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1. INTRODUCCION: 
 
 

1.1. ANTECEDENTES 
 

DESDE LA ANTIGUA GRECIA, SE HA CREIDO EN LA EXISTENCIA DE UN TERMINO DE 

PERFECCION HUMANO, QUE HA LLEVADO A SEGREGAR A LA POBLACION EN GRUPOS Y 

A SEPARARLOS DEBIDO A SUS SIMILITUDES O DIFERENCIAS CON ESTE TERMINO; ESTO 

PROVOCO QUE MUCHAS PERSONAS FUERAN EXCLUIDAS DE LA SOCIEDAD Y POR LO 

MISMO LIMITADAS A TENER UNA CALIDAD DE VIDA. 
 

DURANTE DECADAS, LOS ARQUITECTOS SE HAN FORMADO Y HAN DISEÑADO 
ESPACIOS RESPETANDO PAUTAS Y DIMENSIONES DICTAMINADAS EN MANUALES QUE 
NO HACEN MAS QUE VER A UN USUARIO PERFECTO E INMUTABLE QUE SE ADAPTA A 
TODOS ESTOS ESPACIOS PROPUESTOS; PERO LA REALIDAD QUE NOS RODEA ES OTRA 
Y DEBEMOS ABRIR LOS OJOS PARA DARNOS CUENTA DE QUE SE HA ESTADO 
DISEÑANDO PARA UN USUARIO QUE NO ES REAL; SE DEBE VER AL SER HUMANO COMO 
UN USUARIO QUE PRESENTA DIFERENTES NECESIDADES Y RETOS PARA PODER 
DESENVOLVERSE LIBREMENTE EN LA ARQUITECTURA QUE SE PROPONE.  
 

HEMOS TRABAJADO CON LA ESPERANZA DE QUE NUESTRA LABOR COOPERE EN LA 
GRAN TAREA DE DIGNIFICAR LA VIDA HUMANA Y CONTRIBUYA A LEVANTAR UN DIQUE 
CONTRA EL OLEAJE DE DESHUMANIZACION Y VULGARIDAD.  
SE DEBE ENTENDER QUE LA ARQUITECTURA SOLO SE CONSIDERA COMPLETA CON LA 

INTERVENCION DEL SER HUMANO QUE LA EXPERIMENTA Y LE DA VIDA; PERO SI NO 

COMPRENDEMOS QUE EL SER HUMANO ES MUY DIVERSO Y QUE SUS NECESIDADES Y 

REQUERIMIENTOS SON VARIADOS, ENTONCES NO ESTAREMOS HACIENDO NUESTRA 

LABOR COMO ARQUITECTOS, EN DONDE LO MAS IMPORTANTE ES COMPRENDER LA 

PROBLEMATICA QUE SE PRESENTA PARA PODER DECIDIR CUAL PODRA SERÁ 

NUESTRO MEJOR APORTE. 
 

TODOS SUFRIMOS PROBLEMAS DE INTERACCION CON EL ENTORNO DURANTE UN 40% 

DE NUESTRA VIDA; ESTOS PROBLEMAS CON EL ENTORNO, ESTAN MOTIVADOS POR LA 

FORMA EN QUE NUESTRO ENTORNO RESPONDE A LAS NECESIDADES DE CADA UNO. 

EN LA ACTUALIDAD, SON LOS PRODUCTOS LOS QUE NO SE ADAPTAN A NUESTRAS 

NECESIDADES Y POR LO MISMO, CADA DIA SE ENFRENTA UNA BATALLA DIFERENTE 

PARA LOS USUARIOS QUE REQUIEREN DIFERENTES SOLUCIONES PARA PODER 

MEJORAR SU EXPERIENCIA DE VIDA; ES DE SUMA IMPORTANCIA DISEÑAR PARA 

TODOS, SENCILLAMENTE PARA DISEÑAR MEJOR. 
 

COMO ARQUITECTOS CREAMOS ENTORNOS, PRODUCTOS O SERVICIOS PARA SER 

UTILIZADOS POR PERSONAS Y CUALQUIER PROBLEMA DE INTERACCION QUE SE 

PRESENTE ENTRE ESE PRODUCTO Y EL USUARIO, ES CONSECUENCIA DE UN DISEÑO 

INADECUADO. ESTO SUCEDE PORQUE HOY EN DIA SE DISEÑA PARA UN USUARIO 

CONSIDERADO POR LA SOCIEDAD COMO “NORMAL” O PARA LA MEDIA DE LA 

POBLACION; AUNQUE SE DEBE ENTENDER QUE EN EL SER HUMANO LO “NORMAL” ES 

SIMPLEMENTE LA DIVERSIDAD. MUCHOS HAN SIDO EXCLUIDOS DE ESTE MUNDO Y SE 

DEBE ENTENDER QUE ESTE HA SIDO CREADO PARA TODOS; SE DEBE ACEPTAR LA 

REALIDAD QUE ESTA FRENTE A NOSOTROS PARA PODER GENERAR CAMBIOS Y CREAR 
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OPORTUNIDADES POR IGUAL, PERO PRINCIPALMENTE PARA AQUELLOS QUE DESDE 

MUCHO TIEMPO ATRAS SE LES HA ARREBATADO INJUSTAMENTE. 
   
 

1.2. OBJETIVOS Y ALCANCES 
 

MEDIANTE ESTE TRABAJO DE TESIS, SE PROPONE DEMOSTRAR QUE LA 
ARQUITECTURA PUEDE SER UN PUENTE QUE PERMITA UNIR NUESTRAS DIFERENCIAS Y 
ACEPTARNOS COMO PERSONAS Y ASI, CONTRIBUIR PARA LEVANTAR UN DIQUE 
CONTRA EL OLEAJE DE LA DESHUMANIZACION QUE EXISTE HOY EN DIA.  
 

EN EL PRIMER CAPITULO SE PLANTEA LA PROBLEMATICA, QUE DURANTE DECADAS HA 

ESTADO PRESENTE EN EL QUEHACER DEL ARQUITECTO, DE DISEÑAR ESPACIOS PARA 

UN MISMO USUARIO PERFECTO BASADO EN UN MODELO STANDARD, OLVIDANDO LA 

EXISTENCIA DE LA HETEREOGENEIDAD HUMANA QUE SE PRESENTA A NUESTRO 

ALREDEDOR. 
 

EN EL SIGUIENTE CAPITULO SE BUSCA ENTENDER SOBRE LOS DIFERENTES TERMINOS 

Y CLASIFICACIONES QUE SE HAN IDO CREANDO A LO LARGO DE LOS AÑOS PARA 

ETIQUETAR Y CATEGORIZAR A UN GRUPO ESPECIFICO DE PERSONAS, 

CENSURANDOLAS DE SU DERECHO DE VIVIR EN SOCIEDAD. 
 

EN EL PROXIMO CAPITULO SE HABLA DE LAS DIFERENTES BARRERAS FISICAS A LAS 

QUE SE HAN VISTO OBLIGADOS A VIVIR CIERTOS GRUPOS DE USUARIO A NIVEL 

MUNDIAL Y ESPECIFICAMENTE EN MEXICO. SE ESTABLECE QUE EL ENTORNO FISICO 

EN EL QUE NOS DESENVOLVEMOS, CREADO POR EL HOMBRE MISMO, ESTA COLMADO 

DE IMPEDIMENTOS PARA MUCHOS USUARIOS, RESULTADO DE UNA VISION 

PARCIALIZADA Y PERFECCIONISTA QUE BUSCA CONSTRUIR ESPACIOS PARA UN 

MODELO HUMANO FICTICIO E INMUTABLE. 
 

TOMANDO EN CUENTA LO ANTERIOR, EN EL SIGUIENTE CAPITULO SE ESTABLECE QUE 

LA LABOR COMO ARQUITECTO DEBE SER CREAR ESPACIOS QUE ACOJAN AL SER 

HUMANO TAL CUAL ES, ENTENDIENDO LAS DIVERSAS PROBLEMATICAS QUE PRESENTA 

Y ASI DESCUBRIR CUAL PODRIA SER NUESTRO MEJOR APORTE.  
 

ASI MISMO, SE PRESENTARAN LOS DIFERENTES CRITERIOS DE DISEÑO QUE HAN 

ESTADO PRESENTES DESDE HACE POCO TIEMPO Y SU EVOLUCION. EN PRIMER LUGAR, 

SE BUSCA ADAPTAR LOS ESPACIOS PARA LA DIVERSIDAD HUMANA EXISTENTE; 

CONFORME SE ACEPTA LA IDEA DE DIVERSIDAD, SE CONSIDERAN METODOS DE 

DISEÑO EN DONDE SE BUSCA CREAR ESPACIOS, DENTRO DE LOS CUALES, SE 

PERMITAN LA INTEGRACION EN SOCIEDAD DE LOS USUARIOS Y NO SOLO SU 

ACCESIBILIDAD.  
 

EN EL PROXIMO CAPITULO SE HACE HINCAPIE AL TEMA DE LA MUSICA, EN DONDE SE 

EXPLICA QUE LA MUSICA, DESDE QUE NACEMOS Y A LO LARGO DE MUCHAS DECADAS, 

HA SIDO UN FACTOR MUY IMPORTANTE EN NUESTRAS VIDAS PERMITIENDO 

ESTABLECER UN MEDIO DE COMUNICACION PARA UNIR A LAS MASAS, ADAPTANDOSE A 

LAS DIVERSAS NECESIDADES Y REQUERIMIENTOS PERMITIENDO INFLUENCIAR 

NUESTRA CONDUCTA HUMANA. 
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EN SEGUIDA SE PRESENTA EL TEMA DE LA MUSICA BAJO UN ENFOQUE MAS CLINICO Y 

SU INFLUENCIA SOBRE EL CUERPO HUMANO Y SUS EFECTOS MEDIANTE TERAPIAS 

ESPECIALIZADAS CON EL USO DE LA MUSICA, PARA PERMITIR RESTABLECER 

FUNCIONES EN EL INDIVIDUO DE COMUNICACION, INTEGRACION, ASI COMO FACILITAR 

PROBLEMAS NEUROLOGICOS, PSICOLOGICOS, DOLENCIAS, LESIONES, ETC. 
 

EN LOS CAPITULOS SIGUIENTES SE PLANTEA LA ELECCION ESTRATEGICA DEL LUGAR 

CON SUS PROBLEMATICAS ACTUALES, EL DEBIDO EMPLAZAMIENTO DE DICHO 

PROYECTO, LA EVOLUCION EN EL DISEÑO Y LA PROPUESTA ARQUITECTONICA QUE 

PERMITA DEMOSTRAR QUE LA ARQUITECTURA PUEDE SER UN ELEMENTO QUE 

PERMITA OLVIDAR NUESTRAS DIFERENCIAS Y PERMITIRNOS COMPARTIR UN MISMO 

ESPACIO PARA PODER CREAR UNA VIDA EN SOCIEDAD, PLENA Y SIN DIFERENCIAS. 
 

EN EL CAPITULO DE CONCLUSIONES SE PRESENTAN LAS REFLEXIONES OBTENIDAS 

COMO RESULTADO DE UN AMPLIO ANALISIS DEL PROYECTO PROPUESTO Y SOBRE 

COMO, MEDIANTE EL DISEÑO UNIVERSAL, FUE POSIBLE DEMOSTRAR QUE LA 

ARQUITECTURA PUEDE SER UN ESPACIO DONDE CONVIVAN LAS DIFERENCIAS. 

SE CONCLUYE QUE, POR DESGRACIA, LA ARQUITECTURA DE HOY ESTA MAS 

ORIENTADA A BUSCAR NUEVAS FORMAS Y SOLUCIONES INNOVADORAS EN DONDE LA 

CREATIVIDAD NO SE COMPROMETE NECESARIAMENTE CON LAS NECESIDADES Y EL 

COMPORTAMIENTO HUMANO; PERO SE DEBE COMPRENDER QUE SI SE IGNORA AL 

HOMBRE, LA ARQUITECTURA ES INNECESARIA.  
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12.  CONCLUSIONES:  
  

 

PARA INICIAR UN CAMBIO VERDADERO SE DEBE PRESTAR ATENCION A LAS PALABRAS 

QUE SE EMPLEAN, YA QUE PUEDEN REFLEJAR ACTITUDES NEGATIVAS; LOS TERMINOS 

COMO “MINUSVALIDO, IMPEDIDO, DISCAPACITADO, ENFERMO”, ETC. SON 

PARTICULARMENTE REVELADORAS; SON ETIQUETAS QUE ESTEREOTIPAN Y 

CATEGORIZAN A UN GRUPO DE PERSONAS MUY DIVERSAS QUE NO TIENEN NADA 

INTRIÍNSECO EN COMUN, YA QUE NO DESCRIBEN VERDADERAS CONDICIONES. ES DE 

SUMA IMPORTANCIA QUE SE ELIMINEN ESTAS ETIQUETAS PORQUE NO SON MAS QUE 

DIFERENTES FORMAS DE ACENTUAR LA DISCRIMINACION Y SI SE BUSCA LA 

CONSTRUCCION DE UN MUNDO PARA TODOS, CON ADECUADAS CONDICIONES DE 

SEGURIDAD Y AUTONOMIA, SE DEBEN ELIMINAR ESTAS BARRERAS HISTORICAS Y DE 

ACTITUD, QUE MUCHAS VECES SON IGUALMENTE IMPORTANTES E IMPLACABLES 

COMO LAS BARRERAS FISICAS. NADIE ES COMO OTRO, NI MEJOR NI PEOR, ES OTRO. 
  

LA BASE DEL DISEÑO UNIVERSAL AQUI PROPUESTO, INCIDE BASICAMENTE EN 

ACEPTARNOS COMO SOMOS, ACEPTAR NUESTRAS DIFERENCIAS Y A PARTIR DE ELLO, 

BUSCAR LA VIDA PLENA. PARA INICIAR CUALQUIER TRANSFORMACION, ES NECESARIO 

SUPRIMIR TODO TIPO DE BARRERA, VENCER LA IGNORANCIA, LA INDIFERENCIA Y EL 

RECHAZO A LA INTEGRACION DE TODOS. ESTE PROYECTO, BUSCA SER UN DISEÑO 

PARA TODOS Y PARA TODOS LOS PERIODOS DE LA VIDA, PERMITIENDO 

PRINCIPALMENTE LA INTEGRACION, PARA QUE CUALQUIER PERSONA PUEDA 

MANEJARSE EN TODOS LOS AMBITOS DE FORMA AUTONOMA, SEGURA E 

INDEPENDIENTE Y DE ESTA MANERA DISFRUTE DE TODAS LAS OPORTUNIDADES 

EQUIPARABLES A LAS DE SUS CONCIUDADANOS DENTRO DE CADA ESPACIO. 
 

LA MUSICA ES UN TEMA QUE HA TENIDO UN GRAN IMPACTO EN TODOS NOSOTROS A 

LO LARGO DE NUESTRA VIDA Y NOS HA PERMITIDO EXPERIMENTAR CON SUS 

DIFERENTES ALTERNATIVAS, ESTILOS, ARMONIAS Y RITMOS; LA MUSICA DURANTE 

MUCHAS DECADAS HA PODIDO COMPLACER A CUALQUIER OIDO, POR MUY DIFERENTE 

QUE SEA, SIEMPRE HA SIDO FLEXIBLE A LAS NECESIDADES DE CADA UNO DE 

NOSOTROS.  

SI LA MUSICA HA PODIDO UNIR NUESTRAS DIFERENCIAS EN EL ASPECTO FISICO, 

MENTAL Y CULTURAL, ¿LA ARQUITECTURA PODRIA?  
 

PARA LOGRAR ESTE COMETIDO, SE BUSCO LA TOTAL AUTONOMIA E INDEPENDENCIA 

DE LOS USUARIOS EN LA VIVENCIA DE LOS ESPACIOS INTERIORES Y EXTERIORES 

PROPUESTOS, PARA LO CUAL, FUE MUY IMPORTANTE COMPRENDER LOS DIFERENTES 

REQUERIMIENTOS Y NECESIDADES DE ESTOS, BUSCANDO UNA PROPUESTA 

SENSORIAL QUE PERMITIERA EXPERIMENTAR LA ARQUITECTURA DE UNA FORMA NO 

TAN CONVENCIONAL, EN DONDE LOS SENTIDOS SON EL MANUAL PARA PODER LEER 

LOS ESPACIOS PROPUESTOS, LOGRANDO ASI, PODER VER, OIR, SENTIR, TOCAR Y 

PROBAR LA ARQUITECTURA QUE NOS RODEA. 
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12.1 RECOMENDACIONES 
 

SE RECOMIENDA QUE EL ARQUITECTO BUSQUE QUE SU PROPUESTA ARQUITECTONICA 

SE GUIE DE UN NUEVO CRITERIO DE DISEÑO, UN CRITERIO PRODUCTO DE SU 

ENTENDIMIENTO POR EL USUARIO Y SU REFLEXION POR LAS NECESIDADES Y 

REQUERIMIENTOS DE ESTOS, APOYANDOSE DE LOS PRINCIPIOS DEL DISEÑO 

UNIVERSAL AQUI PLANTEADOS, PARA LOGRAR EL PRINCIPAL COMETIDO DE SU LABOR 

COMO ARQUITECTO, QUE ES, EL PERMITIR QUE CUALQUIERA PUEDA SENTIR Y 

EXPERIMENTAR LIBREMENTE SU ARQUITECTURA, Y A SU VEZ, FOMENTAR LA 

CONVIVENCIA DE NUESTRAS DIFERENCIAS. 

  

 

 

 

 

“UN MISMO TEXTO ADMITE INFINITO NUMERO DE INTERPRETACIONES”” 

 FRIEDRICH NIETZSCHE    
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