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'4 
Las !STILOS EDUCATIyO' DI LO' PAplt!l Y EL pESAnPAlto APRENDIQo..Q 

INpl~IN'ION IN aua HIJOI, 

LUCILA ItoPltlqulZ nUEpa 

UNlyERSIDAD NACIoNAL AUIoNDnA PI nlllCo ('1 

lunARIA 

,. ob.erv. la r.laciOn .ntr •• l •• tilo educativo de 10. padr •• y 1. 
~ ••• nci. d.l d •••• p.ro .prendido O ind.f.n.iOn .n .u. hiJo., 

s. utiliz.n in.tru.ento. p.ico.'trico.. .plic.do. previ ••• nt. en 
ntxico. a.! co.o otro. cr •• do ••• pec1al.ent. p.r. 1. r •• liz.ciOn d.l 
•• tudio .que •• pu •• to, 

La pobl.ciOn •• l.ccionada con.i.tiO .n tr •• grupo •• lnt.grado, por 
nilo. con.ld.r.do. co.o l:·hip.r.ct lvo.·. II"nor •• l •• • y J:·.pat ico.·. 
·d •••• p.r.do. o tnd.f.n.o.·, au. nO •• ro tot.l •• d •• I 'luano •• 10. 
cu.l.. fu.ron e.cogido. por .u ••••• tro. d. cua.rto y quinto gr.dO. de 
pri •• ri.. .n cu.tro •• cuela. oficial •• dep.ndi.nt •• d. 1. I.cr.t.ria 
d. Iduc.cidn P6bltca .n .1 Dl'lrlto ~.d.r.l, Dicha. e,cu.la. 
p.rt.n.c.n a un niv.l •• dio .n 1 ••• cal •• oclocultur.l, Lo. padre. de 
e.to. .lu.no. proporclon.ron l.portante lnfor •• c16n .obr •• 110 •• t •• o. 
y .u. hiJo., 

Lo. re.ultado. .on confront.do. con l.. hipOt •• l. propu •• ta. para 
acept.rla. o r.ch.z.rl •• , ,. concluy. que .xl.te un. t.nd.ncl • 
• ionific.tlv.. .ntr. 1. r.tro.ll •• ntaclOn v.rbal d. lo. p.dr •• y l. 
conducta pr •• entada por .u. hiJo., 11 •• tllo n.gativo •• pleado por 10. 
p.dre. .n la.duc.ciOn d. t.to •••• ta relacionado con .1 d ••• rrollo d. 
1. lnd.f.n.ión en .u. hiJo., A.( .i.ao •• 1 locu. de control d. 10. 
padr.. y la atribución per.onal d •• u. hiJo •• on varlabl •• dentro d • 
•• t. proc •• o educativo. que •• tan a.oclada. en for •• dlr.cta •• nt. 
proporclon.l, "i.ntra •• 1 locu. d. control d. lo. padr •• t.no ••• yor 
.xt.rn.lidad. la dlrecclOn d. la .trlbuclOn per.onal en .u. hijo. 
t •• bitn apunta hacia •• t •• l.ao polo, 



11 

INTBOQUCCION 

l. h. propu •• to que 1. ind.f.n.IOn ll.v •• 1. d.pr •• IOn (~.pv •• l1T9, 
" ••• r y '.llg •• n. l1TT y '.1Ig.an. 11111 con b •••• n una co.p.raciOn 
.ntr. ..to. do. f.nO •• no. p.lcolOglco. y d.t.r.lnando •• l ••• tr.ch. 
r.l.cIOn entre .110., .1 r.for ••• I.nto y l. incontrol.billd.d. 

A.' .1 •• 0. t.ni.ndo pr ••• nt. la cr'tlc. y l. r.for.ulaciOn de l. 
hlpOt •• l. d. 1. d •••• p.r.n ••• pr.ndld. (Abr ••• on, '.1Ig •• n y T ••• dal., 
"T8, y lo. ..p.cto. .xpu •• to. por Cl.rk. 111TII, r •• pacto • lo • 
•• tllo. .duc.tlvo. d. 10. p.dr •• , •• con.idar.n d.t.r.ln.nt •• del 
d ••• rrollo d. 1. auto •• tl •• , pudl'ndo •• o no d.rlv.r 1. ind.fen.10n. 

'e pl.nt.. qua .i.n l. lnf.ncla •• exp.rl •• nt. un tipo d •• ducacl0n 
no contlng.nt. y poco pred.clbl., •• pu.de •• r ••• vuln.r.bl •• la 
d.pr •• l0n¡ .Ientra. qu •• 1 1. r.tro.ll •• nt.cIOn •• control.bl •••• e. 
••• r •• l.t.nt. • •• t. f.nO •• no. I" ••• r y '.llg.an, l1TTI. La 
influ.ncl. d. 10. p.dr.. .n .u. hijo •• r •• p.cto .1 d ••• rrollo d. l. 
lnd.f.n.l0n o .1 d •••• p.ro .pr.ndido, •• po.tul. co.o .••• ncl.l. 

Co.o un. d. la. funclon •• principal •• d. lo. padr •• p.r. con .u. hijoa 
•• 1 •• duc.cl0n, al ob •• rv.r 1 •• nu •• ro ••• defici.ncla •• n .1 logro d. 
una .adur.. y .alud •• nt.l autentic... •• haca vlt.l un. r.vl.l0n 
.obr. 10. prinCipal.. conc.pto. r.l.cion.do. con •• t ••• p.cto, 10. 
cual ••• e expondr'n • continuaciOn. 

IDUCACION, Su conc.pto •• tr.duc. .n -.ccIOn que un adulto .J.rc • 
• obr. un nl10 p.r. d ••• rrollar .n el .u •• ptltud •• fl.lc •• y p.fqulc •• 
y ayudarle • lnt.gr.r ••• n .1 •• dlo.n qua vlv.-. (".n •• J.ro Id •• "T". ae .c.pt. co.o .u obJ.tlvo prl.ordi.l, fo •• nt.r la .0lucl0n 
int.lig.nt. d. toda el ••• d. probl •••• con lo. qua •• enfr.nt •• n .1 
tr.n.cur.o d. 1. vida. l. d.clr. logra que .1 nilo. .1 ir •• 
tr.n.for •• ndo en .dulto. acta. .n for •• r.fl.xiv •• con prevl.IOn y 
to.. .n cu.nt. 1 •• con •• cu.ncta. d •• u conduct •. I.to, .010 •• po.ibl. 
con la .yud. d. 1 •• xp.ri.ncl., • tr.ve. d. la cual •• an.llz.n l •• 
altu.clon.. con •• plio crlt.rlo y pen ••• l.nto crítico, .n un cli •• d. 
llb.rt.d Int.l.ctu.l y cr •• tivld.d. I.igg. y Hunt. l1T.'. 

l. i.port.nt. con.id.r.r que d.ntro d.l proc •• o .duC.tlvo, •• 
n.c ••• rlo que .1 nl10 .pr.nd •• n una dl.clplln. que 1. p.r.lt •• ab.r 
que una. co.a. .on corr.cta. y otra. incorr.cta., en un a.bl.nt. con 
r.gl •• pr ••• t.bl.cid •• , 1 •• cu.l •• 1. d.r'n d.t.r.in.do. lt.it •••• u. 
r •• pue.t... •• r.co.i.nd. un. doctrln. d •• cept.ciOn d. 1. per.on. tal 
co.o •• , con .u. c.r.cterl.tlc •• propl •• , .In r.ch.z.r,.l ·yo· ni 
utilizar .1 .i.do. 

In •• ta ac.pt.ciOn d. 1. p.r.on.. •• cr •• 1. 11b.rt.d p.r. p.n •• r 
.obre .1 c •• blo conductual logr.r la .uper.clOn d. .u •• r. 
lncr ••• nt.ndo .u. ..p.cto. po.ltlvo. y .uprl.l.ndo lo. n.g.tlvo •. '1 
.1 p.dr. •• poco contlng.nt. • I.pr.declbl.; lnterfi.r. l. 
co.unlcaclOn con el y bloqu ••• u ••• ntl.l.nto. y cr.cl.i.nto. h.ci.ndo 
que .1 n'lo •• ponga • 1. d.f.n.lv. o ••• ncl.rr •• n ., .1 •• 0. 



,. 
Cu.ndo 10. p.dr.. .on conting.nt.. y pr.d.cibl... d •• u •• tr.n 1. 
ac.pt.ciOn h.cl •• l nlao y pu.d.n Influir .n 1. oplnlOn que t.t. t.ng. 
d. .1 .1 •• 0 p.r. .yud.rl. • .dqulrlr un. Id •• d •• u propio v.lor. 
~.clllt.n gr.nd ••• nt. .u d ••• rrollo. .1 ••• gur.r .1 c •• lno h.ci. 1. 
lnd.p.nd.nci. y .utodlr.ccIOn. con .1 ObJ.to qu.r •• u.lv. lo. probl •••• 
n.tur.l.. que l. vid. trae con.lgo. con l •• uflci.nt. fu.r~. p.ra 
•• n.J.rlo. .n for.. po.ltlv.: 11 nlao ••• I.nt •••• do y •• 1 cr.c.r' 
•• lud.bl ••• nt •. (IIU •• 19T". 

CO"UNICACIONY RiTROALI"ENTACIONI 11 .od.lo b'.lco d.l proe •• o d. l. 
eo.unle.clOn ••• gun Hyl.l. y U •• v.r (1'16) •• ' 

CANAL 

I FUINTE I ... 
RITROALI"ENTACION I~ .... 

L. fu.nt. r.pr ••• nt •• 1. p.r.on. o p.r.on •• que orlgln.n .1 •• n •• J •. 
11 •• n •• J ••• 1. co.unic.cIOn que 1. fu.nt ••• t' .nvl.ndo. 11 can.l •• 
• 1 •• dlo por .1 que 1. co.unlc.cIOn ••• nvl.d •. El r.c.ptor •• 1. 
p.r.ona o p.r.ona. a qul.n ••••• nví •• 1 •• n •• J •. L. r.tro.ll •• nt.cIOn 
•• un proc •• o dobl •• y. que •• l. r •• pu •• t_ que .1 r.c.ptor f.elllta • 
l. fu.nt. y 1. r •• pu •• t. que 1. fu.nt.d.vu.lv •• 1 r.e.ptor. 

Sil. r.troall •• nt.e!On •• po.ltlv. •• .uy prob.bl. que 1. fu.nt. 
eóntlna. con .1 •• n.aJ •• n l •• 1 ••• for ••. Gr.n p.rte dtitxito d. 1. 
co.unleaclOn d.p.nd. d. 10 bl.n que 1. fu.nt. pu.d •• daptar •• y 
r •• pond.r a 1. r.tro.ll •• ntacIOn que .11. r.elb •. 

Algun.. v.ce. 10 ••• n •• J •• no p ••• n d. 1. fu.nt •• 1 r.c.ptor. d.bldo • 
1. pr ••• nci. d. ..ti.ulo. p.rturb.dor.. no d •••• do.. E.ta. 
dl.tr.cclon.. •• lla •• n ·ruldo· y pu.d.n •• r fi.'ca. o p.teolOglc ••. 
L. co.unic.cIOn •••• f.ctiv. tl.ne lugar cuando .1 •• n.aJ. tr.n •• ltldo 
y .1 •• n.aJ. r.clbldo .on Idtntlco., •• d.clr. cuando no •• I.t. 
ninguna dl.tor.IOn .n .1 •• n.aJ •. 

Int.grando 10. conc.pto ••• pu •• to •• nt.rlor •• nt •• con 10 •• pr ••• do por 
1111. (1'7", 1. co.unlcaclOn d •• crlptlv. no tl.n. int.rf.r.ncl •• o 
ruido. porqu •• n .11. no •• utilizan .v.lu.clon •• o Juicio •. La fuente 
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y .1 r.~.ptor •• ..cu~han y .~pr •• an r •• p.~to a .u ~ondu~ta y nun~a 
ha~la .u p.r.ona. En t.ta for.a, •• ..tabl.~. una ~o.unl~a~lón 
apropiada para .1 d •• arrollo Int.gral .aludabl •. La. p.r.ona ••• v.n 
~o.o r.al •• nt. .on, .in Jul~lo. o pr.dl.po.I~lone. y ~on una total 
~o.pr.n.lón d.l otro y de .{ .1 •• 0. 

SI no. ~o.unl~a.o. .In Int.rferen~la., •• tabl.~ •• o. un lazo d. 
~o.unlca~lón de.~rlptlva, pero ~u.ndo e.t.ten evalu.~lon •• O ruido., 
.e Int.rru.p. .1 •• n •• J. e.pr •• ado a l. otra p.r.ona, .urgl.ndo la 
~o.unl~a~IOn evaluativa. I.t. tipo de co.unlca~lón .e ba.a.n la 
aparl.ncla, .1 t •• or al rechazo y en la bó.qu.da d. una I.ag.n fal.a. 
1111. (1'7", al hablar .obre ello, dice que ••• valOa y Juzga a la 
otra p.r.ona, t.nl.ndo .010 pre •• nte al ·yo·, .In to.ar .n cu.nt •• u. 
caract.rí.tlca. conductual... . 

In un .nfoqu. que tradujera .1 r.forza.l.nto a retroall •• ntaclón, el 
Individuo r •• ponde y s. 1. dice. contlnuaclOn, .1 .u re.pue.ta fut o 
no corr.cta¡ e.a In'or.acIOn .e Juzga y analiza, lo que p.r.lt • 
• lt.tnar 10 Incorr.cto y bu.car Indicio. adicional ••. Entone •••• 
habla d. r.troall •• ntacIOn corr.ctlva. Hay .Ituaclon ••• n la. que •• 
p.rclbe ayuda.n.l aprendizaje al proporcionar retroall •• ntacIOn. Un • 
• xp.rl.ncl. Inicial proporclon. al nllo una r.troall •• ntaclón 
ficll.ent. dl.crl.lnable, la ~ual •• corr.laclona con otra • 
• ~p.rl.nclas en .1 proce.o p.rc.ptlvo, ha.ta lograr una 
r.troall •• ntaclón proploc.ptlva. (R •••• y Llp.ltt, 1'74'. 

'.to ocurr. d.ntro d. la. Int.ra~clon.. adulto-nllo, ya que iquel 
adqul.r. para .1 n'lo un valo~d. r.fortador, d.bldo a lo. cuidado. 
que •• l. brindan. E. ob •• rvabl •• n la d.p.nd.ncla y r •• pu •• ta. a la 
aprobación y d •• aprobaclón que vl.nen del adulto; a.1 co.o en .1 hecho 
d. que con .1 tl •• po, .1 nllo va dirigiendo .u conducta •• dlant • 
•• tindar.. que ha ac.ptado y vu.lto auto.itlco., apr.ndldo. de la 
cultura y el a.bl.nt. fa.lllar, donde reclb. con.tant. 
retroall •• ntaclón. 

A~RE"DIZAJE y "OTIVACION: Teniendo .n cu.nta alguno. conc.pto • 
• xpr •• ado. .n Ilgg. y Hunt (l'la" cuando •• habla d. apr.ndltaJe la 
conducta ca.bla, p.~o de t.to no •• d.duce que para que dicho 
apr.ndlzaJ. .uc.da, d.be ocur~l~ un ca.bl0 en la conducta ob.ervable, 
o que por un ca.blo .anlfl •• to .n la conducta •• puede Inf.rlr la 
natural.za total d.l conocl.t.nto que lo p~ovocO. 11 apr.ndlzaJ ••• un 
proc •• o po~ .1 que •• obtienen o ca.blan 10. conocl.lento., la. 
p.rspectlva. o fo~.a. d. p.n.a.l.nto. La p.~.ona Int.ractÓa con .u 
a.bl.nt. y, en •• ta Int.~accIOn, .u Int.l.cto •• d.t.r.lnant., .1 cual 
•• ta caract.rlzado por la .otlvaclón. 

La sotlvaclón •• una e.pecl. d. p.r.l.t.ncla tenaz que •• dlrlg. 
l.nta.ente hacia 1 ••• eta. y hac. referen~la a la. cau.a. prlnclpale. 
o fu.rza. In.tlgadora. de la conducta d.ntro de una .ltuacl6n 
Int.~actlva. ~ara co.prende~ la sotlvaCIOn e. n.c •• a~lo at.nder 10. 
e.tado. d. ten.IOn y d. Curlo.ldad. 
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L. ~url0.ld.d •• uno d. 10. aotlvo. Intr(n •• ~o. p.r •• prend.r. Irunn.r 
"'le), dl~. a t.t. r •• p.eto, qua dl~ho .otlvo Intr1n.a~0 no d.p.nda 
d. un. r.eo.pan.. .1 •• rg.n da la .~tlvld.d qua •• tl.ul.. L. 
ra~o.p.n.. •• Inh.ranta. l. r •• ll~.~lon d ••••• ~tlvld.d o In~lu.o • 
la .ctlvld.d .n .l .1 •••. Lo qua .~tlv. y •• tl.f.ca l. ~urlo.tdad •• 
• lgo qua •• ta tntl •••• nt. unldo.l ~Iclo d •• ctlvld.d qua d •• pl.rt. 
nu •• tro Int.rt •. 

L. .otlv.clon .urge d. un. .ltu.clon p.lcologlc. dlnaalc. 
c.r.ct.rlz.da por.l d ••• o d. un. p.r.on. d. h.cer .lgo. _1 t.lto y .1 
fr.c •• o no .on .010 logro., .lno que repr ••• nt.n l. r.l.ción entra l •• 
• ablelone. d. un. par.on. y dicho. logro.. L.. ..t.. c.abl.n 

.• ctlv •• ente con c.d. nueva e.perl.ncl •. Cu.ndo un. per.ona da •• rroll. 
un •• tado d. t.n.tón co.o r •• ult.do de un. nace.ld.d In •• tl.fech., 
d.cl.o. que e •• par.on ••• ta .otlv.d. y .u obJ.tlvo •• convierte .n l. 
reducción da 1. t.n.lon que .ó10 ocurra .1 qued.r •• tl.f.ch. 1. 
nec •• ld.d. 

L. .otlv.clón Jueg. un p.p.l .edul.r porque •• .prend. por 1. 
dlf.r.nci.clón, g.n.r.lll.clón y re •• tructur.eI6n d •• u p.r.on. y d • 
• u •• bl.nt. p.lcológlco. e. r •• ll •• n aodlflc.clon •• en 1. aotlv.clón, 
pert.n.nct. • grupo., p.r.p.ctlv. d. tle.po • Id.olog'. p.r. obt.n.r 
.1 control p.r.on.l y del •• dlo clrcund.nte. Aquí •• n.c ••• rlo 
d •• t.c.r otro .otlvo tntrin •• co d.l apr.ndlz.Je' _1 d •• eo d •• lc.n~.r 
la eo.p.t.ncl.. El coaport •• I.nto que conduc. • 1. co.pren.lon 
.f.ctlv., • 1 ••• nlpul.clón y .b.ndono d. lo. obJ.to., •• un. conducta 
dirigid., .el.ctiv. y par.l.t.nte, y .1 contl~d ••• porque .atl.f.ce 
un. n.c •• ld.d Intrin •• c. p.r •• ntend.r .1 •• dlo. 

No. Int.r •••• o. en aqu.llo .n qua .o.tr •• o. e.p.cld.d, qua .lc.n ••• o. 
cl.rto gr.do d. co.p.t.ncl •. ~.ra logr.r e.t ••• nttdo d. r •• ll~.clÓn 
c.b.l, h.c. f.lt. un. tar.. e.trueturada, •• d.clr, qua t.ng. un 
principio, un pl.n y un fin. Cuando no h.y un. unidad .tgnlflc.tlv. en 
10 que r •• ll~ •• o. y t •• poco .e cu.nt. con un. for •• de •• b.r có.o 10 
h.ce.o., no no ••• for ••• o •• ucho por .obre •• 1ir. L. cultura .J.rce un 
p.p.l pr.pond.r.nt. .n •• te •• p.cto, y. qua .lla Influy. en 1. 
eo.p.tencl. • tr.v'. d. 1 •• prob.clon. ~.r. qua un Individuo bu.qu. un 
grupo d.' r.f.r.ncl. d.t.r.ln.do, .n.l .lc.nc. de dlch •• prob.clón, 
re.ll.. .1 proc •• o da Id.ntlflc.ción¡ o •••• l. t.nd.nci. d •• egulr .1 
.od.lo d. algOn grupo o p.r.on. .1 qua .d.pt. .u ·yo· y .ua 
•• plr.clon... El c.raet.r d. 1. Id.ntific.clon •• b •••• n qua .11. 
d.p.nd. d. la .1 ••• p.r.on •• pu •••• t. proce.o d •• 1 qua .pr.nde, al 
control d. 10. c •• tlgo. y 1 •• r.co.p.n •••. 

_n •• t. proe •• o d. Id.ntificaclón, cOn qul.n ••• ctO.n co.o ·.Od.lo. da 
co.p.t.ncl.-, •• ..t.bl.c. un. .cclon r.cíproc •• 1. cu.l .ntra'. 1. 
n.c •• ldad d. r •• pond.r y d. obr.r conJunt ••• nt. con .110 •• n po. d. un 
obJ.tlvo. _. a.' qua •• d.rlv. otro .otlvo Intrin •• co d.l .prendl •• J.' 
.1 d ••• O d •• pr.nd.r. Su orlg.n y r.co.p.n •• d.rlv.n d •• u .Jerclclo. 
Cu.ndo •• r.qui.r. un •• cclón conjunta o r.clprocld.d en el logro de 
un objetivos •• tr.t. d. .lc.n •• r una co.pet.ncl. n.c ••• ria .n .1 
grupo .1 cual •• p.rt.nec •. 
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Derivado del plantea.lento anterior •• e puede cla.lflcar la .otlvaclón 
en: Intrln.eca y e.trln.eca. f. Intrln.eca cuando ante la .oluclón de 
la ten.lón. la tendencia a la actividad .e encuentra en el do.lnlo de 
la tarea de aprender¡ e. decir. la .aterla que .e aprende proporciona 
.u propia recoapen.a. ,. e.trln.eca. cuando una per.ona procura 
realizar un trabajo de aprendizaje por razone. e.terna. a ella. 

Partiendo de e.to. concepto. y al revl.ar la literatura relacionada 
con el co.porta.lento del hoabre y .u Interacción con el aedlo. dentro 
de .a teoria cognltlva-conductual, .e de.crlblran a contlnuacl6n 
alguno. a.pecto. fllo.6flco. de la educación, para poder e.tablecer 
po.terloraente, una correlación entre 10. e.tllo. di.clpllnarlo. de 
10. padr •• y la Ind.f.n.lón pre •• ntada por .u. hiJo •. 

NIURoala y IDUCACION: 

Irand.n (1"0), e.pone y dl.cute un proble.aco.ón an la nauro.I., 11 
da.conocl.lento de .1 al •• o, ba.ado en la dlvi.lón del .entlalento y 
la razón. Dicha dlvl.lón.e ha e.teblecldo a trav'. d. la educación. 
cuando .u objato a. .vltar alguno. a.pecto. de.a realidad, coao 
e.perlencla. Interna. que conllevan e.oclone. .obre valore • 
• Ignlflcatlvo. de e.a realidad qua ha .Ido percibida; llegando a 
perder.e a.t, el .entldo de Identidad o unidad Integra. co.o per.ona. 

A trav'. d'l de.arrollo del ho.bre. ob.erva.o. la e.trecha relacl6n 
e.l.tente entre .ducacl6n y nauro.I •• ya que .egón el conductl •• o y el 
p.lcoanall.I.. la. re.pue.ta. de.adaptada •• on apr.ndlda. y .e ba.an 
en un tipo erróneo de educación. falta de concentracl6n de la. 
nace.ldada., I.pul.o. e Id.a. del Individuo con la realidad. 

Teniendo co.o platafor.a el concepto .obre educacl6n, ya .enclonado, 
el da.arrollo de una adecuada .alud aantal •• ta dater.lnado por. 
1) Un hl.torlal de fraca.o en el trataalento de .ttuaclon •• que 
Inducan tan.16n, el cual podría producir e.pectaclone. negativa. de 
'.Ito, al hacer frente a nuevo. ele.anto. de ten.lón. 
1) Una relacl6n •• t.tant. entra r •• pua.ta y contingencia. la cual no 
peralte .1 aprendizaje de la. aptltude. nece.arla. para •• tablec.r una 
co.unlcacl6n adecuada, ni deteralnar el control conductual. 

Una per.ona neur6tica •• t. Incapacitada para controlar 10 •• uce.o. 
a.bl.ntal •• , e. decir, no logra objetividad en la. relacione. entre 
.Ituaclone. ..terna. e Interna. y .uc •• o. conductuale.. Por otra 
parte, el Individuo adaptado. p.rclbe adecuada.ente lo. evento. 
futuro.. ba.ando.e en .u propia realidad conductual y a.tableclendo 
contingancla. adacuada. para el logro de .u •• eta •. 11 papel de 10. 
padre. dater.lna el grado de .alud .ental, en la .edlda qua .e •• plee 
una co.unicaci6n de.criptlva, un .odela.lento congruente con la 
di.clpllna del hogar, un a.blente reforzante y una retroall.entaclOn 
contingente por •• dlo de la educacl6n Inculcada en .u. hijo •. 

e. i.portante r.cordar lo e.pue.to por aellg.an (1"1), al hablar 
·la danza del de.arrollo· y.u relación con la educación, en 
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donde .xpon. qUe -a alg6n niv.l pri.ltivo. .1 niKo calcula 1. 
corr.l'cIOn .ntr. r •• pu •• t. y r •• ult.dol '1 1. corr.l.cIOn •• c.ro, •• 
d ••• rrollara 1. 'Ind.f.n.IOnl .'.ntra. que .1 ••• lta •• nt. po.ltlva o 
n.gativa. .Ignlflc. que la r •• pu •• t. funciona y.l niKo .pr.nd. a 
.J.cutar .a. v.c •• la r •• pu •• t. o a d.Jar d. hac.rl.-. 1110 d.p.nd. d • 
• , .1 r •• ultado corr.lacionado •• bu.no o .alo: Hay un •• ineronfa 
.ntr. r •• pu •• ta y .f.eto. .pr.nd. que la r •• pu •• ta funclon •. Cuando 
hay d •• lncronla. .1 eUJ.to •• ta ind.f.n.o: d.Ja d. 'J.cutar 1. 
r •• pu •• t. y apr'nd' que •• in6til r.epond.r, oca.ionando un d.cr ••• nto 
.n la inlciaclOn d. r •• pu •• ta., una di.po.iciOn cognitiva n.,.tlva, 
an.l.dad y d.pr.eiOn. 

Cu.ndo un nlKo •• priv.do d ••• ti.ulacIOn, ta.bltn •• ta privado d. 
control eobr' .lla y no .a la prlvaciOn d. la •• tl.ulaciOn .n .1 
.I •• a, la que produc, ta,l.. .f.cto.. .Ino la priv.ciOn d. 1 • 
• incroní.. La .adr. •• la prlnclp.l p.r.Ja .n -la d.naa d.l 
d •• arrollo" y .1 .lla no facilita •• a .lncronla a partir d. la 
lnfor.aclOn proporcionada por la. r •• pu •• ta. d. 10. p.dr.. a 1. 
conducta infantil (Ind.p.nd.ncla .ntr. r •• pu •• ta. voluntaria. y 
acont.ci.i.nto. a.bl.ntal •• , ••• d •• arrolla 1. ind.f.n.IOn o d •••• p.ro 
.pr.ndldo. l. d.cir. la .ctltud hacl. .at. f.nO •• ne tl.n. .u 
funda •• nte .n .1 d •• arrollol Cuando •• po ••• n abundant ••• incronía • 
• ntr. la. acclon •• y la •• odlficaclon •• a.bl.ntal ••••• d •• arrolla un 
•• ntldo d. do.inlo y para .1 apr.ndlaaJ. d. 61 ••• funda •• ntal que la 
.adr. actG •• n for.a r •• pon.lva. 

R.fl.xionando .obr. ..ta int.rr.lacIOn conductual qu ••••• tabl.c • 
• ntr, .adr •• hiJo, .urg. la pr.gunta pr ••• ntada por .rand.n (1"0)1 
¿CO.o una' p.r.on. ll.g. a •• tabl.c.r la dl.oclaciOn .ntr ••• nti.l.nto 
y ra.On? •• 11.,. a .110 porque .ucho. padr ••• n •• Kan a .u. niKo. a 
r.prl.lr .u ••• ntl.l.nto., r.pudiando y n.g.ndo .u .xp.rl.nci. y parte 
d. .u propia p.r.onalldad. E.to •• oba.rva .n .1 .f.cto d.l "control 
conductual" y co.o .n la .dad Inf.ntll, no •• tl.n. tod.ví. un 
conocl.i.nto conc.ptu.l d. 1 •• propi •• n.c •• ld.d •• ni d. 1. conducta 
d. 10. adulto., no •• co.pr.nd •• 1 por qua d ••• a .xlg.ncl. d. cad. 
v.. ..yor r.pr •• IOn, .xt.ndltndo •• a.t. h •• t. bloqu •• r 1 •• cap.cld.d •• 
p.r •• 1 dolor y .1 plac.r. 

Al n.,.r ••• 1 •• p.cto •• oclon.l, ••• uprl •• n •• p.cto. doloro.o., 
n.c •• id.d.. l.,hl.a. y •• nti.i.nto. I.port.nt"l d.t •. nlandoa •• n .u 
.voluclOn un. parte d. la p.r.on.lld.d. au con •• cu.ncl •• n la .dad 
.dult., •• qua no .010 •• h. d.K.do 1. vid ••• oclon.l, .Ino t •• bian .1 
p.n ••• I.nto y .1 •• p.cto Int.l.ctu.l. ob.ervando ••• n 1. pr ••• ncl. d. 
Juicio. dl.tor.lon.do.. 10. cu.l.. ob.truy.n .u .f.ctlvidad .n la. 
r.l.clon.. hu.an... .1 •• logra una Int.gr.cIOn .r.Onic. d. int.l.cto 
y •• 0cIOn, .1 ho.br. pOdría r •• pond.r d •• cu.rdo .1 funclona.l.nto 
•• ocion.l. .plicando la razOn • 1. ..f.r. a.otlv. y ll.g.ndo • un 
v.rdad.ro y autantlco conocl.l.nto d •• 1 .1 •• 0. 

I.t. autoconoci.l.nto •• logr.ra d •• d. 1. Inf.ncl' •• diant. un proc •• o 
continGo d. .pr.ndlzaJ,. .1 cu.l •• inlcl. .n la .uto.c.ptaciOn 
p.r.on.l. 'u d ••• rrollo •• propicl.do. tr.va. d. 1. int.racclOn d. 
10. padr.. con .u. hiJo., qui.n •• p.r.lt.n .1 nlKo v.r •• tal co.o .e, 
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con .u. defecto. y cualldade ••• In juicio. o predl.po.lclone. para que 
el ca.blo conductual ocurra en ba •• a la realidad. A.i Ir6n .urglendo 
la. actitude. b6.lca. de autovalor y autoco.pro.l.o hacia .i .1 •• 0. 
derivada." de la realidad de que .e e.t6 vivo y con.clente de .u propia 
p.raona. pudiendo autoevaluar.e y aceptar.e plena.ente. 

La educaclOn ~a tran.for.ando al nllo en el adulto que obtiene 
paulatlna.ente una convlcclOn de que .e e. co.petente para vivir con 
plena confianza en el funclona.lento de .u a.pecto .ental y habilidad 
para co.prender y Juzgar 10. factore. de la realidad. pudltndo.e 
realizar intelectual.ente. Igual.ente va adquiriendo la Idea de que e. 
vallo.o para Vivir •• edlante una actitud aflr.atlva hacia 10. propio. 
derecho. para e.l.tlr y .er feliz. a.' co.o el re.peto de .1 .1 •• 0 

derivado de la creancla de que practica la. cualldade. requerida. an 
1. vida. para dl.frutarla plena.ente. 

Cuando dicha autoaceptaciOn e. e.tableclda po.ltlva.ente, el adulto .e 
acapta tal co.o e.. .e per.lte e.tar co.pleta.ente enterado •• In 
cen.ura. ni Interferencia. de .u. propio. pen.a.lento ••• entl.lento •• 
e.oclone., de.eo., aver.lone. y accione.. •• obJetivo, acepta 
re.pon.abllldad por e.to. a.pecto. de la ~er.onalldad, conocltndolo. 
co.o propio. y acept6ndolo. co.o e.pre.lone. de at .1 •• 0 en el tle.po 
en que ocurrieron. Inve.tlga la a.perlencla propia. nunca con 
aprobaclOn o de.aprobaclOn, pero .1 con el intert. del conoci.lento 
para .uperar .u. errore •. 

Lo. padre. pueden en.elar a .u. hijo. a que t.to. .anlfle.ten 
ablerta.ente .u. .entl.lento. o a reprl.lrlo., generando un 
e.tablecl.lento po.ltlvo o negativo de la autoaceptaclOn. 
re.pectlva.ente. 'ueden per.ltlr que •• an auttntlco., deJ6ndol •• 
e.pre.ar.e libre.ente, .In cen.urarlo. o ·controlarlo.-, dentro de un 
cll.a afectlvol o pueden di.tor.lonar .u de.arrollo ll.itindol •• a 
travt. de una e.trlcta rigidez, donde reine el .iedo y no el a.or. 

"edlante la retroall.entaciOn. lo. adulto. con.truyen la 
autoaceptaclOn en .u. hiJo.. Clarke 11'1'), ha cla.lflcado la 
retroall.entaclOn que proporcionan 10. padre. en cuatro tipo.: 

,) NytrlclAnal. 'e caracterlsa por .er gentil. carllo.o y tolerante. 
l. quien da a.or y per.lte a.ar •• er a.ado, ca.blar y obtener t.lto en 
la. e.perlencla. diaria. de la vida . 

• , I.tryctyral' Se ba.a en la ttlca y tradlclOn. E.tablece li.lte •• 
de.anda eJecuclOn y brinda herra.lenta •. A .u vez, protege, dice cO.o 
h.cer 1 •• co ••• bien, CO.O ca.blarla. y cO.o triunfar. 

~, In,plA.lnadAr' •• .alo.o y .aductor. I.pre ••• u co.placencl. con 
.ir. de .uperlorldad o .rrogancla y per.lte qua •• falle. 

1) CrítiCA' •• de.agradable, perJudicial, cen.urador, hu.lllador y 
d •• alentador. Dice co.o fallar. 
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De .cuerdo con e.t. cl •• ific.ci6n de la retro.li.ent.c16n de 10. 
p.dre., .e puede decir que el e.tilo educ.tivo po.itivo cosprende • 
lo. tipo. nutriclonal y e.tructur.l) slentr •• que el tipo neg.tivo • 
• b.rc. al engolo.ln.dor y .1 crítico. 

Dependiendo del estilo de retro.lisent.cI6n utlli •• do por lo. p.dre •• 
el nilo de •• rroll.r6 una .uttntic. o f.I •• autoe.tl ••. Dicho proce.o 
.e b •• a en el papel ejercido por 6quello •• travt. de la educaci6n y 
l. evoluc16n de la propia .cept.c16n. Una ve. obtenido el .entldo de 
re.pon •• bilid.d de .í .i •• o •• e lr6 generando el .utoconoci.iento que 
per.ite .ctu.r en b •• e a l. re.lld.d percibid. disponitndo.e o no .1 
c •• bio y • 1. reall •• ci6n person.l, .in o con e.pleo de cen.ur •• o 
.utoev.lu.clone. del ·yo·. I.te .utoconoci.iento lo v. refleJ.ndo 
.obre .u propia conducta .ediante la interrel.cl6n con el .edio p.ra 
producir.e o no l. convicci6n de que .e e. c.p •• y v.lio.o par. vivir 
o .e. l •• ceptaci6n de .i .i •• o y el .entido de autoe.tl •• per.on.l. 

Al h.bl.r .obre l •• utoe.ti •••• e recuerda •• r.nden (1"0', quien l. 
define co.o el re.ult.do p.icol6gico del intert. h.ci. el conoci.iento 
de lo. intentos p.r. co.prender 10. f.ctore. de 1. realid.d y .u 
rel.ci6n con 1. vida .i ••••• ccione •• nece.id.de. y hecho ••• On lo. de 
1. exp.rienci. intern.. Cuando no h.y orlent.ci6n h.cia un •• et • 
•• p.cific., .e bu.c. el conoci.iento de la realid.d dur.nte un proce.o 
continuo entre org.ni •• o y a.biente y, en e.ta inter.cc16n ••• produce 
e ••• entldo de efic.ci., poder y valor, .ignific.tiVO de .utoe.ti ••. 

La autoe.ti.. e. ..lud.ble cu.ndo .e inici. con el autoconoci.iento • 
•• di.nte un •• ctitud de acept.ci6n de l. propia per.on •. _1 ho.bre con 
un. .alud .ental bien de.arroll.d.. .e conduce coso un co.pleJo 
lntegr.do de funcion.. y e.tructura. org.ni •• da., de acuerdo. una 
.eta, nece.ld.d o ley. que opera co.o principio unificador. _1 
conoci.'ento y la prueba de .u. re.ult.do. contra l. re.lidad 
ob.erv.d.. _n dicha for.a, la integr.clón de .us experiencia., protege 
.u blene.t.r dentro del do.lnto de l. re.pon •• bllid.d y .1 .1 •• 0 

tie.po, .adur. p.r. conceptu.llz.r el .utoconocl.lento, .Iendo c.p.z 
de refleJ.rlo .obre .u propl. conduct.: _1 conoci.lento orienta y 
f.clllta l. organlz.cl6n o integr.ci6n del •• ber, el Juicio y 1 • 
•• I.llacI6n de l. experlencl. di.ria de l. vid. en el ho.bre. 

11 nllo incre.ent. el conoci.iento no i.pl{clto de re.pon.abllld.d 
p.ra regular .u .ctlvld.d .ent.l, gener.ndo dlreccl6n y e.t.bleciendo 
elecclone.l dl.crl.in.ndo entre un e.tado de confu.i6n y otro de 
cl.rldad .ent.l. p.ra c •• bl.r del uno al otro) reflejando el p.pel que 
r.z6n, co.pren.16n y re.lldad Ocup.n en un Intelecto. De t.t. for ••• 
• e genera l. autoconfl.nza. l. cual con.l.te en l •• egurld.d de que .e 
puede pen •• r. Juzg.r y conocer lo correcto e incorrectol el 
conocl.lento de que 10. hecho. no tienen .4. valor o con.lderaci6n que 
l. propl. realld.d. 

E.te hecho voluntario de pen •• r o ir de l. confu.16n a l. cl.rld.d 
.ent.l. e. el .cto b6.lco del ho.bre y encierra tres .ltern.tlv •• 
fund •• entale •• l •• cuale. dete~.inan un. auttntic ••• lud .ent.l. 



1) Activ.r y d.riv.r un .ntoqu ••• nt.l obj.tivo, •• diant. l. pr.cl.IOn 
y cl.rid.d d •• u p.n ••• I.nto. 
R) Dlf.r.ncl.r .ntre conocl.l.nto. 
juicio ••• dirigido por .u Int.l.cto y 
]) Ij.cut.r un .cto ind.p.ndient. 

y •• ntl.iento., d.j.ndo que .u 
no por .u ••• oclon ••. 
d.l .nall.l. d. 1. v.rd.d o 

t.l •• d.d, bond.d o •• ld.d d. cu.lqui.r •• p.cto. 

Con r.l.ciOn • ..t. proc •• o d.l p.n ••• i.nto y .1 d ••• rrollo d. l • 
• uto •• tl... lellg •• n (l,el), •• pr... que .1 ho.br. n.c •• lt~ 
.utocontl.nz. y .utor •• peto p.r •• obr.vlvlr. porque .ctó. d •• cu.rdo • 
lo. v.lor.. conOCido., con el obj.to d. d.t.ct.r 10. b.n.tlclo. d •• u 
.ccIOn. A.f .1 •• 0, dic. que .1 •• ntldo d. utllld.d, do.lnlo o 
.uto •• tl.. no •• r.g.l.n, .Ino que •• obtienen. tr.v •• d. un proc •• o 
d. .pr.ndlz.J. continuo. II •• d.n gr.tult ••• nt. d.j.n d. .er 
.Ignitlc.tlvo. y y. no contrlbuy.n • l. dignld.d, tu.rz. y v.ll. 
Indlvldu.l. 

T.nl.ndo co.o b... que 1. .uto •• tl.. •• 1. .u.. Int.gr.d. d • 
• utocontl.nz. y .utor •• p.to, l. cu.l d •• 1 ho.br. un .r •• p.r. tr.t.r 
lo. .rror.. .1 id.ntltlc.r lo. h.cho., •• 1 co.o 10. probl •••• 1 •• 
pu.d. id.ntltlc.r l. con.ecu.ncl. .a. d •••• tro.. d. l. f.l •• 
• uto •• tl •• : L. di •• lnucIOn d. .f'c.cI. d. lo. proc •• o. d.l 
p.n ••• I.nto. R •• p.cto • I.to, Br.nd.n (1"0), oPln. que .110 ocurr. 
porque .u conci.nci. ..t. do.ln.d. por.l .I.do. In •• t. for •• , .1 
ho.br. •• ve d •••• p.r.do. In.pto y .u •• cclon •• tl.nd.n • conflr •• r 
.u .utol •• g.n n.g.tlv.. E. d.clr. l. f.l.. .uto •• tle. •• un. 
pr.t.nclón irr.clon.l d. .utov.lor, 1. cu.l •• prot.ctor. porque 
dl •• lnuye 1. .n.l.d.d y pre •• nt. un ••• gurld.d que •••• nt.nld. por 
.v •• lon •• , r.pr •• lon.. y n.goci.clon.. d. lde.. y •• ntl.l.nto •• 
c •• bl.ndo lo. v.lor.. .ignlflc.tlvo. p.r. .1 logro d.l .pr.clo 
per.on.l. 

T.nl.ndo pr ••• nte lo .nt.rlor, pod •• O. .xpre •• r qua .n l. f.l •• 
• uto •• tt... h.y opo.lclOn .ntr. 1. p.rc.pclón d. l. r •• lld.d, l. 
con •• rv.clón d. l •• uto •• tl •• y un •• otiv.clón b ••• d •• n .1 .I.do. 

Aqul •• opta por tr •• po.lbllld.d •• , 
1) Actu.r Intel.ctu.l •• nt. d.ntro d. un nlv.l d. de.org.nlz.clón, .n 
un •• t.do d. p •• lvld.d • Indl.crl.ln.cIOn. 
eJ lu.p.nd.r .u .ctlvldad •• nt.l b.jo 1. pr •• 10n d. fu.rt •••• oclon ••. 
]J Ac.pt.r un. p •• lvld.d crltlc., d.ntro d. 1. cu.l to •• la. oplnlon •• 
y Juicio. d. otro., .u.tltuy.ndo .u. propio. conc.pto. por aqu.llo •. 

Al r.vl •• r •• to. conc.pto., conclul.o. qua .1 .1 •• r hu •• no no po ••• 
• utoconfl.nza y .utor •• p.to, •• ta cond.n.do • l. .n.l.dad, 
d •••• p.r.nz. o d •••• p.ro .pr.ndldo. Ap.r.c.n .ntonc •• , 10. lla •• do. 
-v.lor.. d.f.n.lvo.-, qua v.n • .o.t.n.r un. f.l.. .uto •• tl •• , 
.xp.rl •• nt.do. co.o .u.tltuto. d. r.clon.lld.d y d •• vl.clon •• contra 
l •• n.led.d. 11 v.lor por .1 .1 •• 0, pu.d. no •• r Irr.clon.l; 10 qua •• 
•• l •• no •• .u .0tlv.cIOn de .1.ccIOn, .unqu •• n 1 ••• yorr. d. 1 •• 
vec •• pu.d ••• r n.g.tlvo en •• bo ••• p.cto •. 
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Un. ~.r.~ter(.tt~a .igni'i~ativ. de 10. valore. de'en.lvo. e. 1. 
~o.pul.tvtdad de no r.zonar. per.t.ttendo en ello. ~on gran tena~idad 
y fanati'.o, fund •• entando 1. e.en~la de 1. vida en ello. porque .e 
care~e de autoe.ti.a. "ientra. que en ~ontr.po.I~16n. un ho.bre 
p.teo16gica.ente .ano. ba.a .u autoe.ti.a .n .1 u.o d •• u •• nt •• 
lnere.entando el control .obre .u e.l.tencla por la elecc16n de 
valore' que de. andan eon.tante ~recl.lento intelectual. 

11 nd.ero de valore. defen.lvo. e. 111.ltado y general.ente, con.ervan 
un alto re.peto dentro de la cultura en la cual la per.ooa vive. ror 
'J •• plo, una .uJer .ln autoconftanza y que bu.ca vivir .n .1 pap.l ·d. 
-.adr. abnegada- por .u. hiJo •• e.ige que •• toa le profe.en un a.or 
lll.ltado. d. tal for.a que e.te a.or. actd. co.o una vacuna d.l ·yo­
o td.ntldad p.r.onal que no po •••. 

Dicho. valore. d.f.n.ivo. o fal.a autoe.tt.a ••• d •• arrollan .n for.a 
gradual y l.nta. dt •• inuyendo progre.lva •• nt. la .n.rgla e 
lncre.entando la fatiga. depr •• ión y .Into.a •• o.'tlco, •• nore., ha.ta 
llegar a la erl.l., la cual ca.l nunca ocurre -e.plo.iva •• nte-. De 
aqul .urge .1 hecho de que el de.arrollo del .er hu.ano, debe •• tar 
ba.ado .n una evaluacion .aludabl. de .u propia per.ona para obt.ner 
una .adur.z cada v.z .a. co.pleta y aut6ntlca. 

1111. (1'7'), habla .obr. el valor d.l •.• r hu.ano y dic. que 1& 
autoe.tl.ación •• e.traordlnaria •• nte l.portante y que un Individuo, 
al denigrar.. o con una i.agen pobre de .1 .1 •• 0. perjudica .u propio 
funclona.i.nto nor.al. Una de la. princlpale. funcione. de la 
p.lcoterapla e. incr •• entar e •• autore.peto o •• ntido d. Identidad, ya 
que .1 -de.o.trar- ln.t.tente.ente .u valor para obt.ner aprobación de 
10. de.'.. llega a de.per.onallzar.e hacl.ndo 10 que cree que loa 
d'.', e.peran de 61. 

CONDICIONES IA'ICA' DI LA AUTOI'TI"A. rArlL DI LO' ADULTO' Y rADRII. 

'egdn Iranden (,.tO). la. condicione. b •• lc •• para el de.arrollo de 
una autoe.ti.a .aludabl •• on: 

1) ¡DI,nclOn dI ','prludlr p d ••• o d. cl.rld,d p,r. clptlr l •• ,,11,. 
del ,pnpcl.lento' Dater.lna la .alud .ental y da fuer.a al crecl.i.nto 
lntel.ctual y depende de la a.plitud del Intelecto d.lho.bre, 10 cual 
requiera ldentificac16n e Integrac16n .ental de .u. aptitude. y 
apr.ndizaJe.. De.afortunada.ente. ..to no e. to.ado .uy .n cuenta. ya 
que alguna. vec.. .e ·aJu.ta- el .entldo de vivir dentro de un 
univer.o lnco.pr.n.ibla, .n el cual la autoconfiari.a cognitiva e. 
1.po.lb1.. ror .Je.p10 un de.cuido voluntario .obre .1 nilo o apatla 
por generar .n.rgía para el pen.a.iento. a.e co.o una actitud 
lrre.pon.able da pa.ividad y d.pendencla. Otra. v.ce •• por el de.eo 
del nilo de lograr Indulgencia en peticione. o accione. irracional ••• 
lo cual reqUiere una actitud de eva.i6n .n donde la intenclon de 
co.prender ••• u.pende. 
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Un nllo que choca con.tant.a.nt. con la I~~aclonalldad huaana y con la 
cual. 61 no aab. coao actua~l pu.d ••• ntl~ .1 .undo _ au _l~.d.do~ .n 
fo~.' lncoap~.n.lbl.. cont~.dlcto~lo y op~ •• lvo. D •• pu6. d. un nO •• ~o 
d. .uc.ao. In •• p.~.do. coap~end. ..t.. conduct.. y .c.pt. l. 
~.p~ob.cIOn. torn'ndo., .n •• ntl.t.nto d. d •••• p.~.n ••. El nllo •• 
vulne~.bl. po~que no '.. c.pal d. r.conocer qua .u. aayor ••• on 
trr.clon.l... No pu.d •• nt.nd.r .u. aotlvo •••• b. qua .110. tl.n.n .A. 
Infora.clOn qu. 61. p.~o ••• t.nt. al •• r.bl. y d •••• p.r.do •• I.nt. qua 
h.y co... .rr6n.... t.nto .n lo •• dulto. coao .n 61 .1'.0 o .n 10 • 
• uc •• o •. 

11 ho.br. cont~ol •• u .ctivld.d y cr.clal.nto a.nt.l por l •• a.t •• qua 
•• ..1.1.. .1 r.tl.n. 1. intenclOn d. co.pr.nder y con.id.r. la 
.fic.cl •. cognltiv. co.o un .b.oluto. .ctiv.~A un proc.'o d. 
cr.clal.nto y d ••• rrollo .n .1 cu.l fort.l.c.rA continu.a.nt •• u pod.~ 
a,nt.l. '.ro.t ab.ndona 1. int.nciOn d. co.pr.nd.r •• u a.nt. 
r •• cclon.rA d. .cu.rdo • .1101 No contlnu.rA .1 a.c.n.o h.cl_ .lto. 
niv.l.. d. .flcacl. cognltlv •.• In conc.pto. y principio •• no ocur~' 
.1 proc •• o d. Integr.clOn y .In 6.te 1. co.pr.n.IOn •• lapo.lbl •. 

L. conc.ptu.ll •• ctOn o p.n ••• I.nto b ••• do .n principio ••• tr.v6. d. 
cl.rldad cognltiv. propl. d. 1. Int.ncl6n d. co.p~.nd.r. •• 1. 
c.r.ct.rC.tic' bA.lc. d. 1. a.dur.1 p.lco16gtc.. logrAndo.. 1. 
aut6ntlc. .uto •• tta'l l. d.clr. 1. condtcl6n bA.tca p.r. alc.n •• r 
.uto •• tta. •• 1. pr ••• rv.cIOn d. 1. tnt.nctOn d. coapr.nd.r .n c.d. 
'.p.cto d. 1. vid •. 

1I f'lt. d. ,'oFcenl' ,otr, •• nl. y '89C'90',1 Pon. al ho.br. '~.nt •• 
1. .ncruclj.d. d ••• gulr .u r.cton.lld.d o .u •• aocton.'. Un hecho auy 
'.port.nt. qua •• pu.d •• pr.nd.r .n 1. ntl •••• qua 1 ••• aocton •• no 
.on guía. .d.cu.d.. de .u. .cclon... L. hablltd.d par. dl.tlngulr 
.ntr. conoct.t.nto y •• ntt.l.nto •• un .l.a.nto ••• nclal .n .1 proc •• o 
d. ..dur.ct6n d. 1. ..lud •• ntal. 10 cu.l •• vtt.l p.~ •• 1 logro y 
pr ••• rvacIOn d. auto •• tl ••. 

L. r'16n •• un .l ••• nto .ctivo d. tnlcl.ctOn volunt.ri •• al.ntr •• qua 
1.. ..oclon.. .on r •• cclon.. pa.tv.. o producto .utoaAttco d. 
Int.g~.clon.. .ubcon.ct.nt... 1 •• cual.' pu.d.n no •• r .propl.d ••• 1. 
r •• ltd.d. 11 JUlg.r la propl.d.d o vAltd.. d. .u. r •• pu •• t •• 
•• oclon.l... •• un. d. 1 •• t.r ••• propt •• d. 1. r •• 6n d.l ho.br •. Un • 
• alud .utor.gul.d. no conll.v. r.pr •• 16n. nt •• b •••• n con.id.r.r 1 •• 
•• oclon.. co.o •• no. t.portant... Con.t.t. en r.conoc.r qua 1 •• 
•• octon.. .on .ftc.c.. con.ecu.ncl.. d. Jutclo. d. v.lor y 
corr •• pond.n con .1 conoei.t.nto d. 1. natur.l ••• d ••• to. Juicio. y 
.1 gr.do d. .u vAltd.. .n un cont.xto dado. !.t ••• l. actttud de 
.utor.gul.cIOn r.cton.l qua conduc. • un. ad.cu.d. ..lud d. tipo 
•• oclon.l. 

Un. ..ocIOn I_port.nt. d ••• r con.ld.~.d •••• 1 .I.do. l. cu.l por .1 
.1.... no ••• nor •• l o p.tOlOgtc •. In .ucho •• o •• nto. tt.n. un v.lo~ 
d.flnltlvo. •• d.ctr, pu.d. .ctiv.r .1 ho.br. a cutd.r •• d •• lgOn 
d •• o, 10 Cu.l ••• uy t.po~t.nt. p.r. 1 ••• lud •• nt.l. In 1. Inf.ncl. 
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•• .xp.ri •• nt. ci.rt. c.ntidad d. ai.dQ. cuandQ •••• ti conoci.ndo .1 
.undo •• u .lr.d.dor y •• ob •• rv. 10 .xtr •• o. 11 logro d. un. co.pl.t • 
•• dur.z d.p.nd. d. 1. .ctltud .dopt.d. p.r. proc.d.r con .1 _i.do. 
Dlch. .ctitud d.p.nd. d. pr ••• rv.r .1 •• ntido d •• fic.cl ••• 1 v.lor d • 
• utoconfl.nz. co.o un ••• t. que con.ld.r. t •• por.l .1 •• t.do d •• I.do,. 

I.to. r.qul.lto. p.r. .1 d ••• rrollo d. un •• uto •• ti •••• lud.bl •••• 
d.clr. 1. int.nclón d. co.pr.nd.r y 1 •• upr ••• cf. d.l juicio r.clon.l 
.obr. .1 •• otlvo • •• l co.o 1. dlfer.ncl.cIÓn d ••• to. do •• l ••• nto. y 
1. .pllc.ción d. 1. .otlv.clón por l. confl.nz.; co.pr.nd.n un 
profundo r •• p.to por 10. h.cho. ' •• ntldo d. r •• lld.d y obj.tlvld.d,. 
un r.conoci.l.nto d. que 1. r •• lld.d ••• b.olut. y no ••• v.d. y que 
•• p.rclb. l. r •• pon •• bllld.d prl •• rl. de l. concl.ncl •. Juzg.r 10 que 
•• v.rd.d.ro y 10 que •• f.l.o. por .1 •• ntldo Ind.p.ndl.nt. d. 1. 
propl. ..nt.. o p ••• r • otro. 1. r •• pon •• bllld.d d. conoc.r y .v.lu.r 
.In crltlc.r y .c.pt.r .u. v.r.dlcto •••• un •• p.cto d.cl.lvo .n .1 
logro d. 1 •• uto •• ti ••. lapl(Clto • e.t. el.cclOn e.ti 1. de .c.pt.r o 
r.b.l.r.. contra 1. n.tur.l.z. del ho.bre co.o un •• r r.clon.l que 
pued. .obr.vlvlr por .1 u.o d •• u int.l.cto' •• pu.d. o no r,.pond.r 
con .t.do • 1. r •• pon •• billd.d d. p.n •• r y .utor •• llz.r •• 
Intel.ctu.l •• nt •. 

In un ho.br. con v.rd.d.r •• uto •• tl ••• t.nto .n .u. r.l.clon •• hu •• n •• 
co.o .n .1 tr.~.jo; l. confl.nz.,eflc.cl. y •• or por 1 •• xl.t.ncl •• 
• on b •• e y aotor de .u ••• t ••• v.lore. y conduct.; .I.ntr •• que .n 
otro con f.l.. .uto •• tl ••• err •• 1 .Iedo. 11 principio que dl.tlngue 
1. .0tlv.cIOn bi.lc. d. un Individuo con .utentlc •• uto •• tl .. d. 1. de 
otro con fal.. .uto •• tl... •• .1 A"O~ COntra .1 MIlDO' Aaor por .r 
al •• o y por 1. exl.tencl •• contra .1 al.do d. que uno •• in.pto p.r. 
vivir. I.t. principio d •• 0tlv.cIOn por l. confl.nz. y .1 •• or, 10 d.n 
10. p.dr.. con un •• tllo .ducatlvo po.ltivo. • tr.ve. d. 1 .. 
Int.rr.l.cion •• cotidi.n •• con .u. hijo •. 

DEIAMPARO. DEIEIPI~ANZA AP~ENDIDA O INDI'INIION . 
• U IVOLUCION y CONCIPTO. 

To •• ndo co.o punto d •• poyo. l. d •• crlpcIOn d.l proc •• o d •• pr.ndizaj • 
• n 1. p.lcot.r.pl., •• gOn ~og.r. '1'14,,·lntento por •• c.r • flote .1 
·yo· Int.rno y l. co.pl.t. .ut.ntlcld.d del •• r hu •• no-¡ 1 •• 
caract.rr.tlca. d.l Individuo .1 .ufrir •• t. proc •• o •••••••• j.n • 10 
•• nclon.do por Irand.n '1"0' y 1111. '1'1". 10 cu.l d.t.r.lna que el 
.pr.ndiz.J. • tr.ve. d. 1. vid •• co.o proc •• o dlna.lco h.g. funclon.r 
pl.n.aent •• 1 progr •• o o cr.cl.i.nto int.l.ctual. 

P.rtl.ndo d. dicho. .nunci.do. .obr. .1 .pr.ndlz.j., •• d.rlv •• 1 
.Ignlflc.do d.l f.nO •• no -ind.f.n.IOn. d •••• p.ro o d •••• p.r.nz • 
• pr.ndld.· y con.id.ro 10 .xpu •• to por '.rcl.y '1'11' •• 1 h.bl.r d. 1 • 
• aoclOn d. ·p ••• r·, qul.n dic. que dlch ••• 0cIOn •••• ocl. con 1. 
perdida d. fu.nte. ,aportant.. d ••• tl.f.ccIOn de 1 •• n.c •• ld.d •• o 
con un. dl •• lnucIOn .Oblt •• n 10. nlv.l •• d. reforz •• I.nto di'ponlbl •. 
Una •• que •• tlz.cion d. e.t. d.flnlclOn • podrC •• er 1 •• Igul.nte, 
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'IADIDA ........... 'AOTI.TA ........... DI'AiSION ........... AICUPIAACION 

D •••• p.ro. d •••• p.r.nz • 
• pr.ndld. o Ind.f.n.14n 

In .1 p.ríodo d. prot •• ta. h.y hlp.r.ctlvldad •• noJo. f'cll •• y crl.l. 
d. ll.nto y grito., 10. cual •• v.n dl •• lnuy.ndo p.ul.tln ••• nt., p.ra 
•• nlf •• t.r.. poco d •• put. 1. d •••• p.r.cI4n o d •••• p.ro .pr.ndldo. a 
travt. d. la Indlf,r.ncl. y d,.lnt,rt. por.l .ntorno. trl.t.z. , 
.b.tl.l.nto. aco.p ••• do. d. ..ntl.l.nto. d. .I •• rl. y d •• v.ll •• 
• pr.ndl.ndo que todo 10 que •• h.g. o •• Int.nt. h.c.r ••• n v.no p.r. 
1. con •• cucI4n d. lo. fin •• o •• t •• p.rdld ••. 

•• llg •• n y ".l.r (11'T) •• p.rl •• nt.ron con p.rro. p.r. d •• o.tr.r al 
d •••• p.ro .pr.ndldo por •• dlo d. un choqu •• l'ctrlco In.vlt.bl •. Lu.go 
d. la pr ••• nt.cIOn d. dicho choqu.. lo •• nl •• l., fu. ron lnc'p,c" d • 
• pr.nd.r un. al.pl. r •• pu •• t. par. .vlt.r .1 choqu. .Itctrlco! 

,Apr.ndl.ron • r •• pond.r • 1. t.n.IOn Cchoqu •• l'ctrlco) con un 
.b.ndono p •• lvo (d •••• p.r.nz •• pr.ndld. o Ind,f.n.14n). 

To.ando lo •• pr ••• do por S.lIO.an Cl1.,), 1. Ind.f.n.IOn ••• 1 •• t.do 
p.lcol4glco que •• produc. fr.cu.nt ••• nt. cu.ndo lo •• cont.Cl.l.nto • 
• on Incontrolabl •• : 

Un .cont.cl.l.nto •• Incontrol.bl. cu.ndo no pod •• o. h.c.r nada p.r. 
c •• bl.rlo, cu.ndo h.g •• o. 10 que h.g •• o •• l •• pra ocurrlr6 10 .1 •• 0. 
El curao d' 10. .cont.cl.l.nto. •• Incontrol.bl.¡.l r •• ult.do •• 
Ind.p.ndl.nt. d. tod.. 1.. r •• pu •• t.. voluntari... L •• r •• pu •• t •• 
volunt.r'" .on .qu.ll •• r •• pu •• t •• que pu.d.n" •• r .odlflcad" por 1. 
r.coap.n •• y .1 c •• tlgo. 

l. I.port.nt. t.n.r pr ••• nta qua 1. r •• pu •• t. condicionad. no control • 
• 1 r •• ult.do o .uc •• o y 10 qua d.f'n. un. ,.p.rl.ncl. r.fl.ja o 
p.vlovl.n. d. un. voluntarl. u op.r.nt •••• 1. Ind.f.n"On. 

Una vaa apr.ndldo que 1.. r •• pu •• ta. .on •• gu'd" .410 
Int.r.lt,nt ••• nt. por un r •• ult.do. la conducta •• vu.lv. .u, 
r •• I.t.nt. • 1. ..tlncIOn; •• d.clr, ••• prand. al -. vaca.· o .1 
·qulz'· Igu.l que al • •••• pr.· o .1 ·nunc.-' Apr.ndlz'J' 
probabllí.tlco. 

In .1 raforz •• lanto parcl.l nunca •• obt'.n. .1 r •• ult.do o 
con •• cu.nc" conductu.l cu.ndo no .a ra.l.z. l. ra.pu •• ta. A~n •• 1. 
t •• b.tn 10. oro.nl •• o. c.p.c •• d •• pr.nd.r .dqul.ran .1 conoc •••• nto 
d. qua •• produc.n r •• ult.do. cu.ndo no ••••• t. un. d.t.r.ln.d. 
r •• pu •• t" E •• l ll ••• do ·r.forz •••• nto dlf.ranc'a. d. otra conduct.-. 
la pu.d. no r •• pond.r y .ar r.forz.do. o •• pu.d. no r •• pondar y no 
.ar r.forz.dol I.to a. b6.lc ••• nt. 10 qua .Ignlflc. -Ind.pandenc" d. 
r •• pue.ta-¡ •• dec.r. .e .prende por a.p.r.do .c.rc. d. l •• 
con •• cu.ncl •• d. r •• pond.r y d. no r •• ponder. 



.1 

Cuando 1. prob.bilid.d de un re.ult.do e. 1 •• S •••• ocurra o no un. 
deter.in.d. re.pue.t •• el re.ult.do e. independSente de e •• re.pue.ta. 
IS e.a re.pua.t. e. vOluntaria. al re.ultado e. incontrolable. 

Kn el c •• o contrario •• i.1 ocurrir una re.pua.ta 1. prob.bilidad ~e 
un re.ultado e. diferenta de au probabilidad cuando l. re.pua.t. no 
ocurra. antonce. el ra.ult.do a. dependiante de a.a re.pue.ta y e. 
controlable. 

le concluye que .e e.ta Indefan.o frente a un deter.ln.do re.ult.do. 
cuando '.te ocurra indapendiente.anta da tod.a .u. re.pue.ta. 
voluntari... A.í .i •• o. no .ólo .e puede aprander qua la conducta 
produca un re.ultado con una cierta prob.bilidad y qua no re.ponder. 
produce otro re.ultado con otra deter.inad. prob.bilidad¡ .ino que 
t •• biAn .e puada .prander qua lo. do. tipo. da contingenci •• 
conductu.la. ocurren Junt... E.to i.plica a.tr.er una e.ti •• ci6n 
global de l. contingencS.. obtaniendo el aprandi~aJe de que uno. 
aconteci.iento. .on .indapendiante. de la. re.pue.ta.. K. decir, 
aprender que una re.pue.ta controla un re.ultado, conllava el 
.prandizaje de qua otra. re.pue.ta. que no lo control.n. -ha, 
Ta.biAn .e puede aprandar cuando un re.ultado e. incontrol.ble. lin 
e.b.rgo. ,kinnar (1'41) .rgu.ent. que .610 cuent.n aquello •• o.ento. 
an qua el reforz •• iento .igue a l. re.pue.t.¡ la. pra.ent.cione. dal 
reforz.dor .In ir precadldo de l. ra.pua.t. no dabilitan ••• t., No .e 
puede aprender que al reforzador e. Independlent. de toda conducta que 
.e re.lice. 11 bien a. indudabla qua la conducta .upar.ticio •• ocurre 
an el ho.bre. lo. re.ult.do. obtenido. con el e.perl.ento da la. 
p.lo.... clt.do por Iklnner. tlanan un. a.c ••• generalld.d, pudlando 
.er .a. un c •• o da condiclon •• iento cla.lco qua de condiclona.lanto 
ln.tru.ent.l b •• ado an al reforz •• iantol 

80n r •• pue.t.. involuntari.. y e.pecífic., de la esp,cle, igual que 
cuando un perro .a rel •• e cu.ndo anticipa l. lleg.d. da l. co.id •. 

Kn circunst.ncl.. .uy a.pecífic •• , 1. pre.ent.ci6n ind.pendlante de 
re.ult.do. puada llev.r.l condlcion •• iento cla.lco de 1 •• re.pue.ta. 
y. de •• rroll.d •• , propia. d. l. e.pecie. Tal •• re.pue.t •• pueden .er 
confundid •• facll •• nta con re.pue.ta. In.tru.ent.la. ·.up.r.tlcio ••• •. 
Iln a.bargo. al re.ult.do e. l. indefan.lÓn, .In d.r .igno. de haber 
aprendido una cone.ión .uper.ticlo.a entra re.pue.t •• y reforz.dore. y 
.e aprende •• er pasivo. 

lelig.an (,tl" dica que cuando alguien .e enfrant. a algOn 
.contecl.i.nto que e. independlenta de .u. re.pua.ta., e. decir. la 
prob.bllidad del re.ultado a. la .1 •••• ocurra o no 1. respue.ta •• 
produca aprendizaje. Kn 10 conductual. ..to tendera a di •• inuir 1_ 
iniciación da re.pu •• ta. para controlar el re.ultado; en 10 cognitivo, 
producira la creancla en la Ineficaci. de la. re.pue.t •• y dificultara 
el aprendar qua la. re.pu •• ta. son eficace" .ientr.. qua an 10 
a.ocion.l. cuando el r •• ult.do •• tr.u.atico. produclra un. lnten •• 
an.i.dad .eguida de d.pra.ión. 



., 
Lo .nt.rlor •• t' direct •• ente relacionado con el h.cho d. apr.nd.r que 
•• i.t. ind.p.nd.ncia .ntr. una r •• pu •• ta y un r •• ultado, tor.'ndo •• 
•• p.ctativa. al r •• pecto, I.to •• ob.erv •• n .1 •• p.ri •• nto con p.rro. 
ya citado, (,.lig.an y "ai.r, 1"T), .n donde lo. ani.al •• aprendi.ron 
QU. r •• pond.r •• .up.rflOo. tor.ando • con •• cu.ncia d. .110 1 • 
•• p.ct.tiv. d. QU. .n.l futuro ta.bitn •• rt. InOtll r •• pond.r al •• 
d •• c.rg ••. 

l. a.í que '.lig •• n (1"1). propon. tr ••• 1 ••• nto. funda •• nt.l ••• n .1 
t.nó •• no d. l. d •••• p.r.nz •• pr.ndida o ind.t.n.ión, 

(1) Intor •• ción .obr. 
l. contlng.ncia, 

(1) ~.pr •• entaclón d. la 
contlng.nci •. 

I·_·--_··,'_* .... ··_~··/·\ .. _·_··_·_· .. _r ___ .\ 

(Apr.ndlz.je ••• p.ctatlva. 
perc.pclón, cr •• nci •. ' 

(l) Conduct •. 

Lo pri •• ro que ocurre •• l. infor.ación ac.rc. d. la contlngenci • 
•• I.t.nt. .ntr. una r •• pu •• ta y un r •• ultado. I.ta Intor •• cIÓn •• 
propi.dad d.l a.bi.nt. d.l org.nl •• o. no d.l p.rc.ptor. lIla debe •• r 
proce.ad. y tr.n.for.ada .n un.' r.pre •• nt.clón cognltiv. de l. 
conting.nci., e. d.clr. un. exp.ct.tlva d. que r •• pue.ta y r •• ultado 
.on Ind.pendi.nt... I.ta •• p.ctatlv. •• la condición c.u.al d.l 
d.bilit •• l.nto .otlvacional. cognitivo y .aoclon.l que .coap.'a a 1. 
Ind.t.n.lón y no 1 •• condicione. obj.tlv •• d. control.billd.d, ya que 
tanto la lncontrolabllldad coao la controlabil1d.d r •• l.. pu.a.n 
prOducir •• p.ct.tlva. Idtntlca •. 

',rtyrb.FiqD •• "Rtty.,tQn.l •• ~ 

In un. .ituación tr.ua'tlc., .1 Inc.ntivo p.ra Iniciar re.pu •• t •• 
tlan. • •• nctala.nte un orig.n, L. .xp.ctatlva de que r •• pond.r' 
prOducir' .llvlo. Cuando •• h. .pr.ndldo Qu. .1 .llvio e. 
ind.p.ndi.nt. d. l. re.pu •• t •• dicha •• p.ctativ ••• v. n.gada y, por 
10 t.nto, la Iniciación d. r •• pu •• ta. dl •• inuy.' La. re.pu •• ta. 
volunt.rla. pr.cl.an d. Inc.ntlvo y .n .u •• ncia d. t.t., no •• 
producen 'Qu.ll ••. 

Lo ••• r •• hu.ano. pu.d.n •• t.r .n uno d ••• toa do ••• tado., 
1) ~.allz.ndo r •• pu •• t •• voluntaria., 
.) H.cl.ndo ab.oluta •• nte n.d •. 

11 Incentivo que debe •• tar pr ••• nt. par. que ocurra l. conduct •••• 
ob •• rv •• n for •• d ••• p.ct.tlv. de que 1. r •• pu •• ta puede •• r .tlc.z. 
In .u •• ncia d. tal .xp.ct.tlv., •• decir, cuando •• cr •• QU. r •• pond.r 
•• lnOtl1, no ocurrir' 1. conduct •. 
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'.rtyrbacion •• Cognitiya.' 

11 h.b.r .pr.ndido qu. un d.s.r.ln.do r •• ult.do •• lnd.p.ndl.nS. d. 
un. r •• pu •• t., h.c. .6. díflctl .pr.nd.r lu.go, qu. l •• r •• pu •• t •• 
produc.n ••• r •• ult.do. L. lnd.p.nd.ncl. .ntr. conduct. y r •• ult.do, 
••• pr.nd •• ctlv ••• nt. y, .1 tgu.l, qu. cu.lqul.r ott. for •• d • 
• pr.ndt~.J. .ctlvo, 1"t.rfl.r. con .1 .pr.ndl~'J' .c.rc. d. 1 •• 
contlng.ncl •• contr.rl •• (Int.rf.r.ncl. pro.ctiv.'. 

11 .pr.ndl~.j •• c.rc. d. dlch. Ind.p.nd.nc1., ••• ólo un c •• o •• p.cl.l 
d.l apr.ndla'J' .obr. l. Ind.p.nd.ncla d. do •• cont.cl.l.nto.' K •• l.r 
y Ih.pp (.ln t.ch." citado •• n I.llg •• n (1"1'1 .n u~ •• p.rl"Dto 
.obr. .pr.ndlz.J. dl.crl.ln.tivo, • tr.v" d. uno. probl ••••• n lo. 
qu. -izquI.rd.-d.r.ch.- .r. r.l.v.nt •• uno. nllo., p.r. qUI'o,. ,.t. 
di •• n.lón h.bí •• ldo Irr.l.v.nt •• n .nt'rior ••• 'tuaclon •• ; •• co.p.ro 
.u clp.cid.d p.r •• pr.nd.r con un conjunto d. grupo. d. control. I.to. 
nllo. fu.ron lo •• 6. l.nto •• n .pr.nd.r que -Izqul.rd.-d.r.ch.- .r. l. 
dl •• n.lon corr.ct., .n co,plr.ción con lo. grupo' qu. no h.bí.n .ldo 
•• pu •• to. a •• a dl •• n.lon (grupo. d. control" •• d •• o.tró qu. lo. 
nllo. .pr.nd,n .ctlv ••• nt., qu. no .irv. d. nldl r •• pond.r I 1. 
dl •• n.lon lrr.l.vant., y qu. al cI.bllr 11 r.gla ••• 6. dificil 
d •• cubrlr qu ••• 1 •• 1. dl •• n.lón .d.cu.da. 

r.rtyrbaclgn •• l.pciRnal •• ! 

Cu.ndo un .cont.cl.l.nto tr.u.6t'co ocurr. por prl •• r. v.a, produc. un 
•• tado d. lnt.n.a •• oclonllld.d 11 ••• do -.I.do-. I.t ••• t.do p.r.l.t. 
h •• t. qu. ocurr. uno d. lo •• Igui.nt. h.cho.: 1I .1 .uJ.to .pr.nd. qu. 
pu.d. control.r .1 tr.u.a, .1 .I.do dl •• inuy. y pu.d. II.g.r a 
d ••• p.r.c.r por co.pl.to; p.ro .1 .1 .uJ.to Ipr.nd. qu. no pu.d. 
controlar .1 tr,u'l, .1 .I.do d.cr.c.r6 y •• r6 .u.tltuldo por 1. 
d.pr •• lón. 

l. ha h.bl.do d. 1. n.c •• 1d.d o I.pul.o d. do.io.r lO. acont.cl.l.nto • 
•• bi.nt.l •• , p.r. lo cu.l Whlt. (1'1') propu.o .1 conc.pto d. 
-co'p.t.ncl.- •• pr ••• ndo co.o .J •• plo .1 h.cho d. qu. lo. nl.o. 
p.qu.lo' no •• t6n .otlvado •• n .1 Ju.go por l.pul.o. -blológlco.- .Ino 
por un I.pul.o d. -co.p.t.nela- o r •• I.t.nclt t 1. co.cclon, .1 cu.l 
•• un I.pul.o • .vlt.r 1. Ind.f.n.lon y qu ••• d.rlv. d. lt pr •• I •• 
•• oclon.l d. lo. .upu •• to. t.orlco. d. ~.t. f.no •• no. Co.o •• t.r 
Ind.f.n.o .u.clt. .1.do y d.pr •• lón, 1. aetlvld.d qu. 1. .vlt. 
con •• cu.nt ••• nt., t •• bl'n .Iud ••• 0 ••• t.do ••• oclon.l ••• v.r.lvo •. 

~ •• u.l.ndo, 1~ t.orí. d. l. Ind.f.n.lon •• bl ••• n qu. l ••• p.ct.tlv. 
d. un ·r •• ult.do d.t.r.in.do, •• Ind'p.ndl.nt. d. l. conduct. y •• t6 
c.r.cterlz.d. por lo •• Igul.nt •• t'P.clo.: 

1) ~.duc. 1 •• otlv.clón p.rl control.r ••• r •• ult.do . 
• )Int.rfl.r. ,.1 .pr.nd.r qu. 11. r'.pu •• t •• control.o .1 r •• ult.do. 
3' '1 .1 r •• ult.do ., tr.u.6tlco. produc •• l.do dur.nt •• 1 tt •• po que 
.1 .uJ.to no •• t ••• guro d. 1, control.bllld.d d.l r.,uls.do y lu.go 
.p.r.e. 1. d.pr •• lón. 
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DII'IP.RANZA APRINDIDA, CRITICA Y RI~OR"ULACION. 

Ab~ ••• on. ..ltg •• n y T ••• d.l. (1978) .xpon.n un. r.for.ul.ciÓn • l. 
t.orl. d.l d •••• p.ro .p~.ndido o ind.f.n.iOn. fund ••• nt.ndo .u cr~tic • 
• n do. gr.nd •• probl •••• que po ••• l. hipOt •• i •• nt.rio~1 

1) No di.tingu •• ntr. 10. c •• o •• n lo. cu.l •• lo •• uc •• o •• on 
incontrol.bl.. p.r. toda 1. g.nt. y 10. c •• o •• n lo. cu.l ••• 110 ••• on 
incontrol.bl.. .010 p.~. .lgun. g.nt.' D •••• p.~.nz. univ.~ •• l y 
d •••• p.r.nz. p.r.on.l. 
1) No 'xplic. cuando 1. d •••• p.~.nz ••• g.n.r.l o •• p.clfic •• o cuando 
crOnica o .gud •. 

Lo. .utor.. .nt.. ..ncion.do.. di.cut.n •• p.cto. .tribuclon.l •• y 
.f.cto. d. 1. incontrol.bilid.d .ob~. l.. d.ficl.nci.. d. l. 
d •••• p.r.nz. y 1. .uto •• ti.. .n .1 •• r hu •• no. Un .uc •• o •• 
incontrol.bl. p.r. un individuo. cu.ndo .u ocurr.nci. no •• t' 
r.l.cion.d. con .1 r •• pondi.i.nto¡ •• d.cir •• i l •. prob.billd.d d. un 
.uc •• o •• l. .i... .n donde •• d.n o no ocurr.nci •• conductu.l ••• 
• ntonc.. .1 .uc •• o •• ind.p.ndi.nt. d •••• r •• pu •• t.' Cu.ndo •• to •• 
v.rd.d p.r. toda l. conducta volunt.ri ••• 1 .uc'.O •• incontrol.bl. 
p.r. .1 individuo. Cu.ndo •••• it. un. r •• pu •• t ••• i l. prob.bilid.d 
d.l .uc •• o •• dif.r.nt. cu.ndo 1. r •• pu •• t. no ••• f.ctO ••• ntonc ••• 1 
.uc •• o •• d.p.ndi.nt. d •••• r •• pu •• t. y •• control.bl •. 

8. pu.d. d.cir. .n b... • lo .nt.rior. que no •• h.c. dl.tinciOn 
.ntr. lo. c •• o •• n lo. cu.l •• , 
.) Un individuo c.~.c. d. r.quiaito. control.do~ •• d. 1. conducta que 
.on .v.lu.bl •• po·r lo. d •••• ' D •••• p.r.nz. p.~.on.l. 
1) T.nto l. p.r.on •• co.o lo. que l. ~od •• n. no po ••• n r •• pu •• t •• 
control.bl •• , D •••• p.r.nz. univ.r •• l. 

Al p.rcibir.. que 10' .cto. no .on conting.nt ••• 1 .uc •• o d •••• do ••• 
h.c. un. .trlbuciOn p.r. dicha p.rc.pciOn d. no conting.ncl •. I.t • 
• tribuciOn dtrig. .1 .uj.to • un •• upo.lcIOn d. no conting.nci •• ntr. 
l. conducta futura y .1 .uc •• o; oca.ion.ndo 10. .Into... d. 
d •••• p.r.nz. .pr.ndid.. co.o un. con •• cu.nci. d. 1 •• upo.iciOn d. que 
.u. r •• pu •• t •• futur •• podrl.n •• r inOtil ••• n l. obt.nciOn d.l •• ito' 

No conting.ncl. obj.tiv •....... P.rc.pctón d. no conting.nct. p~ ••• nt. 
y p ••• d ••..... Atribución p.r. no conting.ncl. pr ••• nt. y p ••• d •....... 
...• upo.iclón d. no conting.nci. futur •..... 8'ntA". d. d •••• p.r.nz • 
• p~.ndid. 9 lnd.f.n.iOo. 

En 1. t.orl. .nt.~ior. ..i.t. v.gu.d.d .1 no •• p.cific.r.. 1 •• 
condicion.. b.jo 1.. cu.l •• un. p.rcepcion d. no conting.nci. d. 10 • 
• uc •• o! 'o~i.nt.d. al pr ••• nt. o p ••• do). fuI t~.n.for.ad. d.ntro d. 
un. .upo.tciOn .n que •• 0. ..uc •• o. podrlan •• ~ no conting.nt •• 
'o~t.ntada al futuro). La at~ibuciOn que .1 individuo hac. para l. no 
conting.nci. .ntr. .u. acto. y .uc •• o.. .n .1 aquf y .hora ••• 
con.id.rada co.o un d.t.~.inant. d •• u •• upo.icion ••• ub •• cu.nt •• para 
no conting.nci' futura. 
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Abr ••• on, S.llg •• n y T ••• d.l. (19TI) •• pon.n yn. r.for.yl.cIOn • l. 
t.ori. d.l d •••• p.ro .pr.ndldo o Ind.f.n.iOn, fynd ••• nt.ndo .y crltic • 
• n do. gr.nd •• probl •••• qy. po ••• l. hlpOt •• I •• nt.rlorr 

1) No dl.tlngy •• ntr. lo' c •• o •• n lo. cy.l •• lo. 'YC"O' .on 
Incontrol.bl.. p.r. toda l. g.nt. y lo. c •• o •• n 10' cy.l ••• 110., .on 
Incontrol.bl.. .010 p.r. .lgyn. g.nt.: D •••• p.r.nl. ynlv.r •• l y 
d •••• p.r.nl. p.r.on.l. 
.) No •• pllc. cy'ndo 1. d •••• p.r.nl ••• g.n.r.l o 
crónlc. o .gYd •. 

..p.ciflc., o cY'ndo 

Lo. .ytor.. .nt.. ..nclon.do" dl.cyt.n •• p.cto. .trlbuclon.l •• y 
.f.cto. d. 1. Incontrol.bllld.d .obr. 1.. d.flcl.ncl.. d. 1. 
d •••• p.r.nz. y l. .yto •• tl.. .n .1 •• r hy •• no. Un 'YC"O •• 
Incontrol.bl. p.r. un Indlvldyo, cy.ndo .y ocurr.ncl. no •• t. 
r.l.clon.d. con .1 r •• pondl.l.nto¡ •• d.clr, .1 l •. prob.bllld.d d. un 
.~c •• o •• 1. .1... .n donde •• d.n o no ocyrr.ncl •• condyctu.l •• , 
.ntonc.. .1 'YC.'O •• Ind.p.ndl.nt. d •••• r •• py •• t.: Cy.ndo •• to •• 
v.rd.d p.r. toda 1. condyct. volunt.rl., .1 .uc"O •• Incontrol.bl. 
p.r. .1 Individuo. Cy.ndo •••• It. un. r •• pu •• t ••• 1 1. prob.bllld.d 
d.l .uc •• o •• dlf.r.nt. cu.ndo 1. r •• pu •• t. no ••• f.ctó ••• ntonc ••• 1 
.uc.'O •• d.p.ndl.nt. d •••• r"Py •• t. y •• control.bl •. 

. a. py.d. d.clr. .n b... • 10 .nt.rlor. que no •• h.c. dl.tlnclOn 
.ntr. 10' c •• o •• n 10. cy.l •• : 
1) Un Indlvldyo c.r.c. d. r.qyl.lto. control.dor •• d. l. conducta que 
.on .v.lu.b 1 •• po'r 10. d •••• I D •••• p.r.nz. p.r.on.l . 
• ) T.nto 1. p.r.on •• co.o 10. que 1. rod •• n. no po ••• n r •• pu •• t •• 
control.bl •• : D •••• p.r.nz. ynlv.r •• l. 

Al p.rclblr.. que 10 •• cto. no .on contlng.nt ••• 1 .uc •• o d •••• do ••• 
h.c. un. .trlbuclOn p.r. dlch. p.rc.pcIOn d. no contlng.ncl •. I.t • 
• trlbuclOn dlrlg. .1 .uJ.to • un •• upo.lcIOn d. no contlng.ncl •• ntr. 
1. condyct. futura y .1 .uc •• o¡ oc •• lon.ndo 10. .Into... d. 
d •••• p.r.nl. .pr.ndld., co.o un. con •• cu.ncl. d. 1 •• upo.lcIOn d. que 
.u. r •• pu •• t •• futur •• podrf.n •• r In$tll ••• n 1. obt.nclOn d.l •• Ito: 

No contlng.ncl. obj.tlv •....... '.rc.pcIOn d. no contlng.ncl. pr ••• nt. 
y p ••• d •...... AtrlbucIOn p.r. no contlng.ncl. pr ••• nt. y p ••• d •....... 
...• Upo.lcIOn d. no contlng.ncl. futur •..... Iint, ••• d. d •••• p.r.nz • 
• pr.ndld. 9 Ind.r.n.IOn. 

In 1. t.ori. .nt.rlor, •• I.t. v.gu.d.d .1 no .,p.Clflc.r.. 1 •• 
condlclon.. b.jo 1.. cual •• una p.rc'-pcIOn d. no contlng.ncl. d. 10' 
.uc •• o. (orl.ntad. al pr".nt. o p ••• do). fu. tran.for •• d. d.ntro d. 
un. .upo.lclón .n que •• 0' .uc •• o. podrf.n •• r no conting.nt •• 
(orl.nt.da .1 fyturo). L •• trlbuclón que .1 Individuo hac. p.r. 1. no 
contlng.ncl. .ntr. .u. .cto. y .uc •• o.. .n .1 .quí y .hor •••• 
con.ld.rad. co.o un d.t.r.ln.nt. d •• u •• upo.lclon ••• ub •• cu.nt •• par. 
no contlng.ncl. futur •. 
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Con .110 .e det.r.in. l. g.n.r.lid.d. cronicid.d y .1ntO •• tologf. d.l 
d •••• p.ro .prendido. d. t.l for.a que .e pu.d. cl.rlfic.r el rol d. la 
.tribución .n l. prGducclón de .{ntG... y l. dl.tlnción entra 
d •••• p.r.nz. p.r.Gnal y d •••• p.r.nz. univer.al: 

11 d •••• p.rG p.raon.l CG.pr.nd. una .upG.lción d. b.j •• ficl.ncia 
Junto CGn un •• lt ••• p.ct.tiv. d.l .uC •• G G •• itG. L •• r •• pu •• ta •• on 
invalu.bl •• p.r. 1. p.r.Gna y '.t. r.alil. atribuciGn •• int.rn ••. 
11 d •••• p.rG unlv.r.al. co.pr.nd. una .upG.ición d. baja Gcurr.nci. 
d.l ,.itG G .uc •• o. y. que ninguna r •• pu •• t. lG prGduc •. La p.r.Gna 
.f.ct6 •• tribuciGn •••• t.rna. p.r. 10. fraca.G •. 

L. di.tlnclón .ntr. ..tG. do. tipo. d. ind.f.n.ión, ••• clar •• n 
r.l.ción • l. Incontrol.bilidad d.l fr.c •• o: 11 ,.ito •• refi.r •• la 
obt.nción d. un .uc •• o d •••• do; .I.ntra. que el fr.c •• o, • l. no 
obt.nción d. • ••• uc •• o. 11 t'r.ino fraca.o no .barca todo. lo. c •• oa 
d. incontrol.bilidad, ade.'. d. que fr.ca.o e lncontrolabilidad, de.d • 
• 1 punto d. viat. .trlbucional, no .on .1nóni.o.1 ya que fr.ca.o •• 
una .ub •• cu.nci. d. lncontrolabilldad que .nvu.lve .uc •• o ••• 10 •. L. 
g.nt. dic. que •• t' fraca.ada cu.ndo pru.ba alcanlar una •• ta .ln 
r •• ult.do .lguno y atribuye '.to • un factor int.rno. Intonc •• frac •• o 
.igniflca la .ub •• cu.ncia d. la ind.f.n.ión univ.r.al que .nvu.lv. 
pru.b •• in6til •• para 109r.r .1 '.ito. 

A.' .i •• o, •• .ncu.ntra un. di.tinclón fln.l .ntr. 'nd.fen.lón 
par.on.l y univ.r •• l. L. baja .uto •• ti.a. Lo. inalviduo. que cra.n qua 
lo. .uc •• o. d •••• do. no .on conting.nt •• con .u propia conducta, ni 
con la d. qui.n.. l. rodaan o .ólo •• conting.nt. a •• to. 61ti.o., 
podrfan pr ••• nt.r baja .uto •• ti ••. Un •• p.cto i.pGrtante que •• d.b. 
d •• t.car •• el h.cho d. que l. b.J •• uto •• ti •• , .ólo ocurr •• n 1. 
d •••• p.r.nz. p.r.on.l¡ .1.ntr •• qua .n 1. ind.f.n.ión unlv.r •• l. no •• 
pr ••• nt •. (Abr ••• on, 1'771. 

L.. d.fici.nci •• d.l d •••• p.ro .on .lgun •• v.ce •• uy o.n.ral •• y otr •• 
• ,. ..p.cífic •• , ta.bi'n .u ti •• po de cur.o v.rfa d. individuo a 
individuo, pudi.ndo •• r crónic •• o tr.n.ltori ••. In igu.l for •• , e.t •• 
d.fici.nci.. podrí.n d •• cubrir.. .n un •• itu.ción, .i la. r •• pu •• t •• 
r.qu.rid.. p.r. 10. .uc •• o. d •••• do. .on .I.il.r.. a donde .1 
.pr.ndiz.j. origln.l ocurrió. •• d.riv •• ntonc •• , l. glob.lid.dl e. 
d.Clr. cu.ndo 1.. r •• pue.t.. d.pr •• lva •• on dif.r.nt •• o cu.ndo .on 
•• pltad.. • otro. ..tf.ulo. .lt.rn.nt.. al pri •• r .pr.ndlz.j.: •• 
•• u.. un. int.rf.r.nci. pro.ctiva o r.tro.ctiv., la cu.l pu.d. o no 
p.ra'.tir. 

L. di •• n.ión •• t.bl.-in •• t.bl. e. ortogon.l • 
interno-•• t.rno' 
Cuando un .uc •• o n.g.tivo ocurre, •• pu.d •• tribuir .: 
11 C.renci. d. h.bilid.d (f.ctor int.rno-•• t.bl.,. 
11 Au •• ncla da afacto ef.ctor Interno-ina.tabla'. 
J, Diflcult.d da l. tara. (f.ctor a.tarno-e.t.bla'. 
4' ~alt. da .uerte efactor a.t.rno-In.at.bl.,. 



JJ 

L.. .trlbuclon.. glob.le. I.plic.n que cu.ndo el Individuo confronta 
nuev.. .Itu.clon... .1 .uce.o podr! •• er otra vez indep.ndlente de .u 
conduct.. ~or eJ •• plo. .n un exA.en •• col.r, .1 .lgulen ~eclde qu •• u 
puntu.cIOn fu' pobre debido • 1. c.rlncl. de intellgencl. linterno, 
e.t.bl., glob.l)¡ d.bldo • 1. condlciOn •• lud.bl. de.u org.ni •• o 
(int.rno, In •• t.ble, glob.l)¡ debido • prueb •••• 1 re.llz.d •• o 
deficiente. (externo, e.t.ble, glob.l)¡ o porque e. un di •• ln .uert. 
( •• terno, lne.t.ble, glob.l)¡ 10 •• uc •• o. podrl.n •• r Independiente. de 
.u. re.pu •• t •• , .p.recl.ndo l. Indef.n.iOn. 

L. .tribuciOn • 10. f.ctor.. de •• t.billd.d, •• dlrig. • l •• 
deflclencl.. crOnic.. porque ello. iapltc.n que.1 Individuo podría 
c.rec.r del. control conductu.I, t.nto en .1 pre.ente co.o .n .1 futuro: 
"i.ntr.. que .i 1. .tribuciOn e. d. in •• t.bllid.d, no n.c ••• ri ••• nt. 
ocurrirA el d •••• p.ro. , ••• '.1. que al r •• llz.r .trlbuclon •• intern •• , 
•• ob •• rv.n d.fici.ncl ••• n 1 •• utoe.tl •• , no d.t.ctAndo •• '.t •• cu.ndo 
••• f.ctO.n .tribuclon •••• t.rn ••. 

L. Int.n.ld.d d •• uto •• ti •• di •• inuld •••• í co'O 10. c •• bio •• f.ctivo., 
•• pueden Incr ••• nt.r con 1. c.rt •••• I.port.ncl. d.l .v.nto. l' l •• 
• trlbuclon.. .on glob.l.. • in •• t.bl •• , 1. p.r.on. •• podrl. v.r 
d •••• p.r.d. en un futuro di.t.nt. • In •• dl.to. '.t ••• upo.iclone. 
podrí.n lncr ••• nt.r l. lnt.n.ld.d de b.J •• uto •• tl •• y d.ficienci •• 
• f.ctlva.. li l.. .tribuclon.. .on 'nt.rn •• , •• pu.d.n torn.r •• t •• 
c.renci ••• A •• evera. y .ucho .A ••• i t •• bi'n .on •• t.bl •• y glOb.l ••. 

I.t.. di •• n.ion.. .tribucion.l •• , .on i.port.nt •• p.r •• xplic.r cuAndo 
l. g.n.r.ll •• CiOn d. .upo.ICIOn d. no contlng.ncl ••• 1n.propi.da y 
•• pli. .n .u ocurr.nci.. Un. tr.n.f.r.nci. d.· d •••• p.ro ••• pu.d. 
ob •• rv.r cu.ndo l. .tribuciOn •• d.b. a f.ctore. glob.l •• y e.t.bl ••. 
Alt.rn.tlv ••• nt., 1 •• trlbuciOn d. ind.f.n.IOn • f.ctor •• '.P.clflco •• 
in •• t.bl •• pr.dlc. una cl.r. tr.n.f.r.ncla. 

l ••• 1. que .urg. 1 •• Igul.nt. pr.gunt.: ,L. hipOt •• I. r.for.ul.d ••• 
congru.nt. con l. evldencl ••• p.ri •• nt.l .obr •• 1 d •••• p.ro .prendido 
.n hu •• no.? L. r.for.ul.ciOn .obr. 1. Ind.f.n.iOn, cubr. tr •• cl •••• 
bA.lc •• d •• vld.nci., 

t) D.'lcl.nci •• prodycld •• pqr 1. d •••• p.r.n ••• pr,ndld.' L. atrlbuciOn 
d. gen'ralld.d •• clav., y. qu, ,.te f.nO •• no •• pued, pr.v.nlr y 
r.vl •• r conJuntAndolo • tr.v'. de l. ..p.rl.ncl. con.l '.ito .•• 
d.clr, '.t. no tien' .f.cto p.r. un •• trlbuclOn vari.bl •• lo largo d' 
la dl •• n.iOn intern.-•• t.rn.. T •• bl'n •• prOb.bl, que el ,.ito 
.odlfiqu. 1. .tribuclOn glob.l-•• p.cífic.. L. ,.p.rlencl. d. '.lto 
Inlcl.1 puede h.c.r l. .trlbuclOn .,no. glob.l y •• no. prOb.bl, d' 
ocurrir .n otra •• Ituaclon ••• pr ••• ntAndo •• 1. in.uni •• cIOn . 

• ) 'yld.nel.. .tribyelqn.l.I' L.. d.flcl.ncla. d. .J.cucIOn pU.d,n 
ocurrir .n ca.o. de d, ••• p.r.nz. p.rlon.l y univ.rl.l, •• i co.o .n 10. 
c •• o. .n 10. cu.l •• la g.nt •• upon. que 10 •• uc •• o •• on ind.p.ndl.nt,. 
d •• u. r •• pu'.t ••. L. atrlbuclOn d, d •••• p'r.nz •• f.ctor •• '.p,ciflco. 
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o in •• t.bl •• , pu.d. ..r •• no. prob.bl. d. gui.r • d.fi~i.nci •• d • 
• j.cuclón que un •• trlbuclOn d. f.ctor •••• t.bl •• o glob.l ••. 

1) 'Ip.st.,ly.. d. d •• tr"1 P "Ir: In t.r... d. d •• tr.z., l • 
• upo.lcIOn p.r. .uc •• o. futuro. incr ••• nt. un •• nor •• gul.l.nto 
'.Ito.o y/o d. fr.c •• o p.r. lo •• uj.to. d •••• p.r.do., .n ~0.p.r.cl0n 
~on lo. que no 10 •• t6n. I.to •• Int.rpr.tó co.o 1. pr ••• ncl. d. un. 
t.nd.ncl. g.n.r.l d. l. ind.f.n.ión • p.rclbir co.o Ind.p.ndl.nt ••• 1 
r •• pondl.l.nto y 10 •• uc •• o. ,obr. 1 •• t.r ••• d. d •• tr.z •.•••• u •• ' 
que .n •• t. (ndlc., •• di. 1. d"!cl.nci. c.ntr.l d.l f.nó •• no 
•• tudl.do: ,. p.rcib.n t.r... d. d •• tr.z. co.o.1 .11 •• fu.r.n d. 
'z.r. 

L. .upo.iclón d. c •• blo no •• un (ndic. dlr.cto d. l •••• p.ct.clon •• 
• c.r~. d. 1.. contlng.ncl.. r •• pu •• t.-.v.nto. L. dl •• n.lón 
.tribuclon.l d.' •• t.bllld.d .6. que .1 .nfoqu. d. ~ontrol, ••• 1 
d.t.r.ln.nt. pri •• rlo d. 1.. .upo.lclon.. d. c"bio' •• r •• llz.n 
p.qu.... '.p.ct.clon.. d. c •• blo cu.ndo •• .trlbuy •• 10 •• uc •• o. 
f.ctor.. In •• t.bl.. y gr.nd.. '.p.ct.clon.. d. c •• blo, cu.ndo •• 
• trlbuy. • 10' .uc •• o. '.ctor.. ..t.bl... Lo •• uc •• o. p ••• do •• on 
bu.no. pr.dlctor.. d. 10. futuro., .010 cu.ndo .110 •• on c.u •• do. por 
flctor.. ..t.bl ••. El •• 6 •• n d. 10. c •• blo. d •• upo.lclón .obr. t.r ••• 
d. .z.r y d •• tr.z., no •• un. for •• dlr.ct. d. prob.r 1. Ind.f.n.lón, 
dicho. c •• blo. .on •• n.itlvo. • 1. dl •• n.IOn .tribuclon.l d • 
•• t.billd.d y no • 1.. .upo.lclon.. .obr. conting.ncl.. .ntr. 
r •• pu •• t. y .uc •• o. 

n ••• r y •• ltg •• n (1.77) opln.n que cu.ndo un .cont.ci.l.nto .Ipon • 
• ~p.ri.ncl.. .v.r.lv.. Incon~rol.bl.. que Int.rfl.r.n con .1 
.pr.ndlz.j. d. ..c.p. y .vlt,cIOn d. dlch ••• xp.rl.ncl ••••• h.bl. d. 
ind.f.n.IOn, d •••• p.ro o d •••• p.r.nl. .pr.ndld.. 'u prl •• r .(nto •• 
conductu.l con.l.t. .n d.flcl.ncl.. .n 1 •• r •• pu •• t •• Inlcl.l •• por 
un. dl •• lnucIOn d. l. .0tlv.cIOn, .I.ntr •• que r.tro.li •• nt.clón y 
conducta .on ob •• rv.d •• co.o Ind.p.ndl.nt... Int.rflri.ndo •• to .n .1 
.pr.ndlz'J. po.t.rlor d. que 1.. r •• pu •• t.. controlan .1 
r.forl •• I.nto. 

E.to. .utor •••• t.bl.c.n un p.r.l_lo .ntr. l. d.pr •• iOn y .1 d •••• p.ro 
.pr.ndido. con .1 obJ.to d. que •• t. Oltl.o, pr"'nt. un. co.pr.n.IOn 
.6. .c.rt.d. d. 1. d.pr •• lón r •• stlv. o c.u •• d. por .1 •• bl.nt. y. no 
por .v.nto. Int.rno •. 

• u. .1.llltud.. .on ob •• rv.d ••• n cu.tro 6r ••••• p.clflc", b •• 6ndo •• 
• n .1 h.cho d. que .1 r'.pond.r •• .f.ctlvo p.r. obt.n.r 
r.tro.ll •• nt.cIOn. to.6ndolo co.o •• p.cto c.ntr.l .n l. t.r.pl • 
•• Ito •• d. l. d.pr •• lón y .1 d •••• p.ro .pr.ndldo' 

1) 'I"TOnAS: Al h.bl.r d. 1. d •••• p.r.nz •• pr.ndld., ,. pu.d. d.clr 
que h.y •• yor d"0.n.1 .pr.ndlz.J., .1 p.rclblr que 1. conducta •• 
d.t.r.ln.d. por fu.rz., •• t.rn •• , .J.n ••• 1 propio control, •• d.clr, 
•• I.t. un r"orz •• I.nto no contlng.nt. r •• p.cto • 1 •• J.cuclón o 
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I.portancl. d. 1. t.r... L. Inh.bllid.d p.r. control.r .1 tr.u •• no 
.ólo •• pr ••• nt. .1 •• c.p.r del .v.nto .v.r.lvo, .ino que t •• bltn 
interfl.r. con otro. tipo. d. conduct •• de .d.pt.cIOn. 

D.ntro d. 1. 
• yuda, •• I.t.n 
1. d.pr •• iOn, 

p •• lvid.d y r.tardo.n.l .prendlz.J' d. conduct •• d. 
do. c.r.ct.ri.tic •• co.un ••• 1 d •••• p.ro .pr.ndido y • 

1) Un tl •• po d. cur.o o int.rf.r.nct. p.r •• n.nt. o tr.n.ltort. con 
•• c.p. y 1. .vit.ciÓn, 10 cu.l •• tr.duc •• n un. d.fici.nci. d • 
• ctivid.d .otor. tnici.l o p •• ivtd.d. 
1) '.tt.ul.clón fi.iológic. c.r.br.l o •• cit.ción n.uron.l. 

" DI •• inuciOn d. r •• pu •• t •• Inicial •• , Conll.v •• '.l •• I.nto, bajo 
volu •• n d. voz, •• nti.t.nto. d. no •• r c.p •• d •• ctu.r. di •• tnuclÓn d • 
• n.rgl. • int.rt.. dlficult.d d. conc.ntr.ción, b.J. .otlv.ción. 
inh.billd.d • Irr •• pon •• billd.d .n .1 tr.b.jo, r.l.cion •• 
Int.rp.r.on.l.. di •• tnuld.. y r.ducción .n la. .ctivld.d •• 
int.l.ctual ••. 
1) Po.lciÓn cognltlv. n.g.tlva: l. r.fl.Ja .n 1. dificult.d p.r • 
• pr.nd.r, di.cri.in.cIOn pobre y d.cr.ci.l.nto d. 1 •• h.bl1idad •• 
int.l.ctual •• , d. t.l tor.. que cu.lqul.r ob.t'culo •• vi.to co.o 
I.po.lbl. d. v.nc.r ••• pre •• ndo a •• nudo .n .u l.nguaj. cotidi.no, -Yo 
no pu.do h.c.rlo· o -No .t CÓ.o hac.rlo· (I.ck. "'7). 
~) C.r.nci. d. .gr •• iÓn: •• pr •• ad. por 10. p.ico.n.ll.t •• co.o ·un. 
ho.tilid.d introy.ctad.·, la cu.l tri. a producir 1 ••• Into ••• 
ob •• rv.do •. 
4' Di •• lnucIOn d. 1. libido y al ap.tlto' L.. r.l.cion •• 
int.rp.r.onal •••• 1 ••• 0 Y la .ctlvld.d d. co •• r. d.cr.c.n . 
• ) '.ntl.l.nto. d. d •••• p.ro, d •••• p.r.clón o in~tllld.dl Cr •• ncl •• n 
no pod.r control.r o influir .n 10 ••• ntl.l.nto ••• p.rl •• nt.do. y 
.uto.v.lu.clon ••• or.l •• o d.l ·yo·. 

1) ~: '.r. .1 d •••• p.ro apr.ndido, la· c.u •••• un trau.a que 
produc. I.po.ibilid.d d. ..r control.do. t.nl.ndo • .u V.Z, tr •• 
efecto., lla •• do. por •• ek (1"7) ·1. tri.d. prl •• ri.-I 
.) VI.lón n.g.tlv. d.l -yo· (b.j •• uto •• tl •• clón). 
b) Vi.iÓn n.g.tlv. d. l ••• p.ri.nci. y 
e) VI.lón n.g.tlv. d.l futuro. 

I.to' .f.Cto. d.l tr.u.. d.t.r.ln.n l. .lnto •• tolog'. d. la 
Ind.t.n.lón .n 1 •• 'r •••• Igui.nt •• , 

1) "gtly.cign.l' l. reduce l. prob.bllld.d d. r •• pond.r nu.v ••• nt. al 
,.e.pe porque •• h •• pr.ndido con .nt.rlorld.d que .u. r •• pu •• t •• no 
tl.n.n .f.cto .obr •• l .v.nto .v.r.tvo. L •• otlv.clón ••• ctiv.d. por 
•• p.riencl.. con r.forzador.. que no pu.d.n control.r 1. conduct •. 
R.fl.J. l. p •• lvldad del d •••• p.ro y 1. d.pr •• iÓn. 

1) ?gvnitly., Dl~icult.d .n r •• llz.r nuevo. .pr.ndizaJ.' que .ón 
podr an ayudar •• allr ad.l.nt. al .uj.to, p.ro t.te cr •• y •• p.r. que 
·tod. va •• allr .al-. 



]) I.ActAn.l, ¡.p.cto. n.g.tlvo. que produc.n •• ntl.l.nto. d. r.proch. 
h.cla .1 .1 •• 0. probl •••••• otlvo. y d. do.inlo p.r.on.l. 

R •• p.cto • 1. d.pr •• 10n ••• 1.t.n do. tipo. d •• cuerdo •• u. c.u ••• : 
a) !ndOg.n •• d.rlv.d. d. proc •• o. bloqu1.lco. o g.nttico. y 
b) IxOg.n. o r.actlva. d ••• nc.d.nad. por .v.nto ••• bl.ntal ••. 

Inv •• tlg.clon.. r.ct.nt.. (8.1tg •• n, "1'). coinctd.n .n qua .1 
•• p.cto cau.al d. l. d.pr •• lOn •• .1 d •••• p.ro o d •••• p.r.n •• ; •• 
d.clr. •• .pr.nd. o •• cr •• que no •• pu.d.n control.r 1 •• c.u ••• d.1 
lufri.i.nto O la gratificaciOn. S. .l.nt. que •••• i.pot.nt. o •• 
•• ti d •••• p.r.do y qua todo. lo ••• fu.rzo. h.n .1do .n v.no. f.ll.n 
1.. r •• pu •• t.. p.r. obt.n.r lo d •••• do y no •• .ncu.ntr.n 1 •• 
conduct •• que control.n .1 r.forza.t.nto. 

Co.o 1 •• xtlnciOn •• un c •• o •• p.clal d. ind.p.nd.nci •• ntr. r •• pu •• t. 
y r.forza.l.nto. ya que .11a •• c.u •• da por la dl •• lnuciOn d. 
r.forzador.. y d.nota un. ..rl. d. contlng.nci ••• n l •• cual', •• 
lnfl.r. .1 r.forz •• l.nto. cu.ndo •• t. no •• produc. anta la. 
r •• pu •• t •• o 1, car.ncla d •• 11 •• , .1 .uJ.to pu.d. o no r •• pond.r . 

11 r.for.a.t.nto a .u v.z, •• pu.d. pr ••• nt.r con 
al •• r .xpu •• to .n for.a lnd.p.ndl.nt. d. la 
típlc ••• nt. ocurra d.ntro d.1 d •••• p.ro .pr.ndido 
d d.cr.c.r dicha probab 111 dad. A. t .1 •• 0, la. 
cual.. ocurr.n 10. r.forzador.. .n for.a 
re.pondl.t.nto. pu.d.n cau.ar d.pr •• lOn. 

• ayor probabiltd.d 
r •• pu •• ta, lo cual 
y c.u.. r •• pu •• t •• 
• ttu.cion ••• n 1 •• 
ind.p.ndl.nt. d.1 

]) TRATA"IINIQ: Otra .t.ilitud .ntr. d.pr •• tOn r •• ctiva y d •••• p.r.n •• 
apr.ndld., •• ti .n 1. cur.clOn que •• ll.va • cabo p.r ••• to. 
tr •• torno., l. cu.1 r •• id •• n .1 d •• cubri.i.nto y .c.pt.clOn d. qua 1. 
conducta produc. 1. gr.tlfic.clOn d •••• d •• c •• bi.ndo 1 ••• upo.iclon •• 
n.g.tiv.. por otr.. que ••• n po.ltlv ••. !l pa.o d.l ti •• po t •• bitn 
ti.n •• f.cto. curativo •• n a.bo. f.nO •• no •. 

Cu.ndo .1 tr.t •• i.nto no •• t.n •• 1to.o co.o podría •• rlo •••• n.llz.n 
la. conduct •• d.l p.ci.nt. y •• ob •• rv. un •• p.cto d. lnt.r'" 
11 pap.1 .j.rcido por ".1 b.n.flcio •• cund.rlo" •• 1 cu.l con.l.t •• n 
.1 u.o d. lo. .ínto... con .1 obJ.to d. Inducir en lo. otro •• 
• xpr •• ton •• d •• l.patía y af.cto. 

Aquí •• l.port.nt. .not.r 10. tipo. d. p •• lvtdad •• t.t.nt. en 10. 
p.ci.nte. d.prl.ldo.: 
1) Lo. que pl.n.an qua •• t.ndo d.prl.ldo •• r.clb.n .i.p.ti •••• or y 
.t.ncIOn . 
• ) Lo. que cr •• n que .1 no r •• pond.r. todo. pu.d.n control.r .1 
•• dio. 

Dentro d. 10. p.cient.. con el •• gundo tipo d. p •• lvid.d ••• í co.o 
iqu'110' que u.an 1. d.pr •• iOn p.r. r.nuncl.r al r.forz •• t.nto; .1 
"b.n.ficto •• cund.rto" pu.de •• r un .lgno d •••• p.r.nt. de la 
d.pre.tOn. y. qua .110 .tgntflc. qua h.y un .1nl.o d. r •• pu •• t •• qua 
er •• n pod.r .f.ctu.r •• lto •••• nt •. Al c.ntr.r .1 •• ntido d •• ftc.ct. o 
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.uto~onfi.nz.. se pOdría disolver 1. depresiOn. p.r. llegar • det.~t.r 
que su. propi.s r •• pu •• t •• son .f.~tiv ••• n .livi.r .u. sufri.i.nto. y 
produ~ir gr.tifi~.~iOn. 

4) PBIV'NCIQN, La pr.v.n~iOn d. uno y otro •• t.do pslcolOgico 
Id.pra.iOn y d •••• p.ro .pr.ndldo) ••• ta r.lacton.d. con 1. influ.nci. 
d. lo. p.dre •• tr.v,. d. la .duc.cl0n. y. que lo. nilo. afact.do. por 
la tnd.f.n.iOn •• p.rl •• nt.d. d •• u. p.dr ••• pU.d.n •• r .a. vulner.bl •• 
po.t.rior •• nte al '.nO •• no d. l. d.pr •• iOn. Por otro l.do. aqu.llo. 
que han po •• ldo una a.plia •• p.ri.ncla en .1 control d.l r.forz •• lento 
o r.tro.li •• nt.cl0n ••• hac.n .a. r •• t.t.nt ••••• ta ano.alla. 

La d.pr •• iOn ra.ulta d. la •• paraciOn .oci.l. cu.ndo se pierde algo 
i.portante o .lgni'l~etivo. no •• ti.ne con qu' r ••• plazar •• a ptrdida 
y .e •• inc.pa. de alt.rar t.ta con l •• propia. r •• pu •• ta. dal .uJ.to. 
11 depriaido •• ta car.ct.rizado por •• nti.i.nto. o p.rc.pclon •• d. 
d •••• p.ro. baja auto •• tla.. .upo.iclon •• n.g.ttv •• y ••• ncu.ntra an 
situaclon.. .n la. cu.l.. .u. raacclon.. .on lnd.p.ndi.nta. d. 
cu.lqui.r ca.bl0 •• bl.ntal; .a dtclr •• a e.p.ri •• nta ·una ptrdld. d. 
r.forz •• l.nto·. S. puede concluir que no •• la •• p.r.ciOn por .í 
.i.... 1. cau.. d. 1. r •• cciOn d.pr •• iva. eino qu •• l individuo 
p.rciba l •• con •• ~y.ncl •• d. 1 ••• p.raciOn. 

'au. y Ilnger ("80). definan .1 control p.rcibldo co.o -la parc.pciOn 
d.l .YJ.to. re.pecto • yna conting.ncl •• ntr. la eJecyciOn d. algyna 
conducta y la habll1d.d para evit.r .1 .v.nto d •• agr.d.bl. o cau.a d.l 
.tr ••• •. L. incontrol.bllldad percibid ••• -la p.rc.pcl0n d. no 
contingencia .ntr •• l propio r •• pondi.t.nto y lo •• YC •• O. de .vit.ciOn 
o •• c.p.-. 

'.tydio. reci.nte. d. vario. inv •• tigadora., t.nto cognitivo. co.o 
condycty.l... han d •• o.tr.do que .1 control redYCldO .obre un • 
• ity.ciOn avar.iv.. incr •• ant. la condyct. e.Ocion.l •• oclada con ••• 
situaciOn; y. que el 1.pacto d. una .ituacl0n c.u •• nt. da .tr •••••• ta 
an funciOn d.l grado da control p.r.onal .obr. lo p.rcibido por un 
.uJ.to. L.nger, Jan1. y Wolfar (',75)¡ L.ng.r y Bodin (',7.'; Langer y 
laagart ("77); Bodin (',7.); 'chulz (117.); .1 hablar .obr •• l 
control percibido. de.tacan l. 1.portancla dentro d. l.s condiclon •• 
de tensiOn a.oclon.l y.u r.laciOn con l •• n.i.dad e.perl •• nt.da, la 
r •• pon •• bilidad par.onal d.l .ujeto. .ltu.cione. po.itiv.. o 
controlabl.s y el conocl.lento de 10 •• v.nto •• v.r.ivo •• y. que Jueg.n 
un p.p.l d.finitivo. 

11 control p.rclbido •• On .n c •• o •• n que t.te no •• v.rd.d.ro. podrl • 
• ctu.r po.itiva •• nt. .n .1 alivio d. 1. .n.i.dad producid. .n 
.itu.cion.. .v.r.iv •• , debido • que .010 l. cr •• ncta d. que 10. 
individuos pU.d.n control.r .1 .tr.... .unqye re.l •• nt. no 10 hagan • 
• j.rc. un. gr.n influ.n~ia an l ••• lud •• ntal d.l .ar hu •• no. 

A •• nudo .1 
control .obr. 

control •• confundido con la pr.dic~iOn, y. que al t.n.r 
los .atf.ulo •• t •• bitn •• ti.n. habllid.d para pr.d.clr 
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culndo .101 'Itllulo. pu.d.n ocurrir y ••• uy dIficil conv.rtlr un 
.ltl.ulO Incontrol.bl..n un 'Itl.ulo pr'declbl. o control.bl •. 
Mu •• rolol .Itudlo. I; •• r y ".1 •• 1, "7!. ¡l.u., y Ilng.r, "121 
I.llg •• n, "1", nOI r.fl.r.n d.to, dlf.r.nt., p.r. c.d. uno d •• ,to, 
'IP'CtOI, d.lt.clndol. ,1, .1 control p.rclbldo .n 1. conducta 
flllológlc. .nt. .v.ntol .v.r,IVOI, d.bldo • 1. dll,lnuclón obl.rv.d • 
• n la. r •• cclon.1 d.l luj.to. 

Av.rlll 1"1]) 'Itabl.c. tr •• for.a. d. control p.rlon.l: 
" CADductyal, .Dcl.rra acclon •• dlr.cta •• obr •• 1 albl.nt •. 
t) CoenltlYa, cOlpr.nd. 1. Int.rpr.t.clón d •• v.nto •. 
" D. .l'cclón, .nvu.lv. 1. dlclllón o d.clllon •• tOI.d •• ante v.rlo. 
cur'ol d. alt.rnatlva d. 1 •• cclón. C.da tipo d. control p.r.onal .1 
b.n.flco In .1 alivio d. 101 .f.cto •• v.rllvo., .unqu. l., r.l.clon •• 
•• p.cíflc •• Ion .uy cOlpl.J •• y d.p.nd.n d. l •• Ituaclón y 1. p.rlon •. 

D.ntro d. la, v'rlabl., p.r.on.l.1 que af.ct.n .1 I.p.cto d.l control 
p.rclbldo, l. d'ltac.n lal Ilgul.nt •• , 

" L. Pallclón o .1 .It.do A.lcológlco ante .1 cqntrol: ~ott.r 1"16) 
,oltl.n. qu. lo, .f.ctol d.l r.forz •• I.nto lobr. la conduct., d.p.nd.n 
d. cuando l. p.rclb.n habltu.l •• nt. lo' .v.nto, COlO contlng.nt., O 
Ind'p.ndl.nt., lobr. la conducta, I.gdn 1 •• Ic.l. d. control.bllldad 
Int.rna-•• t.rna. En una p.rlon. con un .lto lndlc, d. p.rc,pclón d.l 
control; .1 .It.do o pOllclOn Int.rna d.l Individuo, r'lp.ctO a IU 
control p.rclbldo y que .Itl a un final •• tr.lo d. la dl,.nllón d. IU 
p.rlonalld.d, 1. p.rllt. la p.rc.pcIOn d. la r.troall •• ntacIOn co.o 
contlng.nt. a 'u propia conducta. En .1 l.do 0pU.ltO .'tarra .1 .Iuj.to 
con una pOllclón •• t.rna r'lp'Cto al control y p.rclblrl 1. 
r.troall,.ntactón COlO Ind.p.ndl.nt. d. IU conduct ••• 1 d.clr, d.blda 
al az.r. 

e) 11 patrón d. con~yct. proRtolo • l. cAron.r'A ItlPa ~A~ dt 
,pody;t.J, "o".d9 'po 1. pcurrID'" d. l •• ·.nt.r •• d.d •• d,l s9rllog 
y 1. 'ArRnarl.: ~rl.dl.n y ~ol.n •• n 1"74), dlc.n que .It. tipo 
conductu.l conlllt. .n .trlbuto. r.laclon.do, con l. cOlp.t.ncl., 
orl.nt.clón dirigida al d ••• rrollo y un gran •• ntldo d. urg.ncl. d.l 
tl"po, d •• o.tr.ndo 'u ho.tllldld .nt. un •• dlo In.propl.do. "I.ntr,. 
qu., por otro lado, l. conduct. tipo ~B~ conll.VA .trlbuto. opu •• to •. 

11 p,p'l d. lA control.bllldad p.rclbld. • ••••• 1.d. por •• 1Ig •• n 
11,el), COlO un Ingr.dl.nt. Ictlvo .n .1 tr.t •• I.nto d. l •• nll.d.d, 
pllcot.r.pl. d.no.ln.d. ~d ••• n.lblllz.cIOn II.t"'tlc.~. D.ntro d • 
•• t. for.. d. t.r.pl., l. d.t.rlln. .n l. p.rlon. .1 proc •• o 
volunt.rlo, Inducl'ndol. • 1. cr •• ncl. flr •• d. qu. pu.d. control.r 
dlch. anll.d.d .n for.. actlv" r.l.j.ndo 101 Idlculo •• tr.v" d.l 
.utocontrol, co.o un. t'cnlc. d. r.tro.ll •• nt.clón. 

Un "todo plr. .v.lu.r 1. Ilport.ncl. d. 10. cOlpon.nt.1 d. lt 
tn.l.dad y .1 .I.do, podrrt •• r la d.t.rlln.ciOn conjunta d.l corto , 
.1 largo t'r.lno y d. 101 .f.cto. producido. por un trtta,'.nto 
partlcul.r, p.ra d.t.rllnar la g.n.rallzaclón a otra •• Ituaclon •• no 
.1.lllr.. 11 .v.nto o clrcun.t.ncl. av.r.lv., .n 11 cual •• r.allzó la 
pril.ra .valuacl~n. 



Al h.bl.r .obre 1. control.bilid.d percibid., .e u.. el ttr.ino 
-contingencl.-, el cu.l .e refiere .1 gr.do de rel.ci6n entre dO. 
evento.. Cu.ndo do. evento. de intert •• on e.ti.ul.do •• l. ve~, 1. 
relaci6n .ntre .110 •• e d.no.ina ·pr.dictibllld.d-. 11 pri •• r .v.nto 
e.ti.ulado pr ••• nt. alguna o ninguna infor.acl6n .c.rc. d. l. 
ocurr.ncia d.l •• gundo. Alt.rn.tiv ••• nt., cuando 1. r.l.ci6n .ntr. 10 • 
• v.nto. conductu.l.. • alg6n .uc •• o e. congru.nt., •• pu.d. d •• cribir 
co.o d. -controlabilldad-' La ra.pue.t •• j.rc •• lg6n o ning6n control 
.obr •• 1 .uc •• o. 

La g.nt. a •• nudo act6. co.o .1 lo •• uc •• o. fu.ran d.p.ndi.nt •• d •• u. 
r •• pu •• ta.¡ cuando .llo •• n r.alidad, no 10 .on. Qui~' no •• tiene un 
conc.pto d. ·conting.nci.· para dl.tingulr 10. ca.o •• n 10. cual.a la. 
r •• pu •• ta. controlan 10. .v.nto., d. lo. ca.o. en 10. cuala. 1. 
conducta no 10. controla. 

Abra •• on y Alloy I.n eau. y 'inger, "eOl, al r.viaar a.tudioa .obr. 
1. conducta y la. cr.encta. concernient.. a la r.lación entre .u. 
r •• pue.ta. y auc •• o. Icontrolabilidadl, a.l co.o lo. de l •• creencia. 
conc.rnient.. a la r.laclón entre do. .vento. d. e.tl.ulO 
Ipr.dicttbiltdadl¡ .ugi.ren que .e co.ete frecuent •• ente un error al 
d.tectar la. r.lacion.. entre r •• pu •• ta. y .vento. y'o .ntr ••• to. 
6Iti.o.. a. d •• taca el hecho d. qu., bajO alguna. condicione., •• 
• val6an .d.cuada •• nt ••• ta. relacion ••. 

L.nger 1"T51, .n .u ••• crito •• obr. controlabilidad, d.fini6 -una 
ilu.16n d. control-, cO.O un. cr.encla de probabilidad de t.ito 
p.r.onal .ucho .... alto que la probabllldad objetiva, la cual 
efectlva •• nt. .uc.d.. Dic. qu., cuando •• Introduc.n .1 ••• nto. co.o 
co.p.t.ncia, azar o pr .. ctica, d.ntro d. una .ituactón r.al •• nte 
incontrolabl., •• incr ••• ntan la •• upo.lclon •• d.l individuo .obr •• u 
'.ito .n la t.r.a. 

Igual •• nt., dicho .utor l. da gran i.portancia al a.p.cto d. la 
.otivacl6n .n la producci6n d. -Ilu.ion •• d. control-, ya que •• pu.d. 
cr •• r que •• ti.n. ci.rto control .n .ituacton.. obj.tiv ••• nt. 
Incontrolabl •• ¡ porque •• ..t.. reali~ando el do.inio d.l •• dio, 
reducltndo.. a.u v.~, la aver.ividad d •••• auce.o. In rel.ci6n a 10. 
factore. .0tivacIonale., juega un papel d.fintttvo .1 eonoct.i.nto o 
co.pren.i6n de la re.lidad, debido • que •• atribuyen .uc •• o. 
po.ttivo. a la acctón precedente a ello., porque an realidad 10 • 
• uc •• o ..... po.tttvo •• on cau •• do. por dicha .cción. 

11 .uj.to depri.ido e.t" e.r.ct.rt~ado por el hecho de que .u. 
ereenct.. y optnion.. aon inef.ctiva. y no pu.d.n controlarlo • 
• uca.o.. Da .cu.rdo .1 .odelo del d •••• p.ro aprandido IAbr ••• on, 
e.lig •• n y T ••• dale, "T'l KI.in y "ill.r, .n D.pv., "T'; 'eltg.an, 
"'11, al d.prt.tdo ttane .upo.tclone. g.nerali~ada. d. indep.nd.ncta 
entre .u conducta y 10. .uc •• o. que cau.an 10. .'nto.a. de la 
dapr •• t6n C.otivactonal •• , cognitivo. y •• octonal •• ). D •• 110, •• 
d.duc. ·1. pr.f.r.ncla h.cla 1. vi.ión d. no contlng.ncta .ntr. 
r •• pua.ta. y .uc •• o., cuan.do dtcha conttng.ncta •• t.t., .ub •• ti.ando 
.1 grado d. control d •• u conducta-, CAlloy y a.ltg.an, ,'T.', 
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A.í .1 •• 0. Abr ••• on. Alloy y Ro.off (I'T" •• ugl.r.n que cu.ndo .1 
d.prl.ldo .ub •• ti.. .u p.rc.pciOn d. control.bilid.d. no •• por .1 
pr.Juicio o pr.f.r.ncl. cognltiv. .1 v.r que no •• I.t. 1. 
contlng.nci.. .ino por un. funciOn d. t.nd.nci. r.ducld •• g.n.r.r 
pot.nci.l •• nt. r •• pu •• t •• d. ~ontrol .•••• do •• n .1 h.cho d. que 
d.prl.ldo. y no d.prl.ldo •• juzg.ron .d.cu.d ••• nt. 1 •• prob.bilid.d •• 
condicion.l.. d. 10 •• uc •• o. d.d. 1. conducta •• itid ••• rguy.n que lo • 
• rror.. d. 10. no d.prl.ido •• 1 Juzg.r 1. conting.nci •• fu.ron d.bido. 
.• 1. org.ni •• ciOn d. 1 ••• cu.nci. d. d.to •• ntr. r •• pu •• t •• y .uc •• o y 
no por l. p.rc.pcIOn d ••• to. d.to. por .j .i •• o •. 

R.f.r.nt. • 10. f.ctor.. .otiv.cion.l... 10. no d.pri.ido • 
• obr ••• ti •• n .u gr.do d. control .obr. 10 •• uc •• o. d •••• bl •• y lo 
.ub •• tl •• n .obr. 10. .uc •• o. lnd •••• bl... porque •• tan .otlv.do •• 
•• nt.n.r o •• jor.r.u .uto •• tl ••. Alt.rnatlva •• nt •• lo. d.prl.ldo. no 
r •• llz.n dicho. .rror.. .1 Juzg.r .1 control. porque ~o tl.n.n una 
.0tlv.cIOn •• p.cífiC. p.r. pr ••• rvar .u .uto •• ti... El •• t.do d. 
d.pr •• iOn por .i .010. podría c.u.ar l. .valu.cIOn in.d.cu.d. d. 
conting.ncl •• ¡ •• d.cir. .l.ntra. .a. r •• li.t. •• •• .c.rc. d.l 
I.p.cto .obr. 10 •• v.nto ••• bi.nt.l •••• a. facll •• nt ••••• ta .n .lto 
ri •• go d. d.prl.lr ••. 

p.icologí. .ctu.l. 1. r.l.ciOn c.u •• l d.ntro d. la Co.o .n 1 • 
d.pr •• iOn, 
conductu.l •• 
juiCiO. d. 
cU.l, .1 

• obr. l. • •• ctitud .n .1 Juicio d. conting.ncl •• 
y .uc •• o. no •• cl.ra, •• h.c. n.c •• arlo pr.cl •• r dicho. 

corr.l.cIOn .ntr. r •• pu •• t.. y .v.nto., •• p.cto por .1 
pr ••• nt. ..tudlo cont •• pl. .1 t.... d •••• ndo .port.r 

nu.vo. .1 d ••• rrollo d. ..t. ciencia que •• ta .n .u • • l ••• nto. 
Inicio •. 

Lo. autor.. ant.. ..nclon.do., dlc.n que lo. factor •• cognitivo y 
conductual. .n for.a conJunt •• contribuy.n a la org.niz.cIOn erron •• 
de lnfor.aclon r.lacionad. con 10. Juicio •• ntre .uc •• o. y conducta. 
f.ctor.. .otivaclonal.. y cognitiVO. pu.den trabajar • la par, 
cooperando 1. energía lnt.rna con l •• ~t.rna para 1. obtenclon d. un • 
•• ta, l. cual con.l.tirí. en .f.ctuar .upo.icion ••• f.ctiv ••• cerca d. 
1 •• r.laclon ••• ntre .v.nto. y .ntr. '.toa y la. r •• pu •• ta •. 

Alloy y Abra.aon (.n Uau. y 'ing.r. 1'81', opinan que un Juicio 
pr.ci.o .n .1 gr.do d. contlng.ncla .ntr. do •• uc •• o. o entre una 
conducta y un .v.nto. r.qui.r. do. parte. d. tnfor.aclon: 

1) .1 grado p.or .1 cual la r •• pu •• ta ••• uflcl.nt •. 
• , El grado d. nece.ldad d. dlch. re.pu •• ta para .1 .uc.so. 

Una re.pue.ta .J.rc. control co.pl.to .obre .1 acont.cl.l.nto, al .11a 
•• n.ce.aria y .uflci.nt. para •• t •. 

•• co.ón .rrar, al inf.rir que una r •• pu •• ta control. un .uc.ao. 
cuando dicho .uc •• o e •• 010 .uflcl.nte p.ro no n.c ••• rlo. for .J •• plo, 
.n .1 c •• o d. la ocurr.nci. d. 10. bu.no •• conteci.l.nto., pr ••• nt.d. 
con .lt. frecu.ncl., pero lnd.p.ndi.nte •• nt. d. l. conducta d.l 
individuo, •• t. cr.. t.n.r control .obr •• 1 .uc •• o .• n 1. vida r •• l, 
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•• pu.d. ..t.r .,. int.r ••• do .n gan.r 10 que •• d •••• , que .n 
d •• cubrlr 1. r.l.clón .ntr. 10 qu ••• haca V 10 que •• g.n •. ai •• 
•• t' .010 "int.r ••• do en •• to Oltiao, lo. Juicio. erróneo. d. ~ontrol 
pued.n ll.g.r • .er .d.ptativo. en '.lgun ••• ltu.clon •• 1 porque el 
conoci.l.nto d. dicha .cclÓn e •• uflciente p.r. un .uce.o que po ••• 
l •• n.c •• ld.de. d. cono~er 'qu.llo por lo cu.l .e •• t' int.re •• do. 

,l. po.lbl. de •• rroll.r •• todo. que corriJ.n •• ta. craanci ••• rrOn ••• 
• cerc. de 1. pr.dlcclOn V el control? Ch.pa.n y Ch.p •• n (1"7), 
J.nkln. y U.rd (1"1) y Kurt. y G.rfl.ld (1'7'), pr •• ent.n que l •• 
Ilu.lon.. vl.u.l.. • .enudo par.l.ten cu.ndo •• tl.n. -llu.ln.ciOn­
.c.rc. de l. n.turale~. d. .u. .rror •• , pudl.ndo .er Igu.l •• nt. 
per.i.tente. l.. Ilu.lon.. cogno.citiv •• , co.o 10 e.pra •• Gr.gorV 
(1'6' V 1'70). 

Ad •• '. Yhit. (191", con.idarO al conc.pto d. -.otlv.ciOn efl~lente­
co.o un. n.c •• ldad inn.t. p.r. a.nlpul.r .1 •• bl.nt., .uglrl.ndo que 
1.. conduct.. coao lo. obJ.to. V lug.re. d. nuev. e.ploraciOn, 
•• nlpulan V produc.n c •• bio., .e ocup.n o coapro •• t.n .n un proce.o d • 
• ctlvld.d g.n.r.l, p.r. .pr.nd.r • int.r.ctU.r .fectlv ••• nt. con el 
.edio circundante. Al .Jerc.r .1 control, •• ..Jora la propia 
p.rcepcIOn, el .entldo de valor de la propia p.r.ona V autoe.tl.a, 
Incr ••• ntando 10 •• enti.i.nto. d •• att.facciOn. 

DeChar.. (1"", dic. que 1. perc.pclón de la conducta de la g.nt., 
~o.o oponante a .u. propia •• eleccion •• , Intent. valorar la conducta V 
la .0tivaclOn por la tar.a. Lo ••• ntl.l.nto. g.n.ral •• d. co.pat.ncia, 
dirigido. • incre.entar la auto •• tl.a, r •• ultan d. la p.rcepclOn de la 
c.u.aciOn p.r.on.l. '.ndur. (1"7), •• tabl.c. que una •• p.ctaciOn d • 
• flcacl. e. la convlcciOn d. que uno pued. eJ.cutar •• Ito •••• nt. 1. 
conducta requerid. p.ra producir .uc •• o. d •••• bl ••. 11 con.tructo d. 
auto.flc_cla, con.ollda .1 punto d. vl.t. d. que 10 ••• ntl.lento. d. 
control y .flc.cla op.ran continuando .u habllid.d p.r ••• Jorar 1. 
I.agan p.r.onal, •• diant. c •• bio. '.portant •• de conducta. 

L.n~ar (1'7&), concluv. qua la .otlvaclón do.in. 1 •• Influancl •• 
Indivlduale. del •• blente, con .1 ObJ.to da qua al individuo .e 
atribuya a .{ .i •• o gran cantidad d. control .obr. al .~ar, cuando 
•• ta •• .f.ctlva.ant. a.p.r.do. 'ugiar. • .u vaz, .a parclb. e.t • 
• 0tlvaclOn co.o propia, obt.nl'ndo.. una .ayor •• tl.faccIOn o 
.entialento de co.pet.nci. al •• r cap.z d. control.r 10 que p.raca 
Incontrol.bla. 

'agOn Inva.tlgaciona. da 'olo.on (1'76) y Staln.r (1'70), ••• ugl.ra 
qua haV condlclon.. b.Jo l •• cual •• , la gante no ••• I.nt •• otlvad. 
p.ra .J.rc.r control, a.( co.o condiciona. b.Jo 1 •• cu.la. 10 h.ca. 
1110 d.p.nda da la parcapciOn da 1. infor.ación av.lu.bla' ai '.ta e. 
ln.ufi~lente p.r. hacer la. ..l.cclona. ad.cuada., no a.l.ta 
.0tlvacIOn; paro .1 •• adacuada, .1 habr' .otlvaclon. 

Aunqu. .1 control pu.d •• ar .otivant. an .uch •• clrcun.tancla., •• ta 
no a. al ra.ult.do da una nac •• ld.d intr(n •• ~a p.ra .anlpular .1 
a.bl.nt. por .{ .1 •• 0, p.ro a. una r •• pu •• t •• 1. cre.nci. d. que 
dicha conducta tl.na una gran probabllld.d p.r. d.lln.ar .uc •• o. 
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po.ttlvo.. 'In •• b.rgo, .unqu. 1. g.nt. no pu.d • •• t.r bu.c.ndo l. 
oportunid.d d. .J.rc.r control, h.y con.ld.r.bl •• vld.ncl. d. que .1 
•• ..t. co.pro •• tldo .n.l control d. conduct •• , ••• nudo •• d.rlv.n 
.f.cto. b.n6flco •. IL.ng.r y Rodin, 117". 

L. r.tro.ll •• nt.cI6n, .1 incr ••• nto d. .xp.rl.ncl. r.l.tlv •• lo • 
• uc •• o. .l.gldo., 1 •• dlf.r.ncl ••• n 1. d •••• bllld.d d. l •• opclon •• y 
.1 d.cldlr •• yor r •• pon •• bllld.d p.r. lo. .uc •• o. po.ltlvo.¡ .on 
.•• p.cto. d.ter.ln.nt •• d.l control p.r.on.l y 1 •• uto •• tl ••. 

'ACTORI. RELACIONADO' ENTRI CONTROL Y AUTOI'TI"A. 

11 R •• pgn •• bllld.d. U.u.l •• nt •• 1 t.n.r control, •• tl.n. incr ••• nto 
d. r •• pon.abl1Id.d. Cu.ndo .lgul.n d.ter.ln. un •• 1.ccI6n, .ufr. l. 
po.lbilld.d d. Incurrir .n un. dl •• lnucI6n d •• u propia p.rc.pcI6n, 
•• 1 co.o d. 1. r.co.p.n.. d. lo. otro., por h.c.r d.cl.lon •• 
d.flcl.nt.. que r •• ult.n .n .uc •• o. n.g.tlvo.. L. c.ld. d. 1 • 
• uto •• tl.. d.rlv. d.l proc •• o d. eJerc.r .1 control d • • L .1 •• 0, .1 
cu.l no •• t. lt.lt.do .1 cont.xto d. .1.ccI6n, • dlf.r.ncl.r 10. 
dl.tlnto. .uc •• o., ni • l. .xp.rl.ncl. d. dl.onancl.¡ 
r.tro.ll •• nt'ndo.. .1 h.cho d. no d.cldlr, co.o lo .xpr ••• ' •• tlng.r 
111.71. 

11 .Jerc.r control h.c. • un Individuo, •• no. C.p.1 d. .vit.r 
.trtbucion.. p.r.on.l.. p.r. .v.nto. pot.ncl.l •• nt. ..10. y .d •••• 
d.cr.c. l. .uto •• tl... Al r.duclr l. re.pon •• bllld.d p.rclbld., .e 
.lnl.ll. el I.p.cto n.g.tlvo d.l control .obr.'la .utoe.tl.a. T •• bI6n 
•• logra 6.to, Incr •• ent.ndo la I.port.ncl. d. cu.lqul.r f.ctor que 
con.truy. 1. confl.nla d. 1. p.r.on •• obr. 1. obt.ncl6n d.'bu.no • 
• uce.o.. 11.1 Individuo, .n .u Int.nto de control, .I.nte ••• c.rtel. 
d. que lo. r •• ult.do. podrí.n •• r po.ltlvo., 1. auto •• tt.a pu.d. no 
•• r .fect.d. o t.l V.I •• Jor.d •. 

En 1. ob •• rv.cI6n d. otr.. v.rl.bl.. que podre.n .f.ctar 1 • 
• uto •• tl •• , •• pu.d.n r.con.ld.r.r .lguno. de lo. f.ctore ••• nclon.do • 
• nt.rlor •• nt. (r~tro.lt •• nt.cI6n, Infor •• cI6n, dlf.r.nci.. .n 1. 
d •••• bllld.d d.' 1 •• opclon •• y •• yor r •• pon •• bllld.d p.r. 10 •• UC •• O. 
po.ltlvo.', porque p.r.c.n Influir .n la probabllid.d de logr.r 
•• Jor ••• v.nto. y .1 d ••• o d. obt.n.r control. 

2) Infgr •• cIOn: Cu.ndo un. p.r.on •••• l.nt. bl.n Infor •• d., cr •• que 
hac. un. bu.n. d.ci.IOn, .I.ndo po.ibl.. 10 •• uc •• o. f.vor.bl ••• 
incre •• nt.ndo .u dl.po.lcIOn • acept.r la re.pon.abilld.d que conll.v. 
dicha .1.cciOn, au.entando el control. l. pu.d •• upon.r que cu.ndo un. 
p.r.on. car.c. d. infor •• cIOn, t.nl.ndo que .l.glr, puede obt.n.r 
.uch.. con •• cu.ncl.. n.g.tlv •• , .lgun.. d. l.. cual.. pueden •• r 
•• di.t •• , .n p.rt. por 1 •• uto •• ti •• decrecld •. Condry 111711 concluy6 
.n .u. ..tudio., que d.ndo a una per.on., l. po.lbilld.d d. d.cldlr 
cuando .u co.pr.n.iOn d. la .ltuaciOn, •• tal que una bu.na ••• cciOn 
•• I.po.lbl.; puede pr ••• nt.r ••• d •• trucclón y n.g.clón que .1 h.cho 
d. no t.n.r nlngun. po.lbllidad d. d.cldlr. 
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11 lnc~ ••• nto d. in'o~ •• ción no •• l. ónic. v.~i.bl. que pu.d. in'lui~ 
.n l. .utO •• tiM', '~.nt. • l.. ~ •• pu •• t.. n.g.tlv.,) y. que 1 •• 
v.~i.bl.. que .Igu.n .1 d ••• ~~ollo d. 1 •••• tr.t.gl •• d. 1.lt.clón. 
co.o 1.. ..p.ct.tlv.. p.~. 'J'~c.~ cont~ol, op.~.n .1.ll.~ •• nt. po~ 
.u •• nto d. 1. P,~c.pclón d. pod.~ u •• ~ dicho cont~ol .n 1. "Jo~ 'o~ •• 
po.lbl •. 

11 cont~ol •• d •••• bl. Y tl.n. .'.cto. po.ltlvo •• 1 p~ ••• nt.~ un. 
oportunid.d p.~. ~ •• Ii •• ~ .uc •• o. óptl.o •••• p.cl.I •• nt •• 1 ob •• ~v •• o • 
• cont.clli.nto. que Incluy.n •• p.cto. COlO con •• cu.ncl ••• ocl.l •• y 
p.~.on.I... can .1 obJ.to d. que .1 individua na ~ •• llc. d.cl.lon •• 
d,'lcl.nt ••. 

3) 11tIAa: L. nación d. que .1 cont~ol pu.d ••• ~ .01 •• to d.nt~o d. 1. 
~ •• pon •• bllld.d p.~.on.l. 'ua ~.vl •• d. po~ 't.ln.~ (1"0). qul.n 
.~guy. que .lgun •• v.c ••• 1 cont~ol pu.d ••• t.~ induci.ndo .1 .tr •••. 
Av.~lll (1"3), dl.cut. l. ~.I.clón co.pl.J •• nt~ •• t~ ••• y cont~ol, 
Int.nt.ndo "P'cl'ic'~ condlclon.. .n 1.. cu.l.. .1 cont~ol •• ta 
p~ovoc.ndo .1 .t~ ••• , .a. que ~.duci6ndolo. 

l. t.n co.pl.Jo d.t.~.ln.~ cuando .1 cont~ol ••• otlv.nt., COlO cuando 
.1 .t~ ••••• ~.ducido, y. que d.p.nd.n d. un g~.n nd •• ~o d. dl'.~.nt •• 
• Itu.clon.. ..I.t.nt.. .nt~. la. '.cto~ ••• nvu.lto.' ("otlv.ción p.r • 
• 1 .'Jo~ •• I.nto d.l cont~ol y .uto •• ti •• ). la. cu.I •••• dl.tl •• n 1. 
~.I.clón .nt~. cont~ol y .t~ •••. 

Al h.c.~ un •• l.cclón b.Jo condlclon •• d. pob~. In'o~ •• ción. •• pod~(. 
~.ducl~ .1 .t~... po~ InC~'I.nto d. 1. p~ob.billd.d d. que •••• tan 
.'.ctu.ndo ~ •• pu •• t.. .a. .p~opl.d... L...p.ct.clón y la 
p~.dlctibllid.d t •• bI6n 10 pu.d.n ~.ducir po~ l. p~ ••• nt.clón d. 
opo~tunld.d.. p.~. ..l.cclon.~ y c~ •• ~ •• t~.t.gl •• d. l.it.cIÓn¡ .1 
Igu.l que .ctó.'1 d.c~.cl.l.nto d. l. ~ •• pon •• billd.d po~qu. 
dl •• lnuy. 1 •• con •• cu.ncl •• d. h.c.~ un ••• 1 •• l.cción. 

4) Int.ry.nclon •• ~ •• l", Cuando •• po ••••• yo~ In'o~ •• ción, •• pu.d.n 
Inc~ ••• nt.~ la. ..ntl.l.nto. d. ~ •• pon •• bllld.d p.~ •• 1 .uc •• o. L. 
g.nt. que .I.nt. ~ •• pon •• bllid.d po~ d.ci.ton •• n.g.tiv •• pu.d. ,u'~I~ 
d. un. b.J •• uto •• ti ••. 'or 'J •• pl0, 1. p.~.on. que •• c.n.u~. po~ .u. 
dol.nci •• , co.o un. .n,.r •• d.d a .Igón .ccld.nt., pu.d. p~ ••• nt.r 
d.billt •• I.nto d. ..ntl.l.nto. y dl •• lnuct6n d.l •• ntido d.l v.lor d • 
• 1 .1'.0. (Ab~ ••• Y 'ln •• lng.r, "53¡ lul •• n y Yort •• n. 1"7). 

Cu.ndo 10' ni'o, ••• n'.r •• n, un •• It. p~oporcl6n d. I.dr ••••• l.nt.n 
culp.bl.. .c.rc. d. 1.. .n'.~ •• d.d.. d. .u. hiJo., c.n.urando •• y 
~.p~ochando.. • .í .1..... Al .tntlr que •• tuvi.ron.n control y 
r •• pon •• billd.d d. la .uc.dido, •• p.~II.nt.n .u .utO •• tiM. dl •• inu(d. 
y .ub"cutnt ••• nt., g.n.r.li •• n l. ap.~I.ncl. d. na h.b.~ d •••• do a 
int.nt.do to •• r cont~ol .ob~. 1. conducta d. p~oloClón d. 1 ••• lud. 
Un. 'or.. d. r.ducir .1 .gobio d. r •• pon •• bllld.d y culp.bllid.d ••• 
tr.va. d. un •• Jor •• i.nto dir.cto d. 1 •• uto •• ti ••. eJ.nl., .n pr.n"l 
J.ni. y lodln, "",. 1110 •• log~., r.Movl.ndo •• nti.l.nto. 
d.blllt.nt.. d. r •• pon •• bllld.d p.r. .v.nto. in.vlt.bl •• , por •• dlo 
d.l Inc~ ••• nto d. 1 ••• utop.~c.pclon ••. 



44 

llD.ctD d. r.Sro.1i •• nt.ciOn •• biy.1.nt.1 Coyn. 1"7' • Y b'. di~. que 
l. g.nt. d.pri.ld. ..t' conc.ntr.d •• n l. obt.nctOn d •• poyo .0ct.l. 
utilt1.ndo .u •• xpr •• lon •••• lancoll~ •• y otr •• conduct ••• tnto.atlc •• 
p.r. logr.r dlch. ..t •. [110 •• d.b •• qu. lo •• t •• bro. d.1 •• bt.nt • 
• oct.l. int.nt.n r.ducir 1. conducta .v.r.lv. d.1 d.prl.tdo y lo gui.n 
.1 .llvl0 '.n1pul.ndo un. .yud. no g.nutn.; .1 .1 •• 0 tl •• po que 10 
.r.ch.z.n y .vit.n. l. ..í qu. l. ~... d.pr •• lv. ti.n. un dil ••• 
• trlbu~ion.1 .n l. .v.lu.~10n d. l.. r •• c~lon.. po.itiv •• d. lo. 
otro •. 

Lo. t.Orl~o. d. l •• trlbu~10n puntu.ll1.n que ••• uy d{~I~tl tnf.rtr 
l.. Int.n~lon.. .~tu.I.. d. un. p.r.on.. .obr. l. ~ondu~t. que •• 
• 0~1.11.nt. d •••• bl. y. qu. cu.lqul.r ~.u ••• I.pl ••••• c.pt.d. con 
•• no. con~l.n1'. que ~u.ndo h.y .~Itipl •• c.u ••• p.r. ~u.lqul.r otra 
~ondu~t •. (Jon •• y D.vt •• "611 K.ll.y. "'T Y "Ta,. 

Alguno •• utor.. ~o.o go~~ •• n 1"']) y 
~u.rt.. norl.. .0el.I.. que dtet.n 
n.e •• ld.d.. d. lo. otrO'1 10 cu.l 
r.clb. .yud. co.o .utlnttc ••• 1.1 d. 
•• 1. r •• pu •• t. nor •• tlv. la •• c.pt.bl. 

Schw.rtz 11'Ta, •• not.n que h.y 
que 1. g.nt. d.b •• yud.r • 1 •• 
d.j.rl. 1. duda .obr. cuando •• 
e.rllo y .t.nclOn y cuando .610 
qu. l' pu.d. d.r. 

Con.,.t.nt.. con •• t. r.zon •• l.nto. Uhlt •• Urlght y D •• bo •• n •• U. y 
Stng.r (1,aO). .ugl.r.n qu. 1. g.nt' YI.lbl ••• nt. I.p.dld ••• I.nudo 
.l.nt. qu. 1. .t.nciOn • lnt.rl. d. lo. d ••••••• ~.ctu.d •• 610 por 
.u. n.c •• ld.d.. obvl"l concluy.ndo qu •• 110' _ufr.n -.1 .1.do d. que 
.1 ••• yud.n no •• por .1 p.r.on •• lo cu.l •• Of,nd'-. 

Ooyn. 11'1' • Y b). .rguy. qu. un ••• rl. d. proc.dlI1.nto. 
lnt .• r.ctlvo. y r.ch.1.nt ••• xl.t.n .n .1 d.prl.1do. y. qu. 11 p.r.llt • 
• n .UI .xpr'lion •• y d.l.nd.1 Ilnto"tlc.11 .t.ntr •• qu. lo •• t •• bro. 
d.l •• bl.nt. locl.l lncr ••• nt.n con •• yor fr.cu.ncl •• u .noJo. r.~h'10 
y r •• cclon.1 ho.tl1.. contra .1 .fltgtdo. 11ntl.ndo I.t. qu ••• 
d ••• prob.do. 1110. ~1.nd.n • ..gulr h.bll •• nt. .u. r •• eclon •• 
n.g.tlv... r.hu •• ndo cu.lqul.r •• ntl.t.nto d. d.-prob.c10n • 
ln.l.tl.ndo qu. •• .nfr.nt.n • un tndlvlduo d.prl.1do. E.t ••• d. 
cu.nt. d. que 10. d •••• 10 d •• pr.el.n. p.ro no d.t.r.tn. cO.o .110. 
pu.d.n .Ju.t.r .n ~or.. ~.vor.bl. .u conduct.. porqu. no .c.pt.n 
ntng~n •• ntl.t.nto n.g.tlvo. 

11 d.prl.ldo .010 r.conoc. .u n.c •• ld.d lnt.n.. d. lo. otro •• 
dlrlgllndo.. • .u. r •• cclon.. d. .noJo y n.g.clon,,1 Mlc •• lt. d.l 
'poyo .oct.l y .1 probl... r.dlc. .n •••• or.r 1. v'lld.z d ••• t • 
• yud.. .v.lu.ndo y cl.rlflc.ndo .u ••• ntl.l.nto. y r •• cclon"l lo cu.1 
pu.d. ..r l. r.íz d •• ucho. d. lo. probl •••• lnt.rp.r.on.I ••. '.r.c. 
h.b.~ .010 un. ..pltc.ciOn p.r. i. r •• pu •• t. n.g.tlv •• 1.gid. por .1 
d.prilldo p.r. qul.n.. l. rod •• nl L. conducta d.pr •• lv •• noJ •• 10. 
otro. h.cllndol0' I.ntlr •• culp.bl •• y r.ducl.ndo .1 r,~or1 •• 1.nto que 
.110 ••• p.rl •• nt.n. 



A .u vez, Lerner, "111er y Hol.e. (1'7'), dicen que el rechazo 
encontrado en 10. otro. va.n contra d. l •• ví •• y proc •••• i.nto d. 
Infor.aclOn d. .u. .rror •• , a.C co.o de .u propl. conduct •. 
Igu.l •• nt., Coyn. (1'7' a y b), opln. qu •• l depri.ido ••• I.nte 
di •• tnuído y .010, .tr.p.do .n una red confu.. d. reforz •• lento 
Incon.l.tente y no contingente, el cual no le per.lte di.cernlr ni 
e.itlr 1.. conduct.. .a. aceptable.. No dl.cute el p.pel qu. 1. 
Inter.cclOn .ocl.l Jueg. en el fort.lecl.lento d. otro •• into ••• , •• 1 
co.o .n 1. g.n.r.llz.cIOn d. d.flcl.ncl.. .otlv.clonalo. y on 01 
docrecl.lonto do l"a autoe.tl ••. 

~.'P.cto a 1. ..c.lad. d.pre.lv., .n .u. Int.nto. por controlar y 
r.duclr 10. .into... conductualo'l la. roacclono. nog.tlv.. dol 
.fllgldo y 1 •• do.and •• de actuaclOn .0 pr ••• ntan con .a. fr.cuoncl •. 
11 Individuo doprl.ldo .0 ontera do quo dicha. conduct.. .on 
do.concert.nt.. par. 10. otro. y cO.o .11a. podri.n •• r corragld •• ; 
con.id.ra cO.o .1 control da 10 •• Ie.bro. de .u .edlo .ocl.l Int.nta 
r.duclr 10. probl •••• par ••• i r •• olv.rlo. favor.bl •• enta. 

Int.ntp. d. cpntral •• ,alado: I.lz.an ("71', .ugl.re que 10' Int.nto. 
Inlclale. par. .er con.id.rado' por parte de quien •• le rodean, .on 
In.uflclent.. par. ayudar y cal.ar 1. profunda nece.ldad d •• poyo del 
d.prialdo, ll.vandolo a aayor.. ..lg.ncl •• r •• pecto • conducta •• a. 
con.tructlva.. Un .J •• plo .orla pr ••• nt.rl. r •• pue.t.. .n for •• 
gr.du.l, con .1 .Ignlflc.do da ·croco y .cSG. da acuerdo. tu .d.d·. 
~.r.c. que .1 doprl.ldo •• da cuenta da que qul.n •• lo rode.n .on 
Infellce. con .u conducta y reporta que ello •• on .uy ho.tll •• y 
•• Igent •• con ti. 

forr •• t y Hokan.on (1'71' y Hlnchllffe, 'Hoop.r y ~obert. ("71' • 
• ugleran que .1 d.prl.ido •• puede co.proaetor .n .utoculp.bllld.d y 
otr.. conduct •• autoc •• tlg.nt •• , porque cr.e que .11 •• podrí.n r.duclr 
.1 d.lo y c •• tlgo que r.clb. d. 10. otro •. Ichar.d.r, Cr.lgh •• d y 
Ichrad.r (1'711, .o.tl.n.n quo .1 .fllgldo tl.n. e.pectaclon •• 
n.gatlv.. .obr. l.. .Itu.clone. .ocl.le., anticipando •• 
con.l.t.nte.ent., y. que pOdri ••• r r.ch •• ado o InJuriado. Coyn. ("7' 
bl, .d.lt. que 10 •• I •• bro. d.l •• bl.nt •• ocl.l, ll.g.n a .or aa. 
dlr.cta y obvla •• nt. ho.tll.. y •• cuando .1 deprl.ldo •• d. cu.nta 
que .110' •• tan dl.gu.tado. y 10 rech.zan. Dic. qua t.te no •• b • 
•• p.ciflc ••• nt. cO.o o.ta incoaod.ndo • 1. do.a. g.nt., porque 1 •• 
r •• cclon •• n.g.tlv •• d. allo •• on c.liflc.d •• co.o ·dudo ••• •. 

Co.t.. y Yort •• n, .n '.u. y Ilng.r (1'1011 no •• tan d •• cu.rdo con 
•• t. punto d. vI.t. y cr •• n que el .fllgldo .prende có.o 1 •• conduct •• 
• on obJet.ble. • 10. otro., d. .cu.rdo a dicho. co.ent.rlo. 
c.llflcativo.. Cu.lquier •• pltc.ctón po.itlv. que' .co.p... a.t. 
incre •• nto de retro.ll.ent.clón neg.tiv •• t.ndera a .er de.cartad •. ,11 
dUe.. .tribuclon.l .not. qua t. pr ••• nt. co.o un. razón .obr •• 1 por 
qut 1. g.nto d.prl.lda pu.d. t.nd.r a d.v.luar la b.n.volencia d. 10. 
otro., d.ndO •• l. gr.n l.port.ncl. a la. re.pue.ta. n.gativ ••. L •• 
r •• cclon.. po.itiva. puod.n •• r atribuid.. • .ctltud •• ba •• d ••• n 
nor... .ocl.l.'l .ln •• b.rgo, 1 •• re.cclone. n.g.tiv •• ti.nd.n .a •• 
Juzgar.e co.o .ut'nt'c ••. 
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SI lo. otro. callflc.n .u. re.pue.t •• neQ.tlv •• , como Coynw (1976 b) 
h. .uQe,ldo, el deprimido no pu.d. p.,m.n.c~r confundido .cerc. de lo. 
s.ntlmlento. d. lo~ otro •• E.to II'Q.rl ••• er cl.r.m.nte Inequlvoco, 
y. que lo. deprimido. 'on muy m.l vi.to. por qul.n •• l.~ ,od~.n. En 
contr •• t. con lo ftxpr.sado po, dicho .utor, h.y evld.ncl •• 
consld.r.ble. de que l. Q.nt. deprimid •• ufre y 11eQ' •• pr.nd.r por 
qUft lo. r"Qo, dw .u conducta .on perturb.dore. p.r. lo. ot,o •. allck, 
Wel •• y P.rk •• (1974), Indlc.n que lo. Individuo •• flIQldo. e.t6n 
.nt.r.do. d. l. de •• prob.ción d. lo. mi.mbro. de .u .ntorno, re.p.cto 
• l •• quej •• , l.m.nto. y otr.s expre.lone. d •• u mls.,la. 

EFECTOS DEL CONTROL. 

Se ha '~Q.rldo que el deprimido podrl. tener un .f.cto ben'flco .obre 
lo. Intento. de control por p.rt. de lo. otro. (des.prob.clón de 
conducta sintom6tlc. y m.yor dem.nd. de .celón n'Q.tlv.), SI l •• 
conduct.. d.pr •• iv.. .on c •• tiQ.d •• , el rep.rtorlo de l. persona 
deprimid. b.J.rl. y dl.mlnulr!. l. depr •• lón. T.mbl6n .e expr ••• que 
l. d.p,.slón no perpetu.rl. l •• re.pu.st ••• lntom6tic •• , cu.ndo lo. 
ml.mbro. del medio Influy.n ftn .1 .flIQldo, p.ro po, l. dlstor.lón 
cOQnltlv. no h.y c.mblo. en l. per.on. d.prlmld •• (8eck, 1974, Ru.h y 
Seck, 1977). 

En contr.ete con ello., Co.te. y wortm.n, en B.um y SlnQer (1980), 
proponen que loe Intento. de control de m.nlpul.clón del d.prlmldo, 
contribuyen .1 m.nt.niml.nto de l. depr"ión. L.. dem.nd •• 
per.l.tente. de m.Jor(. y l •• e.nclone. n'Q.tlv •• p.r. l •• expre.lone. 
depre.lv •• , na .ólo dl.mlnuyen l •• uto •• tlm. y l. ~tiv.clón, .Ino que 
pu.d.n coloc.r .1 Individuo .fllgldo.n un •• Itu.clón en l. cu.l .e 
.Ient. como t.l. 

Coyne (1976 • Y b)', m.ntl.ne que .1 deprimido expre ••• u •• !ntom •• de 
.cuerdo .1 .poyo .ocl.l, lo cu.l mole.t. • lo. otro., pero l. 
retro.llm.nt.ción que reclb. no e •• uflclente, dlr.ct. o con.l.tente, 
p'" qUft •• consclentlce de que .u conducta •• contr.produc.nte y 
.utod.nIQr.nte. Un. vez que lo. ml&mbros del .mbiente .ocl.l h.n 
de •• prob.do cl.r. y obvlam.nte ~u conduct., el deprimido .prender6 que 
61 .~t6 enoJ.ndo • lo. otro. cOn .u •• {ntom ••• procediendo. modlflc.r 
su conducta p.r. qua ••• m.no. Irrlt.nte. As! obtendr6 .yud •• ocl.l 
.In .mbiQu.d.d y mftjor.r6 .u •• lud ment.l. 

o •• cuerdo • Lewin.ohn (1974 .), l. depre.lón a. c.u.ad. por un. t ••• 
b.j. de rft.pu •• t. contlnQente .1 r.fo, •• mlento positivo. Un f.cto, 
Import.nte d. m.nt.nimi~nto de e.t. disminución d. r.for •• mlento e. l. 
p •• ivldad g.ner.l del .fliQidol Su In.ctlvld.d no exhibe much •• 
conduct.. r.forz.ble •. Est •• utor r.comiand. que lo. t.r.p.ut.s .nim.n 
y ftstlmulen .1 deprimido .n la re.llz.clón de m6s .ctlvld.d.s, de t.l 
forma que su nivel de contlnQ.ncl. pu.d. s.r Increment.do. SUQI.,. que 
utilizando l. InstIQ.clón, al d.primldo puede pre.ent.r conducta. m6. 
constructlv ••. 

at,os teórico. .o.tl.nen 
d~,imldo o des.prob.ndo 

que Increment.ndo l.s .ctlvld.de. del 
l.. .xpre.lon~. depre.lv •• , .e tendrl. un 
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.f.cto a iargo ttr.lno. 11 afligido dl.toralonala r.troall •• ntaci4n y 
•• p.ri.ncla. y con .110 logra .ant.n.r .u d.pr •• I&n. Qui.a .1 .a. 
conocido y d •• tacado Inv •• tlgador d. ..ta po.lcl4n t.4rlc ••• I.c_ 
e'.ck. 19741 lu.h y ',c •• 19771. l. valido r.p.tlr que .1 f.ctor 
prl.arlo .n al •• nt.nl.lanto d. 1. d.pr •• 14n •• 1. -trí.d. coonltlv.-. 
un .I.t ••• d. creencia. n.g.tlv •• Inh.r.nt •• que .1 d.pri.ldo for •• 
• c.rca d •• 1 .1 •• 0 •• u •• dlo a.bl.nt. y .1 futuro .•• di.tor.ionan 1 •• 
•• p.rl.nc'.. .n t.l for •• que .a •• nt'.n.n •• t •• cr •• ncl •• neg.tlv ••• 
•• Ignor. ° .lnl.l.a cu.lqul.r f.ctor po.lttvo a.parl •• nt.do. 
a.pli.ndo fr.c •• o. y dificultad... l' 10. otro. 1. proporcionan 
co.pro.lao. .n .ctlvld.d ••• a. con.tructlv ••• al .fllgldo ••• nfoc.ra 
.n .1 l.do fun •• to o d •• con.ol.dor d. 1 •• co •• , y no logra •• Jor.r. 
II.ilar.ant.. .unqua 10' otro. pu.d.n r.duclr 1.. conduct.. no 
.tr.ctlv.. y ofr.car .yud. .a. .Inc.r.. t.t. dl.tor.lon.ra .u 
r.tro.ll •• ntacI4n y contlnu.ra .Intltndo.a r.ch ••• do. L •• d ••• nda. d. 
10. otro. p.ra •• Jorar y.l c •• tlgo p.ra .u ••• pr •• lon •• d.pra.lv •• 
pu.dan .lt.r.r l. conducta dal Individuo daprl.ldo. . 

La. d ••• nd.. d. c •• blo conductual y c •• tlgo d. 1. conducta 
.Into.atlc.. no .on .yud.. para aloul.n qua •• tt d.prl.ldo. y. QU • 
• 11.. pu.d.n .c.ntu.r .aa diCho •• t.do p.lcoI40lco. I.to no •• d.bldo 
• 1.. cra.ncl" nao.tlv •• Inh.r.nt •• o • 10. arror •• d. proc •••• I.nto 
d. Infor •• cI4n por p.rt. d.l Individuo d.prl.ldol Y' QU' t.t. pu.d. 
ra.pond.r • 1. r.tro.ll •• nt.clón. r.clbltndol •• n 1 •• 1 ••• for •• que 
1.. p.r.on •• nor.al •• podrí.n r •• pond.r • dlch. r.tro.U •• nt.cIÓn. Lo. 
Int.nto. por contrOl.r .1 .uJ.to daprl.ldo pu.d.n dl •• lnulr .u 
.uto •• tl •• y •• tlv.clón y .crec.nt.r .u d.pra.IÓn. 

INlflCACIA DI LOI INTINTOI DI CONTIOL. 

D. .cu.rdo con 10 .nt.rlor •• nt ••• pu •• to. dabldo • qua .1 Individuo 
dfprl.ldo pu.da r.clblr .'.ultan •••• nt.. c •• tlgo y .ollcltud da 
.aJorCa d. alouno. .laMbro. d. .u •• dlo aocl.ll .Iando .u I.p.cto 
d.va.tador al dl •• lnulr .u auto •• tl ••• ya qua t.to •• ta a.ocl.do con 
l. d.pr •• lón. d.ndo 1.. b.... p.r. 1. for.a cO'o •• r •• ll •• ra al 
proc •• o d. Infoc •• clón ac.cc. d. .í .1 •• 0. L. dl •• lnuclón d •• u 
.uto •• tl.. •• un. ca.pu •• t •• uy lóglc •• 1 p.trón d. r.tro.ll •• nt.clón 
r.clbldo. 

Co.o .1 c.fora •• tanto aocl.l ll.ga a Incra •• nt.ca.. .1 .uJ.to 
d.prl.ldo pu.d. r •• pond.r • l.. d ••• nd.. d. 10' otro •• qul.n •• 10 
for •• n p.r. que llaou. • •• r .a •• ctlvo y dl.l.ul •• u d ••• grado y 
dl.gu.to. Co.t •• y Wort •• n. .n •• u. y Ilng.r eI9.0). opln.n que 10. 
c •• blo. que ocurr.n .n tI. .n r •• pu •• t •• 1. conducta d. loa otco. 
pac. ..Jorar. no tl.n.n vlctual •• nt. nlng6n b.neflclo. Dtcho. 
Inv •• tlg.dor •••• fund ••• nt.n .n lo .Igul.nt., 

1) L •• da •• nd •• d. 1,. ,tCA' p'r' .aSgr'r' H •••• n y Ola •• e197.1 y 
,.dfl.ld eI971). pr •• antan qua dICh.. d •• anda. rara v.z "Jor.n la 
condición d. l. p.c.ona d.pcI.ld •• al contcaclo. pu.d.n d.t.cl •• a •. 
Al r •• ll •• r •• Io.nct.. cl.r.. y •• plíclt.. par. qua •• Jor. .u 
conduct.. no •• 1. ort.nta a un •• t.do .aa .aludabla .n .u condlclOn • 
• lno que t.t ••••• ntl.na. e.urO •••• 19'9) L.wln.ohn. 1974 .1. 
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Lo. p.cl.nt •• fallan ante la pr ••• nt.clón d.l •• Jora.l.nto. cuando 
acc.d.n • l.. d ••• nd.. d. 10. otro. p.r. que ll.gu.n •• er .ctivo •• 
porque .11.. conatltuy.n un. pr.alÓn •• trlna.c. fu.rt. y •• t. pr.aión 
d.bllita cu.lqui.r .otiv.ci6n lntrln •• c. p.ra ocup.r •• d. 1. conducta 
.n cu.atiOn. t. bl.n •• t.bl.cldo .n palcologl •• ocl.l. que l ••• yorl. 
d. l.. Ju.tlflc.clon.a •• trlnaec.. ..i.t.n por .1 co.pro.l.O con 
.lgun. .ctlvld.d V 10 •• no. probable •• rl. v.rno •• no.otro ••••• 0 •• 
• otiv.do. intrln •• c •• ente p.r. eJ.cut.r ••• conduct •. , •••• "67 Y 
]'7.), 

Cu.ndo h.y d ••• nd •• fuert •• o pr •• ioa por .ctu.r .n un. ci.rt. for ••• 
no. v •• o. co.o p.rticlp.nt ••• n ••• acción d.pendi.ndo d. la. d ••• ndaa 
•• 1 COMO da la ganancia d.l pr •• l0, p.ro no porque •• t •• o. r •• la.nt. 
lnt.r •• ado. .n la actlvld.d d.t.r.ln.d.. Aal MI •• o, cu.ndo h.y 
•• ncion.. o co.to. a.oci.do. con .J.cut.r cl.rt ••• cclon ••••• t.ao • 
• ,. d. .cu.rdo .n cr •• r que no. ocup •• o. d ••• t •• conduct •• porque 
d ••••• o. r •• lll.rl ••. 

Cu.ndo uno •• pr •• lon.do para coapro •• t.r ••• n cl.rt ••• ctlvld.d ••••• 
co.On pr •• entar un cl.ro int.rt. .n .11... ll.g.ndo • ..r .,. 
d •••• bl.. l.. conduct •• qua .on ••• n.lad •• con c •• tigo. Ad •• '. p.r.c. 
nor •• l r.apond.r co.o 1. g.nt. d.pri.id.. cu.ndo •• e.t' auJ.to • 
fuartea d ••• nd.. ..trln •• c... •• concluya que 1. gente d.pri.id. 
pr ••• nt. r.cuper.ciÓn. co.o r •• ult.do d. 1 •• in.truccion •• par •• er 
., •• ctiv •. (Ru.h y '.ck. "17). 

De .cu.rdo • t.t •• od.lo •• 1 .uJ.to d.prlaldo no contlnO •• nfoc.do .n 
10. ..p.cto. d •• f.vorable. d •• u •• p.ri.nci., ril .igu •• n 1. cr •• ncla 
d. que e. .I •• r.bl.. Con.l.t.nt. con t.t. r.foraa.lento. H •••• n y 
01... ("7.). dicen qua .1 incr ••• nt.r ••• 1 nO •• ro d. actlvld.d •• 
plac.nt.r... 1. p.r.on. depri.id. .ncu.ntr. que .11.. .on 
r.l.tlv ••• nte de.agr.d.bl.. y r.port ••• ntlr •• p.or, qull' porque 1 • 
•• yor .ctivld.d .610 10 •• pu.o •• , ••• peri.nci •• que Int.rpr.tÓ co.o 
n.g.tlv •• y av.r.iv ••. 

Un •• tudlo d. H •••• n y Good •• n 'dl.cutldo en .l.n.y, "77). pr ••• nt. 
algun.. b.... para dl.tlnguir entre .1 punto d. vl.t. d. Coat •• y 
Wort •• n '.n .au. y Singar. ,'SO). fr.nt •• l ••• plic.clón cognitlv. d. 
I.ck. "74: La. d ••• nda. da lo. otro. p.r. ..Jor.r •• ,. que l •• 
cr •• ncia. inh.r.nt ••• l •• p.r.on •• dapri.ld •• , d.blllt.n .1 Int.rt. y 
pl.c.r .n 1 ••• ctivld.d ••• gr.dable •. 

Lo. ai •• bro. d.l grupo .oclal ob •• rvan al individuo afligido .n una 
.Ituaclón dificil. .n 1. cual a. ..ntl.n. la depr •• 16n por la 
pr ••• ncl. d. Ju.tlflcaclone. ..t.rna. p.ra .eJor.r .u. nlv.l •• d • 
• JecucI6n. Cuando.l Individuo d.pri.ldo p.rtlcipa .n alguna actividad 
con.tructlv. •• vt a .i .1 •• 0, chocando con pr •• lon •••• tern •• , .,. 
que d.bldo • cu.lqul.r lnt.rt. o .otlv.ci6n Int.rn •. ,1 f.11a .1 
acc.d.r • lo. r.qu.ri.l.ntoa d. 10. otro. p.ra ll.gar •• er ., • 
• ctlvo. •• p.r.it. a .1 .1 •• 0 abrlra. • un. ho.tllld.d contlnu.; 
.d •• '.. cediendo o no • l.. d.a.nd.. e.t.rna.. ab.ndon. .u • 
•• ntl.l.nto. de .uper.cI6n y ••• nudo e.peor •. 
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aJ La •• ,nG'9D" negatiyl' d. lp' AtrO' p,r. 1,. Fpody" •• d'pr •• 1Y"1 
Lo. .i •• b~os d.l •• bi.nt. .oci.l. vi.n.n • p~ ••• nt.~ con .a. 
f~.cu.nci. y cl.~ld.d, ~ •• ccion.. n.g.tlv.. .n ~ •• pu •• t. • 10 • 
• Into... contlnu.do. d. l. p.~.on. d.prl.ld., I.t •• ~ •• cclon •• d. lo. 
otro. pu.d.n gul.~l. • un. ~.ducciOn d. conduct •• d.p~ •• lv •• : L •• 
ttcnlc •• d. condiclon •• l.nto v.~b.l •• plic.d ••• n •• bl.nt •• cllnlco •• 
•• tan .I.ndo t.lto... .n ~.ducl~ ~.f.~.ncl •• d •• f.vo~.bl •• y ot~a. 
conducta. d. c •• tlgo h.ci •• 1 .1 •• 0, (H.~.ch y Zl ••• ~. ""; K~ •• n.~. 
",.,. P.~.c. que al ~.duci~ 10 •• Into.a. d.p~ •• lvo •••• ta. ~ •• ccion •• 
• ocl.l •• n.gatlv •• ta.bltn pod~f.n ayuda~ • cu~.~ la d.p~ •• i6n. 

Aplicando 1. t.o~la d. 1. autop.~c.pci6n d. ••• e",T' y Ichull 
("TI'I •• ob •• ~v. que la g.nt. d.p~l.id. ~.duc •• u. conducta • 
• into.atica. y actO. ..no. t~ •• to~nada, concluy.ndo qu ••• pu.d.n 
•• ntir •• Jo~. Lo. .Into.a. d.p~ •• lvo. ~.ductdo. pod~(.n gula~.l 
.uJ.to a un •• Jo~ •• l.nto .n .u .ltuaclOn .oct.l. La conducta de l. 
p.~.on. d.p~l.td.. 11.Va a •• ~ •• no. d •• av~.d.bl. y lo. ot~o. pu.dan 
ofrec.~ .inc.~ ••• nt. un •• yo~ apoyo .oct.l. eCoyn., "T6 b'. 

'in •• b.~go. .1 d.p~t.ldo •• pu.d. v.~ con •• no. conducta • 
• Into.atlca.. no po~qu •••• I.nta •• Jo~. co.o 'chul, ("T" .uVi.~ •• 
• ino po~que d.b. h.c.~10 d. acu.~do a la .vitacl6n d.l c •• tlgo d. 
qul.n.. 10 ~od.en. Nu.v ••• nt., la. ~ •• cclon •• n.gatlv •• d. lo. ot~o •• 
con.tltuy.n una fu.~t. ju.tlficaci6n •• t.~n. p.~. cualqul.~ ~.duccIOn 
d. conducta .Into.'tic •. Ad •• '., .,. que •• ntl~ que .u condlclOn •• ta 
•• Jorando. .1 Individuo d.P~l.ldo •• t' con.cl.nt. d. que .ncub~ •• u. 
v.rdad.~o ••• nt'.'.nto. y p~obl ••••• 10 •• ' •• b~o. de .u •• dio .octel. 
A •• nudo 1nt.nta concil'.~ .u. ..nt'.'.nto. .ctu.l.. con 1 •• 
dificultad.. que •• l. p~ ••• nt.n y l •• cu.l •••• t'n r.l.clon.da. con 
10. .t •• bro. d. .u .nto~no. Algunos .uto~.. co •• nt.n .ob~. 1. 
Inhab11ld.d .p.~.nt. d. t.t. p.~. co.unlc.~ .u •• entl.1ento. 'y 
nece.ldade. eble~t. y di~ect ••• nt.. (I.ck.~. "'11 lonl •• , "611 
Itu.~t, '",T,. 

11 •• tudio.o Ipi.g.l elp1.g.1. "61/ 'plegel y 1.11. "." •• ~guy. que 
l. p.r.on. dep~l.ida viene • .Ip~ ••• ~ • todo. .u. y.~d.d.ro • 
•• ntl.l.nto., •• cr.t ••• nt., .n .u. co.un1c.cion.. verb.l •• con 10 • 
• i •• b~o. d. su f •• lll.. 11 ~ •• ult.do d.l .prendl'.J. d. que pu.d. 
conclll.r o di.fra,ar .u. ..nti.lento. n.g.tivo. p.~a .vit.~ 

r •• ccion.. ho.t'l.. .n 10. ot~o •••• un. co.unic.cIOn d.ficl.nt. y d • 
• 110 •• d.riva un. ~et~o.ll •• nt.cIOn d •• f.yorabl •. I.to. int.nto. po~ 
dl.l.ula~ .u •• (nto.a. pu.d.n 1ncit.r r •• cclon ••• ,. f.vo~.bl ••• n 10. 
otro.. p.ro no p~oporclon. una ayuda .f'c.. .n al alivio d. la 
d.p~ •• iOn po~qu. ..i.t. 1. duda d. que lo. otro. r •• l •• nt. 10 
co.prenden. Con •• cu.nt ••• nte, •• p.r' •• nta que la b.n.vol.nci. d. 10 • 
• t~o. no .lgn'f'ca 10 que .110 •• on, p.ro e. aplic.bl. pa~. una i •• g.n 
.a. po.itiv.. pudl.ndo concluir que lo. otro. no •• rr.n -bu.no.- •• i 
•• b.n que tI conoc. t.to .c.rc. da .110., 

Jone. y Wort •• n C,'T3', pr ••• nt.n un .rgu •• nto r.l.cionado. 
notlflc.ndo que 1 ••• yoría d. 1 •• p.r.on •• al p~e •• nt.r ••• d •• vlan .u. 
v.~d.de~o. ..ntl.i.nto.. v.lorando cu.lqui.~ .yud. p.r. r.clbirl •. 
~enich.l C"", ta.b'tn .ugl.~. que .1 .uJ.to d.pri.ido puede tr.t.r 
d. ~aco.ende~ •••• r .i •• o .nt. 10. ot~o., p.ro ••• i.nt. pertu~b.do o 
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.i.er.ble co.o re.ult.do d. l •• yud. que recibe en r.torno. D •• cu.rdo 
• 1 •• r •• pu •• t •• po.itiv •• d. lo. que 1. rod •• n •• obr. l. r.ducciOn d • 
• u. .{nto.... .1 individuo d.pri.ido ••• i.nt. d •••• p.r.do •• i.l.do y 
tri.t.. porque cu.ndo r.cib. .poyo. .ct~. p.r. di.i.ul.r .u. 
v.rd.dero. ..ntl.l.nto •. li int.nt •• livi.r •• t. probl •••• tr.t.ndo d. 
dl.cutir y .nfr.nt.r .u .ut'nticld.d con 10. otro •• prob.bl ••• nt. 
ancontr.r' que 1 •• ca •••• 010 produc.n d.lo. 

~.i •••• n y '.yk.l. 1114 ~an •• u. y .inG.r. 1,.0) •• uGiar.n qua 1. 
inh.billd.d d. 1. p.r.on. d.pri.id. p.r. di.cutlr .u. probl •••• y 
•• nti.lanto.. an for.. cl.r. y •• pontan... la d.j.n fru.tr.d •• 
in •• ti.f.ch.. Co.o re.ult.do. .v.ntual.ant •• obti.n •• ,. d ••• nda •• n 
.u. lntarr.lacion.. p.r.on.l.. c.rr.d... poni.ndo enor •• pr •• l0n .n 
lo. otro •• lo cu.l lncr •• ent •• u ho.tilld.d y e.plo.lon •• n.g.tlv •• , 

Lo. re.ult.do. d. 'othwell y U.l •••• n (1111). indlc.n que cu.lqul.r 
.ejorl. .nla p.~.on. d.pri.ld •• tl.nd •••• r t •• poral. y. qua • 10 
l.rGo d.l ti •• po. no pu.d. di.cutir .u. probl ••••. L •• ollcltud d. 
incr ••• nto d. .ctlvld.d y r •• cclon •• n.G.tiv •• d. qul.n •• 1. rod •• n. 
la .tr.p.n d.ntro d. un •• ltu.cl0n d ••• nt.ni.l.nto de la d.pr •• iOn. 
'1 r •• pond. • .110. con .1 obJ.to d. raduclr .u •• ínto •••• cu.lqui.r 
r.tro.ll •• nt.ciOn po.ltlv. que r.cib •• pOdría t.n.r cl.ro .iGnlfic.do 
y contlnu.rí •• 1nti'ndo •• tri.te y .I.l.d •. Alt.rn.tlv ••• nt ••• i trata 
d. a~pr ••• r .u. ..ntl.iento. y probl •••••• e lncr ••• nt. 1. friccl0n 
'nterpar.on.l y l. co.unic.ciOn e.peor.. pudi.ndo obten.r un p.p.l 
i.port.nt. .n prolong.r un. ..ver. depr •• l0n o Indlc.ndo .eri •• 
rac.ld ••. 

INTIRACCION QUR DI,"INUYI LA ENfIR"IDAD. 

'or •• dlo de l. co.p.r.ciOn y dl.cu.ión d •• u. r.acclon •• con qul.n •• 
cOMP.rt.n .u. probl..... l. Gent. pu.de det.r.ln.r cl.r ••• nt. 10 
in.propl.do ~. au conduct.' L.. for... en 1.. cu.le. re.ponde 
Incorr.ct ••• nt. podrí.n •• r c •• bi.d •••. tr.v'. d. 1. participación .n 
grupo. d. auto.yud •• co.pu •• to. d. Individuo •• iail.r.ent. afllgtdo •. 
Aunqu. 1. ef.ctlvid.d d. dicho. Grupo. .n l. pr.v.nción de l. 
d.pr •• lón. no ha .ido culd.do •••• nt •• v.lu.da, .1 •• no. ofr.cen un • 
• ltern.tiv. fu.r. d. ..ri., p.ra di.cutir .u. .I.do., dud.. y 
probl ••••. 

A.i .i •• o. •• pu.de r.ducir con.lder.bl ••• nt. 1. t.n.IOn por •• dlo de 
l.. rel.cion.. del auJ.to depri.ido con 10. Individuo. no d.prl.ldo •. 
La g.nte qua no co.p.rt. lo. probl •••• depr •• lvo. pu.d ••• r c.p.a de 
.yudar • v.lid.r .u •• entl.l.nto. y r •• ccione •. Un prl •• r p •• o, en .1 
logro d.l •• Jor •• l.nto de 1. per.on. p.rturb.d ••• ,. qua tr.t.r de 
di.tr.erla o ca.bi.rla, •• ..pre •• r .u. ..ntl.i.nto. n.g.tlvo • 
• bl.rt •• ent •. 

Alguno. autore. h.n augerido que .i •• logra que 1. per.on. 
acongojada, ventile libre.ent. .u. .enti.l.nto. neGativo., •• pu.d. 
prevenir o .eJorar la .a ••• rl. d.pr •• l0n. 
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11 .uj.to d.prl.ido n.c •• ita .ab.r no .ólo .1 grado d. tol.rancia d • 
• u. .lnto.a. por parto d. 10. otro.l .Ino cual ••• on la. conducta. 
con.idorada. por .110. co.o dopr •• iva.. Aunquo la. porc.pcion •• y 
actltu~o. d.l •• ntal.onto onf.r.o, puodon .or co.plota.onto dif.ronto. 
dol funciona.ionto típico. .on o.pro.iono. dol hocho do quo .1 
pacl.nto v. la r •• lld.d p.r. .or tr.tad. con 01 .1 •• 0 ro.poto. a.í 
co.o cualqui.r otra intorprotaclón do 1 •• 1 •••. 

Co.o 10. Intonto. do control d. 1. dopr •• lón, por p.rto d. 10 • 
• i •• bro. dol ontorno, por .odio do bonovoloncia y ayud., corron d.ntro 
d. 1. .ayor •• biv.loncl.; la dopr •• lón .0 vu.lvo .a. fuorto y 
.rr.igad.. dobldo • 1. duda do la por.on. d.pri.ida r •• p.cto o 1 • 
• Inc.ridad do 1.. ..pr •• lon •• d. qulon •• 1. rod •• n. Uno Int.rvonclón 
que pu.d. .yudar .n •• to punto, •• la •• cu.ncla Int.r.ccion.l, 
.ugorld. por "cL •• n, Og.ton y gr.v.r ("T3), • tr.va. do 
co.unic.cion.. con Intorv.ncion.. dirigid ••• logr.r 1. confi.nz. on 
1.. ro.pu •• t.. po.itlv.. d. 10. .Io.bro. d.l grupo. infor •• ción 
pr.v.ntiv. .obro 01 h.cho do quo .u conducta puodo .or nov.tiv. y 
do.and.nto con .1 dopri.ldo. li 10. .Io.bro. d.l •• dlo .oci.l .0 
pro.ont.n ho.tilo. y .n.lo.o. con 011., pu.d • •• r po.lblo .port.r 
.lgOn .poyo Infor.ondo conjunta •• nt •• la p.r.ona afligida y • 10. que 
1. rod •• n. .c.rc. d. ci.rt •• b •••• co.o 1. n.c •• ld.d d. cr •• r .n un 
.undo Ju.to p.r. que pu.d. Influir .n 1 ••• v.lu.clon •••• pr ••• d •• por 
.110 •. 

'.ría I.port.nt. pr ••• nt.r •• t •• vid.ncl •• n .1 .tr ••• •• p.ri •• nt.l • 
• n donde dich.. b ••••• on •• pli. y co.un •• nt •• o.t.nid ••. I.ta .yud • 
••• gur.ría que qul.n •••• tan .lr.d.dor d.l .uj.to d.prl.ldo, no .ctO.n 
con crueld.d o gUi.do. por 1. Int.r.cclón con 10. probl •••• , 
co.pro •• tlando.. • •••• in.r .a. cuid.do .... nt •• u. r •• cclon •• con 1. 
p.r.ona onfor.o o invo.tlgando .u. avor.Iono.¡ ya quo alVunoo d • 
• 110. pu.don no •• r dobida. a la conducta d.pro.iva. In •• t. for.a ••• 
lovr. que 1. p.r.on. .fllgld •• pr.nd. d. dlch. infor •• clón, que 1 •• 
r •• pu •• t •• do 10. otro. no .on ont.ro.onto por .u culp •. 

Cu.ndo la g.nto ll.g. • •• r .a. d ••• nd.nt., al Individuo d.prS.ldo 
pr ••• nt. .a. d.fici.nci.. .otiv.cional ••. Un. for •• p.r. tr.t.r •• t. 
o.t.do, •• d.b. incr •• ont.r la p.rc.pción d.l .uJoto, r •• p.cto •• u. 
Int.r.... Intrin •• co. .n .c~ivid.d.. con.tructiva. o pl.c.nt.r •• , • 
tr.va. d.l r.gl.tro continuo do l ••• ctlvld.do. di.ri •• d. 1. p.r.on. 
d.prl.ld.. (H •••• n y iood •• n, v.r 81.n.y. "TT). Co.o co.pl ••• nto do 
.110, •• podría incr ••• nt.r 1. ju.tlflc.ciÓn o.tr{n.oco p.r •• u r.tiro 
• in.ctlvldad, ya que lo. r.port ••• obr. 10. b.n.ficlo •• n l ••• lud 
.ontal dic.n que a.to. .on dur.d.ro.: L. anl.aclÓn y di.cu.tón d. 
alt.rnatlv.. .obro un. v.ri.d.d d •• ínto.a. p.lcop.tolÓglco ••• onudo 
conduc.n • un. gr.n dl •• inuciÓn do a.to.¡ .t.ntr •• que 1. polltlc. 
opuo.t. d. pr •• I.r .1 incr ••• nto d •• ctivld.d y c •• tigar la p •• lvld.d. 
co.o .n 1. .cono.f. d. fich •• ¡ no p.r.c. .uy a.ito ••• nlogr.r 
cu.lqui.r .ojor •• lonto. l.rvo pl.zo. (K.zdln y lo.tzln, "T.). Dicho. 
Inc.ntlvo. dlroeto. puod.n •• r .ólo .f.ctivo. on Incr ••• ntor 1 • 
• otiv.eión d.l p.el.nt., cuando .110 •• on .uftcl.nt ••• nt •• u~ll •• pora 
por.ltir .trlbuelono. Intrin •• c ••• nt. cu.lqul.r .up.raclón. 



I1 

De.pu'. de un ro.pl.lento .oclal, el Individuo deprl.ldo puede aer 
capas d. .ncontrar rasone. ..t.rna. p.r. .u p •• lvld.d o p.ra 
lncr ••• nt.r .u .ctlvld.d. Co.o 1. ..v.rldad d. .u. apar.nt •• 
• ufri.l.nto. decrec., '.te ll.g. • •• r •••• tr.ctlvo • 10. que 1. 
rod •• n, pudl.ndo r.par.r .u. r.l.clon •• con 10 •• 1 •• bro. d •• u •• dlo 
.~cial y, .n •• ta for •• , ••• lc.nz. dl.lp.r 1. d.pr •• IOn. 

RILACION INTRI D!~RI'ION y RI~ORZA"IINTO. 

Alguno ••• tudlo. ( •• nclon.do •• n O.pv., I'T", h.n •• nt.do .lgun •• 
hipOte.t. gen.r.l ••• obr. 1. r.l.cl0n .ntr. r.forz •• l.nto po.ltlvo y 
d.pr •• IOnl L. trl.t.z., •• .upon. que ocurr., cu.ndo h.y poco 
r.forz •• I.nto po.ltlvo o cuando lo. r.forz.dor ••• v.lu.bl •• no .on 
contlng.nt.. a 1. conducta d. 1. p.r.on •. Ad •••• , un. ta •• baja de 
r.forz •• I.nto po.ltlvo, contlng.nt. a la r •• pu •• t., .ctO. co.o un. 
elecclOn d. ..tl.ul0. p.r. dicho •• ntl.l.nto d. trl.teZ •. Igu.l •• nt •• 
un. dl •• lnucIOn .n •• t. tipo d. r.forza.l.nto, con.tltuy. un • 
• uflcl.nt. ..pllc.cIOn p.ra otro. a.p.cto. d.l .lndro •• d.pr •• lvo¡ 
co.o con.l h.cho d. que .1 d.cr.c.r 1. conducta, •••• u •••• t.r .n un 
progra.. d. ..tlncIOn prolong.da. (L.wln.ohn, I'T4 .¡ L.wln.ohn, 
U.ln.t.ln y eh.w, 1"". 

L.wln.ohn (I'T4 ." .ugtrió tr •• for.a •• n l •• cu.l •• pu.d. ocurrir 
una baja .n .1 r.forz •• lento po.ltlvo conting.nt •• la r •• pu •• tal 
11 Iv.nto. que .on contlng.nt ••• 1. conducta pu.den no •• r 
r.forz.nt... E.to •• po.lble que •• d.ba • una b.j •• n 1 •• f.ctlvldad 
del r.forzador. (Co.t.llo, I'TII. 
!I !v.nto. que .on reforzant •• podrían ll.g.r ••• r Inv.luable •. 
~I Lo. r.forzador.. pu.d.n •• r .valu.bl •• , p.ro por c.rencl. d. 
r.p.rtorl0, .1 Individuo.. lnc.paz d. aleglrlo.. I.t. 61tl •• 
po.tbtltd.d, •• I.port.nt •• n .1 .r •• d. 1. conducta .oelal. 

'obr. 1 •• b •••• d. 1 ••• upo.lclon •• prevla •• nt •• anclonad •• , .a pu.d.n 
hacar la •• Igulant •• pradlcclon •••• p.cífic •• : 
11 La cantidad da r.forz •• l.nto po.ltlvo contlng.nte a 1. re.pue.ta, 
•• r. ..nor .n lo. Individuo. d.prl.ldo. que en 10. .uJeto. no 
deprl.ldo •. 
1I 11 r.forz •• I.nto po.ltlvo •• Incr ••• nt.r. co.o una función del 
•• jora.l.nto en .1 nlv.l d. la d.pre.l0n. 
~I El Iner •• anto .n el rafora •• lento po.ltlvo contlng.nte • 1. 
r •• pue.ta. ..r. .ayor .n p.cl.nt •• qua •• Jor.n ••• , que .n .quello. 
que .eJor.n •• no •. 

R •• p.cto • 1. aver.lvld.d, •• ha .ncontrado que l •• p.r.on. d.prl.ld •• 
tl.ndan • a.r ••• ..n.lbl.. • 1 •• contlng.ncla •• v.ratva •. Cuando 
ocurr. una r •• ccIOn aocl.l n.g.tlva, la lat.nct. d. r •• pu •• t. o tla.po 
entre 
acclOn 

la reacción d. otra p.r.on •• l. v.rb.llz.cIOn d.l .uJ.to y la 

•• • •• J.vor.k¡ 
l1TI. 

.ub •• cu.nt. e.ltlda por el .uJ.to, en una .ltuaclOn d. grupo, 
grand.. (L.wln.ohn, Lobltz y UI1.on¡ Llb.t, L.wlnaohn y 
.chl •••• 'chw.rtl. 80.tl y ".nd.la¡ 'tew.rt, 11'~', en Depva, 
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11 int.rt. ac.rca d. la r.lación .ntr. la ocurr.ncia d •• v.nto. 
av.r.lvo. y la d.pr •• lón. a.u •• que .110. fueron .v.nto. que .n .n el 
pa.ado. tuvieron un valor r.forzant •••• tabl.cltndo.e la •• igulent •• 
po.ibilldad •• , 
" L. cantidad d •• v.r.lvldad •• p.ri •• ntada .n individuo. d.prl.ldo • 
•• rt .t •• lt. que .n 10. grupo. no d.prl.ldo •. 
a' L. av.r.lvldad .~p.rl •• nt.d. dl •• lnulrt al igual que el niv.1 d. 1. 
depre.iOn cllnlca. 
J) 11 d.cr.ci.l.nto en la .v.r.Ividad e.p.rl.entada •• rt .t. grande .n 
lo. .uJ.to. depri.ldo. que logran un .ayor niv.1 d •• alud •• ntal. que 
en lo. que logr.n uno .t. bajo. 

11 proc •• o por .1 cual. la ocurr.nci. d. lo •• v.nto •• ver.lvo •••• 
dirige. 1. d.pr •• 16n ••• rec •• tenci6n: 
e.lig •• n C",". de •• rrolló un p.r.dlg ••• obr. c6.0 10 •• v.nto • 
• ver.lvo. produc.n depre.i6n. 'u r.zon •• i.nto lo ba ••• n l •• t.p. d. 
p •• lvld.d ocurrid. d •• put. d.1 tr.u •• , el apr.ndiz.j. r.tard.do. l. 
c.r.nci. d. .gr •• lvld.d y co.petitivid.d. l. b.J. d. pe.o y .p.tltol 
•• , co.o la .i.ilitud entre 10 •• 'nto ••• d.l d •••• p.ro .pr.ndldo y l. 
depr •• iOn. I.te .utor .ugl.re que lo •• vento. ,ver.lvo. incontrol.bl •• 
con.tltuy.n un. condición .nt.c.d.nt. critica p.r. l. ocurrencia d. l. 
depr •• 16n. 

Un. e.plic.ci6n p.r.lel. a l. hipOt •• I. de l. r.l.cI6n .ntr. 
r.forz •• tento pO.itivo y depre.i6n. pOdría •• r que un •• It. cantid.d 
d. ocurr.nci. de ev.nto. av.r.ivo. at.nOan 1. conduct., Lo. Individuo. 
qul.n.. ..p.rl •• nt.n .ucho. ev.nto •• v.r.ivo.. ..rtn .eno. prop.n.o •• 
iniciar Inter.cclon.. y." fteil •• nt •• e retlrartn de .Itu.cion ••• 
que de otro .odo. tendrí.n potenci.l p.r. el reforl •• lento po.Itlvo. 
gran c.ntld.d de .ev.nto •• v.r.Ivo. produc. un. t ••• b.J. d. conduct.; 
•• decir. l. oeurr.ncl. de ev.nto •• v.r.Ivo. pu.de reducir el pl.cer o 
.1 di.frut. (valor d.l r.forza.l.nto potencl.l) de conducta y .uce.o. 
que ocurr.n en un. pro.i.id.d te.por.l • lo. .contecl.i.nto • 
• v.r.lvo •. 

Co.o l. c.u.. centr.l d. l •• deficlenci •••• ocl.d •• con el d •••• p.ro 
.prendldo y l. d.pr •• lón. e. l. cr •• ncl. de que lo •• uce.o •• on 
ind.pendlente. del r •• pondl.tentol.e h. u •• do un .ttodo par •• v.lu.r 
e.t. cr •• nci.. (J..... "'71 J.... Y Rott.r. ""; 'h.r •• , "'71 
Rott.r, LIv.r.nt y Crowne, ""). Con e.te .ttodo •• e h. d •• o.tr.do 
que 1.. e.p.r.nz.. verb.llz.d.. c •• bl.n .t. p.r •• uc •• o. futuro •• 
cu.ndo .1 r.forz •• lento •• p.rclbldo co.o d.p.ndl.nt. d. 1. re.pu •• t. 
Cd •• tr.za deter.in.d.); que cuando t.t. •• p.rcibido co.o 
ind,pandlant. d. 1. ra.pu •• t. C.z.r d.tar.in.do), l. decir. l •• 
• upo.Iclona. par. aV.nto. futuro. c •• bi.n poco. cuando el .uea.o •• 
parclbido •••• llt d.l control p.r.on.l. 

~br ••• on, O.rb.r, Edw.rd. y ,.lig •• n (1'7')1 Kl.In y ,.llg •• n Cl'76)1 
Mill.r y ,.1ig •• n 1117] y "71)1 '.Iig •• n y Kurl.nd.r CI17.); 
concluy.ron que 1. Ind.pendenci •• ntr. r •• pua.t. y .uc •• o •• n r.l.clón 
• d •• traza. e. e.pecífic. d. 1. d.pre.i6n y •• pon.n qua .1 d •••• p.ro 
inducido por aVento. incontrol.bl.. y l. ocurrenCia n.tur.l d. l. 
depre.lón (.uava y •• v.r.). tl.nan una po.Icl6n cognltiv. en co.On: 
L. cr.encl. d. que 10. 'UC"O' .on indep.ndl.nt •• d. la. r •• pu •• t ••. 



R •• p.cto a 6.to. g.~b.r y Hollan (.n pr.n.a', .ugl.r.n que la 
dl.to~.IOn cognitiva. a.oclada con la d.pr •• l0n ••••• p.clflca d. la 
vl.IOn que tl.n. .1 d.prl.ldo d. .í .i •• o. .,. que un. cr •• ncl. 
g.n.r.l .n la lnd.p.nd.ncl •• ntr. tod •• l •• r •• pu •• t •• y .v.nto •. 
ConcluY'n que lo. lndlvlduo. d.prl.ldo. •• v.n d •••• p.r.do •• n un • 
• ltu.cIOn d. d •• tr.z.. p.ro no v.n 1 •• ituaciOn .n .1 .1 •••• co.o 
unlv.r.al •• nt. lncontrolabl •. 

ITRIII. DIIA"PARO y DIPAIIION. 

l. .upon. que una condiciOn .uflc!.nt. p.r. co.pl.t.r l •• d.flcl.ncla. 
conductu.l... cognltlv.. y .f.ctiv •• d.l d •••• p.ro y l. d.pr •• iOn ••• 
1. lnh.bllld.d' p.r. control.r .1 .tr •••. No ••• 1 tr.u ••• n lí .1'.0 • 
• 1 que produc. l. int.rf.r.ncl. con .1 r •• pondill.nto ad.pt.tlvo 
lub •• cu.nt.. .lno 1.'po.lbll1d.d d. no t.n.r control .ob~ •• 1 trau.a: 
Por .110 •• incr ••• nta .1 gr.do d. t.n.l0n. 

,Dlch. incontrolabllld.d pOdría h.c.r .p.r.c.r .1 d •••• p.ro 
apr.ndldo?: La incontrol.bilidad produc. c •• blo. ..oclon.l... 10. 
cu.l.. .on ob •• rv.do. .n 1.. Olc.r •• co.o Indlcado~'1 d.l nlv.l d • 
• tr... .n 10. .nl •• l... En .1 ho.br ••••• r.laclOn ••• ,. co.pl.j. 
d.bido a l. c.r.ncia d. colncld.ncl ••• n l. d.flnlclOn d. t6r.lno •. 
"Ill.r V I.llg.an (1'771. dlc.n que .1 d.flnlr •• lo. Ilgui.nt •• 
t6r.lno •••• obt.ndrí. un. r •• pu •• t •• ,. fir ••• la pr.gunt •• nt.rior' 

Cantral In.tru •• nt.l. Condlcion ••• n l •• cu.l ••• 1 indivlduo •• c.p.z 
d. produclr un. r •• pu •• t. que .odifiqu •• 1 .v.nto .v.~.lvo. 
Aytpld.lni.trl,iOo: Condlclon.. .n 11. cUIl.. 1. p.r.on. pu.d. 
d ••• ch.r d •• 1 .1 •••• 1 •• tl.ulo .v.r.lvo. 
Cpotral Dot.nei.l: loduc. 11 .uj.to • cr •• r que .lgun. r •• pu •• t. 
control.bl.. •• .v.lu.bl. p.ra 61. p.ro •• pr.gunt. .obr. 1. 
po.lbl1ldld d ••• ltlrl •. 

Av.rlll (1'7JI .xpr •• a que la. propl.d.d •• d. control p.r.on.l d.l 
.tr... lnducldo V r.ducldo. d.p.nd.n d.l .Ignlflc.do d.1 cont.xto d. 
1. r •• pu •• ta d. control y no .I.pl ••• nt. d •• u .f.ctlvld.d 'n pr.v.ni~ 
o .1tlgar .1 i.p.cto d.l .uc •• o que provoca l. t.n.l0n. 

Lo. .cont.cl.l.nto. .,. Incontrol.bl.. pu.d.n. b.Jo cl.rt •• 
condiclon... gul.rno. a d.flcl.ncl.. .otlv.cion.l.. y cognltiv •• 
•• ocl.d.. con d •••• p.ro. 81n •• b.rgo. l. v.l.ncl. d.l .uc •• o ••• 
laport.nt. .n produclr .1 t.rc.r COlpOO.ot. d.1 d •••• p.ro .pr.ndldo: 
E.oclon.lid.d. Ad •• ,.. ..t. co.pon.nt. d. 1. d.pr •• iOn. 1010 •• 
producido cu.odo 1. .upo.lcloo d. lnd.p.nd.oci. .ntr. r •• pu •• t. V 
.uc •• o. concl.rn. • 1 •• u •• nci. d. un .v.nto .1t ••• nt. d •••• do o • 1. 
pr ••• nc,. d. uno fu.rt ••• nt •• v.r.lvo. 

'.gOn l. t.orl. d. 1. 10d.f.o.iOo. 10. c •• bio •• n la •• oclon.lidad. 
r •• ult.n d. la po.lbl1ld.d d. una c.r.nci. d. control .obr •• UC.IOI 
d.t.r.in.nt.. d.l .tr.... .d •• ,. d. que •• ta par.c • •• r l. condici6n 
prl •• rl. p.r. cul.ln.r l.. d.flcl.ncl.. ..oclada. con d •••• p.ro 
.pr.ndido y d.pr.IIOn. 



•• 
11 .tre.. ..blent.l puede preclpit.r epl.odl0. depre.ivo ••• lendo 
•• to. • .enudo prec.dido. por •• tl.ulo. y ••• perl •• nt.do. que provoc.n 
l. t.n.lón: 

Cu.ndo .1 .tre.. .D.l •• dio n.tur.l •••• guldo por 1. d.pr •• lón. la 
incontrol.bllld.d .ctd. co.o .ediador.. Acont.cl.1ento. cotidlano. 
c.u •• nt.. d. .tr.... co.o 1 •• u.rte d. un .er •• ado o 1. p'rdlda d. 
tr.b.Jo, for •• n parte d.1 atr... lncontrol.bl.¡ .1 cual.. .uy 
probable d. dirlglr a l. ob •• rvacl0n d. un. c.r.ncla d. control .obr • 
• v.nto. i.port.nt •• d.l futuro y por _nd ••• 1. d.pr •• l0n. 

1010 cl.rto ••• tl.ulo. d.t.r.ln.nt •• d.l .tre •• ll.v.n a dtcho e.t.dol 
.in •• b.rgo, dada un ••• po.tcl0n • un ev.nto parttcul.r Incontrol.bl., 
un lndlviduo pu.d. d •• arroll.r un. d.pre.l0n •• 1.ntr •• que otro no. L • 
• dvert.ncla de un. carenct. futura d. control. pu.d •• er .f.ct.da por 
l. ..p.ri.nci. pri •• ri. d. individuo. con control, por .u. 
atribuclon.. .c.rca d. l •• cau ••• d. 10 •• uc •• o. y por 1. infor •• cIOn 
.obr. 1. incontrol.btlid.d .d. .110., .n .u •• ncl. d. ..p.rl.ncl. 
dlr.ct. con no contlng.nci •. L. g.nt. d ••• rroll ••• p.ct.clon ••• obr. 
l.. b.... d. l. ..p.rl.ncia, l.. ln.truccion.. y 1. ob •• rv.ciOn. 
(I.ndur., "",. 11 d •••• p.ro .prendido predice que 1 ••• p.ri.ncia 
r.p.tlda con .vento. incontrol.bl •• , dlrigira • 1. po.ibilldad de ~u. 
lo •• v.nto. futuro ••• ran incontrol.bl ••. 

'.ra prob.r .1 rol d. l. ..p.r. d. un. c.r.ncl. futura d. control 
.obr. .1 .tr ••• , .n l. producciOn d.l d •••• p.ro y 1. d.pr •• 10n, •• 
n.e •• it.n do. pruab ••• xperiaant.la. 1.port.nta.' 

" nadlclAn da .xpect.cl0n, la naca •• rlo con.ldar.r 1. conflabllid.d y 
pracl.10n da lo. raporta. varb.la. d. lo •• uJato •• obra .ua proplo. 
a.t.do. lnterno. y cogniclon •• , .unqu. .e pu.d.n .edir .n for •• 
lndir.ct •. 

1) fttnipyl.'ión da •• pe't.ciOn' 11 .od.lo d.l d •••• p.ro pr.dic. qua al 
Inducir 1. ob •• rv.ciOn d. un. c.r.ncl. d. control, •• d ••• rroll.n l. 
d.pr •• l0n y 1. lnd.f.n.l0n. 

La d.pr •• iOn co.pr.nda 1 •• dv.rtanci. d. un. ,.rancla d. control .obr • 
• 1 .tr... y lo. .vento. .v.r.lvo. lncontrol.bl •• , lo. cu.l •••• tan 
produci.ndo dlch. e.p.ct.cl0n, •• í co.o. l. .1 ••• dapr •• 10n. L • 
•• p.rlanct. con lncontrol.bllld.d •• un. c.u •• i.portanta d. d.pr •• l0n 
y un nd •• ro d. dlf.rent.. tlpo. de .v.nto. pu.d. orl.ntarnoa • 1 • 
•• pera d. qua no •• pu.d. control.r .1 .tr ••• d. l. vid •. 

con'ARACION DI LA INDIFIN810N CON OTROI TI'OI DI 'ROBLlnAI. 

'.r. ..t.ble,.r 1.. .l.llitud.. y dlf.ranci.. d. 1. ind.f.n.tOn, 
d •••• p.ro o d •••• p.r.n.. apr.ndld., con otro. probl.... en .1 
d ••• rrollo p.lcol6g1co d.l •• r hu •• no, •• laport.nt. acl.r.r .n qu' 
con.l.ten .110.; to •• ndo coao b ••• , 10 .nt.rlor.ant ••• pu •• to .obre al 
f.nó •• no objeto d ••• tudlo d. 1. pr ••• nt. lny •• tig.clOn. 



'obr. .1 conc.pto 
~n. el •• I'lc.eIOn 
pl.n ••• nt. h~ •• no' 

d •• n'.r •• d.d •• ntal. R~ch y Zt~b.rdo (1"1) h.c.n 
d. ctnco tipo. d' p.rdld •• d. l. c.p.cld.d d.1 •• r 

IJ "rdlda d. l. td.ntldad y d. 11 Ipr.cl.clon de.' .t.IO' L. 
Id.ntl'lc.clón ••• 1 proc.,o nor.al. por .1 c~ll .1 nllo Incorpor. lo. 
v.lor.. y .ctltud •• d. 1. co.~nld.d y p.rtlc~l.rllnt. d.l p.dr. d. I~ 
.1"0 •• 10. p.ro p~ld. -d"vI.rl'- .1 •• apr'nd.n v.lor •• ,.1.0. o .1 
h.y d •••• I.d. o In'~'tcl.nt. Id.ntt'lc.clón. 

1) ~'rdld. d. 1 •• c.p.ctd.d ••• ytprr.qyl.dor •• ' L. c~.1 ••• dvl.rt •• n 
11 d.p.nd.ncl. p.lcológlc. y ,{.tc. r •• p.cto • 1 •• drog ••. 

lJ "rdld. d. 1. .l'gr'. d' vtvir: l. dl.tlng~.n 1 •• dl'.r.nt •• 
r •• cclon.. n.~rótlc... d.ntro d. 1 •• c~.l ••••• nC~.ntr. 1. n.~ro.l. 
d.pr •• lv.. ,.nól.no .qulp.r.do con .1 d •••• p.ro o d •••• p.r.nl • 
• pr.ndld.. Iln •• b.rgo ••• dic. q~. tod •• 1 •• n.~ro.l •• on 'or ••• p.r. 
prob.r d •••• p.ro. prod~cl.ndo .IIPlt{. y .vlt.ndo ,,'~.r.o. q~. 
p~dl.r.n cond~clr.l 'r.c •• o y 11.lt.r la an.l.d.d¡ 10 cu.l p.r.lt •• 1 
Indlvld~O no hac.r 'r.nt. a l •• It~.clón q~. l. prod~c •. 

4J "rdlda d, cont.cto 
.lt.r. pro'~nd •• ,nt. 1. 
p~.d.n dl.tlng~tr' 

'on 1. re.lld.d o p.ICo,I" Tr •• torno q~. 
p.r.on.lld.d. c~yo orlg.n •• orgAnlco. II 

I.t.do. paranoico.' In donde .1 Indlvld~o tl.n. d.llrlo •. 
'.rt~rb.cton.. ,'.ctlv •• , D.ntro d., la. c~.I •••• pu.d ••• r .ant.co o 
,~'órlco y pro'~nd ••• nt. d.prt.140. 
".l.ncolla Invol~tlv.' Con.l.t.nt •• n ~n. d.pr •• IOn p.lcótlc. pro'~nd. 
y p.r.l.t.nt •. 
l.q~llo'r.nl. o p.rt~rb.clón d.l '~nclon •• I.rito Int.gral d.l •• r 
h~ •• no: In dondl •• d.J. d. v.rl'lc.r 1. cond~ct. con 1. 
r.tro.ll •• nt.clOn •• bt.nt.l. dAndo.. d,'or •• clon ••• n 1. p.rc.pctOn. 
la 'Ioclón. .1 p.n ••• t.nto. l.. p.~t.. d.l h.bl. Y 1. p.r.p.ctlv. 
t"por.l. 

'J "rdld. de 1. 9p,IOn d. 9tr ••• an.r •• d. "r o lui,ldl o ' Cu.ndo 
•• t. •• .n pot.ncl.. .1 .uJ.to con.ld.r. que .010 h.y do. 'or ••• d • 
•• r p.r. '1' L. que .hora tl.n. o 1 •• u.rt •. L. 'or •• co.o vlv • 
• ctu.l •• nt. ,. In,oport.bl. y opta por 1. ónlc. q~. 1. qu.d ••• u 
Juicio. 

I.t.bl,cld.. 1.. p'rdld.. p.leolOglca. que pu.d.n ocurrir .n .1 
ho.br.. ,. pu.d. d.cir que 10. probl ••••• A, 'r.cu.nt •• que ob •• rv •• o • 
• n .1 d ••• rrol10 d.l nllo ,on' 

DA 10 C!RIIRAL: D •• cu.rdo • Crulck.h.nk (1.1,J. lo, nllo. con d.lo 
c.r.br.l •• on Aqu.llo. qu.' 
.J TI.n.n un dl.gnO.tlco d.'lnldo d. 1 •• lón n.urológlc ••• p.el,tc. o 
dl'u... ..t.ndo c.r.ct.rIZ.do. por un ••• rl. d. l.port.nt •• probl •••• 
p.leológlco •. 
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b) 'In que h.y. podido di.gno.tictr •• l •• un d.lo n.urológlco fr.nco. 
e.hlben c.r.ct.rí.tic •• p.tcológic •• y conductual •• ld'ntic ••• 1 •• de 
otro. nllo. con 10. cu.l.. no •• ti.n.n dud ••• c.rc. d •• u le.lón 
c.r.br.l. 
c) Quiene. ..ttn co.pr.ndido. .n grupo. clínico. e.pecIfico. COMO: 
'.rtli.i. cerebr.l. eptlep.t.. .f •• i.. r.t.rdo •• nt.l. prlv.clón 
•• blent.l. tr •• torno •• ocion.l •• tc., cuy •• c.r.cterf.tic •• COMun •• 
• on propi.. d.l d.lo c.rebr.l o .lgun. deflci.nci. n.urológtc •. In 
cu.nto • .u niv.l int.l.ctu.l. pu.d. h.b.r .uperdot.do •• nor •• l ••• d. 
l.nto .pr.ndll.J. y con r.tr •• o •• nt.l. 

C •• I .1.Mpre •• cOMpllc. .1 di.gnó.tico. porque lo. probl •••• 
•• oclon.l.. .greg.do.. .ncubren 1 •• verd.der •• c.u ••• y h.c.n que •• 
pl.n.e .n un tra.torno e.ocional. tentendo dtv.r ••• dl.en.ione •• co.o 
1. ff.lc •• 1. Int.l.ctu.l y 1 •• 1 ••••• ocion.l. 

RITAROO IN IL OI'ARROLLO, Rlb •• ("70'. dice qua con.i.te en un d.lo 
en el funclon •• lento Int.lectu.l. d ••• rrollo Inco.pl.to o •• t.do d. 
Inco.petencl. .ocl.l o Intelectu.l del Individuo, cuyo cOMport.MI.nto 
e. c.r.cterí.tico de nivel ••• t. te.pr.no. de 1. vtda. 

11 de •• rrollo ret.rd.do evoluclon. a tr.v'. de 1. .cclón de 
condicione. blológlc... .ocl.l •• y f(.ic •• que .e de.ví.n de 10 nor •• l 
en gr.do. e.treMO ••• egOn el nivel de ret.rdo. L. e.tructur. del nllo 
ret.rd.do o su funclon •• lento fl.lológlco pueden e.tar Inco.pleto. o 
d.l.do., .1 Igu.l que .u hl.torl. d. Inter.cclón con 1. gente y con 
1.. co.... puede no Incluir experlencl.. e.encl.le. o puede h.ber 
de •• rroll.do conduct.. que Int.rfleren con el progre.o norM.l d.l 
.prendllaJe. L. In.uflcl.ncl. del d ••• rrollo Int.lectu.l pon •• 1 nl10 
.n •• t.do de Inf.rlorld.d. de.d. el punto de vl.t. de 1 •• d.pt.clón 
•• col.r y .octal. 

L.. c.u... de e.t. probl.... .e cl •• lflc.n .n biológlc.. o 
heredlt.rla. y •• bi.nt.l... Oerlv.do. de •• t.. Oltl.... •• h.n 
det.ct.do probl.... .fectlvo. gr.v •• que rep.rcuten en el de.arrollo 
p.lcológlco. y. qU •• l •• dio Influye gr.nde •• nte en 1 ••• tructur.ción 
d. la .alud .ent.l. 

Lo. .ento... .on COMpl.Jo.. pu.. con frecuencl ••••• ocl •• otro. 
tr •• torno.. co.o 1 •• pllep.la, In.ufici.ncl ••• en.orl.le., tr •• torno. 
d.l lenguaje y 1 •• d.flcl.ncl ••• xpue.t.. d.ntro de 1. cl •• lfICacIÓn 
-0.'0 cer.br.l-. Cu.ndo .1 retr •• o.n.l de •• rrollo •• tt dentro d.l 
tre. .'ectlv.. pueden pr •• ant.rlo per.on.. .uy Inteligente •. 1110 
entr.'. un cOMport.Mtento .goc'ntrlco. ingenuo y po ••• lvo. 
p.r.I.ti.ndo actltude. Inf.ntll.. re.p.cto • 10. p.dre., •• 1 co.o 
rel.clon.d •• con probl ••••• exu.le •. 

HIrIRACTIYIOAO, Crulck.h.nk ("7" l. con.lder. COMO un ob.tAculo p.r. 
un buen aJu.te .ocl.l. I.t. proble ••• e puede pre.ent.r en do. for ••• 
rel.clonada. entre .1: 



.. 
" "Ip.r.,tivid.d •• nlgri.l, 11 nllo r •• cclon •••• ti.ulo. poco 
I.port.nt... 10 cu.l dlflcult. .1 .prov.ch •• I.nto •• col.r. I.t. 
c.r'et.rí.tlc. conductu.l •• pu.d. d.b.r • un d.lo.n 1. cort.z. 
c.r.br.l. p.ro t •• bl'n pu.d ••• r un tipo d. conducta .pr.ndld •• que .1 
nllo •• pl.. con l ••• p.r.na. d •• ncontr.r .lgo. qua d •• lgun ••• n.r •• 
1. .Irv. p.r. ..t.bl.c.r r.l.clon.. .d.cu.d •• con 10. d ••••. Gula' 
Influy.n •• b •• CO •• II 1:1 d •. lo c.r.br.l y 1. conducta .pr.ndld •. 

. 1:1 nllo •• v. .tr.fdo por .1 •• tf.ulo. y. ••• que t.ng, o no 
I.port.ncl, p.r. .u .ctlvld.d In •• dl't', pudl.ndo Inclu.o. olvld.r •• 
d. 10 que orlgln.l •• nt. h.el', h •• t. que •• 1. r.torn ••• u t.r ••. I:n 
oc •• lon •• , .1 t'r.lno "hlp.r.ctlvld.d" •• .u.tltuy. por .1 d. 
"dl'tr.lbllld.d", .n virtud d. que lo. ..tf.ulo. dl'tr •• n 
con.t.nt ••• nt. ·.1 nllo y 10 ll.v.n d. un •• ltu'Cl6n • otr •. 1:. d.clr, 
no ••• d.pt. n.g.tlv ••• nt •• lo ••• t(.ulo. que no .on ••• ncl.l ••• co.o 
ocurr. .n 1. nor •• lld'd d. 1. conduct'l d.bldo t.l v.z, • 1 •• 1 ••• 
1 •• 16n' C.d. ..tf.ulo que 1. ll.g. •• .Igo , 10 que tl.n. que 
r •• cclon.r, 

l' Hlp.ractlyldad 'ptrlal Ll ••• d. t •• bl'n "d •• lnhlblcI6n .otor," o 
Incapacld.d para .vlt.r una r •• ccI6n • lo ••• ti.ulo. que provocan 
r"pu'lt., d. .0vi.l.nto. D ••• t •• odo. cualqul.r co •• que .b.rqu •• 1 
c •• po vl.u.l d •• nllo y •• t •• 1 .lc.nc. d •• u ••• no., •• convl.rt •• n 
•• tf.ulo .1 que tl.n. que r •• cclon.r. I:.ta conducta •• tan 
.Ignlflc.tlv., que con fr.cu.ncl ••• 1. 11 ••• "hlp.rkln'tlc.". 

'on nllo. que p.r.c.n •• tar fr.cu.nt ••• nt. ". punto d. r •• ccionar"' S • 
•• n.an, ••. r.tu.rc.n. nunca •• l •• v •• n •• fado d. r.l.J.cI6n o d. 
r.po.o. '.p.rl'.nt.n l. ll ••• d. "r •• ccI6n c.t •• tr6fl'a",.n 1. que 
todo .1 cu.rpo r •• pond •• d.t.r.ln.d •• ltu.eI6n d ••• n.r. tot.l •• nt. 
Incontrol.d.. 'u.d. ..r que .1 nllo no r •• eclon •• I •• pr., .n for •• 
f,.lc., .Ino qu •••• u •• tr. confu.o • In •• guro d •• 1 .1 •• 0, •• Itl.ndo 
r •• pu •• t.. Irr.clon.l... 'u conduct. pu.d ••• r In •• dura y conv.rtlr •• 
• n .gr •• lv., v.rb.l O fí.lc ••• nt •. 

D.flnldo. lo. probl ••••• nt.rlor •• y co.p.r'ndolo. con l. Ind.f.n.16n, 
d •••• p.ro o d •••• p.r.nz •• pr.ndid., •• pu.d. d.clr que dicho f.n6 •• no 
d. Int.r", •• t. f~llclto d.ntro d. 1. el •• lflc.cl~n g.n.r.l d. 1. 
n.uro.l. o p'rdld. d. 1. al.grfa d. vivir, ya que •• Id.ntlflcan y 
•• tructur.n •• p.cto. co.un ••. 

Dlfl.r. d. lo. otro. probl.... ..nclon.do., por .1 tipo d • 
• Into •• tologf. ..pr ••• d. y, porqu ••• un f.n6 •• no que •• produc. por 
f.ctor.. ..bl.nt.I.. y falla •• n l. r.tro.ll •• nt.cI6n, .In que h.y.n 
d.lo. bioI6glco.. En .1 tr •• cur.o d. .u d ••• rrollo, •• pu.d.n 
pr ••• nt.r c.r.ct.ri.tlc.. ,o"tlc •••• nor •• , .voluclon.ndo d •• cu.rdo 
al d.cr.cl.l.nto .n l •• 'r •••• otlvaclon.l, •• oclon.l, cognitiva y d • 
• uto •• tl ••. 

VUNIRA.ILIDAD, TIRAPIA Y PRIVI:NCION. 

81 .1 probl... c.ntr.l d. l. no Inlcl.cl6n d. r •• pu •• t •••• l. 



., 
•• p.~t.tiy. d. que .11.. no v.n • ..r .fi~.~a., .1 inv.rtir 1 • 
•• p.~t.tiy. d.b.rf. prOdu~ir.. 1. cur.~iOn. Al fOra.r .1 org.ni •• o • 
•• itir 1. r •• pu •• t. ~orr.~t •• n for •• r.petid., •• di.nt. 1. -t.r.pia 
dir.~tiv.-; •• ~.pt. 1. ~ontlng.n~i. r •• pu •• t.-.livio o r •• ult.dol L. 
in~ontrol.bilid.d h.c. di •• inulr 1 •• otlY.~10n p.r. iniciar r •• pU •• t •• 
dur.nt. el .tr... y d.t.rior. 1. ~.p.~id.d d ••• 0~I.r l •• r •• pu •• ta. 
con un •• t.do d •• livio. 

L. in.unia.~iOn condu~tua ••• un .ttodo fa~il y .f.ctivo p.r. prevenir 
•• aurgi.i.nto d. 1. d •••• p.r.na •• pr.ndid., L ••• p.ri.n~" inici.l d. 
~ontrol .obr. un. .'tu.~10n tr.u.ati~., parece int.rf.rir en 1. 
for •• ~iOn d. 1. e.p.~t.tly. ~. que r •• pu •• t •• y t.r.in.~iOn d.l .u~ •• o 
n.g.tivo .on ind.p.ndi.nt •• , d. igu.l for •• que .1 no pod.r ~ontrol.r 
el' fr.~ •• o, int.rfi.r •• n .1 .pr.ndia.J. de qu.'.i •• re.pond., •• 
pu.d. obt.ner t.ito. 'I.lig •• n, "",. 

a.t. inv •• tig.dor opin., igu.l •• nt., que cu.ndo .lgui.n h. .ido 
priv.do d. 1 •• oportunld.d •• nor •• l •• de do.in.r r.foraador •• durante' 
.u d ••• rrollO, pu.d. ..r .a. vuln.r.bl. • 1. ind.f.n.iOn que otro 
individuo qua h •• ido in.unia.do en for •• natur.l. ' 

o'or qut no todo ••• t •• o. ind.f.n.o., .i 
gr.do d. in~ontrol.btltd.d?: El f.ctor 
corr •• pond.n~i. .ntr. 1. ..p.rl.ncia d. 
for •• ciOn d. 1. ..p.ct.tiv. d. que 
incontrol.bl ••. 

todo ••• p.ri •• nt •• o. ci.rto 
fund ••• nt.l e. 1. f.lt. d. 
1. lncontrol.bilid.d y la 
10. .cont.ci.i.nto. .on 

l. .upon. que h.y tr.. f.ctor.. que li.it.n l •••• p.ct.tiva. d. 
incontrolabilid.d: 

" L. in.uni~.ciOn por un ••• pect.tiv. contr.ri •. 
R' L. in.unia.ctón por control di.crt.in.tivo. 
JI L. fuera. r.l.tiv. d.l acont.ci.i.nto .n ~ue8tiOn. 

Un. hi.tori. pr.vi. da •• p.ri.nci.. d. control.bilid.d .obr. un 
d.t.r.in.do ra.ult.do, d.ra lugar • 1. ..p.ct.tiv. d. que ••• 
r •• ult.do •• ~ontrol.bl'l p.ro 8i 1.. ..p.ri.nci •• pr.vi ••• on d. 
incontrol.bilid.d, •• ra dificil cr •• r que un r •• ult.do •• pacífico •• 
control.bl., .ón cu.ndo r •• l •• nt. 10 •••. L •••• nci. del concepto d. 
in.unixaciOn •• b •••• n que .i .1 .uJeto t.r.in. encontrando •• con un • 
• ttu.ciOn .n 1. que .1 r •• ultado e. r.al •• nt. incontrol.bl., .n .1 
ca.o d. t.n.r •• p.ri.ncia. pr.vi •• y •• p.ct.tiv •• de controlabilidad, 
1 •• era díftcil ~onvencer.e d. qua ahora no 10 ••. 

La in.uni~acIOn 
un. per.on. ha 
qu.d. ind.f.n •• 
~ontrol.bilid.d de 

por control di.~ri.inatlyo, h.c. r.fer.ncla a que .i 
.pr.ndido .n un lugar, qua puad. eJ.rcer control y 
.n otra p.rt., di.cri.in.ra .ntr. la dif.rent. 
.. bo. conte.to •. 

al Oltt.o factor c.paa de li.it.r 1. tr.n.fer.nci. de la tnd.f.n.iOn 
d. un. .ttu.ciOn • otr., •• 1. .ignific.ciOn ralativ. d. • ••• 
'itu.clone.. L. ind.f.n.iOn pueda g.ner.lia.r.. facil •• nt., d. 10 • 
• cont.ci.t.nto •• a. tr.u.attco. o i.port.nte. a 10 ••• no.; p.ro no a 



10 

l. lnv.r ••. 

Abr ••• on. '.llg •• n y T ••• d.l. (1'7') •• xpr ••• n q~. q~l.n •• tl.nd.n • 
• trlb~lr .1 fr.c •• o. f.ctor •• glob.I ••••• t.bl ••• lnt.rno •• podrí.n 
•• r ••• prop.n.o •• 1. d.pr •• iOn g.n.r.l y c~Onlc.. J~nto con ~n. b.J • 
• ~to •• tl... c.r.ct.r(.tic.. propl.. d. l. d •••• p.r.nz.' 11 •• tilo 
.trlbuclon •• podrf. producir prop.n.iOn • 1. d.pr •• iOn. 

L. d.pr •• l0n ••••• f'cl1 •• nt. obt.nld. cu.ndo, 

1) L. prob.bllld.d •• ti •• d. d. un .uc •• o po.itivo •• b.J •• o d. un 
.uc •• o .v.r.ivo ••• lt •. 
1) 11 .uc •• o ••• lt ••• nt. po.itivo o .v.r.ivo. 
J) 11 .uc •• o •• ' •• p.r. incontrol.bl •. 
4) L. .tribuciOn p.r. '.t. Incontrol.billd.d •• d.bid •• un f.ctor 
glob.l. , •• t.bl •• lnt.rno. 

L.. ..tr.t.gl.. t.r.p.utlc.. propu •• t... .n b •••• lo .nt.rior •• on 
1 ••• 1gui.nt •• ' 

11 C •• blo d. l. prob.bilid.d •• ti •• d. p.r •• 1 .uc •• o. 
1) H.c.r. lo. .~c •• o. .It ••• nt. n.g.tlvo. o po.ltlvo.. ..no. 
d ••• ch.bl.. o bu.c.do.. por .edio d. 1. r.ducciOn d. 1 •• v.r.lvld.d d. 
a~c.ao. lrr.l.v.nt •• o l. d •••• blI1d.d de .uc •• o. inobt.nibl ••. 
JI C •• blo d. 1. .upoelclOn d. incontrol.bilid.d. control.bllid.d 
cu.ndo 10 •• uc •• o •• on .cc •• ibl ••. 
4) C •• bl0 d •• trlb~cion •• lrr •• lf.tic •• p.r •• 1 fr.c •• o h.ci. f.ctor •• 
• xt.rno.. in •• t.bl.. y •• p.clflco. y p.r •• 1 'xito, h.ci. f.ctor •• 
int.rno •••• t.bl •• y glob.l ••. 

L. IOglc. e. que un. .trlbuclón •• t.rn. p.r •• l fr.c •• o .l.v. ¡ • 
• uto •• tl... un. in •• t.bl. corta 1.. deficienc'.. p.qu.'.. y un • 
•• p.cíflc. h.ce ••• t •• , .eno. g.n.r.l ••. 

Otro. f.ctor.. que produc.n vulnerabilid.d .on .'tu.cion ••• n 1 •• 
cu.l •• , lo. auc •• o. .uy .v.r.lvo •• on .uy prob.bl •• d. ocurrir y lo. 
d •••• bl.. no. .n donde .1 c •• blo •• bi.nt.l. circ~n.t.ncl •••• no. 
p.rnlclo ••• , podría .ctiv.r .upo.iclon ••••• opti.i.t ••. 

L. t.nd.ncia • .x.ger.r l. .v.r.ivld.d o d •••• bilid.d d. lo • 
• cont.ci.i.nto.. ta.b"n fo •• nt. l. d.pr •• l0n y .1 di •• inuir Mio 
c.t •• trOflco M .obr. lo. .uc •• o. incontrol.bl.. •• r.d~cir'a la 
lnt.n.'dad d.pr •• iva .n .1 f~turo. 

Flnal •• nt., .obr. 1. ba.. d. que dentro d. un ••• ri. d •• uc •• o • 
•• p.r.do., oc~rrlría 1. incontrol.billd.d (Ind.f.n.iOn .pr.ndid.' y 
10. individuo. •• torn.r.n ••• prop.n.o. a la d.pr •• tOn; un. hi.tori. 
d. vida .n 1. cu.i •• i.t.n .~Po.lclon •• d ••• r c.p.z d. control.r 10 • 
• ufrl.l.nto. y .rror.. d. cri.nz., podrí. in.unizar contra la 
d.pr •• iOn. 



" 
Q'JCTlyO 

De acu.rdo con •• to. ..p.cto. atrlbuclonal •• y t.nl.ndo pr ••• nt. lo 
•• pr ••• do por '.Iig •• n (lt.'I. r •• pecto • la .parlción d.1 d •••• p.ro 
.prendido .n lo. nll0. y la lnterrel.ción d ••• to. y .u. p.dr... .1 
h.bl.r .obr. ·la danza d.l d •• arrollo·,.e ob •• rvó l. nece.id.d d. 
inv •• tig.r lo. ..tllo. di.ciplin.rio ••• pl •• do. por lo. p.dr ••• n 1 • 
• ducación d. .u. hlJo •. A.I .i •• o ••• qui.o d.t.ctar la pr ••• ncla d. 
la ind.f.n.lón .n 10. nilo. y bu.car la .xl.t.ncla d. una r.lación 
po.ltiva .ntr ••• ta. do. variabl ••. 

Lo. ..tl10. .ducativo. •• cont •• plaron bajo lo .xpu •• to por CI.rk. 
(ltTIJ, al hablar .obr. la r.troali •• ntaciOn que proporcionan lo. 
padr.. a .u. hijo.. p.ro .010 d •• d. .1 punto d. vi.ta v.rbal¡ •• 
d.cir. la .an.ra co.o 10. padr •• hablan a .u. hiJo., 

Nutriciona1 y •• tructural (po.itiv.', .ngolo.lnadora y critica 
(n.gativa'. Loa .atilo. nutriclonal y •• tructual, •• con.id.ran 
poaltivo. porque con.truy.n auto.ati.a, .i.ntra. que loa .atilo • 
• ngolo.lnador y crítico. .on franca •• nt. n.g.tivo. porque anulan la 
.uto •• ti •• y no p.r.it.n .u d •• arrollo. 

11 •• tilo nutricional •• c.r.ct.riz. por •• r g.ntil. c.r'lo.o y 
tol.rant.. KI •• tructur.I, .d •••• d • •• r .f.ctuoao •• at.blaea lf.ita. 
y dic. có.o hac.r la. co.a. an ror.a .dacu.d •. KI angolo.inador • 
• unqua .alo.o, •• .rrogant. y •• tte dobla .an •• Ja (po.ltivo •• 1 
di.fr.l.r.. d. c.rilo.o. paro nagativo .1 axpra •• r.a .uparior y 
hu.ill.nta'. Kl crítlco ••• bi.rt ••• nta d ••• gradabl. y cen.ur.dor. 

'ara ob •• rvar •• t.. v.rla~le. y to.ando co.o •• tari.l da .oport.. l. 
lit.ratur. y •• xpua.t •••• d.li.lt.ron lo •• iguiante. a.pacto.: 

K.tudiar la ral.ciOn .ntre la retroali.entaciOn verbal de lo. padr •• y 
.1 d •• arrollo d. 1. ind.r.n.lón. d •••• p.ro o d •••• p.r.nt. apr.ndida .n 
.u. hijo •. 

'l.nt.a.i.ntA d.l ArAbl •• a: ¿Ixt.t. r.laciOn .ntr. lo ••• tilo. d. 
ratroali •• nt.clOn v.rb.l. utililado. por lo. p.dr ••• n .a .ducaciOn d • 
• u. hiJo. y .1 d •••• p.ro o d •••• p.r.n •• apr.ndlda da •• to.? 

HI'OIK.I. 'INIRAL. 

HipOt •• i. Nyla: No axlata ralacl0n po.ltlv •• ntr •• 1 .atilo n.g.tivo 
d. r.troali •• ntación v.rbal d. lo. padr.. y .1 d •• arrollo d.l 
~ •• a.paro apr.ndido o inderan.iOn en au. hijo •. 

Mioót •• '. Alt.rna. Kxi.t. r.laclón po.ttiva .ntr •• 1 .attlo n.gattvo 
d. r.troali •• ntaciOn v.rbal de loa padr.. y .1 d ••• rrollo del 
d •••• p.ro .pr.ndido o lndafanaiOn .n au. hijo •. 



II 

'UJIIOI. 

l'p.ri'Dcl.. ~ilptA' T •••• tro. d. un ••• cu.l. prlv.d., d. 10' gr. do. 
pr ••• col.r y prl •• rl., con nlv.l •• ,oclo-.con6.lco y cultur.l •• dlo •. 
11 "dr.. d. nllo. d. cu.rto y quinto gr.do. d. prl •• rl., 
p.rt.n.cl.nt ••• un. cl., •• 0cl.1 •• di •. 
11 c.t'dr'tlco. unlv.r.lt.rlo., con •• pll •• 'p.rl.ncl. d. tr.b'Jo con 
nllo •. 
10 p.dr •• d. nllo., cuy ••• d.d •••• t'n .ntr. , y 10 "0., con un nlv.l 
.oclocultur.l •• dlo. 

I.tudip c.ntr.l, 103 .lu.no. d. cu.rto y quinto prl •• rl., 
p.rt.n.cl.nt.. • cu.tro •• cu.l.. oflcl.l.. d. 1. clud.d d. "'xleo, 
cuy." pobl,clón corr •• pond •• un. Ion. d. nlv.l •• dlo. L •• d.d d ••• to. 
n"o, •• t' 'ntr. , y 11 "0 •. 
T' p.dr., d. ..to. nllo., l.n .u •• yorta •• dr •• ), .I.ndo l •• d.d 
fluctu.nt •• ntr. 30 y 40 .10 •. 
" •••• tro. .d.crlto. • 1. I.cr.t.rl. d. I~uc.clón ~óbllc., que 
l.bor.n .n 10. gr.do. ..col.r.. corr •• pondl.nt.. • lo. .lu.no • 
•• l.cclon.do •. 

IICINAIIO· 

IXP'rl.ncl •• ~ilpSP' a. r •• III.ron .n lug.r •• dif.r.nt •• : 
1I C.rc. d. l. pu.rt. d •• ntr.d. y •• lid. d. l ••• eu.l. prlv.d • 
•• nclon.d. .nt.rlor •• nt., cuy •• dl •• n.lon ••• o~ d •••• tro. d •• ltur. 
por lO c.ntt •• tro. d •• ncho. 
1) Cubículo. d. lo ••••• tro. unlv.r.it.rlo., con un t •••• o pro •• dlo d. 
3 •• tro. d •• ncho por I •• tro. d. I.rgo. 
J) I.l.-co •• dor.. dt 1 •• f •• III •• vi.lt.d •• , cuy •• up.rficl ••• dl ••• 
d. 3 •• tro. d •• ncho por 4 •• tro. d. l.rgo o vlc.v.r ••. 

•• tudlo c.nSr.l, L. Inv •• tig.cI6n •• ,f.ctÓo .n .lguno. d. 10 ••• Ion •• 
d. l.. ..cu.I.. prl •• rl.. .d.crlt.. • l. I.cr.t.ri. d. Iduc.ctón 
~óblic., au. di •• n.lon •• pro •• dlo .on d. J •• tro. d •• ncho por 5 
•• tro. d. I.rgo. !n uno d. lo. .uro. l.t.r.l •• , un. v.nt.n. con 
•• pllo. crl.t.l.. y 1. pu.rt. d. .cc •• o proporcion.b.n bu.n. 
Ilu.ln.ción y v.ntll.ción. 

INITRU"INTOI. 

1) LI.t. d, y.rifIS'FI6n p.r ••••• tro. 'obr. l. hlp.r'Ftiyid.d y 1. 
Ind.f.n.lón .n lo' nilp.' lu fln.lid.d •• que lo ••••• tro. d.t.ct.n 
10. tipo. d. conducta pr ••• nt.do. por .u •• lu.no •• n l ••• cu.l. y 
pr ••• t.bl.e.r, t.nt.tlv ••• nt., tr •• grupo. inf.ntll •• d. co.,.r.Clón' 
Ni.o. hlp.r.ctlvo" nilo. nor •• I •• y nllo. ,p'tlco •• Ind.f.n.o •. 
Conti.n. 14 It... o r •• etivo., d. 10. cu.l •• , lo. pri •• ro. '1 fu.ron 
.l.bor.do. por 1. .utor. d.l pr ••• nt. ..tudlo y pr.t.nd.n •• dlr 
ind.f.n.lón o d •••• p.ro .pr.ndido. Lo. r •• t.nt •• fu.ron to •• do. d.·L • 
•• e.l. d. cl •• iflc.ción d.l •••• tro· por Connor. 'I.rkl.y. , •• ,1 y 
.való.n hlp.r.etlvld.d. CAp'ndlc. Al. 



II I.e.l. di Ipey. d. cpntrpl p.r. nllo •. ppr NPNI,'I y 'trlc'l.nd 
1',7]1. .Alle.d •• n nt,Ico ppr Di.,-boyln9 y &ndr.d.-,.19' 11101" 
"Id. .1 tipo .trlbuclon.l d. l. conduct., •• d.clr, .1 control Int.rno 
y .,t.rno. IAptndlc. ". 

]1 CYlltl9n.rl9 ~~~: P.drl' d, t •• l11. .gbr. I.tllg' di 
rltr9.11'lnt.cIOn vírb.I, Con.tru do por 1 •• utor. p.r • •• t. 
Inv •• tlg.cIOn, con .1 obj.to d. ..t.bl.e.r 10. tipO' d. 
r.tro.II •• nt.cIOn •• pl •• do. por lo. p.dr ••• n l •• duc.cIOn d •• u. 
hijO': 'o.ltlvo Inutrlclon.1 y •• tructur.11 y n.g.tlvo (.ngolo.ln.dor. 
y crhlc.l. IAptndlc. CI. 

4) T.,t 4. II'Y' d. Sentrql. ,Sotrlr. ""), .4'O,.d, 'D n •• ie9 pRr 
'Irn4nd.,. "'1, 'u obj.to tutd.t.ct.r.n 10. p.dr •• l. p.rc.pclOn 
d.l control d. .u conduct., y •••• t.t. Int.rno ° .,t.rno. (Aptndlc. 
DI . 

• , Cul.tI9n.rlp dll l.t119 .trlbucI9n.l ppr ,.t.r'90. '1"11. "Iv.r. 
Abr ••• pn. "It.l.,y y ,.119 •• n 1"0", .d'pt.dp 10 "t,lcg pgr 
r.r040d.l, ".6, 8 •• pllcO p.r. ob •• rv.r 1,. dlt.r.ncl •• Indlvldu.I •• 
• n lo. p.dr •• , • tr.vt. d.l u.o d. l •• dl •• n.lon ••• trlbuclon.I •• d. 
Int.rn.lld.d-.lt.ro.lld.d. ..t.bllld.d-In •• t.bllld.d y 
glob.lld.d-•• p.citl,1d.d, IAptndlc. El, 

., Lit!' d. rIle,',".. Ggndystyel •• d.l "llp, Euende Fp.'" .rrAr •• 
1.IOt9 •• t91991. d.l d •••• p.rp .pr'odldgll II.bor.d. por 1 •• utor. p.r • 
•• t. Inv •• tlg.cIOo. con .1 obj.tlvo d. que 10. p.dr •• proporclon.n 
10tor,.cIOn .obr. l.. .,pr •• lon.. d. conducta d •• u. hiJo •• cu.ndo 
t.tOI co •• t.n un .rror; pr.t.ndi.ndo d.t.et.r •• p.cto • 
• lnto •• tol0glco. d. l. Ind.t.n.IOn. IAptodlc, ," 

71 LIIU d. "r"tlr""". p.lcp1091". 9101Ul" .pbre problll .. 
dly.r.p. .,I.tIOtl' '0 Ip. Ollp,' bo. prl •• ro. 16 r •• ctlvo. fu.ron 
r •• ll,.do. por l. .utor., ,I.ntr.. que lo. r •• t.nt •• p.rt.n.c.n .1 
cu •• tlon.rlo ·'{nto ••• p.r. p.dr •• - d. Connor. I'.rtl.y, "'1), 'u 
fln.lld.d con.I.t. .n que 101 p.dr.. dlg.n lo •• {nto ••• que .110' 
ob •• rv.n .n .u. hiJo •• obr •• 1 f.nO •• no d. 1, Ind.f.n.IOn ° d •••• p.ro 
.pr.ndtdo, •• 1 COlO otro. probl.... co.un.. .n lo, nl'o.: 
hlp.r.ctlvld'd, d.lo c.r.br.l y r.t.rdo.n.l d ••• rrolI0, IAptndtc. 
;1, 

'IQCIQI""N1Q, 

l'p.rIIO,I.. 'IlgtPI Ant.. d. r •• ll,.r .1 •• tudlo c.otr.l d. l. 
pr ••• nt. tnv •• tlg.ciOn, •• .f.ctu.ron .Igun.. pru.b.. piloto p.r. 
bu,e.r •• yor el.rld.d y co.pr.n.tOn •• n lo. tt ••• con.tru(do, por l • 
• utor. r.f.r.nt ••• 10. cu •• tton,rIO. d. 10 •• ptndlc •• A. C, , y;, . 

bi.t. di y.rlflc.,IOn p'r' •••• trp. 'Abr' l. 'OdlfIO.IOo/(Aptndtc. H). 
l. .ntr.g.ron do. cu •• tlon.rlo •• c.d. uno d. 10. 7 •••• tro., p.r. que 
.110. ..I.cclon.r.n • un .Iu.no con.ld.r.do '0'0 ·probl ••• • y • otro 
co.o ·nor •• l-, I.t. lt.t. co.pr.ndlO el It •• " cuyo obj.to .r. 



d.t.ct.r .1 d •••• p.ro .pr.ndldo. 
r •• ctlvo. que .Id.n hlp.r.ctlvld.d. 
pru.b. .010 10. con.truldo. por l. 
obt.ndrt el .ptndIC. A). Do. di •• 
pru.b ••. 

1 .. 

Tod.vl. no .1 con.ldlr.n 10. 
porque •• I.ttn .o.etl.ndo a 
.utor.. CD.1 Iptndlce H ••• 

d •• put. •• r.cogllron la. , .. 

CM,.Slgnar" 'abr' r.trp.lil.nt.eton y.rbll d. lA' p'dr •• ,CAp.nd'ce 
1) . •• aplicO a 11 .adr •• d. f •• lll •• en for •• Individual. a •• n.r. d • 
.• ntr.vl.t.. D •• put. d. dlr l.. In.trucclon... .1 lly.ron 10. 10 
r •• ctlvo,. '1IIl.ndo .n c.d. uno d •• 110 •• 1. r •• pu •• t. d.d •. CD.l 
.ptndIC. l. l. obt.ndrt .1 Cu •• tlon.rlo e.pu •• to .n .1 .ptndlc. J). 

P.o.tlrlor •• nt.. '1 .0licUO un crlt.rlo Int.rJu,cI'. .Idl.nt. l •• 
opln10n.. de 'a profl.or.. Unlv.r.lt.r10 •• p.r. h'cer .t. obJ.tlvo. 
10. ..tllo. d. r.tro.II •• nt.cIOn vlrb.l que cont •• pll .1 cu •• tlonlrlo 
obt.nldo d. 1. prulbl pl,loto Intlrlor. '1 .ntr.glron por •• crlto y .n 
for.. Indlvldu.l. 11 obJ.tlvo d. e.t. pllot.o. 11. In.trucclonl •• obr. 
11 for.. d. d.r l •• r •• pu •• t... 11. d.tlnlclon •• op.r.clonll ••• obr. 
10. tipo. de r.tro.ll •• nt.cIOn v.rb.l •• Itldo. por lo. padr •• d. 
f •• lll. (Cl.rk.. ,'T.J. .1 cue.tlon.rlo 'n •• tudIO y una hoja d. 
r •• pu •• ta.. CAptndlc, JJ. A 1 ••••• n •• Igul.nt ••• recogl.ron lo. 
dato •. 

t!:~:P.::OI::':Cl:~!. d::~:~:~~·l::rt~:tdp~!IPLa~~:nd:í ~:~:!:.~f::I::. 
A.lcoIOplc.. .obr. prpbl •••• Inflotll... CAptndlc" K y LJ: 'e 
.pllc.ron • 'O p.dr •• d. nllo. con Id.d •• d. , • " .10', ••• n.r. d • 
• ntr.vl.t.. p.r. d.t.ct.r l. co.pr.n.IOn d.' .u. 10 y .. a r •• ctlvo. 
corr •• pondl.ntl.. (DIlo .ptndlc •• K y L •• 1 obt.ndrtn 10 •• ptndlcl' ~ 
y 8J. 

!.tydlg '.ntr.l: In c.d. ..cuII •••• Intr.vlltO • 10' •••• tro. p.r. 
Intor •• rl.. ,obr. l. InvI.tlg.cIOn. .u obJ.tlvo. 1 •• p.r.on •• que 
p.rtlclp.rlan .n .11. y 10. ..t.rt.l., qu ••• utllla.r(.n, •• 1 •• 
dl.ron 1.. In.trucclon •• p.r. r •• pond.r 1. 11.t. d. v.rlflc.cIOn p.r • 
•••• tro. .obr. 1. Ind.t.n.IOn • hlp.r.ctlvld.d. A.í .1"0. 1 •• 
d.flnlc'on.. op.r.c'onll.. d. l. Ind.f.nl.On ClpltílJ. hlp.r.ctlvldld 
y nor.llld.d. (V.r .ptndlc. AJ. I.to COn .1 objeto d. que 10 ••••• tro. 
pudl.rln •• l.cclonar .d.CUld ••• nt. • lo. .lu.no. con.ld.r.do. b.Jo 
•• t.. c.r.ct.rl.tlc.. conductu.l... Poco. dla. d •• put. fu.ron 
r.cogldo. 10' d.to •. 

Po.t.rlor •• nt.. • 10. .Iu.no ••• I.cclonldo. por 10 • •••• tro •• •• 1 •• 
• pllCO In un. • •• 10n grup.l por c.d ••• cu.l •• 1 ••• c.l. d. locu. d. 
control p.r. nllo. por DI.a-Lovlng y Andr.d.-p.lo •• " .... CAptndlC' 
.J. 
Lu.go •• CitO • 10. p.dr •• d. dicho. nllo., con 1. fln.lld.d d. que 
.110. cont •• t.r.n 1 ••• Igul.nt •• pru.b •• p.lco.ttrlc •• , 
'J 'u •• tlon.rlo .obr. 1. r.tro.ll •• nt.cIOn v.rb.l d. 10. p.dr •• 
(.ptndlc. C). 
al T •• t d. locu. dI control p.r. .dulto.. por Dla.-Lovlng y 
Andr.d.-Pllo., " ... (.ptndICI Dl, 



'1 

11 Cu •• tlonarlo d.1 •• tllo atrlbuclon.1 p.r. .dulto., por 
'.rnind.z, "., 'aptndlc. IJ. 
4J LI.ta d. r.acclon.. conductu.l.. d.1 "110 cu.ndo co •• t • 
• rror •• "Into.atologl. d. 1. Ind.'.n.iOn) 'aptndic. F). 
J) LI.t. d. caractari.tic.. d. probl •••• g.n.r •••• ln'.ntll •• 
Captndlc • .,. 

•• .'.ctu.ron ••• Ion.. grup.'.. por cad. ..cu.l.. La. 
In.truccton.. •• l.y.ron .n vo. alt. ante .1 grupo y •• ac •• raron 
la. duda •• urglda. a tr.vt. d. cad. una d. la. pru.ba •• pltc.d ••. 

'.r. un. vt.tOn 
•• tudto c.ntr.l 
la tabla l. 

g.n.r.1 .obr. lo. in.tru •• nto. aplicado •• n •• 
d. la pr ••• nt. tnv •• tlgacIOn, •• pu.d. ob •• rv.r 

TAlLA 1 

DIAOIAMA DI A'LICACION DI 'IUI.A. 

INITIUMINTO' II.UILTO '01' DATO' CA'TAOO" 

Aptndlc. A Ma •• fro. Ind.'.n.lón • hlp.r.ctlvl-
dad nllo. 

Aptndlc. I Nilo. Locu. d. control nll1o. 

Aptndlc. C '.dr •• I.tllo. d. r.troall •• n-
tacIOn p.dr •• 

AptndlU D 'adr •• Locu. d. control padr •• 

Aptndtc. • 'adr •• I.tllo atrlbucton.1 padr •• 

Aptndlc • .. 'adr •• Ind.'.n.lón nlllo. 

Aptndlce O '.dr •• Ind.,.n.lón, hlp.r.ctl-
vldad, da lo cer.bral y 
r.tardo •• ntal ni ..... 
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BEilA.TADQS 

EnQ.rl.ocl., Pllptg. (Y.r not. d. pl6 d. p~;ln. númtro 2). 

L!,t. d. y.rlfic.clpn d. cooduct., orobl.m'tic.,. (Ap6ndlc. H). 

En b'" • l., r •• pu •• t •• ,mltld •• por lo. 7 m ••• tro., I lo. do. 
cu •• tlon.rlo. d.do, I c.d. uno d •• 110', •• • pllc6 l. pru.b. d. 
Fi.h.r • c.d. r •• ctlvo. 

Sólo •• d.t.ct.ron con dlf.r.ncl ••• I;nlflc.tlv •• 7 r •• ctlvo •• 
Lo. ,.~.l.do' con lo' núm,ro. 2, 3, 11, 16, lB, 19 Y 20. (Y.r lo. 
I t.ln •• :I.r.do. con un •• t.ri.o:o .n.l .p6ndlo:. H). Lo. d ...... 
e •• ctlvo. no dl.crl.IOIn .ntr •• lumno. con probl.m •• conductu.I •• 
y .In .110' ° ·norm.l •• ". Ad •• ~ •• n lo. r •• ult.do. tot.l •• (12 y 
10) d.l •••• tro núm.ro 2 y lo. d.to. obt.nido. (13 y 7) con .1 
m ••• tro nÚm.ro 3, •• pu.d. ob •• rv.r qu •• 110' no dl.crlmln.ron 
.ntr. .u. .lumno., lo' cu.I.. fu.ron c.t.lo;.do. por dio:ho. 
ml •• tro. como nlAo. "probl ..... • y como nl~g. "norm.l •• ". (Y.r 
tlbll d. r •• ultldo. 1, .n .p6ndic. 1). 

cu •• tipo_rig ,gbr. r.trg.llm.ot.clpo y.rb.l d. 19. gldr.l. 
(Ap6ndlc •• 1 y J, '.cclón "Cu •• tlon.olo .obr. r.tro.lImtnhclóo 
v.rb.l d ••• t. último). 

Prlm.r. orutbt ollgto. (Ap6ndlc. 1). 8.;ún lo ,Mpr ••• do por l •• 
11 ~.dr •• d. ftmillt,.' .ncootrtroo 34 r •• ctlvo' qu. pr ••• nt.n 
dlf.r.ncl., .I;nlflc.tlv ••• n.l tipo d. r.trolllm.ot.cióo v.rb.l 
d.do t .u. hijo •• Ello •• on lo. lt.m ••• ~.lldo. Con lo. númtro. 
2, 3, 4, 6, 7, 9, lO, 11, 13, 17, 19, 20, 21, 2e, e3, 24, e:5, e6, 
27, 28, 30, 31, 33, 3:5, 37, 3B, 39, 41, 42, 43, 44, 4:5, 4B, :50. 
S. obtuvo .1 cu •• tlon.rlo pr ••• nt.do .n .1 .p6ndlc. J). 

El tr.t .... I.nto •• t.df.tlco Ipllcldo • lo. d.to. obt.nldo. por l •• 
11 m.dr •• , coo.l.tio .0 l. pru.b. Kolmo;orgv-Bm!rnov (S!IQ.l, 
197:5). (Y.r t.blt d. r •• ult.do. 11, .n .p6ndlC' 2). 

8.gundl Pru.b. Piloto. (Ap'odlc. J). El crlt.rlo d. lo. doc. 
ju.c.. • • •• t.bl"ló • tr.v6. d. l. utll!z.clón •• t.d{.tlc. d. lt 
ch! cu.dr.d. p.r. c.d. uoo d. lo. It.m.. 8. obtuvl.roo 22 
r •• ctlvo. obj.tlvo. 'n .u r.trolll.,nt.clónl 1, 3, 4, 6, 7, lO, 
11, 12, 13, 14, 1:5, 16, 17, lB, 19, 20, 21, e6, 27, 2B, 29, 33. 
(Y.r ,p'ndlc. J, •• cclóo "Cu •• tlon.rlo .obr. lo ••• tllo • 
• ducltlvo. d. pldr.. d. f .... !ll." Y tabl. d. r •• ult.do. 111, .0 
.p6ndlct 3). 

~tA!' c::.t.'·~~~~~::.'Q2~~~!U'~:' :~~.:t!~{!~!:.:o:~:~: ~~:~:m!! 
gln,[.l.. lof.ntll... En b •••• l •• r •• pu •• t •• d. lo. 10 p.dr •• 
d. f.mlll., •• d ••• ch.roo todo. lo. r •• ctlvo. d. dicho. 
lo.trum.oto. p.lcom6trlco.. E.to ., hilO d.bido • qu. lo. 
r •• ult.do. d. 11 pru.b. piloto .qul d"ceitl, r.fl.J.o qu. l. 
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mayorla d. los r.activos .st!n poco claros y no Id.ntifican los 
asp.ctos propu.stos d.ntro d.l obj.tivo d. la Inv.stIQacl~n. (V.r· 
tablas d. r.sultados IV y V, .n aptndlc .... y ~). 

EKo'rl.ncia c.ntr.l. 

Cu.stlonArlA sobr. r.trp.llm.nt.clgn y.rbal di 1pI p.dr.l. 

Para .stabl.c.r .1 •• tllo .n 
r.allz.ron observ.clones por 
co.flcl.nt. d. confi.bllid.d l. 
I.Qun Rlb.s (1970). 

la opcl~n d. r •• pu •• t •• bi.rta, •• 
do. p.rson.s dif.r.nt... El 

obtuvo con l. IIQul.nt. fórmul., 

Co.fici.nt. d. confl.bllld.d 
(C.C. ) 

C.C. 
E!34 + 3~ 

Acu.rdos + D ••• cu.rdo. 

0.87 

A.{ ml.~, s. ~pl.ó .1 cD.flcl.nt. d. continQ.ncl. C (8119.1, 
19~), tom.ndo .n cUln·ta l •• oplnlonl' d. 101 do. juec ••• 

~B7.49 
C • 

BO + ~B7.49 

C 0.93 

Al c.lcul.r 1.1 fr.cu.ncla •• sp.r.d •• 'n la t.bl. d. contlnQ.ncl., 
l. d.t.ct.ron Qr.n c.ntldad d. .11 •• , menor •• QU'~. Por •• t • 
• specto, dicho co.flcl.nt. C no .. .uy confl.bl., Aunque .1 
r •• ult.do obt.nldo •• ti c.rc.no al co.flcl.nt. d. confl.bllldad 
.rrlb. 'NpU.sto (Rlb •• , 1970). 

0.87 y 0.93 



hB 

T.nl.ndo pr ••• nt. ..to. d.to., •• pu.d. d.clr que l. confl.bllld.d 
d. l •• ob •• rv.cion ••• f.ctu.d •• por lo. do. ju.e •• e' muy .lt., 
porqu~ los dos coeflcl.nt.s .rroj.n un nlv.l b.st.nt •• c.pt.bl. 
d.ntro d. l. Inv •• tl~.clón .n l.s clencl.§ socl.l~., • p.s.r d.l 
probl~m. m~nclon.do sobre l.s fr.cu.ncl.s •• p.r.d.s .n .1 
co.flcl.nt. d. contln~.ncl. c. 

s. pu~. d.clr • ~.n.r. d. conclusión, sobre .1 .nillsl. d. l. 
forma .bl.rt. d. lo. r •• ctlvo. corr •• pondi.nt ••• l. pru.b. d.l 
.péndlc. C, que .1 •• tllo .duc.tlvo .~pr ••• do por lo. p.dr ••• n .u. 
r •• pu •• t ••••• Ju.t •• l. obJ.tlvld.d. 

D •• pué. p.r. c.d. uno d. lo. r •• ctlvo. d. l •• pru.b •• p.lcoMétrlc.' 
.pllc.d.s • lo. m •• ~tro. (Apéndlc. A), •• obtuvl.ron lo. 
porc.nt.J •• ' d. l •• r •• pu •• h •• mltid., y l •• r •• pu •• t •• no 
emitid... Dichos porc~nt.Je. fu.ron re.llr.dos en ba.e • l. 
cl •• lflc.clón d. lo. nl~., .f.ctu.d. por iqu.llo •• 1 r.spond.r 
.st. llst. d. verific~ción d. l. Indef.n.lón • hlper.ctlvld.d 
(nl;>ios "hlp.r.ctlvo.", nl;>ios "norm.l.s", nli'los ".pitlcos" o 
"Ind.f.ngo."). (V.r hbl. d. r •• ult.do. VI en apéndlee 6). 

S •• n.llz.ron lo. In.trumentos p.lcom.trlcos corr •• pondl.ntes • lo • 
• péndlce. A y 8. L. li.ta d. v.rlflc.clón .obr. l. Ind.f.nslón y l. 
hlp.r.ctlvidad p.r. m.estro. y l •• sc.l. d. locus d. control para 
ni;>;o. por DI.z-Lovlng y Andr.d.-p.lo. (1984). (V.r nota d. pié d. 
pi~ln. nÚm.ro 2). 

LI.t. d. y.rifle,clón .obr. l. hlp.rlctlvld.d y l. Indlf.n.lónl 
(Apéndlc. A). El objeto d~ su .nill.l. fué d.r un .oporte d. 
conQruenci. • l. cl •• iflc.ción d. lo. nl;>;o., .f.ctu.dl por lo. 
m •• stro. (nl;>;o. "hipftractiv05"1 Qrupo 11 nl;>;os "norm.l.s"l grupo 21 
niño. ".p'tlcos" o "Ind .. f.n.o'!!" I grupo 3). 

LI búsqu.d. d. ..t. obj.tlvo •• con.ld.ró d. gr.n IMport.nci. 
porque le d.n un .oport. firme. los r.sult.dos que m' •• d.l.nt •• e 
describlr'nl pu •• to que l.s hlpóte.i. pl.nt •• d ••• n .110. y .obr. 
11. cu.l.. •• obtuvieron dicho. d.tos, se prob.ron de acuerdo. l. 
cl.sificlción glob.l d. lo. .lumno. y tom.ndo .n cu.nt. l •• 
reSpue5t.S de lo. m'R§tr05 • eate tipo d~ cl"lflc.clón. 

LI consl.tencla .qu{ buscada no v.lld. los Items, ni d. 
confl.bllld.d .1 In.trum.nto, pero .í p.rmlt. logr.r .1 obJ.tlvo d. 
congruencl. entre la. opinlon.. y re.pu •• t •• d. Cid. uno d. lo. 
ju.c •• , l.. cu.l.. fu.ron .mltld.. • tr.vé. d. los dos tipos de 
inform.ción .olicitad. en 11 pru.bl p.lcom.trlc. corr •• pondl.nt •• 1 
.péndlc. Al 

1) ~ Por medio d~ l. cu.l ftl m.estro cl •• lflcl .1 .lu~no 
... gún l. .pr.cl.clón y .1 conoclml.nto g.n.r.l d. é.t •• (Prlm.r. 
forma d. pregunh y que •• encu.ntra .n el .nc.b.zado d. l. pru.b.·, 
.ntes de lo. r ... ctlvo •• numMr.dos). 
e) E.o.eIfl'.. A tr.vé. de cad. uno d. lo. It.m. que co~on.n 11 
pru~. e~tudl.d •• (Números 1 .1 ~4). 



" 
rn forMa g.n.r.l y to •• ndo co.o b ••• l •• fr.cu.nci •• obt.nid •• 
• obr. l.. r •• pu •• t.. ..itid.. y 1 •• no .mitid •• , •• ob •• rv. que 
lo. niro. con.id.r.do. "nor •• l •• " no pr ••• nt.n lo que c.da uno d. 
lo. .4 it... d •• crib., y. que .1 ~.activo que ~.gi.tró •• yo~ 
f~.cu.ncl., lo h.c •• ob~. un 7X d. c •• o •. IV.~ tabla d. ~ •• ult.do. 
VI .n .ptndic. 6). 

[1 .n'li.i. d. l.. ~ •• pu •• t.. d. 10 ••••• t~o •••• ba.ó .n l •• 
hipót •• i. que • continuación •• p~ ••• nt.n' 

P~i •• r. Hipót •• i.' 

Hipót •• i. Nul.' ln c.d. r •• ctivo, la. r •• pu •• t •• d. lo ••••• tro. 
d. cu.rto prIMari.. no .on dif.r.nt ••• l ••• xpr ••• d •• por lo • 
•••• tro. d. quinto pri.ari.. cu.ndo •• r.fi.r.n • lo. niKo. 
con.id.r.do. t.nt.tiv ••• nt. co.o "hiper.ctivo.- contr.· lo. ntK~. 
ll ••• do. ".p'ttco." o "ind.f.n.o.". 

Hipót •• i. Alt.rn.' En ceda r •• ctivo, l.. r •• pu •• t.. d. 10 • 
•••• tro. de cu.rto pri.aria, .on diferente •• l •••• pr ••• d •• por 
lo. • ••• tro. de quinto pri •• rl., cu.ndo .e refieren. lo. niKo. 
con.lderado. tent.tiv ••• nt. co.o "hlper.ctlvo." contra lo. niKo. 
ll ••• do. ".p'tlco." o "indef.n.o.". 

le utilizó 1. ttcnic. e.t.dí.tic. d.noMin.d. "Prob.bilid.d e •• ct. 
d. ,t.h.r" porque lo. d.to. .n.lizado. .on di.creto. y 
corr •• pond.n a do. .ue.tr.. independiente. con un nO •• ro de 
.uj.to. que o.cil. entre 20 y 40. Lo. punt.j •••• repr ••• nt.ron 
.edi.nte frecu.nci •• en un. tabla de contingencia d. I X l. 

L. pru.b. d.t.r.inó .i lo. grupo. difi.r.n en l. proporción 
corre.pondi.nte • dich •• cla.ific.cione •. Confor.e • lo. d.to. d • 
•• t. t.bl. de contingenci., .e deter.inó le .ignlfic.clón d. 1. 
diferencl. ent~e 10. grupo. d. cu.rto y de quinto prl •• rl. , .n 
cu.nto. l. c.ntid.d de niKo. "hiper.ctivo." y ".p'tico.". 

L. prob.bilid.d en c.d. re.ctivo, tuvo un nlv.l de .Ignlflc.clón 
de 0.01. Cu.ndo 1. prob.bilid.d e •• enor que e.te nivel de 
.ignific.ción, .e rech.z. 1. hipóte.i. nula y .e .cept. l. 
hlpóte.l. .ltern.. Se u.ó un. pru.ba d. da. col •• porque 1. 
hipóte.i •• ltern. no ti.ne dirección. 

Lo. v.lore. obt.nida. en todo. 10. r •• ctiva. fueron no 
.ignific.tiva. porque re.ult.ron •• yare. que el nivel e.t.blecida. 
le .cept. l. hipóte.i. nula y .e rech.z. 1. hipóte.i •• ltern., e. 
decir, .e •• t.blece que l •• re.pue.t •• de lo ••••• tro. d. cu.rto 
prl •• rl., .n todo. 10. tt ••• , no .an diferent ••• l •••• pre •• d •• 
por lo. • ••• tra. d. quinto pri •• ri., cu.nda •• r.fi.r.n • 10. 
niKa. con.lder.do. tent.tlv •• ente co.o "hlperactlvo." contra lo. 
nlKo. ll ••• da. ".p'tica." o "'nd.fen.o.". 
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D. .cu.rdo • ..to. r •• ult.do., •• pu.d. concluir que lo •• lu.no. 
ob •• rv.do. pr •• ,ntan proporcional •• nt., la •• i •••• car.ct.ri.tic •• 
d. hip.r.ctivid.d y d' ind'f.n.ión o ap.t! •. 

I.gynda HipÓt •• i.: 

Hipót •• i. Nul.: ~n c.d. it •• , 1 •• r •• pu •• t •• d. lo ••••• tro. d. 
cu.rto pri •• ri., no .on dif.r.nt.. • 1.. .xpr ••• d.. por 10 • 
•••• tro. d. quinto pri •• ri" cu.ndo •• r.fi.r.n • 10. nilo. 
con.id.r.do. t.nt.tiv ••• nt. co.o ·p.tolÓgtco.· fr.nt •• lo. nilo. 
·nor •• l •• •. 

HipÓt •• i. Alt.rn.' En c.d. it •• , l •• r •• pu •• t •• d. lo ••••• tro. d. 
cu.rto pri •• ri., .on dif.r.nt ••• l ••• xpr ••• d •• por 10 ••••• tro. 
d. quinto pri •• ri., cu.ndo •• r.fi.r.n • lo. nilo. con.id.r.do. 
t.nt.tiv ••• nt. co.o ·patológiCO.· fr.nt •• lo. nilo. ·nor •• l •• •. 

Aquí •• r.uni.ron.n un .010 grupo. lo. nilo. "hip.r.ctivo.· y • 
lo. nilo. ".p6tico." o "ind.f.n.o." p.r. int.gr.r.l grupo d. 
nilo. ·p.tológico.". En •• t. for •• , •• d.t.r.inó 1 ••• i.t.nci. d. 
1.. dif.r.nci.. .ntr. .1 grupo "p.tolÓgico y .1 grupo ·nor •• l", 
r"p.cto • 1. proporción corr •• pondi.nt' • l •• r •• pu •• t •• d. lo • 
•••• tro. d. cu.rto y quinto pri •• ri •• obr. dich •• cl •• ific.cion ••. 

Lo. v.lor.. obt.nido. .n •• t •• n61i.i. fu.ron no .ignific.tivo.: 
R •• ult.ron •• yor •• que .1 niv.l d •• ignlfic.ción 0.05. S •• c.pt. 
l. hipót •• i. nula y •• r.ch.z. l. hipót •• i •• lt.rn.; •• d.cir, •• 
•• t.bl.c. que l.. r •• pu •• t •• d. 10. m ••• tro. d. cu.rto pri •• ri., 
.n todo. 10. it ••• , no .on dif.r.nt ••• 1 •••• pr ••• d •• por 10 • 
•••• tro. d. quinto pria.ri., cu.ndo .u r.fi.r.n • lo. nilo. 
con.id.r.do. t.nt.tiv ••• nt. coao ·p.tológico.· fr.nt •• lo. nilo. 
·nor •• l •• •. 

T,re.r. HipOt •• i.: 

HipÓt •• i. Nul.: No h.y dif.r.nci ••• n .1 nO •• ro d. r •• pu •• t •• p.r. 
cede r •• ctivo, cuando lo. • ••• tro. •• r.fi.r.n ala. nilo. 
cl •• lfi~.do. coao "hip.ra'tlvo." contra lo. nilo. ·.p6tico.". 

HipÓt •• i. Alt.rn.: E.i.t.n dif.r.nci ••• n .1 nO •• ro d. r •• pu •• t •• 
para cada r.activo, cu.ndo 10 ••••• tro ••• r.fi.r.n a lo. nll0. 
cl •• ifie.do. co.o "hip.ractivo." contra lo. niRo. ".p'tlco.". 

'.gOn 10. 
r.uni.ron 
pri •• ria. 
'eda uno 
lo. grupo. 

dato. obt.nido. al prob.r la. do. pria.ra. hipOt •• i., •• 
• n un .010 grupo. lo ••••• tro. d. cu.rto y d. quinto 
l. tuvi.ron pr ••• nt.. la. r •• pu •• ta. ".1· y "no· para 
d. lo. it ••• y l. cla.ific.ciÓn d. 10. nilo. d.ntro d. 
"hip.ractivo· y "ap6tlco". 

R 
8. utilizó la t'cnlca •• tadí.tica chi cuadrada ex ), .unqu. hubo 
alguno. r •• ctivo. con lo. cu.l.. no •• pudo u.ar dlch. pru.ba/ 
d.bido • que .u. fr.,u.nci.. ..p.rad.. .on •• nor •• que •. Con 
.110 •••• apl.ó la probabilidad ••• cta d. ~i.h.r, coao .n la. 
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co.p.r.ciOn.. .nt.rior.. ., .1 igu.l que .n .11... 10. d.to ••• 
org.nlz.ron .n un. t.bla d. conting.ncl. d •• X •. 

1 
L. .Ignific.ción d. chi cu.dr.d. ex , •• d.t.r.lnÓ cu.ndo 10. gr.do. 
d. llb.rt.d .on igu.l... (gl-l) d •• cu.rdo. 1. prob.billd.d 
.ignific.tiv •• 1 0.01. ., •• con.ultó l. t.bl. d. v.lor •• critico. 
corr •• pondl.nt.. (V.r t.bl. C .n·81.g.1. 1975). li lo. r •• ult.do. 
obt.nidos .on Igu.l.. o •• .,or.. • lo. pr ••• nt.do. por 1. t.bl. C • 
•• nclon.d. .rrib.. •• r.ch.z. l. hipÓte.i. nula ., .e .c.pt. l. 
hipót •• i. .lt.rn.. L. prO.b. utillz.d. fu' d. do. col •• porque l. 
hlPÓt •• i •• lt.rn. no pr.dlce 1. dlr.cción d. 1 •• dlfer.ncl ••. 

D. .cuerdo con l. prob.bllld.d obt.nld •• lo. it ••• que • continu.clÓn 
•• .nu •• r.n. pre •• nt.ron dlf.r.ncl.. .ignlfic.tiv.. ..gOn l •• 
r •• pue.t.. d. 10 ••••• tro ••• nte 1. el •• tric.ción de lo. nilo. dentro 
d. lo. grupos ·hip.r.cttvo· y ·.p.tlco· o ·Indef.n.o·: 
1.J. 4. 6. 7. lJ. 14. 17. 18. 1'. 14. 25. 27. 28. It. lO. l4. ll. 40. 
41. 44. 11. 14. ~.r. e.to. re.ctivo ••••• cepta 1. hipÓt •• I •• ltern • ., 
•• r.ch.z.· 1. hlpóte.l. nul.; •• decir •••• fir •• que h • ., dif.r.ncl •• 
en .1 nO •• ro d. re.pu •• t.. r.l.cion.d •• con 10. nllo. cl •• lfic.do. 
co.o ·hlper.ctlvo.· ., co.o ·indefen.o.· o ·.p6tlco.·.(V.r t.bl. de 
re.ult.do. VII .n .ptndic. 7'. 

~.r. .1 re.to de 
• Igniflc.tlv •• , •• 
• lt.rn.. In •• to. 
grupo. co.p.r.do •. 

Cyart. HlpAt •• I.: 

it.... co.o l •• dif.renci ••• ncontrad •• no fu.ron 
.c.pta 1. hlpOt •• i. nula ., •• rech.za l. hipót •• I • 
r •• ctlvo. 10 ••••• tro. no dif.r.ncl.ron .ntr. lo • 

HipOte.i. Nula: No h • ., dlf.rencl •• entr. el nO.ero d. r •• pu •• t •• p.r. 
cad. r.activo. cu.ndo lo. • ••• tro. •• r.fi.r.n • 10. ni'o. 
cl •• ific.do. co.o ·p.tolOgico.· fr.nt •• 10. nl'o. ·nor •• l •• •. 

HipOt •• I. Alt.rn., [xlst.n dlf.r.nci ••• ntr •• 1 nOs.ro d. r •• pu •• t •• 
p.r. c.d. r •• ctlvo. cu.ndo lo. • ••• tro. .e r.fi.r.n • lo. n110. 
cl •• tftc.do. coso ·p.toIOgico.· fr.nt •• 10. n1.0. ·nor •• l •• •. 

a. Int.gr.ron 10. grupo. d. ni'o. ·hlp.r.ctlvo.· ., ·.p6tlco.· o 
·ind.f.nso.· .n uno .010. d.nosln.do grupo ·patolOglco·. m.t. nuevo 
grupo ·patolOglco· •• co.p.rO con .1 grupo d. 10. n110. ·nor •• l •• •. 

Los d.tos .ncontr.do. • ••• l.n que .xi.t.n dif.r.nci •• slgniflc.tiv •• 
• n .1 nO •• ro d. r •• pu.st.s d. 10 ••••• tro •• con rel.ciOn • lo. n1.0. 
con.id.r.do. ca. o ·patolOglco.· ., ca. o ·nor •• I •• • •• n todo. lo. It •••• 
• •• cepcIOn d. lo. nO •• ro. 6. 10. 11. 20. el. Je. ]5. 4]. 45. P.r. lo. 
r •• ctivo. no •• ncion.do •••• r.ch.z. la hipOt •• i. nula y ••• c.pt. 1. 
hipOt •• i. .lt.rn., l. pu.d. aftr •• r que •• i.ten dif.r.nci ••• ntr. l •• 
r •• pu •• t.. d. los •••• tro.. cu.ndo •• h.ce r.f.r.ncl •• los nl.o. 
con.ld.r.dos ·p.tolOgico.· .1 •• r co.p.rados con lo. nl.o. 
consid.rado. ·nor •• I •• ·.~V.r t.bl. d. r •• ult.do. VII .n .p'ndic. 7). 



'01" otro lado, para 10. ite~. arriba enu.erado. Ci. 10. 11. 20. 22, 
J!. Ji. ~]. ~Sl. co.o no reflejan diferencia •• ignificativa ••• e 
acepta 1 •. hip6te.i. nula y .e rechaza 1. hip6te.i •• ltern'l e. decir. 
1.. re.pue.t.. de 10' •••• tro. no dllcri~ln.n .ntr. 10 ••• pecto. 
·p.tologí." y "nor •• lid.d" relacion.do. con .UI .lu.no •. CVer t.bl. d. 
r.lult.do. VII en .ptndice 7'. 

legón e.to. re.ult.doe. lo. re.ctivo. que e.t.blecen direrencia • 
• 1gnlrlcativ •• entre "hlper.ctlvld.d" e "lnder.n.16n", co.o entre 
"patologí." y "nor •• lld.d" Ion 10. que. continu.ci6n .e .nu.er.n' 

" .. ctiI(O! Pr.cu.pci. gbtenid., Dilc;;;rl.ln.cI6n: 

Ullilluc;;;Uvl5l11i1 ¡p5lHln11AD 

01 16 07 Hlperlctivld.d 

OJ ot U Inderen.16n 

O~ 17 08 Htperlctlvld.d 

07 1] I1 lnderen.lón 

I:J OJ 13 Inderen.16n 

I~ 12 21 Indefen.lón 

17 01 1] Indefen.16n 

l. 011 U Inderln.ión 

19 13 05 Hlperlctivldld 

2~ lO ot Hiperlctlvidld 

17 JI lit Hlperlctividld 

18 17 03 H1perlctlvtdld 

ev 1. O~ Hlperlctividld 

30 I! O! Hlperlctlvldld 

]~ !6 1 1 Hiperlc:t 1Y 1 dld 

JI 10 06 Hiper.ctlvld.d 

~O 17 O~ Hlper.ctivid.d 

~I 13 03 Hlperlctividld 

~~ 03 O, Indefln.tón 
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R'lctlVo: Fr,cy,ncII pbx,nldl; 

Hlp,r.ctiyid.d 10d",o,IOn 

le 00 O~ 

54 Ir 10d,',0.IOn 

E"lll d, bp'y' d. Cpntrpl plrl ollp. ppr PII'-bPVlnA y AOdr.d'-PIlo., 
'(120411 (Ap'ndie, .). El obJ'to d, .u In61i.I. 'u, v.rl'Ic.r '1 
•• t.bl,cial,nto d, Ilguo. r,l.clOn .ntr, 11 vlrl.bl, d'p,ndl'nt' 
(ltrlbuclOn conductull lnt,rn. y ItrlbuciOn conductull ,xt,rn.) con 
unl po.lbl, vlrl.bl, Int,ra,dllrll. a, ,.coglO ,1 .'xo 11 cu.l 
p,rt,n,e,n lo. 01101, y. qu, ,n,1 pr,.,ot, c •• o, ., con.id,rO un. 
v.rl.bl, con i.port.oci. ,n l. d't,r.in.ciOn d' lo. r,.ult.do. 
obt,nldo. 1 trlv" d' dicho in.tru •• nto p.lco"trlco, porque 11 ,dld 
crooolOglc. .n que •• .ncu,ntr.n 10 •• uJ.to •••• 1 líalt •• ntr. 1. 
oIK" Y 1. pub.rt.d. e, • 11 .10') Y •• p.rtiO d. 1. in',r.nel. d, que 
1. .duc.clOn .n ou •• tr. ,0cI'd.d l.tlno ••• rle.nl, •• dl'.r.nt ••• gón 
.1 •• xo 11 cUIl •• p,rt.n.lc •. 

L.. r •• pu •• t •• 
HlpOt,.I.; 

obt.nidl' ., .0.111.ron •• dllnt, 11 .lgul,nt. 

HlpOt •• l. N~lll No .xl.t. r.l.ciOn .ntr, 1. 'r.cu.ncll d. 11' 
c.t.gorl •• d. 1 •• r •• p~,.tl' y .1 .'xo d. 10 •• uj,to,. 

HipOt •• i. Alt.rn.: Exi.t' r.l.c10n .otr. l. 'r.cu.ncl. d. ~ •• 
c.t.gorf •• d. 1 •• r •• p~ •• tl' y ,1 •• xo d, 10 •• uj.to •. 

8. .apl.O l. 
con.l.t.o .n 
d.t.raln.r l. 
lnd,p.ndl.nt ••. 

a 
t'cnlc. ,.tldl.tlcl ch! cu.dr.d. ex ) porqu, 10. dlto. 
fr.cu.ncl.. d, c.t,gorfl. di.cr.t.. y •• qul,r. 

.ignific.ciOn d, 1.. d1',r.ocll. .ntr. do. grupo. 

a, contO ,1 nÓ •• ro d, CI.O. d. c.d. grupo .n c.d. c.t.gorl. y •• 
coap.rO 1. proporclOn d. CI.O. ,n 11. dl'.r,nt •• clt,gorf •• d, ~o 
grupo con l.. clt.gorl.. d.l otro grupo. Lo. d.to. r."r,os, •• 11' 
r"pu •• tl. d. 10' n1Ko. (-.,. y ·no·) Junto con .1 "KO d •• 110' 
Ca •• cullno y ' ••• nlno), •• org.nillron ,n unl t.bll d. conting,nel1 d, 
I X e, .1.ndo .u. gr.do. d. 11b.rt.d 19u.l ••• 1 (gl-1'. 

Hubo nu •• ro.o. r •• ctivo. con lo. cUIl •• no •• p~do ~'Ir •• tl t6cnicI 
•• t.dl.tic., d.bldo. que .u. 'r.cu.ncl •••• p.r.d ••• on a.nor •• qu. 5. 
Con .110 •••• apl.O 1. prob.bllld.d .x.ct. d. ".h.r. 

Co.o todo. 10. v.lor.. d. problbllld.d •• obt.nid •• C •• xc.pclOn d.l 
r'letivo nóa.ro 24', .on .Iyor •• que 0.051 ••• e.pt. l. hipOt •• i. null 
y ,. r.eh.l. l. hlpOt •• l •• It.rn.: In todq. lo. r •• etlvo" •• Ivo .1 
nO •• ro 14, no .xl.t. r.l.eiOn .otr. 11' e.s.gorfl' d. 1 •• r •• pu •• t •• y 
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A.1 .1 •• 0, co.o .1 it.. 24 pr ••• ntó dif.r.ncl ••• lgnlflc.tlv •• , •• 
pu.d. d.clr que p.r. dicho r.activo, •• r.ch.z. 1. hipót •• '. nula y •• 
• c.pt. 1. hipót •• l •• lt.rn.; •• d.cir, ••• ncu.ntr. r.l.ción entre l. 
for •• d. r •• pu •• t. d. 10 •• uj.to. (".1" y "no") y .u ' •• 0, (V.r t.bla 
d. r •• ultado. VIII .n ap'ndlc. 8). 

~o.t.rlor •• nt.. •• ll.vó • cabo .1 proc •••• i.nto d. 10. d.to. 
r.f.r.nt.. a 10. in.tru •• nto. p.lco"trlco. .igui.nt •• , 10. cu.l •• 
d.tectaron l •• v.rlable. d.p.ndi.nt •• que p.r.it.n prob.r la hipót •• i. 
c.ntr.l de la inv •• tigaclón •• pu •• t.: 
E.cala d. Locu. d. control p.ra nlWo. por Dlaz-Lovlng y Andrad.-~.lo. 
(1'841, cu •• tion.rio .obr. r.tro.li •• ntación v.rb.l d. 10. padre. 
(cr.ado por la .utor.) y •• cala d. locu. d. control p.ra adulto, por 
Rott.r (1'6", ad.pt.do en M'.ico por ~ernandez (1""; 
(corr •• pondi.nt.. • 10 •• p'ndlc •• 8, e y DI. Dich •• v.ri.bl •• 
d.p.ndient.. .on: Locu. de control d. niWo. (.tribución conductu.l 
e.t.rn •• int.rn.', (ap'ndlc •• ); r.troall •• ntación verb.l d. 10. 
p.dr.. (e.tllo .duc.tivo negativo y po.itivo), (.p'ndice e); locu. de 
control de lo. padre. (atribución conductu.l e.t.rna • intern.', 
(.p'ndlc. DI. 

El dl.eKo d. e.tudio co.prend. tr.. .u •• tr.. ind.pendiente., 
•• l.ccionada. por •••• tro. d. cuarto y quinto primaria, cuy. v.riabl • 
•• peri.ent.l. a. d. tipo lnt.rv.l.r, L •• caracterl.tic •• d. e.t. e.c.la 
ad •• a. de que p.r.it.n •• t.bl.cer un orden .ntr~ .u. c.tegor! •• , .lla. 
t •• bi'n pueden •• r .u.ada., r •• t.d •••• ultlplicada. y dividid •••• ln 
.fect.r 1 •• di.t.ncla. rel.tlva. entre .11 ••. Ade.a •• el punto cero e. 
arbitr.rio. •• d.cir, no •• pu.de interpr.tar .ignlflc.tlva.ent •• 1 
t ••• Ko d. c.llflc.clón d. proporclon.. particular... porque dicho 
punto no repre.enta un •• u •• nci. total d. l. v.ri.bl ••• tudiad •. 

El nivel d •• ignificación .e det.r.inó al 0.05. o •••• 1 5X del 
e.tre.o de l. dl.trlbuclón ~ (razón entre do. di.tribucione. de do • 
• ue.tra. d. poblacion •• dif.r.nte.), La probabilidad d. r.chaz.r la 
hipót •• i. nula cu.ndo •• ta •• v.rdad.r. (error tipo 11, e.ta d.d. por 
el nivel de .ignific.nct.. porque cuanto .ayor ••• ..te, e' .a. 
f.ctibl. r.ch.z.r .quivocada •• nt. la hlpót •• i. nula. !l tipo de prueba 
•• cogido fu' de do. col.. porque la hipót •• i •• lt.rn. no indica 1. 
dirección d. l. dif'r.ncia predich., 

L. pru.b. e.tadf.tica •• pl.ada fu •• 1 anali.i. d. v.ri.nza porque •• 
cu.pl.n lo. r.qui.ito. e.igido. p.r •• u u.o: 
1) La •• u •• tr •• fu.ron •• cogid •• al azar y •• t~n dl.trlbuida. 
nor.al.ent •. 
11 Su variable dep.ndi.nt. e.ta di.tribuld. en for.a continua y •• de 
tipo lnterv.lar. . 
J) La. vari.nz.. de la •• u •• tr ••• on ho.og.n •••. (V.r nota de pi' d. 
pagina nÓ •• ro J), 

La r.laclón que e.l.te .ntr. la variabilidad de la •• edla. y 1. de la. 
califlc.clone. indivlduale •• e c.lculó .ediant. el e.tadf.tico d. 
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pru.ba f (varianla .ntr. grupos / varianza d.ntro d. grupos). Dicho 
estadtstico est. asociado con cualquier valor de la r.gión d. r.chazo 
d. la distribución F igual o ~.nor qua 0.01: La probabilidad a.ociada 
con la ocurr.ncia con~or.e a la hipót.sis nula. 

La cantidad de sujetos que int.rvienen en el estudio, nos proporciona 
.1 nd.ero da grados de lib.rtad) los cuales nos repr.s.ntan lo' 
valores que pu.d.n variar libre •• nte de,pues d. hab.r i.pue'to ciertas 
r.stricciona, a los datos. 

El niv.l de .igni~icancia establacido (0.05) V lo. grados de libartad 
obtenidos (antra V dantro d. los grupos), e'tablacan la región de 
rechazo, cuyos valora, dal a'tad!stico de pru.ba F 'e .ncuantran en el 
aptndlca D .n Young y Vald.an (1915). 

La potencia d. la pruaba a'tadi'tica a.pl.ada, .ida la probabilidad d. 
producir un error tipo 11, an al cual la hipóta.i' nula ,aa acaptada 
cuando an raalidad as ~al.a. La naturalaza da la hipótasis altarna 
•• t' relacionada con l. regi6n d. r.chazo (di'tribuCi6n F) y con el 
nd.aro d. sUJeto. utilizado,' Co.o l. hipóta.is altarna no ti.na 
dir.cción .e u.a un. pru.ba d. do. colas y .i al ta •• ro d. la aua.tra 
.a incre.anta, la. po.ibilidadas da co.atar dicho arror son .enor ••. 

Pri.ara Hipótl,i,' 

Hipóte.i. Nula: No axlsten di~er.ncias signlflcativ.s an cuanto al 
loeu, da control da los nilos, d.ntro de los grupos dano.inado. 
"hlparaetivos", "nor.ala." y "apitleo," o "ind,'ensos". 

Hipóte'i' Altarna' Exist.n di~erancia' 'ignificativas .n cuanto al 
locus da control de lo, nlKos, al •• no. dentro da dos da 10. grupo. 
deno.lnado. "hip.ractivo,", "nor.ales" y "apitico." o "lnde~an.o.·. 

TABLA DI BI'ULTADO' IX 

REaULTAD08 aOIRI EL ANALISIa DE VARIANZA DIL LOCUS DE CONTROL DE LOS 
NI_OS ("UI'T8A TOTAL Di ,UJETOS' 

VALOR DI F •• 100 • '.09., con una probabilidad da 0.007S 

GRUPO N "IDIA DESVIACION 
E8TANDAB 

1 11 10.1892 J.ll00 

I JJ '.]9J9 J.71~~ 

J J] 1'.el!l ].5556 

Total . 10J 9.9"2 J.a~99 . 

0.05 
O 01 

ERROR 
ESTANDAR 

0.61" 

0.6510 

0.61'9 

0.J79J 
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NOTA' La. grupa. 1, 2 Y ~ caMpr.nd.n .1 ndMera de .uJ.ta. (N) de 1. 
Mue.tr. tat.l. ~.t ••• dlvld ••• f ••• gOn 1. cl •• lflc.clón glab.l d. 
la. .luMna.. .t.ctu.d. par .u. • ••• tra. ..dl.nte el In.tru.enta 
p.lca.ttrlca "Li.t. de veriflc.ciOn d. l. indeten.IÓn y l. 
hlp.r.ctivld.d", 
En .1 grupa' •• can.ld.ran a la. nlla. denoMinado. "hlp.r.ctlva."; .1 
grupa I ca.pr.nd. • la. nlla. ·nar •• l •• • y .1 grupa ~ •• t' Int.grada 
par la. nlla. ll ••• da. "ap'tlca.· a "Indeten.a.·. 

Int.rna ............... Lacu. de control ..... : ......... Ellterna. 

l. pudo ab •• rv.r que .1 v.lar d. ~. fut d. B.O'! can 2 y 100 gr.da. d. 
libert.d (.ntr. y d.ntra d. la. grupo.I. cuy. prab.billd.d •• 0.007', 
•• nar qua la. nlv.l •• d •• Ignltlc.clón 0.05 y 0.011 
•• r.ch.z. 1. hipOt •• i. nula y ••• c.pta 1. hlpÓ~ •• I •• lt.rna, •• 
d.clr, •• ..t.bl.c. qua .i hay dlt.r.ncl.s •• tadi.tlc •• ente 
.ignlflcatlv •• en .1 nivel global. (Ver tabl. de r •• ultadas IXI. 

'era, ¿entra cu'le. grupa •• e .ncuentr.n •• t •• dlt.rencl •• ? Oe 
.cuerda a l. prueba d. Tukey (~unnyan y Hab.r, "84) ••• haca una 
ca.p.r.ciÓn • pa.teriarl .ntr. las •• dia. d. t ••• u •• tra. to •• da. par 
p.r.J •• , teniendo pre.ente qua 1. F gener.l e •• Ignlflc.tlva. 11 v.lar 
abt.nlda en e.t. prueba d. 1. dlfer.ncla hene.t •• ent •• Ignlfic.tlv. 
(OH.), detecta .ntre cu'le. de la. tres grupa •• lIi.ten l •• diferencia. 
y. encantr.d •• en la F glab.l: Al niVel 0.05 .e denat.n COMO 
.ignlflc.tiVO. la. grupa. J y ~. Ade.'., t.ta la conflr ••• a. at 
ab •• rvar en la flgur. l. las .edi •• y 1 •• de.vlaciane. e."ndar dentro 
de 1.. di.trlbucione. .ue.trate. de cede grupo.(Ver tebl. de 
re.ultado. IX y tlgur. 1). 

8e puede concluir que lo. nilo. perteneciente •• la. grupo. 2 y J .on 
.igniflc.tlva •• nte dif.rente.; e. d.clr. las nllo. ·ap.tlco.· a 
"indefen.as" .on ••• ellt.rna., .n cuanta a .u locu. de control. que 
la. nllo. ·nor •• l •• •. E.to. r •• ult.do •• on confl.ble. porque al 
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deter.lnar .i difieren la. vartanza. reale. de la. tre •• ua.tra., 
.adianta la prueba da ho.ogeneidad da varlanza, l. infor.a~lón 
propor~lonad. no. di~a que no hay dlf.ren~l •• an .u •• rrora •. 

Una vez logrado. e.to. r.ault.do., aa optó por co.par.r la .1 ••• 
v.riable dopondionto (locu. do control), dontro do lo •• 1.MO. grupo •• 
poro to •• ndo oólo. lo. 57 nllo. do lo. cual.a ao tlonon d.toa do .u. 
padre.. ¡.to con el objato de .n.llz.r poaterlor.ente • au. p.dre. ~ 
oatablecer rolacione. entre ello. y .u. hijo.. re.pocto a l •• 
v.rl.bloa e.tudt.da.. A.i .1 •• 0. en el prÓxl.o .n'll.t. do v.rtanz •• 
• e pueda ro.ponder • la pregunt.' ¿ Loa niro. "ap'tlco." o 
"indefen.o." alguen .tendo .,. extorno.. en cu.nto •• u locua de 
control. quo lo. nlloa "nora.lo."? 

La hlpó,o.la probada con la .ue.tra de 17 nlI0 •• fu' la .1a.a quo .0 
plantoó para la .ue.tra de 103 .uJeto •• oxpre.ada anterlor.anta. 

TAlLA D! RIIULTAppl X 

RI.ULTAD08 'OIRI IL ANALI'I' DE VARIANZA DEL LOCU' DI CONTROL DI LOe 
NII08 ("UIITRA D¡ &7 IUJETO.) 

GRUllO N "ID lA D!8VIACION RRROR 
I8TANDAR I8TANDAR 

1 ,. 10.1111 ....171! o. tiJa 

• RO 8 .... !S00 3.6487 0.11 S, 
:1 19 11 .9474 3.8941 0."34 

Total 17 10.1404 4.0911 0.5429 

NOTA. Loa grupo. 1. ! ~ 3 co.prondon el nO. oro do aUJotoa (N) do la 
.uo.tra total. E.t •• 0 divido aal, .0gOn la cla.iflcaci6n global d. 
10. .1uMno., .f.ctuada por au. • ••• tro. .odlanto 01 ln.truaonto 
p.ico.ttrico "Llata d. verificación do 1. lnd.f.naión y l. 
hlporactlvldad", 
In al grupo 1 .0 conaldaran • 10. nll0. deno.lnadoa "hlporactlvo."¡ .1 
grupo 2 co.pr.nd. a loa nll0. "nor.ale." y el grupo J •• t' lnt.grado 
por lo. nlloa lla.ado. "ap'tlcoa" o "lndefan.o.". 

---------------------------------------------------------------------------
To.ando en cu.nta .ólo a lo. 57 auJoto. de lo. cuale ••• tlonon dato. 
do lo. padr •• , .1 valor d. F fu' d. :1."7. con! y 5 ... grado. d. 
11b.rtad (ontro y den~ro da loo grupoo), cuya probabl1idad o. 0.0158. 
Co.o 01 valor de .ignlflcaclón obtonldo o ••• nor qua 01 prevla.onta 
•• tablocldo, poro no roba.a .1 nlv.l d. O.OB, .0 rochaza la hlpóte.l. 
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nula y •• ac.pta la hipOt •• i. alt.rna; •• d.cir, •••• tabl.c. que .1 
.xt.ten dtfer.ncia. .ignificativa. .n cuanto al locu. de control d. 
10. nilo., al •• no. d.ntro d. do. d. l •• tres .ue.tra. co.p.r.d ••. 
E.ta. dif.r.nci.. .on •• no •• ignificativa. que l ••• ncontrad ••• n .1 
.n611.i •• nterlor (.010 .1 niv.l 0.05), porque .1 n6.ero de .uJ.to. e • 
•• nor. (Ver t.bla d. re.ultado. Xl. 

De .cuerdo a la pru.b. d. la dif.r.nci. hon •• t ••• nt •• ignificativa 
(OH') de Tukey, (~unnyon y H.b.r, ,1'84), .n dond ••• co.pararon 
posterior •• nt. l.s •• di.. de 10. grupo. to.ado. por par.J •• , •• 
concluy. nu.v ••• nte que lo. n110. p.rt.n.ci.nte •• 10. grupo. 2 y J 
.on .ignificativ ••• nt. dif.r.nt •• , Lo. niKo. ·ap6tico.· o ·indef.n.o.· 
sigu.n si.ndo .6 •• xt.rno., en cu.nto a .u locu. d. control, que 10. 
nilo. ·nor •• l •• •. 

~e.pecto a 1.. diferencia. entre l.. v.ri.n~.. d. 1.. .u •• tr •• 
co.p.r.d •• , 10. d.to. obt.nido. .n la pru.b. d. ho.og.n.id.d d. 
v.ri.nz., no. dic.n que dich ••• u •• tr ••• on •••• J.nt ••• n cu.nto a .u 
v.rianz. y .1 .n61i.i ••• t.dl.tico .f.ctuado ••• Ju.ta a 1. r.alid.d. 

O •• put. •• procediO • co.p.r.r.l locu. d. control d. 10. padr •• d. 
10. niKo. ya •• tudi.do., p.ra d.t.r.inar .i 10. dato •• on •••• J.nt •• a 
10. d •• u. hijo •. 

'.r. un pri •• r 
d. p.dr.. que 
po.terior •• nt., 
.nt.rior •• nt •. 

"gynd. HipOt •• ,,: 

.n61i.t. d. dicha v.ri.bl., •• to.O a toda la .u •• tr. 
int.rvini.ron .n .1 •• tudio (74 .uJ.to.1 y 

.010 • lo. p.dr.. de lo. 17 nlKo. co.p.rado. 

HipOt •• 's Nul.: No exi.ten dif.r.ncl.. .ignlfl~ativ ••• n cu.nto .1 
locu. d. control d. lo. p.dr.s, d.ntro d. 10. grupo. Ila •• do. 
"hip.ractivo.", ·nor.al •• " V ".p6ticos· o "indef.n.o.". 

HipOte.i. Alt.rna. Ixi.t.n dif.r.nci.. .ignific.tiva. en cu.nto .1 
locu. d. control d. lo. p.dr •• , .1 •• nos d.ntro d. do. d. lo. grupos 
ll •• ado. "hip.ractivo.", "nor •• l •• " y "ap6tico.- o "ind.f.n.o.". 

TAlbA DI ~1'ybTADO. XI 

RI.ULIADOS IOIRE EL ANALISIS DI VARIANZA DEL LOCUI DE CONTROL DE LOI 
PAD~!S 'MUIIIRA TOTAL DI IUJETOS) 

VALOR D~ F e, 11 • e.SIO, con un. prob.bilidad d. 0.0'.' ) 0.01 

'~UPO N 

t. '.64t' 

DiSVIACION 
EaIANDAR 

•. '716 

ERROR 
¡aTANDAR 

0.1"6 



~RUPO 

1 

3 

N 

ee 

74 

'.40" 

'0.4583 

'.5405 

OE5VIACION 
E8TANDAR 

1.'866 

3.eS68 

3.1370 

79 

ERROR 
ESTANOAR 

0.6368 

0.664' 

0.3647 

NOTA: Lo. grupo. 1. 1 Y 3 co.prenden el nO.ero de .ujeto. (N) de la 
.ue.ta total. E.ta .e dividiO a.S, segOn la cla.lrlcaclOn general de 
10. alu.no.. er.ctuada por sus •••• tro. .edi.nt. .1 In.tru.ento 
p.lco.ttrlco "LI.t. de v.riflcaciOn de l. InderensiOn • 
hip.ractlvidad". 
Aqul .e anali~an los d.to. d. 10. p.dra. da dicho. alu.no. y .a 
agrupan to •• ndo .n cu.nt. la cla.iflc.ciOn de .u. hijo. ante • 
• ancion.da: 

,En .1 grupo 1 .e con.ldaran a 10. padr •• d. lo. nilo. "hlparactlvo."¡ 
.1 grupo 1 co.pr.nde a 10. padre. d. 10. nllo. "nor.al •• " y .1 grupo 3 
•• t' int.grado por 10. padr •• d. 10. nllo. -.p'tico.- o "indar.n~o." . 

• 1 valor de F ru' de e.l' con I y 71 grado. de libertad (entre y 
dentro de lo. grupo.) y.u probabilidad de 0.Oee9. Co.o el valor da 
.lgnificaciOn obtenido e •• ayor que 0.01 •• e acepta la hipOte.i. nula 
y .e rechaza la hipOte.i. alterna¡ e. decir •• e •• tablece qua no 
e.i.ten diferancia. .ignlflcatlva. en cuanto al locu. de control de 
10. padres de lo. nilo. lla.ado. "hlperactivo.", "nor.ale.- y 
"apitico." o "Snderen.o.". (Ver tabla de r •• ultado. XII. 

Po.tarior.ent., .e co.pararon 
pero tasando .010 a 10. 17 
co.pleto.. Para a.te anill.'., 
en la co.paraciOn anterior y .e 

la •• ediae d. la. sua.tra. e.tud'ada., 
padre. de lo. cuale ••• tienen datos 

se tuvo pre.ent. la hipOte.ls ror.ulada 
obtuvieron 10 •• igui.nt •• re.ultado.: 

IAlbA O. BIIULTAOO. XII 

K.IULIADo. IOIRI EL ANALIIII DI VARIANZA DIL LOCUI DI CONTROL DI 
'ADRle ("U'lrRA Di 17 IUJEIOI) 

VALOR DI F l. 54 • 1.741, con una probabilidad de 0.le50 ) 0.01 

GRUPO 

1 

J 

N 

1. 

10 

" 

'.181' 

'.'000 

10.4el1 

DIIVIAcrON 
1ST ANDAR 

3.1101 

l."!' 
3.07" 

ERROR 
EITANDAR 

0.7331 

0.6611 

0.7063 



(¡RU~O N "RDIA 

Tot.l 9.1011 

DI!IVJACION 
IIiSTANDAR 

J.OI8T 

10 

UROR 
ESTANDAR 

0.4011 

NOTA= Lo. grupo. 1. 2. J ~o.pr.nd.n .1 nó •• ro d •• uJ.to. (N) d. 1 • 
• u •• tr. tot.l. E.t ••• dividi6 a.J ••• gdn 18 ~la.lfi~a~i6n g.n.ralde 
lo. elu.no.. .f.~tu.d. por .u. • ••• tro. ..dl.nt. .1 in.tru •• nto 
9.i~0 •• tri~0 MLi.t. d. v.rifl~.~iOn de 1. ind.f.n.i6n y l. 
hip.r.ctivid.dM. 
Aqui •• an.llzan lo. dato. d. 10. padr.. d. dicho •• lu.no. y •• 
agrup.n to •• ndo .n cu.nt. la cl •• ific.ci6n d. .u. hiJo. .nte • 
•• ncion.d.: 
En .1 grupo 1 •• con.id.ran a lo. padr •• d. l •• nll0. ·hiperactivo. M; 
.1 grupo e ~o.prend. a lo. p.dr •• d. lo. nilo. ·nor •• l •• • y el grupo 3 
e.t' int.gr.do por lo. p.dr'. de 10. nllo. M.p'tl~o.· o ·ind.fen.o.~. 

11 valor de ~ fu. d. 1.T41 ~on I y 14 gr.do. de libertad (.ntr. y 
dentro de lo. grupo.) y.u probabilidad de 0.1150. Coso el v.lor d • 
• ignlflc.~i6nobtenido e. s.yor que el prevlas.nt ••• t.blecldo •• e 
ac.pt. la hip6te.i. nula y •• r.ch.z. la hip6t •• i. alterna¡ e. decir. 
no exi.ten diferenci ••• lgnific.tiv •• en cuanto al locu. d. ~ontrol d. 
los padr.. de 10. nll0. lta.ado. ·htp.ra~tiyo.·. ·nor •• l •• •• 
·ap'tlco.· o ·lndefen.o.·. (Ver tabl. d. re.ultado. XII). 

Luego .e cosp.r.ron 10. e.tilo. edu~.tlvo. d. 10. padr ••• con.iderando 
todo. 10. ~ •• o. (T' p.dre.). p.r. det.r.ln.r 1 •• xi.tencla o no 
ezl.t.ncia de .u. dlf.ren~i ••• lgnifi~.tlv ••. 

X.rc.r. Hip6t •• i.· 

Hlp6t.si. Nul.: No e.lsten diferenci ••• 1gnifl~.tlvas en cu.nto • lo. 
estilo. educativos d. los padre •• dentro d. los grupo. ·hiperactlvo.". 
·nor.al.sM y ·.p'tico." o ·lnd.fenso.·. 

Hip6t •• is Alt.rn.: Rxl.t.n diferenci ••• 1gnlfic.tlv ••• n ~u.nto a 10. 
e.tilo. educ.tivos de los padre ••• 1 •• no. d.ntro de do. de 10. grupo. 
"hlper.ctlvo.·. ·nor.al •• • y ·.p'tlco." o "Indefensos". 

talLA DI IlIlUbTADO. XIII 

RI'ULTADoa 'OIRE IL ANALISII DI VARIANZA DI LOS EITILOI IDUCATIVOI DI 
LOI ~ADREa ("UlaTRA TOTAL DE IUJETOI) 

VALOR DIIi ~ !. T' • '.T!!. con un. probabilidad de O.OT.! ) 0.01 

N 

It T.0]45 

Dt:lVIACION 
UTANDAR 

4.1111 

II:RROR 
ESTANPAR 

O.TUl 



GRUPO 

e 

Total 

N 

15 

1I 

7! 

6.6.00 

9.2000 

7.6076 

DESVIACION 
EiTANDAR 

3.7497 

4.4'07 

.1 

ERROR 
E8TANDAR 

0.74!! 

0 .• 9.1 

0.47 •• 

NOTA, Lo. grupoa 1, 1 V 3 co.pr.nd.n .1 nó •• ro d •• uj.to. IN) d. la 
.u •• tra total. lata.a dlvldl0 a.t, •• gOn la cl •• lflc.ciOn g.n.r.l da 
lo. .lu.no., .f.ctuad. por .u. • ••• tro. .adi.nt. .1 in.tru •• nto 
p.ico.ttrico "Ll.ta d. v.rlflcacl0n d. l. ind.f.n.l0n y l. 
hlp.r.ctlvld.d". 
Aqu( •• an.llz.n lo. d.to. d. lo. p.dr.. d. dicho. alu.no. V •• 
• grupan to •• ndo .n cuanta l. cl.aific.ciOn d. .u. hijo. .nt •• 
•• nclon.d.: 
En .1 grupo 1 •• con.id.r.n • 10. p.dr •• d. 10. nilo. "hip.ractlvo."; 
.1 grupo 1 co.prand. a lo. padr •• d. 10. nllo. "nor •• l •• " y .1 grupo 3 •• t' int.gr.do por 1~. p.dra. d. lo. nll0. ".p'tlco." o "Snd.f.naOa". 

da 

.uj.to. 

".di.' 
D •• vl.cl0n •• t.nd.' 

fIgURA 11 

9.10 
4.4' 

('o.ttlvo) ......... I.tilo .duc.tivo p.dr ••......... (N.g.tlvo) 
(R.tro.ll •• nt.cl0n v.rb.l) 

le ob •• rvO un valor de , igu.l • '.7el con 2 y 76 gr.do. de libertad 
(entre y dentro de 10. grupo.), con una probabilid.d d. 0.0712. Co.o 
e.t. prob.bllld.d e. ..vor que .1 nivel de .ignlftc.cl0n 0.01, .e 
.cept. la hipOte.l. nula y .e r.ch.z. la hlpOte.l •• lterna. L ••• edi •• 
de 10. tre. grupo. no .on difer.nte. en cu.nto .1 •• tilo educativo de 
10. padre., aunque el nivel de .lgnlfic.ciOn e.t.bl.cldo no e.t. 
lajano de 1. probabilid.d obtenid., 0.01 y 0.07 .. Co.o la probabilidad 
de ocurr.nci. de 1. hlpOte.'. nula •• t' cerc.na en 10. grupo. 
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co.p.r.do., .a puada dacir, an for •• ganar.l, qua antra allo. axi.ta 
un. tandanci. h.ci. l. difaranci.ción. (Var tabla da re.ultado. XIII). 

~aro a.pací'ica.ant~, ¿antra cuala. grupo.?' SI no. datane.o. en la 
figura 11, ob.arv •• o. qua la •• adi •• de 10. grupos! y 1 son las qua 
a.tan .a. di.t.nta. (6.68 y '.ROI; ada.as, l. di.tribución .ua.tr.l da 
lo. sUJato. co.una. • lo. grupos 1 y 1 as suy infarior • 1. da ios 
.uJ.tos cosuna. • lo. grupo. ! y 1. I.to no. llav •• suponar que lo • 
. grupo. ! y 1 tiandan • sar diferantas; as dacir, lo. p.dras dal grupo 
J (".patico.- o "indefen.o.") .a .proxi •• n a .ar .a. neg.tivo. qua lo. 
p.dre. dal grupo R ("nor •• la."I, ra.pecto .1 a.tilo educ.tivo (. 
tr.vt. da 1. retro.li.ant.ción varb.l'. (Var figura 11). 

Un. vez encontr.do. lo. ra.ult.do •• quí 
al gr.do de axi.tanci. da ralación entra 
11 locu. da control de lo. padra. 

axpue.to., .a dacidió ob.arv.r 
la •• iguianta. v.riable.: 
con el locu. de control da .u. 

hijo •. 
Lo. e.tilo. educ.tivo. 
hijo •. 
!l locu. de control y al a.tilo aduc.tivo da 10. p.dra •. 

En e.ta for... se podra acl.r.r l. tandanci. da l •• sadia ••• ar 
dif.r.nt.. .n 10. grupo. R y Ji ta.bitn •• podra cosprobar .i •• i.t • 
• lgun. r.lación .ntr. .1 a.tilo .duc.tivo d. 10. p.dr •• 
(r.tro.li.ent.ción v.rb.ll y el d •••• p.ro .pr.ndido o indafen.ión en 
.u. hijo.' Objetivo c.ntr.l da 1. pra •• nt. inve.tig.ción. 
Igu.l •• nt.... po.ibla det.rsinar .1 l •• tribución conductu.l intarn. o 
ext.rn. ganer. .n lo. p.dre.. respactivasanta, un tipo da 
ratro.lis.nt.ción po.itivo o nag.tivo .1 d.t.ct.r l ••• oclación .ntr. 
e.t •• vari.bl ••. 

11 di •• lo de estudio •• pla.do cospr.nd. do. grupo. indep.ndi.nta., 
.p.ra.do. de .cuardo • l •• c.lificacion •• obt.nid •• , cuy •• v.riabl •• 
depandient.. son int.rv.l.ra •••• g6n •••• pu.i.ron la. caract.rí.tic •• 
da •• t. tipo da •• c.l. .1 inicio d. 1. da.cripción d. 10. 61ti.o. 
r.sultado. aquí de.crito •. 

11 nivel d •• ignific.ción •• datarsinó .1 0.05 co.o an .1 anali.i. d. 
v.rianz.. 11 tipo de prueba •• cogido fut d. un. cola porqua 1. 
hipóte.i. .lt.rn. indica l. dirección da 1. diferancia pradich •. 11 
niv.l da .ignific.ción a.tabl.cido i.pliC. al ~ach.zo da l. hipóta.i. 
nula cuando t.t. e. vardadar. (error tipo 11. dabido a qua .iantra. 
sa. gr.nda .a. al nival de .ignific.ncia, hay •• yor probabilidad da 
rachaz.r aquivocad •• anta l. hipóta.i. nul •. 

La prueba a.t.dí.tica a.cogid. coso 
fu. al coaficianta da corral ación 
porque •• un. .adid. da ral.ción 
variabla. dapendianta •• e.n expr •• ada. 

.dacuad. para .1 pre.anta e.tudio 
producto .o.ento da ~ear.on (r), 
linaal qua raquiare qua a.ba. 
an una a.cala lnterv.lar. 

Ada.a., .a utilizó ta.bitn al coeficiente da corralación de rango de 
.pe.rsan (r .1, porque aunqua a. una .adlda da a.ociación no 
para.ttric. y raquiera qua la. vari.ble. e.tudi.da •• a.n .edida. an 
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una · •• cala ordinal. de .anera que lo •• ujeto •• e pu.dan colocar en da • 
•• rie. ordenada.l la relación .ntre la. variable. dependiente. podria 
no •• lin.al. Otro factor l.portante a .ar to.ada .n cu.nta aqul, a. 
qua 10. dato. fu.ron capturado. ort~lnal •• nt. co.o una variabl. 
ordinal. lu.go .a pra •• ntaron .n un continuo y .a tran.ror.aron a 
varlabl.. intarvalaree par~ af.ctuar al anAli.l. aetadl.tico con la 
pruaba ~. (Ver nota da pi. d. pAgina nO •• ro J). 

La ragión da r.chazo u.ada aquí, fu' da una cola porque la hipóta.i. 
alt.rna pradica .1 elgno d. la a.oclaciOn. [.ta r.gión da rachaio 
con.l.t. .n todo. 10. valora. d. la .adida da a.oclación tan axtra.o. 
qua la probabilidad r.lacionada con eu ocurr.ncia, canfor •• a la 
hipót •• l. nula, aa Igual o .anor que al nlval da .1gnlficaclÓn 
a.tablacldo al 0.01. 

Pri •• ra HipOta.i.: 

Hipóte.l. Nula: No hay ralación entra al locu. da control d. lo. 
padra. y al locu. da control da .u. hiJo •. 

Hipóta.l. Altarna: Hay una relación po.ltiva .ntr. al lDcu. d. control 
da lo. padre. y .1 d. au. hijo.: Lo. padra. con locu. d. control 
.xtarno tianan hijo. con IOcua de control .xtarno. 

TAlLA AE RE'ULTAAA' Xly 

BI'ULTADO' 'OIBI LA A'OCIACION INTBI IL LOCU' DI CONTROL DI LOI 
'ADRE. y EL LOCUI DI CONTROL DE .U. HIJOI 

N 

r r a p 

Total 51 0.3421 0.009(0.OS 0.3119 0.01' 
(0.05 
-0.01 

l. O.lllO 

10 O.OJII 

] 18 0.1319 

0.111)0.01 0.l141 

0."1)0.05 0.0816 

0.03(0.05 0.'IJ4 

0.190 
)0.05 

0.114 
.)0.05 

0.001 
(0.05 
(0.01 

NOTA' Lo. grupo. 1. I y 1 eo.prand.n al nO.aro da .uJato. (NI da la 
.ua.tra total intagrada por la •• 7 paraJa. (padre o .adr. y au hijo). 
8a dividl6 an a.to. trae grupo •• da aeuardo a la ela.ificación global 
de lo. alu.no •• afactuada por .U ••••• tro •• adianta al in.tru •• nto 
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p.i~o~'trico -Lista de verificaci6n de la indefensi6n y la 
hiperactividad"; 
En el grupo 1 .e consideran a 10. nilo. deno.inado. "hiperactivo." y a 
.u. padre.¡ el grupo 1 co.prende a 10. nilo. "nor.ale." con .u. padre. 
y el grupo 1 e.ta integrado por 10. nilo. lla.ado. "apatico." o 
"indefen.o." y .u. padre •. 
La. abreviatura. utilizada. tienen la .iguiente .ignificación' 
N: Nó.ero de .uJeto., r: Coeficiente de correlación producto .o.ento 
de Pearson. r s: Coeficiente de correlación de 'pear.an y ,; 
Probabilidad. 

Para una .ue.tra de 57 pare. de .uJeto. , la correlación .ntre el 
locu. de control de 10. padre. y el de .u. hijo. e. de 0.1411 
(Pear.on) y 0.11" (Ipear.an), cuya probabilidad ••• igniflcati~a en 
10. dos coeficiente., aunque ••• a. alta a trav'. de 'pear.an l 

0.00' < 0.05 y 0.01' ( 0.05 y ca.i igual a 0.01. le puede concluir 
que la. do. variable. e.tan a.o~iada. positiva.ente en la población: 
El locu. de control de 10. padre. y el locu. de control de .u. hijo. 
tienen una relaciOn po.itiva. desde el punto de vi.ta general¡ e. 
decir, 10. padre. con atribución e.terna tienen hijo. cuyo control 
per.onal e. externo. (Ver tabla de·re.ultado. XIV) . 

E.ta conclu.ión se 
entre 10. grupo. 
"indefen.o.". aunque 
.ue.tra. 1 y l. 

reafir.ó cuando 
"hlperactlvo.", 
dicha a.ociaciOn 

• e efectuaron la. correlacione. 
"nor.ale."y ·apatlco." o 

no .ea .ignificativa en la. 

~n el grupo con " pare. de .uJeto., la correlación entre 1 •• 
variable. e.tudiada. e. de 0.1'1 (Pear.on) y 0.1141 (Spear.an). cuya. 
probabilidades re.pectiva •• on 0.121 y O." •• ayore. que O.Oi. Ix'ste 
una peque Ka relación positiva entre el locus de control de padre. e 
hiJoa "hiperactivos", ain que llegue a ser .igniflcativa. 

En la .ue.tra ! con 10 pares de .uJeto •• la correlaci6n obtenida fu' 
de 0.0111 (Pear.on) y 0.011' (Spear •• n), cuya. probabilidades 
corre.pondiente •• on 0.891 y 0.714, .ayor •• que 0.01. Aqul ta.poco hay 
relación .ignificativa entre la. variable ••• tudiada •• aunque al llega 
a e.i.tir una pequeKt.i.a a.ociaciOn positive. 

En .1 grupo 1 con ,. pare. de .uJeto •• la correlaciOn fu' de 0.111' 
(Pear.on) y 0."14 (Spear.an). con probabilidades corre.pondient •• de 
0.011 y 0.007 •• enore. que O.Oi. Se e.tablec. que la relaciOn entra 
la. variable. e. po.itiva y estadí.tica.ente .ignificativa; e. decir, 
los padre. con control e.terno tienen hijo. con atribuciOn p.r.onal 
e.terna. En •• ta .ue.tra, co.pue.ta de niKo. "apaticos· o "indefenso." 
y .ua padres. .e confir.a la aceptaci6n de la hipóte.i. alterna y al 
rechazo de la hipóte.i. nula. 
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'.gyod. HipOt •• i.: 

Hip6t •• i. Nul.: No h.y r.l.ciOo .otr. .1 •• tilo .ducativo d. lo. 
p.dr •• y .1 10cu. d. cootrol d •• u. hijo •. 

HipOt •• i. Alt.ro.: H.y un. r.l.ciOn po.itiv •• ntr •• 1 •• tilo .duc.tivo 
d. 10' p.dr.. y .1 locu. d. control d •• u. hijo.: Lo. p.dr •• con 
•• til0 .duc.tivo n.g.tivo tl.n.o hiJo. coo 10cu. d. control •• t.rno. 

TAlLA PI ""ubrepA' xy 

RI.ULTADO. 108RI LA A80CIACION ENTRI IL EITILO EDUCATIVO DE LOe 
PADR" y IL LOCU' DI CONTROL DI IUI HIJO' 

'RUPO N PEAR80N SPEAR"AN 
1" 

, 
1" • P 

Tot.l Si7 o.un 0.074)0.0' 0.114. 0.110)0.0' 

11 -o .1 •• 4 o. /tuno. 01 o.ono 0.114)0.01 

• 10 0.0918 0.697>0.01 0.0114 O. '11)0.01 

] " 0.]171 0.011)0.05 0.4103 0.037<'0.05 

NOTA' Lo. grupot 1. I y] co.pr.nd.o .1 nO,.ro d •• uJ.to. (N) d. 1 • 
• u •• tr. tot.l int.gr.d. por 1 •• 57 p.r.J •• 'p.dr. o •• dr. y .u hijo). 
•• dividlO .n •• to. tr •• grupo. d •• cu.rdo • 1. cla.ific.ciOn glob.l 
d. 10. .lu.no.. .f.ctu.d. por .u ••••• tro •••• diaot •• 1 in.tru •• nto 
p.ico"trico "Li.t. d. l. v.rific.ciOn d. la lnd.f.n.16n y 1. 
hip.r.ctivid.d"1 
En .1 grupo 1 •• con.ld.r.o • lo. nllo. d.no.ln.do. "hip.r.ctlvo." y • 
• u. p.dr •• ¡ .1 grupo ! co.pr.nd •• 10. nllo. -nor •• l •• " con .u. padr •• 
y .1 grupo ] •• t' int.gr.do por 10. nilo. ll ••• do. ".p'tico," o 
"Ind.f.n.o." y .u. p.dr ••. 

L ••• br.vi.tur •• utiliz.d •• ti.n.o 1 •• igul.nt •• lgnificaciOn: 
NI NO •• ro d. .uj.to •• 1"1 Co.fici.nt. d. corr.l.ción producto .o •• nto 
d. P •• r.on. 1" " Co.fici.nt. d. corr.l.ción d. Sp •• r.an y PI 
Probabilidad. 

Para una .u •• tra d. 17 par •• d •• uJ.to ••• 1 co.fici.ot. d. eorr.laciOn 
.ntr. .1 •• tilo .ducativo d. 10' padr •• y 1. atribución conductull d • 
• u. hijo. •• d. 0.1387 'P.ar.on) y 0.!I4! "p.ar •• n). con 
probabilidad •• qu. d •• u •• tran una t.nd.ncla a "1" .ignlflcatlva,' 
0.074 y 0.110 r •• p.ctiva •• nt.¡ r •• l •• ot. 'Iyor •• que 0.05. p.ro .uy 
c.rc.naa • ..t. niv.1 d. .ignificaciOo. In for.a g.n.ral •• pu.d • 
•• t.bl.e.r que hay una t.nd.ncia d. r.laci6n po.itiv •• otr •• 1 •• tllo 
.duc.tivo d. lo. padr •• y .1 locu. d. control d •• u. hIJo.¡ •• d.clr. 
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lo. padre. con e.tilo educativo negativo, .e acercan a tener hijo. con 
locu. de control .xt.rno. IV.r tabla de r •• ultado. XVI. 

Dicha t.nd.ncia a que la. Variabl •••• an .ignificativa., •••• pra.a a 
travt. da la. .ua.tra. dentro da la. cuala. 10. .uJato. fuaron 
cla.tficado., pero a.p.cial.ante en el grupo 1 co.o puade ob.ervar.a 
en la tabla de re.ultado. XV, ya citada . 

. En la .ue.tra 1 con 1. pare. d •• uJ.to., la correlación •• de -0.18.4 
I'ear.onl y 0.0110 ISpear.an), con probabilidada. ra.pectiva. de 0.612 
y 0.SS4, .ayore. que 0.05. No hay a.octaciOn e.tadl.tica.anta 
aignlficativa antra la. variabl •••• tudiada., pero e.i.te una .{ni.a 
po.ltlya, dentro d.1 grupo -hiperactlYo-, .egOn el coeficiente da 
apaar.an: .i.n~ra. que de acu.rdo al de 'ear.on,t.ta e. negatlya, 
aunque la. variabl.. ralacionada. .iguen •• tando .uy cercana. al 
coaficient. ant.rior Ir .). 

In el grupo. con 20 pare. de .uJ.to., la correlación encontrada a. de 
0.0"1 I'ear.on) y 0.0214 (Spaar.an), con probabilidade. de 0."1 y 
0.'29 en for.a re.p.ctiva, .ayor •• que 0.0'. In •• ta .u •• tra ta.bitn 
.e ac.pta la hipOta.l. nula y .e rechaza la alterna, lo cual no. dice 
que no hay .ignificancia en la a.ociaciOn da la. variable., p.ro .1 .e 
.ncuantra una ligarl.i.a ralaclón po.ltiva. 

En .1 grupo 3 con l' par •• d •• ujato., la corr.laciOn •• de 0.1'75 
('ear.onl y 0.4803 (Spear.anl, cuya. probabilidad •• corr •• pondi.nt •• 
• on d. 0.09! y 0.037. Co.o .e puede v.r (tabla d. re.ultado. XV), 
.egOn 'aar.on no hay .ignificaciOn (0.0'2 ) 0:011, p.ro d. acuerdo a 
ap.ar.an .1 la hay (0.017 ( 0.05). !ato explica la tendencia percibida 
anterior.ente en la .u •• tra total. Dicha tendencia e. que la relacl0n 
e.tudiada .e acerca a .er .igniflcativa. la cual .e .anlfte.ta en el 
grupo l. En e.te grupo, referente a 10. nlKo. -indefen.o.· y a .u. 
padre.. •• pu.de plantear la aceptaciOn de la hipOte.'. alt.rna y el 
rechazo de la hlpOte.i. nula: e. decir,.e .ncuentra una relactOn 
po.itiva entre el e.tilo educattvo de lo. padre. y el locu. de control 
de .u. hiJo., Lo. padre. con eetilo educativo nagativo ti.nen hijo. 
con locu. de control externo. 

rercera HlpOte.l.: 

HipOt •• t. Nula! No hay relaciOn entre el locu. de control y .1 •• tilo 
educativo de 10. padr ••. 

HipOte.'. Alterna: Hay una relaciOn po.ttlva entre el locu. de control 
y el e.tl10 educativo de 10. padre.' Lo. padre. con atrtbuciOn 
conductual axterna ti.nden a expre.ar un •• tilo .ducativo nagativo. 
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16.~6 gl BII~~I6Qgl K~I 

RISULTADOS .OIRI LA A.OCIACION INTRI IL LOCU' DI CONTROL Y 
IL I.TILO EDUCATIVO DI LOa PADREI 

GRUPO N PIAR ION SPEAR"AN 
r p r • P 

Total 17 0.2203 0.100>0.05 0.1'13 0.141>0.05 

" 
0.3]'. 0.157)0.05 0.3407 0.113)0.05 

1 eo 0.1107 0.61e>0.05 0.1'" 0.'10)0.05 

J 1. 0.1871 0.417)0.01 0.1714 0.48'>0.01 

"OTA' Lo. grupo. " I Y ] coaprenden el nO. ero de .ujeto. 'N) de la 
.ue.tra total, tntegrada por loa 51 padre. con .u. do •• edidaa de la. 
variablea eatudiada.. apareadaa entre al (locu. de control y .atilo 
.ducattvo). Eatoa 51 .ujetoa aon.l padre o 1. a.dre de loa alu.noa 
cl •• ificado. por au. • ••• tro. coao nilo. -hlp.r.ctlvo,-, .n .1 grupo 
1; co.o nllo. -noraale.- .n .1 grupo e y co.o nilo. -.patico.- o 
-indef.n.o.- .n .1 grupo ]. 
El grupo 1 e.t. for •• do por 10. p.dre. de lo. nilo. -hip.r.ctlvo,-¡ el 
grupo • con.id.r. a 10. padras de los nilo. -nor •• l •• - y .1 grupo 3 s. 
cospone d. lo. p.dr •• d. los nllo. -apatlcos- o -ind.f.n.os-. 

P.ra una au •• tra de 11 .uJ.to.. con .u. varl.ble. dependient.s 
apareada., el coefici.nt. d. corr.laciOn .ntr •• 1 locu. de control y 
.1 •• tilo .ducativo de lo. p.dr •••• d. O.eeOl (Pear.on) V 0.1'13 
'Ip.ar.an). con probabilidades corre'pondi.nt •• d. 0.100 Y 0.145, 
.ayore. que 0.06. La •• oclación entre la. vari.ble. dependient •• no •• 
•• tadlatica •• nt. .ignific.tiv. y .110 e. corroboradO en loa 
co.fici.nt.. obt.nido. d.ntro de lo. grupo. -hip.ractivo-, -nor.al- y 
-.patlco- o -indefen.o-. (Ver tabla d. r •• ult.do. XVI). 

li no. d.t.neao. en lo. coefiCiente. de la .u •• tra total y ob •• rva.o. 
r •• corr.lacion •• obt.nid ••• n 10. grupo. 1. e y ]1 v •• o. que .unque 
ello. .ean· bajo. y con probabilidades no .igniflcativ •• , 1. rel.ciOn 
•• t.bl.cid. .ntr. l.. v.ri.bl •••• tudi.d •••• po.itiv •• d •• t.cando •• 
un poco .a. en el grupo ,. 

R.f.rente a la. hipOte.l. propu •• ta., en e.te analisi. corr.laclonal 
d.ntro d. lo. p.dre •• 10. dato. no. ll.v.n a aceptar l. hlpOte.'. nula 
y • r.ch.zar 1. hipOt •• i. alt.rna: L. probabilid.d .ncontr.d. no •• 
• ignlficativa, p.ro •• deja el pr.cedente de que •• l.te una .uy .'ni.a 
relaciOn po.itiv. .ntr. .1 locu. de control y el e.tilo .ducativo de 
10' p.dre., 1. cual ••• u.c.ptibl. d. inv •• tigar •• poaterior.ent •. 
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ANALIII8 DEfW.CUENCIA.: 

le pretendió ju.ti'tcar el u.o del e.tadl.tico de prueba F y el 
coe'iciente r de 'ear.on. ob.ervando la dl.trlbuclÓn nor.al de la. 
variable. dependiente •. (Ver 'igura 111). 

"I!i:DIA 

1.109 

RAN;O 

4.00 

"IlDIA 

e.,u! 

RANGO 

4.00 

"rOlA 

~."6 

RANGO 

!S.OO 

"ODA 

1.00 

VARIANZA 

1.469 

"ODA 

2.00 

VARIANZA 

1.474 

"ODA 

1.00 

VAItIANZA 

1.424 

LOCUI DI CONTROL PI LO' NIlO. 

"¡DIANA MURTOIII 

I.]S] -O.'U 

ERROR UTANDAR 

0.161 

0.:11] 

"INI"O 

1. 00 

DE8VIACION E'TANDAR 

1.111 

LOCU. PE CoNTROL p. eADRE' 

".DIANA MunOIU 

e.e44 -0.8n 

ERROR ESTANDAR 

0.161 

IUGO 

O.ln 

"IN1"0 

1. 00 

D¡.VIACION ¡ITANDAR 

1.114 

.'TILp' 'PUCATIYO. O. LO' eAPS.' 

"IDIANA MunOIU 

1.415 0.101 

UROR E8TANDAR 

0.111 

"INI"O 

0.646 1. 00 

DI8VIACION !ITANDAR 

1.ln 

"AXI"O 

1.00 

1.00 

"AX1"O 

1.00 

Co.o .e puede apreciar en la figura 111. a.l co.o en 10. dato. arriba 
expue.to. y que .on corre.pondient.. a ella. la curva nor.al de 1. 
variable -Locu. de control de padre.- e •• , •• i.ttrlca que la. de la. 
otra. do. variable. e.tudiad... L. dl.tribuclOn de 1 •• frecu.nci •• 
obtenid.. en e.t.. 61ti.a. (locu. de ¿ontrol de ni lo. y e.tllo. 
educativo. de padre.) e. po.itiva.ente cole.d.. pero pre.ent. la. 
caracterf.tic •• generale. de 1. curva de ¡.u ••. 



" 
'or otro l.do ••• i.port.nt. r.cord.r que 1. pru.b. d. ho.og.n.ided d. 
v.rt.n~.. .r.ctu.d. dur.nt. l. .plic.ción d.l •• t.dl.tlco ~; no. 
infor.ó que 10 •• rror •••• t'n di.tribuldo •• n for •••••• j.nt ••• in que 
h.y. dlf.r.nci.. .ntr. 10. grupo.1 •• decir. .u. v.rl.nz.. .on 
ho.og.n •••. 

~IiUBA 111 

28.0..._----

17.5+--........... -­

~5 • 8+-----1 

12.5 

10.8 

7.5 

5.8 

2.5 

e.e 

111 Locos 

Inte-rualo5 
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DIICUIION 

T.ni.ndo pr •• ent. 10. dato. ..pue.to. .n 1. t.bl. d. r •• ult.do. 1 
(.p.ndic. 1). •• optO por incluir .n l. li.t. d.finitiva de 
v.rific.cidn d. l. ind.fen.iOn y l. hip.r.ctivid.d. r.fer.nt •• l 
.ptndic. A. 10. r •• ctivo. que di.cri.in.n .ignific.tiv.m.nt. 10 • 
• lu.no. proble.atico. d. lo. nilo. no probl •• atico.; .i.ntr •• que •• 
d ••• ch.ron lo. it... r •• t.nte •• porque t.to. no dif.r.nci.n a dich •• 
cl •• ificacion.. d •• lu.no.' SOlo •• incluy.ron 10. r •• ctivo ••• I.l.do. 
con lo. nO •• ro. 11:. J. 11, 11. 11. 11 Y 10. 

A.! .i •• o •••• l.bor.ron otro. y •• to •• ron lo. corr •• pondi.nt ••• l • 
•• c.l. d. cl •• ific.ciOn d.l •••• tro por Conn.r. e.arkl.y.· ,1.,). En 
•• t. for.. •• cont •• pl.n •• p.Cto •• 1nto.atlco. d. l. lnd.f.n.l0n y 1. 
hip.r.ctivid.d. Kn otr.. p.l.br... .e obtuvo d. 1. ll.t. d. 
v.rific.ciOn p.r. • ••• tro.. pr ••• nt.d •• n.1 .ptndic. H. 1. li.t. de 
v.rific.ción d. l. lnd.f.n.l0n y 1. hlp.r.ctivid.d d.l .ptndic. A. 

R •• p.ctO .1 cu •• tionario .obr. l. r.tro.ll •• ntaciOn v.rb.l d. lo. 
p.dr •• e.ptndic. I) •• egOn l. t.bl. d. r •• ultado, 11 d.l .ptndlc. 1; 
••• li.ln.ron 10. U ••• enu •• r.do ••• f' 1, l ••• 11. 14. IS. 11. 11. a,. JI. J4. JI. 40. 4'. 47. 4.. porque p.r •• 110 •••• ceptO 1. 
hipOt •• l. nul.. .n 1. cu.l ••• upon!. 1. no •• 1,t.ncl. d. dif.r.nci •• 
• ignificativ.. .ntr. 10. tipo. de r.tro.li •• nt.ciOn que 10. p.dr •• 
utlliz.n cu.ndo 1. h.bl.n •• u. hijo •. 

8e int.grO un nu.vo cu •• tlon.rio con 10. r •• ctivo. que 
10. ..tllo •• duc.tivo. dé lo. padre.: Lo •• el.lado. con 
J. 4, 1.7.'.10.11. lJ. 17. ".10. el. ee. 1I:J. e4. 
30. 31. JJ. J5. J7. J. J,. 41. 4e, 4J. 44, 4S, 4. y 
•• cciOn "Cue.tionario .obr. 10. e.tilo. .duc.tivo. 
f •• ll1.". en .1 .ptndlc. J). 

.f di.cri.tn.n 
lo. nO.ero. e. 
es. e6. e7 el. 
SO. eV.r .n 1. 
d. p.dr.. de 

'o.t.rtor.ent.. ..di.nt. 1. ..gund. ..perienci. piloto con dicho 
cu •• tionarl0. al ob •• rv.r lo. r •• ult.do. obt.nldo. \v.r t.bl. d. 
r •• ult.do. 111, .n .ptndic. J). •• uniflc.ron 10. tipo. d. 
r.tro.li.ent.ciOn nutricion.l y •• tructur.l. d.bido. que e.t •• do. 
for... .duc.tiva. d. 10. p.dr •• , .on con.ld.r.d •• co.o po.itiv ••• n .1 
de •• rrollo d. l •• Uto •• tl.. (Cl.rk •• "71) •• u. c.r.ct.r1.tic ••• uy 
•••• j.nt •• y e.tudi.d •• en otra cultura .uy dif.r.nt. a la nu •• tr. el. 
nort •••• rtc.n.). A.í .e logró 1. pru.b. p.tco.ttrlca •• pl •• d. en .1 
•• tudio c.ntr.l y for.ad. por II reactivo •. L •• opcion •• d. re.pu •• t. 
fueron: J cerr.d.. (r.tro.li •• nt.clÓn po.itiv., .ngolo.in.dor. y 
crític.) y un •• bi.rt. el. que.l p.dr. o •• dr. d •••• r ••• criblr). 
eV.r aptndic. C). 

!. i.port.nte •• ncion.r. que .1 .f.ctu.r .1 proc., •• l.nto d. 10. d.to. 
obtenido. .n •• t. cu •• tion.rio. •• uni.ron lo. tipo. d. 
r.tro.li •• ntaciOn critica V .ngolo.inador.. b.jo la d.no.in.ciOn 
"N.g.tiv.", por con.id.r.r 10 •• i •• o ••• p.cto. cont •• pl.do •• rrib •• 1 
unir l •• for ••• po.itiva.; •• 1 co.o t •• bitn. por r,lon •• practica •. 
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D.ntro d. 1.. .xp.ri.nci.. piloto r.allz.da. con la. ll.t.. d. 
r •• ccion •• conductual •• d.l nllo cuando co •• t •• rror •• (Ind.f.n.iOn) y 
d. c.r.ct.rí.tic.. de probl.... g.n.r.l •• tnfantil •• / los d.to. no. 
dic.n qua l. ..yorl. d. los r.activo. no •• tin claro. porque no 
td.ntific.n lo. ..p.cto. propue.to. d.ntro d.l obJ.tivo p.r.egUldo .n 
c.d. in.tru •• nto. (V.r t.bl •• d. r •• ult.do. IV y V •• n .p.ndlc •• ~ y 
.,. ,or •• t •• otivo ••• d.cldiO r.con.truir tot.l.ant. dich •• pruab •• 
p.lco •• tric.. y an •• t. for ••• d. 10 •• p.ndlc •• K y l .e obtuvl.ron 
lo •• p.ndic •• ~ y ,. r •• p.ctiva •• nt •. 

D. .cu.rdo. lo. r •• ult.do •• xpu •• to. d.ntro d. l •• xp.rl.ncl. c.ntr.l 
de 1. inv •• tig.ción .qul di.cutld., .1 .n.llz.r .1 in.tru •• nt~ 
corr •• pondi.nt. .1 .p.ndic. A (li.ta d. v.riflc.ctón d. 1. indaf.n.IOn 
y l. hip.r.cttvld.d. p.ra •••• tro.); •• con.id.ró '.port.nt. qua lo. 
dato. obt.nldo. .n lo. .nill.l. da v.rl.nz. y l •• corr.l.clon •••• e 
.Ju.taran • un. .1t. congruencl. d. l •• re.pue.ta. d. 10 ••••• tro •. 
A.í 1. cl •• lflc.ciOn de 10. nilo. dentro d. l.. .ue.tra. 
-hip.r.ctlva-, (grupo 1); -nor •• l-. (grupo 2) y -apitic.- o 
·ind.f.n •• •• (grupo 311 tendría b •••• fir ••• y no actu.rl. co.o una 
vari.bl. int.r •• di.ria que podría .ntorp.c.r lo. r •• ult.do •. 

L •• htpÓte.i. probada •• n .1 .n'lt.i ••• t.dl.tlco d. la. r •• pu •• t •• d. 
10. • ••• tro. • l. ll.t. dé v.riflc.clÓn d. 1. tndef.n.lón y l. 
hlp.r.ctlvld.d (.p.ndlce A), no. p.r.it. concluir: 

1) No h.y dif.r.ncia •• n l •• r •• pue.t •• d. lo ••••• tro. de cuarto y d. 
quinto prl.arla. porque lo. .lu.no. ob.ervado. pre.entan 
proporcional.ent. 1.. .i.... car.ct.rl.tica. d. hip.r.ctivid.d y 
apatía o ind.f.n.iOn, asl co.o de p.tología y nor.alld.d. 

2) Lo. it ••••• ralado. con lo. nÓ •• ro. lO, 11, eo, 2e, a5, ~a, ~. y 
~~, no di.cri.inan l.. r •• pue.ta. r.l.cionada. con 10. nilo. 
cla.iflcado. co.o "hip.r.ctlvo.· y -ap'tico.- o -ind.fen.o.", ni con 
l.. r •• pue.t.. corr •• pondl.nt.. • lo. ntlo. lla •• do. ·patolOglco.· y 
·nor •• l •• •. 'or •• t. r.zón, dicho. r •• ctlvo ••• d ••• chan del 
cue.tionarlo. 

~) Lo. r •• ctivo. 1, ~,~, 1, 1~, 1~, 11, l', l. a~, 11:1, a., a9, ~o, 
~~, 38, ~o, ~1, ~~, se y s~, di.crt.tnan l.e re.pue.t •• r.f.r.nt ••• 
hlp.r.ctivldad y .p.tl. o d •••• p.ro .prandido, •• í co.o • patología y 
nor •• ltdad. !.to. it... por .u probabilid.d .ignific.tiv., .on 
.c.pt.do. co.o integr.nt •• de la ll.t. de v.riflc.ciOn e.tudiad.: 'or 
.edio de .110., .e logra .1 obJ.tivo que pr.t.nd. .lc.nz.r .1 
in.tru •• nto o •• a discriain.r entre l. hiper.ctivid.d y l. 
ind.f.nsIOn. 

4) lo. r •• ctivo. 
relaciOn a 10. 
vez .1 t ••• ro 
encontr.d.. no 

nó •• ro. 'y 11. sólo discri.in.n 1 •• respue.t •• en 
nllo. -hiper.ctivo.· y ·.p'tlco.·, •• p.cto d.bldo t.l 

t.n p.qu.ro d. la .u •• tra. Co.o l.. difer.nci •• 
.on .uy cl.r •• , .sto. it •••• on d ••• chado. d. la lt.t. 

d. vertficaciOn. 
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la. 11. 41 Y 451, dl.crl.ln.n 1 •• r •• pu •• ta. r.f.r.nt ••• p.tologf. y 
nor.alld.d. p.ro no .ntr. hlp.r.ctlvld.d y .p.t!. o lnd.f.n.10n. Su 
pod.r d. dl.crl.ln.cIOn ••• uy g.n.r.l, y. que no d.t.r.ln.n .1 tipo 
d. p.tolog!. .xl.t.nt.: •• p.cto por.l cu.l •• 010 •• con.ld.r.r6n • 
lo. r •• ctlvo.. que .d.... d. ..I.l.r l.. dlf.r.ncl.. g.n.r.l •• 
(p.tologí. y nor •• lld.dl, 10 h.c.n con 1 •• dlf.r.ncl •••• p.cíflc •• 
(hlp.r.ctlvld.d y .p.tf. o lnd.f.n.10nl. (V.r t.bl. d. r •• ult.do. VII 
.n .ptndle. T, 10. r •• ctlvo ••• I.l.do. con un •• t.rl.col. 

Al con.trulr 1. ll.t. d. v.rlflc.clOn •• tudl.d., •• pr.t.ndIO que 10 • 
•••• tro. dl.crl.ln.r.n· .ntr. .u. .lu.no., 1. hlp.r.ctlvld.d y.l 
d •••• p.ro .pr.ndldo. D •• cu.rdo .1 .n.ll.l ••• t.df.tlco .f.ctu.do, 10. 
r •• ctlvo. que •• pr ••• n dlf.r.ncl ••• lgnlflc.tlv ••• ntr. 10. grupo. d. 
r •• pu •• t ••• obr. nllo. "hlp.ractlvo." y -.p,tlco.", •• 1 eo.o .ntr. 1 •• 
r •• pu •• t.. r.f.r.nt ••• 10. nllo. "p.tolOglco." y "nor •• l •• "1 r.fl.J.n 
un gr.n pod.r d. dl.crl.ln.clOn p.r. ..to. ..p.cto.. .1 cu.l •• 
g.n.r.llz. p.r. l. pobl.clOn que la .u •• tr. r.pr ••• nt.. E.to. 
r •• ctlvo ••• t'n •• rc.do. con 10. nO •• ro. 1, 1, 4, T, 11, 14. 17. 11. 
11, a4, a7, 28, 21, lO, ]4, ll, 40. 41, 44, 12 Y 14. 1110. cu.pl.n .1 
obJ.tivo· p.r. .1 que fu.ron con.truldo. y .poy.n 10. r •• ult.do. 
c.ntr.l.. y .obr. 10. cu.l •••• b ••• 1. co.prob.ciOn d. 1. hlpOt •• l. 
obJ.tlvo d. l. pr ••• nt. lnv •• tlg.cIOn. 

l. puede d.clr que 1 •• dif.r.nci •••• t.dl.tlc ••• nt •• lgnlfic.tlv •• , 
.ncontr.d.. • tr.vt. d. dlch.. hlpOt •• I., r.fl.J.n un. bu.n. 
congru.nci. .ntr. 1.. r •• pu •• t •• d. 10 ••••• tro. d.d ••• 1. llat. d. 
v.rlflc.cIOn d. 1. Indef.n.IOn y 1. hlp.r.ctlvld.d. 

D •• put., .n .1 .n611.1. d. 1.. r •• pu •• t.. d. lo. .lu.no •• 
proporclon.d.. .n b... • 10. r •• ctlvo. d. 1. ..c.l. d. locu. d. 
control p.r. nllo. d. Nowlckl y Strlckl.nd ('97]), .pllc.d •• n "txlco 
por Dl.z-Lovlng y Andr.d.-P.lo. (',841; •• pr.t.ndIO prob.r l • 
• xl.t.ncl. de .lgun. rel.clOn .ntre l. frecu.ncl. d. 1 •• c.t.gor! •• d. 
l •• r •• pu •• t •• y'.l ••• 0 d. lo •• uj.to •. 

Co.o .n todo. lo. It ••• ( ••• c.pclOn d.l nO •• ro 241. no .e .ncontrO 
r.l.cIOn •• i.t.nt •• ntr ••• t •• v.rl.bl •• (v.r t.bl. d. r •• ult.do. VIII 
en .ptndic. 81; •• po.lbl. .c.pt.r que .1 locu. d. control, y •••• 
Int.rno o •• t.rno. no •• t6 r.l.clon.do con .1 h.cho d. p.rt.n.c.r .1 
••• 0 ••• cul1no o f ••• nlnOI Lo. p.dr •• , • tr.vt. d. .u •• tll0 
.duc.tivo. no di.crl.ln.n .ntr •• 1 hiJo que p.rt.n.ce • un ••• 0 u otro 
y •• g.n.r. un locu. d. control •• t.rno o Int.rno, .in to •• r .n cu.nt • 
•• t. v.ri.bl •. 

Un. v.z ••• 10. r •• ult.do. que .u.t.nt.n l •• hlpOt •• I. prob.d •• y 
.obr. 1.. cu.l.. •• II.vO. c.bo l. lnve.tlg.cIOn .quf d •• crlt., •• 
v.n .olldlflc.do. con lo. d.to. r.f.rent ••• lo •• n611.i ••• t.df.tlco. 
ef.ctu.do. .n c.d. uno d. lo. r •• ctlvo. que co.pon.n l ••• c.l. d. 
locu. d. control p.r. nll0. (.p.ndic. 111 L •• trlbuclOn conductu.l .n 
lo. nll0., •• un. v.rl.bl. que no •• t. r.l.clon.d. con .1 •• XOI .ino 
con .1 locu. d. control d •• u. p.dr •• y 1. r.tro.ll.ent.cIOn v.rb.l 
que t.to. ..pl •• n • tr.v.. d.l proc •• o .duc.tlvo que •• d. en .1 
•• bl.nt. f •• lli.r. 
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Se p.rte de que 10. nilo •• patlco.· o ·indefen.o.· .on .a.externo. 
que lo. nll0. ·nor •• le.· y lo. p.dre. de lo. prt.ero., tienden. 
utiliz.r un e.tl10 edue.tivo neg.tivo; aientr •• que 10. p.dre. de lo. 
nll0. ·nora.le.· .on .a. po.ltlvo. en .u for •• de h.bl.r con .u. 
hiJo., 
le h.ee referenei. • l. ..oci.el0n encontr.d. entre el e.tilo 
educ.tlvo de 10. p.dre. y el locu. de control de .u. hijo •. (Ver t.bl. 
de re.ult.do. XV). 

Oe .cuerdo • lo. re.ult.do. expue.to •• 1 .n.liz.r l. v.ri.nz. dentro 
de lo. p.dre., no.e encuentr.n dif.renci ••• ignific.tiv •• , t.nto .n 
.u locu. de control co.o en .u. e.tilo •• ducativo.¡ .unque .e p.rcib. 
un. tendencia •• er dif.r.nte., .ntre 10. grupo. "nora.l· y ·.patico· 
o ·indefen.o·, y. que .u •• edi •••• tan .a. di.t.nte. y 1. prob.bilid.d 
d.l e.t.dí.tico d. pru.b. , ••• c.re •• 1 nivel 0.01. 

'o.ibl •• ente con un. .u •• tr ••• yor, 10. otro. grupo. t •• bltn podrí.n 
dif.r.nci.r •• l e. d.cir. ·hip.r.ctlvo· con ·nor •• l· y ·.patlco· o 
·indef.n.o· con ·htper.ctlvo·,'e pu.d. inferir que .lgun •• v.ri.ble. 
no auy bt.n control.da., t.l vaz ob.cureci.ron 10. r •• ult.do •• co.o 
diflcult.d.. de tl •• po di.ponlble por el horario d. trabajo de lo • 
• ujeto., b.jo niv.l cultural de .lguno. de ello. y po.lbl •• ente otro. 
~.ctor •• d •• conocido., 

'or .1 contr.rl0, en el .n'li.i. d. v.ri.nz. r •• lizado con lo. nllo •• 
•• facil d.t.ctar dlf.r.ncia •• lgnlficatlva. entra lo. grupo. ·nor •• l· 
y "apatico· o ·indefen.o·, y. que la •• edla. de •• to. grupo. e.tan 
ba.tante di.tante. y 1. probabilidad del e.tadf.tlco utlllz.do a • 
•• nor qua 0.05. tanto con el total de la .u •• tra co.o con lo •• , 
.ujato. que fuaron e.cogldo. porque .e tien.n dato. d •• u. padr ••. 

E.to per.lt. .ug.rlr que lo. nll0. ".patlco." o ·lnd.f.n.oa· ti.n.n 
caract.rí.tica. ..p.ciale. qua 10. haca dif.r.ncl.r •• en .u locu. d. 
control d. lo. nilo. ·nora.l •• ·: lu .trlbuciOn conductual •• t' 
•• Ialando un. .uto •• ti.. dlf.r.nte porque lo. nl101 con d •••• p.ro 
aprendido tiend.n • .er .a ••• terno •• n .u locu. d. control, qua 10. 
nll0. ·nor •• l •• •. 

'elig •• n (1'81) •• 1 d.finir 1. ind.fen.iOn co.o un •• t.do p.lcolOglco 
produCido cu.ndo lo. .conteciai.nto •• on incontrol.ble., dic. que .1 
control d. l. conducta •• perclb. fu.r. d. 1. p.r.on., .n .1 
d •• arrollo y pre •• ncl. d. e.ta f.nO •• no, A.í .1 •• 0. cu.ndo h.bl •• obr. 
1. .incroní. .ntre re.pu •• ta y ef.eto. e.pon. qua .i el .uJ.to no 
.pr.nd. qua .u conducta funcion.. ocurra la d •••• p.r.nz •• porque 
.pr.nde que •• in6tll r •• ponder y. qua •• 1.t. independ.nci. entra 
conducta y •• bi.nt., 

Co.o y. .e .xpu.o. aquf .e percibe 1. e.i.t.nci. de un. r.l.cl0n 
po.itlv~ .ntr. el •• til0 de r.tro.li.entaclOn v.rb.l d. 10.- padre. y 
la lnd.f.n.iOn o d •••• p.r.nz •• prendlda .n .u. hijo.; .unqu •• 11 •••• 
• uy lig.r.. Cu.ndo lo. p.dr •••• pl •• n un e.tilo d. retroall •• ntaciOn 



v.rb.l n.g.tivo, • tr.v'. d •• u .du~.~ión, lo. hijo. d ••• rroll.n 1. 
ind.fen.ión. 

~ott.r '19"', •• K.l. que .1 .uj.tO con control .Rt.rno p.rcib. l. 
r.tro.li •• nt.clón co.o ind.p.ndi.nt. d •• u conduct.; e. d.clr, d.bid • 
• 1 .z.r; .i.ntr.. que cu.ndo .1 control •• int.rno, l. perc.pclón d. 
1. retro.li •• nt.ción •• contingente • .u propia conduct •. Alloy y 
8.1ig •• n 1"78', opln.n que ••• ub.~ti ••• 1 gr.do d. control 
,conductu.l y •• opta por 1. ext.rn.lid.d, porque •• pr.fi.r. v.r 1. no 
contingencia .ntr. r •• pu •• t •• y .uc •• o •. 

L. ..oci.ción d.l locu. d. control de los p.dr.. y .1 •• tilo 
.tribucion.l de su. hijos, .xpr... que •• t. di.en.ión.e .pr.nd • 
•• di.nt. .1 proc.so .duc.tivo f •• ili.r y .n •• t. for •••• con.truy. 1 • 
• uto •• ti... En 1. int.r.cción .ntr. p.dr ••• hiJo., .e .prend •••• r 
interno o .xt.rno, 10 cual d.t.r.in •• 1 niv.l d •• uto •• ti ••• n .1 •• r 
hu •• no y •• te •• cr.. c.p.z d. control.r sI •• dio que 1. rod •• y 
logr.r .1 'xito o •• t •• que s. propon •. 

~St. r.l.ción s. ob •• rvó un poco .a. d. c.rc. cu.ndo •••• tudió dicha 
v.ri.bl. d.ntro d. 1 ••• u •• tr •• ·hip.r.ctiv.·, ·nor.al· y ·.patic.· o 
·ind.f.n •• •. Kxlsts .n for •• positiva .n todos lo. grupo., pero .ólo 
llsg. a •• r .ignific.tiv. d.ntro d.l grupo for •• do por los nilos 
·.paticos· o ·ind.f.n.o.- y su. p.dr •• , donde s. supon. que pr.do.in. 
1. d •••• p.r.nz •• pr.ndid., .unqu. t.l v.z l •• dif.r.nci •• en 10. otro. 
Qrupo., se h.g.n pr ••• nt •• u •• ndo un •• u •• tr ••• yor. S. pued. conClUir 
que 1. di.ensiÓn .tribucion.l .xt.rn. indica una b.j •• uto •• ti •• , 
t.nto en los p.dr •• co.o en .us hijo •. 

Esto •• co.pl ••• nt. con 1. .soci.ción d.tect.d. .ntre 1. 
retro.li •• nt.ción verb.l d. los p.dr •• y .1 locus d. control d. su. 
hijo.' Se r.fl.J. un. t.nd.nci. • •• r .ignific.tiv., 1. cu.l .s 
•• nifi •• t. .n 10. niKo. d •••• p.r.do •. Un. v.z .a ••• coincida con 10 • 
• specto. expr ••• dos .obr. 1. r.tro.li •• nt.ción y .u rel.ción con el 
control p.rson.l y 1 •• utos.ti •• : 

Abr ••• on, Alloy y ~o.off (19781; Alloy y S.lig •• n (',711 y D.pve 
('979', dicen que aunque .n psicología, la •• ociación d. 1 •• 
conting.ncia. conductual.. y 10 •• uc •• o., no e •• uy cl.r. r •• pecto a 
la e •• ctitud d. .u organiz.ciÓn y p.rcepción d.l control,.e h • 
•• t.blecido que l. b.j •• utoe.ti •• enc.uz. a 1 •• otlv.tlón a di •• inuir 
.1 gr.do d. control p.r.onal .obr. lo. suc •• o. ind •••• bl ••. Ello •• 
d.b. • que la r.alid.d d. 1. p.rc.pción d. que las opinion •• propi •• , 
son consid.r.d.. por el .uj.to, coso inef.ctiv •• y •••• inc.paz ds 
controlar .1 •• bi.nt., ll.v.n .1 •• r hu.ano • la depr •• ión. 

E.tudiO. co.o 10. d. Condry ('9761, L.ng.r (',711, L.ng.r y Rodin 
(1976', 8010.on (1976' y It.in.r ",70', sugi.ren que p.r. pr.v.nir la 
ind.f.n.iÓn o logr.r .u t.r.pi. ad.cu.d., •• d.ba au •• nt.r 1 • 
• otivación .adiant. un. parc.pelón d. infor •• ción .v.lu.bl.. A.t 
.i •• o, axpr •• an que al control p.r.onal y ia autos.tisa •• jor.n con .1 
u.o d. r.tro.li.entación conting.nt., incre.anto da parcepclón de 
.uc •• o. po.itivo. y d. r •• ponsabilidad propia en al logro d. allos. 
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T •• bl'n •• «.l.n qu •• I •••• t.bl.e •• 1 •• ntl.l.nto d. co.pat.nci., la 
.t~Sbución .xt.~n. • •• 0dSfic. h.ci. la dl •• n.lón int.~n. y .1 .uj.tO 
•• p.rclba • .í .i •• o, co.o c.p.z d. control.r lo qua p.~.c. 
incontrol.bl •. 

'or otro l.do, S.lig •• n 11'81', •• ncion. co.o una ttcnie. d. 
retro.li •• nt.cS6n l. "de •• n.ibilizacI6n .S.teaatlc.", 1. cu.l 
det.rain. .n 1. par.on •• 1 proc •• o volunt.rio p.r. qua era. qua puad. 
control.r 1 •• n.l.dad a.diant. el .utocontrol. Igu.laente, Corkill. 
11987', cu.ndo habl •• obr. una •• n.r. p.r. logr.r .1 craci.i.nta pl.no 
d. l. p.r.onalid.d .n .1 •• r hu •• no; .xpon. qua • tr.v'. d.l .i •• o 
dolor da 1. p'rdtd., •• pr •• 'ndolo libr ••• nt. y .uper'ndolo .n al •• or, 
1. .uto •• tia. .a fo~tal.c. y •• logra l •• utor •• liz.ci6n y un. vid. 
faliz. 

Con.ld.ro qua la r.l.ción antr. p.dr., • hijo., •• crucial .n la vida 
dal hoabra, pudi'ndo.a a.t.bl.car • tr.v'. del al.do o d.l a.or, 
•• ntlaSanto. .xpr ••• do. por 10. p.d~ •• ; •• 1 co.o .1 gr.do d • 
• uto.c.ptación g.n.r.do por ello. y d ••• r~ollado .n au. hijo •. !n 1. 
p~ ••• nta inve.tlg.c16n, .a ob.erv6 dicha rel.c16n .ntr. al e.tl10 
.duc.tlvo neg.ttvo d. 10. padre. lat.do) y .1 locu. d. control ext.rno 
d. loa nikoe Ib.J •• utoa.tl •• '. ~l .atllo .duc.tivo fu' e.tudlado a 
tr.vt. d. 1. r.tro.li •• ntaciÓn v.rb.l que 10. p.d~.. eapl •• n.l 
di.cipllnar a .u. hiJo., ya •• a ~.forz.ndo o aodificando laa 
r •• pue.t •• e.itida. po~ 'atoa. 

Durante .at. proca.o de .n •••• nz.-.pr.ndlz.j., .a v. con.truyendo un 
gr.do d. .uto •• ti •• y control p.~aon.l d.tar.inado., .egOn 10 e.p~.a. 
Cl.rk. It'71', cu.ndo h.ce r.f.rancia a loe e.tiloa d. 
ret~oaliaent.cI6n utiliz.do. po~ loa padre. en la .ducación da aue 
hiJo •. 

Lo. e.tllo •• duc.tivo. po.ltivoa InutricSon.l y •• tructural', fo •• nt.n 
.1 d •• arrollo d. una .dacuad •• utoe.ti •• y control per.onal, ya qua •• 
•• ti_ula .1 Int.rt. hacia al conoci.lento de .í al •• o, •• diante l. 
int.rr.lación d.l nl.o con el aedio qua la rodea. En •• t. foraa, '1 •• 
perclb. co.o c.paz y valio.o p.ra vivir¡ ya qua de por .1 lo e. an 
re.lidad, por .1 .Sapla haCho de exi.tir. (Ir.ndan, 1'80 y !IIS., t'l',. 
NO ocurra •• ! con 10 ••• tllo. educ.tivo. neg.tivo. (.ngolo.in.do~ y 
crítico', ya qua .110. no pe~.iten qua .e d •• arrolla una .utoe.tia • 
•• ludabl., 10 cu.l date~atna un control d. contingenci •• conductu.l •• 
loc.llz.do fuer. d. l. pe~.on.: 11 d •••• p.ro la h.ce ver •• 
inc.p.citada p.r. logr.r obj.tivid.d en laa ~al.ciona. .ntr • 
• ltu.clone. e.tarn •• , entra '.t •• y auce.o. a.bient.l ••. 

In al p~e.ente •• tudio. ea det.ct6 1. p~e •• nci. de un. rel.ci6n 
.lgnS'ic.tiva lal obtener el coefici.nte d. Spe.r •• n' y con tand.nci • 
• el1. 'en el co.flciante de 'e.r.on). d.ntro del grupo de 10. nl«o. 
".p'tico." o ·Sndef.n.o.-, .ntre el e.tSlo de retroaliaent.ci6n verb.l 
negativo de lo. p.d~e. y l. .tribuci6n conductu.l externa d •• u. 
hijo •. IVer t.bl. de re.ult.do. XV). 
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Por .110, •• pu.d. .xpr •• ar que .i loa padr ••• du~.n .n .1 .i.do, 
.unqu. t.t. ••• d.~l.r.do .n for.a v.l.da, ~o.o an .1 •• tilo 
anvolo.inador; o .bi.rt ••• nt. n.v.tlvo ~o.o .n .1 a.tilo ~r{ti~o; l. 
di •• n.i&n .tribu~ion.l.n .u. hijo. v •••• r d.t.rmin.d. h.~i •• 1 polo 
d. 1. .xt.rn.lid.d, lo ~u.l ~onll.v. no d.j.r ~r.~er el •• r .n .u 
tot.lid.d porque t.t ••• ·~ontrol.do· y por ~on.ivul.nt •• obr.vien •• 1 
d ••• rrollo d. 1. d •••• p.r.nz •• pr.ndid., 

SI •• .du~ •• n.l •• or y no en .1 .i.do, ••• xpr ••• di~ho •• nti.i.nto 
por •• dlo d. un. ~o.uni~.~i&n b ••• da .n .1 ~ono~i.i.nto, .~.pt.~i&n y 
•• tl.. d. la propia p.r.on.; .1 ~ultlvo de dl.clplln. y 
r •• pon •• billd.d .1 corr.vir ·.1 h.c.r· y nun~. ·.1 •• r·1 f.ctor •• 
~onvru.nt.. con un .od.l •• l.nto r.forz.nt. y un. r.tro.ll •• nt.cl&n 
~ontlnV.nt., Sólo •• 1 lo. p.dr.. d. f •• lll., podrtn d •••• p.l.r .u 
p.p.l d. v.rd.d.ro •• du~.dor ••• 1 dl.~iplln.r •• u. hijo. for •• ndo unA 
.ocl.d.d Int.vr.d. por .er •• ~on .1eVri. d. vivir, Vr.n .utoe.tl •• y 
c.p.c •• d. un .Uto~ontrol .d.cu.do, 

Por Otra p.rt., •• I.port.nt ••• I.l.r que 1. r.l.~i6n ob •• rv.d •• ntr. 
l. r.tro.ll •• nt.~i6n v.rb.l d. lo.p.dr •• y .1 locu. d. ~ontrol d •• u. 
hiJo., d.ntro d. lo. nllo. ·hiper.ctivo.·, •• di.nt. el co.fl~l.nte de 
Sp •• r •• n, .unqu. •• b •• t.nt. b.j. •• pre •• nt. .n for •• po.itiv.; 
.I.ntr.. que • tr.v'. d. 1. ~orr.l.ción d. P •• r.on, •• d.t.~t& .n 
for •• n.v.tiv., (V.r t.bl. de r •• ult.do. XV), 

late f.nó •• no •• podrl. .xpllc.r porque .n .1 d ••• rrollo d. 1. 
hip.r.~tlvld.d int.rvlenen f.~tor •• blolóVico. o •• bl.nt.l •• , .In que 
.e •• pe~lfiqu. con ~l.rid.d 1. d.t.rmin.ci6n de uno d •• 110., A.í lo 
•• nciona Crulckah.nk (I'TV), cu.ndo d.fln. la hiper.~tivld.d ~o.o un 
ob.ttculo par. un bu.n .ju.t •• oci.l, •• pr ••• do .n un ••• nlf •• tacI6n 
~ondu~tu.l .x~ •• lv. • 10 ••• t{.ulo ••• bi.nt.l •• , E.ta probl •• ttlca •• 
pu.d. pr ••• nt.r .n for.. ..n.ori.l o .otrlz, derlv.d. d. un d.Wo 
c.r.br.l o d. un tipo d. conducta .pr.ndid. p.r. lovr.r •• t.bl.c.r 
r.l.cion ••• d.cu.d •• con .u •• dlo, 

En for.. opue.t., .1 d •••• p.ro .pr.ndido o Ind.f.n.ión •• con.ld.r. 
co.o un. dlficult.d p.I~016Vlce, producid •• xclu.lv ••• nt. por f.~tor •• 
•• bl.nt.l •• y f.ll ••• n le r.tro.li •• nt.cl&n (S.llv •• n, I,SII, l. 
d.cir, no exl.t.n d.lo. biolóVico., e.rcl.y (I'T61 •• tabl.ce .n cierto 
.odo, un. r.l.ci&n .ntr. ..to. do. probl •••• conductu.l •• , cu.ndo 
•• nclon. un. .t.p. d. ·hip.r.ctivid.d o prOta.t.· oriVln.d. por un. 
ptrdid., .1 h.bl.r d. l ••• oclón d. ·p ••• r·, E.qu ••• tlz. a.t. a.oción, 
coloc.ndO .1 d •••• p.ro apr.ndido d •• put. d.l p.ríodo ·hlp.r.ctivo· 
(.noJo. ftcil •• y cri.l. d. ll.nto y vrlto.), 

I.to. inv •• tlv.dor.. y .1 pr ••• nta •• tudio, colncld.n .n al 
•• t.bl.ciMI.nto d. l. r.l.clón n.v.tiv. (co.flci.nt. d. ~ •• r.on) o 
c •• i nula (~o.fici.nte d. Ip •• rM.n), .ncontr.d. antr •• 1 •• tilo 
.duc.tlvo d. lo. p.dr •• , • tr.v'. d •• u r.tro.li.ent.cI6n varb.l y .1 
locu. d. control d •• u. hijo., d.ntro d. l. pobl.~i6n ·hlp.ractiv.", 
In 1. .1... for.a, ~on la prob.bliid.d .Ignlflc.tlv. ( •• g~n 
~orr.l.cI6n d. Sp •• r •• nl y con la t.nd.nci ••• arlo ( •• g~n corr.l.ci&n 
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d. ~.ar.on) d. dieh. ..ociaeión .ntra a.ta. variabl •• d.ntro d. l. 
población ·ind.f.n •• •. 

Po.t.riorM.nt., •• tOMó .ól0 • 10. padr •• , p.r ••• t.bl.e.r la r.l.eiÓn 
.ntr. .u di •• n.lón .tribueion.l y .u •• tilo .due.tivo. Lo. 
~o.fici.nt.. d. eorr.l.elón t.nto d. ap.ar •• n eOMo d. ~ •• r.on, no 
r.fl.J.n un. probabilid.d .ignlficativ., .unqu •• n.l d. l •• u •• tra 
tot.l •• .le.nl. • d.t.et.r un. 1lg.ra tend.nei •• l. probabilid.d 
.ignifle.tiv.' La •• oeiaeión .ntr ••• t •• do. v.riabl •• , .n cu.nto •• u 
probabilid.d, no •• ti .uy .1.J.d. d.l niv.l •• t.bl.cido (O.OS) y .1 
.n.lil.r 1.. .u •• tr.. ~hlp.raetiv.·. "nor •• l· y ·apitic." o 
·ind.f.n •• •• dicha t.nd.neia •• ob •• rv ••••• n .1 pri •• r grupo. 

Aunqu. .1 gr.do d. ..oel.ción .ntr. ..t.. v.ri.bl.. no ••• 
• ignific.tivo •• xi.t •• n for •• pO.itiv •. 1110 indica qua lo.·p.dr •• 
eu.ndo h.n d ••• rroll.do un. di •• n.ión .tribucion.l .xt.rn. eon baja 
.uto •• ti.a, dan a conoe.r un tipo d. r.tro.li •• ntación v.rb.l n.gativo 
.n 1. .duc.ción d •• u. hijo •. I.to podr!. ll.v.r .1 pl.nt ••• i.nto d. 
qua .1 control p.r.on.l d. lo. p.dr ••• d.riv •• 1 a.plao d. un •• tilo 
da r.tro.li •• nt.eión a.p.cífieo' A •• yor .xt.rn.lid.d •••• n.g.tivi •• o 
an la .duc.eión d •• u. hiJo •. E.t. t.nd.nci •• a •• nifia.t •• ,. con 10. 
nilo. ·hip.r.ctivo.". 

L. uni6n ancontr.d •• ntr •• 1 locu. d. control .xt.rno d •. lo. p.dr •• y 
l. atribución conductu.l .xt.rn. d •• u. hijo •• p.r.ita dat.r.in.r .1 
pap.l d.l .od.la.i.nto eonductu.l (.andur.. 1'66 y 11771. .n.l 
da •• rrollo da l. per.onalid.d en .1 •• r hu •• no. I.t •• xtarnalidad 
apr.ndid. for.a p.ul.tin ••• nte .1 d •••• p.ro o d •••• p.r.nl •• pr.ndid •. 

"adi.nt. l. int.raeci6n p.dra.-hiJo •• a da •• rroll ••• t. f.nO.ano da l. 
ind.f.n.16n. .1 eu.l •• d ••• nead.n. gr.dual •• nt.. .edi.nt. 1. 
r.tro.li •• nt.clón v.rb.l qua lo. p.dra. a.pl •• n.l di.eiplin.r •• u. 
hijo., Lo. p.dr •• con •• tilo .duc.tivo n.g.tivo ti.nan hijo. con locu. 
d. eontrol .xtarno. l. ob •• rv. nu.v •• anta. qua .1 Mi.do utiliz.do por 
10. p.dr •• , g.n.r. una b.J •• uto.c.pt.ción y por and. poe •• uto •• ti.a 
.n .1 nilo. 

D. .quí .urg. 1. urg.nta n.ca.id.d d. qua lo. p.dr •• d. f •• llt., to •• n 
conciencia da.u p.p.l .n l. for.ación da lo. hijo. qua ti.nan bajo .u 
ra.pon •• bilid.d, En v.z da qua .1 .i.do •• a .1 .otor d. la .ceiOn 
ajarcid. dur.nt. al proc •• o educatlvo f •• iliar, d.b •• er .1 •• or y 
por lo t.nto, •• t. d.b. .u.tituirlo y •• r el .li •• nto da la 
conviv.ncia qua •• ..t.bl.c. con lo. hijo. a tr.v •• da toda 1. vid.¡ 
da tal •• nar. que .110. .i.nt.n qua .u. padre. .on .u. guí •• y 
ori.nt.dor •• , d.ntro da un cli •• d. r •• p.to, •• or y lib.rt.d haci •• r 
.i •• o.. lól0 •• l .e ir' con.truyando .n ello., un. verd.dara y 
.ut.ntic. .uto •• ti •• , 1. cu.l •• t.blac. 10. l1ne •• i.nto. da un. 
personalid.d •• lud.bla y di.pu •• t. par •• lc.nzar al •• ito y •• lv.r 10. 
ob.t'culo. qua.e le pr ••• nt.n en al ca.ino' E.pero .portar, aunqua an 
farSa incipianta, al da •• o d. qua lo. p.dra •• ajoran 1. ralación 
interper.on.l con .u. hijo. a tr.v •• da un •• uto.v.luación ra.pon •• bla 
da .u. a.tilo. aduc.tivo. y logran .n .u. hijo. y an .1 .i.MO., una 
vid. plan. y •• 1ud.ble. 
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Por' otro l.do, dmbido. que l •• prueb •• p.lcom.tri~ •• utiliz.d •• , .e 
b ••• ron en l. compren.ión del lengu.Je e.crito y, teniendo pre.ente el 
•• p.cto de l. influ.nci. de l. habilid.d verbal de lo •• uJ.to. en .u. 
re.pu •• t.. • 16. in.trumento. empl •• do. p.r'. medir .1 locu. d. 
control, •• import.nt. m.ncion.r lo .xpue.to Po Gor.ucn, H.nighan y 
S.rn.rd (1972, pag •• ~88 Y ~99), 

"Lo. r •• ult.do. indic.n que l. confi.bilid.d d. l. v.ri.bl. locu. d. 
~ontrol no Pu.d ••• r P.rf.ct. y que l •••• c.l •• que mid-n ••• v.ri.bl. 
•• d.b.n u •• r .n for .. re •• rvad., •• P.ci.l •• nt. ~on nino. d. 10 .no. 
d. .d.d, p.rt.n.ci.nt ... un niv.l .ocio-.~ondmico bajo y ~.dio. E"t. 
h.cho •• ob •• rv ••• p.ci.l_nt •• 1 •• r l.ldo. lo. it.", • .n voz .lt ..... 

En .1 c •• o aquí diwcutido, .unqu ... utiliz.ron l •• pru.b •• de Rott.r 
(1966) p.ra .dulto. y d. Nowicki Y Strickl.nd (1973) p.ra ni~., y • 
• d.Pt.d.. .n M.xico por F.rn~nd.z y Of.z-LovinQ y Andrad.-P.lo. 
(1994), r •• p.~tiv.~.nt. Y no ••• PliCó .nt •• , un •• v.lu.~i6n d. l. 
d •• trez. v.rb.l t.nto .n lo. nino. c~o .n .u. P.dr •• ' .ln .mbargo, •• 
P.r~1t. ob •• rv.r .n lo. r •• ult.do" un. bu.n. con.i.t.n~i •• n la. 
r •• pu •• t.. d.d.. Por uno. Y otro., .n l. v.riabl. locu. d. control Y 
la. .xpr ••• d.. por lo. m ••• tro. Y lo. P.dr •• .n .1 in.trum.nto que 
pr.t.ndió det.ctar lo ••• tilo •• duc.tivo. o r.tro.llm.nt.ción d ••• to. 
p.ra ~on "u. h1Jo •• 

Po"t.riorm.nt., d •• Pu.. d. r •• liz.r un •• v.lu.ción crltic •• obr •• 1 
locu. d. control (P.l.nzu.l., 1994), .n donde •• .n.liz. ..t. 
con.tr·ucto y toda l. confu.iOn t.rlllinolOIUc. conc.ptu.l .Ki.t.nt., •• 
concuerda con l.. .ug.r.n~ia. .lll •• t.bl.cid.. y •• ob •• rv. 1. 
n-e •• id.d d. .f.ctu.r un. r.conc.Ptu.liz.elón d.ntro d.l eontrol 
P.r.on.l y .1 P.~ib1do. El ~onc~to d. conting.nci. ~onduct.­
r •• ult.do par.c. que .nci.rr. lo .xpr •• ado pOr Rott.r (1966) eomo por 
S.ligm.n (981) y, .1 tom.r un. Po.teión int.rae'cioni.t., P.l-nzu.l. 
dic. que 1 •• xP.ctancia Podrla •• r .~ •• d.Pt.tiv. y d •••• bl. cuando •• 
r.fi.r. • la contingenei. conductu.l congru.nt. con un •• 1tu.ción 
r •• l, •• d.cir, .i dich •• 1tu.ción "1gu •• 1. conducta d. un individuo 
P.r •• J.rc.r ~ontrol .obr. un "r •• ult.do. 

R •• p.~to .1 f.ctor .trlbucion.l m.ncionado por W.lner y mucho" otro. 
1nv •• t1g.dor •• cit.do •• n Pal.nzu.l. (1984), •• l c~ 1 •• 01uciOn 
Plant.ad. .nt. l. in.d.cu.ción d. l. hipót •• t. de d •••• p.r.nz • 
• Pr.ndid., .n.liz.d • .n a.rbar y Selig~.n (1980), ... xpon. que 1 •• 
• tribucion.. individual.. ha~.n que l. no conting-nci., .ntr •• u. 
r •• pu •• t.. y r •• ultado. .n .1 .quí y ahor., •• un det.rmin.nt. 
import.nte p.r. .u. .KP.ctacion.. futur •• de no conting.nci •• E.t •• 
• xP.ctacion •• , .d.m •• , d.ter",inan 1. g.n.ralid.d, ~roni~idad Y tiPo d • 
• {ntom •• d.l d •• amparo apr.ndldo. E.to •• Podrla •• que •• tiz.r a.l, 

EN EL ~REBENTE (AQUI Y AHORA) 
S. h.c.n .trtbucion •• "' •• glob.­
l •• , int.rn •• y •• t.bl •• .n l. -
.J.cución, 

EN ~L FUTURO (NUEVA 8ITUACION) 
L •• KP.ct.~ión d. incontrol.bilid.d 
.par.c • .n l •• itu.ción r •• l, 

NO CONTINGENCIA ENTRE RESPUESTAS Y RESULTADOS. 
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e.tudio re.liz.do, Junto con lo eMpue.to por Br.nden (1969), Cl.rke 
(1979) y Elli. (1978 Y 1979) y, teniendo en cuenta lo eMPre •• do Por 
P.lenzuel. (1984), .e e.per. logr.r un. ~.yor cl.rid.d en lo. d.to. y 
conclu.iClne •• 

OentrCl del .ctu.l e.tudio, ciertamente.e cCln.ider. l. pre.enci. de 
.lgun.. deficienci •• , como.e puede ver en el an.li.i. e.tadí.tico de 
lo. d.to. obtenida., ya que .ólo .e re.lizó medi.nte l •• re.Pue.ta. 
eftitid.. • cu.tro instru~.ntD. p.icom.trlco. (lo. corr •• Pondi.nt .... 
lo •• p.ndic •• A, 8, C. O). 

Ello •• d.bió • 1. pr.mur. d.l ti.mpo p.r. culmin.r l. inv •• tigación 
.quí eMPu •• t.. .u costo Y lC1. mediCls di.PClnibl ••• Sin embargo, no •• 
d •• c.rt. l. id.. de utiliz.r lo. punt.j •• r.f.r.nt ... l •• Prueb •• 
pr •• ent.d.. en lo •• P.ndic •• E. F Y a, •• í como v.lid.r en Po.teriClr •• 
inv •• tig.cion •• , lo. in.trum.nto. cr •• do. ..p.ci.lment. P.r. 1. 
r •• lización del .studiCl .ctual (.P.ndic •• A. e, F ya). 

A p ••• r d. ..t. hecho, en l. pr •• ent.ción d. l. t .. i ••• logró .1 
obj.tivo ProPu •• to.l r •• PClnd.r .1 PrObl.~a pl.nt •• do, • tr.v •• d. lo. 
r •• ultado. obt.nido.. O. .cu.rdo • lo ~.ncionadCl en el .n61i.i • 
.. t.dístico, la hipóte.i. formul.d ••• ProbÓ .1 .c.pt.r l. hiPÓt •• i • 
• lt.rn. y r.ch.z.r l. hipót •• i. nul •• Se cOftProbó la .Mi.t.nci. de un. 
relación pO.itiv •• ntre .1 •• tilo n.g.tivCl de retro.liment.ciÓn verb.l 
de lo. p.dr •• y .1 d ••• mp.ro apr.ndido o ind.fen.ión .n .u. hijo •• 

E.t. .firm.ción 
• igui.nte., l •• 

•• r •• P.ld. Y •• u v.z, d. orig.n • l •• conclu.ion •• 
cu.le ••• t.n b •• ada •• n lo. result.do. y. discutidos • 

1) Lo. n1"os "de •• mP.r.do." .on m ••• Mt ... no •• n .u locu. de eontrol 
que lo. n1~s "norm.l.s u , lo cu.l concu.rda con lo .MPU •• tO 
inici.lm.nt. sobre la Pr •• enci. del d.samp.ro .p .. endido y su 
c.r.ct.rístic. d •• Kt.rnalid.d en l •• tribución conductual. 

2) Lo. P.dr.. d. los nil'lo. Mind.f.nso." y d. lo. nil'los "norm.le.­
ti.nd.n • ..r dif.rent.. .n .u .tribuciÓn conductu.l o loc:us d. 
control. Cu.ndo lo. P.d .... po •• en un •• tribución p.rson.l .Ktern., .u. 
hijos ti.nen tambi.n un control conductu.l .KternCl. 

3) EKi.t. un. .soci.ción Po.itiva entre .1 •• tilo .duc.tivo neg.tivo 
d. los p.dr.s (r.tro·alifllent.ción v.rb.l) y el loc:u. d. control eKt.rno 
d •• u. hijo., quien •• h.n d ••• rroll.do l. d •••• P.r.nz. aprendid •• 

4) El •• tilo educ.tivo d. lo. padr •• (r.tro.liment.ción v.rb.l) de lo. 
nil'lo. "hip .... ctivo." Y .1 d. lo. P.dr •• d. lo. ni~. -.P.tico." o 
Mind.f.n.o." ti.nd •••• r .emeJ.nt •• Ya que l •• curva. norm.l.s d. 10. 
d.to. de dich.. mu •• tr.. ..t.n muy cerc.n •• en .u distribución. Lo. 
padr.. d. ..to. do. gruPo. d. nil'lo. ti.nden • s ... neg.tivo. cu.ndo 
h.bl.n • su. hijo., .centu.ndo.. ••• ..t. tipo d •• duc.ción en l • 
.u •• tr. donde .Mi.t. 1. indef.n.ión o d •••• p.r.nz •• prendid •• 
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~) El l"cu. de c"ntrt>l de 1". nHIQII "h~peractiv"." y de 1". nil'l". 
"ap"tico." o "indefen.".", de acuerd" a .u di.tribución mue.tral, 
tienda a parecar.a. Pre.anta una direccionalidad aHtarna, .tand" m'. 
fuarte e.ta tandancia an e.t. último ~ruP" • 

• ) Sa infiere qua 1". padr •• n" •• tablecan difar.ncia. en .u e.til" 
educatlv" (retr"ali~entaciÓn varbal> , re.Pacto al .aH" al cual 
Pertanacan .u. hijo., ya qua el locu. da control de •• t". no a.t" 
relacionad" con al hech" da .ar nil'lo. " nil'la •• 

7) Sa .upon. qUa 1". maa.tr". tianen un c"noci~ient" objetivo de .u. 
alu~n"., pue.to qua la cla.if1caciÓn ~l"bal de •• to. c"ncuerda con la. 
ra.Pua.ta. dada. a lo. raactiv". qua comPonen la li.ta da varificación 
.obra la indefan.iÓn Y la hiparactividad. ~xi.ta con~ruencia entra la. 
ra.pua.ta. da lo. maa.tr" •• 

8) To.ando como Punt" da partida al pra.enta trabajo,.a puaden 
exPonar otra. aP"rtaciona. axPerimantala. an el campo da la 
P.lcol~(a, como P"r ejamPlo da.arrollar programa. pravantivo. y 
taraP~tico. ra.Pecto al". a.tilo. aducativo. da lo. padra. da 
fa.ilia para avitar la pra.ancia del da.ampar" aprendido en .u. hijos, 
o lo~rar .u CUración en al ca.o da que •• ta •• datacta. 

9) Adam'. da inve.ti~ar la. variabla. qua han influido o a.tin 
influyendo en lo. Padra. para qUa •• t". amPl.an un daterminado a.t1lo 
educativo con .u. hij"., c"n al' objeto da ancauzarlo. hacia al fomanto 
da una autoa.ti~a .aludabla, tanto en ell" •• i.~. co.o en .u. hijo •• 

10) Dantr" del camp" Profa.i"nal 'eraP.utico, a.í como a nival de 
inva.ti~ación individual o familiar, •• daban tanar Pra.enta. los 
tiPO. de a.tilos educativo. utilizado., tanto por al padra COMO por 
la .adra y la c"ncordancia antra .110 •• 

11) Durant. el proca." raalizado para lo~rar al objativo funda.antal 
dal a.tudio,.a obtuviar"n otro. obJativo., qUiz' tan i.portante. CQ$Q 

,qual, pua. •• afinaron 10. in.trumant". P.icom.trico. qua a 
continuación .a anu.eran, aunqua lo. dato. de lo. dos últieo. no .a 
tOMaron an cuenta dantro del an'li.i. e.tadí.ticol 
AP.ndica A. Cua.tionario da Varificación ."bre Indefan.ión e 
HIParactividad. 
AP.ndica CI Cua.tionario .obra •• til". da retroalimantación verbal da 
10. padra •• 
Ap~dice FI Li.ta da raacciona. conductual_ dal nUlo cuando comaN 
errora •• 
AP.ndlca a. Li.ta da caractarí.tica. P.icoló~ica. ~anerala. sobra 
PrObl .... diverso. aHi.tenta. an lo. ni~ •• 

Queda abierto a la inve.ti~ación educativa, la Po.ibilidad da .~ui, 
trabajando con dicha. pruaba. Psico"trica •• 
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a~lHg¡¡;E J 

TAlLA DE RESULTADOS 1 

LUTA DI: V!RIFICACION DE CONDUCTAI "ROILI:"ATICAI "ARA "AE8TR08 

"AUTRO REACTIVO' I:VALUADO' TOTAL 

1 I! ] 4 !5 6 7891011 12 11 14 115 1& 17 11 19 20 11 

l' .... obl • • • • • 01 

1 C No ... I • 01 

IC .... ob) • • • • • • • • • • • • l. 

ICNo ... ' • • • • • • • • • • 10 

]C .... obl • • • • • • • • • • • • • lJ 

JCNo ... ) • • • • • • • 07 

4C .... ob) • • • • • .' 07 

4CNor.) 00 

SC"robl • • • • • • • • • • • • • • • • • 17 

ICNor.' • • 01 

""robl • • • • • • • • • • • • • 1] 

"Nor.) • Ot 

7C"rob) • • • • • • • 07 

7C"robl • • • 03 

TOTÁLII 

"roble •. J 11 S 4 6 • 3 3 6 S 4 O • J 4 4 S O 4 

Nor •• l. • 4 • J .. O O O O O O O 
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"RUnA DE LA PAOIAIILIDAD IXACTA DE FI8HIR' 

RIAcn VOl, "ROIA8ILIDAD' DII"IIt!NCIA' AL o.on 

01 0.31 Debida. al aliar 

01 0.041 'Ignl flcaUva. 

Ol 0.04' 'Ignlftcativa. 

04 0.1. Debida. al alla,. 

01 0.14 Debida. al aliar 

01 0.1' Debida. al •• ar 

07 0.14 Debida. al ala" 

O. 0.24 Debida. al alla" 

ot 0.11 Debida. al aliar 

10 0.36 Debida. al alla,. 

11 O.OU SignificaUva. ,. O., Debid •• al .lla,. 

1) O., Debld •• al all." 

14 0.1 hbld •• al aliar 

" Debida. al aliar 

" 0.01 IlgnlflcaUva. 

11 0.14 Debida. al aza" 

l' 0.03 lignificativa. 

" 0.03 Itgniflcat iva. 

.0 0.04' I1gniflcaUva. 

11 O., Debida. .1 aliar 

I1 O.I! Debida. al aliar 



10. 

6~1~¡U'1 I 

TABLA DI!: RUULTADOI JI 

CUIITIONARID 10lRI LA R!TROALI"INTACION VIRIAL DI LOI "ADRES 

ITI" TOTAL DI O"CIONI8 DI R .... UnTA 

A I C D 

01 lE ., O 

01 1 O • 
OJ , 1 

O" 1 J , 
01 • ] O 

01 1 I O I 

01 ] .. .. 
O' 1 O T 

O, 1 O O , 
10 lE I • 
11 J .. .. O 

11 O 1 1 

11 O .. I 

, .. I! • O 

11 10 1 O O 

U O O , I 

IT O • lE O 

" 
O O , 1 

" 1 I J 

10 J , 
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nI:'" TOTAL DI: O'CIONEI DI: RUPUUTA 

A .. C D 

11 ] 7 o 

11 J • 6 o 

n 4 -... 7 o 4 

.- o • o 1 

16 6 J 

17 ] o 6 t 

ti • o • 
e. o o J • 
JO O , O 

J1 - O 4 • 
JI • o • 
JJ O - ] • 
'4 o 10 o 

U • 7 

]6 7 4 O O 

J7 - ] 

JI O 4 o 7 

n 7 ] O 

40 O O ] • 
41 o t I 

4' I 7 

4] o • o 4 
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ITE" TOTAL DE OPCIONII DE RESPUUT" 

" • C D 

44 • O 11 O 

4' O • O ) 

4' O O 4 , 
47 • 6 O O 

4. O 7 ) 

4. O , 
60 O • ) O 

'RUIU KOL"OGOROY-I"IRNOY' 

RUCTlYOI, , .i 0.01 N D HI'OTESII HII"OTUII 
NUL" "LTIRNA 

01 O.Jll 10 0.4 "ceptada Rechazada 

01 O.Jll 11 0.12 Rechazada Aceptada 

O] 0.41 10 0.35 Rechazada Aceptada 

04 0.J71 11 O.U Rechazada Aceptada 

01 0.J71 l. 0.4' Aceptada Rechazada 

01 0.J71 11 0.17 Rechazada "ceptada 

07 0.J71 11 0.17 RecMzada Aceptada 

O' 0.41 10 0.41 Aceptada Rechazada 

ot O.Jll 11 O." Rechazada Aceptada 

10 0.41 10 0.1' Rechazada ACeptada 

11 0.)11 11 O." Rechazada "ceptada ,. 0.4' 1 O 0.4' Aceptada Rechazada 

11 0.41 1 O O.es Rec"azada "ceptada 



lO. 

RIACTIVO. , ( 0.01 N D HIPOTUI8 HI'OTIII. 
NUL.A AL.TlRNA 

14 0.:111 11 0.41 Ac::_ptada R_cha •• jia 

11 0.371 1. O." Ac_ptada R.cha.ada 

11 O. :111 11 0.1 Aceptada Recha.ada 

17 0.41 10 -0.1 Rechazada Aceptada 

,. O. :111 11 0.5 Aceptada Recha.ada 

1t O.nl 11 -O .1' R.cha.ada Ac.ptada 

10 o.nl 11 o.a, Recha.ada Aceptada 

11 O.nl 11 -O .• , Recha.ada Aceptada 

a. O. nI 11 -O.!I Recha.ada Aceptada 

n 0.311 11 O.lIt Recha.ada Aceptada 

a4 0.11' 1. -0.33 Rechazada Aceptada 

•• o.nl 11 0.1' Rechazada Aceptada ., 0.:111 11 -0.31 Recha.ada Aceptada 

al O. nI 11 D.n Recha.ada Aceptada 

11 o.nl 11 -O.JI! Recha.ada Ac.ptada 

It 0.:111 11 O., Ac.ptada Recha.ada 

JO 0.41 10 0.4 Recha.ada Aceptada 

JI o.nl 11 O .• R.cha.ada Aceptada ,. O. :111 11 0,41 Ac:eptada Rec:ha.ad. 

n 0.41 10 0.1' Recha.ada Ac:eptada 

14 O.nl 11 -0.41 Aceptada Rechazada 

,. o.nl 11 0.11 Recha.ada Aceptada 

JI o.nl 11 -O., Ac:eptada Rec:ha.ada 

37 O.nl 11 0.11 Rechazada Ac:eptada 



RKACTl VOl , i O. 05 N 

la 

JI 

40 

41 

41 

4J 

44 

41 

NOTA' 

0.Jl1 

O.JtI 

0.Jl1 

O.JtI 

O.'JU 

0.41 

0.n1 

0.41 

0.41 

O.JlI 

0.Jl1 

0.Jl1 

11 

11 

11 

11 

11 

12 

10 

11 

10 

10 

11 

11 

11 

D 

O.JI 

-O.JI 

0.1 

0.1' 

O.JI 

0.11 

O.J 

0.1:1 

o .• 

0.14 

0.1' 

0.17 

0.11 

HI'OTEIIS HI,OTIIII 
NULA ALTERNA 

Recha.ada Aceptada 

Rechazada Aceptada 

Aceptada Rechazada 

Rechazada Aceptada 

Rechazada Aceptada 

Rechazada Aceptada 

Aceptada Rechazada 

Aceptada Rechazada 

Rechazada Aceptada 

Aceptada Rechazada 

Rechaiada Aceptada 

101 

l. J. 4. l. 7. t. 10. 11. 1J. 17. ". 20. 11. IR. 'J. 14. 11. '1, 
17, '1, JO. JI. JJ. JI, J1, J,. J,. 41. 41, 4J, 44. 41, 'l', 10. 

La. abreviatura. u.ada. en 1. pre.ente tabla tienen el .Igulente 
.Ignlflcado' 

,. 'robabllldad. 
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APlNDICI J 

TAlLA DI RI.ULTADO. 111 

CUESTIONARIO 'OIRI LA RITROALI"INTACION VIRIAL DE LO' PADRI. 

CRITIRIO INTIRJUICElr .1 CONIIDIRANr 

1 TI"' N IP E C IP N I C I N IUI C C N IP E A I C D 

01 I I 1 O 1 J I O I O 1 1 ,. O O O el e ep " 

O, 7 4 O 1 • " :J O , 2 I O 11 O O 1 " ep el e 

O:J I :J O , 1 4 O 1 10 O I O 11 O O 1 el ep " e 

04 , I , O 10 I O O 10 1 1 O 11 ,O O O el ep e " 
01 I :J O O • J J O • 1 I 4 7 O 1 4 el e " ep 

06 7 • O O I :J O O I 1 O • 1 O O 1 ep el e " 
07 , 4 O O I 1 2 O 10 ! O O 11 O O 1 ep el " e 

01 :J 4 " O • I 1 O • I ] O 11 O O O " ep el e 

01 , :J O O :J I ] 1 4 1 • , I O O :J ep CI " e 

10 • • O 1 • 1 O O 10 O O I 10 O O I e el ep " 
11 4 7 O O 6 • 1 O 10 1 1 O 11 O O O c " e ep 

11 1 4 1 O 7 • O O 11 O 1 O 11 O O I " e ep el 

1] 7 I O O 1 I O O 12 O O O 11 O O O " el ep e 

14 11 1 O O 11 1 O O 10 1 O 1 11 O O O c e ep " 
11 7 I I O J • O O , O I O 11 O O O ep e n c 

U I " O O • • 1 O , O , e I , O O I el ep e n 

11 I 4 O O 1 4 , O 11 O 1 O 11 O O O ep el e " 
11 4 , • O 4 I O O I O ] O 11 1 O O el e " ep 

1t " 
, I O • • O O 10 O O ! 10 1 O 1 " ep e el 

10 I :J O O 10 , 1 O 10 1 O 1 11 O O O " e e., e 

11 I I 1 O I 7 O O 11 1 O O 11 O O O " e ep c 
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C~ITIRIO INTI~JUICla 11 CON81DIIIIANI 

ITlMa N EP 1[ e IP N I e 1[ N l' C C N l' 1[ A .. C D 

•• 7 .. 1 o • .. • o I o 1 • 8 o 1 J e ep n e 

IJ 11 1 O o • • .. O • 1 .. I I o O .. e e n ep 

... I • O O .. J I o I .. • 1 11 O O O ep e n • 
es J :1 , O .. I o O , • .. O 11 O O 1 e n e ep 

•• 1 T • O • • O O 11 1 O O 11 O O 1 ep e n e 

.7 I :1 O o I 3 1 o 11 O 1 O 11 O O O c: ep e n 

II 7 • O O T .. 1 O 10 1 O O ,. O O O n ep e e 

It J I O O • T O O ,. O O O ,. O O O e n e ep 

30 .. .. .. O • I 1 O I ] 1 1 ,. O O O ep e n e 

Jl .. • • O I • 1 O I 1 1 • 11 O O 1 e ep e n 

la I • 1 O .. • 1 O I O • • I O O 1 e ep n e 

]J 7 , O O T • O O 10 O O I ,. O O O e n ep • 

NOTAI 

In cada una de la •• IGulent •• opelon ••• eo~~ •• pondl.nt •• a 10. 
~.aetivo •• nu •• ~.do. a eontinuael6n. un Ju.z no pudo di.e~i.in.~ 
el tipo de ~et~oal1 •• ntaei6n v.~b.ll 
RIACTIVOSI O'CIONla DE Rla'UESTA: 
01 l. 
01 A. 8. C. D. 
O, A. C. D. 
11 ... 
" A ••• C. D. 
I!" C . 
• 1 D. 
JI •• C. 

• D •• pu •• d. util1za~ la ehl euad~.d. (X , .n cada ~.activo •• e det.ct6 
que po~ .nei.a d. I aci.~to., ineluy.ndo •• t. nO.e~o, •• v'lldo .1 
e~lte~lo e.ltido po~ 10. Ju.ee •. 'o~ d.baJo d. l. no •• eon.lde~6 v'lldo. 
a •• uGi~16 unl~ la. ~et~oall •• ntaelon •• po.ltlva. (nut~le'onal y 
•• t~uetu~al). d.Jando t~ •• opelon •• e.~~ada. d. ~.epu •• ta "o.ltlva • 
• nGolo.lnado~. Y e~!tle.' y una .blert ••• n l. eu.l 10. p.dr •••• c~lblr.n, 
.1 10 d •••• n. la r •• pue.t ••• ltld. po~ .110. al n'.o. 
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.n 1. el.bor.cI6n de 1. pre.ente t.b1. de re.ult.do ••• e e.plearon 
la. .Igulente. abreylaclone. re.pecto a 10. tipo. de 
retroall.entacl6n yerbal de 10. padre.' 
N - ni Nutrlclonal 1'- .p' l.tructura1 
• - el Engolo.lnadora 
C - CI Critica 
Dicha. abreYlaclon... .e encuentran .Ituad.. .n el encabezado 
·Crlterlo InterJuece.· y de.pu6. de la. letra •• ayó.cula. A ••• C. 
D. Copclon.. de re.pue.ta de 10. r.actlyo.J. en la colu.na ·S. 
CONSIDIRAN,· 
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AelNDICI 1 

TAlLA DI IE.ULTADO. IV 

LIITA DI IIACCIONII CONDUCTUALII DI LA INDI'INIION CUANDO IL NIlO 
COMIT! EIROIII 

NII08 CONIID!IADOI COMO NORMALI" 

8UJITOI 

1 

J 

1 

I 

TOTAL I 

10 

O' 
11 

1I 

JO 

INDI'IN810NI 

01 

01 

1]1 

18 

11 

NII08 CONIIDIIAD08 COMO eIOILIMATICOI: 

IUJETOI TOTAL: INDI'IN810NI 

11 11 

1 16 10 

] 41 JI 

1 11 11 

I JI ]5 

NOTA: 

DIITIACTOI .. : 

01 

01 

01 

01' 

01 

DIITIACTOI!lI 

03 

01 

01 

00 

00 

11 In.tru.ento p.lco •• trieo .quí •• pu •• to, fu. eonte.tado por dlel 
padre. de fa.llla, pero 10 •• ujeto. ela.lfleado. co.o -nor.ale.- y 
-proble •• tleo.- fueron hijo. d. ello •• cuy ••• dade. fluct~.ban .ntre 
, y 10 a"oa. 



8UJITO: TOTAL' 

1 1) 

I " 
3 JI 

4 11 

• 11 

• ,. 
7 11 

• t3 

lUJE TOS , TOTAL: 

I 

NOTA, 

., 
,. 

ApENDIC. I 

TAlLA DE RESULTADO' V 

NOR"ALI" INDI"'N •. 

11 00 

lJ 04 

13 10 

11 01 

11 00 

11 01 

10 01 

11 00 

ot , 
10 

'DAlfO 

1 

1 

4 

O 

O 

O 

1 

1 

J 

J 

111 

c. , AUTI'"O, RITARDO' 

O O 

1 O 

J I! 

O O 

O O 

1 O 

O O 

O O 

• J 

o 

11 ln.tru •• nto p.leo.6trieo .quf •• p ..... to tu' eont •• t.do por di.z 
padr.. d. f •• ll1., p.ro lo ..... J.to. el •• tfle.do. eo.o -nor •• l •• - y 
·probl •• 'tleo.· .on lo. hijo. d. .110. (cuya •• d.d •• tluetd.ban 
.ntr. , y " .Ko.J. 
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TAlLA DI RIIULTADOI VI 

LIITA DI VIRI'ICACION DI LA INOr'INIION y LA HI'IRACTIVIDAD 'ARA "AIITROS 

,'RICUINCIAI OITINIDAI IN LA I"IIION DI RIIPUIITAI A CADA UNO DI LOI 
ftlACTIVOI 

ni" CATr;. GRUPO" GRUPO • 

RII', 
H N I H N I 

01 II 06 01 01 10 00 06 

NO 1) 11 11 O' 11 11 

11 11 11 1. 11 11 

Ol! I1 1" 01 10 01 00 1) 

NO OS 11 07 ot 11 O .. 

11 11 11 1. 11 11 

OJ II O .. 01 O' O. 01 O' 

NO 1. 1. 01 1) 16 01 

11 11 11 l' 11 11 

04 l. O. 01 01 01 00 06 

NO 11 l. 11 09 11 11 

11 11 11 1. n 11 

o. • 1 O .. 01 O .. 01 00 OJ 

NO l. 16 1) 11 11 1 .. 

19 11 11 1. n 11 

06 l. 01 OJ O .. 01 00 07 

NO l' 1 .. 1J 11 11 10 

11 11 11 1. 11 11 

07 1I 07 01 n 01 00 10 

NO l. l. 06 l. 17 07 

11 11 11 1. 11 11 



In" C~~~;OR. ;RUPO 4 GRUPO • 
RE PUI!:I. 

W N T H N 1 

Da .1 1J OJ ot ot 00 14 

NO DI 14 De ot 11 OJ 

11 11 11 ,. 11 11 

01 '1 01 14 11 O' 00 10 

NO ,. 1J DI 10 11' 01 

11 11 11 ti 11 11 

10 1I Da 04 03 O. 00 DI 

NO 11 1J 14 1J 11 11 

1t 11 11 18 11 11 

11 1I DI 00 DI O. 00 OJ 

NO .. 11 11 11 11 14 

1t 11 17 18 11 11 ,. SI ID OJ 11 01 00 ID 

NO 01 14 DI ,. 11 O, 
1t 11 17 .. 11 11 

13 1I DI 00 01 O. 00 01 

NO .. 11 ,. 16 11 ot 

11 11 11 .. 11 11 

14 1I 07 O! ID 01 00 11 -
NO 1I! ,. 01 1J 11 01 

1t 11 11 11 11 11 

11 81 OS 01 07 01 00 04 

NO 14 11 10 17 11 1J 

11 17 17 11 17 17 
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ITI" CATIG. GRUllO 4 GRUllO • 
RUII. 

H N I H N , 
11 11 00 00 04 01 00 "o:. 

NO " 17 1:1 11 17 14 

" 17 17 11 17 17 

11 11 01 00 07 00 00 01 

NO 11 17 10 11 17 11 

" 17 17 11 17 17 

11 11 O, O! oe 04 00 01 

NO 11 
" n 14 17 O. 

" 17 17 11 17 17 

" al OS O, O! 01 00 o:. 

NO '4 11 
" 'O 17 '4 

" 17 17 11 17 17 

10 11 01 00 00 O, O, 00 

NO 11 17 17 17 11 17 

" 17 17 11 17 17 

l' Ir 04 O, O! 07 00 01 

NO ,. U ,. II 17 
" 

" 17 17 11 17 17 

II II O, 00 00 o:. 00 00 

NO 11 17 17 ,. 17 17 

" 17 17 11 17 17 

IJ Ir Ol 00 04 07 00 04 

NO 11 17 1:1 11 17 1:1 

" 17 17 11 17 17 
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ITI" CATKG. GRU,"O 4 GRU,"O I 
!tIlP. H N I H N l 

14 1I , , O, 04 01 O, 01 

NO 01 " 13 O, ,. 11 

" 17 17 11 11 17 

II 1I 01 O, 01 00 O, 01 

NO 17 16 , O 11 " " 
" 17 17 11 17 11 

l. 1I 11 OJ 01 O, 00 01 

NO 01 14 10 01 17 10 

" 17 11 11 11 11 

11 11 16 OJ 06 11 04 01 

NO OJ 14 11 OJ 13 11 

" 11 17 11 17 11 

el 1I O, 01 01 01 00 01 

NO 10 16 11 10 11 ,. 
It 11 11 11 11 11 

19 1I 01 O, Ol .. 01 O, 

NO 'e 11 14 10 11 U 

" 11 17 18 11 11 

]0 '1 08 01 O, 04 00 O, 
NO 11 16 16 14 11 16 

" 11 11 11 11 11 

31 .1 01 00 01: 04 00 00 

NO 11 11 11 '4 11 11 

" 11 11 11 11 11 



1U 

ITI" CUlO GRU'O 4 ORU'O I "U,. H N I H N I 

la .r 01 OJ 07 01 01 OJ 

NO 14 14 10 17 ,. 14 

1t 17 17 ,. 17 17 

13 .1 10 01 O, ot 00 O. 

NO ot U O. ot 17 ot 

" 17 17 
" 

17 17 

J4 11 11 01 01 " 00 O. 

NO 04 11 ,. 07 17 " 
n lT 17 18 17 17 

U 1I OJ 01 01 04 00 00 

NO U U 11 '4 17 lT 

l' 11' 17 
" 

17 17 

JI .r 07 00 OJ O 01 04 

NO 1a 17 14 U U 13 

1t 17 17 " 17 17 

J7 .1 OJ 00 01 OJ 00 04 

NO U 17 U 11 17 11 

" 17 17 ,. 17 17 

JI 1I 1a 01 04 01 00 oa 

NO 07 11 11 10 17 11 

1t 17 17 ,. 17 17 

Jt 1I ot oa 1J 04 00 04 

NO 10 11 04 14 t1 11 

1t 17 17 11 17 17 



'17 

ITI" CATIIO. &IIU'O 4 10 11 U JI' O I 
ItU,. H N I H N I 

40 11 10 O, O'J 07 O, O, 

NO 01 16 '4 11 16 16 

" 17 17 11 17 17 

41 '1 ot 00 oa 04 00 01 

NO 10 17 '1 14 17 16 

" 17 17 " 17 17 

4a '1 oa 00 01 01 00 oa 
NO 17 17 le IJ 17 11 

" 17 17 " 11 17 

4J '1 04 01 04 01 00 04 

NO 11 
" 

IJ 16 17 " 
" 17 17 11 11 17 

44 '1 00 00 04 03 00 01 

NO " 17 IJ 
" 17 1I 

" 17 17 " 17 17 

41 '1 01 00 01 OJ 00 01 

NO 14 17 16 1I 11 16 

19 17 17 11 17 11 

41 11 O'J oe 01 06 00 Ol 

NO 16 11 la 1 17 14 

" 17 17 11 17 17 

47 1I 04 01 O, 01 00 01 

NO 1I 15 ot IJ 11 11 

" 17 17 11 17 17 
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ITI" CATRg. gItU'O 4 GItU'O S 
ItU'. H N I H N I 

48 .1 O. 00 01 04 00 05 

NO n n 11 14 n ,. 
11 17 n ,. n n 

41 '1 1t 01 01 01 00 01 

NO 01 " 
,. ,. n 11 

11 n n 11 n n 
BO .1 01 00 07 OJ 01 OJ 

NO 14 n 10 11 16 14 

11 n n 11 n 17 

11 11 01 OJ 07 OJ 00 01 

NO 14 14 10 11 n 11 

11 17 17 
" 

17 17 

l. 1I 00 00 01 00 00 OJ 

NO 11 17 11 18 17 14 

11 17 17 11 17 17 

IJ .1 OR O. 07 01 00 01 

NO 17 11 10 10 17 11 

19 17 17 11 17 17 

14 .1 01 04 1] OJ 00 01 

NO 10 1] 04 11 17 01 

11 17 17 ,. 17 17 
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a~IHIIUil I 

TAlLA DIl II!lULTADOI VII 

IIIIULTADOI 1011l1l IlL ANAL 1111 EITADISTICO llerllCTUADO IN IA81 A LAS 
IIIlI'UUTAS DIl LO' "AIlITIIOI, DADAI A LA LISTA DI VIlIIX~ICACION DI LA 

INDlerllNllON y LA HX'I[IIACTIVIDAD 

ITIl"' DIICIII"INACION: DISCIU"INACION: 
eH - 1) PROIABILIDAD C' - N' '''OIAIILIDAD 

T • -01 4.11 ()( , , 11. 11 ex , • 
01 0.23 • N' JI.JI • , 

_01 4.01 1 10.JI • 1 

-04 3.tO • , 1 •.•• • • 
O' O.IR • NS 0.04 ,er, • • U '.57 • I 1.01 ex ) N' 

-07 1.03 • • 11.00 • , 
O' 0.11 • NI 17.17 , 
ot J.20 • NI 14.71 • 8 

10 0.69 • NI 0.41 cer, N8 

11 0.26 • N' 0.01 • N' 
I 

la 2.41 • N8 II.a6 ex , 8 

_1] 9.11 • 1 9.04 • 8 

_14 1.1] I 17.0' I 

li •. n • NI 7.14 • I 

16 J.II • NI 0.04 ter' I 

-17 14.13 • I 0.004 ter, , 
a 

-l. 9.57 • 7.14 e x , , 
-11 J.to 1 7.80 • • 
10 0.14 eer, NI O.ta eer, NI 

a I .t 1.43 e x ) NI •••• eX ) • 
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ITIPI, DISCIUPlINACION: DIICIUPlINACION: 
(H - 1) l""OIAIILIDAD (1" - N) I"ROIAIIILIDAD 

II 0.14 (1") N' 0.40 (1") N' 
I I 

Il 0.11 (X ) N8 10.40 (X ) I 
., ... 1.1' • I 11.10 • I 

II 4.'0 • • O." (1") N8 
I .. 1.1 • • N' II.n (X ) • 

.,1 11.44 • I 1 .... 13 • 

.21 la.01 • I '.14 • I . ., 1.4' I l." • • 

.]0 1." • • 0.01 (1") • 
JI 0.4' (1") N8 0.04 • I 

e I 
JI 1.11 (X ) N' l.n (X ) NI 

JJ 0.01 N8 le." • • 
.J4 10.10 • I 11.01 • • 
JI 0.10 (F) N8 0.1' (1") N8 

a a 
JI 0.14 (X ) N8 6.!S0 (X ) • 
J1 0.03 • NI 0.01 (1") • 1 

.:11 10.11 • 8 11. 10 (X ) I 

Jt 1.10 N8 14.JI • 
.40 '.to • I 1.1'" • 8 

.41 1.01 • • o.ooa (1") 8 

41 0.01 • N' 0.004 11 
1 o 0.10 • N' J.40 IX ) N8 

.44 4.11 • I O.Ola (1") • 
41 0.0' (1") N8 0.0. • • 1 I ... , 0.001 (X ) N' 1.01 (X , • 



,., 

ITE"' bI'CRI"INACION: DUCIU"INACION: 
eH - 1) PROIAIILIDAD ep' - N) PROIAIILIDAD 

• • 47 1.60 O( ) N8 •••• ex ) I 

4. ' .• :1 NI '.11 • I 

4' 1.01 NI 14."7 • I 

.0 0 .• 7 • N' 1'.'0 • • 
SI I.JI • NI 1." • • 

.B2 0.00'" (1") I 0.0" el") • I I 
51 1.01 ex ) N8 '.'0 ex ) I .... '.1:1 • I ". , .. • • 

NOTAI 

La. abreviaciones u.ada. en la pre.ente tabla de re.ultado. tienen 
el .iguiente .ignificado: 

2 
ex ): Chi cuadrada 
ep) I P'robabilidad exacta de I"i.her 
• I lignlflcativa 
N' No .ignificativa 
H I Hiperactividad 
1 Indefensión 
P' I Patologla 
N I Nor •• Udad. 
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APENDI" • 

TAlLA DE RilULTADOI YIII 

RK'ULTADO' DKL ANALI'II KaTADIITICO !'ICTUADO 10'RK LA KICALA DE LOCUI 
DI CONTROL ~ARA NIIOI, ~OR DIAZ-LOVIN' y ANDRADK-~ALO' (1"~). 

ITI"I CHI CUADRADA In", ~ItO'A'ILIDAD K)lACTA 

01 1.37 o~ 0.17 

Ol! 0.14 O. o.!! 

o:J 0.'4 01 0.11 

06 0.10 10 0.11 

07 lr.l1 11 0.13 

O. 0.150 1I 0.11 

1] 0.1t'] 14 0.11 

" 
0.11 

11 0.0' 

17 0.11 

11 0.17 

11 0.11 

1t0 0.11 

I1 0.13 

II 0.01 

n O. lit 

I~ O.O~ .i 0.05: 
~1t0'. 'HIN. 

IS 0.13 

el o .1~ 

lt7 o.n 

18 o.ot ., 0.1' 

lO 0.17 



'.l 
A~INDICE A 

CUESTIONARIO DI V!RI'ICACION aOIRI INDE'!NalON I HI~IRACTIVIDAD 

A continu.ci6n .ncont~.~' un ••• ~ia d. c.~.ct.~{.tica. d. p.~.onalid.d. 
a.l.l. con un. palo.ita I ~ , .qu.lla. que d •• c~iban al alu.no 
•• l.cclonado po~ u.t.d. 

, •• cu.la: 
;~upo' 
No.b~. d.l .lu.no' 
Hlp.~.ctivo: No~ •• ll 
Ap'tICO: ______ ._----------------

" TI.n. poco cont~ol d • • l .1 •• 0. , 
" Ixp~ ••• apatía .nt •• Ituaclona. dificil... , 
l' No t'.n. iniclatlv. p~opl.. , 
4' Ti.n. - •• plo.lon •• - •• oclonal... ) 
l' L. gu.t. dap.nda~ d. 10. d..... , 
l' Dic. con.tant ••• nt. -no pu.do- o -no .oy c.p.z-. , 
7) !.p~ ••• d •• lnt.~ ••• nt. cu.lqul.~ tipo d •• ctlvld.d. , 
l' No conc.nt~ •• u .t.nci6n .n 10 ••• p.cto. que 1. ~.qula~.n.1 , 
" ~~a •• nt. p~obl •••• d •• p~.ndlz.J.. I , 

lO' L. t.n.iOn •• oclonal 10 do.in.. ( , 
", No •• qul.~. a .1 .t •• o. ( ) 
'" l. 1. dificulta r.co~d.~ 10 .p~.ndido. ( , 
13' l ••• p~ ••• con g~.n dlflcult.d. , l' 
14' No p.~tlclpa •• pont.n •••• nt •• n l ••• ctlvldad •••• col.~ ••. ( , 
11) Cu.ndo co •• t. un .~~o~, •• l. diflcult •• p~.nd.~. (, 
11' !xp~ ••• t~l.t.z. ant. 1 ••• yorl. d. 1 ••• Itu.clon... ( , 
17' C •• I nunc •• on~i.. ( , 
11' Ca.1 nunc •• Ip~ ••• d.ci.lon •• p~opi... ( ) 
'" Ilag.~ •• u ••• ocion... ( , 
'0' l. culpa • • 1 .1 •• 0 po~ .u. ar~o~... ( , 1,' S. d.J. do.in.~ po~ l. Ir.. ( , 
'" Culpa • 1 •• u.rt •• obr. lo •• cont.cl.,.nto. d •• u vid.. ( ) 
13) No utlllz. -.1 .antldo ~o.Gn- .n .u r.zona.lanto. () 
24) Culp •• lo. da.' •• obra 10 ocurrido. ( ) 
al' a. d.Ja do.'nar por .1 .I.do. ( , 
11' No .Igu. con .gr.do r.gl •• o in.trucclon... () 
17) ¡ •• uy inqul.to. ( , 
,., aln qu.r.r, h.c. ruido. In.propl.do.. ( , 
." 'I'g ••• r •• tl.facho in •• dl.ta •• nt.. ( , 
30' •• pa •• d. lt.to. ( , 
JI' !. Ir •• clbl •• I.pr.d.cibl.. ( ) 
l" ~r •• ent. d •••• t.d •• en.lbllidad • la crítlc.. (, 
]J) ;.n.r.l •• nt •••• uy di.t~a{do. ( ) 
l4' "ol •• t •• 10. otroa nllo.. ( , 
11) l. f.nt •• loao. ( , 
]6) H.ce berrlnch •• y ti.n ••• 1 hu.or. ( , 
17' lu hu.or c •• bl. r'pld. y dr •• tlca.ent.. ( , 
11' la p.leon.ro. ( , 



"4 

'" 'r ••• nt. un •• etltud .u.I •• h.cl. l •• utorid.d. ( 
40) .I •• pr. ·VI y vl.n.". e 
4" l •• xcit.bl •• l.pul.ivo. ( 
41) D"lnd •• xe •• lv •• t.nción d. 10 ••••• tro.. ( 
4l) Ap.r.nt ••• nt., no ••• e.pt.do por .1 grupo. ( 
44' l. faeil'lntl dirigido por otro. nllo.. ( 
41) No •• honr.do cu.ndo jUlg.. ,( 
4" '.r.e. c.rle.r d. dlr.cciÓn. ( 
41) ,.11 •• 1 t.r.ln.r 11' ca ••• qua •• pl.... ( 
4') '.r •• u .d.d •••• nll.do • in •• duro. ( 
4') Nl.g •• u •• rror •• o eulp. I otro.. ( 
lO' No •• ll.v. bi.n con otro. nlI0.. ( 
1') No coop.r. con .u. cOlp.l.ro.. ( 
la, •• fru.tr. ,aelll.nt •• n .u ••• fu.rzo' o g •• tlont.. ( 
Il) No eoop.r. con .1 •••• tro. ( 
14' Tl.n. dlflcult.d .n tI .pr.ndi •• j.. ( 

DI'INICIONI. O'IRACIONALI •• OIRI LA CLA.I'ICACION DI LO' NIlO.: 

HI'IRACTIVIDADI Conducta •• e •• lv. que •• ..nlfi •• t. por l. r •• ccIÓn 
ineontrol.d •• todo. 10' •• tílulo. d.l •• dl0 (int.rno y .xttrno). 
Dleh.. r •• pu •• t.. pu.d.n •• r ln.ldur.. y conv.rtlr.. .n .gr •• lv •• 
v.rb.l o fi.ie ••• nt •• pr ••• ntando •• un. gr.n In.d.pt.ción .oel.l. t.nto 
.n .1 hog.r ca. o .n l' •• eu.l •. (Crulck.h.nk. "7". 
NOR"ALIDADI Conducta 
10. .l •• bro. d. un • 
• oel.l .n .1 Individuo. 

que •• propia o e.r.et.rí.tlc. d. 1 ••• yorí. d. 
d.t.r.ln.d. poblaciÓn. logrando •• 1 •• d.pt.elón 

A'ATIA' Conducta e.r.ct.rC.tle. d. 1. lnd.f.n.1Ón. d •••• p.ro o 
d •••• p.r.nz. .pr.ndida. D. aeu.rdo • ..ligl,n ("al', •• t • 
• ,nlf •• t.elÓn conduetu.l .upon. 1 •• xi.t.nel. d. l. lncontrol.bl1ld'd 
d. lo. .eont.cl.i.nto. ..bl.nt'l.. y produc. tr •• torno. .n 1 • 
• otlvaelón par. r •• pond.r, bloqu.a l. c.pacid.d d. p.rciblr .ue •• o. y 
•• tncr ••• nt. 1. ..ottvld.d. dl •• inuy.ndo.. .1 lutocontrol.n •• t • 
•• p.cto • •• t co.ol •• uto •• tl ••. 

ANALI'I' DI CONTINIDO: Lo. r •• ctivo. con.tru{do. por l. autor. (nO •• ro. 
, .1 ,.). tl.n.n co.o obj.tlvo d.t.ct.r 1. lnd.f.n.lón. d •••• p.r.nz. o 
d •••• p.ro apr.ndldol d.no.ln.d •• n l •• ctu.l ll.t. dI v.rlfie.clón p.r • 
•••• tro.. co.o ".p.ti.-. L. d.ttcción d ••• tl f.nO •• no ••• hizo d. 
,cu.rdo • 10 •• '"to ••• que lo c.r.ct.ri •• n: 
R.flel.nci •• otty.etpn.ll R •• ctivo! e. l. 1, '4. 
D.ficl,ncl ••• pctgn.ll R.actlvo. 1. 4, '0. 16. 11, " 11. es. 
R,flet.ncl. cggnitiy., R •• cttvo. " " 11. ll, 11, Il. 
1." 'utol.ttl" R •• ctlvo! 1, " 11. 1', 10, 11. 14, l •. 
Lo! It... r •• t.nt •• (no'.ro. 11 .1 54), fu.ron to •• do. d. la •• c.l. d. 
el •• lflc.eiOn d ••••• tro por Conn.r. (I.rkl.y. 1"1), 1. cu.l .v.10. 
htptr.ctivid.d. 



AUNAICI • 

l. CALA DI LOCU' DI CONTROL 'ARA NIlO •• DI NOWICKI y .TRICKLAND e"7]). 
A'LICAAA IN "IXICO 'OR DIAZ-LOVIN8 y ANDRADI-'ALO. ("'4'. 

I.cuela. 
8rupo' 
No.bre del alu.no! 

A conttnuactOn encontr.r6. un. ll.t. d •• 'Ir •• clon •• , 1 •• c.d. un. de 
.11.. con culd.do. '1 .et6. de .cuerdo con 10 que dice 1. aflr •• clOn • 
•• rc. un. equl. ( X) en el p.r'nte.l. que dice '1 .• 1 no e.t6. de 
.cuerdo con 10 que dic. 1 •• 'ir •• clOn, •• rca un •• qut. e X ) .n .1 
p.r'nt •• I. qu.'dic. NO. 

1) l. InOtl1 e.'ora.r ••• n 1 •• ecu.l. porque la .ayorf. d. 10. nlll'oe 
• on .6. lntelig.nt •• que yo . e , e , 

11 NO 
l' "le pap6. d.cld.n .i •• pr. 10 que t.nvo qu. h.cer. e e 

11 NO 
], " •• pr ••••• le •• 1 todo 10 qu. h.vo. e e 

11 NO 
4' No pu.do control.r .1 'or •• de •• r. e e 

.1 NO .) L. c.lvo bl.n • 1. vente por .1 for •• d ••• r. e e 
11 NO 

1) Cr.o .6. • n .1 •• 'uerzo y 1 • dedlc.clOn qu. ,.n 1 • • u.rt •. 
( , e 
11 NO 

7' Aunqu. uno •• •• 'u.rc. .n la vid. ••• uy d{Ucll c •• blar l •• 
ca •••. e , e , 

.1 NO 
8' Un. d. 1 •••• Jor •• 'or... d. r •• olver 10. probl •••••• olvld.r •• 

d •• 110 •. e , e , 
81 NO 

" 11 • ntuel ••• o .6. que 1. eu.rt •• yud • • un .quipo • v·nar. 
e , e 
81 NO 

10' Yo d.cldo qul.ne •• on .1. a.lgo •. e e 
'1 NO ,1> !n 1. vid. todo •• di'lcil d. con •• vulr. e e 
'1 NO 

ti' "l. p.p6. .on bu.no. con.lgo .1 yo eoy bu.no con .110 •. 
e , e 
.1 NO 

1]' A v.c •• yo d.cldo 10 qu. .e v.n • d.r d. co •• r .n .1 c •••. 
e , e 
'1 NO 

'4' "le p.p6. d.ben d.J.r •• to •• r .lguna. d.cl.lon ••. e e 
'1 NO 

15) '1 la. co ••• co.lenz.n bl.n por la .alan. .er6 un bu. n di. .in 
I.portar 10 que yo hag •. e , e , 

.1 NO 



t., La .uerte vale .1. que l. inteligenci •. 

tl' Yo puedo controlar .i for.a de .ctuar. 

ti' ". gu.ta luchar para lograr lo que qul.ro. 

t" L. g.nt ••• ayud.r' .i l •• c.tgo bien. 

10) Yo decido .t. co •••. 

e 
1I 
e 
1I 
e 
1I 
e 
1I 
e 
1I 

ti' 

e 
NO 
e 
NO 
e 
NO 
e 
NO 
( 

NO 
.,) Lo •• uchacho. que tienen .u.rt •• on lo •• eJore. alu.no •. 

( , ( 

1I NO 
11) Toda. 1 •• per.on •• deciden lo que debo hacer. e ( 

1I NO 
1" La vida ••• uy dificil. e ( 

1I NO 
14) 'ar. con •• guir .uch •• CO'a' debo •• r bueno. ( ( 

1I NO 
11) A vece. yo d.cido lo que h.c •• o •• ,. a.igo. y yo. ( e 

1I NO 
l" Todo 10 que h.go ••• ale bien gracia. a l •• uert •. ( e 

1I NO 
11) Todo. lo. probl ••••• e re.u.lven '010'. e ( 

1I NO 
21' To.o alguna. decl.ion... (e . 

1I NO 
1" 1, dificil caerl. bi.n • la gent.. e ( 

1I NO 
'0' l •• eJor tener .uerte que "r inteligente. e e 

1I NO 

ANALIIII DI CONTENIDO' Lo. lO re.ctivo. que integran la pre.ente 
•• cal.. deter.lnan la percepclOn bajo la. tre •• ub •• cala. de locu. de 
control .egOn Rotter (t, •• " 
,.t.li"9 (.,s.rn.lid.d': Re.ctivo, nO.ero. t. l. J. 4 ••• l. ". 1 •• 
ti. t. '1,. 11. 19. lO. 
af,cS'y'd.d "nt.rn.l'd.d)! Rea,tivo. nO •• ro ••• l. 10. 11. lJ 14. 
ti. 10. '4 •••• 1. 
In,sry.entll'd., !'nter.cclén 'ns.rn.-extlrnl'; Re.ctlvo. nO.ero. J. 
4. 7. 11. 11. .,. .,. 

In re.u.en •• e puede decir que el tipo de re.pue.ta dlda • c.d. Ite •• 
v •• deterlln.r .1 polo corr •• pond'ente .1 10cuI d. control •• í, 
II Ilt.rn.lld.d. l' Int.rn.lld.d. . 
••• ctIYo, nO.ero. 1. 2. J. 4. 7. l. 11. ". 1 •• t,. 11, 11 •• ', l •• 
'7. ., "" Cu.ndo •• ,onte.t. 11. d.ter.in.n IXTIRNALIDAD; pero .1 
l. r •• pue.t. e. NO. d.t.r.in.n INTIRNALIDAD. 
R •• ctivo. nO •• rol •• •• t. tO. tI. 11. 14. 11. t •• 20. 14 •• 1 Y le, 
Cu.ndo •• cont •• t. 11. det.r.in.n INTIRNALIDAD¡ pero .i l. re.pu •• t • 
•• NO. d.ttr.ln.n IXTIRNALIDAD. 
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APINplCI C 

CUIITIONARIO .01RI '.TILO. DI RITROALI"INTACION VERBAL DI LOI PADRI' 

I.~uela' 
Alu.no' 
eer.ona que ~onte.ta el ~ue.tionarlol 'adre: ______________________ __ 

"adre' ______________________ __ 

A contlnuaclOn u.ted encontrara una .erle de .ituacione. fa.lllare •• 
en donde .er' protagonl.ta principal junto con .U hijo Ca). 
In cada una de ella •• hay cuatro 'or.a. de reaccionar por parte .uya. 
la. cuale. ..tan .arcada. con la. letra.: A. l. C. D. '010 puede 
e,cog.r una opción' La que .e parezca .a. a la for.a que uated le 
habla a .u hiJo Ca) . 

• i .u re'pue.ta e.ta dentro de la. ya e.crlta.. enclerr. en un 
circulo. la letra corre.pondlente a la reacclOn •• lecclonada CA. I ~ 
c) .• 1 no e.ta de acu.rdo con ellaa y decide la opclOn D •• d •••• de 
•• rcar e.ta letra con un círculo. e.crlba en el e.paclo 
corr •• pondlente. 10 que uated co.o .adre o padre.le diría a .u hiJo 
Ca). 

1) Cario. ,.ta en el balo jugando con agua y Jabón. Di.traída.ente .e 
.oja 1. ropa y .a1e del balo de.put. de .ucho rato, .In .ecar.e. 
U.ted diC" 

A. ,eor qut te .0Ja.te la ropa y no te ha ••• cado todavCa? ,earece. 
chiqUltol Co.o .Ieapr •• ¿v.rdad? 
l. IHiJltol ... ,"Ira cOao t •• 0Ja.te' ,No pudl.te •• ~art.? 
C. Tu .r •• I.portante para .í. por e.o t. Pido que no te .0Je. la ropa 
y t ••• qu •• cuando vaya. al balo. 
D. 

2) 'u. hiJo •• at'n Jugando y hacl.ndo ••• ruido d.l que uated acepta. 
U.t.d dice' 

A. ,Ya call.n •• ' CY dlrlgltndo •• a .u cónyug'), ,eor qut no hac •• algo 
para qua tu. hiJo. no .ol.aten ••• con ••• ruido Infernal? 
l. U.tede. pueden Jugar aa. tranqulla.ente. ,le 10. voy a agradecer' 
C. Precio.o. diablillo •• ,ya deJ.n de hacer tanto de. orden I 
D. 

J) Lo. padre. llegan ba.tant, ~an.ado •• de.put. de un día de trabajo 
.uy díflcll. lu hiJa le. pide que Ju.guen con ella, 10. e.puJa ••• 
• ube a .u. pierna. y Jala .u. cabello •• In.l.tlendo una y otra v •• en 
que quiere Jug.r con ello •. 
U.ted dice' 



,., 
A. (Con tono fuerte" INo .ole.t •• tantol INo quere.o. Jugar contlgol 
ID'J.no. d •• can.arl ... 
•. (To •• ndo a l. nila para llevarla .1 cuarto de Juguete." Hoy 
e.ta.o. .uy can.ado. para Jug.r. 'er.tteno. d •• can.ar un r.to y que 
nOI .inta.o •• eJor p.ra Jug.r contigo. 
C. IHiJlt. linda, no ln.i.ta. .a.1 ,Gut v. a .er de ti, con uno. 
padra. que tienen que tr.baJar tanto par. poderte educar? 
D. 

4' 
con 

le h. organi.ado 
• u. hijo •. Do. de 

co.er. Lo. 
l. hora d. 

pa.en a 
retra.e 
juego. 
U.ted dice' 

un di. de ca.po. l.t'n reunido. do •• atrl.onlo. 
10. adulto •• e coordinan y .01icitan a .u. hiJo • 
nllo. contlndan jugando y uno de ello. pide .e 
1. co.lda, ,a que todavía no h.n ter.ln.do el 

A. No e.to, de acuerdo porque .a en'ría 1. co.lda, e •• eJor para todo. 
que y. p •• en • co.er. Luego c.ntind.n con .1 ju.go. 
•. ITu .i •• pra llevando 1. contr.ria.n tOdO' "arac. qua el ju.go 
'uar •• t. i.port.nte' 
C. INo quer~1 INo •• toy de .cuerdo contigol 11 •• ajor que no •• 
contrari •• t.nt~' 
D . 

• , •• to •• tt Jug.ndo con .u. ..lguito.. D. pronto.' trople •• , 
co.ien.. • llor.r por.l dolor que II.nt •. lu her.anlto .ayor, qul.n 
•• encu.ntr. C.rca, 1. dic. qua no d.b. llorar ,a que 10. ho.bre. no 
lloran por ·n.d.rl •• •. 
U.ted dic.' 

A. 11.0 no •• ciertol Lo. ho.br •• t •• bitn puedan llorar y .entlr .1 
Igual qua l ••• uJ.r ••. ,'or qut le dic ••• entlra.? 
•. •• I.portanta 10 que dic.., paro e. .aJor ravl •• r al nllo , 
c.rclor.rno. por qut llor •. 
C. 1"1 a.orl 1110 que dice •• on id ••• '.1 ••• y yo no •• toy d. acuerdo 
con •••• tont.rf •• , 
D . 

• , La .adr. da I •• trl. ..t. ter.ln.ndo da h.car un v •• tido p.r •• u 
hiJ., cu.ndo t.t. 11.ga d. 1. ..cu.la. L. dice que •• quite .1 
unifor.. ..col.r , vlya con .lla para prob.r.e el v •• tido. 'eatris 
prot •• t. con anojo y •• pr ••• que .11. ·no qui.re v •• tldoa que no le 
lu.tan-. 
Uat.d dlca' 

A. Qu.rld. hijita, no te •• toy pr.guntando .i •• t. ve.tldo t. gu.t •. 
l. No h.. vi.to tOdav{a al v •• tldo ,y. e.tt. dicl.ndo que no t. 
gu.ta. ,OUt nil. t.n gro •• r.1 
C. ,I.cucha 10 qua t. pido y h •• lo .in enoJ.rtel Tu pued •• h.cerlo, 
,vardad? 
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D. 

?, C.rllto ••• un nllo .uy 11.to y •• l.t •• 1 ••• cu.l. c.rc.n •. Cu.ndo 
n.cló .u h.r •• nlt., •• p.zó • ".oJ.r" 1. c ••• c •• l tod •• 1 •• noch ••. 
U.t.d dic.' 

A .• 1 vu.lv ••• h.c.rlo, t. quito tu "Do.lngo". ¿No t. d. p.n.? 
•. Yo t. qul.ro y •• toy pr.ocup.d. porque •• t' •• 0J.ndo 1. c •••. 
'oluclon. d. 1 ••• Jor •• ner. e.te probl •••. 
C. "1 •• or, co.o .1 •• pr. •• t. olvidó h.c.r "d.l uno· .n .1 b.lo. 
,v.rd.d? 
D . 

• , Ro.lt. ..t' ln.p.t.nt., d •• d. h.c. .ucho tl •• po. .u. p.dr •• 
con.ult.ron .1 pedl.tr., p.ro t.t. 1 •• diJo que .u •• lud ,C.lc. e. 
bu.na y que •• ..t' d ••• rroll.ndo .d.cy.d ••• nt •. Ant •• u n.g.tlv •• 
co •• r, u.t.d diC.' 

A. IN.n. 11nd.1 INunc. qul.r •• co •• rl T. puede •• n'.r •• r. 
•. Tr.t. d. co •• r un poco. t. pu.d.. .n'.r •• r. ,Qut t •• uc.de? 
¿Qul.re. que t •• yud •• n .lgOn po.lble proble •• que tten •• ? 
C. ¿Otra v.. no qul.r •• co.er? ¿'or qut? ¿Ac •• o tr.t •• d. ll ••• r l • 
• t.nclO"? 
D. 

t, Un nllo que •• t' llor.ndo y p.t.l •• ndo, •• tira .1 pl.o .nt •• u. 
p.dr •• , qul.n •• no 1. cu.pli.ron un c.prlcho. 
U.t.d dice' 

A. IC'I •• te Lul.lto' Tu .r •• un chico .bu •• do y puede. portarte .eJor. 
•. IOtr. ve. con tu. b.rrlnche.' ,Cuando v •• a dejarlo.? 
C. HiJtto, ,CO.o .e pr.ocup. v.rt ••• f, li no te pued •• control.r, 
¿qut v ••• er de ti? 
D. 

10) Ju.n y .u. ..lguito. 
Int •• p •• tlv ••• nt., •• oye un 
nllo. CO.OI -,Ay, •• ro.pló,". 
U.t.d dic.' 

..t'n Jug.ndo 'Otbol .n .1 patio. 
golpe 'u.rt., lu.go •• pr •• lon •• de 10. 

A. ,Qultn ro.plO .1 vidrio? 'or lrr •• pon •• bl •• y. no v.n a Jug.r ., •. 
•. ¿Qut p •• ó? IAh, qut nlI0.' ... ,L'.tl •• d. "d.portl.t •• -' ¿No pu.d.n 
todavl. culd.r 10 qua 1 •• rod •• ? 
C. U.tede •• on .uy 1.port.nt •• p.r • • t. 'or •• 0 le. pido t.ng.n .,. 
cuidado al Jug.r con 1. p.lot.. Org.ntc.n.. p.ra .oluclonar e.t. 
probl •••. 
D. 
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11) Ll.g.n uno ••• 1go. d. vl.it •• la c ••• d. Luz. "I.nt~aa 10. p.d~ •• 
pl.tlcan .n 1 •• ala, la. nl' •• d. l •• do. pa~.J •• Ju.g.n en el cu.~to 
de Juguet... Al ~.to .e oyen g~lto. y ll.nto., d.bido. a qut Luz no 
qul.~. p~e.t.~ una .ulle.c. • LupUa, una d. 1 •• hlJ •• del .at~l.onlo 
que viene d. vl.lt •. 
U.teddlce: 

A. 'o~ '.vo~ Luz, p~e.tale tu .ul.c. a Lupit •. R.cu.~d. qua d.b •••• ~ 
••• bl. con l •• vl.it •• y tu .~ •• un. nll •• uy .t.nt. y .ducad •. 
l. (Qultandol. con .u.vld.d 1. aulec •• Luz)1 Nen. linda, ,A.t no 
.ct6.n 1 •• nira •• duc.d .•• ' ,y tu, .ho~., t ••• ta. po~t.ndo g~o.o~.1 
C. INo .0 gu.t.n l.. nll.. ogot.t •• , al no lo p~ •• t •• tu .ul.c •• 
Luplt., l •• onoJo contigol 
D. 

11) J.I.. Y Alb.~to •• tan jugando on 1 ••••• d.l co •• dO~. In uno do 
.u •• 0vl.l.nto. uno d •• 110. tl~. al .gu •• ob~e el •• ntel. 
U.ted dlcel 

A. ,No le. e.toy diciendo que •• po~ten bien? ¿'o~ qut •• eapelan .n 
.e~ ·.o~do.-? (y lo. d •• c.d. uno, un. p.la.d.). 
l. ,"i~.n n.d. a'. que -.ncanto· de nllo.1 ITent. qua .uc.d.~' IY. 
tl~.~on .1 .gu •• ob~ •• 1 •• nt.ll 
C. U.tad •• pu.d.n po~t.~ •• bi.n. IActOen co.o nlllo •• duc.do. qua .onl 
D. 

13) Lo. pad~ •• d. 
convlv1~ con .u. 
'u.~., 10. nilo. 
~.to. Cu.ndo 10. 
da.ord.n. 
U.t.d dlca' 

Int. y '.P., 61ti •••• nt. h.n t.nido poco ti.apo p.r. 
hiJo.. 11 I'b.do p •• ado cu.ndo lo. padr •••• t.ban 
Invlt.ron • .u ca.a •• u ••• igulto. p.r. Jug.r un 
p.dr.. ll.g.ron, .ncontr.ron 1. ca. a .n co.pl.to 

A. ,Qut barb.rld.dl ,Nunca habla vi.to tanto d •• ord.n' 
l. ,'or favor h1Jlto.1 ,Que •••• to? ,A.' no .e agrada .atar .n ca •• ' 
C. ,U.t.d ••• on laportant •• para at, por •• 0 1 •• pido qua .rr.glen 1 •• 
co.a.' 
D. 

14) Ju.n '.IIpe •• un nllo que gan.ralaente e.t' al.lado y r.tr.ído. 
au. padr •• tr.tan de .acarlo de a •••• tado. 
U.t.d dlco' 

A. Dobe. platicar y jU9ar con otro. nllo. de tu .l •• a edad. ,DoJa d • 
•• r t.n .ollt.rlo' 
lo To traje o.to. Jugu.t.. p.r. que no t •• Iont •• trl.te. ,Ye a tu 
cu.rto • JU9ar con olio.' 
C. ,Ta quloro y d ••• o Platicar contlgol 
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11' Loa padr.. de 
frente a au hijo. 
pri.itoa, portando •• 
volpa6 a uno da .110 •. 
U.t.d dice' 

Je.O. tianen fuarte. de.avenencia. aOn a vace. 
In d1.. pa.ado., Je.o. a.taba luvando con .u. 

con ello. en for.a avra.lva y en un da.culdo, 

A. Tu are. un nllo inteligente, trata da controlarta y no pel.e. con 
tu. prl.ito •. 
l. IAh, qu' Chuchitol ITa defiandea da tu. prl.ito. co.o buan hijo da 
tu padial 
C. IQU' nllo tah pelaonarol INo la dabe. pavar a tu. prl.lto.1 
D. 

11' Tar.inaron la. actividada. a.colara. del día. Lo. padre. praguntan 
a "aría .obre alla. y .i tlana taraa para al día .igulanta. "arra .a 
.ua.tra poco co.unlcativa. 
U.ted dica: 

A. I'latica nan.1 ,No va. qua tu y tu. co.a •• on l.portanta. par • • l? 
l. ,No qulara. hablar linda? Iluanol ... 11. tu probla.al 
C. IV.yal IHoy a.ta. -.ud.-I IQU' nlla tan capricho.al IAhora ta dl6 
por no hablarl 
D. 

11' E. la hora d. l.vantar •• para ir a la a.cu.la. La .adr. de Jorgito 
10 da.pi.rta dicl'ndol •• -IHiJo, lavantat.1 IVa ea hora d. da.p.rtarl 
ILa •• cu.la ta •• p.raI M

• Jorgito abra 10. oJo., e.tira .u. bracito. y 
••• Iant •• n 1. ca •• l.nt ••• nt •. 
U.t.d dic., 

A. IApOrat. cari'ol ,'or qu' hoy •• ta. tan l.nto? 
l. I"uy bi.nl ITu pu.d •• da.part.rta rapidol 
C. INo •••• p.r.zo.ol 1_. tu culpa .i ll.g •• tarda. cl •••• 1 
D. 

11' Lo. nito. .ac.ron la. tijera. da 1. co.tura d •••• a y •• tan 
Jug.ndo con .lla •. 
U.t.d dice' 

A.ICuldado con •••• tiJara.1 l. pu.dan l •• ti.ar ... la. c •• bio por 
•• t •• que .on propia. p.r. 10. ni'o •. 
l. l,r.cio.idade.1 I'i 1 •• daJo e.ta. tIJ.ra ••• van a .acar un oJol 
C. (_n for.a alt.rada', ,Qu' •••• o? ,No •• dan cuenta d.l p.llgro? 
D. 
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1" Ant. un d •• culdo d. .u •• dr., ".u~iclo .ntrO • l. cocln. y .1 
toc.~ un. 011. que •• t.b. .n l. ..tuf.,.e qu •• O. In •• dl.t ••• nt. 
co •• nzO • Ilo~.~, qU.JAndo •• po~ .1 dolor. 
U.t.d dic., 

A. 'V •• ? ,I.to t • 
• nt~ ••• l. cocln.? 

p ••• po~ n.cioJ ,CuAnt •• v.c •• t. h. dicho que no 

•. ,No te .pure. .1 •• 0rJ 
11 •••. 

¡.to t. p ••• po~ •• te~t. donde n.di. t. 

C. (ApllcAndol. un. ..dlcin. .p~opi.d.' 

~~10~' D.b •• t.n.~ cuid.do con l •• co ••• que 
,Con •• to •• t. p ••• rA .1 
•• tAn .obre 1. e.tuf •. 

101 "I.ntr •• 
uno. p.p.l •• 
dibuJ.r .obr. 
U.t.d dic.' 

l ••• dre o .1 p.d~. l.e •• pe~íodlco, d •• pu'. de r.vl.ar 
y d.J.rlo. .obr. .1 •• crltorlOJ lo. nllo. co.l.nz.n • 

uno d •• 110 •. 

A. U.t.d.. .ab.n dlbuJ.r auy bonito. pero no 10 d.ben hac.r .obr •• 1. 
p.p.l ••. Arr.gl'nlo. co.o •• t.b.n . 
•. JTo~p •• ' ,CO.o •• l •• ocurr. dalar al. p.p.I •• ? 
C. JQu' "t.lento" d. nlI0.' ,'010 •• b.n r.yar todo' 
D . 

• 11 La f •• llla .aliO d. pa •• o .1 p.rqu. y. al •• t.~ Jugando. uno d. 
lo. nllo ••• ~e.bala y •• tuerce un tobillo. 
U.t.d dice: 

A. ,T. duele .ucho •• 1 a.or? ,'or qu •• r •• tan dl.tr.ído? 
•. JQu. n.lo t.n torpe' ANo pudl.te ver .1 pl.O por donde corre •• ? 
C. (H.cl'ndol. un d.lic.do •••• J.,. Yo •• que t. du •. I •• 1 pi' Y •• 
pr.ocup.. D.b.. ten.r .A. cu.ldado .1 correr y fijarte en .1 .u.lo que 
pi •••. 
D. 

11' Lleg.n una. a.lg.. d. I.th.r y 'u •• n. a vl.lt.rl ••. L •• nll •• 
•• tAn t.r.inando la ta~ ••. 
U.t.d dice, 

A. "l. hiJ.. no 1 •• pu.d.n .t.nd.~ aho~ •. ,'or qu. no •• v.n • Jug.r 
con otro. ni.o.? ,No •• an i.prud.nt •• ' 
•. A'od~fan e.pe~ar un .o •• nto. por f.vor? I.the~ y .u.ana e.tAn 
t.~.ln.ndo .u t.r •• y p~onto la. podrAn at.nd.r. 
C. ,U.ted.. .on un •••• Igult •• auy •• abl •• ' ,LA.ti •• que llegan a una 
hora Inoportuna. y. que I.th.r y 'u •• na e.tAn ocupad •• tr.baJando .n 
aY tar.a' 
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ANALI8I8 DE CONTENIDOt Co.o •• ob •• rva. la. 18 .Ituaclone. fa.11Iare. 
Int.grante. d.lpr ••• nt. cu •• tlonarlo. tl.n.n cuatro for.a. de •• pr •• ar 
la r.troall .. ntaclón verbal: J c.rrada. (opclon •• A •• Y C) , una 
abl.rta (opción D). La. 0pclon.. c.rrada. .valóan dicha 
~.troall •• ntacló~ .n la .Igul.nte for.a: 

"e:ACTIV08 O ,. C I O N e: • 
A • C 

I Crh lea InClolo.lnadora "o.U Iva 
e C~h lea "0. U Iva InClolo.lnadora 
J Crh lea "o.Ulva InClolo.lnadora 
4 "o.U Iva Crítica EnClolo.lnadora 

• Crítica "o.IUva InClolo.lnadora 
6 Enyolo.lnadora CriUca "o.U Iva 
1 Cr Uca ,"o.IUva Enyolo.lnadora 
8 EnClolo.inadora "o.IUva Cr tlca , "o.ltlva Crítica InClolo.lnadora 

10 Crítica EnClolo.lnadora "o.U Iva 
11 "oslt Iva InClolo.lnadora Crítica 
II Crítica InClolo.lnador. "o.U Iva 
13 Cr~tlc. EnClolo.ln.dora "o.U Iva 
14 Crh lea EnClolo.lnadora "o.U Iva ,. "o.U Iva In",olo.lnadora Crhlca 
11 "o.U Iva Intolo.lnadora C~ítlca 
11 En",olo.lnadora "o.Ulva Crh lca ,. "o.U 1 va En",olo.ln.dora Critica 
19 Crh le. Enyolo.lnadora "0. U Iva 
10 "o.IUva Cr tlca Ingolo.lnadora 
11 In",olo.lnador. Critica "o.U Iva 
I! Critica "o.IUva Ingolo.lnadora 

NOTA: 

Al .nallzar 10. r •• ultado. d.l pr ••• nt. cu •• tlonarlo, con .1 obJ.to d • 
• fectuar .u proc •••• I.nto en for.a acc •• lbl., •• unl.ron 10. tipo. d. 
r.troall •• ntaclón v.rbal CRITICO Y EN"'OLOIINADOR, bajo la d.no.lnaclón 
NIGATIVO. A.I •• obtuvl.ron .ól0 do. e.tllo •• duc.tlvo. d. lo. padr •• , 
"08ITIVO y NEGATIVO. 
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"Pe:NDIC[ D 

TEIT DI LQCUS DI CONTROL DE ROTTIR (1"", ADA'TADO IN "IXICO 'OR 
~IRNANDIZ 1198". 

I.cu.l.: 
_______________________________________________ Grupo' 

Alu.no, 
No.br. d. 1. p.r.on. que cont •• t •• 1 t •• t, 
'.dr.' ".dr. , 

'.t. cu.d.rnlllo contl.n. I1 pr.gunt.. sObre t •••• varl.do •. C.d. uno 
tl.n. do. opclon •• d. r •• pu •• t •• l.' y Ibl. 
L.. culd.do •••• nt. 1 •• pr.gunta •••• coJ. d •• ntr. 1 •• do. opcion •• 1. que 
r.fl.J. ..Jor.u .an.ra d. p.n.ar y t.ch. 1. l.tr. corr.pondl.nt •. Co.o no 
•• Ist.n .cl.rto. ni .rror •• , .u prl •• r. t.pr •• I6n •• l ••• Jor. T6 •••• todo 
.1 tl •• po que qul.r •. 

H •• quí un .J •• plo, p.r. que •• 1.1 •• u r •• pu •• t., •• gón .u oplnt6n' 
., 1610 • 10. tonto. 1 •• va •• 1. 
bl 11 que ••• noj. pi.rd •. 

11 .1 Lo. nilo ••••• t.n.n probl •••• porque .u. p.dr •• lo. c •• tlg.n 
d •••• i.do. 

bl A l ••• yor{. d. lo. nllo. d. hoy .u. p.dr •• lo. con.t.nt.n .ucho . 

• , ., "uch •• d. la. d •• gr.cl •• que no. ocurren .e deb.n • l ••• 1. lu.rte. 
bl L. Inf.licid.d de 1 •• perlon •• e. el r •• ult.do d. 10. error •• que 

co.eten. 

11 • 1 Un • d. l •• r.zon.. d. que h.y. gu.rr •••• .1 poco Int.rt. que 1. 
gente tl.n. en 1 •• cu •• tlone. polític". 

bl Ile.pre h.br' gu.rr •• , no I.porta cu'nto trU. 1. g.nt. d. 
evit.rl •• , 

41 ., A 1. l.rg., 1. g.nt. obti.n. .1 r •• p.to que •• r.ce. 
bl 11 .trito indlvldu.l .uch •• vec •• p ••• Inadv.rtldo aunque uno •• e.fu.rc •• ucho . 

• , .1 Un buen líder ti.ne .ucho .utocontrol. 
b) L. g.nte c.p.z que no ll.g •• llder, no .prov.ch6 1 •• oportunld.d •• 

que r.ctbl6, . 

6) ., No I.port. cu'nto. e.fuerzo. h.g ••• no 1. pu.d •• c.er bl.n • todo 
el .undo. ~ 

b) L. gente que no con.lgue c.erl. bt.n • lo. de.'., no •• b. llev.r •• 
con 1 •• per.on ••. 
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1) a) La herencia deter.ina nue.tra per.analidad. 
b) aan nu •• tra. experiencta. en l. vida la. que na. hacen ca.o .0.0 •. 

al al A .enudo ae doy cuenta de que algo va a .uceder y .ucede. 
bl l •• eJor to.ar at. propta. deci.lone. que conftar .n .1 d •• tlno. 

'1 a' 'ara •• tudlant. ~I.n pr.parado no h.y •• '.en~. tnJu.to •. 
b, "ucha. vec.. la. pr.gunta. d. un •• ' •• n .on tan aJ.na •• 1 cur.o. 

que •• tudlar r •• ulta v.rdadera •• nt. ln~tll. 

tO) a) Ll.Var al triunfo.n la vida •• co.a d. trabajar duro, la .u.rt. 
poco o nada tl.n. que v.r con .1 oxtto. 

11 1 

b' Con •• guir un bu.n trabajO •• co.a d ••• tar .n .1 lugar y 01 
.o •• nto aproptado. 

al 11 ciudadano 
vobi.rno. 

bl I.t. .undo lo 
calle nada pu.d. 

.an.Jan qul.n •••• t'n .n .1 pod.r •• 1 ho.br. d. la 
hac.r al r •• p.cto. 

ti' a) Cuando hogo plan ••••• toy ca.I •• guro de quo lo. v.ro r.allzado •. 
bl No ••• uy jutclo.o hac.r plan •• para .1 f.uturo 1.Jano porque .uc,ha. 

co.a. aon producto d. la buena o .ala fortuna. 

t,) a' CI.rta g.nto •••• 1 •. 
b, H.y dvo do bond.d on cada uno do no.otro •. 

'41 al Con.ovuir 10 que yo qul.ro nada tlono quo vor'con la .u.rt •. 
b) "ucha. v.co. la .oJor doci.IOn que podo.o. h.c.r o •• char un 

volado. 

ti) ., Ocupar .1 pu •• to do Jofa dopondo .uch •• v.c •• do qulan 11.V6 
prl.oro .1 luv.r tndlcado. 

b) Con.ovuir que la vonto h.V. 10 .,. convonionto dopondo d. 1. 
habilidad. 1 •• uort. no ttono nada quo vor. 

t" ., In cu.nto. lo. probl ••••• undi.l0 •• 1 ••• yorta d. no.otro •• 0.0. 
víctl ••• do fu.rza. qua na podo.o •• ntondor ni control.r. 

b' al la vonto p.rttclp.r. on loa •• unto. político. y .ocialo. padría 
controlar la. co.a. quo p •• an on .1 .undo. 

'1' .) L. vont. no.o da cuont. h •• ta qut punto eu vid ••• t, controlada 
por acontoct.l.nto. azaro.o •. 

b, In v.rdad. ·la -.uort.- na oxl.t •. 

,al.' Uno .Io.pr. d.b ••• tar di.pua.to • ad.ltlr .u. orroro •. 
b, '.nor.l.ont ••••• JOr ocult.r nuo.tro. arror ••. 

", a' l. dtfl~Il .abor .1 uno c •• blon a otra por.ona. 
b, 11 nO.oro do a.lvo. que tlon •• doponda do qut tan buona V.nt •• r ••. 



1~T 

10) .) A 1. l.rg., 1 •• co ••••• 1 •• qua noa p ••• n •• contr.p ••• n con 1 •• 
bu.n ••. 

bJ L ••• yorl. d. 1 •• d •• gr.ci ••• on .1 r .. ult.do d. l. inh.bilid.d, d. 
l. ignor.nci., d. 1. flojar. o d. l •• tr •• Junt ••. 

• 1J a) Haclando un gr.n a.fuarzo, _ntra todo. pod •• o •• c.~.r con l •• 
~orrup~16n polltic •. 

~) l. .uy dCflcil qua 10. cludad.no. pu.d.n controlar 1 •• co ••• qua 
h.can 10. pOlítiCO •• n .1 podar . 

• 1) a) A vaca. no puado ant.ndar c6.0 lo. • ••• tro. ..1.n con 1 •• 
c.ltfle.clona. qua no. d.n. 

~) H.y un. ral.etOn dir.et. antre 10 .ucho o poco qua e.tudto ( o 
•• tudl.~.) y 1 •• c.lifie.cion •• qua ractbo ( o r.clbí.J. 

I~' .J 11 buen l{der •• p.r. qua 1. g.nta dactd. por .1 .t ••• 10 qua d.ba 
h.c.r. 

bJ 11 buen líd.r l ••• plic •• c.d. quian .u obllg.ciOn. 

14' .) "u ch •• va~ ••• I.nto qua c •• t no tango pod.r .obr. l •• co ••• qua .a 
.uc.dan. 

b) No cr.o qu •• l ••• r o l •• uert. Ju.guen un p.pal lnport.nt. _n .1 
vid •. 

• 1) .) L •• p.r.on ••• a .Iant.n .01 •• porque no tr.t.n d ••• r •• i.to •••• 
b) No •• g.n •• ucho intant.ndo .gr.d.r • 1. V.nt.1 .1 1 •• ca •• bl.n, 

la. c ••• bl.n y y •• 

1" .J In l •••• cu.l •••• 1 •• da d .... l.d. l.port.ncl •• loa d.port ••. 
bJ Lo. doport.. da oqulpo .on un. o.colonto •• nar. d •• old •• r 01 

c.ract.r. 

11J .) Lo qua ••• ucoda o. Gnlc. y o.clu.lv •• onta .1 ro.pon •• bllid.d. 
b) A vec.. .I.nto qua no tengo .1 .uflcl.nt. control .obr •• 1 ru.bo 

qua to ••• 1 vida. 

'.J .J e •• 1 nunca pu.do .nt.nd.r por qu' lo, fun~ionarlo. d. gobi.rno •• 
port.n co.o •• port.n. 

bJ A l. larg., loo clud.d.no. .oao. 10. r •• pona.bl •• do quo h.V. 
goblorno. corrupto •. 
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ANALlS18 DE CONTINIPO: 

Cada una de e.to. 28 reactivo. pre.enta do. opcione. para e.coger una 
re.pue.ta' 

ITI" 

1 ................. . 
I 
1 
4 
I , 
T 
I , 

10 
11 
ti 
1] 
14 t. 
11 
1T 
11 
U 
.0 
l' .1 
11 
14 
l. 
16 
IT 
.1 

Ca) 

internalidad 
externalidad 
internalidad 
internaUdad 
internalidad 
euernaUdad 
internal1dad 
externaUdad 
InternaUdad 
internalldad 
internaUdad 
internaUdad 
externaUdad 
lnternaUdad 
euernaUdad 
external1dad 
externalldad 
internaUdad 
externaUdad 
externalidad 
Internalldad 
external1dad 
internalldad 
externaUdad 
internalidad 
externa1 idad 
internaUdad 
external1dad 

• o". t. l." I I l. l ••• l. 

(b) 

externaUdad 
1 nt ernaU dad 
enernalidad 
externaUdad 
axternalldad 
Internalidad 
externalidad 
internaUdad 
externaUdad 
enernaUdad 
enernal idad 
enernaUdad 
lnternalidad 
euarnalldad 
internaUdad 
lnternaUdad 
internaUdad 
ene .. naUdad 
Inte .. naUdad 
internal1dad 
exte .. nalidad 
Internal1dad 
ene .. naUdad 
Inte .. nalldad 
externaUdad 
InurnaUdad 
exte .. nal1dad 
lnte .. naUdad 
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.AP'INRICE I 

CUESTIONARIO D~L ESTILO ATRIBUCIONAL 'OR 'ETER80N S!""EL. BArVER. 
ABRA"SON. "ETALIKV V 'ELl'"AN (1".'. ADA'TADO EN "EXICO 'OR' 

~ERNANDEZ (1 •• 6). 

E.cu.la' 
g"upo, 
Alu.no' 
No.bro. d. la p.,..ona que cont •• ta al t •• t, 
'ad"., 
"ad" •• 
Edad: 

I.ao(nat. 10 .a. ".al y v{vlda •• nt. que puada., cada una d. la • 
• ltuaclon.. que .igu.n. .1 dicha .ltuacl0n ta hubla"a ocu",do a tt, 
,cual c" ••• que hubl."a .ldo la cau.a? Aunqu. la •• Ituaclon •• puadan 
t.na,. •• nt lpl.. cau.a., a.coo •• ola •• nt'. una, la cau.a p"lnclpal, la 
que .n tu oplniOn t. hubl."a colocado .n •• a .ltuaclOn. 

E.c"lb. po" favo" a.a cau.a .n al •• paclo .n blanco, ,ob". la "aya, a 
contlnuaclOn d. cada .ltuacl0n. D •• put., cont •• ta t".. p".ounta. 
ac."ca d. la ,ay.a y una p".ounta ac,",a d. la .ltyaclOn. 

In " •• u •• n. t. p.dl.o. qu.' 

l' L.a. cada .ltuaclOn y t. la l.aoln •• 10 .a. vlvlda •• nt. que pu.~a •. 
l' Dat.".ln •• la cau.a p"lnclpa1 de la .ltya,IOn .1 t.'a 'e 

hubla"a .uc.dldo a tí. 
J) ¡.,,,lba. la cau ••• n .1 •• pacto .n blanco C.ub"ayado). 
4' R •• ponda. a t" •• p,..ounta •• ob". la ,.y.a, .nc.""ando .n un ct",ulo 

.1 nO •• "o que •• Jo" ".fleJ. tu fo".a d ••• ntl" . 
• ) L.a. la .10ui.n' •• ltuacl0n y ".plta. el p,.ocadl.t.nto. 

l' E'c"lb. la cau.a p"ln'lpal po" la que un a"go fa.'aJa 10 bl.n que t. 
V •• , 

!) La eau.a d. 10 bl.n que luc •••• algo d.bido a ,í o •• algo d.bido a 
o'''a. p.".ona. o a la. 'l",un.tancla.' 

TOTAL~NTI DIBIDO A TOTAL"INTI DIBIDO 
A OTROI O A LAI A .n. 
CIRCUNITANCIAI. 

I J 4 • • 'T 
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]) li en el futuro te volvieran a celebrar 10 bien que te ve •• ¿.er6 
por 1 •• 1 ••• cau •• ? 
NUNCA lERA 'OR LA III"PRE I!RA ~OR LA 

"ISMA CAUSA. MII"A CAUIA. 

1 ] 4 1 , 1 

4) I.t. c.u.a, ,.610 influye en tu apariencia o ta.bitn en otra. 
o.fora. d. tu vida? 
10LO IN'LUYI IN IITI 
CAlO IN 'ARTICULAR. 

IN'LUYI IN TODAI LAI 
IITUACIONII DI MI 

VIDA. 

1 ] 4 1 , 1 

l' 11 la .ituac16n do quo t. fe.teJon porquo to vo •• uy blon, to 
hublora .ucedldo en la vida roal, ,qu' tan I.portant •• orra 
para t'? 
IJNNIYIUNA JR~ORTANCIA. IU"A"INTI I",ORTANTI. 

• ] 4 I , 1 

II IITUACION. Ha. bu.cado trabajo .ln '.Ito duranto clorto tlo.po. 

l' I.cribe la cau.a principal del fraca.o en la be.queda do 
trabajo. 

l' La cau.a por la que no ha. encontrado 
o e. algo dobldo a otra. por.ona. o a 
TOTALMlNTI DI.IDO A 
OTAOI O A LA' 
CIRCUN'TANCIAI. 

1 ] 

J) ., on 01 futuro no tuviera. 
,.erfa por la ., ... eau •• ? 
NUNCA liRA ~OR LA 
"II"A CAUIA. 

1 J 

4' I.ta cau.a, ,.610 influye en 
otra ••• f.ra. d. tu vid.? 
IOLO INFLUYI IN IITI 
CAlO IN ~ARTICULAR. 

4 • , 
'.ito en 

4 I , 

trabajo e. algo debido a tt 
la. clrcun.tancla.' 

1 

la 

1 

TOTALRINTI DI'IDO A 
A "l. 

be.queda de un trabajo, 

'II",AI liRA ~OR LA 
MIIMA CAUIA. 

INFLUYI IN TODAI LAI 
IITUAclONII DI MI 

VIDA. 

1 J 4 • , 1 



, .. , 
l' II la .ltuacl6n de buaca~ t~abaJo .In t~lto du~ante cle~to tle.po, 

te huble~a .ucedldo en la vida ~eal, ¿qut tan t.portante .eria 
para tI? 
IIN NI\IOUNA I""ORTANCIA. IU"A"I:NTI I""ORTANTI. 

., La cau.a por la que 
ti o e. algo debtdo 
TOTAL"INTI 011100 A 

OTROI O A LAI 
ClftCUNlTANCIAI. 

• J .. 1 • 1 

t. vuelve •• tllonarlo Ca', e. algo debido a 
a otra. p.r.ona. o a la. clrcun.tancta.' 

TOTAL"INTI 011100 A 
A "1. 

• J .. I , 1 

J, II .n .1 futuro volvtera. a adquirir .uchl.i •• dln.ro, , •• rfa por 
la .I •• a cau.a? 
NUNCA lIRA POR LA III",RI liRA "OR LA 

"liMA CAUIA. "I,"A CAU'A. 

• J .. • • 1 

.. , I.ta cau.a, ,.610 Influy •• n que t. vu.IY ••• tllon.rlo C., o 
ta.bltn .n otra ••• f.ra. d. tU ylda'. 
10LO IN~LUYI: IN 'ITI 
CAlO IN PARTICULAR. 

• J .. I , 1 

IN~LUYI IN TODAI 
LAI IITUACIONII DI "1 

YIDA. 

., II la .ltuacl6n de conv.rtlrt •• n una p.r.ona rlqul.I.a, t.' 
hubl.ra .uc.dldo .n la vida r.al, ,qut tan '.portant ••• rl. 
para tI? 
.INN"UNA I""ORTANCIA. IUMA"I"TI I""ORTANTI. 

• J .. I , 1 

YI llTUACION, Un a.llo •• p.raba tU ayuda para r •• olver un probl ••• y 
no ••• a da •. 

l' I.crlb. la cau.a principal d. tu negativa para ayuda~ a tU 
a.llO' 
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el La cau.a d. tu negativa e. algo debido a tí o e. algo debido a 
otra. p.r.on •• o a la. clrcun.tancla.: 
TOTAL"ENTE DEBIDO A TOTAL"ENTE OEBIDO 

A OTROI O A LAS A "l. 
CIRCUNITANCIAI. 

1 J 4 I 6 T 

JJ 1I en el futuro te volvieran a pedir ayuda y t. negara., 
••• rta por la .1 •• a eauI.? 

NUNCA SIRA POR LA III"PRE SERA POR 
LA "II"A CAUIA. "II"A CAUIA. 

41 I.ta cau.a, ,Iólo Influye 
e.fera.d. tu vida? 
10LO INFLUYE EN ESTE 
CASO iN PARTICULAR. 

1 J 4 • , T 

e J 4 I , T 

INFLUYE IN TODAS 
,LAI SITUACIONil DE 

"1 VIDA. 

.) 11 la Iltuaclón de que t. negara. a ayudar a un a.lgo, ti 
hubiera .ucedldo en 1. vida real, ,que tan '.portante .erta 
para tC' 
IINNWiUNA I"PORTANCIA. IU"A"INTI I"PORTANTI. 

1 J 4 • , i 

V IITUACIONI Pronuncia. un dllcurlo I.portante frente a un grupo y 
.et. r.acclona naoatlva.enta. 

1) l.e~lba la eau.a principal de la reaccl6n negativa del grupo 
ante tu dl.cur.ol 

1) La cau.a de la reacel6n negativa del grupo e. a100 debido a te 
o e. algo debido a otra. per.on •• o a la. elrcun.tanclal: 
TOTAL"INT! 011100 A TOTAL"INTI 011100 A 

OTROa O A LAI A "l. 
CIRCUNSTANCIAl. 

1 J 4 • , T 

JJ l' an al futuro un grupo reaccionara negatlva.ent. ante un 
dllcur.o tuyo, ,.erí. por la .I •• a cau.a'. 
NUNCA liRA POR LA III"PRI liRA POR 
LA "II"A CAUIA. LA "II"A CAUIA. 

• J 4 • , T 



4) I.ta cau.a. ¿.óla Influye 
e.fera. de tu vida? 
10lO INflUYI EN ESTE 
CAlO EN PARTICULAR. 

1 J 4 , I T 
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INflUYI IN TODAS lAI 
IITUACIONII DI "1 

VIDA. 

,) li la .ituación de que un grupa reaccione negatlva.ente ante 
tu d'.cur.a te hubiera .ucedlda en la vida real. ¿qu. tan 
I.partante .erfa para tí? 
IINN~gUNA l"PORTANCIA. IU"A"INTI INPORTANTI. 

1 J 4 • I T 

VI IITUACION. Pre •• nta. un proyecta que recibe .ucha. elogia •. 

1) '.cribe la cau.a principal d. la •• lagia. a tu proyecta. 

1) la eau.a de la. elogia. a tu 
alga debida a otra. per.ana. 
TOTAl"INTI 011100 A 

proyecta e. algo debido a ti a e. 
a a la. clrcun.tanci •• ' 

TOTAl"INTI 011100 A 
A "l. OTROI O A lAI 

CIRCUNITANCIAI. 

I J 4 5 I T 

J) II en el futura te valvier.n • elogiar un proyecta, ¿.ería por 
la .I •• a eau •• ? 

NUNCA lERA POR LA III"PRI liRA POR 
LA "II"A CAUIA. lA "II"A CAUIA. 

4) lata eau.a, ,.óla influye 
e.fera. de tu vid.? 
IOlO INflUYI EN EITI 
CAlO IN PARTICULAR. 

a J 4 1 I T 

! 3 4 1 I T 

IN'lUYI EN TODA' LAI 
IITUACIONII DI "1 

VIDA. 

1) l' la .!tuación de que te elogien un proyecta te hubiera 
aucedido .n la vida r.al. ¿qut tan l.partant ••• ri. para 
tí? 
IINH_GUNA I"'ORTANCIA. IU"A~NTE I"PORTANTR. 

a J 4 1 6 T 



VII IITUACION, Te eneuentra. ~ a.lgQ que te .grede verbal~ente. 

11 I.erlbe la eau.a prlnelpal de que tu a.lgo te In.ulte: 

, .... 

., La eau.a de la agre.lón verbal de 
Q e. algo debido a Qtra. per.ona. 
TOTAL"INTE 01.100 A 

tu a.lgQ e. algo debldQ a ti 
Q a la. elreun.tanela.' 

TOTAL"INTI 01.100 
OTlt08 O A LA' A PlI. 

CIRCUNSTANCIA8. 

a ] .. 5 • T 

JI II en el futurQ te vQlvleran a In.ultar, ,.ería por le .1 ••• 
e.u.a? 
NUNCA SIItA POIt LA 111"PItE IIItA POIt LA 

PlJIPlA CAUSA. PlIIPlA CAUIA. 

.. , I.ta eau.a, ,.ólo Influve 
e.fera. de tu vida? 
IOLO IN'LUYI EN IITI 
CA.O IN 'ARTICULAR. 

• ] .. 1 • T 

• ] .. 1 • i 

IN'LUY¡ IN TODA' LAS 
IITUACIONII DE PlI 

VIDA. 

1I II le .Ituaelón de que un a.lgo te In.ulte, te hubiera 
.ueedldo en la vida real, ,qu. tan I.portante .ería 
para tí? 
IINt/lHOUNA IPI'ORTANCIA. IUPlA"INTE IPI,ORTANTI. 

r ] .. !5 , T 

VIII .ITUACION, No puede. ter.lnar un trabajo que lo. de.'. e.peraben 
de tí. 

11 La eau.a ele tu retra.o en el 
algo debido a otra. per.ona. 
TOTALPlINTI 011100 A 

OTRO' O A LAS 
CIItCUNITANCIAa. 

trabajo, •• algo debido a tI o e. 
o a la. elrcun.tanela.1 

TOTALPlINTI 011100 A 
A PlI. 

! ] .. 5 • T 
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J) Si en el futuro no pUdiera. ter.inar un trabajo, , •• rta por la 
.I •• a c.u •• ? 
NUNCA aERA POR SIEMPRf liRA POR 
LA MIIMA CAUSA. LA MIeMA CAUSA. 

4) f.ta c.u •• , ¿.610 Influy • 
•• f.r •• d. tu vid.? 
10LO IN'LUYi EN ESTI 
CAlO EN PARTICULAR. 

2 J .. I • 7 

IN,LUYI iN TODA8 
SITUACIONES DI MI 

V.IDA . 

• ) II la .ituaci6n d. r.tr ••• rt •• n l •• ntr.g. d. tu tr.b.jo, t. 
hubl.ra .uc.dido .n la vid. r •• l, ,qut tan i.port.nt ••• ría 
p.r. t r? 
IIN NlfeUNA IMPORTANCIA. IUMAMINTI IMPORTANTE. 

134.67 

IX IITUACION, Tu c6nyug. (novio - novia) •• porta .u •••• nt. c.rllo.o 
'a) contigo. 

1) E.crlb. la c.u •• prlnclp.l d.l co.porta.l.nto carllo.o d. tu 
c6nyug.' 

l' La cau •• d. que tu c6nyug ••• port •• u •••• nt. carllo.o ,., 
contigo, ••• lgo d.bldo • tí o ••• lgo d.bldo • otr •• p.r.on •• 
o • 1 •• clrcun.t.ncl •• , 
TOTALMENTI DI.IDO A TOTALMINTI DI.IDO 

OTROI O A LAI A MI. 
CIRCUNSTANCIAl. 

J) 1I .n .1 futuro •• volvl.r •• port.r .u •••• nt. c.rIWo.o ,.) 
tu c6nyug., , •• rC. por 1 •• 1 ••• c.u •• ? 
NUNCA I!RA POR LA IIIMPRI liRA POR 
LA MIIMA CAUIA. LA MIIMA CAUIA. 

I 3 4 • 6 7 

.. , I.ta c.u •• , ,.610 Influy •• n .u co.porta.l.nto 
t •• bltn .n otr •••• f.re. d.tu vide? 
10LO INFLUYI IN .ITI 
CAlO IN PARTICULAR. 

• :J .. • • 7 

INFLUYI IN TODA8 
LAI I1TUACIONI. DI 

MI VIDA. 



'''' 
.) 81 l •• ltu.cIOn d. que tu cOnyug ••• part.r •• u •••• nt. 

c.rIWa.a (.) contigo. t. hubl.r •• uc.dldo .n 1. vid. r •• l. 
,qut t.n I.port.nt ••• rí. p.r. ti? 
IIN NIN8UNA IMPORTANCIA. IUMAMINTI IM"ORTANTE. 

I :1 " • , 7 

X IrTUACION. lollclt •• un tr.b.Jo que d •••••• uchi.l.o y 10 
con.lgu ••. 

1) I.crlb. 1. c.u •• principal par la que con.lgu ••• 1 trab.Jo. 

!) l. eau •• d. que can.lga •• 1 tr.baja ••• lgo d.bldo • ti o •• 
algo d.bldo • otr •• p.r.ona. o al •• clreun.t.ncla.' 
TOTALM!NT! DE81DO A TOTALMINTI DI81DO 

OTROe O A lAI A MI. 
CIRCUNITANCIAS. 

R ] 4 I , 7 

]1 li .n .1 futuro con.lgu •• un tr.b.Ja que 
••• rta por la .I •• a c.u •• ? 
NUNCA lERA "OR l4 
MIIMA CAUSA. 

R ] 4 S 6 7 

4) l.t. eau.a. ,.010 Influy •• n 1. abt.nclOn 
t •• bltn .n otra ••• f.ra. d. tu vid.? 
10lO INflUYE IN ,ITI 
CAlO IN .. ARTICULAR. 

I ] 4 • , 7 

d ••••• .uchí.l.o. 

IIIM"RI I!RA "OR 
lA MIIMA CAU'A. 

d.l trab.jo a 

IN'lUYI IN TODAI lAS 
InUACIONII DI 

MI VIDA. 

., II la .ltuacIOn d. con •• gulr un trabaja que d •••••• uchi.l.o, 
t. hubl.r •• uc.dldo .n la vida r •• l, ,qut t.n I.port.nt • 
•• rí. p.r. t n 
SIN N_'UNA IM"ORTANCIA. IUMAMINTI IM,"ORTANTI. 

I :1 4 I 6 7 

XI SITUACION. TI.n •• una cita ro.6ntlca y nada t ••• 1. bl.n. 

" I.crlb. 1. c.u •• principal por 1. que n.d. t ••• 1. bl.n .n tu 
cit •• 



14T 

.) La eau.a de que nada te .alga bien en tu cita e. algo 
debido a tí o e. algo debido a otra. per.ona. O a la. 
eireunatanel •• , 
TOTAL"~NTI DEIIDO A TOTAL"~NTE DEIIDO 
OTROI O A LAa A "l. 
CUICUN.TANCIAI. 

1 J 4 • 6 T 

J) ai en el futuro nada te •• 1e bien en un. cita ro.'ntiea, 
,.ería por 1 •• l •• a eau •• ". 
NUNCA '~RA 'OR LA II~"'RI I~RA 'OR 
"II"A CAU.A. LA "II"A CAUaA. 

I J 4 • , .., 

4) I.ta eau.a, ,.ól0 influye en tu cit_ o ta.bitn en otra. 
e.fera. de tu Vida". 
10LO IN'LUY! IN ,'TE INfLUYI IN TODAI LAI 
CAlO EN 'ARTICULAR. IITUACIONES DI 

"1 VIDA. 

'1 • 3 4 I • .., 

1) li la .ituación de que nada t •• ale bien en una cita, te 
hubiera aueedldo en la vida real, ,qut tan I.portante .ería 
para tI? 
IIN NINGUNA IM,ORTANCIA. IU"AMINTI IM"ORTANTE. 

• J 4 I • .., 

XII IITUACIONI Te .uben el .ueldo. 

1) I.erlbe la eau.a principal por la que obtiene. un au.ento de 
.ueldol 

t, La eau.a por la que te au.entan el .ueldo 
o e. algo debido a otra. per.ona. o a la. 
TOTALMINT~ 011100 A 

OTROI O A LAI 
CIRCUNITANCIAI. 

• 3 4 I • .., 

e. algo debido a tC 
elreun.tanela.: 

TOTALMINT! 011100 
A MI. 

J' II en el futuro te volvieran a .ublr el .ueldo, ,.ería por la 
.I •• a eau.a'. 
NUNCA .IRA 'OR LA .IIM'RE 'ERA 'OR LA 
MIIMA CAU'A. "I'MA CAUIA. 

I 3 4 I , 1 



<1, I.ta cau.a, ¿.ólo in'luye en 
otra. e.,.ra. d. tu vida? 
10LO INFLUYE IN 1ST E 
CAlO EN PA~TICULAR. 

l<1e 

INFLUYI EN TODAI LAI 
IITUACIONII DE 

"1 VIDA. 
I ] <1 i I ? 

., Si la .ituación de un au •• nto d. su.ldo te hubiera suc.dido en 
la vida r.al, ¿qu' tan i.portante hubi.~a .ido para ti? 
SINNN';UNA I"~ORTANCIA. IU"A"ENTI I"~O~TANTI. 

2 J <1 I 6 ., 

ANeLISI. DI CONTENIDO; 

Los 11 suc •• o. que lnt.gran •• ta pru.ba p.lco.'t~l~a .val~an .1 .stl10 
at~lbu~ional de la p.rc.pción, con una dlr_cclonalldad d. laqul.~da a 
d.~.~ha, d. tal 'or.a que el .xtr •• o tzqui.~do .ld ••• t.rnalldad, 
ln •• tabllidad y globalidad. Igual •• nte, •• con.lderan 10. sigu'.nt.s 
asp.ctos: 

-
'YCIIQl by.nA'! 

I'tuaclon •• 111, 
X, XII. 
l. VI, IX. 

'Uel'e' .'19'1 

11. V, VIII. 

IV, VII. XI) 

"l1ll,iOn, 

s. d.t.~ta. 

boere" 
•• d.t.ct •. 
•• d.tecta. 



A"l::NpICI....f 

LIITA 01 ~IACCIONII CONDUCTUALII D~L NINO CUANDO CO"IT[ [~~O~II. 

I.cuola: 
8rupo: 
Alu.no' 
No.bro do la por.ona quo cont •• ta 01 tO.tl 
"adr.: 
"adro: 

'''' 

A continuación lo pr •• onta.o. una ll.ta do po.lbl •• roacclono. do .u 
hiJo 'al, cu~dO ha coootldo un orror o oqulvocaclón. I.ralo con una 
paloslta '~I aquolla. conducta •• ,. paroclda. a la. quo pro.onta 01 
nlro o la nlra, cuando co.oto un orror o .qulvocaclón' 

11 So culpa a .( 01 •• 0 
II Lo .upora po.ltlva.onto. 
~, Lo to.o a 10. dO.' •. 
'" So onclorra on .u cuarto. 
1I Lo corrlgo Ins.dlata.on' •. 
., lo Intoro.a on arroglarl0. 
TI Haco borrlncho. 
., 'IdO dl.culpa •. 
t, Culpa a lo. otro •. 

101 Guarda .tlonclo aponado. 
111 Lo to •• con n.tur.lld.d. 
11' Tr.t. do dl.loular. 
lJ' Dosuostr. do.oo. do .upor.clón. 
14' lo r •• pon •• blll.a dal asunto. 
,., Irlt •• lt.rado. 
,., Dlco quo 11 , o olla' no tul culpablo. 
lT, l. obJ.tlvo .1 ob •• ry.r 10 r.all.ado. 
11' Trata '0 ro •• dl.rlo o arrogl.rlo. 
", Llora. l" lo ontrt.toc •. 
11' I.pro •• autocontrol oooclon.l. 
12' .... condo par. hac.r nad •. 
IJ' l. onoJ. con lo. quo lo rod •• n. 
14' Lo t .... bro.a. .. , '0 y •• JUtar a otra p.rto o con otros nt .... 
11' Corro •• u.tado. 
11' Culpa .1 d •• tlno o clrcunst.ncl.s. 
l" Invont. 'Isculp •• o hochos tantastlcos. 
.,, lo .,u.t •••• r •• ll •••• 
JI' lo adapta ,acllo.nto • l •• caobl ••. 
J" •• obJotlvo al Juagor 01 probl •••. 
JI, .. anclorro on ., 01 .... 
J3, A,POdo a. prl •• ro qua .0 .ncuontr •. 
J4J Pl.o o,ud. puo. 61 e o 011. , no pU.'o h.c.rlo blon. 

, , , , 
, I , , 
, I 
, 1 
C I , , 
, I 
C ) 
e , 
e , 
e , 
e I 
e , 
e , 
e , 
e , 
e , 
e , 
e , 
e , 
e ) 
e I 
e , 
e , 
e , 
C , 
e I 
e , 
e , 
e , 
e , 
C , 
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35) Dice que no tiene buena .uerte. e 
J6) "ue.tra arrepentl.lento.( 
J7) ~one ••• atención en 10 re.liz.do. e 
J81 ¡. con.¿I.nte de que .e puede equivoc.r. e 
J') Dice que no •• be por que 10 hizo. e 
401 Utlllz •• u I •• gln.ción en for •• pO.ltlv.. e 
41' Ixpre ••• u I.pot.ncl. p.r •• ctu.r bien. e 
42' ~ide le en.e'en có.o .e h.ce. e 
4J) Dice que no quiere h.cerlo bien. e 
44) No le d. i.port.nct.. e ) 
41) Cree que e. c.p.z de .olucion.r .1 probl.... e ) 
41' Con.ult ••• lguien que 10 pueda .yud.r •• in que dependa de 61. (, 
47) le d ••• lient. y y. no intenta h.cerlo de nuevo. e , 
41' Lo de,. p.r. otra oc •• ión. ( 1 
4') Acept. de buen ••• ner •• 1 •• regl •• que .e le '.pon.n. ( I 
101 "ue.tr. d.pend.nci. d. 10. otro.. e ) 
11) le e.fuerz. un. y otra v.z h •• t. corregirlo. ( , 
1I1 Ixpre.a ap.ti. o Indol.ncl.. ( 1 
IJ) ~regunta y •• Intere.a en .uperarlo. e ) 
14' "an.,a .1 hecho .n for •• po.itlva. e ) 
IS) L. d •• 1. i.portancl •• 1 •• u.rt. que a .u propio e.fuerzo. e , 
16' D.not. poco control de .1 .t •• o. e ) 
IT) Lo corrige h •• t. hacerlo bl.n. ( , 
11' L. d. 1. I.portancla debida. e I 
1" Dic. qua •• tl .uy dCficil el •• unto. ( ) 
10' le Cr. Inc.p.z de h.cerlo bi.n. ( , 
6" "le. ( ) 
6" No h.ce nad.. ( I 
6JI Apr.nde d. 61. ( I 
64) Controla .uy bien .u. e.oclon... ( I 
11I l. burla d • • 1 .1 •• 0. ( ) 
66) De.ue.tra que ••• I.nte confundido. ( I 
17) l •• otiva p.r. intent.r el 6.lto. ( , 
681 le .utod.v.10.. ( ) 
69) No •• obj.tlvo en 1. apr.claclón del •• unto. ( , 
TOI l. con.cient. d. que puede co.et.r .rrore. co.o cu.lquler otro 

.er hu.ano. ( 
T1' C ••• n ·1. d •••• p.r.clón·. ( 
TI) Crea en .u propio •• fuerzo. ( 
TJ) Dic. qua qul.r. h.c.rlo •• 1. ( 
T4) Ac.pta .1 .poyo qua .e 1. brind.. 1 
TI' No •• d.fl.nd. y •• e.pr ••• culp.bl.. ( 
T6' I •• ger. e.tr ••• d •• ente el •• unto. dandol. d •••• I.d. i.port.ncl.. ( 
TT) Lo .nfrent. con v.l.ntí.. ( 
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ANALIII. DI CONTENIDO' 

D. ..to. 11 r •• ctlvo., 41 pr.t.nd.n d.t.ct.r 
10. ..p.cto. .lnto •• to1601co. d. 1. lnd.f.n.16n, d •••• p.ro o 
d •••• p.r.nz. .pr.ndld.' D.flcl.ncl.. .n 1. coonlcl6n, •• oclon.lldad, 
.otlvac16n y .uto •• tl.a; •• 00n 1. r.for.ul.c16n h.ch. por Abra •• on, 
'.llo.an y T ••• d.1. (1'7'): 

A'R.'to .gtly.,lgD.l¡ 1, RR. 11, 44, 47, 4', IR. 11. 

aIRI'SR .111i&IDlli 1, 7, 10, U, 1t0, 1t6, 56, 16, 71. 

aIRI'SR '1IID'S'~8I IR. R4, R', l', 41, l., 1', 71, 76. 

a ... Sa •• S&111 4, . , •• 16, el, RI, R7, l', 14, lS, JI, 41, lO, 55, 60, 
61, l', 71. 

Lo. It... r •• tant.. .'tóan co.o dl.tra,tor.. y .valOan •• p.,to. 
po.ltlvo. d. l. p.p.onalld.d. 1110 •• on 10 ••• 'al.do. con 10. nO •• ro.' 
R, S, 6, 11, 1:., 14, lT. ", !1, l', lO, 'JI, lT, l., 40, 4!, 41, 46, 
4', 11, IJ. 14, 5T, l., 61, IJ. 14. IT, TO, 71, T4, TT. 



•• cu.la: 
Alu.no. 

APiNDICE , 

LI8TA DE CA~ACTE~IITICAS ~8ICOLOQICA' I!NENALES SOe~E 
~R08Li"Aa DIVERaoa IXISTiNTiS iN Loa NI~oa. 

_____________________________________________ Qrupo! 

No.br. d. 1. p.r.on. que cont •• t •• 1 t •• t. 
~.dr.' ".dr.! 

, .. 

A continu.ci6n .ncontr.r' un. li.t. de car.ct.rl.tlc •• corr •• pondi.nt •• t­
conduct.. que pu.d.n pr ••• nt.r lo. nlI0.. ,.r.l. con un. p.lo.lt. ,,, 
_qu.l1 •• que .p.r.c.n .,. fr.cu.nt ••• nt •• n .u hiJo C.J. 

IJ I.n.r.l •• nt. no •• llev. bi.n con .u. co.p.rero. o •••• tro •. 
rl l • • uy .ctlvo ., r •• cclon •••• tí.ulo. d. poca I.port.ncl •. 
31 No 1. gu.t. coop.r.r con 10. otro •. 
41 Ca.i nunca .onri •. 
I1 ~or .u •• c •• iv •• ctivid.d. no pu.d •• vit.r .lguno •• ovi.i.nto •. 
1I l. co.port. co.o .1 tuvi.r ••• no •• d.d. 
7J No ob.d.c. la. in.trucclon •• d. 10 •• dulto •. 'J 'n t'r.ino. g.n.r.l ••••• un niro tri.t •. 
I1 le pu.d. d.cir, que ·v. lo. 'rbol •• p.ro nunca el bo.qu.·. 

101 " •• oriz •• uy poco o d.ficl.nt ••• nt •. 
11I Lo ~o.ln. 1 •• p.tC •. 
111 l. d ••• ll.nt. f'cl1 •• nt •• nt. 10. ob.t'culo •. 
131 l. relaclon. in.decu.d •• ent. con .u •• dio. 
14J Cree .n 1. influ.nci. de la .uerte en 1 •• ayorla de la. eitua­

cione. d •• u vid •. 
IIJ L •••• uy dificil p ••• r d. un. activid.d • otra O d. un. id •• 

• otr.. ( 
111 lu conducta ••• goC.t. o po ••• iv.. ( 
171 No h.c ••• lgo.. ( 
'" No lnt.rvl.n •• n 10. Ju.go.. ( 
'" No p.rticip •• n 1 ••• ctivid.d •••• col.re.. e 
10J D.p.nd. d. 10. d •• '.. ( 
rl' ~r ••• nt. p.rturbacion •• en .1 h.bl.. ( 
re, No tiene opinlone. propia.. ( 
131 lu •• ctitud ••• on inf.ntll •• o ingenua.. ,( 
14' ••• g.ra .nt. 1 ••• itu.clon... ( 
11' No •• pr •• a oplnlon •• por .l .1 •• 0. ( 
111 Al ••• itu.cion •• no 1 •• da la i.port.nci. debid.. ( 
171 lu d •• arrollo p.lcobtol6glco •• t' Inco.pl.to o d.r.do. ( 
.IJ T'.n. poco control d • • l .1 •• 0. ( 
." Al h.blar, invierte 1 •• p.labr... C 
JOI 'u d ••• rrollo int.l.ctu.1 no 1. p.r.lte ad.ptar ••• fic •••• nt. 

al •• dio. C 
11' l. capricho.o. C 
'" Lo. ca.bio. d ••• quilibr.n .ua •• ocion... ( 
13' D •• u •• tr. d •• int.r'. en la •• ctivid.d •• que d •••• p.r..c 
J4J L •••• uy dificil fiJ.r la at.nci6n .n un •• p.cto d.t.r.ln.do. C 
JI' Al hablar, repite involunt.ri ••• nt. p.l.br •• o fr..... ( 
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JI' Cree que eu coaporta.iento aocial no influye .n .1 alcance d •• u. 
a.ta.. ( , 

J7' A a.nudo ".xplota .aocion.la.nt." o hac. b.rrinch... ( ) 
11' E. poco eociabl.. ( ) 
1') 8. autod.valOa fAcila.nt.. ( ) 
40) 8. l. dificulta .pr.nd.r. ( ) 
41) Caei .1.apre e.t. apartado de lo. d..... ( ) 
41) Se cr •• incapaz de hacer l •• co.a. b1en y obt.n.~ 6xlto. ( J 
4J) Con.tantea.nt ••• t. ence~~ado .n .l ai.ao. ( ) 
44) Cuando coa.te e~~o~ •• , no hace nada po~ correglrlo.. ( ) 
45) Deau •• t~a no que~.~ ••• • l al •• o ( ) 
41) La ten.10n •• ocion.l p.~.c. doai"a~lo 1 •• ayor p.rt. d.l tl •• po. () 
4T) ".ntl.n. li.p1 ••• ue co ••• (ul •• , d.do., cab.llo, ~op.). ( ) 
41) •• 1n.ol.nt. con 10 •• dulto.. ( ) 
49) Ti.n. p~obl ••••• n hac.~ o con •• rv.'" a.igo.. ( ) 
10) ••• lIcU.bl., iapul.ivo. ( ) 
~II Qui.~ •• 0Ver Co.... ( ) 
1I1 Chupa o .u.~d. dedoe, ropa o cobija.. ( 1 
11) Grita rAc11 •• nte o a •• nudo. ( ) 
541 Viv. d. Ilu.lone.. ( 1 
111 Ti.n. dtric~lt.d .n .p~.nd.~. ( ) 
16) ••• uy tnqut.to. ( ) 
17) l. t ••• ~o.o. (Ant. nu.va •• ttuacion •• , nu.v. g.nt. o lUGa~ •• , 

• t~ • la e.cu.l •. 
&8) lieap~. "v. y vi.ne". 
1') !. d •• tructor . 
• 01 Dic ••• ntlr •• o hietorta. f.l •••. 
1') , ••• u.tadi.o. 
1I1 Mol.eta .A. que otro. nlloe d •• u .d.d. 
6]) H.bl. dir.r.nt •• otro. n110. d •• u ai •• a .d.d. 

(Coao b.b6, t.rt •• ud •• o •• dificll d •• nt.nd.r). 
14) Ni.ga .u •• 1"1"01" •• o culpa a otro •. 
11) !. p.l.on.ro. 
66) T1.n. b.rrinch •• y •• 1 hu.or. 
67) Rob •. 
IS) E. d •• obedl.nt. u ob.d.ce r ••• ntido . 
• 91 l. d.pri ••• 'e que otroe. (Ac.rc. d •• lgun •• enr.ra.d.d o .u.rt.). 
70) '.11 •• n t.r.ln.r l.e co •••. 
71) 'ue •• ntialento ••• l.etl •• n r'clla.nt •. 
TII Intiaida • otroe. 
TJI !. lnc.p •• d. r.t.n.r un •• cclOn r.petitlv •. 
74) ,. cru.l. 
TI) P.r •• u ed.d, ••• nil.do o ina.duro. (D ••••• yud. que no n.c •• lt. 

o p.rel.t •• n que n.c •• ita con.t.nt ••• guridad). 
TI' S. di.tr •• r'cll •• nt •. 
TT' Pr ••• nta Jaqu.c.e o doloree de c.b •• a. 
T8) au huaor c •• bl. rApida y dr •• t1c ••• nt •. T', No l. gu.ta O no .1gu. regla. o r •• tricclone •. 
10) '.le. con.t.nteaent •. 
81) No ••• i.nt. bi.n con .u. h.raano •. 
811 l. fruetra f'cll •• nt. en eu ••• fu.rzo •. 



IJl "ol •• t •• otro. nilo., 
e41 a'.ic.e.nt ••• un niWo inf.liz, 
85) Ti.n. probl •••• con l •• lie.nt.ctón, 

(Poco .p.tito o boc.dillo •• ntr. co.id •• l, 
l') 'r ••• nt. dolor •• d ••• tó •• go, 
17) Tt.n. probl •••• con .1 .u.lo, 

(No pu.d. dor.lr ••••• I.v.nt. t •• pr.no o .n l. noch.), 
ee) 'r ••• nt. otro. dolor ••• lnco.odld.d •• , 
1') Tt.n. vóetto. o n.Ó •••• , 
90) It.nt •• n.t.dad .n .1 círculo f •• tltar, 
11) Al.rd.a y f.nfarron •• , 
"1 E.tl t.portun.ndo o .ol •• t.ndo d. un lado p.r. otro, 
'J) Tl.n. probl.... tnt •• tlnal... (Iu.lto fr.cu.nt ••• nt •• 

trr.gular •• o •• tr.ll.l.nto), 

6aALIIII RE CONTINIRO! 

) 

) 

) 
) 

) 
( ) 

h.blto. 
( ) 

Lo. prle.ro. 46 r •• ctlvo •• con.tru{do. por 1. autor •• pr.t.nd.n •• dtr 
probl.... d. lnd.f.n.lón (b.Jo .u. d.flcl.nct.. .otlv.cton.l • 
•• ocion.l, cogntttv. y d •• uto •• tt •• ). d.lo c.r.bral y r.tardo •• ntal, 
Lo. otro8 tt •••• v.lOan htp.r.ctlvtd.d (Conn.r ••• n e.rkl.y. l,al), 

LDd,',n,&On 9 d •••• p.rA ,pr.ndldoj 

A'P'c;;1:Q .eUy.c;;1pna1¡ 7.11.11.17.11. U. J3. 43. 44, 
A.p.cte l.o,ton.l¡ 4, 8. a4, l •• J7. 46, 
A8plcte ,eQn1ttYA¡ 10. 24. a6. 40, 
AytA •• U.a! 1. J. 14. U. ee. al. 36. JI. n. 41. 4e. 41. 

R,IA clr.bul! e. l. '. 13. 11. 21. n. J4. JI, 

R.t.rdo •• nt,l! 6. 1 •• e]. JO. JI. Je, 
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APENOICE H 

LISTA DE VE~I~ICACION PA~A "AIITROS 801~1 ·CA~ACTE~l'TICAS DE 
LA DESESPERANZA APRENDIDA. 

A continu.ción .ncontrar' un. ..ri. d. car.ct.rí.tic... '.l.ccion. y 
.djudlqu. .qu.ll.. que cr.. p.rt.n.c.n.l aluano, cyyo noabr •• par.c •• 
contlnu.clón, •• r.l'ndola. por a.dlo d. una p.loalt. I~. 

1) No •• Int.r •••• ucho .n l ••• ctivldad ••• oci.l ••. 
el TI.n. poco control d • • C ai •• o. 
]) E.pr •• a .p.tía ante .Ituaclon •• díflcll ••. 
4) No •••• fu.r.a .n .u. labor ••. 
• ) S. d ••• ll.nt •• nt •• 1 prl •• r ob.t'culo. 
6) Le da gr.n Inport.ncla al f.ctor .uerte. 
7) Le cue.t. trabajo o no •• tablece Interrel.clon ••• f.ctlva. 

con .u. co.par."o •. 
• , le .Ient. i.pot.nt. par. log"ar .1 '.Ito. 
t) No coop.r •• n la. actividad •• d. g"upo. 

10) Cuando fr. c •••• n .lgo .e .ntrl.t.ce o .noJ.·f'cll •• nt •. 
11) No tl.n. inlcl.tlva propl •. 
,.) C •• I .te.p" ••• t' .1.l.dO d. 10. otro •. 
1]) Cr •• que tl.ne •• 1 •• u."t •. 
14) E. dificil que .onrí •. 
,.) Con fr.cu.ncia, •• culpa a .l .1 •• 0 adn d. 10 •• rror ••• J.no. 
16' TI.ne -e.plo.lon •••• oclon.l •• •. 

po.U Iv •• 
I ) 
I ) 
I ) 
I ) , ) 

I 
I 
I 
I 
I 

17) No to.. .n cuenta • .u. coap.'.ro. o •••• tro., .n .1 logro d •• u. 
d ••• o.. I ) 

,., L. gu.t. dep.nder d. lo. d •• '.. ( I 
") Dic. con.t.nt ••• nt. ·no pu.do· o -no .oy cap •• -. I , 
lO) I.pr ••• d •• lnt.r6 •• nt. cu.lqul.r tipo de .ctlvld.d. , ) 
El) lu conducta l. e.p" •••• tr.v6. del .I.do. ( ) 
11) g.n.r.l •• nte dic ••• ntlr •••• 1, Ind.p.ndient ••• nte d. que 10. d •• ' • 

•• t6n bi.n o •• 1. 'P.lcológlcaa.nt.'. , ) 
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APINDICE 

CU!8TIONA~IO aOBRi ~[T~OALI~!NTACION V[~IAL PARA PADREa DI FA~ILIA. 

A continu.ci6n. u.t.d .ncontr.rj un ••• ri. d •• ltu.clon •• f •• ili.r ••• 
d.ntro d. l.. cu.l.. co.o •• dr.. junto con .u. hijo.. ..rj 
prot.goni.t. princlp.l. 
H.y cu.tro for... d. re.ccion.r por p.rt. .uy •••• rc.d •• con l •• 
. letr.. A. l. C. D. Con tod •• Inc.rld.d •• I.le con un círculo l. l.tr. 
corr •• pondl.nt. • l. ..ner. d. .ctu.r .j. c.rc.n. o p.r.cld •• l • 
• uy •• tr.t.ndo d. vlvencl.r el ev.nto •• ncion.do. 

1. Jo.' to ••• u p.lot. y l •• rroj. contra .u her •• nlto Lui •• quien •• 
• ncuentr •• n .1 •• tr •• o opue.to d.l co •• dor. golpe'ndolo en 1. cab.z •. 

U.tad dic.' 

A. ,Oya Jo.'. no •••• bru.col 1"lr. lo qua le hlcl.t •• tu h.r •• nlto' 
l. Jo.'. no ju.gua. con l. p.lot •• quí. ni •• 1. tira •• tu har •• nlto 

porque lo l •• tl •••. 
C. IPobre d. tI. Jo.'1 No puede. jug.r bien con 1. pelota .n e.t. lUg.r 

t.n chico. 
D. Jo.'. Itu ere. un gr.n chlcol Tu puede •• ctu.r ••• po.ltlv ••• nte. 

l. C.rlo. e.t. en el b.lo Jug.ndo con .gu. y J.b6n. DI.tr.fd •• ente 
.e .0J. l. ropa y •• le d.l b.lo d •• pOe. de .ucho r.to .in .ec.r.e. 
U.ted dice' 

A. ¿Por qu' te .oj •• te 1. ropa y no te h ••• ec.do tod.ví.? 
IP.r.c •• chlqultol Co.o .Ia.pr •• ¿verd.d? 

8. C.rlito.. I.ir. no .j. co.o e.tj.I ... IPobrecltol Tod.vía no puede • 
• ec.rte. 

C. Pon .j •• tencl6n cu.ndo v.y ••• l.v.rte 1 •••• no •• pues .1 par •• necer 
.0J.do te puede h.cer d.Io. ITu .re. c.p.z d •• ec.rt •• uy blenl 

D. Co.o ere. I.port.nte p.r • • l. te Pido que te .equ •• y no .oje. 1. 
ropa cu.ndo v.y ••• 1 b.lo. 

l. Pedrlto .u,ve .u. pie. con.t.nte.ente •• Ientra •• u •• dre tr.t. de 
.yud.rle • coloc.r lo. z.p.to. nuevo •. 
U.ted dice' 

A. ICOOper. por f.vorl. pues .1 no •• ntlene. 10. pi •• qul.to •••• 
• uy dC'lcll .yud.rte. 

l. INO .uev •• 10. ple.1 ITu ere. un gran nllol. 
C. IAh. qut nilo .j. Inquietol II.tUe tr.nqullo'. 
D. "i •• or. ¿no puede. e.t.rt. quieto? 

4. Bu. hiJO. e.tin Jug.ndo y haciando .i. ruido del que .u. p.dr •• 
• cept.n. 
U.ted dice: 

A. (Dirigltndo.e •• u c6nyuge), IY. cjll.10.I.,. ,Por qu6 no h.ce • 
• lgo p.r. que tu. hijO. no .ole.ten .i. con e.e rUido Infern.l? 



8. INo h.g.n t.nto ruido. pua •• a l.pldan tr.b.j.rl ISa.n nll10 • 
• duc.do.1 

C. ,U.t.d •• pu.dan jug.r con .A. c.l •• , ,'a lo .gr.d.c.r'l. 
D. 'r.c 1 0.0. d l.b 1111 o.. I y. d. j.n d. h.c.r d •• ord.n I 
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l. l. l. hora d. dor.lr. ".rtlt. no qular. Ir •••• u c ••• , dic. que 
tod.ví. no ti.n •• u.lo y que qul.r. Jug.r .A. con .u. Jug~ •. 
U.t.d dic.' 

A. R.cog. tu. Jugu.t •• pu •• y ••• hora da ir • l. c •••. CTo.Andol. 
con flr •• ,. y.u.vid.dl. 

8. Yo ta qularo .ucho p.ro d.b ••• co.t.rt. y •. 
C. ,'or qu' .r •• t.n d •• ob.dl.nt.? 
D. Nill •• nc.nt.dor ••• 1 no tl.na •• u.ll0 •• a a. tu probl •••• p.ro y ••• 

hora d. dor.lr. . 

6. Lo. p.dr •• ll.g.n b •• t.nt. c.n •• do •• d •• pue. d. un di. d. tr.b.Jo .uy 
dificil. 8u hlJ. l •• pld. que Ju.g~con .11., 10 ••• puJ ••••• ub •• 
• u. pl.rn.. y to.. .u. c.b.llo •• ln.l.tl.ndo un. y otra v., an que 
qui.r. Jug.r con .110 •. 
U.t.d dlca' 

A. (Con tono fu.rt.). ,No .ol •• t •• tantol No quar •• o. jug.r contigo. 
ID'J.no. d •• c.n •• rl ... 

l. (To •• ndo .1 nlllo p.r. ll.v.rlo .1 cu.rto d. Jugu.t •• l. Hoy •• t •• o • 
• uy c.n •• do. p.r. Jugar. '.r.lt •• o. que olvid •• o. 1 •••• p.rl.ncl •• 
d. ..ta día y que nu •• tro •• t.do d. 6nl.o •• Jor. par. at.nd.rt •• 

co.o t. 10 •• r.c ••. 
C. ,'obr. d. nu •• tro nillo' ,Que v •• •• r d. tí con uno. p.dr •• que 

tl.n.n que trab.J.r t.nto. para podart •• duc.r? 
D. Tu .r •• • uy l.port.nt. p.r. no.otro •• p.ro .n •• t • • o •• nto d.bldo • 

nu •• tro c.n •• nclo. no v •• o •• Jug.r contigo. 

7. 8u. 
• adra 
niflo. 
U.t.d 

hiJo. ju.g.n con fr •• co. y c ••• rol ••• n .1 pl.o 
1 •• pide que •• lg.n d. allt y d.J.n 10. tr •• t •• 

h.c.n c •• o 0.1.0 da .u p.tición. 
dic.' 

d. l. cocina. L. 
• n .u lug.r. Lo • 

A. (Repiti.ndo 1. ord.n): 81 no ob.d.c.n 10. voy. c.etlg.r. 
d.JAndolo •• ln c.nar. CCo.o 10. nll0 •• 1guan jugando y .1n at.nd.r 

.a acarc ••• 110. Y l •• da un. pal •• d. a c.d. unol. 
l. I'obr •• nll10 •• 0rdo.1 (Lo. nilo •• 1gu.n Jug.ndo y .1n atand.rl. No 

puadan olr ••• ,v.rdad? 
C. Lo. qularo .ucho. paro daban .tand.r 10 que 1 •••• toy dlclando. 

(Lo. nll10 •• 1gu.n Jug.ndo y .1n .tandarl. ' •• n ob.dianta. co.o 
•• b.n •• rlo. 

D. ,U.t.da. puad.n obad.car' (Lo. nll10 •• 1gu.n jug.ndo y .in .tandar). 
Atlend.n 10 qua la. digo. pu ••• 1 10 h.c.n •• da.o.trarAn que •• 
•• an, co.o yo a u.tada. y •• t, c.da va •• arAn •• jora. nlI10 •. 

l. Carllto ••• tA jugando con .u cocha prat.rldo. Llaga .u h.r •• nlt. y .a 
.carc. a .1. to •• ndo al jugu.t •. C.rllt ••• a 10 arr.bat., golpaAndola 
y el1 •• au ve', hac. 10 .1 •• 0. CO.l.n,.n a llor.r y a gritar. 
Uat.d dic.: 



, .. 
A. ,lIaEI (To.ando el Juguete.) Ninguno de 10. do. va a jugar con e.te 

juguete. "eJor jueguen con e.to. otro •• cada uno por .eparado y 
.Iendo nilo. ll.to •. 

•. IDeJen de pelear.el ,N1IIo. tonto.1 ,Co.o.i no hubiera .a. 
j uguue.' 

C. ILo. nllo. intellgent •• no .e pel •• n por un. bobería d ••••• , 
D. Co.o chico. civilil.do. que .on. aprend.n • co.p.rtlr .1.1. Jugu.te •. 

lA., .on .a. enc.nt.dor •• , 

,. le h. org.niz.do un dí. d. ca.po. I.tan reunido. do ••• tri.onio. con 
.1.1. hijo.. Do. d. 10 •• dulto ••• coordln.n y .ollclt.n •• 1.1. hiJo ••• 
• l.nt.n p.r. co •• r. Lo. nllo. contlnOan jug.ndo y uno de 10 • 
• dulto. que •• ta jug.ndo con .110.. pld ••• r.tr ••• la hora d. la 
co.ld •• y. que tod'ví. no h.n ter.ln.do .1 Ju.go. 
U.t.d dic.: 

A. No •• toy d •• cu.rdo con .110 porque ••• nfrl. 1. co.ida ••• 
•• jor p.r. todo. qu. ya p ••• n a co •• r. Lu.go continOan con el 
Juego. 

l. ,Tu .I •• pr. ll.v.ndo 1. cont rar l. .n todo' '''.r.c. qu. .1 Juego 
fu.r •• a. I.portant.' 

C. ,No querido' IYa •• hora d. co •• r y no •• d •• autoric •• tanto' 
D. Yo .t qu. .1 ju.go e.t •• uy Int.r ••• nt •• p.ro •••• Jor e.t.r d • 

• cu.rdo y •• i di.frutar .a. d.l pa •• o. 

10. Un ••• dr. pi.rd ••• 1.1 hiJO .n un. tl.nda. T ••• qu. pu.d •• uced.rl. 
algo d •• agr.dable. D •• put. d. bu.carlo con in.i.t.ncl •• fin.l •• nte 10 
.ncu.ntr. y •• p.ri •• nt. un gr.n .llvio. 
U.t.d dic.: 

A. ¿No t. dlj. qu. t. qu.dara. c.rca d •• i~ (y l. d. un j.lOn d. 
or.J •• ) . 

l. ,C.rllol ¿lIor qut .I •• pr •••• nda ••• u.t.ndo? 
C. Tu .r •• • uy l.portante p.ra .l. ,lIor favor no t. al.j •• d •• 1 lado' 
D. Porque t. qui.ro .ucho ••• pr.ocup. qua t. pu.d •• p.rder. ID.b •• 

t.r c.rca d •• í y no dl.tra.rt. tantol 

11. B.to e.t' jugando con .u ••• Iguito •. De pronto •• tropl.z. y co.i.nz. 
• llor.r por .1 dolor que .'.nt •. L ••• dr •• qul.n .e .ncu.ntr. c.rca 
d. .1.1 cOnyuge. 1. dic. qu. no d.b. llorar. ya que 10. ho.br •• no 
llor.n por ·n.d.ri •• •. 
U.t.d dic.: 

A. Querid •• ¿en r •• lid.d fu' un. ·n.d.rí.,? E ••• jor qua t •••• gur •• 
• 1 r •• l •• nt ••• golp.O fuert •. 

B. IE.o no •• cl.rto' Lo. ho.br •• ta.bitn pod •• o. llorar y •• nti.o •• 1 
igu.l que 1 ••• uJ.r ••. ¿lIor qut 1. dic ••• entlr •• ? 

C. l. I.portant. 10 que dic ••• p.ro •••• jor qu. r.vl ••• al nllo y te 
c.rclor •• por qut llora. 

D. "i a.or ••• 0 que dic ••• on Id.a. f.l ••• y yo no e.toy d. acu.rdo 
con tu. tont.ría •. 

11. lu hlj. le dic •• 1 ••• dre. qui.n •• t' l.y.ndo el p.rfodico: ,·"ir • 
••• 1. ya pu.do .nd.r .01 •• n .1 triclclo·' 
U.t.d diC.' 
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A. (.in l.v.nt.r 1. vi.t. del pertodicol: 101,16 bi.nl lA.! y. no tengo 
que .yud.rt.1 

,. 1" •• l.gro por ti. pu •• podri. Jug.r .in c •• rt.1 
C. IT.n culd.dol, pues tod.ví. no pu.de ••• t.r t.n .egur. de h.cerlo 

.In c.erte. 
D. I"uy blenl IEre. un. nir •• uy InteUgent.1 

13. D •• pu6. d.1 d ••• yuno, 10. p.dre •• ollclt.n •• 1,1 hlJ. que r.coJ. 10. 
pl.to. d. 1 •••••. L. nll. eJ.cut. dlch •• cclOn con .gr.do, .unqu. el 
tle.po d.l que dl.pon ••• poco. y. que •• c •• 1 1. hora d. ll.g.r • 1 • 
•• cu.l •. 
U.ted dic.: 

A. I"uch •• gr,cl •• hlJlt., .1" •• t.n lind.1 
l. IGr.cl •• precio •• , 10 hici.t •• uy bi.nl 
C. IApOr.t.1 .i .igu.. ..í d. 1.nt. no v ••• ll.g.r puntu.l •• nt •• 

cl ••••. 
D. "uy bl.n qu.rld.¡ p.ro .pre.Or.t. pu •• y ••• t. hlEO t.rd •. 

14. Arturlto corr. en .1 p.tio con 1. p.lot •. 81n qu.rer. golp •• un vldrl0 
d. un. d. 1 •• v.nt.n •• cerc.n ••. 
U.t.d dic.' 

A. ICon culd.do. lindol 81 Ju.g •• •• l d. bru.co. e ••• Jor que gu.rd •• 
1. p.lot •. 

l. Ju.g. con •••• t.nciÓn. pues pu.d •• l •• tla.rt. o ro.p.r un vidrio. 
C. Porque t. .pr.clo, t. pldo que Ju.gu ••• 1n d.l.r 1 •• co ••• o • tí 

.1 •• 0. 
D. ¿Por qu6 golp ••• t. l. v.nt.n.? ITu .1 •• pr. t.n dl.tr.ídol 

1.. P.drlto ••• i.nt •• h.c.r .1,1 t.r •• , p.ro de.pu6. d. un r.to le dic •• 
• 1,1 •• dr. -que no pu.d. h.c.r 1. t.r •• , porque e.ti .uy dlflcil-. 
U.t.d dic.' 

A. "Ir., P.drito. tu pu.de. h.c.rl.; 10 que nec •• it •• •• que yo 
'cl.r. .lgun •• co ••• un poco confu •••. ,. IClaro que pu.d •• , P.drito I 81 tu .1" •• .uy Int.Ug.nte. Io°uler •• 
que t •• yud • ., 

C. IPed,.ito llndol I Pobr.cito nen.1 IDeJ. que yo t. h.g. e •• t.r •• 1 
D. ¿Ou6 no pued.. h.c.r 1. t.,. •• ., IC1.rol INo .tl.nd ••• 1 •••• trol 

11. C.t.lln ••• quitO 10. E.p.tO. y •• t. c •• in.ndo .ln .110 •• obr •• 1 
J.,.dín hG •• do. 
U.t.d dic.: 

A. '1 no t. pon •• 10 ••• p.to., •• t. v.n • torc •• 10. pi •• Y y. no 
v ••• pod.r c.aSn." t.n bonito. 

l. ID •• cuid.d.1 IPOnt. 10 ••• p.to •• 1 no qul.,. •• que t. p.gu.1 
C. IPOnte 10 ••• p.to. pu •• t. puede •• nf.,. •• rl 
D. 81 .Igue. c •• Sn.ndo .obr •• 1 J.rdín hG •• do t. pu.de h.c.r d.lo. ! • 

•• Jor que te c.lc ••• pu •• no qul.,.o v.,.t •• nfer ••. 

t. 
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17. E. dict •• br •. L. f •• ili. r •• lil. 10. pr.p.r.tivo. p.r. con ••• or.r 
1. n.vid.d. "i.ntr •• coloc.n .1 n.cl.l.nto y lo •• dorno •• n .1 
.rbolito. '.co pr.gunt ••• u. p.dr •• : ,"'or qut no. d.n r.g.lo •• 
S.nt. Cl.u. y 10. ~.ye. ".go.?· 
U.ted dice: 

A. Lo. r.g.lo. no 10. d.n S.nt. Cl.u. ni 10. ~.ye. ".go •. 1110 •• on 
tr.dicione. que no •• yud.n • fos.nt.r el .sor .ntre no.otro •. 

•. 'orque .110. ob •• rv.n • 10. nilo. y .i •• port.n bi.n. 1 •• tr •• n 
10. r.g.lo. que .e 1 •• ptdieron. p.ro .i v.n que •• port.n s.l co.o 

tu 10 h.ce •• vece •• no le. tr.en r.g.lo •. 
C. E.to. p.r.on.Je. viven .n nu •• tr. is.gin.ciOn •• ctu.l •• nte. 1110 

h.c. que no. d •• o.treso. por e.t •• f.ch ••• cu'nto no. qu.r •• o •. 
D. '.nt. el.u. y 10. R.ye. ".go •• on bonit •• tr.dicion ••• IPero .010 

.yud.n •• c.b.r con 1. econosí. de 10. p.p'.' 

18. l. hora de 1. c.n •. L ••• dre de Inrique le dice •• u hijo que .e l.ve 
1.. ..no. p.r. que p •• e .1 cosedor. Enriqu. pr.gunt.: ·"or qut •• 
tengo que l.v.r 1 •••• no •• nt •• de coser o c.n.r?" 

19. 

U.t.d dice: 

A. 'orque tu •••• t. 10 pid •. ,Ob.d.c •• in pr.gunt.r t.nto' 
•. ,'r.cio.o'. ¿no pued •• p.n •• r que t. pued ••• nf.r •• r? 
C. L •••• no. d.b.n •• t.r lt.pi ••• nt •• d. con.usir 10 •• lisento.; pu •• 

• i no 10 •• t'n. pued •• co •• rt •• lgOn .ni •• l que no v •• y te 
.nf.r •••. 

D. Si ti.n •• 1 •• s.no. li.pi ••• no t. ll.v.r' •• tu e.tO.ago 
.lgOn .icrobto y a.í te v.rt cont.nto. 

L. ..dr. de ¡e.tril. ..t' ter.in.ndo de h.c.r un v •• tido p.r •• u 
hiJit.. cu.ndo t.t. ll.g. d. 1 ••• cuel.. L. dic. que •• quite el 
uni'or.. ..col.r y v.y. con el 1. p.r. prob.r.e el ve.tido. ae.tril 
prot •• t. con .nojo y e.pre •• que ·ella no qui.r.ve.tido. que no le 
gu.t.n·. 
U.t.d dic.' 

A. Querid. hijit •• ,no t ••• toy pr.gunt.ndo si •• te ve.tido t. gust.' 
B. No h •• vi.to tod.vía .1 ve.tido y y ••• t'. dici.ndo que no t. 

gu.t •. ,Qut nil. t.n gro.er.' 
C. I.cuch. 10 que t. pido y h.llo .1n enoj.rte. Tu pu.de. h.c.rlo. 

¿v.rd.d? 
D. ,Tu .re. un. chic. obedi.nt.' lActO. co.o •• b •• h.cerlo' 

eo. Carlita ••• un nilo suy lleta y •• l.t •• 1. e.cu.l. cercan •. Cu.ndo 
n.ciO .u her.anit •••• p.IO • ·soj.r· 1. c ••• c •• l toda. 1 •• nOChe •. 
U.t.d dic. ' 

A. 11 vu.lv ••• h.c.rlo. t. quito tu ·dosingo· ,No te d. p.n.? 
•. Yo te qui.ro y e.toy preocup.d. porque e.t ••• ojando 1. c •••. 

Pi.n •• que .r •• lsport.nt. p.r. no.otro. y .oluclon. d. 1. s.Jor 
•• nera po.lble ••• probl •••. 

C. ,'obrecito d. tí, •• t. olvidO h.cer ·del uno· .n el balo, ¿v.rdad? 
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D. '~orqu •• r •• 10 .6. l.portant. para .1. t. pido que d.j •• d •• ojar 
la Ca.a y vaya. al balo ant •• d. aco.tart •. ,Tu .r •• a todo d.r' 
DI ••• ¿cO.o t •• i.nt •• ? ,Te ha afectado la llegada de tu her.anlta? 

11) Ro.lta e.t6 inapetente. de.de hac. poco tie.po .• u. padre. con.ultaron 
al pediatra. pero a.te le. diJo que .u .alud ft.lca e.t6 .uy bien y 
que .e e.t6 de.arrollando adecuada.ente. Ante la pre.encla de lo. 
ali.ento.' 
U.ted dice: 

A. '1 no t. apetece ahora. CO.er6. en la prOxi.a co.ida¡ pero .1 te 
preocupa algo. co.unlca.elo para ayudarte. 

8. ,~obre nen.' No quiere. co.er y .1 .lgue. a.l te va. a enfer.ar. 
C. Trata de co.er un poco. pue. t. puede. enrer.ar. ,Qua te .ucede? 

¿Quiere. que te ayude en alg6n proble.a que tlene.? 
D. ,Otra vez no quiere. co.er' ,'or qua? ,Te encanta lla •• r la 

atenctOn? 

11) Un nl10 •• tira al pl.o llorando y pataleando ante .u. padre., quiene. 
no le cu.plleron un capricho. 

131 

U.ted dice' 

A. ,C61.ate, Lul.lto' Tu ere. un chico abu.ado y puede. co.portarte 
.ejor . 

•. ,Otra vez con tu. b.rrlnche.' ~ero. ,cuando va. a dejarlo.? 
C. ,ContrOlate' ~orque te quiero no .e gu.ta verte en e.e e.tado. Deja 

de llorar y patalear y ven a Ver e.te lindo dibujo. 
D. ,Co.o.e preocupa. al ver que no puede. controlarte' ,~obre nllo' 

¿Qut va a •• r d. te? 

Juan y .u. a.1gulto. e.tan Jugando f6tbol en el patio. 
lnte.pe.ttva.ente. .e oye un golpe ruerte. luego expre.lon •• de 10. 
nllo. co.o' ",Ay, .e roapiO'"' 
U.ted dlce' 

A. ,Qultn ro.piO el vidrio? ,Irre.pon.able.' ,Va no van a jugar .6.' 
l. ,Qua pa.O? ,Ah, qua nilo.' ... ,La.ti.a de "deporti.ta.", ,No pueden 

todavía cuidar 10 que le. rod.a? 
C. (Quitandole. la pelota)' Recojan lo. vidrio. con cuidado, pue •• e 

pueden la.ti.ar. Coop.r'n.e para otro vidrio. Deben Jug.r con ••• 
~t.nciOn pue. algul.n puede re.ultar herido. 

D. U.ted ••• on .uy l.portante. para .t. e' por ellO que l •• pido 
tengan .ayor cuidado al Jug.r con la pelot •. Organ{cen •• para 
.olucionar e.e probl •••. 

14) Llegan uno. a.lgo. de vi.lt •• la ca. a de Luz. "ientra. 10. padre. 
platican en la .ala. la. nlla. d. la. do. pareJ •• juegan en el Cuarto 
de Juguet... Al rato.e oyen grito. y llanto. alll. debido a que Luz 
no quiere pre.tar un •• uleca a Lupita. una de la. hija. del .atri.onlo 
que viene de vl.lta. 
U.ted dice: 



A. Por f.vor Lu~, pr •• t'l. tu .ur.ca a Lupita. ft.cu.rda que d.b •• 
•• r •• abl. con la. vi.ita. y tu .r •• una nlla .uy at.nt. y 
.duc.da. 

l. (Quit'ndol. 1 •• ur.c •• Lu~l: IN.n. lind., •• i no .ctó.n 1 •• 
nlr ••• duc.da.1 Y, ITu •• t' •• ctuando .n for.a gro •• ral 

C. Lu~, co.o p.r.onit. a.abl. que .r •• , d.b •• cOMp.~tl~ tu. 
jugu.t ••. 

ti. 

D. INo •• gu.t.n la. nira. .goC.t •• 1 11 no l. p~ •• t •• tu MUr.ca • 
LupU., l ••• noJo cont 19o I 

!S, Alb.~to y J.i.. ..t'n jug.ndo .n 1 ••••• d.l d.l co •• dor. In uno d • 
• u •• ovi.i.nto., uno d •• 110. tlra .1 .gu •.• ob~ •• 1 .ant.l. 
U.t.d dlc.' 

A. ¿No 1 •••• toy dici.ndo que •• co.po~t,n ad.cuad ••• nt.? IPO~ que •• 
•• p.l.n .n •• ~ ".o~do."1 (y 1 •• da a c.~. uno un. p.l •• d.'. 

l. In 1 ••••• no •• Ju.g. y •• no •• la ho~. d. la co.ld •. Co.o 
p.~.ona. r •• pon.abl •• , .~~.gl.n 10 que d.I.~on. 

C. l"lr.n nad •• ,. que ".nc.nto" d. nll0.1 Co.o .r. d ••• p.r.r •• , y. 
tiraron .1 .gua .obr •• 1 .ant.ll 

D. U.t.d •• pu.d.n co.portar ••• d.cu.d •• ,nt •. IActó.n como nll0 • 
• duc.do. que .onl . 

Lo. p.dr.. d. Ine. y ~.p., 61tl •••• nt. han t.nido poco ti •• po p.ra 
convlvlr con au. hljo.. 11 .'bado pa •• do, cu.ndo 10. p.dr •••• t.b.n 
fu.r.; lo. nll0' lnvitaron a.u ca •••• u. a.lgulto., p.ra Jug.r un 
rato. Al ll.g.r 10. padr •• , .ncontraron l. ca.. ".1 r.ve." y .n 
co.pl.to d •• ord.n. 
U.t.d dlc.' 

A, ¿Que p •• O aqu{? Ine. y P.p., u.t.d •• co.o nllo. ord,n.do., f.vor d. 
pon.r la. co.a •• n .u lugar. 11. le. agr.d.c.r' Muchol 

D. IGue b.rb.ridadl INunc. h.bla vi.to t.nto d •• ord.nl 
C. I~or favor, hijito.1 ¿Que •••• to? IA.C no •• agrada •• tar .n ca •• 1 
D. U.t.d •• 'on 1.port.nt •• para .i y por .110, 1 •• pido que arregl.n 

1 •• ca •••. 

17) Ju.n F.lip. •• un nilo que g.n.r.l •• nt ••• t' aialado y r.tr.ído. Su. 
p.dr •• trat.n d ••• c.rlo d •••••• tado. 
U.t.d dlc,' 

A. D.b.. pl.ticar y jug.r con 10. otro. nll0. d. tu Ml •• a .dad. ID.J. 
d ••• ~ t.n .011t.rlol 

l. IPobre Ju.n '.llp.1 P.r. que no t •• l.nta. tri.t., t. tr.j ••• to. 
jugu.t •• 1 IVe • Jugar con .110.1 

C. ¿CO.o t •• 1.nt •• ? ¿T. p~.ocupa .lgo? ICuenta •• I ... IQul.ro •• r tu 
.Migal 

D. IT ••• 0 Y qui.ro platicar contigol ... 

!S) Lo. p.dre. d. J •• ó. ti.n.n fu.rt •• d,.av.n.nci •• con.t.nt ••• nt., a6n • 
v.c •• , fr.nt. a au hijo. En di •• pa •• do., J •• ó ••• t.ba jugando con .u. 
pri.ito., co.port'ndo" con .110 •• n for.a agr •• iva y .n un d,.cuido, 
golp.O • uno d' .110 •. 
U.t.d dic.: 
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A. 'orque ere. i.port.nte p.r. .1, te pido que no le pegue •• tu 
prl.ito' 

l. _. clerto que yo he dl.cutldo con tu p.dr., pero .on .rrore. que ya 
no qul.ro co •• t.r. Tu .re. un nll0 lnt.llgent., trata de 
controlart. y no pel ••• ni golpee. a tu. prl.ito •. 

c. ,'obr. chuchlto' T. d.fl.nd •• d. tu. prl.o., co.o buen hijo d. tu 
padr •. 

D. ,Ah, que nlro tan pel.on.ro' ,No le deb •• p.g.r • tu. prl.ito.1 IY 
le. da un •• cuant •• n.lg.d •• ) . 

'.blito .e quiere b.l.r 
pue. por .u .d.d 17 
al •• o. 
U.ted dice, 

• 010. L. dlc ••• u •• dr. que •• 10 per.lt., 
.10.), cree que ·ya e. hora· d. h.c.rlo por .C 

A. INo. nilo neciol Te podrí •• c •• r o ten.r un .ccld.nte en .1 
b.lo. I~ecuerda que el plao e. auy re.b.lo.ol 

l. Me d. auch. pena c.rllo; pero .unque no te guate, ,te he de b.l.rl 
c. Ilen hlJo¡ tu ya puede. bal.rte .010. 
D. ,!.ta bienl T'llat. todo el cuerpo y pOnte .h •• poo en tu c.bello. 

JO, Ter_ln.ron l.a .ctlvid.d •••• col.r •• d.l dí •. Lo. p.dr •• pr.guntan • 
N.rí. .obre .11.. y .1 tien. t.r •• p.r •• 1 dí •• iguiente. N.rC •• e 
.u •• tra poco co.unicatlva. 
U.t.d dlc.' 

A. "l.t{c.... n.n.' ¿No ve. que tu y tu. co •••• on 1.port.nt •• p.r • 
• !? 

l. ¿No qui.r •• h.bl.r, lind.? Ilu.nol ... , l •• tu probl ••• ' 
C. ¿No quier •• platicar da tu. co.a.? ,ill •••• lnt.re •• nl, .1 igual 

qua tu. Dl ••• ¿que hlcl.t. hoy? Mue.tra •• tu. cu.d.rno •. ¿M. 
p.r.it •• que t •• yuda a h.car l. t.ra.? 

D. ,V.Y.' ,hoy •• ta •• ud.' ,Que nll. t.n c.pricho •• 1 Ahor. t. diO por 
no h.blar. 

31) l. 1. hora d. l.v.nt.r •• p.r. lr • l. e.cu.la. L ••• dr. d. Jorglto 10 
de.pi.rt. diciendol., ",HiJo, l.vant.t.' ,Y ••• hora d. lev.nt.r •• ' 
L ••• cu.l. t. e.p.r.". Jorgito .bre 10. ojo., •• tir.ndo .u. braclto. y 
•• ntando ••• n l. c ••• l.nt ••• nt •. 
U.t.d dic.' 

A. 1_.0 •• 1 IQU. nl10 t.n lindol 
l. ,ApOr.t. c.rilo' ¿,or que e.ta. t.n lento? 
C. IMuy bienl Tu pu.d •• da.p.rt.rt. rapldo. 
D. ,No •••• per.~o.o' l.' tu culpa .i ll.g •• t.rd •• cl •••• ' 

]1) Lo. nl'o. ll.g.n d. l ••• cu.l •. Su •• dre l •• pide que .e qult.n .1 
unifor.. ..col.r y •• pongan 1. ropa que •• ta .obr. 1. c ••• de c.d. 
uno d •• 110 •• Lo. nl'o. no l •• tlend.n y contlnO.n Jug.ndo. 
U.t.d dice: 
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A. Rodrigo y Lui •• 60u' 1 •• diJ.' ,'.r.c.n -.ordo.-' 6v.rd.d? 
l. llOrltandol •• ), I'or f.vorl IOU ••• quit.n .1 unifor •• 1 6No •• d.n 

cu.nt. que 10 pu.d.n .n.uci.r? 
C. D.J.n d. Jug.r y h.g.n lo que l •• p.dí. U.t.d ••• on c.p.c •• d. 

h.c.rlo. 6v.rd.d? 
D. C •• bi'n •• d. ropa p.r. que .1 unifor •••• con •• rv. 11.pio .a. 

ti •• po. U.t.d •• pu.d.n co.pl.c.r •• y v.n • d.j.r de Jug.r p.r • 
• t.nd.r ••• ¿v.rd.d? 

Lo. p.dre. l. pid.n • Cl.rit. que 
n.g.tiv •• ent. con •• pr •• ione. .ol •• t •• 
d •••••• guir jug.ndo con .u ••• iguit ••. 
U.t.d dic.' 

h.g. 1. t.r ••. 111. r •• ccion. 
y un t.nto .gr •• iv ••• y. que 

A. ¿Out •• e.. for.. d. cont •• t.r, ·Cl.rit.? INo p.r.c •• -.i hijita 
con.entld.-I ICon tono Irónico). 

B. INo d.be. h.bl.r •• (1 Tu pu.d •• h.c.rlo .n for ••••• ble y ob.d.c.r 
pronto porque .re. li.t •. 

C. No •• gu.t. que cont •• t •••• l porque t ••• 0. lActO. co.o 1. nll. 
int.liO.~t. que er •• 1 

D. INo p.r.ito que •••••• 1 de gro •• r.1 IY l. d. un. p.l •• d.). 

34) Ric.rdo y. ti.n. do. hor •• viendo 1. t.livi.ión. Su. p.dr •• l. pid.n 
que c •• bi,.l c.n.l, pu •• d •••• n v.r .1 notici.ro. 11 nl10 ob.dec. con 
un poco d. di.gu.to. condicionando lo •• que d •• pue. lo .io.n d.j.ndo 
v.r .u. c.ric.tur ••. 
U.t.d dic.: 

A. IAh. que niKo t.n i.po.ltivo t.n •• o.1 
l. L •• c.ric.tur ••• on .uy int.r ••• nt •• , p.ro .1 notici.ro t •• bien. 

Co.o tu y. vi.t •• 1 progr ••• que t. gu.t ••• hor. no. corr •• pond •• 
no.otro. ver .1 notici.ro. 

C. IDi.cOlp •••• Ric.rditol ITu no •• nd •• en e.t. c ••• 1 
D. !. ci.rto que t. .nc.nt.n 1 •• c.ric.tur ••• pero .hor. p ••• n el 

notici.ro y no.otro. d ••••• o. v.rlol Tu 10 .ntiende' porque er •• 
ll.to. l.v.rd.d? 

35) "iguel y .u ••• iguito. h.n co.ido .uchoJdulc ••. Uno d •• u. p.dr •• l •• 
dice que no co •• n t.nto. dulc •• pu •• le. pu.d.n h.c.r d.lo. "iguel 
•• cond. un. bu.n. c.ntid.d d. ello ••• n .u. bol.ill •• y le. dice •• u • 
•• iguito. que no 1. dig.n n.d ••• u ••• a. 
U.t.d dice: 

A. IY. t. v!. golo.ol ID ••••• 0. c.r ••• lo.1 
l. ICon que •••• t.n •• o., píc.rol I'.ro .i t. du.l •• 1 •• tó •• go •• tu 

culp.1 
C. Porque •• int.r..... •• pr.ocupo por tu •• lud. R.ton. y actO. d • 

• cu.rdo con lo que t. digo. 
D. ID.b.. d.r.. ..0. dulc •• 1 E.cond.rlo. p.r. lu.go co.ert.lo., te 

pu.d.n provoc.r dolor d ••• tó •• go. 'or tu bi.n, IOb.d.c.l. 
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JI. glady. ju.g. con .u. pri.ito. en l. c ••• de .u. tío. a donde fu' de 
vi.it. con .u. padr ••. Ll.ga 1. hora de l. de.p.did •• p.ro 1. nila •• 
ni.ga • h.cerlo. 
U.t.d dic.' 

A. ,Tu ere. un. nil. li.t., Ya •• be. que e. hora de irno. a c •••. 
l. ,glady •• obed.ce y co.pórtat. co.o nil. int.lig.nt. que .r •• ' 
C. ,Otra v.z con tu. n.c.d.de.? ¿H •• t. cu'ndo t.ngo que .gu.nt.rt.? 
D. ,'recio.id.d de n.n.' ,No qui.ro .,. -•• c.nit •• - propi •• de tí, 

J? "arco. y Iv •• on do. h.r •• nito •• que gen.ral •• nt ••• p.l •• ni y ••• a 
por .u. Jugu.t •• o por cU.lqui.r otro .otivo. 'oco d •• pue. d ••• t.r 
Jug.ndo. r •• ult.ron llor.ndo y uno ,d. ello ••• quejó con .u •• dre. 
U.t.d dic.' 

A. ,D'J.n d. p.l.ar •• ' ".rco •• no •• de. queJ •• d. tu her.an't •• pue • 
• lla t •• bien •• t' llor.ndo. ,A 10. do. 10. qui.ro .uchol 

l. IQue nilo. tan p.l.on.ro.1 IY' •• toy h.rta d •• u. pl.ito.1 
C. Lo. do •• on nilo •• bu.ado •. IC'I.en •• y ••• n •• igo.' 
D. .U.ted.. ya •• tan .ufici.nt •• ente .aduro •• p.r. que ••• noJ.n por 

boberí •• - •. 

JI. Víctor t.r.inó d. co •• r todo 10 que 1 •• irvi.ron. Al l.v.ntar •• d. 1 • 
••••• • yudó a .u •• dre • llevar lo. pl.to. a la cocin •. 
U.ted dic •• 

A. "Ir. nilo. •• .eJor que yo r.coJ. la ••••• pu •• pu.de. ro.p.r un 
plato. 

l. ,Que t •• oro d. nilo' ,iracl •• por ayudar •• ' 
C. T. 10 agr.d.zco .ucho. p.ro ten cuid.do y. que d •• confío d. que •• 

t. c.ig. el va.o. 
D. ,ftuy bl.nl ,Tu pu.d ••• yud.r •••• ,. 

Jt. Lo. nllo ••• c.ron la. tiJ.r •• d. 1. co.tur. de, ••• , y e.tan JUi.ndo 
con .11 ••. 
U.ted dic.: 

A. ,Culd.do con •••• tiJ.ra., l. pu.d.n l •• ti.ar. ,. l •• c •• bio 
por •• t •• que .on proPI •• p.r. que loa nllo. Ju.gu.n. ,'r.cl •• '. 

l. I'reclo.ldad ••• I.i 1 •• deJo •••• tiJ.ra ••• van ••• c.r un ojo, 
C. U.t.d ••• on nilo. int.lig.nt •• y no d.b.n Jug.r con •••• 

tiJ.ra •. Ju.gu.n con .lgo que no 10. pu.d. d.,.r. 

40. Llegaron vi.lt ••• c •••. Lo. "110' .prov.ch.ron .1 .o •• nto. p.r • 
•• c.r todo. lo. Jugu.t •• que pudi.ron y 10. llavaron • 1 ••• 1. p.ra 
pr •• u.lrlo •. 
U.t.d dic.: 

A .• Que nllo. tan -.ono.-' ,Con t.nto. Jugu.t •• y no •• ban qu' 
h.c.r con .110.' 

l. I'u.ra nilo.1 I.t. no e •• u lugar. 
C. Ll.ven.. 10. Jugu.t.. a.u iugar. U.t.d ••• on nl'o. ob.di.nt •• y 

pu.d.n h.c.rlo. 
D. I.tan bonito. au. Jugu.t •• p.ro 1 ••• 1. no ••• u lug.r. 
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41. Ante un de.cuido de .u •• dre. ".uriclo entrO. 1. cocina y .1 toc.r 
un. 011. que e.t.b. en l. e.tuf ••• e que.O. In.edi.t •• ente. co.enlO • 

llor.r y • grit.r. queJindo.e por el dolor. 
U.ted dice: 

A. ,Ve.? II.to te p ••• por neciol ,Cuint •• vece. te he dich~ que. 1. 
cocina no .ntr •• ? 

•. ,Out t. p •• O? Ven t. aplico •• t. cr •••. ICil •• t.1 ~ronto te d.j.ri de 
dol.r. No d.be. toc.r 1 •• 011 •• que e.tin en la e.tuf •. 

e. I~obreclto.l nilol '.0 te pa •• por .eterte donde n.dle te 11 •••. 
D. (Aplicindol. una •• didn •• propiad.), ICOn •• to •• te p ••• ri .1 

dolorl Deb •• tener cuidado con l •• co ••• que e.tin .obre la e.tuf •. 

41. "i.ntra. la •• dr. l.. .1 p.riodlco. lo. nl1l'o. dibujan con lo. 
pincel.. y .cu.r.la. que .11. d.jO .obr. 1 •••••• de.put. de pintar 
uno. p.I •• J... l ••• f. q~ al querer 1.lt.r •• u •• dr •••• nch.n un. 

d •• u. pintur ••. 
U.t.d diC.' 

A. U.t.d.. ..b.n plnt.r .uy bonito. pero no 10 deb.n h.cer .obre .1. 
tr.b.Jo •. Arregl.n el cu.dro •• nch.do. 

l. Yo .t que • u.tede. le. gu.t. pintar. p.ro .obre .1. pintur •• no 
d.ben h.cerlo. Ll.pi.n la •• nch. del cu.dro con •• ta tr.po. 

C. Ilruto.1 ¿CO.o •• 1 •• ocurra d.l.r .1 tr.b.Jo que con t.nto cuid.do 
h. re.lil.do? 

D. IOut "t.lento" de nll0.1 18010 a.ban •• nch.r .1. pintur •• 1 

41. L. f •• l11. ..110 d. p •• ao .1 p.rqu. y .1 e.tar Jug.ndo. uno de lo. 
nilo •• e r •• b.l. y •• tuerce el tobillo. 
U.ted dice: 

A. I~obr.cito de til ¿Te duele .ucho? ¿~or qut no pu.da. cuid.rt.? 
I~.rece que e.tuvl.ra. dor.ldol 

l. (Con.olindolo y .c.rlciindol. el tobillo): ~ronto .e te p ••• ri .1 
dolor. ~On .i •• t.nción al Jug.r o correr .obre el ct.pad. 

C. IOut nl10 t.n torpel .¿No vl.t. por dOnde corrí •• ? 
D. Yo .a que te duele el pit y ello .e preocupa. (Lu.go. l. hac. un 

•••• J. delic.do). D.be. ten.r .i. culd.do .1 corr.r y fiJ.rt •• n el 
.u.lo que pi •••. 

44. La •• dra d. T.r •• it. 1. pide que h.g. la t.ra. y ell •• e h.ce l. 
de.entendid.. De.put. d. r.patirle l. orden. la nlla .ale corrl.ndo 

hacia .u raci.ara para anc.rr.r •• a Jugar. 
U.t.d dic.: 

A. (Ac.rcindo ••• 1. nila)' No deb •• h.cer •• to. T. qui.ro .ucho y d ••• o 
que no •• t. olvide 10 que apr.nd •• en l ••• cu.la. 

l. I~obr. nilal INo .abe hac.r la tar •• 1 
C. IT.re.lta. v.nl (ai •• n.c •• ario ••• ac.rca a la nila). 
D. IN11a gro •• ral (S. dirige hacia la nila con una correa. di.pue.ta a 

golp.arla). ¿No •• ol.te? ¿T.ngo que gritarte? 
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45. Lo. p.d~e. e.tAn con .u. hijo. en el p.~qua. jug.ndo con ello •. 
de.pu'. de un l.pao da tla.po con.ida~.bla. 10 •• dulto. dacidan 
ta~.ln.~ al juago a I~.a • c •••. Lo. nllo. p~ota.t.n po~qua quia~an 

quad.r.a un poco •••. 
U.tad dica: 

A. "a gu.tO al juago pa~o y •• a can.a. IQula~o .ctu.~ ot~a va. co.o 
adultol 

8. IDa .cua~dol Vo t •• bi'n qui.ia~a quad.~.e ot~o ~.to •••• pa~o y. 
tana.o. .ucho tia.po aquí y y. v •• noch.c.~. V •• o •• la c ••• pa~a 

de.can •• ~ y .alana a.i.tl~ a la e.cuela con alegrCa. 
C. IDlje que no. fuer •• o. yal ¿No entendleron7 
D. I.ta.o •• uy cont.nto. aquí. p.ro todo tien. un final. Va a. hora d. 

irno. a c •••. 

46. I.t' p~O.I.. la 11.O.d. da lo. Reya. "ago.. Lo. nilo. e.tAn 
.lborotado. por lo. r.g.lo •. A vece •• e co.port.n .dacu.d •• ent •• p.ro 
.n otr •• oc •• lonaa. no t.nto co.o .u. p.dr.a lo qul.t.ran. Uno d •• u. 

hijo. pr.gunt.: "¿P.pl. para Ray •••• a puada. r.galar l. blclcl.ta 
qua vl.o •• n t.l.vl.IOn?" 
U.t.d dica: 

A. IYo no .oy un Rey ".gol ... y .i lo 'u.r •• ¿por qua ta t.ndrí. qua 
r.g.lar pr.ci •••• nt. a.a biciclat.? 

l. Para Raya •• t. puado ragal.r •• a blclcl.t ••• 010 .1 ya d.ja. da p.dlr 
tanto. ~ag.lo ••• In •• racarlo. coapl.ta.anta. 

C .. Con gu.to tratar' d. co.plac.rta. p.ro procu~a g.nArt.l. 
co.port'ndot. co.o .1 nllo li.to qua are •. 

D. ". ag~.d.r(. podar rag.l.rta a •• blciclat. p.r. Ray ••• pu •• con allo. 
t. ..pra •• ría.1 c.rllo. r. r.cua~do. qua d.p.nd. da qua actO •• co.o 

una par.ona agradabl •• ya que •• { 10 .r ••. 

47. Lo. nllo. v.n d. co.pra. con .u. p.p'. y .n 1. ti.nda. v.n .lguno. 
Jugu.t.. y qul.r.n que .u. p.dr •••• lo. co.pr.n. Uno d •• 110. diC.' 
"P.pl. cO.pr ••••• t •• ul.ca". Otro •••• pra.a a.C, "".al. laira qua 
lindo coch.cito'". Su h.r.anlt. dic.' "Yo qul.ro ••• ju.go da tao. y 

.1 a •• chico. ",No •• at •• gu.ta •• a balOn'" 
Uet.d dic.: 

A. Qul.ro co.plac.rlo.¡ paro p.r. todo. 10. jugu.t.. junto. no a • 
• lc.nl •• 1 dln.ro. ,CAla.n •• ' a.cojan uno qua 1 •• gu.t. a •• y v.r •• o. 

ai •• po.lbl. coapr.rlo. 
l. "a agradarta .ucho coapr.rla. todo. lo. jugu.t •• que d •••• n. p.ro no 

todo 10 qua •• qul.r •• n •• ta vida ••• pu.d. con •• gulr. Procur.r' 
coapr.rl •• un bu.n Jugu.t. que •• t' d •• cu.rdo con al pr •• upu •• to. 

C. ,Pobr.clto. nllo.1 Coao tl.n.n tan poco. jugu.t ••• n au c •••• cuando 
v.n .lguno an l •• tl.nd ••• y ••• 1 ••• ntoj •. (Con cl.rt. IronC.,. 

D. ,D.j.n d. .lborotar.a' No 10. volv.ao. • •• car .1 .Igu.n •• 1 d. 
p.dlgV.Io •. 
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48. 1 •• 1 dí. de entr.ga d. bol.ta d. e.llfleaelon •• y .1 nlro •• 1. d. a 
.u. p.dr ••• r.fl.j.ndo un poeo d. t •• or. 
U.t.d die.: 

A. I"l.do.ol loCOn •• la. e.Ufleac:ion •• otra v.z? 
l. INo t. preocup... hijOI I.toy .nt.r.d. de tu •• fu.rzo .• on bu.na. 

callflc.clon... p.ro pu.d.. lograr •• jorarla •••• tudlando un poco ..... 
C. INo t.ng ••• l.dol Vo •• que tr.baj •• te dur.nt •• 1 •••• p.ro coa o .r •• 

un nllo abu •• do. IPu.d •• pon.r un poco .... d ••• fu.rzol 
D. IHijlto alol ¿Por qu. t •••• ao.tr.r •• tu. c.llflcaclon •• ? Da todo • 

• odo. y •• o.pecho .n qu. fall •• t ••• t ••••. 

4'. L. ..dr. ..t .. . uy ocup.d. t.rain.ndo 1. coald •. ".rttn ••• c.rca a 
.11. para pr.guntarl. un. duda .obr. la tar ••. 
U.t.d dic.' 

A. P.r.it ••• que •• d •• ocupe y con gu.to t •• t.nd.r •. 
l. IPaci.nci.' I.toy ocup.da. qu.rido. Ilon t.nta. 1 •• co ••• p.ndi.nt •• 

que ya no •• doy .b •• tol 
C. IAhor ••• toy ocupad. I ID.j ••• tranquila y no .01 •• t •• 1 
D. II.p.r .... un .o •• ntitol Va •• toy t.r.lnado la co.lda. t.n pronto d.j • 

•• to li.to. voy contigo a ayud.rt •. 

SO. Ll.gan uno ••• iguito. d. I.th.r y Di.n •• vi.itarl ••. In e ••• o •• nto. 
l •• nila ••• t"n haci.ndo .u. labor •••• colara •. 
U.t.d dic.' 

A. ¿Otra v.z u.t.d •• ? "l. hija. no lo. pu.d.n .t.nd.r .hor •. ¿Por qu. no 
•• v.n a jugar con otro. nlro.? 

l. ¿Podrí.n •• p.rar un .o •• nto. por f.vor? !.th.r y Diana •• t"n 
t.r.in.ndo .u. tar ••• y pronto lo. podr"n .t.nd.r. 

C. I.th.r y Diana ya •• t"n t.r.lnando .u. t.r •••. P ••• n y •• par.nl •• 
p.ra que Ju.guen con .11 •• en el cuarto da Jugu.t ••. 

D. IQu. lindo. ..'gulto. tienen .1. hiJ •• ' IL".tla. que llaoan • un. 
hora inoportun •• pu •• Di.n. y I.th.r •• t"n ocup.d •• tr.baJ.ndo .n .u. 

t.re •• 1 



APlNDICE J. 

SOLICITUD Di CRITERIO INTERJUECI'. 

lolicita.o •• u criterio con el fin de bu.car el con.en.o en la 
cla.ificación de la. opcione., para 10irar la .ayor objetividad 
po.ible en la con.trucción de la prueba que .e anexa. 

A continuaci6n encontrart una de.cripci6n de cuatro e.tilo. de 
retroali •• ntaci6n. utili~ado. por 10. padr •• para .ducar a .u. hijo. y 
que •• d.no.inaron' 

Nutricional. 
i.tructural o protector. 
Iniolo.inador. 
Crítico. 

Con ello •••• labor6 un cu •• tionario, .n .1 cual cada ite. pre.enta 
una .ituaci6n fa.iliar y cuatro opclon •• de retroali •• ntaci6n. 

AdJ~nto hay una hoja d. r •• pu •• ta., en don4e .e •• Iala un e.pacio par. 
cada opci6n d. re.pue.ta y una colu.na para ob •• rvacion... . 

~or favor, •• criba .eg~n .u opini6n, a qut tipo d. r.troali •• ntaci6n 
corre.ponde cada opci6n. 8.lal •• u r •• pu •• ta por •• dio d. la l.tra 
inicial d.l no.br. d.l •• tilo d. r.troali •• ntaci6n, a.í: 

N .. Nutricional. 

! .. Ingolo.inador. 

C .. Crítico. 

En .1 ca.o de no d.t.ctar ••• 1 tipo d. r.troali •• nta~i6n. por favor. 
e.criba .n .1 •• pacio: 

NO 8E. 

"i gratitud por .u colaboraci6n: 

Lic. Luclla Rodr!gu.~ d. 'andoval. 

"txico, D. F., Ciudad Univer.itaria. 
'epti •• br. d. '9". 
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DI'C~I'CION .OIAI LO' I.TILO. DE ~IT~OALI"INTACION DI LO' 'AD~I', 

NUT~ICIONAL; 

Invit •• la otra p.r.on •• d •• cubrir .u. n.c •• id.d ••• ofr.c •• yud •• d. 
p.r.i.o d. h.c.r 1 •• co ••• bi.n. d. c.lbi.r y obt.n.r '.ito, 
~.conoc. y v.lid •• 1. otra p.r.on. COlO •• r ilport.nt •• firl" c.p.z 
d. cr.c.r y pr.ctic.r .1 .utocontrol. que ti.n. I.t •• y •• 
• utod.t.rlin.nt. y .I.bl., 
Su. l.n •• J •• ll.v.n l. r •• pon •• billd.d d. 1. p.r.on. que h.bl. y .u. 
r •• ccion •••• 1 utiliz.r •• pr •• ion •• COlO: M,.toy .gr.d.cido d ••• t.r 
.qui"" ,"Cuido d. tI"" ,"I.toy contigo"", 
ActO •• n forl. g.ntil. c.rilo" y tol.r.nt ••• Iiti.ndo •• pr •• ion •• 
po.itiv •• por •• r y h.c.r bi.n y n.g.tiv •• por h.c.r 1.1 O d.fici.nt. 

!1'lplA' 'Ar '.ri "Tu .r •• ilport.nt. p.r. If", 
'Ar H.c.r li.nl II.toy cOlpl.Cido por tu conduct., 
'ar H.c.r n.l A d.t'Si.nt'l.nt,! "L'I.nto qua t. h.y •• 
r.t.rd.do .1 ll.g.r, Sup. que un tr.lO d.l c.lino •• t.b. 
ob.t.culia.do y .1 trafico .r. IUy l.nto", 

I'T~UCTU~AL O '~OTECTO~I 

Dic. CÓIO h.c.r bi.n 1 •• co •••• c.lbl.rl •• y obt.n.r •• ito, 
Tol.r •• 1 otro. qui.n cr.c. co.o un. p.r.on. que •• c,p,. y •• t' 
h.ci.ndo lo po.ibl. por •• t.bl.c.r c'lbio. y •• plor.r .lt.rn.tiv •• y 
con •• cu.nci ••. 
Cu.ndo pide que 1. conducta ind •••• d •••• u.tituy. por l. conducta 
pr.f.rid ••••• p.g •• l. tr.dición y 'tic., A .u v ••••• t.bl.c. 
condicion •• que pu.d.n ll.var .1 •• 1to, 
I.t.bl.c. n.goci.cion •• y ofr.c. lnc.ntivo •• propi.do. p.r' que .1 
otro d ••• rroll. h.bilid.d •• y obt.ng ••• t •• , 
'r.gunt •• la otra p.r.on •• obr •• u ••• nti.t.nto •• d ••• o. y 
n.c •• id.d •• r •• p.ct~ • un •• itu.ción o probl ••• ; .ctO •• n b •••• 
principio •••• tabl.c. lí.it •• y d.,.nd •• J,cución, 
D. I.n.ra fir, ••• Ilt ••• pr •• ion •• po.itiva. por •• r y hac.r bi.n y 
n.gativ" por .ctu.r ,al O d.fici.nt.l.nt., 

11"A1A; Ppr a.r; "I.toy orguDo.o d. tí porque .prob •• t •• 1 ••••• n d. 
ad'i.ión. la •• cundarl." , 
'ar H."r .i'D! "¡.ta. ,.n.J.ndo .1 coch •• n forl. 
cuid.do •• , A.I oan ••• i confian •• y at.nción", 
Par H's.r n.l p Q.'isA,nt.,.nt,! "No haga. "0, ~,cu.rd. tu. 
h.bilidad ••• 1 conducir .1 coch," , 



ITI 

Cl.rt ••• nt. tol.r.nt •• p.ro invit •• 1. otra p.r.on •• l. d.p.nd.n~i. y 
1. d. p.r.l.o d. fallar. L. jUlg. d.bll • inad.cu.da. c.r.nt. d. 
fort.l.l. y h.bllldad para ~r.c.r y .pr.nd.r •• In autocontrol y 
autod.t.r.tn.clón. 
Culpa a lo. d •••••• 1 •• ~ircun.tanci •• o a 1. f.t.lidad. lu • 
•• n •• j •• I.pllcan que .1 otro •• r •• pon.abl. d. 1 ••• Itu.clon •• y 
conduct ••• co.o: ·~u.d ••• tar t.nl.ndo un aal aoa.nto· ... ·No h.y nada 
que tu pu.d •• hac.r· ... ·~obrlclto d. t{· ... ·Yo pOdría hac.rlo por 
t 1· ... 
P.r.it. conducta .utod •• tructiv. y conduc •• 1 otro a qUI d •••• lo 
.'gico. SI .gobl. o •• r •• pon •• bilicl por 10 ••• nti.i.nto. d. 10. d..... . 
Actaa d •• truy.ndo .util •• nt ••• n for •••• 10 ••• grandio •• y •• ductora. 
y. que •• it. dobll' .In •• j •• por •• r y h.cer bien •• I.ntr •• qUI por 
hac.r •• 1 o d.flci.nt •• ent •• proporciona n.g.clon ••• d ••• pru.b. y 
•• ti.ul •• 1. glnt ••• entlr •• Inadlcu.d •. 

11'.plA: PAr S.r: ·Yo •• que tu .r •• un •• tudl.nt •• t.nto a p •• er d. 
tu. li.it.cion •• •. 

CRITrco: 

PAr Hec.r Illni ·Aunqu. h •• h.cho .uy bl.n .1 tr.b.jo, no •• 
auy v.llo.o, y. que •• bí •• con .nt.riorid.d .1 r •• ultado dal 
probl ••• •. 
~Ar H.c.r ".1 A Daf',llntl.lnt.: ·Cr.o que •• nlj •• l. 
bicicl.t. sólo p.r. 'Khiblrtl. y. que no logr.s un bu.n 
Iqullibrlo·. 

Rldlculil. y dic. có.o f.ll.r. Ni.g •• 1 otro •• 1 juzg.rlo co.o 
tn.c.pt.bl., cUlp'ndolo y r •• pons.blliz'ndolo da .u. d.cl.lon ••. 
Co.p.r •• 1. p.r.on. con otro. y u •• p.labr ••• bsoluti.t •• cO.O' 
"'l.apr." o "Nunc.". 
CI •• lflc. o d.no.in. y utillz. pr.gunt •• co.o "¿~or qu'?", p.ra acu •• r 
o .tr.p.r .1 otro, .In ofr.c.r ninguna solución. 
!.tl.ul •• h.Clr •• 1 1 •• co ••• o a actulr .n for ••• utod •• tructlv •. 
A.u •• que 1. p.r.on ••• re.pon •• bl. d. lo ••• nti.t.ntos d. otro •. 
l' •• prl.' nlg.tiv'.lnte .1 p.rJudlc.r o c •• tig.r con '.p.rel •• 
•• rc ••• o o hu.or cru.l. !. d.cir, .ctO. en for •• de •• gr.d.bl., d.lin., 
hu.illant. y d ••• l.nt.dor •. 
lu •• In •• j •• proporcion.n infor •• ción y .ug.r.nci ••• obrl có.o f.ll.r. 

11e.plAi ~Ar I.ri ",Torp.' INunc •• prend.r's • dividir'. 
PAr H',lr lilni • •• llat. bl.n porqUI tI h.bl.n dlcho-có.o 
h.c.rlo·, 
PAr H.car ".1 e Dlfi,i.nt ••• nt,. ·,ApuI.to que tu nunCa 
•• tudi •• , ,Por •• 0 cu.ndo tiln ••••••• n. pilnso qUI pu.d •• 
r.prob.r' . 



CUISTIONARIO 10lRI LOI IITILOS IDUCATIVOI D~ PADRII DE 'AMILIA 

IN IAII A LA RITROALIMITACION VIRBAL DADA A IUI HIJOI. 
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1.- Cario ••• t' .n .1 balo jugando con agua y jabon. Di.traída •• nte .a 
.oja la ropa y .al. del balo .in •• car •• d •• put. d •• ucho rato. 

A.- ,Por qut t •• oja.t. la ropa y no t. ha ••• cado todavía? 
IPar.c •• c~iquititol Co.o .i •• pr •• ¿v.rdad? 

8.- IHijitol ... IMira coao t. aoJa.tel ¿No pudi.t ••• cart.? 
C.- Pon a'. at.ncion cuando vaya. a lavarta la •• ano ••• i t. qu.da. 

aojado te pued. hacer dalo. ITu .re. capaz de .ecarte .uy bienl. 
D.- lO ere. i.portante para aí. pOr e.o te pido que no te .oj •• la 

ropa y t •• equ •• cuando vaya. al balo. 

e.- Pedrito aueva .u. pi •• con.tante.ente. aientra •• u aadre trata de 
ayudarle a colocar 10. zapato. nu.vo •. 

A.- léoopera por favorl li no .antiene. lo. pie. quieto. e. d(ficil 
ayudarte. 

1.- INo .ueva. 10. pie.1 ITO .re. un nilo buenol. 
C.- IAh. qut nilo inquietol I.t'te tranquilol . 
D.- Mi aaor. ¿no puede. e.tarte qui.to? 

1.- Su. hijo. e.t'n jugando y haciendo .,. ruido dal que u.ted acepta. 

U.t.d dice' 

A.- IVa c'llen.el ly dirigltndo.e a .u conyuge" ¿Por qut no hac •• 
algo para que tu. hijo. no aol •• ten .,. con e.e ruido infernal? 

1.- ,No hagan tanto ruido •• a lapide trabajarl ,Sean nilo. educado. I . 
C.- U.tede. pueden jugar .,. tranquilaaente. Ile 10 voy agrad.cerl. 
D.- Precio.o. diablillo •• Iya dejen de hacer tanto d •• orden , . 

4.- Lo. padre. llegan ba.tante can.ado •• d •• put. de un día de trabajo 
auy d{'icil. lu hija 1 •• pide que Jueguen con ellal 10 ••• puJa •• e 
.ube a .u. pierna. y jala .u. cabello •• 'n.'.tiendo una y otra vez 
en que qui.r. Jugar con ello •. 

\ 



A.- (Con tono fuerte): INo .ole.te. tantol INo quere.o. Jugar 
contigol ID4Jano. de.can.arl ... 
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•. - ITo.ando al niRo para llevarlo al cuarto de Juguete.)' Hoy e.ta.o • 
• uy can.ado. para Jugar. ~er.{teno. de.can.ar un rato y que no • 
• inta.o •• eJor para Jugar contigo. 

C.- IHiJita lind~. no in.i.ta •• '.1 ,Out va a .er de t'. con uno. 
padre. que ttenen que trabajar tanto pera poderte educar? 

D.- l. cierto que tO eres .uy i.portante para no.otro •• pero.en e.te 
.o.ento. no va.os a Jugar contigo porque e.ta.o. can.ado •. 

1.- Su. hijo. Juegan con fra.co. y cacerola. en el pi.o de la cocina. 
11 padre o .adre le. pide que .algan de allí y dejen 10. tra.to. en 
.u lugar. Lo. niRo. no hacen ca.o de .u pettciOn. 

A.- (Repitiendo la orden): 11 no obedecen lo. voy a ca.tigar .in cena. 
(Co.o 10. niRo •• tguen jugando y .in atender •• e acerca a ello. y 
le. d' una pal.adita a cada uno). 

B.- ¿~or qu. no •• obedecen? lit yo 10. co.plalco en todol ... 
(Lo. ntRo •• iguan Jugando ~in atender). ,No pueden ~lr.e verdad? 

C.- lo. quiero .ucho. pero deben entender 10 que e.toy dictendo. (Lo. 
nilo •• iguen Jugando y .in atender). 'ean obediente. co.o ustede • 
• aben .erlo. 

D.- IU.tede. pueden obed.cerl (lo. nll0 •• iguen fugando .ln atender). 
atiendan 10 que le. digo •• i lo hacen .e de.o.trar'n que .e 
quieren co.o yo a u.tede •. 

6.- ae ha organilado un día d. ca.po. I.t'n reunido. do •• atri.onio. con 
.u. hijo •. Do. de 10. adulto •• e coordinan y .olicitan a sus hijo • 
• e .ienten para co.er. lo. nilo. continOan Jugando y uno de ello •• 
pide .e retra.e la hora de la co.lda. ya que todavía no ha t.r.inado 
el Juego. 

A.- No e.toy de acuerdo porque .e enfría la co.ida •••• eJor para 
todo. que ya pa.en a co •• r. Luego continOan con el juego. 

1.- ITu .le.pre llevando la contraria en todol I'arec. que el Juego 
fuera .,. t.portantel. 

C.- INo. queridol INo e.toy de acuerdo conttgol 11 •• eJor que no •• 
contrari •• t.ntol. 

D.- Yo •• que el Juego •• t' .uy intere.ante. pero e •• ejor e.tar d. 
acuerdo y a.e di.~rutar .,. el pa.eo. 



'.- leto e.tj Jug.ndo con .u ••• iguito •. D. pronto .e tropl.z. y 
co.l.nl •• llor.r por .1 dolor qua .l.nt •. lu her •• nlto •• yor. 
qui.n ••• ncu.ntr. cerc •• 1. dic. qua no d.b. llor.r y. qua 10. 
ho.bre. no llor.n por ·n.d.rl •• •. 
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A.- Qu.rido. ¿.n r •• lld.d. fue un. ·n.d.rl.·? l •• eJor •• egur.rno • 
• 1 r •• l •• nt ••• golp.O fuert •. 

1.- IE.o no •• cierto' Lo. ho.br •• t •• bien pu.d.n llor.r y .entlr .1 
19u.l que l ••• uJ.r ••. ¿Por que l. dice ••• ntir •• ? 

C.- E. I.port.nte 10 que dic ••• p.ro •••• Jor r.vt.ar .1 ntlo y 
c.rcior.rno. por que llor •. 

D.- ,"1 •• or' 11.0 qua dic ••• on Id ••• f.l ••• Y yo no •• toy d •• cuerdo 
con •••• tont.rí.. . 

9.- b •• pue. del d ••• yuno. 10. p.dr ••• ollclt.n •• u hlJ. qua r.coj. lo. 
pl.to. d. l •••••• 1. nll. l. h.c. con .gr.do. aunque .1 tl •• po del 
qua dl.pon ••• poco. y. qua •• c •• 1 hora d. d. ll.g.r • l. e.cu.l •. 

A.- ,"uch •• ~r.ct •• hIJlt ••• r •• t.n ltnd.' 
1.- ,;r.cl •• pr.clo ••• lo hlcl.t •• uy bl.n'. 
C.- Apór.t ••• t .Igu ••• í d. l.nt •• no v ••• llag.r puntu.l •• nt •• 

cl ••••. 
D.- "uy bt.n qu.rid.¡ p.ro .pr •• Ór.t •. 'V ••• te hizo t.rd.l. 

10.- l. dicl •• br •. L. f •• lll. r •• liz. lo. pr.p.r.tlvo. p.r. con ••• or.r 
la n.vidad. "I.ntr •• coloc.n .1 n.cl.l.nto y lo •• dorno •• n .1 
.rbollto. P.co pr.gunt. a .u. p.dr •• ' ·,Por qua no. d.n r.g.lo •• 
I.nt. Cl.u. y 10. R.y •• "ago.?-. 

A.- Lo. r.g.lo •• on por 1 •• tr.dtcione. d. S.nt. Cl.u. y 10. R.y •• 
".go. con 10. que t •• xpr •••• o. nu •• tro •• or. 

1.- Porque .110. ob •• rv.n • lo. nilo. y .1 •• port.n bl.n, 1 •• tr •• n 
10. r.g.lo. qua •• 1 •• ptdl.ron, p.ro .t ven qua .e port.n •• 1. 
co.o tu 10 h.c ••• t •• pr •• no le. tr •• n r.g.lo •. 

C.- In la .ctu.lid.d. e.to. p.r.on.Je. vlv.n .n nua.tr. t •• gln.cIOn. 
Con .110. t. d •• o.tr •• o. 10 t.portant. qua .r ••. 

D.- lant. Cl.u. y lo. Rey •• "ago •• on bontt •• tradlclon •• qua no. 
p.r.lt.n d •• o.tr.r .1 c.rilo qua la. t.n •• o •• ,pero l •• ttuaclOn 
.conO.lc •• ctual no p.r.tt. hacar t.nto. r.g.lo.'. 
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11.- L ••• d~e de I •• t~iz, •• ta t.~.in.ndo d. h.ce~ un v •• tido p.~ •• u 
hlJ., cu.ndo t.t. ll.g. de 1 ••• cu.l •. L. dice qua •• qult •• 1 
unlfo~ •••• col.~ y vaya con .11. p.~. p~ob.~ ••• 1 v •• tldo. I •• t~iz 
p~ot •• t. con .noJo y •• p~ ••• que -.11. no qul.~e ve.tAdo. que no le 
gu.t.n- . 

A.- Qu.~id. hlJit., no te e.toy p~.gunt.ndo .1 e.te ve.tido te gu.t •. 
1.- No h •• vl.to tod.vf. el v •• tido y y. e.ta. dici.ndo que no te 

gu.t •. IQua nll. t.n g~o •• ~.I. 
C.- IE.cuch. lo que te pido y h.zlo .in .noJ.~tel Tu puede. h.ce~lo, 

.. ve~d.d? 
0.- Tu e~e. una chic. obediente. IActd. co.o .abe. h.cerlol. 

1!.- C.rllto. e. un nllo .uy li.to y •• I.ta • l. e.cuel. cerc.n •. 
Cu.ndo n.ciO .u her •• nU., e.pezO • -.oJ.r- l. ca •• ea.l toda. 1 •• 
noch ••. 

A.- '1 vU.lv ••• h.c.rlo, t. quito tu "Do.lngo". ,No t. da p.n. ? 
1.- Yo t. qul.ro y a.toy pr.ocup.da porque •• ta •• 0J.ndo la c •••. -

Soluciona de l ••• Jor •• n.r ••• t. probl •••. 
C.- "i •• or, co.o .I •• pr ••• t. olvidO hac.r -d.l 1" .n .1 balo, 

,v.rd.d? . 
D,- ITu .r •• 10 .a. I.port.nt.'p.r •• f, ~or f.vor d.J. de aojar l. 

c •• a y vt .1 b.lo ante. d •• co.t.rtal ¿T. h. af.ct.do 1. lleg.da 
d. tu h.r •• nita? 

1~.- Ro.it. e.ta inap.t.nt., d •• d. h.c. poco ti •• po. au. p.dr •• 
con.ultaron .1 p.dlatr., pero a.t. 1 •• dijo que .u •• lud ff •• c ••• 
bu.n. y que •••• ta d ••• rrollando .d.cu.d •• ent •. Ant •• u n.g.tiv •• 
co •• r' 

A.- l. no t •• p.t.c. ahor., co •• ra. an 1. prO.i •• co.id.; p.ro .i t. 
pr.ocupa .lgo, dl •• qut •• lo que t. p •••. 

1.- IN.n. 11nd.1 INunc. qui.r •• co.erl T. pu.d ••• nf.r •• r. 
C.- T~at. d. co •• r un poco, t. pu.de. anf.r •• r. ¿Qut t •• ucede? 

¿Quler •• que t •• yud. en algdn proble •• que ti.n •• ? 
D.- ,Otra v.z nO qui.r •• co •• r? ¿~or qua? ¿Aca.o tr.t •• d. lla.ar 1. 

at.nciOn.? 

14,-Un nl10 •• tira .1 pl.o llor.ndo y p.taleando, .nt •• u. p.dr •• , 
quien •• no la cu.plieron un capricho. 



A.- ICal.ate, Lui.ttol tu ere. un chico abu.ado , puede. portarte 
.ejor. 

1.- IOtra v.~ con tu. berrinche.' ,Cu'ndO va. a dejarlo.? 
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C.- ,ContrOlate' Te quiero y no •• gu.ta verte .n e.e e.tado. Deja de 
llorar, patalear, ven a ver e.te lindo dibujO. 

D.- Hijito, ,cO.o.e preocupa v.rte a.t' 1I no te puede. controlar, 
,qu' va a .er d. tt? 

11.- Juan y .u. a.lgulto. e.t'n Jugando fótbol en el patio. 
Inte.p •• tlva.ente, .e o,e un golpe fuerte, luego e.pre.lone. de 
lo. nllo. CO.OI ",Ay, .e ro~IOI" 

A.- ,Qut'n ro.ptO el vidriO? 'or irre.pon.able. ,a no van a jugar •••. 
1.- ,Qu' pa.O? IAh, qu' nllo •... I IL'.tl.a de "deportl.ta.", ,No 

pueden todavla culder lo que le. rodea? 
C.- (Qult'ndole. le pelota" Recojen 10. vidrio. con culdedo,.e pueden 

l •• tl.er. Coop'ren.e para co.prar otro vidrio. Deben jugar con .,. 
etenclOn. 

D.- U.tede •• on .uy t.portent •• pera .1. Por •• 0 le. ptdo tengen .,. 
cuidado .1 juger con le pelote. Orgentcen.e. 

1'.- Llegan uno. e.lgo. de vi. Ita a la ca •• de Lu~. "Ientra. 10. padre. 
pletlcan en l •• ala, la. nlle. d. le. do. par.j •• juegan en el 
cuarto d. juguete •. Al rato, .e o,en grito. , llanto., debido. a 
que Lu~ no quiere pre.ter una .uWec. • Luplta, une de la. hiJe. 
del .etrl.onlo que viene de vi.lte, 

A.- 'or favor, Luz, pre.t.le tu .uleca a Luptt •. R.cuerd. que deb •• 
•• r a.able con le. vl.lt •• , tu ere. una nlla .uy etente y 
.duceda. 

1.- (Qult'ndole con .uevlded l •• ulece e Luz): Nen. linda, ,e.( no 
.ctóan 1 •• nlla •• ducede. , tu, ahora, te e.t'. portendo .uy 
gro.era' 

C.- ILuz, co.o per.onita a.eble que ere., d.be. co.pertlr tu. 
Jugu.te.' 

D.- INo •• gu.tan la. nlla. egot.ta.1 11 no le pre.te. tu .ul.ca a 
Luplta, ,.e enojo contlgol 

17.- Alberto V Jal •• e.t'n jugando en l ••••• del co •• dor. In uno de .u • 
• ovl.i.nto., uno d. ello. tira el egue .obre el .entel. 
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A.- ,No 'o. o.toy dlclondo quo .0 porton blon' ,Por qut .0 o.p.l.n .n 
.or -.ordo.-' CV , •• d •• c.d. uno un. p.l •• daJ. 

'.- In 1 ••••• no .0 Ju.g. y .ono •• 1. horo do ,. Co.ld •. Coao 
p.r.on •• ro.pon •• blo., .rr.glon 10 que d.lapon. 

C.- I"Ir.n n.d •••• que -.nc.nto- d. ntlo.I ITon'. quo .uc.d.rl IVa 
tlr.ron 01 .gu •• obr •• 1 •• ntoll 

D.- U.tod •• pu.d.n port.r •• blon. IActO.n co.o nllo •• ducado. quo .onl 

".- Lo. p.dr •• do Int. , P.p., Oltl •••• nt. h.n t.nldo poco tl •• pO para 
convivir con .u. hiJo •. 11 .ab.do p •• ado, lo. nllo. Invitaron •• u 
c ••••• u ••• 'gultO., p.r. Jug.r un r.to. Cuando lo. padr •• 
".,aron •• ncontr.ron la c •••• n co.ploto do.ordon. 

A.- ¿Qut pa.6 .qul' Int. , P.p •• co.o nllo. ardon.do •• favor do ponor 
la. ca •••• n .u lugar. ,l. lo. agr.docora .ucho' 

'.- ,Qut b.rbarldad' INunca habl. vl.ta tanto do.ordonl 
C.- ,Por favor. hlJlto.1 ,Out •••• to' ,A.! no .0 agr.d ••• tar on 

ca •• ' 
D.- IU.todo •• on '.partant •• para .l. por 0.0 l •• pido que .rrogl.n 

la. co.a.' 

.'.- Juan PO'Ipo •• un nllo que ,.noral.ont ••• ta .I.lada , rotrafda. 
lu. p.dr •• trat.n dO .acarlo d •••••• tado. 

A.- D.bo. platlc.r y Jug.r con otra. nlla. d. tu .1 •• 0 odad. ID.J. do 
.or t.n .olltarlol 

'.- T. trajo •• to. Jugu.t •• para qua na t •• I.nta. tri.t •. ,Vo a tu 
cuarto. Jugar con 0110.1 

C.- ¿C6.0 to .'onto.' IDoJ •• o .or tu a.'ga' 
D.- IT. qUloro , do.oo platicar contlgol 

10.- Lo. padro. do Jo.O. tlonon fuorto. do.avononcia ••• On • voco •• 
fronto a .u hiJo. In dI •• pa.ada •• J •• O ••• taba Jugando con .u. 
prl.lto •• portanda.o can .110. on for ••• gro.lva y on un do.culda. 
golp06 a uno do olla •. 

A.- Tu .abo. qua to quioro. IPor favor na l. poguo. a tu prl.ltal 
'.- Tu or •• un nlla 'nt.lloonto. trata d. contralarto y no poI ••• con 

tu. prl.lto •. 
C.- ,Ah. qut Chuchlta' ,To dofiond •• do tu. pri.lto. co.o buon hijo do 

tu padr.1 
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11.- Tor.inaron l ••• ctivid.do. o.col.ro. dol dI •. Lo. p.dro. progunt.n 
• ".ri • • obro 011 •• r .i tlono t.ro. p.r. 01 dC •• Igulont •. ".rl • 
.. .u •• tr. poco co.unlc.tlv •. 

U.t.d dte.' 

A.- I'l.tic .... n.n.1 ,No v •• que tu y tu. eo.a •• on laport.nt •• p.r • 
• 1' 

'.- ,No qui.r •• h.bl.r. llnd.? Ilu.~ol ... IE. tu probl ••• 1 
C.- ,No qui.r •• platlc.r d. tu. eo ••• ? Todo 10 tuyo •• tnt.r ••• porque 

t. ~I.ro. ftUo.tr ••• tu. cu.derno •. ,"o p.r.it •• que t •• yud •• 
h.e.r 1. t.r •• ' 

D.- IVay.1 IMor •• to. -.ud.-I IQua ntl. t.n c.pricho." IAhora t. dl6 
por no h.bl.rl 

11.-1. l. hora d. l.v.nt.r •• p.r. tr • l ••• cu.l •. L •• adr. d. Jorgtto 
lo d •• pi.rta dlctandol •• -IHIJo. l.vant.t.1 IY' •• hora d. 
d •• port.rl IL ••• eu.l. t. o.por.I-. Jorgtto abr. 10. ojo •••• ttr.ndo 
.u. br.eito. y ••• I.nt •• n l. c ••• l.nt ••• nt •. 

A.- 1100 •• 1 IQuO nllo t.n llndol 
'.- IAp6r.t. earllol ,'or qua hoy •• tl. t.n l.nto? 
C.- I"uy bl.nl ITu pu.d •• d •• p.rt.rt. rapldol 
D.- INo •••• p.r.zo.ol 11. tu eulp •• 1 11 •••• t.rd •• cl •••• 1 

IJ.- Lo. p.dr •• 1. ptd.n • Cl.rlt. que h.ga 1. t.r ••. 111. r.acelon. 
neg.tlv ••• nt. con •• pr •• lon ••• Ol •• t •• r un t.nto .gr •• lv •• , y. que 
d •••••• gulr Jug.ndo con .u ••• IguitO •. 

U.t.d dic.' 

A.- ,Qua ••••• for •• d. cont •• t.r. Cl.rlt.? (y con un •• Ir.d. dur.', 
N ••• h.bl •••• í. In.ol.nt.1 

'.- INo d.b •• h.bl.r •• íl Tu pu.d •• h.e.rlo .n for ••••• bl. y ob.d.c.r 
pronto porque .r •• li.t •. 

C.- No •• gu.t. qua cont •• t •• a.1 porque t. qul.ro. Aet6. co •• la nll. 
Int.lig.nt. qua .r ••. 

D.- INo p.r.lto qua •••••• C d. gro •• r.1 ( y l. dl un. pal •• d.,. 

14.- "igu.l y .u ••• igulto. h.n co.ido .ucho. dulc ••. Uno d •• u. p.dr •• 
l. dic. que no coa. t.nto. dule •• pu •• l. pu.d. h.e.r dalo. "Igu.l 
•• cond. un. bu.n. c.ntid.d d •• 110 ••• n .u. bol.tllo. y dtc •• 
• u ••• Igulto. que -no l. dl~an n.da •••• a-. 
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A.- 'V. t. ví, golo.ol D ••••• 0. cara •• lo •• no qul.ro v.rt •• nt.r.o. 
1.- ,Con que •••• t.n •• o •• píc.ro' AIl' tu .i t. du.l •• 1 •• tó.ago. 
C.- ". int.r •••• y •• pr.ocupo por tu .alud. R.zon. y actOa d. acu.rdo 

con 10 que t. digo .. 
0.- ,O.b •• d.r •••• 0. dulc •• 1 ai 10 ••• cond •• y lu.go t. lo. co •••• 

t. pu.d. provoc.r dolor d ••• tó.ago. ,~or tu bl.n. ob.d.c.' 

11.- "arco. y Kva .on do. h.r.anito. qua g.n.r.l •• nt ••• p.l.an, y •••• 
por .u. Jugu.t •• o por cul.qui.r otro .otlvo. ~oco d •• put. d ••• t.r 
Jug.ndo. co •• nz.ron • llor.r y uno d •• 110 ••• qu.jó con .u •• dr •. 

U.t.d dical 

A.- ,Oaj.n da pal •• ra.' ".rco •• no •• d •• quaJ •• da tu har •• nit •• pua. 
all. t •• bltn a.t. llor.ndo. lA lo. do. lo. qui.ro .uchol 

1.- ,Qut nilo. t.n p.l.on.ro.1 ,Va •• toy harta d •• u. pl.lto.' 
C.- Lo. do •• on nll0 •• bu •• do •. ,C'l •• n •• y ••• n bu.no ••• lgo.1 
D.- IU.t.da •• on nllo •• uy .duc.do •• no d.b.n .noJ.r •• por -bob.rí •• -' 

16.- Víctor t.r.inÓ d. co •• r todo 10 qua l •• irvi.ron. Al l.v.nt.r •• d. 
1 ••••••• yud ••• u •• dr. a ll.v.r 10. pl.to •• l. cocln •. 

A.- "Ira Víctor; •••• Jor que yo r.coj. l •••••• pu.d •• ro.p.r un 
pl.to. 

1.- ,Qut t •• oro d. nllol ,Gr.ci •• por ayudar •• ' 
C.- "ucha. gr.cl ••• ,p.ro t.n culd.do y. que •• t. pu.d. c •• r .1 v •• o' 
D.- ,"uy bl.n' ,TO pu.d ••• yud.r ••••• , 

21.- Lo. nll0 ••• c.ron 1 •• tij.r •• d. 1. co.tur. d ••••• Y •• t'n Jugando 
con .11 ••. 

A.- ,Cuid.do con •••• tiJ.r •• ' ,. puad.n l •• ti •• r. ,. 1 •• c •• bio por 
•• t •• que .on propl •• p.r. 10. nlI0 •. 

1.- ,~r.cl0.ldad •• ' ,81 1 •• d.jo •• t •• tij.r •••• v.n ••• c.r un oJol 
C.- U.t.da •• on nll0. int.llg.nt •• y no d.b.n Jug.r con •••• tiJ.r ••. 

Ju.gu.n con algo que no lo. pu.d. d.l.r. 
D.- CKn tor ••• lt.r.dal: ,Qut •••• o? ¿No •• d.n ~u.nta d.l p.llgro? 

11.- Ant. un d •• culdo d •• u .adr •• "auriclo .ntró • 1. cocina y al toc.r 
un. olla que •• t.ba .n la •• tuta ••• qu •• ó. In •• di.ta •• nt. co •• nzó 
• llorar. qu.J.ndo •• por .1 dolor. 
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A.- ¿Ve.? II.to ta p ••• por neciol ¿Cuanta. vece. te he dicho que no 
entre •• la cocin.? 

8.- ¿Out te p •• ó? Ven te pongo e.ta po •• d •. leal •• tel Pronto te deJ.ra 
de doler. No deba. toc.r l •• 011 •• que •• tan .n 1. e.tuf •. 

c.- INo t •• pur ••• i •• orl I.to t. p ••• por .etart. donde n.dia t. 
11 •••. 

D.- (Aplicandol. un ••• diein •• propi.d." ICon e.to •• t. p •• ara .1 
dolorl Debe. t.n.r cuid.do con l •• co ••• que e.tan .obre la 
•• tufa. 

1'.- MI.ntra. la •• dr. (o el padr.' la •• 1 p.r{odlco. d •• put. d. revl •• r 
uno. p.pel •• y deJarlo •• obre el a.critorio, lo. nilo. co.lenz.n a 
dibuJ.r.obr. uno de ello •. 

U.ted dic.' 

A.- U.tede ••• ben dlbuJ.r .uy bonito, p.ro no 10 deben h.cer .obre .i. 
p.p.l ••. Arregltnlo. co.o e.t.b.n. 

1.- Yo .t que le. gu.ta dibuJar. p.ro .obre .i. p.pele. no deben 
h.cerlo. lorren el dibujo con e.t. go ••. 

C.- ITorpe.' ¿Có.o .e le. ocurre d.r.r .t. papel •• ? 
D.- IQut ·talento· de nilo.' .8010 •• ben r.y.r todo' 

~o.- La f •• tll ••• 11ó al p.rque y .1 e.tar Jug.ndo. uno de lo. nilo •• e 
r •• b.l. y •• tu.rce un tobillo. 

A.- ,Te duele .ucho •• i •• or? 6Por qut ere. t.n dl.tr.Cdo? 
·1.- Pronto te p ••• ra el dolor. Pon .a. at.nclón al correr .obr. el 

ct.ped. 
C.- .Out ntlo t.n torp.' ,No pudi.te ver el pi.o por donde corría.? 
D.- Yo .t que te duele el pit y .e praocup •. (H.cltndole un d.lic.do •••• J.,. Debe. ten.r .a. culd.do .1 correr y fijarte .n el .uelo 

que pi •••. 

~1.- L ••• dre de T.r •• lt. l. pide que h.g. 1. tar •• y .11 ••• h.ce la 
d ••• nt.ndtd •. D •• put. d. r.p.tlrle l. orden, l. nil ••• le corri.ndo 
h.CI •• u reca •• ra p.ra .nc.rr.r ••• Jug.r. 

A.- CAcercando •• a la nll.,: No deb •• h.c.r e.to. T. qui.ro .ucho y 
de •• o que no .e te olvide 10 que .prend •• en l ••• cuela. 

1.- Te co.padezco porque .e que e.ta. c.n •• d., pero .i no •• be. h.cer 
l. t.re •• habl. cl.ra •• nt. y no t. encierre. en tu r.ca.er. co.o 
un. chic. de.obediente. 

C.- IVen, Ter •• tt.' V •• o. a h.cer 1. t.re •. Me gu.tarf. ayudarte. 
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0.- (Acerc'ndo.e • 1. nll. con cinturOn), ¿No .e ol.te? ¿Tengo que 
grlt.rte? 

11.- Lo. p.dre. e.t'n con .u. hijo. en el p.rque, Jug.ndo con ello •. Al 
c.bo de un tle.po con.lder.ble, deciden ter.Sn.r el juego e Ir.e • 
c •••. Lo. nllo. prote.t.n porque quieren qued.r.e uri poco .,.~ 

A.- "e gu.tO el Juego pero y •• e can ••. ,No quiero jug.r .,. con 10. 
nllo.' 

1.- ,De .cuerdo' Yo qui.ier. quedara. otro r.to a'. p.ro ten.ao. 
aucho tle.po aquí y y. va anoch.cer. V.ao •• 1. c ••• p.r. 
de.c.n •• r y •••• n ••• I.tlr • l ••• cu.l. con .l.grt •. 

C.- ,Dij. que no. fu.r •• o. ya' ¿No .ntiend.n? 
0.- •• t.ao. auy cont.nto •• qu(, p.ro todo tl.n •• u fln.l. Y ••• hora 

d. lrno, a la c •••. 

13.- l •• 1 di. de la entrega de la bol.t. de c.lific.clone. y .1 nllo 
•• l. d ••• u. p.dr •• , te.aro.o. 

A.- ¿Tl.n ••• I.do? ¿Otra v.z con •• 1 •• c.llflcaclon •• ? 
'.- ,No t. preocup •• , hiJo, l. que te h •••• forz.do. Ion bu.n •• 

c.llflcaclon •• , pero la. puede. a.jor.r •• tudi.ndo un poco ., •. 
C.- ,No t. preocup •• ' ,Yo .e que trab.j •• t. todo .1 a •• , p.ro tU .r •• 

un nl10 .bu •• do, pu.d •• poner un poco ••• de .fu.rzo. 
0.- ,HIJito aCo' ¿~or qu6 t •••• ao.tr.r •• tu. c.llflc.clon •• ? ,D. 

todo •• odo ••• voy •• nt.r.r que f.ll •• t. nuev ••• nt.' 

1~.- Ll.g.n uno ••• Igulto. de •• th.r y DI.na • vi.ltarla •. 'L •• nll •• 
•• t'n h.cl.ndo .u t.r •• , •• t'n a punto d. teraln.r. 

A.- "l. hlj •• no 10. pu.den .t.nd.r ahora. ¿~or qu' no •• v.n a juoar 
con otro. nlI0'? ,No .ean '.prud.nt •• , 

'.- ,~odrtan e.p.r.r un .oa.nto, por favor? I.th.r y DI.n ••• tAn 
t.r.ln.ndo .u t.r •• y pronto 10. podrAn at.nd.r. 

C.- !.ther y Dlan. y ••• tAn t.r.lnando .u tar.a. ~a.en y •• p.r'n! •• 
para que Jueguen con .lla. en .1 cuarto de jugu.t ••. 

D.- ,U.t.de •• on uno ••• igulto •• uy a •• bl •• , ,L,.tl.a que ll.oan a una 
hora Inoportuna. ya que Diana y '.th.r •• t'n ocupada. trab.j.ndo 
.n .u tarea'. 
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APENDIC! K 

LISTA DI ~IACCIONES CONDUCTUALII DEL NINO CUANDO COMETE E~~O~II 

A continuac16n l. pr ••• nta.o. una Il.ta d. po.lbl •• r.acclon •• d •• u 
hiJoCa), anta .ltuaclon ••• n la. cual •• ~l o .lla ha co •• tldo un .rror o 
.qulvocacI6n. S.lal. con una palo.lta (~), aqu.lla. conducta •• ,. 
par.clda. a la. que g.n.ral •• nt. pr ••• nta .1 nllo o la nlla. 

1) l. culp. por todo a .l .1 •• 0 . 
• , Ilpr •• a t •• or a 10. d •• ' •. 
) Se .ncl.rra .n .u cuarto. 
4) Hac. b.rrinch •. 
1) Pld. di.culpa •. 
6) Culpa a lo. otro •. 
7) guarda .Il.nclo apenado . 

. 1) Trata de dl.l.ular. 
t) ;rita alterado. 

10) Dic. que .1 no fu. culpabl •. 
11) Trata de re.ediarlo o arr.glarlo. 
le) Llora. 
1) S. entri.t.ce. 
14) S. e.conde para no hac.r nada. 
15) S. enoja con 10. qua l. rod.an. 
,.) Lo to.a • bro ••. 
17) 8. v. a jug.r • otra p.rt. o con otro. nlKo •. 
11) Corr ••• u.t.do. 
") Culpa al de.tino o clrcu.tancl ••. 
eo) Inv.nt. di.culp •• o h.cho. f.nt'.tICo •. 
• ,) le .ncl.rr •• n .1 .1 •• 0. 

ee) Agr.d. al prl •• ro que ••• ncuentr •. 
el) Pld. l. ayuden, pu ••• 1 no pu.de hacerlo bi.n . 
•• ) Dice que .1 no tl.ne buena .u.rt •. 
15) Mu •• tra arr.pentl.l.nto. 
e.) Utiliz •• u l.agln.cI6n .n for.a po.ltlv •. 
17) Dice que .1 no •• b. por qu. 10 hizo . 
• 1) Expr •••• u '.potencla par •• ctu.r bien . 
• ,) Pide l •• n •• K.n c6.0 •• h.c •. 
JO) Dic. qua no quiere hac.rlo .decuada.ent •. 
]1) No le d. l.port.ncla. 
Je) Mu •• tr. d.p.nd.ncia d. lo. otro •. 
]]1 le de.allent. y y. no Intenta hac.rlo d. nuevo. 
J.) Lo d.J. par. otra oc •• 16n. 
lB) 'e •• fu.rz. un. y otra v.z h •• t. corr.glrlo. 



11' 'xpre ••• p.tí. e tndolencl •. 
17' Le d •• A. t.port.nct •• 1 .z.r que •• u propio e.tuerzo. 
18' Oenot. poco control de .l .t •• o. 
1" Dice que e.tA .uy dlttcll el •• unto. 
40' Se er.e Inc.paz de hacerlo bten. 
41) RI •. 
41) No h.ce n.d •. 
41) 8e burla de .1 .t •• o. 
441 Se .utodentgr •. 
41' Oe.ue.tr. que .e .t.nt. contundido. 
41) No •• objetivo .n l •• pr.claclón d.l •• unto. 
47' C ••• n l. ·d •••• p.r.clón·. 
4" Ole. que qUI.r. hac.rlo .al. 
4" No •• deft.nd. y •••• pr ••• culp.bl •. 

1.4 

10) I •• g.r •• xtr ••• d ••• nt •• 1 •• unto. dAndol. d •••• t.d. t.port.nct •. 
( 



APENOICI L 

LleTA DK CARACT~RI'TICA' DE 'R08LE"AI GINERALII IN~ANTILII 

A continuación u.t.d .ncontrarl una li.ta d. caract.rl.tica. 
corr •• pondi.nte. a conducta, que pu.d.n pr •• entar lo. nilo •. 
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•• Iale con una palo.ita e r) aquella. que ha ob •• rvado con .ayor 
fr.cu.ncia en .u hijoea) y que pOdrla con.id.rar co.o d.t.r.inante. d • 
• u p.r.onalidad. 

1) Logra hacer a.igo •• in .ayor e.fu.rzo y •• adapta flcll.ente a 
.ituaclone. nueva.. e 

.) General.ente •• e de.pierta con alegria y entu.ia •• o. con.ervando 
e.to •• i •• o •• enti.lento. en lo •• o.ento. dlficile •• lo. cuale • 
• upera po.itiva.ente. e 

J) le pel.a frecuente.ente con .u. co.palero. y llora ca.i por todo. 

4) Po.ee gran actividad. la cual lo hace reaccionar a 
poca tsportahcla. o 10 Incapacitan para evitar una 
coso lo. del .ovl.lento. 

.) Coordina .u cu.rpo y lo utiliza adecuada.ent. en la 
.I.so ~ .1 de.arroll~ de actlvidade •• Intera.lndo.e 
fl.ica y d.porte. en g.ner.l. 

1) au cosporta.i.nto e. c.r.cterí.tlco de nivele •• 1. 
vida. . 

7) Capta con f.cilldad 10. conoci.iento •• dquirldo. y 
propia .n el d ••• rrollo de dlver ••• t.r •••. 

e 
•• tl.ulo. con 
reacciÓn a otro •• 

e ) 
e.pre.Un de .1 
por la actividad, 

e ) 
te.prano. de l. 

e ) 
tiene lnlclat Iv. 

e ) 
1) No la gu.ta coop.rar con 10. otro. y no quiere acat.r l •• 

in.trucclone. de lo. adulto •. 
" Ca.l nunca .onrí. y en t.r.lno. g.ner.l ••• p.rece un nilo 

10) 

11 ) 

11) 

IJ) 

14) 
15) 

Po.ee activid_d .uy li.it.d •• incluy.ndo .u lengu.Je¡ e.t.ndo .u 
conducta poco controlada. e 
Logr~ .u •• eta. con con.tancla •• iendo con.clente de .u. 
deficiencia. y tratando de superarla •. 
Ve la. parte. d. 10. co •••• pero con frecuencia no co.pr.nde 
total1dad. 
E.pre ••• u. ide •• 
1 •• regl •• d. lo • 
ello •. 

y la. d.flende re.pet.ndo • lo. de.I •• •• e co.o 
• dulto ••• unque • v.ce. no e.ta de .cuerdo con 

( 

"e.oriz •• uy poco o deficlente.ente. 
L •• p.tla 10 do.in. y .e de •• llenta flcil.ente ante 10. 

( 

ob.t6culo •. 
( ) 

11) e_ l. dlflcult •• ucho rel.cionar.e .decu.d ••• nte con .u .edio. e ) 
17) Lo que aprende. l ••• yorC. de l •• vec ••• con.tltuy. un. 

.In •• ntldo. 
e.perlencl. 

( ) 
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18) Qui.r. d •• tacar .ntr •• u. co.pa'.ro., pr.gunta y •• int.r •• a por lo 
que l. rod... ( ) 

t,) Cr ••• n la influ.ncia d.l azar o d •• tino .n la .ayor/a d. la • 
• ituaclon •• d •• u vida. ( ) 

10) ~o ••••• ntido d.l hu.or y •• pr •• a .u ••• nti_l.nto. con n.turalidad. 

11) 

el) 

1]) 

24) 

'1) 

16) 

17) 

2S) 
1" 

lO) 

ltl 

:si) 

J" 
14) 

U) 

( ) 

L •••• uy dIficil, p ••• r d. un •• ctivid.d • otra o d. "n. id ••• 
otr.. ( 
Su conducta •• egocantrica, ing.nu. y po ••• iv., p.r.l.tiendo 
.ctit"d •• inf.ntil ••. 
Ti.n •• u. d.f.cto., p.ro .pr.nd •• d ••• rrollar •• 
•• pr •• 'ndo •• con ind.p.nd.nci. y r •• pon •• bilidad 
j".go •. 

( 

adecu.d ••• nt., 
.n .u. trabajo. y 

( 

No •••• fu.r ••• ucho .n •• unto. propio. d •• u .d.d y le gu.t. 
apr.nd.r d. lo. d..... ( ) 
'r ••• nta p.rturbacion •• en .1 habla, l •• cual •• pu.den vartar d •• d. 
el .uti •• o ha.ta la inver.iOn de prono.bre. o repetición 
involunt.ria d. palabra. o fr ••••. 
C •• , nunca d.cid. por .1 .i •• o ylo la t.n.iOn •• ocion.l p.r.c. 
do.inarlo. 
Con fr.cu.ncia ca •• n lo ••• tr •• o., al •• ag.rar l ••• ltuacion •• o no 
d.rl •• l. l.portanci. d.blda. ( ) 
Su d ••• rrollo p.icobiológico •• t. inco.pl.to o d.l.do. () 
11 pr.cario d ••• rrollo int.l.ctu.l no p.r.lt. un •• flc •• ad.pt.ciOn 
•• colar y .ocl.l. ( ) 
IU ••• ocion ••• on •• pr ••• d •• con incontrol.bilid.d o b.jo l. 
influ.ncl. d.l capricho y lo. c •• bio •• n 1. rutin.. () 
D •• u •• tra d •• int.ra •• n 1 ••• ctivid.d •• que g.n.r.l •• nt. d •••• p., •. 

( ) 

Aunqu ••• un poco t(.ido, •• r.l.ciona y •• pr •••• propl.d ••• nt •• n 
.1 grupo, y. que •• b. que .u. int.rr.lacion ••• oci.l ••• on un 
punto i.port.nt •• n .1 cu.pli.i.nto d •• u. propO.ito., 
'.r. al (o .11a), fijar la at.nclOn .n un a.p.cto d.t.r.inado 
probl •• 'tico. 
'.pre.a "na clara int.lig.ncia, • v.c ••• up.rlor a .u .dad, en 
.u. actividad •• , 
No •• t •• uy con.el.nt. d. 

•• .uy 
( ) 

tod •• 
( ) 

todo. 
( ) 

16) En g.n.ral, .u d •• arrollo p.icobiolOgico, .e pu.d. catalogar co.o 
·nor.al·, ( 

J7) Cr •• que .u co.porta.iento .oci.l no lnfluy •• n el .lc.nc. d •• u • 
• et •• , •• pr ••• ndo poca .ocl.bilidad y e.tando .p.rtado c •• i .I •• pr. d. lo. d..... ( ) 

JI) l. ere. incap •• de h.c.r la. co.a. bi.n y obt.ner a.ito, 
.utod.valu'ndo •• f'cil •• nte. 

JI) Viv. d •• pr.ndido d. la re.lidad y con un gran predo.inio d. 
e.p.ri.nci. interna, 

40) M.n.ja.u l.aglnaclOn .n for •• PO'itiva-y •• obj.tivo .n la 
apreci.ciOn de 10. acont.ci.iento. d •• u vid •. 

41) A .enudo t'ene ·e.plo.ion •••• ocion.l •• • o ·b.rrinch •• •. 
41) Cuando co •• t •• rror •• , no hac. n.d. por corr.girlo., d •• o.trando no 

quer.r •• a .1 .1"0. ( ) 
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NOTA' D! PII DI PA&INA 

" L •• utor •. d ••••• xpr ••• r .u gr.tStud .1 •• In.nt. c.t.dr'tlco d. l. 
F.cult.d d. '.Icologí., Doctor S.r.f!n ".rc.do Do •• n.ch, por .u. 
lnv.lu.bl •• r.co •• nd.clon •• , orl.nt.clon •• , eup.rvl.lon y co •• nt.rl0. 
crítlco.¡ qul.n tuvo. bS.n h.c.r •• c.rgo d. 1. dlr.cclon y •••• 0rC. 
d. la t •• I •• quí .xpu •• t •. Su con.t.nt •• poyo fu' 1. fuerza que 
l.pul.O .1 •• gulr ad.l.nt. con •• t •• od •• to tr.b.Jo . 

• , Agr.d.zco l •• orl.nt.cion •• y co •• nt.rlo. critiCO. d. 10. Doctor •• 
DOlor •• ".rc.do y lu.t.vo ~.rn'nd.z, r •• p.cto • 1 ••• xp.rl.nci •• 
piloto y • 10 •• n'II.I. pr.ll.ln.r •• , .obr~ cad. uno d. 10. r •• ctlvoe 
que Int.gr.n 10. In.tru •• nto. p.lco.'trlco. corr •• pondl.nt ••• 10 • 
• p'ndlc •• A y l. 

11 '.r •• 1 proc •••• I.nto d. lo. d.to. corr •• pondl.nt ••• lo •• n'II.I. 
d. v.rl.nz. y corr.l.clon •• , •• u.o .1 paqu.t ••• t.dC.tlco p.r. 1 •• 
CI.ncla. 'ocS.l •• '-It.tl.tlc.l '.ck.g. for th. 10cS.l Icl.ncl •• " o 
IPISI, Alc.l' ,"171. 

l. cantO con l ••••• 0rC. d.l 'rof •• or D.nl.l Z.r.bozo, J.f. d. la 
Unld.d d. co.puto, Infor.'tlc •• In.tru •• nt.cIOn·.n l. F.cult.d d. 
'.Icología. Ixpr •• o .1 .gr.d.cl.l.nto por .u colabor.clon .n .1 
proc •••• I.nto co.put.clon.1 d. lo. r •• ult.do. r.f.r.nt ••• 10 • 
• n,ll.l. d. v.rl.nz. y d. fr.cu.ncl., •• l co.o • la. corr.l.clon •• 
• ntr. 1 •• v.rlabl •••• tudl.d ••. 



188 

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS 

1) ABRAHSON, L. ( Ig77). Unlver,al versus per.onal helple •• ness: 

2) 

3) 

4) 

5) 

6) 

7) 

8) 

g) 

lO) 

11) 

An experimental tallit of tha reformulated theory of le"roed 

helplessnesl and deprelslon. Unpubllshed doctoral ols5ertatlon, 
Unlverllty of Pen5sylvanla. 

ABRAHSON, L. Y., Alloy, L. B. Y Rosoff, R. (lg71). The role of 
complax hypothe.e. In the Judgament of re5pon.e-outcome 
contlngenclel. Unpublllhed m.nu,crlpt, Unlverllty of 
Pennnaylvanla. 

ABRAHSON, L., Gerber, J., Edwards, N. B. Y Sellgman, ".E.P. 
(lg7l). Expectancy change. In depre •• lon and schlzophrenla, 
Journal of Abnorm.1 ·Psychology, !I 102-109. 

ABRAHSON, L. Y., Sellgmen. M.E.P. y Teaadale, J. O. (lg78). 
Learned helpleSlnel5 In humana: Critique and reformulatlon. 
Journal of Abnormal Plychology, 37, No. 1, 4g-74. 

ABRAHSON. R. y Flne.lnger J J. (lgS3). Gullt reactlon. In patlents 
wlth cancer. Cancer, ~, 474-482. 

AL CALA Vel6zquez, B. (1987). U.o ~ A~llcaclonel del Paquete SPSS. 
Dlreccl6n General de Servlclol e 6mputo Acad&mlco. ONAH. 

ALLOY, L. B. Y Abramson, L. Y. (In pre55). Judgment of contlngency 
In depre'led and nondepres,ed &tudents: Sadder but wlser1. 
Journal of experimental psychology: General. 

ALLOY. L. B. Y Sellgman, M.E.~. (lg78). On the cognltlve component 
of learned helplellne5' and depresslon. In G. H. aowar (Ed.). 
(The Psychology of learnlnG and motlvatlon, 13. New York: 
í\cademlc pren. 

AVERILL, J. R. 'lg73). Perlonal control over averslve stlmul and 
Ite relatlon.hlp te .tres •• P'ychologlcal Bulletln, ~ 286-303. 

BANDURA, A. (1969). Prlnclplel of behavlor modlflc"tlon. New YorK: 
Holt. 

BANDURA, A. (lg77). Self-efflcacy: Toward a unlfylng theory of 
behavloral chenge. (Psychologlcal revlew, ~ 191-215. 

12) eARCLAY, M. (lg76). PSlcologra anormal. Ed. El manual moderno, 
S. A., 14-16. 



13) 

14) 

15) 

16) 

1]) 

18) 

19) 

20) 

21) 

22) 

23) 

24) 

25) 

26) 

BARKlEY, R. A. (1981). HYR0cgctlve chlldrpn. A hendbook for 
dlagno.ls and treetment. The Gul 1ford prell. New York, 81-144. 

BAUM, A. Slnger, J. E. (1980). Appllc.tlons of ,erson.1 control. 
~ Lawcence Erbaum A550cletel, publlshers, HI lld.le, New 
Jersey, 1-22, 111-181. 

BECK, A. T. (1967). Deprenlon: Cllnlcel, experimental and 
theoretlc.1 alpects. New York: Hoebtr. 

BECK, A. T. (1974). The d.velopment of d.pre~llon: A cognitiva 
model. In R. J. Frladmen y M. K~tz (Edl.), The Q.ychol09y of 
deprelslon: Contempor.ry thaory and re&earch.alhlntong: 
Hemlsphare Publlshlng Corp. 

BECKER, J. (1962). Towerd a comprehenllve theory of dapre •• lon: A 
crol, dllclpllnary appral.al of obJectl, game. and m.anlngl. 
Journal of nervoul and mental dllealel, ll2L 26-35 

BEH, D. J. (1967). Salf-perceptlon: An alternatlve Intarpretatlon 
of cognItiva dllsonanca phanomena. P'ychologlcal Revlew, ~ 
183~200. 

'BEH, D. J. (1972). Self-perceptlon thaory. In l. Berkowltz (Ed.), 
Advances In exparlmental social psychology, iL New York: 
Academlc pre ... 

BIGGE, H. l. Y Hunt, 11. P. (1972). Bases Pllcol6glcas de la 
Educacl6n. Ed. Trillas, H~xlco. 

u, 

BlANEY, P. H. (1977). Contampora,y theorlel of dapresllon: Critique 
and comperllon. Journal of abnormal plychology, ~ 203-223. 

BONIME, W. (1965). A psychterapautlc approach to depre'slon. 
Contemporary Psychoanalpls. 1..a. 48-55. 

BOTHWEll, S. y Walllman, 11. M. (1977). Social Impalrmentl four 
yearl efter an acute dapra~slve epi lada. AmerIcen Journal of 
Orthopsychlatry, ~ 231-237. 

BRANDEN, N. (1969, 70, 71, 73 and 80). (Copyright). A N,thanlel 
Brandan Anthology. Tarchar, 'Houghton I1lfflln Company, Cap5. 1, 
111, VII Y VIII. 

BRUNNER, J. S. (1972). Hacia una teorra de la In.truccI6n. 
Unl6n TlpogrAflca Editorial Hllpano-amerJ~na, H!xJco. 

BUll1AN, R. J. Y Wortman, C. B. (1977). Attrlbutlon of blame and 
coplng In the real world: Severa aceldent vlctlm~ raaet to thelr 
lot. Journal of personal/ty and 'oclal p'ychology, ]¿, 351-363. 



27) 

28) 

29) 

30) 

)1) 

32) 

33) 

34) 

35) 

36) 

37l 

38) 

39) 

40) 

41 ) 

OURGER, J. M. Y Arkln, R. M. (1980) Predlctlon, control, and 
learned helplassnoss. Journal of personal Ity and social 
plychology, ~ 3, 482-491. 

110 

BURGESS, E. P. (1969). The modlflcatlon of dopreulve behavlor5. In 
R. D. Rubln y C. D. Franks (Eds.), Advances In bahavlor therapy. 
New York: Academlc presa. 

CHAPMAN, L. Y Chapman, J. (1967). Genosl. of popular but 
erroneoul p.ychodlagnostlc oblervatlons. Journal of abnormal 
p.ychology, lb. 193-204. 

DECHARHS, R. (1963). per~al cau.atlon: Tho Internal 
offectlve determlnanta~ bahavlor. Ñew York: Academlc prela, 

CLARKE, J. l. (1978). 8elf-esteam: A fomlly offolr. Wln'ton preaa, 
, Inc., Mlnnoapolla, Mlnne.ota. 

CONORY, J. (1976). Tho effectl of cholco and Informatlon en effort 
and Ilklng for a task. Unpubll.hod manulcrlpt, cornell 
Unlveralty. 

CORKI LLE Brlllll" D. (1987). Una vi da fell z. Edl torlal Cod Isa, S. 
A., Hlxlco. 

COSTELLO, C. G. (1972). Dopreaalon: Loss of Rolnforcors or los5 
01' rolnforcar offectlvenel.7. Behavlor Tharapy, lL 240-247. 

COYNE, J. C. (1976). Depre'llon ando tha ro'ponso 01' otherl. 
Journal of abnormal psychology, ~ 186-193, (a). 

COYNE, J. C. (1976). Toward an Internacional doscrlptlon of 
depresllon. Paychlatry, l2L 28-40. (b). 

CRAIGHEAD, Kazdln y Hahoney. (1972). Modlflcacl6n de Conducta. 
Principios, tlcnlc .. y apllcaclonu. Ed. omega, S. A., 181-189. 

CRUICKSHANK, W. H. (1979). El nl~o con dano cerebral en la escuela, 
~n el hogar y en la comunidad. Ed. TrIllas, klxlco. 

DEPVE, R. A. (1979). Personallty and p,~chopathoIOgr' The 
psychoblology of the deprelllvo dllor er •. Academ c prell, 
297-299, 335-363. 

DWECK, C. S. (1975) The rol~of expectatlons and attrlbutlons In 
tha allovlatlon of learned helplessness. Journal 01' personallty 
and loclal psychology, & 4, 674-685. 

DWECK, C. S. y Reppuccl, D. (1973). Learned Helplellnels and 
relnl'orcement relponsablllty In chlldre •• 19umal of Per.onpllty 
and.Soclal P.ychology, Vol. ~ No. " 109-116. 



42) 

43) 

44) 

45) 

1'1 

DIAZ-LOVING, R. Y Andrade-Palos, P. (1984). Una escala de locua de 
control para ninos mexicanos. Revista Interamericana de 
Psico1oiia, ~ Noe. 1 y 2, 21:33. 

ELLIS, A. (1978). How to raiee an emotiona11y hea1t1y, happy chi1d. 
De1vin Powers Wilshlre book company, 3-58, 123-136 

ELLIS, A. (1979). Reaaon and ernotion in Paychoterapy. The citadel 
preaa, Seoaucua, N. J., Cap. IV. 

fENICHEL, o. (1963). Depreaaion and mania. In W. Gay1in (Ed.), !h! 
meanini of deapair. New York: Science Houae. 

46) fESTINGER, L. (1957). A theory of cOlnitive diaeonance. 
Stanford, California .• Stanford Univeraity preaa. 

47) fORREST, M. S. Y Hokaneon, J. E. (1975). Depreaaion and autonornic 
arousa1 reduotion accompanyin, ee1f-punitive behavior. Journa1 of 
abnorma1 paycho1oiY, ~ 346-357. 

48) FRIEDMAN, M. Y Roaenman, R. H. (1974). Trpe a behavior and J9ur 

~ New York: Knopf. 

49) GARBER, J. Y Hol1on, S. D. In preaa. Univeraa1 versus peraona1 

helplesaneaa, Belief in uncontro11abi1ity or competence? Journal 
of abnorma1 Psycho1oiY. 

50) GARBER, J. Y Se1i,man, M. E. P. (1980). Human helple"neaa! Theory 
and app1icationa. Academic preae. New York, London, Toronto, 
Sydney, Sn. Francieco. Capa. 1, 2, 3, 7, 8 y 10. 

51) GEER, J. H. Y Maiae1, E. (1972). Eva1uatin¡ the effecta of the 
prediction control confound. Journa1 of personality and aocia1 
paycholo(y, ~ 314-319. 

52) GLASS, D. C. y Sinier, J. L. (1972) Urban atres,. New York, 
Academic pres,. 

53) GLICK, l. O., Weiaa, R. S. y Parkea., C. M. (1974). The firat yeara 
of bereavement. New York: Wi1ey. 

54) GOFFMAN, E. (1963). Sti(.a. Notea on the mana(ement of apoiled 
identity. En¡lewood Cliffa, N. J.: Prentice-Hall. 



1I! 

55) GOR.SUOI, R. L., Henf&han, R. P. Y Barnard, C. (1972). Locua af Control, 
.an exsople af ~r. in ll$inj¡" childro!on'. acal.,. with children. Child 
Developnent, jl... 579-590. 

56) rnEGORY, R. L. (1966). The {lftYChol9Q' of aeein¡¡. NO!IW Yaric: 
!ok:¡raw-Hill. 

57) GRfX>(ItY, R. L. (1970). The intellient ey". New York: ~aw-hill. 

58) HAMoIEN, C. L. y Gl.ua, D. R. Jr. (1975). Depr"'.ion, aotivity 
8ld. evalWltion of reinf~t. Joumal o, abnormal E!Ychol9Q', 
84, 718-721. 

59) HARSCH, O. y Zinmer, H. (1965). An exper:lJllental approx.i.mation af 
thoo&ht reformo Joornal af oonaultin¡ (l!YChol9Q', ~ 475-490. 

60) HAlXlI, P. a. (1972). The rational !!!!I!!I'IIIII!t 01 ohJ,ldren. Libra 
plbliehera loo. New Yaric, 2a. Ed., 15-49, 130-152, 177-190. 

61) fIDICHLIF1'E, M. K., Hooper, D. Y Robert.s, J. F. (1978). The IIII!Il.noboJ,y 
rnard . .?¡e' Depre!sion in 1MIT1!p and ~ia1 apPrO!:Oh!e to 

therapy. ~ York, W1ey. 

62) HIRaro, D. S. (1974). Loo\UI of control and 1~ helpl_. 
Joumal al exper:lJllental p!y!lho1ov, 102, 2, 137-193. 

63) HIROl'O, D. S. y Se1i&mm, M. E. P. (1975). Generalityof learned 
helpl_ in mano Jou.rnal of per.onaUty and aocid p!YohOl9Q', 
~ 2, 311-327. 

64) IDPE, K. (1970). MBnual Prktioo de Eatadiatica Avanzada. Editorial 
Trillu, S. A. ~co. 

65) HYBELS, S. y Weaver, R. (1976). La CaDunicaci6n. LOiOll Corworcio 
Editorial, S. A., ~co. 

66) JAMES, W. H. (1957). Internal verllUA external control of re1nforcement 
.. a ha.ic variable in 1earninl theon:;. Unpub1iahed doctoral di.Mertation, 
(l¡J.o state Univer"ity. 

67) JN0tE9, W. H. y Rotter, J. 8. (1958). Partid and 100% reinfaro~ Wlder 
clulnce and aldll conditiona. Jatrnal ol experimental p!!iohol9Q' , lliNo. 
S, 197-403. 



IU 

6B) JANIS,1. L. (Ed.). (In preas). CounlIe1in( on perllOll8l deci .. iOI1lI1 Theory 
.nd reae.arch on lIhort-tenn helpinl relBt1OOll1hip!. N_ Haven, Corm. I Yale 

Univerllity presa. 

69) JANIS,1. L. Y Rodin, J. (979). Attribution, control .00 decuion~: 
Social; Psycho1oey and hea1 th care. In G. St.one, f. Cohen, y N. A. AdlOllr 
(Ed$.), Hea1th P'Ycho10!D'. Sn. FrtilCiscol Ja.aey-Baes. 

70) JENKINS, H. M. Y Ward, W. C. 0965, 79). Judcment of cont1npncy between 
resporwea and aut CaDIIII. P!!YCho101ic.1 l4onqlraph! , 594, No. 1. 

71) JONES, E. E. Y Davilhl, K, E. (1965). F'ran acta to dUpoait101'l11I The 
.ttibution proce.e in per.an perception. In L. Berkowitll (Ed.), Advanc:e. 
in exper:lmenta1 lIOCid p!YCho1op. !.:.. Ne..- York. Ac&daIdc prOllllll. 

72) JONES, E. E. Y Wortman, C. B. (973). Incratitioru An Attributiooa1 .wroaoh. 
N_ York. General Leanlni" corpont1on. 

73) KAZDlN, A. E. Y Bootzin, R. R. (1972). The token ecOllal\)'I An eva1~tive 
review. Journa1 of .pplied belwvior ana1ysia. 1.. 343-372. 

74) KELLEY, H. H. (1967). Attribution theory in lIOCid paycho10!D'. In D. Levine 
(Ed.), Nebrliaka Simpo!illllt on Iobtivation. ll.:.. Uncoln: University ot' 
Nebrallka press. 

75) KELLEY, H. H. (1971). Attribution in lIOCid intftraction. Iobrrilltown, N. J.: 
Generd ~ prea. 

76) KOO..ER, D. Y Shepp. B. (1971). The 1t1ilt"lÚJ'l¡ and trilllllf'er of ~iond 
relevance and irre1_ance in chlldren. Joun:\a1 of experimllnta1 p!YCho1o¡y. 
iQ... 120-127. 

77) KLEIN, D. C. y Se1f&man, M.E.P. (1976). Reversa1 of performance defic1ta and 
perceptual deficita in 1eu'1Úll&" he1p1euneaa and depr_ion. J0Ul'll81 of 
IIbnonna1 ptYCho1o¡y. -ª.h 1, 11-26. 

7B) KRASNER, Lo (962). The therapiat ilII a social reinforcement maohine. In H. 
Strupp y L. Lubordky (Ec:ts.), Re.earch in Jl!YS.hother.py. Wuhinj¡ton, D.C. I 
Mltlric.n P.yoho1<Jdcd Auociation. 

79) KURTl, R.M. Y G.rfie1d, S. L. (976). llluaory correbtion. A f'urtber 
axp1oration of Olapnan'lI parlld:i&m. Joun:\a1 of conaultin¡ and olinic.1 
p!Ycho1op, A2..... 1009-1015. 



u+ 

80) LANGER, E. J. (1975). The illusion of control. Journal of persorality and 
.acial p!Ycholo¡y. .Jh 311-128 . 

81) LANGER, E. J., Jani., r. L. y Wolfer, J. A. (1975). Reduct10n oí ~ycholOj¡jc&1 
~.- in IlUI'III"ica1 patient.. J0I.Il'Il81 oí experimental .acial J?ftYcho1op-. .!h. 
155-165. 

82) LM«lER. E. J. Y Rodin, J. (1976). The effecte of choice and eM8nced pet'1IOlla1 
~ibility for the apd, A fie1d experiment in lUl iJwt1tutiona1 llett~. 
Joournd of PIIr.onality and .acial PJYCho101Y, .3!t. 191-198. 

83) LA!QlR, E. J. Y Saejfart. S. (1977). CI'OIIIdin&" and Coprl.tive Control. Journal oí 
~lity and social ~cholO111"Y. 35. 175-182. 

84) LElUlER, M. J. MiUer, D. T. Y Ib~. J. (1976). DNervinc and the _l'JI8I1Ce oí 
fon. of juetice. In L. 5erkowitz y E. Wal.Jrter (Ed...), Mv~ in exper1.mtm­
~1 .acial pezcholOjy. ~ New York Academic rre-. 

85) LEWIN9OHN. P. M. (1974 a). A Bebevioral appr08ch to depreuion. In R. J. P'r1ed-
man y M. M. Atz (Ed..), The P!yc!" ~~..: ," oí' d~pNI!.ionl Contguporary Theory and 
reeearch. W~. D. C.I V. H. ':.-.J.nston. 

86) LEWDISOHN. P. M., weiJwtein, M. S. y SNIw. D. A. (1969). DepretIIIionl A c1inice1 
reeearch approach. In R. D. Rubin Y C. M. P'ranlal (Ed.III.), AdyancM in behavior 
therapY. N_ York: AcadePlio ~. 

87) MASm, J. D. Y Se1iaman, M. E. P. (1977). P!)'Chop!tho101Y' Experimente1 Model.. 
P'reeman and oomp&ny. San Franciaco. 104-130, 152-155. 224-231. 

88) 1«:l.EAN. P. D., ÜiiIJto!l. K. Y Graver, L. (1973). A behaviora1 approaoh to the tre 
atmMlt rJt d,,~on. Journel of behavior therapY and exper:lJnental paychiata • 
.L. 323-330. 

89) MENSAJERO, Ediclone.. (1971). La Peico1ggía Moderna de la A a la Z. Bilbao. 169. 

90) MILLER. W. R. y Se1f&man, M. E. P. (1973). Depre.uion and the perception oí rein 
fon:ement. Journal of abnonna1 p!YCholOjy. ~ 62-73. . -

91) MILLER. W. R. y Self&man. M. E. P. (1976). Learned he1p1_. depree.sion, and 
the perception oí reinfo~t. Behaviour ~ therapY, !h. 7-17. 

92) MILLER, S. M. y SeU4P'IIIIl, M. E. P. (1977). Controllability and .tress. t1np.Iblia-
hed III&D.I8Oript. Un! v. Pennay1 vania. 



111 

93) MILLFR,. W. R., Seltaman, M. E. P. Y Kurland ... r, H. M. (1975). Le.arned helplea ... -
neu, deprMl"ien, and anxi ... ty. Jcurnal of nervO\.W and Mental dilll'lalll!!. 161. 
347-357. 

94) NCJ.o/ICKI, S. y Strick1and, B. R. (1973). A locWl of control lICa1e for children. 
Journa1 of consultin¡ and clinic.d f'IIYcho1o¡,y, JQ. (1), 148-154. 

95) PADFIELD, M. (1976). The c~rativ ...... ffecta. of two COUllIIe1in1l approach.... en 
the :lnt;en$ity ol depre.uien UIOI'l& rural WUDeIl of low eocioeconcmic lltatwll. 
Journa1 ol cOl.UWelin¡ p!Ychol'V. .!3.... 209-214. 

96) PALENZUELA, D. r. (1984). Critic.d evaluatien ol 10CUll ol controll Toward$ • 
NJConol!lptualizaticn ol th ... COMtnlCt and i~ ~t. Payeho10j"ical Re­
porte, ~ 683-709. 

97) PETERSON, Ch;, Seamel, A., Baeyer, C. V., AbrlllMOn, L. Y., ~~laky, G. r. y_ 
Self&man, M. E. P. (1982). The attrib.1tion.d style qu_tionnaire. Cq¡nitive 
therapY and rerJe4rch, ~ 287-300. 

98) PHARES, E. J. (1957). ElCpI!ICtancy chan&"ea in llkill and oharlee situatiOll8. Jour-
nal of abnol'lM1 lIrl fIOCid JJ!YcholOfiY. iL. 339-342. 

99) REESE, H. W. y Liplllitt, L. P. (1974). P.ico10JÍa experimental infllrltil. Edito-
rial trillas, ~ico. 

100) RIBES, E. (1970). Técnls:8S de modificaoiÓP de conducta.. Ed. Trill ..... Mmd.co. 

101) RODIN, J. (1976). DelUlity, perceived choice, and reaponM to ccntroUable and 
inccmtrollable outcmwl. Joun!&l of experimenta.l .aoi.d peycholo&y. !h 564-
578. 

102) ROOERS, C. (1974). El prOCl!!SO dI!! convertirllft en perllOlla. Ed • Palda., &.utnos 
Alre., 103-116, 165-175, 179-200. 

103) ROITER, J. S. (1966). Gomeralized expeotanci~or interna1 ver_ externa1 oC!!. 
tro1 of reinforcement. Psycilol9P-cal !I!OIlOJ(l"apha Gltneral and applied..!!Q. 1, 
609. 

104) RaITER, J. B., Liverant, S. y Crowne, D. F. (1961). ThI!I ¡rrowth and ext1nction 
of',éxpeotanciea in chanee controlled and .killed task$. Journal of p!YCho1ogr, 
iL. 161-177 . 

105) RUCH, F. L. Y Zimbardo, P. G. (1983). r,icolg¡í. y Vida. Ed. trill ... Mixico. 



1" 

106) RUSH, J. T. Y Beck, A. T. (1977). ~tive approaehes to depreuionl Fmpirica1 
!?Mi" for theory and therapr. paper preeented at the Loyo1a SympotIium: PrOfP'e8S 
in the tTndeMlt .. 1cliJI& and treatmomt of depreseion, Chi6aa"o. 

107) RUNYON, R. y Haber, A. (1984). Estadística para la. CieQ9iaa Sociales. Editorial 
fondo Educativo Interamericano, M&d.co. 

108) SALlMAN, L. (1975). InterperllOrla1 factor in depreaeion. In F. F. Flaeh y S, C. 
Dradrl (Ede.), The 118ture and treatmomt of depresúon. N_ York. 

109) SATIR, v. (1975). Help1ni fllAiU", to cbangg. Ed. J4SOI'l Arorwon Inc., New York, 
79-104. 

110) SCHRAIlfR,S. L., Crai&he8d, E. W. y Schrader, R. M. (1978). Reinforcement patt-
errlfl in depreesion. Belulvior Therapr, .2.... 1-14. 

111) saruLZ, R. (1976). Effecte of control and predictabil1ty on the phyeica1 aro 
pllychologica1 ...ell-l:If!in& of 1netitutionalbed a&ed. Journa1 of personal1ty -
and social psycholOiY, .1l!.. 563-573. 

112) SCHULZ. It (1971). The fl8Ycho1o¡y of death, drini and bereavement. Read1rw, ' 
Mus.: Addison-Wft81ey. 

113) SCHWARTZ, S. H. (1972). Nonnative inf1uencell on altnrirm. In L. Brelwitz (Ed.), 
Mvancel.l in experimental social p!YcholOiY, ~ New York: Academic prUll. 

114) SELIGiAN, M. E. P. (1981). Indefenllión lIIl la depreei6n, ,,1 deearro11o y la nuer_ 
~ Colecci6n universitaria, Editorial Debate, Madrid. 

115) SELIQ<IAN, M. E. P. Y MailSftr, S. (1967). Failure to escape traumat1c 1Ihock. 
Journal of experimmltal pwycholo¡y, 11... 1-9. 

116) SIEGEL, S. (1975). Elltadillt1ca no par_trioa. Ed. trillas, México. 

117) 3CINNER, B. F. (1948). "Superilltition" in the P:4leon. Journa1 of !I¡lerimental. 
psycho1QSY, ~ 168-172. 

118) SOLCMJN. S. K. (1976). Contro1-seeId.n¡ ~v1or: Are peop1e motivated to attain 
control? Unpub1iehed manuscript, Yal" Univerllity. 

119) SPIEGEL, R. (1965). Cmunication with depressive patiente. Con~ary P")'Cho-
analyllie. ~ 30-35. 



-t11 

120) SPIEGEL, J. Y &11, N. W. (1959). lbe fam11y of tile peychiatric patient. In S. 
Arieti (Ed.), American handbook of p!ychiatry. !.J Naw York: n.",ic book.w. 

121) STEINER, I. D. (1970). Perceived freedcm. In L. &rkowitz (Ed.), Advances in 
experimental 1IOCi&1 pqcholo¡,y • .s.... N_ York: Academic prOOlll. 

122) STUARr, R. (1967). C&lIework tNl&tment of deprellllicn viowed as an interperaonal 
dillturbance. $oci&! C&aework. & 27-36. 

123) TENNEN, H. Y E11"r, S. J. (1977). Attribution&! canponente of 1eamed he1p1eM 
~ &nd facilitatiOll. Joorn&! of pttrllOll3lity and social P!ycho1OV • .J..4. 4-; 
265-271. 

124) 'llICRNDllCl':, R. L. Y H&gen, E. (1970). Teate y ~cas de medición en paico1ogie 
y E<:tue.ci6n. Ed. trillas, México, 451-465. 

125) t.ILlMANN, L. P. Y l(rlUlller, L. Chi1dren'II behAvior. A psycho1ogic&1 appro&ch to 
abnormal behavior. 2a. EditiOll, 470-511. 

126) 1filTE, R. w. (1959). MotivlltiOll reconaidered: lb" ooncept of canpeteno". 
PfII5ho1ogica1 Review. ~ 297-333. 

127) \llURTAM, C. B. y Dintzer, L. (1978). 111 &n attribJ.tiond &n&ly&i$ of tile 1earned 
help1ea11lleSII phenomenon viable?, A critique of tho Abr~-Seli¡man-Te&&da1e 
RefOl"llUlation • .Journ&l of abnonna1 p!YcholOV. -ªL. 1, 75-90. 

128) Yt:X.Jl«;, R. Y Veldm&n, D. (1975). Introducción a 111 E.lta~r.tlc.aApl ¡'.ca~. a la6 
CiftIlCi .. de 1& Condy.cta. Ed. TrillM, S. A., Mlkico. 


	Portada
	Índice
	Sumario
	Introducción
	Objetivo
	Método
	Resultados 
	Discusión
	Apéndices 
	Notas de Pie de Página 
	Referencias Bibliográficas

