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INTRODUCCIÓN 
 
 
 
Dentro del presente proyecto de investigación, hablare de las distintas 

modalidades de Benéficos de Libertad Anticipada, que se pueden otorgar a los 

sentenciados que compurgan una  pena privativa de libertad en las 

instituciones del sistema penitenciario del Distrito Federal; al mismo tiempo 

señalaremos  cuales, son los requisitos que deben reunir  los sentenciados y 

prohibiciones que se tienen en cada una de las modalidades de estos 

beneficios,  y que están establecidos legalmente en la Ley de Ejecución de 

Sanciones Penales para el Distrito Federal. Al igual que se puede señalar  que 

el personal que practica las evaluaciones para otorgar los beneficios de libertad 

anticipada, no cuenta con la debida formación para desarrollar la actividad, 

pudiendo determinar que no en muchos de los casos los beneficios son 

otorgados con verdadero tratamiento. Ya que dentro del presente proyecto 

hablare de las reformas que ha tenido La Ley de Ejecución de Sanciones 

Penales para el Distrito Federal, las cuales han modificado los requisitos que 

tienen que cumplir los sentenciados para la obtención de un beneficio de 

libertad anticipada; al igual que se puede señalar cual es el proceso que deben 

seguir los sentenciados para lograr que se les otorgue un beneficio de libertad 

anticipada, entendiendo en su  totalidad  que dentro de esta investigación se 

establece que existen elementos normativos que pueden lograr la 

demostración de una verdadera readaptación pero que existe una mala 

aplicación en el proceso, y una falta de recursos tanto técnicos como humanos. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CAPiTulO PRIMER(! 

LAS PENAS Y MEOIOAS OE SEOURJOAO EN Mt:;XICO SUS ORlOENES 



1.1 MARCO HISTORICO DE LAS PENAS 

Dud. 10 hiol~'. d~ homb,. se hoI t>us<;o.d~ .. ~rIg.n <le •• pen ... V 

mucllos e$ll.ldio$o$. del <lere<:ho $el\lll>ln ~ ~ $e e~"''" "" un p,oomem 
<kI maniJo .... ciono~ ocaol ... pe, P;O,Ioi do .. humanidlod, I"" "' quo I •• PO"'" 

pnm~" •• rue"", en un pri.-.::ipio 10 , ... cci6n notu,,"1 de co(lo, uno co"''" 10 Ie"'n de 

_ b-ie-nel. vKl3 e ifIt"ljl\d;ld OOIpO<al. Et cl "",pia Ime,es ~ 10$ hOmbreS 'I"" 

rnh la,,,," lINO quo , .. <:eiono, <Xlt'I~. I. k.nag, ••• cm do I .. "",,,,,,. de 

""n.lv~ ",,",u""t pre.~le<:Ienln . oa$tlg~r<Io n •. a. qllfl llublern ~~nI'<Io 

"""". to~ irM~ ... ~ dot cad. U"". 0. .qui Io~ primom~ Q,Ig.no~ dot la vong.rw. 

P-O'" ""sIi9O' .... ......,."'rt •• 

""En uta . ""ko<:06 n dot 0.'0<:110 I'lInal y dot 10 pe .... an ... .. ""1'1 d .... nguiclo 

cInco dlv....os perio<lof. 'I" prenntan oaracte~stlcas ~milllrtemen~ 

d;le'.nt .... : 

I. Uo VtngaflU PtiY~<». 

2. Ve-nganza Div>'I~ . 

3. U. n9""". I'IlDkI. 

4 Pe<iodos Huma..ot.,1o y Cientlllco-'_ 

E5t~ dlst"'cI6n en perlodo$ nO I!Ignll\G.a que . pe$a' de que oad~ uno de el lo~ $e 

caracteriz. po! ide.s ponalOgieas difeNnt ..... .... 1'1 10\;1'",."'0 diolinle»; y quo Io~ 

pMdplos que IoIr 1cIen~r.:an Impe"," en rorml II>soIu1I ... no que hln ~nkIo 

inftuencias rn"'l.I/I$ en~ &I. po,to que u ~'io sell.'" tJ$ ""'_ristlcas de 

ado """ do ...... 

·C<t\oo ____ ....... ·_e-. ._.._._ 'm ... ' •. 

, 



1.1.1 VENGANZA PRJVADA 

l.J V.ngo"'" PrIvodo 0 V..,go""" de So ng' • • tuvo "". pmc:ipi<>. en loo 

t!ernpos rM5 re~ <le I~ hl5U>rI1I <le la hY~n~d. ()OmO ~!;l~ ~ 10$ 

irnItirrto. d" """ .. ,,,...,;611, d~ , .... <><Iuc:ci6n y do doJansa. E>lIOiI t<.~ inotirrlall no 

~"""n mol. """ efinnlr' 01 hombro ()OmO in(hoduo ~ ()OmO .opec:ie. 10d0.", 

admiliOO en ~ libre juego <le Ia~ fuef.1.a$ fi-sicas y hOOlllnu; il QI;)que vio~nto 

<:<>rroopor.:lia una ,~"""i6n ..... '10' . ... n<IC .. lirTdfr do 10 ","u","o06n dol dalto 10 

luera <le 106 oontendlen~ 

Mb la,de ~ mediente el inolinto ooc:ialel homl>"e 1orrn6 grtJP<"' . ~' no vIve 

~~do. 51no qlle p<O~mente unklo ~ otr05 Soere~de w k1enlica M1ur~leu por 

01 vinculO do la "'''1/'''. "'",.,,\do auoHIV.m.rU la. !Omilil'. !OS 010 ... Y to trillus. 

"El .... 0 <le oonsangulnldad ..,mc. vIgO/oum_"'e loa lina," produdendo una 

oorrKJnidad dot cU\os. ,,,xH"t6mica. do ~ V dot ''' liIcionoM;".'_ A .. la v..rq;onza Y. 

ok~ cavsad •• .., i'ldllliduo. el grupo :IOOia1 ~I que pert>e~a .:s.o.me la 

Venga"" • . la c~1 recal. oo~ ~ olensor d~ grupo comrarlo 0 contra eualqulera 

do .... mlOmt>r"". '" euol """ .. <>nO ",,",m.". bIO~ g""II"~ ""v'''''s. dOI"Mo eorno 

"""SllCUllnc:io . 1 e. !ennroo <le "'milia •• ,., ....... 10<10 " ... que no .. isll .... e 

lim~.ci6n 1"". !OS "wrq;odoN." qUI CUilndo ~.ban " .... doNCho". infring;'n 

todo 01 mol pot.ibla 01 olenOO, y • la tam" do , ... . CCn e l ~n do o"~., u .... 

reaookl n fUt .... ~ s-emel/lr"lle . 

TJlIllnclo de cc ... flmllla' ..... ",,".e probiema . apa ,eci6 con elllempo una 

reWicci/in a la ~~nza P""ada. y Iue la ftgura QIIt hoy en di. ~mos como 

lEY DEL r.o.u6N. c.qo onur>c.oo d,,,!,,,n;' I. lllyenda do "OJO POR OJO Y 

DIENTE POR DIENTE". miNM que rellejobll que.1 <111110 ca ..... cIo COmt"pondla 

e • • otamente !gual al ca"Otigo. EoYI lOrmula rud_ntaril basad. on "'0 principio. 

'0:-. ____ '"'_,,._. __ • , .. ,.t> 

, 



de equKWl y juoIK:ia elimIM el ""&9> de"l'f'OporGioMOO, en v'fIud de que eI 

olcrldiclo SOlllmenle debia aplicar el C3:>tjgo tn la mi$/M rMdicla del reatlHlo. 

Mo", ~n. el tra13d1$1.1 Fffllando ~elal>Ol\ TeM ~l\IIla 10 $Ig~nt&: 

".0iI. oioIom;o !a1ia",,1 oupon. 110 ... &t.""", <10 un podo, """""ado , J On 

co""""",,nciII , e""""lve J' un d ... nollo co_rablo":'_ hocl>o que fflpre .. ntii 

~n Cl Irar>WJNIO de "' hiGlorIa, un ad<:tanto tn rnak!ria de penllliOOd, 

Pr><It . .. "morrto a~,.06 1/1 Cornpc..,o/in, 'IU* IufI at,. Jonna <Ill ,ntric:ci6n " lit 

V!)I1ga"la F'rIv.d., y qu& r::on~ l. en 'l"'l el o~n~ 0 W$ IIImllare$ 

co~nwb.o" '" dallo cauwdo por me<Iio <10 p.;o~ quo <lebr"n hacer" 10 victim. 

o en"" derer;lO. Ios IItm~"ffI' de esl. En est. 10,"," .. PlIed •• pre.; .. q""" 
cornprai:>ll de cieM modo el ~rer::l>O • la Venganu que ost!)l1lai:>ll la Pl'rte 

olrlndodO mort .. nt •• 1 pall" h..,,., .on «>SO. 0 .n ... ol •• , •• "dO .01 "i<hI> ~ ..... 

COrnposieiClMI. 1._n un PJOgf&80 socIIl $lgnHl<:l~v<>, yl que se .mpezabl I 

promo"",1o i'KImarriz;oddn "malo ,oa«:idn vongaUva, 

\ ,1.2 VENOANZA ONINA 

"la tr .... "',moo06n de I •• idol •• ,.Irtl ..... r.po;r,cuti6 ,.,ndOmoni<r On lit 

r::or>eepr;i6rl """ se lenl. de lit Yeng.nz. En lKIe perlodo . '" r:IeIfo era 

corroic!orado on .... oonoeoJ<OOC". coma una 010 ..... ,,10. di.ini<lad, 10 'O!>f"o56n 

tendi ••• plO"'"' .1 dio" i,nI.dO por 01 ""Ifo """",lido: ""'" con 10 "P"""C>cin ""I 

""sdgo se re!.la~1a la ttanqr.ildad 6<ldal al des-vaneoerse 1. amenllza de la 

d<!idoId owro:lida".'_ Aoi l"".moo qIKI an Oota epoca Io~ "'mbra~ ~ agrup.;ob.on en 

10m0 r:IeIllbU. Y vi'l"n Plra CCllI5Igno ... 11 ""la J •• neroOOn de IUS deklades, J 

tJ .1gUn mltrrbro 10$ oltndl., est>! ~cl. ""_ corn ... PI" ser ",,$Iiglrdo, P\'t$ se 

-. "~" ,;;;"".,-;:;.-;;;-;;;,";;;,,,,--.. --,..-<--,-, .... :. 
0",",,"- ____ , .,. .... ,.." 



e,~"" • !os pellgn>!l de '" v",. c.oIidioM, 'lYe pew' so propill MlUr&,"Z. 

deSOOllOClan. 'tst;lbled~_ a~ la lr.lnquilidad social al eIt$Va~ftIe la 

... ,.nan de 10 <leOlad glondida . 

En 8 .... lipo dot :oial1lffia """,,,"""'ill part"",aban, 10. "",,"<101 • • ",,",0 

miembr(!. aui_ea dol cI.n 0 !nw. ""n 10. ir<!ico<lo. p-"ro 10 aphc0ci6n do 105 

ptnllS tn nomi:« de &\1$ <leid.ldeS. Y cl ca&ligo eltllntfaelo, puril"ocalXl .., IIma eltl 

d ..... """"'10:10. 

1.1.3 VENOANZA PUBLICA 

AI =~ III org~nl:zaei6n eSlat~1. y oon et auge de '" relllcl6n Naei6n_ 

EOIa <lO , y 10 .... nlnlknooo n <111 1 po<lll, On mo"". <10 un "'y, .. o,*oron 10. colt .. 

P<1ro que ltCtU.ran en "" ""mb, •. pun eI Eo!od<1 oon eo!o lrasposo • loo Juecos eI 

","""jo imparclal <10 lo~ pof'1a~ OJl1loolndolo •• i a Io~ olendido~ y lim~.J>do eI 

O/Ir~' prooediment/JI Ql>e ~ban y re""lIIban III pt!\!J al de4incuente. IQf!\!JJ>do 

asl un malil de garantla del orden ooleOllolo. WlO mantenlm!enIQ ~spondl. 

"""'" y uClUSMImonto 010""'<10. """,,""""" con 010 1""0 odfIo <Ill odlO Y <Ill 

""ngann conIro 01 d.n:uo ..... en un Olden p.rtictJo, 

En eSl. pe~odo el ESIado lie oonsUt~ oomo organlsmo impo$tOl Y 

.~IO' <Ill Ia~ paooo, do",ondo con e.w, q"" la VOJIIIO """ pojbllca pa .. , •• 

OCUP", 01 "'I;3r de la veoganz. dIo/lna. La siIIJ.a6n pollllca y sociIlque preva1eclo 

durlnte Hle ptrlodo -despoliimo i.!Wado.- se ca racterlz.b3 pew' e.J dominio 

oje'CIdo """"',. mo ... dol p",bIo pm un puo'>odo <10 poIibro. Y prr .... ~1Itdo., q .... 

"" rMnflMtl> profUM.mente en I •• dminlWocll>n de ;"McIII . La repre8ll.>n pe!\!J1 

rue Inl" ..... n. y deoigual, Ios nobIes mon lavoreeido •• n """" <10 incurrir en BIgU"" 

"'la de ordo n pojblico con ... ncioneo Iov .. 0 con to irnp"""'ad, y k:Yo 1'QI>r" "ron 

vlc/imn de IMun>t rable$ <t\Ield<>dH. 

, 



Dl.w'8nte e!lla etapa ellngeolo hunuM <!eMrroi16 en "" pIen~od toda UM 

~rle de iwentos tcnd;:,nt<:s at wpi:io para n~rsc oon reliroado encam~m;:,nto: 

1. h\Jrnoni<!ad o.godinl .... ingonio P'''' inv.nt" _~, PO'" •• ng .... """ 

re~na"" ~~""0!3mlento: 10 IMu,a era ..... we$Ik\n p'~ralorla durante 10 

irnIlrucc06n, y ..,~ ""lI1IIi6n p'...... ~nl... do> la ojacuci6n. a fin do> obt""., 

, ••• loQo"". 0 """leoione. NK;iefon 10. ",,1._. dor>de I ... icIima ..... lIian 

tcrribleil c;l!.tigo$, com() 10 /w,on: 10 );Iulll (le hicrro 0 de "",(lera: I;} GrgolWi. pie"" 

quo> """"",Ha on """ p"".rIa PtO"" "" m.""ra """aria al "".010. at !*I,i, ,okl 0 

pb>t~ en que "'~0!3 Y m.M$quedaban w)eto$a 111 vlcljm. <!e~: 10 horca Y ~ 

nol<ra, ~ p;o~. quo ocuiooaban g",..,-a ...... rrte .. ",iura do> h",,_ a goipu; lu 

gate<a • . 01 <Ie""""otizamierto por la ,r:>:i/in oirrul l.O"", <le wot", ""ballos: la 

haguer. y III d=p_~n por el h/loh/I: III marca Inf.mante por hierro.1 rojo ',,",0: 

.1 90 r"'!' , quo ""bOo muort. po r .otror ngut ..... n: too InobOjolr l<"n<lOo y """ 

.,.<!enaa, . te. ".'_ tll Y corno 10 ... 11111101 maestro Fh Ul CI""ncoI Y Truji .... 

lo cruoldad <le I .. pon .. <Xlrpor1l.'" '1I',,,I,,,.bOo y";lo buocIrb, urr M . 01 

WIll ~. iitimidlrr • Ill. ~~ "'!eriore$, pot e'" Ill. per'l/r$ er.n de$igU/lIe$ 

.tendlendo • III posIckln sodIIl: El JurIs/a Cuelo ~16n ... r.ala que "en este 

pe,iOdO nada ... ,_labOl. rI aqv",. la tranq .. loCIad rIa Ia~ lumbO" p ....... 

de""rte""bo" to, ""di . ..... Y "" ieo proce .. bo . to. jueoos y tnbunale, posel." 

J;ocun.da. at>solulil., y pod;." incrim,u, tIocllo. M p' .... ;.t<>l como d"li\Q. om .. a 

"'Y" . 00 'tlos i nllla_ <Ie,e<:hOa .b ..... "'" loo ju>glOdOr", nO !OS 1"''''''''' 01 
6ervido <!e Io)l!!.!lclll , Il'>o <!e 10$ c1espotl$ Y Uranos Ilepo;tar\o5 de 10 • .-OIId3d Y 

el mando","_ 

1,U PERlOOO HUMANITARJO 

l. e''''''''3 c:rueldad lie 1118 penn. 8IguiO un Mlem8 hLWMnir3do, <!e 108 

miomu, poeo • poeo . .... tu. iogrando quo !os clerechos cI<Il Ioombr. se luefon 

'~y' ___ ._"'_Qo." 0'" . 0.-0-. ___ . ... -. __ . _ , •••• ., 

• 



Intluyeron en 01 (ljIu ra de Usa, Bonnesa .... , Marq~s de Be«arta (1738-179<1), a 

I ....... de -" oIQ ".!>IOO de iQ, o.I~Qsy d. I .. Pon"-l I764), en. C,.I c,tic:o 

~ Ill' IMI.~ pen.le, <le .. ~P"'C'. 1"'9""""'" PO' (X)II(',e<le, • !ox <lelrlcuerM$ 

alg'""'" do,-. f comba~.ndo .~j mlsrno le «uoldad, ""I,. ~ que do""""'n 10 

"'9 ..... n1es· 

a) £ .. 010 un ,,,,,.chI> <IfI "":llJ9'" con Jundall'lllfltc On eI o::onl,.to !lo,,,,,' quo 

jY$Iltlo3 III o::o~'oI<In ~,,"I , .1 $f)1\:I1a, que- Fue III ~$kI3d q ..... n obl9<'i • 0>$ 

hornbr .... ""f~ ""do, ""rta do 'OU i t>ort.d ....,pIo: y .~ ciorto quo cad~ uno .... quienr 

pone< on" depO"'tc ~ .. no lel'OfCiO" ..... ~q",,'" que .... poooible . """el. 

&60> que b.)~ a mo~' k>$ hombfe$ pa'. que le dellend.n. EI .gregaoo de tod.l$ 

est •• po",,,,,,o. <10 _fl.d polliblH. le""" 01 dorochO do CUlogO" 104C k> <IOmO. 

n .bueo. y no justida: .. _ . no <lerechl>-.'_ 

b) HOoCII ..,0 dolll""""n.rnr •• 1 omon drY"'" f 01 or<lfln hum • ..." como do. 

6<'derot$ inde~ndiente$, que $t owpon de objet<>s di$linl:oe.. en "",.MO o/'o'Jrnl 

qlle: ,am~ es ne<)tsorlo prtCllvtf'$e de 1'10 1'ijII' en esta palllbla j\lS(id. III Idea 

<IfI .IQ""" 0::0 ... " .,. corno do uno Ju/Hl>I 11""", 0 dO un H, ",,'anto, ... _ u,"" 

srnple m.ne .. de co"""""' de o>s hOm""",' mane ... qlle .,nuye .,tlnil.o menle 

'lObI. la felicid.d de cado uno. No enliofldo ~mpoco PO' .iI. '""z .qu .... dilaronto 

_lie do j ..... ""'. ",0 _ono do DioIO, y qUO I ..... SIlO irvnlldoot .. ,eI..,i,,,, .. con 

los pofl&$ y f'e()Om~nsa$ ~Iem. $- ,._ 

cl Sost" ... que las ponas Onleomenle puecIen se, estobleckloo per .s 

loyH y s6Io 10$ ~$1M'den de';,,,,, QUe' han $id<> .Iolada$. ,I sel\:llar q .... : "y 
pnr!IOro COnMCUO""'O de .. lOll pnnapoos o. quo _ •• l4Iy .. ""e<lfln deeroto, 

111$ po""$ de 10$ <lelllo", Y e~. aU!orldad debt resir:1ir ooicllmeMe en el"giwulo,. 

que ,epre_1a IOdo la IIOo:iedad unida per e l contral0 1IOda1, NingUn magiotrado 

_c-__ ",.n_",,,,,_,,,, ... _,,_~_ .... _ _ .' ..... ' '- , 



(que u pa"" de et.) puede «>n p !lllci1l de<:te!.r. "" yoh..,tad peno~ «>nII'O 01rO 

IndMdUO de III misma oocOedad. V «>m<l un. pe,.., exlendidll nits .I~ del Umite 

.. 1'IlI1o<ID PO' Io. !oy" con" .... '" .110 ~"" pol., Y 01 .. mli. on 10 oxtonoiOn," 

$lgue q~. nlngOn .... gI$Ir.do bill<> ~ext() de ~Io () de bien J>.lbl~. pueOe 

"...,.,,,nta, la p''''o ."",bkIclda oontJ".., ciudoda"" d.linc:uolnl. , 

Es neoeGario. que .., te«:(!,O juzgue de la ye,(I.)d d~ .... <1>0: y YCil 8~i la 

"""oadO d dO "" mr>gr3l1a<lO. r:uy •• MntOn<:i ..... an ... ""lObI .... 1 <:<>_n On 

meJ3$ ase,r;ione, 0 negali\tu de .... """" partk"",,,",".'_ 

d) Se ...... que 10. p e"". ""'e"",, de III Iocul.., de Intetp<et., III rer. Y. que' 

"T.mpooo III a.-orldad (le I~rpreta' Ills Ie~$ penole$ pueden resldl, en Io~ 

j ... "u .""', ....... PO' la mlom .... "" q ... no aon .. ~ .. lodOre ... loo J ... .,u "" ~.n 

"'_ de nueollOl InttgUOS pad'H .. & IeyH come UI\I tnI<ki6n Y .., 

t...tamorlio, QUO dOlo ... ~ Io~ y .. n!dO,.,,; 5610 "Icuidodo dO obedro.,..r\o; ,.cibltn lu 

do III ooa..,.d m,.nt • • 0 <101 Sobe""" .... "pr ... moo,. <XImo Iogitmo 

depo$ltario en qo.rlen se h.lllln 111$ ect\.lllle, ~$ de III vot<Ol\ad (le 1000$"."_ 

0) Sflrlllla quo 10. """". dO""n .. , ""bI .... , pr""". 1 """" .. , .... 

propord<>nadn ,I <Iolito de """"rdo ,I dlllo..,.;lal """,e_. II. mln~& posibO!& 

y nunca ~Iroc<r ... lerriorldo <XImo rn .. la, la ....... oomisi6n dO dOilOll d.-Iouto, 1 

eJOmplrl,d.d con re""*",,, 0 to IO<>ciedOd (pre • • n<:i6n II"n""l y oopo<:ioQ: y" que: 

"No 11010 e$ I'>W~ oomr.ln q\le no se comet.n del~o~ pero .On 10 e$ q\le se.n 

me"". keoJeme~ • propord6n dOl dallo q"" ca ...... n on la _~. A ... p!Ie'O • 

..... ,,,,,nu dOben ... , 10& motivo& que rel"'lgan I 10& hombro& de 10& delilo& .• 

rntdida que son wntrluio$ .1 blen J>.lbio:). y • medida de 10$ esHm.-:.s _ Ios 

,nch"",n. comet, rill • . Dobe por .. 10 ,,"bB r u". pmpo,ac\n entt. "'" dHlo,y 10. 

pe,,"8""_ "Cu.1qulero IICGiOn no comPf"ndld. ent,e 108 Ilm_M ""l\3l11d08. M 

pwde , .. " I"mld<> delilo 0 oa~"" como 1~1 , sine> PO' _quello. que .""uent,.n 

• 



w Imer<!~ en da"" eOle nomt:we·_" _ · EI fin de 108 pMa~ .... e~ al<W'menlar y all9r 

un enle sensible. nI deGh3rer un delilo 1~ <:oIIlC1iI:!o . ... EI fin. puell. no e& 0110 q..e 

~'*' 01 "" toOu .. , ......... 0. d • ...,.. """ _do ...... 1 ,. t,,.., 0 I::>,"'m_. de 11 

(X)rnjol6n de otro~ tgo..,le$. lu'"9" <Ieber~n ~'~gkln aque""~ pMa$ y aque! 

""todo do impo",,, .. ,.. quo g,," ,<I;o<lo la ... """"ciOn hag'" una ;mpo-,,1Ii6n """. 

elica. 1 mO. o;Iu",ble ooI:><e 1::>. on ....... de loo; hombfe •. Y la me""" _ .. oot:we 

et wcrpo del ,to·."_ "Tant~ m;\$;"Sja 1 001 ser~ la pcna cYanio m~$.,r0nt3 file,., 

y mlia ""COla al "" , 10 eome~<IO. DIQo m .. juooIa po,,,, ....... en el ,.0 ~. y 

IIerc$ torrnemot; de la I_rtld...,,~ que a-ecen Mn el.tgor de la Imagl~ci6n y 

con at principio "" la propia tt..que.a: mi. ;..ot. POfqUO aIon<lO una .spooo;ie do 

pe"" la pmaci6n de la I_od .... 1"'_ .,...,. ... r. la oerJtencio oi .... .., <:UIIrto la 

neoeAAd oblige·, "_ 

I) Se ..... ", que I. penl de ~ _ 50' prch_ PO' se, (X)ntr.~ •• la 

nalurale •• humana. _ ••• q",,: "Em inUtil prodislalidad d. wpkioI;. quo n...-.:a 

m""rte verd/lderamenle uti! y ;"$11 en un 9Obiemo bier> oroanizado .... No t$. 

p<.Iell. la penl de rnI,lerte derecho. cYlndo lengo demQ",rado qoJe no pue<!e ... rIo: 

as o6Ic una gue". "" la N",,06n ""nk • .., e ..... ""no. PO'_ .... g. UlJI 0 """ ... ,,. 

la deol"-"'CiO" de .... ser Pe", " demoslrlooe que la pen. de mue" . ...... .:I1 "I u 

.,...,.. .. ria. hal>rll wncldo la cau .. "" la"" d. la humanidad"'. " _ 

g) Y po. altlmo ro!olleroe que 1/1 e<IooaolOn ~ el medl::> ~ra ev_ar 1::>$ deitos. 

looa ve. quo: "f inalmenle. 01 m;I. ""11""'. pe'" m ... dif"';l medio de •• itar lo~ 

delite. es pe<fecdonar la ectUCIcl6!1 . obfeto mll'/ .1"". V que e.oecIe 10& I lm~es 

que me he ... I'.aildo: objtto (me ftrevo. deci'\o) quot liene Ylnool<A ,~acionados 

con io " at",oto,. do l ll"bHJrno po .. pe,mit.- quo ... .., cornpo .. t';'~ . 1 ~""HlIe 

wlIi';."" por un "Mo n(me", de Mt:>iM" " _ .-.... "-­.......... 
"_un .. ", ......... -, .. 

, 



De k> anterior, p<>demos coll>gir ql>e ~."r Bon"" .... M, Ma~5 doe 

Be<:<:arla tcnl;! UI'I ,azonamientC> mU)l adelant.:lGo a to<loS 100 lie "" ~pOe;l , ya qllt 

u todo mo .... nt~ de .... bo pr"",ni' , I d, 1rto 1 """guI'd., I~. de,,,,,ho. d, ... 

incuIpooos, $In q"l! 5'l! ~ vulne~ en nlnglln mome"'~ W$ g.;.,,,,1.5. y "us. o:w. 

... <>pOnO • la poiI<1a d. mu."I. Y' quot opicondo .. Ola "" .on " ... lingu'''' ... 

delit<> •. "" pe ...... miento es 1>0 p,.""nciI\n y .., la re ........ n 

1.1.S PfRiOOO ClfNTiFlt::o 

En . sW " .. "" J)eJiodo ""~n w oparidOO"~ l.m.<Io~ .... "" ... po .... '" • 

• nlI(lpologl. crimn.l. _IogI. cn"';nol. er>d<>crW>logl>o oimi .... I . ~. 10. cu. les 

son el ~""~~oo doe que eI delll:o es un efecto de complejo$ faC(o~s, y eI 

d.I ...... "l<I ... 1 olljoto de 10 ~';mo prtocupoct6n c .. ntiN"" de t. i_clo , El 

delit<> .. una manlleolac:lOn de 10 penoona1iclod del <felincuenle Y hay que ",adapta, 

a '01<1 • la ~d, conigiendo ~~ ir>c!Ii .... ~~ viciosH. Tal comrcci6n u 01 

punto de opo)'<>.n .1 c uol ~ .. ••• .....,,0 pe'iDdo, Y PC' 10 lonto .qui 10 pe ... 

O/I~ de senticlo, 10 que import. es $<I eficaoi/l , <!ado ~uel fin. 

la ""no , on ."'0 n ..... ", ,,m.colin. po,oIguo I. PI" v"""oIin go "''''1 dO 10 

r;rlml .... lkIod: ,,,,,isle t.m,"n et O/Inld'" de _ po< el cuol.1 Est.do prowro 10 

o , ... ocidzaci6n dOl dO~,""",~I .. , Pl"v"ndo .. n k> part ..... , .. tet .... comioiOn dO 

odos delict"",s, PC' .10 .. desta<:a co"", ~ bjj..,., "la o.decuoei6n de 10 

peM • la perroMlldad del dellncuen1e tom.1Ido tambU:n e!l coll$lde;.,cIOn !as 

,""","""oola~ dot ~ dOl ""ctIo pYnibko". " _ 

El u, tadisla C,,,.rd y T",, 1o wr.,1a q..e en eSle pe'lod<>"Ia conoepei6n 

de 10 I"'no "" 8S un m on si, ...., . 1 ",,<loo PO'" un 6n: 10 <x",.cct6n 1 

~3d. placiOn del dellncuenle 0, slelldo Impoftll>e , W ""gre(lOci6n par" I"_MO 

d. la socieda d"."_ 

"c-_. __ . __ . .,. .... ,. 
· ""'_,._ ..... ___ 00 <L , ,or 
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1.2 CONCEPTO DE PENA V SU FINALIDAD 

E.lndud.b'- q"" 10 p"""~. un. r;".lid~ ~~ Y PO" el ca.., do q"" 

no lUer3 ni, ~$I.> no tend,1a !'al6n de &er. po< 10 ~ .$ nece,..rIo """"""" eI 

"""".pI" do potn • • 

1.2.1 Coo< epl" de Pe~ 

la pala l>r:l pef'a p""'~ne dellatln p"" ..... ~ ~nllIoa co$ltgo. torment" nslco. 
~rnieflto, ouIrim"'nto. 

Para algt>'105 ""rIs(a~ el oonoeplo de pe"" se plantea 00Il10 un oonoeplO iormal del 

d O"Oh<! , 

EJ ~ Eugonio Cuol<> C.I6n: ,;e~." que I. pot'"' U . 1 ..,frlmiento 

irnpuuto. contor ..... 10 '-y, po< loa ... "".000 rirg."". lunadocciono"' .. . t 

wlpable de Una iilra0ci6n penar. 't_ 

Et m ..... " f.,nal1<So C.~. I.no. Ton. ,. pan_ h 0 1 "'''''go 1119 ... n.nlOl 

i<npuMIo PO' et E"',rk> at <Ie~'""""nt. PO" oonserva' et o,don ""id"",- " _ 

Cootl.n"", Bern_lOO d. Ou m.. definll • III pe"" 0I>m0 ,. , .. <:a6n """'t. 
1\I1<11G3mente organlud.l contra el del_o""_ 

C.rra .... y TNJI<> considera I la pe"" '00Il10 la Ie<;lhlm. OOnseeuendl do la 

punlbilidad COIllO e4ement" del o:Ieti1o t i'nput$l' po< tl podtr del E~do ,I 

dtIt .. cu,mht-." _ 

".,..~ __ ..... Oo " . _ 
~co_,_. , __ """",,,,,",,,_,oo., • •. ,,' "_ .. "'-."-'"'------,.-.-,,--' ..... ,.. • _""".'" ,_, - __ -00 '" • '" 
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Euoenio Zal'rllron;, _be"" que ", peM .s prlv0Gi6n de biene5 jtwldK:t>s 

que ~ Est;l<lO Impone ~I ~Ulof <le un del~O en i;I medida lOier.ldJ por stnlimienlO 

_.1, m.-:lio do Mgll'idod lurl,,",,- . Y q .. bono por obje1o r."""iIIli:< .... . p ... 

• ~f l1li1"'" . t<>q .... s. bIen'l'$ Jurldlco$ J)"n. lmenr:e tUlellldo$. Lo J)"M $610 &> 

jwlifK:~ pOr III n..:.,,;c;,d do pr •• "nir loa do liloa","_ 

El C6<1igo Pena l vigc rrle, inplanlll un &istema duali&t.l ya que manr:iene 

coma ""_",,,ncraa ~r,"""a lu <1111 dolilO. loa pona. y mfld<l ... "" '"'9"-""'". 
aplicandolas • • em .. tI .. rnen~ , Si ~ ~Jet" ~ Imputable ~ . pIIca I. peM: y ~ et 
~)eto adc>I9<:<I do .lgIl.n Ira"""", ca,..".II" mputabilid.., ... plica" ... rnedidu do ..,_. 

f'oo .. el d .. o"olO dol prOUnle lrObOojo do inve .. ogaaon 0; concepto do PO'" 

M pI.nlea «IITlC un concepto larml l del dered>o. en I1 1 oentide>, .. perI' e ... 

... nci6n jufidica .plicablo • quiefl .1010 .. norma JulidK:a pr<>hibil .... . E~ un "mar 

q_ de .. m~ 01 rulpoblo" r."""" .. ta de 10 <Xl",,"';n d. un d.lt". E. u .... 

figuf~ previllme-nte Cfeada P:>' ellegi:sjbdor en torr'llll ewilll y eSlric(a . al . mP/lfO 

del ' pMdpIo de lega ldad". donde t<>d. perrona <:Iebe se. (;3S1lgada si el hedlo 

..... ",oviOlo on 10 lOy """'" d"liIo con onllrno r<lod 0 10 comnooln <1111 mr""",, ErIIIr 

princ:lpio, es et pilar del Derecho Pe nal. "'preoenl1l"" por e l lpo1e gm.a lamo' 

mJl/um ell"",. nu"" _~ si,,,,~. 

En tal..,ntido ... PO"" ",,~ un caotil/O comisllrllle en .. pri'I.oi6n do un bien 

jurldic:o por" _..-<1 Irtgalmente deI. mnada _ ""Ion tl'" un _ pn>ceoo . 

• porece coma "'$pOt'O$3b!e de una inlrJ«;i6n del o.r-ecl\o y • cau$3 de dith. 

Inhaoci6n 

"' ___ k_ .. _____ ,_,."*-,_.O_ "-' -' ..... " 
" 



Sin embllrgo. oob<e"",,1 es 10 ""tunl lez& <le 10 1"''''' 0 por q .... 0 1'&13 que 
00 Imponc. es <:ueSlicln de amplios <leb.ltes.,.,e 00 Mn cS3"<> a travh de la histori;) 

dll de'e<:ho ~.I. <Ioohor.-ndo .,cI_ 10'0 Iim~ .. ;.r,idicof;. pro .. OOIlvlrIirN en 

un lerM d~ Irrr~~$ general 1'&13 011"11$ o;Ienclll$. 

Aai. 10 .. .-.::iOn nace <lebido Iq ... . _ ... _cio" .. entre toe miembroa <le _ 

~d M oierr'lpre ton J»cifiea,: en tod.l ~d e)(~ la euota ~ria <le 

v.,IO"" .. enlre kIlO ndrl'iduoll quo no .,...<IOn oa, conkoladu con mOdio. <10 

control MW .. I. Enl~ es ~rIo la ~rvel\dM de "" orden Ju1d1co 
..".,IoW' co"", 10 .. 0-1 o..,.,o;ho h ..... : .,.,a luogo dltwtror ... 1Ia1o"<> como <Io-liIo~ 

ciert.. conducl.s poeerfos e" _ ..,.;:i_d ... nciono I "'" Iulor CO" _ impooici6n 

de ....,a pena 0 medlda de s-egurldad. No e$ 011"11 ~ que ...., melio <:le ' oo",rol 

aoder quo ImplOrl 11 v",lOnc .. IOOmltidlr I alrt .. "'''''''" ju"i""''' 1 

C<l nslrtucloM lel. 

de COnlrOl para evi\ar q...e IoS abosos de uMS ale«en 0 I~n expe<;tallvas 0 Ios 

dele-choS de 0IrOO!. ESlO rtwtta 16gk:c. ya que lodo II'UPO socllll a$plra • un.) 

miMna hOmo9",,"iloo6n quI hog. pOorblol 10 """"rYO""'" Y .. k>\Ir. uno prIl! 

&Od.' En 0 .. " 00 ... 01<10 'pa'''''' _ unci6n 00 .... memo de C<l ... rot. q ... u 

Iptica"<> a Io~ quo ""'moo 101 inte,,,,"" .~bIocidos por 10 wciOd~ 0 11 orden 

aod.1. 

Podomos co"","if q .... I~ P<"f>a ... la consecwnc;~ jurldial dol doli!o. 

C<lMhlle .... en prtvlciO" 0 reGll1cd6n de tlenea lurldlcos que Impone 01 EIla"<> 11 

eu lpa~ <:It r.o"\lI n fra, r;d6n ~I: cabe 6t~.Ia, que tI co""'" de-nor"ninador <le In 

C<lMeCUenci:'l del delrto C<lmet""'. por 10 quo "" Mce inevlloble I. ImperloM 

necuidad de "",CUIa' UM proM loda vez quo un c!elftO:le ""erioriza . y e n quo. 

guiodl '" juolirh par "" """,_d. 11 .joculo<lc Ip.'"". """'" un modi<> pro .. 

Ope'" el tscarmltnlO . 

" 



FundllmeM.lmeme, se emend .. que "eI !In de 10 pen. e .... 

tjemp4arizaci6<\ (!Cl c.l~igo""~ tjerciendo c;"rta intimiclaci6n en loo (!Cm~$ 

m"mbrg. <10 I. OO<:Ie<lod, PO'" quo ,ene. ion.",n '-I to_""' ''''.' de _ 

'<:<:ione$, .nte$ de Ilev.rIa$ • c.abo , 

Cab<: ~I'olla', que aqui ell donde st empiezan 8 vi.h .. nbro, IOS principio' 

q uo> "On 0"90" a 10 11.""""" Readaptaa6r1 So""'1 0 Ror""UClleiOn , "" ' nla~"" q .... 

el dellnr;uM!e ne<:e$llo , PO'" f;IJ (x"wiven<:!o en ~I mundo ooeiol, una ~cIe de 

",""ucaci6<\ , 1 fota w la ..,mlniwa la po-na, 

1.2,2 TEORiA POSITIVISTA. 

CtlnSlituye el m;j, imo de .. rroIlO del pe .... mien!g ,el.~vi"'" y utn.no, E .... 

t""rIa conoldo .... QIIO" PO"" "" t"'" ning"". ,az6n do,..., co"", "'tribl.cl6n ; .~ 

WlI.monl. un modoo do doion .. _ 1II oocio<lod •• un Dfg.orvwno quo _ oomport. 

oomo 10$ doem6$ ~~, oonlorme oon el pMcipio de outo-<»nservaci6<\, El 

dell((> conS(/l~e "" al8que " 10$ oon<ldone$ de eJdstenda y PO' eoo la reaookln t$ 

"""."" r,.·_" _ 

Porot.... ~rW, "01 po .. t"~, a n _ lorma. prime< •• , in"", do la nogoci6<\ 

de l hoo' OlbedriO, po .. ofirmo, al c:ar8eta, polOl6gIC(J ... anor"",~ do io. imputoo. 

delic(lvo$. De esta mone'a , la pena .., tr. nsloffml en uflO ellPtcle de tratam!en(O. 

cuyo objelo unico ~ imped~ quo .1 ~to cometo ..... vO'O doll1o,., La pon. no va a 

busca, ou c:a..a en la cu",", lino en .. peligro.ldad del 1ndMduo: Y tofTlO It 

t><iSltnOO de tsa prigr"osidad dependt de I •• mb .. rifdf ... usa$, If f'Iltdid. de 

p, .... ndOn qutI _ oplK:o ne _ vrocu'- mli. qutI """"",, .. ment. con '- ooci6n 

GOme~dII _ L" delen .. preventiva puede _ ne"" ..... ton rel3Clr:'in " un ouje1o. 

host! .mu da qlll t"'" comela alii"" de'to. 

~--.--.". "''''''' ._ ... __ ..... , .. .,."'-.-



De ~h! que to<l~ di"_ e~,e ""MS y medidas de segl.Wid3d deM 

descart3JW. Se trot.), en tod() e;)OO, <le mC<lidas <le pre~nQ6n, q...e tier.cn urlol 

"'"_ ~.., r., comuno" lun cuon<l<:> pu.-:!' o. istJ, l!gun. p"q .... ~. d"" " ncio on " 

modo de ~Gluar"."', por 10 que podell'lO$ dlsllnguir que ~~ e$Ia leOfI', la pen. fl' 

0610 un medo do do[,,_ """iol y "",,,.I~uy. uno .... 'I~ do ~al;o",...,IC. CIJ'/O 

"qeto u impe<:lir que.1 ""jolo com.l ....... .,. d.IJIoa:"" ","U" M U po. lonl" .. 

delilo , sOno III peHllrosOdad <Iel indNiduo, y pO! do de$O(lrta 10<13 dirererlcia entre 

P<ln~s y ",~di<lll' <Ill oagun<llld. 

1.2.3 TEORiAS MIXTAS 

Estas leorias proouran armonlzar loo ~ PO$lUf,$ .nta96~$ 

.... """""nI. expuootoo, " 10 qu ••• "'01" "'tonl.n 10 ""oak."iOn '" 10 JIItrIIC" 

absolull, con una nnalidld . Pa~ estoa leorloa la pen, no <lebe aspi~' '110910 <le 

I~ J...ri<:i~ (Teo,lu Atrooruta.), y a la '''' . aprovO<:l>;\ndo!;ll <Ill "10, "I E~do <Ill ... 

buwca, IrI P"V<llICIIin Eapo"",1 y r;."",,1 <10 10 dolone .. "" .. (T .ori .. R,IrIWo.) 

" Teoria de CamlJa. 

Pa,. F,."""""" Ca"",. (1805-1868), "er ofden oocI&l no "" 'POY' Mm .. 

",,,,,,,,ptiOn OOn!rr>CIUII_. La oonsrr...,.,;6n dtr ....... 1""", p,,"te eltl doIIffi'J de .. 

c, ... r::i6 n opro"do po<'" _ 010"'" 0 in,.,.." tonto on .. pie"';, <:<>..., on !>,,,>dld y 

Cn pode,: siendo asl, la creacl6n debe lene, un rll'l y csta, regida PO' una ICy, a 10 

quo> la",a 10>1 &Up'e",a ~ ord"" , quo I""" """lrO ",a nif<rOla-' la fey k\gica , 

ia "oleo , ia mor~1 y la jUrldica"" _ 

.-. ... , -__ .m 

" 



AolmiMlo. "" "",,,Ulo". row",,"menlO on fa"", do que "eI de,ed>o de 

eaSlig.lr. en INnos dt DiClI. no titne m~$ norma que " ;.rSlicia . El (lere<:1\() <It 

"".;go, .• n m,,,,,, <loo 10. homb' .... "" 1~"" rnIi. Iog~mid.d _ "' "" ... lid.d <loo 

la dele~. pueSlO q»e hi! ~ co~dkIo .ll\()m~ en tonlo o;uanlO 0$ nece~rIr:> 

p"U' la """"""'~.,;.;., dfI ..,. dfI,,,,,tJoa dfI .. H"",~nidlld. p.,o ~U ... "" .. dfll"" ... 

"".10 UI'OCII .. .on do 10 dole"".,;.;." el de'echo dole""do queda oIemp'eoomelirlo 

a ,,~ r'l<Kma~ (le I. jll!.ticia. pue:;!o que no 1)Ue(le pt'r/k'( " Indole primitiva (le 6U 

8""nda 01 po","!<Ia ma"". dil l hOml>r."."_ 

Coooidofa qw " lutel. juridic., ".~ " 11.....,."",,,10 dill dII,_ po",,1. no .... 

do ont._ en """"",to !W>o .bA!r.cIo : 110 aignirM;a que el doll1o ha do 

e)<l~~ de fa sodedbd: 10$ I\()mbres l"r>SO'oden I'>/I!\lr.lmente fa, leyo~ 

rncl<ltiv. I .. dl ........ cuyo u""OIn ....... Ublo Y tnIo"",no.. Ea .1 princ,p., 

abslraclo 10 que debe MeI.!'H .nIe IIJ evonl ... 1 n"i"ci6n. L. pel'>/l no tlenoe. 

I>""~. a otarrorb:ar, ......, a lra'"luiUar, ~,"",bIe<:lendo .. oonlion;:. "n .1 Imperio "" 

10 101_ F""do r I, pe .... n 10 luoiH:uI, •• "" ."0', porqutl" pono on "'"""" dill 

hombre no lit .... WO !u~menlo que fa ~ de fa dele= de l dere<t>o: fa 

aplicacl6n de .quel ~ abwl~o "evarla fa osand6n a fa eslera ~ma 1 

mo r.r.'"_ 

Cabot "" .... Ia, 'I"" .n .01. ooI.p" , "C'Jando SUf\III' .1 """""1'10 de luI." 

juridlCO , 'I"" eo uno d. 10. rermonos de .. do"" ... d. CO""" Y _ .. 10 'I"" 

itg~"", a fa aulorldad anl'e'" neoesIdbd de que " I derecho lSOa delerrdldo", 1 q»e 

no ""be ,..., oonfurldido oon "I "" ""fe~ SIOeilll propio de la .....,,,,,Ia ~lI'iol. , 

pun 11 _;od no tie ... UI1a ,az6n de se, en 01 mlsma. sine en wamo n "" 

in$IrUmenlo ",,~urio de " Iey 0'I0IlI1. 

- .•• .,,= -....... = 

" 



• TEORIA MERKEL. 

A em reorta . se ~ I\a IIe~do a conocer I~m~ oomo ~ It<tera ew.le~ 

~Io<mana. Y ... '"" II1iIa d~ uoa poSiici6n Int~dia ~nU~ eI cta_ Y eI 

posiItviomo, co"'o _ta __ mIoHea ... .,no que se <XIioea enl'. ta PO"'"'" 

~tribuOOnisla (le I. uncO)n pena y ~ que tncuet1tra tn hi' una ~nalid.d , 

La !eo,", "" M~rl<e l 00Mide,. que ,. p"na ... "'''''Aria ",.ndo las demh 

so"""",,., ",po,.IOO,. no opo,.",.n o.ufocientn PO" '"gu''' 01 fundo ...... i<> 

~ioo <:Se I. sobt<." i. <:Sel (lerecho. t$ '"' pM::ipio oomplt<nt~r\Q. El "'o~vo 

"" .. 1>*"" .. hal .. pun. On .. importancia .oloraliY. quo ... "",,<Ia oociol Y 

4!llGament&.1 .<la. que"" .lnG,AI: "" nn"" h."" en que contnl>J)'e. """,,leGe, 

la Obligaci6n vIoIada y cstOlW y <)CDiliI.l a taS tucrzas croemi9as que Cl acto 

c,imino l po". on juogo-.»_ 

Ao4mio.mo. dontro "" ..,0 ... ncia ""' romont .... olillta,"" 01 que .""re .... 
co..-raci6n 01 drama .ita l hum .... , extrai'<!ndo "" ~I conduoionH que 

conform. n con e l electivo modo de rea<:don.r de 105 hombres. sel'lllo q"" -no hly 

3n1"esfs .elM<)C,a ent,e relribuci6n y pre.enr:l6n. En toeJa rt1<bur:i6n existc uM 

to"""nc/o provent"". l. op0sici6n ont", 10. doctrinao aboolutn (pun~U( quio 

pe<:GMum ..... 1""'1""!Ie ha pK.&do) Y ills rel.ttv.s (ne pecoenx .pa" que 1\(1 !le 

peque) cs i!;tuolmcnte latso . 

la pena tiene coo el dClito una oonexiOO eausal: pero ta circunst.lrocia <le 

qUOit haY" que r.l r~' par. ""la, eI lund~m.nto en un ""r:ho y. p;ooado, '" 

e. duye que !le mire el fUturo """Mo !le .... """ et 1In. la. t""~u '~UI" 

dC$cuktan 10$ ereelO$ 1 IllS coo~uencias del <!eito, en ",anto <!itas akdan 

"""", ... del present, y <let po ..... ni, Ln t.aria. ",1._. de"""""",," quo 10 

._---.... .,. ... "., 
" 



GIIU .... de la peM e!lla .... mpre en la iIicitud, .sI com<> el ""go liene GIIu .... en UM 

deu<13 amerio<, 

En la <:O/IC'epcl6n de Merlc~ . pue$ ~m<>$ ~r ~I ~rIo de .. peM como 

COnMC,,"nc:ia ;."idica """ ... , .. dotl <Iolilo, ",,'0 .... "..,.oidad li<tne un .. nlOdo 

etlricto ..... nt. _t • hilllOrito, pue. <Iopem. de In •• ,,'"coo ..... 'I'" 

corre$pOndcn a <letcrminad3 m<>ra lio:lad y a ciena CURura . Por otfa ~rte 

.""ontrtlrnoa ot._. kl •• !fIef"" P"""'IOQico. dolt dOI",o y do 10 PO"'", oa dec •• 

$I! man!fe$l.\Cl6n como 1er06 ..... n<>$ _le& ~.Ies y no com<> ..... 1'O$ ~rmIM& de 

UN ec<JoclOn ~bstr~cta, Lo. r ..... dol 11 PO"'" alionden, wtor. tado, a ... 

r •• tidO<!" )'_ 

• TEORIA BINDING 

Tu,!:>iII" •• conocido com<> looorl. de 10 1", ... ron"oci6n d~ d. ,o<:i>o de 

o_eroda , y file M!IIenkia pot Ka~ BInding (184 1.1920). q\llen M5lUVo qllfl p"!'3 

81 ,. norma oa "" princ;ipio 'I"" 0.,.,.,<10 "I Eot.,*, "" d.necho • oxigi' ... 

observancio de pane de Io'lI .ubd~os. Lo que coraeterlza la ilOcitud. come tal, es 

que eb Importa "" deop<ecio de u a obllgaclOn de obedier.ci.l. 

loo _ioneio , . 1 """",timi.nto a • norm. n , .... m""'~, "" •• <fto.d 

Intem. ; no lIIIy pede< que ..,. ouficiome P"'" con!llrfll" • 'I .... la '"''''''' ..,a 

obedecido, Una imeroaon .n~nle "" se puedtI quebronlO, p:" medics 

CO<Ir<;4i"". El m de I. ptO"","" co_ouencio. no puede .. , el de l"'n~Io,,,,",,,, 

~belde en "" bYen cOJdad.:too. Aur.qUC eolO luere posib4e. 10 serf. 0010 para 10 

futuro, la ."laciOn pa:MIda quod.". impuoo. 

Pot ~ ts c(ml<tclislko <le l dereChO a la Obedicncia $U translormllciOn, asl 

come ... """,,Iorm" en imemn"acilln e' r""""'pimiento de """ prelltociOn 

cualquleu, Le que el dellto M GIIUSOOO M pued\O ..,r ,.medl.do per toOO la 

"-
" 



etemldod. AIguMS de _ CO~S """""n poeaen •• " eimiMd ... pero eI 

<!Clito mlsmo cS un frogmcnto dc hiSlooa y. eomo tal. no putde j..zgarGt po< no 

0<:<Jrrid0 . Ani. e l del"' . ,I E",do .o1o"",oIe _<le .. ;g .. d . .... oulo. u,.. 
~11$1a()Gi6n del dallo m medlllble que ha GaU$.1oo"." _ 

Se pue<le oboeN., qoro 10 peM no .. una .e"!l""" """ cuando delle .. , 

oooesariamenlc un mal dcGd~ tl punto de viola del <lC1~nlc . El Est;}do adopt.) 

la pen. """'" un . ,m. no","", i. "",. aTirmo, " dO,..,,,,,. no ha"" par f., ha"., un 

ma l Y. po< eGO . ' enuncia a 111 pe .... ~ndo la jw:ga r;operllua. Slndlng. tam~ 

conolOo ... a I. PO"' , d_ un ~ dO" .ist. prJiclOco, qua ·u un mal no 

,.". ...... nle pe .. el del_"' •. &no tIombioln pe ... 1 E •• do; "" imptltici6n It 

demanda a esle col>$lde'abie$ saco1l1oios. Po. e'l(). el Estado se oofl$lde<a.b 

ebligO<!C ' 1O pe,," 0010_ ... 0 cuondC.1 mOl do ne im ~(" ...... . . _yer "". eT <le 

10 pu_"." _ 

PoOtllno. concIo.o, . q .... Brnng 1Io{lll • <leocomar, Irr mptlrlollClO .. !dodo", 

y "' UM"II del prir>cipio "nullum crime sint Ie.,e : ~ pa'. ~I III Ity pe"IIl no llent 

el 5efI1kIo de Iija' '" linea de oondOOUl • !os Silbd~os. &no que respoflde a 111 

n""o.od"d ....... E .... "" •• """""' ... " dO lr"n"Term", a.J dObIt, pen"1 on u,"", 

obligodOn cl ... y oopec:l/b1mem. 001._" " _ 

" reORIA DE ROSSI 

De ic""o iIIo IOcrlao mil<l • •. 10 ..... difundid. eo Irr <le .. r:cr><Ie P.lltgrl .... 

LuigI EdO~rOo RoGSl (1787-1848). qu~n sel'la1.l ~"la PCrnl consiGcro(l;) en si 

m""",. no <la """""",nlO la ,om..,,,,.cilm del "",I hoeha con _ y rno><Iidio PO' 

un Juoz 1e911irno. pue. es 1Ic11 .. Pf'!ve, Y Ma. ""~""' ....... er.-a ... que poede 

~ __ ._' ___ .oo.",- . .... . _---.... .,. ... ".. -........ "..,,, 

" 



GIIll"''' e l llecl\o de la pena. mienlt1l . con en" no"" ~lU,"lll'a Y"" le prtve de 

$\I e;:a~Clt' "" Ie9timidilcr ,D _ 

ESIe ~$lema "'$film la ~forma ..... C6d1gQ Penal f .. nc.6f <le 16J2 Y. a 

I,.v" do "'" c6d;go. ,,",,"110"'&. pa"; &II'IU/tot,o. Ott & ..... ,110 con "ala ", .. 1" . ... 

ley debe GllsI>Ja' en CUll"" ello e8 '*"I ...... ""'" el mornenimienlo del orden 

~al: .,cID <!cbe Il3rerlo <lentro de kr$ limjcs <le III juSlicla. El derechO <le 

""",-;ga,. por <XIl1SI9uifrnl". a""""IlI ,a "" pr,noipoo an la ulrwad y ... madi<la en lit 

jY$tid • . No rM~ de 10 que ~ ",,~rIo nI m';$ de 10 que e$1o jus«> . ... _ 

Come he",.,. vial" • 10 10'9<' ..... p"'oerne ".!>Jp de inveo!i9>'ci6n e8 

neoe'l3r1o oonduI, que la pena lie"" oomo f\oe$ ~ la I~ y la defen'13 

.adol, PO'" ecrno ".,.ol nisrno PO"'''' o~""'n"'" y linos .. mediates. 10 Po'" dObe 

de ~u"" cienu cafloCte,llIIats. Ills cuoles !!Cn 115 slgulentes: 

·A) INTiMIDATORIA, $igniflca que _ pr"""""", 0 ca ..... , lomo, 01 ~ para 

B) AFUCTiVA. Debe ""usa' Clena .feCl.r;Irln 0 a1llook)n al (IeIrw::uente p.lra evil3' 

lulu,"'d.I~"'. 

Cl EJEMPLAR . 0..1>01 _ un .jemplo a niwl Mvidual y _., pa,a p"'nni, 

01,000 dOloI"", 

DJ LEGA L. S"mllle debol Ill""""" de un ordena"""mo "'ga l, "". le <11\ •• islenoia 

prevt • . e&lO alelldlendo 11 pri'IcIpIo de leglllclad. 

El CORRECTTVA, TOOIr PO""" debot tende, " OOfftIu" "I ...,..10 q ... cornellr un 

delile . 



F) JUSTA. L. 1"''''' M _ s." mayo' nl menor . sino e .. ct.mente .. 

co rreSpOr.:IitMc en medid.l ~ I caoo (le que st !rab. M (Ie~ stf t_sl,~ tn 

d",.u 0 dura.iO n, ni ""nor, oIno i-JslJ-." _ 

Co"", ... p""do 0_"'" ning..,. do Qota~ "".,*"",,11i1"" ... ""nip" 
Iame .... _".. 

En Q\r(I oo:k:n (le idcu, oonsider.l~ que M My ®dII de que III pCr\iI puc(le-&er 

"""""""""nla, ""ng"""", rotrrb<r<:i6n. o , poar:i6n. Hi,,"dO"';" , onm .. nc!. y 
tambMn to<Ia~ ~SI.1$ 0<*1$ ~n conjunto. pero rewIIiI *mpre "'l' " "" ~.cd6n 

co"". 01 delilo. 1 M de~~ oMd .. qUIt 11 finalidad principii de Ill. pon .. 1"0:11 on 

dO. 'odica en 10 prevenr:i6n r;Ie to. r;lelilo l . PO' r:onalg[jenle I ... utorldode. 

p<Jf"I~O'1.s 'M~$ <le .plc/l r medld.s .premlan(e$. est~ n obIoa~s. preverrlr 105 

d.l~o. USlr ndO lOa .... '1"'. "<10"""",," 1 "tic,""". q"" .... H ln """"'01. y co"", 

ultkno ,eano eeh., m ..... de I • • pen". 

1.3 TlPOS OE PENA 

EXlIII.n vo .... tipO<I <IfI PO"", 1110 ... olea -..t<lnd .. ndO " ... ""tu.alan y 01 

blen ),rrlc!io::> q ..... fectan puer:t.." _ ' 

1. Coo!ra III .ido (Pooo Copilal); 

3. ConInI 10 LiberUld (PrhOOn. conn""mitmo. poro_n de If • .., luga, 

debtrmo-ooo): 

4. Po ... n .. ,ia. (P"""coOn d • • 1(1""". boo ..... potmnon .. lol, como .. mul. y la 

~p-""don del ""110): 

" 



5 . Coni", clertos de",chos (Oestih.d6n de rur.cioMS, ~r<lId. 0 """1"'- <le .. 

p,l1ri.1 potc&tad Y III tulCIil , cte. .. /"."_ 

De .cue"'" • nuest'" "gi$laGi<ln, 'l"I .nlcul(l ;lO del C6<!1go ~MI ~~ 

p.a,. 01 OiolIilo FOId, .. ol hlllbI.oo, 

PrI$IOn. ~t."*"<IIo en lII>enad. $emiibenad. y ~b<I'" en f3vor doe III 

comunklad. l.um.miomo 0 T~~m"nto on ~ do1nimpo.n.bjfi y oN ", .. ",,~ 

le"9"n el hlibilo 0 la """,,_d <le consumir eolupeflocio!nt .. 0 poicotr6picoo. 

connnam"nto. prohlblci6n doe ~ • lugar determ~do. $/11"1($1 Peculllllrla . 

d .. ornioo do nstr.."onto .. Obtotoo y prO<ludOO dil l ""kiD, omon ... tociOn • 

• pe_leme. cauciOn de no oJer-.der. swper1si6!1 0 Prtvad6n de dereehol. 

InhabiUd6n. d~it00i6n 0 ~oi6n dot rur.cio""" 0 ItIIlpNol;, publlcaci/in 

... ,,."'01 dII _ntlner • • vrgllo ncr. dII 10 oulondod • ..,,,,,,,noo6n 0 di.,,,,,,",n de 

~. me<!idu tutelll"'S PII'" menor-es. doeoomOso de !);eMS 

corresp<lndien!e$ al enrlquedmlemo Illc/to"." _ 

H.y q"" h""'" nolar _ .... iohI u .. di/llrenda entre la. pe ... Y to. 

modidl~ de Hguridod . la CIII I ~d'" on q"" lu poimo~. tiene<l come finarKl;ad la 

de • • ~ D do rotnbuCl/in. y lu MIlundOO, oin ".nider olll<:bvo "tu""". ,ntOnton 

en esenda III prevel"l($l doe Muro5 11Ic/tO$. de~dose con!Jde .. , 001'1\(1 penas III 

poisiOn y la mLllta. y come ..... dida. de "'guridad too ""IN. modicro dot qw '"" vo .. 

el Eslodo POri .. ndo!1ar. 

-e.-'_.'_'_" __ • ___ .o. .. .... 
• _ c....., __ .... ~ "'-,_. ~ _ ._''''''." 



1.3.1 LA PENA DE PRI SION 

l.J ~n. de prisIOn .. 101 m.a Impo"""'. d. I .. ~n .. q .... "'-''"'51'' n 101 

Ilbe<tad. 10 (;U~I O)O~ "" man!e"." ~ ..., $Ufeto ~NIo en un eSlllbledmlemo 

,,_c:ial a ..,,,,,,,cue""" 001 d<l1~o """,,,lido, PO' ,;.,""'" 1>1".;"""'0111 <Iolo<m;""tIo 

y con un re(limen propio .• Iendiendo 01 orisen de 101 polabr. prioiOn . .... pro.iene 

de IOIi ~oca~$ prehCr.&io. p/chCnllioni&. 0 aprehCoti6n. ~ "Signifio::() 

c 'I\I ... ,iam. nlll I •• """"", d •• a , C ""11'" una """'" C poI'''''''''. C _ "q .... '" con 

q~ "" '1<1 0 ~"'. el objeIo .~""ndkIo. Y "" 10 hlslolla de .. pe"" ""$ 

",,,,,,,rdo Ia~ cad"nu, IOIi 11,110., C<lpotI Y d""·,,h il>t,....-. emplo.tIo. pa'. 
neg"". Ios deleniclos- AsI miarno '*<:he ~.mi"" .. ~ empleotlo """'" el 1u(Jo' 

o ~iIIdo de~eOO par. la ~. es !oNn1mo de c.!oroei «1)'" ~ rlIll 

"""re • •• (cum .. ,.,.,.j ", .. ",.1 . ,.,;'m> IO",""".n q .......... n .. "" 1 "'" .... " . 

de-oia: - ... En 1,0 ~~d6n de 1,0$ $ffltl!lId~$ 1 ~~$ fn"'!nb .... ~$. denw de k>$ 

r6mv"1oOS qu~ M 6$1~ se senel/V! 1 mM,s, Ms oondk;/oo&s m~WI,*s 

• .,,,,onl ... , .1 q.cuti ... e;Mce/l M ~cuont. 'Oll PloceaimJ.ntOll ~. H .otimIM 

conduc.."tu pua ,.~. e<!""oci<!n y adop'oci6n ""ci. de ...... """OIIdo 

'''''''' N .. de t~s PfOC<ldimiemos; 

I. la 'le1'l',.ciOn de 10$ del llCutll1U que ~leI' <i'o'er"lo3s tenr:lenr:;lo~ CtlmI'1.Ie$. 

1._ en culmlil .. ~ e_Clies oN delilo~ """"'tid<ro. Ia~ ""wa~ y mile-. q ....... 

hub" .. n .v~cIo en .,. procelO5. Idem" de In """dicioHe5 pe"",,,",,,, del 

delO1cutote: 

11 . lo dlverWIcocl6n del trotom .. nto d","nI ... ""nciI>n 1'"'" codo cia"" de 

delincuanhl. procurando !legal. Nota cIonde..,. posib", • '" indi'lidu.liz,,0i6n de 

.qujt .. ; 

" 



Ill. Lo eIe<:cIO~ de Ios mediM adeoJltdos para ""mbati" "'" lacIOr"" que !MS 

direct.:lmente l\ubie~n COI'IWrrIdo en Cl cJelilo, y la Gc 3quellaS providenclas qllt 

<I.""oilo n 10. olo"",nlo. Int~jlil;Q. I dich"" l.oIo'eo; 

IV. La o,ionlaciOn d"lralamionlO "n.ilIIa do I. mO'jor ,,,adap!llciOn dol dolinc:vonl. 

y <le 10 pooDli<lo<l, PO"" _"'e . <le ""bve"" <:on "" , .. 1><0;0 " ... a ",,,,,_<:Iea-

1.3.2 SISTfMA o.E f STABLfCI MIENTOS PfNITfNCIARIOS ABlfR TOS 

E~ w.,ma " UN n ..... COOOIIpci6n po-nil'HlCiaria oon UN tn ...... do<. 

Ide. que 10 coraeterin po< e"'a_ionlc. sin """ojoa, nt rejn, nl modioo. <:le 

OOtItenoiOn. ""me n"lUl"O$ ~1kIo~ Y ._OS. \0""" de vlgia~a oon ~r&>nal de 

<:"1110<1,. o,mo <lO , Ell'I<irv,d&>O" ."" ... nlno m •• "".ni<Io por IlIcto,,, pSIOOlGgooo. 

q ... po< comtre~!milnl06 ftslcol. y que por elo m"""", represent • ..., ""lto muy 

elltv.do. c!aro "jemplo e~ ... pr~n ledefal do Aicalraz, en Eotodoi; Unldo!;. 

"'11' ...... 1.01>0.., co.o do OI., :xI PO' I'"'W''''' . <1 .. ,.,.-. 

Los e!IIa~lentos denomln3d05 prtrslonetl .blertas requleren por 

conwg""nl4l • ..,,, cui<Ia<lO'" ... _ d<t "'. alO",,,,,,, an . In, loma""" fIn 

r::uento .... Ipll o.><I p.o .. odapl ..... , r.-gmen de I. rr.IiIuci6n y dellde et punto de 

.iota de 10 rudaptoci6n 5<>Cia1 dool ",duoo o.up<:I<l9n !I",n wnlaja ..,bre 101 doomh 

11"". d<t .st.obildm .. nlo. po"".n"."". En •• "" oont,,,,, .. hloo "loci ... 10 

Indt'lld~liuIcI6n de la ~I\II, a trav~ de el ~rnen ' . 1 apeM' (al alre Mbre). e~ 

d_ quo rompot oon el viojo .""""mo de Ia~ prM:l~~ oon muro, .-.1. trab.jo .. 

pueOo hacer en 11"'05 Igrlootn, en oorn y _ ... cto. p(lbllcos. 

l<> /undo"",""" on oole -..ma -os 10 ,"hllbollac06n .,.,01. el oulogobHI,no. 

el ."""",mil"'" . , me<lio MGlaI. .. bajo ",,",0. ya que po< 10 general """ 

a"",..,roeienles, y la oonfianza que la ..,tiedad "" recupo-r.~do en quiene. 

comor;.,on .., d<tlilo-. '"" CCI"''''. confund<t n I I .. ~ ol>iorto. <:on la. 

<»!ooin pemilt$. ~ 00 son 10 mlsmo, ~IJ que en lIJ$ pr1mern 00 ha~ no.g,;n lipo doe 



contenciOn, ""entrll5 que en Ills ... gundll5 ex~ la ""9l>'id3d que o~ece como 

t>ilJTe,a el ma r, como cs el caso (le III ColOnia ~nal Federal IsI3~ Mari;)s en 

MOxieo 1 01 ... p101one. e n _. <101 O<:<I.no Pooe;1iI;<:l (e .. " <10 Ch .. ), V • 

Go'!T'M en CoIombill . 

L .. coIoni .. tuv .. ron .... a"9'> du<lo • epoca en ",e .. """""MO Au_raia 

y rornenz6 a pebiarsc <X>n d<:~nl<.'S ingle..,t; el &istema (le pri$i6n abitrta u 

rnh rnod.rrno 1a 'l"e be l. <loO "' •• r 10 """r .. n>o on 01 pro>pir> inlorno. En MblCO lit 

p<lmero eXperlend3 "" o:!roel ~bitna U ia q~ se ~ugur6 en AlmoIoy3 "" 

J";,u, ToI...,. Eotado <loO MO. ico, on . ' a"'" <loO 1968, 1 q"" oomeoz6 coo 01 

otQ'9"m"n1o "" perm .. , de .. Iida de m "" .. ma na con • • "",Iont .. re .... ladoo, 

en ....,a pr1mera e\3P11 de wmplm!ento de regimen ~liberacloll3l. M/I$ tarde se 

rnougur6 0 1 '"",~"",,"n10 ' br'~o, ., e rrOl utotlO> totporadO <1001 rodusorio <101 

rnlomo nombre, y en cIoncle loa fnienK18 pueden l,.,bIIJ" de junea a .IItm .. " de 

Ioon .... _ on....,. empr ... Q Mbrica I""," de ia prisiOO,. ia q"" '"II, ... n on 

U CONcePTO De REAOAPTACION 

L/IiIi;za r><lr> to porimide de ""lan, podemol oeII"ar e n un p1mer piano q'" 

n"" ..... Lr; fuoo."",III.1 on OIl .~ "",Io le' !lOO ...... ,.: ",.. Gob;o."",. <10 ia 

FlO<UtroOoDn 1 loo EOIado. orgomuron 01 ""'OmO ponOI e n ... roSPfld,. .. 

Jur15dlcdone$. ro1:« la ""se del t/a"""'. la caPlld1.)ci6n PII " 01 mlfI/I'IO Y ia 
oduca0i6n co"", medio~ PO'" la ,eadaptadOO "",,",I <10 1 delincuentv", 

Asi mlSmO , n ... "'", COdogo P."., polO . ' Owr' " FIKlrlIOI on .... ~iarlo l'SI 

no~ deelo kI eIpu,"nIe ' 



"ArllClJIo 79,_ El goblflmo ~niz~m vu c.f~'es, coIonl~s ~no/e .. 
p/NI;IMtiIlflDS, IX"!iIliM y usmiedmiemos CSpIltil)/os 6On1io Ik>l>an ClImplifU Ills 

dOl."";,,,," ",.--.nliv .. , 1-. ~.""""" Y I •• m_ .. a. "11"m1.d pnvUv .. a. 
IIbMItd. ~'" I~ ""$!I df>l ITO""P com<> "",dlo de ~n&'.d6fJ P"'''''''ndo I.J 

i~"i];/td6n do _oIIosl Y ., do"",roI" d.l. """"I,,_n .nl", 10$ dotl.nido$", 

En ~I miYno $t(Iddo it prtJ .... .-.;ia fl\leW. Lt")" que Kl'~ In N<)<mn 

Minimu ""bo'. RoadaplaciOn So<:iol do Slinlllncio<bo, .",obodo ., di. 4 dot 

lebfero de 1971 . ,.-om""","" el 8 de ..... yo Y pubIIoc.a<lll e l 19 del miomo mM y ...... 

III wa l OOIl$l3 (le dicdo<:flo ~~iwIoo Y drooo trar1Sltor\oe, y q..e a 10 laroo (le I;) 

m~. ""'''''' on .... ~~.<Io " I',m;'o R"daplacirl" • • , iULlIII q .... on .. 

Reg"'merio "" RecIrJrork>s y Centros <le Read'p!.d<In S<>CI1II del ~otr1to Federal 

0.10 ."tenor .. ""oprenc!. q ..... , tennno correeto que ""be .mple""" u 

Re;)daphlei6n. PO' di$pOWci6n I/!giSflltiva Y POI el ~pio OIignifk:ado de! I<!rrrino, y 

no """""' n .... OI'" C6digo Pe""'," ""., "~."ba .,I"mOO Rog.""raOl6n, 0 """",, 
otr<)5 ."torn i0oi "".Ie$ equlvQC3<111mente denomlnon ~hobillt.Gl/.ln . 

~SO<:io i"cirlon . • rire 01105 

En lermi...,s _lIIg""o, ., !j""no .... ""pIo""'" 000., 08 uno oxpreoi6n 

qlle 6e emple. , I tratamienl(l • qlle delle wjet3ru lOdo MvkIuo • qulen se .~ 

una PO"". ~a q .... IJO' ..... a partll 8.<1 .... n irdviduos quo j.rnh Iog.n •• dapt., .... 

en recto Ieng\J<lje co,-"",ntemenl • . di!lr:;im.nI. puede hobi., .. de reO<l.pIoQlln 

cn ~~ci6n OOn cllOll. 

Po, 10 qlle p<XIemos oonokl~ que.1 ~rmlno read.ptaGi6n $00131 oo~tuy • 

• , !In y I. fur0::i6n do la pona, .""'ndido no oomo un caotigo. oino 00Il10 ..... media 

de correr::d6n . • lraveo "'" "". , "" ,oIr-.::crporo . , Ind;';r;h.oo .1 nrJcJeo social 



Pa .. e4 maeSlfo Sergio GIIrcI. Rami"" . el tema de "'''''''ptacl6n sodIIl se 

tl\CUe!1tra inllmJmcnre re~cionad<o ron tl ~bfe a lbedrkl V la dctcrmin3cl6n <le la 

""odur;l • • quo .. rlgl per 10 Ioy """"' Y 10 11"",,_bilidld humonl quo son 

inmlll.boIe&, y M ~ rrI<>IIllIc.'In coo ~ I • • ,i,,, 0e4 liempo de 10$ P""~ Y 01$ 

<:OOIumbi"". Alii ".,..a. , .. ,udaptaciOn ... r"I/t ..... , una .~ do ,.pOSicl6n dol 

librl IlbedriG Inllodir:l<l ""mo 10 pooibilir:lJd <le cpI" enl", <:IelW>qut <:le n ..... 

~nl.) 0 M ha~r\(). j>Or 10 ~ roro&lituy~ 00 tral.)micnto 0 tc,apia. proyC<:lado$ 

eorno una media"" quo ,eqlOO,e do 10 ronlOrmidOd dol ,,""',duO po,a " ' "ag'Olll> 

a la sode<I....,... 

Poo,. pode' ho!>llr' de 11> q ... eo 10 ,e.doplacl6n ooc:i., der>trr:> do un ma'"" 

)\I1dioo. debemo$ hlioe' rere.encI.l lomISl'mentt que e$l.) t$ un de.e.;ho PIO'a 

t<>dOl lOo """,id...,.. que hln eomltlod<l un lCIo dllicll'io. y quo ;nel ......... hI~ 

"""'I'II'iado una penalkllld imprJe!1t3 per el Eolado en calldad de 

wpfa OlJoordin"",iOn. pa", coo ItI 1IdMduo. Aol t.ollO""'" quo floy per floY. or! pe .... , 

e~icho $rJ efocaoia plena· en ul"IO de kl$ me<lio$ m6$ sooorrido$ lrenle • un IIGIO 

delirX/llo. r:lebklo. q\le ~ oon$ldera una de 1a5 f<:>m"I/I$m;\s r~$ PIOf3 I. delen$3 

-, 
"1.1 pe .... do prioi6n. M m t.n antig ... como 10 m la ... ,..,;0" 1 tr .... ~ de la 

penl capitl l. I mpolO I """' .• lMInl ..... hi3lorll .,t • .- Y extonll . que eoffO I 10 

largo de tres &gIos. que .an desde aque~$ c.!roeie$ ablgarnodas y ple16llG.l$ 

dild ... en pla •• ~ do ""',woo ... bIII_~ y muy lic .... ~ do c:vIorIdo. Y I. idea que 

... lenl .... 11 de q .... ' proplo prioionero file ... "" proplo t.ropeuta y reder>to-r". 

oorno nos 10 deSC<iboe Guzm.n de Alfar&ehe . 

En Ia$ 11"""$ . ntenor"" ~ ,."Iiza una breve ,...,.,110 de 111$ d~e"'nte$ 

et.pa. hi0l6rial. PO' I. qUI hi PO"""" la pol.br.I .... d.ptaci6n dentro <lel ma,eo 

J;o-idico. '" un .. mo. pmrllW •• y In on. ni .. ''''mbnrlMl. Y • • a .. ",,",0 

roosotros en e5le trabalO de 1"".OI9aci6n podemo$ afvrnio, que acIualmenlt 10$ 

" 



term""" "'''''''pta''' "'M~'. """"gir. ",oe&tar " Inc.<>rpora,. oon t<>rMMS co"",,, 

$in6nim.l$. $C trata (le <lar a entencler. que (leGj)llO!$ de un tratam"nt~ $C p<>dQ 

p«>d""i'.., hombre dislint" .... 1o en I. m_dida 1 ~ ... 10. _. <101 I. """.lv_<>do 

$Odol:.~. de<Jr .em"". ~r~ entr.I'oIblemente ~ mi$mo ~IQ de $lempre. 

a_ 1101 .... ""o.izo<lo c .. l>Iond.<kI, c I.m un hombu ... ",inuo.c. Eoto i>Or 10 

q"" se ",lie , •• n",,"'" .<:luoliclad. ya que orteri<>rmert. <::<>mO 10 ",lie,. 

C3baIler13S. "Ill rellC""rocl6n. em un ~rdOOcro rc:nacimier"llQ. '""'3 ~.3 

pc!IItaa6n. onctignKlOd. m ... no . pobr"". "'Q''''''" , raotablr>"vrllontc . • nm .. nd. ""I 

vlr::i<>$(>" <!eIinaJente". 

Loo act!vidttdea <lelicllv ... no oon un pr<><k>c:Io <le 10 "",id.d. sino """ 01 

",w/t.)(lo de '""' nOmero divers<> de "C!Ofe$. C3tillo/ldo~ $egOn !IJ est~ 00""'" 

o. oQonoo " ond~""". i>Or 10 '-nlO III ~"" "" pr""n prot"""" _tiatoocor I .. 

neceoldoctea <le '" delen .. social cte""" cte uno pcH~1ca airnlnal enc:ousad. PO' '" 

razOn. y coo la tioaliclod primordial"" "'_pia' ~I dO"tincrJenw modianw 10 

SU!', • ..on. <> por 10 m.oo. 10 roduca6n <10 10. "'<:tOfU OIl_I .. <10 ... conduclo 

equlvoo.J(\/I . 

E. """"". on dlr.,"" .... ~.IIO qo.re 01 <I<IIVlWlnlll no comota mb cond"""'. 

anllsoclole. 1 q"'. I0<Io cosIo . se ~UY" ne FodiIlktJo <lenlfo de un rot_I 

""I".mina"". PO' 10 tanto "'" "'rarlo~ d_n .... ~1go .. 1 co"""'.., 0010011 ant,a 10 
u cuela. 10i.,. hotpllOI 1 ompr ••. par 10 q'" •• neceurjo _.011, .111""". 

oonceptO~ 

• El to!rmioo rell:l~iJtar slgnifK:a : "Rest:lbICcer en S<J primer cstadO. cn = 
,,,,,...:how 01 .,... 10" "",d;,; por ..,. conda ... jurid;",,". no .'" 01 1",rnI .... 

Re.(\/I~3d6n el """I olgnifK:a· 

• "R~(\/Iplaci6rl Soda!.· 0.:1 tatln '"re". pre~ " sep./lrable q..e 

"" ....... "" reirtog,0<:i6n <> ,opo1o<:i/in y o""~0<:i6n. ocarir1 1 etee'" <10 

.d"pt .. <> ad ......... 

" 



• A<MpC., ... """mod., .• i~' u,," CON U ""0, <Ii<f>o d9 P8fWJl'I~ oignilica 

.«>m0d0_, ••• n .... " ci""'nol ........ ""0000 .... ", .1. 

• RUMpC3'se 8OCII11mente .;gnlllcl1 VMe, 3 Mr.e, .pto PII '3 vlv". en 

m~d. al ~ que se des;)OOpC6 ~ qyc. po< klJ tazOn vie.:> 13 ICy 

pofll l COnvrliOOOOM .., doi "".,..,t • . 

") i'lo1 cIolneue"'''' que oon<:a eotuvi&r<>n II<1opl.<:Io. (no _cion .MpIo .... y po. 

10 t3nt(l .8 Impo5lble 'eaMpC~rIos): 

b) H.y <lei """"", ... q"" nl>'lQO se <leSltCiopto".,., (como m"""". de 10. ClIIp>OOl, 

C' impraetiellble 1lUt' la reJ<I.lpCllci6n): 



~ MOlfples COMuct>5 q"" denolan I" ",,,. de",,<!opt.cIOn ~I Y no e,,"n 

lipll\c;) <!oS, 

l.>I re.cd6n jurldlcomente <>r;I.nlude "" Ionm pe""l. per$Ig"" , ~<ln 0>$ 

a ... oru dh'co., (rh fi,,"lidado~, P,,,,,,,,,,,';n G<on.".I, P,,,.,,na6n E""",,",I ¥ 

Retribl.><:iOn . .... lilt ...... ""do vez me"". torn.<!. en we"' .... 1v<> como I;m~e 

de puni<:i6n. 

I. l.>I Prellenci6n E6pe()III1 v. dillgi<!o " I IndMdoo q<lI! vlol6 1:0 Iey. Y 

lie .... IUII"r, ~lYlI'nI<I , en la I.~ ejec ...... <191 drama ~.I . III 

objellv<> e •. en pr'ncipicl que et delinoJente "" rencido : si'> &m1oo'9". 

e$le puro enioque podft"IU$liIlca, la pena de n'I""ne 0 .Igo.lna Olr • 

.. ".;on birl>a", po, .. qu ... ho "".-0""" qUOl ""oV algo mli~- y 

nto" 11 Rn<!optaci6f1 Sor:iol. 

En .. 10 or<llln <lII .... , I .. I"'n .. quo no hagon hlclJblo la lIoad'pla""'" 

Sooial debe<> de$,!j)/Ire<;oe, <lel C/ltblo9O ~.1. 

2. La R~odaptac"n s"c .. 1 imp' .... ~"'''''''''~ ha .... al ""/010 .pla po,a 

log"" v .. 1r er> _ad oin em"" er> conllicl<l con e" Lo 

RO.daibci60 Sa<:ial ~ irrlonlil par media ""' la ca~cll.cIOn .. banlly 

culu .. 1 <101 ;00",01"", .... I\O'I1. r'lJindOl. 1"'''' .., oo,rn.1I <10 .. ,,01<>. 

A<lem3$, u pone en aCl/li<>OlOn 1000$ 10. reoofWS terapeUlioos. 

OlI~rpret.""" ala porwrr. coma una errlldiid ~al. 

la lI.od.pIa"",," 500111, ""!lun Ell .. Neurnon , n la: "aca6n 

conW\",". 0 re","wnJCliv. de 105 ,.CI<! ..... poMtv05 de '" pefMnalidod del 

orrnina l y e l poSilerior 'timogrro 8 I. vida oociar. 



Por SIJ ,..ne el 1 .. lodl&la R.Ia~ de PN. rMniIieWI . 1 reier1rse " .. 

rtMbiIi!~c;6n de IOS deii"K:uenlt$. que u:· un btneficio roncedi<lo ~I e<>nciCMdO. 

on virlLKI <101 "".1 e. '."Ieg .. do "" !of; <Io,ocho. civile. Y poIib"". 'I .... t>obl. 

perdldo • co~. de 111 $entenci.'l que ~ ll:at>l. $!do Impuesta. ° en cuyo 

Para ei juri&ta Scrgio Garcia Rami~z. ~ lo!rTnino R~a-daplaei6n Social 

algnifoo .... ,oi""",06n dill loo""",,, On u"" c:cm..,idOd d01o,m .. r>do. <:On 

eapa~d para ob$erv.r ~ v.lO~ medlO$ que en ~sta ~n Y p"rn ' j\J!It"' W 

conclucta 01 We .... luridlco .!genle". 

Preci!an"lenie I. Readaptacl6r1 Soolal. debt ser ~ ponlO esenci.'ll de III 

ol>l ... c06 n dlllIr po no. 10 justtclo 0<:1",,1 dllbOr ol>Olr lOdes oquOIlU o<>01umbnlto dII 

la jUSllciI lradidon.ll. e n .. OJal $<I eastigaba porque $<I cIetlla ""!Iga,. ohonl debe 

v~mbrar .... P;OOOf~"" ma~ ~1''''!odQr quo u la ~""","wci6n <101 delincuen ... , y 

"uy ... mol .. ad •• prwnordo.l •• oon: 

MoOillc:3r el comportamltoto del IrdvkIoo para ajustar SIJ c:ond\I(::( •• 1 est01l1$ 

-'. 

3. Relntegrar allndMdoo (~Inooen!e). et nOoleo $Od.1 que per«>ne<:>e. tr.~~ 

do den", uotam"n!O~ y I,"ap"'" 

No son IOs eastigos fisiros. nI eI ,~ de ll:aoer wfrir ,I dtlnwente. nl et 
suplocio 10 'I"" vo 0 ,.od.pto"" • ..,., quo PO' ~ c:onl,. "o • • • • 1 U.hllnHInlo 

pen_encl .... " que $<I le Mme1 •. miMlo 'I ..... debera "." .pliuOO PO' el pe"",,,"1 

de bidamonl<l capac~;odo. 01 "" 11"_ e-.pecilllizado. Iuncl;indOH dietlc 1r.llamillnlo 

on 01 trobiojo . 10 odoJcoci6n. 01 <Iopono. ""tro otro.; .. d""i-. OS Onc:ortrOf 01 punto 

" 



..... <110 do la peM !!in s .. " indulge""'. ,u"'I"" IOmpoc.o do",",",,<Io ... "ero. 

h3cio!ndOIO UI'III pefW/la udl a la ooci«Iad. 

No ~y 'l"'l per<ie' do "!Wo 'I"" la fI.nd6n pmltilt. de la pena. de~ 

vinculo, ... ~ prepOoito de 110 ,~adapUociOn. ya quo l.mQnIa~o""'nltl 01 dolinc:vonl. 

01 ".,,,,,,,,to de 'n(y'''' • prisiOn. '" ocr> .ed._ """"""" de suo de,e<::hoa y 

valolu. csenci:lrnenre la libertld. pero jamb $U dislr'lidad numana. I() ""al pone 

an 'el .... 'I"" enln de "I! d .. I ...... nle ... un s." hl.n1."". V PO' con.gu .. nto, "" 

le deboe !I'm, oomo 131. de .hl que 31guno6 ~"- del Oele<::ho. $IO ...... n que la 

R.itdapUaon Socia l n un De,eo:;hQ 'I'" lime okt • . 

1.5. DERECHO PENITENCtARIO. 

El de~ Penitenci,,,1o es UM '""'" .urldicll de reciente fomuIciOn 'I"" 
~rneme por .., insufioieru Dnarrollo. Ha side ooncepl ... da bap 
orilont. eio ..... _ ..... y poc.o un;Iormes, que h .... ,..",._ 'I"" .. m.I ..... no 

nay. et:>s;cIV.<Io tlast3 la ~. un oOjeto elaromentc deimitJdO 0 de~r1idO, en 

OGuione$, !la !lido conb'dda con 01<. $ oiencif$ 'ellocionitdn '!si'""" de In 

E ...... oonceptUalilad6n mas ~fi"". ~ Doredlo f'<Iniler>dario POIeCe 

.......... 01 Do,.dIo EjoCYliYo Pe .... I .... "'nto quo, .'-etN ...... nt., _rv. co"., 

0*10. ~ eje<:uci6n de la peritcnci:l 0 pena . Sin em~'90 e* (illmo oonoopto no 

rQ:MAIa ..,fid'n1~ '''<IUiriendo ...... ~ de ado",.,;Q" PO' la .. man1iel .o,ioblo> del 

lermino pen •. en so rJilizacl6n P"'" definl' la ""'Ien. dol [)e,e<::ho Eje<:tJtivo Penal. 

al lOu"1 que en el [)e,ed\o Pen~erlciario que parte de una ooncepd6n amplia <!Cl 

I"mn o. 

Le miorno OCUIr' con 10 ","'" ,."idiea d,,1 Oo rodlo P"".I, cuye uoo c:orno 

denomi .... _ del. m.teria ,."""d"". no obsto ... 1e adoler:e, del mi......, prol>.m •. 

cn ocn,nal, C$ ~plada en <liYems p,l~e-s del munclo induyendO a Ml:. kxI, 10 que 



permite _rv .. que '" cuestl/.ln. <M. que sub0J.3nciot, !,"MU .," me. que 

forma l. obliervJ<IO. ineIIISO dentro <Jel pais una oolud6n que ~SU.J ~upt;l~e. en 
boo ... 11 int.,,,,.totiOn <lel.b .... dol. pe<18 cor,.<:Iiv. IUndodo .n 01 Artieulo IG 

Corwltudon.1 Y deMrrollod. PO' '" ~~od6n ~nal. ~n <Ion<Ie el (;OII()IOplO de '" 

porna . pa,""" ~",o.""" r ..,. dobll . Itarn.livo , " por"" ¥ .. m";id. "* ovgwidad. 

L. denominatiOn de De,oeho P .... ~.nciono r:omo 10 de De_ Ejocuti\IQ penal. 

gr.lmolticolmenle hllblan<lO •• pare« I.ln 'e<;lislfada eomo la del De,t<:!lo ~nal 

por,o ol.ndllnclO 01 """,I.nolo T"'n .... J .. i<llr:<> de 10 por"" 10 de""""""cOn no 

~$IJ~. lMde",,"da . 

1.' HISTORIA DEL DERECHO PENITENCIARIO. 

eo..-ra"oIr> ""' .... Irn.,u 00Il10 jc<Ih> d. nr><mn quo ~uI. n 10 .I"" ....... n d. In 

penal impueSlO. po< el EotIdo p;lra la r::on ... cucIOn 00 su!ln eopeclllco. No suI?' 

cOma A_a do la catoo .. de ZO.,o; ...., quo ot>serva ..... Ionl.o Iormacl6n. 

El hOrnt..-. In .. ~ o' i90""" rn"~ r.molOa, " ... u"Io ,.,,01>06 10 Cfliopa do ,o"""ol"'od 

que 10 d~""'ncIo 00"'" Inlma l ",_I, ;,iI;iondo ('.On oUo SU predornlno <10 

conquisW dol muro:lo quo 10 rodeo, cuan<lO pu<IO ideoliroca,.... .~i m ........ y 

drl.'.......... de 10. ..,.. • .. 0. quo 10 ,<>de. bOon. "",.<:Ie,""ncIO .. 
lundamentalmenle 00"", lr'I I SER QUE SE FORJA FINES Y lUCHA PARA 

AlCANZARI , de""" .... m.";TeOla_~ ma~ primiW.~ rund.""'ntan<lO ."""" en 

,..,. InellntC>l <le r::on .. rvaci6n y de ,.ptOdur:ciOn ... OI1enlo hacla lr'Il IormI <10 

vkl, que 10 h' kI .... tificado eomo un st' I~ Y social. Es i~ pot'I1ue solo 

modlo nt __ n ol"buto . 0 ""p;lz <le fija.- finrr. y lucIIo, po< olconzo r1o. 

E$ ..,tial pot'I1U1 :!IOIo . 01 ~, •• Ierode, mejo< ... insIInto <le ,eptOdue0:i6n y <10 

('.O_rvod6n. po'que r;omo «> ... "....,cio d ..... octo •• 1 hombr. tombirl n •• .., 

.ntm,1 00 <»Slum~s. ha id<> des.arrollar>::lo lr'I mundo cada . t Z "'3$ complejo. 



_"""' .. P"'''''nGiII de l ro)cIeo MCiIII es ""p"z de .. tlot.Ge' .deeuommente 

!a& I'Iere$idallCs oorflUfleS 1 persooalC., P<09'tsivamente c.Jda vcz maS 

"" rnpIo)o .. 

La obIiyad~ cu • • iotonc:io "" on cun....,.,.,nciII , .. I '''is''n ~knOfioo, fOOOnO!1'ioo ¥ 

""";.1 dol De,,,,,,,,, , y" q"" ""'" PO' ""nOocto <le Hie ulima I pooible erea' 

mantenc, ei O<den &ocial, corre$pOndicn<lo, precit;(lmente al Dere<:llo Penal I;) 

pr ... oi6n <Ill loa cundud8a ma. g,a,omanto Onli""""'iItIr 1 a l De,..,1'<I 

P",,~e""'rk> oomo 10 M"" ~g.1 • $lJ eje<:Ud6n en 'lenciOn • "" IIne$ 

pe'~5I'J~ par la pen • . Po, 10 tanlo • • p.a''''''' PO' la atilioci6n IAvm. " jmll'J~~ 

par el E!ItIr <:lo PO'" eo,w.lii:lor 'eopeelo • lot; m.nd.IOI 1e9"1e1, .1._. Ios 

lines e~1\co$ de retrll:MJci6n. pr~nc16n <> correoxlOn, de '<:Ue,do oon 10 

dispu<tOko .n I .. lOyn ,". ISt_nt .. <Ill eldo poll, 

El d,,,..,1» ponal y "otreeh."",nt<r ligado a "sto et defodlo p",,;tencillrio. _rvan 

como .nto",,<III"' .. .., <111""010 o,okJu.o q uo polio <Ill .. ronflg",.""'" <Ill .. 

perl/r oomo v~"". priv.da. pel'$Ol'llll <> ,.ml!;),. P/I" P/I$/I' por 110. e~P/I' de 

ve ng.nza publ .... ' travel del jete cMI. mlWtar <> ' ellglooo del oon <> trIbu. <> de ~ 

6,9'1 .... a..,.e .. l"",nt. imt~uOllo p'''. tol .TVCIo, an e, ~ono <Ill oqul o/)<OO ont,. 01 

_ .,,_1 rometid<> y el <:aollgo mpueolo y de"",," roe un criterlo de 

",1aci6n ooy ...... ";feol"",06n primer. aca,." lIoy. ""'" et princtp;o <let tolO6n. De 

. ",,1 h.mn "" .,00ucionllr I .. id". p" .. le"".,oo. ""* con et too""", "" ..... ,<10 

oon IIoS 1\lIurn ooocepclone •• wco <!e l E$I.ldo Y del <!ereol'oo h.!)o1n de se' 

_rrOIlad.>. y oope<:Nlmomo dol defe<:llo pena l libe ... 1 y h"",.n~'Ii<ila, ha.", 

.b""., .. ronc:epluoc:i6n ge ...... IIdu.t 

CIU. "a lorment"" • .,tom •• 'rftlp",.bln quo .,.,.,.ban le <l<II"OIIod hJ"",,,,, . 

","rearon .. hlW>rIII de I .. 1"'",,5: I. prtv.ciOO do liben.d obed""l. entonces. 

dislima ..... ones y era IinOnimo cia ~ig'o . sielldO com';" RI entiR"" PD' Ia,QOt 

poriodoo quo dintima"", lIoog.boon .... t"""in<>. puo. ron racu",cIo . le muorlo 

era qulen ~"'t>a " panid" 1.8 prhi6n t'n ~ I~ ~ (> nu" aplicaoci6n 



enconlrO como pe ... _ Junllamentllimenle 10gb, de rec.Iu .... n h .... eI 

memento de impO$ici6n pe ..... l. En 1:1 Roma antlgw. Ulpiano G;ltr;J cuenta de ., 

prisoOn <:onI"""" Il0nund_ quo hoy .. <:on\i."o In 01 digo-'o: c.'e ...... im od 

conlll\endo$ homll\e$ non od punlendo$ ha~rI debit: ellugiI' en que debe $e' 

~ua,d.do 01 ,,~".""nlO on O_fa do •• " ju2yatlo y ... ntoncildo, pO ..... ior"'.mt. 

et m"""" 1u9>o' en quo _ eope'" de."... •• de Mntenciodo. PO" q ....... 

~iWJtad.l la s.entcncia en forma do! mue~e 0 010.00 afiliaci6n ffsic;I . 

El mi$mo prlndpi<:l "' O~N'do en In ieye$ de 1;0,; ~. pa_1 del Rey de 

C • .tiI1I Alto""" X, • mi"dlldo$ d0-l1iglo XIII ""11"" .pa,...,. en do$ cilu: CA ... 

drcel debe se' PO" gu.rdo, ° 101 p'._. non PO'" hoce .... e",m;go . n1n olro 

ma l. nln ($3r\e$ pe ..... en ela V CA t.l c.!~ 1 non ~$ d~ 1"'" e$Urmenta' Io~ 

nirol m .. PO'" ;UO,dlr 101 ~""" tan IOIO_nlo In "" I .. /.. q ...... n gud~""'. 

A dema. H ccnoclo .. prIsIOn pO' <leuclllo. 

En ... 00 320 d.e. ""'9" 10 CIH>"btua6n do Con •• .,t"", dmj>oK:Klno" con uow 

avanuclll vi$i6n, qve adel/lnla prn::;pio$ que rrI/I~ tarde cct'l$lituir1n t.l pieO"a 

3r1gU3' del modemo De,edIo Pen1lenciarlo . En el (Se9undo p<;nIO de eSIa 

Conotituo6n .. ",""na la ,,"pO fao6n PO' .... 0 on I/o. "'''''''''''": en 01 toreO, punto 

... prohlben loo. rigo",. n iltile. en I •• .,.,,,,,100; En ol ""ono, se OKI.bI_ 10 

obligociOn po, •• 1 ..... "" do coWN' 10 ..... ou1.rci>n do loo PfW""~ pObo"eo y on 0-1 

q"mlo. so dlSpOno """ en 101 P';';""'" hl y. polIO 0101. 1<10 po .. ml ",'" 10 ... Iud 

de loo intemo.. 

En el De,edIo Ge,manico HClU. v_, H eoc:uchabo hlbil, de 10. prIeIoneo. 

Un edi<;to qo..e rue pubicado entre loo. .1'10$ 7'2 Y 744 d;spon>a que <;<Id. OOd/Id 

t ....... ..,. ai,,,,, 1 1'"'" 'P'''''''"' I loo lad",n01l y ot",. do>p<>WCHin dol lOO 613. 

el empe,,<IOr C.rIonurgn<l, mencioMbo q .... cioM" <leli""",,"'"" podllln $e' 

sanclona<lOs ccn c;I~II>aS1. qIR .. corrigiefon, 



En III Edad Media. en di';erso. reg"""'~ de 10 que ahora Me"",,,,,, y et none doe 

E ...... pa . IncJuso t:lmDi~ en It:llill. la pri!06n lrecuerurncnro t~mab.l fOflOO de 

po>:o. y .. t '" ndun eUmol6gi<::omon'o. "'. hombtn do no poco, II.Jgo'''' 
LASTERLOCH (POtO de "'. VIcIMO$'. DIESLESLOCH (C&,cet d e !os 

l;od,,,,, .. ) BACHOFENLOCH jCARCEL DEL HORNO); .HoO,,,,. Actual"",,,.,, orn 

Rom • . • un noa n po_ villil., 10 CARCERE MAMERTINA. do .... e Iambijn 

cst ..... ~ preso San P<:dro. 

Dive~ fonn<t$ de pmaoi6n de la ~berQd ma'O<! 1;1 N$lort • . En """"",I OIiempre 

ca~wrlz""ao po< "" tinallel"d ao.poocifica do ca<IW' .nlcci6n .llndr.jdyo. oomo 10 

IUeron 10. !I.IIl".' do .ro:ierro oituodo. en NC:C''''~' c:omo 10 do S .. """,, : 

Hombr~$ 0)1;\($00 a grarode$ oolu'n~$ y ~nte,,;\($OO ~n et welo. oollSliluyeron 

d""'n'O m",,"" ''''''pO form .. d<I ~"'laaon y provoc,;n "" 10 _rlod <10 10. 

pueblool 116mad ... .. I c:omo 10 IUeron ' .mbitn Ill. j. "1I1 do tig'o. Irecuentemente 

c:olga"'" orn el .1 ... . 

El Oerecho CIIrl6rioo oorooci6 1;1 reclus<6n en mofl/l$l~ ede~SIioo$. 1;1 

detru$lo In monnle rium. donde eran ntemados Ios here",5 y Ios /Ul~do5 po< b 

19 ..... ""161""'. EIIuija' do-ot.'1ado PO"" 10 ,~6n a •• ""nomii""" CARCER 0 

ERGASTIlLUM, Y 10 """'enc:iJ e .. ojewt:ad. <:en carjde' de penilencIJ 

A portir "" I oiglo XVI •• p<>S<blO <>bM",., 01 iii<:iol d . .. ".,11o "" pr,"",ne' 

organl:zada5 oon las plime'M Ideas o~nt.ldas 1"1300 alg<.l n oor~n de 10$ 

d~_te~. En "" lnicio ... program.ron Unic;l"","'" pora I. ",cI"""n y 

c:onecd6n de .. ~bu...x.. y pe"""" doe vid. odou Y d~~ • . mlndigo. y 

P<QiIitu\a$. En(r. Ia$ ma$ entiglJn se ft<:uef(la la House 01 Cor,~non de 

B,oI ..... l . on l<lnd,n. CftIO"" on 15520 10 quo ooguooron loo do Oxlofd • s.rosbury. 

Norwl<:lo y GkH"",~er. En et mIm10 Nglo IUefOn ""'."". eml>leclm;en("" doe 

Amslorrclam, en 1596 la Ra.phut • • cuya orlimologl. ougtor,. la principal ocupaci6n 

de loo; pro",". ,up.' m-.l.", ""otii-.l •• vogobundoo'" ",curwo "",,00""", 
<»ndenado$ a prllli6n y personas recl.odils , "'''~ de IoU vtela disolul:.: se 



procural>o "" co"e<:d6n medi:.nte eI tral>llJo. eI eII!IIiII'> corporal. la lnOlruCCiOn V" 
asisteneia r(!tigio&ll: III di1iciplina Cra JCrr(!a y SI! rnanlcnla me<liolntc s.cvCrol; 

"".;go. En 1~7. rue or..d. 11 Spinhui • • pe,. "' ..... 10 ,eh.~<:i6n do .. , 

Intemu &e ~M"' . $eg.ln $eII~ I~ ~_n ~ Mm~, ~ tr~vO$ de ~ prlncipIIl 

"""padOn 10 hilondlKi • . 

En Atema nia ~ /und;lrOl'l ~~ablecimitlllos "miLlre&: En 1609"" Bremcn. en 1613 

an lul>llOI<, o n 1621 on OlinabrUOlk y on U k "" 1621 on o.rrabruOk y On 

luncIOI'Iab3n" b3~ do Inb3)Q$lorados. 

En 1M3 en FIc .. ncio ~ ••• • &I ... cerclole Fi ippo Froncllul'ld. el H"..pIc'" de Son 

Fellpe Nerl. desllnbdo ~ '" OOffeoci<ln de ~$ v~g.tu>do$ y de )6~ne$ 

d."".,riad"" 1'Ii"", do tomi"" O""mctdOdOO. On to •• ",to"",. Ponito"" .. rioo dO leo 

Eotlclo& Un~ de NorteorMnca V q ... /uM~mentolmente se bI .. bln en &I 

~ma d<r .~.mieoto ookllor. 

Dentro del rr»smo $iglo. ol>llndero de III IiberUd ind;';id~l. Ir>gIolerro e$ eI prme' 
~I$ que plasm. en w OecJIIroclOn de Derechos de tJ de Fe~ro de 1669. b 

p<ohll>teo6n <10 impono, ptilnos ..... IO~.n una ma~ <:'iII,a .... ""..::i6r\ PO' &I hOrrW>r~ 

.""" 'OO la do 

1.1 06JE TO DEL OERECHO PENITENt:IARIO. 

Afirmando quo ~I ~redlo P<tn~e",,"rio ... la ruegrado por KIdo _quel oonjunto <10 

Norma. rebtlva. I b oplicl<:i6n de Ills peniS y medldn de segurldod puede 

st~. I.rw q..e eI ot::;tlo de eSlu<kl del De,echo Perileneiarlo me"",,no e:>1.) 

coll3b1Ll1do per loda, 11, d<opooIcIc n .. legrrlo. d. 11 mol,,,. qutl hubioron _ 

pubk.o<!o8 p'ra '" Federa<:i6n en !MleM fedoral y e n 1<>8 e8lado8 en I<> ,..,131;';0 ~I 

luere co","n n clare <I"" si.1 conoople ""'Mjado oobre 10 mOletOo OOffOoponde • 

.. rl1kIo ompk>. quo modificoclo 01 objoto on to,It,mI..". quo """ .ntoriorldod .. 

ha r.ec/Io refereneia. 

" 



De acuerdo con el ~Io 40 COMt • ...-Jonel. '" ,~ Melclc&ne e ..... 

conlililuiGa deoo.:: e l pumo doe vista pOlitico, en un C$I3d() fede,al compueSlO pO' 

10. EoIJ<to. w,," y .obe",,..,. en 10<10 10 CO""'"'nionte. IOU "g""" .".Iio< I,.nl. 

al e~ y 10$ une en 10$ i<!rmlno$ ~~a"'do» "" '" ml$/M ley: conlorme &1 

Artie<Ao 44 Col'llllilucimal ... "'" en ., o;"',ito FOIde,. ' quod<J inl0!l'ado como 

sede de loo. poder ... de 10 Unon, 

En bilK a "" .....,uc:t"'. POI~ico ,.,'''h'' • • '' Do,er::hO Perntont .. ,1o Mo. ic.no ... 

Iorma con leye$ dlctad3$ $Om '" m.te!I& para '" fe<le'.~ (ArtiaJIo 71. 72. 69 

fra<:ciOn 0 POlll loo nt.do~ (.~icrJlo ,oi!>Odr.o) y por. 01 DiOlrito F-...I (Artkulo 

71 , 72, 73 n<:Or\n VI y 89 h<:Or\n I) cor:la uno en ... 'e.".,diva juiodir::ci6n 

1 .•. FIN DEL DERECHO PENITENCIARIO 

MoXfCllOO", ~ ~n do I.~ ••• ~, I. , .. d'pbr<:llln "",,"I del ,,.;IW.hlD, I. q .... 

Soe &lc&fIl~'& pot ~Io de III <>II~cio!In para el trabl>jo y III e~n, En bI>~ 

a em pr1rdp1o y 10<13 _ez que e4 ml$l\'lO IIja ell el pals III fUrocl6n y ~n de le pena. 

" po,ewo tal finaildad en . 1 Dot,.""" Penilo""",,,o CUYo Ob",tc oon 10 ... ,... <10 

dlspo_MS Ie(Jales ,e4atWu • "" ejroeuci<ln 

Si . 1 d/lrodlO en II*M ... I he ... como 1 .. '*'Iluhrr .. oonwcta <101 homt:< . ...... 1 

PfOCU'&r>do IoU mejof&mlen(O. el de~ penllenOOrio ~1Id'a oomo ~n & SU _eZ 

regu,.r ,. coro:lUCla d~ hombre con 10 ro,.t;'" ~ ,... olljetc ~iIk:o, Como w 

0*,0 10 conetituye en oenlldo eolrlc1o 11 ej&euci<ln de lis peMS y medldaa de 

WO<Irid<'d con el ~n de log,.., III ~<'daplacio!ln ~1 dell>ombre que ha cometiOo 

un dei to ; " boIIn .n .nbdc .mploo, ~ oq.to ontenor, moo la 'egufOCl6<1 ",Io",nl • • 

ills klrmes <!I_elMs de prt.eclOn de libe""d que 00 Mn peno puede .filTM_, en 

dor.,itiva quo el 00,,,,,110 P.n~enc"rIo tie"" 000'10 fin ..... ble",.' la. norma~ 

t.r>dient ... roguf., la .;'cucI6n de In pan .. ~ ","dIdo . do .. gurid~ po,. log"" 

~ ~<'d~pIaCi6n ~I del "'d"iduo deliiwe.-. En untido amplio que sego,in~. 



• • pliclldo • • c.ede OIl concepln ma5 preci"". pern re",,'" oltil p" re .1eGt<>s 

doeent~S. oorrcsponder.l a su fin la regu;)ci6n (jC iaS oormas r~\;ltivas a ., 

priv.oi6n do I~rt~ ~. nr:> supontI III imp0sici6n do U"," pen • . 

1.1 RELACION DEL DERECHO PENIT'ENCIARIO CON OTRAS OISCIPUNAS 

E(;Iudi.1remoslal relilcion.::1 con O!ras <liscipli00l1 p.111l ubi<:ar O...e(;l", rn31Cri;) en 

nu".,"" j""'c~ In\U~ y rQPlOrrI.a r "111"""" """,,"pi"" . Il_O. Ha""", <loO 

OOmeRl"' oon Ill. oo~spondienles oon eI ~re<:I\Q ~_odcn"1 porqoe 

n...,.,..,.,...~ <:arta. magna. cooI"".n diopooki""o Pftlllenciorio&; oon 10 

cr'rn1nr:>io91 • • penr:>IcgT • . "'" o..,ech<:>s ' .."al. Adminlelral ivG. Iobo,. 1 Y .. poIme. 

Crlmln/lL 

La relllci6<1 oon el Qered\o Ccnstilucicnal .... ooMlde .. q .... en ell. ICdoI Ics 

l>Oiwo tierHtn r."m~. oonotitudcnal... orientldo,u c _.leo ""tIN eI 

cumpll ..... nlo d. 10. Pftlu En M<iJUCO.1 ArlIC~ la do I. eonaltLJ<:iOr, PoIibcrr d. 

10$ ESI~dos UrWOO5 Mbr.Oc/Ir>:>$ doe $tl\alil °Solo pot ~1~5 que ","rtlclln per\ll 

oorporal h~br6 luga ' /I prl6l6n p<eVertlv3. El slllo de e Gl. $t~ dlsdnto /1 1 que ose 

dflrIIino r. poi'OI • • • IIne,;n dfI IO~ pe ... ~ Y or .... '.n eomplol lOrrtflnlol "'poI r.dO>(". 

Hay q,," indico, qU9 e..to nr:> oua,,'" en direrontH E_ El art"",1o ya C~.do 

",li.",a quro al amle"'" Pt.n ....... "" M Ofg.a ........ .,bra I. b ... dO l Ir .... jo. "" 

(;3p"dtllc!6n p"ra el mlwlo y la e~n oomo medloE. p"rll la re~pt.lci6<1 

ooodol dol delinc""n!e. 

Ln multre$ debet1n OO<I'Ipr..o"gIIr la wnci6n en lugare$ 5ej)OI,.do$ doe 10$ I>oml:o"",. 

Per !Mono ..... 10 q .... poordorn celrrl,.., co",eJlK>S 10. gobem._ .. <10 10. E.~o. 

y el Goblemo Fede,"1 1'"'" """ 1M osentenclados por 105 dellos del omen oomo:.. 

c>.mplan "'" oofldenas en n lableeimienl"" '_rales. 



" "'''''85. "" pre.~ '" =lIGIOn <le insIitlldones eopecioles pora el t,"lIIm~nto <le 

mtOO,el; infrocto~s, ElitOs irlimas o~uSUl3s se incorporan tn 13$ refOrmas (ltl 

,,110 I~. (0.1 Oio.io OIIcio l00123 00 Febr •• o 00 1\lCI5). 

O1 r~~ ~"" .... """""nI,o" on 01 AI1ic:u .. Ig CDI1I11~uOon.1 oobr" 

mall;ral.mienlo 0 ._ quo tos leye. debtn -cor'<I(Ii'" En tl r::ongreoo 

Constituycnre (It 1916 $(! discuderon oon amplitud numerotos .,rotrtcm;lS 

Pflnunao r;oa OOn "I <Ill '" ""nlrau.or6n 0 no <Ill "'. po_. h,li •• """ ~lunh"xlo 

la ~9und3 TeM;. et ~lIItlvc .1 lrobojo y III neoe$Idad de que et ml$mo ~. 

",mune<odo, y flnlamen~lmeote "I aO!>'lcto d<r I .. oo .. n u peoalH, qw r ... 

demf ..... mente .e<::/1.O,oOo. 

1.1.1 u . Re lacion .. quo ni.'en con I. tfiminol"ll"' ; enlel>llemoa q ..... lOIe 

UnI IntImI .ellci6n en!re e l Derecho Pen_endono y la Cnminotogio , po<que eslO 

uftima ... rla impooi>lo ",alizo, .... ...tlKio <10 otr..rvaci6n y ctoolfica<:iOO de m 

irn.rnoa. y ful>ll"monl.lrn.nI. "" .1 """,,cl<> d. 11 •• hrrbrlrtoCl6n """",I. q .. •• 

C<>Mtionlbloe . 

r ...... aompo. drl.",nln. La .rrn ..... "IIi .... u .... 0 .. ""," <»oeriptiva Y .. De,.ol'<r 

peofenei.rio e. NormaHv. E. doei'. 11 primwrr d....::rl>e un 1en6mro..., <III~lvo. 

m .. ntru "I ","go.",do "'"'trNce .... rmu. Sin ,,_rgo. por .... PI"d .. mente 11 

orm' .... togl. t,.die .. nl l 0 CIrIoK:a la ... ,..,. qw "stud ... 1 delinc ... nl", .. 10 q ... 

pre$la $IJ Ilell'3mient. de tr.bojo fUndamental 00 ete-em()$ en 105 e!l\ldlo$ 

abWa~ de la orImioologia, 01 J'KI on .. ~ pragmlli<x>'o. Y oSlO campo ... la 

eunclalmente ligoOo 11 Defecho EjeoJtIvo Penal. la pMIrln n ellllbo..torlo dol 

o:M1lf11\.1ogo 0 oon mat prws4<ln. f\.oe el n...e\'O donde la n...ev. diWpI.,. 11,/\'0 $U 

de '" prtok\n. de_ Lcmbi'"",,, Fern, Ingen~"' ... etc ... MWI "'" ael .... Ie". '" 
ptOblem;Wca ~a Ido •• rla """ de_ ..... perspoctiv. "",.amenle biol6gica una 

.od.I.mplirr Y """'I""noiblo <Ill ~ ... ladono.entr. prilOiDn y ..,.;.o.d , Hey . n di. 

todo .rmu6n pe~nciaric u~, en la m .. , ~ de I" oorrlente, rnrxIernnde ~ 



GrimI""l<>gla . ESIII pooid6rt llega a "".1,,, .. ,, que la modfllcacil.>n "" debe opera. 

0010 en 10$ poilliontror;, III "" en ~ misma !:'StrUCtur.l social c)C una torm3 0 de otro 

In •• Ioclo",o d. 10 crmi'lologlo con . 1 pe"'entiOfio. 01 quo I. in",,"o I. """ .. 

a!\enl0d6n t."n~nI!.'IM y ~1c.1 . Mn de wrglr ahond~~, No ~fM$. on 
po3ibiIich.d .. 1""l<Indomoa""ll'" .. n un "",mina do CUlto!ionarnionlo p".ma'.lnl. 

"" .. enccnl ... n In ooklcio",. con_. o 

En .. camPO PI'''IImotico .""" .... ncul8ci6n .. pe,"1>II .. n III mpo~anda .... "'1 quo 

tlenen k>$ Q1min6logo$ do!ntI'Q de la prIsi6n Y ~n la ""~M l<>rTMCi6n de W 

pe'.., .... 1 en u .... ta,n <10 RqlJipo iI1terdiooclpli .... rIo oon objotiv.,. corn ........ Po, Olra 

""~., 10. ",..,lodo. de •••• ' pe"'''''''' han ..,N!do a 10. cri<rin6'<>(Joo pe .. 10 

tormut&oi6n de $\IS leo~~$. y m~$ aun pa .~ retorma. ~nloque. y orlemaclo"". 

c,ibeao, 

'-' .2 La , .I,""i6n <lue e. lsle coo et Derecho Pe""I. Ios Panaliota .... tlan 

ocupodo "" .. ,.aonl.m.nlll clel pro~" d. 10 "I"cuo6n ""no l y. _ "" cIe 

ot<leN~r ~$CII$<'I' re~renci.l$ a 1o$Ir~tado' lr~dicior>II\e$ el terrl!l . Po, Ios eo\os 30 

oorrWe= un movmJemo de nqule1ud por la elewelOn penal , que le hlzo exp.e$<'ll 

a l prOl<lOO, Algtoni>"IC do Oo,.ChO r.nal .10 .. l'ecc ·quo .. ma. Util !'O ra 10 

delen .. oocIlol de "" cbr:Ilgo pe .. 1 media"" oo n un _ ~m ... penile.-.:illrlo 

malo". 

El Oo:reoho Pena l •• el que ~"",bleoe ""nnatlVam~nte la. pena$ y medida. de 

,..,guridild; off...,., un "",l;Iiogo <10 la. m~a. an la pan" 11" .... ,.,1 y IWlIO ....... Ia en 

""nlclNr .. que coffesponde • c.da /lgu .. pe .. 1. El Derecl\o EjeoI.(~o Penole. eI 

que determlna $US 1V\e$, "'$ 1Qnnas de .~n (;<)(J'eC\a, y~ 'IN • lr •• k de 

lot, .. ""1""'0.100, '''910"",,,,,,,, 0 cOcIog<>a 011 "I"CUCllin pe,,"l. Como b .. n _ ha 

dicho. dondo! lermiM UM , comienza Ills air .... Sin embllrgo. p"ra .Igun<><; .lIIOres 

00"", Co""aneio Bema.<Io Quiroz . ... La~ "",mu do ljeCUC;on Iorman pan. c!el 

o. •• ChO Pen.1. V. quo ". u .... p'oIong>tCi6n en "" opinirln 011 .quo!, PO'O 

de~cando que t$ t l qut tltrot rrI!I$ oorot. i:)n, simpaU. y afv'lld<>d. No$OlrO$ y~ 



 

de)''''''5' .... Iv<> """om opInI6n.' rer..nmo5 .1 le ..... de ..... <>room .. Hoy 1IIckJoo 
!os p,opioo per.lli::;tas fllleen ei dCSlincIe tntre Cl Der«l'lO Ptnal y tl EjoxuIivo 

P",.I. 

En!re 105 dI~ncIos $e <!em,,"n el prtrdplo de 10 ley ","$ f.voratNe en eI 

0.,..,,,,, P"",,I, Y do III "', m'" jd6".. "n "I ""''''' dol 00,.<1>0 Ejo ... ~vo P,,"al, 

t.mbien t. intO<l>fllf.OcO\n onotci(!icII ,_.<:10 le'm.,.nle .... nte en el prrne'o. 

$11;'0 en el UlOO <101 NaZismo, st re«pta en algur.l medida en el "'9"""". E$ 

oorr.:in PO'" ombOo otI P' lJIOpo<I <Ill '"gaildOd. 

El o.reeho EjoOJlivo ~nal tjo". ~ fuonte ", .. I Dotra<l>o ~na l , 00Il10.1 o..,,,cho 
A<lminiol .. 1ivo 10 lien. en 10 GO<lolll.lCl6n. pe'" _10 no oignifl,," que _I pim"", .... 

un cap_ulo del ~lIf"Ido. Como ndIoIIn algUJ>r)$. "" I\,)y que «>J>1\Jnd~ 10$ 

pntOUP<l."o. IU'ldiooo d. 10 .... uci6n. GO<l " ... o",,06n mram". CIO,O .... q ... 

Uene P<lmos comunea 00Il10 """ servI, en gene .. 1 a 101 "ne. del Dere<l>o y en 

l>O~icuIa, " la politlca aiminal PO'O de todo. ~ lu dilorencias '""" 

con_,.bi .. ,., [}O,"""" I' .... t ... .,.. ,., """" uno .. te .. moo Im~.<:Io.n """nlo 

A po ... , do IOdaa I •• OI::POltr'<Oaonfla, porcil:>imoa qu" la lOy ponal ",,""'nt ... ha 

frwodido re<re"". q ... "" '" """ pr<:IpO:Is. 50 mb ...... (!j.b'" n que elo no "" 
""""dOdo _ ha"" cu.(en~ "r.oa. CIIIndo otI Doo,",*", Penhnci.rio "" ""bia 

_'''1''Il00 m_,o," d •• d_d, to"" que . coot""" adu.lrnonl ..... I"do !\Od .. <!Iocul. 

I •• d~l de e!ola nueV3 dl$clpllr.), AigUJ>r)$ e jemplos <son IUW-.tivos . 1 reGj)e(ilO. 

EL C6digo ~""I Me,,,,,,,,,, ir"o:>uY'l normas pon~encio'ias al disponooJ q"" "El 

Goblemo o'garllza rll 11. <3"",Iea. «>Ion ... penalea. penhncllrll., pre_. y 

tstabIWmie<lto$ ~Iu dondeo dtben cumplit$e Ia$ dt detel'ld6n PfeVtntlvn 

y ... _ncIO ... , modoc!o. d. ""'IlLlJKIod pr ... b •• do ,. iobertltd, """'. I. t.. dol 

trobojo como mO<lIo de rege""roci6n , I'f'OOJronOO 10 indu"Mlivlci6n de .que1lo8 y 

el dHIIJfo11o dol eopjfilu de ooope",Q6n enl,. !os de!enidos", So o"'ableee .. 

posibiIid»d de compornoonloo 1'0l1li"'., e n km'". 1'O"""".nl. y tr.mritorio , , " q ... 

Sf ~foe~ .1 "'tbojo y • la ~d<.>cci6n <:le ~n dit de pr\$i6n PO' ca<it dot. <:le trJbojo 



CAPITULO SEGUNDO 

ESTUDIO SOBRE EL TRATAMIENTO PENITENCIARIO 
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2.1 ALGUNAS CONSIDERACIONES 

En este Capitulo se abordara los diferentes tipos de tratamiento 

penitenciario que les son otorgados a los Inlernos dentro de los Reciusorios del 

Distrito Federal para que por media de estos, e)(ista una verdadera readaptacion 

social en el sentenciado l' pueda ser reintegrado a la sociedad medianle un 

beneficio de libertad anticipada de los que contempla en la Le1' de Ejecuci6n de 

Sanciones Penales para el Distrito Federal , ahora bien, se establece que el 

tratamiento sera IndividualiZado , con aportaci6n de las diversas ciencias l' 

disciplinas especialiZadas para la reincorporaci6n social del individuo, 

considerando sus circunstancias personales, para la mejor individualizaciOn del 

tralamienlo l' tomando en cuenta las condiciones de cada media l' las 

posibilidades presupmistales, se clasiflcaran a los reos en instituciones 

especializadas, entre las que podran figurar establecimientos de seguridad 

mbima, media, minima , colonias l' campamentos penales, hospitales 

psiquiatricos l' para infecciosos e instituciones abiertas. 

AI clasificar a Ios internos de esta forma tendr;a mejores resuHados el tratamiento 

de Readaptacion Social 1'a que actualmente e)(iste la problematica de la 

sobrepoblaci6n, es un factor mu1' importante para que no se lIegue a la fase 

culminante que es la readaptacion Social, 1'a que al mezclar a todo tipo de 

individuos, 10 unico que logramos es una contamlnaci6n de lodos l' no se cumple 

con el objetivo: la readaptaci6n Social. 

El sitio en el que se desarrolle la preventiva sera distinto del que se designe por el 

Eslado para la e)(tinciOn de las penas l' estaran completamente separados. Las 

mujeres quedaran recluidas en luga res separados de los destinados a 109 

hombres, los menores infractores seran internados. en su caso en instituciones 

diversas de las asignadas a los aduHos. 



En la construccion de nuevos establecimientos de custodia y de ejecucion de 

sanciones y la adaptacion de los existentes, la DirecciOn General de Servicios 

Coordinados con la Prevencion y Readaptacion Social tendran las funciones de 

orientacion Tecnica y las facultades de aprobacion de proyectos a que se refieren 

los convenios que a 10 largo del presente trabajo de investigacion se expondran, 

Se enliende que el regimen penilenciario, tendra caracter progresivo tecnico y. 

constara por io menos de periodos de estudio, diagnostico y de tratamiento 

diyidido, este ultimo en fases de tratamiento en catificaci6n y de tratamiento 

PreliberacionaL El tratamiento estara basado en Ios resultados de los estlldios de 

personalidad que se pracliquen a los reos, los que deberim ser actualizados 

periodicamenle. 

Este inicia con el estudio de personalidad del intemo desde que este quedo sujeto 

a pl'oceso penal, en cuyo caso se tumara copia de dicho estudio a la autoridad 

jurisdiccional que conozca del asunto en comento, los Beneficios Preliberacionales 

podran comprender 10 siguiente: 

1.- Informacion, orientacion especial y discusion con el inlemo y sus 

familia res sobre aspectos personales y pradicos de su yida en libertad, 

2.- La metodologia puede ser de forma colectiva. 

3.- Conces;on de mayor libertad dentro del establecimiento. 

4.- Trasiado a la institucion abierta : y 

5.- Permisos de salida de fin de semana 0 diaria con reclusion noctuma 0 

bien salida en dias habiles con reclusion de fin de semana. 
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2.2 CONCEPTOS FUNDAMENTALES 

• Tralamienlo es la aceion de lratar, el melodo espeficicamenle empleado 

para la curaci6n 0 alivio de una enfermedad; el metodo especlficamenle 

creado pare le consecuci6n de un fin determinado, etcetera . Metodo, 

derivado de las raices meta (con), y odos (via), significa, a su vez el modo 

razonado de obrar 0 hebler. 

• Tralamiento PenitenCiario, luego entonces, es el conjunto de acciones 

fundades en la Ley , previamente razonadas y orientadas por el organo 

lecnico de un Redusorio y ejecutadas por el personal penitenciario; con el 

fin de Iograr la adecuada reintegracion social del individuo privado de su 

libertad por la comision de un delito. 

En el concepto anolado se incluyen los siguientes elementos: conjunto de 

ecciones; rezonadas bajo la orienlacion del consejo tecnico; fundada en la Ley, 

ejecutadas por el personal penitenciario; con el fin de Iograr la readaptacion social 

del interno. El amilisis resumido del concepto , permile serialar que la base material 

de todo Iratamienlo esta constituido por una serie de aceiones, que en el lenguaje 

del universo antol6gico, representa le base meterial y factica deltratamiento las 

acciones deben ser ejecutadas no en forma improvisade, sine conforme e un 

cierto orden derivado de su previa deliberacion razonada, en la que solo la 

intervenci6n del organo tecnico de consulta con sus posibilidades de conocimiento 

mu~idisciplinerio , puede augurar exito. 

La actividad debe estar fundada y motivada conforme e Oerecho, por 10 cual , este 

constituye su presupuesto jurldico. Le ejecucion del tratamiento debe ser actuada 

no solo por el director 0 por el prop;o consejo, 0 aun por el personal denominado 

como lecnico, sine por todo el personal penitenciario, cada uno en su respectiva 

esfera de etribuciones; incluso a la activklad de asistencia cautelar, custodia 0 

vigilancia entiguamente minimizada en su importancia , en la reelidad penitenciaria 

46 



le corresponde lal relevancia que en su ausencia no puede e.islir un autentico 

Iralamiento de readaptacion . 

Acerca del alcance del Iratamiento penitenciario , y si el mismo es susceptible de 

ser apHcado tanto a los sentenciados cuanto a los procesados, 0 incluso a otras 

formas de la privacion de la l ibertad 0 de atenci6n en condiciones de 

internamienlo, debe observarse que con fundamento en la ley, la respuesta tendnl 

que ser adoplada precisamente en base a los e.lremos ser'ialados en la misma , 

alendiendo a 10 que esta e.presamenle autorice en base 0 prohiba , 0 b~n a 10 

que en forma lacila debe estimarse en base a su interpretaciOn. es indudable que 

desde el punlo de visla tecnico y cientifico el problema tamblen puede ser 

planteado, pero la solucion resultaria irrelevante si el Derecho a su vez no 10 

consigna_ 

De acuerdo con la Ley me.icana, puede afirmarse que el Tratamiento 

Penilenclario como via de materializacion de la plena readaplacion ser'ia lado en 

el Articulo 18, de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Me.icanos, 

unicamenle puede ser aplicable a los senlenciados y no a los procesados, a los 

menores, a los infraclores de leyes adminislralivas, ya que lodos eslos no han 

sido sentenciados, previa la rea lizaciOn de un proceso y, por 10 mismo, no puede 

aplicarseles un tratamiento consiguiente a una Pena Readaptadora, 

2.3 INGRESO A LA INSTlTUCION PENITENCIARIA. 

Es evidente que una de las mayores siluaciones de stress desde el punlo de visla 

e.islencial es la perdida de la liberlad , el encierro,la incomunicaci6n con el nucleo 

familiar y con la comunklad, el cambio radical de modo de vkla, de relaciones 

interpersonales, las limilaciones psicomolrices, las iimitaciones cullurales y 

especialmenle la percepcion e.istencial del liempo. El ingresar a una instilucion 

penilenciaria siempre implica un cambio e.islencial del liempo y del modo de vida , 

provocando una intensa anguslia y un temor indiscriminado general. 
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Es necesario ser'ialar que en la relacion Interno, Delincuente e Institucion 

Penitenciaria se plante dos situaciones claves: el ingreso y el egreso , es decir 

fundamentalmente quien es el indivK:tuo que lIega a la Inst~uci6n y como sale de la 

Inst~uci6n Penitenciaria , por 10 que seria importante cuestionarnos 10 s~uiente 

L.Le interesa a la Institucion saber quien es ese indivkluo que ingresa, conocer la 

problemifltica de la personalidad, los motivos que 10 condujeron al delito, la 

estructura familiar, la asistencia de esta para la recuperacion social? L.Entre los 

objetivos fundamentales de la Institucion esta el respeto, cuidado y ensenanza 

pedagogicos, laborales del individuo? LU a la Institucion le interesa los aspectos 

de seguridad y el individuo se aloja en determinada area y asimila la patologia del 

media delincuencial, sin ninguna posibilidad de reconsiderar su conducta delictiva 

y su relacion con el media social y preparandose de esta manera para una 

reincidencia criminal? 

Desde el momento del ingreso se plantean objetivos de tratamiento institucional 

penitenciario, sea ese respectivo, indiferente al Muro del interno delincuente, 

entendiendo como estudio al conocimiento , desde una perspectiva clinica 

criminologia de todo 10 relacionado a historia del individuo, de la familia y del 

media social. Es plantear la dificil tarea de diagnostico y tratamiento partiendo del 

aqui y ahora de una determinada situacion existencial, de que cada indivkluo es 

unico en sus procesos vivenciales y con una manera lambien (mica hedi 

interaduar y comunicarse con los de mas_ 

De 10 mencionado con anteriorklad, se puede colegir que hablar de Tratamiento de 

Reintegracion Social, expresion con la cuallogra salvarse con mejor lerminologia 

el escolio , toda vez que es indiscutible que el estado de Privacion de Libertad , sea 

preyentiyo 0 por cumplimiento de condena , en relacion con adultos 0 menores, 0 

aun en el caso de arrestados, sugiere y exige la necesidad de atencion: al mismo 

tiempo, resulta inobjetable que todo estado de priyacion de libertad origina 

logicamente la reintegraci6n al grupo social cuando se recupera la libertad y, es 

evidenle que en todas las formas de privacion de la libertad senaladas, existira 
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siempre la posibilidad de realizar acciones tendientes a mejorar las condiciones de 

integraci6n social del individuo, se observa en definHiva, que el tratamiento si 

puede desarrottarse en diversas instituciones de reclusi6n en cuyo caso convendra 

hablar de tralamienlo de reintegraci6n, y no de Tralamiento ReadaptaOOr. Los 

alcances de cada tipo de Iralamienlo deben eslar de terminados por la propia ley y 

a ellos se hace re ferencia en su oportunidad. 

2.4 ETAPAS DEL TRATAMIENTO. 

Se establece las etapas en que debe desarrollarse el tratamiento y 

posteriormente, tambiti!n podria hablarse de la post-liberaci6n como una etapa de 

aquel, esto podria ser estimado como desacertado por alguno, el considerar que el 

ex interne no se encuentra sujeto ya a la autoridad gubernamental; 

independientemente del acierto de tal srtuacion . que es indiscutible , pudiendo 

hacer que el liberado haya alcanzado esta calidad por compurgacion 0 bajo 

libertad anticipada, pero siendo siempre cierto que el individuo no se encuentra 

sujeto al regimen de internacion , sin embargo , estimando al tratamiento como la 

accion tecoicamente orientada y realizada por el Estado para la readaptacion, es 

innegable que tambien la acci6n que presenta la asistencia post liberacion, esta 

orientada por la misma finalidad y por tanto tambien constituye forma de 

tratamiento para la efecti'la readaptacion. aun cuando no haya sklo sel'!alado en el 

buen criterio. fueron incluidas las eta pas del tratamiento dentro del marco de 

referencia del reg imen pen~enciario y por etto, no podrian ser incluidas en dicho 

fugar otras preocupaciones del Consejo Tecnico Interdisciplinario y las preguntas 

que surgen de esa preocupaci6n estan basadas en las caracteristicas de cada 

caso en particular, pero teniendo como objetivo la protecci6n al individuo y la 

comunidad. 
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Hay que sel'ialar que el Consejo Interdisciplinario de la instituci6n penitenciaria 

determinara el tipo de salida que otorgara al interne Tecnioo por 10 que siempre es 

oonveniente, especialmente para el interno, que sea en forma progresiva para una 

adecuada adaptacl6n social. la salida 0 egreso del interno de la inst~uci6n se debe 

realizar en forma gradual y atendiendo a la problematica individual, de cada 

persona. para evitar las situaciones de slrees al enfrentarse con normas y 

patrones sociales "normales" y distintos de las vivencias dentro de la instituci6n. 

A continuaci6n se hacen rnencion las diferentes formas de Prelibertad. 

a) Metodo colectivo, e.cursiones cultura les. 

b) Prision abierta . 

c) Salida diurna con reclusion nocturna . 

d) Salida fin de semana . Reclusion durante la semana. 

e) Salida durante la semana . ReciusKm fin de semana. 

f) Presentaci6n diaria a la inslitucion. 

g) Reporte 0 presentaci6n mensual a la instituciOn. 

a) Melodo Colectivo, Excursiones Culturales. 

la e.cursion podriamos deflnirla sencillamenle diciendo que un grupo de internos, 

a quien el Consejo Inlerdisciplinario otorgo el permiso Preliberacional sale de 

paseo durante un dia . Esle metodo sel'iala el penitenciarista. A 5anchez Galindo, 

pretende dar una orientaciOn unima al sujeto que todavia se encuentra en la 

instituciOn haciendole tomar conciencia de su sHuaci6n bio-psioo-social y cuHural 

mediante la visita a centros historicos, culturales, educativos e industriales, este 

uHimo ademas de los fines ya apuntados informa al interno sobre el medio 

industrial y laboral al que relomara, la e.cursiOn se lIeva a cabo cada 15 0 20 

dias. 
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A traves del metodo colectivo de Prelibertad se logra que exista un primer contacto 

social exterior conlrolando, 'I de esa manera se evitan situaciones de fobias, 

miedo, angustia 'I agresi6n de los internos. El objetivo principal de este metodo 

colectivo de la excursion es una autentica preparacion para la salida definrtiva del 

inlerno, 'la que el hecho de recuperar la libertad, interactuar en situaciones 

sociales ooncretas, son conductas que requieren un aprendizaje 'la que muchas 

veces el proceso resuHa para la mayorla de los internos lento 'I dificil. En el 

melodo coledivo, el interno recibe psicoterapia de apoyo 'I orientacion. De parte 

de la institucion podriamos decir que a traves de la excursion cultural se reasegura 

al tratamiento que comenzo desde que el interno ingreso a la prisi6n. 

b) Salida Diurna con Reclusion Nocturna. 

Como la palabra 10 indica el interno sale durante el dia a trabajar 'I retoma a la 

instituciOn para su reclusiQn durante la noche. por 10 general el 'la se encuentra en 

la I<1se de autogobiemo que signilica la instrtucion 0 prisKm abierta. Esta 

modalidad de salida se otorga a los intemos que estan en ciertas circunstancias, 

por ejemplo . et interno necesita ayudar economicamente a la familia . trabaja 'I se 

va adaptando a una actividad laboral, pero al existir pl"oblemas victimo logioos no 

puede volver a su domicilio 'I necesita el cambio de casa 'I de traslado del nucleo 

familiar , la adivldad laboral es uno de los aspectos esenciales en una 

readaplaci6n social 'I las relaciones Inlerpersonales que establezcan. En los 

intemos que presentan antecedentes de alcoholismo, el control instrtucional es 

sumamente importante para oontrolar sus impulsos a la adicci6n. Asimismo en los 

internos con antecedentes de drogadiccion, en la que el control medico es 

necesario para facilitar la observaciOn diaria . 

c) Salida de Fin de Semana. 

Esta modalidad representa que el in temo sale el fin de semana a su domicilio 'I se 

recluye durante la semana en la institucion (puede ser en la prisiOn abierta 0 en la 
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InstltuciOn de segurldad minima). Tambien puede constituir una medida de 

preparacion en las relaciones entre el interno y su nucleo familiar, mas aun se han 

observado ambivalencias. aceptackin y rechazo en algunos miembros. Permae 

que la familia vaya aceptando paulalinamente el regreso del interno al medio 

familiar, permite tambilen que el interno comience a informarse donde podran 

trabajar en que lugar de su comunidad. 

Es inleresante apreciar de que manera el interne que ha participado en 

excursiones culturales lIeva a su familia , en ese fin de semana , a Ios mismos 

fugares que el ha conocido pocos dias antes. Ensel\a a sus hijos y al a esposa , 

museos 0 paseos y esto significa nuevas perspeclivas en las relaciones familia res. 

d) Salida durante la Semana, Reclusion Fin de Semana. 

En los casos que se tengan graves antecedentes de adicciOn alcoholica es 

necesario que el interne este controlado en fin de semana en la institucion. El 

interno sale durante toda la semana , permanece con su familia , trabaja y se va 
adaptando progresivamenle a sus actividades cotidianas. El fin de semana puede 

estar en la prisi6n abierta , en el regimen de autogobierno pero controlado 

medicamente, a los fines de evitar problemas de alcoholismo que esla siempre 

muy vinculados a desencadenarse de forma violenta. Se orientara al nucleo 

familiar para que colabore en el control de alcoholisrno . en la medida que el 

interno se reinlegre los fines de semana a su hogar sera necesario controles 

peri6dicos a nivel medica y psicoterap.hrtico. 

e) Presentaci6n Diaria a la Institucion. 

El interno en esta fase ya ha regresado con la familia , trabaja y al parecer todas 

las circunstancias favorecen para una adecuada reintegracion social. Sin embargo 

el Consejo Interdisciplinario lIega a la conclusi6n de que es necesaria una 

presentaciOn diaria del interne a la instituci6n debido generalmente a los 
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antecedentes poHciales y penales que presenta el indivkluo. Las caraderisticas 

de impulsividad y viofenaa haaa el nOcfeo familia , 0 su inestabilidad laboral y de 

comportamiento. Este controllnstitucional se realiza con los internos reincidentes y 

no es vigilancia de su conduda sine una continuidad en el tratamiento , 10 que 

significa que el interno se presente diariamente, pero que a la vez , Trabajo Social 

vis~e a la familia y detecte la s~uaci6n familiar . 

f) Presentacion a la Instituc ion una vez a la Semana. 

Cuando el individuo ha lIegado a esta fase signiliea que en su etapa anterior, la 

salida y su reincorporaci6n familiar y social han sido sumamente favorables, por 10 

que esta modalidad de presentaci6n a la instituci6n una vez a la semana , el dia y 

la hora de acuerdo alas actividades labora les del interno, pero que a la vez 

permita la entrevista con los teenicos penrtenciarios, es dear. es conveniente que 

el inlerno se presente en la semana a una hora que puede ser entrevistado por el 

psic6logo y trabajador social. En ningun caso se deberfa perm~ir la presentaci6n 

semanal del interno dUrante las horas de la noche . 

g) Presentacion quincenal a la instituci6n, 

La fase anterior se amplia en esta modalidad de preliberaci6n ef interno debe 

presentarse eada quince dias a la instituci6n. Es entrevistado por los tecnicos y se 

conoce su evoluci6n y la de su familia . Tambien se integra a estas observaciones 

la vista que ha realizado el trabajador social sabre la situaci6n familiar. La fase de 

presentaciOn quincenal representa que el individuo va adquiriendo su autonomia y 

una relaci6n sana con su medio, que le perm~ira una atenuaci6n de su angustia y 

por 10 mismo nuevas posibi lidades en su desarrollo . En resumen , la salida de la 

inslrtuci6n penitenciaria siempre debe ser. en el caso de kls internos sentenciados, 

gradual, progresiva para un control adecuado del comportamiento del individuo, 

pero para evitar conduclas de violencia y agresi6n ante la angustia que representa 

el contado y enfrentamiento con el media exterior. Podemos decir que en la salida 

53 



el interne se proyecta de manera clara los objetivos institucHmales de 

rehabilitacion , de asistencia al individuo con una problematica antisocial. En la 

salida se proyecla tan bien la labor desarrollada en las diferentes etapas del 

tratamiento institucional, se valora el diagnostico individual y familiar. 

2,5 CRITERIOS DE CLASIFICACION. 

Se divide en: 

Criterio objetivo de clasificacion y cri terio subjetivo de ctasificacion. 

1. El Criterio Objetivo. 

Atiende a facto res de este orden para conocer en cuanto sea posible las 

caracteristicas particulares del individuo. las circunstancias de comision del delito. 

los antecedentes de su vida y otros datos utiles para efecluar una inicial 

preparacion acerca de la forma en que deba ser tratado ese individuo en su 

proceso de reintegracion social. 

2. El Criterio Subjetivo. 

Mas tecnico sin duda, procura atender en forma unica a las caracteristicas de 

personalidad del Individuo que permitan senalar su grado de peligrosldad y sus 

posibilidades de readaptacion y, una vez iniciado el tra tamiento, representa asi 

mismo la puesta en praclica de aclividades diversas, orieniadas a conocer y 

aprendersu proceso de avance. 

la necesidad de conocer al ser humano en toda su complejidad, para determinar 

su personalidad . es 10 que motiva el funcionamiento de una instituci6n en base a la 

disciplina, a su vez origen y justificaci6n de la presencia de l consejo; y los datos 

que sirven como base del tralamiento, por 10 mismo, son tambien los observados 

para la ciasificaci6n . es evidente que la orientacion mas tecnica esla representado 



por el criterio subjetivo por razones de caracter material, derivadas principalmente 

de la insuficiencia de elementos de este orden y tecnicos, dificultan la posibilidad 

de atender en tOda su plenitud un criterio de este genero, toda vez que el mismo 

eJ(ige la necesaria atenciOn personal a todos los internos que integran la poblaci6n 

penitenciaria , en forma continua y permanente al transcurso de todo periodo de 

privacion de libertad, y aun posteriormente 10 que origina una considerable 

elevaci6n en los presupuestos de funcionamiento. 

Es sugerible, consecuentemente , adoptar un criterio de clasificaci6n mi~to . con el 

cual puedan ser clasificados los internos de acuerdO con determinadas 

caracteristicas personales objetivamente observables y orientar la clasificaci6n y el 

tratamiento, en cuanto sea posible en base a los elementos subjetivos con que se 

cuente, por 10 que un range minimo de clasificaci6n podria ser 10 siguiente: 

1.- Edad: adultos. j6venes y adultos. 

2.-Calidad: Delincuencial: reincidencia, multireincidencia , habitualidad y 

profesionalidad. 

3.- Delincuencia Ocasional: calidad delincuencial. 

4.- TIpo Delictivo: Delincuencia por lrafico de drogas. 

5.- Catidad Paradetincuencial: Orogodependencia ; aicohotismo, etcetera . 

6.- Conducta Especial: homosexuatidad, confliclividad penitenciaria , peligrosidad. 

7.- Enfermedad Flsica 0 Mental: Oiscapacitados silla de ruedas. muletas 

8.- Segregaci6n: siempre temporal por motivos disciplinarios. 

9.- Duracion de la Pena: es discutible. 

2.6 LA CLASIFICACION BAslCA QUE LA lEY ESTABlECE, CONSISTE EN: 

1._ Sexo. 

2._ Calidad jurldica: sentenciados, procesados, arrestados y es de sugeriste 

detenidos en el turno de 72 horas conforme a la a ley mexicana . 

3.- Edad : mayores y menores de 18 al'\os 0 edad que fije la ley como minima 

imputable. 
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2.7 EL REGIMEN DE CLASIFICACION. 

Para el tratamiento se debe de distribuir el tiempo de Ios recluses de acuerdo con 

un programa de actividades tendientes a su reintegracion social y, a dieM efecto, 

es indispensable aprovechar las posibilidades que ofrecen las actividades 

deportivas, culturales, recreativas, educativas y laborales asf como el 

fortalecimiento de su motivacion personal frente a la vida y al eslrechamiento de 

sus relaciones sociales y familia res. 

La vida en el interiOr del ReclusoriO, debe estar totalmente programada de 

acuerdo con la orientacion del consejo tecnico y de acuerdo alas disposiciones 

del director del establecimiento. La oportunidad de que un intemo tenga que ser 

alojado a una determinada seccion, de un sector, de alguno de los dormitorios que 

integran la zona de habitaciones del Reclusorio, asi como la oportunidad que 

tenga para trabajar, estudiar, hacer deporte, asistir alas actividades recreativas y 

culturales realizadas en el interior, inclusive su relacion con la familia y amigos del 

exterior, y sus relaciones con Ios comparieros y autoridades del interior, deben 

obedecer siempre a un piano general previamente detinido y decidido , donde haga 

escuchar su voz a la accion razonada . 

La diferencia entre el correcto funcionamiento de una institucion y los casos en 

que, observandose desde un inicio una desviaci6n del fin Readaptado, 

posteriormente se pretende impugnar a la orientacion lecnica como demostracion 

palpable de su ineficacia e inutilidad, acusandola de representar solo falaclas pero 

realidades tristes, tales argumentos son falsos y no responden a una verdad 

aulentica, ya que los mismos no pueden ser en ningun momento ser afirmados 

como aceiones de tecnica penitenciaria. pues para atender este caracter es 

indiscutible que la accion, siendo prevlamente deliberada, sea encaminada hacia 

un fin predeterminado que con anlerioridad permita serialar las posibilidades del 

exito . 

56 



Lamentablemente la realidad penitenciaria permite obsel'\lar limrtaciones derivadas 

del elevado costa de elementos tecnicos que dincullan implantar sistemas que 

atiendan a un tratamiento individuafizado en todo et atcance de ta expresi6n: en 

cambio, es fact ibte desarrollar un regimen penitenciario con metodos de 

tratamiento 0 mas 0 menos estandarizados que no por ello dejen de ser de 

orientaci6n individualizada, con Ios cuales es posible atender con mayor 

posibilidad de exllo al grueso de la poblaci6n penitenciaria una instituci6n de 

readaptaci6n social puede Iograr su mejor funcionamiento y el desarrollo de un 

regimen de tratamiento, con el soto cuidado de atender y estudiar alas diversas 

areas de sel'\licio tecnico, a todo individuo que recien ingrese al establecimiento 

penitenciario. 

Posteriormente. informando de ello al consejo tecnico , previa su deliberaci6n y 

decisi6n debe ser determinada la clasificaci6n y finalmente debe ser fijado el 

regimen de tratamiento del intern~ , indicando. segun el caso, si convienen ingresar 

a la persona OIl twspital. escuela , taller 0 cualquier otro lugar que pudiera ser 

congruente en su tratamiento, 0 bien si convendra que tenga inmediata relaci6n 

con su c6nyuge, hijos, familia 0 grupo social. 0 bien. si es preferible que tales 

relaciones sean primero afinadas medianle las lerapias individuales 0 de grupo, 

con el auxilio de las areas tecnicas pertinentes es indudable en defmitiva, que este 

!ipo de funcionarniento. aun ctJando el tlpo de funcionamiento, aun que podria 

tener la expresi6n Tratamiento Individualizado si se presenta. sin embargo una 

forma realizable de este y, 10 que es fundamental, la mas efectiva posibilidad de 

alcanzar el fin readaptado de la pena . 

2.8 TRATAMIENTO EN EXTERNACION 

Por tra tamiento se entiende la acci6n y el efecto de tratar a una persona en 

atenci6n a un fin determinado , y por preliberaci6n, formada por el prefijQ PRE 

(antes) y la palabra Iiberaci6n ( acci6n de alcanzar la libertad), se enliende el 

hecho de alcanzar la libertad con anticipaci6n. por Tratamiento en Externacion 

57 



debe entenderse , en consecuencia, el conjunto de acciones realizadas bajo la 

orientaci6n del consejo tecnico , consistente en alternativas que autorizan formas 

diversas de mayor liberacion en ellnterior 0 exterior del Reclusorio, obtenidas con 

anterioridad a la recuperacion total de libertad consecuente con la eompurgacion 

de la pena , las cuales tienden a lograr la mejor readaptaci6n social mediante la 

disminucion de la crisis derivada del cambia del total estado de reclusi6n al total 

estado de recuperacion de libertad. 

Se puede concluir que el tratamiento en EICternaeion supone la realizaci6n de 

acciones razonadas y fundadas en la ley, que tienden a cerear al interne al estado 

de libertad en forma pautatina, progresivamente cada vez mayor, dfsminuyendo 0 

evilando por su conducto los efectos desadaptadores que por raz6n natural 

origina el estado de privacion de libertad contrario a la naturaleza libertaria 

eminentemente social al hombre. 

En terminos generales, es posible observar que los elementos del concepto 

enuneiado son accion; orientada por el consejo teenico ; fundada en la ley ; 

representada por la oportunidad de aleanzar formas de mayor libertad antes de la 

compurgacion de la pena ; fin de afcanzar con mejor exilo la readaptacion social 

del interno. 

El Articulo 33 de la ley de Ejecucion de Sanciones Penales para el Distrito 

Federal; sei'iala que 

"",erryalalllielllo elt Exlerllac ioll es 1HZ media ae ejecUlay (a saltcioll 

pellar, ae canicleY emillelltemenle 'T'ecnico, POy e( que se somete af 

seJlleJlciaao ejeculor'iaao a 1(Jl ymceso leJld1ellte a( joYla(ecim ieJlto 

ae (os va(oyes sacia(es, eticos, clvicos, ':J moYa(es, qZle re yemliliyd 'Una 

aaeCJlaaa yeilt leg Yacio JZ a (a sacieaacf .. " 
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El Tratamiento en Externacion a que se refiere el articulo anterior, comprendera; la 

salkla diaria a trabajar 0 estudiar con reclusi6n nocturna , la salida a trabajar 0 

estudiar con reclusi6n los dias sabados y domingos 0 et Tralamienlo terapeutico 

institueional que se establezca en el easo, durante el tiempo que no labore 0 

estudie , liene como finalidad mantener 0 poner en libertad bajo control de la 

Autoridad Ejeeutora al Sentenciado que por sus caracteristicas asi 10 requiera y 

durara hasta en tanto se tenga derecho a obtener alguno de los benencios de 

libertad antieipada que la Ley de Ejeeuei6n de Saneiones Penates para el Oistr ~o 

Federa l contempla. 

2.9 LA RECLUSION DOMICILlARIA MEDIANTE EL PROGRAMA DE 

MONITOREO ELECTRONICO A DISTANCIA 

El Articulo 39 Bis de la Ley de Ejeeuei6n de Sanciones Penales para el Oistr~o 

Federal: seriala que 

• ... el Beneficio de Reclusion Domiciliaria medianle el Programa de Moniloreo 

Eleelronico a Distancia es un medio de ejecular /a sanci6n penal hasta en lanlo se 

a/cance el Benaficio de Tratamianto Prelibaracional. y se sujelara a las bases y 

principios qua disponan los artfcu/os 33 y 35 de esta Ley.:. que establece 10 

siguiente: 

Articulo 33. El Iratamiento en E)(lemaci6n es un media de ajecular la sandon 

penal. de caracler eminenlamenla tecnico, por eI que se someta al senlenciado 

ejecutoriado a un proceso tendiente al rortalecimienlo de los valores sociales. 

tlticos. clvicos y morales. que le permiti,-a una adecuada reinserci on a la sociedad. 

Articulo 35. El tralamiento a que se refiere el artfculo 33 de esta ley, se diseflara y 

aplicara por profesionales bajo la supervision de la Oireccion. El tratamianto coma 

finalidad la readaptacion social. con base en al trabajo. la capacitacion para al 

mismo. la educaci6n y la responsabilidad sodal. 
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En relacion al articulo anterior, hay que hacer mencion que en la prac:tica no ha 

tenklo el impacto que las autoridades buscan ya que los requisitos econ6micos 

para su concesi6n, son dificiles de cubrir por los posibles candidatos a obtener 

dicho beneficio y que verdaderamente las autoridades solo 10 consideraron como 

un protolipo, ya que no se cuenta con los elementos materiales suficientes para 

satisfaoer las necesidades de la demanda de dicho beneficio; con esto me re fiero 

que solo se cuenta con un numero determinado de brazaletes, los cuales tendrian 

que ser rolados con Ios beneficia dos, ya que conforme se fueran recuperando 105 

brazaletes otorgados, serian entregados para otros candidatos, esto quiere decir 

que los candidatos son mas que los propios brazaletes, es por esto que el 

mencionado beneflCio a mi parecer no tiene una verdadera proyecciOn de 

readaptaciOn social denlro del nucleo penitenciario, 

2,10 TRATAMIENTO PRElIBERACIONAL 

El Articulo 43 de la Ley de Ejecucion de Sanciones Penales para el Distrito 

Federa l senala ; que ' ,. es el beneficio que se otorga al sentenciado, despues de 

cumplir una parte de la sancion que le fue impuesta, quedanao sOfTlfltido alas 

formas y condiciones de Tralamienlo y Vigilancia que la Direcci6n esiablezca. 

El Tratamiento Preliberadonal comprenderan: la preparacion del sentenciado y su 

familia en forma grupal 0 individual aoerca de los efectos del beneficio; la 

preparacion del sentenciado respeclo de su corresponsabilidad social, con la 

concesiOn de salidas grupales con fines culturales y recreaUvas, viSilas guiadas y 

supervisadas por personal tecnico: la canalizacion a la institucion abierta a donde 

se continuara con el tratamiento correspondiente; concediendole permiso de salida 

diaria a lrabajar 0 estudiar con reclusion nocturna y salida los dias sabados y 

domingos para convivir con su familia y reclusion 105 sabados y domlngos para 

tralamienlo tecnico. 

60 



Con respecto a este beneficia podemos mencionar que en la pnktica es el mas 

utilizado por las autoridades para la reinlegraci6n de los delincuenles a la 

sociedad , en virtud de que los requisitos establecidos en la ley son mas accesibles 

para cumplir. y que lambien por criterios inst~ucionales se tiene la creencia que ya 

los delincuenles liene un avance en su readaptaci6n, a mi opiniOn es el beneficia 

que las autoridades hacen nolar como la oportunidad de abatir la sobre poblacion 

ya que no lodos los delilos en su diversidad de modalidades requieren 

verdaderamenle cumplir con el cincuenla por ciento, ya que algunas personas, el 

pasar mas liempo del que verdaderamenle neces~an las puede lIevar a tener un 

relroceso en su readaplaci6n, porque muchas veces la sobrepoblaci6n se empieza 

a nolar en ellos, como la razon por la cua l empiezan a contaminarse con la 

influencia de olros delincuentes. 

2.11 LlBERTAD PREPARATORIA 

El Articulo 46 de la Ley de Ejecuc;6n Sanciones Penales para el Dislr~o Federal 

menciona , que " . ./a Ubeltad Preparatoria es un beneficio que se concedera al 

sentenciado al momento de que haya compurgado las tres quintas partes de la 

sentancia impuasta por al 6rgano Jurisdiccional, al cual consista en raalizar 

terapias grupalas 0 individualas en libertad, habiendo acreditado nive/as de 

instrucd6n y actillidades cultura/as durante el tiempo de rec/usi6n , asl tambien el 

haber parodpado en el area laboral .. 

Este beneficio an la pr<ictica es aquel que se olorga a delincuenles que muestran 

anlecedentes penales, que cubren un perfil de reincidentes dentro de las malas 

conductas eslablecidas en C6digo Penal para en Distrito Federal, y que en el 

periodo de reclusi6n no han manifestado avance en su Readaplaci6n, quiero decir 

que son aqueUos que no tienen buena conducta , (son castigados conlinuamente), 

que no cumplen con el Iralamianlo basico. (no asisten a lerapias grupales 0 

individuales, no muestran Intereses por las actividades educalivas, cu~urales, 
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deportivas, y laborales ), y que en los resultados de sus estudios de personalidad 

siguen mostrando ser desfavorables para su reintegraci6n a la sociedad. 

2.12 LA REMISt6N PARCtAL DE LA PENA 

El Articulo 50 de la Ley de Ejecucion de Sanciones Penales para el Oistrito 

Federa l seliala que " .. por cada dos dfas de trabajo sera remisi6n de uno de 

prisi6n. siampra qua al rec/uso obselVa buana conducta. participa ragularmante an 

actividadas educativas qua sa organican an al estabiacimianto y rave/a por otrcs 

datos afactiva faadaptaci6n social .. '- Esta ultimo sera an todo case, el factor 

determinante para la concesion 0 negativa de la remision parcial de la pena , que 

no podra fundarse exclusivamente en los dias de trabajo en la participaci6n en las 

adividades educativas y en el buen comportamiento del sentenciado_ 

La remision funcionara independientemente de la libertad preparatoria . Para este 

efeeto, el cOmputo de plazo se hara en el orden que beneflcie al reo. El ejecutivo 

regulara el sistema de cOmputos para la afl iccion de este precepto que en ningun 

case quadara a normas reglamentarias de los establecimientos de reclusi6n 0 

disposici6n de las autoridades encargadas de la custodia y de la readaptacion 

social. 

La autoridad al conceder la remisi6n parcial de la pena . establecerli las 

condiciones deba cumplir el senlenciado para el efeeto de 10 previsto en la ley en 

lodo case el sentenciado debera acreditar que a cubierto la reparaci6n del dano. 

El procedimiento para la concesi6n del tratamiento en Externaci6n y el beneficia 

de libertad anticipada se iniciara de oficio 0 a petici6n de parte. La solicitud se 

efeetuara ante la direcci6n del centro de reclusi6n respectivo , enterando de 

inmediato a la Oirecci6n Ejecutiva de Sanciones Penales del Gobierno del Oistrito 

Federal, el expediente unico que se forme con motivo del procedimienlo debera 

estar integrac\Q por dos apartados; en el primero se conlendra todos los 

documentos de naturaleza juridica y en el segundo los de carader tecnico. La 
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direccion , despues de haber recibido el e.pediente con el dictamen respectivo del 

consejo debera emHir la resolucion misma que se sometera a oonskleracion de la 

autoridad ejecutora , quien aprobara, revocara 0 modificara en definitiva . La 

resoluciOn que emHa la autoridad ejecutora surtira sus efectos desde luego y 

puede ser impugnable ante el Tribunal de 10 Contencioso Administrativo del 

Dislrito Federal , todas aquellas peliciones que oon forme a 10 dispuesto por la ley , 

sea notoriamente improcedentes seran notificadas de inmediato por la autoridad 

penitenciaria que este oonociendo. 

Lo que se podemos ooncluir en este benefICio, es que en la practica ekislen 

mucha diversidad de aplicacion de 10 que establece la Ley de EjecuciOn de 

Sanciones Penales para el Distrito Federal, esto se debe a la creaciOn de criterios 

Institucionales, los cuales no han sido unificados oon la propia ley, 10 que se trata 

de dar a conocer es que las Autoridad Ejecutora, 10 apl ica como un beneflCio que 

puede ser concedido al momento que el Sentenciado Ejecutoriado haya 

compurgado el 66% de su oondena , faltado a 10 dispueslo en el segundo parrafo 

del Articulo 50 de la Ley de la Materia , eslo nos da un panorama de que las 

autoridades responsables no cuentan oon el suficiente oonocimiento de la misma 

ley, eslo puede ser explicado, tomando en cuenta que muchos de los empleados 

de las mis instituciones encargadas de hacer el analisis tecnico juridico , suelen ser 

especialislas en olras areas 0 malerias y no en las que se les hace laborar. 

2.13 REQUISITOS PARA EL BENEFICIO DE 

EXTERNACION 

TRATAMIENTO EN 

El Tratamiento en Exlernacion se olorgara a Ios sentenciados Ejecutoriados que al 

menos hayan cumplido un ario de la pena de prision impuesta y reunan los 

siguienles requisHos: 

• Que la sentencia haya causado ejecutoria . 

Que la pena de prision no exceda de 7 arios 

• Que lenga Aval Moral. 
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• Que cuente con una Oferta Laboral. 

• Oemuestre que la reparaci6n del da~o esta pagada y prescrita . 

El sentenciado debe ser primo delincuente. 

• Que haya observado buena conducta . 

• Que haya trabajado en actividades reconocidas por el centro de reclusion. 

• Que participe en actividades educativas, recreativas, culturales 0 deportivas 

que se organicen en el centro. 

2.14 REQUISITOS DE LA RECLUSION DOMICILlARIA MEOIANTE EL 

PROGRAMA DE MONITOREO ELECTRONICO A OISTANCIA .-

Se concedera I'll sentenciado Ejeculoriado que cum pia con Ios siguientes 

requisitos: 

Que sea primo delincuente. 

• Que la pena privativa de libertad no sea menor de 7 a~os ni mayor de 10 

a~os. 

• Que le falten por 10 menos 2 arios para alcanzar el beneficio de Tra tamiento 

Preliberacional. 

• Oemuestre que la reparacion del dal'io esta pagada y prescrita . 

Que haya observado buena conducta . 

• Que haya trabajado en actividades reconocidas por el centro de reclusi6n. 

Que participe en actividades educativas, recreativas, culturales 0 deportivas 

que se organicen en el centro. 

• Que tenga Aval Moral. 

• Que cuente con una Oferta Laboral. 

Que cuente con Aval afianzador. 

Que Acredite apoyo famil iar. 

• Cubra el monto del dispositivo electronico de moniloreo en las condiciones 

que establece el reglamento. 
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2.15 REQUISITOS PARA EL BENEFICIO DE TRATAMIENTO 

PRElIBERACIONAL. 

El otorgamiento de este beneflcio se concedera a los sentenciados Ejecutoriados 

que cumplan con los siguientes requisitos. 

• Cuando haya compurgado e15O% de la pena privativa de libertad impuesta . 

• Demueslre que la reparacion del dario esta pagada y prescrita . 

Que haya observado buena conducta . 

Que haya trabajado en actividades reconocidas por el centro de reclusion. 

• Que participe en actividades educativas, recreativas. culturales 0 deportivas 

que se organicen en el centro . 

• Que lenga Aval Moral. 

Que cuente con una Oferta Laboral. 

• No eslar sujeta a olro u olros procesos penales 0 que con anterioridad. no 

se le haya concedido el lralamienlo en eKternacion ylo algun beneficio de 

libertad anticipada y se encuentren vigentes 0 que alguno de estos le 

hubieren sido revocado. 

• Y que no se encuentre denlro del supueslo del articulo 42 de la Ley de 

Ejecucion de Sanciones Penales que seriala 10 siguiente: 

ArtIculo 42. Los benefidos de libertad anticipada. en sus modaJidades de 

tratamiento preliberacional y Jibertad preparatoria. no se concederan a/os 

sentenciados por los delitos de: homicidio caJificado. prellisto en el artfculo 128: 

insemlnad6n artificial. previsto en 105 anlculos 150 y 151: desaparia'6n forzada de 

pefS{)nas. previsto en el articulo 168: violaci6n. previsto en los artlculos 174. 175 Y 

178: secuestro, contenido en los artlculos 163. 163&s 164, 165. 166 Y 1668is con 

excepci6n de 10 previsto en el ultimo parrafo en el artfculo 164. pomo9rafla infantil 

, a que se refiere el artIculo 187: robe agravado. previsto en los artfculo 220 en 

relaci6n a los art/cu/os 224 fracCiones I y 225: asociaci6n de/ictuosa y 

delincuencia organizada previstos en los art/culos 253, 254 Y 255: tortura. 8 que se 
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refieren los artlculos 294. y 295: todos del Nuevo C6digo Penal para el Distrito 

Federal: salvo en los casos de colaboraci6n previsto por la Ley contra la 

Delincuencia Organizada por eJ Distrito FecJeral. 

2.16 REQUISITOS PARA EL BENEFICIO DE LlERTAD PREPARATORIA 

Se otorgara al sentenciado que cum pia las tres quintas partes de la pena privativa 

de libertad impuesta y cubra los siguientes requisitos: Oemuestre que la 

reparaCi6n del daM esta pagada y prescr~a , que haya observado buena conducta , 

que haya trabajado en actividades reconocidas por el centro de reclusi6n , que 

participe en actividades educativas, recreativas. culturales 0 deportivas que se 

organicen en el centro, que tenga Aval Moral y que cuente con una Oferla Laboral. 

2.17 REQUISITOS PARA EL BENEFICIO DE LA REMISION PARCIAL DE LA 

PENA 

Por cada dos dias de trabajo se hara remisi6n de uno de prisi6n siempre que el 

sentenciado observe buena conducta. participe regularmente en las actividades 

educativas que se organicen en el establecimiento y revele por olros datos 

efectiva readaptaCi6n social. Esto ultimo sera, en todo caso el factor determinante 

para la concesi6n 0 negativa de la remisi6n parCial de la pena . 
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CAPiTUlO TERCERO 

MARCO JURiOlCO PARA GARANTIZAR UNA READAPTACI6N SOCIAL DE 

lA POBLACI6N PENITENCIARIA EN MEXICO. 
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Los Gobiernos de la Federacion y de Ios Estados organizaran el sistema penal, en 

sus respectivas jurisdicciones, sobre la base del trabajo, la capacitacion para el 

mismo y la educacion como medios para la readaptacion social del delincuente . 

Las mujeres compurgaran sus penas en lugares separados de los destinados a los 

hombres para tal efecto, por 10 que iniciaremos nuestro Tercer Capitulo con 10 que 

establece el articulo 18, de la Constitucion Politica de los Estados Unidos 

Mexicanos, que establece 10 siguiente: 

"Articulo 18. S6Io por delito que merezca pena 

corporal habra lugar a la prisi6n preventiva. B 

sitio de este sera distinto del que se destinare 

para la eKfinci6n de las penas y estaran 

comp/etamente separados. 

Los Gobernadores de los Estados, sujetandose a 10 que establezcan las leyes 

locales respectivas, podran lograr con la Federacion convenidos de caracter 

general, para que los reos ylo sentenciados por del~os del orden comun exlingan 

sus condenas en establecimienlos dependientes del Ejecutivo Federal y la 

Federacion junto con los gobiernos de los estados establecerim instituciones 

especiales para el tratamiento de menores infractores_ Los reos de nacionalidad 

mexicana que se encuentren compurgando alguna senlencia en paises 

extranjeros, podran ser trasladados a la Republica para que cumplan sus 

condenas con bases a los sistemas de readaptaCKln social previstos en el articulo 

anterior. 

3.1 Codigos de Procedimienlos Penales, Federal y para el Dislrilo Federal. 

En el Codigo adjetivo Federal, se reglamenla debidamente esta materia, el T~ulo 

Decimo Tercero se refiere a la Ejecuci6n y habla de 10 siguiente: 
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1. Capaulo I 

2. Capltulo 11 

3. Capitulo III 

4. Capitulo IV 

5. Capitulo V 

cesaci6n 

6. Capitulo VI 

7. Capitulo VI I 

Disposiciones Generales. 

Condena Condicional. 

Libertad Preparatoria. 

Retencion (DerogaOO en todos sus Articulos) 

Conmulaci6n y Reducti6n de sanciones y 

de Efectos. 

InduRo y reconocimiento de la inocencia del 

Sentenciado. 

Rehabilitaci6n 

El C6digo de Procedimientos Penales para el Distrilo Federal, en el Trtulo Sexto, 

contemplan los capitulos que a continuaci6n se indican: 

• Capitulo I 

• Capaulo 11 

Capitulo III 

articulos). 

• Capitulo IV 

• Capitulo V 

• Capitulo VI 

De la Ejecucion de Sentencias. 

De la Libertad Preparatoria . 

De la Retencion (derogado en IOOOs sus 

De la conmutaci6n de las sanciones. 

De la Rehabilitacion. 

Del indulto y del reconocimiento de inotel'lCia. 
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En el mismo sentido, el COdigo Penal Federal contempla la EjecuciOn de 

sentencias, a traves de los siguientes capitulos: 

a) Capitulo I Ejeeuei6n de senteneia, 

b) Capitulo 11 Trabajo de presos (derogado en todos sus 

articulos). 

c) Capitulo III Libertad preparatoria y Retenci6n. 

d) Capitulo IV Condena Condieional. 

La ruente mas importante en este tema en cuanto a su eontenido la 

constituye, la Ley de Normas Minimas sobre la Readaptaci6n Social de 

Sentenciados, as! como hoy en dia la Ley de Ejecuci6n de Sanciones Penales 

para el Distrito Federal, par 10 que hay que sena lar que la iniciativa de la ley fue 

enviada por el entonces titular del poder Ejecutivo Federal, Lie. Luis Echeverria 

Alvarez, el23 de Diciembre de 1970,2'_ entrando en vigor en Junio de 1971 . 

En la ExposiciOn de motivos de la ley encontramos 10 siguiente: 

"El Ejecutivo a mi cargo esta consiente de que la 

obra que el estado realiza en materia de po/ltica 

criminal quadarla incompieta y no alcanzarla sus 

mejores resultados si se olvidan la prevend6n del 

delito y el tratamiento de los delincuentes. Es por 

el/o ahora se presenlan esta inidativa de normas 

mlnimas sobre Readaptaci6n Social de 

sentenciados, destinada a lener aplicaci6n 

inmediata en el Dislrlto y Ternlorios Federales, con 
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el correspondiente desarrollo reg/amentario, y a 

instrumentar la e/evad6n y el desarro//o de la tarea 

trascendental q(Je en esta materia se pone a cargo 

de la Oirecci6n General de Servicios Coordinados 

de Prevenci6n y Readaptaci6n Social, Organo con 

el q(Je se S(Jbs/ituye ala departamento de 

Prevenci6n Sodal. ClJyas f(Jndones alcanzan. de 

este modo, verdadera proyecci6n nadonal y mayor 

eficada tecnic825_, 

La citada Ley consta de 18 Articulos y cinco trans~orios dividkla en los siguienles 

Capitulo I Finalidad; 

Capitulo 11 Personal; 

Capitulo III Sistema; 

Capitulo IV Asislencia a Liberados; 

Capitulo V Remisi6n Parcia l de la Pena; 

Capitulo VI Normas Instrumenlales. 

Ahora bien, mas alia de nuestra constituciOn estan los tratados internacionales, 

celebrados para garantizar la dignidad de la persona humana, por 10 que podamos 

ser'lalar que los derechos del hombre y ciudadano, (Paris, 1948), establece que el 

condenado no puede ser sujeto a penas degradantes y a torturas. 

2._ E. JO<OC W'I. C<w1~<> Si<~ ~ .. _ a, EO, p,."'e<>. ,ero 
2~_ ElIp_ do motiv<>o 110 .. ley ",e ."obIec. 10. """"0' m Owno, """. roodll$>lociOo lOCioIlIo """'_.<100 
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"La convenci6n Europea para salvaguarda de los derechos del hombre y libertad 

personal" {Roma 195O}, que consagra los anteriores prinapios. 

"La convenciOn de Ginebra" (1955). establece que las " .. reglas mlnimas para si 

tratamiento de los reclusos cuyo objeto es establecer los principios y las reglas de 

una buena organizaci6n penitenciaria y de la practica relativa al tratamiento de los 

reclusos .. " 

"El pacto internacional del Atlantico, Derechos Civiles y Politicos" {ONU, 1966} en 

su articulo 7' establece las mismas garantias serialadas por nuestra constituci6n 

en el articulo 18: y su articulo 10 seriala que los detenidos no pueden ser tratados 

en la misma forma, clasificandolos de acuerdo a su edad y se)(o. 

La declaraci6n sobre la prolecci6n de lodas las personas contra la lortura y olros 

tratos 0 penas crueles, inhumanas 0 degradantes (ONU 1975). 

El tratado entre los Estados Unidos mexicanos y los estados Unidos de America 

sobre Ejecuci6n de Sentenaas Penales (1976). 

Ahora bien el C6digo de conducta para funcionarios encargados de hacer cumplir 

la Ley (ONU. 1979) el cual menciona que el manlenimiento efeclivo de normas 

eticas por los funcionarios encargados de hacer CtlmpHr la ley depende de la 

existencia de un sistema de leyes bien concebido, aceptados por la comunidad y 

sobre lodo humanitario. 

"Los principios de etica medica aplicables a la funci6n del personal de salud, 

especialmenle medico. en la protecciOn de personas presas y detenidas contra la 

lortura y otros lralos 0 penas crueles. inhumanos 0 dsgradantes" (ONU 1982), Y 

estos liene como finalidad evitar que el personal de salud se dedi que a aclividades 

que resulten dificiles de conaliar con la etica medica . 
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"Conjunto de principios para la proteccion de todas las personas sametidas a 

cualquier lipa de detencion 0 prision" (ONU 1988). La finalidad de este conjunto de 

principios es procurar que toda persona sometida a cualquier forma de detencion 

se tratada de manera humana y con et respeto debido a ta dignidad inherente at 

ser humano. 

"Los principios basicos sabre empleo de la fuerza y de las armas de fuego por los 

funcionarios encargados de hacer cumplir la ley" (ONU 1990). Nace teniendo 

presente entre otros argumentos. que las reglas minimas para el tratamiento de 

los reclusos continuen preven las Circunstancias en las que los runcionarios de 

establecimienlos penitenciarios podran recuITir a la fuerza en los ejercicios de 

funciones. 

"Directrices de la Naciones Unidas sabre la funcion de los Fiscales' (ONU 1990). 

La cual marca entre otras condiciones, la referida en el sexto congreso de las 

Naciones Unidas sobre prevenci6n del delito y el tratamiento delincuenle. en su 

resoluci6n 16. al pedir al comite de prevencion del delito y lucha contra la 

delincuencia, que incluyese entre sus prioridades la elaboraci6n de directrices 

sabre la independencia de los jueces y la selecciOn, la capacitaci6n y la condicion 

de jueces y FiscaleS26_. 

"Principios basicos para el tratamiento de los reclusos' (ONU 1990). En las que se 

manifiestan que el personal encargado de las carceles cumplini con sus 

obligaciones en cuanto a custodia de sus recluses y la protecci6n de la sociedad 

contra el delito conformidad con los de mas objetivos saciales del Estado y con su 

respansabilidad fundamental de promover el bienestar y el desarrollo de todos los 

miembrOS de la sociedad. 
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"Reglas minimas de las Naciones Unidas sobre las medidas no primitivas de la 

libertad" (ONU 1990). Estas reg las contienen una serie de principios basicos para 

promover la aplicacion de medidas no primitivas de libertad , asi como 

salvaguardias minimas de las personas a quienes se aplican medidas sustitutivas 

de prisi6n , otra fuen te importante del derecho penitenciario la constituye los 

reglamentos inlemos de los centr~s penitenciarios, para preservar el orden y 

funcionamiento de los mismos. 

3,2 LEY QUE ESTABLECE LAS NORMAS MiNIMAS SOBRE REAOAPTACI6N 

SOCIAL DE SENTENCIADOS, 

Con la enlrada en vigor de la Ley que establece la Normas Minimas sebre 

Readaptacion Social de Sentenciados, publicada en el Oiario Oficial de la 

Federacion el 19 de mayo de 1971 , Mexico Iogra un gran avance en materia en 

penitenciaria y se cubre asi, una laguna juridica que exislia en esl<l m<l teria, dich<l 

Ley consl<l de 16 articulos divididos en seis C<lpitulos que esludi<ln temas t<ln 

import<lnles como Ios rel<ltivos <I sus fin<llid<ldes, Personal, PenHenciaria, 

Asistencia de libertad, Remision Parcial de la Pena, Normas Inslrumentales, as! 

mismo cuenta con cinco articulos transitorios. 

A continuacion se hace un amil isis sobre los articulos sobresalientes de la citada 

Ley . asi como las repercusHmes que se dan en la practica penitenciaria con su 

inobservancia , a nivel sentenciados ejecutoriados del Fuero Federal, ya que la ley 

sel'iala que el tratamiento sera individualiz<ldo, eslo lamentablemente en 1<1 

pradica no se cumple, en virtud de que existe crisis de sobre poblaci6n y por la 

falta de personal. 

El tratamiento se trabaja a n!vel grupal en razon de que individual resulla imposible 

por no contar con el equipo humane suficiente. Sin embargo , en cases especificos 

si se realiza atenci6n individualizada , como por ejemplo, cuando la direcci6n de 

prevencion social solicita el estudio de algun interne por razon de beneficios 0 



traslado, asi mismo la Ley tambien seriala que para la mejor individualizaciOn del 

tratamiento, se clasifica a los reos en instituciones especializadas, entre las que se 

encuentran los establecimientos de seguridad maxima, minima , colonias y 

campamentos penales, hosp~ales psiquiatricos y para infecciosos e instiluciones 

abiertas; en relacion con 10 expueslo podemos decir que el sistema penitenciario 

solo contempla la clasiflcacion en dormitorios, 

Hay que senalar que en la Ciudad de Mexico, denlro de la poblacion del 

Reclusorio Preventive Varonit Norte, se realiza un tra tamiento de pen~enciaria, ya 

que et numero de sentenciados rebasa los 8000 y mas de 2000 precesados 

internos, hacienda notar que el tratamienlo preventivo se refiere a la no 

readaptacion a ta sociedad y el de la pen~enciaria equivate a ta readaptacion a la 

sociedad_ 

Siguiendo con et analisis de la Ley, tenemos que et regimen penitenciario debera 

tener un caracler progresivo y hicnico que va a constar de periodos de estudio y 

tratamiento dividide este ultimo en tratamiento Preliberacional fundandose en los 

estudios de personalidad los que deberan ser acluaHzados cada seis meses, hay 

que renexionar que ta citada Ley condiciona et otorgamiento de la libertad 

preliberacional, unicamente con tas hipotesis que enumera especificamente las 

fracciones IV y V del 8", esto es, el traslado a la insliluci6n abierta y los permisos 

de salida de fin de semana con reclusion diaria 0 salida diaria con reclusiOn los 

fines de semana, de acuerdo a 10 establecido en los arl iculos 84 y 85, del Codigo 

Penal Sustantivo, 10 que conlleva al interno a no disfrutar de tales beneficios por el 

hecho de haber sido procesado y senlenciado definilivamenle por los del~os a los 

que hace mencion dicho articulo 85. 

Considerando que exisle conlradiccion con 10 que nos dice la ConstituciOn Polltica 

en su Articulo 18, en el sentido de que el sistema penal se organizara sobre la 

base del trabajo, la capacitacion para el mismo y la educacion como medic de 

readaptaciOn social del delincuenle. AI respecto, en el estudio de la Conslituci6n 
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Politica de 10 ESlados Unidos Mexicanos comenlada , por Doctor Ruben Delgado 

Maya donde sel'iala que: ".. la prisi6n preventiva que se aplicare e los que 

comeran un delito. Dicha prisi6n preventiva. e incluse la prisi6n para sentenciados. 

sin embargo. no deben de tener el caracter de castigo ni mucho menos de 

venganza de parte de la seciedad 0 del Estado sine que su finalidad. en todo case 

debe de ser. de regeneraci6n y de readaptaci6n social del delincuente. quien en 

un infinita gama de situaciones es ocasional y no consuetudinario. 0 proc/ive a 

incluir en el Ilfcito .. 

El texto del articulo 8, de la Ley de Normas Minimas, cumplia con la caminata 

progresiva , esto es, paso a paso el seguimiento que nos lIeva a todas y cada una 

de las etapas del Iratamiento , hasta lIegar a la Prel ibertad con Ios permisos de 

salida de lin de semana 0 diario con reclusion nocturna. 0 bien de salida en dias 

habiles con reclusion el fin de semana . 

Sin embargo con la relorma de la Ley en comento del 17 de Mayo 1999, se 

adiciona un ultimo parrafo del articulo 8", en el que se establecen que no se 

concederan las medidas sel'ialadas en la fracciones IV y V, del citado articulo, 

cuando el sentenciado se encuentre en cualquiera de los casos a que se refiere el 

articulo 85, del Codfgo Federal, 10 cual a todas luces se contraponen con 10 

preceptuado por nuestra carta magna . al decir que en nuestro pais el sislema 

penal se organizara sabre la base del trabajo, la capacitacion para el mismo y la 

educac16n como media para lograr la Readaptacion Social del delincuente. 

El texto del ultimo parrafo del articulo 8', es un candado a lodo tratamienlo 

penitenciario que impide y hace negatoria la observancia de la garantia de 

seguridad juridica , a que se refiere el parralo segundo del articulo 18, 

Constitucional. ya que de nada sirve cumplir con los elementos del tralamiento 

para la readaptacion social del intern~ , si nos encontramos con este muro 

invencible, que deja sin gozar de los beneficios que sel'iala la ley, a todo aquel a 
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haya sido sentenciado por alguno de los delitos que contempla el Codigo Penal 

Federal en su articulo 85. 

las estadisticas nos han demostrado a 10 largo del tiempo que todo interno que 

por mas a~a peligrosklad que revisla merece una oportunidad, es importanle en su 

animo )a volunlad de participar en lodo las aclividades que se lIevan acabo en las 

instituciones penitenciarias. al observar buena conducta. al respetar a la 

autoridades penitenciarias y Ios demas internos al tener conflanza en si mismo. la 

confianza , es una de las condiciones indispensables del tratamiento. gracias a ella 

el sujeto enlra en un clima que le permile paco a poco lIegar a la tan anhelada 

preliberaciOn que se ha ganado a pulso, por 10 que resu!ta injusto que se le 

encasille denlro de 10 preceptuado en el articulo 85, del C6digo Penal Federal que 

a la letra dice ' 

ARTiCULO 85 .- Por 10 que se refiere al Irabajo penilenciario, podemos decir que 

es un elemenlo del tralamienlo para lograr la readaptadon Soda!. Sin embrago. 

en la realidad no hay industrias que esten dispueslas a apoyar lan noble larea, la 

mayoria de la poblaci6n se dedica alas artesanias. la familia, se le permile sacar 

el produclo para su venla , el trabajo se le reconoce como el merilo de combalir el 

ocio, el aburrimiento fisico y mental, de templar su cuerpo en la disciplina y 

apoyario espiritualmente hacilmdolo sentir de alguna manera Uti!. 

No es novedad que el trabajo penilenciario no cumple su comelido. gran parte de 

la poblaci6n se encuentra ociosa, y lodo 10 conlrario a 10 que contempla la ley de 

Normas Minimas que senala que durante el tratamiento se fomentara el 

establecimienlo la conservaci6n y el rortalecimienlo de las relaciones del interno 

con personas convenientes del exterior, esto es, poscontactos con el mundo 

exterior, son de v~al imporiancia. tales como los difilogos del interno con el 

defensor, am~os y familia res, la visila inlima y las actividades culturales, 

recrealivas. deportivas y religiosas que se lIevan acabo en el cenlro penilenciario 

como elemenlos dellratamiento. 
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Cabe resaltar que el interne no debe permanecer aislado de la poblacion 

penitenciaria ni del mundo e.terior, esto facilita el proceso gradual de la 

readaptacion social y cuando el in terno se encuentra en el clasico autismo, es 

decir, la perdida del contacto de la realidad, indiferente a lodo sin deseo de 

comunicarse con persona alguna juega y papel importante el equipo tecnico 

inlerdisciplinario, quien 10 apoyara a superar esa dificil elapa de su vida , para asi 

conservar, fortalecer en su caso , restablecer ~s relaciones familia res, de amistad 

y companerismo que aya dejado afuera. 

El contacto del interno con el mundo exterior, constituye un gran apoyo moral que 

10 motiva superar dignamenle la privacron de la libertad y entender que si bien es 

cierto estan privados de su libertad no de su dignidad . 

El Articulo 13, de la Ley de Normas Minimas establece que: • .. en el reglamento 

intemo de reclusorios se haran constar, d ara y terminantemente las infracciones y 

las correcciones discip/inarias, asf como los hechos meritorios y las medidas de 

estimulo. 5610 el director del reC/usorio podra imponer las correcciones pre"';stas 

par el reglamento, tras un procedimiento sumario en que se comprueba la falta de 

responsabilidad del intemo y se escuche a esle en su defenss ... • 

En caso de exceso alguno por parte de la autoridad penitenciaria , el interno podra 

inconformarse con la correccion apHcada , recurriendo para ello al superior 

jerarqufco del director del establecimiento, tambien se entregara a cada interno un 

instructivo, en le que aparezca detallado de sus derechos, deberes y el regimen 

general de vida de la institucion, los internos tienen derecho de ser recibidos en 

audiencia por los funcionarios del reclusorio, a Irasmitir quejas y peticiones 

pacifieas y respeluosas, ha auloridades del exterior, y a e.ponerlas personalmente 

a los funcionarios que lIeven aeabo, en comisi6n oticial, la visita de carceles. 
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Se prohlbe todo castlgo consistente en torturas, 0 en tratamlentos crueles, con uso 

necesarlo de vlolencla en perjulcio del recluso, aSI como la asistencla de los 

flamados pabellones 0 sectores de distinci6n, a los que se destinen a los internos 

en funci6n de su capacidad econ6mica, mediante pago de cierta cuota, s~uacl6n 

que lamentablemenle ocurre a diaria en estos centros de readaptaciOn. 

La Constituclon Politica de los Estados Unidos Mexicanos. no reconoce ningun 

derecho a Ios procesados en virtud de que el articulo 38, de nuestra Carta Magna 

en sus fracciones 11 y VI se les suspenden por estar sujeto a proceso criminal por 

demo que merece penal corporal, y por sentencia ejecutoriada que impone como 

pena esa suspensiOn. Sin embargo el unico derecho sujeto que no le es 

suspendido es el de defensa , que consagra el articulo 20, Constitucional en su 

fraOO6n IX. el c~ado articulo apunta en las dive rsas fracciones las garanUas de 

que gozara todo inculpado en todo proceso penal. 

En todo regimen en el que prevalezcan las garantias individuales al cometerse el 

del~o, nace la pretension punitiva estatal y coincidentemente el derecho de la 

defensa, tanto a la pretension punitiva el derecho de defensa. esta intimamente 

asociado al concepto de libertad. 

La defensa , en su connotaclon mas amplla. ha sido considera como un derecho 

connatural e imprescindible para la conservacion de la persona. de sus bienes, de 

su honor y de su vida; denlro del proceso penal, es una institucion indispensable . 

Continuando con estudio y analisis del articulo 13, de la Ley de Normas Minimas, 

cabe hacer notar que en el momento que el procesado es puesto a disposiclon de 

la autoridad administrativa penitenciaria . este derecho de defensa sigue 

acompal'iado al procesado y garantiza ademas, basandose en la insercion de la 

citada tey y el reglamento de rec lusorios y centr~s de readaptacion social del 

Distrito Federal; en el caso de la Ciudad de Mexico, las correcciones disciplinarias 

se aplican a los internos de manera indiscriminada en la mayoria de los casos 
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dal'ia su dignklad, Asi Ios internos en los centros de rec lusion no podran ser 

sancionados sin que previamente se les de a conocer la infracciones que se les 

tribuyen y sin que se les haya escuchado en su defensa27_. 

A partir de este momento se inicia el procedimiento disciplinario, que garantiza 

este derecho subjetivo de todo interne procesado y sentenciado definitivo; cuando 

a un custodio le consta Ios hechos 0 tiene conocimiento de que se ha cometido 

una infraccion al reglamento, acto seguido el custodio debe de elaborar un reporte 

sel'ialando las circunstancia del hecho 10 que debe informar al director, 0 quien en 

su ausencia 10 sustituya, ordenara que comparezca el presunto infractor 

escuchara a este en su defensa y resolver conforme proceda. 

Lo anterior se asienta en un acta cuyo original se agrega al expediente 

penitenciario del interne y una copia se entrega al mismo. En acuerdo de 

resoluciOn se hace constar de manera clara la falla cometida , los alegatos que su 

defenS<! haga el infractor y sel'ialar. en su caso. la correcci6n disciplinaria a que 

este se haya hecho acreedor. 

Posteriormenle, el interno , la famil ia , defensor 0 persona de su confianza que 

designe podra informarse verbalmenle 0 por escrito, respeclo de la correccion 

disciplinaria impuesta, ante la Direcci6n General de Prevenci6n y Readaptacion 

Social (Federal 0 Estatal), para que en un terminG de 48 horas emita la resolucion 

que procesa y la comunique para su ejecuci6n al director del reclusorio y al 

intereS<!do, par 10 que de esta manera formalmente el derecho de defensa ha 

quedado legalmente legalizado . 

27_ " 510....,,,, 0_, R_OOS ... "_0 ",_,*",OI • .,. ~ .... "'.,.. oontro_ ...... rio "" E.-_ do 

MO>:i«l on cneoollOSdo .. <><iooomlo",o, _ . Ig7. 
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Sin embargo la pradica diaria demuestra 10 contrario, en virtud de que la sobre 

poblaci6n penrtenciaria, (en la ciudad de Mexico la poblaci6n hasta junio del 2000 

es de 21 ,688 internos, con una sobre poblaci6n del 45.78% sobre la capacidad 

instalada, la cual es de 14,864) el personal improvisado a nivel directivo y la 

presencia de ex poHcias militares, conllevan que las formalidades del 

procedimiento sea nulo por obvias razones, por IQ que seria recomendable que 

para evrtar que el director actue como juez y parte en el procedimiento con los 

resultados negativos que esto acarrea esta funci6n debe de ser desempel'iada por 

un represen tante del poder judicial, que vigile exclusivamente que se cumpla can 

el principio de legalidad penitenciaria haciendo referenCia al juez de vigilancia 

penitenciaria . 

El parrafo tercero del multicrtado articulo 13, nos dice entre otras casas, que los 

intemos tienen derecho a trasmrtir quejas. peticiones pacificas y respetuosas, 

autoridades del exterior, y a exponerlas personalmente los funcionarios que lIeven 

acabo en comisi6n oficialla visita de carceles. 

Lo anterior encuentra su fundamento en la Ley Organica , articuIQ 5· fracci6n 

tercera que a la letra dice " .. . 11'1 vigilancia de la aplicaci6n de la Constituci6n 

Potltica de los Estados Unidos Mexicanos y de la Ley, en todo los lugares de 

detend6n , prisi6n 0 reclusi6n de reos por defilos federales. sin prejuicios de las 

atribudones de las autoridades compstente en materia de ejeeuci6n de penas y 

medidas de seguridad; de observar irregularidades las podra en conoeim;enlo de 

dieha aUloridad 0 sus superiores. y en su easo iniciara la averiguaci6n previa 

correspondienle .. . •. 

Asi tambien el reglamento de la Ley Organica de la Proeuraduria General de la 

Republica , en el articulo 11, fracci6n IV, sel'iala : • . .. vigilarla constilucionalidad y 

legalidad como 10 preys el artIculo 5 de la Ley Organica. as! conro blindar apoyo I'll 

procurador para el ejercido de la atribuciones contenidas en los art/culos 105, 

fraeci6n 1 y 11 Y 107. fracci6n XIII de la Constilud6n Po/ftiea de los Estados Unidos 

Mexicanos ... ". 
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3.3 El ARTic ULO 529 DEL CODlGO FEDERAL DE PROCEDlMIENTO 

PENAlES, SENALA QUE: 

ARTICULO 529 • . . ./a ejecuci6n de las sentencias 

'ffevocables en materia penal corresponde al poder 

ejecutivo, quien, por medic del Organo que designe 

la ley, determinar, en su caso, el lugar y las 

modalidades de ejecuci6n, ajustiJndose a los 

previsto en el C6digo Penal, en las normas sObre 

ejecuci6n de penas y medidas seguridad y en la 

sentencia .. . • 

Sera deber del Ministerio Publico, practicar todas las diligencias conducente. a fin 

de que las sentencias sean estrictamente cumplidas: y 10 ham asi. ya gestionado 

cerea de las auloridades adminislralivas 10 que proceda , 0 ya exig iendo anle los 

tribunales la represion de lodos los abuses que aquellos 0 sus sub<lHemos 

comenta, cuando se aparten de 10 prevenido en las sentencias en pro 0 en conlra 

de kls individlJOs que sean objeto de ellas. 

la Comision Nacional de los Derechos Humanos, tambiem cum pie con esta tarea 

de visrtar las carceles. Sobre la base del principio de la legalidad penilenciaria 

dichas autoridades deben de vigilar que las infracciones correcciones 

disciplinarias, deban estar previamente sel'ialadas y enumeradas en el reglamenlo 

y unicamenle podran ser aplicadas como resuHado de violaciones al mismo y 

como director del cenlro penitenciario. 

El articulo 18 de la ley de Normas Mlnimas anle las reformas de mayo de 1999, 

decia : ·Las pr9sentes normas se ap/lcan a los procesados en 10 conducente·, 

interprelamos 10 anterior en el sentido de que la ley dejab<l la opeion de aplicarse 

tambien a 105 procesados. 
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A manera de ejemplo en la decada de los 70" se lIe~a la practH:a 10 precepluado 

en la ley Federal del Trabajo con option de aplicarse lambien a los a procesados 

recluidos en la carcel local , un buen numero de estos eran estudiantes en la 

Universidad Nacional Aulonoma de Mexico, y previo acuerdo del organo 

Jurisdiccional, con la aprobacion del consejo lecnico interdisciplinario se les 

permitio seguir estudiando y en algunos caso hasta concluir la carrera , igual 

oportunidad se die a quienes podian oblener un lrabajo remunerado. io que hizo 

posible que los inlernos pudieran responsabilizarse de sus obligaciones 

economicas para con la familia, quienes finalmenle es la que mas sufre por la 

ausencia del padre, cuando esle es unH:o proveedor del sustento econ6mico. 

Se hacia un estudio pre~io de selecci6n y se va!oraban Ios siguientes requisitos; 

que el intemo fuera prima delincuenle. que el delilo comelido se sancionara con 

una pena leve que observa buena conducta que participara en las actividades 

llevadas acabo en el Centro de Reclusf6n Pre~entiva, el grado de esludio y 

constancia de los mismos; conoce igualmente los trabajos desempei'iados, 

nombre la persona y empresa que ofreci6 el Irabajo , domicilio y el lrabajo a 

desempei'iar. 

La reforma al articuio 18 de la Ley de Normas Minimas. adiciono un segundo 

parrafo que sel'iala que: " . .Ia autoridad administraliva encargada de los reclusorios 

no podri1 disponer en ningun caso, medidas de liberaci6n pro\lisiona/ de 

procesados .. :. 10 que cierra la puerta de manera defin~iva a toda forma de 

aplicaci6n de tales medidas. 
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CAPiTUlO CUARTO 

lEGISlACIONES APLlCABlES 

.. 



4.1 MODIFICACION DE LA LEY DE EJECUCION DE SANCIONES PENALES 

PARA EL DlSTRITO FEDERAL 

Es necesario, que la Ley de Ejecuci6n de Sanciones Penales para el Oislrilo 

Federal sea reformada , debklo a que en ella e.islen diferentes contradicciones. 

La Primera modificaci6n: seria la siguiente, en el Articulo 6°, nos dice que el 

Tratamlento que se les da a Ios inlernos debera ser individualizado, cosa que 

hasta la feeha no se aplica, debido a la sobrepoblaci6n, entonces yo propondria 

que se seleccionara un numero no mayor a 10 y con cierta semejanza en el tipo 

de vida que estos lIeven, Asi mismo ambos conviviran y ya no habni tanto riesgo a 

que estos se contaminen con los demas inlernos, 

La segunda modificaciOn: seria en cuanto al Articulo 70 , en el cual nos dice que. El 

regimen penilenciario lendra canicler progresivo y lecnico y constara por 10 

menos, por 105 periodos de esludio y diagn6stico y de tratamiento, dividklo este 

uHimo en fases de tratamiento en clasificacion y de tratamiento Preliberacional: el 

tratamiento se fundara en los estudios de personalidad que se le practiquen a los 

individUQs, mismos que a mi punto de vista deben de ser realizados por personas 

especializadas y no por Prestadores de Servicio, 0 Empleados que no dominen la 

materia 0 sean especialistas en otras Areas, ya que como estos no tienen la 

suficiente e.periencia en este tipo de personas es muy probable que sean 

manipulados por los mismos intemos. 

La tercera modificaciOn: a mi punto de vista seria, la modificaci6n de su Articulo 

11 , en cuanto a las personas que imparten las ctases, es decir que quede 

estrictamente prohibido, que los internos sea quienes las impartan ya que se 

presta a la corrupti6n dentro de las carceles. 
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Y la Cuarta : seria en cuanlo a que la Ley nos marca que a los inlernos se les 

enlrega en cuanlo lIegan a la inslitucion, un fo llelo en el cual se les informa cuales 

son sus Oerechos y Obligaciones denlro de la Inslitucion. Esto se totalmente falso, 

ya que nunca les es enlregado dicho follelo y al conlrario 10 (mico que reciben por 

parte de la insl~ucion son malos Iralos y humillaciones par parte del personal de 

seguridad y de los directivos. 

4.2 MODIFICACION DE LOS REQUISITOS QUE LES SON SOLlCITADOS A 

LOS INTERNOS PARA OTORGARLES EL BENEFICIO DE LlBERTAD 

ANT1CIPADA. 

Denlro de este tema propandre la modificacion a los requisitos que les son 

solicitados a Ios intemos, ya que a mi punlo de vista son muy vanos 'f sencillos, 

por eso mismo se les hace facil volver a deJinquir. 

El mismo Articulo 6°, de la Ley de Ejecucion de Sanciones PenClles pClra el Oistrilo 

Federal, nos marca que el Iralamienlo debe ser individuaHzado, pero lodos 

eSlamos oonsienles que no se puede dar ya que exisle la sobrepoblacion, 

El articulo 11 , nos habla de la educackin que les es otorgada a los inlernos debe 

ser impartida par maeslros especializados, 0053 no es lIevada acabo ya que la 

educackin es impartida por los mismos presos debe ser erradicada por que se ha 

comprobado, que ellos mismos pueden manipular a los demas reos, y pueden 

fomenlar la corrupckin. 

No eslamos de acuerdo en cuanto si los reincidentes, en el punlo en el que se les 

sean otorgados beneficios de libertad anlicipada debido a que si esUin de vueHa 

en el cenlro penitenclario, es parque no se les brindo un tratamienlo para lograr la 

readaplacion social. 
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En la Exposicion de Motivos de la Ley de Ejecucion de Sanciones sabre 

Readaptaci6n Social de Sentenciados se dice que: 

·Como parte del sistema penitenciario se consignan las normas generales alas 

que se debenfm sujetar el trabajo, la educaci6n, las relaciones exteriores y la 

disciplina de Ios intemos. 

Por 10 que toca a la organizacion del trabajo ser subrayada la congruencia que 

debe existir entre las labores que desarrollan los internos y las condiciones de 

trabajo en libertad , a fin de preparar su acomodo posterior a la liberaciOn. 

Asimismo se procura la concordancia entre la producciOn carcelarias y los 

requerimientos del mercado local con el propasito de buscar, asegurado este, 10 

gradual autosuficiencia de los reclusorios. 

En cuanto al sistema que se funda en la individualizaci6n apoyada en este estudio 

de personalidad de cada sujeto y en la adecuada clasificaciOn, se ha creido 

con~enjente acoger el regimen progresi~o tecnico, que ademas de aparejar la 

necesaria creaci6n de organismos lecnicos criminol6gicos en los reclusorios, 

culmina con el tratamiento Preliberacional, entre cuyas manifestaciones se 

cuentan los permisos de salida y las inst~uciones abiertas. Con~ienen ad~ertir que 

estas medidas ya han sldo aplk:adas con exrto en nuestro pals, ademas que la 

experiencia extranjera es ampliamente fa~orable con ellas. En todo caso sera la 

correcta selecci6n y preparaci6n de los candidatos el factor determinante para el 

adecuado desen~ol~imiento de permisos de satida 0 instrtuciones abiertas: 

Para alcanzar el fin reeducativo la ley parte de una premisa inderogable: la 

selecci6n de los Internos. Nada se logra no son adecuadamente seleccionados 

con relaci6n a su grado cultural y moral. a su Psicologla y a su tendencias, en 

~irtud de la especializaci6n del tratamiento y Ios diferentes eslablecimientos 

penilenciarios. 
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Los detitos tienen en comun la vio laci6n de la ley por su naturaleza es variada 

raz6n por la cual son indispensables la variedad de metodos, la diferenciaci6n de 

los ambienles y al especializacion del personal penitenciario_ 

La e)(igencia en un especial Iralamienlo para lodos aquellos que estan en espera 

de ser senlenciados en las carceles prevenlivas en la demoslraciOn de su 

inocencia, debe ser inderogable criterio etico para el tratamiento diferenciado, 

debido a que todavia no es considerado culpable . 

Seleccionados los intemos destinados a eslablecimienlos diferenciados, se 

requiere readaptarlos y reconcitiarlos con la sociedad . 

La readaptaciOn de los internos no debe ser solamente una teoria de gabinete 0 

lema de disertaciones_ Es un problema de acci6n aun cuando sea motivo de duda 

por parte de algunos funcionarios es una tarea dificil pero no imposible, que e)(ige 

fe y tenacidad, coma e)(ige tenacidad todo aquello que se propone contribuir al 

mejoramiento de los hombres, a pesar de los escepticos. Deben intensificarse las 

actividades culturales de cualquier tipo: lectura por medio de bibliolecas 

circulantes, deportes, obras teatrales, actividades manuales lecciones de idiomas 

etcetera, pero no con las finalidades demag6gicas sine que deben ser 

establecidas conlinuamente solicitando la colaboraci6n de personas idoneas, 

Recordemos que en todo centro penitenciario tenemos toda la mano de obra en 

diferenles oficios, profesionistas, posgraduados, cuyas acl ividades lIevadas a la 

prcktica, forman parte del tra lamienlo que conlleva a la readaptacion social. 

4.3 ESTRUCTURA DE NUEVAS POLlTICAS. 

Dentro de tas nuevas pollticas a mi punto de vista yo propondrla que los requisitos 

que les son solicitados, a los inlemos deben de ser mas eslrictos ya que para ellos 

es muy fiicil de oblenerlos. 
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De esta misma forma reformaria la sentencia que les es impuesta como minima 

para poder solic~ar un beneficio, yo propondria que unicamente se les otorgara el 

beneficia a tos internos que tuvieran una sentencia menor de 6 al'ios ya que si 

e)(cede de 5 al'ios es considerada coma detito grave. y ta ley nos marca que a tos 

individllOs que lengan una sentencia mayor de siete arios no se les debe de 

otorgar el beneficio. Es por eslo mismo que yo modificaria la ley por ese gran y lan 

importante aspecto. 

4.4INTEGRACION JURIDICA PARA ASOCIACIONES DE EXCARCELADOS. 

El Articulo 15, de la Ley de Normas Minimas sabre la Readaplacion Social de 

Senlenciados seriala : 

Articulo 15. Se promovera en cada entidad federativa la creacion de un patronato 

para /iberados. que tendra a su cargo prestar asistencia moral y ma/erial a los 

excarce/ados. tanto por cumplimiento de conducta coma por liberrad procesal. 

absolucion. condena condicional 0 liberrad preparatoria. Sera obiigatoria la 

votacion del patronato a faver de los liberados preparatoriamente y personas 

suje/a a condena condicional. El consejo de patronatos del organismo de 

asistencia a liberados se compondra como represenlantes gubemamentales y de 

los sectores de empleadores y trabajadores de localidad. tanto industriales y 

comerciales como campesinos. segun el case Ademas se contara con 

representantes del Colegio de Abogados y de la prensa local. Para el 

cump/imiento de sus fines, el pa/ronato tendra agenCias en los Distritos JudiCiales 

y en los MuniCipios de la enlidad. Los palronatos tendran como (undon brindar 

asistenda a los liberados de olras enlidades federalivas que se eSlablezcan en 

aquel/as donde liene su sede el palronato. Se estableceran vlnculos de 

coordinacion entre los patronatos. que para el mejor cumplimiento de sus objetivos 

se agruparan en la seciedad de palronatos para /iberados. creados por la 

Direcdon General de SeMcios Coordinados y sujetos al control administrativo y 

tecnico de esta. 
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La defensa de la sociedad hacia el delincuente debe dirigirse al mejoramiento, a la 

recuperacion y sobre todo a la prevencion de las causas que han convertido al 

individuo en un sujeto antisocial. Esle fin enmendativo y pedag6g ico implica en 

gran sentido de humanidad y de piedad, razon por la cual es dificil a!canzarlo, mas 

no imposible. Aun ahora en Ios inicios del siglo XXI, creemos que resuHa 

necesa ria la transformacion integral de la carcel en un lugar detencion 

reeducativa . con objeto de establecer la carcel-escuela . 

La defensa contra la delincuencia es de aosoluto interes Publio y es una funcion 

social, el Estado no se ha encontrado y actualmente menos, condiciones de 

sostener por si solo a los patronalos para la reincorporacion social por el trabajo; 

conscientes de ello se debe solicitar el auxilio de organismos privados, que deban 

colaborar con tan inteligente tarea . El fin de prevenir la reincidencia constituye el 

fundamento juridico y moral de la asislencia del patronato parta la razon de 

considerar esta asistencia distinta de la de organismo publicos y privados 

proporcionan a los necesitados. 

La readaptaci6n social del sentenciado ha sido la tarea fundamental de la 

direccion tomada en nuestro medic en esta materia , razon por la cual la Ley de 

Ejecucion de Sanciones Penales para el Distrito Federal, estatuye el 

establecimiento de los patronatos. El parrafo segundo del Articulo 18, 

Constitucional. a la letra dice: "Los goblernos de federacl6n y de los Estados 

organizaran el sistema penal; en sus respectivas jurisdicciones, sobre fa 

base del trabajo, la capacitaci6n para ef mismo y la educaci6n como medios 

para la readaptacl6n social del delincuente". 

En el articulo IS, ya mencionado, oJl.oido lamentablemente la asistencia a los 

familiares del detenido . El mismo articulo trata de decir que el Patronato para la 

Reincorporacion Social por el concepto preeminente el valor reeducativo de la 

pena. El articulo, 15 lrascrilo de la Ley de Ejecucion de Sanciones Penales para el 

Distrito Federal, eslablece que el patronato para liberados deber.! conslrtuirse por: 

90 



a) Representantes Gubemamentates. 

b) Representantes de tos Empleadores. 

c) Representantes de los Trabajadores. 

d) Industriales. 

e) Comerciales. 

f) Campesinos. 

g) Representantes del Colegio de Abogados y 

h) Representantes de la prensa local. 

Estos tienen como funciones prestar asistencia a los liberados, ayudandoles a 

encontrar trabajo. 

En la dificil lucha contra el fen<imeno de la reincidencia . es importante que el 

liberado no se encuentre solo y abandonado. sin Ios medios indispensables. 

rechazado por la sociedad y expuesto a cometer nuevamente algun delito. Por 

este motiv~, la acci6n del patronato para la reincorporaci6n social al trabajo es de 

gran importancia para prevenir nuevos delitos. Sin el apoyo de los patronatos, la 

readaptacion de los delincuentes no se dar[a en toda la expresi6n como es el 

cometido de la pena de prisi6n en Mexico. 

Para obtener dicho fin los miembros del patronato deberan visitar frecuenlemente 

a los que eslan proximos a abandonar la carcel. conocer lodo 10 relacionado con el 

pr6ximo liberado: estan enlerados de sus problemas y la forma de resolvertos, 

segun las necesidades de la familia y su aptitud para el trabajo; tratarde colocar al 

liberado en un trabajo estable , que le permita sostener a su familia y evitar en esta 

forma que tenga necesidad de incurrir nuevamente en la comisi6n de hechos 

delictuosos: deben pugnar porque las empresas establecidas. sean publicas 0 

privadas, les den la oportunidad de regenerarse. evitando Ios juicios a priori. pues 

cuando se conocen los antecedentes de una persona si estos indican la comisi6n 

de un delito, automaticamente se les cierran las puertas no dandoles oportunidad 

de inicia r una nueva vida. 10 que elliberado reincida. 
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La forma mas oonveniente para evitar que esto suceda seria crear ruentes de 

trabajo con canicter transitorio para todos Ios liberados y en esta forma asegurar 

ros medios necesarios para er sostenimiento de enos y sus famirias, es decir, 

algunas pequel'ias empresas, que podrian trabajar empleando mane de obra de 

liberados, administradas por el patronato, medio que serviria para lograr una 

positiva readaptad6n sodal. Es realmente lamentable que el articulo no haya 

previsto la asistenda a los familiares del interne siendo , como 10 es tan importante 

para lograr buenos frutos en el arduo compromiso de readaptar sodalmente al 

delincuente , el patronato para liberados podria obtener informaciones acerca de 

las condiciones de vida de la familia del interno, sobre todo en el aspecto 

econ6mico y moral , procurando, ademas, que las relaciones entre los miembros 

de la familia y Ios internos se mantenga afectuosa, exhortando a los parientes para 

que visiten frecuentemente al interne y que conozcan la situaci6n por la que 

atraviesan; buscar trabajo para alguno de los miembros de la familia . 

El patronato buscara asegurar al interno condiciones de vida tales, que los 

avances en su readaptad6n no se pierdan, 10 que sucederia si al liberado se le 

abandonara as! mismo , sin recursos y oon gran diff(;ultad para obtenerlos 

honestamente; por desgracia , para lograr 10 anterior se deben salvar multiples 

obstaculos, entre los cuales se encuentran prindpalmente la desconfianza y los 

prejuicios por parte de la sociedad_ En considerackin a estos es aconsejable se les 

motive a aprender alguna actividad laboral socialmente aceptable, para que 

saliendo del centro penitendario gocen de una vida aut6noma , independiente, con 

la ayuda del patronato para liberados. Considerando tambien que el sector de la 

asistencia postpenitenciaria , la obra asistencial se desarrolle oon criterios tecnicos, 

inspirados en un conocimiento pleno de Ios problemas personales de cada 

excarcelado, conocen las caracterls\icas de su ambiente, de los medios mas 

adecuados para innulr sobre su personalidad, con objelo de lograr una arm6nica 

integraci6n. El palronalo para liberados debe estar avalado por la obra de 

asistenles sociales ya sea que dependan del palronalo mismo 0 de organismos 

asistenciales; ademas, de ser ooadyuvado por asistentes voluntarios. 
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4.5 MARCO DE APLlCACJON DE LA LEY DE NORMAS MEDJANTE LAS 

REFORMAS 

En el mes de mayo de 1999, la ley que establece las Normas Minimas sobre 

Readaptaci6n Social de Senlenciados fue motivo de reformas y adiciones, es el 

caso del Articulo 8°, fue adicionado con un parrafo que a la letra dice : "AI aplicar 

las medidas de tratamiento establecidas en las fracciones IV y V, la autoridad 

condiciona su otorgamiento, al cumplimiento de 10 previsto en la fracci6n Ill , y en 

los incisos a) a d) det articulo 84, del C6digo Penal para el Distrlto Federal, en 

materia del fuero comun y para toda la Republica en Materia del Fuero Federal. 

No se concedenin dichas medidas cuando el sentenciado se encuentre en 

cualquiera de los casos en que se refiere el articulo 85, del mencionado Codigo 

Penal. la autoridad podra revocar dichas medidas conforme a 10 establecido en el 

articulo 86. del crtado Codigo Penal". A continuaciOn hablare de las aplicaciones 

que nos permite establecer la ley mediante las relormas. 

la fraccion IV, de la ley de Normas Minimas se refiere al traslado de los interne a 

la institucion abierta , y la fraccion V, del mismo precepto, alude a los permisos de 

saHda de fin de semana a diario con una reclusi6n nocturna, 0 bien, de salida en 

dias habiles con reclusion en fin de semana . En este momento ustedes se 

preguntaran: 1 l.En donde se ubica la Instituci6n abierta del sistema penitenciario 

federal? l.Cuantas entidades federa tivas tienen este tipo de instituciones? i,D6nde 

estan sus Reglamentos?; y podriamos continuar preguntancio inutilmente. 

En ano de 1998, cuando se habilita dentro del cinturon de seguridad de la 

penitenciaria del Distrito Federal, Ubicada en la colonia Santa Martha Acatitla de la 

Delegaci6n Iztapalapa , un espacio para tales propOsitos. Ahora bien para que la 

autoridad las pueda otorgar debe dar cumplimiento a 10 p!'evisto en la fracci6n III y 

a 105 incises a) a d) del articulo 84, del C6digo Penal Federal, el cual senala que 

se concedeni libertad preparatoria al condenado, previo informe al que se refiere 

el Codigo de Procedimientos Penales, que hubiere cumplido las tres quintas 

partes de su condena , si se trata de delitos in tencionales, a la mitad de la misma 
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en caso de delito imprudenciales, siempre y cuando se cumpla con los siguientes 

requisitos: 

I. Que haya observado buena conducta durante la ejecuci6n de la 

sentencia . 

n. Que el examen de su personalidad se presuma que esta socialmente 

readaptado y en condk:iones de no volver a delinquir: y 

Ill. Que se haya readaptado 0 se comprometa a rapa ran el dar'io causado, 

sujetandose a la forma , medidas y terminos que se fijen para dicho 

objeto, si no puede cUbrirlo desde luego. 

Cumpliendose los anteriores requisitos la autoridad competente podra conceder la 

tibertad, sujeta a tas siguientes condiciones: 

a) Residir 0 en su caso, no residir en lugar determinado, e informe a la 

autoridad de 109 cambios de su domicilio . La designacion de lugar de 

residencia se han'i conciliando las circunstancias de que el reo pueda 

proporcionarse trabajo en el lugar que se fijo, con el hecho de que su 

permanencia en el no sea un obstaculo para su enmienda. 

b) Desemper'iar en el caso de la resoluci6n determine , oficio , arte industria 0 

prolesion lidlo, si no tienen medios propios de subsislencia; 

c) Abstenerse del abuso de bebidas embriagantes y del empjeo de 

estupefacientes. psicolr6picos 0 suslancias que produzcan efectos 

similares, salvo por prescripciOn medica: y 
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d) Sujetarse alas medidas de orientacion y supervision que se le dicten y al 

vigilancia de alguna persona honrada y de arrai90, que se obligue a 

informar sobre su condueta, presentandolo siempre que para ello fuese 

requerida". 

A lodo esto lIegamos a la conclusion, de que se lrala de una serie de requisitos 

importanles que el interno debe cubrir para ser trasladado a la Institucion abierta , 

no obstante, valdria la pena reflex ionar sebre la necesidad de que el reo cumpla 

con las tres quintas partes 0 la milad de su condena , se9un se Irale de delitos 

intencionales 0 imprvdencia les respeelivamenle. 

Es bien sabido que es precisamenle en el inicio de la ejecuci6n de la senlencia 

cuando el interne requiere mayor ate ne ion, en tanto es susceptible de 

contaminaeion criminal y ante la que debe sucumbir para adaptarse a la prisi6n. 

Valdrfa la pena intentar como se hace en otros paises, que el traslado a la 

inslituciOn abierta y los permisos de salida preliberacionales pudieran olorgarse 

anHeipadamente, cuando el inlerno es mas proclive a la readaptaci6n social y 

menos susceptible a la contaminacion y corrupcicin carcelarias. Pero insistimos. 

debe establecerse seria formal y definitivamente la Inslituci6n abierta en el sistema 

penitenciario mexicano, que sea de hecho y no de derecho. De esla manera se 

daria cumplimiento a 10 establecido en la Ley. que sel'iala que el tratamiento sera 

en clasificacion y preliberacionaL Las condiciones se 9ravan en cuanto entra en 

vi90r la re forma de mayo de 1999. y establece que las medidas de traslado a la 

InstituciOn abierta y de salidas preliberacionales no se concederan a Jos cases a 

que se refiere el Articulo 85, del C6digo Penal Federal. 

Ante esta circunstancia solo podemos decir que los internos que se en cuenlan en 

los casos enunciados solo recibiran tratamiento en clasificaci6n y la medidas de 

tralamienlo Preliberacional que sel'ialan las fraceiones I, 11 Y Ill , del articulo 8, de la 

Ley de la materia y que consisle en dar al interno informaci6n y orientaci6n 

especiales y discusi6n con el y sus famifiares de los aspectos personales y 
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practicos de su vida en libertad (esto ultimo es necesario puesto que no tendra 

preliberaci6n): incluirkl en metodos colectivos de tratamiento y concederle mayor 

libertad dentro del establecimiento . Condiciones que ofrecen a los internos nulas 

expectativas de participaci6n en el proceso de readaptaci6n social ya que 

independientemente de elio, sokl obtendr<l su libertad al compurgar totalmente la 

sentencia . 
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CONCLUSIONES 
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t.-Los Benefidos de Libertad anticipada otorgados en Ios Centros de Reclusion 

del Oistrito Federal, por sus antecedentes, evolucion, tecnicas, forma y contenido, 

es el medio mas eflcaz y digno para dar a conocer la verdadera Readaptadon 

Social y el tiempo predso para los Individuos recluidos por la comisi6n de un 

del~o , y sin duda alguna sera necesaria la participacion de todas las autoridades y 

areas competente para la evaluacion y otorgamiento de los mismos ya que la falta 

de compromiso por parte de unas de ellas se deja de apredar Ios momentos 

precisos para el cumplimiento de esta gran tarea, ya que siempre existe la excusa 

de la sobre poblacion en los centros de reclusion, ya que para unas personas es 

mejor evadir la responsabilidad como servidores publicos, por la lalta de 

conocimiento para la verdadera eva luacion, tanto juridica como tecnica . 

2_-Con el presente trabajo de investigaci6n se pretende reconocer!as fa llas de la 

apHcaci6n de la ley de la metodologia implementada por la autoridad competente , 

con la finalidad de que se reconozca que existen las soluciones para todos 

aquellos errores cometidos en todo el proceso de benelicios de Preliberaci6n , y 

que las evoluciones que se han dado en la ley sean totalmente eficaces, y que el 

fondo de este asunto para las autoridades es el capac~ar al personal asignado 0 

mejor aun asignar al personal adecuado para la labor, asi lambien reconocer y 

diferenciar las capacidades de cada persona involucrada . La Creacion de un 

sislema mas eficaz para la clasificaci6n de lodos Ios internos de poblaci6n general 

de un reclusorio. darla un avance significativo en esta ardua tarea ya que desde 

su principal probiema , no permitiria la contaminacion de 105 individuos y los 

enfocaria al reconoCimienlo de sus errores y continuaria un verdadera formaci6n 

de valores tanto familia res, laborales, cutlurales y deportivos. 

3.-Y denlro la designaci6n del personal competente, delerminar que cada persona 

es buena desempel'lando su trabajo . con un buen ambiente laboral y con el 

material tecnico y tactico que permita el buen funcionamiento operacional de cada 

una de la areas que integran un Centro de reclusi6n, ya que sin duda alguna , la 
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falla de un material completo no permite un buen avance 0 desempel'io, restando 

meritos a todos los elementos humanos involucrados. 

4.-Con la evolucion de la ley de Ejecucion de Sanciones Penales para el Oistrito 

Federal y de la Oireccion Ejecutiva de Sanciones Penales del Oistrito Federal, esta 

misma encargada de reconocer y otorgar la oportunidad de un Beneficio de 

Libertad anticipada , solo faHaria unificar un criterio con todas las justificaciones de 

apHcaciOn de la ley penal con la diversas autoridades penitenciar~s, ya que sin 

duda alguna , la falla de esla ideologia no permile un serio avance en la 

readaplacion , por tal motive hay un eslancamienlo juridico y lecnico en el 

procedimiento. 

5.- En relacion a kls requisitos se deben modificar para que no sean repetitivos ya 

que sin duda alguna hay personas que ingresan a un reclusorio con un bajo nivel 

de esludios pero hay tambien quienes cuentan con una lotal forma cion 

profesional. con esto qufero decir que en el mundo penitenciario exisle una gran 

diversidad de elementos que pueden ser explotados, 0 canalizados hacia la 

educacion y et evitar en atgunos casos la obligatoriedad de participacion escolar, 

iaboral, psicoterapeuta , deportiva , etc, etc, al mismo tiempo no debe de 

represenlar un mal para el sistema , si no 10 contrario un verdadero enfoque de las 

necesidades de las personas para su rehabil~acion . para un verdadero 

crecimiento social y psicologico, que les impida reincidir en su mala conducta , en 

su fa lla de valoracion de elemenlos familia res y sociales y que estos mismos se 

den cuenla que hay muchas mas aHemativas para la superac16n personal y no 

solo la que en su momento escogieron la de delinquir, ya que con esta 

identificacion se puede lIegar a lograr que el sistema pen~enciario del Oistrllo 

Federal se convierta en una industria . 
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PROPUESTA 

PARA NUESTRO SISTEMA PENAL 
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Dentro del presente trabajo de investigacion se propone la modificacion, a la ley 

de Ejecucion de Sanciones Penales para el Distrito Federal, debido a que los 

requisitos que les son requeridos a los presos no son 10 suficientemente efectivos 

o hasta en cierto grano no lienen, mucha dificultad para delerminar el grado de 

readaptacion que lenga el inlerno , para obtener los beneficios, y por esle mismo, 

argumenlo se lIega a dar la reincidencia , asimismo se hablo de la sobrepoblaci6n, 

como un factor si no es que el mas importanle para que no se lIeve a cabo la 

readaptacion social con Ios individuos, debido a que no se les puede dar un 

tratamiento individualizado, ya que seria imposible dar tralamienlo a cada uno de 

los intemos es por eso mismo que como propuesta numero uno : Implementaria la 

seleccion y ciasificacion de los inlernos, por de lilo, peligrosidad, edad, y sabre 

lodo, que eslos sean primo delincuentes de 10 contrario no funcionaria si, 

mezclamos primo detincuenles, primo reincidentes, reincidentes habituales y, ya 

que es 10 que actualmenle sucede y por eso mismo hay individuos, que mas 

tardan en salir que en 10 que ya estan de regreso , en la Institucion. 

la primera Propuesla que yo haria para la ley de Ejecuci6n de Sanciones 

Penales, seria en el Articulo 8°, ya que este nos dice que el tratamiento que se les 

da a los inlemos debera ser individualizado , cosa que hasla la fecha no se aplica , 

debido a la sobrepoblacion, entonces yo propondria que se seleccionar.i un 

numero de internos no mayor a 50, con ciertas semejanza en el tipo de vlda que 

estos lIeven. Asi mismo ambos conviviran y ya no habra lanto riesgo a que eslos 

se contaminen con los demas internos. 

la segunda propuesla, seria en cuanlo al articulo 1~, el cual nos dice que. El 

regimen penilenciario lendra car.icter progresivo y tecnico y conslara por 10 

menos, por los periodos de esludio y diagnoslico y de tratamiento, dividido este 

uHimo en fases de lralamlento en clasificacion y de tratamiento preliberacional: et 

tralamienlo se fundara en los estudios de personalidad que se le practiquen a los 

individuos, mismos que a mi punlo de vista deben de ser realizados por personas 

especializados y con los estudios necesarios para reconocer Ios aspectos leoricos, 
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y praclicos de la aplicacion del derecho y no por prestadores de servicio social 0 

por simples empleados de gobierno que lengan diferentes conocimienlos de 

aplicaci6n en relacion a olras areas, ya que con estos no se tiene la suficiente 

experiencia para el analisis de la conducta de este tipo de personas y es muy 

probable que sean manipulados por los mismos internos. 

La tercera propuesta que tendrla , a mi punto de vista seria. la modificacion de su 

Articulo 13. en cuanto a las personas que imparten las clases, cursos terapeuticos 

y actividades cullurales y recreativas. es decir. que quede estrictamenle prohibido, 

que los inlernos sean quienes la impartan ese tipo de actividades, ya que se 

presta a la corrupci6n denlro de las carceles, y bajo este foco de infecci6n no se 

lograria la completa readaplacion social de los internos. 

Y la uHima seria en cuanto a que la ley nos marca que a los internos se les debe 

de entregar en cuanto lIegan a la instrtucion. un follelo en el cual se les informa 

cuales son sus derechos y obligaciones denlro de la institucion . Esto es totalmente 

falso ya que nunca les es entregado dicM folleto y I'll contrario 10 unlco que 

reciben por parte de la institucion son los malos tratos y humillaciones por parte 

del personal de seguridad y de los directivos. Tambren es muy bien sabido que 

existe un area de Ingreso y en esta, se mezcla todo tipo de gente como 

Homicidas, Secuestradores. Rateros. Violadores. Narcomenudis!as. 

Oefraudadores, etcetera y no se liene ni la mas minima precauci6n de que estas 

no se mezclen, asi \ambien no importando que sean primo delincuenles, 0 

reincidentes, ha esto aproximadamente a la primera semana de haber lIegado a la 

instituci6n son trasladados a 10 que conocemos como area de C. O. C. (Centro de 

Observaci6n y Clasificacion), en la que I'll igual que en la area anterior no se 

cuenta con la especial distribuci6n para cada !ipo de del~o , es por eso mismo que 

los individuos empiezan crear amistad con lodes los individuos, que se 

encuentran en este lugar y es frecuente que si se les lIega atorgar un beneficio 

estos lIegan a delinquir pero no con el mismo delito sine con el que !rajan . algunos 
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otros indiciados que estaban con el ya que, si tomamos en cuenta que Ios reos 

pasan el 60% de su tiempo en prisiOn sin hacer nada , y 10 unico que hacen es el 

preguntarse entre ellos mismos LY tu por que estas aqui7 De esta forma se 

platican UflOS a otros sus eKperiencias y se va desarrollando un tipo de mal'la para 

despues lIevarla a la practica. 

Es por esta causa que no es recomendable mezcla r a individuos de diferentes 

delrtos de diferente indice de peligrosidad. por que por este mismo factor se lIaga 

a dar la reincklencia la mayoria de las veces. Para esle tipo de problema mi 

propuesta seria la siguiente: hacer una detallada divisi6n de las areas de C. O. C. 

Y un verdadera seleccion de los individuos, partiendo de una clasificacion por 

calidad delincuencia , edad, delito, etcetera para que se les reubique y sobretodo 

que los prim~ delincuentes no tengan contacto con los reincidentes. para que 

estos no puedan comunicarse para evitar que se de la contaminacion del 

ind;vidllO . 

Ya que debido a que en muchos casos los internos se hacen amigos, y muchas 

veces lucran con esto. ya que como se tes eKige que para poderles otorgar et 

beneficia deben trabajar y estudiar por 10 menos seis meses y se han tlegado, a 

dar casos en los que los internos que imparten las clases, les piden dinero a 

cambio de aprobarlos en las clases son maestros especlalizados y sobre todo no 

deben dejarse manipular por el sistema, de 10 contrario en caso de encontrarse en 

una de estas practicas deberan ser sancionados con destituci6n y Proceso l egal. 
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