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CAPITULOS

Introduocoldn.

Sustsnolas generalmente contenidae en las plsentas.

1) Carbohidrstos. 2) Alsidén. 3) Gomas ¥ sucllagos.

4) Glucdsidos. 5) Tanlnos. 6} LIpidos. 7) Aceltes vo -
14tiles. B8) Reslnas y combinsciones resinosss. 9) Létex.
10) Alosloldes.

Plantas pexiosnses lnoluidas en la monocgraffa ; con nosbre
vyulgar, noabrs clent{fico, faamllls, desoripoidn, otros --
nombres vulgeres, parte usade, habltst, coaposlcidn quim}

ca y usog de oads una,

Alenjo. (39) OGusaruabo. {84)
Alhucems. (44) Hisrba de la golondrine.(87)
Ansoshulte. (47) Hierbs del perroc. (89)
AnTs. (51) Lantén. (90)
Arnlos, {55) Laurel. {96)
Bélssmo dal Perd. (58) matarique. {100)
Boldo. {61) Mercsdels. (103}
Cemposlxdohnitl. (66) Multls, {110)
Cussia, (70) Palo del Brasil. (112)
Eucslipto. (74) Pingfiios. (116)
Flor de manlta. (80) Sen. llZi)
Gordolobo. {82) Tepsaoola. {126} -

Tunbavaquerocs. (131)



CAPITULO I
INTRODUCCION

fotualided de lag plsntag medlolnsles.- Es de todos sabldo que -

los enimsles ouando estfin enfsrmos ¥an en busca inetintivamente

de les plantes que necesiten pars combatlr su mslester., Es posl-
ble que el hoahre prlaitivo tretara de laitarloe al verses snfer-
mo. Quizas una neceslded imperiosa de poner remedic a sus males -
1o hizo busocar en el medio vegetal que le rodesba y que le pro--
porcionaba alleento, vivlenda, eto., lc que fuera Util pars cu--
rar sus snferasdades., Cualquiere que haya sido la razdém, todos -
los pusblos, desds tiemxpor muy remotos, han intentedo descubrir

lss virtudes mediolnsles de lss plsntss, esto se ha demostrsdo -
an los degoubrimlentos arqueoclégloos efsctuados an grutss y po--
blados prehlstériocos.

En 1la mlfad del siglo XVI se hablabas de 1la "teorla de la g8
mejanza®, gue perduro dursnte aslgunos sigloe. Segin esta creen--
cls lgs plantes curaban determinsdos drganos humanos que tuvie--
ran semej)snza con ella, esta fé inoondiclonal sn lss plantas lle
v3 & oreer aus osds une de ellss debls curar necesariazente uns
enfermedad. Esto por supuesto no ers olerto y la consscuencls de
ello fué el descrédlto de muchos vegetales.

En realidsd exlsten nusercosas plantes que ocontlensn susten-

clsg mediosamentosss verdedersments eflcaces. La industria quiaml=



co farmsoedtlca ha logrsdo alslar de los vegetales prlnclplos --
sctivos con slevado grado de pureza, sl tiempc que ha obtenido -
otros por via sintédtica; sin embsrgo las plantas zedioclnales re-
sulten & menudo mucho més eflcaces, porque en ellas se hallan --
apocisdas vsrias sustanclias que reclprocamente sumentsen o ate---
ndan sus ascolones farmacoldglces especificas. Dlchas sustanclas

ge enouentran ademés en un sestsdo flsicoqulimico muy partlcular,

en el orgenismo se libersn gredualmente, por lo que el efecto tg
ranedtloo se prolonga lergo tiempo. Las rlentas pueden ser férap
cos, asunque 8 dosls sxegersdas resulten a veces perjudlcliales @

inclusc morteles.



CAPITULO II

CIAS GBEN

Las plants, por medlo de las ralces absorben del suslo el -
sgus ¥ leg sales minerales disueltas en 481, y medlente las hojas
tomsn del alrs el dléxldo de carbono (anhfdrido carbénico}. A --
partir de estes sustesncles, simples e inorgénicaes, son CBpPACSE -
de eleborer otras orgdnicas mucho zfs oomplejes; como los azioa-
res, sl slmidén, las grases, estc. Estas gustenclas son sélo algy
pas de las més conocldss, pues los vegetsles producen muohlsimas
mis. En las plantss se verifiosn reaoclones qufmicas muy oomple-
jes medisnte procedimisntos muy perfecclonados, en psrte desoong
cldos por el hombrs, que superse las méds avesnzedas téonicas de -
la ipdustria guimioca, Estas suétanclas tienden s formar gren mi-
asro de sustanclas, entre las que figuran slgunsa de noteble ~--
importencla terapedtica.

Hay compuestos quimloos en las plantas que sjeroen un efeo-
to fisloldglco, como los glucésidos, alcsloldes, aceites voléti-
les, eto.y que den a la plents su propledsd terspedtics y recl--
ben en gensral el nombre de oomstltuyentes aotivos. Las plantes
contlenen tembién uns seris de sustencles lnertes que no tlensn
gotividsd feresocldéglos; como le celuloss, lignina, suberine, ou
tine, slalddén, materis ocolorsnte, eto., La pregenclia de sustan---

elss lnertes modifiocs o previens la gbsorbllided o potencla de -



los congtltuyentes activos.
Hay dos clases de constltuyentes actlvos:

a) Los fergacoldgicemente sctivos; que tienen actividad teraped-
tica, y pueden ser sustancles aslsledss o mezolas, entre lag pri-
meras estén los gluodsidos, los slcaloides, etc., y entre 1as 83
gundes encontremos & los sceltes fljos, aceltes volédtlles, bﬁlsg
mos, oLo.

b} Los farmscedticemente aotivog; que pueden csusar 18 preciplitg
olén u otros ocsmbios gqufmicos en uns preparacldn medlcinal.
Entre los constituyentes sctivos de las plsantss estén:

1.- Cerbohldreatos.

2.- Kmiddén.

.- Gomas y muollsgos.
4.- Gluodsidos.
.- Tanlnos.

6.- Lipldos.

7.- Aceltes volétiles.

8,- Resines y combinaclones reslposss.

9.- Létex.
10.- Alosloldes.



1) CARBOHIDRATOS

Los carbohldratos son aldehldos o oetonme slcoholes que oop
tienen C, H, ¥y 0, el hidrdgeno y el oXIgenoc se encuentran en la-
zisma proporeidn. Son los vrimeros productos formados en la fo-
tosIntesls y por rescclones orgénicss subsscuentss la planta sigp
tetize un gran mimerc de otros constituyentes; bajo condiclones-
aproplades la clorofils de las célulss en nresencls de la luz sg
lar o artiffclal seré sctivada pera producir csrbohidratos, la -
regocidn es la slgulente:

6C0, # 6Hp0 (677,2 oal) — > CgH1206 £ 60,

Los oerbohldratos se clesiflcan de scuerdo a s constitucldq}
los que tlenen sels #tomosa de csrbono c631206 ge llaman hexocaas -
o monogsoaridos; los que tlenen dooce étomos ds carmono 012322011
aon dissocdridoe; los que tlensn dlesclocho At omos de carbono 015-
H3206 son trisscérldos, sto. Estos oarbohldrstos slmples debido-
a su salubllided y sabor dulce se les llama comunasnte azdoares.

Loe polisscéridos son més corplejos, tlenen un peso molecu-
lar slevedo; un ejemplo es el slmiddn, ls lnullina y la celulosa,
&dstos oomunmente se hldrollzan a componentes de seis Atomos de -
oerbono y se llsaan hexosanas; el almidsn produce dextross y ae-
- conooe eomo dextrossns, ls lnullna praduce lavuloss y s® llama -
levulossna.

Le plsnta construye su esqueleto pstructural ds carbohidra-



-y,

tos. El nombrs de celulosa g8 de s un grupo de susteanclas de ==
1ls vared celulsr muy relaclonsdss, que tiensn en comin una.par--
o1én de la aoldouls jue es un anhfdrido ds la glucosa.

Otres sustenoles que se encuentran con la celulosa son las-
hemicelulosas que tisenem un pes> molecular slevsdo pero difleren
de la oelulose en aque son m&s solubles y més facllmente hidrolli-
zsbleg. Cercsnes 8 lag hemlcelulosss estén las gomss ¥ mucils-~
go8 que son constituyentes con jgportancia farwaocéutlos y tera--
réutica. Teambién ssoclsdss oon la celulsss estdn les peotinas -
que trmblén tiaﬁan splicaclones farascéutlocas. :

Las pentosss son un grupo de szicares con fdérouls general -
0581005 {srabinossa, Xilosa y riposa). Son productos que rasgl—-
tsn de 1a hldrdlials de lss pentossnas, de las cusles el xileno-
se encuentrs en ls madera de clertos #érboles. Laa pentosss ----

tamblén resultsn de ls hidrslisis de gomss y auc{lagoe.



2) ALMIDORXR

Probableasente ningun otro coepuest> orgénico sstd tan -----
asplismente distribufdo en las plantes oomo el almiddn, que se -
vryduce en gren cantidsd en hojse verdes oomo una forama teaporal
de slmaoenaje de nraductos fotosintéticas. Coac un msterlsal all
menticio de reserva rara 1ls ~lanta se encuentrs en sexlllas ¥y en
la médula y cortezs de tranoss y rafces. Constltuye el 5u-65% -
en peso seoo de las semlllas de ceresles ¥y el 30% en tubéroulos
de pans.

El slaidén estd amplismente distribuldo en sl reino vegetal
pero de posss plentag se obtlsne en gran esscals. Se encuentra -
en grénulos 0 grsnos, con eatrleolonss carsoteristicas, las cua-
les junto con el temaflo y formes de estos grédnulos pueden cargo~
terizsr a uns especle, y pueden ussrse como un medic alceroscdpl-
oo & ldentificecidn del origen boténico del aleiddn.
Proplsdades generaleg.- Los elmldones son sustanolas ds alto pe-
g0 molsoulsr, con férauls genersl (0631005)n; el valor de n no -
ge hs determlnedo, peroc s cree que pusde ger osrcanc a 1500.
Los slmlidones generslmeente foremsn solucliones coloideles en vez -
de soluclones verdaderas. Sl uns suspensidn de almlddn en agua
fris se sfisde oon sgitacldn sl egus hirviendo, los grénulos ops-
cos s8 hinchen y ls rupturs ds uns soluoidn trsnsldoida. 31 es-

té slgo concentredo se forws una jeles firme al enfrisrse. Soly



clones conoentradas frfass de los eloslls cadsticas, de hidrato -
de cloral, de tioclanato de aaonlo, o de HCL causan la hinchaaén
¥ rurturs de los grénulos de almiddn psra formsr pastas.

Cuando el slrldén se calienta en presencls ds agua dos pro-
2uotos se formsn; alfe aallosa (celulosa de slmiddén, amilopeoti-
na, amioelulaosa), lnsoluble en agua y forma la porcldn viscosa -
de la resta; la bats azlloss (gramuloss o axzllosa), ee soluble -
en agua. Se han sevarsdo por sedlmentaoidn, centrifugacidn, deg
trucelsn selectlve de un componente por scelsdn enzimbtics o por
otros medlos. La bets a»lloss da un carscterfstico color azul -
con ybdo ¥ ls slfa smlloss da un color rojo azuledo o violdceo.
Se dloe que los grénulos de almlddn aon poco unlformes ¥ Gue lB
diferencla entrs slfs y beta amlloss se dsbe 8 que las capes wds
externas de los grédnulos son més deshidrestadas y aés resistentes
a ls aociin quimiea.

Las emilasses tales com> ls disstess, hidrclizan 1s dextrina
este s maltoss, que es el products finsl de la asccidn disstésice
Los écidoe o 18 maltss2 continusn ls hidr3lisis a glucoss.

alniddn

> emllodextrina ———jeritrodextrina ¢ msltosa.
sorodextrine £ maltosa.

raltosa

gluéosa

Los cemblos se rueden arreclsr por reacclones coloridss con



¥yodo. El almiddén da un color szul, las dextrinss color pirpurs,
ro)o o café rojizo; ¥y la gluocoss no da oolor. Los ocsmbios Be --
pueden deber a un camblo del temsfio de partfouls, la dlastsasa sd
lo disperss las molédculas de slmiddn ¥ no foras compusstos dife-
rentes; las rescclones ocolorldes con yodo se deben 8 un fendasno
coloidal que depende del grado de dlspersién.

El alaiddn seco cslentsdo a 50°C dursente 15 a 30 min. syuda
a la mejor distincidn de ia lémina y la estruotura orlstsloide,
¥ loa efectos polerlzentes producidos por les granos son afés pro
nunclados.

El almiddén montedo sn 2ceits flj)o (de slnemdras) tiene efeg
toe polsrlzantes més pronuncisdos que cusndo se¢ monta en agus, -
pero la estructura lnterna no es ususalmente spsrente, sl aencs -
que el alaidén hays sido pravismente calentado.

Qufmics del algpidén.- L8 glucosa existe en forma plrsnosa, (1} ¥
{II}, la meltoss tlesne la sigulente férsuls {III}. La metile---
clén de ls msltosa da la 2,3,6—£r1-at11 glucoss y la 2,3,4,6-te-
treeetll gluocosa. El sleiddn tiene la glguiente férmuls estruc-
tura, (1V). Se dice que 1000 unldedes comprenden la cadens ¥ se
ha coarrobado que el alesiddn ests formedo de moléculas muy grsn-
des {8lrededor de 1,500 unldsdes de glucopirsnosa ¥ no alaples -
agregadoa de woléoulas). Estas moldoulss estén muy replegades -

con centrifugscidn remlficeds simétrloa, (V).



El slwiddén varece ser uns mezola de zoldculss. ELl elmidén
de ralz estd comruesto de un 70% de ls sstructura (IV) y un 308

de la estructura (V).

10



OH

(I) {1I)

HZ OH C-HZ CH

(I1I}




20H

CH>OH

2OH

(V)



4y GO MAS Y MUCILAGOS

Las gomas son sustsnclas transldoldes, asmorfes, producidas-
gensralmente por las plentas para protecsidn después @s lesiones
Junto con micilagos, vactlnas y oelulosae sé consideran susten--
clas que son condenssolones de pentoeas y/o hexosas. Ellas pue-
den ser pentossnse ¥ tlenen 1ls sigulente formula {CSHSOH)n' o he
xos8ns6 con la sigulente férmule (0631005)n, o pentossnas ¥ hexg
ganas combinsadas.

Las gomas ousndo son hidrolizadas producen grandes propor--
ciones de aziceres, contiemen un complejo ndoleo de un foldo or-
génlco, por aedlo del oual se forman gsles 00n caleip ¥ magneslo
Lag gomses se precipltan de les soluciones con sloohol y subaceta
to de plomo. '

Se ha querido hsoer uns dlstincién entre muoflagos y gomas,
gobre 18s bases de que lss gomas se dlpuelven fdollmente en agua
¥ los mucflegos no, 8élo se formsn mesas delgadss. Otros autores
hen tratsdo de distinguirlas sobre las basss de que los euolla--
gos son productos petoldglcos y las goess lo son biolSgloos, pe-
ro éata clesificesidn no ha sido muy scspteds. Es intérasante ha
cer noter que les peotinss estén muy relecionadas con gomse Y oy
cflagos, y formen soluclones souosss cololdales, que s6 convier-
ten féollmente en jsless, sin embargo ls celuloss no es alterads

por el agua.
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Las mucflagos son ésteres del dcldo sulfdrlco, el grupo &g
ter eg un polisacérids comrlejos. Las gomse ¥ Tucilagos se¢ consl
deran nroduotas de descorosleldn de ls celulosa y eetén rels--
clonadas con las hemlcelulosas en descomnoelciin ¥ furcidn, --
excevto en que los azdcares princiveles nroducldos por las heml
ocelulosss son: glucosa, msnosa ¥ xllosa y los rroduecidos por EQ
@as ¥ aucllagos eon; gelectosa y srsbincsa. Lss gonae ¥y nuclla-
go8 oontienen vsrloss dcldos urdnicss, la scaecls por ejemrlo con
tiene écido gslscturdmlos. Les vectinse estédn eompuestar de uni
dades de dcldo gslacturdnlco y azdeares. Los rucllagos se en---
cuentran en slgas merines (sgar} y ectsn oconstituidos por gales
del 4cido algInico.

Producclin de pucflegos en 1s plsnta.
l.- En 18 lemrinills medis { en sl glga ).
Z.- En 13 vared celulsr s) arldermic de 1z menllla.
b} emdsdereis de le serills.
o) oeluloses de ls cortezs,
‘3.~ En edlulss esnecisles de gesoreciin.
4.- En sscos esquizdgenos.
t.- Por metsmorfosls lisézene de las nasredes celulsres, mor ---

eJerrlo en scacla y tragacsnto.

14



4) @LUCOSIDOS

Son oompuestos que nor hidr4lieis dan uno o oés szdoares, -
el szicar aés frecusnte ss la bete-D-gluccsa, pero sé pueden en-
contrsr otros azicares coms ramnosa, digitoxoss, clmaross, eto.

Quimicsrente son scstales en los cuales el grupo hidroxllo
del szdoar estd condensedo oon el hidroxilo del coomponente no --
azucerado, el hidroxilo secunderio esté condenssdo devtro de le
slgme 1moléoula de szdcar para foraar un snillo de Sxido, por lo
que puedsn consldersarse éteres del szdcer. El componente no azu-
carads se llsms gglicons y el azucarsdo glioonma.

Hay gluoésldos alfa y beta, pero sdlo les formas beta se en
ocuentren en lss plentas, esto se ha ooncluido porgue la emulsinae

¥ otras enzlmss neturales hidrollizan g5lo les varlededes beta.

H DCHB H H
\cL__.I 300\0/
H-C- Of H—GTL
HO - C - H (o] HO - C - H

H-C-0H H-C-0H

H-C ————————l H-C ——————__J
BH-C-0H H-- C - CH

H H
slfa-metil glucisido beta-metil glucéeldo

Desdes el punto de vista bloldglco, los gluossidos tiener un
pepel immortente en ls vlda de lss vlantas en sus funolones regu

ladoras, vratectoras y ssnitsrigs. Son sgentes terspedtlosmente

15



activoe, hsy sustanclas con sotlvidad sobre el oorazdn, por §1§;-~
plo los glucdeldos del digltsl y estrofento; sustsnclas iax#ﬁtqs
como en el sen, fréngule, stc. Machos glucdsidos como 1s estro-
fantina, smigdalina, sallcins y digltoxina ya se hen alglado y -
purificsdeo ussndose come medlclpales.

Sa clasiflcsolsn es diffell y se puede basar en el grupo --
azucerado, perc hay szdcsrss adn desconooldos; gl se pasa en &l
grupo sglioona, hay grupos de todas clases, por 8)sxplo tanlnos,
estercles, csrotenoldes, antoclaninas, etc., ouyse sptructuras -
tamppooc ge conocen; sl se basa en spllosclones terapedtioaé_és
omlten glucdsidos farmacognoslcaeents lmportantes.

Los élucésldos que tlenen més de un azicar, en ocmdlciones -
aproplsdas de hidrdlisls los grupoe szucarados se pusdsn &llmi--
par resultendc glucdsidos més sioples.

El azfcsr més ocomin es ls d-glucosa, ls rsenoss 8s menos og
min, pero hay ezdcares raros, por ejemplo dlgitslosa ¥ olmarosa.

Podos los gluodeldos nsturales se hidrolizsm en un.ﬁzﬁonr ¥
otro componente orgénioo por ebulliclién oon deldos minerales, la
faoilided de hidrdlisls varie. En suchos casos el gluodsido se -
hldroliza por algune snzira que =e encuentra em el te]ido de la
plents. ' Se hsn encontredo un gran mimero de snzimse que hidrol}l
zsn un s3lo gluodsido, sin eambargo dos enzlimas le eauleine y la

mirosine hidrolizen un gren nimero ds glucdsideom. Los glucdsi--

16



ta

do8 que tiensn rsanosa necsslten uns enzima sapeclal llsmada reg
nosana pars su hidrdllsis.
En bese & la naturslezs qufaios del grupo sglicona se hsce
une clasificacidén de las drogas que contlenen glucésidos:
l1.- Grupc ocsrdiosotivo.
2.~ Grupo antracuinons.
3.- Grupo seponins.
4. - Grupo clsnéforoc.
5.- Grupo tloclenato.
6.- Qrupo flavonol.
7.~ Grupc aloohol.
8.- Grupo aldehido.
9.~ Grupo lactons.
10.- Grupo fencl.
11l.- Ctros; que inoluyen prinoipios amargos, princlplos dul-
ces, materlaes oolorsntes, principlos neutros y ccablna-

olonss glucésldog-sceltes volétiles.
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5y TANINXOS -

Comprenden un gran nimero de sustsncias ocomplejas dlitribu;
dss ssplismente en ol reinoc vegetal, en sgpecial an plantas fang
régemas en hojas, frutos, cortezse ¥ tronoos.

Quielcamente son sustenclas que contienen C, H, ¥ Q, qus g®
snousntren comc mezclss de polifenoles muy diffelles ds separar
pues no oristalizsn. Muy poosos &on de naturalezs gllcoaidiga.

Los tsninos al hldrolizarse forasn fenoles polhidricos ----
glmples:

El éo1do ghlico se descompone en pirogslol.

B H OH .
» + <¢o,

i COCE
El doido protocatequinico se descompon® en oateonl.

Q0 -

Los grupcs fendlioos de los taninos eon los raaponsablee de
la acoldén sstringente y antlaédptioa,
PROPIEDADES QUIMICAS DE LGS TANINOS:

1.- Son ocompusstos no oristslizables,

18
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10.-

11.-

Con sgus formen soluclones coloidsles.

Son de carécter édcido.

Tienen sabor esors y mordliente.

Preclplten las soluciones de gelatina y slcsloldes.

Con sales de fierro foraen compuestos insolubles de color -
azul, verds o megro, debldo & los grupos fendliocos.

Con ferrocienurc de potaslc y smonidco forean compuestos ©cQ
loridos rojos.

Con sales de ocobre, plomo y estsilo precipltan.

Con soluciones de dicromato de potaslo o doldo orémico el -
1% preolnltsn.

En scluclones slcalinas sus derlvedos sbeorben rapldamente
oxIgeno.

Precipiten lse protelnss en sclucidn y al coablnarse se --
forasn ocompuestos resiptentes a enzlmas proteolitloes (s
ésts prorleded se debe el poder astringente de los tenlnos)

Lae drogss crudss pusden contener teninos, tsnlnoe --

varclalmente ourificsdos como #oldo ténlco y derivedos como el

dc1do soeatll ténico. Todos tlemen utllidaﬂ en Medlolna como 8§

tringentes sobre el tracto gastrolntestinsl, sobre herldes de

1a piel y en queasduras, Las protelnss de los tejldos expues -

tog son precloitsdas y se forme uns caps probtectora superior

bsjo le cuel ocurre ls regenersoldén de nuevos tejidos.
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CLASIFICACION DE LOS TANINOS: -
1.- Taninos de catsool (plrocstecoles o flayvotsnlinos).
Propiedsdes.- a) Al oslentarse producen catecol.

b) Cuesndo hlerven oor #doldo olorhfdrico se formsn
loe flavenos, cospuestos insclublses de color --
rojo.

o) Con cloruro férrico den una ocloracisn verde.

2.- Plrogalotaninos
Proplededes.- a} %1 celentarse producen plrogalol.

b) Cuendo hierven oon &cido clorhfdrioco producen -
doldo gélioo o eléglco.

o) Con oloruro férrloo dsn una coloreclsn azul.

4} Con bromo no precipltam.
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6) LIPIDOS

(Aoeltes fijom, grasss y cersas}

Son ésterss de los écidos grasos. Ls princlpsl diferencls -
entre éstss sustanclas es el bilpo de aloohcl, en aceites fijos ¥
grasss el glicerol se combina con los #cldos gresos y en ceras -
los elooholes tlenen un peso molecular elevado (alocohol cetfllico

Las grasas, los ageites fl)os y las ceras pueden ser de ori
gen vegstsl o enimal, su funolén primaria es el alimento ¥ slma-
cenamiento ds 1la snergls. Cuslqulera gue sea gu orlgen se blosip
teatlzan 8 pertir de csrhohldratos. Los aceltes fljos y las gra--
sas pueden sar los ocomstltuyentas principales de las grasas ¥y se
separsn por expresidn vara ser usados.

Los sceltes fijos ¥ las grasas difleren sélo em sl punto de
fusidén, los acelites fljos son lfpidos s temperatura szblente ---
(temblén se les llame soeltes grssos), ¥ las grasas son epemisdly
dos o 88lidos 8 temperstura amblente.

Les pruebas psrs sceites filog van a deterainar su ldentl--
ded, oslidad, pureza, y &6 bessn en la constituoién quimica de -
los #dcldos grssos, y son:

l.- Valor #cldo o ndmero écldo; que indica la cantlded de écldoé
grasos llbres presentes en 8l sceite.
2.- Valor de ssponificacidn; que indlcs la cantided de materlaVE

ssponificable presente, incluyendo 1s cantlded de éclidos grasos’
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libres, la cantidad de redicsles del 4cldo graso y la centldad
de mono ¥y digliceridos presentes,

J.- Ndzero de Riechert-Melsse; que es sl nimero de milllitros-
de soluoidn de KOH 0.1N requeridos pars neutrallizar los 4ocldos
solubles obtenldos por hidréliasls de 5 g de grasa.

4_ - Nimero de yodo; dque indles sl gredo de insaturacidn.

Otras pruebas de identidsd, pureza y celided son las sl--
guientes; punto de fusidn, densldad & fndice de refraccldn.

Loe aoceites fljos y les grasas de origen vegetsl se obtls
nen por expreslidn en prensss hldrdulicas, si la expresidn ge -
resllzs en celiente el acelte se conoce comp acelte prensado -
callente ¥ 81 se reslizas en frfo scelts virgen. Los solventes
se pueden usar pars extraer los soeltes, ¥y éstos se pusden -~-
clarificar por filtracién, blsnquesr por ozZomo y hasta eliml -
nar les estparinas por enfriamiento y filtrscién.

Los asceites vagatales y les greses se enouentraa prinecl -
pelmente en semillas (linaza), pero hay ocasos alslados en los
cusles los soeites fljos ge pueden encontrer en el pericarplo
-{olivo), o bilen en hongos que tienen grasas como materlql ali
menticlo de reservs.

Qufricements los sceltss fljos y les grasas son gliocédri-

dog de foldoe grasos, y su férmuls generel es 1a sigulents :



L

CHo— 0—CO—R
CH— 0-C0—R’
(]IHZ— 0-CO—-R""

S1 R, B°, R"’ son ol mlemo radioal de 4cldo graso, sl com-
puesto se llgees trlolfnm, tripslaitfn, etc. S1 B, B", B"® son de
diferentes doldos grasos se obtlene una mezcla de gliodrldos .
La composlcidn de los gliocdridos on un acelte fl}o o grees es -
varlabls .

Los glioéridos de #cidos grasos insatursdos son lfquidos ,
¥ loe de #cldos grasos sstursdos de csdena largs son sdllidos .
La pressnois de ouslgquler tipo sn un scelte determinsrd que ls
mezcla sea 1fquids o sdlida.

Algunss de los 4cldos grasos més Comunss sOn ;

CH3 - (CHz)n - COOH
caproico n-4, osorilliecc n-6, oéprico n-8, lafrico n-10, mirfstl
co n-12, palaftico n-l4%, esteérico n-16, arquidlco n-18.
olélco CH,-(CHy)7-CH:CH-(CBz)y-COOH
linoléico CHB-CHZ-Cﬂz-CHZ-GHZ-CH:CH—Csz-CH—(Cﬂz)7-COOH
l1inolénico CEB—GZ-CH:GH—GQZ-G:—CH-GIZ-CH:(C:Elz)';-cwﬂ
riolnoléico  CH,-CH,-CH-OH-CH-CHp : CH-(CHy) - COOH

1.os soeltss fljos se cleslfiocen tamblién en :

1) Aceltes mecos.

2} Aceltes semissoos.
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3) hoelites seocos.

Ests clasificacidn se baga en 18 habilided para absorbef -
oxIgeno del alre; las dobles unlones prueden saturarse y'fsrmar
entonces &xidos que ge pueden rollrmerizer y foraar oapaé duras;
las dobles unlones de los fcldos grasos no satursdos pusden ab
sorber hidrdégeno, pero ba)o ocndiclones apropladas. Ls hidroge
naoidn de aceltes fljos produce grasas semisdlidas.

Loe soceites fljos pueden ssr hidrogenedos por paso de hi-
drégeno en presencla de Ni o Pd a trevés del acelte csllente &
160-200°C. Los gllodridos no sstursdos son convertidos a gliod
rldos saturedos, los ocufles por sdilldos estables s temperatura
emblente. '

Loa acelteeg sulfatados sor obtenidos por reacolonea del -
acelte con el Scido sulfdrico s tempersturass bajas, el soslte
s8 leva y neutrellzs. Si el soelts contlens une unifén de sti -
leno la molfocula del dcldeo se atiede gobre 1s doble unidn, y si
estd hldrogensdo el grupo hidroxilo resoclons con sl focldoc pa-
ra formar sgua, y el compuesto formasdo es una grasa sulfeteds.

Loe sceltes fijos y gresas en gemeral tienen proplisdedes
emolientes, perc tambfen propiedsdes terspedtiocas espsolsles,

Las sales sddloss de algunos foldos grasos obtenidos de
aceltee fljos se usan como sgentes esclerdsicos parae borrsr -

venes varloosas; por elemplo el psilsto de sodio obtenido por




hidrélisls del scelte fijo de ls hol}a de psylllum.



7) ACEITES VOLATILES

Los sosites volétlles son los primciplos olorosocs encon--
trsdos sn verlss rlentas; debldo a que se evaporén ouando_ah
exponen a8l alre a teaperatura ambiente se lleaan ecaltés volﬁ-
tlles, sceltes etéreos o aceltes esenolsles. Por lo gensral rg
cién obtenldos son lneoloros, pervc con el tlempo se ocscurecen
deoldo 8 1ls oxidacidn o reslniflcacidn.

Dependlendo de 18 famllia Qe lse plantz los aceltes volét)
les se snouentran en estruoturas secretoras espeolallzadas, {3
les como; pelos glbndularas (labisdas), células parenquizato -
sas modlflocadas (plperdoeas), tubos de asceite o "vittae" (umbe
lfferas), tubos llplgenoscs o ssquizdgsncs {pindcess, rutédcess)
Estos “ooaruestos pusdsn ser forasdos directaments por ol protg
plasma, por desccaposioidn des le oaps resinogenoss de le pared
celular o por hidrélisis de olsrtos glucdsidos.

Los sceltes volétlles difieren grandemente sn su ﬁonstltu
elén qufaics, psro tienen propledsdes en coadn :

1.- Olores caracterfstioos.

2.- Indloss de refracoldn altos.
3.- Optlosmente aotlvos.

4,.- Rotacldn especIfios.

5.- Inalsolbles en sgua, psroc le dan un olor oarasterfastioco.
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6.- Misolbles en étsr, sloohol y solventes orgénicos.

Difsrenclag entrs gcelies fligg ¥ sgelieg yoldtiles.- Los prlae-

rog ge nusdsen obtener de fuentes nstursles, no dejan msnchas grg
sosss permsnentes sobre el pspel y no se saponiflsan con éloalis.
Los segundos no 88 grrsanclsn, TEro al ser expusstos 8 la luz ¥
51 sire se oxidan y resinlfican. Los sceltas volétiles por lo --
generzl estén forpados de mezclas ds compuestos quinicos vooo -
comnlejoe § varian aspllasmente en coancsicidn quieica, casl cual
quier tlpo de compuestios orginlcos pueden encontrarse {hidrooar-
buros, sleoholes, cetonas, sldehfdos, éteres, ésteres, Sxidos) ,
7 s8lo unos pocoe poeeen un sélo oomronante en porcentaje alto ;
por sjeaplo el ascelte de clavo contlene 85% de sustanclas fend-
licss, prinoipslmente sugenol.

Métodog de gégagclﬁg de gsoslteg voldtiles.- Se obtienen usual -
mente por destilsclén con vapor, de las psrtes de la plsntsa que
oontiensn ol sceite. E1 método depsnde del esstedo de 1a planta
{gecs o fresca). Si estd seos se afiade suflclente agus pars ou-
brirla, y se pasa vapor & través de ls aszola macersds, puses el
soslte pueds ssr dasfisdo por sbullicién dlrecta; el ¥spor se g6-
nera en otra parte y se hece pasar sl recipiente que oontlene -
1s plsnts. La ceps ageltosa del dastlledo oondensado se g8spara-

de la caps scuoss ¥y el scelte puede ser tratsdo o no por um prg



cadlmiento sdleclonsl. Si estd fresce es ouestz lnnedlatsaente en
la cémers de destilado {noc es necesaria ls maceraclidn puesto que
la plznts tlene su provie huredsd) ¥y se hace pasar el vapor s --
trevés de la planta y el scelte gotea en ls cérara condensante.

Los aoeltes glucosfdicos voldtiles se obtlenmen por hlaréli
sle enzimdtlca de los glucdsldos y posterlor destllacidén del --
scelte volétil,

Algunos sceltes volédtlles no pueden ser destilados sln deg
coavosloldn y se obtlenen vor expresldn u otros métodos mecéni-
cos (en citrus 58 hace vuncién de las gléndulas meeitosas por -
medlo de ls penetracidén de la eniderals y se obtlenen gotse --
poceltosss). Los sceltes volétiles de los pétalos de flores se
obtienen de otro mxcdo; se extliendes uns osps delgeda de un scei-
te fljo, blendo e lnoddro o blen gress, se ponen los pételos de
floraes y horas desnuds se afisden nuevas capss de pdtelos y se
prooceds g extreer el scelte de 1la grass con aslcohol.

Hay un método de destllaclén seoca o destructiva para obte-
ner sceltes, conslste en tratar la msdera o reesina de las Pind-
oeas con calor sln acceso de aire, hay descomposicién y ss ob--
tiene una masa con gren centldsd de aceites voldtiles, que y&
oondenseda sé separsa en dos capes, una aouosg ¥y un liquido al-
qultrensdo; en 1ls caps souosa 58 obtlane sloohol metflico y --

doido plroligénico.



Los sosltes volitlles son mezolas de un nimerc de constity
yenteg, por lo gensral constsn de un sleopteno, hidrcosrburos ¥
estesroptenos (se obtlenen por congelecldn del aseslite); las pop
oiones hldrocarburadas oxtdsdas son ususlmente sélidas.

Los soeltas voldtiles tlenen propledader sntlsépticss, =m-

tibaoterisnas, sntizicroblsenes ¥ sntifdngicas.

faioa de aceites vo .- La masyorfs de los aceltes vg
14t1les son mezolas de ooapuestos de diversos tlpos, que pusdsn
gor separsdos por varlos csmlnos
a) A tempersturss bejes oristalizan los estearoptenos.
p)} Por destllscién fraoclonsds.
o) Por oristaslizaoidn fraccionsda de solventes sscascs.
d) Elialnscidén por ecoldn qufelice (los compuestos con grupas --
éoldos libres se pueden elimlnsr con é0ldo clorhidrico, los feo-
pnoles oon 8085 ¥ los sldenfdos con bisulfito de sodio).

Ls mayorfs de los sceltss voldtliles oconstsn de terpenos --
que son hidrocarburcs con féfmuls molscular (CIOHIO), los ses -
qulterpenocs {015324} ¥ los diterpenos (020832), que son coapusg
tos muy relacionsdos, &l limonenc es un terpsno mcnoofclicoc que
éa ocres derivedo del olmeno.

Hay uns teorls qus habls de le polimerizacién de dos o ads

moléoulas del hidrocerburc sliple no sstursdo lsoprenoc (CSHB) -
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.

pars former terpencs o sesqulterrenos. Sl dos molédoules de 1BO~

preno 8 unsn forman el llaoneno.

& Me

e

La oxlgenscién de los terpencs o 1s condangscién ds molé-

Me

cules de lsonreno oxlgenadss psrs forsar hldroocarburos oxige -

nedos podrfa explicsrse por ls presencla de slcohcles, cetounss,
fenoles, Sxidos, eto., puesto que éstos compuestos oxlgsnedos -
son responsables de olores, saboree y propledades terapéutlcaa.
de log sceites voldtiles. |

Diviglones en lee ouales los scsltes se puedsn oolocar :

l.- Hidrooarburos. g.- Otros.
2.- Aldehfdos.
.- PFencles.
4 .- Oxldos.
5.- Aleoholes.
6.- Cetonas.
7.- Etereg fendllcos.
8,- Esteres.



8) RESINAS
COMBINACIONES RESINOSALAS

Les resinas son productos amorfos de naturaleza qufmlca -
coaple)s, se forasn am los duotos esqulzdgenos o oavidades. Se
consldersn productos finalss del metsbollszo destructivo o blen
productos de oxildscidén de los terpenos. Laa reginss ocuando son
sepsredss ¥y purlficadss son 8élldoe smorfos, duros y tramsparepn
tes que funden rapldamente y por caleantsalibénto passn por um pa-
g0 de sblsndamlento.

Qufnloamente son mszcles complejas de resinas é01das, resl
nas alcoholes, resinotanoles, éateres y resenos. Son ingolubles
en sgua pero solubles sn aloohol y solventes orgénlcos, forasn-
40 soluolonse gue por avaporaoldn deposltan uns resine oomo un

fila de bsrnlz, sl ser qusmsdss dsn un olor osracterfstioco.

Heeinse fSolides.- Contiensn una grsn cantlded de oxidoldos, 4ol
dos carboxfllcoe y fenolses, encontrimdose lidbres o como ésteres.
Son solubles en soluciones souosas de fleslle formsndo soluoio-
nes jsbonosas o suspensionss cololdsles. Su salee metélicas se
llsmsn reslnstos.

Besinas slooholeg o resinoles.- Se enouentran libres o como és

teres an comblnacidn con Scldos srométicos ocomo benzdlco, sall
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aflico o cindmloo.
Beging tangles.- Son slooholes ocomrle)os de slto peso moleoﬁlér
que dsn reacolones de tsninos positlvas, en ocamblo loe resino-
les no.
Regenog.- Son sustancles neutres y coaplejss con propledades --
quimices csrsoteristioss, no formsn ssles, nl ésteres, somn 1n -
solubles y reslsten la hidrdllsis con flcalls.

enc de reginas fermscedtloss.:
1.~ Por extrsooldn con slcohol y precipitacidén de 1ls reslna oon
agus.
2,- Por destilaclén del soeits de 1ls oleoresins,
3.- Por oslentamlento de la parte de la planta que contiens 1s
resina.
4.- Por recoleocoidn del sxudsdo de las plsnts ooco.oleorasina a
trevée de punclonee nstursles o artificlsles de lag cuales el-

sceite natursl se ha evaporsdo parcislmente en la atudsrgra..

inecl regl .- Lss resinss s amenudo s& snousntrem -
an mezolsp ocon aceltes wvolétiles, & dstss mezclas se leg llaaa
plegresings, su estedo ffsleco pueds ser lfgquldo, semisdlido o
86lido {terpentins). Si les resinszs se sncusntran mezoladas -~
con goamss se llemen goagresinag (geabogs). Les oleso-gomo-rasi-

nes son mezclss 48 resinss, gomas y soeites voldtillee y & ve -
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ces pequefies cantldades de otras sustanoclss. Los hilgsemog son -
mezclas reslnosss que ocontilenen grsndes proporolones de folde -
benzéloo o olndmico o embos, o ésteres de éstos Aoldos. En algu
nos o0gsos las reslnes se emcuentran en combinsolones gluodsidas
¥y sntonces se llsman glucpresinsg, son @ezolas muy coaoplejas --
que por hidrélisis producen szdocsres y resinae dcldas complejes.
Le nomenclsturs de éstas oomblnsciones es srbltraris, pues
hay oceslonss en que pequefias centldades de aceltes voldtiles -
ge snouentrsn en gomoresinas o pequefizs centldades de gomas en

oleoreslinsas.
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9) LATEX

Es un jugo generalmsnts lechoso que poseen clertes plan -
tas y qus fluye més 0 menos sbundentemente por lss herldss. Sp
hells contenido dentro de unss célulss tubulosss especlales --
que constltuyen loes vasos lsotlciferos. Es unm lfquido comrlejo
gue lleve diversas suetencias, ya dlsueltas (szdcares, gomss,
slcaloides, etc.), ys en eaulsidér {csucho, resinas). En algu--
nos CSEDE BE Venenoeo, perc existe tamblén létex slimenticlo.

El l4tex diflere qufrpicsmente de uns resins u oleorssl --

na, nero puede ser obtenids de is plsnts de mesmers siailar,



10) ALCALOIDES

Son sustsnciss nitrogensdas de origen vegstal, freouente -~
pents bdsicas y con uns aocién farpecolégica definlda. Pero tig
nen una Adlstripucidn restringlds en al reino vegetsl; entre las
Anglospermss; lss Legumlnoses, Papevericeas, Rsnunculédcess, Ru-
blécess, Solandceas, etc. comtlenen slcaloldee; las Lebisdas ¥
Rosécess los contliensen perc en @anor proporclén. Lag Glmnosper-
mes rsramentes los contlenen. Ultimsmente se ha concluldo que --
les Amarilidécess y lae 1.i1li8cess de las Monoccotilsdonlss con -
tienen teablén sleesloldes.

Los slosloldes se pusden sncontrar en varias partes de la
plenta; en les semilles {nuez vémloa), en frutos {plulenta ne -
gra), en hojlsa (bslledons), en tallos subterréneos (corydalie),
en rafces (eodnito)}, en refces y rlzoees {1pecac), en corteza
(cinohons)} y hests en hongos (emenits).

ILos nombres dés los alcaloldes se obtienen de varles mane -
res.

1.- Del nosbre genérlco de la plants que los produce lhiﬂfasti-

na). .

2.- Del nombre especIfico de 1a planta que los produce (cocsfns}
3.- Del nombre comin de la plents que los produce (ergotoxina).

4.- De su sotivided flsloléglea {emetins, morfins}.
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5.- Del nombre dsl lavestigador {pellstierlns}.

Algunss veces un prefljo o sufij)o se sfiads sl nombre rrip
cipel del slcalolde pare designar otro slcsloide del mlszo or}
gon (quinina, quinidina, hidroqulinins), pero por regls genersl
8l nonbre del sloslolde debe termlnsr sn ina.

Log sloaloildes ususlmente contlenen un étﬁno de nitrégenoc,
sunque zlgunoe como la ergotoxims contlemen @ds de cince. El ni
trigeno puede exietlr como smine priearis B-HHZ, smine secunda-
ria o ofolios BZ-HH, amine tercisrlas o olfolioa B3-N, hidréxido
de samonipo custernsrlio o olclico B-NH; éstes formse de snlsce ex
plicen ls nstursleza béslca cosdn dea los alecaloldes.

En ocesiones smides &Scidse (nsutras) o imidas (dcldse} pus

den encontrarse tsmblén en los slesloides.

Propied 1 .- L2 mayoria de los eloslcides -
son sélidoes oristslinos, sunque slguncs son smorfos y auy pooos
lfﬁuldoa {nicotins, aspartefns), es interessnte notar que los -
slcasloldes 1fquldoe no presentad ox{geno #n su moléoula., Les =88
les slesloldales son orlstalinas y su forams cristealina y estruse
turs es s manudo un medlo dtil pars pu répids ldentifiocscidn mi
croeodploes.

La meyor perte de los slceloldes som lusolubles o perolal-

mente en sgue, pero formsn sales por metétesls o sdiolén, édstes
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gpon muy solubles. Los slceloldes libres son solubles sn éter y
cloroformo u otros solventes inalsolbles, en los cusles sln om
bsrgo las saleg de slcslcldes son lnsolublaa} déto permite ré-
pldos medios pars la sislseidn y purificacidn de ellos, ssf og

mo psrs su estimacidn cusntltstiva.

Pruebsgy de 1dsptifioseldpn.- Los slcaloldes oomo otras smlnas -

formsn ssles dobles con coapusstos de mércurlo, oro, pletino ¥
otros ssteles pessios. Estas ssles dobles se obtlenen como pra
oipltedos y suochos de 8llos son mlorooristaslogreficemente osreg
terfsticose. Los reactlvos de precipltscidn més coaunes son; el
de Wegner {(yodo y yoduro de potaslo), el ds ¥ayer {yoduro zerou
rico de potssio), Drrgendorff {yoduro de potssio y ds bigmuto),
Hagers (4cido picricﬁ}, Marzd (yoduro de csdamlo y potsslo), Sﬂn.
‘menscheln (écldo fosfomollbdlco), oloruro de oro, cloruro de -
asrourlo, deldo ténico y otros.

Loe alceloides tamblén pueden ser identiflesados por sus -
propledsdes fisloldgices o blen por anédlisis espsctral.

Clsgifioscidn ds log sleslpoideg.- Se oleslfican quiaicamente en

bese & ls estructurs del snlllo prinolpsl presentes en su férma-
1ls ostfuotursl, en onos grupos diferentes :
1, - Grupo coablnsdo pliridins-plperidiaa.

2.- Grupo del tropano.

37



e

3.- Grupo

4,- Grupo

.- Grupo
6.~ Orupo
7.= Grupo
8.- Grupo
9.- Grupo

10.- Gruro

11.- Grupo

de ls quinolina.

de la isoquinolins.
del indol.

del tmidsazol.
egteroidal.
lupinano.

de amins sloaloldel.
de purina.

misceléneo.

Cleus, Edward P.
Pharesocognosy.

Esa & Foblger.
PFourth Edltlon.
Phllsdelphla (1961)



CAPITULO II1

PLANTAS MEXICANAS INCLUIDAS EX LA MONOGRAFIA
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Xombre wvulgsr.- Ajenjo.
Kogore glentffico.- Artemisls ebslothlua.

Fagllis.- Compusstes.
Degoripoidn.- Hlsrba arbustiva, oloross, verde griséoes, flnamep

te cencss, con tallo ramlfiosdo qua aloanze uns sltura de un me-
tro soroximedamente. Sus holes sgtdn dividldas o subdlivididas --
dos o tres ¥eoes &n NUMOrosdE 1dbulos sbovados o linesles, slen-
do los inferlorss largsemente peclolaﬂoé ¥ los superiores corts -
menﬁe peololados o sentadoa. La inflorescencla consiste en cabe-
zuelag racemogse peanlouladas, provistas ds pedlcelos cortos o --
colgantes., Csds cebezuela es amarillo verdosna, sovado redondeada
y eatd compuests dec flores tubulpsas insertas sn un receptéoulo
pubesosnte que BE enocuentrsa envuelto por un lnvoluerd henlsférl-
0o de brdoteas lmbricadas,

Obe re ea.- Ajenjo mayor, sjenjo comin, alenjo ma -
oho, s}enjo vulgar, asjenjo romano, s]enjo oficinal, asensio.
Parts ugeds.- kss hojee ¥ floreg del srbusto.

Hpblsat.- Vlive como plante sllvestre en las ribsras pedregosss -
¥ lugares §ridos junto a oszinos y carreterss del pals,
Cowpogioidn gulmice.- De la planta; aceite esenolsl 0.2-0.5 % -
oon ls slgulente composloldn; alfe tuyons, beta tuyona {absintol
o tsnscetons), th:ol 1ibre o en forma de §ster soético, valerié-

nico o peleftico, sl terpeno felandreno, el sesqulterpenoc osdine



no y ezuleno 40-70 mgX.

Wasleky vropone ls slgulente comrosicldn para el scelte; -
76.3% de tuyal libre, 4.3% de tuyol esterificedo y 3% de tuyons

Otra ocomposleldn propuests es; acelte esenclal 0.46% con
48% ds tuyol, 10% de tuyona, alfa y bete pineno, felandreno, ca
dlneno y los 4ocldos soético, lsovslerlénloo, y pelmftico como -
dsteres.

En sl scelte esenclal se han encontrado; artablelna, srte-
18zuleno (CygH,,0), metll ocamszuleno {CysH;g), etil camgzuleno
(CygHag), edeads absintine (Cy0H, Og) ¥ anabsintina {C3gHy,g06)
que por hidrogenasidn dan szuleno.

La sustsnols smargs llsteda abelntins se cree compuesta -
de oustro pustsnclas; artamsrina, srtsmarlnina, artsmirldina,
~ srtemirldinina.

Se hsn extrasfdo de l# planta un flavonol (C2pHzo0g)} 1la -
mado artemetine o arteaisetins {5-ox1-3,3 *, 4°, 6, 7 prentame-
toxi flavona), que es un cospuesto ocarotenoide, dos slooholes
(Czuﬂsoo ¥ Cy¢Hs40), un fitosterol (czgﬂqao)- écido palmftiao,
diversos ocospuestos lsotdmlcos; una lactons (030336°5)' una -

lectona sesqulterpénica {CISHZZO quebrachlitosl (metil-l-ing

}
3 ?
sitol) 0.08% (en 1la hojs }, #oido nliootfinleco, vitaamlna o 155-
352 mg% (en la hola seca) y 51-56 ng? (en ls hojs fresca) ¥

vitsrins B6.
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La rlznte seca contlene 6.7 2g4 de manganesd, trszas de fdcl
do ténloco y resina.

El contenlido de cenlzaas er hojas y Flores es de 5.56-8.10 %

y en la rlanta florlds 7.2-9.4 4. (1)
Ogge.- 36 uss mucho como un tinlco amargo ¥ eupéntico, sn la lng
petencla, en la atonfs géstrleca e lnflsascldn gastro lntestinsl,
como vermIfugo y emenagogd, ésta dltlma accldn deblda 3 la tuyo-
ns.

El mceite epenclsl del sjenjo como otros aceltes en los gue
entra en su composicidn la tuyone, esté dotado de una acel’n ps)
coexltente, convulslva y narcitica. Dosls slevadss vrovocen te -
mor, estuoor, convulalones violentss splleformes, evzouaclones -
involuntaries, lnconclencls y una resovirscidén ocon difioulted que
puede llevar & 1s a2uerte. {2}

En 1959 se prob3 que um extraocto stérec sloohdlico de ejen-
Jo tenfa actlvided sntiblétioa contra; Escherichia coll, Sterhy-
locooous sureus, Serrstls marcesoens, Myoobscterlum smegeatls ,
Csndida slbiesns, Erwinle carastovors y Streptomyoces Venezuselae.

(3)
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(1) B. Benignl, C. Csvrs, P.B Cattorinl,

{2) Plentse medicinall chimlioe farmscologls e terspla.
Vol. I, pasg. 118-121. :
Invernl % Dells Seffa.
Milsno (1971}

(3) Maruzzslls J.C.; Freundlich M.
J. Am. Ph. A. 48, 6, 356, 1959.
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Nombre wulgar.- Alhucema.
Noabre oientifiocg.- Alhuceea offioclnalis, Lavandula offlclnalls,
Lavendula vera, Lavandula sploa.
Fogllla. - Labladss
Qggggipglﬁn.— Arbusto bajo, retoroldo muy remifiosdo, con hojas,
opuegtas, sentedas, enterass, oblanceolsdo-linesles, rsvolutss ,
¥y espigas terminales de vertlcilastros. Ceda verticllo tisne de
6 a 10 pequefas florss, fragsntes, tubalar-bllablaias, ds color
azulsdo o de color de elhucema, srrancado cada una en la axlla
de uns bréotsa romboldsl.
Otros_nombres vulgeres.- Espliego, esplgel, lavéndula, lavenda
flor de slhucexs.
Parte ugsds.- 18g hojas ¥ flores de la plesnta lefiosa.
Habltat.- Se le enouentra én suelos pedregosos de los jardines.
Composioidn quisiocs.- Un 3 € ae aceite volétil que contlene ég
teres, princlpalmente goetato de 1l-linalllo, acoaﬁaﬁsdo de lins
151, geranlol, cineol, liaomsnoc y un gpesquiterpeno, resina y ta
nino. Tembién se han snoontrado sleoholes 1ibres, princlpalmsn-
te bormeol. (1) (2).
Usog.- El scalte ecencisl tiens usoe ocomc estimulente ¥ carmling
tivo. {3}

La infuslén de lass flores es un dt1l sntiespesazddico en of

sos de tosferina y sess, (&)



Externamente calma los dolores reumdtlcos ¥y neuralgles ,

debido probsblemente sl acelte esenotsl. (5)

) Youngken, Hsber W.

} Tratado de Fereascognoslsa.
Editorisl Atlsnte, S.A,
Priasera sdioldn esvafiols.
México, D.P. {1951), veg. S41-943.

(2) Tresse George Edward--Evsns Willlsm Charles.
Farascognosia.
CECSA.
Méxlco, D.F, {1977}, pag. 652.

{b) Andreta, D.C.
Plentasg FKedlolnseles.
Editorial Telds, S.A.
Espefia (1972), peg. 105.

(5) Dr. Msnfred Leo.
Slete mil recetss boténices a base de 1300 plsntas medliol-
nales.
Edltorisl Kler, S.A.
Qotasva sdicidn.
Buenos Alres, Argentina (1969), psg. 265-266.
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Hombre wulgsr.- Ansoshults.
Nombre clentffico.- Cordie Boissleri.

Papllia.- Borrsginfcess.
Degorineldn.- Es un srbusto o srbolillo de 5-6 m de eltura, con

lz corteze gris, que se desprende en 14minen. Hojes oveles o --
elfotices, ligersmante dentadss, #speras y rugoses, de 5-10 ca
de lsrgo vor 5-6 ca de sncho. #lores er corlmbos teralneles sg
bre ejes vsllosos de color leonzdo. Corols blance, Gsmpanulsda
con ¢lnoo estesmbres. Fruto oblongo, de umos 2 cae de lsrgo, con
el mesoosrplo dulce y comestible, de color obscuro, flene'solg
mente una saxzilla.

Otrog nombres wvulgsres.- Ansoshuitl, snscshulta, nscahuita, ma
oshuite (en Versoruz), slrloote, rasca viejo, tromplllo, mloa-
hultl, )

Parte ugeda.- Msdera, flor y fruto del #érbol.

" Habitgt.- En clipes oélldos y hdmedos de la vertlente oriental,

princlpalmente en Nuevo Ledn, Taasullpss, Versoruz, Hidslgo ¥
Ssn Luls Potosl.
Commogloldn quimics.~- De la plsnta; oxalstc de oalolo 48%, --
alsntofna (CyH.K, 03), d-pinitol (C,B,,0¢), d-glucosa, d-galac-
toss y dlastoxi-3,-4° canfercl (dihldroxl-j}?-dlaetoxl J—g* -
flavona) (01?31406)- {1)

De la gadera; doldo gélico y ténlco, goss, realna y oxala
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to de oslolo. {2)

Contiene ademip uns resins especlal, une sustancie baladel-
es, une pequeiia cantldad de un sceite esenclal, de olor espsolsl
y uns gran centidsd de sales de calolo ¥ potesio. Parece conte =
ner temblén un glusdesldo y un aloelolde no blen estudisdos. {3)
Usog.- Tilesne socldén sntinflsmastorle cobrs las mucosas, 88 EBPB--
cisl de laringe y bronqulos, ﬁalaanda 1s irritecldén y dolor, ha
olendo mds flulda la expectorscidn. Tamblén poses éata sooldn --
sobre &l aparato genltourinario, sus sslee mineralss obran como
un diurético, dlsminuyendo la densldsd urinsrla y excitsndo el -
epitellio renal. La sustancis balsémlios &8 un buen sntigéptlico --
urinsrlo. B

Se le conslders un tonlficante general, des la digestlén, de
los misculos, aumenta el mimero de glébulos rojos en 1o eastados
anézloos.

Su socidn sudorifics se oree debida sl gluodsldo.

Se le ha llegado s considersr un sfrodlsidoo. ()

(1) Domfnguez, X.A.; Esosrnia S.; Bstruille D.
Phytochemistry. 1973, 12{3), 724-5.
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to de oslolo. (2)

Contlene sdemds una resins esneclal, uns gustsnols balafei-
cs, uns pequefia cantidad de un aceite esenclal, de olor especlsl
¥y una gran cantidad de gales de oslolo y potsslo. Parens oonte =
ner tsabién un glucdsido y un slealoide no blen estudisdos. (3}
Ugog.- Tlene sccldn entinflamstoris cobre las mucosas, o8 espe--
olal Ae laringe y brongulos, ﬁalmando la irritecldén y dolor, ha
olendo mds flulds la expeotorsolén. También posee Ssta sooidn --
sobre sl sparsto genitourlnarlo, sus Ssles mlnerales obran oomo
un diurdtico, dlsminuyendo la densidad urinaria y excitsndo el -
epltelio renal. La sustancls balsdmios eé un buen antisdptlioo -- .
urlnsrio. _ _'

Se 1s oonsldera un tonifloante general, da la digestidn, de
los misoulos, suments el mimero de glébulos rojlos en los estados
anéaloos. |

Su scoldn sudorffica se ores dablda sl gluodsido,

Se le he llegado a comslderar un sfrodisisdoco. (b}\ .

(1) Doa»fnguez, X.A.; Esosrnis S.; Bstruille D.
Phytoohemistry. 1973, 12{3), 724-5.
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{2) Martfnez Maximino.

3)
4)

Plantes dtliles de la flora mexiocana.
Ediolones Botss.
Mex., D.F. 1959, psg. 37-9.

Drr. Cabrera, Luls G.
Plantas ouratlvas de México.
Editorisl México.

Quinte Edicidn.

Méxloo, D.F. , peg. 25-7.
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Hombre valgsr.- Anfs.

Mombre clentffico.- Pismpinella anisu=z.

Fgmllis.- Umbelifsras.

Desoripoidp.- Hierba snusl con tello erecto, ecilfndrilco, estrie-
do y 1iso que slcenza slturas de unos 30 om. Sus hojJas son altep
nag en la varte inferior, ovuestss en la superior, slendo las in
feriores largamente rpecloladss, sovedas u orblculeres y dentsdss,
mlentras que las superlorse voseen cortos peclolos emsanchedos ,-
gon vlonstffidas o ternsdo pinnadas y tlenen segmentos largos, o4
nelformes, snteros o hendidos. Las inflorescenclsas est dn dotadas
de largos veddnculos, ¥y son umbelas eorpuestas de 8-14 redlos. -
Las flores son pequefiss, de color blenco, cads una soportades por
un pedicelo lsrgo y peludo. Bl fruto es un cremccarpc de forma -
de retdn, comstituido por un pequefio estildpodo y por dos meri -
oeroios pubescentes que no se separan fecllmante del carpdforo.
Qtros nombres vulgeres.- Semllle de anfs, matslshuga, matalehuvs,
fruto de snfs, anfs verde, anfs de Zuropa.

Parte usgda.- El fruto msduro y seco de la plsnts anual.
Habitsgt.- Le plsnts ss sxtrsnjers native de Europa y Asls, perd -
est4 sclimatsds en sl pals y se le cultlvse en las regicnes seal -
troplosles en terrenos himedos; en los estedos de Guerrero y M-
choaocén, /

io1dn qulmlos.- Aoelte essnclal 6%, conteniendo anstol ,
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met1l olsvicol, ocetons snfsica 80-90%, soelte graso B-23%, sustep
ola protéioa 18%, azfosr 3-5%, slalddn 5%, pentosenas 5-7%, fur-
furel 3%, dcldo caféioo, foldo clorogénioco. (1)

Se le hs atribuldo £cldo benzdico, tsenlno, reslna goms ¥ oXad
leto de calelo.
Usas.- Se le ha encontrado scclén cerminstivs, estoréquica, antl-
vanasrddics y gslactSgens. Por su ssbor sgradsble suments la ss -
crocidn saliver y gésirlca, excltsndo 18 perlstelsle en ceso de -
atonfa intestinsl. Se le ha atribuldo aocoldn sedativae ¥ antisédp -
tics a dosis elevedas, ospfz de lnhlbir lss manifestaclonos de -
fendmenos fermentativos y 1ls conslgulents formacidn de geses en-
estdwsgo e lntestlno. _

£l aceite essnoisl tlene acoldn estupefaclente, soclidn que
ge carsoterlzs por uns breve face ds excitacidén inloclsl ssgulda
de un periodo pée largo , dursnte el cusl se observa un fendme-
no de parédlisia musculsr y embriagusz, seguida de un estedo de
profunda hipndeis, pudlendo llegsr a un estado de snestésls tg
tsl con dosls elevsdses. L sccidn narodtica ss proporolional s
ls dosls sumlnistrads. (2}.

En 1959 se le prob$ scoldn antlbidtioca oontrs E. ooll, S.
aureus, Serrstls mercescens, Fyocbact, saegmstls, Ceandids sl-

bicans. Erv. oasratovoras. Str. Venezuelae. {3)



(1) BR. Benignl, C. Capra, P.k. Cattorini.
(2) Pientes medicinslil chirles farmacaslogis e tersvla.
¥ol. I, pag. 92-93.
- Invernl & Dells Bseffa.
Milsno {1971)

{3) Meruzzells J.C.; Freudlich M.
J.A.Ph.&. 48, 6, 356, 19359.
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Nogbre wulgsr.- Arnioe.

sorbrs_cl figg.- Heterotheos lmuloldes.

Familis.- Compuestas.

Degoripgidn.- Plante de rsfz perenme, tsllo hueco, velloso y depe
ro, alcanze 30 cm de alturs. Las rsmas estdn colocadas de dos en
dos, termlnan en un capftulo grande, provisto &e un lsrgo peddn-
culo rllogo. ELl involuoro comsta de 20-2# bréoctess lgusles dls -
vuestes en dos fllss. Las flores son de color smarillo, lss del
borde son femeninss y llgulsdss y las del disco tubulossas ¥ her-

mafrodltas; lss holss son ovusstas.

Qtros nogbreg welgereg.- Acshusl, ousteteco, falss asrnioca.
Perte ugsds.- Les hojss, flores, rizomss y rafces de 1la plenta -
herbdoes.

Hebitat.- Chihushua, Velle de Héilco, Agussoslientes, Hldalgo, -
Sen Luls Potosf, Nayarit y Oaxacﬁ.
Compggioidn jufmice.- Se conoos pooco de ésta plsnts, pero sé hs
encontrsdo en rsfz, hojes y flores 1s erniclna, que g un prin -
olplo smergo orletelino, une resins y un scelts ssenclisl. {1)
En la rafz reclentemente en 1976 se enoontrsron ouatro derl
vsdos terpénlcos llsnsdos isocadslemos I,IXI,III,IV. (2)
Usgg.- Su socidn sobre el orgenlsac es muy pareclds a 15 de ls
egtrioning, es decir a pejueBaes dosls es un egtioulante, provo-.
ca sobrs los misoulos contracoidn teténlce, y a dosis elevadas

tlene scoldn perslizente. De ahf su uso exteriormente como cel-
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mente y por la aocldn entiséntics del scelte egenclal y resins

en herldss sobre la plel. ‘
Tlene adcidn esticulante sobre el Sietesxe narviocso y Sls-

temz musculsr, 48 ahf su usoc en C&e8OS ﬁa debllided nervloa# Y

muscular. (3

(1) Dr. Csebrera, Luls G.

(3) Plsntas curatlvas de Eéxioco.
Edltorisl México.
Quints Edicidn.
¥éx,, D.F. pag. 33-35.

(2) Coss Bohlmsn, Fardlnsnd; Zdero, Carista.
Chem. Ber. 1976, 109{6), 2021-5.
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Hogbre wulgar.- Bélsamo. _

¥ompre olentffico.- Myroxylon balsasum var. Prerelrse.

Fepilla.- heguminosas.

Degoripoifn.- Arbol perenns, que se ramifios & los 2-3 m de alty
ra sobre el suelo, slosnzsndo un slturs totsl de 25 m ¥ que ore-
oe en densoe bosques. Tlene holas glebras, alternss, ieperipinng
dss, code une con 9-13 follolos sovados ¥ eaarginsdos., Las flo -
res son blsncaes, cads uns son un 0éliz oupuliforme y digpuestes

en raclmos sueltos. El fruto es una iegumbro d¢e color psrdo amg

rillento, con una socle semllla y sdelgszsds hacie el extremo pg

dunoualsdo.
Otrps nmombreg yulgsres.- 34lsemo peruvisno, bélsamo del Perd, -

pélsemo negro, bélsamo de San Sglvsdor, ysgsgulenite (zapotecs),
cedro chino (en Oaxscs), nabf o nabal (en Yucatén y Tabasco), -
palo o 4rbol del bélssmo (en Verscruz, Chlepass, Oexeoa y Guerrg
ro), ohuchupste o palo ds trspiche {en Cacstuls Chispas), seml-
11s de obispo, chuoté {en Verscruz), hoizliloxitl (en lengua az-
teos), hultziloxitl {en nshus).

Parte ugssdp.- EL blesmo u oleorresins ( el obtenido de los --
frutos ss de mejor calldsd, pero ol afds usado es el obtenldo -
del érbol o tronoco }. _

Habltet,- El érbol es orlginsrio del Perd, pero se ocultiva en

climss cdlldoe o de teapersturs medla de 13 Repidblioa Mexloens;



principslaente en el Valle de Méxlco, Versoruz, chhoacén,_Oexé-
ce, Chispes y Yucstén. .
ggggggiclﬁg qulmics.- El bfleamo &5 uns aezola comrle)s consti--
tulde de resins 20-28%, scelte esencisl 50-70% {(cinsmefna), cog
puestes principelaente de ésteres de los #cldos olndmico § ben-
zdico, especlislaente como clnamato y benzosto de bencilo y ade-
més une vequefis cantided de un componente llamedo peruviol y un
pesqulterpenc llsrado nerclidol (015H260}. Otros ocomponentes -
del scelte esenclal son; trezaess de cumsrins, fernesol, veinilli
ne. Le resina contiens sobre todo ésterss de los Scldos olnédmi-
6o ¥y benzdlco ds un tsanol (verurrssinotenol). (1)
Usgpg.- Interlormente ss un belsémlco y expectorante en ossoce de
bronquitis crdnica, ssms, sto. .
Externsmente es un buen cloatrizente de J(lcerss reslsten -
tes y heridas, su accldn es protectors proporcionendo gren re -
sistenole tlsuler, sdemds tlene uns actividaed bscteriotde. Su -
scoldn soerlcide es deblds sl 4cido benzdlco y olnénico, éor lo

que es usado vera conbatir la sarns. (2)

21) R. Benignl, C. Cepra, P.E., Csttorinl.

2) Pientee medicinsll chizics fsramscologle e terspla.
Invernl % Della 3effs.
Vol. I, osg. 122-4
Mileno (1971)
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Npmbre wulgar.- Boldo.

Eogbrs glentfficy.- Peumus boldus.

Fajllie.- Monimidocess.

De poidn. - FPlants wivez y dlslica, con hojlas oruestas, aovedas
o> ellnsoldales y corldceas y flores en olma.

Qtrog nombres vulgares.- Soldd, bulds, weuac, hojs de boldo.
Parte ugsds.- Las hojas secas del srbusto.

Habltst.- Bn reglones montafiosas de Aedrlcoas del Sur (Chile}, so
oultiva en Eurona, nero en ¥Yéxloo es auy ussdo.

Cogpoploidn gquimios.- De 1la hois; los sigulentes slosloldes: bol
dlna (CygHp 04N} O.1%, esvartelns {C)sHpeNp), lsocoridina (C2pHe3
OyN), norisoccoridina (C19H2104X) y N-metil lsurotetanina (CZUH29
Oyy). Se na rerortsdo 0.250-0.530 § de aloaloldes totales expro-
s8dos 0omo boldina, {1),(2}),(3).

Se hen propussto lss sigulentes oroporciones del aceite --
ssenolal 2-2.6% o 1.81-2.65% con ls sigulente coaposicldn; asca-
rldol (CigH;g0,) 40-45%, olneol y p-elmol 30%, un terpenoc y tra-
zas de un fenol. Otra coeposicidn propuesta om; eugenol, sldehi-
do cumfnlco, &cldo soético en forma de éster, un terrenc y un --
sesqulterpseno. (&) Reclentenente se hs sugerido otra; asca-
rldol en grsndes pronorclones, uinaol, 2-pineng, terplnecl, p-oi
®eno ¥ eugenol en venuefia osntldsd, (5) .

La presenois de un glucdsldo {boldoglucina, boldozluedsido,
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boldinz) no se ha conflrmads pero se oree tlsne 1s sigulente —-
férauls (03035208) y mediante hidrdlisis dsrfs glucosa y un o?m
puesto de féraula (01992503).

Otros comoonentes reportados son; un coapuesto flavonolde,
un tanlno de nsturaleza no definlds 1.2%, cenlzes 10%, de lss -
ausles 1.38% son hidrosolubles. Otro investigador opropuso un -
porcentaje mayor de cenlzas 11.65%. Se reporté 4.9% de calelo
¥ ¥ 4.3 mgf de mangeneso. (6)

Recientemente se han encontrado cuatro ocompuestos flavonol
des, flavonol glucésldos; peumdsido (rasnetfn-3-arabfn-3-rasné-
gldo), bolddsido {isorsmnetin-3-gluco-7-rezndsldo), glucdsido D
{isorsmmet{n-diramnisldo} y canferol-3-gluco-7?-ramsdsido.

(7),(8)
Usos.~- Ls boldina provocs sumento de la secrecidn gadtrica y bl
llar 7 wodlficaciones flsicoquimloss de la seorecidh billar, op
Eo disminuoldn de la vliscosidad, pues hey elevacidn del contenl
do de sgus de la oomposiocldn bilisr, dipminuye el contenldo de
muclne y sales alnerales. Scbre el S.N.&., tiene sccoldn hipoten-
slvs y snestéslioa. Sobre el tracto gestrolnestinal sctde dlsmi-
nuyendo el tono ¥ losmovimlentos veristéltiocos.

A dosis tdéxlces produce digturblos resplratorios, convul -
siones e lnhibe el metsbollismo celular a nlvel de consuao de --

oxf{geno,
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Ls boldogluoina qufmlosasente no ha sido blen identlficada,
pero produce 8 doals 2levades anestesls general, itnoordinacidn
motriz, regularizscién del pulsc, sovislentos respiratorios, hl
.potnrmla, suments de la seorecidén blliar y urinaris; puede lle-
ger a producir un paro respiratorlo debldo 8 perdlisis bulber,
asumenta 1ss contrecciones del corazdén, dismlnuye el pulseo y ba-
jg 1s presildn arterilsl.

El sceite esencisl provocs llgera clorhidrle gque sumenta -
la seorscidn géstrica, tsmbién suments la frecusncls del puleo.
Al ser eliminsdo por le orina sotda ocomo un sntiséptico. Sobre
la plel tlene sccidn rubefecliente.

Dogls sltas dsl scelte egenclsl provocsn hiperclorhfdria,
vSmito, diarrea y aumenta la dluresls. Usado internszente pro
voce ssngrado ligero, efectos parallzantes con sintomes de dg
presidn snbra el S.N.C., nefrltis, albuminuris ¥ hesaturia,.
Sobre el corazdm produce sengrado ligero, disminuolén del to-
no osrdidco, sumento de la frecuenocis y emplitud de la con --

trescoldn y uns acoldn depreslva. {9}

{1) R. Benignl, C. Cspra, P.E. Csttorini.
{(4) Plantae medloinsll ohimice farmacologla e terspla.
(6) Vol. K, psg. 159-64.
{9) -Inverni & Dells Beffs
Hilano (1971)
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{2} A Riuegger.
Helv. Chip lots 42, 754-62,

(3} M. Valonzuela, L. Rebolledo.
Ansles Real Acsd. Farm. 26, 227-237 (1960).

(5) Roberto Weslieky.
Jev. Fec. Form. 3iog. Univ. Sso Psulo. 1{1}, 69-75, 1963.

(7) B. Borkowskl; H. Krug; K. Szponar.
Herbe Pol. 11(3), 189~ 93, (1965).

(8} H. Krug: B. Borkowski.
Bsturwissen Shaften 52(7), 161, 1965,
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Nombrs vulgsr.- Cemposlxdchitl.

Nombre cientffico.- Tagetes srecta.

Femilis.- Cosrusetsse.

Degeripoidn.- Es uns plents herbdcea snual, que slcenza de 50 a
60 om de slture. Sus hol}ss son opuestss, divididss, dentadzs ¥-
oloroeces. Les flores son de color emsrillo o slgo snarsnjado ,
grendes (5 o 6 ce de difmetro) y dobles.

Otroe nombreg vulgsres.- Cempoalxéohlitl, cempsexdohll, zemroal-
x4chitl, ceapssuchil, ceapaxuohil, zerposlsuchll, cesposl, flor
ds eusrto, rose de muerto, osléndula grande, esléndula szteca,
osléndula mexicans. 7

Parte ussda.- Le hoja y flor de la plants herbéces.

Hebitst.- Toda la Repiblicas Mexlesns, princlpsleente el Valle-
de México, Hidelgo, Michoscén, Sinslos, Tabasco y Chlapas.
Comuosioldn gufmics.- De ls flor; un sceite esenolal 0.06% oon
tenlendo; d-limonenc 32%, oclmeno 25.6%, scetato de linslilo -
12.7%, 1-1inslol 9.8%, tzgetons 6.2%, nonanol 2,42, (1)

L& composlcién en los 6cidos graros de 10F ésteres de las
xentéfiles en pételos s ls elgulente; doido palzitleo 60.4% ,
fcido pirfstlco 22.6%, scldo estedrlco 14.4%, éoldo lairico -
2.4% y trazes de fcldo oléico. (2)

Reclentezente se ldentlfiosron ésteres de lutefns; dipsl

eitsto, dlamlristeto y monosiriststo, obteniéndose una solucidn



roje homogénes. {3) Al dipslmitato de lutefns g8 le dAi4 sl
nonbre de helenlens y ge encontrd en an 0.74%. (4} Tedos -
dstos comruestos son pigmentos cserotencides, y el que se hs ep
contredo en mayor provorcidn es el dioleamltsto de lutefna. (5)

Por crometografls se han alslsdo de uns mezcle de estero-
les y metll estercles log slgulentes compuestos; estigmasterol,
bets sltosterol, 28-1soficosterol, trazes de camresterol, 24-azg
tilen colestercl, colesterol, y oequefias centidsdes de 2-mettil-
egterol. (6) Se hen extrafdo con netenol y rosterlor oroma-
tograffs en cepa flna, eritrodicl monoreglmitato, estigmesterol
y sltosterol. (7)

Se ha encontrsdo tamdlén en lss flores un derivado del -~
tiofeno. (8)

En el aceite ée los semillss ss hen ldentifiosdo 4cidos -
grasos con lnsaturacién conjugeda. {(9,10,12 y 13-h1droxl-9,ll.
cotedescadiendico) {9}

(1) M.L. Sherss; M.C. nigsm; K.L. Handa; I.C. Chopora.
Perfuasry Essent olil Record. 52, 561 2, (1961)

(2) £.TU. Alaem; R. Couch; C.R. Creger.
Lipids. 3iz), 18324, 11565).

(3) Philip Thomeas; Berrz Jameg W.
J. Pood Sei. 1975, bo(5), 1089-90.
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{4} E. Terpo; ¥. Cucu.
Pharmezie 16, 486-8, 1961.

{5) Wild-Ralner; Dobrovolny H. .
Brauwlgsenecheft 1976, 29(4#}, 93-100.

(6) Pyrek Jar.
Chem. Commun 1969 (3}, 107-8

(7) Tel, Hung-Tzew; Aynllisn George H.; Tinwa, M.; Fong, Henry
H.S.; Fernsworth Normen R.
Phytochemistry. 1975, 14{1), 293-4.

(8) Bohlmen Ferdinsend; Koour, Jesn.
' Chem. Ber. 1975, 108(6}, 2149-52.

{9} C.Y. Hopklns; Mary J. Chisgholm.
Cen. J. Chem. 43(12}, 3160-4, (1965).
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R=C2C—HNa

E:LC!CH

Derivedo del tiofeno.
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Homhre wulger.- Cuasla.

Nombre cientiflog.- Quassis amars.

Fanilia.- Stimsrrubidoess.

Deaoripsidn.- Puede mer un srbusto o 4rbol con las remss extep
dides que llevan 4-5 foliolos estrechos y abovsdos. Lﬁs flores
son de golor rojo brillsnte y se encuentrsn en racimos teralng
les. El fruto es una cépsula ds oinoco osvidsdes.

Otros nombres vulgzeres.- Csusis smergae, lefio de cussls, lafio
smergo, aceponsets (en Nsyarit), quessia, quessio.

Perte ugada,.- Ls geaderas, cortezs y ralz.

Hobitgt.- &g origlnarla de iaérics del Sur, pero orece on rs -
glones tropiosles del pals, comoc Michosodn, Guerrsro, Colims ,
Qaxaca y Nayarit. .
Composloidn quigica.- De la gpdera; cuaslna (C2252606)' necoug
slns (CZZHZBOK)' (1) hldroxiousasina (022H260?), {2} ouas}
aarins y cuasinolds (que se orse tlsme proplsdsdes antllaqo‘ -
uléas). {3) cenlzas 3.6 £ y asngeneso 0.49 mgf. (&) »
Usog.- Se 1le stribuyen s 1a planta propledsdes febrifugses, de-
purativas; es oconsldersdo un emargo estomfquico ¥ un eupéptloc
suy sotive, que estimuls el apetito y aumenta la secrooién'gig
trics intestinsl, hepédtlcs y renal. Teambidu sumsnta la contrag
tibillded del mdsoulc lieo, de intestino y dtero. (%)

58 he demostrado qus ls cuaslns en corazdnm {in vitré) no
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tisne socolén a pequsfiss dosls, perc a dosls mayores su acolén
a5 depreslva, lo qus se manifiests con una disalnucidén de 1s
amplitud ds lass contracolonss. A dosls elevedas pusde posslo-
ner irritsoldn géstrice y vdmitos; su toxloidsd sumenta por
adminlstraclén parenteral. {6)

3¢ ha demostrsdo, que la ocuasine en soluoclones muy dlla}l
das 1:100 OO0 (1n vitro) lnhibe sl movimiento de Trioccmonas ¥
E. histolytioca y sl clorhldrato de emetina no’'poses $ata sot}
vided. {7)

Ss hae probsdo que la aseldn sn lnsectos y asniferos eg -
sobrs sl Slstems ﬁorvloso ocaslonando un entorpeolmlento y reg
ls)jsmiento musoulsr y un estado de guerts avarantes en sl oaso
de insactos; en oonejo produce parélisis incoaplsta de las ap
tloulasclones, temblores susculares y finslmente parflisie.

Otra investigacldn en ilnsectos demostrd que la cuasina a

doeis moderadss deprime y 8 dosls elasvadas prlaeroc parsalliza

parcialaentes y luego rviene uns parélisis de las artloulaclo

nes. Se comprobd qus la absorcldn en Llnsectos ss répldas, pe
ro la eliminscién es lenta. (8}



R, Benigni, C. Cepra, P.E Cattorini.

Piantse medicinall chlmlos fasrmacologls & terspla.
Invernl & Dells Beffa. ’
Vol. II, pag. 1165-1169.

Milano (1971)

Cerlo G. Cesinorl; Psolo Cecherelli; Gullllano Grendolinl.
Ann. Inst. Super. Ssnits. 2(2-3), 414%-6 (1966)

Kupchan S. Morrls; Streslman David R.
J. org. Chea. 197, 41(21), 3481(2)

Amln o ocolls.
Quert. J. Phera. Pharmscol 18,106, 1945.

72



Cusslna Heoouasina

Mao

Hidroxlocusslina






kY

Bombrs wulgsr.- Euoslipto.

Noabre olentffigo.- Eucalyptus globulus.

Famtlla.- Mirtdoses.

Degoripoldn.- Arbol de gran sltura, oon cortsza de color grls’
cenlclento, hoj)es opuestae en las ramas jévenss y alternas en
les viejss, flores blances, ouyo ofliz tubular est# oublerto
por una tepsders odénics que se denomlna opfroulo y compusesta
poﬁ el llmbo del céliz y por loa pétalos unldog. EL lsfic ss -
una césuls lefopa y truncada.

Otros nogbres wulgeres.- Ooalo, glgemts, uoslipto, alcanfor,

érbol de la fiebre, hoje de sucallpto.
Parts ussds.- Las hojss del #rbol.

Habltat.- Este érbol no es orliginsrio de México, lo es de Aug
tralls , pero se ha solimatedo en el pafs, ¥ se encusntra en
sbundenola en muchos lugsres de la Repdblica Mexiosna.
Composicidn guinglos.- De 1la hola; sceite ssencisl 0.75-1.25%
oon la gigulente coaposlclén; suocsliptol o oineol 65-75%, sl
ochol etflico, aloohol iscsaflioco, sldshfdo butfrlico, vale -
riénloo y cepréico, los terpencs slfa plneno y canfesno, los
alooholes terpénloos, l-plnoosrveol, d-mirtenocl, terpinscl ,
uns cetona sesqulterpénlos d-verbenona, carvona, l-plunocarvg
na, sl sldehfdo terpénlco d-mirtenal y dl-mirtensl, un ses -
qulterpenc bielolico préxiao al esdlneno, un slochol sesgqul-~
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infecolonss del trasto urogenital e infecclones intestinsles
oon nsnlfestaciones febriles y dlsrrelcss. Se le considera un
sntihelmlintico y un entipsrasitarlo (pediculus).

El scslte de euosllipto se absorbe en el intestino y se -

slimins varclalaente an la respiracidn y le lmperte un olor

ocaracterfstico. Comc producto ds oxldsoidn ce ellamlna s tra

vée de la orina, edqulriendo ésts olor s violetas.

Externsaente el aceite se usa en leslones ooso olostri
" zeante y sntliséptioco loesl.

La intoxicaecidn se msniflests con sintomas de plcor en
ol estémego, nsdsess, vémitos, vértigos, debilldad musoulsr,
pélldez, oclanosis, sxtremldsdss friss, pulsc freousnts y 44
bil, uioais, postrsoldn intelectusl. En los cssos grav¥es --
hsy delirlo scoapsfiedo de fendémencs convulslvos y de sofoos
oifn, el sllsnto con fusrie olor sl acelte esenclal puede -
perdursr por unc o varlos dfss y se percibe en hsoes y ori-

‘na. (8)

(1) R. Benlgni, C. Csprs, P.E. Casttorini.

(8) Plentss medioinsli ohimics faramacologis e terspla.
Inverni & Della Beffs.
Vol. I, peg. 560-564.
Milsno (1971}
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cldos; olstefns, ornitlna, sspergine, gllolns, dolde glutémi-
co, treonlns, 2lfs slanina, beta slanlns, prbllna, tflptorano,l
leucina, norleuolns, lsoleucina y norvslins. (6}

Los slgulentes polifsnoles se separaron de los extrsotos
de la maders y de la corteza del 4rbol; 16,18-tritrlacontane -
dions (c3336402), 4cido B-metoxl-slégico-2-reendsido, &cildo --
slégleo y elsglteninos. (?)

Ugocg.- E1 sucslipto por el tsaino que contlene puede ejercer
uns socién ténloa y sstringents, pero le socldn ads tmportsn -
te se dsbe & ia esencla que estf doteda de scelén balsdmloa ,
sxpectorante, sutipsrasitarls y bectertoestdtlca.

En 1954 se orlstellzdé uns sustsnolas de pocldén baotarloah
tétios de lea hojas de suocalipto, es una sustanoia de oarzo -
ter Soldo, oxidable sl alre, dotsds de actividad sntibiétlos
{in vitro)} contra estafiloccoos, estreptooooos, neumooooos, -
enterocosos, besollo dsl ocerboncio, bacile del tifo, de 1la 4i-
senteris, de ls dlfterias y de la tuberouldsis. Tasblén se ds
mostré {in vivo) su sctivided ocontra ilnfecciones como la tu-
berouldsls y sslmoneléelis. Otras sotividad lmportsute de las
holss es su efsoto hipogllcemisnte.

Un preparsdo de sucslipto lnhalado o ussdo lnternamente
tlsne uso como balsdmioo, expeotorsnte en el tratamiento dsl

agms, brooquitle catarral ordnles; como entleéptico en las -



terrénico llaasdo globulol (0155260}' vtros coeruestos sesdqul-
terpénlcos; a) sromadsndreno {015324) aque sl deshlidrogensrse -
oon szufre forms el S-gusyazualsno, b) une 1mezcls sesqulterpéd -
nios que sl deshidrogensrse forme el S-guayazuleno, ¢) S-guaya
zuleno o eucazuleno (GlSHla). Se ha probsdo le existenola de
un compuesto esn el soeits essnolsl 3-lsgopropllen-l-scatll-5-o}f
cloventenc (Cloﬁluoi.

Otros componentes de lss hojmes som; fcldo glicfllico, Hol-
do glicérloo, uns sustsncis ds naturalezs #4clda doteds de pro-
plededes sntibidtloas (CgHgOg), homoserins, y compuestos flavg
noldes expressdos como rutina 0.124. (1)

Otros componentses son; resinas, un orinclplo amsrgo, tani
no ¥y oxalsto de oslolo, {2)

Reolentemente se hzn encontrado en las hojas dos polifeng
les; renanterina (4,6-dlhtdroxi-2-metoxi-1,3-xileno} y macran-
terine que es un florogluolnol sustituldo. (3}

En 1976 9e aslslaron ds lss hojas; #&cldo gélico, doldo ca-
féloo, doido ferilico, 4oldo gentfsloo y #cildo protoocatéquico.

(4)

Un estudio croastogréflco reveld 1la presenola de heterd-
sldos flavonoldes y sgllicones; quercitol, quercetina, rutins,
hiperdsido y quercetil-3-giuodeldo. (5)

En los frutoe 48l &rbol se hen encontrade varios sminod-

75



(2) Youngken, Hebesr W,
Tratsdo ds Fsrmscognoels.
Editorisl Atlante, S.A.
Pricers Edicidn espshols.
Méx.,D.F. (1951), pag. 776-779.

{3) H1llls, W.E.; Moreta, Hirokszu,
iust. J. Chem. 1969, 22(7), 1471-6.

(4) Bourkef, K.; Balsngsrd, G.; Lallemsnd, M.; Bermard P.
Plant. Med. Phytother. 1976, 10(1), 24-9.

{5) Bourkef, E.; Beslanserd, G.; Lallemsnd, M.; Bernard P.
Plant. Med. Phytother, 1976, 10{(1l), 30-5.

{6) Prskesh, Sstys; Simhe, G.K.
J. Soi. Ree. 1971, 3, 1-9.

{7) Yszeki, Yoshikazu; Hillig, W. Edwln.
Phytochealstry. 1976, 15(7), 1180-2.
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Hombre wulgar.- Flor de menits,

Hombre cientffloo.- Chirsnthodendron pentadaotylon.

Fapilla.- Esterculécess.

Jegorincldpn.~ Se descrlbe coao un érbol slto, de 12-15 m, es el
érool dés raroc e interesants de Méxloo, por la forme notable ds
is flor que se asgerejs 2 la muileca y & 1la manc con los dedos ex
tendldos ¥y lilgeramente curvos. .

&1 rasgo m4s notable de la flor lo constltuye la forms de
los estamores, que unidos en la base forman uns columna que se
abre en largas ramss llneéles que parecsn dedos afilsdoe. Los-
estambres sobrepassn el oéliz, que semela un tullpéde y estd 41
vidido en cilnco psrtes.

Qtros nombres wvulgares.- Kspasichll, msopslxdchitl, mano ds 4drg
gén, mano de ladn, teyscua, pslo de tayuyoc, ®macpalxdchiquéhuitl,
menc o flor de mano.

Parte usads.- Lasg flores del érbol.

Habltgt.- Se le encusnira en el ¥elle de Méxioo, Tolucs, ¥ore -
los, Osxsca, Guerrero, Chlapss y FKichozoén.

Soeposloidn qufmics.- De la flor; un hidrocarburo llamedo oota-
cooeno {CzgHsg), l-docossnol, éster allfitico, bets sitosterol.
Un sxtrsoto etendlico vrodujo en gdlide rajo lnsoluble, gluoosa,
¥ 8808rose. {r), (2).

3¢ han encontrado plgmentos flevonoidss en 1la flor; cleni-
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dfn-3-glucdsldo, leucoeisnidins, luteolfn-?-gluoﬁsldo, luteo -

1fn-7-glucurdnido, quqrcatfn-B-gluoﬁsido, goslpetina y gosipe~

tIn-3-glucurdnido. (3 | .
AUn no se ha probsdo la presencla de 4cldo gdllico, alce -

loldes ¥ glucdsidos oerdlbcos. {2).

Usgg.- Populsrmente se usa oomo tdnloo oardldco, contra la epl

lersla, como antinflamstorio y smoliente. El Jugo de le oorte-

za y de las hojas spllcsedo looalmente cslma slgunos dolores.

{1) Domfnguez, X.A.; Gutierrez A.
Phytochemistry. 1972, 11(9}, 2895.

. {2) DomfInguez, X.A.; Quevedo J.; Gutierrez A.
Ciencla. 1970, 27(2-3), 87-9.

(3) Harborne J.B.; Salth, D.M.
Z. Naturforsoh B. 1972, 27(2), 210.

(4} De la Bosa Franclsco.
Plentss y perbas medicinales de México.
Editores Mexicsnos Unidos, 5.4.
Prisers Edicidn.
México, D.F. 1975, pag. 62-63.
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¥ombre wulgsr.- dordolobo.
Mogbre cientf{fico.- Gnaphalium indicum o Onephalium conoldpuu.
Femllie.- Escrofularléosss.
Descriveidn.- Es una planta herbdces que alde aproximzismente de
30 8 80 om de slturs; sus hoj)es son slternsas ¥y opuestas, pecleols
das y de forma slargsda y sngosts, zlden de 12-40 om eproxlesda-
mente; de tallo reoto y flores en cabezuelas des color morsdo o -
smarillo brillante, lss lnternes son hermsfroditas y los perifé-
ricag son femenines, d4e recevtéculo vlano desnudo, con los ar---
quegonloa ollIndricos oblongos, no tlenen aroad.
Qtrog nombres yulgerea.- Papsoonl, tzoarotonlo, tlaoochléh.
Pgrts ussda.- Las holas y flores de la planta herbéoes.
gabitat.- En terrenos 88co0B, arendsds ©C pedregosos de olima teg
plsdo en tods 1ls Repdblloa Mexicena, vrlndéipalmente Valle de_f-
®éxico, San Luls Potosf, Hidelgo, Teaaullpes y Verscruz.
Compogicldn qufmica.- De la plsnta en general; un gluedsido que
se oree gemejante & la asoullna, sustanolss luoilaglnoaaa,'éq;—
do micloo, sales sinersles (oxslatos y sulfatos de potaegio ¥ --
calolo) y elorofila.

De 1a hols; hauellss de un aosite volétll,
sucflago, resina, tsnino y cere. )

Ds la flor; un ecelte voldtil, un ecelte

f1jo, muoflsgo, resina, tenlno y azdoar. (1)
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Upgg.- En 18 bronquitis debido a su scclén balsédmios que moders
1s secrecidn brongquisl, celms la tos, pues la pustancla muolla-
gilnose de ls planta al ser ellimlnads por ls mucose bréngaios fa
vorece 18 expectorecidn y celma la inflemsoldén. Se cree que el

gluodsido influye en ésta s00ién pues diseinuye ls oongestlén -
venosa y estlmula ls oirculscidn sn los cepllsares de lop te)]l -~
dos del pulmdn, en lss dilsteclonss vsrloosss ¥y en las venas he

aorroidales. (2), (3).

{1) Dr. Cabrers, Lule G.
Pleantes ourstivas ds Méxioo.
Editorisl Méxioco.

Qulinte Edicién.
¥éx., D.F. Pag. 97-99.

{2) De la Rosa Franclsoo.
Plantas y yerbes aediclnales de México.
Editores mexlcenos unldos.
Primera Edlcldn.
Mex, D.F. {1975), psg. 39.

~{3) Mstzeyanl Luna Xcchltl.
Plantss Medlclnsles Mexlocaness.
S.E.P.

méxieo,D.P. {1964) pag. 59.
Edltorisl Enigma
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Nembre wvulger.- Gusrumbo.

Norbre clentfficg.- Ceoronla mexlesns o Ceoropls obtustifolla,
Femills.- Hnréoags.

Degeripoidn.- Es un drbol auy comin de climss tropleales, tlens
hojas‘lobuladaa Y nlde de 10 5 15 m, su tallo es hueco poco ra-
aiflcedo con la corteza flbross, llea y enillsda, de color grls
verdoso, mercads oon egcaves qus dejan las hojes sl cser. Se --
pusden observar ralcss sdventlciss sn la parte baja del tsllo.
Las ho)es tlenen lergo veciolo y el limbo es éspero y profunda-
zente lobulsdo, frecusntements de color blsnquecino en ls cara
inferlor. Les flores mascullinas se producen en uns plsnta y las
fewenines en otrs y formen esplges protegldas por una bréctes.
El fruto contlens una sols semilla, La msdera es blanqulzce, --
susve y ligers de fibras largss.

Otrop nombreg wulgareg,- Guarumoc, troxpeta (en Slnalos}, chsnog
rro, oollotépslo.

Parte uspdpe.- Las hojen del 4rbol.

Habltet.- En climas troploales de Simsloa, Versoruz, Qaxsos, Og
xsos, Chisnes, Michoacén y Vells ds México.

Comppgleldn quimica.- De la hoia; la sabsfne que es una saponi—
na soluble en agus y alcohol, e insoluble en éter y cloroforeo
(2 vesar de gar uns sanonlnp oasrecs del sfecto tdxico ads comin

de dstes, que eg el de vrovocer la oiltblisis de los hematfes )-



Tiene sdemdés uns sustancls protéice localizade en los corpidscy
los de Muller en la bass del vecioclpo, en un enssnchaalento cu-
blerto de vello. |

De 1le cortezs del $8llp ¥ rafz ; le cecro-

rins. .
De 12 gadera; oelulosa 53.6%.

(1)
Ugog.- E1 Dr. Langén he efeotusdo prusbse farmacocligloss oom-
probando que 1a ambsfne es un tdnico cardlzco de accldn slmi-
lar s 18 digltoxinse, pero menocs tdxlcé carel 1nﬁcua, sobre el
corszén produce 8l principio smplitud de las contrscciones --
cardl dcas, pero a dosis eltas rroduce lentltud de les rismas,
gln lleger a parallzer el corazdn. LLegas 3 moderar y regular
lag vulssecliones osrdidocas en ossos de sfecolones nerviosas ¥
oorsa, ¥ ls resriracién snsioss en cepc de asme,

Se cree que la cecroplna es tasmbién un tdnleo ocardldoo ¥
un dlurétioo, que ve a aumentsr la sscreclédm urinaris hasta el
trirle, de shf su uso en cssos ds hidrovesls y obesidsed.

El jugo del tallo es oadgtico y se usa para quitar verru-

gas. {2).
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{1} Mertfnez Meximlno.
{2) Plantes Utiles de 1s flors mexiosna.
Ediclones Botss.
-~ Piicers edicldn,
wérico, D.F. (1959), vpag. 283-285.
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Hogbre vulgar.- Hlerba de la golondrina.
Hogbre cientffigg.- Euphorbia racsmoss, Euphorbla prostrats, Eg

ohorbla msoulsta.
Fogllia.- Euforbliceas.
Degopinoign.- Es uns hlerbs que sleanzs a lo sumo 15 ca de alty
ras; de talioa ersctos ¥ muy rasosos, ovubesoentes, hojae arredon
dedas, opuestas de 1 oa de largo como méxlmo, oon peololés oor-
tos, de borde entero; lamplfias en ls oara superlor y con pelos
en la lnferlor y con eetfpules, lnvslucros sclltarlos o coria -
bosos, ocon pedicelos cortee, gléndulas pdrpuras, apfndices blap
cos ¥ pequeflos; estllos cortos y bffldos. Semillss sovadas, de
cuatro éngulos y rugosss.
Parte ugeds.- Laa hojlas y rafees ds la planta.
Habitat.- Lugsree frfos y templsdos del Valls de México, Puebla,
Hidelgo, Querétaro, Guansjusto, Durango, Sen Luis Potosf, Jallg
eo. _
Cospopaloldn aufpios.- Se ha encontradc la pressncla de clorofi-
la, resina dolda sore, materia colorsnte aierllla, msteria gomg
8a, un lsdamero del dcldo crisofénios ds propledsdes resductoras,
asles mlaerales (slllostos, sulfetos y oxalsto de eslcio )
(1}
Su contenldo de taninos es muy iaportants, 15.7-17.1 % ,

predominendo 81 grupc pirogalol 46 € y pirooatecocl 39.4 £ .
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La orozatograffs en papsl revels la nresenocia ds galotanino, -
(-)epigsloocatequfn gslato, (-)}galocatequin gelsto, (-} eplostg
quin galsto ¥ quesrcetina. {2) o
Ugog.- La sustancls reslnoss y ol dcido orisofénlco uatiuﬁlaﬁ
los movimlentos peristélticos, su acoidn es semsjante & la de
los lsxantes que aumentan la secrecldn de las gléndulas integ
tlnsles, por lo que ge recomienla en los casos de extresfilmiep
to posterlor a 1lnflesmaclones inteastinsles crdnleocas.

La suptencls gomoea obra como desinflamante de las muco-
ssg del tubo digestiv> (gastritis, enterocolitis). Ejerce --
aocldn local en anginas, conjuntlva, hemorroides e infleamsclyg ;

nes del sletems urlnarlo, por su ligera acoldn antiséptics.

(3)

(1) Dr, Cabrera, Luts Q.

{3) Plentss curativas de Mérleso.
Editorlsl Méxioco.
Quinte Edioldn.
México, D.P., pag. 118-120.

t2)} Cheskravartl, Ram K.
J. So1l. Imd. Res. 1969, 28(1), 26-7
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Hoabrs vulgsr.- Hierba del perro.
Mowbre olentffico.- Cestruam fascioculstua.
Fsgllis.- Solsnéceas. o
Desoripoidn.- Los cestrums son srbustos o pequefios drboles smer}
cenos, de log ousleg hay oasl olen esrecles, suchas de alla§ ma-
xlocenss, tienen flores auy bellss.
Perte usada.- El arbusto en general.
Habitst.- Crece en Novleabre en Cuernavecs, Veraoruz,.Oaxaca ¥y -
Puebla.
Cospoglol uimlog.- No se conoce gran cosa de esta planta.

En 1969 se reportaron ssponlnas esteroldes en plantas del -
género Cestrua. {1)
Ugpgs.~ Popularaments se le oonsidera un sntiespassmédioo.

Debido a la presencla de saponinss pe ores tiene influsnolia

sobre la presién sengulnes., (2)

(1) Chekravartl, Rem N; Chakrsvertl, Debl; Datts, Sibsni; Mitra ,
(2) Menindrs N.
J. Scl. Ind. Res. 1969, 28{1), 26-7.
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Nosbre walgar.- Lentén.
¥ogbre clsptffico.- Plentago major.

Fempilis.- Plantagindoess.
Degoripoidn.- Hierbas vivaz de ho)as ovales, enteras o algo slnug

gas en los bordes, con sl psclolo suy largo, todas radloeles ¥
dlspusstes en rogets., Del centro de ests rosets nsce un escspo -

de 20-40 om de alturs, que teralns em una esplga floral largsa ¥

anretads.
Qtpop nombreg wnlgsreg.- Llsntén, lenté, pléntago, llenténm ma -
yor.

Perte ugpds.- Las hojsr ¥ semlllss ds la plenta herbdcea.
Habitst.- Es uns plentse sllvestre que se esnousntra generalmente
a orllles de scequlss y terrenos himedos del Valle de México.
Coopoploldn auigios.- Ds la plesnts sntera; un glucdsldo llamado
aucubina (C15H2209), teninos 4%, vitamlnes 4, C y X, un gluocési-
dc, seponlna, szdear, scelte esenclal, realna, &cldo oftriloc ,
mioflago de xilosa, ssles de potesic O.46 %£. En verlss partes
de la plents se han enoontrsdo plantsosa, secsrose, rafinocsa ¥y
éoldo olesanélioco. (1)

Otro. sutor snmoontrd los sigulentes compusstos szZucarsados;
vlsnteoss, planteoblosa, d-gluocossa, ssoarosa, l-fruotuose, d-
xilosa, l-rasnoss. {2)

Se han enocontredc los sigulentes poroentajes de aziicares



reduotores 0.18 £ y de reduotores indirectos 0.28 %. Ademds un
5.76 £ de teninos de pirogalol y plrocstecol, flsvonoldes, sl-
oaloides, acelte 0.2 £ y trazss ds réalna._ {3

De 12 hols; agua 81.5 %, protelns total
2.65%, gress 0.41%, cenizew 2,16%, ceroteno, pectins 53, tani-
no, sluminic 5.6 mg%. (k)

En un polissodrido del tipo pectins se eisld; 4cldo d-ge-
laoturénioo 83.1%, galeotons 4-5¢, d-gslsctosa, l-srablnose s
l-ramnosa, gluocosa, xllosa y 41 o metil galactose; parse ello
primero ge hizo unms hilérélisis ¥ luego uns ocromatograffa en pa
pel. {5)

Se ha vlsto le precencls de trazas de slcaloldes ¥ los 8}
gulentes cospuestos; doldo fumérico, benzéico, clnémico, 4ol -
dos carboxflicoe fendlicos (sirfngico, velnllllop, p-hidroxl
benzéioo, ferdlico, p-cumérioo, gentIlsico, traezes de sallofli-
00, tirosol (beta-p-hidroxi fenil-etenol}, ésterss metflico ¥
stflloo dsl doldo 3,4-dlhidroxi oinémico y una lactona.

(6)

En l2 hoj)s, rafz y flor se han sncontrado las enzimas -
emilsins s Invertins. {7)

De la gemills; pectina ¥ tenino en el
tegumento; protefns Y acelte graso sn el sndospermo, protefl-

ne gresa 18.8%, grasa 9.8%, cenizas 5%, ague 8.25%Z. Sa han
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propusato doe poroentsjess de sceltes grasos 16.7-22.1% y 14.3-
20.6%. En el scelte se hsn ldentificado los 4oidoes palmftico ,
‘sptedrice, linoléico, y llnolénico. {8}

Une variedad ssldtios de P. mejor contlene en ol acelte
écido pelmftico, esteérico, ardquico, oléieco, linolélco y 1i-
nolénioo.

Se deternind el contenido de doldos grasos § materlsa no
saponifiocable, heolendose primero une oxidacidn ¥y luego por
erometogrsfia en papal se dsteralnaron los 4dcldos graaos sa-
tursdos y por ultravicleta los no saturados. Encontréndoss ;
éo1do oléico, linoléico, estedrlco, pelaftleo, araqufdico, be
henloo, bets sltostercl, estigmesterol, ocsmpesterol y dihldro
csgpesterol. (9)

El porscentaje de sucublna en ssamlllas es 0.11 £, isoquep
oetine 0.14% %, 40ldo sucolnico 1,282 £. (10)

El gluodeldo saoublns {01532209) ge snouentra en le hojla
en un 1 5; 8e ha encontrado tasablén en rafoes y flores, pero
no én aemllles. Se ha estudiado el producto de ls sscisidn -
hidrolftios, se forma una scléoula ds gluoose y-la suocublge-
nina (cgalzoh); ésta genlne es inestsbls, perc ya se ha pro-
puesto una estructura,

£l plantedsldo (018332016) es un tridaido que fué sx --

traido por primers vez de la semilla de P. major, enoontrén-
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dose 0.16-0.17 %; sunque tsmblén se encontrd en sl tabaco Y en
el fruto de cacso, (11) o
Upgp.- Se le usa comc dlurédtloo, pues sumenta el voluaen qﬁ ls
orinas exeretsda, elleina oloruros, 4olde drloo y ures. Tiens -
scoldn astringente, oicatrlzente, heaostftico y antinflamato -
rio.

Les sustsnoclss que ses probaron efeotivas en el tratsmlento
de dlosras fueron; pectina, metil d-galscturonsto, d-galsotoss,
l-grabinosa y l-amanosa. Pars édsta prueba ss usd un extraoto -
acuosc {(dosis l.5-3g/dfa). (12)

Se hs probedo tamblén que el lantén estimula ls gecrsolén
géstrios y dlsminuye la contracoidn o espasmos ¥y mobra las dl-;

osras dleminuye la inflesmecldn ¥y no es t4xioo. (13)

R. Benigni, C. Ceprs, P.E. Cattorini,

Plantse .adlolnall chimlos farsscologls & terspla.
Invernl & Dells Beffa.

) Vol. II, pag. 1100-1103.

1}Milano {1971)

Tt e st

} Z.F. Ahned; iarizk, F.¥ Haamouds.
J. Pherm. Soi. 5#(7), 1060-2, 1965.

(3) Budclph, Bojse Ids.
Aon Fao. Quiam. Ferm. Unilv. Chils. 20, 146-60 (1970).

{5} Aksd Nauk.
Ehla Prirodn. Soedln. 1965(5), 297-302.
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(6)

(9}

(10)

(12)

(13)

Paller Matthias; Haschke-Hofaerster E.
Plenta Kad. 1969, 17(2}, 139-145.

Ahmed, Z.F.; Hammouda, P.
Planta Med. 1968, 16(h), 4ob-b410.

Sun, Yun Tao.
Taiwen Yso Hsuh Tgas Chih. 1966, 18(1), 27-32.

A. OGorin; N.P. Maksyutina; D.G. Eolesnlkor.
Med. Prom. SSSR. 18(12), 46-47, 196h.

G.V. Obolentsevs; Ya, Ikhsdzhal.
Permekol e Toksikol. 29(#), 469-72, {1966}

M.; Bizk, A.X; Wagsel, G.M.
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Heabre wulgar.- Lsurel. _
Nombre cisntfifiop.- Lsurus nobills,
Fapllia.- Laurdcess. |
Deporipoidn.- Arbol oon hojas alternss, semillse lanoecldas o ag
vedes, flores smsrillas y frutos em drups de oolor pdrpurs. Las
rames spstlenen a lsg hojes ¥y frutos.
ot pre 8g.- Laurel nobdle, lsurel comin, laurel spo-
1o, holas de lsurel.
srte ussda.- Las hojes y frutos del &rbol.

Habltgt.- Es un 4rbol originario de %£sis, actualmente se locali-
zs on tode ls Reglin mediterrénes y la Amérioa intertroplosl, pg:
ro se oultiva en los jardlnes. .
Logposioldn guigion.- De le hols: un sceite volétil (2,.5.3 ;u6$l
con la slgulente oomposliclém; oineol o eucaliptol 505, l-llﬁalbi’
geranlol, terplmsol, eugsnol, $cido valeridnico, &oido caprdnlco,
on soelte fijo, protelnas y pentosanas. (1)

Beolentemsnte se hsn sncontrado ostecolss; (-) spigalooste-
ecl, (+) gselocatecol y {+) cateool. (2)

Del fruto y gemllla ; un acelts volétil --
con la slguliente OOIDOSIOIGP; ocineocl, suoalliptol, sugencl, gera-
nlol, pineno, una msterla grasa llamada trislurins u lsurato di
glloerilo ¥ cluroflla. |

El oontenido de los 4clfos. gracsos del fruto seco ss 44,1 €
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y de lsc semillss es 26.3 ¥ ; loe §oldos grasos tlenen la sigulepg
te composicidn; fcido ladrico 1%, éoido pslmftloo 198, é4cido olé}
co 56.5%, 4oido limolélco 21£ y $oldo llnolémiso 2.58. {3}

En las semillss se han encontredo coampls]os protéicoe con la
sigulente compostoidn 88.45% de glutetlnas ¥y 11.55% de globulinas
{no slbdeinss). (&)

Reclernteasnts se han encontrado los slgulentes cowpuestos -
en el scelte esencisl; un 6xido monoterpenc llamado dihidro-1,8-
olneonl. (5} y dos sesqulterpenos; piretroslna y laurencbld -
lido. (6)

Ugoa.- El scelte voldtll presgente en la plsnta tlene propledades
antirreusétioss, ocalmsntes y antipsrasltariss, aumenta lsa tonlol
dad musculsr en ocagos de parélisls y durante sl partc. Se le con
gidera un ténloo dsl Sistems Nervioso, cslmm la excitacidén y el
ajedo. Egtimula los prooesos digestivos, evitando el meteorismo
debido a 1ls parélisis intestinsl. Se le atrlibuysn propledades -

olostrizentes ¥y ensnagoges. . (7)

(1) Youngken, Heber W
Tratado de Farmscognosla.
Edltorlal Atlante, S.A.
Prisera Edlcldn espafiols.
méxico, D.F. (1951), pag. 484,
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(2)

Pruldze, V.G.; Tukusdze, S.O.
Blo. Khim Mikrobiol. 1975, 11l(4), 539-92.

(3} 5. Erajoinovic;

(4)

(5)

(6)

(7)

Anstrichmittel %’0,%?-%17'1958)

A.V. Blsgoveschenegkil.
Tr. Mosk Obshchegtva Iepytetelel Prirody, Otd. Bull.
13, 7, 13 {1965).

Hogg, Jeses W.; Terhune Stusrt J.; Lsurence Brlan M.
Phytochemlstry. 1974, 13(5), 86B-3.

Tpda Haruhlko; Tskeda Kenlohl.
Chem. Phara. Bull. 1976, 2&{4), 667-71.

Dr. Menfrsd Leo. .
Siete mil recetas boténlcsa a bsse ds 1300 plentes mediclng
les. : '
Editorisl Kier, S.A.

Ootava Edlcldn.

Busnoa Alres, Argentina (1969), pag. 345-346.
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Hompbre wulgar.- Matarique.
Mombre cientfficg.- Cacelie decomrosita.
Fa 8.~ Compusstss.
Degorinclidn.- Es una nlents herbéces, que mide sproxlmadsmente un
metro de altura, su tsllo es de forma cllfndrica, zuy delgade y-
anguloga, su ralz es florosa, tlene en la parte bale una o dos -
hojas que son bastante grandes y sus flores san requenas, de Cco~-
lor blesnoo y se sgriansa en ls parte sunerior de 1ls planta o en -
su varts terminal.
ot reg greg.- Maturl o maturin (en yagui).
parte ussds.- Rizoms con rafces de la vlanta herbfcea.
Hablitgt.- Parte norte del pafs, especislmente en Chlhushus, Song
ra y lugsres linftrofes.
Coaposicidn qufelcas.- De la pafz; un sesquiterpenc llamado de --
corpostina, msturins, asturinine, msturona, msturinonas, cacalol
¥y caocsalona. (1),(2),(3),(4)

Otros componentes encontrados son; acelte essnolsl, grasas,

doe resinss 4cldas, goms, taninos, glacosa, un gluodsido, un a8l

*oalolde llamsdp seneclns y ssles sinserales (scetato y cloruro -

de ocalelo, sulfsto de sodlo y de potassio). {5}
Ugog.- Se ores que el sloslolde actys sobre los misoulos dlsmi-
nuyendo su tonicidad, sobre el tracto gastrointestinal tlene --

acocldn antlespssmddica, Producs un ligero estado de snalgesla -

100



por escoidn local periférica. Actda sobre el neumogdstrioo exoitép
dolo d@e ehY sus propledsdes laxaptas. Sobre el pénoreas tamblén-
aotds dismlnuyendo la funoidn glicogénica, de ahl su uso en os -
sog de diabates. (6)

ElL jugo de la plents tlens sccldn clcatrizante en herldas -
¥y loerss, pues foraa una 08ps albuazlnoreesinosa con agcolén anmti

séptloa y protectora. (7)

(1) J. Romo; P. Joseph Nsthan.
Tetrahedron 20{10), 2331-7, 1964,

(2) J. Corres; J.Romo.
Tetrshedron 22(2), 685-9, 1966.

(3) L. Rodrlguez-Hahn; A. Guzeén; J. BRomo.
Tetrahedron 24(1}, 477-83, 1968.

(#) Bomo Jeeds.
Bol. Inst. Qulim., 1969, 21, 92-6.

)} Dr. Cebrera Luls G.

} Plantag ourstivss de México.
Editorisl México.
Quints Ediloidn.
Méx., D.F. pag. 148-151.

ar—
1= N

(7) Estzayeanl Luns Xochitl.
Plontses Medloinales Mexlcanss.
S.E.P.

Editoriel Enlgms.
Méx., D.P®. (1964), pag. 87-88.-
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Noabre vulger.- Merasdels.
Mombre clentffico.- Calenduls officinslls.

Fapllis.- Compusstas.
Degopripoidpn.- Hlerba snual que se encuentra frecusntemente en -

los Jsrdines como plantz ornsaentsl. Su tello as snguloso ¥ pe-
ludo y slcsnzs una sltura de 40 a 60 om llevsndo hojam oblanceg
ledes o espatuladss ocon bordes desntsdos. Sus osbezuelss florales
son teraineles y alcenzen uns snohurs de unos 5 om. Ceds una -
oonslste en florecillas del disco y rsdlsles smarilles o snarsn
Jedas.
Qtrog pombres vulggreg.- Msravilla, flemenquillas.
Parte upsds.- Las florss y holse de la plante herbdces.
Habltat.- En lugeres templsdos ¥y semitroplosles de la Repdblics
Msxliosns, princliralmentes Pusbla, Morelos, ¥y Michoscén.
Compoplolidn qulipica.- De ls flopr; scelte ssenclsl 0.02 $, sue -
tsncle smsrgs de composlclidn quimios no definids 19%, sustencls
colorante osrotesnoide {ocslendulina) 3%, goes 2,5%, mucflago 1.5%
resins 3.4%, slbdmins 0.64%, doido mélico 6.94%, dsterss ocoles-
terinfeloos de los dcldoe gresos, lsirlco, airfastico, pslaftl -
co y margérico, vitamina C 0.133-0.310% (en lae flor seos), ¥ -
uns ssponins. (1)

Se han sislsdo de lag flores dos cospusstos terpénicos ar-
nsdiol y farediol. (2)
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El compuesto carotenclds ds la flor ests formsdo de ocsrots
noe, flsvooromso, mutatooromo, surooroso, flavoxantlna y origen-
temaxentins, xsntofils y otros ocapueetos no identiflcedos.

(3

De ls plsnta se ha sxtraldo une sustsnola sasrgs {celande-
no) de férmuls {Cp3Hzg0,).  (#)

Carptenos.

los carotenoldes se extirs)eron por maceracidn con dter ¥y -
posterior separssidn por eroastogrefis, encontréndose 1.5%.

Otroe investigedores separeron los csrotenoldes por oroas-
togreffa en colusns, encontrsndo algunos de sgtructura varisds;
polienos no ooloridoe, hidroosrburos (CygHsg), derivedos hldro-
xi y epéxl. {6)

Eh'pdtalos se extrajeron plgmentos osrotenos; beta carote-
no 0.224%, licopeno 0.336%, viclaxentina 0.150%, rublxsntina -
0.070%. Adsméas se snoontrd hentrisconteno (C31364J y dos fitos-
teroclen. (?)7
Flavonoldeg.

Se orlstslizsron tres flavonoldes de las flores ds C. off)
olnallis; isorasnetfn-3-bete-d-glucopirendsido , quercetIn-3-be-
ta-d-gluocopirsndsido , 1sorammatIn-3-beta-d-gluooplramosll-{ [

-- 1 )-beta-l-reancfursndsido. (8)
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@luobgidos.

Se hsn deteramlnadoc lss astructuras.da custro glucésidos -
triterpenoldes; 3-gslectosil-gluocurdnido , 3-(gslactosil-gluoy
rénldo}-17 glucdsldo , 3-{gslsctosil-{gluocositl)-gluourdnido ,
3-(galactosil-{gluocoslil) -gluourdnido}-17 glucurdnido. (9)

En las flores se hen encontrsdo gluodeidos ssteroles 0.026%
me gspararon por orcastogrsffs en forms de scetatos; ds bets si
tosterol 50%, ds estlgmastsrol 35% y de isoficosterol 15%.

(10}
Triterpence Y ecteroles.

Se hsn slslsdo slcoholes pentaofolicos triterpénlcos, ola-
gifloéndose como sigus: |
8) Monohldroxi slocholee (alfa amirina, beta smirina, f1 tarae -
xagterol.}

b) Dlhidroxi eloocholss (brefns, calendulediol).
¢) Dloles &e slfs salrine, bets asmirina y f1 taraxssterol.
4) Alooholes de fl tsrexasterol con tres y oustro grupos hidrg
xilo.
e) AldehIdo olesnélico.
(11)

Tembién se hsn alsledo ésteres de esteroles, ésteres de -
monoles triterpénlcos y ésteres ds dloles triterpénloos de lss
flores de C. offioinslis. Ls 1dentificacidn se rssllzé ssteri-
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fiosndo oon &oido scético, Soldo ladrioo, £oldo amlristicoc y pal

aftioo. {12)

Se hsn encontrsdo esteroles, metil esterclss, estigmeste -
rol, bets siltosterol, 28-isoflcostercl, trazss de cempssterol,
24_metllen colestercl {en psquefias osntldades), ooclesterol ¥
2-metll esterol. {(13)

En 1ss flores de C. offlclinslls se han encontrado sceta -
tos de esteroles, de monoles triterpédnlcos (33% de scestato de-
sitostercl, 50% de soststo ds estigmasterol, 15% de scetsto de
lgpofleosterol y 0.04% de scetstos triterpénicos ), dsteres de-
dioles triterpénicos, metil esterolss y dioles triterpénlocos.

(14)

Un nuevc dlol triterpénlco sncontrsdo en flores es:
3,21 dlhldroxiﬁrloo-12~eno. (15)

Ogog.- S8 le stribuye una scoién emensgogs y oolerétioca.

Topiosmente sn el tratsmlento de dlocerss, como olcstrizap
te y sntiflogfatico, en al osgo de infscolonss en le plsl, de-
bidses a S. Lutes y estaflloooocos. (16) .

Se ha llegsdo ha demostrar la sctividad sntimloroblsna de
los extraotos scuosos-de C, offlolnslis, {17)

La sctivided aatrogfnloe de los extrsotos de flores de C.
officinalis estéd todavfs en duds. (18)
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1) B. Benigni, C. Ceprs, P.E. Csttorini.
3) Plsntse medlclnsll chiwzica farmascologla e terapla.
4) Invernl % Della Baffa. '
16)vol. I, rag. 185-186.

Milsno (1971).
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Nogbre yulger.- Maltls.

Mombre glentffieg.- Jacobina spioigera.”
Fengllis.- Aoartéoesa.

Degoripoidn.- Es una nlants pequefia, mide sproxisadsmente de 1 a
1.5 m de altura, su tgllo es ds forma cilfndrica, delgado, oon -
hojae de foraa ovolde, son peolpladas y con la nervedura bien dg
finida, sus bordes son lisos, sus flores son de color vlolets o
s8zul y se loosllzan en clmss que son muy vistosas,

Otros nombreg vulgereg.- Mole (en Durango y Cuerrerc), esohultls,
mulols, molotls, mulell, moytli, moyotll, zohitll, mohintli, wmo-
hintls {en QOsxaca, Gusnalueto, Querdtaro y ¥alle de Méxloo), =o-
hlutll, nshusl azul, hierba de sfili (em Chiapss), hierba szul --
(en Verseruz}, trompetills (en Versoruz), charsitzlcua, hierbs
afiil, mszote, mirto del cerro (em Queréterc), tints, eacatinta,
hierbas de 1s Santipima ¥rinidad, ylochasn {en mayal.

Parte ugsds.- las hojas y tallos del arbusto.

Habitat.- En lugares plsnos, sltos y de olims templsdo, sealodl)
do y célido. Princlvpelrente en tiempo d4e lluvias abumds en Chia-
pas, Keyarit, Sen Luis Potos!, Veracruz, Guerrerc, Durango, Cexg
ca, Valle de México, @usnajuato y Querédtaro.

Compogioldn quiplca.- De le hola; un gluodsido con propledades -
reductorss enérgioss; un sceite ssenclsl, sustenolss péctlcas my

leglnoses, olorofila, msterla colorante, una resins alcalinse y -



88les mlnerales de oslclo, éodlo ¥ potaslo, prinolpalmente asoets
tos, oxalatos, sulfatos y clorurocs. 1)

Uagg.- Se oree que el princlpio activo es el gluedsido, que tie-
ne una accldén sedante ¥ antloongestlva, de ahf su uso en casos -
de sspasmos intestineles y dlerress, Ls sustancia nuollaginocsa -
dlsminuye la irritsaoldn de ls mucosa gastrointestinel. Se dlce -
que no tlone asoidn tdxloa, nl deprime las funciones orgénloas.

(2), (3)

(1) De. Cabrera Luls G.

{2) Plantas curstlivas de México.
Editorlial México.
Quinta Edilocidn.
Méx., D.F. pag. 157-158.

{3) Mstzeysnl Luna Xochitl.
Plantas Medioinales Mexlcanas.
S.E.P. _

Editoria) Enigna.
Méxioco, D.F. (1964}, psg. 93
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Nonbre wulgsr.-.Palo del Brssil.

Hgah:ﬁ_g;gn;ﬁ:lgg.- Haematoxylon brssiletto.

Fopllla.- Legumlnosss.

Degoripecidn.- Arbusto que slcanzs hasts 7 a de sltura, su cortg
Zzs ea oafé oscura. Las hojas son comouastaS,loon los follolos -
orblcuiares u oveles, & veces snchsmente cuneasdos y de color -
bronofnec sn las rexas tierngs; las hojuelas miden de 0.5 8 2
em de largo y los peololos y peclollillos son any delgados. Las
flores son amerillss y pequefiags con los pétalos de 7 a 9 mm y
ge snouentrsn en recilmos axilares acomrsfisdos con ordctess &i-
minutss. El fruto es sncho, dslgsado ¥ ds8 color rojo.

Qtrog nombres wulgsreg.- Brasililloc marigmefio (en Slnalos), bra
8ll szulillo, azullllo y palo de tinte (en Oaxsca), palo tints
(en Tabasoco}.

Parte ugeds.- La maders dsl édrbol.

Habltst.- En varlos lugares de la Bepdbllca Mexicana prinolpal
mente Chihuahua, Sonora, Slnaloa, Morelos, Querrerc, Osxaca ,
Chispas, Tsbasco y Yucatédn.

Composloldn quigics.- Del oorszdén de la mesders se han obtenldo
extraotos scuocsos que contienen; un plgamsnto soluble en agus
llsnedo Srsslllna, que por oxidecldn alesllna sueve, o blen -
uns exnosloldédn al sire forma ls brasiléine, que es un pigmento

@e color rojo, que en medio 4cldo es smarillo y en medlo alce-

112



L

lino wiolets., Otros componsntee snoontrados son; hemstoxllina,-

tanlnos y reslnsas. {1i (2)

Upog.~ Se le congidera un ténlco agtringente por la pressnocla
de taninos que contrasn y endurecen los te)ldos, diesmlpuyen lsas
seorecionss y exudados y oosgulsn la sangre,

Recientemente se hloleron experimentos con el corazém y 18
corteza de la msdera de H, braslletto haolendo inoculaciones de
E. coll y S. typhosa s tubos que oontenfan cantlidsdes varlabless
del volvo de la asders con sagus. En slgunos tubos no hubo orecl
misnto despdes de haberlos lnoubado, éétos tubos se pasaron &
un oaldo nutritivo, se incub$ nuevaments y no hbo deesrrollo.

Se hlocleron pruebss taabiﬁn oon 8l residuo seco resultsnte
de la extrscolsn ds 10 gr del corszdén ds la maders que se solu-
bllizé en mgus ¥y se peso 3 un caldo nutrlitivo, ¥ se inooculd oon
un oultivo de S. typhosa. Otrss oruebss simllares se hicleron
con E. opll, Morgooocous plogenes var sureus, ococapsrstivamsnte
oon la 5rasllina ¥y hemstoxiline siglsdaes. Para dsterminar el -
crecimlento se verlflicsbe le trensmltsnoila de los tubos.

De éstos estudlos ee comoluy3 que el oorazdn de la masders
contlens un ocompussto solubls en agua qus en ooncentraolones -
sdesousdas es becteriolda psrs 3. typhosa y M. plogenes ver. sy
rous ¥ temporalmente inhibe 51 creclmlsnto de E. ooll, Se en -

oontraron efectos slmilares con hemsetoxiline y brasilina. Eato
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suglrié que la soctividad de los sxtractos ss deblda a una o -
eds formss isoadrices ds brasilina ¥/0 su vrofucto ds oxida -
eisn ls brasilelna.

Los extresotos preparados de la cortezs ds H. bragliletto
fueron lnaotivos antibaoterlalpente.

Ninguno de los prepsarsdoss tuvo actlvidad antlfingioa oo
tra Monllis fruotigensa, y Penicilllum notatum; pero la heaatg
xlllnas reterdsba el creclalento tesporal de Trichophyton men-
tagronhytes.

(3)

(1)} Martfnez Maximino.
Plantas dtiles ds ls flors amexicana.
Edloiones Botas.
Méx., D.F. 1959, pag. 453-455,

(2) Robertson Pratt; Yoko Yuzuriha.
{3) J. Am. Pharm ies. Vol 48, No. 1, pag. 69-72.
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Nombrs vulgsr.- Pingilioa.

Hombre olsntffloo.- Arctostsphylos uvas ursi.
Familis.- Erlcécesas.

Degoripeidn.- Arbusto ramoso con una gren cantidsd de pequefias
resltes, sus hojes son pecioladas ¥ alternss, de forwa oblongs
oon gu parte dlstsl sguda; su fruto es peguefio y de fores esfd
rlos y schatsda, es de color morsnc brillsnte, su sabor e
sgradsble, aunque antre sgridulce, caeda uno de éstor pequefios
frutitos contiens oinco sselllas. Sus florss son de forams .de -
racimoe tersinsles con une corola denteda, N
Qtrog pombreg vulgares.- Tepezquite, tepsizquitl, gsyuba dsl -
pals, menzenltas (Sur de Hidslgo}.

Perte useds.- Les hojar y frutos del erbusto.

Hobitset.- En lugarss frfos y montsficsos del pals como Sen Luls
Potosi, Jslisco, Michosodn, Gusnejusto, Hidalgo, Veracruz y QOa
x808, ] o
Composicidn qufmics.- De la hola: los sigulentes gluoésldoa}hl
d¢roquinéniocs, uno llemsdo arbutina o asrbutdsido o ericollne -
(01231607)' encontréndose en la sigulente proporoidn segin dos
lnvestigedores 5-12%, 2.66-6.73% y 0.01-0.81% en rsass, y otro
llamedo erbutins metilsds o metil arbutina (0135180?). Ls hi -

droquinons es un producto sesoundsrio (C6H602) Y so forma por -

~hidréllets de la srbutina, encontréndose sn un 0.02%.
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OCtros compusstos encontrados eon; dcldo ureblico o ursons
{CBOHNBOB) 0.40-0.754% (en hoja seca), uvaol (C3UH5002), dcldo
plrooatéquico, deido qufnico 0.169%, trazas de dcldo fTérmlco ,
csntidades varlsbles de agus, cenizss 3% ¥y boro 5.07 =gf.

Los taninos se presentsn en cantidades elevadas 9.5-17.27%
8l tanlno stslado de les holas es de tino plrogéllco, gque al -
ser hidrolizado en msdlo #o01do produce B4-85.89 de doido gdli-
eo, 3.7-%.3% de doido eldgleo § 19.6-21% de glucossa. (1)

Un galo tenlno encontrado sn la »ingilica as un pents & hsxs -o
galoll-bete-d-glucoes. (2}

El contenldo totsl de flavonoldes es de 1.57-4.32%, De --
leas hojas se han extrafdo un gluodsids de quercetlnﬁ, lgoquer-
cstina 0.8-1.0% e lperina 1.27%. {3) Beclepptemente se han
estudlsdo sus flavponoldss anoontréndose; clneo quercetfn aono-
" gluodsldos {quercetfn-3-o-galsotdsido ,-3-o0-gluodsido, -3-o---
raandsldo , -3-o-srablnésido, -7-o-glucdsldo ), dos alricetfn
gluodsldos {airlcetIn-3-o-arabindsldo, -3-o-glucdsldo )} y dos
quercetIn digluodsido (gquercetfn-3-o-diglucs$sido, -J-o-raans-
8ido ) (&)

Se hen sleleCo dos antoclasnldlnas de 1la pingilica; olani-
dina y delfinldina. {5)

Ugos.- La arbutlna dads por vIa orsl es revldaamente hidroliza

da produsclendo hidroqulnona, que al unlirse con el dcido glucu
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rénico o doldc sulfdrioo se forme el conjugado glucurdnido --
qae al ser sxorstads por la orina tlene efeotos antibaotsrlg
nos; al la orina es aloalina, la hldroqulnona as eds faollmen
te lilbergds, al tener una scolén antiséptloa aobre la muocas
ds las viae urinariass disalnuye los estsdop inflamstorlos, la
supuracidn, eto. {6)

La hidroguinona se hs demostrsdo tilene.scolén sobre ami-
bes 5 infusorlos. Los sxtractoe aociiosos ds la planta tlsnen -
actlvldad contrs S. sureus y E. coll.

Los sfsctos téxicos de le arbutine a dosis elsvadas fue-
ron; disturblos gsstroentéricos, clanosis, arritmla, disneay
¥ fenfmenos alérgloos, pudlendo llegar a un sstado urémloo de .
gravedad, Los taninos tisnen aceldn astringente, psro um con-
tenldo slto sn ls plenta puede producir irritacldn géstrlcs y
vémitos. (7)

(1) R. Benigni, C. Cepra, P.E. Cattorini.
(3) Piantee medlclnall chimica faraacologias » terapla.
(7) Inverni & Della Beffa.

Vol. II, pag. 1640-1648,

Milano [1971)

(2) 6. Britton; E. Haslsnm. :
J. Chesm, Sco. 1965 {Dea), 7312-7319.
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{4) Denford, K.E.
Experlentia. 1973, 29(8), 939.

{5) Waehner, Cnristel; Schosnmert,J; Frledrioch, H.
Pharmazle. 1974, 29(9),-616-81%. -

(6) Frohne, D.
Planta Med. 1969, 18(1), 1-25,
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Hombrs wulgsr.- Sen.
Mombre clentIfigo.- Cassis scutifolia, Cassla angustlfolla; Ca-
agls sbovata.
Famllla,- Leguminosses.
Desoripeidn.- Cessie acutifolia; es un arbuasto de esosea alturs
con t8llos ramiflcadoa y blanquecinos, hojas parspinnadas, con-
estfpulss y con foliolos de oolor verde pilido y grendes flores
smsrillss en rsclmos axilsres. Su fruto es une leguabre de for-
ms slfptice smchs, un poco renlforme, aplastsda, membranosa, --
que oontiene de & & 7 semillss. |
Casgla angustifoliaj gé psareoe a ls especle ante-
_ rior en el porte, pero sue follolos son de color verde sasri --
llento, frecuentemente mfs anchos y por lo general més runtls -
gudos, sus vainss tlenen forma elfptica mée estreche ¢ son ren}
forass y encierrsn 8 samlllas. o
Qtpos noabreg wulgapeg.- Capuleo (en Guerrasro}, flor del seors-
to o taratsms {en Méxloo), hierbs de la flebre, eospsatll (an_a;f
tecs), holss de gen, sen sllvestre. :
Perte upsde.- Las hojas y valnse del arbusto.
Hebitet.- Es originario de Africa y Arabia, pero se le sncuen -
tre en casl todo el territorlo mexilcsno, vrincipalmente an Gue-

rrero ¥ 8n sl Valle de Méxioo. P

Eggngn__lﬁg_ggggggg De 15 hoia; refns o écido ocesfnloo (Clsua
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06) ¥y sloemodins (01531005} 1libres en forma orlstselina o coamo -
glucdsidos smorfos. {1) Sendsldo Ay E (CHZHBBOZO} ¥ BuUs --
respeotlvas sgliconss 4 y B (C30318010) que son estereoledmeros,
glendo la & dextrdglrs y ls B optlcamente inactiva. (2) De
gendsido A se ha reportado 0.3-0.45%, de senésido B 0.30-0.50%,
y de ambos 2.5%. Teabién se ha reportado #fcido catértico, una -
sustencla cristsline (clﬂﬂloos)’ uns sustsnols amorfa, senlidina
C (sglicona de um nuevo glusdsido), y orisofenol.

Los siguientes flavonoldes como derivedos antracénloos ; -
isorsanetina y csanfercl {(puro o como glucdegtdc) hen sido repor-
tados por varlos investigadores, encontréndoss 1.55%, 0.8-1.2%
y 1.10%. Se ha encontrado un 3.8% ds smtraquinons.

Otros compuestos enoantradoa en las hojes son; sleohol mi
rfollleco, doido paleftioco ¥ estoﬁrloo, éter met{liococ del inosi

tol (pinlto), fitosterollne (€ 06), regina oon fltostercl}i

33756
na, dcldo sslicfllco y trazas de un soeite esenciel.

De cenlzes se hen propuesto dés poroentajee 5.56-1#.317 4
7.3-13%, boro 0.322 mgf® (en hols sece). La humeded de la plan-
ta secads 8l sire es de S.?Z-lo.hb‘.

Reolentements se hs encontrado una sustsncla oon prople-
dadss sntibscterismas (fltonelds) pressnte solo en la planta -

freaosa.

De la walpa; predomlnen los glucdsidos -
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slgunoe de eptructurs no sonfirmeds; 8-glucdsido ¥ 8-diglucdsl
do de 12 reina, B-glucdsido d4s l& relnantrons, glucdeldo de ls
aloemodine, eonogluocdsido de lsa relna {pequefia cantided}, senl
dina C (sglucons de un nasevo glucdsido) 7 orlsofanol. Los por-
cents)es ﬂe.los glucdsidos encontrados son 2.37-4.348%, 1.22 -
2.78%, y de sustanclss extraotivas hidrosolubles 25.8-31.2% ¥
20.7-25.5%. (3}
Usgs.- Ejsrce un sfecto purgsnte debido & la irrltscidn de los
derivedos sntraoénicos sobre la mucose del colom, originando -
un euxmento del peristseltismo. (%) Los glucdsldos y sus prg
duotos de esolsidn sumentan la motilldsd del intestino grueso;
elevendo el tono ¥ le repldez de vaclsdo. Esg un poderoso égpag
médico, llesgando 8 provooar contracolones uterinas por lo que
no g8 le uso sn casos de smbarszo e inflamaciones intestinalses.
Dosls téxicos pueden provocer ofliocos vlolentos, nedseas

y wvéaitos. (5)

(1) Tutfn P.
J. Chem Soc. 103, 2006, 1913.

{(2) Stoll 4.; Becker B.; Kussmaul W,
Helv. Chiam. Acta. 32, 1892, 1949,
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} B. Benigni, C. Cepra, P.E. Csttorinl.

) Plsntee mediolnall chimlca farmecologls e terapls.
Vol. 1I, peg 1512-1521.
Invernl % Dellas Beffa.
Milasno {1971}).

{4) Youngken Heber W.

Tratado de Farmscognosls.
Edltoriel Atlente, S.A.
Primera edicidm.

méx., D.P. (1951}, pag. 59%.
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Jombre vulgar.- Tepacola.

8 8 figo.- '-Ialt.hax;:l.a amsrioans,
Foallis.- Esterculiéosas.
Desoripoidn.~ Arbusto ds 25 m de altura, s menudo herbdoeo, de
oumbescsnte; hojas lergas o oon peclolos oortos, oblongas & ra
dondeado-sovsdas, obtusas a redondeadass en el dplce, obtusas 8
subcordsdas en la base, dentedas, ususlmente espesoc y tormentyg
so, pero la pubescsncisa varf{a an oantldsed y ocalldad; flores en
raclmo usualments densas, sésiles o a meuudo largsaents pedun-
sulsdaa, pétalos smarillos, ués grandes que el odliz y euave -
monte perfumaises.
Qtros nombres vulgsreg.- Kalva del monts (en Yucatén), malvs ,
hierba del pasmo (an Sinaloa), hierba del soldado (en Temsull-
pas) ¥y tepacols (en el D.P.).
Parte upoda.- Hojas del a_rbuuto.
Habitet.- Se hslla dlstribulda smplismente en todo el pafs, pe
ro prinoipalments en loe climas oflidos del Estsdo de México ,
Sinaloa, Durango, Temealipas.y Yuostén.
Compopioidn qufmioca.- Se han encontrado cuatro aloaloidea-pép-
tidos; siendo dstos moléoulss muy complejss y de peso moleou -
lar elevsdo: .
dduetina X (CogHy,O0uN,) '
Aduetina Y (Cq4H),,0,84)
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Aduetina Y’ (031H“204H4)
Aduetinas Z (%234505:“5)
' (1) (2)

Ugoe.- Populsrments se le han encontrado propiedades febrifu -
gas y antlsifllftiocas, por sus provliedesdes muclleglnosas y emg
lientes me ha ussdo sn ol trstamlento de herldss y enfermedades
de la plel. (3

La sduetins Z se ha dsacstrado tlene actividsd antipiréti
ca, pero lnduocfa hipotermia y ssdaoclén & bajos niveles e hiper
sxcitabllldsed 8 altos nlveles; se enoontrs la D.L.50 en ratén I

52,5 mg/Kg. (i}

127



(1) Pals Mary ; Msrchand Jscques ; Jarresu Francois Xavler;

(2)

(3)

(%)

Goutarel HBobert.
Bull. Soc. Chlam. Fr. 1968(3), 1145-8

Eary Pels; Voan Mainil; Robert Goutarsl.
Ann. Pharm. Frano. 21, 2, 139-46 (1963)

Standley-threes and ghrubs of Méxioo.
Poul €. Standley.

Vol. 23, No. III, pag. 801,
\{iaahlz;gton Governmsnt printing ofﬂoe.
1923

Mary Pals; Vean Hainil; Robert Goutarsl.
Ann, Pheram. Frano, 21(2), 147-50, (1963}
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Rp~(H—CO—NH—CH

E

H-C~— —CH
1 i

CH

co ——-H'E—-fH—- 00— !IIH

Bj

Aduetina X By= (na)z- CH=- g:[z-

Bz= (!3)2‘ Cﬂ -

33=—(B- {Mo)- 02H5

Aduetine Y Rlz csas- q12 -

Rz= 0635-
33: -CH- (Me)~ C.Z.HS

»
Adustlina X Rl-.- c6 ' ™, -

\t“\ L A AR v

323 (!8)2— [ 58
338 -(ﬁ—{!e)-czﬂs
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Hogbre wulgar.- Tumbavaqueros.

Hosbre cisnt{ficc,. - Ipomoss stans.

Fapiliia.- Convolvuléosss.

Deporipoidpn.- Planta vivaz, proviste de rizoaa volualnoso; ta-
1lo ramoso de 1 o de sltura oon las rsass erguldss y vellossas,
hojss slternse asovsdo-lanoescledss, sinuado-dentadas, dspersas ,
de 3-4% om de largo y 1-1.5 om de ancho, cortesmente pecioleadas.
Flores saxllares, eolitariss, monopétalas, caspenuladas, de oco-
lor violdoeo, fruto oapsular con ouatro semillas.

Qtros nombres wvulgares.- Tlaxospdn, sspantalobos, tanlbatae, cs
castlsps, pegajose, llmplatunas.

Psrte usidda.~- La ralz de la planta.

Habltat.- En regiones templadas y sealiropicales del ¥alle de-
México, Hidalgo, Guanajusto, Querétarc, San Luls Potosf y Oaxsg
oa,

Compostoldn gyufaica.- Un gluodsido ladmero de la florogluoina,
ostequina, Scldo ténieo, sustsnciss péotices, msteriss albual-
noldeas, sleidén, oelulosa, gluoosa, grasas, ascelte esenclal ,
csucho, mucflsgo, dos resinss Soldes. Tamblén ocontlens gren --
csntldsd de sales pinsrales ds aluainlo, oalelo, magneelo, e:n
fores de $xldoe, carbonstos, clorurcs, fosfatos y sulfatos.

(1)
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Ugog.- Le plenta tisne una asccidn sedante sobre el Slatema Nep
viogs. Su uso 88 recomiends en C3BOB de o5lloos 1ntoatinﬁles ¥y
mengtruales, paes disalnuye el eatado congestlvo, suprimlsndo
el sspasao, especlalmente ds los misoulos de flbras llsaa>1na§.
vados vor el Simpdticc y produce una vagodilstaoidn arterlal -
por el mlsmo mecenlsamo. (2)

Se emples paraIOOQbatlr 1s epilepsia, pero a dosls elava-
das tiene efectos purgasntes. (3}

Provoca un sumento consldsrable de lss oxidaclones orgh-
niocas, probableasnte porque el glucdsldo y la oatsqulna sl -—
descomponerae en el organismo forma derivados nltrofenslicos
que tienen ssa accldn y por ello sleven la tesperstura norasl
(acoldn piretSgena) y el Indice asotrico {elizinaoidn eeyor
de ures) por lo gqus pusds esmplesras en Ca808 de obealidad.

La resins de 18 plante ejerocs una sooidn diur‘tloé por -
exoitecldn del epltelio remnal, por lo gue puede ussrse en les

oongestlones rensles y sl prinoiplo de la nefritis. (&)

Dr. Csbrera, Lula G.
Plantas curatives de Méxloo.
Edltorial Méxioco.

Quinte Edioldn.

Méxieo, D.F., peg. 250-252.
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{3) Martinez Mesximlno.
Las Plantss Medlcinsles de Méxloo.
Edlciones Botes.
Ssgunda Edlecidn.
México, D.F. (1939), pag. 291-294.
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IV) COKNCLUSIONES

La riquezs boténloa ds nuestro pafs es lnaensa y se cxtiag
de prefsrentssents a plentas msdicinsles. En el présente traba-
jo se prstenils haver una recopilsclién de los datoe ciesntificos ..
még importantes sncontredos hasta la fecha, de lss plantes aed}
olnales ussdes lndigcrlainsdsments en los medlos populares. Sue
propledsdes ourstives se conocen desde tismpos de los lndIgaﬁas,
éstos slgunes veces se justifiosn scplisasnte en base & su com-
posieién qufmies, pero datos exactos de soclones farascoldgloas .
se dsben baser en sstudlos experimentales, apllosndo los coapo-
nentes que geo cree tlenen alguna asooidn biloldglos a enimalag ’

verifiosndo sus afectoe ourativos ¥ téxicos.
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