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1.- INTRODUCCION

El deseo de tener una presencia ya no se considera un signo de vanidad, en
un mundo econdmico, social y competitivo, tener un aspecto agradable es
una necesidad, dado que el rostro es la parte mas expuesta del cuerpo y la
boca un rasgo predominante, los dientes son cada vez una fuente de

atencion.

¢, Qué significa la estética? El diccionario de la lengua de la real academia
espanola define estética como:

“Perteneciente o relativo a la apreciacion de la belleza; algo artistico, de
aspecto bello y elegante”

La estética es extremadamente subjetiva, cada uno de nosotros tiene un
concepto general de belleza, nuestra interpretacion, expresion y experiencias
personales la hacen unica influidos por la cultura y la imagen propia.

Lo que una cultura percibe como desfigurado o deformado, puede ser bello
para otra.

Por tal motivo es responsabilidad del odontdélogo comprender a que se refiere
el paciente cuando utiliza una palabra en particular y decidir en qué grado se
puede conseguir el ideal del paciente. Lo mas importante es el concepto de
estética que el paciente tiene.

Al trabajar con modificaciones del aspecto facial debe tenerse en cuenta las
implicaciones tanto psicolégicas como fisicas del tratamiento, esto incluye los
resultados y actitudes posteriores al tratamiento.




Los pacientes solicitan tratamientos estéticos por varios motivos, estos

pueden ser :

Aceptacidén social, aceptacién intelectual, orgullo personal y beneficios
biolégicos.

El tratamiento estético dental puede favorecer la propia imagen personal de
un paciente, el como se ve y como le gustaria verse como factor importante

de su ego.

Frush comenta que en cualquier tratamiento estético es necesario considerar

la satisfaccion del paciente con el aspecto natural y la funcién del resultado.

“El objetivo no es sacrificar la funcion, sino utilizarla como base de la

estética”

Por tal motivo se han hecho a lo largo de los afios grandes investigaciones
sobre la odontologia estética viendo las ventajas de una sonrisa atractiva. La
ciencia busca nuevas técnicas y materiales con el fin de conseguir resultados

a las grandes expectativas de una sociedad cada vez mas competitiva.

Actualmente no se tiene el material ideal, mas si una diversidad de
alternativas para tratamientos en dientes anteriores y posteriores, muchas de

ellas mejoradas a lo largo de los afios y muchas implantadas recientemente.

La investigacién continua, hay nuevos avances en los materiales de
restauracion estos van desde las resinas compuestas hasta los mas diversos

sistemas de ceramica.

Las ceramicas dentales son consideradas como una alternativa de
aleaciones metalicas, su atractivo esta principalmente fundamentado en la

estética, apariencia de color dental y en su alta compatibilidad con los tejidos.

La tendencia a la utilizacién de materiales ceramicos libres de metal ha ido

en aumento y se ha ido volviendo muy popular gracias al crecimiento




continuo de la tecnologia y a las mayores exigencias estéticas de los
pacientes; esto no solo debe prevalecer en los pacientes sino también entre
los profesionales como un avance y alternativa entre sus planes de
tratamiento convirtiéndose en un futuro no muy lejano en la primera eleccién

para resultados altamente estéticos.




2.- PROPOSITO

Dar a conocer la evolucion, los procesos de cambio y comparacion de
sistemas de los diferentes materiales cerdmicos Empress a través del

tiempo.

3.- OBJETIVO

Explicar cada una de las caracteristicas tanto especificas como generales de
de los materiales cerdmicos del sistema IPS Empress, con el fin de que el
lector pueda conocer y tener un amplio criterio en la seleccion del sistema

gue mas le convenga.




CAPITULO| ANTECEDENTES

1.1 La ceramica dental desde un punto de vista histérico

El tratamiento dental cosmético mas antiguo se remonta a las primeras
civilizaciones, en el segundo milenio a.C se encuentran referencias historicas
sobre la sustitucion de la falta de dientes , en el cementerio Gigel situado en
las piramides de Egipto se encontraron 2 molares rodeados con alambres de
oro; se trataba aparentemente de un aparato protésico.’

Los fenicios (800 a.C.)y los etruscos(900 a.C.) tallaban minuciosamente
colmillos de animales para imitar la forma y color de los dientes para usarlos

como ponticos .

Antiguos intentos de odontologia cosmética eran estrictamente
ornamentales, la civilizacion maya (1000 d.C.) desarroll6 un sistema de
decoracion dental que tallaba algunos dientes con formas complicadas e
incrustaciones de obsidiana y jade.

La sustitucién artificial de dientes caidos se hacian con productos animales
como marfil o hueso, o bien extrayendo piezas de una persona fallecida, pero
estos eran escasos y caros, ademas la mayoria de la gente sentia una

repugnancia natural hacia el tratamiento.

Durante la edad media no existié ningun interés por la estética dental, hasta
el siglo XVIII; Pierre Fauchard (1678-1761) junto con varios colegas
popularizaron y modernizaron la odontologia, quienes empezaron a usar
fundas de oro, fue pionero de la fabricacién de “ dientes minerales o
incorruptibles” para usar en prétesis dentales.?

Chemant en 1788 jug6é un papel muy importante en la odontologia
protésica; modificd 2 veces la composicién de la pasta mineral para mejorar

su color, estabilidad dimensional y la sujecion de los dientes a la base de




porcelana. Chemant se fue a Inglaterra en 1792 donde solicité y le fue
concedida una patente inglesa de 14 anos para la manufactura exclusiva de
“‘dentaduras de pasta mineral” también llamados dientes incorruptibles
sinénimo de dientes de porcelana.

Después en el siglo XIX se patentd la técnica para montar dientes artificiales
sobre oro o platino fundido en un cuerpo rosado hecho de porcelana.

Muchos dentistas patentaron en 1880 sus propias coronas de porcelana; el
Dr.Cassius modificd un diente de porcelana soldado con un sostén de oro, 4
anos después, el Dr. Marshall Logan patentd una corona enteramente de
porcelana excepto una clavija metélica incorporada dentro antes de cocerla.

A finales del siglo XIX se aplicaron técnicas para realizacion de protesis fijas
estéticas fabricandose la primera carilla dental de porcelana.

Al comienzo del siglo XX se pusieron de moda las fundas de porcelana.

En 1903 la corona de porcelana de Land llegé al mercado ,los dentistas y
pacientes pudieron beneficiarse de ella, él habia estado experimentando
anos atrds con porcelana, entonces cre6 un  meétodo para hacer
incrustaciones de porcelana en una matriz de lamina delgada de platino de
mediano éxito ya que su ajuste estaba lejos de ser el ideal pues la porcelana
seguia siendo dificil de fundir , con la invencidén en 1894 del horno eléctrico y
en 1898 de la porcelana de bajo punto de fusion ,Land fue capaz de hacer
una corona de porcelana sobre una matriz de platino(corona metal-

porcelana).

En Estados Unidos William H. Taggart dentista de lllinois cre6 una maquina
de colado , este ya tenia un trabajo desde 1880 con un método de cera
fundida proceso ingenioso pero no perfeccionado, fue hasta 1907 cuando
mejord su maquina colando las primeras incrustaciones de oro ajustadas con

precision ,su maquina funcionaba utilizando un revestimiento especial, a




continuacién se calentaba quemando la cera , el oro se introducia en el
molde de yeso con una pipeta y aire comprimido, su maquina era muy
costosa y no tuvo el éxito que pretendia pero su método se sigue utilizando
en la actualidad.

La introduccién en la década de 1960 de coronas de porcelana unidas de
metal permitié a los dentistas construir amplias y estéticas prétesis fijas,

éstas sustituyeron las coronas de oro con acrilico.?

La primera porcelana comercial fue desarrollada por Vita Zahnfabrik
alrededor de 1963. A pesar de que los primeros productos de porcelana Vita
eran conocidos por sus propiedades estéticas, la introduccién de la porcelana
Ceramco, era mas versatil, con un mejor comportamiento de la expansién
térmica, lo que permiti6 que esta porcelana fuese utilizada con una gran

variedad de aleaciones.

En 1965, McLean y Hughes dieron a conocer una mejora significativa en la
resistencia a la fractura de las coronas de porcelana cuando se usaba un
nucleo ceramico de aluminio consistente en una matriz de vidrio que

contenia entre un 40 y un 50% de su peso en Al,Os.(éxido de aluminio)

Debido a la translucidez inadecuada de la porcelana aluminosa que servia
como nucleo (apariencia opaca, blanco tiza), esta requeria un recubrimiento
o faceta a partir de porcelana feldespatica para alcanzar una estética

aceptable.

McLean 1979, publicd un porcentaje de fractura a los 5 afios de tan sélo el
2% para las coronas anteriores, pero un indice altisimo (15%) cuando se
usaba la porcelana aluminosa para las coronas en posteriores. Ademas,
debido a la gran contraccion por sinterizacién era dificil obtener una
adaptacién marginal excelente.?




Adair y Grossman en 1984, demostraron las mejoras en todos los sistemas
ceramicos a partir de la cristalizacién controlada del cristal (Dicor). Este
cristal es fundido y colado dentro de un molde refractario, y cristalizado
después para formar un cristal-ceramico “Dicor” que contiene cristales de

fluormica-tetrasilica que ocupaban el 70% de volumen.

Desde 1990 pueden realizarse restauraciones de ceramica sin apoyo
metalico con el método de inyeccién por calor IPS Empress ésta técnica
permite llevar a cabo de forma rapida y sencilla, Inlays, Onlays, coronas para

anteriores y posteriores altamente estéticos

Poco después de que se introdujese IPS Empress 2, se desarrollaron
porcelanas con mayor resistencia a la fractura, mas fuertes y duras, incluidas
Procera AllCeram, una porcelana con un nucleo de aluminio con cristal
infiltrado; InCeram Zirconia, una porcelana con nucleo de aluminio y zirconio
con cristal infiltrado; Sistema Lava, con un nucleo de zirconio total o
parcialmente sinterizado formado por un Sistema CAD-CAM (disefio asistido
por computador / Fresado asistido por computador), y Cercon, una porcelana
de zirconio presinterizado que es un moldeado a un tamafo mayor en el
estado original, basado en el escaneado del patrén de cera. Existe también la
posibilidad de escanear dientes ya preparados y fabricar una prétesis usando
un sistema Cerec (Sirona Corporation). El sistema Cerec 1 fue incorporado a
mediados de la década de 1980 y gracias a la mejora en el software y
hardware los sistemas Cerec 2 y 3 permiten la fabricacion de incrustaciones,

restauraciones extracoronarias y facetas de porcelana.’




CAPITULO Il CONSIDERACIONES GENERALES

2.1 Conceptos basicos

Ceramica: Es un material inorganico no metalico que se solidifica por medio
de un proceso de coccidn y que presenta un contenido cristalino de al menos
un 30%.

Son productos determinadamente cristalinos que son elaborados con la

ayuda de un procedimiento de sinterizacion.

Vidrio: Es un producto fundido inorganico no metalico no cristalino, su

formacion esté relacionada con la cinética de cristalizacién.

El vidrio estd compuesto de unidades estructurales ordenadas y pequenas
del tamario de una unidad de célula, las cuales estan separadas la una de la
otra por areas en desorden.

Su composicion estandar esta compuesto de formadores de redes,
usualmente el dioxido de silicio se utiliza como formador de redes. Otros
formadores son B203y P205 ( pentdxido de fosforo)ya sean solos o en
combinacién con SiO2 (dioxido de silicio).

Vitroceramicas: Es una estructura soélida policristalina producida por medio
de una cristalizacion controlada del vidrio. Una caracteristica es que los
cristales no crecen esporadicamente, aleatoriamente o por accidente de la
matriz de vidrio, ya que produciria un crecimiento descontrolado de los
cristales y resultaria una estructura no homogénea con propiedades

inferiores.

El vidrio es fundido y moldeado en un lingote vidrioso ,pasa por 2 fases de
temperatura primero maxima nucleacién y después maxima cristalizacion, el
producto final es una ceramica cuyas propiedades son determinas por el tipo
de morfologia, tamario, contenido y nivel de enlaces cruzados de la fase de




cristales precipitados. El objetivo de este proceso de cristalizacion es
aumentar la resistencia mecanica y resistencia a cambios de temperatura

dirigidas al ajuste de expansion térmica y caracteristicas opticas.
2.2 Clasificacion de las vitroceramicas

Pueden ser clasificadas de acuerdo a su composicién quimica o a su campo

de aplicacion.

Bell sugiere clasificarlas en 3 grupos basados en la fase mineral de

cristalizacion:

1.-Silicatos tales como el metasilicato de litio ,enstatita (MgSiO3)diopsida
(CaMgSi206).

2.-Silicatos de aluminio con la fase cordierita ,beta cuarzo ,beta

espodumena,beta- eucripita.

3.-Fluorosilicatos estos incluyen vitroceramicas basados en fluor-flogopita,

asi como cadenas de silicato que contienen fluor.

Las vitroceramicas mejor conocidas y mas utilizadas son las que estan
basadas en LixO(6xido de litio)-Al.O3(6xido de aluminio)-SiOy(didxido de
silicio) ya que poseen alta resistencia al choque térmico debido a su baja

expansion térmica.’

2.3 Aspectos cientificos de los materiales ceramicos
Moédulo de elasticidad y resistencia a la flexion

Son parametros importantes de las ceramicas dentales.

La elasticidad es cuantificada por el médulo de elasticidad el cual describe
la resistencia contra la deformacion bajo una carga, la cual finaliza sin dafnar

al material tan pronto como la carga sea retirada.




El aspecto importante es el limite de deformacion elastica, para aleaciones
dentales, el limite elastico es de 0.2% del stress probado, cualquier carga
superior a este limite da como resultado una deformacion plastica
permanente, en odontologia este tipo de deformacidén no es aceptable ya que

compromete la oclusién asi como el ajuste.

Las ceradmicas dentales no pueden sufrir deformacién plastica bajo
temperaturas bucales. A pesar que permiten una deformacién elastica similar
a los de los metales, una vez que hayan alcanzado el limite de deformacién
éstas se fracturan, este hecho es llamado como fragilidad por tal razén todas
las reconstrucciones deben ser disefiadas de tal manera que nunca

experimenten deformacion cuando sean expuestas a fuerzas masticatorias.

La diferencia entre ceramicas y metales es entonces que un material puede
experimentar deformacién plastica (por ejemplo si es ductil o duro) mientras
que la ceramica es fragil. Ver tabla 1. Médulos de elasticidad de diferentes
materiales usados en odontologia.

Aleaciones y ceramicas utilizadas en odontologia

Modulo de elasticidad
Metales preciosos 80-130 MPa
Aleaciones para bases 180-230 MPa
metalicas
Ceramicas 50 MPa
dentales(vitroceramicas
simples)
Vitroceramicas(6xido de 300 MPa
aluminio)

Tabla 1 Médulo de elasticidad de materiales ceramicos y metales®




Tenacidad a la fractura

La tenacidad a la fractura describe la resistencia de un material en contra de
la propagacion de un crack desde donde se inicia. Esta propiedad es
pronunciada en los metales en un rango entre 60 y 100 MPa. Las ceramicas

son inferiores a los metales, a cargas mas altas los ceramicos se fracturan
(Fig.1).

Fig. 1 Prueba de flexién a la fractura*

La resistencia contra la propagacidén de cracks esta presente en fallas en la
forma de los poros, contaminacion incluida o fracturas en la superficie, el
material con la mayor fiabilidad a las fracturas y cracks son los 6xidos de
circonio por su alto rango a la tenacidad de fractura y su produccion
industrial. Se muestran diferentes valores de la tenacidad en materiales

utilizados para restauraciones (Tabla 2).

TENACIDAD
Vidrios sencillos 0.7- 1 MPa
Ceramicas con cristales de leucita 1 MPa
Ceramicas de Oxidos reforzados y 3y6 MPa
ceramica de disilicato de litio (IPS
Empress)
Oxido de circonio 10 MPa

Tabla 2. Tenacidad a la fractura de diversos materiales




Coeficiente de Expansion Térmica (CTE)
La ceramica y cerdmica de estratificacion deben tener 2 propiedades:

1.- Debe producirse una buena y segura adhesion entre los materiales

durante la coccién.

2.- EI CET de los 2 materiales deben estar coordinados durante la fase de
enfriamiento después de la coccion, como también bajo tensiones térmicas

alternantes que se produciran en la cavidad bucal.

La ceramica usada para recubrimiento es mas débil en su CET en un 10%

en la fase de enfriamiento que la ceramica para estructura.
Solubilidad quimica

Es determinada de acuerdo al estdndar internacional aplicado para la
industria dental durante una prueba de 16 horas en &acido acético, los
resultados de esta prueba dan una indicacion de la resistencia bucal.

El estandar solo permite materiales ceramicos con una solubilidad quimica
menor de 100 picogramos / cm2 expuestas al ambiente oral. Este limite
se correlaciona con la formacion de defectos en la superficie como resultado

superficies mas rugosas y con mas retencién de placa.
2.4 Biocompatibilidad, irritacion y riesgo bioldgico.

Los materiales de ceramica sin metal poseen una excelente
biocompatibilidad ya que no se ha podido detectar algun potencial citotoxico
mediante un test de contacto celular directo “in vitro” al no provocar reaccién
negativa en contacto con mucosa , en comparacién con otros materiales

dentales poseen un menor potencial de irritacién .




Las posibles irritaciones serian causadas por irritacion quimica hacia el
técnico dental debido a la inhalacién del polvo durante su uso en laboratorio,
normalmente seran evitadas siguiendo las instrucciones de uso y utilizando

las medidas precautorias.

El técnico dental esta expuesto a un potencial de alto riesgo ya que la
mayoria de los materiales dentales son desgastados en el laboratorio. El
polvo de material fino producido en este proceso no debe ser respirado, el
riesgo potencial debe ser eliminado con la utilizacion de equipos de succion y

mascaras protectoras.

El odontdlogo al igual que el paciente pero en menor proporcion tendra que
tener cuidado con la aspiracion, por lo que se sugiere el uso de cubrebocas,

lentes y mascaras en su area de trabajo.

Las ceramicas dentales tienen un bajo riesgo y ofrecen un alto nivel de

biocompatibilidad.*

2.5 Estudios sobre los factores que influyen en el desgaste del
diente antagonista y la ceramica dental.

En la cavidad bucal, muchos factores contribuyen al desgaste del esmalte y
la dentina, como la naturaleza de los contactos oclusales de dientes
antagonistas, masticacion de ciertos productos alimenticios, técnica de
cepillado defectuoso, la inhalacién de polvos industriales, ataques &cidos,
bulimia y anorexia, al igual que los materiales de restauracién son un modo

de desgaste, éste ultimo dependiendo del tipo de material de restauracion.

Los materiales ceramicos pueden causar dafnos al esmalte. Estudios in vivo
han demostrado que el desgaste del antagonista depende del material
ceramico utilizado. Factores tales como resistencia a la fractura, porosidades

del material y defectos de la superficie del esmalte puede contribuir a la




pérdida acelerada de los antagonistas y en menor proporcién el material
ceramico. La aplicacién de tinciones en la superficie de la ceramica puede
influir en el desgaste del esmalte ya que contienen Oxidos de metal y éstos

pueden ser muy abrasivos.

Las variables estudiadas fueron: Las propiedades del material, tratamiento de
superficies, la configuracidn geométrica, tipo y forma del antagonista, asi
como el espesor de la cuspide de esmalte ,ademas se utilizaron simuladores

de desgaste ,con fuerzas verticales y oscilatorias.

Las cuspides de esmalte fueron usados en comparacién con las cuspides de
ceramica.

La prueba mostré el desgaste del esmalte antagonista hasta perforarlo
correlacionandolo con el desgaste vertical de la cuspide de ceramica. Esto
mostré mayores tasas de desgaste de una reduccion de esmalte de espesor,
ancho de las cuspides en el diente natural, pero casi ninguna influencia sobre

la tasa de desgaste de la cuspide de la ceramica.

Los estudios clinicos han demostrado que las aleaciones de metales y
materiales ceramicos son generalmente muy resistentes al desgaste,
mientras que los compuestos y polimeros especialmente rellenos pueden

sufrir pérdida de material en un plazo muy corto de tiempo.

El 22% a casi el 100% para el desgaste antagonista y el 30-50% para el
desgaste del material ceramico.* Otro estudio se basé en 3 materiales que
fueron seleccionados, IPS d.SIGN a 3 afos del estudio clinico revel6 poco
desgaste. Para e.max Press coronas y puentes de 1 afo y 2 afios de datos
de ensayos clinicos con mediciones cuantitativas encontradas desgaste
antagonista relativamente alta. Los numerosos estudios a largo plazo
sobre las coronas IPS Empress posterior (hasta 12 afios) no informan sobre
el desgaste excesivo del esmalte.’




CAPITULO lll SISTEMA IPS EMPRESS

3.1 Generalidades

En los ultimos afnos la demanda por restauraciones estéticas ha venido en
aumento de manera considerable. Por lo tanto, las restauraciones de
ceramica sin metal se han convertido en una parte integral en la industria de
la odontologia estética.

El sistema de ceramica sin metal IPS Empress implanté rapidamente un alto
nivel entre todos los sistemas de ceramica sin metal gracias a sus

propiedades estéticas inigualables hasta el dia de hoy.

A través de IPS Empress la técnica de ceramica inyectada se ha establecido
como un método de trabajo de alta tecnologia para los laboratorios dentales.

La combinacién de vitroceramicas de leucita y técnicas de cementacion
adhesiva dan como resultado restauraciones con propiedades estéticas y

funcionales de manera muy cercana a los dientes naturales.? *

El sistema IPS Empress

Hacia 1991 IPS Empress sale al mercado desarrollando restauraciones de
ceradmica sin metal.

Se presenté como una alternativa restauradora de la ceramica feldespética
al utilizar vidrio ceramico reforzado a presion.

3.2 Composicion

IPS Empress es un vitroceramica compuesta de una matriz de vidrio
reforzado con un contenido cristalino, los cristales son de leucita .(40-50%)*




3.3 Propiedades fisicas

Empress presenta una resistencia clinica adecuada para las restauraciones.
Su resistencia mecanica (100-300 MPa).

Es una ceramica que se funde a unos 1100°C y precisa una maquina
especial para efectuar el colado bajo presion. Esta cerdmica no precisa
ceramizacién, ya que esta presente la leucita (un silicato de aluminio y
potasio) en forma de pequenos cristales repartidos por la masa del material
dispensado en forma de pastillas.’

La refraccion de la luz

Las coronas ceramicas y los dientes naturales permiten el paso de la luz
debido a la ausencia de una cofia metalica, la transmision de luz varia
dependiendo de los materiales, por ejemplo las porcelanas feldespaticas no
refractan la luz igual que el vidrio colado , la ceramica comprimida o el
esmalte del diente, ya que la porcelana solo refracta un 25% de la luz
disponible por tal motivo el vidrio comprimido en el caso del Empress refracta
hasta el 75% de la luz que reciben, debido a que su estructura cristalina
organizada posee un indice de refraccién similar al esmalte. Al ser una
ceramica vitrea mejora visualmente las propiedades de transmisién de luz.’

3.4 Técnica IPS EMPRESS: Sistema ceramico prensado

Es una ceramica vitrea preceramizada, esta ceramica contiene una alta
proporcién de cristales de leucita, lo que le proporciona una mejor resistencia
alafracturay a la flexion.

1.- La técnica Empress esta basada en la técnica tradicional de la cera
perdida, modelos de cera son incluidos en un revestimiento especial
aglutinado por fosfatos puestos en el horno eléctrico juntamente con la
pastilla Empress y calentados por la elevacién de la temperatura del horno
iniciando con una temperatura de 3 °C/min hasta 850 °C mantenida por 90
minutos.

2.- Posteriormente se pone el molde en un horno de inyeccion EP500 o EP
600(Ivoclar) con pastillas Empress de 3 y 6 g con un diametro de 11.8 mm
posicionadas en el conducto con el émbolo de alumina por 20 min a
temperatura de 1175 °C seguido de la aplicacién de 5 bares de presion por
15 minutos para comprimir el lingote ceramico ablandado por calor.




3.- Después del enfriamiento se corta el molde, los modelos son removidos
por un chorro de particulas de vidrio usando presién de 2 bar y cortados con
discos de diamante.’

Debe observarse que los inlays , onlays y coronas se fabrican tipicamente
con lingotes sin color.? Para esto las restauraciones con este sistema
pueden ser mejoradas estéticamente mediante 2 técnicas :

e Técnica de tincion superficial
e Técnica de adicion por capas.

Técnica de tincion superficial:

Implica usar glicerina para transmitir el color (Glazes) del troquel con el color
de la dentina al color final de la restauracién (Fig. 2). La restauracion final con
caracterizacion puede precisar entre 2 y 4 cocciones.

No obstante este color puede perderse al cabo de un largo periodo.

Fig. 2 Técnica de tincién®
Técnica de adicion por capas:

Método recomendado para desarrollar una estética ideal en la regidén
anterior.

Se fabrica una cofia anatémica con una barra de color y se recorta con el fin
de proporcionar el espacio necesario para el esmalte y las capas incisales.

La porcelana incisal, la del cuerpo y los modificadores se aplican cuando sea
necesario individualizar mas la estructura interna.

Para igualar colores dentales mas complejos se crea un cuerpo (que simula
la dentina ) sobre el cual se coloca porcelana de recubrimiento hasta 0,3mm
de grosor seguida de un glaseado que favorece la resistencia a la fractura
frente a fuerzas compresivas ,se requieren hasta 2 cocciones.’




3.5 Consideraciones clinicas

3.5.1 Indicaciones

Inlays

Onlays

Coronas unitarias anteriores y posteriores
Carillas

3.5.2 Contraindicaciones

Protesis de 3 unidades

3.5.3 Ventajas

El sistema Empress incluye:

Una técnica simple

Existen 2 acabados para las restauraciones: una tincion superficial o
técnica de capas.

Reproduccidn precisa del patron de cera y los margenes

Resistencia elevada a la flexién y a la tensidbn que aumenta con cada
coccion.

Estética satisfactoria.

Resistencia a la flexibn entre 97-180 MPa, por un periodo de
evaluaciéon de 4 a 7 anos present6 del 90 al 98% de éxito clinico de
acuerdo a estudios mencionados. ’

3.5.4 Desventajas

En la técnica de tincion superficial esta sujeta a que en el transcurso
de los afios pierde su color a consecuencia de exigencias funcionales
y de la abrasion.

Pérdida de caracterizacion superficial externa por prescripcion de
geles de fluoruro de estafio; en estos pacientes hay que prescribir
fluoruros neutros.

Abrasion del esmalte en dientes antagonistas

Al realizar una deficiente técnica, se pueden crear superficies
irregulares y porosas favoreciendo la colonizacion bacteriana’.




CAPITULO IV SISTEMA IPS EMPRESS 2

4.1 Generalidades

Se introdujo en el mercado en 1998 por Ivoclar Vivadent, fue un posterior
desarrollo de vitroceramicas el cual esta basado en una nueva quimica. En
contraste con los cristales de leucita contenidos en la cerdmica de vidrio IPS
Empress, la fase cristalina de ésta ceramica esta formada por disilicato de
litio, con propiedades mejoradas comparado con otras ceramicas de vidrio.

Este sistema basado en disilicato de vidrio da como resultado una alta
dureza a las restauraciones y amplia el rango de indicaciones.

Este método permite realizar dientes de ceramica a inyeccién por calor, con
un material de nucleo prensado de disilicato.
Las pastillas son del tamano y didmetro igual al sistema anterior.

Consta de dos ceramicas de vidrio diferentes, una ceramica de vidrio
para la estructura y una ceramica de vidrio para estratificar. *’
4.2 Composicion

Este material tiene una altisima proporciéon de cristales de disilicato de litio
bien desarrollados (65 +/- 5%) en una estructura de vidrio.

Otros aditamentos son:

(en peso %)

Al,O3; (6xido de aluminio) 0.0-5.0
LaxO3 (6xido de laurencio) 0.1-6.0
MgO (6xido de magnesio) 0.0-5.0
ZnO  (6xido de zinc) 0.0-8.0
KO (6xido de potasio) 0.0-13.0

Li:O  (6xido de litio) 11.0-19.0




P.Os (pentdxido de fésforo) 0.0-11.0

4.3 SISTEMA IPS Eris for 2 : Ceramica para la estratificacion

Para la consecucién de un resultado perfecto se desarrollo el sistema de
ceramica de recubrimiento IPS Eris for E2:

Es un material de recubrimiento por capas, que se compone de una ceramica
de vidrio 60% vy fluorapatita en forma de cristales de aguja de 0,5 a 5
micrdmetros son homogéneamente oblongos con una distribucion
engranada entre si, esta estructura impide la propagacién de fisuras del
material, aumentando asi su resistencia a la ruptura por flexion.

Esta ceramica de estratificacion tiene un componente vitreo transparente
alcalicincsilicato (SiO2-Li2-O-K20-ZnO) y una ceramica de vidrio con
fluorapatita (SiO2-Li20-K20-ZnO-Ca0O-P205-F) otros O6xidos vitrificantes
(b,LA) y endurecedores (li,Zr)

La utilizacién de estos cristales proporciona un equilibrio entre opacidad y
traslucidez muy semejante al diente natural y responsable de las propiedades
Opticas.

Posee una mayor tolerancia en la temperatura de manipulacion, ya que las
temperaturas muy elevadas o muy reducidas provocarian fracturas dentro del
material de estratificacion. Por esta razén fue realizado un material con la
misma composicion que tiene la matriz de vidrio de IPS Empress 2.

La combinacion de IPS Eris e IPS Empress en su microestructura se aprecia
una subestructura homogénea en su interface, con un minimo o nula
porosidad.®

4.4 Propiedades fisicas

Descripcion de las propiedades fisicas de IPS Empress 2 (Tabla 3) e IPS Eris
for E2 ( Tabla 4)

Resistencia a la torsion (3 puntos) 350 + 50 N/mm?2
Solubilidad quimica < 100 pg/cm?
Coeficiente de expansion (100-400 °C) 10.6 +0.510°K" m/m
Temperatura de transformacion 535+10 °C

Tabla 3 Propiedades fisicas de Empress 2




IPS Empress 2 IPS Eris for 2

Resistencia a la ruptura 300 a 400 MPa 339 +/-20 MPa
por flexién.

Tabla 4 . Ruptura a la flexion” ®

Durante un estudio de Loubauer, mediante un estimulador masticatorio tanto
en auto abrasidon como abrasién con dientes antagonistas se determiné que
la abrasién de los materiales de recubrimiento IPS Eris for E2 e IPS Empress
2 es comparable entre si calificandose como bueno, o sea que estos
materiales deben ser capaces de sufrir envejecimiento de forma similar al
esmalte, no mostrando diferencias significativas. ’

4.5 Consideraciones en preparaciones y principios para
IPS Empress 2

1.- Se debe tener una guia de silicona proveniente del encerado diagnéstico
para poder controlar el espacio libre suficiente para la ceramica.

2.- Para la eleccion precisa del color se toma como referencia la escala
Chromascop (ivoclar) o disponible en los colores A-D de la escala Vita.

3.- Seguir las medidas establecidas para el desgaste de los dientes pilares.®

4.6 Técnica IPS EMPRESS 2 : Ceramica prensada

1.-Las restauraciones son obtenidas por el método de cera perdida a 850 °C
donde los modelos de cera son incluidos en un revestimiento de fosfato.

2.-Se coloca en el horno junto con la pastilla de Empress 2 y son calentados
por la elevacion de la temperatura de 3 °C/ min hasta 850 °C por 90 minutos.

3.-Posteriormente el molde es puesto en un horno de inyeccién EP 500 o 600
(lvoclar)con pastillas de Empress 2 posicionados en un émbolo de alimina
por 20 min a 920 °C seguida de una presién de 5bar por 15 minutos.

4.- Después del enfriamiento el molde es cortado, los modelos son removidos
por un chorro de particulas de vidrio de 50 micrometros de didmetro con 2
bar de presién, se recupera la pieza del revestimiento dejando una capa de
reaccién blanqueada.

5.- Esta es eliminada por inmersion en ultrasonido por 10 minutos en INVEX
(Ilvoclar< 1%) y se somete nuevamente a particulas de alumina. Después
son cortados con discos de diamante.




5.- Por ultimo después de la obtencidén de la cofia se aplica la ceramica de
estratificacion IPS Eris E2 hasta dar forma final a la restauracion, seguida
de la caracterizacion y el glaze(pigmentos)sinterizados a 800°C con capas de
dentina ,esmalte y efectos transparentes o traslucidos(Fig. 3) .

Fig.3 Glazes, pigmentos sinterizados®

La estratificacion puede ser hecha en varias cocciones en el horno de
porcelana por debajo de los 800 °C entre un aproximado de 730 °C a 760°C
ya que se pueden provocar alteraciones sustanciales de las propiedades
estructurales del material IPS Empress 2.

Existen dos técnicas disponibles para la aplicacién de materiales que
ayudan a dar el terminado final, estas son: la de capas y la de maquillaje.

En la primera se pueden realizar en protesis de tres unidades con un péntico
intermedio hasta el segundo premolar como pilar y coronas anteriores con
una estética individual con efecto de profundidad. El grosor minimo de la
estructura es de 0.8 mm para la colocacién de las capas. (Fig.4)

En la técnica de maquillaje se efecttan Inlay/Onlay, carillas y coronas;
restauraciones con elevada estética.

Fig.4 Diagrama

de estratificacién®

Estructura IPS Empress 2: minimo 0,8 mm
_ Dentina: cervical 0,6 mm; incisal 0,4 mm
A Incisal cervical 0,1 mm; incisal 0,3 mm




Una de las ventajas de utilizar la ceramica sin metal son los efectos naturales

y armonia oral, que con otros métodos es dificil de conseguir.

También se obtiene un conocimiento profundo de la combinacion de formas,
funcion, estructuras superficiales y coloracién de los dientes naturales,
ideales principalmente para las restauraciones frontales, al no tener metal la
técnica en su estructura permite obtener restauraciones altamente estéticas y

sin un reborde oscuro.”®
4.7 Consideraciones clinicas
4.7.1 Indicaciones

e Esta ceramica puede ser para estructuras o para recubrimiento
(ceramica de estratificacion IPS Eris for E2)

e En protesis de tres elementos anteriores con areas edéntulas de hasta
11 mm.

e Proétesis en zona de premolares con areas edéntulas de hasta 9 mm.

e Coronas unitarias anteriores y posteriores

e Inlays

e Onlays

e (Carillas
4.7.2 Contraindicaciones

e Proétesis con mas de una pieza péntica

e Proétesis en la zona posterior

e Proétesis retenidas mediante inlays

e Preparaciones subgingivales

e Pacientes con pérdida de dimension vertical o grandes abrasiones

Pacientes con bruxismo.




4.7.3 Ventajas

e Estética

e Mas estable que el composite,

e Desgaste insignificante en comparacion con un composite
Se puede modificar la estética empleando tintes de ceramica
e Compatibilidad con tejidos

¢ Resistencia a la pigmentacion

Integridad marginal aceptable.
4.7.4 Desventajas

e Requiere procedimientos de laboratorio
e Mas dura para terminar y pulir intraoralmente que el composite
e Requiere un terminado mas meticuloso que el composite

Precisan de un equipo especial, como hornos de inyeccion.

4.7.5 Acondicionamiento y cementacion

Una vez aprobadas las restauraciones se sigue el siguiente procedimiento.
1.- Se acondicionan la restauracién con acido fluorhidrico del 5-10% por 20
segundos.

2.- Después las restauraciones son lavadas y puestas en ultrasonido por 5
minutos con alcohol, acetona o bicarbonato.

3.- Enseguida se aplica el silano en las caras internas de la restauracion por
60 segundos.

4.- Colocar adhesivo en la restauracibn antes de su cementacion
fotopolimerizar 20 segundos o segun el fabricante.




5.- El diente previamente de su cementacion se debe acondicionar para
recibir la restauracién. (Grabado y colocacidén de agente adhesivo) Fig.5

Fig. 5 Grabado del diente®

Es necesario seleccionar cuidadosamente un compuesto neutro o traslicido
y fluorescente para garantizar la distribucion de la luz y la luminosidad de la
restauracion.?




CAPITULOV SISTEMA IPS e.max

5.1 Generalidades

Sistema lanzado en el afio 2005 por Ivoclar Vivadent ,se establecié un nuevo
estandar en ceramicas dentales. Es un sistema de ceramica total, el cual
combina el sistema tradicional de ceramica en polvo para estratificacién con
la tecnologia CAD-CAM vy la tecnologia de inyeccidon de tal manera que todos

los componentes individuales son compatibles entre si. *

Se ha empleado métodos completamente nuevos tanto en conocimientos

quimicos como en técnicas de procesado.

IPS e.max proporciona los mejores resultados en estética y resistencia en
ceramicas sin metal.

Dependiendo del caso y de la situacion preoperatoria, se brinda a los a los
pacientes sistemas de INYECCION o CAD/CAM vy restauraciones
individuales con estética impecable y una alta estabilidad mecéanica asi

como:

*Combinacibn de materiales con alta estética y alta resistencia.
*Una unica ceramica de estratificacion para el sistema completo IPS e.max
*Alta correspondencia de color y comportamiento clinico similar en
restauraciones diferentes pero estratificadas con IPS e.max Ceram
*Posibilidad de cementacién adhesiva y convencional.

El sistema cuenta con solo una cerdmica de recubrimiento (IPS e-max
Ceram) la cual logra un trabajo estético consistente sobre diferentes

materiales de estructuras.

Esta vitroceramica puede ser procesada ya sea utilizando el reconocido

sistema de inyeccién o con la técnica de fresado.’




5.2 Requisitos de los materiales ceramicos IPS e.max para
estructuras basados en la norma ISO 6872.

Caracteristicas mas importantes del sistema IPS e.max (Tabla 5)

' PROPIEDADES

Resistencia biaxial >360 MPa
Tenacidad a la fractura >2,5 MPa
Baja solubilidad quimica <100 picogramos/cm2

Inyeccion en EP 500 y EP 600 en 900 2 C - 940 °C

ciertos hornos de la competencia

Fresados en sistemas CAD/CAM Estabilidad de los bordes
,desgaste de las fresas, tiempos
de fresado.

Coeficiente de expansién térmica: 10.0-10.8 *10-6K-1

compatibilidad con la ceramica IPS

e.max de estratificado que también

puede ser utilizado por ZrO2.(Oxido

de zirconio)

Tabla 5 Propiedades fisicas y quimicas °




CAPITULO VI IPS e.max Ceram :CERAMICA UNIVERSAL
PARA LA ESTRATIFICACION.

6.1 Generalidades

El sistema IPS e.max se completa con la ceramica de recubrimiento de nano
fldor apatita IPS e.max Ceram, la cual se utiliza para todos los
componentes IPS e.max, ya sea cerdmica de vidrio o ceramica de éxido de
circonio (Fig.6).

FREss

IPS e.max Ceram, hace énfasis en
caracteristicas tales como la estética

y la aplicacién universal, ya que es
compatible con todos los materiales
4 para estructura como IPS e.max
ZirCAD, vitroceramicas de disilicato

Fig.6 sistema IPS e.max técnica Press y CAM®

de litio para CAD/CAM e inyeccion asi como también para componentes de
la técnica de inyeccidn ZirPress.

Es una ceramica de recubrimiento que tiene como prerrequisito un ajuste
Optimo en la expansion térmica asi como la temperatura de coccion para

lograr cumplir todas las exigencias.
6.2 Composicion

Es una ceramica de vidrio de nano-fluor-apatita de baja fusion, con la que por
primera vez es posible caracterizar y aplicar a restauraciones realizadas
mediante la técnica PRESS (inyeccién) y / o CAD/CAM.

Estd compuesta de vidrios de silicato 60% y de vitroceramicas de
fluorapatitas, este componente tiene un impacto sobre la opacidad y la

estética del material; su Unico ingrediente natural es la arena de cuarzo.




Los componentes de la mezcla incluyen vidrios como Si2O-Li2O-Nax0-K:0-
ZnO (alcalincincsilicato) Al,Os.(éxido de aluminio)

Los vidrios base para la vitroceramicas de fluorapatita contiene CaO P05
(apatitas) y F (flor) pre requisito para la formacién de cristales de
fluorapatita.

Los vidrios de silicato son fundidos a temperaturas de 1300 a 1500 °C y a
continuacién convertidos en el producto final IPS e.max Ceram.

El componente principal de todos los grupos es SiO, (6xido de silice) con un
contenido de mas del 60%, algunos aditivos tales como el Al,O3; (éxido de
aluminio) ZrOy(6xido de zirconio) mejoran la resistencia quimica dan
estabilidad térmica y la resistencia mecanica del material ceramico.

Los éxidos metalicos alcalinos y el Na,O (éxido de sodio) son importantes
para el ajuste del coeficiente de expansion térmica y temperatura del
procesado.

Los materiales de dentina e incisal presentan una estructura de grano grueso
con un tamano de particula promedio de 30 a 36 micrémetros, son utilizados
para los materiales Essence y glazes (caracterizadores) muy finos con un
tamano de particula de 5 -10 micrometros. Los materiales Essence
pigmentados pueden ser utilizados como tintes de color para aumentar de
manera individual el color de los materiales de grano grueso.

6.3 Microestructura

IPS e.max Ceram es una mezcla homogénea de microceramicas que
contienen polvos vitreos sinterizados, estos son de una sola fase y no
contienen fase cristalina, como resultado estos vidrios permanecen
completamente estables durante el proceso de coccidén y no forman ningun
cristal.

En este sistema existen cristales oblongos a nano escala de fluorapatita con
una longitud de 1 a 2 micrémetros y un diametro de seccidén usada de 200
nm (Fig.7). ey e P :

Fig. 7 Cristales de

nanofltorapatita®




6.4 Propiedades generales
Propiedades dpticas

Los cristales de fluorapatita tienen un impacto significativo en la dinamica de
la luz. La luz se refracta principalmente a lo largo de los cristales, la opacidad
se establece con la ayuda de cristales de fluorapatita embebidos en la matriz
vitrea como particulas.

Su indice refractivo de los cristales es de 1.63 y 1.67
indice refractivo de la matriz vitrea es de 1.50 a 1.55

Se pueden crear las condiciones idéneas en aplicaciones dentales para la
dispersion de la luz, propiedades dpticas tales como la translucidez y el brillo
pueden ser ajustados, si la diferencia entre los dos indices es muy elevada
se puede lograr un alto brillo pero dificilmente ninguna translucidez debido al
efecto de dispersion tan fuerte.

Propiedades Mecanicas

Las ceramicas de recubrimiento son expuestas a un alto stress quimico,
térmico y mecanico. Los vidrios y ceramicas son materiales fragiles rigidos a
los cuales se le aplica la mecanica de fractura, no experimentan ningun tipo
de deformacién plastica hasta que sucede una falla y muestran un
comportamiento elastico. En materiales fragiles rigidos, los puentes de
fractura comunes son defectos en el material tales como:

e Porosidades
e Entrampamientos o fallas en la superficie

Las fibras de disilicato con una superficie perfecta y volumen homogéneo
alcanzan valores de resistencia a la tensién entre 12000 y 16000 MPa al
vacio.

Cuanto mas sea el defecto en el material, mas alta es la intensidad de la
tension bajo stress, por eso minimizar el numero y tamafo de areas
defectuosas es una indicacion en la fabricacién de los componentes con
materiales fragiles rigidos.

IPS e.max Ceram logra valores de resistencia biaxial entre 80 y 100 MPa
cumpliendo facilmente con la norma ISO-6872 de > de 50 MPa.




Se debe senalar que todas las ceramicas para recubrimiento que estan
disponibles para estructuras de zirconio tienen valores similares entre 70 y
100 MPa . (Medidas Ivoclar Vivadent, 2003-2005).

Las ceramicas de recubrimiento todavia representan la parte mas débil de las
ceramicas sin metal. Por esto las dimensiones de la estructura deben ser
maximizadas, esto se aplica en la region posterior; ya que se debe dar
prioridad a la funcién por encima de la estética.

Propiedades Térmicas

El coeficiente lineal de la expansiéon térmica (CTE) esta en el rango de
temperatura entre 100°C y 400 °C para poder asegurar un rango estable de
expansion lineal; ya que si se analiza a una temperatura de mas de 470 °C
hay un punto de transformacion caracteristico entre la transicion de estado
solido vidrioso y vidrio fundido modificando sus caracteristicas.

6.5 Proceso de sinterizado

IPS e.max Ceram es una vitroceramica de baja fusién, el puente de
sinterizado esta por debajo de 800 °C, los factores que influyen en este
proceso son:

La distribucion del tamafo de grano

Textura de la superficie

Acondicionamiento de la superficie del polvo
Densificacién del polvo

Tasa de calentamiento

Temperatura final y tiempo de espera

En la fase inicial de sinterizado (540 °C) los poros estan abiertos y en las
fases finales de sinterizado a (750°C) las porosidades se encuentran
cerradas y densamente sinterizados. °

6.5.1 Comportamiento y proceso de coccion

Es necesario observar las temperaturas de manipulacion. Aumentar la
temperatura de coccidén produce una severa vitrificacién entre la estructura y
la ceramica de blindaje, esto provocaria posteriores fracturas. Una reduccion




de la temperatura indica la insuficiente coccidén de la ceramica convirtiéndola
en muy fragil, lo que puede provocar desprendimientos.

Los parametros indicados en las instrucciones de uso estan marcados para
los hornos lIvoclar Vivadent .Temperatura de coccién 750°C (tolerancia+/-
10°C).

Si no se utiliza un horno Ivoclar Vivadent, puede ser necesario realizar
ajustes de temperatura.

6.6 Indicaciones

e (Caracterizacién y aplicacién de ceramica sobre restauraciones

IPS e.max Press

Caracterizacidn y aplicacién de ceramica sobre IPS e.max ZirPress
Caracterizacion y aplicacién de ceramica sobre IPS e.max CAD
Caracterizacion y aplicacién de ceramica sobre IPS e.max ZirCAD
Caracterizacion y aplicacién de ceramica sobre estructuras, pilar
implantado y super estructuras para implantes realizadas de

oxido de circonio sinterizado.

e (xido de circonio presinterizado

e Carillas

6.7 Contraindicaciones

— Pacientes con una denticién muy reducida ocluso - cervicalmente.
— pacientes con bruxismo

Contraindicaciones de manipulacion

Es imprescindible tener en cuenta las siguientes contraindicaciones en la
manipulacion para garantizar el éxito con IPS e.max Ceram:

e Tener en cuenta el grosor necesario de capa

e Tener en cuenta la relacion del grosor de capa entre la estructura
y el material de estratificacion

e No combinar IPS e.max Ceram con otras ceramicas dentales

e No colocar IPS e.max Ceram sobre estructuras de 6xido de
circonio con un CET distinto al indicado

e No colocar IPS e.max Ceram sobre estructuras de metal-ceramica

e No colocar IPS e.max Ceram sobre otras ceramicas inyectadas
(p-ej. IPS Empress® 2, IPS Empress® Esthetic)




e No colocar IPS e.max Ceram sobre estructuras de 6xido de aluminio
(p. ej. Procera Alumina, Vita In-Ceram 200 Al Cubes,Spinell etc.)

e No utilizar IPS e.max Ceram ZirLiner sobre IPS e.max Press e IPS
e.max CAD.®

Manipulacion sobre estructuras de zirconio.

¢ Antes de proceder al recubrimiento de la
estructura, lavar con agua corriente 0 con
vapor la estructura, no debe arenarse con
Al203(6xido de aluminio), ya que ello
danaria la superficie.(Fig.8)

Fig.8 Arenado®
e Antes de aplicar ZirLiner (sistema adhesivo para estructuras de
zirconio), la estructura debe estar libre de impurezas o grasa.
e Una vez limpia, evitar cualquier contaminacion y colocar una capa de
Zirliner (Fig.9y 10).

Fig.9 y 10 Aplicacion del Zirliner®

=~ | 6.8 Propiedades de adhesion: Utilizacion de Zirliner en
. estructuras de zirconio.

IPS e.max CAD, Press y Ceram son silicatos naturales, debido a la similitud
quimica se puede lograr adhesién a través de enlaces quimicos dentro de
estructuras vitreas.

IPS ZirCAD es una ceramica basada en 6xido que no tiene ningun grupo de
adhesion quimicamente similar a los de silicato de vidrio. Por tal motivo se
recurre a IPS e.max Ceram ZirLiner que solo esta indicados para la
aplicacion sobre IPS e.max ZirCAD u otras estructuras de 6xido de
circonio. Debido a su temperatura de coccién 960°C, no deben utilizarse
sobre ceramica de vidrio.




El IPS e.max ZirLiner tiene dos funciones:
1.- Establecer una adhesion segura a la estructura de 6xido de zirconio

2.- El Liner permite conseguir estructuras con el mismo color como e.max

CAD vy estructuras de IPS e.max Press

Para ajustar correctamente la intensidad de color requerida existe una guia
de color de IPS e.max ZirLiner (Fig. 11).

Fig.11 Guia de colores IPS e.max
Ceram Zirliner®

El rango de ZirLiner incluye 4 colores que corresponden a los grupos de color

MO 1-4, como también el ZirLiner claro y cuatro Intensive ZirLiner (amarillo,

naranja, marron e incisal).

Otra caracteristica de ZirLiner es que es transparente por esto, la luz es
trasmitida a la estructura dental y a la encia. También cumple con el requisito
de fluorescencia natural. Las estructuras de 6xido de zirconio no tienen
ninguna propiedad fluorescente, al afadir agentes fluorescentes a los
ZirLiner se transfiere una fluorescencia de apariencia natural a las

estructuras °(Fig. 12).

ZL
2

Fig.12 Zirliner cocido sobre corona
ZirCAD °




6.9 Indicaciones para el uso del ZirLiner

Antes de aplicar ZirLiner, la estructura debe estar libre de impureza y grasa.
Después de su limpieza evitar cualquier contaminacion. Seguir las siguientes
indicaciones:

e |PS e.max ZirLiner solo estan indicados para la aplicacion sobre
estructuras de IPS e.max ZirCAD y otros 6xidos de circonio.

e Antes del blindaje es necesario aplicar siempre IPS e.max Ceram
ZirLiner para generar una fuerte union y crear el efecto de que el color
y la fluorescencia proceden desde el fondo.

e La estratificacion directa sobre estructuras de ZirCAD sin utilizar IPS
e.max Ceram ZirLiner tiene como resultado una unién débil y puede
provocar desprendimientos.

IPS e.max ZirLiner se aplica hasta cubrir totalmente la estructura.

e Dejar secar brevemente el ZirLiner aplicado y seguidamente cocer.

Después de la coccidn, IPS e.max Ceram ZirLiner debe tener un

grosor de 0,1 mm?®




Es una cerdmica de vidrio basado en la
quimica de disilicato de litio para ser
utilizados en aplicaciones con la tecnologia
de INYECCION.

Fig.13 Disilicato de litio*

La alta densidad de cristales de disilicato de litio da como resultado
excelentes propiedades mecanicas sin comprometer las cualidades Opticas
(Fig.13). Se desarrollaron nuevas tecnologias de procesamiento para el
proceso de fabricacion de este material. El vidrio inicial le da una excelente
homogeneidad y es transformado en una vitrocerdmica por medio de un
régimen especifico de tiempo/temperatura, el resultado es una alta dureza

combinada con una excelente estética*
7.1 Composicion

Son pastillas de disilicato de litio para la tecnologia PRESS. (Inyeccién)
(Fig.14).

Fig.14 Pastillas de
@"::% disilicato de litio®
3

i

Otros componentes: Li20 (6xido de litio), K20 (éxido de potasio), MgO(dxido
de magnesio), ZnO (6xido de zinc), Al203(6xido de aluminio), P205

(pentoxido de fosfato).




Los materiales accesorios para esta técnica estan compuestos por:

e |PS e.max Press Opaquer
Componente: masas de ceramica y glicol.

& unae’
e |PS e.max Separador pistones de AlOx ,/’“il//

Componentes: Nitruro de boro
(Fig.15) l - !! [ Fig.15 Separador ° ]

[ Fig.16 Invex® ]

e |PS e.max Press Liquido Invex

Componentes: Acido fluorhidrico y acido sulfurico en agua (Fig.16)

e |PS Natural Die Material (material para

mufones)
Componentes: Poliéster de metacrilato
de uretano, aceite de parafina, SiO2, y

copolimero. (Fig.17)
e |PS Natural Die Material Separador

. Fig.17 Natural Die
Componentes: Cera disuelta en hexano [ 9 . 1
separador

e |PS PressVEST Polvo -
Componentes: SiO2 ( polvo de cuarzo), MgO el

y NH4H2PO4 (Fig.18) -

e |PS PressVEST Liquido
Componentes: Acido silicico coloidal en agua [ Fig.18 VEST 1

polvo-liquido®




7.2 Propiedades fisicas y quimicas

Propiedades y los respectivos valores indicados en la tabla 6.

Resistencia a la flexion biaxial 400 MPa
Tenacidad a la fractura 2.75-3.0 MPa
Modulo de elasticidad 95 GPa
Dureza Vickers 5800 MPa
Solubilidad quimica 40[ug/cm2]*
Temperatura de inyeccion 915-930 °C

TABLA 6: Propiedades fisicas y quimicas®

La resistencia se aument6 a 400 MPa. Por ello, las pastillas IPS e.max Press

son las pastillas de ceramica de inyeccidén con la mayor resistencia.

Las pastillas se colocan en hornos de inyeccidn especiales para obtener
restauraciones con un alto ajuste. En comparacién con las pastillas IPS
Empress®, las pastillas IPS e.max Press tiene un mayor didmetro, es decir
un mayor volumen por lo que por cada inyeccidbn se obtiene un mayor
namero de restauraciones, ello aumenta su rendimiento y eficacia. Las
estructuras inyectadas se recubren con el sistema de ceramica de

estratificacién IPS e.max Ceram.

7.3 Pastillas IPS e. max Press

W W

Fig.19 Pastillas e.max Press®

En la produccién de las pastilas se han utilizado nuevos procesos
tecnoldgicos. Las pastillas ya no son fabricadas a través de una fase en




polvo como en el caso de IPS Empress e IPS Empress 2, sino por moldeado
en masa consiguiendo que el producto sea completamente libre de
poros(Fig.19).

Este procedimiento no involucra la adicion de pigmentos de color ya que
estos se derretirian a la temperatura de fundicién, esto muestra menos
defectos y al mismo tiempo permite una resistencia y traslucidez mas altas

que la que se obtiene con la tecnologia convencional de sinterizado.

El control de la opacidad y el color de las pastillas IPS e.max Press se basa
en un concepto de translucidez/ opacidad.

El color se consigue con iones polivalentes atdmicamente disueltos en el
vidrio, la concentraciéon y combinaciéon adecuada de iones en el coloreado

debe ser fundamental.

La opacidad deseada de las pastillas es ajustada por medio de un proceso
de separacion que ocurre dentro de la fase vitrea remanente durante el

enfriado lento en el molde de inyeccién.’

El sistema ofrece maxima flexibilidad para la toma de color y esta disponible
en colores A-D, Chromascop y Bleach BL (Fig.20 y 21). Las pastillas IPS
e.max Press estan disponibles en tres niveles de translucidez.
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Fig. 20 Colorimetro Chromascop® Fig.21 Toma de color®

Los niveles individuales determinan las diferentes técnicas de manipulacion
y las indicaciones. Como consecuencia, se consigue la maxima flexibilidad y

variedad de aplicaciones. Los niveles individuales de opacidad y translucidez




se distinguen por medio de un cédigo de color, que facilita la seleccién de la

pastilla adecuada.
7.3.1 Clasificacion

El proceso de fabricacién produce pastillas totalmente homogéneas en
distintos grados de opacidad tales como:

IPS e.max Press LT (Baja Translucidez)

Las pastillas estan disponibles en los 9 colores A-D mas utilizados y los 4
colores Bleach BL. Debido a su translucidez, son idealmente adecuadas para
la fabricacion de restauraciones con la técnica de maquillaje .

Las pastillas cuentan con color dentinario. Por ello, el maquillaje y la

estratificacién se reducen al minimo.

IPS e.max Press MO (Media Opacidad) ‘ S

e
s o P

Fig.22 Pastillas MO ®

Debido a su opacidad, las pastillas en los colores MO 0-MO4 (Fig.22) estan
indicadas para la elaboracion de estructuras sobre mufiones vitales o
ligeramente pigmentados y ofrecen la base ideal para restauraciones en
colores A-D y Chromascop con aspecto natural. Las pastillas estan
coloreadas segun grupos de colores especificos. La fluorescencia de las
pastillas decrece con la intensidad del color.




Las pastillas IPS e.max Press HO (Alta
Opacidad)

0 NP ™
o} e
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Fig.23 Pastillas Ho®

Se presentan en un solo color (Fig.23) y gracias a su elevada opacidad estan
especialmente indicadas para la elaboracién de estructuras sobre munones
desvitalizados o muy pigmentados, asi como parcialmente para el
recubrimiento de reconstrucciones de espigas metalicas.
La elevada opacidad enmascara la subestructura y permite realizar

restauraciones naturales incluso en casos dificiles o muy pigmentados.® °
7.4 Técnica de procesado

Se realiza utilizando la tecnologia IPS Empress caracterizandose por una alta
precision en la adaptacién y ajuste.

Las nuevas pastillas de inyeccion son ofrecidas en tamafnos de 3y 6 gr. Con
un aumento de didmetro de 12.8 mm correspondiente en el sistema de
inyeccion por tal motivo el aro base y el émbolo de inyeccion ha siso
aumentado a 13 mm. Pero debido al aumento del didmetro, la presién de
inyeccidn ha sido reducida en un 15% , esto lleva a tiempos de inyeccién
mas largos ,no se aumenta la temperatura debido a que formaria una capa
de reaccibn mas gruesa en el area de contacto con el material de
revestimiento. En casos extremos, la exposicibn a temperaturas
excesivamente altas puede inclusive dafar la estructura de la ceramica de

vidrio lo que llevaria una reduccién en la resistencia.

Para restauraciones con margenes muy delgados se deben utilizar
conectores gruesos y cortos ya que se pierde mucha presién de inyeccién
cuando se usan largos (Fig.24), esto quiere decir que:

Entre mas largos sean los conectores hay menos presion de inyeccion.




Cuando son cortos y gruesos los conectores tenemos una presion de
inyeccion idonea. Para cada indicacion existen tipos de conectores (Fig.25)

Fig.25 Diferentes tipos y

= 8
. n I
F|g.24 conectoress tamanos de conectores

La pérdida de presidn es proporcional a la longitud del conector , mientras
que el diametro del conector afecta a la velocidad de inyeccion .

Después de retirar el revestimiento de forma cuidadosa, los residuos deben
ser removido con el IPS e.max Invex liquid un procedimiento comunmente
usado de manera conjunta con los materiales de disilicato de litio® .Se
recomienda colocar la restauracion en un contenedor adecuado pequerio y
cubrirlo con liquido nuevo cada vez, asi la solucion puede ser neutralizada y

después eliminada.

Después de la inmersion, las restauraciones deben ser limpiadas con
particulas de vidrio a una presion maxima de 2 bar para remover
completamente la capa de reaccién. Para minimizar el impacto del medio
abrasivo la superficie no debe ser puesta en posicion vertical, sino que debe
ser inclinada.Fig.26

Fig.26 Arenado




Después del arenado la superficie necesita ser limpiada de nuevo con vapor

o con ultrasonido.
7.5 Indicaciones

e (Carillas

e (Coronas parciales

e Restauraciones en anteriores y posteriores

e Proétesis anteriores de maximo 3 unidades hasta el segundo premolar
como diente pilar °.

e Inyeccidn sobre coronas individuales de galvano: Es un marco
metalico hecho de oro puro de 24 quilates, se crea mediante un
proceso galvanico. La capa es extremadamente fina

e Supraestructuras de implantes para tratamientos individuales (sector
anterior y posterior)

e Supraestructuras de implantes para protesis de 3 piezas hasta el
segundo premolar como pieza pilar

e (Coronas telescépicas

Las diferentes posibilidades de trabajo con restauraciones de IPS

e.max Press son:

— Caracterizacion estética y glaseado de restauraciones completamente
anatémicas con IPS e.max Ceram Shade, Essence y
Glaze(pigmentos,caracterizadores)

— Estratificacion estética de estructuras o restauraciones parcialmente

desgastadas.




7.6 Contraindicaciones

Prétesis posteriores con el primer molar como pieza pdntica

Prétesis de 4 o mas elementos

e Prébtesis inlay

e Preparaciones subgingivales

e Pacientes con una denticion residual muy reducida

e Pacientes con bruxismo

e Proétesis de cantiléver : Es aquella que cuenta con un pilar o pilares
apoyados exclusivamente en un extremo del pdntico, mientras que el

otro no presenta ninguno (prétesis volada)

Prétesis Maryland

Contraindicaciones de manipulacién
Es imprescindible tener en cuenta las siguientes contraindicaciones en la

manipulacion para garantizar el éxito con IPS e.max Press:

e Tener en cuenta el grosor minimo necesario para los conectores y
para la estructura.

e No utilizar otras ceramicas de estratificacion excepto IPS e.max
Ceram.

¢ No inyectar dos pastillas juntas de IPS e.max Press en un cilindro.

e No utilizar opacadores de metal ceramica para la inyeccion sobre

estructuras de galvano.

7.7 Cementacion

Para la cementacion de las restauraciones IPS e.max puede optarse por los
composites de fijacion adhesiva y los cementos convencionales. Con la
fijacion adhesiva se obtiene una buena union entre la preparacion y el
material de fijacidbn, mientras que con la cementacion convencional se
precisa de una preparacion retentiva.® °




CAPITULO VIII SISTEMA IPS e.max CAD

8.1 Introduccion a la tecnologia CAD/CAM

Los sistemas CAD (Disefio Asistido por Computador ) CAM (Fabricacion
Asistida por Computador ) fueron introducidos en odontologia en los afos
80. CEREC 1 fue el sistema CAD CAM para ser utilizado en la clinica dental
introducido por Sirona Dental System ,la precision y el ajuste no era el
idéneo debido a un software inadecuado y herramientas de fresado
inapropiadas. El sistema ha ido mejorando con el transcurso de los afios a
medida que el software, las herramientas utilizadas y la tecnologia de fresado
se han desarrollado.

Este sistema puede ser clasificado de acuerdo a su método de

procesamiento:

e Sistema de reconstruccién, reconstruye la corona desde adentro
aplicando el material ceramico
e |ectura de informacion del diente que va a ser fresado a partir de un

bloque de ceramico prefabricado.

Las posibles aplicaciones universales de las cerdmicas y las ventajas de la
tecnologia CAD CAM han motivado a muchas compafias dentales a
desarrollar sistemas de fabricacion asistidas por computador. Su principal
objetivo en los ultimos anos es el 6xido de circonio por sus caracteristicas y

ventajas.’




8.2 Generalidades

Se estan incrementando las técnicas CAD/CAM cada vez mas, para la
fabricacion de restauraciones dentales permitiendo resultados de alta calidad
basados en la ayuda de un computador , la intencién es poder ofrecer una
vitroceramica de alta resistencia que se pueda fresar.

Este sistema basada en una cerdmica de vidrio de disilicato de litio. Los
bloques se encuentran en una fase precristalizada de metasilicato, los
blogues presentan un color azul, son blandos y pueden ser facilmente
fresados, por esta razdén alargan la vida util de las fresas utilizadas,la
correspondiente coccion de cristalizacion transforma el bloque en disilicato
de litio, su estructura final.

8.3 Composicion

Vitroceramica creada a partir del disilicato de vidrio. Li20(éxido de litio) y
SiO2 (6xido de silicio)representan los componentes formadores de cristales
mientras que P205( pentoxido de fosforo ) es agregado como agente de
nucleacion, los 6éxidos remanentes sirven para ajustar el color y la

traslucidez, ver Tabla 7.

Composicion quimica de la vitroceramica IPS e.max CAD en % de masa

ELEMENTOS %

SiO; 57-80
LioO 11-19
K20 0-13.5
Zn0O 0-8
P-Os 0-11
ZrOs 0-8

Pigmentos u 6xidos 0-12

Tabla 7 Componentes quimicos °




8.4 Propiedades fisicas y mecanicas

Las propiedades estan relacionadas con su microestructura, por medio de
una cristalizacion en 2 fases, una doble nucleacién controlada y una
composicion especial de vidrios en la primera etapa donde se precipitan
cristales de metasilicato de litio (Fig.27) la vitroceramica resultante demuestra
tener excelentes propiedades, la segunda etapa la fase de metasilicato es
disuelta y el disilicato de litio se cristaliza,no hay ninguna contraccién
durante temperaturas altas, se forma entonces la vitroceramica(Fig.28)
durante el proceso la adaptacién de la restauracion pueden ser previamente

ajustada, el material final adquiere alta resistencia y tenacidad(Fig.29).

Fig.27 °
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El material adquiere una alta resistencia de 300 a 360 MPa.
Tenacidad a la fractura de 2.0 a 2.5 MPa

El color azul de la vitroceramica de metasilicato desaparece consiguiendo el
color dental deseado atribuido a la coordinacién de los iones coloreados.

Dentro de este sistema se forman 3 6xidos binarios estables: ortosilicato de
litio (Li4SiO4), metasilicato de litio (Li2SiO3) y disilicato de litio (Li2Si205), los
dos ultimos juegan un papel en la cristalizacion de IPS e.max CAD.

8.5 Técnica de procesado

La nucleacion y el proceso inicial de cristalizacion establece las bases para la
vitroceramica final, temperaturas excesivamente altas pueden llevar a la
deformacidn pléstica de la restauracion, para contrarrestar esto se utiliza una
pasta de 6xido de zirconio; si los tiempos de coccidn son muy cortos o la
temperatura del horno es muy baja los colores no pueden coincidir.

En este sistema se utiliza una bandeja esencial de coccion de Ivoclar
Vivadent hecha de cerdmica capaz de balancear la temperatura debido a su
alta conductividad térmica, el uso de la bandeja de coccion con el horno
ceramico calibrado es suficiente para lograr el éxito de la cristalizacion de
IPS e.max CAD.?

Técnica

1.-Los sistemas CAD CAM digitalizan la situacion oral del paciente a partir
de una imagen Optica tridimensional captada de la cavidad oral del paciente.

2.-Los datos digitalizados son transmitidos al computador, a continuacion la
restauracion deseada es fabricada de acuerdo con las instrucciones de
diseno de la base de datos.




3.- Los datos de disefio son enviados a la maquina fresadora, la cual fresa la
restauracion a partir de un bloque prefabricado de cerdmica homogénea.
todo el proceso tarda aproximadamente 20 minutos .*

4.- La restauracion puede ser individualizada con maquillaje o glaseados.

Los objetos vitroceramicos no deben ser arenados ya que se pueden
producir lo que se conoce como “cracks”, estas fracturas son perpendiculares
a la superficie y debilitan la restauracién debido a su efecto muesca.

IPS e.max CAD no necesita ser arenado previamente a ningun proceso
estratificado o glaseado, es suficiente limpiar con vapor a presion.

Después de terminada la restauracion la superficies retentivas necesarias
para la cementacién o adhesion quimica son creados por grabado con acido
hidrofluorhidrico; este dificilmente afecta la resistencia. °

8.6 Indicaciones

e Restauraciones individuales en anteriores y posteriores
e Proétesis de maximo 3 unidades hasta el segundo premolar como
diente pilar

e Fabricacion de cofias para coronas anteriores®

8.7 Contraindicaciones

e Protesis de mas de 3 unidades

e Prétesis inlay




8.8 Ventajas

e Resultado de alta calidad
e Alta resistencia
e Fresados rapidos, faciles y precisos

e Elimina la necesidad de tomar impresiones

8.9 Desventajas

e Se necesita la ayuda de un software
e (Capacitacion para el manejo del programa

¢ No todos los laboratorios dentales cuentan con el sistema CAD/CAM °




CAPITULO IX SISTEMA IPS e.max ZirPress:
CERAMICA DE INYECCION PARA ESTRATIFICADO

9.1 Generalidades

El éxido de zirconio se utiliza solo para estructuras. La superficie blanca y
opaca tiene que ser cubierta con una ceramica mas traslucida para lograr
restauraciones estéticas, esto se consigue con IPS e.max Zirpress utilizando

técnica de inyeccion sobre las estructuras de 6xido de zirconio.

Permite que una capa de dentina sea inyectada sobre una estructura de IPS
e.max ZIRCAD fabricadas con CAD/CAM por esto IPS e.max Zirpress
representa la conexion entre IPS Empress y la técnica de procesamiento
CAD/CAM.

El concepto de opacidad también se realiza por medio de vitroceramicas de
fluorapatita, debido a la técnica de IPS Empress se logra muy buena
adaptacién cervical y excelentes resultados estéticos.

El material es adecuado para la fabricacién de puentes de zirconio inlay
soportado de manera conjunta con una técnica de anatomia completa de

inyeccion.*®

9.2 Composicion

Estd compuesta por vidrios de disilicato y vitroceramicas de apatita. La unica

materia prima natural es la arena de cuarzo.

No contiene ni feldespato ni cristales de leucita, los vidrios del sistema son:
SiO»-Li20-Nax0-K0-Zn0O-AlxO3,(alcalincincsilicato) para las vitroceramicas




gue contienen fluorapatita, la base adicional de vidrio incluye CaO, P-Os y F,
componentes basicos para la formacién de cristales de fluorapatita.

Los vidrios base y la vitroceramicas son idénticas a las de IPS e.max Ceram.

9.3 Estructura

IPS e.max Zirpress es una mezcla homogénea de vitrocerdmicas que

contiene fluorapatitas y vidrios sinterizados.

Los cristales de fluorapatita son en forma de aguja y miden de 1-2 micro
metros en longitud y menos de 200 nm de diametro; estos cristales son
utilizados por que su estructura es muy similar a la del esmalte dental y
establecen las propiedades Opticas con relacion a la traslucidez y al brillo de
las diferentes pastillas.

9.4 Propiedades fisicas

Es un material que es la versidbn para inyeccion, con caracteristicas y

propiedades fisicas a IPS e.max Ceram. Ver tabla 7

Resistencia biaxial 110 +/- 10 MPa
CET ( 100-400 °C) 9.75 +/-0.25

Dureza Vickers 5400 +/- 200 MPa

Tabla 7 Propiedades fisicas °




Los vidrios se funden homogéneamente en hornos especiales para la
fundiciéon de vidrios de 1300 a 1500 °C, a son transformados a lingotes de
IPS e.max ZirPress por medio de complejos procesos de atemperado.

Antes de estratificar el IPS e.max Ceram sobre la superficie inyectada
ZirPress , es importante que la superficie se acondicione adecuadamente con
la remocion completa de la capa de reaccion, utilizando el liquido invex y con
la subsiguiente coccion de la cerdmica IPS e.max Ceram como requisito

indispensable para una adhesién impecable.

IPS e.max ZirPress puede ser grabada con acido hidrofluorhidrico para
producir un patrén retentivo. El patron de grabado permite una buena
adhesién a los sistemas de adhesion quimicos tales como variolink Il o

multilink.®

9.5 Indicaciones

e Carillas (sin IPS e.max ZirCAD)

En combinacion con IPS e.max ZirCAD

Coronas anteriores y posteriores

Coronas anteriores y posteriores de tres a seis elementos
Prétesis Inlays® (Fig.30)




CAPITULO X UTILIZACION DEL OXIDO DE ZIRCONIO EN
ODONTOLOGIA

10.1 Generalidades

El circonio es un elemento quimico, descubierto en 1789 por Martin Klaproth,
pero no fue aislado en estado puro hasta el afio de 1914 perteneciente a los
metales de transicion, es un metal duro resistente a la corrosién, similar al
acero, con propiedades quimico-mecanicas mostradas en la Tabla 9.

Es uno de los elementos mas abundantes y estd ampliamente distribuido en
la corteza terrestre. No es posible encontrarlo como metal libre, pero si
formando parte de numerosos minerales como, el circon o silicato de circonio
(ZrSiO4) y la badeleyita o didxido de circonio, estabilizado con 6xido de
Ytrio, éste Ultimo de gran aplicacion actual en odontologia.

PROPIEDADES QUIMICO - MECANICAS l

Nombre, simbolo, numero Circonio, Zr, 40
Serie quimica Metales de transicion
Densidad, dureza Vickers 6511 kg/ms3, 1200-1400
Resistencia a la flexion >1000MPa
Apariencia Blanco grisaceo

Tabla 9 Propiedades del éxido de circonio'

El uso del circonio puro en aplicaciones requiere altas temperaturas, es
limitado debido al cambio volumétrico que éste experimenta durante el
enfriamiento y que provoca la falla del material.

Gracias a la adicion de ciertos 6xidos metalicos como dopantes, los cuales
deben presentar estructuras cristalinas cubicas del tipo fluorita y alta
solubilidad en el zirconio, es posible estabilizar el material en las formas
tetragonal y cubica a temperatura ambiente (evitando asi la transformacién

tetragonal—-monoclinica).




Adicionalmente, el zirconio presenta una mejora considerable en sus
propiedades mecanicas y de conductividad, lo cual permite que éstas sean
explotadas en muchas aplicaciones, afiadiendo oxido de itrio (Y203 ) Fig.31
ésta fase tetragonal-monoclinica se estabiliza y al afiadir oxido de aluminio al
0,2-1%, mejora la resistencia a la corrosion y al envejecimiento del material.

Fig.31 ITRIO, estabilizador

del 6xido de zirconio **

El producto final se denomina Y-TZP-A siglas
en ingles (yttrium oxide stabilized tetragonal
zirconio polycristals doped with aluminia), usado en odontologia.'®

10.2 Aplicaciones

Es muy utilizado en la industria aeroespacial y cerdmica; como revestimiento
de elementos combustibles en plantas nucleares; en joyeria y en la industria
fotografica o electrénica, en medicina ha ganado gran aceptacion en
implantes articulares, y desde hace menos de una década va instalandose de
forma prometedora en odontologia, basicamente como: componente de
subestructuras de coronas y puentes, carillas trabajadas con ceramica de
revestimiento, material para postes intrarradiculares y componente de
aditamentos implantolégicos; o como elemento utilizado en laboratorio dental,
en bases refractarias.'® 2

El Zirconio se ha introducido recientemente en protesis dental para la
fabricacion de coronas y prétesis fijas, en combinacion con técnicas CAD /
CAM .

Las propiedades mecanicas de zirconio presentan los rangos mas altos
jamas reportados en ninguna ceramica dental. Esto puede permitir la
realizacion de protesis posteriores fijas. Estas capacidades son muy
atractivos en prétesis dental, donde la fuerza y la estética son primordiales.

Sin embargo, debido a la meta estabilidad del zirconio tetragonal, la




generacién de tensidén en superficies tales como el arenado son capaces de
desencadenar la transformacién a fase monoclinica o alterar la integridad de
del material y el aumento de la susceptibilidad a la edad. Las consecuencias
del proceso de envejecimiento son multiples e incluyen la degradacion de la

superficie (microfracturas), asi como la degradacién de la fuerza.

La mayoria de los fabricantes de 3y-TZP para aplicaciones dentales no se

recomiendan arenar.'?

Los reportes a la actualidad destacan el uso del zirconio en odontologia
debido principalmente a:

1. Su biocompatibilidad con tejidos duros y blandos.

2. Su capacidad de favorecer la unidén celular de fibroblastos gingivales
humanos e incrementar la proliferacion y adhesién de osteoblastos en
implantologia.

3. Su baja acumulacién de pelicula dental o reducida adhesion bacteriana.

4. Excelentes propiedades mecanicas y superior adhesién a materiales
ceramicos de revestimiento. '




CAPITULO XI SISTEMA IPS e.max -
ZirCAD &=

Fig.32 blogue de 6xido de zirconio

El éxido de Zirconio (Fig.32) ha sido utilizado desde hace mas de 20 aros
como material de alto rendimiento en industrias tales como la Ingenieria. La
razén por la cual es utilizada en odontologia es debido a las caracteristicas

cristal/quimicas del 6xido de zirconio.

Garvie y col describen al 6xido de zirconio como “cerdmica de acero”

11.1 Propiedades mineraldgicas

El 6xido de zirconio es un compuesto quimico de iones metélicos ( Zr ) y de
un ion oxido (O), el resultado es un compuesto oxidico el cual el ion metalico
(Zr) no pertenece a los metales. Estas caracteristicas estan basadas en
enrejados de cristal

Es un bloque pre sinterizado de éxido de zirconio que contiene pequenas
cantidades de 6xido de itrio para estabilizar al fase tetragonal meta estable,
los bloques presentan una morfologia porosa y parecida a la tiza.

Después de fresar la estructura el éxido de zirconio es altamente sinterizado

en un proceso de hasta 1500 °C

11.2 Composicion

Bloque de 6xido de zirconio con cantidades pequefias de 6xido de itrio.




11.3 Propiedades Fisicas

El 6xido de zirconio que se utiliza en aplicaciones dentales es la 3YTZP, a
esta se le agregaron agentes tales como Al.O3 6 CeO,(6xido de cesio) Y203
(6xido de itrio) en pequefas cantidades para mejorar las propiedades debido
a su inestabilidad hidrotérmica.

Se aplican 2 estrategias para el procesamiento de fabricacion de las

restauraciones:
1.- Procesamiento CAD/CAM de ZrO2 en estado pre sintetizado.

El material base es un bloque en estado pre-sinterizado, esto quiere decir
que no estéa totalmente densificado y los cristalitos no pueden formar aun una

estructura ya que solo estan conectados por un istmo.

Presenta una porosidad del 50% el proceso de endurecimiento final es dada
por la activacién térmica (coccidén) a 1500°C, los cristales se van uniendo

poco a poco para formar una estructura densa

2.- Procesamiento CAD/CAM de ZrO2 en un estado densamente

sinterizado.

El material es densificado a mas del 99% (Fig.33), la combinacién de alta
densificacién, minima porosidad, una tasa baja de errores en la estructura y
cristalitos pequerios de 0.5 micrometros, dan como resultado un material con

las siguientes propiedades:
Alta resistencia a la fractura con una tenacidad de mas de 5.5 MPa
Resistencia final de mas de 900 MPa hasta 1200 MPa

Proceso de sinterizado a temperatura de 1500 °C




. Fig.33 Estructura ZirCAD
: j __\g ) después de la sinterizacion®

mh. =

11.4 Técnica de procesado

El procedimiento para procesar el material pre sinterizado muestra las
siguientes caracteristicas:

1.- Se fresa un bloque de material que todavia no muestra sus propiedades
finales. Solamente después de dar la forma (proceso CAM) el bloque es
finalmente densificado (sinterizado). Densificacién implica que el material se
contrae hasta cierto nivel por eso se fresa el bloque con una estructura sobre
dimensionada, cuanto mas detallado sea el nivel de contraccién del bloque
mas precisa sera la adaptacion de la estructura después del endurecimiento

final durante la coccion.

2.- Después de conseguir la forma el material es finalmente densificado en el
horno de alta temperatura que haya sido disefiado para ceramicas de éxido.
El proceso de endurecimiento final es cuando los cristalitos individuales se
van acercando debido a la activacién térmica hasta que no queden poros en

la estructura; es lo que se conoce como “sinterizado”.

El proceso sucede a 1500 °C; es importante coordinar el calentamiento y el
enfriamiento de manera exacta, todo el proceso de coccion necesita casi 8
horas. El material se contrae en todas direcciones en relacién a un 20% del
tamano original. (Esta contraccibn puede originar una distorsion en la

estructura, para evitar esa deformacidn se utiliza particulas de ZrO, (6xido de




Zirconio, Sintramat) otorgando uniforme soporte a la estructura permitiendo el

libre movimiento durante la coccion (Fig.34).

Fig.34 Particulas de ZrO, Sintramat®

3.- El proceso cambia el color de la estructura y le da una cierta traslucidez
comparada con el material original; la estructura densificada muestra como
los cristalitos individuales tetragonales son sinterizados en un compuesto

denso y muestra una micro estructura homogénea

4.- Acabado de la superficie; en procesamiento CAM con fresas de diamante
produce una estructura de superficie que se mantiene después del proceso
sinterizado, a pesar de que se puede asumir que hay rugosidad en la
superficie y grandes é&reas defectuosas no se observan aristas afilados
dentro del patrén de fresado.

La superficie se tensiona de manera severa si es arenada con particulas de
oxido de aluminio produciendo cracks profundos, estos tiene un efecto
negativo frente a la fractura reduciendo la resistencia del material; sin
embargo, Garvie y Kosmac han estado reportando por algun tiempo que el
arenado no tiene efecto negativo sobre la resistencia del material si no por el
contrario la aumenta y han probado que la fase de AloO3 (éxido de aluminio)
penetran dentro de la superficie lo que ha mostrado un refuerzo por arenado,
pero reforzar toda la estructura con material estratificado no es posible; al
contrario al arenar la superficie previamente estratificada debilita la

estructura.’




11.5 Indicaciones

e Material para estructuras en la regién anterior y posterior
e Coronas individuales
e Prétesis de 3 a 6 elementos

e Prétesis inlay®

En combinacion con la ceramica de estratificacién (IPS e.max ceram) se
pueden fabricar restauraciones de alta calidad estética y apariencia natural
(Fig.35).
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Fig.35 Puente de 3 unidades ZirCAD estratificado con IPS e.max Ceram®

11.6 Ventajas

Fresado computarizado de alta precision para crear una estructura de

alto ajuste

e Resistencia a la fractura mas alta que en otras ceramicas dentales

e Biocompatible

e Gracias a sus excelentes propiedades mecanicas y propiedades se
pueden fabricar protesis de 6 unidades.




e Dada su alta opacidad comparada con las vitroceramicas,
preparaciones severamente decoloradas y oscuras pueden ser
cubiertas y asi igualar el color a los dientes adyacentes

11.7 Desventajas

e El material se contrae en todas direcciones en relacion de un 20%

aproximadamente al momento de la coccion por eso el proceso

térmico debe estar bien ajustado para compensar la contraccién. %2




Conclusiones

Con el paso de los anos, la odontologia estética ha adquirido gran
importancia por sus amplios avances tecnoldgicos y cientificos, gracias a
esto existen diversas opciones de tratamientos y sistemas para la fabricacién

de restauraciones ceramicas sin metal.

Enfocada en los sistemas IPS Empress, el nuevo sistema IPS e.max se
encuentra en el auge de tratamientos estéticos, cubriendo un rango completo

de indicaciones con un solo sistema.

Demostrando que la evolucion de las técnicas y materiales ceramicos dia con
dia estdn en constante innovacién tratando de llegar hacia un material
idéneo cumpliendo con todas las normas y simplificando procedimientos
tediosos.
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TABLA 1. COMPARACION DE LOS SISTEMAS IPS EMPRESS:

Propiedades

Introduccion al
mercado
Composicion

Resistencia a la
fractura
CTE (100-4002C)
10-6/K
Solubilidad
quimica
Temperatura de
inyeccion
Tenacidad a la
fractura
Temperatura de
fundicion

IPS
EMPRESS
1991

Matriz de vidrio
reforzado con
cristales de
leucita
100-300 MPa
17.0
<100 pg/cm?

850°C

1100°C

Ceramica para estructuras

IPS
EMPRESS 2
1998

Cristales de
disilicato de litio

300-400MPa
10.6 +- 0.5
<100 pg/cm?
920°C
3.2 MPa

800°C

IPS e.max
PRESS

2005

Cristales de

IPS e.max
CAD

2005

Cristales de

disilicato de litio | disilicato de litio

>400 MPa
9.75-10.2
40 pg/cm?
915-930°C

2.75-3.0 MPa

[ Tabla 1. Comparativa de ceramica para estructuras. Fuente:

4,7,8,9

300-360 MPa
9.75-10.55
40 pg/cm?

2.0-2.5 MPa

850°C

IPS e.max
ZIRCAD

2005
Oxido de
zirconio con
oxido de itrio
como
estabilizador
900-1200 MPa
10.75
40 pg/cm?

5.5 MPa

1500°C
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Propiedades

Ceramica para
estratificacion
o de
recubrimiento

Indicaciones

cementacion

Tabla comparativa de ceramica para estructuras. Fuente:

IPS EMPRESS

No precisa

Inlays,onlays,carillas,
coronas unitarias
anteriores y
posteriores

Cementacién
adhesiva y
convencional

IPS
EMPRESS 2
Eris For E2

Ceramica para
estructura,
prétesis de 3
unidades,coro-
nas unitarias
anteriores,
posteriores
,inlays,onlays y
carillas

Cementacién
adhesiva y

convencional
4,7,8,9

!

PRESS

IPS Ceram

Carillas,coronas
ants y post.
Prétesis de 3

unidades,

estructuras para
implantes, coronas
telescopicas.

Cementacién
adhesiva y
convencional

IPS f.max—l

CAD

IPS Ceram

Restauracio-
nes
individuales
ants. Y post.
Proétesis de 3
unidades

Cementacién
adhesiva

ZIRCAD

IPS
Ceram/IPS
ZirPRESS

Coronas
individuales
ants. Y post.
Proétesis de

varias
unidades,
protesis
inlay,
aplicaciones
en
implantes.
Cementacion
adhesiva 'y
convencional
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TABLA 2. COMPARACION DE LOS SISTEMAS IPS EMPRESS:

Propiedades

Introduccion al mercado

Composicion

Resistencia a la fractura
CTE(100-400°C) 10-6/K

Solubilidad quimica
Temperatura de
fundicion
Sinterizado

Indicaciones

Manipulaciéon sobre

estructuras de zirconio

Tabla comparativa de ceramica a para estratificacion y recubrimiento. Fuente

Ceramica para estratificacion o recubrimiento

Eris for E2
1998
Ceramica de vidrio
60%con fluorapatita
339 +/- 20 MPa
9.75+/-0.25
25 ug/cm?
800°Cg

730-760°C

Maximo 800°C
Coronas anteriores vy
posteriores.
Protesis de tres piezas
con pontico intermedio
hasta el segundo
premolar como
pieza pilar.

IPS Ceram
2005
Ceramica de vidrio de
nanofluorapatita
80-100 Mpa
10.7
15 pug/cm?
1300-1500°C

540°C fase inicial, 750°C

fase final.
Caracterizacion y
aplicacion sobre
restauraciones de IPS
e.max Press,ZirPress,
e.max CAD,ZirCAD,

ultima | estructuras para implantes

4,7,8,9

IPS ZirPress
2005
Vidrios de disilicato y
fluorapatita
110 +- 10 MPa
9.75 +/-0.25

1300-1500°C

Inyectado sobre
estructuras de 6xido de
zirconio

Aplicacion de Zirliner
como adhesivo para
estructuras de zirconio.
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