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Introduccion

Mi interés por realizar este trabajo esta en relacion con la observacion de la forma en que los
nifos se interesan por descubrir nuevas experiencias musicales, especialmente cuando llegan
al tercer nivel de preescolar, ya que han cursado cuatro afios de clase de musica y quisieran
por abordar el estudio del instrumento. En la etapa de lactantes se les proporciona
estimulacion temprana; en la etapa de maternales, cursan la clase de madsica y movimiento. Al
llegar al primer nivel de preescolar, ya se manejan ensambles ritmicos. El Gltimo nivel es un
buen momento para abordar el entrenamiento auditivo y la ejecucién de un instrumento. Es
para este caso que se plantea la propuesta de iniciarlos en el aprendizaje del piano. Una
circunstancia que favorece esta idea es la posibilidad de trabajar con los nifios en la tarde y
utilizar otro tiempo, aparte de su clase grupal, para abordar el estudio instrumental, puesto que
el alumno permanece en la estancia infantil hasta las 6:00 de la tarde. Una aportacion més es
brindar a los nifios la posibilidad de conocer otra manera de comunicarse y desarrollar su

capacidad de expresion.

El trabajo se divide en dos capitulos. En el primero se da la fundamentacion tedrica, tanto
desde el punto de vista pedagogico como musical. En el segundo se describe la propuesta

propiamente dicha, su planeacion, implementacién y evaluacion.



Capitulo I Fundamentos:
Este capitulo se divide en tres incisos:
A) Planteamiento pedagogico de la propuesta: Piaget, Vygotsky, Ausubel,
se explican las teorias de la psicologia educativa de esos autores.
B) La ensefianza instrumental a nifios de cinco afos: Suzuki, Willems, Bastien,
se explican los principios pedagdgicos para la educacion musical a esa edad.
C) La etapa de desarrollo psicomotriz del nifio en tercer nivel de preescolar,
se habla de las habilidades fisicas y motoras, asi como el nivel sensorial y

cognoscitivo en la que se encuentra un nifio de cinco afios.

A) Planteamiento pedagogico de la propuesta: Piaget, Vygotsky. Ausubel.
Este trabajo se fundamenta en la psicologia educativa de tres autores; Piaget, Vygotsky y
Ausubel. A continuacién se da una breve biografia de estos autores, la explicacion de sus

teorias y los aspectos especificos que se aplicaron para sustentar este trabajo.

Jean Piaget nacid el 9 de agosto de 1896 en Neuchatel y murio el 16 de
septiembre de 1980 en Ginebra. Estudio en la Facultad de Ciencias de la Universidad de
Neuchatel, en donde obtuvo un doctorado en Ciencias Naturales, después estudio un semestre
en Zurich, donde se inicio en el psicoanalisis. Trabajé durante un afio en Paris, para estudiar
problemas relacionados con el desarrollo de la inteligencia. Ejercié como profesor e
investigador en diferentes universidades. En 1955, Piaget cred el Centro Internacional de
Epistemologia Genética que dirigié hasta su muerte. Realiz6 multiples estudios, escribid
sesenta libros y centenares de articulos. (Morin, 2007).

Los trabajos de Piaget sobre psicologia genética y de epistemologia buscaban el origen y
desarrollo de las capacidades cognoscitivas desde su base organica, biol6gica y genética y
encontrd que cada individuo se desarrolla a su propio ritmo. Postulé que el nifio nace con la
necesidad y con la capacidad de adaptarse al medio. Esta adaptacion consta de dos procesos:
asimilacion y acomodacion; la mayor parte del tiempo, los nifios asimilan informacién

adecuada a su desarrollo mental y la clasifican o acomodan de acuerdo con lo que ya saben.



Piaget divide el desarrollo intelectual de las personas, desde su nacimiento hasta la vida adulta,
con un criterio cronoldgico; lo clasifica en cuatro etapas que a su vez las subdivide en
estadios: (Piaget, 1991: pp. 28-48).

Etapa sensoriomotora Edad
Estadio de los mecanismos reflejos congénitos 0-1 mes
Estadio de las reacciones circulares primarias 1-4 meses
Estadio de las reacciones circulares secundarias 4-8 meses

Estadio de la coordinacién de los esquemas de conducta previos | 8-12 meses

Estadio de los nuevos descubrimientos por experimentacion 12-18 meses

Estadio de las nuevas representaciones mentales 18-24 meses

Etapa preoperacional

Estadio preconceptual 2-4 afos
Estadio intuitivo 4-7 ahos
El nifio:

e  Capta sélo un aspecto de la situacién
e  Creasus juicios por medio de las regulaciones intuitivas
e  Presenta diferentes manifestaciones de egocentrismo

e  Presenta dificultad para ser conciente del propio

pensamiento
e  Presenta indiferencia entre el yo y el mundo exterior

e  Presenta una tendencia a centrarse en el punto de vista

propio

Etapa de las operaciones concretas 7-11 afos

Etapa de las operaciones formales 11-15 afios



El estadio de interés para este trabajo es el intuitivo, ya que el grupo al que se aplica este
proyecto cursa el tercer grado de preescolar en el cual los nifios tienen una edad entre los
cuatro afios diez meses y los cinco afios dos meses. De ahi la importancia de comprender
primero en qué momento de desarrollo evolutivo se encuentra el nifio para la planeacion del

proyecto.
En los estudios sobre la adquisicidn del lenguaje en el nifio, Piaget (1976) planted que el
desarrollo mental del lenguaje pasa del solpsismo del bebé al egocentrismo del nifio.

Hace una clasificacion de las funciones del mismo en dos grupos: (Piaget, 1976: pp. 22-23)

Clasificacion del lenguaje:

El lenguaje egocéntrico La repeticién (ecolalia)
El mondlogo

El mondlogo en pareja o colectivo

El lenguaje socializado La informacion adaptada
La critica

Las ordenes

Los ruegos y las amenazas

Las preguntas y las respuestas




Lev S. Vygotsky nacié el 17 de noviembre de 1896 en Orsha, Bielorrusia y
fallecid en 1934. Estudié leyes en la Universidad de Moscu, y también linguistica, filosofia y
psicoldgica. Trabajo como profesor de literatura en Gomel desde que termind sus estudios en
1917 hasta el afio 1923. Més tarde fundé un laboratorio de psicologia en esta misma escuela,
donde impartié numerosas conferencias que dieron pie a su obra de Psicologia Pedagdgica.
También trabajoé en Moscu en el Instituto de Psicologia. Vygotsky considerd de gran
importancia la influencia del entorno social en el desarrollo del nifio; para él, los procesos
psicoldgicos son cambiantes, nunca fijos, y dependen en gran medida del medio. Creia que el
empleo de las herramientas en las actividades sociales y culturales era la clave del desarrollo
humano. Murié a la edad de treinta y ocho afios. Su trabajo se guardo por veinte afios, ya que
sus obras fueron prohibidas en el régimen Stalinista, y fue hasta 1956 que se empezaron a
reeditar sus libros y éstos tomaron una gran importancia en la pedagogia educativa. (Itzigsohn,
en Vygotsky, 2006).

Vygotsky (1930) planteé las funciones psicoldgicas del humano desde sus origenes: (Tryphon,
2000: p. 29).

Filogenéticos | El uso de herramientas es crucial en el origen y desarrollo de la
especie.

Sociohistoricos | Al emplear herramientas en las labores comunitarias se generan
formas culturales de conducta cada vez mas complejas:
estrategias de mnemotecnia, gestos, formas de numeracion,
lenguaje y escritura. Inicialmente, estos medios funcionan como
signos externos pero con el tiempo los signos se reflejan sobre
las operaciones mentales que externalizan y que gradualmente se
reorganizan. Estos procesos psicoldgicos primitivos son
naturales, directos y concretos.

Ontogenéticos | Es un proceso interno donde se reestructura la conciencia,
primero con el dominio de herramientas semidticas simples y
luego més abstractas para concluir con la internalizacion de estos
sistemas semioticos, para reorganizar la atencion, la percepcion,
la memoria y el pensamiento.




Esas herramientas semioticas son transpersonales y las adquiere el nifio en el contexto de
interacciones sociales jerarquicas con otros mas experimentados y lo ya interiorizado
socioculturalmente. Los escenarios sociales crean Zonas de Desarrollo Proximo, que se define
como el nivel de desarrollo en el acto de buscar la resolucién independiente de problemas,
segun el nivel de desarrollo potencial para la solucién de los mismos, ya sea con orientacion
adulta, o bien en colaboracion con pares mas capaces. Al principio operan en interacciones
cooperativas que gradualmente se internalizan y se convierten en el logro evolutivo
independiente del nifio. (Tryphon, 2000: p. 227).

En cuanto a la adquisicion del lenguaje, Vygotsky (2006), considera que el lenguaje
egoceéntrico debe considerarse un instrumento del pensamiento, adaptado a todo tipo de
resolucion de problemas, porque ayuda al nifio a definirlos y a elaborar planes para buscar

soluciones posibles a situaciones concretas.

David Paul Ausubel nacié en Brooklyn, Nueva York el 25 de octubre de 1918,
hijo de una familia judia inmigrante de Europa Central. Estudié medicina y psicologia en la
Universidad de Pennsylvania y Middlesex. Fue cirujano asistente y psiquiatra residente del
Servicio Publico de Salud de los Estados Unidos, estudio en la Universidad de Columbia 'y
obtuvo su doctorado en psicologia del desarrollo. En 1950 trabajé en proyectos de
investigacion en la Universidad de Illinois, donde publicé extensamente sobre psicologia
cognitiva. Laboré como profesor visitante en Ontario en el Instituto de Estudios en Educacion
y en universidades europeas como Berne, la Universidad Salesiana de Roma y en Munich. Fue
Director del Departamento de Psicologia Educacional para postgrados en la Universidad de
Nueva York, donde trabajé hasta jubilarse 1975. En 1976 fue premiado por la Asociacion
Americana de Psicologia por su contribucion distinguida a la psicologia de la Educacion y
posteriormente volvid a su practica como psiquiatra en el Rockland Children’s Psychiatric
Center. Escribi6 varios libros acerca de la psicologia de la educacion, origind y difundié la
teoria del Aprendizaje Significativo. Entre sus obras se encuentran: Psicologia Educativa, y
Psicologia de la Infancia. Fallecid a los 90 afios el 9 de julio del 2008. (Morin, 2007).



El punto de interés en la teoria de Ausubel para el presente trabajo se centra en el concepto de

aprendizaje significativo, el cual se expone a continuacion.

El aprendizaje significativo es una disposicion del alumno para relacionar sustancial y no
arbitrariamente el nuevo material con su estructura cognoscitiva, el material que aprende es
potencialmente significativo para él, es decir, relacionable con su estructura de conocimiento

sobre una base no arbitraria y no al pie de la letra. (Ausubel, 2000: p. 48).

Los tipos basicos de aprendizaje significativos son:

Aprendizaje por representaciones- Son significados de signos aislados
Aprendizaje de conceptos- Son los signos combinados
Aprendizaje de proposiciones- Dan el significado de las ideas.

El verdadero aprendizaje de proposiciones verbales se genera al combinar o relacionar muchas
palabras individuales, cada una de las cuales representa un referente unitario; las palabras
individuales se combinan de tal manera que la idea resultante es mas que la suma de los
significados de las palabras componentes individuales. La diferencia entre el Aprendizaje por
conceptos y el Aprendizaje por proposiciones difiere en que en el primero, los atributos de
criterio de un concepto nuevo se relacionan con la estructura cognoscitiva para producir un
significado genérico nuevo pero unitario, mientras que en el segundo, la proposicion nueva o
idea compuesta se relaciona con la estructura cognoscitiva para producir un nuevo significado
compuesto. (Ausubel 2000 p. 54).

El aprendizaje significativo por descubrimiento es también un aprendizaje proposicional, el
alumno debe descubrir el contenido por si mismo y generar proposiciones que representen ya
sea soluciones a los problemas que se le planteen, o los pasos sucesivos para resolverlos.
(Ausubel, 2000: p. 64).



Ausubel hace énfasis en la seleccion del material, ya que éste debe ser significativo; es decir,
que lo que se utilice muestre la intencionalidad del sujeto que aprenda, y no se adquiera
arbitrariamente, y por supuesto corresponda a las capacidades del receptor; de no ser asi, ese
material no serd significativo y por consiguiente no hay garantia de lograr un aprendizaje.

Diaz Barriga define el aprendizaje significativo de manera concreta al expresar que:
“El aprendizaje significativo es aquel que conduce a la creacion de estructuras de
conocimiento mediante la relacién sustantiva entre la nueva informacion y las ideas

previas de los estudiantes”. (Diaz Barriga, 1989 p. 39).

Como conclusidn, se exponen de forma sucinta los puntos de estas teorias que son relevantes

para este trabajo:

« De Piaget, se toman como punto de partida para el aprendizaje instrumental los
Estadios, especificamente el intuitivo, ya que es necesario saber el proceso de
desarrollo que vive nifio, para establecer la manera en que construye su conocimiento,

esta descripcion permite conocer como se adquiere el lenguaje.

e De Vygotsky se hace referencia al concepto de Zona de Desarrollo Proximo, al
considerar como se propicia el aprendizaje con ayuda del adulto (profesor), o bien de
otros nifilos mas capaces, y se retoman los conceptos para explicar de qué manera se

adquiere el lenguaje.

o De Ausubel se toma la teoria del aprendizaje significativo por descubrimiento, el cual
se pone de manifiesto en la dinamica de trabajo que se describe en la metodologia de

esta propuesta.

En el capitulo 11 se detalla el plan de trabajo en el cual se especifica la aplicacion de los

principios expuestos anteriormente y se realiza la evaluacion de la propuesta aplicada.



B) Ensefianza instrumental a nifios de cinco afos: Suzuki, Willems y

Bastien.

Las corrientes pedagdgicas musicales contemporaneas demuestran que el aprendizaje de un
instrumento se da de manera mas facil entre mas pequefio sea el nifio y para lograrlo los
educadores musicales han generado diversos métodos de ensefianza. El presente trabajo se
fundamenta en aportaciones importantes de la filosofia de Suzuki, Willems y Bastien. A
continuacion se dan algunos datos biograficos, asi como una breve explicacion de cada una de

ellos.

Shinichi Suzuki nacié en 1898 en Nagoya, Japon, en el seno de una familia

aristocratica japonesa. Su padre era violinista, luthier y pedagogo musical. Suzuki no mostro

una vocacion musical de nifio, mas en su infancia estuvo rodeado de instrumentos musicales,
lo cual influyd para que en su adolescencia tomaré la musica como profesion y en 1924 se
marché a Berlin a estudiar violin con Karl Klinger, violinista y concertista de la academia de
mausica de Berlin. Regreso a su pais de origen en 1932 y comenz0 con su carrera como
pedagogo. En 1945 fundo el Instituto de Investigacion, donde desarrolld sus métodos
pedagogicos que llegarian a ser adoptados incluso por conservatorios occidentales para la
ensefianza de piano, violin y violonchelo. Suzuki fallecié en Matsumoto el 26 de Enero de
1998. (Asociacién Suzuki, 2009).

El Método Suzuki, denominado método de la Lengua Materna, utiliza el instrumento para
acercarse a la masica al propiciar el desarrollo del sentido del ritmo, lo que incide en la
formacion fisica y motora del nifio y le proporciona un mejor equilibrio, lateralidad y
motricidad. La filosofia del método se basa en la premisa de que si todos los nifios del mundo
pueden hablar su lengua materna, a pesar de las dificultades que conlleva aprender un idioma -
gramaticales, diferencias fonéticas, vocabulario, etc.- y el aprendizaje se realiza con éxito,
disfrute y felicidad, todo nifio, sin serias discapacidades, posee un potencial para aprender
mausica y el hecho de que desarrolle o no dicho potencial, depende en gran medida de su
entorno y del estimulo que reciba. La edad a la que se sugiere que los nifios inicien su

aprendizaje es entre los tres y los cuatro afios de edad. (Ibid).
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Suzuki observo como se adquiere la lengua materna en sus inicios e hizo un comparativo para

explicar los paralelismos entre este proceso y la educacion musical para crear su método.

(Ibid).

En la lengua materna.

La educacion musico
instrumental

Nadie se cansa de la repeticion de una
palabra cuando ensefia a un bebé a hablar.

Se seleccionan canciones faciles, conocidas
de repeticion facil.

Se alaba mucho al nifio cuando dice su
primera palabra. Nadie es reprendido por no
aprender su idioma materno.

Los padres apoyan a sus hijos e incluso
aprenden también a tocar para comprenderlos
y ayudarlos mejor.

Se dan muchas oportunidades para que el
nifio hable.

El nifio ejecuta desde el principio las
canciones para su familia y para otros.

Ninguna palabra es abandonada.

AUn después de que el nifio ha aprendido una
pieza, no la abandona. Se vuelve parte de su
repertorio.

El lenguaje es la base para aprender a leer y
escribir.

No se comienza a leer la musica hasta que el
estudiante esté listo. Se tiene que prestar total
atencion a las notas, sin perderse en la
ejecucion.

El nifio oye continuamente a sus padres y
esta sumergido en el ambiente en que se
habla su lengua.

Ningun nifio es demasiado pequefio para
escuchar buena musica. Primero, comienza a
cantar la tonada y con el tiempo esta deseoso
de tocarla.

El lenguaje es la base de nuestra
comunicacion y nos abre al conocimiento de
la realidad.

La mdsica junta a muchas personas de
diferente condicion, ofrece nuevos puntos de
vista y a la vez ayuda a ver lo usual de la vida
de una manera nueva.
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Los principios de la metodologia de Suzuki se basan en:

Atencion personalizada para orientar el desarrollo de las cualidades y habilidades
del nifio y animarlo a escucharse y a producir un sonido bello. Esto es posible si se
ensefa a tocar al alumno en una forma natural y se hace uso de su flexibilidad,
buena postura, equilibrio y coordinacion.

Participacion en clases grupales de manera regular al estudiar enfrente de sus
comparieros, y procurar la presentacion de interpretaciones del repertorio, con lo
cual se motivan y aprenden unos de otros.

Participacion de los padres de familia al asistir a todas las clases con sus hijos y
hacer con ellos una practica diaria, dentro de una atmosfera carifiosa y positiva,
colaborar con el profesor para que la labor docente tenga un mayor sentido y pueda
prolongarse fuera de la clase. Ademas, se les pide a los padres que escuchen musica
en casa, entre la que se encuentran las piezas, canciones y obras que los nifios

aprenderan en el instrumento. (Ibid).

La educacion del oido, no solo sirve para el estudio de la musica sino para el resto de la

formacion intelectual. Suzuki mantiene que un nifio que "oye mucho y bien", que sabe

escuchar y discriminar entre distintos sonidos y tonos, capta mejor los mensajes en la escuela,

aprende con mas facilidad y llegan a dominar su idioma antes que los nifios no educados

musicalmente. El aprendizaje parte de lo conocido a lo desconocido, por lo que para aprender

los distintos elementos técnicos y musicales se usan melodias y piezas conocidas en lugar de

gjercicios exclusivamente técnicos. El alumno aprende a partir de la imitacion, ya que ésta

ayuda a desarrollar: la observacion consciente, la capacidad de atencion, la capacidad de

concentracion, la asimilacién y comprension del sonido a imitar, la retencion y la capacidad de

evocacion. (Ibid).
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Edgar Willems nacio el 13 de octubre de 1890 en Bélgica. Estudid en la Escuela
Normal de Maestros, y en 1915 la familia se trasladé a Bruselas, donde se inicio en la
direccién de un coro religioso; simultdneamente tomaba cursos en la Academia de Bellas
Artes. De 1914 a 1918, durante la primera Guerra Mundial, incursiond en la composicién y la
armonia de manera autodidacta. De 1918 a 1925 llevé una vida bohemia, y se gand la vida con
trabajos artesanales. En 1925 estudio el método de Dalcroze, del que seria su seguidor. (Frega,
1997: p. 82). En 1949 fundo la editorial Pro Mdsica en Friburg, Suiza. Realizd investigaciones
y tuvo experiencias en el terreno de la sensorialidad auditiva infantil y en las relaciones entre
musica y psiquismo humano. Escribi¢ varios libros acerca de su filosofia y metodologia

musical. Fallecié en Ginebra, Suiza, en 1978. (Asociacion Willems, 2009).

Willems (1975) hace una distincion entre instruccion, ensefianza y educacion, para entender
que la musica es ante todo sensibilidad y el nivel que posee en si misma va mas alla de una
disciplina intelectual a menudo cientifica y materialista. Cuando la musica se dirige al
intelecto, es ciencia; pero si la vemos como arte, es dinamismo corporal y sensibilidad
afectiva. (Willems, 1962: p. 13). Resume que con “la instruccion se informa, con la ensefianza

se imparte conocimiento, y con la educacion se forma”. (Willems, 1994: p. 20).

Para la ensefianza de los mas pequefios, Willems plantea dos condiciones esenciales como
punto de partida: el conocimiento de los principios psicologicos de la educacion musical y
contar con el material musical apropiado. (Willems, 1962: p.12). En cuanto al primer punto,
Willems jerarquiza el desarrollo psicoldgico de la educacion musical y compara la manera en
que se adquiere el lenguaje materno y como la educacion musical debiera seguir esa misma
I6gica. De acuerdo a ello, relaciona el lenguaje, la musica y el desarrollo psicolégico de la

siguiente manera: (Willems, 1994: pp. 28,29).
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LENGUAJE MATERNO

MUSICA

DESARROLLO
PSICOLOGICO.

1. Escuchar las voces.

Escuchar los sonidos, los

ruidos y los cantos.

2. Eventualmente mirar la

boca que habla.

Retener sucesiones de
sonidos, trozos de melodias.

Actividad Sensorial.

3. Retener, sin precision

elementos del lenguaje.

Retener sucesiones de

sonidos, trozos de melodias.

4. Retener silabas y luego

palabras.

Retener sucesiones de

sonidos y trozos de melodias.

Memoria
(imaginacidn retentiva

sensorial).

5. Sentir el valor afectivo,

expresivo del lenguaje.

Volverse sensible al encanto
de los sonidos, de las

melodias.

Actividad afectiva
(imaginacion retentiva

afectiva).

6. Reproducir palabras, aun

sin comprenderlas.

Reproducir sonidos, ritmos,

pequefias canciones.

Actividad afectiva

(imaginacion reproductora).

7. Comprender el significado
semantico de las palabras.

Comprender el sentido de

elementos musicales.

Actividad mental
(imaginacion retentiva

mental).

8. Hablar uno mismo,

inteligiblemente.

Inventar ritmos, sucesiones

de silabas (la-la-la-la-).

Actividad mental
(imaginacion reproductora,

improvisacion).

9. Aprender las letras,

escribirlas, leerlas.

Aprender los nombres de las

notas, escribirlas, leerlas.

10. Escribir al dictado.

Escribir al dictado.

Actividad mental (conciencia

mental reflexiva).

11. Hacer pequefas

redacciones, y poemas.

Inventar melodias, pequefias

canciones.

Actividad inventiva
(imaginacion constructiva,

con elementos conocidos).

12. Llegar a ser escritor,

poeta o profesor.

Llegar a ser compositor,
director de orquesta o

profesor.

Actividad creadora,

imaginacion creadora.
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El método de Willems consiste en desarrollar el instinto ritmico y el oido. Para ello hay que
hacer cantar al nifio canciones con movimiento. Le da mucha importancia a los cantos, ya que
son actividades sintéticas que engloban sensibilidad, ritmo, sugieren el acorde y hacen
presentir las funciones tonales. (Willems, 1962: p.53). En cuanto a las canciones que preparan
para la practica instrumental, sugiere que se inicie con cantos sencillos, sobre el pentacordio,
de la ténica a la dominante, como practica previa al uso de los cinco dedos en el piano, y luego
utilizar canciones de ambito mas extendido. (Willems, 1962: p .57). Cantar las canciones
favorece la memoria musical, primeramente con las palabras, en seguida se tararean con “la-
la-1a”, luego se transportan a diferentes tonalidades y finalmente a la tonalidad de DO, con el
nombre de las notas, antes de ejecutar la cancion en el piano. Asi se respeta el orden natural:
primero el sonido, luego la palabra, después la realizacion instrumental. El principiante
primero trata de tocar canciones de oido, aunque no sea mas que con un dedo; después, las
canciones con extension de quinta son un buen apoyo musical para ejercitar los cinco dedos en

la primera posicion de la mano sobre el teclado. (Willems, 1961: p .27).

Entre las sugerencias que da Willems a los pedagogos musicales, destacan las siguientes:
(Willems, 1962: p .38).
e Laedad para iniciar a los nifios en el estudio instrumental es de los cuatro a los
cinco afios.
e Lautilizacion de la terminologia apropiada.

e El empleo de la ritmica musical con movimiento y no como un célculo matematico.
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James Bastien nacid en Bellingham, Washington, el 10 de abril de 1934. Su padre
era violinista. Bastien comenz6 sus estudios de piano con Frances Mulkey, posteriormente
estudio con Ariel Rubstein, Louis Artau y Gyorgy Sandor. Bastien se cas6 con Jane Smisor en
New Orleans en 1960, lograron hacer un equipo como ddo de piano asi como escribir libros
para la pedagogia pianistica para tratar las necesidades de sus estudiantes. Sus libros de piano
han sido publicados en todo el mundo por Neil A. Kjos Music Company desde 1963 y se han
traducido a 14 idiomas. Bastien, murio el 7 de diciembre de 2005 en La Jolla, California.
Publicd durante su carrera mas de 300 obras. (Extraido el 13 de mayo de 2009 desde

http:/www.kjos. com/detail. Php).

Bastien plantea que se debe ensefiar a los nifios a jugar y a hacer musica antes de que se
enfrenten con las complejidades de la pagina impresa, asi como en el jardin de nifios los
preparan para leer al ensefiarles el alfabeto y sonidos fonéticos; ellos utilizan el lenguaje antes

de leer la pagina impresa (Bastien, 1987: p136).

Para Bastien, un nifio esta preparado para iniciar su estudio en el instrumento cuando el deseo
por aprender sale de él mismo. Esto se observa cuando busca sacar melodias en el piano,
disfruta al escuchar musica o canta bien, su atencion es bastante larga, mas de diez minutos, y
exista el compromiso real de los padres para fomentar el habito de la practica del instrumento;
ésta debe estar supervisada diariamente, y durar de diez a quince minutos, y aconseja llevar un
record dia a dia del tiempo que se practica (Ibid, 1987: p128). Sugiere que la instruccion
grupal favorece a los mas pequefos, ya que genera satisfacciones como la competencia
amistosa con sus pares. Los nifios aprenden mucha informacion al observar una nueva idea
que se repite al pasar de un nifio a otro; el grupo permite tener experiencias musicales
sustanciosas para los juegos auditivos, ensambles ritmicos, trabajo creativo, juegos cantados y
canciones con los nimeros de los dedos. Esas actividades permiten un desarrollo de la
sensibilidad del ritmo; sin perder de vista que el objetivo de la leccion es tocar el piano y las
actividades adicionales favorecen tocar en ensambles. EI promedio ideal para trabajar en
grupo es de cuatro a seis nifios, cada uno con su piano. (Ibid, 1987: pp 129, 130). El trabajo
individual o grupal en el instrumento y la cooperacion de los padres es esencial. Es importante
que éstos acudan ocasionalmente a las clases para poder ayudar y orientar a sus hijos; de ahi

que se editen libros de apoyo para los padres. (Ibid, 1987: p. 152).
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Este autor parte del concepto del Do central, usa la notacion pre-pentagrama para poner la

digitacion del contorno melddico de la cancion, y que el estudiante se familiarice con la

lectura. Para abordar la lectura del pentagrama, sugiere seguir los ocho pasos siguientes: (Ibid,

1987: p. 136)
1. La coordinacion entre la mano derecha y la izquierda
2. Laaltura: agudo y grave
3. Ladigitacion
4. El alfabeto musical, adelante y atrds (en nuestro caso seria el orden ascendente y

© N o U

descendente de las notas)
Los conceptos ritmicos

La notacion pre-pentagrama
La improvisacion

La velocidad e intensidad.

El material didactico debe ser adaptado para los nifios mas pequefios, e incluye lo siguiente:

Tarjetas con el nombre de las notas

Tarjetas con patrones ritmicos

Pentagrama grande con fichas para la ubicacion de las notas en el pentagrama
Piano grande donde el nifio pueda desplazarse sobre él

NUmeros magnéticos

Pizarron pautado

Teclado impreso

Banco apropiado para el tamafio del nifio y que los pies descansen sobre un banco.

Los métodos sobre las que se fundamento este trabajo se desglosan en el Capitulo 11, en el cual

se describe su aplicacion.
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C) Etapa de desarrollo psicomotriz del nifio en tercer nivel de preescolar.

En esta seccion se habla del proceso de desarrollo del nifio en la etapa preescolar, se
mencionan algunas investigaciones cientificas acerca de como se desarrolla el cerebro en los
primeros afios de vida, y la impotancia de conocer la etapa de desarrollo, fisica y motora, de

un nifio de cinco afios para poder abordar una ensefianza exitosa y no forzar en el aprendizaje.

Algunos cientificos se dan a la tarea de investigar como suceden las conexiones nerviosas en
el cerebro, observan que no es algo que se conserve a lo largo de la vida, y coinciden en que el
mayor desarrollo del cerebro ocurre en los primeros seis afios de vida del nifio, cuando nace, o
incluso dentro del Utero; es decir, en el momento en que el cerebro se empieza a formar, las
posibilidades de conexion son practicamente ilimitadas. Y a partir de ese momento, empieza
una carrera contra reloj que disminuye a medida que pasa el tiempo. Es una funcion
exponencial en la que las posibilidades a los cero afios son ilimitadas, a los tres son mayores
que a los cinco, a los cinco son mayores que a los siete, y asi sucesivamente. De algun modo,
se puede plantear que gracias a las conexiones cerebrales establecidas en los primeros afios de

vida, se aprenden nuevas habilidades al llegar a adultos.

Fraser (1999) dice que: el cerebro constituye la base para las emociones, el comportamiento y
el aprendizaje. Las neuronas de la corteza temporal, que es parte del cerebro responsable de
interpretar las sefiales auditivas y visuales, se desarrollan sobre un mismo modelo. En el caso
de la vista, los cientificos Hubel y Weisel (1981), citados por Fraser, observaron que los nifios
nacidos con cataratas, cuando fueron removidas, después de sus dos afios de vida, no
desarrollaron una visién normal, a diferencia de los adultos que desarrollan cataratas, quienes
una vez operados de éstas, si recuperan la vision normal. Esto mostré que si las sefiales del ojo
alcanzan las neuronas de la corteza occipital en la vida temprana, éstas se diferencian y se
congregan para convertirse en las neuronas de la vision. Los adultos que desarrollan las
cataratas ya contaban con neuronas de la vision y por tanto cuando se les operan, se restaura la
vision. En cambio, en los nifios con cataratas que no han sido tratadas durante los primeros dos
afios de vida, no logran desarrollar las neuronas de la vision y cuando las cataratas sean

operadas, tienen dificultad para desarrollar una vision normal. (Fraser, 1999).
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Las sefiales del oido se desarrollan sobre la base de un modelo similar al de las neuronas de la
corteza visual. Los nifios nacen con la habilidad de comprender los sonidos en cualquier
idioma, y pierden esa habilidad aproximadamente a los seis meses de nacidos en caso de no
haber sido estimuladas esas neuronas auditivas. La habilidad del lenguaje se desarrolla entre la
edad de cero a tres afios, gracias a que estan expuestos a las interacciones verbales. En la
primera infancia alcanza el grado maximo la capacidad de discriminar sonidos como los
fonemas propios de cada lengua y los sonidos musicales. Si no se logra un nivel ideal en esa

etapa, hay muchas probabilidades de que no se consiga nunca.

Son varios los casos que comprueban estas teorias con nifios abandonados en plena naturaleza
y criados entre animales. En la India, el sacerdote misionero Singh dio a conocer en 1941 la
historia de Amala y Kamala, nifias de dos y siete afios respectivamente, las habia creado una
loba en una selva del noroeste de Calcuta, durante los nueve afios que vivié Kamala entre los
seres humanos antes de fallecer, los logros en el lenguaje fueron muy modestos. También se
documenta en 1972 en un bosque de japones el caso de un nifio y una nifia salvajes, de cinco y
seis afios de edad, que habian vivido entre animales; después de dos décadas de continuos
esfuezos por educarlos, la capacidad de relacionarse y comprender era limitada, su expresion

del lenguaje hablado y escrito era muy pobre. (Estalayo, 2005: pp.62, 63).

De ahi, las investigaciones al respecto de la inteligencia auditiva desarrolladas por Victor
Estalayo y M. Rosario Vega (2005) demuestran que una buena calidad auditiva permite al
individuo entender y hablar bien la lengua materna, ser capaz de prestar atencion para un buen
desempefio escolar, adquirir un buen oido musical, y en muchos casos, tener incluso una

incidencia positiva en las relaciones interpersonales y en el bienestar psiquico.

En el caso de la musica, es justamente durante el periodo ludico del aprendizaje vocal cuando
se constituyen las nociones tonales de la misma manera como sucede con las nociones
fonéticas del lenguaje, ambas conforman el mapa auditivo del nifio y permanecen a lo largo de
toda su vida. El mapa auditivo del nifio esta constituido por los fonemas y los sonidos con los
cuales tuvo oportunidad de interactuar y es de hecho funcionalmente sordo a los sonidos
ausentes. Segun estos cientificos, los referentes auditivos que el nifio constituy6 a través del

canto de la madre o de las personas encargadas de su cuidado, forman su mapa auditivo,



19

mismo que le permite reproducir posteriormente las alturas y los tonos que afirmo en sus
primeras experiencias; dicho proceso sucede tan tempranamente que es por ello que con

frecuencia tales facultades se interpretan como talentos innatos.

Hay investigaciones cientificas que nos informan cémo la madsica puede aumentar la habilidad
del razonamiento espacial. Los descubrimientos que se publicaron en la revista Neurologiacal
Research (febrero de 1997), nos hablan de los resultados de dos afios de experimentos con
nifios preescolares, dirigidos por la psicologa Dra. Frances Rauscher de la Universidad de
Winsconsin y del Dr. Gordon Shaw de la Universidad de California de Irving, sobre el
aprendizaje de la musica, especificamente la ensefianza del piano, y la inteligencia. El
experimento incluyd tres grupos de nifios preescolares: un grupo recibid lecciones privadas de
piano y de canto, un segundo grupo recibid lecciones privadas de computo; el tercer grupo no
recibié entrenamiento alguno; aquellos nifios que recibieron clases de piano y canto,
obtuvieron resultados 34% mas altos en las pruebas que median las habilidades espaciales-
temporales en comparacion con los otros grupos, estos descubrimientos indican que la musica

por si misma aumenta las funciones cerebrales superiores.

En lo que corresponde a la etapa de desarrollo promedio de los nifios de la edad que nos
ocupa, segun Feigelman (2007):

Los acontecimientos fundamentales que posee un nifio de cinco afios pueden ser:

Con relacién a las habilidades fisicas y motoras: (Ibid)

Le brotan los primeros dientes permanentes, aunque la mayoria de los nifios

no los tienen hasta la edad de seis afios

Aumenta su coordinacion

Brinca, salta y patina con buen equilibrio

Mantiene el equilibrio en un solo pie y con los ojos cerrados

Se amarra los cordones de los zapatos

Aumenta la habilidad para manipular herramientas sencillas y Gtiles de

escritura

Puede copiar un triangulo

Unta con un cuchillo
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A nivel sensorial y cognitivo: (Ibid)

Aumenta su vocabulario a méas de 2.100 palabras

Compone oraciones de seis a ocho palabras y con todas las partes del

discurso

Identifica las monedas

Cuenta hasta diez

Nombra apropiadamente los colores primarios y posiblemente muchos mas

Elabora preguntas mas profundas, enfocadas al significado y propo6sito

Responde a preguntas de "por qué"

Se comporta de manera mas responsable y se disculpa por sus errores

Disminuye su comportamiento agresivo

Supera algunos temores iniciales de la infancia

Acepta la validez de otros puntos de vista, aunque posiblemente no los

entienda

Demuestra incremento en la habilidad matematica

Cuestiona a otros, incluso a los padres

Tiene una fuerte identificacion con el padre del mismo sexo

Procura un grupo de amigos

Se ocupa en juegos imaginativos; por ejemplo, un viaje a la luna.

Concer el momento de desarrollo en que se encuentra un nifio de cinco afios y los avances de
la ciencia antes citados, compromete al educador a desarrollar estrategias pedagogicas en
busqueda de un mejor desempefio. De ahi que para realizar el proyecto que se resefia en este
trabajo, se considerd lo antes mencionado, ademas de las evaluaciones iniciales realizadas por
diferentes areas especializadas que tienen a su cargo a los nifios de cinco afios que cursan el
tercer nivel de preescolar de la Estancia de Bienestar y Desarrollo Infantil EBDI No 111. Este

diagnostico se especifica en el segundo capitulo de este trabajo.
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Capitulo I1: Propuesta pedagdgica para el aprendizaje instrumental inicial.

Este capitulo se divide en cinco incisos:

A) Aplicacion de las ideas pedagogicas al proyecto de ensefianza instrumental,
se hace una sintesis de los planteamientos del capitulo anterior, tal y como se aplicaron
en el trabajo didactico.

B) Educacion musical en la Estancia de Bienestar y Desarrollo Infantil No 111
del ISSSTE, en el cual se analiza el contexto social donde se aplico este trabajo.

C) Cronograma de actividades, se muestra el calendario de todas las actividades
del proyecto.

D) Analisis musical y arreglos de partituras, se presenta el analisis estructural y
de contenidos didacticos, asi como los arreglos de los fragmentos musicales utilizados
para la ultima etapa del proyecto, en el cual se empled repertorio de algunos
compositores académicos y la sintesis biografica de los mismos.

E) Plan de trabajo: planeacion, desarrollo y evaluacién, se presenta la
concrecion de los objetivos especificos, recursos y actividades didacticas, asi como la

evaluacioén de cada una de las sesiones.

A) Aplicacién de las ideas pedagogicas al proyecto de ensefianza instrumental.

La manera en que se abordo el objetivo en las sesiones de trabajo se fundamento en los puntos
especificos de los autores mencionados en el capitulo I. En esta seccion se explica como
fueron aplicados sus planteamientos para la ensefianza y aprendizaje musical y se expone la

forma en que se enlazaron las propuestas de los diferentes pedagogos.

El principio fundamental del trabajo dirigido a nifios de cinco afios esté basado en la
afectividad, punto importante que, de acuerdo con Willems (1994), debe estar en el primer
plano de la educacion musical. Los nifios de esta edad estan en el proceso de desarrollar la
afectividad y es con emocion, placer y alegria que se debe uno acercar a la musica; el juego
tiene un papel importante, ya que permite llegar al objetivo de la actividad de manera mas
atractiva, y es en cada sesion, ya sea individual o grupal, que debe estar siempre presente.

(Willems, 1994: p.58). También con el canto se desarrolla la afectividad, ya que es una
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actividad sintética que engloba la sensibilidad (Willems, 1962: p.53), y es por ello que se

procura que se de en todo momento en las sesiones de trabajo.

Las estrategias de ensefianza que se propusieron partieron primero de un diagndstico previo
del momento de desarrollo en que se encontraban los nifios. Para este efecto, se apoyo la
fundamentacidn en las etapas evolutivas propuestas por Piaget al considerar el estadio en el
que se encuentra el alumno, y a su vez se respeto la asimilacion del conocimiento de manera
individual, ya que las sesiones fueron aplicadas por igual a cada nifio, aunque no todos

lograron los mismos avances.

Por otro lado, se tomd en consideracién el concepto del aprendizaje social de Vygotsky para el
trabajo grupal, ya que el nifio como ente social es influenciado por el uso de herramientas en
las labores comunitarias, con las cuales genera formas culturales de conducta cada vez mas
complejas. Los gestos, formas de numeracion, lenguaje y escritura funcionan como signos
externos, pero con el tiempo los signos se reflejan sobre las operaciones mentales que se
externalizan y que gradualmente se reorganizan. Esas herramientas semiéticas son
transpersonales y las adquiere el nifio en el contexto de interacciones sociales. Al considerar
este concepto, se propiciaron actividades grupales, las cuales consistieron en dar a conocer el
repertorio seleccionado con diferentes recursos, tomados de los planteamientos de Jaques-
Dalcroze, quien sostiene que las clases grupales permiten trabajar la capacidad de adaptacion,
de imitacién, de reaccion, de integracion y de socializacion. El trabajo de la motricidad global
en sesiones grupales favorece los siguientes aspectos:
e Las nociones de peso al desplazarnos nos permitiran sentir y luego tomar conciencia
de la métrica y de los compases en la musica.
e Através de la tension y relajacion muscular nos sera facil sentir los matices.
e Laorientacion en el espacio nos ayudara a descubrir el fraseo.
e Lautilizacion del espacio podra enriquecer la conciencia del espacio sonoro, ayudara a
percibir la distancia entre las notas de una escala, de intervalos o acordes. (Dalcroze,

2007: p 24).
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Tal y como propone este autor, para el presente trabajo se conté con material auxiliar como
pelotas, aros, resortes, mascadas, globos, e instrumentos de percusion, como: panderos, claves,
tambores, castafiuelas, cascabeles, triangulos y croétalos, que ayudaron a los nifios a percibir y

entender mejor los conceptos ritmicos.

En este punto coincide Bastien con Dalcroze, al sugerir que la educacion grupal favorece a los
mas pequerios ya que esta actividad genera satisfacciones de competencia amistosa con sus
pares, los nifios aprenden mucha informacidn al observar una nueva idea que se repite al pasar
de un nifio a otro; el grupo permite tener experiencias musicales sustanciosas para los juegos
auditivos, ensambles ritmicos, trabajo creativo, juegos cantados, canciones con los nimeros de
los dedos. Esas canciones ayudan al desarrollo de la sensibilidad hacia el ritmo; sin perder de
vista que el objetivo de la leccion es tocar el piano y las actividades adicionales favorecen la
ejecucion en ensambles. El promedio ideal para trabajar en grupo en la instruccion del

instrumento es de cuatro a seis nifios, cada uno con su piano. (Bastien, 1987: pp. 129, 130).

El concepto de aprendizaje fundamentado en el concepto de Zona de Desarrollo Préximo
postulado por Vygotsky, quien, como ya se dijo, lo define como el nivel de desarrollo
potencial que expresa la capacidad del nifio de resolver problemas mas dificiles con ayuda del
maestro o bien de un compafiero mas capaz (Braslavsky, 2003: p. 38), se puso en practica en
la busqueda del nifio por tocar lo que ya tenia interiorizado cuando intervenia la guia del
profesor o de otro compafierito para lograr la ejecucion de la cancion en el piano. Este mismo
concepto coincide con Piaget, quien postula que “la tarea del maestro consistira en crear
situaciones que permitan al nifio construir su propio aprendizaje” (citado por Furth, 1971: p.
9).

El concepto de aprendizaje significativo por descubrimiento y por recepcion que plantea
Ausbel, se aplicé como estrategia de ensefianza en varias sesiones individuales, cuando al nifio
en las primeras clases se le permitié explorar el instrumento, conocer fisicamente como esté
conformado, cémo se produce su sonido, qué sucede por dentro del piano al accionar los
pedales y con ello propiciar que realizara sus propias deducciones al relacionar los conceptos
aprendidos por recepcion, como Agudo-Grave, con el tamafio de las cuerdas y los

experimentara al accionar las teclas. De esa forma, el nifio incorporé los nuevos
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conocimientos de manera sustantiva con los anteriormente adquiridos para guardarlos en la

memoria a largo plazo y generar realmente un aprendizaje significativo.

El principio postulado por Suzuki, quien plantea que escuchar buena musica constantemente y
en especial la masica que se va a estudiar, favorece el desempefio en el instrumento, también
se puso en préactica. EI uso continuo de un apoyo auditivo: el disco compacto que los nifios
escuchaban fuera del aula, favorecié el progreso del nifio y lo mantuvo motivado. Para este
efecto, se les proporcionaron tres discos compactos correspondientes a cada etapa del proyecto
y en cada uno de ellos se incluyeron obras pianisticas de compositores importantes de
diferentes épocas, con el fin de ampliar el acervo musical y sentar las bases auditivas para
posibles piezas que pudieran tocar en el futuro. Asi también, de este autor se aplicé la manera
de abordar la ensefianza musical como se aprenderia la lengua materna, la cual, sabemos, no es
hereditaria; aprenderla es una destreza adquirida como fruto de una experiencia en la cual el
elemento determinante es la educacion auditiva. Por lo que se seleccionaron canciones faciles,
conocidas, de repeticion facil, y se pidio el apoyo de los padres para estimular a sus hijos a
estudiar. Los nifio desde el principio ejecutaron las canciones para su familia y para otros, no
comenzaron a leer la masica hasta estuvieran listo, y finalmente se les acerco a los graficos, lo
cual los motivo a sentir que podian leer. En este aspecto, también Willems coincide con
Suzuki al observar el proceso de adquisicion de la lengua materna y trasladarlo a la musica, ya
que los procesos de desarrollo psicoldgico que ocurren en el nifio son similares en ambos

aprendizajes.

En subsiguientes sesiones, cuando los nifios ya conocian la ubicacion de los sonidos en el
teclado y aprendian una cancion con el nombre de notas, se les invito a descubrir cémo podia
sonar esas notas en el instrumento, con lo cual su atencidn auditiva se convirtio en su propio
juez al crear un juicio de acierto o error. En estas sesiones se comprobd el concepto de
Willems respecto a proponer como estrategia previa a la interpretacion en el piano el cantar
primero las canciones: inicialmente con las palabras, ya que ello ayuda a la memoria musical,
y en seguida tararear, transportar a diferentes tonalidades y finalmente a Do Mayor con el
nombre de las notas, antes de ejecutar la cancion en el piano. Con ello se respeté el orden
natural de aprendizaje musical: ante todo el sonido, luego la palabra, y finalmente la

realizacion instrumental. (Willems, 1961: p. 27).
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El concepto del uso de pre-pentagrama propuesto por Bastien fue aplicado, al arreglar las
partituras con: figuras ritmicas grandes, a las que se puso la digitacion, para que los nifios
siguiera el contorno melédico de la cancion, y se familiarizara con la lectura; el uso de pocos
elementos en el papel, el manejo de la plica hacia arriba para indicar la mano derecha, y la
plica para abajo para indicar la mano izquierda, el aprendizaje de piezas pequefias, también
fueron tomadas de este autor. El material didactico se adapt6 para que los nifios aprendieran de

acuerdo a lo que sugiere Bastien:

e Micas ritmicas de tamafio carta, con compas de dos tiempos, que presenten
multiples combinaciones ritmicas de blancas, negras, y octavos, con sus
respectivos silencios.

e Tarjetas ritmicas de doce centimetros y medio por diez centimetros, que
presenten multiples combinaciones ritmicas con valores de blancas, negras,
octavos, y sus respectivos silencios.

e Memoria de simbolos musicales para que los nifios los reconocieran a manera
de juego.

e Piano de hule espuma de dos metros por setenta y cinco centimetros para que
los alumnos saltaran y reconocieran las notas.

e Interactivo musical llamado Aprendiendo musica con Pipo.

e Tres juegos de tubos afinados de colores, con sus correspondientes circulos de
papel de veinticinco centimetros de diametro para formar partituras en el piso,
asi como circulos de ocho centimetros de diametro para formar partituras mas
pequerias en la pared.

e Un teclado impreso para que los nifios identifiquen las notas.

e Tres discos grabados con la masica que iban a tocar, asi como musica de
compositores académicos de repertorio pianistico.

e Banco apropiado para el tamafio del nifio y otro para descansar los pies.
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También se analizaron otros métodos para principiantes de piano como: de la fundacion
Yamaha, el método “Estrellita” (1978), de Hal Leonard, “Lecciones de piano” (1996), de J.
Licea “Deditos Mexicanos” (2003), de J. Thompson, “Aprendiendo a tocar con los deditos”

(1937), de Michael Aaron, “Curso para piano” (1945). La propuesta de Bastien, la fundacion

Yamaha y Hal Leonard parten del mismo principio: abordar primero la notacion sin
pentagrama, utilizar graficos grandes, emplear la plica hacia arriba para la mano derecha y la
plica hacia abajo para la mano izquierda, escribir la digitacidn bien clara y aplicarla a piezas
con melodias por grados conjuntos o con intervélicas de terceras; las primeras piezas no
exceden de cuatro compases, con melodias sobre el pentacordio. Hal Leonard apoya su
método con un disco compacto, que contiene las piezas grabadas, cada una se trabaja a dos
velocidades, primero lenta y después rapida, segin el tempo de la misma. La propuesta de
Licea es muy digna de ser tomada en cuenta, ya que usa la lirica infantil mexicana. Es por eso
que, mas que basarse en un método ya editado, se decidié usar el repertorio que conocieran los
nifios y adaptarlo a ésta primera etapa de su aprendizaje instrumental. A continuacion se

describe el contexto en que se aplicd esta propuesta.
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B) Educacidon musical en la Estancia de Desarrollo Infantil No 111 del
ISSSTE.

En este apartado se habla de la educacion preescolar en lo relativo a educacién musical dentro
de las Estancias de Bienestar y Desarrollo Infantil (EBDI) del ISSSTE.

Para realizar este proyecto de planeacion fue necesario considerar a la Estancia Infantil en su
contexto social y la funcién que cumple como institucion. Las Estancias de Bienestar y
Desarrollo Infantil EBDI fueron creadas como una prestacion para los trabajadores al servicio
del Estado, para que sus hijos fueran atendidos con calidad mientras los padres trabajan. Las
estancias son supervisadas por la Secretaria de Educacion Publica, por la subdireccion del
departamento de EBDIS del ISSSTE vy certificadas por el Centro Integral de Servicios (CIS),
gue tiene como mision: “ofrecer servicios educativos y asistenciales a través del desarrollo de
competencias a nifios y nifias con actividades que se desarrollan en la Estancia para el
Bienestar Infantil”; su vision es: “potencializar su desarrollo integral y arménico, en un

ambiente rico en experiencias formativas, educativas y afectivas” (CIS, 2009).

Actualmente se cuenta con ciento treinta y cuatro Estancias Infantiles pertenecientes al
ISSSTE en toda la Republica Mexicana; la Estancia Infantil donde se aplicé este proyecto es
la nimero 111, la cual est4 ubicada en la colonia Guadalupe Inn, en la Delegacion Alvaro
Obregon en el D. F. Esta cuenta con servicio de comedor, pediatra y enfermera, psicologa,
dentista, trabajadora social, personal de limpieza, personal administrativo, una plantilla de
docentes con una coordinadora pedagogica, y brinda un horario de atencion de 7:00 de la
mafiana a 18:30 por la tarde. Su poblacion es de ciento treinta y tres nifios y en etapa
preescolar hay sesenta y ocho; los nifios ingresan a los tres meses de edad y pueden

permanecer en la Estancia hasta los seis afios cumplidos.

Cabe mencionar que las autoridades del ISSSTE dan plazas de trabajo a profesores de
Educacién Fisica, y cada profesor tiene a su cargo cuatro Estancias que visitar a la semana,
mas no existe una plaza para maestro de musica; es tarea de la educadora titular cubrir este
aspecto en la formacion de los nifios, aunque sélo en algunos casos existe profesor de musica

contratado por los padres de familia. Ante esta realidad, es necesario hacer una labor de
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sensibilizacion musical y trabajar con proyectos formales que permitan dar a conocer a las

autoridades los grandes aportes que ofrece la masica en esta etapa de la infancia.

Para fundamentar este proyecto, primero analizaremos los planteamientos del Programa de

Educacion Preescolar (PEP), implementado en el afio 2004.

La educacion preescolar cumple una funcion democratizadora como espacio educativo en el que

todos los nifios y todas las nifias, independientemente de su origen y condiciones sociales y

culturales tienen oportunidades de aprendizaje que les permiten desarrollar su potencial y

fortalecer las capacidades que poseen (PEP, 2004: p. 15).

El programa esta centrado en competencias. Se entiende por competencias un conjunto de

capacidades que incluye conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas que una persona

logra mediante procesos de aprendizaje y que se manifiestan en su desempefio en situaciones y

contextos diversos. Estas competencias se agrupan en los siguientes campos formativos:

Desarrollo personal y social.

Lenguaje y comunicacion.

Pensamiento matematico.

Exploracion y conocimiento del mundo.
Expresion y apreciacion artistica.

Desarrollo fisico y salud.

El campo formativo que nos corresponde analizar es el de Expresion y Apreciacion Artistica,

el cual plantea:

potenciar en los nifios la sensibilidad, la iniciativa, la curiosidad, la espontaneidad, la

imaginacion, el gusto estético y la creatividad mediante experiencias que propicien la

expresion personal a través de distintos lenguajes; asi como el desarrollo de las capacidades

necesarias para la interpretacion y apreciacion de producciones artisticas (PEP, 2004: p. 94).

Y especificamente, en el rubro de Expresion y Apreciacion Musical, plantea (PEP, 2004: p.

99):



Competencias:

Se favorecen y se manifiestan cuando:

1. Interpreta
canciones, las crea 'y
las acompafia con
instrumentos
musicales
convencionales o

hechos por él.

Escucha, canta canciones, participa en juegos y rondas.
Sigue el ritmo de canciones utilizando las palmas, los pies o
instrumentos musicales.

Inventa e interpreta pequefias canciones y las acompafa con
ritmo.

Modifica el ritmo de canciones conocidas.

Interpreta canciones de distinta complejidad por su ritmo,
extension, armonia y texto.

Comprende y sigue las indicaciones gestuales del director al

interpretar una melodia orquestal o un canto.

2. Comunica las
sensaciones y los
sentimientos que le
producen los cantos y

la musica

Identifica diferentes fuentes sonoras.

Reproduce secuencias ritmicas con el cuerpo o con
instrumentos.

Reconoce el sonido de distintos instrumentos en las piezas o lo
cuentos musicales que escucha.

Describe lo que imagina, siente y piensa al haber escuchado
una melodia o un canto.

Inventa historias a partir de una melodia escuchada.

Reconoce versiones distintas de un mismo canto o produccion
musical.

Identifica piezas musicales de distintas épocas, regiones de su
entidad, del pais o de otros paises y comenta cuales le gustan
mas y por qué.

Reconoce el nombre de algunas melodias de distinto género

mientras las canta y baila.

Si observamos estas dos competencias que menciona el Programa, vemos que se estan
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limitadas y podriamos preguntarnos; ¢Qué hay de los elementos del sonido que deben estar
presentes en las interacciones con la masica? Ademas, no se considera la formacién musical

basada en la interpretacién instrumental.
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Por lo tanto, en este trabajo se plantea realizar una propuesta para ampliar los aspectos
musicales que permitan a los intérpretes, nifios 0 maestras, una ejecucion satisfactoria y
fomentar el gusto por la musica. Las clases estan basadas en los conocimientos pedagdgicos
musicales adquiridos en el transcurso de la carrera de Educacion Musical.

Un principio constructivista de Ausubel establece que es indispensable, antes de iniciar
cualquier proyecto didactico, averiguar cuanto sabe el alumno, en qué contexto y con qué
motivacion va a empezar a trabajar. Para esto, como paso preliminar antes de desarrollar la
propuesta, se llevd a cabo un diagnostico inicial con el objeto de averiguar que grado de

desarrollo tenian los nifios desde el punto de vista fisico, psicoldgico y social.

Al empezar el ciclo escolar, 2008-2009 un miembro de cada departamento: trabajadora social,
psicologa, pediatra, educadora titular del grupo y educadora musical hicieron un diagndstico
en cuanto al desempefio de los nifios que cursaban el tercer nivel de preescolar. El resultado de

dicho diagnostico fue el siguiente:

Trabajadora Social: El grupo cuenta con quince nifios(as) de los cuales cinco pertenecen a
una familia extensa y monogamica, dos de ellas con padre periférico y los diez restantes a una
familia nuclear, aparentemente con buena relacion, con preparacién a nivel técnico y
profesional, economia suficiente y en algunos casos, solvente. En general, se observa que los
padres fomentan buenos habitos y limites. Una minoria de los alumnos no obedece reglas y se

distrae facilmente.

Piadiatra: Ocasionalmente presentan problemas respiratorios.

Psicologa: Son nifios con un nivel de desarrollo acorde a su edad, e incluso por arriba de lo
esperado. Hubo dos ingresos, cuya adaptacion e integracion al grupo se dio rapidamente. S6lo
existe un caso que presentd problemas de conducta como consecuencia de la dinamica familiar
existente, por lo que fue canalizada a terapia psicoldgica. Las pruebas aplicadas fueron el Test
Gestaltico vasomotor Bender, que califica coordinacion fina y proceso perceptual y ayuda a

ver el requisito previo para la iniciacion de la lecto-escritura. De los quince alumnos, diez
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tienen problemas de integracion, seis de direccionalidad, cinco de motricidad fina, y los quince

manifiestan dificultad para planear.

Educadora: El grupo estd conformado por quince menores: cinco nifios y diez nifias, los
cuales presentan una edad cronologica comprendidas entre los cuatro punto nueve y cinco
punto seis afios. Al analizar las competencias que los menores han manifestado durante las dos
semanas iniciales del ciclo escolar, se concluye que se debe abordar en un inicio el campo de
lenguaje y comunicacion, pues el mismo permite la articulacion y el ejercicio de competencias
de varios campos segun el tipo de actividades que se lleven a cabo. Con base en los resultados

manifestados, se enlistan las competencias en el orden que se considera pertinente atenderlas:

e El nifio debe comprender que hay criterios, reglas y convenciones externas que
regulan su conducta en los diferentes ambitos en que participa.

e Practicar medidas béasicas preventivas y de seguridad para preservar su salud, asi
como para evitar accidentes y riesgos en la escuela y fuera de ella.

e Utilizar objetos e instrumentos de trabajo que le permiten resolver problemas y
realizar actividades diversas.

e Conocer diversos portadores de texto e identificar para qué sirven.

e Expresar graficamente las ideas que quiere comunicar y verbalizarlas para
construir un texto escrito con ayuda de alguien.

e Utilizar los nimeros en situaciones variadas que impliquen poner en juego los
principios del conteo.

e Experimentar con diversos elementos, objetos y materiales que no representan
riesgo para encontrar soluciones y respuestas a problemas y preguntas acerca del
mundo natural.

e Plantear y resolver problemas en situaciones que le son familiares y que implican
agregar, reunir, quitar, igualar, comparar y repartir objetos.

e Comunicar y expresar creativamente sus ideas, sentimientos y fantasias mediante
representaciones plasticas, por medio del uso de técnicas y materiales variados.

e Con respecto a la clase de educacion fisica: mantener el equilibrio y control de
movimientos que implican fuerza, resistencia, flexibilidad e impulso en juegos y

actividades de ejercicio fisico.
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Educadora musical: El grupo integrado por quince menores: cinco varones y diez mujeres,

son nifos que:

Distinguen la altura de sonidos emitidos con diferentes instrumentos.
Distinguen auditivamente el timbre de diferentes instrumentos.
Conocen los instrumentos de la orquesta.
Poseen una psicomotricidad fina adecuada para la ejecucion de instrumentos de
percusion.
Forman pequefios ensambles ritmicos con primer y segundo nivel de subdivision.
Logran llevar el pulso con un instrumento de percusion.
Pueden controlar la intensidad del sonido al tocar un instrumento de percusion.
Controlan el aumento y disminucién de la velocidad de una melodia.
Logran la memorizacién de varias canciones.
Improvisan textos de algun discurso melédico.
Afinan de manera imprecisa.
Son capaces de escuchar una pieza en silencio.
Se expresan corporalmente de manera natural con un canto.

Son muy participativos.

Para lograr esta educacién, es muy importante involucrar a todo el personal que esté en

contacto diario con los nifios, ya que las educadoras son las que hacen uso de la musica aun

mas tiempo que el profesor especializado. Se realizan para ello las siguientes acciones:

1. Realizar dos sesiones semanales de treinta minutos a cada grupo de la Estancia

desde lactantes, hasta preescolares durante todo el ciclo escolar.

Realizar una clase de musica a las maestras y auxiliares que estan frente a grupo,
aspecto muy importante porque son ellas las que pasan mas tiempo con los nifios
y emplean la muasica como recurso formativo, ya sea para calmar al nifio mientras
lo arrullan, para despertar su psicomotricidad, al pedirles que brinquen, se estiren,
gateen, corran, palmeen, asi como fomentar habitos de higiene, de respeto a las

reglas sociales, y lograr la identificacion nacional.
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Dar una clase de masica de una hora a padres de familia con dinamicas de Jaques-
Dalcroze en las cuales se busca el movimiento natural interno al interactuar con la
mausica, e invitarlos a hacerse analiticos con respecto a lo que escuchan.

Dar una clase de musica para padres e hijos en la semana de puertas abiertas, la
cual es la oportunidad para provocar el juego organizado a través de la musica con
padres e hijos.

Llevar masica en vivo, por medio de la participacion de los alumnos de la Escuela
Nacional de Musica de los Ultimos semestres de sus carreras, quienes fueran a dar
su servicio social en la Estancia Infantil mediante conciertos didacticos, una vez
por mes.

Desarrollar un proyecto diario llamado “Momento Musical”, basado en las
técnicas de estimulacion infantil y permanente sobre la inteligencia auditiva de
Victor Estalayo y M. Rosario Vega (2005). Esta consiste en designar diariamente
un “Momento musical” en el cual se invita a los nifios a escuchar un disco, se
hace referencia al compositor, se menciona su nombre completo para que les sea
familiar, se mantiene expuesto su retrato todos los dias y se sefiala antes de cada
audicion, al decir su nombre. Se menciona el titulo de la obra, y se escucha,
durante un momento, desde dos hasta cinco minutos. Si los nifios oyen varios dias
la misma pieza, llegan a tener un buen conocimiento de la mismay, a la larga, un
interesante acervo musical en su memoria. Las obras seleccionadas para este
proyecto son de varios compositores académicos: J. P. Moncayo, M. M. Ponce,
Carlos Chéavez, S. Revueltas, L. van Beethoven. W. A. Mozart, A. Vivaldi, C.
Sdins Saens, J. S. Bach, S. Prokofiev, P. I. Tchaikovsky, G. Holst, E. Grieg y M.
Mussorgsky. Este proyecto lleva ya afio y medio de estar en funcionamiento.
Crear una fonoteca. Esta parte del proyecto se inicid a la par que la anterior y se
ha hecho la invitacion para que los padres de familia donen musica; también se
han comprado otros discos, y ya se cuenta con un buen acervo de discos
compactos para que escuchen los nifios. También se abri6 una seccion de musica
en la biblioteca y se adquirieron libros de masica y de piano para principiantes
con su correspondiente disco compacto.

Ensefiar piano a los nifios de tercer nivel de preescolar. Este proyecto se explica

en las siguientes paginas.
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9. Trabajar quincenalmente con el disco compacto interactivo Aprende Mdusica con
Pipo, en la sala de computo. (Cibal, sin fecha).

10. Realizar presentaciones publicas en el transcurso del afio escolar.

El conjunto de actividades musicales mencionadas permiten desarrollar en los nifios un gusto
y un amor por la musica. A continuacion se desglosa la manera en que se llevo a cabo la
propuesta para lograr este objetivo.

Ya hecho el diagnostico inicial, se busco un grupo de alumnos de tercer nivel de preescolar
dentro de la Estancia que estuvieran interesados en participar en el proyecto que se resefia en
el presente trabajo. Se convocé a una junta de padres de familia y se les hizo la invitacion, la
cual aceptaron y se comprometieron por escrito a adquirir el instrumento para que sus hijos
practicaran en casa y ellos los apoyaran en el estudio. Se inicié el proyecto con quince nifios, a
los cuales se les dieron dos clases individuales por semana de veinte a treinta minutos, aparte
de dos clases grupales de treinta minutos a la semana. En estas clases se trabajo el repertorio
del proyecto, a manera de que los nifios memorizaran las canciones de distintas formas antes
de ser abordadas de manera individual, con la intencién de motivar y despertar su curiosidad al

interpretarlas en el piano.

Se trabajo6 durante veintiuna semanas, a lo largo ciclo escolar de octubre a junio. En este
tiempo se abarcaron los siguientes aspectos:
Cualidades del sonido: altura, intensidad, velocidad, duracién, timbre
Ritmo: compas de 2/4, 3/4, 4/4, 6/8
valores ritmicos de unidad, mitad, mitad con puntillo, cuarto y octavo,
inicios téticos y anacrusicos
birritmia
Melodia: arpegio ascendente y descendente
pentacordio mayor
rango de sexta a octava, excepto la ultima pieza
estructura: frase pregunta-respuesta
frases en forma de eco
Armonia: Acordes de I, 1V, V, grados
Lectura: pre-pentagrama



pentagrama, obras didacticas de pre literatura musical

literatura musical de compositores académicos de distintos periodos
Apreciacion musical: reconocimiento de algunos compositores y sus obras

reconocimiento de timbres instrumentales asociados a temas musicales
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Se organizaron tres conciertos: el 27 de febrero, el 1° de abril, 30 de junio, para hacer participe

a los padres de familia de los avances que tuvieron sus hijos.

El repertorio que se abordd fue el siguiente:

1.-Nace en el monte (Adivinanza)

2.-Ya se va (M. Heredia)

3.-La escalerita (M. Heredia)

4.-El lagarto y la lagartija (S. Horowitz)

5.-Alegria, alegria (Dominio Publico)

6.-La ranita Cri (L. Nardelli)

7.-Los barquitos (S. Horowitz)

8.- Martinillo (Dominio Publico)

9.- Una vez hubo un juez (Dominio Publico)

10.- Alegre gallito (Dominio Publico)

11.- La escala musical (Folklore brasilefio)

12.- Los elefantes (Dominio Publico)

13.- Las golondrinas (M. M. Ponce)

14.-La marcha (M. M. Ponce)

15.- Andante (fragmento de la Sinfonia Sorpresa de J. Haydn)

16.- La primavera (fragmento de las cuatro estaciones de A. Vivaldi)
17.- Oda a la Alegria (fragmento de la novena Sinfonia de L. van Beethoven)
18.- Las mafanitas (Dominio Publico)

19.-Minuet en G (fragmento de la pieza del libro de A. M. Bach)
20.-Para Elisa (fragmento de la pieza para piano de L. van Beethoven)

21.-Pedro y el lobo (fragmento del cuento sinfonico de Prokofiev).



C) Cronograma de actividades:
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MES OCTUBRE
SEMANA 20 al 24 27 al 31
SESION [ I
Conocera como se produce el Conocera los valores ritmicos, cuartos
OBJETIVO | sonido en el piano. y octavos, y los leera.
Cualidades del sonido, altura, Tempo: velocidad, Valores ritmicos:
CONTENIDO | intensidad, duracion. cuartos, octavos en compés de 2/4.
“Carnaval de los animales”
1.-“Nace en el monte" 2.- “Ya se va”
PARTITURA (adivinanza).
TONALIDAD Gb
MES NOVIEMBRE DICIEMBRE
SEMANA 3 al 14 17 al 21 24 al 28 1 al 12
SESION Il v v VI
Entendera el ritmo | Tocara el Esperara turno Usara metrénomo
y el contorno de pentacordio de | para tocar. para medir los
OBJETIVO una melodia. D mayor. valores ritmicos.
Ritmo y contorno
melodico Ubicacion de la Valores ritmicos:
ascendente o teclaD entodo | Frases. unidad, y medio.
CONTENIDO | descendente. el piano.
4.- “El lagartoy | 5.-“Alegria,
PARTITURA | 3.-“Laescalerita”. | la lagartija”. alegria, alegria”.
TONALIDAD | D Gb C
MES ENERO
SEMANA 12 al 16 19 al 23 26 al 30
SESION VI Vil IX
Conocera el inicio de anacrusa
Ubicara en el piano | en tercer tiempo de 3/4y la Imitara ritmo y
las teclas DO-MI- | figura ritmica que representa la | melodia en forma de
OBJETIVO FA-SOL. unidad de compas. eco.
Anacrusa en el tercer tiempo Estructura: frases en
CONTENIDO | DO-MI-FA-SOL. de Ya. forma de eco.
PARTITURA | 6.-“LaranitaCri”. | 7.-“Los barquitos”. 8.-“Martinillo”.
TONALIDAD | C E C
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MES FEBRERO
SEMANA 3 al 6 9 al 13 16 al 20 23 al 27
SESION X XI XIl XIli
Practicara
intervalos de Conocera el lugar donde | Leerdenel | Leerauna linea
terceray se ubican las notas de la | pentagrama | melddica con las
grados tonalidad de F mayor en | de clave G. | dos manos, en un
conjuntos de el pentagrama en clave pentagrama con
OBJETIVO cada frase. de G. clave de G.
Estructura: Lectura de
Pregunta- Pentagrama. pentagrama, | Contorno
CONTENIDO | respuesta. clave de G. | melddico.
9.-. “Una vez
hubo un juez”. | 11.-“Escala musical”. 12.- “Los 13.- “Las
10.- “Alegre elefantes”. | golondrinas
PARTITURA | gallito”. llegan”.
TONALIDAD |G, C F C F
Convocatoria del ler. Concierto. 27
concierto de febrero a las
2:00 P.M,
MES MARZO
SEMANA 2 al 6 9 al 13 17 al 20 23 al 27
SESION XIV XV XVI XVII
Leerd una linea
melddica, en Tocara acordes de | Tocard inicio de
tonalidad de A G arpegiado anacrusa al Conoceray
mayor, con las dos | ascendentemente y | cuarto tiempo. | tocard acordes
manos, en dos de D Conocera una de ly V7.
pentagramas, descendentemente. | obra de Vivaldi.
ambos con clave
OBJETIVO de G.
Armonia:
Contorno Anacrusaenel | acordes de
melodico. Teético en 2/4 cuarto tiempo tonica (1) y de
de 4/4. dominante con
CONTENIDO séptima (V7).
16.-“La 17.-*Odaa la
14.-“La marcha”. 15.- “Andante”. primavera” alegria”
PARTITURA Fragmento. Fragmento. Fragmento.
TONALIDAD | A G C G
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MES MARZO-ABRIL ABRIL
SEMANA 30 al 3 15 al 17 20 al 29
SESION XVIII XIX XX
Tocara inicio de

Conocera y tocara Ejercitara el movimiento | anacrusa al tercer

acorde de IV. de paso de pulgar. tiempo, trabajo en
OBJETIVO compas de .

Armonia: acorde de Paso del pulgar. Estructura: temas.
CONTENIDO subdominante (1V).

18.- “Las mafanitas”. 19.-“Minuet en G” 20.- “Para Elisa”
PARTITURA Fragmento. Fragmento.
TONALIDAD C G C

2° Concierto. 1° de

abril, a las 2:00.

MES MAYO JUNIO JULIO
SEMANA 4 al 8 30 16
SESION XXI Ensayo

Reconocimiento de los | Ensamble instrumental. Concierto | Concierto en
temas en relacion al de finde | el foro José
OBJETIVO timbre del instrumento. curso. Solé
Temas musicales y Estudio de repertorio.
reconocimiento de
CONTENIDO | timbres instrumentales.
PARTITURA | Pedroy el Lobo 13 piezas
3° Concierto. Festival del
10 de Mayo.
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D) Analisis del repertorio.
En este apartado se presenta el anélisis, didactico del contenido de cada una de las piezas del
repertorio, asi como la partitura del arreglo que se manejé con los nifios.

TITULO: "NACE EN EL MONTE"
adivinanza
AUTOR: Dominio Publico
TEMPO: Andantino
NUMERO DE 8 Compases
COMPASES:
ESTRUCTURA: A A
Compés 1-4 5-8
RITMO: Tético
Compaés de 2/4

Motivos ritmicos

FYBN]
RS

3l Jld,

L

Nace en el monte

Adivinanza
M Heredia.

I R N I

Arreglo

Na ceen el

I 1 3

mon te mue reen el mar

JoJ 4 ) )

ca e

41

—+ F t 7

gre sa a su lu gar
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TITULO: "YA SE VA"
AUTOR: M. Heredia
TONALIDAD: G bemol Mayor
TEMPO: Andantino
NUMERO DE 10 Compases
COMPASES:
ESTRUCTURA: A- A-B
Compés 1-3 4-6 7-10
RITMO: Tético
Compas de 2/4
Motivos ritmicos
MELODIA: Ambito de mediante a ténica

Motivos melddicos

-
T 1T ¢»

ANI . w-' -_.#—P_P_
e) — ] [ [

GRADO DE DIFICULTAD:

Grados conjuntos descendentes

sa le vien do
a su ma dri

crerle

Ya sa lioelco ne
ya se vaelco ne

igg

Yaseva

Martha Heredia

1 - - ([T

siempre si  gi lo )
brinca brin ca brin ca

Crerle e
o O e A B |
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TITULO: " LA ESCALERITA"
AUTOR: M. Heredia
TONALIDAD: D mayor
TEMPO: Andantino
NUMERO DE 5 Compases
COMPASES:
ESTRUCTURA: A-A - B
Compés 1-2 34 4-5
RITMO: Tético -Compas de 4/4
Motivos ritmicos
| -~
I
ArTTrTTOT
MELODIA: Ambito de tonica a dominante
Motivos melodicos
f) #
# _ )
ANV ) &
o)
f) #
N
o -
GRADO DE Grados conjuntos ascendentes y descendentes.

DIFICULTAD:




Jo) SN

AS
« -

Por

)

quie
J

bir

La escalerita

y des pués

ba

M.Heredia

ta

J

jar.

42
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TITULO: "EL LAGARTO Y LA LAGARTIJA"
AUTOR: S. Horowitz
TONALIDAD: G bemol Mayor
TEMPO: Andantino
NUMERO DE 16 Compases
COMPASES:
ESTRUCTURA: A-B- A- B

Compaés 1-4 5-8 9-12 13-16
RITMO: Tetico Compés de %

Motivos ritmicos

3 - |~ |
T OT
42 P! | | L]
T

MELODIA: Ambito de tonica a mediante

Motivos melddicos

|

%ﬁ&;&g— Z a o
H |
g U IrV\ ] [)]
e

GRADO DE Grados conjuntos ascendentes, descendentesy un
DIFICULTAD: salto de tercera
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El lagarto y la lagartija.

S. Horowitz

Arreglo
M. Heredia

Andantino

s, T~
“qie ddJelae Hs

S E e Frfrrrrf

van jun - ti - tos a to-mar sol,

m
J Jy e

in -|vier - no [|cuandoha-ce |fri -

MI - - -

en ve -ra - no-con el ca- lor



TITULO: "ALEGRIA ALEGRIA"

AUTOR: Dominio Publico
TONALIDAD: C mayor
TEMPO: Andantino
NUMERO DE 8 Compases
COMPASES:
ESTRUCTURA: A A
Compés 1-4 5-8
RITMO: Compas de 6/8, anacrusico.

Motivos ritmicos (HEMIOLA).

B S 1 P N
g2 DAL

MELODIA: Ambito de ténica a dominante.
Motivos melodicos.
A
i —% == ‘
\QJ)} ’-‘ L 4 =|
f)
\QJ)J & &
GRADO DE Frases

DIFICULTAD:




Alegria, alegria

Tradicional Puerto Rico

Andantino Arreglo M. Heredia
0 .
)’ 4 A} | |
y 4N y 2 r 3 | . I 1 | T 1 | ] | |
[ fan Py P | . ] | | i ! |
o ¢ r —
Grupo Ha-cia || Be - lén seen ca -| mi-nan_ Ma-ria | con sua - ma does-
1 toa Be - Ién lle -|ga-ron___ po-sa -{daalpun - to opi-
rax
hE O Ll v L Lo el
y 4 .
f
)’ A ) |
7 4\ I ) - 3 ] A} | y ] ] A} | y ] A} I
[ fanY | | * & i ] | P i I Py ] ] |
ANV I I d =| '_J—
o s o
Grupo
2
5}' - : Y 2 q P y ] q P y ]
y4 * & / ] ] PY / ] ] Py ] - ]

|
— i il_ g I \/ — -
| P |
4 o 4 4 — ¢ 4 L4
S — S o . T ——
po-so— llevantdoen su__ com-patfif-a_ a to 4 dounDios_ po-de t r0-s0 En cuan
die-ron___ nadie|- los qui - zo hosfpe-dar___porque | tan po - bre los | vie-ron.

7

1l
1
|

@]

@]

N>

4

N

v

>

IN
I

@1
<
[ 18

P~

I
| 18

BN
N
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TITULO: "LA RANITA CRI"
AUTOR: L. Nardelli
TONALIDAD: C Mayor
TEMPO: Andante
NUMERO DE 8 Compases
COMPASES:
ESTRUCTURA: A-A- A - B
Compés 1-2 3-4 9-12 13-16
RITMO: Tético
Compas de 2/4
Motivos ritmicos
MELODIA: Ambito de ténica a dominante
Motivos melddicos
g ¢}
F-I IP_I P
)
g ¢}
SG e
Py &
GRADO DE Transportacion a seis tonalidades

DIFICULTAD:

Movimiento contrario




La ranita Cri L. Nardelli

Arreglo
M.Heredia
Andante
' ) 3 4 5 | 5 3 4 5
La ra - n - ta cri, el sa - pi - to CrO,
! 2 3 4 5 ! 2 3 4 5
3 3 4 5 5 3 4 , , ]
1 2
| p— .| .| _| [r— |
J J e @ & & 4 @ P J d
sa - len de pa - |se - o sa - lu - dan - doal - |sol
Crer S £ IF
i :
3
1 2 3 4 5 4

i
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TITULO: "Los barquitos"
AUTOR: S. Horowitz
TONALIDAD: E mayor
TEMPO: Andante
NUMERO DE 15 Compases
COMPASES:
ESTRUCTURA: A-B- A- A
Compas 1-4 5-8 9-12 13-15
RITMO: Anacrusa
Compaés de 3/4
Motivos ritmicos
| o~ | o~ | o~ | o~
[ [ [ [
I ) S G S G S
MELODIA: Ambito ténica a dominante
Motivos melddicos
£ 4
\\3 4 P - — 7 4
[y
st
3
_@y —4 - = 4
Y
f 4 4.
S A W B
) % =
e)
ARMONIA. l.
GRADO DE Mano izquierda salto de quinta.

DIFICULTAD:




Andante

1

3
4

.

Se

-

5

- 9 (\ES)

me —cen

J o

los

-

1 4
los le -

Los barquitos

m
4 o Y

tos,

2

.
S€

los

J o

vuel - ven

2

1

50

S. Horowitz
Arreglo
M. Heredia.
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TITULO: "MARTINILLO"
AUTOR: Dominio Publico
TONALIDAD: C mayor
TEMPO: Andante
NUMERO DE 8 Compases
COMPASES:
ESTRUCTURA: A B C D
Compés 1-2 3-4 5-6 7-8.
RITMO: Tético
Compaés de 4/4
Motivos ritmicos
MELODIA: Ambito de ténica a subdominante
Motivos melddicos
| g -~ 1 2 3 1
| e & ' >
#h [Un _____
\\_\} 7
D) o
ot
c
o) @ =
ﬂ y 2 F y 2 y 2
Py I Py PN
ARMONIA l.
GRADO DE Cambio de posicidn cuarto dedo.

DIFICULTAD:




Andante

Martinillo
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- 1 2 3 1 1 2 3 | 3 4 2 3 4 )
A4 I i . . . i . i I i I
O e —
g e ¥ * ¢ e @ o
Ma - ti - ni -1lo -|mar - i - ni - llo don - dees - tas don - dees - tas,

o) O ] [ o S O | [ o N

I. [§ ] O O O [N

L e v R . . 1 1

P A | f 1 1 | 1 T 1 T T
EEEEs=mreoese—se = ——
) o ) s & o =

to - ca-las cam-pa - nas.

O ]

- | Din - don - dan.

Din - don - dan.

& ]
I y 2

O <
J

PN | PN

y ]
PN

2 72
Py Py

y ]
PN
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TITULO: "UNA VEZ HUBO UN JUEZ"
AUTOR: G. Dulitzky
TONALIDAD: G mayor
TEMPO: Andante
NUMERO DE 16 Compases
COMPASES:
ESTRUCTURA: A-A-B - A
Compas 1-4 5-8 9-12 13-16
RITMO: Tético
Compés de 4/4
Motivos ritmicos
AT
~Z—r—r I? Ir—r = Ir—r—r—r e
~Z—r—r—r—r Ir—r e IW
MELODIA: Ambito de ténica a dominante
Motivos melddicos
fe
3 5 —1 —
] T
")
) &
49 p— 7 —
3@—4 . o
o)
fs
A = . 7
v
ARMONIA. I, V7.
GRADO DE Secuencia, arpegio ascendente.

DIFICULTAD:
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Una vez hubo un juez

heod |dd) |jdddleds |60 |44

U-na vez hu-bounjuez que vi-via en | A -ran juez, fuea pes- car un gran pez

Z‘f‘ﬁgi-?ﬁ-f-ﬁ

30 4 :
Jedoe|, JJJJJJJ JJJJJJJ
O
u-no, dos y | tres. En lao-ri - lo co-mio, yal sol - ci - se dur-mio,
O O1 O f O 1
1 O; 1 - 1 O - 5
5 5 5
o4 Jd 4 |
O
y des - pués un,  dos, ftres, re - gre - soaA - ran - | juez.
f o , o
- F - 1 O s O ;
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TITULO: "ALEGRE GALLITO"
AUTOR: Dominio Publico
TONALIDAD: C mayor
TEMPO: Andante
NUMERO DE 16 Compases
COMPASES:
ESTRUCTURA: A- B- A - B’
Compés 1-4 5-8 9-12 13-16
RITMO: Tético
Compas de 2/4
Motivos ritmicos
Wﬁ_'ﬁg_
MELODIA: Ambito de sensible a dominante
Motivos melddicos
g ¢)
Q) & it & o & —&
)
J o) I I
% s v @ =
2
a 6
- — ¥y & =
ARMONIA. I, V7
GRADO DE Abrir pulgar para tocar el B

DIFICULTAD:
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Alegre gallito

teded|JJ|dd|d [«dddl g1 dd].

A-le-gre-ga 4 1li - to vaa can - far, ¢-cha la ca A pa - raa -| trés,

1

1 i 1 ﬂaz 1 Fl ﬂgz 1
2 5 5 2 5

5
9*'%’3——\ %”_\
1 1 3 2 2 Z 2 2 2 Lo
- Jdled|d [Ty 4T84
a-le-tea gar 4 bo - zo yha-cea [ si can-ta muy cla 4 ri - to: iKi - ki-ri 4 ki

2 N S N O

N o—
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TITULO: "LA ESCALA MUSICAL"
AUTOR: Tradicional Brasilefia
TONALIDAD: F mayor
TEMPO: Allegro
NUMERO DE 25 Compases
COMPASES:
ESTRUCTURA: A - B- C
Compés 1-9 10-17 18-25
RITMO: Anacrusa
Compaés de 2/4
Motivos ritmicos
vt A
% F/—I\F : %—r—r—;—r—r
MELODIA: Ambito de ténica a ténica
Motivos melddicos
0D . 2 3 4|_= -
M = : s o o
°) o '® y 1
h N A N n 4 3 3 2
e e :
D
Y — 4V 4|0 VI _|¥ ¢
)
( IVV‘ [9 ]
®) B
) 4
I 1
e) &
o) 5
SeEs S e et
o o 7
GRADO DE

Cambio de posiciéna G, A,Bb

DIFICULTAD:




La escala musical
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Tradicional Brasileiia

Allegro
h fa) % 4 4 4 A A A 4 3 2 3
] (9 ) . 1 = ] Z Z
o ~F—
p doremi fafa fa doredo rerere re sol fa mi mi mi
o) | A 1 44 . 2 2 3
1
o . —— = J =
ANIV P & 1 —
Q) N & ~—
_ doremi fa fa fa la la si
13
h 1 3 | 1 o) 4 4
#\—9—" et ; > ; ; gl IO ! }
ANIY g oo ) )
e & >
_ sl sol sol la fa do fa do
20
5 oy 2 4 4
L\ < “ = 1 - | ™ A
7 o r__'l | > !
e R & & oo —
re sol re sol mi do mi do do re mi fa
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TITULO: "LOS ELEFANTES"
AUTOR: Dominio Publico
TONALIDAD: C mayor
TEMPO: Allegro
NUMERO DE 16 Compases
COMPASES:
ESTRUCTURA: A - B - A - B’
a a b a’ a’ b’

Compés 1-2 3-4 5-8 9-10 11-12 13-16
RITMO: Tético

Compas de 2/4

Motivos ritmicos
MELODIA: Ambito de tonica a superdominante

Motivos melddicos

Hh o
|
'Y) o6
A
g [ ]
o/
) 3

ARMONIA. I, V7
GRADO DE Secuencia ritmica melddica

DIFICULTAD:
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Los elefantes

Allegro S
A
) mEm
m—ld—j_‘
o oo r L
4 4 3 , 2| s 2 9 ‘4 A3 . 1
Un ele -|fan-te | se columf- piaba | sobrela |teladeunaalra { fia,
'y W7 ) ’) ) s 2 T T
o . Y/ ) & ) 1
H
1 I :
g T e =
oo . o e T =i
33 7 1 3303 B )
1

i-a -| queresis |- ti-a | fuéalla { maraotroele { fan 1 te.

_q:f) 1 !S() !S() P (s() 74 ) )1.
y4

[
g
2
(¢}
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TITULO: "LAS GOLONDRINAS LLEGAN"
AUTOR: Manuel M. Ponce
TONALIDAD: F mayor
TEMPO: Valse
NUMERO DE 17 Compases
COMPASES:
ESTRUCTURA: A - B
a b C d
Compas 1-4 5-8 9-12 13-17
RITMO: Tético
Compés de 3/4
Motivos ritmicos
—Z—r—r—r I If D *
| ese T
AT T T T
MELODIA: Ambito de submediante a dominante
Motivos melddicos
A 1 2 1 3, 3N
] [)] | !
B | 2]
-l
1
'L‘ 1
ANSV et =
L) h rz 1 Dz
f)
] [y
=
o
e | | r F
GRADO DE

DIFICULTAD:

Lectura en un pentagrama
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Miisica deManuel M. Ponce

Las golondrinas llegan
Letra Rosaura Zapata
Tempo de valse Arreglo M. Heredia
A 1 2 1 3 3N 1 1
= — =
T
) 2 l] 2
Chi rrian do lle gan las go lon dri nas
5
H——1 i
y 2
\\3V, r 4 1 e <
© o T s FRENE 4 ' I
a nun cian siem re queel frio se  va; y que con
10
2 2| ol | 1 1 1 1
P—& > o
%‘ ® i - o
), B I "
e llas la pri ma ve ra, tu vi daen te ra
15
f)
| N N 1
G SR S——
70 o ¢ ¢ 1
SR 5 K 2
se vaa le grar.
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TITULO: "LA MARCHA"
AUTOR: Manuel. M. Ponce.
TONALIDAD: A mayor
TEMPO: Mosso
NUMERO DE 14 Compases
COMPASES:
ESTRUCTURA: A B C D
Compés 1-4 4-6 6-10 10-14

RITMO: Anacrusa

Compas de 4/4

Motivos ritmicos

|
it

MELODIA: Ambitode C5aD 6

Motivos melddicos

3 AASARERS A
-4t : I
J F frfr = 1 i
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La marcha
l\g)sso Manuel M. Ponce
" et N
'” | L] -~ I L_J
_14\ i = -
AN, pd ]
o A van| ¢ mos a buen| pa so noper | da mos la ca
Muy gual el mo-vi -| mien - to / delos | pies al dar el
) 4 "
ANIY4
S rr Trrf frrrrrr
1 1
4 \ ’ /_\
£ 1 14
#\ A ® & @ &
ANV N\ V4
o den cia\ La, |la, la, la, la, | la..... LI ve mos rec toel
pa so. |\La, |la, la, la, Ia, la.. Pri me roel pie de
f) 4 _— )
—# / -
o——
o f et T
8 \ /_\ pe 4 3 3
f) # ) 1 /1 3y e 3y PP
i = '
(s i S —
N3V 7
Y cucr po no lo co lum]| pie mos La, |la, la la, la, Ia, la,
re cho lue goir al ter |nan do. La,lal la, la,la, la, la, la,
)z f l
@ T p— T | - -
3 "
12 3 — 2 3
n/-ﬁ#\l: 1p 2 |
. &= o
[ an ) - r :
o
la, la, la, la, la, la, |la, la, la, la, la, la, la.
la, la, Ia, la, la, la,| la, la, la, la, la, la, la.
)&
% : \I —— \l - -
——= i —
!)
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TITULO: Fragmento de la Sinfonia Sorpresa:
“ANDANTE”
AUTOR: J. Haydn
TONALIDAD: G mayor
TEMPO: Andante
NUMERO DE 24 Compases
COMPASES:
ESTRUCTURA: A B C D
a -b- a c¢-
Compas 1-2 3-4 5-6 7-8 9-12 13-16
RITMO: Tético Compas de 2/4
Motivos ritmicos
T
MELODIA: AmbitodeB6aD5
Motivos melddicos
0y — T
% %
) \[e —
hv ﬂ -
5
) 4 | py
f g ® e
\QJ)} x
Qﬂ“ — [ D‘I' ﬂ;...,-&
o)
GRADO DE Tocar a cuatro manos.

DIFICULTAD:




Andante

de la Sinfonia Sorpresa
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J. Haydn

(1732-1809)

Arreglo M. Heredia

1 133 553 5 533 221 55 3 5 5 3
o= = —_ e
Y et e e % 4 *
Vamos to dos| a to car | nues tro rit mo | si se fior, | pre pa rados | to dos ya | vamos aem pe | zar.

1 3 2 1 3 5
£ i £ 1ﬁ
| | | | 7 g
1 | 1 1 | J 4
' I &
1 1
133 553 5 533 221 1 53 55 2 2 3
'
e e e
d d v v I I L 4 ﬁﬂ | é d v v v il
sol sol si si|re re si do do la la | fa fa re sol sol si si | re re si sol sol do do | re.
3 2 1 1 3 35
‘ 2 & P - 2 |
-) | |
7 ! ! 3
ANV
e
do si [lalalasidore| miredosi|lalala |sisirere 1 si | la la sol fa mi fa | sol sol sol |
o
> o — |22 o o
erlPeo | L eeme EECIEEELepIEER
i i S . I i !
EfSE===ssts—samesgss
4 555432 1234 55554422 22 3454 3

- 3 -
.r £rr eress 338 $%55 505
£ eeon®? Lf, ——— ge° 822
1 I I I I = I 1 1 : I 1 1 | I{

OO - B - I —
—Jo W [t Py 1 5 I I 1 5 & 1T 1
7 | | | T I | = T 1 &= & P ™ | il e T 1

] | | I | | I e | T 4 1 o-o-o
3 ¥ ¥ & = ‘ =



67

TITULO: Fragmento de:"La PRIMAVERA"
AUTOR: A. Vivaldi
TONALIDAD: C mayor
TEMPO: Allegro
NUMERO DE 14 Compases
COMPASES:
ESTRUCTURA: A - B
a a b c C d

Compés 1-2 2-4 46 7-9 9-11 11-15
RITMO: Anacrusa

Compas de 4/4

Motivos ritmicos

| . | . |

At i
MELODIA: Ambito sensible a superdominante

Motivos melodicos

%ﬁ - o—o—o—Jj i ® —o—o—o—Jz:[—L
g & ) — - ‘ﬁl [ _
_‘_J:ILO &

ARMONIA. I, V7
GRADO DE Salto de tercera y salto de quinta
DIFICULTAD: Entrada de la izquierda cuando toca sola.
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La primavera

Allegro
A L

4

arreglo J. Lice

;
|

U & L 4 5 4 3
2 1

I
P -
)"‘/
)"‘/

N
g

t’4~/

C‘%D |
i)
N
Q
My
|
%
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TITULO: "ODA A LA ALEGRIA"
AUTOR: L. van Beethoven
TONALIDAD: G mayor
TEMPO: Allegro
NUMERO DE 16 Compases
COMPASES:
ESTRUCTURA: A - B - A
a a b a’
Compés 1-4, 5-8, 9-12, 13-16.
RITMO: Tético
Compas de 4/4
Motivos ritmicos
MELODIA: Ambito de tonica a dominante.
Motivos melodicos -
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ARMONIA: l, V7
GRADO DE Lectura del pentagrama
DIFICULTAD:
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L. van Beethoven.
Arreglo: Bastien.
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TITULO: "LAS MANANITAS"

AUTOR: Dominio Publico
TONALIDAD: C mayor
TEMPO: Andantino
NUMERO DE 16 Compases
COMPASES:
ESTRUCTURA A - B
: a b C d
Compés 1-4 4-8 8-12 12-16.
RITMO: Anacrusa
Compaés de 3/4

Motivos ritmicos
2:,,. ;:,,. ;:,,. ;:,9
oot o
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MELODIA: Ambito G4aF5
Motivos melddicos
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ARMONIA I, IV, V7
GRADO DE Armonia del cuarto grado

DIFICULTAD:




Las mananitas

72

D.P
Andante /
h ()] 2 o) 3 ’; 4 P 4
ﬁ = - ] : 1 A | 0 ] ‘I
Q) P _‘_. _‘_r . 7_} _‘_ J & _‘_r
Es tas [ son las ma fia | ni tas que can | ta  bael rey Da
. t = o —
ﬂ_ .~ ) e 7
5] i =
1
m 1 A A Y R B
—] | 2D 2 : 2D 2 2 D =
%) g = —
o - = ———
vid; hoy por | ser dia de tu | san to te las can [ ta mos a
) B — o -
y4 fa) * . [a)
-~ Z 4 L 2
N,
f) 41 A 4 4 3 a
2 = - 2 = 2 — 3 2—=
ANIV4 1I ] I - ] |
e & & L - o ¥ ° o ° ’ i — 7
ti des | pier ta mi bien des | pier ta mi ra que yaa ma ne
— )5 | — < -
V4 . .
3 ] 3 )
TN s P
S |I |I . P m— o ——
[y o & o g <°
ci6 yalos|pa ja rillos|can tan la luna| ya se me | tid.
)t 24 = o :
y 4 S A N L] °
D & 3 Z




73

TITULO: Fragmento del: "MINUET en G "
AUTOR: J. S. Bach
TONALIDAD: G mayor
TEMPO: Allegretto
NUMERO DE 16 Compases
COMPASES:
ESTRUCTURA: A-B -A -F
Compés 1-4 5-8 9-12  13-16.
RITMO: Tético
Compas de 3/4
Motivos ritmicos
MELODIA: Ambito F5aG 6
Motivos melé%:os -
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ARMONIA: I, 1V, V7
GRADO DE Acompariamiento de la mano izquierda

DIFICULTAD:
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Minute en G

J. S. Bach
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TITULO: Fragmento de: “Para Elisa”
AUTOR: L. van Beethoven
TONALIDAD: A menor
TEMPO: Allegro
NUMERO DE 23 Compases
COMPASES:
ESTRUCTUR A
A: a a’ b b’ a a’
Compas 1-4 4-8, 9-13 13-15, 15-19 19-23.
RITMO: Anacrusico
Compas de 3/4
Motivos ritmicos
MELODIA: Motivos melodicos
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ARMONIA: I, V7
GRADO DE Acorde arpegiado de la mano izquierda.

DIFICULTAD:
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L. van Beethoven

Para Elisa

(1770-1827)

Arreglo M. Heredia
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TITULO: Pedro y el Lobo
Cuento sinfonico para nifios Op. 67
AUTOR: S. Prokofiev
PERSONAJES Pedro - Cuerdas
>
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BIOGRAFIAS.

En este apartado se proporciona una breve biografia de los musicos que se dieron a conocer a
los nifios en la Gltima parte del proyecto.

Johann Sebastian Bach
Nacio en 1685, de familia de musicos, su obra es un amplio resumen de la masica barroca.
Como organista, escribié preludios y fugas, tocatas, sonatas y corales; para el clavicémbalo y
el clavicordio escribié su monumental obra El clave bien temperado, seis suites a la manera
francesa, y seis suites inglesas. Bach es un gran compositor de fugas y canones, sus dos
ultimas obras denotan magnificamente su manera de componer: La Ofrenda Musical y Arte de
la Fuga.
La mayor parte de la obra de Bach es vocal y de contenido religioso, compuso mas de 200
cantatas, casi todas religiosas y alguna profana.
En sus primeros afos, fue organista en Mahlhausen y en Arnstadt, desde 1723 fue sucesor de
Johann Kuhnau como chantre de la iglesia de Santo Tomas de Leipzig, donde permanecid
hasta el final de su vida en 1750. (Hoogen, 2005: pp. 22,23).

Antonio L. Vivaldi
Nacio en Venecia, el 4 de marzo 1678. El padre que era violinista, le ensefi¢ a tocar este
instrumento. El 23 de marzo de 1703, a la edad de 25 afios, Vivaldi fue ordenado sacerdote en
el Ospedale della Pieta, donde fue nombrado maestro de coro, profesor de violin y finalmente
director de orquesta, cred la primera orquesta femenina sin antecedentes en Europa.
Vivaldi fue de gran influencia para otros compositores, principalmente para Bach, quien dio
gran difusion a sus obras en Alemania. Ademas, Vivaldi dej6 un gran nimero de concerti
grossi, en los que un pequerio grupo de instrumentos de cuerda concertino contrastaba con el
tutti de la orquesta. Su produccion fue amplia y variada, compuso musica de iglesia, 6peras,
conciertos, obras orquestales y musica de camara.
A la edad de 62 afios realizo su ultimo viaje a Viena, donde muri6 el 28 de julio de 1741.
(Hoogen, 2005: p.304).

Franz-Joseph Haydn
Nacio6 en 1732 en un pequefio pueblo austriaco llamado Rohrau, junto a la frontera hingara; de
familia humilde, estuvo al servicio de la corte. Siendo nifio, fue cantante del coro en la
catedral de San Esteban de Viena; mas tarde, en1760 estuvo al servicio del principe Esterhazy,
en 1766 se convirtid en maestro de capilla del principe y paso los afios siguientes en provincia,
aislado de los acontecimientos culturales de la capital vienesa. Este aislamiento es notorio en
la originalidad de sus cuartetos para cuerda, sonatas para piano y en especial en sus mas de
cien sinfonias.
Haydn destaco por su experimentacion en la capital britanica, donde ademas de dar a conocer
sus doce Ultimas sinfonias, tuvo ocasion de escuchar los oratorios de Handel, cuya impronta es
perceptible en su propia aproximacion al género con La Creacion y Las estaciones. Muri6 en
1809, los ultimos afios de su existencia vivio en Viena, entre el reconocimiento y el respeto de
todo el mundo musical. (Hoogen. 2005: p. 127).

Ludwing van Beethoven
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Nacio en la ciudad de Bonn, el 16 de diciembre de 1770, en el seno de una familia humilde. Su
padre fue cantor de la Capilla de Bonn, y fue él quién le dio a Beethoven sus primeras
lecciones de piano, violin y flauta. (Najera, 1961).

A los once afos ya era miembro de la orquesta del teatro, a los trece organista de la corte y a
los diecisiete afios consiguid una pension para estudiar en Viena, mismo afio que murio su
madre y tuvo que regresar a hacerse cargo de la educacion de sus hermanos. Es en 1792 que
regreso a Viena a estudiar con varios maestros entre ellos Haydn. En Viena empez6 a brillar
como pianista, su produccion musical fue muy variada, abarco todos los géneros: conciertos,
sonatas, cuartetos, oberturas, misas, musica de cdmara y compuso nueve sinfonias. La novena
Sinfonia, en D menor, llamada la “Coral”, op. 125 compuesta en1824, fue inspirada en los
versos de la “Oda a la Alegria” de Federico Schiller, el cuarto movimiento, es el mas
conocido. Los inicios del trabajo como compositor son marcados por el clasicismo, pero su
desarrollo musical se extendio hasta el romanticismo. (Ibid).

El 26 de marzo de 1827 muri6 en Viena a los cincuenta y seis afios, y legd a la humanidad
muchas y bellisimas obras maestras. (1bid).

Serghei Prokofiev
Nacio en 1891, empez6 muy joven a escribir su propia masica y en 1904, con trece afios de
edad, fue admitido en el Conservatorio de San Petersburgo. Sus composiciones escandalizaban
a su publico, era un excelente pianista y tras la revolucion de 1917 vivi6 en Estados Unidos y
Paris. En 1936 regresé a su patria, que se habia vuelto estalinista.
En la Unidn Soviética, tuvo que someterse a las normas estéticas del Partido, donde poco a
poco se produjo un cambio, paralelo al cambio politico, de las corrientes renovadoras de la
musica europea a la produccion de obras faciles de comprender y de sencilla estructura, con lo
que se volvid practicamente a los postulados del siglo anterior.
Inicid su carrera con obras agresivas y audaces para orientarse después hacia un clasicismo de
indudable elegancia formal, como su celebre Sinfonia clasica o EI amor por tres naranjas. De
la mUsica para nifios, compuso el cuento musical Pedro y el lobo, para narrador y orquesta,
ideal para que éstos entren en contacto con los distintos sonidos de la orquesta.
Fallecio el mismo dia que Stalin, en 1953. (Hoogan, 2005: p. 227).

Manuel Maria Ponce Cuéllar
Nacio el 8 de diciembre de 1882 en Zacatecas, mas su nifiez la vivid en Aguascalientes. Sus
primeros conocimientos de solfeo se los dio su hermana, se inicid en el estudio de piano con el
profesor Cipriano Avila, después formé parte del coro infantil del templo San Diego donde
ocupd el puesto de organista. A los dieciocho afios viajé a la Ciudad de México con el
propdsito de estudiar en el Conservatorio, sin tener éxito para su ingreso. Se hospeda en la
casa del pianista Vicente Mafas, propietario de una academia de musica. Ahi aprendid
armonia con Eduardo Garielli y canto con Pablo Bengarde. Después de un afio regreso a
Aguascalientes a dar clases en la Academia de Musica. (Alvarez, 1993: p. 280).
Fue un masico interesado por su superacion pianistica, logré viajar a Europa y ser alumno de
profesores distinguidos de la época como Cesare Dall”Olio, maestro de Giacomo Puccini,
catedratico de contrapunto y fuga. Para el estudio del piano, logré ingresar al Conservatorio de
Berlin.
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Ponce tuvo importancia especial, por ser el iniciador del Movimiento Nacionalista. Su obra
consta de musica para piano, guitarra, canto y piano, érgano, coro, musica de cAmara, musica
sinfonica, conciertos para solista y orquesta y masica para nifios.

Murié en la ciudad de México el 24 de abril de 1948. (Alvarez, 1993: pp. 281,283).
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E) Plan de trabajo: planeacion, desarrollo y evaluacion.

En esta seccion se detalla el plan de trabajo seguido a lo largo de las sesiones, y se evalla la

aplicacion de cada una de ella.

Primera Sesion 20 al 24 de octubre.

Objetivo General: Conocera como se produce el sonido en el piano, su altura, intensidad,

duracion y las partes y funcionamiento del piano.
Contenidos: Cualidades del sonido, altura, intensidad, duracion.
Recursos: Piano, cartulina de quince centimetros de ancho por un metro de largo.

Estrategia Didactica: Cémo se conforma el piano por dentro.

Actividad 1.-Conocer como se conforma por dentro el piano: martinetes, apagadores, arpa,

pedales.

1.1 Indagar lo que sucede en el interior del piano al ser apretada una tecla.
1.2 Investigar el funcionamiento de los pedales, observar coémo afecta la duracién e
intensidad del sonido al ser accionados.
Actividad 2.- Explorar la textura, color y cantidad de teclas.
2.1 Hacer la diferenciacion de teclas por su color.
2.2 Ubicar el grupo de dos teclas negras, contar cuantas hay, asi como del grupo de

tres negras.

2.3 Jugar a tocar el grupo de dos negras al ritmo del tambor, asi como el grupo de tres

negras.

Actividad 3.- Conocer hacia donde se ubican los registros agudos y grave segun el sonido

del piano.

3.1 Deslizar su mano por el teclado cuando escucha la voz grave o aguda de la
profesora.
3.2 Asociar lo agudo con la mano derecha y lo grave con la mano izquierda.

3.3 Dibujar en una cartulina de quince centimetros de ancho por un metro de largo
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dos flechas: una que va a lo agudo, hacia arriba y otra que va hacia abajo, a lo grave.
Esta cartulina es material didactico que permanecera accesible en el piano para las
siguientes clases.
3.4 Tocar glissandos y crear una historia sobre el tema "Un dia de otofio".

Actividad 4.- Dibujar las huellas de sus manos y ponerle los digitos correspondientes a los

dedos.

4. | Jugar a encontrar sus dedos en relacién al numero que se mencione. Ocultar las
manos atras para que el nifio mencione un nimero y quien saque mas rapido el dedo

que corresponda al nimero dicho, gana.

Evaluacién: Se impartio la sesion de manera individual. La curiosidad por conocer el piano
por dentro fue mucha, asi como entender su funcionamiento; esta actividad animo a tocar a los
nifios. Las cuatro actividades se lograron con todos los alumnos. La mayoria de ellos, por el
proceso de desarrollo en el que se encuentran, todavia no tienen bien definida la lateralidad,

por lo que existe confusion entre derecha e izquierda.
En cuanto al reconocimiento de Grave y Agudo, la mayoria del grupo lo tiene bien definido.

El tiempo de atencidn de una de las nifias es muy corto, y presenta un proceso de desarrollo

mas bajo al promedio del grupo.

Segunda Sesion 27 al 31 de octubre.

Objetivo General: Conocera los valores ritmicos, cuartos y octavos, y los leera.

Contenidos: Tempo: velocidad. Valores ritmicos: cuartos, octavos en compas de 2/4.

Recursos: “Nace en el monte™" (Adivinanza), “Ya se va”, “Carnaval de los animales”.

Estrategia Did4ctica:

Actividad 1.-Iniciar siempre con recordar lo visto anteriormente, como reforzamiento.
1.1 Contar cuantos grupos de dos teclas negras tiene el piano.

1.2 Jugar a ver quién llega mas rapido, el alumno toca los siete grupos de dos negras y

la profesora cuenta.
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1.3 Jugar a encontrar el dedo correspondiente al nUmero que se mencione.
Actividad 2.- Conocer graficamente el simbolo de cuartos y octavos con silabas ritmicas.

2.1 Por imitacion auditiva, el nifio repite el ritmo que hace la profesora.
2.2 El nifio palmea por imitacion y relaciona con la silaba ritmica.
2.3 Leer con silabas ritmicas las fichas ritmicas que contienen multiples combinaciones

de cuartos y octavos.
2.4 Percutir con las claves lo que esta en las fichas ritmicas.

2.5 Leer el ritmo de una adivinanza gue contiene cuartos y octavos.

Actividad 3.- Conocer la cancién “Ya se va”.

3.1 Cantar la cancidn, se explica el significado de algunas palabras y se le invita a que
toque el grupo de dos teclas negras al ritmo de dos octavos y un cuarto con la punta
de los dedos dos y tres, se simulan los saltos del conejo en el grupo de dos teclas
negras.

Actividad 4.- Escuchar la musica del Carnaval de los animales de Saint Saéns;

especificamente, “Las tortugas”, “Los elefantes” y “Las cebras”.

4.1 Platicar las diferencias de velocidad que existe entre ellas.
4.2 Tocar libremente a la velocidad de la musica.

Evaluacién: Se impartié de manera individual la sesion.

Con todos los alumnos se lograron las tres actividades. La mayoria ubica los nimeros del uno
al cinco; exceptuando la nifia con problemas de atencidn, todos respondieron con gran interés
al querer tocar la parte melodica de la pieza, y ese interés lo muestran al imitar la melodia. En

algunos casos, tuvieron éxito.

Tercera Sesion 3 al 14 de noviembre.

Objetivo General: Entenderé el ritmo y el contorno de una melodia.

Contenidos: Ritmo y contorno melddico ascendente o descendente.
Recursos: “Ya se va", “La escalerita”.

Estrategia Didactica:




84

Actividad 1.- Como reforzamiento, recordar lo visto en las clases anteriores.
1.1 Tocar libremente grupos de dos y tres teclas negras.
1.2 Recordar la digitacion de los dedos.
1.3 Leer y percutir la adivinanza vista anteriormente.

Actividad 2.- Aprender a tocar la parte melodica de la cancion “Ya se va”.
2.1 Conocer la partitura y explicar lo que aparece en ella, barras de compas, y figuras
ritmicas.
2.2 Cantar la cancién y tocar con la mano derecha el ritmo en el grupo de dos teclas
negras.
2.3 Aprender a tocar la melodia con la mano izquierda en el grupo de tres teclas negras.
2.4 Tocar la cancion con manos juntas.

Actividad 3.- Aprender la cancion "La escalerita".
3.1 En un papel en blanco, dibujar una escalera, platicar lo que sabe al respecto de ella,
y asociarlo al sonido de subir a lo agudo y bajar a lo grave.
3.2 Ejercitar, en una escalera que tiene cinco escalones, el bajar y subir cuantas veces

sea necesario para aprenderse la cancion.

Evaluacion: La lectura que logro la mayoria fue basada en las digitaciones; por consiguiente,
al tocar la melodia, cantaban el nimero del dedo que usaban. Algunos de ellos no quisieron

intentar la lectura de la melodia.

Cuarta Sesion 17 al 21 de noviembre.

Objetivo: Tocara el pentacordio de D mayor.
Contenidos: Ubicacion de la tecla D en todo el piano.
Recursos: " La escalerita”, “El lagarto y la lagartija”.

Estrategia Did4ctica:

Actividad 1.- Recordar como reforzamiento lo visto en las clases anteriores.

1.1 Tocar grupos de dos y tres teclas negras.
1.2 Recordar digitacion de ambas manos.

1.3 Leer y percutir la adivinanza vista anteriormente.
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1.4 Cantar la cancion “La escalerita”.
Actividad 2.- Conocer la ubicacion de la nota D en el teclado, investigar cuantas teclas D

existen en el piano y jugar a tocarlas lo méas rapido posible.

2.1 Escribir del uno al cinco en su dibujo de la escalera y colorear el tercer escalon de

negro para ubicar el F #.

2.2 Ubicar la tecla D con el pulgar y acomodar el resto de los dedos como en su
dibujo, el tercer dedo en tecla negra.
2.3 Muy despacio, practicar la posicion de D mayor y cantar la cancion de “La
escalerita”.

Actividad 3.- Conocer la cancion “El lagarto y la lagartija”.
3.1 Leer las digitaciones de la partitura, analizar la estructura de la pieza y marcar con
colores los temas; los colores semejantes se tocan con la misma mano.
3.3 Tocar la primera frase de la cancion con la mano derecha y la segunda con la

mano izquierda. Tocar el grupo de tres negras, es decir en G bemol.

Evaluacion: Se imparti6 la sesion de manera individual con un buen resultado. En general, la
posicion es correcta aunque al llegar al quinto dedo, lo tocan levantando los demas dedos. Esto

s un aspecto que es necesario trabajar.

Quinta Sesion 24 al 28 de noviembre.

Obijetivo: Esperara turno para tocar.
Contenidos: Frases.
Recursos: “Alegria, alegria, alegria”.

Estrategia Didactica;

Actividad 1.-Recordar lo visto en las clases anteriores como reforzamiento.

1.1 Con las cartas ritmicas, practicar lectura con silabas ritmicas; percutir un tambor al
tiempo que marca el metrénomo.
1.2 Practicar “El lagarto y la lagartija”.

1.3 Practicar la cancién “La escalerita”.
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Actividad 2.- Conocer la cancion de Navidad: “Alegria, alegria, alegria”.

Solo cuatro nifios de los més adelantados aprenden a tocar la melodia de la cancion, el
resto del grupo practica un ejercicio complementario a la melodia que funciona como
respuesta a la misma y es un ejercicio para aprender el pentacordio descendente C. Los
cuatro nifios que tocan la melodia hacen, como ejercicio, lo que les corresponde a los

demas.

2.1 Leer la partitura que corresponde a cada alumno, y entender lo importante que es

esperar a que suene la otra parte de la pieza, para después continuar con su parte.

Evaluacidn: Se selecciond a cuatro nifios de los que lograron mayor aprovechamiento, que
tuvieron el apoyo de los padres para transportar su teclado el dia de la presentacién del evento
en navidad. Se involucro para este proposito a los padres, y se les dio una clase junto con sus
hijos. La respuesta fue muy favorable; el resto del grupo trabajo el ejercicio en el piano, para

luego trasladarlo a la marimba y a los xil6fonos, para armar el ensamble.

Sexta Sesion 1 al 12 de diciembre.

Obijetivo: Usara metronomo para medir los valores ritmicos.
Contenidos: Valores ritmicos unidad y medio.
Recursos: Obleas, claves, “El lagarto y la lagartija”, “Alegria, alegria”.

Estrategia Didactica;

Actividad 1.- Como reforzamiento, recordar lo visto en las clases anteriores.
1.1 Recordar digitacion de los dedos de cada mano.
1.2 Practicar la cancion “La escalerita”, con las manos juntas en movimiento contrario.
1.3 Practicar “El lagarto y la lagartija”.

Actividad 2.- Conocer los valores ritmicos de: unidad, medio, cuarto, octavo, y

reconocerlos por medio de silabas ritmicas.

2.1 Con una oblea en un plato, se les habla de como se puede fraccionar ese entero y a
la par que se parte la oblea, se grafica en su cuaderno y se mencionan los valores que

tiene cada fraccién y los nombres que reciben.
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2.2 Ya fraccionada la oblea, el nifio la acomoda conforme se le solicite.

Actividad 3.-Trabajar con el Metronomo.
3.1 Con cartas ritmicas de tamafio carta, se extienden seis al azar y se leen lentamente
con el metronomo. Se sefiala la figura ritmica al ritmo que marca el metrénomo. Estas
cartas se pueden revolver para presentarlas en distinto orden, segun la habilidad del
nifio.
3.2 Con el metrénomo a pulso lento, se leera con silabas ritmicas la partitura de “El
lagarto y la lagartija”.
3.3 Se toca “El lagarto y la lagartija” a un pulso lento, con el metrénomo.

Actividad 4.-Se aprende la cancion "Alegria, alegria™.

Evaluacion: Se impartio la sesién de manera individual. Todos demostraron interés al
fraccionar su oblea; cada vez que se cortaba una parte, ellos buscaban volver a unirla, y
disfrutaban al separarla nuevamente; se aprovechd esta actividad para reafirmar el

conocimiento del valor de cada fraccion en relacion al entero.

Séptima Sesion 12 al 16 de enero.

Obijetivo: Ubicara en el piano las teclas DO-MI-FA-SOL.
Contenidos: DO-MI-FA-SOL.

Recursos: “La ranita Cri”.

Estrategia Didactica:

Actividad 1.-Recordar lo visto en las clases anteriores como reforzamiento.
1.1 Practicar la cancion “Lagarto y la lagartija”.

Actividad 2.- Poner el segundo dedo en la tecla D y colocar el pulgar en la tecla de junto

para conocer la ubicacion de la tecla C.

2.1 Localizar todos los D-C que tiene el teclado.
2.2 Aumentar la tecla E, y tocar todos los C-D-E del teclado.
2.3 Poner los cinco dedos iniciando en C para tocar “La ranita Cri”, pero ahora cantar

las notas en lugar de la letra de la cancidn, y asi observar en qué parte se encuentra el F
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y el G para después tocar todos los F y G del piano.
2.4 Cantar y tocar con la letra de la cancién y al final cantar con el nombre de las notas.

Actividad 3.- Practicar “El Lagarto y la lagartija”, y transportarla a C mayor.

Evaluacidn: Se impartid la sesion de manera individual. En general se logro éxito en las
actividades. Se impartié una clase a la mama de una de las nifias para que pudiera ayudar a su

hija, quién no asistird durante dos meses.

Octava Sesion 19 al 23 enero.

Obijetivo: Conocera el inicio de anacrusa en tercer tiempo de 3/4 y la figura ritmica que
representa ese valor. Tocara el acompafiamiento de la mano izquierda con un intervalo de

quinta.
Contenidos: Anacrusa en el tercer tiempo de 3/4.
Recursos: “Los barquitos”.

Estrategia Didéctica;

Actividad 1.- Se platica qué son los acentos y se dan muchos ejemplos de como se acentua
una palabra y como es la acentuacion en la musica con ejemplos musicales, algunos

téticos y otros anacrusicos.
Actividad 2.-Aprender la letra de la cancion “Los barquitos”.

2.1 Se explica el texto de la cancion.

2.2 Se explica el valor del punto junto a una nota blanca, para agregar valor a la misma,
y se explica el compés de %. Se aplaude, a un pulso lento, la ritmica de la melodia de la
clave de sol y luego la de la clave de fa.

2.3 Se hace la birritmia con los bongoes, al tiempo que se cuentan los tres tiempos del
compas.

2.4 El alumno cuenta y toca mientras la profesora lo acomparia con lo que corresponde
a la mano derecha; luego se intercambian los papeles y finalmente el alumno toca la

pieza con sus dos manos.
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Evaluacidn: Se impartid la sesién de manera individual y se practicd posteriormente en grupos
de tres alumnos. En las dos piezas se presentaron dificultades al unir las dos manos. Sin
embargo, al practicar con otros compafieros, los nifios se motivaron a esforzarse para no
quedarse atras. Al trabajar en grupo, se hizo una evaluacion del conocimiento de las notas en
un piano de hule espuma de uno ochenta por noventa centimetros y el resultado fue

satisfactorio.

Novena Sesion 26 al 30 enero.

Obijetivo: Imitara ritmo y melodia en forma de eco. Hara separacion de dedo pulgar con el

indice en un intervalo de tercera.
Contenidos: Estructura: frases en forma de eco.
Recursos: “Martinillo”.

Estrategia Didactica;

Actividad 1.- Como reforzamiento, recordar lo visto en las clases anteriores.
1.1 Practicar birritmia sobre sus muslos.
1.2 Tocar “La ranita Cri” en C mayor con las dos manos en movimiento contrario.

Actividad 2.- Aprender por imitacion las notas de la cancion de “Martinillo”.

2.1 Tocar las notas que cantd sin leer la partitura, y autoevaluarse para ver si lo que
toco, sond igual a lo que canto.

2.2 Tocar la quinta C-G simultdneamente, varias veces con la mano izquierda.

2.3 Hacer birritmia sobre sus muslos y cantar el nombre de las notas de la cancion.
2.4 Tocar “Martinillo” con sus dos manos.

2.5 Pegar en su cuaderno la partitura para tener el apoyo visual.

Evaluacion: Al practicar el pentacordio mayor de “La ranita Cri”, algunos nifios levantan o
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ponen tiesos sus dedos; se tuvieron que hacer ejercicios para remediar este problema.

La cancién de Martinillo ya era conocida por los nifios; esto permitio que fluyera mejor al ser

interpretada.

Décima Sesién 3 al 6 de febrero

Obijetivo: Practicara intervalos de tercera y grados conjuntos en cada frase.
Contenidos: Estructura: Frases pregunta-respuesta?
Recursos: “Una vez hubo un juez”, “Alegre gallito”.

Estrategia Didactica:

Actividad 1.- Como reforzamiento, recordar lo visto en las clases anteriores.

1.1 Leer y percutir una secuencia ritmica al pulso del metrénomo.
1.2 Cantar y tocar “La ranita Cri” y “Martinillo”.

Actividad 2.- Marcar en la cancion con un color las frases que sean semejantes, y con
diferentes colores las frases distintas. En la cancion “Una vez hubo un juez”, a cada
frase se le asigna una letra, para que al unir las cuatro letras de cada frase, formen una

palabra.

2.1 Leer la birritmia de la cancion “Una vez hubo un juez” y percutirla con un
teponachtle.

2.2 Tocar la cancién en G mayor, con la mano izquierda, y contar mientras la profesora
lo acomparia con lo que corresponde a la mano derecha, y viceversa, para finalmente

tocar €l solo con sus dos manos.
Actividad 3.- Aprender la letra de la cancién. “Alegre gallito”.

3.1 Analizar la ritmica de manera lenta, y con silabas ritmicas.

3.2 Marcar las frases que sean semejantes con un color, y las frases distintas con otros
colores.

3.3 Leer la birritmia de la cancién y percutirla en un teponachtle.

3.4 Tocar la cancién en C mayor, con la mano izquierda, y contar mientras la profesora

lo acomparia con lo que corresponde a la mano derecha, y viceversa, para finalmente
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tocar él solo con sus dos manos.

3.5 Memorizar la cancion.

Evaluacion: La clase se impartio individualmente, la mayoria de los nifios ya conocian la
cancion. Eso permitio que el analisis ritmico y de frase fuera fluido. Se logro la practica del
intervalo de tercera con éxito en la mayoria, aunque hay algunos nifios que todavia les cuesta

trabajo y tocan con mucha tensién en su mano.

Décimo primera Sesién. 9 al 13 febrero

Clase grupal

Objetivo: Conoceran el lugar donde se ubican las notas de la escala de C mayor en el
pentagrama en clave de G.

Contenidos: Pentagrama.

Recursos: “La escala musical”.

Estrategia Didéctica;

Actividad 1.- Se pegan en el piso cinco mecates de forma paralela para formar un
pentagrama grande; los nifios enumeran los mecates y se les da la indicacion de brincar
sobre la linea, 0 en el espacio, al tiempo que suena un tambor; después brincan al

mencionar el nimero de la linea o el espacio.

Después de ejercitar la ubicacion espacial en esas cinco lineas, se les presenta la clave
de G del tamafio apropiado para incorporarla al pentagrama del piso. Se explica donde

es su lugar y como va a dar su nombre a la linea donde se inicia.

1.1 Se recuerda el nombre de las notas y se canta la escala, con el apoyo de circulos de
colores de treinta centimetros que se pegan en la pared, de abajo hacia arriba; se sefiala
cada uno en el momento que mencionan el nombre de la nota; después se le pide a un
nifio que tome la nota G de la pared y la coloque en la linea donde inicia la clave de G,
y por deduccidn sacan cual es la ubicacion en el pentagrama de las demas notas. Cada

nifio toma un circulo y lo pega en el pentagrama del piso.
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1.2 En una hoja de rota folio, se escribe el pentagrama y la clave de sol, se reparten
circulos mas pequefios, de ocho centimetros, y se invita a cada nifio a que pegue su
nota en el pentagrama.
1.3 Se hace un repaso y se cantan las notas como quedaron en el pentagrama del piso;
se retiran las notas del piso y ellos brincan diciendo el nombre de las notas. Durante
este tiempo, se mantiene el rota folio hecho por ellos como apoyo visual para recordar
el orden y nombre de las notas.

Actividad 2.- Cantar la cancion “La escala musical” y al mencionar el nombre de las notas
musicales, un nifio pasa a pisar las notas en el pentagrama grande, y otro nifio en el

piano de hule espuma. Esto se repite cuantas veces sea necesario para que todos pasen.

Evaluacién: Esta sesidn se impartié de manera grupal. Resultd de gran interés para el nifio
crear el pentagrama en el piso y después brincar sobre los mecates pisando la raya o el
espacio. La mayoria entendio la asociacion del nombre de la notas en relacion al pentagrama,

ya que al pasar al rota folio a poner las notas lo hicieron de manera correcta.

Décimo segunda Sesion 16 al 20 febrero

Objetivo: Leera en el pentagrama de clave G.
Contenidos: Lectura de pentagrama, clave de G.
Recursos: “Escala musical”, “Los elefantes”.

Estrategia Didactica:

Actividad 1.- Como reforzamiento, recordar lo visto en las clases anteriores.
1.1 En la hoja del rota folio se recuerda donde estan ubicadas las notas en el
pentagrama en la clave de G, se quitan los circulos y se vuelven a acomodar segln se
les pida.
1.2 Cantar la cancién “La escala musical” y poner las notas en el orden que menciona
la cancidn.
1.3 Tocar en el piano las notas de la cancion.

Actividad 2.-Analizar la partitura de “Los elefantes”.
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2.1 Marcar las frases con colores.

2.2 Leer el ritmo con silabas ritmicas, primero la clave de G, luego la clave de F; y
finalmente hacer la birritmia.

2.3 Leer el nombre de las notas, de acuerdo a una hoja de trabajo donde esta impreso
un pentagrama y un teclado y el nifio con la partitura escribe o dicta el nombre de la
nota correspondiente.

2.4 Tocar en el piano, con manos separadas primero y después juntas.

2.5 Memorizar la cancion.

Evaluacion: Se trabajo en equipo para reforzar lo aprendido en la sesion anterior y se pidio que
en equipo leyeran la partitura de “Los elefantes” para después ir al piano a tocarla;
lamentablemente, por falta de tiempo s6lo se hizo la primera frase, aunque con buen resultado

ya que les daba gusto descubrir lo que decia en el pentagrama.

Décimo tercera Sesion 23 al 27 de febrero

Obijetivo: Leera una linea melddica con las dos manos, en un pentagrama con clave de G.
Contenidos: Contorno melddico.

Recursos: “Las golondrinas llegan”.

Estrategia Didactica;

Actividad 1.- Practicar el repertorio anterior: “Martinillo”, “Una vez hubo un Juez”,

“Alegre gallito”, “Escala musical” y “Los elefantes”.
Actividad 2.- Aprender la letra de “Las golondrinas llegan”.

2.1 Se platica sobre el contenido de la cancion.

2.2 Analizar la ritmica de manera lenta y con silabas ritmicas.

2.3 Hacer el dibujo del contorno melddico de la pieza, para que observe que nunca
tocan las dos manos juntas, ya que es como un camino que €l va a seguir cuando toque.
2.4 Conocer el signo de bemol y dénde se toca el B bemol.

2.5 Tocar las teclas A, Bb, C con la mano derecha y las teclas D, E, F, G, con la mano
izquierda y tocar mientras lee la digitacion.

2.6 Memorizar la cancion.
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Evaluacién: El repaso del repertorio se dié de manera individual y se respeto el proceso de

cada nifio, y al aplicar distintos ejercicio para el aprendizaje de sus piezas.

También hubo la oportunidad en esta semana de una clase grupal en la cual se abordaron las
dos piezas de M. M. Ponce, “Las golondrinas llegan” y “La marcha”, lo cual permitié dar una
introduccidn acerca del autor y del tema de las mismas, y aprender la letra de dichas canciones
al marchar y marcar el pulso con las claves o volar como golondrina mientras algunos tocaban

el tambor.

Décimo cuarta Sesién 2 al 6 marzo

Obijetivo: Leera una linea melddica, en tonalidad de A mayor, con las dos manos, en dos

pentagramas, ambos con clave de G.
Contenidos: Contorno melddico.
Recursos: “La marcha”.

Estrategia Didactica:

Actividad 1.- Practicar el repertorio anterior:

“Martinillo”, “Una vez hubo un Juez”, “Alegre gallito” “Escala musical”, “Los

elefantes”, “Las golondrinas llegan”.

Actividad 2.- Cantar la cancion de “La marcha”.
2.1 Analizar la ritmica de manera lenta, y con silabas ritmicas.
2.3 Leer con el nombre de las notas.
2.4 Dibujar la linea melodica de la pieza, para que observe que nunca tocan juntas ya
gue es como un camino que él va a seguir cuando toca.
2.5 Colocar las manos en tonalidad de A mayor, tocar y leer a partir de las digitaciones,
para después decir el nombre de las notas; una vez asegurado, la toca y la canta.

2.6 Memorizar la cancion.

Evaluacidén: Se impartié de manera individual. La practica de las cuatro piezas sélo se logrd

con los que estudian en casa, con otros nifios se asignd un tiempo para trabajar una pieza en
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ese momento. En cuanto al aprendizaje de “Las golondrinas llegan” y “La Marcha”, si se logré
analizar y leer las obras, falto trabajar la memorizacion, la cual se abordara en las siguientes

sesiones.

Décimo quinta Sesién 9 al 13 marzo

Obijetivo: Se estudiara el conocimiento del acorde arpegiado ascendente y descendentemente.
Contenidos: Tético en 2/4
Recursos: “Andante”.

Estrategia Didactica:

Actividad 1.- Practicar el repertorio anterior:

“Martinillo”, “Una vez hubo un Juez”, “Alegre gallito”, “Escala musical”,

“Los elefantes”, “Las golondrinas llegan”, “La marcha”.

Actividad 2.- Reconocer auditivamente el tema del segundo movimiento “Andante” de la
Sinfonia Sorpresa de Haydn, tararearlo, cantar la letra y después con nombre de notas.
Ubicar en el piano de hule espuma las notas de la melodia, después los digitos que

ocuparia.

2.1 Hacer birritmia por imitacién y cantar.

2.2. Tocar en el piano y decir el nombre de las notas

Evaluacion: La segunda actividad se desarrolld con éxito, les gusto la obra al grado que entre
ellos mismos improvisaban diferente letra. La interpretacion al piano después de haber
interiorizado la letra fue realizada por ellos solos, y asi también les surgi6 a algunos el interés

por ver si lo que decia la partitura era lo mismo que lo que interpretaban.

Décimo sexta Sesion 17 al 20 marzo

Obijetivo: Tocard inicio de anacrusa al cuarto tiempo. Conocera una obra de Vivaldi.
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Contenidos: Anacrusa en el cuarto tiempo de 4/4.
Recursos: Fragmento de “La primavera”.

Estrategia Did4ctica:

Actividad 1.- Practicar el repertorio anterior:

“Martinillo”, “Una vez hubo un Juez”, “Alegre gallito”, “Escala musical”,

“Los elefantes”, “Las golondrinas llegan”, “La marcha”.

Actividad 2.- Conocer algo de la vida de Vivaldi, como vestia, su profesién, y escuchar
trozos de sus obras. Se habla especificamente de Las cuatro estaciones, y se menciona

lo que el compositor quiso plasmar con su masica.

2.1 Llevar el ritmo del tema principal de “La primavera” de Las cuatro estaciones de
Antonio Vivaldi, reproducida en un disco.

2.2 Practicar el inicio de anacrusa en el cuarto tiempo.

2.3 Leer el ritmo de las notas, al leer en su partitura con manos separadas y después
hacer la birritmia.

2.4 Cantar lentamente con el nombre de las notas la primera parte de la pieza, y poco a
poco aumentar la velocidad.

2.5 Iniciar con la lectura de digitaciones en posicién de C mayor.

2.6 Aprender de la misma manera el resto de la pieza.

2.7 Tocar primero manos separadas y después con manos juntas.
2.8 Memorizar la pieza.

Evaluacion: Se trabajé en clase grupal, lo cual favorecio la memorizacion. El interés por
interpretarla se dio en algunos nifios; la mayoria sugirié que se formara el coro y una
compafiera los acomparfiara. Esta respuesta se debid a que en el tercer disco que se les dio
como apoyo para el estudio en casa, habia dos versiones de la obra: una, la version orquestal y
otra, el fragmento del tema cantado por un coro de nifios. Por ello sugirieron formar su propio

coro.

Décimo séptima Sesién 23 al 27 marzo

Objetivo: Conocera y tocara acordes de 1 y V7.
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Contenidos: Armonia: acordes de tonica (I) y de dominante con septima (V7).
Recursos: “Oda a la alegria”.

Estrategia Did4ctica:

Actividad 1.- Practicar repertorio anterior:

“Martinillo”, “Una vez hubo un Juez”, “Alegre gallito”, “Escala musical”,

“Los elefantes”, “Las golondrinas llegan”, “La marcha”, “Andante”, “La primavera”.

Actividad 2.- Conocer y practicar con la mano izquierda acordes de | y de V7.
2.1 Hacer la birritmia de la pieza, al mismo tiempo que se cuentan los tiempos; luego
sustituir el conteo por la letra de la cancién.
2.2 Tocar con las manos separadas y despues con las manos juntas, a un pulso lento
del metronomo.

2.3 Memorizar la pieza.

Evaluacion: Se logré impartir en esta semana una clase grupal en la cual se abordd la pieza de
Beethoven y se mostré en DVD la interpretacion del cuarto movimiento de la novena de
sinfonia, dirigido por Karajan. Se le pidio6 al grupo que contara cuantas veces se repetia el

tema, con la intension de reforzar su atencion auditiva y también su memorizacion.

Décimo octava Sesion 30 al 3 abril

Obijetivo: Conocera y tocara el acorde de IV.
Contenidos: Armonia: acorde de subdominante (1V).
Recursos: “Las mafanitas”.

Estrategia Didéctica;

Actividad 1.- Practicar el repertorio anterior:
“Martinillo”, “Una vez hubo un Juez”, “Alegre gallito”, “Escala musical”,
“Los elefantes”, “Las golondrinas llegan”, “La marcha”, “Andante”,

“La primavera”, “Oda a la alegria”.
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Actividad 2.- Cantar “Las mafianitas”.
2.1 Conocer y practicar con la mano izquierda el acorde de 1V, y enlazarlo con los
acordesde Iy V7.
2.2 Analizar en la partitura el ritmo, tiempos del compas, como es el inicio, cuantas
frases tiene.
2.3 Hacer la birritmia al mismo tiempo que se canta la cancion.
2.4 Tocar con manos separadas y después con manos juntas, a un pulso lento del
metrénomo.

2.5 Memorizar la pieza.

Evaluacidn: La sesion se impartio individualmente y se logro el repaso de su repertorio con la
mayoria del grupo. En cuanto a la cancion de Las Mafianitas, fue aceptada con gran
entusiasmo. El tener conocimiento de la cancién permitio que la lectura de la melodia fluyera
y facilitara su memorizacion. En relacion al aprendizaje de los acordes de la mano izquierda,

se requiere mas tiempo de practica, principalmente para el cambio al cuarto grado.

Décimo novena Sesion 13 al 17 de abril
Obijetivo: Se ejercitard el movimiento de paso de pulgar. Se conocera una obra de J. S. Bach.
Contenidos: Paso del pulgar.

Recursos: “Minuet en G”.
Estrategia Didéctica;

Actividad 1.-Practicar repertorio anterior:
“Martinillo”, “Una vez hubo un Juez”, “Alegre gallito”, “Escala musical”,
“Los elefantes”, “Las golondrinas llegan”, “La marcha”, “Andante”,
“La primavera”, “Oda a la alegria”, “Las mafianitas”.

Actividad 2.-Con el piano cerrado, el nifio coloca la punta de sus cuatro dedos (2, 3, 4y 5)
y deja un hueco con su palma para guardar el pulgar; cuando el pulgar entra a ese

espacio, el resto de los dedos lo descubren y asi varias veces para avanzar la mano, a la



99

derecha y luego lo hace hacia la izquierda. Después se repite lo mismo, sélo que ahora

Unicamente lo hace el dedo indice y el pulgar.
2.1 Abrir el piano y practicar este movimiento en teclas blancas.

2.2 Leer la ritmica de la partitura “Minuet en G mayor”, percutir con la mano derecha,
primero con silabas ritmicas y luego con el nombre de las notas, al pulso del

metrénomo.

2.3 Conocer el signo de sostenido y saber qué nota cambia su sonido al tener ese signo.
Practicar el paso del indice sobre el pulgar y su regreso.

2.4 Marcar con un color las frases que sean semejantes, y con diferentes colores las
frases distintas.

2.5 Hacer la birritmia con los bongoes.

2.6 Tocar con manos separadas y después manos juntas, al pulso lento del metrénomo.
2.7 Memorizar la pieza.

Evaluacidn: Esta pieza fue incluida en este proyecto al ver el interés de la nifia que habia
logrado mayor avance que el resto del grupo ya que manifest6 su inquietud por aprender algo
nuevo cada clase. Tuvo dificultad para unir las dos manos, asi como memorizar el tema B 'y

B”, mas con trabajo continuo logro resolverlo.

Vigésima Sesion 20 al 29 de abril

Obijetivo: Practicara todo su repertorio para la presentacion del concierto.
Contenidos: Estructura: Temas.

Recursos: fragmento de “Para Elisa”.

Estrategia Did4ctica:

Actividad 1.- Hacer el analisis estructural de toda la obra al escuchar como la toca la
maestra. Solo aprendera el tema A.
Actividad 2.- Llevar el ritmo con las claves cuando el nifio toca la mano derecha del tema

A, y viceversa.
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2.1. Decir el nombre de las notas de la mano derecha al percutir con las claves y
viceversa.

2.2. Hacer la birritmia con los bongoes.

2.3. Tocar con manos separadas y después manos juntas, al pulso lento mientras dice el
nombre de notas.

2.4. Memorizar la pieza.

Evaluacion: Esta pieza fue solicitada por un nifio que tuvo la iniciativa de tocar por oido al
escuchar la pieza y pidié ayuda para poderla tocar. Como es una pieza muy larga, y no se
contaba con suficiente tiempo para abordarla, se decidio tocar Unicamente el tema Ay dividir
los subtemas con otra nifia que también se mostrd interesada en tocarla. El reto consistié en
corregir la digitacién que el nifio ya usaba, asi como regularizar el pulso, que no era uniforme.

Con constancia de estudio, se logré el objetivo.

Vigésima primera Sesién 4 al 8 de mayo

Objetivo: Ensamble instrumental.

Contenidos: Estudio del repertorio para recital: “Martinillo”, “Una vez hubo un Juez”,
“Alegre gallito”, “Escala musical”, “Elefantes”, “Las golondrinas llegan”, “La marcha”,

“Andante”, “La primavera”, “Oda a la alegria”, “Las mafianitas”, “Minuet en G mayor”,

“Para Elisa”.

Estrategia Didactica:

Actividad 1.-Estudiar las piezas que ya se aprendieron de memoria.

Actividad 2.- Tocar en conjunto con sus comparieros.

Evaluacién: El trabajo de ensamble para la presentacion final, se realiz6 con tropiezos al
principio, ya que tocar con los comparieros conflictuo un poco a los nifios, especificamente en
cuanto a mantener un mismo tempo. En algunos casos, unos veian este momento como
competencia, otros mostraron poco interés para hacer el ensamble, e insistian en tocar solos.
Fue a base de convencimiento, practica, insistencia en que escucharan a los demas, que

cantaran la melodia al tocar, y de hacer acuerdos con cada uno de ellos o en grupo para que se
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sintieran satisfechos el tocar en conjunto, que se logroé finalmente el objetivo.

Sesiones para trabajar el cuento Sinfénico Pedro y el Lobo.

Obijetivo: Identificard algunos instrumentos de la orquesta, asi como los temas de los

personajes del cuento.

Contenidos: Temas y timbre.

Recursos: Disco Compacto del cuento Pedro y el Lobo, cuatro versiones diferentes del cuento
en DVD.

Estrategia Did4ctica:

Actividad 1.- Escuchar la narracion del Cuento.
Actividad 2.- Buscar los personajes del cuento en revistas, recortarlos y hacer paletas con ellos
para después actuar mientras escuchan la narracién del cuento.
2.1. Ver las diferentes versiones en DVD.
2.2. Actuar los personajes del cuento y generar versiones realizadas por ellos.
2.3. Crear titeres de personajes.
2.4. Asignar el personaje para actuar.

2.5. Hacer ensayos para su montaje.

Evaluacidn: Este trabajo se realizo con nifios de preescolar 11, como parte de su formacion
musical. Las actividades se desarrollaron en el transcurso del ciclo escolar, algunas dentro de
su horario de clase de masica y otras en otros momentos con su maestra titular, ya que la

propuesta de montar el cuento permitid enlazarse con otras areas de aprendizaje.

A continuacion se transcribe la evaluacion final hecha por la psicdloga en la cual se puede
constatar los logros de este proyecto.
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PSICOLOGIA Evaluacion Final de Preescolar 3 Junio, 2009.

Se observaron muchos avances y logros en cada uno de los nifios.

Existi6 una dinamica grupal que favoreci6 el desarrollo de las competencias a través de
propiciar las interacciones positivas entre comparieros, el respeto mutuo y el seguimiento a las
reglas. Las maestras motivaron e invitaron a los nifios a la reflexién, la experimentacion y la
investigacion para la realizacion de sus actividades y proyectos. Ademas se conto con la
participacion de los padres de familia en diversas actividades, lo cual vino a reforzar y ampliar
los conocimientos de los nifios.

Los logros obtenidos fueron el resultado de un conjunto de acciones y de personars que
participaron con el grupo, entre ellas, la actividad de Mdusica y la actividad de Danza que
contribuyeron en gran medida para la estimulacion y el desarrollo de habilidades y
aprendizajes en los nifios.

En el mes de junio se realiz6 la segunda evaluacion psicologica mediante las siguientes
pruebas: el Test Gestaltico Viso-motor de Bender y el Test del Dibujo de la Figura Humana de
Goodenough-Koppitz, obteniéndose los siguientes resultados:

BENDER
De los 15 nifios evaluados: 11 nifios se ubican en el rango Normal y 4 en el rango Superior al
Normal. Se observan avances cualitativos como:
v" Una mejor coordinacion motriz fina (mejor control de la mano y trazos mas

precisos)
Mejor ubicacion espacial, manejo de la direccionalidad y lateralidad
Mejor integracion (en cuanto a las partes que conforman un todo)
Capacidad para planear y anticiparse a la accién (habilidad que aun no lograba
ninguno de los nifios durante la primera aplicacion de la prueba),
v" Mejor nivel de concentracion en una sola actividad y atencion a los detalles de

las figuras.

NANRN

GOODENOUGH-KOPPITZ.
Se observ6 un mejor desempefio de los nifios en la segunda aplicacion de la prueba, tanto
cuantitativvo como cualitativo:

Resultados de la primera aplicacion: Resultados de la segunda aplicacion:
Rango Superior 1 nifio Rango Superior 4 nifios
Rango Normal Alto 1 nifio Rango Normal Alto 5
nifios

Rango Normal Promedio 8 nifios Rango Normal Promedio 6
nifios

Rango Normal Bajo 5 nifios Rango Normal Bajo 0

En la segunda evaluacion se observd una mejor coordinacién motriz fina, los dibujos fueron
mas elaborados y con mayor detalle; ademas, en el aspecto emocional se detectd una
disminucidn de los indicadores que sefialan la existencia de rasgos de agresividad,
impulsividad, ansiedad, dependencia e introversiédn; es decir, que también hubo cambios
positivos en el &rea emocional de los menores. Se concluye el ciclo escolar con un grupo de
nifios activos, propositivos, reflexivos, sociables, con mayor autonomia y seguridad en si
mismos.

Lic. Monica Cecilia Eguiarte Fruns.
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CONCLUSIONES

e El objetivo que se planteo al inicid del proyecto “El aprendizaje instrumental inicial en
nifios de cinco afios™, se logrd con la mayoria de los nifios. Con los que no se pudo
alcanzar, fue por situaciones externas: dos nifias no asistieron en tres meses, otra faltd
medio afo, otras tres no pudieron adquirir el instrumento, o les compraron un teclado
de juguete; éstas fueron limitantes para el desarrollo del aprendizaje de esas nifias. Sin
embargo, ello no demeritd el trabajo realizado, ya que a todos los nifios por igual se les

impartieran las clases.

e Se tuvo mayor éxito con aquellos nifios cuyos padres mostraron interés. De ahi se
reafirma lo que varios de los pedagogos plantean: la participacion de los padres es un
punto importante para el desarrollo del principiante, y aln mas a temprana edad, tal y

como lo especifican Suzuki y Bastien.

e Resulté de gran importancia considerar el momento evolutivo en el que se encuentra el
nifio, ya que se observd claramente como en cada uno se despertaron sus habilidades
en diferentes momentos, lo cual comprueba los planteamientos de Piaget y de

Vygotsky.

e Fue acertado disefiar situaciones de aprendizaje que incluyeran el juego y el

movimiento como estrategias didacticas, tal y como lo proponen Bastien y Willems.

e Fue importante aprovechar el trabajo grupal para el aprendizaje instrumental, de
acuerdo con los planteamientos de Vygotsky, Willems y Bastien.

e Asi también, fue importante tomar en cuenta el contexto social del grupo, ya que los
nifios imitaban al que iba mas adelantado, y ello provocé un aprendizaje muy atractivo.

Se despert6 también su iniciativa para proponer nuevas piezas para aprender

e Se demostro el principio de Zona de Desarrollo Préximo de Vygotsky cuando los

niflos mas adelantados apoyaban a sus demas comparieros a aprender las piezas.

e Se propicio el aprendizaje significativo postulado por Ausubel al emplear repertorio

que fuera conocido por los nifios. Es decir piezas que ya estaban interiorizadas en el
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nifio para luego poder ejecutarlas, proceso que plantean Willems y Suzuki para la

educacion musical.

e Se comprobd que si es factible dar educacion musical por medio del instrumento a
nifios del tercer nivel de preescolar, sin importar sus habilidades previas, sino su

interés por tener nuevas experiencias.

e Enresumen, el combinar las propuestas de los pedagogos musicales, al considerar los
procesos de desarrollo de los nifios, entender como se construye el conocimiento,
permitio guiar al grupo a una educacidén musical inicial significativa en la etapa de

desarrollo de los mismos.
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NOTAS AL PROGRAMA

El planteamiento pedagdgico de la propuesta se fundamento en la psicologia educativa de

tres autores; Piaget, Vygotsky y Ausubel.

Piaget divide el desarrollo intelectual de las personas, desde su nacimiento hasta la vida
adulta, con un criterio cronoldgico; lo clasifica en cuatro etapas que a su vez las subdivide
en estadios. El estadio de interés para este trabajo es el intuitivo, ya que el grupo al que se
aplica este proyecto cursa el tercer grado de preescolar, en el cual los nifios tienen una edad
entre los cuatro afios diez meses y los cinco afios dos meses. De ahi la importancia de
comprender primero en qué momento de desarrollo evolutivo se encuentra el nifio para la

planeacion del proyecto.

Vygotsky hace referencia al concepto de Zona de Desarrollo Proximo, que se define como
el nivel de desarrollo en el acto de buscar la resolucion independiente de problemas, segun
el nivel de desarrollo potencial para la solucién de los mismos, ya sea con orientacion
adulta, o bien en colaboracion con pares mas capaces. Al principio operan en interacciones
cooperativas que gradualmente se internalizan y se convierten en el logro evolutivo

independiente del nifio.

En cuanto a la adquisicion del lenguaje, Vygotsky, considera que el lenguaje egocéntrico
debe considerarse un instrumento del pensamiento, adaptado a todo tipo de resolucién de
problemas, porque ayuda al nifio a definirlos y a elaborar planes para buscar soluciones

posibles a situaciones concretas.

El punto de interés en la teoria de Ausubel para el presente trabajo es el concepto de
aprendizaje significativo, el cual es una disposicion del alumno para relacionar sustancial y
no arbitrariamente el nuevo material con su estructura cognoscitiva; el material que aprende
es potencialmente significativo para él, es decir, relacionable con su estructura de
conocimiento sobre una base no arbitraria y no al pie de la letra. El aprendizaje

significativo por descubrimiento es también un aprendizaje proposicional, el alumno debe
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descubrir el contenido por si mismo y generar proposiciones que representen ya sea

soluciones a los problemas que se le planteen, o los pasos sucesivos para resolverlos.

Algunos cientificos se dan a la tarea de investigar como suceden las conexiones nerviosas
en el cerebro, observan que no es algo que se conserve a lo largo de la vida, y coinciden en
que el mayor desarrollo del cerebro ocurre en los primeros seis afios de vida del nifio,
cuando nace, o incluso dentro del Utero; es decir, en el momento en que el cerebro se
empieza a formar, las posibilidades de conexién son practicamente ilimitadas. Y a partir de

ese momento, empieza una carrera contra reloj que disminuye a medida que pasa el tiempo.

Los nifios nacen con la habilidad de comprender los sonidos en cualquier idioma, y pierden
esa habilidad aproximadamente a los seis meses de nacidos, en caso de no haber sido
estimuladas esas neuronas auditivas. La habilidad del lenguaje se desarrolla entre la edad de
cero a tres afos, gracias a que estan expuestos a las interacciones verbales. En la primera
infancia alcanza el grado maximo la capacidad de discriminar sonidos como los fonemas

propios de cada lengua y los sonidos musicales.

Las investigaciones al respecto de la inteligencia auditiva desarrolladas por Victor Estalayo
y M. Rosario Vega demuestran que una buena calidad auditiva permite al individuo
entender y hablar bien la lengua materna, ser capaz de prestar atencién para un buen
desempefio escolar, adquirir un buen oido musical, y en muchos casos, tener incluso una

incidencia positiva en las relaciones interpersonales y en el bienestar psiquico.

En el caso de la musica, es justamente durante el periodo lidico del aprendizaje vocal
cuando se constituyen las nociones tonales de la misma manera como sucede con las
nociones fonéticas del lenguaje, ambas conforman el mapa auditivo del nifio y permanecen
a lo largo de toda su vida. EI mapa auditivo del nifio esta constituido por los fonemas y los
sonidos con los cuales tuvo oportunidad de interactuar y es de hecho funcionalmente sordo
a los sonidos ausentes. Segun estos cientificos, los referentes auditivos que el nifio
constituyo a través del canto de la madre o de las personas encargadas de su cuidado,

forman su mapa auditivo, mismo que le permite reproducir posteriormente las alturas y los
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tonos que afirmo en sus primeras experiencias; dicho proceso sucede tan tempranamente

que es por ello que con frecuencia tales facultades se interpretan como talentos innatos.

Las corrientes pedagdgicas musicales contemporaneas demuestran que el aprendizaje de un
instrumento se da de manera mas facil entre mas pequefio sea el nifio y para lograrlo los
educadores musicales han generado diversos métodos de ensefianza. El presente trabajo se

fundamenta en aportaciones importantes de la filosofia de Suzuki, Willems y Bastien.

El Método Suzuki, denominado método de la Lengua Materna, utiliza el instrumento para
acercarse a la musica al propiciar el desarrollo del sentido del ritmo, lo que incide en la
formacion fisica y motora del nifio y le proporciona un mejor equilibrio, lateralidad y
motricidad. La filosofia del método se basa en la premisa de que si todos los nifios del
mundo pueden hablar su lengua materna, a pesar de las dificultades que conlleva aprender
un idioma -gramaticales, diferencias fonéticas, vocabulario, etc.- y el aprendizaje se realiza
con éxito, disfrute y felicidad, todo nifio, sin serias discapacidades, posee un potencial para
aprender musica y el hecho de que desarrolle o no dicho potencial, depende en gran medida
de su entorno y del estimulo que reciba. La edad a la que se sugiere que los nifios inicien su

aprendizaje es entre los tres y los cuatro afios de edad.

Suzuki observo cémo se adquiere la lengua materna en sus inicios e hizo un comparativo
para explicar los paralelismos entre este proceso y la educacion musical para crear su

método.

Los principios de la metodologia de Suzuki se basan en:
e Atencion personalizada
e Participacion en clases grupales.

e Participacion de los padres de familia

La educacion del oido, no sélo sirve para el estudio de la musica sino para el resto de la
formacion intelectual. Suzuki mantiene que un nifio que "oye mucho y bien™, que sabe

escuchar y discriminar entre distintos sonidos y tonos, capta mejor los mensajes en la
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escuela, aprende con més facilidad y llega a dominar su idioma antes que los nifios no
educados musicalmente. El aprendizaje parte de lo conocido a lo desconocido, por lo que
para aprender los distintos elementos técnicos y musicales se usan melodias y piezas
conocidas, en lugar de ejercicios exclusivamente técnicos. EI alumno aprende a partir de la
imitacion, ya que ésta ayuda a desarrollar: la observacion consciente, la capacidad de
atencion, la capacidad de concentracion, la asimilacion y comprension del sonido a imitar,

la retencién y la capacidad de evocacion

Willems hace una distincidn entre instruccion, ensefianza y educacion, para entender que la
musica es ante todo sensibilidad y el nivel que posee en si misma va mas alla de una
disciplina intelectual a menudo cientifica y materialista. Cuando la musica se dirige al
intelecto, es ciencia; pero si la vemos como arte, es dinamismo corporal y sensibilidad
afectiva. Resume que con “la instruccion se informa, con la ensefianza se imparte

conocimiento y con la educacion se forma”.

Para la educacion de los mas pequefios, Willems plantea dos condiciones esenciales como
punto de partida: el conocimiento de los principios psicolégicos de la educacién musical y
contar con el material musical apropiado. En cuanto al primer punto, Willems jerarquiza el
desarrollo psicologico de la educacion musical y compara la manera en que se adquiere el
lenguaje materno y cdémo la educacion musical debiera seguir esa misma logica. De

acuerdo a ello, relaciona el lenguaje, la musica y el desarrollo psicolégico

El método de Willems consiste en desarrollar el instinto ritmico y el oido. Para ello hay que
hacer cantar al nifio canciones con movimiento. Le da mucha importancia a los cantos, ya
gue son actividades sintéticas que engloban sensibilidad, ritmo, sugieren el acorde y hacen
presentir las funciones tonales. En cuanto a las canciones que preparan para la préctica
instrumental, sugiere que se inicie con cantos sencillos. Cantar las canciones favorece la

memoria musical.

Bastien plantea que se debe ensefiar a los nifios a jugar y a hacer masica antes de que se

enfrenten con las complejidades de la pagina impresa, asi como en el jardin de nifios los
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preparan para leer al ensefarles el alfabeto y sonidos fonéticos, utiliza el lenguaje antes de

leer la pagina impresa

Para Bastien, un nifio esta preparado para iniciar su estudio en el instrumento cuando el
deseo por aprender sale de él mismo. Sugiere que la instruccion grupal favorece a los mas
pequerios, ya que genera satisfacciones como la competencia amistosa con sus pares. Los
nifios aprenden mucha informacion al observar una nueva idea que se repite al pasar de un
nifo a otro; el grupo permite tener experiencias musicales sustanciosas para los juegos
auditivos, ensambles ritmicos, trabajo creativo, juegos cantados y canciones con los
numeros de los dedos. Esas actividades permiten un desarrollo de la sensibilidad del ritmo;
sin perder de vista que el objetivo de la leccion es tocar el piano y las actividades

adicionales favorecen tocar en ensambles.
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