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artista"; para 
imaginación, es 
aquel que crea en 

PENSAMIENTO 
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. que representa "ser 
bre de vacuidad de la 

en el tímpano, es 

... me gustaría , pero los. números con variedad 
de ser explicad onsianteme~te trato de encontrar 
la belleza en el de cqnsuelo efímero ... como 
me gustaría ~I espacio en forma, la 
distancia en Is~c.~dgnjt;uenta pero la mejor 
manera es perp~fuaj<s~ de::Un(f5~ql!eñb io sin' ddeflo .. :trasformarlo con la 

............! I " .. "' .. J' .'0'. ... : 

ilusión y la imaginacióndeün ar'tista ... Lo ícil noes"ser bueno, sino serlo en 
las condiciones¡ que e¡n la ~jdaq\Je nQsimpqne. 

\,~~--, __ "",,~~~¿,,--/-"i i i ¡"--'~"~---''''''' ____ 4-H ___ --_:1 
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, 
INTRODUCCION 

La importancia de elegir este tema es el estudio que se 
expone en este documento. es un proyecto donde se 
propone un centro cultural. social y deportivo; en los 
márgenes de la delegación Magdalena Contreras en la 
ciudad de México, la sociedad implica 
convivencia. lo cual son provocadas por 
las tradiciones de distintos pueblos; 
necesidad y el deterioro de los espacios 
que goza de un amplio conocimiento integ 

El interés de desarrollar este tema 
ciudad. no cuenta con suficientes 
destinados a la realización de activid 
preocupante que hoy en día el vandalismq:~::Iaivoeap.t:ia ¡vo-· 
en aumento por falta de espacios. y con"ésto btcic-élr \ét/ 
problema para crear un área donde I~ juvEtntuqf/tenga 
espacios recreativos y de la misma mdr:¡eca-tom0 pueda 
desenvolverse ante la sociedad, así no genere la violencia 
y delincuencia dentro de la población. 

• ' 

, , 
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Al realizar la práctica profesional en la delegación 
Magdalena Contreras me entere. por un grupo de 
personas pertenecientes a una asociación de vecinos que 
solicitarón al jefe delegación la creación de espacios 

...... " ..... ¡;.¡:¡.¡1N\",...'Ae talleres con actividades culturales y 
io de un oficio dirigido al jefe 

ya ", que estos espacios son fuente de 
que ~ermiten desarrollar a la comunidad. 

'lo que i presento el desarrollo de esta tesis 
ial. dultural y deportivo" donde la oferta 

ia eh múltiples espacios proyectados con las 
es a~ecuadas para la expresión y el 

en ~orno a las diversas manifestaciones de 
" tura~.'" '"I"a~;~'~c-"~~~ación de los espacios donde el hombre 

p ." r~ recrearse y sobre todo tenga áreas de 
/ .cQl'lociwjent()~?~tales como: la ciencia, tecnología, las artes 

< .. -"-plá~ticbs, actividades artísticas y 
Culturales e integrarse a los centros educativos y 
turísticos que contribuyen a incrementar el nivel 
educativo de la 
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Población al ofrecer nuevas fuentes de conocimientos de 
manera autodidactica para mejorar sus facultades 
físicas, intelectuales y laborales. 

En grades rasgos es atraer a las personas en todos los 
niveles socioculturales, el objetivo es divulgar las 
creaciones artísticas y tecnológicas de la comunidad, en 
que Se encuentra la población. 

También se conoce los problemas que se 
De México y que se ve reflejado en el 
social y cultural, es sin duda el crecimi 
que habiéndose dado en forma acel 
resultado la modificación de toda la est 
por consiguiente una mayor demanda 
diversas índoles. 

El programa Delegacional de desarroll(j/ urbano, se~/ 
constituye como un instrumento clave para <jlrietlj:af""~e, 

proceso de desarrollo urbano en la delegaeiónlMagt!alend 
Contreras, como expresión de la voluntad ciudadana, 
facilitando la aplicación. 

ep .. , 
0. 

< • 
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transparente de los recursos públicos disponibles en un 
marco de acción coordinada por las distintas instancias a 
quienes les toca operarlo. 

Es importante promover y estimular a la participación de 
todos los agentes sociales en mejorar la capacitación y 
productividad de las personas para que tengan un mejor 

vía(]~~::~s·~~mportante considerar que en nuestra 
. el asp~cf¡o cultural no cuenta con espacios 

y cipecuados para el desarrollar las 
I tan iniportantes para su crecimiento; así es 

io Hue surgan estos centros culturales, sociales y 
vo~ siendo !en este caso la delegacion Magdalena 

. la q , me enfocare durante el desarrollo de 
cúal: 
mandas mínimas de culturización en 
campos (educacionales y sociales). 

No·~se ... pierda la tradición existente del lugar 
atercahdo a! la comunidad a que tome el gusto y 
costumbre por el arte. 
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• Exista un lugar en donde se estimule, aprenda, 
divierta, y entretenga a la comunidad. 

• Se apoye ala población joven en su desarrollo y así 
logre una mejor calidad de vida. 
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Esto se canaliza hacia la población que comprende niños, 
jóvenes, adultos y personas de la tercera edad, para que 
encuentren un lugar que este integrado con actividades 
culturales, sociales y deportivas que esten a su alcance, 
en todos los aspectos. 
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, 
JUSTIFICACION DEL PROYECTO. 

Dentro de las actividades más important 
hombre ha cultivado en la historia, 
social, cultural y deportivo; ya que 
imaginar de alguna civilización de cualquier 
hubiese tenido un desarrollo cultural y 
disperso; el crecimiento demográfico 
de los problemas que se ha enf 
México I especialmente la delegación· 
Magdalena Contreras, y en la cuál I 
urbanización se ha venido inc 
manera muy rápida en los últimos años. 

En la década de 1990 al 2000 :'0 p<??~laci~ñ~-s-e 
\~""" ~'V'''Y o'v ¡ : 

incremento a 222050 habitantes de los cuales 
106469 son hombre y 115581 son mujeres. El INEGI 
registra un crecimiento del 601'0 de la población, lo 
cual demuestra un dimencionamiento de necesidades y 
servicios ha este número de población. El problema 

~ =.;;;J 
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.vi'let:l las comunidades primordialmente, es 
Iservicios de tipo cultural social y 

ya i~ue con esto contribuye a resolver la 
tica a ila población joven y que muchas veces 
an en í la drogadicción, en el vandalismo y la 
Con ~sto se brindan opciones de empleo y 

a ¡la comunidad, siendo enlace entre las 
y las !solicitantes, eliminando mediante una 

ar~uitectónica la violencia y la 
el1clci,T~qjue hay en esta población; de esta 

" ; 

a lr'~ovésl de las actividades culturales, sociales 
y deportivos son una fuente de alternativas que 

('~~·····l?er~ifeñ~désarirollar a la humanidad sus aptitudes y 
" ,- ~uali(dades; es por eso que con el proyecto se busca 

generar una imagen distinta en las colonias de la zona, 
una imagen de cultura, crecimiento académico, 
cambiando con ello las actitudes de las poblaciones 
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Crear espacios que den solución a las necesidades de 
la sociedad, ampliar espacios, de difusión cultural, 
para ello debemos entender que la cultura es un 
conjunto de costumbres y 
caracterizan a la sociedad, por lo 
espacios donde la comunidad 
características a través de talleres, 
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pueda trabajar y aprender a comunicar sus 
sentimientos dando origen al arte que tiene cada uno 
de ellos. 
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OBJETIVOS. 

Al existir una demanda ciudadana nos permite conocer 
que se requieren espacios para p 
arquitectónico: necesidades que 
ciudadanos y proponer espacios que 
solución a la sociedad e integrar una 
equi pamiento urbano, que se ubique a 
ello que es importante que se 
cultural, social y deportivo con 
justificación del proyecto, dinnr,nC:TI 
de necesidades del hombre para 
funcionales y confortables, que a pa¡;;rtjr . nféstl.{dio 
de la zona tomándose en cuenta la \'~rl~ces d~crde"'Tá 
demanda que se tiene en la delEfgaciór Mf1gdal~na 
Contreras.········-¡ 

Mis objetivos están dirigidos a la creación de 
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espacios donde la comunidad aprenda a convivir con 
y tradiciones fortaleciendo la cultura, 
bién tendrá al alcance la capacitación 

. ca y académica, donde la población se 
e~ su cultura y se eleve en el arte, 

o ~quipos de trabajo, estudios de 
igaciónj es por ello que expongo mi tesis sobre 
TRO dUL TURAL, SOCIAL y DEPORTIVO en la 

0:;;...,.\"' ..... ". "" ~agdalena Contreras los cuáles son: 

t~"".,_~.;;"_"""-y':'.~ ,.,!_#! 

espacios que den solución a las 
nicesidades de la comunidad y que puedan 

··GQnvivir::, desarro"erse, conocerse ante la 
: j 

sociedaCl, así misma de la Delegación y del 
Distrito Federal. 
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2. Darle seguimiento a una solicitud, por 
de personas pertenecientes a la co 
la delegacion Magdalena Cont 
"Tierra" Unida donde requieren 
culturales, Sociales 
y deportivos, enterando me en 
profesional. 

3. Ayudar con ésta propuesta a la 
solicitar equipamiento urbano ya 
no ha dado respuesta a las solici 
espacios culturales de la delegación. , 

4. promover el empleo y el dePJ?r!~,j a 
nacional. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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4ar::e~pafios culturales en la delegacción. 

'~inar 'mediante propuestas de espacios 
itectórticos, el vandalismo, la drogadiccion y 

va9,ancia q~e predomina en la Delegación. 

i 

liar lo~ espacios de difusión cultural y 
: ortivo ~n la ciudad de México. 

Be~~fi'~¡·fi;:;"ia la población de la Delegación 
Magdá1ena iContreras, con esto ayudar a la 
~.oGieq(ldde,1 D.F. y tendria un foco cultural más 
en la ciudad de México. 
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La Magdalena Contreras es una de las 1 
que se divide el Distrito Federal. 
poniente del Distrito Federal. 
geográficas extremas son: al Norte 19°20/ 
de latitud norte, al este 99°12/ y 
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,. 
SITUACION GEOGRAFICA 

i~~9_g~ªí.e. La Delegación colinda al norte, al oeste y 
rieciúefí~ ¡franja por el este con la Delegación Álvaro 

re~ón, aí\fste y al sur con la Delegación Tlalpan, y al 
suroeste con lel Estado de México. 

j , 

DEL MAGDALENA CONTRERAS 
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La Magdalena Contreras ocupa el noveno lugar en 
extensión, con una superficie territorial de 7,458.43 
hectáreas, lo que representa el 5.1'7'0 del total territorial 
del Distrito Federal. De esta superfici 
(6,119.46 has.) es área de conservació 
17.95'7'0 restante (1,338.97 has.) es área 

EL PREDIO: Cuenta con las siguientes 
medidas son: al noroeste 64.00mtrs. Al 

Al sureste 119.50 mtrs. Al este 
100.00 mtrs. El tipo de suelo es rrrr'lrrr~rQ 

de lomeríos y se encuentra localizado 
2900.00 msm. 

El terreno se encuentra dentro de la Colonia Ampliación 
Lomas de San Bernabé entre las tcalle~ RiQ/Bravo, 

'W,"""_,,,,, _F>-~- - : ; 

Papaloapan, Tenango y Av. Ojo de Agua, La colonia forma 
parte del programa parcial de Huayatla 03/04/94. 

El terreno se encuentra marcado dentro del Programa 
Parcial de Desarrollo Urbano de la Delegación Magdalena 
Contreras con las características (RE). Rescate Ecológico. 
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Por su importancia este tipo de terreno se debe de 
conservar para mantener un equilibrio ecológico, se 
deberán de restaurar y manejar con un criterio que lleven 

re:.r'I"I'n,'::>'rrlrión en caso de haber asentamiento 
La zona de este predio permite la 

clon las siguientes actividades: culturales 
,soc ales Y deportivas. 
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Relación con la Ciudad 

La relación que guarda la Delegación Magdalena Contreras 
con respecto a las demás Delegaciones y en 
ubicación con las Delegaciones de ÁI 
'-Iálpan, es la falta de comunicación y co 
estas últimas a causa de las barreras físicas como la 
Barranca T excalatlaco y el Rí 
respectivamente. Además, forma 
Delegaciones del sur, importantes por la 
de sus ecosistemas locales. Asimismo ; 
mantener condiciones de equilibrio 
migratorio. 

Esta delegación forma parte del sector Metropolitano 
i,,"/~~' 

Sur, se ha caracterizado por ser un~.deltgadón cdn 
tendencia al equilibrio en cuanto a su dinámica de 
crecimiento y además forma parte de las Delegaciones 
ubicadas al sur del Distrito Federal que cuenta con suelo 
de conservación, importante para el desarrollo ecológico y 
la autorregulación de los ecosistemas. 
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De acuerdo a su ubicación física esta delegación ha jugado 
rr-Q~cer:tcfental en el desarrollo urbano del sector 

. ente de:IDF. ya que representa desde los setentas 
na parÓ.! el crecimiento poblacional, aunque en 
i 1 

terrenos: no aptos al desarrollo urbano y de poca 
ad. 

. de I~ fuente de trabajo y funciones urbanas 
i tarias; i la principal aportación que la delegación 

metrqpoli, es de tipo ambiental, ya que su 
I~·····~;i:>t::,,·;·~qmpone de suelo de conservación que 

¡te la filtración de agua al acuífero del valle de 
México, es'unpotenciador de la oxigenación y regulador 
del clima: 

\. '1 

"~''"'''''' ~"C~,~'", ~~"i 
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El Programa General de Desarrollo Urbano del Distrito 
Federal engloba a la Magdalena Contreras en el sector sur, 
junto con las delegaciones de Coyoacán, Tlalpan, 
Xochimilco y Milpa Alta, caracteri 
dinamismo de crecimiento en Suelo U 
presión hacia Suelo de Conservación, 

Estructura Urbana 

Existen tres componentes básicos en 
urbana de la delegación: 

1. La vialidad, como elemento u 
barrios y colonias. 
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2. Los usos del suelo y la distribución de sus 
actividades. 

3,e.,,=:ba~"Goncentración de servicios y equipamientos 
!, i 

Rrincip~l~s. 
! \¡ 

~entro de la delegación existen pueblos y barrios 
que han ~onservado sus tradiciones, trazas urbanas 
Y: aún algo de su imagen rural que hoy trata de 

¡ ~ 

~reservar. 

~stos últimos se encuentran San Bernabé Ocotepec, 
i~olásTotolapan, San Jerónimo, La Magdalena y San 
'An;~Yriqo; de éstos San Nicolás Totolapan se ve 

rado debidoia la ubicación de conjuntos habitacionales 

/~".~ori~9xltaJ~$"Jos\cuales rompen con su fisonomía. 
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CLIMA 

Los tipos y subtipos de climas en La Magdalena Contreras 
son tres: en la parte urbana y hasta el Primer Dinamo se 
presenta templado subhúmedo con lluvias en verano; desde 
el Cuarto Dinamo, a una altitud de 2,900 
3,500 aproximadamente, es semi frío 
lluvias en verano; y alrededor de los 3, 
es semifrío húmedo con abundantes l/u 
Destaca que los aguaceros más i 
México se han registrado en La Magda 
el mes de julio. Las precipitaciones en . 
tienen lugar con mayor frecuencia 
lluvia, su promedio anual es de 4.3 
presenta también en esta temporada y I".I"\., ...... ...,¡, .. '" 

los meses de noviembre y diciembre.\ 
escasas, su promedio es de 0.5 días p<>;r año;; si s¡e:Jlegan a 
presentar es en los meses de noviemb~e,di€'emtire, enero 
y febrero. El rocío alcanza su máxima frecuencia de 
septiembre a diciembre. 
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La temperatura promedio es de 15.2co 
La temperatura del año mas frió es de 14.4co. 
Temperatura del año más caluroso es de 17.3co. 

I 

~~­
i 

--

.¡. 

--

.¡. 
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GEOMORFOLOGIA E HIDROLOGIA. 

La Delegación está ubicada en el sur poniente de la Cuenca 
de México I en el margen inferior de la Sierra de las 
Cruces, formada por un conjunto 
volcánicas. existen elevaciones i 
como son el Cerro Panza 3,600 msnm, 
Pico Acoconetla 3,400, Cerro Pal 
Palmas 3,789, Piedras Encimadas 3 
2,350, Tarumba 3,470, Cerro del Judí 
capa 3,250, Cerro San M' 
La altitud de las principales localidad 

Colectores marginales colapsados. 
y viviendas en alto riesgo. 

MEXICO D.F. 

Magdalena 2,550 msnm, San Bernabé Ocotepec 2,610, 
Cerro del Judío 2,530, San Jerónimo Lídice 2,420, San 

2,550, Santa Teresa 2,400, Primer 
Xalancocotla (Cuarto Dinamo) 3,040, y el 

delegacional 2,510 msnm. 
más importantes se encuentran: 

notitas, Atzoma y Tejocote, ubicadas en la 
la Delegación. 

Asentamientos irregulares en el área 
Antiguo a La Cañada de los Dinamos 
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Existen barrancas como la presencia de manantiales es 
frecuente, un ejemplo es Barranca Chica. Se localizan 
también gran número de escurrimientos, 
principales el río Magdalena (el único río 
la Ciudad de México) y el río Eslava. El 

Barranca existente en el río magdalena. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 

MEXICO D.F. 

CENTRO SOCIAL Y CUL TURAL y DEPORTIVO 

en las faldas del Cerro La Palma, ubicado al oeste sobre el 
territorio de la Delegación Cuajimalpa, siendo alimentado 

¡manantiales y afluentes, entre los que 
,slava, El Tepapatlapa y El Potrero. 

! 

Manantial, cascada y el Río Magdalena en los dinamos 

SALVADOR ROSAS ANTONIO 
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El río Magdalena cuenta con un escurrimiento perenne 
debido a los manantiales que lo surten, una porción de esta 
agua es captada por la planta de tratami 
el Primer Dinamo, y otra parte conti 
Mixcoac y formar el río Churubusco, 
el Lago de Texcoco. Su longitud es de aproximadamente 
22 kms. Sobre el río se construyó la 

Suelo Urbano y Suelo de conservación de 
La Magdalena Contreras. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 

MEXICO D.F. 

CENTRO SOCIAL Y CULTURAL y DEPORTIVO 

cauce forma el lindero con la Delegación Tlalpan. 
Los manantiales que existen en el territorio delegacional 
se alo' a lo largo de la zona de Monte Alegre; entre los 

. es están los de Pericos, Mal Paso, 
Ventanas, Cieneguillas, Los Cuervos y San 

Cabaña de vigilancia en los bosques de la 
Cañada de Contreras 

SALVADOR ROSAS ANTONIO 
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Antecedentes del lugar. 

La presencia del hombre en el territorio de la 
Delegación La Magdalena Contreras se remonta al 
periodo que abarca del año 500 al 200 antes de 
nuestra era. A esta época se le conoce como 
Preclásico Superior, caracterizado por una 
sobrepoblación extendida territorial 
de Contreras y Anzaldo. Los 
locali zados dependían del Centro 
de origen tolteca. 
El desarrollo de esta cultura se i 
la erupción del Xitle, los habit 
partes más altas de la Sierra de I 
salir de la zona afectada, hace, 
2,400 años. Aún en nuest 
descubriéndose muestras de esta cldttl 

, . i 
lava, en los pedregales, Otomíes' y , 
Las partes boscosas y más alta~ de Ifl jurJsdic.fión 
fuerón habitadas por otomíes o ichichimecbs; estos 
grupos coexistieron con los nahuatlacas. El Códice 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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Ramírez señala que los indígenas proceden de dos 
naciones diferentes: los nahuatlacas o l/gente que se 
explica y habla clar01l y los chichimecas, así llamados 
por los nahuatlacas y cuyo significado es l/gente 
cazadora" o "Iinaje de perrosll

, 

cohabitarón con los chichimecas. El 
teriritorio de La Magdalena Contreras 
ió la la nación tepaneca, formando parte del 

o de! Coyoacán. Estos erán una de las siete 
~us nahubtlacas que se establecieron en la Cuenca 
¡México,! El primer rey tepaneca fue el príncipe 

cdJhva.tzi~1: que se casó con la hija de Xólott 
durant~'~u reinado, Tezozómoc extendió el dominio 
tepaneca nombrando a sus hijos señores de distintos 
I¡ugare?,'donpe se incluían los poblados de Contreras. 
Que sbn conocidos como: Ocotepec, Atlitic, Aculco y 
Totolapan. 

SALVADOR ROSAS ANTONIO 
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Así es como dio principio la sujeción de los habitantes 
del territorio de la Magdalena Contreras existen 
cuatro Pueblos de origen prehispánico que son los 
siguientes: 

Totolapan 

Toto/apan, que significa lIen agua de los 
fue un pueblo que ocupó un lugar privil 
cultura Mexica, aquí se localizaba una <;J 

Vistas de la pirámide en la cumbre del Cerro del Judío Ejido de 

San 8ernabé Ocotepec. Ceremonial. 

• • - ....~. '. DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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guarniciones del Emperador Moctezuma II donde se 
fabricaban armas, tales como puntas de flechas. 

, su estructura social Totolapan se 
\YlTI""lI''\aesl1ratificado, gobernaba un Tecuhtli, quien 

prot'$ger y defender a sus conciudadanos¡ al 
qljle a los fuacehualli ya los tamemes¡ junto con los 
lIeros tigr~¡ cuyo vestido de guerra era una piel de 

, , 

Tlachtemalacatl o aro del juego de pelota y piedra 

SALVADOR ROSAS ANTONIO 
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Actividades Económicas 

En los pueblos de Ocotepec, Totolapan, Atlitic y Aculco 
predominaron las clases sacerdotal, militar y 
comerciantes o pochtecas. Los pobladores desarrollaban 
como actividad principal, la recolección 
forestales: leña, carbón, acote, vigas o 
plantas, etc. 

Los Códices de San Bernabé Ocotepec y 
Totolapan, fueron grandes agricultores, f 
recolectores de productos silvestres de 
medicinal y ceremonial. También practi 
agua dulce en las barrancas, en pequeños I 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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Ríos Magdalena y Eslava. No podía faltar la cacería para 
la obtención de pieles que 

Usaban como vestido, así como la carne fresca para 
alimentarse y la utilización de los huesos para la 

ónrae~4fem;¡lios domésticos y de armas. 
1 ,~ Pe, '> ; 

"- ¡ 

\l de L.a Magdalena 
La Munici~alidad de La Magdalena fue creada por 

. enciél, el día 21 de noviembre de 1927. Su 
\ 

n t~rritori41 municipal comprendía los pueblos de 
IV\Lluululena Contreras, San Jerónimo Aculco, San 

¡ ¡ 

ec y, San Nicolás Totolapan. 

SALVADOR ROSAS ANTONIO 
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Linderos de La Municipalidad 

Los linderos generales de la nueva municipalidad 
fueron los siguientes: por el norte el Río de la 
Magdalena y Barranca de La Providencia hasta el 
Puente de Sierra, continuando hacia el 
camino de San Ángel a Contreras 
Texcalatlaco, en donde continúa al 
encontrar los ejidos del pueblo de 
Ocotepec y la Hacienda La Cañada, de 
al poniente, en línea recta, hasta la i 
barranca Azoyapan, de aquí continúa al 

El Río Magdalena. 
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lindero del Pueblo de San Bartolo Ameyalco, continúa 
por el sur hasta lindar con el monte comunal del mismo 
Pueblo de Ameyalco, y sigue al sur hasta lindar con los 
montes comunales de La Magdalena Contreras y más al 

IQSd~"Sgnta Rosa Xochiac y el Parque Nacional 
iJ~to~de Jos Leones", y continúa al sur con un 
~arcadd\l:on una cerca de piedra hasta la Cruz 

Cuauxas~an, parq tomar al oriente la línea limite del 
¡Federall con el Estado de México, hasta la 

rillo y¡ continuar por el lindero oriental de la 
nicipqlidad de San Ángel, para llegar al 

de inicio. 

Asentamientos irregulares en el área contigua a La Cañada de los Dinamos. 

SALVADOR ROSAS ANTONIO 
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ANTECEDENTES DEL TEMA (ANÁLOGOS) 

ANÁLISIS DE EDIFICIOS ANÁLOGOS. 

El principal objetivo de está investigación es el conocer 
los modelos ya existentes con el fin de estudiar las 
zonas de las que se componen los oc::r,nr. 

observar el tipo y cantidad de usuarios 
se desarrolla las actividades, definir 
usos, determinar la superficie de los 
los edificios existentes, en algunas 
a los usuarios para saber que es lo que 
agrada o que les hace falta al edificio 
e ine/uso vivir y observar las fallas q 
tanto funcionales como arquitectóni 
estos errores en nuestro proyecto y 
acertada que vaya de acuerdo con la zona, al tipo 
personas que harán uso de nuestro co¡njunt~ y qsfjp-o~er 
elaborar el programa arquitectónico"--odecuado a las 
actividades 

lf-, . .... ", 

". DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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CENTRO SOCIAL CULTURAL DE TLALPAN. 
En la casa cultural de tlalpan se ubica en la Delegacion de 

~n;:tQ~collonia Villa Olímpica en la calle camino a 
e~esa y'AJ Zacatepetl 

, '0

1 

Ubicación 

SALVADOR ROSAS ANTONIO 
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1.- Calle principal. 
2.- Plaza de acceso. 
3.- Acceso principal. 

Análisis del exterior del edificio. 

4.- Acceso de la fachada oeste. 
5.- acceso de la fachada este. 
6.- Rampa para minusválidos. 
7.- Acceso al foro por la fachada oeste. 
9.- Zona de carga y descarga. 
10.- Jardines. 
11.- Estacionamiento. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
MEXICO DF. 
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11. 
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Descripción fotográfica. 

En esta fotografía podemos ver el acceso vehicular, en la 
Fachada principal se muestra el pórtico que remata al 
Acceso del edificio. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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Plaza de acceso con escalinatas. 

SALVADOR ROSAS ANTONIO 
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Descripción fotográfica 

Acceso de área de carga y descarga 

~ ;;;r 
D8..EGACION MAGDALENA CONTRERAS 

MEXICO DF. 
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Descripción de fotografías interiores (vestíbulo y galería). 

Acceso principal y vestíbulo mediante pasillos 
y circulación que comunica a las escaleras 

con el foro. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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Análisis del interior del edificio. 

L- VC!icllulo de "fu;jnQ!¡ 
2. - Átl1l1 !!<.'{lf;:l\1rí~1 
3.- Sll~ de j;mlU 
4 .• Di:fccción 0taI. 
5.- AdIIli:nl!¡(t~ÍJÓn 
6-liltld.<)¡¡D 
7.- \1 cstíbu!ó dI' ollCillll!i 
M - }\n:~ sccrelllnllf 
!j. - Subdim:ci(¡n 

lU- Com4ill~dl)t Orllt de w!1<;rel1 
1 L- S~lbOO(lnlirulcic.ll~ ItllJen:$ 

ÁflíM 11 dílbk: IIlúTra d~1 *>ditoriú 

12. - Cam<!fÚlOlI 
13.- S,lllij:¡mll 
14. - C~!)jJt1) (té PtO)'éoci¡;)n 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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CJ) 
L-(;ireut~<m y '!'e$1Jl)¡Il(, 

2.-Veo;tido~ dé bombn:" 
3,-$4IDílatÍéf; de hombR.:S 
4,-Atllá multif1lJieiomu 
5.-Au.LlI jIIll'II baile 
6, -A!1!a dé ll1úl>i~ 
7.-s!itl;l mu.llifuneíooal 
it.-SanitlirÍéf; de 1lIl1jeR.:S 
9,-Vcslidon)$ d"n1.IljcR.:S 
l<L-Aullt par¡! bilI~ 
Il-C1Il>iI1l1 
12. -Too-",,~ $e ul;ilit41 p¡ir41 )'ogQ 
13,-Tl'!\g!illllt 

CENTRO CULTURAL SOCIAL y DEPORTIVO 
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Análisis del interior del edificio (área de los talleres). 

Circulación Taller de baile 

Aula de música. Sanitarios. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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Aula Multifuncional 

Vestidores. 

SALVADOR ROSAS ANTONIO 
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CENTRO CULTURAL SOCIAL y DEPORTIVO 

Descripción de fotografías de del interior (Área de los talleres). 

Acceso a talleres Taller de Ballet 

Terraza. 

.. DELEG'CION MAGDALENA CONTRERAS 
MEXICO DF. 

Cabina 

Terraza espacio para clases de yoga. 

IliE 
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Existen muchas actividades propias de un centro 
cultural; están bajo la coordinación de una dirección que 
es la encargada de llevar todos los servicios que ofrecen. 
Está dividido por dos áreas, la primera se encarga de la 
coordinación de eventos y la segunda la coordinación de 
talleres. 
Los talleres que ofrecen son: 

• Danza. 
• Música. 
• Artes plásticas. 
• Expresión física y mental, 

idiomas, cultura de belleza. 
• También ofrecen el servicio 

esta concesionada a particu 

~"',,, •• ~0'~· 

Atiende actualmente a 70 grupos diarios y por su gran 
demanda se le hicieron modificaciqnes p~ra p;otler~~I¡legar/a~~" 'j 
su capacidad máxima que solicitaror(~epJndien~o sLÍs~-" 
necesidades de los usuarios. 

Este centro cultural cuenta con los siguientes locales: 
• Salón de usos múltiples. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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• Siete Aulas. 
• Sanitarios con vestidores. 
• Bodega. 
• Servicios. 
• Escaleras. 
1~;;··:::~·~"'~~~~1 

~ Sanitarios 
~ Cafétbría .. 
, Galer'ta y salón de usos múltiples. 

Oficinas. 

SALVADOR ROSAS ANTONIO 



, 
CENTRO CULTURAL SAN ANGEL 

Se encuentran Ubicado en la Delegación Álvaro Obregón 
Col. San ÁngeL entre la calle frontera y Av. Revolución. 

CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

Cuando se reubican las oficinas de la delegación Álvaro 
Obregón a su nueva sede el 23 de junio de 1987 al palacio 

ciEgl<_~~ San Ángel se destina albergar al Centro 
~arSan ~ngel desde la fecha se encuentra. 
s~ real¡'2~n diversas actividades, exposiciones de arte, 

conci~rto d~ música de cámara, opera, proyección de 
íc~las pre$entación de libros y obras de teatro entre 

. activid~des. 
con Ips siguientes servicios en dos plantas: foro 

400 p,ersonas, sala de conferencias para 120 
I"CU 'Inl'1", tal~eres fijos de computación y danza, 6 salones 

·«~~n.n,..n 'rIli~"I".t:>t'l1r·,,~ talleres los cursos y conferencias se dan 

ae!socupadas, 
el acceso cuenta con una plaza ajardinada con escalinatas 
qU~~'con~ocenfll acceso no olvidando la rampa para 

'«-~«_.~.-' minusváfidos la 

Análisis del edificio. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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Fachada es de característica colonial, los vanos son 
aterri zados con remarco de cantera y puertas de madera 
el edificio, que llama la atención por la fachada que da a la 
esquina y su doble altura. 
Diagrama de funcionamiento del edificio. 

Análisis del edificio 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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Sanitario, circulación y ga.leria. 

CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 
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, 
CONCLUSIONES 

En conclusión el proyecto es funciot)al cumpl~ "con, la 
formalidad que el tipo de género lo ~jgejsu Jbicaáón 
permite que las colonias colindantes hagan uso del edificio 
y aprovechen las actividades que el centro ofrece, tanto 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 

MEXICO D,F. 

CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

Jos materiales, así como el sistema constructivo, el 
/~""',,~,¡ I""//""'~,/",,, "-, \ 

\",~edifidio es tradidional, por consiguiente es un gran modelo 
análogo del cuál se puede basar para diseñar el Centro 
cultural, social y deportivo en Contreras. 

SALVADOR ROSAS ANTONIO 
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CONCLUSIONES GENERALES DE ANALISIS. 
En conclusión el proyecto es funci 
formalidad que el tipo de género lo 
permite que las colonias colindantes 
y aprovechen las actividades que el cent 
los materiales, así como el sistema 
edificio es tradicional, por consiguiente 
los análogo del cuál se puede basar po 
cultural, social y deportivo en 
investigación realizada, 
siguientes aspectos como: 

• DELEGACION MAGDALENA CONTR'RAS 
MEXICO D.F. 
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Ua"lntegHación de los espacios entre sí, haciendo un 
~difició\ I multifunciónal, de los análogos a la 
~ropuestp arquitectónica del centro cultural, social 
~ deportivo. 
40s espa~ios mobiliarios e instalaciones necesarios 
en los tallleres artísticos de los centros. 
donocer ¡las dimensiones de las circulaciones y los 
espacios! que se tiene en cada actividad. 
dOO$lC?r)que actividades pueden integrar el centro 
cult Llp61, ~ocial y deportivo. 

• ConoEer las alturas de cada local, como la 
1 "'ilum,inació¡n y la ventilación. 

SALVADOR ROSAS ANTONIO 
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CENTRO SOCIAL Y CULTURAL y DEPORTIVO 

INFRAESTRUCTURA 

El estudio de la infraestructura es de suma i 
para su análisis de estudio de la zona al 
las vialidades y la urbanización de la zo 
encuentra garantizado de dotación de t 
públicos para todas las colonias de 
Magdalena Contreras principalmente en la 
de San Bernabé entre los servicios se 

1. Agua potable, Comprend 
estacionarios de agua que dist 
que se localizan alrededor. 

2. colectores y red de drenaje pluvial y sanitario. 
3. redes de instalaciones y equipo~ de <:~ndLtcEronlY 

distribución de agua tratada.~~- , 

4. red de energía eléctrica en alta tensión y baja 
tensión. 

5. red de alambrado público. 
6. red de teléfonos. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 

MEXICO D.F. 

qy~c::~~~ .. " .. r,efiere a la estructura vial estas se 
lI~n 'cfpar1tir de las vías primarias que cuenta la 

¡ '\, 

ór Magdalena Contreras. 
r~sultadol de las condiciones topográficas del 
, i la ma~oría de las calles muestran trazos 

lar$s. Existen siete vías de comunicación que se 
i l 

eran prindpales: las Avenidas San Bernabé, San 
Potrer/"o, San Francisco, Luis Cabrera, México 

. n~ Real I de Contreras. Las demás vías son 
lo que ocasiona problemas 

Y~~e, tr ito. 
La Avenida Luis Cabrera es la única de importancia en 

·cuqnto!t:csu·itrOzcl'Y belleza, cuenta con 6 carriles, camellón 
···~eñmeaia, g/orieta!s, plazas cívicas, retornos y semáforos, 

atraviesa transversalmente la zona urbana, comunicando a 
las colonias del Cerro del Judío con el Periférico y es la 
única vía interior que conduce a la Delegación Á/varo 
Obregón, en un futuro puede ser una alternativa de 
comunicación. 

SALVADOR ROSAS ANTONIO 
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Independencia, el Puente del Rosal y San Bernabé 
Ocotepec, para regresar al Periférico por Avenida Toluca. 
La Avenida Álvaro Obregón. En tronca con la Avenida 
Camino Real de Contreras que conduce al pueblo de San 

Nicolás y comunica a su vez, con diversas arterias a las 
colonias del Pedregal y Pedregal de Santa Teresa, de la 
jurisdicción de Tlalpan. 

Extracción de triques, desechos sólidos y perros muertos de la barranca La Coyotera Maniobras especializada para poda y derribo de árboles, entre 
cables de energía eléctrica y frágiles viviendas. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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Avenida primaria 

Calle Secundarias ~ 

Calles Terciaria. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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-
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Equipamiento y servicios. 
En el sector de equipamiento y serVICIOS, la colonia se 
encuentra en una situación precaria, aunque a ésta le 
rodea un equipamiento de primer nivel dentro de los 
límites ya que pueden verse en todos los aspectos. 
Existen cinco bibliotecas públicas que a/be 
50,207 libros. Además tres de ellas 
de Internet. También existen Centros de 
Infantil (e.A.S.I.), que brindan diversas 

Centro Cultural La Magdalena Contreras 

CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

comunidad como son: auxiliar secretarial, belleza, corte y 
confección, club de tareas, rincón infantil, juguetería, 
tejido, aeróbicos, artesanías, tae kwon do, baile popular, 
inglés, guitarra, bordado español y danza regional; 

;qlJ~~'e~ la educación uno de los servicios 
iebes qUe ¡ofrece el Estado, los planteles oficiales 
cyenta lalpelegación son los siguientes: 

Sede actualmente de la Jefatura de Unidad Departamental de Formación Musical. Brinda cursos de iniciación musical y diversos espectáculos culturales. 
Fue desde 1940 El Cine Contreras. Funcionó como sala Cinematográfica hasta finales de la década de los 70 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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~ 3 CENDI 
~ 27 .Jardínes de Niños (6 con doble turno) 
~ 43 Primaria (23 con doble turno) 
~ 10 Secundaria Técnicas (todas con doble turno) 
~ 3 Medio Superior 2 Superior 
~ 1 Preparatoria popular. 
',;;- Se cuenta con una Unidad de 

se contemplan en dos progra 
Riesgos por la Temporada lo que c 

',;;- 2 Centros de Salud de la Secr 
~ 2 Clínicas Familiares del I.M.S. 
~ 1 Hospital Materno Infantil 
~ 9 Consultorios Dentales y 6 de 

siguiente: . 
¡ 

Centro de servicios sociales y ecoarqueológicos en el 
Cerro del Judío "Mazatepetl". 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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DEl.EGACION MAGDAl.ENA CONTRERAS 
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, 
POBLACION. 

De 1980 a 1990 la población creció a 195 mil 041 
habitantes, reduciéndose la tasa de crecimiento al 1.2/0 
promedio anual; lo que representó el 2.4/0 (8 millones 235 
mil 744 habitantes) del Distrito Federal; el 4810 (93 mil 
603) eran hombres y el 5210 eran mujeres (101 
En la década de 1990 012000 la población se 
222, 050 habitantes, de los cuales 106, 469 
(48/0) Y 115, 581 son mujere 

PIRAMIDE DE EDADES 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 

MEXICO D.F. 
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Desde 1950 ha predominado el sexo femenino, lo cual ha 
acelerado la expansión urbana demográfica, acelerando 
también dos factores importantes: la fecundidad y la 
migración masculina a la información General. 

:""~tn~nCl~nar que la tasa de cresimiento media 
I(~stadistica del INEGI). Es de 1.5/0 

[995 al '~OOO. 

ICONTRERAS 1995-2000 : ~ 
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Tras el análisis comparativo del comportamiento 
demográfico 1995-2000 en la pirámide de edades, se 
observa una reducción directa en los grupos de edad 25 a 
44 años como resultado de dos factores: a) insuficiencias 
de espacios para uso habitacional; b) plusvalía de áreas 
existente que limita a la población de recur 
bajos al acceder a la vivienda 

, 
DISTRIBUCION DE POBLACION 

La población de La Magdalena Cont 
sobre la superficie de la delegación 

2:30Jloo 

200,000 

! 1.:'10,000 

J 
i 100.000 ca 

~(),OOO 

\l 

CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

concentrada; de hecho, las zonaS habitadas se localizan 
sobre la porción norte, donde los terrenos son más o 
menos planos; esta área representa el 13.6'}'o 
aproximadamente, de un total de 41.65'}'o de superficie de 
desarrollo urbano, pues el 58.35,},o es de conservación 

iCQ·~·-·Po·r·~esta razón la densidad bruta de la 
) ., ~ ~ , ' 

ión'se .. Ubica entre las más bajas del Distrito 
.1 En 1980 tenía una densidad de 2 mil 784 

itant;es por ~ilómetro cuadrado y en 1990 aumentó a 3 
51por kilqmetro cuadrado, con un incremento del 

. I 

1930 1940 HIjO 1960 19'70 19110 1900 1995 2000 

Grafica de cresimiento de poblacion de la delegacion magdalena contreras 1995-2000 
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ASPECTOS SOCIALES Y ECONÓMICOS. 
Las condiciones económicas generales de la población de 
La Magdalena Contreras nos permiten conocer el acceso a 
la educación, a la salud y al consumo, así como el tipo de 
familia y su composición. 

COMPONENTES D 
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Fecundidad 
La fecundidad ha sido una de las variables más 
importantes en el comportamiento de la composición de la 

bl~~iól1~_"en la Delegación La Magdalena Contreras 
urqn~las Itimas décadas. 

9ños es, específicamente entre 1960 y 1980, la 
tasq de natalidad presentó una importante 

sn?inución, de 51.7 a 24.4 nacimientos por cada mil 
I¡tantes .. 
! 
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Mortandad 

La mortandad, que junto con la fecundidad son los dos 
componentes del crecimiento natural de la población, 
registró, durante las últimas décadas una significativa 
disminución. La tasa bruta de mortandad pasó de 12.1 en 
1960 a 4.2 defunciones por cada mil habitantes en 1990. 
El comportamiento de esta variable en 
Magdalena Contreras se ha debido 
mejoramiento de los niveles de vida 
1991 se registraron 940 defunciones gene 
respecta a la mortalidad infantil fall 
menores de un año, cuando nacieron 
representa el 26.2/0, mientras que en 
fallecieron 5 mil 082 de los 222 mil 
que equivale al 22.8/0. Resultado de I 
las tasas brutas de natalidad y de mo 
crecimiento natural, esta tasa para 1995,t 
12.2% para la Delegación. De 1994 a 1~99 se: 

.. DELE.AcraN MAGDALENA CONTRERAS 
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Registraron mil 054 defunciones y 93 defunciones de 
menores de un año. 

Migración 

_~I,'¡',-"h.",:+ ... , demográfico observado en la delegación 

más del 452/0 al promedio registrado por 
ras el Distrito Federal presentó una tasa 

total del 0.9/0, el valor indicado para La 
treras es de 4.7/0. Analizando la 

clon que los movimientos poblacionales 
tan, eL 21.6/0 es consecuencia de la migración y el 
ieron eh el Distrito Federal. 

¡ 

, 1 
L,~"" -"~';<~'''¿'''''''';'~~'' '~"i 

lós./últ'''''as tres décadas los saldos migratorios en 
l elegación fueron muy elevados. Durante el periodo de 

~,l96Q::-199QJaJsq,ldo migratorio se incrementó de 30,066, a 
<,~, .. ,67,3¡72 nu~vos Habitantes. 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

Grado de migración por unidad territorial 2000 

Ampliación 
Ce1Tó dcl Jodio 
ElE.rr"¡¡alj,, 
tas Plllll1a. 
l'uehlo N\l<!'\~.' Alto 
Tlc<'~ Unida 
I.ª Ci"b()ner~ 
Loo,,", de SlIn B=ah~ 
ElR",al 

POBLACIÓN ECONOMICAMENTE ACnV 

1990 en la Delegación La Magdalena Co ! 

la PEA trabajaba en el sector terci 
comercio y servicio; le sigue el sector S~~.I:¡J , 

25.1 "o (industria, manufactura, elect~iddi 
construcción). 
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Muy Airo 
Muyi\lw 
Muy ,'Irú 
Muy Alto 

labón conjrerense se ocupa: el 17"0 como artesanos 
rqs; el, 16[11'0, oficinistas; el 9.31'0, trabajadores en 

ciopJ5Ti~:o?~olamente el 4.41'0 eran profesionistas. 
año ·~OoO, 198 mil 898 personas tenían empleo, de 

~.~._I?~tas:.§9 .. tn}.I.J19 .. ,eran hombres y 35 mil 779 eran mujeres. 
(".~,RegistrándÓse un! total de mil 595 personas desocupadas. 
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DISTRUBUCIÓN DE INGRESO 

La distribución del ingreso entre los habitantes de un 
territorio es uno de los indicadores económicos más 
significativos para explicar el bienestar de la población. 
Durante la última década la distribución del ingreso 
entre la población económicamente activa de la 

CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

delegación fue la siguiente: el 43'7'0 de la población 
ganaba de 1 a 2 salarios mínimos (s.m.); el 20.9io, menos 
de un salario mínimo; el 13.8io, más de 2 y menos de 3, y 
el 10.4'7'0 más de 6 salarios mínimos. 

Población ocupada según sector de actividad 2000 

ESTRUCTURA DE POBLACIÓN. 

En 1990 pasa a ser el grupo de 5 a 9 años. 
plasma en la forma piramidal de pob','"' r""'~ 
demarcación, la cual en su base, en donde se' tos/ 
grupos de menor edad, comienza a estrecharse,. 
manifestándose gradual envejecimiento en!Ic:LP9~lació~:' .... ) 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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,~"""" 

44 . .1l 

i í 

2~00 desf¡aca la población de 25 a 29 años, seguida 
él grupO-(f~?~O a 24 años. Y de acuerdo a los grandes 

de ... €.dad,j la población de 15 a 64 años de edad 
representa el 66.9io de la población contrerense. 
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PROGRAMA DE NECESIDADES. 

El estudio de los espacios que se realizan con forme al 
estudio de las dimensiones humanas en los espacios 
interiores que caracterizan a un centro cultural, social y 
deportivo en el cual propongo los siguientes superficies 
para diseñar las propuestas arquitectónicas, conocer las 
dimensiones humanas en los espacios inter' 
de conocer las circulaciones requeridas, 
iluminación y la ventilación que se requiere en 
espacios que serán utilizados por los di 
El estudio antropométrico es de suma I 

también saber que es lo que nos menc' 
las normas del programa delegacional 
urbano son fundamentales para determi 
arquitectónico que solucione a las necesi 
en los espacios arquitectónicos. 

Actividades propuestas para el centro $ocial~ culturoly 
deportivo. ".... . .. ~ .. , , l 
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Culturales y educativos 

Organización e impartisión de cursos prácticos cortos de 
capacitación, Desarrollos de temas de interés general 

te cias, Consulta y lectura de libros e 
apoyo a la educación, Organización y 

y deportivas 

iconciedos, practica de juegos de mesa. 
iqnamientP físico, juegos infantiles, práctica 

, l 

d~ deport~s abierto y cerrado. 
vez LCletermfhada las actividades para realizar un 

. sociaf::-.cultural y deportivo a continuación se en 
listan los elementos necesarios para el desarrollo de 

, .. dIohas acti~idades y consecuente para satisfacción de las 
necesidades que originan. 
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Sociales. 

Celebración de actos cívicos y políticos, Reuniones de 
interés individual y colectivo. Organización de eventos de 
carácter social. 

Administración. 

La administración es el órgano de gobierno del ca 
su función primordial consiste en organi 
todas las actividades del centro, tanto 
su funcionamiento y operación así como 
con la administración de sus recursos. 
La zona administrativa costara de: 

• 
• 
• 
• 
• 

Oficina del administrador. 
Baño 
Sala de juntas 
2 cubiculos 
Trabajo social 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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• Área secretarial 
• Sala de espera 
• Archivo y papelería 
• Control de acceso empleados 

~c~,!,Y,li!,,~"",W,l, itarios 

1 ¡ 

d~ce este ~Iemento como apoyo a las actividades 
!como fqmento de las relaciones interpersonales 

os asistentes. 

. cio rápido. 

; ) 

l Caja. /' ',' 

• Area de mesas. 
~ervidps~'sa~itarios hombres y mujeres. 
Phtio d~ serVicios. 

• Área de mesas. 
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Salón de juegos: 

La función de este espacio será la de proporcionar el 
esparcimiento mediante la práctica de juegos de mesas. 

Dado que la función de este espacio es a f 
cafeteria se ubicara cercanos y comparti 
sanitarios el salón lo integrara de: 

• Mesas de billar 
• Mesas de pin pon. 
• Juegos de mesas. 

Salón de usos multiples. 
i / 
~- L .. ~,,~,_} ! ¡ '~- _.,-

En esta área como su nombre lo indica realizaran 
actividades múltiples, las cuales pueden ser¡ el mo¡ntaj~-cle~\ 
exposiciones, realización de conferencias, e~ent()sl sodales ¡ 
como las fiestas, actos civicos, politicos y eventos de 
interes comunitarios en general. 
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Se trata de un espacio generoso a cubierto que permitira 
la realización de dichas actividades, algunas de estas de 
manera 

• Sala Grande. 
;~7"'-~--"-- ;v-~"--' -~'; 

pequera. i 

: lo d"e'a~ceso. 
:ios sanitarios hombres y mujeres. 
: de proyecciones y sonido. 
¡ ¡ 

¡ de sil)as y mesas. 
¡ 

¡ ¡ 
! t 
" ya que/existirá la posibilidad de generar dos 

la colocación de mamparas, por lo anterior, 
1 

r---f-----~"x"",_'l ,,,,--'--""'~_ 

Dadas: suk car¿cterí~ticas isópticas y acústicas este 
espacio será el adecuado para la realización de funciones 
de teatro, cine, música, conferencias y demás actos que 
propicien el esparcimiento de los asistentes. 

El espacio que constituirán el teatro son: 
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- Sala de espectadores. 
- Escenario. 
- Servicios internos (camerinos, servicios sanitarios 

H y MI bodega). 
- Vestíbulo de acceso. 

-
Servicios sanitarios público "' .. m .......... 

- Guarda ropa. 
- Taquilla. 

Biblioteca. 

La biblioteca cumplirá emi 
al equipamiento educativo existente 
tiempo se constituira como el pu 
informacion de interes general. 

. zqnq~::y' a;lmisplo'¡ 
d~ ~o~sulf~ dé' 

La biblioteca comprende los espacios siguientes: 

- Control y acervo. 

er· <, 
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- Sala de lectura. 
- Vestíbulo. 
- Servicios sanitarios hombres y mujeres estos se 

compartirán con los talleres de capacitación y 

~.~~~.~lj.so asistente al centro. I v'~~v_~" •• • ¡ 
¡ . l 
1 "v_; 

I c~ntro 'C4ltural social, y deportivo los espacios para la 
realización! de todas estas actividades; ademas del 

~ibulo caba taller contara: . I 
-1 Área ~e enseñanza teorica. 
-1 Area pe enseñanza práctica. 
-¡ Bodega de materiales y guarda ropa, herramientas y 
¡ .; 
~··~q~lpo¡ 

/ ¡ 
.-J/ ~ 

Área d~¡;orti~a abierta y cerrada 
C,aneha\.aeubierto. 
~sta eanchcl tiene como objetivo la realización de 
deportes como: el fútbol rápido, básquet boo!. y voleibol 
de manera formal y Reglamentaria, 
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Lo cual reportara los beneficios de la práctica del deporte 
la posibilidad de formación de deportistas para las 
competesias del futuro. 
El gimnasio o cancha ha cubierto costa de: 

• Vestíbulo de acceso. 
• Servicios sanitarios para el público. 
• Baños -vestidores. 
• Primeros auxilios. 
• Bodega. 
• Gradas. 
• Canchas. 
• Gimnasio. 
• Área deportiva abierta. 
• Canchas de futbol. 
• Canchas de futboll rápido. 
• Canchas de basqlJt boll. 
• Canchas de volibo/. 
• Alberca. 

Área de juegos al aire libre. 
En esta área se concluiran los juegos infantiles los cuales 
seran practicados los niños con mayor seguridad dado que 
el centro se propone bordeado con accesos restringidos. 

.. DEL'GACION MAGDALENA CONTRERAS 
MEXICO D.F. 

CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

El área de juegos infantiles se dispondran de: 
• Área de juegos infantiles. 
• Pistas para acondicionamiento físico. 
• Ciclo pista. 

Servicios generales. 

e$ de dar soporte a las actividades del centro 
el surnir\istro eléctrico y desagua el mantenimiento, 

a entrada y s,alida de utilerías etc. 
de Ips servicios generales del conjunto están 
idos: 

Cuartp de Aquinas. 
.! Ciste~na. 

• ¡ Casetb de vigilancia. 
• L~~pa"Mo~;~e maniobras. 

• Cfl.:n!en~dores de basura. 
Áreas comunes: 

r~(os~iPéspa~ios comprendidos dentro de las áreas 
com~nes están dispuestos para el libre acceso y 
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Tránsito a través de estos para toda persona usuario del 
centro cultural, social y deportivo. 
Las áreas comunes incluyen: 
Estacionamientos. 

• Plaza de acceso. 
• Plazas. 
• Plazoletas. 
• y en general todas las áreas 

conjunto. 
Es por ello que el proyecto ca 
dinamicos que genera sensación 
haci endo uso de los ele 
vanguardia para generar 
esveltes, el conjunto ,," ~on~ (sus 
caracteristicas propias para albergar a la"m'ay~ria 
de las disiplinas del arte y cultufa. , 

)""'"~" .. ~,··---·-"~1 

Lo funcional. 
Existirá una organización mediante un tramo radial, 
lineal y disperso hacia lo largo de su eje, la 
circulación 
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estará asociada con todo el conjunto que las alturas 
serán favorables de acuerdo a los espacios tanto 
deportivos como culturales para lograr una 
jerarquía, se crearan hitos o puntos de reunión. 
r"7.~~"""'-'="'~~"""'"-",»¡ 

1 '''''' ; 
< ~., i 

¡¡"o espagial. 
~e logrqran espacios con buen ambiente y sanas 
para losi visitantes y se obtendrá transacciones 
g¡raduale~, para contemplar el ámbito interior como 
~I exteriores proporcionara la iluminación adecuada 
~e acu~rdo ala función de los espacios y las 
<hctividaqes, los edificios por medio de sus formas 
~C\du(ll.¡;,~olumen, materiales, y colores del sitio. 

,.l . 

Lo'tecnico. 
1'~'Eml?lear'lps materiales de acuerdo a la región. 

Lo social. 
Integrar y superar a la comunidad mediante 
eventos y deportes para que puedan vivir más sanos 
y fortalecer la vida cultural. 
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~ 
DRIENTACION 

J iT 
) 

La volumétrica de la edificación que se propone es 
a través de los movimientos y de las actividades a 
través de giros y piezas alrededor de la plaza. 
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Concepto volumétrico 

ARTE 

, 
EDUCACION , 

RECREACION 

Superficie Del terreno. 46975 m2. 
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Patrones de diseño. 

Estudio de áreas de diversos espacios. 

Bodega de aseo 

PISO": Lo •• 1B cerámica 

Muros: AptBrládo de mezcla con 
pintura vínillca, 

Plafón; Aplaruido de mezcla eon 
pintura 'liníliea 

Are. !o!al = 11,40 m' 
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Sanitarios públicos 

Piso MQlIl:Iico P<lF1l trálíco 
moderadD, 

Muros: Aplanado base da mezcJa 
Pintura vinilica, 

Plafón: Aplanado de mezcla con 
Pintura virtUica. 

Area lotal" 1,1,00 m' 
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Patrones de diseño. 

Área de exposición. 

(f. , , .. ' 
" 

Pisos: Mosaioo para ttálleo pasado, 

Muros: ApIanado base de mazcla, oon acabado rayadQ pintura 
Vinílica, 

Plafón: Tlrol con pinlura vínfljea 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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kea lotal = 37,21 rrr 

Área secretaria!. 

CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

Pisos: loseta cerámica 
esmaijada 

Muros: Aplanado ukrafrno con 
Pintura vioílica. 

Plafón: Tirol COI1 pintura vínflica. 

Área total ~ 30 m2 
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Patrones de diseño. 

Oficina tipo. 

• -

, . .,' '. 
-, 

Area!ofal= 17,76 m2 

Pisos: Loseta cerámica esmaltada, 

Muros: Aplanado uffrafloo ccn pintura 
VinHlce, 

Plafón: TirOl COn pinlura VÍ!l1~ca 
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ANA.l~1SJS 1}1 AKIlAS 

T"IIerCII 

C"'1'i .. ",.,¡" 

NOTA: 

! 
T 

CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

1 
j 

Los patrones de diseño son estudios que se realizan para cada una de las áreas para este proyecto I estos son algunos 
ejemplos que se contemplaron. 
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,. 
PROGRAMA ARQUITECTONICO. 

Describe las características físicas, las coberturas de 
atención de cada prototipo arquitectónico o módulo, el tipo 
de equipamiento son determinadas de acuerdo a su 

topología, función grado de especialidad y tamaño de USB. 
(Unidad Básica de Servicio). Que determina las normas de 
SEDESOL. 
De esta manera el programa arquitectónico genera a la vez 
la caracterización de equipamientos incluidos en el 
sistema normativo, que permite disponer de información 
adicional para apoyar la elección de módulos tipo mas 
adecuado en un caso en partícula, o bien, sirve de base 
para generar otras opciones. 
1 . Áreas exteriores. 

Vialidad de acceso. 

Acceso principal. 
Plaza y jardines. 

Caseta de orientacion y vigi lancia. 
Pasos a cubiertos y andadores. 
Acceso de vehiculos. 
Estacionamiento general. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 

MEXICO D.F. 

CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

Es de hacerse notar que sin razonar las dimensiones 
humanas en los espacios interiores, así como las 
circulaciones, el amueblado, la iluminación y la ventilación 
que se requieren en los distintos espacios que serán 
utilizados por distintos usuarios; El proyecto 
proporcionara confort al ser humano ya que es de gran 
importancia para el gran funcionamiento de todo el 
espacio arquitectónico, por tal motivo es necesario el 
estudio antropométrico, del mismo modo es necesario 
conocer las necesidades por reglamento y las normas del 
programa Delegacional de desarrollo 

2. Adminestración. 
Vestibulo. 
Resepción e informes. 
Oficina del director. 
Sala de juntas. 
Administrador. 
Trabajo social. 
Control. 
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Recepción secretaria!. 
Archivo y papelería. 
Cafetería. 
Sala de espera. 
Sanitarios para hombres y mujeres. 
Área de coordinación, difución y cultura. 
Coordinación de eventos. 

3. Zona de enseñanza. 

Aulas y talleres. 
Clases en general. 
Taller de computación. 
Taller de pintura y dibujo. 
Taller de corte y confección. 
Clases de idiomas. 
Taller artesanal. 
Taller de teatro y danza. 
Taller de manual idades. 
Clases de música. 
Taller de carpintería. 
Taller de serigrafía. 
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Sanitarios para hombres y mujeres. 
Bodega. 
Cuarto de aseo. 

4. Zona cultural. 

Teatro. 
Acceso y vestíbulo. 
Cabina de proyección. 
Camerinos hombres y mujeres. 
Bodega general. 
Entrada de servicios. 
Galeria. 
Venta de boletos. 
Área de control. 
Sanitarios hombres y mujeres. 
Sala de exposiciónes. 

Foro al aire libre. 
Biblioteca. 
Jardín de niños (CENDI). 
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5. Zona social. 

Salón de usos multíples. 
Cafetería. 

Vestíbulo y control. 
Sanitarios para hombres y mujeres. 

Área de mesas. 
Cocina. 

Preparación de alimentos. 
Zona de lavado. 
Zona de almacén. 
Acceso al servicio. 
Patio de servicio. 
Patio de maniobras. 
Zona de carga y descarga. 
Cuarto de basura. 
Cuarto de aseo. 

Librería. 
Café internet. 

• DELEGACraN MAGDALENA CON"'ERAS 
MEXICO D.F. 

CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

Comercios 

6. Zona deportiva. 

Gimnasio cerrado. 
Canchas de básquet bol. 

Acceso y control. 
Alberca cerrada. 
Deportivo abierto. 

Canchas de básquet boa!. 
Canchas de fut bool. 
Tribunas. 

Ciclo pista. 
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Zona de descanzo. 
Sanitarios para hombres y mujeres. 
Cuarto de aseo. 

Juegos infantiles. 
Mantenimiento. 

Almacén general. 
Cuarto de aseo. 
Baños y regaderas. 

Cuarto de basura. 
Cuarto de maquinas. 
Bodega general. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 

MEXICO D.F. 

CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 
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Estudio de oreas del centro cultural, social y deportivo. 

ZONA I AREAm2 I 

I Plaza de acceso : 90 
I Estacionamiento privado. 30 autos : 385 . 
~ __ E_s_ta~c_io_n_am __ l_'e_n_to_p~u_'b_l_ic_o_l_2_3_a_u~to_s__________________ ! 5067 I 
I Jardines : 3500 
~. ----~ -----------------------------------------~------~ 
I Andadores, i 1000 I 
I Circulaciones. I 620 . 
I Explanadas. i 3650 I 
I : 300 Es.eejo de agua 
I Auditorio al aire libre 294 
I 

I 
.. -

I 
Juegos infantiles 250 

Tota1 15156 I 

I Privadas. 

I Sala de espera. 20 

I Sala de juntas 36 

I Sanitarios hombres y mujeres I 

rl ----A~'-re-a-d-e-m--an--te-n-im--ie~n~to-.~···~------------------------~1-8-0----~--¡ 

Cuarto de máquinas I 25 
~ ___ C_u_art __ o_d_e_b_a_s_u_ra _________________________________ .~1_3_6 ______ ~ 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 

MEXICO D.F. 

CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 
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Estudio de áreas del centro cultural, social y deportivo. 

i Patio de maniobras 25 I 

i Baños y regaderas 48 
~ Cisterna. 36 

6 Cuarto de aseo 
I 563 
I Cultural 
I Biblioteca. 
r~ 

, 
Area de consulta. 300 

I 
, 

Area de acervo 60 
I Área de revistas y eS]2era. 20 I 

! Vestubulo. 9 ¡ I 
i 

Área de com]2uto 20 I 
i 

Privado Y]2restamo 40 i 

archivo 5 
! Bodega. 9 
I Teatro. 
I Area de eS12ectadores 480 I 
¡- Escenario. • 40 

¡ 

Cabina de 12royección 150 =l 

Bodega. 12 

~ ~. 
DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 

MEXICO D.F. 

CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

Estudio de áreas del centro cultural, social y deportivo. 

I Salón de usos multiples. 
Area de usuarios . 250 
vestib~o_lo __ ~__ 118 

.,---__ G_u_arda ropa. I 12 . 
I Cocina. I 42 I 
I Galería. i 180 . 
I librería ---~------+1-2-5 =----¡ 
IrIA_ir_e_a_d_e~po_rt_i_v_a _____________________________ rr5_1~ 

I Educativa. 
talleres 
CENDI 
Informes. 

I Sala de exposición . 
I Sanitarios H.y M. 
I Cuarto de aseo. 

l 

Social 
Cafeteria. 
Sanitarios H y M. 
Sección de basura 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
MEXICO D.F. 

Total 6835 ¡ 

650 
400 
86 
8 
80 
48 

i 6 
Total ¡ 1278 

I 
1240 

i 48 

: 16 I 
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I 
I 

CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

Estudio de áreas del centro cultural, social y deportivo. 

Café Internet I 16 
comercios ! 24 

Total 
1
524 

I 

Resumen de áreas de la propuesta al programa arquitectónico. 

Exteriores. 
Privadas 
Culturales 
Educativas 
Sociales, 

15156.00 
6835.00 

648.35 
1278.00 

524.00 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
MEXICO D.F. 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO PARA CENTRO CULTURAL, SOCIAL Y DEPRTIVO. 

I 
¡ACTIVIDAD I INSTALACION VINCULACION CLAVE LOCAL MOBILIARIO USUARIOS 

Zona administrativa : 

" 

Recibir y orientar Modulo de sillas, botes de ! 1 recepcionista Eléctrica Vestíbulo, patio 
basura computadora I obierno 

1.1 Recepción 

1.1.1 Sala de espera las I 
r-------~~----~-------------+_I------~---------------+_--~-----~~--~----~4_----------~r_~--_____ areas 

! Esperar a ser atendido Sillas, botes de basura I variado Eléctrica i' ~estíbulos y a 

1,1.1.2 Oficina del director I Dirigir el centro, leer escribir Escritorio, silla, sillón, sofá, I 1 persona eléctrica Subdirector sala de 
conversar bote de basura, computadora. juntas 

l · Librero' .administración y 

1.1.3 Oficina del subdirector 

I I Sala de juntas 1.1.4 
I 
I I 

11.1.5 1 administración 

I I 

I 1.1.6 I Trabajo social 

I ' HÁ"" """",,;al 

l1.1.8 Cocineta 

I 

i 

Dirigir el centro, leer escribir 
conversar. 

! Conversar leer escribir 
I 

Administrar los recursos del 
centro 

I 

I 
I Crear expedientes canalizar, 

ayudar según sea su necesidad 

Anunciar las llegadas de 
visitantes a la dirección, 
contestar teléfono, sacar copias 
Descansar, comer distraerse, 
leer. 

(t,. ... . 
" DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 

MEXICO D.F. 

Escritorio, silla, sillón, sofá, 
bote de basura, computadora 
librero. 

Mesa grande 10 sillas, bote de 
basura 

Escritorio, silla, sillón, sofá, 
bote de basura, computadora. 

Escritorio, silla computadora 
archivero ,bote de basura 

I 

Escritorios, " , sillas I 
computadoras, archiveros, , 

I Fregadero con tarja ,mesas y : 
sillas . i 

1 persona eléctrica 

, 
10 personas I Eléctrica, 

sanitaria 

lpersona Eléctrica 

1 persona Eléctrica 

3 secretaria Eléctrica. 

variado Eléctrica. 

,~. 

área secretaria!. 
Director sala de 
juntas 
.administración y 
área secretaria!. 
Director, subdirector 

I .administración y 
área secretaria!. 
Directo, subdirector 
sala de juntas 
.administración y 
área secretaria!. .,-
Dirección general, 
talleres, escuela, 
clínica 'f};,' , Dará servicio a las 
áreas administrativas 

I 

Cafetería sanitarios, I 
oficinas -
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO PARA CENTRO CULTURAL, SOCIAL Y DEPRTIVO. 

CLAVE 

I 1.1.9 

1.1.10 

1.1.11 

2 
I 2.1 

I 
! 2.1.1 

I 

I 
2.1.2 

I 

I 2.1.3 
I 

I 
I 2.1.4 

2,1.5 

LOCAL , ACTIVIDAD MOBILIARIO USUARIOS IINSTALACION I VINCULACION1 
I I I 

Guardado de archivos oficiales. I Estantes fotocopiadores. Archivo y copias. I 1persona. I Eléctrica. 
Fotocopiado de documentos. 

Sanitarios H. Y M. Personal. Servicios básicos, I Lavabos, w.c. mingitorios, I Variado. I Eléctrica, 
, botes de basura inodoros. sanitaria 

i : hidráulica. 
Circulaciones. i Vía circulación. Publico general Eléctrica 

y personal. 

: Talleres ~ aulas. I 
, Aula clases generales. Enseñanza y aprendizaje. Mesas de trabajo, sillas, 15 personas Eléctrica. 

I 
I pisaron, televisión, material i 

. didáctico, I 
I Taller de computación. Impartir clases del uso y Computadoras, escritorio, sillas I 1 profesor ¡ Eléctrica. 

I 
manteni miento de las y mesas. i 15 alumnos. : 

I 
• comeutadoras. 

I 
Taller de pintura y dibujo. I Enseñanza y aprendizaje de 11 caballetes, llmesas, mesa de i 1 profesor, 10 ¡ Eléctrica, . 

técnicas trabajo, podía y tarja. . alumnos hidráulica 
¡sanitaria I Taller de corte y Elaboración de prendas de Mesa de trabajo, bancos, 1 profesor, 10 I Eléctrica. 

. confección. vestir y decoración. de alumnos maquinas coser y 
I ~ costureros. : 

I Aula de idiomas Aprendizaje de idiomas ingles y I Escritorio, pisaron, mesas, 1 profesor y 13 I Eléctrica. 
francés. i sillas, televisión, material alumnos i 

: I didáctico, grabadora. I 
I Taller artesanal Enseñanza de diversas técnicas, , Mesa de trabajo podía, bancas 1 profesor y 101 Eléctrica, 

I como yeso, barro etc. I y tarja alumnos i sanitaria 

i ~ I hidráulica. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
MEXICO D.F. 

I 

Todo el área! 
administrativa 

área I Todo el 
e administrativa I 

Vestíbulos y a~ 
áreas i 

I 
Aulas, talleres I 
sanitarios y plaza i 

cívica 
Aulas, talleres 
sanitarios y plaza 
cívica 

yl 
Aulas, talleres 
sanitarios y plaza 
cívica 

I Aulas, talleres 
, sanitarios plaza y 
¡cívica 

I Aulas, tal/eres 
. sanitarios y plaza 
I cívica 
I Aulas, talleres 

e I s~~itarios y plaza i 

. J CIVlca 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO PARA CENTRO CULTURAL, SOCIAL Y DEPRTIVO. 

I CLAVE I LOCAL I ACTIVIDAD MOBILIARIO 

I 2.1.6 Taller de danza y teatro. Enseñanza y aprendizaje de Mesa, grabadora, bote de 
I diferentes tipos de baile y basura F-i Talle< d. mo"",Hdade, 

¡ obras 
I Enseñanza y elaboración de Mesas y sillas, botes de 
. diversas manualidades basura, bancas, tarja y parrilla 

i eléctrica 
I 2.1.8 

I 

I I 

I 
! 2.1.9 

I 
¡ 2.1.10 

I 

I 2.2.1 

I 2.2.2 

I 
l 3 r I 

Taller de música. I Enseñanza de diferente tipo de Escritorio, mesas y sillas, bote 
' música e instrumentos. de basura y pisaron. 

Taller de carpintería Elaboración de diversos muebles silla, herramientas, mesas de 
trabajo, tarja 

I 

Taller de serigrafía. Enseñanza de diferentes 1 silla, herramientas, mesas de 
técnicas de manejo de la trabajo, tarja 
madera, vidrio y lámina. 

Sanitarios Hombres y Servicios básicos. Lavabos, w.c. portarrollos, 
mujeres jaboneras, espejos, cestos de 

I basura. 
Tarja de aseo Limpieza de la zona de I Tarja materiales y 

enseñanza. I herramientas de trabajo. 

Zona cultural. 
Sala de teatro Ver diversas presentaciones. butacas 

I 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
MEXICO D.F. 

I USUARIOS I INSTALACION I VINCULACION 1 
1 profesor Eléctrica. Aulas, talleres 
10 alumnos. sanitarios y plaza 

cívica 
.. ~-_ .. -~ 

1 profesor, 10 Eléctrica, Aulas, talleres 
alumnos hidráulica y sanitarios y plaza 

sanitaria cívica 
1 profesor, 10 Eléctrica. Aulas, talleres 
alumnos sanitarios y plaza 

cívica 
1 profesor y 10 Eléctrica, Aulas, talleres 
alumnos sanitaria e sanitarios y plaza 

hidráulica. cívica 
I 

1 profesor y 10 Eléctrica, Aulas, tallereS! 
alumnos sanitaria e sanitarios y plaza 

hidráulica. ! cívica I 

Variado. Eléctrica, I Todo el áre~~ 
sanitaria e enseñanza I 

hidráulica. I 
2 personas Eléctrica, Todo el área de I 

sanitaria e enseñanza 
, hidráulica. I 

--1 r------
I I 

Diversas I eléctrica Vestíbulo general'l 
personas control y recepción, 

I estacionamiento -.....J 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO PARA CENTRO CULTURAL, SOCIAL Y DEPRTIVO. 

I LOCAL 
I 
¡CLAVE 

! 

, 
; ACTIVIDAD 

I 
MOBILIARIO USUARIOS 

13 

I Presentación de diversas obras Diversas 

teatro 

¡ INSTALACION 
i 

! 

Eléctrica. 

l· VINCULACION I 
I 

Vestíbulo 
i , 

l
· 3.1.1 Escenario. y conferencias. I personas control y recepcion, 

general, 

i estacionamiento I 
I 3.1.2 Camerinos. ! Vestirse prepararse para la Masa, sillas, lavabo, percheros I Diversas I Eléctrica 1: Escenario, vestíbulo, 

1

, I . actuación (actores). j' personas I sanitaria e general, j' 

hidráulica. estacionamiento. 
~3~.1~.3~---T~B-a~ño-s-c-a-m-e-r-in-o-s-.---------+-a-c-to-r-e-s------------------·~L-a-va~b-o-s-,--w--.c-.---po-r-t-ar-r-o~lIo-s-,~I~D~iv-e-rs-a-s------r,,~E~le~'ct-rl-·c-a-------~.-E-s-c-e-na-r-io-,--v--e-s-tí~b-ul~o~1 

I 3.1.4 

i 

I 

3.1.5 

3.1.6 

3.1.7 

! 3.1.8 

I 
I 3.1.9 

I 3.1.10 
i -'_. 

I 

I Cuarto de aseo. Limpieza del teatro. 

I l Circulación del servicio. Para actores y técnicos. 

Cabina de control Técnicos controlan 
sonido. 

lobby I Publico en general. 
, 

Sanitarios Hombres y I Servicios básicos. 
! mujeres 

I I 

I 

Tac:¡uilla. Venta de boletos. 

I 
Bodega. I Resguardo de equipo. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
MEXICO D.F. 

las luces 

I jaboneras, espejos, cestos de 

I basura. 
y Tarja materiales 

! herramientas de trabajo. 

I 

I 
YI Mesa, silla, aparatos 

electrónicos, 

Lavabos, w.c. portarrollos, 
jaboneras, espejos, cestos de 
basura, 
Repisa, caja registradora silla, 
perchero 
Anaqueles. 

, . 

personas • sanitaria e I genera, camerinos I 
I hidráulica. estacionamiento. 

2 personas ! Eléctrica, i Toda el área del! 

I 
' sanitaria e I teatro. 

I I hidráulica. 
Diversas Eléctrica ' Todo el área del 

I personas I teatro 
Técnicos. Eléctrica. Escenario. 

I I 
Diversas Eléctrica 

I 

Sala del teatro. 

I 

personas. 
Variado. Eléctrica, Todo el teatro 

I 
sanitaria e 
hidráulica. 

1 cajero. eléctrico Teatro. I 
, 

I 

i i 
Diversas Eléctrica. ¡ Teatro salón de usos 
~ersonas I múltie'es. 
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PROGRAMA ARQUITECTÓNICO PARA CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPRTIVO. 

CLAVE ¡ LOCAL ACTIVIDAD 
I 

_ .. 
I Foro al aire libre 3.2 

r 
Foro al aire libre El publico en generalmente 

dentro y fuera del centro 
cultural, podrán asistir 
gratuitamente a eventos 
populares, culturales como 

I teatrales, musicales y de danza I 
entre otros. 

3.2.2 escenario Los alumnos de los diversos 
talleres podrán presentar obras 
teatrales oratoria música, 
canto, poemas, y organización 
de diversas actividades tanto 

, internas como externos. 

l 
3.3. Biblioteca, I 

3.3.1 Mea de lectura Consulta de libros artículos y 
lectura 

3.3.2 

I 
Área de acervo Almacenar y consultar el 

material de la biblioteca. 

I ~ 

~ ~ DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
MEXICO D.F. 

I 

i 

MOBILIARIO I USUARIOS 

I 

Gradas Diversos 
espectadores 

I 
Diversos 
actores. 

I 

i 
variado 

Mesas, sillas 40 usuarios 

Estantería. 4 personas 

I 

CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

INSTALACION ! VINCULACION I 
.L..-. 

I I 

Eléctrica. Área de gobierno, 
talleres, teatro, 
vestíbulo general, 
estacionamiento, 
bodega, patio de 
maniobras, etc. 

Eléctrica. Gradas área de 
gobierno, talleres, 
teatro, vestíbulo 
general, 
estacionamiento, 
bodega, patio de 
maniobras, etc. 

Eléctrica Vestíbulos y a las 
I 

áreas 
eléctrica Área de acervo, 

copias, talleres, 
! aulas, vestíbulo, I 
í estacionamiento. 

Eléctrica. I Jefe de biblioteca 
área de lectura 

i administración, 
i difusión y cultura. I 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO PARA CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPRTIVO. 

I CLAVE I LOCAL 

---
I I 

I 

ACTIVIDAD 
I 

MOBILIARIO 

1
3.3.3 I Jefe de la biblioteca. Coordinación y dirección de la I Escritorio, silla, computadora, 

I biblioteca. - archivero, bote de basura. I 

I 

computadora I 1.3
.4 

I Area de control. Prestamos de libros y consulta Mesas, silla, 
de bibliografía. barra de atención. 

I 

,;Ua me'a, I 1 3.3.5 I copias 
I 

Fotocopiar documentos. Fotocopiadora 
engargoladora, engrapadora I 

repisa, archivero. 
3.4 Jardín de niños 
3.4.1 Aula clases generales. Implementar las enseñanzas Mesas de trabajo, sillas, 

I 
educativas y aprendizaje pisaron, televisión, material 
didácticas. didáctico. 

1
3.4.2 Oficina del director Dirigir el jardín de niños, leer Escritorio, silla, sillón, sofá, 

escribir conversar. bote de basura, computadora. 

I I I 
1 3.4.3 administración I Administrar los recursos del I Escritorio, silla, sillón, sofá, 

I jardín de niños i bote de basura, computadora. 

: I 
I 3.4.4 Trabajo social Crear expedientes canalizar, I Escritorio, silla computadora 
I ayudar según sea su necesidad "archivero ,bote de basura 

3.4.5 Área secretarial Anunciar las llegadas de Escritorios, sillas 
visitantes a la dirección, computadoras, archiveros, 

I contestar teléfono, sacar cOEias 1" : 

3.4.6 I Sa~itarios Hombres y ¡ Servicios básicos. Lavabos, w.c. portarrollos, 
I mUjeres ~neras, espejos, cestos de 

i. i basura. 

lIJ. " ... 
"' DELEGACroN MAGDALENA CONTRERAS 

MEXICO O.F. 

USUARIOS , INSTALACION VINCULACION I 
~ctor, subdirectorj 1 personas I Eléctrica, 

.administración y I 

i área secretarial. 
variable Eléctrica Jefe de biblioteca, 

personal interno 
i externo. 

I I 
I 

: ! 

1 maestro 15 I Eléctrica. Dirección, con 
niños salones, de usos 

múltiples, plaza cívic~ 
1 persona eléctrica Subdirector sala de 

juntas 
.administración y 
área secretaria!. 

lpersona I Eléctrica I Directo, subdirector 
.administración y 

i área secretaria!. 
1 persona Eléctrica I Dirección general, 

talleres, escuela, 
I clínica 

3 secretaria Eléctrica. I Dará servicio a las 

I 
áreas administrativas 

-----------
Variado. I Elé~trica, J Todo el jardín de 

samtarla niños 
I hidráulica. - I j 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO PARA CENTRO CULTURAL, SOCIAL Y DEPRTIVO. 

I 

I LOCAL 
I I 

I CLAVE i ACTIVIDAD 
I 
I 3.4,7 Sanitarios niños y niñas, ! Servicios básicos, 
I 

l I 
I 3.4.8 I Bodega. Almacenamiento de mobiliario y 

~---r material de traÉajo 
I 3.4.9 • Cocina. Preparación de alimentos. 

I 3.4.10 I Acceso alumnos. Llegada de servicio de 
I trasporte 

I 
l I 

i 4 Zona social. I 

. 4.1 Salón se usos múltiejes 

1
4

.1.1 
Salón de usos múltiples. Efectuar eventos especiales y 

realización de actividades 
recreativas. 

I 
: 4.2. cafetería 

4,2.1 Área de comensales Consumo de alimentos y de 
convivencia. 

4.2.2 Área de preparación. Lavado, preparado y cocción de 
alimentos al clientes 

I i i 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
MEXICO D.F. 

I I I INSTALACION l 
I 

MOBILIARIO USUARIOS VINCULACION 
I 

I Lavabos, w,c. portarrollos, I Variado. Eléctrica, Todo el Jardín de 
I jaboneras, espejos, cestos de I sanitaria e niños 

• basura . I hidráulica, I 
, 

Mesas y repisas • diversos eléctrica Con salones y cocina. I 

J 
Cocina integral y mesas, sillas diversos Eléctrica. Con salones 'i. bodega. I 

diversos eléctrica Con estacionamiento ! 
y vestíbulo que los 
distribuya a i 

I diferentes áreas. I i í 

~ : I 
I I 

Mesas y sillas. diversos ¡ Eléctrica Administración del 
centro cultural. 
Estacionamiento, 

I 

I I 
patio de maniobras, I 

plaza I 

Mesas y sillas 76 comensales Eléctrica. Administración. 
Vestíbulo, plaza 
teatro área 
deportiva 

Parrilla, mueble de cortado y 10 personas Eléctrica, sanitaria, Area de comensales, 

preparado de alimentos tarja, Hidráulica, otras áreas. 

lava platos. I 

I I 
~ 

SALVADOR ROSAS ANTONIO 

81 



CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO PARA CENTRO CULTURAL, SOCIAL Y DEPRTIVO. 

I CLAVE I LOCAL I ACTIVIDAD MOBILIARIO! USUARIOS I INST ALACION I VINCULACION
1 

~--~--------~:~--------~----------~¡----_.~! ~----~' ---~--~I 
4.2.3 : Barra. ! Mostrar, tomar orden, y Barra, charoles cajas. I variable • eléctrica I Comensales. " 
I! entrega de alimentos al cliente : 

4.3.4 

4.4 

1
4.4.1 

I 4.4.2 

4.4.3 

i Bodega. 

I 

Café Internet 
Sala de computadoras 

Área de control. 

Cuarto de aseo. Limpieza de la librería Tarja materiales y 
herramientas de trabajo. 
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lpersonas Eléctrica, 
sanitaria 
hidráulica. 

e 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO PARA CENTRO CULTURAL, SOCIAL Y DEPRTIVO. 

1 CLAVE 
I I ACTIVIDAD I I I INSTALAC/ON 

I 
i LOCAL MOBILIARIO USUARIOS VINCULACION 

I 

1
4 .4.4 ! Sanitarios Servicios básicos. Lavabos, w.c. portarrollos, variado I Eléctrica, Solo el personal 

I 
jaboneras, espejos, cestos de . sanitaria 

el 
basura. hidráulica. 

: 5.1 I Mantenimiento. 

ru-I Oficina de mantenimiento. I Supervisión y corrección de Escritorio silla póquer anaquel , 1 persona eléctrica I Todo el centro 
I para el buen funcionamiento del I 1 cultural. 

I I centro cultural. I 

F I Taller de mantenimiento. Reparar y habilitar diversas I Mesas, anaqueles, 6 personas Eléctrica, I Todo el centro 
cosas dañadas en el entro. herramientas lokers y sillas I sanitaria e . cultural. 

I I cultural : . hidráulica. 

1 5,1.3 Cuarto de maqui nas Ubicación de maquinas y equipo Equipos de bombeo subestación I Eléctrica I Todo el centro 

I que dan servicio al centro eléctrica sanitaria e cultural. 

i cultural. hidráulica I 

¡ 5.1.4 Cuarto de medición. Control y distribución de la Tubería eléctricas . variable eléctrica Todo el centro 
I I energía eléctrica I transformadores : cultural. --

1 5.1.5 : bodegas eléctrica I Todo el Almacenamiento de materiales I Estantería, mesas variable centro 

L diversos i I I 
i cultural 

centro I I 5.1.6 I Cuarto de basura Deposito de basura Botes Todo el 
I 

cultural. 
~-------r __ --__ --__ -----------+------------------------+--------'-----'-----'----~-----------+--------------+---

Realizar ejercicios y juegos Equipo de gimnasio tableros variable 

1~-6-.1-.1----~I-v-es-t-id-o-r-e-s--·-----------+-A-s-e-a-rs-e-y--ca-m-b-ia-r-s-e-d-e-r-o-pa----+-R-e-ga-d-e-r-a-s-b-a-nc-a-s-p-e-rc-h-e-r-o-s--4-w--r-ia-d-o-----

1 I 
_. __ .-L 
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I eléctrica 

Gimnasio control, 

Cubicuelos de 
¡ aparatos y bodega 

e aparatos y bodega 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO PARA CENTRO CULTURAL, SOCIAL Y DEPRTIVO. 

I I 
I ACTIVIDAD 

I 
I CLAVE LOCAL MOBILIARIO 
I I 

I 
h-.1.2 regaderas 

I 
Bañarse y asearse Regaderas bancas percheros 

I 

I 
I 6.1.3 bodega I Resguardo de equipo y aparatos Anaqueles y lokers 

! deportivos 

i 6.2 
alberca I Enseñanza de :écn~c~s, cursos, I Equipo de gimnasio tableros 

, realizar eJerCIcIos Y 
. competencias I 

\6.2.1 vestidores Asearse y cambiarse de ropa : Regaderas bancas percheros 

6.2.2 regaderas Bañarse y asearse Regaderas bancas percheros 

I 
I 

I I 
. 6.2.3 I bodega Resguardo de equipo y aparatos ! Anaqueles y lokers 

I I deportivos 
7 L Áreas exteriores 
7.1 I Estacionamiento privado Estacionar vehículos del 20 cajones de estacionamiento 

, personal del centro cultural 

I 
7.1.2 Estacionamiento publico. , Estacionar vehículos 

~ ~. 

I personas que visitan el lugar 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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las 120 cajones de 
estacionamiento. 

I : VINCULACION USUARIOS lNSTALACION 

~-

: ~ 
variado Eléctrica I Gimnasio control, 

sanitaria e I aparatos y bodega 
hidráulica L 

I 

I variado eléctrica I Con el gimnasio 
I I I variable Eléctrica,hidroneum Cubicuelos de 

atica,hidraulica. aparatos y bodega 

I 
variado Eléctrica Gimnasio control, I 

sanitaria 
I hidráulica 

e aparatos y bodega 

variado i Eléctrica Gimnasio control, 

I sanitaria e aparatos y bodega 
hidráulica 

variado . eléctrica Con el gimnasio 
I 

eF-~ variado Eléctrico 
,sanitario 
hidráulico, 

variado Eléctrico 

I ,sanitario e 
hidráulico, 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO PARA CENTRO CULTURAL, SOCIAL Y DEPRTIVO. 

I CLAVE I LOCAL ¡ ACTIVIDAD I I 
MOBILIARIO , USUARIOS INSTALACION , VINCULACIOl 

L I 

I 7.1.3 Plaza de acceso Vestibulación de los visitantes Bancas, botes de basura variado Eléctrico I 
I al centro cultural. fuentes arriates ,sanitario 

:1 
I -r:f,,"lk' 7.1.4 I Areas ajardinadas Integrar el lugor con la Arboles arbustos plantas yl Eléctrico 

naturaleza flores. ,sanitario 
hidráulico 

'--_-'--_____ "----______ "--_____ -J.-___ .-'-I ___ .~ 

~1 

1 
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Diagrama de funcionamiento. 
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Diagrama de los talleres. 
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Diagrama de Auditorio. 
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Diagrama de Administrativa 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO. 

1 -. OBJETIVO. 
El proyecto del centro cultural, social y deportivo se 
desarrolla para diferentes usos y estarán concebido como 
una unidad de desarrollo en su etapa final, si bien en los 
distintos volúmenes que lo integraran que se Iran 
incorporando en a lo largo del tiempo con una vocación 
final ya que se proyectara por etapas ya que no se cuenta 
en su totalidad con los recursos financieros. 
Sobre la configuración del terreno la totalidad del predio 
se propone una estructuración de los elementos que lo 
componen ya que en la actualidad se encuentran cuatro 
canchas de Fut boo\. Y es importante mencionar que el 
predio forma parte del programa parcial de Huayatla 
03/04/94 con características (RE) Reserva Ecológica, es 
por ello que permita la construcción de espacios 
culturales, recreativas, sociales y deportivas. 
El terreno donde se ubica el proyecto CENTRO 
CULTURAL; SOCIAL y DEPORTIVO. Se localiza en la 
colonia Ampliación Lomas de San Bernabé con acceso 
vehicular por la Av. Ojo de Agua y Av. Tenango y 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
MEXICO DF. 

Peatonal por las calles mencionadas, Río Bravo, 
Papaloapán, el predio tiene una forma irregular con una 
superficie de 46970 M2. Mantiene características físicas 
determinantes para el partido arquitectónico que es la 
topografía que presenta en la zona con pendientes que van 
desde el 2"10 asta el 9"10, uno de los aspectos mas 
relevantes que se enfoco al proyecto son el realce del 
paisaje natural junto con las edificaciones propuestas, 
logrando de esta manera un contacto con el exterior a 
través de recorridos visuales y físicas dentro y fuera del 
diseño arquitectónico, Así como el cuidado de las 
fachadas. 
Es importante la participación de diferentes instituciones 
como CONACUL TA y el instituto Nacional de Bellas 
Artes. A través de la Subdirección General de Obras y 
Mantenimiento e instituciones sociales que financien la 
Construcción de la obra y de las Subdirecciones que se en 
Cargaran de la operación y el funcionamiento del centro 
Cultural, Social y Deportivo. 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO. 

2 -. EL PROYECTO. 

LA morfología del arquitectónica del conjunto se adapta 
de la forma irregulares que se compone por dos ejes de 
composición que permite identificar los elementos mas 
importantes del conjunto destacando las circulaciones 
rectas y circulares, definido por dos brazos articulados a 
450 en un punto de unión que da al acceso al conjunto que 
desembarca a una plaza de distribución iluminada por luz 
cenital que a su vez juega una sensación rompiendo por 
pérgolas que rodea la plaza. 
El cuerpo principal del Centro Cultural, Social y deportivo 
parte de la plaza de distribución que nos permite jugar 
con la misma forma geométrica que comprende el elemento 
principal donde se encuentra la zona administrativa y la 
educativa, 010 largo del recorrido se distribuye el teatro, 
el deportivo cerrado y abierto, la zona cultural y 
recreativa, cabe mencionar que el estacionamiento se 
conecta al edificio principal como al teatro y el salón de 
usos múltiples. 
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El Centro Cultural, Social y Deportivo esta compuesto por 
tres edificios que interactúan entre si rodeando la plaza 
central el foro al aire libre es un espacio abierto que se 
relaciona con el espacio de convivencia familiar. 
Las principales actividades que se promueven son: visitas 
a la galería, obras de teatro, conciertos, cine club, 
también estarán inscritos a los talleres que se imparten 
así como tener acceso ala biblioteca y al café Internet 
(este estará abierto a todo el publico); la visita de estos 
espacios podrán ser de forma colectiva o individual. Los 
usuarios serán entre otros: profesores alumnos artistas, 
personal administrativo, de mantenimiento y de vigilancia. 
La capacidad aproximada será de 500 personas diarias por 
día en actividades artísticas, la mayor concentración de 
Usuarios serán los fines de semana y los días festivos 
No olvidando los periodos de vocacionales; las horas de 
servicio serán de 07:00 a 21:00 hrs. De lunes a viernes 
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y de 08:00 a 20:00 hrs. Sábados y domingos. 

3 -. CARACTERÍSTICAS CONSTRUCTIVAS. 

En lo que se refiere a los sistemas constructivos a 
emplear en los diferentes edificios que conforma el 
Centro Cultural, Social y Deportivo, serán los propios y 
específicos que se adopten mejor a los objetivos del 
programa propuesto de tal manera que fueran de poco 
mantenimiento por lo que se tubo cuidado de la modulación 
de los espacios, los cuales se enumeran las características 
generales de los sistemas constructivos y de los 
acabados de este proyecto. 

EXCAVACIÓN. 
Una vez hecha la limpieza del terreno se procederá a 
realizar las excavaciones y rellenos necesarios para 
conseguir una plataforma uniforme ya que los desniveles 
que se tiene en el predio nos permita encontrar un suelo 
resistente. 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

CIMENTACIÓN. 

La cimentación se realizara de dos topos, zapatas aisladas 
y zapatas corridas de concreto armado estas Irán 
integradas por contra trabes de espesor, anchas variable 
en función al cálculo que determinara su capacidad de 
resistencia en función al terreno y a las cargas vivas y 
muertas de cada uno de los edificios. Que conforman el 
Centro Cultural, Social y Deportivo. 
Los apoyos de las columnas se dejaran previstas con 
varillas corrugadas para el enlacé de la estructura vertical 
Es importante mencionar que en el edificio principal se 
utilizan zapatas corridas con dimensiones de 1.10 de 
ancho por 0.10 de espesor con armado de acero esta se 
remata al eje constructivo de la cimentación para lograr 
una zapata completa ya que reciben las cargas y de la 
contra trabe. 
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En el edificio del gimnasio cerrado se propone zapatas de 
tipo Z-l, Z-2; cuyas medidas están descritas anterior 
mente. 
CONTRATRABES. 
Las contra trabes para la unión de las zapatas son de 
concreto amado TL-l de 0.70 x 4.00 mtrs. TL-2 de 1.20x 
8.00 mtrs. 
COLUMNAS, y CASTILLOS. 
Se realizaran columnas de concreto armado con longitudes 
marcada en los planos estructurales, la secclon 
establecida en columna C-l es de 0.40 x 0.80 C-2 es de 
0.40 x 0.40 y castillos de refuerzo de 0.20 x 0.20. 
TRABES 

En las trabes se deben de revisar los planos estructurales 
de cada edificio para su ejecución ya que se contemplan de 
concreto armado de T-l de 0.90 x .40, T-2 de 1.20 x 
0.40, T -3 de 16x 20 los detalles de unión se especifican 
en planos constructivos estructurales. 

4-. MEMORIA ELÉCTRICA. 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

Se realizara la instalación eléctrica para alumbrado y 
contactos de servicio para todo el Centro Cultural Social y 
Deportivo desde el cuarto de medidores, con tableros de 
distribución de tipo multicircuitos, protegidos con 
interruptores de seguridad de 3 x60 Amp. En estos 
tableros estarán ubicados los circuitos necesarios para los 
diferentes espacios arquitectónicos, así como para las 
diferentes áreas que estarán alumbrando al conjunto, los 
tableros estarán balanceados en sus cargas por circuitos 
para mayor eficiencia de los conductores de alimentación 
eléctrica. 

Los alimentadores eléctricos principales de las diferentes 
áreas serán de tipo y trifásicos de acuerdo con la carga 
instalada, que partirán desde el cuarto de medidores esta 
el interruptor de seguridad en cada sección del conjunto I 
que es el resultado de cálculo de caída de tensión que es 
de calibre NO.6A WG. 
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Los diferentes espacios arquitectónicos contaran con un 
alumbrado interior constituido con luminarias ahorradoras 
de energía de diferentes capacidades en watts, 127 Volts, 
60 ciclos, así como equipos de luz de emergencia. 
La canalización eléctrica será a base de tubería conduit de 
pared delgada galvanizada de los diámetros especificados 
en el proyecto de los planos eléctricos y ocultas el losa y 
muros utilizando cajas de lamina troqueladas con tapas y 
sobre tapas galvanizadas algunas instalaciones Irán 
descubiertas mostrando el desarrollo de las mismas 
La alimentación eléctrica, principal y de los circuitos 
utilizaran cables de cobre electrolítico 100% puro, 
concéntrico tipo "c" del calibre 6,10y 12 A WG aislamiento 
termo plástico a base de poli cloruro de vinilo (PVC) 
resistente ala propagación de incendios. 
Accesorios como apagadores sencillos y de escalera, 
contactos, linia telefónica, antena, así como placas que se 
instalaran de tipo Luxury de Arrow Hart. 
Para alumbrado exterior se utilizaran postes de 9 metros 
de altura equipados con dos luminarias cerradas con 
distribución lateral intensiva, como lámparas de 250W.de 
vapor de sodio alta presión, colocadas a una distancia no 
mayor a 25 metros. Los postes iraní anclados a una base 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 

MEXICO OF. 

CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

de concreto armado, disponiéndose frente a cada poste en 
la banqueta por donde se suministrara la red eléctrica con 
Llna arqueta de toma de tierra, registro y derivación 

5-. MEMORIA DE INSTALACIÓN HIDRÁULICA. 

El agua potable se capta desde la red municipal con una 
tubería de p.v.c. negro con un diámetro de 11" que 
suministrara al Centro Cultural, Social y Deportivo con 
tubería de p.v.c de 5" ubicado el registro de medición en el 
estacionamiento del conjunto por la cercanía a la calle y 
sobretodo por el desnivel que presenta el predio ya que se 
distribuirá por presión, contara con el medidor de caudal 
de agua, así como llaves de corte, válvulas de no retorno y 
filtros. 
Cisterna de reserva de agua. La tubería de agua después 
del medidor, alimentara a una cisterna de concreto 
armado considerando los criterios a base del reglamento. 
al cual nas indica un gasto total de 85.52 Its. Por día mas 
dos veces esta cantidad para almacenamiento dándonos un 
gasto total de 178197. Litros esta cisterna se dividirá en 
dos por su mantenimiento, contara con válvula de llenado y 
flotador, se montaran equipos para conocer el nivel de 
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agua existente. 
Equipo de presión hidroneumático de agua potable, para la 
distribución de agua para los distintos núcleos de 
utilización, se instalara un equipo de elevación de agua 
aspirando de la cisterna de agua potable siendo capas de 
cubrir la capacidad hidráulica correspondiente para cada 
local; lo cual funcionara por medio de presión de aire con 
valores convencionales para su distribución y utilización. 
El equipo de elevación, dispondrá de tres bombas en 
paralelo, estando sometidas a la acción de un convertidor 
de frecuencia para una regularización continua de la 
velocidad, en función de la presión. 
Para la red de distribución interior se plantea la 
utilización de tubería de acero galvanizada lo cual estará 
diseñado para velocidad inferior a los 2.5m/seg. Y 
perdida de carga de tal que la presión de bomba no sea 
superior a los 5.0 kg/cm2, como también tubería de cobre 
de 19 y 13 mm. Para el suministro de agua fría y caliente 
de los locales. 

FUNCIONAMIENTO BASICO DE LA ALBERCA. 
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La bomba succiona el agua de la alberca desde dos puntos 
principales, a través de la coladera principal y de 
superficie de la alberca por la desnatador; lo cual 
contienen partículas pesadas. La bomba la aspira a través 
del drenaje principal que existen en la parte más profunda 
de la alberca ; el desnatador tiene una compuerta que se 
abre y se cierra al nivel del agua, la presión de agua, una 
coladera llamada trampa de pelo que detiene todos los 
desechos, la bomba envía el agua al resto de equipo para 
posteriormente regresarla, los filtros tienen la función de 
quitar las impurezas pequeñas que llegan al calentador que 
tiene la función de elevar la temperatura del agua y 
mantenerla a un cierto nivel de calor. 
Existirán conexiones donde se acoplara un aspiradora 
automática para recoger los sedimentos que se 
concentraran en el fondo de la alberca que se desecharan 
al drenaje principal. 
El agua regresara colada, filtrada, calentada y 
químicamente tratada a través de las boquillas de 
descarga o de retorno que se encuentran en los muros de 
la alberca. 
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Para darle servicio a la alberca es a través de una bomba 
circular que distribuirá el agua uniformemente que pasara 
por un filtro y varias coladeras para que se extraigan las 
impurezas y manteniendo la temperatura balanceada 
gracias a un calentador con una capacidad de 1200 litros. 
Automático de descarga o de retorno. 

~ ~ 

Al ca e rada 
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6-. MEMORIA DE INSTALACIÓN SANITARIA. 

La instalación sanitaria se manejo en funciona de retirar 
de los inmuebles las aguas negras y pluviales; instalando 
trampas de obturaciones para quietar los malos olores y 
gases de los productos de los diferentes locales y de la 
descomposición de las materias organizas que salen de los 
conductos. 
El desalojo se lograra por gravedad gracias por los 
desniveles que dé cuenta en el predio que permite el 2/'0 
de pendiente requerido por el reglamento de construcción 
para el distrito federal. 
Aguas pluviales. Se recogerán las aguas de la lluvia de la 
cubierta de los diferentes edificios, esta agua llegan alas 
coladeras y discurren por bajadas verticales que se 
conectan a las tuberías horizontales esta contara con una 
cisterna para su tratamiento y poder ser reutilizada para 
regar las áreas verdes del conjunto, se plantea un manto 
acuífero subterráneo. 
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Aguas residuales. En cuanto a la red de aguas grises de 
los núcleos de los sanitarios y regaderas como de los 
locales que se requieran, que son los que aportan la mayor 
proporción de caudal en su caso son aguas negras que se 
conducen de forma independiente esta la conexión al 
colector de la red exterior. 

Las redes de tuberías proyectadas para aguas pluviales 
será de pvc. Y las de aguas residuales serán de albañal, 
dimensionadas con velocidades mayores de O.6m/seg. Y 
menores a 3m/seg. Con diámetros iguales o mayores a los 
40mm. 

7-. MEMORIA DE AIRE ACONDICIONADO. 
Este sistema será empleado solo para la extracción de 
aire del teatro y para los sanitarios del mismo también se 
propone manejar un sistema de distribución de aire que 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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conduzca, distribuya, inyecte retorne y extraiga el aire 
los duchos se instalaran en el falso plafón estos contaran 
con las rejillas de suministro y extracción de aire y se 
dirigirán al cuarto de maquinas para tener un mayor 
control de los locales y se tenga una temperatura 
adecuada para cada local. 

8-. REGLAMENTO. 

Se atenderán a las indicaciones que determinan los 
siguientes códigos y reglamentos. 
Reglamento de construcción del Departamento del 
Distrito Federal, como sus normas técnicas 
complementarias. 
El manual de CFE para diseño por sismo. 
Manual IMCA para determinar perfiles. 
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ORIENTAC;Or-,¡ 

PLANTA ARQUITECTÓNICA DE CONJUNTO 
CENTRO CULTURAL, SOCIAL Y DEPORTIVO 
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PLANTA DE TECHUMBRE CENTRO CUL TURAL,SOCIAL y DEPORTIVO 
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PLANTA ARQUITECTONICA GIMNASIO 

.. _~~~ •..... _ ..... ~~- ..... _ .•... ~~-.~~~~~_. 
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PLANTA BAJA BODEGA Y CUARTO DE MAQUINAS. 
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Gimmasio 

PLANTA ALTA GIMNASIO 
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CORTE A - A' 

CORTE B - B' 
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CORTE C - C' 

CORTE D - D' 
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FACHADA PRINCIPAL GIMNASIO 

FACHADA LATERAL IZQUIfR'O 
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PLANTA DE TECHO GIMNASIO 
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PLANTA DE CIMENTACIÓN 
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DISEÑO DE MONTENES 
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Corte por fachada 1 

Detalle de la techumbre 
D-l 

Detalle de la estructura 

Detalle de las 
D-2 
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Corte por fachada 3 
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Isometrico 

Cubierta 
·'-----·atcoteco" 

D-2 
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z-1 
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. :¡ z·2 

z·1 
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z·1 z·2 

z·3 

" 
r~ i 

z·3 

z·3 

I 

,1 

~ 
z-4 

Zapata 
corrida 

z·4 
Zapata 
corrida 

TIPOS DE CIMIENTOS 

z-5 
Zapata 
corrida 

z·5 
Zapata 
corrida 

z·5 
Zapata 
corrida 
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ARMADO DE ZAPATA AIst.ADA 

z·' 

... Ul ....... ~@'\ ...... 
.... _~I ..... 

ARMADO DE ZAPATA CORRIDA DE CIMENTACIÓN 

Gancho tipo 

S cm. da recubrimiento pera acero 
mayor 
del NI> 5. 3.8 para aeeJ'O dol NI> S Y 
menoms 

Se mmata el eje C01'lstfuetlvo de 
clmentaciQl1, para lograr la zapata 
compleUi. la$ carg$s las toma 
prinero la can\ratrabe 

z-, 
ARMADO DE ZAPATA CORRIDA m;; CIMUfTACIÓ" 

NOTAS ADICIONALES 

La zaplft6 sa ealellla a ía tte.lun V se ro\fiJ:afil 
al ét;hfftr;JO eortant •• {pata terrenos milllOlll ha51a 
de 100gtem2, que.u usarsn JUlpatilllll corridas.} 
El .""adc PI»' \iI,,"puu.tura abs_lm¡¡ et1uut!os 
de eontnlcclOn propios dol 'raguado V toma e.ll~ 
hWfJ;oS prodllcidoo in", v.nacwnes en lu ""aee1un 
Ik>lte!Teno. 
El anclaje e. la ten~¡on de lIl'!a vanll. pueda de_ 
lIu,rq:II.rpof ellhu empotrada». una cierta lungl~ 
tud de un elftmerdo de ooncrelo. 

2.· Para las longitud" de uftslape,lJunch"", dublecel> 
V anclaJes eonalllta, Iit9 tablas tkt datal," da refueno 

3._ Todu:\! 1_ e_ti U_ debu,an de continumse en dalas 
detemaw, 

4.> Er.epto dgrufe se Indique lo eerJkeño, 10$ C:Wlrib"" 
.erAI'! dela $ll1ule.de1tirma. 
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TIPO DE CONTRATRABES 

tl·1 

TIPO DE CONTRATRABES 

TIPO DE CONTRATRABES 

tl·3 

TIPO DE CONTRATRABIES 

tl·4 
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8¡Zí3 

E¡Zí2@10cm. 

k·1 

Castillo 
Tipo. 

12;253 

E;252@12cm. 

c·2 
Columna tipo 

c·4 
Columna 

8021/2 

E¡¡l2@10cm. 

c·1 
Columna 

c·3 
Columna 

DL·1 

30;253 

E:2í2@12 cm. 

3602/2 

E021/2@ 10 cm. 

Dala de cerramiento 
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40 

VISTA FRONTAL 

DESPLANTo DE MURO 

Visla laleral ::';2-:::Mq .. ~ !w""'> up*"'I& .... --.· 
VIsta frontl'lll 

D·4 
MURO DE BLOCK HUECO TIPO "LA HUERTA" 6 X12 X 24 

DETALLE DE JUNTA 

DE COLADO 
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Tabloft de made,a de 2 1/2 

Solera de 3/8 l( 'Z' 

Chu::a .. ..,t.;,. 

Tuerea 

DETALLE DE Ese ALERA 

EMPOTRA MIENTO DEeO LUMNA 

~
' , CamIna de a .. ro 'n'L 

~
I\llr=¡ ,1 •• ,tld.,cua' i ,'ii Lom'n. pe" .......... . 

ni' ~" I1 ,edondo'e s,::··· ea'." 

I r p

"···· , I¡Placa ele 1/4' 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

, 
CALCULO ESTRUCTURAL. 

Para el cálculo estructural es importante realizar el análisis 
de la cubierta ya que es el elemento mas importante del 
proyecto lo cual tenemos los siguientes datos: 

a. Cubierta tipo panel "MUL TIPANEL" de un peso 
de 12 kg/m2. 

b. Largueros topo C PL - 2 de lámina de acero de 
alta resistencia doblada en frio. 

c. Armadura de acero tipo estructura en celosia, 
peralte de un metro. 

d. Columna de concreto armado. 
e. Zapatas de cimentación de concreto armado 

Diseñadas para trasmitir al terreno a una presión 
máxima de 10 toneladas por metro cuadrado. 

HIPOTESIS DE CÁLCULO. 

DISEÑO DEL ARCO 

1. La estructura por su forma podria ser analisada como un arco de un claro de 72 metros apoyados en A y M,. 
Y los contra fuertes externos a los ejes A y M, diseñarse para contener los empujes externos. 

2. Podria resolverse como arco de tres articilaciones que tambiem prodiciran los consecuentes empujes 
Horizontales. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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3. La existencia de la columna de apoyo en G punto correspon­
diente a la clave de la hipotesis "1" I o la tersera articulación 
de hipótesis "2" lo que anula las posibilidades de 1 y 2 Y nos 
quedamos con el trabajo de la trabe doblada o curva apoyada 
en A; G Y M que podemos analizar como claro de 36 metros 
apoyada en sus extremos 

Montenes en 
centido Inverso 
a 10$ arcos 

Soldadura 
elrctrica (union 
de cuerdas paralelas 
con diagonales) 

Cuerda .:tuperlor 
del arco 

,-Cubierta "Multlpanel" 

Placa de acero 

Tubo estructural 
de acero 2" 

00 x 3.91 

Para esto trabajaremos con cubiertas tipo multipanel sobre largueros 
tipo CPL-2 a cada dos metros con claros de 6 metros. 
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Cubiertas tipo multipanel 
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ANALISIS DE CARGAS. 

CARGAS VIVAS ................................................................................. 40 K/M2. 
VIENTOS .............................................................................................. 40 K/ M2. 
MUL TIPANEL ...................................................................................... 12K/M2. 

TOTAL 
PESO PROPIO CPL-2 

92 K/M2 
8 

100K/M2 

DIAGRAMA DE CUERPO LIBRE DEL LARGUERO. 

W = 100 X 2 = 200 
WL 

R: 
2 

200 X 6 
RA = RB : 

2 

MOMENTO MAXIMO. 
WL2 

M : 
8 

=600 k 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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W: 200K/ML 

...... ---

I 
iRA 

I~I 

m. 

_Jn __ A __ 9_00_.0_o ___ -.UIR~B"'-
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200 X 6 2 

M = =900 K m 2 = 90000 k Cm 
8 

MODULO DE SECCION ES 

M 90000.00 
S= = 

Ft 2150.00 

POR LO TANTO SE CONSULTA EL CATALAGO y SE OPTIENE: 

S = 45.86 

PERALTE 152.4 mm 

PATIN 

PESO 

63.5 

7.84 k/ml. 
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CPL 2 N° 10 
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TRABES EN CELOSIA (DIAGRAMA DE CUERPO LIBRE.) 

p p p p p p p p p p p p p p p p p 

111111111111111111 
Ro 

CARGAS P= 2 RELACIONES DE LARGUEROS = 2 x 600 = 12 00 k 

MAS EL PESO PROPIO DE LA ESTRUCTURA + 400 

EN UN TRAMO DE 2 mI. 1 600 k 

N° DE CARGAS = 17 
RESULTANTE DE CARGA 17 X 1600 = 27200 = 27.2 TON. RA / RB 

RA = RB = 13600 = 13.6 TON. 

e.a + 10.4 

7.2 

5. 

4.0 

+ + 
v-o '-----'----'-----'---'-----L.--'----'---'-----1I---,--,---,--,-----¡--,----,---,-----, v-o 

AREAS DEL CORTANTE IGUALES 
A CORTANTE POR DOS 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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CORTANTE INICIAL = 13.6 

DESCONTAR EN CADA LINEA 

DE SECCION 1.6 
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! 

DISEÑO DE SECCIONES. 

EN ARMADURAS DE CUERDAS SUPERIORES E INFERIORES PARALELAS, COMPRESION EN CUERDA 
SUPERIOR IGUAL A TENSION EN CUERDA INFERIOR E IGUAL A MOMENTO ENTRE PERALTE DE LA 
ARMADURA IGUAL A 1 METRO EN EL CASO. 

MOMENTO 129.6 tm. 

C = T = = = 129.6t 
PERALTE 1m. 

CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

POR LO TANTO BUSCAR EN DOS ANGULOS A ESOALDAS TRABAJANDO A COMPRESION EN LA COLUMNA 
1= 2 m COMO LOS VALORES TUBULADOS SON TONELADAS NO NECESITANMOS COMBERTIRLOS A UNIDADES. 

ELEGIMOS I I 152.4 x 152.4 x 19 QUE SOPORTAN 145.1 TON. PARA LA CUERDA INFERIOR DE 
• LA MISMA SECCIONo 

It 

TRABAJO DE LAS BARRAS INTERIORES A 45° RESPECTO A LAS CUERDAS INFERIORES Y SUPERIORES 
POR LO TANTO FX = FY 
E IGUAL AL VALOR DEL CORTANTE 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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VALOR MAXIMO = yX2+Y2 

~ __ 2 

= -y2(V2)= y2 (12750) 

= ( 19.23 ) 

ELEGIR SECCIONES EN LA TABLA" COLUMNAS COMPUESTAS DE DOS ANGULOS SALDADOS". 
y ENCONTRAMOS EN LA COLUMNA 3a 65 QUE SOPORTA 21.6 > 19.23 

162 X 162 X 19 

I I 

+ 
152 X 162 X 19 

CALCULO DE LA COLUMNA EN EJE ( G ). 

CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

DATOS DE ALTURA DE LA COLUMNA ALTURA DE 11.10 METROSCARGA DE LAS ARMADURAS QUE LE TRASMITEN 
2 ( 13.6 TON.) = 27.2 TON. 

SECCION MINIMA POR RELACIÓN DE ESBELTEZ t = 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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, 

110 
t = = 74 SECCION DE 75 X 75 Cm. 

15 

PESO PROPIO = 0.75 X 0.75 X 11.10 2400 = 140900 KILOGRAMOS 

POR LO TANTO CARGA TOTAL = 27.2 + 14.9 = 42.1 TON. 

CAPACIDAD DE CARGA DE LA COLUMNA CORTA 

P R = ( AC 50 ) + As 1250 
C 

P R = 75 X 75 X 50 + 40.32 X 1250 
C 

P R = 281.25 TON. + 50.40 = 331650 
C 

PARA LA COLUMNA CON CARGA 

0.03 ALTURA 
PL = PRc (130 = ) 

LADO MINIMO 

331 650 ( 1.30 « 0.03 ( 15)) = 281' 900 

POR LO TANTO 281 900) 42.1 POR LO TANTO ESTA CORRECTO. 
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u tf :3 
.3 <l 6 
.;. <1 10 
J <l 15 

R",la Q @ 25 cm. 

;:; a 15 

;5 <l 10 
:3 <l 5 

U#:;1 
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CIMENTACIÓN ZAPATA AISLADA EN LAS COLUMNAS DEL EJE (G). 

DATOS: 
CARGA = 42.1 TON. 
SECCIÓN DE COL. 75 X 75 CM. 
TR = 10 tI M 2 

1.05 P 
ÁREA DE LA ZAPATA = --- = 

RT 
= 4.42 M2 

10 

LADO PARA ZAPATA CUADRADA = -v;:;;; = -v:::;- = 2.10 

POR LO TANTO LA ZAPATA ES DE 2.10 X 2.10 

P X I 
MOMENTO FLEXIONANTE = 

12 
= 7.36 TM. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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12 
736 000 K CM. 
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• 

b' = 3 (LADO DE LA COLUMNA) 
3 X 75 = 225 

2 2 
O' b = = x 210 = 

3 3 

EL RESULTADO MENOR. 

736 000 

D = = 18.5 = 20 
15.2 X 140 

POR EL LADO BAJO. 

~ # 5 @ 25 Cm. EN LOS DOS SENTIDOS 
DISEÑO DE ARMADO. 

M 736000 
AS = = -------

AS - 16 

Ff j d 2100 X 0.87 X 25 

# .6 5 / 8 = 16/ 2 = 8 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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140 

SI 

= 

h = 30 
d = 25 

I~ 

// 

1"'-

1/ 
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I """"""~~". " ... ~. 
: --

h-26 ~",,, • .t'6':3.50cn 

-12? I c-'cIF " oc: --:' " 

: ' ~ 
fJ< 

Q 

I Il 0= 2.10¡-

~ 

1/' 
// 

/ 

~ 
[)< 

, 

'~ 

f.----

Varillas de 16 
@ 13,5 crn. en 
anbos sentidos. 

1+ 

An cI<l:3 de 1<l:3 
rillas de lo 
umna 

va 
col 
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, 

• 

200 
SEPARACION = = 25 

8 
REV, DEL CORTANTE. 

Vr = ( PERIMETRO DE COLADO) 6 d 

4 ( 75) 6 ( 25 ) = 45 000) P 
POR LO TANTO ES CORRECTO. 

ZAPATA EN EJE A Y M. 

DATOS : CARGA = 20.35 TON. INL. PESO DE LA COLUMNA. 
SECCIÓN DE COLUMNA ES DE 75. X 75 
Rt = 10 TON. / M2 

1.05 P 1.05 X 20.35 
ÁREA DE LA ZAPATA, = -- = = ÁREA = 2.13 

Rt 10 
P I 20.35 X 1.5 

CENTRO CULTURAL. SOCIAL y DEPORTIVO 

-t 

Tm 
MOMENTO FLEXIONANTE. = = ------ 2.54 MOM. FLEX. 254 00 K cm. 

12 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 

I\IIEXICO DF. 
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2 
b ' = x 150 = 100 

3 

d = ~'----Q"""'Mb-'-

d 
= / 25400 V· = 12.9 SI h = 30 d = 25 

15.2 X 100 

DISEÑO DE ARMADO. 

M 254000 
As = = As = 5.52 

Ff j d 2100 X 0.87 X 25 

CON J6 5.52 / 0.71 = 7.83 
SEPARACIÓN = 150 -10 / 8 = 17.50 
POR LO TANTO CON f5 # 3 @ 17.5 Cm. C a C 
POR EL LECHO BAJO EN AMBOS SENTIDOS. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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de I ¡; 
cm, en 
sentidos. 
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PLANTA DE INSTALACIÓN HIDRAULICA 
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PLANTA DE INSTALACIÓN HIDRAULICA 
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Área de Servicias 

Corte e é 

NOTAS PAI"<A INSTt'J .. ACION!';:SHIDAAULlCAS . 

• 
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.. 
AREA DE REGADERAS Isometrico 

• 
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Área de sanitarios Isometrico 

NOTASI>ARA INSTALACIONES KIDRAULICAS. 

Detalle de toma municipal 

• 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

, , 
MEMORIA DE INSTALACION HIDRAUUCA. 

Datos del proyecto Hidráulico. 

Numero de usuarios 600 exteriores. 

Dotación. 

Requerimientos mínimos de servicio de agua potable, según las especificaciones técnicas contenidas en el 
Reglamento de Construcción para el Distrito Federal. 

Calcula dela demanda de agua potable para el Centro cultural, social y Deportivo. 

Área Administrativa (Trabajadores). 

100 Its. / Trabajadores / Día. 

100 Trabajadores. 

100 x 100 = 10000 Litros. 

Educación Elemental. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 

MEXICO DF . 
SALVADOR ROSAS ANTONIO 
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• 

20 Litros / Alumno / Turno. 

400 alumnos 

400 Alumnos X Turno x 20 Lts. 

400 x 20 x 2 = 16000 Litros. 

Recreación (Teatro). 

6 Litros / Asiento / Día. 

300 usuarios. 

300 Usuarios / 6 L ts. / Día. 

300 X 6 = 1800 Litros 

Deporte al aire libre con baños y vestidores. 

150 Lts. / Asistente / Día. 

100 Visitantes . 

•
• 

. -, 
- '¡j;". ., DEL.EGACION MAGDAL.ENA CONTRERAS 

MEXICO DF . 

CENTRO CUL. TURAL., SOCIAL. y DEPORTIVO 
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1 

100 Visitantes / 150 L ts. / Día. 

100 X 150 = 15000 Litros. 

Jardín o Espacios Abiertos. 

5 L ts. / Metro 2 / Día. 

15 156 M2 de jardín. 

15 156 M2 X 5 Lts. = 755 780 Litros. 

Estacionamiento. 

2 litros /metro 2/Día. 

5452 metros 2 de estacionamiento. 

2 Its. X 5452 m2 X Día. 

2 x 5452 = 10904 Litros. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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t 

Dotación. 

Trabajadores 10000 Litros. 
Alumnos 16000 Litros. 
Teatro 18000 Litros. 
Deporte. 15000 Litros. 
Jardín 755780 Litros. 

Estacionamiento 10904 Litros. 

Dotación total 825684 Litros. 

NOTA: Se esta considerando las áreas de riego para el Centro Cultural y Social. 

Cálculo de gasto Medio diario. 

Q. med.d = D / d Its. 627501trs. 
= _____ = 0.72 Lts./ Seg. 

24x60x60 seg. 86400 seg. 

Cálculo de gasto Máximo diario. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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Q. max. d. = Q medo X 12 

0.72 Lts. X 1.2 = 0.86 Lts / Seg. 

Cálculo de Gasto Máximo Horario. 

Q Max. H = Q Max.d. X 1.5 

0.86 X 1.5 = 1.29 Lts / Seg. 

Cálculo Máximo Promedio / Día. 

Cons. Max. Prom. / Dia. = Q Max. H X No de seg. / día. 

1.29 x 86400 = 111456 Lts. 

Cálculo de cisterna. 

Cáp. Cisterna = D / d + R 

829434 Lts + 829434 Lts. = 1758868 Lts. 

Capacidad de la cisterna = 1758868 Lts. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

La capacidad de tanques elevados debe de ser como Max. i de la demanda por lo tanto no se tomaron las áreas de 
demanda de trabajo no incluye estacionamiento ni jardinería. 

Capacidad de tanque elevado = D / d 62750 Lts. 
= ---- = 15687.5 Lts. 

4 4 

Se resuelve con cuatro baterías de 4 tinacos de 1100 Lts. Modelo T Rotoplas y uno de 400 Lts. 

NOTA: 
Para el cálculo de gastos se tomo solo en cuenta áreas de trabajo. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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INSTALACiÓN SANITARIA 

DETALLE IS- 1 

CORTE IS-1 
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147 



DETALLE IS- 2 
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DETALLE IS· 1 
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REGISTRO DE 4U'6() 

Detalle IS-3 

Corte IS-3 

h",...,_"""", 
.m,,'''~"'""'_ 

"",,._~, " .... ~""" 
,¡"c;..: 

Detalle de intaraciones hidro-sanitaria 

Corte tranversal de un registro 
con coladera de una bajada pluvial 

COLADERA 

céspor con coladera de baño 

Corte longitudinal de un registro 

Detalle de pendiente de tubería 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

, 
MEMORIA DE INSTALACION SANITARIA, 

Requerimientos mínimos de Numero de muebles Sanitarios Según Especificaciones Técnicas Contenidas en el 
Re lamento de Construcción para el Distrito Federal. 

SERVICIO 
Educación Elemental Media 

De 75 0150 
Por cada 75 Adicional 

OFICINAS 
Hasta 100 Usuarios 

SERVICIOS. 
Hasta 400 personas 

Por cada 200 Adicionales 
EMOLEADOS 

de 75 0100 

RECREACIÓN 
De 101 0200 

I Adicional o fracción 200 

• -

. . '.' 
" DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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W.c 

3 
2 

2 

4 
1 

3 

4 
2 

Lav. 

2 
2 

2 

3 
1 

2 

4 
2 

Mig. 

2 
2 

1 

2 
1 

1 

1 

Reg. 

2 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

SERVICIO W.c Lav. Mig. Reg. 
DEPORTE 

Canchas y centros Deportivos 
De 101 a 200 4 4 1 4 
Jardines 

ESPACIOS ABIERTOS 

¡De 101 a 400 4 4 1 

NOTA: 

Se utilizara tubería de tipo Galvanizado Cedula 40 (Fo, Go, Cedo 40) con tramos de 6.10 metros en diámetros de t, 3/8, i, 
1. 1/1 1 1. 1 1. 2" 2 1. 3" 4" Y 6" 4, , 4, 2, , 2, " • 

Albañal mortero, cemento con arena a proporción 1 a 3 y unidos con mortero dela misma proporción. 
PVc. Hidráulica (PVC.HID.) e3n tramos de 6.10 metros. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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Planta baja vestidores y baños 

Planta alta Gimnacio 
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TABI".ERO DE DISTRIBUCIÓN T ABcERO ~E DISTRIBUCIÓN 

DrAGRAMA DE CONEXIONES 

DrAGRAMA UNIFILAR 

NOTAS GENEMLES : MATERIAL A UTILIZAR 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

, , 
MEMORIA DE INST ALACION ELECTRICA. 

Para este proyecto la propuesta de cargas de iluminación general se calcula en watts. 
Por m2 según las Especificaciones Técnicas del Reglamento de Construcción para el Distrito Federal. 
Considerando el proyecto que es de entretenimiento elaborando el cuadro de cargas de los tableros 
balanceados, los circuitos y fases para lo que se requiere en los siguientes niveles de iluminación. 
El calculo de iluminación necesario Se realizo en base a los niveles de cada espacio, dependiendo el tipo 
de actividad a desarrollarse y dimensiones del lugar. 

Niveles de iluminación mínimos recomendados en Luxes. 

I Nombre Luxes 1 
f-,--. 

Area de trabajo 200 I 
Oficinas generales 500 
Gimnasio ¡ 150 
Vestidores y regaderas 1150 

i Sanitarios 100 
: Circulaciones 100 
r----~._~. ~IB_o_d~e9~a ___________________ ~:_10_0 ______ -1 
I Iluminación de emergencia I 5 j 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

Para el calculo se deben de considerar las siguientes variables. 

A). Fu. = factor de utilización. 
Depende de los tipos de lámparas que Se emplee pero eS mas determinante, la forma 
de iluminacióny se debe de considerar. 

11.- Iluminación directa I 0.45 ! 

I 2.- __ !_I_U_m_in_a_c_io_'n __ E_x_te_n_s_i_va ______________________________ ~1-0-.-7-0--___ ·~ F Iluminación directa con difusor 10.75 I 

14.- Iluminación directa sin difusor I 0.80 I 
I I 

B) Fm = Factor de mantenimiento. 

Este factor depende del calor de las paredes ,pisos y plafones del local y 
mantenimiento del equipo y del propio local 

1.- Mantenimiento 

1.- Bueno ! 0.9 Si los difusores Se limpian y los cambian periódicamente y las lámparas del local Se 

~Re9ular 
3.- Malo 

sustituyen totalmente en el momento en que se termine la vida útil. 
0.8 Si se repone solamente las lámEaras gue se funden Y.. se IimEian Eeriódicamente los difusores. 

0.7 ¿ el mantenimiento es malo % el local esta constantemente invadido Eor el polvo o esta sucio. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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2.- Tono del color en pisos paredesy plafones del local. ___ -, 
I a) elaros~illantes I 0.90 

~ 

b) el .. I ~0-8-5-----' aros mates 
c) Grises brillantes 0.80 
d) Grises mates 0.75 I 
e ) Obscuros 0.60 

0.50 ~ .. ~. f) 
g) 

Negros --------, 
Ventanas sin cortina 0.50 

Fm = si consideramos que el rendimiento es regular de 0.80 y 
los colores predominantes son claros y brillantes 0.90 
Fm = mantenimiento x índice de calor = 0.80 x 0.90 = 0.72 

FORMULA L T = A X Ni I Fm X Fu 
NT = Lt I Lf 
NA = Nt I 2 

LT = LUMENES TOTALES. 
A = AREA DEL LOCAL. 
Fm = FACTOR DE MANTENIMIENTO. 
Fu = FACTOR DE UTILIZACION . 
Nt = NUMERO DE TUBOS. 
Na = NUMERO DE ARREGLOS. 
N = NUMERO DE TUBOS QUE CONTENGAN. 
Ni = NIVEL DE INTENCIDAD DE LUXES 
Lf = FLUJO LUMINOSO. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

LUMINARIA LBD MARCA PHILIPS DE MEXICO SA. CV. 
, WATTS I CARACTERISTICAS I CATALAGO ! LAMP~ALASTRO VOLTS 

150 *DISEÑO COMPACTADO y LIGERO IDEAL PARA AREAS LBM155 V.S.A.P. AUTORE- 127 A 
COMERCIALES, ALMACENES, DEPORTIVOS ,PARA W0353 GULADO 220 
INTERIORES, ALTURAS DE 3 A 7 METROS. 

* POR BALASTROS DE ALUMINIO LIBRE DE COBRE EN 
DIFUCION. 

1< REFLECTOR DE ALUMINIO EN ACABADO ALZAK O DE 
ACRILICO. 

,. TORNILLERIA y HERRAJES GALVANIZADO. 

I I I 
,. ADAPTACIÓN CON REFLECTOR DE ACRILICO. 
,. CUENTA CON OPCIONES DE MOSTAJE DE COLGANTE. ! 

CALCULAR EL FLUJO LUMINICO REQUERIDO PARA LA ALBERCA 500 Luxes. 

FORMULA L T = A X Ni / Fm X Fu 
NT = Lt / Lf 

LT = 
A X NI 1135 X 500 

= = 788194.44 
Fm X FU .80 X .90 

788194.44 
= 20.98 paRLO TANTO 22 LAMP. DE 150 W. 

37560 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

LUMINARIA LBD MARCA PHILIPS DE MEXICO SA.CV. 

I WATTS CARACTERISTICAS I CATALAGO LAMP. TIPO DE I VOLTS ¡ HAZ¡VIDA I 
CASQULLO ! HRS ' 

! 32 *DOBLE CABECERA TROQUELADA Y CAJA DE CONEXIÓN ES 57/6T B22 T-05 G-5 127 SLIM- 12000 ! I CONSTRUIDA EN CALIBRE, 22 CMS. CON REFLECTOR 314°4M51 LINE 
DESMENTAJE FIJO CON MARIPOSAS EN CALIBRE N° 22 

I I I * COLORES BALANCO y NEGRO. L-- J 
CALCULAR EL FLUJO LUMINICO REQUERIDO PARA EL ÁREA DE VESTIDORES y REGADERAS 150 Luxes. 

FORMULA L T = A X Ni / Fm X Fu 
NT = Lt / Lf 

LT = 
A X NI 144 X 150 

= = 60000.00 
Fm X FU .72 X .50 

60000.00 

2610 
= 22.98 PORLO TANTO 24 LAMP. DE 2 X 32WATIS. 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

LUMINARIA LBD MARCA PHIl..IPS DE MEXICO SA.CV. 

11 
ji 

1414 
-~.,------

WA TTS CARACTERISTICAS 

40 *DOBLE LOPUVER PARABILICODE ALUMINIO DE ALTA 
PURESACON ESPEJO y LAMBRILLO y CAJAS DE 
CONEXIONES CONSTRUIDA EN CALIBRE 22 CMS. CON 
REFLECTOR DESMONTABLE FIJO CON MARIPOSAS EN 
CALIBRE N° 22. 

I * COLORES BALANCO y NEGRO. 

I CATALAGO ! LAMP. . TIPO DE VOL TS 

CASQULLO 
HAZ VIDA 

HRS 

57/6 T B22 T-06 G-5 127 SLIM- 12000 
314°4M52 LINE 

CALCULAR EL FLUJO LUMINICO REQUERIDO PARA EL ÁREA DE VESTIDORES y REGADERAS 150 Luxes. 

FORMULA L T = A X Ni / Fm X Fu 
NT = Lt / Lf 

A X NI 148 X 200 
LT = = 

Fm X FU .70 X .70 

60408.16 

= 60408.16 

= 21.95 PORLO TANTO 22 LAMP. DE 2 X 40 WATTS. 
2850 

~ ~ DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

LUMINARIA LBD MARCA PHILIPS DE MEXICO SA.CV. 

'2 U14 

I CARACTERISTICAS CATALAGO LAMP. o TIPO DE I VOLTS I WATTS 
CASQULLO • 

40 *DOBLE LOPUVER PARABILICODE ALUMINIO DE ALTA 57/6TB22 T-06 G-5 
PURESACON ESPEJO y LAMBRILLO Y CAJAS DE 314°4M52 
CONEXIONES CONSTRUIDA EN CALIBRE 22 CMS. CON 
REFLECTOR DESMONTABLE FIJO CON MARIPOSAS EN 
CALIBRE N° 22. 

* COLORES BALANCO y NEGRO. 

CALCULAR EL FLUJO LUMINICO REQUERIDO PARA EL ÁREA DE LA BODEGA 100 Luxes. 

fORMULA L T = A X Ni I fm X fu 
NT = Lt I Lf 

LT = 
A X NI 189 X 100 

= = 38571.29 
fm X fU .70 X .70 

38571.29 

2850 
= 13.53 PORLO TANTO 15 LAMP. DE 2 X 40 WATTS. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
MEXICO DF. 

127 

HAZ i VIDA 
HRS 

SLIM- 12000 
LINE 

í 

SALVADOR ROSAS ANTONIO 

163 



CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

LUMINARIA LBD MARCA PHILIPS DE MEXICO SA.CV. 

" 1214 
--._~---_ .. - ----_ .. -

I 
00' 

I 

WATTS CARACTERISTICAS ¡ CATALAGO 

32 *DOBLE CABECERA TROQUELADA Y CAJA DE CONEXIÓNES 57/6T B22 
CONSTRUIDA EN CALIBRE, 22 CMS. CON REFLECTOR 314°4M51 
DESMENTAJE FIJO CON MARIPOSAS EN CALIBRE N° 22 ! 

BALANCOY 

LAMP. 

T-05 

TIPO DE 
CASQULLO 

G-5 

VIDA 
HRS 
12000 

CALCULAR EL FLUJO LUMINICO REQUERIDO PARA EL ÁREA DE VESTIDORES y REGADERAS 150 Luxes. 

FORMULA L T = A X Ni I Fm X Fu 
NT = Lt I Lf 

A X NI 144 X 500 
LT = = 

Fm X FU .80 X .90 

100000.00 

= 100000.00 

= 38.31 PORLO TANTO 38 LAMP. DE 2 X 38 WATTS. 
2610 

• DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

CÁLCULO DE PROTECCIONES. 

SE PROPONE PARA TODO EL DEPORTIVO CERRADO CONTACTOS DE 180 WATIS A RAZON DE DOS UNIDADES 
POR SALIDA. 
29 CONTACTOS POR 180 WATTS. = 5220 WATTS 

FACTOR DE POTENCIA = 0.85 
, 

O 0.90 

I = 
En X 

C1 = 2370 

C2 = 2400 

C3 = 2430 

C4 = 2220 

C5 = 1760 

C6 = 1920 

C7 = 2524 

W 

Coso 
/ 127 = 18.66 por lo tanto 

/ 127 = 18.89 por lo tanto 

/ 127 = 19.30 por lo tanto 

/ 127 = 17.48 por lo tanto 

/ 127 = 13.85 por lo tanto 

/ 127 = 15.11 por lo tanto 

/ 127 = 19.87 por lo tanto 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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20 Amp 

20 Amp. 

20 Amp. 

15 Amp. 

15 Amp. 

20amp: 
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DETALLE 07 DETALLE 08 
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DETALLE 01 

Puerta de perfil tubular 
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1.1 
ALZADO 

CORTEA·A' CORTE B·B' 

I , 
PLANTA DETALLE No. 1 DETALLE No. 2 

• 
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Perspectiva interior de la alberca cerrada . 

•

. :< 

. , . . 
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Fachada exterior del lado 
sur del deportivo. 
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Perspectiva lado norte del deportivo cerrado 
mostrando como la esbeltez de las columnas. 

DEl.EGACION MAGDALENA CONTRERAS 

MEXICO OF. 

CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

Fotografía de la maqueta planta de conjunto 

Fotografía de la maqueta fachada oeste 
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Fotografía de la maqueta fachada Oeste 

Fotografía de la maqueta fachada Este 
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Fotografía de la maqueta fachada Sur 

Fotografía de la maqueta fachada Norte 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

Perspectiva lado Sur de la maqueta Perspectiva lado Norte de la maqueta 

Fotografía de la maqueta de techumbre 
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, 
ANALISIS DE COSTOS. 

1. - Factibilidad financiera. 
El análisis de costos tiene la finalidad de obtener 

el costo aproximado del centro cultural. social y 
deportivo, en base a los costos para métricos por m2. 
Según el manual de costos Binza, sociedad anónima. 
Dedicado a la investigación de mercados para la industria 
y la construcción. 
Para esto es importante la integridad del proyecto que 
propone la UNESCO que es lo siguiente: 
1.- Identificar los valores por los cuales el predio es 

Considerado cómo rescate ecológico. 
2.- Identificar el soporte de los materiales de sus 

Valores. 
3.- Identificar los riesgos en que están sometidos los 

bienes. 
4.- Identificar las oportunidades que tiene el bien como 

activador de valores. 
El siguiente paso es establecer instrumentos de 

~ 1;¡J 
DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 

MEXICO DF. 

CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

Gestión esto quiere decir, que se buscara la coordinación 
de líneas estratégicas públicas hacia un fin común; que 
contenga las siguientes fases: 
1.- Bancos de proyectos (prioridades). 
2.- Que el proyecto sea estratégico (Identificación de 

fuentes de financiamiento). 
3.- Visión integral a corto, mediano y largo plazo. 
4.- Comprometer al gobierno en su programa de rescate 

de espacios públicos para la integración cultural y 
deportivo. 

Es importante crear recursos básicos de 
financiamientos y una aprobación de partida 
presupuestaria. 
Es importante mencionar que el proyecto que propone 
la UNESCO. Es de coordinar a todas las instancias invo­
lucradas en el proyecto de rehabilitación que eS de esta­
bleser un plan de trabajo entre las instancias y definir 

SALVADOR ROSAS ANTONIO 
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Un claro proyecto de gestión. 
Los contratos de largo plazo constituyen los estudios de 
costos l presupuestos, la elaboración de pliegos para 
adjudicar contratos de mantenimiento de la gestión 
economía. 

1 .2 FINANCIAMIENTO. 

El costo directo de m2 de la construcción estará 
formado por un 601'0 del costo de los materiales y un 40% 

CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

de mano de obra. Para obtener un costo real por m2 de 
construcciones considerara el 1001'0 del costo directo mas 
el factor de los indirectos que es del 30% debido a la 
complejidad del proyecto tomando como estándares 
económico que se tiene en el mercado. 

El costo del proyecto se calcula con base a los 
precios marcados en el manual BINSA considerando que 
el proyecto cuenta con una superficie de 46 970 m2. 

COSTO DEL TERRENO. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 

MEXICO OF. 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

El costo promedio de construcción se obtiene del catalogo de costos BINSA en la edición 2007. 

; 

Areas M2 de construcción. Precio unitario. Im orte. 
privadas 563.00 11100.00 6249300.00 

----------~--------------------+---------------------+-------------------~ 
Educativas 7806.00 6675.00 52105050.00 

(Gimnasio cerrado) (2600.00) (6675.00) (17355000.00) 
Sociales. 524.00 5783.00 3030292.00 

i 
._~.~ 

Estaci onamiento. 5376.10 
I 

884.00 4752472.40 I 
I j 

j 

J Zona de servicios. ! 368.70 5800.00 2138460.00 
Obras exteriores i 15156.00 950.00 14398200.00 i , 

I 
j Areas verdes 19988.00 1050.00 20987400.00 j 

Total 103661174.40 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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1.3. COSTO POR PARTIDA. 

1-. 
2- . 
3- . 
4-. 
5-. 
6-. 
7-. 
8-. 
9-, 
10-. 
11- . 
12-, 
13-, 

Na. Partida. 
minares 

Cimentación. 
Estructura. 
Albañilería. 

• Acabados. 
Inst. Hidr. -sanitaria 
Inst. Eléctrica, 

. Inst. C/incendios, 
Inst. Aire. 
Cancelaría. 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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I 
3 $ 3 109 835.24 
15 15 549 176.16 
18 18 659 011.39 
18 ! 18 659 011.39 
15 ! 15 549 176.16 
5 5 183 058.72 
5 
2 2 073 223.48 

• 

3 i $ 3 109 835.23 
5 5 183 058.72 
3 3 109 835.23 
6 6 219 670.46 
2 

SALVADOR ROSAS ANTONIO 
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CENTRO CULTURAL, SOCIAL y DEPORTIVO 

1.4 STOP POR PARTIDA DEL GIMNASIO CERRADO.(Corresponde a una partida de $ 17,355,000.00). 

Partida. 
1- . iminares 3 $ 520 650.00 
2- . Cimentación. 15 260 325.00 
3- . Estructura. 18 3 123 900.00 
4- Albañilería. 18 $ 3 123 900.00 
5-, Acabados. 15 2 603 250.00 
6- . Inst. Hidr. -sanitaria 5 
7-. Inst. Eléctrica. 5 
8-, Inst. C/incendios. 2 347 100.00 
9-, I Inst. Aire, 3 $ 520 650.00 
10- . . Cancelaría. 5 $ 867750.00 

, 
3 la. 11-. 520 650.00 

12-, Jardinería. 6 1 041 300.00 
Lim ieza. 2 

1.5 COSTO POR HONORARIOS. 
Costo directo. 2.50% del costo directo para 2.50"0 del costo directo para 

~
;._ .. _. 

$ 103661174.40 j arquitectura. l· Ingeniería, Subtotal 2 
~ ________________ ~i_$_2 __ 59_1_5_2_9_.3_6 _________ ~._$_2_5_9_1_5_2_9_.3_6 __________ i$~5 183058.72 

DELEGACION MAGDALENA CONTRERAS 
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Costo total $ 108 844 233. 12 
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CONCLUSIONES. 

Es importante desarrollar este proyecto, ya que se 
concluye la etapa más importante dentro de la carrera de 
la licenciatura en Arquitectura, que establece el programa 
académica de la licenciatura que es la "etapa de 
demostración" en lo cual no solo se aplican todos los 
conocimientos adquiridos durante la trayectoria de la 
carrera, en las distintas áreas de la que esta compuesto 
el plan de estudios como son: taller de proyectos 
construcción, teoría e historia, instalaciones, entre otras 
lo cual se adquieren nuevos conocimientos relacionados con 
el quehacer de la Arquitectura donde se reafirman los 
anteriores. 

Uno de los aspectos importante de la carrera 
es que el alumno aplique los conocimientos adquiridos 
durante su desarrollo profesional; y así demuestra la 
capacidad de analizar, desarrollar y aplicar para resolver 
de la mejor manera la diferentes situaciones que surgirán 
en la vida y poner en practica los conocimientos en el 
proyecto que se le presente, sustentándolo con bases 

•
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firmes demostrando la experiencia obtenida y pueda 
resolver de la mejor manera, considerando también los 
elementos de la habilidad para descubrir, proponer y crear 
una composición de espacios y dar formas para quien las 
habita y tenga una satisfacción a sus necesidades y 
convertir los espacios confortables que integran la 
arquitectura a través de razonamientos lógicos por medio 
de estudios, recorridos, funciones y sobre todo estudios 
antropométricos, es por eso que se tiene las herramientas 
necesarias para llegar a esa composición que responde a 
una necesidad real de las personas, solo así se crea una 
verdadera arquitectura. Es gratificante lograr que el 
conjunto como es el Centro Cultural, Social y Deportivo es 
enriquecido debido alas características físicas de terreno 
y alas diferentes carencias en cuanto al equipamiento 
urbano de la zona por lo cual fue importante realizar este 
proyecto el estudio de las áreas, el análisis y el integrar la 
investigación realizada previamente. 
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