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~ INTRODUCCION

Mucho nos preocupa nuestra juventud y en torno a ella se han es-
crito miles de estudios, sin que hasta el presente se tomen las medidas
necesarias para evitar que nuestros adolescentes se sumen o esas “fa-
mosas bandas de delincuentes juveniles”. Todos los dias leemos en la
primera plana de algtn periédico capitalino, robos, asaltos y delitos con-
tra la moral; cometidos por jévenes adolescentes,

Este problema, que me preocupa desde hace mucho tiempo y dada
mi calidad de estudiante de psicologia, hizo que naciera mi inquietud por
formar hombres ttiles, de tal manera que la sociedad pueda contar con
individuos integros en toda la extensién de la palabra. Realizo, pues,
éste estudio con el fin de investigar cémo y en que forma los medios de
difusién proporcionan un ambiente propicio para la desadaptacién del
adolescente.

Es bien sabido que la prensa, la radio, la televisidm y el cine, estdn
al alcance de todos, y siendo organismos de difusién es deseable que
deberian estar dedicados a la ciencia, la educacién y lag cultura, fomen-
tando la paz en la mente de nuestros hombres. Los mediocs de difusidn
no sélo deberian servir para establecer la comunicacién de toda una cul-
tura, sino sefialar la conquisia de todzs los bienes espir{tuales del hom-
bre que permita su desarrollo cientifico y de los verdaderos valores.

Los medios de difusién deberian cumplir el ideal de la humanidad
indivisible que supera todo lo cgresivo. Deberian llevar el alfabeto, Il
ciencia y las mdés variadas creaciones de la cultura a todos los rincones de
nuestra América, donde por desqgracia de unos v beneficio de otro-~, se
nos tilda de paises subdesarrollados 5 cuando menos “no desarrollados”’;
sin que los beneficiades hagan algo por elevar nuestro nive! econémico
y sociocultural. Muy por el contrario, afio tras ano, recibimos las cintas
de televisién, cine y tiras cémicas, elaboradas por otro pais "todopode-
roso” que hasta el presente se hg caracterizado por no entender Ja idio-
sincrasia de nuestros pueblos, Y cuya ‘manera de mantenernos pasivos,
ha sido elaborar cintas, tiras cémicas, etc., que nog evitan el problema’
de pensar. . .

Despertar, cultivar y formar el sentido critico de nuesiros adolescen-
tes, es la mejor manera de defender nuesirg juventud contra los errores
Y excesos cometidos en materia de cine vy televisién.

Esta responsabilidad, les cabe, rres, ofrontar a los padres, educa-
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dorss, psicdlogos, y en sumd, d la sociedad, ante esos planteos de psicd-
logos y anircpdlogos que sefialan cudnto importa cada experiencia del
ser humano en ese pProceso educativo indiviso extendido desde el naci-
miento hasta la madurez, que se integra en el “todo” de la personalidad,
asi como el valor de las pautas culturales que dejan su impronta en las
vivencias de cada sujeto.

Una accién equilibrada de los facteres actuantes de esta etapa de
trdnsito, podré& lograr que el adolescente alcance el desenvolvimiento ade-
cuado. Es necesario recordar dque, etimolégicamente, adolescencia sig-
nifica desarrollo, crecimiento hacia la madurez. Si tal etapa no se cum-
ple en la armoniosa interferencia de aguellos factores que a diario estdn
acondicicnando al adolescents, se deberd a las desviaciones que hoy
preocupan a muchos paises atemorizados ante la ola de delincuentes
juveniles, perversos sexuales, neurdticos y psicépatas que ya no encon-
trarén el comino de la felicidad perscnal. )

Porque de eso se irata en substancia: que el adolescente marche
hacia la juventud como adulto bien adiaptado; logre encauzar su ener-
gia en forma positiva; que pase sin grave tumulto y lesién, especialmen-
te en la esfera sexual, esa épcca de contradicciones; cue adquiera con-
ciencia social y no malcgre en lucha antagénica su justa rebeldia cons-
tructiva, ‘

La sociedad desestima esfuerzos, lanza seres humanos maltrechos
a la lucha por la vida, por no asumir el magisterio rector que modifi-
que estas cosas. La sociedad nunca se ha hecho esta pregunta: qué
tanto por ciento tengo de culpabilidad en la conducta de un delincuente?;
pero si la sociedad estd lista para juzgar y condenar despiadadamente
la conducia del joven que comete un delito.

La sociedad, conciente o inconcientemente, gira en torno a los inte-
reses econdmicos de empresarios y burgueses y al elaborar sus medios
de difusién —cintas cinematogrdficas, tiras cémicas, folletos ilustrados,
para citar unos cuantos— otorga a los jévenes ideas clave para prepa-
rar un crimen o un asalto. “Es muy f&cil juzgdr a un semejante; pero que
tan dificil es hacer un autoandlisis para ver hasta donde nosotros somos
culpables de tal o cual acto o conducta antisocial de nuestros jévenes.

Seriad muy interesante que la sociedad que actia como juez, modi-
ficara sus medios de difusién y, en vez de crear ambiente propicio para
el delito, proporcionara un medio para la elevacién de los valores que
fan olvidados se encuentran en nuestra época.

Para desarrollar mi trabajo, enfoque la influencia de los medios de
difusién y para ello crienté €l mismc de la siguiente manera:

1.—Un estudio somero acerca del impacto psicosocial de los medios
de difusién y revisién de literatura escrita al respecto por psicologos,
psiquiatras, sccidlogos y pedagogos y esto lo intento en los capitulos
I, II, 111, IV, V vy VL

Seguido este estudio por una investigacién inicial al problema en
un grupo humano para comprobar los efectos que los medios de difusién
producen en los adolescentes.

2—La planeacién y redlizacién de este estudio lo expongo en el
capitulo VII.

N
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5.— Al terminar la investigacién, me llevé a presentar algunas su-
gestiones en favor del mejoramiento de los contenidos psicolégicos foi-

mativos y no deformativos de la personalidad de las nuevas generacio-
nes.
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“Moral y luces son nuestras
primeras necesidades’’
Simdn  Bolivar.

CAPITULO 1
BOSQUEIO PSICOSOCIAL DEL ADOLESECENTE
1.—SIGNIFICADO.

La adolescencia es el perfodo mds importante, v o la vez mds turbu-
lento por el cual atraviesa el ser humano.

A)—Periodo que abarca. Algunos autores consideran la iniciacién
de la adolescencia enire los' 12 v 18 afios de edad, v otros entre los 10y
ios 20.

En su lenta adaptacién a la vida psiquica, el nifio llega o los 12 afios
con un mayor equilibrio, que aparenta ser definitivo, v que debiera pro-
porcionarle la seguridod vy la tranquilidad de la herencia recibida. Parece
entonces que el nifio sabe.todo lo que hace falta para vivir en el medio so-
cial en el cual se ha desarrollado.

Violentamente se presentan ante él nuevas dificultades, tonto mds se-
rigs cuanto mds ocultas ‘son. Todo aquello que él creia conocer v com-
prender, se transforma v adguiere una nueva fisonomic. Paulatinomente, v
dentro de un desarrollo normal, va comprendiendo la necesidad de buscar
valores v fines. *Ante los nuevos fendémenos viene lg realidad de los mismos,
lo inquietud, la blisgueda de soluciones,

B) —Influencias ambientales. Entre las influencias ambientales podria-
mos considerar en primer lugar, el medio familiar, el cual ejerce una fuerte
influencia en los primeros afios de la existencia del ser humano; en segundo
lugar, el medio social en el que el individuo tendrd que desenvolverse. Estos
medios son muy diferentes v marcan etapas muy especiales de la adapta-
cién del individuo.

El medio social entrega al adolescente una herencia que tiene un con-
tenido cultural de siglos; en ese contenido, entre otras cosas, encontramos
instituciones que estdn fuera de la familia, tales como la escuela v grupos
de iniciacién gue se ocupan de ciertos aspecios de la educacién v la for-
macién del adolescerite. El medio social también le entrega cédigos éticos
para su adaptacién social. Estos céddigos vulgarmente llamado ‘'concien-
cla” v que en la nomenclatura psicoandlitica se denomina como super-yo,
indica y acusa sefiales inconfundibles del cédigo ético prevalesciente en el
medio social donde se desenvuelve el individuo.
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C) —Caracterclogia. Después de revisar varios caracterologias vy cla-
sificaciones de diferentes autores, creo conveniente tomar la de Fromm, pa-
ra explicar que el adolescente puede presentar una conducta de acuerdo
al tipo de cardcter al cual pertenece, aunque no se puede afirmar que exis-
te exclusivamente, por mds que predomine unda.

a. “La orientacién receptiva. El adolescente siente que la “fuente de
todo bien'" se encuentra en el exterior, v cree que la Unica manera de lo-
grar lo que desea —sea material o efectivo, conocimiento o placer— es
recibido de esa fuente externa.

b. La orientacién explotadora. Aqgui tombién la persona tiene como
premisa bdésica, el sentir que la satisfaccién de todas las necesidades se
encuentra en el exterior, v que el individuo no puede producir por si mismo.

c. Orientacién acumulativa. En este caso, el adolescente tiene poca
conficnza de.lo que pueda venir del exterior; la seguridad se basa en la
acumulacién, v el ahorro de cualquier gasto se interpreta como una ame-
naza; en los casos externos puede llegar el ahorro hasta-la avaricia, tanto
en dinero v en objetos materiales, como en los sentimientos v pensamientos.

d. Orientacién mercantil. Esta es producto de nuestra época moder-
na, v ademds base del desarrollo del hombre mismo. El concepto mercantil
de valor ‘es el énfasis puesto en el valor del cambic, mds bien que en el
valor de utilidad; es la evaluacién lo mismo en el mercado de las mer-
cancias que en el mercado de la personalidad. Los individuos que perte-
necen a este grupo, generalmente tienen éxito y una personalidad agrada-
ble. Revistas, periédicos, cinematégrafos y televisién, ofrecen retrates y dan
la clave de los medios para lograr el éxito y llegar a ser rico, la forma de
obtener mds lujos, cémo se debe lucir, siendo éste el mercado contempord-
neo de la personalidad. )

e. Orientacién productiva. Podemos entender como productivo,. al
hombre que es capaz de transformar las materias que encuentra emplean-
do su razén e imaginacién. El cardcter productivo puede asociarse con la
creatividad profesional artistica, artesanal”, etc.t

El' medio social donde se desarrolla el individuo es muy importante,
pero antes hay que tener presente que el individuo, al entrar en inter-cccién
con las influencias ambientales, tiene una caracterclogia que, junto con el
factor anterior, nos puede dar al individuo social o antisocial, segtn la ca-
racterologia a que nos apeguemos.

LA ADOLESCENCIA - FERIODO DE TRANSICION

Padres y maestros, tienen grandes motivos de preocupacion, debido
al creciente ntmero de problemas que presenta la adolescencia. Cabe que
recordemos que la nifiez fue un perfodo tranquilo y- sin tantas complica-
ciones, y el nifio, al llegar al periodo adolescente, se vuelve falto de equi-
librio.

1. Fromm, Erick. Etfica v Psicoandlisis, Breviario 74 del Fondo de Cultura Econémica,
péginas 70 a 90. ,
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"El temor de los adultos hacia esta edad, ha sido intensificado por las
publicaciones sobre el cqumento de la delincuencia juvenil, los accidentes
automovilisticos, la ebriedad, la toxicomania, log delitos de cardcter y los
matrimonios precedidos por la fuga de los novios, temas que llenan nues-
tros diarios, revistas y programas de radio y televisién”,

Es necesario recordar que la adolescencia es un periodo de transicién
entre el nifio y el adulto. El adulioc maduro ocupa un puesto, tanto fisico,
como social y econdémicamente. Puede decirse que un sujeto es adolescente,
mientras no desempehe su papel como adulto. “"Mientras un sujeto se en-
cuenire en su periodo de transicién, pasard de la conducta infontil a la
conducta adulte; cuando el individuo ha logrado el equilibrio se podr&
decir que ha lograde la madurez” 2

A)—La adaptacién. La transicién implica que hay cambios en el
individuo « los cucles deber& adaptarse; mientras mds rdpido se produzca
estos cambios, tonto mds problemdtica serd la adaptacién, Las nuevas
adaptaciones se hardn menos dificultosas, si a tiempo maestros, psicdlogos,

padres, presten la ayuda necesaria rara que esta situocidn le resulte ma-
nejable al adolescente.

Lo légico serd que las modificaciones corporales vayan paralelas a las
modificaciones psiquicas. Nuevos intereses llaman su atencién, tales como
las actividades socidales.

Las dificuliades del periodo de transicién, se hocen mds profundas
cuando el adolescente tiene que trabajar. Lane y Logan nos dicen: “El
paso de la escuela dl trabajo es uno de los mds grandes problemas que
jamd&s haya experimentado el adolescente. Hoy, el adolescente es un preo-
cupado escolar que estudia bajo la mirad bondadosa de un migestro; ma-
fana es un nimero que marca el reloj en la puerta de una fé&brica, trabaja
en un grupo que tiene los ojos puestos en el capataz, v se va volando
rara casa cuando suena el silbato de salida™.? :

B).—La inestabilidad de la adolescencia. FEntre log principales proble-
mas que producen inestabilidad al adolescente, estén las relaciones del
sujeto con el medio ambiente. El no est& sequro de si mismo y trata. de
adaptarse a las situaciones que ha asumido el grupo social. La primera
manifestccién en esta adaptacién es la rebeldia

El adolescente emprende la rebeldia contra lo familia, la escuela, la
Iglesia, el estado, costumbres, tradiciones Yy, en general, conira toda mani-
festacién de la vida social.

La influencia del medio puede propiciar la rebeldia juvenil; si la in-
comprensién del ambiente aqumenta, csimismo aumentard lo hostilidad; el

2. Hurlock, Elizabeth, B. Psicologia de la Adolescencia, pdginas 18 y 19.

3. Lane y Logan, 1949, citado por Elizabeth B. Hurlock, Psicologia de la Adolescencia,
pdginas 18 v 19
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adolescente es rebelde en esta circunstancia porque tlene necesidad de
auto-afirmarse. '

EFECTO SOBRE LA CONDUCTA

El periodo de iransicién deja huellas en la conducta del adelescente;
la falta de seguridad en si mismo, sus estados emocionales y tempera-
mentales, hacen que se haga mds sensible y reservado. Cuando esié acom-
pafiado, teme que lo pongan en ridiculo. La reserva puede tomor varias
formas de conducta como: distenciamiento, indiferencias y agresividad. Con
estas formas de conducta,: podemos encontrar odolescentes dedicados con
cierta exageracién a los estudios, cine, television, etc.

3—CONDUCTA SOCIAL DE LA ADOLESCENCIA.

Desde el punto de vista organicista, Coker ha resumido el concepto de
sociedad en esta forma: "En la sociedad puede observarse una armonia
de estructura y funcién, que opera medionte acciones v reacciones entre
diversas partes v con el medio ambiente, hacia un fin comun. Este desa-
rrollo arménico alcanza un estado mds elevado en la sociedad que cons-
tituye el dltimo paso en la evolucidn organicista”.?* Ast pues, podemos
concluir que no existe antagonismo entre el individuo y la sociedad, sino
interaccién; no se puede realizar una sin la ofra. El esfuerzo no se encuen-
trq en la base de todo acto social, sino en la aceptacién voluntaria del
individuo que admite la obligacién porque le atrae. Llaman poderosamente
su otencién los cédigos v las reglas, debido a que comprende que esta
ompliacién de su accién personal y lo multiplicacién de sus fuerzas por
lds energias del grupo.

_La.conducta social en la adolescencia. "Como resultado directo de la
modificacién de inguietudes vy actitudes que acompafian la maduracién
sexual, durémte los afios de la adolescencia se desarrollan varios tipos
importontes de conducta social. La mayor porte. de esta conducta aparecid
durante el periodo final de la infoncic; pero en forma menos desarrallada.
Durante la adolescencia, el individuo aprende o conducirse de manera muy
similar a la que se espera que presentard cuondo llegue a’la’ edad ‘adulta.
El individuo aprende formas de conducta social v aceptables v las descarta
o modifica, de modo que merezcan menor desaprobacién social; y también
aprende a aceptar nuevas formas de conducta que le serion muy utiles en

su grupo social”.*
En la adolescencia, se marca definitivamente el sentimiento social. El
adolescente tiene tendencia o incorporarse d un grupo, que en pdrte marca

su influjo personal. En este momento forma parte de sociedades politicas,
religiosas, deportivas, literarias, etc. Tiene un sentimiento social tan patente,
que en algunos casos puede llegar o sacrificar sus intereses personales por
3q. Barmes, Harry Elmer. Historia del Pensamiento Social, pdg. 580, S61.

4. Hurlock, Elizabeth B., Psicologia de la Adolescencia, pdginas 116 y 140
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los del grupo. Menifiesta un sentido muy esiricto de la legalidad. No so-
porta que se le usurpe lo que él considera sus derechos v desarrolla hasta
cl mdximo log reglamentos.

En la dltima etapa de la adolescencia, la crisis se resuelve v se pre-
csenta un estade de equilibrio entre los problemas individuales v sociales:
El adolescente se acapta cada vez mejor en su medic v llega a adoptar
una conducta satisfacioria. Tedas las inclinaciones se exaltan v se afronton
durcnic el perfodo critico de la adolescencia, se consideran como posicio-
nes adquiridas que tlenden o armonizarse. La posesién de si mismo, la
cplicacién de las experiencias adquiridas en cuestiones ttiles, suceden a
la elevacién de su personahdqsi/.l

LAS PRIMERAS INFLUENCIAS SOCIALES

Como el resultado del proceso de socidlizacién, el individuo adquiere
pautas de conducta, aprobadas por el grupo social al cual pertenece. El
grugo influye sobre su conducta, dejando huellos en su personalidad. Cada
grupo social ensefia pautas, normas y formas de actuar v de desarrollarse.
Cuando el individuo ha llegado a la adolescencia, cktiene conceptos da
si mismo y de la estructura social, de la cudl forma parte, paralelamente
a las obligaciones y leyes que tiens que aceptar asi como su lugar en ésta,
hechos que constituyen los factores mds importantes de su seguridad psi-
quica y social.

Aln cuondo el adolescente en rozdén a su forma de pensar, sus idecas
y sentimientos, siga siendo un individuo, por su conducta es esclavo del
grupo, ya que se adapta al modelo de conducta establecido por el grupe.
En su forma de vestir v en las modas, el adolescente imita a la mayoria.
Acepta los ideales y conceptos morales del grupo; éste tiende sus secretos
en torno a sus integrantes, v ningln exirane puede compartirlos. El ado-
lescente se alejard de la fomilia, evadiendo las responsabilidades del hogar,
descuidando sus estudios, para poder atender a sus compaferos v formar
parte en las actividades del grupo. '

La ledltad hacia el grupo, se demuestra en el usc del lenguaje apro-
bado por éste, ya se traa del convencional o jerga, v en la imitacién de la
conducta impuesta por el grupo (conducta exhibicionista). El grupo posee
sus objetivos amorosos comunes, que son actores, actrices, de cine, rc{dicg
o televisidn; héroes futbolisticos, etc.

B).—COMPANEROS - ESCUELA.

Conforme von transcurriendo los cfios de la escuela primaria, los de-
beres escolares son progresivamente mds pesados y la atencién, segin la
edad, se va concenirando. en diversos vroblemas.

Cuando ya han pasado los seis afios de la educacién primaria, lega
una etopa de crisis dificil vy esta es, el examen de admisién a la escuela
secundaria, pero al ser superada con facilidad esta etapa, el adolescente
ingresa a un mundo social, en el que log padres tienen menos influencia
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en la eleccién de los juegos vy compaheros. En esta época, en que los
padres vigilan con discrecién la moral de sus hijos y con especial cuidado
la de los hijas, rara vez se enfrentan a ellos directamente para hablar de
sus problemots e intereses. Las madres se avergiienzan de trator temas se-
xuales con sus hijas v mantienen la idea de que todavia son inocentss.

Ya ge se ensefia a los adolescentes a evaluarse principalmente por su
desarrollo fisico, no debe sorprender que este sed und fuente de sentimiento
e intereses, como orgullo, seguridad, duda, preocupacién e inseguridad,
segun la apariencia fisica y porticulor de cada individuo, asi como su {or-
ma vy crecimiento, Muchos problemas de conducta y de bajo rendimiento
escolar, podrion solucionarse asegurando a los estudicmtes que son "nor-
males”, atn cuando su desarrollo vy crecimiento no sean lo que corresponde

| ) \

al término medio. CoL , C P

Debido o los trastornos de equilibrio que sufre el individuo por la ac-
tividad de las gléndulas de secrecién interna, y la iniciacién de la madu-
rez sexual, es decir, la pubertad, que empieza en una forma brusca, se
presenta el descuido corporal y la falta de obediencia en los varones ado-
lescentes que ayer todavia eran déciles; en las nifias, que hasta entonces
habion sido cumplidas, aseadas y brillontes, las envuelve chora la perezz,
sus miembros lorgos. v torpes hacen gque con frecuencia rompan objetos,
debido a que no tienen calculada la distancia. La indecisién que presen-
ton hace incluso que pierda belleza su rostro que ahora presenta cierta
vaguedad.

C).—COMFRENSION SOCIAL.

Tl individuo debe estar capccitado. pora observar la experiencia de
los demds, con el fin de estar enterado de lo apropiado; esto lleva impli-
cito la optitud para observarse o sl mismo como lo harion los demds. El
nifio carece de la comprensién social y de la outocomprensién. Lo com-
prensién social es debida por una parte a la maduracién psiquica vy por
la ofra al aprendizaje de una cultura determinada. A medida que. van pa:
sando los afios de la adolescencia, aumenta la conciencia de la propix
valoracién, tal como se lo indica el grupo del mismo sexo. La capacidad
para - identificar la clase social en que se encuentra vinculado, incluye la
gomprensién social. El adolescente nace en un grupc social denominads
familia, la cual a su vez es miembro de otro que ocupa una posicidn en’la
sociedad. Fl adolescente se encuentra supervisado por las presiones que
provienen del grupo social al cuadl pertenece; como consecuencia, aprende
conductas socialmente aprobadas, aunque no le agraden (posiciones ad-
quiridas). Por medio del esfuerzo el adolescente puede permitirse identifi-
carse con otra clase social diferente a la de él (posicicnes adquiridas). La
vinculacién con dicha posicién, son las formas de conducta que se esperd
tenga el individuo que ocupa determinada clase social. En nuestra socle-
dad, encontramos tres niveles de clasificacién social: superior, media e
inferior. El sujeto nacido en una clase social determinada, puede, por med o
de sus esfuerzos, pasar a otra clase social superior. :
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Cen el cumento de la edad del individuo, cumenta también la con-
ciencia de las diferentes clases sociales.

Con la conciencia que posee el individuo respecto al pagel que des-
empeha en el grugo —la denominada ocmprensién social— el adolescente
percibe lo que se espera de él; por ejemplo, que sea leal, buen jugador
y perdedor, que coopere con los intereses del grupo, que sea un sujeto
equilibrado v que se someta a la autoridad del jete.

Lo sociedad le exige compartir con los demds lo que posee; por tal
motivo, no debe ser egoista, atn cucndo el egoismo decrece a medida que
cqumenta la edad, v después alcanza su madurez. Como el adolescente se
encuentra abrumado por sus problemas emocionales, no siempre puede
manifestar conducta filantrépica.

4—INFLUENCIA DEL GRUPO SOBRE LA CONDUCTA.

“Para el adolescente la opinién del grupe al que se encuenira vincu-
lado, es mds importante gue la opinidén de los padres u otros adultos”.?
Existen muchos factores por los cuales el conjunto social influye tonto v
ton adecuadamente sobre el adolescente, como lo es el hecho de la vida
del estudiante de bachillerato o de la universidad, donde se encuentra en
contacto con oiros sujetos de sus mismos intereses. A medida qgue el ado-
lescente se aleja de los cuidados y dependencia de la familia, substituye
a éste por otra que le ofrece seguridad, como son, las relaciones sociales
con sus compaheros, el adolescente se siente ofendido al no encontrar un
lugar en su hogar, la falta de una ubicacién adecuada que él piensa de-
beria tener al comenzar su perfodo adolescente, en cambio, el grupo donde
se encuentra; si le ofrece dicha posicién, va que en el hogar lo siguen
censiderando como o un "nifio”. En el grupo encuentra que hay interés
hacia €1, en consecuencia, es necesario que pertenezca o un grugo con el
que pueda compartir los buenos momentos que deseq disfrutar v se inte-
resa por las personas del sexo opuesto para establecer relacién vy disfrutar
de su compania,

La seguridad en si mismo trae como consecuencic el deseo de obtener
la aprobacién del gruge. A medida que el adolescente crece v se desarrolle,
va adquiriendo mayor autoconfianza; se basta o si mismo, ya no siente la
fuerte necesidad de depender del grupo; necesita aprobacién y reconoci-
miento a medida que avanza su adolescencia, en su deseo de obtener su
individualidad y de ocupar su puesto dentro del grupe social. El adoles-
cente trata de llamar la atencién del grupo sobre éL

Toda esta conducta trae como consecuencia que el adolescente se com-
perte de tal manera que ya no apruebon sus compoaneros y asi llamar la
atencién. La mayor parte de su comportamiento es dagresivo v exhibicio-
nista, que o menudo se presenta al final del perlodo adolescente, vy esto
es estimulado por el deseo de infundir confianza v lograr reconocimiento.

5. Meek, 1940, citado por Elizabeth Hurlock, Psicologio de la Adolescencia, pdgina 124.
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“Con el objeto de conseguir su linalidad, el adolescente viste ropas de
corte exiravagante o colores chillantes, cuenta “cuentos subidos de color™
su risa es exagerada, habla con qutoridad sobre cuclguier tema, sin im-
portarle su ignorancia del mismo, emplea palabros altisonantes y pocq
comunes pora que los demds presten atencién a lo que dicen, trata de
cambiar lo calidad tonal de su voz y pronunciccién de las poalabras, lo
que generalmente produce su modo de hablar afectado, y expone puntos
de vista extremistas v no convencionales acerca de los temas en discusién,
no porque crea en ellos, sino porque aprecia el valor que ellos tienen para
lemar la atencidn. Otra forma de conducta agresiva en la etapa final de
la adolescencia, es la fanfarroneric con respecto a sus realizaciones, prin-
cipalmente amorosas, la dceptacién de cada nueva extravagancia tan pron-
to como aparece, el adoptar cierto aire despectivo al ejecutar peligrosos
actos de acrobacia y criticar y tratar de reformar o los demds”.5®

5.—FACTORES QUE INFLUYEN EN LA ADAPTACION SOCIAL
DEL INDIVIDUO.

El proceso de socializacién del individuo se realiza por medio de vo-
rios agentes de la sociedad. Los grupos sociales en los que el nifio se
desarrolla v se transforma en adulto socializado, son grupos que cuidan
de él, lo gratifican, le castigon, le' aman, lo educan, ete. Los principales:
agentes de socializacién en”la vida del nifio son: la tamilia, la escuela, la
Iglesia, etc. i o

Otros factores que influyen en la.vida del nific son las organizaciones
infontiles, las distintas orgomizaciones educativas, econémicas vy . politicas
de la comunidad, ademds de los medios de divulgacién, como la prensa,
la radio, la televisién v el cine.

Fl nifio v el cddlescente tomen como modelo a las personas que los
rodean.

Entre los 10 y 11 afios, los nifios van con frecuencia al cine por las
tardes, van en grupo (2 6 3) v las nifias van siempre acompanadas de un
adulto. Desde esta edad, comienzan a tener més libertad los nifios que las
nifias. Estos practicon juegos imitando a los vaqueros y aquellas o las mu-
fiecas; a todos les gusta la radio y las canciones populares.

Nuestra sociedad actual concede mucha importancia al aspecto fisico
de las personas y favorece a los adolescentes que crecen con rdpidez, es-
pecialmente a los varones, La diferentes clases sociales tienen divergencia
en cuanio a la importancia que le atribuyen o la apariencia personal. Las
sociedades modernas, otorgan una importancia fuera de lo comin al fisico
durante la adolescencic; por ejemplo: es muy importante que el adoles-
cente en nuestra sociedad sea muy “macho”

Tn nuestra sociedad todo individuo atraviesa por la adolescencia con
marcado interés en el desarrollo de su cuerpo y con frecterncia se compara

5. Hurlock, Elizabeth, B., Psicologia de la Adolescencia, pdginas 150-180.




con sus compatneros de la misma edad. La precosidad o la- lentitud en el
desarrollo es siempre motivo de preocupacién; por ejemplo: el vardén se
preguntar& por qué sus genitales no crecen o no han alcanzado el mismo
tamafc de ofros nifios, que él conoce, v la nifia se preguntard por qué
SUS Senos no crecen,

Cada sociedad tiene normas de belleza v atractivo personal. El idedl
para el hombre en nuestra sociedad, es ser fuerte, ancho de hombros, alto,
masculino. Para la mujer varia mds, de acuerdo con la época, aunque pa-
rece que los Ultimes cafios el ideal es tener una estatura media v buena
apdriencia. '

Los cambios psiquicos del adolescente son parclelos o logs cambios ex-
ternos, vy también a los de actitudes e intereses.

A) —Relaciones fomiliores. Las relaciones entre padres e hijos en cues-
tién de sexo, son mds obiertas, pero menos positivas, cunque no lo men-
cionen. El padre siente una gron satisfaccién en haber procreado un hijo
varén. El llamado complejo de virilidad (actitudes masculinas) es transfe-
rido al hijo.

En la nifia encontramos en contraste con el complejo de virginidad,
que parece ser producto de la conducta sexual de las normas culturales,
mientras que en el hombre parece ser que se le considera hijo predilecto
de la naturaleza. ‘

B) —Posicién social—El desarrollo de la competencia social es rdpido
durante el perfodo adolescente, y en parte es debido a muchas oportuni-
dades gue le brinda el medio social y escolar por medioc de las actividades
exira cdtedras, pora que se logre tal aprendizaje.

La mayor parte de adolescentes, tienen conocimiento de su ignoraricia
sobre las normas de urbonidad; motive por el cual se sienten incémodos
en ciertas situaciones sociales. Se alejan transitoriamente de las actividades
sociales por temor a la inhibicién que le produciria el actuar en forma
incorrecta cuando la necesidad de obtener la aceptacién social es intensa,
esta situacién impulsa al adolescente a adquirir el conocimiento de las re-
glas y aptitudes de competencia social.

"El adolescente necesita, poara desarrollar la competencia social, que
se le guie enel hogar y en la escuela, y debe tener oportunidad de prac-
ticar lo que ha oprendido. Los individuos de log grupos socio-econdmicos
superiores, tienen en sus hogares ocasidén de aprender lo que es correcto,
no asi los que provienen de los grupos inferiores, quienes generalmente
carecen de ambiente hogarefio, en el cual es escaso tal conocimiento. La
gula significa la escuela que llena a veces este vacio. Aunque no es pro-
boble que en los cursos de urbanidad tomen parte de ningtin programa
escolar, puedan brindar informacién respecto o las diversas actividades
extraescolares, o bien formular sugestiones sobre fuentes de informacién de
quienes habitualmente obtiene el ‘adolescente estos conocimientos’”.6

6. Strang, R, 1981, citado por Elizabeth Hurlock, Psicologia de la Adolescencia, pé-
gina 138, :
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 Mienfras mds prdctica tenga, tonto mds seguro y aplomado serd. Co-
nocer lo que hay que hacer no baste; el adolescente debe tener ocasién
de practicar lo que aprende.

Antes de iniciarse la adolescencia, los individuos se alejon de los gru-
pos sociales y atrovieson una etapa en que pretieren el aislamiento. Tienen
poco interés en los amigos, por algn tiempo su conducta podria clasifi-
carse con cierta légica como poco social. Pero esta etapa es. tramsitoric;
a medida que cumenta la edad, que va acompafiada de transformacién
fisica, propia de este periodo, de nuevo sienten la necesidad de la vida
social, procuran crear una sociedad que satisfaga sus necesidades e in-
quietudes, Los cambios fisicos van paralelos a la tromsformacion de los
ideles; éstos se reflejon en los cambios experimentados por los. diferentes
grupos sociales que sotisfacen chora sus necesidades. B

“Al igual que los nifios, sin embargo, los adolescentes necesitan la
seguridad que les olrece la amistad de sus companeros. Esto es especial-
mente . importante para el adolescente porque en muchos casos durante el
perfodo de tramsicién, de la infancia a la adolescencia, se ha sentido la
intimidad de la relacién de padre e hijo, que sirvié como fuente de segu-
ridad para el nifio. Cuando esto sucede, como ocurre en un gran porcen-
taje' de casos, aumenta la necesidad de una sociedad restitutiva. El grado
en que ésta, integrada por sus compafieros resulta, dependerd de la dis-
toncia social en relacién con sus compheros’.

La distancia social es el grado de intimidad que existe entre amigos.
“Es la comprensién simpdtica que existe enire personas, entre grupos .de
personas y cada uno de los integrantes del grupo. Cucndo hay escasa
comprensién simpdtica, existe el alejamiento social. Cuondo la comprension

es grande, prevalece el acercamiento”.?

los factores de los cuales depende en parte la distancia social son: la
frecuencia del contacto v el grado de calor emocional que existe entre los

individuos.
C).—LA INTERACCION DEL INDIVIDUO CON LA SOCIEDAD.

El medio social, oprimido por el signo econdmico v de poder, ha dedi-
cado sus esfuerzos a alcanzor estos valores. Hoy, que como nunca en lax
historiac de la humanidad, se dispone de medios publicifarios inmensos,
con los cuales una idea, un pensamiento, buenos o malos, pueden ser di-
vulgados en menos de 24 horas, ¥ leidos por millones de personas, en todo
nuestro ploneta. Seria interesante andlizar, de los 365 dias del afio, qué
es lo que dice la prensa o ocho columnas; podricmos advertir sin
duda que se reflere en su mayor parte de las vecss a la guerra de
nervios, a la guerra fria, amenazas, calamidades, la explosién atdmica vy
asi por el estilo a actitudes negativas que se inclinan o -indicar al adoles-
cente que el camino del buen éxito es el del poder v del dinero, que el

7. Bogardens, 1941, ciiado por FElizabeth B. Hurlock, Psicologia de la Adolescencia,
pdgina 139. .
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ue més tlene mds puede y el que no se adapte a la explotacién y atro-
pello iracasard.

Pocos son los individuos que llegan o convencerse de la trascendental
era de los valores de tfipo espiritual, como el saber, el arte, la religién, la
meral, etc., los cuales deben diferenciarse, mas no distinguirse, de-la obra
material que no podrd constituir jaomds el ideal. "El hombre —dice Eins-
tein— debe estar dedicado a servir a los demds, porque los demds estdn
dedicades a servirle a €l mismo’”

Las presiones ambientales, el hogar, la cultura, la comunidad, los gru-
pros de asociaciones de amigos v compafieros, el vecindario, la recreacién,
los medios de dilusién, cine, teairo, radio, televisién, prensa, tiras cdmicas,
notas rojas; todo ello en relacién con la orgonizacién secic-econdmica; cul-
tural v su consecuencia en las manifestaciones delincuenciales, son impor-
tantes, aunque todavia no se ha determinado con precisién . en las actuales
investigaciones la forma exacta de su influencia en la sociedad moderna.
Es muy probaoble que aquellos medios en que se exdalta la violencia v el
sexo, ejercen una influencia nociva en la juventud en general. Dicha in-
fluncia estaria de terminada por la constitucidén psiquica de los sujetos v
por los factorgs circunstonciales. "Predomina la creencia de que sdélo los
nifios predispuesios a las acciones antisociales pueden ser motivados por
estos medios, que serion factores precipitantes. Su aspecto negativo con-
tribuye al comportamiento delictivo, influyen en cuanto presentan y pres-
tigion como valores falsos y artificiales que tienen poco valor estético, son
de dudosa moral y plantean un sentido deformado de la realidad, todo lo
cual produce una cctitud mdés loxa, tolerante vy libertina ante las normas
éticas v sociales. Es necesaric una comprensién global del problema de lo
delincuencia juvenil ‘que considere la multiplicidad de sus manifestaciones
v su causalidad multifacética respecto o la personalidad total del sujeto
en gue se presenta la conducta delincuente”.72

Es nefasta la corrosiva accién de los medios de difusién y propaganda,
al exhibir figuras incitadoras en murdales v carteles v finonciar el venenoso
cine comercial. Existe la pornografia de geliculas que ostenton el 'caorte-
lito” de no apta para menocres y de las revistos ilustradas o no, que pro-
porcionan un excelente negocio. Esto nos hoce comprender que una so-
ciedad que corrompe sus recursos educativos v de difusidén cultural por
medio de libros, revistas, peliculas, medios cudiovisuadles, etc., toda accidén
preventiva o curativa, debe estar a cargo de especidalisias idéneos: psicéd-
logos, médicos, educadoras y trabojadoras sociales bien capacitados para
la dura prueba.

Pero iqué sociedad puede tomar con tranguilidad el candente proble-
ma? Habrd gue investigar en qué medida el papel del héroe del delincuen-
te tuvo su germen en el orgullo de la propia suficiencia de un mundo de
descomposicién, en el que a diario se publican los buenos éxitos de de-
lincuentes amparados por la ley, pues las pequenas raterios son castigadas
severamente por la ley.

7a. Hurlock, Elzabeth B. Psicologia de la Adolescencia, pdgina 126.
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.La moniobra demagdgica de los gobernantes que se hacen llamar “de-
fensores del pueblo” y por lo tanto de su mds importante riqueza que es
la adolescencia, muestron también la blsqueda de sus propios intereses
personales, ocultos bajo las palabras vagas o de interpretacién al gusto
del consumidor.

Unicamente en raras ocasiones, vemos en los encabezados de los dio-
rios publicados, la exdltacién o la virtud o a la bondad, a la capacidad
civica del pueblo, el premio y el relato de los valores cientificos, estéticos,
etc. Parece que el pueblo lee con mayor interés las noticias del mal que
del bien. ' ,

Existen secciones completas para el deporte, industria, economia y so-
ciales, etc., pero una mencién para los individuos gque trabajon en las
aulas de los loboratorios, bibliotecas, hospitales, forjondo el futuro de la
patria, apenas si recibe publicidad. Estos actos. de verdadero valor social,
no son taquilleros, es necesario que el periédico se venda, poner en los
‘ttulares a las cutoridades, a la cuerda floja v a los nifios que matan, des-
afortunadamente, al imitar a “Pancho Pantera””. Es evidente, bajo este pun-
to de vista de un sector de lo comunidad actual, que los medios citados
no son adecuados para exigir a nuestros adolescentes una cabal compren-
sién de los valores positivos, '
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Estos jovenes no tienen nada que ofrecerle a la sociedad, psicold.
gicamente, fisica ni socialmente son aptos. La comunidad no hizo na.
da por ellos, ahora la misma comunidad los castiga.
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“Educad a Ios nifios y no seri necesario castigar a los hombres”.







CAPITULO II T

LOS MEDIOS DE DIFUSION EN
LA SOCIEDAD CONTEMPORANEA

.
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1. —Impacto sccial de las difersntes formas de difusién.

A)—Influjo psicolégico de los medios de difusién en

las futuras
generaciones,

2.—Objetivos de la difusién.
A)—Cultura,
B)—Educacién,

C)—Diversién.
D)—Propaganda.

3. —Utilizacién de los medos de difusidn en los regimenes totalitarios.

A)—Transfondo psicolégico.
B)—Reglamsntacién de los medios de difusién.
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"El lenguaje visual es capaz de

difundir el conocimiento con mds

eficacia que cualquier otro ve-

hiculo de comunicacién’.
Gyorgy Kepes

CAPITULO 11

LOS MEDIOS DE DIFUSION EN
LA SOCIEDAD CONTEMPORANEA

El impacto sociai de las diferentes formas de difusidn,

El hombre tiene diferentes formas Y maneras de comunicarse y en-
tre ellas solamente vamos a citar cuairo, que consideramos pany nos-
otros de mayor interés, éstas son: el cine, la radio, la prensa vy la te-
levisién.

Hoy en dia los medios de difusién « las masas, han alcanzado a
millones y millones de seres esparcidos por toda la faz de la tierra. Por
medio de la difusién, cada dia, cada hora, cada minuto, se recrea al
hombre moderno, se le informa, lo influye de esta manera o de aque-
lla a emplear su dinero en una infinidad de cosas.

Una de las principales tragedias de nuestro siglo, es la moral y
el desarrollo social que no ha ido paralelo con e] desarrollo técnico.
Los medios de difusién, son fuerzas muy potentes en nuestra sociedad,
fuerzas que por desgracia pueden ser usadas tanto para el bien como
para el mal.

El mal uso de los medios de difusién es tan grande, que nc es ia-
cil enfatizar sobre ellos para olvidar que estos mismos medios pueden
ser usados para promover el bien social. Los medios de difusién son
artificios mecdnicos Y esto deberd ser recordado: tanto es asi, que ni
son morales ni son amorales; quien determing cémo deberdn ser em-
pleados es el que hace uso de ellos. Hay una amplia evidencia de los
bienes reducidos por los medios de difusién

Como ejemplo de su uso, ya sea para fines politicos o simplemente
culturales, tenemos los Cdsos siguientes: el Departamento de Estado de
los Estados Unidos envio 4 millones de libros cémicos o Corea en 1950,
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para explicar a los coreanos el mado de vida occidental; la UNESCO
usa los libros cémicos como medio de enriquecimiento cultural (8).

Radio, periédico y televisién, hacen un trabajo efectivo para man-
tener informado al publico acerca de los importantes eventos del dia.
Prcgramas de musica popular pueden ser oidos en cualquier parte del
pais, simplemente con girar un botdén.

El tiempo de guerra exige a la industria cinematogréfica ayudar a
la venta de bonos de guerra, animando al ptblico a dar donativos de
sangre y en general fomentando la unidad del pueblo.

A) Influjo psicolégico de los medics de difusién en lxs fuluras ge-
neracicnes.

La propaganda influye, intensa y convincentemente, y todo su pro-
cedimiento constifuye una técnica publicitaria. ‘

La sociedad esta pendiente de la premsa, la televisién, la radio, el
cine y los anuncios comerciales. El hombre es objeto de los medios pu-
blicitarios; la publicidad debilita la personalidad y puede orientar o de-
sorientar, pudiendo ser 1til o inttil a la sociedad segliin sean los obje-
tivos que se hayan fijado los sujetos que la manejan. El que sea bene-
ficiosa o perjudicial radica en la capacidad y conciencia de sus diri-
gentes. La publicidad en manos de personas desquiciadas cbviamente
producird desquiciamisnto en los que recibsn su accidén, que podria ser
una excelente arma de progreso.

La publicidad puede ser un instrumento para crear psicosis social
v su accién mal dirigida afectard la salud mental de los jévenes ado-
lescentes. .

Ejemplo: Se adopté en el afio de 1938 en los Estados Unidos, a
la radio, la novela “La guerra entre dos mundos’, la qus provocs el
pdnico de millones de norteamericanos qus tomaron por cierta la ima-
ginaria invasién de marcianos a nuestro planeta.

Los intereses creados producen un tipo de propaganda obsesiva y
repelitiva. La accién se transforma de psiquica en fisica, obra sobre la
mentalidad colectiva en forma progresiva y de esta forma agresiva se
va formando un estado de psicosis social en relacién con el objetivo pro-
puesto. . ! '

Si todos estos factores influyen en las generaciones jdvenes, tene-
mos como resultado una juventud inestable y desequilibrada.

2.—OBJETIVO.

Cultural.

Es uno de los elementos integrales de la civilizacién y ésta com-
prende el progresc material y moral.

El ser humano lleva un bagaje de cultura sobre sus hombros, que
deber& perfeccionar para transmitir a las nuevas generaciones,

(8) Kinder James S., citado en la obra audio-visual Materials and Techniques,
Piginas 2 y 3.

— 36 —




Las nuevas generaciones dentro de una sociedad, descubren que mu-
chos de los problemas con que se encontrarédn durante su vida, fueron
conocidos y resueltos por generaciones, por lo que tiene que seguir en su
afdn de perfeccidn.

El desarrollo de los medios de difusién entre los hombres, aparte de
la herencia biolédgica, fué un complemento necesario de la transmisién
de la conducta.

La facultad de transmitir de generacién « generacién las costumbres,
conducta, historia y folklore, les dié a los hombres ventajas abrumado-
ras en la lucha por la existencia v en la dominacién de otros pueblos,
v de esic manera fué posible desarrollar y transmitir nuwevos pairones
cuturales de un pueblo a otro, y con esto el individuo se beneficié con
la experiencia de generaciones anteriorss.

Los padres transmiten a sus hijos el bagaje cultural que =llos po-
seen y estos se los comunican entre individuos, y estos a su vez « la co-
munidad, y asi pasa una cultura de una comunidad o otra, hasta que
llega al dmbito nacional o internacional, siendo aqui donde los medios
de difusién merecen un importante papel en la transmisién de todo un
cimulo de herencia cultural.

Los medios de difusién deben propagar la cultura, instruccién, edu-
cacién o las tres cosas a la vez, en los individuos, las clases scciales o
los pueblos.

Educacion,

Uno de los objetivos de los medios de difusién, debe ser el de poner
lIa educacién ol servicio del desarrollo econémico 7y social de los pueblos,
ya que al contribuir a desarrollar estos medios, se aumenta la oportu-
nidad de educacién en general, y sobre todo en la juventud, y la posi-
bilidad de que ésta comprenda mejor el mundo en que vive.

Aunque cada medio de difusién tiene un papel determinado que de-
sempefar en la educacién, queda mucho por hacer para mejorar su em-
pleo coordinado para dicho fin. Por ejemplo, se podria hacer uso de la
radiodifusién 1) para proporcionar noticias o los periddices escolares vy
la prensa- provincial. Por otrg parte, podrian utilizarse los *‘teleclubs’
y otros centros similares, accesibles a los miembros de la comunidad, pa-
ra combinar las apreciaciones de programas de televisién con debates
de temas tratados en la prensa.

En los Estados Unidos los supervisores que abordan el problema de
la educacién, han exigido vender en las escuelas emisiones de bonos pa-
ra explicar cuestiones educativas. La industriq Y los grandes departa-
mentos para promover la ssguridad social. Algunas Iglesias han usado
los libros cémicos para explicar principios morales. Los mismos diarios
que giran alrededor de la literaturg sensacional también imprimen mi-
llares de copias de clésicos y de los mds modernos escritcres.

Los iescritos cautivan la atencién de los lectores de todo el mundo
e incluso los de los tiempos venideros y aun después de su muerte. Las
ideas expresadas por escritos en libros y en periédicos pueden llegar «
millones y millones de personas.

Hoy por hoy, la informacién adquiere en América Latina una pro-
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yeccién inusitada, y sobre los profesionales encargados de proporciondr-
la, pesa una gran responsabilidad. Los periodistas y demds trabajadores
de los medios de difusién, tienen que colaborar con el maestro, psicolo-
go, médicos y estadistas para promover el progreso de nuestro explotado
continente. Tienen la obligacién de dar una informacién sin compromi-
sos, proporciondndola con un espiritu de jluminacién sin sopresas, orien-
téndola al campo positivo y educador. Es esta una obra de hombres que
actiian sobre los medios de difusién y cuya misién ha consistido en des-
pertar la opinién publica; son estos medios fuerza promotora de funda-
mental importancia para el progreso de América Lating, por cuanto cons-
tituye el agente educativo més poderoso.

Diversion.
{

Los medios de difusién con fines de esparcimiento o diversién, no
tratan de transmitir noticias ni educar, tampoco de organizar obras de
irascedental importancia, sino tan solo de producir sentimientos de ale-
gria, donde el espectador, por minutos, se olvida de sus problemas co-
tidianos y se entrega al espect&culo. Se pueden producir en el piblico
diversas clases de sentimientos, alegria, tristeza, hilaridad o ain terror.
'Si el actor logra este objetivo, millones de personas distrutan de una dis-
traccién que de oira manera no podria gozar. Millones de espectadores
u oyentes, se conmueven al oir la voz de una gran cantante en la radio,
una pelicula o un discurso.

Los medios de difusién al servicio del esparcimiento, la diversidén y
la instruccién de los pueblos, es uno de los grandes medios de hacer
amable la vida.

Propaganda.

Los propagandistas se valen a menudo de una serie de artificics que
" es necesario conocer para poder lograr juzgar debidamente la naturale-
za de la propaganda,

Los estados modernos disponen de departamentos que se encargan
de la propaganda oficial y también de la propaganda extranjerca, dentro
de su territorio.

La propaganda de los nazis fue para ciertos estados europeos, un
verdadero problema que trataba de influir en las naciones con gran cam-
pafia de agitacién y que culminé con la ocupacién de Alemania, de Aus-
tria, Checoeslovaquia y Polonia, en 1938-1939.

En los Estados Unidos, se aprobdé en 1938 una ley, la cual obliga «
registrarse en el Departamento de Estado a toda persona que actie co-
mo agente de publicidad de un gobierno, de un partido politico o de cual-
quier otra organizaciéon extranjera. :

La propaganda de Goebels fue muy eficaz y puede decirse que en
gran parte el éxito temporal de Hitler se debié a las actividades propa-
gandistas de su ministro. En Francia, Giraudou en 1939, pudo mantener
un poco la situacién por sus hdbiles informaciones y discursos al caido
espiritu francés.

Hay paises donde tienen un Ministerio de Propaganda, que especial-
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mente estd dirigido « la reglamentacién de los problemas rslacicnados
con la difusién politica o labor del gobierno del pais de que se trate, le
interesa dar a conocer desde el punto de vista nacional o desde su pro-
pia politica.

El progreso de los medios de difusién ha dado ung gran importan-
cia a la propaganda.

La propaganda entra en la escuelda, en la Iglesia, en el hogar, v
ejerce siempre una influencia sobre nosotros. Es una arma poderosa que
puede emplearse la mismo para lag defensa de lg paz que para la gue-
rra. Influye en la formacién de nuesiras opiniones sobre cuestiones pe-
liticas, sociales, publicas, positivas o negativas. En forma de anuncios
nos incita e indica a aceptar y comprar nuevos productos cientificos v
comerciales.

Por diferentes medios, se puede propagar una conferencia dictada
en cualquier lugar del globo terrestre: dentro dsl pais, se transmite di-
rectamente a muches hogares por la radio y la televisién los periddicos
publican la conferencia, y los noticiercs cinematogréficos proyectan dias
después los cortos mds sobresalientes.

La propaganda produce efectos diversos, segtn la formacién indi-
vidual de las personas que las reciben. Lamentablemente, no todos los
individuos tienen la madurez necesaria y la serenidad de juicio para
darle su debido valor a la propaganda.

Podriamos clasificar los recursos empleados en la propaganda, de la
siguiente manera:

Los ofensivos, que despiertan odio y temor cuando se aplican a in-
dividuos o grupos de individuos o ds idsas y normas de conducta que el
propagandista desea que el grupo rechace, acepte o condene. FEn los
paises de dencminacién democrdtica, las palabras dictador y fascista,
son ofensivas. Los politicos suelen usarlas para calificar a los que tienen
ideas contrarias a las que ellos predican.

Las palabras brillantes son contrarias a las ofensivas: el uso de pa-
labras eufénicas como libertad, progreso, justicia, civilizacién, indepen-
dencia, patriotismo, etc., etc., los politicos las utilizan para obtener adep-
tos. Los dirigentes de masas a menudo recurren al patriotismo para cap-
tarse simpatizadores o adeptos, aunque el patriotismo no tenga ninguna
relacién con el problemq.

Mediante el mecanismo de la transferencia, el propagandista trata
de darle prestigio a su causa o partido, con la autoridad o con las de-
claraciones de algin personaje importants o institucién que participe
de su opinién.

En sentido general, todo intento que se haga para convencer a los
demds o para tratar de modificar opiniones es propaganda y es una fuer-
za enorme que recae la responsabilidad en las personas que la emplean.

3.—UTILIZACION DE LOS MEDIOS DE DIFUSION EN LOS REGIME;
NES TOTALITARIOS.

! En nuestros tiempos, hemos visto que los dictadores s= aprovechan
de los medios masivos de comunicacién y los usan como via de control

. del pensamiento, En efecto, uno d= los cldsicos rasos para el estableci-

— 39 _

‘_—




miento de un gobierno dictatorial, es el control de la mayoria de log me-
dios de comunicacién para que los ciudadanos empiecen a actuar y a
pensar como el dictader lo desea. En Rusia, Italia, Alemania y Japén se
han seguido estos patrones de conducta. Particularmente prominentes
instrumentos en el proceso de influenciar las ideas y las creencias de la
gente, han sido los periéddicos y los libros; la radio y la televisidén ofre-
cen chora nuevas oportunidades.

En los paises totalitarics, la propaganda es un monopolio del Esta-
do, que no admite ninguna critica y contra la cual no se puede protes-
tar; pero no solo los regimenes totalitarios utilizan los medios de difu-
sién como fuerza para sostener su régimen. En los Estados Unidos, la ra-
dio, el cine, lg televisién y los periédicos, son usados por los demagogos
para cponerse a los programas politicos y en nuesira América Latina
ésta situacién no es rara, para criticar a sus oponentes y ditundir la his-
teria en la nacidn.

La propaganda de los paises totalitarios, invade libremente « los
paises democrdticos y con su propaganda levantan grandes protestas
cuando se les permite hablar. Los gcbiernos democrdticos se ven obli-
gados a contrarrestar su propaganda tan distorcionadamente presentada,
aunque se encuenira con las dificultades légicas de sus propios siste-
mas.

La propaganda entre los pueblos, es de importancia capital, les to-
talitaristas explotan el cansancic de las masas, excitan sus sentimientos
patriéticos, todas las fuerzas psicolégicas son necesarias para la cau-
sa, v debe ser puesta en juego vy utilizarla.

A medida que la propaganda se hace mds fuerte a la luz publica
se hace mds amenozadoramente inminente, y crece la esperanza de adue-
Aiarse mds {&cilmente del gobierno.

La prensa rotativa inunda al pais con su literatura fabulosa y sen-
sacionalista, con una intensa propaganda ol régimen actual, violencia
de todas clases descrita con detalles, libros cémicos con crimen, senti-
mentalismos vanales v otros temas que seria muy largo enumerar y que
son leidos por nuesiros nifios y adolescentes con gran avidez,

Es necesario contar con el ejercicio correcto de la libertad de infor-
macidén v de opinidn que exige contar con medics de informacién huma-
nos que garanticen su funcionamiento. Uno de los medios bdsices la cons-
tituye la preparacién profesional y ética de los periodistas y demds pro-
fesionales de la rama de la difusidén, asi como en cuanto a lo que con-
cierne a las técnicas de su profesién y a las formas del mds estricto hu-
manismo.

La prensa, la radio, cine y televisidén, son empleados por los gobier-
nos y politicos, por los intereses del capital vy del trabajo y por los de-
fensores de todas las causas, para influir en les sentimientos y opiniones
v los actos de masa y el publico en general, iy asi, lograr un pueblo con
un excelente nivel de vida, un alto nivsl, social y cultural y en rssumi-
das cuentas, una sociedad sana.

Es una misidn que nos corresponde a todos; pero muy especiamente
a gobernantes, estadistas, educaderes, psicdélogos y en general, o todos
los -conductores de la opinién publica en América Latina, liberar al ha-
bitante de nuesiro continente de muchas cadenas que le impiden el ac-
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ceso a la libertad: miseria, desnuiricién, analiabetismo, inescolaridad y
esos ancesirales conflictos disociados de todo esfuerzo constructivo que
miren hacia un futuro ennoblecido por la actitud del hombre. En estx
tarea, como en todas las cosas, la inmensa perspectiva de la prensa v
otros medios similares, reside en la honestidad de sus compromisos. En
ultima marca, se detienen, se deshacen los mejores propdsitos y las més
profundas esperanzas.

Trasfondo psicolégico.

"El jefe se identifica a si mismo con la doctrina absoluta vy la ne-
gativa viene a ser considerada no como una diferencia de opinién mo-
ral o ideolégica, sino como un crimen. FEs caracteristico del jefe para-
noico que, cuando se encuentra con oposicién, pierde rdpidamente su
precario equilibrio y cae victima del anhelo de su propia conmiseracién
de mania persecutoric y de su necesidad de suicidio. El caudillaje es
la salvacién de unos pocos, pero atn para muchos, incluso el ser miem-
bros de un movimiento totalitario y la sumicién de una doctrina exclu-
siva puede ofrecer una liberacién del egismo inadaptado”.®.

Es necesario pensar que para que exista un régimen totalitario tie-
ne que existir una relacién entre el jefe de Estado y el pueblo-sado-ma-
soquista y en realidad, hay ciertos rasgos que pueden ser comsiderados
caracteristicos de esa clase a lo largo de la historia su amor al fuerte,
su odio al débil, su mezquindad y su avaricia, no sélo con respecto al
dinero, sino también « los sentimientos, y sobre todo, su ascetismo. To-
da su vida estd fundada en el principio de la escasez, tanto desde el
punte de vista econdmico como psicoldgico.

La impaciencia v la violencica que en algunas ocasiones fomentan
los medios de difusién, hace que muy pronto el entusiasmo de la masa
sienta hostilidad hacia el ideal revolucionario.

Sin duda que el poder psicolégico que tienen los medios de difusién
para influir, orientar y determinar lg opinién piblica, no esta limitando
la actitud mental que adopte de la opinién publica frente a les aconte-
cimientos, indudablemente que en cierta momera estardn determinados
por ellos. ’

La obra maestra de los medios de difusién, consiste en modificar el
corazén humano por medio de la educacién, de la qutocritica, e] razo-
namiento y por los atractivos del placer para conservar el equilibrio, to-
dos aquellos elementos que hacen « una sociedad més libre y més sana
mentalmente .

Reglamentacion de los medios de difusién,

Como la comunicacién es indispensable a la sociedad, el funciona.
‘miento y la direccién han creado problemas scciales que preocupan o
los gobiernos, todos los paises han determinado leyes que les permiten
las diversas intervenciones oficiales; unas de reglamentacién moral y

«(9) Talmo J. L. citado en 1a obra Origenes de la Democracia Totalitaria, pagina 43.
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educativa, otras de seguridad y garantia y otras de una supervisién ab-
soluta sin garantias por parte del Estado,

La intervencién absoluta sobre la radio, los periédicos, libros v otros
medios de comunicacién. Podemos mencionar varios paises como Gran
Bretafia, que deja en libertad o la prensd, pero interviene en la radio;
en Rusia, todos los medios de difusién esién al servicio del Estado; en
los Estados Unidos, la prensa y la radio y otros medios de comunicacién,
tienen garantias absolutas en su libertad, sin censura previa en tiempo
de paz, a no ser que incurran en delito de traicién, calumnia, inmorali-
dad, etc. En nuestros paises latinoamericanos, existe libertad de expre-
sién, estampada en las leyes y a veces se alardea de ella; perc en reda-
lidad, cuando un gobernante ve que publican una noticia que va contrd
la linea de su politica, la prohibe, no sucede asi cuando los periédices
describen con lujo de detalles, inmoralidades, crimenes y otras publi-
caciones que embotan la vida psiquica de nuestros jévenes, que son el
futuro de la sociedad misma.

En tiempo de guerra los gobiernos asumen la facultad de censurar
tcdas las comunicaciones que puedan perjudicar o afectar de cualquier
manera el esfuerzo bélico. Los inspectores de la censura examinan to-
dos los escritos que elaboran los corresponsales de guerra.

Los gobiernos tienen la facultad de censurar las peliculas cinemato-
graficas y prohiben la exhibicién de toda una pelicula o parte de ella,
cuando la consideran inadecuada. La policia local pone en vigor las
ordenanzas que prohiben la venta de libros y revistas que se consideren
reprobables. Le interesa a la censura si la obra se destina a personas
adultas o a jévenes adolescentes, pues en el segundo de los casos, debe
tenerse un especial cuidado en la seleccién. Aunque todo esto es lo ideal.
bien es sabido de todos que en nuestras calles nos encontramos con re-
vistas leidas por adolescentes que dejan mucho que desear en relacién
con los puntos que hemos analizado.
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CERTERO GOLPE A UNA BANDA DE PEQUENOS ENMASCARADOS.

Tomado del Diario “'Lg Prensa’.

MAL COMIENZO

Miguel Rojas Mora, de trece afios de edad; Miguel Gutiérrez Car-
vajal, de catcrce, y Clemente Cano Cuéllar, también de catorce afios,
posaron para la cdmara de Francisco Picco, con los rostros cubiertos con
mdscaras copiadas de las que usan ciertos luchadores sensacionalistas.
En las pdginas centrales podrd leer usted la historia de estos chiquillos,
envueltos en la vordgine de la delincuencia cuando aiin deberian de

pensar en juguetes o en libros escolares. Por lo pronto, se encuentran
presos. '










CAPITULO IiI
EL CINE
Cine como fenémeno social.
Eilecto psicolégico del cine en el adolescente.

A) Educacién cinematogrdfica.

B) Orientacién y contenido ideoldgico de la pelicula.

C) La educacién por medio del cine.







Eos diferentes exnresiones de rostros de adolescentes en un es.
pecticulo cinematografico.
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"Los medios de ilustracién no
deben amontonarse en las nu-
bes, sino bajar a humedecer to-
dos los campos.

La luz que aprovecha mds a una
nacién no es la que se concen-
tra, sino la que se difunde’.

Don Cecilio Acosta.
CAPITULO 111

CINE

A principio de nuestro siglo es cuando el cine tiene sus primeras ex-
kibiciones y es ya conocido que, entre los medios de difusién tiene una
gran importancia para el intercambio y el entendimiento universal.

El cine tuvo su origen en un juguete y se deriva del arte de la fo-
tografia. El «cine, cen Griffith, adquiere la categoria de arte, la actuacién
de los intérpretes, la calidad de la fotogratfia, el gran contenido humano,
la realidad de los sentimientos, la musica arménica, hacen del cine lg
comkinacién de todas las artes.

El cine como fenémeno social.

"El cine sonoro disminuve el sentido universal de este arte; lo pa-
labra limita el radio de difusién de la imagen, no solo por las restriccio-
nes naturales del idioma, sino también por impregnarlas de un matiz psi-
colégico que solo puede ser debidamente interpretado por piblico que es-
& compenetrado con los mismos sentimientos’ (10).

El cine es una importante institucién del nuestra sociedad. Es un ras-
go especifico de la vida moderna que consiste en el manejo de los indi-
viduos por medio de la comunicacién con las masas. La pelicula cinema-
togrdfica mane j a emociones y valores y acrecienta ciertas necesidades
emotivas, las cuales sblo pueden ser satisfechas por medio de md&s cintas
cinematogrdaficas.

(10) Citado por la Enciclopedia Cultural UTEHA en el tomo 5, paginas 7 a 18.
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En nuestro siglo, época de conilictos y cambios, la cinematogroiia v
otras comunicacicnes con las masas acentian y refuerzan determinadas
categorias de valores mds que otras e introduce modelos de relaciones
humanas a través de= la acentuacién de atractivos, estrellas y astros de
la pantalla y muestran la vida en forma verdadera o falsa, de tal modo
que trasciende la experiencia cotidiana del individuo en su medio.

El cine ha tenido mucha importancia desde el punto de vista social,
después de las dos guerras mundiales que azotaron a la humanidad. Cuan-

do.un.pafs poderoso quiere aduefiarse de otro y sin llegar a usar las ar-
mas emprende una campafia de amenazas, propagandas falsas y noticias,
empieza lo que constituye y se llama una guerra fria.

De los ahos 1914 ol 1918, épcca de la primera guerra, se empiezan
a construir salas de cine y a hacer peliculas, lo cual produce ayuda eco-
némica; pero lo que verdaderamente va o desarrollar la prospzridad del
cine, son los estimulos. Por el cins se nos van a despertar los deseos de
viagjar, de tener un automévil, un hogar mejor que nos hard felices, En
estos mismos afios, nace un producto de la época: la “estrella” (hombre,
mujer, animal) que tiene su nacimiento en el cine y que va a influir en
los jévenes de la época. En este tiempo, en el que los nifics debian cbe-
diencia ciega a sus padres, sucede un fenémeno con el estallido de la gue-
rra y entonces los nifios no pueden interrogarlos; es entonces cuando el
cine les explica tode. En esta misma épcca surgen las que sz les llamod
“madrinas de guerra’’; el cine francés contribuy$ mucho en este aspecto,
las madrinas comenzaron a madurar y a saber, y comprender qua el hom-
bre tenia penas. El cine era un mundo que habia permanecido oculto.
Bastaria una brevisima ojeada al panorama cinematogrdfico para justi-
ficar nuestro analisis. '

1916.—Griffith realiza la cinta “La intolerancia” y al legar la Pri-
mera Guerra Mundial, el cine europeo sufria quebrantes, situccién que
aprovecha el cine americano vora su prosperidad.

La primera Guerra Mundial no tuvo la vioclencia de la Segunda, el
bombardzo se realizaba en gl campo, de ahi que se siguieran produciendo
diferentes actividades artisticas.

1917.—Los Estados Unidcs toman partel en la guerra y es o partir de
entonces cuando realizan un despliegue por el cine (especialmente en: los
noticieros). El dinero y lcs lideres ganaron la guerra, los jévenes ado-
lescentes de aquella época quedaron convencidos de que con el dinero
se obtenia todo en la vida.

En este mismo ano (1917) se produce la revolucién rusa, cue dio co-
mo resultado el exterminio de toda una clase sccial v sucede otro hecho:
la invencién del sonido; es entonces cuando en Rusia se comenzaron a
producir peliculas para la cemunicacién de sus ideas.

El cine hasta. entonces habia side un idioma universal, pues basta-
ba con variar el titulo de la pelicula para que ésta perteneciera al pais
dende se efectuaba la proyeccidn, no sucediends asi con el advenimiento
de las cintas sonoras, por cuyo motive nacid ¢l deseo de que cada pails
hiciera cine con caracteristicas propias y por ende, con su propio matiz
psicolégico. !
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1918.—Las pantallas de América Latina eran de los americanos, en

Europa también fue recibido ccn gran simpatia,

En México también habia un movimiento, tal como ‘el automédvil
gris’’; pero tcdavia no se podia captar la importancia, los adultos lo
atacaban no sucediendo asi con los jévenes, que si le concedian realismo.

El cine Norteamericano destruye el tabi de acercamiento entre el
hombre y la mujer, en ese entonces se les decia a los nihos "Las nii_'lgs
no juegan con los nifios”’. Ademds, ensefia la mentira 1y la utilizacién
de la geografia del terreno. El cine sitia a la joven fuera del hogar,
la viste con traje de bafho y la ‘ensefia a jugar con los muchachos.
Ensena a besar y las diferentes formas de acariciar, que hasta enton-
ces estaban reprimidas, su propaganda o iravés del cine se intensifica
y entonces los gobiernos se percatan de la importancia del cine para
el sentimiento patridtico,

En 1918 también la palabra ‘'doblar” se internacionaliza, y se
establece en Estados Unidos la 'ley seca” que resulté significativa
para los demdés paises, pues trajo como consecuencia las peliculas gangs-
teriles (sentimiento universal contra la autoridad), primero contra los
padres y después conira la autoridad. Después a esto coniribuyé el
nuevo escenario de mujeres guapas de lujoso vestir. ‘

El cine pinta toda la vida desatada de la época, los jévenes de
entonces habian cortado sus relaciones con sus padres y ademds con-
sideraban mucho mds fdcil burlar la ley en su afdn de btisqueda. El
cine producia en grandes cantidades gangsteres, asi que los norteameri-
canos empezaron a regar por todas partes del mundo délares, mujeres,
lujo y cowboys. .

Los artistas y los técnicos ganaban sueldos exhorbitantes, toda esta
situacion creé en la mente de los individuos la idea de que el dig de
mahana serian millonarios.

1920.—En Estados Unidos, cuando una novela se vende por millones,
se compran sus derechos de adaptacién cinematografica al autor. La
mds popular de la época fue la novela de Margaret Mitchell denominada
"Lo que el viento se llevé”. Esta novela se desarrollaba durante la guerra
de secesién, que trataba el problema de los sefiores feudales conira los
esclavos negros.

El Story Department, es una gran firma hollywoodense que compra
sin discriminacién toda clase de obras desde los mds grandes escritores
hasta los peores: novelas, folletos, tiras ilustradas 'y revistas policiacas,
y asi mantiene su estricio monopolio.

1922.—Fl fascista Benito Mussolini sube al poder en Italia y utiliza
el cine para su propaganda. Alemania descubre el valor del micréfono
para someter a la masa. Hitler lo utiliza y dice que Alemania acabard
con el comunismo.

1925.—La aqutoridad de los padres es casi nula y los jévenes de
la época se casan sin su permiso y eligen profesién sin su autorizacién.

Después de tanto auge, los Estados Unidos caen en una crisis eco-
némica, situacién que aprovecha la Unién Soviética para realizar peliculas
comunicando los métodos que en ese pais se estaban poniendo en préctica.

Toda esta situacién crea un campo propicio para agravar los dis-
gustos conyugales y conduce al divorcio para esta época las doctrinas
comunistas y leninistas se hacen conocidas, '
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1936.—Ocurre la guerra civil en Espafia, Estados Unides contsmpla
aparentemente la situacién y entonces Flanklin D. Roosevelt crea nuevo
sistema, lo que nuevamente vuelve a coniribuir el cine y conquista la
confianza de su gobierno. “

En Argentina, Perdén limita el cine; en el resto de América Latina
la clase media goza de prosperidad.

1937 a 1939.—Hitler utiliza este recurso con gran éxito, para hacer
que los individuos asimilen su pensamientc que se distingue por una
ideologia racista; para él, marxismo y plutocracia internacionales eran
producto de los judios; con este aspecto parecido se presenta la guerra
tric de los afos posteriores de la Segunda Guerra Mundial.

En ciertos casos, sin embargo, los financieros de Wall Street auto-
rizan un esfuerzo “‘desinteresado’”. En 1948 con la pelicula "La cortina
de Hierro”’, la Fox inicia un film antirrojo, destinado a servir a la guerra
fria. Al mismo tiempo, esta propaganda se desplegé confusamente en
la prensa, la radio, la televisién, etc, Esta pelicula, sin ninguna calidad
artistica, provocé en América y en el extranjero vivas protestas y no
tuvo éxito comercial. Su fracaso no impidié a Hollywood producir du-
rante siete u ocho afios numerosos films antirrcjos con el mismo re-
sultado negativo™. (11).

De 1939 a 1945 sucede la Segunda Guerra Mundial, donde se uti-
lizan dibujos animados en blanco y negro y en colores, para adiestrar
a los soldados en cuestiones diversas y especialmente para la explica-
cién de operaciones de guerra.

1949.-—China es otro pais que adopta el sistema socialista y em-
 pieza a desarrollarse; mientras tanto Estados Unidos establece lo que
" ha dado en llamar guerra fria con Rusia,, y estalla una bomba vol-
' viendo entonces la nueva inventiva de contratar todos los medios de
- difusidn.
| 1950.—Nace otro medio de ditusién, la televisién, en cuyo espec-
- tdculo las estrellas ejercen una autoridad emocional. Se inventa =1

Festival Cinematogréfico que por primera vez se desarrolla en Venecia
como una necesidad para aminorar las tensiones sociales.
1955.—En esta época todo aquel que dijera alge a favor de la paz,
se le consideraba comunista. Se necesitaba un nuevo esfuerzo para
lograr nuevos valores y el cine era el dnico que podia comunicarlos.
Nuestro siglo ha sufrido con el fenémeno de los totalitarismos. Ter-
minada la Segunda Guerra Mundial, entramos al angustioso periodo de
la guerra fria, donde el mundo ha sufrido los rigores psicolégicos de
las grandes potencias, agregéndose a esto los experimentos nucleares.
1958.—Surge la revolucién cubana y ya en América Lating se pone
en crisis le teoria del capitalismo sobre la geograf'a.. Por afhadidura, la
baja literatura comercial nos invade, mds intensamente con persondajes
imaginarios, producto de dibujantes, y de esta manera Hollywocd en-
cumbra a una serie de peliculas tales como las de Tarzdn, como. el
hombre de la selva; Supermén, el hombre de la era atémica; Popeve,
que se origina de la publicidad de una fdbrica de espinacas en conserva;
Douglas Fairbanks nace de la invencién, el Ratén Mickey v el Fato
Donald, el Zorro, el bandido caballero  etc.

(11) Citado por Sadoul G. en “Las maravillas del cine”, Pig. 89, 90.
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Los dibujos animados popularizan a estas estrellas, también las
tiras cémicas inventadas por Walt Disney, uno de los comerciantes mds
sagaces que posee Hollywood explotando todo lo que ha encortrado
en este género y multiples formas, sus imdgenes cobran muchos millones
al afo..

A través de toda esta historia social, podemos apreciar cémo la
prensa filmica plantea muchos problemas. Algunos expertos en la mate-
ria afirman que “‘disminuirian considerablemente los delitos de no existir
el cine'’. Es comprensible que una pelicula vista por sujetos deprimidos
o mal adaptados a su ambiente social, puede llevar de una mcanera
indirecta a que el individue con cierta predisposicién cometq actos anti-
sociales o que oiga determinada doctrina politica o religiosa en una
forma irracional y sin la posibilidad de reaccionar a ella ni fisica ni
psicolégicamente.

EFECTO PSICOLOGICO DEL CIRE EN EL ADOLESCENTE.

Es muy probable que el adolescente concurra al cine porque el cine
le proporcione satisfaccidén, substituio del deseo que la vida no permite
la satisfaccién, y de esa manera el cine constituye para él un mecanismo
de escape, o se utilice el mecanismo de la identificacién que nos ayude
a obtener satisfaccién substitutiva en la fantasia,

La preferencia de los adolescentes por las peliculas se modifica ¢con
la edad. A medida que avanza la edad, se nota la preferencia por los
romances. Los actores presentan en el cine los mismos problemas y pe-
nalidades que el hombre en su medio, en la pantalla encontramos lo
que deseamos, y el adolescente aprecia la historia y la accién identifi-
cdndolo con el héroe o cualquier personaje deseable de la historia. El
cutor de la obra, propicia la identificacién para poder reducir las ten-
siones o producirlas psicolégicamente. Un final feliz es normalmente de-
seable, sélo los que tienen gratificacién suficiente por necesidades esté-
ticas, pueden quedar satisfechos con una conclusién trdgica. En los
primeros anos de la adolescencia las peliculas de misterio tienen mayor
interés y al final hay un aumento de interés por el amor v el melodrama.

Segin el sexo hay diferencias en la eleccién de la pelicula, Las
adolescentes prefieren los temas romdnticos, trdgicos y sociales, mientras
que a los adolescentes les atraen mds las aventuras, misterios y pisto-
leros, guerras histéricas, vaqueros, etc.

Pedriamos agrupar el movil psicolégico que hace que los adolescentes
seleccionen sus peliculas y de los cuales podriamos citar los siguientes:

lo. Velocidad.

20. Excitacién.

30. Suspenso.

4o0. El atractivo de la estrella al héroe.

La eleccién de la pelicula ofrece a los adolescentes infinidad de
oportunidades para la identificacién.

Elizabeth B. Hurlock (12) nos dice: "Lo que un individuo “saca’” de
las peliculas, depende de sus antecedentes y sus necesidades. El sujeto

(12) Fearing, 1947, citado por Elizabeth B. Hurlock, Psicologia de la adolescen.
cia, Editorial Paidés, pagina 298.
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toma de la cinta lo que le resulta utilizable o lo que puede obrar en su
vida. Dentro de esto existe una gama completa que va desde la delin-
cuencia juvenil hasta el estilo de peinado de una mujer. Cuanto recuerda
v que recuerda de una pelicula un individuo, también es importante
para determinar el grado de influencia que ejerce sobre él".

Los adolescentes incorporan a su conducta lo que observan en la
pelicula, por ejemplo:

Modas: El cine constituye una fuente de informacién sobre el arreglo
personal y estilo de vestir y de peinar que se lleva en el momento.

La vida social: La pelicula nos sitiia en un lugar y ambiente deter-
minado en una sociedad dada, y nos pinta atractivo y los adolescentes
toman modelos de esa vida social.

Los adolescentes imitan las técnicas amorosas, besos, caricias y em-
pleo de los ojos, etc.

Reacciones emocionales: El adolescente experimenta terror y angus-
tia, en un grado menor que el nino. En algunos de estos jévenes las
escenas sentimentales fuertes prcducen llanto, esto puede presentarse
con mds frecuencia en la adolescente. Las escenas de amor erético,
logran su mdximo efecto entre los 12 y 18 anos. Es muy posible que
el adolescente en sus primeras etapas, pierda mucho su autodominio en
muchas ocasiones, de sus emociones ante cualquier estimulo violento
que pueda producir la cinta cinematogrdfica. Hacia el final de la ado-
lescencia, el individuo logra alcanzar la madurez y asi puede establecer
critica. Cuando las peliculas tratan con seriedad temas humanos, ejercen
myor influencia sobre la vida emocional de los adolescentes.

El cine puede hacer mds intensas las normas de conducta ya pre-
establecidas, la pelicula puede tener influencia nociva, especialmente
para cierlos individuos que tienen predisposicién a taras alcohédlicas, y
de otra indole. Cuando el adolescentie tuvo una infancia feliz y se en-
cuenira bien adaptade sorialmente, estos efecios son minimos. La asis-
tencia al cine en forma consuetudinaria, puede impedir el desarrolio de
la autosuficiencia. “"El adolescente se acostumbra a depender de fuentes
de entretenimiento externas, en vez de depender de su propia iniciativa
v esfuerzos’”’. (13). El cine es un estimulo tan poderoso para la vida
de la fantasia y especialmente erdtica que cuanto el adolescente se
encuentra bien adaptado, el refugio en la fantasic es momentdneo.

Algunas peliculas como “Fronteras Perdidas”, “Sin Salida”, se han
investigado, obteniendo como resuliado la conclusién de que ejercen in-
fluencia definitva scbre las actitudes de los adolescentes (14). La pelicu-
la "Tomorrow The worly’, mostré a los alolescentes cosas que descono-
cian acerca de los nazis y su vida en el régyimen; y tamb1en les dié apoyo
para aceptar a los Estados Unidos™.

Otra pelicula que podemos citar para ilustrar nuestro estudio es “"An-

(13) Hurlock Elizabeth B. Psicologia de la adolescencia, Pags. 294, 302.

(14) Forinan, 1935, citado por Elizabeth B. Hurlock, Psicologia de la adolescen-
cia, Editorial Paidos, pagina 298.

(15) Weise y Cole, 1946, citado por Elizabeth B. Hurlock, Psicologia de la adoles.
cencia pigina 300.
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tes del Diluvio” de Andrés Cayette, la que no muestira con bastante rea-
lismo las consecuencias que trajo la propaganda de la guerra desarrolla-
da en los dias de la guerra de Corea en la mente de nuestros jévenes.

La cinta cinematogrdfica pinta « los individuos en forma estereotipa-
da y esto puede motivar actitudes favorables o desfavorables hacia gru-
pos religiosos o raciales. Bauchar dice “que es verdad que el cine con-
tribuye a crear en el espiritu del muchacho un mundo artificial que lo
puede conducir al delito”.

Creo que es necesario no dejar a la desventura el porvenir de nues-
tros adolescentes al eniregarles un cine sin seleccién, porque ellos ven
el cine como una sucesién de imdgenes breves y scbre ellas suelen edi-
ficar un mundo de fantasia y de suefios sobre lo que la pantalla le su-
giere.

En el aspecto positivo del cine que lo tiene, hay que hacer hinca-
pié en que le proporciona al adolescente un horizonte, amplio, desde to-
do punto de vista social, cientifico, etc. La adquisicién de conocimientos
sobre otros hombres que habitan nuestro planeta, costumbres, religién,
historia, etc. El cine ayuda a la formacién de una ciencia mundial a in-
teresarse por los problemas sociales, politicos, nacionales e interna-
cionales.

Educacién cinematogrdafica.

Las corrientes cinematogrdficas que invaden nuestras pantallas son:

El cine norteamericano que le canta un himno al dinero y que se ca-
recteriza por lo siguiente:

l.—Netamente mercantilista.

2.—No sefiala las miserias y los problemas de los hombres se resuel-

ven con un final feliz.

3.—Es extraordinariomente din&mico.

El cine de la Unién Soviética canta un himno a su sistema, cuyo
principal objetivo es la propaganda. '

1.—Presenta contenido social; pero acomodado « su sistema

El cine europeo presenta las siguientes caracteristicas:

1.—Mdés lento.

2 .~Profundo.

Todas estas corrientes influyen desde el momento mismo que el ni-
fio comienza a asistir al cine. Los padres y maestros debieran ayudar «
los nifios a la interpretacién correcta de la imagen. La profesora Grei-
ner opina que el debate es lo mdas adecuado, ella también ha comproba-
do que a los nifios les gusta fabricar juguetes de cine, radio y televisién,

| y también que si se les pregunta son capaces de exXpresar su opinién so-
bre lo que han visto, aunque con frecuencia ven peliculas para adultos.
También nos dice que es muy fdcil llevar al nifio o la reflexién respec-
to a las peliculas, lo que permite aclarar muchas confusiones e ideas
falsas, y opina que casi todos los jévenes a esta edad son coleccionistas
apasionados y les gusta tener informacién de periddicos y revistas sobre
cine, por lo cual considera conveniente guiar o estos jévenes organizan-
do por ejemplo, una clase de una hora a la semana, con el fin de orientar
la informacién que tengan sobre las peliculas de los cines de su colonia
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y de este modo debatir y criticar para ayudarlos a escogerlas con diser-
nimiento. Asimismo, es de opinién de esta investigadora, que en los gra-
dos superiores, para que los jévenes se inmunicen y tengan espiritu cri-
tico frente al espectdculo cinematogrdfico, es necesario la preparaciéon
de profesores que tengan un amplio y concienzudo conocimiento cine-
matogrdfico y estén plenamente convencidos de las posibilidades pzda-
gbgicas qu ofrece el cine; también debe saber el lugar que ocupa el ci-
ne en los medios de difusién en nuestra cultura, los inconvenientes que
tiene para la sociedad poseer una técnica metodolégica para la ense-
fianza y conducir al jéven a la apreciacién de la estética cinematogrd-
fico. Debe estar atento a las peliculas que los alumnos deseen ver y dis-
cutir. Francia y Estados Unidos tisnen incluides on sus programds de
estudios la ensefianza de profesores en la materia de cinematografia.

He considerado de interés para mi estudio, presentar en la parte que
corresponde a las edades de 13 a 18 afios, el cuadro incluido en el libro
de Educacién cinematogrdfica de J. M. Peters 16, sobre la misma, en re-
lacién con la edad y el desarrollo intelectual de los aumnos.

La ensefianza de la cinematografia, ademés de contribuir a inmu-
nizar y a formar espiritu critico en los adolescentes, nos ayudaria a
mejorar la lengua materna con la composicién de guiones y argumentos,
ademds de servirnos como un instrumento en la educacién artistica.
Asimismo recalcar’a a los alumnos los problemas morales y sociales que
nos plantea el cine, ya cue la técnica cinematogrdfica es un instrumento
educative formidable.

El Congreso de la Oficina Catélica Internacional del Cine, que se
reunié en junio de 1960, recomendé la educacién cinematogrdfica y la
estimulacién en la medida de las posibilidades para que los alumnos
produzcan peliculas con la direccién de sus maestros, y con el objeto
de que puedan obtener espiritu critico y los que realmente sirvan para
el cine, puedan orientarse hacia buenos productores, directores, guio-
nistas, etc. De esta manera el cine podrd coniar con personal especiali-
zado y no improvisado mejorando asi su calidad, adquiriendo entonces
los alumnos mayor discernimiento, al aprender a no dejarse influir por
la propaganda que puedan contener algunas peliculas y adoptando una
posicién critica respecto al modo como se presentan algunos problemas
sociales y politicos en el cine. Al mismo tiempo podrén wvalorar el 'cine
desde el punto de vista recreativo y aprenderdn el vocabulario usado
en la critica, el cual es muy necesario para poder formar y emitir con-
ceptos y opiniones juiciosas.

El periédico El Nacional en su edicién del 9 de enero de 1964, in-
cluye el siguiente articulo, escrito por Francisco Diaz Roncero, en sus
péginas 5 y 6.

“Educacién por medio del cine y el dibujo”. PARIS, 8 de enero
(AFP) —Educar artisticamente o los nifios por medio del cine y del
dibujo, ha sido el objeto de las IV Reuniones Internacionales del Filme
para la Juventud, celebradas en Cannes. Es un medio de llegar o los

(16) Peters J. M. I., citado en su obra la educacion cinematografica, paginas
114 a la 117,
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jévenes, a los ninos, llevandoes el arte de una manera agradable, como
una distraccién. El éxito ha sido completo.

He podido hablar con algunos de los jévenes organizadores y con
varios de los expositores y he obtenido claramente la impresién de que
han logrado, con esta clase de educacién artistica por medio del cine,
resultados mds elevados que los que pueden conseguirse a través de
los procedimientos cldsicos de las escuelas.

Les dibujos animados tales como "Automania 20007, que habia si-
do presentado en el festival del Cine de Dibujos Animados en 1963, y
los que estdn dedicados a la vida de un artista célebre, a la manera
como han realizade su obra, como “'La realidad de Karel Appei” (Fran-
cia), "El pintor Fritz Winter” (Alemania), "La técnica de las vidrieras
artisticas” (Francia), "El juego de acero”, (Alemanial), “Figura de pie-
dra” (EE.UU.), “Gherard Marks, escultor” (Alemania), como tantos y
tantos otros filmes presentados a este {festival, han podido dar una
impresién cumplida de las diferentes técnicas, de cémo los artistas, pin-
tores, escultores o grabadores han llegado o expresar sus concepciones
del arte.

Y todo ello de una fcrma concreta, con comentarios de los propios
«artistas ya consagrados por los conocedores en la maieria. Yo he visto
a los muchachos de diez a catorce afios, seguir el filme con el mismo
interés que una apasionanie cinta de accién y « les de corta edad, de
cuatro a ocho afios, ceniemplar a veces boquiabiertos, esa maravilla de
la creacién de una ckra de arte”.

Orientacién y contenido ideclégice de la pelicula.

°

Para muchos espectadores que ven una pelicula que no exige
ningun esiuerzo mental, aceptan pasivamen.e todo cuaaic el productor
quiere hacerles participar. Ademds, este tipo de espectador, no tiene
conciencia del walor estético que hay que considerar como elemento
primordial de la educacién y que no sélo tiene por finalidad la forma-
cién del buen gusto, sino que ayuda al desarrolle de las fccultedes
creadoras y ademds coniribuye al pleno desarroilo de la personalidad.
La obra de arte es un simbolo de !a realidad profunda y tanto sélo a
través de ella podemos penetrar. Si el espectader es bueno, puede
juzgar la pelicula desde el punto de vista técnico de belleza y signifi-
cado del conjunto y sus partes. Lo imagen tiens un sentido propio que
el espectador debe descubrir y ei desarrollo de una accién se realiza
mediante una serie de encadenamientos de ciertos ntimercs de situaciones
y que presenta las siguientes caracteristicas: lugar, tiempo y circuns-
tancias. Es cierto que nosotros podemos clasificar las peliculas cuya dnica
finclided es la propaganda ya bien sea de tipo politico o religioso o social,
o de mera informacidén; pero puede tener un cierto valor art’stico aunqgue
es dificil que la podemos considerar como una verdadera obra de arte.

El ambiente cinematografico nos introduce a un mundo y el medio
en que se desarrolla la escena, que es diferente al mundo en que vive el
espectador y asi facilita el mecanismo de evasién. El joven espectador
de una pelicula vive la wvida de los personajes principales. Si el tema
carece de importancia, aunque trate de emccionarlo, sélo logrard afectar
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la periferia de su personalidad. El cine contribuye a que la gente esté
mds o menos satisfecha con su existencia.

Un publico con cultura cinematogrdfica podrd realizar juicios criticos
con facilidad, pero no se ateniia en absoluto la receptividad del especta-
dor, ni tampoco disminuye el efecto que puede ejercer una buena pelicula
sobre la imaginacién, ni impide tampoco experimentar emociones ver-
daderas, pero si perder la facultad de reaccionar y ofuscarse por sus
reacciones afectivas. Cuando el espectador no es capaz de renunciar
a su libertad ni a sus personalldad la experiencia cinematografica ad-
quiere para él mucho valor.

Un andlisis de los argumentos y de sus valores, pueden darnos la
idea de cémo el cine forma a nuestra comunidad, ya que le transmite al
espectador los elementos e ideas. El valor afectivo de un acontecimiento
se expresa en el cine mediante simbolos que van dirigidos a la imaginacién
creadora del espectador.

—_ 2 —




BIBLIOGRAFIA

Guilford, J.P.—Psicologia General. 2a. Edicién Editorial, Diana, S. A. Mé-
xico 1962.

Hurlock, Elizabeth B.—Psicologia de la Adolescencia, Editorial Paidés.
Primera Edicién 1961. Argentina.

Peters, J.M.I.—La educacién cinematografica—UNESCO.—1961. Paris.
Sadoul, G.—Las Maravillas del Cine.—Breviario No. 29.—Fondo de Cul-
tura Econdémica, México. 1960.

Sadoul, G.—Vida de Chaplin.—Breviario No. 109.—Fondo de Cultura
Econémica. Primera Edicién Espafol, México, 1955.

Powder, Maker, Hortense.—Hollywood. El mundo del cine visto por una
antropéloga.—Fondo de Cultura Eccnédmica.—Primera Edicién, México,
1955.

UTEHA. Enciclopedia Cultural. Tomo No. 5.

UNESCO.—Sombras Magicas.—~Nacimiento del Cine—Tomo No. 1, Afo
VIII.

Los suplementos y las actitudes negativas hacia grupos sociales. Trabajo
realizado por alumnos del 3er. afio de Psicologia de la Universidad Cen-
tral de Venezuela —Facultad de Humanidades y Educacién, Escuela de
Psicologia— Anos de 1960-1961.

— 63 —







S AR s
B R R N PR IR,

Estos jovenes adolescentes
cadena y con la fotografia

manejan perfectamente la pistola y la
la prensa contribuye a hacerlos héroes.
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La pantalla del televisor ofrece muchos aspectos disociadores, vol.

viendo negativo el saldo de este medio de difusién que tiene una

extraordinaria virtud: Congregar en el hogar a todos los miembros
de la familia.







CAPITULO 1V

LA TELEVISION

1.—La televisidn.
A) . Efecto psicolégico de la televisién en nuestra sociedad.
B) Efectos p31colog1cos de la televisién en Ia vida familiar.
2. —Efecto psicologico de la televisién en los ctdolescentes

A) Reacciones frente o conilictos, crimenes y violencias en
televisién.

B) Opiniones de algunos investigadores.
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“La televisidn se nos presenta como

un extraordinaric medio de difusién,

pero todavia no hay nada en ella que

nos permita descubrir medios de ex-

presién desconocidos hasta ahora.
René Clair.

CAEITULD 1V
LA TELEVISION

La televisién, como cualquier otro medio de difusién, nos ayuda a
la formacién de la opinién publica y ademds nos permite la elabora-
cién de leyendas y mitos modernos que nos llevan a la azcién; pero
este medio de difusién tiene una ventaja sobre el cine y es el hecho
de que cémodamente, en nuestra casa, podemos contemplar el progra-
ma televisado cuantio tiempo dispongamos para ello.

Una de las grandes aportaciones de este espectaculo, es su in-
mediaticidad que nos ofrece y saber el instante mismo que se presenta
el hecho de modo directo, ddndonos cuenta de la capacidad de absor-
cién de la pantalla televisada que no es comparable con los demds
medios masivos, puesto que la televisidn es absorbente; los programas
no se pueden repetir, y ademds concenira toda, nuestra atencién.

La participacién de los sujetos en el espectdculo televisado, es
diferente a la participacién del teatro o la radio, aunque €l atractivo
gque puede proporcionar un espectdculo en televisién depende mucho
del nivel econdmico y de la clase de educacién de los sujetos espectadores.

Efecto psicolégico de la televisién en nuestra sociedad.

La televisién al igual que el cine, nos presenta los prcblemas que
satisiacen las necesidades psicolégicas y sociales que corresponde a la
sociedad de la clase media en general. El mundo del drama que nos
ofrece la pantalla televisada, tiende a ser algo que corresponde a nues-
tra sociedad y principalmente a la urbana. Se realizan todas las ocu-
paciones de los sujetos pertenecientes a dicho nivel social, mientros que
los trabajos manuales, artesanales, etc.. lo presentan con poco atractivo.

Fl sentido comtin es el que nos indica que los programas televisados
son para toda clase de personas y de todas edades, y que la mayeria
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de los programas coinciden con las costumbres y los, pairones culiu-
rales vigentes en nuestira sociedad coniempordnea; en cuanto a la agre-
sividad de los personajes femeninos, el galante, besos y caricias exhibidas
v la presentacién de la relacién de lcs padres e hijos. Los programas
telefilmicos reflejan en gran parte las tendencias de nuestra sociedad
contempordnea. Las emociones, la informacién objetiva, las opiniones,
las actitudes y las emociones, no parecen una tarea muy compleja.

Los programas de televisién nos presentan y ensefian un tipo de
imagen que nos demuesira, sin hacer mucho esluerzo por parte de los
sujetos espectadores, que para lograr el éxito y la confianza en si mismo,
la bondad y la virtud no son sulicicntes y que hay que recurrir a otros
mecanismos nsgativos para su logro., Ademds, nos dice que la vida es
extremadamente dificil y muy en especial para las mujeres; que el ma-
trimonio es un fracaso y la relacién de los padres con sus hijos es
conilictiva, rara vez la pantalla telefilmica nos presenia un programa
donde se desarrollen los sucesos satistacioricmente o lleve al suieto a
la reflexién y muy pocas veces la virtud le proporciona felicidad. Parece
ser que la violencia es una parte inevitable de la vida y que es nece-,
sario recurrir a ella con frecuencia.

"Los programas de televisién, como entretenimiento, producen cam-
bios en los suietos, en las perspectivas dec sus valores, aunque el pro-
grama no se haya propuesto ejercer tal influencia. Si en la televisién
los valores o teorias se repiten de un pregrama a otro, los valores pre-
sentados en forma dramdtica preducen una reaccién emocional y un-
impacto acumulativo.

Por lo que respecta a la contemplacién, es 1mportante tomar en
cuenta la cantidad de horas que el sujeto dedica a la observacién del
espectaculo televisado; asimismo otro factor de importancia es la inteli-
gencia en general,

Otro factor psicolégizo importante es la posesién emocional y a
esto debe su poder sobre los sujetos. El radio de accién de la influencia
comercial es amplio por ser un aparaio que forma parte de la vida
hogarefia que ejerce un poder en muchas direccionss y el papel subs-
tancial y signilicativo en la vida del nifio v del jeven adolescente. Hace
15 o 20 generaciones atrds, el nifio llegaba a la escuela o al jardin
de ninos, con la influencia y la ensehanza que le habia proporcionado
el hogar y muy especialmente la madre. Hoy en dia el nific ingresa al
jardin de nihos o al kinder impregnade por la influencia que le ha
proporcionado la televisién. La educacién en este medio puede ser buena’
o mala; pero el caso es que el nifio llega con un elemento que los
nifios de las generaciones anteriores no poseian. Esto puede ser contro-
lado por medio del desarrollo de desprendimiento emocional que. reflejan
en gran parte los simbolos intelectuales de nuestra época nos ayudan a
interpretarlo y ejercen cierta influencia sobre nuestras actitudes, valores
y conducta. Los programas telelilmicos reflejan las pautas de conducta
de una sociedad dada, tamkbkién reflejan nuestro individualismo y el sis-
tema econémico establec1do en nuestra sociedad y los puntos de vista
de tipo pohtxco La representacién acumulativa de temas puede dejar
una impresién perdurable sobre opiniones y valores éticos, sociales, re-
ligiosos, etc., y en el caso especifico del joven que se identifica con la
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violencia de las peliculas del oeste televisadas o la forma particular
de agresién.

Al igual que el cine la televisién proporciona, al nifio, al adoles-
cente y al adulto, un mundo de fantasia dentro del cual el sujeto puede
momentdreamente escapar de la realidad, es un canal de desagiie para
muchos de nuestros impulsos insatisfechos. La combinacién de la imagen
con el sonido, producen reacciones afectivas en los individuos y también
sobre sus ideas, actitudes y valores, reacciones que serdn matizadas por
nuestro fondo perceptivo.

Efecto psicolégico de la televisién en la vida familiar.

"La televisién reune « las fomilias m&s de lo que habitualmente se
hacia antes. Asocia q estas reuniones a los amigos que no tienen apara-
tos o que aprovechan para conocer el de sus amistades. Ahora bien,
una reunién en la que no se hace otra cosa que mirar televisién, es
una reunion de miembros pasivos, que todo lo mds que hacen en comiin,
es tomar café. Los chicos y los grandes, coinciden asi en el hogar mdas
tiempo y este ultimo gana algo con ello, incluso en su aspecto material’.
También contribuye para mantener vigilados a los nifios mientras obser-
van el programa telefilmico.

La televisién posee el mismo arte dramético e impacto del cine, pero
su influencia a diferencia del cine, lo ejerce en la intimidad del hogar.
La televisién ha provocado cambios de apreciable consideracién en las
normas y actividades hogarefias, y tiene la ventaja de poner a la fa-
milia en contacto fisico mds intimo; pero desde este punto de vista tiene
la desventaja de imitar lq interaccién social.

"El Papa Pio XII, en 1954, en uno de sus discursos pronunciados
sefiala el cardcter valioso, pero peligroso de la televisién, reconociendo
Sus ventajas y proponiendo que su enorme influencia en la vida social
y familiar sea aprovechada debidamente. Por ofra parte, indica el hecho
de que se trate de un medio que se destina principalmente a los ntcleos
familiares y exige una vigilancia bastante mayor que la que la cutori-
dad suele tener en relacién con los espectdculos, publicos. Los programas
por ende, deberdn ser cuidados Yy los padres mismos tendrdn que for-
marse una conciencia rectora sobre sus deberes, en relacién con el uso
de la televisién”. 17.

No es muy dificil pensar en la influencia que la televisién ejerce
sobre las vidas hogarefias de todos los que viven dentro del alcance de
sus transmisiones.

La televisién lleva un influjo que es la combinacién de la vista Yy
el oido, es profundo y atrayenie, mejor comprendido y de mds larga
duracién; lleva al hogar todsos los elementos para participar en una
contemplacién y ademds, resulta mds realista debide a la sensacién que
produce el ser testigo en ese mismo instante de algo que se desarrolla
en esta ciudad o en otfro pats, resultando en ese aspecto, completamente
unica y apasionante.

(17) Citado en la obra “Mass Comupications” por Juan Beneyto en paginas 192
y 193. ’
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La televisién puede producir un conflicto dentro del seno familiar,
respecto a la hora de dormir, la hora de tomar los alimentos y la pro-
hibicién de ciertos programas no apto para nifios y adolescentes. En la
mayoria de los casos existen de hecho problemas emocionales dentro
de los miembros de la familia, pero la televisién los acelera. El ‘manejo
poco prudente de la televisién, por parte de los padres y las perturba-
ciones internas del adolescente, pueden llevar al conflicto. Este espec-
taculo en si, no representa conflicto, pero si puede prcipitarlo en muchos
de los casos y en algunos hogares se utiliza como castigo o recompensa.

Efecto psicclégico de la televisién en el adolescente.

Uno de los aspectes mds importantes de tratar, es el efecto psicold-
gico de la televisién sobre nuestros jévenes adolescentes. La vivida rea-
lidad de la televisién atrae a nuestros jévenes, los distrae y los aleja
Ae otras actividades. Los programas telefilmicos contribuyen a reducir
et tiempo que el adolescente debe a sus estudios, en el hogar.

La imagen televisada es inmediata, elocuente y evidente. Los en-
cuadres en televisién se ven apoyados por una subjetividad psicolégica
inmensa. Con este antecedente, podemos pensar que la televisién puede
producir procupaciones debido a los programas que presenta, afadién-
dose a ésto las preocupaciones propias que se tienen durante el periodo
adolescente, como el tener que crecer, obtener una profesién, casarse y
positlemente como reaccién a las dificultades de la vida adulta que
ilegan a conocerse a través de la pantalla televisora, a una edad en
que se necesita mucha confianza y seguridad.

La televisién puede ejercer impacto en los valores si son unilorme-
mente presentados en forma dramdtica o si tratan ideas y valores para
los cuales el adolescente no estd emocionalmente preparado.

Las actividades recreativas del adolescenie se ven afectadas por los
programas de televisién, debido a que por verlos no participa menos en
otras actividades como la de ver amigos como solia hacerlo anterior-
mente, dedicando gran parte de su tiempo a ver el espectdculo elec-
trénico.

La televisién presenta a los telespectadores las noticias en forma
constante, estimulante, por lo cual el adolescente desarrolla su interés
en los periodos de relativa calma nacional o internacional. También es
conveniente mencionar que el interés del sujeto adolescente dependerd
de su propia adaptacién social. Cuanto mds éxito tiene un adolescente
en <us relaciones interpersonales, no solamente con su familia, sino con
otros miembros de su comunidad, taato mayor se encontrard liberado
er. lo intelectual y en lo emocional,

Bunque seria dificil describir una personalidad adicta a la televisién,
es posible encontrar adolescentes alicionados a la misma, que puede ser
electo de una intensa contemplacién. La indole de la personalidad tiende
a ser importante v en este sentido si puede presentarse un adicto que
no es exclusivo de la televisién. La inseguridad emocional v una defi-
ciente .adaptacién puedc impulsar g un sujeto a un exceso de consumo,
no sélo de programas de television, sino de cua:quier medio masivo a su
alcance. Es muy posible encontrar a este tipo de personalidad, ya sean
timidos o retraidos, que necesitan eniretenimientos praparados, siendo
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por lo regular sujetos inseguros, incapaces de tomar decisiones propias;
probablemente una personalidad con estas caracteristicas lleve a una
intensa contemplacién. Al poder disponer tan f4cilmente del mecanismo
de evasién a través de este medio, los contactos con el mundo externo
del espectador, se limitan Y le exigen menos esfuerzos por parte del
sujeto y por lo tanto menos posibilidades de éxito.

La televisién es menos importante para el adolescente que el cine;
porque el cine responde o las necesidades sociales del adolescente. Cuan-
do el adolescente abandona la escuelqa, tiene que reaccionar ante suges-
tiones sobre tipos de trabajos y valores sociales contenidos en muchos
dramas de televisién que hasta el presente no hacian impacto en el
nific. La capacidad del nifio para reaccionar y percibir es limitada,
mientras que el adolescente reacciona ante los problemas de relaciones
interpersonales.

Parece que ias adolescente son mds receptivas que los varones de
la misma edad al impacto de la televisién, ya que ellas se preocupan
mdés por las relaciones humanas Y parece ser que la televisidn acentia
la inseguridad caracteristica de la adolescente porque tiende a presentar
a los personajes femeninos, desdichados, y con una serie de problemas
que son. incapaces de superarlos.

. El efecto benéfico de la televisién sobre el rendimiento escolar, es
pequefio, pero varia segiin el tipo, indiscutiblemente que el adolescente
puede aprender de la televisién; pero la contemplacién le lleva tiempo.
mismo que podria dedicar a la lecturg o o cualquiera otra fuente de in-
formacién. Parece ser que el grado de necesidad de contemplacién de-
pende del relativo vacio de la wvida del nino o del adolescente antes
de tenerla y después de sus necesidades emocionales. Hay sujetos en
los cuales la televisién ocupa el lugar central en sus vidas. La televisién,
como el cine, coniribuye a que los adolescentes imiten con frecuencia
la apariencia personal de las estrellas. Cuando el adolescente es asiduo
telespsciador disminuye su interés por la lectura; porque en la forma
que la televisién presenta los programas, el sujeto no tiene necesidad de
utilizar el proceso del pensamiento, ni la légica, ni la razén, ademds
de que desvia su atencién Yy su interés. :

Reacciones frente a los conflictos. crimenes Yy violenciua, en televisién.

“El diario La Prensa”, en su columna periodistica "'Tinta Fresca'’ de
su edicién del viernes de enero de 1961, contiene un articulo titulado
“La escuela contra la televisién® elaborado por Fidel Judrez Z., que dice
lo siguiente:

"Cada dia, en los canales de esta capital, hay un promedio de doce
programas donde se canta la violencia, el terror, el misterio, el escan-
dalo a las normas antisociales, la resolucién de los problemas indivi-
duales y colectivos al margen de la ley y se exalta el salvajismo, el
pandillerismo, ¢l reck and rol] Y cuanto de negativo existe en la sociedad
que todos anhelamos perfeccionar, .

Fn cambio, en televisién sélo hay un programa destinado a cues-
tiones culturales, o cientificas, ajeno a cuestiones de especulacién co-
mercial, aunque esté patrocinado por un comercio. Ni aun el canal 11,
que tiene scrics problemas de recepeidén en los aparatos comunes Y
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corrientes de televisién, que requieren aduptaciones especiales para re-
coger la sefial, ha sabido colocarse a la aitura de la institucién que lo
patrocina (el Politéenico) y lo que hace es recoger las obras comerciales
de los demds canales. :

Un magnate dijo periodisticamente que no espere nadie que la
televisién eduque,  puesto que en nuestra organizacién econémica ' el
moderno espectdculo es un negocio, y que el gobierno cs el que debe
educar pues para eso tiene escuelas. Esto quiere decir, llanamente, que
hay una guerra declarada y abierta entre la escuela que educa y ensena
contra la televisidn que pervierte y miente.

Cudl es el porvenir de nuestros hijos, de los hijos de usted, y de
los hijos de nuestros amigos? Alli estd el pavoreso problema de los
“rebeldes sin causa” atizado por un cinematégrafo desquiciante y por
una televisién irresponsable "poque ‘es un negocio”, un medio donde
nadie gana segiin sus duefios.

Tal vez seamos ingenuos y lo creamos: nadie gana, mds ciertamen-
te alguien pierde: el pueblo, Y en el mds caro de sus palrimonios: el
moral. Esa es la verdad".

Efectos perjudiciales.

Se puede afirmar que los programas de crimenes y violencia aumen-
tan la tensién y la angustia en el joven espectador que puede contribuir
a la mala adaptacién y al comportamients antisocial. Si la fclevisijia
no contribuye de una manera directa a la elaboercién de un crimen, si
podriames afirmar, con cierta probatilidad de no equivecurnos, que con-
tribuye a perfeccionar la técnica Y el método a seguir para cometer un
crimen, asalte o roke. Embotg la sensibilidad de los jévenes ante el su-
frimiento y les indica de una u otra forma que los conflictos se solucio-
nan por medio de la agresién. :

Opiniones de algunos investigadores sobre los efectos que producen
- estos programas; si son convenientes o no.

Segun algunos investigadores, tales como Caccobuy, nos dice: “Que
la descarga en fantasia no altera ninguna circunstancia de la vida real
del nific y que, por lo tanto, no tiene ningin valor duradero” 18.

Segtin Kimball Young, en su libro de psicologia social nos dice:
"Es creencia piblica que las peliculas de cine, la radio y las tiras
sémicas, son algo asi como ‘“‘cqusas’ especiales y particulares de la
lelincuencia, descansa sobre lg mitologia popular 'y sobre el hdbito que
:l hombre tiene de buscar razones simples para los fenémenos comple-
os. La acusacién de que estos medios de comunicacién de masas tienen
lectos perjudiciales sobre los jévenes, no es sino una versién moderna.

También nos dice que estos (los medios masivos de comunicacién)
19), forman parte de los simbolos intelectuales y emocionales que refle-

18) Citada por Himmelweit Oppenhein Vince la television y el nifio. Paginas 312
327.

"19) Citado en la obra de Psicologia Social por Kimball Yeung, piginas 531.598.
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jan al mundo, nos ayudan a interpretarlo Y sin duda ejercen cierta in-
fluencia sobre nuestras actitudes, valores Y comportamientos permanen-
tes. Pero como causas especilicas de la conductq inmoral o de cualquier
otro tipo de conduciq, tales fantasias tenian probablemente poca im-
portancia’’.

Frente a estas opiniones, colocamos los hechos: .

“"En el diario Excélsior”, del 29 de junio del presente aino, salié
publicado el siquiente articulo que a continuacién transcribo literalmente:

“"Ahorcé a ung nina, inspirado por lg televisién'.

JOLIET, Illinois, 29 de junio. (AP).—Kenneth Warner, escolar de 11
afios de edad, dijo hoy a la policia que habia estrangulado g una veci-
nita de cuatro aios, inspirado en un programa de televisidn.

Kenneth, segtn informé la policia, se entreng primero con seis gatos.

Condado de Will, Joseph Trizne, en acatamiento a la orden de un juez.

El cadaver de Lynn Ann Koziowski fue hallado ayer en un maizal
cercano a una colonia nueva a] sur de Joliet, dos horas después de que
la nifia desaparecié de un campo infantil de juegos. El caddver estaba
completamente vestido Y parcialmenie oculto enire las matas. Se dice
que el muchacho utilizé un alambre para matar o la nifia.

Las autoridades revelaron que hay indicios de que el jovencito
mantuvo la cabeza de Iq nifa contra el lodo, mientras la estrangulaba.

E! nifio, que ayudé a localizar el cadéver de Lynn Ann, narré su
crimen sin ninguna emoczién Y no traté de ecxplicar per qué lo cometid,
fuera de indicar que se inspird en un programa de tclevisién en el que
se presentaba un estrangulamiento, espectéculo que lo fascing”

No quiero manifestar con este ejemplo que todos los modelos que
presentan en televisién son malos; pero s! poco adecuadcs, porque  si
analizamos las series de cowboys y de detectives, encontramos las si-
Guientes caracteristicas: ’

1. Valientes.

2. Incorruptibles. -

3. Eficaces. .

4. Héroe admirable pero insuficiente como modelo Fara nuestros
jévenes.

5. Excluyen virtudes mds civilizadas.

6. Poco bondadosos.

7. las nifias no tienen personajes con quien identificarse.

El criminélogo Cluek dijo:

"Una constante influenciq martilladora de un emocionante y luju-
rioso crimen un diag Yy otro dia, puede ejercer un electo erosivo en la
mente del nifio”,

Otra opinién digna de consideracién es lg de Shutteworth ¥ Nay
quienes nos dicen: “'Las peliculas tienden g reforzar las pautas de con-
ducta y tipo de actitudes ya. existentes’

En resumen, no quiero decir que lg televisidn seq totalmente nociva
Y que debamos destruirla, «l contrario, pienso que es un instruizento
valioso para la transmisién de la cultura, y una prueba de ello es que
en Francia se utilizet como entidad cultural y educativa de aldea. Los
miembros de lu cemunidad lq han adquirido colectivamente y asi se




constituye en un medio de educacién popular. La U.N.E.S.C.O., ha con-
tribuido a fomentar este tipo de actividad. En gran Bretafa la T. V. ha
sido nacionalizada y estd preponderantemente dedicada a la difusién
cultural.
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Estos jovenes adolescentes han Ingresado al tribunal de menores
“Para ser Reeducados”, 1a mayoria de ellos han cometido uno o mas
delitos.







CAPITULO V
LA RADIO

l.—Influencia Social de la radiodifusién.
2.—Efecto psicolégico de la radiodifusién en los adolescentes.

3.—Educacién y cultura a través de la radiodifusién.
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"El anuncio tira, pero sin brusquedad,
Empieza suavemente, pero su poten-
cia aumenta dia tras dias, afio tras
afio, hasta convertirse en una fuerza
irresistible”.

John Wanamaker.

CAPITULO V
LA RADIO

Influencia Social de la radiodifusién: Este medio masivo de comu-
nicacién, es muy importante en nuesira sociedad contempardnea, ya
dque, como los otros medios de difusién, contribuye a la formacién de la
opinién publica. Sus servicios son enormes, pero su principal influencia
se debe al empleo de las emisiones radiofénicas.

La radio, al igual que la television, penetra en el hogar, y por
consecuencia, con una misma audicién disfrutan millones de millones
de personas, formando de esta manerg gustos y opiniones en un por-
centaje mayor y mds intensamente que cualquier otro medio de difusién.

La radiofonia ha traido o los diferentes gobiernos, problemas por
los cuales han tenido que reglamentarse. En muchos paises donde se
alirma tener un régimen democrdtico, la constitucién garantiza la libertad
de expresién, libertad que se ha extendido a todos los demds medios
de difusién; pero esta libertad, tiene ciertas limitaciones, aunque des-
graciadamente muchas veces estas limitaciones son vicladas y no son
tomadas en cuenta por los locutores o las personas encargadas de ese
medio de difusién. Por ejemplo: se prohibe la calumnia la difamacién;
se les prohibe a los fabricantes que difundan informes equivocos o en-
gafiosos en la propaganda de medicamentos y comestibles; de tal ma-
nera, que la libertad de expresién se mantiene dentro de ciertos mar-
cos. En los paises totalitarios, la radiodifusién est& totalmente fiscalizada
por el gobierno y de esta forma los dictadores pueden evitar toda voz
de protesta contra su régimen. Un ejemplo de ésto, lo tenemos en Ale-
mania e Italia, durante la Segunda Guerra Mundial, paises que utili-
zaron la radiodifusién para su campaha propagandista interna vy externa.

No hay que olvidar que la principal funcién social que desempené
la radiodifusién en su origen, fue la propaganda comercial y publici-
taria. El problema que presenta la radic no es solamente racional y
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adquiere una importancia internacional, ya que los paises pueden esta-
blecer una propaganda en favor de sus intereses econémicos y hacer
adeptos a su régimen politico o una labor de descrédito a otros paises.

Por estos aspectos que he sefialado, y por otros que a continuacion
expresaré, el Estado, quiéralo o no, tiene que interesarse por la radio-
difusién. Tiene particular importancia que este medio de ditusién se
presenta como técnica de informacién de las masas, por su rapidez, su
diversidad y su regularidad en la influencia de la opinién de los hombres.

El publico radioyente, varia desde un hombre solitario y la familia
en su hogar, hasta la muchedumbre congregada en una plaza o en
cualquier otro lugar de reunién publica, donde se instalan altoparlantes:
muchos gobiernos han usado este método, tales como la Unidén Sovié-
tica, Los Estados Unidos, la Gran Bretaha y Alemania. Se prepara al
ptblico adecuadamente por medio de anuncios y se les mantiene bajo
cierta espectacién convenientemente establecida.

Los programas son elaborados, reflejan los valores y la fantasia de
nuestra sociedad y de la cultura a la que perienecemos, y también la
satisfaccién de la clase media. Los programas radiofénicos que tenemos.
giran alrededor del romance, sexo, crimen y la lucha por conseguir
nuevos niveles sociales y econémicos. Con frecuencia nos presentan la
lucha del héroe, la heroina, etc., cuyos persondajes estdn en un consitdnte
entrar y salir del drama y este continuo movimiento lo hacen a través
de sus vicios y virtudes, Son personajes muy poco elaborados, que no
presentan matices de motivacién.

Efecto psicolégico de la radiofonia en los adclescentes. El valor emo-
tivo que se produce al oir la voz de un orador en la intimidad de una
conversacién privada, tiene mucho interés para el adolescente. La opor-
tunidad que tiene el joven para escuchar un programa radiofénico, na-
turalmente dependerd del tiempo que disponga, del trabajo en la escuela,
de los hébitos recreativos y de las horas de ocio que disponga el sujeto
radioyente. La radio tiene una ventaja sobre los programas televisados
y es que muchas veces se puede estar reclizando otra actividad, a la
vez que se puede estar disfrutando de un programa radiofénico. Un ejem-
plo de esto lo encontramos cuando el chofer de un autobis a la wez
que maneja, escucha su programa de la radio, y asi sucede con el ama
de casa mientras realiza sus labores domésticas y el empleado de un
taller de reparacién de automdéviles, lo mismo que con el adolescente
que camina por las calles con su pequefio radio de transistores junto
al oido o un bolsillo del pantalén.

Cuando el adolescente tiene conectada la radio en su recdmara ex-
perimenta la sensacién de no estar solo sino acompaiiado a su modo
en su mundo particular. El programa radiofénico le atrae porque le
presenta las siguientes caracteristicas:

1.—La forma de ser presentado.

2.—Fl1 realismo que presenta y que no puede ser logrado por la
prensa y las revistas. ‘

3.—El estar disponible en el hogar.

4.—La asistencia a cualquier espectdculo estd sujeta a condiciones
especiales, como el que el adolescente tenga dinero para asistir
a la funcién de cine o para comprar la revista de su agrado,
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mientras que el oir un programa radiofénico no presenta este
problema.

En los primeros anos de la adolescencia, el sujeto le da mds im-
portancia a los programas radioiénicos, que en la edad adulta.

Generalmente, los programas preferidos por los adolescentes, son
aquellos que transmiten coincidiendo con sus horas libres; pero se ha
podido observar que prelieren los programas de historias de crimenes,
misica popular y muy especialmente en las jévenes adolescentes, se ob-
serva su preferencia por las novelas romdnticas. Parece ser que los
programas que no llaman su atencién son los que transmiten misica
clasica, disertaciones serias y los programas religicsos y educatives. En
la prelerencia del adolescente por los programas, intervienen varios fac-
tores, como son:

1.—El sexo.

2.—La inteligencia.

3.—Los intereses especificos que tenga el adolescente.

Parece ser, que en lo que se refiere a la preferencia de los programas,
estaba de acuerdo con el sexo: por ejemplo: a las jévenes adolescentes
suele llamarle més la atencidén las novelas radiolénicas, musica cldsica,
las canciones populares y bailables, mientras que el joven adolescente
fiene interés por los programas de crimenes, de violencia; detectivescos,
de misterios y deportives. Otro factor importante en la selecién de un
programa radiofénico, es la inteligencia. El adolescente con inteligencia
superior tiene preferencia por el programa ndrrative y los dedicados «
intereses especiales, drama, historias, leyendas de cierta calidad y de
fipo cultural y social,

El adolescente de inteligencia media, prefiere las novelas sentimen-
tales, los episodios, la musica popular y bailable y las variedades.

La radiofonia, produce efecto psicolégico en el adolescente. “Exis-
ten pruebas de que los episodios excitantes provocan cumento del nu-
mero de pulsaciones y la expresién sanguinea. (Zu).

“Los temas de crimenes son causa de nerviosismo, onicofasia, per-
turbaciones en la digestién y dificuliades para dormir”. (21).

La radiodifusién produce efecto sobre las actitudes de los adoles-
centes y como éstos son sugestionables, debido a que el nimero de
horas diarias que emplea en escuchar radio es mayor al que utiliza al
asistir a una funcién cinematogrdfica, de tal manera que se deja influir
por esta fuente de informacién que goza de prestigio. El hecho de que
nuestros adolescentes acepian lo que dice el locutor, trae como conse-
cuencia su discusién, produciendo efectos en sus actitudes.

Lua educacién y la cultura a través de la radiofonia. Es de suponer,
que la radio debiera ejercer una labor educativa y cultural por inter-
medios artisticos y musicales, y por consiguiente, creo que seria nece-

(20) Preston, 1941, citado por Elizabeth B. Hurlock, Psicologia de la Adolescen.
cia pagina 291.

(21) De Boer, 1939, citado por Elizabeth B. Hurlock, Psicologia de Ia Adoles-
cencia, pagina 291,
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sario reglamentar su aspecto educative para que la radiodifusién coope-
rara en el mejoramiento del lenguaje y no contribuyera a deformarlo
como ocurre con las propagandas que nos presentan a diario. Un ejemplo
de ésto es el hecho de que ‘'en muchos anuncios se distorsionen las pa-
labras y en lugar de decir “alta fidelidad” se dice “alta felicidad”;
“ojista’ por “oculista’’; “catacumbas” en vez de “cataratas”, etc., etc.

Con frecuencia, los conciertos y otras manifestaciones artisticas, son
oidas en nuestros hogares. "Un plan sistemdtico de educacién y cultura,
puede elevar rédpida e intensamente el nivel educativo y cultural de
los pueblos”.

La U.N.E.S.C.O., le da una gran importancia a la radiodifusién como
técnica de informacién de las masas y dice ademds que desde el punto
de vista de relaciones internacionales entre todos los medios de. difusién,
quizé& es el que representa el papel mds importante.

El adolescente es el futuro hombre del mafiana, en él recaerdn todas
las responsabilidades de la patria, y es por esto que considero de vital
interés la preocupacién porque la elaboracién de los programas radio-
fénicos, que ejercen un importante papel en la formacién de los ciuda-
danos del mafana, sean de una calidad cultural y educativa insuperable.

La radio se puede constituir en instrumento de formacién cultural y
pedagégica incomparable. En muchos paises, como por ejemplo, Colom-
bia, la radiodifusién se utiliza para la formacién y educacién de los
campesinos; otros han incorporado la radiodifusién o los sistemas edu-
cativos y han fracasado, debiéndose ésto posiblemente a que los pro-
gramas se limitan a la técnica comercial que no tiene como finalidad
educar. En otros paises, como Venezuela, el gobierno tiene su propia
emisora y solamente transmite programas culturales y educativos; pero
desgraciadamente, son pocos los paises latinoamericanos que poseen una
emisora con ese fin, en la mayoria de nuestros paises las emisoras son
particulares y se sostienen con la propaganda, por lo que su principal
finalidad es divertir mediante el halago de las bajas pasiones y el de-
sarrollo del mal gusto artistico,

Creo que es necesario luchar porque los medios de ditusién y en el
caso especifico de la radio, ésta desempefie un papel en sus actividades,
haciendo mds viva aun su accién y favoreciendo la extensién del pu-
blico. Creo que es necesario e importante para la educacién popular, y
no debe ponerse obstdculo estéril a este medio de ditusién, sino por el
contrario, debe estudiarse y profundizar cudles son las posibilidades que
presenta en el terreno educative y cultural. La radiodifusién es un medio
poderoso que debe informar con exactitud y debe luchar contra la ig-
norancia y la mediocridad. '
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En cada esquina de nuestra hermosa ciudad encontramos venta de
| revistas y veriédices con portadas de todo tipo y titulos sensacio.
nales que no son nada edificantes.
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CAPITULO VI

LA PRENSA
1—INFLUENCIA SOCIAL DE LA PRENSA.
A) La noticia.
B) El sensacionalismo.
C) La propaganda (El impacto psicosocial de la propaganda).
2—EFECTO PSICOLOGICO DE LA PRENSA EN LOS ADOLESCENTES.

3.—LOS SUPLEMENTOS COMICOS.

A)  Andlisis desde el punto de vista psicolégico y la influencia
en la adolescencia.
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“Todo abuso y vileza de la publicidad
se puede corregir, mediante la publi-
cidad misma y sdlo por ella”.

Karxl Jaspers

LA INFLUENCIA SOCIAL DE LA PRENSA

La prensa debe imponerse el deber de hacer sentir a la sociedad la
prosperidad y la paz, defender el trabajo, aumentar la unién armoniosa
de todo el pais o continente y unido en una wvoluntad de accién, forjar
un futuro mejor donde los jévenes puedan encontrar ideales, metas que
alcanzar y la felicidad que todos deseamos, evitando o toda costa los
traumas y las situaciones confilictivas,

"“La prensa, arma valiosisima contra la tirania y la usurpacién de
la soberania, el medio mejor de sembrar ideas y conocimientos, tiene
diferentes funciones que llenar en la nueva sociedad’. (22).

En esta época contempordneqa, el periddico moderno es producto de
la revolucién industirial que se ha convertido en un medio de comunicacién
e interpretacién de noticias.

La noticia es una forma especial de comunicacién. El individuo que
recibe la noticia reacciona intelectual y emocionalmente o mediante su
acto volitivo, al estimulo que se le ha presentado y, por lo tanto, juzga-
mos que influye en la sociedad. :

El periédico refleja la cultura de la sociedad donde se edita y parti-
cipa de la creacién del mundo cultural, por lo que la forma de narrar,
tiene mucha importancia debido a que se ajusta perfectamente a la psi-
cologia de la elaboracién de la leyenda y el mito.

Es de interés tomar en cuenta la elaboracién del material informa-
tivo porque nos refleja muchos rasgos psicolégicos comunes de las acti-
tudes y estereotipias que nos presenta nuestra sociedad. :

Se obtiene el interés mediante la atraccién ejercida en los intereses
universales del hombre, modificados por las culturas y las tradiciones
de determinadas culturas, '

(22) Los origenes de la Democracia Totalitaria, traducido del inglés por Manuel
Cardenal Iracheta, Editorial Aguilar, Madrid, 1956. Titulo en inglés The Origins
of Totalitarins Democraci, pagina 43.
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Podemos senialar algunos intereses universales entre los que encon-
frames los siguientes:

l—Interés en la lucha y los conilictos humanos. -

2—Interés por el amor y el sexo.

3—Interés por lo excitante y extraordinario.

4-—Interés por el progreso.

5—Interés por la moda.

p-——Interés por lo que despierta simpatia y aceptacién hacia la masa
o en los individuos.

Las costumkres y el valor meral en la prensa.

El contenido de un diario debe ser cuidadosamente seleccionado y
elaborado por su personal técnico y con un gran sentido de la ética pro-
fesional, pensando siempre en la sociedad a la cual ya a ser dirigida,
debiendo adoptar una posicién decidida en los valores morales, éticos y
sociales.

La prensa refleja la fisonomia de una nacién y nos muestra un as-
pecto de la vida social en el medio que se edita.

Una buena prensa debe satisiacer ciertas necesidades del publico
lector como son:

1—Ser fielmente informativo.

2—Responder a su criterio critico y bien elaborado.

3—Debe resaltar los walores positivos y después los negativos por

contraste.

4—Tener sentido de lo moral y espiritual.

o—Debe defender las buenas costumbres.

6—Luchar por la elevacién cultural, econdémica y social de la co-

munidad donde se edita.

Es conocido por todos, la tendencia que prevalece en nuestra socie-
dad: tendencia mercantilista que trata de explotar todo lo morboso y
sensual, de una manera descarada, que crea en el mundo del lector cierta
popularidad muy peculiar con el tipo de publicaciones que contribuyen
a la deformacién de la mente y del psiquismo del joven lector. Creo que
es necesario crear un tipo de reglamentacién que se haga cumplir, para
que el pericdismo mejore en todos los aspectos. Quizd la falta de profe-
sionalismo sea uno de los factores que contribuyan a las lacras que padece
el periodismo.

Un periodista improvisado, puede hacer mucho dano debido a que
no tiene conciencia ni preparacién para realizar tan importante trabajo.
Muchos veces nosoiros hemos sido testigos de columnistas que trafican sin
escripulos de ninguna especie con una noticia o con un chisme que puede
ser un rumor politico, religioso, etc., o con todos aquellos temas que se
presten para despertar la fantasia en el lector. ‘

En América Latina, existen alrededor de 1.154 diarios y un promedio
regional de 7.4 ejemplares por cada 100 habitantes, y aunque la U.N.E.S.
C.0., pide un promedio de 10 ejemplares como minimo por cada 100
habitantes, esto nos indica que aun falia mucho que hacer en f{avor de
este importanie medio de difusién (23).

(23) Citado en la Revista de la Unesco: Los Medios de Informacién en América
Latina, Pag. 9.
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El consejo Econémico y Social, en su informe del Director de la
U.N.E.S.C.O., nos da a entender la importancia y el deber que tiene la
prensa en promover y fomentar el interés por la lectura entre los jévenes
lectores. La prensa sigue siendo el medio principal de la transmisién de
noticias e informacién en los pueblos latinoamericanos. (24).

A) LA NOTICIA

El lenguaje empleado en la transmisién o narracién de una noticia
o de un acontecimiento, es vivido por cada sujeto como personal y est&
dirigido con el objetivo de despertar emociones, por lo que el lenguaje
usado debe ser conciso, breve y claro, debiendo ademés estar destinado o
despertar el pensamiento racional.

Las buenas noticias deben tener las siguientes caracteristicas:

1—Oportunas.

2—Veridicas.

3—De interés humano.

"Cuando un periédico se limita @ ser un receptdculo de sucesos sin
ninguna clase de comentario sin interpretacién Y que entre las columnas
no se deje ver afluencia moral, ideolégica y estética de la vida, el pe-
riédico pierde esa vitalidad de protocolo del mundo circundante que le
acredita su propia naturaleza’”. (24-bis).

En la actualidad, apreciamos que el periodismo moderno estd elabo-
rado con el fin de interesar o todas las personas de su pais. Estimula o
los amantes de lo sensacional o « los que tienen interés por los depor-
tes y el comercio y en general, a todos los sectores sociales.

La noticia, para que llene su funcién social, debe ser: clara, sencilla,
natural, de interés, que contenga un lenguaje correcto Y conciso.

Nuestros periédicos estdn destinados a despertar la emocién Y no
estimulan el pensamiento racional. Las noticias de robo, lucha, conflic-
tos religiosos, politicos y raciales, de calumnias, desastres, catéstrofes,
etc., son temas preferidos por los pericdistas e incitan los nticleos de los
mds profundos impulsos del hombre Yy dalimentan la actividad sexual Yy
seguridad personal y las emociones que acompahan a estas actividades
como son, el miedo, la célera, el amor, el odio, crimenes, robos, estafas;
divorcios, autoviudas. Son hechos que airaen la atencién del hombre Y
estimulan la fantasia., Cuando los sujetos leen relatos de esta indole o
relatos de desastres y batallas, participan emocionalmente la seguridad
y orden psiquico, excitando las emociones sin riesgos personales.

B) SENSACIONALISMO.

En 1919 se inicié el senscacionalismo y a partir de esta fecha se es-
tablecié el juego entre la publicidad y el sensacionalismo de los trafican-

(24) América Latina UNESCO: Factor de desarrolle econémico Y social Pagina 9.

(24 bis) Cuenca, Humberto., citado en la Obra Imagen Literaria del Periodismo
paginas 16 a la 32. - *




tes de noticias que se convirtié en una pauta periodistica aceptada por
la sociedad. . '

joseph Pulitzer y William Randolph Hearst, fueron los que se encar-
garon de difundir el sensacionalismo e inventaron lo que hoy en dia
conocemos como el “pericdismo amarillo”. Con este tipo de periodismo.
se producen efectos psicolégicos en los sujetos, pues se utilizan las in-
citaciones emocionales cada vez con mayor intensidad, con titulares
espectaculares, truculentos, buscando captar el interés a las esieras so-
ciales mds kajas de la poblacion.

El sensacionalismo y las incitaciones emocionales se han infiltrado
en nuestra sociedad, los grandes encabezamientos, las. estereotipias, etc.,
que .ya nos parece algo familiar.

Lo sensacional tiene relacién con lo moral, politico, econémico y
con-los‘conilictos de las personas que ccupan altos cargos y situaciones
ventajosas en una sociedad.

Hay paises, como Espafia, donde se han hecho reglamentaciones en
este sentido, especialmente en lo que se refiere al tipo de publicidad que
est& destinado a los nifios y a los adolescentes. Estas publicaciones no
deben tener grabados, cuentos, titulos, etc., que presenten, con ‘aspecto
favorable, el robo, bandidos, odio, etc., o cualquier otro aspecto califi-
cado como delito que pueda influir o desmoralizar en la conducta y las
actitudes de la infancia. Por lo que se refiere a la adolescencia, también
creo de importancia someter a consideracién la necesidad de prohibir
por cualquier medio la publicacién de fotografias de menores que hayan
cometido delito, sea cual sea su condicién social.

C) LA PROPAGANDA — (El impacto psicosocial de la propaganda).

Es éste un pedio de persuacién de masas y puede ser consciente o
inconsciente. Su principal objetivo es despertar interés, influir, convencer
y llevar a la accién. Ademds, es una cuestién importante, deliberada,
planeada y sistemdtica, usdndose principalmente la sugestién y otras
técnicas psicolégicas.

La propaganda trata, y en la mayoria de las ocasiones lo consigue,
de producir actitudes o reacciones favorables o desfavorables en el psi-
quismo de la colectividad hacia determinada mercancia o situacién
social, religiosa, politica, etc.

Otro de los objetivos que se propone la propaganda, es el de lla-
mar la atencién, despertar el interés y estimular el deseo que lleva a
la accién; pero para que la propaganda lleve al acto volitivo, es ne-
cesario que sea exacta, completa, veridica, y que tenga una presen-
tacién y campana suficientemente amplias, coordinadas y vigorosas,
para que puedan producir impacto social. ‘

La psicologia de la publicidad estudia la accién sobre el individuo
que actia segiin sus intereses personales. Los estimulos sugeridos por
el propagandista y los estimulos colectivos, van dejando particulas de
reaccién en el complejo consciente o subconsciente del alma colectiva.

Los propodsitos de la propaganda se pueden presentar de dos formas,
bien sca akierfas u oculias. C

Se puede tomar la propaganda deliberadamente para adocirinar. -

A través de la propaganda, se producen aseciaciones mediante la
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técnica de la sugestién y se adapta a la actitud consciente que ha resul-
tado siempre satisfactoria. Ademds de incrementar el efecto de los medios
inconscientes que empleamos para alimentar nuestra fantasia y mantener
nuestra moral, fomenta ideas y actitudes. Se utiliza la propaganda como
procedimiento para el control de la opinién publica y manejada con efi-
cacia y con habilidad, puede ser una irfluencia muy ttil en nuestra
conducta, ademds de ser la parie contraria de la censura.

Elementos psicolégicos que tiene la propaganda.

1—Utilizar la sugestién, elemento esencial psicolégico.

2—Estd& siempre relacionada con el publico al cual va a ser dirigida.

3—>Su contenido es simbélico.

4—Produce efectos en la modificacién de ideas, actitudes, wvalores y

especialmente en los actos volitivos.

s>—Para que sea efectiva, se utiliza la incitacién emocional.

6—Emplea la repeticién en forma metéddica.

La propuganda ejerce un ciclo psicolégico en los sujetos; pues tiene
accién en’ la sensibilidad, la percepcién y la volicién.

Cuando se le presentan a un sujeto piezas de propaganda o publi-
citarias, sucede lo siguiente:

l—Una impresién visual con efecto en la atencién.

2—La impresién estética por medio del conocimiento v la sensibilidad.

3—Una impresién intelectual, por la cual pasa a nuestra mente de

la visién de la presentacién imaginativa.

4—Una impresién afectiva sobre nuestros sentidos y nuestra emotivi-

dad, por efecto de la intensidad de la expresién o evocacién de
las dimensiones, el movimiento, el color, la luz.

5—Una impresién asociativa, complejo intelectual sensitivo, mediante

la cual las ideas, los intereses y los sentimientos existentes en
nuestro espiritu, son estimulados y encadenados con fuerzas en-
trantes por la ley de contiguidad, uniendo en nuestro mundo
interior el presente con el pasado.

6—Una impresién receptiva que obra sobre la sensibilidad e inte-

ligencia por fuerzas asociativas, por fuerte estimulo de atencién
que, al ser mantenido fijo, se convierte en ‘interés, tiende a la
accién, al principiodel movimiento volitivo que se llama deseo,
tras un proceso iniciativo o persuasivo.

La publicidad tiene otra finalidad psicolégica que consiste en utilizar
como hilos conductores del aparato psiquico y sensorial del individuo, asi
como todas sus fuerzas subconscientes para estimular su conocimiento y
su sensibilidad en direccién determinada, que, informando, sugiriendo,
educando y estimulando, conduzca a la realizacién del acto de voluntad
relacionado con el consumo. La publicidad hace que una idea o un hecho,
influyan directamente sobre el individuo o sobre las masas, para que se
adapte a la finalidad expuesta mediante la libre decisién sugerida, de
tal modo, que, llevados por dicha influencia, cooperen a la realizacién
de dicho objetivo. ’

En ocasiones, los individuos acttion exclusivamente en virtud de reac-
ciones producidas en su psiquismo por efecto de su contacto real o ideal
con la colectividad.
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EFECTO PSICOLOGICO DE LA PRENSA EN LOS ADOLESCENTES

Debido al fenémeno de transculturacién expresado a través de los
medios de difusién, los adolescentes toman actitudes sociales que pueden
ser negativas o positivas y segun ia orientacién que estos medios traigan
consigo, pueden producir la exaltacién de la agresividad, la violencia y
la morbosidad y por consiguiente, anormalidades en la salud mental de
los jovenes.

Los medios de difusién con orientacién equivocada o distorsionada,
pueden ejercer influencia negativa en la formacién de actitudes de los
adolescentes. Esto es contrario a la funcién que debiera ejercer, que seria
de formacién y orientacién a los medios de difusién, y en este caso par-
ticular a la prensa; pero como todos sabemos, este, como los otros medios,
se ha convertido en un negocio que obedece a la ley de oferta y la
demanda.

Es bien sabido que en los periédicos sensacionalistas, denominados
tabloides, las noticias y la abundancia de fotcgratias, airae mucho « los
adolescentes de las escuelas secundarias. Center vy Persons observan que
gran nimero de estudiantes de secundaria abandonan los estudios antes
de terminar el ciclo y presumiblemente ingresan a las filas de los tabloides.
Center y FPersons, concluyen sus estudios de las lecturas que interesan a
los estudiantes de secundaria, con un comentario que da que pensar: "El
nivel de lectura de libros es mds alto que el nivel de lectura de diarios
y revistas”. La explicacién de este hecho, es la de que los profesores
orienten mds hacia la lectura de los libros que de diarios y revistas. A
partir de los 14 afios, existe interés progresivo por los tabloides asi qumenta
el tiempo dedicado a ellos. (25) :

Las secciones que prefieren los adolescentes, constituyen un reilejo
de sus gustos y los motivos que tienen para leer los mismoes. En un gran
porcentaje de adolescentes, la lectura de los diarios se haya motivada
por el deseo de informarse y entretenerse (26). Sin embargo, el interés
varia segun el sexo y el nivel intelectual del lector, como resultado en-
contramos diferencias en las diversas secciones que prefieren los adoles-
centes y las adolescentes. También el interés se encuenira relacionado
con las diversas condiciones que prevalecen en la: comunidad. En general,
los adolescentes tienen preferencia por la seccién de deportes, historietas
cémicas, policiacas, sociales y avisos.

En relacién con la edad, el interés por las noticias varia, de las
nacionales a las internacionales y los editoriales.

También podemos decir que existen diferencias notables en lo que
se refiere al sexo y las seccicnes preferidas de la prensa.

Las adolescentes muestran o presentan mayor interés por sociales,
avisos, pdginas femeninas, modas' y editoriales.

Los adolescentes prefieren las secciones referentes a deportes, histo-
rias policiacas, radio, cine y teatro.

El interés por las revistas y cuentos breves, es oira de las causas

(25) Wall, 1948, citado por Elizabeth B. Hurlock, Psicologia de la adolescen.
cia, pagina 286 . -

(26) Fleingold, 1944, citado por Elizabeth B. Hurlock, Psicologia de la adoles-
cia, pagina 286.
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del cambio que ocurre en la orientacién de las lecturas en los jévenes
adolescentes. El adolescente dedica més tiempo a este tipo de lecturas
que a otros libros y es muy probable que a esto se deba el hecho de que
dispone menos tiempo que el escolar, para leer por placer, y a que
los diarios y las revistas proporcionan informacién actual.

La prensa tiene un importante papel que desempefiar en nuesiro-

mundo. La labor de ésta es de gran importancia en la formacién de la
opinién publica y debe estar al servicio de la verdad y la justicia, cosa
que estd muy lejos de cumplir. Todos somos testigos de una u otra manera,
de la nota roja, del sensacionalismo que lleva al escdndalo, la frialdad
y truculencia no solamente en la forma, sino en todos los medios de di-
fusién, que fomentan un ambiente poco relevante para la formacién y
orientacién de los adolescentes y que éstos, cuando llegan a la adultez,
van a ocupar puestos y llevardn las riendas del pais, y si su orientacién
ha sido mala o poco adecuada, las consecuencias serdn catastréficas.

Otro aspecto de gran importancia que hay que considerar en la prensa
Y que tiene repercusién en la mente de nuestros jévenes, es la vulgaridad
literaria, defecto de estilo para expresar las reacciones entre el cuerpo
Y la psique.

Hurley sostiene que: “siempre que se tenga talento para saberlo
expresar. En cambio, lo sincero sin purificacién estética, resulta falso y
. artificioso. En el periodismo amarillo, la grafica sangrienta, el lugar comin

Y la muletilla, son los mds abultados sintomas de la vulgaridad perio-
distica”.

El buen periddico, responde a una imagen del pueblo con un lenguaje
sencillo, contribuyendo asi a su mejoramiento social, cultural y econémico
Yy por ende a una mejor generacién, basada en principios sélidos y con
ideales sublimes. _

La prensa que leen los adolescentes latinoamericanos (en nuestras
ciudades), parece no tener su sitio para ensefiar al joven adolescentes la
necesidad de luchar por la liberacién de los humildes, del hambre y la
miseria, la incultura, la promiscuidad y todo aquello que menoscabe la
integridad del hombre: el robo, la inmundicia, la masacre y todo lo que
es truculento, escandaloso y que en alguna forma contribuya al engano
Y a la explotacién de los habitantes de nuestro amado continente.

LOS SUPLEMENTOS COMICOS

El doctor Werthaun afirma: "si quieres una generacién mitad tropa
de choque y mitad de carne de cafién, con unos toques de analia-
betismo, las revistas de historietas son buenas en rigor son perfectas y
esto es precisamente lo que se quiere, formar jévenes que ataquen sin
consciencia de la accién que realizan. Sembrar en las mentes agresividad
y odio contra determinados pueblos y razas para que en la lucha sean
implacables y ciegos, sin preguntarse de parte de quien estd la verdad
© a quien asiste la razén. Esa inclinacién hacia la guerra no es asunto
de mera casualidad. Los suplementos cémicos interplanetarios que se
prestan para interesantes indicaciones sobre geografia fisica, como coad-
yuvante del proceso educativo, son vistos por los empresarios de suple-
mentos, como importante vehiculo para ofrecer la guerra de los mundos
como si fuese la unica forma de relacién entre dos mundos. Insana monera

— 101 —




de ensefiar a los nifios los avances que por el dominio del espacio realiza
el hombre'’. (Tomado del trabajo “'Los suplementos y las actitudes nega-
tivas hacia los grupos sociales” 1960). ,

A partir de 1940, parece ser que los suplementos cémicos es la unica
literatura infantil, pues ya no se aceptan los cuentos de hadas, debido
a que se consideran caducos a la sensibilidad social que estos reflejan.

Podemos considerar el suplemento cémico como el producto de una
época donde padecemos una serie de conflictos sociales, econdémicos, po-
liticos, etc. El mundo que les estamos forjando a nuestros jévenes adoles-
centes, es violento y podemos decir que es asi, porque los adolescentes
ven peliculas de vaqueros en el cine y la television y leen las pdginas
rojas en grandes titulares. Por tltimo, le presenian unas pdginas cémicas
donde los asuntos que se tratan son insultantes a todos los que son blancos
y que la ogresividad, la vulgaridad es el unico medio de relacién. Creo
que podria afirmar sin temor a equivocarme, que estamos preparando el
veneno psicoldgico para desquiciar la mentalidad juvenil. ‘

Los suplementos cémicos evitan que el sujeto utilice el proceso del
pensamiento y la imaginacién se anule. Todo se le da al sujeto en tal
forma elaborado, que tiene que hacer un esfuerzc minimo por asimilar.

También podemos indicar que utilizando palabras que no tienen sig-
nificado en el diccionario, se contribuye a la deformacién det lengudgje.
Un ejemplo lo tenemos en el suplemento cdémico de Superman, con la
“kriptonita”. :

Creo que es necesario encarar este problema con el debide cuidado
y urgencia que requiere y hace ver a los distribuidores y al publico en
general las verdaderas necesidades que existen de fomentar y cultivar
un género de historietas que sea capaz de competir con el vacio que deja
en el psiquismo de los jévenes adolescentes, que la elaboracién de la
historieta sea estética y que le presente los valores positivos que induda-
blemente nuestra sociedad tiene y que tanto se han empeficdo en ocultar.

" Para poder dar a conocer el tremendo problema, he resuelto presentar
los datos que aparecen en las revistas de la Universidad del mes de julio
de julio de 1963. .

En México se publican mensualmente por la "Editoricl Novaro” las
siguientes revistas:

13 millones de ejemplares de 60 revistas de las cuales un 50%, van
a Sudamérica.

“Publicaciones Herrerias”, edita 3 millones de ejemplares sobre todo
de novelas semanales. :

“La Prensa’’ 6 millones, aproximadamente.

“Qarcia Valseca'’, 10,000 de la Familia Burrén. Yolanda Vargas Dulcé
con historietas como Tawa o José G. Cruz con El Santo: 5 millones.

En total, cerca de 27 millones de ejemplares mensuales, o sedq, mds
de 300 millones al afo.

A) ANALISIS DESDE EL FUNTO DE VISTA PSICOLOGICO Y LA IN-

FLUENCIA EN LA ADOLESCENCIA.

Trataré de analizar a Supermén porque es el mds representativo en
las historietas.

Supermdn es un ser prodigicso que proviene de otro planeta: Nacié
en un planeta llamado Kripton. Que al estallar por radiaciones atémicas,
un pedazo de él {(una kriptonita) que se acerca a Supermdn le quita
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poderes y es mds, puede acabar por matarlo. For eso Supermén como
hombre, es un timido.

Fara el psicoandlisis Supermdn es el producto onirico de un empleado
mediocre, Clark Kent, es un sujeto timido aiemorizado, sin ninguna
perspectiva de triunfo en el sistema de ccmpetencia.

CONCEPTO DEL DOCTOR CARDERA

Desde su punto de vista, todas las historietas y principalmente las
de tipo fantdstico, tiene un sentido psicoanalitico. Por e emplo Superman,
que no es en el fondo sino un simple empleado de redaccién pero a pesar
de ser un miope, timido con las damas e impotente, mil hazafias que
en la lantas’a lo tranforman en héroe del hombre contempcrdneo, Yy que
en ese papel ideal no llega a las mujeres totalmente porque vuelve g su
mediccridad. '

Encontramos el romance familiar de cualquier neurético, la fantasia
del héroe interplanetario. Esto es subconciente infantil profundizado en
el tema, el psicoanalista nombre al animal que siempre derrota a Marvilla,
la Superman que simboliza a Meduza, cuyas cabezas eran inmortales.

Nos habla de los héroes con doble personalidad que se identifican
cen uniformes, capas y vestidos que los hace invulnerables ¥y que sin
ellos no son nada. \

Desde el punto de vista psicoanalitico lo que busca el adolescente
en los suplementos cémicos es lo siguiente:

l.—Accién facil, que aparezca clara e inmediata.

2.—Relacién de causas y efecto.

3.—Aftributos estéticos de los diferentes persondjes.

4. —Saber quien es el héroe y quien el villano.

5.—Repeticién infinita del personaje vy de la trama.

6.—El sujeto utiliza al suplemento cémico como mecanismo de iden-
tificacién y actua a través de algin persongje.

7.—La serie que presenta mayor nimero de figuras satisface mayores
necesidades psicolégicas del sujeto.

Los suplementos cémicos que suelen leer nuestros adolecentes mno
reunen ninguin contenido pedagogico, aunque se ha intentado realizarlos,
ha fallado la tentativa debido a la inercia vy la falta de interés de sus
realizadores.
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CAPITULO VII

INVESTIGACION SOBRE LA INFLUENCIA DE LOS MEDIOS DE
DIFUSION EN UN GRUPO DE ADOLESCENTES ESCOLARES

1

.—EL PROBLEMA:

En qué consistid.
Dificultades inherenies.

.—EL METODO:
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Ensayo preliminar.
Cuestionario definitivo.
Justificacién de las preguntas.

.—LOS SUJETOS:
.—APLICACION.
.—RESULTADOS.
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}.—EL PROBLEMA:

Como ya esbocé en el capitulo II, el problema es de gran amplitud
psicosocial, debido a que los factores sociales tienen un importante papel
en la estructuracién de la formacién de la personalidad del individuo. En
la realizacién donde intervengan cualquiera de los medios de difusién
presentados en los capitulos III, IV, V y VI encontramos que intervienen
tres psiquismos:

1.—E! psiquismo del productor.
2.-—Fl psiquismo que proyecta el realizador.
3.—La absorcién psicolégica del sujeto o sujetos que la reciben.

Bastaria estudiar un solo medio de difusién para obtener un estudigq
completo 'y comprobar que todos los medios de difusién estdn llenos de
contenido psiquico.

La hipétesis general fue: En México muchos jévenes leen la nota
roja, novelas sentimentales, crimenes y otro tipo de lectura de ese gé-
nero, ademds la prensa resalta en grades titulares los crimenes, asaltos,
robos, etc. Los suplementos cémicos embotan el proceso del pensamiento.
La forma como son elaborados los programas acortan el progreso cultu-
ral y material.

Hipéiesis de irabajo:

Para investigar los asuntos antes expuestos, utilicé una encuesta -

cuyo objeto fue indagar si los medios de difusién (cine, radio, prensa y
televisién) deforman' o mejoran el lenguaje, pues mis observaciones me
hacian pensar que lo deformaban, de la mismag manera que modificaban
el pensamiento.

Al interrogar a un maestro sobre su opinién en este asunto, me ase-
guré que los adolescentes no leian los periéddicos capitalinos y quise cons-
tatarlo.

Otro hecho que me panecié interesante investigar, fue si los adoles-
centes mexicanos, por factores ambientales, se preocupan solamente por
las noticias nacionales y si las revistas instructivas son leidas por ellos.

2.—EL METODO:

El método utilizado en mi investigacién fue la encuesta.
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La encuesta, que etimolégicamente significa buscar, examinar para
averiguar algo, vy se puede aplicar a tocdo ramo del saber humano consti-
tuye un elemento aquxiliar importante en las ciencias sociales.

La Play y sus discipulos utilizaron la encuesta par los estudios mo-
nogrdticos de la familia (encuesta familiar). En los estudios o investiga-
ciones monogrdficas (encuestas) no chocan con ninguna dificultad, pues
cualquiera de ellas da a conocer la ténica dominante en las demds.

a) Motivos por los cuales fue utilizada la encuesta en mi inves-
tigacién: porque presentan las siguientes ventajas:

1—Tomando en cuenta la forma como La Play utilizé la encuesta
la podemos considerar como un instrumento de trabajo, el cual puede
ser aplicado a un gran ntmero de personas, lo que trae como ventaja la
ganancia de tiempo, tanto por lo que respecta al examinador como a los
sujetos a quienes se les aplica.

2 —Facilita que.un solo examinador pueda aplicarla a gran niimero
de personas, eviiando as! el empleo de muchos examinadores con tal
fin.

3.—Puede ser aplicada por cualquier persona, sin la necesidad de
personal espe«.ializado

4 —Resulta econdémica.

Las desventajas que presenta este metodo son las siguientes:

1.—Siendo la encuesta un método colectivo, no permite investigar
profundamente problemas individuales.

Z2.—Ncs proporciona datos para tomarlos en con51derac1on desde el
punto de vista colectivo, pero no individual.

He seleccionado el método de la encuesta por considerarlo el mdés
adecuado para el estudio psicosocial.

Ensayo preliminar

Antes de realizar la encuesta definitiva, de la cual mas adelante se
sacarian los datos para realizar las graficas que anexo al presente capi-
tulo, a manera de ensayo y para comprobar si la encuesta resultaba
operante, fue realizado otro estudio en 20 sujetos, 10 hombres y 10 muje-
res. Después de su aplicacién fue revisado detenidamente y fue elimina-
do todo aquello que no se ccnsiderd de utilidad para la investigacién.

Encuesta definitiva
ENCUESTA

Edad ... e Sexo ...

BIO QUE CUISUS ot te vt eie it it ettt ittt et e e e e
lo.—¢En qué lugar pasas la mayor parte del dia? '

En la escueld . ..o e e e

En la casa ..o e e e

En el parque ... ... e
J 255 TeY & 4o T- TN UF U oo Y- J R O

20.—¢En qué ocupas prelerentemente tus horas libres?

Estudio .. .. i e, .




30

do

So.

6o.

7c.

%

15 o4 =o'y G A
Me divIieTto . ..ottt i e e e
LET= o J
Veo amigos{as) ... ... . .. e

.—¢Lees algun tipo de lectura diferente a tus estudios?

Si e e e e
N e e e e e
O 180 . e e e e e e e

.—¢Ves espectdculos?

5
O e e e e e e e e
Bl gUNAS VBCES . it ittt it ittt e e e e e e e

—iTor cudl de estos medios de difusién te enteras primero de las noti-
cias?

2 =Y F=o N
Radio .......... ettt s
M o

—¢Qué tipo de noticias te interesan?

Internacionales ........ ... ........ .. e e
Nacionales ................. e e e e e
Deportivas .. ov et
Sociales . ....................... e e e e e
Cientificas ......... ...
Politicas ......... .. . ... e
Informacién general ........ ... ... ..
Cémicas ............couu.. .. e P
Policilacas . ....... ... .. ........ e e e e e

.NO .......................................... ..........

.—¢Qué tipo de revistas te gustan?

Crimen

.....................................




Sentimentales
B Y o5 OO
Cultura fisica
Cémicas
Policiacas
Deportivas
BUSPEIIS0 . it ittt e e
Instructivas
Otras

..............................................

.................................................

100.—;Cémo influyé este tipo de lectura. Modificé tu lenguaje?

1lo.—¢Qué medificacién sufrié tu lenguaje?

Se deformbd
1 =373 SN
No sufri¢ medificacién

..................................................

120.—¢Cémo mﬂuyo este tipo de lectura. Modificé tu pensamiento?

..........................................................

.........................................................

.........................................................
.........................................................

l4c . —¢Dejaste de estudiar por leer este tipo de lectura?

150.—Dejaste de hacer tu tarea por leer este tipo de lectura?

.........................................................

16o.—¢Con qué frecuencia vas al cine?

Una vez a la semana ... .cvet it e e
Dos veces a la semana
Una vez al mes
Dos veces al mes

170.—¢Qué tipo de peliculas prefieres?

Sentimentales




180.

190.

200.

21o0.

220.

230.

240.

COMICAS .ttt e
HistOricas . ...t e
GUBTITA .ottt e e e e e e

Aventurdas ........ .

Musicales ............... e e e e

SUSPEISO ..ttt e

Intrigas ..o
Cientificas ........... i
Crimen ..............c.cu .. e
=Y 5 o R
De todo tipo ............. e e e e
Policiacds . ... .ot

—¢Cémo influyé este tipo de pelicula en el lenguaje?
Lo deformd ....... . ..

Lo mejord ... ... ..
No influyéd ....................... e e e

—¢Qué tipo de cine te gusta?

Americano
Mexicano ........... . ...
Buropeo ...... ...

..........................................

................................
.................

.—¢Qué tipo de programas radiofénicos prefieres?
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Musica PoPUlar .. ..ottt e
De todo PO v ivttnt ettt e
No o0igo radio . .......ouiui
Deportivos ... ..o e
BVENIUTAS o o v e e v e e e e e e e et e e e e e
MUSICA ClASICO v o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e
Lo E T ol Te 1 ST D
NOVELAS &t oo et e ot e e et e e e e e e e e
Programas cientificos ........... ... . il
o CHTHITALES  + v v e e e e e e e e e e e e e
MUSICALES o o v e et e e e e e e e e
SUSPEIMSO . . ittt iie e e e
POlICIaCOS o oo et et e e e e e e s

260 .—¢Influyé este tipo de programa radiofénico en tu lenguaje?

270.—iQué modificacién sufrié tu lenguaje?

Se deformd . .o e e
MEJOTE o ot
No contesté ........... e e e e e e

280.—:Modificé tu pensamiento este tipo de programa radiofénico?

290.—¢Modificé tu comportamiento este tipo de programa radiofénico?

300.—¢Ves televisién?

3lo.—¢Qué tipo de programa de televisién prefieres?

De todo PO .+t vttt et
TelenOVElTS o o o i vt e e e e e et e e e e e e e e
COmMICAS . v v oo i e e e, ’
VOGUETOS  « e v et ee e vt e e et e e e e
Policiacds . ..ot e R
SUSPEIISO .« « e v oo et e
MUSICAIES o vt e
CentiCaS v v e oot
Disnevlandic .. ... e




320.

330

3do

3%50.

360.

370.

380.

BAucativa ...t e e
55 Ve nUR o TN o3 JoTo & o 1 ¢ o O
DO ES . it e e e e
Noticieros .. ..o e e e e
BVeNtUTAS . ot ot it e e e e e e
Documentales ...... e e
Recreativas ... oo oo e e e

.—¢Cbmo influyd este tipo de programas de televisién? ¢Modificé tu

lenguaje?

.—iQué tipo de modificacién sufrié tu lenguaje?

Se deformd . ...,
e I OIS ot i it e
No sufrié modificacién ........... . .

Justificacién de las pregunias

La encuesta consta de 38 preguntas: en las preguntas 1, 2 y 3 trato

de localizar a los sujetos estudiados durante el dia y las actividades que
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realizan en sus horas libres y si tienen otras preocupaciones de lectura
diferentes a sus estudios, lo que indicard que tratan de ampliar sus cono-
cimientos y por lo tanto, su cultura, pensando que la lectura ayuda al
desarrollo del proceso del pensamiento y al enriquecimiento del vocabu-
lario.

Las preguntas 4, 5 y 6 tienen por objeto averiguar si el sujeto vé
algin espectdculo y por cual medio se entera de las noticias, asi como
confirmar en cierta forma por cudl obtiene con facilidad informacién.

En las preguntas 7, 8 y 9, investigd por cudl tipo de noticias sirve para
explorar diversos aspectos de los medios de difusién y su influencia psico-
légica en él.

En las prequntas 10, 11 y 12 trato de buscar qué tipo de modifica-
cién sufre el lenguaje del adolescente y si hay conciencia en él de tales
modificaciones. También aqui trato de investigar si la prensa modifica el
idioma de los sujetos que leen. A la pregunta 12 le concedo gran impor-
tancia porque trato de averiguar si estd consciente de que la prensa en
general produce modificaciones en el pensamiento de los sujetos y la
considero de gran utilidad porque creo que una prensa en la que sus ob-
jetivos no son edificantes, transformadores en un plano positivo, nos dar&
una juventud descarriada y sus metas e ideales serdn contrarios a la
esperanza que tienen los pueblos en el material humano y joven.

Preguntas 13, 14 y 15. Aqui trato de investigar si los medics masi-
vos de comunicacién (la prensa), afectan la conducta de nuestros ado-
lescentes.

En las preguntas 16, 17 y 18 investigo qué porcentaje de adolescen-
tes estudiados van al cine y con qué frecuencia; en la 17 qué tipo de
peliculas prefieren los jévenes en este periodo. En la 18 investigo en qué
forma influye el cine en el lenguaje. También trato de conocer a fondo si
el adolescente tiene el mismo interés por las peliculas cientificas y qué
porcentaje de interés muestra.

Preguntas 19, 20 v 21: La pregunta 19 tiene por objeto investigar
qué poder tiene en la modificacién del pensamiento y 'si la iniluencia
es mayor o menor que la prensa. Habiendo analizado el capitulo reterente
al cinematégrafo, quiero exponer que hay una idea o conjuntos de ideas,
buenas o malas en este espectdculo, que el productor quiere transmitir
al espectador con el objeto de encauzarlo y llevarlo hacia donde quiere,
produciendo con ello un impacto en el adolescente que no es un individuo
maduro psiquicamente para poder dicernir y tomar lo que es conveniente
y dejar lo inconveniente y perjudicial. En las preguntas numeros 20 y 21
trato de saber si el cine es un elemento que distrae tanto al adolescente
como para impdirle estudiar y hacer su tarea, lo que traeria como con-
secuencia bajas en su rendimiento escolar si es asiduo espectador al ci-
nematégrafo.

Preguntas 22, 23 y 24. Después de haber analizado en el capitulo
III los diferentes tipos de cine, me. fue preciso investigar cudl preferian
nuestros adolescentes y qué tipo de orientacién estdn recibiendo con esa
corriente cinematografica. Asimismo, como en el medio de difusién ante-
rior, si modifica el lenguaje, ya que por razones obvias estamos obliga-
dos a hablar y escribir correctamente nuestra lengua materna. La pre-
gunta 24 tene por objeto investigar qué porcentaje de adolescentes oyen
radio y poder afirmar o negar si son asiduos radioyentes.
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Preguntas 25, 26 y 27. Aqui investigo la preferencia en los diferen-
tes tipos de mtsica, asi como el porcentaje de hombres y mujeres aficio-
nados a las novelas, para estudiar posteriormente a qué se debe su pre-
ferencia.

Preguntas 28, 29 y 30. Necesitaba investigar cémo influia en el pen-
samiento este otro medio de difusién de largo alcance social, y si habia
alguna relacién entre la modificacién del pensamiento con el sujeto adicto
a la radiofonia. En la No. 30 trato de investigar el efecto negativo o po-
sitivo de este nuevo aparato que se introduce en los hogares.

Freguntas 31, 3% y 33. Su objéto es conocer si a través de todo me-
dio de difusién el sujeto adolescente estudiado en estos casos, oye, ve y
lee el mismo tipo de programa, lo que nos llevaria a conclusiones intere-
santes para una futura investigacién mds profunda.

3.—LOS SUJETOS:

Fueron tomadas al azar 10 escuelas de 168 Secundarias que presen-
taban las siguientes modalidades:

a) Los alumnos pertenecen a ambos sexos.

b) Estdn situadas en el drea del Distrito Federal de la Ciudad de
México.

¢) Todas las escuelas seleccionadas son oficiales.

d) Los sujetos investigados esidn comprendidos entre los 13 y los

17 anos de edad.

¢) La situacién socioceconémica a la que pertenecen es la clase

media.

4 —APLICACION

Caracteristicas de la aplicacién de la encuesta.

Para la elaboracién de la encuesta que realicé personalmente, traté
de centrar mi estudio atendiendo al estimulo, a su interés por dicho es-
timulo, a la reaccién del sujeto, a la comprensién y al gusto.

La encuesta fue aplicada colectivamente, me presenté al salén don-
de se encontraban los sujetos, expliqué de una manera clara y sencilla
de lo que se trataba y los jévenes de inmediato realizaron el trabgjo.

La aplicacién en todas las 10 escuelas fue realizada por la autora.

Actitud de los sujetos:

Su actitud fue de colaboracién y camaraderia, la mayoria mostrd
interés sobre el asunto. No solamente los alumnos se mostraron interesa-
dos en tales estudios, sino también los maesiros de las diferentes insti-

tuciones.
Reacciones y opiniones posteriores a la aplicacién:
Una muestra de las opiniones recogidas, verbalmente de los sujetos

a los que se les aplicé la prueba es la siguiente:
1. Realmente la mayoria de los medios de difusién no ayudan «a
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ESTUDIO REALIZADO SOBRE LA INFLUENCIA DE LOS MEDIOS
DE DIFUSION EN UN GRUPO DE ADOLESCENTES
ESTUDIANTES DE SECUNDARIA

ESCOLARIDAD EDAD HOMBRES MUJERES TOTAL

Primer afo 13 8 10 18
14 15 15 30
15
16
17
Segundo afic 13
14
15
16
17
Tercer afio 13
14
15
16
17

ool 1111111
I

Total:

50 100

los hombres a ser mejores. .

2. Los medios de difusién nos ensenan que con una televisidén, un
carro y una piel se consigue la felicidad. ,

3. La televisién tiene programas:buenos, pero una gran parte de
ellos no sirven y no estimulan a los jévenes para que sean mejores.

4. La prensa es muy morbosa, solo trae crimenes y robos.

5. Las peliculas de vaqueros no tienen nada de educativo, “pero
son padres’.

6. La revista Alarma es una coleccién de desastres, robos, muertes
Y asesinatos.

El cuadro de la investigacion -—— Andlisis por preguntas

En la pregunta 1 encontramos un porcentaje de 509, de hombres y
70% de mujeres que responden a la misma, expresando que pasan la
mayor parte del dia en la escuela, cuestién que no presenta ningiin pro-
blema.

La pregunta 2, nos indica que nuestros adolescentes estudiados pa-
san la mayor parte del tiempo libre estudiando y trabajando, pero no lo
demuestra asi el porcentaje, aunque parece ser que la mujer dedica mdas
ttempo al estudio, pues nos da un 70%, mientras que los hombres un
50%, lo que podriamos concluir que quizds debido a la época en que vi-
vimos y a la necesidad de la incorporacién de la mujer a la vida activa
social, ésta trate de estudiar mds para alcanzar nuevas metas sociales.

Pregunta 3, enconiramos que un porcentaje bastante alto lee cierto
tipo de lectura diferente a sus estudios, conservando siempre la mujer
adolescente el porcentaje mdas alto, lo que nos hace pensar en la conclu-
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sién de la pregunta anterior, acerca de la necesidad que siente la mujer
de nuestros tiempos de una mayor preparacién cultural y profesional.

ESTUDIO REALIZADO SOBRE LA INFLUENCIA DE LOS MEDIOS
DE DiFUSION EN UN GRUPO DE ADOLESCENTES

EDAD HOMBRES % MUJERES %o TOTAL
13 3 16% 10 20% 18
14 15 30% 15 30% 30
15 10 20% 10 20% 20
16 3 16% 9 18% 17
17 9 18% ’ 6 12% 15
Total 50 100% a0 100% 100

Pregunta 4, podemos concluir de una manera categérica, primero
por los porcentajes y después por la observacién de la vida cotidiana,
que todos los jévenes en edad adolescente ven algun espectdculo y que
esto tiene influencia positiva o negativa en la estructuracién de su per-
sonalidad.

Prgunta 5, encontramos que en ambos sexos la prensa ocupa el pri-
mer lugar como medio de difusién para enterarse primero de las noticias,
vy la radio el segundo, mientras que el cine tiene un porcentaje negativo,
o0 sea que no es un medio rdpido para trasmitir noticias; de igual manera
sucede con la televisién, por lo cual podemos concluir que la prensa y
la radio los principales medios de divulgacién de noticias.

La nfimero 6, es una pregunta control, déebido a que en la encuesta
resulté que el 58% de hcembres y el 50% de mujeres se enteraban de las
noticias primero por la prensa y en esta ultima pregunta tenemos que el
84% de hombres y 86% de mujeres afirman que leen los periddicos, por
lo cual se puede asegurar que los adolescentes estudiados por mi, leen
diarios capitalinos.

Pregunta 7, encontramos que un 18% de hcmbres adolescentes tiene
interés por las noticias internacionales, mientras que las jévenes adoles-
centes muestran mayor interés por las nacionales. Las noticias deporii-
vas ocupan un gran porcentaje en los intereses de los varones; pero con
tristeza nos enteramos que en las noticias cientificas y de interés gene-
rales por porcentajes son bastante bajos. En esta investigacién enconira-
mos que la joven adolescente tiene un porcentaje bastante alto en com-
paracién con el varén.

La pregunta 8 nos indica que la generalidad de los adolescentes leen
revistas cdmicas, pues los porcentajes en ambos sexos son altos (82% en
hombres y 78% en mujeres).

Pregunta 39, los adolescentes estudiados en este caso muestran su
mayor interés por las revistas de crimenes, las sentimentales, las de
terror y las cbémicas, presentando estas tltimas los mayores porceatdajes.
Nuevamente encontramos aqui que las revistas instructivas tienen por-
centajes demasiado bajos, mientras que las cémicas los presentan altos.

En las preguntas 10, 11 y 12, encontramos que un 50% de hombres
Y un 52% de mujeres afirman que hay modificaciones en su lengudje.

— 121 —




= ~ R

En la pregunta 11 se reafirma este hecho, cuando un 40% de adolescen-
tes varones aseguran que deformé su lenguaje y un 424 % de mujeres tam-
bién lo afirma, por lo que podemos decir que los adolescentes estudia-
dos en esta encuestq, tenian conciencia de sus modificaciones y por lo
menos asi lo expresaron. Asimismo podemos estar seguros de que la
prensa ejerce modificaciones en el idioma del sujeto que lee. En la pre-
gunta 12 es de gran importancia el estar conscientes que la prensa en
general produce modificaciones en el pensamiento de nuestros jévenes
y esto nos lo demuestra el 58% de hombres y 60% de mujeres que afir-
man que si las hay. Esto es de gran utilidad porque una preasa donde
sus objetivos no sean edificantes, trasformadores en un plano positivo,
nos dard una juventud descarriada y sus metas e ideales serdn contra-
rios a la esperanza que tienen los pueblos en el material humano joven.

Preguntas 13, 14 y 15: Parece ser que la conducta de nuestros jéve-
nes adolescentes se encuenira afectada por este medio masivo de comu-
nicacién que es la prensa, esto lo confirma la computacién de las res-
puestas que nos da un 50% de hombres y un 50% de mujeres que afir-
man que si sufrié modificacién su comportamiento. Por lo que respecta a
las preguntas 14 y 15 nos dieron un porcentaje de respuestas tan bajo
que no considero de importancia hacer algin comentario.

En las preguntas 16, 17 y 18 tenemos porcentajes de gran interés:
por lo que respecta a la 16, podemos afirmar que el 52% de hombres y
58% de mujeres van dl cine una vez a la semang, lo que nos da un total
de cuatro veces al mes. Enconiramos un porcentaje elevado de 16% en
hombres y 34% de mujeres que les gustan las peliculas sentimentales,
vy las guerreras tienen el mismo porcentaje de 12% para hombres y mu-
jeres. Esto nos indica la necesidad que tiene el adolescente de sufrir emo-
ciones. Al mismo tiempo, vemos con tristeza que las cintas cientificas e
histéricas en jévenes estudiantes de secundaria, ocupan un porcentaje
muy bajo. Esto quizds sea debido en primer lugar, al hecho de que los
productores no le dan importancia y el empuje que éstas necesitan, pues
en el lenguaje cinematogréfico no son “taquilleras”y lo que mds les in-
teresa a dichos productores es la cantidad de millones que se pueden
sacar y no la moral y la cultura del pueblo, aunque mds tarde ellos mis-
mos sufran la terrible consecuencia y en segundo lugar, por la conviccién
de los productores de que hay que darle al pueblo lo que le gusta. como
si el pueblo no tuviera la capacidad para ser educado y transtormado
en gustos y valores. ‘

Realmente uno de los problemas que sufre nuestra juventud es la falta
de orientacién y de ideales que nos dan los medios de difusién y que
actiian como medios externos que influyen en la personalidad de nues-
tros adolescentes.

Por los porcentajes .resumidos, parece ser que la influencia en la
modificacién del lenguaje por medio del cine, es menor que a través de
la prensa, aun cuando el resultado haya sido un 46% en hombres y 24 %
en mujeres que lo consideran deformado y por otro lado un 569%, en hom-
bres vy un 76% en mujeres que afirman su mejoramiento.

Preguntas 19, 20 y 21: En la pregunta 19 el porcentaje aparece alto,
pues el 56°, de hombres y 72% de mujeres nos indica que las peliculas
tienen un gran poder en la modificacién del pensamiento, mds que la
prensa, si confrontamos los porcentajes finales.
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El hecho de que el 20% de hombres y el 36%, de mujeres afirman de-
jar de estudiar por ver peliculas, nos indica que el cine distrae la aten-
cién de los adolescentes en la realizacién de sus obligaciones, ademds
de no ayudarlos como estudiantes a aumentar sus conocimientos.

Preguntas 22, 23 y Z4. Después de haber analizado en el capitulo III
los diferentes tipos de cine, enconiramos el mayor porcentaje de gusto
por el cine en el americano. Pensando en el andlisis hecho en dicho ca-
pitulo, encontramos que la educacién que le proporciona el cine al ado-
lescente es netamente mercantilista, no le presenta problemas del hombre,
ademds de que no le da ideales por los que podria luchar; por consi-
guiente, formamos hombres huecos, sin espiritu de lucha y en definitiva
hombres mediocres. Entonces, nos hacemos esta pregunta: "¢Qué espe-
ranzas tiene una sociedad con este tipo de componentes? ¢Seguir sumi-
dos en la miseria y en el analfabetismo y poder explotarlos con mayor
facilidad?”.

La modificacién del lenguaje a través de este medio, también se ve-
rifica con porcentajes tan altos como en la prensa.

Las respuestas a la pregunta 24 nos ayudan a afirmar que los jéve-
nes adolescentes en un porcentaje de 96 en hombres y mujeres oyen radio.

Preguntas 25, 26 y 27. En la ndmero 25 se nos indica que el mayor
porcentaje lo obtuvieron las preferencias por la misica popular que peco
o nada tiene de artistico. En lo referente a las novelas, tenemos un por-
centaje de 18% en mujeres, con lo que podriamos interpretar que las
novelas satisfacen psicolégicamente muchas necesidades que la adoles-
cente, por razén de estructura social, no podria satisfacer con un acto
volitivo. También encontramos de nuevo en este medio, que la preferen-
cia de los adolescentes por los programas cientificos y culturales, es su-
mamente baja. La influencia en el lenguaje también es bastante elevada
Yy casi comparable con los dos medios analizados anteriormente, ademds
se afirma que un 76% de hombres y 209 de mujeres mejoraron su len-
guaje, lo cual es bastante halagador en este aspecto.

Preguntas 28, 29 y 30. La pregunta Z8 nos da respuestas afirmativas
en 50% de hombres y 53% de mujeres cerca de la modificacién del pen-
samiento, con lo que podemos deducir que si este medio manejara bien
sus ideas, el resultado positivo de nuestra juventud seria halagador para
los pueblos que tienen toda su esperanza cifrada en una sociedad mejor.

La conducta expresada en la pregunta 29 como comportamiento,
también suire modificaciones en un 50% en hombres y 48% en mujeres.
Por la ntimero 30, nos enteramos que el porcentaje que ve televisién es
alto, y ello lo demuestra la cifra de 949, en hombres vy 28% en mujeres.
La televisién es otro elemento que se introduce y que afecta positiva o
negativamente a nuestros jévenes adolescentes estudiados.

Preguntas 31, 32 y 33. Al igual que en las novelas radiofénicas, en-
contramos un porcentaje de 30 en las mujeres que son asiduas televiden-
tes de este tipo de programas y en los hombres las peliculas de vaqueros
ocupan un 14%, mieniras se continia un porcentaje casi nulo en los pro-
gramas cientificos y educativos. En la pregunta 32, tratamos de .averi-
guar si los adolescentes se identifican con los artistas, hallando un por-
centaje de 28 en hombres adolescentes, lo que nos indica que su psiquis-
mo estd menos dispuesto a buscar la identificacién con ofras personas.
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En la pregunta 33, los adolescentes aceptan la modificacién del len-

a pensar que es més moldeable a los estimulos externos.
En.la mujer nos da un porcentaje mds elevado, de 33, lo que nos ayuda
guaje en un porcentaje casi igual a los otros medios estudiados y un
porcentaje muy pequefio, del 4%, no pudo expresar si sentia tal modifi-
cacién, aun cuando esia pregunta se encuenira conirolada en la ntme-
ro 34.

Preguntas 34, 35 y 36. En la nimero 34, un porcentaje de respuestas
de 35% de hombres y 20% de mujeres afirman que deformé su lenguaje,
mientrds que un 769, de hombres y 60% de mujeres reconocen o por lo
menos asi lo expresan, que lo mejoré. El hecho de no contestar equivale
a no tener conciencia si hubo alguna modificacién.

La niimero 35 nos da también un porceniaje alto de la modlhcacmn
de pensamiento y los resultados de la 36 son paralelos, por lo que sa-
camos en conclusién que al modificar el pensamiento de nuestros adoles-
centes, automdticamente se modifica su conducta, quizd sin percibirlo
a simple vista, el propio adolescente.

En lo tocante a las preguntas 37. y 38, podemos afirmar, por los por-
centajes obtenidos, que la televisidn perturba la realizacién del estudio
de los adolescentes porque descuidan sus obligaciones escolares por ver
espectdculos televisados.

Analizando los estudios realizados, puedo decir lo siguiente:

lo. La mujer adolescente en mi estudio tiene mayor porcentaie en
la lectura de la nota roja mientras que el porcentaje de hombres adoles-
centes es nulo, esto lo podemos explicar de la siguiente manera: la mu-
jer estd mds coartada por la sociedad que el hombre a ella se le restringe
mds y esto hace que presente una conducta hipécrita a la vista de las
personas; no lee revistas o noticias pornogrdaficas pero si lo hace en su
cuario, a solas, anadiéndose la curiosidad sexual normal muy propia
de la edad.

20. La prensa ocupa el primer lugar por los cuales los adolescen-
tes se enteran de las noticias.

3c. A los hombres adolescentes le interesa mds las noticias inter-
nacionales ,las mujeres parece interesarles mds los asuntos nacionales
y asi lo demuestra su porcentaje.

4o. El lengudje se encuentra alectado en casi todos los 4 medios
de difusidén, lo que nos indica que podemos afirmar que estos medios mo-
difican bien o mal el lenguaje de nuestros adolescentes estudiados.

So. Observe también que el pensamiento, y comportamiento y len-
guaje se encuentiran mds modificado en la mujer que en el hombre ado-
lescente por lo que considero por razones de estructura social que la
mujer es mds receptiva y pasiva que el hombre, por lo tanto pienso“que
estos factores educativos, buenos o malos la afectan md&s que al hombre.
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ESTUDIO REALIZADO SOBRE LA INFLUENCIA DE LOS MEDIOS
DE DIFUSION EN UN GRUPO DE ADOLESCENTES

lc. ;EN QUE LUGAR PASAS LR MAYOR PARTE DEL DIA?

RESFUESTA NURMERO DE CASOS PORCENTA]JE

' E M H M
Escuela 25 335 50 70
Casa 5 50 50 30
Parque —_— —_ _ —

Dos o més lugares — — _ —
Citros lugares — — — —_

Total de casos estudiades 50 50 100 100 %

2c. ;EN QUE CCUPAS PREFERENTEMENTE TUS HORAS LIBRES?

RESPUESTA NUMERO DE CASOS PCORCENTA]JE
H M H M
Estudio 25 35 50 70
Trabajo > 4 10 8
Me divierto 5 G 16 12
Juego S 4 10 8
Veo amigos{as) 7 1 14 2
Total 5% 50 100 100%
3c. (LEES ALGUN TIPO DE LECTURA DIFERENTE A TUS ESTUDIOS?
RESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTAJE
H M H M
Si 32 33 66 76
No 12 11 24 22
o contesté 4 1 8 2
o leo 1 — 2 —
Total 50 50 100 100 %
4do. ;VES ALGUN ESPECTACULO?
FESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTAIJE
E ] H M
s 30 35 60 70
No 7 5 14 10
No contestd 9 10 18 20
Alcunas vecexz 4 —_ 8 —
Tetal 50 50 100 100%
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50. ;POR CUAL DE ESTOS MEDIOS DE DIFUSION TE ENTERAS PRIME-
RO DE LAS NOTICIAS?

RESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTAJE
H M H M
Prensa 29 25 58 50
Radio 15 24 30 58
Cine — — — —
Televisién 6 1 12 2
Total 50 S0 100 160%
60. ;LEES ALGUN DIARIO CAPITALINO?
RESPUESTA '~ NUMERO DE CASOS PORCENTAJE
H M H M
Si 42 43 84 86
No 7 6 : 14 12
A veces 1 1 2 2
Total 50 50 100 100%
7o. ¢{QUE TIPO DE NOTICIAS TE INTERESAN?
RESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTA]JE
H M H M
Internacionales 9 7 18 14
Nacionales 8 9 16 18
Deportivas" 8 9 16 18
Scciales 3 5 6 10
Cientificas 1 1 2 2
Politicas 4 5 8 10
Informacién General 1 2 2 4
Cémicas 2 4 2 8
Nota Roja —_ 7 — 14
No contesté 12 1 24 2
Policiacas 3 —_ 6 _—
Total 50 S50 100 100 %
80. :;LEES HISTORIETAS COMICAS?
RESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTA]JE
H M B M
Si 4] 39 82 78
No 6 9 12 18
No contestd 3 2 6 4
Total 50 50 100 100%
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90. ;QUE TIPO DE REVISTAS TE GUSTAN?

RESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTAJE
H M H M
Crimen 8 10 16 20
Sentimentales 3 20 6 40
Terror 3 S 6 10
Cultura fisica 8 A 16 4
Cémicas 13 10 26 20
Policiacas 1 _ 2 —_
Deportivas 11 1 22 2
Suspenso 1 1 2 2
Instructivas 2 1 4 2
Otras —_ - — _—
Total 50 S0 100 100%
100. ;COMO INFLUYO ESTE TIPO DE LECTURA? ;MODIFICO TU LEN-
GUAJE?
RESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTAJE
H M H M
St 25 26 50 52
No 22 23 44 46
No contesté 3 1 6 2
Total 50 50 100 100%
11c. ;QOUE MODIFICACION SUFRIO EL LENGUAJE? x
BESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTAJE
H M H M
Se deformé 20 12 40 24
Mejord 25 26 50 52
No sufrié modificacién 3 7 6 14
No contesté 2 5 4 10
Total ‘ 50 50 100 100%
12¢. ;COMO INFLUYO ESTE TIPO DE LECTURA? MODIFICO TU PEN-
SAMIENTO?
RESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCERTAJE
H M H M
Si 24 30 48 60
No 21 14 47 28
No contesié S 6 10 12
Total 50 S50 100 100 %
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13¢. ;COMO INFLUYO ESTE TiPO DE LECTURA? ;MODIFICO TU COM-

PORTAMIENTO?
RESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTAIJE

H M H M

Si 25 25 50 50

No 15 Z 30 44

No sé 5 2 10 4

No ccntestd 5 i 10 , 2

Total 50 50 100 100 %

l4o. DEJASTE DE ESTUDIER POR LEER ESTE TIPO DE LECTURA?

PESFUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTAIE
H M K M
Si 15 10 30 20
No 33 40 66 80
No contestd 2 — 4 —_
Total 50 50 160 100%
15¢. (DEJASTE DE HACER TU TAREA POR LEER ESTE TiPO DE LEC-
TURA?
EESPUESTA NUMERO BE 'CASCS PCRCENTEIE
‘H M H M
Si 11 10 22 20
No - 36 38 72 76
No contesté 3 2 6 4
Total 50 50 100 100 %

160. ;CON QUE FRECUENCIA VAS AL CINE?

RES?UE’STA : NUMERO DE CASOS PCRCENTAJE

34 M H M

Unvcx vez a lg semana 26 29 52 58

Dos veces a la semana 20 12 40 24

No va 2 4 4 8

Una vez al mes 1 3 2 6

Dos veces al mes 1 2 2 A
Total 50 50 100 100%
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I7¢. :QUE TIPO DE PELICULA PREFIERES?

~ESFUESTA NUMERDO DE CASOS P@RCENTRFE
H M M
Sentimentales 8 17 5
Cémicas 0 9 i8
Histéricas 4 2 4
Guerras 6 6 : 12
Aventuras 2 2 4 4
Musicales 1 3 2 6
Suspenso S 3 0 6
Intrigas 1 2 2 4
Cientificas 1 1 2 2
Crimen 3 — 6 —
Terror 2 — 4
De todo tipo 3 6
Pcliciacas 4 — 8
Total 50 50 100
18¢c. ;COMO INFLUYO ESTE TIPC DE PELICULA EN FL LENGUAJE?
RESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTAIJE
H M  H M
Lo deformé 23 12 46 24
Lo mejoré Z6 38 52 76
No influyé 1 — 2 —_
Total 50 50 100 100 %
£9a. ;MODIFICO TU PENSAMIENTO ESTE TIPO DE PELICULA?
RESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTAJE
H M H M
Si 28 36 56 72
No 22 10 44 20
1O Sé . —_— 2 _— 4
No contestd — 2 —_— 4
Total 50 50 100 100%
200. :DEJASTE DE ESTUDIAR POR VER ESTE TIPO DE PELICULA?
RESPUESTA NURMERO DE CASOS PORCENTA]E
H M H M
Si 10 18 20 36
No 40 32 80 64
Total 50 50 - 100 100%
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2lo. ;DEJASTE DE HACER TU TAREA POR VER ESTE TIPO DE PE-

LICULA?
RESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTAJE
H M H M
Si , 10 6 20 12
No o 40 44 80 88
Total ’ 50 50 100 100 %
220. ;QUE TIPO DE CINE TE GUSTA MAS?
RESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTA]E
H M H M
Americano 27 31 54 62
Mexicano 10 12 20 24
Eurcpeo 12 6 24 12
No contestd 1 1 2 2
Total 50 50 100 100%
230. ;COMO INFLUYO ESTE TIPO DE PELICULA? ;MODIFICO TU LEN-
GUAJE? ,
RESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTAIJE
‘ H M H M
St - 26 24 ' 52 48
No . 23 24 46 48
»No contestd ’ 1 2 2 4
Total ' 50 50 100 100%
24¢. ESCUCHAS RADIO?
- RESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTAJE
H M H M
Si 48 48 96 96
No : 2 2 .4 4
Total 50 50 ’ 100 100%
250. ;QUE TIPO DE PROGRAMA RADIOFONICO PREFIERES?
RESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTAIE
H M H M
Misica popular 28 13 56 26
De todo tipo 3 1 6 2
No oigo radio 2 2 4 4
Deportivos ) 2 10 4
Aventuras 3 5 6 10
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Mdusica Cldasica 2 2 4
Noticias 1 1 Z
Novelas 1 9 2
Programas cientificos 1 1 2
Culturales 2 3 4
Musicales 2 7 4
Suspenso — 2 —
Policiacos — 7 2 o B
Total 50 30 100 100%
260. (INFLUYO ESTE TIPO DE PROGRAMA RADIOFONICO EN TU LEN-
GUA]JE?
RESPUESTA NUMERC DE CASOS PORCENTA]JE
H M H M
Si 30 25 60 50
No 18 19 36 38
No contesté 2 6 4 12
Total 50 50 100 100 %
270. ;QUE MODIFICACION SUFRIO TU LENGUAJE?
RESPUESTA NUMERO DE CASOS ' PORCENTAJE
H M H M
Se deformé 10 10 20 20
Mejord 38 25 76 50
No sufrié modificacién — 5 -_ 10
No contestd 2 10 4 20
e .
Total 50 50 100 100%
280. ;MODIFICO TU PENSAMIENTO ESTE TIPO DE PROGRAMA RA-
DIOFONICO? ;
RESPUESTA NUMERC DE CASOS PORCENTAJE
H M H M
Si 25 25 50 50
No 25 21 50 42
No contestd —_ 4 o — 8
Total 50 50 100 100%
2%0. ;MODIFICO TU COMPORTAMIENTO ESTE TIPO DE PROGRAMA
RADIOFONICO?
RESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTAJE
H M H M
Si 25 24 50 48
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No 25 25 50 50

No contesté —_ 1 _— 2
Total 50 50 100 100 %
30e. ;VES TELEVISION? )
RESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTAJE
H M H M
Si 47 41 94 82
No 3 8 6 16
No contestd — 1 _— 2
Total 50 50 100 100%
3lo. ;QUE TIPO DE PROGRAEMA DE TELEVISION PREFIERES?
RESPUESTA ; NUMERO DE CASOS PORCENTAIJE
H M H M
De todo tipo 3 4 6 8
Telenovelas 1 15 2 30
Cémicas 7 6 14 12
Vagueros 4 2 8 4
Foliciacas 11 8 22 16
Suspenso 3 3 6 )
Wusicales 3 1 6 2
Cientificas —_ 1 — 2
Disnevlandia 4 1 8 2
Educativo 1 1 2 2
Ningtn programd 2 1 4 2
Deportes 1 1 2 2
Noticieros 1 1 2 2
Aventuras 5 1 10 2
Documentales 2 2 4 4
Recreativos 2 2 4 4
Total 50 50 100 100%
32¢. ;TRATAS DE SER COMO EL O COMO ELLA? (TU ERTISTA PRE-
DILECTO? .
RESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTAIJE
H M H M
Si 14 18 28 36
No 32 30 64 60
No sé 4 2 8 4
Total 50 S0 100 100%
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333, ;COMO INFLUYO ESTE TIPO DE PROGRAMA DE TELEVISION?
:MODIFICO TU LENGUAJE?

RESPFUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTAIJE
H M H M
St 18 23 36 46
No 30 Z5 60 50
No sé 2 2 4 4
Total : 50 50 100 ‘ 100%
346. ;QUE TIPO DE MODIFICACION SUFRIO TU LENGUAJE?
RESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTAJE
' H M H M
Deformé 12 10 24 20
Mejoré 23 30 46 60
No sufrié modificacién 7 ) 14 10
No contestd 8 S 16 10
Total ' 50 50 100 100%
350. ;MODIFICO TU PENSAMIENTO 'ESTE TIPO DE PROGREMA DE
TELEVISION?
RESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTAIJE
H M H M
Si 20 26 40 52
No 25 19 50 38
No sé 5 5 ‘ 10 10
Total 50 50 100 100 %

360. ;MODIFICO TU COMPORTAMIENTO ESTE TIPO DE PROGRAMA
DE TELEVISION?

RESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTAJE
H M H M
s 17 25 34 50
No 28 20 56 40
No sé 5 5 10 10
Total 50 50 100 100 %
370. :DEJASTE DE ESTUDIAR POR VER ESTE TIPO DE PROGRAMA DE
TELEVISION?
RESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTAJE
H M H M
St 13 19 26 38
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No 36 30 72 60
No contestd 1 1 2 2
Total 50 50 100 100%
380. :DEJASTE DE HACER TU TAREA POR VER PROGRAMAS DE TE-
LEVISION?
RESPUESTA NUMERO DE CASOS PORCENTAIJE
H M . H M
Si 14 18 28 36
No 33 31 66 62
No contestd 3 1 6 2
Total ' 50 50 100 100%
- 134 —



BIBLIOGRAFIA

Bnuario Estadistico de los Estados Unidos Mexicanos, 1960-1961.







IR 2

ESTUDIO REALTZADD EN UN CRUPO DE ADOLESCENTES ESTUDIANTES DL SLCUNDARIA

#Env qué luger pasas la mayor parte del dia

*% Escuela e
Casa
Parque
Dos o mas lugares
Otros lugares

«jEn qué ocupas preferentemente tus horas libres?

xgEstudc  E=
Trabajo
Te Diviertes
Juego
Veo amigos {as)

wlLees algin Tipo de lectura diferente a tus estudios?

*#%Si RO STTIES

No
No foWTLSTO 1 L] =
No Leo

%Ves algin espectaculo ? ,
**Sf ................................... 00000000000 O0S00I0000RN00

No
T e e e O O I
Algunas veces

* Pregunta B2 Hombres 0 20 40 60 80 100 %
#% Respuesta . Mujeres

«dPor cudl“de éstos medios de Difusidn te enteras primero de las noficias?
**'Prenso .................................................................... "
Rodie T T -

Cine ‘ _
TV

xlLées algdn diario capitalino ?
'Yy s I‘ SRR e T Yy e DODORRRIHD
N  PTTTTTTTTITTOT TE
_A veces 1

“xd Qué Tipo de noticias Te interesan?

*%Internacionales
Nacionales
Deportivas
Sociales
Cientificas
Politicas
Informacidn General
Comicas
Note Roja
No contesto
Policiacas

% Pregunta Hombreés
*#* Respuesto C—J Mujeres




wxlees historietas cdmicas?
*% Si

No
KO CONTESTO
#Que Tipo de Revistas te Gusten?
##%Crimen

Sentimentales
Terror

Cultura fisica
Cdimicas
Policiacas
Deportivas
Suspenso
Instructivas
Otras

*ﬁ Como Influyd este Tipo de lectura Modif
%% S0

No
HO CORTESTO

% Pregunta
*%Respuesta

Hombres 0
0 Mujeres

% ¢ Que modificacion sufrio el lenguaje?
% % Deformo

20 40 60 80 100 %

Mejoro
No sufric modificacidn

H9 CONTESTO

*%Si

#¢ Como Influyo este tipo de lectura Modifico tu

ensamien

No
0 CONTESTO

* ¢ Como Influyo este tipo de lectura Modifico
x%x S0

No
No s¢

KO CONTESTO

xDejoste de estudiar por leer este tipo de lectura

*%xSi

No
0 CONTESTO

wiDejaste de hacer tu tarea por leer este tipo \de le

*%Si
No
HO CONTISTO ‘
* Pregunta Hombres 0
#% Respuesto =1 Mujeres

— 138 —



(DZCURNTAS YEUES & LA SEMANA VAS AL CINEY,
ot
[/

1]

1VET AL MES
2 VECES 4L MIS q

ACAUE TIDO DE PELICULA PREFIERES)

{2) SEATIMERTALES
COMICAS
HISTORICAS
SUERRAS
WERTURAS

USICALES
USPENSE
IKTRICAS g O
G !
|
TR -

D 1000 TIR
POLICIACAS

(ICCOMO IRFLUYO ESTC TIP0 DE PELICULA €N EL LENCUAIL)

{2} DEFORMO
MLI0RD

T 111711

{0 PRECUNTA G WOMBRIS Ty 2 ) 0 30 0%
() MESPEESTE == MUJIRES

{IKMODIFILO T4 PENSAMICNTO ESTE Tip0 DE PELICULA )

Ko CONTESTO

(DDEIASTE DE ESTUDIAR POR VIR [STC TIPE DT PELICULA?
{2 §1

0§
i
(MEUWE TIPG DE CIKE T CUSTA MAS?

() AMERICARD
MLXICAK ‘

fhoeed
RO CONTESTO

(1COMO INFLUYD ESTE TIPO DE PELICULA MODIFICE TU LENCUAIE,

- BERRE

1 PRECUATA HOMBRES 0 0 i 8 0o %

IRESPUESTE === MUILRES




(XESCUCHAS RADID )

12} §1
“ ke

(1CQUE TIDD DE PROCRAMA RADIOFONICO PREFIERES?

{2 MUSICA POPULAR
DE T000 TiPd
O OVER
DEPORTIVAS
AWERTURAS
MUSICA CLASEEN

{
PROCRAMAS CITNTITICOS 0
CULTURALES L

MUSICALES =
SUSPENSO _ (=]

POLICEACOS
(ECOMD INFLUYO ESTE THP0 DE PROCRAMA RADIOFONICO [N TV LENCUAIE?

KO CONTISTE [

0 20 { {0 3 100 %
(1) PRECUNTH HOMBRES

(IRESPUESTE =3 MULLRES

(WOE TIPG DE PROCRAMA DL TELEVISION PREFICRES )

{2} DE TODO TiP0
TELEROVELAS
LOMICAS
YAQBERDS
POLICIACAS j
SUSPENSD |
MUSICALES
CIEHTIFICAS
DISNEYLANDIA
EDUCATIVG
HINGUN PROGRAME
DEDORTLS
ROTICLERDS
FYENTURAS
DOCUMERTALES
RECREATIVOS

(NETRATAS DE SER COMO EL 0 COMO [LLAPCIDENTIFICARSE CON UN)ARTISTH)
s

| NERER
{COMD INFLUYO ESTD TIP0 DE PROGRAMA D TELEVISION MODIFICO TU LENCEAIE?
il
10
it 1T ]
{1 PRECURTA 3 WIMBRES 0 2 i §0 30 160 Y%

{2) RESPULSTA = MU
— 140 —



{NEAUE MODITICACION SUFRID TU LEMSUAJE?
{2) DEFORME

MLJORE
K0 SUERID MODIFICACION !
N0 CONTESTO !
(EMODIFILO TU PENSAMIENTO ESTE TIPO DL PROCRAMA RADIOFOKICO?
0 31
0
hoCoNTIsTo ‘ ‘ | | |
(DAMODIFICE TU COMPORTAMIENTO ESTE TIO DE PROCRAMA RADIOFONICO?

ooy
MVES TELEVISION? l l 1 | |

i
K6 CORTLSTO

{17 PRECUNTA HOMBRES
(QIRESPUESTA =T MUIIRES

(1AL TIPY DE MODITICACION SUFRID 0 LENGNIE Y
(1) DEFORMO

MLEI0R0
KO SUFRED MODIFICACION } ‘

o CORTESTO
(NEMODITICD T4 PENSAMIENTO ESTC TIPQ OT PROCRAMA E TELEVISION?
{2} 81

i
LI
(IEMODIFICH TU COMPORTAMITATO €STC TiP0 DE PROCRAMA DE TELEVISION))

(0EDEAASTE DL CSTUDIAR POR YER LSTL TIPO DL PROCRAMA DL, TLRLVISION
(s .
i

]
N CONTESTO |
(D3DCIASTE DE MACER TU TARCA POR VER DROCRAMAS DI TELIVISION;

fo CONTESTS

{1} PRECUNTA HOMBRES 0 1] ) 40 40 100
() RESPULSTH C—3 MURE

|

— 141 —







CONCLUSIONES

Después de haber realizado esta investigacidén preliminar, que tie-
ne defectos debido a la falta de tiempo y a las limitaciones que pre-
senta este tipo de trabajo, puedo concluir que en los adolescentes es-
tudiados encontré lo siguiente:

lo. Los medios de difusién (cine, radio, prensa y television) modi-
fican el lenguaje y el pensamiento y por ser estos medios estimulos ex-
ternos constantes y abrumadores, influyen y modifican la personalidad
del joven adolescente.

20. Cuando €l adolescente no ha tenido una infancia “normal”
porque el hogar, por razones econdmicas, sociales 0 psicoldgicas, no
prodiga las atenciones necesarias para el mejor desenvolvimiento del
nifio, su personalidad sufre traumas y desquiciamientos. Con estos an-
tecedentes puedo afirmar que los medios de difusion actian como es-
timulos externos que pueden llevar rapidamente al adolescente a una
conducta antisocial.

30. Luchando maestros, psicologos, padres y la sociedad en gene-
ral para que los medios de difusién mejoren en calidad y contenido no
terminaremos con la delincuencia juvenil y la conducta antisocial;
pero si estoy segura de que disminuiria su porcentaje.

40. La mala redaccion y presentacion deforman y distorsionan el
pensamiento de nuestros jovenes y no solo eso, sino que impide el uso
correcto del lenguaje.

50. La lectura consuetudinaria de los cuentos cémicos impiden el
desarrollo del proceso del pensamiento y no estimulan al joven adoles-
cente para que lea obras literarias de gran contenido social y humano.
Impide el desarrollo de la imaginacién creadora, fomenta el mal gus-
to y la cursileria.

6o. Estos mismos medios de difusion mejor elaborados y pre-
sentados en otra forma, podrian ser magnificos y de un resultado ex-
traordinariamente positivo para elevar el nivel social, econémico y cul-
tural de los pueblos, ademds de que.proporcionaria diversién, entrete-
nimiento, puesto que lo uno no estd en contradiccion con los otros.
Todos estos factores podrian combinarse en beneficio del hombre del
futuro, de quien tanto esperan las naciones en desarrollo de este gran
Continente Americano.

To. Luchar porque se reduzca el nuimero de programas de crimen,
policiacas y de violencia.
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80. Las leyes existentes en nuestros paises no son lo suficiente-
mente estrictas y existe la urgente necesidad de reglamentar los me-
dios de difusidn para que asi se proteja la salud mental de nuestros
pueblos y por ende la de nuestros jévenes adolescentes, donde los me-
dios de difusién no contribuyen al mejoramiento de la comunidad en
todos los aspectos. '

SUGERENCIAS

lo. La intervencién de psicdlogos y pedagogos en la elaboracion
de los programas de television y libros comicos para nifios y adoles-
centes.

20. La prohibicién de fotografias de menores que hayan come-
tido delitos o actos antisociales.

3o. Evitar en lo posible la descripcion de hechos macabros, de
robos, crimenes (revistas o periédicos) y todo aquello que conduzca al
sensacionalismo y a la morbosidad.

40. Darle mayor importancia a las noticias de cultura e informa-
cion en general.

50. Insistir porque en los programas de ensefianza secundaria
incluyan la educacion cinematogréfica de tal manera de formar y des-
arrollar el espiritu critico y la apreciacion de la belleza, saber detectar
las ideas ocultas que el productor y realizador tratan de transmitir al
publico.
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