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Introduccion:

La creciente demanda de vivienda y la falta de planeacion urbana, han generado un sin numero de
problemas, entre estos problemas esta la falta de espacios para recreacién, cultura y deporte, los cuales
han repercutido en la salud y bienestar de las personas, ya que propician llevar una vida sedentaria, pues al
no haber espacios donde puedan realizar actividades deportivas o culturales, las personas tienden a estar
en su casa sin hacer nada, aunado a esto, los jovenes se ven en la necesidad de realizar actividades que
no son sanas para su desarrollo, como actos vandalicos., esta es una de las causas por las cuales he
realizado una propuesta arquitectonica la cual tratara de abordar en el tema y dar una posible solucién a un
problema que nos afecta como sociedad.

Mi propuesta arquitectonica, es la realizacion de un Centro Recreativo, Deportivo y Sociocultural, el cual
brinde una opcion para ocupar el tiempo libre, realizando actividades sanas para un desarrollo, este centro
esta ubicado en la Delegacion Iztapalapa, en un terreno con una superficie de 32,000m2, expropiado por el
Gobierno del Distrito Federal, ya que anteriormente ahi se realizaban actividades ilicitas como la venta de
autopartes robadas, con la creacidon de este centro se busca aportar a la carencia de equipamiento urbano
que requiere la delegacién, ademas de mejorar la imagen de esa zona y darles una mejor calidad de vida a
los habitantes que reciban el servicio.

Ademas de brindar un servicio que la comunidad necesita, el proyecto aportara en lo arquitectonico
meétodos constructivos para generar conciencia entre los habitantes y ayudar a la conservacion del medio
ambiente, ya que utilizara métodos para el ahorro de energias y reciclaje del agua, asi como materiales que
no requieran de mucho mantenimiento., estos son algunos de los aspectos que se desarrollan en el
presente trabajo abordando un problema social que nos afecta a todos.
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1.0.- Problematica:

Debido a la creciente demanda de vivienda y sobrepoblacién
en la ciudad de México, se han generado un sin numero de
conflictos, entre los que se encuentra la falta de espacios para
la convivencia humana y la recreacion, este muy importante,
pues debido a la falta de estos espacios, nuestro cuerpo y
mente terminan asfixiados de todas las actividades realizadas
durante el dia, el estrés se va acumulando conforme va
pasando el tiempo, afectando de manera grave nuestra salud y
en los jovenes un sano desarrollo basado en el deporte y la
cultura.

Las grandes ciudades como la ciudad de México, son un claro
ejemplo de acumulacién de estrés, el trafico, la contaminacion,
los horarios de trabajo, la falta de espacios para desarrollar
actividades deportivas y culturales, entre otras, hacen que las
personas que habitamos esta ciudad nos llenemos de estrés.,
poco a poco nuestro cuerpo se va enfermando, si nosotros no
hacemos algo por mejorar nuestra calidad de vida y sacar todo
ese estrés acumulado, llegara un momento en el cual nuestro
cuerpo ya no resista provocandonos enfermedades, crénicas,
fisicas y mentales.
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Los espacios de recreacion, cultura, el
deporte y convivencia humana, son
sitios donde podemos descargar el
estrés acumulado durante el dia, pero
son insuficientes, por si fuera poco, los
jovenes no tiene en que ocupar su
tiempo libre, esto genera que busquen
actividades que no son correctas para
su desarrollo social como individuos y
los induce en muchos casos a unirse a
grupos de pandillerismo, los cuales
pueden llevarlos a realizar otras
actividades como: robar, drogarse,
alcoholizarse, e incluso a prostituirse,
por eso es tan importante el desarrollo
de lugares donde jovenes y adultos
puedan ocupar sanamente su tiempo

libre. Habitacional con Comercio

Las estadisticas hechas por la delegacién Iztapalapa, muestran que
actualmente la estructura urbana de la delegacién presenta una distribucién
del uso del suelo con las siguientes caracteristicas:

La habitacién ocupa el 61%, habitacional mixto 15%, equipamiento 9%,
espacios abiertos y deportivos 6%, centros de barrio y subcentros urbanos el
2% y el 7% restante en area de conservacion.

Taller Carlos Lazo Tesis Profesional
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De forma particular, las zonas habitacionales presentan una estructura de densidades tal, que el 19% de
ellas se ocupa con densidades altas, de mas de 250 habitantes por hectarea, el 28% con densidades
medias, entre 140 a 230 habitantes por hectarea, el 48% con densidades bajas, menores a 140 habitantes
por hectarea, quedando un remanente del 5% en zonas que cuentan con grandes equipamientos.

Los espacios abiertos de la delegacion representan el 6% de su territorio, lo cual equivale a poco mas de
700 Ha., dentro de éstos destacan los destinados a parques publicos y zonas deportivas como son: Parque
santa Cruz Meyehualco, Parque Cuitlahuac y Unidad Deportiva |ztapalapa. Ello se traduce en que por cada
habitante se cuenta con 1.3 m?2 de espacio abierto, proporcién inferior a la norma urbana que es de 4.5 m2
por habitante.

Con esto nos damos cuenta que la delegacién carece de espacios abiertos y que no cuenta con centros
culturales, de esta forma abordare el tema con mi propuesta arquitectdnica, la cual tratara de dar un servicio
basico a un sector de la poblacion que ahi habita., proponiendo un proyecto donde las personas convivan al
aire libre y puedan desarrollar actividades que no realizan frecuentemente, como ejercicio, actividades
culturales y de convivencia social.

Mi propuesta arquitectonica no cubrira todo el porcentaje que requiere la delegacidon lIztapalapa, pero
aportara en gran medida a la falta de espacios culturales, deportivos y de recreaciéon, que hacen falta en
esta., asi mismo aportara a la sociedad y particularmente con los habitantes de Iztapalapa, una zona donde
puedan acudir a despejar su mente, ejercitar su cuerpo y convivir con personas de todos los ambitos
sociales, fomentando la convivencia entre estos, lo cual ayudara a crear un ambiente de respeto y de
solidaridad entre los usuarios, pues debido a la falta de convivencia entre las personas, estas hacen caso
omiso de lo que uno pueda necesitar y de igual manera nosotros hacemos lo mismo, debido a que no existe
un vinculo que genere la interaccion de unos con otros para asi conocerse y poder ayudarse mutuamente.
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Mi Centro Recreativo, Deportivo y Sociocultural,
atendera alrededor de 4000 personas durante el
transcurso del dia, estas personas podran realizar
actividades deportivas, culturales y de recreacion,
asi podran utilizar su tiempo libre en actividades
sanas, generando un vinculo entre los usuarios,
fomentando los valores sociales.

Asimismo tomaré en cuenta el tema del agua, ya que la delegacion lztapalapa, es una de las delegaciones
que mas carece de este liquido, y por si fuera poco es una de las que mas habitantes tiene, para esto
implementaremos en el proyecto métodos innovadores para reciclar el agua y ahorrar energia como son,
paneles radiantes para el calentamiento del agua, con estos se obtendra un mayor ahorro de combustible,
puesto que el conjunto albergara dentro de sus instalaciones un gimnasio, bafnos y albercas las cuales
requieren de cierto nivel de temperatura en el agua, también para ahorrar el agua se usaran métodos de
reciclaje en los bafios, utilizando las aguas jabonosas para la descarga de inodoros y el riego de aéreas
verdes, ademas se integraran sistemas de captacion de aguas pluviales, todo esto con la finalidad de utilizar
el agua el mayor numero de veces posible, pues esto es una necesidad de nuestro siglo., Con esto
trataremos de crear una cultura entre los usuarios de reciclar el agua, pues este liquido al ser tan escaso en
esta delegacion, debe de ser aprovechado al maximo. También en cuanto a métodos constructivos, se
utilizaran materiales de poco mantenimiento y de facil aseo, con la finalidad de ahorrar costos y darle una
mejor apariencia al conjunto.
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1.1.-Propuesta Arquitectonica y objetivo.

Debido a los problemas que se suscitan en la ciudad de México y buscando aportar un beneficio a nuestra
comunidad, he decidido realizar una propuesta arquitectdnica, la cual cubra un porcentaje de las
necesidades que requiere nuestra ciudad, la cual pretende brindar una mejor calidad de vida a los
habitantes de la delegacion Iztapalapa, todo esto mediante un proyecto que reuna diferentes tipos de
actividades, donde puedan convivir, ciudadanos de diferentes géneros y diversas edades, creando un
ambiente de convivencia entre jévenes y adultos, por lo que propongo, la creacion de un Conjunto
recreativo, deportivo y socio cultural, propuesta arquitectonica que me servira para obtener el titulo de
Arquitecto, la cual muestra una opcion para fomentar el sano desarrollo humano.

Mi propuesta surge de la necesidad de un sector de la poblacion que carece de servicios para el desarrollo
social, realice una investigacion, en la cual me di cuenta, que debido a la falta de planeacién urbana y
asentamientos irregulares, se han suscitado problemas como la falta de espacios para la recreacion, entre
los que destacan, centros deportivos, culturales y de convivencia social, por estos y otros mas mencionados
anteriormente, realizare mi propuesta arquitectonica, la cual busca mejorar la calidad de vida de los
habitantes, particularmente en la delegacion Iztapalapa.

Este proyecto tendra que ser innovador, pues concentrara diversas actividades dentro de un conjunto, el
cual tratara de mantener al usuario en constante movimiento y fomentara la relacion entre los usuarios, sin
importar género y edad, esto servira para que los jovenes interactuen con las personas adultas, conozcan
acerca de ellos y de sus experiencias, las cuales puedan servir a los jovenes y fomenten los valores
sociales, los cuales se han perdido con el paso del tiempo y entender que la mente humana tiene que ser
alimentada mediante la convivencia, todo esto con el propdsito de desarrollarnos mejor como sociedad y
como individuos. “Mente sana en cuerpo sano”
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El Conjunto Deportivo, Recreativo y Sociocultural que propongo, busca fomentar entre los jévenes el
deporte y no solo para estos, también para las personas adultas, pues debido a la mala informacion que se
genera entre las sociedades, muchos creen que el deporte solo lo practican las personas jovenes, ademas
pretendo que el proyecto reuna una parte de cultura, la cual mediante una galeria donde se puedan exhibir,
pinturas, esculturas, obras de arte, etc., las personas de esta comunidad y sus alrededores conozcan sobre
la cultura que hay en México y en otras partes, ademas para las personas que gustan de las escenografias,
el proyecto tendra en sus instalaciones un auditorio donde se puedan dar conferencias, musicales y obras
de teatro, por otra parte el proyecto servira como fuente de empleo para muchas personas que habitan
cerca de este edificio, cabe resaltar que también habra talleres donde se les pueda ensefar a los habitantes
algun oficio para capacitarse y poder ampliar sus formas para obtener un ingreso econémico, entre estas
destaca: cocina, carpinteria, pintura, corte y confeccién, cursos de idiomas y regularizacion de materias.

También es importante mencionar la carencia que sufre nuestro pais en cuanto a educacion, por lo que este
proyecto busca aportar algo en este campo, mediante una biblioteca comunitaria, la cual funcione muy
formalmente y contenga diferentes temas de acervo bibliografico, esta biblioteca estara dividida por zonas,
tratando de que sea muy facil la busqueda de material para los usuarios de libros, como pueden ser, nifios
0 personas que van a consultar una revista o escuchar un documental y que no necesitan estar buscando
entre libros, enfocandose a literatura para cada etapa del ser humano (nifios, adultos). En este mismo
nucleo se integrara una ludoteca, principalmente enfocada para nifios, la cual busca nuevos métodos para
aprender, ya sea jugando, cantando o realizando una actividad didactica.

Ademas para integrar todos estos puntos, se realizaran zonas de convivencia como: areas verdes, zonas
deportivas al aire libre, ambas buscando armonizar el conjunto, mediante su ubicacion y tratado de
pavimentos, conjuntamente se ubicara una cafeteria que sirva como transicién entre los edificios, la cual
brinde un servicio rapido de alimentos para los usuarios del conjunto y para personas que solo gusten ir a
comer a ésta.

El desarrollo arquitectdnico, también mejorara la imagen urbana, ya que sera una construccion que integre
la construccidn con areas verdes, pues cerca de este conjunto son muy pocos los espacios donde exista un
lugar con vegetacion, pues lo que mayor mente observamos cerca del conjunto es pavimento.
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Asimismo contribuiré a un problema social como es la ocupacién del
tiempo libre, pues como fue mencionado anteriormente la falta de
espacios para la recreacion, fomenta que el uso del tiempo libre no
sea empleado en actividades sanas, por el contrario los jévenes
comienzan a realizar actividades que no son adecuadas para su
desarrollo como: vandalismo, drogadiccién, robos entre otras, y por
su parte los adultos tienen una forma de vida sedentaria. Con esta
propuesta arquitecténica ofrezco la posibilidad de un espacio donde
realicen actividades sanas para su desarrollo social ocupando su
tiempo libre en actividades como: el deporte, la cultura, convivencia
social y capacitacion de algun oficio o escolar.

Como fue mencionado anteriormente, el terreno donde se pretende realizar el conjunto, fue expropiado por
el Gobierno del Distrito Federal, el cual pretende realizar en este sitio, un proyecto de caracter social, el cual
brinde un servicio carente entre los habitantes de |ztapalapa, como un parque ecologico, aéreas deportivas,
un centro de desarrollo social, donde puedan darse conferencias o bien foros de debate y actividades que
los habitantes demanden.

Con estas demandas que establece la poblacién y lo que pretende hacer el Gobierno del D.F, realizare mi
propuesta arquitectdnica, desarrollando cada una de las aéreas que integran mi propuesta arquitectonica,
asi contribuiré a una labor social, la cual me permita obtener el titulo de arquitecto.
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1.2.- Metodologia.

La ciudad de Meéxico, carece de espacios recreativos, deportivos y culturales, como es mencionado
anteriormente esto generan un sin numero de problemas para un buen desarrollo social, por lo cual me di a
la tarea de investigar y proponer una solucion a este problema que se presenta, la creacién de un lugar
donde puedan reunirse actividades, recreativas, deportivas y culturales, cubriria parte de la demanda de
una delegacion que necesita de estos lugares, ademas de contribuir a un problema social como la
ocupacion del tiempo libre.

Para desarrollar mi propuesta, necesitaba un terreno que cumpliera con la idea principal del proyecto, el
cual estuviera en un punto clave de la metropoli y fuera de facil acceso para las personas, es por eso que
elegi el terreno de la Ford, terreno expropiado por el Gobierno del Distrito Federal, ya que este tiene un area
de 32,000m2 de superficie, adecuados para lo que yo realizare, ademas de que esta ubicado en una de las
delegaciones con mayor numero de habitantes y la que menos espacios para la recreacion tiene.,
analizando todos estos detalles y los mencionados anteriormente en los otros puntos, busque alternativas
para desarrollar un tema que brindara a las personas un lugar donde pudieran convivir, realizar actividades
que no frecuentemente hacen y que son importantes para tener un buen desarrollo fisico y mental, para
llevar acabo este trabajo analice diferentes opciones, en las cuales se realizaran actividades tanto
deportivas, culturales y de recreacion, para asi llegar a mi objetivo.

De acuerdo a la investigacién que realice, los lugares donde las personas pueden reunirse y crear una
relacion sin importar que sean jovenes o adultos, generalmente son centros deportivos y culturales, donde
pueden asistir personas sin importar género y edad, con lo que el proyecto también busca crear zonas de
convivencia.

Taller Carlos Lazo Tesis Profesional Sanchez Islas José Luis
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Una vez teniendo en mente que es lo que se necesita y lo que se pretende hacer para solucionar el
problema, se investigaran los aspectos acerca del terreno, como: si el terreno es apto para realizar lo que se
pretende hacer, que tan factible es el proyecto, qué impacto tendra ante la poblacién, con qué servicios
cuenta este, cuantos tipos de edificios como este hay en la delegacion, entre otras cosas.

Un aspecto relevante es: quienes seran los usuarios, por lo cual investigare sus costumbres, tradiciones y
modos que estos tienen., cuales son las actividades que mas les gusta realizar, donde las realizan y que les
gustaria que se hiciera en su comunidad para ellos, pues este es uno de los aspectos mas importantes que
se deben de tomar en cuenta, ya que el proyecto tendra las caracteristicas de lo que la poblacién demande.

Se analizaran, ejemplos de propuestas arquitectonicas que se han realizado para este tipo de problemas,
como se resolvieron, hacia qué sector de la sociedad estan dirigidos, si han funcionado como se planearon
0 que factores han intervenido para que estos funcionen o no.

Para que el proyecto sea relevante, no solo por lo que contenga arquitectonicamente en cuanto a espacios,
tendra que ser un disefio innovador considerando el uso de energias alternativas, integrando cada una de
sus formas, definiendo el caracter de los edificios que lo integran, sin que estos pierdan su armonia como
conjunto, por lo que los materiales juegan un papel muy importante dentro del disefio, ademas de que este
proyecto no tiene que ser agresivo para el contexto que lo rodea, pues a pesar de no tener ningun hito
urbano importante dentro de su entorno, debe de conservar cierta armonia con lo que lo rodea, por lo que
analizare, los materiales que mejor se integren al proyecto.

Otro de los problemas a los que nos enfrentamos para desarrollar la propuesta arquitecténica, es la falta de
agua potable, asi que se tendra que hacer una investigacion sobre métodos de reciclaje del agua y por lo
que se implementaran métodos constructivos que ahorren el trabajo energético de los edificios como, celdas
solares, paneles radiantes y materiales que sean de facil aseo.
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2.0.- Analisis general de la delegacidn lztapalapa:

La Delegacion Iztapalapa, esta ubicada al oriente del Distrito Federal, presenta una posicion geografica
importante, ya que es el punto de entrada y salida hacia el oriente y sureste del pais, ademas de ser
limitrofe con el Estado de México, lo que genera una interrelacion de servicios, equipamiento, transporte y
actividad economica cotidiana con los municipios de Nezahualcoyotl, Los Reyes-La Paz y Chalco
Solidaridad, los que representan una poblacion cercana a los tres millones de habitantes.

Con respecto al Distrito Federal la colindancia al poniente con delegaciones netamente urbanas como son
|ztacalco, Benito Juarez y Coyoacan, permiten una continuidad de servicios, equipamiento y una red vial
fluida, no asi con las delegaciones de Tlahuac y Xochimilco en la que si bien los servicios estan
interrelacionados, la estructura vial es escasa y deficiente. Los servicios de caracter regional que aloja la
delegacion, como son: la central de abastos, dos universidades y un Colegio de Ciencias y Humanidades
(CCH), dos hospitales regionales y dos reclusorios, generan un gran numero de viajes diarios a la misma y
un importante flujo de poblacion flotante, que se apoya en cuanto a vialidad en importantes avenidas que la
comunican, estas son: Anillo Periférico arco oriente, Circuito Interior, Calzada Ermita Iztapalapa y Calzada
Ignacio Zaragoza, ademas de contar con 11 ejes viales y 2 lineas del metro.

2.1.- Equipamiento y Servicios en lztapalapa:

En Iztapalapa existen elementos de equipamiento regional y nacional, entre los que destacan: la central de
abasto; central de carga; dos de los panteones mas grandes del Distrito Federal; dos instalaciones
universitarias de educacion superior: Universidad Nacional Autébnoma de México plantel Zaragoza vy
Universidad Auténoma Metropolitana plantel Iztapalapa; Colegio de Ciencias y Humanidades, 2 CONALEP y
1 CECYT; 6 hospitales; los parques Cuitlahuac y Sta. Cruz; el parque ecoldgico el Salado, el Cerro de la
Estrella, punto importante en el aspecto cultural y ecoldgico; los reclusorios Oriente y de Santa Martha, una
planta de tratamiento de aguas residuales y 4 vasos reguladores.

En el rubro de equipamiento y servicios, son deficientes y no cubren con las necesidades de la delegacion;
su evaluacién con respecto al nivel de servicios en el Distrito Federal, presenta un nivel del 41%, con
necesidades importantes principalmente en los conceptos de cultura, salud y educacion.
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2.2.- Equipamiento urbano en lztapalapa

Las siguientes tablas muestran el equipamiento urbano con el que cuenta la delegacion Iztapalapa y que
porcentaje de la poblacién es atendido por este:

Nivel de atencioén a la asistencia social:

Tipo de establecimiento Establecimientos Poblacion atendida

Albergue temporal 1 407
Casa hogar 3 381
Centro de desarrollo infantil 22 2,091
Centro familiar 1 7,584
Centro de bienestar social y 8 31,417
urbano

Centro de desarrollo de la 4 31,070
comunidad

Centro de salud comunitaria 1 201,490
Centro de desarrollo social 11 19,764
Total 51 294,204

Fuente: Cuaderno Estadistico Delegacional-2000, INEGI.
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Poblacién escolar atendida respecto al D.F.

Alumnos % Atendido % Atendido D.F.
Delegacion Delegacion

Primaria 214,873 13.34 12.70
Secundaria 89,096 5.53 4.26
Media Terminal 10,541 0.65 0.71
Bachillerato 28,336 1.76 410
Universidad 19,074 1.18 3.06

Fuente: Programa Delegacional con base en datos del Programa General de Desarrollo
Urbano del Distrito Federal 2000.

De acuerdo a la tabla de poblacion escolar, nos podemos dar cuenta que la biblioteca es un espacio que
requiere la Delegacion, ya que generalmente las escuelas primarias y secundarias de gobierno, no cuentan
con este servicio, por esta misma razén los alumnos no saben como funciona, ademas se pretende acercar
a la lectura a los jovenes, ya que hoy en dia la cantidad de lectores es muy baja. Estos datos también nos
sirven para darnos cuenta que son bastantes los nifios en la delegacion, con lo cual la inclusién de una
ludoteca la cual les permita aprender de una manera divertida, es una buena opcion para el proyecto.

Taller Carlos Lazo Tesis Profesional Sanchez Islas José Luis



Conjunto Recreativo, Deportivo y Sociocultural.

2.3.- Deportivos y recreacion:

El concepto deportivo se concentra en: Deportivo Santa Cruz Meyehualco, Parque Cuitlahuac, Unidad
Deportiva Francisco |. Madero y el Centro Social y Deportivo Gallego, en el resto de la delegacién existen
parques Y jardines de menor area, con todo ello existen deficiencias de zonas recreativas y deportivas. Por
lo que se refiere a la recreacion y cultura en general, la delegacion presenta deficiencias en relacion al
Distrito Federal, sus instalaciones representan menos del 4%, contra el 20% que representa la poblacién
delegacional, se localizan s6lo 2 teatros, 6 cines, 11 establecimientos de hospedaje temporal con 633
cuartos y no cuenta con museos.

Servicios Recreativos Deportivos y Culturales de lztapalapa
| Area | cCantidad | Ocupacién  [% Atendido Pob.

Deportivos 4 Poblacién total:
Teatros 2 350 Butacas 100% D.F.

Cines 8 64 Salas 20% lztapalapa
Hospedaje 13 728 Cuartos De 20% es

Museos 0 0 atendido un 4%

Fuente: Informacion de la Delegacién Iztapalapa 2000.
2.4.- Servicios Publicos:

Proteccion ciudadana, 4 menos que en 1990; 6 Agencias Investigadoras del Ministerio Publico y 5 Juzgados
del Registro Civil, dos mas que en 1990; 4 Ontarios (corralones) de la Secretaria General de Seguridad
Publica. Existian también 475 oficinas postales, de las cuales sélo 9 son administraciones y oficinas de
servicios directos y el resto expendios. Adicionalmente tenia 9 administraciones y sucursales telegraficas.

El equipamiento de panteones es el del pueblo de San Sebastian Tecoloxtitla, el Panteén Civil de
Iztapalapa, el Pantedn en Palmitas y el Pantedn Civil en San Lorenzo Tezonco.
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2.5.- Vivienda:

En Iztapalapa para 2000, existian 420,330 viviendas con un promedio de 4.1 habitantes por vivienda, para
la poblacion en la delegacion de 1,873,407 habitantes. Los datos censales de 1995 consideran 370,500
viviendas con 4.6 habitantes por vivienda, lo que indica la gradual reduccién del tamafo de las familias.
En la delegacién la vivienda unifamiliar es predominante, representando mas del 70% del total. Le sigue en
importancia la vivienda plurifamiliar que representa el 27.5%. Otros tipos de vivienda no son significativos.

La propuesta arquitectonica que presento, busca cubrir parte de la necesidad de espacios deportivos,
culturales y de recreacidén que hacen falta en la delegacion lztapalapa, ya que podra atender alrededor de
dos mil personas diariamente, ademas brindara una fuente de trabajo a los habitantes del lugar, con esto
pretendo mejorar la calidad de vida de un sector de la poblacién que carece de este tipo de servicios.
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3.0.- Caracteristicas fisiograficas y meteorologicas

La mayor parte del territorio de Iztapalapa esta situado en tierras que fueron antiguamente parte del Lago de
Texcoco, lo que se traduce en que grandes extensiones tengan problemas de drenaje y sufran
inundaciones. De igual forma esta condicién se manifiesta en que la resistencia del terreno sea muy baja,
que se presenten problemas de agrietamiento y hundimientos diferenciales del suelo, que afectan a las
edificaciones y a la infraestructura, y repercuten en costos mas elevados de las obras de urbanizacion. Por
otra parte el poblamiento en la Sierra de Santa Catarina y el Cerro de la Estrella, genera problemas de muy
dificil solucién para el suministro de agua potable y para realizar obras de urbanizacion que mejoren la
accesibilidad de la zona.

Pendiente: No mayor al 5% en zona urbana.
Exceptuando la topografia del Peiidn del Marqués, Cerro de la Estrella y las partes altas de la Sierra de
Santa Catarina.

Clima: Templado subhumedo. Temperatura Promedio: 18.2°C Precipitacion acumulada en 2004: 449.60
mm.

Flora: La Delegacion Iztapalapa no cuenta con flora desarrollada actualmente, por ser esta delegacion
urbana casi en su totalidad, las unicas zonas donde se podria desarrollar algun tipo de flora es en la Sierra
de Santa Catarina y El Cerro de la Estrella. La sierra presenta arboles de la variedad Pirul Comun y maleza,
por lo que requiere programa de reforestacion en su totalidad. En el Cerro de la Estrella la variedad es un
poco mayor, ya que se han instrumentado programas de reforestacién con Pinos, Eucaliptos y Pirules.

Fauna: La fauna natural se ha extinguido o emigrado por el crecimiento del area urbana, subsistiendo de
forma limitada algunas especies de aves, mamiferos y reptiles en la Sierra de Santa Catarina. En el area
urbanizada se han generado plagas de roedores e insectos nocivos por la existencia de tiraderos de basura
en espacios publicos y de canales abiertos que desalojan aguas residuales.
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De acuerdo a las caracteristicas mencionadas anteriormente de clima, humedad y tipo de suelo, trataré de
adecuar las areas verdes del proyecto, ya que sera importante poner vegetacion: que no requiera de mucha
agua y que sea facil de mantener, que se integre de acuerdo a mi propuesta arquitecténica, por lo que
analizare varias especies de arboles que cumplan con las caracteristicas que requiero para lograr un area
verde que oxigene al conjunto y asi contribuir con nuestro medio ambiente.

El uso de vegetacién en un proyecto arquitectonico es muy importante, pues ademas de integrar a la
naturaleza con la obra del hombre, en muchas ocasiones sirve como barrera natural y si se coloca de
manera tal que el aire pase entre sus hojas, se obtiene una mejor calidad de aire, asimismo la naturaleza
puede ser utilizada como area de relajacion, mejorando la imagen del proyecto y dandonos mas oxigeno.
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4.0 Justificacion del tema:

Teniendo en cuenta estos datos de poblacion y los problemas con los que se enfrentan los pobladores de la
delegacion lztapalapa, nos damos cuenta, que el tema es una propuesta que busca solucionar algunos de
los problemas que existen dentro del desarrollo que ha tenido la delegacién, pues la falta de espacios
publicos, culturales y deportivos, son evidentes, tal y como los muestran las graficas antes descritas.

En las tablas se muestra que |ztapalapa no cuenta con un centro cultural importante, que la poblacién es la
mas alta con respecto a las otras delegaciones, que el uso nos permite realizar este proyecto, aplicando la
norma 17 la cual establece que el uso de suelo puede ser modificado si la poblacion requiere de un servicio
basico, siempre y cuando no genere un problema mayor entre los habitantes, pues esta norma aplica ya
que el terreno se encuentra ubicado en una avenida primaria, la cual no genera problemas de transito, ni es
un proyecto que afecte la salud de los vecinos y por lo que ya fue descrito anteriormente muestra que
|ztapalapa tiene carencia de servicios culturales, educativos y deportivos.

El tema se sustenta mediante las carencias de la delegacién, el cual busca el sano desarrollo de las
personas, mediante la practica del deporte, actividades culturales y de convivencia social, por otra parte
ofrecera nuevas alternativas para desarrollar edificios que hagan que los usuarios interactuen unos con
otros, mediante actividades dirigidas a todo tipo de personas, desde amas de casa, personas de la tercera
edad, jévenes, nifios, sin importar que rango socioecondmico tengan, pues esta dirigido a toda la poblacién.

Cabe resaltar que Iztapalapa es una de las zonas con mas indice de delincuencia y que el proyecto va a
estar ubicado en un sitio donde las caracteristicas del lugar propician este tipo de actividad, pues
anteriormente este terreno estaba dividido por pequenas calles, donde se ubicaban locales comerciales que
se dedicaban a la venta de autopartes robadas y por la noche era un sito donde no se podia transitar debido
a la delincuencia que ahi se generaba, por lo que también dara una nueva imagen a esa zona de
|ztapalapa, asi los habitantes de esa colonia y las que circundan el proyecto, podran ocupar su tiempo libre
en actividades sanas, que les permitan desarrollar su cuerpo y mente.

La investigacién realizada, muestra que un proyecto con las caracteristicas antes mencionadas, es viable

para ser desarrollado en este lugar, pues brindara un servicio que carecen los habitantes de la delegacién

|ztapalapa, ademas de que beneficiara socialmente un sector de la poblacién, ya que cambiara el uso

indebido que se le daba a este sitio (robar), por otra parte dara un bienestar a las personas que lo usen ya

que podran desarrollar actividades que comunmente no realizan o las tiene que realizar en sitios muy

glejadosII de su hogar, con esto su tiempo libre sera utilizado en actividades sanas, adecuadas para un sano
esarrollo.
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5.0- ANALISIS DEL SITIO :

El terreno esta ubicado en la delegacion Iztapalapa, en la colonia Reforma Politica, tiene una superficie total
de 32000 m? y limita:

Al norte.- la Delegacion de lIztacalco y el Municipio de Nezahualcéyotl, en el Edo. de México.
Al este.- el Municipio de La Paz y Chalco Solidaridad, en el Estado de México.
Al sur.- las delegaciones de Tlahuac y Xochimilco.

Al oeste.- las delegaciones de Coyoacan y Benito Juarez.

El acceso principal es por calzada Ermita Iztapalapa.
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5.1- TOPOGRAFIA DEL TERRENO:

El terreno tiene una pendiente minima, de norte a sur hay una elevacién aproximada de .50cm, esto
practicamente se traduce en que el terreno es plano en su totalidad.
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5.2.- USO DE SUELO:

El terreno se ubica sobre la avenida Ermita |ztapalapa, una de las mas importantes del Distrito Federal ya
que cruza de este a oeste y sirve de conexidn con la zona urbana del estado de México, el terreno tiene un
uso de suelo HC3/40 lo que quiere decir que es habitacional con comercio, hasta tres niveles y cuarenta por
ciento de area libre, por lo cual utilizaremos la norma 17, ya que al ubicarse el proyecto en una avenida
primaria y viendo que es una necesidad basica que requiere la poblacion, podemos realizar la propuesta
arquitecténica, atendiendo lo siguiente, que sea facil llegar y acceder a este, que se encuentre en una
avenida principal, la cual permita el libre transito y no genere un caos vial, ademas de no afectar la salud e
integridad de los habitantes y sus alrededores.

Habitacional con Comercio
HC Zonas en las cuales predominan las viviendas con comercio, consultorios, oficinas y 1alleres en planta baja.
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5.3.- TIPOLOGIA DEL LUGAR:

Las construcciones que se encuentran dentro del parametro
donde se va a realizar el proyecto, tiene una imagen en su
mayoria similar, debido a que cada persona construyo, como
ellos entendian la construccion, por lo que vemos una serie
de caracteristicas iguales o con pequefas variantes en todas
las construcciones, no existe una tipologia como tal para
definir un estilo entre los edificios.

Santa Cruz Meyehualco, mantiene un estilo muy particular que es de las zonas populares del distrito federal, en
la cual vemos una casa, de uno o dos niveles en su mayoria, con locales comerciales en la planta baja, esto hace
que se genere un corredor comercial a lo largo de todas las avenidas, que no exista ningun tipo de armonia
entre las construcciones, pues al ver diferentes proporciones entre cada local, crean un caos de fachadas.

Por lo tanto no existe una tipologia que defina esta zona, por lo que sera importante tener en mente que
nuestro disefio no sea agresivo para el contexto que lo rodea, obviamente rompera con un esquema que se sigue
a lo largo de toda la avenida, pero tratara de armonizar con las altura , ademas de ser un espacio verde dentro de
esta zona.

Los hitos y posibles referencia como tipologia del lugar son: el metro constitucién de 1917, deportivo Santa Cruz
Meyehualco, vocacional #7, reclusorio Santa Martha Acatitla y tiendas de autoservicio como: Comercial
Mexicana, Bodega Aurrera, Elektra, y otras mas, como nos podemos dar cuenta no hay mucho de donde elegir
para seguir un estilo arquitectonico, por esto nuestro edificio marcara un estilo propio de estos edificios, sin ser
agresivo para estos.
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5.-4.- CONTEXTO INMEDIATO:

Arquitectdnicamente el contexto inmediato es bastante pobre,
basicamente es autoconstruccion, ya que no observamos
ritmo en las construcciones, todo parece ser lo mismo a los
alrededores, lo unico que podemos observar son casas de dos
o tres niveles con comercio en la planta baja, incluso el ritmo
que posiblemente podria rescatarse es la altura, aunque en
algunas partes cambia de manera drastica, esto debido a que
tiendas como Elektra, Aurrera, Comercial Mexicana,
Ferreterias, Tiendas de venta de material para la construccion,
entre otras, son de mayor altura que las construcciones
vecinas rompiendo el ritmo que podria existir entre los
edificios, asi podemos observar todo esto a lo largo de la
avenida Ermita Iztapalapa, mi propuesta tratara de armonizar
con las alturas existentes, sin ser tan agresivo con el contexto.

Otra de las cosas que encontré inmediatamente al terreno son
los paraderos de micros, combis y taxis piratas, los cuales no
tienen un paradero como tal, pues adaptaron parte de la
banqueta para crear sus bases, obstruyendo el paso peatonal
y generando trafico con los demas automovilistas que circulan
por ahi., Los negocios ambulantes es otro de los elementos
que sobresalen dentro del contexto, pues las banquetas estan
invadidas por este tipo de puestos, en los cuales podemos
encontrar, puestos de comida en su mayoria, venta de
articulos de belleza, articulos para el aseo personal, ropa,
reparacion de calzado o aparatos eléctricos y muchos mas.
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CONTEXTO INMEDIATO
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5.5.- VIALIDAD Y TRANSPORTE:

La estructura vial de Iztapalapa se conforma por avenidas con servicio a nivel metropolitano que la
seccionan en las 4 zonas antes mencionadas. Estas vias son: Anillo Periférico, y la Calzada Ermita
Iztapalapa, se complementan con la Calzada Ignacio Zaragoza, Avenida Rio Churubusco, Circuito Interior
Churubusco Oriente y la Avenida Tlahuac, a través de las cuales se canaliza el mayor porcentaje de
movimientos diarios del sector oriente de la zona metropolitana. Cuenta también con los ejes viales 3, 4, 5,
6,7y88Sur,y1, 2 3,4y 5 Oriente, que complementan la reticula vial de la delegacion permitiendo una
adecuada comunicacion en los sectores del poniente de la misma.

La Delegacion Iztapalapa se encuentra entre las tres de mayor numero de viajes producidos y atraidos en el
Distrito Federal con el 7.2% y genera también un importante numero de viajes internos con el 2.8% del total
en el Distrito Federal. En relacion al transporte la delegacién cuenta con la linea "A" del metro que parte
desde el paradero Pantitlan, por la Calzada Ignacio Zaragoza hasta el municipio de Los Reyes La Paz y la
Linea "8" que comunica desde la estacion Garibaldi en el centro de la ciudad hasta la estacién Constitucion
de 1917 en Avenida Ermita |ztapalapa y Anillo Periférico.

La linea A-Tren Ligero, tiene estaciones en Tepalcates, Guelatao,

Penon Viejo, Acatitla y Santa Martha. Cumplen funciones de

estaciones de transferencia, Tepalcates y Santa Martha. La linea

8, Garibaldi Constitucién de 1917, tiene estaciones en Apatlaco,

Aculco, Escuadrén 201, Atlalilco, Iztapalapa, Cerro de la Estrella,

UAM-1 y Constituciéon de 1917. Esta dltima cumple funciones de

estacion de transferencia.
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Existen ademas rutas de autotransporte urbano, el sistema de trolebuses eléctricos que corren por las
Avenidas Rio Frio, Telecomunicaciones, eje 6 Sur a Central de Abastos, Ermita Iztapalapa hasta Santa Cruz
Meyehualco, Tlahuac; y rutas de transporte colectivo concesionado que en conjunto atienden al mayor
porcentaje de la poblacion. En la delegacion se ubican los modulos 13, 39, 41 y 51A de autobuses urbanos,
20 terminales de transporte urbano, dos paraderos colectivos y una terminal de carga.

El numero de vehiculos registrados en la delegacion es de 210,841, de los cuales el 92.4% es de vehiculos
particulares, el 7.3% publicos y el restante 0.3% de vehiculos oficiales. El total de vehiculos registrados en
la delegacion en 2000, constituye el 8% del total registrado en el Distrito Federal.
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Cuadro origen y destino de viajes:

Clave de registro Origen destino Viajes personal/ Dia
rango

50 - 51 Central de abastos / U.A.M 12,000 a 15,000
51-59 U.A.M / Lomas estrella 12,000 a 15,000
56 - 55 Santa Maria Xalpa / Santa 12,000 a 15,000

Cruz Meyehualco

Fuente: INEGI, "Encuesta de origen y destino de los residentes del area
metropolitana de la Ciudad de México, 2000”

En cuanto al terreno, se puede acceder a él, principalmente por avenida Ermita |ztapalapa, pues esta
avenida cruza frente al terreno que ademas esta entre dos puntos clave, como el metro constitucion y
el metro Santa Martha Acatitla, que también sirven como paraderos de micros y camiones, facilitando
la llegada de los usuarios al terreno, pues la direccion de destinos del transporte es de este a oeste
en el caso de venir de Santa Martha y de oeste a este en el caso de venir de Constitucion.

Taller Carlos Lazo Tesis Profesional Sanchez Islas José Luis



Conjunto Recreativo, Deportivo y Sociocultural.

Las rutas que por ahi circulan son:

Ruta 14, que va de este a oriente la cual va de Santa Martha- |ztapalapa, Santa Martha- Portales, Santa
Martha- Canal de Chalco, Santa Martha- Puente Titla, y por otra parte estan los colectivos y RTP que van de
Santa Martha- metro Zapata, Santa Martha- metro C.U. y estas mismas de regreso hacia Santa Martha,
todas estas rutas pasan frente al proyecto.

También hay rutas que recorren de norte a sur como: ruta 11que tiene su paradero frente al terreno y va de
Tinacos- Zaragoza, Tinacos- I1zazaga, Tinacos- Central de Abastos, y estos mismos pero de regreso.

Existen otros micros en la zona, que no precisamente nos dejan donde esta el proyecto, pero si a unas
cuantas cuadras, estos son: los micros de la ruta 37 que vienen de cabeza de Juarez y llegan a la
vocacional 7, dejandonos a tres cuadras del terreno y por otra parte los micros que van hacia pozos, los
cuales nos dejan a una cuadra del terreno.

Como ya fue mencionado anteriormente el metro mas cercano al terreno es: del lado oriente el metro
Constitucion y del lado este el metro Santa Martha, analizando todos estos puntos de llegada, podemos
concluir que es facil acceder al terreno, ya que existe una gran cantidad de transporte en el lugar, ademas
de que se encuentra ubicado sobre una de las avenidas importantes del Distrito Federal.
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6.0.- BREVE HISTORIA DE SANTA CRUZ MEYEHUALCO

Santa Cruz Meyehualco forma parte de los pueblos ex riberefios que se instalaron en la orillas del lago de
Texcoco. Custodiado por cerros, formaciones pefiascosas y patrones de precipitaciones de tierra volcanica
de donde, hoy en dia, se mina cascajo, tezontle, piedra, grava y arena para la construccién. La zona
lacustre se alimentaba con arroyos y escurrideros temporales que canalizaban el agua de las lluvias.
Grandes canales conectaban al lago de Texcoco con el lago de Chalco, como el de Garay que llegaba hasta
Xochimilco y, ademas, existian mantos acuiferos que formaban parte de la red que alimentaba los lagos.
Bastaba perforar la tierra dos o tres metros para encontrar agua y asi los pueblos se abastecian del liquido
vital. En la actualidad estos mantos acuiferos se encuentran sobreexplotados y contaminados. La diversidad
de la flora y la fauna embellecia el paisaje y daba opciones para la sobrevivencia de sus poblaciones, a
pesar de la pobreza se podia conseguir alimento. Las aves migratorias llegaban en parvadas, incluian
patos, chichicuilotes, garzas, zopilotes, aguilas, tecolotes y urracas. Se conoce la existencia de actividades
de pesca y en algunos relatos se menciona peces como las tepocatas y también ajolotes. La fauna silvestre
se componia de coyotes, conejos, zorrillos, viboras de cascabel, lagartijas, ratones de campo, tuzas, entre
otros. La flora se constituia de pirules, magueyes, érganos, nopaleras y cocosacles que en la temporada de
verano pintan las faldas del cerro el Pefiudo.

En cuanto a cultura, deporte y recreacion, Santa Cruz Meyehualco es un pueblo rezagado ya que los
gobiernos no habian puesto atencion a este tema, fue hasta 1954 cuando se inaugurd el deportivo que
lleva el mismo nombre del pueblo, todo esto gracias a que colonos vieron la necesidad de tener un espacio
donde pudiesen hacer deporte, asi que exigieron a las autoridades la creacion de un centro deportivo, el
cual tiene en sus instalaciones, un estadio de futbol con gradas y alumbrado, seis canchas de futbol de
tierra, dos de futbol rapido, siete de basquetbol, dos de voleibol, una pista de atletismo de arcilla, un estadio
de beisbol con gradas, un salén de usos multiples, un gimnasio al aire libre, un area de juegos infantiles con
treinta y siete juegos, una zona de convivencia familiar con seis palapas, dos bafios vestidores, doce
sanitarios, seis regaderas, y dos oficinas., culturalmente cuenta con una biblioteca comunitaria con un
acervo aproximado de 2000 mil ejemplares, esta se encuentra a un costado de la plaza del pueblo, con
esto nos damos cuenta que son insuficientes los espacios para la recreacion, el deporte y la cultura.
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6.1.- SANTA CRUZ MEYEHUALCO:

Hoy en dia Santa Cruz Meyehualco, es una mas de las colonias populares que hay en la delegacion
Iztapalapa, los habitantes de Santa Cruz Meyehualco han ido adaptando cada espacio de acuerdo a sus
necesidades, convirtiéndolo en un zona donde no existe una arquitectura definida., esto también se debe a
que la poblaciéon ha crecido desmesuradamente, habitando cualquier sitio que encuentre libre, por estas
circunstancias es muy dificil encontrar zonas donde se pueda apreciar algun tipo de arquitectura, salvo las
iglesias que hay en el pueblo que datan de la época virreinal.

Su infraestructura es muy pobre, ya que las personas que habitan esa zona, es gente en su mayor parte de
bajos recursos y poco nivel de estudios, los cuales en su mayoria venden en locales que adaptan en sus
casas, dando un servicio entre la comunidad, desde, locales de comida, tiendas de abarrotes, verdulerias,
carnicerias, panaderias, servicio de lavanderia, refaccionarias, venta de autopartes, entre otras.

Hoy en dia Santa Cruz Meyehualco es una zona peligrosa debido a la situacion actual que vive el pais, el
desempleo, la educacion y la cultura de nuestro pais, ha generado una crisis entre las personas que habitan
este tipo de zonas, ademas la falta de espacios para ocupar el tiempo libre, genera que las personas
realicen actividades que no son adecuadas para su desarrollo social, mi propuesta arquitectonica aportara
un espacio con areas verdes para el esparcimiento, cubrira parte de la necesidad de espacios deportivos y
culturales, que requiere la delegacién, esto servira también para mejorar la calidad de vida actual.
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7.0.- NORMATIVIDAD.

Para desarrollar el proyecto arquitectonico, nos basaremos a lo que establece el Reglamento de
construccion del Distrito Federal y sus normas técnicas complementarias, junto con el programa de
desarrollo urbano de la delegacion lztapalapa, abordaré los temas relacionados con la construcciéon y
desarrollo del conjunto.

El terreno en el cual se va a desarrollar el proyecto esta ubicado en la delegacion Iztapalapa, sobre la
avenida Ermita lztapalapa, tiene una superficie de 32,000m2, el uso de suelo es HC 3/40, por lo cual
tendremos que tomar en cuenta la norma 17, con estos datos y el reglamento de construccion para el D.F. y
sus normas técnicas, analizare los puntos en los que se refiere a centros deportivos, culturales y de
recreacion, ya en base a lo que ahi se especifica, desarrollare mi propuesta arquitectonica.

Dentro de los puntos a destacar esta el tema de estacionamiento, donde el reglamento especifica que se
debe dividir por areas de acuerdo al tipo de construccion, teniendo en cuenta esto, se define la cantidad de
cajones de estacionamiento, para centros de informacion como bibliotecas es, 1 por cada 60 m2
construidos, centros deportivos 1 por cada 75m2 construidos, auditorios 1 por cada 75m2 construidos,
restaurantes mayores de 80m2 y hasta 200m2 1por cada 15m2 construidos y para espacios abiertos como,
plazas, jardines, parques o explanadas, 1 por cada 1000m2 de terreno, la demanda total de cajones de
estacionamiento de un inmueble con dos o0 mas usos, sera la suma de las demandas de cada uno de ellos,
para el calculo de la demanda el porcentaje mayor a 0.50 se considera como un cajon.

Al igual que el numero de cajones de estacionamiento, el abasto de aguas se define por tipo de edificio,
institutos de investigacion 50L/persona/dia, museos, galerias 10L/persona/dia, café, restaurantes, bares,
12L/comensal/dia, espectaculos, reuniones, 10L/asistente/dia, practicas deportivas con bafos y vestidores
150L/asistente/dia, en jardines y parque de uso publico se debe utilizar agua tratada.
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El alumbrado se define de la siguiente manera, galerias de arte, museos, centros de exhibicion, “salas de
exposicion 250luxes, vestibulo 150luxes, circulaciones 100luxes”, alimentos y bebidas, “restaurantes
50luxes”, practicas y/o espectaculos deportivos, “circulaciones 100luxes”, espacios abiertos, “circulaciones
75luxes”.

La iluminacién de emergencia se establece en porcentaje de acuerdo al tipo de edificio, zonas de galerias en
edificaciones de deportes y recreacion, “circulaciones y servicio 5%”, centros de informacion “bibliotecas 5%”,
zonas de comensales en locales de alimentos y bebidas con una superficie mayor a 40m2 construidos 5%,
auditorios, teatros, cines, salas de concierto, cinetecas, 5%, practicas y espectaculos deportivos 5%.

Con los datos obtenidos por el Reglamento de Construccion y en base a lo que he aprendido a lo largo de mi
trayectoria escolar, desarrollare mi propuesta arquitectdnica, teniendo en mente que cada espacio que se
desarrolle dentro del conjunto, sea previamente planeado y siga con las reglas establecidas., asi contribuiré
con una labor social siguiendo lo establecido en un reglamento, siempre buscando el confort de los usuarios
del proyecto.
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8.0.- ANALOGOS:

Los siguientes edificios analizados serviran como base para desarrollar la propuesta arquitectonica, en los
cuales buscaremos encontrar aciertos que tuvieron los arquitectos para que estos funcionaran de manera
adecuada y no cambiaran su uso para el cual estan proyectados, también se analizaran los errores que
cometieron, para no caer en estos, asimismo se analizaran los espacios de cada uno para aprovechar la
mayor area posible dentro del conjunto.

8.1.- CIUDAD DEPORTIVA:

En 1950 Jesus Martinez Palillo crea la Mutualidad
Deportiva, su objetivo es prestar ayuda médica a los
deportistas, especialmente a los llamados llaneros. No
satisfecho totalmente con su actitud altruista, crea en los
terrenos de la Magdalena Mixiuhca, el 20 de noviembre de
1956, una Ciudad Deportiva en donde todo el pueblo
podria practicar cualquier deporte.

En1967 se hacen grandes ampliaciones con obras para instalaciones olimpicas, ocupando éstas la mitad de
una gran seccion, la B para edificar el velédromo, la parte ocupada por el Palacio de los Deportes, asi como la
escuela de Educacion Fisica, una sala de armas, campos de futbol y un campo de hockey sobre pasto. Se
situa al oriente de la ciudad y esta delimitada por el Circuito Interior, la avenida Rio Churubusco, el Eje 3 Sury
la avenida 8. Es el centro deportivo mas grande de México. Cuenta con 48 canchas de futbol, dos albercas, un
autodromo, seis canchas de tenis, seis de hockey, seis de béisbol, canchas de basquetbol, voleibol, estadio,
gimnasio, pista de patinaje y una escuela de educacién vial. Pueden utilizarlo medio millbn de deportistas
simultdneamente.
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Ciudad Deportiva, cuenta con grandes areas verdes, las cuales sirven como areas de esparcimiento, en
donde podemos encontrar juegos infantiles, foros abiertos o simplemente un lugar donde descansar, todo
esto sirve para que las personas interactuen unas con otras y asi lograr un ambiente de convivencia entre
los usuarios.

Las instalaciones de ciudad deportiva, son de las mas grandes que hay en México, su gimnasio olimpico es
muy completo es aqui donde se hacen todos los tramites, como: inscripciones, calendarios de actividades,
supervision de personal, y todo aquello que tiene que ver con asuntos administrativos, como, pagos, firma
de documentos, permisos, etc.

El gimnasio cuenta con tres canchas de basquetbol y un area de gimnasio olimpico., debajo de las gradas
estan ubicadas las oficinas y los servicios complementarios del gimnasio, como, bafios, vestidores, bodega
de materiales, servicios médicos, y oficinas de coordinacién del deporte entre otras.
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También podemos encontrar dentro de este conjunto areas deportivas al aire libre, como canchas de futbol
soccer en pasto y futbol rapido, que es lo que mas hay en este conjunto, cabe resaltar que estas se
encuentran en buen estado, debido a que continuamente se les da mantenimiento. Otra de las actividades
que hay en este proyecto, es el véley ball de playa, para dicha actividad existe un estadio, que se
encuentra ubicado junto al edificio donde estan las albercas.

El edificio de las albercas cuenta con: una alberca semiolimpica y una fosa de clavados, las cuales son
administradas por una subdireccion que se encuentra en la entrada del edificio, también cuentan con un
area de maquinas, donde se lleva el control de temperatura del agua y el nivel de cloro que se debe de
administrar a cada una de las albercas, asimismo se esta desarrollando un método para el ahorro de
energia, mediante paneles radiantes los cuales sustituyan el trabajo de la caldera, esto servira para ahorrar
en el consumo de combustible y reducir el area de maquinas.

Taller Carlos Lazo Tesis Profesional Sanchez Islas José Luis




Conjunto Recreativo, Deportivo y Sociocultural.

Ciudad Deportiva cuenta con edificios emblematicos, los cuales se han convertido en hitos urbanos, como:
El Palacio de los Deportes, cuya arena es recinto de multitud de eventos: conciertos, ferias comerciales y
exposiciones, entre otros., este edificio mas que ser parte del conjunto son un icono de la arquitectura en
México, pues sus caracteristicas arquitectdnicas y estructurales marcaron una nueva forma de proyectar y
construir entre los arquitectos mexicanos.

La construccion del edificio empezo en el afio de 1966 y fue concluida para 1968, afio en el que México fue
sede de los Juegos Olimpicos. Esta obra es un proyecto de los arquitectos Félix Candela Outerifio, Antonio
Peyri Macia y Enrique Castafieda Tamborell. Su forma geodésica y su cubierta de cobre son caracteristicas
de esta obra arquitectonica. El cobre solia oxidarse, pero se le aplicO6 una capa para evitarlo. La
construccion del Palacio de los Deportes se hizo en 714 dias. Lleva el nombre de Juan Escutia, uno de los
Nifos Héroes de México. Cuando todavia no estaba concluido, una revista estadounidense lo llamo "“El
Palacio de los Mil Soles", debido a la forma multiple y espectacular con que puede reflejar la luz solar. Inicié
actividades formales el 8 de octubre de 1968 con la presentacion del Ballet del Siglo XX de Maurice Béjart.
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Otro de los edificios emblematicos de este conjunto es el llamado Foro Sol, el cual no se tenia
contemplado en este recinto, pues surge en 1993, cuando en la curva peraltada del Autédromo Hermanos
Rodriguez, se instalaron cuatro gradas temporales para que Madonna, Paul McCartney, Pink Floyd, The
Rolling Stones, ofrecieran sus respectivos conciertos multitudinarios, fue tan grande el éxito de los eventos
mencionados, que se decidio construir el Foro Sol.

Este magno recinto fue inaugurado en octubre de 1997, con la presentacion de los Monster Trucks
Motocross y el incomparable show de David Bowie .

También funciona como estadio de beisbol, por lo que se ha convertido en la casa de los Diablos Rojos de
México. Ademas de ser una de las sedes de la Temporada de la Liga Mexicana de Beisbol.

En este inmueble también se han llevado a cabo grandes conciertos de artistas internacionales, como U2,
Rolling Stones, Backstreet Boys, Britney Spears, Rush, Juan Gabriel, Korn, Héroes del Silencio, Soda
Stereo, Billy Joel y el Festival Vive Latino en sus nueve ediciones, entre otros, caracterizado por su
versatilidad, en el Foro Sol ademas de conciertos, se realizan bailes, ferias y festivales.
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Conclusion:

Ciudad Deportiva, es un ejemplo que yo tomo para mi propuesta arquitectonica, pues me parece muy
interesante el numero de actividades deportivas y de recreacidon que ahi se realizan, para mejorar este
conjunto, yo propondria: la creacion de pequefias plazas que se interconectaran con los edificio, las cuales
harian mas interesante el traslado que uno tiene que realizar entre edificio y edificio, logrando espacios de
transicion entre estos, ya que estando dentro de esté, uno llega a sentirse extraviado, esto debido a que no
hay una conexion entre edificios.

Una de las cosas que sobresale de este conjunto, es la cantidad de personas que puede albergar en sus
instalaciones y no solo eso, si no que ademas todas estas personas, pueden estar realizando diferentes
actividades como, deporte, actividades recreativas o culturales, puesto que algunos edificios que integra
este proyecto han servido como, centros de exposicion, salas de entretenimiento, o para realizar eventos
musicales.

En cuanto al disefio de los edificios podemos observar que son estructuras muy regulares sin mayor
complicacion en el disefio, asimismo los materiales con los que estan construidos, son en su mayoria
concreto con un aplanado base de mortero, lo cual hace que no requieran de mucho mantenimiento, salvo
la cubierta del Palacio de los Deportes, la cual esta hecha de cobre y muestra un disefio innovador una
forma geodésica.

El estacionamiento esta resulto por medio de pequefios nucleos, colocados estratégicamente en el conjunto
y de acuerdo a la cantidad de personas que acumula un evento y el uso del edificio, es el numero de
cajones de estacionamiento.

Ciudad deportiva es un conjunto que marca la arquitectura de México, ya que desde su creacion no se han
hecho edificios de la magnitud de este complejo, cosa que a mi parecer a repercutido en los avances
arquitectdnicos, ya que no ha evolucionado la forma de hacer espacios para la practica del deporte, ademas
de que estos edificios son insuficientes para la demanda que requiere la poblacion.
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8.2.- Deportivo Benito Juarez

Este deportivo esta ubicado en la delegacion Benito Juarez mismo que lleva su nombre, da servicio
particularmente a los habitantes de la colonia Santa Cruz Atoyac, la mayoria de las personas llega
caminando a este deportivo, pero cabe resaltar que cuenta con area de estacionamiento con 36 cajones, los
cuales son insuficientes debido a que las personas que laboran en la Delegacién los ocupan, también
cuenta con una cancha de futbol soccer en tierra, rodeada por una pista de atletismo y cuatro canchas de
basquet ball pavimentadas, también existe un edificio donde se concentran actividades de gimnasia
olimpica, el cual cuenta con muebles como, caballo largo, caballo con arzones, barras paralelas, barra fija,
anillos, gimnasio en piso, entre otros, ademas de que cuenta con una zona de gradas para 300 personas,
este gimnasio es muy concurrido debido a que sus instalaciones, cuentan con el espacio suficiente para
poder realizar las actividades de gimnasia, el edificio esta proyectado de tal manera que los usuarios y
espectadores tengan su propio acceso sin interrumpir con los ejercicios que ahi se realizan, el accesos de
los competidores esta desarrollado de tal manera que entren por un control, el cual los lleva a los bafos o
directamente a los aparatos, por el contrario el acceso de los visitantes o espectadores los lleva
inmediatamente a las gradas, ubicando debajo de estas unas oficinas para uso de la delegacién.
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Es importante mencionar que en dicho deportivo se llevan acabo competencias escolares, debido a que es
uno de los deportivos que mayor control tiene ademas de una ubicacion facil y rapida, pues se encuentra en
el cruce de la avenida Cuauhtémoc y avenida Municipio Libre, ademas de que el funcionamiento de sus
instalaciones permite que haya un control adecuado para el uso de sus instalaciones.
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Otro de los aspectos importantes de este deportivo es, la inclusion de una ludoteca, que da servicio
particularmente a nifos la cual se utiliza para que los nifios socialicen y aprendan mediante el juego, en
dichos lugares se implementan actividades como mesas de juego, rompecabezas, juegos didacticos,
computadoras y todo aquello que pueda ser util para jugar y aprender, particularmente la que esta ubicada
en el deportivo Benito Juarez es muy pequefia, por lo que es insuficiente el material y las actividades que
ahi se puedan realizar, pero cumple con el objetivo para el cual esta hecha, el de socializar y aprender
mediante actividades recreativas.

Lo que yo tomare en cuenta de este deportivo para mi proyecto, sera el funcionamiento de sus instalaciones
pues las actividades deportivas pueden ser bien controladas debido a que se divide por zonas, el gimnasio,
como fue mencionado anteriormente, funciona de tal manera que los espectadores no interrumpen con los
usuarios, otro de los puntos a destacar de este deportivo es su ubicacion, pues es muy facil llegar a él
caminando o mediante el transporte publico, ya sea metro o camion.

Tomando en cuenta como funciona este deportivo, tratare de que mi propuesta integre una solucion similar
al funcionamiento de esté, puesto que no pueden ser igual, ya que esté proyecto atiende alrededor de 400
personas diariamente, y mi propuesta busca atender 3,500 personas diariamente, asimismo las
caracteristicas del terreno son diferentes y mi proyecto reune otro tipo de actividades, no solo deportivas,
también reune actividades culturales y de recreacion, con lo cual busco fomentar los valores sociales
mediante la convivencia de los usuarios.
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8.3.- Centro Nacional de las Artes:

El Centro Nacional de las Artes fue construido en el sitio que
anteriormente ocuparan los estudios Churubusco, reconocidos
internacionalmente por haber sido en ellos donde se grabaron
algunas de las peliculas mas sobresalientes de la época de oro del
cine mexicano en la década de los anos cuarenta. Tras afos de
abandono y después de un incendio que arraso la antigua sede de
la Cineteca Nacional, se propuso durante la década de los noventa
la construccién de este complejo cultural en el que se reunirian las
distintas escuelas del Instituto Nacional de Bellas Artes como la
Escuela de Arte de la Esmeralda, la Escuela Nacional de Danza, el
Conservatorio Nacional de Musica, la Escuela Nacional de Artes
Escénicas y el Centro de Capacitacion Cinematografica, en un
conjunto que permitiera mejorar las instalaciones de cada escuela y
crear un escaparate de sus actividades con la construccion de
distintos auditorios, salas de cine, espacios para exposiciones,
bibliotecas, teatros y salas de concierto que se convirtieran en un
punto de referencia del arte producido en Meéxico a nivel
internacional.

Para su realizacion se convocé a varios de los arquitectos
mexicanos mas destacados de la época entre ellos Teodoro
Gonzalez de Leon, Enrique Norte, Ricardo Legorreta, Lopez - Baz y
Calleja, entre otros, creando cada uno con su interpretacion
personal, algunos de los ejemplos mas destacados de la arquitectura
mexicana de finales del siglo XX.

En el Centro Nacional de las Artes se llevan a cabo una gran
cantidad de eventos artisticos y culturales de gran calidad a nivel
internacional que van desde conciertos al aire libre en alguna de sus
plazas o jardines, hasta la celebracién masiva de fechas como el Dia
Internacional de Danza, pasando por conciertos de musica clasica,
muestras de cine, exposiciones, cursos Yy talleres en cualquiera de
sus distintos espacios.
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De las cosas que podemos observar en el Centro Nacional de las Artes, es la diferencia que existe entre los
edificios, los cuales no logran una integracion, pues no existe armonia en las formas y fachadas, lo que
genera que los edificios compitan unos con otros, pues cada edificio tiene un caracter propio y no logra la
integracion con su entorno, es importante que los elementos arquitectéonicos que conforman un proyecto se
integren, ya que si no hay una integracion de los elementos que conforman un proyecto, genera problemas
entre los usuarios, ya que estos llegan a sentirse externos al conjunto, también podemos observar que no
existe una transicion que logre unir un edificio con otro., Esto no quiere decir que los edificios estén mal
proyectados, por el contrario son buenas obras arquitectonicas pero no funcionan como conjunto.

Una de las cosas sobresalientes del Centro Nacional de las Artes es, la amplia variedad de actividades que
ahi se realizan, ya que un usuario puede estar realizando una actividad y terminando esta, puede realizar
otra diferente, sin tener que recorrer una distancia grande., pues este proyecto concentra en sus
instalaciones areas de educacion, recreacion y entretenimiento, ademas esto sirve para que el publico
usuario genere un vinculo social, lo cual es muy importante ya que son pocos los lugares que logran la
unidn entre personas que realizan actividades diferentes con un mismo fin, el de despejar su mente para
hacer cosas que comunmente no hacen o que simplemente gustan de hacer una actividad que los haga
sentir bien.
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El CNA cuenta en sus instalaciones con una biblioteca, la cual tiene una superficie de 420m2, cuenta con
acervo relacionado con actividades que se realizan en el conjunto como, musica, teatro, artes plasticas,
danza, entre otras, ademas de tener un acervo cultural variado, esta biblioteca esta proyectada de forma
rectangular, de manera tal que uno entra y sale por uno de los lados menos ancho del rectangulo, teniendo
que recorrer toda la biblioteca si uno quiere llegar al audiovisual, esto me parecié muy mal, puesto que uno
tiene que atravesar entre los libreros o bien entre las personas que estan consultando un libro, en la parte
central de la biblioteca estan ubicados los libreros y las mesas de consulta, al otro costado dividida por una
pared se encuentran oficinas que llevan asuntos relacionados con la biblioteca, y ya al inicio esta el acceso,
control, guardarropa, ficheros y una sala de reunién de 7m por 9m, la cual resulta incomoda pues no cuenta
con ventilacion, estos son algunos de los aspectos que tomare en cuenta para poder realizar la biblioteca de
mi conjunto y asi poder desarrollar un espacio confortable para los usuarios.
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8.4.- Biblioteca Lino Picaseno Facultad de Arquitectura U.N.A.M

Esta biblioteca se encuentra ubicada en el complejo arquitectonico de Ciudad Universitaria, en México D.F.
es una de las muchas bibliotecas que hay en este desarrollo, pero particularmente da servicio a la facultad
de arquitectura, tiene capacidad para atender alrededor de dos mil personas tomando en cuenta el numero
de estudiantes que tiene la facultad, cuenta un gran acervo bibliografico relacionado con temas de
arquitectura, este edificio esta desarrollado en dos niveles, los cuales funcionan de tal manera que el primer
nivel es el acceso principal, debido a que el terreno donde fue proyectado se presta para hacer este tipo de
edificios que permiten jugar con los desniveles.

El primer nivel de esta biblioteca tiene una altura considerable, lo cual permite que haya un tapanco en este
nivel, justo ahi se encuentran cubiculos para profesores, que llevan asuntos relacionados con las clases que
se imparten dentro de la facultad, debajo del tapanco estan ubicados el control de libros y el préstamo de
tesis y documentos que tiene esta biblioteca, ademas existe una zona cerca del acceso donde se tienen
computadoras para buscar el acervo bibliografico, también hay un espacio donde se ubican unas mesas las
cuales, comunmente estan ocupadas por personas que buscan informacién sobre trabajos de tesis que han
realizado los alumnos o para buscar y hacer trabajos en la computadora portatil.
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En la planta baja esta ubicado de manera central el acervo con el que cuenta la biblioteca y circundando los
libreros hay mesas, donde se puede consultar el material, asimismo hay un area de fotocopiado, la cual da
servicio a los estudiantes, también en la parte baja se encuentra el area de préstamo de material de
audiovisual, cabe resaltar que las mesas donde se consulta el material estan ubicadas en la zona mas
iluminada del edificio.

La biblioteca Lino Picasefo, me parece una biblioteca muy bien disefiada, con un buen funcionamiento
puesto que es facil buscar el material que uno requiere, ademas el disefio del edificio me parece muy
bueno, pues es interesante la forma en que estan resueltos los desniveles del terreno para poder acceder a
esta., lo que yo tomare en cuenta para mi proyecto, es el funcionamiento de estda, ya que me parece muy
adecuada la forma en que esta resuelta, puesto que el arquitecto disefo este edificio de forma tal, que las
mesas de consulta quedaran en el area mas iluminada, a diferencia de la biblioteca del CNA que es una
biblioteca que requiere de mucha luz artificial en la zona de consulta, debido a que cuenta con ventanales
muy pequefios que no permiten el paso de la luz del sol, la biblioteca Lino Picaseno permite la entrada de
bastante iluminacion natural en el area de consulta, ya que tiene ventanales amplios a lo largo del edificio.
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Conjunto Recreativo, Deportivo y Sociocultural.

9.0.- Proyecto — Concepto

Conjunto Recreativo, Deportivo y Sociocultural, es mi propuesta arquitectonica con la cual busco retribuir a
la sociedad parte de lo que he aprendido a lo largo de mi trayectoria escolar, beneficiando a un sector de la
poblacién brindandoles una mejor calidad de vida.

Mi propuesta estara planteada en un terreno el cual tiene una superficie de 32,000m2 y que anteriormente
era ocupado en su mayor parte como deshuesadero, ahora pretendo darle otro uso, pues nuestra sociedad
requiere de lugares donde se puedan realizar actividades recreativas, deportivas y socioculturales, por ese
motivo y el de obtener mi titulo como arquitecto, realice una investigacion acerca de las caracteristicas del
terreno, analice los problemas sociales a los que se enfrenta la poblacién de Santa Cruz Meyehualco y sus
alrededores, buscando aportar con mi propuesta arquitectonica una solucion a nuestros problemas sociales,
ya que yo también soy habitante de esta zona.

A raiz de la investigacion realizada y mencionada anteriormente, donde analice el terreno y proyectos con
las caracteristicas de mi propuesta, busco que mi conjunto atienda alrededor de 4,000 personas
diariamente, mi propuesta busca reunir en un mismo espacio, diferentes tipos de usuarios, ya que a
diferencia de muchos conjuntos que solo concentran actividades de un solo genero, ya sean, deportivas,
culturales, sociales, o de aprendizaje, yo tratare de integrar varias de estas actividades en un mismo
espacio, buscando que los usuarios interactuen unos con otros, sin importar la actividad que realicen.

En cuanto a la forma del conjunto, tratare de integrar las formas de acuerdo al contexto que lo rodea, pues a
pesar de no haber un patrén arquitectonico en el lugar, hay ciertas normas a seguir que establece el
reglamento de construccion., aunado a esto la falta de importantes obras arquitectonicas en este lugar,
hardan que mi propuesta venga a ser un hito urbano en la zona, por lo cual sera importante desarrollar
edificios emblematicos, con los cuales los habitantes se sientan identificados.
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Conjunto Recreativo, Deportivo y Sociocultural.

9.1.- Funcionamiento del Conjunto.
Area Deportiva:

Alberca semiolimpica con horario matutino y vespertino de una hora abierto 6 dias a la semana.

12 personas por turno.

Horario matutino de 6:00 a 13:00 por lo tanto 7 turnos, 12personas X 7turnos = 84personas

Horario vespertino de 15:00 a 20:00 por lo tanto 5 turnos, 12personas X 5turnos= 60personas

Matutino 84personas

Vespertino 60personas

Total de personas = 144personas al dia.

Las personas asisten 2 veces por semana a la alberca con lo cual tenemos 3 grupos diferentes por semana.
3grupos X 144personas al dia= 432 personas con el servicio a la semana.

Fosa de clavados con horario matutino y vespertino de una hora abierto 6 dias a la semana.

8 personas por turno.
Horario matutino de 6:00 a 13:00 por lo tanto 7 turnos, 8personas X 7turnos = 56personas
Horario vespertino de 15:00 a 20:00 por lo tanto 5 turnos, 8personas X 5turnos= 40personas

Matutino 56personas

Vespertino 40personas

Total de personas = 96personas al dia.

Las personas asisten 2 veces por semana a la alberca con lo cual tenemos 3 grupos diferentes por semana.

3grupos X 96personas al dia= 288 personas con el servicio a la semana.
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Gimnasio Haltercfilia, cuenta con 16 aparatos para realizar ejercicio de pesas, la cantidad de usuarios
estara en base a los inscritos en los gimnasios de los alrededores, el cual es de 200 a 250 usuarios.

Spinning 28 personas por turnos de una hora.

Horario matutino de 8:00 a 10:00 por lo tanto 2 turnos, 28personas X 2turnos = 56personas
Horario vespertino de 16:00 a 20:00 por lo tanto 4 turnos, 28personas X 4turnos= 112personas

Matutino 56personas
Vespertino 112personas
Total de personas = 168personas al dia.

Gimnasia olimpica con horario matutino y vespertino de dos horas, abierto 6 dias a la semana.

16 personas por turno.
Horario matutino de 9:00 a 13:00 por lo tanto 2 turnos, 16personas X 2turnos = 32personas
Horario vespertino de 15:00 a 20:00 por lo tanto 2 turnos, 16personas X 2turnos= 32personas

Matutino 32personas

Vespertino 32personas

Total de personas = 64personas al dia.

Las personas asisten 2 veces por semana al gimnasio con lo cual tenemos 3 grupos diferentes por semana.

3grupos X 64personas al dia= 192 personas con el servicio a la semana.
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Sala de Danza con horario matutino y vespertino de una hora abierto 6 dias a la semana.

12 personas por turno.
Horario matutino de 9:00 a 13:00 por lo tanto 4 turnos, 12personas X 4turnos = 48personas
Horario vespertino de 15:00 a 20:00 por lo tanto 5 turnos, 12personas X Sturnos= 60personas

Matutino 48personas
Vespertino 60personas
Total de personas = 108personas al dia.

Las personas asisten 2 veces por semana a clases con lo cual tenemos 3 grupos diferentes por
semana.

3grupos X 108personas al dia= 324 personas con el servicio a la semana.

Tae kwon do con horario matutino y vespertino de una hora abierto 6 dias a la semana.

9 personas por turno.

Horario matutino de 9:00 a 13:00 por lo tanto 4 turnos, 9personas X 4turnos = 36personas

Horario vespertino de 15:00 a 20:00 por lo tanto 5 turnos, 9personas X 5turnos= 45personas

Matutino 36personas

Vespertino 45personas

Total de personas = 81personas al dia.

Las personas asisten 2 veces por semana a clases con lo cual tenemos 3 grupos diferentes por semana.

3grupos X 81personas al dia= 243 personas con el servicio a la semana.
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Auditorio, tiene capacidad para 240 personas, si al dia supusiéramos que hay tres funciones.
240personas X 3funciones= 720personas al dia.
6dias X 720personas= 4320personas por semana.

Cafeteria, tiene capacidad para 180 comensales, si se realizaran tres comidas al dia.
180comenzales X 3comidas= 540comenzales al dia.
6dias X 540comenzales= 3240comenzales por semana.

Biblioteca, contendra un acervo de 10,000libros, podra atender alrededor de 200personas al mismo
tiempo, pero se estima que de servicio alrededor de 2,500personas por semana
aproximadamente.

Ludoteca, capacidad 40nifios suponiendo que entren al dia 4grupos.

40nifos X 4grupos= 160ninos al dia.
160ninos X 6dias= 960nifos por semana.

Galeria, es un espacio de exposiciones temporales por lo cual la cantidad de gente es variado de
acuerdo a lo que esté, pero supongamos que diariamente reciba aproximadamente 300personas.

300personas al dia X 6dias= 1800personas por semana.
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Aulas, con horario matutino y vespertino de dos horas, abierto 6 dias a la semana.

40 personas por turno.

Horario matutino de 9:00 a 13:00 por lo tanto 2 turnos, 40personas X 2turnos = 80personas
Horario vespertino de 16:00 a 20:00 por lo tanto 2 turnos, 40personas X 2turnos= 80personas
Matutino 80personas

Vespertino 80personas

Total de personas = 160personas X 2aulas= 320personas al dia.

Las personas asisten 3 veces por semana a las aulas con lo cual tenemos 2 grupos diferentes por semana.
2grupos X 320personas a= 640personas con el servicio a la semana.

Talleres, con horario matutino y vespertino de dos horas, abierto 6 dias a la semana.

30 personas por turno.

Horario matutino de 9:00 a 13:00 por lo tanto 2 turnos, 30personas X 2turnos = 60personas
Horario vespertino de 16:00 a 20:00 por lo tanto 2 turnos, 30personas X 2turnos= 60personas
Matutino 60personas

Vespertino 60personas

Total de personas = 120personas X 3talleres= 360personas al dia.

Las personas asisten 3 veces por semana a los talleres con lo cual tenemos 2 grupos diferentes por
semana.

2grupos X 360personas a= 720personas con el servicio a la semana.
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Juegos infantiles 80nifios durante el dia.

80nifios X 6dias= 480ninos por semana

Canchas de futbol rapido, 5juegos durante el dia cada juego con12jugadores.
5juegos X 12jugadores= 60personas al dia.

60personas al dia X 6 dias= 360 personas por semana.

Areas exteriores.

Canchas de basquetbol, 5juegos durante el dia, cada juego con 10jugadores.
5juegos X 10jugadores= 50personas al dia.
50personas al dia X 6dias= 300personas por semana.
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En la siguiente tabla se muestra, el total de personas que atiende el proyecto al dia y por semana.

Personas atendidas
Zona | Atendidas por dia

Alberca 144 432
Fosa de clavados 96 288
Gimnasio halterofilia 200 200
Spinning 168 168
Gimnasia olimpica 64 192
Sala de danza 108 324
Tae kwon do 81 243
Auditorio 720 4,320
Cafeteria 540 3,240
Biblioteca 400 2,500
Ludoteca 160 960
Galeria 300 1,800
Aulas 320 640
Talleres 360 720
Juegos infantiles 80 480
Canchas futbol 60 360

Canchas basquetbol 50 300

Total 3851 | 17167
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Conjunto Recreativo, Deportivo y Sociocultural.

9.2.- Programa Arquitectonico.
El programa arquitecténico consta de area deportiva, cultural y de espacios para la convivencia social:

El area deportiva la componen, alberca semiolimpica, fosa de clavados, sala de danza, sala de tae kwon do,
gimnasio de halterofilia, gimnasio olimpico, area de spinning, servicio medico, control de acceso, archivo de
trabajo, bodega, sanitarios, regaderas, vestidores y cuarto de maquinas.

En lo cultural cuenta con auditorio, que consta de 240 butacas, escenario, camerinos, bodega, taquilla,
estancia, oficina de consulta de eventos, sala de juntas, controles y sanitarios.

Galeria con un area de 500m2 para exponer, bodega y sanitarios.

Biblioteca integrada por, control, guardarropa, oficinas, reparacién y almacén de material, area de
fotocopiado, bodega, ficheros en computadora, cubiculos de lectura, hemeroteca y videoteca, area de
lectura juvenil, area de lectura para adultos, area de lectura al aire libre y sanitarios.

Ludoteca, con mesas de juego, libreros con material didactico, mesas con computadoras, area de juegos,
oficinas, control y sanitarios.

Los espacios recreativos estan conformados por: cafeteria con, espacio para 180 comensales, caja y barra
de atencién, buffet, sanitarios, cocina, guardado de losa, cuarto de refrigeracion, lavado y almacén de
alimentos, guardarropa y sanitario de trabajadores.

Tres talleres en los cuales las personas puedan capacitarse en actividades que les puedan generar algun
ingreso, taller de barro y ceramica, taller de gastronomia y taller de pintura y también hay 2 aulas donde se
puedan impartir clases de regularizacion de estudios.
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Area administrativa con, archivo y control, sala de juntas, oficinas de, director, subdirector, deportivos,
auditorio, biblioteca, ludoteca, talleres y aulas, mamparas con escritorios para personal administrativo,
estancia y sanitarios.

Espacios al aire libre, area de juegos infantiles, canchas de futbol soccer, canchas de basquetbol, gradas,
areas jardineadas y plazas.

En base a lo establecido anteriormente y a los elementos que componen cada una de las areas, se realizara
el desarrollo del conjunto, analizando las areas para un buen funcionamiento.

DEPORTIVO
Actividad

Nadar Alberca semiolimpica 25mX12.5m=312.5m

Nadar Fosa de clavados 14.5mX12.5m= 181.25m"
Observar Gradas 324m’

Bailar Sala de danza 72m’

Karate Sala de karate 54m”

Pesas Gimnasio halterofilia 400m°
Spinning Zona de bicicleta 190m°
Gimnasia Gimnasio olimpico 700m’

Asistencia medica Enfermeria 24m’
Aseo personal Barios 180m°
Administracion y acceso Archivo y control de acceso 130m°

Para el calculo de areas se tomo en cuenta 10% en circulaciones excepto en albercas.
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DEPORTIVO

Actividad

Cuarto de maquinas alberca Hidroneumatico
Tanque disel
Caldera

Calentador

2
Tanque de reserva Total 180m

Cuarto de maquinas Interruptores de carga
Transformador

subestacion electrica Total 54m?
Para el calculo de areas se tomo en cuenta 10% en circulaciones.

Actividad

Acceso personal que labora Guardarropa y sanitario 18m2

Lavado y guardado de Almacen 32m
alimentos y losa

Preparar alimentos Cocina 28m’°

trad 38m°

Mostrar y vender IR elr m2
Proveer de alimentos Buffet 25m

Comer Mesas 300m?2

Sanitarios Sanitarios 36m?2

Para el calculo de areas se tomo en cuenta 10% en circulaciones.
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Actividag

Entrar y distribuir Acceso y vestibulo 40m?2
Observar Asientos 400m?

Dar espectaculo escenario 180m?2
Vender Taquilla 10m?2
Esperar Sala 24m?2
Acordar y definir eventos Sala de juntas 60m?2
Controlar luz y sonido Sala de controles 25m?2
Atencion a publico Oficina 27m?2
Sanitarios Sanitarios 40m?2
Cambiarse Camerinos 100m?2
Almacenar Almacén 36m?2

Para el calculo de areas se tomo en cuenta 10% en circulaciones.
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Biblioteca
Actividad

Entrar y Distribuir Acceso y Vestibulo 60m?2
Reparar y almacenar Alamacen 32m?2
Guardar Guardarropa 17m?2
Almacen Bodega 15m?2
Administrar Oficinas 30m?2
Fotocopiar Fotocopias 15m?2
Controlar Control 27m?2
Investigar Hemeroteca y videoteca 256m?2
Investigar Lectura para adultos 384m?2
Investigar Lectura Gral. Y juvenil 330m?
Investigar Lectura al Aire libre 384m?
Sanitarios Sanitarios 52m?

Para el calculo de areas se tomo en cuenta 10% en circulaciones.
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Actividad

Entrar y distribuir Acceso y vestibulo 30m
Exhibir Sala de exposiciones 500m?2
Sanitarios Sanitarios 30m?2
Almacenar Bodega 62m?2

Para el calculo de areas se tomo en cuenta 10% en circulaciones.

Actividad

Entrar y Distribuir Acceso y Vestibulo 32m?2
Aprender Mesas de juego 128m?2
Almacenar Libreros 64m?2
Aprender Computadoras 64m?2
Controlar Control 16m?2
Administrar Oficinas 30m?2
Sanitarios Sanitarios 22m?2

Para el calculo de areas se tomo en cuenta 10% en circulaciones.
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Talleres y aulas
Actividad

Aprender Taller de barro y ceramica 98m?2
Pintar Taller de pintura 98m?2
Cocinar Taller de cocina 110m?2
Ensefar Aulas 128m?2
Sanitarios Sanitarios 30m?2

Para el calculo de areas se tomo en cuenta 10% en circulaciones.

Actividad

Entrar y Distribuir Acceso y Vestibulo 25m?
Archivar Archivo 15m?2
Administrar y controlar Oficinas 380m?2
Acordar Sala de juntas 44m?2
Esperar Estancia 24m?2
Sanitarios Sanitarios 44m?2

Para el calculo de areas se tomo en cuenta 10% en circulaciones.
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9.3. Diagrama de funcionamiento Conjunto.
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9.3. Diagrama de funcionamiento Deportivo
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9.3. Diagrama de funcionamiento Cafeteria
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Conjunto Recreativo, Deportivo y Sociocultural.

9.3. Diagrama de funcionamiento Auditorio
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9.3. Diagrama de funcionamiento Biblioteca
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9.3. Diagrama de funcionamiento Galeria y Ludoteca
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9.3. Diagrama de funcionamiento Administracion
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9.4.- Bajada de Cargas. JT 36.00

Ve /2 ) : L] L] T L) L] :
Area tributaria: GLO‘FM?M_”””J ffffffffffff .
A2=108m?2 + 18m? = 126m2 ® T n ; e |
Carga Muerta , R -Aabd il - 1:
Estructura 100kg/m? @ o L e e el e 0 )
Instalaciones 4kg/m? PN ! | !
Multipanel 7.38kg/m? por lo tanto 8kg/m? @ / ) o

TOTAL C.M.= 100kg/m? + 4kg/m? + 8kg/m? = 112kg/m?

Carga viva

Carga gravitacional Wm = 40kg/m?

Carga accidental W, = 20kg/m?

Total = 60kg/m? + 10% FC (art 194 R.C.D.F)= 66kg/m?

Carga total CM112kg/m? + CV 66kg/m? = 178kg/m?
AT 126m2 x CT 178kg/m2= 22,428kq
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P.P de la trabe de rigidez

Long 6m
—- 0'2 -

.50m x .20m x 6m = 0.6m3
0.6m3 x P.vol. 2,400kg/m3 = 1,440kg

0,5

Total de carga de cubierta.

22,428kg + 1,440kg= 23,868kg

Dimensionamiento de Columna.
F c= 250kg/cm2

Fc = .45

250kg/cm2 x .45= 112.5kg/cm2

112.5kg-------------- 1cm2

23,868kg------------ X =212.16cm2 por lo tanto R.C.D.F.

Columna minima de 1,200cm?2

!

— -—

Relacién 1a 2

0,25
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P.P de la columna:
0,5

Conjunto Recreativo, Deportivo y Sociocultural. %

I Altura de columna 8my 15m =23m 2 = 11.5m promedio de altura.
.25m x .50m x 11.5m= 1.4375m3
1.4375m3 x 2,400kg/m3= 3,450kq

0,25

P.P. de cubierta 23,868kg + P.P. columna 3,450kg= 27,318kq
Total 27,318kg + 10%P.P. cimentacion=
27,318kg + 2,731.8kg= 30,049.8kg= 30Ton.

Area de cimiento 30Ton Resistencia del terreno 7Ton/m2=4.28m2 long. claro 6m = Ancho de Cimiento
0.71m
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9.5.- Calculo Hidraulico Cisterna.

Biblioteca 50L /persona/ dia
400personas x 50L= 20,000L

Centros Deportivos c/banos y vestidores 150L /asistente/ dia ---- s/bafio 10L
672asistentes x 150L=100,800L s/bafio 189asistentes x 10L= 1,890L

Auditorio 10L/asistente/dia
720asistentes x 10L=7,200L

Cafeteria 12L /comensal/ dia
540comensales x 12L.= 6,480L

Talleres y Aulas 25L/ alumno/ turno
680asistentes x 25L.=17,000L

Oficinas 50L /persona/ dia
24personas x 50L=1,200L

Total
20,000L+100,800L+1,890L+7,200L+6,480L+17,000L+1,200L= 154,570L.

En areas exteriores como parques y jardines, se utilizara agua tratada.

Cisterna de agua contra incendios, 5L X m? de construccion.
8,220m2 construidos (sin areas exteriores) X 5L=41,100L
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9.6.- Memoria Descriptiva Instalaciéon Hidraulica.

La red de agua potable, corre a lo largo de la calzada Ermita Iztapalapa en sentido oeste-este, pasando
en todo el costado norte del terreno. La forma de alimentacion hidraulica se hara sobre la acera de la
calzada mencionada, mediante la valvula de paso perteneciente al D.D.F. La bomba de alimentacion va
directa hasta la cisterna desde la red de agua potable y sera del tipo centrifuga de zh.p.; esta instalacién
es prevision de una caida de presion en la red de agua potable. La cisterna sera prefabricada de
concreto armado con una capacidad de 50,000 litros de agua, tomando en cuenta la norma (articulo 122
de reglamento de construcciones) de sistemas contra incendio. El sistema de control de nivel de agua,
sera mediante electro niveles “A.E.S.E.”, MODELO 412 SM, control monofasico para ser operado con
cisterna. La bomba de alimentacion a tanque hidroneumatico es del tipo centrifuga de 1 h.p. El tanque
hidroneumatico sera de tipo “duplex” automatico con compresora y porta electrodos, que consta de los
siguientes elementos:

UTanque de presion, cilindro horizontal.

U2 electrobombas centrifugas horizontales, 1 h.p.

U1 bomba diesel centrifuga horizontal, 1 h.p.

UValvula de alivio.

Ulinterruptor de presion. (para la compresora)

UElectrodos cisterna.
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Tuberia, conexiones y material

El tipo de tuberia entre el tramo de la compuerta del D.D.F y la bomba auxiliar a cisterna, es de asbesto
cemento con extremo torneado para conexion con “tee” de fierro fundido (fo.fo) y valvula de compuerta. El
cople sera de presion para tuberia “asbestolit”. La valvula del D.D.F. es de cuadro, marca “Helvex” en
acometida desde la red municipal. Valvula “check” horizontal, marca “Helvex”, y de diametro de 50 mm.
La tuberia en el tramo entre la toma municipal y el medidor es de cobre, tipo “L"y con diametro de 50 mm.
El medidor para consumo de agua potable es de velocidad, marca “Helvex”, seguido de una valvula de
compuerta, marca “Helvex” y material de cobre. Adelante, tenemos valvula de nariz, marca “Helvex’y
material de bronce.En los tramos de tuberia antes y después de la cisterna, se ubican dos valvulas de
globo, marca “Helvex” y material de bronce. En areas de sanitarios se presentan valvulas de compuerta
marca “Helvex” y material de cobre. La tuberia es de cobre tipo “L”, con diametro de 75 mm. La tuberia de
alimentacion a las diversas zonas del conjunto es de cobre, de tipo “L”, con diametro de 100mm y en las

zonas propias de sanitarios se usa “tee” reductor para 75 mm.

Captacion de aguas pluviales.
Habra un sistema de captacion de aguas pluviales, por lo que existira una cisterna que almacene este
volumen de agua, la cual es exclusiva para riego, ademas de filtrar parte de esta agua al subsuelo,

mediante canales de P.V.C perforados y registros areneros.
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9.7.- Memoria descriptiva instalacién sanitaria.

Bajada de aguas pluviales

Los edificios tienen un sistema de cubierta a base de losaacero, la cual requerira de relleno de bethoestireno y
de impermeabilizacion a base de membrana impertopde comex, para dar la pendiente necesaria en la
captacion de aguas pluviales, esta pendiente no sera mayor del 2%. Las bajadas de aguas pluviales son de
P.V.C. La descarga de aguas pluviales, desemboca en registros de pared de tabique, pegados a hueso, doble
camara con trampa de arena, revestido por aplanado de mortero; dimensiones de 60 x 60 x 45 centimetros.
La tuberia para desague de aguas pluviales, desde el registro, es de P.V.C. con orificios a lo largo de todo el
tubo, para permitir la filtracion del agua al subsuelo. Las descargas de aguas pluviales, van de registro en
registro hasta llegar a una cisterna exclusiva para este tipo de agua, la cual se utilizara principalmente para

riego de areas verdes del conjunto.

La cisterna es similar a una cisterna de agua potable con algunas diferencias constructivas: Debe de recibir
agua de la cisterna de agua potable cuando no hay suficiente precipitacion, debe de tener una salida de
seguridad, que permite filtrar exceso de agua a la canalizacion o al cielo libre. debe de tener la salida flotante
abajo de la superficie para evitar la succién de sedimentos y particulas flotantes. El calculo del tamafio de la
cisterna se realiza en base de los datos estadisticos de precipitacion pluvial para el lugar y considerando el

ahorro requerido.
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Alimentador de agua potable, cuando la cantidad de agua de lluvia no es la suficiente debido a los largos
periodos de sequia o razones de mantenimiento, el agua potable circula hasta el tanque acumulador externo a
través de una valvula magnética. EI bombeo del agua puede ser mediante bombas o un sistema

hidroneumatico.

Aguas negras y jabonosas.

En zona de sanitarios los ramales para descarga de aguas negras y jabonosas, se desalojan por otra linea

que se dirige directamente a la red de aguas negras del departamento del Distrito Federal.

Conexion a la red de drenaje

El volumen de aguas negras y jabonosas ira directamente a la conexion de la red delegacional ubicada sobre

la calzada Ermita Iztapalapa, que se encuentra a una profundidad de -260 metros a partir del nivel de calle.
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9.8.- Memoria descriptiva de instalacién eléctrica.

lluminacion

El concepto basico de iluminacion, se engloba en la siguiente manera: La fuente de emanacién luminica, no
debe observarse directamente, creando una iluminaciéon de tipo indirecta, en zonas donde el ojo requeria
reposo visual. En las zonas de circulaciones, sanitarias y de trabajo, el tipo de iluminacién a utilizar debe lograr
una maxima eficiencia visual, para evitar confusiones en la percepcion del espacio y de su actividad
operacional. La iluminacién en exteriores de tipo directo, sobre muros, donde la fuente de luz no sea visible,

tendra como intencién dar una serenidad visual proveniente de la textura de los materiales.

Descripcion técnica.

Los aspectos técnicos a describir, en el rubro de instalacion eléctrica en el Conjunto, son los siguientes:

*Tipo de acometida.
*Tipo de distribucién de corriente eléctrica.
*Tipo de iluminacion eléctrica, areas y consumo.

Tipo de instalacion eléctrica de emergencia.
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Acometida y subestacion eléctrica.

La acometida eléctrica, hacia el Conjunto, ira subterranea en alta tension, proveniente de la toma eléctrica que
corre a lo largo de la calzada Ermita |ztapalapa. La ejecucion de la obra debe constar de cable conductor
calibre #4, enterrado a 0.80 metros de profundidad, mediante tubos prefabricados de fiborocemento o concreto
armado. La eleccion de este tipo de acometida eléctrica, es por ser menos molesta en el diseno del edificio y

por una ejecucion mas limpia.
Instalaciéon eléctrica de emergencia.

La fuente de energia eléctrica emergente, sera a base de un alternador de capacidad de 40kVa, motor diesel,
de encendido mixto: manual / automatico, con linea conectada directamente a la consola de transformacion;
de ahi, partira al cuadro general de cargas y al seleccionador automatico. De esta manera se podra alimentar

solo iluminacidén basica dentro del inmueble.
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9.9.- Costo del Proyecto.

Para determinar el costo aproximado del proyecto, se tomo en cuenta el manual BIMSA, el cual tiene una

referencia de costos aproximados de construccion por m2

Cabe mencionar que no se especifica el costo del terreno, ya que es una donacion del Gobierno del Distrito
Federal., los fondos obtenidos para la construccion de este proyecto son principalmente aportacion de la
dependencia antes mencionada, donativos de empresas publicas y privadas, relacionadas con el deporte y
la cultura, aportaciones voluntarias por parte de los habitantes que viven cerca de donde se va a construir el
proyecto, campafas publicitarias que promuevan la cultura y el deporte, eventos para crear fondos para la

construccion del inmueble, como quermeses, festivales, ferias, entre otros.

Una vez obtenido el costo total del proyecto se calcularan los honorarios profesionales, de acuerdo a lo
establecido en los aranceles marcados por la federacion del Colegio de Arquitectos de la Republica

Mexicana A.C. los cuales se calculan con la siguiente ecuacion:

H= (Fs,) (C.D.) Donde:
100

H= Honorarios
Fsx= Factor de superficie construida (5.40)
C.D.= Costo Directo
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Deportivo 2,567.75 S 1,509.05 S 3,874,863.14
Cuarto de maquinas 234 S 4,322.21 S 1,011,397.14
Cafeteria 477 S 2,450.00 S 1,168,650.00
Auditorio 942 S 4,565.00 S 4,300,230.00
Biblioteca 1,602 S 4,407.31 S 7,060,510.62
Galeria 622 S 4,565.00 S 2,839,430.00
Ludoteca 356 S 4,565.00 S 1,625,140.00
Talleres y Aulas 464 S 6,334.45 S 2,939,184.80
Administracion 532 S 6,334.45 S 3,369,927.40

Suma Total S 28,189,333.10

Honorarios = (5.40) ($28,189,333.10) = $1,522,223.9874
100
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10.0.- Conclusion:

En el trabajo realizado, se abordo un problema que aqueja a la sociedad, como es la falta de espacios para
la recreacion, la cultura y el deporte, pues dicho problema nos afecta a todos en nuestro desempeno
cotidiano, ya que no tenemos una opcion en la cual liberemos nuestra mente de actividades que
comunmente realizamos, es por eso que cuando hacemos actividades que son buenas para nuestro
desarrollo personal desempefiamos mejor nuestras tareas, asi logramos tener una mente sana en cuerpo

sano.

El proyecto es una buena opcion para fomentar los valores sociales, pues la convivencia entre jévenes y
adultos, hace que se entiendan mejor unos con otros, cuando se fomenta la cultura y el deporte, se logra

tener una mejor sociedad, pues se forman vinculos a través de las actividades realizadas.

En cuanto al proyecto podemos decir que cumple con las necesidades de un sector de la poblacion, siendo
un disefio versatil, que reune varias actividades dentro de si., con un emplazamiento que logra integrar
cada uno de los edificios, sin importar que estos reunan actividades diferentes, el uso de materiales para el
ahorro de energias, es una de las aportaciones que hace el conjunto para cuidar el medio ambiente. Con
esta propuesta no solo quiero obtener mi titulo como arquitecto, también busco aportar parte del
conocimiento que he adquirido a lo largo de mi trayectoria escolar, con la cual intento mejorar la calidad de
vida, de los habitantes de la colonia Santa Cruz Meyehualco y sus alrededores, a través de la ocupacion

del tiempo libre, en actividades sanas para su desarrollo.
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TABLA DE ACABADOS
ZONA # ACABADO BASE ACABADO INICIAL ACABADO FINAL
1 |Block hueco de 40°2020 ‘Aplanado de Moriero de yeso & plomo sin | Pasta tipo textur, pintura vinlica Vinknex de
MUROS afina de 1.5 cm. de espesor Camesx, color Nuaz H4-04 enraa
Colurna de concreto armado fem300 | Repelado Fino de cem-cabarene prop. | Pintum aamate 100 Mete da Comex, ok
m 2 |kgiam2 2:1:3, de 1,50 am de espesor blanco CROGUIS DELOCALIZACIR
Panel W PU-3000 con 3" de espesar i P60 Loseta 3323 marc
3 e calbre 20 para racbir tablers © prefabiicado | Cosl sasniada con cemanto erena prop. 54 . DEEM]% .
A==l i o
4 e =
5
1 Capa ds Compresitn ds canoreto fic= 200 ‘Aplanado con motero nto- prop 8080
Kg/om2, Malla Elacosokiada 6-8M0*10 1:6 de 1cm. da aspasor merca Cestel asentado sobm adhestvo creal,
PISOS
4 80"80
2 Repelado Fino do 2 3. | rmarca Gastel anetato sctwo acheeivo o,
Q da 1,50 om de espesor ity
a0°8y
YZIAIRN 3 i mirca Castel anetario sotve adheavo cesl,
Juntas de8mm
Deck de Madera. H]H]]]]]]]
4 1.28°0.200.012m merca Inkercaramic inea.
| Madleras Naturalos. ESPECIFICACIONES :
5 Afombra < AGTACIONES EN METROS|
Estructure o/ Losscaro MCA IMSA seccén | Bastidor Perfl “T” de limina galvanizadads | PN desmontable Tablaroca 81761 am can < NIVELES EN WETRIS.
1 | 3818 con 1010 a S0 ocula m;’:&:ﬂ"&_m‘-“m « N SE TOMARAN CTAS A ESCALA DEESTE ALND
Estruchura c/Mubipanal RLBO calbxe 28126 [intra i s srtosroniv 2ree e G s Rm D |- WA Y
2 | apasr T ESTRUCTLAALES, CLALQUIR DISCREFANGIA DESERA
CONSUITARSE Cony LA CIREGEION DE LA OBRA
3 < EL COMTRATISTA RECTIFICARA EN EL LLGAR DE LA
DR, ANTES [E EEDUTAR, LAS DIMENSIORES Y
NVESS TICA0S EN ESTE FLANG, DESIEROO
4 SOMETERSE A LA DIRECCIN DE LA OBRA CUMLOWER
DIFRENGA (LE HUBEE.

Nota: Al aplicar Ia piriurs, 108 murna tendnin una mano de saliador Comex 51
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TABLA DE ACABADOS
ZONA # ACABADO BASE ACABADO INICIAL ACABADO FINAL
1 Block huece de 40°20'20 Aplanado de Mortero de yeso a plomo sin Pasta tipo texturi, pintura vinlica Vinimex de
MURCS afine de 1.5 cm. de espesor Comex, color Nuez Hé-D4 IENTDE
2 Columna de concreto ammado  fe=2300 Repelado Fino de cam-calarena prop. 2 :1:3, |Pintura esmaite 100 Mete de Comex,
Kgjam2 da 1.50 cm da eapesar c CROGUIS DELOGATIZAGHN:
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s i B RR =T
‘ __
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Bastidor Perfi "T" de Bmina gaivanizada de

3818 con #1010

[Piaftn desmontabls Tablaroca 61781 cm con
[tratamlanto do allicon con pivkra samate
|alquidailico Comencakr Ice H5-01

Estructura oMuliipanel RLED calbra 26726
espesor2

[Pirtiura vinlica anticorrosiva 2 manos
marca Comex

Ncta: Al aplicar la pintura, los murcs tendrén une meno de sellador Comex 5*1

1 | Kg/en2, Mala Electrosokiada 6°6/10*10 1:5 de cm. de aspesor marca Castel aasntado sobre adhesho creat,
Repeliade Fino de L 80°8)
2 SOMOMEMINS | 5.3 da 1.50 o de aspasar ‘marca Castal assntado sobre adhesio crel,
Jurtas o6 mm
Cama o bastidor de madera 60750)
3 recibir piso de madera marca Castel Beentad sobro actiosho crael,
Jurtas do@ mm
A Deck de Madera T
1.26°.200.012 m mrea Iercomm: Inea
| Madleras Naturalos. ESPECIFICACIONES :
5 Afformbea < AOTACIONES EN METRCE

< MvELES EN METRDS

CoRRESPORTENTES DE
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CONSULTARSE CON LA DIRECCION DE

< EL COMTRATISTA RECTIFICARA EN EL LLGAR
e, ANTES [E EEILTAR, LAS DIMENSIORES ¥
NVELSS INNCADOS EN ESTE FLAND, DESIENO
BOMETESE A LA DIRECCIN DE LA OBMA CLALOUER
DIFRENCIA (LE HUBERE.
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