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CAPITULO I

INTRODUCCTION.

El presente estudio, es un intento de
aproximacidn cientifica a una qulaciﬁn Tepresentati
va de la clase media baja en €l momento en que ini--
cia una meva forma de vida comunitaria em una uni--
dad que cuenta con varios miles de habitantes y que-,
se ve confrontada con la posibilidad de adquirir una
casa.

Los habitantes de dicha unidad habita
cional se han traido cdnéigo,toda su manera de enten
der, asimilar vy adaﬁtarse al mundo, su manera de -
transmitir sus valores y tratar de perpetuar un cier
to patrdn cultural. Esto nos permite entender el -
porqué de muchas formas de comportamiento com rela--
cidn a sus hijos, asi como, hasta cierto punto, algo

de su propia conducta.

El saber cbmo piensa educar a sus hi-
jos una parte de la poblacién, también nos permite -
tratar de modificar los aspectos "negativos™ de ello,

proporcionande a los padre. iz informaci6n necesaria.

A este trabajo también se le puede -

considerar como un punto de corte cero, porque si se



hiciera un estudio longitudinal, podrfamos notar si
cambian o prevalecen ciertos tipos de conducta al -

correr los afios.

Este estudio tambi&n nos presenta la
posibilidad de planificar acciones concretas de ser
vicio social y educacional. Nos encontramos en una
época en la que ya no podemos permitirnos el seguir
improvisando. Una ciudad con la cantidad de habi--
tantes del D.F. dgbe tender cada vez mids a presen--
tar a sus miembros una vida planeada y organizada -
para evitar asi el gasto innecesario de capital y -
energia humana que "normalmente'" empleamos para so-

lucionar errores que pueden ser previstos.

Aqui seria prudente sefialar que casi
todos los cambios culturales que se han llevado a -
cabo, pueden atribuirse a una filosoffa perfecéio--
nista, o éea, una filosofia que espera mejoré, al -

hombre.

La psicologia en su actual estado de
desarrollo, ofrece las técnicas que nos permiten mo
dificar al hombre y esto satisfarfa 1la bﬁsqueda que
& s 't eha realizado dentro de los diversos campos;

pues es de todos sabido que las fuerzas gubernamen-

tales econSmicas, educativas, religiosas y sociales




tienen un comin denominador, de algdn modo, todas S0s
tiénen que un cambio en las pricticas sociales, por -
ejemplo, en la manera de que las leyes mids facilmente
observadas, el hombre sepa mids de Dios, el nifio apren
da a leer y escribir, se fomenten las relaciones fami
liares y sociales, se proporcionen mis centros de sa-
| etc.,

‘ lud, /el hombre, serd mds justo, encontrari mids pronto
su salvacién, adquirir4 mids facilmente conocimientos,
vivird dentro de un estandar de salud y tranquilidad,
i etc. La hipbtesis subyacente a todo esto es la mis-

E ma: que un medio ambiente fisicd?cultﬁral diferente-

traera aparejado un hombre diferente y mejor. El1 -

estudio cientifico de las variables que actfan sobre

el individuo haciéndole emitir um cierto tipo de con

ducta nos permite controlarlas y saber qué tipo de -

variables presentar en un momento dado para obtener-

} asi el comportamiento deseado.

i ' ' Duraﬁte mucho tiempo, hemos tenido el
concepto errdneo de que el hombre tiende '"por natura

! leza" a buscar el bien, la libertad, etc. porque asi
"lo desea', o sea que €l bien es algo inherente a @l.

Pero para demostrar la falsedad,dekeste concepto ca-

be sefialar que basta cambiar ciertos aspectos ambien



tales para que todos sus "valores" también sufran una
modificacién. Bastarfa remontarnos unos cuantos afos-
atrds para observar el efecto de la influencia de Hi--
tler sobre el pueblo alemidn por ejemplo. Y no es posi
ble tampoco dejar de considerar lo que los estdndares-
de belleza de los griegos les hicieron cometer. Esto-
es, las contingencias reforzantes de aquel entonces -
hoy nos resul tarian aversivas. Del mismo modo, no po-
demos pedirle al hombre que sea "buzmo" o '"democrdti--
co" si hemos descuidado las condiciones que producen-

conducta democridtica.

Por 1lo anteriormente citado, resulta -
evidente que es en la misma cultura donde se encuentran
los eventos reforzantes que mantienen una conducta o la
extinguen. Es a estas contingencias reforzantes, las -
cuales han sido ampliamente estudiadas en el laborato--
rio y se han aplicado en el campo de la clinica y educa
cional, a las técnicas a que nos referimos cuando afir-
mamos que la psicologia puede proporcionar los medios. -
para que todos los nifios de un curso, por ejemplo, apren
dan el material correspondiente al mismo; esto es, que -
no aprendan a pesar de, sino en virtud de. Que el hom--
bre actfie "bien" independientemente de que ''q ui e r a"-

hacerlo, de que los padres punedan e ducar a -



sus hijos sin que esto comnstituya una fuente de
angustia innecesaria, y tener la certeza de gue

el aprendizaje realmente toma lugar.



CAPITULO I.

a)- NECESIDAD DE LOS ESTUDIOS DE ACTITUDES

En la actualidad, dado el desarrollo de
los medios de comunicacién, tanto en lo relativo a la-
facilidad para transportarse de un lugar a 6tro, como-
en 1o que a la informacién respecta; se han hecho evi-
dentes las diferencias casi siempre conflictivas que -
existen entre los valores, creencias y modus vivendi -
de los diversos grupos. Estas diferencias resultan -
importantes no sdlo para los estudiosos de este tipo -
de fen&menos, digamos sociélogos, antropdlogos y psic§
logos -dedicados a la investigacidén social, sino para-
toda la gente; ya que las mismas facilidades de comuni
cacién citadas con anterioridad implican inevitablemen
te la interaccidn entre grupos independientemente de que

éstos lo deseen 6 no,

Cabe sefialar ademés, que las facilida--
des que proporcionman las vias de comunicacifn, el desa
rrollec de la industria y el comercio, asi como las po-
tencialidades bé&licas, han llevado al aumento en la de
pendencia entre un grupo y otro. Es por todo esto que
deviene necesaric conocer la manera como los grupos -
conciben su manera de vivir y la de otros grupos en -
los aspectos sociales, religiosos, econdmicos y politi

c0s.



e

S$i consideramos que las reacciomnes ante
los intentos por modificar actitudes o formas de hacer
las cosas han sido el aislamiento o la separacién, re=
sulta claro que haya tanta actividad tendiente a des--
cubrir las creencias, actitudes y esterotipos de los -
diversos grupos humanos y que se le preste tanto inte-

rés a las tendencias actuales o potenciales de cambio.

Para explicarse el porqué algunos suje-
tos se muestran favorables con respecto a un tdpico ¥-
desfavorables a otro, pordué rechazan algunos reacti--
vos de un cuestionarioc y aceptan otros, se ha recurri-
do a varios métodos gue van desde la entrevista hasta-
los mis formales como son los disefios experimentales y
las escalas de actitudes. Ademis, cabe sefialar que se
llevan a cabo con diversos fines, desde la encuesta po
litica, actitudes de las personas con respecté aun -

producto lanzado al mercado, hasta actitudes de la gen

te hacia 1la guerra, problemas de aceptacidmn racial, -

etc.

Seria prudente sefialar que todas las -
reacciones que la gente manifiesta comn respecto a los-
mis diversos temas, dependen de los factores psicoldgi

cos subyacentes.



un trabajo, el I.S.S.S.T.E., un cierto modo de hablar,
hasta determinado estilo culinario, son objetos psico-

3

16gicos.
|

Las actitudes que se adquieren dependen
de la familia, grupo soéial, escuela y religién a la -
que el individuo pertenece, ya que obviamente un recién
nacidd no sabe si es blanco, catflice, de determinada-
nacionalidad, o de cierto estrato socioeconfmico. Su-
contacto con los grupos que son relevantes para &l a -
los que estd vinculado emocionalmente, le hacen llegar
a adquirir actifudes favorables hacia cierto estrato--
social, cierto tipo de escuela, religién, partido poli
tico y grupos raciales, coﬂ‘diferentes sobre-tonos emo
cionales,lo que le hace resaltar sus ''cualidades"™ y le
imposibilita notar sus defectbs. Por lo mismo, le re--
sulta tambi#n muy ficil disentir de las actitudes con-

trarias a las suyas.

De lo ya mencionado, se infiere que --
cuando decimos que las actitudes son aprendidas, no ha
cemos referencia a impresiones mecinicas o a algin ti-
po de instruccidn formal, ya . que su interaccibén con --
los adultos le ayuda a ﬁembretar o denominar a los di-

ferentes objetos psicolégicos, obteniendo aprobaciﬁn 6



desaprobacifn de los tonoes afectivos que utilice para

denominarles.

Realmente, lo citado con anterioridad,
no corresponde al finico medio paor el cual este apren-
dizaje ocurre, pues el sujeto, unida a la obtencidn -
.de la capacidad de membretar, desarrolla la motivacidn
de ser aceptado. Y asi es como estas actitudes deter
minan los grupos e instituciones a los que el sujeto-
se afilia, pues llega a sentir que forma parte de --
ellas, y al mismo tiempo, le ayudan a delimitar lo -

que no es, las caracteristicas que no le corresponden.

" De ello se desprende que las actitudes
sociales tienen propiedades motivacionales de un fuer
te cariz emociohal y Sherif (1965) comsidera -
que debe diferenciidrseles de otros estados psicoldgi-
cos transitorios que tambi&n tienen la propiedad de -
dirigir la conducta y hacerla selectiva, pero a &stos,
debe denominirseles expectativas.,Es por esto que pa-
ra dicho autor una>actitud constituye ﬁn.evento inex-

tricablemente afectivo y emocional, pero también, cog

noscitivo.

Cuando el sujeto posee una actitud, -



deja de ser neutral con respecto a un objeto psicolé-

~gico, muestra una inclinacién positiva o negativa de-

cualquier grado hacia &l1.

' Una vez que un objeto psicoldgico es -
considerado de manera favorable o desfavorable, el su
jeto empieza a realizar evaluaciones de las cosas re-
lacionadas con €1 y tiende a asignarles un tono afec-
tivo similar. Ademds, su afiliacidén a los grupos que
comparten sus actitudes, les da mids fuerza, aumentan-
do de este modo la imposibilidad del sujeto para ver-
lo negativo de sus actitﬁdes, asi como lo razonable -

que pudiera haber en las actitudes contrarias.

Siguiendo a Sherif,cuando un sujeto se-
ve confrontado con los objetos de sus actitudes en si
tuaciones especificas, su conducta, se torna %ambién-
especifica y se manifiesta en patrones muy caracteris
ticos consistentes y predecibles. Este punto de -
vista se ve apoyado por Campbell, (1950); Hoﬁland; -
Janis y Kelley (1953); Janis et al. (1959); Sherif -
(1948); Sherif y Cantrie, (1947);Sherif y Sherif, --
(1956) quienes sostienen que las-.actitudes pueden in-

ferirse de las acciones y de la conducta verbal,'Sin—



que por ello deje de considerar que hay otros eventos

que ocurren fuera de esta linea © direccidn, como las

disonancias cognoscitivas.

Debe hacerse notar que existen posicio
nes gontradictorias, ya que como Allport ha menciona-
do, existe poca evidencia consistente que apoye la hi
pbtesis que plantea que el conocimiento de 1la actitud
de un individuo hacia un objeto determinado, nos per-

mitirad predecir el modo en que se comportaria con Tes

pecto a ese objeto. Ahora bien, para Leonard Doob -

(1947), gran parte del problema estriba en que no Se-
ha considerado la posibilidad de que la relacidén entre
actitud y conducta no fuera de uno a uno y de ahi que
nuestras aproximaciones al evento hayan sido incorrec
tas y la evidencia que se ha obtenido, se vea distor-

cionada no por la relacién en si, sino por la mancra-

de enfocarla. La Fa;e y Sherif, (1962); han indicado

que para disefiar técnicas destinadas a la exploracidn

de las actitudes, basadas en la invelucracién de jui-

cios sociales, estos estudios deben realizarse de ma-

nera tal que el sujeto no se dé cuenta de que su acti

tud estd siendo objeto de estudio, pues se dan casos-

en los cuales el sujeto dirige sus respuestas de modo

que més adelante no correlaciona con su conducta

ablerta.




Ademis debe decirse gue en la actualidad
se han tratado de modificar las actitudes por medio de

las revistas, 1la radio y la televisidn, con cierto

&xito.



CAPITULO 1II.

a)- Planteamiento del Problema.

Como hemos indicado
el presente estudio puede ubicarse
rencia que nos dan los estudios de
de los problemas inherentes a este

en la unidad especifica en que fue

con anterioridad,
dentro de la refe
actitudes. Uno -
tipo de estudios-

realizado, esti -

relacionado con la posibilidad de encontrar informa-

cibn que se muestre como significativa para la apli-

cacidn posterior de programas de accidn social sobre

la comunidad. En este sentido particular, es eviden

te que uno de nuestros intereses iba dirigido a la -

posibilidad de poder contestar algunas de las pregun

tas siguientes:

1- ;Es posible explicarse en un ndmero de facto

res relativamente pequefio 1la variabilidad -

del grupo investigado?

2- (Existen diferencias entre hombres y mujeres,

en lo que se refiere a las actitudes mostra-

das hacia la educacidn de los hijos?

3- ;Existen componentes actitudinales importan_



tes gque pueden ser incluidos en forma compren
siva a través de premisas que han sidoc comsi-
deradas como vidlidas para la sociocultura me-
xicana?

4- jExisten diferencias entre las actitudes de -
los hombres y las mujeres en cuanto a los com
pomentes que cada factor actitudinal se refie
re?

5- iExisten diferencias detectables entre hombres
y mujeres en lo que se refiere a los compomen
tes de cada factor, por lo que es posible ha-

blar de diferencias emntre los dos grupos?

Aqui podriamos hipotetizar gque la com-
prensidn de la variabilidad de los factores encontra-
dos tanto em el casoc de lcs hombres como en el de las
mujeres, solamente se lograria al analizarlo bajo el-
punto de vista del cambio social. A su vez hipoteti-
zamos tambign que el cambio social mismo, no puede es-
tablecerse ni comprenderse, si no es a partir de los-
sistemas de valores en que este cambio se manifiesta.
0 bien, dicho en otras palabras, se estudiam los valo
res de la gente, pues se considera#como marco de refe
rencia y guia sobre los cuales se éstablece el grado-

de desarrollo de una sociedad deteyminada. Desde es-



ta aproximacidn, estos elementos dében analizarse con
ceptuindolos como premisa culturales.Dicho en otras pa
labras, -las premisas culturales representan esquemas-
ldgices a partir de los cuales es posible entender fe
némenos de cambio social, y &ste a su vez representa-
un enfogue que permite comprender mAs exhaustivamente
la variancia intercorrelacional ehcdntrada a partir -

de datos concretos.

b)- Muestreo, Caracteristicas de la Poblacidn y-

de la muestra empleada.

Como sabemos, en la'investigaciﬁn so--
cial,la validez de las afirmaciones que establezcamos
en base a una investigacién, dependen fundamentalmen-
te de dos factores. Por un lado, el que la poblacidn
investigada haya sido adecuadamente representada en -
una muestra menor. Por otro lado, el que las técni--
cas utilizadas para dicha investigacidén tanto en el -
drea instrumental como en la del tipo de andlisis de-
datos hayan demostrado ser las mids id6neas dentro del
campo de la psicologia social. En este senfido habre
mos de indicar que esta investigacién puso una aten-
cidn especial en seguir con toda rigurosidad estos 1i

neamientos antes anotados. Por un lado y hacia e 1-



momento de iniciacidn del estudio (Marzo 1969) una in
vestigacion fué disefiada en colaboracién tanto con --
funcionarios de la Administradora Immobiliaria de Vi-
1la-Coapa, como de diversos especialistas que habrian
de participar em el programa. Se cuidé muy especial-
mente que los instrumentos que representaban la bate-
ria total fueran vidlides y hubieran demastrado su im-
portancia en estudios previos. FEn otro sentido algu-
nos antecedentes habian sido ya demostrativos en este
aspecto ya que existian datos concernientes a ellaos, -
en lo que concierme a su adaptacidén en México, donde-
se le did mucho énfasis a su eguivalencia semdntica.-
Por otro lado, y al momento del estudio,Villa Coapa -
se encontraba dentro de los dos primeros meses de vi-
da como unidad habitacional,de manera tal que podria-
mos considerar que los individuos representaban un -~
punto cero para una investigacidn de actitudes; la -
cual, repetida afos mas tarde, podria ofrecernos un -
panorama de los cambios registrados como consecuencia
de vivir en condiciones diferentes. En virtud de que
el nlimero de casas que contiene la Unidad, y por tan-
to de familias era muy alta, (6,732 viviendas) nues--
tra investigacidén deberia proveer de bases suficien--

tes para que la extensidén de la muestra ademds de su-



representatividad nos ofreciera una imagen sobre -
la cual pudiéramos hacer afirmaciones mids precisas.
En este sentido el instrumento que presentamos aqui
fue obtenido deuna muestra de 662 mujeres y 100 -
hombres, aproximadamente el 3% de la poblacién.Estos
se consideraron suficientes para la obtencidén de da
tos confiables, en base a que todos eran adultos.-
La técnica de muestreo utilizada fué la de pesos re
lativos de Cantril y consider6 la seleccidn de una-
casa por cada siete de la unidad. En esta forma po
demos considerar que el tamafio de la muestra, ade--
mas de tener una extraccidén adecuada, realmente era

suficiente para los fines de esta investigaciédn.

La utilizacién de mapas de la unidad
en donde se encontraban representadas cada una de -
las manzanas, asi como el nﬁme-ro de viviendas par-
ticulares, duplex y edificios en cada una de ellas;
permitié un control adecuado para la técnica de se-

leccidn.

Las caracteristicas demogridficas de-
la poblacién ya han sido presentadas en un trabajo-

anterior (Lara-Tapia-1970).




El total de sujetos investigados enton
ces,quedd definitivamente en 762, ya que originalmen-
" P . . ?ero .
te el niimero habla sido ligeramente mayor, /tuvieron -
que eliminarse algunos casos que se mostraron como de

dudosa veracidad.

El nimero de casos eliminados sin em--
bargo,no disminuye la confiabilidad de la muestra ni-

distorsiona los resultados encontrados.

El personal encargado de las entrevis-
tas constd de 10 personas, pasantes de la carrera de-
psicolelgia y trabajadoras sociales, todos ellos con-

entrenamiento y experiencia previa en entrevistas.

Después de conocer suficientemente los
objetivos e intenciones de los instrumentos y de dar-
les explicaciones sobre las dudas que existieran, se-
pasé por un periodo previo de entrenamiento en el --
cual,en presencia de los superfisores, realizaron al-
gunas encuestas de practicas de tal manera que se pu-
dieron corregir algﬁnas diferencias individuales en -
la técnica y por otro lado estandarizar el procedi---
miento de'aplicacidn. Hemos de indicar aqui que es--
tos entrevistadores fueron sujetos a un sistema de Te

forzamiento mediante el cual se pudo lograr que el -



nimero de casos investigados cada dia, fuera incre-
mentindose en todes ellos. Este procedimiento de -
manejo de personal fué necesario, tomando en consi-
deracidn que cada una de las fases del proyecto ha-
bia sido establecida de antemano mediante un modelo
de ruta critica en donde los tiempos para cada fase

estaban bien determinados.

Se aplicé un cuestionario de 58 reac
tivos, cada uno de los cuales contaba con cinco po-
sibilidades de respuesta que diera el grado de acuer
do o desacuerdq de los sujetos, (construido en base
al sistema Intervalos de Thurstone, donde A = muy de

acuerdo; a = de acuerdo; u = indecisa; d = en desa--

cuerdo y D muy en desacuerdeo); este cuestionario -
fué disefiado por Wolf y utilizado por primera vez en-
México por el Centro de Estudios em Ciencias del --
Comportamiento, de la U.N.A.M., dentro del proyecto-

de investigaciones sobre "El Desarrollo de la Perso-

nalidad del Escolar Mexicano (1964-1970)..



"RESULTADOS OBTENIDOS"

Enseguida presentamos los resultados
del andlisis factorial, técnica que fué& elegida pa-

ra analizar los datos.

Omitimos las medias y las desviacio-
nes estdndares para cada item, en virtud de que --
ruestro interés fué el de obtener grupos de facto--
res significatives mis gue el de realizar el estu--

dio de cada item en particular.

La técnica utilizada en este caso, -
consistid en la obtencién de un eje principal al -
gue posteriormente se rot6 de modo tal que pudiera-
explicarse la midxima variancia posible (rotacifn va

rimax) . .

En el primero de los andlisis, apli-
camcs una técnica que permitid la extraccidn de 7 -
factores, tras lo cual se seleccionaron aquellos -
i1tems que'mostraron cargas de .40 o mas altas sobre
el factor y que no tuvieron cargas de mis de .20 en

el resto de los factores.



TARLA 11

ANALISIS FACTORIAL
(HOMBRES)
(ROTACION VARIMAX)

FACTORES I 11 III v N VI VII

ITS. Carga ITS. Carga ITS. Carga ITS. Carga ITS, Carga ITS. Carga ITS. Carga

PCTV 14,4017 8.0478 4.7453 5,2873  4.6171  5.8439 4,0324

2 (.59) 1 (-.57) 6 ( .46) 40 (-.48) 22 ( .46) 15 ( .43)
3 (.43) 20 ( .55) 12 (-.58) 9 ( .79) 4z ( .56) 28 ( .61) 27 ( .40)
7  (.64) 25 ( .46) 14  ( .47) 13 ( .53) 41 (-.53) 35 ( .57)
8 (.54) 30 ( .53) 16 (-.66) 15 ( .41) 44 (-.62) 50 (-.40)
10 (.59) 43 ( .53) 29 ( .45) 18 ( .57) 55 (-.43) 53 ( .52)

11 (.57) 45 ( .44) 31 (-.49) 21 { .61)

17 (.65) 48 ( .43) 47  ( .51)

19 (.46) 56 ( .53)

23 (.53) 57 ( .57)

24, (.43) 58 ( .52)

26 (.44)

33 (.54)

34 (.66)

36 (.68)

37 (.62)

38 (.45)

46  (.68)

49 (.48)

51 (.44)

52 (.59)




TABLA 1
ANALISIS FACTORIAL

(MUJERES)
(ROTACION VARIMAX)

FACTORES I I1 I1I I v VI VII
ITS, Carga ITS. Carga VITS. Carga ITS. Carga ITS. Carga ITS. Carga ITS. Carga
’ PCTV §.0099 3.9502 3.9502 2.8063 4.1286 7.2158 3.4804
33 .4223 5 .5502 29 -.4142 4 .5779 15 -.4366 10 .5763 5 L5723
34 .4730 9 .4889 44 -.5066 21 -,5052 11 .5384 57 . 5051
36 .4927 18 .4002 45 -.4580 27 -.5106 12 .5273
39 .4156 28 .5879 53 -.6184 16 .5699
48 .4517 35 .4923 25 ,5334




CAPITULC Iil:

ANALTISIS DE LOS RESULTADOS.

a) Intepretaciln del Andlisis Factorial en Hombres.
r

En el grupo de hombres se encontraron-

siete factores fundamentales que implican organizacio
nes donde ciertas variables gue se mostraron consis--
tentes @ lg largo de casi todos ellpgs, interactuando-

dentrc de diversos patrones hipot&ticos.

De estos siete factores, cinco mostra-
ron ser bipolares y dos de ellos pueden considerarse-

como “purcs."
FACTOR I.

Como muestra la tahla respectiva, el -
Factor I mostrd cargas significativas de veinte varia
bles. En general este patrén revela componentes acti
tudinales de tipo muy general, que involucran opinio-
nes hacia los nifios en lo que respecta a su educacidx,
su naturaleza, la percepcidn de los entrevistados de-
si mismos en su rol de padres y actitudes hacia la vi

da en general.

Este patrdn muestra claramente orienta

ciones especificas, dende los elementos valorativos -



determinantes revelan componentes de gran pasividad vy
conformismo, acompafiados de um tono emocional pesimis
ta originado por una concepcién demasiado determinis-
ta de la vida. Este patrén hipoté&tico determina acti-
tudes muy especificas hacia los nifios y otros seres -
humanos que revelan profundos elementos autoritarios-
que se enmarcan en actitudes muy concretas de posesi‘
vidad exagerada sobre los hijos. En forma correlacio
nada, se detectan claramente varios componentes afi--
liativos dentro de este procesc que se resuelven fre-
cuenteménte en actitudes muy concretas, de dependen--
cia y punitividad. Este factor podria membretarse co
‘mo "Autoritario-Afiliativo" dados sus ingredientes -

principales.
FACTOR IT.

Este Factor mostr6 cargas significati-
vas de diez variables. Este segundo factor fue de ti
o bipolar. Fundamentalmente, revela componentes ac-
titudinales muy similares a los del Factor I; la dife
rencia radica casi exclusivamente en su caricter bipo
lar, yva que aqui puede observarse que el item I tuvo-
cargas negativas dentro del Facter en sentido inverso

al resto de los items gue se muestran en la tabla res



pectiva.

Fundamentalmente, los contenidos de los
items que componen este Factor revelan la percepcidn -
que tienen los padres de la conducta de los hijos como
fa condicionadas principalmente por la herencia, de -
tal manera que podemos pensar que los investigados - -
tienen una aproximacifén muy determinista en la evalua-
cidn del comportamiento. Igualmente, en este Factor -
se revelan algunos de los elementos que han sido des--
critos como caracterfisticos de nuestra cultura en el -
sentido de percibir la vida de mode ya determinado por
factores que son totalmente externos y ajenos a la pro
pia accidn de los seres humanos. Con esto queremos -
indicar que existe un cierto fatalismo en la manera de
percibir los eventos de la vida, el mundo es percibido
como dificil de ser modificado. En este Facfor sec po-
dria apreciar una actitud?gceptaciéh pasiva de la vida
y la inutilidad de participar en su planificacidén. Asi
mismo, este patrén hipotético general, correlaciona -
con.actitudes haéia los mnifios én donde 15 tendencia -
concebida como mds importante de la educacibn, es el -
que se acepte la autoridad en una forma pasiva, sin re

beldfa, considerardo como esquema de valor subvacente-



la necesidad de aceptar el sufrimiento como parte im-
portante del hecho de vivir. Igualmente, encontramos
en este patrdn elementos que han caracterizado a algu
nos grupos mexicanos en el sentido de hacer relevan--
tes las diferencias entre hombres y mujeres como una-
parte importante de la educacidén. En esta forma se -

refuerza la actitud de que los nifios juegen en forma-

separada de las nifias.

Como en el Factor anterior, existen -
tambi&n elementos de autoritarismo y sobre-control so
bre la conducta infantil. El criterio de valor que -
le sirve como premisa considera que la libertad exage
rada podrd hacer de los niﬁps "salvajes." La educa--
cion de ellos se percibe como una tarea totalmente -
difficil, muy fatigosa, etcétera. Por el contrario, -
en el polo opuesto del Factor, encomtramos afirmacio-
nes en el sentido de que “educar nifics no es tan difi
cil como la mayoria de los padres creen." Interpre--
tando esta condicidn, queremos indicar que en este- -
Factor encontramos que cuando los padres piensan y --
per~iben la educacidn de los nifios en forma ficil, en
forma agradable, realmente po demuestran los otros -

componentes que hemos descrito. Por el contrario, -



cuando los otros contenidos se vuelven relevantes, la-

educacidn de los hijos se ve comc particularmente difi

cil.

A este factor si quisiéramos membretar-
lo, podrfiamos considerarlo como Fatalista-pasivo-auto-
ritaric en un extremo y en el contrario como Relajado
y Activo en el sentido de que en este extremo polar,. -
el hombre percibe posibilidades de que sus acciones mo

difiquen e influyan sobre el ambiente.

FACTOR TIII.

Es tambi&n bipolar, e incluyﬁ.cargas po
sitivas altas de los iteﬁs 29, 14 y 47 y’tres items -
con cargas significatifas, pero negativas, es decir, -
en sentido‘inversé a los anteriores., Estos Gltimos -

fueron los items 16, 12 y 31.

Estos seis items incluidos en este Fac-
tor III, conformaron un ﬁatrén hipotético de actitudes -
todas ellas hacia la educacidén de los mnifios. En un ex
tremﬁ, encontramos afirmaciones en un sentido de tipo-
totalmente autoritario hacia los nifios, a los cuales -

se imponen reglas de disciplina muy estrictos, indica-
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ciones de un aprendizaje muy temprano desde ese punta

de vista y ademis, direcciones muy especificas acerca
de como tratarlos desde pequefios. En el otro extremo
de este Factor, encontramos conceptos que revelan in-
seguridad sobre la mejor manera de educar a los nifios,
cﬁmo establecer reglas y guiarse por ellas y ademis -
dificultades para comprender la conducta infantil. -
Los elementos que aqui describimos simplemente mnos in
dican con toda claridad algunos de los componentes -
que definenrestas actitudes autoritarias enﬂla educa-
cidén. En efecto, pareceria ser que la {inica manera -
mediante la cual los sujetos investigados se sientan-
seguros de coémo educar, es cuando adoptan posiciomes-
estrictas y autoritarias radicales. De no ocurrir -
asi, pareceria que los individuos pierden su seguri--
dad, todo el contexto conductual del nific les es in--
descifrable y en esos momentcs ellos mismos pierden -
la confianza en el significado de sus acciones. En -
este patrbn hipotético, entonces, encontramos algunos
indicadores de que ia conducta de los sujetos adquie-
re seguridad solamente cuando son capaces de imponer-
su comportamiento y educacién en base a modelos sobre-

directivos.

El membrete de este Factor podria ser-



indicado por los siguientes polos: en un extremo,"Segu

ridad=-Autoritaria'™ y en el otro "Inseguridad".

FACTOR TV.

Este Factor muestra tambi&n la inclusidn
de seis items con cargas positivas todos ellos y muy al
tas sobre el Factor. Este constituyd uno de los Facto
res considerados "puros' dentro de este andlisis. Re-
vela también algunos otros componentes interesantes Te
lacionados con la manera de impartir ia educacidén. Aun
que evidentemente, como en Factores anteriores, los -
elementos de tipo autoritario directivo forman una par
te muy importante, encontramos algunos elementos que -
nos permiten profundizar un poco mis en este tipo de -
opiniones y actitudes. En primer lugar, se revela en-
este Factor un elemento que ha constituido tradicional
mente unvesquema importante en la percepcidn de la au-
toridad en México. Esta es vivida como un elemento -
que estd dado y que ya debe ser aceptado por si, esto-
es, que es incriticable. Esta idea que&a clara per la
inclusién del item 6 dentro del Factor, en donde se -

niega a los nifios el derecho a ocultarles algo a los -

padres, es decir, &stos tienen siempre el privilegio -



absoluto de control sobre ellos. Esta idea se afirma,
cuando encontramos francos elementos proteccionistas.-
Se. indica, segln el contenido del item 18, que los pa-
dres deberian siempre preocuparse por saber todo lo -
que estd haciendo su hijo, lo cual confirma la idea -
del tontrol buscado sobre la conducta de ellos. Asi--
mismo se establecen algunas indicaciones sobre cbmo -
protegerlos de todo aquello que pueda ser motivo de>a£

siedad, como son sus miedos, evitando simplemente el -

hablar de ellos.

A diferencia de 1o que ha ocurrido en-
otros Factores, sin embargq, no existe una situacién -
fatalista en este Factor, puesto que se les dan carac-
teristicas de igualdad a los nifios al nacer; se indica
con claridad la importancia de la educacidn posterior.
Este elemento es importante porque parece téner compo-
nentes diferentes dé los encontrados en otros Factores;
aqui si se acepta la importancia de la accidn de los -
padres en el sentido educativo, Otro de los elementos
muy importantes de este Factor, estd dado por el hecho
de que involucra cierto caricter directive de acuerdo-
con las premisas de nuestra cultura. Asi, el conteni-

do del item 21 revela el temor que existe de que al -



exigir demasiadc afecto los nifios pudieran desarrollar
caracteres débiles. Un elemento que pudiéramos consi-
derar positivo en este Factor estd dado por el conteni
do del item 9 que tuvo una carga altisima sobre el Fac
tor. En este item se acepta que si se ponen demasia--
das restricciones a un nifio, se impedird el desarrollo
de su personalidad, de manera que aunque implica una -
serie de modalidades de tipo directivo, parece ser un-
Factor de autoritarismo bastante moderado y mi#s bien -
tendiente a la creacidn y valoracidn de un cardcter -
fuerte al cual se considera como dato positivo de la -
personalidad. Por otro lado, como hemos indicado ante
riormente, es preponderante en este Factor el cardcter
proteécionista que se asume, por lo que podriamos mem-
bretarlo cbmo un Factor de "Autoridad-Proteccionista''-

propiamente dicho.

Los elementos de este Factor podrian -
ser considerados como una forma atenuada y quizd una -
manera mAs positiva de percibir la importancia de la -
autoridad sobre los hijos. No revela componentes agre
sivos como connota cierto grado de ansiedad. Este -
Factor es pues, muy importante en la medida que expre-

sa que conforme un individuo muestre componentes de -



seguridad en 1a conductaz de iss hijos, menos elementos
de ansiedad temdrd sobre su educacién. Par el contra-
rio, cuando las persomras no muestran ser relajadas en-

este sentido, se tiende a un sobreproteccionismo.
FACTOR V.

Es también bipolar. Incluye cargas de
.solamente dos items gque som inversos. Por un lado se-
encontrd upa carga negativa del item 40 y una carga al
ta y positiva del item 4Z por el otro. Cuando analiza
mos €l contemido de estos elementos podemos encontrar-
que se trata de um Factor que muestra una profurda di=
son;ncia. Fn un extremo umna actitud que revela liber-
tad y confiamza em los nifios. En el otro, ciertos eleg
mentos que revelan desconfianza sobre la conducta de -
los nifios cuamdo actfian sclos ¥ particularmente, fren-.
te a estimulos que connotan cierte grado de ansiedad.-
Este-Factor es pues, muy importante en la medida que -
expresa qae conforme un individuo muestre componéntes-
de seguridad em la conducta de los hijos, menos elemen
tos de amsiedad tendrd sobre su educacién. Por el con
trario, cuamde las persomnas no muestran ser relajadas-

en este sentido, se tiemde a un sobreproteccionismo..
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FACTOR VI.

Encontrado en el estudio sobre hombres,
mostrd la inclusidn de cince items con cargas signifi-
cativas. Dos de elles fueron positivas y los otros -
tres con valencia megativa, lo que determinma a este -

Factor como bipolar también.

Los componentes psicoldgicos de este -

o

Factor son muy interesantes puests que conmoiar coriza-

taciopes bien definidas en uno o en gtro sentido.

.En un extremo polar éel Factor! encon-
tramos gue el contenido de los items inclufdcs muestran
componentes que pudiéramos caracterizar francamente co
mo actitudes democrdticas hacia los nifios. En este ex
tremo podemos observar claramepnte como en um item no -
se les exige cumplimiento em sus deberes sin darles -
oportunidad de expresar sus puntos de vista, esto es,-

se tiende mads bien hacia una actitud bastante positiva



hacia ellos. Mé&s afin, en el otro item se revela la po
sibilidad de oir tan seriamente a los nifios que si se-
aceptan equivocaciones de los adultos, éstos deberian-
de admitirlas y tratar de hacer algo al respecto. Des
de el punto de vista psicolbgico, estos contenidos re-
velan pues, actitudes muy positivas que son totalmente
contrarias al sentido general descrito en las "persona
lidades autoritarias.'" ©Por supuesto, en el otro exfrg
mo polar encontrariamos los aspectos negativos del Fac
tor. 5Su contenido revela actitudes de desconfianza en
los seres humanos, cercanas a la actitud "paranoide".-
Se enfatiza el sobre-control sobre los nifios, lo cual-
revela coémo la suspicacia forma un elemento emocional-
en la éctitud autoritaria¥de sobre-control. Por otro-
lado, el dltimo item (55) nos indica que en gran parte
este tipo ae complejo "autoritario-paranoide" se ve ma
tizado y correlaciona muy altamente con la incertidum-
bre acerca del futuro. Es decir, existen aquf compo--
nentes de inseguridad muy importantes. Desde el punto
de vista de esta interpretacidn, podriamos considerar-
que generalmente, cuando los padres tienen actitudes -
aemocrﬁticas v de respeto hacia los nifios, disminuye -
enormemente la probabilidad de qué haya elementos de -
incertidumbre, de inseguridad y de un autoritarismo-pa

ranoide. Por el contrario, cuando estos elementos ‘son
: (relevantes,



el individuo pierde las posibilidades de una aproxima-

ciGn mis humana y respetucsa hacia sus hijos.

El membrete para este Factor y por su--
puesto, come lo hemos hecho en los casos anteriores, -
utilizande el lenguaje que ya es clidsico y popular den
tro de la Psicologia Social, pedriaz ser el de "Democri
tico" en um extremo; "Autoritario-paranoide” em el --

otro.

FACTOR VII.

Es un Factor también de tipo bipolar -
compuesto por cinco items gue revelan un“matiz diferen
te en la actitud auturitarié. Por un lado emcontramos
que psicolbégicamente s seﬁalén elementos de una rela-
tiva confianza em los nifics a quienes se tiende a asig
nar capacidades de respomsabilidad, como se revela por
los contenidos de los items 14 y 35. Desde cierto pun
to de vista podriamos comsiderar tambi&n que en ellos-
existen presiones donde otorgan cierto grado de liber-

tad a los mismos.

Esta interpretacidn nos parece validada
cuando se nos revela en el item 27 una tendencia um -

tanto antiproteccinpistr gue cpi~~ide con los puntos -
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anteriores, ya que aqui la opinidn es en ei sentido de
que '"no se soporta a un nifio que quiere que se le car-
gue constantemente". Por la forma en que esta afirma-
cidn estd incluida con otros componentes donde se les
acepta responsabilidad, parece ser que se indican --
ciertas tendencias a que el nifio actie con liberali--
dad, es decir, con mayor libertad aunqde con el matiz
siempre protectivo que caracteriza nuestra forma de -

impartir la educacifn.

En el otro extremo del Factor, como se
nuestra por la carga negativa del item 50, encontra--
mos igualmente un componente més bien de tipo democri
tico en el cual se iﬁdica el deseo de participacién -
méds activa de parte de los nifios, incluso en lo que -
respecta a las decisiones familiares. Este elemento-
parece sér muy importante, ya que en efecto, cultural
mente es muy frecuente en la familia mexicana, méds que
establecer ligas de fdependencia” como quieren los -
norteamericanos en sus eﬁaluaciones, podriamos hablar -
de un sistema‘dg'”interdependencia" donde las decisio
nes se toman engforma»conjunﬁa por un ndmero mayor de
miembros, es decir,;hay'uha.actitud un tanto mads coo-

perativa en ese sentido.



Por la aparente emotividad "insegura-paranoide” que se
revela en el transfondo, de tal manera que para buscar
su seguridad el individuo se ve impelido a asumir acti
tudes muy absolutistas en la educacidn de los hijos. -
Hacia la parte media del continuum, encontramos cier--
tas -formas de autoridad que adquieren mds bien un ca--
ridcter un tanto proteccionista, mucho mids libre, mids -
‘aminorado. En el otro extremo del continuum encontra-
mos incluso condiciones bastante democréiticas. Cree--
amos que en el fondo, en estos factores ée revelan compgo
nentes que frecuentemente se nos antojan, desde cierto
punto de vista, como bastante conflictuales entre si,-
muy disonantes; paraddjicos‘y contradictorios. Esto -
ocurre frecuentemente en aquellas sociedades en desa--
rrollo, donde los valores tradicionales y conservado--
res de las familias se ven confrontados con la emergen
cia de patrones nuevos de tipo mias democritico, mds -
respetuoso y donde el individub adquiere ya un poco -
mis de seguridad en la responsabilidad de sus acciones
y en sus posibilidades de modificar el ambiente. En -
realidad, en este estudio creemos encontrar los polos-
que revelan la sintesis de nuestro propio zodfaco his-

tdérico, una expresidn dialéctica de cambio social.



Por supuesto, y en virtud de que el Fac
tor es realmente bipolar, podriamos considerarlo en un
extremo como de '"'participacidn democritica."En el otro,
de un tipo de asignacidén de responsabilidades, pero ba
jo un sistema de autoridad un tanto aminorada, por lo-
que el membrete para el otro extremo seria el de "Res-

ponsabilidad Controlada."

Si quisiéramos ahora hacer un anilisis-
de tipo global, tratando de abstraer las muy diversas-
connotaciones que estos Factores indican como condi--
cioﬂes actitudinales de los hombres investigados en -
este proyecto, podriamos sumarizar los hallazgos, in-
dicando el hecho de que realmente los siete Factores-
que hemos descrito revelan diversos matices en la for
ma de impartir la autoridad. Estos matices realmente
oscilan en un continuum donde en un extremo las acti-
tudes son francamente autoritarias conflictuales, se-
dan como estimulos incluso francamente aversivos y -
van correlacionadas generalmente con actitudes muy in
seguras, posiciones muy fatalistas ante la vida, muy-
deterministas y en donde los individuos se perciben -
a si-mismos como incapaces de poder modificar el am--

biente. A veces, este tipo de autoridad se explica -



b) - INTERPRETACION DEL ANALISIS FACTORIAL

EN MUJERES

La técnica de factorizaci6én utilizada en el
estudio de los juicios de mujeres, fué exactamente la (Va-
Timax Rotation.ApalysiS) misma que se empled en el caso de
los hombres. E1 programa considerd también la extraccién-
de 7 factores que explicaron la mayor parte de la varian--
cia intercorrelacional. La Tabla respectiva muestra aque-
11los items“que formaron parte de cada factor, asi como el-

montante de las cargas sobre é&stos.

Describiremos enseguida las caracteristicas
de los factores encontrados y comc hicimos en el caso de -
los hombres, amalizaremos &stos en base a la interpretacidn

que psicoldgicamente corresponde a cada uno de ellos.

FACTOR I

Coma podemos observar, el Factor I engloba-
5 items con cargas altas y significativas siendo &stos los
items nidmeros 33, 34, 36, 39 y 48 cuyos contenidos pueden-
consultarse en el apéndice respectivo. Un primer hecho -
que nos llama 1la atencidn es que a diferencia de lo que -
ocurri en el caso de los hombres, los factores para las -

mujeres parec#n ser mids concretos y contienen un menor ni-
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mero de items. El Factor I revela tres condiciones que nos
parecen relevantes desde el punto de vista psicolégico. En
primer 1ugar, el item 33 y el 34, revelan actitudes autori-
tarias bastante rigidas y de caridcter bastante punitivo. -
Igualmente, se encuentran elementos que revelan actitudes -
de superioridad y posesividad marcadas hacia los hijos. El
item 33 revela la percepcifn que laS madres tienen, de que-
la relacidén educacional con los hijos implica situaciones -
bastante problematicas para ellas. En el item 39, observa-
mos fundamentalmenté que un componente importante de esta -
actitud, estid dado por el interés en ensefiar a los nifios a-
confrontar situaciones dificiles sin temor, y probablemente
dicha actitud estd profundamente relacionada con el sistema
de valores que se ensefia a los nifios en México. Encontra--
mos también, como emn algunos de los factores para los hom--
bres, elementos que mnos indican que la posicién de este ti-
po de actitudes correlaciona altamente con percepclones bas
tante fatalistas hacia la vida, implicativas de una expecta

tiva un tanto depresiva del futuro.

Abstraidos en una forma sintética, los ele--
mentos de este fator podriamos considerar que caracterizan-

un patrén "Autoritaric-Fatalista."
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FACTOR II

El Factor II se presenta en la tabla res-
pectiva, compuesto por elementos que sintetizan actitu--
des no solamente positivas sino incluso deseables desde-
el punto de vista de como la psicologia ha comprendido -
las relaciones entre padres e hijos. Estd compuesto por
cargas significativas de los items 5, 9, 18, 28, y 35, -
esto es, por 5 items cuyo contenido concreto puede verse

en el apéndice respectivo.

Los elementos mds destacados de éste pa--
trén actitudinal son, no solamente democriticos, sino in
cluso muy conscientes acerca de componentes que se perci
ben como necesarios para un desarrollo armdnico de la -
personalidad. Nos indica una actitud de las madres ten-
liente a facilitar a los nifios coﬁdiciones de libertad -
para establecer sus propias decisiones. Se considera -
astmismo, que una restriccién exagefada de esta libertad
resultaria en limitaciones para su desarrollo. El item-
18, p. ej., s indicativo fundamentalmente, de una preo-
cupacidén de las madres por saber qué esti haciendo su -
hijo, lo cual indica un elemento un tanto protector en -

este patrdn de actitudes, proteccidén que realmente se -

muestra come positiva dada su 'asociacién con los elemen-



tos que hemos anotado antes. Por otra parte, observa-
mos componentes bastante democrdticos, dirfamecs inclu-
sive que de un genuino carifio, dado que acepta la res-
ponsabilidad de la posible equivoacién en la eduacién,
e intentos bor modificarla en bien de los nifios. El -
elemento que parece mds importante relacionado con ese
interés en permitirlés libertad, resulta evidente cuan
do vemos en este factor la inclusidén del item 35, en el
cual se asigna a los nifios el derecho de realizar acti
vidades relacionadas con sus propios intereses, sin ne
cesidad de participacién de los padres. Dados sus compo
nentes fundamentales, podriamos membretar a este factor

de una "Autoridad Protectiva y Liberal.”

FACTOR ITI

El factor mostrS cargas altas y signifi-
cativas en cuatro items. Ellos fueron los i tems -
29, 44, 45, y el 53, El lector puede leer su contenido
concreto como en los casos anteriores, en elQapéndice -
respectivo. Dado el tontenido de estos items, observa-
mos que sus componentes mds ilmportantes estan implican-
do la necesidad manifiesta en las actitudes expresas -
de observar estrictamente reglas de conducta, una cons-

tante direccidn de &sta, dificultad en la aceptacién de




la participacidn conjunta de nifias y nifios cuando no se -
les vigila y por‘ﬁltimo, la preocupaciofi de que las nifios
tendréin problemas si no se esti atris de ellos constante-
mente. Este factor sugiere necesariamente entonces, la -
existencia de una desconfianza en una correcta conducta -
de los sujetos cuando se deja de operar directamente sabre
ellos, por otro lado, algunos componentes de tipo prejui-
cioso sexual.Existe también un elemento de obsesividad -
manifiesta en la actitud tocante al seguimiento rigido de
las reglas. Este factor podia entonces, dados sus compo-
nentes principales, permitir un perfil actitudinal que po

dria membretarse como "Directivo-Rigido.'

FACTOR IV

El factor IV result6 muy definido y compues
to exclusivamente por un solo item, que fué el No. 4,»cu—
yo significado psicoldégico se deriva inmediatamente de su
formulacisn : "Entre mis pronto se desligue el nifio de -
los lazos emocionales con los padres, resolveri mejor sus
propios problemas."” Este contenido esti directamente re-
lacionado con situaciones que han sido muy valoradas en -
Psicﬁlogia, desde el punto de vista del desarrollo mis -

adecuado de 1a conducta de un sujeto. En realidad, se ha



considerado que muchos de los problemas en el desarrollo
de la misma, han sido debidos al montante de frustracio-
nes que pueden ocurrir en periodos largos de dependencia.
Por considerarse que este Item representa una actitud -
que puede membretarse como de "Autonomia', podemos consi
derar que representa una actitud muy consciente de la ng
cesidad de la libertad de las acciones y decisiones indi

viduales por lo que representaria psicoldgicamente otra-

orientacién de tipo positivo.

FACTOR V

Este factor V esti compuesto por cargas -
significétivas de los items 15, 21, y Z7. El1 contenido-
de estos items parece revelar un contextb bastante claro
vy significativo, dado que los tres revelan un sistema ac
titudinal bastante congruente con ciertos patrones ope--
rantes €en nuestravéhltura y que tienden a lograr lo que-
en el lénguaje popular se ha denominado "la formacidén -
del caricter." En efecto, una preocupaciofi manifiesta -
en este factor, es la de preparar a los hijos en condi--
ciones que confronten situaciones dificiles en la vida.-
La formaciofi de un "caricter fuerte' ha sido percibido -

en nuestro medio como un elemento indispensable para un-
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mundo que se percibe como particularmente dificil y duro.
Revela contenidos que han caraderizado muchas de las mang
ras de confrontar los problemas, a veces de tipo est6&co,
a veces de una fortaleza que se percibe comb deseable. El
carécter,no solamente estdico, sino diriamos "espartano' -
de esta actitud, parece revelar una actitud que pretende-
el rechazo de situaciones angustiantes y su represidmn, es
decir, todo aquello que pueda espantar a los nifios, tien-
de a dejarse de lado y se pretende no reforzarlo. En ge-
neral, a diferencia de otros compconentes en las relacio--
nes interpersonales mexicanas, aqui se destaca fundamen--
talmente el efecto megativo gque puede temer sobre el desa
rrollo de la persomnalidad un exceso de sobreproteccidén. -

En base a estos elementos actitudinales, podriamos membre

tar a este factor como 'Fortaleza." Ignoramos al presen

te, y no podriamos hacer mayores indicaciones en este sen
tido, pero tenemos la impresidn de que este sistema acti-
tudinal representa probablemente un componente importante

al menos para una fracci6m,-de lo que culturalmente ha si

do descrito como '"machismo."

FACTOR VI.

El factor VI mostrd cargas significativas-
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de 5 ftems que son el 10, 11, 12, 16, y el 15. El con
tenido de estos Items revela como elementos aparentemen
te destacados de este factor, tres orientaciones funda-
mentales. Por un lado, la dificultad aparente de hacer
afirmaciones acerca del comportamiento de los nifios en-
lo que se refiere tanto a los aspectos motivantes de su
conducta como por otro lado, al temor de que los nifios-
expresen sus problemas. En este filtimo sentido, laé ma
dres explican su temor considerando que si se permite -
que lo hagan, acabarin quejindose alin mds. Pero también
en este factor se muestran componentes muy importantes-
de poseéividad, como lo revela el contenido del item 11.
Los elementos de rigidez de esta actitud, se revelan -
claramente en la inclﬁsi6n del item 12 dentro del fac--
tor. 51 hécemos'un esfuerzo por organizar los signifi-
cados de to&os estos items, nos daremos cuenta de que -
el factor podria membretarse como de '""Posesividad-Aleja
miento", en el sentido de que mientras por un lado se -
manifiesta una actitud de dominancia sobre los chicos, -
por la otra parte se revela el temor al contacto con -
sus motivaciones iIntimas. Este patrdén hipotético se Te
suelve en una inseguridad sobre la dificultad de expli-

carse su conducta, Sentimos en este factor, la presen-
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cia de ciertos elementos de ansiedad e inseguridad que -

muy probablemente forman parte de un elemento afiliativo,

naturalmente mas complejo.
FACTOR VII

El factor VII mostrd estar compuesto por-
dos items no relacionados con actitudes hacia la educa--
ci6n de las nifios, sino que revelan mids bien por su con-
tenido, condiciones actitudinales que revelan algunos as
pectos en ia percepcién de la vida, que parecen ser bas-
tanté comunes eanéxicb, y probablemente revelan un pa--
trdon cultural muy sb6lido. Si se analiza el contenido de
los items 8 y 57, que mostraron significatividad de las-
cargas en este factor, encontramos elementos que revelan
c ©m o actitud general la percepciofi de que la’mejor ma
nera de a&aptarse a las situaciones de la vida, es la . -
posicién "aceptativa™. Esta actitud coexiste con elemeg
tos que contienen tambi&n cierto realismo y que parecen-
tratar de resolverse en soluciones que no impacten a los
individuos,- esto es; que se resuelvan en condiciones de-
emociones optimistas ante la vida. Este factor nos inte
resa mucho, porque.evidentemente las condiciones de pasi
vidad implicadas, no necesariamente revelan una posicién

como antes dijimos pesimista, sino que forma parte de un

+



contexto sano donde los individuos ante la percepcitn
dé que las situaciones en la vida no siempre ofrecen-
los satisfactores esperados, no se resuelven en depre
sién, sino que tienden mids bien a lograr una adapta--
cién de los ‘individuos en este sentido. ["Al mal tiem
po buena cara."). El membrete para este factor podria

ser "Adaptacién Pasiva."”

c¢)- COMENTARIQOS FINALES.

Es evidente que la justificacidn pric-
tica del estudio que ha sido presentado aqui fadica -
en la posibilidad de modificar e influir sobre aque--
llos aspectos que la investigacidn mostrd como "inde-
seables', desde un punto de vista relacionado con el-
desarrollo armdnico de la poblacidén investigada. Por
desarrollo armbénico entendemos la posibilidad de que-
no solamente se mejore el sistema de vida de los indi
viduos en lo que hace al aspecto fisico, sino que --
eventualmente puedan desarrollar aquellas conductas -
que hagan mas integral este cambio. Pues cabe sefia--
lar que uno « 1los fracasos que mostré el plan de Sta.
Cruz Mayehualco, se debidé al darles a los 'pepenado--
res' casas habitacidn, las que indudablemente mejora-
ban su anterior status, sin implantarles las conductas

y necesidades para poder acteptar ese cambic.
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Por otra parte, resulta evidente que la
gran heterogeneidad de las opiniones encontradas, nos
permite predecir la posibilidad de conflictos inter--
grupos, siempre que se intente cualquier programa edu
cacional, el cual seguramente encontrari rechazo por-
algunos grupos. La Accidn sobre estos posibles con--

flictos implicari en el futuro un objetivo deseable.

Por otro lado, el estudio aqui presen-
tado revela que algunas actitudes pueden considerarse
como inadecuadas en lo que respecta a un desarrollo =
mids adaptativo de la poblacidn infantil, debemos re--
cordar aquf:

I) Si las actitudes son predisposicio-
nes aprendidas, si el cuestionario permite describir-
estas predisposiciones, y si hay una correlacidn posi
tiva entre lo que los sujetos responden al cuestiona->
rio y lo que hardn cuando se presente la situacidén -

que la pregunta del cuestionario les sefiala, entonces:

a) Una actitud autoritaria con respec-
to a la educacidn de los hijos, tiende a producir de-
pendencia, pasividad y sumisidn, en los nifios, lo que

seria mayor dependiendo del grado de autoritarismo .

L/



b} Una actitud afiliativa con respecto
a la educacién de los hijos tiende a disminuir la mo-
tivacién logro ("achievement") o sea aquella que hace
que los sujetos realicen conductas encaminadas a obte
ner un rendimiento en té&rminos de excelencia, en aque

1lo que se proponen.

c) Una actitud pasiva con respecto a.-
la educacidén de los hijos, tiende a producir, ademés-
de un decremento en la motivacién de logro, actitudes

"conformistas' en general ante la vida.

d} Una actitud fatalista o determinis-
ta , hacia la educacién,de los hijos, tiende a produ-
cir una actitud de aceptacién pasiva del mundo en los
nifios y disminuye sus conductas tendientes a realizar

logros, pues de hecho aprenderdn que nada tiene solu

cidén y que ya todo estd determinado de antemano.

e) Una actitud insegura con respecto a
la educacién de los hijos tiende a producir en los ni

flos, temores y ansiedades innecesarias.

f) Una actitud paranoide con respecto-
a la educaci6n de los hijos, tiende a producir suspi-

cacias innecesarias y temores, en la relacidén con los



hijos, lo que impediri que dichas relaciones sean ar-

mbénicas y poco conflictivas.,

II) Muy recientemente, los investiga-
dores sociales han mostrado un interé&s cada vez mayor
en lo que respécta al desarrollo de técnicas de con--
trol sobre los mis variados aspectos relacionados con
el desarrollo de las comunidades. Estas té&cnicas han
llevado a lo que en la actualidad se conoce como "di-
sefio de culturés", y se fundamentan en elementos apor
tados por el anidlisis experimental de la conducta, el
que a pesar de haber surgido en sus inicios de los 1la
boratorios de investigacifn conductual, muestran al -
presente grandes posibilidades aplicadas, ya que de -
acuerdo con los descubrimientos realizados-como ya -
antes sefialamos en el laboratorio-y comprobados amplia
mente en el campo de la clinica y educacional, las -
contingencias responsables de la conducta, son perfec

tamente controladas.

No obstante todo lo citado con anterio
ridad, algunos autores se han opuesto al disefio de -

cul turas, indicando que:

a) E1 hombre es un producto de la natu

raleza, y b) Lo natural debe prevalecer sobre lo arti



ficial. A esto puede replicarse que las culturas son
a su vez producto del hombre y que el hombre no se ha
plegado totalmente a las fuerzas de la naturaleza si-
no que por el contrario ha modificado al medio ambien
te en su beneficio. Porque el hombres es algo més que
el producto inmutable de procesos bioldgicos, es una-
entidad psicoldgica y como talyaltamente influencia--

ble por el hombre mismo.

Es por esto que resulta razonable espe
rar que algflin dia el avance de la ciencia nos permiti
rd determinar con precisién cOBmo es que surgen y se-
transmiten las précticas culturales, asi como la mane
ra en que dichas pricticas afectan a las personas que
viven dentro de esa cultura y comparten las pricticas

ra citadas.

Aqui-podriamos plantearmos las siguien
.S preguntas: iEs la manipulacién deliberada de la -
cultura una amenaza a la verdadera esencia del hombre?
§ i(Cudles son las cosas que fortalecen el mantenimien

to'de una cultura?,

“Ahora bien, para proporcionar un andli

sis satisfactorio del disefio de las pricticas socla--
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IES§738be estar libre del defecto de circularidad. Es
to es, en psicologia no basta decir que un hombre se-
adapta o se ajusta porque es inteligente o porque tie
ne facilidad para adaptarse, dado que entonces se po-
dria decir que es inteligente porque se ajusta. No -
es suficiente sefialar que un determinado tipo de con-
ducté es ventajoso para el individuo o que una pricti
ca cultural fortalece al grupo, debemos explicar el -

origen y perpetucidn de ambos.

Las técnicas de laboratorio del andli-
sis mencionado con anterioridad en sus aplicaciones -
priacticas, hacen énfasis en la prediccién y control -
de la conducta a través de la manipulacidn de las va-
riables. Esto es, dicho de otro modo, las variables
que modifican la conducta estdn relacionadas con las-
consecuencias de la accidn de los individuos. El re-—
forzamiento o el castigo son las variables de este ti
po, las que por desgracia generalmente se encuentran-
bastante inadecuadamente identificadas por estos tér-
minos. Cuando decimos que podemos modificar el medio
ambiente, nos basamos em el hecho de que arreglando -
‘ciertas contingencias logramos un alto grado de control.

Entre las diferentes técnicas comunes -



"de control podriamos citar a aquellas que emplean 1la
fuerza o la amenaza de fuerza; las que son objetadas
por el controlado y han llegado a ser censuradas por
la sociedad. Por otro lado, nos encontramos con las
de la educacidn, la persuasidn y las empleadas por -
los moralistas. Estas ﬁltimas’tienen como ventaja el
el hecho de que disminuyen algunos de los efectos co
laterales existentes en otras técnicas de castigo, -
que si bien son tan efectivas como aquellas, no lle-

van directamente al contra control.
TECNICAS DE CONTROL DE GRUPOS HUMANOS.

1- Condicionamiento emocional, este -
tipo de condicionamiento es normalmente empleado por
ejemplo cuando gquieren imponerse ciertas précticas -
de tipo '"moral" como cuando se golpea un .nifio por to
mar inter&s en ciertas partes de su cuerpo. El mis-
mo principio se ha empleado para generar fuertes reac
ciones de ira y agresibn contra el enemigo al adies-
trar para el comﬂate é los militares en el servicio-
activo; también es la base de la publicidad en la -
que se asocian ciertos érticulos con muchachas hermo
sas o con gente famosa. En este tipoAde condiciona-
miento esvmuy poco probable que el controlado se re-

bele.



2- Reforzamiento positivo. Cuando a una
persona se le proporcionan indicadores de que esti ha
ciendo lo correcto, se le estid reforzando y formando-

nuevos tipos de conducta o manteniendo la ya existen-

te.

3- Dfogas. Nos encontramos en el ini--
cio de la é&poca del control quimico de la conducta hu
mana. Podemcs decir que las drogas se emplearon comn-
este propdsito degde la primera vez que deliberadamen
te se emborrachd a un hombre. En la actualidad conta
mos con mejores drogas a nuestra disposicidn, las gue
podemos utilizar no s6lo para librarnos de la ansie--

dad, sino para otros propdsitos de control,

4- Conocimiento del individuo. La me-
jor aplicacidn de estas técnicas se logra cuando se -
tiene un mejor conocimiento del controlado. Si1 bien-
todo lo anterior de tiempo en tiempo le parece poco -
ético al controlédo y resulta en contra-control; el-
estado actual de esa situacidnm en nuestra cultura és—

incierto.

Al presente, la psicologia clinica --
cuenta con tests proyectivos o con las técnicas de -

encuesta, 1o xue pueds facilitarnes informacidén del -



individuo o de mucha gente.

Las denominadas contingencia s de re-
forzamiento son similares a lo que denominamos contin

gencias de supervivencia. La mayor parte de la conduc
=3

ta del individuc es modelada por sus consecuencias re

forzantes.

Una gran cantidad de la conducta no de
riva de mecanismos heredados de adaptacidn, sino del-

aprendizaje del individuo. En té€rminos generales, la

evolucidn del hombre hace hincapi® en su modificabili

dad mas que en la transmisidn de formas especificas -

de conducta; esto se hace mads evidente si considera--

mos que una porcidn considerable de la conducta del -
individuo se establece a través del proceso de condi

cionamiento en un medio ambiente bioldgico "normal".

Para ;esolver la mayor parte de los -
problemas flanteados,los hallazgos sobre la conducta,
obtenidos en el laboratoric, contiene muchos mé&todos-
para controlar al medio ambiente asi como para contro
lar, registrar y analizar la conducta de los indivi--

duos, dando la oportunidad de establecer una nueva

forma de vida mejor.
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Seria interesante hacer notar que rara
vez queremos admitir que controlamos la conducta de -
otra gente; sin embargo varias dreas de conducta nos-
proporcioman buenos ejemplos de cémo lo hacemos. Con
sideremos primero al control personal,que es el que-
se ejerce de una persona a otra, al relacionarse con
la familia, con los amigos, con grupos y que encon--
tramos adem3s en orientacidn y psicoterapia. Pues la
gente al vivir junto a otra en grupos, viene a con--
trolarla por medio de una técnica que no sabemos hasta
qué punto poedriamos denominar “ética"”. Esto funcio-
na de la siguiente manera: cuando un individuo por -
ejemplo, se conduce de manera que resulta aceptable-
para el grupo, recibe admiraéién, aprobacidn, afecto
y muchos otros reforzadores que incrementan la posi-
bilidad de que siga conduciéndose igual y a la invéi
sa, cuande su conducta no es aceptada, se le critica,
censura, culpa, y en dltima instancia se le castiga.-
En el primer caso el grupo lo llama "bueno" y en el
segundo "malo. Esta es la manera en la que nos con
ducimos em muestra cultura, pero nos negariamos a -
llamar a &sto una té&cnica. Sin embargo, cabe citar
que todos estamos controlando o somos controlados aln
cuande los reforzadores frecuentemente sean muy suti

.

les. Esta es wna de las razones por las que la admi
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racidén constituye algo muy importante para una cul-
tura, ya que merced a ella una conducta inicialmen-
te débil, puede fortalecerse y mantenerse. Al indi
viduo le gusta mucho ser admirado, aclamado y aplau
dido y esta es una de las principales razones por -
las que no pédemos comprender la planeacidén de una-
cultura en las cuales el heroismo, el esfuerzo y el

sacrificio, sean obsoletos e innecesarios.

5i consideramos el aspecto educativo,
recordaremos que en un tiempo las técnicas de educa
cidn fueron francamente aversivas; el maestro gene-
ralmente era mds viejo y mis fuerte que sus alumnos
y estaba dispuesto a "hacerlos aprender". Esto sig
nifica que los alumnos se encontraban dentro de un-
mundo amenazador, del que sdlo podian escapar apren
diendo. Ahora la educacidn ha sufrido un cambio en
un sentido humanitario y proporciona al alumno re-
forzadores positivos en vez de continuar con el mé-
todo agresivo al que nos hemos referido. Sin embar
go, cabe sefialar que la educacidén sigue siendo rela
tivamente ineficaz, que no se aprovechan las conoci
mientos adquiridos del estudio cientifico de la con
ducta; y se sigue partiendo de falsas premisas como

las de que existe una '"sabiduria interna" dentro -



del alumno que hay que aprovechar o bien que se le
IT) - (2]

van a hacer "comprender las cosas o se recurre al-

simil de que es una semilla que debe germinar. -

Nos evitamos el problema de pensar en las deficien

cias de nuestro sistema educativo cuando admiramos

un estudiante porque ha adquirido conocimienta y -

criticamos a otro porque no la ha adquirido.

En lo que respecta al gobierno, &s-
te ha sido siempre el campo principal de control -
aversiVo;frecﬁentemente se define al estado en tér
minos de su poder para castigar y la jurispruden--
cia se basa ampliamente en la nocidn asociada de -
responsabilidad personal. Ademds, conceptos tales
como el de la libertad, fallan al intentar aplicar
se en el campo internacional y de hecho, ningin go
bierno resistiria una aproximacién cercana de como
se aplica este concepto en la prictica. La pregun
ta Que un gobierno debe formularse, no es en el -
sentido de cuinta libertad deberia preservarse, si
no del tipo de control que debe emplearse y con -

qué fin.

i
o1
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# ID Fecha

ENCUESTA DE ACTITUDES DE LOS PADRES.

INSTRUCCIONES: La mayor parte de las oraciones siguientes
conciernen a los padres y a los hijos. Algunas se relacionan
con la vida en general. Por favor indique su acuerdo o desa--
cuerdo de cada una de las oraciones de la siguiente .manera:

Muy de acuerdo ------------- Encircule A
De acuerdo ---=-----=-------- Encircule a
Indecisa -~--+--=----=="o----- Encircule u
En desacuerdo --------=----- Encircule d
Muy en desacuerdo ---------- Encircule D

Por ejemplo: Si usted estd muy de acuerdo con la siguien-
te oracién la marcaria de esta forma:

Los nifios son mAs activos que las nifias - Aa u d D

Esta encuesta se tefiere s6lo a las actitudes y opiniones
de lospadres; no hay respuestas "correctas" o "incorrectas'. -
Trabaje tan rdpido como pueda es su primera impresibn la que -
nos interesa. No hay tiempo limite.

RECUERDE ---------=---- A muy de acuerdo
X . a de acuerdo
u indeciso
d desacuerdo
D muy en desacuerdo
Por favor empiece

.........

1.- Educar nifios no es tan dificil como la mayorfa de los pa-

dres creen. AaudD (1)
2.- Viendo las cosas claramente, un nifio es - A a.ud D (2)
bueno o malo y no se puede hacer mucho so-
bre eso.

3.- Actualmente con las condiciones en las que A audD (3)
"~ el mundo eSta, las personas idbeligentes -
son las que viven para el ahora y dejan -
que el futuro se solucione por si mismo.

4.- Entre mas pronto se desligue el nifio de - A audD (4]
los lazos emociomnales con los padres, re--
solverd mejor sus propios problemas.



I0.-

13.-

14.-

15.-

16. -

17.-

18.-

19.-

La vida familiar seria mads feliz si los pa

"dres les dieran libertad a sus hijos para-

decir lo que piensan acerca de cualquier -
cosa.

Los nifios mo tienen derecho a ocultarles -
algo a sus padres.

Con todo lo que oyen los nifios en la escue
la y de sus amigos, es muy poco lo que los
padres pueden hacer para influir em ellos.

El secreto de la felicidad consiste en no-
esperar demasiado de la vida y estar con--
tento con lo que resulte. .

5i se le ponen demasiadas restricciones a-
un nifio, se impedird el desarrollo de su -
perscnalidad. .

S5i se deja que los nifios hablen acerca de-
sus problemas, terminarin quejdndose mis.

Un buen hijo tratari de vivir cerca de sus
padres aunque esto signifique renunciar a-
un buen trabajo en otra parte del pais.

Es muy dificil saber cuindo hacer una re--
gla y guiarse por ella.

La mayoria de’ los nifios son los mismos al-
nacer, lo importante es lo que les sucede-
después.

No hay razén para gue un nifio no aprenda a
conservar limpia su ropa desde pequefio.

Hablando a un nifio sobre sus miedos, fre--
cuentemente hace que el miedo parezca mis-
importante de lo que es .

La razén por la cual los nifios se compor--
tan en la forma en que lo hace, es demasia
do dificil como para que alguien lo pueda-
descifrar.

Todo lo que un hombre debe desear de la vi
da respecto a su carrera, es un trabajo se
guro no demasiado difficil, con suficiente-
salario para irla pasando.

Mis padres deberfan preocuparse por saber-
todo lo que estid haciendo su hijo.

Siento que yo tengo que enfrentarme a mis-
problemas gue la mayoria de los padres.-
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o (5)
D (6)
D (7)
D (8)

D (9)

D (10)

b (11)

D (12)

D (13)

D (14)

D (15)
D (16)

D (17)
D (18)

D (19)



20.-

21.-

22,-

23,-

24, -

27.-

2B.-

31.-

La mayoria de los rasgos malos que tiemnen
los nifios (como nerviosismo y mal humor)-
son heredados.

Un nifico que exi-ge demasiado afecto puede
convertirse en débil de cardcter si se le
concede. ’

A los nifios no se les deberia exigir cum-
plimiento de todos sus deberes sin darles
la oportunidad de expresar su punto de -
vista.

Nada compensa el sacrificio de separarse-
de los padres.

Es arriesgado dejar que los nifios visiten
gente porque pueden portarse mal cuando -
los padres no estén cerca.

Es dificil saber qué& hacer cuando un nifio .
le tiene miedo a algo que en realidad no-
le va a hacer daifio.

Algunos nifiocs son malos por naturaleza.

Algo que no puedo soportar es a un nifio -
que quiere que se le cargue constantemente

Si un padre ve que su hijo tiene razén y-
€l estd equivocado, deberia admitirlo y -
tratar de hacer algo al respecto.

Si las reglas de disciplina no son obser-
vadas estrictamente, los nifios se portaridn
mal y se meteridn en lios

El planear las cosas solo hace infelices-
a las personas, porque de todas maneras -
los planes rara vez salen bien.

La mayoria de los padres no estdn seguros
de cuidl es la mejor manera de educar a -
sus hijos.

Algunos nifies son tan '"duros de cabeza" -
por naturaleza, que los padres no pueden-
Tealmente hacer mucho por ellos.

‘A un nifio que se porta mal se le deberis-

hacer sentirse culpable y avergonzade =
s1 mismo.
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Hay mucho de cierto en el dicho 'Los niifies
deberian ser vistos y no escuchados.™

Los nifios tienen derecho a realizar activi
dades en las cuales no participen los pa--
dres.

Pocos padres tienen que enfrentarse a los-
problemas que yo tengo con mis hijos.

»
Cuando un hombre nace, el éxito que va a -
tener ya estd escrito, es decir, que debe-
aceptar su destino y no luchar contra el.

En 1a actualidad los psicbdlogos saben gue-
lo que trae el nifio al nacer determina la-
clase de .persona en que se comnvertiri.

Cuando un nifio es cobarde deberia ser for-
zado a enfrentarse a las cosas que teme.

La mayoria de los miedos infantiles son -
tan sin razén que resulta peor dejar al ni
fio que hable de ellos.

En estos dias una persona no sabe realmen-
te en quién puede confiar.

Si a un nino se le deja solo, generalmente
hard lo correcto.

Los nifios no comprenden que se requiere -
principalmente sufrimiento para ser un buen
padre.

Si los nifios han de crecer y llegar a ser-
algo en la vida, se debe estar atrds de -
ellos continuamente.

Es dificil saber cuindo dejar jugar juntos
a los nifios con las nifias, cuando no se -
les puede vigilar.

51 un nifio ha nacido malo, no hay mucho -
por hacer al respecto.

Al nifio se le debe destetar o quitar la bo
tella lo mds pronto posible.

A pesar de lo que la mayorfa de la gente -
dice, para la persona normal la vida estd
empeorando y no mejorando.

Mucho de lo que hace un hijo deberfa de -
ser con el objeto de complacer a sus padres
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Las ideas del nifio deberfan considerarse se
riamente al hacer decisiones familiares.

Los nifios que obedecen siempre resultan ser
los mejores adultos.

Un nifio esti destinado a ser determinada -

clase de persona no importando lo que hagan
sus padres. :

Nifios a los que no se les observa se mete--
rdn en lios.

Es un derecho de los padres rehusarse a con
secuentar los disgustos del nifio.

Es casi injusto traer nifios al mundo en la
forma en que las cosas se ven en el futuro.

Educar nifios es un trabajo como para hacer
se trizas los mervios.

Si una persona no siempre consigue todo -
pero puede disfrutar de la vida tal como -
viene, esa es la mejor manera de vivir.

Demasiada libertad hari del nifio un salva-
je.
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