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.- PROLOGO

La preocupacion fundamental de la Facultad de Arquitectura y del Taller Hannes Meyer, es
la formacién de profesionistas; que no s6lo con conocimientos teéricos, sino también practicos,
puedan afrontar problemas reales que se manifestaran a lo largo de la vida profesional.

Este objetivo de la Facultad y del Taller, hace sentir al egresado mas seguro y confiado en el
desarrollo de sus actividades profesionales, desarrollando su iniciativa, herramienta importante en
toda profesion, que ayudara al éptimo logro de los objetivos fijados.

La iniciativa nace desde el momento en que las investigaciones y trabajos, buscan soluciones
para aquellos sectores de la poblacién, que por una razén u otra se ven impedidos de gozar de los
elementos y los conocimientos necesarios para planificar su desarrollo.

Este trabajo tiene como apoyo bésico este precepto, donde se aplican metodologias,
experiencias y practicas asimiladas en el transcurso del estudio de la arquitectura, pero permitiendo
incorporar herramientas y métodos externos a la escuela, que fueran necesarios para la evolucion del
proceso de trabajo de una forma racional.

UNAM 1 FACULTAD DE ARQUITECTURA

TALLER HANNES MEYER TESIS PROFESIONAL



PARQLU E ~
i DISENO DE UN PARQUE DE EDUCACION AMBIENTAL PARA

PROTECCION DE LAS ZONAS DE CONSERVACION ECOLOGICA DE LA
DELEGACION TLALPAN.

—a O

2.- INTRODUCCION

Uno de los mayores problemas con los que se enfrentan las grandes ciudades de todo el
mundo, es el de hacer compatible su crecimiento con la necesaria sustentabilidad ambiental. En
México, el suelo de conservacion se ha convertido en el objetivo fundamental de todo un proceso de
crecimiento irregular que pone en peligro aspectos tan basicos para la ciudad como su equilibrio
climatico y ecoldgico, sin olvidar la importancia de la cubierta forestal, necesaria para el ciclo
hidroldgico de la cuenca, tanto para la recarga del acuifero como de para la proteccion contra los
procesos erosivos.

Esta investigacion ha recabado y evaluado las caracteristicas de la Delegacion de Tlalpan y
en particular de las zonas de Conservacion Ecolégica, problematicas que se presentan y las posibles
soluciones a las mismas.

Después de realizar un amplio estudio, se ha decidido atacar uno de los principales
problemas de las zonas de Conservacion Ecoldgica, en la Delegacion, en México y en el mundo
entero; la preservacion de las areas boscosas, con los beneficios que nos puede brindar el hacerlo.

El crecimiento desmesurado de la mancha urbana y la sobre poblacién de la ciudad ha
afectado seriamente los suelos de conservacién, trayendo como consecuencia la acumulacion de
gases de tipo invernadero, la contaminacion de los mantos acuiferos, la deforestacion, urbanizacion
de las areas forestales e invasion de asentamientos irregulares. Por lo que requiere de estrategias que
permitan frenar las acciones mencionadas, creandose proyectos que nos permitan resguardar el suelo
de conservacion.

Por tal motivo, se ha decidido actuar sobre un area de Conservacion Ecolégica perteneciente
al ejido de San Andrés Totoltepec, que es uno de los pocos ejidos suburbanos que conservan areas
boscosas, las cuales por su cercania con la ciudad estan en peligro de ser absorbidas por la mancha
urbana (Figura 1). De hecho, el area urbanizada limita con el ejido y aunque algunas invasiones de la
tierra han sido desalojadas, la amenaza de invasion persiste en la medida que los ejidatarios no
reciben beneficios directos de sus bosques, incorporados desde 1987 a la Zona de Conservacién
Ecoldgica de la Ciudad de México, situacion que restringe seriamente su uso; adicionalmente las
continuas expropiaciones del ejido, alguna vez uno de los mas grandes del D. F., ocasionaron el
aislamiento del ejido. Actualmente no hay comunicacion directa entre el pueblo de San Andrés
Totoltepec y la zona ejidal rural
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Figura 1. Localizacion del Ejido San Andrés Totoltepec, dentro de la Delegacion Tlalpan.

El ejido es practicamente urbano pese a que ain dispone de amplias areas arboladas y en uso
agropecuario. El padron del ejido lo integran 186 ejidatarios, pero practicamente ninguno obtiene un
ingreso principal del ejido.

Si bien este ejido aun conserva mas de 400 hectéreas de tierra, esta no aporta beneficios a los
ejidatarios, por lo que su proteccién y conservacién es una pesada carga lo cual ha llevado a que un
grupo de ejidatarios planee terminar con el ejido repartiendo la tierra, con la esperanza de fraccionar
y vender lotes.
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Para capitalizar la ubicacion estratégica del ejido, en el limite con el &rea urbanizada de la
ciudad, con bosque a menos de 20 minutos del periférico, se propuso crear un Parque de Educacion
Ambiental dirigido principalmente a la poblacién infantil y juvenil del area urbana. El area que se
pretende utilizar para el desarrollo del Parque de Educacion Ambiental es de 50 Ha de un total de
400 Ha de conservacion ecoldgica; el parque contara con instalaciones y facilidades para actividades
recreativas tradicionales; siendo una gran aula abierta, en la cual se muestre la interdependencia de
las areas rural y urbana del D. F., la variedad cultural de la ciudad, la riqueza e importancia de los
ecosistemas de la region y se presenten diversas ecotecnias utilizadas para detener el deterioro
ambiental, controlar la contaminacién y producir alimentos.
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3.- OBJETIVOS DEL PROYECTO

Los objetivos del Proyecto son; evitar la invasion en suelo de conservacion ecoldgica por
asentamientos irregulares que ponen en peligro el equilibrio climéatico y ecoldgico de la ciudad asi
como la cubierta forestal, que juega un papel importante en la recarga del acuifero y en la proteccion
contra los procesos erosivos; crear una barrera de crecimiento de la mancha urbana y agricola que
disminuyen la calidad de espacios con alto valor paisajistico y ambiental; y promover una cultura
ambiental orientada a la importancia y formas de cuidado de los bosques. A través de la propuesta se
desarrollaran técnicas sustentables y se pretende que sea un modelo replicable para otras regiones.

La consolidacion del ejido como area forestal recreativa y de educacion ambiental, permitira
crear un cinturén periférico continuo de areas verdes para amortiguar las presiones del area
urbanizada y reducir la presion sobre el resto de las &reas forestales del Ajusco.

El parque, como proyecto sustentable, hard compatible la demanda del ejido por obtener beneficios
de su tierra y las exigencias de la poblacion urbana porque se conserven las areas forestales y
agropecuarias del Distrito Federal brindado al mismo tiempo, un espacio de educacién ambiental
alternativo para los visitantes que les permita conocer y reflexionar sobre la importancia del bosque y
los servicios ambientales que brinda a la ciudad.
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4.- FUNDAMENTACION DEL PROYECTO

La zona forestal del D. F. es una de las principales zonas de recarga del acuifero de la ciudad,
lo cual es razén suficiente para promover su conservacién y no urbanizarla, sin embargo en realidad
ha sido zona de reserva para el crecimiento de la ciudad.

El sitio donde se propone desarrollar el proyecto, el ejido San Andrés Totoltepec es uno de
los pocos ejidos suburbanos que conservan areas boscosas las cuales por su cercania a la ciudad
pueden ser absorbidas por la mancha urbana. De hecho, el area urbanizada limita con el ejido y
aunque algunas invasiones de la tierra han sido desalojadas, la amenaza de invasion persiste en la
medida que los ejidatarios no reciben beneficios directos de sus bosques, incorporados desde 1987 a
la Zona de Conservacion Ecoldgica de la Ciudad de México.

La fundamentacion del proyecto responde a la necesidad de crear mecanismos que permitan
la proteccion de las zonas de conservacion a traves de proyectos productivos compatibles con las
condiciones naturales y restricciones ambientales de la zona.

El proyecto del Parque de Educacion Ambiental pretende fomentar el impulso del campo y la
cultura ambiental a través de programas de reforestacion y ecoturismo; partiendo con todas las
limitantes que la zona, con claras caracteristicas de la delegacion Tlalpan ofrece, aprovechando los
recursos naturales (luz solar y agua pluvial) para crear equipamientos que brinden un atractivo
estético ligado a funcionalidad; resaltando la importancia de la creacion de una barrera fisica que
impida el crecimiento de la mancha urbana, que invada la zona de conservacion y que sea a su vez un
lugar que ofrezca un ingreso fijo a los ejidatarios evitando asi la venta de sus terrenos y logrando
amortiguar las presiones del area urbana sobre las zonas de conservacion en cuestion.
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5. MARCO DE REFERENCIA

5.1 SITUACION GEOGRAFICA Y MEDIO FiSICO NATURAL

El Distrito Federal es una entidad territorial cuyos limites politicos y administrativos
estan bien definidos, cuenta con una superficie aproximada de 1482 Km?, esta dividida en 16
Delegaciones Politicas, dentro de las cuales la Delegacion de Tlalpan. La zona de Tlalpan se
ubica a 19° 09°57"" de latitud norte y 99° 09°57"" de longitud oeste.

La Delegacion Tlalpan colinda al norte con las delegaciones de Alvaro Obregon y
Coyoacan, al oriente con las delegaciones de Xochimilco y Milpa Alta, al poniente con la
Delegacion Magdalena Contreras y hacia el sur con los limites de los estados de Morelos y
México, con los municipios de Huitzilac y Santiago Tianquistenco, respectivamente.

Fuente: INEGI. Marco Geoestadistico Municipal 2005

Figura 2. Division Delegacional del Distrito Federal
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5.1.1 MEDIO FiSICO

5.1.1.1 Topografia y Orografia

El territorio de la delegacién tiene un relieve predominantemente montafioso y de
origen volcanico (Cerro de la Cruz del Marqués, Cerro Pico de Aguila, volcéan cerro Pelado,
Volcan Acopiaxco, Volcan Tesoyo y el Volcan Xictle ). Es una zona boscosa, generadora de
oxigeno y de recarga acuifera; actualmente presenta grave deterioro, sobre todo la parte que
colinda con el suelo Urbano, motivados por la tala inmoderada de arboles, agricultura de
subsistencia e invasiones, problema que sera atacado a través del proyecto.

En la parte sur de la delegacion se encuentran las sierras de Chichinautzin y del
Ajusco, donde se conservan las principales areas boscosas del Distrito Federal, asi como
quince montafias mayores a tres mil metros de altura, incluyendo los dos puntos mas altos de
la entidad: el cerro de la Cruz del Marqués con 3.930 metros, y el cerro Pico del Aguila, con
3.880 metros. Se ubica en los alrededores del cruce de las avenidas Anillo Periférico y
Viaducto Tlalpan, esto nos permitira un facil acceso al area de trabajo, contar con vias de
comunicacion principales que facilitaran la afluencia al Parque.

5.1.1.2 Hidrologia

La red hidroldgica de este lugar la forman arroyos de caracter intermitente que por lo
general recorren cortos trayectos para perderse en las areas de mayor permeabilidad.

Hoy sdélo existen los cauces de los que fueron rios de caudal importante; San
Buenaventura y San Juan de Dios. La fuente nutriente del San Buenaventura, fue el pedregal
del Xictle, al sur del mismo cerro. Dichos rios s6lo vuelven a formar su caudal en la
temporada de lluvias, por las corrientes de agua que bajan de los cerros y fertilizan los llanos
de Tlalpan, el San Buenaventura corre de oeste a este y el San Juan de Dios, de sur a norte.
El primero de dichos rios se junta con el lago de Xochimilco, en cambio, el rio San Juan de
Dios se dirige hacia el canal que sale del lago de Xochimilco, por Tomatlan y enfila a la
Ciudad de México con el nombre de canal de la Viga. Al rio San Juan de Dios, se le une un
rio afluente que desciende del Pedregal del Xictle.

Cerca del pueblo de Parres, pasa el rio del mismo nombre, el cual tiene su nacimiento
en la estribacion del cerro ElI Guarda, al cual se le unen las corrientes de lluvia del cerro
Oyameyo, desembocando finalmente, en la Presa de San Lucas, Xochimilco.

Cabe subrayar, que el Rio Eslava es intermitente e importante con cauce fijo y sirve de limite
natural para las delegaciones Tlalpan y Magdalena Contreras.
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Con respecto a las caracteristicas del clima las temperaturas medias anuales en las
partes mas bajas de la demarcacion tlalpense oscilan entre 10° C y 12 ° C, mientras que en
las regiones con mayor altitud son inferiores a los 8° C. La precipitacion total anual varia de
1000 a 1500 milimetros, registrandose en la region sur la mayor cantidad de humedad. Los
meses de més elevada temperatura son abril y mayo; los de mayor precipitacion son de julio
a septiembre. En relacion a los pardmetros de temperatura y precipitacion, el clima varia de
templado a subhimedo en la porcion norte, a semifrio subhimedo conforme aumenta la
altitud, hasta volverse semifrio himedo en las partes mas altas.

Figura 3. Tipo de Clima en las Delegaciones del D.F.
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5.1.1.4 Vegetacion

La vegetacion la constituyen basicamente por el llamado “ palo loco “ en forma
extensa y cubre todo el pedregal, se produce pirul y aun encino de varias especies duras
principalmente. Le sigue le pino, al sur y sudeste del Xictle y en las regiones altas del
Ajusco. Por ultimo se dan variedades de ocote, jacalote, oyamel y Aile.

Figura 4. Arbol de Oyamel '

(Abies Regiliosa) Figura 5. Arbol de Ocote (Pinus oocarpa)

La Regién montafiosa la constituye el bosque de coniferas y diversas especies de
cedros. La vegetacion arbdrea, la constituye el madrofio, cuchara y huejote. Crece
abundantemente el zacate grueso, zacatdn de cola de ratdn, zacayumaque, zacate blanco,
pasto de escoba y pasto amarillo.

Dentro de los matorrales, crece jarilla verde, limoncito, zarzal, escoba o perlilla, chia,
hediondilla y mejorana.

5.1.1.5 Fauna

La fauna silvestre tiene un pleno desarrollo dentro del Pedregal, porque en las fisuras
de las rocas existe vegetacién de zacatdn y palo loco, propiciando la proliferacién de los
roedores como tlacuache, conejo, ardilla, armadillo y tusa; aunque también en las regiones
altas y apartadas existen mamiferos como zorrillos y coyotes.
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Figura 6. Armadillo (Dasypus novemcinctus) Figura 7. Coyote (Canins Latrans)

Principalmente en las laderas del Ajusco, a una altura que oscila entre 2,800 metros
sobre el nivel del mar, habita el Conejo de los volcanes que también se le conoce como
Teporingo, conejo de las Rocas o Tepolito. Este animalito es endémico de la fauna mexicana
y reside muy en particular en las zonas montafiosas del Ajusco y sierra nevada, cuyas
superficies estan cubiertas de zacate, planta gardenia o ciperacea comestible que sirve de
alimento al ganado, para el zacatuche, las malezas son igualmente vitales.

Figura 8. Teporingo (Romerolagus diazi)

Los reptiles que todavia abundan son tortuga de aguas pantanosas, lagartija, culebra
de tierra 'y de agua, coralillos y viboras de cascabel en las cafiadas del Ajusco.

Figura 9. Vibora de Cascabel (Crotaluss durissus)
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5.1.1.6 Caracteristicas del Terreno

Respecto a las caracteristicas de su terreno, Tlalpan presenta diferentes tipos de acuerdo a la
clasificacion que estipula el Reglamento de Construccion del Distrito Federal, los cuales se
enuncian a continuacion.

Zona | Lomas. Esta se localiza al sur y surponiente de la delegacion en Suelo de
Conservacion y corresponde a la Sierra del Ajusco, Volcan Xictle y Sierra Chichinautzin,
comprendiendo a los poblados rurales.

Zona Il Transicion. Esta se localiza al sur de la Avenida Insurgentes, hacia los poblados
rurales de San Andrés Totoltepec, San Miguel Xicalco, Magdalena Petlacalco y la zona de
Padierna.

Zona lll Lacustre. Esta se localiza en la parte centro y oriente de la delegacion.

5.2 ANTECEDENTES HISTORICOS DE LA DELEGACION TLALPAN

Aproximadamente en el afio 700 a. C. un grupo de emigrantes, probablemente de
origen otomi, llega al sur del Gran Lago, donde se iniciaria el establecimiento del primer
Centro Ceremonial; sin embargo al hacer erupcién el volcéan Xictle, se ven obligados a buscar
refugio en los lugares mas altos de la region como Zacatépetl y Ajusco; asi como en los
primeros pueblos de Teotihuacan.

Figura 10. Xictle
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Figura 11. Panoramica del Volcan Xictle. Cara sureste

Este Centro Ceremonial se localiza en la Zona Arqueoldgica de Cuicuilco, significa
“Lugar de Canto y Danza” y se localiza en el hoy cruce de Periférico y avenida Insurgentes.
Cabe destacar, que hay vestigios de otros asentamientos que no han sido completamente
estudiados, como la Nopalera y Tenantongo, que aun reservan una incégnita en la historia.

Figura 12. Zona Arqueoldgica de Cuicuilco

En el siglo XII nacen el pueblo de Topilejo y el ahora conocido como San Miguel
Ajusco, el primero fue poblado por habitantes originarios de Xochimilco y el segundo por
Tecpanecas, dos de los pueblos que forman parte de la Delegacion

A partir de 1645, se le otorga a Tlalpan el titulo de Villa de San Agustin de las
Cuevas, lo segundo debido a que la lava que arrojé el Xictle dejoé en el area cavidades,
algunas de ellas conocidas con los nombres de Cueva del Gallinazo, la Caverna de las
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Golondrinas, las Cuevas de las Monedas, el Aile, el diablo, la Monja, Tzoncuicuilco y el
Jazmin y las Grutas de Pedro el Negro. Todas éstas dieron apellido a San Agustin.

El 21 de noviembre de 1815, en el periodo de la Independencia de México, don José
Maria Morelos y Pavdn fue llevado prisionero al pueblo de San Agustin de las Cuevas y
encerrado en la Torre de Santa Inés, que se localizaba sobre la actual avenida San Fernando
donde existe una placa conmemorativa, muy cerca de la Calzada de Tlalpan, ahi estuvo preso
antes de ser juzgado y sentenciado a morir fusilado por la inquisicion en San Cristobal
Ecatepec, Estado de México.

En Tlalpan como nueva capital se inicia la apertura del camino a Cuernavaca y se
instala por primera vez la imprenta que funciono en lo que fue el Hospicio de San Antonio de
los Dieguinos.

En 1831 se instala en Tlalpan la fabrica de hilados y tejidos de lana “La Fama
Montafiesa “, después aparecen las fabricas de papel de Pefia Pobre y de Loreto, mismas
que se fusionaban en 1934 para llamarse fabricas de Papel Loreto y Pefia Pobre S.A., que
tiempo después se decidieron gubernamentar y donacién de los duefios, en 1991 este mueble
industrial se convirtio en el Parque de Educacion Ambiental de Tlalpan. Mas tarde, en 1994
una parte del terreno en donde se ubicaba la fabrica se convirtié en una empresa de iniciativa
privada de tipo financiero. Otra fabrica que dio su nombre a una avenida de Tlalpan fue la
de hilados y tejidos de San Fernando, misma que funciond hasta 1904. Las fachadas de estas
fabricas representaron las muestras de arquitectura industrial del pais

Un afio después, en 1854, Tlalpan fue erigida por decreto como Prefectura del Sur, y
en 1855 los tlalpenses tomaron la decision de gestionar su anexion al D. F., inconformes de
pertenecer al estado de México. Después de varios acuerdos los lugarefios logran el 26 de
noviembre de 1855, Tlalpan pasara oficialmente a formar parte del D. F.

Tlalpan significa, “Lugar sobre la tierra *.

Figura 13. Simbolo de la Delegacion Tlalpan
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Con la llegada de las Fabricas de papel Loreto y Pefia Pobre, en los afios 1917 —
1920 aproximadamente se impulsé el desarrollo econdmico para ésta delegacion.

Figura 14. Vista aérea de la Fabrica de Loreto y Pefia Pobre. 1930

En la década de los 70°s, se empiezan a desarrollar conjuntos habitacionales de
interés medio y residencial. En ese mismo periodo en la zona poniente se da la construccion
de la Carretera Panordmica al Ajusco, se empieza a crear colonias como Héroes de Padierna,
lomas de Padierna entre otras.

Al final de la década de los 70 y principios de la década de los 80, se origina una
fuerte tendencia de crecimiento al sur poniente de la mancha urbana, por arriba de la cota
2.600 metros sobre el nivel del mar, debido a promociones fraudulentas y a la venta ilegal de
lotes. Creandose los asentamientos: el Zacaton, Lomas de Cuilotepec, San Nicolds Il, Paraje
38, el Verano y la Primavera.

En los Ultimos 15 afios (1980-1995), Tlalpan logré su consolidacién como una
delegacion de servicios, principalmente en la zona de Coapa, donde se concentran tiendas
departamentales, centros educativos y grandes zonas de vivienda unifamiliar y plurifamiliar.
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Otra zona consolidada es la parte central de la delegacion donde se ubican la zona de
Hospitales, el edificio delegacional y diversos centros administrativos, oficinas pablicas y
privadas, centros educativos y zonas de vivienda unifamiliar.

Sobre vialidades importantes como Periférico Sur e Insurgentes Sur se han
establecido en los ultimos afios edificios corporativos y servicios comerciales. También en la
Gltima década colonias de la zona de Padierna han logrado un grado de consolidacién
satisfactorio, al igual que la zona de Miguel Hidalgo, Santa Ursula Xitla y Ejidos de San
Pedro Martir entre otras.

5.3 ANALISIS DEL MEDIO URBANO
5.3.1 ASPECTOS DEMOGRAFICOS

El conteo de poblacién y vivienda, registr6 una poblacion en la delegacion de
552,516 habitantes observandose una tasa de crecimiento anual entre 1990 y 1995 de 2.31
%. Esta tasa refleja una disminucion en la dindmica demogréfica respecto al decenio de
1980 - 1990, en el que experimento una tasa mas alta de 3.97 %; pero a pesar de eso existe
una fuerte tendencia del crecimiento de mancha urbana hacia las zonas de conservacién
ecoldgica de la delegacion.

Cuadrol. Dindmica Poblacional

ANO || POBLACION || PORCENTAJE TASA DE TASA DE
CON CRECIMIENTO CRECIMIENTO DEL
RESPECTO AL || DELEGACIONAL || DISTRITO FEDERAL
D.F. PROM. ANUAL PROM. ANUAL
1970 130,719 1.09 1960 - 1970 7.87
1980 328,800 4.09 1970 - 1980 8.96 1970 - 1980 1.50
1990 484,886 5.88 1980 - 1990 3.97 1980 - 1990.26
1995 552,516 6.50 1990 - 1995 2.31 1990 - 1995.59

Fuente: Censos Poblacionales de 1970, 1980, 1990, Conteo de Poblacion y Vivienda, 1995, INEGI. y
Gaceta Oficial del Distrito Federal Programa General de Desarrollo Urbano del Departamento del
Distrito Federal.
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La poblacion mas representativa es la de 0 a 34 afios (63.05%) que comprende a la
infantil, joven y adultay la menos representativa corresponde de 95 afios y mas.

5.3.2 ASPECTOS SOCIOECONOMICOS

De acuerdo al XI censo de 1990 la poblacion econdémicamente activa de la
delegacion la conformaban 169,568 personas. De las cuales. 169, 686 se encontraban
ocupadas, es decir el 97.7%.

La poblacion econémicamente inactiva es el de personas que se dedican a los
guehaceres del hogar con un 45.5 %, el grupo de estudiantes con 44 %. En términos
relativos existe una mayor proporcion de estudiantes en la delegacién que en D. F. De esto
se infiere que se debe poner especial atencion a las demandas que se generen por este sector
en infraestructura y servicios educativos.

El rango de los salarios percibidos mas representativos es de 1 a 2 salarios minimos
(38.1 %), en los rangos que van de menos de 3 salarios minimos a cero, la proporcién de
poblacién es menor que en el D. F., mientras que a partir de 3 salarios minimos, hay mas
poblacién en términos relativos en la delegacion que en la entidad.

Cuadro 2. Poblacion econémicamente inactiva, 1990

Tipo de Inactividad Tlalpan % Distrito Federal %
Estudiantes 80,161 44.04% 1,256,990 39.69%
Dedicadas al hogar 82,773 45.48% 1,518,298 47.94%
Jubilados y pensionados 6,713 3.69% 163,626 5.17%
Incapacitados 1,488 0.82% 32,194 1.02%
Otro tipo 10,866 5.97% 196,210 6.19%
TOTAL P.E. INACTIVA 182,001 100.00% 3,167,318 100.00%

Fuente: XI Censo General de Poblacién y Vivienda, 1990, INEGI
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La mayor parte de la Poblacion Econdmicamente Activa (68.82%) se encuentra
dentro del sector terciario, que pas6 del segundo lugar que tenia en 1980, al primero en
1990; el sector secundario disminuyd su importancia para registrar 24.83%; y finalmente el
sector primario se mantuvo en tercer lugar, pero en términos relativos su representacion
dentro de la PEA se redujo hasta el 1.95%. Esto puede relacionarse con el valor de cambio
y rentabilidad de los suelos agricolas, ya que éstos son mas bajos que el valor del suelo
urbano en zonas cercanas a los limites del area urbana.

DISENO DE UN PARQUE DE EDUCACION AMBIENTAL PARA
PROTECCION DE LAS ZONAS DE CONSERVACION ECOLOGICA DE LA
DELEGACION TLALPAN.

Cuadro 3. Poblacion econdmicamente activa ocupada por sector 1990

Sectores de Distrito Federal Tlalpan % respecto al
Actividad Poblacion Porcentaje Poblacién || Porcentaje Distrito federal
Sector 19,145 0.66% 3,236 1.95% 16.90%
Primario
Sector 778,434 26.98% 41,144 24.83% 5.29%
Secundario
Sector 1,971,646 68.35% 114,038 68.83% 5.78%
Terciario
No 115,582 4.01% 7,268 4.39% 6.29%
Especificado
PEAO Total 2,884,807 100.00% 165,686 100.00% 5.74%

Fuente: XI Censo General de Poblacién y Vivienda, 1990. INEGI.

Actividad Econdémica.

En 1993 de 11, 347 unidades econdmicas el 58 .7 % se dedicaba al comercio, el 33.1

% al sector servicios, y el restante 8.2 % a la manufactura.

En relacion al personal ocupado destaca mas el sector servicios y aumenta
significativamente el manufacturero. Las actividades comerciales generan el 51 % de los
ingresos generados en la delegacién, siguiendo en el orden los servicios y el sector

manufacturero.
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5.3.3 ESTRUCTURA URBANA

Existen 3 componentes basicos en la estructura urbana de la delegacion:

1.- La vialidad, como elemento unificador entre areas, zonas, poblados, barrios y
colonias.

2.- Los usos del suelo y la distribucién de sus actividades.

3.- Ubicacion de servicios y equipamientos principales.

La estructura urbana por zonas se determina de la siguiente forma: Zona de Padierna,
Miguel Hidalgo, Los Pedregales, Centro de Tlalpan, Zona de Coapa y Zonas pobladas en
Suelo de Conservacion.

Zonas pobladas en Suelo de Conservacion: En estas zonas se ubican los poblados
rurales de San Andrés Totoltepec, San Miguel Xicalco, Magdalena Petlacalco, San Miguel y
Santo Tomas Ajusco, San Miguel Topilejo y Parres el Guarda, en donde por lo general se
presenta una traza irregular, con secciones viales angostas, adaptadas a la topografia del
lugar.

En todos los casos las actividades econdmicas de servicio, comercio y culturales se
realizan en los cascos de cada poblado. Su cobertura de servicios en agua potable es de un 80
%, donde el servicio se da por carros tanque.

En cuanto a drenaje este se conduce mediante fosas séptica. Para los servicios de
energia eléctrica y alumbrado puablico cubren el 80 % y 40 % respectivamente en estos
poblados.

5.3.4 USOS DEL SUELO

La distribucion del uso del suelo se desagrega en 3, 745, 27 has. para el uso
habitacional, que comprende el 12. 28 % de la superficie total de la delegacion, 548.98 has,
son clasificadas como de uso mixto (habitacional, servicios, equipamiento e industria) que
corresponde al 1.8 %, 426, 98 has., se destinan al equipamiento urbano, es decir el 1.4 %
con respecto al total del territorio Delegacional, 341,58 has. constituyen a los espacios
abiertos representando el 1.12 % de la superficie total y 25,436.16 has., son consideradas
como de conservacidn ecoldgica representando el 83.4 % del area delegacional. Ver
Cuadro 4
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Cuadro 4. Uso de Suelo en la Delegacion Tlalpan

Usos del suelo Sup/Ha. % con Respecto a la
Delegacion

Habitacional 3,745.27 12.28
Mixtos 548.98 1.80
Equipamiento 426.98 1.40
Espacios Abiertos 341.58 1.12

Area Conservacion Ecoldgica 25,436.16 83.40

TOTAL 30,499.00 100.00

= urmites ceajac onales
B s .elo de Conservacién 88 530 ha (59%

Zonaldrbana 51.232 ha (4136)
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Figura 15. Porcentaje de Suelo de Conservacion y Zona Urbana del Distrito Federal
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Figura 16. Usos de Suelo en el Distrito Federal

Como se puede observar en la figura anterior la delegacion Tlalpan cuenta con Areas
Naturales Protegidas, Zona agroecoldgicas, agroforestal especial, forestal de proteccion,
forestal de proteccion especial, forestal de conservacion que corresponde al area donde se
pretende desarrollar el Proyecto
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El suelo Urbano esta conformado por 5,023 hectareas y el Suelo de Conservacion la
conforman 25, 436 hectareas, con 16.4 % y el 83.4 % respectivamente. Estos porcentajes no
alteran los limites y zonificacion primaria del Plan Parcial 1987, sin embargo el Suelo de
Conservacion se modifica en cuanto a desbordamientos del Area urbana, de los poblados
rurales, asi como la presencia de asentamientos irregulares, por lo que uno de los objetivos
primordiales serd combatir el desdoblamiento de la mancha urbana, que se pretende lograr,
dandole un uso a las areas de conservacion sin llegar a su urbanizacion.

Se observa que en el Suelo de Conservacion avanza el poblamiento en areas
constituidas como Programas Parciales (antes ZEDEC's), en poblados rurales y en Areas
Agricolas y Forestales. A ocho afios, las tendencias en relacion a la densidad y direccion del
Desarrollo Urbano se han modificado. En algunos casos la tendencia se puede calificar de
positiva, en otros es necesaria corregirla, principalmente en aquéllas que se dirigen a las
zonas naturales de recarga acuifera, tal es el caso de los asentamientos irregulares
(consolidados), como EI Zacatén, Lomas de Cuilotepec, San Nicolas Il, Paraje 38, El
Verano y La Primavera.

Zona del suelo de Conservacion: en esta parte de la delegacién predominan los usos
que corresponden a los relacionados el suelo de conservacion en sus diferentes
modalidades, es decir los que se destinen al rescate ecolégico, a la produccién rural
agroindustrial y a los de preservacién ecoldgica

En esta misma zona encontramos a los poblados rurales, al interior de éstos
predomina el uso habitacional, donde el comercio se concentra en la parte central.
Predominando como méaximo los dos niveles de construccion y cuya densidad corresponde
a la baja es decir 100 habitantes por hectéarea.

En el suelo de Conservacion existen 133 asentamientos, de los cuales algunos son
Programas Parciales y otros tienen un acuerdo de modificacion al uso del suelo por
resolucion definitiva. Con respecto al resto, se han sumado un total de 114 asentamientos
irregulares que a pesar de haberse establecido un limite entre el suelo Urbano y el Suelo de
Conservacion en 1987, han provocado desbordamientos del Area urbana y de los poblados
rurales
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5.3.5 EQUIPAMIENTO

Comparativamente con el resto del Distrito Federal, Tlalpan cuenta con un alto nivel
de equipamiento en servicios de salud, ya que cuenta con un conjunto hospitalario de
importancia metropolitana e incluso nacional.

En lo general la Delegacion tiene cobertura completa en servicios de equipamiento
de educacidn, cultura y recreacion, a nivel comparativo con el resto del D. F. En la ultima
evaluacion de potencial de equipamiento, se determin6 que la Delegacion Tlalpan, es una de
las pocas que presentan un superavit particularmente en los equipamientos de educacion,
cultura y areas verdes.

Cuadro 5. Indice de cobertura de equipamiento. Tlalpan, 1995.

Zona indice Educacion | Salud | Cultura | Deportey | Areas verdes
recreacion
DISTRITO 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
FEDERAL
TLALPAN 1.21 1.36 0.39 1.69 0.58 2.46

A lo anterior, la distribucién del equipamiento no es equitativa. Existen sectores o
zonas donde se da una oferta equilibrada del equipamiento mencionado, tales zonas son:
Coapa, Centro de Tlalpan, y la zona habitacional contigua al Anillo Periférico. Las zonas
deficitarias en cuanto al equipamiento de nivel basico requerido son: Tepepan, San Pedro
Martir, la zona denominada de los Pedregales, ademas de la zona sur de Padierna la cual esta
en proceso de consolidacion.
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Cuadro 6. Infraestructura de equipamiento y servicios en Tlalpan.

Subsistema Numero de establecimientos
Educacion
Jardines de Nifios 62
Escuelas Primarias 70
Escuelas Secundarias 22
Centros Educativos Media Superior y superior 18
Colegios 7
Cultura
Museos 1
Casas de cultura 3
Conjuntos Culturales 1
Bibliotecas 12
Asistencia Social
Asilos 2
Internados 3
Subsistema Nuamero de establecimientos
Abastos
Mercados Publicos 21
Concentraciones 10
Tianguis ( Veces que se instalan durante la 93
semana )
Mercados sobre ruedas 4
Servicios Urbanos
Modulo de vigilancia 23
Sectores de Policia 1
Estacion de Bomberos 1
Agencias de Ministerio Publico 2
Panteones 11
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Institutos de asistencia 7
Salud

Centros de salud 22
Clinicas 3
Hospitales 7
Institutos de especialidades 6
Consultorios Médicos 15
Unidad Médica 1
Maodulo Quirdrgico de Planificacion. 1
Recreacion y Deporte

Cines 6
Deportivos 29
Parques y Bosques 6
Jardines 41

5.3.6 INFRAESTRUCTURA

5.3.6.1 Drenaje

La Delegacion de Tlalpan tiene un nivel de cobertura en infraestructura de drenaje
del 60 % considerando los suelos Urbanos y poblados dentro del suelo de conservacion. El
52 % de la poblacidn cuenta con descarga domiciliaria a la red, mientras que el 48 %
restante realiza sus descargas a fosas sépticas y resumideros.

El sistema de Drenaje es de tipo combinado ya que capta y conduce en forma
conjunta aguas residuales y pluviales, las cuales son recolectadas mediante la red de
atarjeas que las conducen hacia una serie de colectores y ramales ubicados al noreste de la
delegacion en las zonas conocidas como Centro y Cabeceras de Tlalpan.

El conjunto de colectores y ramales se enlazan al colector Miramontes, que es la
estructura encargada de conducir las aguas negras generadas en esta delegacion hasta rio
Churubusco, integrandose asi al sistema General de Desaglie.

Los pueblos existentes en la delegacion, los cuales se localizan en la sierra del
Ajusco, desalojan una parte de sus aguas negras a través de corrientes superficiales que
alimentas al Rio San Buenaventura, el cual a su vez descarga en el Canal Nacional

Distribucién: La red primaria se compone de 64.42 kilémetros de tuberias de red
existente con un didmetro mayor a los 60 centimetros, teniendo la funcion de captar y
conducir al sistema general de desagtie.

UNAM 25 FACULTAD DE ARQUITECTURA

TALLER HANNES MEYER TESIS PROFESIONAL



PARQLU E ~
i DISENO DE UN PARQUE DE EDUCACION AMBIENTAL PARA

PROTECCION DE LAS ZONAS DE CONSERVACION ECOLOGICA DE LA
DELEGACION TLALPAN.

—a O

La red secundaria la integran tuberias con diametros menores a los 60 centimetros
y tiene una longitud de 461.37 Km. Teniendo la funcién de captar y conducir a la red
primaria los residuos de las casa, industrias, comercios, etc.

Las zonas deficitarias son. Tepepan y Héroes de Padierna. En la primera es
posible, a corto y mediano plazos, la dotacion del servicio. En la Segunda ya cuenta con
los proyectos correspondientes, aunque por su alto costo aun no han sido aprobadas y
programadas las inversiones necesarias.

En tanto en el area rural, solamente el 23 % de la superficie poblada cuenta con el
servicio.

En todos los casos, la carencia de drenaje lo sustituyen las fosas sépticas, siendo
este un riesgo. Se puede decir que el 38 % de la poblacidn carece del servicio. En
consecuencia, es posible, la contaminacién de los mantos acuiferos. En otros casos, el
drenaje de las aguas negras es a cielo abierto hacia los cauces de los rios y arroyos. De
aqui la importancia de contar con un sistema de captacion de aguas negras Yy
aprovechamiento de agua pluvial a corto plazo, que es uno de los puntos importantes
sobre los que se regira la infraestructura del parque

5.3.6.2 Agua Potable

La Delegacion Tlalpan tiene una cobertura de servicio de agua potable del 100 %.
De esta cobertura el 96 % es a través de toma domiciliaria y el 4 % restante por medio de
carros tanque, considerando a zonas dentro del suelo Urbano y los pueblos localizados
dentro del suelo de Conservacion.

El agua potable que se consume en la delegacion se obtiene principalmente de los
manantiales ubicados en el cerro del Ajusco y de los pozos profundos ubicados al norte de
su territorio, en el centro y cabecera de

Tlalpan. De éstos, la mayoria alimentan directamente a la red de distribucién cuya
calidad para consumo se considera aceptable.

Debido a que esta delegacion presenta un relieve muy accidentado por estar
asentada en su mayor parte sobre la Sierra del Ajusco, la distribucion del agua es a base de
tanques de regulacién, que abastecen por gravedad a las zonas bajas y a través de bombeos
escalonados que alimentan a las partes altas. Estas estructuras se localizan en las zonas de
Padierna, Miguel Hidalgo, Vértebra de Tlalpan y en los pueblos ubicados dentro de suelo
de conservacion.
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Las zonas que no cuentan con infraestructura son abastecidas a través de carros —
tanque que son llenados con 4 garzas existentes en la delegacion, para abastecer la zona
donde ubicaremos el parque que es en el ejido de San Andrés Totoltepec, en las faldas del
Ajusco, se realizard a través de carros tanque, sin antes contemplar un &rea dentro el ejido
para la captacion de agua pluvial en época de temporal.

Distribucion: La red primaria se compone de 45 Km., de tuberias de red existente
con un diametro mayor a los 41 centimetros, teniendo la funcién de captar el agua que se
le suministran los sistemas de abastecimiento.

La red secundaria la integran tuberias con diametros menores a los 41 centimetros
y tiene una longitud de 598.8 Km. , que capta el agua de la red primaria y alimenta las
tomas domiciliarias. De éstas se encuentran 116,133 unidades que benefician a un
poblacién de alrededor de 552, 273 habitantes.

5.3.6.3 Electricidad

Con respecto a la energia eléctrica en el area urbana, el servicio contratado es del
95 %, en tanto que el area rural es del 70 %. El proyecto se situara en un area de
conservacion cerca de poblados rurales que carece del servicio de energia eléctrica por lo
que se debera proponer un sistema que nos brinde un servicio de energia eléctrica como lo
son las celdas fotovoltaicas, ademas se tiene pensado que el servicio de parque sea de 7.00
— 18.00 Hrs. tratando de utilizar a méaximo la iluminacién natural, por lo que cada
equipamiento tendrd como base un estudio bioclimatico que nos permita economizar la
energia eléctrica.

En relacion al alumbrado publico, en ambos casos los porcentajes de suministro
son semejantes a los de la energia eléctrica. Con respecto al nimero de luminarias con las
gue cuenta la delegacion, segun datos del INEGI, en 1993 existian 22,650 luminarias, es
decir por cada 25 habitantes, existe una luminaria, teniendo una cobertura en superficie de
0.76 hectareas por luminaria.

Las zonas deficitarias de este servicio se localizan al sur de la zona de Padierna, la
zona denominada de los Pedregales (Col. Mesa los Hornos), Ejidos de san Pedro Martir y
buena parte de los poblados Rurales.

En cuanto a la calidad de este servicio se puede decir que es bueno, ain cuando
existen zonas con falta de mantenimiento y vandalismo, principalmente en colonias de la
zona de Padierna y en la zona denominada de los Pedregales.

UNAM 27 FACULTAD DE ARQUITECTURA

TALLER HANNES MEYER TESIS PROFESIONAL



PARQLU E ~
i DISENO DE UN PARQUE DE EDUCACION AMBIENTAL PARA

PROTECCION DE LAS ZONAS DE CONSERVACION ECOLOGICA DE LA
DELEGACION TLALPAN.

—a O

5.4 ANALISIS DE LAS ZONAS DE CONSERVACION ECOLOGICA DE LA
DELEGACION TLALPAN

5.4.1 Caracteristicas

Del total de la superficie con la que cuenta la Delegacion de Tlalpan (30, 449 hectéreas ),
corresponde al suelo de conservacion 25, 426 hectareas. Cuyos Terrenos se desarrollan en la
parte mas fértil del Valle de México y se compone de Ilanos al norte y serranias al sur, tales
como la del Ajusco, cuyas cumbres dominantes son la Xictle, Mezontepec y Malacatepetl, entre
otros. El clima es muy favorable, en donde se desarrollan actividades agricolas que estan
representadas por el cultivo de la avena, forraje, verde y maiz. La actividad forestal desempefia
también un papel importante, debido a que gran parte del territorio de Tlalpan esta constituido
por bosques, siendo la vegetacion mas importante la de coniferas, representadas por el pino y
oyamel.

El area de conservacion Ecolégica y la zona rural de Tlalpan significan para la Ciudad de
México aproximadamente 27,000 hectareas de bosques, praderas y zonas de recarga de agua
potable a los mantos acuiferos, por lo que esta gran extension se considera prioritaria para su
preservacion.

Dentro de esta gran zona se localizan las siguientes unidades ambientales:
e Sierra del Ajusco.

El &rea cubre funciones bésicas de interseccidn edlica y pluvial, ayuda a la regeneracién
de las cargas acuiferas del suelo y subsuelo; su condicidn arborea le da un caracter de
equilibrio climético a la vez que constituye una zona de reserva genética y de refugio de
la fauna.

La importancia ecoldgica de esta sierra ha sido reconocida desde 1936, afio en el cual se
decretd el parque nacional Cumbres del Ajusco, con una superficie de 920 hectéareas.

e Pedregal del Xictle.

Por su situacion y grado de permeabilidad es una zona de excelente recarga de los
acuiferos profundos y superficiales de la planicie del sur del D. F., ademaés es el Gnico
sitio que conserva la formacion de encinos que ocupan las partes bajas de la cuenca, a la
vez que sirve de pantalla para los vientos y facilita con ello la deposicién de la
precipitacion pluvial, todo esto lo convierte en una reserva genética de la vegetacion y la
fauna silvestre.
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e Cinturdn Norte Ajusco — Teutli.

Debido a su situacion respecto a la planicie y su grado de permeabilidad, esta zona
sirve de recarga superficial para los acuiferos de las partes bajas y al propiciar la
infiltracion del agua controla los procesos morfogenéticos dirigidos por acciones
hidricas; ambas funciones han sido debilitadas por el uso indiscriminado del suelo y la
deforestacion.

e Cinturdn Sur Cerro Pelado Tilcuayo

Esta zona corresponde a las partes méas elevadas de la Sierra Chichinautzin, la cual
aun mantiene un desarrollo equilibrado desde el punto de vista ecoldgico y por lo tanto
cumple funciones de recarga acuifera y de alimentacion freética local y zonal. Es un area
de reserva forestal que tiene una influencia altamente positiva en las areas circunvecinas,
ademas de que por sus caracteristicas volcanicas como por su vegetacion tiene un valioso
atractivo ambiental.

e Area Natural Protegida (ANP)

En la Delegacion Tlalpan se encuentra el Parque Nacional Cumbres del Ajusco, El
Parque Nacional Fuentes Brotantes y el Parque de Educacion Ambiental de la C. De
México.

La Delegacién en coordinacion con la de Comision de Recursos Naturales
(CORENA), han convenido considerar esta zona como Area Natural Protegida (ANP), a
través de una propuesta de programa de manejo eco turistico, con la cual se pretende
garantizar su proteccion.

e Areas Verdes

La delegacion Tlalpan cuenta con una gran extension de areas verdes y espacios
abiertos formados por el Bosque de Tlalpan, El parque Nacional Fuentes Brotantes y
toda el &rea del Suelo de Conservacion Ecoldgica a excepcion de los poblados rurales

Existe una distribucion desequilibrada de los usos del suelo y hay insuficiencia de
areas verdes en el area urbana. EI promedio de dotacion de area verde por cada habitante
en la delegacion es de 2.5 m2  habitantes, tomado en cuenta que existen
aproximadamente 150 hectareas de areas verdes de parques, jardines y camellones
inmersos dentro del area urbanizada sin tomar en cuenta las grandes areas verdes de uso
recreativo como las de uso rural (Bosque de Tlalpan y el Suelo de Conservacion)

La delegacién presenta areas deforestadas que requieren de una reforestacion, y la
mayoria de éstas, acompafiada de un saneamiento. Algunas de éstas &reas estan ya
consideradas dentro de proyectos que ha elaborado la delegacion para su regeneracion.
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Dentro de las areas mas importantes con las que cuenta la delegacién que requiere de una
regeneracion y saneamiento es el Parque Nacional Cumbres del Ajusco, donde existen
incendios provocados, tala clandestina debido a la falta de vigilancia.

5.4.2 Zonificacion en Suelo de Conservacion

PRA, PRODUCCION RURAL AGROINDUSTRIAL. Esta zonificacion pretende
fomentar actividades agricolas, pecuarias y agroindustriales principalmente.

RE, RESCATE ECOLOGICO. Esta zonificacion pretende fomentar actividades
compatibles con la recuperacion de suelos y la reforestacion y que al mismo tiempo puedan
generar su auto mantenimiento.

PE, PRESERVACION ECOLOGICA. Esta zonificacion pretende mantener las
caracteristicas naturales del territorio.

POBLADOS RURALES Y COMUNIDADES.

HR, HABITACIONAL RURAL. Se propone para zonas intermedias con densidades
menores al area central, sus usos complementarios son de tipo basico a
fin de evitar desplazamientos. Altura dos niveles, 60 % de terreno como éarea libre, lote minimo
de 750 m2.

HRB, HABITACIONAL RURAL DE BAJA DENSIDAD. Se propone para las zonas
periféricas de los poblados, la mezcla de usos que puedan contener no son adecuados para las
areas centrales. Altura dos niveles 80 % de terreno como area libre, lote minimo 1000 m2.

HRC, HABITACIONAL RURAL CON COMERCIO Y SERVICIOS. Esta
zonificacién favorece a la vivienda mezclada con comercio y servicios y se propone casi
siempre en las zonas centrales de los poblados en donde se concentra el servicio. Altura dos
niveles para uso habitacional o tres cuando sea vivienda con comercio en planta baja, 30 % del
terreno como éarea libre, lote minimo de 350 m2.

ER, EQUIPAMIENTO RURAL. Esta zonificacion permite el establecimiento de
equipamiento basico, de acuerdo con las caracteristicas y tamafio de los poblados.
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5.4.3 Usos del Suelo de Conservacion

En el cuadro 7 se muestran las clases de usos de suelo de conservacion en la Delegacion
Tlalpan, divididos en programas parciales, poblados rurales, rescate ecoldgico y preservacion
ecologica.

Cuadro 7. Usos de suelo de conservacién en Tlalpan.

USOS DEL SUELO Sup./ Ha %
Programas parciales 1271 5
Poblados rurales 2543 10
Rescate ecoldgico 763 3
Preservacion ecoldgica 11950 47
Subtotal de Suelo de 25426 Has. 100 %

Conservacion.

Poblados rurales

Las zonas de poblados rurales histéricamente han sido ocupadas en forma
concentrada con vivienda, usos no habitacionales como servicios y comercio y cuentan con
infraestructura. Su poblacidn se dedica principalmente a las actividades primarias. En ellas se
propone usos del suelo y normas que permitan su ordenamiento y eviten su expansién y
conurbacién; consolidacién de los servicios publicos y privados que atiendan Unicamente
necesidades de su poblacidn residente.
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Zonas de Rescate Ecoldgico

Estas zonas son unidades ambientales prioritarias para la oxigenacion, que se
encuentran en proceso de destruccion pérdida de superficie y en algunos casos con invasion de
asentamientos irregulares.

En ellas, se debera mantener su capacidad de infiltracion; la regeneracion de suelos y
la creacion de cubierta vegetal. Estas zonas se ubican en las areas inmediatas a los poblados
rurales de San Andrés Totoltepec, San Miguel Xicalco, Magdalena Petlacalco y una porcién al
norte de Santo Tomas Ajusco. Estos poblados tendrdn programa parcial; los habitantes del
territorio sujeto a programa parcial firmaran un compromiso de crecimiento urbano cero para
que el programa pueda autorizarse. Los usos turisticos, recreativos y de infraestructura no
tendrén uso habitacional; en todos los demas usos no se permitird que mas del 3% de la
superficie total del terreno sea cubierta o pavimentados, aun si se utilizan materiales
permeables.

Zonas de Preservacion Ecoldgica

Son zonas donde se presenta poca alteracion y donde son necesarias medidas para el
control de uso del suelo permitiendo solo actividades compatibles con la funcion de
preservacion y vocacion del suelo que en ningln caso significaran obras de urbanizacion. La
construccion a cubierto no podra exceder del 1.0 % de la superficie total del terreno, y el
acondicionamiento de andadores y vialidades no debera exceder del 2% debiendo garantizar la
permeabilidad de su superficie. EI 97 % restante se sujetara a la silvicultura en los términos que
sefiale la legislacion de la materia.

Area Natural Protegida

Las areas naturales protegidas, segln la Secretaria del Medio Ambiente, Recursos
Naturales (SEMARNAT) constituyen porciones terrestres o acudticas del territorio nacional,
representativas de los diferentes ecosistemas y de su biodiversidad, en donde el ambiente
original no ha sido alterado por el hombre y que estdn sujetas a regimenes especiales de
proteccidn, conservacidn, restauracion y desarrollo. En cierta forma son unidades protegidas
estratégicas, generadoras de una corriente vital de beneficios sociales y patrimoniales que deben
ser reconocidos y valorizados.

En la Delegacion de Tlalpan, se encuentra el Parque Nacional Cumbres del Ajusco
con una superficie aproximada de 920 hectéreas, el Parque Nacional Fuentes Brotantes con una
superficie aproximada de 20 hectareas y una zona sujeta a conservacién ecolégica denominado
Parque de Educacion Ambiental de la Ciudad de México con una superficie aproximada a las
727 hectareas.
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Zonas de Produccion Rural Agroindustrial

Estas zonas presentan una elevada productividad agricola que debe conservarse y
promoverse, asi como el impulso de actividades econdmicas primarias, complementarias y de
alta tecnologia.

Dichas zonas se localizan al sur de los poblados rurales de San Miguel Xicalco,
Magdalena Petlacalco, San Miguel y Santo Tomas Ajusco, al sur poniente de San Miguel
Topilejo y en forma aislada hacia el poblado de Parres el Guarda.

Los usos permitidos cuando impliquen construccion a cubierto, no podran exceder
de un nivel y del 3 % del terreno como area de desplante. La superficie que se destine a plazas,
andadores y caminos no deberd exceder del nimero y porcentaje de la superficie total del
terreno debiendo garantizar su permeabilidad. La ley de la materia determinara las
concurrencias y las caracteristicas de dicha produccion.

5.4.4 Objetivos en Zonas de Conservacién Ecol6gica

En suelo de conservacion se proponen acciones de reordenamiento como control a la
expansion mediante programas parciales. Existen areas de conservacion ocupadas por usos
incompatibles, por lo que existe una propuesta de programa de manejo con la finalidad de
restaurar las zonas de aprovechamiento agropecuario.

Asi mismo se proponen acciones para controlar el crecimiento de los asentamientos
rurales evitando sus desbordamientos, asi como el mejoramiento de su infraestructura.

En esta Delegacion se contempla se realicen estudios de manifestacion de impacto
ambiental en todas aquellas obras o actividades que se propongan, con la finalidad de prevenir o
minimizar alteraciones en su entorno.

En el sentido ecoldgico se deberan conservar y restaurar los principales componentes
del sistema hidroldgico de la region. Definir el crecimiento urbano, proteger cauces y embalses
naturales, en donde se conserve la permeabilidad del suelo, ademés de la reforestacion de areas
como barreras al crecimiento.
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5.5 DIAGNOSTICO

La importancia de la Delegacion de Tlalpan reside en que posee una importante zona rural y
ecoldgica de alto valor estratégico para el ecosistema del Distrito Federal, pues la permeabilidad de
sus suelos, principalmente en la zona del Ajusco, permite captar el 70 % del agua de lluvia que sirve
para abastecer a la Ciudad de México. Diversos estudios revelan que de los 220 millones de metros
cubicos que se utilizan anualmente en la ciudad de México mas de 90 millones son captados en la
sierra del Chichinautzin, Ajusco.

La extensa area boscosa de esta jurisdiccion funciona ademas como barrera natural para la
contaminacién ambiental y coadyuva a regular el clima del Distrito Federal; posee también una
importante cantidad de recursos bioticos caracteristicos de la zona, algunos en peligro de extincion
debido al crecimiento de la mancha urbana, la deforestacion y los cambios radicales del uso del
suelo.

La Delegacion de Tlalpan posee una area urbana de cinco mil 23 hectéareas que representan el
16. 5 por ciento del total de su superficie; el suelo de conservacién lo conforman 25 mil 426
hectareas, que son el 83. 5 % de los cuales el suelo dedicado a la agricultura es del orden del 28. 2 %.

En la zona de preservacion ecoldgica se encuentran algunas de las areas naturales mas
importantes y mejor conservadas del Valle de México, como el Parque Nacional Cumbres del
Ajusco, el Parque de Educacion Ambiental de la Ciudad de México y el Parque Nacional Fuentes
Brotantes de Tlalpan, que en conjunto abarcan una superficie de 1, 667 hectareas.

Ademas, junto con las tierras forestales constituye uno de los Gltimos refugios de fauna del
Distrito Federal, pues de acuerdo con estudios de la comision Nacional de Biodiversidad, algunas se
encuentran en peligro de extincion, debido a la alteracion que ha sufrido el ecosistema ante la
expansion irracional de la mancha urbana asi como por la caza ilegal.

Entre las especies que pueden desaparecer se encuentran: roedores, como el conejo
Teporingo, armadillo, palomas, huilotas, venado cola blanca, coyote, gato montes, paloma de alas
blancas y varias especies de serpientes.

5.5.1 Situacion de la Zona de Conservacion Ecoldgica

La presién del crecimiento urbano en la delegacion Tlalpan ha provocado cambios
radicales en su entorno ecoldgico y demogréfico. La desintegracion de las instancias agrarias y
de las encargadas de preservar las zonas ecoldgicas, han coadyuvado a disminuir las actividades
agricolas y pecuarias, lo que en muchos casos han favorecido la proliferacion de asentamientos
irregulares. Estas invasiones han acabado en los ultimos 30 afios con méas de 500 hectareas de
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bosques y zonas agricolas, lo que ha provocado la extincion de unas 200 especies de flora y
fauna.

A lo anterior se suma el hecho que desde 1970 la poblacién de Tlalpan ha aumentado
notoriamente, observando un ritmo de crecimiento muy por encima del promedio del Distrito
Federal, Esta situacion se explica si se toma en cuenta que la delegacidn se ha constituido como
una de las principales receptoras de poblacién, al contar con una amplia reserva para el
crecimiento urbano tanto en suelo de conservacion como en las zonas rurales.

La calidad ambiental por su proximidad a zonas boscosas y la buena dotacion de servicios
en su zona urbana, fortalecen la capacidad receptora, especialmente de familias jovenes de
ingresos medios y altos.

5.5.2 Los asentamientos irregulares

La construcciéon de viviendas en areas de vocacion rural y de conservacion ecoldgica
favorece la erosion de los suelos, empobrece la tierra y provoca cambios radicales en el uso del
suelo, por lo que se vuelve improductiva coadyuvando asi al crecimiento irracional de la
mancha urbana, que ademas provoca cambios radicales en las zonas reguladoras del clima, lo
gue contribuye a incrementar los de por si graves problemas de contaminacién que enfrenta la
ciudad de México.

Al establecerse en forma ilegal en areas que permiten también la filtracion de agua de
lluvia hacia el subsuelo, los asentamientos humanos provocan la contaminacion de éstos,
porque al carecer de servicios urbanos como el drenaje, descargan sus aguas residuales en fosas
sépticas o grietas, envenenando el agua acumulada en los mantos freaticos exponiendo a miles
de familias a contraer enfermedades gastrointestinales e infecciosas que inclusive, pueden
provocar la muerte.

Ademas estos asentamientos irregulares provocan cambios discrecionales en los usos de
suelo, pues al establecerse en areas destinadas al cultivo acaban con un importante fuente de
produccién de alimentos, poniendo en riesgo no sélo al ecosistema, sino también a miles de
familias, hombres mujeres y nifios que requieren de los productos del campo.

La proliferacién de asentamientos irregulares conlleva también el gran problema para
dotarlos de los servicios urbanos necesarios, por lo que la Delegacion ha reiterado que no se
urbanizaran aquellas zonas irregulares, hacerlo seria un acto irresponsable, que contribuiria a la
desaparicion de las escasas zonas ecologicas.

Actualmente la red de servicios publicos en suelo urbano cubre para agua potable, drenaje
y electrificacion so6lo al 60 % de las viviendas asentadas en zona urbana.
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En cuanto al drenaje, el 52 % de la poblacion tlalpense cuenta con descargas domiciliarias
a la red primaria, mientras que el 8 % restante lo hace a fosas sépticas y resumideros; por lo que
toca a la energia eléctrica y alumbrado publico la cobertura alcanza al 70 % de la poblacion.

La dotacion de algunos servicios, como agua potable entubada es casi inexistente en los
terrenos mas accidentados, ubicados principalmente en suelo de conservacion y poblados
rurales. Es en estas zonas donde se encuentran la gran cantidad de asentamientos irregulares,
gue por tener esa caracteristica, no se les puede dotar de servicios urbanos en virtud de que
algunos tendran que ser desalojados y otros de acuerdo a los diagnésticos, podran urbanizarse
hasta que estén totalmente regularizados.

En aquellos asentamientos ya consolidados y regularizados la dotacion de servicios se
hace extremadamente dificil, sobre todo por las condiciones del suelo que no permiten la
excavacion para incrementar las redes de agua potable y drenaje, para los de reciente creacion
es practicamente imposible porque ademas la delegacion carece de presupuesto para realizar
obras de esa naturaleza.

Paralelamente al diagnostico, en la delegacién de Tlalpan se trabaja en la conformacién de
proyectos encaminados a la preservacion de las zonas ecoldgicas y rurales, estos incluyen
programas de reforestacion, ecoturismo e impulso al campo a través de programas de desarrollo
agricola y pecuario a fin de que los productores de la regidn no se desalienten y acaben por
vender sus tierras a fraccionadores.

Es necesario puntualizar que el Gnico fin que se persigue con estos proyectos es impedir
que se siga fraccionando la tierra para evitar asi que la mancha urbana siga destruyendo las
zonas ecologicas.

Por lo anterior podremos establecer un uso del suelo acorde con las caracteristicas de la
zona y su poblacion residente; dar las posibilidades normativas que permitan la regularizacion
de la tenencia de la tierra y de las construcciones existentes. La construccion de nuevas
viviendas unifamiliares, la introduccién de servicios, crear conciencia en la poblacion de la
importancia que tiene la preservacion ecol6gica; regenerar y mejorar la zona y las condiciones
de vida de su poblacion mediante los trabajos de ordenamiento y construcciéon de vivienda,
infraestructura y equipamiento; evitar que se siga construyendo anarquicamente y se amplien
los asentamientos sin ningun control ni seguridad.

5.5.3 Problemas Fisico Ambientales

De acuerdo con el ultimo informe del Panel Intergubernamental de Cambio Climatico
Global de las Naciones Unidas (IPCC), el sistema climatico mundial esta experimentando una
alteracion de origen antropogénico asociada a las emisiones de gases de efecto invernadero
(GEI) producidas principalmente por la quema de combustibles fosiles y el cambio de uso de
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suelo. Cifras proporcionadas por el Banco Mundial estiman que aproximadamente 23 mil
millones de toneladas de bioxido de carbono fueron emanadas a la atmdsfera en 1995, cantidad
tres veces mayor al valor estimado para 1950.

De acuerdo con las predicciones climaticas del IPCC, de continuar el crecimiento en las
emisiones y concentraciones atmosféricas de GEI, la temperatura de la atmosfera terrestre
podria elevarse entre 1.5y 3.5° C., a lo largo del préximo siglo. Como causa de este aumento
en la temperatura, el nivel medio del mar podria elevarse entre 50 y 90 cm., y se generarian
cambios en los patrones climaticos, con posibles efectos catastréficos en diversas zonas del
planeta.

México contribuye con cerca del 2 % de las emisiones mundiales de gas de efecto
invernadero (GEI). Como parte de los paises en desarrollo, México no ha adquirido
responsabilidades internacionales para disminuir emisiones como es el caso de la mayoria de
los paises industrializados.

México se encuentra bajo presion internacional para adquirir compromisos en materia
del limite en las emisiones de GEI. Sin embargo el desarrollo industrial, la carencia de servicios
de una parte importante de la poblacién y la dependencia econémica y energética del petroleo,
limitan las posibilidades para adquirir compromisos internacionales en esta materia.

El Distrito Federal forma parte de la Zona Metropolitana de la Ciudad de México, localizada
en la Cuenca del Valle de México, region caracterizada por su desarrollo urbano e industrial y
cuyas actividades generan diversos tipos de emisiones contaminantes como:

Cuadro 8. Tipos de emisiones contaminantes en el D.F.

Contaminante %
Monoxido de carbono (CO) 58
Hidrocarburos (HC) 25.7
Particulas suspendidas totales (PST) 11.2
Oxidos de nitrégeno (NOXx) 3.2
Bioxido de Azufre (SO,) 1.1

Fuente: INEGI 1999

Los efectos de la contaminacion atmosférica en la vegetacion dependen de las
concentraciones, la frecuencia y el tiempo de exposicion a los contaminantes. Los contaminantes mas
comunes que dafian las plantas son:

Peroxiacetilo (PAN). El sintoma caracteristico es una cubierta “plateada” o grisacea en el
envés de las hojas. Afecta el apice de hojas jovenes y la base de las mas maduras. En las plantas de
hojas anchas se manifiestan lesiones hidrépicas en el envés, que después adquiere tono plateado o
bronceado. En gramineas se aprecian bandas decoloradas
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Ozono. Provoca en el haz, manchas verdes y amarillentas, o café rojizo, dependiendo de la
especie. Areas necrdticas de células empalizadas, apariencia metélica o coloracién café a marfil o
blanquecina. En fases avanzadas, provoca caida temprana de las hojas, clorosis y senectud prematura.
Los pinos presentan hojas rojizas a café o gris, frecuentemente se presenta el moteado o bandeado
clorético. El efecto combinado del ozono y de PAN, tiende a ser severo en coniferas.

Bidxido de azufre. El dafio puede ser crénico o agudo; el dafio cronico es reversible, y
produce manchas café amarillentas a rojizas entre las nervaduras. El dafio agudo se manifiesta en
plantas de hoja ancha con cambios de coloracion entre las nervaduras y margenes foliares, tonalidad
café y necrosis. En algunas hojas se aprecia el esqueleto foliar.

Fluoruros. Provocan clorosis y amarillamientos en los bordes y apices de las hojas.

Oxidos de nitrogeno. Ocasionan reduccion en el desarrollo de las plantas. Dafios agudos en
areas intervenales que se vuelven clordticas y necréticas. Los efectos pueden confundirse con
guemaduras de sol o deficiencias nutricionales.

El problema de la contaminacién afecta la vegetacion y las zonas de conservacion ecoldgica
ya que debilita a los arboles y los vuelve susceptibles al ataque de insectos y patdégenos. Los dafios
causado al follaje como la necrosis, clorosis, bronceado y plateado de las hojas, manchas,
pigmentacion y enanismo, es provocado por elevadas concentraciones de agentes fitotoxicos. Existen
dos alternativas para mitigar los efectos de la contaminacion a la vegetacion:

» Uso de substancias protectoras (antioxidantes).
» Establecimiento de especies resistentes a los diferentes tipos de contaminantes.

La eficiencia de substancias protectoras es adecuada, sin embargo, su empleo sélo en algunos
casos se justifica desde el punto de vista econémico.

La resistencia genética de las plantas es lo més adecuado para abatir los dafios por la
contaminacién ambiental

La dindmica de la contaminacién atmosférica, genera dos grupos de contaminantes:

1.- Zona de emision de contaminantes
2.- Zonas de exposicion al ozono

Zonas de emision de contaminantes: Se refiere a la emision de gases de la industria y al
trafico vehicular intenso, liberan biéxido de azufre, 6xidos de nitrdgeno 6 monéxido de carbono y
particulas suspendidas totales; las cuales provocan dos efectos importantes:
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 Impacto directa. Comprende a las afectaciones de las areas verdes adyacentes a las fuentes
de emision industrial y trafico intenso.

 Dispersion. Corresponde a la dispersion de los gases y particulas por los vientos
dominantes.
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Figura 17. Zona de emision de contaminantes en el D.F.
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Como puede observarse en la figura 17 la Delegacion Tlalpan en una porcion se considera una zona
muy baja y baja de emision de contaminantes.

Zonificacion

La combinacién de las zonas de emision de contaminantes con las zonas de exposicion al
ozono permite proponer una zonificacion para el manejo de las especies de plantas, de acuerdo a su
comportamiento ante la contaminacion atmosférica, asi tenemaos:

Zonas de contaminacion muy alta. Localizadas al norte y poniente del Distrito Federal es
recomendable utilizar especies resistentes a la contaminacion.

Zonas de contaminacion alta. Corresponde al centro, sur y poniente del Distrito Federal. Se
recomienda utilizar especies resistentes y tolerantes a la contaminacién.

Zonas de contaminacién media. Se localizan al oriente y sur del Distrito Federal. Se
recomienda utilizar especies resistentes y tolerantes y, en menor proporcion, especies sensibles pero
s6lo en espacios abiertos y protegidas con otras especies.

Zonas de contaminacién baja. Se localizan en el sur del Distrito Federal, en los espacios
rurales, areas en proceso de urbanizacion y zonas de conservacion ecoldgica. En principio se pueden
establecer cualquier tipo de especies.
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Figura 18. Zonas de contaminacién atmosférica en el D.F.

De acuerdo a la figura anterior se puede observar que la Delegacién Tlalpan presenta
pocas zonas de contaminacion atmosférica. Sin embargo es importante aclarar que aunque esta
zona sur del D.F. presente valores bajos de contaminacion, se requiere establecer monitoreo.

Tlalpan es la delegacion mas extensa de las 16 del D. F. Con sus 30, 449 hectareas, 21 %
del D. F:, es de las delegaciones con mayor diversidad en el uso del suelo. Tlalpan esta ubicada
en un area vital de recarga de la cuenca hidrogréfica del Valle de México, por lo que es de
fundamental importancia frenar la deforestacion y urbanizacion de las &reas forestales.
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6. METODOLOGIA DE PROYECTO

La metodologia que se sigui6 para crear el disefio del Parque de Educacion Ambiental se describe a
continuacion:

Se contempla el manejo y proteccién de las areas arboladas que mejoren e intensifiquen las
actividades agropecuarias y de recreacion, mediante el acondicionamiento de espacios abiertos.

El incremento de captura de carbono, se lograra a través de la conservacion e incremento de
la vegetacion forestal, la eliminacién de incendios, el control del pastoreo y el aumento de materia
organica en el suelo, mediante el mejoramiento de los proyectos productivos.

6.1 Revision de la informacién bibliografica
Para el desarrollo del proyecto se consulto principalmente el Plan de Desarrollo Urbano de la
Delegacion Tlalpan, Datos geograficos y estadisticos del Instituto Nacional de Estadistica Geografia

e Informéatica (INEGI) y diversas referencias bibliograficas citadas en la seccion 10 de este
documento.

6.2 Planteamiento general del Proyecto y delimitacién de la zona de estudio

Para definir la ubicacion y el alcance del Proyecto se plantearon algunas cuestiones que se
describen a continuacion:

¢Cuales son las caracteristicas de las zonas de Conservacion Ecologica?

¢Existen en la Delegacion de Tlalpan zonas que cumplan con las caracteristicas de Conservacion y
Reserva Ecoldgica?

¢Cudles son las caracteristicas de las zonas de Conservacion Ecoldgica en la Delegacion de Tlalpan
en la zona sur?

¢Cuéles son las caracteristicas de las zonas de Conservacion Ecol6gica en la Delegacion de Tlalpan
en la zona sur que no cumplen con las caracteristicas estipuladas en el Plan Delegacional de
Desarrollo Urbano de Tlalpan?
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El 83.5% de la superficie de la Delegacion Tlalpan es suelo de conservacion; es una de las
areas donde se capta mas del 70% de agua para recargar el acuifero de la ciudad (2). Encontramos
que dentro de las zonas de Conservacion Ecoldgica de la Delegacion fueron localizados
asentamientos irregulares, que se establecieron sin ningun control ni planeacion afectando con ello
tierras cuyos usos fueron en algin tiempo agricola de temporal y forestal que trajo como
consecuencia un crecimiento anarquico de la zona, la depredacion de sus elementos naturales, la
ocupacion de areas destinadas a cultivo agricola y zona forestal y la disminucion de las funciones que
realizan las unidades ambientales.

Considero que es de gran importancia el control del efecto que se esté teniendo sobre dichas zonas,
por lo que se abundo en su investigacion para tener una imagen global de lo valioso que es el suelo
de conservacion.

La Delegacion de Tlalpan es importante porque posee una zona rural y ecolégica de alto valor
estratégico para el ecosistema del D.F. pues la permeabilidad de sus suelos, principalmente en la
zona del Ajusco, permite captar el 70% del agua de lluvia que sirve para abastecer a la ciudad de
México. Tlalpan posee un area urbana de 5023 hectareas que representan el 16.5% de su superficie,
el suelo de conservacion lo conforman 25426 hectareas que son el 83.5% de su superficie.

¢Que caracteristicas tiene al Ejido de San Andrés Totoltepec para poder ubicar el parque?

Cuenta con las éreas forestales mas cercanas a la ciudad

Esta al limite de la zona urbana

Es la principal zona de filtracion de agua

Algunos ejidatarios estan interesados en el desarrollo de un Proyecto Productivo.

¢Con qué servicios y actividades debera contara el Parque?
De acuerdo con las caracteristicas del ejido:

Senderos peatonales de educacion ambiental

Senderos para bicicletas y caballos

Juegos al aire libre

Restaurante

Museo

Tienda

Aviario

Areas productivas vinculadas con la educacion ambiental
Auditorio

Talleres
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e Casetas de Vigilancia
e Areas de esparcimiento como cabarias y cenadores
e Viveros.

¢Quién aportara el dinero para la construccion del Parque?

e La Universidad Nacional Auténoma de México con recursos donados por diversas fuentes.

¢ Cuéles seran los beneficios para los ejidatarios?
¢ Remuneracion econémica y conservacién del bosque
¢Cudles serén los beneficios ambientales y sociales?

¢ Evitar invasiones de la zona de conservacion por la mancha urbana.

e Brindar un lugar de esparcimiento para la poblacion infantil y juvenil principalmente que
promueva una cultura ambiental.

e Conservarlo para las futuras generaciones de ejidatarios.

¢Quién proporcionara el &rea de terreno que se usara para el parque?

e  Se utilizara la parte Ilamada el excedente mediante un convenio con el Gobierno del Distrito
Federal.

6.3 Caracteristicas del sitio y delimitacion de la zona de trabajo

Caracteristicas del sitio

El ejido de San Andrés Totoltepec se ubica en el extremo suroeste de la cuenca de México en
la zona media de la serrania del Ajusco y ocupa una superficie de 420 hectéreas, sus coordenadas son
de 19° 15” latitud norte y 99° 10 longitud oeste, con altitudes entre 2300 y 2900 metros. Limita al
norte con el Parque de Educacion Ambiental de la Cd. , de México y el Parque Ecoguardas, al oeste
con el Ejido de San Nicolas Totolapan y al sur con las tierras comunales de San Miguel y Santo
Tomas Ajusco.

El material geol6gico predominante es de origen igneo, con derrames basalticos que cubren
la mayor parte del ejido, sustrato que no favorece el escurrimiento superficial, pero en cambio tiene
alta capacidad de infiltracion por lo que constituye una de las principales areas de recarga de los
acuiferos de la cuenca. Los suelos tienen escaso desarrollo, generalmente son litosoles y en menos
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medida andosoles. Las comunidades vegetales dominantes son bosque abiertos de pino y
asociaciones de pino — encino en lugares poco afectados por incendios forestales y pastoreo, los
cuales son factores de disturbio mas frecuentes. En la mayor parte del ejido la composicion de las
areas forestales es muy simplificada, al gradode queen amplias zonas solo se encuentran
comunidades arboreas abiertas, con estrato bajo herbaceo, conformado por gramineas y compuestas.
Es grave la ausencia de arbolado joven y renuevo por lo que si los incendios forestales continGan
siendo frecuentes estas masas arboladas estan condenadas a desaparecer.

El clima dominante es Cb, Templado subhdmedo con lluvias en verano; la temperatura
media anual es de 11.8° C., el mes mas caliente es mayo con 13.9° C y el frio es enero con 9.1° C,
La temporada de lluvias va de mayo a octubre, con precipitacion anual de 1086 milimetros, las
granizadas son frecuentes y las heladas se presentan desde octubre hasta marzo o abril. Se presentan
mas de 200 dias despejados y los vientos dominantes son del noroeste.

El uso del suelo mantiene una estrecha relacion con la geologia y la vegetacion. La
agricultura se restringe a pequefias depresiones entre os derrames lavicos y a pie de montes cubiertos
por materiales piroclasticos; sobre los derrames recientes donde el suelo es poco profundo hay
bosque de pino y zacatonales utilizados en la produccién extensiva de ovinos y caprinos, cuyo
manejo es fuente de frecuentes incendios forestales.

La agricultura se restringe a unas 30 hectareas, distribuidas en pequefias parcelas. Esta
actividad tiene bajo nivel tecnol6gico, se empleas practicas agricolas tradicionales y las préacticas de
conservacion en suelos son escasas, al igual que el uso de fertilizantes. Los principales cultivos son
maiz blanco, maiz azul y haba. No obstante que obtienen bajos rendimientos, esta actividad permite a
los poseedores de las parcelas afirmar su posesién de la tierra.

Delimitacion de la zona de trabajo

Por su cercania a la ciudad, vias principales de circulacién y facil acceso, por contar con las
areas forestales mas cercanas a la ciudad y estar en él limite de la zona urbana y ser la principal zona
de filtracion de agua, se planteo trabajar sobre las tierras pertenecientes a el Ejido de San Andrés
Totoltepec, donde algunos de los ejidatarios con propuestas de proyectos productivos y sustentables,
se mostraron interesados en participar en el Parque de Educacién Ambiental, contando con una
extensién de tierra de aproximadamente 400 hectéreas, pretendiendo incorporar el mayor numero de
socios, esta visto que sean alrededor de 50 a 60 hectareas sobre las que se desarrollaria el proyecto
del Parque de Educacion Ambiental de San Andrés Totoltepec, Delegacion Tlalpan.
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Figura 19. Localizacion del Proyecto
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6.4 Planteamiento de los objetivos del Parque

Los principales objetivos del parque son:

Conservar y ampliar las areas forestales del gjido.

Crear un espacio que genere empleo e ingresos a los ejidatarios.

Crear una barrera al crecimiento de la mancha urbana.

Desarrollar alternativas productivas sustentables para la zona de montafia y mostrar la

interdependencia entre la zona rural y urbana de D. F.

e Ampliar la oferta de espacios para la recreacion y la educacion ambiental del Distrito Federal y
en especial de la Delegacion Tlalpan.

e Desarrollar un modelo para la captura de carbono en vegetacion y suelo, replicable en otras
regiones,

¢ Evitar la invasidn por asentimientos irregulares en areas naturales protegidas.

6.5 Elaboracion de propuestas de proyectos productivos

Propuestas

Dentro del Ejido de San Andrés Totoltepec se ubicara el Parque denominado Tepozan y se construye
a iniciativa de este grupo agrario. Es esencialmente un proyecto de captura de carbono, que debe
asegurar la conservacion, lo cual plantea una serie de problemas adicionales, debido a que se
encuentra en el limite de una zona urbanizada de la Ciudad de México. Su éxito permitird generar un
modelo alternativo para el manejo de tierras forestales y agropecuarias en la zona periférica de la
ciudad.

Proyectos del Pargue

Debido a la naturaleza del Parque Tepozan muchos proyectos productivos pueden
desarrollarse dentro de él, de manera enunciativa mas no limitativa se enlistan algunos de ellos,
destacando que no es objeto de esta tesis el desarrollo de cada uno de los proyectos productivos aqui
planteados:

Proyectos productivos

Granjas (puercos, conejos, pollos, entre otros.)
Cria de Carpa ( pescado )

Lombricomposta

Pino de navidad.

Hortalizas (cultivo).
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e Floricultura
e Mercado de artesanias
e Apicultura

Proyectos culturales

Foro al aire libre

Talleres culturales

Exposicion y venta de artesanias
Museo.

Proyectos de recreacion

Campamento

Canchas deportivas

Area de paseo a caballo
Cabanfias, palapas, cenadores.
Zona de juegos

Taller de artesanias

Visitas de guiadas

Proyectos de proteccion ambiental

Senderos

Museo ( areas de exhibicion )

Visitas Guiadas

Taller Ecol6gico

Grupo de promotores contra incendios.
Invernaderos

Mariposario

Aviario

Proteccion forestal (guarda bosques).

Los proyectos enlistados obedecen a las necesidades e inquietudes de los ejidatarios para tener
una fuente de ingreso y a la vez ayudar a la conservacion de la zona.
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6.6 Disefio del Parque de Educacion Ambiental

Para el disefio del Parque de Educacion Ambiental se cumplié con el Reglamento de
Construcciones para el Distrito Federal en su Gltima versién vigente. (2008). Los articulos aplicables
para el proyecto se muestran a continuacion:

6.6.1.- Reglamento de Construcciones parael D. F.
Normatividad

Articulo 76.- Las alturas de las edificaciones, la superficie construida maxima en los predios, asi
como las areas libres minimas permitidas en los predios deben cumplir con lo establecido en los
programas sefialados en la ley.

Se han simplificado mandando a las normas de ordenacién de los programas parciales
delegacionales y otros, las condiciones para limitar alturas en las construcciones.

Articulo 84.- Las edificaciones deben contar con espacios y facilidades para el almacenamiento,
separacion y recoleccion de los residuos solidos, segun lo dispuesto en las normas y/o Normas
Oficiales Mexicanas.

Se ha ampliado el rango a todas las edificaciones, las que deberén contar con espacios y
facilidades para el almacenamiento y recoleccion de residuos solidos, antes sélo los edificios de
mas de cuatro niveles; también se han eliminado los locales para almacenar basura en los
edificios, debido a que se convertirian en realidad en una porqueria, pues la recoleccion publica
de basura todavia no esta a la altura de este reglamento.

Residuos solidos:

Las edificaciones contaran con uno o varios locales ventilados y a prueba de roedores para almacenar
temporalmente bolsas o recipientes para basura, de acuerdo a los indicadores minimos Unicamente en
los siguientes casos:

[I. Otros usos no habitacionales con mas de 500m? sin incluir estacionamientos, a razén de
0.01m?/m? construido.

Adicionalmente en las edificaciones antes especificadas se deben clasificar los desechos sélidos en
tres grupos: residuos organicos, reciclables y otros desechos. Cada uno de estos grupos debe estar
contenido en celdas o recipientes independientes de facil manejo, y los que contengan desechos
organicos deben estar provistos con tapa basculante o algin mecanismo equivalente que los
mantengan cerrados.

Articulo 92.- La distancia desde cualquier punto en el interior de una edificacién a una puerta, a una
circulacion horizontal o vertical que conduzca directamente a la via publica, areas exteriores o al
vestibulo de acceso de la edificacién, medidas a lo largo de la linea de recorrido, sera de cincuenta
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metros como maximo en edificaciones de riesgo alto y de sesenta metros como méaximo en
edificaciones de riesgos medio y bajo.

Articulo 95.- Las puertas de acceso, intercomunicacion y salida deben tener una altura minima de
2.10 y una anchura libre que cumpla con la medida de 0.60 m por cada 100 usuarios o fraccion.

Tipo de edificacion Tipo de puerta Ancho minimo (en metros)
Exhibiciones (museos, | Acceso principal 1.2
galerias, etc.)
Alimentos y bebidas Acceso principal 1.2
Cocina y sanitarios 0.9
Oficinas Acceso principal 0.9
Locales comerciales Acceso principal 1.2
Asistencia animal Acceso principal 0.9
Estacionamientos Acceso peatonal 0.9
Acceso de vehiculos 2.5

Articulo 96.- Las circulaciones horizontales, como corredores, pasillos y taneles deben cumplir con
las dimensiones y caracteristicas que sefialan las Normas.

Tipo de edificacion Circulacion horizontal | Ancho (en metros) Altura (en metros)

Exhibiciones (museos, | En areas de exhibicion | 1.2 2.3
galerias de arte, etc.)

Alimentos y bebidas | Circulaciones de

(cafés,  restaurantes, | servicioy autoservicio | 1.2 2.3
etc.)
Circulacion principal
Oficinas Circulacioén secundaria
1.2 2.3
Pasillos en areas de
venta 0.9 2.3
Areas de trabajo
Locales comerciales 1.2 2.3
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Consideraciones complementarias:

En edificios publicos los pisos de los pasillos deben ser de materiales antiderrapantes, deben contar
con rampas y no tener escalones; se utilizaran tiras tactiles o cambios de textura para orientacién de
invidentes y tendran un ancho minimo de 1.2m

Los pasillos deben estar libres de cualquier obstaculo.

Las circulaciones horizontales minimas, interiores o exteriores, se incrementara 0.60m en su anchura
por cada 100 usuarios adicionales o fraccion.

Articulo 97.- Las edificaciones tendran siempre escaleras o rampas peatonales que comuniquen
todos sus niveles, aun cuando existan elevadores, escaleras eléctricas o montacargas, con las
dimensiones y condiciones que establecen las Normas.

Tipo de edificacion Tipo de escalera Ancho minimo (metros)
Exhibiciones Para publico 1.2
Alimentos y bebidas (cafés, | Para pablico 1.2

restaurantes, etc.)
Oficinas

Locales comerciales Para publico 0.9
Asistencia animal

Areas de trabajo 0.9
estacionamientos

Para publico 1.2

Condiciones complementarias:

En las edificaciones de uso publico en donde las escaleras constituyen el Gnico medio de
comunicacion entre los pisos, deben estar adaptadas para su uso por personas de la tercera edad y
con discapacidad. Deben cumplir con: barandal con pasamanos en ambos lados, cambio de textura en
piso en el arranque y a la llegada de la escalera, pisos firmes y antiderrapantes, contraste entre huellas
y peralte.

Articulo 98.- Las rampas deben tener una pendiente maxima de 8%, se debe contar con un cambio
de textura al inicio y al final de la rampa como sefializacion para invidentes, los materiales para su
construccion deberén ser antiderrapantes, debera contar con un pasamano en cada uno de sus lados
(uno a una altura de 0.90m y otro a 0.75m).

UNAM 51 FACULTAD DE ARQUITECTURA

TALLER HANNES MEYER TESIS PROFESIONAL



PARQLU E ~
i DISENO DE UN PARQUE DE EDUCACION AMBIENTAL PARA

PROTECCION DE LAS ZONAS DE CONSERVACION ECOLOGICA DE LA
DELEGACION TLALPAN.

—a O

Articulo 99.- Salida de emergencia es el sistema de circulaciones que permite el desalojo total de los
ocupantes de una edificacién en un tiempo minimo en caso de sismo, incendio u otras contingencias;
debera cumplir con lo siguiente:

En los edificios de riesgo se debe asegurar que todas las circulaciones de uso normal permitan este
desalojo previendo los casos en que cada una de ellas o todas resulten blogueadas.

Los acabados de los pisos en rutas de evacuacion seran de materiales incombustibles y
antiderrapantes.

Los trayectos de las rutas de evacuacion contaran con una sefializacion visible con letrero a cada 20m
0 en cada cambio de direccion de la ruta con la leyenda escrita “RUTA DE EVACUACION”. Estos
letreros se ubicaran a una altura minima de 2.20m.

Se prohibe la instalacion de cerraduras, candados o seguros en las puertas de emergencia, adicionales
a las barras de seguridad de empuje simple.

Deben contar con letreros, con la leyenda: “SALIDA DE EMERGENCIA”, estos letreros estaran a
una altura minima de 2.20m o sobre el dintel de la puerta o fijada al techo en caso de que éste no
exista. El tamafio y estilo de los caracteres permitiran su lectura a una distancia minima de 20m.

En edificaciones con riesgo medio y alto y en el interior de salas de reunion o de espectaculo, las
leyendas deben estar iluminadas permanentemente.

Articulo 101.- Las gradas en las edificaciones para deportes y teatros al aire libre deben cumplir con
las siguientes disposiciones:

El peralte méaximo sera de 0.45m vy la profundidad minima de 0.70m.

Debe existir una escalera con anchura minima de 0.90m por cada 9.00m de desarrollo horizontal de
graderia como maximo y cada 10 filas habréa pasillos paralelos alas gradas.

Articulo 103.- las condiciones minimas de visibilidad se obtendran mediante métodos matematicos o
de trazo gréfico a partir de las visuales entre los ojos del espectador, el o los puntos mas
desfavorables del area o plano observados y las cabezas de los espectadores o asistentes que se
encuentren frente o al lado suyo, segln sea el caso.

La medida promedio entre el nivel de los ojos y la parte superior de la cabeza del espectador sera de
0.12m.

Para calcular el nivel de piso en cada fila de espectadores, se considerara que la distancia entre los
ojos y el piso es de 1.10m tratandose de espectadores sentados y 1.55m si se trata de espectadores de

pie.

Articulo 104.- los equipos y maquinaria instalados en las edificaciones y/o espacios abiertos que
produzcan ruido y/o vibracion deben cumplir con lo que establece la ley Ambiental del DF, las
Normas Oficiales Mexicanas y la Normas.

Los establecimientos de alimentos y bebidas y los centros de entretenimiento en ningun caso deben
rebasar 65decibeles a 0.50m del paramento exterior del local o limite del predio.

Los equipos de bombeo, de generacion y de transformacion eléctrica y la maquinaria en general, que
produzcan una intensidad sonora mayor de 65 decibeles, medida a 0.50m en el exterior del predio,
deben estar aislados en locales acondicionados acUsticamente, de manera que reduzcan la intensidad
sonora a dicho valor.
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Articulo 105.- todo estacionamiento publico a descubierto debe tener drenaje o estar drenado y
bardeado en sus colindancias con los predios vecinos.

Articulo 106.- los estacionamientos publicos tendran una caseta de control anexa a las areas de
espera para el publico, situada a una distancia no menor de 4.50m del alineamiento y con una
superficie minima de 1m?,

En los estacionamientos deben existir protecciones adecuadas en rampas, colindancias, fachadas y
elementos estructurales, con dispositivos capaces de resistir los posibles impactos de los automoviles.
Las circulaciones para vehiculos en estacionamientos publicos deben estar separadas de las
destinadas a los peatones.

Articulo 107.- los estacionamientos publicos deberan contar con carriles separados para entrada y
salida de los vehiculos, area de espera techada para la entrega y recepcion de vehiculos y caseta o
casetas de control.

Articulo 108.- todas las edificaciones deben contar con buzones para recibir comunicacion por
correo, accesibles desde el exterior.

Articulo 109.- Las edificaciones deberan contar con las instalaciones y equipos necesarios para
prevenir y combatir los incendios. Los equipos y sistemas contra incendio deben mantenerse en
condiciones de funcionar en cualquier momento, por lo cual deben ser revisados y probados
periddicamente.

Los elementos estructurales de madera en las edificaciones, para cualquier grado de riesgo, deben
protegerse por medio de tratamiento por inmersion o desde su proceso de fabricacion para cumplir
con los tiempos de resistencia al fuego, en caso contrario podran protegerse con placas o
recubrimientos resistentes al fuego.

Las edificaciones de riesgo mayor deberan disponer, ademas de lo requerido en las de riesgo menor,
redes hidratantes y realizarse simulacros de incendio cada 6 meses.

Articulo 114.- los locales destinados a la guarda exhibicién de animales y las edificaciones de
deportes y recreacidon, deben contar con rejas y desniveles para proteccion al publico.

Articulo 118.- Los muros, espejos, paneles, y mamparas fijos, batientes y corredizos de vidrio y
cristal instalados en cualquier edificacién, deben cumplir con la Norma Oficial Mexicana NOM-146-
SCFI, excepto aquellos que cuenten con barandales y manguetes a una altura de 0.90m del nivel del
piso, disefilados de manera que impidan el paso de nifios a través de ellos, o estar alambrados o
protegidos con elementos que impidan el choque del pablico contra ellos.

Articulo 119.- Las edificaciones destinadas a la educacion, centros culturales, recreativos, centros
deportivos, de alojamiento, comerciales e industriales deben contar con un local de servicio médico
para primeros auxilios.
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Deportes y recreacion de mas de diez mil
concurrentes ( excepto centros deportivos )

1/ 10000 concurrentes

Los tinacos deberan colocarse a una altura, por lo menos, dos metros arriba del mueble sanitario mas
alto. Deberan ser materiales impermeables e inocuos y tener registros con cierre hermético y

sanitario.

REQUERIMIENTOS MINIMOS DE SERVICIO DE AGUA POTABLE.

Jardines y Parques

100 I /trabajador /dia
51/m2 /dia

Alimentos y Bebidas

12 | /comensal /dia

Exposiciones Temporales

10 I/ asistente /dia

Estacionamientos

8 | /cajon /dia

Oficinas

50 | /persona /dia

Locales comerciales

6 | /m2/dia

Dotacion para animales

25 | /animal/dia
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REQUERIMIENTOS MINIMOS DE SERVICIOS SANITARIOS.

Oficinas hasta 100 personas 2 lavabos, 2 excusados
Cada 100 adicionales o fraccién 1 lavabo, 2 excusados
Instalaciones para exhibiciones 4 lavabos, 4 excusados.

De 101 a 400 personas

Cada 200 adicionales o fraccién 1 lavabo, 2 excusados

Canchas Deportivas 4 lavabos, 4 excusados
De 101 a 200 personas

Cada 200 adicionales o fraccién 2 lavabos, 2 excusados

Entretenimiento 4 lavabos, 4 excusados
De 101 a 200 personas

Cada 200 adicionales o fraccién 2 lavabos, 2 excusados
Jardines y Parques 4 excusados, 4 lavabos.
De 101 a 400
Cada 200 adicionales o fraccién 1 lavabo, 1 excusado
Comercio 4 excusados, 2 lavabos.

De 51 a 75 personas
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En los espacios para muebles sanitarios se observaran las siguientes dimensiones minimas libres:

Barios publicos

Excusado 0.75m x 1.10m.
Lavabo 0.75x0.90 m
Regadera 0.80 x 0.80 m
Regadera a presion 1.20 x 1.20 m.
Excusado para personas con discapacidad 1.70m
x 1.70m

REQUERIMIENTOS MINIMOS PARA ESTACIONAMIENTO.

Oficinas

1/30 m2 construidos.

Instalaciones para exhibiciones

1/ 40 m2 construidos.

Alimentos y bebidas

1/ 15 m2 construidos

Auditorios
Teatros al aire libre

1/ 20 m2 construidos
1/100 m2 construidos.

Jardines y Parques

Hasta 50 hectareas 1/ 1000 m2 de terreno
Mas de 50 hectareas 1/ 10000 m2 de terreno

Tiendas de productos basicos

1/ 50 m2 construidos

Canchas deportivas.

1/ 75 m2 construidos
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AREA LIBRE.

De mas de 500 hasta 2000 m2
De mas de 2000 hasta 3500
De mas de 3500 hasta 5500

Mas de 5500 m2

225 %
25.00 %
27.5%
30.0%

REQUERIMIENTOS MINIMOS DE HABITABILIDAD, ACCESIBILIDAD Y
FUNCIONAMIENTO.

Oficinas Hasta 250 m2. 5.00 m2/ empleado 2.30 m. altura
Area de Venta Hasta 250 m2. 2.30 m. altura
Consultorios 6.00 m2 2.30 m altura

Exposiciones Temporales

1 m2/ persona

Altura minima 3.00 m.

Area de comensales 0.50 m2/comensal 2.50 m altura
Area de cocina y servicios. 0.10 m2/ comensal 2.30 m altura
Salas de espectaculos 0.50 m2/ persona 0.45/ asiento
Hasta 250 concurrentes 3.00 m altura
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Vestibulos
Hasta 250 concurrentes

0.25 m2/asiento

3.00 m. Libres ( lado )

2.50 m altura
Caseta de proyeccion 5m2 2.40 m Altura
Taquilla 1m2 2.10 m Altura
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7.0 PROYECTO DEL PARQUE DE EDUCACION AMBIENTAL

Este proyecto recreativo y educativo pretende atraer beneficios econdémicos para los
ejidatarios de la demarcacion y al mismo tiempo ofrece alternativas productivas sustentables para la
zona, mediante la venta de productos realizados por los trabajadores del campo para obtener ingresos
y al mismo tiempo promoveran la conservacion de la zona.

7.1 Lenguaje Formal

La principal preocupacion del Parque de educacion ambiental Tepozan, serd despertar la
inquietud de la personas por el medio ambiente buscando un vinculo con la naturaleza creando un
lugar de reposo y placer; proponiendo actividades que pretendan dar uso al medio modificandolo lo
menos posible.

Respetando la tipologia del sitio, existiran moddulos que de ninguna manera agredan el

contexto, tornandose arquitectura anénima, utilizando materiales que se identifiquen con el lugar,
enfocados con un sentido ecoldgico siempre.

7.2 Programa Arquitectonico

e PLAZA DE ACCESO

° SENDEROS PEATONALES
- Sefialamientos
- Disefio de Bancas
- Basureros

- Primeros Auxilios
- Luminarias

° SENDEROS DE BICICLETAS.
- Area de Renta de Bicicletas
- Area de Mantenimiento
- Bodega

e CENADORES

- Areade Asadores
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e JUEGOS INFANTILES (Madera)
- Juegos de madera

° MUSEO
- Vestibulo
- Salas de Exhibicion
- Modulo de Informacién y Control
- Bodega
- Sanitarios
- Cuarto de Mantenimiento
- Cafeteria
- Auviario
- Auditorio al aire libre

. RESTAURANTE
- Area de Comensales
- Vestibulo
- Cocina
- Caja
- Sanitarios
- Patio de descarga

e EDIFICIO ADMINISTRATIVO
- Vestibulo
- Sala de espera
- Cubiculo Director General
- Cubiculos (2)
- Sala de Juntas
- Aulas de capacitacion (3)
- Sanitarios
- Dispensario Médico
- Taquilla
- Renta de bicicletas
- Caseta de guardabosques
- Tienda de artesanias
- Foro al aire libre

SANITARIOS

CASETA DE VIGILANCIA

ESTACIONAMIENTO
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7.3 Proyecto Arquitectonico

Con la finalidad de darle una imagen contemporanea al Parque de Educacion Ambiental se han
proyectado areas educativas, administrativas y culturales que brinden al usuario una imagen actual y
acorde con el contexto.

Teniendo en cuenta que el parque se ubicara dentro de un area boscosa sin infraestructura de
ningun tipo, se han considerado en el disefio la captacion de agua pluvial, energia solar y habilitacion
de senderos para actividades educativas y de recreacion como es el sendero de bicicletas.

Las siguientes figuras muestran fotografias aéreas del parque.

Figura 20. Fotografia Aérea del parque

? Paigus de Educacién Ambinnisl

¥ e
Suelo de Conservacion

; Gt'mgll:
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Figura 20 a). Fotografia Aérea del parque

Carretera 95

“WPicacho-Ajusco
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Figura 20 b). Fotografia Aérea del parque
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Figura 20 c). Fotografia Aérea del parque
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7.3.1 Planta de Conjunto

En el plano PA-01 y PA-02 se muestra la planta de conjunto del proyecto de acuerdo al
programa arquitectonico previamente definido.

7.3.2. Museo

Para propoésito de ésta tesis se eligié el Museo como edificio principal para desarrollar el
Proyecto Arquitectonico de presentacion y ejecutivo debido a que los espacios que albergara seran
primordiales para cumplir con los objetivos de educacién ambiental.

El Museo es un proyecto que se ubica en un area que comprende un eje principal del Parque,
la afluencia al mismo seré casi obligada pero acomparfiada de un ambiente agradable.

El &rea del Museo albergard espacios para exposicion, contara con areas de esparcimiento
como el Auditorio que es un espacio ubicado dentro del mismo elemento en el que se realizaran
algunas actividades recreativas. EI médulo del Museo cuenta con una tienda y una cafeteria que tiene
contacto con las demads areas e interactda con el aviario que permitira la iluminacién y ambientacion
de la misma.

Todo el médulo maneja una arquitectura contemporanea con formas puras y dinamicas para
brindarle al usuario la posibilidad de interactuar con la naturaleza.

7.3.2.1 Proyecto de Presentacion y Memoria Descriptiva

Este proyecto se encuentra sobre el eje principal del parque, contempla una arquitectura
contemporanea que se integra al medio en el que se encuentra mediante la optimizacion de
recursos que es una de sus caracteristicas mas importantes, y los medios de los que se vale para
lograrlo son celdas solares, captacién de agua pluvial, filtros de agua y biodigestores.

Incorpora en su disefio iluminacion y ventilacion natural que reduce el uso de electricidad,
pendientes que permiten la captacion de agua pluvial y la reutilizacion de la misma y la utilizacion de
materiales de la region.

Su arquitectura con formas organicas permite al usuario disfrutar del exterior sin salir del
edificio, dado que posee vanos muy amplios y en alguna de sus partes esta totalmente descubierto lo
gue permite la visual con la naturaleza; su escala juega con la vegetacion del conjunto pero sin
arriesgar en ningin momento la habitabilidad del mismo.

Su programa responde a la necesidades de los usuarios y consta de un foro al aire libre, un
aviario al que se tiene acceso por la parte exterior, pero vinculado visualmente con el interior; una
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cafeteria con la opcion de dos accesos, una sala de exposiciones con bodega, un nicleo de bafios y
cuarto de limpieza que da servicio al conjunto, un vestibulo que une estas tres Ultimas partes y dos
plazas de acceso que lo comunican con el eje principal del parque.

7.3.2.2 Criterio de abastecimiento de agua potable

El sistema de suministro de agua potable se compone de dos fuentes de abastecimiento,
captacion de agua pluvial y suministro de agua mediante carros tanque, con una cisterna con una
capacidad de almacenamiento de 30 M3.
Calculo del volumen de almacenamiento de la cisterna

De acuerdo al tipo de edificacion se tomo en cuenta los siguientes consumos y
requerimientos minimos de servicio de agua potable del reglamento de construcciones para el
Distrito Federal.
Jardines y parques: 5 L / m2 construido/ dia= 5L x 1947 m2= 9735 L/dia
Jardines y parques: 100 L/ trabajador/dia= 100 L x 20 trabajadores= 2000 L/dia
Alimentos y bebidas (restaurante): 12 L / comensal / dia= 12 L x 100 comensales= 1200 L/ dia
Exposiciones Temporales (museo): 10 L / asistente / dia= 10 L x 100 asistentes = 1000 L / dia
VVolumen de almacenamiento diario: 9735L + 2000L + 1200L + 1000L= 13,935 Its/dia
Se estima un volumen de reserva para dos dias: 13,935 x 2= 27,870 Its  27.87 M3
Las dimensiones propuestas para la cisterna son:
Ancho 3.30 mts.
Longitud 7.30 mts.
Altura 1.50 mts.

La propuesta anterior considera un bordo libre de 0.30 m entre el nivel méximo del agua y la

parte inferior de la losa de la cisterna, ademas de 0.10 m de altura del agua que deben quedar siempre
como volumen muerto en la cisterna.
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7.3.2.2.1 Equipo de bombeo:

Para el bombeo de agua hacia los tanques de almacenamiento del museo se consider6 la
utilizacién de bombas solares superficiales modelo DP 60 (1000L/dia)@ 15 m que incluye:

- 1 bomba DP 60

- 1 panel de 50 watts

- 1 acoplador de méxima potencia. Una de las funciones del acoplador de corriente es ajustar
el voltaje y corriente producidos por los paneles solares con el fin de optimizar el desempefio
de la bomba. El sistema comienza a bombear mas temprano por la mafiana y continua
bombeando durante méas tiempo al atardecer. Protege a la bomba contra variaciones de
voltaje.

Fig. 21. Bomba solar superficial

7.3.2.3 Biodigestor Rotoplas RP-7000

El Tanque Biodigestor Clarificador, es un sistema que se conecta a los desagles de la
edificacion, recibe directamente los desechos generados, los cuales son sometidos a un proceso de
descomposicion natural, separando Yy filtrando el liquido a través de un filtro biol6gico anaerobico,
gue atrapa la materia organica y deja pasar Unicamente el agua tratada, la cual sale del Biodigestor
tras sufrir un segundo proceso de limpieza con piedras. Posteriormente esta agua puede ser usada
para el riego por filtracién de una huerta o de un jardin. Tras la descomposicion, de los desechos
s6lidos generados por el Biodigestor, en el contenedor se acumula un lodo no apestoso que debe ser
drenado cada 2 afios.
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- Tapa hermética

- Salida de agua tratada

- Acceso para limpieza

* Filtro con aros de PE]

tntrada de agua

al pozo absorbente,
campo de absorcion
0 humedal artificie

Ar

y/0 desobstruccion

Valvula para extraccion
de lodos

Fig.22. Componentes del biodigestor.

Cuadro 9. Caracteristicas del biodigestor
Capacidad 7000 L
Altura maxima 2.65m
Diametro maximo 24m
Altura del cono 1.2m
Profundidad descarga de aguas tratadas 0.30m
Profundidad descarga de lodos 0.70m
Volumen de lodo extraido 1500 L
Capacidad solo aguas negras domiciliarias 57
Capacidad de aguas negras y jabonosas 23
Numero de usuarios 300
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Funcionamiento

POR ESTE
1 FILTRO PASA
TAPA EL AGUA 3
ENTRADA DE\
DESECHOS
- “NATAS O
DE LODOS GRASAS
40cm AGuA

} i [N\2

Fig. 23. Esquema de funcionamiento del biodigestor.

e El agua entran por el tubo # 1 hasta el fondo, donde las bacterias empiezan la
descomposicidn, luego sube y una parte pasa por el filtro # 2.

e La materia organica que se escapa es atrapada por las bacterias fijadas a los arcos de pléstico
del filtro y luego ya tratada sale por un tubo # 3.

e Las grasas suben a la superficie, donde las bacterias la descomponen volviéndose gas,
liquido o lodo pesado que cae el fondo.
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7.3.2.4 Suministro eléctrico a través de celdas solares

Las células o celdas solares son dispositivos que convierten energia solar en electricidad, ya
sea directamente via el efecto fotovoltaico, o indirectamente mediante la previa conversién de
energia solar a calor o a energia quimica.

La forma mas comun de las celdas solares se basa en el efecto fotovoltaico, en el cual la luz
gue incide sobre un dispositivo semiconductor de dos capas produce una diferencia del fotovoltaje o
del potencial entre las capas. Este voltaje es capaz de conducir una corriente a través de un circuito
externo de modo de producir trabajo (til.

Funcionamiento de las celdas solares

Las celdas solares estan formadas por dos tipos de material, generalmente silicio tipo p y
silicio tipo n. La luz de ciertas longitudes de onda puede ionizar los &tomos en el silicio y el campo
interno producido por la unién que separa algunas de las cargas positivas (“agujeros™) de las cargas
negativas (electrones) dentro del dispositivo fotovoltaico. Los agujeros se mueven hacia la capa
positiva 0 capa de tipo p y los electrones hacia la negativa o capa tipo n. Aunque estas cargas
opuestas se atraen mutuamente, la mayoria de ellas solamente se pueden recombinar pasando a traves
de un circuito externo fuera del material debido a la barrera de energia potencial interno. Por lo tanto
si se hace un circuito se puede producir una corriente a partir de las celdas iluminadas, puesto que los
electrones libres tienen que pasar a través del circuito para recombinarse con los agujeros positivos.

— 7
‘.'-;_..
e Ll 0
== Unidn
T Misin b
e E
A~
Ofb¢ Flujo de electrones

Fig. 24. Efecto fotovoltaico en una célula solar
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La cantidad de energia que entrega un dispositivo fotovoltaico esta determinado por:
o Eltipoy el area del material
o Laintensidad de la luz del sol

e Lalongitud de onda de la luz del sol

Para el suministro eléctrico del museo se utilizara un kit de de 4250 WH a 5480 WHY/dia, 255
KWH por bimestre el cual consta de:

- 1 Inversor/cargador/outback 3500 W/ 7000 W Pico. El convertidor es el dispositivo que se
encarga del manejo de la alimentacion a la carga ya sea de Corriente Directa o de Corriente
Alterna(inversor).La gran mayoria de las cargas en corriente directa se conectan
directamente al banco de baterias ya que disponemos una gran variedad de voltajes posibles
en ellas.

Cuando la carga es de Corriente Alterna hacemos uso de un circuito que convierte corriente
directa(paneles solares o baterias) en corriente alterna, este circuito es el inversor.

Las caracteristicas propias para elegir un inversor son:

* Tipo de carga.

* Forma de onda de salida.

* Voltajes de entrada y de salida.
* Proteccidn contra sobrecargas.
» Eficiencia de operacion.

» Factor de potencia.

- 8 paneles 125 W c/u (1000 W/total). Los paneles solares de tipo fotovoltaicos se encuentran
compuestos por cientos de celdas que se encargan de convertir la luz en electricidad; estas
celdas, muchas veces son denominadas celdas fotovoltaicas, que tiene como significado “luz-
electricidad”.

- 16 baterias cale solar 12V/ 92 AH (17760 WH Total). Las baterias son el tanque de
combustible del convertidor. Mientras méas grandes las baterias, mayor tiempo puede el
convertidor operar antes que sea necesaria la recarga. Los inversores tienen como opcion que
puedan actuar como cargadores de baterias que automaticamente recargan y mantiene el
sistema de baterias a su plena carga. Esta seccion describe la carga en tres etapas y como
configurar su cargador para su banco de baterias. La mayoria de los inversores/cargadores
realizan un programa de carga y de mantenimiento en tres etapas -En bruto, absorcién y
flotacion.
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- 1 controlador outback 120 V/60 A. Controlador (Outback)

La funcion del controlador es mantener el banco de baterias en éptimas condiciones asi como
lograr el transito de la energia de los paneles a estas como a la carga, las funciones
especificas de un controlador pudieran ser:

 Desconexion por alto voltaje (eliminar el flujo de corriente a las baterias cuando
estas estan totalmente cargadas).

» Desconexion por bajo voltaje (desconectar las baterias para que ya no se
descarguen para evitar dafio).

* Proteccion para polaridad invertida.

* Proteccidén contra retorno de corriente (evitar la descarga de las baterias hacia los
paneles).

» Conexidn y desconexion por presencia o0 ausencia de luz solar.

» Medir voltaje y corriente en las baterias.

4
9

Fig. 25. Kit de paneles solares y baterias.
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7.3.2.5 Criterio de calculo estructural
Descargas en columnas.

Cargas Consideradas en Cubierta

Losa h= 10 cm 240 kg/mt?
Sistema de Impermeabilizacion 50 kg/mt?

Plafén 40 kg/mt?
Estructura 60 kg/mt®
Carga Viva 40 kg/mt?
Total 430 kg/mt?

Cargas Consideradas en Domo

Domo 100 kg/mt?
Estructura 50 kg/mt?
Carga Viva 40 kg/mt?
Total 190 kg/mt?*

Areas Tributarias.

Columna Exterior

Al=(10.53 + 6.9) (8.7) / 2
Al1=151.4/2
Al=75.82 mt?

Columna Interior

A2= (10+4.7) (8.7)/2
A2=127.89/2
A2= 64 mt?

A3=(4.72) (7.62) / 2
A3=35.96
A3=18 mt?

DISENO DE UN PARQUE DE EDUCACION AMBIENTAL PARA
PROTECCION DE LAS ZONAS DE CONSERVACION ECOLOGICA DE LA
DELEGACION TLALPAN.
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Cargas Tributarias.

Columna Exterior

W1= (75.82)(0.43)
W1= 32.60 ton

Columna Interior

W2= (64) (0.43)
W2= 27.52 ton

W3=(18) (0.19)
W3=3.42 ton

WT=W2 + W3

WT =27.52 + 3.42
WT=30.94 =31 ton

Dimensién de Zapatas.

Columna Exterior.

WF1= (32.60) (1.4) = 45.64 Ton
Esfuerzo permisible en el terreno
F= 20 ton/mt?

Area Zapata.
A=4564/20=2.28m°
Dimension de la Zapata Exterior
Sea zapata de 1.6 X 1.6 mts.

Columna Interior.

WF2= (31) (1.4) = 43.4 Ton
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Esfuerzo permisible en el terreno
F= 20 ton/mt?

Area Zapata.
A=45.64/20=2.17 m?
Dimension de la Zapata Interior

Sea zapata de 1.5 X 1.5 mts.

7.3.2.6 Proyecto Ejecutivo

El proyecto ejecutivo del museo se muestra en los Planos arquitectonicos de este documento:

Descripcion N° de Plano
Planta arquitectdnica MA-01
Planta de techos MA-02
Cortes MA-03
Fachadas MA-04
Instalacion hidraulica MHI-01
Instalacién hidraulica bajada aguas pluviales MHI-02
Isométrico instalacion hidraulica MIH-01
Instalacion sanitaria MHS-01
Isométrico instalacion sanitaria MIS-01
Instalacion eléctrica MIE-01
Plano de trazo MPT-01
Plano de cimentacion MPC-01
Plano de estructura MPE-01
Plano de estructura MPE-02
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7.3.3 Restaurante

Se proyecto el restaurante con sus areas exteriores, que contemplé un calculo de consumo de
agua, para realizar un dimensionamiento promedio de la cisterna.

El restaurante cuenta con un area de comensales interior de 70 personas y un area exterior de
20 gue comunica con un area de juegos infantiles. EI modulo de restaurante cuenta con un area de
cocina con bodega, ademas que dentro del mismo nicleo podemos ubicar 2 pequefios locales para
venta de refrescos y golosinas, el modulo cuenta con un area de almacenamiento asi como de acceso
y descenso de mercancia a la que puede tener entrada un vehiculo automotor. Para la proyeccion del
restaurante se tomaron en cuenta los aspectos bioclimaticos, ya que la zona cuenta con temperaturas
bajas que afectan el confort del usuario por lo que la ubicacién del restaurante se encuentra
emplazada de manera que los rayos solares del norte le den en la mayor parte en diciembre y durante
el verano cambien, para procurar que el confort se mantenga durante todo el afio, ademas de que por
limitaciones de energia eléctrica se ha procurado tener ganancias de energia y luz solar para iluminar
el inmueble.

El proyecto del restaurante se muestra en los Planos arquitectonicos de este documento:

Descripcién N° de Plano
Planta arquitectonica RA-01
Planta de techos RA-02
Cortes RA-03
Fachadas RA-04
Instalacién hidraulica RHI-01
Instalacion hidraulica bajada de aguas pluviales RHI-02
Instalacién sanitaria RHS-01
Instalacién eléctrica RIE-01
Cenadores DC-01
U.N.AM 76 FACULTAD DE ARQUITECTURA
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7.3.4 Edificio administrativo

El resultado ha sido formas puras y dinamicas que nos permiten interactuar con el entorno de
una forma fresca. La arquitectura manejada es contemporanea incorporando materiales del lugar que
se conjuraran con el contexto, manejado una gran escala, considerando que la vegetacién del sitio
esta jugando un papel muy importante con el disefio y va desde alturas de los 10 a los 20 metros, el
proyectar elementos pequefios ocasionaria que el usuario no tuviera ninguna reaccion ante lo que se
encuentra; asi al acceder al parque se dara cuenta que en realidad ya esta ahi. Después de dejar atras
el Centro Cultural Administrativo transitamos a un area abierta pero techada por el desarrollo de la
vegetacion, por lo que la primera impresion causada por el Centro es superada pero no olvidada por
el visitante.

Los espacios albergados por el Centro Cultural Administrativos son los siguientes:

- Vestibulo

- Sala de espera

- Cubiculo Director General
- Cubiculos (2)

- Sala de Juntas

- Aulas de capacitacion (3)
- Sanitarios

- Dispensario Médico

- Taquilla

- Renta de bicicletas

- Caseta de guardabosques
- Tienda de artesanias

- Foro al aire libre

El proyecto del edifico administrativo se muestra en los Planos arquitectonicos de este
documento:

Descripciéon N° de Plano
Planta arquitectdnica AA-01

Planta de techos AA-02

Cortes AA-03

Fachadas AA-04

Instalacion hidraulica AHI-01

Instalacién hidraulica bajadas de aguas pluviales AHI-02

Instalacion sanitaria AHS-01

Instalacion eléctrica AIE-01
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7.3.5. Sanitarios

Se proyectaron las areas de sanitarios que seran ubicados estratégicamente en el area del
parque y que constan seglin reglamento a médulos de 4 sanitarios en el caso de mujeres uno con
acceso a minusvalidos y el caso de los hombres dos mingitorios y dos sanitarios compartiendo un
modulo de lavabos. Se proyectd un area de vestidores para la zona de campamento, esto con la
finalidad de que pudiera dar alojamiento a un grupo de boy scouts que arribaran al parque en
diferentes periodos del afio.

El proyecto de sanitarios se muestra en los Planos arquitectonicos de este documento:

Descripcion N° de Plano
Planta arquitectonica Ds-01
Corte DS-01
Planta de techos DsS-01
Biodigestor DB-01
Filtro DF-01

7.3.6 Estacionamiento

El estacionamiento se encuentra alojado en un area de facil acceso con mas 10,000 m2
destinados para albergar dentro de su terreno a los vehiculos que su operacion requiera para su
personal y visitantes, el area estara recubierta con gravilla para conservar la permeabilidad del suelo.
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7.4- Operacioén del Pargue.

El parque se disefia para dar servicios de educacién ambiental. Mediante acuerdo con las
autoridades educativas y directivos de escuelas, se programaran visitas guiadas de estudiantes de
nivel basico y medio de las escuelas del D.F., esta seré la fuente principal de ingresos del proyecto.

Durante las visitas los nifios conoceran el museo, la granja modelo, los médulos productivos
y realizaran actividades al aire libre. Podran participar en las actividades productivas e interactuar
con la fauna del criadero. En vacaciones se organizaran campamentos de verano, las escuelas de
nivel superior podran hacer practicas de campo.

El Parque operara también como un destino turistico de fin de semana y sera la principal
fuente de empleo para los ejidatarios y sus familias que adicionalmente en sus instalaciones tendran
un centro de venta para sus productos agropecuarios y artesanales.

En el Anexo 1 se muestra la propuesta de Programa de Educacién Ambiental Informal dentro del
Parque.
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8. PRESUPUESTO

RESUMEN PRESUPUESTO DE OBRA
DESCRIPCION IMPORTE
200 |EDIFICACION $ 3,702,026.68
220 |PRELIMINARES $ 4,652.00
230 |CIMENTACION 3 294,002.63
260 |CISTERNA S 116,491.60
270 |PISOS S 2,119,041.18
280 (ALBARNILERIA 3 659,882.72
ALBARILERIA GENERAL B 574 512.90
DRENAJES Y REGISTROS B 19,986 .58
HERRERIA Y ALUMINIO B 6536324
270 |TABLAROCA Y ACABADOS $ 507,956.55
LOSETAS Y AZULEJOS B 392,578.96
PINTURA B 35,010.23
CARPINTERIA B 20,186 18
COLOCACIONES B B0,170.17
300 |ESTRUCTURA METALICA $ 1,435,051.00
310 [ESTRUCTURA METALICA (ELEMENTOS ESTRUCTURALES METALICOS) S  1,435,051.00
400 |INSTALACIONES $ 139,615.73
410  |INSTALACION HIDROSANITARIA 3 139,615.73
RED GENERAL 5 9134533
BAJADAS PLUVIALES 5 42.280.41
420 |INSTALACION ELECTRICA
RED GEMERAL
500 |TERRACERIAS Y EXTERIORES 195,475.64
520 (INSTALACION HIDROSANITARIA EXTERIOR S 12,641.13
530 [INSTALACION ELECTRICA S 172,000.00
330 [DECORACION EXTERIOR $ 10,834.50
600 (TRABAJOS FUERA DEL PREDIO -
TOTAL DE PRESUPUESTO| $ 5:472,169.05
PRECIO APROXIMADO POR M2 DE CONSTRUCCION| $ 3,420.11
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DELEGACION TLALPAN.

PRESUPUESTO DE OBRA
CLAVE DESCRIPCION. UNIDAD | CANT. P.L. IMPORTE

200 |EDIFICACION $  3,702,026.68

220 |PRELIMINARES 1.00 $ 4,652.00

22001 |TRAZO COMN EQUIPO TOPOGRAFICO, ETC. AS|I COMD TODO LD NECESARIO PARA SU JOR 2.00 232600 | 5 4 652.00

CIMENTACION 294,002 53

EXCAVACION EN CEPAS POR MEDIOS MECANICOS EM MATERIAL TIPO | DE 0.00 & 2.30 M3 8.601.81

FLANTILLA DE CONCRETO PREMEZCLADO, DE 5 CMS. DE ESPESCOR, CONCRETO FC= M2 16.431.62

SUMINISTRO, HABILITADGD % COLOCACION DE ACERO DE REFUERZO EM K3G F3.081.28

CIMBRA COMUM DE CONTACTO EN ZAPATAS Y DADOS, INCLUYE: ACARRED, M2 27 BT0.57

SUMINISTRO ¥ COLOCACION DE CONCRETO PREMEZCLADD F'C= 250 KGICM® EN M2 76.130.83

SUMINISTRO ¥ APLICACION DE IMPERMEABILIZANTE EM DESPLANTE DE CADENAS Y M2 11.883.15

RELLENO EM CEPAS CON MATERIAL DE BANCD COMPACTADO AL 95% PROCTOR ENM M2 24 155.09

CARGA POR MEDIOS MECANICOS DE MATERIAL PRODUCTO DE EXCAVACIONES Y M2 1064912

SUMINISTRO. FABRICACION ¥ COLOCACION DE ANCLAS EN CIMEMTACIONA BASE DE|  pza 43.680.00

SUMIMISTRO ¥ COLOCACION DE FESTERGROUTH EN DADOS PARA ASENTAR PLACAS PZ& 20.518.12

CISTERNA 116.491 60

EXCAVACION EN CEPAS POR MEDICS MECANICOS EM MATERIAL TIPS | DE 0.00 A 2.00 M3 1.379.97

[AFINE DE TERRENC A MANO EN FONDOS DE CEPAS ¥ TALUDES COM UN ESFESOR DE] M2 65117

FLANTILLA DE CONCRETO PREMEZCLADD, DE 5 CMS. DE ESPESCR, CONCRETO F'C= M2 2188311

SUMINISTRO., HABILITADO ¥ COLOCACION DE ACERC DE REFUERZD EN K3 28,414 38

SUMINISTRO, HABILITADD % COLOCACION DE ACERD DEREFUERZID EM K3 7.530.08

CIMERA COMUM DE CONTACTO EN ZAPATAS Y DADOS, INCLUYE: ACARRED, M2 7.014.58

CIMERA APARENTE DE CONTACTD EM MURDS ¥ CONTRATRABES, INCLUYE: ACARRED) M2 10,5042

SUMINISTRO ¥ COLOCACION DE COMCRETO PREMEZCLADD F'C= 250 KGICN® COMN M2 17.020.11

SUMINISTRO ¥ APLICACION DE IMPERMEABILIZANTE A BASE DE MEMBRAMA EFOXICA M2 0379 54

RELLENO EM CEPAS CON MATERIAL DE BANCO COMPACTADD AL 95% PROCTOR ENM M2 6.470.38

CARGA POR MEDIOS MECANICOS DE MATERIAL PRODUCTO DE EXCAVACIONES Y M2 1.311.43

SUMINISTRO ¥ COLOCACION DE BANDA OJILLADA DE 20 CM. EN CISTERMNAINCLUYE: ML 3.332.45

270 |PISOS ¥ LOSAS DE CONCRETO §  2119.041.18

270.01 FIRME DE COMCRETO PREMEZCLADD DE 15 CM. DE ESPESORFC=250 KGICM2Z| M2 418.08 | ¥ 471,825 85

27002 JUMTA DE AISLAMIENTO EN PERIMETRO DE COLUMMAS ¥ EDIFICIO CON MATERIAL] ML G703 | % 1742832

27003 CONSTRUCCION DE DIAMAMNTE TIPFO ROMBO DE .20 x .80 M CON COMNCRETO FC= 250 PZa 37004 | % g

270.04 SISTEMA DE LOSA DE COMCRETO CAPA DE COMPRESION COM CONCRETO F'C=250 M2 1,600.00 | %

280 |ALBAHILERIA $ £59,882.72

ALBANILERIA EN GEMERAL -1 374.512.90

2B0.01 MURDO DE BLOCKE DE COMCRETO 15x20x40 CM. RUSTICO DE 20 KG/CM2 COLOR M2 280.00 | % 429, 0
28002 CADEMA DE COMCRETO ARMADO DE SECCION 15X20 CM ACABADO COMUMN, COM ML 23308 | %
28003 REFPELLADD EN MURDS DE BLOCE, A BASE DE MORTERD CEMENTO-ARENA 1:4, PARA| M2 8787 | 3
2B0.04 MESETA PARA LAVABD COM DIMEMSIONES DE 1.85x0.85x0.10 DE CONCRETO F'C=150 PZA 3.281.21 (%
2B0.05 FORJADD ¥ TERMIMADD DE VERTEDERC EM CUARTO DE ASED CON DIMENSIONES DE PZA 315254 (%
2B60.06 LIMPIEZA GEMERAL DURANTE TODO EL PERIODO DE EJECUCION DE LA OBRA, M2 8.58 | %
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PRESUPUESTO DE OBRA
CLAVE DESCRIPCION. UNIDAD | CANT. P IMPORTE
DREMAJES Y REGISTROS 8532132 | § 19,986.58
JE007  |EACAVACION EN CEFAS POR MEDIOS MECANICOS EN MATERIAL TIPC | DE 0.00 & 2.00] M3 28.00 |3
26008 |SUMINISTRO ¥ COLOCACION DE CAMA DE 5 CM DE ARENA EN CEPAS PARA RECIBIR| M2 2262 |3
280080 |SUMINISTRO Y COLOCACION DE TUBO PVC ALCANTARILLADD SANITARIO RD-35 DE ML 230,02 [ 3
2B0.10  |SUMINISTRO ¥ COLOGACION DE TUBD PVC ALCANTARILLADD SANITARID RD-35 DE 150] ML 310.728 | §
ZB011  |SUMINISTRO ¥ COLOGAGION DE ENCOFRADO CON GONCRETO F'C=100 KGICM2, PARA| M3 2] 17511 | 3
78012 |FABRICACION DE REGISTRO SANITARID DE 0.60 X 040 M. HASTA UNA PROFUNDIDAD|  Pza 4100 226015 | 3
2E013  |CARGA POR MEDIDS MECAMICOS DE MATERIAL PRODUCTD DE EXCAVACIONES ¥| M3 15.00 2812 |3
HERRERIA ¥ ALUMINIO 3 £5.383.24
28013 |FABRICACION, SUMIMISTRO ¥ COLOCACION DE PUERTA METALIGA DX 210 M| Fza 5 1150040
280.15 |FABRICACION, SUMINISTRO Y COLOCACION DE BARANDAL b GO FARA| ML 5 15.802.2
28018 |SUMINISTRO ¥ COLOGAGION DE VENTANA DE ALUMINID OE 1.20 DE ANGHO X 1.00 DE|  PzA 5 37870 48
200 |TABLAROCA Y ACABADOS 1.00 $ 507,956.55
LOSETAS ¥ AZULEJIDS 1.00| 578.077.27 | $ 392,578 96
70001 |SUMINISTRO ¥ COLOCACION DE LOSETA CERAMICA INTERCERAMIC DE 20X30 CM| M2 1.400.00 76112 | §
26002 |SUMINISTRO ¥ COLOGACION DE LOSETA GERAMICA INTERCERAMIC DE 20%30 CM| M2 10246 26112 | §
PINTURA 126.458.25 | § 15.019.23
28003 |SUMINISTRO ¥ APLICACICN DE PINTURA VINILICA EN MUROS Y PLAFONES DE UNA| W2 32.03 | § 27,2517
70004 |SUMINISTRO Y APLICACION DE FINTURA MALTE BRILLANTE MARCA COMEX EN| M2 3083 |3 170251
ZE0056  |SUMINISTRO ¥ APLICACION DE FINTURA DE ESMALTE MARCA COMEX EN ELEMENTOS| ML 3062 |3 507505
CARPINTERIA 7243547 | § 20,188.18
28008 |COM LAMINA DE FORMAICA CON WILSON-ART D-381-60 FASHION GREY CON MaRCO[ PZa 4.00 5047.05 | § 20.188.18
COLOCACIONES 0082257 | § B0,170.17
70007 |SUMINISTRO ¥ COLOGACION DE MAMPARAS SANILOCK MODELO 4200 EN SAMITARIOS| LOTE F2 44000 | 3 52,240
JE008  |SUMINISTRO E IMSTALACION DE ESPEJO DE 6 MM DE ESFESOR GON MARCOD DE|  PZA 2564230 | §
20008 |SUMINISTRO ¥ COLOCACION DE BARRAS DE MINUSVALIDOS EN SANTARIOS, INCLUYE]  JGO 122079 | §
300 |[ESTRUCTURA METALICA 1.00 - $  1,435,051.00
310 |ESTRUCTURA METALICA (ELEMENTOS ESTRUCTURALES METALICOS) 1.00 §  1435051.00
31001 |FABRICACION, SUMINISTRO Y MONTAJE DE ESTRUCTURA METALICA A BASE DE| KG 47,000.00 30563 |3 143505100
400 |INSTALACIONES 1.00 - $ 139,615.73
410 [INSTALACION HIDROSANITARIA 1.00 s 139,615.73
RED GEMERAL 154.985.32 | § 91,346.33
41001 |ACOMETIDA HIDRAULICA PARA LOS SERVICIOS ¥/0 INTERCONEXION DE AGUA CON LA|  LOTE 500000 | § £.000.00
31002 |SALIDA HIDROSANITARIA PARA MUEBLES DE BANO O BASE DE TUBERIA DE PVC| SAL 184320 | § 34,977 54
41003 |SUMINISTRO ¥ COLOCACION DE W.C. COLOR BLANCO MODELD 01-030 ZAFIRG FLUX|  PZA 104442 [ § 11,086.85
31004 |SUMINISTRO ¥ COLOGACION DE LAVABD OVALIN GRANDE COLOR BLAMGO MODELD 01 FZa 1.780.65 | § 14,245.21
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41005  [SUMINISTRO ¥V COLOCACION DE MINGITORIO COLOR BLANCO MODELD CASCADA 014  PZA 1.060.30 [§
41006 [SUMINISTRO ¥ COLOCACION DE LLAVE ECONOMIZADCRA DE CIERRE AUTCMATICO TV|  FZA 133233 [ 3
41007  [SUMINISTRO, INSTALACION ¥ FRUEBAS DE LLAVE INDIVIDUAL URREA MODELD 4320 FZA 518.53 [ F
41008 [SUMINISTRO. INSTALACION ¥ PRUEEAS DE CESPOL CROMADO CON CONTRA DE[  PZA 54032 | 3
41008 [SUMINISTRO E INSTALACION TARJA DE ACERC INOXIDABLE DE 051 X D.51 X 0.51 M|  PZA 1.630.20 | §
BAJADAS PLUVIALES 120.085.77 | § 48,269.41
41101 [SUMINISTRO ¥ COLOCACION DE TRAMPA P DE FOFD. FOSA TEF DE 100MM DE @]  FZA o268 |3 972 66
41102 [SUMINISTRO ¥ COLOCACION DE TAFON REGISTRO CON TAPA DE BRONCE DE FOFD]  FZa 1.267.35 [ § 18.475.52
41103  [SUMINISTRO ¥ COLOCACION DE COLOCACIONADERA CON REJILLA CUADRADA DE[ PZA 446552 [§ 448552
41104 [SUMINISTRO ¥ COLOCACICN DE TUED DE P.V.C_ SANITARID DE EXTREMOS LISOS DE[ ML 162.52 [ § 182.52
41105 [SUMINISTRO ¥ COLOCACION CODO DE PV.C. SANITARID PARA ENTAR DE|[ PZA 12718 [ % 12718
41106 [SUMINISTRO vV COLOCACION DE TUBO DE P HIDRAULICO METRICD, COM| ML 35460 [
41107 [SUMINISTRD ¥ COLDCACIOM DE COFLE DE . HIDRAULICO METRICO COM| PZA 1.070.62 [§
41108 [SUMINISTRO v COLOCACION DE CODO DE HIDRAULICO METRICO CON[ FZA 1.038.81 3
41108  [SUMINISTRO vV COLOCACION DE CODOD DE PV.C. HIDRAULICO METRICO CON[ PZA §74.12 %
4111 SUMINISTRO. ¥ COLDCACION DE MOTCEOMBA DE ACHIQUE FARA CARCAMOD DE| PZ2 334062 [§
41111 [SUMINISTRO. ¥ COLCCACION. DE FLOTADOR DE TIFD PERA DE MERCURIO. INCLUYE]  FZA EEE
41112 [SUMINISTRO ¥ CCLOCACION VALVULA COMPUERTA. URREA FIG. 63 DESD MM. PIAGUA]  FZA. 138230 [ §
41113 [SUMINISTRO. ¥ COLOCACION. DE SOPORTE TIPG OMEGA RTUBC DE 200 MM. OE[ FZA ERHE
41114  [SUMINISTRO. ¥ COLOCACION DE TRAMPA DE SOLIDOS EN BAJADAS PLUVIALES DE|  FZa 44165 [ %
500 (INSTALACION HIDROSANITARIA, ELECTRICA Y JARDINERIA 1.00 - |%  195475.64
520 |INSTALACION HIDROSANITARIA EXTERIOR 1.00 § 12.641.13
52001 [INSTALACION HIDRAULICA PARA ALIMENTACION DE CISTERMA. INCLUYE: TUBERIADE| LOTE 100  10.000.00 | % 10,000
52002 |FABRICACION OE REGISTRO SANITARIO DE 0.60 X 0.40 M. HASTA UNA PROFUNDIDAD|  PZA - 226015 [ §
52003 |FABRICACION DE REGISTRO SANITARIO DE 060 X 0.0 M. HASTA UNA PROFUNDIDAD|  PZA 264113 [ 3 284113
530 |INSTALACION ELECTRICA § 172,000.00
Z30.01  [SUMINISTRO E INSTALACION DE KIT SOLAR OF 4250 WH A 5450 WHIDIA, 255 A 228 KW| LOTE 154.000.00 | %
53002 [SALIDA DEILUMINACION ¥ TOMACORRIENTES FZA 1.200.00 [ ¥
590 |DECORACION EXTERIOR § 10.634.50
ZE001  [SUMINISTRO ¥ COLDCACION DE FLANTAS DE ORNATO EN JARDINERA. INCLUYE| PZA 18215 [ § 224.20
56002 [SUMINISTRO Y COLOCACION DE TIERRA VEGETAL. INCLUYE: ACARREOQ. TENDIDD M3 6E4.00 | 3
TOTAL DE PRESUPUESTO) $ 5,472,169.05
PRECIO APROXIMADO POR M2 DE CONSTRUCCION $ 3.420.11
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9. CONCLUSIONES

El suelo de conservacidon es vital para el bienestar de los habitantes de la Zona Metropolitana del
Valle de México (ZMVM)] por los servicios ambientales que presta dentro de los que destacan; la
recarga del acuifero, la captacion de particulas suspendidas, la produccion de oxigeno y la captura de
carbono, la regulacion climatica y microclimatica, la mitigacion de la contaminacién auditiva, la
retencion de suelo fértil, asi como su funcién como espacios de esparcimiento turisticos y culturales.
El suelo de conservacion ademas es una region de alto valor para la conservacion de diversidad
bioldgica; y los bosques proveen de recursos maderables y no maderables a las comunidades rurales
de la region.

Sin embargo la ocupacion de suelo de conservacion (SC) que se ha generado por la presion urbana,
ha desencadenado una serie de problematicas, dificiles de resolver, para lo cual se han creado
instrumentos de planeacion que hasta ahora no han sido eficaces para frenar esta situacion ni para
mitigar el impacto que se ha generado por las construcciones y por la contaminacién de zonas
agricolas y forestales, asi como barrancas y canales. El suelo de conservacién ha estado
permanentemente amenazado por el crecimiento de la ciudad y funciona como su reserva territorial.
La presencia de asentamientos humanos irregulares, asi como el desarrollo inmobiliario, han
contribuido a que la urbanizacion se desplace hacia las zonas rurales, expansién que demanda una
serie de servicios provenientes en gran medida del SC, lo que se traduce en continuo cambio de uso
del suelo y deterioro de los principales recursos naturales

De continuar con las dindmicas actuales de crecimiento urbano y cambio de uso del suelo, los bienes
y servicios ambientales, de los cuales depende la Ciudad de México, se veran significativamente
disminuidos en cantidad y calidad afectando severamente la calidad de vida de

los habitantes de la ZMVM.

Es por ello que el presente trabajo expresa una forma de evitar la invasion del suelo de conservacién
y promover una cultura ambiental orientada a la importancia y formas de cuidados de los bosques.

El parque ecolégico fue disefiado respetando la tipologia del sitio, y utilizando los recursos naturales
en forma sustentable, haciendo uso de tecnologia para el aprovechamiento de la energia solar,
reutilizacion de residuos orgénicos e inorgéanicos y desarrollando y fortaleciendo la conciencia
ambiental en los habitantes de la ZMVM mediante el programa de educacion ambiental.

El parque ecolégico permitird la recuperacion y restauracion de espacios de alto valor ambiental e
impulsara proyectos productivos sustentables como fuente de ingresos para los ejidatarios.
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Si bien la propuesta del parque ecolégico promueve la creaciéon de un cinturén continuo de areas
verdes para amortiguar las presiones del area urbanizada sobre el suelo conservacion, es necesario
implementar de forma conjunta un sistema de planeacion con politicas de vivienda, control de
crecimiento de asentamientos irregulares y ordenamiento territorial; buscando el equilibrio entre lo
ambiental y el desarrollo urbano mediante politicas eficientes y eficaces que coadyuven al cuidado y
proteccidn del suelo de conservacién asi como a mejorar las condiciones de vida de los habitantes del
ejido.
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ANEXO 1

Propuesta de Programa de Educacion Ambiental Informal dentro del Parque

Desde siempre la especie humana ha interactuado con el medio y lo ha modificado. Sin embargo, lo
que hace especialmente preocupante la situacion actual es la aceleracion de esas modificaciones, su
caracter masivo y la universalidad de sus consecuencias. A pesar de la incesante busqueda de
soluciones, éstas no pueden ser solamente tecnoldgicas, el desafio ambiental supone un reto a los
valores de la sociedad contemporanea ya que esos valores, que sustentan las decisiones humanas,
estan en la raiz de la crisis ambiental. En este contexto, la Educacion Ambiental (EA) tiene un
importante papel que jugar a la hora de afrontar este desafio, promoviendo un aprendizaje innovador
caracterizado por la anticipacion y la participacion que permita no s6lo comprender, sino también
implicarse en aquello que se requiere entender (Subprograma de Educacion Ambiental para el Parque
Ecoldgico Xochimilco, 2003). La EA tiene por objeto despertar la conciencia critica sobre los
problemas que afectan el ambiente, para formar una conciencia individual y colectiva sobre los
problemas ecoldgicos, la cual logre trascender a una conciencia y actividad social (Programa
Nacional de Educacion Ambiental, 1985).

Por EA entendemos el proceso por medio del cual el individuo adquiere conocimientos; interioriza
actitudes y desarrolla habitos que le permiten modificar la conducta individual y colectiva en relacion
al ambiente en el que se desenvuelve. La finalidad principal de la EA es facilitar la comprensién de la
compleja estructura del medio ambiente y los sistema de interaccion de factores fisicos, bioldgicos y
sociales (Ecologia y Paisaje, 1981).Es un proceso permanente de formacion y aprendizaje en el que
el individuo, en interaccién con la sociedad en la que vive, intenta conservar y mejorar el medio que
lo rodea(Programa nacional de educacién ambiental, 1985). Se espera con ello fomentar actitudes
favorables a un mejor uso de recursos, favoreciendo la vision de conjunto y el espiritu de
solidaridad y responsabilidad (Ecologia y Paisaje, 1981).

El objetivo de la EA es optimizar los programas y campafias educativas, que busca una mayor
efectividad de los recursos econdmicos, materiales y humanos que a ello se destina. En este sentido,
la EA pretende que con la participacion en programas y actividades por parte de los sujetos, se
produzca una maduracion mas rapida de sus actitudes hacia la naturaleza.

La EA, puede desempefiar un importante papel en la solucién de la crisis ambiental a través de la
conciencia y sensibilizacion social. Para ello se debe transmitir a los individuos los conceptos y
vivencias que les permita desarrollar y adquirir unas actitudes mas responsables sobre las
implicaciones de los distintos comportamientos del hombre frente a su entorno, tanto natural como
artificial.

Existen diferentes corrientes para la imparticion de la EA; una de ellas es la Educacion Ambiental

Informal (EALI), que tiene la finalidad de pasar de personas no sensibilizadas a personas informadas,
dispuestas a participar en la resolucion de los problemas ambientales. Su caracteristica principal es
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que puede impartirse fuera de las instituciones educativas (Subprograma de Educacion Ambiental
para el Parque Ecolégico Xochimilco, 2003).Para lograr unos valores y una conducta ambiental
positiva, las estrategias de la EAI deben involucrar todos los aspectos de los destinatarios (su
inteligencia, sus emociones y experiencias) todos los cuales son factores que influyen en la
predisposicion hacia el compromiso y la accion.

El programa de educacién ambiental informal que se propone impartir en el parque, se divide en tres
subprogramas:

S.1 Realizacion de talleres ecol6gicos
S.2 Imparticion de platicas informativas
S.3 Colocacion de letreros informativos y sefializacion ambiental

El programa de educacién ambiental que se implante dentro del Parque tiene la finalidad de:

o Resaltar la importancia de los ecosistemas especiales
e Concientizar a los usuarios sobre la importancia de la preservacion de la diversidad

e Evitar el cambio de uso de suelo en zonas de conservacion ecoldgica, asi como prevenir la
contaminacién del agua, del aire y del suelo.

a SUBPROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL 1-TALLERES ECOLOGICOS

Objetivo: Crear una experiencia de aprendizaje significativa, que estimule al usuario creando un
vinculo afectivo con la naturaleza, que promueva la inquietud por adquirir mayores
conocimientos sobre los ecosistemas que los rodean y crear una conciencia de preservacion del
parque y de los ecosistemas en general.

Los temas que se proponen para los talleres son:

" Taller de Reciclaje de Papel

Duracion: Aproximadamente 2 hrs

Lugar: Edificio Administrativo del Parque de Educacion Ambiental

Obijetivos de la actividad:

- Promover actitudes ecolégicas

- Conocer la forma de reciclar papel

- Dar aconocer el vinculo que existe entre el reciclaje y la proteccién de los
bosques

- Reciclar el papel que se genere en las areas administrativas y demas éreas del
parque utilizandolo como materia prima para la imparticion del taller.
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Temas:
a. Que es el papel?

b. ¢Qué es reciclaje?

c. ¢Por qué es importante reciclar?

d. Materias primas para reciclar el papel
e. Metodologia para reciclar el papel

" Taller de elaboracion de composta
Duracion: Aproximadamente 2 hrs
Lugar: Edificio Administrativo del Parque de Educacién ambiental
Obijetivos de la actividad:
- Promover actitudes ecoldgicas
- Reutilizar los residuos organicos que se generen en las areas del parque y
restaurante y convirtiéndolo en composta para la fertilizacion del suelo.

Temas:
a. ¢Que es la composta?

b. Importancia de la composta

c. ¢Paraque sirve la composta?

d. Materias primas para elaborar composta

e. Metodologia para hacer composta doméstica
. Taller de reforestacion

Duracion: aproximadamente 3 hrs

Lugar: Areas destinadas a reforestacion en el Parque de Educacion Ambiental
Objetivos de la actividad:

- Que los asistentes comprendan la importancia de los arboles y bosques

- Comprensién de que es la deforestacion y como nos afecta

- Medidas para prevenir la deforestacion

- Pasos para reforestar

Temas:
a.  ¢Qué es un arbol, qué es un bosque?

b.  ¢Por qué son tan importantes los arboles y bosques?
c.  ¢Quéesy como ocurre la deforestacion?

d.  ¢Qué hacer para revenir la deforestacién?

e.  ¢Como reforestar? (Etapas de la reforestacion)
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. Taller de observacion de aves
Duracion: 1 hr
Lugar: Aviario del parque de Educacion Ambiental
Obijetivos de la actividad:
- Que los asistentes conozcan el tipo de aves que existen en el parque y las
medidas que se requieren para respetarlos y protegerlos.
Temas:
a.Clases de aves presentes en el aviario
b.Caracteristicas
¢. Comportamiento y alimentacién
d.Conservacion y proteccién

a SUBPROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL 2. PLATICAS
INFORMATIVAS

Objetivo: Fomentar la participacién de los usuarios con el propdsito de enriquecer con
conceptos de contenido ambiental que son vitales para la supervivencia de la especie en el
planeta y crear sensibilizar a los usuarios acerca del cuidado de la naturaleza y su entorno.

Los temas que se proponen para las platicas informativas son:

= Separacion de residuos: organicos e inorganicos.

En la ciudad de México se concentra casi la cuarta parte de los residuos sélidos que se
generan en todo el pais. Esta enorme cantidad de basura es causa y a la vez expresion de
graves desequilibrios ambientales que para la mayoria de los habitantes de la ciudad son
desconocidos. Por otro lado, el manejo de estos grandes volimenes de desperdicios
representa problemas de dificil solucién y enormes costos econdmicos para los gobiernos
de la ciudad.

A partir del primero de enero del 2004 la nueva Ley de Residuos Sélidos del Distrito
Federal obliga a separar los residuos en organicos e inorganicos. El proposito es reducir
la generacion de residuos a través del reciclaje.
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Por qué separar

Un importante estimulo para el aprovechamiento de residuos que se producen en la
ciudad, es la separacion de organicos e inorganicos desde su origen, es decir, desde
nuestras casas y lugares de trabajo. En el caso especifico del Parque, se generaran
residuos orgénicos e inorgénicos que deberan ser separados adecuadamente para poder
reutilizarlos o reciclarlos y evitar la disposicién de estos en los sitios autorizados.

Residuos orgénicos

Los residuos organicos son los residuos de comida y restos del jardin. Son todos aquellos
residuos que se descomponen gracias a la accién de mindsculos organismos Ilamados
desintegradores, como las bacterias y las lombrices. Con los residuos organicos, al
biodegradarse, se elabora composta, que es un abono natural de gran utilidad para
mejorar los suelos. Aunque el papel y el cartén son materiales orgéanicos, por el valor que
tienen para ser convertidos nuevamente en papel o cartén, deben ser separados del resto
de los residuos organicos y colocados entre los inorgénicos para ser comercializados.

Los residuos organicos generados en el restaurante y los que se recolecten en las
diferentes areas del parque serdn utilizados para elaborar composta a través de los
talleres propuestos para tal fin.

Residuos inorganicos

Los residuos inorganicos son los residuos elaborados con materiales que no se
descomponen o tardan largo tiempo en descomponerse: plésticos, metales y vidrio. Por
lo indicado anteriormente también entre ellos se incluyen el papel y el cartén.
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También forman parte del grupo de los inorganicos los residuos de productos que
combinan distintos materiales. EI problema con muchos de ellos es que ante la dificultad
de separar los materiales que los integran, no se pueden reciclar, por lo que su destino no
puede ser otro mas que el de convertirse en desechos o basura. Es el caso de los
rastrillos.

Los residuos inorganicos generados en las diferentes areas del parque se separaran y se
reutilizaran en los talleres de reutilizacion y reciclaje, elaborando lapiceras, etc entre
otros articulos utiles en la escuela o el hogar.

= Reduccién, reuso y reciclaje

La solucidn al problema de los residuos sélidos es disminuir al maximo la generacion de
basura. ;Como? A través de la aplicacion de las tres R: Reducir, Reutilizar y Reciclar

Para reducir: Hay que comprar alimentos frescos, no procesados y evitar aquellos con
excesivo empaque; preferir el uso de canastas y bolsas de mandado a las bolsas de
plastico y utilizar botellas retornables; evitar la compra de productos que no son
necesarios.

Para reutilizar: Hay que aprovechar bien los articulos antes de deshacerse de ellos. Las
posibilidades de hacerlo son muchas, por ejemplo, utilizar las hojas de papel por los dos
lados y rellenar las botellas de aguas y refrescos con aguas preparadas en casa

= Utilizacion de materiales reciclables y bolsas reutilizables

La problemética ambiental principal que plantean las bolsas de pléstico es su conversion
final en residuo. La mayor parte de estas bolsas residuales van a parar a tiraderos, donde
tardan mas de 150 afios en descomponerse y degradarse. Muchas de ellas inundan y
afean nuestro paisaje o finalizan en el fondo del mar, dafiando la fauna y la flora. La
pequefia fraccion que se recicla supone, por su parte, un elevado coste econémico. Por lo
que se refiere a su valorizacion energética (incineracion), no esta exenta de problemas
ambientales (emisiones a la atmosfera, por ejemplo).

Mas alla de los problemas de consumo de recursos y de generacion de residuos, la bolsa
de la compra de pléastico de un solo uso se ha convertido en el simbolo més destacado de
la cultura social de “usar y tirar”. Por todo ello, las administraciones publicas estan
interviniendo para reducir o eliminar su uso y mejorar su reciclabilidad. Algunas grandes
superficies de distribucidn ya estan trabajando en esta linea en estrecho contacto con
distintos proveedores y con las instituciones publicas.
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En México varias cadenas de supermercados ya introdujeron las bolsas reusables con lo
que se espera generar un impacto positivo en la cultura de consumo de las familias
mexicanas.

Esta platica dentro del programa de educacion ambiental tendra la finalidad de promover
el uso de bolsas reutilizables y de bolsas biodegradables hechas a base de maiz, cafia de
azlcar o papa; asi como el uso de vasos, platos y otros productos biodegradables con el
fin de proteger el ambiente.

=  Proteccidn de la flora y fauna

La flora y la fauna representan recursos naturales renovables, de gran importancia
para el hombre. De la flora proviene una gran parte de los alimentos y medicamentos,
asi como la materia prima para la industria textil, maderera y otras.

A través del tiempo, el hombre, en su lucha por dominar la naturaleza, aprendié a usar
las plantas y los animales para subsistir; de ellos obtenia alimentos, vestidos y fuego
para calentarse. Pero, a medida que las comunidades fueron creciendo, fueron
aumentando de igual modo las necesidades de alimentos, y, por consiguiente, la
utilizacién de la flora y la fauna se incrementd hasta niveles muy por encima de las
capacidades de regeneracion de la naturaleza

Por medio de ésta platica se buscard crear conciencia en los usuarios sobre la

importancia del cuidado de los recursos naturales como la flora y la fauna dentro y fuera
del Parque.

=  Prevencion de incendios forestales

El 90 por ciento del territorio de Tlalpan es ain zona rural, por lo que un sector importante
de los agricultores realizan quemas de sus parcelas a fin de preparar el terreno para las
siembras subsecuentes, esta situacion, es un factor que contribuye al inicio de
conflagraciones, ante ello ésta platica buscar promover que la gente sepa como realizar estas
guemas y se tomen las medidas preventivas pertinentes.

El objetivo es que los usuarios tomen conciencia sobre el riesgo que implican los incendios
forestales por lo que deberan respetar las restricciones y se eviten realizar fogatas, tirar
basura y colillas de cigarro encendidas, pues ademas de provocar altos indices de
contaminacién, los incendios forestales dafian de forma permanente los ecosistemas del
bosque.
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= Laimportancia de los arboles y como cuidar nuestros bosques

El beneficio que los arboles proporcionan, son los servicios ambientales pueden ofrecernos,
entre ellos: proporcionan oxigeno, ayudan a regular temperatura y la humedad, contribuyen a
la infiltracion del agua de la lluvia y a la recarga de los mantos freaticos

Favorecen la presencia de agua: las hojas, las ramas y el tronco de los arboles interceptan la
niebla y la lluvia. Cuando esa agua escurre hasta base del arbol, sus raices ayudan a
conducirla hacia las capas mas profundas del suelo. En algunas de esas capas existen
depositos naturales de agua conocidos como mantos acuiferos, los cuales abastecen de agua a
muchas poblaciones humanas asi como manantiales y riachuelos que permiten hidratarse a
los animales silvestres. Un arbol libera hasta 30 litros de agua al dia.

Conservan la biodiversidad y el hébitat. Los bosques son hébitat de gran diversidad de fauna
silvestre como aves, mamiferos y reptiles, algunos estos en peligro de extincion.

Proporcionan oxigeno: a través de la fotosintesis, los arboles absorben Bidxido de Carbono
en grandes cantidades, que almacenan y lo transforman en madera, carbohidratos y azlcares;
ademas, liberan oxigeno para un ambiente

Protegen el suelo y evitan su erosion. Las raices se sujetan al suelo y a vez lo retienen. Las
ramas, hojas y tronco amortiguan el viento y las gotas de lluvia. Sin los arboles, el agua
arrastra el suelo hacia otros lugares. Por tanto, evitan la erosién hidrica -provocada por el
agua- y edlica —provocada por el viento-.

En esta platica se daran consejos sobre el cuidado de los bosques como:

= Evita las fogatas, tirar colillas de cigarros encendidas, o cerillos prendidos para no
provocar incendios.

= Reusa las hojas de papel por los dos lados.

= Separa los periddicos, papeles y carton para que no se ensucie y asi pueda ser
reciclado. Por una tonelada de papel que se recicla se salvan 17 arboles adultos y se
ahorran 26,500 litros de agua.

= Utilizar madera legal; entre otros.

» Energiasolar

El Sol, fuente de vida y origen de las deméas formas de energia que el hombre ha utilizado
desde los albores de la historia, puede satisfacer todas nuestras necesidades, si aprendemos
como aprovechar de forma racional la luz que continuamente derrama sobre el planeta. Ha
brillado en el cielo desde hace unos cinco mil millones de afios, y se calcula que todavia no
ha llegado ni a la mitad de su existencia
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Basicamente, recogiendo de forma adecuada la radiacion solar, podemos obtener calor y
electricidad.

El calor se logra mediante los captadores o colectores térmicos, y la electricidad, a través
de los llamados médulos fotovoltaicos

Las «células solares», dispuestas en paneles solares, ya producian electricidad en los
primeros satélites espaciales. Actualmente se perfilan como la solucién definitiva al
problema de la electrificacién rural, con clara ventaja sobre otras alternativas, pues, al
carecer los paneles de partes moviles, resultan totalmente inalterables al paso del tiempo, no
contaminan ni producen ningun ruido en absoluto, no consumen combustible y no necesitan
mantenimiento. Ademas, y aungue con menos rendimiento, funcionan también en dias
nublados, puesto que captan la luz que se filtra a través de las nubes.

Se abordaréa el tema de la utilizacion de la energia solar y del cuidado y ahorro de la energia.

=  Consejos ecoldgicos

Se daran a conocer diferentes consejos para el cuidado del agua, de la energia, de la flora y
fauna entre otros como ejemplo se enlistan algunos de ellos.

1. Cambia tus bombillos tradicionales por los de luz blanca.

2. Usa menos agua caliente, el agua fria es mas saludable.

3. Utiliza un tendedor, en vez de la secadora. Si se seca la ropa al aire libre la mitad
del afio, se reduce en 320 kilos la emision de diéxido de carbono al afio.

4. Comprar productos de papel reciclado. La fabricacion de papel reciclado consume
entre 70% y 90% menos energia y evita que continde la deforestacion mundial.

5. Evitar comprar productos envasados. Si se reduce en un 10% la basura personal se
puede ahorrar 540 kilos de diéxido de carbono al afio.

6. Reciclemos, un habito que debemos adquirir, empecemos por casa, seleccionando
nuestros desechos.

7. Usar menos el vehiculo. Caminar, ir en bicicleta, compartir el vehiculo y usar el
transporte pablico. Reducir el uso del vehiculo propio en 15 kilémetros semanales
evita emitir 230 kilos de diéxido de carbono al afio.

8. Siembra Arboles, un solo arbol elimina una tonelada de diéxido de carbono a lo largo
de toda su vida.

9. Abre tus ventanas, deja entrar la luz del sol, y la brisa fresca. Usa el aire
acondicionado solo cuando sea realmente necesario.

10. Desconecta todos los aparatos que no utilices, pues el 75% de la electricidad gastada
en casa proviene de aparatos apagados, solo te tomara 1 minuto mas.

11. Riega tus plantas en la noche o muy temprano, asi el sol tardara mas en evaporar el
agua.
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a SUBPROGRAMA DE COLOCACION DE LETREROS INFORMATIVOS

Objetivo: Que los usuarios adguieran conocimiento general sobre las distintas condiciones
fisicas y ambientales del sitio mediante informacién visual colocada a lo largo de los senderos
del Parque.

La informacidon que ser pretende desplegar a lo largo de los senderos se divide en:

1.- Informacion de transito para los usuarios
2.- Informacion ambiental

La informacidn para usuarios promueve el uso adecuado de los senderos, principalmente incluye
aspectos relacionados al transito no motorizado y las distintas restricciones y recomendaciones
para cada usuario. El detalle de esta sefializacion puede observarse en el Anexo 7.

La informacién ambiental constara de sefializacion desplegada a lo largo de los senderos en sitios
estratégicos; en estos lugares los usuarios podran adquirir un conocimiento general sobre las
distintas condiciones fisicas y ambientales del sitio, asi como tips ecoldgicos que promuevan el
cuidado de medio ambiente.

Las acciones que contempla este subprograma se enlista a continuacion:

Colocar un letrero con el Reglamento del Parque

Escribir leyendas breves y concisas con informacion relevante de la zona.

c. Colocar letreros con informacion sobre el tipo de habitat, distribucion geografica e
importancia ecologica de las principales especies de flora y fauna que se encuentran
dentro del parque

d. Colocar letreros con informacion sobre las zonas de conservacion ecoldgica y su
importancia

e. Colocar letreros con consejos ecoldgicos que promuevan el cuidado de los recursos

naturales.

oo
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A continuacién se muestran ejemplos de cada accion propuesta para este subprograma

a. Colocar un letrero con el Reglamento del Parque

Propuesta de Reglamento para el Parque
Ecoldgico

» Prohibido introducir bebidas alcohdlicas

» Prohibida la entrada a vehiculos y motocicletas a los senderos del parque.
» No se permite la captura, extraccion o introduccién de flora y fauna

* No se permite la practica de la caceria

= Prohibido arrojar alimento a los animales

= No se permite transitar fuera de las brechas sefialadas.

= Respetar los sefialamientos del Parque.

= Cuida a tus mascotas.

»  Ayldanos a conservar limpio el Parque depositando la basura en su lugar y separando
los residuos en organico e inorganicos!

» Queda estrictamente prohibido prender fogatas y fumar dentro del parque

" En caso de emergencia acude con el personal
uniformado
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b. Escribir leyendas breves y concisas con informacion relevante de la zona.

El parque Tepozdn se encuentra
dentro del ejido San Andrés Totoltepec que es
uno de los pocos ejidos suburbanos que
conservan areas boscosas, las cuales por su
cercania con la ciudad estan en peligro de ser
absorbidas por la mancha urbana.
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c. Colocar letreros con informacion sobre el tipo de héabitat, distribucién geogréafica e importancia
ecoldgica de las principales especies de flora y fauna que se encuentran dentro del parque

OYAMEL (Abeto, pinabete)
Nombre cientifico: Abies Religiosa

Descripcion: arboles corpulentos de 40 a 150 cm de ancho, hojas alternas
dispuestas en espiral, base torcida de color verde oscuro

Tipo de ecosistema donde se encuentra: Se localiza en lugares frios o
templados entre los 1600 y 3600 metros de altitud, s6lo o junto con especies
Pinus y Alnus. Habita zonas de alta humedad, principalmente sobre cafiadas o
exposiciones himedas.

Estatus de proteccion: especie vulnerable.

Causas por las que se encuentra en esta categoria: debido a la tala
inmoderada, uso indiscriminado, crecimiento de la mancha urbana, incendios
forestales, contaminacion, cambio de uso del suelo para agricultura y
ganaderia.
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d. Colocar letreros con informacion sobre las zonas de conservacion ecolégica y su importancia

¢Sabes que es una zona de
conservacion ecoldgica?

Es una zona donde se presenta poca
alteracién y donde son necesarias medidas
para el control de wuso del suelo
permitiendo solo actividades compatibles
con la funcion de preservacion y vocacion
del suelo que en ningln caso significaran
obras de urbanizacion.

e. Colocar letreros con consejos ecoldgicos que promuevan el cuidado de los recursos naturales

¢Sabias que. . . ¢Sabias que. . .
Un litro de aceite mineral Un chicle tarda 5 afios en
contamina cerca de un millon de degradarse y una lata de refresco
litros de agua. Cantidad suficiente tarda 10 afios para degradarse?

para el consumo de agua de una
persona durante 4 afios?

¢Sabias que. . . ¢Sabias que. . .
Una pila de boton como la que Los  vasos  desechables  de
cabe en tu reloj puede contaminar polipropileno  duran  alrededor de
hasta 600,000 litros de agua? 1000 afios para desintegrarse?
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