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CAPITULDO I
Introduccién.

AGn cuando la dotacifn gendtica del sistema ner-
vioso central varfa en los individuos, existe un acuerdo ge-~
neral en el sentido de que los primercs meses de la vida des
pués del nacimiento son de importancia crucial para el desa-

rrolleo funcional del cerebro y del psiquismo.

Por lo tanto, en el .intento de comprender cuales
son las determinantes de la variacifn en la tasa de maduracion
de las expresiones funcionales del sistema nervioso, se anto-
ja razonable considerar =1 efecto que puedan tener las activi

dades y experiencias que se tienen en la tempfana infancia.

La interaccién entre el organismo y su ambisnte
principia con el huevo fertilizado y continua durante toda la :
vida. E1 cédigo genético establece el patrén que determina é.ff
la especie a la gue pertenecers ese organismo y delinea el‘-j‘”
potencial del organismoc pares que Sste sea superior, medic o -~
inferior, dentro de la distribucifn de cada caracteristica a-
natémica y funcional de la propia especie. El ambiente deter-
mina hasta dénde &sts potencial serd alcanzado.

El ambiente le proporcicna ai organismg los nutrien
tes materiales con qué construir Y reparar sus estructuras opre
génicas, proporciondndole también los "nutrientes experiencia-
les”, gue consisten en gportunidades, retos o demandas que ha-
¢en aparscer o incrementar las capacidades funcionales de esos

Srgaros y tejidos donde existen como herencia potencial.

En la intrincada relacién herencia - ambiente, si

no existe una habilidad genéticamente programada, la oportu-—
nidad ambiental seré estéril y 81 la demanda o el retoc s - -




demasiado fuerte, pusde llegar a ser fatal. De manera semsjante,

en ausencia de una demanda apropiada u oportunidad ambiental, la
capacidad funcional gensticaments determinada, quedard sin valor
y su potencialidad no llegard a sxpresarse.

Estudios del sfecto del ambiente scbre el sistema ——
nervioso central, han venido realizéndose desde hace muchos afios.
En el laboratorio, los efectos de la privacién ambisntal, sl en—
riquecimiento, o la distorcién, se han llevado a cabo en diver—

sas especies animales incluyendo primates, felinos, ceninos y —
roedores, asf como peces y aves.

Thompson y Melzack (1) Held y
Friedman {2) y Held y White (3).

Estas experiencias sn animales sirvieron para refor
zar las observaciones clinicas clésicas de Spitz {4) en nifios -

lactantes y preescolaraes viviendo en condiciones de privacién -~

afectiva y sensariael. Estos nifios mostraron trastornos emocio-

nales y de conducta, acompafiados de aumento en ia susceptibili-
dad a las enfermedades.

Los estudios de Goldfarb (5) y de Dennis {6) han, -
no solamente corrcborado ias observaciones clinicas de Spitz, -

8ino quae han sefialado a la madre comoc a un agente del ambients,

cuyo propdsito es llenado al proporcionarle al nifio estimulacifn

sensorial de alimento y abrigo. Recientemente ¥Xrieger y Sargent

{7} hen publicado un estudic donde sefialan que un grupo de nifios
privados de sstimulacién sensorial, debido a factores sociales y
culturales, tenfian ademds de insensibilidad relativa a los esti-

mulos normales, una postura del brazo caracteristica del nifio da
edad muy inferior a la de estos sujetos.

La conclusién importante de estos estudios es que
ésto no es lo primordial, si el nific habita en su hagar o sn una
ingtitucidn, sino que lo bésico es la calidad dsl ambiente en —
términos de la sstimulacién que &sts proporcione.




Los estudios del efecto del ambiente sobre el fun-
cionamiento.del sistema nervioso han sefialado también, que la
habilidad dei organismo para absorver, integrar, organizar y -
almacenar informacifn, esté en razén directa de la tasa de de-
sarrollo del sistema nervioso central.

Winick {8) en estudios realizados en ratass, ha in-
formado que si los animales son sujetos a privacién nutricional
durante los primercs quince dias de la vida, fase durante la -
cual el crecimiento del sistema nervioso se realize fundamen—
talmente sobre la base de divisién celular, el desarrollo del -
cerebro disminuye y la recuperacifin nunca es completa a pesar -
de que posteriormente los animales sean alimentados ds manera -~
correcta., Si por el contrarie, el perfodo de privacién nutri-—

cional se produce en la época en que el aumento de células ya -
es minimo y el crecimiento se hace por hiperplasia (aumento del
_tamafio celular), la detencién en el crecimiento del cerebro es

totalmente recupsrable una vez que los animales son provistos -
de dietas adecuadas.

Por otra parte, Altman (9), Krech (10} Rosenzweig—
{11) y Bennett (12) han demastrado que cuando se crfan ratas en
los primeros dfas de la vida en un ambiente de privacién de ss-
timulos, el tamafio y la riqueza celular del sistema nervioso son
inferiores a los de animales controlss criados en un ambiente

con amplia estimulacifin. Experiencias preliminares realizadas en

el laboratorio de Nutricifn II del Hospital Infantil de Mé&xico,
8n donde se ha controlado la alimentacifn de los animales de ma
nara estricta, parecen comprobar las observaciones que sefialan

que el ambiente de privacifn de estimulacién es capaz de produ-
cir alteraciones en el tamafio del sistema nerviocso, en el nimerc

de células presentes y en la composicibn quimica tisular.

En humanos, Winick (8) ha descrito gue la desnutri-
c16n producida en los primeros meses de la vida, se traduce por

disminuci6n en el nGmerc de células presentes en el sistema ner-
vioso central.




Alteraciones muy marcadas en procesos cognoscitives
han sido reportadas como presentes en nifios qus sufrieron desny
tricién severa & temprana edad, debliendo hacerse notar que en -
estos casos de desnutricién temprena, existe muy probablemente
una combinacifn de privacién alimentaria y privacién sensorigl.

De todo lo anterior se podria concluir que existan
datos suficientss, sin tener que citar las evidencias que la teg
ria psicoanslitica ha proporcionado, gque demusstran que las ex-
periencias que el nifio tiene en el principlo de su vida, son fac
tores determimantes de la velocidad con que madura su sistema —
nervioso. Ahora bien, los estudios también sefialan que en los -
humanos, la madre o el sustitute, juega un papel primordial como
pro&aedor y organizador de la estimulacién que recibs el nifo.
Por gsta rezén, parece convenisnte tratar de conocer la influen-
cia gue madres de distintas caracterfsticas puedan tener scbre -
las tasas de maduracifn del sistema nervioso central de sus hijas.
En el presente estudio, ss decidié seleccionar algunas caructerig
ticas sociales de la madre y ciertas de sus actitudes como las -
variables indspendientes y tomar el incremento anual en el dasa-
rrellec motor y adaptativo del nifio como las variables dependien—

tas,

51 para los propfsitos de definicién operativa, ss
entiende la inteligencia como la habilidad para conocer y adap-—
tarse al ambiente cambiantes en donde se vive, y esta adaptacifin
se ve reflejada en la complejidad creciente de los canales a tra
vés de los cuales el sujeto actfa sobre los objetos, la esfera -
adaptativa, tal como la explore sl método de Gesell {13), es el
érea de la conducta que en el nifio pequefio sirve como el mejor a
nflogo de la inteligencia posterior, precisamente porque esta &~
rea explora la percepcifin de interrelacionss y la separecién dsl
todo en sus partes componentes, con resintesis subsecuente sn u-

na manera adecuada para resolver un nuevo problema.




Knobloch y Pasamanick (14), resumiendo la influencia
que tienen ciertas variebles en la predicci6n de la inteligencia
posterior, hacen notar gue el desarrcllo motor no se corrslaciona
necesariamente con el deserrcllo intelectusl, y asf se ven nifios
con conducta motore acelsrada y nivel intelectual bajo, al igual
que se sncuentran nifios con retardo mental profundo y desarrcllo
‘motor normal. Sin embargo, el conocimiento del grado de desarrg
1lo motor es indispensable para hacer un diagnéstico correcto del
estado evolutivo de la conducta, adn cuando no es suficienfe por

s{ sola para la estimacién de la inteligencia posterior.

Las razones anteriores sirvieron de baese para decidir
agregar al sstudio del desarrollo adaptativo el estudio del desa
rrollo motor y considerar a estos dos aspectos como las variables

dependientes en la investigacién.




CAPITULDO II

MATERIAL Y METODOS.

El estudio se realizf en 145 familias tomadas al
azar de un grupoc de 300 que constituys el total de mujsres que
dieron a 1Qz durante un afio calendario comgrendido del primero
de Marzo de 1956 al 28 de Febrero de 1967, en un poblado rural
del centro de Méxice.

Para poder entender el ambiente donde nacieron es—-
tos nifios y se desarrcllarcn el primer afioc de vida,parece con-
veniente empezar por describir el macro-ambiente representado
por el pobladoc donde se realizé el estudio. Simplemente antes
de proceder a ssta descripcién, debe dejarse anotads qus aste
investigacién es parte de un estudioc longitudinal en el cual
seg trata dé estudiar cuales son los principales factores que de
terminan el desarrollo mental del nifio en el medic rurel.

En virtud del cardcter longitudinal del estudio y
de la naturaleza confidencial con que los participantes han -
generosamente entregado su infarmacifn, se ha creidos convenien
te no indicar el nombre del poblado, sino referirse a 61 lla-
méndolo de acuerdo a la traduccién literal de su nombre indf-
gena. Por conéiguiante el poblado se nombrard "Lugar Sobre la
Tierra Blanca".

A.- E1 Poblado,-

1) Las relaciones histéricas més antiguas que se tie
nen del poblado datan de los grupos indfgenas de 1500 afics A.C.
Mil afios despufs, aparecen en los anales los nuevos grupos tolte
cas, grupos unidos con los chichimecas que tenfan un lenguaje
especial y que no pasaron por el valle de M&xico sino que sigule
ron por toda la costa del Pac{fico.




Como hechos sobresalientes en la histaria del po-
blado, tenemos que en el afio de 1914, Emilieno Zapata, lider -
de la revolucién agraria, instalé su cuartel general en el po-
blado, ya que sus jefes principales eran de esta regifén; siendo
éste utilizado hasta el 10 de Abril de 1919 en que fué asesina-
do el General Zapata.

2} E1 poblado se encuentra situado en el estads de
Morelos, al surceste de la Ciudad de México, siendo esta una zo
na preferentemente agricola. Debido a las condiciones climéti-
cas del lugar dedas por su altitud, 900 a 950 metros sobre el -
nivel del mar; su localizacifn, &l estar circundada por éridas
colinas y fértiles prudaras'y valles, producen una temperatura
que varia a lo largo del afio entre 23 a 25° C, a la sombra.

La distribucidn semi-urbana no difiere de la de cual
quier poblado rural mexicano, una plaza plblica al centro del -
que parten calles sin asfaltar y sin trazo preciso.

Los productos cultivados son en érden de importancia:
cafa de azlicar, algodén y arroz, productos con que comercia el
poblado.

La distribucién de la tierra comprends paquefias par—
celas que constituyen patrimonio familiar o que son explotadas -
mediante alquiler de terrsno, sisndo empleados los productos ob-
tenidos para el consumo familiar. Estos productos son principal
mente: mafz, chile, tomate, jicama, flores y frutas.

La poblacién est& constituidea por 5,637 individuos -
{censo 1965 realizada por el grupo de investigacién) los hambres
suman 2,830 y las mujeres 2,807.

El 50% de habitantes esstd constituido por personas
manores de 15 afios y el 80% por menores de 35 afios.




Los datos recabados en la oficina del registro civil
sobre los nacimientos, son los siguientes: durante los Gltimos -
veinte afios arrojan un valor de 55 por cada mil habitantes, dando
aproximadamente 300 nacimientos al afio. Esto se ve confirmado por
la serie o poblacién anuel de nacimientos (Merzo 1966-Febrero 1967)
que constituyen la muestra empleada.

3) Ocupacién: Gran parte de la poblacifn se dedica
al trabajo en la agriculturae. Una parte muy reducida se ocupe ~
en trabajos artesanalss y en calidad de obreros, y un reducido -

nGmerc ss ocupan en sl comercio o ejercen profesiones.

El incremento de la economfa del poblado ha sufrido -
una transforaci6n. De 30 afios & la fecha, en que de ser la acti-
vidad Gnica la agricultura, existe ahora une variacién, pues con
el establecimiento de las cooperativas agricolas auspiciadas por
leyes gubernamentales, se encuentra a 17 kilémstros del lugar una
cogperativa y refineria de azlicar, asi tembién hace 10 afios se ins
talf una fébrica de colchones sn la que se emplsan 20 obreros; -
es méfs, desdes hace 5 afios funcione une despepitadore de algodén,
ambas fuentes de trabmjo se encuentran ublcades en el poblado. El -
funcionamiento de éstas he llevado sparejado un incremento en sl
aspecto de vias de comunicacifn, construcci6n de vias de acceso, -
propiclando el desarrollo comercial con todo tipo de centro de con

suma.

Como eonsecusncia directa de la ampliacién del cempo
comercial, las instituciones de ensefianza aumentaron en beneficio de
la comunidad que actualmente cuenta ademfs de un kindergarden, tres
planteles de ensefianza primarie, gue son de cardcter obligatorio a
partir de los 6 afios de eded con la culminacién de estos estudios
en el sexto grado. Ademés de ésto como decfamos, la poblacién cusn
ta y& con ague potable y con las servicios que prestan institucio-
res pertenecientes & organismos de servicio social, como son el Se
guro Social y le Secretarfa de Salubridad y Asistencia.




Queriendo situarnos para gvaluar o correlacionar es
tos progresos con los respectivos en el 4rea desarrcllo fisico,
sé realizé un estudioc en el gue ss compararon datos de pesc de
la poblacién escolar y talla obtenidos antes de la introduccifn
de sstas mejoras sociales y las subsecuentes mediciones en po-
tlacién escolar que ya disfrutaba de ella. De estos estudios
obtuvimos que 1l0s pesos y tallas no han sufrido variacién.

Hasta squi nos hemos referido a los adelantos o —
condiciones sociales que guarda el poblado, a continuacién, pa
ra hacer més claras las etepas par las que ha atravesado hasta
llegar a sllo, gueremos referirnos a la forma en gue estd he—
cha la distribucién de la tisrra. Las leyes formuladas en la
Reforma Agraria de la Replblica, establecen parcelas de tierra
distribuidas a los habitantes que carecian de tierra de trabe-
jo, comprenden una y media hectéreas de extensifn, asignadas o
dadas como posesién familiar de por vida, siendo patrimoniocs -
que no pueden ser objsto de venta ni hipoteca teniendo gque sar
conservadas sn la misma integridad en aue fueron repartidas. -
Los propietarios o ejidatarios del poblado forman una coopera-
tiva azucarera.

As{ también otra forma de distribucién del terrenc
lo censtituysn pequsfias propiedades de dimensiones mayares que
el tipe anterior y que tienen libertad de tenencia como cual-
quier otro tipo de propiedad privada.

Asf mismo, existen terrenocs rentales cultivados —
por personas que utilizen los productos con libertad para su
propio beneficio.

Las fuentes de ingresos de la poblacifn estén com-
prendidos sn la siguiente forma: 64.8% de la poblacifn se sos—
tiene del cultivo de la tierrae; 13.8% realizan trabajos como g
breros que transporten matsriales; 9.3% se dedican al comercio;
y en este mismo grupo estéin incluidos los elementos profesiona
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les como masstros, un arquitecto, un ingeniero, dos médicos
que -atienden a poblaciones vecinas; el 12.1% carece de ocu-
pacién fija.

Dentro del grupo de trabajadores agricolas en--
contramos un mayor grupo de jornaleros que son los trabaja-
dores que no poseen tierra laborebls y cque devengan un sala-
rio por su trabajo. Este sector no disfruta de ningGn tipo
de proteccidn social siendo sus ingresos los:.més reducidos;
comprends el 89.2% del sector agricola y elevan un poco su
ingreso cultivando en pequefia escala en tierras comunales -
cercanas a la poblacién, productos de consumo familiar. E£1
23.4% del grupo gue realiza labores en el campo de la agri-
cultura explotan parcelas familiares para sl consumo propio
y 8n baja 'proporcidn para comerciar; el 7.4% es el porcenta-
Jje de guienes son arrendatarios y psquefios pmpiétarios..

£l poblado, como gueda expresado anteriormente,
posee caracteristicas similares a las de tantos otros del —
dmbito rural mexicano gue reunid los atributos requeridos pa
ra gl control de una poblacién con fines a reelizar un sstu—
dio sistemético y prolongado. Estas carscteri{sticas a las -
gue nos referimos son: wuna poblecién considerable que nos sy
ministre un nimero suficiente de nacimisntos anuales, que dig
ran a la muestra longitudinal del estudioc, una variedad consi
derable de niveles en las érsas sociales y culturales o sea
gue nos disran ura poblacién heterogénea, ademés de qus la PO
blacién fuera de rafices estables sin gran movilizacifn de sus
integrentes pare el control de los nifios en estudio.

8.~ Las Madres.-

Se consideraron tres caracteristicas bésicas en las
madres: edad, escolaridad y economfe definida coma fuante prin
cipal de ingreso.
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La edad de la madre tiene interés desde un doble
punto de vista. Por una parte, por le influsncia qus tiene -
sobre las caracteristicas del embarazo que determinarén el —
grado y tipo de crecimiento y desarrollo intrauterino; y por -
otra parte, la edad puede sstar relacionada con la disponibili
dad y manejo de informacién, tanto de naturaleza formal como -
Por estas razones las edadss se dividieron en cuatro

informal.
Madres con edad menor de 20 afios, madres de 20

grupas a saber:
a 23, de 24 a 29 afios y finalmente madres de mayor sdad oue fug
ron de 30 afios o més.

La distribucién de las edades en estos cuatro gru-
pos mencionados, se ilustran en la figure 1, en donde puede ver
se que la distribucién no es uniforme, presenténdose 27 y 23"~
madres respectivamente en los grupus de menor edad y 42 y 53 ma .
dres en los grupos de 24 a 29 y 30 afios o més. El nmero de -

casos en cada grupo es suficlente para parmitir“el andlisis de
cardcter asociativo. la escolaridad de las madres se dividié

en cuatro grupos que comprenden resﬁectivamantg: 56 madres anal -
fabetas, 40 madres que saben leer y sscribir sin habef asistido
a la escuela, o bien que saben leer y escribir habiendo aproba
do el 1° y 2° afio de primaria; 39 madres que han cursado satis
factoriaments 3 a 5 anos de primaria y finalmente 10 madres cg

ya escolaridad formal es de 6 afios cuando menos de escuela pri
maria (Fig. 2). . '
Como ya se menciond con anterioridad, la economis

de las madres se estimd por el fndice de fuente principal de ig
greso. Como es de suponerse en un poblade ryral, una gran ma-
yoria de la poblacién obtiene su ingreso-de la agricultura. -
En la muestra de madras gque nos ocﬁpa el P9 de las familias,
tenfa como fusnte principal de ingreso lae agricultura. Cincuen
ta por ciento de las madres tenian como fuente principal de in

greso, el jornal devengado por el esposc en su trabajo de cam-
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pesino asalariado. Veinte por ciento de las familias derivan

su ingreso de la sxplotacién de la tierra gue poseen en forma
de ejidos o pequefios propledades, o bien tierra que rentan (a-

rrendatarias). E1 30% restante de las madres tienen pomo fuen

te principal de ingreso sl trabajo de sus espnsos como cbreros
y artesanns o como comerciantes, o bien poseen comercios o ejer

cen una profesi6én. Los porcentajes respectivos para estos dos

grupos fuersn 18 y 12% (fig. 3).

C.- Los nifias.-
Como ya se menciond con anterioridad, el ndmero de

nifios en estudio fué de 145, de los cuales el 54% correspondid

al sexo femenino y 45% al masculino.
La evidencia que existe en obstetricia sefiala gue

no tiene significado Gtil considerar la ordinalided del nifio -
an términos del valor promedic; la evidencia sugisrs que axise

ten condiciones particulares de rissgo en los primog8nitos y én

los gqus nacen después del 5° embarazo. Por este motivo, la or

dinalidad en el grupo bajo estudio se dividié en tres subgrupcs
correspondientes a: primogénitos, ordinalidad 2 a 5 y ordinali

dad 6 y mayor. El nimerc respectivo de nifios en esas catego—

rias fué 18, 62 y 64.

Todos los niflos fueron explorados par un pediatra
calificado, dentro de las 72 hrs. a partir dal nacimiento. En
ninguno de los casos se encontrf patologia clinica. Tambian -
dentro de las 72 hrs. después del nacimisnto, se explorS la or
ganizacidn motora y adaptativa de los nifios por una psicéloga
entrenada en este tipo de examen. En las figuras 4 y §, se -

presenta la distribucién de los puntajes obtenidos en cada una

de las esferas. En las figuras se puede abservar la precocidad

motora descrita con anterioridad para esta zona geogréfica, al
igual que para diversas zonas rurales del munda. Mogollén, O,
(15); matzubara, M. (16); Wug de Le6n, E.; De tLicardfie y Cre—
vioto, J. (17); Licardfe, E.R.; Birch, H.G. y Crevicte, J. (18).
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Tambien puede notarse, por lo que respecta a la esfera adapte-
tive, que los valores estén dentro de lo esperado como normal

para el nacimiento.

Con excepcién ds un nifio, todos los demds fueron -

alimentados al senoc materno. Al terminar el ler. afio de vida,

solo 115 continuaban siendo alimentados de ssta manere; mien-
tras que treinta habfan sido destetados. Siendo la alimenta-
ci6n materna un elemento que puede estar expresando la puesta
en préctica de muchas actitudes ds la madre, se consideré el

andlisis de estos treinta casos que se apartan de las normas de

alimentacifn que ss siguen en &l poblado. Para poder hacer un

anélisis ssociativo de la duracién de le alimentacién al sano

materno en sstos treinta casos, sa.arreglé conforme a una es—

cala ordinal de tres categorfas. E£n la primera categoria que

daron 11 que fueron destetados antes de los 180 dias de vida
(tiempo que se considerd el minimo indispensable, al menos des
de el punto de vista nutricional). €n la segunda categoria
quedaron incluidos 8 nifios que fueron destetados entre los -
180 y los X0 dias y finalmente la tercera categoria compren-
de a los nifios destetados entre los 300 y 359 dfas dando un -

total de 11 nifios. {Fig. 6).

D.- Las Actitudes.-

tas actitudes se evaluaron por smiedio de las respues
tas que a una serie de preguntas especificas, o la conducta -
verbalizada de la madre snte una situacién ficticia, le fu§ —

presentada y en forma de cusstionario abierto, fué contestade-—

y comentada por la maedre. Las actitudes que se svaluaron fueron:

Actitud materna hacia la sscolaridad formal, actitud materna -
racia la injusticia con los hijos, actitud materna hacia la de
sobadiencia, actitud hacia la buena maternidad, actitud materna
hacia la forma comoc debe castigar sl padre, actitud materna ha
cia la autoridad, actitud materna hacia la relacifn entre pa-—
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dres e hijos y actitud materna hacia la independencia de los

hi jos.

No se hizo ningun intento de hacer una interpreta-
cién psicoanalitica de las respusstas dadas por la madre ya que
ésto obviamente requiere de un especialista en la materia, sino
que se traté de encontrar verbalizaciones que fueran féciles -~
de interpretacién directa en sl sentido franco de actitud ver-

balizada. Por sjemplo, al juzgar la actitud hacia la escolari
dad, las preguntas fueron si la madre se mantenfa enterada de
la situacién escolar de su hijo y si vigilaba le realizacién -
de las tareas escolarss que deben efectuarse en casa. En nin-
gan momento se intenté deducir de las respuestas el contenido

analftico de las mismas. Por esta razén, se ha svitado el ca-
lificar las actitudes de ias madres en términos tales como .mer

cantilista, acumulativa, utilitarista, stc. etc.

La finalidad primordial del estudic es conocer =i
las conductas verbalizadas de la madre en aspectos sspeci{ficos
de la relacién objetiva con sl nifio, estén asociadas con la -
magnitud del incremento sn sl desarrollo motor y en sl adapts-
tivo en el ler. afio de vida.

Las actitudss se svaluaron bajo la hip6tesis de que
forman escalas ordinales en las cuales sa pueden distinguir -
tres o cuatro jerarqufas catsegorizadas desde agquellas que Ss —
consideraron como més positivas para si desarrollo del nifio has
ta las qus de manera opuesta se juzgaron negativas.

La actitud verbalizada por la madre, se clasificé,
como se menciond con anterioridad, en tres o cuatro categorfas
y para llustrarlas, se presentan con zjemplos de respuestas da
das por la madre: '

La actitud materna hacia la escolaridad formal, se
evalub mediante las respuestas dadas por la madre a las siguien

tes preguntas:
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:Se mantisne enterada de la situmcién escolar de
sus hijos?
JEsté pendiente de que hagan sus tereas?

Indiferente

"Yo ni voy a la escusla, con eso de que vendo, ni
tiempo tengo". b
"Puyes las que saben les ensefardn, porgue las que

no, como yo, que no sabemos que cosa les vamos a ensefier”.

Interesada sin participacién active

"Si, a veces les preguntc gue tal van en las clases".

"Si, a veces les pregunto si ya hicleron la tarsa".

Interesada con participacién activa ocasional

"Bueno, pues 36lo voy & la escuela cuando me llaman,
puas asf me entero si sstudian o ne".

"Si, en veces les digo que se pongan a hacerla, pa

ra que estudien"”.

Participa activa en forma constante

*Si wvoy porque me interese como aprenden los nifios,
si no para ensefarlos para que se adelanten en su estudio”.

"S54, porque asi se van acostumbrando desde chigui~
tos & que debsn cumplir con sus tareas y as{ saben mejor y se

pueden defender mejor en la vida".

La actitud materna hacia la injusticia con los hijos,
se evalub mediante la respussta dada por la madre a la siguien-—

ta pregunta:

(Qué hace usted si su hijo le demuestra que 1o ha
castigado injustamente?
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Ausencia de percepcién

vSiempre les pego porque han hacho alge malo."

"Siempre les psgo porque hacen algo mala, a poco na-
da mds porque si".

Percepclién sin reconocimiento
"Yo no les digo nada. Pues ya pasf, total, por las

que me hacen a veces.”
"No les dice nada para gus no se malacostumbren“.

Percepcién_con reconocimiento
“La sefiora iba a sentir una gran tristeza en su co
razén®. '

"Se arrepiente porque los quiere pero no les dice
nada”. '

Percepcifn y expresitn de correccién

" os contenta, lss hace caricias.”
"Bugno, pues les digo perdéname, sstaba de mal humor,
no me di cuenta".

La actitud materna hacia la desobediencia, se evalud
mediante las respuestas dadas por la madre al siguisente cuento:

Una madre ss encuentra enferma y el nifio es envia-~
do al molino a llevar sl nixtamal. Por andar jugando hecha a
perder la masa y no hay con que hacer las tortillas. Al regre-
sar el nific a su casa gqué hizo la madre?

Se _castiga corporal

"Le pegf pare gue se ensefis a que cuando se le man
da a hacer algin mandado no estén jugando".

"Le pegé porque asf para otra vez iba a tener més
cuidado y no iba a ir jugando®.
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Se_castiga no corporal

“Regafiarlo para que otra vez lo haga con mds cui~
dada" .

"L o regafarfa por ir jugando cuando se les manda a

un mandado”.

_Se _castiga condicionado a la edad
"posiblements le pagﬁ,. pero el nific no ‘tenfa la -
culpa y menos si estaba chico, porque a esa edad solo les gusta
Jugar".
"A 1o mejor le pegd pero si sl nifio era pequeiio,
ella tuvo la culpa por mandarlo”. '

No se castiga
wA cualguiera le puede suceder, mfs siendo nifios que
siempren andan jugando”.
) "Me pondria triste porque yo no podfa salir, a hacer
lo, al nifio ni lo regafiarfa puss ya ni remedio®.

La actitud materna hacia la buena maternidad, se g

valué mediante las respuastaé dades gor la madre a la siguiente

pregunta:

Diga usted como debe ser una buena madre.

Autoritaria

“"Pggarles para evitarles que hagen cosas malas, por
gque yo creo qus no ss ser busna madre una que los conciente”.
"Regafiarlos pare que se vayan por el buen camino”.

vaegdom
"Yo no puedo decir gque soy una buena madre, pero tra

bajo para ellos y nunca los he abandonado”.
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"Que eaté psndiente que no les haga falta rada &

sus hijos, su comida, ropa”.

Educadora

"Educar bien a los hijos y velar por ellos hasta -
que muera”,

“"Una gue los eduque, porque puss es lo mejor para
los.hijos una buena educacién®,

Afactiva

“Tratar bien a los hijos y poner el ejemplo en uno,
traténdolos con carifio”.

"Que no sea mala con ellos, reprenderlos con mode-
racién y con cuidado".

Le actitud Vmatarna hacia la forma como debe casti-

ger el pedre, se evalud mediante las respuestas dadas por le -
madre al siguiente cuento:

A un nific 1ls gustaba mucho pintar, pero su padre #c
le comprabs pinturas. Un dfa le dieron para comprar un libro
de texto que necesitaba para astudiar y el comprd pinturas en
lugar de adquirir el libro de texto. ;Qué hizo sl padre?

Se_castiga corporal

"Le pegd para que se ensefie a obedecer".
"Lo debe haber pegado, pues es la Gnica forma como
obadecen al padre”.

Se_castige no corporal
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" _g regafid por engafiarlo y no decirle la verdad”.
Lo regafé por desobediente”.

Se_castiga de acuerdo a edad
“Si el nifio era chico pues no le pegaba porque -

chicos ni saben, a los grandes si hay que regafiarlos®.

No se castiga

"S5 sl padre era injusto le pegf, pero si no compren
dié y le dié para comprar el libro".

e daria para otro 1ibro porgque se puso a pensar
de que tambien necssitaba las pinturas ya que eso es parte de
su enseflanza”.

La actitud materna hacias la autoridad, se evalué -
por medio de las respuesstas dades por la madre a tres preguntas

y tres cuantos:

4Qué hace usted cuando no quisren comer lo que usted
les d&? '

:Qué hace usted cuando no guiersen ponerse la ropa
que usted les d&?

81 su hija quiere a su novio pero este es tomador
y flojozqué harfa usted para impedir el matrimonio?

£1 nifio estd enfermo de infeccién y el doctor le ha
recetado una medicina de muy mal sabor. El1 pequefic se niega a
tomarla y llara. ;Qué haria usted si fuera la madre de ese nifio?

La familia va de visita con una persona de su amis
tad y el nifio se debe poner su mejor treje, pero 61 no quiere
y llora o insiste en llevar la rope que usa cuando esté en su
casa. sQué harfa usted? _

Un nifio llora y no quiere asistir a la escuela por
muerte de su perrito. jHué haria si usted fuera la madre de ese
nifo?
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Irracional impositiva

" s pegaba para que no fuera tonta".

"Lo mandaba a fuerza y si no queria le pegaba, por
que que cosa tenia que ver el perro para no ir a la escusla”.

Impositive recionalizada

“No la dejaba que ss casara con ese hombre parque
30l0 iba a sufrir y a pasar pobrezas". ‘

"Exigirle que fuera a la escuela porque faltar a la
escusla si le causaba un mal y no iba a remedisr nada; pues el
perro ése ya se habfa muerto".

Razonada

“"Yo le aconsejaba que no le convenia, le decfa que
por experiencia le iba a ir mal, pero pues en fin, es su vida,
elle allf hace 1o que quiere".

"Pues 1o mandaria a la escusla, explicéndole que
le conseguiria otro paerrito, para gue se cansclara".

Permisiva

"Yo lo que ellas guisisran porque si esa era su -
suerts aunqus yo les dijera qus no, no me harfian caso".

Yo lo dajaba gue no fuersa a la escusla porque si
1o mandaba tembién iba a estar llorando y no ibm a aprender".

Dado que esta actitud se svalud pur medio de tres
preguntas y tres cuentos, creemos necesaric sefialar, ques se -
buscé el grado de correlacifn entre las dos formas de califica
cién, para lo cual se hizo uso del procedimiento sugerido por
Spearman para correlacin entre ranges; la P fub de 0.99 (
menor que 0.001) lo cual indica que existe un alto grado de sig
~ nificacién y por lo tanto la calificacién obtenida por uno ds
los métodos, predice altamente lo alcanzado por el otro.
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La actitud materna hacia la relacién entre padres
e _hijos,se evaluS mediante las respuestas dadas por la madre a
la siguiente pregunta:

(Cufles son las obligaciones de los hijos para los

padres cuando éstos son mayores y ellos viejos?

Dgpendencia . _
“Ver por sus padres ayudédndolos con dinero y sus -

cuidados, porgue es obligacién de los hijos”.
"Atenderlos para darle el pan de cada dia. A no a
bandonarlc porque sus padres hicieron lo mismo por €1, asf{ que

igusl tiene que hacer &€l con sus padrss, hasta que mueran”.

Ayuda o cooperacifn

"Ver per los padres cuando ellos ya no pueden traba
jar, cuando estén enfermos.?

"Los grendes que cooperen con dinsro y los chicos
al quehacer de la casa, mientras ellos pusdan como una ayuda,
no como obligacién®,

Relacién emocional

"Carific y respeto”.

"Raspatar siempre a los padres, quererlos.”

La actitud materna hacia la indespendencia de los -
hijos, se evalud mediante las respuestas dadas por la madre a
las siguientes preguntas:

iLes ha ido dando mayor independencia a sus hijos con
forme han ido creciendo? ;A cuéles les darfa? (Ir mencionando
edades desde 1, 2, 3, 4, S, 10, 15 y 20 afios).
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No existente

“No porgue para todo le tienen que pedir permisc a
ella”.

"No porque a lo mejor lo que ellos guieren hacer no
estd bien".

Progresiva conforme a la edad

“Cuando tienen de 1 a 6 afios, ya comen solos y cuan
do tienen edad, van a la escuela de 6 a 13 afios, de 13 afios ya
van a paseos y hacen mandados al zécalo, de 13 a 21 ya salen -
solos a la calle pero con permiso y ya casados hacsn lo que -
guieren.”

"Si se les debe dar independencia parque de valer—
se por si mismos, no se les debe inutilizar, que salgan a par-

tes no lsjos solos y poco a poco, confarme vayan creciendo",

Regulada por el comportamiento del nifig-.

"La ssfiora les daréd independencia seglin como sean
sus hijos o se porten”.

"La sefiora les da independencia hesta los 15 afios
que s cuando ya se saben cuidar”.

Los cuentos y algunas de las preguntas, fueron to-
mados en su forma original y modificados para el medio especi-
fico de trabajo, de un cuestionario usado por sl grupo de Eric
From para otros propésitos.

Las entrevistas durante las cuales se recogié la
informacifn, fueron realizadas en el hogar de las madres; sien
do de importancia menciqnar que para el momento sn que &sta tu
vo lugar, habfan pasado un minimo de dos afios de trato muy es-
trecho entre la entrevistadora y la madre, existisndo pare en-
tonces un alto grado de confianza entre entrevistado y entre—
vistadora. La técnica de la entrevista fué la de una charla -
informal y solo ocasionalmente la pregunta tuvo necesidad de —

ser explicada.
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Eo= Desarrollo Motor y Adaptativo.-

La conducta del nifio durants el primer afio de vida,
puede ser explorada en diferentes &reas, las cuales se refieren
a aspectos en los cuales predomina un componente especifico. -
Estas éreas que forman parte de lo gque para algunos es consi—-
derado como la conducta sensorio-motriz, fueron designados por
Gesell (13) como esferas motora adaptativa de lenguaje y perse
nal social. En el presente trabajo unicamente se utilizaron -

las &reas motora y adsptativa.

La conducta motore, explora en el nifio desde los -
grandes movimientos corporales, hasta las més finas coordinacig
nes motrices gue puede el nifio realizar ante la presentacién de

objeto~sstimulo.

La conducta adaptativa explora las pasibilidades -
del nifio para utilizar su equipo motriz en el manejo del ambien

te.

La evaluaci6n de la conducta del nifio en estas dos
4reas, se realizf la mayoria de las veces en presencia de la ma
dre o de una substituta, tratando siempre de que sl nifio estu-
viera lo mfs dispuesto posible, eviténdole la presencia de es-
timulos que pudieran distraerlo, para lo cual se utilizé un ==
cuarto acondicionado con los materiales necesarios para la rea
1izacién del examen, consistiendo éstos en una mesa con una ég
perficie amplia para la exploracién de la conducta motora; y -
para la adaptativa, sonajern, aro con cinta, campanille, cubos,
taze, botella y bolita, tablero excavado, espejo y pelota. Des
de lusgo gue algunos de estos materieles se utilizan pare exe—

plorar algunos aspectos de la conducta motora.

Para. la calificacién, se considers no usar el pro-

cedimiento usado por Gesell por ser muy gruesa; ya que en &l -
se adscribe 1a misma edad evolutiva a todo nifio que sea capez
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de dar como positiva, la mitad més uno de los {tems que van -
incluidos en cada edad clave; recordando que sstas edades cle-
ves corresporkien a la media de la edad cronolégica de la muestra
de nifios que sirvieron a Gesell para establecer sus normas. A

Con el objeto de obtener una calificacifn més cuan
titativa de 1s conducta motora y adaptativa de los sujetos en
estudic, se utilizé una calificacién integral sugerida por —
Cravicto. La base tefrica de este sistema consiste en dar u-
rna major calificacién a aguel nifio que presente mayor nimero -
de ftems positivos. Se trata de dar un valor en dias a cada
uno de los ftems. Pare &sto se suman sus numerales. A la suma
de los numerales se les dé un valor arbitrario en dias. Dicho
vélor arbitrario se divide entre la suma de los numerales por
al valor potencial de 2 que se considera a la suma des 1 + 1, 0
sea es igual a 3; asf se obtiene el valor de dos Items, Para
obtener el valor de tres ftems, se multiplica el valor dé uno’
por sl valor potencial de 3 que es mayor & la suma de 1 + 1 + 1l
y mayor a la suma del valor 1 més el valor 2 o sea es 6. El -
valor de los {tems sucesivos, se obtisne de la misma menere, -
hasta que el nimero méximo de ftems dd la calificacién méxima
de dfas. De esta manera, en la calificacién se toma en cuenta
1la potencialidad que la presencia de un nuevo item tiene en sl
establecimisnto de posibles combinaciones con otros ftems pre-
sentes, lo que tefricamente se traducirfa en la expresifin de -
conductas mds estructuradas o més comple jes.

Tomando las calificaciones cbtenidas por el nifio -
en sl érea motora y en el drea adaptativa, a los tiempos naci-
miento y fecha exacta de primer cumpleafios, se calculd sl in-—
cremento como la definicién operacional da desarrolic motor o
adaptativo del primer afo de la vida., Los incremsntos obteni-
dos se agruparon en tres categorias, tomando en guenta la dis-
tribucién de los valores. Oe esta manere, para facilitar el

andlisis estadistico, los incrementos se clasifican tembien co
mo escalas ordinales.
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F.= Anflisis estadistico.-

Para el andlisis estadistico se codificaron las
variables dependientes e independientes, se perforaron en -
tarjetas tipo I.B.M, o de tipo Mcbee y unas veces empleando
una calculadora 1130 y otras veces por madio de agujas se ma-—
nejaron las tarjetas a modo de obtener frecuencias de distri-
bucién de las caracteristicas, cdlculo de incremento y pos—
teriormente, empleando la prusba de asociacién de gama de Good
man y Kruskall (31):

G= fa -~ fd
fa + fd
se obtuvo el coeficiente de correlacién para escalas ordina-
les y a través de la modificacién Z el grado de significacién
estadistica del coeficiente:
Fad

I= S
)




CAPITULO IIX

ﬁaaultados .

En 8l cuadro 1 y en las figuras 7 y 8 se presen—
tan las distribuciones de los incrementos dnuales en el desa——
rrollo motor. Se puede chservar qus la distribucién tiends —
francaments a la normalidad con un promedio de 339 dfas y una
desviecién standard de 49.5. E1 valor de asimetria es de 0.50.

Para formar la escala ordinal de incremento motor
anual, se tomaron tres categorias, 'una primera que incluye los
nifios con incrementos de 211 a 300 dfas. La segunda categoria
comprends a los nifios que incrementaron su desarrollo motor en
tre los 301 y 390 dias, y Finalmente la tercera categoria es—
tuvo formada por todos aquellos que presentaron incrementos de
391 a S10 dfas; el nimero de nifios gque quadé colocado en cada
categoria fué de 30, 95 y 20, respectivemente.

La distribucién de los incrementos anuales en 8l -
desarrollo adaptativo, se ilustran en el cuadro 2 y en las fi-
guras 9 y 10. Es fécil notar que existe una asimetria en la -
distribucién con pocos wvalores bajos y un‘ ndmero mayor de valg
res altos. La media aritmética fud de 378 dias, la desviacifn
standard de 34 y la asimetrfa de -0.28.

ia escala ordinal de desarrollc adaptativo se for-
mé con tres clases que comprender los siguientes limites da —
clase: la. categorfs, 241 a 300 dias; 2a, categorfa, 301 a 390
dfas y la 3a. categorfa, 391 a 450 dfas. 4, 90 y 51 quedaron
incluidos respectivamente en las categorfas 1, 2 y 3.

En lo que se refiere a la Actitud Materrma hacia la
Escolaridad Formal, se encontré gue en las categorias de: Indl
ferante, Interesada sin Participacidn Activa e Interesada Par-
ticipa Ocasional, habia practicamente el mismo nGmero de madres,
28, 24 y 21 respectivamente. En la categoria Participa Intere

sada en Forma Constante ss encontraron 72 madres, 0 sea un va—

lor précticamente igual a las tres categorias agrupadas. (Fig. 11).
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La Actitud Materna hacia la Injusticia con lgs Hi-
o0s,dié a la categoria Percepcidn con Reconocimiento el mayor

ndmero de madres; Percepcién sin Reconocimiento dié la menor -
cifra, en tanto Ausencia de Percepcifén y Reconocimiento con —
Percepcién y Expresifn de Correccién dieron un nimero préctica
mente igual de madres. (Fig. 12).

’ La figura 13 presenta le distribucifn de le frecuen
cia de Actitud Materna hacia la Desobediencia. Pusde rotarse
con facilidad la distribucifn tan asimétrica con 109 madres, cu
ya actitud es que la desobediencia debe castigarse con castigo
corporal. Solo tres madrss manifestaron que la desobediencia
se castiga diferente segln la edad del nifio. Veintidée madres
quedaron en la categorfa de castigar la desobedisncia de mang-
ra no corporal y 11 madres tuvieron la actitud de que la deso-
bediencia en el nific no se castiga.

‘ En lo que se refiers & lo gque las madres manifesta
ron sobre 1o que es la Buene Maternidad, en la figura 14 se no
ta que la mayorfa de las madres manifestaron (80 de 145) que la
buena madre ss la gue sduca. Aproximadamente la cuarta parte
de las madres seflalarcn que la buena maternidad consiste en ser
afectivo con sus hijos. Diez y seis madres pensaron que lo bg
sico de la buena madre es la de ser proveedora de las necesi-
dades materiales del nifio y finalmente pare 8 madres, la buena
madre s la que es una autoridad no discutible.

La actitud gue mostraron las madres en relacién a
como cree ella que debe castigar el padre, se encuentra ilus—
trada en la figura 15. En ella puede apreciarse que llendo des
de el castigo corporal al no se castiga, pasando por se casti-
ga condicionado a la edad, la curva es de decaimiento, excepto
que la categoria se castiga condicionado a la edad psarfa a ocu
par el lugar de la extrema derecha en la figura.




La Actitud hacia la Autoridad, se presenta en la
figura 16 en donde puede observarse que las actitudes Imposi—
tiva Irracional e Impositiva Racionalizada, son las francamen—
te predominantes con 53 y 68 casos respectivamente. Las acti-
tudes Autoridad Razonada y "Autoridad Permisiva", aparscen con
c;tf‘ras de tan solo 21 y 3 respectivamente. '

En 1o gue se refiere a la Actitud Materns hacia =
cual debe ser la Relacifn entre Padres e Hijos, se encontré -
que la inmensa mayoria de las madres pensaron que esa relaciéo-
debe ser de Dependencia. Veintliocho madres expeesarcn que la
relacién debe ser de Ayuda o Cooperacién y Gnicamente doce, ©
sea menos del 10% del total examinado, verbalizé que la rela-
cién entre padrs e hijos debe ser Unicamente de cardcter Afec
tivo o Emociocrel. (Fig. 17).

Firaimente la figura 18 demuestra la-distribucién
de la_Actitud hacia la Independencia. Para treinta madres, -

1a Indspendencia no debs existir, parm otras cuarents, la In-
dependencia gs regulada segGn el comportamiento del hijo y pa
ra 75 madres la Independencia se va adquiriendo conforme pro-
grese la edad del hijo.

Como ya se menciond con anterioridad, las escalas
fomédas tanto con las variables independientes como con las -
dependientes, se relacionaron unas con otras buscando la exis-
tencia de asociaciones por medio del coeficients de gama de -
Goodman y Kruskall. Con objeto de interpretar el grado de sig
nificacién estadistica de la asociacifn, se calcul$ a partir -
del coeficiente de correlacién el valor Z.

En el cuadro 3, se presentan los valores de gama y
Z para la rslacién entre esdad materna y actitudes. Puedes ob-

serverss due la Unica asociacifn significativa se obtuvo entre
edad de la madre y actitud hacia la Escolaridad Formal, debien
do recordarse gue la escala ordinal de edad va de mencs a més,

&
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por lo tanto el valor de Z indica que a medida que la edad de
la madre fué menor, su actitud hacia la escolaridad se juzgd

major.,

La relacién entre fuente principal de ingreso y -
Actitud Materna, sefial6 asociaciones significativas con acti-
tudes maternas hacie la Autoridad, hacia como debe castigar el
padre y hacia cual debe ser el tipo de relacién entre padres
e hijos. (Cuadro 4). '

Finalmente, la otra caracteristica materna compren
dida en el sstudio, fu§ la sscolaridad de la madre, la cual co
rrelacion a nivel significativo con seis de las ocho actitue—
des investigadas. Las Gnicas actitudes con las cuales la esco
laridad formal de la madre no estuvo asociada, fueron la- Acti
tud hacia la Independencia y la Actitud hacia el Tipo de Rela-
cibn que deben guardar los Hijos y los Padres. (Cuadro S).

Dada la correlacifn tan alta entre escolaridad de
la madre y actitudes, se pensd en la necesidad de parcializar
el efecto de esta variable en la relacién que pudiera haber en
trea edad de la madre o fuente principal de ingreso y aquellas
actitudes con las que se encontré asociacién por parte de es—
tas dos caracteristicas maternes.

Tomando la escolaridad constante, puede verse en
el cuadro 6 como se plerde la asociacién significativa entrs -
fuente principal de ingresous y actitudes maternas relacionadas
con Actitudes hacia la Autoridad, como debs Castigar el Padre
y cual debe ser el tipo de Relacidn entre Padres e Hijos.

Por otra parte; cuando la relacién entre edad ma—
terna y actitud hacia la Escolaridad, se recalculd haciendo -
constante el nivel ordimal de escolaridad materna, persistié -
una asociacién estadfsticamente significativa al nivel de con-
fianza del Sh. {Cuadro 7).
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Esto parece indicar gque la edad de la madre inde-
pendientemente de su grado de escolaridad formal, guarda rela-
cién inversa con le manera como le madre ve su papel en lo in-

teresada que dsbe estar acerca de los estudios de su hijo.

Como era de esperarse, en virtud de los datos ante
riores, la relacifn entre Escolaridad de la Madre y Edad y la
Relacién Escolaridad de la Madre y Fuente Principal de Ingreso,

resultaron significativas en la direcci6n esperada, a niveles

de confianza del 1 y 5% respectivamente.

La relacién entre duracifén de lea lactancia y acti-
tud materna se presenta en el cuadro 8, en donde se anctan los
valores de gama y Z., Como es fécil notar, en ningln caso los
valores de Z alcanzan un grado de confiabilidad estad{stica que
pueda considerarse significativo.

En 1o que respecta a la relacibn entre las actitu-
des y el desérrollo, vale la pena, en primer lugar, sefalar el
grado de asociacién tan alto que existe entre lds niveles de -
conducta motora y conducta adaptativa. La correlacién entre -
las sscalas ordinales que se utilizaron dié un valor de Z de -
24.13, que corrssponde a un nivel de confianza menor del 1. por
100 000.

En el cuadro 9, se presenta la relacién entre los
niveles alcanzados en las esferas motora y adaptativa y las di
versas actitudes maternas. El cuadro indica que con excepcién
de la actitud materna hacia la forme como debe castigar sl pa~
dre y la edad adaptativa que se encuentran asociados al nivel
de confianza del 1%, ninguna otra actitud alcanza un nivel ade
cuado de significacib6n estad{stica.

Con los antecedentes de una asociacifn tan astre-
cha entre escolaridad materna y actitudes, se pensé que tal -
vez el grado de significacifin entre la conducta adaptativa y
la actitud hacia como debe castigar el padre, estuviera conta-
minada y que fusra en realidad la escolaridad la que estuviera

siendo la causa real de la asociacién. Para poder probar esta hipd
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tesis se construy$ el cuadro 10, en el cual se corrslacionb

~ la ascala de incrementos en Conducts Adaptativa, con la Ac-

titud Materna hecia como debe castigar sl padre, conservando
constante el grado de escolaridad de la madre. En el cuadro
se tom6 a las madres alfabetas, primero y segundo gredo, como
la ordinalidad constante. PFuwede observarse en el cuadro, que
no hay relacién significativa entre las dos variables comparae-
das. Lo que parece indicar a la sscolaridad de la madre como
responsable de la asociaci6én previamente encontrada.



CAPITULO IV

Comentarios.

A modo de resumen, se puede decir que los. principa
les hallazgos del estudio se refieren, por una parte, a la fal
ta de asociacifn entre la magnitud del incremento obtenido en
gl desarrollo motor y en el adaptativo durante el ler. afio de
la vida y la duracifn de la lactancia materna o les actitudes
de la madre hacia su participacién en la vigilancia de la es—
colaridad del hijo; la injusticia, la desobediencia, la'autori
dad, la independencia, la buena maternidad, el como debe castl
gar el padre y cual debe ser el tipo de relacién entre padres
e -hijos.

En lo que se refiere al hallazgo negativo entre du
racifn de la lactancia materna e incremento del desarrollo en
el ler. afio de la vida, debe tensrse cautela en la interpreta-
cién de este dato, en virtud de que la muestra de nifios estudia
da es altamente polarizada, de menera que de 145 nifos solo -
treinta dejaron de tomar leche materna antes del ler. afio de vi
da. Este hecho reduce enormemente el nimero de nifios que pue-—
dan quedar clasificados dentro de las ‘distintas clases compren
didas en las categorfias ordinales existentes en las diversas -
variables estudiadas. Sin embargo, sste argumento no es tampo
co un hecho definitivo que anule las conclusiones del estudio.
Precisamente el conocimiento del gredo de polarizacifn de la -
muestra, hizo que se buscara una prueba de asociacién estadis-
tica en la cual no se invalida en los resultados por la presen
cia de ceros en algunas celdas. Mis aiin, la transformacifn de
valores gama a valores Z permite calcular la probabilidad de o
currencia real del fenfimeno cancelando el efecto del tamafio de
la muestra.

Quizé lo que debe decirse respecto a la falta de -
relacién entre duracifn de la lactancia msterna 8 incremento -
sn el deserrollo del ler. afo de vida ss, que tanto desarrollo
motor como adaptativo, son funciones que se van integrando a me
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dida que la edad avanza y que en su conjunto son cognocitives,
formando lo que puede definirse como inteligencie sensorio-mo-
triz, Piaget (19 ). Por lo tanto, no es de esperarse que sea en
estas funciocnes gruesas, ni en este peripdo donde necesariamen
te se manifieste la verdadera influencia de "algo" cuyoc indica
dor es el tiempo que la madre ofrezca el seno materno al nifio.
Es conveniente a este respecto, recordar gue la influencia de
muchos determinantes del desarrollo, no se manifiesta en exprg
sionas primitivas de &ste. Asf por ejemplo, hace muchos afios
Lashley (20) demostré que se puede extirpar hasta el 20% de la
corteza cersbral de la rata sin que se afecte el nivel de sje-
cucién de estos animales en prusbas de laberintos. En cambio
Maier (21) ugando la misma especie animal, sefimal6 que basta des
truir el 3% del tejido cersbral para que se presenten sfectos
muy claros en fenfmenos mas complejos del aprendizaje. Esto -
quiere decir que debe esperarse que influencias claras no ten-
gan expresién en un momento dado, pero que mds tardiamente, ——
cuando la demanda del ambiente sea por tareas més complejas, e
sas influencias hagan su aparicifn manifiesta. Seguramente ——
que éste debe ser el caso en 1o que se refisre a la personali-
dad, cuya estructuracién no es ma~ifissta en la infancia tem—

prana.

Existen una serie de estudios recientemente resumi
dos por Nancy, Bayley (22) gue sefalan que hasta alrededor de
los 15 o 18 meses de la vida del nifio, no existe asociacidn sig
nificativa entre las caracteristicas socio-econfimicas de los -~
padres y las habilidades mentales de los hijos. Asf mismo, en
los primeros 18 meses de la vida del nifio, tampoco existe aso-

ciacién entre puntajes de inteligencia de los padrss y de los

hijos.
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A partir de la iniciacién del cuarto trimaestre de
la vida, se pueden distinguir distintos grupos socio-econémi-——
cos por maedioc de pruebas de inteligencia de los hijos. Se ha
sefimlado por ejemplo, que los hijos de obreros noc BSpecializaé
dos tiensn un promedio de 20 puntos menos que los hijos de pro
fesionales cuando ambos se exploran por medio de la escala de
inteligencia de Weschler o por la de Binet Sim6n.

Existen también evidencias de que no solo la intell
gencia global varia de acuerdo a la clase social, sino que tam
bien las habilidades primarias tempranas son tambisn mayores en
una clase gque en la otra muy especialmente aguellas relaciona-
das con el desarrollo del lenguaje. Berstein {23). Esto se ha
tratado de explicar sobre la base del diferente uso del lengus
je en las distintas clases sociales. 5in embargo, L6pez (24),
encontré que el incremento del desarrocllo delllenguaja en el -
ler. afio de la vida, estaba directamente relacionado a uﬁa se-

rie de caracteristicas maternas.

No solo lenguaje e inteligencia global se han sncon
trado difesrentes en nifios pertenscientes a distintas clases s0
ciales, las estrategias del aprendizaje o sea, la caracterfstl
ca que al parecer solc tiens la especie humana de aprendsr a a
prender, lo que dicho en otras palabras representa la creacién
de subrutinas que le permiten al individuo 81 ahorro ds una —
gran cantidad de tiempo en el procesc de conccer su ambiente -
para controlarlo y aprovecharlo, también es distinto en las dis
tintas clases sociales. Odom (25) ha descrito por ejemplo, co
mo en nifios de 5, 6 y 10 afios de edad, pertenscientes a dos ni
veles distintos socio-econémicos, las estrategias de aprendiza

Jje consideradas como el reflejo de proceso cognocitivos mds e~

levados, se presentan con mayor frecuencia a medida gque le edad
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avanza en ambos grupos con la circunstancia de que en cada e-

dad hay una diferencia favorable al grupo socio-econémico alto.

En este mismo sentido de relaci6n entre clase so-
cial y nivel de sjecucifn intelectual, hay que citar la dife—
rencial de motivacifén tal como ha sido descrita por Ziegler y
Butterfield (26}, y las diferencias en el grado en que permi-
te al nifio manipular realments los objetos (estimulos) presen
tes en su ambiente por le influencia que &sto tiene particu—
larmente en relacién a la discriminacifn perceptual, demostre-—
do par Covington (27).

Muy recientemente Hertiz y colaboradores {28) han
publicado un estudic en donde se sefiala como la clase social -
produce difersncias ya no en el nivel de inteligencia ten solo,
sino en la manera como los nifios responden & una demanda que se

les presente.

¢Cuélss serén los factores realmente efectivos den
tro de le clases sociel? La respussta a esta pregunta ha lleva
do a diversos tipos de sstudios que sefialan a la educacién de
la madre como el factor predominante presente en las aseciacio
nes positivas que se encuentran. Aln en aspectos de crecimien
to, como la estatura en la edad escolar y el nivel de integra-
cib6n intersensorial, se ha sefialado al nivel de educacién de la
madre como la Gnica variable dentro de una gran serie de varia
bles socio-econfmicas que mostrdé asociacién significativa. -
Cravioto, De Licardie y Birch (28). Recientemente, Birch y co
laboradores (30} encontraron que la educacién de la madre era
una de los factorss fundamentales responsebles de la tasa de -
infecciones gastro-intestinales en nifios durante su perfodo —

prenatal.




- 36 =

En el presente estudio, se encontrd que la escola-—
ridad de la medre fu& un indicedor muy sensitivc de las actitu
des materras relacionadas con actitud hacia la escolaridad, in
justicia, desobediencia, buene maternidad y autoridad.

Por otra parte que sn el caso de ascciaciones de ni

veles aceptables entre actitudes y otras varisbles, esta aso——
ciacifn era efectusda a través de la escolaridad de la madre,

por lo tanto, el estudio que se presenta, sefiala qus &dn en e-
dades muy tempranas (ler. afio de la vida}, la escolaridad for-

mal cde la madre refleja algo més cque el haber pasado por diver
sos grados ds instruccién primeriae. La escolaridad de la medre
en este caso, es sinfnimo de complejidad jerdrquica positiva -

de una serie de actitudes.
Podrfa quizéd visualizerse entonces gque los estudios

que sefialan a la clase social como una diferencial del desarrg
1lo posterior del nifio, estén indicando une gran diferencia en
la calidad del agente socializador primario y en este mismo —
sentido, que no es la escolaridad como tal lo que pueda ser la
influencia dirscta, sino que en realidad la escolaridad es un
{ndice indirecto de un conjunto de actitudes.

Clase social en este sentido, es l6gico que no ac-
tua como una fuerza mégica, sino que clase social influenciard
el desarrcllo del nifio en la medida en que tenga agentes socia
lizadores que poseen distintas actitudes verbalizadas, que al
traducirse en acciones determinarén el ambiente de estimulacifn
sfectiva disponible para interactuar con la dotacién genética
del nifioc y determinar e distintas edades, el nivel cognocitivo

de é&ste.
La comprobacién empirica ds sste concepto, vendria

a ser dada con la demostracién de que en edades posteriores, el




verbalizadas cuando ese nifio erem menor de un afo de edad.
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nivel de ejecucién en el desarrollo cognocitive del nifo, —
guarde relacién directa con las actitudes maternas que fueran
51 se recuerda gue el estudio que aquf se ha presentado com-
prende el ler. afio de vida de un estudioc longitudinael, que -~
estd siendo conducido con la intencién de evaluar a los nifios
y Su ambiente, durante los primeros siete afios de su vida, la
oportunidad para tal demostracién existe y es parte del dise~

fio experimental.




CAPITULOC V

Resumean.
Se presenta el estudio de las actitudes maternas -

relaciocnadas con Escolaridad, Injusticia, Desobediencia, Buena
Maternidad, Como Debe Castigar el Padre, Autoridad, Relacién -
entre Padres e Hijos y Actitud hacia la Independencia, en un -
grupo de 145 madres que tuvieron un nifio recién nacido durante
el perfodo de Merzo 1° de 1966 al dfa dGltimo de febrero de 1967
en un poblado rurel del centro de México. '
Las actitudes maternas fueron las conductas verba-
lizadas por la madre a preguntas especificas o situeciones fic
ticias que les fueron presentedas, mediante técnica de entre—
vista informal, después de haberlas tratado en relaciones pro-

fesionales durante cuando menos un afio.
Las conductas verbalizadas fueron agrupadas sn es—

calas aordinales.
Las categorias jerarguizadas de las actitudes ma~—

ternas, se correlacionaron con escalas tembién ordinales de ==

ciertos atributos maternos. Estos atributos fueron: Edad, Es-

colaridad Formal, Economfa y Duracién de la Lactancia Materna.
El incremento en el desarrollo motor y adaptativo
del nifio, estimado por medio de la prusba de Gesell, se calcu-
16 pera sl perfodo de O a 360 dfas del nifio.
El inprementoc motor y adaptativd obtenido en el pri

mer afio de vida, arreglado conforme a la escala jerdrquica de
3 categorias, basados en la distribucién de los valores obser-
vados, se correlacion§ con las escalas cordinales de cardcteris

ticas y actitudes maternas.



Para el cdlculo de la asociacién entre las escalas

ordinales, se empleb el coeficiente gama de Goodman y Kruskall.
La significacién estad{stica del coeficiente se midié mediante

su transformacién a valores Z.
No se encontré relacién entre actitudes maternas y

duracién de la lactancia. Como tampoco hubo relacibn entre ca

racteristicas maternas y duracién de la lactancia ni entre lac
tancia y magnitud del incremento motor y adaptativo del ler. a

fio de la vida. La posible explicacién de este fenbmeno, puede
radicar en el hacho de que el desarrollo intelectual del nifio,
en el primer &fio de la vida, tiene expresiones muy restringidas
y por lo tanto, quizéd haya qus esperar a expresiones més comple

jas del desarrollo cognocitivo en los que si puede llegar a ma
nifestarse la influencia.

Los hallazgos de falta de asociacifn significativa
entrs actitudes s incremento, en el desarrollo de la inteligen
cia sensorio-motriz en el ler. afio de la vida, éstén'de acuer-
do con estudios previos que sefialan la ausencia de relacifn en
tre ambiente socio-econmico, caracteri{sticas intelectuales de
los padres y desarrollo intelectual del nifio en los primeros -
18 meses de la vida.

La correlacién altamente significativa, encontrada

entre nivel educativo de la madre y actitudes maternas, sefiala
una vez més, la importancia de este indicador como un elemento

hésico diferencial del emblente de estimulacién efectiva del -

nifo.
Se hacen consideraciones sobre la alta posibilidad

de gue el nivel de educacifn no sea el factor determinante en

las asociaciones empiricas gue se han encontrado con la inteli




gencia del nific, sino que venga a ser un sefalador del con-—

junto de actitudes maternas que al transformarse en acciones

definan el medio embiente y por le tanto, los estimulos rea—

les disponibles para interactuar con la dotacién genética del
individuo,

Se piensa que deberfan buscarse otras expresiones
del desarrollo del nifio, no comprendidaes en la esfera del de-
sarrollo cognocitivo, en los que pudiera manifestarse desde -
muy temprano, en edad, la influencia de distintas actitudes -

maternss.
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DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS 145 NINOS DE
ACUERDO A SU INCREMENTO EN DESARROLLO
MOTOR AL ANO DE EDAD

Desarrollo Motor F -oq % Acumulado
en Dias
211 - 240 2 1.3 1.3
241 - 270 1 7.5 8.9
271 - 30 17 11.6 20.5
a0l - 330 3% 24.6 as.2
331 - 360 35 23.9 69.1
361 - 390 2a 16.4 85.6
a9l - 420 12 8.2 3.8
421 - 4s0 5 3.4 97.2
as1 - 480 2 2.0 99.3
a8l - 510 1 0.6 9.9
Total 145 100.0

Cuadro 1




DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS 145 NINOS DE
ACUERDO A SU INCREMENTO EN DESARROLLO

ADAPTATIVO AL ANO DE EDAD

Desarrollo motor

f % % Acumulado

en dias.
241 - 270 1l 0.6 0.6
271 - 300 2.0 2.7
a0l - 330 7 4.7 7.5
331 - 380 26 17.8 25.3
361 - 390 87 39.0 64.3
391 - 420 40 27.3 91.7
421 - 450 - 851 8.2 99.9
Total 145 100.0

Cuadro 2
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VALORES DE GAMA Y Z PARA LA RELACION ENTRE
EDAD MATERNA Y ACTITUDES

Actitud hacia Gama Z%,
Escolaridad 0.3446 3.49
Injusticia 0.0672 0.6389
Desobediencia -0.0339 0.2322
Busna Meternidad 0.1903 1.7607
Como Debe Castigar

el Padre 0.1212 1.0430
Autoridad 0.0217 0.1895
Relacién Entre

Padres e Hijos 0.1427 1.0455
Independencia 0.0337 0.2344

* Valor Significativo al 5%
** Valor Significativo al 1%




VALORES DE GAMA Y Z PARA LA RELACION ENTRE
FUENTE PRINCIPAL DE INGRESO Y ACTI-
TUDES MATERNAS

Actitudes Gama Z+
Escolaridad 0.13 1.80
Injusticie 0.06 0.86
Daesobediencia 0.1675 1.78
Buena Maternidad 0.1509 1.94
Como Debe Castigar

el Padrs 0.35 4.§§
Autoridad 0.1569 2.08
Relacién Entre '

Padre e Hijos 0.3483 .38
Independencia 0.02 0.27
Z+

* Valor Significativo al 5%
#* Valor Significativo al 1%
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VALORES DE GAMA Y Z PARA LA RELACION ENTRE
ESCOLARIDAD DE LA MADRE Y SUS ACTI-

TUDES
Actitudes Gama Z+
E 3

Escolaridad i 0.2398 2.3308
Injusticia 0.2726 2. SCTSD
Desobedisncia 0.3690 2.70%
Buena Maternidad 0.3319 2.6188
Como Debe-Castigar

sl Padre 0.4694 a.2006
Autoridad 0.3010 2.7818
Aelacién Entre

Padres e Hijos 0.2541 1.7867
Independencia 0.1454 1.3045
Z 4+

» Valor significativo al Sk
#* vValor significativo al 1%




VALORES DE GAMA Y Z PARA RELACION ENTRE FUENTE
PRINCIPAL DE INGRESOS Y ACTITUDES, EN UN
GRUPO DE MADRES DE ESCOLARIDAD GRADO II*

Actitudes Gama A

Autoridad 0.0575 ; 0.2088
Como Debe Castigar

el Padre 0.0462 0.1291
Relacién Entre

Padres e Hijos 0.0103 0.3297

*
Grado I: Analfabetas.

.Grado II: Alfabetas 1° y 29 grados
| Grado III: Alfabetas 3°, 49 y 5° grados
Grado 1V: Alfabetas 6° grado o més

Cuadro 6




RELACION ENTRE EDAD DE LA MADRE Y ACTI-
TUD MATERNA HACIA LA ESCOLARIDAD, EN
UN GRUPC DE MADRES DE ESCOLARIDAD

GRADO II*

Edad Madre

20
20 a

30

Grado I: Analfabetas

Grado II: Alfabetas 1° y 2° grados
Grado III: Alfabetas 3°, 4° y 5° grados
Grado 1V: Alfabetas 6° grado o més

G = 0.5348

Z = 2.2677

Sig. 5%




VALORES DE GAMA Y Z PARA RELACION
ENTRE DURACION DE LA LACTAN-
CIA Y ACTITUDES MATERNAS

Actit\:dss hacia Gama z
Escolaridad 0.1843 0.6558
Injusticia 0.1124 0.3644
Desobediencia 0.4904 1.7279
Buena Maternidad 0.5483 1.8794
Como Debe Castigar

el Padre 0.1686 0.5639
Autoridad 0.1980 0.7950
Relacién Entre

Padres e Hijos 0.3142 0.9926
Independencia 0.0106 0.00

Cuadro 8




VALORES DE GAMA Y Z PARA LA RELACION ENTRE LOS
‘ INCAEMENTOS ALCANZADOS EN LAS ESFERAS
MOTOR Y ADAPTATIVA

ADAPTATIVA

MOTORA
f Actitudes Gama z Gama z+
i Escolaridad  0.1563  1.2278 0.0711 0.5112
X Injusticia 0.1641 1.1654 0.1869 1.3032
f Desobsdiencia 0.0560 0.2613 0.0508 0.2543
Buena Materni- ‘
f dad 0.0893 0.6124 0.0531 0.3201
\ Como Debe Cas-
: tigar el Pa-_
| dre. 0.0978 0.6441 0.3474 2.32%1
| Autoridad 0.0203 0.1160 0.1273 0.8665
Relacién Entre @
f Padres e Hi-
i Jjos. 0.0542  0.0363 0.1183 0.6361
Independencia 0.0256  0.1635 0.1794 1.2591
| Z e

# vValor Significativo al 5%
#* Valor Significativo al 1%

Cuadro 9




RELACION ENTRE INCREMENTO EN LA ESFERA ADAPTATIVA Y ACTI-
TUD MATERNA HACIA COMO DEBE CASTIGAR EL PADRE, EN
GRUPO DE MADRES DE ESCOLARIDAD GRUPO IIw

Incremento a 3 2 1
Adaptativa

5610 - 391 0 0 5 9 14
301 - 390 2 0
211 - 300 o 0 (o] 2 2

~

[
[
nN
[~}

*

Grado I: Analfabetas

Grado II: Alfabetas 1° y 2° grados
Grado III: Alfabetas 3°, 4° y 59 grados
Grado IV: Alfabetas 6° grado o més

G = 0.0370

Z = 0.0627

Cuadro 10




DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LAS MADRES EN

FUNCION DE LA EDAD
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DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LAS MADRES
EN FUNCION DE LA ESCOLARIDAD
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DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS NINOS
EN FUNCION DE LA CALIFICACION DE
SU CONDUCTA MOTORA AL NACIMIENTO.
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‘FIGURA &
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DISTRIBUCION  PORCENTUAL DE LOS
NINOS EN FUNCION DE LA CALI-
FICACION DE SU CONDUCTA ADAP-
TATIVA AL NACIMIENTO.
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DISTRIBUCION PORCENTUAL DE INCREMENTOS
ANUALES EN EL DESARROLLO MOTOR.
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DISTRIBUCION PORCENTUAL DE INCREMENTOS
ANUALES EN EL DESARROLLO  ADAPTATIVO.

%

NI

%0 20 W 30 B0 IN0_ 40 450
INCREMENTO EN  DIAS

FIGURA 9




PORCENTAJE ACUMULADO DE INCREMENTOS ANUALES
EN EL DESARROLLO ADAPTATIVO.
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ACTITUD MATERNA HACIA LA ESCOLARIDAD FORMAL
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ACTITUD DE LA MADRE HACIA LA INDEPENDENCIA
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ACTITUD MATERNA HACIA LA DESOBEDIENCIA
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ACTITUD MATERNA HACIA LA BUENA MATERNIDAD
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ACTITUD MATERNA HACIA LA AUTORIDAD
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ACTITUD MATERNA HACIA COMO DEBE

CASTIGAR EL PADRE
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