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México, D.F., Octubre del afio 2008

MTRO. JOSE AURELIO SALDIVAR VAZQUEZ.
Director Técnico de la Universidad Latina S.C.
Presente.

Estimado Maestro:

El que suscribe, Licenciado DAVID HERNANDEZ LOPEZ,
catedratico de este plantel universitario, en la carrera de
la licenciatura en derecho a su digno cargo, me permito
hacerle constar, que la C. ANGELICA MarIA DE JESUS SANCHEZ,
quien ha sido con la matricula nimero 95660486~6, elabord su
tesis para obtener el titulo de Licenciado en Derecho, con la
denominacién de “INCUMPLIMIENTO DE LA OBLIGACION ALIMENTICIA,
CAUSAS Y EFECTOS. NECESIDAD DE FACULTAR AL SISTEMA PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA, QUE VIGILE Y OBLIGUE SU
DEBIDC CUMPLIMIENTO.

La alumna ANGELICA MARIA DE JESUS SANCHEZ, de quien el
suscrito ha adquirido el caréacter de asesor de tesis, a mi
consideracidé4n ha realizado el debido desarrollo de dicho
trabajo, por ende, concluida la elaboracién de la tesis
precisada, cumpliendo asi mismo con los requisitos
establecidos por el reglamento instituido por esta
institucidén educativa, y por tal virtud me permito otorgarle
amplia y concientemente su aprobacidn, para todos y cada uno
de los efectos académicos correspondientes.

Sin otro particular y en espera de que lo antes
manifestado sea de la digna aprobacidén de usted, he de
reiterarme a sus apreciables atenciones.

Atentanm t e.

LIC. DAVID HERNANDEZ LOPEZ.



México, D.F., a 2 de diciembre de 2008

MTRO. JOSE AURELIO ZALDIVAR VAZQUEZ
DIRECTOR TECNICO DE LA LICENCIATURA
EN DERECHO

PRESENTE.

* Por este medio me difijo a usted para informarle que la alumna ANGELICA
MARIA DE JESUS SANCHEZ, con numero de cuenta 95660486-6, concluyé
satisfactoriamente la investigacion del trabajo de tesis profesional, que se
titula’' “UINCUMPLIMIENTO DE LA OBLIGACION ALIMENTICIA, CAUSAS Y
EFECTOS. NECESIDAD DE FACULTAR AL SISTEMA PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA,. QUE VIGILE Y OBLIGUE SU
DEBIDO CUMPLIMIENTO”, la cual elabord con el objeto de poder sustentar
el examen profesional que lo acredite como Licenciada en Derecho.

El tema aludido es de actualidad y trascendencia, puesto que en él se
analizan las consecuencias juridicas de la figura tratada en la tesis, por tal
motivo le otorgo el 2°. Voto Aprobatorio, toda vez que el trabajo que presenta
la sustentante retne los requisitos de fondo y forma establecidos por la
maxima casa de estudios, por lo tanto, no tengo objecién alguna en aprobar
éste trabajo, ya que cubre las expectativas de una obra digna de una tesis
profesional,

ATENTAMENTE

»

LIC. VICTOR ESTEBAN HERNANDEZ COLIN
CATEDRATICO DE LA LICENCIATURA EN DERECHO
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INTRODUCCTION.

Cada dia que pasa se hace més perceptible, la distancia,
la desconexidén y las diferencias que existen entre el derecho y

las realidades sociales que hoy vive el mundo.

Considerando el derecho en su doble aspecto de sistema
normativo que impera en una sociedad determinada y de conjunto
de conocimientos tedricos relativos a los fendmenos juridicos,
se advierte, en general gue sus preceptos estdn notoriamente
retrazados respecto de las exigencias de una sociedad moderna y
cambiante, que en sus elaboraciones tedricas, muy poco avanzan,
contintan tejidas en torno de principios y supuestos propios de
otras épocas, cuando no, de intereses personales. Todo esto
hace de la legislacién positiva algo ineficiente y de los

estudios juridicos algo vacuo y de afiejo.

El trabajo que se pone a consideracidén del lector
constituye un esfuerzo propio y personal que trata de hacer
notar una problemédtica social, por el origen y consecuencia de
la falta de atencidén y de la poca importancia que tanto el
legislador, el poder ejecutivo y desde luego las autoridades
jurisdiccionales competentes que han demostrado tener para con
ella, si bien es cierto, en las leyes y cbédigos relacionados
con la problemética que se expone en esta breve investigaciédn,
se han realizado frecuentes vy diversas modificaciones vy
enmiendas, tratando de enmarcar dicha problemédtica %
encaminarla a una solucidén vigente, también es cierto que desde

un particular punto de vista, como se sostiene por ilustres
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catedraticos de nuestra casa maxima de estudios expresan gue
hace falta tener una verdadera ley que encare los problema que
viven la sociedad, un verdadero valor e interés por liberarla
de los intereses personales que se relacionan con guienes se

encargan de legislar y crear la norma juridica.

A mi Jjuicio la nota mas deprimente reside en que 1los
preceptos, esquemas y principio Jjuridicos en Dboga se van
convirtiendo gradualmente no sbélo en un pesado lastre que frena
al progreso social sino que 1llega, en muchas ocasiones, a
levantarse como un verdadero obstaculo para éste, es indudable
que el derecho ha perdido la vitalidad que debia serle propia y
que empieza ser una carga para el desarrollo y avance de las
estructuras sociales, como todo aspirante desea hacer su
aportacidén para contribuir eliminar los problemas de nuestra
sociedad, pretendiendo que las ideas que se vierten en estas
breves 1lineas han motivado 1la realizacidén de este modesto
trabajo, aportando una pequefia referencia relacionada con las
necesidades econdémicas de las clases sociales econdmicamente
débiles, que es el ambiente en el gque se dan con mayor
frecuencia 1la problemédtica de la delincuencia vy de otros

problemas sociales.

La 1inclusidén de referencias de ©personajes como el
juzgador, el legislador 'y otros gue aungque no fueron
precisados, intervienen dentro del &mbito juridico como lo son
el acusador, el defensor u otros que tienen la obligacidén de
conocer las situaciones concretas vy reales, tanto de 1los
sujetos de la relacidén legal, como de los hechos y fendmenos

que en cada caso concreto se presentan, con la finalidad de
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llegar al conocimiento de fondo de los mbéviles gque empujaron
a los individuos a asumir determinada conducta, Como
ejemplo de 1lo anterior cabe reflexionar vy preguntarse :en
un caso de delincuencia, ejemplo concreto un robo, en el
que se acusa a una persona sin instruccién académica,
que ha vivido en zona marginada, gque carece de los
medios suficientes para proveerse de los recursos
necesarios que le permitan tener una vida llevadera y due
ante la necesidad de sobre vivencia procedié a delinquir,
los personajes que se encargan de acusarlo y procesarlo,
demuestran el interés de saber los motivos y las circunstancias
que ha dicho individuo lo —condujeron a desplegar una
conducta de este tipo?, al efecto, se debe
seflalar, que en muchos de ellos estda ausente un interés

exhaustivo, directo y honesto para que al acusador y el

juzgador le indiquen las causas, motivos y circunstancias
qgue llevaron al individuo a actuar en la forma en que 1lo
hizo.

E1l jurisconsulto en la decisién de un caso
concreto, tiene la obligacidn de representarse

las relaciones sociales e investigar las relaciones vitales

y forma de vida de las personas involucradas en una
situacidén legal, investigando sus conductas, situacidén
econdémica, grado de instruccidén educativa y cultural,
situaciodn laboral, etc, no debe limitarse a la cdémoda
consulta somera de los textos para encontrar el
verdadero derecho, sino que debe profundizar sobre las

cosas, pero sobre todo, sobre los hombres mismos, sobre las
cuestiones sociales, situaciones de vida, debe inquirir 1lo

realmente vigente.
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Al final de este trabajo, se plantea que como solucién al
problema social y juridico que se resefla, que al Sistema para
el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) se le atribuyan la
ampliacién de facultades que en este aspecto tiene
encomendados, en aras de aliviar el dolor de vida de quienes se
ven envueltos en situaciones como las que brevemente se

mencionan en el presente texto.



Capitulo I

Antecedentes histdricos.

1.1 Derecho romano.

Todo conocimiento  humano tiene un antecedente, una
historia, el tema propuesto, es visto por un nUmero minimo de
autores, de alli su dificultad para aportar con méas
abundancia notas sobre 1los antecedentes de esta faceta del

derecho familiar.

En este sentido, el tratadista mexicano Manuel Chéavez
Ascencio citando a Segré nos sefiala que la historia de los
alimentos “comienza con la historia misma de la humanidad”, !
las leyes romanas han sido y serén siempre la fuente
y el inicio de toda razdén escrita, debido a que las leyes aun
la Jjurisprudencias actuales, se fundan en esas leyes
romanas, nos dice Mayns, quién es citado por Valverde vy

Froyldn Bafiuelos Séanchez “el derecho romano es la cuna del

derecho”.?

La obligacidén de alimentar es extrafia al “ius civile”,
conforme a la estructura de la familia romana resulta

inconcebible imponer tal beneficio al “filius familias” cuando

' BANUELOS SANCHEZ FROYLAN, El Derecho de Alimentos y Tesis Jurisprudenciales, Editorial Orlando Cardenas,
Meéxico, 1986, Pag 17



nada podia tener propio % cualquier atribucién iba

autométicamente al “paterfamilias”.

La primera manifestacién de la obligacién de
alimentos, aparece en las relaciones de patronato vy
clientela y sdélo tardiamente en la de familia, subsumida en
la ‘“patria potestad”, nos refiere Chavez Ascencio
% agrega gue esta obligacién y derecho no se
encuentra codificada, pues la Ley de 1las XII Tablas, 1la
mas remota, carece de texto explicito sobre esta materia.
Los cényuges, funcionarios romanos gque 1intervienen en los
casos de hijos abandonados vy en la miseria, hicieron
perder la potestad del paterfamilias sobre los hijos, se
encargaron de ventilar casos en que los hijos se

encontraban olvidados sin patrimonio.

Los antecedentes histéricos nos indican que al
parecer la deuda alimenticia fue establecida ©por orden
del pretor qguien era funcionario romano encargado de
corregir los rigores del estricto derecho, por lo que
en materia de alimentos vy conforme a la ley natural

daba sus sanciones y se le consultaba.

Asi tenemos que histdéricamente se ha reconocido que
el fundamento del nacimiento del derecho a recibir
alimentos como obligaciédn, teniendo como bases, razones
naturales, elementales vy humanas, vy asi es como se le

estatuye el caracter de reciproca y como un deber de



ayuda entre ascendientes 'y descendientes, entre esposos,

entre patrén vy liberto, etcétera.

Con la influencia del cristianismo, en Roma se reconoce el
derecho de alimentos a los cényuges y a los hijos.
Esta institucidén parece haber sido fundada por Trajano,
al organizar en una tabla llamada alimentari, descubierta
en 1747, que contiene dicha obligacidén; mas tarde en la
Constitucidn de Antonio Pio v de Marco Aurelio
encontramos reglamentado lo referente a los alimentos sobre
ascendientes y descendientes, teniendo en cuenta un
principio basico, por lo que se debian de otorgar
en consideracidén a las posibilidades del que debia darlos y a

las necesidades del que debia recibirlos.

Con el Emperador Justiniano, estos preceptos son méas
claros, en el Digesto, Libro XXV Titulo IT1I, Ley V,
reglamentado en lo referente a los alimentos, en el numero
1, se sefiala que a los padres se les puede obligar a que
alimenten sélo a los hijos que tienen Dbajo su potestad, a los
emancipados o a los que han salido de su potestad por otras
causas, se obliga al padre dar alimentos a los hijos
legitimos, a los emancipados y a los hijos ilegitimos, no asi

a los incestuosos y espurios.

En el mismo descrito libro, titulo III, en la ley
y numeros siguientes, encontramos disposiciones que
regulan la figura de 1los alimentos, como lo son, que al

Jjuez después de examinar las pretensiones de las



partes, debe de acordar especto de los alimentos a 1los
ascendientes del padre vy madre en contra de los hijos.
Lo mismo que se refiere a los descendientes que han de ser
alimentados por los ascendientes. La obligacién de 1la
madre de alimentar a los hijos habidos en el wvulgo, que

el abuelo materno estd obligado a alimentar a los anteriores.

El libro XXV, Titulo III, Ley VI, No. 10 se faculta al
juez para imponer la obligacién forzosa al cumplimiento de los
alimentos, por 1lo cual puede constituirlo como prendas del

deudor y venderlas con posterioridad al omitir el pago.

El Pretor tenia la facultad de que al feto prescrito en el
testamento paterno, podréd nombrarle curador que administran los
bienes y suministrale a la madre los alimentos y sustento
con proporcidén a las facultades del difunto y dignidad de 1la

mujer.

La costumbre es importante en los legados donde
se establecen alimentos, el testador seflala una
cantidad al Dbeneficiario y en el caso de no ser fijado

por él, se hace conforma a las reglas de las costumbres.

Desde la época ya mencionada, los alimentos comprenden
en el derecho romano, la comida, la bebida, el vestido y 1la
habitacién, asi como los cuidados necesarios para la
conservacién de la salud, de la instruccidn %

educacidn.



El derecho a percibir 1los alimentos cesa porque el
beneficiario fuera culpable de hecho grave con respecto a los
parientes o a la persona misma de quien debia recibirlos. No
existe una clasificacién definida de causales por las que
estipule la pérdida de ese derecho, pero se relacionan con las

causales de la pérdida del derecho a heredar.

Por lo que correspondia al estado, la obligacidén que le
era imputable, la de proporcionar alimentos a los menesterosos,
que consistia en darles aceite, sal, vino trigo, etc., esta

obligacién la instituyd segun Plinio, Anco Marcio.

1.2 Derecho franceés.

Se tienen antecedentes de gue nuestra legislacién
aparece hasta el inicio del Cédigo Civil francés del
21 de marzo del afio de 1804 con Napoledn Bonaparte.
En el antiguo derecho francés se estatuye sobre los
alimentos referidos Gnicamente al derecho natural, al

derecho romano y al derecho candnico.

La Jjurisprudencia de los parlamentos cobra vida en el
momento en que se establece que el marido debe dar alimentos a

la mujer y ésta a su vez al esposo indigente.

La separacién de cuerpos deja subsistente el derecho a los

alimentos a favor de la esposa que la habia obtenido. En el



derecho escrito la mujer sbélo debe alimentar cuando el marido
se encuentra en la pobreza; se establece la obligacién de 1los
hijos por dar alimentos a los padres u otros ascendientes
cuando se encuentren en estado de necesidad, siendo los padres
los obligados para acreditar su incapacidad de procurarse estos

recursos.

Se deben alimentar a los bastardos, tanto incestuosos como
adulterinos segun el derecho <candénico como obligacidén de
proveerlos por ambos padres. En casos de divorcio, el esposo
indigente puede reclamar este derecho al otro, sin distinguir

que el divorcio estaba pronunciado contra él.

En el actual cbéddigo francés se sefialan
importantes disposiciones en esta materia, se
encuentran reguladas en los articulos 205 al 211,

asi como 214, 304, 702, 955 'y 1293 que se refieren
exclusivamente a la obligacidén de proporcionar alimentos entre
ascendientes y descendientes, la obligaciédn de los padres
para proporcionarlos a los hijos, la de los hijos para darlo
a los ascendientes y la reciprocidad entre esposos, al momento
en que nace la obligaciédn, las modificaciones de la

deuda alimenticia, las caracteristicas de ésta.

1.3 Derecho espaiiol.

El derecho espafiocl constituye antecedente directo de

nuestra legislacién civil, de ahi su importancia en este

trabajo.



El citado tratadista Froyladn Bafuelos Sanchez divide el
estudio del derecho espafiol en cinco etapas, gue son las

siguientes:

I. La época primitiva y romana. Que comprende los siglos
IV a d J.C. hasta el siglo V con la dominacidén de los

godos.

IT. La época Visigdbtica. Que comprende la dominacidn
visigoda hasta la conquista de los godos en el afio
1414 hasta la invasidén arabe en el afio 711 (primera

mitad de la edad media espafiola).

III. Epoca de la reconquista. Invasién &rabe del afio 711
A. de J.C. hasta la expulsién de los moros por los
reyes catdlicos y del descubrimiento de América en

1492 (segunda mitad de la edad media espafiola.

IV. Epoca moderna. Afio de 1492 hasta el siglo XIX con el

triunfo de las ideas revolucionarias.

V. Epocas contempordneas. Siglo XIX hasta las doctrinas

democraticas y el sistema representativo.

Hasta antes de la etapa de la recongquista, prevalecid la
legislacién romana vy la dominante segun la época, es

hasta esta época en que libre de influencias extrafias, se



vislumbran el desenvolvimiento de los fueros, de 1las cartas

pueblas, los fueros juzgos, las partidas.

En el 1libro IV, titulo IV del fuero juzgo se consigna
que si alguna persona recoge un nifio o nifia y lo cria y
posteriormente los padres lo reconocen, si son hombres
libres deben pagar el precio por el hijo dando un siervo
o dinero, si no lo hacen, el Jjuez puede echar del lugar

a los padres que abandonaron al hijo.

En las partidas se dedica un titulo especial a los
alimentos, en el titulo XIX de la partida cuarta, se
establece la obligacidén de los padres de criar a sus hijos,

dédndoles de comer, de Dbeber, vestir, calzar, donde vivir

y todas las cosas que el fueren necesarias sin las
cuales no podria vivir. Se establece la obligacién
entre ascendientes vy descendientes, va sean en lineas

paterna o materna, sin diferencias entre parentesco legitimo

o natural.

En casos de divorcio, el que es culpable
esté obligado a cuidar a los hijos; se otorga la
facultad a los padres para vender o empefiar al hijo,
cuando existe hambre vy pobreza con la finalidad
de gque ni uno ni otro muera (partida IV, titulo XVII, ley
VIII), en tanto que en el titulo XIT, ley VITI,
se establecian los derechos de la viuda a
percibir alimentos cuando le demandan a nombre de la

criatura.



Con el surgimiento del derecho se mejora la condicién de
los hijos nacidos fuera de matrimonio, ya que en los
ordenamientos de Alcald se reduce la facultad de 1los
padres para vender a los hijos, para proveerse lo
necesario y alimentarse ellos mismos, por deudas del padre o
madre, asi como el derecho del Rey, excepto cuando son menores

de 16 afios en que definitivamente se prohibe su venta.

En la tltima etapa surge el proyecto de un Cdéddigo Civil el
de 1851, en donde uUnicamente se considera que es exigible esta
prestacidén entre parientes legitimos, sin tomar en cuenta
a los hermanos y tampoco las partidas se ocupan de hacer un

estudio especial de los alimentos.

El articulo 142 define a los alimentos como todo lo que
es indispensable para el sustento, habitacidén, vestido vy

asistencia médica, segun la posicidén social de la familia.

Los alimentos comprenden también la educacidn e
instruccién del alimentista cuando es menor de edad. El
articulo 146 complementa lo anterior al precisar que “la
cuantia de los alimentos, en 1los casos comprendidos en 1los
cuatro numeros del articulo 143, serd proporcional al caudal o
medios de quién 1los da vy a las necesidades de quién 1los

recibe”.

El articulo 147 adiciona lo siguiente, “Los alimentos, en

los casos a que se refiere el articulo anterior, se reduciran o
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aumentaran proporcionalmente segun el aumento o disminucibén que
sufran las necesidades del alimentista y la fortuna del que

hubiere de satisfacerlos” ( Duodécima Edicidén Mayo de 1980 )

El cbdbdigo espafiol de 1888-89, establece una visidn
mas amplia de esta figura juridica al especificar
diversos articulos en 1los que se sefialan diversos
principios; asi por ejemplo, el articulo 142 seflala que

los alimentos comprenden todo lo que es indispensable para

sufragar las necesidades del hogar, vestido vy asistencia
médica segun la posicidén de la familia, asi como la
instruccién y educacidén del alimentista si es menor de
edad.

El articulo 1453 que establece la obligacidén de darse
alimentos, el padre a los hijos legitimos, a los legitimados,
al hijo natural reconocido, el articulo 56 y 143 sefialan
la obligacién de socorrer mutuamente (reciprocidad), el
148 que sefiala el momento en que nace dicha obligacidén; 1los
articulos 1844, lolo, 152, y otros que establecen las

caracteristicas de la misma y de las causas en que se extingue.

1.4 Derecho mexicano.

En lo referente a 1los antecedentes histdéricos que
sobre esta la figura Jjuridica existen, cabe decir que es

poca la literatura vy el conocimiento que al respecto los
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estudiosos o investigadores han realizado, las cuales

se dividen en las siguientes épocas.

1.4.1 Epoca prehispanica.

Los investigadores sefialan que en cuanto al
derecho en general en esta época, es escasa la
informacidén que al respecto existid sobre la legislacidn
de los aztecas, y tal es el caso que los estudiosos de 1la
materia, coinciden en precisar que casi no se tiene
conocimiento gque nos permita observar ampliamente sobre las
cuestiones alimenticias, es por ello que existe la dificultad
de ahondar y de aportar con abundancia sobre el tema que nos

ocupa.

En dicho periodo, la familia azteca fue Dbase de 1la
sociedad en su tiempo, de ahi que se le
protegiera juridicamente con una serie de
disposiciones que reglamentaban en cierta forma desde el
matrimonio, y el nacimiento de los hijos hasta la muerte del
jefe del hogar, como lo manifiestan los autores Josef Kohler
y Javier de Cervantes y Anaya en su obra intitulada E1 Derecho
de los Aztecas “al menor hijo se le protegia durante la
primera infancia, hasta los cinco afios, los hijos
permanecian en la casa paterna, en este tiempo el padre se

hacia cargo de los alimentos”.’

3 JOSEF KOHLER Y JAVIER DE CERVANTES Y ANAYA, El Derecho de los Aztecas, Introduccion a la Historia del
Pensamientos Juridico en México, Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal México, 2002 pag 424 y 425
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Resulta evidente que los valores que en el derecho
azteca fueron materia de proteccidn con relacién
a los menores, a través de los afos, en la actualidad, han
sufrido wuna serie de cambios que han 1llegado a un grave
demérito relacionados en cuanto a su cumplimiento, tan es asi
que atendiendo al amor maternal hacia los hijos, es a la madre
a quién ahora se le encomienda el invaluable valor de proteger
al o a los menores hijos procreados sean dentro del matrimonio

o fuera de él1.

Lo anteriormente expuesto nos indica que esta clase de
valores, por naturaleza cada vez tienden hacer mas
exclusivos de la madre, es decir, de todas sus necesidades del
menor, posteriormente era enviado al calmecac, en donde
recibian educacidén civil 'y religiosa hasta la edad de
contraer matrimonio e 1ingresar en el sacerdocio. En dicho
lugar los alimentos eran escasos y comunes, Yy en caso de gue
una de las familias enviara a su hijo comida especial, ésta
era distribuida entre todos los educandos hasta donde

alcanzara.

En otros establecimientos docentes existian para 1los
hijos de familias menos acomodadas, que se
denominaban telpochcalli, que se encontraban distribuidos en
los distintos barrios a guienes se les ensefiaban a

cultivar el campo.

En tanto en el calmecac como en el telpochcalli, los

educados quedaban practicamente desvinculados de sus
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familiares. La obligacién del padre terminaba con el matrimonio
del hijo o cuando éste alcanzaba dignidades religiosas,

militares o civiles.

Respecto a los esclavos 1llegd a ser entre los indigenas
una institucidn. Habia tres clases de esclavos: los
prisioneros, quienes perdian su libertad por este motivo;
“para trabajos forzados o dificiles o) bien para el
sacrificio en las grandes solemnidades mexicas”®; esclavos por
deudas y los esclavos por esclavitud voluntaria los jefes de
familia o hijos mayores que para aliviar las cargas hogarefias o
para cubrir compromisos econdémicos de cualquier naturaleza.
Toda esta clase de esclavos tenian que laborar con sus amos
para ganarse su sustento alimenticio, asi es como en la época
prehispanica algunas clases sociales no contaban con el
respaldo de un Jjefe de familia qgque se hiciera cargo para su

sustento.

1.4.2 Epoca colonial.

Con anterioridad al periodo del México independiente,
resultaron aplicables las disposiciones de la legislacidn

espafiola a raiz de la conquista en la Nueva Esparfia.

En el México Independiente, el autor mexicano Froyléan

Bafiuelos Sanchez, quién se refiere al estudio del tema

4 FLORESGOMEZ GONZALEZ FERNANDO, Y OTRO, Nociones de Derecho Positivo Mexicano, Editorial Porria,
Meéxico, 1999, pag 13
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sefiala como 1inicio el proyecto de Cédigo Civil de Garcia
Goyena de 1851, asi como de otras legislaciones mexicanas que

preceden al Cédigo Civil actual promulgado en 1928.

Se establece en esta legislacidén la obligacidédn de 1los
padres a alimentar a los hijos, asi como educarlos; a falta de
ellos, la obligacidén recae en los ascendientes de ambas
lineas, los mas préximos en grados, estipulando la

reciprocidad de estas obligaciones.

En el Cbdigo Civil, en sus articulos 130 y 132
especifican el derecho a ©percibir alimentos los hijos
naturales e ilegitimos, el hijo natural tendrd derecho
a alimentos cuando se declare nulo su reconocimiento.
Se observa que ya el articulo 71 establece la proporcionalidad
para fijarlos, atendiendo al caudal del que debia darlos

y a las necesidades del que las recibe.

Se establecen en el articulo 88 la situacidén de la mujer
que quedara viuda encinta: AGn cuando la viuda fuere
rica debia ser alimentada de acuerdo con los Dbienes
hereditarios, teniendo en consideracidén al hijo por nacer. En
relacidén con el hijo pdstumo toca al juez resolver sumariamente

a su favor.

Importantes son los articulos 11 y 71 gque consagran las
garantias de que el derecho a pedir alimentos no se puede

renunciar, ni derogarse por comisiones particulares, si en su
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observancia estd interesado el orden publico y las buenas

costumbres.

En el Cbébdigo Civil de 1870 se contemplan importantes
garantias se consignan en este cdédigo, el cual contiene en su
libro primero, titulo “De las Personas”, titulo quinto “Del
Matrimonio”, en el capitulo IV “De los Alimentos”, destacan 1lo

siguiente:

La obligacidén de dar alimentos es reciproca. El que los da
tiene a su vez el derecho de pedir; Los cdébnyuges, ademas de la
obligacién general que impone el matrimonio, tienen la de darle
alimentos en los casos de divorcio y otros que seflale la ley;
los articulos 218 y 219 impone la obligacidén de los padres a
alimentar a los hijos y en defecto de ellos, por causa de
imposibilidad a los ascendientes en ambas lineas mas proéximas
en grados y de los hijos a su vez a dar alimentos a su padres,
siendo el articulo 220 el que provee sobre la secuencia que
debe seguirse para proveerlos a falta o por imposibilidad del
que lo fuese, asi tenemos que a falta de los ascendientes vy
descendientes, la obligacién recae en los hermanos de padre y

madre, en su defecto, en los de madre solamente.

El articulo 222 define a los alimentos como
aquellos que comprenden la comida, el vestido, la habitacidén
y la asistencia en caso de enfermedad, en tanto que el 223
complementa al anterior vy sefiala respecto de los menores,
los alimentos comprenden ademas los gastos necesarios para

la educacién del alimentista, para proporcionarle algun
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oficio, arte o profesidén honesto y adecuado a su sexo Yy

circunstancias personales.

Se especifica con mayor claridez sobre la forma en que ha
de determinarse la deuda alimenticia y asi el articulo 225
establece que los alimentos han de ser proporcionados a la
posibilidad del que deba darlos y a la necesidad del que deba
recibirlos. Se prevé el caso de cuando son varios los deudores

debiéndose repartir con proporcidédn dicha obligacidn en todos.

El numeral 229 por su parte establece quienes estéan

facultados para ejercitar la accidén alimenticia y al efecto

menciona: I.- Al acreedor alimentario; II.- Al ascendiente que
le tenga bajo su patria potestad; III.- El1 tutor, IV.- Los
hermanos; V.- El Ministerio Publico. De igual o mayor

trascendencia, es el hecho de que este cdédigo en su articulo
232 impone la obligacidén para el deudor de asegurar el
cumplimiento de la misma y para ello establece que, podréad ser
a través de hipoteca, fianza o depdésito de cantidad bastante a

cubrir los alimentos.

El articulo 234 establece 1la via o tipo de Jjuicio
que ha de seguirse al reclamar el pago de este derecho vy
seflala que los Jjuicios sobre aseguracidédn de alimentos,

seradn sumarios y tendran las instancias que correspondan

al interés de que en ellos se trate. En la
actualidad este juicio se sigue a través de un
procedimiento de controversias del orden familiar vya no en

forma sumaria.



17

Asimismo, es necesario mencionar las causas por las que
cesa la obligacién de dar alimentos. I.- Cuando el dque la
tiene, carece de medios de cumplirla; II.- Cuando el
alimentista deja de necesitar los alimentos. De trascendental
importancia el Articulo 237 que consagra la
irrenunciabilidad y la prohibicidén para transigir el derecho

alimenticio.

El articulo 200, del Cébdigo Civil contiene en el capitulo
“de los Derechos y Obligaciones que nacen del matrimonio”, nos
sefiala la obligacidén del marido para dar alimentos a la mujer,
aunque estd no haya llevado bienes al matrimonio. E1 hecho de
que la mujer tiene Dbienes propios, debe dar alimentos al

marido, cuando esté impedido para trabajar.

En el Libro Primero, “Del Divorcio” capitulo V, observamos
el articulo 266, fraccidén IV contemplando que al admitirse 1la
demanda de divorcio, o antes si hubiere urgencia, se adoptaran
las medidas provisionales, y sélo mientras dure el juicio, 1las
disposiciones siguientes: Seflalar y asegurar alimentos a la
mujer y a los hijos que no qgqueden en poder del padre; o, el
caso del numeral 270, en el sentido de que el padre y la madre,
aunque pierdan la patria potestad, guedan sujetos a todas las
obligaciones a que tienen para con sus hijos, obligaciones

inherentes, como son las alimenticias.

En el Libro Cuarto “De las Sucesiones”, se disponia:
Concurriendo hijos legitimo con espurios, le legitima de 1los

cuatro quintos pertenece a 1los primero y los segundos solo
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tendrdn derecho a alimentos, que se sacaran del quinto Libro
del autor de la herencia, y en ningln caso, podran exceder de
la cuarta gque <corresponderia a las espurios si fueran

naturales.

En el capitulo VII De los legados; tenemos que el legado
de alimentos dura mientras wvive el legatario, a no ser que el
testador haya dispuesto otra cosa y si el testador no sefiala
cantidad de alimentos, se observara lo dispuesto en el capitulo

4°, titulo 5°, del Libro Primero.

En relacidén a la viuda encinta, gque aun cuando tenga
bienes, debe ser alimentada competentemente; si la viuda no da
aviso al juez o no se observa las medidas dictadas por él
podradn los interesados negarle los alimentos, cuando tengan

bienes.

Cébdigo Civil de 1884 precisa el 1licenciado Froylan
Bafiuelos en su obra citada que del andlisis hecho al Cédigo
Civil de 1870, esencialmente del contenido en su titulo quinto,
capitulo IV, "“De los alimentos”: Que norman las obligaciones
alimenticias, excepto los articulos 230 y 234, en gran medida
el articulado ha pasado en forma integra al Cdébdigo Civil de

1884, sbélo que con diferentes numerales.

Por este motivo, tanto los numerales que introduce son:
el primero de los dispositivos consagra que la demanda para

asegurar los alimentos no es causa de desheredacidén, sean
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cuales fuesen los motivos en que se haya fundado, en tanto que
el segundo, seflala la procedente para el reclamo del beneficio
aducido, precisa este que 1los Jjuicios sobre aseguracidén de
alimentos seran sumarios y  tendran la instancias que
correspondan al interés de que en ellos se trate, puede
deducirse de lo anterior, que ambas se refieren al

aseguramiento de la obligacidédn alimenticia.

Posterior a este Cédigo, entrd en vigencia la
ley de Relaciones Familiares expedida el 9 de abril de 1917 vy
dejé de aplicarse el 1° de octubre de 1932 al entrar en vigor
el Cbédigo Civil para el Distrito y Territorios Federales
(C6digo Civil de 1928), 1la novedad de esta ley, lo son
Unicamente los articulos 7° transitorio, en donde se establece

lo siguiente:

Que en los casos de divorcio que se encontraban
de resolver, podran ser aceptados por los demandados
para el efecto de dejar roto el wvinculo y  proceder
a la liquidacién de los Dbienes comunes, pero el Juicio
deberd continuarse para resolver a cargo de quién deben
quedar los hijos menores vy 1lo relativo a 1los alimentos,
por lo demas, los enunciados, obligaciones 'y beneficios
sobre este aspecto quedan de igual manera que en la
legislacidén anterior; los articulos 72, 73, 74, 100, 101, en
donde se sefialan las obligaciones del marido cuando no esté
presente o se rehusase a entregar a la mujer 1o
necesario, los alimentos de ella y de los hijos, la educaciédn
de éstos y demds atenciones de la familia, uUnicamente en la

cuantia necesaria.
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También cuando no se trate de objetos de 1lujo; 1la
facultad de la esposa para acudir al juez de primera instancia
del lugar de su residencia y solicitar se obligue al esposo le
proporcione dichos medios durante la separacién y los que dejod
de darle desde 1la separacién o desde que 1la abandond; la
configuracién de delito en que incurre al gque abandone a su
esposa y a su hijos dejandolos en circunstancias aflictivas,
dicha pena serd no menor de dos meses y mayor de dos afios de
prisiédn, excepto que se paguen las cantidades que se dejaron
de ministrar para la manutencién de los acreedores

alimenticios.

En cuanto al articulo 100, se establece que ejecutoriado
el divorcio se procederd a la divisidén de los bienes comunes,
se tomardn las precauciones necesarias para asegurar las
obligaciones que queden pendientes entre los cényuges y con

relacidén a los hijos.

Finalmente, solamente tendrd este derecho el deudor,
cuando esté imposibilitado para trabajar y no tenga bienes
propios con que subsistir, se seflala que el deudor podréa
librarse de esta obligacidn, cuando haga entrega del importe
de las pensiones alimenticias que correspondan a los

cinco afios siguientes.

1.4.3 Epoca contemporanea.

El cbédigo de 1928 que fue publicado como suplemento a la

seccidédn 3° del Diario Oficial de la Federacidn del dia 26 de
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mayo de 1928 y que entrd en vigor el 1° de septiembre de
1928, segun la redaccién de uno % otro, de su
contenido advierte que el Libro Primero de las

Personas, refiere a la obligacién alimenticia, y es en el

titulo sexto, que refiere al parentesco y de los
alimentos, capitulo ITI, “De los alimentos”, encontramos
que su articulado es igual a los de los

Cébdigos Civiles de 1870 y de 1884, asi como el de la ley de

relaciones familiares, siendo poco lo nuevo que se
le introdujo, dentro de los que podemos seflalar
al articulo 305, que siendo préacticamente igual a los

articulos 55 de le ley, de relaciones familiares 209 del Cdédigo
Civil de 1884 y 220 del Cbébdigo Civil de 1870, los parientes

colaterales dentro del cuarto grado.

El articulo 307 es nuevo en su integridad vy dispone
que el adoptante % el adoptado tiene obligacidn de
darse alimentos, en los casos en que la tienen el padre y los

hijos.

El articulo 320, seflalan las causales por las que cesa la
obligacién alimenticia, amplia su texto e introduce tres
causales mas que son: Fraccidén III.- En caso de violencia
familiar o injurias graves inferidas, por el alimentista mayor
de edad, contra el que debe prestarlos; fraccidén IV.- Cuando la
necesidad de los alimentos depende de la conducta viciosa o de
falta de aplicacién al estudio del alimentista, mayor de
edad; V.- si el alimentista, sin consentimiento del gque deba
dar los alimentos, abandona la casa de éste por causas

injustificables.
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Este ordenamiento legal, tratando de ajustarse a la
realidad para su mejor y mayor aplicacién ha sido objeto de
miltiples reformas, tales son por ejemplo que el articulo 302
sefiala que los ‘“coényuges deben darse alimentos, la ley
determinard cudndo queda subsistente esta obligacidén en 1los
casos de separacidén, divorcio nulidad de matrimonio y otros que
la misma ley sefiale, y agrega: Los concubinos estan obligados,

en términos del articulo anterior”.®

E1l articulo 317, consignaba que el aseguramiento podra
consistir en hipoteca, prenda fianza, depdsito de cantidad
bastante a cubrir 1los alimentos se extiende al sefialar o
cualesquiera otra forma de garantia suficiente a Jjuicio del

juez.

Por su parte el articulo 311 sefialaba Unicamente la
forma de cémo debia determinarse los alimentos y al efecto
precisa Los alimentos han de ser ©proporcionados a 1las
posibilidades del que debe darlos y a las necesidades de quién
debe recibirlos. Pero se le adiciona, que éstos, cuando sean
determinados por convenio o sentencia, tendrdn un incremento
minimo equivalente al aumento porcentual del salario minimo
diario vigente en el Distrito Federal, salvo que al deudor
alimentario demuestre que sus ingresos no aumentaron en igual
proporcidébn, en este caso, el incremento en los alimentos se
ajustard al qgque realmente hubiese obtenido el deudor, estas
prevenciones deberdn expresarse siempre en la sentencia o

convenio correspondiente.

> Codigo Civil para el Distrito Federal., Editorial Porraa 71% edicion Décima séptima, México 2008, pagina 43
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Finalmente, he de hacer mencidén que las mUltiples reformas
de que ha sido objeto la legislacién civil, y como consecuencia
la familia ©principalmente, ha sido porque el legislador
mexicano se ha preocupado por ajustarla a las realidades
sociales y concretas previendo, si no es su totalidad, si en
una mayor parte, cualquier manifestacidén de conducta y de

convivencia social y humana.



Capitulo II

La obligacién alimenticia como derecho y deber en el

derecho mexicano.

2.1.- Definicién de alimentos.

Para enunciar el concepto de alimentos, es necesario
primero seflalar y conocer su connotacidédn etimoldgica y por
ello, hemos de precisar que los diversos autores coinciden en
que la palabra “alimentos” proviene del latin alimentum, ab

alere, que quiere decir, alimentar, nutrir.

El ilustre catedratico de la Universidad Nacional Autdénoma
de México Ignacio Galindo Garfias refiere que en derecho el
concepto “alimentos” implica en su origen semantico, “aquello
que una persona requiere para vivir como tal persona”’ y agrega
que “no sbélo de pan vive el hombre”, ya que al ser considerada
como ser humano, la persona necesita un elemento econdémico que
le sirva de sustento en su aspecto no sbdélo bioldgico, sino
social, moral y juridico, normalmente, el hombre por si mismo,

se procura lo gque necesita para vivir (la casa, el vestido, la

comida) .

Es decir, el grupo social por razones de solidaridad

humana, acude en ayuda de aquellos qgue por alguna razdn

! GALINDO GARFIA Ignacio, Derecho Civil, Vigésima Quinta edicién, Editorial Porrua,

México, 2007. pag 478
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necesitan que se les asista, que se les socorra en

diferentes formas, con la finalidad de que vivan con dignidad

humana.

Este autor refiere a todo aquello que
para vivir requiere una persona, esto es, 1lo
hace enfocandolo a lo que requiere una persona
para subsistir, no de una manera holgada, pero si en
forma digna para que cubra sus necesidades
elementales como ser humano, como persona y por ello,

sostiene que los alimentos y el patrimonio de familia, son 1los
dos pilares de sustento econdmico del grupo de 1la

familia.

A\Y

Ambrosio Colin % H. Capitant refieren que se
entiende por alimentos las sumas de dinero necesarias
para hacer subsistir a una persona que se encuentra en la

necesidad”.?

El también maestro y tratadista Rafael de Pina manifiesta
que reciben la denominacidén de alimentos “la asistencia que se
presta para el sustento adecuado de una persona en virtud de

disposicién legal”.?

* BONNECASE JULIEN. Elementos de Derecho Civil *. Tomo I, 3* Edicion, Instituto Editorial Reus,. Madrid, 1952,
pag 754

> ROJINA VILLEGAS Rafael, Derecho Civil Mexicano, Tomo 2°, Volumen 1°, “Derecho de Familia”, Editorial
Porrta , México, 1983, pag 271y 272

> DE IBARROLA ANTONIO, Derecho de Familia, Quinta edicion, Editorial Porrua, México, 2006 Pag. 131
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Antonio de 1Ibarrola, en su obra Derecho de Familia
entiende por alimentos “lo que se da a una persona para
atender a su subsistencia y considera que todo ser que nace

tiene derecho a la vida.”?

En nuestra legislacidén civil vigente, el articulo 308 del
vigente Cbébdigo Civil se establece que ”“los alimentos comprenden
la comida, el vestido, la habitacidén y la asistencia médica en
casos de enfermedad, hospitalaria y en su caso, los gastos de
embarazo y parto; en cuanto a los menores, ademds de 1los
gastos, para su educacidn y para proporcionales un oficio, arte

o profesién adecuados a sus circunstancias personales”.’

De acuerdo con los diferentes apreciaciones
referidas puede observarse que la definicidén que cada
uno de los autores enunciados proporciona, aunados al
contenido que nuestro Cédigo Civil enuncia, coinciden
en que existe un factor denominador, gque en la especie
lo es, el que considerado el ser humano como una
persona, constituye una obligacidn bioldbégica, moral,
social y Juridica el de proveerla de todo aquello que
requiere para vivir como persona, desde su nacimiento hasta el
momento en que por sSi misma se vuelve autosuficiente a fin de
proveerse por si misma de los elementos de subsistencia
alimentaria, esto es, en el lenguaje comin diriamos gue por
alimentos se entiende “lo que el hombre necesita para su

nutricidén”.

> Codigo Civil para el Distrito Federal, Editorial Edicion Décima séptima, México, 2008, pag 44
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A este respecto y haciendo alusidén al también profesor e
investigador de la Universidad Nacional Auténoma de México, Don
Antonio de 1Ibarrola, hemos de precisar la pertinencia de
conocer o de reiterar el pensamiento y las palabras que al
respecto a expresado el Papa Paulo VI (OR 25 Jul 1976), quién
expresa refiriéndose a los alimentos como una forma especial de
asistencia, que “todo ser que nace, tiene derecho a la vida vy

al efecto dice: Si quieres la paz defiende la vida”®.

Tanto la humanidad como el orden publico, representados
por el Estado, estdn interesados en proveer al nacido en todas
sus necesidades, sean fisicas, intelectuales o morales, ya que
el hombre por si sbélo y singularmente en muchas situaciones, es
imposible que se Dbaste a si mismo para cumplir el destino

humano.

El autor indicado, agrega al respecto, qgque para dque la
vida sea posible, el hombre debe contar con lo necesario para

vivir.

2.2.- Definicién de obligacién alimenticia.

La obligacidén alimenticia desde el punto de vista
moral, a decir del profesor Rafael Rojina Villegas,
nace del concepto de caridad; desde el punto de vista juridico,

de la sola pertenencia al grupo familiar.

 DE IBARROLA Antonio, Derecho de Familia, Editorial Porraa, México, 2006, pag 131
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El dar alimentos toma su fuente de la ley, surge
directamente de las disposiciones contenidas en ésta, sin que
para su existencia se requiera de la voluntad del acreedor ni

del obligado alimenticio.

La obligacién de dar alimentos toma su fuente de la ley,
reitera el profesor Rojina Villegas, y agrega, que ésta
nace directamente de las disposiciones contenidas en la ley;
sin gue para su existencia se requiera de la voluntad del
acreedor ni del obligado, las disposiciones del Cbédigo
Civil relativas a esta figura legal, son de orden
imperativo (jus cogens) , no pueden ser renunciadas
ni modificadas por la wvoluntad de 1las partes, ni tampoco
pueden ser objeto de transaccidén alguna de conformidad al

articulo 321 del cdédigo civil.

Haciendo alusidén al tema en cuestidn, los tratadistas
franceses Marcel Planiol y George Ripert, enuncian y definen a
la obligacién alimenticia como “la obligacidén impuesta a una
persona de suministrar a otra los socorros necesarios para la
vida”.’ La obligacién alimenticia es un resultado directo del
matrimonio en lo que se refiere al deber de ayuda entre
esposos, la obligacidén alimenticia encuentra su fundamento en

los lazos de familia, en la relacidén matrimonial.

Asi, también podrd ser derivado de una relacidén de pareja

cuyo matrimonio, concubinato o que por cualguier otra razdn se

" M. PLANIOL y G. RIPERT, Tratado Practico de Derecho Civil Francés, Tomo II , Cultural S. A. La Habana, 1946, pag 21 y
22
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encontraban haciendo vida en comun, ha terminado, %
solamente guedan los lazos afines gue los obligan
reciproca \% mutuamente ha asumir la o) las
obligaciones, derivadas de la relacién que con
anterioridad existia, y que por razédn de su separacioén,

ha concluido, por 1lo que de esa manera surge el fundamento

de la obligacidén alimenticia, ademas que por causas de
culpa, se causa un perjuicio a otra, 3% como
consecuencia, ahora surge otro tipo de obligacidén, que la
ley estipula como el de una indemnizacién, y por ende,
se le priva del derecho de recibir wuna pensién
alimenticia.

Julidn Bonnecase, por su parte asevera que “la obligacidn
alimenticia es una relacidén de derecho, en virtud de la cual
una persona se encuentra obligada a subvenir, en todo o en

parte, las necesidades de otra”.®

Por otro lado, Héctor Lafaille, nos indica que “la
obligacién de prestarse asistencia entre los parientes, es una
consecuencia de la solidaridad de 1la familia, este autor
también refiere que por mucho que la obligacién de prestarse
ayuda y por mucho que los lazos de solidaridad de familia hayan
sufrido una gran pérdida en nuestra época, subsisten aun tanto
la asistencia entre parientes como la solidaridad familiar, en
cuanto que constituye deber elemental vy Jjuridico de ayuda

cuando mediare absoluta necesidad”’

§ BONNECASE JULIEN. Elementos de Derecho Civil. Tomo I. Editorial, Jos¢ M. Cajica, Puebla, Puebla. pag 612
® LAFAILLE HECTOR. Derecho de Familia. Biblioteca Juridica Argentina, Superi 1479, Buenos Aires 1930. pag 400.
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Finalmente, debemos sefialar que para nosotros, la
obligacién alimenticia se define como el “deber legal
que tienen los sujetos obligados a proporcionar alimentos a

los acreedores alimenticios, que nace a partir del momento en

que los primeros incumplen con la obligacién material de
proporcionar a los segundos los elementos fundamentales
de subsistencia”.

Lo anterior, se deriva de lo que establece el Cbédigo
Civil en su articulo 303, el mismo que de su
lectura se desprende la identificacién de a guienes
corresponde cumplir con dicha ©obligaciédn, y al efecto,

\\

dicho numeral refiere que los padres estdn obligados
a dar alimentos a sus hijos. A falta o por imposibilidad de los
padres, la obligacidén nace en los deméds ascendientes por ambas

lineas que estuvieren mas préximos en grado”.'®

A este respecto, debe sefialarse que en la vida real, este
ultimo supuesto, adquiere parcial eficacia, en virtud de gque
por esencia, es a los padres a guienes generalmente se reclama

el cumplimiento de dicha prestacidn.

2.2.1 La obligacién alimenticia como un derecho.

De los sefialamientos que se han expuesto en el apartado

que precede, podemos precisar que la obligacidédn alimentaria

10 Cddigo Civil del Distrito Federal, Décima séptima, Editorial Ediciones Fiscales ISEF, S.A México, 2008, pag.
43
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como un derecho, es un estado Jjuridico y permanente gue se
establece entre dos o mé&s personas por virtud de la existencia
de lazos de consanguinidad, del matrimonio o de la adopciédn,
para originar de manera persistente entre gquienes se establece
una relacidén juridica un conjunto de consecuencias de derecho
en virtud de la clase de parentesco o de relacidn dgue se
establece entre el deudor alimenticio y el acreedor

alimentario.

Esta figura que como hemos afirmado inicialmente, nace
siendo una obligacidén de caracter moral por los lazos de
solidaridad familiar que existe entre los miembros de la
familia, al caer dentro del ambito legal o Jjuridico, toma como
fuente a la ley, en virtud de que para su existencia, se omite
tener o tomar en cuenta la voluntad del acreedor y del deudor,
atentos a que los lazos de consanguinidad derivan de un vinculo
de afecto que impiden a qguienes por ellos estan ligados,
abandonar en el desamparo a los parientes gque necesiten ayuda vy
socorro a fin de no dejarlos perecer por el abandono. La fuerza
imperativa de la ley, es cierto, obliga a qguienes deben de
respetarla, sin embargo, también es cierto, gque en algunos

casos, la voluntad del individuo rebasa el dominio de la misma.

Por otro 1lado, el acreedor dque tiene derecho a pedir
alimentos, estd obligado a darlos como deudor alimentista, de
conformidad a lo que establece el articulo 301 que dispone que
“la obligacidén de dar alimentos es reciproca. El que los da

11

tiene a su vez el derecho de reclamarlos”. En éste

' Ob. Cit pag 43
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ordenamiento se contempla el valor material y juridico de 1la
equidad, vya que ambos tienen el derecho de pedirlos en un

momento dado de la vida.

En este orden de ideas, podemos indicar que en las
relaciones de indole familiar, se establecen obligaciones de
hacer y de no hacer, es por ello, gque en esta clase de
relaciones Juridicas se da un derecho de dar vy reclamar

alimentos.

En la figura legal de la obligacién alimenticia se
vislumbran la existencia de dos sujetos, el acreedor
alimenticio y el deudor alimenticio. El primero recibe el
cumplimiento del derecho a recibir los elementos de
subsistencia por parte del segundo, dada la naturaleza juridica
que se ha establecido entre ambas, asi tenemos que el derecho a
recibir alimentos se deriva de la existencia de un lazo de
parentesco afin, como lo es el de un matrimonio contraido por
lo civil, gque por virtud de la reforma a que fue sujeto el
articulo 164 del cédigo civil en fecha 31 de diciembre del afio
de 1974, dicha obligacidén se torna reciproca entre los cdnyuges
0 entre concubinos, seguin sea la clase de relacidén juridica que
exista o como lo es el de la existencia de un 1lazo de

parentesco paterno filial, sea de indole bioldgico o afin.

La obligacidén alimenticia que impone a los padres respecto
de sus hijos vy reciprocamente, nace de 1la filiacidén. La
prestacién de alimentos del padre y de la madre a favor de sus

hijos, no requiere que el hijo menor de edad deba probar gue
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carece de medios *econbdmicos para exigir que aquella obligacidn
se haga efectiva, basta que el hijo pruebe su situacidén de hijo
y estado de minoridad para que los padres deban cumplir con la

obligacién de darle alimentos y asegurarlos.

La obligacién alimenticia relacionados con los hijos
nacidos fuera de matrimonio gque han sido reconocidos por el
padre, por la madre o por ambos, tienen derecho de exigir
alimentos de sus progenitores en vida de sus padres y a la
muerte de ellos, podradn exigir el pago de la ©pensidn
alimenticia que les corresponda como descendientes en primer

grado (articulo 389 del Cédigo Civil).

2.2.3. La obligacién alimentaria como un deber.

La obligacién alimenticia vista como un deber, nace en una
primera instancia desde un punto de vista moral vy social
derivado del concepto de caridad y en una segunda instancia
desde un punto de vista juridico, de la sola pertenencia al

grupo familiar.

La obligacidén reposa sobre 1la 1idea de la solidaridad
familiar. Los parientes entre los que existe, estéan
estrechamente unidos por lazos de sangre y seria contrario a la
moral gque algunos permanecieran en la indigencia mientras otros
viviesen en la abundancia. En cuanto a la afinidad, se asemeja
al parentesco para producir a este respecto los mismos efectos

juridicos.
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La obligacién alimenticia es social, porque la subsistencia

de los individuos del grupo familiar, interesa a la sociedad

misma y puesto que la familia forma el nucleo social primario,

a los miembros de ese grupo familiar, a los que corresponde en

primer lugar, velar porque los parientes prdéximos no carezcan de

1o necesario para subsistir.

Es en cambio dicha obligacién, un deber u obligacién
de orden Jjuridico, ©porque incumbe al derecho regular vy
hacer coercible el cumplimiento de esa obligacidn; el
interés publico (el interés social) demanda que el cumplimiento
de ese deber de orden afectivo y de verdadera caridad, se
halle garantizado en tal forma, qgque el acreedor que necesita
alimentos pueda recurrir en caso necesario al poder del
estado para que realice lo necesario y se satisfaga el interés
del grupo social en la manera que el derecho lo establece vy

regula.

Esto constituye wuna conducta o actitud de cumplimiento
que deberd de asumir el deudor alimentario con respecto
a un acreedor alimenticio <con quien se encuentra ligado
por razones de parentesco o por otras diversas como la
que se deriva de la separacidén Jjuridica que conlleva
el matrimonio, el concubinato, la adopciédn, la sucesiodn,
entre otros, que permite la subsistencia de otras

personas.

El problema citado afecta de manera directa a 1o

hijos, vya que estos no pueden proveerse de 1lo necesario
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para su subsistencia, ante diversos casos como lo
son la minoria de edad o el de alguna incapacidad fisica,

mental o alguna otra diversa si la hubiere.

Respecto a los obligados o deudores alimenticios,
debe seflalarse que la obligacidén que de si se desprende,
se traduce en un deber que corre a cargo de los miembros de
la una familia de ©proporcionarse entre si los elementos
necesarios para la subsistencia del acreedor o de los
acreedores alimenticios, segiun sea o sean el numero de

beneficiarios.

Por otro lado, cabe invocar nuevamente el criterio
del profesor Galindo Garfias con 1la finalidad de precisar
si la obligacidn que le es impuesta al deudor
alimentario es libre e ilimitada; al respecto, debe sefilalarse
“que la obligacidn de proporcionar alimentos tiene
sus limites, no ha de exceder de las cantidades

necesarias para que el acreedor alimenticio ©pueda vivir
12

decorosamente”.
Es por ello, que en esto se refleja la
preocupacidn del 1legislador, no sbélo en cuanto a que se

otorguen los alimentos a quienes tengan la necesidad y el
derecho para recibirlos, sino que ademas, es menester que sean

debidamente asegurados.

2 GALINDO GARFIAS Ignacio, Derecho Civil Primer Curso, edicién vigésima quinta, editorial Porriia, México, 2007, pag
479
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En la legislacién vigente se pretende prever hasta donde
humanamente es posible, hacer gque una determinada situacidn
critica, en el que en un futuro pudiera verse inmiscuido el
deudor alimentista, impidiéndole el cumplimiento de la misma,
no afecte o repercuta en perjuicio de sus acreedores o bien,
que dicho perjuicio o efecto sea el menor posible, cuidando asi
ese interés publico social y juridico que existe por la noble

institucidén del derecho civil y familiar.

2.3 La obligacién alimentaria desde el punto de vista juridico.

AGln y cuando en el desarrollo de los temas que
preceden, se han descrito algunas lineas que se relacionan
con el presente inciso, hemos de seflalar que la
sociedad teniendo como Dbase fundamental a la institucidn

de la familia, a la que se ha considerado como la institucidn

fundamental % universal por excelencia de la vida
humana, toda vez que de ello depende la supervivencia de la
sociedad.

La familia, es el <centro de las preocupaciones del
Estado, siendo que a la atencidén de sus necesidades,
sin falta de sus derechos, se encamina nuestra
organizacidn democratica, reconociendo las garantias
individuales, la existencia de la propiedad ©privada vy
las libertades de conciencia y de trabajo, y de ese modo,
logra que cada individuo se geste espontaneamente un clima
familiar, como presupuesto para el nacimiento del derecho de

familia.
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El conjunto de personas que conforman a la institucidn
familiar, que a partir de su origen ha sufrido una incesante y
continta evolucién para llegar a nuestros dias como una
verdadera institucién, fuertemente influida por la cultura, la
religién, la moral, el derecho, la costumbre, a su vez,
siguiendo el mismo camino de desenvolvimiento y desarrollo de
la institucidén familiar, se ha visto arrastrada por los efectos
y la influencia de diversa 1indole de factores que conllevan
dicha evoluciédn, entre las que son de mencionar
fundamentalmente, el de la desintegracién de la familia y la
descomposicidédn social de la sociedad, y ha sido que a través de
milenios y precisamente por la influencia de los elementos
corporales la familia nos da wuna composicidén de completa

inestabilidad como institucidén Jjuridica.

La descomposicidn de la institucién familiar %
social a la que se alude, va mas alld de simples
motivaciones bioldbgicas y econdémicas , y que en razdédn del peso
que ha adguirido como nuUcleo vy base fundamental de la
sociedad, el legislador debe de concederle %
atribuirle una debida, suficiente e indubitable reglamentacidn

juridica.

La familia entendida en un sentido amplio,
constituye el conjunto de personas (parientes) que
proceden de un progenitor o tronco comin, tiene como fuente al
matrimonio, la filiacién sea legitima o) natural en
casos excepcionales la adopcidn, entendida como la filiacidn
civil, en ésta, como lo manifiesta este autor se dan existencia

a relaciones con <caracteristicas de “relacidén conyugal,
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paterno-filial y de parentesco colateral de origen consanguineo
o simplemente de naturaleza legal, que establece vinculos entre
los componentes de ese grupo familiar. Asi se puede indicar que
los vinculos que entre los componentes del grupo familiar se
dan, son vinculos sentimentales, econdmicos y de auxilio o de
ayuda reciproca, que no permanecen ajenos al derecho objetivo,

sino por el contrario, afianza, reafirma” .’

Consolida dichos wvalores, atribuyendo a dichos wvinculos
calidad de deberes, obligaciones, facultades y derechos, que
manifiestan caracteres fundamentalmente distintos en muchos
aspectos, de cualquier otra relacidén juridica. En cuanto a la
obligacién menciona este autor que “el hombre es un ser libre;

pero también es un ser que estd obligado”.'*

Habiendo entendido que los vinculos de familia
expuestos en los parrafos que anteceden son de la
incumbencia plena del derecho objetivo regulando la
conducta de los integrantes, tanto del nucleo basico
de la sociedad como de ésta a través de normas
juridicas, creando 'y organizando formas de conducta que
conforman el derecho de familia, al legislador no le queda
mas camino que proceder al dictado de una serie de normas u
ordenamientos legales, que con el paso del tiempo y tomando
en cuenta las conductas desplegadas por los

integrantes de la sociedad, procederd a regularizar dichas

3 CHINOY Ely, La Sociedad una Introduccién a la Sociologia, Editorial Fondo de Cultura econdmica, México,
1973, pag 139

4 CAMPILLO SAINZ JOSE, Introduccion a la Etica Profesional del Abogado, Editorial Porraa, Edicion 7*, México 2007,
pag 19
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conductas, con la finalidad de imponer las sanciones legales

gue mejor convengan.

Desde luego, que esta vinculacién juridica abarca
a la figura Jjuridica de los alimentos, juridicamente
entendido al patrimonio de familia, la patria

potestad, la emancipacidn, la tutela, etcétera, de ahi
que se sostenga, la especificacidédn sefialada como subtitulo de

AN

este capitulo, sefialando que la obligacidén alimentaria
constituye plenamente una figura juridica del derecho
familiar, en atencidén a la clase de obligaciones y derechos que

se desprenden de la ley que le es aplicable”.15

2.3.1.- Caracteristicas de la obligacién alimenticia.

Los estudiosos de la ciencia del derecho, basandose

en el Cbébdigo Civil wvigente, afirman que la institucidn

de la obligacién alimenticia, dada su trascendencia
juridica % social, participa de las siguientes
caracteristicas:

1.- Es un derecho reciproco.- Este principio lo

encontramos claramente en el articulo 301 del Cédigo

A\Y

Civil el cual establece que la obligacidn de dar
alimentos es reciproca, el que los da tiene a su vez derecho de

pedirlos”.*® De acuerdo con 1o que establece éste

15 Ob cit pags 449 y 450
' Ob. Cit pag 43
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ordenamiento legal se desprende que los sujetos de 1la
relacién alimenticia pueden adquirir las dos

calidades, es decir, acreedor 'y deudor, segun sea las

circunstancias.
2.- Es una obligacidén personalisima.- Esta caracteristica
nos indica o refiere que la obligacién alimenticia

depende exclusivamente de las circunstancias individuales
del acreedor y del deudor. “Los alimentos se
confieren exclusivamente a una persona determinada en
razd4n a sus necesidades y se 1imponen también a otra
persona determinada, tomando en cuenta su caracter de

parientes, de cényuge o sus posibilidades econémicas.”'’

Los articulos 302 a 306 especifican quiénes son titulares
de la prestacidédn y quiénes son los obligados. En este sentido
la deuda vy el <crédito son estrictamente ©personales e
intransmisibles, ya que la relacidén obligatoria es personal por
cuanto se basa en el vinculo familiar que une al deudor con el

acreedor.

3.- Es una derecho inembargable.- Aun cuando la ley
civil no 1lo determina en forma precisa, se ha considerado
que por la trascendencia Jjuridica de esta figura, que
adquiere en la vida real del hombre, resulta incongruente
que si se trata de dar 1lo necesario para la subsistencia,

a todo agquel que <carece de los medios indispensables

7 CHAVEZ ASCENCIO F. Manuel. La Familia en el Derecho. Editorial Porrua, S. A. México, 1984, 1° edicion. Pag. 449
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de subsistencia, dichos medios sean susceptibles de
ser embargados por otros acreedores. E1l articulo 321
puede darnos la pauta para llegar a tal determinacidn,
ya que establece que el derecho de recibir alimentos
no es renunciable ni puede ser objeto de transaccidén. En este
aspecto, considero resulta aplicable 1la frase “Yes de
justicia qgue no se prive a nadie de lo fundamental para la

vida”.

4.- Es un derecho imprescriptible. - En cuanto a
esta caracteristica, debemos distinguir dos situaciones que son

las siguientes:

e PRIMERA.- El derecho para exigir alimentos en lo futuro.
Esto es que la ley considera imprescriptible este derecho
en razdén de que debe entenderse como la facultad gque se
tiene para exigirlos en tanto subsista los motivos que
dieron origen, es decir, que el simple transcurso del
tiempo no es razdn para que de ninguna forma cese el
derecho de exigirlos mientras que el acreedor o titular de
éste derecho esté en el supuesto Jjuridico gque la ley

seflala para recibirlo.

e FEn éste aspecto, toman importancia los supuestos
normativos de cuando aun no se cumpla con la mayoria de
edad para reclamarlos e incluso, demandarlos judicialmente
o el supuesto normativo de que atn y cuando el
beneficiario o acreedor alimentario, habiendo cumplido con
la mayoria de edad deba seguir recibiendo dicho beneficio,

sea porgque exista en el acreedor algun impedimento fisico
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o mental que le 1impida ©proveerse de los medios de
subsistencia, o en el <caso de cuando el acreedor
alimenticio ha cumplido con la mayoria de edad, pero siga
cursando estudios dentro del sistema oficial de ensefianza
que le 1impidan materialmente realizar alguna actividad
laboral gque 1le permita proveerse por si mismo de esos

medios de subsistencia personal, etcétera.

e SEGUNDA.- La otra situacidédn se refiere a las pensiones
alimenticias que no se hicieron exigibles desde el momento
mismo en que se dio el hecho generador, es decir, al
principio o inicio en que el deudor alimenticio procedid
al incumplimiento u omisién de aportar los medios de
subsistencia alimenticia a favor de las personas a gquienes
estuvo obligado, a este respecto manifiesta el maestro
Rojina Villegas Y“que el deudor no puede quedar liberado
por el hecho de que hayan transcurrido ciertos plazos y él
o los acreedores no exijan las pensiones vencidas, ese
hecho no debe privar de dicha facultad de reclamo al o los
acreedores alimenticios, para que si demuestra necesidad
presente, pueda obtener para el futuro el pago de los

alimentos que requiere”.n

e Por otro lado, es totalmente injusto que en la actualidad,
algunos Jjueces encargados de conocer de esta clase de
conflictos, determinen en sus resoluciones
jurisdiccionales, aun y cuando se sostengan en el criterio

asumido por nuestro maximo tribunal, la pérdida del

18 ROJINA VILLEGAS Rafael, Derecho Civil Mexicano, tomo segundo, Edicion cuarta, Editorial Porrua, S.A., México, 1974
pag 172
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derecho relativo de quien en forma tardia ha ejercitado 1la
accién legal de reclamarlos, sosteniendo que por el hecho
de que al no haberlos reclamado en el momento en que se
dio el hecho generador de su incumplimiento, fue porgque no
los requeria, simple y sencillamente en razdn de que el
juzgador que asuma esta clase de criterios, pasan por
alto, las circunstancias materiales de dque el acreedor

alimenticio pudo haber tenido para omitir su reclamo.

Es evidente que en el orden referido, el
juzgador demuestra la existencia de una falta
de sensibilidad o de otras <circunstancias distintas,
como la que el acreedor alimenticio haya perdido
el paradero del obligado o) deudor alimenticio
durante el tiempo en que pudo ejercitar el derecho

descrito, etc.

Esto es, que existe una enorme injusticia e 1incluso,
la existencia de una actitud de ilegalidad que va
en contra del espiritu de la ley, el que se haga
nugatorio el derecho de reclamo de esta clase de
prestaciones o derechos, por ir en contra de valores de
cardcter no solamente juridico, sino de caréacter moral
y social que indubitablemente han contribuido a que

esta clase de conductas se hayan incrementado, como 1o
demuestran los Jjuicios que ante los tribunales
competentes se han tramitado y que dia con dia han

ido en aumento.
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e FEn todo caso, no es al juzgador a quien le corresponde
sustituirse en la persona del deudor, obligado o demandado
alimenticio para evitar el reclamo de dichos derechos,
sino que ese derecho de defensa, sea cual sea la situacidn
que pudiese hacer valer el deudor al evadir dicho cobro,
precisamente le corresponde a éste y la carga de la prueba
debe corresponder al deudor alimenticio para demostrar la
improcedencia de las prestaciones que se le reclaman. En
este sentido, cabe referir, que no son las clases
pudientes o adineradas quienes recurren al reclamo de esta

clase de recursos.

5.- Es un derecho y obligacidén de caracter proporcional.-
En efecto, el articulo 311 del Cbébdigo Civil nos sefiala la
forma en gque han de ser provistos los alimentos al
establecer que “los alimentos han de ser proporcionados a la
posibilidad del que debe darlos y a la necesidad del que debe

19

recibirlos”. Aqui en este articulo hay dos supuestos que son

los siguientes:

a).- La posibilidad de quién debe darlos: Esto nos
indica que para determinar la cantidad que deba pagar el
obligado alimenticio a sus acreedores, el juzgador debe tomar

en cuenta las posibilidades econdémicas de éste.

Sin embargo, cabe preguntarse, cqué sucede cuando
alguno de ellos solamente informa de una cantidad limitada
cuando en realidad, perciben més ingresos, bien sea porque

% Ob cit. Pag 44



45

estdn confabulados con sus patrones en donde prestan sus
servicios, bien por que asi mismos dicen percibir cantidades
menores a la qgque en realidad perciben, o en el caso en due
independientemente laboren y no son susceptibles de ser
acreditados por los acreedores? el juzgador a instancia de la
parte afectad o del ministerio publico puede variar el monto de
la pensidén y sobre qgque bases para su aseguramiento?, en otros
casos ¢cémo se podria determinar el monto de la cantidad
asignada en los casos en dque el deudor alimentario obtiene

ingresos no determinados o variables?

b).- E1 grado vy estado de necesidad de quien debe
recibirlos: Con relacidén a este punto que criterio debe
seguirse en los casos en que 1los acreedores alimenticios son
multiples, como sucede en las clases sociales marginadas y en
los que el deudor sdélo obtiene cantidades minimas que no
alcanzan, en los casos de gque ya se ha establecido una cantidad
base como pensidn, pero sin embargo el deudor forma otro hogar,
considero que esta situacidn es ciertamente muy compleja de
solucionarse, mas sin embargo, es una situacidén que con mucha
frecuencia se presenta y tiende a incrementarse, dada la crisis
inestable del grupo familiar y que es de imperiosa necesidad

dar solucidn.

Si bien es cierto, en los casos que se han
llevado a los tribunales resulta dificil resolver situaciones
de esta indole, hay que tener en cuenta que en infinidad de
ocasiones son utilizados como excusas, cuando en realidad
existen intereses creados de por medio y los Jjuzgadores se

han dejado guiar con ligereza al pronunciar sus fallos y
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aplicar un criterio incongruente, resultando, la mayoria de
las veces, sumamente restringidas e indebidas las cantidades
asignadas a las pensiones de menores y de la esposa

inocente.

Es evidente y se han dado casos en que 1los acreedores
se les asignan cantidades o porcentajes que no alcanzan
a satisfacer va ni siquiera medianamente, siendo
incluso que el deudor tiene capacidad de pago y prefiere

destinarlo al derroche.

6.- Es una obligacidén de caracter divisible: Adguiere este
cardcter en cuanto que su pago es susceptible de hacerse en
parcialidades periddicas de guincenas, pagos semanales,
quincenales, mensuales, segun lo dispone el articulo 2003 del
Cébdigo Civil para el Distrito Federal. Asimismo, se refiere 1la
divisibilidad en cuanto al numero de deudores u obligados que
en un momento dado pueden cubrir el crédito alimenticio y que
se da, cuando una de ellas no se basta a si mismo para llevarla

a cabo.

7.- Es una obligacidén de caracter ©preferente: E1l
aun Cédigo Civil no reformado claramente establecia en su
numeral 165 que los <cbényuges y los hijos en materia
de alimentos, tendréan derecho preferente sobre los
ingresos vy bienes de quien tenga a su cargo el sostenimiento
econbtmico de la familia, ya que podra demandar el
aseguramiento de los bienes para hacer efectivos estos

derechos.
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Asi en complemento a lo anterior, el también articulo
2964 de dicho ordenamiento juridico, sefialaba por su parte la
prohibicién de responder al pago de otra clase de créditos con

bienes no embargables.

Ahora bien, en relacidén a los seflalamientos que en
el ©presente apartado se ©precisan, cabe referir, que en
virtud de las reformas de que fue objeto el Cdédigo
Civil vigente publicadas en la Gaceta Oficial del
Distrito Federal el dia seis del mes de septiembre del afio
dos mil cuatro, es ahora en el numeral 311 QUATER del
Cébdigo Civil reformado en donde se asigna esta caracteristica
al describir textualmente que “los acreedores alimentarios
tendran derecho preferente sobre los ingresos y bienes de
quien tenga dicha obligacién, respecto de otra calidad de
acreedores. El articulo 2964 del mismo ordenamiento legal que

no fue objeto de reforma alguna, sirve de apoyo al gque ha sido

invocado.

8.—- Es un derecho irrenunciable e incompensable:
Estas caracteristicas implican que no puede haber
derecho a recibir alimentos ©para proponer una posible
compensacidn, aprovechéandose el deudor del estado de
necesidad del acreedor, sino que el derecho asignado
debe ser libre de todo afan de reducirlo o de
condicionarlo. Los articulos 321 y 2192 enuncian con
claridad estas caracteristicas, al seflalar
respectivamente de la manera siguiente: Los alimentos no
son renunciables y tampoco podréan ser susceptibles de

transaccidn.
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9.- Es un derecho de carécter intransigible: Partiendo
del precepto sefialado, asi como se encuentra estipulada en
dicho numeral la irrenunciabilidad de tal derecho, también se
ha consagrado la necesidad y el principio de que el mismo es
intransigible. Esto es que atendiendo a la circunstancia de un
estado de necesidad de emergencia o grave del acreedor,
celebrard un contrato o convenio de transaccidédn con el
deudor o un tercero, siendo de esa forma que ponga en peligro
la prestacidén futura de dicho derecho, se declarara como nula,
y por ende, ningun efecto podrada o deberd surtir en perjuicio

del titular de dicho beneficio.

En concordancia con algunos autores, estas
caracteristicas son en si los aspectos mas importantes de la
pensidén alimenticia, de las cuales, tomando su interpretacidn

y andlisis, puede detectarse la importancia de las mismas, asi

del gran sentido de seguridad tanto Jjuridica como social,
pretende el legislador atribuirle, cuyos valores que
procura proteger a quienes se encuentran vinculados
a la problematica social, que de aplicarse en su
estricto sentido, seguramente aliviaria en mucho a

los que se ven afectados por el abandono paterno.

2.3.2 Obligacién alimenticia: diversas formas de garantizar su

cumplimiento

De la naturaleza misma de la obligacidn

alimentaria, que es de orden ©publico, debe satisfacerse
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y cumplirse en forma regular, continua, permanente
e inaplazable, se hace necesario rodearla de una
proteccidn especial que asegure su debida

ministracién, cumplimiento vy pago, ya que al garantizar
dicha obligacidén, se protegen los derechos, el o los beneficios
y en consecuencia a recibir 1los satisfactores necesarios
derivados del cumplimiento de una pensidén alimenticia en favor

del acreedor alimenticio.

Al efecto, resulta importante sefialar que en 1la vida
practica y real, existen algunos deudores alimenticios que
aceptan el cumplimiento de 1la obligacidén de proveer a su
acreedor alimenticio o a sus acreedores alimenticios, que
sin embargo, al paso del tiempo y por circunstancias
normalmente atribuibles a los mismos, dejan de cumplir con
dicha obligacién juridica, por lo general, sin que existan
circunstancias o motivos que Jjustifiquen materialmente dicha

conducta omisiva.

El derecho preferente que 1le ha sido asignado a 1la
obligacién de proveer a los alimentos, trae como una de sus
fundamentales y principales formas de aseguramiento, que sobre
el salario o los salarios que percibe en la fuente laboral el
deudor alimenticio, se trabe un embargo sobre su salario vy
bienes segun lo describe el articulo 311 QUATER, del Cbédigo

Civil.

Para pedir y obtener el aseguramiento del pago de la deuda

alimenticia no se requiere, como ocurre en otro tipo de
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obligaciones, que el deudor se niegue a cumplir con ese deber:
y en este aspecto, corresponde al articulo 317 del
Cédigo Civil establecer las formas en que ha de
entablarse el aseguramiento de dicha prestacidn, al
sefialar que “El aseguramiento podrd consistir en hipoteca,
prenda, fianza, depdsito de cantidad bastante a
cubrir los alimentos o cualesquiera otra forma

de garantia suficiente a juicio del juez”.?’

Esto es, que en una noble y prudente accidédn

de Jjusticia hacia quien debe de proveerse de alimentos,

el legislador primero % posteriormente el
juzgador, han de considerar la existencia y tramite
de una accidn cautelar de aseguramiento, con la
finalidad de garantizar de modo obligatorio su pago
puntual.

La obligacién de suministrar alimentos a una persona,
debe ser declarada mediante un aseguramiento decretado
por el Jjuez de lo familiar, dque de conformidad a los
supuestos enunciados en el numeral 315 del actual Cdédigo
Civil corresponde su reclamo al acreedor alimentario, al
que ejerza la patria potestad o al gque tenga la guarda
y custodia del menor, al tutor, a los hermanos y
demds ©parientes colaterales dentro del cuarto grado, a
la persona que tenga bajo su cuidado al acreedor alimentario

y al ministerio publico, segun se encuentran

20 Ob cit pag 45
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consignados en los incisos I a VI de dicho precepto vy

ordenamiento legal.

Con 1o expresando anteriormente, y aun cuando
en la realidad se han mejorado notablemente 1los resultados
de quienes han acudido en el reclamo de éste derecho, sin
embargo, resulta evidente la complejidad y las dificultades
que gran numero de reclamantes y de beneficiarios han
tenido vy tienen en aras de recibir el suministro de 1los
medios de subsistencia alimentaria que Dbuscan, en virtud
de qgue en un gran numero de obligados alimentarios, ha
germinado el afédn de asumir conductas normalmente de caracter
doloso gque impidan les sean aseguradas Jjurisdiccionalmente 1los
ingresos que perciben, y méds aun, los bienes de que tienen

propiedad.

Situaciones como estas, conllevan a que en infinidad de
casos, el acreedor alimenticio abandone el seguimiento de 1los
procedimientos jurisdiccionales iniciados, precisamente
motivados no solamente por los obstdculos materiales que
conllevan a proporcionar al Jjuzgador los elementos necesarios
que le permitan decretar la aportacidén de dichos recursos o que
yva habiéndose decretado, el deudor omita su cumplimiento

utilizando y recurriendo toda clase de artimafias.



Capitulo III.

Efectos y consecuencias ante el incumplimiento de 1la

obligacién alimenticia.

3.1- Aspecto Moral.

Es muy comin y reiterado escuchar entre las personas, que
en la actualidad la moral de nuestro pueblo y sociedad, que
tradicionalmente fue acrisolada e imprimia un sello
caracteristico a nuestra sociedad, estd perdiendo a pasos
agigantados la benéfica observancia de sus loables postulados vy
que es lamentablemente notorio el interés que se observa por
todo lo material y al mismo tiempo el olvido, gque se acentua

cada vez mas de los valores éticos y morales.

Nos dice el investigador Samuel Ramos “hay multitud de
factores gque han empujado a la sociedad y al hombre hacia
abajo, hacia un nivel de infrahumanidad. Todo aquello qgue
contrapesa este descenso ha ido perdiendo fuerza y la caida es
cada vez méas acelerada y sin obstaculos. No se necesita ser un
observador perspicaz para encontrar en la fisonomia de 1los
acontecimientos que ante nosotros se desarrolla, esos rasgos de
infrahumanidad ya que saltan a la vista en multitud de hechos
diarios, que hay en el hombre, una voluntad para hundirse en la

barbarie y el salvajismo”.’

' RAMOS SAMUEL, El Perfil del Hombre y la Cultura en México. Editorial Porrua. S.A.-Tercera Edicion. Pag: 18.
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Las causas de estos efectos son multiples y variados, sin
embargo, a modo de resefia y dado que el presente trabajo sdélo
constituye un trabajo de exposicidén, se mencionan algunos que
se reconocen y se relacionan con el origen del incumplimiento
de la obligacién de dar alimentos, por considerar que son los

de mayor importancia.

l1.- La primera causa que se ha de precisar dentro de
este capitulo y trabajo gque nos atafie, se ve relacionada
con factores y causas exclusivamente de caréacter familiar, ya
que resulta evidente observar que una de las primeras conductas
que todo miembro de una familia desarrolla y expresa, es la que
se da dentro del seno familiar, al enterarse el o los menores
de gque al incumplimiento de los deberes y obligaciones del
padre deben su raquitica alimentacidbén, su inadecuada atencidn
en las enfermedades, su falta de instruccidn escolar o cuando
menos de la adgquisicidén de material didéctico para el
aprendizaje vy asi mismo la carencia de oficio, arte o
profesidén, lo que los lleva a que lejos de sentir el respeto y
carifio hacia su progenitor, en cambio, se presenta en sentido

negativo.

En este sentido, resulta caracteristico que dichos
menores van desarrollando en su espiritu, un sentimiento de
desamor, de indiferencia, de rencor, de rechazo e incluso, de
sentimientos de odio y rechazo absoluto, que se torna después
en un anhelo de reproche, no uUnicamente hacia quién causa
directamente dicho sentimiento, sino a todos aquellos o todo
aquello que rodea al afectado y qgque muchas veces termina

transforméndose.
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Como hemos observado, en un verdadero odio hacia quien con
su actitud irresponsable es la causa inmediata de su
infelicidad y es por ello, que en dichas familias no hay
respeto y se van acrecentando sucesivamente las conductas de
irresponsabilidad por parte de los individuos que forman parte

del ntcleo de familia.

De lo manifestado en los parrafos descritos, el factor o
causa primeramente descrito, no termina en el ambiente
familiar, sino que trasciende ademds en la colectividad; el
resentimiento y desprecio que alberga en su ser, respecto de
quien sdélo bioldgicamente se puede llamar padre, lo vierte méas
tarde sobre los integrantes de la sociedad, hiriéndola en
muchas forma con sus inmorales actos, que desgraciadamente y lo
que es peor, van a ser escuela para otros individuos gque por
cualquier razdén ofrezcan un campo apto y propicio para hacer
germinar las semillas de la delincuencia, de las bajas pasiones

del crimen.

2.- La prostitucidén constituye otro de los efectos o
causas que conllevan las conductas de incumplimiento de 1los
medios de subsistencia de quienes estando obligados a su
cumplimiento, no lo hacen y es evidente que la prostitucidn
resulta un ejemplo claro y contundente de la pérdida de 1los
valores morales, la misma que compaginada con problemdticas de
necesidades reales y materiales de <carencia de recursos
econdmicos que permitan solventar las necesidades de
alimentacidén, que conllevan a sSer un campo propicio para
envolver a mayor numero de mujeres, sobre todo de mujeres

joévenes y de menores de edad que constituye uno de los factores
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que han propiciado el desarrollo de enfermedades no sélo
sociales, sino de orden fisico, que por ello, la han conducido

a ser objeto de un repudio por parte de la sociedad.

Al respecto, resulta importante manifestar
que afortunadamente, la moral es protegida por 1la ley,
en algunos casos, por ejemplo, sanciona el hecho de
violar el deber de gratitud que debe tener el
acreedor alimenticio con su deudor para cuando éste cumpla
con la obligacién que legal y materialmente le es derivada
de su caracter de padre o) de otra figura
relativa, precisamente, <cuando en los términos a que se
refiere el articulo 320 del Cdédigo Civil, describe por
una parte, en su fraccidén I1I la pérdida del
derecho alimenticio dque se recibe en los casos dgue en
contra del deudor se infieran injurias o se <causen dafios

graves.

Al respecto, nos hace el comentario el ©profesor vy
tratadista mexicano Rafael Rojina Villegas “que las causas que
regula la fraccién III, que conllevan a la pérdida de este
beneficio, consistente en el proferir injurias, o el de causar
faltas o dafilos graves el acreedor contra el deudor, toman en
cuenta el deber de gratitud que existe como base en el derecho
de alimentos y debido a que la ley ha elevado a la categoria de
obligacidén juridica, wuna obligacidén moral gque impone la
consanguinidad, tomando en cuenta los lazos de carifio o afecto

que evidentemente existen entre los parientes”.?

2 ROJINA VILLEGAS RAF AEL, Derecho Civil Mexicano, Derecho de Familia Tomo I, Antigua libreria Robledo, México,
1962, pag 299 y 200
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Por lo tanto, cuando no sélo se rompen esos vinculos,
sino que la conducta del acreedor alimentista 1llega al
grado de violar el deber de gratitud que existe
como compensacién al auxilio que recibe, es de equidad
que cese la obligacién alimentaria vy agrega que tratédndose
de los alimentos, aun cuando no exista propiamente
una liberalidad, se debe respetar la ley antes que el
deber de gratitud gque es parte de la moral y por tanto,
sancionar la violacién de ese derecho o beneficio, al mismo con
la pérdida del derecho que ©por ordenamiento legal le

corresponde.

Es asi como se eleva a la categoria de obligacidn
juridica, una obligacidédn moral gue en otras circunstancias no
podria producir las consecuencias estrictamente juridicas que

se derivan de su violacidn.

3.- El1 4ultimo aspecto que resulta relevante sefialar
en el presente apartado, es el que se encamina a situaciones
de conductas antisociales y delincuenciales, que sin
lugar a dudas, constituye, tal wvez el méds grave de 1los
efectos y consecuencias que conducen y desembocan
en la carencia de 1los medios de subsistencia, la carencia
de los minimos elementos alimentarios, que un ser,
impedido para Dbastarse a si mismo de manera digna vy
suficiente, puede incurrir, muchas de las veces, empujado
por la misma sociedad vy por la autoridad gubernamental,
gque en otras tantas de las veces, les niegan las posibilidades
de desarrollar quehaceres remunerados ajustados a sus

aptitudes.
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Es en nuestros dias de mayor veracidad, darnos cuenta que
no sb6lo basta cumplir con la obligacién de proporcionar
alimentos a quienes los requieren en un momento inmediato, sino
que es de mayor dificultad aportar los medios materiales que se
encaminen a resolver el problema de fondo y si bien es cierto,
frecuentemente en los Ultimos afios, la maquina legislativa ha
sido prolifera en regular aspectos de conductas y problematicas
de indole familiar 'y delincuencial, también lo es, que
proyectos de gobierno y del Congreso de la Unidn para abatir o
disminuir estas problemdticas, han sido infructuosas en virtud
de constituir acciones erradticas e insuficientes, porque lejos
de combatir el origen de su aparicidédn y evolucidn, ha provocado
su crecimiento y diversificacidén, obteniéndose resultados

contrarios a la solucidén buscada.

Al respecto y derivado de los sefialamientos precisados en
los péarrafos que anteceden, es aplicable el comentario expuesto
por el también estudioso de la materia Manuel F. Chéavez
Ascencio, quién al hacer alusién a Dabin, gquién al respecto
seflala que “el estado trata de introducir en la sociedad, que
es multiple, confusa y a veces dividida, un principio de
armonia y de cohesidén racional, pues Dbien, el primer
instrumento de esa armonia y cohesidn, agrega, es la regla de

derecho”.?

Expresamos que no ha sido suficiente, para solucionar la
problematica que implica obligar el cumplimiento de

obligaciones alimenticias, aun vy cuando en la especie, la

3 NOVOA MONREAL EDUARDO, El Derecho Como Obstaculo Al Cambio Social, Editorial: Siglo Veintiuno Editores,
Octava Edicidén, México1986.
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reglamentacién legal que regula la figura Juridica gque nos
atafie, es de orden enteramente publico al tener su origen en
problemas inherentes a la familia de conformidad a lo que
dispone el articulo 940 del Cédigo Civil, por ser la familia

la base o nucleo de la sociedad.

Luego entonces, es el “imperio de la ley en donde deben
de reconocérselos derechos y garantias individuales con el fin
de que el estado pueda desarrollar sus actividades individuales
y colectivas, creando la convivencia en Estado de Derecho en
donde se obliga a 1los gobernantes y a los gobernados por

igual".4

3.2.- Aspecto social.

El derecho a los alimentos no es renunciable, porque las
disposiciones legales que lo regulan son de orden publico e

interés social.

Lo anteriormente descrito, nos 1lleva a determinar que
existe un gran interés por parte de la sociedad respecto de
que exista, se conserve, se respete y se siga evolucionando
en cuanto esta noble institucidn del derecho civil adquiera
una solvencia material, moral y legal en su aplicacidédn social
individual y colectiva con la finalidad de gque no se cause

dafio a la sociedad y a sus integrantes.

4 APARICIO MOLINA, GABRIELA.- La Problematica de la Obligacién Alimenticia en la Legislacién
Mexicana, Universidad Andhuac. México 2001, pag 22.
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Resulta que el individuo para pensar y crear, necesita
apoyarse en las ensefianzas de los demds, que han recibido por
el seno familiar un principio de wvida en continua evolucidn,
que se adapta a las influencias que actuan sobre ella, tanto

del interior como del exterior.

Por este motivo debe reconocerse la existencia de una
continuidad fundamental en los lazos de solidaridad, de afecto,
de atencidn, entre individuo, familia y sociedad, en la que
ésta Ultima actua adaptando las funciones de la familia y la de

sus miembros a sus mas generales intereses.

Asi es como fundadamente podemos sostener que una de las
consecuencias que socialmente surge de parte de los individuos
que integran la sociedad, es la relativa a que en tratdndose de
los hijos de una familia es la criminalidad que a los mismos
llama la atencidén, al entender estos que les es mas facil vy
mayormente remunerativo para la obtencién de dinero vy de
objetos que les permiten la obtencidén del mismo y el gque ante
la falta de una preparacidén académica o material, sea este el
camino que se adopta como conductas ilicitas, que por ello sean

las que normalmente predominan.

El profesor emérito de la Universidad Nacional Autdnoma

de México, Luis Rodriguez Manzanera en su obra titulada
CRIMINOLOGIA al realizar un estudio de la
criminalidad en México, refiere y sefiala en sus
cuadros las cifras de la criminalidad, destaca “que

factores como el aumento de la poblacidén, el éxodo de
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gente rural a las grandes ciudades, la desintegraciodn
de las familias, la miseria de estéds, la existencia de
una economia poco estable, y otras tantas
situaciones materiales, conllevan al individuo a ser

presa féacil del camino a la criminalidad”.”

Es por ello que se considera que uno de 1los
factores que conducen a 1la criminalidad al individuo, lo son
el enorme problema de la desintegracién familiar, dentro de
los que podemos validamente insertar el de 1la figura a
estudio, que como tal, ha sido interpretado
como manifestacién de wuna alteracién familiar, es decir,
entendida dicha probleméatica como causa grave de
influencia social, que desembocan normalmente en que alguno
o algunos de sus 1integrantes se ven envueltos en

problemas de criminalidad.

Para comprender este fendmeno, debe por tanto, observarse
a la sociedad en su conjunto, las instituciones a través de
las cuales se manifiesta en el impacto de problemas por
cuestiones de falta de alimentos por parte del padre obligado
a proporcionar alimentos. No obstante el individuo acreedor
alimenticio wvive en la via de la delincuencia, que

exterioriza los problemas que la sociedad plantea.

Basados en las constantes graficas de criminalidad que

las autoridades competentes realizan, podemos observar que

SLUIS RODRIGUEZ MANZANERA, Criminologia, Editorial, Porraa, Edicion 21, México 2002. Pag: 493.
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gran numero y proporcién de los delitos que se dan en
la sociedad, tienen por origen el factor de criminalidad
que atafie el tema de estudio gque nos ocupa, entre cuyos
diversos factores que han sido enunciados, podemos
agregar el de la carencia casi general de ©preparacidén que
permita a la mujer bastarse asi misma, que ante la
necesidad de subsistir, asimismo y por el hecho de que
tienen que trabajar para alimentar a los hijos,

por la falta del apoyo por parte del padre de familia.

Con enorme continuidad y frecuencia, las madres se ven
en la necesidad de encomendar el cuidado de sus hijos en
manos extrafias e incluso, 1llegan a dejar a los hijos a su
entera suerte, de tal manera, que en multiples \%
variadas ocasiones, en frecuentes veces demasiado tarde, llegan
a darse cuenta del camino de criminalidad gue sus hijos han

elegido.

Por otro 1lado; en segundo lugar, se seflala como efecto
social que causa y motiva la falta del cumplimiento por parte
de quien debe de proveer a la subsistencia alimentaria de la
familia, a la prostitucidén, que desde el punto de vista moral,
social y Jjuridico, sea a nivel estatal o a nivel nacional
constituye conjuntamente aunado al factor antes resefiado, uno
de las de mas alarmantes consecuencias, propiciado y generado
por la carencia en la infancia del debido carifio y la rigidez
que dentro de la familia sufre la mujer en su desenvolvimiento,
que produce en ella una reaccidn contraria a la que se pretende
obtener, que como lo afirma el tratadista César Augusto

Osorio y Nieto “un alto indice de prostitutas proviene de
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familias desintegradas o 1inestables en donde muchas mujeres
abandonaron su casa a consecuencia del ambiente perturbado e

inseguro”.®

La delincuencia, los malos tratos, entendidos estos en
su acepcidén mas amplia y general, que se reciben durante
la infancia principalmente, generan y desarrollan
con frecuencia sentimientos de odio, venganza revancha vy
muchas veces producen sujetos incapaces de

integrarse positivamente a la sociedad.

Estos sentimientos % estas personalidades
antisociales suelen proyectarse a través de la

comisién de delitos en cualquiera de sus tipificaciones

legales.

La agresividad hacia los hijos, proyeccidn hacia
la nueva familia, resulta que debido al gran auge
que en la actualidad se ha dado a la defensa
de 1la mujer, los nifios y a la familia, resulta que se

ha confirmado que muchos adultos que antafio fueron

nifios maltratados y que tuvieron infancias
desafortunadas, son ahora ©padres irresponsables, gue en
el devenir de sus conductas, actuan en base a
conductas antisociales. Tan es asi, que con las

obligaciones que tienen hacia 1los menores no 1las llevan a

cabo.

® OSORIO Y NIETO César Augusto, El nifio maltratado, Editorial Trillas, Edicion 2005, México, Pag 58
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El nifio golpeado, también abandonado en sus derechos méas
elementales como el es el del tema gque nos ocupa en nuestro
estudio, crece con una gran carga de de agresividad reprimida
que va a reflejar hacia la nueva familia y por ello, es muy
probable que sea un adulto que en lo futuro maltrate a la mujer
y a los hijos que tenga a su alcance, siendo un adulto que
exprese conductas de agresividad en el cumplimiento de sus
obligaciones alimenticias, precisamente, debido a que durante
su infancia, ese fue el factor del medio ambiente que lo roded,
y esas fueron las actitudes que vio en sus padres; por ello, es
muy probable que el sujeto que sufridé agresiones de nifio, sea

negligente en el cumplimiento de sus obligaciones dentro del

hogar.

Considerando que la principal necesidad por ser
vital para el organismo humano y que es mas
urgente satisfacer, es precisamente la de comer,

para cuya satisfaccién es menester que alguien proporcione
la comida en si o el dinero para comprarla, en
el seno familiar vy social corresponde este papel al
jefe de familia vy en un caso de sustitucidén al Estado
mismo; mas sin embargo, partiendo de la base de gque como
en el ©presente estudio nos encontramos en el supuesto
material en que ese alguien no cumple con la obligacidén
que la ley le impone, es entonces cuando la imperiosa necesidad
de nutrirse, 1impide al acreedor a buscar rapidamente la
forma de subvenir a la satisfaccidédn de esa necesidad, que
como lo hemos seflalado en lineas precedentes, en muchos
casos desafortunadamente 1lo encuentran en la comisidén de un

delito.
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Resulta que en la realidad que se vive, en el
devenir de aplicarse la ley y la justicia, en la comisidn
de delitos relacionados con aspectos que provienen de
la infancia, que son ocasionados por delincuentes o sujetos
de clases econdmicamente desvalidas, vemos gque las sanciones
que les son aplicadas, son sanciones duras, ciertamente
porque la sociedad al verse ofendida con esos actos, eleva
su voz de protesta reclamando <castigo para el ofensor vy
la victima, olvidando su falta de responsabilidad al
haber abandonado y desamparado a dicho sujeto como uno mas
de sus integrantes; asi vemos que son infinidad de seres los
que reclaman su lugar dentro del nucleo, no solamente familiar,
sino de mayor importancia aun, la de —carécter social,
asi, nacen muchos de los que se ha dado llamar rebeldes sin

causa.

Es indudable, que siendo el objetivo de que 1los nuevos
integrantes de una sociedad sean Gutiles a ellos vy a
la sociedad, 1la misma ha pretendido concederles la
oportunidad de proporcionarles los medios de subsistencia
que les permitan su desarrollo fisico, intelectual %
profesional, sin embargo, ha de reconocerse, gue para Jque
dicha oportunidad tenga plenamente su aplicacidén, es menester
que el medio social, moral, Jjuridico e intelectual en donde
nazcan y obtengan su desarrollo como individuos integrados a
una sociledad o comunidad, sea el 6ptimo, de 1lo
contrario, como se ha reiterado, serdn pocas o nulas las
posibilidades de lograr dicho entorno de desarrollo y
progreso, como una mas de las consignas que al ©parecer

el estado se ha empenado en oponerle.



65

Asi y en base a los ejemplos precisados en el
apartado que se ha descrito, se considera que estos son los que
a manera de enunciacidén, que en forma simple algunos de 1los
mas destacados efectos sociales que conllevan el que el
individuo al carecer de los recursos gque le permitan contar con
los medios de subsistencia elemental alimentaria puede
asumir, sin dejar de advertir que dicha problematica

dia con dia vaya adquiriendo mayor relevancia.

Es preciso socializar al derecho, porgque como dice un

A\Y

publicista, una socializacidén del derecho serd coeficiente
indispensable de la socializacién de todas las otras
actividades en oposicidén con el individuo egoista, haciendo

nacer asi un tipo de hombre mas elevado: el hombre social”.’

Socializar el derecho significa extender la esfera del
derecho, esto es del rico al pobre, del propietario al
trabajador, del industrial al asalariado, del hombre a la

mujer, sin ninguna restriccidén ni exclusivismo.

Pero es preciso que el derecho no constituya un privilegio
o un medio de dominacidén de una clase sobre otra, como en la
actualidad el rico ejerce sus derechos y el pobre regularmente
por falta de recursos econdmicos no ejerce los suyos, he aqui
un gran problema de la humanidad, que dia con dia ve acrecentar

las brechas que han existido en el devenir vy aplicacidén de

7 http://www.semam.c/publice/fema
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valores Jjuridicos, morales, espirituales, como los de la

justicia y la equidad.

3.3. Aspecto econdémico.

Desde este punto de vista, no puede ser
analizado aisladamente, ya que es un fendmeno que se produce
en sociedad y por tanto tiene intima relacidén con los
aspectos social y moral, se tocaradn los puntos mas

importantes destacar con relacidédn al aspecto econdmico de que

se trata.

La economia social es la ciencia de las leyes
que rige la sociedad vy sus 1intereses. Enfocando la
economia a las consecuencias de la falta de cumplimiento
de la obligacién alimenticia, se apreciaréa que en
relacién a la asignacidn de la pensidén alimenticia, se
debe fijar como dice la escritora Hilda Pérez Carvajal
“con el equilibrio que exista entre los recursos del deudor

y las correlativas necesidades del acreedor alimentista, con
el fin de determinar en forma justa y equitativa, una
condena de alimentos, por lo que el juzgador debe tomar en
cuenta no sélo los bienes y las ©posibilidades econdmicas con
que cuenta el deudor, sino también las necesidades de 1los
acreedores, con el propdbdsito de que estas necesidades
sean cubiertas en sus aspectos bioldgico intelectual vy

social”.®

8 http://www.juridicas.unam
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Como lo hemos precisado, es cuestién de criterio que el
juzgador valore y tome en consideracidén, la realidad en que

vive y se desarrolla el acreedor alimentista.

Haciendo alusidén el péarrafo anterior, respecto de la
pensidén alimenticia, se puede llegar a la conclusidén en que
cuando se dejan de justificar estos elementos, nunca se podra
lograr una correcta estabilidad econdémica que es fundamental
para el progreso y elevacidn cultural del o de los acreedores

del derecho a ser alimentados.

Ahora Dbien, la fijacién del monto de la ©pensidén
alimenticia nunca adquiere el caracter de definitiva, por 1lo
cual, legal y materialmente puede ser modificada cuantas veces
sea necesaria, respecto a esto, en su obra de derecho 1los
tratadista Ambrosio Colin 'y H. Capitant mencionan que
“la obligacién alimenticia, es ademds, variable en cuanto a que
su fijacidén por los tribunales es siempre
esencialmente provisional si cambia uno u otro de los elementos
que determinan el cuantum de necesidades del acreedor o 1los
recursos del deudor, y por ello, los interesados

podran reclamar una nueva fijacién de la misma”.’

Por otro lado, refiriéndose el maestro Rafael de Pina
considera que “el Cdédigo de Procedimientos Civiles para el

Distrito Federal y territorio Federal trata también de proteger

 COLIN AMBROSIO y H. Capitant, Curso Elemental de Derecho Civil, Instituto Editorial Revs. Madrid 1952, pag 769.
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los derechos de los acreedores alimenticios estimando que en

esta materia las resoluciones no pueden ser definitivas”.!®

Dada pues la variabilidad de la pensién alimenticia se
estd en aptitud de wvolver a revisar en un determinado
momento los factores que se tomaron en cuenta para hacer la
fijacidn correspondiente, con lo gque en consecuencia se podran
nivelar nuevamente las condiciones econdmicas de
los acreedores en relacién con los deudores, cuya
situacidén ha cambiado al percibir mayores ingresos, por lo cual
el Jjuez resolverd <con base en la capacidad econbmica vy
nivel de vida que el deudor y sus acreedores alimentarios hayan

llevado en los dos Ultimos afios.

En este aspecto, la Ministra Olga Sanchez Cordero
considera que “la pensidén alimenticia debe mantenerse firme
hasta que el juez se allegue de elementos que
le permitan decidir sobre la pensidén definitiva, no debe Jjamés
tomar un decisidén desmesurada ni precipitada, como podria ser
el de interrumpirse el cumplimiento de una obligacién
alimenticia por estar en tréamite un recurso Jjuridico, que
indudablemente, Unica y exclusivamente afectaria al acreedor
alimenticio, vya que si de por si, previamente a demandar el
cumplimiento de 1la obligacidén alimenticia se encuentra en
desventaja, el gque se encuentre en tradmite algln recurso o
medio diverso de defensa o de accidén legal, ocasionaria en su
contra una especie de sancidn juridica que solamente

beneficiaria al deudor alimentario”.*!

19 DE PINA RAFAEL, Derecho Civil Mexicano. Tomo I. 1% Edicion, Editorial Porraa, S.A., 1956. pag 309.
" http.//www.bibliojuricida.org
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Es de relevante importancia el aspecto econdémico, que
resulta sin lugar a dudas el punto central vy basico en
torno del cual giran 'y dependen otros importantisimos
factores como son, la salud, la cultura, la educacidén, la
moral, las buenas costumbres y en general una manera
honesta de vivir, que a su vez se van a proyectar
posteriormente al ambito social en que vivimos, que
determinan en UGltima instancia que la colectividad sufra
o) goce de los perjuicios o) beneficios que haya
originado el <celo o la apatia gque se hubiere tenido al

cuidar o no este aspecto.

En este aspecto, los estudiosos de la materia, opinan
que en la actualidad, el tema a estudio parece estar relegado
a un plano secundario, porque en nuestra época la sociedad
resiente esas consecuencias y adolece de tantos males que han
ocasionado tanta desigualdad econbémica, sin considerar desde
luego que por 1lo relativo al incumplimiento de las pensiones
alimenticias se observan todos esos males, se considera que
las repercusiones que tienen, contribuyen y cooperan en mucho
para que esa situacidén en vez de mejorar se agrave mas cada
dia, ocasionando que cada vez, se incrementen los problemas de
la wvida social gque indudablemente, nos permite darnos cuenta
para saber cual es nuestra posicidén dentro de la estructura

social”.t?

Como 1o expresa el autor Felipe Lépez Rosado

"Con el cambio de las relaciones econdémicas viene el

12 AZUARA PEREZ LEANDRO. Sociologia. Editorial Porria. S. A. México. D. F. 2005. 3* Edicion. pag 9.
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cambio de todos los fenémenos” .? Ahi esté una de
las claves del mejoramiento que se pretende y
para lo cual, el 1licenciado en derecho debe preocuparse
mas % mejor para que en este tipo negocios
(pensiones alimenticias) no se conforme con darles
simplemente una soluciédn, sino que ésta la busque
afanosamente para que dentro de sus posibilidades vy
conocimientos se logre, primero una fijacidén adecuada del

monto de la pensién alimenticia e 1inmediatamente después, a

que se asegure dentro de lo posible, porque aqui
surgen desgraciadamente otro tipo de problemas, gue hacen
dificil e imposible el pago respectivo de dicha
obligacidn.

3.3.1. Efectos y consecuencias desde el punto de vista penal.

El Cédigo Penal del fuero comun en su
articulo 193 estipula “al que abandone a cualquier
persona respecto de quien tenga la obligacidén de

suministrar alimentos, sin recursos para atender a sus

necesidades de subsistencia, aun cuando cuente
con el apoyo de familiares o terceros, se le impondréa
de tres meses a tres afios de prisidén o de noventa
a trescientos sesenta dias multa; privacidn de
los derechos de familia vy pago, como reparacidn
del dafio, de las cantidades no suministradas
oportunamente”.14

13 LOPEZ ROSADO F ELIPE, Introduccion a la Sociologia, Editorial Porrta, S. A. 1983, Novena Edicion, pag 223
14 Codigo Penal para el Distrito Federal, Segunda edicion, México 2005, pag 70
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Por su parte, el Cbébdigo Penal Federal en su articulo
335 en éste sentido, también la figura legal que se
analiza y por ende la contempla como delito; sin embargo, cabe
preguntarse, si aun y cuando nos encontramos precisando e
indicando la existencia vy aplicabilidad de dos legislaciones
juridicas, una de aplicacidén 1local, la otra con aplicacidn
federal, ©para una figura Juridica real y materialmente
existente, han contribuido a aliviar las necesidades de quienes

pretenden beneficiar?

Con la finalidad de otorgar una respuesta a la
interrogante realizada en el parrafo que antecede, deben
sefilalarse a los presupuestos juridicos y materiales
contenidos en los ordenamientos legales mencionados,
se les han negado una verdadera utilidad vy aplicacién
préctica y real, no precisamente porque dichos ordenamientos
legales estén afectados de inutilidad o porque se carezca de
materia, porque sean imprecisa o nulas, sino porque quienes
tienen la obligacién de su aplicacién, con sus obvias
excepciones, como en todo quehacer de la vida humana acontece
hacen caso omiso de las mismas, no la aplican debidamente y 1lo

hacen a su absoluto criterio.

La realidad actual es cruda, por el hecho de
que si recorremos los diversos tribunales que se
encargan de impartir justicia dentro del presente rubro, nos
encontramos qgue son multiples vy continuas las demandas
que se presentan dia con dia, en tanto que por 1lo
que se refiere a las agencias del ministerio publico, a su vez,

apreciaremos que casi no existen denuncias o qguerellas
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de esta indole, tal wvez ©por las circunstancias de que
generalmente se conoce de las dificultades
practicas que implican acudir ante dicha autoridad, o)
en virtud de que los procedimientos que se emplean son
largos 'y costosos, ademds de los requisitos que dichas
autoridades exigen a los usuarios para proceder,
amen de la inseguridad que implica acudir ante dichas
instancias, dado el alto grado de corrupcidn existente, sobre
todo de la desatencidn de que son objeto, causando

desaliento en su intencidén de queja.

Légicamente esta situacién no aprovecha a nadie més
que a quién deberia de castigarse con todo el peso de
la ley, puesto que en tales circunstancias, una %

otra vez, reincide en la misma conducta.

Ante lo anteriormente expuesto, resulta claro que
aun cuando la ley en si misma es clara 'y ©precisa,
que el legislador se ocupa de crear leyes que
pretenden erradicar dichos males, sin embargo, consideramos
que la creacidén de leyes, que aunque sean
enteramente ejemplares, constituyen letra muerta,
convirtiéndose en esfuerzos vanos, si antes se omite erradicar
la corrupcidén Jjurisdiccional que hemos mencionado, en aras de
hacer reales la aplicacidn de los supuestos

fundamentes de Jjusticia.

Para nadie pasa desapercibida tal situacidén, sin embargo,

sucede que en nuestra realidad, aun cuando estas situaciones
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son del dominio y conocimiento de todos, es claro que nada se
hace en aras de resolver la problemdtica, en algunos casos,
debido a que se trata de voces propagadas por
individuos sin ningin peso, algunos otros debido a 1los

intereses creados y existentes, otros mas debido a que en las

instituciones relacionadas con la problematica la
ocupan personas ignorantes o personas con falta de
interés, moral y conocimientos y asi sucesivamente,

obteniéndose como resultado el que exista wuna 1ineficacia
legislativa y Jjurisdiccional cada vez mas creciente, dJgue como
se ha precisado en los parrafos que anteceden, causan
desaliento en los interesados para prosegulir sus proyectos vy

decidan a abandonarlos.

Sin embargo los afectados por una situacidn de
esta naturaleza, llegan a convencerse en que es por
demés intentar una accidn legal en contra de quién
les causa dafio, violando la obligacidén de ©proporcionar

alimentos.

3.3.1.1 En relacién al deudor alimenticio.

Resulta evidente que en la actualidad existen
un gran numero de deudores alimenticios, que sin
ninguna clase de valor ni miramiento alguno, incumplen con su
obligacidn de proveer los recursos de subsistencia
alimentaria, dejando a la familia, normalmente integrada por
hijos menores de edad, ama de casa, en situacidén de desamparo

material, con peligro para la seguridad de éstos.
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Al referirnos anteriormente al estudio de los efectos vy
consecuencias que desde el punto de vista penal genera el
incumplimiento de la obligacién alimenticia, sefialamos 1la
existencia del Cédigo Penal federal como una de las
legislaciones que regqula la figura Jjuridica a estudio y al
efecto, toda wvez que dicho ordenamiento establece en su
articulo 335 que “al que abandone a un nifio incapaz de
cuidarse asi mismo o a una persona enferma, teniendo
obligacién de cuidarlos, se le aplicard de un mes a cuatro afio
de prisiédn, si no resultaré dafio alguno, privandolo,
ademds de la ©patria ©potestad o de la tutela, si el

delincuente fuere ascendiente o tutor del ofendido”.?!’

Situacidédn que sin embargo, como hemos precisado, en la
vida real no se aplica, por los mismos seflalamientos descritos

en el inciso que precede.

3.3.1.2 En relacidén al acreedor alimenticio.

El abandono de personas en la modalidad de abandono de
obligacién alimenticia significa segin el maestro Lépez
Bentacourt Y“dejar a la persona en situacidén de desamparo

16 Que es 1lo

material con peligro para su seguridad fisica”.
acertado ya que el incapaz no puede valerse por si mismo, por

el hecho que es menor de edad o que siendo afecto a alguna

15 Cddigo Penal, Editorial Ediciones fiscales isef, México, 2007, pag 90
16 1 OPEZ BETANCOURT EDUARDO, Delitos en Particular, Tomo I, Décima Primera edicion, Editorial Porria, México,
2006, pag 205
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diversa enfermedad o) incapacidad fisica o) mental se

pone en riesgo su integridad fisica.

E1l abandono de persona afecta la seguridad fisica
de la persona humana, la qgue se pone en peligro, no

solo por actos dirigidos a ellos, sino por el abandono

material de quien no se encuentra en condiciones de
proveer a su subsistencia y cuidado, su punicidn
depende de la exposicidn al peligro y al

incumplimiento del deber vy obligacién de no abandonar al

incapaz.

Indiscutiblemente que los efectos de los errores
e imprudencias que se suscita en el seno familiar,
gque traen como consecuencia el rompimiento del mismo
y el abandono del padre respecto de sus
hijos, recaen integramente sobre los hijos y la madre de los

mismos.

En todas las edades desearian los nifios y
jdévenes, considerar a los padres como modelo y esto
les falta precisamente con frecuencia. En algunas
investigaciones criminoldgicas, se ha comprobado que

los padres o joévenes delincuentes han caido en la

delincuencia porque desde muy pequefios, ellos mismos
tuvieron experiencias que por ejemplo fueron abandonados,
en un principio solo delingquian por necesidad,

posteriormente lo hicieron por haberse habituado a esa forma de

vida.
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Asimismo, en dichas investigaciones, en la mayoria de 1los
casos, los menores a los cuales se les ha identificado
como delincuentes, han sido por pequeios robos en
supermercados o en farmacias, que por la forma en qgue
distribuyen los objetivos a la mano del publico, provocan la
tentacién de los menores 1infractores, sin olvidar que
en la mayoria de las ocasiones, la necesidad de sobrevivir los
orilla a delinquir, consecuencia real por la carencia
de padres o de otros familiares, que se hagan cargo
de ellos, otros donde la separacidédn ha sido fatal, teniendo
la madre que trabajar para la alimentacidén de sus hijos,
dejandolos en total abandono moral y material, en los mejores

de los casos dejandolos al cuidado de una vecina.

Si se les pregunta a estos menores que es lo que mas
desean en la vida, seguramente contestarian que se
volvieran a Jjuntar su papd con su mama, que les hicieran

caricias.

La mayoria de estos nifios viven en casas de una sola
habitacidén, que mas bien podria decirse, son lugares donde les
faltan los mas elementales servicios como agua, luz,
drenaje etcétera, que trae como consecuencia, la

falta de higiene corporal y mental, asi como la promiscuidad.

Existen padres, gue no aspiran mas que a vivir tranquilos,
pero Unicamente ellos, otros son nerviosos en la eterna
espera de que ocurran desgracias, enfermedades y

2

catdstrofes, empujan a sus hijos a su suerte, qgue méas
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tarde descubren alarmados por el camino de la
delincuencia qgque ha adoptado por su falta de atenciédn.
Otros por su debilidad o flaqueza no mantienen su autoridad,
mismo que durante tanto tiempo ha preservado de la delincuencia

a la juventud.

En la mayoria de los padres, se observa una
falta de contacto con sus hijos % por ello, los
primeros pretenden compensar con una generosidad material

frecuentemente excesiva y perjudicial

De ahi la discordancia entre la sobreproteccidn
material % la pobreza e incluso carencia de
lazos afectivos entre padres e hijos, de la que tan
terriblemente se resienten estos UGltimos, gque ponen de
manifiesto frases tan crueles sometidos a la jurisdiccidén de
los tribunales para menores, que dicen “mi madre no me quiere,
si me hubiera amado verdaderamente, me hubiera prohibido hacer
estas locuras”, como lo menciona el tratadista Carlos Alberto
De Pierris en su libro Delincuencia Juvenil, en cuyo objetivo
pretende hacer ver hasta donde llega pues, la falta de atenciédn
y carifio, comprensién hacia los hijos, que buscan
compafiias de amigos que quizd se encuentren en las mismas

circunstancias” .’

En la actualidad, es evidente la irresponsabilidad de

gran numero de padres de familia, que en mds de las

'” DE PIERRIS CARLOS ALBERTO, Delincuencia Juvenil Editorial Ameba, Buenos Aires, 1963, pag 27
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veces, manifiestan el machismo muy caracteristico del
mexicano, abandonan a su familia original para 1irse a
formar otra, abandonando con lujo de irresponsabilidad e
inconciencia todas las obligaciones que en un
principio estuvo de acuerdo en asumir al procrear a sus
hijos, guienes como se ha precisado quedan a merced del

infortunio.

De acuerdo con lo anteriormente expresado cabe hacerse la
siguiente pregunta ¢;con estos elementos podemos esperar una
transformacidédn positiva de nuestras nuevas generaciones y de
nuestra sociedad? Si la hay, ¢Cudl serd la solucidén de vida de
esas nuevas generaciones? :Quién les ha legado el sentido de
responsabilidad? Ademéds, derivado de esto uUltimo, debemos
preguntarnos; ¢la intervencidén del Estado? ¢Serd siempre

ineficaz y tardia?

No cabe la menor duda que sobre la carga de gran numero de
menores recae una Jgran responsabilidad y una gran pena delegada
por quienes les dieron la vida, es una gran responsabilidad que

practicamente pocos se preocupan por solucionar.

Tomando en consideracidn los seflalamientos que
preceden, es pertinente realizar el siguiente
cuestionamiento: (Quién es realmente culpable cuando el
Gtnico camino que se deja a qguienes teniendo necesidad vy

derecho, se dirigen al camino de la delincuencia con el fin de
obtener los medios vy recursos para sufragar sus

necesidades alimenticias?.
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En este aspecto y con el fin de proporcionar una
respuesta, encuentro que de inicio, el obligado vy deudor
alimenticio es el primero y directamente culpable, seguido por
la sociedad y el Estado, hasta en tanto, si se trata de
menores, cuenten con la edad suficiente que le permita
proveerse a si mismo y si se tratare de otra clase de
acreedores alimenticios, lo sera hasta el momento en que

dejaren de necesitarlos por causa diversa.



Capitulo IV

De la necesidad de conceder plenas facultades al Sistema
para el Desarrollo Integral de la Familia del Distrito Federal

(DIF) .

Las manifestaciones del hombre son variadas, multiples, se
mantienen en un estado de evolucidédn tan constante, que la ley
no puede prever todas las relaciones juridicas que se ofrecen

a la consideracidén del juzgado.

Se tiene el deber ineludible de resolver
tanto los conflictos legales que le prestan las partes como
los que con posterioridad se presenten y de los cuales tiene
conocimiento, ya que la misién del juez es evitar que cada

quien se haga justicia por mano propia.

Como lo manifiesta esta obra citada ”“el derecho, 1la

humanidad ha logrado avances”.! 1la que todas las
legislaciones del mundo imponen esa obligacidén
indeclinable al Jjuzgador y sancionan severamente su

incumplimiento; ante ese deber, el juez necesita recurrir a
todos los medios juridicos que su ciencia le proporcione, para
dictar su fallo, pese a que la ley no haya previsto el caso

concreto y especifico.

"' MEJiA VERGNAUD ANDRES, Maestros de la Democracia Moderna, Editorial Legis, Edicion Primera, México, 2003 pag
34
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A esas fallas de la ley, la doctrina coloquialmente les ha
dado el nombre de lagunas de la ley, no todos los autores estan
de acuerdo con esa denominacién ni todos admiten la existencia

de tales lagunas o fallas de la ley.

El profesor Garcia Maynez, opina ante este problema
que “hecho el resumen que precede, podemos preguntarnos si

realmente existen lagunas”. 2

Pensamos que la respuesta debe ser que el derecho carece
de ellos, la ley los tiene necesariamente, pero surge
una nueva interrogante, cudles son las verdaderas lagunas,
cuando el juez, llamado a resolver una controversia descubre
que las reglas interpretativas son impotentes para ofrecerle la
pauta de solucidédn gque Dbusca, tienen para cumplir su misidn
especifica, que formular la norma aplicable al caso o lo gque es
lo mismo, debe dejar de ser intérprete para asumir un papel

muy semejante al del legislador.

Tan importante observacidén realiza dicho tratadista que
desde el punto de vista practico, es innegable que en la
realidad el juzgador en multiples ocasiones se ha visto en la
necesidad de aplicar su propio criterio segin sean las
necesidades de solucidn que requiere determinada controversia y
es el caso, que en la ley fundamental u ordinaria no prevé la

posibilidad de efectuar a toda costa la imperatividad para

2 GARCIA MAYNEZ EDUARDO, Introduccién al Estudio del Derecho , Editorial Porrta, Edicion 60%, Pag México 2008
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obligar al deudor a cumplir con la obligacién alimenticia aun

haciendo uso de la fuerza.

Podria argumentarse que la propia ley faculta a quienes
colocados bajo el supuesto Jjuridico respectivo tienen 1la
necesidad de acudir a la instancia Jjudicial, efectivamente se

reconoce qgque asi es.

Sin embargo, el problema no es este, sino que esos
sujetos, en grande cantidades no acuden a ejercitar dicho
derecho, bien sea por el desconocimiento de los mismos, por el
desconocimiento de 1instituciones que lo auxilien, por la
carencia de recursos econdmicos, por temor a ser responsable o
por orgullo mal encausado, tan es asi cuando la mujer
divorciada no quiere saber nada el ex esposo y tampoco no
quiere que se haga cargo de su deber con sus hijos, como 1lo
menciona el maestro Ernesto Gutiérrez que “la sefiora divorciada
estd cometiendo un hecho ilicito, pues ella como representante
de los menores estéd en la necesidad de cobrarle los alimentos
al ex esposo pues esa pensidén no es para ella, sino es para los
descendientes y de ahi si se pone tonta y soberbia comente un

hecho ilicito”.?

Evidentemente, causan enorme perjuicios a tales
beneficiarios al no procederd exigir un legitimo derecho como
lo es el alimentario, gque 1lejos de ser perjudicial, es de

enormes beneficios al permitir a sus titulares, si no vivir

3 ERNESTO GUTIERREZ Y GONZALEZ, Derecho Civil para la Familia, Edicion, Primera, Editorial Porrtia, México 2004,
pag 453
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holgadamente, si a tener un horizonte ©para lograr la

satisfaccién de sus necesidades primarias.

4.1.- Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia

del Distrito Federal (DIF). Su creacién en materia familiar.

El papel natural de la familia es proteger
al nifio, sucede que padres indignos, egoistas, desobligados,
abusen de su autoridad o que por el contrario descuiden
usar de ellas. El estado debe resolverse
a organizar la proteccidén del nifio fuera de su familia, aun en

ciertos casos, en contra de la familia.

El nifio puede wvivir en el seno de una familia honesta,
puede ser tratado en forma generosa por padres dignos y aun
asi, sin embargo, en ocasiones se necesita de la ayuda de la

asistencia social.

Este problemas que hay en la actualidad, el
de la obligacién de proporcionar la pensidén alimenticia a
favor del acreedor alimenticio, como se ha manifestado
reiteradamente, ha sido abordado por el Estado, en forma
insuficiente vy equivocada, ya dque por no cumplirse por
gquien o quienes deben asumir dicha obligaciédn, revierten
dicha obligacién al Estado y como consecuencia, el Estado
mismo de considerarlo como una de sus prioridades de atencidn

social.
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El problemas gque hay en la infancia es ©parte de
la consecuencia que existe en la adolescencia, y precisamente
porgue se ha revertido como un aspecto que el Estado ha de
resolver, éste constituye un problema dque ha atraido la
atencién del Estado vy del gobierno, mas sin embargo, es
evidente que a la luz de la realidad imperante y de las
estadisticas, atendiendo a factores de drogadiccidén vy de
delincuencia tanto infantil como juvenil, vemos y sabemos que
no se cubren con las necesidades de las familias béasicas,
consecuentemente las, que tanto apoyo requieren, tanto en 1lo

econdmico como en lo juridico.

En la actualidad, debe reconocerse, que si bien el Estado
ha atendido dicha problematica social y por ello, se han
elaborado diversos y multiples programas de apoyo a 1los
diversos sectores de la poblacidn gue lo requieren,
también es cierto, que estos han sido insuficientes, y en la
actualidad, vemos que los gobiernos tanto local como federal
son 1incapaces de combatir eficientemente esta problematica

social.

En este sentido, habrd gque considerar 1la opinidén que
senadores de militancia izquierdista expresaron ante el diario
Milenio del dia jueves once del mes de septiembre del afio dos
mil ocho, al referir que la politica social del gobierno
federal no estd dirigida a combatir la pobreza y mejorar la
calidad de wvida, mejorando la educacidén, ya que la politica
social que el gobierno federal dice haber desplegado en el
programa Vivir Mejor, dque agrupa a programas sociales del

gobierno, “es el sustento de la politica clientelar con fines
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electorales y no para combatir la pobreza, y como consecuencia,

no han significado un avance real”.*

Como es el caso que la misma realidad lo ha demostrado, la
pobreza sigue y los infantes de las clases sociales hacia los
cuales los programas de asistencia social deberian encontrarse
encaminados, siguen teniendo las necesidades para subsistir vy
probablemente, estas necesidades se recrudecen al paso del
tiempo, al igual que los problemas del Estado en el especto
econdmico se han hecho mas dificiles y por ello, ninguno o casi
ninguno de los beneficios de dichos programas combaten los

problemas que afectan a esos sectores de la poblacidn.

Como lo menciona el presidente de la Comisién de Derechos
Humanos del Distrito Federal (CDHDF), el maestro Emilio Alvarez
Icaza, se pronuncidé “porque los modelos educativos gque se
promuevan en el futuro inmediato deben impulsar el desarrollo
fisico y mental de los infantes, asi como su participacidn
plena en la familia y en la escuela, para asegurar el ejercicio
de sus libertades fundamentales y las herramientas necesarias
que permitan garantizar su proteccidén en contra de los abusos y

la violencia”.’

Claro estd, el Estado debe proporcionar los medios para
que la familia vy sus integrantes tengan recursos que les
permitan la obtencidén de wuna vivienda digna y decorosa, el

desarrollo de la familia y de la comunidad, realizar y promover

* Diario Milenio, , pag 11
> http://www.cdhdf.org.mx
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apoyos y acciones de caracter educativo, entre otras cosas
mas.

En el articulo 4° de nuestra Carta Magna se
establece “que los nifios y las nifias tienen derecho a la

satisfaccién de sus necesidades de alimentacién, salud,
educacidn y  sano esparcimiento para su desarrollo

integral”.6

Asi también la ley para la Proteccidn de los
Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes también vela por
los derechos de ellos y en su articulo 11 establece “Son
obligaciones de madres, padres y de todas las personas

que tenga a su cuidado nifias, nifios y adolescentes:

letra A. Proporcionarles una vida digna, garantizarles la

satisfaccién de alimentacidn asi como el pleno vy
arménico desarrollo de su personalidad en el Seno
de la familia, la escuela la sociedad % las
instituciones, de conformidad con lo dispuesto en el

presente articulo.

Para los efectos de este precepto, 1la alimentacidn
comprende esencialmente la satisfaccidn de las necesidades
de comida, y habitacién educaciodn, vestido, asistencia
en caso de enfermad % recreacién”.’

® Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Editorial Esfinge, México 2008, Pag 12
7 Ley para la Proteccion de los Derechos de nifias, nifios y adolescentes, Editorial Esfinge S. DE R.L. DE C.V., Edicién
Trigésima, Naucalpan, Estado de México 2008, pag 216
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Es por ello, que validamente podemos reiterar que
siendo que la Carta Magna dque consagra los derechos vy
garantias individuales, colectivas y sociales, al mismo tiempo
las obligaciones de las instituciones y organismos publicos que
se han encargado de atender a los ciudadanos e individuos del

Estado.

En este sentido, el Estado se encuentra obligado a aportar
los medios de toda naturaleza necesarios que fundamentalmente
resultan necesarios para su vida, tomando igual relevancia,
precisar que siendo menores de edad gue se encuentran en estado
de desamparo o abandono, que los medios de subsistencia que les
han permitido subsistir resultan insuficientes e 1inadecuados,
el papel del Estado debe cumplir con la obligacidén de prestar
los apoyos, fundamentalmente de caracter econdmico que

requieren.

Desgraciadamente, el problema de la pensidén
alimenticia que constituye un reflejo de una de las
probleméticas sociales, es cada vez mas grave, ya que derivado
innumerables divorcios que dia con dia se tramitan ante las
autoridades jurisdiccionales, nos indican cada vez mas
crecientes problemas de incumplimiento de deudores alimentistas
con respecto a acreedores alimentistas, que en el devenir del
tiempo truncan sus futuros, consecuentemente, una serie de

desequilibrios morales, econdmicos y sociales.

Como una respuesta a la problemadtica que hemos planteado,

los gobiernos locales han creado los Sistemas para el
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Desarrollo Integral de la Familia, que de conformidad a sus
Estatutos Orgénicos, son creados con objetivos primordiales son

los siguientes:

e FE1 la de asistencia social.

e Promover y apoyar el desarrollo de la familia y de las
comunidades.

e Realizar y promover acciones de apoyo educativo para la
integracién social.

e Capacitacién para el trabajo a los sujetos de la
asistencia social.

e Promover e impulsar el sano crecimiento fisico, mental vy
social de los menores.

e Operar establecimientos de asistencia social en beneficio
de menores en estado de abandono, de ancianos desamparados
y de discapacitados sin recursos.

e Prestar asistencia Jjuridica vy de orientacién social a
menores, ancianos, discapacitados y en general, a personas

sin recursos.

e Poner a disposicidédn del Ministerio Publico los elementos a
su alcance para la proteccidébn de incapaces en sus
procedimientos civiles y familiares, de acuerdo con las
disposiciones legales correspondientes.

e Vigilar la observancia por parte organizaciones puUblicas y
privadas, de las normas oficiales mexicanas en materia de

asistencia social para apoyar el desarrollo de la familia.

Asi tenemos por lo que se refiere al del Distrito

Federal, el programa actual incluye los llamados Programas de
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Orientacidén Alimentaria, Programa de Asistencia Alimenticia a
Poblacién en Desamparo a través del Comedor Familiar ntumero 1,
Programa de Espacios de Alimentacidén, Encuentro y Desarrollo
(EAEyD), que a decir de su Estatuto Orgédnico coadyuvaran al
mejoramiento de las condiciones y calidad de vida de la familia
y la comunidad en zonas marginales vy vulnerables, se crean
programas para la asistencia social y apoya a las familias de

e€sSCcasos recursos.

4.2.- Necesidad de facultar al Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia en problematica especifica de Pensién

Alimenticia.

Las consideraciones reiteradas en la problemética
expresada en el desarrollo de este trabajo, nos 1llevan a
plantear como posible solucién a la misma la necesidad de
facultar al Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia

facultades integras.

En tanto que solamente encaminadas a la asistencia social
y a la prestacidén de servicios asistenciales relacionadas a
menores, ancianos, discapacitados o el de proporcionar la
alimentacidén propiamente entendida desde el punto de vista
natural, asi como considerarlo el medio de defensa juridico,
sino para intervenir en problemas relacionadas especificamente
con el tema en desarrollo, es decir, el de intervenir en la
problemética encaminada a solucionar los casos de pensidn
alimenticia, causas, efectos % consecuencias de su

incumplimiento, tramite Jjuridico, investigacidén social, entre
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otros, ya que resulta claro y contundente sostener que a
la fecha, el Estado vy las instituciones que en su auxilio
han recibido competencia legal vy material en su

intervencién, ha sido insuficiente y erraticas.

Como fundamento al hecho relacionado con el
deber alimentario de ser incumplido voluntariamente
por el deudor, bien sea que éstos sean propiciados
por los primeros obligados o por quienes conforme a la
ley deben sustituirlos, a falta, por incumplimiento o por
cualquier otra causa de 1imposibilidad de 1los primeros,

siempre y cuando dicha imposibilidad no sea de caréacter
material, serd procedente obligarlos de cualgquier manera a su

cumplimiento.

En casos de cuando 1la obligacidn queda abandonada,
sea que existan medios materiales y econdmicos para atenderla,
en los casos de cuando sin quedar abandonada dicha
obligacién el deudor se niegue a cumplir con la obligacidn
descrita, sea que el deudor se nieqgue al desempefio de
una actividad que le permita el cumplimiento de la
citada obligaciédén alimenticia, siendo sea el supuesto
o causa que motivare el incumplimiento de la
obligacidén alimenticia, se propone que esta institucidn
cuente con las facultades para iniciar toda
clase de acciones, sea material o Jjuridica que conlleve a
obligar al deudor alimentista al pago vy cumplimiento de
la obligacidn que ha contraido con sus deudores

alimenticios.
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Como lo menciona en el diario el porvenir que, “ademés,
que la inestabilidad familiar un cuidado inadecuado contribuyen

atn mas a limitar sus condiciones de vida”.®

Es a todas luces indiscutible que el deber del
cumplimiento de 1la obligacidén alimenticia en gran nuUmero de
ocasiones se abandona, y un gran numero de acreedores afectados
por la wvoluntad de 1incumplimiento por parte del deudor
alimenticio no ocurre a los tribunales o) autoridades
competentes en ejercicio del citado derecho, en otros
muchos casos en los qgue dguienes ejercitan el reclamo
de la accidédn Jurisdiccional 1o hacen, logrando por corto
tiempo la obtencién de los medios de subsistencia
que requieren en la satisfaccién de su necesidades, es el
caso de que en forma notoria resultan insuficientes esos medios
de subsistencia que al acreedor alimentista le han sido
otorgados por parte del acreedor pese a ser coaccionada para

ello.

Con lo anteriormente expresado, se requiere el
aumento de esos recursos, sin importar cual sea la situacién
en que el acreedor requiera de los medios
de subsistencia alimentaria, sin gque no sea el Estado quien
forzosa y necesariamente deba de dar de comer al
acreedor alimenticio, sino gque lo sea quien para ello deba de
cumplir con dicha obligacidén, salvo que sdblo sea excepcional
que el Estado proporcione alimentos para alguno de sus

gobernados que le requiera.

¥ http://www.elporvenir.com.mx
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En la vida real, apreciamos que los padres ancianos
0 1imposibilitados para trabajar no demandan a los hijos,
los hijos menores o sus —representantes en pocos casos
exigen a los padres y en general, acontece 1lo mismo con la
esposa abandonada, asi como entre parientes dentro del
cuarto grado, con derecho a ser alimentados sucede de igual

manera.

En un estudio internacional <realizado por ministros
de Desarrollo Social de los paises integrantes de
la OCDE, aceptaron que existe actualmente un panorama
de extrema pobreza infantil, en el que las politicas
instrumentadas en sus respectivas naciones
han sido insuficientes para resolver las desigualdades
provocado por el sistema econdémico, en el gue mientras
millones de ciudadanos mejoraron su nivel de vida,
millones del mundo de la infancia han corrido el riesgo de
ser excluidos del mundo laboral gque hoy padece la pobreza y por
tanto, se condena a dichos menores al aislamiento % la

insuficiencia alimentaria cuando lleguen a la tercera edad.

Con base en el documento denominado “Oportunidades
para todos”, beneficios de las politicas sociales,

los representantes de los 30 paises mas desarrollados

del mundo indicaron que es necesario trabajar en
pro de la infancia para evitar que aquellos nifios que
crecen en hogares desfavorecidos contintien como "los mas

proclives a un rendimiento escolar deficiente, padezcan
dificultades para obtener un puesto de trabajo y sigan

en riesgo de convertirse en desempleados, enfermos
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o discapacitados en la edad adulta™. Ademés,
que la inestabilidad familiar \% un cuidado
inadecuado contribuyen atn mads a limitar sus condiciones de

vida.

Los motivos que impiden a los acreedores el
ejercicio del derecho que la ley les otorga para
demandar alimentos, segun ya ha quedado debidamente
sefialado, son verdaderamente preocupantes puesto que de una u
otra forma influyen para que con posterioridad
tales beneficiarios, al no obtener los elementos
econdémicos para satisfacer sus necesidades
elementales, provocan gue el necesitado tienda a
realizar conductas antisociales 1llegando a figurar como

consumados delincuentes.

Dada la problemética actual, este rubro al
seguirse fomentando en cuanto al olvido de su
existencia, provocara el notorio incremento de la

delincuencia y de las conductas antisociales, tal situacidn
se demuestra porque actualmente los menores de edad
han incurrido en tales conductas, lo cual hace que
si Unicamente acontecia en los adultos o mayores de edad
eran los inicos sujetos implicado en tales
conductas, ahora vemos que dicha situacidén vya no es
exclusiva Unicamente de éstos, sino que ahora ha trascendido a
menores de edad parte, de ello ha trascendido por el
cumplimiento que los padres obligados no cumplen con su

deber alimenticio.
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Ademds la facultad gque se propone sea otorgada legal vy
materialmente a la institucidén a la que se ha referido, no
Unicamente deberd circunscribirse a vigilar el cumplimiento de
la obligacién alimentaria, sea que esta se haya logrado obtener
en forma extrajudicial o que haya sido obtenida, sino que dicha
facultad deberd abarcar todo el tiempo que sea necesario, hasta
lograr que el acreedor alimenticio logre su independencia vy
subsistencia propia, por ende, dque por si misma proceda
a la investigacidédn directa en los hogares afectados, con la
finalidad de encontrarse siempre actualizados con la situacidn
imperante de vida de cada familia y nuUcleo social que sea

sujeto de intervencidn.

Asi, de comprobar la situacidn apremiante en que se
encuentran, bien sea por el abandono de alguno de los cbébnyuges,
concubinos, padre de familia, esta institucidén procederda al
inicio desde ese momento las gestiones que tiendan a proveerlos
de los satisfactores que les permitan vivir, aun en contra de
la voluntad de gquienes posteriormente seran beneficiados con
dicha accidén, para posteriormente y en el momento gque pudiere
ser ©posible, hacerlos de la responsabilidad del deudor
alimentista, sea para proceder al reembolso de los recursos
alimenticios aportados por la institucidén, sea Unicamente de
los que a partir de entonces se obtengan para dichos

acreedores.

Resulta pues evidente, que los beneficiarios al contar con
tales recursos, necesariamente veran despejado su camino hacia
nuevas perspectivas y <con ello el nivel de wvida que

podrian alcanzar les permitiria obtener posteriormente
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mejores recursos, asi olvidarse, de ser posible en forma
total de las conductas que en un principio pudieron haber
tomado o) que pretendieron en algunos momentos tomar,
relacionadas con las conductas antisociales o)
delictivas propiamente dichas, siendo beneficiadas
en forma directa tanto los integrantes de sus propias familia
como de la sociedad misma y por supuesto, el Estado, al haber
encontrado el camino de evitar la produccidén de potenciales

delincuentes.

4.3.- Objetivos y fines que implican facultar al sistema

para el Desarrollo Integral de la Familia del Distrito Federal.

Considerando la opinidn manifestada en el
punto que antecede, la institucién mencionada en el inicio de
este capitulo, podria dar solucidén a la problemdtica que se
precisa, ya que si verdaderamente dentro de los objetivos de
dicha institucién estdn las de mejorar las condiciones y 1la
calidad de vida de los individuos, que conforman, la familia vy
de las clases econdmica y socialmente marginadas y vulnerables,
siendo entre otras “promover, apoyar, fomentar, operar,
realizar, promover, organizar, programas Yy servicios de

caracter asistencial”.’

Como lo describen sus estatutos y las diversas leyes que
regulan su funcionamiento. Tomando en cuenta la norma
constitucional hasta la reglamentaria, a fin de propiciar 1la

participacidén individual, familiar, comunitaria.

? http://dif.df.gon.mx
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Habrad que actuar con determinacién y al mismo tiempo, con
toda la energia que sea requerida, incluyendo la accién
coercitiva en la persona de quién es responsable de una accién
u omisidén que perjudica y dafia, como en el caso gue nos ocupa,
a seres qgque desde su infancia son marcados para tener una vida
de desfortunio y desesperanza, propiciado por quien
supuestamente deberia de protegerlo ya que supuestamente la
familia que debe ser la unidén una verdadera solidaridad, un
respeto de moral vy buenas costumbres de darle todas vy las

mejores armas que le concedan la obtencidén de una vida mejor.

Lo manifestado en el ©péarrafo anterior, cuando la
familia deberia ser una familia integrada, ve que cada uno
de sus miembros piensan, actia y se conducen de manera

diversa, sin respeto, sin cohesidén, sin moral, es indudable

gue sus miembros van a ser antes perniciosos para

la propia familia, para su colectividad y para el Estado.
Para que no suceda 1lo descrito anteriormente, se

necesita basicamente, para que se logre esas unién, esa

cohesién, hay un factor fundamental y Dbéasico que hay en una

familia, que es la familia sana y asi cumple con sus deberes y

obligaciones.
Para los que necesitan la ayuda, de conformidad a los
objetivos enmarcados en el articulo 3° del Estatuto Organico

del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del
Distrito Federal, que en su diversos incisos podremos conocer

como los de:
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I. “Promover y prestar servicios de asistencia social;

IT. Apoyar el desarrollo de la familia y de la comunidad;

IITI. Realizar y promover acciones de apoyo educativo para la
integracién social y de capacitacién para el trabajo a 1los
sujetos de la asistencia social;

IV. Promover e impulsar el sano crecimiento fisico, mental vy
social de los menores;

V. fomentar y apoyar a las asociaciones y sociedades civiles y
demds entidades privadas, cuyo objeto sea la prestacidédn de
servicios de asistencia social, sin perjuicio de las
atribuciones que al efecto correspondan a otra dependencias;

VI. Operar establecimiento de asistencia social en beneficio de
menores en estado de abandono, de ancianos desamparados y de
discapacitados sin recursos;

VII. Realizar estudios e 1investigaciones sobre asistencia
social y discapacidad;

VIII. Prestar asistencia Jjuridica vy orientacidén social, a
menores, ancianos, discapacitados y en general a personas sin
recursos;

IX. Apoyar el ejercicio de tutela de los incapaces e impulsar
la operacién de los Consejos Locales de Tutela del Distrito
Federal;

X. Poner a disposicién del Ministerio Publico los elementos a
su alcance para la proteccidn de incapaces en los
procedimientos civiles vy familiares, de acuerdo con las
disposiciones legales correspondientes;

XI. Vigilar la observancia, ©por parte de organizaciones
publicas vy privadas, de las normas oficiales mexicanas en
materia de asistencia social y en su caso gJgenerar las

recomendaciones que corresponda”.10

10 http://www.difver.gob.mx
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Dicha institucién cuyas funciones se precisan en
lineas anteriores, seria las de proveer de los
medios y recursos legales a los sujetos antes
mencionados, cuyos fines en forma directa es proveerlos de los
recursos econdmicos, materiales y Jjuridicos que les permitan
satisfacer primeramente, las necesidades legales de las dque
carecen para ejercitar la accidn legal correspondiente ante los
tribunales competentes y posteriormente, derivada de dichas
acciones, los recursos econdmicos que les permitan disfrutar de
un medio o nivel de vida sino enteramente desahogado, si por 1lo
menos gque los hagan olvidar las intenciones de obtener
tales recursos a través de las conductas que los perjudiquen
tanto a ellos como a la sociedad o comunidad a la que

pertenecen.

Multiples tratadistas vierten su opinidén medianamente
encaminados a analizar los problemas que generan la existencia
de pobreza dentro de la familia y la sociedad, en donde si bien
es cierto, la opinidn generalizada de todos ellos es que el
Estado deberia intervenir con mayor contundencia, incluyéndose

la intervencién del Congreso de la Uniédn.

También lo es gque nadie se ha seflalado de la forma en que
deberia llevarse a cabo dicha solucidén, y asi tampoco se han
pronunciado en el sentido de creacidén de alguna institucidn, o
como se ha opinado, en el otorgar alguna facultad a alguna
institucidén ya creada, en ambos casos y sea cual fuere, el de
especificar los objetivos y fines que en la materia a estudio,
deberia o debe tener la institucidén denominada Sistema para el

Desarrollo Integral de la Familia, sea local para cada estado y
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con ello a nivel federal o exclusivamente para el Distrito

Federal.

Todo lo anterior, indudablemente nos conduce
a reiterar el sefialamiento de lo que en diversas
ocasiones se ha expresado, la consecuencia inminente y

el enorme peligro de tener una mayor Yy dJgrave desintegracidn
del nucleo esencial de la sociedad, como lo es y ha
sido la constituida por la institucidn familiar, en
consecuencia, la sociedad, en donde reine el caos social, 1lo
que indudablemente, llegaria al extremo de que cualquier
disposicidén legal tendiente a evitarlo, seria insuficiente,
poniendo en peligro la vida normativa de la ley como unico
recurso de sobrevivencia y en donde la estructura fundamental
del Estado se vendria abajo, con instituciones carentes de

facultades.

En un estudio que realiza el tratadista Eduardo Novoa
Monreal, capitulo XI, en relacidédn a las Perspectivas de un
Derecho Moderno, sefiala “que el derecho considerado como un
factor que va a la zaga de los cambios sociales, ni el mundo
permanece estatico, ni la vida detiene su curso, tan sdblo
porgue algunos hombres, ayudados por instituciones dispuestas

para ello, quieran ahogar la dinamica de la historia.

Una continta movilidad y cambios, impulsan, mas alla de
cualquier voluntad conservadora, un proceso de creacidn

cultural gue pugna por expresarse en variaciones y revisiones
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de las formas de vida social, aun cuando para ello sea menester

desbordar los marcos que quisieran contenerlo”.'?

Nuevos valores 'y nuevas necesidades sociales azotan,
ininterrumpidamente, ese derecho petrificado e insuficiente,
por inepto, para adecuarse a las realidades emergentes y si las
normas Jjuridicas no son capaces de latir al compas acelerado de
la vida, no serd el ritmo de ésta el que se retarde, aungque
deba vencer obstaculos y por momentos parezca que disminuye su

marcha.

No se pretende negar que haya logrado algunos
progresos dentro de la ciencia juridica y de las legislaciones,
sin embargo, debemos acotar, que todos esos progresos han
quedado cortos ante los requerimientos sociales. Muchas veces
se ha tratado de de meras reformulaciones de los afiejos moldes;
otras han sido novedades que miran més a lo formal o 1lo
accidental que al fondo y a las esencias de las instituciones;
no pocas veces los adelantos quedan en lo puramente tedrico,
sin posibilidad para enfrentar las nuevas realidades. A ello se
debe que el derecho, como ciencia y como legislacidén vaya
quedando rezagado y que su desajuste con la evolucidén social

vaya apareciendo cada ves mas de manifiesto.

El derecho, como instrumento para una vida social
satisfactoria no deberia tratar de conservarse a si mismo ni de

mantener pertinazmente sus posiciones tradicionales.

' EDUARO NOVOA MONREAL, El Derecho como Obstaculo al Cambio Social, Editorial Siglo Veintiuno editores,
Edicion 8%, México, 1986, pag 178
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Al respecto de la responsabilidad, conforme al
sistema Jjuridico tradicional, la responsabilidad juridica del
hombre, deriva principal, aungque no exclusivamente, de sus
propias acciones % con bastante frecuencia, de una u
objetiva constituida por su actuar, en consecuencia, 1lo
que se exige es una disposicidén activa y llena de
iniciativas de Dbien general. Basta el quedar atras, en no

rendir todo lo posible, el no participar a los deméds de la

propia actividad, para que pueda originarse una
responsabilidad.
Por la razdn precisada, las omisiones

originadas en el incumplimiento de deberes sociales y la
falta de iniciativa para hacer derivar 1la actividad
personal en provecho de la comunidad organizada, pueden

constituirse en fuentes de responsabilidad Jjuridica.

La Constitucidn Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, que podriamos considerar como la mas natural vy
adecuada expresién de las aspiraciones nacionales

en materia de organizacidén social, nos muestra derivado de

su articulo 3°, entre sus ideas e ideales dominantes que
nos ayudan a perfilar algunas bases, el que, la meta
de organizacidn social mexicana es el desarrollo

de todas las facultades del ser humano, dentro de una

mejor convivencia humana, en un ambiente de aprecio
a la dignidad humana, a la familia vy a 1la fraternidad
entre los hombres, el interés general de la
sociedad predomina por sobre el interés de

particulares.
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Es importante considerar que la institucidén que se
propone, deberd estar integrada ©por personas preparadas,
verdaderos profesionales con ética personal, de probada
capacidad organizativa y con plenos conocimientos de vida, con
demostrada rectitud, honradez y responsabilidad, como requisito
esencial, de hacer el Dbien a 1los que verdaderamente 1o
necesitan y acudan en busca de ayuda y auxilio, para que con
ello, tengan la plena o la mayor certeza de que recibiran la
ayuda y el trato que requieran sobre todo, gue tengan la mayor
seguridad en que obtendradn los beneficios y los elementos que

buscan en pro de obtener una mejor calidad de vida.



CONCLUSTIONES.

PRIMERA: La historia a través de sus antecedentes nos
lleva a conocer, que la figura legal de los alimentos nace con
la misma historia del nacimiento de la humanidad, la cual ha
sufrido variaciones en el transcurso del tiempo desde su
existencia y si en un principio se le negd la importancia y la
trascendencia que en la actualidad ha tenido, ha sido en virtud
de la importancia que antafio se le concedidé al hombre mismo,
que como se ha descrito, se le redujo a tenerlo como una cosa,
en el que el patrono tenia el destino en sus manos de los
hombres que en la esclavitud llegaba ser su propiedad como

ejemplo preponderante el derecho romano.

SEGUNDA: A la entrada del cristianismo la institucidn
de la familia sufre una transformacidén notable, con
ello sus integrantes pasan a adquirir un valor distinto al
que tenian inicialmente, es en esta etapa, cuando
la idinstitucidén del matrimonio se eleva a la dignidad de
sacramento, proclamandose los principios de igualdad vy

dignidad entre los esposos y la indisolubilidad del

vinculo matrimonial, contribuye a mitigar la antigua
rudeza de la patria potestad, la institucidn de la familia,
la figura de esposa, la de la concubina %
la procreacidén de los hijos qgque adquieren un valor digno
amparada por la ley, empezandose a consignar
ciertas obligaciones del paterfamilias o Jjefe del

nucleo familiar, queda atras, que esté pierde el derecho de



tomar en sus manos la vida y los bienes de los
integrantes de su domus.

TERCERA: La enunciacién en el texto de este trabajo de
algunas legislaciones como la romana, la francesa, la espafiola
y la del México prehispédnico nos demuestran las variaciones que
tanto la institucidén de la familia, la sociedad, la del hombre
y la institucién de los alimentos, han tenido a través del
tiempo, del lugar de referencia, de las diversas legislaciones
temporales o de lugar, de cuyo factor denominador, podemos
concluir, la insuficiencia por parte de los gobiernos en las
aportaciones tedricas, practicas y materiales que los gobiernos
han tenido para con ellas, “olvidando” que en la primera se
adquieren las bases y los conocimientos principales de la
conducta humana, al ser considerada como el pilar de la

sociedad.

CUARTA.- Refiriéndonos concretamente al derecho mexicano,
debemos sefialar el nulo conocimiento que se tenia con respecto
a la obligacién alimenticia, toda vez que el jefe de familia
normalmente atendia a las necesidades de su familia sin ser
constrenido. Asi vemos que es a partir del México independiente
cuando concreta 'y realmente, los gobiernos empiezan a
considerar el de otorgar un caracter de obligatoriedad al
factor de la obligacidén alimenticia a favor de los integrantes
de la familia y por ende, su inclusidén como figura Jjuridica
dentro de las diversas legislaciones que ©para entonces

constituyen los diversos cédigos civiles.

QUINTA.- La Constitucidédn Politica de los Estados Unidos

Mexicanos constituye la méxima ley que regula la conducta del



individuo vy del gobierno, otorgando derechos e imponiendo
obligaciones, por 1lo cual, sabemos que es a través de sus
diversas leyes secundarias, como ese cumulo de derechos vy
obligaciones han de describirse en sus diversos aspectos, como
son vigencia en tiempo y lugar, colocacidén de conducta dentro
de los supuestos normativos de la ley aplicable, entre otras

cosas.

SEXTA.- Constituyen factores de extrema urgencia el
reconocimiento por parte de los integrantes de la sociedad vy
del gobierno, en el sentido de regular legalmente 1lo mas
acertado a las necesidades de vivencia, educacidén y salud de
los menores que lo requieran, otorgandoles la oportunidad de
adquirir una forma digna de wvida, con una preparacidén académica
que en lo futuro les permita tener y conocer caminos de buena
conducta, lo que a la postre sean ejemplo de honestidad,
honradez, decencia, moralidad y de responsabilidad para las
nuevas generaciones, para que con ello, evitar en la medida de
lo posible, la generacién en crecimiento de focos de
delincuencia, asi como de otras formas de vida que
invariablemente afectan los derechos de los integrantes de 1la

sociedad y la de sus instituciones.

SEPTIMA.- Debemos hacer notar, que los derechos sociales
constituyen el mas elemental factor de Jjusticia y equidad que
el Estado y el gobierno federal, en conjuncidén con 1los
gobiernos estatales y aun mas posiblemente, con la intervencidn
y auxilio de los municipales, deben cumplir, puesto que resulta
indudable reconocer que el estado de derecho dentro de 1la
sociedad mexicana no se ha alcanzado, debido primordialmente a

la carencia de una real participacidédn de poderes, en el que



cada uno cumpla cabal y celosamente con sus deberes, dejando a
un lado, los intereses particulares que como personas O COmMoO
grupo, a 1la fecha han buscado y con éxito, guardar para si
mismos, olviddndose de los derechos e intereses de 1los

gobernados.

OCTAVA.- Finalmente, debe precisarse, que la violacidén de
los derechos de los menores y de aquellas personas qgue
por sus condiciones de wvida carecen de los medios ©
de la posibilidad material de proveerse de los medios
de subsistencia alimentaria, se presenta dia con dia, ya que
si Dbien es cierto, habrd de reconocerse que el Estado vy
los distintos &ambitos de gobiernos han realizado una serie
de esfuerzos que tienden a la pretensidédn de solucionar
el problema que se plantea, también es importante sefialar, que
esa serie de esfuerzos que se ha precisado, han sido
insuficientes, en algunas o muchas ocasiones, desviadas del
objetivo que se relacione con esta misma, por lo dque, en el
texto del presente planteamiento, se propone como medida
para dar solucidn a dicha probleméatica, el que al
Sistema Integral para el Desarrollo de la Familia se le
concedan las facultades que tiendan no solamente a
ventilar desde el escritorio dicha situacién, sino que incluso,
ese cumulo de facultades se encaminen a la investigacidn
misma de los elementos que dan origen a las causas gque a
los menores y a las personas dque carecen de los medios
de subsistencia, considerando que por diversa razdn carecen
de la posibilidad material de allegarse de ellos, se cuentren
con la urgencia de ser auxiliados material vy legalmente,
incluso, obligando coercitivamente de cualquier manera al

individuo o persona que tenga la obligacidén de proveerlos.
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