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ANTECEDENTES 

Desde tiempos inmemoriales el bambú ha sido 
una planta a la que se le ha dado todo tipo de 
usos: papel, objetos, embarcaciones, incluyendo 
medicinas y alimentos. 

 

 

En México existe una tradición artesanal de 
construcción de objetos de carrizo y otate, 
ambos de la familia de los bambúes. Durante la 
conquista y más tarde con la apertura al 
comercio con países orientales se introdujeron 
otras especies sobre todo con fines de ornato y 
hasta hace relativamente poco tiempo se 
descubrió su potencial para la construcción de 
objetos. 

 

 

En varias regiones del país existen talleres 
artesanales que trabajan con estas especies, un 
ejemplo de esto es el poblado de Monte Blanco, 
cerca de Coatepec en el Estado de Veracruz, 
donde existen unos 25 talleres de muebles que 
iniciaron copiando los modelos de un taller 
instalado en el vecino Teocelo hace unos 50 
años. 

A diferencia de la tradición oriental que 
considera una aberración usar otra forma de 
energía que no sea humana y herramientas solo 
manuales, nuestros artesanos utilizan algunas 
herramientas eléctricas como taladro, caladora y 
lijadora, así como sopletes de gas. 

 

 

Los muebles producidos en estos talleres, en un 
tiempo fueron comercializados por el Fondo 
Nacional para el Fomento de las Artesanías 
(FONART), en donde, a partir de las quejas 
expresadas por los compradores por  la baja 
calidad y la propensión a ser atacados por 
polilla, se creó un programa de apoyo para 
mejorar la calidad, mediante el cual se 
propusieron varias medidas correctivas, pero 
hasta la fecha (20 años después) lo único que 
se ha hecho es que los artesanos han cultivado 
su propio bambú, recurso que se había agotado 
en la región; incluso durante algún tiempo lo 
compraban en poblaciones no muy cercanas 
con el consiguiente aumento en sus costos. El 
trabajo se sigue ejecutando en la misma forma, 
en el piso, o en bancos rudimentarios. Los 
resultados son similares a los de aquellos años, 
fuera de toda posibilidad de competencia con los 
muebles importados que ya se 
comercializan actualmente en todo el país. 



 

 

 

 

Quizás por esto, últimamente ha renacido entre 
los artesanos, el interés por mejorar sus 
productos, y es en este contexto que yo he 
retomado un proyecto realizado en esos años 
como Servicio Social. 

 

El tema me atraía desde entonces porque el 
bambú es un material que se trabaja de manera 
similar a la madera y yo pertenezco a una  
familia con tradición artesanal en carpintería y 
ebanistería sobre todo para muebles. 

 

LA PROPUESTA 

Consiste en un banco de trabajo para 
perforación de piezas rectas de hasta 2.5 m de 
largo y diámetros de 2 a 12 cm, en el que se 
puso especial énfasis en mejorar la comodidad 
del usuario, así como la exactitud y buen 
terminado del orificio. 

 

 

 

 

 

En el capítulo 1 se presenta un breve panorama 
sobre el material y sus procesos en un taller 
artesanal. En el capítulo 2 se describe el 
ensamble mas utilizado por los artesanos 
mexicanos y las piezas que se realizan con él. 
En seguida, en el capítulo 3 la operación de 
perforación y sus requerimientos técnicos. Estos 
mismos, los ergonómicos, formales y 
estructurales, se ven en el capítulo 4 junto con 
los criterios de diseño para su solución. Se 
describe el proyecto en el capítulo 5 separando 
cada una de sus partes y las consideraciones 
ergonómicas que se tuvieron en cuenta y por 
último en el capítulo 6 se presenta la propuesta 
de fabricación y costos. 

Ciudad Netzahualcóyotl, Edo. de México,   
Febrero  2008 

 



El bambú es una planta que constituye una 
subfamilia de las gramíneas (la misma del maíz, 
la caña de azúcar, trigo, cebada, arroz y pasto 
común) abundante sobre todo en las zonas 
tropicales.  Es un recurso renovable de 
crecimiento muy rápido, que madura en uno o 
dos años y no requiere grandes cuidados para 
su cultivo. 

Se aprovecha para fabricación de papel y una 
gran variedad de objetos producidos con 
técnicas artesanales e industriales. 

La parte del bambú que se utiliza para producir 
muebles y objetos es el tallo de las especies 
leñosas (existen también especies herbáceas 
que no son apropiadas para este propósito), 
éste tiene ciertas características (ver figura a la 
derecha), que dificultan su procesamiento 
industrial pues limita las dimensiones de las 
piezas (duelas para pisos, tablillas para 
persianas, palillos para comida oriental, con un 
gran porcentaje de desperdicio de material) y 
por otra parte lo hacen un material idóneo para 
el trabajo artesanal pues todas estas 
características contribuyen a lograr resultados 
más atractivos, cálidos e interesantes. 

 

 

 

Su tallo es un tubo 
redondo cuya sección 
no es un circulo 
perfecto. Su diámetro 
es mayor en la base y 
se reduce hacia la 
punta del tallo. 

 

El espesor de la pared 
no es constante. 

 

 

 

La distancia entre 
nudos es variable. 

 

 

 

No es totalmente 
recto, presenta 
desviaciones variables  
según la especie. 

 

 

 

 

El tubo se interrumpe 
por diafragmas 
interiores o nudos 



El procesamiento artesanal del bambú para la 
construcción de muebles comprende varias 
operaciones desde selección, limpieza y primer 
corte hasta el acabado final (ver diagrama). 

Para la perforación para ensamble las piezas 
llegan en un carro transportador secas, limpias,  

rectas y cortadas a la medida. Después de la 
operación se llevan al banco de ajuste de 
ensambles y armado de bastidores. 

El movimiento de piezas en todo el taller se hace 
con carritos transportadores. (tema ya abordado 
en otro trabajo). 

 



 

El ensamble que se intenta mejorar y que 
utilizan los artesanos de Monte Blanco, es quizá 
el mas utilizado en todo el mundo. Consiste en 
acoplar 2 piezas de diámetros diferentes 
introduciendo una en la otra y asegurándola con 
un pasador o perno del mismo bambú (para que 
la cuña apriete, ha de ser del mismo palo). 
("Para que la cuña apriete, ha de ser del mismo 
palo". Refrán popular mexicano) 

Generalmente la pieza de mayor diámetro es un 
elemento vertical de la estructura (pata, 
columna) y la de menor diámetro es el horizontal 
(travesaño, larguero) 

La ejecución del ensamble se hace en varios 
pasos: 

1. Perforación a un diámetro aproximado 
(menor) al de la pieza que se va a insertar. 

2. Ajuste de la perforación a la forma de la 
sección de la pieza que se va a insertar (hay que 
recordar que la sección del bambú no es un 
círculo perfecto). 

 

3. Por último, armado de bastidores asegurando 
los ensambles con los pasadores y de cuerpos 
en la misma forma. 



 

 

Con este ensamble se construyen bastidores de 
múltiples formas para armar sillas, mesas, 
bancas, estantes, etc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ejemplo  de  cuerpo  de  asiento  de  3  plazas,  armado 
con 4 bastidores, de 3  formas distintas, utilizando 3 
diámetros diferentes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Para una estructura rígida y durable las 
perforaciones deben cumplir ciertos 
requerimientos: 

 

 

 

Deben estar en una misma línea y a distancias 
iguales. 

 

 

Los ángulos deben ser controlados con la mayor  
precisión posible. En el diseño generalmente se 
prevé armado de bastidores a 90º pero en 
ocasiones los ángulos son diferentes. 

 

Deben tener buen acabado para un buen ajuste 
y un mejor aspecto. 



El artesano, usuario del banco para perforación 
es predominantemente hombre adulto de entre 
18 y 65 años de edad. Por factores culturales 
“no se ve bien” que las mujeres desempeñen 
este tipo de actividades. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Para un movimiento de cabeza y un campo 
visual cómodo se consideran los siguientes 
datos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diagrama simplificado tomado de varios autores. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 



 

 

 



 

 



El banco de trabajo para perforación es una 
mesa de 5.0m de largo en un eje longitudinal 
cuyo centro se cruza con el eje vertical de un 
taladro en el punto de perforación. 

 

La pieza que se va a perforar se desliza en el 
eje longitudinal y se gira a los ángulos 
deseados. 
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Consta de los siguientes elementos: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



 

 

El trabajo se hace en posición de pie, aunque 
puede usarse un banco del tipo SIT-STAND 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



En ambos casos (percentiles 5 y 50) la cabeza 
se inclina hacia adelante como máximo 20°, la 
distancia máxima del ojo del usuario al punto de 
perforación es de 45cm. 

 

Tanto la inclinación de la cabeza como la 
distancia del ojo al punto de perforación se 
pueden considerar como cómodas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



El espacio de trabajo inmediato es la parte 
izquierda del banco y la central, frente al taladro. 

 

Las actividades para realizar este trabajo, siguen 
esta secuencia: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Las piezas se empacan envueltas en burbuja plástica y cartón corrugado: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La instalación en el taller puede hacerse por el mismo artesano sobre un firme de concreto 
pulido y nivelado siguiendo un instructivo que se incluye con el banco desarmado, aunque es 
mas conveniente que la instalación la efectúe una persona capacitada que además imparta un 
pequeño curso de operación al o los artesanos que se haría a un costo extra. 
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