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INTRODUCCIÓN 

La presente Tesis es el resumen recopilado de la instrucción académica desempeñada en la Facultad de Arquitectura en la 
que propongo un Proyecto con espacios necesarios para el usuario. En donde se adapta a las características físicas, geográ-
ficas, sociales y económicas del espacio físico. 

El tema elegido de esta Tesis es la “Centro de Adiestramiento con Arena para Boxeo en Gustavo A. Madero”. Teniendo como 
principal elemento de diseño arquitectónico el desarrollo de la Arena de Box. 

El proyecto tiene el objetivo de empezar un programa para el Renacimiento del Boxeo en México. Funcionará para adiestrar 
púgiles a nivel amateur para su participación en juegos olímpicos y servirá para satisfacer la necesidad que existe por tener 
nuevos espacios para la presentación de este deporte y de la Lucha Libre. 

El boxeo es el deporte en el que dos púgiles combaten entre si solo con los puños con base en reglamentaciones especiales 
para profesionales y amateurs. Este deporte es uno de los más importantes en México, el que le ha dado al país una gran 
cantidad de campeones a nivel olímpico y profesional. 

Con este proyecto se busca promover este deporte en México para su práctica y tener cada año mas competidores en las 
competencias olímpicas y posteriormente su salto al profesionalismo. 

El proyecto esta destinado al sector de la población con menor desarrollo económico por su histórica afinidad con este de-
porte. Asi mismo, es una forma de alejar a los jóvenes de las drogas y la delincuencia. 

Este proyecto ha sido ubicado en la zona Norte de la ciudad de México, en la delegación Gustavo A. Madero. El terreno para 
el desarrollo del proyecto fue elegido en esta zona por la cercanía que tiene con las colonias que tradicionalmente han sido la 
cuna de muchos boxeadores históricos de México.
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Urbanísticamente la Delegación Gustavo A. Madero está teniendo un crecimiento económico y social muy importante. La 
propuesta de un proyecto como éste, aportaría mucho en la generación de empleos y el aspecto urbano arquitectónico de 
la zona. 

La accesibilidad de la zona donde se propuso el proyecto es inmejorable ya que cuenta con muy buenas vias de comunicación. 
Se ubica entre 3 avenidas de gran importancia como Insurgentes, Politécnico Nacional y Eje 4 Norte. De igual manera cuenta 
con los servicios de transporte Colectivo Metro y Metrobús, como múltiples rutas de Autobuses y Microbuses. 

En lo comercial este proyecto busca ser la capital del boxeo y de la lucha libre en la Zona Centro del Pais, ya que en los estados  
del Norte se presentan funciones de box en Coahuila, Monterrey, Baja California y Sinaloa; y en el Sureste del pais en Cancún. 
Por este motivo se busca que este proyecto sea el relevo de la gran Arena México y la Arena Coliseo que se encuentran muy 
afectadas por el paso del tiempo y la falta de mantenimiento. 

El proyecto arquitectónico se compone de un Centro de Adiestramiento en el que 20 becarios y 5 entrenadores entrenarán 
y vivirán permanentemente hasta que se concluya el periodo olímpico. Incluirá también una zona Administrativa donde se ubi-
carán las diferentes federaciones y comisiones que representen al boxeo mexicano y que dirigirán dicho Centro. Finalmente 
tendrá como parte principal de este proyecto una Arena que podrá ser utilizada para funciones semanales de Box, para una 
mejor preparación de los becarios que se prepararán en el Centro de Adiestramiento. Igualmente en la Arena, se celebrarán 
funciones de Box Profesional, funciones de Lucha Libre y Torneos Nacionales e Internacionales de Boxeo así como de las di-
versas artes marciales. 
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En el análisis arquitectónico el proyecto tiene 3 ejes que rigen tanto a la estructura como la disposición de los elementos que 
lo conforman. Estos 3 ejes se unen en el centro formando un centroide bajo el cual se encuentra el ring. Con base en estos 
ejes se estructuró el proyecto teniendo como resultdo final una gran cúpula sostenida por 4 grandes muros en sus ángulos 
de 45 grados y con 2 elementos de soporte en el eje horizontal, permitiendo que se desarrollen las circulaciones abajo de 
éstos. Las circulaciones y los servicios se encuentran en el perímetro del octágono que forma la estructura.

Los claros formados por los 6 elementos principales que sostienen la cúpula son solucionados con una estructura de arma-
duras de alma abierta que se soportan en columnas colocados en el perímetro del octágono y en la estructura que forma la 
cúpula. Ésta fue solucionada con una estructura tridimensional con base triangular y es la que cubre la mayor parte del grad-
erío y el ring. 

Adjunto a uno de los ejes con ángulo de 45 grados se encuentran los edificios de los vestidores y toda la zona Administrativa 
asi como el Centro de Adiestramiento respetando los ejes compositivos. Estos edificios fueron solucionados con una estruc-
tura muy sencilla de vigas I de acero y columnas de concreto armado. Todos los elementos del proyecto son sostenidos  con 
una cimentación profunda. Se utilizaron cajones de cimentación que hacen que toda la estructura trabaje como una unidad. Y 
utilizando juntas constructivas para  cimentar de la misma manera los edificios adosados. 

La intención de la composición es tener un proyecto que se mostrará eminentemente estructural en la Arena y los elemen-
tos adosados con acabados austeros y de poco mantenimiento.
En cuanto a instalaciones en el proyecto se muestra la preocupación del ahorro de recursos como el agua. Se utilizan varias 
cisternas para el almacenamiento del agua y su reutilización. En cuanto a lo sanitario y eléctrico se utilizaron los recursos 
tradicionales. La construcción del proyecto es viable ya que el costo del mismo sería menor del 10% comparado a proyectos 
similares hechos en EUA y otras partes del mundo. 

Neevia docConverter 5.1



Neevia docConverter 5.1



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



CENTRO DE ADIESTRAMIENTO CON ARENA PARA BOXEO EN GUSTAVO A. MADERO, MEXICO D.F.

CAPÍTULO i

 

19

1 FUNDAMENTACIÓN

1.1 FUNDAMENTACIÓN GENERAL

El boxeo mexicano ha sufrido desde la década de los noventas una notable baja de audiencia e interés. Esta cri-
sis se debió a un término llamado la “convergencia digital” en la cual los paises pertenecientes al G-7 y cuaren-
ta y ocho paises más acordaron crear las “autopistas de la comunicación” las cuales su principal intención fue priva-
tizar y desregularizar los medios de comunicación. Alrededor de 1992, consecuencia de estos acuerdos, en todo el 
mundo se empezó a cerrar la transmisión de eventos importantes de todo tipo a solo personas que tuvieran los recur-
sos para pagarlos. Principalmente fueron limitados los eventos deportivos y espectaculos musicales y de entretenimien-
to en segundo lugar. Debido a esto, la gente con menos recursos (que son la mayoría) dejó de interesarse por el boxeo. 

La intención por renacer el boxeo se manifestó hace menos de 3 años en una campaña del Gobierno Federal y hace unos me-
ses por las Televisoras quienes fueron las responsables de esta crisis.

 “Pugilistas profesionales junto con José Sulaiman, Presidente del Consejo Mundial de Boxeo visitaron la Residencia 
Oficial de Los Pinos; *Se anuncian acciones para promover el boxeo en México a través de programas conjuntos con la CON-
ADE y CODEME...” (1)

Tradicionalmente los torneos más importantes de boxeo amateur llamados “Guantes de Oro” y algunas peleas profesionales, 
se llevan a cabo en la Arena Coliseo y actualmente en la Arena México; pero éstos inmuebles ya no son vigentes en la actua-
lidad. La arena Coliseo tiene casi setenta años de antigüedad y la Arena Mexico cincuenta y tres años. Ambas arenas se en-
cuentran muy deterioradas y reciben poco mantenimiento. 

La realización del Proyecto que propongo, redondeará los intentos por renacer el deporte pugilista brindando un nuevo es-
pacio para la presentación principalmente de funciones de Box asi como de Lucha Libre. Estas funciones de Box funcionarán 
como parte del entrenamiento y como plataforma para los jóvenes que serán entrenados en el Centro de Adiestramiento. 

 
(1) Entrevista a Vicente Fox y José Sulaimán  http://www.conade.gob.mx/boletin/nota_leer.asp?id=1641
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También funcionará de manera paralela a lo dicho anteriormente como una forma de promoción del deporte para incentivar a 
los niños y jóvenes a su práctica y alejarlos de las drogas y la delincuencia. 

 “Queremos que el boxeo resurja en las bases, que es donde se encuentra la verdadera afición, estamos en negocia-
ciones con los diversos sectores políticos, deportivos y sociales para emprender esta gran campaña, por  lo que esperamos 
para julio (de 2006) tener avances en este programa dirigido especialmente a los jóvenes” (2) 
 

La CONADE (COMISIÓN  NACIONAL DE LA CULTURA FÍSICA Y DEL DEPORTE) y el COM (COMITÉ OLÍMPICO MEXI-
CANO) a través de la CODEME (COMISIÓN DEPORTIVA MEXICANA) y la Federación Mexicana de Boxeo de Aficionados 
regula el Boxeo de Nivel Amateur en toda la República Mexicana. El Sistema de Registro del Deporte Federado hace con-
vocatorias para que los interesados en participar en torneos de Box sean registrados en las distintas categorías. En caso 
de resultar ganadores el COM y la CONADE inscriben a éstos en un sistema de becas que les asignará un lugar de en-
trenamiento, equipo auxiliar humano y material asi como ayuda económica. Llega-
do el momento estos becarios asisten a los Juegos Olímpicos, Panamericanos 
o Centroamericanos. Después del proceso de entrenamiento los boxeadores 
pueden competir por sí mismos en alguna Organización Profesional de Boxeo.

Actualmente México tiene catorce Campeones Mundiales  en distintas organiza-
ciones profesionales mundiales y categorías. En los últimos Juegos Olímpicos, Méx-
ico no ganó ninguna medalla en Boxeo, cuando regularmente desde Tokio 1964 se 
ha ganado por lo menos una medalla en este deporte. El presente proyecto tiene 
como intención ser la sede de los distintos torneos a nivel amateur para descubrir 
nuevos talentos; becarlos a través de la CONADE y el COM para que sean depor-
tistas de alto rendimiento y entrenarlos en el Centro de Adiestramiento Boxístico.

Los boxeadores becarios, tendrán peleas que serán las preliminares de las peleas pro-
fesionales por campeonato y también disputarán sus respectivos torneos para califi-
car a las distintas justas Olímpicas. El Centro de Adiestramiento tendrá capacidad para 
invitar a otras federaciones Estatales o Internacionales para que disputen torneos.

 
 (2) Entrevista a Vicente Fox y José Sulaimán  http://www.conade.gob.mx/boletin/nota_leer.asp?id=1641
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1.2 FACTOR DEPORTIVO

La CONADE (COMISIÓN  NACIONAL DE LA CULTURA FÍSICA Y DEL DEPORTE) y el 
COM (COMITÉ OLÍMPICO MEXICANO) a través de la CODEME (CONFEDERACIÓN 
DEPORTIVA MEXICANA) y la Federación Mexicana de Boxeo de Aficionados regula 
el Boxeo de Nivel Amateur en toda la República Mexicana. El Sistema de Registro del 
Deporte Federado hace convocatorias para que los interesados en participar en tor-
neos de Box sean registrados en las distintas categorías. En caso de resultar gana-
dores el COM y la CONADE inscriben a estos en un sistema de becas que les asig-
nará un lugar de entrenamiento, equipo auxiliar humano y material asi como ayuda 
económica. Llegado el momento estos becarios asisten a los Juegos Olímpicos, Pan-
americanos o Centroamericanos. Después del proceso de entrenamiento los boxe-
adores pueden competir por sí mismos en alguna Organización Profesional de Boxeo.

Actualmente México tiene catorce Campeones Mundiales  en distintas organiza-
ciones profesionales mundiales y categorías. En los últimos Juegos Olímpicos, Méx-
ico no ganó ninguna medalla en Boxeo, cuando regularmente desde Tokio 1964 se 
ha ganado por lo menos una medalla en este deporte. El presente proyecto tiene 
como intención ser la sede de los distintos torneos a nivel amateur para descubrir 
nuevos talentos; becarlos a través de la CONADE y el COM para que sean depor-
tistas de alto rendimiento y entrenarlos en el Centro de Adiestramiento Boxístico.

Los boxeadores becarios, tendrán peleas que seran las preliminares de las peleas profesionales por campeonato 
y también disputarán sus respectivos torneos para calificar a las distintas justas Olímpicas. El Centro de Adiestra-
miento tendrá capacidad para invitar a otras federaciones Estatales o Internacionales para que disputen torneos.
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1.3 FACTOR RECREATIVO

Hace algunas décadas se llego a pensar que el Box era el deporte nacional. Existían grandes figuras que cada vez aumentaban 
la popularidad de este deporte. 

Actualmente el fútbol se ha consagrado como el deporte nacional, pero 
últimamente tanto el Box como la Lucha Libre han empezado a retomar la 
importancia de la que antes gozaban. 

La afición por estos deportes en realidad nunca se ha perdido, pero ahora 
han tomado fuerza y han logrado aumentar su audiencia hasta de los es-
tratos sociales medio y alto.

El proyecto de la Arena boxística funcionará como centro de recreación, 
principalmente para las colonias vecinas, pero esta tipología de proyec-
tos da servicio a personas de otras Delegaciónes, incluso a personas 
de Estados cercanos. Semanalmente hay en cartelera dos funciones 
de Lucha Libre y mensualmente se presentaran dos funciones de Box, 
aparte de los distintos torneos que puedan tener lugar en este recinto. 
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Tomando en cuenta el auge en el que se encuentra actualmente la Lucha Libre y el Box debido a la apertu-
ra de las transmisiones de las funciones de Campeonato, la realización de este proyecto tiene más relevan-
cia ya que una nueva sede para la presentación de estas funciones aumentará su difusión y su audiencia.
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3.- Esta información sobre el monto total de lo que supuestamente podría recaudar este proyecto, fue cal-
culado de acuerdo a los tipos de asiento que se proyecto en la arena y el costo promedio de ellos. 

1.4 FACTOR ECONÓMICO

El proyecto será financiado con recursos que aporten las diferentes Organizaciones 
de las que depende el Boxeo en México. El COM y la CONADE, aparte de los múl-
tiples patrocinios que puede adquirir la Arena ya sean empresas transnacionales 
o empresas nacionales con grandes recursos. Actualmente en todo el mundo, se 
construyen estadios, arenas, centros deportivos con nombres de patrocinadores, 
ya que los gobiernos locales asumen un porcentaje del costo y el resto es cubierto 
por la empresa patrocinadora que le pone el nombre al inmueble y con ese patrocinio 
se cubre el costo total de éste. Existen ejemplos como la Allianz Arena de Berlín, 
patrocinada por Allianz Airlines; el Estadio Toyota en Aichi, patrocinado por la Au-
tomotriz Toyota; y la Arena Phillips en Amsterdam, patrocinada por la empresa en 
electrónica Phillips.

En México hay empresas como Grupo Modelo, Grupo Moctezuma, CEMEX, APAS-
CO, BIMBO, que pueden ser patrocinadores de la Arena.

Como impacto económico, la Arena será una fuente de nuevos empleos ya que men-
sualmente se ofrecen ocho y dos funciones de Lucha Libre y Box respectivamente. 
Se necesita cubrir plazas de empleos como intendencia, mantenimiento, servicios, 
seguridad, organización, etc. Se generarian aproximadamente $853,550.00MN3 
por función con localidades agotadas; además del consumo de bebidas y alimentos. 

Este derroche económico brindará un desarrollo y mayor crecimiento de la zona. ya 
que se generarán negocios que complementen las funciones de la Arena.
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1.5 UBICACIÓN DEL PROYECTO

La ubicación del Proyecto será en un terreno con superficie de tres 
hectáreas y se encuentra circundado por la Calle Ricarte, Av. Prolon-
gación Rio Bamba, Eje 4 Norte e Insurgentes Norte. 

La propuesta de este terreno para la realización del Proyecto se basa 
en los siguientes factores:

•	 El	surgimiento	de	Boxeadores	tradicionalmente	se	ha	dado	en	
colonias como Tepito, Lagunilla, Peralvillo y algunas zonas del norte y 
centro de la Ciudad de México. Esta zona esta hacia el Norte Poniente 
de la Ciudad de México pero es todavía muy cercana a las colonias ya 
mencionadas.

•	 En	el	entrenamiento	de	un	boxeador	se	necesitan	carreras	di-
arias de distancias variables (desde 6 hasta 10 kilómetros). El terre-
no seleccionado cuenta con el Deportivo 18 de Marzo, el Deportivo 
Miguel Alemán y las instalaciones deportivas del Instituto Politécnico 
Nacional para que los becarios puedan desarrollar su condición física 
diariamente. 

•	 El	terreno	cuenta	con	una	exelente	comunicación	que	es	propor-
cionada por la Av. Politécnico Nacional, el Eje 4 Norte y Av. Insurgentes 
Norte. Cuenta con las estaciones de metro Basílica. Potrero, Auto-
buses del Norte, Instituto del Petróleo y Lindavista. 
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1.6 JUSTIFICANTES Y OBJETIVOS

En conclusión, la realización de este proyecto es viable por lo siguiente: 

•	 La	meta	que	se	tiene	por	renacer	el	Box	Mexicano	como	deporte	Nacional	y	re-
gresar a las raíces en cuanto a importancia en la cultura mexicana del Box y la Lucha 
Libre. 

•	 Tratar	de	posicionar	mundialmente	el	Box	Mexicano	a	nivel	amateur	como	se	está	
logrando en el nivel profesional. 

•	 Brindar	a	los	habitantes	de	la	zona	Norte	de	la	ciudad	un	lugar	de	recreación	famil-
iar y sana ya que en el norte de la ciudad no existen muchos inmuebles de esta tipología.

•	 Crear	espacios	de	calidad	y	que	eleven	el	nivel	de	vida	de	la	zona	donde	se	inserta	
el proyecto.

•	 Promover	el	deporte	como	un	elemento	de	salud	pública.	

•	 Tener	una	nueva	sede	para	este	tipo	de	deportes	ya	que	los	existentes	(Arena	
México, Arena Coliseo, etc.) son inapropiados por falta de mantenimiento y antigüe-
dad. 

Los objetivos de este proyecto son revivir la importancia que tiene el Boxeo y la Lucha 
Libre en la cultura de México. Aparte de brindar un espacio renovado y adecuado para 
la presentación de las funciones de estos deportes. 
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Los objetivos como arquitecto son los siguientes: 

•	 Proyectar	un	edificio	que	tenga	todas	las	cualidades	que	debe	tener	un	buen	elemento	arquitectónico,	como	belleza,	
solidez y función.

•	 Que	el	proyecto	que	se	está	presentando	contenga	una	propuesta	distinta	a	los	edificios	existentes	que	corresponden	
a esta tipología. 

•	 Proponer	una	nueva	manera	de	apreciar	este	tipo	de	espectáculos	con	un	proyecto	ejecutado	exclusivamente	para	
este deporte. 

•	 Proponer	un	proyecto	que	a	la	larga	logre	un	beneficio	económico	importante	aprovechándose	del	gran	potencial	que	
México tiene para este tipo de deportes. 

•	 Lograr	una	estructura	que	de	una	buena	solución	a	la	funciónes	que	se	necesitan	en	estos	espectáculos	y	que	aparte	
sea bella. 
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4.- Definición Tomada del Diccionario Enciclopédico Espasa, Tomo 5, pág 106, 

2 ANTECEDENTES

2.1 EL BOXEO

Boxeo, deporte en el que dos personas combaten entre sí, únicamente con sus puños. Un combate de boxeo se desarrolla 
bajo unas reglas establecidas y cuenta con un árbitro, jueces y un cronometrador. 

El objetivo de cada púgil es golpear a su oponente, para intentar provocar su caída e incapacitarle para volver a ponerse en pie 
y defenderse antes de transcurrir diez segundos.4
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5.- Enciclopedia Virtual  Encarta 2000, Microsoft. 

2.1.1 EL ORIGEN DEL BOXEO

En la antigua Grecia el boxeo era un deporte popular y formaba parte de los juegos olímpicos. En 
Roma, los boxeadores llevaban el cestus, un protector metálico para las manos tachonado de cla-
vos con el que mutilaban e incluso mataban a sus rivales, a veces como parte de un espectáculo 
de gladiadores. La popularidad del deporte declinó con la caída del Imperio romano de Occidente. 
El primer registro de un combate de boxeo en tiempos modernos aparece en Inglaterra en 1681, 
cuando el duque de Albermarle organizó un combate entre su mayordomo y su carnicero. En el 
siglo XVIII, el boxeo resurgió en Londres en forma de combates en los que los contendientes lucha-
ban por dinero y sin guantes, mientras los espectadores hacían apuestas sobre el resultado.5

El primer boxeador reconocido como campeón de los pesos pesados fue el inglés James 
Figg, en 1719. En 1743, un campeón posterior, John Broughton, formuló un conjunto de re-
glas en el que se recogían algunas prácticas y se eliminaban otras, como golpear al oponente 
cuando estaba caído en el suelo o tirar de los pelos, para suavizar la dureza de los combates. 

Las reglas de Broughton rigieron al boxeo hasta1838,año en que entraron en vigor las reglas 
originales del London Prize Ring, basadas en las de Broughton. Después de ciertas modificaciones 
realizadas en 1853, éstas reglas estuvieron en vigor hasta finales del siglo XIX cuando comen-
zaron a aplicarse las reglas de Queensberry, redactadas en 1865 por el marqués de Queensberry.
Las reglas de Queensberry contribuyeron a mejorar la imagen del boxeo, rechazando su 
fama de disputa salvaje y brutal e incidiendo en sus aspectos como arte de la esgrima, es-
quiva y habilidad. Las nuevas reglas prohibieron las peleas con los puños desnudos, la lucha li-
bre, abrazar, golpear al oponente cuando se encuentra indefenso y las peleas sin tiempo límite. 

Bajo las reglas de Broughton, un boxeador que hubiera sido tumbado disponía de 30 segun-
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dos para adoptar de nuevo una actitud pugilística, a una distancia de 
90 cm de su oponente; si fuera necesario podía ser ayudado por su en-
trenador y si el boxeador no lo conseguía se le consideraba derrotado. 

Bajo las reglas del London Prize Ring, el boxeador tenía 8 segundos, una vez 
transcurrido el lapso de los 30, para alcanzar sin ayuda una marca situada 
en el centro del ring y un asalto finalizaba cuando un boxeador era tumbado. 

Bajo las reglas de Queensberry, los combates se dividieron en asaltos de tres 
minutos, con un minuto de descanso entre ellos. El contendiente que perman-
eciera tumbado o sobre una rodilla durante 10 segundos perdía el combate. 

Las reglas también estipulaban que los combates debían desarrollarse en 
un espacio cuadrado y rodeado de cuerdas llamado ring, con unas medidas 
de 7,3 m de lado, y clasificaban a los luchadores, con arreglo a su peso, en 
diferentes categorías.

El último campeón de los pesos pesados con los puños desnudos fue el es-
tadounidense John L. Sullivan, que peleó y ganó el último combate autor-
izado de este tipo en 1889 contra Jake Kilrain. Peleando con guantes bajo 
las reglas de Queensberry, el popular Sullivan perdió el campeonato de los 
pesos pesados contra James Corbett en Nueva Orleans (Luisiana, E.U.A.) 
el 7 de septiembre de 1892. Las reglas de Queensberry han perman-
ecido hasta la actualidad como código de conducta del boxeo profesional.
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2.1.2 BOXEO PROFESIONAL

A lo largo del siglo XX, el boxeo profesional ha sido objeto de un mayor control 
por los distintos organismos nacionales e internacionales, habiendo sido es-
tablecidas diversas normativas muy específicas acerca de: la construcción 
del ring (que debe tener de 4,9 a 6,1 m por lado); el peso mínimo de los guantes 
acolchados (entre 170 y 227 gr); el número máximo de asaltos (normal-
mente doce combates); la conducta de los árbitros y los jueces; definiciones 
y penalizaciones de faltas y sistemas de puntuación para decidir el vencedor 
de los combates que no terminan por fuera de combate (knockout o K.O.). 
Los códigos definen también los motivos por los que un combate debe ser 
detenido por el árbitro para evitar lesiones graves en los contendientes que 
no han sido noqueados pero que ya no pueden defenderse por sí mismos al 
encontrarse en condición de inferioridad. Esta decisión está considerada 
en los registros oficiales como un K.O. y no como se entiende a menudo 
como un K.O técnico (TKO), que ocurre cuando un boxeador no es capaz de 
acudir a la llamada de la campana para el siguiente asalto y reanudar la pelea. 

El combate se considera entonces terminado.Aunque existen 17 cat-
egorías reconocidas de pesos, la mayoría de los boxeadores profesion-
ales compiten sólo en ocho de ellas. Estas clases con su peso máximo son: 

mosca (50,7 kg), gallo (53,5 kg), pluma (57,1 kg), ligero (61,2 kg), welter (66,6 kg), medio (72,6 kg), semipesado (79,4 kg), 
crucero (88,5 kg) y pesado (91 kg y superiores).6
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Durante muchos años ha reinado una gran confusión en el mundo del boxeo profesional debido al número de organ-
ismos rectores. En 1962 la Asociación Nacional de Boxeo, formada en Estados Unidos en 1920, se convirtió en la Aso-
ciación Mundial de Boxeo (WBA). Esta organización reconoce campeones mundiales, pero más próximo a un organ-
ismo rector internacional se encuentra el Consejo Mundial de Boxeo (WBC), fundado en la ciudad de México en 1963. 

La situación se ha complicado más con la creación 
de la Federación Internacional de Boxeo en Estados 
Unidos en 1983 y la Organización Mundial de Boxeo 
(WBO) en 1988. Todos estos órganos tienen sus 
propias listas de campeones que, a menudo, son 
muy diferentes entre sí. En consecuencia, cuatro 
boxeadores pueden reclamar simultáneamente 
el título mundial de una determinada categoría.7
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2.1.3 BOXEO AMATEUR

El boxeo amateur se organizó en Gran Bretaña a finales de la década de 1860 y la Asociación de Boxeo Amateur (ABA) ce-
lebró sus primeros campeonatos en 1881. A comienzos de 1900 varios 
países tenían sus propias asociaciones de boxeo amateur. El boxeo formó 
parte de los Juegos Olímpicos de 1904 y, de forma ininterrumpida hasta la 
actualidad. Los Campeonatos de Europa amateur se celebraron por prim-
era vez en 1924, en París. En 1946 se formó la Asociación Internacional de 
Boxeo Amateur, que es el órgano rector a escala mundial. En Estados Uni-
dos el boxeo amateur está controlado por organismos como la Federación 
de Boxeo Amateur de Estados Unidos y la Asociación Guantes de Oro de 
América. Todos los boxeadores amateur están clasificados dentro de las 
doce categorías de peso olímpicas, en las que se encuentran, además de las 
ocho mencionadas: supermosca, welter júnior, medio júnior y superpesado.

 Los combates no superan los tres asaltos de 2 o 3 minutos cada 
uno. Los guantes son más pesados que los de los boxeadores pro-
fesionales y se usan chichoneras como elemento de protección.

Los Campeonatos del Mundo amateur se celebraron por prim-
era vez en La Habana en 1974. La mayoría de los campeones, en to-
das las categorías, provienen de Estados Unidos, Cuba y, has-
ta su desaparición, de la Unión de Repúblicas Socialistas Soviéticas.8
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2.1.4 EL BOXEO EN MÉXICO

El boxeo en México no cuenta con antecedentes precolombinos ni hispánicos, representa claramente un impulso de imitación 
por parte de los caballeros mexicanos de la década final del siglo XIX.

En la Nueva España y en el México del siglo XIX, las improvisadas luchas para saldar diferencias implicaban el uso de armas, 
como espadas y más tarde pistolas, pero jamás los puños. El gobernador hidalguense Rafael Cravioto estuvo de acuerdo en 
permitir una contienda de boxeo en Pachuca, en 1895, lo hizo con la esperanza de que los mexicanos, viendo esta exhibición, 
aprendieran a solucionar sus diferencias sin armas. 

Después se hizo costumbre acudir a ver los enfrentamientos. El gobierno del Distrito Federal intentó evitar estos enfren-
tamientos con repetidas leyes en contra de estos desafios, pero la gente quebrantaba tales disposiciones. 

Como alternativa se fundaron escuelas de esgrima, y escuelas en las artes de combate en 1868. Thomas Hoyer Monstery, 
un danés recién llegado a México de Estados Unidos, retó a Nicolás Poupard, fundador de una escuela de esgrima, a una 
demostración pública de las disciplinas que se enseñaban en sus respectivas academias. Esta jornada finalizó con una dem-
ostración de boxeo entre Hoyer Monstery y uno de sus alumnos mexicanos. Tal demostración del mexicano llamado “señor 
Valdez” causó admiración y sorpresa. 

Una vez acogido con entusiasmo, el nuevo deporte viviría una corta época de olvido. La sociedad mexicana estaba metida en 
duras tormentas políticas y religiosas que impidieron su arraigo definitivo. Esta época llegó cuando Don Porfirio Diaz se volvía 
eterno en el poder.

Hacia fines del Porfiriato surgieron las academias de manera masiva. En ellas la juventud, se reunía en las mañanas para edu-
car al cuerpo que habia sido condenado a la inacción o a los deportes aristocráticos.8
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Surgieron después lugares como el Club Olímpico Mexicano, ubicado en Plateros (hoy Madero), San José Real, o la Academia 
Metropolitana, en la Av. Independencia, y sobre todo el gimnasio del Colegio Militar. En estas academias no se enseñaba el lado 
brutal del pugilismo, sino se instruía al pugilista a cuidar su apariencia, era complemento de la moral que adquirían en los liceos. 

Después de la Revolución, las academias cayeron en desuso, el deporte profesional auyentaba a los practicantes. Sobrevivi-
eron algunas por el interés de unos cuantos aficionados o de las 
secretarías de gobierno, que montaban gimnasios para lucimien-
to institucional o patrocinaban a los aficionados que tuvieran ga-
nas de aprender el box. 

Fue el caso del Club Deportivo Internacional, del maestro Rosen-
do Arnaiz, que alcanzó su punto mas alto en la década que va de 
1928 a 1938. Le seguiría otra academia apoyada por el gobi-
erno, el Club Deportivo Hacienda, del maestro Ramón Ve-
lázquez, donde surgió y mostró su magia el Kid “Az-
teca”. 

Surgieron otras como la Universidad Nacional y la 
Escuela Superior de Ingeniería Mecánica y Eléctrica 
del Insitituto Politécnico Nacional y la famosa Young 
Men´s Christian  Association (YMCA).

La llegada de los gimnasios fue el golpe final para las 
academias. En aquéllos, la enseñanza técnica era de 
interés secundario; el maestro, que antes se ocup-
aba de cualquier alumno, pasó a valorar sólo a los que 
tenían “facultades” para el boxeo profesional. La divi-
sa MENS SANA IN COROPRE SANO, que aparecía 
a la entrada de las academias, quedó en el olvido.9
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Con el paso del tiempo, la profesionalización y el creciente número de boxeadores que llegaban proce-
dentes de otros países, se estrenó la posibilidad de reconocer a un peleador que fuese superior al 
resto de los demás, al menos en la clasificación que le correspondiera por su peso. 

Esta idea de campeonato surgió de un grupo de boxeadores, en su mayoría extranjeros, y de un grupo 
menos pequeño  ambicioso de promotores que olfateaban la posibilidad de un buen negocio en puerta, 
y se autoerigieron como Comisión Nacional de Boxeo. Presentaron a boxeadores como Kid Mitchell, Eugéne 
Spinard, Jim Smith después llamado Black Diamond y Jimmy Dundee. 

Pero la calidad mexicana crecía y lo que antes parecía un milagro empezaba a ser una posibilidad: tener 
un campéon mexicano que representara a la gente.

Proveniente de Tijuana y Caléxico, llega al ambiente del 
boxeo de la Ciudad de México Baldomero Romero, cono-
cido después como Don Baldo. Llego directamente desde 
Tijuana con la intención de ser presentador de peleas y 
encontró su recinto en el Cine México. 

En su larga búsqueda en gimnasios de boxeadores para 
sus peleas se encontró con un grupo de peleadores Yan-
quis, que llegaban a México en busca de mejores horizon-
tes. Don Baldo puso manos a la obra y explotó el celo anti-
yanqui y con ojo de lince, preparó las primeras peleas que 
enfrentaban a Norteamericanos con Mexicanos. 

El boxeo mexicano, gracias a Don Baldo Romero, se volvió 
internacional. Llegaron a México, boxeadores cubanos, 
franceses y mas norteamericanos. La fiebre por el boxeo 
fue en aumento, y las arenas de los barrios ya no podían 
contener a la nube de gente que se agolpaba en las taquil-
las. Los frontones, las plazas de toros y cualquier espacio 
abierto se improvisaba para presentar peleas.10

El espectáculo del boxeo profesional nació en los gimna-
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sios, pero fué en los cines donde realmente arraigó. El popular Palatino, con su característico olor a 
orines, se anunciaba con presunción como la “Cuna del Boxeo Mexicano”. En 1933, con los pesos que 
atraía el “Chango” Casanova a sus peleas, se hizo la Arena Nacional, que era comparada con las me-
jores de Estados Unidos. En 1937, la Arena Nacional se incendió y se tuvo una larga espera hasta la 
aparición de la Arena Coliseo. 

En 1923, el Baron de Cubertain hizo una invitación a México para llevar a su delegación deportiva a los 
Juegos Olímpicos de paris en 1924. México con una pequeñísima delegación solo pudo demostrar la exalt-
ación del debutante, la inocencia y la fe en el entusiasmo. Debido a una gran diferencia entre los países europeos y los invitados 
de América Latina, se instauraron las competencias regionales tales como los juegos Centroamericanos, en donde se pudo 
establecer rivalidades inimaginables sobre todo con Cuba. 

El papel hecho en las olimpiadas de Amsterdam 1928, resultó casi igual al desempeñado en Paris hacia cuatro años. Hasta 
las Olimpiadas de Los Angeles 1932, cuando ninguna esperanza era depositada en los atletas mexicanos, surgió la primera 
medalla Olímpica de México; Paco Cabañas después de tres episodios, obtendría la medalla de plata frente al húngaro Ste-
phen Nekes.

En los Juegos Centroamericanos tambieén se dieron frutos y el box amateur de México empezo a crecer y generaba confi-
anza la llegada de los Juegos Olímpicos de Berlin 1936. En éstos Juegos Olímpicos, con el medallista de plata como entrena-
dor, México se llevó el bronce con Fidel Ortiz. 

En 1944, con gran motivación, se anuncia el surgimiento del torneo GUANTES DE ORO, en el que se ofrecía dinero, cierto  
glamour, y la oportunidad de dar un salto al profesionalismo. La idea surgio de Alejandro Aguilar Reyes, Fray Nano (miembros 
de la primera Comisión Nacional de Boxeo) y del periódico la Afición. Hubo una decadencia en la segunda mitad de los años 
cuarenta, donde boxeadores extranjeros de poca monta vencían a los mejores púgiles mexicanos. El torneo Guantes de Oro 
vino a rescatar la falta de audiencia de la que empezaba a ser presa el Box Nacional. 

Para 1963,  al celebrarse la Primera Convención Mundial de Comisiones de Box, el señor Luis Spota fue nombrado presi-
dente de la Unión Latinoamericana de Box Profesional. Posición que lo motivó a crear una superorganización de box que con-
tribuyera a salvar las diferencias entre los organismos regionales. La World Boxing Association, la Unión Europea de Boxeo, 
el Control Británico de Boxeo y la Federación Oriental de Boxeo, se unieron al discurso de Luis Spota de crear una Comisión 
Mundial de Boxeo que unificara a todas las organizaciones regionales, no que las presidiera. Fué un logro de gran trascenden-
cia para el boxeo.11
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En la convención del Consejo Mundial de Boxeo de 1975, José Sulaimán fue electo presidente de dicho organismo, puesto que 
aún mantiene. Fue entrenador, juez, referi y comisionado; vicepresidente y luego presidente de la Federación Mexicana de Box. 
Jose Sulaimán logró sacar adelante al Boxeo Mundial de la crisis que acaecía al deporte pugilista en esa época. 

El Box Mexicano sella su gran protagonismo en el Boxeo Mundial, dando a luz al mejor boxeador mexicano de todos los tiem-
pos. Julio Cesar Chávez, a la escasa edad de los 32 años se retiró con catorce años de invicto y rompiendo todos los récords 
y estadísticas posibles. En el lapso de estos catorce años logró hazañas de todo tipo arriba del cuadrilátero, hasta convertirse 
en el rostro del deportista mexicano más conocido en el planeta. 12
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2.2 ARENA DE BOX

El Boxeo como espectáculo se presenta en un espa-
cio llamado Arena. Actualmente una Arena se carac-
teriza por ser un espacio techado, con butacas alred-
edor del centro donde se desarrollan los espectáculos 
deportivos, ya sean Box, Lucha Libre, otro tipo de deporte de con-
tacto, Basquetbol, Hockey, y algunos espectaculos de otra índole. 

La raíz del término Arena surge en las épocas del Impe-
rio Romano, cuando el pueblo se aglutinaba en los Anfite-
atros; edificios conformados por una planta oval y gra-
derios en distintos niveles. Circundada por el graderio, se 
encontraba la Arena, donde se presentaban cualquier canti-
dad de espectáculos, en su mayoria combates sanguinarios. 
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2.2.1 REGLAMENTACIÓN DEL BOX

La superficie donde se realizará el combate se denomina Ring; es una superficie cuadrada y 
deberá tener 6.10 metros por lado. La distancia sera delimitada por 3 cuerdas a una distancia 
de 0.40, 0.80 y 1.30 metros y en las esquinas forradas de colchonetas, dos de color blanco, 
una azul y la otra roja. El ring no tendrá una altura inferior a 0.91 metros y superior a 1.22 
metros. La plataforma debera ser sólida y bien nivelada, sin irregularidades en la superficie. 
El piso estará cubierto de fieltro, hule o cualquier otro material de elasticidad similar, sobre el 
cual se extenderá una lona que se sujetará firmemente en todos los lados del cuadrilátero.

El ring deberá disponer de dos banquillos para el uso de los boxeadores. Dos botellas de plástico 
de agua y dos embudos con su correspondiente drenaje para que el boxeador pueda evacuar 
su gargarismo. Mesas con sus correspondientes sillas para los oficiales. Gong o campana y 
cronómetro. Cartulinas de puntuación según el modelo establecido por la Comisión u Orga-
nización regidora de la pelea. Micrófono conectado a un sistema de audio. Equipo de primeros 
auxilios. Camilla que se situará debajo del ring. Dos escaleras para acceso al mismo, además de 
una tercera que se situará donde se sitúe el médico, para un rápido acceso, que también será 
utilizado por el arbitro.

Cada guante pesara 227gramos u 8 onzas (nivel Amateur) y 171 gramos o 6 on-
zas (nivel Profesional). Solo podrán emplearse guantes limpios y en buenas condiciones. 
Los competidores usarán guantes que pongan a su disposición los organizadores de las 
competiciones, y que hayan sido aprobados por la Comisión u Organización competente.

Los contrincantes llevaran la indumentaria siguiente: Calzados con botas sin clavos ni tacones. 
Un pantalón corto que llegue por lo menos a los muslos. En nivel Amateur, se usará una camise-
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13.-  El boxeo : Como deporte y profesion. Rodriguez Feu, Francisco, pág. 67

ta que les cubra el pecho y la espalda. Es obligatorio el empleo de protector dental, protector genital y un casco protector de 
cabeza solo en peleas de nivel Amateur. 

Las distintas categorías se dividen de la siguiente manera: 
Mosca Ligero hasta 49.032 kg; Mosca hasta 50.802 kg; Gallo hasta 53.525 kg; Pluma hasta 57.152 kg; Super Pluma 
hasta 58.968 kg; Ligero hasta 61.237 kg; Super Ligero hasta 63.503 kg; Welter hasta 66.678 kg; Super Welter hasta 
69.853 kg; Medio hasta 52.574kg; Semi-Pesado hasta 79.378 kg; Pesado excediendo de 79.378 kg. Las categorías de 
nivel Amateur son ligeramente mas bajas de las de nivel Profesional.
Para las categorías Amateur, la justa se decidirá en 3 asaltos de 3 y a veces 2 minutos cada uno. Para las categorias de nivel 
Profesional los asaltos son pactados por los boxeadores pero normalmente son de 15, 12,10 y 8 asaltos de 3 minutos cada 
uno.
Existen diferentes modalidades para dictaminar un fallo en un combate de box: Victoria por fuera de combate (Knockout); Vic-
toria por acumulación de puntos; Combate nulo (sin vencedor ni vencido); Por inferioridad (Knockout Tecnico); Por abandono; 
Por Descalificación; No combate. 

Un boxeador puede ser declarado fuera de combate (Knockout) en estos casos: Cuando ha permanecido en el suelo durante 
diez segundos seguidos; cuando por inferioridad manifiesta de uno de los púgiles el árbitro decide detener la pelea (esta de-
cisión también puede ser tomada por el médico responsable); cuando el cuidador o segundo autorizado lanza la esponja o la 
toalla al cuadrilátero, dando a entender de este modo que su pupilo abandona; cuando el boxeador declara abandonar la lucha, 
ya sea levantando el brazo derecho en alto o bien manifestando su deseo al árbitro; cuando comete una falta que tenga como 
consecuencia su descalificación inmediata; cuando resulta víctima de algún accidente. 
Cuando no se produce fuera de combate, la victoria se concede al boxeador, que según los jueces, haya obtenido mayor pun-
tuación teniendo en cuenta las siguientes consideraciones: Ataques efectivos con ambas manos; más habilidad en la defensa; 
potencia en los golpes; demostración de mejor ciencia pugilística en general; mayor resistencia; corrección en la observación 
de los preceptos del Reglamento.13
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2.3 USUARIOS

La Arena y Centro de Adiestramiento tiene como objetivos principales, capacitar, entrenar y proyectar a boxeadores de nivel 
Amateur. Presentar funciones con boxeadores profesionales asi como funciones de Lucha Libre Profesional. Este proyec-
to hace partícipes de él a tres tipos de usuarios: los usuarios primarios (boxeadores profesionales, becarios, luchadores, 
luchadoras, seconds, entrenadores, árbitros, referees y edecanes; los usuarios secundarios (publico); y personal.
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2.3.1 USUARIOS PRIMARIOS

Son los usuarios que van a ser los que desempeñen sus labores profesionales dentro de la Arena o el Centro de Adiestra-
miento. Todos ellos tienen un acceso privado a las instalaciones y necesitan espacios de complemento. 

BOXEADORES PROFESIONALES, LUCHADORES, ASISTENTES, REFEREES Y EDECANES: Estos usuarios gozarán de 
un acceso y estacionamiento privado, el cual los conducirá a la zona de Vestidores que esta directamente vinculada con la 
Arena donde se desempeñarán laboralmente. La zona de vestidores estará dotada de una zona de estar, una de vestidores, 
una de preparación (vestidores boxeadores y luchadores) donde sus asistentes los prepararan físicamente (masajes, calen-
tamiento ligero previo) y zona de baño donde podran asearse.

BOXEADORES AMATEUR Y ENTRENADORES: Estos usuarios practicamente vivirán en el Centro de Adiestramiento. 
Tendrán una zona donde puedan desarrollar su capacidad física y técnica (gimnasio). También tendrán lo que una casa habi-
tación normal tiene; cocina, baño, comedor, estar, estudio, etc. Los entrenadores gozarán de una zona de oficinas donde 
realizarán sus actividades administrativas. Igualmente los entrenadores y becarios tendrán una zona de baños, vestidores, 
sauna, jacuzzi y servicio médico. Estos usuarios tambien tendrán acceso privado a la zona de la Arena para desempeñar la 
parte de entrenamiento que corresponda.
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2.3.2 USUARIOS SECUNDARIOS

PÚBLICO EN GENERAL.: Este proyecto esta planeado para una asistencia general de 4.482 personas aproximadamente. 
Este tipo de usuarios tendrán acceso al inmueble a través de 3 vías; transporte público, automóvil particular ó a pie. El proyec-
to tiene una capacidad en su estacionamiento para 205 automóviles, 10 para discapacitados y 195 para particulares. El 
acceso esta dividido en 2 zonas. La zona de discapacitados, que tiene un acceso directo a la zona de graderío pasando antes 
por un control, la zona de baños y una zona de paquetería. Y la zona de público en General A y Especial Bajo; los dos tendrán un 
acceso por una zona de control y de paquetería igualmente. Tienen zona de servicios en todas las circulaciones del inmueble, 
baños y zona de bebidas y alimentos. 
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2.3.3 PERSONAL

Este tipo de usuarios son los que se encargan del buen funcionamiento de todo lo relacionado con la Arena y el Centro de 
Adiestramiento. 

PERSONAL ADMINISTRATIVO: Esta conformado por todas las personas que tienen que ver con la Administración tanto de 
la Arena como del Centro de Adiestramiento. Este tipo de personas requieren un espacio de oficinas para desempeñar sus 
labores. Las personas incluídas dentro de la Administración se encuentran: los Federativos, secretarias, Servicio Médico, 
contadores, Relaciones Públicas, etc. 

PERSONAL DE MANTENIMIENTO: Son todas aquellas personas que se dedican al aseo y manutención adecuada de la Arena 
y del Centro de Adiestramiento. Estos usuarios requieren de un espacio donde se encuentren las herramientas necesarias 
para realizar el aseo, la jardinería, para reparar el mobiliario, para componer los distintos tipos de instalaciones que hacen fun-
cionar correctamente la Arena y el Centro de Adiestramiento.

COMERCIO: En el tipo de espectáculos que se desarrollan en una Arena, es necesario contar con una zona donde se puedan 
vender diferentes tipos de bebidas y comida. Los comerciantes contarán con una zona aledaña a las circulaciones principales, 
donde el público podrá comprar bebidas y alimentos. En el vestíbulo habrá una zona de comercios, donde el público podrá 
comprar algún tipo de souvenir o recuerdo sobre el Boxeo o la Lucha Libre. Esta zona contará con vitrinas, una zona donde 
los comerciantes podrán vender su producto y una zona pequeña de bodegas. 

PRENSA Y MEDIOS DE COMUNICACIÓN: La prensa se colocará dentro de la zona de graderío Especial Bajo, donde los co-
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municadores podran hacer sus notas. Los comentaristas de radio y televisión tendrán una zona especial donde podrán co-
mentar los combates. Esta zona aparte de tener servicios, tendrá una vinculación directa a los vestidores donde podrán asi-
stir a la rueda de prensa donde los protagonistas de las distintas funciones podrán comentar y contestar sus preguntas. La 
zona de trailers donde se transmite a los distintos canales, se encontrará de forma conjunta en el estacionamiento privado.

SEGURIDAD: La seguridad tendrá distintas posiciones dentro de la Arena para poder mantener el orden cuando sea necesa-
rio. Además contará con una oficina donde se podrá monitorear lo que pasa en las distintas zonas de la Arena a través de un 
sistema de circuito cerrado.

SERVICIO MEDICO: El Centro de Adiestramiento cuenta con una zona de Servicio Médico que funcionará para los 
Boxeadores Becarios en su entrenamiento, como para las funciones de Box cuando sea requerido. La Arena cuen-
ta con un túnel de acceso el cual servirá para tener ahí una unidad de atención médica en caso de que se presente al-
gún incidente mayor. La ambulancia podrá salir de la Arena de manera fácil y rápida  hacia el hospital mas cercano.
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2.4 GÉNERO ARQUITECTÓNICO

El género de edificio de este proyecto es de Espectáculo Deportivo, que de acuerdo con las normas de SEDESOL, se encuen-
tra dentro del subsistema de Recreación.

El equipamiento que integra este subsistema es indispensable para el desarrollo de la comunidad, ya que a través de sus ser-
vicios contribuye al bienestar físico y mental del individuo y a la reproducción de la fuerza de trabajo mediante el descanso y el 
esparcimiento.

Es importante para la conservación y mejoramiento del equilibrio psicosocial y para la capacidad productora de la población; 
por otra parte, cumple con una función relevante en la conservación y mejoramiento del medio ambiente. 

Esta constituído por espacios comunitarios que conforman de manera importante el carácter de los centros de población; 
éstos generalmente, están complementados con árboles y vegetación menor, así como diversos elementos de mobiliario 
urbano, para su mejor organización y uso por la comunidad. 

Propician la comunicación, interrelación e integración social, así como la convivencia con la naturaleza y la conservación de la 
misma dentro de las áreas urbanas, coadyuvando al mejoramiento ecológico de las mismas. 

Este género de edificio está constituído por grandes instalaciones donde se desarrollan eventos deportivos de diversos tipo, 
como espectáculo organizado para la recreación y esparcimiento de la población en general; dentro de estas instalaciones 
se encuentran los estadios de futbol, beisbol, tenis, fronton, plazas de toros, lienzos charros, arenas de box y lucha, pistas de 
patinaje, hipódromos, galgódromos, autódromos, etc.

Para su funcionamiento adecuado las instalaciones deben disponer fundamentalmente de área de canchas deportivas o para 
otras actividades, graderías para el público, sanitarios para el público, sanitarios y vestidores para los deportistas, servicios 
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generales incluyendo cuarto de máquinas, servicio médico, área de venta de bebidas y alimentos, plaza de acceso, estaciona-
miento público y áreas verdes. 

La superficie de terreno necesaria para este equipamiento varía de 13,600m2 a 136,00m2 y la superficie cubierta o construí-
da podrá ser de 4,000 m2 a 40,000 m2, recomendándose su dotación en localidades mayores de 50,000 habitantes.13
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3 REFERENTES TEMÁTICOS

3.1 ARENA MÉXICO

UBICACIÓN: La Arena México se ubica en la calle Dr. Lavista  No. 189, en la Colonia Doctores, en la Delegación Cuauhtémoc 
de la Ciudad de México. La Arena México fue construída en 1954 e inaugurada el 7 de abril de 
1956.

El nombre de Arena México, lo tomó de la Antigua Arena México, que fue insuficiente en ésa 
época, por lo cual la Nueva Arena México fue construída con una superficie de 12,500 m2 y 
con capacidad para 17,678 personas. 

Desde la época que se construyó hasta nuestros días, ha sido la sede semanal de las fun-
ciones de Lucha Libre y del torneo Guantes de Oro.

Exterior Arena México
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ANÁLISIS ARQUITECTÓNICO: A diferencia de las Arenas que existen en la actualidad, la Arena México carece de una 
geometría o volumetría que la haga notarse del entorno que la rodea. Normalmente esta tipología de edificios cuentan con 
esa característica. Desde el exterior la Arena México puede pasar desapercibida entre los demás edificios.

La Arena México esta contenida en un prisma rectangular. Su acceso principal 
se encuentra sobre la calle Dr. Lavista y tiene una orientación hacia el Sur. Hacia 
el Norte de la Arena se encuentra el Estacionamiento General y Privado el cual 
tiene un acceso privado a la Arena para el ingreso de los Atletas. Al interior de la 
Arena, los graderíos están dispuestos de forma oval a base de columnas y tra-
bes de concreto. Esta estructura permitió que debajo de los graderíos se gen-
erara un espacio útil para concentrar los servicios que necesita la Arena. 
Casi todo el desarrollo de los espacios interiores es radial al ovalo que se genera 
con las gradas. 

La Arena cuenta con otro Vestíbulo de Acceso y se ubica sobre la calle Dr. Lucio. 
En el Vestíbulo principal se encuentra el Vestíbulo General que repartirá al público 
asistente a las distintas zonas de gradas existentes. 

La Arena México funciona solamente para espectáculos como el Boxeo y la Lu-
cha Libre, no es igual de flexible como en algún momento lo fue el Toreo de Cuatro 
Caminos, que sirvió para Corridas de Toro, para funciones de Box y Lucha Libre y 
demás tipo de espectáculos. 

El graderiío se desarrolla en 2 secciones. Unas gradas a las que se tiene acceso 
a nivel de piso y a las de Planta Alta que se tiene acceso por escaleras que se en-
cuentran en ambos vestíbulos. 

Es necesario resaltar que debido a las proporciones del terreno, todos los espa-
cios que complementan la Arena, se encuentran debajo de las gradas en varios 
niveles. Todo se tuvo que ajustar a la geometría que dan las gradas.

Planta Baja General
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La disposición de todos los elementos probablemente no fue la mejor. Pero como ya se explicó anteriormente, asi lo requería 
el proyecto. Fuera de esta limitante, la Arena cuenta con todos los elementos que debe tener un edificio para este tipo de 
espectáculo. Como espacios para Prensa, palcos para invitados especiales, zona de oficinas para Federaciones Represen-
tantes, servicios, etc. Cuenta con una gran cantidad de vestidores para ya sean boxeadores o luchadores: en total son trein-
ta vestidores, incluyendo una zona de espera para los boxeadores en turno para pelear.

Planta y Alzado Acesso Invitados Especiales Vista Interior Arena México
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Los vestidores se dividen en 3 Zonas, los que servirán para los referees, edecanes que participaran en la función, y los de los 
boxeadores y luchadores que ocupan la parte Noreste y Norte de la Arena en el segundo nivel. Los vestidores de los referees 
y edecanes se encuentran a nivel de piso en la zona Noreste de la Arena. Los vestidores para los boxeadores y luchadores se 
encuentran directamente vinculados con la Arena, y con el Estacionamiento Privado.

Planta de Vestidores Zona B Noreste
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3.2 ARENA MONTERREY

UBICACIÓN: La Arena Monterrey se encuentra en 
la calle Avenida Madero, en la Colonia Obrera, dentro 
del Parque Fundidora de Monterrey en Nuevo León. 
El Parque Fundidora está rodeado de hoteles, restau-
rantes y amplias vías de acceso, lo cual garantiza acced-
er a él rápida y fácilmente.

ANALISIS ARQUITECTÓNICO: La Arena Monterrey se 
compone de un volumen que es una sección cilíndrica in-
tersectado por un prisma rectangular y un gran cilindro 
en el centro. Estética y compositivamente, el conjunto 
de la Arena Monterrey no ofrece muchos argumentos. 

Todo el acabado que se utilizó para todas sus fachadas 
es de cristal opaco. La techumbre se resolvió a base de 
grandes armaduras con un sistema de cubierta pare-
cida al arquipanel. 

Vista Exterior Arena Monterrey
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Interiormente, la Arena Monterrey esta dentro de un nivel respetable, comparándola con las grandes arenas que hay en el 
mundo. La Arena Monterrey responde a la flexibilidad que debe haber en un edificio de estas características donde se van a 
ofrecer espectáculos de cualquier índole. La Arena Monterrey tiene capacidad para casi 18,000 personas sentadas en su 
máxima capacidad de asistencia. Y es capaz de celebrar 150 eventos deportivos, culturales y musicales al año. 

Una mas de las ventajas que presenta la Arena Monterrey es la capacidad de poder presentar también convenciones y ex-
posiciones privadas y abiertas a todo el público. Incluso se han podido organizar exhibiciones ecuestres, caninas y hasta de 
ganadería dentro de las instalaciones de la Arena Monterrey. 

Algo también para destacar de la Arena Monterrey es la gran planeación que se nota tuvo el proyecto antes de su construc-
ción. Ya que existe un acomodo previo de las localidades para p o d e r 
presentar cualquier tipo de evento.

Vista  Panorámica Interior Arena Monterrey Exterior Arena Monterrey

N
eevia docC

onverter 5.1



CENTRO DE ADIESTRAMIENTO CON ARENA PARA BOXEO EN GUSTAVO A. MADERO, MEXICO D.F.

CAPÍTULO III

61

A diferencia de las arenas que se proyectan en paises como Estados Unidos o algún país europeo, no se le da un gran tratamien-
to a los acabados interiores. Incluso en casi todos los estadios que hay en México, se puede notar esa particularidad. En es-
tadios y arenas de otras partes del mundo, la importancia que se le da a los acabados interiores es mucho mayor que en los 
edificios proyectados en México. En México es mas costumbre, cuando la utilidad del espacio será muy ruda, dejar acabados 
aparentes solamente; tal vez sea para el ahorro en mantenimiento.

Los accesos a las gradas de la Arena Monterrey son por medio de escaleras que son los volúmenes, cilindro y prisma rectan-
gular, que se ven en el conjunto. Al llegar al nivel indicado, el acceso es por medio de pasillos que circundan la Arena, asi todo el 
movimiento es exterior. 

Vista Circulaciones Interiores Arena Monterrey
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3.3 AMERICAN AIRLINES ARENA

UBICACIÓN: La American Airlines Arena se encuentra 
en un terreno ribereño de aproximadamente cuatro 
hectáreas sobre el Boulevard del Distrito Portuario en 
Miami, Florida. Esta arena es la casa de los Miami Heat 
pertenecientes a la liga nacional de Basquetbol Ameri-
cana NBA. 

ANALISIS ARQUITECTÓNICO:La American Airlines 
Arena esta compuesta a partir de un volumen cilíndrico 
envuelto por dos grandes muros curvos de concreto 
combinado con grandes vanos y fachadas totalmente 
transparentes. 

La fachada principal, donde se encuentra también el 
acceso principal, es totalmente transparente con una 
modulación muy simétrica que continúa el lenguaje en 
los acabados de los grandes muros curvos y los demas 
volúmenes del conjunto. 

Maqueta American Airlines Arena
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En la parte posterior del conjunto se encuentra un prisma cuadrangular con fachada totalmente transparente y se comunica 
con un gran andador serpenteante que remata en un prisma de forma ovalada adosado a otro volumen. Estos volúmenes 
son parte de la parte administrativa de la Arena, igualmente 
tienen exposiciones referentes al equipo Miami Heat y de 
American Airlines. 

Un elemento muy interesante que tiene esta Arena es el 
tratamiento que se le  dio a las fachadas que son totalmente 
transparentes y a los grandes vanos que tienen los muros 
curvos. 

La iluminación de estos elementos transparentes resalta 
mucho al edificio y se identifica mucho con la ciudad de Miami. 
Ya que muchos de los edificios importantes de esta ciudad 
manejan ese concepto de una iluminación muy vistosa. 

La American Airlines Arena tiene capacidad en juegos de 
Basquetbol para 17,000 personas y para otro tipo de even-
tos en que parte de las butacas son removidas, la capacidad 
de la arena es de 15,000 personas aproximadamente.

Vista Nocturna American Airlines Arena

N
eevia docC

onverter 5.1



CENTRO DE ADIESTRAMIENTO CON ARENA PARA BOXEO EN GUSTAVO A. MADERO, MEXICO D.F.

CAPÍTULO IiI

64

Fachada Oriente

Fachada Sur
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Fachada Poniente

Fachada Norte
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La American Airlines Arena, tiene como innovación que no han tenido otras arenas en sus circulaciones verticales. En sus cir-
culaciones verticales utiliza escaleras eléctricas y éstas conducen al primer y segundo nivel de gradas. En las gradas del nivel 
mas bajo se accede desde el nivel de piso. La Arena cuenta con todos los servicios, aparte de bar, cafetería, y una zona de 
prepalcos los cuales tienen sala privada y minibar. 

Fachada Principal

Circulaciones Interior Arena

N
eevia docC

onverter 5.1



N
eevia docC

onverter 5.1



N
eevia docC

onverter 5.1



CENTRO DE ADIESTRAMIENTO CON ARENA PARA BOXEO EN GUSTAVO A. MADERO, MEXICO D.F.

CAPÍTULO III

59

3.2 ARENA MONTERREY

UBICACIÓN: La Arena Monterrey se encuentra en 
la calle Avenida Madero, en la Colonia Obrera, dentro 
del Parque Fundidora de Monterrey en Nuevo León. 
El Parque Fundidora está rodeado de hoteles, restau-
rantes y amplias vías de acceso, lo cual garantiza acced-
er a él rápida y fácilmente.

ANALISIS ARQUITECTÓNICO: La Arena Monterrey se 
compone de un volumen que es una sección cilíndrica in-
tersectado por un prisma rectangular y un gran cilindro 
en el centro. Estética y compositivamente, el conjunto 
de la Arena Monterrey no ofrece muchos argumentos. 

Todo el acabado que se utilizó para todas sus fachadas 
es de cristal opaco. La techumbre se resolvió a base de 
grandes armaduras con un sistema de cubierta pare-
cida al arquipanel. 

Vista Exterior Arena Monterrey
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Interiormente, la Arena Monterrey esta dentro de un nivel respetable, comparándola con las grandes arenas que hay en el 
mundo. La Arena Monterrey responde a la flexibilidad que debe haber en un edificio de estas características donde se van a 
ofrecer espectáculos de cualquier índole. La Arena Monterrey tiene capacidad para casi 18,000 personas sentadas en su 
máxima capacidad de asistencia. Y es capaz de celebrar 150 eventos deportivos, culturales y musicales al año. 

Una mas de las ventajas que presenta la Arena Monterrey es la capacidad de poder presentar también convenciones y ex-
posiciones privadas y abiertas a todo el público. Incluso se han podido organizar exhibiciones ecuestres, caninas y hasta de 
ganadería dentro de las instalaciones de la Arena Monterrey. 

Algo también para destacar de la Arena Monterrey es la gran planeación que se nota tuvo el proyecto antes de su construc-
ción. Ya que existe un acomodo previo de las localidades para p o d e r 
presentar cualquier tipo de evento.

Vista  Panorámica Interior Arena Monterrey Exterior Arena Monterrey
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movimiento es exterior. 

Vista Circulaciones Interiores Arena Monterrey

N
eevia docC

onverter 5.1



CENTRO DE ADIESTRAMIENTO CON ARENA PARA BOXEO EN GUSTAVO A. MADERO, MEXICO D.F.

CAPÍTULO III

62

3.3 AMERICAN AIRLINES ARENA

UBICACIÓN: La American Airlines Arena se encuentra 
en un terreno ribereño de aproximadamente cuatro 
hectáreas sobre el Boulevard del Distrito Portuario en 
Miami, Florida. Esta arena es la casa de los Miami Heat 
pertenecientes a la liga nacional de Basquetbol Ameri-
cana NBA. 

ANALISIS ARQUITECTÓNICO:La American Airlines 
Arena esta compuesta a partir de un volumen cilíndrico 
envuelto por dos grandes muros curvos de concreto 
combinado con grandes vanos y fachadas totalmente 
transparentes. 

La fachada principal, donde se encuentra también el 
acceso principal, es totalmente transparente con una 
modulación muy simétrica que continúa el lenguaje en 
los acabados de los grandes muros curvos y los demas 
volúmenes del conjunto. 

Maqueta American Airlines Arena
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En la parte posterior del conjunto se encuentra un prisma cuadrangular con fachada totalmente transparente y se comunica 
con un gran andador serpenteante que remata en un prisma de forma ovalada adosado a otro volumen. Estos volúmenes 
son parte de la parte administrativa de la Arena, igualmente 
tienen exposiciones referentes al equipo Miami Heat y de 
American Airlines. 

Un elemento muy interesante que tiene esta Arena es el 
tratamiento que se le  dio a las fachadas que son totalmente 
transparentes y a los grandes vanos que tienen los muros 
curvos. 

La iluminación de estos elementos transparentes resalta 
mucho al edificio y se identifica mucho con la ciudad de Miami. 
Ya que muchos de los edificios importantes de esta ciudad 
manejan ese concepto de una iluminación muy vistosa. 

La American Airlines Arena tiene capacidad en juegos de 
Basquetbol para 17,000 personas y para otro tipo de even-
tos en que parte de las butacas son removidas, la capacidad 
de la arena es de 15,000 personas aproximadamente.

Vista Nocturna American Airlines Arena
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Fachada Oriente

Fachada Sur
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Fachada Poniente

Fachada Norte
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La American Airlines Arena, tiene como innovación que no han tenido otras arenas en sus circulaciones verticales. En sus cir-
culaciones verticales utiliza escaleras eléctricas y éstas conducen al primer y segundo nivel de gradas. En las gradas del nivel 
mas bajo se accede desde el nivel de piso. La Arena cuenta con todos los servicios, aparte de bar, cafetería, y una zona de 
prepalcos los cuales tienen sala privada y minibar. 

Fachada Principal

Circulaciones Interior Arena
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4.1 ANALISIS CRONOTÓPICO 
DEL LUGAR

4.1.1 LA FUNDACIÓN DE LA VILLA

La Delegación Gustavo A. Madero, denominada así en memoria del insigne mexicano mártir de la Decena Trágica, se localiza 
al norte del Distrito Federal, con una superficie de 85.6 Km2 y una altitud al nivel del mar de 2.278 mts. Colindando con el 
Estado de México al norte y al noroeste, con las Delegaciones Cuauhtémoc y Venustiano Carranza al sur, y con la Delegación 
Azcapotzalco al oeste.

El centro territorial de la actual Delegación en la época prehispánica se le conoció con el nombre de Tepeaca, pero con la llegada 
de los peninsulares se le llamó pueblo de Tepeaquilla, y por acta de Cabildo, el 3 de diciembre de 1563 se denominó oficialmente 
y por primera vez con el nombre de Guadalupe (Río de Lobos), con una población no superior a los 300 habitantes, dividida 
en dos grandes renglones, la indígena sujeta a reducción y la de españoles y mestizos; la primera se erigiría con el tiempo en 
pueblo y la segunda en Villa. 

Era el año de 1707, cuando Don Andrés de Palencia cedió por testamento la cantidad de 100.000 pesos (cien mil pesos) 
para que se fundara un convento de monjas de Sta. Mónica o una Colegiata, pero Benedicto XIII expidió la Bula del 9 de enero 
de 1725, donde ordenaba que la parroquia de Guadalupe fuese una Colegiata Insigne.

 Esa fue la razón que tomó en cuenta el Arzobispo de México Don Juan Antonio Vizarrón y Eguiarreta, para solicitar del Rey 
Felipe V que el pueblo de Guadalupe fuera elevado a la categoría de Villa. El Rey, reconsiderando el Concilio de Trento, extendió 
la Cédula Real del 28 de diciembre de 1733 para que el Virrey Marqués de Casafuerte hiciera la erección de la Villa de espa-
ñoles y que los indios sujetos a reducción por la Parcialidad de Santiago Tlatelolco, se transformaran en pueblo independiente, 
lo que se logró con la Cédula de la Real Audiencia de México el 19 de agosto de 1735.
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Sin embargo los naturales siguieron estando sujetos a reducción hasta 1741, cuando solicitaron la erección de su pueblo en 
forma independiente, logrando la determinación del 11 de agosto de 1741 por el Virrey Duque de la Conquista y Auto de la Real 
Audiencia del mismo año, muy a pesar de la Parcialidad de Santiago Tlatelolco. No fue sino hasta el 24 de julio de 1751 cuando 
apareció el decreto que ordenaba que la población española de Guadalupe tuviera su título formal de Villa, pero la ejecución del 
mismo quedó en suspenso hasta que se delineara la traza de la misma. Fue entonces cuando la Ordenanza del 4 de diciembre 
de 1786 confería al Intendente Corregidor de México la facultad de nombrar a un Delegado de Justicia para la Villa. 

En el año de 1787 el Cabildo de la Colegiata instó al protector del santuario, el Oidor Don Eusebio Ventura Beleña, para que 
lograra que Guadalupe se erigiera en Villa sujeta a la Ciudad de México. Habiendo hecho la petición al Virrey en el sentido que 
fuera temporal, ya que con mayor número de habitantes, estos designarían a sus propias autoridades. En el siglo XVII la Villa 
de los españoles era una Intendencia sujeta al Gobierno de la Ciudad de México, teniendo a la cabeza un Teniente Corregidor 
llamado Justicia, elegido por el Cabildo de la Ciudad a propuesta del Corregidor, con funciones civiles, penales y de abasto, su-
friendo con el paso del tiempo algunos cambios en sus funciones. 

Cuando Guadalupe y sus pueblos se independizaron de la Parcialidad de Santiago Tlatelolco se gobernaron por un Ayuntamien-
to, teniendo a la cabeza a un Gobernador y oficiales de la misma nación, elegidos democráticamente, ya que los pueblos pre-
sentaban sus ternas, excepto los barrios y el mismo pueblo de Guadalupe sin tener injerencia en las votaciones: los Justicias, 
los Regidores, ni los Escribanos. Las funciones que se les encomendaban eran puramente civiles y penales.
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4.1.2 LOS PRIMEROS AYUNTAMIENTOS

Los Ayuntamientos principiaron en el año de 1813 como constitucionales, ya que así lo establecía la Constitución de Cádiz de 
1812, pero las verdaderas funciones de Gobierno estuvieron encomendadas a los Tenientes hasta el año de 1820, cuando 
se dejó sentir en la vida comunitaria la igualdad de clases, como resultado del movimiento nacional de Independencia, desa-
pareciendo las distinciones de indios y españoles. 
Para poder erigir un Ayuntamiento era necesario, de acuerdo con la legislación, un mínimo de 1000 habitantes y lanzar la pro-
puesta por la diputación del Virrey, y una vez constituido, sus funciones serían las de vigilancia, obras públicas, limpieza, indus-
tria y comercio, además de las de agricultura. 

Este Ayuntamiento fue también el primero de la Ciudad de Guadalupe Hidalgo, categoría que se logró por los buenos oficios 
de Don Valentín Gómez Farias, ya que el Decreto del 1° de febrero de 1828 ordenaba que la Villa fuese elevada al rango de 
Ciudad.

El Acta Constitutiva de la Federación del 31 de enero de 1824 y la Constitución Federal del 4 de octubre siguiente fijaron las 
bases para la organización política y administrativa de los Estados Unidos Mexicanos. 

El 18 de noviembre de 1824 el Congreso señaló a la Ciudad de México como sede oficial de los Poderes de la Nación y le 
asignó al Distrito, que desde entonces se llama Federal, una superficie comprendida en un círculo de dos leguas (8.800 m) de 
radio con centro en la Plaza Mayor. 

Al triunfo del Centralismo, el Distrito Federal desapareció y su territorio fue incorporado al Departamento de México. Con 
base en lo dispuesto en el artículo 3° de la Sexta Ley de las Bases y Leyes Constitucionales expedida el 29 de noviembre de 
1836. La República quedó dividida en Departamentos, éstos en Distritos, y éstos a su vez, en Partidos, subsistiendo los 
Ayuntamientos. 
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El 20 de febrero de 1837 se expidió un decreto para que el Distrito Federal se incorporara al Departamento de México, el 
cual estaría a cargo de un Gobernador y contaría con Ayuntamientos regidos por Prefectos mientras que los Poderes Fed-
erales conservarían su residencia oficial en la Ciudad de México, subsistiendo éste sistema de organización aún en las Bases 
Orgánicas de 1843. 

El 22 de agosto de 1846 se dispuso que rigiera de nuevo la Constitución de 1824 y se restituyeron los Estados en lugar de 
los Departamentos. Estos hechos fueron ratificados por el Acta Constitutiva y de Reformas del 21 de mayo de 1847 cuyo 
artículo sexto prevenía que mientras la Ciudad de México fuera Distrito Federal tendría voto en la elección de Presidente y 
nombraría Senadores. 

El 2 de mayo de 1853 se dictó la Ordenanza Provisional del Ayuntamiento de México que integró el cuerpo Municipal con un 
Presidente, doce Regidores y un Síndico. En el año de 1854 se cambió mediante un decreto su extensión, dividiéndose en 
ocho Prefecturas Centrales o Interiores correspondientes a los ocho cuarteles Mayores de la Municipalidad de México y 
tres Exteriores. La Constitución del 5 de febrero de 1857 dictó las bases para que el Distrito Federal fuese un Ayuntamiento 
de elección popular. 

El 4 de mayo de 1861 un segundo decreto dividió el Distrito Federal en la Municipalidad de México y las Prefecturas de Gua-
dalupe Hidalgo con dos Municipios: La de Villa de Guadalupe Hidalgo y la de Azcapotzalco; la de Tacuba con cinco Municipios: 
Tacubaya, Tacuba, Mixcoac, Santa Fe y Cuajimalpa; la de Tlalpan; y la de Xochimilco, con ocho Municipios: Xochimilco, Tláhuac, 
Actopan, Tulyehualco, Milpa Alta, Ostotepec, Mixquic y Hastahuacan.
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El Decreto del 6 de mayo de 1861 confirió a Guadalupe Hidalgo la calidad de cabecera de partido, tomando como modelo la 
legislación francesa, con un Prefecto a la cabeza, nombrado y removido por el Gobernador del Distrito Federal.

 Para el 5 de mayo de 1862, el Gobernador Anastasio Parrodi señaló la división municipal de cada partido, figurando con el 
mismo carácter Guadalupe Hidalgo como cabecera y Azcapotzalco. Al frente del partido estaba un Prefecto nato del Ayun-
tamiento que era además el Jefe de la Policía. 

El año de 1865, ya con el régimen imperial Guadalupe Hidalgo fue Municipio integrado por un Ayuntamiento a la cabeza del 
cual estaba el Alcalde, ya que el Distrito estuvo en manos de un Subprefecto, designado por el Prefecto, que era la autoridad 
máxima del Departamento. 

El 16 de diciembre de 1899, el Distrito Federal comprendía en su división territorial a Guadalupe Hidalgo como Prefectura 
con las Municipalidades de Guadalupe Hidalgo e Iztacalco. Posteriormente la Ley de Organización Política y Municipal del 23 
de marzo de 1903 estableció que el Distrito Federal formaría parte de la Federación y se dividió en trece Municipalidades de 
acuerdo a las disposiciones dictadas por el H. Congreso de la Unión. 

El Presidente de la República como titular del Ejecutivo Federal asumió en ese tiempo el Gobierno del Distrito Federal, presidió 
el Consejo Superior de Seguridad y la Dirección de Obras Públicas, conservando los Ayuntamientos y en lo administrativo, sus 
funciones políticas, las de tipo consultivo y de vigilancia. 

La Constitución del 5 de febrero de 1917 dio facultades al Congreso de la Unión para legislar todo lo relativo al Distrito Fed-

4.1.3 LA PREFECTURA VILLA HIDALGO
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eral, el cual quedó dividido en Municipalidades con Ayuntamientos de elección popular directa y su gobierno quedó a cargo de 
un Gobernador nombrado y removido libremente por el Presidente de la República. 

Las reformas al artículo 73 Fracción VI de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos del 28 de agosto de 
1928 suprimió el régimen Municipal encomendando el Gobierno de la entidad directamente al Presidente de la República y 
quien lo ejercería por conducto del órgano que determinara la nueva Ley Orgánica. 

Es así como el 31 de diciembre de 1928, el Congreso de la Unión promulga la nueva Ley Orgánica de Distrito y de los Territo-
rios Federales, que nombra al órgano de Gobierno del Distrito Federal, como Departamento del Distrito Federal integrado 
por las Municipalidades de México, Tacubaya, Mixcoac, Tacuba y trece Delegaciones: Guadalupe Hidalgo, Azcapotzalco, Izta-
calco, Coyoacán, General Anaya, San Angel, La Magdalena Contreras, Cuajimalpa, Tlalpan, Iztapalapa, Xochimilco, Milpa Alta y 
Tláhuac.
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4.1.4 LA CREACIÓN DE LA DELEGACIÓN

El 7 de agosto de 1931, con aprobación del Senado de la República, la Ciudad de Guadalupe Hidalgo se transformó en Deleg-
ación del Departamento del Distrito Federal, 

se publicó en el Diario Oficial de la Federación el 24 de septiembre del mismo año, y se le designó con el nombre del mártir 
revolucionario Gustavo A. Madero. Sin embargo, surgió el descontento popular y en extensa petición de firmantes dirigida al 
Presidente de la República, Don Manuel Avila Camacho, 

se pedía que la Villa de Gustavo A. Madero conservará su nombre primitivo, encabezando la larga lista Doña Carolina Villareal, 
viuda de Don Gustavo, aceptando que la Villa se siga llamando Villa de Guadalupe Hidalgo, pero se llamaría Delegación Gustavo 
A. Madero, nombre que perdura hasta la fecha. 

Con fecha 31 de diciembre de 1941 se expidió la Ley Orgánica del Departamento del Distrito Federal, en donde se integraron 
las disposiciones que rigieron el Departamento hasta 1960, dividiendo el Distrito Federal en la Ciudad de México y las Delega-
ciones: Azcapotzalco, Iztacalco, Villa Gustavo A. Madero, Coyoacán, Villa Alvaro Obregón, Magdalena Contreras, Cuajimalpa, 
Tlalpan, Iztapalapa, Xochimilco, Milpa Alta y Tláhuac. Posteriormente, en 1970 se crearon las Delegaciones Miguel Hidalgo, 
Benito Juárez, Cuauhtémoc y Venustiano Carranza, quedando así un número total de 16 Delegaciones para el buen gobierno 
de la Administración Pública del Distrito Federal. 

Para el año de 1970 se publica la nueva Ley Orgánica del Departamento del Distrito Federal que deroga la de 1941, gene-
rando una gran desconcentración administrativa y una mayor participación ciudadana en la Administración Pública.
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El 29 de diciembre de 1978, se publicó en el Diario Oficial de la Federación la Nueva Ley Orgánica del Departamento del Dis-
trito Federal, definiendo las funciones del Departamento del Distrito Federal en materia de Gobierno, Jurídica, Administrativa, 
de Hacienda, de Obras y Servicios, Social y Económica, para su debida aplicación, posteriormente, el 6 de febrero de 1979 se 
publicó en el Diario Oficial el primer Reglamento Interno del Departamento del Distrito Federal y el 16 de diciembre de 1983 
se reformó y adicionó la Ley Orgánica del Departamento del Distrito Federal, el 17 de enero de 1984 se publicó en el mismo 
Reglamento Interior el ámbito de competencia y de organización del Departamento, las atribuciones del titular, de las Secre-
tarías Generales, de la Oficialía Mayor, de la Tesorería, de la Contraloría General y los Órganos Desconcentrados entre los que 
se encuentran las actuales Delegaciones. 

El 26 de agosto de 1985 se publicó el nuevo Reglamento Interior del Departamento del Distrito Federal, que rige la compe-
tencia y organización del mismo, así como las atribuciones de las unidades administrativas en las que se cuentas las Delega-
ciones como órganos desconcentrados.
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Fuente: Cuaderno Estadístico INEGI, Aspectos Geográficos, Vol. 1,2 y 3, 2005.

4.2. ANÁLISIS DEL MEDIO FÍSICO.

4.2.1 UBICACIÓN GEOGRÁFICA

La ubicación geográfica por coordenadas de la Delegación Gustavo A. Madero son: 

Al Norte 19°36’, al Sur 19°27’ de latitud Norte, al Este 99°03’, al oeste 99°11’ de la 
longitud oeste. 

La Delegación Gustavo A. Madero representa el 5.9% de la superficie total del Distrito 
Federal. Y colinda al Norte y al Este con el Estado de México, al sur con las Delegaciones 
Venustiano Carranza y Cuauhtémoc, al oeste con la Delegacion Azcapotzalco y el Estado 
de México.

Localización de la Delegación
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Fuente: Cuaderno Estadístico INEGI, Aspectos Geográficos, Vol. 1,2 y 3, 2005.

El clima de la Delegación Gustavo A. Madero registrado por el INGEI, es templado subhúmedo con lluvias en 
verano, de menor humedad en el 56% de la superficie total.  Y semiseco templado en un 44% de la super-
ficie total. 

4.2.2 CLIMA Y MICROCLIMA
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Fuente: Cuaderno Estadístico INEGI, Aspectos Geográficos, Vol. 1,2 y 3, 2005.

4.2.3 GEOLOGÍA 

El tipo de geología de la Delegación Gustavo A.  Madero es perteneciente a la era Cenozoica. Tiene car-
acterísticas de los periodos Terciario y Cuaternario de la era ya mencionada. El tipo de roca es ígnea 
extrusiva y volcanoclástica. Las unidades litológicas pertenecientes a la superficie de la Delegación 
Gustavo A. Madero son las siguientes: 

• de tipo aluvial en un 27.39% de la superficie total,

• de tipo lacustre en un 41.73% de la superficie total,

• de tipo brecha volcánica intermedia con un 3.58% de la superficie,

• de tipo brecha volcánica básica con un 0.53% de la superficie total,

• de tipo andesita con un 20.63% del total de la superficie y

• de tipo volcanoclástica en un 6.14% de la superficie total.
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Fuente: Cuaderno Estadístico INEGI, Aspectos Geográficos, Vol. 1,2 y 3, 2005.

4.2.4 TEMPERATURA

En la Delegación Gustavo A. Madero, el INEGI tiene 2 zonas de estudio. Se dividen en Hacienda la Patera y 
San Juan de Aragón. En la Hacienda la Patera marca como temperatura promedio anual 16.9° centígra-
dos. La temperatura del año más frío es de15.3° centígrados y la del año mas caluroso 17.7° Celsius. En la 
zona de San Juan de Aragón marca como temperatura promedio anual 16.5° centígrados. La tempera-
tura promedio del año más frío es de 15.1° centígrados y la del año más caluroso 18° Celsius. 

Grafica de Temperatura Promedio 1941-2000
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Fuente: Cuaderno Estadístico INEGI, Aspectos Geográficos, Vol. 1,2 y 3, 2005.

4.2.5 RÉGIMEN PLUVIAL

En la Delegación Gustavo A. Madero, la región de la Hacienda la Patera, presenta una precipitación pluvial 
anual de 642.9 mm, en el año más seco 464.6 mm y en el año mas lluvioso 936.2 mm. En la zona de San 
Juan de Aragón presentauna precipitación pluvial anual de 586.9 mm, en el año más seco 361.5 mm, y en 
el año más lluvioso 850.5 mm.

Esto nos establecerá que cantidad de agua cae en 
la zona donde se establece el proyecto. 

La tendencia indica que cada año las lluvias han au-
mentado y que la ciudad de México necesita captar 
la mayor cantidad de agua posible.  

Gráfica de Precipitación Total Promedio
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Fuente: Cuaderno Estadístico INEGI, Estado y Movimientos de la Población, 2005.

4.3 ANÁLISIS MEDIO ARTIFICIAL

4.3.1 RÉGIMEN SOCIAL

La población total del Distrito Federal, según el censo del INEGI, es de 8,605,239 habitantes. De este total, 1,235,542 
personas viven en la Delegación Gustavo A. Madero. El 48.2% de esta población son hombres y el 51.8% son mujeres. La po-
blación en esta Delegación ha tenido un decrecimiento de alrededor de 20,000 personas desde el año de 1995. La población 
de 20-24 años es la que predomina con cerca de 150,000 habitantes. 
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Fuente: Cuaderno Estadístico INEGI, Cultura, 2005.

4.3.2 RÉGIMEN CULTURAL Y EDUCACIÓN

De la población total de la Delegación Gustavo A. Madero, sólo el 3.02% de las personas censadas son analfabetas. La po-
blación que presenta mas analfabetismo son las personas mayores a los 65 años, que son las personas que no tuvieron la in-
fraestructura que ahora se tiene en la ciudad. La mayor población que se encuentra estudiando son la de nivel licenciatura, es 
decir, de los 20 a 24 años.
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Fuente: Cuaderno Estadístico INEGI,Empleo y Relaciones Laborales, 2005.

4.3.3 RÉGIMEN ECONÓMICO

En la población de la Delegación Gustavo A. Madero, la actividad económica que tiene más personas empleadas es la Industria 
Manufacturera con un  38.7% de la población. Le siguen los comercios al por menor con un 19.8% de la población ocupada. 
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En las siguientes tablas se puede ver las diferentes actividades económicas que se desarrollan en la Delegación Gustavo A. 
Madero, la industria manufacturera es la principal actividad económica como ya se habia dicho anteriormente.

TABLA DE ACTIVIDADES ECONÓMICAS PRINCIPALES Y POBLACIÓN QUE LAS DESEMPEÑA.
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Fuente: Cuaderno Estadístico INEGI,Empleo y Relaciones Laborales, 2005.
TABLA DE ACTIVIDADES ECONÓMICAS PRINCIPALES Y POBLACIÓN QUE LAS DESEMPEÑA.
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4.4 ANÁLISIS DEL SITIO 

4.4.1 LOCALIZACIÓN

El terreno seleccionado para la elaboración del proyecto se encuentra en la calle Ricarte, entre Av. Insurgentes Norte y Av. 
Politécnico Nacional, arriba del Eje 4 Norte. 
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4.4.2 POLIGONAL

El terreno es de forma irregular, tiene 2 colindancias; una la del 
Norponiente y la segunda en el Sur. Tiene 2 accesos al terreno, 
uno es por toda la fachada Norte, otro es por todala fachada 
Poniente. Al Norte del predio se encuentra un terreno baldío y a 
continuación una zona residencial. Igualmente del lado Oriente y 
Sur del terreno es una zona residencial. Al lado Poniente del ter-
reno se encuentra un centro de atención médica del ISSSTE.
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4.4.3 EL TERRENO

El terreno esta en su mayoría plano, presenta una pendi-
ente de Norte a Poniente; sobre la calle Prolongación Rio 
Bamba. Hacia el sur el terreno presenta mucha veget-
ación, pero no se hará mucha limpieza en esa parte del ter-
reno, asi que casi toda la vegetación encontrada se que-
dará.
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Vista Terreno Prolongación Río Bamba

Vista Terreno Prolongación Río Bamba
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Vista Terreno Calle Ricarte

Vista Terreno Calle Ricarte
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Tipología Arquitectónica Prolongación Río Bamba

Tipología Arquitectónica Prolongación Río Bamba
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Tipología Arquitectónica Calle Ricarte

Tipología Arquitectónica Calle Ricarte

N
eevia docC

onverter 5.1



CENTRO DE ADIESTRAMIENTO CON ARENA PARA BOXEO EN GUSTAVO A. MADERO, MEXICO D.F.

CAPÍTULO IV

96
Programa Delegacional de Desarrollo Urbano de Gustavo A. Madero, 2006.

4.4.4 USO DE SUELO

E: Equipamiento: Zonas en las cuales se permitirá todo tipo de instalaciones públicas o privadas, con el propósito principal de 
dar atención a la población mediante los servicios de salud, educación, recreación, deportes, cementerios, abasto e infrae-
structura.
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4.5 iNFRAESTRUCTURA

4.5.1 AGUA POTABLE

Presenta un nivel de cobertura de abastecimiento de este servicio del 98.7% del total de viviendas particulares, el otro 1.3% 
restante corresponde a la parte alta de Cuautepec, que a pesar de tener instalada su red de distribución, las estructuras 
de abastecimiento y rebombeo resultan insuficientes para proporcionar adecuadamente el servicio. Las colonias ubicadas 
en esta zona en su mayoría asentamientos irregulares, se abastecen por medio de carros tanque mediante un servicio cada 
tercer día, éstas son: Tlalpexco, Ampliación Forestal (asentamiento irregular), Predio 6 de Junio o Zona Especial de Desar-
rollo Controlado El Globo, Joya de Nieves (asentamiento irregular), Luis Donaldo Colosio. 

Sistema Teoloyucan-Tizayuca-Los Reyes operado por la Gerencia de Aguas del Valle deMéxico; se localiza en los Estados de 
México e Hidalgo y parte de la captación total (2.8 m3/seg.) llega a la planta Barrientos, de donde se envía a los Tanques Chal-
mita para abastecer a la zona norte, centro y poniente de la delegación.

El sistema Ecatepec-Los Reyes se localiza en el Estado de México, al norte del Distrito Federal, es operado por la Gerencia 
de Aguas del Valle México y registra una captación de 0.13 m3/seg. Una parte de esta captación llega a la planta de bombeo 
Barrientos, de donde se envía a los tanques Chalmita; y la otra por un acueducto paralelo al Chiconautla, llega a los tanques 
Santa Isabel para abastecer a la zona centro, oriente y sur, este sistema es operado por la Dirección General de Construc-
ción y Operación Hidráulica (Dirección General de Operación Hidráulica). 

Tiene una aportación de 1.9 m3/seg. que son conducidos a través de un acueducto principal a los tanques de Santa Isa-
bel. Los tanques de almacenamiento se localizan en las partes altas de la delegación y se utilizan también para regular la dis-
tribución del agua, así como para el control de las presiones que se ejercen en la red.

La red de distribución de agua potable tiene una longitud de 2,901 Km., de los cuales 112.90 Km., corresponden a la red pri-
maria y 2,788.6 Km., a la red secundaria.
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Uno de los principales problemas que afecta severamente a la red de agua potable, es la baja presión en la red de distribución, 
debido en parte a deficiencia en el sistema de almacenamiento y bombeo, así como a la falta de abastecimiento adecuado. La 
calidad del servicio de agua potable es bueno sin embargo las fugas y el mal estado de las tuberías ocasionan que el agua llegue 
a las tomas domiciliarias con tierra y partículas contaminantes, su calidad depende también de la antigüedad de las redes. El 
déficit en cuanto al suministro de agua potable es del 10% y un 20% en cuanto a presión baja.
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4.5.2 DRENAJE

En total el sistema de drenaje tiene 1,682 km. de longitud en su red primaria con ductos de diámetro menores a 0.61 m., y la 
red secundaria está constituida por ductos cuyos diámetros oscilan entre 0.61 y 3.15 y con una longitud total de 110 km. y 
se encuentra constituido por dos redes de drenaje profundo que limitan a la delegación. 

La primera corre paralela al límite delegacional en su costado poniente, de la Colonia Vallejo Pte. a la Colonia Santiago Atepet-
lac, cuenta con una planta de bombeo (Colonia Vallejo Pte.) y cuatro lumbreras. La segunda inicia en la Av. Eduardo Molina (en-
tre las colonias 15 de Agosto, Constitución de la República, Gustavo A. Madero y Granjas Modernas), sube en “zigzag” rode-
ando al Cerro Zacatenco, donde se une con la red antes mencionada; la constituyen ocho lumbreras y una planta de bombeo 
(Cuautepec). Ambas se unen en el extremo oriente de la Colonia Solidaridad, en un sistema compuesto por tres lumbreras 
(una para recibir a cada red de drenaje profundo y la tercera que las recolecta para unirlas al Emisor Central), para ser envia-
das hacia la tercer salida artificial (Tajo de Nochistongo, 1807).

El sistema también se encuentra constituido por colectores principales, los cuales presentan un sentido de escurrimiento 
de poniente a oriente y desalojan sus aguas negras a seis cauces a cielo abierto (Río de los Remedios, Río Tlalnepantla, Río 
San Javier, Río Temoluco, Río Cuautepec y el Gran Canal), a través de plantas de bombeo pertenecientes a los sistemas Gran 
Canal y Consulado. Además, para almacenar y regular los excedentes de aguas generadas en las partes altas se cuenta con 
la laguna de regulación de Cuautepec. En cuanto a la prestación del servicio de drenaje, la delegación tiene una cobertura en 
infraestructura del 93%, en su mayor parte, el drenaje es de tipo combinado, excepto la zona de Cuautepec, donde se tiene 
instalado drenaje separado. El 97.2% de las viviendas particulares en 1990 estaban conectadas a la red de drenaje.

La delegación cuenta con un déficit del 15% por falta de drenaje, requiriéndose en el mismo porcentaje en lo referente a man-
tenimiento. Sin embargo en la parte norte se requiere la instalación de drenaje profundo para satisfacer adecuadamente las 
descargas domiciliarias y precipitaciones pluviales. Dentro de este apartado podemos considerar el tratamiento de aguas 
residuales dentro de la delegación; pues el total de las áreas verdes que existen en la delegación son regadas con agua re-
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sidual tratada, además una gran parte de las industrias de la zona de Vallejo usan este moderno sistema para sus procesos 
industriales. Dentro de la delegación existen dos plantas de tratamiento de aguas residuales; 167,000 m de líneas de dis-
tribución y 3 garzas para abastecer de agua tratada a los carros tanque que se encargande distribuir el líquido a las áreas que 
todavía no cuentan con red.
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4.5.3 ENERGÍA ELÉCTRICA

La delegación se encuentra cubierta casi en su totalidad por el servicio de energía eléctrica, el 99.6% de las viviendas habita-
das, lo cual nos refleja que el 0.4% de las viviendas carecen de este servicio principalmente por estar dentro de asentamien-
tos irregulares, ubicándose este déficit en las faldas de la Sierra de Guadalupe.
La delegación cuenta con un déficit del 15% y requieren mantenimiento las líneas ya existentes. En el siguiente cuadro se re-
sumen las características del alumbrado público en la delegación. Se observa que las condiciones de la prestación del servicio 
con respecto al resto del Distrito Federal, son mejores, tomando en cuenta que en éste existen 2.16 luminarias/ha.
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4.5.4 VIALIDAD Y TRANSPORTE

La vialidad de la delegación se puede clasificar en base a su función dentro de la estructura urbana de la ciudad en los siguientes 
tipos:

• Vialidad Subregional o Vialidad Confinada- Proporciona continuidad a la ciudad, comunicando zonas dentro del suelo ur-
bano; es de acceso controlado y con pocas intersecciones con las vias primarias, preferentemente a desnivel fluidez y altas 
velocidades, su sección es de 50 a 60m. En estas vías el transporte público es especial o expreso con paradas escasas. 

• Vialidad Primaria- Permite la comunicación entre áreas urbanas contiguas, proporcionando continuidad en la zona; ex-
isten intersecciones a nivel con calles secundarias, su sección es de 30 a 40m. El transporte público que circula por ésts vías 
está integrado por autobuses, trolebuses y taxis colectivos. 

• Vialidad Secundaria- Alimentadora de la vialidad primaria, es la parte de la red vial que permite la distribución inerna de un
área específica, proporcionando el acceso a los diferentes barrios. Su sección es de 20 a 30m. 

• Vialidad Local- Alimentadora de la vialidad, la conforman las calles colectoras al interior de los barrios y colonias, comuni-
cando las calles de penetración. Su sección es de 15 a 20m. 

• Vías de penetración: Calles de acceso a lotes con sección de 9 a 15m.

La delegación cuenta con 17.4km de vialidad de acceso controlado, 53.2km de vialidad primaria y 39km de vialidad secun-
daria. La suma de las superficies de estas vías representa el 2.25% del área de la delegación; lo que indica un fuerte déficit en 
este elemento, si se considera que en otras delegaciones centrales la proporción es  superior al 5%.
En el siguiente cuadro se muestran las Vialidades subregionales que son las que comunican con las otras partes de la ciudad 
y como se comunican a las vías Primarias y vías Secundarias de la Delegación Gustavo A. Madero. 
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Programa Delegacional de Desarrollo Urbano de Gustavo A. Madero, 2006.
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Como se dijo anteriormente, gracias a la vía subregional Av. Insurgentes, el terreno tiene vías de acceso muy importantes 
como el Eje 4 Norte y posteriormente Av. Politécnico Nacional. 
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Programa Delegacional de Desarrollo Urbano de Gustavo A. Madero, 2006.

El transporte público comprende el Sistema de Transporte Colectivo Metro, el Sistema de Autotransporte Urbano de Pasa-
jeros Ex Ruta 100 y el Sistema de Transportes Eléctricos, que se complementa con las rutas que ofrecen el servicio privado 
de taxis colectivos (peseros).

La delegación se encuentra servida por 4 líneas y 22 estaciones del Metro:
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En las cercanías del terreno se encuentran muchas estaciones del metro, como la de La Raza, Potrero y Deportivo 18 de 
Marzo, de las pertenecientes a la Línea 3 del metro. La estación Deportivo 18 de Marzo, Lindavísta e Instituto del Petróleo, 
de las pertenecientes a la línea 6 del metro. Y las estaciones Autobuses del Norte, La Raza e Instituto del Petróleo de las 
pertenecientes a la línea 5 del metro. 

Estación Metro Deportivo 18 de Marzo Línea 3 y 6. 

Estación Metro Lindavista Línea 6
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En cuanto al transporte colectivo de Camiones y Microbuses la Delegación cuenta con cerca de 50 distintas rutas a través 
de las vías primarias y secundarias. Cerca del predio donde se desarrollará el proyecto se encuentran 2 paraderos impor-
tantes de transporte público. Uno se ubíca en la calle Colector 13 a una cuadra del predio. Y el otro se encuentra en la Avenida 
Insurgentes Norte a 4 cuadras del predio.

Paradero Av. Colector 13.

Paradero Av. Insurgentes Norte
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Las distintas rutas que pasan cerca del predio son las siguientes: 

Transporte Colectivo Microbuses y Camiones en la calle Ricarte:

• Ruta18: Lindavista, Basílica, San Felipe.

Transporte Colectivo Microbuses y Camiones en la Av. Insurgentes Norte:

• Ruta 88: Metro Potrero, Acueducto, Poli.
• Ruta 18: Centenario, Arcos, San Felipe, Insurgentes, Muzquiz
• Ruta 68: Metro La Raza.
• Camiones Foráneos hacia Central del Norte, La Raza.

Transporte Colectivo Microbuses y Camiones en el Eje 4 Norte:

• Ruta 3: La Villa, Ortopedia, Trauma.
• Ruta 58: Eje Central, Vallejo, Potrero, Talismán, Bachilleres, Voca1, La Villa.
• Camiones Foráneos hacia Central del Norte e Indios Verdes.

Transporte Colectivo Microbuses y Camiones en Av. Politécnico Nacional:

• Ruta 1: Poli, Ticomán, Arcos, Justo Sierra
• Ruta 40: Queso, Edificios Dirección General.

Otro medio de transporte muy cercano al predio donde se desarrolla el proyecto es la Estación Euzkaro del sistema de 
Transporte Colectivo Metrobús.
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4.5.5 CONTEXTO URBANO COLINDANTE Y MANIFESTACIÓN TIPOLÓGICA 
DE ARQUITECTURA

La zona de la Delegación Gustavo A. Madero donde se realizará el proyecto de tesis es una zona primordialmente residencial 
de un nivel medio y alto. En general toda la zona ya mencionada son construcciones de maximo 20 años ya que esta parte de 
la Delegación es parte de la conurbación que se ha dado con el Estado de México, es decir, es una zona que aún esta en cre-
cimiento. 

En el contexto del terreno se encuentran varios edificios de escala grande que 
pueden definir una tipología arquitectónica de esta zona. 

Uno de los ejemplos ya mencionados son la Preparatoria 9 de la UNAM, la cual 
respeta el concepto cualquier otra de las Preparatorias pertenecientes a esta 
institución. 

Promueve un tipo de arquitectura funcional con grandes espacios abiertos ya 
que es un edificio para la educación. 

Sus acabados son de tabique esmaltado color cafe en su edificio principal. Y en 
su edificio de aulas los acabados son de concreto  aparente y tabique esmal-
tado azul en los interiores.

Otro de los edificios de mayor importancia en cuanto a su arquitectura es el 
Hospital Regional 1° de Octubre del ISSSTE. Es un edificio de gran escala que 
forma parte del equipamiento de esta delegación. Tiene 8 niveles de altura y del 
lado de Av. Politécnico Nacional se encuentra el ala para hospitalización. Del lado 
de Av. Colector 13 se encuentra la zona de consultorios y atención médica el 
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cual es un edificio de dos niveles. La tipología del edificio es de salud y sus acabados principales es el concreto aparente marteli-
nado con un vano central el cual hace notar la estructura del edificio. 

Finalmente se encuentra el Centro Cultural Rafael Solana. El edificio se encuentra en la esquina de Av. Politécnico Nacional y 
Eje 4 Norte. La tipología arquitectónica de este edificio pertenece a Cultura y Educación. El edificio tiene en su totalidad un 
acabado de concreto aparente martelinado con grandes vanos cubiertos de cristal en algunas de sus fachadas. Este Centro 
Cultural es lo mas rico arquitectónicamente hablando ya que tiene volumetria interesante y es muy parecido al concepto que 
tiene el Centro Cultural Universitario. 
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5 PROPUESTA TEMÁTICA

5.1 TESIS

El proyecto de tésis fue realizado con la intención de que la solución de los proyectos realizados anteriormente dentro de la 
misma tipología fuera renovada. Proyectos como la Arena México y la Arena Coliseo no tienen la relevancia arquitectónica 
que deberían tener en el sitio donde se ubican. Con este proyecto se intentó lograr una forma arquitectónica que aparte de 
ser funcional, fuera un hito para la zona de la ciudad y un hito para el deporte mexicano. 

El principal aspecto que se tomó en cuenta para el diseño del proyecto, es el de la función y estructura. La estructura fue 
pensada para que los traslados de los usuarios fueran de manera dinámica y ordenada. Principalmente en el traslado de los 
usuarios con discapacidad, lográndolo con la  utilización de cambios de niveles solamente en las circulaciones utilizadas por los 
usuarios sin discapacidades. La estructura diseñada permite que los usuarios se trasladen por la periferia del inmueble man-
teniéndolos cerca de los servicios; logrando asi que las actividades desarrolladas estén separadas una de la otra. 

En consecuencia a este concepto en la separación de circulaciones para un mejor acceso, se genera un gran claro en el cen-
tro del proyecto, que tuvo que ser resuelto con una estructura tridimensional. Asi mismo la parte esencial de este espec-
táculo, el ring, se ubicará en un nivel inferior con lo cual todos los espectadores podran observarla a una buena distancia. 

La relación exterior-interior es muy contrastante, ya que en el Vestíbulo de acceso se busca que sea un lugar lleno de luz y de 
contacto visual directo con el exterior, incluso en las circulaciones para acceder al nivel superior se tiene esta intención. En el 
interior se intenta crear un ambiente mas obscuro pero sin restarle la importancia que merece la estructura del proyecto y 
los detalles publicitarios y de homenaje que se utilizaron en el.

El proyecto se puede definir como CONTEMPORÁNEO, y perteneciente a la tendencia HIGH TECH, la cual tiene como prin-
cipio eminente el uso de una estructura espectacular que sea visible, parte de la piel  exterior acristalada, instalaciones vistas 
y la gran utilización de acabados aparentes tales como el concreto y el acero. Igualmente esta tendencia de la Arquitectura 
Contemporánea en ocasiones se distingue por la alta tecnología que maneja en sus edificios. Y en la actualidad un requisito 
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preponderante de la arquitectura moderna, es la reutilización de recursos y energías renovables. 

El proyecto en su mayoría utiliza un sistema de estructuras regulares, formadas por marcos de columnas de concreto y tra-
bes de vigas de acero ligados entre sí en todos sus entrepisos. Con la rigidez necesaria para que todos sus elementos traba-
jen en conjunto para soportar las fuerzas laterales. Este sistema trabaja en conjunto con un sistema de 4 tipos de muros de 
carga o contrafuertes en sus ángulos de 45° y 135°, así como en sus ángulos de 0 y 180° 2 elementos tipo ménsula o trábe 
y sostienen una estructura tridimensional conformada por un anillo que sostiene una cúpula ambos con una base triangular y 
hechos de acero. El proyecto se sustentará en su totalidad sobre cajones de cimentación. El edificio de la Arena, será un cajón 
de cimentación independiente al del Centro de Adiestramiento y la parte Administrativa. 

La constructibilidad del proyecto no tiene mayor complicación ya que la estructura es bastante sencilla. Lo que puede resultar 
un poco complicado es el montaje de la estructura tridimensional. Por lo que primero se debiera preparar el armado y cimb-
rado de los elementos estructurales, mientras que en la zona de estacionamiento se va armando la estructura por gajos. Ya 
que se terminen los trabajos de los elementos estructurales, se podrá montar la estructura tridimensional en ellos. 

Se logró dotar de los servicios necesarios a los edificios a través de plafones y en la Arena por medio de ductos. El proyecto 
cuenta con Instalación Hidráulica, Instalación contra Incendios, Instalación Sanitaria, Instalación Eléctrica e Iluminación y de un 
sistema de captación y reutilización de Aguas Pluviales. 

Los acabados que tendrán los edificios son en su mayoría aparentes; por la tipología del edificio, es dificil que los materiales se 
conserven en buen estado. Debido al gran aforo y tambien a la regularidad con la que se utilizará el edificio, se pensó en man-
tenerlos aparentes. En el Centro de Adiestramiento hubo un poco más de variantes en el tipo de materiales que se utilizarán 
como losetas cerámicas, aplanados, alfombras, etc., debido a que el tránsito en estos edificios es menor. 

El presente proyecto busca ser un aporte urbano arquitectónico para la zona, ya que esta no cuenta con muchos hitos dis-
tinguidos. En el aspecto formal, este proyecto determina un tipo de arquitectura que deberá ser respetado para mantener 
un standard en el contexto urbano inmediato, que definirá un parámetro para los próximos proyectos que se construyan en 
esta parte de la ciudad. 

Esta propuesta como otros pertenecientes a otra tipología de proyecto sirven como hitos urbanos, para localizarse dentro 
de un contexto y para resaltar una zona de esta delegación. Tambien fungirá como un hito histórico con el paso del tiempo 
por lo que representará para el deporte mexicano gracias a los prospectos que verá en él nacer para el boxeo y la lucha; igual-
mente por los eventos que en el se darán. 
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5.2 PROGRAMA ARQUITECTÓNICO
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IDEAS GENERALES SOBRE LA CONCEPCIÓN DE LAS CIRCULACIONES, EL ACCESO EN TORNO A LA 
PARTE PRIMORDIAL DEL PROYECTO, EL RING. 

5.3 CONCEPTOS GENERADORES DEL PROYECTO

Neevia docConverter 5.1



CENTRO DE ADIESTRAMIENTO CON ARENA PARA BOXEO EN GUSTAVO A. MADERO, MEXICO D.F.

CAPÍTULO V

129
CONCEPTO SOBRE LA ESTRUCTURACIÓN Y DISPOSICIÓN DE LOS ELEMENTOS QUE FORMARÍAN 
LOS GRADERÍOS. 

Neevia docConverter 5.1



CENTRO DE ADIESTRAMIENTO CON ARENA PARA BOXEO EN GUSTAVO A. MADERO, MEXICO D.F.

CAPÍTULO V

130
CONCEPTO DE UNA IDEA MAS ESTRUCTURADA DEL ACOMODO DE LOS ELEMENTOS DE GRADAS 
Y DE LA ESTRUCTURA PRINCIPAL DEL PROYECTO. 
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PRIMEROS CONCEPTOS SOBRE EL CONCEPTO ESTRUCTURAL Y FUNCIONAL DEL PROYECTO.
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5.4 RÉGIMEN COMPOSITIVO

El Régimen Compositivo del Proyecto, se da desde lo más particular y lo que hace ser lo que es al Proyecto, el ring. A partir del 
ring se dan 2 ejes compositivos que lo curzan en líneas diagonales hacia el exterior. 

Estos ejes compositivos rigen lo que es la estructura principal del Proyecto. Y de la misma manera de manera horizontal 
cruza un eje que rige los otros 2 elementos que forman la estructura principal del proyecto. 

A partir de esta disposición de los tres ejes compositivos se van colocando las distintas partes del proyecto. El concepto de 
composición se descompone en varias formas geométricas. Desde lo más partícular q es el ring se inicia con un Cuadrado. 
Los ejes en su primera descomposición se convierte en Octágono, que es la forma que adoptan las gradas y en su concepto 
formal, la segunda descomposición se logra con un Círculo, el cual es la cúpula que cubre la Arena.

Sobre uno de los Ejes Diagonales, se dispuso todo el Centro de Adiestramiento y la Zona de Gobierno. En su otro extremo se 
disponen las taquillas y la Plaza de Acceso. En el otro sentido, se remata el eje con el Tanque Elevado. 

Neevia docConverter 5.1



CENTRO DE ADIESTRAMIENTO CON ARENA PARA BOXEO EN GUSTAVO A. MADERO, MEXICO D.F.

CAPÍTULO V

133
PLANTA DE CONJUNTO DEL PROYECTO, EN ELLA SE MUESTRAN LOS EJES COMPOSITIVOS QUE 
ESTRUCTURAN EL PROYECTO
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5.5 DIAGRAMA FUNCIONAMIENTO
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5.6 ZONIFICACIÓN

ZONA A: La zona A marca la Plaza de Acceso para el Público asistente a la Arena de Box. El acceso se encuentra en esa zona 
porque la Calle Ricarte es la mejor opción para que los usuarios accedan al inmueble. Como se ha dicho anteriormente, la Calle 
Ricarte esta conectada con Av. Politécnico Nacional que a su vez esta conectada con Eje 4 Norte. Tambien se tiene un ac-
ceso franco por Av. Insurgentes Norte que tiene cualquier opción de transporte para llegar a la Arena. 

ZONA B: La zona B marca la parte característica del Proyecto, es decir, la Arena. Esta zona esta vinculada directamente con 
una zona pública, la A, y una zona privada, la C. En esta zona esta el ring, donde se desarrollarán las actividades deportivas y los 
Graderíos Bajo y General. Auxiliados por los servicios sanitarios, y zona de alimentos y bebidas. 

ZONA C: La zona C marca la parte Administrativa y el Centro de Adiestramiento Boxístico. Esta zona es privada y se accesa 
por la Av. Prolongación Rio Bamba. En esta zona se llevan a cabo las actividades administrativas de la Arena y de las distin-
tas Federaciones que rigen tanto el Boxeo como la Lucha Libre. En esta zona los becarios desarrollarán sus actividades de 
entrenamiento. También esta parte incluye la preparación de los boxeadores y luchadores que se presentarán en la Arena. 
Esta zona tiene un estacionamiento privado, el cual podrán usar algunos periodistas, los luchadores y boxeadores y personal 
administrativo. Asi mismo se encuentra la zona donde se colocarán los trailers de transmisión de TV y Radio

ZONA D: La zona D marca la parte de el Estacionamiento Público que tiene capacidad para 206 personas, 10 de esos ca-
jones son para personas discapacitadas. Esta zona se vincula directamente con la Plaza de Acceso. 

ZONA E: La zona E marca una gran parte del área permeable que esta conformada por jardines y que es necesaria ya  que 
así lo estipula el reglamento de Construcciones para este tipo de Proyectos.
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5.7 CONCEPTO SOLUCIÓN GENERAL

De acuerdo con la tipología del edificio que se esta proyectando, la necesidad principal es una buena solución en el ingreso y 
salida de los espectadores asistnetes a las funciones de Box y Lucha Libre. El concepto General del proyecto se define como 
un gran vestíbulo (COLOR VERDE) que se descompone en 2 grandes circulaciones (NARANJA Y MORADO)  que repartirán 
a la asistencia a sus respectivos lugares. Estas circulaciones contarán con los servicios que son indispensables para este tipo 
de espectáculos. Cada zona de graderío cuenta con sus zonas de servicios y de sanitarios así como control y paquetería. 

La principal cualidad de la solución del proyecto, es la fácil accesibilidad tanto para las personas que tienen alguna discapacidad 
y para cualquier tipo de persona. 

La zona de Gobierno y el Centro de Adiestramiento Boxístico, cuentan con sus accesos privados, que es simétrico al acceso 
público. Es a base de una rampa, por la cual los boxeadores, luchadores, referees y edecanes acceden desde la zona de ves-
tidores y cuenta con un control para evitar que ingresen personas ajenas a ellos. Antes de llegar a la zona de vestidores se 
encuentra una zona para Prensa, de conferencias y redacción.
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5.8 CONCEPTO ESPACIAL

En la conceptualización del espacio se juntan varios elementos que conforman el concepto del proyecto. La estructura y fun-
ción del proyecto generan el espacio principal del proyecto, el que tiene que ser mas acentuado. La forma en que la cúpula y la 
tramoya cubren el ring, acentúa de una manera muy importante que ese lugar es el principal del proyecto. Todo en el proyecto 
gira entorno al ring y por eso tenía que ser vivido de manera distinta. 

En los espacios secundarios como los pasillos y túneles de acceso se intentó generar otro tipo de atmósfera; en el hubo la in-
tención de generar un espacio con menos luz pero cumpliendo con las normas de seguridad, haciéndolo un poco sombrío para 
tratar de hacer un contraste con la relación espacio abierto y espacio cerrado y que el usuario al llegar a su lugar asignado 
sienta un contraste distinto, donde toda la perspectiva se abre. 

Lo principal en esta tipología de edificios es la buena visibilidad que lleguen a tener todos los usuarios. La butaca más alejada en 
visibilidad del ring, se encuentra a 36 metros, perimitiendo a todos los usuarios tener una visión inmejorable del ring.. Como 
concepto espacial, se buscó principalmente generar un espacio cómodo, facil de acceder y con buena visibilidad desde cual-
quier parte de la arena. 

En la parte del Centro de Adiestramiento el concepto espacial es la generación de un lugar amplio y cómodo , totalmente pri-
vado y separado de lo que es la arena para que los púgiles amaterurs puedan desenvolverse de buena manera en sus activi-
dades de entrenamiento y de preparación académica.
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5.9 CONCEPTO FUNCIONAL.

El concepto de función puede ser considerado como el principal para haber logrado lo dicho anteriormente, igualmente de 
importante que el concepto estructural, juntos logran concretar el concepto global del proyecto. 

En este aspecto la función definió la forma en que se debían disponer los espacios. En el pensamiento de la definición de espa-
cios, lo que se pensó mas adecuado era en aglutinar de forma simétrica los servicios complementarios para los usuarios de 
la arena. Las circulaciones se dividirían entorno a los servicios logrando asi, que los usuarios discapacitados llegaran sin algún 
cambio de nivel a sus lugares respectivos, teniendo en sus accesos los servicios. 

Los demás usuarios tienen que accesar a la arena por medio de un túnel de acceso que se generan por los elementos estruc-
turales que sostienen el graderío. Los usuarios que accesan a la parte general del graderío tienen que accesar a la arena 
por el lado opuesto a los servicios en la misma dirección, sólo que el espacio por el que ingresan es una rampa que tiene una 
estructura que parece independiente, para acentuar un tipo de estratificación del espacio. 

En el Centro de Adiestramiento y Gobierno se dividen los espacios de la siguiente manera. Los vestidores de los púgiles de la 
Arena, que se ubica en un nivel abajo del banco de nivel lo cual facilita su acceso a la zona del ring. En la parte superior a los ves-
tidores, se ubica la zona administrativa que maneja todo el inmueble. 
En el mismo nivel se ubica el Centro de Adiestramiento en el cual el nivel inferior se encuentran los espacios complementarios 
y servicios, así como el gimnasio de entrenamiento. en la parte superior se encuentran los dormitorios de todos los becarios 
que vivirán dentro de las instalaciones.
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5.10 CONCEPTO ESTRUCTURAL

El concepto estructural se generó como se dijo anteriormente con la disposición de la idea de funcionamiento general del 
proyecto. 

Se pensó en lograr una estructura que generara un gran claro para que dentro de él se pudieran desarrollar sin obstáculos 
toda la afluencia de espectadores, asi como que todos tuvieran una gran visibilidad. 
La idea principal era tener 4 grandes elementos que soportaran la gran cubierta que cubriría el claro, pero se necesitó de 
otros 2 elementos que le dieran más estabilidad a la cubierta y que en ellos se pudiera soportar la estructura que cubriera los 
espacios complementarios como las circulaciones y servicios. 

Se utilizó un sistema de trabes y columnas para soportar la estructura de los graderíos, cuando estos mismos marcos 
generarán  las circulaciones que sirven para ingresar a los graderíos principales y generales. 

En el Centro de Adiestramiento y Gobierno se necesitaban espacios mas sencillos así que el concepto que se manejo en esos 
edificios tenía que ser menos complejo y más discreto. Así que en éstos espacios se utilizaron marcos rígidos para formar 
claros de no mas de 30 m2.
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5.11 CONCEPTO EXPRESIVO

En cuanto a la expresividad del proyecto se pensó en no tener un edificio ostentoso, sino que reflejara lo rudo del deporte que 
se practica en él. En la mayor parte de los acabados del proyecto de la arena, como circulaciones y la estructura del proyecto 
se pensaron en acabados aparentes. En las partes del proyecto de menor escala ya se utilizaron acabados como azulejos y 
losetas un tanto contrastantes con lo aparente. 

En cuanto a la presencia del proyecto en su contexto, una parte importante en su expresividad es que se hayan dispuesto al-
gunas de las zonas del proyecto en un nivel inferior al del banco de nivel. Ya que con esto, el edificio solamente esta 20 metros 
arriba del nivel asi que no es un edificio tan monumental como lo podría ser cualquier estadio. 

Lo expresivo en este proyecto es el manejo de formas geometricas muy definidas como la sección esférica de la cúpula, así 
como la descomposición de los elementos geométricos desde su parte más fundamental, desde el ring en cuadrado hacia un 
octágono en la arena y la tramoya convierte a ese octágono en un círculo. 
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5.12 CONCEPTO TECNOLÓGICO

El proyecto en cuanto a tecnología , lo mas rescatables sería el tipo de estructura que utiliza. Ya que lo que ofrecen este tipo 
de estructuras es una inversión a largo plazo. No se le tiene que dar mucho mantenimiento y en su constructibilidad puede 
restultar algo costosa, pero en cuanto a durabilidad y mantenimiento en buen estado es garantizada. 

El proyecto tiene como un aspecto que puede considerarse tecnológico el concepto de la autosustentabilidad promoviendo 
la captación y reutilización del agua pluvial. Prácticamente entre el 80% y 90% del agua se estará reutilizando en necesidades 
sanitarias y de seguridad, como la instalación contra incendios mediante la utilización de cisternas pluviales que captaran alre-
dedor de unos 700,000 lts de agua.
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6 PROYECTO ARQUITECTÓNICO

6.1 ESTUDIO URBANO

-  U -1 PLANTA DE EQUIPAMIENTO URBANO

-  U - 2 PLANTA DE VIAS DE ACCESO
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6.2 PROYECTO ARQUITECTÓNICO

-  A - 1 PLANTA DE CONJUNTO

-  A - 2 PLANTA ARQUITECTÓNICA BAJA

-  A - 3 PLANTA ARQUITECTÓNICA SOTANO 

-  A - 4 PLANTA ARQUITECTÓNICA GENERAL A

-  A - 5 PLANTA ARQUITECTÓNICA GENERAL B

-  A - 6 CORTES

-  A - 7 FACHADAS
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6.3 PROYECTO CONSTRUCTIVO

-  E - 1 PLANTA DE CIMENTACIÓN

-  E - 2 PLANTA ESTRUCTURAL BAJA

-  E - 2A  PLANTA ESTRUCTURAL BAJA

-  E - 3 PLANTA ESTRUCTURAL SOTANO

-  E - 4 PLANTA ESTRUCTURAL ALTA

-  E - 4A  PLANTA ESTRUCTURAL ALTA

-  E - 5 PLANTA ESTRUCTURAL TECHUMBRE

-  E - 6  DETALLES ESTRUCTURALES

-  E - 7 DETALLE DE CÚPULA

-  E - 8 DESARROLLO GEOMÉTRICO DE CÚPULA

-  E - 9 CORTE POR FACHADA 1

-  E - 9 CORTE POR FACHADA 2
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-  C - 1 PLANTA ACABADOS BAJA

-  C - 1A DETALLE PLANTA ACABADOS BAJA

-  C - 1B DETALLE PLANTA ACABADOS BAJA

-  C - 2 PLANTA ACABADOS SOTANO

-  C - 3 PLANTA ACABADOS GENERAL A

-  C - 4 PLANTA ACABADOS GENERAL B
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6.4 PROYECTO DE INSTALACIONES

-  IH - 1 INSTALACIÓN HIDRÁULICA PLANTA BAJA

-  IH - 1A DETALLE INSTALACIÓN HIDRÁULICA PLANTA BAJA

-  IH - 1B DETALLE INSTALACIÓN HIDRÁULICA PLANTA BAJA

-  IH - 2 INSTALACIÓN HIDRÁULICA PLANTA SOTANO

-  IH - 3 INSTALACIÓN HIDRÁULICA PLANTA ALTA

-  IH - 3A DETALLE INSTALACIÓN HIDRÁULICA PLANTA ALTA

-  IHCI - 1 INSTALACIÓN HIDRÁULICA CONTRA INCENDIOS PLANTA BAJA

-  IHCI - 1A DETALLE INSTALACIÓN HIDRÁULICA CONTRA INCENDIOS PLANTA BAJA

-  IHCI - 2 INSTALACIÓN HIDRÁULICA CONTRA INCENDIOS PLANTA SOTANO

-  IHCI - 3 INSTALACIÓN HIDRÁULICA CONTRA INCENDIOS PLANTA GENERAL A
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-  IAP - 1 INSTALACIÓN AGUAS PLUVIALES PLANTA TECHOS

-  IAP - 1A DETALLE INSTALACIÓN AGUAS PLUVIALES PLANTA TECHOS

-  IAP - 1B DETALLE INSTALACIÓN AGUAS PLUVIALES PLANTA TECHOS

-  IAP - 2 INSTALACIÓN AGUAS PLUVIALES PLANTA GENERAL

-  IAP - 2A DETALLE INSTALACIÓN AGUAS PLUVIALES PLANTA GENERAL

-  IAP - 2B DETALLE INSTALACIÓN AGUAS PLUVIALES PLANTA GENERAL

-  IAP - 2C DETALLE INSTALACIÓN AGUAS PLUVIALES PLANTA GENERAL

-  IAP - 3 INSTALACIÓN AGUAS PLUVIALES PLANTA BAJA

-  IAP - 3A DETALLE INSTALACIÓN AGUAS PLUVIALES PLANTA BAJA

-  IAP - 3B DETALLE INSTALACIÓN AGUAS PLUVIALES PLANTA BAJA

-  IAP - 3C DETALLE INSTALACIÓN AGUAS PLUVIALES PLANTA BAJA

-  IAP - 4 ISOMÉTRICO

- IS  - 1 INSTALACIÓN SANITARIA PLANTA GENERAL

- IS  - 1A DETALLE INSTALACIÓN SANITARIA PLANTA GENERAL

- IS  - 2 INSTALACIÓN SANITARIA PLANTA SOTANO

- IS  - 3 INSTALACIÓN SANITARIA PLANTA BAJA
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- IS  - 3A DETALLE INSTALACIÓN SANITARIA PLANTA BAJA

- IS  - 3B DETALLE INSTALACIÓN SANITARIA PLANTA BAJA

- IE - 1 INSTALACION ELÉCTRICA PLANTA BAJA

- IE - 1A DETALLE INSTALACION ELÉCTRICA PLANTA BAJA

- IE - 2 INSTALACION ELÉCTRICA PLANTA SOTANO

- IE - 3 INSTALACION ELÉCTRICA PLANTA ALTA

- IE - 3A DETALLE INSTALACION ELÉCTRICA PLANTA ALTA

- IE - 4 INSTALACION ELÉCTRICA PLANTA TECHUMBRE
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6.5 MEMORIAS DESCRIPTIVAS

6.5.1 MEMORIA ESTRUCTURAL

El proyecto de la arena se resolvió en 3 niveles; Sótano, Planta Baja y Planta Alta. En la planta de Sótano se encuentran los 
vestidores, el ring principal, y una parte de graderío. En la Planta Alta 
se encuentra todo el edificio que corresponde a la Arena, con ser-
vicios, accesos, estacionamiento, taquillas; la parte administrativa 
del conjunto y el Centro de Adiestramiento en su planta Baja, que 
incluye, todos los servicios y la zona de entrenamiento. En Planta Alta 
se encuentran los graderíos restantes de la Arena; y la parte de dor-
mitorios del Centro de Adiestramiento. 

La estructura funciona de la siguiente manera: en ángulos de 45° se 
proponen 4 elementos que funcionen como muros de carga y con-
trafuertes, que estarán hechos de concreto y recibirán la estruc-
tura de la cúpula. 

Estos muros se encuentran en lados simétricos de la cúpula ya que 
los esfuerzos que provoca ésta deberán ser controlados por estos 
grandes elementos. 
Previniendo que la cúpula cubre un gran claro, se colocaron en los án-
gulos a 90° elementos que controlaran de forma similar los esfuer-
zos que se  dijeron anteriormente. Se proponen 3 columnas  la de la  
parte central tiene un contrafuerte para que todos los esfuerzos 
sobre la cúpula sean similares.
En los ángulos restantes se pusieron elementos que funcionan como 
contrafuertes igualmente pero que trabajan de forma distinta. Es-
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Elementos Secundarios: Estructuras con soporte tipo ménsula; Columna Central con contrafuerte. 
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tos elementos servirán como elementos secundarios que darán más soporte a la cúpula. 
La cúpula es una sección muy pequeña de esfera, la cual tiene muy poco peralte. Su sistema es una estructura tridimensional 
con base triangular y fabricada por pefiles tubulares redondos de acero. Recae sobre un anillo hecho tambien de perfiles tubu-
lares redondos pero de mayor dimensión y con base también triangular. Este anillo con base triangular, permite que las cargas 
de la cúpula se descompongan y transmitan su carga a la columnas y muros ya antes mencionados.

El vestíbulo principal tiene como estructura un sistema de armaduras de alma abierta y largueros estructurales con cubierta 
de policarbonato, que se sostienen sobre una trabe de concreto. Asi como de algunas columnas de concreto. 

Igualmente en la zona de control de accesos se maneja un claro de 6mts aproximadamente en donde se estan empotrando 
igualmente armaduras de alma abierta en los muros de carga y su cubierta se sostiene por largueros estructurales. 

Enla 
parte que corresponde a los Accesos, y Servicios Generales se 
manejan 2 sistemas. El primero es el acceso a la zona de graderios 
de ring side y está formado por una estructura a base de columnas 
de concreto armado y trabes tipo I de acero complementadas por 
largueros estructurales para bajar el peralte a la estructura. Sobre 
esta estructura se desplantará una losa de losacero de 12cms.  
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Estructura de armaduras de Alma abierta sostenidas sobre Trabe de concreto y columnas en acceso. 
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Estructura de Armaduras de alma abierta en control de accesos;  y Estructura de Columnas de Concreto 
y Vigas I de acero. 
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Sistema de Armaduras de Alma Abierta en Graderios y Estrauctura de Vigas I en Rampa de Acceso. 

La segunda zona corresponde a la rampa de acceso para los graderíos generales. Esta estructura está formada por 
módulos de 4mts aproximadamente de marcos a un agua fabricados de vigas tipo I de acero. 

La losa está hecha de losacero y toda la rampa esta cubierta en sus muros por policarbonato sólido transparente y en 
su techumbre por policarbonato celular. 
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Sistema de Armaduras de Alma Abierta en Graderios y Estrauctura de Vigas I en Rampa de Acceso. 

La zona de graderíos generales está cubierta con un sistema igualmente de armaduras de alma abierta, que se sostienen 
en uno de sus extremos por columnas de acero, y en el otro se recargan sobre el anillo de acero de la cúpula. Creando claros 
aproximadamente de 4mts entre cada armadura se colocaron largueros estructurales de acero sobre los que reposará la 
cubierta que será de arquipanel de color azul. 
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La parte que corresponde a la estructu-
ra que servirá de tramoya se compone 
de una estructura tridimensional forma-
do con armaduras de alma abierta. 

En su base inferior se forma una estruc-
tura octagonal tridimensional que se une 
a otra similar a base de perfiles por sus 
dos lados. 

Toda esta estructura será sostenida a 
base de tensores fijados a elementos de 
acero que estarán soldados a uno de los 
3 tubos que forman el anillo de la cúpula. 
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Toda la estructura se cimentará sobre un cajon de cimentación de 7.58mts de profundidad. Todos los elementos estan uni-
dos a esta estructura por lo cual toda la estructura del edificio de la Arena trabaja uniformemente. En este cajón de ciment-
ación se manejan claros de distintas dimensiones pero se trato de tener en su mayoría claros de no mas de 5mts. Todos los 
elementos están unidos a base de trabes y columnas de concreto armado . 
En la zona donde se desplantan los muros de carga se colocó un tipo de refuerzos para que los elementos trabajaran de mejor 
manera con todo el conjunto. 

Todo el edificio de la Arena funciona de manera uniforme. La propuesta de la cimentación fue asi por el tipo de suelo que tiene 
esta zona de la ciudad, que es de muy poca resistencia (entre 2 y 4T/m2). Teniendo el cajón de cimentación se aisla al edificio 
de todos los efectos que pudiera tener el terreno sobre el. 
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Los edificios restantes, tanto el Centro de Adiestramiento como la Zona Administrativa se estructuran con un sistema de 
columnas de concreto armado, vigas de acero tipo I, losas de losacero y en su parte central los dos edificios cuentan con un 
cancel que se sostiene de las vigas I para brindar iluminación natural a todo el edificio. . En estos edificios los claros mas grandes 
son de 6mts. En el Gimnasio se maneja un sistema de armaduras de alma abierta sostenidas por columnas de concreto ar-
mado y largueros estructurales para sostener una losa de losacero.
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La cimentación en estos dos edificios es igual a la del edificio de la Arena. Los dos edificios se desplantan sobre un cajón 
de cimentación con aproximadamente 6 metros de profundidad. Cabe aclarar que la cimentación de los 2 edificios es 
una sola y se proyecto de manera independiente a la cimentación de la Arena de Box para mantener la simetría del edi-
ficio ya mencionado.

Neevia docConverter 5.1



CENTRO DE ADIESTRAMIENTO CON ARENA PARA BOXEO EN GUSTAVO A. MADERO, MEXICO D.F.

CAPÍTULO VI

169

Los requerimientos diarios de agua potable para el proyecto son los siguientes:

Tipo de Edificio y Requerimientos del mismo:

- Edificio de Espectáculos Deportivos : Dotación por asiento al día es de 10 lts.
La dotación total en esta parte del proyecto será de 44,740 lts.  

- Edificio de Oficinas de cualquier tipo: Dotación por usuario al día es de 50 lts.
La dotación total en esta parte del proyecto será de 750 lts.

- Edificio de Habitación o Vivienda: Dotación por usuario al día es de 150l ts.
La dotación total en esta parte del proyecto será de 3,000 lts.

La dotación total del proyecto de agua potable será de 48,490 lts al día. 

Tomando en cuenta la protección contra incendio se necesitan 5 lts por m2 construído. El área total de m2 construídos es 
de 11,180m2, teniendo como total de requerimiento de agua de reserva contra incendios 55,900 lts.

Normalmente se considera una dotación doble como la dotación total requerida. Asi que el total de agua requerida en todo el 
conjunto será de 152,880m2.

6.5.2 MEMORIA HIDRÁULICA
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La instalación Hidráulica del proyecto se compone de un sistema de gravedad tradicional logrado con un tanque elevado que 
abastecerá a todos los espacios que lo requieren del proyecto. Se pensó en la captación de aguas pluviales para su reuti-
lización en los muebles sanitarios y riego de las áreas ajardinadas. 
Debido a la gran área de captación que tiene el proyecto se colocaron 4 zonas de cisternas (como se muestra en la imagen, 
las zonas pintadas de azul). Dos de ellas serán con capacidad para 270,000lts, una de 180,000lts y otra de 144,000lts. 
Ésta última será el agua que ya haya pasado por los filtros lentos que estas cisternas tendrán; y estará conectada directa-
mente a una sección del tanque elevado que dotará de agua a los servicios sanitarios y de riego.
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El agua será subida al tanque elevado por medio de un sistema de bomba tradicional desde la cisterna pluvial y desde la cis-
terna que corresponde al suministro de agua desde la red municipal. 
El sistema de tuberías para la dotación de agua de re-uso y potable desde el tanque elevado hasta los edificios será por piso 
y estará registrada en algunos puntos para su mantenimiento.
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La tubería de la instalación en cuanto llegue al edificio será colocada por plafón. Primero tendrá el mismo recorrido que tienen 
los pasillos de acceso de la arena y posteriormente irán ingresando en los ductos de instalación en cada módulo de servicios. 
En la planta superior de la Arena la tubería sube de la misma manera que en la planta baja ya que la disposición de los elementos 
es la misma.
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En la parte del Centro de Adiestramiento la tubería sigue por piso en la parte exterior del edificio. Justo en la parte de en me-
dio de los 2 edificios se reparte hacia la zona Administrativa y de Vestidores respectivamente y hacia el Centro de Adiestra-
miento.

En la parte del edificio administrativo la tubería es canalizada por plafón hasta llegar a la colindancia con la Arena y en ese punto 
baja hacia la zona de vestidores. En el Centro de adiestramiento la tubería también es canalizada porplafón repartiéndose en 
los distintos locales que es requerido.

Neevia docConverter 5.1



CENTRO DE ADIESTRAMIENTO CON ARENA PARA BOXEO EN GUSTAVO A. MADERO, MEXICO D.F.

CAPÍTULO VI

174

Toda la tubería respectiva a esta instalación serán de cobre rígido tipo M, al igual que las exteriores, sin costura, estirados 
en frío, sin pliegues, dobleces u ondulaciones, abolladuras o zonas porosas. Y deberán cumplir con las normas correspondi-
entes. 
Las conexiones serán de cobre tipo M para soldar. Se utilizará soldadura de hilo y pasta fundante. Y todos los muebles serán 
de bajo consumo de agua. 

La capacidad del tanque elevado será de 144,000lts, y contara con un flotador para que su reabasto sea constante. Estará 
a una altura de 20mts la cual es ideal para que el agua llegue con la presión ideal a cada mueble del proyecto, y estará asentado 
en una base de 4 muros de carga.
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La instalación de desalojo de aguas negras y pluviales fue separada en 2 tipos de proyecto. El primero es el Sanitario que 
contempla toda la descarga de muebles sanitarios como todos los muebles que tienen los servicios. El segundo es el que 
contempla la descarga de aguas pluviales que por tratar de crear una cultura de el reciclaje, se están canalizando hacia cis-
ternas para su reuso. 

El proyecto sanitario se compone de la siguiente manera. Los nucleos de servicios se ubican en 6 ubicaciones del edificio de 
la Arena. Éstos núcleos son iguales en su disposición de espacios. 

6.5.3 MEMORIA SANITARIA
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Todos estos núcleos de servicios tienen en su parte central un ducto en el que se alojarán las instalaciones. Éstas tuberías de-
scenderán al nivel inferior donde los núcleos de servicios son iguales. Posteriormente los desechos serán mandados hacia la 
parte exterior del edificio y registrados a cada 11 metros hasta que lleguen a la parte donde se encuentra el acceso principal 
del conjunto. En la parte inferior del edificio de administración se encuentran los vestidores que por estár en un nivel inferior se 
enviarán todos los desechos que resulten de estos espacios a un cárcamo de bombeo que enviará las aguas negras al nivel 
casi de banco del proyecto. Este cárcamo de bombeo tendrá una bomba de sólidos la cual se inciará cuando el flotador de éste 
la inicie y envíe las aguas negras al registro superior. 
En el Centro de Adiestramiento se encuentran tambien en un núcleo todos los servicios los cuales desaguarán directamente 
hacia los registros que se encuentran a un lado del edificio. 
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La red de aguas negras se desarrollará a los 2 costados de la arena con registros a cada 11mts para su mantenimiento, 
hasta llegar a la parte del acceso principal del conjunto donde se unirán las 2 redes para llegar a un registro de salida que se 
encontrara en un nivel muy bajo por lo que requerirá tambien de un sistema de bombeo de sólidos para el desalojo de las aguas 
negras del conjunto. 
Las tuberías internas de los edificios serán de P.V.C. sanitario al igual que las conexiones utilizadas, las uniones se harán con 
anillos de hule cuando sean piezas de P.V.C. macho campana; y en caso de que las piezas de P.V.C. sean con extremos lisos se 
cementaran a las conexiones expresamente fabricadas para cementarse; y las tuberías exteriores serán de P.V.C. de alta 
resistencia.
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La instalación eléctrica de iluminación del proyecto tiene como principal elemento la subestación y planta eléctrica. 

La acometida eléctrica en el proyecto se encontrará 
en un cuarto de máquinas ubicado justo en la entrada 
vehicular principal (de usuarios). Ésta acometida es de 
alta tensión por lo cual se utilizó un transformador para 
convertirla a baja tensión. Posteriormente la insta-
lación  ingresa hacia un medidor del gasto de energía 
y concluirá en un interruptor principal, desde donde se 
ramificarán tableros que controlarán los distintos cir-
cuitos de iluminación de todo el conjunto. 

En el cuarto de maquinas se contempla una planta 
generadora de energía eléctrica de emergencia. 

6.5.4 MEMORIA ELÉCTRICA
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Ésta planta generadora de energía estará conectada a un interruptor principal de emergencia, el cual se encenderá en cuan-
to haya alguns falla en el abasto regional de energía eléctrica. 
Habrá un interruptor por cada zona del proyecto; Arena de Box 1er Nivel, Arena de Box 2do Nivel, Arena de Box Iluminación 
de Ring y Ambiental, Administración y Vestidores, Centro de Adiestramiento, Iluminación Arquitectónica.

En la linea de iluminación arquitectónica se aprovechará el desplazamiento de la instalación a lo largo de la periferia del conjunto, 
para llevar la tubería de la instalación de iluminación de los otros edificios; tanto del Centro de Adiestramiento como del edificio 
de Administración y Vestidores.

Toda la instalación que se ingrese al edificio de la Arena de Box, seguirá los mismos lineamientos que las otras instalaciones, es 
decir, se desplazará la tubería por plafón a lo largo de las circulaciones de los accesos a los graderíos. 
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La instalación eléctrica de iluminación ingresa al edificio de la Arena de Box por el lado este del edificio ya mencionado. Habrá un 
interruptor que controlará toda la iluminación de los espacios que integran este ediificio y se ubicará en la zona de controles 
de acceso a los túneles. En cada espacio de este edificio se encontraran luminarias de emergencia o apoyo en caso de que el 
abasto de energía eléctrica tenga problemas. El gran espacio que se genera en el interior de la arena, estara iluminado con 
reflectores de 1,000W que funcionará solamente como iluminación ambiental. 
La tramoya en donde se encuentran las luminarias que iluminarán el ring, estara compuesta por reflectores tambien de 
1,000W y serán controlados desde la cabina de audio y video que se encuentra en la zona de prensa y comentaristas. 
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En el edificio del Centro de Adiestramiento y Administración se proponen luminarias semejantes a las de los servicios de la 
arena y con sus respectivas luminarias de emergencia que se activarán en caso de una falla en el abasto de energía. 

El sistema de distribución de la red exterior, será aereo, canalizando los cables a través de tuberías con registros en los cam-
bios de dirección y en la acometida de la casa habitación.
Las tuberías internas de las habitaciones serán de poliducto naranja y las exteriores de P. V. C.  Conduit eléctrico. Se deberán 
practicar pruebas de continuidad, aislamiento, caída de tensión, etc.
Se proporcionara a las instalaciones de la casa habitación seguridad en el exterior y facilidad de operación en el interior. 

El gasto total en cuanto a Watts del proyecto eléctrico de iluminación será de 284,460 W. Para esto se necesitará un cál-
culo regido por las normas que exigen las autoridades para un trabajo eficiente de todos sus componentes. 
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6.6 VOLUMETRÍA

Fachada Nor-Poniente
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Fachada   Oriente
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Fachada Norte
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Fachada Norte
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Conjunto 
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Pasillos de Acceso
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Pasillo de Boxeadores
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Vista Interior 1
Desde Graderio Inferior
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Vista Interior 2 
Desde Graderio General
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Vista   Interior 3
Desde Zona de Discapacitados
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Vista Interior 4
Zona de Discapacitados
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Vista Interior 5
A través de Louvers
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Vista Interior 6
Desde Graderio General
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Vista Interior 7
Desde Pasillo Principal
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Vista Interior 8
Desde Tunel Emergencia
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Vista Interior 9
Desde Vestíbulo Principal
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Vista Interior 10
Desde Control de Accesos
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Vista Exterior
Centro de Adiestramiento 
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Vista Exterior 2
Centro de Adiestramiento 
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Los costos por zona del conjunto arquitectónico son los siguientes:

7.1 PRESUPUESTO PRELIMINAR

7.0 FACTIBILIDAD FINANCIERA 
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Los costos desglosados por concepto; mano de obra y materiales son los siguientes:
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El deporte en México se encuentra en una crisis general desde hace muchos años. Toda esta crisis se debe a que los fed-
erativos y todas las personas que giran en  torno de la organización del deporte mexicano ven por intereses propios y no le 
importa el progreso de México. 

El boxeo en México se ha abierto campo y oportunidades por méritos y esfuerzos particulares de los boxeadores que han tri-
unfado. Este proyecto tiene como fin impulsar este deporte que esta recobrando interés por nuevas generaciones ayudado 
por los recientes triunfos de campeonatos por mexicanos. Como en todos los deportes o disciplinas el boxeo tiene grandes 
talentos escondidos que no han explotado su potencial debido a la negligencia de las comisiones y organizaciones que repre-
sentan el deporte en México. 

Pienso que en México no se le ha dado el lugar correspondiente a los espectáculos deportivos como en otros países. En 
México, los deportes son los eventos que captan mayor interés en la población. Pero en México nunca se le ha prestado la 
atención necesaria a este sector; prueba que todos los estadios y arenas de México exceptuando algunos, nunca se les da el 
mantenimiento necesario. Los acabados que se les dan a estos inmuebles son aparentes, hay poca inversión. En otros países 
del mundo a la gente le gusta ir a los estadios y arenas porque son instalaciones cómodas, limpias y accesibles. En México hay 
muy poca organización, muy poco mantenimiento y muy poca accesibilidad en casi todos los inmuebles de especáculos. 

En conclusión este proyecto lo hice con la intención de brindar al público asistente una forma distinta de ver un espectáculo 
deportivo, cambiaría algunas cosas de este proyecto, me gustaria que tuviera mas capacidad y que tuviera un mayor uso 
de la tecnología actual, que incrementa mucho el nivel de estas construcciones.

CONCLUSIONES
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