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I-INTRODUCCION

Dentro de nuestra sociedad existen nifios que no se encuentran dotados fisicamente, para llevar

a cabo una vida normal, una de estas irregularidades es la Paralisis Cerebral Severa.

A través de los tiempos, estos nifos se han visto marginados y en ocasiones rechazados por la
sociedad, muchos de ellos viven o intentan vivir en un lugar donde se ven perseguidas sus

posibilidades y se ven violados sus derechos humanos a la recreacidn, al trabajo, a la cultura, etc.

El ser humano esta capacitado fisicamente para realizar sus actividades diarias sin ningudn
problema, cuando por causa de la Paralisis Cerebral Severa el individuo se ve discapacitado, sufre
dafios emocionales y dicha limitacion lo coloca en una situacion desigual al del grueso de la sociedad
que ademas causa en el individuo un desajuste psicologico, este tipo de invalidez causa severas

repercusiones tanto en el individuo como en su familia y sin duda en toda la sociedad.

Por esta razon es necesario satisfacer las necesidades de todos y cada uno de estos nifios para
que puedan vivir en absoluta independencia aun aquellos que se ven sujetos, a una silla de ruedas.

La rehabilitacion de un nifno con Paralisis Cerebral Severa tiene la funcion de mejorar la capacidad
fisica y mental del individuo para que pueda integrarse lo mas normal posible a la sociedad de
nuestro tiempo.

Una de las zonas mas densamente pobladas en la Republica Mexicana es la Ciudad de México y su
area metropolitana donde se asienta casi el 20% de la poblacion mexicana, siendo los Municipios
conurbados; Netzahualcoyotl y Ecatepec, en el Estado de México y las Delegaciones
Iztapalapa y Chalco en el Distrito Federal donde residen alrededor del 40% del total de su poblacion,

siendo a si mismo zonas con escasos recursos econdmicos y bajos niveles culturales.
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Basandose en estadisticas del INEGI del 2005 realizadas en estas zonas se ha decidido ubicar
este Centro en el Municipio de Netzahualcdyotl ya que colinda con las Delegacién Iztapalapa y el

Municipio de Chalco dando asi atencién a una mayor poblacién donde incide este padecimiento.

El terreno que se tiene disponible cuenta con una superficie de 4,800.00 m2, formando parte de una
zona de equipamiento para la salud y asistencia para el Municipio de Netzahualcdyotl. Esta ubicado
en la Colonia Benito Juarez, en la Av. Xochiaca entre las avenidas Adolfo Lopez Mateos y Sor Juana
Inés de la Cruz. El terreno es regular, visiblemente plano, contando con todos los servicios, municipales
necesarios, con amplias vias de comunicacion y transporte colectivo variado, facilitando asi el

funcionamiento y el acceso al futuro Centro.
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II.- PRESENTACIéN DEL TEMA
Antecedentes Historicos del Tema de Disefno

Una vez conjuntados los criterios de enfoque para la propuesta del equipamiento a desarrollar, se
plantea un espacio que responda a las necesidades de integracion social a través de componentes
diversos que propicien la interaccion comunitaria, teniendo como campo de accién los ambitos:

Social, Cultural y Ecoldgico. Dichos aspectos seran cubiertos por actividades de la siguiente manera:

En el aspecto social podemos decir que se ha logrado avanzar de manera muy importante hacia
la consolidaciéon de una estructura de sociedad bien definida, gracias a que el crecimiento econémico
ha permitido pasar de ser una ciudad marginal con una gran lista de carencias a otra en la que los
niveles de vida han manejado notablemente, hasta lograr superar la etapa de las necesidades

basicas.

Dicha estabilidad econdmica ha generado las condiciones adecuadas para que se desarrolle en el
municipio un estrato social de clase media con claras tendencias hacia el crecimiento, contando con
zonas diferenciales de un nivel un poco mas elevado, sobre todo en la zona norte, en donde cabe
sefalar se da un fenémeno originado por su ubicacion geografica y es precisamente el de
desvinculacién fisica debido a su situacion como remanente de la zona central del municipio,
separada por bordes muy importantes, lo que deriva en dificultad para definir una identidad social 6
sentido de pertenencia en la mayoria de sus pobladores al no sentirse ligados ni fisica ni socialmente

a su cabecera municipal ya que incluso en lo administrativo existen una actividad descentralizada.
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La Paralisis Cerebral Severa

Durante los afios 1860, el cirujano inglés de nombre William Little escribié las primeras
descripciones médicas de un trastorno enigmatico que afligia a los nifios en los primeros afios de
vida causando rigidez y espasticidad de los musculos de las piernas y en menor grado de los brazos.
Estos nifios tenian dificultades agarrando objetos, gateando y caminando. A medida que crecian su
condicion no mejoraba o empeoraba. Esta condicidn, la cual se nombré por muchos afios como la
enfermedad de Little, es ahora conocida como diplejia espéstica. Esta es uno de los varios trastornos
que afectan el control de movimiento y que colectivamente se agrupan bajo el término paralisis

(perlesia) cerebral.

Debido a que muchos de estos ninos nacieron después de un parto complicado, Little sugirié que
su condicién resulté por la falta de oxigeno durante el parto. El propuso que la falta de oxigeno
causa dafo a tejidos susceptibles en el cerebro que controlan el movimiento. Pero en 1897, el
famoso médico Sigmund Freud no estuvo de acuerdo. Al notar que los nifios con paralisis cerebral a
menudo tenian otros problemas como retraso mental, disturbios visuales y convulsiones, Freud
sugirio, que a veces el trastorno puede tener sus raices mas temprano en la vida, durante el

desarrollo del cerebro en el vientre. "El parto dificil, en ciertos casos," escribid, "es meramente un

sintoma de los efectos mas profundos que influyen el desarrollo del feto."
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éQué es Paralisis Cerebral?

La Paralisis Cerebral Infantil Severa, es un problema médico causado por una lesion cerebral
permanente ocurrida antes, durante o en breve, después del nacimiento. La caracteristica principal
es una falta del control muscular y del movimiento. Si bien no es una enfermedad progresiva, las

manifestaciones (signos y sintomas) cambian con el tiempo.

“Paralisis" se refiere a una alteracion en el movimiento o postura y “Cerebral” se refiere a la
ubicacién de la lesion a nivel del encéfalo (cerebro). Si alguna persona sufre de Paralisis Cerebral
significa que debido a una lesidon en el cerebro esta persona no puede utilizar algunos de los

musculos de su cuerpo en forma normal.

Los nifios con Paralisis Cerebral no pueden caminar, hablar, comer o jugar de la misma manera

que la mayoria de nifios.

El nino con paralisis cerebral moderada o severa podria necesitar una silla de ruedas u otro
equipo especial. A veces los nifios con paralisis cerebral pueden también tener problemas del
aprendizaje, problemas con el oido o visiéon (llamados problemas sensoriales) o retraso mental.
Usualmente, mientras mas severa la herida al cerebro, mas severa la paralisis cerebral. Sin
embargo, la paralisis cerebral no se empeora con el tiempo, y la mayoria de los nifios con paralisis

cerebral tienen una longevidad normal.
¢Con Qué Frecuencia Ocurre la Paralisis Cerebral?

Unas 500.000 personas en México tienen alguna forma de paralisis cerebral. Cada afio, casi 1.500

nifnos preescolares son diagnosticados con paralisis cerebral.
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éCuales Son las Senales de la Paralisis Cerebral?

Hay tres principales tipos de paralisis cerebral:

Paralisis cerebral espastica es una condicion en la cual hay demasiado tono muscular o musculos
apretados. Los movimientos son tiesos, especialmente en las piernas, brazos y/o espalda. Los nifios
con esta forma de paralisis cerebral mueven las piernas torpemente, girando o en salto de tijera las

piernas mientras tratan de caminar. Esta forma de paralisis cerebral es la mas comun.

Paralisis cerebral atetoide (llamada también pardlisis cerebral discinética) puede afectar los
movimientos del cuerpo entero. Esta forma de pardlisis cerebral tipicamente involucra lentos
movimientos incontrolados y un bajo tono muscular que causa dificultades para la persona al tratar

de sentarse en forma derecha y caminar.

Paralisis cerebral mixta es una combinacion de los sintomas descritos mas arriba. Un nifio con
paralisis cerebral mixta tiene tonos musculares altos y bajos. Algunos musculos son demasiado

apretados, otros demasiado sueltos, creando una mezcla de rigidez y movimientos involuntarios.

Otras palabras usadas para describir los diferentes tipos de paralisis cerebral incluyen:

Diplegia—Esto significa que sdlo las piernas son afectadas.
Hemiplegia—Esto significa que la mitad del cuerpo (como el brazo y pierna derecho) es afectada.
Quadriplegia—Esto significa que ambos brazos y piernas son afectados, a veces incluyendo los

musculos faciales y el torso.
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Justificacion del Tema

El planteamiento de un edificio dentro de una cuidad, nos lleva a reflexionar sobre la
importancia que adquiere el disefador en la participaciéon dentro de una estructura ya definida;
Desde luego que no es tan sencillo si pensamos en una cuidad que posee una compleja gama de
elementos, y que al igual que muchos otros asentamientos urbanos presenta toda una serie de
caracteristicas funcionales propias, y problematicas que de ninguna manera habran de pasar
inadvertidas si lo que se pretende es lograr la integracion del espacio-forma con su entorno fisico y

tener una participacion positiva para el desarrollo de la vida social de dicha ciudad.

La propuesta de tesis es un HOGAR INFANTIL PARA NINOS CON PARALISIS CEREBRAL SEVERA
ubicado en la ciudad de NEZAHUALCOYOTL, pretende precisamente recopilar los elementos
necesarios para convertirse en algo mas que un edificio publico, concebido desde sus inicios como
modelo de proyecto participativo de la comunidad, en realidad forma parte de un proceso de
integracién, que continua las expectativas de una entidad en constante crecimiento, no solo en el
aspecto fisico, si no también en muchos otros sentidos, entre ellos el desarrollo tendiente hacia una
mejor calidad de vida por parte de sus habitantes, quienes demandan espacios de desarrollo a nivel
comunitario, toda vez que se ha superado la etapa de conformacion social basica, y se ha hecho

presente la necesidad de consolidar una cultura urbana propia.
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Es urgente contar con un plan de desarrollo urbano congruente y eficaz, que contemple todas y
cada una de las expectativas antes mencionadas, y que ademas incida en aquellos rubros en los que
de manera inmediata se requiere de una participacién activa, de entre estos podemos mencionar
tres, que por la particularidad de este documento, serdn los que tomaremos como base para
determinar el marco conceptual a seguir, estos puntos que son SOCIEDAD, CULTURA y SALUD,
para poder asi complementar el edificio publico concebido como elemento integrador de su entorno

natural y artificial.
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Analisis de Espacios Arquitectonicos Analogos

El CRIT Estado de México

Fue el primer centro construido por la fundacién TELETON; esta ubicado en Via Gustavo Baz No 219,

colonia San Pedro Barrientos en Tlalnepantla, Estado de México.
Para acceder a este conjunto nos encontramos en primer plano con un gran cuerpo cilindrico que
sostiene una gran estructura de acero por medio de tirantes, dicha estructura soporta una cubierta
traslicida formada por placas de cristal que se desarrolla sobre la plaza de acceso hasta la puerta
principal del edificio.

La fachada principal nos ofrece un cuerpo horizontal inclinado hacia, el frente con una serie de
vanos remetido, en la parte inferior que iluminan el vestibulo del pequefio auditorio, rematando en
dos cuerpos similares al cilindro de acceso que albergan el bazar y la subestacion eléctrica.

Al cruzar el umbral del acceso nos encontramos con un gran vestibulo apergolado a doble altura que

tiene como remate - través de un gran ventanal- el cuerpo de la capilla y una fuente al aire libre.

La morfologia que rige el desarrollo del complejo es un enorme pasillo a manera de galeria de forma
semicircular que lo parte en dos; es" un espacio desarrollado a triple altura, y cubierto con un
apergolado formado por tubos de lamina acabado oxidado. En el recorrido de esta galeria
encontramos los accesos a la capilla, la cafeteria, el vestibulo del area de terapia fisica, terapia

psicoldgica y por ultimo una puerta de cristal que nos lleva al jardin familiar.

El drea de valoracidon ubicada en la parte norte del complejo, se desarrolla a través de un pasillo
amplio con las puertas de los consultorios sobresalientes en azul y amarillo a los lados, con un plafén
de boveda de candn corrido y tragaluz al centro; en este cuerpo encontramos también el area de
estudios de diagndstico, otro acceso a terapia fisica y al jardin terapéutico. Una caracteristica especial

es que todos los muros interiores del edificio cuentan con barandales para apoyo de los pacientes.
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EI area mas importante y significativa del edificio es
sin duda la de terapia fisica, dividida en dos secciones:
mecanoterapia, que tiene como vista principal a través de
un gran ventanal el jardin terapéutico. Es un espacio de
dimensiones considerables, a doble altura con gran
iluminacién, que alberga también los cubiculos de

electroterapia y fluido terapia; el mobiliario estad formado

principalmente por instrumentos mecanicos como poleas
para hombro, barras paralelas con y sin rampa, bicicletas

estaticas y mesas acolchonadas para ejercicios entre otros.

tiene vista principal hacia la fuente del vestibulo principal y
la capilla. El tanque terapéutico, tiene una
profundidad de un metro aproximadamente; una
caracteristica especial es que sobresale del nivel del suelo y tiene una pared de cristal que permite
ver los movimientos del paciente. En esta drea encontramos también cubiculos para tanques remolino

y una tina Hubbard.

Por ultimo el cuerpo de terapia ocupacional que se manejo con la misma morfologia que el cuerpo del
acceso dominando el macizo inclinado con sus vanos inferiores remetidos, y la capilla de forma circular
decorada con una reticula de pequefias ventanas que ofrecen iluminacién natural al espacio. El
so6tano esta ocupado por el estacionamiento y el cuarto de maquinas, y el primer nivel por las

oficinas de gobierno.

HOGAR INFANTIL PARA NINOS CON PARALISIS CEREBRAL SEVERA 11




En general el complejo estd manejado de esta manera, es decir siempre hay dominio el macizo

sobre el vano, el cual siempre es remetido y cuando no es asi nos encontramos grandes desplegados
de cristal a manera de macizo. El recubrimiento de los muros exteriores, es de prefabricados de color

claro haciendo contraste con cuerpos color ocre, naranja y azul.

Zonificacion ) )
El complejo tiene wuna
Centro de Rehabilitaciéon Infantil Teletén caracteristica especial con la que

Estado de Mexico L, e
no cuenta ningun edificio
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Centro Nacional de Rehabilitacion

Se encuentra ubicado en Calzada México-Xochimilco No 289, colonia Arenal de Guadalupe,

Delegacién Tlalpan, México Distrito Federal; pertenece a la Secretaria de Salud fue inaugurado en
1998.

Es un complejo de gran dimensiéon que cuenta con una
morfologia muy variada. Los volUmenes mas importantes por su
altura y magnitud son la torre de investigacion con planta
circular similar a un caracol con 10 niveles de altura, y la torre
de hospitalizacion de planta semicircular con el mismo numero
de niveles que la torre de investigacién. Estd formado por cinco
areas principales que son: medicina fisica, rehabilitacion,
ortopedia, comunicacién humana, hospitalizacion e investigacion,
ademas cuenta con un area para convenciones.

El vestibulo principal es a doble altura, con un domo
circular y dos triangulares que le proporcionan gran luminosidad;

a continuacién se encuentra un espacio a manera de galeria

abovedada en cuyos muros estan varios murales. A través de este
espacio se accede al area central del edificio donde se encuentra una plaza circular con pasillos
apergolados, cuyo remate principal es la torre de hospitalizacion.

El interior del edificio se desarrolla por medio de pasillos circulares; es un lugar muy aglomerado con
excepcién de los vestibulos que si son muy generosos en cuanto a espacio y altura; y para trasladase
de una zona a otra es un poco complicado debido a la magnitud del edificio. La fisonomia de este
complejo es totalmente hospitalaria, aunque hay que mencionar que su morfologia dista mucho de
los edificios para la salud tradicionales del gobierno; es un edificio mucho mejor logrado desde el
punto de vista estético.
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Zonificacion
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III.- INVESTIGACION URBANA

Antecedentes Histdricos del Lugar

Los terrenos que actualmente ocupa Ciudad Nezahualcdyotl fueron el asiento del gran lago de
Texcoco, cuyos depdsitos lacustre tuvieron una extension original estimada de 1575 kilémetros
cuadrados y se alimentaban con el flujo de manantiales, Magdalena, Tenango y Tlalmanalco, Desde
1524 la superficie del sistema lacustre ha venido decreciendo rapidamente, en 1861 solo quedaban
230 kildbmetros cuadrados y en 1891 solo 95, en la actualidad la superficie cubierta por el agua es de
13 kildbmetros cuadrados, repartidos entre los lagos del proyecto de la comision del ex-Vaso de
Texcoco y Zumpango, los de Chalco, Xaltocan y San Cristdébal, permanecen secos practicamente
todo el afio, mientras Xochimilco se mantiene artificialmente a base de canales; la desecacion se ha
debido a cambios climaticos en el area, pero sobre todo las obras hechas por el hombre, como:

drenaje de los lagos, bombeo del subsuelo y deforestacion de las sierras.

Perfil del lago de Texcoco Perfil del lago de Texcoco Perfil del lago de Texcoco Perfil del lago de Texcoco
a principios del siglo XVI a principios del siglo XVII a principios del siglo XIX en el siglo XX
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La salinidad de la superficie resultante de la desecacion del lago no permitid la actividad agricola
ni ganadera, por lo que diversos gobiernos de México la consideraron area sin valor productivo y la

ofrecieron en venta para evadir responsabilidades sobre terrenos de muy dificil aprovechamiento.

En las décadas de los 40 's a los 70 s, el municipio de Nezahualcdyotl, se venia formando como
uno de los municipios del Estado de México. En aquellos afnos, la ciudad de México, que sélo contaba
con un millén 500 mil habitantes, estaba avida de mano de obra barata que impulsara el progreso y
desarrollo tanto de las nuevas fabricas como de las ya existentes, ademas de pequefios talleres y
servicios a los que sin dificultad pudieron integrarse los nuevos residentes. Sin embargo, la
capacidad y calidad de vivienda no era la idénea para hospedar a los emigrantes, por lo que se elevd
su precio dejando a éstos con minimos recursos para sostener a sus familias y posponiendo sus

anhelos de superacion.

Paralelamente, al lago de Texcoco se le ganaba terreno debido a las obras de desagle de la
cuenca de México con el tunel de Tequisquiac toda vez que el proceso de desecacidon se acelerd, lo
cual fue aprovechado en 1945 por algunas familias que se asentaron en parte de lo que es hoy la

colonia Juarez Pantitlan y Pantitlan, esta ultima en el Distrito Federal.
El 6 de abril de 1949 el entonces presidente de la Republica, Miguel Aleman, instruyd a la
Secretaria de Recursos Hidraulicos para que los terrenos del Lago de Texcoco fueran entregados al

Estado de México para su aprovechamiento como zona de asentamientos urbanos.

Las primeras tres colonias en asentarse, en lo que hoy es el municipio de Nezahualcoyotl, fueron

la México, El Sol y Juarez Pantitlan, cuyo valor del metro cuadrado en 1945 era de 3 a 5 pesos.
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A partir de este afio el crecimiento de nuevas colonias fue acelerado en todas direcciones, al
grado que en 1949 existian 2 mil habitantes y para 1954 eran ya 40 mil, misma que carecian de
terrenos legales y de todos los servicios. Para 1952 en la zona del ex-Vaso de Texcoco (como asi se
le conocia al asentamiento) ya existian otras como el Agua Azul, Atlacomulco, Nezahualcdyotl, José

Vicente Villada, El Porvenir, Maravillas, Tamaulipas, Evolucién, Estado de México y Romero.

Los nuevos habitantes del municipio, tienen relaciéon directa con el Distrito Federal y ciudades
periféricas; El crecimiento desmedido del centro de poblacidon ha creado serias necesidades de todo
tipo de servicios, (infraestructura y de equipamiento para la salud, educacién, recreaciéon y de

seguridad publica).

Podemos, asi mismo, mencionar que hay una sub-utilizacion de las areas urbanas, mismas

gue presentan cualquier cantidad de lotes baldios.

En 1945 se forman las primeras colonias
del Ex-Vaso de Texcoco, México, El Sol,
Juarez Pantitlan.
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Un segundo asentamiento ocurrié en
el Oriente, y a partir de este momento el
crecimiento fue acelerado y en todas

direcciones.

Ty

] En 1951 se tenia el registro de 11 colonias,
[l } en 1960 de 29, y en 1975 sumaban ya de 35.

Actualmente el area, disponible en el

municipio esta, practicamente, saturada.
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Localizacién del Terreno

El terreno propuesto se ubica en la zona norte del area central del municipio en la parte
comprendida en la colonia Benito Juarez, entre la av. Adolfo Lopez Mateos y la Av. Bordo Xochiaca,
es esta un area en la que actualmente se bombea una descarga del sistema de la red sanitaria,
también se encuentra edificada la 1” fase de la Cuidad Deportiva y esta en proceso de construccién

la 2”, ademas de un relleno sanitario.

Croquis del terreno

IMSS
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Croquis de Localizacién regional

MUNICPIO DE TEXCOCO

Municipio de Nezahualcoyotl
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Croquis del terreno
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Imagenes del entorno y el terreno
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Ubicacion Geogréfica

Croquis de Localizacion

Croquis de Ciudad Nezahualcoyolt

M. Ecatepec
N Vientos
(@]
P
Asoleamiento
D.F Lago de
S Aeropuerto Texcoco
Republica Mexicana M. Chimalhuacan
M. Los Reyes
Estado de Queretaro Estado de Hidalgo la Pozy

Estado de Tlaxcala

Estado de Michoacan MEXICO Estado de Puebla

Estado de Morelos

IMSS

Estado de Guerrero S
Localizaciéon del Terreno
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Ciudad Nezahualcdyotl, se encuentra ubicada a 7 Km. al oriente de la Capital de la Republica
Mexicana, y limita al norte con el municipio de Ecatepec de Morelos y el lago de Texcoco, al sur con
la delegacion politica de Iztapalapa del Distrito Federal, al poniente con la zona federal del
Aeropuerto Internacional Benito Juarez y las delegaciones politicas de Gustavo A. Madero e

Iztacalco, al oriente con los municipios de Chimalhuacan y Los Reyes la Paz.

El municipio esta dividido territorialmente en 89 colonias (tres de ellas irregulares) que a su vez

integran tres grandes zonas:

Centro, oriente y norte, las dos primeras conforman la cabecera municipal la cual administra la
zoha centro y oriente.

La zona norte se encarga de resolver peticiones de 16 colonias que coexisten en asentamiento de
canal de sales.
Por lo que respecta al municipio de ciudad Nezahualcdyotl, cuenta con una superficie aproximada
de 63.44 Km. Cuadrados, tiene una de las mas altas densidades de poblacién del pais, concentrando

a 19,324 habitantes por cada kildbmetro cuadrado.

63.4395 km2

CIUDAD NEZAHUALCOYOTL.
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Coordenadas Geograficas

Al norte 19° 24" 26", al sur 19°22° de latitud norte, al este 98° 58, al oeste 99°04° de

longitud oeste.

Se encuentra con una altitud de 2,232 mts. Sobre el nivel del mar y pertenece a la region III

Texcoco, sub regién II y forma parte de la zona conurbada de la ciudad de México.

Colindancias

El municipio de Nezahualcdyotl, se asienta en
la porcién oriental del valle de México, en lo que
fuera el lago de Texcoco. Cd. Nezahualcéyotl
colinda con los municipios y delegaciones
siguientes:

Al norte: Con el municipio de Ecatepec de Morelos
y la zona federal del lago de Texcoco.

Al Noroeste: Con la delegacion Gustavo A.
Madero. Del distrito federal.

Al Noreste: Con los municipios de Texcoco y San
Salvador Atenco.

Al Este: Con los municipios de Chimalhuacan y La
paz.

Al Oeste: Con las delegaciones Gustavo A. Madero
y Venustiano Carranza del D. F.

Al Sur: Con las delegaciones Iztapalapa e

CROQUIS DE CIUDAD NEZAHUALCOYOTL.

g VIENTOS DOMINANTES,
&ATE PEC.

DELEGACION GUSTAVO A.
MADERO.

TERRENO

VIENTQS DO Bs

AEROPUERTO.

MUNCIPIO DE CHIMALHUACAN.

DEL. VENUSTIANO §ff
CARRANZA. i

DEL. IZTACALCO. DEL. IZTARPALAPA. MUNICIPIO DE
LOS REYES

LA PAZ

Iztacalco del Distrito Federal y el municipio de la paz.
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IV.- ASPECTOS DEL MEDIO FISICO NATURAL

Geologia
Toda la planicie ocupada por el territorio de Nezahualcdyotl, se encuentra por entero sobre el
suelo de origen lacustre. El suelo se formd por una sucesion de cubiertas profundas, al punto de que

puede estimarse, hasta mas alld de los 800 metros bajo su nivel actual.

Edafologia

El suelo del municipio esta compuesto por los sedimentos del ex lago de Texcoco, que dieron
origen al tipo de suelo Solonchack gleyco, que presenta una capa de color gris o azulosa en la que el
agua se estanca.

Son suelos salinos con un periodo de inundacidén estacional, como se puede observar al norte del
municipio, particularmente en sitios donde la mancha urbana no ha podido extenderse. Este suelo

presenta fuertes efectos de intemperismo y erosion edlica.

Topografia

La superficie del municipio es practicamente plana, ausente de elevaciones 6 depresiones de un
sistema hidroldgico favorable.
Las profundidades del antiguo lago de Texcoco estan rellenas con sedimentos y materiales finos,

la superficie compuesta de arcilla y limo, presenta un alto contenido de salitre.

La resistencia del terreno es de aproximadamente de 2 ton./m2.
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Debido a que la zona fue asiento de un lago, actualmente tiene un nivel fredtico menor a los 1.5
mts. de profundidad.
Se calcula que actualmente existen 120 mil metros cuadrados de areas verdes, predominando las

siguientes especies:
-Pastizales haldfilos resistentes a la salinidad.
-Tular 6 carrizo de desarrollo en terrenos de facil inundacion.
-Plantas haléfilas subarbustivas.

-Arboles de reforestacion como Eucalipto, Fresno y Casuarina.

Hidrologia

El municipio forma parte de la region hidrolégica RH26. Regidén Panuco y se ubica en la cuenca
Rio Moctezuma, especificamente en la subcuenca lago de Texcoco y Zumpango. El municipio se
encuentra en terrenos pertenecientes al ex-Vaso del lago de Texcoco, el sistema de la region se
conforma por el rio Churubusco, el canal de la compafiia y el rio de los remedios, los cuales se

encuentran en los limites con el Distrito Federal, Chimalhuacan y Ecatepec.

Con el paso del tiempo los tres rios se transformaron en canales de desagiie, pasando a ser
receptores de las aguas residuales de la zona urbana del Distrito federal y de los municipios
colindantes del Estado de México. Actualmente ninguno de ellos tiene una utilidad para el riego
agricola, actividad que tuvieron anteriormente, irrigando terrenos de los municipios de: Tlalmanalco,

Chalco, Nezahualcdyotl, Chimalhuacan, y la paz. La regién norte del municipio se encuentra
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protegida de posibles inundaciones por el bordo de Xochiaca, que impide que el agua del lago inunde

las areas habitadas durante la época de lluvias.

Flora y Fauna

La cubierta vegetal original practicamente se ha perdido, aunque estudios de la universidad de
Chapingo sefialan la existencia de cerca de 140 especies que prosperan en la cuenca salina de
Texcoco y se consideran resistentes a la sal. Debido a esta condicién altamente salitrosa de los
terrenos en la zona, existe poca variedad de flora, al mismo tiempo se dificulta la introduccién de
especies foraneas. En la actualidad existen aproximadamente 500,000 arboles en el municipio, entre
los que destacan los eucaliptos casuarinas, fresnos, cedros, sauces llorones entre los mas comunes.

Vegetacion

La vegetaciéon en ciudad Nezahualcoyotl es muy escasa ya que son muy pocas areas donde existe
Los lugares con mayor conservaciéon son por lo general los parques recreativos o zonas deportivas

teniendo en cuenta que existen pequefios jardines que sirven de plaza para las iglesias.

Los lugares con mayor vegetacién son:

1.- FES ARAGON.

2.-Boulevard Bosques de los continentes.
3.-Parque Recreativo de Ciudad Nezahualcdyotl.
4.-Ciudad Deportiva de CD. Nezahualcéyotl.
5.-Estadio de Futbol de CD. Nezahualcdyotl.
6.-Avenida Chimalhuacan.

7.-Av. Pantitlan.

Estas zonas son las que presentan un area mayor de vegetacién de los cuales algunos son
actuales, tales como la ciudad deportiva y el parque del pueblo. Dentro de un nuevo programa por
parte del ayuntamiento, se inicio la reforestacion creando areas verdes sobre la avenida

Chimalhuacan y avenida Pantitlan, del tramo de la av. Calle 7 hasta av. Carmelo Pérez.

HOGAR INFANTIL PARA NINOS CON PARALISIS CEREBRAL SEVERA 28




Cuidad Deportiva CD. NEzahualcoyotl

Rehabilitacion de avenidas

Parque del pueblo
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Climatologia

El clima que se presenta en Cd. Nezahualcdyotl es debido a su localizacién al oriente del Distrito

Federal es semiarido-templado (el menos seco de los secos), con lluvias abundantes en verano y

escasas en primavera, lluvia invernal inferior al 5%; presenta una reducida oscilacién térmica vy la

temperatura mas elevada ocurre antes del solsticio de verano.

Temperatura

La temperatura media anual es
de: 16°C, con una maxima de 34°C
en Mayo, y minima de hasta 4°C en
Diciembre y Enero. En referencia a
dias soleados; existe un promedio

de 18 por mes con cielo despejado.

De acuerdo a la informacion del
atlas de la ciudad de México, el
municipio cuenta con un clima
templado, semiseco, con lluvias
abundantes en verano y escasas en
primavera, en invierno el clima es
frié, la precipitacion pluvial media
anual es de 518.8mm. en
temporada de lluvias ocurren

frecuentes inundaciones.
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Grafica solar de cd. Netzahualcdyotl
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Lluvias

De acuerdo a la informacién del atlas de la ciudad de México, el municipio cuenta con un clima

templado, semiseco, con lluvias abundantes en verano y escasas en primavera en invierno el clima

es frid, la precipitacion pluvial media anual es de 518.8mm. en temporada de lluvias ocurren

frecuentes inundaciones.

La humedad aumenta durante las lluvias de verano sobre todo en las tardes y noches. Se

registran heladas en lo meses de de noviembre a marzo, los vientos dominantes se presentan

principalmente entre los meses de febrero y abril y predominan de sur a norte.
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Vientos

En tiempo de secas los vientos dominantes provienen del Noreste, provocando un alto indice de

enfermedades gastrointestinales respiratorias, al arrastrar particulas contaminantes del basurero y

las lagunas de aguas negras situadas al norte del bordo de Xochiaca.
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Humedad

La humedad relativa media se mantiene muy estable todo el afo, siendo mas baja en el mes de
abril con un 48%, y la mas alta en el mes de julio con 63%, manteniéndose en el rango de confort.
La humedad relativa maxima, en ningln momento sobrepasa el 90%, siendo la mas baja en abril
con 74% y la mas alta en varios meses con un 88%.

La humedad relativa minima es bastante baja durante todo el ano, incluyendo la época de

lluvias, con un minimo de un 22% en abril y un maximo de un 38% en julio.

TEMPERATURA HORARIA PROMEDIO ANUAL, CD. NEZAHUALOYOTL
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ISOTERMAS DE CIUDAD NEZAHUALCOYOTL
GRAFICA ANUAL
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Contaminacion

De acuerdo a los parametros de basura producida por habitante (835 gramos), el municipio
produce diariamente alrededor de 1,250 toneladas, sin embargo a esta cifra se debe sumar la de los
mercados, el rastro, la industria y la recogida en la via publica, totalizando alrededor de unas 2,000

toneladas diarias, mismas que son enviadas al Sitio de Disposicién Final.

Una cantidad menor de desechos sodlidos es recogida por recolectores privados (burreros,
bicicleteros, camionetas y vehiculos de mayor tamafio) que cobran por el servicio y depositan la

basura en los tiraderos a cielo abierto Neza II y Neza III, causando graves problemas al ambiente.

El servicio municipal de limpia y recoleccién trabaja en la zona centro con 117 unidades

recolectoras que atienden 123 rutas, teniendo una cobertura del 100% del territorio municipal, con

un nivel de eficiencia del 80%.

Vista aérea del tiradero ubicado en el
bordo de Xochiaca
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La contaminacién en el norte del Municipio de Cd. Nezahualcoyotl
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V.- ASPECTOS DEL MEDIO FISICO URBANO

USO DE SUELO

Los usos de suelo estan distribuidos de la siguiente manera: Urbano (83.63%) en donde se
ubican las 86 colonias; industrial (0.37%) y suelo erosionado (15%) correspondiente al vaso del ex
lago de Texcoco representando 11.87 kildbmetros cuadrados. La zona urbana se destina
principalmente para vivienda, cuenta con 5 mil 165 manzanas y 220 mil predios, de los cuales 33

mil no estan regularizados.

El municipio, esta asentado sobre uno de los ecosistemas mas complejos y por tanto mas
susceptible a cambios, por lo cual es posible prever el crecimiento de los riesgos asociados a la
vulnerabilidad del municipio, relacionados con aspectos geoldgicos, hidrometereoldgicos o de otra
indole, como efecto de los cambios brutales que sufrié esta zona en su urbanizacién. Por tanto, es
importante impulsar acciones que mitiguen estos graves efectos y permitan la proteccion del medio

ambiente.

El municipio presenta fuertes limitaciones como son la falta de vocacion del suelo para el
desarrollo de actividades agroproductivas, la falta de superficie para la constituciéon de reservas
territoriales para el desarrollo urbano, las caracteristicas edafoldgicas que en algunas zonas limitan
el crecimiento vertical, la situacion de fragilidad socioeconémica de gran parte de la poblacion que
se encuentra inmersa en el mercado informal de trabajo y la vulnerabilidad territorial ante
inundaciones y fendmenos geoldgicos, como los temblores y los hundimientos diferenciales de
terreno, debido a la desecacion del lecho lacustre donde se encuentra alojada del territorio

municipal.
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Dentro de las potencialidades que guarda el municipio encontramos que las actividades
comerciales y de servicios que conforman el sector terciario son las que representan importantes
ventajas derivadas del gran nimero de establecimientos comerciales y de servicios, lo que da al
municipio una vocacion como la zona de alta concentracion de pequefios establecimientos

mercantiles.

Otra potencialidad que guarda Nezahualcoyotl y que ha venido acrecentandose es el aumento de
nivel de escolaridad, mostrando porcentajes mayores a los presentados por el Estado. De tal manera
que esta ventaja se traduce en mejores salarios, pero al mismo tiempo genera y refuerza el proceso
de emigracion de la poblacion con posibilidades de localizarse de una mejor manera en la ciudad e

inclusive en otros municipios circunvecinos.

Infraestructura

Agua Potable

El sistema que abastecia el sector Norte constituido actualmente por 18 pozos localizados en el
municipio de Ecatepec los cuales bombean su agua hasta el tanque principal de Cerro Gordo con un
gasto total de 1.32 m3/seg. La potabilizaciéon se realiza mediante cloracién en cada pozo y control
de calidad fisico-quimica y bacteoroldgica mensual. El sector Norte recibe el 25% del agua, lo cual
es regulado mediante 4 tanques de almacenamiento y rebombeo con capacidad de 6 000m2 c/u.

La red principal de distribucién corre a lo largo de las avenidas Central, Rié de los Remedios,
Aeropuerto y Tepatitlan con sus prolongaciones en las colonias San Felipe de JeslUs y Bosques de
Aragon. La zona Sur, que comprende los sectores Poniente, Centro y Oriente es controlado por la

gerencia Valle de México Sur, cuenta con 20 pozos en servicio que se localizan en la zona Oriente
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del municipio, el sistema se compone de dos sub-sistemas que trabajan en forma simultanea, el

primero se compone de 12 pozos que bombean directamente a la red, el segundo abastecido por 8
pozos actualmente bombean al tanque regulador del Centro de la Caldera y este por gravedad se
integra a la red de distribucién Municipal.

La potabilizacion se realiza en cada pozo mediante inyeccion de gas cloro; El tanque regulador de la
caldera tiene actualmente una capacidad de 25 000 m3.

Pipas apoyando el abastecimiento del servicio

Equipos de bombeo
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Drenaje y Alcantarillado

El drenaje estéd manejado de la
misma manera que el sistema de agua
potable, es decir: existe una red
independiente para el sector norte
controlada por la gerencia Cuautitlan
Oriente y otra red para la zona sur de

la gerencia Valle de México Sur.

Zona Norte:
El sistema actual descarga de Oriente a

Poniente mediante colectores principales,

estos tienen un didametro de 2.44 mts. y
descargan en el Rid de los Remedios para Obras de Urbanizacién
llevar las aguas hasta el cadrcamo de bombeo

No. 1 que va a su vez al colector del gran canal.

Zona Sur:

El sistema de la zona sur es combinado y sus colectores principales corren de Sur a Norte hasta
descargar en 8 grandes carcamos y plantas de bombeo que descargan aguas negras y pluviales
recogidas por la red. En épocas de estiaje la descarga se realiza al canal de Churubusco (carcamo 1
a 6) mientras que en la temporada de lluvias la descarga es al Ex-lago de Texcoco, existe ademas

una planta de tratamiento que utiliza aguas del Ri6 de Churubusco.
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Energia Eléctrica

El servicio de electricidad y alumbrado se suministra a la totalidad del municipio por 5
subestaciones abasteciendo a la totalidad de la poblacién regularmente, los problemas principales

estiban en deficiencias en la red de distribuciéon y la falta de mantenimiento del alumbrado publico.

Servicio de mantenimiento de energia eléctrica

Servicio de distribucion de energia
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Alumbrado Publico

En el Municipio hay 34, 270 luminarias, de éstas 24,784 estan instaladas en zona centro y las
restantes 10, 535 en la zona norte; incluyendo nuestra zona de estudio el consumo diario de energia
eléctrica en el municipio es aproximadamente de 58, 052.275 wats y el costo anual por
mantenimiento de cada luminaria (con tiempo medido de funcionamiento de once horas cada una)
es de 1,728 pesos. El mantenimiento de este servicio se efectla con cuatro canastillas hidraulicas
(plumas) operadas por trabajadores en tres turnos en la zona centro, y por tres "plumas" mas en

dos turnos en la zona norte. La cobertura del servicio es practicamente del 100%.

Vale la pena mencionar la puesta en marcha, en octubre de 2004, del primer proyecto piloto de
alumbrado publico efectuado directamente por el Ayuntamiento en la Avenida Kennedy, donde sobre
76 nuevos postes anclados se instalaron 102 luminarias de vapor de sodio de alta presiéon a nueve
metros de altura, con una distancia lineal de 30 metros entre cada una de ellas. Este proyecto logra
el ahorro de hasta un 35% en el consumo de energia en esas 102 luminarias y, sobre todo, una
iluminacién uniforme y segura, ademas de

que se evitaran los llamados “apagones”.

Alumbrado publico en av. pantitlan
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Telefonia

El sistema de telefonia en lo que respecta a nuestra zona de estudio esta basado por sistema de
cableado aéreo son distribuidos desde centrales para su servicio. El sistema proviene desde su
principal sucursal dentro del municipio ubicada en avenida Adolfo Lopez Mateos para satisfacer de

este servicio hacia todo el municipio el servicio se divide en particular y publico.

Gas

La distribucion de este producto esta basada en camiones repartidores con cilindros y camiones
con tanques anclados a ellos, provenientes del norte de la Ciudad de México. Ya que para sus
servicios se requieren de tanques de cilindros que van desde los 20 hasta 50 Its, del servicio
particular para el llenado los tanques van desde los 250 Its hasta los 1000 Its. dependiendo del uso

y asi satisfacer las necesidades del municipio por medio de este producto.

Vialidad

La estructura vial estd formada por una cuadricula casi perfecta, en la zona centro las principales
vialidades del Municipio son: de oriente a poniente, Avenida Texcoco, Pantitldan, Chimalhuacan,
Cuarta Avenida, Bordo de Xochiaca. De sur a norte, Calle 7, Avenida Cuauhtémoc, Vicente
Rivapalacio, Nezahualcdyotl, Adolfo Lépez Mateos, Sor Juana, Vicente Villada, Carmelo Pérez,

Tepozanes y de Los Reyes de esta zona, es relativamente accesible en tiempo y distancia.

Existen en el municipio 19 puentes peatonales y 3 vehiculares. En la zona norte las vialidades
primarias se integran por la Avenida Central, Periférico, Avenida Taximetros, Avenida Penon-
Texcoco, Via Las Torres (Avenida Bosques de los Continentes y Valle de Zambezi) Valle de Las

Zapatas, Avenida del Canal, Avenida Veracruz, sin embargo sus formas geométricas son distintas,
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dando como resultado una estructura irregular. Lo anterior se debe a que las vialidades primarias
sefnaladas son perpendiculares entre si, son continuaciones de importantes ejes viales provenientes
del Distrito Federal, como Anillo Periférico y el Eje 3 Norte, situacion que ha propiciado la

continuidad de la traza urbana entre los diferentes municipios y delegaciones con que colinda.

Vista aérea de la av. Ignacio Zaragoza Av. Chimalhuacan unas de las principales vias

Transporte

Este se divide en dos, el publico y el privado, dentro del transporte privado tenemos el sistema
de transporte troncal que cuenta con cinco rutas, existen 16 rutas de servicios publicos con combis y
microbus, totalizan 2,200 unidades, 16 sitios de taxis con un aproximado de 1,100 unidades. Estas
unidades transportan a la gente de las zonas mas orilladas hasta el centro de la ciudad,
utilizandolas para conducirse a otros lugares, ya sea al Estado o Distrito Federal, asi como lugares

aledafos.

HOGAR INFANTIL PARA NINOS CON PARALISIS CEREBRAL SEVERA 46




Servicios

Transporte Publico.

Autobuses:
a).- Transporte troncal del Estado de
México.
13 lineas concesionadas por el Estado de
México en areas limitrofes del municipio.
b).- Lugar de Cobertura.
Cubren 34 rutas, 6 en rutas sub-urbanas
con conexién a la estacién del metro

Pantitlan, Zaragoza y Chalco.

La zona norte cuenta con 17 lineas de las
cuales 3 son locales y las restantes se
manejan de Paso por la zona siendo su
destino las estaciones del Metro Oceania y
San Lazaro.

Se cuentan con 17 terminales de
autobuses, todas en la via publica, la
dosificacion de unidades y de frecuencia de

salida son efectuadas arbitrariamente.
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Sistema de transporte troncal (S.T.T.) Nezahualcdyotl:

El S.T.T. cuenta con una estacién terminal la cual se localiza al Oriente del municipio. El sistema
cuenta con 72 unidades, cobertura.

Liga a la Zona Sur con la estacion del
Metro Pantitldn, ademas de las
estaciones del metro ligero como
Guelatao, Penodn Viejo y el municipio de
Ecatepec y a la Zona Norte con la

Estacion del Metro Oceania.

Este tipo de transporte ha querido
utilizar como regulador en el costo del
transporte  principalmente  con el
concesionado, sin embargo este no da

servicio en los mismos lugares en que el

Sistema Troncal lo ofrece.

Diferentes asociaciones de Taxistas

Transporte publico-taxis
Concentracion de las rutas en las avenidas
Av. Xochiaca, Av. Madrugada, Av. Chimalhuacan, Av. Lopez Mateos, Av. Siete, Av. Texcoco en la

zona sur, Av. Ignacio Zaragoza, Av. Central en la Zona Norte.
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Servicio de transporte metro indispensable,

aunque insuficiente.

Colectivos:

Existen actualmente rutas de peseros (combi, microbuses), que cubren la totalidad de la red vial
del municipio de norte a sur y de oriente a poniente teniendo basicamente actividad de desalojo por
las mafianas hacia las estaciones del metro mas proximas y por la tarde en el sentido opuesto, la
demanda esta casi totalmente satisfecha y el déficit mas notable se da en cuanto del servicio no asi

en cantidad.
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Otros Servicios

El municipio y en la zona de estudio cuenta con diversos servicios.

1. Oficinas de correos.

2. Oficinas de telégrafos.

3. Buzones en los moédulos de policia.

4. Existe una subestacion de bomberos en condiciones no favorables.

5. 3 cementerios.

6. Cuenta con un basurero, el cual el municipio tiene un convenio con la comisién del exvaso
de Texcoco, para utilizar 400 hectareas en un proceso de relleno.

7. Seguridad publica y transito tienen una oficina administrativa, donde se extienden licencias
de conducir, placas, etc.

8. Cuenta con 319 policias, 100 patrullas y 13 moddulos de vigilancia, asi como un nuevo
reclusorio.

9. Cuenta con 2 juzgados municipales, 3 juzgados civiles, 1 juzgado penal y 1 junta de
conciliacién y arbitraje, una delegacién de la Procuraduria Federal del Consumidor.

10. Por otra parte, hay policia judicial en la Perla y Palacio Municipal, asi como en zona norte,
y la bola, cuenta con una delegaciéon regional que es Palacio Municipal. Actualmente se
entregaron 30 unidades, 20 de ellas son patrullas, 10 camionetas pick-up, asi como 40

motocicletas para apoyo a la vigilancia y salvaguarda de la comunidad.
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El Colegio de Policia Estatal, ubicado sobre la
avenida Bordo de Xochiaca.

El Centro de Rehabilitacion Social (CERESO) "Neza-
Bordo", a la izquierda atras el hospital "Dr. Gustavo Baz",
abajo parte del CECYTEM Nezahualcoyotl, arriba terrenos
del Proyecto del Lago de Texcoco.
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Vivienda

El problema de la vivienda en ciudad Nezahualcdyotl, es obvia su relacion con las dificultades que
los colonos han enfrentado tanto en la adquisicidn, regularizacion y posesion de los terrenos, como
con generacion de infraestructura urbana para la dotacion de servicios urbanos. Las regularizaciones
sobre el uso de suelo en la ciudad de México su costo y disponibilidad, asi como el crecimiento de la
demanda para la adquisicion o renta de viviendas y las cuotas permanentes de migracién, campo o
ciudad, han sido también factores determinantes en el fendmeno de conurbacion y el crecimiento del

area metropolitana.
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VI.- ASPECTOS DEL MEDIO SOCIAL

Poblacion

El comportamiento demografico de Nezahualcdyotl esta caracterizado por dos grandes etapas. La
primera que coincide con el proceso de expansion de la ciudad de México, la cual se presentd un
poco antes de 1970. Mientras que el crecimiento importante del primer periodo para el municipio,
se dio en la década de 1970 a 1980, la cual en términos absolutos se incremento en el orden de
760,794 habitantes en tan solo diez afios, con una tasa de crecimiento de 8.42%, tasa significativa

a nivel de la sector oriente.

La segunda etapa es considerada a partir de 1980 a 1995, caracterizada por una importante
desaceleracién de crecimiento demografico, ya que de 1980 a 1990, presentd un decremento de la
poblacidon en términos absolutos, pues paso de 1, 341,230 habitantes en 1980 a 1,256,115 para
1990. Como reflejo de este proceso de expulsidon de poblacion la tasa refleja una caida hasta
alcanzar 0.67%, tendencia que se conserva y se hace mas fuerte para el periodo de 1990 a 1995,

ya que registro 1,223,868 habitantes y el decremento fue de 22,247, con una tasa de -0.31%.

(FUENTE: INEGI, Cuaderno Estadistico Mpal 2000.)
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ESTRUCTURA PORCENTUAL DE POBLACION ECONOMICAMENTE ACTIVA E INACTIVA

Poblacion. Proporcién
Concepto. Estado de Méx. Nezahualcoyotl. Estado de Méx. Nezahualcoyotl.
Total 9, 815,795 1, 256,115 100.0 100.00
PEA 4, 536,232 478,479 46.21 38.09
PEI 4,523,135 423,508 46.08 33.72

FUENTE. RESULTADOS DEFINITIVOS DEL ESTADO DE MEXICO Y MUNICIPIOS CENSO GENERAL
DE POBLACION Y VIVIENDA 2000. (INEGI)

Ingresos y Egresos

Nezahualcdyotl, es un municipio con gran dinamismo econémico reflejado en sus 41,684 unidades
econdmicas, cifra que representa el 12.5% de las 326,049 unidades econdmicas de Estado de
México, igualmente cabe sefialar que en Nezahualcdyotl el personal ocupado suma 90,879

habitantes y significa el 6.90% del total estatal, que es del orden de 1, 317,245 personas.

La poblacion econdmicamente activa (PEA) representa la fuerza laboral disponible en edad de
ejercer una ocupacion, por lo tanto, se trata de u indicador de crecimiento y desarrollo del municipio
de Nezahualcdyotl. Evaluando esta variable nos indica que mientras que en el Estado de México en
general s encuentra equilibrada la tasa de participacion entre la Poblacion Econdmicamente Activa
(PEA) y la Poblacion Econdémicamente Inactiva (PEI) en Nezahualcdyotl, destaca ligeramente la
PEA.
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En el municipio los niveles de ingreso son superiores a los presentados en el Estado de México
sobre todo en los rangos de 2 a 3 y de 3a 5 salarios minimos mensuales, estos dos rangos sumados
aportan aproximadamente el 41& que corresponden a la poblacidn econémicamente activa total.
Esta diferencia radica a que los niveles menores a dos salarios minimos mensuales,
comparativamente hablando, son menores son menores los del estado. Mientras que el los rangos

superiores a mas de cinco salarios, se comportan de manera similar entre las dos entidades.

Recursos Humanos Potenciales

La economia de municipios esta basada fundamentalmente en 41,684 unidades economicas que

emplean a un total de 90,879 personas que se desarrollan en los siguientes sectores econémicos.

Sector primario, el municipio debido a su caracter urbano, no realiza actividades vinculadas a la
agricultura, selvicultura y acuacultura, sin embargo de manera indirecta estas actividades se
relacionan con el consumidor final a través de la actividad comercial, En lo que se refiere a la
ganaderia ésta considerada como una actividad de traspatio debido a que solo se crian aves, cerdos

y en poca proporcion al ganado vacuno.

Sector secundario de acuerdo con le ultimo censo econdmico, la industria manufacturera registro
4,231 unidades econdmicas y ocupaban 16,892 personas un promedio de 4 personas por unidad, el
de textiles, prendas de vestir e industrial del cuero con 14% vy para la industria de la madera y
muebles. Tiene el 13% de unidades y 11% de personal; el de productos metalicos, maquinaria y

equipo participa con 20% y 19% de personal.
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Sector terciario, en lo que se refiera al comercio, existen 22,410 unidades econdémicas ocupando
a 38,950 personas y los servicios privados por financiar tenian 14,626 unidades y una ocupacion de
30,839 personas, alrededor de dos por unidad. Este sector se encuentra conformado por una gama
muy amplia de negocios y microempresas desde misceldneas papeleria, tintorerias, mercados,
bancos, centros comerciales, hoteles, talleres mecanicos entre muchos otros. En Nezahualcéyotl hay
48 mercados publicos y 80 tianguis entre los cuales destaca el “Tianguis de San Juan”, que se

instala los domingos a lo largo de 4 Km. En los limites con la delegacién Iztapalapa.

Equipamiento Urbano

Salud

De acuerdo con la primera fase del Primer Diagndstico Situacional de Salud que inicié en 2001, el
H. Ayuntamiento de Nezahualcdyotl y la Facultad de Estudios Superiores, Unidad Zaragoza,
de una pobladén de 2 mil 500 habitantes, el 62 por ciento sufre de hipertension arterial y el 33 por ciento

padece diabetes mellitus.

El estudio aplicado en la franja que forman la Cuarta Avenida y Bordo de Xochiaca, entre la Calle Siete y
Avenida Carmelo Pérez del municipio de Nezahualcdyotl, también arrojé que enfermedades tales como
bronquitis, cancer, anginas y nefropatias son padecidas por el 1 por ciento de la poblacion muestra, en
cada caso; en tanto que del total de los encuestados, el 4 por ciento sufre de enfermedades
respiratorias, el 3 por ciento tiene padecimientos virales y el 1 por ciento de problemas digestivos

frente a un 92 por ciento que no padece ninguna enfermedad de este tipo.
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El diagnodstico reveld que los niflos en edad escolar
padecen principalmente enfermedades como
traumatismo, desnutricion y obesidad, mientras que
los menores de seis afios sufren traumatismo, problemas

digestivos y de vias respiratorias, asi como sarampidn y varicela.

De acuerdo al Anuario Estadistico del Estado de
México 2000, en Nezahualcoyotl las diferentes
instituciones de seguridad social, como el IMSS,
ISSSTE, ISSEMyM, ISEM y DIF, atienden cada afno a un
total de un milldn 694 mil 427 consultas externas, 73
mil 847 consultas especializadas, 117 mil 956
urgencias y 165 mil 216 odontoldgicas.

Administracion y Seguridad Publica
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Administracion y Seguridad Publica

Existen 10 sectores de policia, 937 elementos, 182 patrullas, 11 camionetas, un camioén
antimotines, 46 motocicletas, una grda con plataforma, ademas del Helicéptero Coyote I de cinco
plazas, que respalda (incluso en vuelos nocturnos, ya que esta habilitado con el instrumental
necesario y cuenta con las autorizaciones federales respectivas) el trabajo en tierra de la
corporacion, concretamente en las tareas de disuasién y persecucién de delincuentes, supervisién de

los servicios de la corporacién y auxilia en casos de urgencias médicas y siniestros.

Existe una estacion central y dos subestaciones con un total de 8 carros bomba, dos carros
pluma, 3 carros escala, tres camiones tanque, dos camionetas para transporte de personal y
material diverso y un carro patrulla. Ademas, dentro del equipo del cuerpo de bomberos de
Nezahualcoyotl sobresalen las avanzadas camaras termograficas alemanas, explosimetros vy

mascaras antifuego.

El cuerpo de Rescate y Salvamento Municipal
trabaja en dos bases, una ubicada en la
explanada municipal y la otra en Zona norte,
teniendo en conjunto para sus tareas cinco
unidades vehiculares tipo ambulancia para
traslado de lesionados y una unidad movil
especial de rescate y salvamento, que en algunos
casos se apoya con el Helicéptero Coyote I para

traslados médicos de emergencia.

Central de Bomberos
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RECREACION Y CULTURA

Es importante sefialar que independientemente, en casi todos los centros de educacion y media
superior, funciona una pequeia biblioteca adecuada a las necesidades medias del plantel de que se
trate, cuenta la ciudad con siete bibliotecas publicas, que funcionan a su capacidad diariamente.
Cuenta con un auditorio, una casa de la cultura donde se imparten cursos de danza clasica y
contemporanea, etc., los espacios abiertos y zonas deportivas son un factor importante para la
recreacién, existen canchas deportivas, juegos infantiles, éstos se localizan sobre la avenida bordo
de Xochiaca, cuenta con una ciudad deportiva, la alameda oriente, un parque recreativo, que
actualmente cuenta con canchas de futbol rapido distribuidas en todo Nezahualcdyotl, cuenta con

arenas de box, lucha y algunas salas de cine.

Abajo, parte de la unidad
habitacional Rey Neza, al centro la
Universidad Tecnoldgica de
Nezahualcdyotl, arriba los limites
con el municipio de Chimalhuacan;
a la extrema izquierda el circuito
Rey Neza.

'f' o
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Biblioteca Jaime Torres Bodet

Instalaciones de la ciudad deportiva en Netzahualcoyotl.
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Comercio

Nos da un aproximado de 10,200 locales comerciales que se ubican en los mercados publicos y
una estima de 38.000 comercios que funcionan. De estos centros, en locales publicos o privados
especificamente adecuados para esta funcién, hay asi mismo un promedio de 3000 vendedores
ambulantes que como su mismo nombre lo indica ejercen su actividad comercial por todos los
rumbos de la ciudad. Para todo el afio de 1994 el incremento comercial en el municipio ha sido
irregular, sin embargo, el censo comercial arrojé una estima de 38,478 negocios establecidos en la

ciudad.

Centro comercial ubicado al oriente del municipio
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Mobiliario Urbano

Nuestra zona a estudiar cuenta con el mobiliario suficiente como semaforos, que existen en el
cruce de avenidas principales y avenidas secundarias, sin olvidar la zona de escuelas, donde se

localizan semaforos para evitar los accidentes.

El servicio telegrafico que inicié su funcionamiento en 1968 cuenta en la actualidad con cuatro

oficinas al publico.

También Cuenta con una regular cobertura telefénica, en cuanto a instalaciones publicas, las
casetas telefénicas se localizan regularmente en lugares donde circula la mayor parte de la gente

con un promedio de 300 mts de separacion una de otra caseta.

La oficina central de correos fue inaugurada el 23 de abril de 1967 y a la fecha funcionan en la
ciudad seis oficinas de atencién al publico, sin olvidar los buzones que estaban localizados en
edificios gubernamentales como son oficinas de gobierno, bibliotecas, Palacio Municipal vy
receptorias.

Asi como también con puestos de periddico distribuido en el municipio donde se exhiben todo tipo
de revistas, en el municipio se editan periddicos de origen general, uno llamado “Diario 32” con poco
mas de un afio de circulacién, otro “Las Noticias de Ultima Hora” con mas de 20 afios de antigiiedad,
“El Heraldo del Valle de México”, “Crondpolis”,”Avantares”, pese a todo esto, es importante destacar
que en este contexto la accion editorial es particularmente rica, abundante y es de permanente

superacion.

HOGAR INFANTIL PARA NINOS CON PARALISIS CEREBRAL SEVERA 67




Estructura Urbana

Traza

Todo el municipio tiene una traza ortogonal, con una orientacidon predominante de nor-poniente a
sur-oriente, de nor-oriente a sur-poniente. Tiene sistema de lotificaciéon predominantemente
rectangular regido por la traza misma.

Zonificacion y Escala

Los usos y destinos de este centro de poblacién, se distinguen en dos niveles de
especialidad y detalle: el primero denominado zonificacion de usos y destinos o zonificacion
primaria, y en el segundo nivel, denominado zonificacién secundaria, se fijan las normas para
cada predio en particular. Con referencia al promedio municipal de las edificaciones, son de 1y
2 niveles de construccion, con una altura media por nivel de 2.40 m. de altura. Las areas
promedio en los predios oscilan de los 120 a 160 m2. En la zonas, poniente y norte del
municipio, varia el promedio de niveles en las edificaciones, que cuentan con 5 o mas niveles en
promedio al edificarse en dichas zonas, unidades habitacionales.

Hitos y Monumentos

Por la creacion de la zona como centro urbano en décadas pasadas, se puede decir que no cuenta
con monumentos historicos, sin embargo tiene un monumento a Netzahualcéyotl y otro de Adolfo
Lopez Mateos, asi como varios hitos que han servido de pivotes para el desarrollo de su entorno :
el estadio de futbol neza 86, el parque del pueblo, y el palacio municipal existen ademas otros
puntos importantes de referencia, como el centro de servicios administrativos, la casa de la
cultura, la alameda oriente, la ciudad deportiva, y en especial todas las edificaciones que se
ubican en el futuro corredor de servicios regional metropolitano, por la relevancia particular de
cada uno de ellos; razén por la cual se pretende que este proyecto también sea identificado como
un hito.
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Imagen Urbana

En la imagen urbana del municipio en el rubro referente a vivienda predomina el macizo sobre el

vano, con voliumenes rectangulares y losa maciza plana, en cuanto a calidad de vivienda y acabados
va de pobre a mediana calidad. En lo referente a obra publica en algunos casos predomina el macizo
sobre el vano y en otros hay un predominio del vano sobre el macizo, con voliUmenes rectangulares
y losa plana. En cuanto monumentos y fuentes, en éstos predomina el hemiciclo o circulo en el
que se incorporan jardineras asi como elementos de canteria. En cuanto a calidad de obra y
acabados va de media a media alta. La propuesta del proyecto de tesis es romper con el contexto
urbano de Ciudad Nezahualcéyotl y dotar al municipio de una serie de edificios que se ubiquen en la
contemporaneidad de nuestra época en cuanto a forma y tecnologia, haciendo un énfasis en la

arquitectura high-tech.
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Plastica

Al deambular por las calles de cd. netzahualcoyotl, se puede percatar perfectamente la
falta de un orden regulador que permitiera no solo el funcionamiento adecuado de la zona,
sino tambien una imagen armonica, ya sea por la uniformidad de estilos 0 gama de colores en
la fachadas; esto no se ha dado practicamente en ninguna zona del municipio, los
materiales de construccion, y sus acabados en texturas y colores determinados sean

totalmente ajenos a su entorno.

Tipologia

En esta zona, predominan las fachadas con repellados sin pintar, o bien en un vasto
numero de casas habitacién, se han dejado aparentes lo muros de tabicon comprimido de
color gris o café, y de tabique rojo recocido, pero en general se aprecia desorden, aun en los
fallidos intento de manejar ciertos estilos arquitectonicos que tampoco responden a la

imagen local ni se corresponden entre si.

Sefializacion y Anuncios

Al igual que en el resto de la ciudad, se observa una contaminacion visual, que no
solamente consiste en el desorden imperante, ademas se constituye también por la falta de
seguimiento al reglamento vigente, y la colocacidon anarquica de anuncios en camellones y
sobre la vi publica. Esta explicito que tanto en las sefializaciones como en los anuncios. Solo
se ha tenido el interés particular en la colocaciéon de los mismos sin tomar en consideracién
al transeunte. Toda esta contaminaciéon, sumada a la que generan los vehiculos con el humo
y ruido, nos obliga necesariamente a la ubicacién lo mas alejada posible de las edificaciones
del proyecto con respecto a la calle, y a crear un espacio de transiciéon entre esta y las

anteriores.
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VII.- SINTESIS

Diagramas de Relaciones por Zonas Arquitectdnicas

Zona Administrativa

RECEPCION

—

PRIVADO DEL
DIRECTOR

SALA DE ESPERA

SANITARIO
PRIVADO

ARCHIVO

MUERTO

SALA DE JUNTAS

CAFETERIA

PRIVADO DEL
CONTADOR

PRIVADO DEL
TRABAJADOR
SOCIAL

PAPELERIA
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Zona de Rehabilitacion

3 CUBICULOS PARA 3 CUBICULOS DE ,
' 3 CUBICULOS P/TERAPIA
TERAPIA QCUPACIONAL PSICOLOGEA SE LECUATE
VESTIBULO - SALON P/TERAPIA
VESTIBULO OE GRUPO
BANO DE VISITANTES , SALON DE
MUJERES SALON PARA CONVIVENCIA
- ESTIMULACION
BAKIO DE VISITANTES TeMPRANA [ FAMILIAR
HOBRES
CUARTO PARA :
LA LIMPIEZA pEESL%TEIIDDEAD
SANITARIO
BODEGA
2 VESTIDORES
PRIVADQ DEL
JEFE DE HIDROTERAPIA SALAS DE
HIDROMASAJE
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Zona de Consulta Externa

SALA DE ESPERA RECEPCIONISTA
SANITARIO ‘
MUJERES VESTIBLLO CUBITCULO
SANITARIO DENTISTA
HOBRES
CUARTO PARA
LA LIMPIEZA Y
TABLERO ELECTRONICO cuBicULO
MEDICO

2 CUBICULOS PARA
JEFE DE AREA
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Zona de Dormitorios

SANITARIOS

MEDICOS

DORMITORIO PARA
AISLAMIENTO

SALON PARA
RECREACION Y
COMEDOR

ZOo-0Orrrcoo=n

CENTRAL DE
ENFERMERAS

BANO PARA
ENFERMERAS

VESTIBULO

CUARTO PARA
BLANCQOS

DORMITORIOS

CUARTO P/LIMPIEZA
TABLERO
ELECTRONICO

BANOS
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Zona de Servicios

SANITARIO

Orco——Hwvm <

COMEDOR DE
EMPLEADOS

ALMACEN DE
COMESTIBLE

BODEGA

COCINA

CUARTO PARA,
LA LIMPIEZA,

CUARTO DE
LAVADO
Y PLANCHADO

INTENDENCIA

CENTRO DE
LIMPIEZA

AREA DE
LOCKERS

ZOoOP0OrrCOdEO

cuBIicULO
DIETISTA

[

CUARTO FRIO

ALMACEN DE
ROPA LIMPIA

CUARTO PARA,
GUARDAR PDTOS.
P/LAVADO

ALMACEN GRAL.

DE PANALES

BANO DE EMPLEADOS
CONVESTIDOR

OrCm—— M <<

BANO DE EMPLEADAS
CON VESTIDOR

PATIODE
TENDIDO
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Zona de Servicios Complementarios

Ii CONTROL Y VIGILANCIA

CUARTO
ELECTRICO
I PATIO DE MANIOBRAS
TALLER DE
MANTENIMIENTO ESTACIONAMIENTO
VISITANTES

|

CUARTO DE MAQUINAS

ESTACIONAMIENTO
PERSONAL
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Matriz General de Relaciones

Tipos de Relacion

@® Directa
O Indirecta
) Nula

Estacionamiento

Plaza de Acceso

Vestibulo General

Area Administrativa

Consulta Externa

Zona de Rehabilitacion

Zona de Dormitorios

Servicios Complementarios

Servicios Generales
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ZONA DE CONSULTA EXTERNA

Programa de Requerimientos Arquitectdnico

TIPO DE TIPO DE
2 2
UNIDAD CAPACIDAD M USO RELACION TOTAL M
3 CUBICULOS PARA JEFE 3 PERSONAS PARA SEMINTEGRADO

1 11C/U | | PRIVADO CON 33.00

DE AREA. CADA CUBICULO CIRCULACION
2 | UN CUBICILO DENTISTA. 3 PERSONAS 16.00 PRIVADO AISLADO 16.00
3 | UN CUBUCULO MEDICO. 3 PERSONAS 16.00 PRIVADO AISLADO 16.00

INTEGRADO
4 SALA DE ESPERA. 10 PERSONAS 13.00 PUBLICO | | \ESTIRULO 13.00
INTEGRADO
5 RECEPCIONISTA. UNA PERSONA 12.00 PUBLICO CON SALA DE 12.00
ESPERA
SANITARIO PARA
6 HOMBRES. UNA PERSONA 3.00 PRIVADO AISLADO 3.00
SANITARIO PARA
7 MUJERES. UNA PERSONA 3.00 PRIVADO AISLADO 3.00
CUARTO PARA LIMPIEZA
8 | v TABLERO ELECTRICO. 2.00 PRIVADO AISLADO 2.00
VESTIBULOS Y
9 CIRCULACIONES. LOS REQUERIDOS LN LN
10 AREAS VERDES. LOS REQUERIDOS LN LN
SUMA TOTAL DE LA
ZONA 98.00
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ZONA ADMINISTRATIVA

TIPO DE

2 2
UNIDAD CAPACIDAD M TIPO DE USO RELACION TOTAL M
1 150.00 PUBLICO SALA DE ESPERA 150.00
PRINCIPAL. GENERAL
INTEGRADO CON
2 SALéEDNEEEiTERA 10 PERSONAS | | 168.00 PUBLICO VESTIBULO 168.00
. PRINCIPAL
3 70.00 PUBLICO VESTIBULO 70.00
MULTIPLES PRINCIPAL
4 BODEGA. 15.00 PRIVADO AISLADO 15.00
CUARTO DE
5 RN 3.00 PRIVADO AISLADO 3.00
ELECTRICO.
SALON PARA
PLATICAS Y
6 | EVENTOS CON LOS 185.00 PRIVADO AISLADO 185.00
INTERNOS Y
VISITANTES.
SANITARIO
7 VISITANTES 20.50 PRIVADO AISLADO 20.50
HOMBRES.
SANITARIO
8 VISITANTES 20.50 PRIVADO AISLADO 20.50
MUJERES.
CUARTO DE
9 L'T'\A’{E'LEEZRAOY 3.00 PRIVADO AISLADO 3.00
ELECTRICO.
INTEGRADO CON
10 RECEPCION UNA PERSONA | | 50.00 SEMIPUBLICO VESTIBULO 50.00

PRINCIPAL
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11

PRIVADO DIRECTOR
CON SALA DE
ESTAR.

5 PERSONAS

20.00

PRIVADO

AISLADO

20.00

12

SANITARIO
DIRECTOR.

UNA PERSONA

4.00

PRIVADO

AISLADO

4.00

13

SALA DE JUNTAS.

10 PERSONAS

34.00

PRIVADO

AISLADO

34.00

14

PRIVADO
TRABAJADORA
SOCIAL.

3 PERSONAS

13.00

PRIVADO

SEMINTEGRADO

13.00

15

PRIVADO
CONTADOR.

3 PERSONAS

17.00

PRIVADO

SEMINTEGRADO

17.00

16

AREA SECRETARIAL
CON ESPACIO PARA
FAX, COPIADORAY
ARCHIVO VIVO Y
PAPELERIA.

3 PERSONAS

45.00

PUBLICO

INTEGRADO

45.00

17

CUARTO PARA
ARCHIVO MUERTO.

20.00

PRIVADO

AISLADO

20.00

18

AREA PARA CAFE
CON TARJA.

3.00

SEMIPUBLICO

SEMINTEGRADO

3.00

19

SANITARIO
EMPLEADAS.

UNA PERSONA

4.00

PRIVADO

AISLADO

4.00

20

SANITARIO
EMPLEADOS.

UNA PERSONA

4.00

PRIVADO

AISLADO

4.00

21

CUARTO PARA
LIMPIEZA'Y
TABLERO
ELECTRICO.

3.00

PRIVADO

AISLADO

3.00

22

VESTIBULO Y
CIRCULACIONES.

LN

SUMA TOTAL DE LA
ZONA
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ZONA DE REHABILITACION

TIPO DE

2 2
UNIDAD CAPACIDAD M TIPO DE USO RELACION TOTAL M
SEMINTEGRADO
1| SCQUSULIONOSOE || sreRsousSTOR || 5 || w0 || TS| 49,50
. CIRCULACION
UN SALON DE
2 CONVIVENCIA 25 PERSONAS 98.00 | | SEMIPRIVADO AISLADO 98.00
FAMILIAR.
BODEGA. 9.00 PRIVADO AISLADO 9.00
3 CUBICULOS PARA 15.5 SEMINTEGRADO
4 3 PERSONAS PRIVADO CON 46.
TERAPIA DE LENGUAJE. C/U CIRCULACION 6.50
SEMINTEGRADO
5 SALOB; éﬁﬁggRAp'A 10 PERSONAS 38.00 PRIVADO CON 38.00
' CIRCULACION
SALON PARA
6 ESTIMULACOIN 25 PERSONAS 90.00 PRIVADO AISLADO 90.00
TEMPRANA.
7 BODEGA. 26.00 PRIVADO AISLADO 26.00
3 CUBICULOS PARA SEMINTEGRADO
8 TERAPIA 8 PERSONAS POR 1/5 PRIVADO CON 45.00
OCUPACIONAL. CUBICULO cu CIRCULACION
UN SALON PARA SEMINTEGRADO
25 PERSONAS 104.00 PRIVADO CON 104.00
9 PLASTICIDAD C|RCULAC|ON
10 BODEGA. 22.00 PRIVADO AISLADO 22.00
UN PRIVADO JEFE DE SEMINTEGRADO
11 HIDROTERAPIA. TRES PERSONAS 15.00 | | SEMIPRIVADO CON SALON 15.00
SALA PARA 6 TINAS
12 HIDROMASAJE. INDIVIDUALES 132.00 | | SEMIPRIVADO AISLADO 132.00
2 BANOS CON 4 2 PERSONAS POR
13  OCKERS G/ U, CADA UNO 24.00 PRIVADO AISLADO 24.00
SANITARIO PARA
14 VISIEANTES HOMBRES. 20.50 PRIVADO AISLADO 20.50
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SANITARIO PARA

15| \/\SITANTES MUJERES. 20.50 PRIVADO AISLADO 20.50

16 LIMISIlééi-I;{OTigIEéRO. 4.50 PRIVADO AISLADO 4.50

17 C\I/F'ESJ'L%%SSEYS_ LOS REQUERIDOS LN LN

18 AREAS VERDES. LOS REQUERIDOS LN LN
SUMA TZ%Tl\,IAAL DE LA 244,50
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ZONA DE DORMITORIOS

TIPO DE

2 2
UNIDAD CAPACIDAD M TIPO DE USO RELACION TOTAL M
12 DORMITORIOS 4 NINOS POR SEMINTEGRADO
1 | bOBLES CON CLOSET. DORMITORIO 45.00 PRIVADO CIREUACION 540.00
UNA TINA, UN WC,
UNA MESETA CON
< LAVABO DE SEMINTEGRADO
2 | 12BANOSDEUSO EMPOTRAR, UNA | | 15.00 PRIVADO CON DOS
MULTIPLE. MESETA PARA DORMITORIOS
VESTIR Y CAMBIO
DE PANAL 180.00
UN DORMITORIO PARA -
3 AISLAMIENTO. 4 NINOS 56.00 PRIVADO AISLADO 56.00
UN BAKO DE USO PARA LA ZONA
4 MULTIPLE. AISLADA 15.00 PRIVADO AISLADO 215.00
UNO POR CADA
SALON PARA CUATRO SEMINTEGRADO
5 | RECREACION Y PARA 215.00 PUBLICO CON
COMEDOR DORMMITORIOS DORMITORIOS
: DOBLES 65.00
2 ENFERMERAS
INTEGRADA
CENTRAL DE POR CADA 4
6 ENFERMERAS. DORMITORIOS 22.00 | | SEMIPUBLICO VESCT?BNULO
DOBLES 66.00
BANO PARA
7 | ENFERMERAS CON UNgg\?TRRifDA 13.50 PRIVADO AISLADO
LOCKER INDIVIDUAL... 40.50
UNO POR CADA
8 | SANITARIO MEDICOS. CENTRAL 2.30 PRIVADO AISLADO 6.90
CUARTO PARA
9 | LIMPIEZA Y TABLERO UN?:;\?TRR%DA 3.00 PRIVADO AISLADO
ELECTRICO. 9.00
CUARTO PARA UNO POR CADA
VESTIBULOS Y
11 CIRCULACIONES. LOS REQUERIDOS L N LN
12 AREAS VERDES. LOS REQUERIDOS LN LN
SUMA TOTAL DE LA
ZONA 1201.20
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ZONA DE SERVICIOS

TIPO DE

2 2
UNIDAD CAPACIDAD M TIPO DE USO RELACION TOTAL M
1 |cociNa. 35.00 PRIVADO AISLADO 35.00
SEMINTEGRADO
9.00 PRIVADO
2 CUBICULO DIETISTA. COCINA 9.00
ALACENA 15.00 PRIVADO AISLADO
3 COMESTIBLES. 15.00
4 gﬂ’;ﬁgﬁm VEN AF;@RA 8.00 PRIVADO AISLADO 8.00
5 |CUARTO FRIO. 10.00 PRIVADO AISLADO 10.00
SEMINTEGRADO
6 |COMEDOR 19.00 | | SEMIPRIVADO
EMPLEADOS. COCINA 19.00
7 éﬁEéADOR PARA 7.00| | SEMIPRIVADO | | INTEGRADO 7.00
8 Ebﬁg&_ PARA 15.00 PRIVADO AISLADO 15.00
CUARTO PARA
9 |LAVADO, PLANCHADO 48.00 PRIVADO AISLADO
Y ZURCIDO. 48.00
10 |ALMACEN DE ROPA 25.00 PRIVADO AISLADO
0 LIMPIA. 25.00
ALMACEN  GENERAL
% 22.00 PRIVADO AISLADO
11 DE PANALES. 22.00
12 | pATIO DE TENDIDO. 30.00 PRIVADO AISLADO 30.00
BANO PARA
13 | EMPLEADOS CON 19.00 PRIVADO AISLADO
VESTIDOR. 19.00
BANO PARA
14 |EMPLEADAS CON 19.00 PRIVADO AISLADO
VESTIDOR. 19.00
SEMINTEGRADO
15 24.00 | | SEMIPRIVADO con
AREA PARA LOCKERS : CIRCULACION O
INDIVIDUALES. VESTIBULO 24.00
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CUARTO PARA
3.00 PRIVADO AISLADO
16 LIMPIEZA. 3.00
17 | VESTIBULOS Y LN
CIRCULACIONES
18 | AREAS VERDES. LN
SUMA TOTAL DE LA
ZONA 308.00
88
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ZONA DE SERVICIOS COMPLEMENTARIOS

TIPO DE TIPO DE
2 2
UNIDAD CAPACIDAD M USO RELACION TOTAL M
SEMINTEGRADO
1 |2 CONTROL Y UNA PERSONA 2.50| | PRIVADO CON PATIO Y
VIGILANCIA. EXTERIOR 5.00
2 |SANITARIO. UNA PERSONA 2.50| | PRIVADO AISLADO 5.00
CUARTO DE
4 |MAQUINAS:  BOMBAS, 30.00 | | PRIVADO AISLADO
CALDERA,  FILTROS,
CISTERNA 30.00
CUARTO ELECTRICO:
5 |SUB ESTACION Y 35.00 | | PRIVADO AISLADO
PLANTA DE
EMERGENCIA. 35.00
6 |TALLER DE 10.50 | | PRIVADO AISLADO
MANTENIMIENTO. 10.50
DEPOSITO DE BASURA
7 | GENERAL 8.00| | PRIVADO AISLADO
CLASIFICADA. 8.00
SEMINTEGRADO
TIPO CAMIONETA CON
8 Y CAMION LN| | PUBLICO | | ESTACIONAMIENTO
SANITARIO pEQZ’é EkL
PATIO DE MANIOBRAS. 250.00
SEMINTEGRADO
9 |ESTACIONAMIENTO 10 COCHES LN| | PRIVADO CON PATIO DE
PARA EL PERSONAL. MANIOBRAS 630.00
10 | ESTACIONAMIENTO 20 COHCES LN| | PuBLIcO | | MEESRADS SO
PARA VISITANTES. 150.00
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Zonificacion General

ZONIFICACION GENERAL

REHBILITACTON
Commer—

VESTIBULO CENTRAL

CONSULTA .
*

ACCESO PRINCIPAL
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Concepto e imagen conceptual

En la planeacion arquitectonica de esta casa hogar se prevé que los espacios correspondan a las
caracteristicas fisicas y psicolégicas como respuesta al punto de vista del sujeto-usuario comun, que

de sensacién de proteccion, familiaridad y confianza.

Crear un hogar infantil de facil acceso, logrando un ambiente tranquilo, aislado de Ila
contaminacién sonora y ambiental.

Crear modulos o bloques de actividades determinadas ligadas entre si con areas cubiertas y al
aire libre. En la zona de dormitorios fomentar el ambiente familiar, logrando nucleos de convivencia

grupal para actividades a cubierto y en areas verdes para actividades de esparcimiento.

En la busqueda de una simplificacién compositiva, tomando en
cuenta que la principal tarea sera la rehabilitacion, la silla de ruedas
es de las principales herramientas que nos ayudara en este proceso,
ademas de su familia y los apoyos recibidos en esta casa hogar, con
el objeto de hacer mas accesible la expresidon formal del edificio con

su usuario directo.

La silla de ruedas es una herramienta fundamental para los

T—
e —
-
L -

i

ninos con paralisis cerebral severa, manejandolo como un

I

naa
B g oe
{

elemento generador de la imagen conceptual, la esencia del

‘l]
]

proyecto seran los espacios, tanto en areas abiertas y desde

luego de su importantisima vinculacion con sus complementos a

cubierto, asi pues se propone una imagen clara y simplificada.
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Concepto Forma
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Zonificacion Basica
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Administracion
Servicios
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Consulta Externa
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VIII.- DESARROLLO DE PROYECTO

Memoria Descriptiva del proyecto

El proyecto se ubica en la avenida bordo de Xochiaca s/n, casi esquina con la avenida
Llopez Mateos, Colonia Benito Juarez, Municipio de Netzahualcoyotl, Estado de México. Contara
con una zona de Consulta Externa, de Administracion, de Rehabilitacién, de Dormitorios y de

Servicios.

Consta de tres edificaciones las que responden a un ambiente propio, sin embargo se
establece un vinculo de interrelacion por medio de vestibulos que los comunican entre si. en la
zona de rehabilitacién, de consulta externa, de dormitorios y de administracion; se establecio
un vinculo directo con el area de estacionamientos, uno de personal, y otro para visitantes, de
tal forma que la circulacion de la mayor cantidad de gente, se realice con la mayor rapidez y
orden en sentido de los flujos, evitando cruces innecesarios que darian lugar a una

concentracion muy densa de personas en un punto especifico.

La zona Administrativa junto con la de Consulta Externa valoran a los nifios y los canalizan
segun su necesidad, la zona de Rehabilitacion y en su caso la de Dormitorios donde se
internan los nifios que por alguna razon tienen esa necesidad, en esta zona se ubica la
terraza-comedor para nifios internos, asi como un pequefio jardin interior para la recreacion
de los pacientes dentro de un ambiente controlado. en esta sub-zona se accede a la zona de
dormitorios en forma restringida, de tal manera que se conozca la ubicacion de los internos sin
mayor problema, en esta zona existe un acceso vehicular indirecto que atraviesa los patios
de servicios, este acceso se proyecto para que en caso de un repentino suceso de enfermedad

o accidente, el sujeto sea transportado rapidamente al hospital.
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La zona de servicios se ubica por sus funciones alejado del acceso al conjunto y sin
embargo debia establecer una rapida comunicacién con las demas zonas, sobretodo con la de
dormitorios, debido a la constante transportacion de alimentos y ropa, los diversos
implementos de equipamiento arquitectonico para las instalaciones eléctrica, hidraulica, etc.,
asi como se localiza una subestacion eléctrica, una planta de emergencia, un equipo
hidroneumatico, la caldera de abasto, asi como el contenedor de combustible diesel, todos
ellos en la casa de maquinas esto se penso en base a los recorridos de las tuberias por
plafond, evitando la utilizacion de trincheras o tuberias subterraneas que dificultarian su
mantenimiento. la cisterna se ubica en el area cercana a los aparatos de succion para evitar
cargas estaticas mayores, asi como las lineas de llenado, se proyectaron rectas en forma
vertical desde la tuberia municipal hasta la cisterna. finalmente en el acceso de la avenida
bordo de Xochiaca hacia el predio, se ubican los equipos de medicion tanto de energia

eléctrica, de agua potable.

El proyecto se localiza en un terreno de 5,335.00 m2, cuenta con un area total construida
de 2,498.40 m2 cuenta con area de 1,754.14 m2 de jardines; con 1,082.46 m2 de area
correspondiente a los patios interiores, circulaciones a descubierto, tanto peatonales como

vehiculares. el area construida por zonas es la siguiente.

Zona Administrativa 192.80 m?
Zona de Consulta Externa 130.00 m?
Zona de Dormitorios 1,630.00 m?
Zona de Rehabilitacidon 1,800.00 m?
Zona de Servicios 575.00 m?
Total de m/construidos 4,327.80 m?
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Planos arquitecténicos
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MEMORIA ESTRUCTURAL DEL PROYECTO

Debido a el tipo de suelo con una capacidad de carga muy baja (2 ton/m2), se propone una
cimentacion a base de cajones, ya que el edificio no sobrepasa los tres niveles esta solucién se
manejara en el principal cuerpo del mismo, en la zona de servicios el tipo de cimentacion sera

por medio de zapatas corridas.

El peralte del cajon serd de 120 cms. La superestructura serd de marcos rigidos a base de
columnas y trabes de concreto armado, estas ultimas con claros maximos de 8.65 metros,
siendo estos, en general, proporcionales a la altura siguiendo el patrén compositivo comun del

cuadrado en la mayoria de los casos.

El cajon de cimentacidon serd de concreto reforzado con una resistencia de 250 kg/cm2, la losa de
contacto sera de 20 de altura doblemente armada con acero del No. 4 @ 20 cm y No. 3 @ 20 cm en
ambos sentidos, las contra trabes principales seran de la misma altura con 20 cm de espesor y
armadas con varillas del del No. 8 y estribos del No. 3 @ 20 cm. La losa tapa sera de 10 cm de
altura a base de concreto armado con una resistencia de 250 kg/ cm2 y armada con varilla del No.

3 @ 20 cm en ambos sentidos.

Los elementos verticales (columnas), seran de 50 x 50 cm a base de concreto de 250 kg/cm2
armada con varillas del No. 8 del No. 3.
Las losas de entrepiso también seran de concreto armado de 250 kg/cm2 y armada con acero del

No. 3 @ 20 cm en ambos sentidos con un peralte de 10 cm.
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En cuanto a la zona de banos vestidores para empleados como la zona de subestacion eléctrica,
cuarto de maquinas y taller para mantenimiento, se manejaran zapatas corridas de concreto armado
desplantadas sobre una plantilla de concreto pobre con una base de 80 cm y una altura de 70 cm.

Podemos decir, en términos generales, que el criterio a seguir en la solucidon estructural del
conjunto es el mismo que se ha manejando en todos los demas aspectos, una reduccién
considerable de el catdlogo de sistemas constructivos a utilizar, y una optimizacion al maximo
de los recursos técnicos disponibles, para lograr abatir los gastos operativos y finalmente el costo
total de la obra.
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Planos estructurales
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Losa segundo nivel
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Propuesta esquematicas de instalaciones

Instalacion hidraulica

UNEA MUNCRA.
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Instalacion hidraulica (planta baja)
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Instalacion hidraulica (segundo nivel)
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Instalacion Sanitaria
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Instalacion sanitaria (segundo nivel)
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ARALISIS CENEBAAL SEVERA

Instalacién sanitaria (planta de azotea)
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Instalacion eléctrica
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Perspectivas
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Criterios de costos

Costos parametritos

COSTO DE OBRA

EL PRECIO POR M2 DEL HOGAR INFANTIL PARA NINOS
CON PARALISIS CEREBRAL SE CONSIDERO EN:

AREA AREA CONSTRUIDA M2 COSTO POR M2 SUBTOTAL
DORMITORIOS 3,446.36 6,422.40 22,133,902.46
REHABILITACION 1,150.00 4,310.40 4,956,960.00
CONSULTA EXTERNA 135.00 4,185.60 565,056.00
ADMINISTRACION 178.98 6,025.20 1,078,390.30
SERVICIOS 575.00 3,398.40 1,954,080.00

SUBTOTAL $ 30,688,388.76
AREAS EXTERIORES:
PATIOS Y PASILLOS
ESTACIONAMIENTOS 1,382.46 1,404.00 1,940,973.84
AREAS VERDES
SUBTOTAL $ 1,940,973.84
RESUMEN COSTO ($)
EDIFICIOS A CONSTRUIR 30,688,388.76
AREAS EXTERIORES 1,940,973.84
SUBTOTAL 32,629,362.60
LOS HONORARIOS PROFESIONALES DEL
PROYECTO CORRESPONDEN A UN 8% DE
ACUERDO AL ALCANCE CALCULADO 2,610,349.01
RESPECTO AL COLEGIO DE ARQUITECTOS
DE MEXICO

FUENTE : BIMSA CMDG, S.A DE C.V. : extracto de "COSTOS POR METRO CUADRADO DE CONSTRUCCION".
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Calendario de obra
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Conclusiones

Netzahualcoyotl, actualmente se encuentra seccionado por cinco zonas:

Sector norte.
Sector lago.
Sector poniente.
Sector centro.
Sector oriente.

AW e

Para fines de nuestro
proyecto, el terreno se localiza
en el sector norte, conociendo las
caracteristicas naturales  del
territorio, las que utilizaremos
para el mejor aprovechamiento y
funcionamiento del proyecto,
tales como asoleamiento, clima,
vientos dominantes y
principalmente el terreno asi
como el tipo de suelo, ya que
éste dependerd la estructura vy

cimentacion a utilizar.
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Conclusiones

La extensa area libre existente en el terreno hace que se cumpla facilmente con los
requerimientos de area permeable para la recuperacion de los mantos freaticos. Asimismo con los

porcentajes para la correcta ventilacion e iluminacion de el edificio.

La ubicacidon del terreno se localiza en la zona norte de Cd. Nezahulacoyotl. Ademas de que es de
facil acceso para el traslado de la poblacién de dicho municipio. La existencia de paraderos de
transporte para el servicio local, asi como la comunicacion con municipios colindantes, este
transporte hacen que el servicio ofrecido para los habitantes, a la vez de que se tiene un facil acceso
de los servicios de emergencia hacia el terreno, como lo son: Ambulancias y camiones de bomberos.
Ademas de contar con el area suficiente para casos de evacuacién por motivo de algun siniestro.

Existen en la zona los servicios necesarios que se requieren para la elaboracién y

funcionamiento del proyecto: agua, luz, drenaje, teléfono, etcétera
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Conclusiones

Observamos en términos generales que las condiciones fisico-naturales del municipio en lo
retatlvo al clima no presentan una condicionante decisiva para el proyecto, ya que no son del
todo desfavorables, por otro lado las condiciones edafoldgicas si deberan considerarse muy
seriamente al presentarse como factores determinantes: la alta compresibilidad del terreno, lo

superficial de los niveles freaticos y la salinidad del suelo.

La Normatividad tampoco presenta mayor dificultad ya que de hecho no existe un plan de
desarrollo urbano vigente en el municipio, y esto crea las condiciones para que en cierta medida este

sea un campo propicio de intervenciéon en cuanto a propuestas.

En el campo de la infraestructura no se encuentran graves carencias, e incluso podriamos decir
gue estd cubierta en su totalidad la demanda por los servicios basicos, lo cual nos da una idea del

acelerado crecimiento del municipio en este rubro.

El equipamiento es sin duda uno de los aspectos en los que podemos encontrar un campo de
estudio y accion mas interesante, ya que si observamos a detalle la imagen gobal del
municipio en este sentido, nos daremos cuenta que en general estan satisfechas las
necesidades basicas, sin embargo, y tomando en cuenta los datos contenidos en los estudios
socio-demografico, econdmico y culturai, hallamos que mas ella de los niveles de subsistencia el
municipio sigue una tendencia de crecimiento en todos los sentidos, y estos
precisamente genera una demanda por servicios y equipamiento a otros niveles, pensando
desde luego en términos de poder adquisitivo por un lado, y de desarrollo social por el otro.
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En cuanto a la vialidad, podemos decir que esta cubierta la demanda casi en su totalidad, debido
a que se cuenta con una infraestructura adecuada, y si bien no es del todo la mas eficiente por sus
condiciones de uso, si cuenta con mantenimiento periddico sobre todo en las mas importantes
avenidas.
Por otro lado el transporte presenta las mas variadas alternativas, predominando el de tipo
colectivo conocido como peseros 6 microbuses que cubren suficientemente la demanda de rutas a

lo largo y ancho del municipio.

El contado general nos de una idea de la Importancia de los consideraciones antes mencionadas,
por crear una infraestructura social mas acorde con la realidad actual del municipio, que no solo
crece internamente sino que tiende también a incorporarse a su entorno y que si bien no es lo mas
favorable desde el punto de vista de la planeacién urbana, visto como una gran conurbacion, sigue
siendo un hecho inminente y que merece ser considerado en tanto lo que pretendamos sea mantener

bajo control este crecimiento.

El proyecto del Ex-Vaso de Texcoco marca un parametro de desarrollo muy importante, al
constituirse como un regulador del crecimiento urbano y al mismo tiempo presentar una alternativa
de equilibrio con el medio natural, que aun cuando no haya alcanzado todavia la mayor parte de
sus objetivos inicales si pudiera ser en un futuro inmediato uno de los proyectos de

regeneracion ecoldgica mas importantes del Valle de México.

Por otra parte, las obras viales que circundan al municipio han modificado sustancialmente tanto la
imagen, como la estructura funcional de la entidad, al ser no solo importantes vias de transito como el
Periferico Oriente, sino el mismo tiempo importantes accesos el area Metropolitana del Distrito Federal

como la Calzada Ignacio Zaragoza. 72
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Finalmente, los datos contenidos en los estudios Socio-Demografico, Econémico y Cuftural, son por
demas ilustrativos de la realidad que se vive en la entidad, y de la cual se ha venido haciendo-
especial énfasis en los uftimos parrafos de esta conclusion, debido a que es una hecho inegable que se
trata de un municipio en constante desarrollo, y como tal habra de ser considerado en los enfoques, que
como resultado de este estudio constituiran la etapa subsecuente para la definicién del campo preciso

de intervencion.
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IX.- CONCLUSIONES GENERALES

La problematica que presenta la poblacion de minusvalidos con paralisis
cerebral severa infantil, especialmente en el municipio de Netzahualcdyotl,
Edo. de México (por el nivel socio-cultural y econdmico que prevalece en la

zona) exige una solucién inmediata y acertada.

El hogar infantil para nifios con paralisis cerebral severa dara respuesta
a esta necesidad, serd un satis factor que cumpla con el objetivo
primordial de proteger, rehabilitar e integrar ala sociedad, mediante una
atencion bio-psico-social a los discapacitados con paralisis cerebral severa
infantil para lograr que sean elementos autosuficientes con una

participacion socio-econdmica en nuestra sociedad.

El hogar infantil para nifios con paralisis cerebral severa también sera
una fuente de trabajo dentro del municipio que genere un incremento en
la poblacion econdmicamente activa y por consiguiente un incremento en

el ingreso familiar al evitarse gastos en transporte por traslados menores.
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CONCLUSION PARTICULAR

Este trabajo me ayudo a aplicar todos mis conocimientos adquiridos
durante mi carrera, planeando, proyectando y disefando un espacio
habitable y funcional, desarrollando satisfactoriamente todos los temas y
cumpliendo con los objetivos planteados, ademas de la experiencia que
adquiri con cada uno de mis maestros, ya que cada dia uno aprende algo

nuevo, esto me obliga a estarme actualizandome dia a dia.
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