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RESUMEN

La presente investigacion se realizo para evaluar la relacion entre el
comportamiento afectivo y la complejidad lingiistica del infante en diadas madre-
hijo. Para tal fin se construyé una taxonomia conductual de conductas afectivas
del nifio y de la madre; las categorias fueron agrupadas en lo que se denominé
como conductas que facilitan y conductas que dificultan la interaccion y un tercer
grupo de categorias llamado ‘conductas colaterales’. Las diadas fueron filmadas
en su hogar durante una hora en dos situaciones de juego: libre y simulado, y
cada uno de los juegos se filmoé durante 30 minutos. Se integraron dos grupos de
cuatro diadas cada uno: diadas con nifios de 3 afios y diadas con nifios de 5 afios,
dos nifios y dos nifias por grupo. De las filmaciones se codifico la frecuencia de
conductas afectivas que ocurrian en cada una de las intervenciones de la madre y
el hijo en la estructuracion del juego, asi como la complejidad conductual de cada
uno de ellos

Los resultados muestran que la conducta afectiva que dificulta la interaccion
se presentd escasamente y sin ninguna relacion estadisticamente significativa. No
se encontraron diferencias estadisticas entre los grupo o entre los tipos de juego
pero si en términos del nivel de complejidad de la madre y el nifio. Del total de
conductas afectivas que facilitan la interaccion, cuatro que corresponden al nifio y
cuatro a la madre se relacionaron significativamente con el tipo de comportamiento
funcional de uno y de otro.

A pesar de que los datos no permiten concluir categoricamente acerca del
papel del comportamiento afectivo como facilitador de comportamiento complejo,
se destaca el hecho de que el mayor nimero de relaciones estadisticamente
significativas de estas conductas ocurrié en el juego libre tanto para la mama

como para el nifio y sélo para el nifio en el caso de los nifios de 5 afios.



Esto puede ser interpretado en el sentido de que las demandas del juego
simulado promueven comportamientos incompatibles con la conducta afectiva, sin
gue esto implique que la relacién afectiva madre-hijo no haya sido relevante en la
configuracion del comportamiento actual.

Los resultados se discuten en términos de una mayor competencia en el

juego y de la regulacion de la conducta afectiva por parte del nifio.

Palabras clave. Conducta afectiva, interaccion madre-hijo, lenguaje.



INTRODUCCION

Tal vez uno de los contextos en los cuales el desarrollo de los infantes se
ve favorecido sea el que se ubica en la interaccion con su cuidador principal, papel
con el cual se identifica tipicamente a la madre.

Diversos escritos teéricos han sefialado la relevancia para el desarrollo del
infante de las interacciones de éste con su madre (vgr. Bronfenbrenner, 1979).
Empiricamente, se han documentado las consecuencias de tales interacciones
sobre la evolucion de diversos comportamientos, y particularmente, en el
desarrollo del lenguaje (vgr. Barwick, Cohen, Horodezky & Lojkasek, 2004; Howell,
2001; Kelly, Morisset, Barnand, Hamond & Booth, 1996; Morisset, Barnard y
Booth, 1995; Robinson & Acevedo, 2001; Tamis-LeMonda, Shannon, Cabrera &
Lamb, 2004) .

Sin embargo, no es la interaccion por si misma la responsable de lo
anterior. Por el contrario, existen ciertas caracteristicas conductuales implicadas
en las interacciones madre-hijo que favorecen el desarrollo. Entre ellas esta el
aspecto afectivo de la diada.

El presente trabajo esta dirigido precisamente a la evaluacion de las
caracteristicas afectivas de la diada madre-hijo y su relacion con el grado de
complejidad linguistica que desarrolla el nifio.

La vasta literatura empirica sobre el tema ha arrojado innumerable cantidad
de datos que permiten apreciar la influencia de la conducta emocional del adulto
sobre el desarrollo de las capacidades del infante.

Por supuesto, los efectos no son en un sentido unidireccional (de la madre
sobre el nifio), sino también de modo inverso. La conducta del nifio en cualquier
interaccion diadica toma una relevancia desde los primeros meses de nacido.

Aquellas conductas que podemos conceptuar como afectivas (odio, amor,
satisfaccion, orgullo, benevolencia, etc.) actian como uno de los factores
relevantes en la interaccion madre-hijo. Aun cuando estas no son causas, Si

disponen condiciones para que la diada se involucre en tareas comunes.



Adicional a lo anterior, la razén para estudiar esta relacion se finca en dos
puntos fundamentales. Primero, el periodo mas importante en el logro de la
autonomia conductual del infante, ha sido identificado en el intervalo que
comprende desde el nacimiento y hasta los tres afios de edad; en este lapso el
cuidador principal (la madre en la mayoria de los casos) es el proveedor de las
condiciones que facilitaran o retardaran el desarrollo del nifio.

Segundo, en esta interaccion cotidiana entre la madre y el hijo se generan
reciprocidades que estan matizadas por las reacciones afectivas, reacciones que
permitiran sostener, fortalecer y/o debilitar, las interacciones que se vinculan con
el desarrollo social, cognitivo y linglistico del nifio.

Considerando estos elementos resulta evidente porqué es importante el
estudio de las interacciones madre-hijo y la dimensién afectiva de éstas en el
estudio de las condiciones que promuevan la disposiciéon de ambos miembros de
la diada en las tareas que realizan de manera conjunta.

Diversos estudios han permitido valorar como fundamental en el desarrollo
infantil la conducta afectiva porque puede facilitar o demorar el desarrollo de otro
tipo de comportamiento; asi la dimension afectiva ha sido evaluada en su relacién
con el desarrollo de diversas conductas o procesos como el altruismo (Moore,
Underwood & Rosenhar, 1973), los procesos cognoscitivos (p. ej. Ontai & Ross,
2002; Robinson & Acevedo, 2001; Slomkowski, Nelson, Dunn & Plomin, 1992;
Schneider-Rosen & Cicchetti, 1984), los procesos de atencidén en nifios pequefios
(Keenan, 2002) las competencias sociales (p. ej.; Carson & Parke, 1996; Cohn,
1990; Denham, Renwick & Holt, 1991), la regulacion emocional a partir del tipo de
apego (p.ej. Kochanska, 2001), la creatividad en la solucién de problemas (Russ &
Kaugars, 2000-2001) asi como la generacion de conductas problema (St. Jonn
Seed & Weiss, 2002).

Asimismo, se ha considerado la importancia del papel del afecto en el
desarrollo de relaciones interpersonales (v.gr. Reis, Collins & Berscheid, 2000) y
en las interacciones diadicas con madres deprimidas (v.gr. Field, Healy, Goldstein
& Guthertz, 1990; Peladez-Nogueras, Field, Hossain & Pickens, 1996;).



Con base en la diversidad de estudios se reconoce, de manera general, una
relacion importante entre las conductas afectivas que se desarrollan en
interacciones tempranas y el desempefo posterior de los infantes cuando se
enfrentan a otras situaciones.

El tratamiento empirico del afecto plantea dificultades multiples, y tal vez la
mas complicada sea la delimitacion del concepto de emociones. Ambos tipos de
conceptos han sido empleados de manera intercambiable o diferencial, ya sea
para referir un mismo tipo de conducta, o, conductas y estados distintos. De
cualquier modo su analisis ha sido dirigido a establecer la contribucion de cada
uno a la evolucién de la conducta o a la ocurrencia concreta de alguna conducta
de los individuos.

El interés de hablar de afecto, en lugar de emociones, deriva de la
distincion realizada por Kantor (1924, 1926) y Kantor & Smith (1975) desde el
punto de vista de la Psicologia Interconductual.

En la propuesta interconductual la conducta afectiva se define “... como la
accion en la cual el resultado ocurre en el organismo que responde mas que en el
objeto de estimulo” (Kantor y Smith, 1975: 222-223) Lo que esto significa es que la
accion de los objetos de estimulo (personas, animales, eventos u objetos) afectan
de manera unidireccional al organismo. Esta afectacion del individuo, también
entendida como sentimientos, es caracterizada por una gran actividad visceral que
se suscita por el contacto con el objeto de estimulo y que es preeminente respecto
a otro tipo de subsistemas del organismo (v.gr. el esquelético) Esta afectacion del
organismo puede formar parte de un tipo de conducta mas elaborada, sea como
precurrente o como parte de la respuesta terminal.

A diferencia de la conducta afectiva, las reacciones emocionales, aun
cuando también se identifican por abrumadora actividad visceral, se diferencian de
las primeras por el grado de desorganizacion de los subsistemas del organismo
condicién que impide una respuesta adecuada.

En lo que sigue se ampliardn estas diferencias, mientras baste sefialar

estos elementos con el fin de contextualizar el porqué en este trabajo hablaremos



de conducta afectiva y no emocional, como se hace en la mayoria de la literatura
especializada.

La diferenciacion que aqui se presenta entre los conceptos de afecto y
emociones, responde a la finalidad de ser congruentes con la psicologia
interconductual, y aunque en la gran mayoria de los escritos tedricos se plantean
sus posibles diferencias o su simetria en el uso de los conceptos de una manera
mas profunda, la mayoria de la literatura empirica emplea el término de emocion
para identificar lo que Kantor & Smith (1975) consideran conducta afectiva.

El estudio de las emociones se ha realizado desde ambitos distintos como
la filosofia, las ciencias bioldgicas y la psicologia. Cada una de ellas se ha
encargado de delimitar la naturaleza y funciones de las emociones.

A diferencia de posiciones que hacen —implicita o explicitamente- la
distincion entre emociones y conducta, la concepcion que se sigue en este trabajo
es que las emociones y el afecto son conductas. El estudio de tal comportamiento
se ha dirigido a diferentes unidades de andlisis, algunos de manera primordial a
los cambios en los subsistemas del organismo, otros mas, al impacto en las redes
sociales del individuo.

Resulta de primordial importancia, independientemente de los cambios
biolégicos caracteristicos de las respuestas afectivas, identificar las condiciones y
factores exdgenos con la finalidad de identificar su desarrollo, mantenimiento o

desaparicion; asi como el papel que juegan en la promocion de otras conductas.



El comportamiento afectivo y su relevancia como conducta psicoldgica.

La conducta afectiva es una reaccion ocasionada por un objeto de estimulo
gue se caracteriza por cambios sobresalientes de los componentes biolégicos del
organismo. Estos cambios no son alteraciones desorganizadas, por el contrario,
son cambios que participan en la forma en que se presenta otra conducta de tipo
“instrumental”, es decir, efectiva. Por ejemplo, la observacion de una pintura
artistica puede provocar una variedad de reacciones sean estas intensas o sutiles,
las cuales podemos referir como placer, admiracion o desagrado por lo que se
observa. Dichas reacciones formaran parte de un juicio acerca de la obra en
cuestion.

A diferencia de dichas reacciones afectivas, la conducta emocional se
caracteriza por la alteracion bioldégica del organismo pero de una manera
desorganizada, es decir, un momento en el cual el evento de estimulo relacionado
acontece de manera repentina provocando reacciones que no estan relacionadas
con una conducta final. Por ejemplo, estando una persona leyendo un escrito de
manera concentrada, es interrumpida de manera repentina por el saludo de un
conocido. Esta verbalizacion provoca el sobresalto del lector sin que este hecho se
constituya necesariamente en un elemento precurrente de contestar el saludo.

A diferencia de otras consideraciones tedricas en el presente trabajo se usa
el término de conducta afectiva para referir las situaciones en las cuales la accion
del organismo no afecta al objeto de estimulo, sino que es éste el que produce los
cambios sobre él.

Esta definicibn de conducta afectiva abarca un considerable nimero de
conductas a las cuales se les califica como odio, desprecio, timidez, vergiienza,
pesimismo, inspiracion, agrado, insatisfaccion, arrepentimiento, temor, placer,
simpatia, enojo y alegria; entre otras.

Considerando el caracter observacional y conductual del presente estudio,
las alteraciones internas del organismo suscitadas por el contacto con objetos de

estimulo no seran evaluadas aqui; lo que no significa ignorar su importancia y



contribucion al estudio de la conducta afectiva tal como ya ha sido documentado
por diversos investigadores (v.gr. Panksepp, 1998; Bell & Wolfe, 2004).

No obstante, considero que las categorias establecidas para evaluar la
interaccion madre-infante, pueden mostrar conductualmente la forma en que los
miembros de la diada son afectados por las acciones de uno u otro en una tarea
que debe realizarse de manera conjunta; tarea en la que las formas de
involucrarse en ella pueden ser diferentes para la madre y el nifio.

Con el propdésito de contextualizar las diferentes investigaciones que se han
realizado al respecto, enseguida sefialaremos algunas de las posiciones tedricas
de las emociones y su relaciéon con el afecto.

Definicion y diferencias de las conductas afectivay emocional.

Se ha sefalado que la diversidad de definiciones es el aspecto general del
area. La falta de consensos es caracteristica de las investigaciones, por lo que se
impone la definicion precisa de lo que asumimos como “emociones” (Cole, Martin
& Dennis, 2004). Marcar diferencias entre la conducta de sentimiento o afecto y
las emociones es ir mas alla de un mero ejercicio de reflexion, esta sustentado en
la importancia que a cada concepto se le ha dado. Las emociones ocupan un lugar
preponderante en todos los andlisis tedricos y empiricos, supeditando a ellas el
afecto. En algunos casos, como ya se ha sefialado, las emociones definen el
interés investigativo y en otros se intercambia con el concepto de afecto, es decir,
los conceptos se emplean como sinGnimos.

Sin embargo, aun cuando esto ultimo parece practica comun, algunos
hacen la diferenciacién entre ambos términos (v. gr. Sroufe, 1997; Scherer, 2003;
Kantor, 1924-26; Kantor y Smith, 1975; Carver, 2003).

Sroufe (1997) sefiala que los términos emociéon y afecto a menudo son
intercambiables. Algunas de las connotaciones que el autor menciona respecto de
estos conceptos son, que la emocion es “una reaccion subjetiva a un evento
saliente, caracterizado por cambios fisioldgicos, experienciales y conductuales
abiertos”. En el caso del afecto, éste es “a veces usado para denotar el

componente expresivo o el componente de sentimiento subjetivo de la emocion”.



Para Sroufe, las emociones tienen que ver con una reaccion compleja, que incluye
componentes cognitivos, afectivos, fisiolégicos y conductuales; en tanto que el
afecto es usado para referir el componente de sentimientos y el componente
expresivo postural y facial de la emocién.

Sefiala que las funciones de las emociones en los humanos son las de
comunicar estados internos a otros, promover competencias exploratorias en el
ambiente y promover respuestas adecuadas a situaciones de emergencia. Como
es notorio, para Sroufe el afecto es subsumido a la emocion.

Otros mas solo hacen referencia a las emociones conceptualizandolas
como sistemas de monitoreo interno y guia, diseflados para estimar eventos y
motivar la accion humana (Bretherton, Fritz, Zahn-Waxler & Ridgeway, 1986)

Segun Campos, Barret, Lamb, Goldsmith y Stenberg (1983) las emociones
se consideran como organizadores y motivadoras de la conducta y como sefiales
comunicativas, y, adicionalmente, como una tendencia de accion mas que como
mera experiencia subjetiva interna. Las emociones son “los procesos para cambiar
—iniciar, mantener o interrumpir- la relacion con el entorno, interno o externo,
cuando esta relacion es relevante”. Posteriormente, Campos, Frankel & Camras
(2004) definen la emocién como “... el proceso de registrar la significacion de un
evento mental o fisico, mientras que el individuo interpreta esa relevancia. La
naturaleza de esa significacion (insultos percibidos, amenazas a la vida, ser
desaprobado por otros, abandono de un estado deseado, evitacidén o resolucion de
un problema, etc.) determina la cualidad de la emocion. El grado de significacion
percibida determina el grado de respuesta emocional asi como su urgencia.” (p.
379)

A diferencia de los autores anteriores, Carver (2003) enfatiza el afecto como
el factor principal en la regulaciéon de la conducta; manteniendo una clara
diferenciacién entre ambos términos. Para él, el afecto es la experiencia de una
valencia, un sentido subjetivo de lo positivo 0 negativo de una experiencia; en
tanto el término emocion connota cambios de tipo fisiolégico. Desde su punto de
vista, el afecto positivo provee informacion a las personas que lo experimentan

jugando asi una funcién de regulacion en el flujo de la conducta.



En un sentido semejante al de Carver (2003) respecto de las emociones,
Kantor & Smith (1975) consideran que “... una respuesta emocional puede ser
definida como un caso de no ajuste, en el sentido que el sistema apropiado de
reaccion final no ocurre. Momentaneamente no hay ninguna correlacién definida
de una funcion de estimulo y de respuesta” (p.240)

Por otro lado Scherer (2003) ofrece una clasificacion en la cual las
emociones son parte de una categoria mas amplia.

Para Scherer (2003) las emociones son un tipo de estado afectivo, al igual
que el humor o disposicidon, las posturas interpersonales, las actitudes y los
rasgos de personalidad. Para distinguir e identificar los distintos estados afectivos
propone los siguientes criterios: la intensidad y la duracion relativa, el grado de
sincronizacién de los subsistemas organismicos, el grado en que la reaccion es
enfocada sobre un evento evocador, el grado que la evaluacién (appraisal) juega
en la evocacion, la rapidez del cambio de estado y el grado en que se afecta la
conducta abierta.

Siguiendo esta clasificacion, las emociones son brevemente definidas como
“episodios relativamente breves de respuestas sincronizadas de todos o varios
subsistemas organismicos en respuesta a la evaluacion de un evento externo o
interno de gran significancia” (p. 243).

Para Kantor y Smith (1975) las reacciones afectivas pueden ser
diferenciadas con base en tres criterios: la clase de ajuste, la clase de objeto de
estimulo y la intensidad de la respuesta. Con base en estos criterios es posible
identificar y calificar distintos tipos de conducta afectiva, las cuales por supuesto
pueden ser agrupadas a modo de ilustracion bajo distintos encabezados, sin que
esto suponga la necesidad de una taxonomia que de cuenta de toda la conducta
afectiva.

La siguiente categorizacion es formulada por Kantor y Smith (1975),
precisamente para ilustrar diversas conductas que cumplen con los requisitos
definicionales de su propuesta y que se cifien a los criterios ya mencionados para

la identificacion de la conducta afectiva.



El propdésito de presentar un tipo de taxonomia es simplemente ilustrar que
las conductas nombradas como emocion y afecto corresponden a distintas
reacciones del individuo que son cualitativa y cuantitativamente distintas y que con
base en esos criterios se pueden agrupar para su identificacion. Por supuesto que
cualquiera de estas reacciones puede contener diferencias que estan enmarcadas
en las distintas historias entre el evento de estimulo y el organismo. Estar enojado
puede concebirse a partir de diversas morfologias: patear, gritar, engarrotarse,
etc.; por lo que resulta sumamente dificil, e inatil, hacer una lista de morfologias de
cada una de estas conductas pues siempre seria incompleta.

No obstante, con base en criterios como son el objeto de estimulo, la
intensidad de la respuesta y la clase de ajuste (organizacién) Kantor (1924) y
Kantor y Smith (1975) establecieron distintos tipos de conducta afectiva.

La tabla 1 presenta los tipos de conducta afectiva y los criterios que las
identifican, asi como ejemplos de ellas. En los casos de casillas vacias, se
presentan asi, por que los autores no hacen referencia a esa propiedad de la

conducta.



Tabla 1. Clasificacién de Conducta Afectiva (Kantor, 1924, Kantor y Smith, 1975).

Objeto de estimulo | Intensidad | Organizacion | Ejemplos

Objetos y personas Alta Alta Odio, amor, desprecio, celos, envidia, ira.
Pasiones
Sentimientos Situaciones y Alta Baja Los autores no dan ejemplos
Organismicos o | objetos que inician y
interruptivos termina

abruptamente

No se Timidez, cautela, altruismo, patriotismo,

Reacciones de Situaciones identifica Alta modestia, decencia, verglienza, indecencia,
sentimientos caridad.
afectivos

Objetos, situaciones | No se No se
Disposiciones y personas identifica identifica Ternura, optimismo, pesimismo, esperanza.
afectivas

Situaciones, objetos | Alta Alta En situaciones estéticas, estar embelesado en
Actitudes y personas un trabajo, inspirado o repelente. En
afectivas presentes. situaciones éticas, desconcertarse o

asombrarse de una accién propia.

Objetos difuso No se
Humores dificilmente identifica Baja Los autores no dan ejemplos
afectivos identificado.

Otras acciones de la | No se No se Agrado, desagrado, satisfaccion,
Reacciones de misma persona identifica identifica insatisfaccion, decepcion
sentimientos
continuos

La referencia al
Sentimientos estimulo no es
difusos marcada. Pueden Alta Alta Arrepentimiento, remordimiento, regocijos,

ser situaciones temores de ansiedad, éxtasis y resignacion

pasadas o futuras, o

presentes e

inevitables.

Estimulos presentes | No se No se Tocar, golpear o sentimientos que acompafian
Sentimientos y en contacto con la | identifica identifica acciones como comer
localizados persona.

Sufrimiento y alegria | No se
Respuestas de las personas u identifica Alta Simpatia, piedad
afectivas otros seres vivos
sensibles

Aun cuando investigadores de orientacion conductual han abordado el

estudio de las emociones, lo han hecho principalmente a un nivel conceptual.

Diversas consideraciones y propuestas teoricas que abordan lo que se ha

denominado emociones o afecto desde esta perspectiva son las de Barnes-
Holmes, et al. (2001), Kantor (1924), Kantor y Smith (1975), Roth y Gewirtz (1998).

Para Roth y Gewirtz (1998) el estudio de las emociones desde la Optica del

analisis funcional ha sido descuidado o poco evaluado en comparacién a lo

realizado por otras corrientes teoricas. Los autores sefialan que las distintas

aproximaciones no han considerado los elementos del ambiente que estan




relacionados con la expresion de las emociones, aspecto sobre el cual el andlisis
funcional puede hacer contribuciones.

En la medida que se plantea que las emociones mantienen un codigo
programado que da lugar a ciertas emociones basicas o que las emociones mas
complejas son resultado de la combinacién de emociones basicas, Roth y Gewirtz
(1998) enfatizan que se impide la comprensién del patron idiosincrasico de la
expresion de las emociones a nivel individual y que siguiendo tal estrategia se
pasa por alto las relaciones ambiente-conducta que controlan lo emocional.

Asi, los aspectos importantes desde esta posicion funcional son la
identificacion de los eventos ambientales que permitan responder a las preguntas
de cuando, dénde y como ocurren las conductas que son referidas como
emociones.

De este modo, el afecto puede ubicarse conceptualmente por lo menos en
tres formas: como estado, como conducta y como componente de las emociones.
Cada una de ellas tiene implicaciones metodolégicas cuando nos involucramos en
su analisis empirico.

La amplia gama de aproximaciones teéricas al estudio de las emociones y
el afecto, se puede entender a partir de la identificacibn de los supuestos e
influencias de las que parten los investigadores. Scherer (2000) propone una
taxonomia de los modelos actuales siguiendo un criterio de diferenciacion de las
emociones, es decir, el nUmero de emociones que se tratan de explicar y los
principios para su diferenciacion.

Los grandes modelos que presenta son cuatro: 1) dimensionales, 2) de las
emociones discretas, 3) los orientados al significado y, 4) los modelos de
componentes.

Cada uno de los modelos es subdividido en funcion de lo que se considera
importante para la diferenciacion analitica. Brevemente, los modelos
dimensionales se subdividen en dos tipos, a saber, los uni- y multidimensionales;
los primeros consideran que una sola dimension es suficiente para la distincion

entre emociones. Tal dimension puede ser la activacion/estimulacion (arousal) o la



valencia. El arousal o activacion supone que el grado de excitacion, de muy poco
a mucho, es la que define las distintas emociones.

Cuando la valencia es considerada como la definidora de los tipos de
emociones, la dimensién agradable-desagradable es la que se considera la mas
importante ya que permite establecer emociones positivas y negativas.

Por otra parte, los modelos multidimensionales proponen que se requiere
de mas de una dimension para la identificacion de las emociones. Las propuestas
se configuraron en torno a la activacion y la valencia para los modelos de dos
dimensiones, y las dimensiones de placer-desagrado, descanso-activacion y
relajacion-atencién para fundamentar los modelos de tres dimensiones.

En los modelos de las emociones discretas se identifican los llamados
modelos de circuitos y los de emociones bésicas. El primero propone que el
namero y diferenciacion de las emociones fundamentales son determinados por
circuitos neuronales desarrollados evolutivamente. Los segundos suponen un
namero determinado de emociones fundamentales (por ejemplo, enojo, miedo,
alegria, tristeza y disgusto). Estas tienen su origen como estrategias emocionales
de adaptacion en el curso de la evolucion de las especies y tiene sus propias
condiciones elicitadoras y sus patrones de reaccion conductuales, expresivas y
fisiologicas.

De los modelos orientados al significado, Scherer (2000) identifica los
modelos Iéxicos y socio-constructivistas; conteniendo, el primero, la suposicion
basica de que la sabiduria del lenguaje permitira el descubrimiento de la estructura
subyacente del fenomeno psicolégico. Los modelos socio-constructivistas parten
de que el significado de la emocion generalmente es constituido o construido por
valores y conducta determinada socio-culturalmente.

Por ultimo, los modelos de componentes parten de una suposicién de que
las emociones son provocadas por una evaluacién (appraisal) cognitiva de las
situaciones y eventos antecedentes y que los patrones de las reacciones
correspondientes a los diferentes dominios de respuesta (fisiologia, expresion,
tendencias de accion y sentimientos) son determinados por la consecuencia de

este proceso de evaluacion.



Tal como lo sefiala el autor, las distintas teorias enfatizan mas un
componente que otro de las emociones, aportando cada uno datos que permiten
fortalecer sus modelos.

El presente trabajo parte conceptualmente de la perspectiva interconductual
sobre la conducta psicoldgica. Este punto de vista supone una influencia reciproca
entre los participantes de cualquier interaccidon, sea que ésta ocurra entre dos
organismos humanos, o humanos con objetos, eventos u otros organismos Vivos.
La influencia reciproca modifica o altera en algin sentido el modo en que se
participa en la interaccion. Esta propuesta conceptual toma como punto de partida
gue el desarrollo de la conducta afectiva, como de cualquier otra, esta sujeta a
factores histéricos y actuales que posibilitan la ocurrencia de afectacion de modo
variable.

Al igual que las diferentes posturas tedricas que se han sefalado
anteriormente, la psicologia interconductual reconoce la caracteristica
eminentemente biologica de la conducta afectiva, pero a diferencia de la mayoria
de las teorias que hemos sefialado, no supone un conjunto de procesos mentales
o finalidades de la conducta en cuestiéon, descartando asi una papel causal en la
organizacion de la conducta.

Es el animo de la presente investigacidbn generar datos que indiquen la
relevancia de la conducta afectiva desde un punto de vista conductual, perspectiva
desde la que se ha prestado poca atencion al estudio empirico de esta conducta
(Roth & Gewirtz, 1998).

No obstante que grupos de investigadores, desde una perspectiva
conductual experimental, han abordado el tema (vgr. Gewirtz & Pelaez-Nogueras,
1987) pocos son los que en el area de las interacciones madre-hijo han evaluado
la conducta afectiva y su relacion con la complejidad linguistica de la diada.

En la siguiente seccidn se presentaran estudios que han establecido algun
grado de relacién entre la conducta afectiva y sus consecuencias sobre el
desarrollo de otras conductas. Estas investigaciones se caracterizan por la
variedad de instrumentos de medicién de la conducta afectiva, de las situaciones

de observacion, del tipo de muestra, entre otros elementos.



Estudios sobre el afecto y su relacion con el lenguaje y otras conductas.

El impacto de las interacciones afectivas positivas en las edades tempranas
del infante, se ilustra en las siguientes consideraciones de Tronick (1989). Para
Tronick, las interacciones armoniosas que establece el infante con su cuidador
tienen como consecuencia que el infante pueda elaborar sus capacidades
afectivas dirigidas a otros, asi como regular las dirigidas a él mismo, de tal modo
gue las use de manera efectiva. Esto permite establecer un nucleo afectivo
positivo con limites mas claros entre el yo y el otro; al tiempo que le permite
desarrollar una representacion de si mismo como un ser efectivo y de que su
participacion en la interaccidn sera positiva y reparable. Segun Tronick, lo anterior
posibilita el desarrollo de una representacion del cuidador como alguien de
confianza.

En una linea de razonamiento similar, Lopez, Etxebarria, Fuentes y Ortiz
(1999) consideran a los elementos afectivos como variables mediadoras que
contribuyen a clarificar el cdmo y porqué de una relacion; de tal modo que los
vinculos afectivos mediatizan todo el desarrollo social, lo que significa que la
conformacion social de la conducta se ve favorecida por estos vinculos.

El reconocimiento de que la dimension afectiva del comportamiento en las
interacciones tempranas madre-hijo tiene consecuencias importantes sobre el
desarrollo de diversos aspectos de la evoluciéon del nifio, ha generado una profusa
cauda de investigaciones (Bloom, 1998).

Teniendo en cuenta que las concepciones de lo qué es la conducta afectiva
son varias, las investigaciones realizadas tendientes a evaluar la conducta afectiva
como un factor relacionado con otras conductas del infante, han empleado una
amplia gama de recursos que van desde los instrumentos de medicién hasta el
foco de la investigacion, sea la interaccidbn madre-nifio, nifio-nifio, padre-nifio o
Unicamente el nifio; pasando por los contextos que se disefian para los objetivos
que se desean alcanzar.

A fin de ilustrar lo anterior, enseguida se describen algunos estudios que

muestran las relaciones entre conducta afectiva y las consecuencias sobre el



desarrollo de nifio. De tales estudios se enfatizara la forma en que se mide el
aspecto afectivo y si las situaciones son de interaccion o individuales.
Enfatizar estos aspectos de los estudios permitira dar pie a la justificacion y

relevancia de la investigacion que aqui se reporta.

a) Obtencion de datos de manera individual.

Una forma de obtener datos que permitan establecer las relacién entre la
dimension afectiva y su desempefio posterior ha sido evaluando de modo
individual al infante con una serie instrumentos estandarizados (p. ej. Slomkowski,
Nelson, Dunn y Plomin (1992) o inducir el estado emocional en el infante y
posteriormente medir su ejecucion (p. ej. Russ & Kaugars, 2000-2001).

En el caso del estudio de Slomkowski et al. (1992) los autores tuvieron como
interés evaluar la relacion entre el temperamento y el desarrollo del lenguaje en la
infancia media y temprana. Para ello aplicaron diversos instrumentos en distintas
edades de los nifios. ElI temperamento de los nifios se midié cuando tenian dos
afos de edad y se utilizé el Infant Behavior Record (IBR; Bayley, 1969). Las
mediciones de la produccion y comprension del lenguaje se realizaron con el
Sequenced Inventory of Communicative Development (SICD; Hendrick, Prather &
Tobin, 1975) a la edad de 2 y 3 afios; y por ultimo, a la edad de 7 afios se aplico
una bateria de medicidon del lenguaje para medir procesamiento de palabras y
estructura de oraciones; habilidades de lenguaje receptivo (es decir el las palabras
gue el nifilo reconoce aun cuando no las produzca); y comprension y vocabulario.

Los resultados encontrados mostraron correlaciones positivas entre el
temperamento y el desarrollo del lenguaje receptivo y expresivo a la edad de 3
afos, y una correlacién positiva significativa a la edad de 7 afios con cinco de las
ocho medidas del lenguaje (produccién y procesamiento de oraciones modelo, dos
medidas relativas al lenguaje receptivo que consistian en la igualacion de

caracteristicas fisicas de fichas y vocabulario)

b) Obtencién de datos en situaciones de interaccion.



Por otro lado, se ha empleado el uso combinado de estrategias de medicion
como lo son inventarios y/o sistemas observacionales para evaluar las relaciones.

Uno de los estudios que combina mediciones con instrumentos
estandarizados y observacionales es el de Robinson & Acevedo (2001), quienes
realizaron un estudio longitudinal cuyo objetivo era evaluar las diferencias
individuales en los patrones de expresion y de compartir las emociones (vitalidad
emocional) en relacién con el desarrollo del lenguaje y cognitivo hacia el fin del
segundo afo del infante.

El instrumento que se utilizé para provocar la reaccion emocional del nifio
fue el Laboratory Temperament Assessment Battery (LabTab; Buss & Goldsmith,
1998; Goldsmith & Rothbart, 1994) aplicado a los 6 meses de edad en una primera
visita (laboratorio). Las reacciones emocionales que se intentan provocar con los
estimulos que contiene este inventario son las de alegria, miedo y enojo. De estas
reacciones se midio la latencia e intensidad facial, corporal y sefiales vocales.

Posterior a la aplicacion del LabTab, en la misma sesion, se les aplico a los
infantes el Denver Il Developmental Screening Test (Frankenburg & Dodds, 1992).

Una segunda visita (en el hogar) se llevé a cabo hacia el final del segundo
afo de edad de los nifios. En esta, las diadas fueron filmadas durante 10 minutos
en una situacion de juego libre con juguetes estandar. Posterior al juego, a los
nifios se les aplico la Preschool Language Scales-3 (PLS-3; Zimmerman, Steiner &
Pond, 1992). En un tercer encuentro (laboratorio) se administr6 el Mental
Development Index (MDI) de la Bayley Scales of Infant Development-Il (Bayley,
1993).

Los resultados obtenidos indicaron que los nifios quienes muestran una alta
vitalidad a la edad de 6 meses, tienen mayores habilidades cognitivas y del
lenguaje receptivo que se evidencia por los altos puntajes obtenidos con el indice
de Desarrollo Mental de Bayley.

A diferencia de este tipo de estudios, otros han medido el afecto de manera
directa, es decir, empleando inventarios o categorias ad hoc para el registro de tal
conducta en situaciones particulares, y, de manera simultdnea obteniendo

medidas relativas a otro tipo de conducta con la cual se desea establecer la



relacion con el afecto. La mayoria de estos estudios han enfatizado el analisis de
la conducta de madres e hijos en actividades conjuntas (v. gr. Denham, Renwick &
Holt, 1991),

El estudio de Denham, Renwick & Holt (1991) es ilustrativo de aquellos
estudios cuyo interés es evaluar el impacto del tipo de interaccion madre-hijo
sobre el desarrollo de competencias necesarias en otros ambitos de la vida del
nifio. Los autores tuvieron como objetivo medir aspectos amplios de la relacion
diadica y con base en ellos predecir las competencias socio-emocionales de sus
hijos preescolares.

De entre los diversos aspectos medidos, se consideré el comportamiento
afectivo que ocurria en cuatro situaciones de juego/ensefianza planeadas para tal
estudio y que fueron video-filmadas. A las mamas se les indicé que ayudaran a su
hijo de la manera que fuera conveniente pero sin realizar la tarea por €l. Con base
en una escala de siete puntos se codificaron todas las variables. Adicionalmente,
se emplearon instrumentos de papel y lapiz que fueron proporcionados a los
profesores de los nifios para obtener datos relativos a la frecuencia de conductas
problemas.

Los resultados obtenidos en este estudio indicaron que la interaccion
materna era predictora de conductas sociales positivas, asertividad y tristeza en
escenarios escolares. Particularmente, las emociones positivas maternas
estuvieron significativamente correlacionadas con la asertividad.

Howell (2001) reporté un estudio en el que la dimension afectiva de la
madre se relaciona con una consecuencia positiva. La autora analizé la relacion
entre cinco caracteristicas del habla materna y la cantidad y complejidad de las
vocalizaciones del infante de 12 meses en una situacién de juego libre. Las
caracteristicas del habla materna fueron: 1) la cantidad de las expresiones, 2) el
namero de palabras diferentes, 3) el uso de respuestas contingentes a la
comunicacion del infante, 4) el tiempo transcurrido en atencion conjunta con su
hijo, y 5) el uso de habla afectiva.

La autora reporta que el numero total de palabras diferentes combinadas

con el porcentaje de habla afectiva positiva de la madre predice 32% del nimero



total de vocalizaciones del infante; mientras que el nUmero total de expresiones y
el porcentaje de expresiones en atencidén conjunta combinadas predicen el 22% de
complejidad fonética.

Por supuesto, la cualidad afectiva de la conducta no comprende Unicamente
vocalizaciones sino también aspectos gestuales y motores. El analisis de las
interacciones madre-hijo ha permitido obtener datos importantes que contribuyen a
la identificacion de cdmo la conducta afectiva de los miembros de la diada, y no
solo de uno de ellos, contribuyen al desarrollo de distintas habilidades del nifio
(Adamson y Bakeman, 1985; Carson & Parke, 1996).

Adamson y Bakeman (1985) tuvieron como objetivo principal el analisis del
desarrollo de la comunicacion. Para esto, estudiaron la coordinacion del infante
para atender a los objetos y a las personas, y comprender mas ampliamente cémo
se usa el afecto por parte de los infantes cuando la atencion es coordinada versus
independiente respecto del compafiero de interaccion. Estos elementos estan
circunscritos al tema general del desarrollo de la comunicacion temprana (pre-
verbal). A fin de evaluar el afecto se procedio a identificar los episodios en los que
se consideré habia muestras de afectividad y posteriormente se caracterizé el tono
heddnico (positivo o negativo) y la modalidad (facial, motora y/o vocal). Estos
eventos incluyeron chillidos de regocijo (no cualquier vocalizacion), sonrisas
amplias (no modulaciones sutiles de la expresion facial) y movimientos excitados
de los brazos.

Los resultados muestran que la conducta afectiva incrementa su tasa de
ocurrencia conforme incrementa la edad y la duracion promedio de las
expresiones afectivas se reduce en funcién de una edad mayor. De manera global,
el afecto en su modalidad motora es la que ocurre en menor medida en todas las
edades y decrece su ocurrencia en funcion de una edad mayor de los infantes. Lo
contrario se observa con la modalidad vocal. Las tasas de afecto fueron mayores
con las madres que con los compafieros, siendo aqui la modalidad facial la de
mayor ocurrencia.

Bajo la misma logica de identificar las conductas de afecto en una situacion

de interaccion, Carson & Parke (1996) examinaron la relacion entre el afecto



negativo reciproco en diadas padre-hijo y madre-hijo en una situacion de juego y
la competencia social del nifio con sus iguales. Para esto se codificaron
expresiones faciales, vocales, lenguaje del cuerpo e informacion contextual para
ambos miembros de la diada empleando doce cddigos de afecto: felicidad, risa,
sorpresa, estar de humor/hacer chistes, apologético (entendido como hacer
alabanzas al compafiero), alabanza (praise), hacer puchero/gimotear, enojo,
broma, aburrido y neutral.

Feliz y risa fueron usados para diferenciar entre dos niveles de intensidad
para el afecto positivo, La risa se identific6 con muestras mas intensas de afecto
positivo tipicamente acompafadas de algun componente vocal (e.g. reir con
chillidos o reir por nada). Humor/chiste incluyé hacer sonidos o caras tontas
ademas de mas formas verbales de humor. La categoria de Burla describia
cuando un miembro de la diada intentaba “duplicar la accion o afecto del otro a fin
de bromear”.

Los resultados indicaron que los nifios a los cuales se les respondia a su
afecto negativo con conductas del mismo tipo eran verbalmente mas agresivos,
convivian menos con otros y evitaban a los demas, segun el reporte de los
profesores de los nifos.

Otro de los aspectos que se han estudiado es el tipo de consecuencia que
tiene la forma en que la mama reacciona a las muestras afectivas del infante sobre
la autorregulaciéon emocional del mismo.

Este punto fue estudiado por Spinrad, Stifter, Donelan-McCall & Turner
(2004), las cuales tenian como objetivo identificar las estrategias que emplean las
madres en respuesta a las emociones de los nifios de 18 y 30 meses y determinar
Si esas estrategias se asociaban con la expresion emocional del nifio en una tarea
de “desilusién” a la edad de 5 afios.

Para este fin, las diadas madre-hijo fueron filmadas en tres situaciones.
Cuando los nifios tenian 18 meses las situaciones fueron una de ‘“limpieza
general” y la otra de “frustraciéon”. Cuando los nifios tenian 30 meses de edad, las
situaciones en las que participaron con sus madres fueron nuevamente la de

“limpieza general” y otra en la cual se le colocaban al nifio electrodos de



electrocardiograma en el pecho. La medida fundamental del afecto del nifio fueron
los turnos conversacionales, en los cuales se consideraban las expresiones y
vocalizaciones.

Estas conductas fueron calificadas con base en una escala de 5 puntos
donde los extremos eran el afecto positivo alto y el afecto negativo alto. De la
madre se codificaron dos aspectos de sus turnos de conversacion: una en la cual
se identificaba si se empleaba 0 no una estrategia de regulacion y otra que
calificaba el tipo de estrategia.

A fin de evaluar la autorregulacion emocional del nifio, se expuso a los
infantes a una situacion de “desilusion” cuando habian cumplido 5 afios, situacion
en la cual Unicamente se considero la conducta del nifio. En este caso las medidas
de afecto fueron realizadas con base en el Facial Action Coding System (Ekman &
Friesen, 1978).

De los resultados se destaca el hecho de un afecto positivo
significativamente mas alto en la tarea de “desilusion” cuando los nifios tenian 30
meses de edad y sus madres emplearon estrategias de regulacion, aspecto que
no se observé con los nifios de madres que no emplearon el mismo tipo de

estrategias.

Atendiendo de manera particular a las estrategias, se obtuvo una
correlacion positiva entre la estrategia materna de ceder a los deseos del nifio
cuando éste muestra afecto negativo a los 18 meses, y mayor muestra de afecto
negativo en la tarea de “desilusién”.

Por otro lado, la investigacibn no se ha limitado a evaluar la conducta
afectiva y su importancia en el desarrollo de diversas conductas con poblaciones
normales, también se han realizado estudios con poblaciones en riesgo (v. g.
Kelly, Morisset, Barnard, Hammond & Booth, 1996).

Kelly et al. (1996) estuvieron interesados en examinar la calidad de

interaccion en diadas de alto riesgo social e identificar los aspectos de la



interaccion que predicen consecuencias cognitivas y linglisticas en nifios de edad
pre-escolar. Se exploré si las consecuencias eran Unicamente funcién de las
diferencias en el funcionamiento intelectual materno, o debidas a la inteligencia
materna y a la calidad de la interaccion.

Para tal estudio, los infantes fueron evaluados cuando tenian 13, 20 y 36
meses; veintinueve de los cincuenta y tres nifios que iniciaron el estudio, fueron
evaluados cuando tuvieron 5 afios. A los 13 y 20 meses las diadas fueron filmadas
en el contexto de la Situacion Extrafa.

Esta situacion consistid de una serie de episodios en los cuales la madre
interactuaba en una situacién de juego con su hijo en una habitacion de
laboratorio. Pasado un tiempo, la madre salia de la habitacion y entraba un adulto
extrafio al nifio. Posteriormente, la mama regresaba y podia o hacer caso omiso
del nifio o reiniciar el tipo de interaccion previa. Una segunda salida de la madre e
ingreso del extrafio se programdé y en la segunda reunion de la madre con el hijo
se le instruy0 a la madre a confortar a su hijo si era necesario y a seguir jugando
con él.

Los segmentos de la primera reunion se usaron para codificar el afecto y
disponibilidad emocional. Para la codificacion se emple6 el Infant Hedonic Tone
Scale (Emde & Easterbrooks, 1985) y el Emotional Availability Observation Scales
(Osofsky, Culp, Eberhart-Wright & Hann, 1990). Para el analisis se emplearon las
siguientes variables de ambas escalas: tono hedonico positivo del infante (la
cantidad de risas, sonrisas e interés); el tono hedonico negativo del infante (la
cantidad de llanto, quejas y fruncir el entrecejo); afecto positivo de la madre
(muestras vocales o faciales positivas) y la reciprocidad verbal diadica (que el
infante vocaliza y la madre responda de una manera sensible y apropiada).

Adicionalmente, a los 20 meses se realizé una sesion de juego libre para
codificar la calidad de la interaccion.

Para evaluar las consecuencias se emple6 el Preschool Language Scale
(PLS) (Zimmerman, Steiner & Pond, 1979) a la edad de 36 meses y el Wechsler
Preschool and Primary Scale of inteligente (WPPSI) (Wechsler, 1967) a los 5 afios

de edad. El PLS es una prueba que evalta articulacion, comprension auditiva



(tareas que son apoyadas por sefiales contextuales y solo requiere respuestas no
verbales como sefialar o manipular materiales de prueba) y habilidad verbal
(temes de imitacion verbal, respuestas a preguntas abiertas-cerradas vy
habilidades de conversacion simple). Para evaluar la inteligencia general de la
madre se emple6 el The Quick Test (Ammons & Ammons, 1962).

Los resultados mostraron una correlacion significativa del 1Q materno con
tres variables de interaccion: a los 13 meses el afecto positivo de la madre, a los
20 meses la sensibilidad materna y el ajuste diadico. Del analisis de correlacion
entre variables predictoras e IQ materno con las consecuencias se obtuvo que 5
variables de interaccion se correlacionaron significativamente; el PLS auditivo con
el tono heddnico positivo del infante, el afecto positivo de la madre y la
reciprocidad verbal diadica, a los 13 meses; a los 20 meses también la
reciprocidad verbal diadica y la sensibilidad materna. A los 20 meses se
correlaciono significativamente la sensibilidad materna con el WPPSI. El 1Q
materno se correlaciono con ambas medidas de consecuencia.

Otros dato importante se obtuvo mediante un analisis de regresiéon multiple,
el cual mostré que el afecto positivo materno y la reciprocidad verbal diadica a los
13 meses, asi como la reciprocidad verbal diadica y la sensibilidad materna a los
20 meses fueron predictores significativos del PLS auditivo.

El conjunto de estudios que hemos sefalado intentan simplemente ilustrar
la gran diversidad de estrategias de investigacion, asi como la diversificacion de
intereses respecto al tema. Con base en este contexto general puntualizamos los

intereses del estudio que aqui se presenta.



Planteamiento del problema.

Bajo esta logica, el estudio del comportamiento afectivo y su relacion con
otros comportamientos, ha sido conducido en contextos diversos como el juego y
la solucion de problemas; entre otros. Los resultados, de manera general,
muestran que las interacciones caracterizadas por lo que se ha denominado
afecto positivo favorecen un mejor desempenio en las tareas. Al mismo tiempo que
es facilitador de algunas actividades, las interacciones afectivas tempranas se han
considerado un factor critico para un desarrollo emocional y social estable, asi
como para un desarrollo cognitivo 6ptimo.

Los estudios se han caracterizado por haber sido llevados a cabo con
diadas infante-adulto (generalmente la madre) interactuando en un laboratorio o el
hogar; en otros casos, se aplica a la madre y al nifio entrevistas o cuestionarios.
La importancia de este tipo de diadas es obvia: la madre es, tipicamente, la
encargada de cubrir las necesidades primarias del infante y en el curso de éste
contacto, el desarrollo afectivo ocupa un papel muy importante para interacciones
subsecuentes. Asi, una de las caracteristicas de las interacciones diadicas es
precisamente el vinculo afectivo. Si este es positivo, se facilita el desarrollo y el
aprendizaje (Bronfenbrener, 1979).

De la diversidad de estudios que se han realizado, pocos son los que han
evaluado expresamente la relacion entre la conducta afectiva y el desarrollo y la
complejidad del lenguaje. Algunos de ellos han empleando para esta evaluacion
diferentes instrumentos y procedimientos (p. ej. Robinson & Acevedo, 2001;
Morissete, Barnard & Booth, 1995; Howell, 2001; Slomkowski, Nelson, Dunn &
Plomin, 1992); algunos otros han contribuido a establecer la relacién entre el
comportamiento afectivo y el desarrollo lingtistico analizando diadas madre-hijo
(v. gr. Pipp, Easterbrooks & Horman, 1992; Youngblade & Dunn, 1995; Hann,
Osofsky & Culp, 1996) y en situaciones de induccion de emociones (Russ &
Kaugars, 2000-2001)

Asi, la importancia de la interaccion temprana madre-hijo en la cual se

establece un intercambio afectivo positivo, favorece el desarrollo de



comportamientos futuros fundamentales; “No es aventurado afirmar que el
desarrollo de un sistema efectivo y afectivo es fundamental para la adaptacion
social y emocional y para el desarrollo cognoscitivo del nifio, puesto que todos
estos dependen en gran medida de ese sistema” (Lopez, Gutiérrez & Lartigue,
2001:198). El escaso comportamiento afectivo en las interacciones madre-hijo
(como sonrisas, contacto ocular, caricias, vocalizaciones), mayor cantidad de
ordenes, autoritarismo y respuestas menos elaboradas, descriptivas y poco
articuladas, como se reporta en estudios realizados con madres adolescentes,
esta en estrecha relacion con menos habla y propension a un desarrollo
cognoscitivo y linglistico mas pobre de los hijos (Levine & Garcia Coll, 1985;
Zeanah, Boris & Larrieu, 1997, citados en Lopez, Mendieta, Gutiérrez & Lartigue,
2001).

Asi, los estudios citados muestran la vinculacién entre el desarrollo del
comportamiento afectivo y el desempeiio en otros tipos de comportamientos. Un
aspecto implicito en el desarrollo de las interacciones adulto-infante es el proceso
de socializacion que se lleva a cabo y que tiene uno de sus momentos mas
importantes cuando el nifio es mas apto linglisticamente.

El comportamiento afectivo se caracteriza porque en él, la actividad intra-
organica es prominente y para su identificacion se requiere de cierto nivel de
diferenciacién reactiva; una historia conductual definida por un proceso de
culturizacion (y socializacion) que permitan al individuo identificar eventos y
situaciones relacionadas con aquello que denominamos afecto, emociones o
sentimientos (Kantor & Smith, 1975; Malatesta & Haviland, 1985).

La interaccion adulto-nifio es precisamente el contexto en el cual el nifio
aprende a comportarse afectivamente y es posible entonces identificar su
evolucién en cuanto al manejo del lenguaje con fines comunicativos.

Asi, poder referir estados emotivos o afectivos implica un proceso de
culturizacion en el cual se van ensefiando los criterios para calificar un evento
como “agradable”, “triste”, o “angustioso”. De manera inicial es la interaccion que
mantiene el nifio con su cuidador (madre, hermano mayor, padre) como se van

diferenciado las distintas respuestas del nifio a acciones del otro (gestos



principalmente) y que se califican como distintos estados emotivos. El hecho de
poder establecer interacciones de tipo linglistico posibilita que el comportamiento
del infante no se limite solamente al comportamiento del otro, es decir, que
responda diferencialmente a las acciones del otro en su presencia, sino que pueda
hacer referencia a estados o alteraciones fisiolégicas que padezca como
determinado evento afectivo. A decir de Forsyth y Eifert (1996) “... aprendemos lo
gue son nuestros sentimientos y este aprendizaje tiene una base de experiencias
socio-verbales” (p. 608).

Dentro de los diversos estudios que muestran la estrecha relacion entre el
desarrollo afectivo positivo y la competencia social, el desarrollo emocional
estable, la creatividad en la solucién de problemas, asi como en las relaciones
interpersonales y el desarrollo del lenguaje; el juego simulado ha sido considerado
como un contexto en el cual el grado de desarrollo linguistico y el afecto se hace
mas patente (Harris, 1989; Campos, et al., 1983).

En la literatura del comportamiento afectivo podemos observar que la
importancia atribuida al lenguaje se circunscribe a considerarlo como un factor que
expande las posibilidades de comunicacion de los comportamientos afectivos, es
decir, la aparicién del lenguaje vocal permite la regulacion de las emociones, la
descripcién de éstas, discutir acerca de ellas, referir las emociones propias y de
otros, etc. Desde esta Optica, el lenguaje contribuye al desarrollo y expresion de la
conducta afectiva, sin embargo, es posible también plantearse en qué medida la
conducta afectiva posibilita al infante comportarse en distintos niveles de
complejidad linguistica, es decir, si el infante se puede comportar de manera mas
elaborada cuando su interacciéon diadica se desarrolla en un intercambio afectivo
favorable.

La pregunta que guia gran parte de esta propuesta es si el tipo de
interaccion afectiva que se desarrolla en la interaccion madre—hijo favorece la
complejidad del lenguaje cuando el infante enfrenta situaciones que demandan
mayor complejidad linguistica.

Considerando que casi todos los estudios realizados para evaluar la

relacion afecto-lenguaje han medido este Ultimo con baterias o inventarios



estandarizados, parece conveniente que la medicién de la creciente complejidad
del lenguaje del nifio se realice a partir de situaciones concretas que demanden
una mayor o menor elaboracion linguistica. Sin lugar a dudas la medicion del
lenguaje formal aporta datos de gran valia, sin embargo, consideramos que el
desarrollo del comportamiento linglistico va mas alla de estos criterios. Por esta
razon, resulta importante ampliar el estudio del desarrollo linglistico aplicando
criterios definidos desde un nivel funcional.

Desde este punto de vista, Ribes (1990) plantea una re-conceptualizacion
del comportamiento linglistico con base en una taxonomia funcional de la
conducta (Ribes y Lopez, 1985).

Los distintos niveles de complejidad y los criterios de identificacion
propuestos son los siguientes:

Contextual. Se identifica porque el responder diferencial es dependiente de
las contingencias entre los eventos y no es funcional para cambiar o producir
nuevas interacciones. Ejemplos de este nivel pueden ser cuando el individuo,
obedece alguna orden, observa la actividad del compafiero, se orienta
diferencialmente a los estimulos hablados del compafiero, o, reproduce de un
modo imitativo lo que el compafiero hace o dice.

Suplementario. Aqui, las respuestas del organismo son necesarias para la
ocurrencia de las relaciones entre los eventos y son instrumentales en la
mediacion de las relaciones de contingencias. Este tipo de comportamiento ocurre
cuando el individuo cambia las relaciones situacionales de la actividad de manera
explicita con alguna propuesta verbal que lleven al cambio de actividad (en una
situacion de juego, de la construccion de un castillo a una carrera de coches) o de
estructura dentro del mismo juego (pasar de jugar a la maestra que ensefia
canciones a la maestra que ensefia a dibujar).

Selector. En este nivel la mediacion de las contingencias es condicional a
las relaciones entre los eventos, diferenciando en tiempo y espacio las
dimensiones fisicas relevantes. De este modo, el individuo regula las interacciones
con su medio respondiendo en forma relacional a las propiedades variantes de la

situacion. Ejemplos de este nivel funcional pueden ser cuando el individuo



establece o responde a criterios que norman el desarrollo de una actividad
asignando caracteristicas y/o funciones a objetos y/o personas en la recreacion de
un juego de ladrones y policias o la construccion de un escenario, tal como sucede
en los juegos de simulacioén.

Sustitutiva Referencial. Este nivel la mediacion de contingencias se
estructura mediante conducta convencional a objetos 0 eventos no presentes en
tiempo o espacio, y a propiedades no aparentes. Por ejemplo, cuando el nifio se
involucra en dialogos y/o representaciones como jugar a las vecinas y platicar de
las distintas actividades que han realizado o que realizaran. Tales papeles los
puede asignar a objetos o mufiecos estableciendo comunicacién entre ellos.

Sustitutiva no Referencial. En este nivel las interacciones se establecen
entre acciones linglisticas o convencionales. Las dimensiones fisicoquimicas de
los eventos se tornan irrelevantes y el individuo interactia con su propio lenguaje.
Por tal razén, las restricciones de espacio y tiempo se eliminan en la definicion de
la interaccion y es posible crear circunstancias en que las relaciones se establecen
entre acciones linglisticas. Ejemplos de este nivel pueden ser los didlogos con
otro o consigo mismo de aspectos abstractos acerca de la pintura como expresion
artistica.

Desde esta perspectiva el lenguaje implica que el individuo trascienda las
restricciones espacio-temporales de la situacibn y sea capaz de mediar
convencionalmente su conducta y la de los demas. Dicha forma puede analizarse
con base en aspectos verbales y no verbales y se caracteriza por comportarse de
manera independiente de las circunstancias fisicas actuales en las que interactta
el individuo.

A partir de un punto de vista de campo el andlisis del desarrollo lingiistico
ha sido evaluado por Pineda y Cortés (1989). En este estudio los autores
analizaron las interacciones madre-hijo en diferentes contextos con el fin de
identificar estrategias de la madre que promovieran el desarrollo del lenguaje del
nifio. El estudio comprendié diadas de clase baja y media, observandose que las
madres de clase media se comportaban de manera mas eficiente en la promocion

del desarrollo linglistico de sus hijos.



La extension de este tipo de estudios ha mostrado la importancia de
complementar los estudios en los cuales se emplean indices formales del lenguaje
con estudios en los cuales se pueda identificar diferentes competencias
lingUisticas (v. gr. Cortés & Delgado, 2001).

Si estudios anteriores han reportado un mayor grado de elaboracion del
lenguaje, es pertinente evaluar si esta complejidad se reproduce en situaciones
gue demandan mayores competencias conductuales como es el juego simulado,
la construccion de historias y la solucibn de problemas, entre otras. Si la
interaccion madre-hijo que se organiza bajo un ambiente afectivo propicio (lo que
se ha llamado afecto positivo) favorece mayor complejidad linglistica, podemos
suponer que si se comportan con estas caracteristicas afectivas probablemente se
desempefien de manera mas efectiva y compleja en situaciones variadas como las
que se han sefialado, respecto de aquellos infantes cuyas interacciones son
valoradas como negativas 0 poco propicias para establecer un trabajo conjunto
con la madre.

A juicio de Campos et al. (1983) la funcién de las emociones no se limita a
la relacién con el suceso concreto actual, pues tiene una naturaleza preventiva y
anticipatoria. La alegria, el enojo, la tristeza, el miedo y el interés, son emociones
gue se distinguen por ser “evidentes”; en tanto que la culpa, el orgullo y la
verglenza por ser “relacionales” (socio-morales), las cuales solo son posibles
cuando el infante es linguisticamente competente.

Sin compartir la suposicion de Campos de que el lenguaje es una
herramienta de expresion de las emociones, su clasificacion de “evidentes” y
“relacionales” reconoce distintos niveles de complejidad que son susceptibles de
analizar.

A diferencia de aquellos investigadores que mantiene una linea de trabajo
con base en los modelos dimensionales que seinala Scherer (2001), en los cuales
se establecen emociones positivas y negativas; la aplicacion de criterios distintos
rompe con esta clasificacion enfatizando en su lugar la posibilidad variada y
amplia de emociones (Campos et al. 2004; Scherer, 2001) o conductas afectivas

(Kantor y Smith, 1975) que pueden ser valoradas como facilitadoras u



obstaculizadoras para el cumplimiento de los criterios que se establezcan para la
realizacion de alguna actividad.

Asi, aun cuando el comportamiento afectivo es susceptible de analizarse
por si mismo, sin duda, estan presentes elementos de este tipo en interacciones
no necesariamente afectivas, que se constituyen en conductas precurrentes o

disposicionales para la realizacion efectiva de diversas actividades.

Direccién y relevancia para el areay la disciplina.

A lo largo de las lineas anteriores se ha manifestado el interés de evaluar la
relacién entre la conducta de afecto que ocurre en las interacciones adulto-infante
en situaciones de juego y el desemperio linguistico del infante.

Como parte de una linea de investigacion mas amplia denominada Analisis
Funcional del Desarrollo Linguistico (AFDL) perteneciente al Proyecto de
Investigacion en Aprendizaje Humano, el estudio que se presenta tiene la
pretension de evaluar la contribucion de la conducta afectiva de los miembros de
la diada a la complejidad de competencias linglisticas de los infantes.

Tendiendo esto presente, el estudio actual se concibe como un primer
momento en el curso de una serie de investigaciones cuyo interés esta dirigido a
evaluar de manera mas amplia el papel que juega esta reciprocidad afectiva en las
interacciones. Un primer paso en la consecucion de esta tarea, fue construir las
categorias de conducta afectiva y aplicarlas en el andlisis de interacciones madre-
hijo bajo un disefio transversal.

Aun cuando este estudio en concreto parte de la suposiciéon de que las
formas de interaccion estan construidas histéricamente, y que el momento actual
gue es registrado actualiza precisamente esta historia, no cubre totalmente los
requerimientos para analizar el proceso de desarrollo de dicha interaccion.

No obstante esta limitacion, los datos obtenidos permitiran tener una vision
mas precisa de la forma en que se relacionan las conductas de interés y asi
proceder a realizar los ajustes pertinentes. De tal modo que una finalidad mas

amplia es disefiar una serie de investigaciones que contemple disefios



longitudinales con infantes en edades mas tempranas a fin de obtener datos mas
ajustados al proceso de desarrollo del lenguaje del nifio y el posible papel de la
dimensién afectiva del la interaccion.

La relevancia de tal tipo de estudios estriba en el reconocimiento general
que diversos investigadores han precisado de la importancia que tienen las
relaciones afectivas para el desempefio social, del lenguaje y de diversos
procesos cognitivos de los nifios. En particular, las relaciones que se establecen
entre el infante y su cuidador principal resultan de una importancia critica en el
proceso de desarrollo de esos aspectos.

Partiendo de que el inicio de la construccion del repertorio conductual del
infante tiene en su cuidador principal a uno de sus mas importantes auspiciadores,
consideramos indispensable caracterizar las diferencias del comportamiento
afectivo de los miembros de la diada en funcién de las distintas competencias
conductuales que ocurren en las situaciones de interaccion.

El estudio del comportamiento afectivo en conexion con el desempefio
efectivo del infante y su madre, tienen una relevancia por si misma evidente: la
posibilidad de un mejor desarrollo en los ambitos social, del lenguaje y cognitivo
del nifio (Carson & Parke, 1996; Russ & Kaugars, 2000-2001). Es claro que esto
no es posible sin una comprension de las formas en que la madre se comporta
para lograr que su hijo alcance un criterio de manera satisfactoria, sea haciendo o
dejando de hacer. Igualmente importante es documentar la forma en que los nifios
responden a las estrategias 0 modos de la madre en una actividad determinada a
fin de poder establecer la relacion con la creciente complejidad conductual del
nifo.

Otro aspecto relevante que implica este tipo de estudios, es la posibilidad
de analizar en escenarios naturales la interaccion de la diada y las caracteristicas
afectivas que pueden estar asociadas a las distintas formas de complejidad de los

participantes.



Objetivos

En consideracién a lo anterior los objetivos de la presente investigacion son
los siguientes:

1) El disefio de un sistema de categorias para la identificacion de
interacciones afectivas definidas funcionalmente en relaciones diadicas
madre-hijo, que permita establecer correspondencias entre la
complejidad linguistica y comportamiento afectivo en la diada, y,

2) Evaluar el desarrollo linguistico y su relacion con el comportamiento
afectivo en dos distintas situaciones de juego (libre y simulado), que
permitan identificar el desarrollo o caracteristicas del desligamiento
funcional en infantes.

Un primer paso para la consecucion de los objetivos es la identificacion de
episodios afectivos en situaciones de juego simulado y comparar los niveles de
mediaciéon funcional con el desempefio global de la situacién original. Por
ejemplo, en una situacion de juego simulado existen grupos con porcentajes de
conducta referencial mas altos que otro grupo. Esta superioridad puede tener
relacion con un porcentaje alto de interacciones matizadas por lo afectivo
(dimensiones linglisticas y motoras) que no se presenta en grupos de baja
proporcion referencial.

De las sesiones se codificara el tipo de episodio (nivel funcional), el
comportamiento de tipo afectivo en sus modalidades verbales, motoras y
gestuales. Los episodios pueden ser identificados en algan nivel funcional
particular conteniendo caracteristicas de comportamiento afectivo. Asi, un
episodio puede estar constituido por un nivel de tipo contextual identificado por
actividades propias de la tarea (jugar, construir, armar, relatar, dialogar, etc.) y
presentar concurrentemente conducta afectiva (dar instrucciones o indicaciones
con cierta entonacién, impedir la intervencién del compafiero con palabras que
indiqguen prohibicion, etc.). De esta manera es posible identificar el grado de
relacion entre el desempefio linglistico y el tipo de conducta afectiva con los
criterios de logro de la tarea.

En consonancia con esto se propone identificar: a) la forma en que se
establece el criterio a cubrir en una actividad (p. ej. ordenando), b) el hacer de

la persona durante la actividad (p. ej. si se involucra o0 no y en qué modalidad,



sea verbal o no verbal), y c¢) las verbalizaciones respecto de la tarea (p. ej.
calificar positiva o negativamente).
Estos elementos nos permitirdn evaluar las cualidades afectivas de los

distintos niveles funcionales.



Estudio 1

El interés de construir un sistema alterno para la identificacion del
comportamiento afectivo fue, principalmente, el de contar con un conjunto de
categorias que se derivaran directamente de las consideraciones conceptuales de
la propuesta de Kantor y Smith (1975) y que fuera desarrollada a partir de la
observacion directa de las interacciones madre-hijo.

La revision que se llevé a cabo de la literatura especializada muestra que
en la mayoria de las veces los investigadores que tienen como interés evaluar la
conducta afectiva de la diada han empleado inventarios ya construidos, cuya
caracteristica principal es que la conducta se especifica a partir de su valencia
positiva 0 negativa.

Para poder evaluar la conducta de afecto como paralela o sincrénica a
conductas terminales (cumplir los criterios del juego) era indispensable la
construccion de un sistema diferente a los ya construidos, que pudiera identificar
la dimension afectiva y conductas que no siendo estrictamente de esta naturaleza
pueden ser contempladas como formas de comportamiento que dan lugar a la
conducta afectiva.

En la construccion del sistema se intentd que comprendiera no solo
categorias de naturaleza afectiva sino también de conductas relacionadas a la
actividad de juego, denominadas conductas colaterales, y que dieran lugar a
reacciones afectivas. Por ejemplo, para el caso del adulto se definieron conductas
como la de “Juicios de la actividad”, la cual puede promover cierta disposicion
afectiva del nifio hacia el adulto y la actividad.

Con ese interés, el objetivo inicial del estudio 1 fue disefiar un sistema de
categorias que permitiera identificar la dimension afectiva en relaciones diadicas
madre-hijo para establecer correspondencias entre la complejidad linguistica y el

comportamiento afectivo en la diada.



Método

Para la construccién del sistema de categorias se emplearon distintas
filmaciones correspondientes a diadas madre-hijo en situaciones de juego libre. Se
eligieron al azar 6 videos de 30 minutos de los cuales se codificaron los 20
minutos intermedios. Los 6 videos seleccionados corresponden a distintas diadas
madre-infante que fueron empleados para investigaciones longitudinales y
transversales anteriores (Cortés & Delgado, 2001). Las caracteristicas de las
diadas seleccionadas fueron las siguientes: nivel socioeconémico medio y bajo
(NSM y NSB), nifios de género masculino y femenino de edades de entre 3y 6
afos.

La codificacion se hizo registrando por intervalos de 10 segundos la
ocurrencia de cualquiera de las conductas del sistema para ambos miembros de la
diada. Este registro de frecuencias se realizd, primero, identificando la conducta
de la madre, y en una segunda vuelta la del nifio.

El proceso de construccion de la taxonomia de conductas afectivas de la
madre y el nifio fue de la manera siguiente: A) se realizo un listado de categorias
las cuales consideraban conductas de tipo verbal y no verbal para la madre y el
hijo, B) entrenamiento de codificadores y codificacion de videos con la primera
version del sistema, C) depuracién del sistema de categorias y nuevas
codificaciones.

A) Inicialmente se definieron categorias con base en la literatura existente y
se realizd un listado de ellas. Aun cuando no todas las categorias se han
denominado afecto, consideramos pertinente registrarlas con la finalidad de
observar si ellas daban lugar a algin cambio (disposiciébn en la tarea) en la
participacién de alguno de los integrantes de la diada. Por ejemplo, inicialmente
consideramos categorias como “Peticiones” e “Incitaciones” considerando que el
hecho de que la madre (0 el nifio) presentara esa conducta contribuiria a la
participacion mas activa del nifio.

B) Cada una de las filmaciones fue analizada por tres codificadores: el autor
y dos estudiantes de 6to semestre de la carrera de Psicologia entrenados por el

autor. El entrenamiento consisti6 de manera inicial en presentar a los



codificadores la lista de categorias y explicar las definiciones para enseguida
codificar entre los tres un video que no se empledé para la obtencién de la
confiabilidad. En esta actividad se discutia entre los tres si lo observado cumplia
con lo establecido en cada definicién de las categorias. Si existia un consenso se
calificaba y si no se sefialaba para un ajuste posterior en la definicibn de la
categoria en cuestion. Esto se repitid6 hasta que cada uno de los codificadores
coincidimos en calificar cada conducta con la misma categoria.

Una vez realizada la actividad anterior se procedio a codificaron de manera
independiente los seis videos seleccionados para fines de confiabilidad.

Con base en las codificaciones de cada observador se calculdé un indice
Kappa empleando el software SPSS v. 10., Para esto cada uno de los registros
realizados por los codificadores se cruzaron a fin de obtener una confiabilidad
entre pares.

C) Después de la primera codificacion se realiz0 una depuracion del
sistema decidiendo eliminar aquellas conductas cuya frecuencia fuera nula o muy
baja. Adicionalmente, se redefinieron algunas cuya identificaciéon hubiera resultado
problematica. Habiendo depurado el sistema de categorias se procedid
nuevamente a la exposicion y explicacion del sistema a los estudiantes asi como
una nueva codificacion en conjunto.

En esta segunda ocasion, los resultados de la confiabilidad mejoraron pero
no fueron aceptables por lo que el proceso descrito se repitid en dos ocasiones
mas.

Los valores del coeficiente Kappa de Cohen para la confiabilidad final
fueron, para las conductas de la madre de .71 y para las conductas del nifio de
.74. Estos valores fueron considerados aceptables pues ya han sido reportados
valores semejantes en otros estudios de corte observacional (vgr. Carson & Parke,
1996; Adamson & Bakeman; 1985).

El proceso de construccion del sistema de categorias dio como resultado
final 17 categorias para la mama y 14 para el nifio, agrupadas bajo tres rubros:

conductas que facilitan, conductas que dificultan y conductas colaterales. En el



Apéndice 1 se presentan las tablas 2 y 3 que contienen las categorias, cédigo y
definicién para el adulto y el nifio, respectivamente.

Las categorias fueron clasificadas dentro de tres amplios grupos de
conducta: las que facilitan, las que dificultan y las colaterales. De estos tres
grupos, los dos primeros pretenden destacar el aspecto conductual de la conducta
afectiva. El Ultimo grupo se consideré importante tomando en cuenta que el
caracter social de la conducta afectiva implica que ésta no ocurre de manera
aislada cuando se trata de una relacidon de interaccion social; por el contrario,
acontece en el contexto de otras tipos de conducta en las cuales estan inmersas
las de tipo afectivo.

Cada una de las categorias intenta dar cuenta de los aspectos que
posibilitan la continuidad de la interaccion. Por ejemplo, las conductas referidas a
la madre, son algunas que la literatura ha documentado como importantes en la
interaccion: Mirar la actividad del nifio, mirarlo a los ojos, atender a sus solicitudes,
etc. En el caso del nifio, las conductas enfatizan las formas en que el individuo
establece contacto con el cuidador via sus caracteristicas conductuales afectivas.
Todo tipo de reaccion considerada en esta taxonomia, constituyen “rasgos” que
probabilizan o indican que la relacién en la actividad podra ser mas efectiva.

A partir de la conceptualizacion de la conducta de afecto, la taxonomia se
construyo con la finalidad de recuperar las conductas de ambos participantes que
suponemos pueden dar lugar a reacciones afectivas de diversa indole.
Reacciones a prohibiciones, correcciones, omisiones, rechazos, etc., pueden
variar en funcién de la historia de interaccion de la diada. Aun cuando no todas las
conductas contempladas pueden ser, o0 no se documentan como afectivas, son
conductas que indudablemente (por su frecuencia o intensidad) dan lugar a
reacciones que pueden deteriorar la interaccion, y en esa medida impedir el
cumplimiento de la actividad.

Las categorias resultantes son de caracter estrictamente conductual y
funcionales destacandose que cada una de ellas no se restringen a una
caracteristica morfolégica Unica (como es el caso cuando se miden aspectos

faciales en la logica conceptual del afecto positivo y negativo).



La agrupacion de las diferentes categorias intenta enfatizar que ciertos
comportamientos promueven que la interaccién transcurra de manera fluida sin
gue se vea alterada y pueda obstaculizar los criterios de la actividad en curso. Por
ejemplo, las conductas denominadas Observacion, Contacto cara a cara, Contacto
fisico positivo, Expresiones carifiosas; se constituyen en precurrentes para las
respuestas efectivas, es decir aquellas que cumplen con los criterios establecidos
por los participantes para el desarrollo de una actividad.

Puesto que la dimensién biolégica de la conducta afectiva no es el punto de
interés en esta taxonomia, se resaltan diversos componentes verbales y motrices
gue estan relacionados con la definicion de conducta afectiva. Los cambios de
actitud son los indices que permiten decidir que la afectacion del organismo
participa en la configuracion de la respuesta frente a la situacion en la que
interactua. Asi, los cambios suscitados por el tipo de respuesta del compafiero de
juego, inducen a un “clima” de estabilidad en el cual la persistencia y atencion en
la tarea promoverian el despliegue de las competencias pertinentes para elaborar
la actividad definida. Los distintos cambios de comportamiento que se suceden en
el curso de la interaccién permiten observar si los tipos de complejidad funcional
se relacionan con las que he denominado conductas que facilitan el

comportamiento.

Estudio 2

Este estudio tuvo como objetivo evaluar las diferencias de complejidad
linglistica del nifio en tareas de juego que exigen competencias diferenciales para
ambos miembros de la diada y analizar si las diferencias en ambos tipos de juego
se relacionan con caracteristicas afectivas de la diada

En este estudio se realizaron dos sesiones que se caracterizan por el tipo de
actividad que realiza la diada. La primera sesion fue de juego libre. En este tipo de
juego la actividad de los participantes no esta restringida por ninguan criterio
impuesto por el experimentador que indique una forma particular de llevar a cabo

el juego; por el contrario, la participacion de cada miembro es estructurada por



ellos mismos. Asi, la actividad se lleva a cabo haciendo uso de los juguetes de la
manera en que lo hacen de manera ordinaria.

La segunda sesion fue de juego simulado. Este tipo de juego se caracteriza por
la forma en que se usan los juguetes y/u objetos, en donde sus propiedades se
“transforman” o “alteran” y se usan como si fueran otra cosa o tuvieran vida. Asi,
los participantes recrean situaciones en donde a los juguetes y objetos se le dota
de propiedades que no poseen (hablar, sentir, volar); los usan para fines distintos
a los que le son propios (emplear un cubo como carro, mueble o algin aparato).
Adicionalmente, en estas situaciones los individuos pueden representar distintos
roles (un animal, un héroe, una maquina).

La finalidad de la primera sesion es que refleje la manera o estrategias que
emplea la madre para que el juego de su hijo se realice. Suponemos que en funcion
de como la madre se involucre y estructure la actividad, el nifio se involucrara de
forma diferencial en términos de aptitud funcional y de conducta afectiva. Asimismo,
partimos de la idea de que los estilos de la madre (constituidos por afectos y
competencias®) generaran desempenfios diferenciales del nifio y que en situaciones en
las cuales la madre es la encargada de dirigir la actividad permitira establecer la
relaciéon entre el comportamiento de ella y el grado de desarrollo linguistico del infante.

La segunda sesion fue ideada para comparar, en una situaciobn semi-
estructurada, la aptitud funcional del nifio como mediador de contingencias,
respecto a la primera sesion. En esta sesion donde se instruye a realizar juego
simulado la responsabilidad de estructurar la actividad es asignada al nifio,
pretendiendo con esto que se muestre el nivel de competencia del infante en
tareas que se consideran mas demandantes de las habilidades linguisticas de los
nifios. Se espera que la manera en que la madre “incita” al nifio a establecer el
juego demandara de ésta estrategias o formas vinculadas a su estilo conductual y
que tendrd como consecuencia formas diferenciales de desempefio del nifio.

Puesto que los patrones de interaccion de la madre y el nifio se van

ajustando en funcion de mayores competencias de los infantes, se establece que



las edades de 3 y 5 afos permitan identificar si los modos y/o estrategias de la
madre cambien en funcién de la mayor independencia del infante, al tiempo que

se observa si los estilos afectivos varian en la misma medida.

Método

Participantes. Se reclutaron 8 diadas, 4 conformadas por madre-hija y 4
madre-hijo. Los infantes fueron: dos nifias y dos nifios de 3 afios y dos nifios y dos
nifias de 5 afios de edad. Las caracteristicas demograficas de las madres en
funcion de la edad de sus hijos fueron las siguientes: para las mamas con hijos de
3 afios el rango de edad fue de 21-31 afios (x = 25.5 afos); tres de ellas con
escolaridad (nivel técnico, primaria y secundaria) y una sin ningun tipo de estudio
formal; todas ellas eran casadas y vivian con su pareja y se dedicaban al hogar; el
ingreso promedio para su hogar era de 61.8 salarios minimos mensuales.

Para el caso de las mamas con hijos de 5 afios el rango de edad era de 25-
27 afos (X = 26); dos con estudios de secundaria, una con nivel técnico y una con
estudios de licenciatura; todas vivian con su pareja siendo tres de ellas casadas y
una en unioén libre. Las cuatro mamas se dedicaban al hogar y el ingreso promedio
era de 78.4 salarios minimos mensuales.

Las mamas fueron contactadas en una poblacién perteneciente al Municipio
de San Antonio La Isla del Estado de México y que es considerado como zona
urbana (INEGI, 2004). A las mamas se les informo de las intenciones y duracion
del estudio para que tuvieran la oportunidad de decidir su participacion.

Las edades de 3 y 5 afios de los nifios han sido elegidas con base en la
literatura especializada ya que se ha documentado que en estas edades los nifios
ya han desarrollado competencias sociales suficientes (vgr. Haight, Wang, Fung,
Williams y Mintz, 1999).

* Las competencias se consideran como un conjunto de respuestas y/o habilidades que son variables respecto de la
morfologia de objetos y eventos, y que pueden cambiar dependiendo de las circunstancias en que se prescribe el
criterio de efectividad funcional (Ribes, 1990)



Para los fines que se plantean en el estudio 2 resultan convenientes estas
edades porque permitiran establecer relaciones mas precisas acerca de la
influencia de las formas afectivas del individuo en la realizacion de actividades
cuyo criterio de logro no esta definido por la afectividad en la interaccion.

Escenario y Materiales. Las sesiones se realizaron en la casa de las diadas
en dias distintos. Los juguetes empleados para la primera sesion (Juego Libre)
fueron elegidos por los participantes. Los juguetes elegidos variaron en funcion del
género del infante. En el caso de las nifias fueron principalmente mufiecas, juegos
de té, cuadernos para dibujar o escribir y diversos mufiecos de peluche. En el
caso de los nifios los juguetes fueron autopistas, carros, mufiecos relativos a
caricaturas, trompos, soldados, camiones y juegos de mesa (p. ej. Memoria) .

Para la segunda sesion (juego simulado) los juguetes fueron
proporcionados por el observador siendo diversos mufiecos de peluche (topo-
Gigio, abeja, jirafa, vaca, mapache, Winnie Phoo), un juego de bebés de plastico y
enseres como: cuna, lavabo, bacin, etc.; carros miniatura de metal (Hot Wheels),
una canasta de alimentos de plastico (frutas, verduras, latas y cajas de cereal) y
blogues de plastico para construir.

Las filmaciones transcurrieron durante media hora, en horarios definidos por
las mamas, horarios que normalmente fueron entre las 16:00 y 18:00 horas

Procedimiento. Las ocho diadas fueron filmadas en una situacion de juego
libre por 30 minutos en una sola ocasion. La primera sesion fue de Juego Libre y
antes de iniciar la filmacion a las mamas se le dio la siguiente instruccion:

“Se trata de que Ud. juegue con su hijo (a) de la manera en que
normalmente lo hacen y con lo juguetes que elijan. Por favor sea usted quien
proponga y dirija el juego, pero no impida que el nifio(a) también pueda hacerlo.
Recuerde que nos interesa analizar la manera en que el nifio juega normalmente,

por lo que le pedimos que jueguen de manera natural”.

“ Los juegos de mesa no corresponden a las situaciones de juego libre que normalmente se reportan en la literatura,
pero como la intencion para la primera sesion es que los nifios y las mamas eligieran los juguetes, uno de los nifios
de 5 afios solo contaba con juegos de esta naturaleza por lo que se procedi6 a filmarlos en esta actividad.



La segunda sesion fue de juego simulado y se realizé un dia después,
excepto para una diada la cual fue filmada el mismo dia en las dos situaciones de
juego. En esta sesidon se emplearon juguetes provistos por los experimentadores.
Antes de la sesion a las mamas se les indicé lo siguiente:

“Igual que en la ocasion anterior van a jugar pero con los juguetes que yo
les proporcionaré. Con éstos pueden inventar historias o situaciones donde los
juguetes tengan movimiento y voz, procurando que el nifio proponga y dirija el
desarrollo del juego ayudandolo si es necesario o él lo solicita. Ud. promueva que
el niflo proponga y dirija”.

La primera condicion (juego libre) permitird evaluar la sensibilidad de las
categorias disefiadas para identificar el comportamiento afectivo. La segunda
condicién en la cual las demandas competenciales son mayores (Bretherton, Fritz,
Zahn-Waxler y Ridgeway, 1986; Harris, 1989; Lilard, 1993; Lopez, Etxebarria,
Fuentes y Ortiz, 1999) provee informacion sobre la posible relacion entre el tipo de
afecto identificado en la sesion anterior y la competencia linguistica de esta
situacion.

Medidas.

La codificacion de los videos incluyd la identificacion de la complejidad
conductual, el tipo de episodio de juego (simulado y no simulado) y el tipo de
conducta afectiva. La identificacion de las dos primeras fue realizada por el autor y
la de la conducta afectiva por uno de los estudiantes que participaron la obtencion
de la confiabilidad de la taxonomia en el primer estudio, y el autor.

Para la obtencion de la confiabilidad de la complejidad conductual y el tipo
de juego se eligieron al azar 25% de las 16 video-filmaciones y fueron codificadas
en dos momentos distintos (confiabilidad intra-observador) con una separacion de
3 meses entre cada momento de andlisis.

En lo que corresponde a la complejidad conductual, el valor kappa que se
obtuvo para la conducta de la madre fue de 0.73 y de 0.71 para las conductas del
nifio. En el caso de los episodios de simulacion y no simulacion los valores kappa

para la madre fue de 0.78 y de 0.79 para el nifio.



Para la identificacion del nivel de complejidad de los participantes se
consideraron los cuatro primeros niveles funcionales de la propuesta de Ribes y
Lépez (1985) que ya se han descrito previamente, es decir, los niveles contextual,
sumplementario, selector y sustitutivo referencial. El nivel sustitutivo no referencial
no se contempld para el analisis de los videos ya que normalmente en las

interacciones con este tipo de diadas no se presenta este comportamiento.

Criterios para la identificaciéon del tipo de episodio.

Un episodio es clasificado como de simulacién cuando cualquiera de los
participantes atribuye a los objetos u eventos presentes, a la otra persona o a si
mismo, alguna caracteristica que no posee. Ej. Representar una fiesta de
cumpleafios con los mufiecos, didlogos entre los mufecos, que el nifio, o la
madre, finjan que son algun personaje, etc.

Se considera que un episodio es de no simulacion cuando los
participantes responden a objetos, eventos o personas de acuerdo a las
caracteristicas o atribuciones que les son propias. Ej. Construccion con los
juguetes de ensamble, que los avienten, que los clasifiquen, que los participantes
platiqguen entre ellos de objetos personas o eventos presentes 0 ausentes, etc.

Un episodio comenzé cuando alguno de los participantes se involucraba en
alguna situacién que cumplia con los criterios sefalados y finalizaba cuando
alguno de los participantes salia de cuadro, se involucraba en actividades no
relacionadas con la que estaba en curso o pasaba a otro juego.

En una primera revision de los videos se registré el tipo de episodio
(simulado o no simulado) y el nivel funcional de los participantes (como inicia el
episodio una persona y cOmo continda la otra).

Una vez identificado esto, en una segunda revision de los videos, se
procediéo a identificar el tipo de comportamiento afectivo de cada uno de los
segmentos funcionales. La codificacion de la conducta afectiva fue realizada por
uno de los estudiantes de la carrera de Psicologia que participaron en la

construccién y la obtencion de la confiabilidad de esta taxonomia, y por el autor.



Asi, de cada uno de los videos se obtuvieron los siguientes datos
conductuales: 1) el tipo de comportamiento afectivo, 2) el nivel funcional, 3) el tipo
de episodio (simulado o no simulado) y, 4) quién estructuraba el episodio.

Con base en esto se identificdé quién media y quién es mediado en la

interaccion, en qué nivel funcional lo hace y qué caracteristicas afectivas guarda.

Analisis de Resultados.

De los videos codificados se obtuvo, para cada uno de los participantes, la
duracion de los episodios de los niveles funcionales, la frecuencia de episodios de
simulacién y no simulacion, la duracion y frecuencia de cada nivel estructurado, la
frecuencia y tipo de nivel funcional en que respondia cada uno.

Los datos fueron transformados en porcentajes para identificar la proporcion
de tiempo en cada uno de los niveles funcionales.

De las categorias de la conducta de afecto para la madre y el nifio se
registro la frecuencia de cada una de las categorias que ocurrian en los distintos
niveles funcionales. Es decir, una vez que se identificaba la duraciéon de un nivel
funcional particular, se media la ocurrencia de las conductas de afecto de ése
nivel para cada participante.

Las categorias de afecto fueron agrupadas en tres bloques: conductas que
facilitan la interaccion, conductas que dificultan la interaccibn y conductas

colaterales y se presentaron graficamente las frecuencias de cada una.



RESULTADOS

A fin de valorar la relacion entre la conducta afectiva y la complejidad
conductual en cada grupo de edad y en las dos situaciones de juego, los
resultados se presentan en términos de: 1) proporcién de tiempo de los niveles
funcionales de conducta, 2) frecuencia del nivel de mediacion, 3) frecuencia de las
conductas afectivas de la madre y el hijo, y 4) las categorias de conducta afectiva
que resultaron estadisticamente significativos asociadas al grupo, situacion de

juego y los niveles funcionales del nifio y la mama.

1. Proporcién de tiempo de la complejidad conductual y tipo de

mediacion.

Grupo de diadas con nifios de 3 afios (G3A).

A fin de presentar una visién global de la complejidad funcional en la que se
comportan los miembros de este grupo, en las figuras 1, 2 y 3 se presentan la
proporcion de tiempo en cada nivel funcional, el tipo de episodio que estructura el
niio y el tipo de episodio que estructura la madre, respectivamente. Es
conveniente leerlas en conjunto a fin de poder establecer con mayor precision el
papel que desempefian como mediadores o mediados cada miembro de la diada y
qué caracteriza la interaccidon de los participantes.

La figura 1 muestra el porcentaje de tiempo en los diferentes niveles de
complejidad conductual de los miembros de la diada en los juegos libre (grafica
superior) y simulado (grafica inferior). En dicha figura se observa que en ambas
situaciones los valores obtenidos para cada miembro de la diada en los distintos
niveles funcionales son muy semejantes entre si, guardando minimas diferencias

cuantitativas entre cada una de las situaciones.
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Fig. 1. Muestra el porcentaje promedio de tiempo de las mamas y los
hijos del grupo de 3 afios en las situaciones de juego libre (arriba) y
simulado (abajo), en cada uno de los niveles de complejidad conductual.

La semejanza principal estriba en que el patron observado en las duraciones
se comparte en los miembros de la diada en ambos juegos. Esto sucede en los
distintos niveles funcionales, con la excepcion del nivel Suplementario. En este
nivel la proporcion de tiempo en el juego simulado es mayor en el caso del nifio
mientras que en el juego libre la diferencia entre la madre y el nifio es minima.

De manera general, el comportamiento de ambos se distribuye principalmente
entre los niveles suplementario y selector.

Las diferencias que se observan entre los sujetos en cada uno de los niveles
sugieren que la participacion de los nifios de 3 afios es mediada en sus niveles
mas complejos (selectora y sustitutiva referencial) por el adulto. La participacion

de los nifios en ambos tipos de juego es mayoritariamente suplementario (45 % en



juego libre y 48 % en juego simulado) mientras que la madre distribuye su
participacién de manera muy equitativa en los niveles suplementario y selector.

La mediacion del adulto que se entrevé en la figura anterior es mas obvia en
los datos que se presentan en las figuras 2 y 3. En ellas se presenta la frecuencia
en que los participantes inician y contindan un tipo de episodio. La figura 2
muestra los datos pertenecientes a los nifios en los juegos libre (arriba) y simulado
(abajo), mientras que el mismo dato y orden para la madre se presentan el la

figura 3.
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Fig. 2. Representa la frecuencia de episodios que estructuran y
contindan los nifios de 3 afios en las situaciones de juego Libre
(Gréfica superior) y Simulado (gréfica inferior) en relacién al nivel
de complejidad.



De manera global, la frecuencia con que la madre inicia o estructura un
episodio es mayor respecto de los que inicia el nifio en ambos tipos de juego. En
el caso del juego libre, la madre inicia 157 (68.9% del total) y en el juego simulado
125 (59.2% del total).
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Fig. 3. representa la frecuencia de episodios que estructuran y
contindan las mamas del G3A en las situaciones de juego Libre
(gréafica superior) y Simulado (gréafica inferior) en relacion al nivel

de complejidad.

En términos del inicio de episodios por nivel funcional, el adulto presenta la
frecuencia mas alta en todos con excepcién hecha del nivel suplementario en el
juego libre. En este nivel, como ya se habia notado en la figura 1 con las
proporciones de tiempo, el nifio presenta una frecuencia mas alta que el adulto.

De hecho, es en este nivel en el que se concentra la actividad a lo largo de las

sesiones de juego.



Pasar de un juego a otro presentd diferencias concretas en ambos
participantes. Para el nifio, en la situacion de simulacién se incrementa la
frecuencia de estructuracion en todos los niveles funcionales, lo que implica una
participacién mas activa del nifio. Como consecuencia, la frecuencia de episodios
que continda tiende a decrecer en todos los niveles de complejidad. No obstante
estos incrementos, la frecuencia de episodios que continla en los niveles de
mayor complejidad (selector y sustitutivo referencial) se mantiene mas alta.

En el caso de los adultos (fig. 3) se observa que el numero de episodios que
inician es de manera consistente mas alto que los episodios que continda. En el
juego libre (gréafica superior) la frecuencia con que inicia un episodio es mas alta
en los niveles suplementario y selector que en el juego simulado (gréfica inferior),
excepto en el caso del nivel sustitutivo referencial. En éste nivel la frecuencia en el
juego libre es de 13 episodios y de 15 en el juego simulado.

En conjunto con las proporciones de tiempo en que se distribuye la conducta,
los contrastes entre la frecuencia de los episodios que inician y continlan cada
uno de los participantes, sugieren que la madre en este grupo media los episodios

de interaccion mas complejos.

Grupo de diadas con nifios de 5 afios (G5A).

Para este grupo, las proporciones de tiempo en la madre y el nifio estan mas
diferenciadas en funcion del tipo de juego. La figura 4 muestra que en el juego
libre la participacion del infante y de la madre se distribuye de un modo
ascendente-descendente comenzando con el nivel funcional mas simple
(contextual).

La participacion de tipo contextual y suplementaria de la madre es mayor que
la del hijo mientras que en los niveles de mayor complejidad la proporcion esta por
debajo de la que se observa en el infante. Los tiempos del nifio son los inversos
de los descritos para el adulto. La diferencia mas grande entre la madre y el hijo
respecto de cada nivel funcional se encuentra en el de tipo selector, una diferencia
de aproximadamente 20% a favor del nifio. La diferencia en este nivel se acorta

pero sigue siendo la mas amplia en la sesion de juego simulado.



100

90

80

70 A

60

50

40 4

Porcentaje

30

Sl LSSYEeiE

cx p sl Ref

Niveles

ON
oM

100

90 -
80

70

60

50
40 —

Porcentaje

30 4

20
o ‘ ‘ [

Cx Sup Sel Ref

Fig. 4. Muestra el porcentaje promedio de tiempo de las diadas del grupo
G5A en la situacion de juego Libre (arriba) y Simulado (abajo) en cada nivel
de complejidad conductual.

En cuanto al juego simulado (gréfica inferior de la figura 4) el comportamiento
de ambos se distribuye de manera tal que el patron ascendente-descendente
observado en la sesion anterior se pierde por virtud de cambios importantes.

Primero, hay un decremento importante en el desempefio a nivel suplementario
para los dos participantes: una reduccion de 28% para la madre y de 16% para el
hijo. Segundo, para ambos miembros de la diada se observa una mayor

proporcion de tiempo en los niveles contextual y sustitutivo referencial. En este



altimo nivel se destaca que el adulto es ahora quien presenta una mayor
proporcion respecto a lo ocurrido en la sesién previa.

No obstante las instrucciones dadas a las mamas, en el sentido de que ellas
propusieran la forma de jugar, parece claro que en la situacién de juego libre el infante
fue quien medio los niveles funcionales mas complejos (selector y sustitutivo
referencial). La segunda situacién de juego generdé cambios en las proporciones de
tiempo, tales cambios dan la impresion de que ambos participantes contribuyen de
una manera mas balanceada en la estructuracion de los distintos episodios.

Precisamente, las figuras 5 y 6 muestran la frecuencia con que cada
participante inicia o estructura un episodio de un nivel determinado, y cuéales

continda y en qué nivel funcional.
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Fig. 5. Representa la frecuencia de episodios que estructuran y contindan
los nifios de 5 afios en las situaciones de juego Libre (gréfica superior) y
Simulado (gréafica inferior) en relacion al nivel de complejidad.



La figura 5 muestra de manera general que en ambos tipos de juego el
namero de episodios que estructuran los nifios es superior a los que contindan,
independientemente del tipo de juego. En el juego libre (gréafica superior) inician
113 episodios y contindan 92, y en el juego simulado (gréafica inferior) inician 104 y
contintian 97.

En el juego libre prevalece el nimero de episodios suplementarios respecto
de los otros niveles, cuya menor frecuencia corresponde a los episodios sustitutivo
referencial.

En contraste, en el juego simulado la diferencia en frecuencia entre los
niveles suplementario y selector se torna minima, esto como efecto de un mayor
namero de episodios selectores y la disminucién de los suplementarios. Al igual
que en el primer juego, aqui el numero de episodios de conducta sustitutiva
referencial son los que ocurren con menor frecuencia. Adicionalmente, se observa
que la frecuencia con que los infantes estructuran este tipo de episodios se reduce
respecto a lo ocurrido en el primer juego.

En lo que se refiere a los episodios que los nifios contindan, podemos
observar que en el juego libre las frecuencias son muy semejantes en los primeros
tres niveles de complejidad (contextual, suplementario y selector) mientras que en
el nivel referencial la frecuencia es la menor. Esta configuraciéon se pierde cuando
observamos los datos en el juego de simulacion, en la cual es patente una
disminucion en la frecuencia conforme incrementa el nivel de complejidad, es
decir, el valor mas alto corresponde al nivel contextual en tanto que el nivel
sustitutivo referencial es el que presenta el valor mas pequenio.

En relacion al comportamiento de las mamas en las situaciones de juego,
se puede observar (figura 6) que el nimero total de episodios que inician es
ligeramente mayor en el juego simulado (96) que en el juego libre (92), mientras
que los que continba son mayores en el primer juego (libre, 113) que en el

segundo (simulado, 105).
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Fig. 6. Muestra la frecuencia de episodios que estructuran y
contintan las mamas del grupo de 5 afios en las situaciones
de juego Libre (Arriba) y Simulado (Abajo) en relacion al nivel
de complejidad.

En ambos casos e independientemente de si inicia o continla, la frecuencia
es mayor en los niveles contextual y suplementario. Sin embargo, se observan
diferencias importantes entre las situaciones. Cuando la madre estructura los
episodios se observa lo siguiente: primero, en el juego libre cuando la madre
inicia, lo hace preponderantemente en un nivel suplementario (de 92 episodios
totales, 62 corresponden al nivel sefialado); en tanto que en el juego simulado,
aunque este nivel sigue siendo el de mayor frecuencia, la diferencia con los otros

niveles se reduce (sup.=43, sel.=36 y ref.=17). Segundo, los episodios que se



estructuran en un nivel referencial incrementan sustancialmente de un juego a
otro.

En lo que se refiere a los episodios que la madre continda, se observa un
incremento en los episodios mas simples (contextual) cuando se cambia de tipo de
juego, acentuandose la diferencia cuantitativa respecto a los niveles restantes lo
que impacta principalmente a la ocurrencia de episodios suplementarios que
pasan de 46 en juego libre a 24 en juego simulado.

En resumen, los datos presentados en términos de proporciones de tiempo
y, estructuracion y continuaciéon de episodios funcionales de los miembros de la
diada de ambos grupos, indican: a) que los nifios de 3 afios median menos
interacciones en el juego libre que en el simulado, a diferencia de los de mayor
edad en quienes se observan datos opuestos, es decir, fungen como mediadores
de las interacciones en mayor numero en el juego libre que en el simulado; b) el
namero de participaciones como mediadores se incrementa de un juego a otro
respecto a los nifios de 3 afios, mientras que en los 5 afos se observa lo contrario,
Yy, €) los episodios de tipo Sustitutivo Referencial ocurre con mayor frecuencia con
los nifios de 5 afios en la situacion de juego libre.

Respecto al comportamiento de las mamas de ambos grupos en la
situacion de juego libre, el de tipo suplementario es el que predomina cuando las
mamas median la conducta de sus hijos y menor el de tipo sustitutivo referencial.
El grado en que median a un nivel funcional de mayor complejidad (sustitutivo
referencial) ocurre con mayor frecuencia en juego simulado, en ambos grupos, con
un incremento mayor cuando se pasa de un juego a otro en el grupo G5A.
Considerando los tipos de episodios en los que la mama es mediada por el hijo
(episodios de continuacién), se observa que las mamas de los nifios mayores son
mediadas de manera més frecuente en un nivel contextual que las maméas del otro
grupo, lo que indica una participacion mas activa por parte de los nifios de 5 afios.

Por ultimo, se observa un cambio importante en la transicion de un juego a
otro, en las mamas del G3A se observa un decremento en el nUmero de episodios
que ellas estructuran cuando pasan de juego libre a simulado (de 157 a 125,

respectivamente).



3. Conductas de afecto en los tipos de juego.

Los datos obtenidos respecto a la conducta afectiva se presentan en
términos de su frecuencia en cada tipo de juego en las figuras 7 ala 12.

En cada una de las figuras siguientes se presentan las frecuencias
obtenidas para los grupos G3A y G5A, comparando por separado a los nifios y a
las mamas. Inicialmente se presentan las conductas afectivas que facilitan la
interaccion, después las conductas que dificultan la interaccion, y por ultimo las
conductas colaterales.

Adicionalmente, se presentan las relaciones que resultaron
estadisticamente significativas obtenidas con la aplicacion del andlisis log lineal
con distribucion de Poisson. Con este andlisis se establecié la relacion entre las
categorias de conductas afectivas y colaterales con: a) los niveles funcionales de
conducta de los nifios y las mamas, b) el grupo, y c) el tipo de juego.

Inicialmente se llevo a cabo un andlisis considerando los factores “tipo de
juego” y “grupo de edad” y su asociacion con cada una de las categorias de
afecto. Los resultados para cada categoria arrojaron las siguientes relaciones
significativas: en el caso de la madre respecto a la situacion de juego, Gestos y
vocalizaciones negativas (t = 3.02, p = .019) y Respuesta a solicitud (t = 2.48, p =
.042); para las categorias del nifio en relacion con la situacion de juego los valores
significativos fueron en las categorias de Rechazo (t = -3.77, p = .007) y Solicitud
de ayuda (t = 2.83, p = .02).

En el caso de las relaciones considerando el Grupo como factor, la Gnica
relacion significativa para las conductas de la madre fue la de ‘Expresiones
carifosas’ a favor del Juego Libre (t = 3.39, p = 0.012)

Puesto que en el analisis inicial los valores se estimaron con base en
ambos grupos y situaciones de juego, se procedié a un segundo andlisis con las
categorias de afecto considerando los dos grupos y situaciones de juego de
manera independiente considerando el nivel funcional de los participantes.

De este segundo analisis se presentan Unicamente las relaciones de las
cuales se obtuvieron valores estadisticamente significativos y se presentan en las

tablas 4, 5y 6. En dichas tablas se presenta el analisis de las conductas afectivas



gue facilitan, las que dificultan y las colaterales, respectivamente, de ambos

miembros de la diada.

3.1 Conductas afectivas que facilitan la interaccion.

En la figura 7 se observa que en ambos grupos la conducta de mayor
frecuencia en los dos tipos de juego es la de Afectos Iniciados (excepto en juego
simulado del G3A). Del total de conductas de este conjunto de categorias, la
‘Contacto fisico positivo’ fue la menos frecuente (G3A en juego simulado), o
simplemente no se observo.

Tomando en conjunto el nimero de veces que ocurren las conductas que
facilitan, observamos en ambos grupos que es en juego libre donde la frecuencia
es mayor respecto del juego simulado, siendo la diferencia mas amplia en el grupo
G5A (de 111 a 82) que en el G3A (de 85 a 73). De hecho, descontando la
categoria de ‘contacto fisico positivo’, todas las demas se relacionaron con valores
moderados (p. €j. ‘reacciones afectivas’, t = 2.73, p = 0.029 y ‘aceptaciéon’, t = 2.56,
p = 0.038).

Este dato, aunque entendible, se muestra contrario a lo que esperabamos
inicialmente: que las conductas afectivas de esta naturaleza podian suceder con
mayor frecuencia en situaciones que demandan una competencia cualitativamente
mas compleja de los nifios, es decir, en el juego simulado.

Un tipo de conducta adicional considerada en esta clase de categorias fue
la de ‘Observacion’ (Obs). Los datos de ésta no se presentan en las figuras
correspondientes puesto que su frecuencia fue muy elevada y “obscurecia” los de
las otras, pero considero6 en el andlisis estadistico y los datos se presentan el la
tabla 4.
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Fig. 7 Muestra la frecuencia acumulada de las conductas afectivas
que facilitan la interaccion que se observaron en ambas situaciones
de juego para los nifios del G3A (gréafica superior) y los nifios del
G5A (gréfica inferior). Cc = Contacto cara a cara; Cf+ = Contacto
fisico positivo; Ra = Reacciones afectivas; Ai = Afectos iniciados;
Ac = Aceptacion.

Dicha tabla contiene sélo las categorias que resultaron con asociaciones
significativas en cada analisis realizado para ambos miembro de la diada, y que se
obtuvieron en relacién con el nivel funcional de cada participante y el grupo de
pertenencia con la distribucién Poisson.

El andlisis estadistico indica que en el caso de los nifios, no existen
diferencias entre los tipos de juego ni entre los grupos, mas bien es el nivel
funcional en que participa cada miembro de la diada el que probabiliza la

ocurrencia de uno u otro tipo de conducta afectiva.



En el caso de los nifios, cuando los datos se analizan considerando
Unicamente el tipo de juego, se obtienen dos valores para un mismo tipo de
conducta, es decir, que la misma conducta esta asociada tanto a la conducta del
nifio como a la de la madre. Por ejemplo, la categoria de Reacciones afectivas
cuando se presento en la situacion de Juego Libre, se asocié a las conductas del
nifio (t = 2.73, p = 0.029) y de la madre (t = 4.88, p = 0.002).

Estos datos replican y coinciden con los datos de frecuencia presentados
en la figura 7. Adicionalmente, nos indican que este tipo de conducta la presentan
con mayor probabilidad los nifios de 5 afios en funcién del comportamiento de la
madre.

De manera general, es en el juego libre y con los nifios del G5A donde las
conductas afectivas que facilitan la interaccion, ocurren de manera significativa.

El resultado de los andlisis realizados muestra un mayor nuamero de
conductas afectivas asociadas con el juego libre y con el G5A. En el juego libre se
observa que las relaciones significativas estan a favor del G3A, excepto la
conducta de Aceptacion la cual resulté a favor del G5A (t = - 4.40, p = 0.003)
cuando esté asociada al nivel funcional del nifio pero no al del adulto.

En cuanto al comportamiento de las mamas en cada uno de los grupos y

situaciones, la figura 8 muestra los datos al respecto.
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Fig. 8. Muestra la frecuencia acumulada de las conductas afectivas
que facilitan la interaccion que se observaron en ambas situaciones
de juego para las maméas del G3A (gréafica superior) y las del G5A
(gréfica inferior).
Cc= Contacto cara a cara; Cv+= Gestos y vocalizaciones positivas;
Cf+= Contacto fisico positivo; Exc= Expresiones Carifiosas.

Inicialmente, es evidente la escasa o nula ocurrencia de la conducta de
“Contacto fisico positivo” (Cf+), la cual ocurre en ambos juegos pero sélo en el
caso de las mamas del G3A. Este tipo de conducta no se presentd en las mamas
de niflos mayores. Estos datos son semejantes en su ocurrencia a los observados
por parte de los nifios (véase figura anterior).

Por otra parte, la conducta con mayor ocurrencia es la de ‘Gestos y
vocalizaciones positivas’, que con diferencias de magnitud son las mas frecuentes

de toda esta clase de conductas. En ambos grupos las mamas presentan una

cantidad mayor cuando la situacion es de juego libre y son las mamas de los nifios



mayores las que presentan el valor mas alto (35 vs. 62). Estas conductas
decrementan en proporcion menor para los adultos del grupo de 3 afios (de 35 a
30), mientras que el decremento es mas pronunciado en los adultos de los nifios
de 5 afios (de 62 a 24).

Otra de las conductas donde se observan cambios importantes es la de
‘Expresiones Carifiosas’. Dos aspectos son los mas prominentes: uno, que con los
nifios de 3 afnos (G3A, gréfica superior) la frecuencia de esta conducta es mayor
que con los nifios de mayor edad en ambos tipos de juego (G5A, gréfica inferior),
y, dos que en ambos grupos es mayor el nimero de esta conducta en la situacién
de juego simulado.

Respecto a los contactos cara a cara, las diferencias son pequeias en
ambos grupos, con un ligero incremento de juego libre a simulado para las mamas
de 3 afios y un decremento, igualmente minimo, en las mamas de los nifios de 5
anos.

En la tabla 4 se muestran las asociaciones significativas encontradas para
las categorias maternas.

Se destaca que a excepcion de la ‘Observacion’, las categorias restantes se
presentan de manera significativa sélo en el juego libre y su ocurrencia esta
mayoritariamente relacionada con el nivel funcional del niflo. Es importante notar
que aun cuando las datos de frecuencia que se presentan en la figura 8 se
observa una mayor frecuencia de ‘Expresiones carifiosas’ en el G5A, esta
categoria no resulté significativa en el analisis estadistico realizado. Lo que indica
gue su ocurrencia no es sistematica en relacion a la conducta del compariero de
juego, es decir, no guarda relacion con algun tipo especifico de la conducta del

hijo.

3.2 Conductas afectivas que dificultan la interaccion.
En general, este tipo de conductas ocurrieron con una frecuencia mas baja
respecto de las que facilitan. Esto sucedié en ambas situaciones de juego y para

ambos miembros de las diadas de los dos grupos (véanse fig. 9y 10).



Tabla 4. Asociaciones en los tipos de juego y grupos de las conductas que facilitan en funcién del grupo y nivel
funcional.

Juego Libre Juego  Simulado G3A G5A

t P 95% |I. C. t p 95% |I.C. t p 95% |I.C. T p 95% I.C.
Conductas que facilitan
(Nifio)
Observacion -75 0.037' -6931 -.0285

3.76 0.0072 .1778 .7818 7.94 0.000° .3028 .5598 3.92 00062 .1581 .6383 513 0.001> .2847 .7719
Contacto cara a cara 3.12 0.017"0 .18451.3428 2.88 0.0241 1211 1.2275
Reacciones afectivas 2.73 0.029' 0621 .8619 257 0.0371 0467 1.1306

488 0.0022 .3126 .9012 355 0.0092 .1898 .9454
Afectos iniciados 321 0.015' .1040 .6832 3.57 0.009' .2016 .9915 3.88 0.006° .2056 .8462 2.87 0.0241 0771 .7987
Aceptacion -40 0.003" -.5987 -.1802

2.56 0.038% .0314 .8041 256 0.038% .0349 .8940
(Mama)
Observacion 5.05 0.001' .1839 5076 4.05 0.005° .1298 .4929 472 00020 1234 3709 540 0.0011 .2385 .6101
Contacto cara a cara 3.60 0.009' .24821.1948
Gestos y vocalizaciones ~ 3.73 0.007* .1818 .8126

Positivas

Expresiones carifiosas 3.65 0.008° .2439-1.1427 3.39 0.012° .1684 .9472

1 Nivel funcional del nifio
2 Nivel funcional del adulto

Tabla 5 Asociaciones de las conductas que dificultan de la madre y el nifio en funcién del grupo y nivel funcional.

Juego Libre Juego  Simulado G3A G5A

t p 95% I. C. t p 95% |I.C. t p 95% 1. C. t p 95%I.C.
Conductas que dificultan
(Nifio)
Indiferencia -2.85 0.025° -3.1379 -.2914 -3.62  0.009° -5019 -.1052
(Mam@)
Interrupcion -2.90 0.023" -6731 -.0684 -2.98 0023 -1.1133 -.1119
Prohibiciones 250 0.041° 1401 4.9072

1 Nivel funcional del nifio, 2 Nivel funcional del adulto, 3 Grupo



Tabla 6. Asociaciones de las conductas colaterales de la madre y el nifilo con grupo y nivel funcional.
Juego Libre Juego Simulado G3A G5A

t p 95% I. C. t p 95% I. C. t p 95% I. C. t p  95%I.C.
Conductas Colaterales
(Nifio)
Solicitud de ayuda - 0.038° -.6468 -
2.55 0241
Llamar la atencién 5.04 0.001* 5607 416 0.004* .3248
- 0.019° 1.5518 - 0.013> -7489 - 1.1806 - 0.004> -9681 -.2741
3.03 -1.1846 2.70 .0492 4.23
.1454
Seguimiento de 3.24 0.014° .1099 355 0.009° .1299 357 0.009° .0965 342 0011° .1795 .9858
indicaciones .7060 6478 A744
(Mama)
Ofrecimientos - 0.033% -1.408 -.0812
2.65
Respuesta a solicitud 7.16 0.000° .674 1.338
Calificacion de la persona 437 0.003" 3496 1.175
Juicios sobre la actividad 2.99 0.020" 1765
412 0.004> 15148
.2564
.9467
Correcciones 2.62 0.034° .0439 .8567

1 Nivel funcional del nifio, 2 Nivel funcional del adulto, 3 Situacién de juego.




En el caso de los nifios, se aprecia en la figura 9 que el G3A muestra una
mayor cantidad de este tipo de conducta, en particular, estos se observa en la
conducta de ‘Indiferencia’. De hecho, el analisis estadistico (véase tabla 5)
muestra que Unicamente en esta categoria existe una diferencia significativa: entre
grupos, en el caso del juego simulado, e intra grupo en el caso del G3A (t = -3.62,
p = 0.009) a favor del juego simulado.

Las conductas de rechazo, para los nifios de 3 afios se reducen
considerablemente cuando se pasa al juego simulado, decremento que también se
observa en los de 5 afios. Las conductas de ‘rechazo al contacto fisico’ y de
‘contrariedad’ ocurren con una muy baja frecuencia, o en algunos caso no se

presentan. Para estas categorias no hubo diferencias significativas.
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Fig. 9 Muestra la frecuencia acumulada de las conductas afectivas que dificultan
la interaccién que se observaron en ambas situaciones de juego para los nifios del
G3A (gréfica superior) y los del G5A (gréfica inferior). Rcf = Rechazo al contacto fisico;
Rco = Reacciones de contrariedad; Cre = Conducta de rechazo; Ind = Indiferencia.



Para el caso de las mamas la figura 10 presenta la frecuencia de las
conductas de este tipo que se observaron en las dos sesiones de juego. Como se
puede observar en esta figura, la ocurrencia de este comportamiento es muy baja
(el valor maximo de la ordenada es de 14) semejante a lo observado en los nifios

de 5 afnos.
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Fig. 10. Muestra la frecuencia acumulada de las conductas
afectivas que dificultan la interaccion que se observaron en
ambas situaciones de juego para las mamas del G3A (gréfica
Superior) y las del G5A (grafica inferior).

Gv- = Gestos y vocalizaciones negativas; Cf- = Contacto
fisico negativo; P = Prohibiciones; Int = Interrupcion.

En el juego simulado, para ambos grupos, se observa que las conductas de
‘Gestos y vocalizaciones negativas’ e ‘Interrupcion’ son las de mayor ocurrencia;

de hecho, en el grupo de 5 afios son las Unicas que se presentan; sin embargo,



con base en el andlisis estadistico ninguna se relaciondé de manera significativa
con los niveles funcionales de los participantes (ver tabla 5).

En el juego libre, las conductas preeminentes son, en las mamas del grupo
3, la conducta de ‘Interrupcién’ y para las del grupo 5 la de ‘Prohibiciones’. En el
caso del primer grupo se reporta una diferencia significativa intra grupo a favor del
juego simulado y en relacién al nivel funcional del nifio (t = -2.98, p = 0.023).

Para el grupo G5A,a pesar de que la conducta de prohibir es la de mayor
frecuencia en el juego libre, cuando se analizan los datos estadisticamente, ésta
no es estadisticamente significativa; sélo los es cuando se compara esta situacion

entre los grupos.

4. Conductas Colaterales.

La figura 11 muestra la frecuencia para las conductas correspondientes a
los nifios. En general, las tres conductas colaterales se presentan con mayor
frecuencia en el G3A, excepcion hecha para la conducta de ‘Solicitud de Ayuda’, la
cual fue mayor en el G5A en el juego simulado. De hecho, el analisis estadistico
muestra que esta categoria resulté marginalmente significativa cuando se analizan
los datos en el juego simulado a favor del G5A (t = -2.25, p = 0.038) en relacion al
nivel funcional de la madre (véase tabla 6).

La conducta que presenta ligeros cambios de un juego a otro en ambos
grupos es la de ‘Seguimiento de Indicaciones’, donde se observa un cambio mayor
es en el grupo de 5 afos el cual presenta un ligero decremento de juego libre a
juego simulado. Los datos tratados estadisticamente confirman las frecuencias
obtenidas. El ‘Seguimiento de indicaciones’ resulto significativo en todos los
analisis realizados y, como muestra la tabla 6, todos a favor de las frecuencias
mas altas.

Los cambios en la conducta de ‘Llamar la Atencién’, en el caso del G3A son
una menor frecuencia del primer al segundo juego y de una mayor frecuencia en el
G5A; en ambos caso las diferencias son pequefias (de 32 a 28 en el caso del
grupo de tres afios y de 12 a 17 para los nifios de 5 afios). No obstante estas

minimas diferencias, se encontraron diferencias significativas que se muestran el



la tabla 6. Para el G3A a favor del juego libre y en relacion al nivel funcional del
nifio y, a favor del juego simulado en el G5A en relacion al nivel funcional de la
madre. En el caso de la comparacion entre juegos, en ambos se observan
diferencias significativas a favor del G5A cuando se establece la relacion con el

nivel funcional de la madre y a favor del G3A cuando es respecto al nivel funcional

del nifio.
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Fig. 11. Muestra la frecuencia acumulada de las conductas
colaterales que se observaron en ambos juegos en los nifios
del G3A (gréfica superior) y los del G5A (grafica inferior).
Atn = Llamar la atencién; Say = Solicitud de ayuda; Si = Seguimiento
de indicaciones.

Las conductas colaterales que se observaron en las mamas de ambos
grupos en las 2 sesiones de juego son presentadas en la figura 12. De manera
global se observa que este tipo de conductas se presentan con una frecuencia

mayor en las mamas del grupo G3A, a excepcion de la conducta de ‘Respuesta a



Solicitud’, que de manera particular se presenta con una frecuencia muy alta para
ambos grupos en la sesién de juego simulado (35 en el grupo de 3 afios y 36 en el
grupo de 5 afos). Para esta conducta, sélo se encontraron diferencias

significativas entre ambos tipos de juego para el G5A (véase tabla 6).
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Fig. 12 Muestra la frecuencia acumulada de las conductas colaterales
relativas a la Madres y que se observaron en ambos juegos. La gréafica
superior muestra los datos del G3A y la inferior las del G5A.

Corr =Correcciones; Of =Ofrecimientos; Rsol =Respuesta a Solicitud;
Juiac = Juicios sobre la Actividad; Acpa =Actividad Paralela'y Calp =
Calificacion de la Persona.

En el juego libre las conductas que predominan, en ambos grupos son las
de ‘Correcciones’, ‘Ofrecimientos’ y ‘Respuesta a Solicitud’. En el caso de las otras
conductas de esta clase, la que ocurre con mayor frecuencia es la de ‘Actividad
paralela’ en las mamas del grupo G3A. En las mamas del grupo G5A, la conducta

de ‘Juicios de la Actividad’ no aparece y de las restantes la frecuencia es muy



baja. No obstante estas diferencia de ocurrencia, no se encontraron diferencias
significativas cuando se analizaron los datos de las mamas de ambos grupos en el
juego libre.

En la sesion de juego simulado se observa que la cantidad de conductas
colaterales es mayor en el grupo G3A (107 ocurrencias) que en el grupo G5A (78
ocurrencias). En términos de su distribucién, las conductas de ‘Correcciones’ y
‘Ofrecimientos’ son las que suceden con mayor frecuencia en ambos grupos.
Destaca en esta situacion de juego que las conductas de ‘Actos Paralelos’ y
‘Callificaciéon de la Persona’ son superiores en nimero en el grupo G5A que en el
G3A. Sin embargo, la Unica relacion estadisticamente significativa fue la de
‘Juicios sobre la actividad’ tanto en relacion al nivel funcional del nifio (t = 2.29, p
=0.020) como al de la madre (t = 4.12, p = 0.004), ambos a favor del grupo G3A.

En relacibn a como se comportan las mamas en cada una de las
situaciones de juego se puede observar que para el caso del G3A el numero de
veces que ocurren las conductas colaterales es semejante en una y otra sesion
(106 en juego libre vs. 107 en juego simulado); sin embargo, la distribucion en
cada una de las conductas se modifica; en tres de ellas se observa un decremento
de juego libre a juego simulado (‘Correcciones’ de 32 a 25; ‘Ofrecimientos’ de 26 a
19; ‘Actos paralelos’ de 15 a 1 y ‘Calificacion de la persona’ de 5 a O,
respectivamente). En las conductas de ‘Respuesta a solicitud’ se observa un
incremento que va de 24 a 35, y, de 4 a 7 en la de ‘Juicios sobre la Actividad’.

Sin embargo, en ningun caso se observan relaciones estadisticamente
significativas para este grupo.

Respecto al G5A, ocurre un caso similar al anterior en relacion a las
conductas de ‘Correccion’ y ‘Ofrecimientos’, es decir, la frecuencia disminuye del
juego libre al juego simulado e incrementan las conductas de ‘Actos Paralelos’ y
‘Calificacion de la Persona’. La conducta de ‘Juicios sobre la Actividad’, que no
ocurre en la sesion de juego libre, se presenta en esta sesion con una frecuencia
de cinco.

A excepcion de los ‘Actos paralelos’ y ‘Juicios sobre la actividad’, los

cambios en las demas conductas resultaron estadisticamente significativos



cuando se analizaron los datos de este grupo en los dos tipos de juego (véase la
tabla 6). Las relaciones significativas se establecieron, nuevamente, con los
niveles funcionales del nifio y la madre. Las relaciones estuvieron a favor del juego
libre, excepto la conducta de ‘Ofrecimientos’, la cual estuvo a favor del juego

simulado.



DISCUSION

La pregunta central del presente trabajo planteaba si una mayor
complejidad del comportamiento de las diadas madre-infante esta relacionada con
el predominio de algun tipo de conducta afectiva.

En consecuencia y con base en la literatura, se esperaba que los nifios
cuando eran expuestos a situaciones en las cuales se demandaba un
comportamiento mas elaborado (situacion de juego simulado) presentarian una
frecuencia y/o duraciéon mayor de episodios de tipos Sustitutivo Referencial y una
frecuencia mayor del comportamiento afectivo denominado facilitador de la
interaccion.

Para tal fin, inicialmente se estructuré un sistema de categorias que
permitiera identificar las reacciones afectivas y aquellas otras respuestas que sin
ser de tipo afectivo, consideramos estan vinculadas al desarrollo de reacciones
afectivas de algun tipo y que acontecen en actividades de juego madre-hijo, como
por ejemplo, las imposiciones de la madre para dirigir el juego o la solicitud de
ayuda para la tarea, por parte del nifio.

El segundo estudio estuvo dirigido a evaluar la posible relacién entre afecto
y complejidad linguistica. Para tal fin, se definieron dos situaciones de juego que
fueron video-filmadas para posteriormente codificar el nivel funcional de
interaccion y el tipo de conducta de afecto identificada en esos segmentos.

Los resultados mas importante en términos de la complejidad del
comportamiento se pueden resumir de la siguiente manera: la proporcion de
tiempo de los nifios del G3A en los distintos niveles funcionales es practicamente
igual en los dos tipos de juego; mientras que la misma medida de conducta
relativa a lo niflos del G5A, muestra que en el juego simulado se presenta un
mayor numero de interacciones Sustitutivas Referenciales que en el juego libre.
Un patron semejante se aprecia en los adultos de ambos grupos.

Este dato no es coincidente con los reportados en otros estudios,
particularmente, el hecho de que los nifios pequefios no muestren el cambio

esperado bajo situaciones que implican una mayor autonomia de las propiedades



fisicas de los objetos (vgr. Belsky & Most, 1981). Otros estudios (Cortés &
Sanchez, 1997) reportan diferencias en la complejidad conductual de los nifios
cuando interactian en estos contextos, siendo mayor la ocurrencia de
comportamiento referencial en situaciones de juego simulado. Tales diferencias
tienen diversas explicaciones posibles.

Primero, las instrucciones que se les dieron a las madres para cada uno de
los tipos de juego implicaban una participacion activa de las mamas, ya sea
proponiendo o dirigiendo el juego, en el caso de las sesiones de juego libre, 0, que
promoviera que el nifio propusiera y dirigiera la actividad. Es muy probable que las
instrucciones no fueran lo suficientemente precisas y que las madres asumieran la
responsabilidad de que la actividad fuera continua, de tal modo que en la sesién
de juego simulado la indicacién de “promover que el nifio proponga y dirija” pudo
no tener mayor relevancia. Sin embargo, esto sélo seria aplicable para las madres
del grupo de nifios de 3 afios, puesto que en el grupo de nifios mayores, el
comportamiento de ambos miembros de la diada fue diferente. Asi, las
instrucciones a las mamas pueden ser descartadas como un factor importante que
definiera la conducta del grupo G3A.

Esto nos obliga a pensar en una segunda posible explicacion que tiene que
ver con una mayor competencia conductual relacionada con la edad de los nifios.
Este aspecto puede observarse en la proporcion mas elevada en que el nifio se
involucra en niveles de sustitucion referencial. A pesar de que los datos obtenidos
respecto a la funcion de mediador de los nifios, muestran que aquellos de 5 afios
estructuran un mayor numero de episodios de nivel selector cuando estan en la
situacion de juego simulado respecto de la de juego libre y decrementan en su
frecuencia los de mayor complejidad. Asi, las interacciones mas sostenidas
inducen a pensar que en este caso, la complejidad de la conducta estuvo
relacionada con una mayor capacidad y experiencia en el juego.

Adicionalmente, en el caso de los nifios del G3A, estos mostraron pocas
habilidades para definir las actividades de juego, propiciando que el adulto fuera

quien tomara la iniciativa en la organizacion del juego.



Vinculado a lo dicho sobre la mayor competencia conductual de los nifios
mayores, estd el hecho de que la historia de interaccion de las diadas
participantes, por lo menos en juego conjunto, ha sido muy escaso. Esto pudiera
representar una condicion en la cual, por la carencia de coordinacion en
actividades de juego, la mama haya tomado el control en la medida que el nifio lo
permitiera; es decir, en la medida en que las habilidades de juego del infante
fueran suficientes para proponer las actividades.

Respecto a la relacion entre la conducta afectiva y su relacién con el
desempefio linglistico, los datos obtenidos no son acordes con los reportados en
la literatura. Sin embargo, algunas diferencias entre las distintas investigaciones,
permitira valorar los presentes datos.

La comparacion con otros estudios resulta dificil por el tipo de medida
realizada para evaluar el lenguaje y el afecto. Los indices de complejidad o
desarrollo del lenguaje han sido analizados con base en vocalizaciones y
complejidad fonética (vgr. Howell, 2001) y lenguaje expresivo y receptivo (vgr.
Robinson & Acevedo, 2001; Tamis-LeMonda, Bornstein & Baumwell, 2001);
mientras que las medidas tomadas en este estudio estaban dirigidas mas a las
caracteristicas funcionales de la interaccion, esto es, la forma relativamente
independiente del hacer del infante respecto de las restricciones situacionales.

No obstante esta diferencia entre los grupos en lo que se refiere a los
niveles de complejidad, los resultados acerca de las conductas afectivas muestran
diferencias entre e intra-grupo. El hecho de que la frecuencia de afecto sea menor
en el juego simulado y mayor en la otra situacion de juego, aspecto que se cumple
para ambas clases genéricas de afecto (las que facilitan y las que dificultan) no se
ajustan del todo a la suposicion inicial del presente trabajo. Sin embargo, el hecho
de que los nifios del G5A presenten de manera global mayor numero de
conductas de afecto que facilitan la interaccion y menor de las que la dificultan,
respecto del G3A, permite hacer contacto con la literatura sobre regulacion
emocional.

Diversas investigaciones han sefialado que la habilidad para regular las

emociones se incrementa conforme avanza el desarrollo del nifio. Por supuesto,



este incremento en la habilidad de regulacion esta vinculado a otros factores, los
cuales no fueron contemplados en esta investigacion. Esta interpretacion puede
verse fortalecida si comparamos la conducta de los nifios del grupo G3A, quienes
se comportan de manera muy semejante en términos de los niveles funcionales y
las diferencias entre las frecuencias de conductas que facilitan y dificultan la
interaccion es menor que el grupo de infantes mayores.

Por otro lado, la frecuencia de conductas colaterales es mayor en el G3A
respecto del otro grupo. Este dato indica que los nifios pequefios requerian mayor
apoyo del adulto que los nifios mayores, y ese apoyo se solicita con mayor
frecuencia en el juego simulado. Sin embargo, las categorias que corresponden a
este conjunto muestran diferencias importantes que indican que la participacion de
los nifios menores establece una relacion de dependencia respecto de lo que
define la madre como actividad. Esto puede apreciarse en la frecuencia elevada
de “Seguimiento de indicaciones” en ambos tipos de juego, valor que contrasta
con la obtenida con los nifios del G5A, de quienes se observa una frecuencia
mucho menor de esa categoria en ambos tipos de juego y un decremento al pasar
de una situacion a otra.

Este andlisis inicial de la relacion entre al comportamiento afectivo de las
diadas madre-hijo y la complejidad lingiistica del nifio presenta diferencias con la
literatura revisada. De manera global, la frecuencia de ambos conjuntos de
categorias (las que facilitan y las que dificultan la interaccion) no muestra cambios
sistematicos de un tipo de juego a otro. Es decir, que las que facilitan la
interaccion se presenten con mayor frecuencia en el juego simulado, y las que
dificultan la interaccién reduzcan su ocurrencia.

No obstante, esto se observa para algunas de las categorias de cada
conjunto. En el caso del adulto del G3A, las conductas de “Contacto cara a cara” y
de “Expresiones carifiosas” y sélo la de Expresiones Carifiosas en el G5A, tiene
un incremento en el juego simulado. En cuanto a las conductas que dificultan la
interaccion, para el G3A se observa un decremento de la “Interrupcidén”, mientras

que las de Contacto Fisico Negativo y Prohibiciones, en el G5A, desaparecen.



Para el caso de los nifios, el conjunto de categorias que facilitan la
interaccidon en general disminuyen en su ocurrencia 0 se mantiene sin cambios
apreciables de una situacion a otra.

En el caso de los nifios la frecuencia del afecto que dificulta la interaccion,
es menor en los nifios de 5 afios en ambos tipos de juego; mientras que para los
mas pequenos la frecuencia de algunas de estas conductas se presentan tan altas
como algunas de las conductas afectivas que facilitan la interaccion.

Si bien es cierto que la mamas pudieran esforzarse por evitar cualquier
accion punitiva debido a la presencia del observador, lo que explicaria
parcialmente por qué la frecuencia de conductas que dificultan la interacciéon es
muy reducida; en el caso de los infantes esto es dificil que suceda. El hecho
mismo de que los nifios mayores tengan menor frecuencia de las conductas que
dificultan la interaccién que los nifios de 3 afios tiene por lo menos dos posibles
explicaciones.

Primero, que los niflos mayores son mas habiles socialmente y mas
capaces de “regular sus emociones”, habilidad que no comparten los mas
pequefos; segundo, que los nifios mayores son mas competentes en el juego de
simulacién (Berguno & Bowler, 2004) y atienden mas a las directrices de la madre,
lo que implica que ésta exhiba mayores recursos para el juego; lo que no sucede
con los miembros de las diadas del G3A.

La segunda explicacion puede tener cierto sustento si contrastamos las
conductas de tipo colateral de la madre y el infante. En lo que respecta al los nifios
del G5A, se observa que las conductas de Atencion y Solicitud de Ayuda tienen un
incremento en el juego simulado respecto del juego libre y las mamas incrementan
sustancialmente la frecuencia de “Respuesta a la solicitud”.

Por otro lado, las mamas presentan patrones semejantes a los de sus hijos;
es decir, en el grupo de nifilos mayores la frecuencia global de estas categorias
decrece sustancialmente del juego libre al juego simulado; en tanto que las del
grupo de nifios menores mantienen una frecuencia global semejante.

El hecho de que no se observe una relacion estrecha entre mayor

complejidad linguistica del nifio y reacciones afectivas facilitadoras, siendo



contrarios con algunas suposiciones tedricas, no cancela la importancia de los
datos obtenidos en esta investigacion.

Lo que este dato puede estar seflalando es que, por un lado, la naturaleza
del juego simulado demanda actividad que puede ser incompatible con el tipo de
conducta afectiva que hemos establecido aqui en la medida que se requiere
estructurar las actividades en funcion de un criterio explicito, que es inventar
historias en las que los juguetes pueden ser cualquier cosa distinta a sus
propiedades fisicas o, mientras que en el juego libre el criterio de juego es tan
amplio que no posibilita que la interaccién se circunscriba a una planeacion, sino
al cambio constante del juguete, de la dinAmica del juego, etc.

En concordancia con algunos estudios (De Weerth & Van Geert, 2002), en
la presente investigacion la frecuencia de contacto fisico (tanto positivo como
negativo) fue muy baja, o nula, para ambos miembros de las diadas de los dos
grupos. Este dato es considerado como predecible en diadas normales, bajo la
consideracién que los patrones de conducta sufren cambios en la medida que
evoluciona el infante, es decir, el contacto fisico materno es mas frecuente cuando
los nifios son de menor edad que los que en este estudio observamos; conforme
los nifios tiene méas edad el contacto fisico tiende a decrementar en virtud de un
mayor desplazamiento y autonomia del infante.

Bajo la consideracidon de que el afecto es parte de las condiciones para el
aprendizaje de un tipo de comportamiento particular, asi como un factor que
auspicia la resolucion de un problema (Barajas & Clemente, 1999), el desarrollo de
actividades en las cuales se deba cumplir con un criterio, sea explicito o implicito,
se ve favorecido por las condiciones tanto fisicas como interpersonales que
implican lo que denominamos conducta afectiva. Asi, la variedad de juegos, las
representaciones y el intercambio verbal para fines de ensefianza se ven
optimizados cuando aparte de las estrategias de ensefianza y los objetos para
ello, los interlocutores interactian en un “ambiente” apropiado para la regulacion y
retroalimentacion mutua. Este proceso puede tener como consecuencia la
transferencia de un mejor desempefio del individuo en otras situaciones, fisicas y

sociales, debido a que han estado involucrados en el proceso de instruccién o de



interaccion los elementos necesarios o para el aprovechamiento de esas
“experiencias”.

Asi, poder aprender, ejercitar o desarrollar ciertas destrezas, puede estar
vinculado no solo a la aplicacion de estrategias de ensefianza formal o informal,
sino también a las caracteristicas afectivas de los que interactian.

El andlisis estadistico realizado no arroja datos que reflejen una asociacion
de las conductas que facilitan con las situaciones de juego y la edad de los nifios.
Sin embargo, no es concluyente la ausencia de una relacion entre afecto y
complejidad conductual. Es probable que factores como la edad de los nifios
participantes este estudio, el tipo de juguetes empleados en la situacién de juego
libre y el papel que desempefié el adulto en ambos tipos de juego, entre otros;
pudo haber “obscurecido” el comportamiento esperado.

Considerar estos elementos para el disefio de situaciones alternativas
resulta indispensable para el analisis de la relacion de interés.

El hecho de que las instrucciones a las mamas hayan sido en el sentido de
qgue ellas propusieran el juego en la primera sesion y alentaran a que el nifio
estructurara la actividad en la segunda sesion, podria ser un elemento que
incidiera sobre el nUmero de episodios que los adultos inician y que sometieran al
nifio a las iniciativas de ellas. Sin embargo, las diferencias entre los grupos de
edades apoyarian que la naturaleza de la interaccion diadica se va definiendo de
modo diferencial en la medida en que los participantes no se supeditan uno a otro.

En el caso de los nifios pequefios la regulacion de la actividad por parte de
la madre es preponderante aunado al tipo de instruccion que se les dio; esto se
refleja en la frecuencia de las conductas colaterales, principalmente las de
ofrecimiento y correcciones, las cuales mantienen una ocurrencia alta con los
ninos pequefios; mientras que para los niflos mayores la frecuencia de esta
categoria es mas baja; lo que puede indicar que la participacién de la madre en la
actividad estd vinculado a la competencia en el juego por parte del nifio. Asi, aun
cuando los juguetes de la sesion de juego libre son elegidos por los nifios, y por lo
tanto se ha establecido una estructura y légica en esta actividad y esos objetos, la

cual normalmente es definida por el propio infante, las mamas del G5A no



muestran la frecuencia alta de conductas colaterales que si se observa en las
mamas del otro grupo.

Este primer acercamiento al estudio del comportamiento afectivo en
situaciones diadicas contiene tanto logros y ventajas como limitaciones y
desventajas. Sefalémoslas.

Una primera ventaja que podemos sefialar del presente trabajo es que la
evaluacion de la conducta afectiva se realiza en situaciones en las cuales se
construye precisamente la conducta, es decir, en la interaccibn con otros
individuos (Adamson & Bakeman, 1985). El afecto a diferencia de las emociones,
es auspiciado y modulado por agentes sociales. Los estudios que se interesan en
la medicion y evaluacion de las emociones a partir de caracterizar los rasgos
faciales para nombrar las emociones, aislan a tal grado la conducta que lo que
resulta medido es simplemente una respuesta morfolégica a la que se le atribuye
un estatus de “espejo” de un supuesto estado interno. A partir de esto se
correlaciona el estado emocional con otros logros.

El hecho de medir de manera concurrente dos tipos de conducta
(complejidad conductual y afecto) permite establecer una relacion entre la
estructuracion y logro de la actividad y los elementos secundarios que rodean la
misma. Permite, asimismo, un analisis mas fino del modo en que contribuye la
conducta afectiva a la organizacion, desarrollo y culminacion de la actividad
diadica. La combinacion de medidas verbales y no verbales (gestuales) permite
establecer la concurrencia de matices diversos de lo que llamamos afecto, a la vez
gue nos permite analizar conductas (p. ej. las prohibiciones) que pueden ir
generando disposiciones locales y temporales (es decir, generadas en ese
momento) que impidan el desempefio adecuado segun los criterios impuestos por
uno o ambos miembros de la diada.

Adicionalmente, la validez ecoldgica del estudio se incrementa ya que el
escenario en el cual se observo la interaccion madre-hijo fue el hogar de la diada,
a diferencia de otros estudios en los que las situaciones de juego son en contextos
de laboratorio, lo cual puede marcar una diferencia con los presentes datos

(Belsky, 1980), el contexto aqui fue en el que cotidianamente se comportan los



nifios en el juego y diversas actividades. En conjunto con esto, los juguetes con
los cuales se realizaron las actividades fueron inicialmente los elegidos por los
mismos nifios, lo que permite ver de una manera mas natural la forma en que ellos
juegan y cdmo la madre se involucra con ellos; permitiendo asi, analizar
caracteristicas conductuales de las madres cuando juegan con sus hijos y en qué
medida esta forma de interaccién contribuye u obstaculiza para que el nifio se
comporte de manera mas compleja.

Algunas de las limitaciones, parecen obvias. Primero, los hallazgos no son
susceptibles de ser generalizados debido al tamafio de la muestra, el nimero de
sesiones y la edad de los nifios. Puesto que las reacciones afectivas son
construidas a partir de los contactos del individuo con su entorno fisico y/o social,
asumimos que la respuesta afectiva del nifio hacia objetos y personas esta
plenamente diferenciada, y que dos Unicos registros de su conducta pueden ser
insuficientes para poder identificar una relacion mas intima entre el afecto y la
evolucién de la conducta lingtiistica. Esto lleva a la necesidad de realizar estudios
de tipo longitudinal y con nifios mas pequefios.

Una segunda limitacion es la relativa a la situacion en la que se realiz6 la
observacion. Aunque se ha documentado la importancia del juego, particularmente
el juego simulado, como una situaciébn apropiada para la observacion del
comportamiento afectivo y cognoscitivo; este contexto no es el Unico en el cual la
interaccion madre-hijo se desarrolla e impacta al infante (Galboda-Liyanage, Scott
& Prince, 2003). Aqui también se impone la necesidad de realizar mas estudios
gue permitan explorar otras situaciones de interaccion en las cuales los criterios
de desempefio conductual permitan analizar la complejidad conductual y la
importancia de las reacciones afectivas.

En las diferentes condiciones de juego, el desarrollo de la tarea
descansaba principalmente en el adulto a quien se le indicaba que estructurara el
juego o que fuera él quien promoviera que el nifio estructurar las actividades. Por
supuesto, los nifios a edades de 3 y 5 afios son individuos que manejan de
manera aceptable el lenguaje y son capaces de trascender las restricciones

locales en las cuales ocurre la interaccion.



Siguiendo los planteamientos de diversos autores que sefialan que el nivel
de complejidad que demanda cada uno de los tipos de juego es diferente (Lilard,
1993; Noll & Harding, 2003), en el primer estudio podemos observar que los
niveles de desempeio de los nifios fue identificado en los niveles funcionales de
de menor complejidad. Este tipo de juego fue, basicamente para los varones, de
tipo manipulativo en el cual las actividades se llevaron a cabo con juguetes tales
como autopistas, mufiecos de accion, juegos de mesa y de destreza (trompos); en
el caso de las nifias el tipo de juguetes elegidos fueron mufiecas, utensilios de
cocina y libros de dibujo; los cuales emplearon para recrear situaciones cotidianas
como conversaciones entre mufiecos o0 entre mufieco y mama. En ambos casos,
la eleccidn del tipo de juguetes en la situacién de juego libre fue semejante en
ambos grupos.

El hecho de que los varones hayan elegido ese tipo de juguetes pudo
promover que la actividad estructurada fuera méas de tipo suplementario y selector
que sustitutiva referencial.

En conjunto, los resultados de este estudio nos indican que en el juego libre
los nifios de 3 afios, como era de esperase, se constituyen en mediadores
funcionales principalmente a un nivel suplementario, mientras que los de 5 afios,
aun cuando su frecuencia de estructuracion de episodios suplementarios es mayor
que los otros, la diferencia que se guarda con el siguiente nivel de complejidad es
menor. Cuando los nifios participan en una situacion de juego simulado como la
aqui disefiada, los niflos pequefios aumentan el numero de episodios
estructurados en todos los niveles de complejidad, pero en mayor medida los de
tipo suplementario, de tal modo que las demandas de la situacion de simulacién
solo se ven acompafiadas de minimos incrementos en los niveles selector y
referencial de los cuales se esperaria el incremento.

En el caso de los niflos de 5 afios ocurre que cuando se transita de juego
libre a simulado el nimero de episodios de tipo suplementario decrece pero
también la frecuencia con la cual estructuraba episodios de tipo sustitutivo
referencial. Aunque este dato pudiera parecer anomalo, una revision de las

proporciones de duracion de los niveles de complejidad en los cuales se



involucran las diadas, nos indican que en el caso de los episodios selectores aun
cuando aumenta su frecuencia el tipo en que se mantiene es menor de un juego a
otro; mientras que los episodios de tipo sustitutivo referencial que estructura el
nifio decrecen en su frecuencia la proporcion de tiempo que ocupa se ve
aumentado en esta situacion de juego simulado.

Nuevamente, la naturaleza de los episodio referenciales no permitia que el
nifio se involucrara en conductas afectivas, puesto que estas conductas son las de
mas baja frecuencia en estos episodios, a pesar de la duracién de los episodios
mismos. Pero el hecho de que las conductas afectivas facilitadoras de la
interaccion se presentaran, de manera global, con una frecuencia mayor en el
grupo de nifios de 5 afios (G5A) puede hacer factible la idea de que el
“ambiente“afectivo de esta naturaleza promueva un desempefio mas elaborado.

Un aspecto que puede reafirmar esta interpretacion es la de que los nifios
de 5 afos tiene desde el juego libre una mayor frecuencia de afecto facilitador lo
que puede reflejar ese ambiente. El hecho de que decremente en el juego
posterior indica precisamente que por los criterios del juego, la conducta afectiva
sea “desplazada” a fin de atender la dinamica de la actividad. Debe considerase
también lo que hemos sefialado como regulacién de las emociones puesto que el
mismo patron se observa en los nifios pequefios, pero el desempefio en términos
de complejidad conductual no semeja a los del G5A, por lo que las competencias
pertinentes se van definiendo en el transcurso del desarrollo del nifio.

Por dltimo, solo resta hacer algunas consideraciones acerca de la
propuesta de la taxonomia de categorias de afecto.

El punto de partida para la iniciativa fue el tratamiento que de la conducta
de afecto o sentimientos realizan inicialmente Kantor (1924) y Kantor & Smith
(1975) desde el punto de vista de la Psicologia Interconductual. Desde esta
perspectiva la conducta afectiva se diferencia de la emocional en que la primera
es un tipo de respuesta organizada que acontece como precurrente o respuesta
terminal a otro tipo de conductas; la segunda es, dicen los autores, la
desorganizacion momentanea de los subsistemas del organismo ante algun

evento repentino.



La intencion de las categorias definidas en el presente trabajo se
circunscribia a identificar ese tipo de conducta en las interacciones diadicas madre
hijo en situaciones de juego, por lo que tal taxonomia pudiera no presentar de
manera amplia las apreciaciones de Kantor, particularmente si consideramos la
actividad preeminente de subsistemas internos del organismo cuando hablamos
de este tipo de conducta. Sin embargo, es claro que en una situacion como la
estudiada y con el tipo de participantes no se agotan las posibilidades de conducta
afectiva; por esa razén y con base en la revision de la literatura las categorias
empleadas representan mucho de lo que se ha estudiado en este campo.

El presente estudio no incide en la diversidad de comportamientos que
pueden ser calificados como afectivos, como aquellos que son mas propios del
campo clinico de la psicologia (fobias, ansiedad, etc.) sino simplemente con
aquellos cambios temporales suscitados en interacciones que estan circunscritas
a un tipo de actividad cotidiana. Es precisamente debido a esto que el sistema de
conductas afectivas disefiado, debe probarse en diferentes situaciones de
interaccion nifio-adulto a fin de que permita probar una utilidad mas amplia. De
manera concurrente consideramos que el sistema de categorias puede ser
mejorado realizando precisiones en las definiciones

Sin embargo, a pesar de esto consideramos que la forma en que hemos
procedido permitird obtener datos Utiles para poder comprender parte de la amplia
gama de conducta afectiva que sucede en las interacciones adulto-infante y sus
repercusiones sobre el desarrollo del infante.

Al respecto debemos consideras estudios de corte longitudinal necesarios
para la evaluacion de la relacion afecto-lenguaje desde una perspectiva de
desarrollo. Es decir, evaluar desde edades mas tempranas del nifio el tipo de
interaccion que se establece con su madre, con la finalidad de observar los
cambios que se suscitan en la conducta afectiva de la diada y la evolucion

lingtistica del nifio.



Asi, se considera para momentos subsecuentes la exploracion de la
relacion afecto-lenguaje en diversos contextos y momentos de desarrollo de los
infantes. Puesto que los factores que participan en el desarrollo 6ptimo de los
infantes son multiples, consideramos que la necesidad de evaluar otros factores
tanto de contexto como maternos y del nifio, lo que supondrd una serie de

estudios que satisfagan este interés.
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APENDICE 1

Tabla 2. Presenta las Categorias finales para identificar la conducta de la madre.

Categoria

Cadigo

Definicién

1. Observacion

Ob.

Cuando la madre, sin verbalizar, se orienta a la actividad del nifio y sea
por lo menos con una duracién igual o mayor a dos segundos.

[

<

E 2. Contacto cara a cara Ccm Que se establezca, por tiempo igual o mayor a dos segundos, un

% contacto visual reciproco que no contenga caracteristicas de las otras

LL categorias.

S

o | 3. Gestos y vocalizaciones Gv+ Conductas iniciadas por la madre y dirigidas al nifio o que sean reaccion

2 positivas a la conducta del otro (risas, sonrisas, guifios, interjecciones, etc.)

=

(8]

_g 4. Contacto fisico positivo Cf+ Incluye caricias, palmadas, abrazos, besos acompafiado o no de

c verbalizaciones, iniciados por la madre.

o)

© 5. Expresiones carifiosas Exc Referencia a objetos o al nifio iniciados por la madre, sin que exista
contacto fisico con el nifio (diminutivos, sobrenombres, frases como “mira
sus 0jitos”, “que bonita boquita”, “mira que lindo”, etc.).

6. Gestos y vocalizaciones Gv- Aquellas conductas que sean claras muestras de sancion, disgusto,

negativas enojo, etc. y que ocurran como consecuencia de alguna accion del nifio
(gritos, gestos, interjecciones, etc.)

c

<

g 7. Contacto fisico negativo Cf- Incluye empujones, golpes, sacudidas que sean claramente punitivas y
o gue sean iniciados por la madre

=

g 8. Rechazo al contacto fisico Rcf Refiere a la reaccion de evitar el contacto fisico (retirando el cuerpo o
= parte de él) o retirar la parte del cuerpo que la toca.

o

% 9. Imposicién Imp Cuando la madre obliga a hacer algo a pesar de la negativa del nifio.
3]

=)

°

g 10. Prohibiciones P Que ante el intento de hacer algo la madre lo impida de modo verbal, no
O verbal o ambas (p. ej. “No hagas eso”, “no toques”, etc.)

11. Interrupcién Int Que la actividad realizada por el nifio sea interrumpida de manera
expresa provocando un cambio de actividad o de objeto (p.ej. ya no;
mejor otra cosa; este objeto no, mejor el otro, etc.)

12.Juicios sobre la actividad Juiac Calificativos respecto a la actividad realizada, o que realiza el nifio (p. €j.

R+ “muy bien hecho”, “que bien te quedd”, “no lo hiciste como te dije”, “asi
R- vas bien”, etc.)
13. Calificacién de la persona | Calp Refiere a las expresiones que califican al nifio en referencia a atributos

C+ no fisicos (p. €. “Que inteligente”, “no seas payaso”, etc.)

%) C-

Q

(U ..

© | 14. Respuesta a solicitud Rsol Forma en que la madre atiende alguna solicitud verbal o no verbal del

5 nifio (ayuda, pedir algo, etc.) Estas formas pueden ser: 1) negativas,

o “espérate”, “no, mejor después”,etc ; 2) positivas, que la madre acceda a

o la peticion o explique porqué no es posible en ese momento, o, 3)

% indiferencia, que haga caso omiso de la solicitud.

i

(8]

g 15. Ofrecimientos of Que de manera explicita se le pregunte al nifio si quiere ayuda para la

g actividad, si desea alglin objeto, o, sin que medie verbalizacion se le dé

O algo.

16. Correcciones Corr Conducta de interferencia pero que no cambia el curso de la actividad.
Puede ser Verbal (v), no verbal (nv), positiva (p) o negativa (n)

17. Actividad paralela Acpa Cuando la actividad de la madre, de manera evidente, no esta en

relacion con la del nifio.
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Tabla 3. Presenta las Categorias finales para identificar la conducta del nifio.

madre

Categoria Cadigo | Definicion
1. Observacion Obn Cuando el nifio, sin verbalizar, se orienta a la actividad de la madre,
con una duracién igual o mayor a dos segundos
c 2. Contacto cara a cara Ccen Que se establezca, por un tiempo igual o mayor a dos segundos, un
I contacto visual reciproco que no contenga caracteristicas de las otras
= categorias.
e
o8 3. Contacto fisico positivo Cf+ Incluye caricias, palmadas, abrazos y besos con o sin verbalizaciones,
g gue son iniciados por el nifio.
o
p2 4. Reacciones afectivas Ra Son conductas (verbales o no verbales) que ocurren en
'S correspondencia a la conducta de la madre y que son de la misma
_g dimensién (sonrisas, risas, palabras, acciones, gestos, etc.)
C . . -
8 5. Afectos iniciados Ai Son conductas (verbales o no verbales) que son iniciadas por el nifio
(sonrisas, risas, palabras, acciones, gestos, etc.)
6. Aceptacion Ac Permitir que la madre intervenga en la actividad que el nifio este
realizando sin que medie rechazo por parte de él.
7. Contacto fisico negativo Cf- Golpes, empujones, jalones a la madre que son iniciados por el nifio
c
<
i
o 8. Rechazo al contacto Fisico | Rcfn Refiere a la accion de evitar el contacto o retirar la parte del cuerpo que
= lo toca
o
[} . . . . . -
= . i i ue el nifio reaccione gritando, con quejidos, palabras o llanto, por
9. Reacciones de contrariedad | Rcon | tand d lab llant
o imposiciones de la madre en alguna actividad.
%)
o 10. Conductas de rechazo Cre Incluye negativas (“no”, “deja”, “yo solo”, etc.) y quejas sin verbalizacion
.g gue se identifiguen como una forma de impedir la intromision de la
g madre en la actividad, con o sin movimiento corporal.
11. Indiferencia Ind Cuando no atiende las indicaciones o llamamientos de la madre y
continua o realiza otra actividad.
12. Solicitud de ayuda Say Cuando el nifio solicita apoyo para realizar alguna actividad u obtener
% alguna cosa.
g o g
o ® - . . . _
S g | 13. Seguimiento de Si Realizar lo que le sefiala la madre para proseguir o iniciar una
'g 5 Lindicaciones actividad.
Qo
O O | 14. Llamar la atencién de la Atn Que se dirija a la madre de modo verbal o no verbal, para que se

oriente hacia la actividad que él realiza (p.ej. “mira, fijate; o algin
movimiento corporal para este fin).
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