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INTRODUCCION

El presente trabajo es un estudio de caso realizado en sus inicios cuando
brindaba mi servicio social y pretende demostrar que el medio social
interviene de manera determinante en la formacion de un nifio y mas
aun cuando ese nifio tiene barreras al aprendizaje y la participacion
social(es la tesis que sostengo). Especialmente en esta zona marginada,
gue es la colonia San Miguel Teotongo, ya que fue en la escuela
primaria “Nicolas Bravo” de esa localidad donde realicé mi servicio
social y tuve contacto con Marcos M. y su familia.

Del mismo modo es para mi un gusto hacer notar que una pedagoga
puede contribuir de manera positiva y determinante en el progreso del
nifo en cuestion para hacer efectivo el precepto de la educacion
basica que ve al aprendizaje como objetivo basico de la ensefianza lo
gue significa pensar desde la perspectiva del alumnado y mejorar los
conocimientos del profesor sobre cémo aprenden sus alumnos. Esto
implica la necesidad de modalidades mas personalizadas y una
concepcion del profesor como guia y facilitador.

Desde esta vision, la ensefianza se concibe como la posibiidad para
guiar y ajustar la ayuda para favorecer el aprendizaje autbnomo del
alumnado y, con ello, generar condiciones para aprender a aprender.
Es aqui donde el papel de la pedagogia entra en accion para poder
concienciar y apoyar tanto en el proceso de evaluacion como en el del
aprendizaje de los nifios con barreras al aprendizaje y la participacion
social.

El proposito de la pedagogia al participar en el proceso de atencion al
menor, tiene como fin el coadyuvar en la integracion educativa de
nifos con barreras al aprendizaje y la participacion social.

Por otra parte, es de vital importancia la orientacion pedagdgica a
maestros de grupo regular a través de diferentes medios, respecto a

estrategias, materiales y recursos didacticos diversificados (y por



increible que parezca, todavia se tiene que hacer labor de
sensibilizacion).

Al leer el Capitulo 1 se podra apreciar la metodologia que segui para
poder elaborar este trabajo.

En el Capitulo 2 se exponen los origenes y la ubicacion de la zona, la
situacion de sus habitantes; asi mismo se hace notar que aun en el
Distrito Federal existen problematicas educativas sin resolver, sobre todo
cuando hablamos de educacion especial, pues no se puede esperar
mayores atenciones educativas en una comunidad donde las
necesidades basicas no estan cubiertas del todo.

Sin embargo, es menester mencionar los aspectos positivos que tiene la
zona, como lo son: el Centro de Educacion Ambiental “Yautlica”, los
parques ecologicos y el Museo Comunitario ubicado en esta zona.
También se hace referencia a las organizaciones civiles y su importancia
en el Desarrollo de San Miguel Teotongo como son: La Unidn de Colonos
de San Miguel Teotongo A.C (UCSMT) , La Unién Popular Revolucionaria
Emiliano Zapata (UPREZ), Frente Zapatista de Liberacion Nacional (FZLN),
La Sociedad de padres de familia, La Unidad de Atencion al Maltrato y

Abuso Infantil (UAMASI).

En el Capitulo 3 se habla de la organizacion de la escuela primaria
“Nicolas Bravo”, en las diferentes dimensiones que se tomaron en
cuenta para su estudio: institucional, pedagdgica, didactica,
orientativa y el papel que juegan los recursos en dicha organizacion.

También se habla de lo que es la educacién especial y principalmente
de la USAER tanto en su organizacibn como su operacion y también se
toca lo referente a la educacién basada en competencias, asi como
inteligencias multiples y estilos de aprendizaje; estos Ultimos son de vital
importancia para mejorar el aprendizaje de todos los nifios y nifas, pero
principalmente para ayudar a aquellos que tengan barreras al

aprendizaje y la participacioén social.



Es en el Capitulo 4 donde se abordan los antecedentes, la etapa de
diagnoéstico (dividida en tres diferentes criterios: el médico, el
psicoldgico y el pedagdgico) de Marcos M ; asi como la atencién que
recibié por parte de USAER (donde yo estaba incluida).

Por dltimo se presentaran los resultados positivos que se dieron en el
alumno Marcos M. y la enorme satisfaccion que me produjo haber
participado en dicho proceso.

En los anexos de este trabajo presento algunos instrumentos utilizados
para el diagnéstico de Marcos M. (en los cuales participé en la
elaboraciéon), ademas de que se pueden conocer los perfiles que se
utilizan para ver el estado del grupo; también se pueden ver materiales
gue se utilizaron para trabajar con los maestros de aula regular y por
ultimo se encuentra la propuesta de boleta provisional que realicé a
USAER y a los profesores de la escuela primaria “Nicolas Bravo” para que
puedan evaluar por competencias a los alumnos con barreras al

aprendizaje y la participacion social.

Esta zona es una de las mas conflictivas del Distrito Federal por ello que
me interesé por realizar un trabajo de la comunidad donde vivo para
gue queden asentadas las carencias que se tienen pero, del mismo
modo hacer notar que el papel de profesion de Pedagogia, con su
toque humanista, es preponderante para dar a las personas con
barreras al aprendizaje y la participacion social la atencion y el apoyo

necesarios para que puedan mejorar sus condiciones de vida.



Objetivo
El objetivo de este trabajo es presentar un estudio de caso y, a través de
él, demostrar que la pedagogia al sensibilizar a la comunidad educativa
puede ayudar a que nifios con barreras al el aprendizaje y la
participacion social puedan acceder a la ensefianza en las aulas
regulares y tengan oportunidades para desarrollarse 6ptimamente en
todos los aspectos de sus vidas pese a las adversidades del medio

sociocultural y las discapacidades.

Objetivos especificos.

e Sensibilizar a la comunidad educativa sobre las diferentes
capacidades que tienen los individuos para aprender y hacer
notar que del mismo modo se tiene que evaluar por
competencias y de manera personalizada.

e Apoyar a Marcos M., para que pueda adquirir las competencias
basicas de educacioéon primaria y con ello mejore su calidad de
vida.

e Demostrar que una pedagoga tiene la capacidad de realizar el
trabajo que (equivocadamente) solo esta destinado a ser
realizado por psicologos y egresados de la Escuela Normal de

Especializacion (esto en el interior de la USAER).

Hipotesis
Los trastornos de origen bioldégico son determinantes en el acceso al
aprendizaje del individuo, sin embargo, no son aislados, el medio
sociocultural contribuye a la acentuacion de discapacidades para el
aprendizaje y como respuesta a esta problematica individual propongo
el apoyo pedagdgico para auxiliar, orientar y atender a Marcos M. y a
su familia para que, a pesar de las dificultades, pueda desarrollare las

competencias basicas de la educacion primaria.



CAPITULO 1.
METODOLOGIA: Estudio de caso.

Método de investigacion disefiado para reunir informacion completa
sobre un individuo o un pequefio grupo de individuos.?

En el estudio de caso, o monografia, se toma sélo un objeto o un caso,
en consecuencia, los resultados que se obtienen permaneceran ciertos
s6lo en ese asunto singular; es por lo que puede parecer que los
resultados no serdn muy Uutiles para poder ser aplicados de modo
inmediato a otros casos que podrian aparecer y requerir soluciones
practicas.

Su objetivo es determinar la dinamica del pensamiento del sujeto para
entender porqué se comporta o desarrolla de determinada manera y
Nno en qué consiste su estado, progresos, acciones o pensamientos. Los
datos que se obtienen se relacionan con el estado actual del sujeto,
experiencias pasadas, factores situacionales y del medio, pertinentes al
problema que se examina.

El estudio de caso sirve para explorar fendbmenos que no han sido
estudiados rigurosamente, también permiten aclarar conceptos, asi
como variables y la manera de medirlas.?
A pesar de esto, los estudios de caso se basan en que el objeto es tan
complicado que el investigador debe centrar todas sus energias en el
estudio del objeto singular para revelar sus mdultiples atributos y
relaciones complejas con el contextos.

Lo mas usual en los estudios de caso es describir el objeto o el
fendmeno, no solamente su aspecto externo sino también su estructura
interna. Los estudios de casos de los objetos o de los fendmenos incluyen

a menudo una descripcidon del desarrollo histérico del objeto.

! Diccionario de pedagogia y psicologia(2005). (pp.49). Espafia : Ed.Cultural.
2 Daniel Lerma,Héctor. (2003). Metodologia de la investigacion: propuesta,
anteproyecto y proyectos.(pp.61). Colombia: ECOE Ediciones.

3 F\Arteologia Estudio de caso.htm [Consultado el 04 febrero 2008].



1.1 Estudio de caso basado en teoria previa*

Hoy en dia, todos los temas del mundo, toda pregunta concebible u
objeto de estudio de caso pueden haber sido investigados a la luz de

una teoria previa.

En los campos de la investigacion establecidos ya se puede seleccionar
a menudo un problema de modo que cada investigador puede
manejarlo como caso especial o como extension de la teoria existente,

creada por investigadores anteriores a esto se le llama estudio de caso

basado en teoria previa. Tal practica facilita el comienzo de un nuevo

estudio, pero no es siempre posible cuando el problema se origina en las

necesidades practicas de la gente.

Ahora se puede acceder al problema de modo que se combinen los
puntos de vista de varias ciencias. De esta manera, se pueden esperar
beneficios del conocimiento acumulado de investigadores anteriores.
Esto significa que se puede estudiar el objeto sucesivamente desde
varios puntos de vista, cada uno de los cuales se basa en una teoria
efectiva. Cada punto de vista afiade algo a la informacion general.
Muchas veces, cuanto mas conflictivas son las presiones en varias

direcciones, mas interesante puede llegar a ser la monografia.

Al alternar la vista en el objeto, el investigador puede esperar entender
el objeto de manera profunda. El mismo método se utiliza en el estudio
hermenéutico de textos. Una caracteristica peculiar del objeto puede
parecer enigmatica a primera vista, pero otra perspectiva puede darle

una explicacion.

Variar las vistas significa también que el investigador comienza a

entender el objeto en varios contextos, cada uno de los cuales explica

4 Ibidem.



algunos rasgos del objeto que se puede ahora considerar como caso

especial de un fendbmeno mas general.

El ensanchamiento de la vista del estudio es generalmente beneficioso,
no obstante amplia necesariamente la cantidad de trabajo. Para
prevenir el crecimiento excesivo se tiene que considerar demarcar la
poblacién de estudio, por ejemplo restringiendo el espacio de tiempo o

la extension geografica o cultural.

1.2 Estudio de caso normativo.5

Un estilo especial de la investigacion se necesita cuando el objetivo no
es solo describir sino también mejorar el estado del objeto, o ayudar a
mejorar o a desarrollar objetos similares en el futuro. Este estilo del

estudio de caso se discute bajo el titulo estudio de caso normativo.

El propdsito normativo o educativo parece haber penetrado ya los
primeros estudios de caso que se hicieron en la antigiedad. Explicaron
los méritos de estadistas respetados, o de trabajos admirados de la
arquitectura, mas adelante también las vidas de santos y de los artistas
estimados. El propoésito era obviamente presentar éstos a la generacion

siguiente como ejemplos meritorios, o evitables a veces.

Sin embargo, cuando un producto o una circunstancia existente parece
necesitar solamente una mejora limitada, y un estudio de caso se lanza
para dar la base al planeamiento de la renovacioén. Si el proyecto
incluye operaciones practicas para quitar el problema, el
procedimiento entero se conoce por el nombre investigacion y

desarrollo.

Ademas, el objeto de un estudio de caso normativo puede también ser

no producto sino un procedimiento. Un uso importante del estudio de

5 http://www.uiah.fi/projets/metodi/271. [Consultado el 04 febrero 2008]


http://www.uiah.fi/projets/metodi/271

caso normativo es dirigir el desarrollo de una nueva version de un

modelo existente.

Por todo lo anterior considero que este trabajo puede ser clasificado
como un estudio de caso normativo debido a las caracteristicas que

presenta mi investigacion.



CAPITULO 2

EL CONTEXTO DE MARCOS MEDINA TORRES COLONIA
SAN MIGUEL TEOTONGO.

2.10rigenes.

Iztapalapa.

lztapalapa es una de las delegaciones en que se divide el Distrito
Federal de México. El nombre proviene de las palabras nahuas Iztapalli
(losa o laja), atl (agua) y pan (sobre). Por lo tanto, quiere decir: "sobre
las losas del agua" o "En el agua de las lajas". La toponimia de
Iztapalapa hace clara alusidon a su antigua situacion riberefia del lago
de Texcoco. La actual demarcacion politica toma su nombre de la
antigua poblaciobn mexica, que hoy es la sede de la jefatura

delegacional.

Iztapalapa se localiza en el oriente del Distrito Federal de México. Su
superficie es de de 114 km?2. Limita al norte con Iztacalco, al poniente
con Benito Juarez y Coyoacan. Por el sur, sus vecinos son Tlahuac y
Xochimilco. Por el Este limita con los municipios mexiquenses de

Nezahualcdyotl, Los Reyes-La Paz y Valle de Chalco Solidaridad.


http://es.wikipedia.org/wiki/Distrito_Federal_%28M%C3%A9xico%29
http://es.wikipedia.org/wiki/Distrito_Federal_%28M%C3%A9xico%29
http://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9xico
http://es.wikipedia.org/wiki/Texcoco
http://es.wikipedia.org/wiki/Distrito_Federal_de_M%C3%A9xico
http://es.wikipedia.org/wiki/Iztacalco
http://es.wikipedia.org/wiki/Benito_Ju%C3%A1rez
http://es.wikipedia.org/wiki/Coyoac%C3%A1n
http://es.wikipedia.org/wiki/Tl%C3%A1huac
http://es.wikipedia.org/wiki/Xochimilco
http://es.wikipedia.org/wiki/Nezahualc%C3%B3yotl
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=La_Paz_%28Estado_de_M%C3%A9xico%29&action=edit
http://es.wikipedia.org/wiki/Valle_de_Chalco_Solidaridad

Segun el censo del afio 2000, Iztapalapa tenia una poblacién de
1.773.343 habitantes, es decir: se trata de la delegacion mas poblada

del Distrito Federal.

Durante los primeros afos del siglo XX, la poblacion de Iztapalapa se
dedicaba principalmente al cultivo de chinampas. La mayor parte de
las tierras de cultivo estaban concentradas en unas cuantas haciendas,

cuya produccion se destinaba al consumo de la ciudad de México.

Tras la Revolucidn mexicana, tuvo lugar el reparto agrario entre las
comunidades de Iztapalapa. De hecho, la historia de la Reforma agraria
en México comienza en el poblado de Iztapalapa de Cuitldhuac, la
primera que obtuvo la restitucion de sus bienes comunales por una

resolucion presidencial.l

Hacia el afio 1940 los ocho barrios de Iztapalapa quedaron
incorporados a la zona urbana de la Ciudad de México. Una década
mas tarde, tuvo lugar el entubamiento del canal de La Viga, de vital
importancia para la agricultura chinampera, que al verse privada de un
insumo basico (agua)?, entré en crisis. Durante la década de los
cincuenta, comienza la ocupacion de la chinamperia por colonias
populares. Una década mas tarde, se construyen los primeros parques

industriales de la delegacion en la zona de Los Reyes Culhuacan.

A partir de la declinaciéon de la actividad agricola en el valle de
México, el gobierno federal da inicio a una politica de expropiacion de
las dotaciones ejidales de los pueblos absorbidos por el crecimiento de
la ciudad. Quiza la expropiacion mas emblematica en la delegacion

fue la del antiguo ejido de Iztapalapa, en donde se construyo la Central

1 Publicada en el Diario Oficial de la Federacién del 15 de noviembre de 1916.

2 La falta de agua es una constante hasta la actualidad, lo que provoca un sin fin de
problemas desde politicos, hasta de salud publica.


http://es.wikipedia.org/wiki/2000
http://es.wikipedia.org/wiki/Ciudad_de_M%C3%A9xico
http://es.wikipedia.org/wiki/Revoluci%C3%B3n_mexicana
http://es.wikipedia.org/wiki/Reforma_agraria
http://es.wikipedia.org/wiki/Iztapalapa_de_Cuitl%C3%A1huac
http://es.wikipedia.org/wiki/1940
http://es.wikipedia.org/wiki/Agricultura
http://es.wikipedia.org/wiki/Chinampa
http://es.wikipedia.org/wiki/Expropiaci%C3%B3n
http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Central_de_Abasto_de_la_Ciudad_de_M%C3%A9xico&action=edit
http://es.wikipedia.org/wiki/15_de_noviembre
http://es.wikipedia.org/wiki/1916

de Abasto de la Ciudad de México en el aifo 1982. Fue frecuente la

especulacion con la tierra ejidal durante el periodo de 1970 a 19903.

El crecimiento de la poblacion de Iztapalapa ha traido graves
consecuencias para todos sus habitantes desde casi tres décadas
ininterrumpidas. En este periodo han surgido muchas organizaciones
populares que reclaman la dotacion de servicios urbanos en zonas de
reciente ocupacion. La crisis se agudizd tras el terremoto del 19 de
septiembre de 1985, cuando el Departamento del Distrito Federal
decidio reubicar a los damnificados en unidades habitacionales de la
periferia. A partir de entonces, Iztapalapa ha sufrido desabasto de
agua, problemas de transporte (que no se solucionaron ni con la
construccion de dos lineas del Metro de la Ciudad de México), mala
calidad en los servicios educativos y una depauperacion visible. La
consecuencia mas palpable de ello es que los indices de incidencia
delictiva de Iztapalapa se encuentran entre los mas altos de la ciudad

de México.

3 El caso mas conocido es el del paraje San Juan, en la actualidad motivo de litigio
entre el Gobierno del Distrito Federal y el supuesto duefio de las tierras.


http://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Central_de_Abasto_de_la_Ciudad_de_M%C3%A9xico&action=edit
http://es.wikipedia.org/wiki/19_de_septiembre
http://es.wikipedia.org/wiki/19_de_septiembre
http://es.wikipedia.org/wiki/1985
http://es.wikipedia.org/wiki/Metro_de_la_Ciudad_de_M%C3%A9xico

2.2Pobladores.

En este apartado presento algunos indicadores sociales de la poblaciéon
de Iztapalapa, siempre comparando los datos contra los obtenidos para
el Distrito Federal en periodos similares. En algunos casos se exponen
datos histéricos que permitirAn tener un panorama amplio de la historia

demografica de la delegacion.

Cuadro 1: Tasas de crecimiento?

Periodo DF 1ZP

1930-1950 | 4.5% 6.2%

1951-1970 | 4.9% 9.8%

1971-1990 | 0.9% 5.2%

1991-2005 0.2% 0.5%

Como se observa en el cuadro 1, por lo menos desde 1930 la tasa de
crecimiento de la poblacion iztapalapense es mas alta que la
presentada a nivel del Distrito Federal. Buena parte de ese crecimiento
se podria explicar por la expansion de la ciudad central que termind por
desbordarse a las tierras circundantes, que anteriormente habian sido

dedicadas a los cultivos.

Es significativo que en la diferencia relativa entre las tasas de
crecimiento de Iztapalapa y el Distrito Federal haya aumentado
dramaticamente en el periodo de 1970-1990. Tras el desastre del 19 de

septiembre de 1985, muchas de las familias que habian radicado en las

4 http://www.inegi.gob.mx [Consultado el 21 de junio del 2007].
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areas centrales se desplazaron a los nuevos conjuntos habitacionales
gue se construian en la periferia. Esta tendencia no se detuvo hasta la
mitad de la década de 1990, cuando se agotaron las tierras disponibles
en Iztapalapa y se decretd la proteccion de la Sierra de Santa Catarina,

la zona mas presionada por la expansion de la mancha urbana.

Cuadro 2: Poblacion comparativa de Iztapalapa 1950-2005 (habitantes)>

1950 1960 1970 1980 1990 2000 2005

Distrito
3050442 | 4870876 | 6874165 |8831079 |8235744 |8605239 |8720916
Federal

Iztapalapa 76 621 254 355 522 095 1262354 (1490499 |1773343 | 1820888

2.3Nivel sociocultural.

El indice de desarrollo humano (IDH), de Iztapalapa (que es un
coeficiente en el que se considera el acceso a la educacion, la salud y
el ingreso) es de 0.8359, que coloca a la delegacioén en el sitio 13 de 16
en el Distrito Federal. El IDH de la Ciudad de México es de 0.871, el mas

alto de México.

Marginaciéon: La zona mas marginada de la delegacion Iztapalapa se
encuentra en las faldas de la Sierra de Santa Catarina, en los territorios
de Paraje San Juan, Santa Catarina, San Miguel Teotongo, y San Lorenzo
Tezonco. Se trata de los asentamientos mas recientes, cuya fundacion
oscila entre la década de 1960 y el tiempo actual. La zona poniente,

colindante con Benito Juarez, es la menos marginada.

5 |bidem.
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Alfabetismo: De la poblacion mayor de 15 afios que habita en
Iztapalapa (poco mas de 1 millén 200 mil personas), el 96.3% sabe leer y
escribir; en tanto que la tasa observada en el Distrito Federal fue de
97.0%. En lo respectivo a los nifios en edad escolar, solo el 91.88 de los
sujetos en ese rango saben escribir. El indice observado para el Distrito
Federal fue de 92.94%. El promedio de grado escolar en Iztapalapa es

de 9 afos de instruccion, en tanto que para el DF es de 10 afios.

Hablantes de lenguas indigenas: Segun el censo de 1990, el total de
hablantes de lenguas indigenas que habitaban en Iztapalapa fue de 22
242 personas, de las cuales la amplia mayoria habla espafol. Las
lenguas indigenas con mayor presencia en ese periodo censal fueron la
nahuatl, con 4 mil 451 hablantes; la mixteca, con 4 mil 390; la lengua

otomi, con 2 mil 564; y el idioma zapoteco, con 2 mil 569.

2.4 Ubicacion Geografica.

San Miguel Teotongo.

La colonia San Miguel Teotongo esta asentada en las faldas de un
cerro (que en realidad es un volcan) cuyo nombre es Tetlalmanche
vocablo nahuatl que significa “Cerro que arroja piedras calientes o
rojas”, nuestro volcan esta situado en la cuenca de México, que desde
hace miles de afos contaba con las condiciones climaticas y fisicas
favorables que permitieron a los seres humanos establecerse de
manera permanente en el lugar, primero como recolectores y
cazadores y luego del desarrollo de la agricultura formando aldeas. Los
seres humanos han habitado esta zona desde aproximadamente 1500

a.ch,

6 Informacion obtenida en el Museo Comunitario San Miguel Teotongo.
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El lago de Texcoco llegaba hasta las partes bajas de la sierra de Santa
Catarina (a donde pertenece san Miguel Teotongo), por lo que la flora
y la fauna eran ricas y abundantes, los pobladores de entonces se
alimentaban de peces, gran variedad de patos, chichicuilotes, gansos,
venados, etc.

Al pasar a la vida sedentaria al aumentar la poblacion, se incrementa
la fabricacion de utensilios de piedra, huesos, barro y otros materiales
tanto para uso comun y ritual?.

Actualmente esta zona forma parte de la Delegacion Iztapalapa. Se
distingue por ser una de las mas pobres y pobladas. Parte importante
de sus habitantes son originarios de otros estados pobres del palis,
producto de la migracion por razones de sobrevivencia. San Miguel
Teotongo es una de las 47 colonias que conforman la denominada

Sierra de Santa Catarina.

En Iztapalapa habitan alrededor de 1.7 millones de habitantes, que
representan el 20% de la poblacion total del Distrito Federal. De ese
total 1.1 millones de personas viven en la pobreza. En la Delegacion se
ubica la poblacion con un mayor grado de marginacion, en la zona Sur

Oriente.

7 Ibidem.



El desempleo es uno de los problemas mas graves. Aunque la mayor
parte de la poblacidn de Iztapalapa viene de otros estados del pais, en
busca de mejores oportunidades, los jefes de familia y los jGvenes en
edad de trabajar tienen que volver a emigrar a otras ciudades o a

Estados Unidos en busqueda de estabilidad econdmica.

En San Miguel Teotongo viven alrededor de 80 mil personas. El tamafno
de las familias va de 5 a 8 integrantes y es frecuente que en un solo lote
habiten dos o mas familias. Las madres solteras representan el 15% de la
poblaciéon y sus edades oscilan entre los 15 y 30 afios. El 63% de los
habitantes es menor de 30 afios y el 15% es mayor de 45 afos. Los
niveles de escolaridad son muy bajos. EI INEGI calcula que el
analfabetismo es de 11.7% en personas mayores de 15 afos8. Es mayor
el nimero de mujeres adultas que llega a la secundaria que el de los
hombres, que s6lo alcanza la primaria, debido a la desercidn escolar a

temprana edad.

Casi el 80% de la poblacibn econdmicamente activa (PEA) percibe
menos de dos salarios minimos y la gran mayoria tiene que viajar
grandes distancias, durante un promedio de dos horas para llegar a su
trabajo. El 52% de la PEA trabaja en el sector industrial y el 40% en el

comercial. Se estima un desempleo del 17%?9.

& http://www.inegi.gob.mx [Consultado el 18 de agosto del 2007]
9 Ibidem.



2.5Aspectos recreativos y culturales.

Esta colonia cuenta con diversos parques ecoldgicos, ademas de un
museo en cuya explanada se realizan eventos masivos como
conciertos y obras de teatro al aire libre; ademas de que existen
diversos espacios déonde se pueden organizar diferentes actividades de
caracter social, también se cuenta con una biblioteca en dénde se
puede estudiar la preparatoria abierta por Internet. No se puede dejar
de lado, la existencia de diversas organizaciones deportivas que se

afrontan en canchas de basquetbol y fultbol de la zona.

En un primer momento, voy a hacer mencion al centro de educacion
ambiental YAUTICA que se ubica en Av. de las Torres S/N Col.
Ampliacion Emiliano Zapata, Del. IZTAPALAPA.

La educacion ambiental brinda informacién y sensibiliza a la poblacion
sobre esta problematica y sus alternativas de solucion, ademas busca
reestablecer una relacibn armoniosa de los seres humanos con la

naturaleza, mediante un cambio de actitudes, habilidades y valores.

En este centro se preocupan por mejorar la relacion entre ser humano y
la naturaleza pues ésta, se ha deteriorado aceleradamente en las

ultimas décadas, como producto del actual modelo de desarrollo. La



consecuencia de ello es la pérdida de condiciones que garantizan la
existencia de vida en el planeta. El desequilibrio se expresa en la
disminuciéon de la cubierta vegetal y la biodiversidad y en la

contaminacion de aire, agua y suelo.

En este Centro de Educacion Ambiental (CEA) “Yautlica”, se proponen
diversos eventos para fomentar la conciencia ecoldgica, a través de los

programas educativos dirigidos a la poblacion:

-Construccion de un mariposario dentro del CEA Yautlica
-Restauracion de la azotea naturada del CEA Yautlica

-Disefio y aplicacion de estrategias educativas

-Capacitacion para la comunicacion y disefio de material grafico
-Revision y compostura de los sistemas de coOmputo del CEA asi como
elaboracién de programas de sistematizacion

-Operacion y Administracion del CEA Yautlica

-Apoyo en la operacion y administracion del CEA Yautlicalo.

También existen otras zonas ecoldgicas de importante valor para la
comunidad pues son un oasis dentro de esta comunidad urbanizada,
pues representan los pocos espacios para que los nifios y nifias puedan

jugar libremente y los adultos puedan hacer ejercicio estos parques son:

10 http://www.sma.df,gob.mx/educaambiental [Consultado el 07abril 2008].
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El parque ecoldgico “Yecahuizotl”. El parque ecoldgico “Zapote”.

Es menester mencionar las diversas canchas de basquetbol y futbol de
la zona, pues existen varias ligas deportivas dénde practican su deporte

favorito nifos desde seis afos, hasta adultos mayores.

Ahora bien, el Museo Comunitario San Miguel Teotongo cuya ubicacion
es: Espiga s/n entre Las Américas y Manolo Martinez CP. 19630, Col. San
Miguel Teotongo Delegacion Iztapalapa. Es quiza el espacio mas valioso
de la comunidad, en cuya sala principal se exhiben de manera
permanente alrededor de 100 piezas prehispanicas entre las que se
incluyen restos 6seos y piezas de ceramica encontradas durante las
excavaciones efectuadas en la zona y sus alrededores. También hay

objetos provenientes de los Estados de origen de los habitantes. En otros

espacios se montan exposiciones y se imparten talleres.




Los origenes del museo se remontan al afio 1991 cuando los vecinos del
campamento Francisco Villa, al estar excavando una fosa, encontraron
un entierro prehispanico: los restos 6seos de un ser humano, dos vasijas

casi completas y diversos tepalcates, asi como varias cuentas de barro.

Estas piezas fueron conservadas por el sefior Miguel Zaragoza surgiéndo

mas tarde la idea de construir este museo.

En el afio 1993 se conformd una comisidn investigadora del museo, la

cual se dio a la tarea de localizar mas piezas arqueolégicas que los
vecinos habian encontrado al construir su vivienda o bien traido desde

sus pueblos de origenil.

2.6 Las organizaciones civiles y su importancia en el
Desarrollo econdmico y sociocultural de San Miguel

teotongo.

En esta comunidad es dificil obtener un trabajo que satisfaga todas las

necesidades que tiene una familia, por lo que el comercio apoyado

11 Informacién obtenida en el Museo Comunitario San Miguel Teotongo.



en las organizaciones civiles es la fuente de ingresos mas importante de
la zona. Con lo que se verifica que "el desarrollo econémico de un pais
esta insertado en su organizacidon social."'2 San miguel Teotongo es
claro ejemplo de ello.

Con lo antes mencionado se puede afirmar que la comunidad ha
generado un valioso capital sociall® que es la base de las fuerzas
sociales que interactian con los procesos de desarrollo de la region
trayendo consigo implicaciones de politica para los gobiernos, para el
sector privado y para las organizaciones de la sociedad civil,
definiendo especificamente los beneficios de la interaccidon de sectores
diversos de la sociedad con distintos grados de poder.

Actualmente se ha construido una red de organizaciones vecinales en
Iztapalapa, en promedio 60 en sus colonias respectivas, que tienen su
propia identidad, desde uniones de colonos, comités de vecinos, clubs
ciudadanos, etc., cada una con su propia estructura de recursos
humanos.

Considero que la realizacion de alianzas estratégicas entre varias
organizaciones para lograr propositos comunes ha propiciado las
condiciones que permiten la respuesta de las autoridades a los
reclamos sociales de los sectores mas desprotegidos. Claro ejemplo de
ello es la forma organizativa de los vecinos de San Miguel Teotongo,
enseguida doy una breve resefia de las organizaciones mas

representativas de la region.

12 Stiglitz, Joseph. (1998). Toward a New paradigm for Development: Strategies, Policies
and processes. Given as the 1998 Prebisch Lecture at UNTAD, Geneve, October 19.

13 El concepto de capital social entendido como el conjunto de normas, instituciones y
organizaciones que promueven la confianza y la cooperacion entre las personas, las
comunidades y la sociedad en su conjunto (CEPAL).



La Unidn de Colonos de San Miguel Teotongo A.C (UCSMT)14
En primer lugar, mencionaré a La Unibn de Colonos de San Miguel
Teotongo A.C (UCSMT). Esta se formo en 1975 y tiene su radio de accion

en la Sierra de Santa Catarina, Delegacion Iztapalapa.

La Unidbn es pionera en el impulso de iniciativas de Autodesarrollo
Integral, con todo lo que implica en términos de concepto de
bienestar, de visibn y nueva cultura ciudadana participativa y de
relacion gobierno - sociedad. Su Proyecto abarca el ambito del
cuidado del medio ambiente, la promocidon de la salud alternativa, la
atencion a los problemas de alimentacion y desnutricion infantil y
materna, asi como la conservacion de las tradiciones y culturas diversas

gue ahi conviven.

La Unidn Popular Revolucionaria Emiliano Zapata (UPREZ)15

Otra de las organizaciones mas representativa del movimiento urbano
popular en México es sin duda la Unién Popular Revolucionaria Emiliano
Zapata (UPREZ), con amplia presencia en el Distrito Federal y el Estado
de Meéxico. La UPREZ surge en 1987 con la conjugacion de distintas

organizaciones urbanas, entre ellas San Miguel Teotongo.

Evidentemente, la movilizaciobn urbana no se da Unicamente en
demanda de vivienda, también, y de manera prioritaria, esta el asunto
de la educacion y es en este terreno que la UPREZ ha conseguido varios
de sus propositos. En la zona conurbana, por ejemplo, se tienen ya
setenta escuelas construidas, todas, a través de la lucha social. Junto

con planteles de todos los niveles: primaria, secundaria, preparatoria,

14 http:// equipopueblo@equipopueblo.org.mx [Consultado 16 de noviembre 2005].

3 Ibidem. [Consultado el 03 diciembre 2005].
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centros de capacitacion y escuelas especiales, la UPREZ logré también
la apertura de la preparatoria instalada en Carcel de Mujeres,

recientemente inaugurada por el gobierno del Distrito Federal.

Otro campo de la lucha es contra los altos impuestos. Ahi, la Union
consiguié un costo para predio y agua diferente a los que se aplica a
zonas residenciales de la entidad. La introduccién de servicios como
lecherias, centros de salud, drenaje, agua y pavimentacion ha sido de
suma importancia. Hoy, gracias a los afios de lucha de las diferentes
organizaciones sociales, la zona cuenta con los servicios mas
indispensables: drenaje, electrificacion, escuelas primarias y secundarias
y mercados. Se cuenta con red de agua potable, aunque el suministro

se hace por tandeo, pocas horas una vez a la semana.

La UPREZ es una organizacion nacional que nacid de la izquierda social
vinculada, a su vez, al marxismo revolucionariol¢. Esta concepcion del
mundo —nada es estatico—, le dio elementos para analizar y aceptar
las aportaciones filoséficas de otros lugares del mundo recogiendo, al
mismo tiempo, la posicidon de revolucionarios como Emiliano Zapata,
Francisco Villa y Ricardo Flores Magon. A partir de ahi se ha consolidado
una orientacion ideoldgica clara, una orientaciéon no doctrinaria, sino
de una concepciéon del mundo mas cientifica y con la idea de una

sociedad nueva.

16 Se define marxismo como el conjunto de teorias filoséficas, econdmicas y politicas
desarrolladas por Karl Marx y Friedrich Engels. Marx es el continuador y consumador
genial de las tres principales corrientes ideolégicas del siglo XIX, que tuvieron por cuna
a los tres paises mas avanzados del momento: la filosofia clasica alemana, la
economia politica clasica inglesa y el socialismo francés, unido a las doctrinas
revolucionarias francesas en general. El marxismo constituye la teoria y el programa del
movimiento obrero de todos los paises civilizados del mundo



Frente Zapatista de Liberacion Nacional (FZLN)17

Otra organizacion politica que irrumpe en el panorama politico
mexicano es el Frente Zapatista de Liberacion Nacional (FZLN), que a
diferencia de otras, no centrara sus esfuerzos en la lucha por obtener el
poder politico, sino que trabajarda en la construcciéon de estructuras
organizativas en el pueblo para que éste pueda tomar colectivamente
las decisiones politicas que respondan a sus intereses; sus militantes
deben recurrir a formas de lucha civiles y pacificas hasta lograr una
sociedad libre, justa, democratica y participativa; abierta a todas las
corrientes de pensamiento, plural en su composicidon cultural y étnica;

incluyente en lo que respecta a todo tipo de minorias.

El FZLN se declara independiente, ideoldgica, politica vy
econdmicamente de partidos politicos, iglesias, Estado mexicano y
cualquier otro en el mundo. Impulsa la confluencia con otras fuerzas
politicas de oposicion independientes que coinciden en sus objetivos;
tiene como principio fundamental de accion el de "mandar-
obedeciendo" y busca la construccion de un mundo donde quepan

muchos mundos?8,

Sin duda que la llegada de los zapatistas a esta capital fue el evento
que acapard la atencidon por el entusiasmo que despertd en los
habitantes de esta comunidad loa cuales mostraron de diferentes
maneras la enorme simpatia que sienten por los insurgentes surefios
quienes, a su vez, establecieron un permanente dialogo con las
organizaciones civiles haciendo realidad o que muchos nunca

pensaron: conversar con los zapatistas en la Ciudad de México.

17http://groups.msn.com/LaLigaComunista/tupginawebl.msnw [Consultado el 26
diciembre 2005].

18 parte de la conferencia impartida por: Edna Ovalle Rodriguez;Delegada al Congreso
fundacional del FZLN el 16 de septiembre del 2005por parte del Comité Civil de
Dialogo de la UAM-I, "Francisco Gomez."
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Un aspecto central de este asunto, es que se realizaron mesas de
trabajo en "San Miguel Teotongo", en lztapalapa. En esta sede, los
zapatistas civiles junto con colonos, discutieron: principios, programa,
plan de accidn, estatutos y estructura de esta agrupacion de acuerdo
a los documentos base, asi, los zapatistas civiles nacieron a la vida

politica inmersos en el movimiento social de Distrito Federal.

Estas campafas se empezardon a desarrollar en cada localidad a partir
septiembre del 2005 (incluyendo la organizacién plantada en San
Miguel Teotongo), a través de ella se han construido un puente de
interaccion constante y permanente de esta organizacidn politica que

no aspira al poder, sino a construir desde abajo un nuevo pais.

Concluyendo esta parte, cabe destacar un aspecto importante del
comportamiento socioeconémico, sobre cual es el papel de las
relaciones que no son de mercado, en la determinacién del
comportamiento individual o colectivo (principalmente en las
organizaciones civiles de la regién) y por lo mismo, el concepto de
capital social estd entrando con fuerza en los analisis de la pobrezal® y
por ende del desarrollo. El capital social es un elemento mas del ambito

conductual.

Lo que esta emergiendo en el debate sobre capital social es un
paradigma, no soélo limitado al capital social sino un paradigma del
sistema complejo de la sociedad humana, que puede expresarse a

cualquier nivel territorial: la comunidad local, el barrio, la region o (lo

19 E| capital social no esta igualmente distribuido en la sociedad, y tampoco es en la
pobreza dura donde mas hay. Una de las causas de la pobreza mas extrema es
justamente la destruccion o pérdida de redes de apoyo de las personas y de los
hogares. Y en los estratos asalariados del sector formal la competencia individual por
educacion y puestos de trabajo puede ser tanto o mas importante que el capital
social en las estrategias de las personas.



qgue es un poco mas dificil de analizar) una nacién, un pais, una

sociedad nacional.

En ese sentido, en general hay coincidencia, en que la perspectiva del
capital social permite poner de relieve los efectos positivos que pueden
esperarse de la creacidon y uso del capital social, tales como control
social, creacion de confianza entre individuos, cooperacion
coordinada, resolucién de conflictos, movilizacion y gestion de recursos
comunitarios, legitimacion de lideres y generacion de ambitos de
trabajo, la prevencidon y sancidon de quienes abusan de él y la

produccion de bienes publicos.

El capital social es un activo, como el dinero: es bueno tenerlo. Todas
las personas tienen capital social y lo usan en sus estrategias, tanto en
materias econdmicas, como en la satisfaccidon de otras necesidades

mas sociales y emocionales.

Es decir, que las relaciones econdmicas en esta localidad no provienen
de un modelo propio, sino que estan incrustadas, en un tejido social y
cultural , lo cual permite establecer conexiones de los fendmenos
economicos, arraigando todas las relaciones sociales en un solo sistema
gue también incluye intercambios econdmicos, basados principalmente
en la lealtad y la confianza entre los involucrados. Esto trae como
consecuencia no solo la proliferacion del comercio informal, sino que el
narcomenudeo y trafico de productos de importacion ilegales sea una

plaga imposible de combatir.

La asociacion de padres de familia20.
Esta es una organizacion que representa a los Padres de Familia de
cada comunidad escolar, (aun no existe una comunicacion entre

asociaciones de otras escuelas, cada una es independiente), atentos a

% |nformacion obtenida gracias a los directivos de la escuela primaria y a la misma
Asociacion de Padres de Familia.



la correcta aplicacidon de los ordenamientos juridicos, participan de
forma activa en la educacién, salvaguardando los intereses de los
paterfamilias y de los nifios; coadyuvante con los diversos actores

educativos para garantizar una educacion de calidad para sus hijos.

Objetivos

- Representar ante las autoridades escolares los intereses que en materia
educativa sean comunes de los asociados.
- Colaborar con el mejoramiento de la comunidad escolar y proponer a las
autoridades las medidas que se estimen conducentes.
- Fomentar la relacién entre maestros, los alumnos y los propios padres de
familia, para un mejor aprovechamiento de los educandos y del cumplimiento

de los planes y programas educativos?!.

Todo integrante de la sociedad de padres de familia debe:
1.Procurar el mantenimiento de Ilos planteles educativos.
2.Fortalecer la calidad educativa del plantel.

3.Promover un ambiente unido en la escuela.

Responsabilidades de la sociedad de padres de familia.

= Una sociedad de padres de familia responsable, dispuesta a promover
y a crear acciones enfocadas a lograr la conservacion y el
mantenimiento del edificio escolar, cooperando con maestros y

autoridades educativas para lograr ese fin.

e El equipo de maestros con vocacion y actitud profesional, que
procure el bienestar y la armonia de compartir actividades que den
solucion a las necesidades educativas de los alumnos y el ambiente

escolar.

21 Informacioén obtenida de el reglamento interno de la escuela primaria “Nicolas
Bravo”.



= Un director o directora que sea cabeza de equipo, lider, capaz de
apoyar, orientar y acompafar a maestros y padres de familia,
persiguiendo una meta comun: la formacion y el desarrollo integral de

los alumnos, con proyeccién positiva y efectiva a la comunidad?2.

Son EL AMOR Y LA COMPRENSION los ingredientes necesarios para el
pleno desarrollo de su personalidad, por lo que debe crecer en el
amparo de un ambiente de seguridad moral y material, que coopere

para facilitar su vida.

Los integrantes de toda sociedad de padres de familia tienen una
estructura general en las escuelas y sus puestos son ocupados gracias a
la votacion de toda la comunidad educativa y en el caso de la
escuela primaria “Nicolas Bravo” durante este ciclo escolar 2005-2006

fueron:
Integrantes

Presidente: Raul S.
Vicepresidente: Maria G.
Secretario General: Atilano G.
Tesorero: Martha G.

Vocales ( uno por grado):

1°Flora Y. 2%Lizbeth M.
3°Maria Z. 4°Janet S.
5°Aurora S. 6°Melchor S.

Unidad de Atencion al Maltrato y Abuso Infantil (UAMASI)23
Como parte de las medidas que la Subsecretaria de Servicios

Educativos para el Distrito Federal (SSSEDF) ha tomado para prevenir y

22 |bidem.
2 http://www.afsedf.sep.gob.mx [Consultado el 15 diciembre 2007]
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atender las conductas inadecuadas, se encuentran los Lineamientos
para la atencion de quejas por maltrato o abuso en los planteles de
Educacion Basica del Distrito Federal (de fecha 5 de noviembre de
2002). En ellos se establece cOmo deben actuar las autoridades
escolares para preservar la integridad de los menores.

Otra accion trascendente ha sido la creacion de la Unidad de Atencion
al Maltrato y Abuso Infantil (ULAMASI), que interviene en situaciones de
maltrato y abuso en las escuelas, ademas de que ofrece talleres a los
alumnos y da asesoria a los profesores, a padres de familia, y a los
propios menores, cuando es necesario.

Intervencion de UAMASI.

Al ubicarnos en el ambito escolar, es necesario considerar que el primer
derecho de los alumnos es estar informados acerca de sus propios
derechos?4. Para esto, otra vez, es necesario revisar la normatividad
existente, y si es el caso, elaborar materiales que estén disefiados de

acuerdo con las caracteristicas y con la edad de los menores.

Para combatir, pero sobre todo para prevenir cualquier forma de
violencia en las escuelas, es necesario generar una cultura de paz,
contra la violencia. Para lograrlo, es indispensable la accidon conjunta
de todos los actores sociales: padres de familia, maestros, funcionarios,
vigilantes, por medio de campafas, de talleres, de la difusibn de los
derechos de los nifos y de las nifias, pero sobre todo, con el ejemplo,
con conductas positivas permanentes, para prevenir gue se cometan o

qgue se repitan conductas inapropiadas en cualquier ambito, y para

24 En la ley para la proteccién de los derechos de nifios y nifias y adolescentes (Diario
Oficial de la Federacion, lunes 29 de mayo de 2000), en el art.13 inciso A. dice “las
obligaciones de un ascendente o tutores, o de cualquier persona que tenga a su
cargo el cuidado de una nifia, un nifio o de un adolescente, de protegerlo contra
toda forma de abuso; tratarlo con respeto su dignidad y a sus derechos; cuidarlo,
atenderlo y orientarlo a fin que conozca sus derechos, aprensa a defenderlos y a
respetar los de las otras personas. Direccidon de Secretariado Técnico.-Departamento
de atencion al Publico.-SSEDF.-agosto 2004.



combatirlas, cuando se hayan producido, siempre en el marco de la
norma.

Pero si bien es necesario preservar los derechos de los nifios y de las
nifias, éstos no existen en abstracto: son producto de las relaciones
humanas, de acuerdos sociales que han privilegiado el bienestar, la
salud, la seguridad de los menores. Es necesario por tanto hacer
conciencia en los menores de que los derechos se ganan, se
conquistan, mediante una actitud respetuosa hacia los otros, tolerante
hacia las diferencias, de confianza en otros niflos y en los adultos.

“Los adultos debemos recordar que la confianza se
gana, la autoridad también, y cuando queramos hacerla
valer, no tenemos que recurrir a la amenaza, a golpear o
castigar, sino hablar, convencer, y sobre todo, poner limites
para ir formando habitos, estableciendo acuerdos. Porque dar
ordenes, exigir, ser riguroso, no contribuye a que se reconozca
una autoridad, y con frecuencia si a la pérdida de control
sobre las situaciones, sobre si mismo, de tal manera que estas
conductas resultan contraproducentes; en otras palabras, lo
deseable es: energia y firmeza, no rigor; disciplina y orden, no
control.”25

Los derechos son producto de relaciones cuya base es el diadlogo; por

tanto, es necesario fortalecer en los nifios y en las nifias principios,

valores y actitudes propios de su edad, pues al ejercicio de derechos

corresponde el ejercicio de obligaciones, y éstas también se aprenderzs,

Algunas son fundamentales, como:

e El respeto (derecho y obligacion), que se manifiestan en la familia o
en la escuela, cuando se toman decisiones personales, se asumen
acuerdos, cuando se acepta que cada persona puede tener
cambios, ser diferente.

e La solidaridad, que ofrece la oportunidad de compartir tareas, de

apoyar a los otros.

25 | dem.

26 E| Art.9 de la Ley para la proteccion de los derechos de las nifias, los nifios y
adolescentes, dice que “nifios, nifias y adolescentes tienen los deberes que exigen el
respeto de todas las personas, el cuidado de los bienes propios, de la familia y de la
comunidad, y el aprovechamiento de los recursos que se dispongan para su
desarrollo.



e El sentido de responsabilidad, que crece con la edad y permite el
ejercicio de la libertad.

e El ejercicio de la libertad, la mayor obligaciébn con uno mismo, a la
vez que derecho, y el mas dificil de ejercer porque incluye a los otros.

e Elreconocimiento del género para preservar las diferencias de sexo y
reconocer y respetar los derechos que a cada uno asisten.

e El principio de equidad y su relacidon con la justicia y la tolerancia,
para reconocer y respetar la igualdad a que todos tenemos
derecho.

e La conviccion de que el cuerpo nos pertenece, y que nadie tiene
derecho a proponernos hacer con él algo que no deseamos, ni
siquiera puede tocarnos si no lo aceptamos.

Sin duda falta mucho por hacer para mejorar las condiciones de los

nifnos y ninas con barreras al aprendizaje y la participacion social, como

es el hecho de que se les debe brindar atencion a todos y cada uno de
los nifos que lo necesiten, pero el proceso formativo de los nifios y de las
ninas es responsabilidad de diversas instituciones sociales; la primera es
la familia, donde se sientan bases morales, reglas basicas de
convivencia, sentido de equidad, respeto por las opiniones, por las
discrepancias, por las decisiones.... después la escuela, donde se

fortalecen los valores y se incorpora el conocimiento de la legalidad... y

en el contexto humano, otras instancias como los medios y la sociedad

en su conjunto. Al final, la formacion moral y civica de las nifias, de los
ninos y los adolescentes, el conocimiento y el respeto de sus derechos,
es responsabilidad de todos.

Si bien con todo lo anterior considero haber dado un panorama de la

situacion sociocultural de Marcos M y su familia y lo que ésta complica

su situacion, sin embargo mas adelante se demostrara que aun en el
medio mas hostil, la paciencia, perseverancia y principalmente el
trabajo en equipo pueden lograr avances significativos en nifios con

barreras al aprendizaje y la participacién social.



CAPITULO 3.
ORGANIZACION DE LA ESCUELA PRIMARIA NICOLAS
BRAVO Y DE USAER.

3.1La organizacion de la escuela.

La Organizacion escolar es para mi el estudio de la interrelacion de los
elementos que intervienen en una realidad escolar con vistas a
conseguir la mejor construccion de un proyecto educativo. Es por ello

gue a continuacion presento una definicion que me parecio apropiada.

“La Organizacidon Escolar es la rama cientifca de la
Pedagogia que tiene por objeto propio la busqueda vy
estructuracion sistematica de conocimientos interrelacionados
entre si y obtenidos por métodos idéneos sobre la institucién
escolar, entendida ésta como organizacion compleja y
dinamica, con la doble finalidad de explicar la realidad de la
escuela en el contexto social en el que se inscribe y de
promover dinamismos racionales de prediccion en orden al
progreso de la misma, estableciendo principios basicos de
accion orientados a la mejora continua de la realidad escolar
y de los procesos educativos que tienen lugar en ella”?.

La definicibn dada contempla los criterios que definen a una
organizacion. Expresamente se habla de conseguir la realizacion de un
proyecto educativo, con lo que se caracteriza el objetivo prioritario que
ha de regir la organizacion. Pero también, e indirectamente, se habla
de estructura cuando manifestamos que hay una interrelacion de

elementos.

1 Batanaz Palomares, Luis. (2003). La organizacion escolar. Bases cientificas para el
desarrollo de las Instituciones Educativas. (pp.21). Espafia: Servicio de publicaciones de
la Universidad de Cdérdoba.



Por otra parte, la consideracion de elementos, con referencia en los
humanos, materiales y funcionales, que se menciona supera algunas
conceptualizaciones?, reductoras del término de organizacidn escolar a
la mera ordenacion de elementos materiales o a la estructuracion de

puestos y personas.

Cabe destacar, también, que el objeto de estudio de la organizaciéon
no es el analisis de los elementos en si mismos (profesor, alumno,
espacio, etc.) sino en su perspectiva organizacional; esto es, en su
interrelacidon con los demas elementos y en funcién del objetivo

planteado.

Hablaré de realidad escolar y no de escuela para enfatizar mas el
concepto de “Institucion Educativa” como espacio para el aprendizaje.
La Organizacidén escolar comprende, por tanto, el andlisis de realidades
de educacioén formal y no formal siempre que en ellas exista el proceso

de aprendizaje.

Plantearse el tema de la organizacion escolar es el motivo de profundas
reflexiones y no exenta de polémica. Tan soélo, justificaré
adecuadamente la posibilidad de su estudio y apuntaré, en todo caso
a la particularidad de la realidad escolar del plantel de educacion

primaria “Nicolas Bravo” donde estudia Marcos M.

El analisis de la escuela cabe abordarlo, por tanto, bajo una perspectiva
global que no olvide la existencia de otras realidades que también
ejercen procesos sistematicos de intervencion (por ejemplo, la familia),
ni la incidencia que factores contextuales mas amplios (por ejemplo, el

medio social, la cultura) puedan tener.

2 Me aparto asi de definiciones que recogen explicitamente la necesidad de una
ordenacion respecto a la finalidad educativa, no matizan la importancia de conseguir
la "mejor realizaciéon”, lo que olvida el sentido de perfeccionamiento constante que
implicitamente tiene el término organizacion y que le proporciona un sentido
dindmico.
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Si en un principio la educacién que ofrece una escuela primaria es,
entendida ampliamente como proceso de influencia sobre las personas
al servicio de su desarrollo, dependiente del contexto, por lo que es
importante regular el funcionamiento de la educacion sistematicas, que
tiene la necesidad de delimitar sus objetivos, de adecuar los medios y

de estructurar su desarrollo y mejora; en definitiva, de organizarla.

Se conforma asi histéricamente una realidad educativa, la escuela,
intensamente relacionada con otras realidades proximas al individuo ,
"Formaciones sociales, como la familia, e instituciones como la escuela,
representan los mecanismos de mediacion, los tramites a través de los
cuales los condicionamientos de la sociedad enlazan -de un modo
articulado e incisivo- con la esfera individual'.4, dirigida a posibilitar los

procesos de socializacion y desarrollo personal.

El sistema escolar es la red organizada de unidades y servicios
destinados a dar educacion. Su actuacion queda delimitada
perfectamente a través del proceso de escolarizacién, pudiendo
identificar el sistema escolar con la parte formal de la realidad
educativa. Sin embargo, en el caso particular de la escuela “Nicolas

Bravo” coincido con lo que, Serafin Antunéz escribe:

"La escuela tiene relaciones con la comunidad circundante en
su conjunto y con determinadas entidades, fuerzas vy
organizaciones externas (familias, autoridades locales,
asociaciones de diversa indole, empresas, etc.). Esta
vinculacion influye necesariamente sobre la organizacion del
centro docente en forma y grado tales que muchos de sus
aspectos organizativos responden a las exigencias exteriores”s.

3 Entendida esta como un proceso de intervencion intencional.

4 Ball,S.J. (2000). La micropolitica de la escuela. Hacia una teoria de la organizacion
escolar”.(pp.83). Madrid. Ed. Paid6s-MEC.

> Antunez, Serafin. (1998). Claves para la organizacion de centros escolares. (pp.113).
Espafa: Ed.Horsori.
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En esta perspectiva podriamos hablar de una organizacion escolar
externa, como expresion y reflejo administrativo de la politica
educacional, que de alguna manera refleja las caracteristicas de la
sociedad a quien la escuela sirve.

Es por ello que la organizacidn escolar debe hacerse en dos niveles: por
un lado, al sistema educativo formal en su conjunto y, por otro, al centro
docente que constituye un subsistema organizativo semiautbnomos¢ por

lo mencionado en el parrafo anterior.

3.2Dimensiones en el estudio de la escuela

Considerada la institucidon escolar como un factor conglomerante de
contextos generales (lo socio-cultural, lo educativo y lo escolar) y
especificos y, a su vez, como un sistema en si misma, no puede extrafar
gue califique su realidad como compleja.

El estudio de la escuela no se agota pues seguir las definiciones de
algunos autores puede limitar el analisis por lo que considero que
pueden completarse unas con otras. Considerar diferentes perspectivas

es, en consecuencia, la exigencia de una metodologia de

aproximacion que nace como resultado de la incapacidad para

6pérez Tapias, J.A.(2002). Educacion democratica y ciudadania intercultural: Cambios
educativos en época de globalizacion. Cérdoba, Argentina: Il Congreso Nacional de

Educacion 2002.


http://www.monografias.com/trabajos11/metods/metods.shtml

abordar globalmente el objeto de estudio. Es por ello que tomaré en
cuenta las dimensiones: institucional, pedagdgica, didactica,

orientativa y el papel de los recursos.”

3.2.1 La dimension institucional

Se centra en el estudio de la educacion que se da en y desde las
instituciones definidas como especificamente educativas. En este caso,
la SEP (Secretaria de Educacién Publica), especificamente el plantel
correspondiente a la DGSI (Direccion General de Servicios Educativos
de Iztapalapa), con el nombre de Escuela primaria “Nicolas Bravo”
turno matutino con clave 41N/C-64-XII-X.

Cada escuela primaria de Iztapalapa no es autbnoma, sino que todos
los lineamientos generales de trabajo, plantila docente, cursos de
capacitacion, calendarios escolares y hasta algunas instrucciones de
organizacion son proporcionados por la SEP a través de la DGSI. A la
escuela solo se le permite integrar por si misma el reglamento interno asi
como su mesa directiva y la forma de organizarse con la sociedad de
padres de familia y con los proveedores que ofrecen sus productos en
los descansos, sin embargo los dineros obtenidos, tienen que ser registros
minuciosamente ya que a final del curso las estancias antes
mencionadas pedirdn la rendicion de cuentas asi como dara la
autorizacion para la utilizaciéon de esos recursos.

3.2.2 La dimensién pedagdgica

La actuacion de todas las instituciones esta impregnada de una
concepcion pedagodgica (en algunos casos, de varias). Su estudio
constituye la esencia de esta dimensidon en la que se trabajan aspectos

como concepto, objeto y fines de la educacién, el educando, el

7 Barroso, J. (2004). La autonomia de las escuelas en el contexto de cambios de
regulacion de las politicas y de la accion educativa: el caso portugués. Espafia:

Revista de Educacién, nim. 333



educador, la relacidn educativa, los procesos de orientaciéon o la
creatividad. Sin embargo en esta escuela primaria las discrepancias
entre los diferentes miembros desvian los objetivos principales dando
como resultado que no exista una nocién didactica general y que cada
maestro se guie por la propia técnica de ensefianza adoptada desde
estudiante, lo cual en muchos casos trae como consecuencia
excelentes resultados en la mayoria de los alumnos pero también hace
gue algunos caigan en la educacioén tradicionalista donde el alumno es
un saco vacio al que se debe llenar de conocimiento provocando un
rezago escolar que es dificil de enfrentar ahora y en un futuro sera un
mal incurable de seguir esta situacion de trabajo individualizado.

3.2.3La dimension didactica

Toda escuela aplica, de acuerdo a su ideologia y necesidades, las
pautas de intervenciobn que sobre el proceso de ensefianza vy
aprendizaje considera mas oportunas. Desde esta dimension pueden
estudiarse, por ejemplo, el acto didactico o el disefio y desarrollo de la
instruccion. A pesar de los grandes esfuerzos por parte de la SEP y la
DGSI de impartir curso e incluso exigir las planeaciones anuales y
bimestrales a los profesores de primaria a través de su director; la
mayoria de los maestros hacen caso omiso afectando el rendimiento
propio en las clases y principalmente a los alumnos con barreras al
aprendizaje y la participaciéon® ya que al no contemplarlos en su
planeacion no les dan la herramientas necesarias para sobrellevar el
curso y adquirir los conocimientos basicos del curso, necesarios para
poder aprobar, lo que conlleva a un alto indice de reprobacién y

rezago escolar.

3.2.4 La dimensién orientativa

8 Las barreras al aprendizaje y a la participacion aparecen a través de una interaccion
entre el alumnado y sus contextos, las personas, las politicas, las instituciones, las
culturas, y las circunstancias sociales y econdmicas que afectan a sus vidas.


http://www.monografias.com/trabajos14/memoriacolect/memoriacolect.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/diseprod/diseprod.shtml

El proceso educativo y la interaccion didactica incluyen en si mismos
elementos de orientaciéon. No obstante, este aspecto puede ser
considerado en si mismo como dimension de reflexion y estudio. A él
corresponderian la atencion referida a la orientacidon personal o
profesional. En el caso de los profesores que en sus grupos cuenten con
uno o mas alumnos con barreras al aprendizaje y la participacion, el
departamento de USAER (Unidad de Servicios a la Educacion Regular)
les proporciona orientacion con técnicas tanto de planeacién como de
intervencion en clase para la mejora en la atencion a toda la poblacion

estudiantil.

3.2.5 El papel de los recursos

Es complicado medir y demostrar la implicacion de los recursos en la
calidad® de los resultados de la educacion en la escuela primaria.

Existe una tendencia, en situaciones de restricciones presupuestarias, a
disminuir recursos, debiendo considerar la contradiccibn que eso
supone cuando se piensa en acciones ligadas a la mejora cualitativa
como: mejor seleccion y formacion del profesorado, proporcionar
mayores oportunidades educativas a los alumnos o implicar al profesor
en la elaboracion y seguimiento de los programas modificaciones en los
planteles para el mejor desplazamiento de los alumnos y maestros con
barreras al aprendizaje y la participacion.

La posible influencia de los recursos con los resultados debe

considerarse desde una perspectiva conjunta que también tenga en

9 La calidad entendida como proceso se define como principio de actuacion que no
apunta exclusivamente a la obtencién de unos resultados inmediatos / finales, sino,
fundamentalmente, a un modo de ir haciendo, poco a poco, las cosas para alcanzar
los mejores resultados posibles en orden a lo que se demanda y a las posibilidades y

limitaciones reales que se tienen.



cuenta aspectos como la procedencia socioecondémica de los alumnos
o la calidad del programa.

La organizacion y uso de los espacios obedece a condicionantes fisicas,
sociales y pedagdgicas, pero también es importante que responda a
necesidades psicolégicas. De hecho, la identificacibn de un espacio
familiar y personal o la percepcidon de un ambiente agradable tienen
mucho que ver con el desenvolvimiento de todos los involucrados en la
comunidad educativa.

Merece especial atencidn para este trabajo la consideracion de los
factores fisicos de las escuelas entendiendo que existe una asociacion
significativa entre la calidad del trabajo y la adecuacion de la
instalacion disponible. A esta contribuiran tres grupos de factores:

a) factores sanitarios y de seguridad que conciernen al bienestar de los
usuarios de los edificios; en el caso de escuela primaria en cuestion, los
edificios no proporcionan comodidad a todos los individuos que asisten,
ya que no existen rampas y son muchas las escaleras que se deben subir
y los mas afectados son los nifios que enfrentan problemas motores que
en este caso se trata de Marcos Medina Reyes con hemiplejial® y otra

compafera con paralisis cerebral cuyo desplazamiento se ve limitado.

b) factores ambientales, relacionados con exigencias de calefaccion,
iluminacion, reduccidén de ruidos, ventilacion y superficie; en el caso de
la primaria “Nicolas Bravo”, los salones son pequefios, sobrepoblados,
poca iluminacion natural, ademas de que la ventilacion no es suficiente,

el patio es pequefo a comparacion de la poblacién escolar.

c) factores relacionados con el curriculum, que favorecen de modo

especifico una ensefianza y un aprendizaje eficaces.

10 Paralisis de la mitad derecha o izquierda del cuerpo. La lesion se localiza en la
corteza motora opuesta al lado paralizado. La mas llamativa es la paralisis del brazo y
la pierna aunque la cara puede verse también afectada. La hemiplejia se origina
frecuentemente por un accidente hemorragico cerebral, pero puede deberse a
tumores u otras causas.
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Sera este ultimo conjunto de factores los menos analizados y los mas
controvertidos y es que la disposicibn a mejorar depende de los
objetivos y prioridades educativas que se propugnen. Generalmente en
las escuelas primarias no se habla de curriculo, sino de contenidos de
grado, pero aun asi los profesores tiene la libertad de adaptar los
contenidos del plan de trabajo anual y pueden asi mismo hacer
adaptaciones(excluyendo o anexando material que les parezca
apropiado) para ensefar a los alumnos los saberes que a su criterio son
basicos para aprobar el curso; son contados los profesores que se
esfuerzan por realizar una planeacion de contenidos y actividades que

abarquen todo el plan de grado de la SEP1L,

Con ello quiero decir que la calidad de la educacion depende de la
coherencia de cada uno de los factores con todos los demas.

Entonces la calidad educativa es un gran objetivo a alcanzar, pero
también es una caracteristica a desear por las instituciones escolares,
particularmente de Educacion Especial (atencion a la poblacion sorda,
ciega, impedida fisicamente, con retardo mental, autismo es decir con
barreras al aprendizaje y la participacion, para ayudarlos a transitar por
el curriculo escolar y alcanzar en el grueso de los casos, las mismas
metas académicas que el resto de los ciudadanos).

Se ve entonces que la Calidad Educativa esta asociada al grado en el
cual el plantel o servicio satisface las necesidades del usuario final que

es en nuestra opinion la sociedad en la cual esta inmersa la institucion

11 Bolivar, A (1999). Como mejorar los centros educativos. (pp.86). Madrid: Sintesis.


http://www.monografias.com/trabajos15/educacion-especial/educacion-especial.shtml
http://www.monografias.com/Fisica/index.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/elautis/elautis.shtml

escolar especial, la que aspira que el plantel / servicio de educacion
especial brinde al alumno que requiere de esos servicios estudiantiles la
opcion para acceder a una educacion de calidad y con ello a un
proyecto de vida también con calidad.!2

Es asi como se puede observar que existen planteles oficiales con una
alta imagen en la comunidad y ello los lleva a ser altamente solicitados
por padres y representantes para que sus hijos estudien en dichos
planteles, los cuales ofrecen altos estandares de eficiencia y efectividad
en el producto educativo. Los alumnos que egresan de estos planteles
tienen buena posibilidad de continuar o bien una formaciéon exitosa o
bien una ejecucion laboral, no siempre ligada a altos estamentos de la
sociedad.

Lo cual es el principal objetivo de la USAER, sin embargo, no existe el
servicio en cada escuela como deberia ser, pues en una zona de once
escuelas so6lo puede darle servicio a cinco, lo cual retrasa el
establecimiento de la cultura de inclusion en todas las escuelas

publicas.

3.3La educacion especial

El Sistema Educativo Nacional proporciona educacion especial a los
nifnos y jovenes que sufren alguna alteracidn organica, psicolégica o de
conducta social. La educacion especial transforma sus acciones y se

perfila como apoyo de la educacion basica, orienta sus servicios, toma

12 La inclusion implica identificar y minimizar las barreras para el aprendizaje y la
participacion y maximizar los recursos que apoyen ambos procesos. Las barreras, al
igual que los recursos para reducirlas, se pueden encontrar en todos los aspectos y
estructuras del sistema: dentro de los centros educativos, en la comunidad, en las
politicas locales y nacionales. Las barreras pueden impedir el acceso al centro
educativo o limitar la participacion dentro de él. Una educacion que se proponga
superar las barreras de aprendizaje, debera promover proyectos educativos y
curriculares que superen las barreras que la escuela establece al aprendizaje y a la
participacion del alumnado con especiales dificultades.
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los fundamentos filoséficos y principios de la Integracion Educativals
como estrategia participativa y democratica en la vida del alumnado
con Barreras al Aprendizaje y la Participacion Social (BAPS) con o sin

discapacidad.

Esta sustentada en el criterio de la diversidad!* y de sus posibilidades,
mas que en la discapacidad y su funcidon sera trascendente en la
integracion educativa, la formacion y la calidad de vida de las

personas con BAPS.

La mision de la educacidon especial es favorecer el acceso vy
permanencia en el sistema educativo de nifios, nifias y jovenes que
presenten BAPS, otorgando prioridad a aquellos con discapacidad
proporcionando los apoyos indispensables dentro de un marco de
equidad, pertinencia y calidad, que les permita desarrollar sus

capacidades al maximo e integrarse educativa, social y laboralmente.

La vision de la educacion especial esta cimentada en el hecho de que
los niflos, las ninas y jovenes con necesidades educativas especiales con
o sin discapacidad asisten a una escuela regular o especial, en donde
son respetadas sus diferencias colaborando asi a elevar su calidad de

vida.

La Educacion Especial, tiene como finalidad esencial, la de atender a
ninos y jovenes en edad escolar que presentan discapacidades
transitorias 0 permanentes. Asi como a aquellos con aptitudes y

capacidades sobresalientes, de manera adecuada a sus propias

13 Es la reduccién o eliminacién de desviaciones sociales que originan marginacion y
diferenciaciobn y se centra mas en los esquemas de valores que en el sujeto
“diferente”. La integracion debe abarcar todos los sectores de la vida de la pesona
con barreras al aprendizaje y la participacion social

14 E| concepto puede ser variado y extenso; sin embargo, coincido con el obtenido del
taller de general de actualizacion en educacion especial del dia 14 de octubre del
2006 de la zona 45 que dice “...es el respeto a la heterogeneidad de individuos que
conviven en una comunidad”.



condiciones de equidad social, propiciando a su vez la integracién a los
planteles de educacion regular mediante la aplicacibn de métodos,

técnicas y materiales especificos.

La educacion especial se imparte de acuerdo con el tipo de atencion
qgue requieren los nifos y los jovenes. Asi, se atiende a quienes dicho
servicio resulta indispensable para integrarse a su entorno y normalizar su
conducta en las areas de deficiencia mental y trastornos neuromotores,
visuales, de audicion y de lenguaje. A aquellos alumnos cuya necesidad
de este tipo de educacion es transitoria y complementaria de la
ensefianza regular, se les atiende en las areas de problemas de

aprendizaje, lenguaje y conducta.

3.4 Surge la USAER?,

La Ley General de Educacioén (LGE) establece la efectiva igualdad para
garantizar el acceso y la permanencia en los servicios a nilos que
presentan barreras al aprendizaje y la participacion social. La Ley
precisa los tipos y modalidades del Sistema Educativo Nacional, bajo el
principio de integracién educativa; el articulo 41 define y determina los

lineamientos y ambito de accion.

Como parte de las acciones de la Secretaria de Educacion Publica
para atender a la poblacién con necesidades educativas especiales,
con o sin discapacidad, la Direccion de Educacion Especial del DF
trabaja con una comunidad de 44 mil 200 nifios y jovenes desde los 45

dias de nacidos hasta 20 afios de edad.

Los centros que ofrecen servicios de apoyo especial se dividen en dos:

Unidades de Servicio de Apoyo a la Educacion Regular (USAER)16 y |os

> Direccion General de Servicios Educativos Iztapalapa DGSEI.(2002). Proyecto
Fortalecimiento de la Educacioén Especial en Iztapalapa. Fase |. México: SEP.



Centros de Atencion Multiple (CAM) basico y laboral y unidades de
apoyo a nifios con capacidades y aptitudes sobresalientes (CAS).
Existen 105 Centros de Atencion Mlultiple y 268 Unidades de Servicio de
Apoyo a la Educacion Regular, distribuidos en todas las delegaciones

del Distrito Federal.

La misibn de la USAER es favorecer el acceso y permanencia en el
sistema educativo de nifios, niflas y jovenes que presenten barreras al
aprendizaje y la participacion social, otorgando prioridad a aquellos
con discapacidad, proporcionando los apoyos indispensables dentro
de un marco de equidad, pertinencia y calidad, que les permita
desarrollar sus capacidades al maximo e integrarse educativa, social y
laboralmente a la sociedad. A su vez, la visidon de esta unidad es llegar
a ser un subsistema educativo en el Distrito Federal, especializado en
apoyar a la educacion basica en sus diferentes niveles y modalidades,
para responder con calidad y equidad a los procesos y retos implicados
en la Integracion Educativa, social y laboral de todos los alumnos. A
través de la reorganizacion de los servicios, ampliacion de la cobertura
de atencidon a todas las zonas escolares, consolidacion de los servicios
actuales, incremento de los recursos humanos, técnicos y materiales;
Actualizaciéon y formacion especializada, transformacion de la actitud y
la practica docente, investigacion educativa y coordinacion
interinstitucional.Las USAER atienden a alumnos hasta los 12 o 14 afos
gue tienen posibilidades de desarrollarse autbnomamente e ingresar a

un ambiente regular, como cualquier otro individuo. Para quienes no

16 El proyecto de integracion educativa 1995-2002 da inicio como parte de un
movimiento internacional que se promovié para dar cumplimiento a los derechos
humanos de las personas con discapacidad. Esta iniciativa tuvo sus inicios en algunos
paises europeos en la década de los sesenta para después extenderse a paises de
Ameérica como Estados Unidos en los ochenta y en México adquirié formalidad en los

noventa con la reorganizacion de los servicios de educacion especial .



logren esa integracion, esta educacion procurara la satisfaccion de
necesidades basicas de aprendizaje para la autbhoma convivencia.
Asimismo, incluye orientacion a los padres o tutores, a los maestros y al
personal de escuelas de educacion basica regular que integren a los
alumnos con necesidades especiales de educacion. Con lo anterior se
busca dar cumplimiento al articulo 41 de la Ley General de Educacion??

cuya definicidon propia de USAER se menciona enseguida:

UNIDAD DE SERVICIOS DE APOYO A LA EDUCACION REGULAR (USAER).
Instancia técnico- operativa de apoyo a la atencion de los alumnos con
necesidades educativas especiales, con y sin discapacidad, integradas
a las escuelas de educacidon basica, mediante la orientacion al

personal docente y padres de familia.18
3.5La operatividad de la USAER.

La integraciéon de menores con discapacidad a la escuela regular se

lleva a cabo en fases.

17 Articulo 41. La educacion especial esta destinada a individuos con
discapacidades transitorias o definitivas, asi como aquéllos con aptitudes
sobresalientes. Procurara atender a los educandos de manera adecuada a sus
propias condiciones con equidad social.

Tratdndose de menores de edad con discapacidades, se propiciara su integracion a
los planteles de educacién basica regular. Para quienes no la logren, se procurara la
satisfaccidon de las necesidades béasicas de aprendizaje para la auténoma
convivencia social y productiva.

Se considera el apoyo a los padres y tutores, asi como también a los maestros y
personal de escuelas de educacion basica regular que integran alumnos con
necesidades especiales de educacion".

Para alcanzar los propdsitos de la integracion educativa de menores con
discapacidad, se ha propuesto la reorientacion de los servicios educativos de
educacion especial, con lo que se pretende gue los nifios reciban educacion en
centros escolares cercanos a sus hogares y, en la medida de lo posible, en ambientes
de educacion regular. En tal sentido, contamos ahora con las opciones que ofrecen
los Centros de Atencion Mdltiple (CAM) y las escuelas regulares con apoyo de las
Unidades de Servicio de Apoyo a la Educacion Regular(USAER).

18 http://www.ordenjuridico.gob.mx [Consultado 13 Diciembre del 2007].
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Tradicionalmente, la educacioén especial no tenia un lugar en la escuela
regular, por lo que la primera fase de la integracion educativa implica
ganar un espacio en el centro escolar. Este proceso se realiza con base
en la experiencia del beneficio que representa la unidad de apoyo en

el servicio escolar.

La integracidon educativa actual pone en practica una nueva
concepcion de las funciones de los equipos de apoyo de educacion
especial. La reorientacion de los servicios ha conseguido que los
profesionales involucrados asuman una actitud de colaboracion y

confianza con un énfasis en el respeto al maestro de aula.

El objetivo de la unidad es atender las necesidades de todos los
alumnos, maestros, directores, padres y de los integrantes del propio
equipo de apoyo. Las necesidades no son exclusivas de los alumnos sino
de toda la comunidad educativa, bajo esta premisa se evita que se
depositen en los menores todos los problemas, y eliminan las etiquetas
que puedan perjudicar el desarrollo del nifio. En tal sentido, la USAER
promueve que el nifio sea visto en forma integral y se atiendan las

diversas formas de aprender.

La integracion educativa va mas alla de insertar a estos menores en las
aulas, pretende elevar la calidad de la educacion y modernizar las
practicas de ensefianza (esto es un proyecto a largo plazo). La mayoria
de las escuelas regulares ahora cuentan con servicios de apoyo para la
integracion de los menores que puedan beneficiarse de la educacion

en escuelas regulares.

Las USAER, vigilaran el rendimiento académico del alumno, pero
principalmente garantizaran que el ambiente sea Optimo para el
desempeio de los alumnos, apoyando al maestro, al nifio y a sus

padres.



3.6El area de pedagogia de la USAER .

Tiene como proposito promover el desarrollo de condiciones, dentro de
la escuela regular, que favorezcan a los alumnos en situacion especial,
es decir a los que dentro de ese contexto educador especifico
presentan barreras al aprendizaje y la participacion social vy
paralelamente promover condiciones que posibiliten la elaboracion de
estrategias que permitan ofrecer respuestas educativas acordes con las
caracteristicas diversas de los alumnos que conviven en el espacio del

aula regular®e.

El profesor dificimente es consciente de que sus alumnos poseen
diferentes capacidades, talentos, habilidades, intereses, saberes, cultura
y estilos de aprendizaje dado que las condiciones actuales del trabajo
pedagdégico dentro del aula regular tienden a buscar la
homogeneizacion alrededor de un modelo preconcebido e ideal de
alumno y de una cultura particular. Ello tiene como consecuencia que
no todos los alumnos resultan beneficiados por el trabajo escolar,
muchos no aprenden y desertan o repiten grado, otros aprenden
mecanica y significativamente, para pronto olvidan lo aprendido sin

lograr jamas vincularlo con la vida fuera de la escuela.

Para lograr su proposito pedagogico el profesor de USAER no puede
limitar su intervencion a identificar alumnos con necesidades educativas
especiales y a trabajar con ellos en un espacio diferente o paralelo al
aula regular, ello implicaria seguir centrando la problematica en el
alumno y el trabajo tendria aun un tinte terapéutico y segregador pues
se estarian "corrigiendo sus deficiencias y problemas" y se le seguiria
etiguetando peyorativamente como un alumno incompetente para el
trabajo escolar. Por otra parte, los efectos de esta labor seran minimos o

nulos, pues al retornar el alumno al aula, sin que el trabajo que se hace

Y http://www.afsedf.sep.gob.mx [Consultado 11 de octubre del 2007].
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en ella tome en consideracion sus necesidades, aquellos seran

rapidamente contrarrestados.

Es necesario que el profesor de USAER tenga presentes estos elementos
como un punto de partida pues solo asi tendra sentido su quehacer

como apoyo pedagogico a la escuela regular?°,

Su trabajo entonces, va mucho mas alla, ha de orientar al profesor de
grupo regular, apoyarle para que modifique su trabajo en el aula,
asesorarle para que diversifique y flexibilice sus tareas, inducirle a asumir
una actitud positiva frente a los alumnos diferentes, también ha de
desarrollar actividades en el aula y con el grupo regular y en caso
necesario desarrollar actividades muy especificas con algunos alumnos

en el aula de apoyo.

Por eso resulta necesario en primer lugar tener una vision clara de las
caracteristicas del trabajo pedagdgico que los profesores regulares
realizan en el aula, las estrategias didacticas que emplean, los méetodos
de evaluacion que utilizan, el estio de ensefilanza que poseen, los
propositos que persiguen, las actitudes que asumen ante los nifios; en
segundo lugar es importante tener una imagen lo mas clara posible de
los alumnos, su dinamica y actitudes en el aula, sus intereses y saberes,
sus estilos de aprendizaje y de trabajo, sus capacidades, habilidades y
talentos, sus dificultades y debilidades; también es conveniente saber
con que condiciones y recursos se cuenta dentro del aula. No se trata
de evaluar a los alumnos para definir un plan de tratamiento -
terapéutico y segregador, insisto-, se trata mas bien de investigar en que
medida hay correspondencia entre las necesidades educativas de los
alumnos y la oferta educativa de la escuela. En un primer momento se
determina en qué medida la oferta educativa es flexible, integradora y

abierta a la diversidad, en el segundo se establece un mapa o

20 |bidem.



panorama de las caracteristicas de los alumnos, las que los asemejan y
las que los diferencian entre si, las que son aprovechadas vy
desarrolladas por el trabajo del profesor y las que son ignoradas e

incluso obstaculizadas dentro del aula.

Esto no ocurre en el vacio y arbitrariamente, se trata de integrar en una
"escuela comun para nifios diferentes’ a todos los nifios y jovenes,

integrarlos en un mismo trabajo escolar, en un mismo curriculo.

Pero ello parecera contradictorio si pensamos en el curriculo
exclusivamente como sindbnimo de "planes y programas" pues las
posibiidades de flexibilizarlo 'y diversificarlo se reduciran
dramaticamente en virtud de que -a pesar de su relativa flexibilidad-
estos estan hechos pensando en las caracteristicas de los nifios de clase
media urbana cuyos padres han sido previamente escolarizados y con
habilidades y estilos de aprendizaje predominantemente orientados al
trabajo intelectual. Pensar el curriculo solo como "plan y programas"
minimiza las posibilidades de adecuarlo, adaptarlo o modificarlo para
abatir las causas que colocan a algunos alumnos en situacion de

BAPS21,

Si centramos nuestra mirada en los nucleos basicos del curriculo, nos
percatamos inmediatamente de que las posibilidades de adecuarlo a
la diversidad del alumnado se amplian significativamente la dificultad
radica en que el maestro de grupo esté dispuesto a hacer las

modificaciones pertinentes.

Es importante la promocion con el profesor regular, recuperando la
diversidad de capacidades, talentos, habilidades, intereses, saberes,
cultura y estilos de aprendizaje de sus alumnos, desarrolle actividades
significativas y fundamentalmente formativas, centradas no en el

dominio de la informacién teméatica sino en el ejercicio de las

21 |bidem.



habilidades, capacidades y talentos de los nifios, de las destrezas y
competencias que son relevantes para su capacidad de resolver

problemas, su desarrollo pleno y autbnomo y su vida laboral adulta.

El trabajo pedagdgico, en ese sentido, debe desarrollar en el alumno la
perseverancia, la creatividad, el pensamiento légico racional, la
competencia comunicativa, la sensibilidad estética y la capacidad de
aprender significativamente, talentos para la prediccién, planeacion y
toma de decisiones; también ha de proporcionar al alumno
experiencias y actividades que le pongan en contacto de manera
sencilla, interesante, practica, ludica y adecuada a su nivel cognitivo,
con la investigacion cientifica, la practica artistica y la produccion
tecnologica. Debe proporcionar al profesor informacién sobre las areas,
actividades, y contenidos tematicos de interés para los alumnos, sus
niveles competencia y perseverancia, asi como elementos para
identificar sus diversas capacidades y potencialidades tanto como sus
limitaciones y "dificultades". Es decir, el desarrollo de las competencias

basicas para primaria??.
3.6.1 La educacion basada en competencias.

La transformacidon constante del contexto en que vivimos, estan
derivados, entre otras cosas, de los avances de la ciencia y la
tecnologia, asi como de la velocidad con que fluye la informacioén. Los
descubrimientos, y las constantes invenciones, dan paso a nuevas ideas
gue van cambiando el conocimiento de la humanidad, lo que nos
obliga a actualizar datos y a tener flexibiidad en nuestras formas de
pensar y actuar; esta situacion influye en la vida cotidiana de todos,
pues vivimos en un proceso permanente de autorregulacion, donde las

expectativas de lo que deseamos varian de acuerdo a las

%2 Direccién General de Servicios Educativos lztapalapa DGSEL.(2006). Proyecto
Fortalecimiento de la Educacion Especial en Iztapalapa. Fase V.(pp.6) México: SEP.



circunstancias y debemos ser capaces de afrontar todo tipo de

cambios es decir, ser pragmaticos23.

Estas condiciones de vida demandan de todo individuo tener la
disposicidn para desarrollar nuevas habilidades y adquirir conocimientos
gue no formen parte de su experiencia, por lo que requieren de una
adaptacion continua, ademas de actitud para aprender a lo largo de

la vida.

En este contexto, la educaciéon que las nifias y los nifios reciben en las
escuelas de educacion basica es obsoleta; pues la transmision de
conocimientos, la necesidad de muchos maestros y maestras por
mantener el control del aula, la repeticion, la copia y el aprendizaje
memoristico han mostrado sus carencias, debido a que el alumnado
adquiere conocimientos poco significativos, escasamente aplicables a

su vida cotidiana.

Las competencias?* educativas deben favorecer la capacidad de
aprender a lo largo de la vida, y asi fomentar la formacion de sujetos
autdbnomos, creativos, criticos, cooperadores y solidarios, es decir,
competentes para desenvolverse en las esferas familiar, laboral y
ciudadana para vivir en comunidad y en la democracia. Por lo que es
conveniente desarrollar todas las competencias de manera uniforme,
pues, si una competencia no estd desarrollada suficientemente,
afectara el desempefio de otras. También, el desarrollo de cualquiera

de ellas mejora los resultados de las demas.

% |bidem. P.16.

24 Las competencias son el conjunto estructurado y dinamico de conocimientos,
habilidades, actitudes y valores, que intervienen en el desempefio responsable y
efectivo de las tareas que se realizan en la vida cotidiana y en contextos especificos.
Este conjunto de elementos interactda entre si, lo cual supone una formacién integral,
ya que implica asociacion entre las competencias



El entorno influye en el desarrollo de las competencias, pues exige
respuestas. Coloca al sujeto en diversas situaciones ante las cuales éste
se adecua y se pone en equilibrio con su entorno, promoviendo una
actuacion eficaz. Es por ello que la educacién ahora, ha de ofrecer las
condiciones instrumentales minimas requeridas por nuestros escenarios,

para poder actuar, participar y transformar la realidad.

Lo anterior requiere de un replanteamiento de la mision de la escuela y
de la practica educativa para reconocer que se trata con personas
gue poseen un historial propio, asi como experiencias y necesidades
individuales, que aprenden, representan y utilizan el conocimiento de

forma individual.

Esto da muestra de que esta cambiando el foco de atencién, y poco a
paco se traslada de la ensefianza al aprendizaje; es por ello, mas que
cambiar los medios de ensefianza, como planes y programas,
materiales para el estudio, métodos entre otros, es preciso cambiar la
orientacion y concepcion que se tiene al incidir en la practica

educativa.

El aprendizaje como objetivo basico de la ensefianza significa pensar
desde la perspectiva del alumnado y mejorar los conocimientos del
profesor sobre coémo aprenden sus alumnos. Esto implica la necesidad
de modalidades mas personalizadas y una concepcion del profesor
como guia y facilitador. Desde esta visidn, la ensefianza se concibe
como la posibilidad para guiar y ajustar la ayuda para favorecer el
aprendizaje autonomo del alumnado y, con ello, generar condiciones
para aprender a aprender: significa tener la capacidad de organizar,
orientar, y definir el propio aprendizaje; saber cuestionarse, indagar y
construir el conocimiento. Es la facultad que lleva actualizacion y
descubrimiento constantes; aprender a hacer: significa , instruirse para

poder transformar a la sociedad con acciones inteligentes vy



responsables, implica la formacidn de la consciencia social en la
busqueda del mayor bien para el mayor niumero; aprender a vivir juntos:
es educarnos para coexistir responsablemente, respetando y
cooperando con otros seres humanos y en general con todos los
organismos vivos y los sistemas inertes que guardan el equilibrio del
planeta. Implica entender y experimentar el principio de la
interdependencia y el desarrollo de la conciencia ecolégica; y
aprender a ser: se trata de descubrir la verdadera naturaleza humana,
estableciendo un orden interno para desarrollar un potencial ilimitado.
Es el despertar de la conciencia espiritual; entendida no como
religiosidad, sino como la experiencia directa de la totalidad, en la que
el ser humano reconoce el orden fundamental del universo y su papel

en él2s,

Sin embargo es dificil atender a una poblacion general y lo es mas
atenderla de manera individualizada, respetando lo mas posible sus
particularidades, pues lo que se pretende ahora es formar un ser
humano de que desarrolle su potencial en las diversas areas del
conocimiento, para transformar a la sociedad, armonizarla,
independizarla y equilibrarla; para lograr esta meta, es de vital
importancia que todos aquellos que fuimos formados por el paradigma
educativo anterior y que tenemos influencia en la educacion de la

nuevas generaciones; aceptemos el reto de cambiar.

La escuela deberia renovarse en toda su estructura para poder lograr
estos propositos educativos. Dentro de estos cambios, el proceso
enseflanza-aprendizaje, debe ser mas importante el segundo miembro
del binomio como ya lo mencioné anteriormente, para que el alumno

sea mas dinamico, responsable y esté involucrado en su propia

25 UNESCO.(1992). Informe de la comision internacional para el desarrollo de la
educacion .



educacioén?6, “es indispensable tener siempre presente que la estructura
cognitiva del alumno tiene una serie de antecedentes y conocimientos
previos, un vocabulario y un marco de referencia personal, lo cual es

ademas, un reflejo de su madurez intelectual”?’.

Es por ello que se debe tomar en cuenta que cada persona aprende de
manera diferente, pues cada cual tiene su propio potencial, asi como
conocimientos y experiencias previas; sin embargo durante mucho
tiempo se ha llevado a cabo un método tradicionalista de ensefianza
basado en la creencia de la uniformidad, tomando a todos los
individuos como si tuvieran las mismas caracteristicas, para ensefarles
los mismos contenidos tedricos, por lo que trataré de explicar los estilos
de aprendizaje como un intento de salir del paradigma estatico con el
gue fui educada.

Los estilos de aprendizaje son los rasgos cognitivos, afectivos vy
fisiolégicos, que sirven como indicadores relativamente estables, de
como los discentes perciben, interactuan y responden a sus ambientes
de aprendizaje?s.

Existen diversas dimensiones en el estudio de los estilos de aprendizaje,
de las cuales retomaré

¢ Dominancia hemisférica (teorias neurofisiolégicas).

Inteligencias multiples (teorias cognoscitivas).

Inteligencia emocional (modalidad afectiva).

Sistema de percepcion (programacion neurolinguistica ).

Estilos de aprendizaje.

26 A esta concepcion se le ha dado el nombre de constructivismo.

27 Diaz Barriga Arceo, Frida.(2002). Estrategias docentes para un aprendizaje
significativo: una interpretacion constructivista. (pp.45). México: McGraw-Hill
Interamericana.

28 E| concepto mismo de estilos de aprendizaje no es comun para todos los autores y es
definido en forma variada, pero yo la concibo en la forma de como la mente procesa
la informacién o como es influida por las percepciones de cada individuo.



Dominancia hemisférica: los doctores Roger Sperry (premio Nobel de
ciencias 1981), y Robert Ornstein2?, obtuvieron brillantes resultados en sus
investigaciones sobre ondas cerebrales y la especializacion de las
funciones del cerebro. Descubrieron que ambos hemisferios del cerebro
estan vinculados por una red compleja de fibras nerviosas denominada

cuerpo calloso y cada hemisferio realiza actividades mentales

diferentes.
Hemisferio izquierdo Hemisferio derecho
Detallista Amplio
Mecanico Creativo
Sustancia Esencia
Blanco y negro Colores
Escéptico Receptivo
Habla Imagen
Légico Intuitivo
Cerrado Abierto
Cauteloso Aventurero
Repetitivo Innovador
Mental Emocional
Analitico Sintético
Estatico Espacial
Cientifico Artistico

Considerando las caracteristicas principales, al hemisferio izquierdo se le

ha denominado hemisferio I6gico-cientifico y al hemisferio derecho

29 Ornstein, Roberto E. (1977). La psicologia del sentido. Nueva Cork:Harcourt Brace

Joavonovich, Inc.




intuitivo-artistico. Como consecuencia del analisis puedo afirmar que la
educaciéon tradicionalista desarrolla mas las potencialidades del
hemisferio izquierdo, dejando en segundo termino las actividades que
desenvuelve el hemisferio derecho. Cabe resaltar que todo ser humano
tiene la capacidad de desplegar todas las caracteristicas de ambos

hemisferios.

3.6.2 Inteligencias multiples

Durante muchos afios se creyd que la inteligencia era un numero
asignado con el nombre de Coeficiente Intelectual, y que incluia
Unicamente procesos légico-matematicos y linguisticos; por tal motivo
todo el sistema educativo se enfocd en desarrollar este tipo de
inteligencias. En el afio de 1983 el doctor Howard Garder3? y su equipo
de colaboradores presentan a la comunidad cientifica su Teoria de las
Inteligencias multiples. A partr de ese momento ha cambiado la
concepcion de la inteligencia en todos los ambitos, repercutiendo

principalmente en la educacion.

Tipo de inteligencia y sus caracteristicas

Linguistica: Es la sensibilidad al significado y orden de las palabras, la
usan los expertos en lenguaje como los escritores y oradores. Se puede
activar realizando actividades como: escuchar conversaciones, contar

historias, leer, participar en debates y escribir poemas o historias.

Logico-matematica: Es la habilidad para las matematicas y otros
sistemas l0gicos complejos. Los técnicos en computacion, los ingenieros
y los cientificos la manifiestan. Se puede estimular resolviendo juegos por
computadora, crucigramas, descifrar codigos, adivinar acertijos,

resolver problemas, desarmar artefactos y calculo mental.

30 Garder, Howard (1995); Inteligencias multiples; teoria y practica; Espafia; Paidos
Ibérica p. 25-27 .



Musical: Es la aptitud entender y crear la musica. La manifiestan las
personas que les guste cantar, tararear, llevar el compas y acompafar
a la musica. Musicos, compositores y bailarines muestran este tipo de
inteligencia. Se puede estimular llevando el compas, componiendo
canciones, escuchando diferentes tipos de musica y ritmos, tocando un

instrumento musical, aprendiendo canciones.

Visual-espacial: Es la capacidad para percibir los estimulos visuales con
precisidon y recrearlo en la mente. La manifiestan las personas que les
gusta imaginar paisajes, manipular objetos en el espacio, modelar,
disefiar. Arquitectos, disefladores, pintores, escultores y controladores
aéreos son ejemplo de profesiones que la manifiestan. Se estimula
haciendo modelados, escultura en barro, pintando un cuadro,

haciendo mapas mentales, maquetas y collages.

Cinestésica-corporal: Es la capacidad de utilizar el propio cuerpo con
habilidad para expresarse con un fin particular. Bailarines, atletas y
actores son habiles en este tipo de inteligencia ya que les gusta
moverse. Se puede estimular bailando, generando coreografias,
haciendo deportes como la gimnasia ritmica, olimpica o atletismo,

danza, ballet, aerébicos y ejercicios de gimnasia cerebral.

Interpersonal: Es el talento de percibir y entender a los demas, sus
estados de &nimo, deseos y motivaciones. Esta inteligencia la
manifiestan los docentes, terapeutas, facilitadotes y orientadores, ya
gue les gusta comunicarse, escuchar, persuadir y realizar acuerdos. Se
puede estimular a través de juegos grupales, trabajos en equipo,

comunicar ideas.

Intrapersonal: Es la capacidad de comprender las emociones, los

valores y la filosofia personal. Consejeros, lideres espirituales, filésofos y



aquellos que escriben instrospectivamente pues asi pueden manifestar
su gusto por la reflexion profunda, ademas de que estas personas se
fijan objetivos de desarrollo interno. Se puede estimular escribiendo un
diario, practicando ejercicios de relajacion. Aprendiendo a guardar

silencio para escuchar el interior.

Naturalista: Es la sensibilidad para reconocer a la flora y a la fauna,
distinguir al mundo natural utilizar esta habilidad productivamente. Las
personas que desarrollan esta inteligencia perciben conexiones vy
patrones de coexistencia. Ecodlogos, bidlogos, guardabosques,
campesinos, etc., la manifiestan. Se puede estimular a través del

contacto con la naturaleza y el cuidado de las mascotas.

Espiritual: Esta inteligencia era antes concebida como un fendmeno
paranormal. Hoy se sabe que es la fuerza interna que permite desarrollar
una sensibilidad de fe hacia el cosmos. Entendiendo a la espiritualidad
como la experiencia directa de la totalidad, en la que el ser humano
reconoce el orden fundamental del universo y su identidad en ese
orden, es decir, que todo funciona con un prop0gsito en especial para la
evolucion. Se desarrolla a través de la busqueda de un equilibrio
emocional, alimenticio, fisico y estados de meditacion.

Con esta teoria podemos observar que en las aulas no existen alumnos
incapaces, soOlo existen personas con inteligencias diferentes.
Reflexionando en ello, puedo afirmar que las personas con inteligencia
l6gico-matematica y linglistica se desenvuelven sin mayor dificultad en
un sistema creado para desarrollar esas actividades, mientras que
aquellos que poseen otro tipo de inteligencia tienen que desarrollar
diversas estrategias y esforzarse mas para cumplir con los requerimientos
de rendimiento académico que se les exige (caso particular de los

alumnos con barreras al aprendizaje y la participacion social).



Inteligencia emocional3!.

Es sabido que la variacidon en los resultados del aprendizaje de los
alumnos se debe en gran medida a la motivacién y las expectativas de
los alumnos. Los rasgos afectivos condicionan notablemente los niveles
de aprendizaje. La experiencia previa sobre el tema o sobre otro similar,
asi como las preferencias tematicas del alumno también afectan al
aprendizaje.

Al respecto, Daniel Goleman32 postula su teoria sobre la Inteligencia
Emocional que es definida como la capacidad de control de las
propias emociones, permitiendonos mantener la calma y dominar la
impulsividad.

Goleman sefiala, que la importancia educativa de la inteligencia
emocional radica, en que la actual generacion de jovenes muestra una
tendencia mundial a tener mas conflictos emocionales y a estar mas
deprimidos; por ello comenta que este tipo de inteligencia es mas
importante de desarrollar que la inteligencia académica; aseverando
gue es un mejor predictor de éxito futuro en la vida social y profesional
de los estudiantes.

Existen personas que pueden tener éxito académico, pero esto no
asegura que seran los mejores profesionistas y que tendran una vida
emocional equilibrada.

Por ello el tedrico nos muestra una clasificacién sencilla que nos permite
poco a poco ir arribando al control de la inteligencia emocional,
teniendo conocimiento de las caracteristicas de una persona reactiva y
de una persona proactiva.

La persona reactiva, reacciona ante cualquier estimulo externo
perdiendo el control de si misma , su manifestacion puede ser colérica o
de depresion. En ocasiones se les define como personas de caracter

fuerte, pero no es asi, la realidad es que este tipo de individuos poseen

31 http://www.lainteligenciaemocional.com.mx [Consultado el 23 junio del 2007].
32 Goleman, Daniel (1996); inteligencia emocional. Barcelona : Editorial KAIROS.
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el caracter mas débil ya que siempre dependen de las circunstancias

externas y no tienen autocontrol.

Las personas proactivas tienen un total control de sus emociones, esto
quiere decir que pueden enojarse, estar tristes o melancdlicas, pero
saben en qué momento manifestarlo, con qué personas y el grado de
intensidad. La persona proactiva siempre lleva consigo su propio

ambiente.

El aula siempre tiene una mezcla de individuos reactivos y proactivos, sin
embargo es de vital importancia que el profesor a cargo trate de ser
proactivo, para que pueda ayudar a los alumnos a actuar de manera
apropiada ante los demas y asi evitar tropiezos en la ensefianza-

aprendizaje.

Sistemas de percepcion (modalidad sensorial citada por la

programacion neurolinguistica) 33.

En el aprendizaje se incluye el proceso perceptivo. Cada persona
aprecia de acuerdo a sus experiencias anteriores y por lo mismo cada
quien percibe, interactua y responde de manera distinta.
La modalidad sensorial preferida por cada sujeto es, sin duda, otro
elemento que debe analizarse. Los individuos se apoyan en diferentes
sentidos para captar y organizar la informacioén, de forma que algunos
autores la esquematizan asi:

e Visual oicénico, lleva al pensamiento espacial.

e Auditivo o simbdlico, lleva al pensamiento verbal.

¢ Cinestésico o activo, lleva al pensamiento motadrico.

33 http://www.virtualeduca.org/virtual/actas2002/actas02/117.pdf [Consultado el 14
de julio del 2007].
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Dentro de la programacion neurolinguistica los doctores Richard Bandler
y Jonh Grinder3* han denominado a estas preferencias sensoriales:

Sistemas Representacionales, lo cual explica la siguiente tabla.

Sistema Via Desarrollo  (aprender

Representativo mejor a través de...)

Visual Vista Esquemas, imagenes,
videos, dibujos,
fotografias, mapas,
diagramas, mapas

conceptuales, mapas
mentales, colores vy

mucha iluminacién.

Auditivo Oido Musica, cintas de
audio, conferencias,
debates, comentarios,

cuentos, narraciones V4

sonidos de la
naturaleza.
Cinestésico Tacto Aromas, texturas,
Gusto sabores, modelado,
Olfato maquetas,
manipulacion y

construccion de todo

tipo de materiales.

Generalmente en las escuelas los docentes emplean mas el lenguaje
verbal favoreciendo a los alumnos auditivos, pero un alumno visual,
necesita ademas de la explicacion verbal, imagenes, dibujos, etc, que

le ayuden a asimilar mejor el contenido, y un cinestésico, ademas de lo

34 Bandler, Richard y Grinder John (2001); De sapos a Principes. Introduccion a la
programacion neurolingiistica . Espafia: Ed. MOSTOTES.




verbal y las imagenes necesitara materiales concretos para manipular y

construir el aprendizaje.

3.6.3 Estilos de Aprendizaje.

P. Money y A.Mumford partiendo de una reflexion académica para
llegar a una explicacion de los estilos de aprendizaje. Interesados en
averiguar por qué en una situacion en la que dos personas comparten
texto y contexto, una aprende y la otra no. La respuesta radica en la
diferente reaccion de los individuos, explicable por sus diferentes
necesidades acerca del modo de construir el aprendizaje y aprehender
el conocimiento, por lo que los tedricos nos dan una explicacion: los
estilos de aprendizaje de cada persona originan diferentes respuestas y
diferentes comportamientos ante el aprendizaje. Dejando claro que los
estilos de aprendizaje son los rasgos cognitivos, afectivos y fisiolégicos,
que sirven como indicadores relativamente estables, de cémo los
alumnos perciben, interactian y responden a sus ambientes de
aprendizajess.

Para estos autores los estilos de aprendizaje son cuatro, que a su vez son
las cuatro fases de un proceso ciclico de aprendizaje por el que pasa
todo individuo, sélo que se beneficia de mayor manera con uno o dos
estilos.

Alumnos activos: las personas que tienen predominancia en estilo activo
se implican plenamente y sin prejuicios en nuevas experiencias. Son de
mente abierta, nada escépticos y realizan con entusiasmo las nuevas
tareas. Son gentes de aqui y ahora y gustan de vivir nuevas
experiencias. Sus dias estan llenos de actividad. Buscan intentarlo todo
al menos una vez. Tan pronto como desciende la excitacibn de una

actividad, comienzan a buscar la proxima pues de aburren con los

35 Alonso M. Catalina y Domingo J. Gallego(1999); Los estilos de aprendizaje. (pp.43-
77). Espafia: Ediciones Mensajero.



plazos largos. Son personas que trabajan en grupo y se involucran en los
asuntos de los demas.

Alumnos reflexivos: Les gusta considerar las experiencias y observarlas
desde diferentes perspectivas. Recogen datos, analizandolos con
detenimiento antes de llegar a una conclusion. Su filosofia consiste en
ser prudente, no dejar piedra sin mover, mirar bien antes de pasar. Son
personas que consideran todas las alternativas posibles antes de realizar
un movimiento. Disfrutan observando la actuacidn de los demas,
escuchan a los otros y no intervienen hasta que se han aduefado de la
situacion. Crean a su alrededor un aire ligeramente distante y
condescendiente.

Alumnos tedricos: Los tedricos adaptan e integran las observaciones
dentro de teorias l6gicas y complejas. Enfocan los problemas de forma
vertical escalonada, por etapas logicas. Tienden a ser perfeccionistas,
integran los hechos en teorias coherentes. Les gusta analizar y sintetizar.
Son profundos en su sistema de pensamiento, a la hora de establecer
principios, teorias y modelos. Para ellos si es l6gico, es bueno. Buscan la
racionalidad y la objetividad, huyendo de lo subjetivo y de lo ambiguo.
Alumnos pragmaticos: Son personas que buscan la utilidad de las
situaciones y de los objetos, gustan de realizar sus actividades de
manera rapida y para ello se formar planificaciones que los lleven a
solucionar problemas de la manera mas simple. Trata de ser concreto y
positivo. Siempre trata de experimentar, aplicando lo aprendido en

todos los aspectos de su vida.

Desde esta perspectiva, la educacion se concibe como una posibilidad
de guiar la enseflanza y ajustar la ayuda para favorecer el aprendizaje
autéonomo del alumnado y con ello generar condiciones para que los
ninos desarrollen la capacidad de instituirse por ellos mismos y la de
asumir su propia responsabilidad de aprender; de que reflexionen sobre
su propio pensamiento, sean flexibles para que puedan apropiarse de

conocimientos en una amplia variedad de contextos.



El paradigma tradicional, mecanicista parte de la suposicion de que el
individuo desarrolla mejor sus habilidades como sujeto pasivo,
espectador del mundo, por lo que la ensefianza se percibe como algo
lineal, secuencial que parte de los propésitos y las asignaturas
establecidas y elaboradas por expertos sin tener en cuenta que se trata
de llevar conocimiento a sujetos en accion, que interactidan con su
entorno, con capacidad de crear, planificar, ejecutar tareas y

autodeterminarse3s.

Se debe tomar en cuenta que el aprendizaje conlleva una fuerte carga
social, la interaccidon de los miembros del grupo constituye un
componente fundamental, pues el aprendizaje se genera en un grupo
de iguales y se aprende a partir de la relacidn con los otros; es en grupo
donde se desarrollan las ideas, se contrastan y se comparten sin
presiones, aun cuando el aprendizaje sea un acto personal, el
confrontamiento de pensamientos, experiencias, dudas e hipotesis,

amplia las posibilidades de aprender .

El Plan y Programas de estudio de educacién primaria enuncian un
conjunto de propdsitos y contenidos educativos que los alumnos deben
aprender para incorporarlos a su experiencia, apoyar su formacion
como ciudadanos del pais y miembros de la humanidad. La educacion
mexicana ha introducido nuevas perspectivas, ha dejado de lado la
visidn tradicional para concebir a la poblacién escolar como personas
integrales, comprendiendo y atendiendo sus necesidades de desarrollo
cognitivo, emocional y social, con la finalidad de guiarlos en la

construccion de aspiraciones sobre su propio futuro y a desarrollar

% |bidem. P.81.



marcos de referencia para orientar sus caminos en el contexto de las

comunidades en las que estan integrados.

El enfoque pedagdgico de los planes y programas concibe a los
alumnos como personas con experiencias y conocimientos diversos
(resultado de las caracteristicas de su entorno familiar y social), de los

cuales es indispensable partir para construir pensamientos nuevos.

El disefio y la instrumentacion de las experiencias escolares han de ser
oportunidades cotidianas para desarrollar competencias de resolucion
de problemas, de comunicacion, de autocuidado, de convivencia, en
las que la negociacion, el reconocimiento de intereses diversos, de
identificacion de oportunidades de beneficio mutuo, de aprender a
confiar en los demas, sea experimentado por los alumnos y las alumnas
por medio de experiencias compartidas, de resolver pacifica y

productivamente las diferencias.

De acuerdo con el Plan y Programas de estudio de la educacion

primaria3’, se busca asegurar que los nifios y las nifias:

1. Adquieran y desarrollen las habilidades intelectuales (la lectura y
la escritura, la expresidon oral, la busqueda y la seleccion de
informacion, la aplicacion de las matematicas a la realidad) que
les permitan aprender permanentemente y con independencia,
asi como actuar con eficacia e iniciativa en las cuestiones

practicas de la vida cotidiana.

2. Adquieran los conocimientos fundamentales para comprender los
fendbmenos naturales, en particular los que se relacionan con la

preservacion de la salud, con la proteccion del ambiente y el uso

37 Ley General de Educacion. Op. Cit.



natural de los recursos naturales, asi como aquellos que
proporcionan una visidon organizada de la historia y la geografia

de México.

3. Se formen éticamente mediante el conocimiento de sus derechos
y deberes, ademas de la practica de valores en su vida personal,
en sus relaciones con los demas y como integrantes de la

comunidad nacional.

4. Desarrollen actitudes propicias para el aprecio y disfrute de las

artes y del ejercicio fisico y deportivo.

A partir del analisis y comprension de los propositos de la educacion
primaria se vislumbra el enfoque de competencias que orienta el
modelo educativo propuesto, pues considera conocimientos,
habilidades, actitudes y valores que deberan adquirir y desarrollar
para que los alumnos y las alumnas tengan una formacion basica
s6lida y una gran facilidad para adquirir nuevos discernimientos,

aplicarlos creativamente y continuar aprendiendo.

Esto implica el desarrollo de las competencias que se muestran en la

siguiente tabla:



Aprendizaje permanente

COMUNICATIVA

RESOLUCION DE
PROBLEMAS

CIVICAS Y ETICAS

-Hablar (expresion oral).

-Escuchar (comprension

de la lengua oral).

-Leer (comprension

lectora).

-Escribir (expresion

escrita).

-Busqueda, seleccion vy

evaluacion de
informacion.

-ldentificaciéon y
formulacion de

problemas.

-Andlisis de situaciones

problematicas y de
resultados.

-creatividad.
-Anticipacion y
verificacion de
resultados.
-Comunicacion e
interpretacion de

informacion.

-Conocimiento y
cuidado de si mismo.
-Autoregulacion y
ejercicio responsable de
la libertad.

-Respeto y valoracién
de la diversidad.
-Sentido de pertenencia
a la comunidad, a la
nacion y a la
humanidad.
-Participacién social y
politica.

-Apego a la legalidad y
sentido de justicia.

-Comprension y aprecio

por la democracia.

A continuacion describo algunas pautas para identificar si las
estrategias de ensefianza posibilitan el desarrollo de las competencias
en los alumnos y las alumnas3. Estas se han organizado que
comprenden el plan de estudios; sin embargo, hacen referencia a las
competencias que deben promoverse en la educacion basica y
constituyen los rasgos que los nifios y las nifilas deben obtener como
producto de su participacion en las experiencias educativas cotidianas.
Es preciso sefialar que algunas de estas pautas se refieren a cuestiones

especificamente relacionadas con el campo de conocimiento relativo

38 Informacion obtenida en los talleres generales de actualizacion de USAER 45 durante
el ciclo escolar 2005-2006.




a una asignatura; no obstante, la mayoria de ellas no son exclusivas de
una u otra. Su utilidad radica en que ayudan al maestro y a la maestra a
centrar su atencién en lo que deberia considerar para disefiar sus
estrategias didacticas a partir de observar a sus estudiantes para
identificar lo que saben y lo que son capaces de hacer, tomando en
cuenta a los nifios con barreras al aprendizaje y la participacion social y
asi poder hacer las modificaciones curriculares para que todos los
alumnos logren desarrollar las competencias basicas;, siempre
respetando sus particularidades.

A continuacion presento las competencias basicas de cada asignatura,
mismas que el alumno puede desarrollar a lo largo de los seis afios de la
educacions® primaria.

ESPANOL.

e Expone sus ideas con claridad y precision , a propoésito del tema,
el contexto y la situacion de comunicacion en que participa.

e Sabe que debe organizar sus ideas, expresa opiniones Yy
sentimientos sobre temas y situaciones referentes a su vida
cotidiana.

e Escucha y reproduce mensajes tanto verbales como no verbales
al conversar.

e Selecciona, retiene y comunica la informacién relevante de los
mensajes que recibe en diversas situaciones comunicativas.

e Se interesa por lo que otros dicen: pone atencién, pregunta,
solicita explicaciones para comprender los mensajes que recibe.

e Reconoce y utiliza diferentes tipos de discurso de acuerdo con la
intencion y la situacién de comunicacion.

e Identifica diferencias en la estructura de textos como: la
narracion, la descripcion, conferencia, entrevista, asamblea.

e Conoce diferentes portadores, ya sean personas o materiales.

39 Cfr; cuaderno de actualizacion magisterial; “competencias en la educacion
primaria”. SEP y Editorial Auroch. México 2004. pp.36-64.



Usa estrategias para interpretar y comprender textos, como:
prediccion, anticipacidon, muestreo, inferencia, monitoreo,
confirmacioén y autocorreccion.

Predice el contenido de un texto a partir de explorar de manera
general las caracteristicas graficas, las imagenes y palabras que
contiene.

Deduce informacién que no aparece en el texto y relaciona las
ideas del contenido.

Interpreta el significado de las palabras a partir del contexto en
que fueron escritas.

Interactia con el texto para lograr su comprension: se detiene,
vuelve a leer, encuentra relaciones necesarias para crear
significado.

Consulta materiales impresos y medios audiovisuales como
estrategia para buscar, seleccionar y evaluar informacion.
Reconoce en los textos escritos la posibilidad de ampliar la
informacion sobre temas que le interesan.

Recurre a la lectura con propositos especificos de consulta,
comunicacion y recreacion.

Emplea la lectura para resolver situaciones de su vida cotidiana.
Distingue a la escritura como una forma de comunicacion
gréafica.

Produce textos utilizando letra cursiva o script.

Usa estrategias para escribir, corregir y enriquecer los textos que
produce.

Determina el proposito, el destinatario de sus escritos y, con base
en ello, selecciona el tema y el tipo de texto a escribir.

Selecciona y organiza la informacién que incluira en su texto.
Revisa sus textos para verificar la claridad, uso del lenguaje,
secuencia, y los corrige para mejorarlos.

Determina la forma de hacer llegar sus escritos al destinatario.

Emplea la escritura para resolver situaciones de su vida cotidiana.



e Conoce caracteristicas de la estructura del lenguaje en textos

orales y escritos.

e Sabe a qué lugares y medios puede recurrir para solucionar sus

necesidades de informacion, comunicacion y recreacion.

e Reconoce la ortografia, la puntuacion, la gramatica y el

vocabulario como recursos para dar significado a los textos que

produce e interpreta.

Matematicas.

Reconoce el significado de los numeros en diferentes
contextos.

Utiiza los numeros como herramienta para solucionar
diferentes situaciones.

Reconoce el valor del numero segun el lugar que ocupa.
Resuelve problemas de suma y resta utilizando procedimientos
convencionales y no convencionales.

Calcula mentalmente sumas, restas y multiplicaciones.

Plantea, reconoce y resuelve problemas que aplican las cuatro
operaciones basicas.

Emplea las operaciones basicas para resolver problemas de la
vida cotidiana.

Estima resultados en juegos de azar.

Predice la ocurrencia de algun fendmeno a partir de la
elaboracion de tablas o graficas.

Reconoce el nombre de figuras y cuerpos geomeétricos.
Expresa su ubicacién en relacién con su entorno.

Representa graficamente trayectos.

Lee, elabora y analiza tablas y graficas.

Analiza y selecciona informacién para resolver problemas
matematicos.

Anticipa y verifica resultados.

Comunica e interpreta informacidon matematica.



e Estima resultados de calculos y mediciones.

e Registra y analiza informacioén del entorno.

e Utiliza instrumentos de medicidn, dibujo y calculo.

e Reflexiona sobre la utiidad de las estrategias empleadas al
resolver problemas matematicos y valora los resultados
obtenidos.

e Sistematiza y generaliza procedimientos y estrategias para

resolver problemas matematicos.

HISTORIA

Se interesa por conocer sucesos pasados de su familia, escuelas,
comunidad, asi como de su pais y la humanidad.

Reconoce a la historia como un proceso en el que el tiempo vy los
sucesos estan relacionados.

Redacta historias de si mismo, de su familia, su localidad, su pais y
de la humanidad.

Reconoce caracteristicas comunes y diferentes entre la historia
familiar, estatal y nacional.

Identifica cambios ocurridos en las formas de pensar y los
relaciona con las formas de vida de la sociedad.

Elabora narraciones que reconstruyen hechos histéricos.

Ordena informacion para explicar y comprender hechos
historicos.

Localiza en mapas sitios donde sucedieron hechos y los emplea
para apoyar sus explicaciones.

Valora los hechos histéricos a partir de identificar sus causas y sus
consecuencias.

Reconoce situaciones que aun permanecen y otras que han
desaparecido.

Identifica caracteristicas de la humanidad que se han heredado
a lo largo de la historia.

Describe la relacidon entre los hechos histéricos y la vida actual.

Conoce y valora a los personajes histéricos destacados.



Explica y valora la diversidad que caracteriza a nuestro pais.
Valora la importancia de la accion individual y colectiva.
Reconoce semejanzas y diferencias entre los grupos sociales.
Explica hechos histéricos como resultado de mudltiples factores y
de la intervencion de diferentes agentes.

Se reconoce como parte de la historia.

Identifica y explica que la historia es construida por toda la
sociedad.

Describe hechos histéricos y su relacidon con el medio geografico
en donde se desarrollan los grupos sociales.

Intercambia opiniones con miembros del grupo.

Convive con el grupo manifestando actitudes de respeto,

tolerancia, igualdad y colaboracion.

GEOGRAFIA

Establece relaciones de cercania y lejania.

Reconoce y ubica en mapas lugares conocidos y desconocidos.
Utiliza atlas, mapas y tablas de poblacion como fuentes de
consulta.

Identifica la relacidon que existe entre flora, fauna, el clima y las
caracteristicas y distribucion de la poblacion.

Reconoce que la transformacion constante del paisaje esta
influida por la naturaleza y por la accién del hombre.

Valora las caracteristicas geograficas de lugares conocidos y
desconocidos.

Relaciona las manifestaciones culturales con las caracteristicas
del entorno geografico.

Observa fotografias e infiere caracteristicas del entorno.

Explica conceptos como cordillera, viento, territorio, distribuciéon
de la poblacién, caracteristicas socio-geograficas, clima, paisaje,
entre otras.

Explica lo que piensa acerca de los fendbmenos geograficos,

Confronta sus explicaciones con las de sus compaferos.



Recopila, organiza y argumenta informacion.

CIENCIAS NATURALES

Manifiesta actitudes de responsabilidad ante el cuidado de la
salud.

Aplica medidas para prevenir enfermedades y accidentes.
Manifiesta actitudes de responsabilidad en el uso de los recursos
naturales.

Indaga y respeta la informacion de los demas.

Emplea diversos procedimientos para indagas y obtener
informacion respecto de fenédmenos naturales.

Maneja y comprende términos relativos a procesos y fendmenos
naturales.

Disefia y construye artefactos.

Observa procesos naturales y emplea algunas nociones de fisica y
guimica para describirlos e interpretarlos.

Genera y confronta ideas y explicaciones respecto de procesos y
fendmenos naturales.

Comprende la especificidad de la actividad cientifica: entiende
gue requiere ciertas habilidades y el empleo de un lenguaje
propio.

Manifiesta una actitud critica ante la informacién que confirma o
contradice lo que piensa.

Sabe que en su entorno se utilizan cotidianamente maquinas,
herramientas, servicios y recursos que el ser humano ha creado y
adaptado mediante la aplicacion de principios cientificos.
Manifiesta curiosidad en relacién con la tecnologia.

Valora de manera positiva y equilibrada las aplicaciones de la
ciencia y su repercusion en la sociedad.

Reconoce la necesidad de utilizar criterios preventivos cuando se
realizan aplicaciones tecnoldgicas, a fin de evitar dafios al

planeta y a la humanidad.



Comprende de manera integral la interacciéon de los seres vivos y
el medio natural, asi como la influencia del ser humano en los
ecosistemas.

Conoce la estructura de los aparatos y sistemas del cuerpo
humano, sus funciones y los cuidados que requieren.

Reconoce que el ambiente es un patrimonio colectivo formado
por elementos que no son inagotables y que se reducen por el
uso irreflexivo y descuidado del ser humano.

Reconoce y valora la necesidad de cuidar y proteger el
ambiente, y satisfacer las necesidades humanas sin comprometer

el equilibrio natural del futuro.

FORMACION CIVICA Y ETICA.

Observa y describe los rasgos fisicos y emocionales, asi como las
capacidades y Ilimitaciones que forman parte de las
caracteristicas individuales.

Reconoce los rasgos que le hacen ser una persona valiosa y
digna de respeto.

Cuida de su cuerpo y su integridad personal, mediante la
practica cotidiana de medidas de proteccion y prevencion de
riesgos a la salud.

Reflexiona en torno del conocimiento de su persona para tomar
decisiones que benefician su desarrollo individual y social.
Identifica, describe y analiza los criterios y las normas que regulan
la conducta de las personas.

Valora la existencia de condiciones que permiten la convivencia
respetuosa.

Valora la utilidad de las normas y los acuerdos como mecanismos
para ajustar la propia conducta.

Participa en proyectos comunes.



e Identifica y valora el respeto y la tolerancia como principios que
orientan el comportamiento y facilitan la convivencia entre las
personas, independientemente de sus caracteristicas individuales.

e Reconoce la existencia de conflctos en la vida diaria y la
posibilidad de resolverlos por medio de la comunicacion.

e Reconoce y aplica diferentes procedimientos para resolver
conflictos y propiciar con ello la convivencia pacifica de los
integrantes de los grupos sociales a los que pertenece.

e Identifica a la democracia como una forma de gobierno y un
sistema de vida en el que todos participan para obtener el
bienestar colectivo, en un marco de leyes que son conocidas y
respetadas por todos.

e Identifica y valora la necesidad de reconocerse como miembro

de una familia, una comunidad y de una nacion.

Estas son las competencias basicas, para el desarrollo de
conocimientos en los alumnos de educacion primaria; tomando en
cuenta también a aquellos que tengan barreras al aprendizaje y la
participacion social procurando que adquieran el mayor numero de
éstas para que pueda ser una persona util para si mismo y para que
pueda ser incluido en la sociedad.

Todo lo escrito en este capitulo tiene la finalidad de hacer notar
cudles son los aspectos que se deben tomar en cuenta para poder
analizar el ambito escolar de Marcos M. y hacer notar las
dificultades que puede atravesar una persona con BAPS vy
discapacidad motora en un ambiente que no esté pensado para
ellos por lo que su esfuerzo debe ser doblemente aplaudido; y
ademas hacer notar los aspectos que se deberian tomar en cuenta
para trabajar en un grupo de educacién primaria para poder dar a
todos la atencidn y los medios y recursos que necesitan para su

Optimo aprendizaje.



CAPITULO 4.
EL NINO Y SUS PARTICULARIDADES.

4.1Antecedentes.

Considerar al ser humano como un ser biopsicosocial facilita la comprension
y explica la conveniencia de un enfoque integral a la hora de planificar el
tratamiento de cualquier barrera para acceder al aprendizaje. Este enfoque
holistico del tratamiento implica contemplar todos los recursos disponibles
(biolégicos y psicoterapéuticos) para actuar tanto sobre el sujeto como
sobre en su entorno mas inmediato.

Es por ello que me parece primordial iniciar este capitulo por los
antecedentes del nifio para poder tener un panorama amplio de su
problematica.

NOMBRE: MARCOS M

FECHA DE NACIMIENTO: 10 DE JUNIO DE 1998

EDAD (OCT 2005): 7 ANOS 4 MESES

GRADO GRUPO: 20. A DE LA ESCUELA PRIMARIA “NICOLAS BRAVO”. TURNO
MATUTINO

Marcos M. fue canalizado a USAER desde el primer aio de primaria por
presentar dificultades de acceso en el aprendizaje, no lograba permanecer
en el salén, presentaba movimientos bruscos y torpes en un lado de su
cuerpo, se distraia con facilidad, no elaboraba ni concluia trabajos, en
ocasiones se mostraba agresivo con sus compaferos, ademas de poca
tolerancia a la frustracion, dificultad para establecer relaciones socio-
afectivas asi como para controlar sus impulsos.

Ambito familiar

FAMILIOGRAMA

NOMBRE PARENTESCO OCUPACION EDAD
PATRICIO M. PADRE ALBANIL 38
SANDRA R. MADRE AMA DE CASA 25




Familia estructurada por padre, madre e hijo, de nivel socio-econdmico
bajo, con apoyo de ambos congéneres, la madre presenta probable
discapacidad intelectual (sin escolaridad ni atencidn especializada), padre
de ocupacion albafil y con escolaridad primaria, es él quien apoya al
menor en las actividades escolares hasta que llega del trabajo, cabe
mencionar que a pesar de las dificultades culturales, sociales y econdmicas,
ambos padres se han mostrado en todo momento interesados en conocer
la problematica de su hijo asi mismo como en participar en las actividades
gue se relacionen con la mejoria de la situacién de su hijo.

En un primer momento se realizd una entrevista con ambos tutores, y la
informacion obtenida fue reveladora ya que se mencionaban asuntos que
fueron determinantes para el diagnéstico del menor y se puede consultar

dicha entrevista en los anexos.
4.2Diagnaostico.

En cuanto un nifio es reportado o bien detectado por el departamento de
USAER se sigue un proceso de evaluacion diagnoéstica dividida en tres

juicios: el médico, el psicoldgico y el pedagdgico.

Diagndéstico médico.

La base de toda estrategia de intervencion terapéutica es la realizacion de
un correcto diagnoéstico, sin olvidar que todo acto, (incluidas las entrevistas
de exploracion diagnoéstica), lleva implicito de por si una accion
psicoterapéutica.

En el caso de la evaluacibn médica, se dio gracias a que la escuela
primaria Nicolas Bravo realiz6 una peticion escrita al paidopsiquiatra del
hospital Pediatrico de Iztapalapa, pidiendo la valoraciéon del menor; asi que
en dicho hospital le realizaron las siguientes pruebas con el proposito de

detectar alguna problematica de caracter fisiologico que le impidiera al



menor acceder al aprendizaje y asi se determinaron los apoyos que

posteriormente mencionaré:

Después de la entrevista con los padres del menor, se les entregd un oficio
dirigido al Paidopsiquiatra titular del Hospital Pediatrico Infantil de Iztapalapa
el cual le realiz6 la evaluacion médica para poder detectar y diagnosticar
la problematica del nifio.

Las condiciones clinicas indispensables para realizar este diagndéstico son:
Cumplir con los requisitos enmarcados en el Manual de Diagndstico y
Tratamiento de la Asociacion Psiquiatrica Americana (DSMIV)1,entre los que
se incluyen obligatoriamente: edad de inicio (antes de los siete
afnos),cronicidad e intensidad de los sintomas para impactar sobre los

ambientes social, escolar o familiar.

Los estudios de gabinete que le realizaron fueronz:

e Historia clinica.- ésta se realizO en entrevista personalizada con ambos
congeéneres;

e Exploracion fisica.-donde el doctor diagndstico hemiplejia derecha
aunque no se determind la causa ya que existieron factores
determinantes como: los abortivos que le dieron a la madre, la caida
que sufri6 cuando nifio, la elevada temperatura que le provoco
convulsiones, etc.3

Existe una propuesta de dos tedricos Adelman y Taylor de cuatro

modelos para describir las causas que pueden originar las dificultades

1 PAP. DSM-IV. (1994. Manual de diagnoéstico y estadistica de |os trastornos mentales.
Barcelona: Ed. MASSON.

? Las condiciones clinicas indispensables para realizar este diagndstico son: Cumplir con
los requisitos enmarcados en el Manual de Diagndstico y Tratamiento de la Asociacion
Psiquiatrica Americana (DSMIV),entre los que se incluyen obligatoriamente: edad de
inicio (antes de los siete afios),cronicidad e intensidad de los sintomas para impactar
sobre los ambientes social, escolar o familiar.

3 Los resultados de las pruebas no se pueden presentar en este trabajo, debido a que
son documentos confidenciales bajo la custodia de los padres de familia y de la USAER
45 | por lo que en los anexos de este trabajo solo se presentan las pruebas en blanco.



para aprender; yo concuerdo que este caso particular puede ser visto
desde dos de estos modelos:
1.-modelo médico el cual busca localizar la causa dentro de la
persona como un trastorno o disfuncidon neuroldégica, propio del
sistema nervioso central. Entre las causas que pudieron haber
afectado a Marcos M. estan:
a) dafno cerebral producido por trauma prenatal (ejemplo, uso y
abuso de drogas por la madre), perinatal (ejemplo, anoxia al
nacimiento), o posnatal (causas biolégicas o bioquimica,
ambientales, evolutivas y educacionales).
b) genética, por ejemplo, la hiperactividad se transmite con mucha
frecuencia de familia en familia, en sucesivas generaciones4.
Por otra parte, el otro modelo que me parecié adecuado para explicar
la situacion del menor en cuestion es el:
2.-modelo ecologico o ambientalista. El cual sostiene que los modelos
interaccionistas del aprendizaje son los que describen
adecuadamente las deficiencias de aprendizaje. Este modelo
considera que la conducta es una funcion de la interaccion persona-
ambiente. Esta interaccidn es inadecuada en alumnos con
deficiencias de aprendizaje, ya que el ser humano mantiene
interaccion continda y reciproca entre las influencias conductuales,
cognitivas y ambientales. Por ello este modelo afiirma que las
dificultades de aprendizaje se originan y desarrollan en el medio
ambiente en el que el sujeto esté inmerso.
Este modelo identifica tres tipos de discapacidades para el
aprendizaje:
a) sin trastorno intrinseco identificado (deficiencias unicamente en el
contexto en que se produce el aprendizaje.
b) trastorno leve de discapacidades de aprendizaje, como resultado

de las deficiencias individuales y ambientales.

4 Adelman, Hy Taylor, L. (1983).Learning disabilities in perspective. Escocia: FORESMAN.



c) Trastorno severo ocasionado por la gravedad intrinseca de la
discapacidad del sujeto y la incapacidad de medio para
responder adecuadamentes.

A pesar de que los resultados de las pruebas realizadas son
confidenciales es sabido que estos modelos son utilizados por distintos
departamentos de salud para poder diagnosticar y disponer los apoyos

pertinentes.

Se le realiz6 la prueba Denver(EDIPD) de desarrollo que consiste en
ofrecer un camino de asesoramiento sencillo y eficaz sobre el estado
del desarrollo psicomotriz del nifio durante los 6 primeros afos de vida.
En el informe que esta bajo la custodia de USAER dicen que Marcos no
cooperé adecuadamente, sus resultados no fueron satisfactorios

resultando en un retraso leve.

Dicho retraso en el desarrollo pudo ser debido a:

1. La falta de buena voluntad por parte del nifio para valerse de sus
habilidades:

a) debido a factores temporales, tales como fatiga, enfermedad,
hospitalizacion, separacion de los padres, miedo, etc.

b) desgano general para realizar la mayor parte de las cosas que se le
piden. (Tal estado puede determinar inhabilidad o deficiencia en la
realizacion del ejercicio.)

2. Inhabilidad para ejecutar la prueba debido a:

a) retraso general

b) factores patoldgicos, tales como sordera o deterioro neurolégico .

C) caracteristicas familiares de desarrollo lento en una o mas areas.

Advertencia: El EDIPD no es una prueba de inteligencia. Se ha

propuesto como instrumento investigador para ser utilizado en la

5 |bidem.



practica clinica con el fin de observar si el desarrollo de un nifio en

particular se encuentra dentro de los limites normaless.

e DSM IV ,que se trata de un Manual Diagnostico y Estadistico de
los Trastornos Mentales. La utlidad y credibiidad del DSM-IV
exigen que se centre en objetivos clinicos, de investigacion y
educacionales, y se apoye en fundamentos empiricos soélidos. Su
prioridad es la de proporcionar una guia util para la practica
clinica. Mediante la brevedad y concision en los criterios, la
claridad de expresion y la manifestacion explicita de las hipotesis
contenidas en los criterios diagnésticos. Otro objetivo de este
documento, es el de facilitar la investigacidn y mejorar la

comunicacion entre los clinicos y los investigadores.

Este manual es usado por clinicos e investigadores de muy diferente
orientacion. Lo usan psiquiatras, otros especialistas, psicélogos, asistentes
sociales, enfermeras, terapeutas ocupacionales y de rehabilitacion,

pedagogos, consejeros y otros muchos profesionales de la salud.

Mas que cualquier otra nomenclatura de trastornos mentales, el DSM-IV7

esta basado en la observacion empirica. Se organizan en las siguientes

ejes :
Eje | Trastornos clinicos
Otros problemas que pueden ser objeto de atencién clinica
Eie ll Trastornos de la personalidad
Retraso mental
Eje lll Enfermedades médicas

EielV Problemas psicosociales y ambientales

6 http://www.hipocrates.com/denver/ [Consultado el 26 marzo 2008].
"Castanedo, Celedonio. (2002). Bases Psicopedagogicas de la educacion especial.
(pp.129-145). Madrid: Editorial CCS.


http://personal.telefonica.terra.es/web/psico/dsmiv/ev_m_axial.html#2#2
http://personal.telefonica.terra.es/web/psico/dsmiv/ev_m_axial.html#2#2
http://personal.telefonica.terra.es/web/psico/dsmiv/ev_m_axial.html#2#2
http://personal.telefonica.terra.es/web/psico/dsmiv/ev_m_axial.html#3#3
http://personal.telefonica.terra.es/web/psico/dsmiv/ev_m_axial.html#3#3
http://personal.telefonica.terra.es/web/psico/dsmiv/ev_m_axial.html#3#3
http://personal.telefonica.terra.es/web/psico/dsmiv/ev_m_axial.html#4#4
http://personal.telefonica.terra.es/web/psico/dsmiv/ev_m_axial.html#4#4
http://personal.telefonica.terra.es/web/psico/dsmiv/ev_m_axial.html#5#5
http://personal.telefonica.terra.es/web/psico/dsmiv/ev_m_axial.html#5#5
http://www.hipocrates.com/denver/

Eje V Evaluacién de la actividad global

Para analizar la situacion Marcos M. sélo lo haré basandome en algunos

aspectos del eje |, eje llly eje V.

Trastornos de las habilidades motoras8

Criterios para el diagnoéstico de trastorno del desarrollo de Ila

coordinacion

El rendimiento en las actividades cotidianas que requieren coordinacion
motora es sustancialmente inferior al esperado dada la edad
cronolégica del sujeto y su coeficiente de inteligencia. Puede
manifestarse por retrasos significativos en la adquisicion de los hitos
motores (p. €j., caminar, gatear, sentarse), caérsele los objetos de la

mano, "torpeza", mal rendimiento en deportes o caligrafia deficiente.

El trastorno de este criterio interfiere significativamente el rendimiento

académico o las actividades de la vida cotidiana.

El trastorno se debe a una enfermedad médica (hemiplejia o distrofia

muscular) y cumple los criterios de trastorno generalizado del desarrollo.

Si hay retraso mental, las deficiencias motoras exceden de las asociadas

habitualmente a él lo cual no es este caso.

Trastornos del aprendizaje

Criterios para el diagnostico trastorno de la lectura

El rendimiento en lectura, medido mediante pruebas de precision o
comprension normalizadas y administradas individualmente, se situa

sustancialmente por debajo de lo esperado dados la edad cronolégica

® Ibidem; pag152.


http://personal.telefonica.terra.es/web/psico/dsmiv/ev_m_axial.html#6#6
http://personal.telefonica.terra.es/web/psico/dsmiv/ev_m_axial.html#6#6

del sujeto, su coeficiente de inteligencia y la escolaridad propia de su
edad.

La alteracion del criterio anterior interfiere significativamente el
rendimiento académico o las actividades de la vida cotidiana que
exigen habilidades para la lectura. Si hay un déficit sensorial, las
dificultades para la lectura exceden de las habitualmente asociadas a

7

él.

Criterios para el diagnaéstico del Trastorno del calculo

El trastorno en el primer criterio interfiere significativamente el
rendimiento académico o las actividades de la vida cotidiana que
requieren capacidad para el calculo. Si hay un déficit sensorial las
dificultades para el rendimiento en calculo exceden de Ilas

habitualmente asociadas a él.

Criterios para el diagndéstico del trastorno de la expresiéon escrita

El trastorno del primer criterio interfiere significativamente el rendimiento
académico o las actividades de la vida cotidiana que requieren la
realizacion de textos escritos (p. ej., escribir frases gramaticalmente
correctas y parrafos organizados).Si hay un déficit sensorial, las
dificultades en la capacidad para escribir exceden de las asociadas

habitualmente a él.

Trastornos de la comunicacion®

Criterios para el diagndstico del trastorno del lenguaje expresivo

Las dificultades del lenguaje expresivo interfieren el rendimiento académico o
laboral o la comunicacioén social. No se cumplen criterios de trastorno mixto del

lenguaje receptivo-expresivo ni de trastorno generalizado del desarrollo.

9 |bidem;160



Si hay retraso mental, déficit sensorial o motor del habla, o privacion ambiental,
las deficiencias del lenguaje deben exceder de las habitualmente asociadas a

tales problemas.

Trastornos por déficit de atencidn y comportamiento perturbador?0

Criterios para el diagnostico de Trastorno por déficit de atencidon con

hiperactividad

1. seis (0 mas) de los siguientes sintomas de desatencion han persistido por lo
menos durante 6 meses con una intensidad que es desadaptativa e

incoherente en relacién con el nivel de desarrollo:

Desatencion:

(a) a menudo no presta atencion suficiente a los detalles o incurre en
errores por descuido en las tareas escolares, en el trabajo o en otras
actividades

(b) a menudo tiene dificultades para mantener la atencién en tareas o
en actividades ludicas

(c) a menudo parece no escuchar cuando se le habla directamente
(d) a menudo no sigue instrucciones y no finaliza tareas escolares,
encargos, u obligaciones en el centro de trabajo (no se debe a
comportamiento negativista o a incapacidad para comprender
instrucciones)

(e) a menudo tiene dificultades para organizar tareas y actividades

() a menudo evita, le disgusta o es renuente en cuanto a dedicarse a
tareas que requieren un esfuerzo mental sostenido (como trabajos
escolares o domésticos)

(9) a menudo extravia objetos necesarios para tareas o actividades (p.

€j. juguetes, ejercicios escolares, lapices, libros o herramientas)

10 |bidem; pag.165.



(h) a menudo se distrae facilimente por estimulos irrelevantes

(i) a menudo es descuidado en las actividades diarias

2. seis (0 mas) de los siguientes sintomas de hiperactividad-impulsividad
han persistido por lo menos durante 6 meses con una intensidad que es

desadaptativa e incoherente en relacion con el nivel de desarrollo:

Hiperactividad

(a) a menudo mueve en exceso manos O pies, O se remueve en su
asiento

(b) a menudo abandona su asiento en la clase o en otras situaciones en
que se espera que permanezca sentado

(c) a menudo corre o salta excesivamente en situaciones en que es
inapropiado hacerlo (en adolescentes o adultos puede limitarse a
sentimientos subjetivos de inquietud)

(d) a menudo tiene dificultades para jugar o dedicarse tranquilamente
a actividades de ocio

(e) a menudo "esta en marcha" o suele actuar como si tuviera un motor

(f) a menudo habla en exceso

Impulsividad

(g) a menudo precipita respuestas antes de haber sido completadas las
preguntas

(h) a menudo tiene dificultades para guardar turno

(i) a menudo interrumpe o se inmiscuye en las actividades de otros (p.

ej. se entromete en conversaciones o juegos)

Algunos sintomas de hiperactividad-impulsividad o desatencion que causaban

alteraciones estaban presentes antes de los 7 aflos de edad.

Algunas alteraciones provocadas por los sintomas se presentan en dos o mas

ambientes (p. €j., en la escuela [0 en el trabajo] y en casa).



Deben existir pruebas claras de un deterioro clinicamente significativo de la

actividad social, académica o laboral.

Los sintomas no aparecen exclusivamente en el transcurso de un trastorno
generalizado del desarrollo, esquizofrenia u otro trastorno psicotico, y no se
explican mejor por la presencia de otro trastorno mental (p. ej., trastorno del
estado de animo, trastorno de ansiedad, trastorno disociativo o un trastorno de

la personalidad).

DICTAMEN DE LA PRUEBA. El diagnostico final de esta prueba fue que Marcos M.
presenta trastornos de coordinacion debidos a una hemiplejia del lado derecho
de su cuerpo debido probablemente por trauma prenatal o bien como
consecuencia de una hipoxia asociada con temperaturas altas cuando era
lactante, a esto se suma un traumatismo en cabeza por una caida a esa misma
edad. Por lo anterior su coeficiente de inteligencia puede manifestarse por

retrasos significativos en la adquisicion de los hitos motores.

En cuanto al rendimiento en lectura, Marcos M., se sitla sustancialmente por

debajo de lo esperado dada su edad cronoldgica, y la escolaridad.

La capacidad para el calculo, evaluada mediante pruebas normalizadas
administradas individualmente, se sitia sustancialmente por debajo de lo
esperado dados la edad cronoldgica del sujeto, su coeficiente de inteligencia

y la escolaridad propia de su edad.

Las habilidades para escribir, evaluadas mediante pruebas normalizadas
administradas individualmente (o evaluaciones funcionales de las habilidades
para escribir), sittan a Marcos M., sustancialmente por debajo de las
esperadas dados la edad, su coeficiente de inteligencia evaluada y la

escolaridad propia de su edad.

Las puntuaciones obtenidas mediante evaluaciones del desarrollo del lenguaje

expresivo, quedan sustancialmente por debajo de las obtenidas mediante



evaluaciones normalizadas tanto de la capacidad intelectual no verbal como

del desarrollo del lenguaje receptivo.

El trastorno en la comunicacion se manifestd clinicamente a través de un
vocabulario sumamente limitado, errores en los tiempos verbales, dificultades en
la memorizacién de palabras o en la produccion de frases de longitud o

complejidad propias del nivel evolutivo de Marcos M.

Por lo que Marcos M., tiene dificultades del aprendizaje, lo
cual es un trastorno en una o0 mas areas de los procesos
psicolégicos basicos, que afecta la comprension o la
utilizacion del lenguaje hablado o escrito, que se manifiesta
por una incapacidad para escuchar, hablar, leer, escribir, y
realizar operaciones aritméticas. Este término incluye
dificultades preceptuales; lesibn cerebral; disfunciones
cerebrales minimas; dislexia y afasiall. Es lo que hoy en USAER
se le llama “barreras al aprendizaje y la participacién social”.

Marcos M. también fue diagnosticado con trastorno por déficit de atencién e

hiperactividad con conductas impulsivas debido a que durante la prueba

presentd desatencion pues: presento dificultades para mantener la atencion en
las actividades ludicas que durante la prueba se realizaron; a menudo parecia
no escuchar cuando se le hablaba directamente; no sigue instrucciones y no
finaliza tareas encomendadas tanto durante la prueba como lo afirmé el adulto
gue le acompaifaba; evita, le disgusta o es renuente en cuanto a dedicarse a
tareas que requieren un esfuerzo mental sostenido; a menudo se distrae
facilmente por estimulos irrelevantes y es descuidado en las actividades

cotidianas.

También presentd sintomas de hiperactividad-impulsividad ya que durante la
prueba Marcos M. Se movia en su asiento y lo abandond con frecuencia; corria
y saltaba; presentd dificultades para seguir instrucciones de juego; tiene
dificultades para guardar turno para hablar o para tomar algun objeto pues

tiende a interrumpir a sus padres.

11 |bidem; pag 116.



Los medicamentos mas utilizados en escolares con conductas impulsivas son los
alfaadrenérgicos(clonidina) y los estimulantes de corta accién, como el
metilfenidato; esto fue lo recetado a Marcos M., y es proporcionado por el

sector salud.

El tratamiento médico por si s6lo no puede dar resultados efectivos sino que
debe ser un trabajo interdisciplinario.El tratamiento integral es el Unico que
asegura un desarrollo adecuado por parte del paciente, siendo el médico
tratante(pediatra, neuropediatra o paidopsiquiatra), el maestro de grupo,
los padres de familia y el terapeuta de USAER (pedagogo, psicélogo,
terapista de lenguaje) que es el encargado de conformar este grupo
interdisciplinario y la prioridad de dichas intervenciones.

El manejo integral incluye: Manejo escolar, medidas sociales, apoyo
individual y familiar, terapias de aprendizaje, tratamiento médico y apoyo

de habilidades fisicas y de coordinacion.

Evaluacion psicoldgica.

Esta se realiz6 en el departamento de USAER 45 y estuvo a cargo del
psicologo del departamento y se realiz6 con el propdsito de valorar la
capacidad intelectual del nifio con el fin de conocer la influencia que ésta
pueda tener en el proceso de aprendizaje; asi como valorar aspectos
emocionales que favorezcan o entorpezcan el proceso de adaptacion de
Marcos M. al medio escolar y familiar.

Es también labor del psicologo de la unidad informar a los padres de familia
sobre la situacion del menor asi como orientarlos sobre la condicion de sus
hijos y las alternativas para lograr cambios.

Se utilizaron los siguientes instrumentos:

Entrevista con padres de familial? , donde se descubrié la discapacidad
intelectual de la madre de menor Sandra R. y que nunca habia recibido
apoyo de ningun tipo ya que no sabe leer, no resuelve problemas

matematicos simples (no puede hacer las compras) y su comportamiento es

12 Se podra consultar la entrevista en los anexos del trabajo.



el de una nifla que se encarga de las labores domésticas y del cuidado de
otro nifio; sin embargo durante la entrevista ella mostré interés por el
bienestar de su hijo, ademas de que se comprometié a hacer los cambios
necesarios de la rutina diaria para el beneficio de Marcos M.; por otra parte,
el padre del menor Patricio M, se comporté cooperativo con la entrevista, la
mayor parte de ésta la contestd él y externo su preocupacion por las dos
personas que se encuentran a su cargo, pues reconoce la situacion de su
esposa e hijo y a pesar de que él se hace cargo de la mayoria de las
responsabilidades demuestra estar interesado en todo lo que pueda ayudar
a la mejora de la situacion de su familia y también, mostré estar dispuesto a
recibir apoyos y a entregar resultados.

Se le realiz6 entrevista al menor, en presencia de sus padres; sin embargo
Marcos M. no coopero lo suficiente, pues, sélo contestaba con monosilabos
(si, n0), se distraia, se levantaba de su lugar y comenzaba a deambular por
el aula.

También se le aplicaron los siguientes test:

Test de Bender!d |a idea base que en esta prueba, es que cualquier
comportamiento en este caso el visomotor nunca es aislado sino que
responde a un patrén total integrado. Este test tiene una doble lectura una
madurativa y otra proyectiva esto implica que cuando lo analizamos
formalmente, obtendremos informaciéon valiosa acerca de : nivel de
maduracidén visomotora, conflictos, defensas luchas del Yo, estructura de
personalidad y organizaciones psicopatdélogicas y psiquiatricas.

La tarea que el BENDER propone al sujeto, es la de copiar un modelo
preestructurado. Desde el punto de vista psicolégico, se trata de la
organizacion de una serie de movimientos articulados. En funcién de una
totalidad percibida visualmente.

La finalidad principal apunta a medir cualitativamente, tanto la madurez
como las perturbaciones en la adecuacidén perceptivo motora, dando

cuenta de los procesos que intervienen en la reproduccion grafica, y de la

B http://www.hipocrates.com/bender/ [Consultado el 26 marzo 2008].
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gradual adquisicion de los recursos que la posibilitan , es decir mide
adecuacion visomotora , la dinamica constructiva del nivel representativo y
operativo, que funciona sobre los mecanismos perceptivos , motores. Asi
mismo, demuestra que determinados cuadros psiquiatricos determinan en la
organizacion de las formas, perturbaciones. Distorsiones, regresiones y
deterioros multiples, capaces de convertirse en pautas diagnésticas de
dichos cuadros.

Su administracion a los fines de evaluacidn es a partir de los 4 afios en
adelante. En general es aconsejable su administracion individual a fines de
consignar y registrar secuencias, verbalizaciones, gestos, posturas ante cada
lamina y la prueba en si.

RESULTADOS : Esta prueba reflejé que Marcos M tiene un retraso evolutivo de
un afno y medio, ademas reflej6 un problema motor leve (la hemiplejia

derecha), no reflejé problemas de perturbacion serios.

Test del dibujo de la figura humanal4:

Esta prueba se realiza a nifios de 3 a 15 afos y sirve para medir la madurez
intelectual del nifo, asimismo permite apreciar otros aspectos de su
personalidad.

La prueba consiste en realizar 3 dibujos, de un hombre, de una mujer y de si
mismo, representando siempre el cuerpo entero . Es, por tanto una prueba

no verbal de sencilla realizacion para los menores.

RESULTADOS: En la prueba, claramente surgidé el retraso que este nifio
presenta, pues sus dibujos eran acorde para una edad de cuatro afos, por

lo que a esa edad corresponde su madurez intelectual.

Evaluacion pedagdgica por parte de la USAER.
El propdsito de la pedagogia de participar en el proceso de evaluacion

tiene como fin el coadyuvar en la integracion educativa de nifios con

" Diccionario de pedagogia y psicologia. Op. Cit. p. 355.



barreras al aprendizaje y la participacion social, en este caso integrar a
Marcos M. en la escuela primaria “Nicolas Bravo” en los distintos grupos a
los que pueda pertenecer; rebasando sus discapacidades para el
aprendizaje, la hiperactividad y la hemiplejia derecha; esto implica la
aplicacion de pruebas pedagodgicas 1> acordes a los enfoques vy
contenidos de los planes y programas vigentes; con una intencion
educativa, lo que permite definir el nivel de competencia curricular y
proponer los apoyos compensatorios.

Del mismo modo proponer una interaccion con calidez y calidad con los
padres de familia y con ello generar condiciones adecuadas de
comunicacion: disposicidn para escuchar, interrogar, comprender, atender
alternativas y toma de decisiones con una perspectiva clara, realista,
fundamentada que redunde positivamente en la integracion y calidad de
vida de los nifios con barreras al aprendizaje y la participacion social y en
especial al nino Marcos M. que es el protagonista de este trabajo.

Por otra parte, es de vital importancia la orientacion pedagodgica a
maestros de grupo regular a través de diferentes medios, respecto a
estrategias, materiales y recursos didacticos diversificados (y por increible

gue parezca, todavia se tiene que hacer labor de sensibilizacion).

Instrumentos utilizados
Al recibir el reporte por parte de la maestra titular, se tienen que hacer

diferentes evaluaciones, la primera fue:

La observaciéon de la cual se obtuvo: Marcos M. se encontraba en el 1° A
con la Profa. Rosa M., tenia una estatura de aproximadamente 1.20 mts., tez
morena, complexidn robusta, cabello castafio, presentaba hemiplejia

derecha, con caracteristicas de desarrollo y conducta desfasadals,

% Entendidas estas como pruebas diagnésticas que midan el rendimiento académico,
asi como las competencias adquiridas; mismas que se pueden apreciar en los anexos
de este trabajo.

6 para PIAGET este concepto hace referencia a la separacion temporal de la
adquisicion de diversos conocimientos. Los desfases pueden ser de dos tipos: a)
Horizontales asociados a la heterogeneidad de los contenidos y sobre los que puede



menores a su edad. Su higiene personal era limitada, acorde a su contexto

socio-cultural.

Se le aplicé un examen diagnésticol? (disefiado por el equipo de USAER) el
cual se puede consultar en el apéndice de este trabajo, cuyos resultados
ayudaron a verificar algunas de las areas de desarrollo afectadas

principalmente las relacionadas con el rendimiento escolar.

Posteriormente se le realiz6 una prueba de comprobacién disefiada por el
propio equipo de USAER18 acorde al grado escolar. Durante la evaluacion
se mostré cooperador, vocabulario limitado y con alteraciones en punto y
modo de articulacion, presentando dificultad en la reversibilidad®, no
habia estructuracion de tiempo, se encontraba en un nivel presilabico con
representaciones primitivas, dificultad en la integracion gestaltica.
Logrando motivarlo cuando se le reconocieron sus aciertos y esfuerzos, al

realizar las actividades acertadamente.

Después de realizar las pruebas mencionadas, llegué a la conclusion de que

Las areas de desarrollo afectadas son:

e Tolerancia a la frustracion
e Ubicacion espacial

e Habilidad grafo- motora
e Expresion verbal

e Atencidn selectiva

ejercerse una misma operacion; b) Verticales, ligados a los cambios de nivel en el
desarrollo. El desfase vertical representa el paso de unas estructuras cognitivas a otras
mas complejas.

17 Estos examenes de diagnostico contestados por los alumnos son material
confidencial de USAER y no se permite la exposicién de ninguna forma; sin embargo
en los anexos de este trabajo presento las pruebas que realizé Marcos M., pero sin
contestar con la finalidad de dar una idea de la forma de diagnosticar de la USAER.

8 se trata de una prueba no estandarizada que se realiza a los alumnos que tuvieron
resultados bajos en la fase de aplicacién general, para verificar la primer etapa®.

19 Se refiere la capacidad para ejecutar una segunda accién, que compensa una
realizada anteriormente sin necesidad de deshacerla. La reversibilidad del
pensamiento se inicia en el periodo de las operaciones concretas y posibilita la
adquisicion de nocion de conservacion

20 La Psicologia de la Gestalt propugna que la experiencia y la conducta representan
un todo y tienen propiedades especificas que no son resultado de la mera suma de sus
partes, sino de totalidades estructuradas.



e Coordinacion viso motora

e Habilidades linguisticas

¢ Orientacion espacio temporal

e Constancia de formay permanencia de objetos

Cada caso en particular requiere una planificacion individualizada. El
trastorno, su gravedad, la edad, el nivel madurativo , las circunstancias
familiares y sociales, etc, determinaran las pautas de intervenciéon. Hay
ocasiones en las que el abordaje farmacoldégico es imprescindible como lo
es este caso; en otras, la psicoterapia ocupara un lugar preferente, en otras
la modificacion de las circunstancias ambientales del infante repercuten de
forma directa en su mejoria. Ahora bien, el trabajo del dia a dia nos ensefa
gue la mayoria de las ocasiones las ventajas de intervenir en todos los

niveles son significativas. 2len el caso de Marcos M.

4.3Atencion pedagodgica segun modelo de USAER.

Ambito escolar

El menor se encuentra integrado a las actividades escolares del plantel, la
relacion socio- afectiva es aceptable, aunque hay conductas impulsivas,
respeta indicaciones y reconoce a la autoridad siempre y cuando se le trate
con respeto, con su grupo de pares se identifica y logra establecer relaciéon

empatica y de confianza.

21 Antolin Diego, C. Pelaz, A. Alcazar Fernandez, JL. TRATAMIENTO INTEGRAL EN
PSIQUIATRIA INFANTO-JUVENIL . | Congreso Virtual de Psiquiatria 1 de Febrero - 15 de
Marzo 2000



Ambito aulico.

El grupo al que pertenece se observan relaciones interpersonales con
obstaculos, hay dificultad de establecimiento de limites y respeto entre
comparfieros, se relacionan de manera empatica, el menor es reconocido
por sus compaiferos; la profesora lo integra completamente a las
actividades, apoyando el aprendizaje de sus alumnos intentando fomentar
la participacion de todos y cada uno de las menores incluyendo a Marcos
M.

Estilo de ensefianza.

La titular reconoce las dificultades del menor, externa que requiere apoyo
especializado, participa en las actividades, atiende las indicaciones que se
presentan asi como las sugerencias de acceso en el aula regular aunque no
en su totalidad; el menor comparte el lugar con algun compaifiero y en

ocasiones se sienta solo, sus periodos de atencion son cortos.

Estilo de aprendizaje.

Es un alumno que participa en las actividades que se le asignan, aprovecha
los momentos en que no se siente vigilado para detener las labores; le
agradan las actividades que requieran material manipulable, mantiene
periodos de atencion por alrededor de 10 o 15 min. Continuos, requiere
estimulacion para el completo desarrollo de cada actividad, entablando
empatia con él, inicia la atencidon y esfuerzo para desarrollar la tarea

establecida.




Competencias curriculares a consolidar.

Espairiol

Identificacion de hechos, causa-efecto, diferencias y similitudes,
integracion de la informacion, dificultad para la reversibiidad de
pensamiento, identificacion y/o integracion de los diferentes
elementos que integran un todo

Identificar informacion significativa de un texto, organizar datos,
resolver problemas

Respuestas sin jerarquizacion y organizacion de la informacion del
contexto

Alteracion de coherencia lineal y global, carencia en la
gramatica del idioma

Falta de precisidon y percepcion para la integracion de un todo.

Expresa verbalmente sus ideas con frases y enunciados cortos

Esta en proceso descriptivo de una imagen sin poder relacionar los
objetos para identificar el tema

Identifica grafias alfabéticas como representacion escrita del

pensamiento

Matemaéaticas

Identifica y diferencia los numeros digitos con dificultad para
relacionar la cantidad de elementos que representan
No ha accedido a identificar figuras geométricas basicas sin

reconocer caracteristicas particulares.



Necesidades educativas.

Espariol

Incrementar vocabulario que utiliza en su comunicacion verbal y
escrita

Iniciar el andalisis grafo fonético

Iniciar el incremento de la identificacidbn y recuperacion de
informacion significativa y su aplicaciéon para la solucion de tarea.
Iniciar la representacion convencional de las vocales.(mayusculas

y minusculas)

Matemaéaticas

Consolidar el concepto de cantidad y su representacion en el SND
Consolidar el reconocimiento de las figuras geométricas con las
particularidades que cada una tiene

Consolidar grafias numéricas como representacion de cantidad

Iniciar la comprension de la nocidn y uso convencional del tiempo.

Actividades realizadas:

Cartulina de permanencia en el salon.

Marcos M., no lograba permanecer en el salon, por lo que en una cartulina

se dibujé un horario, administrado en filas y la fila donde nadie se saliera del

salébn se le colocaba una estampa en ese dia y al acumular cinco

estampas, se le daba un premio a toda fila de alumnos. Fue dificil que

Marcos M., entendiera la dinamica, pero sus compaferos comenzaron a

disuadirlo de salirse del salén y poco a poco se extinguidé esa conducta.



Discusion organizativa.

La discusidon tematica y organizativa es una modalidad de interaccién oral
en la que los niflos expresan sus opiniones sobre algun tema que les resulte
interesante, por ejemplo sobre los problemas que existen en su casa,
escuela o comunidad y las posibles formas de solucionarlos. Es necesario
trabajar esta actividad en la escuela como una situaciéon discursiva formal,
ya que permitira que los alumnos mejoren su nivel de argumentacion al
organizar sus ideas para expresar sus puntos de vista.

El expresar y escuchar opiniones sobre un tema que ha generado
controversia contribuye al desarrollo del pensamiento. Ensefia a centrarse
en un tema y genera la necesidad de argumentar las ideas que se
debaten. También se desarrolla la capacidad para escuchar y respetar las
ideas de los demas.

El conocimiento de las féormulas sociales para iniciar la expresion de
opiniones (yo pienso que...creo que...) facilta la introduccion en la
conversacion y asegura, a quien escucha, que el hablante expresara algo
gue se debera poner en consideracion. Organicé junto con los nifios la
distribucion de las reglas de participacion. Se nombré a un moderador para
gue regulara las intervenciones y un secretario, quien anotara las opiniones
gue se expresen ( debido al grado fui yo la secretaria)?2.

Esta actividad ayudd a Marcos M., a tener confianza para comenzar a
expresar lo que piensa sobre sus comparieros y también a saber y aceptar

los que sus compafieros piensan de él.

22 En teoria el profesor de grupo debe permanecer en el aula durante la actividad,
con la finalidad de que en un futuro el sélo pueda integrar a los alumnos con BAPS; sin
embargo, en la practica muchos de los profesores de grupo toman la actividad
realizada por el profesor de apoyo de USAER como un espacio libre para realizar
actividades pendientes, algunas veces cooperan pero la mayoria de las actividades
se hacen solo con los alumnos.



Diario de grupo y personal?3

¢En qué consiste? . En la redaccion diaria de los acontecimientos mas
importantes que los nifios experimentan en un dia. Se utiliza una libreta la
cual se entrega por turnos a un alumno diferente diariamente para que
escriba lo que le parecio relevante (Con la ayuda en casa y en dado caso
gue en su hogar no sepan escribir como es el caso de Marcos se aceptara
la narracion por medio de dibujos). Con los nifios se acordara el
procedimiento, ya sea por orden alfabético, por el lugar donde se sientan o
por iniciativa personal. Pueden anotar lo que les resulté importante en la
clase, o alguna experiencia interesante que hayan vivido en su casa, en el
camino a la escuela o en el interior de ésta, la letra de alguna cancién, un
poema o un pensamiento que quieran compartir con sus compaferos.

Al dia siguiente, en el salén, lo muestra a todos y la maestra o algun alumno
avanzado lee el reporte.

Se permite que escriban como puedan y que ilustren con dibujos o recortes
Sus escritos.

Cuando llego el turno de Marcos M., no queria aceptar la libreta pero lo
convencimos y al dia siguiente entregd la narracion con dibujos, sin
embargo no quiso explicarlos, pero a pesar de eso, fue un gran avance que

quisiera participar en la actividad.

Rincon de la Tiendita24

Presentar situaciones problematicas a través de los productos del Rincon de
la tiendita ayuda a que los alumnos trabajen con un contexto real
(productos que se venden en su comunidad), se organicen para realizar
juegos de compra y venta, elaboren problemas a partir de los productos y

resuelvan aquellos que el maestro les plantee. Y asi reconocer la

2 Para la elaboraciéon de este tipo de diario se sugiere proponer a los alumnos que
quien desee puede escribirlo de una manera voluntaria, luego de haber participado
en la redaccioén del diario del grupo. Esto con la intencién de que todos los alumnos
sean incluidos en las actividades grupales, lo cual es una de las finalidades de USAER.
24 Fichero de Matematicas La tiendita 1.



importancia de las matemaéaticas en la vida diaria y de ese modo adquirir
aprendizajes significativos.
Junto con los alumnos se conformd el Rincon de la tiendita con envases,
etiquetas, sobres, envolturas (investigando el precio real de cada producto
y colocarselo con etiguetas). Se puede tener el contenido de algunos
productos cuando se considere necesario (x kilos de algun producto)
Plantear problemas que impliquen diferentes operaciones utilizando los
productos por ejemplo: con 10 pesos qué se puede comprar del Rincén de
la tiendita; organizar productos que cuesten lo mismo; si un producto cuesta
X precio ¢cuanto cuestan 2, 3... , de ese mismo producto?.
¢ Nombrar responsables para que durante el afio se realicen cambio
de productos.
¢ Organizar a los nifios de diferentes grados para jugar a la “Tiendita”
donde uno sera el vendedor y los demas compradores.
En esta actividad Marcos M., no queria participar , tardo varias semanas en
hacerlo, pero cuando lo intentdé , me di cuenta de que le costd mucho
trabajo entender el procedimiento de la compra-venta, sin embargo al final
del ciclo escolar, no solo lograba jugar a la tiendita sino que ya compraba

solo en el recreo.

Propuesta de la tabla de evaluacién por competencias?s.

Debido a la renuencia de muchos maestros de grupo por evaluar a los nifios
en atencidn de USAER, me di a la tarea de realizar una tabla de evaluacion
por competencias para ser anexada a la boleta de calificaciones en donde
se explica al docente codmo evaluar los logros obtenidos por los alumnos
traducidos en competencias. Mientras yo realicé mi servicio social algunos
maestros que tenian a su cargo alumnos con BAPS utilizaron la tabla como
apoyo para evaluar a los nifios y nifias segln sus avances y no sus

limitaciones.

25 Se pueden apreciar las tablas de los primeros tres grados en los anexos de este
trabajo.



Trabajos realizados con los docentes de la escuela primaria “Nicolas
Bravo™2s,

Aprovechando los Talleres Generales de Actualizacion (TGA) tuve la
oportunidad de dar algunas charlas sobre aspectos que son de vital
importancia para poder atender adecuadamente a nifios y ninas con BAPS

como es el caso de Marcos M.

Sugerencias a tener en cuenta: En esta platica se hablé de algunas
estrategias que se pueden utilizar el el salén de clases con la finalidad de

integrar a todos los alumnos.

Planeacion didactica: Tenia como propoésito dar una visibn menos compleja
de lo que es la planeacion didactica, para que se apoyaran al hacer las

adaptaciones curriculares para los alumnos con BAPS.

Construir valores: Se tratd de una dinamica para amenizar la reunion de
TGA de febrero y asi mismo enfatizar los valores que den prevalecen en la
escuela.

Cincuenta consejos basicos para el maestro del alumno con TDAH: A
sugerencias de los maestros de la escuela primaria “Nicolas Bravo” se realizd
esta platica para en un primer momento diferenciar a un nifio o nifia con
TDHA de un nifio inquieto y del mismo modo hacer sugerencias a aquellos

maestros en cuyos grupos se presentan niflos con esta caracteristica.

4.4Resultados y sugerencias

Marcos M. recibird apoyo en el aula de USAER para atender sus barreras al
aprendizaje y la participacion social a partir de los contenidos curriculares
establecidos y las adecuaciones de acceso y contenidos acordados,
ejercitando las habilidades cognitivas vulneradas. Se realizaran actividades

en el aula regular para la integracion del alumno al grupo y estrategias de

26 El material utilizado se puede apreciar en los anexos de este trabajo.



aprendizaje para el acceso a contenidos académicos, iniciando 2 veces
por mes e incrementando paulatinamente de acuerdo a los avances
obtenidos. Se valoraran sus avances para realizar los ajustes pertinentes para
la intervencion, se compartira informacion significativa para el seguimiento y
atencioén con el titular en pro de la integraciéon del alumno con el grupo,
mensualmente se determinaran las barreras al aprendizaje y la participacion
social que se atenderan de acuerdo a los contenidos académicos que se
abordaran?’. Con la Profa. Titular se elaboraran bimestralmente en conjunto
los exdmenes parciales de acreditacion de acuerdo a las potencialidades
del alumno junto con la forma de evaluacion. Se requerira de la presencia
de la madre o tutor cuando sea necesario y se requieran establecer

acuerdos.

Docente titular:
Lo que se debe trabajar mas para mejorar la relaciéon con los profesores de grupo:
e Sensibilizacion para el reconocimiento de las dificultades de
acceso al aula y de contenido que presenta el menor
e Planeacion conjunta de las adecuaciones de acceso y de
contenido, acordes a su avance programatico, considerando las
necesidades educativas del menor.
e Elaboracidon conjunta de las evaluaciones de acreditacion

acordes a las potencialidades, habilidades y destrezas del menor

27 Las estrategias, técnicas y demas actividades son disefiadas y organizadas por el
personal de la USAER en coordinacion con el profesor de grupo.



A los padres de familia:

Alumno:

Establecimiento de horarios para la realizacion de tareas en casa,
gue sean revisadas y firmadas

Solicitar que el menor participe en actividades de mantenimiento
del hogar acorde a sus capacidades, edad y se responsabilice
por sus pertenencias particulares

Apoyo para recibir atencion médica y terapéutica en caso
necesario: Se canalizo al hospital pediatrico de iztapalapa.

Se anexa hoja de sugerencias a los padres.

Identifique semejanzas y diferencias, proximidad y distancia,
enfatizando en el proceso de la atencidn y concentracion, para
considerar el déficit de su trastorno.

Desarrolle percepcion visual y kinestésica para incrementar la
identificacion de caracteristicas particulares de un hecho u objeto
(tamaio, forma, color, textura) con actividades considerando
aspectos de atencion.

Desarrolle jerarquizacion, identificacion y organizacion de
informacion, realizando descripciones verbales con el propdsito de
ampliar su vocabulario, conceptualizacion de palabras y mejore

su expresion verbal(organizacion semantica y sintactica).

Durante todo el proceso desde la evaluacidon hasta la entrega de

resultados a final del ciclo escolar me di cuenta que lo educativo es un

campo complicado y de mucha responsabilidad pues, a mi parecer se

esta trabajando con el futuro y la vida de familias enteras al ocuparnos

de alumnos con BAPS.

Por otra parte creo que la cooperacion de los docentes de grupo deja

mucho que desear, la mayoria no se compromete con aquellos alumnos



gue necesitan atencidn extra, algunas veces son tomados como
molestia y hasta como obstaculo cuando se acercan las evaluaciones
nacionales.

Falta todavia mas trabajo de sensibilizacion a toda la comunidad, pues
las nifias y nilos con BAPS todavia no se les trata dignamente en ciertos
aspectos, como lo es en el aula escolar, en el caso particular de Marcos
M. ha tenido profesoras que si han estado apoyando su desarrollo
escolar, sin embargo, USAER dejara de dar servicio en esta escuela el
proximo ciclo escolar y se supone que los profesores deben seguir el
proceso que les ensefid USAER solos, pero dudo que se haga en todos
los grupos y lo que mas me preocupa es gque los avances que se
obtuvieron con Marcos M. tanto sociales como educativos queden
suspendidos o retrocedan.

Haciendo un balance de los objetivos propuestos al inicio de este
trabajo puedo afirmar que:

e Se lograron avances mediante las actividades realizadas en el
grupo de Marcos M. en especial la cartulina de permanencia en
el salon fue una valiosa herramienta para que el alumno
entendiera cual es su lugar dentro de la escuela, ademas de que
entendid que los maestros estan para apoyarlo y que puede
aprender mucho dentro de su aula escolar.

e Ser pudo subir el nivel de sensibilizacion en la escuela primaria
“Nicolas Bravo” y se logr6 que algunos maestros se
comprometieran con el trabajo de USAER mediante las charlas y
negociaciones tanto grupales como individuales.

e Se logré encaminar a Marcos M, para que sintiera la necesidad de
aprender, por lo que su instruccion tuvo un vuelco positivo tanto
para €l como para los maestros a su cargo y por supuesto sus
padres.

e Parte importante de mi labor fue demostrarme a mi misma que
una pedagoga si tiene cabida en las escuelas publicas y que a

pesar de que no entre con conocimientos especificos, la



ensefianza mas importante de la facultad fue que me ensefaron
qgue aquello que no conozco, lo puedo investigar y aprender a
hacer, y sobre todo la actitud de servicio a la educacién hace

gue esta complicada labor sea satisfactoria.

La hipdtesis presentada en este trabajo es producto de la reflexion después
de la experiencia propia (yo vivo en esta comunidad) y de la de los
docentes con quienes convivi e intercambié ideas; existe un diario de
campo que por contener no soélo informaciéon de Marcos M, sino de otros
alumnos de la escuela primaria “Nicolas Bravo”, no puede ser presentado

por razones de seguridad.

Como pedagoga el haber participado en USAER y que me dieran la
oportunidad de ejercer como maestra de apoyo (y nho como asistente
administrativo, que es comun en los Servicios Sociales), fue una experiencia
positiva, ya que en un principio senti angustia pues pensé que no tenia los
conocimientos especificos para llevar a cabo esa tarea, sentia que tenia la
teoria adquirida en la facultad mezclada en mi mente y no la discernia con
claridad, pero al poco tiempo me di cuenta que en la Facultad me
brindaron la ensefianza mas importante para ejercer cualquier actividad

profesional y es la actitud de investigacion y de accion, fue entonces que

perdi el miedo y empecé a disfrutar y aprender de todas las personas con
las que convivi como fueron : Directores, los maestros de grupo, profesores
de apoyo, psicologos, terapistas de lenguaje, intendentes, padres de familia

y por supuesto los mismos alumnos.

Aprendi que existen diferentes procesos de diagndstico, lo importante que
es el hecho de llevarlo a cabo lo mas preciso posible, pues esta en juego el
futuro de una persona, junto con la tranquilidad de una familia entera.

Entendi que el papel de una pedagoga esta en reconocer el problema que
esta enfrente asi como distinguir cual es la via de accidn es decir, identificar

si es un problema que deba ser tratado por el pedagogo, el psicélogo, el



meédico, el terapista de lenguaje, etc., ademas en caso de ser necesaria
una atencion interdisciplinaria es el pedagogo el que debe disefar y

organizar la atencion para el alumno con BAPS que asi lo requiera.

También aprendi que el éxito del proceso depende del trabajo
colaborativo de toda la comunidad educativa por lo que el caso de
Marcos M., fue el claro ejemplo de que por mas adverso que sea el camino,
por mas hostil que sea el contexto, con la cooperacion de los padres, el
alumno y sus compaferos, los maestros de grupo y de apoyo, directivos,
terapistas, médicos e intendentes, un nifio puede tener una mejor calidad
de vida, porque se le apoyd para que supiera que podia aprender,y se le

facilitara toda la atencién que en ese momento necesito.

Sé que me falta mucho por aprender, que el camino es largo y lleno de
obtaculos, pero tengo una herramienta muy importante, el gusto por la

pedagogia.



CONCLUSIONES

Debo reconocer que haber realizado mi servicio en USAER fue
gratificante, sin embargo en un principio me resulté verdaderamente
complicado, pues a pesar de haber cursado materias relacionadas
con la educacion especial, me sentia fuera de lugar pues creia que no
sabia hacer nada (diagnostico, terapia de aprendizaje, seguimiento de
caso, informes pedagogicos, utilizar estrategias de ensefianza y disefar
material didactico). Sin embargo yo tenia muchas ganas de aprender y
en poco tiempo me familiaricé con el trabajo, investigué y me incorporé

activamente en el trabajo que realiza USAER.

Estoy cierta de que puse el nombre de la universidad en alto,
demostrando que una pedagoga egresada de la UNAM puede realizar
bien el trabajo que se hace en USAER. Para que lo tengan presente las
personas encargados de hacer propuestas de trabajo y no por solo ver
de dénde es el egresado se le dé una negativa, sino que se le brinde la
oportunidad de laborar en una causa tan noble que es la educacion

especial.

Considero que el resultado que se obtuvo con la comunidad educativa
pero principalmente con Marcos M. fue satisfactorio, al término de mi
servicio social, pues, a pesar de las dificultades que le pone el medio
sociocultural, él ya tenia la necesidad de aprender cosas nuevas y se
esforzaba por seguir el ritmo de sus compaferos, pero considero que el
logro mas importante fue que se integré al grupo y comenzaba a tener
amigos pues se le veia comer y platicar con ellos y a pesar de su
hemiplejia derecha, ya jugaba en los recreos y sus compaferos
empezaron a aceptarlo; inclusive ya daba muestras de carifo,

principalmente a las maestras y por supuesto a mi también.



USAER propuso a la familia de Marcos M. para una beca alimenticia, la
cual fue aceptada por la SEP y bien aprovechada por dicha familia.
Ademas de hacer la propuesta a la madre del menor para que fuera
atendida por especialistas para mejorar su condicion (posible
discapacidad intelectual) y principalmente para que sea una mujer
independiente que pueda ser el apoyo de su hijo y su pareja en lugar

de una obligacién mas.

Por otra parte, la relaciéon de los maestros de apoyo con los de aula
regular se estrechd y considero que se logré sensibilizar a la comunidad
a la plantila docente con la labor de la educacion especial vy
considero que tomaran en cuenta algunos de los consejos brindados
por USAER (incluyéndome) por lo menos, el tiempo que yo estuve

interactuando en dicho proceso.

Por otra parte, las instalaciones de la escuela dejaban mucho que
desear, pero ya se pensaban en medidas de renovacion pensando en
los pequeinos con discapacidades motoras inscritos en la escuela y los
gue vendrian en un futuro. Es también necesario mencionar que existe
un alto nivel de desatencidon por parte de la poblaciéon hacia las
personas con BAPS, generalmente se les toma como lentos y no se les
atiende adecuadamente con especialistas como los paidopsiquiatras,

pedagogos y psicologos. Falta sensibilizar a la poblacién.

Creo que hace falta mucho por mejorar, ya que USAER no es un servicio
permanente en las escuelas y es necesario hacer un llamado a las
autoridades para que pongan la mirada en la situacién de los maestros
ya que si uno de ellos demuestra un elevado nivel de competencia no
necesariamente logra ejercerlo siempre. Puede ser que el entorno del
trabajo lo determine, por ejemplo, la falta de ciertos bienes requeridos
en el proceso productivo (el material didactico adecuado a las

circunstancias de un grupo escolar y las condiciones del aula



apropiadas, asi como un buen diagndéstico y perfil de las condiciones
del grupo) o el surgimiento de un clima laboral negativo (la falta de
trabajo colaborativo entre docentes) que obstaculiza el mejoramiento
de la productividad, entre otros, por la falta de reconocimiento y de un
sistema de compensacion salarial adecuado a las nuevas
circunstancias; en esos momentos sera dificil alcanzar la efectividad en

el desempefio esperado del personal identificado como competente.

Por otro lado también es necesario que extiendan el servicio a todas las
escuelas del pais, y que se le brinden los apoyos necesarios a las
unidades de USAER existentes para que mejoren su labor y abran nuevas
plazas para poder ampliar dicho trabajo; ya que siempre habra quien

necesite de un apoyo extra para explotar sus capacidades.

Y principalmente por mejorar las condiciones de la nifiez mexicana,
pues considero que es tiempo de que cada uno con su aportacion por
minima que esta sea, podamos contribuir al desarrollo del pais

empezando por sus bases futuras: los nifos y las nifias mexicanos.

“ser mujer, ser indigena, ser Sindrome de Down, ser negra, ser paralitico
ser sencillamente nifla o nifio es un valor: la naturaleza es diversa y no
hay cosa mas genuina en el ser humano que la diversidad. No hay dos
amapolas iguales. No existe historia de la humanidad sino existen nifias y

ninos. La historia de la humanidad es la historia de la diversidad.” rmamnwel

Lopez.
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NEXQ

e Entrevista con padres de familia.

e Pruebas pedagogicas*.

e Perfiles grupales.

e Tabla de evaluacion cuantitativa.

e Sugerencias a tener en cuenta.

e Planeacion didactica.

e Construir valores.

e Cincuenta consejos basicos para el maestro del

alumno con TDHA.

*Los resultados de las pruebas no se pueden presentar en este trabajo,
debido a que son documentos confidenciales bajo la custodia de los
padres de familia y de la USAER 45, por lo que en los anexos de este
trabajo sdlo se presentan las pruebas en blanco.
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V. Independencia. - .

¢ Qué actividades realiza solo? £ {odo \e o jacka rel esgesa

¢Qué actividades realiza con ayuda? ¥ \.. de e . ek e
Pl o SO A P

¢Quetaréas de casa realiza? ¢x corn o st o S50 et o o caaMle

¢Las hace con gusto? S+ : '

(ANnda solo por el vecindario? WJo

(Elnifio{a) cruza las calles? ¢4y cashcde

¢ Usa camiones para moverse? N¢ -

«Le ayuda a hacer mandados? \J,... . v @ L U SO et

¢Se queda solo en casa. Si, No, por qu&? 1. ; ,»%H,{ chice.

;Utiliza ta estufa?  aJ o5

VI Aspectos sensoriales.

Audicion.

¢ El nifio(a) lo escucha si lo llama de otro cuarto? S,

¢ Podria entender instrucciones simples desde otro cuarto? <
¢ Usa alguna clase de ayuda para oir? N3

¢De que tipo?  \i.n

¢Desde cuando?

¢ Qué puede oir el nifo(a) con y sin ayuda? = —

Comunicacion.

¢Como se comunica con el nifo{a)?(habla, ienguaje de sefas o por
escritura) Inakia
¢.Entiende todo |0 que usted quiere decir?_ ¢ v 1 caze &y

. Se le entiende claramente a lo que el rifo(a) dice? <«

¢Coémo reacciona el nifio{a) si no se puede hacer entender?(insiste o se
molesta) =~ l &

¢puede segur Tas conversaciones familiares? =
¢Pide se le diga que dicen o qué pasa?__y e e




Vision.

¢, Se acerca mucho al cuaderno para hacer sus tareas o cuandove la T.V.7___
Q \eLe

J Ve bien de 18jos? __Cypen Croe

¢ Le duelen o le Horan Tos 0jos?' > \jece™

¢ Usa anteojos. Desde cuando?___p00

¢ Cémo se siente el nifio(a) con los anteojos?

Neurcmotores.
¢ Es torpe con sus manos. Se le caen las cosas?_S,_ pol Su eanitde
-F,-r\zn‘.(lnu =) eNnE 4

o Presemta dlflcultades para caminar, para correr, etc.? <, por 5O
" i I

iliza algun tipo’de ayuda ortopédica-Po qué razén?

-, ]

6

; Practica algun deporte. Cual. Por qué?__ ko

VIi. Manerismos.
. El nifio(a) tiene alguna conducta repetitiva. Con qué frecuencia?_<¢> !@ kg

ot Sa o f
Desde cuando7um_e5h¢mquh_ne_ahiﬂwhmd LN

;Lo corrige y qué hace el nifio(a)?(dar ejemplos como: morderse las ufas,
jalarse el pelo, rechinar los dientes, chuparse el dedo gordo, tics, gestos 0
muecas, balanceo, morderse o chupar las manos o los brazos, golpearse la
cabeza, oler objetos fijar Ia vista en la iuz, ademanes, movimiento de los dedos
frente de los ojos, girar sobre $i mismo) S

VHI. Aspecto emocional.

-, Cémo expresa el nifio(a) sus sentnmtentos’ﬁ_Lma:)a__\\M:._bLmﬁ%e

¢ Es carifioso, triste, timido?_Mag _(yrea ~Mad O
¢ Le tiene miedo a algo? _in o

¢Qué le hace enojar?_gs e e Quacle Coovxey
¢ COmo expresa SuU enojo?_ s a(e esmnche

¢ Hace berrinches. Qué hace durante el berrinche? gﬂab NS &mecﬂ\eo\
.Y usted qué hace? l@ veschedd Q. Jeces e dos e parlgada

;Sele pasarapido? &y a4 vece

¢ Es un nifio{a) facil o dificil de mane]ar'? A 99‘@ o ,@,c,_t,

IX. Aspecto familiar,
£ Como se lleva el nifio(a) con su papa, su mama y hermanos? b{r/f\ .

. Con quién se lleva mejor de ustedes dos y de sus hermanos?_ ey <4
ENALA Y™, {"A :
¢ Hay alguna otra persona dentro del hogar con quién el nifio se lleve bien?
| P
¢ El nifio(a) es considerado como problema dentro de la familia?
RV VeV T




¢ El problema del nifie(a) tiene al n efecto sobre sus hermanos para que estos
traigan amigos a casa? [\'}o Aene  \necrn
¢ Hay problemas para ir a algunos lugares con el nifo(a)?__ W\~

X. Concepto de si mismo.
£ Como se siente el nifo(a) acerca de si mismo. Se acepta?__Cyre G Srv

¢ Se da cuenta de que tiene un problema?«; L Cizencha A iene. coores

¢Se acepta a simismo?_\ » (yreo . ot SV

¢Qué piensa que es?_ S, vvagaes ,!{v;s,; Qie

¢ Piensa que su problema es permanente

¢Qué hace el nifio cuando ve a ofras personis con problemas'?_wm_'_[@b
Fa'aX T

;. Se molesta si no puede hacer cosas que otros nifios si pueden? A
NELES:

&El nifio trata de hacer actividades que generalmente no puede hacer?

scha Worat o Caonee @
éLe ha comentado que fe Qustaria hacer cuando crezca?
o

Xl. Aspectos generales sobre el embarazo.
Me puede decir el cuantos embarazos ha tenido M\

Ha tenido abortos{causas) <. &} piMmem. .S 1,;, ALOLOA S0
hmgawwuu_wm_\k\ouo\m oron o
¢Cual es el mstodo de control natal que utiliza? Le gy 54 exeow intentor pero
Tuvo alguna complicacién durante el embarazo_S)5 Wermonas e

: ; ‘ AN Al INE la. “&uc:

Tuvo alguna

¢C0mo fue su parto(tlo de parto y duracon  del mrsmo
complicacion? deco NOren el

Xll. Estado fisico.

¢ Cudl es el estado fisico del nifio(a)?_ CaA& o s, enlenna
¢Ha tenido gripa. Qué tan seguido?__ @\ \reresS

¢ Ha tenido infecciones en el oido?

¢ Ha tenido alguna enfermedad seria(corazon, hlgado rifén, etc) que requmera
hospitalizacion, o algin accidente en los Ultimos cinco afios?

WM Ses Se ?;5;3 Anoeele Ac_ol.mgz_ixzaq_&&_&ao_ﬁe_@qa‘ n ; dc L 200
¢ Toma algdn edicamento?gLMgdL@_&?_%H_qgﬁ_hmm

(,Ha aS|st|do a algun servicio especial {terapia de lengu isica, etc ol

¢Esta satisfecho(a) con el desaro lo de su huo(a) (estatura peso etc. ¥?
Leco cpie=




XIl. Futuro.

iHasta que grado espera que llegue su hijo{a), {primaria, secundaria,
preparatoria, etc)? CALALATN

¢En qué tipo de escuela, especial o regular? -

¢ Lo ve independiente como adulto? ey =

¢ Piensa que va a conseguir un trabajo para ganarse la vida? q“} eadcd

FAR ve-qﬁedéndose con usted en casa. Cudnto tiempo?_ NJgs -_sé .

¢ Lo ve viviendo solo, casado, con una familia? N =

Observaciones: IQ enteada \o c@g}ma}n gj 90‘;1,,‘
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EVALUACION DIAGNOSTICA DE 1°

NOMBRE DE LA ESCUELA:
NOMBRE DEL ALUMNCO:
GRUPO:
PROF({A): .
PROF(A) DE APOYO:
FECHA:




COMUNICACION.

|.- Escribe tu nombre:

Il.- Asi soy. DibUjate.

.- Mi familia es qsi.




IV.- Dictado.

V.- De gue trata la siguiente historia.




F

4

LOGICA MATEMATICA.

Vi.- Enumera las siguientes figuras

O

i - O
, de amarilio los v de WV

/_\ , de anaranjado los

Vil.- Colorea de rojo los

-

azul los [
A B
Qv vD O

de verde los

booo

DVQ

O O O



VIII.- completa los cuadros con dibujos.

. & 6
6 6
; 5 6
4 10
Q0 @ ©
e © ©
/ 12
e 174 12
ofe 0Z3
UE




CONOCIMIENTO DEL MEDIO.

IX.- Colorea los objetos que son parte de la

naturaleza y tacha los que estd hechos por
el hombre.

X.- Tacha las acciones que contaminan el
medio ambiente.




Xi.- Colorea y recorta sobre las lineas estos

personaqjes, intercambia sus partes y crea otros

diferentes

L e A e —E———————



NOMBRE DEL ALUMNO (A):

NOMBRE DE LA ESCUELA:

GRADO: . GRUPO: PROF. (A):

FECHA: | |  [2006]




ESPANOL

1. Observa la ilustracion e inventa un cuento.




2. Lee con atencién y contesta.

Los delfines

Los delfines tienen una hermosa forma y pasan su vida en el
agua, pero no son peces. Respiran aire y de hecho son parientes
peqguenos de las ballenas.

Los cientificos han descubierto que hablan unos con otros por
medio de chasquidos, grunidos vy silbidos

Aungue los delfines ven muy bien, se orientan mdas por su
magnifico oido.

H delfin de nariz en forma de botella parece estar siempre
sonriendo debido ala forma de su cabeza.

Aprenden muy rdpidamente y se les puede ensenar a realizar
juegos en cautividad.

Los delfines saltan a menudo fuera del agua por pura diversion.
Pueden saltar hasta 10 metros fuera del agua.

a. 3:De quien son parientes los delfines?

b. :Como se comunican?

c. 3COmo se orientan?

3. Une con und linea el fragmento del texto con el nombre que le
corresponda.

Habia una vez en un Carta
pais muy lejano tres
hermosas  mariposas.
lIn cfin

Méxica, D. F., a 22 de julio de 2006

Mamd: Recado

Te escribo la presente esperando
gue te encuentres bien de salud...

Juanita:
Sali ol mercado a
comprar unas frutas. cuento

Regreso pronto.
Dulce.




MATEMATICAS

1. Escribe con nOmero y con letra las siguientes cantidades:

85
?9
Ciento nueve
211
539
Doscientos treinta y dos
909

2. Une con una linea los puntos, sigue la serie y verds lo que se forma.

152 ’l‘;:ﬁ-ma
4‘ 8< L= .MO - 140
. 2 - 134 120 1
Bi b . - . g « 108
ie - 20
nvenidos e .0t
L -
L AL 24 = -5 112
DESIERTD 10
28
* *os
azw .
- - %2

-
&4

35 *s v owg
/\a 40 \
: » ] - 'y
\. . B 68 - sﬁm

3. Encierra con rojo el nimero que represente a las unidades, con
verde el que representa las decenas y con amarillo el de las
centenas.

57 209 P99 100 725



5. Resuelve las siguientes operaciones

426 673 249
=319 =290 +251
93 23
x 4 X 7

4. Escribe antecesor y sucesor.

84

79

372

+128

545

303

7. Escribe en el cuadrito de abajo en cuantas partes estan divididas

las figuras.

partes

partes

partes

partes




11. Contesta las siguientes preguntas:

;Cudntos dias tiene la semana?

;Cudntos meses fiene el afo?

(Qué dia esta entre el sbado y el lunes?

12. Observa el plano de la localidad donde vive Paco y su familia. El
papd de Paco va desde su casa a la panaderia por diferentes
caminos; marca con distintos colores 3 caminos que podria seguir.

PANADERIA

75 [

- PONIENTE

PAPELEREk

B[t A

ORENTE

o

B B

g

¢, De qué color trazaste el camino mds corfo?

Completa los caminos que sigue Paco.

a) Si desde la escuela camina una calle hacia el norte y dos hacia el

oriente llega a

b) Si desde su casa camina dos calles hacia el norfe llega

¢) Si desde el invernadero camina dos calles hacia el sur y tres hacia

el oriente llega @




1. David guiere comprarse una bufanda y una camiseta. ;Cudnto debe
pagar? pesos.

2. Oscar quiere un suéfer y sdlo tiene 54 pesos. ¢Cudnto le falta?
pEesos.

9. Mide con tu regla y completa.

AT

El idpiz mide cm La pluma mide cm

El clavo mide cm

10. Une con una linea los objetos con la unidad de medida que les
corresponda.

Fripo }




13. Une con distintos colores el nombre con la figura.

Cuadrado

Rectdngulo

IR
U

Rombo

Trigngulo

Romboide




CONOCIMIENTO DEL MEDIO.

1. Une los sentidos y coloréalos.

&

- de rojo el sentido del tacto.

- de azul el sentido de la vista.

)

- de verde el sentido del oido.
- de morado el sentido del olfato.

- de café el sentido del gusto.

2. Colorea a los seres vivos.




4. Colorea a los animales carnivoros.

4. Une con una linea segin corresponda.

Miguel Hidalgo y
Costilla

Benito Judrez
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- EVALUACION DIAGNOSTICA D0 GRADO

NOMBRE DEL ALUMNC (A}

NOMBRE DE LA ESCUELA: __

GRADO: GRUPO: ______PROF. (A):

FECHA: | | {2006




ESPANOL
1. Lee el siguiente texto y contesta

“LOS OSOS”

Hoy iremos de paseo —dice papd oso a sus peguenueles-y les ensenareé el bosque y
alguno de sus peligros.
sPeligros? —exclamd el hermanito mayor-. No creo en ellos. ~Pues hay muchos- dijo
papd oso- existen cazadores muy peligrosos. ..

- iBah; con escondernos...l- también deben tener cuidado al andar. Podrian
fropezar con alguna piedra como ésta- insistid papd-. E osito pequeno dijo
entonces: -No les tengo ningin miedo. aunque sean fan grandes como ésta que he
encorﬁrodo. sQué te parece, papi?

- iOh, suéltala en seguidal Eso no es una piedra... jEs un panall
- sun panal de miel2 Con lo que a mi me gustan... jPero estd@ lleno de abejas!
iCorramos, antes de que nos pique. .| jQué verguenzal —Exclamd el otro osito- Tres

edo de abejas tan peguenas...!

os0s tan grandes v, jfener

- 5A donde lleva el papd osc a pasedra sus hijos?

- 3Qué encontrd el osito pegueno? e

- 5Qué peligros existian dentro del bosquee_



2. Observa las ilustraciones y haz un cuento con estos dibujos.




MATEMATICAS

3. Completa la siguiente serie.




5. Une los puntos.y descubriras la figura.

64
-32

HS

/8
-22



7. Ubicacidén espacial

- llumina de rojo y cofé 1o que se encuenire ¢ la derecha del nino
- Encierra en un circulo lo que se encuentre a la izquierda del nino.
- llumina de amarillo lo gue se encuentre dentro de la casa.

- lumina las personas que se encuentre fuera de la casa.

- Tacha el animal gue se encuentre cerca de la casa.

- llumina de negro los animales que se encuentren lejos de la ¢csa.

=7 >
<y
N
'y
)

AN,

) » #
g Pu algy = S g e ‘.’“_...‘.,(rtf




8. Busca las figuras y cuenta cudntas son,




CONOCIMIENTO DEL MEDIO

9. Recorta y forma el cuerpo humano



- ﬂ's._____a"\\‘
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CICLO ESCOLAR

APRENDER A APRENDER
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CEICLO ESCOLAR

APRENDER A APRENDER

43ANIHAY 40d SFHILINI VHLSINW

SOrvavyd.l IANTONOJ]

SOrvdvdl SOTN3 NQIONILY V1 INIILNVA|

ACTITUDES Y VALORES

0dNY9O TV YYOIINI 3

SY1934 SV1V13dS3y

dV18VH TV SONYNL V.13dS3Y|

CONOCIMIENTO DEL MEDIO NATURAL SOCIAL Y CULTURAL

SOJIYQLSIH SOHOTH A SICYNOSYId SONNDTY FO0ONOI3Y

JONVITV NS ¥ NOIOYIINNINOD 3d SOLVHVdY|
SONNOTY N¥ZITILN 3S OWQD A N0 Yavd YOI4ILNAQ

SV.INVd SYTA STTYININY SOT30 VAIA 30 SYWIOS
30 SVZNVLIW3S A SYIONIY3HIA SYNNOTVY JOONOITY|

LOGICA MATEMATICA

NOIDIG3N

OdI3IL A 0S3d ‘avdidvdvd ‘ANLIONOT 3A SYAIGINW VZITILN

vI413N03D
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SVY1934 SYNNOTV VZITILN A SYNJLNIO VISVH dVINOD 39V

COMUNICATIVA
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SOLX31 SOSY3AIQ 39140ST
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COMPETENCIAS

COMPONENTE

INDICADORES DE PERFIL
GRUPAL 3° GRADO




Escuela:
Nombre del alumno:
Grado y grupo:1°
Profesor(a):

Edad:
ciclo escolar:

Registro de evaluacion cualitativa®.

Competencias | Componentes Indicadores 1° 20 3° 4° 50 Final
Comunicativa Expresion Expresa ordenada y claramente sus ideas
oral
Lectura Lee en voz alta textos sencillos
Escritura Escribe convencionalmente
Escribe textos breves
Ldgica- Los nimeros Sabe contar hasta decenas.
matematica sus Conoce y utiliza el algoritmo de la suma
relaciones y _ _
operaciones Conoce y utiliza el algoritmo de la resta
Geometria Ubica personas y cosas a partir de si
mismo
Clasifica figuras geométricas
Tratamiento Resuelve problemas a partir de
dela ilustraciones
informacion
Conocimiento Natural, Identifica las partes de su cuerpo
del medio social y - — —
cultural Realiza actividades de precision
Actitudes y Respeta turnos al hablar
valores Respeta las reglas
Se integra al grupo
Aprender a Mantiene la atencidn en los trabajos
aprender Concluye trabajos
Muestra interés pos aprender
+ 2
promedio
Maestro(a) de grupo VoBo. Dir. USAER
Maestro(a) de apoyo Dir. Escuela

! Hoja para anexar a la boleta de calificaciones.

2 Los criterios para llenar la boleta son: E (excelente), MB(muy bien), B(bien), S(suficiente), ET(en transicion).




Escuela:

Nombre del alumno: Edad:
Grado y grupo:2° ciclo escolar:
Profesor(a):

Registro de evaluacion cualitativa®.

Competencias | Componentes Indicadores 1° 20 3° 40 50 Final
Comunicativa Expresién Expresa ordenada y claramente sus ideas
oral
Lectura Lee en voz alta textos sencillos
Escritura Escribe convencionalmente
Escribe textos breves
Légica- Los nimeros Sabe contar hasta decenas
matematica sus Conoce y utiliza el algoritmo de la suma
relaciones y
operaciones Conoce y utiliza el algoritmo de la resta
Geometria Ubica personas y cosas a partir de si
mismo
Clasifica figuras geométricas
Tratamiento Resuelve problemas a partir de
de la ilustraciones
informacion
Conocimiento Natural, Identifica las partes de su cuerpo
del medio zz?tlj:;; Realiza actividades de precision
Actitudes y Respeta turnos al hablar
valores Respeta las reglas
Se integra al grupo
Aprender a Mantiene la atencién en los trabajos
aprender Concluye trabajos
Muestra interés pos aprender
| promedio* T
Maestro(a) de grupo VoBo. Dir. USAER
Maestro(a) de apoyo Dir. Escuela

! Hoja para anexar a la boleta de calificaciones.
2 Los criterios para llenar la boleta son: E (excelente), MB(muy bien), B(bien), S(suficiente), ET(en transicion).



Escuela:

Nombre del alumno: Edad:
Grado y grupo:3° ciclo escolar:
Profesor(a):

Registro de evaluacion cualitativa®.

Competencias | Componentes Indicadores 1° 20 3° 40 50 Final
Comunicativa Expresién Expresa ordenada y claramente sus ideas
oral
Lectura Lee con entonacion y fluidez adecuada

Predice y anticipa el contenido de textos
Expresa su opinion sobre lo leido
Identifica ideas principales de un texto

Escritura Escribe convencionalmente
Conoce y utiliza diversos tipos de textos
Logica- Los nimeros | Cuenta hasta unidad de millar y utiliza las
matematica sus reglas del S.N.D
relaciones y Suma y resta hasta unidad de millar

Operaciones Multiplica hasta unidad de millar

Conoce y utiliza el algoritmo de la

division
Resuelve problemas con operaciones
bésicas
Geometria Perimetro de figuras geométricas
Area de figuras geométricas
Medicion Utiliza unidades de medida basica
Conocimiento El cuerpo Identifica aparatos y sistemas del cuerpo
del medio humano y la humano
salud
La Tierra, el Ubica Estados y su comunidad en mapas
clima Y el Reconoce el climay las estaciones del
paisaje a0
Analiza Identifica hechos sociales e histéricos de
hechos méxico
sociales e
histéricos
Actitudes y Respeta turnos al hablar
valores Respeta las reglas
Se integra al grupo
Aprender a Mantiene la atencién en los trabajos
aprender Concluye trabajos
Muestra interés pos aprender
| promedio® I
Maestro(a) de grupo VoBo. Dir. USAER
Maestro(a) de apoyo Dir. Escuela

! Hoja para anexar a la boleta de calificaciones.
2 - - . - - .- . - .y
Los criterios para llenar la boleta son: E (excelente), MB(muy bien), B(bien), S(suficiente), ET(en transicién).



Sugerencias a tener en ¢cuenta.
Algunas ideas que conviene tener presentes son:
Las formas para aprender se van transformando, pero no desaparecen
totalmente. Nifias y nifios pueden regresar o ellas y es importante que
también se acepten dentro del aula. Por ejemplo cuando se enfrentan a
un nuevo problema matemdético es posible que necesiten utilizar
material concreto como piedras, fichas, contadores, etc.

Algunos niflos y nifas avanzas mas rapido que otros, en algunas
situaciones. Esto depende de las propias habilidades y de la ayuda que
obtengan en casa y en la escuela. Lo anterior es normal, es parte del
desarrollo y de las diferencias individuales.

Algunos nifios y nifas conservan durante mucho tiempo ciertas maneras
de aprender. Es como si se resistieran al cambio. Esto puede verse
reforzado por ciertas costumbres y précticas culturales de su familia como
por ejemplo las formas de hablar, que se convierten en formaos de
escribir(Ok, bay, comiste, etc.).

El juego favorece muchos aprendizajes como el respeto a las reglas y a los
otros participantes, el gusto por estar con los demés, ia capacidad de
seguir instrucciones, poder estar cada dia més atento y saberse manejar
emocionalmente cuando se gana o se pierde.,

Todos los nifios y las nifias estdn progresando diariamente en sus formas
de aprendizaje aunque esto no sea tan evidente en todos los individuos.

Cuando nifias y nifios trabajan juntos, discuten y se ayudan, desarrollan
nuevas formas de aprendizaje y conocen mejor kas cosas. En sintesis,
podemos decir que gracias a la interaccién que hay entre ellos se
desarrolla su inteligencia, se construyen nuevos pensamientos v se
adquieren valores.

La interaccién con los otros, permite a nifias y nifios aprender a funcionar
en un mundo de personas, donde la colaboracidn, la cooperacién y el
espiritu de equipo son esenciales para el logro de muchas tareas.

Cuando aprendemos a escuchar a nuestros companeros de trabajo, a
respetar sus puntos de vista y a ponemos en su lugar, vamos
desarrollando competencias para una vida social maés funcional y
satisfactoria.



Aprendemos mas y mejor cuandos

+ Compartimos lo que sabemos y apoyamos a los demds para
aprender nuevas cosas.

¢ Comparamos y confrontamos nuestras ideas y maneras de hacer
las cosas.

¢ Analizamos diversas interpretaciones sobre cémo enfrentar vy
resolver un problema.

En usted esta lograr que nifias y nisioy, con diferentes edades,
culturas, lenguas, formas de hablar, ritmos de aprendizaje y
tamblén con distintas capacidades fisicas, mentales y
sociales, aprendan unos de otros.

“no los separe®s

A continuacion se presentan algunas sugerencias para lograr. el
desarrollo de las competencias sociales en nifias y nifios dentro de la
escuela.

organizar equipos de trabajo.

promover relaciones de tutoreo.

organizar comisiones para que nifias v nifios compartan tareas.
propiciar la participacion en la toma de decisiones.

promover reuniones y asambieas para el andlisis de problemas
y solucién de conflictos.

Para que la estructura de los equipos ayude a cada nifia y nific o
progresar, es necesario variar su integracion, procurando que en ellos
haya nifas y ninos con distintas caracteristicas como:

N ENES

*niveles de aprendizaje *necesidades
*capacidades fisicas, mentales v sociales *lenguas
*intereses *culturas
*edades *gustos

Es importante que nifias y nifios sepan que el trabajo en equipo también
tiene sus reglas, que son:
¢ todos participan en la planeacién y elaboracién del trabajo.
* Se debe respetar a todos los companeros y companfieras.
» Esperar el turno y no imponer el propio punto de vista.
* Todos tienen la misma responsabilidad y el derecho a participar en
el trabajo {existirG un responsable del equipo que deberd rotarse).

Algunas recomendaciones didécticas para el trabajo en equipo son:



¢ Participar en la planeacién del trabajo con cada equipo.

* Integrar a todos, ofreciendo diferentes alternativas para todas las
necesidades.

* Promover el intercambio cultural entre nifas y nifios.

* Fortalecer los procesos de autoevaluacién y coevaluacion.

Por otra parte, la relacién de tutores entre nifias y nifios permite a quien
ensenq, reconocer lo que sabe y reflexionar sobre ia forma en que lo ha
aprendido. También le permite reconocer que lo que sabe es valioso v
descubrir que es importante ensefar a otros.

Puede haber tutores en lengua, en escritura, l6gica matemdtica v en
todas aquellas actividades en que se detecte necesaria la ayuda del otro.
Para formar un buen tutor es necesario asegurar que el nifio o la nifia:

* Sepa con precisién en qué va a ayudar.

e Decida cémo va a ayudar al otro.

e Ayude a que los demds aprendan por si mismos sin dar respuestas.

¢ Analice si su ayuda fue adecuada o tiene que moedificar el tipo de

intervencién.

Para determinar quién seré tutor de quién, es importante identificar las
caracteristicas y las necesidades de los nifios y nifias, asi como los
propositos que se persiguen a través de ia relacién de tutores.

Al participar en comisiones se aprende a trabajar de manera cada vez
mds autdnoma, tomar decisiones en grupo, cumplir con las
responsabilidades y resolver problemas de organizacidn. En consecuencia,
el trabajo por comisiones forma personas mas auténomas, creativas v
responsables.
Para que las comisiones funcionen en el grupo escolar, es indispensable
que sean:

¢ Elegidas libremente.

* Organizadas fundamentalmente por los alumnos y alumnas.

* Realizadas en un lugar especifico, que puede ser un espacio o un

rincén del aula.
e Evaluadas por el grupo constantemente.

Se pueden organizar las comisiones de acuerdo con el interés del grupo,
algunos ejemplos son:

+ Biblioteca de aula.

e Pase de lista.

s Reglamento del salén.

e Rincén de juegos.



¢ Rincdn vive (macetas, pescados, etc.)

¢ Tablero de mensajes donde se ponen recados.

¢ Comisién del rincdn del arte, para exponer sus dibujos o trabajos
manuales.

¢ Periddico mural.

¢ Parcela escolar.

Lo importante es que las comisiones surjan del interés de los miembros del
grupo e inviten a toda la comunidad educativa a participar en su
formacién y sostenimiento.

Algunas recomendaciones para la formacién de comisiones son:

¢ Pregunte al grupo si alguien quiere proponer una comisién y que
explique cudles serén sus responsabilidades.

¢ Revise de manera constante el cumplimiento de las comisiones y
pida que den un informe al grupo sobre el trabajo que estd,
realizando. Esto permite a los nifios y nifias a hacerse responsables
de sus compromisos. Es conveniente que cada semana se revise el
cumplimiento de las comisiones, si una comisién no funciona,
indague la razén para modificar lo que sea necesario.



Cincuenta consejos basicos para el maestro del alumno con
TDAH.
1 Aseglrese de que el nifio tiene TDAH.

2 Construya una alianza de trabajo con los padres. Desarrolle objetivos comunes,
técnicas compartidas y comunicacién fluida. i

3 Busque trabajar en equipos y busque apoyo.

4 Si el nifio esta medicado manténgase al tanto de los efectos positivas deseados, de
los posibles efectos colaterales y de cualquier cambio que haya en e! tratamiento
farmacoterapéutico. Mantenga contacto estrecho con el médico tratante.

5 Defina claramente sus objetivos con el nifio: planifique tanto en lo curricular como en
lo comportamental y social.

6 Conviértase en el socio del nifio. Asegirese de que el nifio sabe cudles son sus
problemas y expliquele c6mo tratard de ayudarlo.

7 Para asegurar y mantener la estructura del aula, no vacile en proporcionar listados
de las reglas basicas y/o colocar recordatorios a la vista del nifio.

8 Asegurese que el nifio conoce el comportamiento positivo solicitado: modele y/o
utilice «juego de roles»,

9 Controle el nivel de distractores y/o estimulos presentes en el aula.
10 Proporcione instrucciones breves, simples y claras. No vacile en repetirias.
11 Proporcione instruccién multisensorial.

12 Obtenga la atencién de! nifio antes (comportamiento pre-atentivo) y durante la
instruccién. Demande que sostenga contacto visual con usted.

13 Procure aumentar la informacién audio-visual para mejorar el desempefio del nifio
en el analisis de instrucciones escritas.

14 Intensifigue la fase motivacional de la instruccion.

15 Siente al nifio en una posicién préxima a la suya y mantenga frecuente contacto
visual.

16 Llegue a un consenso con los padres para que éstos proporcionen un ambiente
hogarefio tranquilo cuando el nifio deba abordar sus tareas.

17 Seleccione compafieros de trabajos y/o banco que sean tranquilos y asertivos.
18 Seleccione, si es posible, compafieros «tutores».
19 Organice los horarios de forma previsible y péngalos en un lugar visible del aula.

20 Disefie un horario con cédigos de colores por materia y solicite que esos colores se
respeten en el forrado de los libros y carpetas respectivas.



21 Convenga con los padres que el nifio tenga el Horario Escolar en un lugar visible de
su casa y de sus cuadernos o carpetas.

22 Llegue a un consenso con los padres para que establezcan una moderada rutina en
el hogar, .

23 Acorte los periodos de instrucci6n y/o fraccione la hora de trabajo en dos o tres
partes. Organice «mini-recreos». ‘

24 Frecuentemente verifique el desempefio del nifio.
25 Efectue evaluaciones méds cortas y mas frecuentes.

26 Verifigue la diferencia del rendimiento en pruebas orales y escritas. Eventualmente,
privilegie las evaluaciones orales.

27 Las tareas y proyectos deben ser fraccionados o con entregas parciales.
28 Facilite tiempo extra para la realizacién de sus trabajos.

29 Permita que los informes de trabajo hogarefio sean evaluados no sélo en forma
escrita, sino también en forma cral.

30 En los casos de disgrafias severas, se le puede solicitar a un compaﬁerp qgue lo )
ayude a tomar notas, e incluso que se use un papel carbdnico. Completara o terminard
en el hogar y seguramente deberd recibir tratamiento psicomotriz.

31 Puede permitir el uso de un cuaderno borrador en clase, o arrancar hojas de su
cuaderno, e incluso dejar espacios en blanco.

32 No penalice los errores ortogréficos, pero si aliente la autocorreccidn mediante el
uso de un diccionario en clase, alin de naturaleza electrénica.

33 Brinde asesoramiento en organizacién y planificacién de actividades.

34 Brinde retroalimentacién frecuente e Inmediata al nifio sobre su comportamiento y
su desempefio. Preferentemente en forma positiva.

35 Premie, aliente, apruebe y asista més que corregir y castigar.

36 Ensefie algoritmos para la resolucién de problemas tanto cognoscitivos como
interpersonales.

37 Ensefie técnicas de estudio, planificacién y memorizacién. Supervise su uso a
menudo,

38 Ensefie a tomar apuntes y a reorganizar el material de estudio. Supervise su uso.
39 Luche contra la impulsividad cognitiva exigiendo que revise sus trabajos.

40 Tolere los movimientos ociosos que no perturben el trabajo propio y/o ajeno.



41 Facilite el despliegue fisico y salidas del aula como forma habitual de
«descompresion».

42 Manténgase atento a los indicadores de tensién, stress, excitacién y/o aburrimiento
del nifio para actuar en forma preventiva.

43 Otorgue cierta estructura a los momentos sin instruccién.

44 Ante las situaciones de conducta inadecuada, intervenga més bien rapido que tarde.
45 Evite las escaladas y las negociaciones.

46 Evite reprenderlo sin un plan. Seleccione claramente sus objetivos.

47 Proceda con desatencion selectiva. Ignore los comportamientos que juzgue
innecesario o contraproducente correglr ¢ sancionar por el momento.

48 Modestas y consistentes actitudes disciplinarias producen una impresién y tienen un
efecto superior que grandes castigos pero menos frecuentes.

43 Brindele la oportunidad de evitar las consecuencias del comportamiento
inaceptable,

50 Asegiirese que ef nifio conoce las consecuencias posibles de su conducta
inadecuada.
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"CONSTRUIR VALORES”
UN TRABAJO DE TODOS, TODOS LOS DIAS DEL ANO.

En todos los dmbitos de la vida diaria -el hogar, el barrio, la
escuela, el frabajo-, todas las personas podemos colaborar para
organizar una CONVIVENCIA DIGNA para nosotros y para
quienes nos rodean. Entonces, vamos a fijarnos conductas
positivas que nos permitan:

v' Construir la PAZ, que es el triunfo de la vida y la tolerancia,

v
v

porque nos oponemos a toda forma de violencia.

Practicar la SOLIDARIDAD, que es lo contrario del egoismo.
Defender la IGUALDAD, porque rechazamos toda forma de
discriminacion.

Respetar la JUSTICIA, porque asegura los derechos vy
deberes de todos por igual.

Valorar la SABIDURTA, porque es el fruto de la experienciay
la reflexidn.

Defender la LIBERTAD, porque es nuestro derecho mds
preciado y la mayor responsabilidad que tenemos.

Honrar la AMISTAD, porque hace que la vida sea mds bella.
Amar la VERDAD, porque nos gustan las cosas auténticas, sin
mdscaras hi disfraces.

Disfrutar la FELICIDAD que dan las “pequefias cosas”,
aquellas que son fuente de alegria y no es preciso comprar.
Cultivar el DIALOGO, porque queremos conocer otfras
opiniones y que conozcan las nuestras.

Actuar con RESPONSABILIDAD, cumpliendo con nuestros
deberes sin necesidad de que nadie nos lo recuerde, porque
somos capaces de asumir compromisos.

Elegir siempre el AMOR por encima de todo, porque es un
sentimiento fundamental para que exista todo lo demds,

FELICIDADES EN FL MES DEL AMOR

ATENTAMENTE
USAER 45, @



- 10. De nada, porque estd muerto.

01. ¢De qué color es el caballo blanco de Santiago?

92.Un pato y un nifio nacen el mismo dia. Al cabo de un afio ¢cudl es mayor de los dos?
03. ¢Por qué en todos los hospitales hay un sacerdote?

04.¢Cémo se llama en Alemania al ascensor?

05. ¢Cudl es el pais que tiene nombre de postre?

06. De siete patos metidos en un cajon, ccudntos picos y patas son?

07. ¢Qué mar es dos veces mar?

08. <Cudl es el dia mds largo de la semana?

09. (Cudl es el nimero que si lo pones al revés vale menos?

10. Un ledn muerto de hambre ¢de qué se alimenta?

11. éCudl es el océano mds tranquilo?

12_ El boticario y su hija, el médico y su mujer, comieron nueve pasteles y todos tocaron a
tres {¢Cémo puede ser? :

13. {Cudnta arena hay dentro de un agujero de 2 x 2 x 2 metros?

14. {Cudnto tiempo se necesita para cocer un huevo duro?

15. {Con qué pez se cierra la puerta?

16. ¢Cud! es el animal que es dos.veces animal?.

17. {Qué nombre de mujer cae entre dos notas?

18. ¢ Como se debe decir: “La yema es blanca o las yemas son blancas"...?
19. {Qué isla espafiola tiene nombre de metal? -

20. Puede un hombre casarse con la hermana de su viuda?

01. Blanco

02. El pato, porque tendrd un afio y pico (Enviado por Qlga y Laura Palomino)
03. Para que los enfermos tengen cura. |

04. Apretando el botén.

05. Macedonia. -

06. Dos picos y cuatro patas, porque sélo "meti dos" en el cajén.

07. El mar de Mdrmara (Enviado.por Julién del_Salade_Rodriguez}
08. El miércoles, porque es el que tiene mds letras.
09. El nueve. : "

11. El Océano Pacifico. _

12. Porque la hija del baticario es también la mujer del médico.
13. £n los agujeros no hay nada.

14. Nada, ya esta cocido.

15. Con el pes-tillo.

16. El gato, porque es gato y arafa,

17. Micaela

18. iLa yema es amarillal

19. Hierro.

20. No, los muertos no se casan



PLANEACION DIDACTICA

La Planeacion Didactica nos permite precisar:

* Lo que los alumnos van a aprender.

<+ Para qué lo van a aprender.

Cémo io van a aprender, es decir, mediante qué estrategias y recursos.
Como y cuando evaluar,

-

*
0..
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En primer lugar, se habra de clarificar, en qué condiciones pedagoégicas se encuentran
los alumnos, para asi, prever y establecer los contenidos educativos, las estrategias y
recursos que serdn utilizados para que logren alcanzar lo dispuesto por el Plan y
Programas de Estudio. Finalmente, en la Planeacion Didactica se expresan los
instrumentos que seran utilizados para valorar los logros de los alumnos.

Tiene como criterio fundamental cumplir con los propésitos educativos indicados por el
‘Plan y Programas de Estudio de Educacién Primaria “, los cuales se presentan a
continuacion:

1. Adquieran y desarrollen las habilidades intelectuales ( la lectura y la escritura, la
expresion oral, la busqueda y seleccion de informacién, la aplicacion de fas
matemaéticas a la realidad) que les permitan aprender permanentemente y con
independencia, asi como actuar con eficiencia e iniciativa en las cuestiones
practicas de la vida.

2. Adquieran los conocimientos fundamentales para comprender los fenomenos
naturales, en particular los que se relacionan con la preservacion de la salud, con la
proteccion del ambiente y el uso racional de los recursos naturales, asi como

- aquellos que proporcionan una vision organizada de la historia y la geografia de
México.

3. Se formen éticamente mediante el conocimiento de sus derechos y deberes y |a
practica de valores en su vida personal, en sus relaciones con los deméas y como
integrantes de la comunidad nacional. :

4. Desamrolien actitudes propicias para el aprecio y disfrute de las artes y del gjercicio
fisico y deportivo, '

Para la realizacién de la Planeacidn Didactica es necesario considerar estos
propasitos y [os sefalados para las asignaturas del grado escolar correspondiente.

Considera los siguientes aspectos:

> Diagnostico

> Propdsitos

> Estrategias

> Recursos y Procedimientos de Evaluacion.



DIAGNOSTICO

El diagnéstico es una herramienta de analisis que permite enterarse de los
conocimientos, habilidades, actitudes y habitos que poseen los alumnos en reiacién
con lo dispuesto por los programas de estudio, dando como resultade informacion
sistematizada sobre ias cualidades, capacidades y problemas de los alumnos y surge
de la observacion y anélisis de sus conductas en grupo y de sus intereses y actuales
conocimientos.

El diagnostico debe contestar, a través de la observacion, del didlogo y de las
actividades con los alumnos ;Qué cualidad principal encuentro en mis alumnos,
cuéles son las conductas y conocimientos que les permitiran iniciar el ciclo escolar con
seguridad de tener un buen desarrollo?

PROPOSITOS

Los propositos definen los conocimientos, habilidades y actitudes que los alumnos,
conforme los programas de grado y asignatura, habran de adquirir con el apoyo del
maestro y de la comunidad educativa. Los propositos guian, orientan y dan sentido a
las actividades escolares: cuando los propositos son claros, bien definidos y factibles
de aicanzar, la labor de alumnos y docentes tiene rumbo y puede lograr metas

importantes.

El establecimiento de propdsitos requiere, a lo menos, los siguientes pasos: Lectura
detenida del Plan y programas de estudio y de los contenidos basicos (dosificacion),
los cuales son enunciados sobre los logros deseables de los alumnos en cada una de
las asignaturas del grado escolar.

ESTRATEGIAS

Las esfrategias refieren los modos de proceder y los estilos de trabajo en las que se
enmarcan las acciones que se utilizaran para alcanzar los propositos.

Las estrategias tipifican y ordenan las actividades docentes para el logro de los
Propésitos Educativos. Precisan qué se va a hacer dentro del grupo de aprendizaje y
clarifican como hacerlo. Favorecen e cumplimiento de los compromisos asumidos de
forma conjunta con los alumnos, los padres de familia y el resto de la comunidad

educativa.

El disefio de estrategias se facilita al responder a preguntas como las siguientes:

¢ Cémo organizaré a los alumnos para que puedan trabajar en equipo? ; Qué cambios
realizaré en la ubicacidn del mobiliario para apoyar el trabajo en equipo? ¢Que
actividades realizaré para fomentar el gusto por la lectura? ;,Qué dinamicas debo
aplicar para lograr un aprendizaje mas participativo? ;Como lograré que los alumnos
se hagan cargo y controlen su propia discipiina en el trabajo? ;Como lograré que las
tareas sirvan, en realidad, para reafimar los conocimientos? ;Qué actividades
desarrollaré para que los padres de familia se integren al trabajo del grupo?



RECURSOS

La eficacia del proceso de ensefnanza-aprendizaje depende, en buena medida de |la
acertada seleccidn que realice de los recursos con que cuenta para ensefiar. Los
recursos son instrumentos que apoyan y fortalecen el desarrolio de las estrategias
planeadas para consolidar contenidos de aprendizaje, alcanzar los propoésitos
establecidos y principaimente propiciar el mejor ambiente para el aprendizaje y la
formacién de los educandos.

De los recursos para el aprendizaje el mas importante es el libro de texto gratuito,
otros recursos didacticos en la escuela son:

Libros del Rincdn y de la biblioteca del aula.

Libros para et maestro de las diferentes asignaturas en todos los grados.

Ficheros de Espariol y Matematicas.

Materiales didacticos existentes en el plantsl.

Espacios del aula y patio.

YVVVYVY

EVALUACION

La evaluacién permite a los docentes decidir en qué aspectos se tendrd que ir
ajustando la Planeacién Didactica para superar los problemas encontrados y continuar
con el trabajo escolar para satisfacer las necesidades educativas que aun presentan
alumnas y alumnos en comparacion con los propdsitos expresados en los programas

del grado atendido.

- Seré importante revisar las sugerencias de evaluacion contenidas en los libros para el
maestro de cada asignatura.

La carpeta o portafolio y /o el registro anecdotico deberén incluirse.
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DIAGNOSTICO

Mis experiencias iniciales
Los alumnos me parecieron:

Principales observaciones realizadas
Las actitudes de los alumnos ante el estudio y el nuevo ano escolar son:

Sus principales intereses y gustos, asi como sus formas para expresar y comunicar
sus ideas y opiniongs son:

Las formas de relacionarse y de trabajar en equipo que se distinguen son:

Las particularidades a las que pienso que deberé prestar atencidn se refieren:
(dificultades mas importantes en la conducta y habilidades para el estudio)

Principales observaciones respecto al grado de dominio de los conocimientos y
habilidades se destacan: '
En general mis alumnos poseen los siguientes contenidos:

Los contenidos que requieren reforzamiento son:

Las principales habilidades que manejan son: (avances y dificuliades en la
comprension de la lectura de textos, la facilidad para investigar y elaborar
exposiciones...}




De todo lo anterior pienso que lo mejor de mis alumnos es:

PROPOSITOS

De formacion de actitudes y conductas deseables.

Durante el ciclo escolar lograré, al trabajar los contenidos del programa con nuevas
estrategias didacticas:

Que mis alumnos se inferesen por.

1 Que mis alumnos aprendan a estudiar mediante:

Que mis alumnos valoren: (Conductas esperadas como responsabilidad, respeto, etc.)




Contenidos de aprendizaje
(Conforme a los propdsitos de la asignatura)

Al final det ciclo escolar mis alumnos podran: ( Traduzca los aprendizajes mas
significativos que sus alumnos lograran, revise los del programa de estudio}

Fomento del gusto por [a lectura
Durante el ciclo escolar lograré que mis alumnos lean los siguientes materiales
relacionados con la asignatura de espafiol...

En mis sesiones de clase realizaré las siguientes actividades para interesarios en 1a
lectura...

Fomento del gusto por las matematicas
Durante el ciclo escolar lograré gque mis alumnos trabajen con los siguientes materiates
relacionados con la asignatura de matematicas. .

En mis sesiones de clase realizaré las siguientes aclividades para interesarlos en las
matematicas '

Cambios e innovaciones en la organizacién del trabajo de sus grupos
{Organizacion de equipos de trabajo; informacion previa de metas educativas; apoyos
a los alumnos con menor desempefio, ubicacidn del mobiliario, realizacion de
autoevaluaciones)




ASIGNATURA

ESTRATEGIAS

RECURSOS

PROCEDIMIENTO
DE EVALUACION

ESPANOL

MATEMATICAS

C. NATURALES

HISTORIA

GEOGRAFIA

CIVISMO




EDUC.

ARTISTICA
ATENTAMENTE Vo. Bo.
MAESTRO (A) DE GRUPO EL (LA) DIRECTOR (A)

PROFR. (A) PROFR. (A)



PLANEACION DIDACTICA
La planeacién didéctica se ha convertido en un requisito burocratico, sin embargo es necesario
reconsiderarta como:

UN RECURSO VALIOSO PARA LA ORIENTACION Y SISTEMATIZACION DEL TRABAJO DE
CADA MAESTRO

La docencia son habilidades, técnicas y mucho mas que eso.
Los docentes, como los arquitectos, los planificadores urbanos © los psicoterapeutas se ven
obligados a tomar decisiones practicas y cotidianas.

CONDICIONES DE LA PRACTICA EDUCATIVA:

1. Elementos personales, organizativos, materiales, sociales.

2. Tareas simultaneas.

3. El docente puede prevenir, perc buena parte de sus acciones esta regida por la inmediatez
de decisiones.

4. Su practica no puede predecirse.

5. El docente esta orientado por ideas generales, pero no por leyes precisas.

6. Existe una implicacién personal: la subjetividad, la biografia personal, la formacion y la
cultura de procedencia.

7. Los contextos variables no estan determinados por la voiuntad del profesor, ni por los
modelos o conocimientos.

LOS MAESTROS PUEDEN DECIDIR EN ALGUNA MEDIDA COMO SERA SU ACTUACION
EN LAS PAREDES DEL AULA, PERO LOS FARAMETRQS DE SU PROFESION ESTAN
DEFINIDOS POR LA ESTRUCTURA'Y ORIENTACION ESCOLAR.

La planeacidn didactica implica disefiar; "prevision de la accion antes de realizarla”
Por eso, el maestro que planea:

Piensa o reflexiona sobre |a practica antes de realizarla.

Considera los elementos que intervienen en ella. :
Echa mano de experiencias previas, casos, modelos, metodologias, ejemplificaciones.
Prevee en la medida de lo factible el curso de la accidn.

Anticipa consecuencias posibies.

Ordena los pasos que dara, conocedor de que hay mas de una posibilidad. :
Delimita el contexto, considerando las limitaciones, analizando las circunstancias: tiempo,
espacio, organizacién, alumnos, materiales, medio socio-cultural.

8. Determina proveer os recursos necesarios.

N A GN -

La planeacion didactica colectiva se plantea como un recursc para mejorar la calidad de la
educacion.

La planeacién didéctica debe tener en cuenta los retos més elementales a los que se enfrenta
la ensefianza, considerando las condiciones de trabajo y madurez profesional del docente, es
un arduo frabajo que se realiza a partir de la propia préactica y con la participacion activa de los
alumnos.

REFERENTES BASICOS PARA LA PLANEACION.

1. Condiciones de la situacion donde se reaziiza.
2. Curriculum demandado.



CONSIDERACIONES EN EL PROCESO DE PLANEACION

Finalidades.

Seleccién de Contenidos.

Actividades de Aprendizaje.

Presentacion del contenido y los materiales.
Producciones de los alumnos.

Busqueda de la comprension.

Significado de la ensefianza y el aprendizaje.
El trabajo colaborativo.

Adecuacion del “escenario”.

Evaluacién.

CrTIEMMOOW>

La planeacion didéctica es un recurso mas para que los maestros y maestras, por conviceidn
propia disefien el proceso de enriquecimiento y mejora de fos procesos de enseflanza y
aprendizaje de las comunidades escolares.

UTILIDAD DE LA PLANEACION DIDACTICA.

Facilita el enriquecimiento personal.

Motiva la reflexién sobre la practica.

Puede hacer més racional la practica.

Proporciona metas clarificadas.

Ofrece recursos y ejemplos.

Determina escenarios generales de fa actividad docente.

El docente pone en practica experiencias, teorias, finalidades.

Los planes proporcionan seguridad al profesor.

. La planeacion permite un marco para la improvisacion y la creatividad.
10. Es un buen recurso de comunicacion colegiada.

11.Es un buen recurso para lograr una evaluacién de los procesos educalivos, con vistas a
mejorar y buscar apoyo. ‘

CONOMAWN A

El padre le dice al hjo muy de mafana:

Hijo, levantate... ya es hora.

El hijo le dice:

- Uff, papa es que tengo suefo...

- Levantate que tienes que ir al colegio.

- jNo quiero papa!

- jQue te levantes! jTienes que ir al colegio!

- No quiero, jcarajo!

- ¢ Por qué siempre esta historia para levantarte?

El hijo se medio levanta y le dice al padre:
- Es que todos me odian, los profesores y el director no me pueden ver, los trabajadores, los

padres de familia... todos. Dame una razdn valida para ir a esa escuela otra vez.

Y le dice el anciano padre:
- jPor que tu eres el maestro de 1a escuela!
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