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INTRODUCCION

Cada dia que pasa nuestros abuelos se van alejando de nuestras vidas Ilevandose,
irremediablemente, la clase de informacion contenida en este libro. Y esto no sdlo ocurre en los
montes Apalaches. El gran problema, por supuesto, es que como esos abuelos pertenecian
principalmente a una civilizacion oral, en la informacién se trasmitia de una generacién a otra
mediante la palabra hablada y la demostracién, poco es lo que esté escrito. Cuando se hayan ido,
los magnificos cuentos de hadas, las historias de fantasmas que privaron de suefio a miles de nifios,
los complejos trucos de autosuficiencia adquiridos a través de afios de ensayo y error, los
elocuentes y frecuentes historias de sufrimiento, participacion, construccién, siembra y cosecha, se
habrén ido con ellos, y esto sera una pérdida.

Si se quiere conservar esta informacion, por la razén que sea, debe salvérsela ahora, y los
investigadores ldgicos son los nietos.

Eliot Wigginton, (The Foxfire Book, 1972)

= Del tema de estudio.
Freud utilizé la urdimbre del psicoanalisis para tejer el textil de la novela familiar al trenzar
los conceptos que lo conforman con los hilos de las fantasias, los mitos y los recuerdos.
Llamo novela familiar: “a la construccién inconsciente en la cual la familia inventada o
adoptada por el sujeto se adorna con todos los prestigios provistos por el recuerdo de los
padres idealizados de la infancia” (1909:215-20).
Al transitar por dicha ruta, Freud se encaminé a buscar y a intentar explicar la estabilidad,
la eficacia y el cardcter relativamente organizado de la vida fantasmatica del sujeto. Asi,
por ésta via focaliz6 su interés en las fantasias y mostrd ciertas modalidades tipicas de
escenificaciones fantasmaticas, como, la de la novela familiar.
Freud habia pensado en la idea de las novelas familiares durante un largo periodo de
tiempo. Habia confirmado en varias ocasiones la existencia de fantasias en las que los
individuos se creaban una familia, inventaban una suerte de novela, la cual podia tener
diversas versiones. En una de ellas, el nifio imaginaba que sus padres no eran verdaderos,
sino otros mas importantes. En otras, el nacia de un padre prestigioso y atribuia a su madre
aventuras amorosas y secretos. Otras veces, él era un hijo ilegitimo y sus hermanos unos
bastardos. Estas fantasias hacian referencia al complejo de Edipo, sus causas podian ser
diferentes: deseo de rebajar y ensalzar a los padres, manifestaciones de la rivalidad fraterna,
intento de soslayar la barrera contra el incesto. De estd manera, la novela familiar surge
como un conglomerado de fantasias que se desenvuelven en un nivel imaginario, que tiene
como referente los lazos con los padres y como ya mencionamos el complejo de Edipo.
Representa un fragmento muy importante dentro de la historia de los ancestros, surge como
la figura principal sobre el fondo de la novela generacional.
En la presente propuesta, retomamos no solo la nocion original de novela familiar creada
por Freud, sino también el espacio conceptual que nos proporciond para reflexionar y
teorizar sobre dicha teméatica. Hemos aplicado la nocion al tejido de un nuevo textil en el
dominio del analisis vocacional -en especifico, en lo concerniente a la eleccion de una
carrera- con el proposito de introducir nuevos elementos en dicho proceso. Para dicho fin,
leimos y escuchamos a Freud para introducirnos en la nocion. Con ello, recogimos cada
uno de sus conceptos para hilarlos y convertirlos en un nuevo textil. Como lectores
ubicados al lado de Freud, transitamos junto a él, pero ahora para anudar y marcar un nuevo
evento textual, ahora en el espacio del andlisis vocacional. En un diferente contexto,



reiteramos la experiencia freudiana a partir de una operacion de transmision de la nocion de
novela familiar.

A partir del cardado, hilado y madejado de las nociones de: novela familiar, transmisién y
herencia, pudimos conducir el movimiento de la lanzadera hacia la exploracién de puntos
nuevos. La acomodacion de los hilos en el nuevo telar, nos llevd a experimentar un juego
de tensiones debido a la incertidumbre frente a lo desconocido al transitar por la urdimbre
del lenguaje, en la cual hubo que construir configuraciones de significado y de intencion
certera y con un potencial de infinita recursividad creativa. De antemano, sabiamos que los
puntos usados por Freud en el tejido de la novela familiar nos habian proporcionado
confianza. Ello nos llevo a recurrir a la urdimbre del psicoanalisis para seleccionar, entre
los hilos que la conforman, procedimientos, diversos puntos de vista, recursos, lazadas
dobles con la finalidad de lograr una trama segura.

En el tejido de la novela familiar al mover las agujas, los hilos y las palabras se unieron y
entrecruzaron para encaminarse a anudar otro acontecimiento textual. Una diferente forma
de tejido de la nocion, es decir, una nueva escritura de la novela familiar, ahora en el
entramado de la eleccion de carrera. Asi, la busqueda constituyd lo mejor del tejido.

Texto y tejido poseen la misma raiz etimologica, por ello no fue casual que retomaramos la
imagen del textil para explicar la manera como construimos la investigacion. Para ello,
ubicamos la novela familiar en el escenario de la eleccion de carrera, como un gran texto,
para cuya reconstruccion, recolectamos fragmento a fragmento los relatos de la historia
ocupacional familiar de las alumnas. Las narraciones las entretejimos a la manera de un
tapiz. En ese sentido, el gesto de recolectar los retazos de recuerdos, fue similar al acto de
la escritura en un constante juego intertextual. Asi, junto con las costuras se heredaron las
palabras, las cuales se tradujeron en dialogos y retratos. En ambos lados del textil, la
genealogia familiar se entrelaz6 con la historia personal de cuatro alumnas de Pedagogia.
Por el costado derecho del textil, aparecieron los aciertos, los avances y la resolucion de los
conflictos, por el revés del tejido las fallas, las crisis y los retrocesos. En la tapiceria
familiar, fuimos tejiendo de pedacito en pedacito, el cuadro de la novela familiar en el
episodio de la eleccion de carrera.

El arte del tejer es una de las primeras actividades en la que las manos del hombre se
ocuparon construyendo soluciones y logrando resultados. El telar ha constituido una
estructura valida, versatil y con una gran capacidad de servicio. Posteriormente al aporte de
soluciones iniciales, el entretejido va dando respuestas de acuerdo a los problemas
planteados y pasa de ser un contenedor elemental a transformarse en un objeto de
elaboracién mas compleja. Cuando se teje, se clarifican y recrean historias reviviendo los
mismos acontecimientos miticos que constituyeron el origen del grupo familiar. Es por ello,
que desde la metafora pensamos la investigacion como un telar compuesto de gruesos y
delgados hilos, de muchos colores, diferentes texturas y variadas mezclas de materiales.
Los hilos, al entrecruzarse en diferentes planos otorgan una visién de conjunto del
fendmeno estudiado. En la base del telar ubicamos al psicoandlisis el cual nos daria acceso
al entrecruzamiento de los hilos.

Como parte de la elaboracion del textil creamos un paradigma, el cual nos permitiria de
manera tedrica pensar el estudio como un conjunto de conceptos que al entrelazarse nos
posibilitarian pensar la accion de uno en relacion con los otros. Por el efecto del entramado
global, disefiamos el paradigma pensando que si alguno de los hilos se separara, de
inmediato los otros se desprenderian, desbaratandose el tejido y la significacion buscada. El
paradigma a su vez, nos dejo anudar los cabos sueltos y armar la trama donde “no todo” lo



anticipado adquirio sentido. Y decimos “no todo”, porque el nudo que ato los cabos y que
de ese modo permitié construir su trama, le dio espesura, densidad y sostén a las hebras
sueltas, no clausurando sino que produciendo un movimiento de apertura que nos invito a
seguir tejiendo en un nuevo flujo de discurso textual.

Para la realizacion del textil en una trama inicial, tejimos la novela vocacional con un
primer hilo grueso, el de la carrera elegida, la cual correspondié a una construccion
subjetiva. En un segundo hilo, situamos a la alumna transitando en el campo de su
subjetividad, lo que nos condujo a estudiar y a constatar los cambios producidos en su
eleccion profesional. En una segunda trama, tejimos la novela familiar con los hilos gruesos
de las fantasias y los mitos, lo que cred un texto en el cual se inscribi6é la alumna en el
momento de su eleccion profesional. En una tercera trama, tejimos la novela generacional
con los hilos gruesos de la transmision y la herencia.

En el estudio, la subjetividad de la estudiante se desplegd como un caleidoscopio que
configuré diversas perspectivas de su persona. En dicha apertura subjetiva, la joven
manifestd la concepcidn de si misma al efectuar un encuentro con su historia, con el texto
de sus ideales, identificaciones y deseos. Dotd de significacion el acto de eleccion y lo
invistio de valoracion subjetiva. Durante la investigacion, la novela familiar aparecié como
una de las fantasias tipicas que junto con el mito, mostraron la construccion de narrativas
que le dieron una definicion a los temas de parentesco, filiacion e identidad respecto a la
eleccion de una profesion. Aparecieron como una creacion poética, en la cual circularon: el
juego, la fantasia, los mitos, las leyendas y las fabulas de la nifiez despertadas en la
adolescencia. En el momento de la eleccion de carrera, la alumna actu6 como una escritora
creativa, por cuanto cre6 un mundo de su propiedad o reacomodd las cosas del entorno
profesional a su agrado. En el desenvolvimiento del trabajo, las constelaciones familiares
dejaron ver el ligamen profundo de la estudiante con las profesiones de sus familiares a
través de varias generaciones, asi como también con aquellas personas que le han sido
significativas.

Entre la urdimbre y la trama, la investigadora al tejer con los hilos de la memoria, de la
continuidad y del retorno junté en cada una de las novelas familiares, las hebras de los
tiempos de los ancestros, con las hebras presentes de las estudiantes, urdiendo asi un texto.
La idea del textil nos permitid6 comprender el proceso de analisis vocacional, en el
momento de eleccion de carrera como un conjunto de textos y narraciones cargadas de
significacion. Como tejedoras vocacionales, el telar se configur6 como una herramienta
fundamental en nuestra labor artesanal, nos dio acceso al tejido de cuatro novelas cuyas
protagonistas fueron alumnas de la carrera de Pedagogia de la UNAM. Con el textil las
estudiantes girarian el ovillo de su futuro destino.

* De nuestras pretensiones.

Considerando que el proceso de eleccion profesional es un fendmeno amplio y complejo y
tomando en cuenta que esta decision es, entre otras, trascendental en la vida del sujeto, ya
que implica su ubicacion vocacional y ocupacional; surgié en nosotros la inquietud de
conocer y adentrarnos en lo que rodea a este proceso especificamente desde la perspectiva
de la novela familiar. Para ello, nos avocamos a analizar si las relaciones familiares y el
parentesco influyen en la creacion de su novela vocacional.

El itinerario que nos planteamos para acceder a dicha finalidad fue reconstruir la novela
familiar de las estudiantes, desde varios angulos.



e Desde la exploracion de lo que subyace a ésta, en la indagacion de su mundo
fantasmatico y mitico.

e En la reconstruccién de la novela generacional, con el propoésito de indagar si la
trayectoria profesional de los padres influye en el desempefio académico de sus
hijos, como también en la posibilidad de finalizar o desertar de una carrera.

e En determinar si la tradicion profesional de la familia, presiona a los jovenes en la
eleccion de carrera 'y en su futuro profesional.

Si bien los aspectos de la familia y el parentesco han sido abordados en diversos estudios
sobre orientacion vocacional, pensamos que merecian ser captados desde otra Optica, a
través del estudio de la novela familiar y con el uso de ciertas herramientas como son las
historias de vida, de familia y las genealogias. Nuestro objetivo radicaria en aportar
elementos adicionales de analisis que ayudaran a comprender mejor lo que encierra la toma
de decision vocacional y que brindaran otro tipo de respuestas que enriquecieran el
panorama existente. Todo ello constituiria un acercamiento a una faceta fundamental del
fendmeno estudiado, lo que posibilitaria el hallazgo de nuevos elementos que nos
permitieran explicar y comprender lo mas posible esta problematica.

Para iniciar la labor, nos ubicamos dentro de la modalidad clinica lo que nos condujo por
un lado, a efectuar una ruptura con la modalidad actuarial en la cual el estudiante es visto
como un mero objeto a dirigir, en lugar de percibirlo como un sujeto constructor de su
propia eleccién vocacional. Por otro lado, el situarnos en la modalidad clinica nos llevd a
renunciar al término de Orientacion, sustituyéndolo por el de “Anélisis Vocacional”
(Foladori, 1991:121-122). Este cambio, nos permitio rescatar el sentido mas profundo del
término analisis. Analizar es, entonces participar de un proceso conducente a hacer
consciente lo inconsciente; proceso desvinculado de toda guia, consejo, orientacion.

Desde este angulo nos circunscribimos ha efectuar una propuesta, en la cual se inscribiera
el trabajo de Orientacién Vocacional en un contexto psicoanalitico. Para ello, efectuamos
un giro en la aplicacion del método en cuanto al lugar que se le daba al alumno, a su
discurso y a sus elecciones. Esto nos dio acceso a la elaboracion de un procedimiento que
abarco varios elementos:

e La construccion de un espacio en donde lo psiquico tuviera prioridad.

e El discurso del estudiante.

e Laindagacion de la ruta por la que transita para arribar a su eleccion vocacional.

Basandonos en el modelo epistémico desarrollado por Freud nos enrolamos en el proceso
de estudiar el proceso vocacional desde la perspectiva de la subjetividad del estudiante.
Para ello, aplicamos lo que se ha venido llamando “la clinica del caso” (Tamayo, 2004: 68),
la cual no se puede utilizar a nivel masivo, ya que es muy dificil privilegiar el encuentro del
joven con su historia, con el texto de sus ideales, identificaciones y deseos. a partir de la
labor con grupos extensos.

Es en el estudio “caso por caso” utilizado por Lacan en su “retorno a Freud”, (Tamayo,
2004:68) donde circunscribimos nuestra practica. En dicha clinica, es fundamental la
presencia del analista vocacional, el cual se juega su autorizacién en cada intervencion, en
cada sesion. En ella, no llena de saberes “analiticos” al joven informandole acerca de la
verdad de su ser, sino que lo sitta como un sujeto-investigador, el cual se despliega
libremente y se interesa por indagar en si mismo la verdad en torno a su eleccion
vocacional desde el vector de su deseo inconsciente. En este sentido, en el enfoque



psicoanalitico al que nos hemos adherido, lo que priva es la ley del deseo, es decir, lo que
se trata, es que surja un sujeto de deseo, alguien capaz de interesarse por la verdad oculta en
sus elecciones. El analista vocacional mira la decision profesional como una expresion de la
subjetividad del estudiante, ya que se ha venido configurando como una region desconocida
para él. La experiencia en el anlisis vocacional se centraria en leer y descifrar lo que
conlleva a la eleccion de carrera para esclarecer una verdad emergente-oculta, “medio
dicha”, “que se muestra ocultandose” (Tamayo, 2004:11). Es precisamente Freud quien nos
ensefid a encontrar el sentido oculto en los suefios, lapsus, fantasias, olvidos y otras
producciones subjetivas que constituyen presentaciones de lo no dicho. En el analisis
vocacional podemos tratar los obstaculos en la eleccion de carrera como procesos que
aunque presentan aparentemente un sin sentido, tendriamos que leer su sentido oculto, su
necesidad y pertinencia, ya que provienen del inconsciente.

» De la perspectiva historica.

Podemos repensar la Orientacion Vocacional a partir de la situacion mas general en la cual
dicho accionar se ofrece, es decir, a través de su ubicacion en el sistema mas amplio del
proceso educativo. De esta manera, tal referencia vinculard el proceso educativo con la
sociedad en la cual el mismo acontece, por un lado; asi como también con el tipo particular
de organizacion institucional que el proceso educativo ha definido en el sistema educativo
nacional, ambas vertientes, tendran influencias decisivas en la conceptualizacion que pueda
realizarse. Como punto de partida podemos hacer una breve resefia sobre la concepcion de
la educacion vigente en nuestro pais a partir de la concepcion que surge de la observacion
de un sistema educativo en particular. Existe una concepcion de educacion tradicional a
partir de un modelo ideal, que pone el énfasis en lo deseable, en como el individuo debe
ser, con lo cual se intenta toda una secuencia de técnicas con el proposito de encaminarlo
en esa direccion. Este “deber ser” esta definido desde el tipo de sociedad en la que vivimos.
El sistema educativo reproduce por lo tanto, los ideales del tipo especifico de sociedad;
todos deben de aprender lo mismo, tener los mismos valores, ideales, estudiar de igual
manera, escribir de forma similar. Asi, la educacién ha estado marcada por lo lineamientos
de una determinada politica educativa, de un sistema socioecondmico. El interés y bienestar
personal se opone a los objetivos del sistema educativo. En este sentido, es que pedagogos
como Freire (1970), han calificado a esta modalidad como educacion bancaria, en la cual
la forma esta por encima del contenido, la memorizacion por sobre la comprension, el
esquematismo reprime la critica, el dogmatismo supera a la verdad.

A este modelo de educacion tradicional se le opone otro que parte de supuestos diferentes.
La idea fundamental muestra una integracion critica con el medio, en lugar de concebir al
individuo como un sujeto vacio que debe de ser llenado de conocimientos. Surge asi, desde
hace tiempo los planteamientos de una nueva pedagogia a partir de las criticas de los
sistemas tradicionales. Se pretende, crear sujetos libres, criticos, que aprendan a pensar por
si mismos y que puedan instrumentar operativamente cambios en su entorno, que los
preparen para el futuro sin necesidad de adaptarlos a una sociedad particular. Todo esto trae
consigo toda una serie de métodos de participacion mas que de escucha pasiva, de
intervencién activa razonada sobre la realidad, mas que de recepcion pasiva no cuestionada
de la informacion.

Desde lo mencionado anteriormente, podriamos decir que la conceptualizacién que puede
hacerse sobre la Orientacion VVocacional desde el punto de vista de la educacion tradicional
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resulta diferente de aquella que obedece a los planteamientos de los nuevos enfoques
pedagogicos, a continuacion veremos algunas reflexiones.

Sobre el particular el diccionario de English and English (1977:581) definen la Orientacion
Vocacional como una manera de “Ayudar a una persona a encontrar y seleccionar las
oportunidades y actividades que le produciran la méxima satisfaccion y ventaja
especialmente en la escuela (Orientacion Educacional)”. A su vez cuando se plantea el
término de Orientacion Educacional lo define como “Arte de ayudar a los alumnos a elegir
el mejor programa de estudios a la luz de sus propias capacidades, intereses, planes y
demas circunstancias generales” (1977:17). En algunos de los elementos de estas
definiciones se descubren elementos adaptativos dirigidos desde la institucion escolar,
como también intentos de adecuacion segin un sistema escolarizado que ofrece alternativas
diferentes al alumno. El tipo de orientacion en este sentido se refiere al asesoramiento
vocacional que proviene del “counceling”.

Ahora bien, cuando se orienta, de algin modo se indica un camino a otro que aparece como
receptor de esa indicacion. En ese sentido orientar, no puede desenmascararse de un
determinado saber proveniente de afuera. Desde esta concepcidn, “orientar”, implica un
control. Se supone que quien orienta posee determinada verdad, sabe méas que el otro y
sobre todo sabe lo que al otro le conviene. Podriamos decir que el orientador sufre el peso
de un deseo que ni siquiera es propio, ya que esta al servicio de un sistema. Por tanto,
somete y con su actitud, continua perpetuando este modelo de dependencia donde el que no
sabe, no piensa, sino acepta. En este sentido, no hay orientacion posible. Ademas, existen
una serie de implicaciones acerca de esa accion orientadora gque toca aspectos éticos ¢desde
que lugar social y personal orienta el orientador? porque su accionar supone un
determinado saber, un esquema de valores que actian de punto de referencia para la guia
que pretende brindar. Aparte de colocarse en el lugar del que todo lo sabe y todo lo puede y
con derechos para decidir el destino de otros, cree a su vez, actuar de buena fe, al margen
de sus determinaciones sociales.

Los propdsitos de la Orientacion Vocacional han ido cambiando a través del tiempo y han
encontrado sustento en variadas teorias, que se han limitado a explicar aspectos técnicos o
de tipo adaptativo, sin indagar las causas que subyacen a la decision profesional.

Osipow (1990) analizé las principales teorias que se han publicado en torno a la eleccion de
carrera y las categorizo en cuatro grandes grupos. Un breve resumen de cada categoria
permite tener una vision mas amplia del enfoque que sostiene cada corriente (Nava
Bolafios, 2000:40).

-Teorias de los rasgos factoriales. Sus representantes mas importantes son Parsons (1909),
Hill (1928) y Kitson (1925). Es el enfoque méas antiguo y el supuesto que apoya es que la
eleccion es la resultante de un acoplamiento entre las habilidades, los intereses y las
oportunidades vocacionales que se les ofrecen a los individuos. Sostienen que es importante
colocar al hombre més adecuado en el mejor puesto de acuerdo con la medida de sus rasgos
y sus aptitudes particulares.

-Teorias socioldgicas. Los autores mas significativos son; Caplow (1954), Hollingshead
(1949), Millar y From (1951). Ellos sostienen que las circunstancias que un sujeto no puede
controlar son las que contribuyen significativamente a su eleccidn vocacional. Piensan que
las imagenes acerca de las profesiones se constituyen a partir de las relaciones
intersubjetivas con el entorno social, y han sido reforzadas a través de los medios de
comunicacion, estos han desplegado todo su valor tecnoldgico de manera en que se han
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constituido en un proveedor de imagenes muy poderoso. La mayoria de los jovenes son
ajenos a la manipulacion de los medios.

-Teorias sobre el concepto de si mismo o del desarrollo. Los tedricos mas representativos
son: Buehler (1933), Super (1957), Ginszberg y colabs. (1951), Rogers (1951). La tesis
central que sustentan es que la eleccion es el resultado de un proceso evolutivo, a medida en
que el individuo se va desarrollando tiene un concepto mas definido de si mismo, de
manera que en el momento de la eleccion posee dos imagenes: la del mundo ocupacional y
la de si mismo.

-Teorias de la personalidad. El punto central que discuten los autores que se adhieren a esta
corriente es acerca al tipo de relacion que guarda la profesion elegida con los rasgos de
personalidad del sujeto: ¢se elige una carrera porque se ve ahi un potencial para satisfacer
las necesidades?; o ¢el ejercicio de la ocupacion es el responsable de modificar
gradualmente las caracteristicas de la personalidad al grado que se pueden establecer
perfiles de personalidad para las profesiones? Teoricos como Hoppock (1957) ve la
eleccion como un satisfactor de necesidades internas; Holland (1959), sugiere que hay
tipos especificos de personalidad para cada carrera; Roe (1964), sostiene que en la eleccion
intervienen factores genéticos, experiencias infantiles y jerarquia de necesidades.

Dichos aportes por medio de sus respectivas formas y discursos, mantuvieron una estrecha
relacién con el momento historico a partir del cual surgieron, como también de las
exigencias planteadas a la Orientacion. Podemos distinguir varias modalidades de acuerdo
a distintos momentos historicos.

En la década de los sesenta la Orientacion Vocacional se desplegd bajo la modalidad
Ilamada “actuarial” donde lo empirico reglamenté el quehacer. En ella, el orientador
efectuaba un inventario de las aptitudes, intereses y la personalidad del postulante y le
indicaba un grupo de carreras y oficios donde resultaria eficiente. Da la impresion que el
objetivo de la Orientacion VVocacional se ubicaba en proporcionar y recoger datos. El lograr
“la organizacion de los mismos, su dosificacion, su instrumentacion, apuntaba a conferirle
al orientador el rango de administrador de una empresa compleja en sus vicisitudes
Ilamadas vocacion” (Orozco, 1993:10). En esta modalidad, se pensaba que la vocacion era
innata; ya que se nacia con el designio para desarrollar una tarea determinada y el
orientador vocacional la descubria para encauzar al estudiante. En este sentido, se pensaba
que la vocacion consistia en un conjunto de habilidades e intereses para ciertas tareas. El
orientador vocacional las media, jerarquizaba y sefialaba las areas donde creia, se rendiria
mas. La amplitud de la informacion proporcionada al estudiante aparecia como un atropello
de datos, en los cuales los tests psicométricos simulaban la jerarquia de las aspiraciones y
se situaban al margen de su subjetividad. La modalidad actuarial ha sido vista como una
cristalizacién estadistica limitativa de la libertad de eleccion, al tomar la medida estadistica
como una forma de normar a los individuos. La estandarizacion no solo se refiere a las
pruebas, sino que también alcanza al postulante, estandarizado por el test que le indica qué
tiene que hacer.

Mufoz (1988) indica que hasta los 70°s “la concepcion que prevalecio en la misma fue la
de cumplir un papel de consejeria vocacional bajo la idea de que el éxito profesional era
posible con base en el simple conocimiento de las caracteristicas individuales de cada uno”.
A la modalidad actuarial, se opuso la modalidad clinica, que entendia que la vinculacion
con la profesion correspondia a la organizacion subjetiva del estudiante. En esta modalidad,
se atendia mas al conflicto de elegir y al sentido de la vida, que a la labor y a las
herramientas de la realidad de la profesion. .
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La modalidad clinica, se define a traves de un trabajo de colaboracion entre dos personas
que se diferencian no porque una de ellas posea la verdad acerca de la otra, sino porque
utiliza un instrumento que es la técnica a través de la cual el propio alumno puede acceder a
esa verdad que le es propia. De esta manera, el orientador renuncia a todo pensar en lugar
del alumno, para que este ultimo pueda reflexionar acerca de su subjetividad. Ambos
analizan un proceso de construccion historica de la vocacion, que a su vez condensa un sin
numero de deseos, de gustos, de rechazos, de experiencias, en suma, de determinaciones
que marcan una ruta en el desarrollo de la subjetividad del alumno. El joven a través de este
recorrido, va teniendo conciencia de su historia, de sus elecciones anteriores, las cuales le
permitiran entender las nuevas.

La modalidad clinica le permite al estudiante el saber acerca de si mismo, tomando
contacto con su subjetividad, ello le permite abrir la puerta a la expresion de sus deseos y
fantasias respecto a lo que quiere llegar a ser, hacer o tener.

En la modalidad clinica, la vocacion se ubica en el sentido de un conjunto de mensajes
interiores, que resultan de la internalizacion de requerimientos del entorno y llamadas de la
propia experiencia, donde en una matriz existencial, el hacer es una manifestacion del sery
éste se encuentra y se hace en su hacer. En este aspecto lo vocacional tiene relacion intima
y dialogada con el sentido que el alumno le encuentre a la vida, es lo que piensa y pretende
ser.

En la modalidad clinica, lo vocacional integra a lo ocupacional. Es el hacer que le permite
al estudiante accionar en el sentido de la vida, para ello necesita de roles, objetos,
herramientas, simbolos, técnicas, estrategias, vehiculos para darle efectividad a lo
vocacional.

Orozco (1993:9) comenta que la modalidad clinica también permite encontrar apoyo en “un
método sustentado en la significacion que poseen las carreras de acuerdo al universo ético
del estudiante™.

La modalidad clinica conduciria al estudiante a ser sujeto de su discurso como también de
sus determinaciones histéricas y personales. Por ello, es en la modalidad clinica donde
tejimos la presente investigacion.

= De la problematica que se nos plantea.
La Orientacion Vocacional ha venido apoyando el proceso de ensefianza-aprendizaje en el
ambito de la educacion media y superior. Hernandez (2003-04:1) menciona que desde sus
inicios, mantuvo la idea de que “los jovenes vinculen intereses y aptitudes con prospectivas
que les permitan convertirse en dinamizadores del desarrollo nacional, a la vez que
resuelvan su futuro personal. A lo largo de su desenvolvimiento ha estado marcada por las
intenciones y deseos de las instituciones educativas, y las circunstancias economicas,
sociales y aun politicas”. Dicho autor piensa, que bajo dichas influencias y durante
diferentes momentos, “ha transitado del gabinete del consejero vocacional al salon de
clases en la etapa masificada de la educacion, de las pruebas psicotécnicas como maégica
ciencia instrumental, a la problematica real del adolescente de nuestro tiempo, de la
aptitudes como supuestos impulsos internos al panorama realista y crudo del mercado
laboral, y se ha enfrentado a un mundo cambiante en el que trata cada vez mas de
reinsertarse. A su vez, Hernandez nos dice: “La accion de los orientadores ha pasado de
apoyo en la solucion de proyectos individuales, a facilitador de un proceso méas consciente
en la toma de decisiones”. También nos hace ver (Hernandez, 2003-04:2) que en los Gltimos
cuarenta afos la Orientacion Vocacional “ha participado del desarrollo educativo nacional;
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con el tiempo ha querido mejorar su imagen y el apoyo institucional al servicio que
proporciona en ocasiones ha sido mayor, mientras en otras menor”. Hernandez, cree que
durante los afos sesenta existié una problematica institucional en la educacién superior,
ésta durante el transcurso del tiempo se agravo. En esa década se inicid un crecimiento
educativo muy notorio, el cual perdid control, a partir de la creacion de nuevas
instituciones. El incremento de la matricula en 1989, fue 14 veces superior que la de 1960;
pero a la vez, a ese gran aumento lo acompafio un alto indice de deserciones estudiantiles
(50%). Esto ocurre en un ambito, en el cual contenidos y métodos de ensefianza se tornan
caducos, y los egresados ocupan empleos en los que existe una devaluacion profesional.
Con el paso del tiempo, la desvinculacion de la educacion media-superior y superior con el
sector productivo se hizo evidente.

El mundo actual se encuentra dentro de un movimiento de constante innovacion que
impregna la manera de vivir, la forma como establecemos las relaciones personales y
sociales, las modalidades de intercambio del conocimiento y la formacion de las nuevas
generaciones. En este sentido, la educacién se entreteje en una compleja urdimbre de hilos
conformados por posibilidades, oportunidades, circunstancias, apareciendo viejos y nuevos
problemas, lo que plantea grandes retos a la Orientacion Vocacional (Hernandez, 2003-
04;2). Una educacion superior de excelencia se demanda a los gobiernos frente al alto
indice de las deserciones estudiantiles, el bajo nivel académico, el escaso personal
profesionalizado y la insuficiente vinculacion del sector escolar con el productivo que
desde los inicios de los 90 diagnostican distintos esfuerzos multinacionales (De Allende,
Diaz y Gallardo, 1998).

A continuacion mencionaremos algunas de las problematicas que la Orientacion
Vocacional ha prestado atencion.

e Admision.

En los Gltimos afios, han sucedido cambios muy notorios en los procesos de admision en las
instituciones de educacién media-superior y superior. En el transcurso de dichos procesos
de seleccion, hemos sido testigos de como se frustran las expectativas de miles de
estudiantes que imaginaron su futuro ocupacional como egresados de alguna carrera
universitaria. Después de haber sido rechazados, los jovenes se aplicaron a buscar otras
alternativas. Sin embargo, para desventura de ellos, la mayoria de opciones que el sistema
educativo les ha ofrecido no congenian con sus deseos e intereses. Esto se debe a que se
trata de escuelas técnicas tipo CONALEP, que no corresponde a un nivel propedéutico
universitario sino a “salidas laterales” (Baudelot & Establet, 1979). Estas no mantienen un
alto valor para nuestra sociedad y por lo mismo resultan carentes de interés para los
jévenes; no responden al imaginario que han construido en torno a su futuro ocupacional
(Nava, 2000:11).

Frente a esta realidad, las autoridades a cargo del sistema educativo conscientes de dicha
problematica, tomaron manos en el asunto y buscaron medidas que se orientaron a reducir
la problematica que presentaron los egresados de las escuelas técnicas. Para ello
homologaron los estudios a nivel medio-superior y mediante los examenes de seleccién
universitaria, “tedricamente”, cualquier alumno puede aspirar a realizar estudios
universitarios. No obstante, las estadisticas han demostrado que las oportunidades reales
que tienen los alumnos egresados de las escuelas secundarias técnicas y de bachilleratos
tecnoldgicos son escasas debido al bajo nivel de preparacion académica de sus egresados.
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Desde una mirada institucional, el uso de métodos de seleccion en el proceso de admision
de los estudiantes a los niveles de educacion media-superior y superior puede responder,
entre otras causas, a limites presupuestales, a la busqueda de un mejor aprovechamiento de
los recursos publicos disponibles, incluso pueden estar encaminados a aumentar la
eficiencia terminal de los estudiantes. De aqui la manera como este proceso se lleva a cabo
nos conduce a reflexionar en torno al sentido ético que debiera tener.

e Ingresoy egreso.

La Direccion General de Planeacion de la UNAM ha venido elaborando a través de los
afios la Agenda Estadistica la cual contiene entre otros rubros un resumen estadistico de la
poblacion estudiantil perteneciente a dicha institucion, en los niveles escolares de:
Licenciatura (Sistema Escolarizado y de Universidad Abierta), Técnico Profesional,
Bachillerato (Escuela Nacional Preparatoria, Colegio de Ciencias y Humanidades,
Iniciacion Universitaria, Propedéutico de la Escuela Nacional de Musica). El total de la
poblacion escolar entre el 2003 y el 2004 fue de 269.143 estudiantes; 72,159 en el primer
ingreso y 169.984 en el reingreso. El total de alumnos egresados fue de 50.816 entre los
cuales 1.589 efectuaron su examen de grado de la Licenciatura, 1.162 de la Maestria y 427
del doctorado. Estos datos nos llevan a plantearnos el problema de la desercion. El total de
la poblacion entre el 2005-2006 fue de 292.889 estudiantes; 79.240 en el primer ingreso y
213.849 en el reingreso. El total de alumnos egresados de la licenciatura fue de 27.477, el
de Técnico 416, de Bachillerato 23.386.

e Ladeserciony el rezago en las instituciones de Educacién Superior.

Entre los problemas mas complejos y frecuentes que enfrenta el pais, en el nivel de
licenciatura, se encuentra la desercion, el rezago estudiantil y los bajos indices de eficiencia
terminal. Esta Gltima entendida como la proporcion de alumnos que habiendo ingresado en
un determinado momento al programa, lo concluyen en el plazo establecido en el plan de
estudios. Tanto la desercion como el rezago son condiciones que afectan el logro de una
alta eficiencia terminal en las instituciones. En cifras generales y como promedio nacional,
de cada 100 alumnos que inician estudios de licenciatura, entre 50 y 60 concluyen las
materias del plan de estudios, cinco afios después y, de estos, tan solo 20 obtienen su titulo.
De los que se titulan, solamente un 10% , es decir 2 egresados, lo hacen a la edad
considerada como deseable (24 6 25 afos); los demas, lo hacen entre los 27 y los 60 afios
(Diaz de Cossi0:1998).
La desercién entendida como una forma de abandono de los estudios superiores, adopta
distintos comportamientos en los estudiantes que afecta la continuidad de sus trayectorias
escolares. Estos comportamientos se caracterizan por:

1.-El abandono o suspension voluntaria y definitiva de los estudios y del sistema de
educacion superior por parte del alumno.

2.- La salida de alumnos debida a deficiencias académicas que ocasionan un bajo
rendimiento escolar.

3.- Cambio de carrera (el alumno continGa en la misma institucién pero se incorpora a
otra).

4.- La baja de los alumnos alteran el orden y la disciplina institucional. Generalmente
obstaculiza el ingreso a otra escuela o facultad.
Se ha detectado que la desercion responde a una multiplicidad de factores que afectan a los
estudiantes (De Los Santos, 1993; Allende, 1987; Martinez Rizo, 1988, Clemente, 1997).
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Entre ellos, principalmente durante el primer afio posterior a su ingreso a la licenciatura, se
encuentran:

1.-Las condiciones econdmicas desfavorables del estudiante.

2.-El deficiente nivel cultural de la familia a la que pertenece.

3.- Las expectativas del estudiante respecto a la importancia de la educacion.

4.- La incompatibilidad del tiempo dedicado al trabajo y a los estudios.

5.- Las caracteristicas personales del estudiante, por ejemplo, la falta de actitud de logro.

6.- La deficiente orientacion vocacional recibida antes de ingresar a la licenciatura, que
provoca que los alumnos se inscriban en las carreras profesionales sin sustentar su decision
en una sélida informacién sobre la misma.
En general, de acuerdo con Tinto (1992) podrian sefalarse tres periodos esenciales en la
explicacion del fenémeno del fendmeno del abandono.

e Primer periodo critico.
Se presenta entre el nivel medio superior y la licenciatura y se caracteriza por el paso de un
ambiente conocido a un mundo en apariencia impersonal, lo que implica serios problemas
de ajuste para los estudiantes.

e Segundo periodo critico.
Ocurre durante el proceso de admision, cuando el alumno se forma expectativas
equivocadas sobre las instituciones y las condiciones de vida estudiantil, que al no
satisfacerse, pueden producir decepciones tempranas y, por consiguiente la desercion.

e Tercer periodo critico.
Se origina cuando el estudiante no logra un adecuado rendimiento académico en las
asignaturas del plan de estudios y la institucion no les proporciona las herramientas
necesarias para superar las deficiencias académicas.

La desercion marca la necesidad de realizar estudios sobre las caracteristicas y el
comportamiento de la poblacion estudiantil, en relacion con los factores que influyen sobre
su trayectoria escolar, tales como ingreso, permanencia, egreso Y titulaciéon. La informacion
obtenida serviria para identificar y atender las causas que intervienen en el éxito o en el
fracaso escolar; en el abandono de los estudios y en las condiciones que prolongan el
tiempo establecido en los planes de estudio para concluir satisfactoriamente los mismos.
Resulta imperativo incrementar la calidad del proceso formativo, aumentar el rendimiento
de los estudiantes, reducir la reprobacién y el abandono para lograr indices de
aprovechamiento y de eficiencia terminal satisfactorios, asi como para responder a las
demandas sociales con mas y mejores egresados que, al mismo tiempo, puedan lograr una
incorporacion exitosa al mercado de trabajo.

Para lograr estos objetivos es indispensable consolidar una oferta educativa de calidad; en
otras palabras, mejorar cualitativa y trascendentalmente el servicio que se ofrece a los
estudiantes. Este es un asunto complejo en el que convergen multiples aspectos de la
organizacion universitaria en su conjunto, tales como el nivel de formacion y
profesionalizacién de los docentes, la manera en que se organiza en trabajo académico, la
pertinencia y la actualizacion del curriculum, los apoyos materiales y administrativos,
ademas de las caracteristicas de los estudiantes. A lo largo de estos afios se han desarrollado
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diversas estrategias para atender estos problemas; ain sin haber agotado todas las
posibilidades, se avanza en los programas de Orientacion VVocacional (Hernandez, 129).

e Empleoy desempleo.
Guevara (1997) plantea que el divorcio existente entre la escuela y el mercado laboral es
evidente. Gran parte de la educacion que pretende preparar al joven para incorporarlo a los
procesos productivos es irrelevante y al mismo tiempo se observa una creciente
devaluacion de la educacion formal. De esta manera la educacion superior se ha venido
topando con una problematica mayor que no s6lo se ubica en las instituciones, sino en su
nudo terminal: el mercado laboral. Este se enfrenta con una idea muy trillada que ubica la
educacion en los jovenes como la puerta de entrada hacia un futuro prometedor. La teoria
del capital humano afirma que la educacion dota al individuo de habilidades y aptitudes
para ser mas competitivo y tener la seguridad de encontrar un empleo. La realidad muestra
que el vinculo educacion-mercado laboral se encuentra fuertemente ligada a la
problematica del sistema econdmico-social y su soluciébn no muestra una inmediata
viabilidad. Ello se debe a que en la relacion educacion, ocupacién y remuneracion existen
ciertos factores que dejan ver una complicacion, ya que el funcionamiento del mercado de
trabajo es heterogéneo y la acreditacion educativa Unicamente permite la posibilidad de
acceso a ciertas ocupaciones, pero no garantiza el empleo ni la calidad del mismo
(Hernandez y Magafa, 2002:129). De esta manera, se desvanece la idea de que entramos a
un nuevo siglo rebosante de oportunidades, la razon se ubica en la falta de condiciones
sociales para que el nivel de excelencia se logre, ademas de que el mercado de trabajo es
inestable.
Herndndez menciona que ya desde los afios setenta-ochenta la problematica del empleo y
subempleo en México representaba un grave problema educativo, el cual atravesaba
también a la Orientacion Vocacional. El orientador al encarar dicha limitante, no podia
proporcionar a los jovenes informacién acerca de los caminos asequibles para lograr el
éxito profesional.
Segun revela el INEGI, del 2000 al 2003 el desempleo aumentdé en un 90.4% y la
desocupacion abierta se centrd principalmente en la poblacién con estudios de bachillerato
y universitarios (40% del total). De acuerdo con las cifras oficiales era 8.3 veces superior al
de aquellos buscadores de empleo “sin instruccion”: su dimension fue equivalente a 5.4%
veces de desempleados con primaria incompleta.
Las estadisticas disponibles del XI Censo General de Poblacion nos permiten ver con méas
objetividad las dimensiones de este problema. Al menos 25% de los profesionales trabaja
en &reas distintas a las que corresponderia a su profesion. Hay profesiones como Teatro,
Cinematografia, Disefio Grafico, Artes Plasticas, Disefio Industrial, Ciencias de la
Comunicacion, Musica y Danza, y mas del 40% de sus egresados trabaja en areas distintas
a las de su profesion”(Nava,2000:24).
En el 2005, la problemética se ha agravado debida a que el desempefio de los mercados
laborales continda siendo inestable. EI empleo responde a la l6gica y a las necesidades que
le plantean dichos mercados, pero sin que esto se traduzca en mas oportunidades de trabajo
para las personas.

» De lo que demanda ser abordado.
Actualmente, las crisis vocacionales y ocupacionales de los jovenes se encuentran
determinadas entre otros factores, por las condiciones socioecondmicas existentes en
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nuestro pais. Los valores alrededor del status social de las profesiones se han trastocado
considerablemente (Orozco, 1993:11). Los estudiantes comienzan a ser conscientes que el
estudiar y finalizar una carrera, no les asegura un porvenir alentador, ni una estabilidad
econdmica. Lo observan en aquellos profesionistas que trabajan en cualquier oficio
diferente al de la carrera seleccionada causada por la saturacion, lo que les ocasiona una
insatisfaccion en la vida laboral y un bajo rendimiento. Como también en aquellos
estudiantes que realizan continuos cambios de carrera 0 abandonan sus estudios lo que no
les permite acceder plenamente a una profesion.

= Del orden de la presentacion
La investigacion tiene como propdésito adentrarnos en el tema de la eleccion de carrera
desde la perspectiva de la novela familiar con el propdsito de retomar dicha nocion y
aplicarla al dominio del analisis vocacional. Para ello desarrollamos un trabajo dividido en
una introduccién y nueve capitulos los cuales presentaremos a continuacion.
e En el primer capitulo realizamos una revision del desarrollo del pensamiento
freudiano a partir de algunos periodos significativos de su evolucion. La razon radicé en
circunscribir la nocion de novela familiar a ciertos conceptos tedricos que antecedieron y
precedieron su constitucion. Ello nos permitio introducir una version sistematica de la
construccion de dicha nocion.
e En el segundo capitulo revisamos las diversas tematicas desarrolladas por Freud en
torno al estudio de la transmision psiquica a través de ciertos periodos de su elaboracion
tedrica. A su vez tratamos el tema de la transmisién social al revisar algunos autores
desde el angulo de la Sociologia y la Antropologia con el propésito de complementar
desde otras perspectivas el tema de la novela generacional.
e En el tercer capitulo hicimos una descripcion de los tiempos de la novela familiar
durante dos periodos significativos. En el primero nos referimos a los cuatro momentos
de la constitucion de la novela familiar en la infancia. Ellos surgen a proposito de la
confrontacion entre los padres ideales de la nifiez y los padres reales. Con ello se instala
un mecanismo de sustitucion de la metafora. En el segundo mencionamos como la
novela familiar se constituye como un tema complejo en todas las etapas de la vida. Se
resalta que es durante la adolescencia cuando se da la adquisicidn y plasmacion de la
identidad individual y social.
e En el cuarto capitulo efectuamos una resefia sobre la novela vocacional, a partir de
las tramas en las que se encuentra conformada: la generacional, la familiar y la personal.
En dicha novela, el joven necesita transitar del porvenir de una eleccion a un mas alla de
una profesion, a partir de su subjetividad lo cual le permitird advenir a una confrontacion
psiquica generacional.
e En el quinto capitulo abordamos la carretera principal la cual nos condujo a
construir una propuesta en varios niveles.
e a).-El paradigma como una metafora vocacional nos permitié engarzar cuatro
conceptos fundamentales dentro del proceso de investigacion: la eleccion de carrera, la
subjetividad, la novela vocacional y la novela generacional.
e Db).-El caleidoscopio como una metéfora dptica nos dio acceso a un instrumento de
observacion y configuracion de las narraciones de los estudiantes.
e C).-El telar, como una metéfora textil nos proporciond un instrumento para hilar,
construir y efectuar el tejido de las cuatro novelas familiares de los sujetos electores.
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e En el sexto capitulo confeccionamos el método, para dicho fin recurrimos a la
urdimbre del psicoanalisis para seleccionar entre los hilos que la conforman dos: el de la
construccion y el de la interpretacion.

e En el séptimo capitulo tejimos cuatro novelas, para ello fue necesario trasladarnos
del terreno de la teoria en el cual tejimos por medio de la ficcion unas pre-novelas en
estado naciente, al espacio propiamente dicho de cuatro novelas, sus protagonistas
fueron unas alumnas de la carrera de Pedagogia de la UNAM.

e En el octavo capitulo desmontamos el textil para, a través del analisis y la discusion
encontrar el contrapunto que nos diera acceso a anudar los cabos sueltos de cada tejido
y logar el acabo de nuestra pieza de investigacion.

e En el noveno capitulo efectuamos el tejido final del textil con lo cual concluimos la
investigacion.
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CAPITULO I. Y TODO QUEDA ENTRE FAMILIA.

""Una novela es una vida vista en su aspecto de libro. Cada vida tiene un
epigrafe, un titulo, un editor, un prélogo, un prefacio, un texto, notas, etc.
Tiene o puede tener todas estas cosas.” Novalis.

En la obra de Sigmund Freud, el tema de la " Novela Familiar" se presentd de manera
temprana. En 1897, el autor hace una primera mencién en una carta enviada a Wilhelm
Fliess; en 1899, la designa con el nombre de Novela Familiar; y entre 1908 y 1909, realiza
la construccion propiamente de dicha nocidn. En esa oportunidad se dedic6 a formular una
teoria acerca de la "Novela Familiar del Neurotico" desarrollandola de manera empirica.
Produce asi, un avance importante en la conceptualizacion de la nocion, en la cual
incorpor0 sus observaciones anteriores. En su elaboracion se vio reflejado el pensamiento
freudiano en sus inicios.

El texto de "La Novela Familiar del Neurotico” fue publicado por primera vez a manera de
prélogo al libro de Otto Rank, "EIl mito del nacimiento del héroe"(1981). Freud, en cierto
modo, habia regalado el pequefio ensayo a su discipulo, quien se estaba especializando en
el analisis de las mitologias. Fueron afios de produccién y escritura sobre la funcion de la
fantasia.

Cuando el escrito se publicd por primera vez, en el libro de Otto Rank no llevaba un titulo,
ni se ubicaba como una seccién por separado, Unicamente se encontraba inmerso e
intercalado, dentro de la argumentacion de Rank con unas cuantas palabras de
agradecimiento. Sin embargo, en la primera reimpresion en aleman aparecié con un titulo.
Otto Rank se basé en esta nocion para la investigacion de un determinado tipo de leyendas
de las grandes mitologias occidentales, acerca del nacimiento de reyes y de iniciadores de
religiones. Observo que ciertos personajes como Rdémulo, Edipo, Paris, eran nifios
encontrados, a proposito abandonados a una corriente de agua por sus progenitores reales, a
causa de una obscura prediccion ante la cual estaban destinados a morir. Por un designio de
la suerte, fueron recogidos por una familia sustituta de clase social inferior. En la adultez
recobraron su identidad original, aplicaron su venganza al padre y reconquistaron su reino.
Rank subray0, que la leyenda tipo, ha dado lugar a diversas variantes y plantea hasta que
punto la circunstancia del nacimiento es decisivo para la mision heroica tal como la
conciben los mitos y leyendas. No existe héroe mitico, conquistador legendario o profeta
religioso que no tenga un nacimiento peculiar; no hay personaje predestinado que viva sus
afios infantiles junto a sus padres. Todos vienen al mundo, en cierto modo, oblicuamente y
en ello consiste precisamente su vocacion.

Entre los innumerables motivos inconscientes que Rank descubre, algunos sirven para
compensar la larga dependencia que el nifio tiene que atravesar; otros son recuerdo de la
lucha ancestral que opone a las generaciones. Rank, al comparar la leyenda tipo con el
mecanismo descrito por Freud, demuestra que los relatos miticos pueden leerse como
fantasias en las cuales se invierten las situaciones reales. Por lo general, se observa en la
novela familiar que es el nifio quien se libera de su familia de origen, para adoptar otra mas
conforme a su deseo, mientras que en el mito, es el padre quien abandona al héroe, el cual
es entonces recogido por una familia adoptiva, en general menos prestigiosa, con algunas
excepciones.

Freud habia pensado en la idea de las novelas familiares durante bastante tiempo, aunque
en sus inicios las atribuia en especifico a los paranoicos. Antes de escribir el articulo de la
novela familiar, Freud habia confirmado en varias ocasiones la existencia de fantasias en
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las que los individuos se creaban una familia, inventaban una suerte de novela. Esta podia
tener diversas versiones. En una de ellas, el nifio imaginaba que sus padres no eran los
verdaderos, sino otros mas importantes. En otras él nacia de un padre prestigioso y atribuia
a su madre aventuras amorosas y secretos. Otras veces, €l era un hijo ilegitimo y sus
hermanos unos bastardos. Estas fantasias hacian referencia al Complejo de Edipo, sus
causas podian ser diferentes: deseo de rebajar y ensalzar a los padres, manifestaciones de la
rivalidad fraterna, intento de soslayar la barrera contra el incesto.

Freud llamo Novela Familiar "a la construccion inconsciente en la cual la familia inventada
0 adoptada por el sujeto se adorna con todos los prestigios provistos por el recuerdo de los
padres idealizados de la infancia™ (1909:215-20).

Parte de la labor efectuada por Freud se encaminé a intentar explicar la estabilidad, la
eficacia y el caracter relativamente organizado de la vida fantasmética del sujeto. Dentro de
esta perspectiva, centré su interés sobre las fantasias y destacé modalidades tipicas de
escenificaciones fantasmaticas, como, el de novela familiar.

El tema de la familia aparecié de manera temprana en las reflexiones de Freud a partir del
discurso de sus pacientes histéricas. Posteriormente, se convirtio en un tema crucial para el
psicoanalisis, a partir de la elaboracion del Complejo de Edipo como centro de la
construccion neurdética. La via que desembocé en el Edipo y en su teorizacion se produjo
por el desarrollo de diversos conceptos analiticos, reformulaciones tedricas, como también
importantes cambios en el tratamiento y la intervencidn analitica.

1.1 DESARROLLOS TEORICOS

Para introducir una version sistematica de la construccion de la nocién de Novela Familiar,
fue importante revisar primero el desarrollo del pensamiento freudiano a partir de algunos
periodos significativos de su evolucion. La razén principal radicd en poder circunscribir
dicha nocidn, a ciertos conceptos tedricos que antecedieron y precedieron su constitucion.

1.1.1. EXPERIENCIAS INICIALES (1884-1892).

Freud neurdlogo.

A partir de las ensefianzas adquiridas con sus maestros, Freud experimentd y aplicé dichos
conocimientos con sus pacientes utilizando métodos iniciales.

Guarner (1978:10) sefiala: “Freud ha trabajado hasta aquel entonces con tres maestros, que
han influido definitivamente en su pensamiento. Ellos son: Briicke el neuropatélogo y
fisiologo, e Meynert brillante psiquiatra y Charcot célebre neurdlogo francés de la época.
De ellos, ha heredado un riguroso enfoque bioldgico y también un determinismo cientifico
absoluto, que esta basado en el materialismo de su tiempo”.

Esta etapa se caracterizd por ser fructifera en el plano de la formacion clinica, que lo
permitié a Freud adentrarse en la anatomopatologia del sistema nervioso. Guarner comenta:
“La ambicién de Freud es inmensa y desde 1894, cuando contaba apenas 25 afios de edad,
en un trabajo sobre La estructura elemental del sistema nervioso, ha anticipado el
descubrimiento de la neurona, aunque no llega a dominar su hallazgo, permitiendo que
Waldeyer denomine asi a la unidad neurolégica en 1891”

Al respecto Tamayo (2004:28) nos dice: “Freud como investigador del sistema nervioso se
ubicara ante su objeto —las neuronas del cangrejo de rio de la lamprea, etc.- como un
investigador en el mas puro sentido de la ciencia positiva, es decir, como un sujeto ajeno e
independiente de su objeto. En ese tiempo Freud, a partir de su investigacion no se propone
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modificar el comportamiento del objeto, sino Unicamente explicarlo. En la carta a Martha
Bernays del 22 de enero de 1884, Freud escribe:

“Podria imaginar muy bien lo penoso que seria para ti saber como me siento junto a un
lecho de enfermo, para observar, de qué manera trato el sufrimiento humano como un
objeto.”

Tamayo (2004:29) por su parte, lo explica: “Freud se daba perfecta cuenta de que, en la
medicina alopética, el enfermo es tomado como objeto (y, por cierto, no puede ser de otra
manera pues en ello estriba, en mucho el éxito terapéutico de dicha medicina)”, el paciente
era ubicado como un mero objeto a describir. Por influencia de J. Breuer, se intereso por el
tratamiento de la histeria. En un principio pensé curarla mediante farmacos, pero pronto
abandono dicha idea. Aunque dejo6 de considerar a la histeria como producto de una “lesion
no inflamatoria de los nervios”, en ese tiempo la ubicd como una enfermedad hereditaria de
los nervios, y no desistio de pensar en su etiologia y el tratamiento para curarla, para ello,
utilizo la electroterapia de Erb. Tamayo (2004:30) indica: “Lo que Freud curaba, en aquel
entonces, eran neuronas, el flujo eléctrico, pensaba, las restablecia. Freud trataba a la
histeria como una enfermedad hereditaria de los nervios en la cual estaba ausente toda idea
del inconsciente o de la defensa contra los deseos reprimidos, aun se encontraba distante de
explicarla a partir de la idea posterior del inconsciente o de la defensa contra los deseos
reprimidos”. “La posiciéon de Freud durante este periodo era la del médico, duefio de la
voluntad del otro”.

Freud hipnotista.

Entre 1884 y 1885, Freud trabajo durante algunas semanas en una clinica privada donde
utilizé el hipnotismo en aplicaciones terapéuticas. En ese mismo afio, viajo a Paris para
efectuar una residencia por cuatro meses en la Salpetierre con Charcot. Alli observo las
manifestaciones de la histeria y los efectos del hipnotismo y la sugestion. El abordaje de la
psicopatologia de la histeria efectuado por Charcot suscitdé una atraccion en Freud, por lo
que en lo sucesivo dedica mucho de su tiempo al esclarecimiento de dicho cuadro. En
Charcot, el espacio del escenario y del cuerpo constituyd las coordenadas del trabajo
terapéutico.

Tamayo (2004:34-35) sefiala: “En su periodo “hipnotista” Freud ya poseia la idea de la
existencia de un lugar psiquico separado, de una “voluntad contraria”. Sin embargo, su
concepcion de la cura era aun acorde al discurso médico: se trata de extirpar, mediante la
sugestion, el sintoma, sin importar qué lo produjo ni de que manera. Podemos apreciar que
Freud curaba ya no a una neurona sino a una psique disfuncional, la cual era tomada como
objeto, pues al paciente no se le escuchaba, tan sélo se le daban 6rdenes. Freud, por su
parte, estaba en el lugar del amo del saber corporal: el médico.

Ayala (1995:47) desde su punto de vista comenta: “Freud aplicé los métodos, reflexiond
sobre los conceptos que los apoyaban y en virtud de este doble trabajo y la aplicacion
clinica, fue eligiendo y desechando, cerrando el compés, pero siempre en funciéon de un
nuevo objeto de estudio: la histeria”. A su vez, Ayala menciona como para Freud
posteriormente en su practica privada, organizo el espacio psicoanalitico de manera
diferente de las demostraciones hipnoticas, donde reinaba la escenificacion y el
exhibicionismo. En cambio, propuso la distancia y la escucha, al invitar al paciente a
hablar de sus conflictos y a reconocerse como sujeto de los mismos. Como lo ha hecho
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notar Pontalis (1974) al espacio teatral y pleno de Charcot, espacio natural del histérico,
Freud lo remplazé por un espacio hueco, puramente mental. Anzieu (1978) nos dice que
gracias a esa inversion, Freud creo el Psicoanalisis.

En 1896, Freud inicio la préactica privada, el tratamiento de los histéricos lo efectuaba
tomando como base la hipnosis y la aplicacion del método catértico, aprendido con Breuer.
Es en este periodo cuando Freud rompid con los métodos terapéuticos aprendidos con sus
maestros anteriores y a través de un cambio de mirada busco en otro lugar el origen de los
sintomas. Como le ensefiaron sus maestros, en la hipnosis el objetivo era eliminar los
sintomas a través de ordenes poshipnoticas. En el método catartico, el interés se centro en
encontrar la primera aparicion del sintoma, es decir, la meta consistio en hallar el primer
eslabon de la cadena patdgena. De esta manera, surgian en los hipnotizados recuerdos,
ideas e impulsos no presentes en la conciencia que, al ser comunicados al médico con
expresiones afectivas, el sintoma se eliminaba.

Recorriendo esta via, Freud efectud un giro en la aplicacion de la terapéutica en cuanto al
lugar que se le daba al paciente, a su sintoma y a su discurso. Al mismo tiempo que el
paciente era hipnotizado, se veia expuesto a un interrogatorio sobre la aparicién de sus
sintomas.

Para Freud, en este tiempo, el procedimiento terapéutico debia de contar de dos elementos
fundamentales: el discurso del paciente y la indagacion del sintoma. Ante ello, se vio en la
necesidad de construir un espacio en donde lo psiquico tuviera prioridad a través del relato
de los recuerdos y representaciones.

Es asi como Freud realiza una ruptura con los métodos ensefiados por sus maestros y ubica
la indagacion del sintoma en otro lugar. No en el escenario del cuerpo, sino en la
manifestacion del discurso. Para ello, fue necesario darle la palabra al paciente y ubicar en
su discurso ciertos aspectos que aparecian deformados. Por medio del desplazamiento del
discurso, Freud le dio la bienvenida a los recuerdos; en especifico, a los patdgenos. De esta
manera, captd el registro en el cual se suscitaban los fendmenos psiquicos, lo cual abre la
via Optima a una escucha diferente del discurso de los pacientes.

A su vez, Guarner (1978:10) nos comenta que en 1895, Freud frente a una controversia
surgida con Breuer, se separa de él. El origen de esta aflora, cuando Freud sostiene su
opinion acerca de la causa sexual de la psiconeurosis. A partir de ese momento, “El
descubridor del Psicoanalisis se encuentra solo, pero ahora posee las armas técnicas
capaces de profundizar en la mente humana. Por una parte ha abandonado la hipnosis y
obtiene informacidn de sus pacientes a través de la asociacion libre. Por otro camino ha
descubierto la piedra angular que lo lleva a penetrar en el inconsciente: los suefios”.
Tamayo (2004:34) explica: “ Afos después, Freud abandoné el método hipnotico y no sélo
por su dificultad para ubicarse en el lugar del hipnotista, sino por darse cuenta de que la
cura lograda no era duradera, permanece solo mientras existe esa relacion privilegiada con
el terapeuta denominada transferencia, generando un tratamiento interminable”.

1.1.2. LATEORIA TRAUMATICA (1892-1895)

Laplanche y Pontalis nos dicen que, en sus inicios, el psicoanalisis ubicaba la causa de la
neurosis en las experiencias traumaticas ocurridas en el pasado. En cuanto a la técnica, la
eficacia de la cura la buscaba en la *“abreacion” y la “elaboracion psiquica” de las
experiencias traumaticas. Laplanche y Pontalis (1974:467-68) comentan: “El trauma
designa, de manera preponderante un acontecimiento de la historia de un individuo cuya
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fecha puede detectarse con precisién y que marca una huella en la persona por los efectos
penosos que ocasiond” (1974:467,68)

Ayala (1995) realiza un recorrido importante en torno a las nociones fundamentales que
desarrollé Freud durante este periodo y nos recomienda abordar la teoria traumética como
se presenta en “La Comunicacion Preliminar” (Freud, 1893). Ayala nos indica que en ese
entonces, Freud aun se encontraba influenciado por Charcot y toma de él la idea de las
“paralisis traumaticas” y las ubica como la causa en la gestacion de la histeria. Freud
(1893:32) pensaba que, a partir del trauma, surgia un periodo de incubacion a través del
cual se manifestaban los sintomas. A su vez, el creador del psicoanalisis pensaba que: “El
trauma debe de cumplir ciertas condiciones; tiene que ser grave, o sea, de tal indole que se
conecte con éste la representacion de un peligro mortal, una amenaza para la existencia;
empero no ha de serlo en el sentido de que a raiz de €l cese la actividad psiquica pues en tal
caso no sobrevendra el efecto que de él esperamos; por ejemplo, no debe de ir acompafiado
de una conmocion cerebral, ni de una lesion real grave. Ademas, ese trauma debe de tener
una relacién particular con una parte del cuerpo”. “Existe una total analogia entre la
paralisis traumatica y la histeria comun, no traumatica. La Unica diferencia es que alli
intervino un gran trauma, mientras que aqui rara vez se comprueba un solo gran suceso,
sino que se asiste a una serie de sucesos plenos de afecto: toda una historia del
padecimiento”. Aunque en ese tiempo persistia en Freud el apego a Charcot y a Breuer, él
va desarrollando sus observaciones personales, como por ejemplo: “Existe por asi decir, un
propodsito de expresar el estado psiquico mediante uno corporal, para lo cual el uso
linglistico ofrece los puentes” (1893:35).

Freud (1893:33) remarcaba que lo central surgia por el costado de los recuerdos patdgenos.
“Estos no son iguales al resto, sino que, ante el desgaste, se manifiestan rebeldes, y el
transcurrir del tiempo los deja intactos. Ello lo Ileva afirmar, que los histéricos “padecen de
reminiscencias” (1893:33). Con ello, Freud supone que existe una “doble conciencia”, que
hace que el recuerdo permanezca en un lugar distinto de la conciencia y por lo cual no sufre
un desgaste, pensaba que esos recuerdos tenian una distribucion especifica.

En “Estudios sobre la histeria” (Freud, 1895) sustrae que el material patogeno se localiza en
capas, las que aparecen primero al andlisis son las que se encuentran en la superficie y las
que presentan una mayor dificultad, son las de mayor profundidad. El trabajo terapéutico
tendria como finalidad remover el material patégeno estrato por estrato.

En el texto “Construcciones en el analisis”Freud menciona también este procedimiento: “El
trabajo de construccion o si se prefiere, de reconstruccion muestra vastas coincidencias con
el del arquedlogo que exhuma unos hogares, 0 unos monumentos destruidos y sepultados.
En verdad es idéntico a él, sélo que el analista trabaja en mejores condiciones, dispone de
mas material auxiliar, porque su empefio se dirige a algo todavia vivo, no a un objeto
destruido”(1937:261). No obstante, Freud (1894) se percata que en la técnica de
exhumacion aparece la “resistencia” lo que lo lleva hablar de la “histeria de defensa”. La
resistencia al expulsar una representacion fuera de la conciencia y del recuerdo la
transforma en patdgena produciendo con ello una escision del mundo de las
representaciones.

Freud aplica el reciente concepto de la resistencia a la organizacion de los recuerdos y de
ahi delibera que existen dos grupos de representaciones: unas en las que aparece la
asociacion y se encuentran en la conciencia; otras que se ubican en otro lugar por el efecto
de la resistencia y no existe la asociacion. Se interesa por entender como se ordenan, cual es
la dinamicay la tépica de las representaciones patdgenas.
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Freud, en el articulo “Psicoterapia de la histeria” (1895), habla sobre la “arquitectura de los
recuerdos”. Menciona la existencia de un nucleo de recuerdos en los cuales la
representacion patdgena se plasma con mas nitidez. Alrededor de ese nucleo, existen
grandes cantidades de material mnémico de variados tipos. Este nucleo de recuerdos puede
ser concebido como un producto de diversas dimensiones que posee la caracteristica de la
estratificacion. Los dos primeros ordenamientos permiten entender el agrupamiento de los
recuerdos patégenos, como también la morfologia; el tercero da acceso al caracter
dinamico.

Ayala (2003) piensa: “En el periodo que hemos denominado de la teoria traumatica, se
concebia al sujeto como si hubiera estado vacio, nada dentro de él, salvo lo postulado por el
discurso médico de fines del siglo X1X, es decir masculos, haces nerviosas y respuestas
aferentes y eferentes, segin el modelo del arco reflejo, nada psiquico, quiza Unicamente
visos de una especie de almacén maldito, ya que guardar algo resultaba perjudicial,
enfermaban al propietario, ergo habia que desocuparlo ipso facto.” El autor nos dice que
en dicha concepcion de sujeto, la terapia se enfoca a conocer las causas que han enfermado
al sujeto y a continuacion, aplicarle el tratamiento correspondiente para hacerle desaparecer
los sintomas. A su vez, nos dice que el enfermo es tratado como un ser ausente de
subjetividad, lo que acontece en su interioridad, puede obviarse.

1.1.3. LA TEORIA DE LA SEDUCCION (1895-1897)

Laplanche y Pontalis (1974) nos dicen, que desde 1893, Freud comenzd a mencionar el
tema de la seduccion. Sin embargo, sélo a partir del periodo de 1895-97 le concede un
lugar importante en la construccion tedrica. Esto se debe a que la teoria traumatica fue
mostrando sus fisuras y como se percata de que sus pacientes le cuentan con relativa
frecuencia escenas donde habian sido seducidas por un adulto cuando eran nifias, se enfoca
a entender dichos relatos.

Durante este periodo, continud buscando una teoria que explicara el conflicto defensivo en
la génesis de la histeria y en general, de las psiconeurosis de defensa, sin con eso restarle
importancia a la accion del traumatismo. La teoria de la seduccion le permitié no solamente
atribuirle un papel etiologico esencial a las escenas sexuales a diferencia de otros traumas,
sino que dicha inquietud se convirtié en el inicio de una tendencia a explicar el mecanismo
de la represion.

En ese tiempo, Freud venia desarrollando una concepcion acerca de la articulacién entre el
trauma y la defensa. Para ello elabord una tesis en la cual tratd de explicar como el
acontecimiento traumatico desencadenaba en el yo, a diferencia de las defensas normales
empleadas en una situacion dolorosa una defensa patoldgica, cuyo modelo era en ese
entonces, la represion.

Sin embargo, antes de que el tema de la seduccion se constituyera en una teoria con la cual
Freud podia explicar la represion de la sexualidad, ésta aparecié como un descubrimiento
clinico. En ella, los pacientes durante el tratamiento hablaban de ciertas experiencias donde
habian vivido de manera pasiva experiencias de seduccion por parte de un adulto.

Ayala (1995), al hablar acerca de la Teoria de la Seduccion, nos comenta que Freud en el
“Proyecto de Psicologia” (1895) utiliza el concepto de resignificacion (apres-coup) para
explicar dicha teoria. La teoria de la seduccion suponia que la accion del trauma se
producia en dos tiempos (pasado y presente), dos escenas (anterior y actual) y dos
localidades psiquicas (la conciencia y el lugar a donde va lo reprimido). Si esto no aparece,
no ocurre nada, ya que la seduccion aislada no cumple los requisitos suficientes para que
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aparezcan los sintomas. En una primera escena llamada de seduccion, el nifio vive una
tentativa sexual por parte del adulto sin que esta experiencia despierte en él excitacion
sexual. El surgimiento de una segunda escena de manera frecuente y de apariencia
insignificante ocurrida después de la pubertad, evoca, a través de un rasgo proclive la
asociacion de la primera escena ocurriendo una resignificacion que libera el afecto y
promueve la instauracion de la represion sobre la escena portadora de contenido sexual.
Freud designa como traumaética la primera escena, desde un punto de vista econdmico, este
rasgo solo le es conferido retroactivamente.

Més adelante, este mismo autor nos hace ver que si bien para Freud lo que destaca del
evento es la parte sexual, para €l lo sera la temporalidad y el papel que ésta juega en la
construccion de la subjetividad.

Laplanche y Pontalis (1976:112) lo entienden “como un evento sexual que irrumpe desde
afuera en un mundo infantil, en el que viene a enquistarse como un acontecimiento en bruto
sin provocar respuesta de defensa”. En ese momento, el episodio es pensado como real.
Estos mismos autores definen la seduccion “como una escena real o fantasmatica, en la cual
el sujeto (generalmente un nifio) sufre pasivamente, por parte de otro (casi siempre un
adulto), insinuaciones 0 maniobras sexuales” (1976:112).

La eficacia de la teoria de la seduccion radica en su ocurrencia a través de dos tiempos, a
diferencia de la teoria traumatica que surge a partir de un solo acontecimiento.

Ayala nos hablaria de un sujeto dividido; su mundo psiquico no esta unificado, en él se
vislumbran cuando menos dos localidades psiquicas. Una que nos proporciona acceso libre
a recuerdos y a todo lo ahi almacenado y la otra que pertenece a todo aquello que ya no se
evocard a voluntad, que no se encuentra en la conciencia. Esta Gltima se ubicaria de
manera temporal después del primer evento y en la proximidad del segundo. El sintoma o
un padecimiento aparecerian en el lugar de una evocacion no consciente surgida a partir de
un acontecimiento posterior.

Ayala (1995) menciona que lo que se debe rescatar en esta cita no es tanto el término de
recuerdo, sino el de escena como otra forma de manifestacion de los fenébmenos psiquicos
en donde el sujeto es un protagonista central. Lo relatado no consiste en una reproduccion
de lo experimentado, sino mé&s bien en un relato en el que el paciente tuvo una parte activa
de manera independiente de lo ocurrido. Ayala nos dice que aparecerian como evidentes los
inicios de la creacién del concepto de subjetividad. Nos indica: “Un nuevo camino se ha
emprendido hacia la subjetividad: algo debe pasar en el interior del sujeto para que pueda
enfermar, no es Unicamente el suceso y la respuesta inmediata. Vemos a un sujeto no
hueco, ni en el mejor de los casos poseedor de un sistema nervioso. Puede almacenar y
postergarse en él la asociacién entre recuerdos y eventos sucedidos en tiempos diferentes.
El sujeto de este modelo de conocimiento es uno mnémico y temporalizado no desde el
calendario sino desde una interesante dindmica externo-interno. En lo desarrollado ha
quedado claro como se fue construyendo la otra localidad de la que ird apareciendo la
subjetividad, pero no queda claro aun cual es el espacio o localidad donde esa combinacion
ocurre, ni las leyes que ahi operan, ni la dindmica a que obedecen.”(2003:17).

En el transcurso de la elaboracion de la teoria de la seduccion, Freud se dio cuenta de que
los pacientes inventaban escenas de seduccion que no habian ocurrido, o si habian ocurrido
de alguna manera, no explicaban el surgimiento de los sintomas.

En la carta 21, Freud le explica a Fliess los motivos de dicho abandono: “Es necesario que
te confié inmediatamente el gran secreto que se me ha revelado lentamente durante estos
ultimos meses, ya no creo en mi neurética. Freud descubre que las escenas de seduccion
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son, en ocasiones, el producto de reconstrucciones fantasmaticas, que se acompafan con el
develamiento de la sexualidad infantil” (1894:131-32).

Tamayo (2004:48) nos dice: “Freud deja de considerar que la primera escena productora
del sintoma histérico haya ocurrido realmente, se da cuenta de que todo recuerdo es
encubridor y, por tanto, existe una suma de escenas aglutinadas gracias a una fantasia”.
Ante ello, y para explicar lo que genera el sintoma, Freud incorporara la nocion de deseo,
con ello sostiene el esquema que venia manejando. A su vez Tamayo menciona: “Freud
abandonaré cualquier referencia del discurso médico, pues al indicar que “el sintoma es la
obra maestra del neurdético”, la expresion Gltima- y mas pura- de su subjetividad, el cual al
no ser extirpado sino a ser descifrado, se aleja de esa medicina para la cual el sintoma debe
desaparecer lo mas pronto posible” (2004:48).

Guarner (1978:22) nos refiere: “Después de los trabajos sobre la histeria que abarcan desde
1792 hasta 1895, Freud descubre el Psicoanalisis y comienza a profundizar en la nueva
ciencia”.

1.1.4. LA TEORIA DE LA FANTASIA (1897-1936)

Es durante este periodo cuando Freud da un giro importante, en cuanto al método de trabajo
que venia aplicando en el tratamiento de sus pacientes. En el tiempo de la teoria traumatica,
el acento lo tenia puesto en el evento desencadenante. En el periodo de la teoria de la
seduccidn, puso su empefio en la busqueda del recuerdo patégeno y en la exploracion de las
dos escenas.

Al respecto Roudinesco (1998:79) sefiala: “Con ello da un giro, que le permitié lograr una
nueva mirada entorno a los recuerdos, la subjetividad y el inconsciente. Para dar coherencia
a todo esto, remplaz6 la teoria de la seduccion, por la teoria del fantasma, que supuso la
elaboracion de la realidad psiquica basada en el inconsciente”.

Desde los estudios sobre la histeria (1995) Freud y Breuer abordaron las manifestaciones
fantasmaticas de las histéricas, con ello privilegiaron el registro de la imaginacion, el de los
fantasmas de sus pacientes, sin atribuir mucha importancia a los acontecimientos vividos
por ellas.

Es durante el trabajo de la “Psicoterapia de la histeria” (1895) y “Etiologia de la histeria”
(1896) cuando Freud se percata de que sus pacientes mostraban resistencia a contar sus
recuerdos; como también que mdltiples ocasiones habia aspectos que ocultaban en sus
relatos. Es a través de esos accidentes del recuerdo donde encuentra a las fantasias.

Ayala sefiala: “En efecto la incorporacion de la teoria del fantasma o de la fantasia, es
fundamental para comprender el pasaje definitivo del exterior a la subjetividad, es a partir
de tal constructo tedrico, que es posible tener un asidero seguro para pensar el tema desde
el angulo de la subjetividad y para ir conformando una idea clara de cémo era, como y de
que estaba habitada, legislada y a que debia su forma de funcionamiento” (2003:18). A su
vez Ayala nos menciona como Freud, en el articulo “El mecanismo psiquico de la
desmemoria” (1898), disuelve los limites entre lo normal y lo patoldgico al referirse
especificamente al olvido. Hace mencion al proceso de la represion, el cual aparece no solo
en los sintomas de los neurdéticos, sino también en aquellas personas sanas que presentaron
una alteracion del olvido. Esto aparece no de manera casual, sino que el nombre olvidado
ha establecido una serie de conexiones con otros temas en otro espacio psiquico que no es
el de la conciencia. EI nombre olvidado se ha reprimido de manera pasajera por encontrarse
asociado con otros temas que también se encuentran en un estado de represion, uno de esos
temas es el de la sexualidad y el otro el de la muerte. De esta manera, queda reprimido todo
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lo que tiene relacion con la sexualidad y la muerte, no solamente en el presente, sino todo
lo que pueda enlazarse a travées de una asociacion en el futuro.

Freud va dilucidando como se comporta el material sofocado. Este no permanece inmovil,
ni pasivo, sino que presiona por arribar a la conciencia y lograr una via de manifestacion.
Se dio cuenta que la represion de cierto material, no se destruye, sino que se transforma en
una fuerza interna continua que bajo el efecto de una presion busca en una salida la
satisfaccion total.

A través de estos razonamientos, Freud estd por descubrir el concepto de pulsion. Se
encuentra muy interesado por entender como se comporta el material sofocado; como
también por donde surgen y cdmo se conducen las representaciones inconscientes.

Detecta como el material inconsciente se asocia con otro a través de la homofonia, lo que le
proporciona un disfraz. Vislumbra como se manifiesta por una senda nimia adoptando para
hacerse presente de algo insignificante. De esta manera, el olvido se fragua de una manera
rapida, al igual que el lapsus.

Freud, en el articulo de “Los recuerdos encubridores” (1899), realiza una comparacion
entre el olvido y el lapsus los cuales requieren de mayor tiempo para su construccion y en
todos sus retornos a la conciencia se encuentran descontextuados.

Ayala (2003) piensa con respecto a lo anterior que no sélo la realidad puede ser alterada por
medio de los mecanismos antes mencionados, sino de igual manera el registro que hacemos
de ella en nuestro interior, por lo que no s6lo fallamos en percibirla, sino que también nos
equivocamos al evocarla. De esta manera, se va evaporando la confianza de lo que
percibimos y de lo que grabamos. En otro lugar diferente a nuestra conciencia, existe una
I6gica asociativa sin freno.

Freud, en la carta 52 a Fliess, supone que lo reprimido de la sexualidad y de la muerte no
desaparece, sino que se retraduce a otros signos, ya que “La memoria no preexiste de
manera simple sino multiple, esta registrada en gran variedad de signos” (1886:207-08).

En “Los recuerdos encubridores” (1899), Freud sugiere que el recuerdo no es sélo aquello
que llega a la memoria y se conserva tal cual, sino que es factible que entre los mismos
recuerdos y de acuerdo a determinados mecanismos unos encubran a otros. Con estos
desarrollos Freud nos hace ver que no es posible que ciertas experiencias traumaticas
sufridas en algun momento de la existencia de una persona y posteriormente guardadas no
tengan cambios.

Avyala, al describir el segundo mecanismo, hace referencia al “Recuerdo encubridor” del
que Freud parte en ese escrito. Freud utilizd para el estudio y esclarecimiento de este
mecanismo el concepto de fantasia, el cual ya lo venia trabajando en su correspondencia a
Fliess. Las fantasias tienen su origen en lo oido en épocas tempranas, de algo inscrito pero
no comprendido en su momento, sino con posterioridad y por medio de las experiencias. De
esta manera, en las fantasias se combinan dos registros, el viejo con el nuevo. La fantasia se
forma, por una union en el inconsciente de lo oido con lo vivido, con lo que se modifica y
se hace inaccesible. Freud hace referencia al recuerdo patdgeno, es decir, del que se
produjeron o podrian engendrarse los sintomas.

En la carta del 2 de mayo de 1897, Freud reflexiona sobre si la estructura de la histeria esta
constituida por la reproduccion de ciertas escenas, para llega a ellas seria necesario pasar
“por fantasmas interpuestos”.

En el manuscrito M, Freud dedica todo un parrafo al desarrollo del concepto de fantasma,
los considera desde el punto de vista de su formacion y su papel, y esto en términos
cercanos a los que empleaba para hablar de los suefios. Este aspecto encontré su
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confirmacién unos dias adelante en la elaboracion del manuscrito N, donde el proceso de
formacion de los suefios se evoca como modelo de la formacion de los fantasmas y de los
sintomas.

En la carta 64, Freud pensaba que “el sintoma es una realizacion de deseos, tal como lo es
el suefio” (1897:242-43).También comenta “La formacion de sintomas por identificacion
depende de las fantasias, es decir, de su represion en el inconsciente, siendo analoga a la
modificacion del yo en la paranoia” (1897:772). Con ello, nos hace ver que lo reprimido
toma la direccion del inconsciente, la represion y los sintomas.

En la carta 66, hace una referencia a las fantasias:“Estoy empezando a conocer
aproximadamente las reglas que gobiernan la formacion de estas estructuras y las razones
por las cuales llegan a ser mas fuertes que los recuerdos mismos, de modo que he podido
agregar muchos elementos nuevos a la caracteristica de los procesos
inconscientes”(1897:775).

Ayala (1995-62) encuentra dos posibles mecanismos para el entendimiento de los recuerdos
encubridores, en ninguno de ellos sustentard que se pierdan o se eliminen “ya que en el
psiquismo nada se pierde, nada se destruye, solo hay transformaciones”. En el primer
mecanismo, se favorece el punto de vista dinamico y el autor nos dice que para entender lo
que es la teoria de las formaciones de compromiso, habria que pensar en un par de fuerzas:
Ay B. La primera dirige el acontecimiento hasta la conciencia para buscar refugio en el
recuerdo y la segunda se opone mostrando una resistencia. Ante todo esto, las fuerzas no se
anulan sino negocian y la imagen mnémica del acontecimiento se plasma en la conciencia.
Surge asi “otro elemento psiquico conectado con el original”, bajo la cobertura de A y
Unicamente a través de caminos asociativos proximos al original, pero nunca mas de
manera directa ya que B tiene como funcién prohibirle el camino. Lo que por ultimo se
notificard en la conciencia, no es el aval de la imagen correspondiente al evento, sino de
otra con referencia a la primera que se encuentra “desplazada, un tramo dentro de la
asociacion” (Freud; 1895:301).

La desfiguracion de la experiencia original tiene como proposito cumplir con un requisito
economico el ahorro del displacer. Los requerimientos del principio del placer han
sofocado a todos los aspectos que les fueron arrancados al acontecimiento inicial.
Acometieron con todos los elementos nimios del elemento psiquico conectado con el
original. Una vez reprimido, aparece una sustitucion en la cual el acontecimiento original y
el conectado con él se mezclan y producen uno nuevo, que les da una cobertura pero que es
diferente al original. En medio de dicha alquimia, las fuerzas A y B hacen una negociacion
con la promesa de mantener el equilibrio. El resultado de esta lucha de fuerzas y conjuntos
representacionales lo constituye la formacion reactiva.

La conciencia, mediante el mecanismo de la represion y la inmediata sustitucién a partir del
desplazamiento presenta una imagen estructurada del acontecimiento.

Avyala (1995:64) destacaria “Siguiendo con esta forma de pensar, se diria entonces que todo
registro de una vivencia que al ser recordado puede provocar conflicto y con ello, puede
convocar sobre si la represion, ya no seria mas el mismo que en un primer momento en el
que se inscribio; sino que ahora se tratard de un producto que ha sido “construido” por la
intervencion de dos tendencias opuestas cuyo centro de operacion estd lejos de la
conciencia”.

Freud en la carta 61, al hacer referencia a la estructura de una histeria afirma: “Todo se
reduce a la reproduccion de escenas algunas de las cuales pueden ser alcanzadas
directamente, mientras que a las otras sélo se llega a través de fantasias interpuestas. Las
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fantasias proceden de cosas oidas, pero solo mas tarde comprendidas, y todo su material es,
por supuesto, genuino. Son construcciones defensivas, sublimaciones y embellecimientos
de los hechos, sirviendo simultdneamente al propdsito de la auto exoneracion”
(1897:23132). Es asi como Freud palpa globalmente lo que es una histeria. A partir de la
manifestacion de los sintomas, se topa con las fantasias, detecta algunas en forma directa y
otras tapan o encubren escenas como si le estorbaran. En estas aparece el sujeto quien es el
personaje principal. En ese tiempo, Freud buscaba la reproduccion de recuerdos y lo que
encontro fue la reproduccion de escenas y fantasias.

Roudinesco (1998:79) comenta que Freud utilizé el término de fantasma primero en el
sentido corriente que tiene en la lengua alemana (fantasia o imaginacion), y después como
concepto técnico, a partir de 1897. Como correlativo de la elaboracion de la nocion de
realidad psiquica y del abandono de la teoria de la seduccién, designa la vida imaginaria del
sujeto y el modo en que éste se representa a si mismo en su historia o en la historia de sus
origenes, con lo cual se habla entonces de fantasma originario. En francés la palabra
fantasme fue creada por los primeros traductores de la obra freudiana, con un sentido
técnico no relacionado con la palabra fantaisie, derivada del griego.

Laplanche y Pontalis (1974) nos dicen que Freud, a lo largo de su obra, mostro la
importancia de la fantasia en la vida psiquica de los sujetos. Ello le lleva a estudiar los
diferentes significados que tenia la palabra alemana Phantasie para ubicarla dentro del
mundo de la imaginacion, retomando sus contenidos, como también la actividad creadora
que la caracteriza.

En Freud se distinguen varios momentos y niveles en el desarrollo de la teoria de la
fantasia.

1. En sus primeras publicaciones, empled el concepto de fantasia en un sentido
relativamente amplio designando con ello una serie de producciones imaginarias cercanas a
lo consciente. El descubrimiento del aspecto imaginario de los traumas referidos por sus
pacientes le permitid reconocer las causas de las dificultades que manifestaban en el
momento presente. Mas alla del registro empirico del trauma, para Freud se trataba ya de
exponer la observacion clinica de la represion y su accion privilegiada sobre la sexualidad.
Con el abandono de la teoria de la seduccion Freud, lejos de abrirse automéaticamente a una
concepcion acabada del desarrollo psicosexual se quedd, por el contrario un tanto
desamparado en el nivel tedrico. Ello debido a que no lograba vincular las nociones de
sexualidad infantil, el Edipo y el fantasma, y corria el riesgo en caer en un anclaje bioldgico
de la sexualidad.

Para salir de esas oposiciones inconciliables entre-lo psiquico o lo bioldgico, lo interior o lo
exterior-, cuya persistencia implicaba la disolucién silenciosa del registro del fantasma,
Freud introdujo el concepto de realidad psiquica. La explicacion de este concepto, sobre
todo en la “Interpretacion de los suefios” (1900), lo llevd a distinguir entre la realidad
material, realidad exterior nunca alcanzable como tal, por otra la realidad psiquica
propiamente dicha, nucleo irreducible del psiquismo, registro de los deseos inconscientes,
de los cuales el fantasma es “la expresion Gltima y mas verdadera”. El concepto de realidad
psiquica, le permitio ampliar su concepcion de la actividad psiquica més alla del eje
exclusivo placer/displacer, y definir, junto a la represion, la accion discriminatoria de acto
de juicio, distinguiendo, como “creacion de fantasmas”, la parte de una actividad psiquica
que sigue siendo independiente del principio de realidad, s6lo sometida al principio del
placer. En el curso de la fase del autoerotismo las pulsiones se encuentran divididas en
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sexuales y de autoconservacion lo que establece un vinculo entre las pulsiones sexuales y el
fantasma.

2. El término fantasia le sugiri6 una oposicion entre imaginacion y realidad. En un
principio, en el tratamiento de sus pacientes aceptd la realidad de las “escenas infantiles
patdgenas”; sin embargo, pronto abandon6 de manera absoluta esta primera conviccion y
descubrid que la realidad aparentemente material de estas escenas pertenecia al &mbito de
“la realidad psiquica”, la cual poseia sus peculiaridades en contraposicion con la realidad
material. Es asi como al adoptar dicha oposicion como un eje fundamental del quehacer
psicoanalitico, ubico a la fantasia como una produccién meramente ilusoria. Freud, en este
sentido, opuso el mundo interior, que busca una satisfaccion a través de la ilusion; a un
mundo exterior que le impone al individuo, el principio de realidad.

3. Lo que Freud habia designado como fantasias eran ante todo “suefios diurnos, escenas,
episodios, novelas, ficciones que el sujeto se forja y se narra a si mismo en estado de
vigilia” (1974:144). En “Estudios sobre la histeria” (1895), Freud observé la frecuencia y la
importancia del mundo de la fantasia en el histérico y lo describié con una connotacién
“inconsciente” aparecida en momentos de ausencia.

En el texto de la “Interpretacion de los suefios” (1900), describié a la fantasia desde el
modelo de los suefios diurnos. Los analiza como formaciones de compromiso y muestra
coémo su estructura es semejante a la del suefio. Asevera que las fantasias o suefios diurnos
son empleados por la “elaboracién secundaria” y por el “factor del trabajo del suefio”
acercandose de esa manera a la actividad de vigilia. Sin embargo, desde otra ruta diferente
de pensamiento en el capitulo 7 de dicho texto, Freud ubicé a un nivel inconsciente, desde
el punto de vista topico ciertas fantasias, las ligadas al deseo inconsciente y que se hallan en
el punto de partida del proceso metapsicoldgico de formacion del suefio.

Asi, Freud afirm6 que era posible perseguir las vias, momentos y materiales de la
construccion de las fantasias a semejanza de la construccion de los suefios. Freud intentd
establecer los lazos existentes entre la fantasia y diversos productos psiquicos como eran
las formaciones de compromiso, los suefios, los olvidos, los actos fallidos, y los lapsus. En
todas ellas existe un compromiso entre dos fuerzas. En ellas se encuentran plasmados el
deseo inconsciente y la prohibicién del deseo preconsciente - consciente.

Freud encontrd en la fantasia un punto importante, un proceso de paso entre los diferentes
sistemas psiquicos: represion o retorno de lo reprimido. Pensaba que las fantasias podian
lograr un acercamiento notorio a la conciencia y permanecer alli siempre y cuando la
catexia interna no sobrepase un cierto nivel para no ser alejadas nuevamente.

Desde el punto de vista metapsicoldgico, conecta entre si los aspectos de la fantasia que
aparentan estar mas distantes. Pensaba que poseian una cierta organizacion, no sufrian una
contradiccion y aprovechaban las ventajas del sistema de la conciencia; sin embargo, son
inconscientes y dicho origen es lo decisivo para su destino, de esta manera sefiala una
analogia.

Freud, en 1905 en los “Tres ensayos de teoria sexual”, ubica al fantasma como
correspondiente a las tres localidades de la actividad psiquica consciente, preconsciente e
inconsciente- sea cual fuere la estructura psicopatologica considerada. Creia que en éstas,
las fantasias conscientes e inconscientes, experimentadas o imaginadas, asumidas por el
sujeto o proyectadas sobre otro, mostraban un determinado contenido. Con ello, en el
tratamiento Freud se afanaba por descubrir la fantasia subyacente, en todas las
producciones del inconsciente, como el suefio, el sintoma, el actuar y las conductas
repetitivas entre otras. Existen incluso ciertos aspectos de la conducta de una persona que,
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aunque aparecen a primera vista alejados de la actividad imaginativa y manejada por la
realidad, corresponde a “derivados” de fantasias inconscientes. Desde este punto de vista,
toda la subjetividad apareceria modelada por una estructura fantasmatica. Ello no deberia
de concebirse de manera unica en el sentido de la tematica, la cual mantendria las
caracteristicas particulares de un sujeto, sino que manifestaria un dinamismo propio que
buscaria su salida hacia la conciencia y la accion atrayendo siempre material nuevo. Asi,
Freud distinguié entre los fantasmas conscientes, los ensuefios diurnos y las novelas que el
sujeto se cuenta a si mismo, y también ciertas formas de creacion literaria, por un lado, y
por el otro los fantasmas inconscientes, ensuefios subliminales, prefiguraciones de los
sintomas histéricos, concebidos no obstante en vinculacion estrecha con los fantasmas
concientes. Estos dos registros de la actividad fantasmatica se vuelve a encontrar en el
proceso del suefio. El fantasma consciente participa de ese reordenamiento del contenido
manifiesto del suefio que constituye la elaboracion secundaria, y el fantasma inconsciente
ésta inscrito en el origen de la formacion del suefio.

En 1915, en su articulo metapsicologico dedicado al inconsciente, Freud da una definicién
del fantasma que confirma sus concepciones precedentes: el fantasma es alli caracterizado
por su movilidad; estd presente como lugar y momento de pasaje desde un registro de la
actividad psiquica a otro, y aparece entonces como irreducible a uno solo de esos registros,
el consciente o el inconsciente.

4. La fantasia sostiene una estrecha relacion con el deseo; el término freudiano
“wunschphantasie”, o fantasma desiderativo daria su testimonio. Para Freud el deseo tiene
su origen y su modelo en la “vivencia de satisfaccion”. De ahi, Freud dedujo que una fuerza
inconsciente llevaba al ser humano a remodelar sus experiencias y sus recuerdos: vio alli el
efecto del deseo “wunsch”. Este deseo constituia una tentativa de reproducir de una manera
alucinatoria experiencias de placer o de displacer. Asi, Freud descubrié que la fantasia no
solo es el efecto de un deseo arcaico, sino también es la matriz de los deseos actuales, ya
que las fantasias arcaicas inconscientes buscan al menos una realizacion parcial. La fantasia
representa el deseo inconsciente en el cual el sujeto esta representado a traves de diversos
personajes. En ello radica el caracter circular de la fantasia y el deseo. Sin embargo,
siguiendo a Laplanche y Pontalis, (op.cit) dicha relacion resultaria mucho més compleja, ya
que incluso en las construcciones menos elaboradas, no existe una intencionalidad en el
sujeto que desea. En este sentido estos autores nos hablarian de varios aspectos en torno a
esta tematica, que seran especificados a continuacion.

4.1. Tienen que ver con escenificaciones, aunque estén enunciadas en una sola frase. Las
escenas se encuentran organizadas y pueden ser representadas casi en su totalidad desde lo
visual.

4.2. En estas escenas, la persona esta siempre presente; incluso en la (escena originaria) en
la que puede aparecer excluido se muestra como observador, o participante perturbando el
coito de sus padres.

4.3. Lo que esta representado consiste en una secuencia de la que forma parte el sujeto y en
la cual es posible la atribucion y permutacion de papeles. Freud en el texto “Pegan a un
nifio” (1919), mostro que el fantasma sufria cambios sintécticos.

4.4. En la medida en que el deseo se articula con las fantasias, éste aparece también como
asiento de operaciones defensivas, las cuales pueden dar lugar a procesos defensivos
primitivos como: “la vuelta en contra del sujeto, la transformacién en lo contrario, la
negacion, la proyeccion.”
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4.5. Dichas defensas, por este camino, se encuentran indisolublemente ligadas a la funcion
primaria de la fantasia (escenificacion del deseo), en la cual lo prohibido se encuentra
siempre presente en la proposicion del deseo.

5. Freud en 1919, en el texto “Pegan a un nifio”, menciona un fantasma masoquista
frecuentemente encontrado en la practica. Indica que si el fantasma representa el deseo
inconsciente del sujeto, el mismo sujeto puede estar representado en el fantasma por
diversos personajes en él incluidos. En funcion del narcisismo y el transitivismo
originarios, los cambios, los vuelcos de rol en este guion escénico fantasmatico son
frecuentes.

6. Freud en 1915, en oportunidad de su articulo dedicado a “Un caso de paranoia que
parece contradecir la teoria psicoanalitica”, introduce el concepto de fantasma originario.
Con ello retorna a una concepcién bidimensional descubierta a propdésito de los suefios y de
su simbolismo. Freud busca un origen para la historia individual del sujeto. Persigue bajo
esta forma, lo que estaba en cuestion a través de la teoria de la seduccién o la teoria del
trauma. Pero al mismo tiempo examina la validez de un origen anterior del sujeto
individual: un origen de la historia global de la especie humana. Freud aseveraba que las
fantasias deforman, embellecen y alteran los recuerdos. Aparecen como una especie de
edificios protectores que ejercen una funcidén defensiva al acomodar y amortiguar el
pasado. Durante un periodo largo de estudio detecto la existencia de fantasias conscientes,
preconscientes e inconscientes. También distinguié un tipo particular de fantasias que
denomind “originarias” designando con ellas las que conciernen al origen del sujeto, a
saber su concepcion (la escena primaria), el origen de la sexualidad y el origen de la
diferencia de los sexos. Con ello, otorga importancia al deseo en la constitucion del
fantasma.

Cuando Freud coloca a la novela familiar como una fantasia originaria marca la presencia
de una estructura internalizada de un grupo, el familiar, que posee lugares, modelos de
relaciones y afectos. A diferencia de otras fantasias originarias que revisten una relacion
impersonal, la novela familiar, estd impregnada de “historia de los origenes” y de las
vicisitudes que dieron sentido al sujeto de hoy.

La novela familiar consiste en el primer intento de historizacion que cada sujeto tiene a lo
largo de su historia. Se trata de un modelo que remite a la sociabilidad de los seres
humanos, modelo que constituye la base sobre la que ha de darse toda relaciéon humana de
acuerdo a una distribuciéon de lugares.

Como se ha venido viendo un gran esfuerzo de Freud consistié en efectuar intentos para
explicar la vida fantasmatica del sujeto. Desde que centro su interés en las fantasias, mostrd
ciertas modalidades especificas de escenificaciones fantasmaticas, entre las cuales ubico a
la novela familiar.

Es en la teoria de la fantasia donde circunscribié la nocion de novela familiar, como
también la nocion de mito. En este sentido, Freud retomd el mismo método que habia
utilizado para la elaboracion de la teoria de la fantasia e instal6 a la novela familiar, como
una fantasia constituyente y fundacional de lo inconsciente como instancia. Lo que en su
momento fue una pregunta real por un linaje, por la descendencia, ya que era un hecho no
sabido, se convierte en una fantasia universal de la humanidad.

De esta manera, todas las personas guardan un celo, una duda y una interrogacion acerca de
sus verdaderos padres. La fantasia universal de la novela familiar, se vuelve constitutiva de
lo inconsciente y queda ubicada en un lugar de privilegio. Se convertird en uno de los
pilares de la construccién de los procesos analiticos, como también uno de los polos de
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atraccion que la represion movilizara en su favor. Pasara a ser una marca mas de la historia
de la humanidad en el discurso particular de cada persona. Por otro lado, como parte de lo
inconsciente, certifica su existencia, muestra su fuerza y deja ver las leyes que modelan su
organizacion. Lo inconsciente aparece asi, con una riqueza y complejidad que define su
razén de ser.

EL FANTASMA EN LACAN

En la continuidad de Freud, lacan ha destacado la naturaleza esencial del lenguaje del
fantasma. De manera general, adopta el concepto freudiano de fantasma; pero subraya su
funcion defensiva. En el seminario de los afios 1956-1975, el fantasma es asimilado a lo
que denominara “detencion en la image”, que consiste en un modo de impedir que surja un
episodio traumatico. Imagen coagulada, modo de defensa contra la castracion, el fantasma
es no obstante inscrito por Lacan en el marco de una estructura significante, de manera que
no se le podria reducir al registro de lo imaginario. Mé&s all4 de la diversidad de los
fantasmas de cada sujeto, Lacan postula la existencia de una estructura tedrica general, el
fantasma fundamental, cuyo “atravesamiento”, por el paciente marca la eficacia del
analisis, materializada en el reordenamiento de las defensas y de una modificacion de su
relacion con “el goce”.

Lacan en su obra temprana insistio en que el verdadero dominio de la experiencia
psicoanalitica no era ni lo subjetivo, ni lo objetivo, sino la intersubjetividad. En su obra
tardia, menciona la relacion del sujeto con su Otro y el deseo de este Gltimo como crucial
para la identidad misma del sujeto, con ello pone atencidn sobre el enigma impenetrable del
deseo del Otro (;che vuoi?). Asi, el acento se desplaza a lo que “es” el objeto mismo, el
tesoro secreto, que garantiza un minimo de consistencia fantasmatica al ser del sujeto, “algo
mas que yo mismo”, gracias al cual me percibo a mi mismo como “digno del deseo del
Otro”. De esta manera, el objeto es precisamente eso que es “en el sujeto mas que el sujeto
mismo” y lo que fantaseo que el Otro (fascinado por mi) ve en mi.

Lacan demostro que los personajes del fantasma valen méas por ciertos elementos aislados
palabras, fonemas y objetos asociados, partes del cuerpo, rasgos de comportamiento, etc.)
que por su totalidad.

Desde la primera formulacion, en 1957, del grafo del deseo, Lacan elaboré un matema de lo
que el llamo la logica del fantasma. Con ello trato de dar cuenta de la sujecion originaria
del sujeto al Otro, relacion que traduce una pregunta imposible de responder: ;Qué quieres?
(¢che vuoi?). El matema S (tachada) O a, expresa la relacion genérica, de forma variable
pero nunca simétrica, entre el sujeto del inconsciente, sujeto barrado, dividido por el
significante que lo constituye, y el objeto (pequefio) a, objeto inaprensible del deseo que
remite a una falta, a un vacio en el Otro. EI matema designa la relacion particular de un
sujeto del inconsciente, tachado e irreductiblemente dividido por su entrada en el universo
de los significantes, con el objeto pequefio “a” que constituye la causa inconsciente de su
deseo.

En el seminario de los afios 1966-1967, Lacan desarrolla la l6gica del fantasma, expresion
ultima de la légica del deseo. En ese momento da un giro decisivo en su trabajo hacia la
formalizacion légica y matematica del inconsciente.

Lacan elabora su esquema “de la persona” (Escritos, 1966), en este representa el fantasma
por medio de una superficie que incluye las diversas figuras del yo (moi), del otro
imaginario, de la madre originaria, del ideal del yo y del objeto. Esta superficie del
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fantasma esta bordeada por el campo de lo imaginario y por el del simbdlico, mientras que
el fantasma recubre el de lo real.

Zizék seguidor de Lacan, al hablar acerca de la fantasia menciona varios aspectos.

1.-En relacion al lugar del sujeto en la fantasia nos dice: “Lo primero que hay que sefialar
es que la respuesta a la pregunta ¢quien, donde, como participa el sujeto (que fantasea) en
la narrativa fantasmatica? Dista de ser obvia; aun cuando el sujeto participe en su propia
narrativa esto no implica una identificacion automatica, o sea, no se identifica
necesariamente consigo mismo” (1999:16). De este modo, la fantasia crea una gran
cantidad de “posiciones de sujeto”, multiple y dispersa entre las cuales el sujeto esta en
libertad de flotar, de pasar su identificacion de una a otra.

2.-Como parte de una elaboracién propia, Zizek (1999:17) piensa que la fantasia no sélo
realiza un deseo en forma alucinatoria, “sino que constituye nuestro deseo, provee sus
coordenadas, es decir, literalmente nos ensefia como desear.

3.-La fantasia tiene como caracteristica la intersubjetividad, ya que el deseo “realizado”
(escenificado) en la formacion fantasmatica es una respuesta al enigma del “¢che vuoi?” La
pregunta original del deseo no es directamente ¢qué quiero?, sino ¢qué quieren los otros de
mi?, ¢qué ven en mi?, ;qué soy yo para los otros? De esta manera, el verdadero sentido de
la fantasia en un sujeto consiste en formar una identidad que satisfaga a los padres, lo que
lo convertiria en el objeto de su deseo.

4.-La fantasia es la forma primordial de narrativa, que sirve para ocultar algun
estancamiento original. El autor hace referencia a Lacan, quien piensa que el objetivo final
del tratamiento psicoanalitico no consiste en que el analizado organice sus confusas
experiencias vitales en una (otra) narrativa coherente, con todos los conflictos
apropiadamente integrados. Mas bien, la narrativa como tal surge para resolver un
antagonismo fundamental mediante el reacomodo de sus partes en una sucesién temporal.
Por esto, es la forma misma de la narrativa la que permanece como testigo de un
antagonismo reprimido.

1.1.5. LATEORIA DEL MITO (1897-1936)

Por otro lado, Freud relaciond la nocién de novela familiar no sélo con la nocion de
fantasia, sino también con la de mito. Freud tratd el tema de los mitos en variados articulos
que fue escribiendo en el transcurso de su obra. En el periodo de la teoria de la fantasia,
podemos ubicar el inicio de la produccion teorica a través de la correspondencia a Fliess y
en otros textos donde aparecen algunas referencias a temas antropoldgicos y a la luz que
sobre ellos arrojé el psicoanalisis.

Freud pensaba al mito como una novela donde se opera una construccion que da lugar a una
operacion en el seno familiar, la cual viene a situar qué lugar se le asigna al sujeto en la
estructura familiar y qué hace con esa asignacion. La novela familiar, no es otra cosa que la
mitologia con la que el sujeto organizara sus relaciones familiares; esto es la “singularidad”
de su tragedia edipica, la dramatica, es decir, el escenario, los personajes, los ropajes que
“prestard” como sostén a su deseo, es decir: sus fantasmas. La novela familiar nos muestra
como vive y elabora el sujeto su historia y la manera en que ésta va a determinarlo. EI mito
familiar es aquel articulador del sujeto que le da un lugar dentro de la escena familiar. La
historia de una persona esta constituida por una compleja red de acontecimientos que se
inscriben desde la historicidad del otro; historia constituida y constituyente del psiquismo.
Desde antes de su nacimiento, el ser humano esta situado con referencia a la historia que
cuenta su ambiente y en la cual tendra que posicionarse. Es decir, la historia "siempre ahi",
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antecediendo a todo sujeto singular, enraizada en la cultura, en narrativas y mitos
familiares, en silencios o enunciados. Pero el nifio, al nacer, no solo reproducira ciertas
experiencias de sus antepasados, sino también se situard en el mundo en una creacion
permanente.

La novela familiar como una de las fantasias tipicas, es un ejemplo de cémo la
identificacion constitutiva no se captura solamente en el modelo de alineacion, ya que
muestra la construccion de narrativas que le dan una definicion a los temas de la filiacion y
la identidad.

La novela familiar y las teorias sexuales infantiles, tienen que ver con las respuestas que el
sujeto formula sobre sus origenes. Para constituirse subjetivamente, el nifio se identifica
primeramente con sus padres, de ellos recibird una marca simbolica, aquélla que lo incluyd
en el orden de las generaciones y que corresponde a un trazo identificatorio. Cada
inscripcién, marca el lugar que el sujeto ocupa generacionalmente, este es Unico y abre el
camino a nuevos eslabones en el sistema de parentesco. Hablar de mito individual, supone
reconstruir la constelacion que preside al nacimiento del sujeto, teniendo en cuenta de
manera fundamental el relato de lo que origind la union de los padres. Se trata de leer el
complejo de Edipo como un mito.

Lévi-Strauss (1990) piensa que una manera de definir el mito es por oposicion a otras
formas de tradicion oral: leyenda, cuento. Sin embargo, tales distinciones nunca son nitidas.
Quizas esas formas no desempefien exactamente el mismo papel en las culturas, pero son
producidas en un momento de la historia, y el investigador no puede dejar de explotarlas. El
autor nos dice: “que lo propio del mito es, -enfrentando un problema, - pensarlo como
homdlogo de otros problemas que se plantean en otros planos: cosmolégico, fisico, moral,
juridico, social, etc.; y dar cuenta de todos ellos en conjunto. Lo que un mito dice en un
lenguaje, que parece apropiado a un dominio, se difunde por todos los dominios donde
podria plantearse un problema del mismo tipo formal. Una invencién individual no
constituye por si misma un mito. Para que se convierta en mito, es menester que trasmutada
por una alquimia secreta, sea asimilado por el grupo social porque responde a sus
necesidades intelectuales y morales. Los hombres crean historias; algunas logran triunfar,
otras no [...]” (1990:175). No hay una version buena, ni forma auténtica o primitiva; se
tiene que tomar en cuenta todas las versiones. Es asi como Lévi- Strauss, en su amplio
trabajo sobre la mitologia ha querido demostrar que es dificil llegar a un sentido Gltimo.

La significacion que para alguien puede ofrecer un mito, para quienes lo cuentan o lo
escuchan en un momento preciso, no existe sino en relacion con otras significaciones que el
mito puede ofrecer para otras personas, en otro momento.

Lacan (1956-57) hace mencion a lo que Freud habia afirmado, a saber, que los neuréticos
manifiestan un mito para resolver un conflicto psiquico. EI mito seria del orden de un
discurso que intenta decir algo acerca de lo que no puede trasmitirse verbalmente, porque la
palabra, en su dimension de verdad, no puede decirla toda.

Lacan retoma también el concepto de mito de Lévi-Strauss y le da un tratamiento especifico
al introducirlo al campo del psicoanalisis, especificamente en el terreno de la familia. Lo
refiere, a un articulo de Freud titulado: “Sobre las teorias sexuales” (1908:189) y elabora un
trabajo de contiguidad entre las teorias sexuales y las teorias miticas. De esta manera vemos
cémo los mitos dicen sobre queé versan las teorias sexuales infantiles, las cuales constituyen
impregnantes importantes en la manera de concebir el mundo. De las teorias sexuales
pasamos al mito.

Lacan, en el Seminario 1V, “Las Relaciones de Objeto” define el mito: “[...] ya sea
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religioso o folclérico, independientemente de la etapa de su legado que se considere, se
presenta como un relato. Puede decirse muchas cosas sobre este relato, tomando distintos
aspectos estructurales. Puede decirse que tienen algo de atemporal. Puede tratarse de definir
su estructura en relaciéon con los lugares que define. Podemos considerarlo en su forma
literaria, que tiene un parentesco sorprendente con la creacidén poética, pero al mismo
tiempo, el mito es muy distinto, porque muestra ciertas constancias en absoluto sometidas a
la invencion subjetiva. También indicaré el problema planteado por el caracter de ficcion
que el mito tiene en conjunto. Pero esta ficcion presenta una estabilidad que no la hace
maleable para las modificaciones que puedan aportarse, o, mas exactamente, implica que
cualquier modificacion supone al mismo tiempo alguna otra, sugiriendo asi invariablemente
la nocién de una estructura. Por otra parte, esta ficcion mantiene una singular relacion con
algo que siempre se encuentra detras implicado, contiene incluso su mensaje formalmente
indicado, se trata de la verdad. He aqui algo que no se puede separar del mito” (1994:253).
Lacan, en el seminario sobre “La carta robada” (1955), analiza y escribe que esta operacion
en cierto sentido, es completamente legitima, ya que en toda ficcién correctamente
estructurada se puede observar esa estructura que, en la verdad propia del sujeto, puede
designarse como igual a la estructura de la ficcion. La verdad nos muestra una estructura de
ficcion. El mito es inagotable y estd mucho més cerca de la estructura que de cualquier
contenido, y vuelve a reproducirse y a aplicarse de nuevo, en el sentido mas material del
término, en cualquier tipo de datos, con una eficacia un tanto ambigua que lo caracteriza.
Ese tipo de molde que le proporciona la categoria mitica es de alguna manera una forma de
verdad que, en el campo del Psicoanalisis, se ha de considerar como una relacion del
hombre con los temas de la vida y la muerte, muy especialmente el del nacimiento. Tiene
que ver con la existencia del sujeto y con las rutas que le da su experiencia, también con el
hecho de la sujecién a un sexo.

Lacan piensa que la cultura es mediatizada por el discurso parental. La ley que hace hombre
o mujer al cachorro humano parte de un mito, en tanto se considera a éste como una
construccion que produce una transformacion. En el mito se juega la operatoria del
complejo de Edipo en tanto permite entrar en una prohibicién, la cual lanza al nifio a la
exogamia, a lo simbolico, a la cultura. EI mito, en el ambito familiar e individual, se
refracta en tres elementos: en la clspide se localiza el mito, le seguiran las teorias sexuales
infantiles, las fantasias y la novela familiar.

Lacan (1994:254) indica: “Los mitos, tal como aparecen en su ficcion siempre subrayan, no
el origen individual del hombre, sino su origen especifico, la creacion del hombre, la
génesis de sus relaciones nutricias fundamentales, la invencion de los grandes recursos
humanos, el fuego, la agricultura, la domesticacion de los animales. Vemos también como
se plantea constantemente la relacion del hombre con una fuerza secreta, maléfica o
benéfica, pero esencialmente caracterizada por lo que tiene de sagrado” (Ibid.: 254). Esta
fuerza sagrada, que aparece de diferentes maneras en los relatos miticos que narran como el
ser humano entré en contacto con ella.

En el mismo texto Lacan la sita “como manifiestamente idéntica al poder de la
significacion, y muy especialmente de un instrumento significante. Se trata de la potencia
que hace al hombre capaz de introducir en la naturaleza la conjugacion de lo proximo y lo
lejano como el hombre y el universo, capaz de introducir en el orden natural, no sélo sus
propias necesidades y los factores de transformacion que de ellas dependen, sino mas alla
de esto, por una parte, su poder de manejar el significante o de ser manejado por él, de
incluirse en el significante. Por otra parte, su poder de encarnar la instancia de este
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significante en una serie de intervenciones que en su origen no Se presentan como
actividades gratuitas, me refiero al poder de realizar la pura y simple introduccion del
instrumento significante en la cadena de las cosas naturales”. Lacan afirma que el mito se
forma como una necesidad individual y social ante la dificultad de simbolizar un
acontecimiento que se ubica en un nivel imaginario.

El mismo autor, en "EI mito individual del neurético” (1956-57), se refiere al mito como lo
que da forma discursiva a algo que no puede ser transmitido en la definicion de la verdad.
En este sentido, puede decirse que aquello en lo cual la teoria analitica centra la relacion
intersubjetiva, que es el complejo de Edipo, tiene valor de mito. La verdad sola se expresa
de modo mitico, verdad, mito y ficcion aparecen entrelazados. Pero si la verdad, con
estructura de ficcion, se hace presente en el mito, es necesario aprovechar las
construcciones que aparecen en el decir de los pacientes.

Lacan, en el Seminario XI "Los cuatro conceptos fundamentales del psicoandlisis”(1994),
sefiala que un tiempo légico de la separacion se marca cuando el nifio aprehende el enigma
del deseo del Otro a través de las faltas del discurso o de los intervalos que cortan los
significantes. De manera precisa, el enigma en la novela familiar es el punto de anclaje de
la pregunta por el deseo del Otro. En la novela familiar, el sujeto surge como efecto de un
interrogante sobre el padre y, paralelamente, reingresa al mundo gracias a la novela que
narra un nuevo origen. Este, al no ser directamente accesible, es construido por una ficcion
en su dimension mitica.

La novela familiar otorga la posibilidad de una versién diferente -nueva- de la relacién
sexual que causé el nacimiento del sujeto; el revestimiento novelesco simboliza la relacion
con el origen mismo. Entonces, abre un espacio doble de lo semejante y lo extrafio;
desdoblado en narrador y protagonista de la historia, el nifio no coincide ya consigo mismo,
asi como los padres son discrepantes entre si. El propio discurso narrativo - sus imagenes y
significantes- lo separa de si mismo en funcion de representarlo. Los intervalos de la
construccion narrativa delimitan entonces tres tiempos: actual, ideal y mitico, en estos
intersticios se constituye el sujeto en su devenir. Pero, en algunos sujetos, en la novela se
revela en su discurso un desnudamiento de las secuencias de la historia, y todos los padres
de la construccidn novelesca se aglutinan en uno solo.

1.2. CONSTRUCCION DE LA NOCION DE NOVELA FAMILIAR

Para introducir una version sistematica del desarrollo de la nocién de novela familiar, fue
importante revisar las cartas y los articulos freudianos que antecedieron y precedieron a su
construccion. Incluimos, a su vez, la revision de los articulos referentes a la nocion de
fantasia y de mito los cuales acompafiaron de manera cercana la constitucion de dicha
nocion. En este sentido, organizamos el discurso freudiano a través de cuatro periodos.

1.2.1. PRIMERA ETAPA (1886 a 1908)

Freud, en la carta 52, plantea: “Como sabes, estoy trabajando sobre la presuncion de que
nuestro aparato psiquico se ha originado por un proceso de estratificacion: el material
existente en la forma de rastros mnémicos experimentaria de tanto en tanto un
reordenamiento de acuerdo con nuevas relaciones, en cierto modo una trascripcion. Asi, lo
esencialmente nuevo en mi teoria es la afirmacion de que la memoria no se encuentra en
una version Unica, sino en varias, o se halla transcrita en distintas clases de “signos”
(1886:207-08). De esta manera, Freud nos deja ver que la inconsciencia seria la segunda de
las tres transcripciones. Estd comenzando a utilizar lo que luego nombrara como los tres
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sistemas: consciente, preconsciente e inconsciente. A lo largo de dicha carta, pareceria que
Freud supone que las huellas mnémicas de la infancia pueden ser retraducidas a un lenguaje
plastico y visual que incluye ciertos elementos intermedios que serian las fantasias.

En la carta 57, realiza una primera mencién a la nocion de novela familiar. Le comenta a
Fliess que esta estudiando el tema de la brujeria. Efectia una serie de asociaciones sobre el
sentido de ésta, sus actividades y la manipulacion de distintos objetos. Toca el tema de las
perversiones y de la paranoia, en la cual descubre una fantasia tipica que luego extendera a
todos los neuréticos. “Las exaltadas normas que los histéricos aplican en el amor, su
humildad ante el ser amado y su incapacidad de casarse” por no haber encontrado todavia
el ideal, me permiten reconocer la influencia de la figura del padre. EI motivo reside,
naturalmente, en la inmensa grandeza del padre, que condesciende al nivel del nifo.
Comparase con esto, en la paranoia, la combinacion de megalomania con la creacion de
mitos genealdgicos tendientes al extrafiamiento de la familia.” “He aqui el reverso de la
medalla. En este trance veo que comienza a balancearse una de las presunciones que hasta
ahora habia alimentado- que la eleccion de la neurosis esta determinada por su época de
origen- pues ahora me parece mucho mas probable que ésta quede fijada en la infancia.
Sigo dudando empero, si esta determinada por la época de su origen; como prefiero creer
ahora, por la época de la represion” (1897:223-25). Si bien la cita es muy amplia en cuanto
a lariqueza que conlleva, es importante destacar algunos aspectos. Uno seria la importancia
del tema del padre en tanto influencia, ya que se articula con el ideal. Otro tendria que ver
con la relacion entre la figura paterna y las creaciones culturales (mitos genealdgicos y
neurdticos —la megalomania- que origina el “extrafiamiento de la familia”. La familia
aparece como extrafia, ya que las producciones no dicen nada de la familia conocida,
produciéndose una deformacion en que ésta no parece reconocerse del todo. De esta
manera, la familia en tanto extrafia es otra; es decir, se extrafia a la familia admitiendo que
la que se tiene no lo es asi, como menciona en textos posteriores la existencia de la
afioranza. De alguna manera, Freud hace mencién al linaje, y se refiere a la manera en
cdémo cada sujeto se representa sus origenes a través de la imaginacion y la fantasia.

A partir de 1897, Freud utiliza el término de fantasia como un concepto técnico. Pocos
meses antes habia muerto su padre, y pocos meses después ya hablard de novela de
extrafiamiento, haciendo un interesante juego de palabras.

En la carta 59, hace una relacion entre fantasia inconsciente e histeria y nos dice: “La pieza
que me faltaba para resolver el rompecabezas de la histeria, la encontré ahora, al encontrar
una nueva fuente de la cual emana un nuevo elemento de la produccién inconsciente. Me
refiero a las fantasias histéricas, que, como ahora advierto, arrancan invariablemente de
cosas que los nifios oyeron en la primerisima infancia y que s6lo mas tarde llegaran a
comprender” (1897:228). En este texto encontramos nuevamente un indicio de la
importancia que Freud le adjudica a la actividad de la fantasia.

En el manuscrito L, nuevamente repite la idea del lugar que tiene la fantasia en relacién con
los recuerdos y a las escenas. Freud hace mencion a la Arquitectura de la histeria: “El
objetivo consiste al parecer en llegar a las escenas primarias, lo que en algunos casos se
consigue directamente, pero en otros solo a través de largos rodeos por las fantasias. Las
fantasias son, efectivamente, antepdrticos psiquicos erigidos para bloquear el acceso a esos
recuerdos. Al mismo tiempo, los recuerdos sirven a la tendencia de refinar los recuerdos y
sublimarlos”. “Estan construidas con cosas oidos, sélo ulteriormente aplicadas, de manera
que combinan lo vivenciado con lo oido, el pasado (de la historia de los padres y
antecesores) con lo presenciado por el propio sujeto. Son a las cosas oidas como a los
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suefios a las cosas vistas, pues en el suefio nada se oye, sino que solo se ve” (1897:233).
Freud piensa que es posible perseguir las vias, los tiempos, los momentos y los materiales
de la construccion de las fantasias, proceso semejante a la construccién de los suefios, uno
va en regresion, el otro en progresion. En este sentido, toma como prototipo el modelo de
las fantasias y los suefios diurnos, a la vez que se parecen, ambos muestran semejanzas con
las particularidades de las formaciones de compromiso, con los olvidos, los lapsus, actos
fallidos. En ellos aparece la plasmacion del deseo inconsciente y la prohibicion del deseo,
en donde se vislumbra el compromiso entre dos fuerzas.

En la carta 61, al hablar acerca de la estructura de la histeria intenta explicarse la naturaleza
de las fantasias. “Todo se reduce a la reproduccion de escenas, algunas de las cuales pueden
ser alcanzadas directamente, mientras que a las otras solo se llega a través de fantasias
interpuestas. Las fantasias proceden de cosas oidas, pero s6lo mas tarde comprendidas, y
todo su material es, por supuesto genuino. Son construcciones defensivas, sublimaciones y
embellecimiento de los hechos, sirviendo simultaneamente al propdsito de
autoexoneracion” (1897:231-32). Freud fue explorando una via en la cual deseaba a partir
de los sintomas llegar a los recuerdos. En ese trayecto se topa con las fantasias, algunas en
forma directa y otras tapando o encubriendo a las escenas como si le estorbaran. Fue
encontrando que entre el recuerdo y las fantasias habia una relacion. Los recuerdos en el
psiquismo no aparecian como volimenes de biblioteca en las cuales se podia leer las
diferentes etapas de la vida de un individuo; sino que las fantasias alteraban a los recuerdos.
A medida en que pasa el tiempo, la fantasia deforma, embellece y altera a los recuerdos,
funge como edificios protectores que tienen una funcién defensiva. Las fantasias permiten
una acomodacion y amortiguan el pasado.

En el manuscrito M, notas 2, adjunto a la carta 63 a Fliess, vuelve a reflexionar entorno al
origen de la histeria y la formacién de sintomas. El texto en su conjunto, se refiere a las
fantasias y su relacion con escenas reprimidas. En el texto, al hablar acerca de “La
arquitectura de la histeria”, nos dice que algunas de las escenas pueden ser apreciadas de
manera directa, pero otras solo por medio de “fantasias superpuestas”. Las escenas siguen
un ordenamiento en funcion de un aumento de grado de resistencia; las que han
experimentado de forma ligera la represion en un principio s6lo se muestran de manera
incompleta, por asociacion con las que estan mas reprimidas.

Freud vuelve a mencionar la idea de que las fantasias se originan de la combinacién
inconsciente de lo vivido con lo oido a través del curso de ciertas tendencias que tienen
como propdsito volver inaccesible el recuerdo del cual podrian surgir sintomas. Las
fantasias se forman a través de un proceso de fusion y distorsion muy semejante a la
descompostura de un cuerpo quimico combinado con otro. La primera clase de distorsion
surge como un falseamiento de la memoria ocasionado por un proceso de fragmentacion, en
el cual el sistema de la conciencia es responsable del abandono y la correccion de las
relaciones cronolégicas. Uno de los fragmentos de una escena visual se une con un
fragmento de una escena auditiva y construye una fantasia, y el fragmento sobrante entra en
otra combinacion. Es asi que una conexion primaria ha quedado perdida.

En el mismo texto, en el inciso sobre la represion en el inconsciente, Freud hace referencia
a la novela familiar, nos dice: “No basta tomar encuenta la represion entre el preconsciente
y el inconsciente, sino que debe considerar también la represion normal que ocurre dentro
del propio sistema inconsciente. Esta es muy importante, pero todavia harto enigmatica.
Una de nuestras mas claras esperanzas es la de poder predecir de antemano el nimero y la
especie de fantasias, tal como debemos hacerlo con las “escenas”. Asi, por ejemplo se halla
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regularmente una novela de extrafiamiento —de la familia- por ejemplo en la paranoia que
sirve para ilegitimar a los parientes en cuestion”. “Otro: la agorafobia parece depender de
una novela de prostitucion, que a su vez arranca de la citada novela familiar. Asi, una mujer
que no quiere salir sola, afirma con ello la infidelidad de la madre” (1897:231-32).

Freud se aproxima a la exploracion de la naturaleza de los sintomas patoldgicos. Afirma
que la novela de extrafiamiento cumple a la funcidn especifica de ilegitimar a los parientes.
Ellos tal vez no son como se decia que eran, o no fueron lo que dicen que fueron. Sin
embargo, dichas afirmaciones ponen en tela de juicio el origen mismo del sujeto, su linaje,
la descendencia y la herencia misma. Aparece ahi un enjuiciamiento velado a los ancestros
y una queja paranoide: “las cosas no sucedieron como me las contaron.” Es asi, como Freud
se anima a postular una cierta taxonomia, cada cuadro psicopatolégico podria ser producto
de un libreto, lo cual permitiria abordar el problema del diagnéstico de manera precisa y asi
poder predecir de qué se trata.

La novela familiar, que en éste, como en anteriores pasajes en las cartas a Fliess, es
considerado como una caracteristica de la paranoia, fue interpretada mas tarde por Freud
como una parte integrante de la actividad fantaseadora normal, desarrollada bajo la presion
del Complejo de Edipo. Su primera descripcion se encuentra en un trabajo de Freud que
presentd como aportacion al libro de Otto Rank. En este manuscrito, Freud redacta un
parrafo dedicado a las fantasias, consideradas desde el punto de vista de su formacion y su
papel, y esto en términos cercanos a los que empleaba para hablar de los suefios. Este
aspecto encontrd su confirmacion unos dias mas tarde, en la elaboracion del manuscrito N,
donde nos dice que el proceso de formacion de los suefios se evoca como modelo de
formacion de fantasias y sintomas.

En el Manuscrito N, relaciona los impulsos y las fantasias: “Los recuerdos parecen
bifurcarse: en parte son desplazados y sustituidos por fantasias; en parte, los mas accesibles
parecen conducir directamente a los impulsos. ¢Seria posible que también maés tarde los
impulsos se originen directamente de fantasias?”(1897:244).

En la carta 63, continta reflexionando en torno al tema de la histeria y los mecanismos de
formacion de sintomas y nos dice: “Una de nuestras mas caras esperanzas es la de poder
predecir de antemano el nimero y la especie de fantasias tal como ya podemos hacerlo con
las “escenas”. Asi, por ejemplo, se halla regularmente una novela de extrafiamiento (de la
familia)-por ejemplo en la Paranoia-que sirve para ilegitimizar a los parientes en cuestion.
Otro: la agorafobia parece depender de una novela de prostitucion, que a su vez arranca de
la citada novela familiar” (1897-238-44).

En la carta 66, habla sobre la importancia de las fantasias como base de los sintomas
histéricos. El piensa que la defensa contra los recuerdos no impide que den lugar al
crecimiento de estructuras psiquicas superiores, las cuales persisten por un tiempo, al cabo
del cual se encuentran sujetos a la defensa. “Asi, por ejemplo, advierto que el rechazo de
los recuerdos no impide que de ellos surjan formaciones psiquicas superiores que pueden
persistir durante un tiempo, para ser luego a su vez victimas de la defensa, pero ésta es de
indole altamente especifica, igual que en el suefio, el que por otra parte contiene en esencia
toda la psicologia de la neurosis. El resultado de dicho proceso, lo constituyen las
deformaciones de la memoria y las fantasias, estas ultimas proyectadas al pasado o al
futuro. Estoy empezando a conocer aproximadamente las reglas que gobiernan la formacion
de estas estructuras y las razones por las cuales llegan a ser mas fuertes que los recuerdos
mismos, de modo que he podido agregar muchos elementos nuevos a la caracterizacién de
los procesos inconscientes”(1897:249-50).
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Freud (1897) en la carta 69, deja ver que la teoria traumatica de las neurosis ya no es
sostenida por él. Da cuatro razones para su abandono:

1. Las continuas decepciones en los intentos por obtener de los anélisis una conclusion real;
la huida de la gente, la carencia de éxito completo.

2- En todos los casos, el padre tuvo que ser culpado de pervertido.

3-El descubrimiento de que no hay sefales de realidad en el inconsciente, de modo que no
se puede distinguir entre la verdad y la ficcion afectivamente cargada.

Queda abierta asi la posible explicacion de que la fantasia sexual adopte invariablemente el
tema de los padres. Parece ser que de unos meses para atras, Freud habia mostrado interés
en el estudio de la funcion dinamica de las fantasias infantiles. De este modo se aproxima a
nociones definitivas, como fue la del Complejo de Edipo, en la cual vislumbra los impulsos
agresivos de los hijos contra los padres, aungue continuaba aferrandose a la creencia de la
realidad de la escena de seduccién. Freud, a través de su trabajo sobre la fantasia, se acerca
a la elaboracién de la nocion de novela familiar.

En la carta 78 hace una de las primeras menciones al tema de los mitos, nos dice: “;Puedes
imaginarte que son los "mitos endopsiquicos?" pues el Gltimo engendro de mi gestacion
mental. La difusa percepcion interna del propio aparato psiquico estimula ilusiones del
pensamiento que, naturalmente son proyectadas hacia fuera 'y - lo que es caracteristico- al
futuro y a un més all4. La inmortalidad, la expiacion, todo el méas allg, son otras tantas
representaciones de nuestra interioridad psiquica” (1897:275). Es asi, como la expresion,
"mitos endopsiquicos", aparece en esta carta denotando ideas centrales que Freud expresa
posteriormente en diversos articulos y que tienen una estrecha relacion con la novela
familiar.

En la carta 91, Freud retoma y desarrolla el tema al analizar una obra literaria que se titula
la Sefiora Juez (Die Richterin), dicho texto gira entorno a la novela familiar. En este
articulo, Freud visualiza la novela familiar en la cual el neur6tico fantasea sus origenes bajo
la forma: soy de origen inferior, no soy hijo de mama4, soy hijo de la criada, o bien bajo la
forma: soy de origen superior, soy hijo de un principe, maméa me ha tenido con un principe.
Freud menciona que se trata de un mecanismo defensivo literario contra el recuerdo que el
autor tiene de una relacién intima con su hermano. Lo curioso del caso es que esta defensa
se realiza exactamente igual que en una neurosis. “Todos los neurdticos- escribe Freud
(1898:292-94) - crean la denominada novela familiar (concientizada en la paranoia), que
por un lado sirve a la necesidad de autoencumbramiento y por otro al rechazo del incesto.
En efecto, si resulta que la hermana no es la hija de la misma madre, uno queda libre de
toda culpa (lo mismo se consigue convirtiéndose en hijo de otros padres): mas, ¢a donde
recurrir en busca de todo este material de adulterio, ilegitimidad, etc.? necesario para crear
estas novelas. Generalmente, al grupo social inferior de las sirvientas. Estas cosas son tan
comunes en esa clase social, que el material nunca falta, y es tanto mas facil recurrir a él,
cuando la propia seductora ha sido una persona de servicio. De ahi que en todos los
analisis, se oiga contar dos veces la misma historia: una vez, como fantasia referida a la
madre, y la segunda vez, como recuerdo real vinculado a una sirvienta. Esto explica por
que, en la Sefiora Juez — que a fin de cuentas es la madre- una misma historia haya de
aparecer dos veces sin modificacion alguna, lo que dificilmente podria considerarse
encomiable desde el punto de vista literario. Al final, el ama y la sierva yacen lado a
lado...”“En la novela familiar, como en el cuento, es la madre quien es sorprendida,
desenmascarada y condenada”.
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La primera idea de Freud se refiere a la estructuracion de la defensa ante el tema del
incesto: la hermana no lo es, la madre tampoco; por ello, el deseo de una relacion sexual
puede efectuarse sin infringir la ley. EI nombre que le ha dado a la defensa es el de novela
familiar, refiriéndola a los neuréticos y en especifico mostrando su presencia en la
paranoia. “Al igual que en los articulos anteriores, Freud menciona el tema del linaje. Se
refiere a cierto ideal presente, en el sentido de un origen de nobleza, de una descendencia
Unica, de un deseo de ocupar un lugar de preferencia diferente al de los demas hermanos.
En este texto, Freud expone una interrogacion que formula en cuanto al estatuto de la
fantasia (la novela familiar) con relacion a la realidad material. Es en la fantasia donde se
rescata una determinada vision de las clases sociales (en especifico el de las sirvientas) a la
que Freud le atribuye el tema del adulterio, la infidelidad etc. Introduce de esta manera una
nota socioldgica con referencia al “grupo social inferior de las criadas.” En este punto,
habria que preguntarse si Freud presupone que la explicacion de la fantasia y su
desmantelamiento en el terreno de la conciencia es la ruta para llegar a la segunda que es la
transformacion de la realidad. A Freud, lo que le atrajo la atencion fue el fenémeno de la
repeticion en el anélisis de los pacientes, es decir, el relato de una escena instalada como
fantasia y referida a la madre y un segundo relato situado en el plano de la historia (la
experiencia con la sirvienta). Esto le lleva a Freud a reconstruir no solamente la
subjetividad del paciente (la problematica de su deseo) sino la articulacion entre fantasia y
realidad.” La novela familiar toma tierra en el sustrato que brinda “la materia prima” para la
construccion de la fantasia. De esta manera, la realizacion del deseo es posible. Lo que la
fantasia elabora en primera instancia es la modificacion de la realidad material.

En la carta 101 vuelve a mencionar el tema de la fantasia y la memoria y la relaciona con el
recuerdo encubridor. Piensa que las fantasias son un producto de épocas pasadas...”’las
fantasias son producto de periodos relativamente avanzados, que desde ese presente se
proyectan retrospectivamente hasta la primera infancia; ademas, comprobé la via por la
cual se lleva a cabo esa proyeccion: tratase nuevamente de una asociacion verbal”.
(1898:307). Se refiere a los puentes verbales que van a conectar el presente con el pasado.
Freud en ese tiempo se encuentra elaborando el concepto que posteriormente designara
como amnesia infantil, que se refiere a una especie de cortina detrds de la cual
permanecerdn los deseos sexuales infantiles reprimidos. Ya para ese entonces, Freud
contaba con un amplio conocimiento sobre el tema del suefio. Este se reproduce por
asistencia del deseo sexual infantil reprimido. Los recuerdos ejercen atraccion sobre lo
nuevo, los deseos se articulan y buscan expresarse de alguna manera, la pieza clave es la
represion. Freud se encuentra muy interesado en conocer qué es lo que causa los sintomas y
lo va relacionando con la produccién de fantasias. No encuentra la causa en un
acontecimiento externo, como seria un traumatismo o una experiencia de seduccion, sino
que lo va refiriendo a la subjetividad de la persona.

Freud en “Psicopatologia de la vida cotidiana”, escribe: “Asi, desde distintos lados se nos
impone esta conjetura: de esos recuerdos de la infancia que se llaman los méas tempranos no
poseemos la huella mnémica real y efectiva, sino una elaboracion posterior de ella, una
elaboracion que acaso experimentd los influjos de multiples poderes psiquicos posteriores.
Por lo tanto, “los recuerdos de infancia” de los individuos llegan con total universalidad a
adquirir el significado de unos recuerdos encubridores”, y de ese modo cobran notable
analogia en los recuerdos de la infancia de los pueblos, consignados en sagas y mitos”
(1901:52). En una parte del texto, Freud vuelve a mostrar su interés por la “psicomitologia”
y la va relacionando con la nocidn de recuerdo. Relaciona los recuerdos de la infancia que
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han sufrido una posterior elaboracion, los recuerdos encubridores y los mitos; terreno firme
donde él va construyendo la nocion de novela familiar.

En la carta 144, deja ver su interés por la mitologia y las reflexiones que viene elaborando
entorno a dicho tema, nos dice: " ¢(No has leido que los ingleses excavaron un antiguo
palacio en Creta (Knosos) que, segun declaran, es el auténtico laberinto de Minos? Parece
que Zeus fue originalmente un toro, y que también nuestro antiguo Dios fue adorado como
toro antes de la sublimacion promovida por los persas. Esto da tela para todo tipo de ideas,
que todavia no ha llegado la hora de poner por escrito” (1901:144). Entre ellas, estaria las
que hablarian de la relacion entre los mitos, las fantasias y la novela familiar.

Freud escribe el articulo “Sobre la creacion literaria y la fantasia consciente”. En este
articulo se acerca, cada vez mas, a lo que seria la novela familiar. Las ideas principales
refieren: “a la actividad del juego en el cual todo nifio actia como un escritor creativo, por
cuanto que crea un mundo de su propiedad o reacomoda las cosas del mundo de una
manera mas agradable para él. Lo contrario del juego no es lo que es serio, sino lo que es
real. El escritor creativo hace lo mismo que el nifio cuando juega: crea un mundo de
fantasia. A medida en que las personas crecen, dejan de jugar y dan la impresion que
renuncian al rédito de placer que obtenian del juego. Cuando el nifio que esté creciendo
deja de jugar, se dedica ahora a fantasear. Las fuerzas motivadoras de las fantasias, son
deseos insatisfechos y toda fantasia es el cumplimiento de un deseo, una correccion de la
realidad no satisfactoria” (1907:141-53). Unos meses después de la publicacion del trabajo
antes citado, el 1°- de junio de 1908, Freud dio a conocer el articulo de “Las fantasias
histéricas y su relacion con la bisexualidad” (1907:150-66). Explica en este articulo la
relacion existente entre las fantasias y los sintomas histéricos. Comienza distinguiendo tres
tipos de fantasias:

1.) Delirantes: tipicas y propias de los paranoicos, cuyo contenido apunta a la grandeza y
padecimiento del yo. Sus portadores son los componentes sadomasoquistas de la pulsion
sexual.

2.) Perversas: mediante las cuales los perversos obtienen satisfaccion sexual, sea en la idea
0 en la realidad, pero siempre con conciencia de ello.

3.) Psiconeurdticas: dentro de las cuales estdn las fantasias histéricas. Estas Gltimas son
examinadas por Freud como elementos precursores de los sintomas histericos. Freud
discrimina cuatro tipos de fantasias histéricas:

- las conscientes, o también suefios diurnos de frecuente contenido erético en la mujer, y
erético o ambicioso en el hombre. Tales suefios diurnos son valorados y cultivados con
esmero y muchas veces se les oculta con vergiienza.

- Preconcientes: de facil acceso a la conciencia.

-Inconscientes reprimidas, o fantasias que una vez fueron preconscientes y que devinieron
inconscientes por represion. Estas pudieron pasar tal cual al inconsciente, o experimentar
alguna variacion.

-Inconscientes primordiales, o fantasias que fueron desde siempre inconscientes. Hacia el
final del texto, suministra un ejemplo de como ciertas fantasias bisexuales intervienen en la
formacion de un sintoma histérico. En este articulo, Freud califica a la fantasia como
novela, diferenciando la novela y la novela breve.

1.2.2. SEGUNDA ETAPA (1908-1909)
Freud, durante esta etapa, aplica los conceptos tedricos que habia venido conceptuando con
anterioridad y efecta propiamente la construccion de la novela familiar. En un articulo
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“Sobre las teorias sexuales”, encontramos una cita sobre el tema de los mitos. En esta
ocasion, estudia principalmente las teorias sexuales y la de los origenes y las relaciona con
los mitos y los cuentos infantiles. Estas ideas las aplica a su vez, a la creacion de los
sintomas y la neurosis en el adulto. Freud nos dice: “La noticia acerca de las teorias
sexuales de los nifios, tal como ellas se configuran en el pensar infantil, puede resultar
interesante en diversos contextos; también — cosa sorprendente- para entender los mitos y
cuentos tradicionales. Y resulta indispensable para la concepcién de las neurosis mismas,
en las cuales estas teorias infantiles conservan vigencia y cobran un influjo que llega a
comandar la configuracion de los sintomas” (1908:189). En ese mismo texto, Freud
continua elaborando una concepcién sobre el mito de los origenes en los nifios y nos dice:
“Entonces, bajo la incitacion de esos sentimientos e inquietudes, el nifio pasa a ocuparse del
primer, grandioso problema de la vida, y se pregunta “de donde vienen los hijos”, claro que
al comienzo la pregunta reza: “;De donde ha venido este hijo molesto?” Uno cree percibir
el eco de este primer interrogante en muchisimos enigmas del mito y de la saga; la pregunta
misma, como si todo investigar, es un producto del apremio de la vida, como si al pensar se
le planteara la tarea de prevenir la recurrencia de un suceso tan temido”(1908-189). Freud
relaciona las teorias sexuales con las teorias miticas. EI mito en el dmbito familiar e
individual se refracta en tres elementos: en la cuspide se ubicarian los mitos, le seguirian las
teorias sexuales infantiles, las fantasias y por ultimo la novela familiar.

En el mismo afio, escribe el articulo "La creacion poética y la fantasia". En este trabajo,
hace nuevamente una referencia a lo que son los "mitos endopsiquicos"”, nos dice: "estos
temas, en tanto se encuentran ya formulados, proceden del acervo folklérico, el tesoro de
mitos, leyendas y fabulas. Ahora bien: aunque todavia esta inconcluso el estudio de estas
producciones de la psicologia étnica, podemos afirmar, por ejemplo, con cierta certeza, que
los mitos son residuos deformados de las fantasias desiderativas de naciones enteras,
verdaderos suefios seculares de la joven humanidad” (1908:56). Esta cita nos permite
pensar a la novela familiar, como una creacion poética, en la cual circulan la fantasia, los
mitos, las leyendas y las fabulas de la nifiez, despertadas en la adolescencia. Mientras juega,
todo nifio actia como un escritor creativo, por cuanto que crea un mundo de su propiedad o
reacomoda las cosas del mundo de una manera que le agrada mas a él. El juego del nifio
estd determinado por deseos: por un deseo unico que le ayuda en su desarrollo, el deseo de
ser grande y de crecer. Cuando el nifio que esta creciendo deja de jugar, no renuncia mas
que a los enlaces con los objetos reales; en lugar de jugar se dedica ahora a fantasear. Toda
fantasia es el cumplimiento de un deseo, una correccidn de la realidad insatisfactoria.

En el articulo: "Prdlogo a Sandor Ferenczi”, escribe "La indagacion psicoanalitica de las
neurosis (diversas formas de nerviosidad por condicionamiento animico) se ha empefiado
en describir el nexo de estas perturbaciones con la vida pulsional, con los perjuicios que a
ésta inflingen los reclamos de la cultura, en la actividad fantaseadora y onirica del
individuo normal y con las creaciones del alma de los pueblos en la religion, el mito y los
cuentos tradicionales"(1909:229). Freud, nuevamente, se refiere a los "mitos
endopsiquicos” y los relaciona con la vida pulsional, la actividad de la fantasia, los suefios y
la creacion de sintomas. La novela familiar, también la podemos relacionar con diversos
aspectos de la vida pulsional, la fantasia, los suefios y la creacion de sintomas.

En 1909, Freud se dedico a formular una teoria acerca de la novela familiar del neurdtico.
Produce asi, un avance importante en la conceptuacién, de dicha nocién, en el cual
incorpora sus observaciones anteriores. Si bien el articulo de la novela familiar no es muy
extenso, a Freud le permite dar varios saltos tedricos en pos de la formulacion de una
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reconstruccion de la subjetividad infantil en referencia a la relacion con los padres. La
novela familiar es considerada por Freud, como una mas de las fantasias fundamentales y
fundantes del sujeto. En su articulo, Freud ubica tiempos o fases en la construccion
fantasmaética que surge a proposito de la confrontacion entre los padres ideales de la nifiez y
los padres reales. Se instala asi, un mecanismo de sustitucion propio de la metafora. Se
fantaseard hijo de otros padres, sustituyendo a los que ahora menosprecia o degrada como
operacion de caida de los magnificos padres de la infancia. Freud asevera que ante la dificil
y dolorosa operacion del desasimiento de la autoridad parental, existe un importante
recurso para constituirse como sujeto y que consistiria en el armado o composicion de una
novela familiar.

El trabajo de la novela representa el armazén temporal de un devenir semejante y extrafo.
Todo nifio, llegado a ese momento, se ve movido a rescribir su historia bajo la forma de un
relato secreto que le permite ubicarse de una nueva manera con respecto a sus origenes, en
una determinada eleccion sexual y en un lugar generacional.

La trama de dicho devenir semejante y extrafio (o mismo y lo diferente) es correlativa a un
devenir sexuado: a esto apunta la elaboracion de la novela familiar. El trabajo de la novela
familiar pone en juego -segun Freud- la oposicion de las generaciones. Al cambiar los
padres de origen y sustituirlos, el mismo nifio ocupa el lugar de "extrafio”. EI primer tiempo
de esta "metéfora de lo extrafio™ que la novela familiar reporta se implementa mediante una
operacion de sustitucién que, por su caracter discursivo es, justamente, metaférica. A partir
del conocimiento de la diferencia de los sexos de parte del nifio -en el estadio sexual de la
novela familiar- la legitimidad del padre entra a ser cuestionada dado que, si bien hay mater
certissima, el padre es siempre incierto. El padre podria ser cualquier otro, mejor que el
propio, alguien a quien una madre deseante ha sefialado.

La novela familiar comporta, entonces, una supuesta pérdida y la nostalgia de un tiempo
mitico (o sea, fuera del tiempo) que permite marcar un origen alternativo, diferente. Este
trabajo de sustitucion sefiala un desfallecimiento parcial del Otro que se hace presente
como un lugar vacio en el que se anuda el deseo propio del sujeto.

Freud, en los siguientes afios, continuo utilizando las nociones tedricas fundamentales de la
novela familiar en algunos articulos nuevos que fue elaborando.

1.2.3. TERCERA ETAPA (1910-1926)

Freud logra, durante esta etapa, un avance operatorio del tema de la novela familiar
encaminandose hacia dos direcciones. Una direccion clinica aparece en el texto del Hombre
de las Ratas y una ilustracion historica en sus primeras obras de psicoanalisis aplicado, en
particular en “Un recuerdo infantil de Leonardo Da Vinci, Totem y Tabd, y Moisés y la
religion monoteista. Dicha idea inauguré el camino a profundos debates entre Psicoanalisis
y Antropologia, Literatura, Religion, ya que mostraba rasgos similares en los mitos
fundadores, los relatos novelescos modernos, los sistemas delirantes o religiosos, por un
lado, y por el otro un mecanismo fantasmatico de naturaleza subjetiva. En el interin, en el
texto de “Psicologia de las masas y andlisis del yo” aporta un enriquecimiento teorico
esencial, tanto a las sugerencias de Rank como al desarrollo que habia realizado a través de
sus anticipaciones.

En el articulo "Sobre un tipo particular de eleccion de objeto en el hombre” retoma una cita
del articulo de la Novela Familiar: “Con la noticia sobre los procesos sexuales nace una
inclinacién a pintarse situaciones y vinculos erdticos en los que entra como fuerza pulsional
el placer de poner a la madre, que es asunto de la suprema curiosidad sexual, en la situacion
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de infidelidad escondida y secretos enredos amorosos” (1910:219). A partir de ella, analiza
varios aspectos que tienen que ver con la relacion entre la novela familiar y el desarrollo del
Complejo de Edipo. Para ello, presenta un nimero de precondiciones necesarias en el
hombre en su eleccidn de objeto amoroso, y que a continuacion mencionaremaos.

1. La del “tercero perjudicado”; estipula que el hombre nunca escogera como su objeto
amoroso a una mujer sin compromisos, sino solo aquélla sobre quien otro hombre pueda
reclamar derecho de posesion.

2. Es condicién que una mujer que es casta y cuya reputacion es irreprochable nunca ejerce
una atraccion que la pueda elevar al estatus de objeto amoroso, sino sélo una mujer que, de
una manera u otra, tenga mala reputacion en el aspecto sexual. Esto esta relacionado con la
experimentacion de celos. EI comportamiento del amante hacia el objeto que ha escogido
también se presenta.

3. En el amor normal, el valor de la mujer se mide por su integridad sexual y se reduce por
cualquier acercamiento a la caracteristica de una prostituta.

4. Latendencia en el hombre a “rescatar” a la mujer amada.

Las referencias que se enlazan de manera cercana a la novela familiar son las siguientes: “el
inextinguible placer de hacer preguntas que muestran los nifios de cierta edad se explica por
el hecho de que tienen una Unica pregunta que formular y nunca la pronuncian” (1910:171-
72). La oposicién existente entre la madre y la mujer facil, habla de la liviandad en la
eleccion del objeto elegido. El énfasis esta puesto en la madre que participa de las
relaciones sexuales. “En el inconsciente a menudo coincide en una misma cosa lo que en la
conciencia se presenta escindido en dos opuestos, inaceptable pensar en el comercio sexual
entre los padres. “Es posible que tus padres u otras personas hagan algo asi entre ellos, pero
los mios no, es imposible™(1910:165). Cuando cae la defensa “no es tan grande la distancia
entre la madre y la prostituta, ambas hacen lo mismo." Cuando se instala el Edipo, el nifio
genera fantasias sobre el quehacer sexual del padre y después de la infidelidad de la madre.
El propio yo aparece en la fantasia como uno de los amantes de la madre. EI amante con
quien la madre comete el adulterio lleva casi siempre los rasgos del yo propio, mejor dicho,
de la propia personalidad idealizada, figura en la edad madura para elevarla hasta el nivel
del padre. Lo que en otro lugar a descrito como novela familiar, abarca las maltiples
plasmaciones de esta actividad de la fantasia y su entretejimiento con diversos intereses
egoistas de esta época de la vida” (1910:165).

En el ensayo sobre “Un recuerdo infantil de Leonardo da Vinci”, muestra nuevamente su
interés por la “psicomitologia” y continua desarrollando una analogia entre los recuerdos de
infancia, las sagas y los mitos de un pueblo, relacionado con su pasado prehistorico. Es asi,
como Freud rescata el tema de la fantasia y el mito en el caso de un artista en particular y
aplica sus conocimientos adquiridos sobre la novela familiar. En este trabajo realiza la
primera y la Gltima incursion en el campo de la biografia. En ella desempefia un importante
papel el recuerdo o fantasia de la infancia de Leonardo, segun el cual habia sido visitado en
su cuna por un ave de presa. Freud rescata el tema de la fantasia y el mito en este texto y
aplica algunas de sus ideas sobre la novela familiar, nos dice: “Al parecer, la infancia no es
ese beatifico idilio en que nosotros con posterioridad la desfiguramos; mas bien, toda ella
es hostigada por un Unico deseo, el de ser grande, igualar a los adultos. Es el deseo que
pulsiona a los nifios en todos sus juegos” (1910:106). En otro pasaje de la misma obra
Freud nos dice: “La infancia de Leonardo habia sido justamente tan asombrosa como este
cuadro. Habia tenido dos madres; la primera fue la verdadera, Caterina, de cuyo lado lo
sacaron cuando tenia entre tres y cinco afios, y la otra una joven y tierna madrastra, la



47

esposa de su padre, Donna Albiera. Uniendo este hecho de su infancia con el ya citado (la
presencia de madre y abuela juntas), condensandolos en una unidad mixta, se le plasmo la
composicion de “Santa Ana con otros dos”. La figura materna mas alejada del nifio,
supuestamente la abuela, corresponde, por su apariencia y su relacion espacial con el nifio,
a la madre primera, la genuina, Caterina. Con la beatifica sonrisa de Santa Ana, el artista
sin duda ha desmentido y ha encubierto la envidia que la desdichada evidentemente sentiria
por verse obligada a entregar su hijo a su rival de mas linaje, del mismo modo que antes le
entregara su marido” (1910:106). Es asi como Freud toma una posicion respecto a
Leonardo Da Vinci, donde trata de ver que, detrds de la construccion de la obra, estaria en
juego una fantasia fundamental que serviria como matriz de produccion.

En el libro "Totem y Tabd", aborda de manera extensa el tema de los mitos, aportando de
manera inigualable una riqueza de conceptos. Como ya en otras ocasiones, al referirse a la
informacion que se tiene sobre los estados de desarrollo por los que a atravesado la
humanidad, menciona: "los conocimientos que sobre su arte, su religion y su concepcion de
la vida hemos recibido de manera directa 0 mediante la tradicion contenida en sagas, mitos
y cuentos tradicionales, y a los relictos que de su modo de pensar perduran en nuestros
propios usos y costumbres” (1912-13:11-13).

En el texto, Freud también trabaja el tema del totemismo desde sus huellas infantiles y los
vestigios que afloran en los nifios. Nos dice: "Los mitos que tanto impresionaron a Frazer,
porque, en contraposicién a las instituciones predominantes de la actualidad, acentuaban la
libertad, que se referian a comer del tétem y a casarse dentro del tétem, pueden ser
facilmente explicados como fantasias del deseo, proyectadas hacia el pasado, de modo
similar a como ocurri6 con los mitos de la edad de Oro"(1912-13:11-13).

En el segundo ensayo, “El tabu y la ambivalencia de las mociones de sentimiento”, al citar
a Wundt, menciona la oposicion existente entre lo sagrado y lo impuro como secuencia de
dos estadios mitologicos. “En la mitologia rige la ley universal de que un estadio ya
transcurrido, por el hecho mismo de que el estadio més alto lo ha superado y esforzado
hacia atrés, persiste junto a €l en una forma degradada, de suerte que los objetos de su
veneracion se trasmudan en objetos del adormecimiento.”(1912:12-13).

En el tercer ensayo, “Animismo, magia y omnipotencia de los pensamientos” Freud toca el
tema del animismo y lo aborda como un sistema de pensamiento; que da explicacién no
solo a un fendmeno particular, sino permite concebir la totalidad del universo. Piensa que el
mito se apoya en nociones animistas.

El cuarto ensayo "El retorno del totemismo en la infancia", contiene las hipotesis de Freud
sobre la horda primordial y el asesinato del padre primordial, y elabora la teoria segln la
cual proceden de ahi todas las posteriores instituciones sociales y culturales. Los mitosy la
novela familiar se dejan ver con brillantez.

En el texto “El interés por el psicoanalisis”, habla acerca de un descubrimiento mas que ha
tenido: “de las formaciones animicas infantiles nada sucumbe en el adulto a pesar de todo
el desarrollo posterior. Todos los deseos, mociones pulsionales, modos de reaccionar y
actitudes del nifio son pesquisables todavia presentes en el hombre maduro, y bajo
constelaciones apropiadas pueden salir a la luz nuevamente. No estdn destruidos, sino
situados bajo unas capas que se les han superpuesto™(1913:27). “Prueba de esta aseveracion
es que el suefio de los hombres normales revive noche tras noche el carécter infantil de
estos y reconduce su entera vida animica a un estadio infantil". (1913:27) Aunque en esta
cita, Freud no habla de manera manifiesta de la novela familiar, si lo hace de manera
latente, al mencionar la vigencia en la vida adulta de las formaciones animicas infantiles.
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En el texto "Contribuciones a la historia del movimiento psicoanalitico™, nuevamente hace
mencion al tema de los suefios en referencia a los mitos y nos dice: “A partir de ciertos
suefios tipicos se obtuvo, por ejemplo, la comprension de muchos mitos, que alcanzaron su
consumacion, satisfaciendo todos los requisitos de la ciencia especializada, en los trabajos
de Rank sobre la mitologia. La persecucion del simbolismo onirico nos situé en medio de
los problemas de la mitologia, del folklore y de las abstracciones religiosas"(1914:26).
Freud utiliza los suefios tipicos para la comprension de los mitos, lo que podria abrir una
ruta importante en el entendimiento de la novela familiar.

Freud, en el escrito sobre "La represion”, se plantea el significado de los simbolos oniricos
relacionandolos con“los mitos endopsiquicos”nos dice:" partiendo de fuentes muy diversas,
de los cuentos tradicionales y mitos, de los chascarrillos y chistes, del folklore (vale decir:
el saber sobre las costumbres, usos, refranes y canciones de los pueblos), del lenguaje
poético y del lenguaje usual. Este mismo simbolismo se presenta por doquier, y en muchos
lugares lo comprendemos sin mas instruccion. Si estudiamos con detalle estas fuentes,
encontraremos tantos paralelos con el simbolismo onirico que nos veremos llevados a dar
por ciertas nuestras interpretaciones™ (1915:145). En este mismo texto relaciona los suefios,
los mitos y la novela familiar: ““Lo que encontraremos en el suefio de los padres como
pareja de emperadores y reyes es a primera vista sorprendente, pero eso tiene su paralelo en
los cuentos. Empezamos a sospechar que los muchos cuentos que empiezan "Habia una
vez un rey y una reina" lo que quieren decir sino "Habia una vez un padre y una madre" En
familia llamamos a los nifios, en broma, principes, pero al mayor, principe heredero. El rey
mismo se llama padre del pais (Landesvater). A los nifios pequefios los llamamos
bromeando gusanos (wiimer) y decimos compasivamente: Pobre gusano” (das arme
Wurm)” (1915:145).

En "La conferencia X, El simbolismo del suefio" hace una referencia al texto de Rank, "El
mito del nacimiento del héroe™ y menciona que la exposicion en el agua sufrida por el nifio
y su rescate desempefian un sobresaliente papel. Rank las ha reconocido como figuraciones
del nacimiento, analogas a las usuales en el suefio. En el mito, una persona que salva a un
nifio del agua se confiesa como la verdadera madre del nifio. En este mismo texto, Freud
retoma el tema de los suefios y los relaciona con los mitos:"En segundo lugar, estas
referencias simbdlicas no son algo peculiares del sofiante o del trabajo onirico por el cual
Ilega a expresarse. Sabemos ya que del mismo simbolismo se sirven los mitos y los cuentos
tradicionales, el pueblo en sus proverbios y canciones, el uso linguistico corriente y la
fantasia poética" (1915-16:152-53). En otro parrafo del mismo texto, Freud manifiesta:"A
raiz del trabajo psicoanalitico se urden lazos con muchas otras ciencias del espiritu, cuyo
estudio promete los mas valiosos frutos; tanto con la mitologia como con la lingtistica, con
el folklore, con la psicologia de los pueblos y con la doctrina de las religiones™ (1915:152-
53). Freud nos muestra la existencia de ciertas referencias simbdlicas que se encuentran en
los suefios, en los mitos, en las fantasias y otras producciones culturales. Dichas referencias
simbolicas aparecen también en la novela familiar.

En el articulo “Introduccién al Psicoandlisis”, escribe un apartado en el que habla de la
teoria sexual y da una definicion de lo que seria la fantasia: “Una formacion que permite
satisfacciones imaginarias de los deseos, capaces de procurar placer, aunque no se llegue a
perder la conciencia de irrealidad” (1916:27). Aqui es donde Freud introduce el concepto
de realidad psiquica que seria diferente de la realidad material exterior y la que es propia de
las fantasias. De esta manera, va a aparecer en sus trabajos sobre los suefios, donde dice que
son formaciones del inconsciente con una realidad propia, la cual mas alla de su relacion
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con algun acontecimiento de la vida del individuo, es lo que llamara “realidad psiquica”,
dandole una gran importancia, pues es el nucleo verdaderamente real y consistente e,
incluso, es lo mas fuerte de los fendmenos psiquicos. A partir de ahi, van a estar formuladas
lo que son las formaciones del inconsciente y las fantasias. Freud va a decir que de todas las
fantasias, va a haber algunas que se repiten, apareciendo en todo sujeto de una manera u
otra, es decir, que éstas, hayan sucedido o no. Podriamos decir, por ultimo, que lo
fundamental de la fantasia no es que haya acontecido sino que, mas bien, se produce en el
discurso del sujeto y que estas fantasias, mas all& de responder a un enigma universal en el
sujeto, también tendrian que ver con el desarrollo de la sexualidad infantil.

En "La conferencia XI, Desarrollo libidinal y organizacion sexual" nos dice: "La mitologia
les ensefia que el incesto, frente al cual supuestamente tanto se horrorizan los humanos, se
concedia sin reparo alguno a los dioses; y por la historia antigua pueden averiguar que el
matrimonio incestuoso con la hermana era un precepto sagrado para la persona del
gobernante (entre los antiguos faraones y los incas del Per(. Es, entonces, un privilegio
denegado a los hombres comunes. El incesto con la madre es uno de los crimenes del
Edipo; el parricidio es el otro. Mencionaremos de pasada que son también los dos grandes
crimenes prohibidos por el totemismo, la primera institucion socio religiosa de los
hombres” (1916-17:305). Freud retoma algunos conceptos desarrollados con anterioridad,
como son: los mitos, el incesto, el complejo de Edipo, el parricidio donde indudablemente
encontramos vestigios de la novela familiar.

En una cita del articulo "Una dificultad del Psicoanalisis", relaciona el mito y la novela
familiar desde la perspectiva del totem: "El mito, que contiene el precipitado de aquella
antigua mentalidad, atribuye figura animal a los dioses, y el arte de las primeras edades los
plasma con cabeza de animal. El nifio no siente diferencia alguna entre su propio ser y el
del animal; no le asombra que los animales piensen y hablen en los cuentos; desplaza sobre
el perro o el caballo un afecto de angustia que corresponde al padre humano, y ello sin
intencion de rebajar al padre” (1916-17:132). De alguna manera, Freud estaria hablando de
la novela familiar y la relacionaria con el mito.

En "Escritos breves" haciendo referencia a la obra de Otto Rank entorno al mito, nos dice:
“de que la eleccion del material, en particular en el caso de la creacion dramatica, esta
comandada por el ambito de lo que el Psicoandlisis ha llamado complejo de Edipo,
mediante cuya elaboracion en las mas diversas modificaciones, desfiguraciones y disfraces,
el creador literario procura trasmitir su propia y mas personal relacion con este tema
afectivo. El complejo de Edipo, vale decir la actitud afectiva hacia la familia - en sentido
estricto, hacia el padre y la madre-, es justamente el material en cuyo dominio fracasa el
neurdtico individual y que por eso constituye por lo comin el nucleo de su
neurosis"(1919:257). En este texto, Freud continda trabajando nociones importantes que
tiene relacion con la novela familiar.

En un agregado al articulo de “Tres ensayos de teoria sexual”, en el apartado de “La
metamorfosis de la pubertad” (1920), cita “Entre las fantasias sexuales del periodo de la
pubertad, sobresalen algunas que se singularizan por su universalidad y su considerable
independencia de lo vivenciado por el individuo. Asi, las fantasias de espiar con las orejas
el comercio sexual de los padres, de la seduccion temprana por parte de personas amadas,
de la amenaza de castracion, aquellas cuyo contenido es la permanencia en el vientre
materno y adn las vivencias que alli se tendrian, y la llamada “novela familiar”, en la cual
el adolescente reacciona frente a la diferencia entre su actitud actual hacia los padres y la
que tuvo en la infancia. Rank ha demostrado (1909) la relacion entre estas fantasias y los
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mitos” (1905:206). En esta nota menciona “EIl mito del nacimiento del héroe en la cual hace
referencia a la novela familiar. En este articulo, Freud alude también a los ensayos
aparecidos por esa misma época sobre el ensuefio, y sobre todo a las prolongaciones que
después del advenimiento de la pubertad encuentran los ensuefios infantiles surgidos en
torno a la cuestion de la legitimidad de los padres.

En el articulo "Breve informe sobre el Psicoanalisis” relaciona el sentido de los sintomas
con el inconsciente. Piensa que aun los fendmenos mentales aparentemente mas oscuros
tienen un significado y una causa. Hace mencion de la teoria del conflicto psiquico y de la
naturaleza patogénica de la represion, como también muestra su opinién de que los
sintomas son satisfacciones sustitutivas. Freud escribe” dijimos que un fragmento de la
actividad espiritual humana se dirige al dominio del mundo exterior real. Pues bien; el
psicoanalisis agrega que otro fragmento, particularmente apreciado, del crear humano sirve
al cumplimiento de deseo, a la satisfaccion sustitutiva de aquellos deseos reprimidos que
desde los afios de la nifiez moran, insatisfechos, en el alma de cada cual. Entre estas
creaciones, cuyo nexo con un inconsciente inasible se conjeturé siempre, se cuentan el
mito, la creacidn literaria y las artes platicas, y efectivamente el trabajo de los
psicoanalistas ha echado abundante luz en los &mbitos de la mitologia” y agrega "Se ha
demostrado que los mitos y los cuentos tradicionales admiten una interpretacion 1o mismo
que los suefios; se han perseguido los enredados caminos que llevan desde la impulsion del
deseo inconsciente hasta su realizacion en la obra de arte;"afiade, "el importantisimo papel
que en la vida animica de los hombres desempefia el llamado complejo de Edipo, vale
decir, el vinculo afectivo del nifio con sus dos progenitores. Ese asombro se atempera
reparando en que el complejo de Edipo es el correlato psiquico de dos hechos bioldgicos
fundamentales: la larga dependencia infantil del ser humano, y el extraordinario modo en
que su vida sexual alcanza una primera culminacion del tercero al quinto afio de vida, para
reinstalarse de nuevo en la pubertad tras un periodo de inhibicién"(1923-24:218-20). En el
articulo, Freud hace referencia a la creacion humana la cual sirve al cumplimiento de
deseos y a la satisfaccion sustitutiva de deseos infantiles reprimidos. En estas creaciones,
ubica al mito, los cuentos tradicionales, las obras literarias que admiten una interpretacion y
en las cuales podemos incluir a la novela familiar, con su correlato edipico.

En la "Presentacion Biografica” vuelve a mencionar la relacion existente entre fantasia,
mito y simbolismo. Dice“las fantasias de los individuos neuréticos a las creaciones
imaginarias de grupos y personas, tal como se encuentran en los mitos, leyendas y cuentos,
solo hay un paso” (1924-25:64-65). La interpretacion de los mitos nos conduciria a los
complejos inconscientes de la infancia, donde indudablemente ubicariamos a la novela
familiar.

En el articulo "Pueden los legos ejercer el psicoanalisis" menciona que la primera relacion
de objeto del nifio es "incestuosa”" y en este sentido hace referencia al Complejo de Edipo.
Nos dice: "Acudamos por eso a la mitologia, nuestro principal testimonio de las relaciones
imperantes en las épocas primordiales. Nos informa que en los mitos de todos los pueblos,
y no sélo de los griegos, abundan con profusién los vinculos amorosos entre padre e hija, e
incluso entre madre e hijo. La cosmologia, asi como la genealogia de los linajes reales,
estan basadas en el incesto”, "Habra sido, mas bien, porque los deseos incestuosos son una
herencia arcaica de la humanidad y nunca se superaron por completo”, "En total con estas
ensefianzas de la historia y de la mitologia, hallamos presente y activo todavia hoy el deseo
incestuoso en la infancia del individuo”(1926:200-01). En este escrito Freud hace
referencia de manera indirecta a la novela familiar, donde encontramos un nexo estrecho



51

entre ésta y los mitos.

1.2.4. CUARTA ETAPA (1934-1939)

Para Freud, el psicoanalisis le posibilita pensar los fendmenos de la cultura, le permite
aplicar sus avances teoricos y metodoldgicos para ilustrar y dar sentido a ciertos
acontecimientos de la vida. Es por ello que realiza un desarrollo tedrico del concepto de
novela familiar a través de un rodeo por la clinica, la utiliza como un espacio para pensar y
teorizar. Asi, en los ultimos afos de su vida, se dedica a darle una ubicacion a la fantasia
primordial de la novela familiar, en la comprension del fendomeno del héroe. Para dicho fin,
instala a la novela familiar y la interpretacion de la cultura en el articulo sobre Moisés.

En el texto "Sobre la conquista del fuego™ observé que el estudio de los mitos era como la
reconstruccion que hace el psicoanalista cuando intenta interpretar los suefios de un
paciente. Teniendo en cuenta las distorsiones que son de esperar en la transicion de los
hechos historicos a los contenidos de un mito, "no son peores que los que reconocemos
cada dia cuando reconstruimos, a partir de los suefios del paciente, las experiencias
reprimidas, pero extremadamente importantes, de su infancia"(1931-32:117).

En la conferencia 23, al investigar las rutas en la formacion de los sintomas, se pregunta
sobre la necesidad de crear las “fantasias originarias”, y dice: “Opino que estas fantasias
primordiales- asi la llamaria junto algunas otras- es un patrimonio filogenético. En ellas, el
individuo rebasa su propio vivenciar hacia el vivenciar de la prehistoria, en los puntos en el
que el primero ha sido demasiado rudimentario. Me parece muy posible que todo lo que
hoy nos es contado en el analisis como fantasia- la seduccién infantil, la excitacion sexual
encendida por la observacion del coito de los padres, la amenaza de castracion (o0, mas bien
la castracion) fue una vez realidad en los tiempos originarios de la familia humana, y que el
nifio fantaseador no ha hecho mas que llenar las lagunas de la verdad individual con una
verdad prehistorica. Una y otra vez hemos dado en sospechar que la psicologia de las
neurosis ha conservado para nosotros de las antigliedades de la evolucion humana més que
todas las otras fuentes (1932-33:338).

Freud lo que mantiene es que estas fantasias son universales y lo que tienen en comun es
que todas ellas se refieren a los origenes y, en este sentido, no serian muy diferentes de los
mitos, lo que intentarian seria dar una representacion a lo que seria un enigma, en el cual
existe algo que pregunta y busca una respuesta. Si no la alcanza, porque no es posible dar
respuesta, lo lograria a través de un mito o una fantasia, representando aquello que no tiene
respuesta. De este modo, la escena originaria nos hablaria del origen del sujeto, la fantasia
de seduccion, del origen de la sexualidad y la fantasia de castracién, del origen de la
diferencia de los sexos. Freud dira que, en la clave de la escena de la vida imaginaria, hay
cuestiones que van ocurriendo en la vida del nifio y que le proporcionan imagenes para que
éste pueda representar dichas fantasias, como por ejemplo: la posibilidad de ver copular
animales que el nifio ve, registra y representa. La fantasia de seduccion, segun Freud,
coincide fundamentalmente con el momento autoerotico del nifio y quizé sea una forma de
responder a la culpa que a este sujeto le supondria la castracion. En la fantasia de
castracion, concurren varios aspectos, por una parte, las alusiones que muchas veces los
padres 0 el adulto hacen al nifio con relacion al corte de un miembro; y también la
prohibicién, por parte de los padres, del autoerotismo; de las leyes que, de alguna manera,
ponen freno a su autoerotismo; y por Gltimo, la vision del érgano genital femenino. Las
conclusiones que elabora a partir de este articulo, coinciden con las elaboraciones que venia
realizando a partir del analisis del hombre de los lobos, el cual habia finalizado dos afios



52

antes. En ellas expone la relacion existente entre la fantasia y la realidad, como también el
tema sobre el mito de los origenes. Freud se encuentra en el camino de mostrar la existencia
de un tipo particular de herencia humana, la cual no guarda relacion con la genética, pero si
con un proceso de transmision. La vivencia acumulada en épocas pasadas, se registra de
cierta manera en el aparato psiquico. Permanece y se manifiesta ahora no como una
experiencia tangible, sino como herencia cultural, en tantos mitos que dan cuenta de los
origenes del hombre. Constituyeron, en su momento, experiencias concretas y aunque no se
articulan en las historias actuales como tales, de todos modos estan presentes y marcan a
través de su influencia, ciertas tendencias en el fantaseo humano y en la légica del sistema
de represion.

En "Nuevas conferencias de introduccion al psicoanalisis” piensa que en cierto sentido el
mito habla de la vida instintiva. "Los instintos -afirmaba Freud - son entidades miticas,
magnificas en su indefinicion"(1932-36:75-103). Consideraba la teoria de los instintos
como un concepto explicativo valioso. Su utilizacion de la palabra mitologia, indicaba la
creencia de que todo mito contenia un material valioso que, si se estudiara cientificamente,
facilitaria el acceso a la verdad final. Asi pues, el estudio analitico de la mitologia revela los
deseos infantiles que parecen responsables de la creacion de los mitos. Freud piensa que los
mitos hacen referencia a la vida instintiva. EI mito contiene un material importante que nos
conduce a la verdad. En este sentido la novela familiar, la fantasia y el mito con su
referente instintivo, también nos conduciria a la verdad de cada sujeto.

El “Moisés y la religibn monoteista” constan de tres ensayos, y de tres prélogos, dos
situados al principio del tercer ensayo y el otro a la mitad del mismo. En este texto, Freud
entre otras cosas, se afana por trabajar la figura del héroe. Se plantea varias preguntas:
“cQuién es?, ;De dénde viene?, ;De donde surge?, ¢Cudl es la razén de su existencia para
una, colectividad?, ;Qué lugar desempefia?”’(1934-39:12). Freud se responde afirmando
que es aquel que vive a pesar del deseo del padre de matarlo."Si la fantasia popular adscribe
a una personalidad sobresaliente el mito del nacimiento aqui considerado es porque asi
quiere reconocerla como héroe, proclamar que ha cumplido el esquema de una vida
heroica. Ahora bien, la fuente de toda la poetizacion es la llamada novela familiar del nifio,
con la que el hijo varon reacciona frente al cambio de sus vinculos de sentimiento con los
progenitores, en particular con el padre”(1934:7-17). Freud menciona que, en un primer
plano, esta la sobreestimacion del padre; después, por la via de un desengafio, comienza la
actitud critica frente al padre. Nuevamente la familia noble y la de baja condicién,
constituyen las dos partes de la propia familia en dos momentos diferentes de la vida. Esto
lo aplica a Moisés (nace como noble), crece bajo la familia degradada, "tal como
corresponde, por otra parte, a las constelaciones de la "novela familiar”. El Edipo borra y
explica estas diferencias.” “De esta manera el héroe, Moisés, cumple con la encomienda de
la novela familiar (la doble vida de origen) y desde la degradacién y la persecucion por el
faradn asume el deseo de vivir rebelandose a la arbitrariedad paterna” (1934:7-17). En este
articulo, Freud confirma y sostiene la linea tedrica que habia venido desarrollando con
anterioridad, en torno a la teoria del Complejo de Edipo: problema del padre, problema del
linaje, derecho a la herencia, etc. En ese marco, el tema central se ubica en la articulacion
entre el psiquismo y el problema de la autoridad, su sometimiento o su desafio (tema del
héroe). Su posibilidad radicaria, en la "doble vida" que aparece en la novela y que fue
detectada por Freud en sus pacientes y en el Moisés. Freud, de igual manera, se interroga
por el tema de la madre, detectando importantes aspectos patolégicos que le dan vision
sobre la complejidad de la eleccién de objeto. Freud piensa que el nifio, al transitar en la
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fantasia de la novela familiar, sostiene su apego infantil. Pero, al mismo tiempo, es una
manera de encaminarse hacia cierta autonomia. En el texto también se encuentra planteado
el tema de "la historia de los origenes " como una preocupacion central del ser humano. El
no saber sobre la paternidad reactiva de manera angustiosa el tema del incesto: la pareja
puede ser un hermano. Cuando Freud coloca a la novela familiar como una fantasia
originaria, marca la presencia de una estructura internalizada de un grupo - el familiar - con
lugares, modelos de relaciones, afectos. A diferencia de otras fantasias originarias que
revisten una relacion impersonal, la novela familiar esta impregnada de "historia de los
origenes™ y de las vicisitudes que dieron sentido al sujeto hoy.

La novela familiar es el primer intento de historizacion que cada cual realiza a lo largo de
su historia. Se trata de un modelo que constituye la base sobre la que ha de darse toda
relacion humana de acuerdo con una distribucion de lugares. Freud, al hablar de la novela
familiar, estudia un fenémeno especifico de lo imaginario del nifio cuando éste adquiere el
conocimiento de la diferenciacion sexual, que consiste en criticar a sus padres y a pensar
que otros son mejores. El nifio puede también mencionar que no recibe todo el amor de sus
padres, que el se vuelve extrafio a sus propios padres, que es un nifio de otros padres e
incluso que es un nifio adoptado. Estas ficciones tienden a eliminar a sus propios padres y a
sustituir otros mas amorosos. En estas fantasias se trata de un mito individual que indica
una actividad fantasmatica en torno al tema de las relaciones familiares, de la paternidad, de
la maternidad, de la filiaciéon que modifica la conformacion de la familia real. Estos
fantasmas tienden a idealizar al padre o a erotizar a la madre. Los padres se transforman en
padres fantasmaticos e imaginarios, realizando los deseos erdticos reprimidos.

Freud concluye que se trata de un mito en el cual el nifio caracteriza el fantasma edipico
que esta subyacente.

1.3 TEORIZACION SOBRE LA NOVELA FAMILIAR

Existen numerosos autores que se han interesado por el tema de la novela familiar. A
continuacion mencionaremos brevemente los que han sido mas de nuestro interes.
Laplanche y Pontalis hacen referencia a la novela familiar como una “Expresion creada por
Freud para designar fantasias mediante las que el sujeto modifica imaginariamente sus
lazos con sus padres (imaginando, por ejemplo que es un nifio encontrado). Tales fantasias
tienen su fundamento en el complejo de Edipo” (1974:269). Las motivaciones de dichas
fantasias son numerosas y mixtas: hay un deseo de rebajar y ensalzar a los padres, un
intento de soslayar la barrera contra el incesto, una manifestacion de la rivalidad fraterna.

A su vez, Masotta (2000) asevera que la teoria de las neurosis le mostro a Freud que en
ésta conviven entre otros factores intensos, impulsos de rivalidad sexual. Las experiencias
que los provocan evidencian el sentimiento de ser despreciado. En la época en la que el
nifio ignora las condiciones sexuales de la procreacion, la novela familiar, gira entorno a la
fantasia del nifio contra la madre, aunque la imaginacién de esta Gltima tiende a estar méas
atenuada. Dichos impulsos psiquicos permiten comprender el mito del nacimiento del
héroe. El nifio tiende a liberarse de sus propios padres e imagina ser hijo de otros mas
encumbrados. Metéfora de lo extrafio, de un devenir semejante y extrafio, que recae sobre
sus padres y sobre si mismo, abriendo la categoria de los interrogantes: ¢Quien soy?,
¢Quiénes son?, ;Qué quieren?, ;Cudl es mi lugar? Poco después, el nifio conoce la
vinculacion sexual entre los padres, la madre es “certisima”, mientras que el padre puede no
serlo e imagina ser hijo de otros mas importantes. De esta manera, el nifio se limitara en el
futuro a exaltar al padre, pero ya no duda del origen materno. Con el conocimiento de los
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procesos sexuales, surge en el nifio la tendencia a imaginarse situaciones y relaciones
erdticas, tendencia que es impulsada por el deseo de colocar a la madre, objeto de la méas
intensa curiosidad sexual, en situaciones de secreta inferioridad sexual y de relaciones
amorosas ocultas. El tema de la venganza y de la ley del talioén surge aqui, en ambas fases.
Por otro lado, Gurman en su seminario "La Metamorfosis de la Pubertad” (2002-3) ubica a
la novela familiar, como "una instancia, un lugar para la fantasmatizacion”. Se refiere a
ella, como una "novela instauradora en el orden simbdlico-imaginario de una dimension
intima que autoriza un juego en el sentido del fort-das en el que se incluye la ausencia en la
presencia”. Esta autora piensa que la novela familiar, esta relacionada con otros fantasmas
emparentados con el texto escrito por Freud(1919) de "Pegan a un nifio™ y proporciona
recursos para mitigar la angustia.

Foladori (2002), como los autores anteriores, ha venido trabajando esta nocion y nos dice
que de alguna manera Freud, en el articulo sobre la novela familiar, aporta una serie de
avances teéricos.

1. Propone la existencia de la novela familiar de manera universal para todos los neurdticos.
2. Brinda un ordenamiento sobre la manera en coémo se va produciendo la interpretacion de
los acontecimientos.

3. Nos hace ver una permanente articulacion entre la construccion de la fantasia (la novela
familiar) y determinados aspectos del crecimiento de los nifios.

4. Los variados niveles de interpretacion de la fantasia de acuerdo con la preeminencia de
experiencias coyunturales en la familia.

5. El relato reiterado de escenas, con un mismo tipo de estructuras.

6. La pugna entre la presencia del deseo y la prohibicion del incesto, lo que figura como el
motor de la produccion fantasmatica.

7. La existencia del complejo de Edipo como el Complejo nuclear de la neurosis.

8. La existencia del pensamiento omnipotente infantil.

9. La necesidad de modificar la realidad material como frustrante, por medio de la
fantasia.

10. Propone el método de reconstruccion en la elaboracion de un “mapa de la subjetividad”.
Robert interpreta, desde la literatura, el articulo de la novela familiar nos dice: “De hecho,
la teoria de la novela familiar la elabor6 Freud a través de la experiencia con sus pacientes
sorprendido por el papel de esta singular produccién en el pensamiento de sus enfermos
mas graves. Freud la considera primero como un sintoma patolégico dependiente, en
esencia de la paranoia; de ahi el nombre de Entfremdungsroman, con el que la designa por
entonces para expresar la idea psicotica de la realidad. Una experiencia mas amplia lo lleva
a cambiar de parecer y a reconocer a la novela familiar un caracter neur6tico absolutamente
general, de manera independiente de los cuadros nosograficos.

El titulo del ensayo encierra vestigios de esta concepcion, pero en el texto mismo, Freud
expone claramente el fendmeno como una experiencia normal y universal de la vida
infantil. La novela familiar, puede ser definida como un expediente al que recurre la
imaginacion para resolver la crisis del crecimiento humano, tal como lo determina el
complejo de Edipo” (1973:385).

Robert piensa que la historia que cuenta un neurotico es una novela cuyo héroe es el
neurdtico mismo. “Freud nos ensefia que este relato fabuloso, mentiroso por consiguiente, y
maravilloso, lo forjan conscientemente todos los hombres durante su infancia, pero que lo
olvidan o, mas bien, “lo rechazan”, tan pronto como las exigencias de su evolucion les
impiden seguir adheridos a él.” “El nifio no acude a su novela familiar sélo para jugar o por
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el placer de la mentira, -aunque, naturalmente, el juego y la mentira no sean los motivos
menos importantes-, sino, dice Freud, porque en un momento de grave crisis, necesita de
ella para superar la primera decepcion en la que su idilio familiar corre riesgo de naufragio”
(1973: 39).

La novela familiar surge como un conglomerado de fantasias que se desenvuelven en un
nivel imaginario, que tienen como referente los lazos con los padres y como fundamento el
complejo de Edipo. La novela familiar representa un fragmento muy importante dentro de
la historia de los ancestros, surge como la figura principal sobre el fondo de la novela
generacional. En la historia de vida de un alumno, la novela familiar y generacional
conforma dos capitulos muy importantes dentro de su novela vocacional, ya que hacen
referencia a la historia de sus origenes, parte fundamental de su constitucién como sujeto.
La novela familiar entrafia siempre la cuestion del origen del sujeto. Consiste en una
construccion acerca del deseo que le dio origen y se conforma como una formacion
fantasmatica que tiene como funcion abrir la via de desasimiento de la relacion infantil del
nifio con las figuras parentales. La novela familiar se escribe a partir de determinadas
escenas que son significativas para la vida del sujeto.

Olalla (1999:35) nos dice: “De acuerdo con los descubrimientos de Freud, en el orden
psiquico existe un tipo de imaginacion no escrita que se presenta como una prenivela o
forma de ficcion elemental, tan extendida y de contenido tan constante que hace que el
“patron” del relato pueda variar pero nunca cambia de decoracion, ni de personajes, ni de
argumento. Cuando el nifio urde la trama de su novela familiar es porque la necesita para
superar la primera decepcion en la que su idilio familiar corre riesgo de naufragio. Se trata,
por tanto, de un expediente al que recurre la imaginacién para resolver la crisis tipica del
crecimiento humano tal como lo determina el llamado complejo de Edipo” (1979-217-220).
Olalla (1999:35) piensa también que este “fragmento de literatura silenciosa (consciente en
el nifio, inconsciente en el adulto normal y tenaz en los casos de neurosis) no debe de
confundirse con las novelas “familiaristas”. Esta autora (1979:36) sostiene su argumento al
pensar que la novela familiar, es un mito, una proyeccion de representaciones con las que
un sujeto se imagina el proceso de socializacion, el arrancarse del seno familiar. Consiste
en una ficcion imbricada en la constitucion del individuo como sujeto, como un yo, y no se
elabora para superar la situacion de crisis del idilio familiar (sensacion de abandono o
menosprecio, falta materna), sino para aumentarla, exhibirla y vanagloriarse de ella puesto,
puesto que es la Unica justificacion plausible del embrollo biografico que tiene por misién
llevar a término”.

Robert (1973:37) piensa: “No sorprende, por tanto, que en las formaciones burguesas esté
extendida de tal modo que haya que concederle un valor casi universal”.

La novela familiar de la cual habla Freud, y sobre la cual se han hecho ampliaciones, no
tienen que ver solamente con el momento de advenimiento del nifio o del adolescente. Se
amplia més alla del momento en que el nifio nace y de todo lo que lo ha precedido, por lo
menos en las generaciones anteriores, y aparece en el entramado de lo que se ha
denominado la “trama subjetiva”, el mito familiar, lugar y espacio sutil el cual adviene en
uno. Se refiere a que aspectos insisten a lo largo de las generaciones para darle determinado
lugar a un sujeto.

Es asi, que al abordar a la familia como una ficcion, en principio, implica pensarla como un
discurso, como el relato que un sujeto hace de ésta en la cual prevalece una estructura de
relaciones. El discurso incluye al sujeto, al deseo que la familia tiene puesto en él, a los
significantes privilegiados que provienen de su historia familiar. Podemos agregar también,
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que en cierto modo la familia como ficcion se construye sobre aquella que trasmite. De
alguna manera, al plantearnos la familia como una ficcion, nos remite a su mayor
exponente —la novela familiar- la cual constituye un entramado simbdlico imaginario, que
se trama a partir de significantes familiares. La novela familiar es lo imaginario de la
historia, es el film que cada quien se inventa para decir de donde viene y hacia donde va. Se
construye, con retazos de saber inconsciente, pero un saber inconsciente que precede de las
marcas de una transmision familiar. En la novela familiar podemos leer que las fantasias
noveladas son construcciones imaginarias que soportan un deseo, pero a su vez la novela
familia es la respuesta del sujeto a la cuestion de su legitimidad en el orden generacional.
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CAPITULO Il. ESAS VOCES QUE NOS LLEGAN DEL PASADO.

“LO QUE HAS HEREDADO DE TUS PADRES, PARA
POSEERLO, GANALO”
“GOETHE”

LA NOVELA GENERACIONAL

De acuerdo con Lacan, a primera vista "la familia aparece como un grupo natural de
individuos unidos por una doble relacion bioldgica: la generacién, que depara a los miembros
del grupo; las condiciones del ambiente, que postulan el desarrollo de los jovenes y que
mantienen al grupo, siempre que los adultos progenitores aseguren su funcion" (1938:13).
Afade, "Entre todos los grupos humanos, la familia desempefia un papel primordial en la
transmision de la cultura”.

Lacan afirma, que otros grupos también colaboran a la transmision de las tradiciones, al sostén
de los ritos y las costumbres; sin embargo, la familia prevalece en la educacion inicial, en la
represion de los impulsos y la adquisicion de la lengua a la que justificadamente se designa
como materna. De esta manera, gobierna los procesos principales del desarrollo psiquico y
también transmite estructuras de conducta y de representacion cuyo desempefio desborda los
limites de la conciencia. Restaura una continuidad psiquica entre las generaciones cuya
causalidad es de orden mental.

Al hablar acerca de la "estructura cultural de la familia humana", piensa que los hombres se
caracterizan por un desarrollo singular de las relaciones sociales que mantienen capacidades
asombrosas de "comunicacion mental, como también por un manejo econdmico de los
instintos que tienen la caracteristica de "conversion e inversion"; por lo que es posible la
observacion de comportamientos adaptativos muy variables. Como dependen de la
comunicacion, la conservacion y el progreso, son una obra colectiva y constituyen la cultura, la
cual introduce una nueva dimension de la realidad social en la vida psiquica.

Lacan afirma que la familia humana da la oportunidad de comprobar en las fases iniciales de
las funciones maternas, ciertos rasgos de comportamiento instintivo, comparables con los de la
familia bioldgica: sin embargo, cuando se piensa sobre el sentimiento de paternidad en
relacién con los postulados espirituales que han marcado su desarrollo, se entiende que en este
ambito las instancias sociales dominan a las naturales.

Freud entendia por cultura: "a todo aquello en lo cual la vida humana se ha elevado por encima
de sus condiciones animales y se distingue de la vida animal” (1927:5). La cultura es un
fendmeno humano y de acuerdo con Freud, muestra dos aspectos: "Por un lado, abarca todo el
saber y poder hacer que los hombres han adquirido para gobernar las fuerzas de la naturaleza y
arrancarle bienes que satisfagan sus necesidades, por el otro, comprende todas las normas
necesarias para regular los vinculos reciprocos entre los hombres y, en particular la
distribucién de los bienes asequibles” (1927).

El saber y poder hacer, asi como las normas que caracterizan a la cultura presuponen la
existencia del lenguaje, elemento que marca las diferencias entre los seres humanos y los
animales. El lenguaje es la estructura que gobierna y regula las relaciones entre los hombres y
que presenta las cosas y los acontecimientos del mundo como objetos pertenecientes al orden
simbdlico.

De acuerdo con Benveniste, "La cultura se define como un conjunto de representaciones,
organizadas por un codigo de relaciones y de valores: tradiciones, religion, leyes, politica,
ética, artes, todo aquello que, surge en la cultura e impregnara al hombre en su conciencia mas
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honda y dirigird su comportamiento en todas las formas de su actividad, ¢qué es pues si no un
universo de simbolos integrados en una estructura especifica y que el lenguaje manifiesta y
trasmite?”’(1971:31). La cultura -orden simbdlico que se organiza a partir de las reglas que el
lenguaje impone a los seres humanos es, desde siempre, sujetos, la subjetividad es el efecto de
adherencia a dicho orden.

Lacan piensa: "ElI hombre habla pues, pero es porque el simbolo lo ha hecho
hombre”(1971:96). De acuerdo con las ideas de Lacan, los sujetos no poseen una existencia
organica y psicoldgica antes de su sujetamiento a las redes de la cultura y el lenguaje. Por el
contrario, aln antes de tener existencia fisica, cuentan ya en el discurso de otros, en el deseo de
sus padres, en las instituciones sociales (familia, escuela, etc.) que les reserva un lugar
determinado: de esta manera ya son sujetos para el Otro, término que designa de una manera
genérica, ese orden que trasciende la existencia individual en cada ser humano. Lacan afirma:
"El hombre desde antes de su nacimiento y mas alla de su muerte, esta atrapado en la cadena
simbolica, la cual ha fundado el linaje antes de que borde en él la historia"(1975:191).

Para Lacan, el Otro (A) tiene diversas definiciones. Es ese lugar que antecede al sujeto
humano, ese lugar donde esta el lenguaje, el tesoro significante, a donde tenemos que
dirigirnos para poder tener palabras para hablar. Frente a esas palabras que estaban antes, el
sujeto ha de advenir. Ese lugar Otro que el nifio va encontrar en un principio, al nacer, va a ser
capital para su desarrollo. Es decir, el nacimiento del nifio al lenguaje precede a su nacimiento
bioldgico. El lugar del significante, el lenguaje, ya esta ahi. No solamente el Otro ya esta ahi,
sino que el Otro habla de €l antes de su nacimiento. El nifio al nacer ya esta, de alguna forma,
inmerso y predeterminado en una serie, en una estructura de parentesco cuyas reglas se derivan
de la prohibicion del incesto. Nace en medio de una red de constelaciones e historias familiares
de sus ancestros que conformaran la novela generacional.

2.1. TRANSMISION PSIQUICA
INTRAGENERACIONAL E INTERGENERACIONAL

El sujeto de la herencia.

Kaés nos habla de la hipétesis que ha planteado el psicoandlisis acerca de la trasmision
psiquica. Dicho autor nos hace reflexionar sobre la division estructural de la psique, la cual
durante mucho tiempo se pensé como una especie de entidad monadica y que al extender y
hacer una derivacién de dichos conceptos, podriamos arribar a la nocion de una alineacién del
Yo (Je) en la psique de otro, de mas-de-un-otro (1966:11).

Kaés plantea diversas interrogantes sobre la manera de ubicar lo que pertenece al “adentro
dividido y, en consecuencia, constitutivo de la realidad psiquica; y aquello que se manifiesta
en la produccion intersubjetiva de la psique como una condicion decisiva de su formacion.
¢CAmo concebir y tratar al sujeto en tanto €l es <<para si mismo su propio fin>>, segun la
férmula de Freud, y en tanto es heredero?”(1966:13).

La novela generacional muestra la historia de las constelaciones familiares que antecedieron a
un sujeto. Las diferencias de generaciones adquieren un valor fundante y estructurante en la
organizacion psiquica humana.

Freud deja ver diversas tematicas en su estudio sobre la transmisiéon a través de ciertos
periodos de su elaboracion tedrica. En el texto freudiano, cuatro términos designan la
transmision:

1. Die Ubertragung, que con otros términos desarrollados sobre esta base, califica al hecho de
trasmitir (Ubertragen) o la trasmisibilidad (die Ubertragbarkeit). El mismo término designa la
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transferencia, la traduccion y, la traduccion por contagio.

2. Die Vererbung, se utiliza para designar lo que se trasmite por legado o por herencia;
3. Die Erwerbung, que muestra la adquisicion como resultado de la trasmision.

4. Die Erblichkeit, término utilizado para designar lo heredado o la herencia.

Kaés nos hace ver que, en Freud, la nocién de transmision muestra una gran polisemia. Esta
diversidad semantica deja ver las diferentes teméticas del estudio freudiano sobre la
transmision la cual se afirma en determinados periodos de sus escritos (1966:13). El tema de lo
heredado, aparece desde los “Escritos sobre la histeria” (1895) hasta los Gltimos textos de
“Analisis Terminable e Interminable” (1937) y del “Moisés” (1939).

Entre 1895 y 1905, Freud realiza reflexiones alrededor de la etiologia de las neurosis y su
trasmisibilidad por via psiquica. El debate giraria en torno a como se juega el vinculo entre las
generaciones sobre la formacion del psiquismo, sobre sus estructuras fundamentales y sobre
sus procesos como son: el inconsciente originario, el Ello, el Yo, y la identidad del sujeto.

En “La Interpretacion de los suefios” (1900) va a inaugurar otra via, siempre en relacion con la
cuestion de la histeria, en torno a la transmision inconsciente por identificacion con el objeto o
con la fantasia del deseo del otro. El debate se inscribe en la imitacion y el contagio psiquico
entre los sujetos, pero también en las modalidades intrapsiquicas de la transmision de los
pensamientos (del suefio). Kaés, refiriéndose a lo que Freud describe como un proceso general
ya probado en este texto, nos ensefia que la trasmisibilidad refleja un proceso que cumple el
deseo inconsciente, deseo de trasmitir y no solamente la modalidad por la que el deseo
obedece, para realizarse, a las condiciones psicoldgicas de lo inconsciente, las de la censura.
Aqui nos encontramos con un punto donde se entrecruzan la transmisién intrapsiquica y la
intersubjetiva.

En “Totem y Tabd” (1912-13) abre otra ruta. Se plantea entre otras cuestiones lo que
podriamos designar como problematica de la continuidad psiquica. Es decir, la relacion entre
generaciones en sus efectos de subjetividad y lo que podemos denominar el eje de la filiacion.
En este trabajo, Freud se pregunta acerca de "los medios y caminos de que se vale una
generacion para trasmitir a la siguiente sus estados psiquicos”. En el texto hay un largo analisis
sobre la transmision del tabu en la organizacion social y en la realidad psiquica y sobre la
contigiiidad de la vida psiquica generacional. El trabajo versa alrededor de lo que se trasmite
de generacién en generacion: la transmision del tabd, de la culpa. Freud destaca que el tabd se
distingue por la forma en como es trasmitido; ya sea directamente a través de un mediador que
lo trasmite a otro sujeto. Plantea una hipétesis, que resume su punto de vista sobre otro sujeto.
Muestra el origen, la funcion, el pasaje del tabu en la vida psiquica. Menciona que el tabl es
una prohibicidbn muy antigua impuesta en otro tiempo en una generacion anterior. Estas
prohibiciones pesaran sobre actividades que fueron mantenidas de generacion en generacion,
posiblemente a favor de la tradicion, trasmitidas por la autoridad paterna y social.

Freud propone distinguir dos vias de transmision: una pasa por la cultura y por la tradicion, su
ubicacion es el aparato cultural y social que asegura la continuidad de generacion en
generacion, la otra esta constituida por "esta parte organica de la vida psiquica de las
generaciones ulteriores”; las prohibiciones llegarian a ser una parte integrante de su
inconsciente.

En Totem y Tabu, desarrolla la idea de la transmision por imitacion, en realidad se trata de la
identificacion Confirma esto el concepto de intermediario, que es un agente de transmision que
cumple una funcién reguladora entre formaciones de estructura. El intermediario funciona
como una barrera filtrante, contra el poder contagioso del deseo que destruiria todo, si fuera
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satisfecho sin otro tratamiento econdmico. Sin duda, este intermediario intersubjetivo tiene su
correlato estructural y funcional en la realidad intrapsiquica, ya que funciona como una
instancia de metabolizacion, puede revestir las formas mas diversas, desde el sintoma, hasta el
Yo mismo.

Freud plantea: “Lo que se trasmiten los hermanos después del asesinato del padre originario es
lo que tienen en comun. Lo mismo que trasmiten a la generacion siguiente: la prohibicion de
matar al animal totémico, en tanto representa al padre, se trasmite por efecto de un doble
movimiento y, de una doble necesidad: por la imposibilidad de no trasmitir la huella y la
represion de lo que ésta representa en la represion, y por el proceso de la identificacion
apropiativa. Esta apropiacion es efecto del deseo del otro, por el objeto del otro. La vertiente
de la presion por trasmitir, que pertenece al colectivo y de la que el grupo es intermediario,
tiene como correlato la vertiente del deseo individual de apropiarse de algo del otro,
constituyendo correlativamente al otro y al sujeto” (1912:13).

En el texto “Psicologia de las masas y andlisis del Yo0” (1979:63-136), retoma la cuestion de la
formacién del sintoma neurdtico para mostrar como se forma la comunidad de los sintomas;
esta identificacion expresa el vinculo afectivo. En las condiciones propias de la formacion del
sintoma y de los mecanismos del inconsciente, la eleccion de objeto se convierte en
identificacion al apropiarse de las cualidades del objeto. De esta manera, Freud mostrara como
la identificacién abstrae algo de la relacién objetal con la persona copiada y se vuelve el
soporte de una transmision intersubjetiva. Freud efectGa un anélisis del mecanismo del
contagio psiquico, en el que existe la identificacion como indicador de un lugar de
coincidencia entre dos yo. Se trata de una alianza inconsciente. Son justamente estas
identificaciones inmediatas, imaginarias, las que sostienen el proceso de la trasmision
transindividual.

Kaés plantea que la red de las identificaciones constituye otro modelo de transmision psiquica,
que indica otra apuesta y otra modalidad.

En Totem y Tabu (1912-13), Freud sostiene la idea de un heredado psicofilogenético que
consistiria en la tendencia a la trasgresion que se encuentra en el inconsciente.

En el “Yo y el Ello” (1923:1-59) habla de un inconsciente hereditario que se encuentra
constituido por una transmision que tiene que ver con las adquisiciones de la humanidad. Con
respecto a este tema, Freud se plantea dos cuestiones importantes: una seria la preocupacion
por la continuidad psiquica generacional. Otra tiene que ver con los medios de los que se sirve
una generacién para trasmitir sus estados psiquicos a la generacién siguiente. Para Freud, la
transmision directa por medio de la tradicion no cumple por si sola las condiciones necesarias
para una solucion. Freud afirmaba que la continuidad aparece en parte asegurada por lo
heredado de las disposiciones psiquicas que, para advenir eficientes, requieren ser estimuladas
por ciertas experiencias de la vida individual.

En dos oportunidades fluird bajo la pluma de Freud el aforismo que Goethe pone en boca de
Fausto cuando instruye a su alumno: “Lo que has heredado de tus padres, para poseerlo,
adquiérelo”. Freud realiza una elaboracion a traves de la cual muestra como el sujeto de la
herencia esté dividido, como el sujeto del inconsciente, entre la doble necesidad “de ser para si
mismo su propio fin y de ser “el eslab6n de una cadena a la que esta sujeto sin participacion de
su voluntad”, pero a la que debe servir y de la que puede esperar un beneficio. Esta doble
division en el sujeto es presentada por Freud cuando posteriormente, aborda la cuestion del
narcisismo. Freud anuda y articula el estatuto narcisista del sujeto con la intersubjetividad, en
el punto de apuntalamiento del narcisismo sobre el de la generacion que antecede. De esta
manera, se le trasmite al nifio “los suefios de deseos irrealizados de los padres”. Freud
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concluye que "Nos es licito... suponer que ninguna generacion es capaz de ocultar a la
siguiente sus procesos animicos de mayor sustantividad”. Ademas, propone una eficacia tal en
la transmisién de algo sucedié en una generacion, que produce efectos sobre otras que
desconocen los acontecimientos originales.

En “Introduccion al Narcisismo” (1914:65-98), revisa nuevamente el tema de la transmision y
precisard que el individuo es para si mismo su propio fin y esti sujeto a la cadena de las
generaciones como “el eslabon de transmision, servidor de la especie, beneficiario y el
heredero del conjunto intersubjetivo”. El individuo tiene su propia vida, pero s6lo en la medida
en que se constituye como miembro de esta cadena intergeneracional por la que se trasmite la
continuidad de la vida psiquica de las generaciones sucesivas. La herencia no se recibe
pasivamente, s6lo puede ser una adquisicion apropiativa.

En este texto, Freud despeja los fundamentos narcisistas de la transmision entre las
generaciones y a través de ellas, revela el arreglo del apuntalamiento mutuo del narcisismo del
nifio con relacion al narcisismo parental. Introduce la nocién de un sujeto del inconsciente
dividido entre la exigencia de ser para si mismo su propio fin y de constituirse como sujeto del
conjunto.

Este texto da bases a lo que Piera Aulagnier, (1975) definira como el “contrato narcisista entre
el individuo y el conjunto de los que es miembro.” Freud escribe: “El individuo lleva
efectivamente una doble existencia: una en la que es para si mismo su propio fin y otra como
miembro de una cadena a la que esta sujeto contra su voluntad o al menos sin la participacion
de ésta.”(1975: 65-98). Mas adelante agrega: “Sobre esta cadena llegan a apuntalarse mas de
una formacion de la psique; en su red circula, se trasmite y se anuda materia psiquica:
formaciones comunes al sujeto singular y a los conjuntos de los que él es parte constituyente y
parte constituida.

Este punto de vista lleva a considerar al sujeto del inconsciente como sujeto de la herencia y,
méas generalmente como sujeto del grupo: la apuesta psicoanalitica de la cuestion de la
transmision es la de la formacion del inconsciente y de los efectos de subjetividad que,
aunados en la intersubjetividad, derivan de el” (1975:65-89). El sujeto del grupo se constituye
como sujeto del inconsciente de acuerdo con dos aspectos: el primero se deriva del
funcionamiento del inconsciente en el espacio intrapsiquico, el segundo tiene que ver con la
exigencia del trabajo psiquico por su ligazén con lo intersubjetivo, por el hecho de su sujecion
por ejemplo a la familia. Es muy posible que, entonces, se trasmitan algunas formaciones del
inconsciente por la cadena de las generaciones. Se podria suponer que alguna parte de la
funcion represora se pueda apoyar sobre ciertas modalidades fijadas por las alianzas, los pactos
y los contratos inconscientes, de ahi se sustraen ciertos rasgos caracteristicos de las
organizaciones psiquicas, la formacion del Superyo y de las funciones del Ideal del Yo en las
cuales hay una determinacion intersubjetiva.

La sujecion al grupo se funda en la realidad intersubjetiva, como condicion de existencia del
sujeto humano. Existe en el mundo por la prehistoria la cual hace de él, desde antes del
desprendimiento del nacimiento, el sujeto de un conjunto intersubjetivo, cuyos sujetos lo
sostienen como los herederos de sus “suefios de deseos irrealizados”, de sus represiones y de
sus declinaciones, en la malla de sus discursos, de sus fantasias de sus historias. De la
prehistoria fraguada antes del nacimiento, lo inconsciente permite ser pensado por los efectos
de resignificacion. Esta prehistoria donde se constituye lo originario, le da un comienzo al
sujeto antes de su arribo al mundo, arraigado en la intersubjetividad.

Kaés (1966) piensa que el grupo que precede, en especifico algunos de sus miembros, son para
el nifo sus representantes, este grupo lo sostiene y lo mantiene en una matriz de investiduras y
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de cuidados, da signos de reconocimiento, asigna lugares, presenta objetos, ensefia medios
para cuidarse, traza rutas de cumplimiento, sefiala limites y jerarquias, enuncia prohibiciones.
En el grupo se efectlan acciones psiquicas que mantienen o sostienen la represion de las
representaciones, el suprimir los afectos y renunciar a las pulsiones. En este grupo que lo
recibe, lo nombra, lo inviste, lo ubica, le habla, el sujeto se convierte en “sujeto hablado”, no
por efecto unicamente de la lengua, sino por el efecto del deseo de los que también se hacen
portadores del deseo, de la prohibicion, de las representaciones del conjunto.

Kaés (1966) afirma que no hay psique humana que exista sin estas acciones psiquicas y sélo en
estas condiciones son utilizables por el sujeto del lenguaje y la palabra de las generaciones que
lo preceden, las predisposiciones significantes que hereda y de cuyo uso se apropia en parte
para sus propios fines. Otra parte sigue siendo ajena, o extrafia si le fue impuesta, presencia
oscura y desconocida de otro o0 mas de otro.

Kaés destaca que el sujeto del grupo no lo es de un unico grupo, el familiar, sino que en el
coexisten varios espacios psiquicos inter subjetivos cuyas formaciones le son trasmitidas por la
via psiquica. Por medio de esos grupos (familia, escuela, amigos) son trasmitidas y cambiadas
las formaciones del ideal, las referencias identificatorias, los enunciados miticos e ideoldgicos,
los mecanismos de defensa, parte de la funcion represora y los ritos.

En otra parte del texto de “Introduccién al narcisismo” Freud describe las investiduras y los
apuntalamientos mutuos entre los padres y el nifio: “Si consideramos la actitud de los padres
tiernos hacia sus hijos, se estd obligado a reconocer en ella la revivencia y la reproduccion de
su propio narcisismo, abandonado hacia mucho tiempo. Un buen indicador que apreciamos ya
como estigma narcisista en la eleccion de objeto, la sobrestimacion, domina, es bien sabido,
esta relacion afectiva. Existe de este modo una compulsion a atribuir al nifio todas las
perfecciones, lo que no permitiria la fria observacion, y a ocultar y a olvidar todos sus
defectos; la renegacion de la sexualidad infantil esta estrechamente vinculada a esta actitud.
Pero también existe ante el nifio, una tendencia a suspender todas las conquistas culturales
cuyo reconocimiento se ha arrancado al propio narcisismo, y a renovar respecto a él la
reivindicacion de privilegios hace mucho abandonados. El nifio tendra una vida mejor que sus
padres, no estard sometido a las necesidades que se ha comprobado que dominan la vida.
Enfermedad, muerte, renuncia al goce, restricciones a la propia voluntad no contaran para el
nifio, las leyes de la naturaleza como las de la sociedad se detendran ante €l, serd realmente
otra vez el centro y corazon de la creacion. His majesty the baby, resarcimiento tardio para la
madre. EIl punto més espinoso del sistema narcisista, esta inmortalidad del yo que la realidad
socava, ha encontrado un lugar seguro refugiandose en el nifio. EI amor de los padres, tan
conmovedor, y en el fondo tan infantil, no es otra cosa que su narcisismo que vuelve a renacer
y que, a pesar de su metamorfosis en amor de objeto, manifiesta inconfundible su antigua
naturaleza” (1916:65-98).

En “Psicologia de las masas y anélisis del Yo” y en “El Yo y el Ello” da un giro y replantea
sobre bases muy distintas, la cuestion de la identificacion, del Yo y del Superyd con relacion a
la trasmision. Freud trabaja ahi la cuestion de lo heredado y de la herencia de aspectos
psiquicos. Esta diversidad de las problematicas y de los momentos de su elaboracion se cruza
en lo que Freud nombra en su teoria de la cadena asociativa, como puntos de anudamiento.
Posteriormente, surge la reelaboracion metapsicologica (1920-1921), marcada desde los
trabajos sobre, el narcisismo, el duelo y la pulsion de muerte y, los textos Ilamados
antropolodgicos: “El porvenir de una ilusion” (1927),y “El malestar en la cultura” (1929).

En el texto, “El Moisés y la religion monoteista” (1939), Freud nos habla de "fragmentos de
origen filogenético” y de "una herencia arcaica del hombre que no sélo comprende
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disposiciones sino también contenidos, huellas mnémicas de las vivencias de generaciones
anteriores”. Aporta en este texto, el concepto de verdad historica ligado al retorno de lo
reprimido que nos es Util para seguir investigando la transmision de una generaciéon a las
siguientes.

De acuerdo con este agrupamiento, la problematica de la trasmision surge a partir de cuatro
aspectos de la investigacion en la obra de Freud.

1. Transmision intrapsiquica.

Kaés ubica como texto de referencia “La interpretacion de los suefios”, el punto central
consiste en tener acceso a lo que se trasmite o se trasfiere (en el sentido de transporte o de
traslacion) en intensidad y en representacion, en el paso de la vigilia al suefio, del inconsciente
al preconsciente, del preconsciente al consciente, de los pensamientos latentes al relato
manifiesto, y como se efectlian estos pasajes por medio de los pensamientos intermedios. Estas
formaciones intrapsiquicas cumplen diversas funciones: de ligazon, de desplazamiento, de
fijacion, de condensacion, de delegacion; adquieren con frecuencia la estructura y la funcion
de las formaciones de compromiso. Suefio, proceso asociativo, representacion, son los objetos
y los vectores de la transmision interna de la realidad psiquica. Freud los piensa como términos
que otorgan un lugar importante al punto de vista econdmico como investiduras,
desplazamientos de afectos, de energia y de representacion y condensacion.

2. Transmision intersubjetiva

Kaés (1966:13) introduce una distincion entre: “el nivel de la realidad intersubjetiva que
describe las relaciones y los efectos entre los aparatos psiquicos de acuerdo con dos aspectos
complementarios: el de la formacion de los aparatos psiquicos y el de la formacion del espacio
especifico que genera sus relaciones; y el nivel de la intersubjetividad el cual describe e
interpreta los emplazamientos correlativos de los sujetos en sus relaciones imaginarias,
simbolicas y reales (1966:13). El autor nos dice que el espacio originario de la
intersubjetividad es el grupo familiar (especificamente, el grupo primario) y que, en tanto
precede al sujeto, esta estructurado por una ley constitutiva.

Kaés propone tres finalidades en el analisis de la transmisién intersubjetiva.

1. Las formaciones intersubjetivas primarias aseguran las condiciones de posibilidad del
espacio y de los vinculos inter subjetivos, principalmente los apuntalamientos reciprocos, las
investiduras narcisistas y las exigencias de separacion.

2. El espacio y los vinculos que forman la realidad psiquica del conjunto intersubjetivo. En
este conjunto se encuentran los enunciados en torno a las prohibiciones fundamentales que
ponen en préactica las predisposiciones significantes utilizables para cada sujeto en su actividad
de representacion. También en este conjunto se constituyen, segun una doble ldgica
intrapsiquica e intersubjetiva, los objetos y los vinculos de identificacion y, en consecuencia,
las estructuras bésicas del Yoy del Superyo.

3. El complejo de Edipo, en tanto prescribe las relaciones de deseo y de prohibicién entre los
sujetos, y reconstruye en el campo de la representacion las diferencias entre los sexos y las
generaciones, y las correspondientes identificaciones.

3. Transmision transpsiquica

Kaés (1966) la distingue de la transmision intersubjetiva, en el sentido de que ésta muestra la
existencia de un espacio de trascripcién transformadora de la transmisién. En la transmision
entre los individuos existe el obstaculo del objeto y de la experiencia de la transmision. En la
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transmision transpsiquica estos dos obstaculos se evitan a favor de la exigencia del
narcisismo. Forman a la vez los contenidos y las redes de la transmision psiquica, a través de la
construccion

La nocidn de trabajo psiquico de la transmision se entiende como el proceso y el resultado de
ligazones psiquicas entre aparatos psiquicos y las transformaciones operadas por estas
ligazones a través de una metabolizacion. Admite la nocion de fantasia y de un trabajo de no-
inscripcién de la transmision psiquica. Requiere de la diferenciacion entre lo que es trasmitido
y lo que es recibido y transformado, principalmente en el proceso de historizacion del sujeto,
en el proceso de apropiacion “del sujeto de la herencia”.

4. Transmision psiquica.

La nocion de transmision constituye la infraestructura en la que se apoya el edificio de la
novela familiar. En este sentido, las constelaciones familiares muestran el ligamen profundo
que los individuos tienen con su familia en una o varias generaciones, asi como también con
aquellas personas que han sido significativas. Se vinculan entre si con amor y lealtad, o con
agresion y odio. Cada generacion muestra lo que la anterior deja de resolver y que le deja
asuntos pendientes quedando atrapadas en temas que no son en realidad su responsabilidad.
Existe una transmision transgeneracional de los problemas familiares que crea una cadena de
destinos tragicos. Los asuntos no resueltos de los ancestros, en los que podemos ubicar la
desorientacion vocacional y ocupacional, afectan de manera visible a las generaciones que les
precedieron.

Kaés (1966) piensa que en la actualidad nos encontramos en medio de una crisis posmoderna,
con la alteracion de los puntos de referencia y la confusion de los géneros, aparece un debate
que remite a la transmisién psiquica entre las generaciones, la cual plantea una interrogacion
sobre el vinculo que nos une y que distingue a los sujetos de sus predecesores y sucesores. El
conjunto de los factores antes citados tuerce los vinculos entre las generaciones mostrando una
marcada ambiguedad. Su efecto constante produce la definicion de nuevos vinculos,
asignaciones de lugares y de funciones entre las generaciones; lo que permite revelar algunas
de sus estructuras permanentes.

El autor nos dice cdmo el psicoanalisis ha dado, a las diferencias de generaciones y por sexos,
un rol estructurante fundamental en la organizacién del psiquismo del ser humano.

La elaboracion psiquica de la diferencia de los sexos organiza el contacto del sujeto en la
carencia y en el deseo dentro de la funcion falica. En cambio, la diferenciacién entre
generaciones, lo introduce en los contacto de presesion y de sucesién en el orden del deseo y
del tiempo, lo confronta al imposible retorno al origen y a su propia génesis en una historia
escandida por la muerte. La trasgresion de estas diferencias produce la categoria de lo
incestuoso. Freud en “Introduccion al narcisismo” (1914:65-98) menciona que la dindmica de
esta diferencia es la del deseo, de los suefios no realizados y de los sistemas de defensa que
preceden a todo sujeto que desde entonces se encuentra marcado como “ eslabon, servidor,
beneficiario, y heredero de una cadena de sujetos deseantes que lo habran precedido.”

La diferencia de las generaciones remite a la pregunta sobre el origen del sujeto. A esta
cuestion de "donde viene, quién es, a dénde va, los fantasmas originales aportan una primera
respuesta; los mitos se transforman y racionalizan en sistemas de creencias compartidas. En
esta puesta en escena toman lugar y sentido la figura del ancestro, portadora de la cuestion de
los origenes, y la del bebé, portadora de la cuestion del devenir. En este punto, aparecerian dos
problematicas fundamentales: la del “incesto intergeneracional y la de la filiacion”.

La filiacion implica el contacto de al menos tres generaciones sucesivas reconocidas como
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tales y la referencia comun a un mito originante. En esta doble condicion, cada uno puede
situarse en un conjunto de sujetos y reconocerse como habiendo sido engendrado y como
capaz de engendrar. Kaés (1966) piensa, que el reconocimiento de esta posicion supone
reciprocidad de ubicaciones generacionales, ello es lo que el incesto intergeneracional viene a
abolir. El advenimiento del sujeto de la filiacion corresponde a la ubicacion especifica
distintiva que ocupa en la coordenada de los contemporaneos, de los ancianos y de los nuevos;
el conjunto estd sometido al mito fundador del linaje y del cual la figura originaria es la del
ancestro comun.

La cadena de la filiacién trasmitida de generacion en generacion es un cadena significante de
doble lectura: por el sujeto singular y por el conjunto social e intersubjetivo del cual es
necesariamente miembro. La filiacién es un reconocimiento del vinculo generacional: para los
padres, reconocimiento del lugar del nifio en la continuidad narcisista donde ellos mismos
estan en ese momento. La filiacion es el reconocimiento de su propia posicion en el orden de
las generaciones, reconocimiento de la presesion de los padres sobre la existencia del nifio.
Este reconocimiento del orden del deseo tiene por correlato una ruptura desilusionante en la
representacion de si como causa de deseo de la madre, en el momento depresivo de la “caida
narcisista”. Dicho reconocimiento se encuentra establecido por la inscripcion del nifio en el
registro civil o en el &rbol genealdgico y que aparecen como signos de reconocimiento previos
y que son: el sujeto del deseo, el sujeto de la palabra y el sujeto del grupo. En este
sujetamiento, son declarados, conocidos y reconocidos como hijo o hija de.

La filiacion consiste en el advenimiento del sujeto singular en el grupo familiar, por el nombre
que recibe a partir de la linea parental y de la designacion del padre; lo que es al mismo tiempo
su calificacion como ser singular, sexual y mortal.

Piera Aulagnier (1977) menciona la violencia anticipatoria entre las generaciones en la cual el
lugar del nifio por venir es anticipado a través de los suefios parentales y del discurso familiar.
Se denomina también originaria, ya que ella se inscribe en el origen del sujeto y lo transforma
en solidario de un deseo que le precede. Es la violencia del deseo por el cual la madre va
animar a su nifio, marcar su cuerpo y su psiquismo. Sin la presencia de este discurso
anticipatorio, y sin las asignaciones de lugares anticipatorios que preceden al nacimiento, no
podriamos acceder al orden de la vida psiquica y estariamos fuera del campo del deseo. De
esta manera, la violencia originaria surge tanto de la presencia como de la ausencia de todo
proyecto anticipatorio, aunque sus efectos no sean los mismos.

En sus inicios, el deseo se dirige a un sujeto imaginario el cual sera impulsado a confirmar y a
reconfirmar su correspondencia en el lugar que el discurso con su contenido anticipatorio le ha
mostrado, o que el mismo ha imaginado, y la cuestion se centra en saber si esa violencia puede
ser reconocida y tomada en cuenta por el infans en el momento en el que puede afirmar su
deseo y entrar en relacion conflictual con ese Otro que le ha permitido construirse como sujeto.
Debera hacer valer, frente a otro y frente a un mas de otro sus propias exigencias en relacion
con el lugar que le ha sido preasignado, del mismo modo como debera reconocer su propio
deseo en el lugar y en la accion que el piensa o espera ocupar. Todo ello se pone en escena en
todo reencuentro con otro. En el encuentro con una profesion, en el reencuentro amoroso, en la
confrontacion generacional. En este punto aparece el “desanudamiento de la ilusion”.

Vinculos transgeneracionales.

En este apartado, hablaremos de esa *“otra escena”, ese “no dicho” o “no expresado, ese
“augero negro que liga a un sujeto con otros miembros de la familia”. Haremos referencia a las
lealtades, invisibles y lo que ésta conlleva: la justicia familiar, las cuentas familiares, la
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parentizacion, la contabilidad de deudas y méritos, el resentimiento y las reglas familiares.
1.-Lealtades invisibles.

Como parte de la transmision psiquica, las lealtades invisibles adquieren un lugar
predominante. Shitzanberger (2000:33) hace una referencia a Bozsormenyi-Nagy (1989)
quien piensa que las relaciones familiares construyen un lazo muy significativo entre sus
miembros en los que se tiene encuenta la “justicia y la equidad en el seno de la familia”. Las
relaciones vehiculizan el legado de la propia vida de los ancestros la cual a su vez es trasmitida
a la siguiente generacion. Bozsormenyi-Nagy (2000:35) realiza un analisis del concepto de
lealtad el cual remite a un sistema social, y un nivel individual, es decir psicolégico. La lealtad
se compone de la unidad social que depende de la lealtad de los miembros del grupo, que
cuenta con la lealtad de sus miembros y los pensamientos, las motivaciones de cada uno de los
miembros en tanto individuos. De ahi desprendi6 el concepto de justicia, eso se traduce en
injusticia, y de justicia familiar. Cuando no se hace justicia, eso se traduce en injusticia, mala
fe, explotacion de los miembros de la familia entre si, a veces por medio de la huida, la
revancha, la venganza, incluso en una enfermedad o en un accidente repetitivo. En el caso de
que las cosas se den de otra manera, hay efecto, consideraciones reciprocas, y “las cuentas
familiares”, se manifiestan al dia. De esta manera se puede hablar de un “balance de las
cuentas familiares”, donde se ve si uno esta en crédito o en débito, si se tienen deudas,
obligaciones, méritos, a falta de lo cual se tiene, de generacion en generacion, una serie de
problemas. Cada familia determina las contribuciones de los individuos a las cuentas de la
familia. Este codigo familiar determina la escala de los méritos, las ventajas, las obligaciones y
las responsabilidades que estan inscritas en la historia de la familia y se pueden recobrar. El
autor piensa que la deuda que todo sujeto tiene con sus padres desde su nacimiento, hasta el
momento en que se convierte en adulto, es el aspecto mas importante de la “lealtad familiar”.
La manera de saldarla es transgeneracionalmente; es decir aquello que se recibi6 de los padres,
se devuelve a los hijos. Ello no impide tener consideraciones a los padres cuando sean
ancianos. Aqui aparece en este autor el concepto de “parentizacion”, el cual se refiere a una
inversion y mala concepcion de los méritos y las deudas familiares. Surge como el
trastrocamiento de los valores, como en el caso de los nifios que se convierten en los padres de
sus propios padres. Bozsormenyi-Nagy al mencionar “el libro de cuentas de los méritos y las
deudas” dice que éste aparece al menos en tres generaciones. Para ello, es preciso contar con
una informacion retrospectiva, es decir, “los recuerdos de los vivos, sobre los muertos”, que
permita conocer lo dicho y lo no dicho, lo consciente y lo inconsciente desde el punto de vista
de la familia. Este autor, piensa que los conceptos introducidos de —lealtad invisible, injusticia,
contabilidad de deudas y méritos- permiten entender a los individuos, a partir de la definicion
de sus necesidades, obligaciones, compromisos, y las actitudes responsables en su campo
relacional familiar, a traves de varias generaciones. Bozsormenyi-Nagy (1989:48) piensa que
no se puede intervenir en una familia sin un conocimiento de lo que es la lealtad propia: “El
concepto de un tejido de lealtad implica la existencia de una estructura de expectativas en las
que son mantenidos todos los miembros de un sistema: el cuadro de referencia, la confianza, el
mérito, el compromiso y la accion.” La lealtad familiar puede funcionar cuando los miembros
de un grupo pueden actuar por una coercion externa, por el reconocimiento del interés que
reviste el hecho de ser miembro de ese grupo familiar. La coercion externa puede ser visible y
las obligaciones puede quedar actualizadas por diferentes miembros del grupo. Para
comprender las funciones de éste, es importante saber quién esta unido por lealtad a quién, y
cémo, y el sentido que cada miembro da a la lealtad. Cada sujeto mantiene una contabilidad
subjetiva de lo que dio y recibi6 en el pasado y en el presente, y de lo que dara y recibira en el
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futuro (2000:51). Cuando las personas repiten sin cesar la misma actitud, y permanecen fijos
en sus comportamiento, “es porque la fijeza de los roles presta servicio a las necesidades de la
red de las obligaciones familiares” (2000:41). En un sistema familiar en el que los roles son
fijos, interdependientes, la resolucion de las cuentas esta bloqueada, y por lo tanto es repetitiva
0 esta permanentemente postergada para mas adelante, con lo cual persistiran los sintomas.
Cada sujeto que quiera funcionar mejor y resolver sus problemas, no podra llegar hacerlo, en
tanto no pueda contar con un orden justo, o con un cambio de perspectiva que involucre la
existencia de roles “complementarios”, como por ejemplo los que cuidan y los que son
cuidados.

Por otro lado, muchas personas piensan frecuentemente en los perjuicios que se cometieron en
su contra, reviven permanentemente esas “injusticias” y estan resentidos contra quien les “hizo
dafo”. Shutzenberger (2000:42) lo describe como una “injusticia sufrida”. De acuerdo con esta
linea de pensamiento, el autor menciona que las estructuras familiares no son inmutables:
“arreglando las cuentas antiguas, se reencuentra lo que deberia ser la justicia en el sistema de
una familia, al inscribirse cada miembro en un nuevo equilibrio del crédito y de la deuda”
(2000:48). Existen sistemas diversos de contabilidad segin cada familia y la preeminencia se
ubicara de manera frecuente en una “victima” o en un “chivo expiatorio”, el cual se encuentra
atrapado entre las fuerzas sistémicas, o el sistema de la familia, que ha perpetuado de por si. el
proceso del chivo expiatorio. La culpabilidad ligada al poder evidencia a aquellos miembros
familiares que se beneficiaron con la injusta situacion. Por otro lado, de acuerdo con “el gran
libro de las cuentas familiares” los miembros de la familia también deben lealtad a los
principios y definiciones simbdlicas del grupo familiar.

En relacion con las reglas familiares, algunas de ellas se encuentran regidas por la ley de los
complementarios, como por ejemplo: hay personas que cuidan y personas que son cuidadas. A
su vez, existen familias en las que la regla es hacer todo para que el hijo continude sus estudios.
En otras, con el hijo mayor se “fabrica un primogenito” que va a retomar los negocios de la
familia. Por el contrario, hay familias en las que existe una igualdad entre los hijos. En las
familias es importante saber cuales son las reglas, y quién las elabora y las trasmite. A todo
esto, hay que agregar el aspecto socioecondmico de las lealtades familiares analizadas por
Vicent de Gaulejac (1978). EI demuestra hasta qué punto es dificil para un buen hijo o hija
superar el nivel de estudios de su padre. Porque de hecho, e inconscientemente, la promocion
social e intelectual correria el riesgo de crear una distancia o un desgarro entre él y su familia.
Con ello, no tendria mas las mismas costumbres, los mismos gustos, los mismos modales, las
mismas necesidades, ni el mismo nivel financiero. Ante ello, corre el riesgo de vivir un
sentimiento de deslealtad para con sus familiares.

2.2. TRASMISION SOCIAL INTERGENERACIONAL.

A lo largo del capitulo, hemos tratado el concepto de transmision desde el angulo del
psicoanalisis; a continuacion, lo haremos desde el &ngulo de la Sociologia y la Antropologia
con el proposito de complementar desde otras perspectivas dicho concepto.

Segalen es una autora que, desde la mirada de la Antropologia, plantea que el discurso actual
sobre la familia presenta paradojas y contradicciones. Una de ellas: “afirma que la familia
contemporanea se ha encogido, replegado sobre la pareja. Habiendo dejado de ser un lugar de
produccion, ya no es mas que un motivo de consumo. La familia ya no asegura las funciones
de asistencia de la que en otros tiempos se encargaba” (1992:18).

Segalen (1992:18) indica que existe otro discurso, por el contrario, “le reconoce una fuerza
formidable en la medida en que ella se ha hecho refugio, lugar privilegiado de la afectividad.
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La pareja, y en segundo lugar los hijos, capitalizarian todos los sentimientos que no pueden
expresarse en una sociedad deshumanizada. Todo el calor de las relaciones sociales, que, en
otro tiempo, envolvia a nuestros parientes, vecinos y amigos, se concentrara de ahora en
adelante en el hogar conyugal y en los parientes cercanos” (1992:18).

La autora nos dice que la contradiccion entre los dos discursos es muy marcada: la familia en
crisis o la familia detentora de un poder muy grande.

Segalen piensa que “familia” es un término polisémico que designa a la vez, individuos y
relaciones. Segun el contexto, la familia puede designar también un conjunto muy restringido
(padres o abuelos) o amplio (tios, tias o primos) de personas emparentadas. La familia
designa, en otros contextos, relaciones entre individuos o unidades familiares, esto es lo que se
entiende por parentesco.

Daniel Bertaux e Isabel Bertaux-Wiame en su articulo "EI Patrimonio y su Linaje:
transmisiones y movilidad social en cinco generaciones”(1994) nos hablan sobre los esfuerzos
por reconstruir y desarrollar una perspectiva "familista” sobre los aspectos de la estratificacion
y movilidad social. Conciben el estatus social como un atributo de los grupos familiares y no
de los individuos tomados aisladamente; los grupos tienen un estatus profesional.

Esta idea del estatus social como atributo familiar conduce a las nociones de "trayectorias
sociales familiares”, consideradas como una sucesion de los estatus sociales de una familia; el
hecho de que una familia a través de su historia sea una unidad que se divide y recompone en
cada generacion, no cancela la idea de su continuidad; por el contrario, la vuelve mas
compleja. De esta manera, los autores reconstruyen una sociologia de la estratificacion y la
movilidad social. Este proceso tiene que ver con el relevo de las generaciones dentro de las
estructuras sociales, con la ubicacion de los individuos dentro de posiciones de estatus, con la
competencia de las familias para colocar a sus propios hijos dentro de un espacio social
orientado, con la relacion entre la "familia” y el "estatus clase"”, con el metabolismo de una
forma particular de sociedad que se nutre a si misma selectivamente a partir de varios tipos de
energia humana. De esta manera, vemos como los vinculos familiares y muchos otros
fendbmenos por ejemplo, la diferenciacion progresiva de las trayectorias escolares,
profesionales y sociales de los miembros de una familia, tienen su lugar.

Frente a esta perspectiva tedrica, los autores proponen un instrumento de observacién que
brinda una nueva visién de la movilidad social que seria las "historias de familias". Ellas
constituyen una via de acceso muy rica a los procesos de formacion de las trayectorias sociales
individuales y sociales y en particular a lo que se podria llamar los procesos internos, en
oposicion a los procesos externos que abarcarian: los mercados de trabajo y estructura de
oportunidades, acontecimientos historicos, colectivos, etcétera.

Si la evolucion de las carreras de los asalariados a partir de su primer empleo es, sobre todo, el
efecto de procesos externos, la determinacion de ese primer empleo - del cual dependera toda
la carrera ulterior- parece estar ampliamente condicionado por la familia de origen.

Este primer medio de socializacion se caracteriza por diferentes aspectos como son: los
recursos economicos, sociales y culturales, acceso al mercado de trabajo, "microclimas
culturales” muy contrastados, aun en el seno de un mismo medio social. Sin embargo, las
historias de familias no s6lo dejan ver lo que se esconde detras del origen social de un
individuo. Nos ayudan a desplazar la mirada, a concentrar la atencion no sélo en los individuos
y sus trayectorias, sino en las relaciones entre padres e hijos (por lo general entre ascendientes,
colaterales y descendientes).

Los procesos de socializacion se organizan al parecer, alrededor de transmisiones de todo tipo:
modelos de conductas y actitudes, de valores y prohibiciones, de recursos linglisticos,
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perceptivos, cognoscitivos, escolares, comunicativos, afectivos, econdémicos y patrimoniales.
Estas transmisiones aparecen en el ambito consciente, aunque algunas pueden ser
inconscientes. Son recibidas y apropiadas por aquellos a los que estan destinadas.

Es sobre una problematica de "formacion de trayectorias sociales”, centrada sobre la idea de
transmision, que se trabajan las historias de familia.

Historias de familia.

Jorge Gonzélez nos dice: "las historias de familia son esas interpretaciones de la vida y del
mundo vividas como evidentes para las familias, la materia prima sobre la que nuestro trabajo
tiene que tejerse. En ellas encontramos no sélo el registro, siempre selectivo y situacional, de
los hechos y acontecimientos que marcaron la vida de las familias durante cierto periodo, pero
también nos enfrentamos con el sentido elaborado y sedimentado de esos hechos” (1995). A
partir de este enfoque, se vuelven observables una serie de trayectorias de redes sociales de
individuos e individuos y de familias diversas, unas veces nucleares, otras extensas, las cuales
muestran una interconexion en el tiempo mediante relaciones de parentesco y afinidad, en
medio de un entorno social, politico y cultural complejo.

Esta perspectiva requiere informacion de cuando menos tres generaciones. El acercamiento se
realiza por medio de la recopilacion de variados testimonios de una misma familia, tomando en
cuenta su vida presente o pasada, asi como sus valores, reglas, habitos, conductas, estrategias,
fracasos, conflictos y transmisiones generacionales.

Gonzalez piensa que las familias ocupan un lugar en un “espacio social multidimensional” que
las envuelve, y de acuerdo con su posicion estructural, tendrdn mayores 0 menores
posibilidades de acceso a diferentes tipos de recursos. Ello se logra por medio de una serie de
estrategias que las familias desarrollan y transmiten a sus descendientes.

Todos estos movimientos ocurren dentro de un "complejo sistema de competencia social
generalizada en donde cada subsistema (trabajo, cultura legitima, educacion, salud, religion,
medios, diversion, abasto, etc.) tienen sus propias reglas y sus propios ritmos". El significado
de los juicios acerca del "fracaso" o del "triunfo™ en la vida, tienen como referente la
evaluacion de las trayectorias ascendentes o descendentes de los miembros de un tronco
parental en este sistema de competencias. Gonzalez piensa que el trabajo se vuelve mas
creativo, cuando se conocen los juegos sociables "jugables” en un momento determinado. Asi
como los recursos que se utilizan y las reglas que se pueden operar para tener “entrada” y
alguna posibilidad de éxito en esos "juegos". El referente sera el "sistema complejo de
maltiples competencias”, en el que cada individuo, cada familia, se ubica para lograr, mantener
y no empeorar su situacion social; pudiendo a su debido tiempo transmitir.

Bertaux nos dice: “las historias de familia pueden ser de muchos tipos y fueron transmitidas
de una generacion a otra. Las mas antiguas; han sido contadas muchas veces y su significado
se consolido dentro de una narrativa consistente y bien construida.

En contraste, las historias sobre los propios padres estan todavia fijadas en forma de novela; la
persona que las cuenta no estd segura de su significado real, el cual esta aun por descubrirse.
La memoria del grupo familiar no ha hecho adn una version de lo que los hechos significan
exactamente. Es asi como la historia de familia es un complemento muy Util a la genealogia
familiar. La segunda da hechos de manera estandarizada, la primera proporciona el significado
de los mismos y a la vez aportan nuevos hechos, cadenas completas de acciones” (1993).

Las historias de familias pueden ser significativas en relacién con la movilidad social, ya que
permiten el acceso a una amplia variedad de procesos que estan en el corazén de la produccion
de las trayectorias sociales de los miembros de la familia.
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Daniel Bertaux e Isabel Bertaux-Wiame marcan diferentes problemas que pueden presentarse
en las historias de familia:

1. En las trayectorias individuales, gobiernan los individuos en si mismos entorno a las
relaciones socioestructurales.

2. En cada generacion existe un proyecto profesional propio y una estrategia de acumulacion.
3. Cada transmision familiar se distingue de la precedente por el desarrollo de una actividad
innovadora, la cual se moviliza alrededor de objetivos que les han sido propios.

4. Existen transmisiones idénticas entre generaciones.

5. Aparece una sucesion de oficios entre generaciones que pueden significar continuidad o
discontinuidad.

6. Hay un parentesco técnico de oficio.

7. El capital que se transmite de una generacion a otra, no es Unicamente monetario, sino
también de relaciones sociales tejidas entre familias.

8. Existe una estructura familiar que se impone y que parece dar cuenta de una genealogia
profesional, un linaje de oficios.

9. Es el estatus profesional en un linaje lo que confiere un estatus social, o a la inversa: el
estatus social heredado (la posicién en un espacio de sociabilidad y de estatus familiares
reciprocos) lo que permite ejercer y desarrollar una actividad profesional.

10 El linaje se constituye alrededor de un patrimonio productivo.

11. El patrimonio habitado a través de cambios eventuales crea el linaje, el cual no puede
perpetuarse sin uniones.

Gonzélez piensa que las historias de familia ponen en juego los "recuerdos familiares”. Los
testimonios que se recopilan abarcan tanto los datos de la familia y sus trayectorias, como
también la informacién de juicios e interpretaciones y algunos relatos que pueden parecer no
ciertos. También se acompafan de mitos que muestran un efecto familiar.

Gonzélez nos indica que para construir la historia de la familia, conviene enfocarse en los
siguientes aspectos.

1. Las trayectorias sociales de vida de los distintos integrantes de una familia en una
generacion en especifico. Se estudian los contextos sociales, sus éxitos, estrategias, obstaculos,
retos, las competencias y su interpretacion. En las trayectorias, se documentan los proyectos
que fracasaron (por ejemplo, estudiar, hacer un negocio, casarse, emigrar, etc.), permiten
conocer los limites de las fronteras del campo de posibilidades de cada familia como unidad y
de cada red como conjunto. De especial relevancia son: la trayectoria conyugal (uniones y
desuniones) y la trayectoria ocupacional (actividades, empleos, posicion).

2. Los micro-culturas familiares se refieren a como se forman, crecen y se desarrollan dentro
de un universo simbodlico de "ideas-fuerza que orienta la accién y las interacciones las familias.
En esto "aparecen los limites de lo que se puede hacer, lo que se debe hacer y lo que se tiene
que hacer para alcanzar una serie de objetos-valor en la vida".

Trasmisiones y trasmisibilidad

Daniel Bertaux e Isabel Bertaux-Wiame, nos dicen que en los procesos de socializacion
existen elementos psiquicos y sociales que se encuentran en una constante relacion. De esta
manera, cada uno de los adultos del grupo familiar se presenta, a la vez, como individuo
psiquico y como individuo social; sin dejar, por otra parte, de filtrar a través de cada uno de los
roles diferenciados que le confiere su estatus, una parte de esas entidades complejas y
ambivalentes, su identidad social y su identidad psiquica.
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Los autores piensan que un aspecto central en la sociologia de la movilidad social se encuentra
en la relacion de origen social, posicion social en la edad adulta. Sugieren reflexionar en las
mediaciones concretas, a través de las cuales el origen (familia de orientacion, socialmente
situada) influye en el destino de una persona.

Mediante la nocion de "trasmision™ se han esforzado en pensar esta relacion. Aun limitado su
examen a las transmisiones de patrimonio productivo, la cuestion se torna complicada. Parten
de la hipotesis de que el estatus social es un atributo de grupo (en el caso del grupo familiar) y
que no se pueden transmitir en tanto que tal: son s6lo los elementos que lo componen, bien
sean econémicos, educacionales, relacionales, geograficos, etcétera, que pueden ser
transmitidos.

Los autores descubrieron que aun el elemento cuya transmision deberia ser la mas simple - a
saber el capital -, parecia sufrir una metamorfosis para ser reapropiado por la generacion
siguiente.

Mencionan que la transmision idéntica, por reedificar al heredero (hace de €l un objeto) parece
presentar un caracter mortifero; ya que "para volverse sujeto de la herencia, el heredero debe
actuar sobre él, imprimiéndole su marca propia". "Si es asi para el capital productivo, una de
las formas mas objetivas de los elementos que entran en composicion del estatus social, debe
ser a fortiori lo mismo para otros elementos menos objetivos. La voluntad de los padres de
transmitir a tal o cual de sus hijos su gusto (eventualmente frustrado) por el estudio, por el
comercio, se arriesga con chocar con la débil receptividad de los destinatarios potenciales”. De
ahi, los autores mencionan una hipotesis: “las transmisiones idénticas son la excepcion de la
regla". Mucho mas frecuentes son las "transmisiones en equivalencia™, como por ejemplo: el
hijo del panadero se vuelve comerciante de granos, el hijo del pequefio industrial se vuelve
agente inmobiliario, el hijo del dentista se transforma en médico. En los casos en que: el hijo
del escritor se vuelve periodista, el hijo del tornero se vuelve ingeniero, la hija de la enfermera
se vuelve radiologa, la hija del gendarme se vuelve burdcrata de Hacienda, y otros ejemplos;
encontrariamos juntas la conservacion y la transformacion. Lo que se conserva puede ser el
estatus socio profesional (la hija de la enfermera que se vuelve médico) y constituye el nicleo
de la equivalencia.

El elemento nuevo, que implica a la vez rechazo de lo antiguo e innovacion permite al
heredero apropiarse, como un elemento personal, lo que en realidad le ha sido transmitido. No
se trata, de que él haga lo mismo, sino que haga algo de lo que le ha sido transmitido. En esta
parte, es necesario hacer intervenir la nocion de transmisibilidad. Ella apunta a sefialar que
todos los elementos que componen un estatus social de la familia origen, no son igualmente
transmisibles, independientemente de la receptividad de los herederos potenciales.

Bertaux da algunos ejemplos esquematicos: el dinero liquido es transmisibles de padres a hijos
en un 100%, los bienes raices lo son al 80%. Sin embargo, no se sabe cudl es el grado
transmisible de un alto nivel escolar, intelectual, o artistico, de un saber de oficio, de una
insercion en un medio social cerrado. De manera independiente de la voluntad y de la
capacidad de transmitir del ascendente y del descendente para recibir, esos elementos
presentan grados de transmisibilidad muy diversos. No lo son mas que en parte intrinseca, su
transmision puede ser facilitada o inhibida por contextos diferentes.

La transmision de un elemento de estatus varia en razon directa de su grado de objetivacion y
en razon inversa de su grado de subjetivacion. El grado relativo de transmisibilidad aparece
como una propiedad esencial de los elementos que son objetos de tentativas de transmision.
Por eso se dice que no se puede transmitir mas que lo que en verdad se posee, y mas aun, que
no se posee verdaderamente lo que no se puede donar.
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Procesos de transmision intergeneracional

Segalen piensa que dentro de las familias existen diferentes tipos de recursos que los padres
desean o necesitan pasar a sus hijos. Nos dice:"La cultura no puede existir mas que a condicion
de ser trasmitida (con o sin modificacion de generacion a generacion)” (1992:24).

A veces esto ocurre sin mayores obstaculos, ya que los hijos estan dispuestos a "heredar” lo
que les corresponde siguiendo el camino trazado por la familia. Sin embargo, en algunas
ocasiones los deseos de los hijos no coinciden con las expectativas de sus padres.

Cada familia tiene un tipo de relacién diferente y diferenciante en especie y en intensidad con
los recursos disponibles, en capa época y en cada lugar. Esa relacion diferente se manifiesta en
la distinta apropiacion familiar (ya sea grupal o individual) de tales recursos.

En ciertos casos, ello sélo se consiguié mediante enormes esfuerzos y sacrificios; en otros, con
menos trabajo. Esa relacién funciona como un capital, que se puede usar para acumular mas de
una especie (dinero, propiedades, titulos académicos, relaciones movilizantes o influencias en
ciertos contextos). Es la situacion de la familia en el espacio social lo que le permite o le niega,
le facilita o le dificulta el acceso a éstos. Por esto, los relatos y juicios sobre las transmisiones
que se han dado en la familia resultan clave para entender las sinuosidades y permite describir
las no linealidades de la historia de este tipo de sistemas complejos” (1992:218).

2.3 LA TRASMISION PSIQUICA Y SOCIAL EN EL ANALISIS VOCACIONAL

En estas Gltimas décadas, los caminos de la trasmision generacional han sido explorados
minuciosamente, y con una eficacia excepcional. Muchos autores de distintas disciplinas como
literatos, historiadores, psicoanalistas, orientadores lograron descubrir conceptos, propusieron
técnicas de aplicacion que fueron utilizadas por una amplia franja de expertos.

En el terreno del analisis vocacional, la vida psiquica y social entre las generaciones ha
presentado una gran importancia, en cuanto a la precedencia de los antepasados en el destino
vocacional y ocupacional de los jovenes. En ese sentido, en el quehacer del analisis vocacional
retomamos los hilos gruesos de la trasmision y los cruzamos con los hilos gruesos de la
herencia para conformar los puntos de anudamiento de la trama de la novela generacional.
Dichos hilos los tejimos con el hilo delgado de lo transgeneracional, para crear la trama de la
intersubjetividad, la cual nos aportd respuestas a la interrogacion sobre el lugar de los deseos
fantasmaticos de cada uno de los padres, inspirados a su vez en sus ancestros, sobre el porvenir
vocacional de sus hijos, quienes encontraron alli un modelo de identificacion.

En el hilo delgado de lo transgeneracional y en el vinculo intersubjetivo, buscamos las
complejas relaciones que ligan a los jovenes con las generaciones que los precedieron. Estas se
gjercen segun mecanismos concientes, pero también inconscientes, y en sus aspectos tanto
positivos como negativos. Las herencias psiquicas de los padres y los ancestros, trasmiten a los
jovenes la carga de superar las cuestiones que quedaron en suspenso en su inconsciente.
Muestra lo que asecha irresuelto en los lazos entre una generacion y las demas. Trata, mas
radicalmente, el sufrimiento que nace de las insuficiencias de lo generacional para formar
mejores condiciones en las configuraciones intrapsiquicas y en los vinculos inter subjetivos
posteriores de los sujetos. De esta manera aparece un ancestro, un abuelo u otro pariente
directo o colateral de generaciones anteriores, que suscita fantasias, provoca identificaciones
en uno o en varios miembros de la familia. Estos vinculos complejos tal vez pueden ser vistos,
sentidos o presentidos, al menos parcialmente, por algunos de los miembros de la constelacion
familiar, pero generalmente no se habla de ellos: son vividos en lo indecible, lo impensado, lo
no dicho, en el secreto o en los fracasos y tropiezos vocacionales y ocupacionales. Sin
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embargo el proceso vocacional puede constituirse como un medio de ajustar esos vinculos para
que la vida del estudiante esté a la medida de lo que desea forjar a través de su novela
personal. Ante ello, el alumno se tendria que preguntar: ;qué me viene de mis antepasados?,
¢qué me beneficia 0 qué me arrasa? La respuesta a dichas preguntas le puede dar la
oportunidad de cabalgar montado en su propio destino, franqueando las trampas de las
repeticiones transgeneracionales y cambiando el rumbo de una suerte desfavorable.



74

CAPITULO I11. EN BUSCA DEL TIEMPO PERDIDO Y RECOBRADO.

LOS TIEMPOS DE LA NOVELA FAMILIAR.

Freud (1908-09:217) al inicio del articulo de la “Novela familiar del neurético” nos dice: “En
el individuo que crece, su desasimiento de la autoridad parental es una de las operaciones méas
necesarias, pero también méas dolorosas del desarrollo. Es absolutamente necesario que se
cumpla, y es licito suponer que todo hombre devenido normal lo ha llevado a cabo en cierta
medida. Mas todavia: el progreso de la sociedad descansa, todo él, en esa oposicion entre
ambas generaciones. Por otro lado, existe una clase de neur6ticos en cuyo estado se discierne,
como condicionante, su fracaso en esa tarea.”

Freud comienza planteando que el crecimiento supone liberarse de la autoridad paterna. Todo
hombre normal ha debido superar la dependencia. Por tanto, el conflicto generacional es la
base del progreso social, ya que es la ruptura de la dependencia. La confrontacion generacional
es un punto nodal en el que confluyen diversos aspectos de la subjetividad de un individuo. Se
trata, de un tema complejo en todas las etapas de la vida y fundamentalmente durante la
adolescencia, para la adquisicion y plasmacion de la identidad individual y social, cuyo estudio
permite arrojar luz sobre el conjunto del acontecer animico. El desasimiento de la autoridad
parental es una operacion necesaria pero también angustiante del desarrollo humano.

3.1 INFANCIA: EL TIEMPO PERDIDO.

Freud plantea cuatro momentos en la primera fase de la constitucion de la novela familiar en la
infancia. Estos surgen a proposito de la confrontacion entre los padres ideales de la nifiez y los
padres reales. Se instala asi, un mecanismo de sustitucion de la metéafora.

Primer momento.

Para el infante, los padres son al principio la Unica autoridad y la fuente de toda creencia.
Durante largo tiempo, el nifio ve a sus padres con poderes tutelares. Ellos continuamente le
brindan amor y cuidados; a cambio de lo cual €l los reviste de perfecciones infinitas que los
colocan en una esfera por encima de él mismo. Esta idealizacion le es beneficiosa, ya que
encuentra en ella, aquello de lo que se ve privado por la percepcion de la precariedad de su
existencia. Encuentra una garantia de seguridad y una explicacion de su propia debilidad, lo
que le permite trastocar toda su debilidad, ya que al divinizar a los padres, se convierte en el
nifio-dios, his majesty the baby.

El narcisismo infantil que inspira esta glorificacion de la familia, amplifica y eterniza a los
padres con los que se identifica. Asi, el mundo hiperbdlico de la primera infancia, tiende a
perpetuarse. La aspiracion del hijo es la de llegar a parecerse a ellos, ahi radica el deseo mas
intenso de los afos infantiles.

Segqundo momento.

A medida en que el nifio crece, comienzan a disminuir los continuos cuidados de que se le
rodeaba, el amor de los suyos le parecen, por ello, decrecer, ademas de que lo tiene que
compartir con uno o varios hermanos, por lo cual se siente traicionado. No solo dejo de ser el
hijo amado, el nifio rey, sino que al mismo tiempo, entreve que su padre y su madre ya no son
los Unicos padres existentes en el mundo.

Un principio de experiencia social le ensefia que existen otros, muchos de los cuales son, de
algin modo, superiores a los suyos, porque tienen mas inteligencia, mas bondad, etc. El nifio
toma conciencia de las categorias a las que sus padres pertenecen. Conoce a otros padres, y
efectlia una comparacion con los propios, esto lo lleva a dudar del carécter unico a ellos
atribuido. Las experiencias o0 sucesos cotidianos que le causan enojo, lo llevan a criticar a sus
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padres, y a tomar partido contra de ellos. Le otorga valor a la informacién adquirida y decide
que otros padres son mejores que los suyos en muchos aspectos. Es el fin del ciego culto que
hasta entonces resumia todos sus juicios. Es evidente que este necesario paso no se lleva a
cabo sin brusquedades, el nifio se esfuerza en retrasarlo. Es asi, como se ve obligado a caminar
hacia delante y renunciar al paraiso, del cual tiene que desprenderse, pero refugidndose en un
mundo mas plegado a sus deseos, que seria el de la fantasia. De esta manera, comienza a
narrarse una historia, “una fabula biogréafica” para explicarse sus desventuras.

Tercer momento.

Se trata, para Freud (1908-09:218) del centro mismo de la teoria, y como tal se conforma como
un estadio asexual: “Rara vez recordado con conciencia, pero casi siempre pesquisable por el
psicoanalisis, es el estadio siguiente en el desarrollo de esta enajenacion respecto de los padres,
estadio que se puede designar como novela familiar del neurético” (1bid.:218). Dicho estadio
se caracteriza por las siguientes particularidades. La actividad fantaseadora va tifiendo diversas
actividades infantiles: primero los juegos de los nifios, mas tarde y hacia la pubertad son
reconocidos en los suefios diurnos.* Es fiel cumplimiento de deseos y persiguen dos metas: la
erdtica y la de ambicion. En esta edad, la fantasia del nifio se centra en la labor de librarse de
los devaluados padres y sustituirlos por otros, en general de posicion social mas elevada. El
contenido de dichas fantasias: conocer al sefior del castillo o al terrateniente en el campo, 0 a
los nobles, en la ciudad. Son estas experiencias casuales las que despiertan la envidia del nifio,
la cual encuentra expresion en una fantasia que le sustituye a sus dos padres por unos de mejor
condicion.

Para que dichas fantasias conscientes se presenten, se trata entonces de sustituir a los padres y
para ello se apoya en hechos reales de personas que conoce (padres de otros nifios) ante los
cuales surge la envidia. De esta manera, sus padres se convierten en seres distintos y ya no
puede reconocerlos como suyos. Ante ello, deduce que no son sus verdaderos padres, sino que
son personas extrafias que lo recogieron y lo educaron. Las causas serian la rivalidad sexual y
el sentimiento a ser relegado por éstos en tanto dedicados el uno al otro, ademaés de tener que
compartir a los padres con otros hermanos. La impresion de que no le son correspondidas en su
totalidad sus inclinaciones aparece en la idea, con frecuencia recordada de manera consciente
desde la primera infancia, de que es hijo bastardo, o adoptivo. Habiendo asi interpretado el
sentimiento de extrafieza que ahora le inspiran sus viejos idolos desenmascarados, puede
contemplarse como un nifio que ha sido encontrado, al que algun dia se le revelara su
verdadera familia- una familia de nobles o reyes, para colocarlo, en el lugar que le
corresponde. Ante el sentimiento de ser injustamente tratado por la vida, por tener unos padres
indignos de €l, que no pudieron dispensarle amor y fortuna aparece la fabula. Ella lo explica
todo; justifica las mas grandes represalias y da motivos para renegar (la falta de los nobles
padres ficticios es vengada en los padres verdaderos, cuya plebeyez redobla y explica su
indignidad).

Debido a este desplazamiento que aterriza en una acusacion y una excusa distorsionada —los
padres son culpables de parecer lo que no son, ya que lo que de ellos decepciona es por culpa
de personas extrafas, el nifio se recrea en realizar de manera imaginaria, dos tipos de tareas
contradictorias que, de otra forma, no tendria posibilidad alguna de conciliar: la dependencia o
la independencia. Porque es cierto que se distancia de sus progenitores para colorear su deseo
de independencia; pero, de alguna manera anula esa distancia, ya que los padres de su fantasia

! Freud ya habia mencionado con anterioridad la idea de los suefios diurnos en su articulo sobre “Las fantasfas
histéricas y su relacion con la bisexualidad”(1908).
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Se parecen rasgo a rasgo a sus antiguos dioses, de modo que, al mismo tiempo que da un paso
verdadero hacia la independencia, logra prolongar durante algin tiempo el idilio familiar, cuyo
0caso presiente.

La primera fase de la novela familiar, se interrumpe en esta confrontacion, netamente
narcisista, de la que el nifio pequefio no puede librarse. Se encuentra solo, de cara a las dos
parejas que se le muestran como antitéticas, pero que él engloba dentro de una misma
adoracion y un mismo resentimiento. Inmerso en el interior de este espacio, sin poder mediar
entre él y el otro, la fabula se topa con los bordes de su desarrollo. Al no contar con personajes
diferenciados, la novela familiar muestra un deseo de liberacion dentro de una tentativa de
evasion que cae irremediablemente en el retorno. Es, a partir del conocimiento de la sexualidad
y con ella, el de la nocién de diferencia, que la novela encuentra otra dimension. Si el nifio
percibe a sus progenitores como dos personas semejantes, los ama y los odia de manera
conjunta, sin poner menor detalle a la fundamental diferencia en la union de ellos y que
dirige, sin saberlo, sus preferencias amorosas. Sin embargo, en el momento en que se pregunta
por la historia de sus origenes, y descubre la diferencia sexual en sus padres, no deja de
adivinar la importante consecuencia de este descubrimiento. Esta apareceria en que si los dos
padres no desempefian el mismo papel en la generacion de una vida, tampoco los dos titulos de
los que de manera oficial se prevalen ofrecen el mismo grado de certeza, ya que el uno es
siempre seguro y el otro es siempre dudoso. Este estadio en una época en la que el nifio no
tiene aun noticia de las condiciones sexuales del nacimiento. Constituye un primer estadio
asexual.

Cuarto momento

Aparece la influencia del sexo, ya que el nifio muestra mociones hostiles més hacia su padre
que hacia su madre, y se inclina con mayor intensidad a independizarse de aquél. Puede
suceder que la actividad fantaseadora de la nifia pequefia sea mas débil en este aspecto. En
dichas mociones infantiles recordadas de manera consciente podemos localizar el factor que
nos permite entender el mito.

Consiste en un tiempo de ruptura con el trabajo de construccion anterior, ya que se trata del
estadio sexual propiamente dicho. La irrupcién de la sexualidad produce nuevos ajustes en la
trama. El nifio se entera de las condiciones sexuales de la reproduccion. El padre siempre es
incierto. La madre es certisima, la incertidumbre de toda genealogia proviene Unicamente de la
paternidad. El nifio decide, respetar a la madre- aislandola del espacio de sus operaciones- para
que sblo el padre sea ennoblecido. El nifio conserva a su verdadera madre, pero
transformandola en plebeya. La novela familiar experimenta una curiosa limitacion: se
conforma con enaltecer al padre, no poniendo ya en duda la descendencia de la madre,
considerada inmodificable. Este segundo estadio (sexual) de la novela familiar.

Porta un segundo motivo que faltaba en el primero (asexual). Paralelamente, se le construye a
la madre infidelidades escondidas y secretos enredos amorosos.? Por un lado, ello es efecto de
la curiosidad sexual con la propia madre. También estaria determinada por la venganza por los
castigos recibidos. Es asi, como aquellas fantasias de alguna manera asexuales son pensadas en
ese momento.

Freud observa que la radicalizacion de estas imaginerias (dichtung) aparece mas presente en
los segundos hermanos (que como la historia lo dice, tienden como producto de la envidia a
destronar a los primeros) y de manera frecuente no les importa inventar (andichten) a la madre
variados enredos amorosos. Una variante de esta novela familiar consiste en reclamar el héroe

% Freud retoma esto en "Sobre un tipo particular de eleccién de objeto en el hombre" (1910:164-5).
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fantaseador (dichtend) para si mismo la legitimidad, a la vez que elimina por ilegitimos a sus
otros hermanos. Otra variante de la fantasia es reclamar la legitimidad acusando a los otros de
ilegitimos. También la fantasia puede eliminar el parentesco con una hermana que le result6
atractiva.®

Freud nos hace ver que este conjunto de fantasias al parecer hostiles, no poseen dicha
intencion, sino que bajo dicho disfraz muestran la estimacion originaria del nifio hacia sus
padres, la cual ha perdurado. Freud (1908-09:220) nos dice: “si uno escruta en los detalles las
mas frecuentes de esas fantasias noveladas, esa sustitucion de ambos progenitores o del padre
solo por unas personas mas grandiosas, descubre que estos nuevos y mas notables padres estan
integramente dotados con rasgos que provienen de recuerdos reales de los padres inferiores
verdaderos, de suerte que el nifio en verdad no elimina al padre, sino que lo enaltece”. En este
sentido, Freud piensa que en esta sustitucion existe una afioranza del nifio por la edad feliz de
la infancia y la pérdida de un padre el cual se le aparecia como un hombre més noble y
poderoso, y su madre la més bella y amorosa. De esta manera, se siente extranjero del padre
actual y desea retornar al padre en quien confié durante su primera infancia. La fantasia
representaria la expresion del lamento por la desaparicion de esa edad feliz. Por tanto, la
sobrestimacion de los primeros afos de la infancia aparece en esa fantasia.

Freud finaliza su articulo haciendo referencia al estudio de los suefios: “En efecto, su
interpretacion ensefia que aun en afios posteriores el emperador y la emperatriz, esas augustas
personalidades, significan en los suefios padre y madre. Por consiguiente, la sobrestimacion
infantil de los padres se ha conservado también en el suefio del adulto normal”.

3.2 ADOLESCENCIA: EL TIEMPO RECOBRADO.

En la adolescencia, la novela familiar vuelve a resurgir después de haber sufrido un periodo de
adormecimiento durante la etapa de latencia. En nuestra cultura se piensa que la adolescencia
comienza en la pubertad (alrededor de los 13-14 afios) llegando hasta los 22-23 afios. Incluso
algunos autores hablan de una adolescencia temprana y otra tardia que llegaria hasta los 28
afios aproximadamente. Es una etapa de la vida del sujeto en el que aparece fundamentalmente
una problematica de tipo psicoldgica. Si bien tiene su origen en un fenémeno bioldgico- la
pubertad- la adolescencia aparece como la manera en que un individuo experimenta aspectos
fundamentales sobre su integridad fisica, pero también psicoldgica y social, ya que el medio en
el que se desarrolla, lo ubica en un lugar intermedio entre ser un nifio y ser un adulto; es por
ello que su identidad se encuentra muy cuestionada.

La adolescencia es un momento de interrogacion, de paso, de separacion del ligamen a los
padres y como tal participa de la tragedia. “Crisis de la adolescencia”, es un significante que
nos remite al momento algido de la vida de un sujeto. La adolescencia es un tiempo l6gico de
resolucion del tema edipico, en el cual padres e hijos estan viviendo su propia tragedia y al
final tendran que hacer sus propios duelos. Algunos adolescentes intentan dar el paso desde el
lugar de objeto narcisista de los padres, al de un sujeto autonomo. Otros se enfrentan al duelo
de ver fracasar sus anhelos. Las generaciones chocan, cuando se intenta borrar la subjetividad.
El encuentro del adolescente con el Otro, es un momento de estallido, de grito, momento Gnico
que de acuerdo con su estructura, decidira su destino y su futuro en el sentido del encuentro
con su deseo. Consiste en un tiempo de desarraigo que propicia una confusion entre opuestos:
ni nifio, ni adulto, masculino o femenino, libertad o sujecion, sumision o independencia. El
adolescente se enfrenta ante una prueba de iniciacién que le procura la cultura ante sus

® Freud menciona este aspecto en la carta 91(1898:292-94).
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exigencias libidinales.

Para conquistar un objeto exogdmico, el puber necesita sufrir transformaciones especiales.
Algunas son comunes a ambos sexos, y otras, particulares de cada uno de ellos a través del
recambio de las identificaciones. En virtud de las modificaciones corporales, el puber se ve
obligado a vivir pasivamente una serie de transformaciones fisicas y hormonales de su cuerpo
bioldgico, acompariadas por las demandas de las pulsiones y las surgidas del ambito social.
Los cambios corporales introducen al puber, en un cuestionamiento acerca de lo que acontece
en su cuerpo que se transforma, se trata de un cuerpo nuevo. Para poder habitar un cuerpo que
desconoce, que no domina, vive un cumulo de angustias sobre los motivos de estos cambios
tan bruscos.

Estela Gurman (2002-03) afirma que hablar de cuerpo no es hablar de un organismo como tal,
sino de una construccion a realizarse y que los avatares de la pubertad enfrentan a una extrema
tension. La irrupcion de la dimension pulsional, ubicara a la pubertad como un tiempo donde el
sujeto vacila entre lo que fue y lo que va hacer. La autora piensa que si el estadio del espejo tal
como lo describe Lacan, le permitira al nifio la asuncién de una imagen integrada, en la que en
la anticipacién que el otro le ofrece le permite encontrar la unificacién a su fragmentacion; la
pubertad le hace romper ese espejo y lograr fragmentar la imagen construida al menos
parcialmente, con lo cual la anticipacion y la prematuracion vuelven a instalarse. La
transformacion de los genitales no logra dar una respuesta a la cuestion de la diferencia de
Sexo.

Freud, en el tercer ensayo de “Una Teoria sexual” en el capitulo “La metamorfosis de la
pubertad”, nos dice: “la pulsion sexual era hasta entonces predominantemente autoerotica,
ahora halla el objeto sexual. Hasta ese momento actuaba partiendo de pulsiones y zonas
erdgenas que, independientemente unas de otras, buscaban un cierto placer en calidad de
Unica meta sexual. Ahora es dada una nueva meta sexual”, agrega “Esto ultimo parece mostrar
una nueva meta, pero también aparecen dos corrientes dirigidas al objeto: la sensual y la tierna;
como también la “separacion tajante entre lo masculino y lo femenino” (1905:206). La
metamorfosis de la pubertad implicara no sélo la transformacién de una imagen, sino la
reubicacion en lo real de un cuerpo que permita la asuncion de una forma nueva de placer
genital y la capacidad reproductiva. Sin embargo, los plberes se presentan como prisioneros de
un cuerpo, sin saber como acercarse hacia el otro sexo. Esto se debe a que la significacion
falica que detenta la diferencia, aun no ha podido terminar de constituirse. EI paber aun no ha
logrado pasar del “ser al tener”. La instalacion de la falta tendra que estar sostenida no sélo en
el plano imaginario, sino en la asuncién de un real en el que la posibilidad de engendrar
implicara también asumir la castracion en si mismo y en el otro. Es asi, como la posicién
subjetiva estabilizada en el periodo de latencia, se subvierte. Dicha transformacion planteara lo
que Freud (1910:164-65) sefialaba “desde el lado psiquico se consuma el hallazgo de objeto
preparado desde la mas temprana infancia “Cuando la primerisima satisfaccion sexual estaba
todavia conectada con la nutricion, la pulsion sexual tenia un objeto fuera del cuerpo propio, el
pecho materno. Lo perdio solo mas tarde, quizas justo en la época en que el nifio pudo
formarse la representacion global de la persona a quien pertenecia el 6rgano que le dispensaba
satisfaccion. Después, la pulsion sexual pasa a ser regularmente autoerdtica, y sélo luego de
superado el periodo de latencia se reestablece la relacion originaria”; “El hallazgo de objeto es
propiamente un reencuentro” (lbid.). El objeto, ha dejado de estar en el propio cuerpo y ha
ocupado un lugar en los dominios psiquicos al nivel de la fantasia.

Ya no encadenado en el fantasma materno, el paber transita acompafiado por ese fantasma, en
el que el mismo se constituye y que lo habilitara para intentar acceder al acto sexual, aquel
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donde Otro, lo confrontara con su posicionamiento sexual, en donde se requiere de la
castracion. Lacan pensaba lo que debe hacer como hombre o como mujer, el ser humano lo
tiene que aprender por entero del Otro. Este nuevo embate de la realidad de incompletud en el
adolescente, centra una primera batalla narcisista que sacude todas sus instancias psiquicas: el
yo, el ideal del yo, el superyd, el yo ideal, y preludia la necesaria reestructuracion. En este
sentido, la adolescencia reinstala la asuncion de la bisexualidad y de la castracion simbdlica.
Esta consiste en soportar la incompletud y, por ende, la diferencia, tanto en el sistema
narcisista intrasubjetivo, como intersubjetivo. La adolescencia constituye una nueva etapa
libidinal, donde se alcanza por vez primera la identidad sexual genital como un fenémeno
psicoldgico y social.

Freud (1910:164-65) afirmaba que la sexualidad se desplegaba en un primer tiempo en la
infancia y en un segundo tiempo le adjudica una potencialidad regresiva, dada la fuerte
atraccion de lo que denomina los arquetipos infantiles y la fuerza del embate pulsional
desorganizante. En este sentido, también se podria hablar de dos tiempos en la novela familiar,
el primero en el que se construye, el segundo en el que se reedita. Cuestion de des-tiempos que
parecen marcar y definir precisamente este tiempo. Tiempo de constitucion de un deseo
entorno a la eleccion de pareja y de carrera. Deseo a leerse en una fantasia. Freud nos dice que
“la eleccion de objeto se consuma primero en la esfera de la representacion, y es dificil que la
vida sexual del joven que madura pueda desplegarse en otro espacio de juego que el de las
fantasias, 0 sea representaciones no destinadas a ejecutarse. “En la teorizacién freudiana, la
fantasia es la realidad en tanto psiquica.

Gurman (2000) nos dice: “En el tiempo que llamamos de la adolescencia la cuestion edipica
alcanza su acmé, y lo digo de esta manera para ubicarla en términos de un “tema” que se
torna insoslayable, no s6lo para nosotros sino para poder pensar qué le ocurre al adolescente”.
Cuando se refiere a la novela familiar del neur6tico, la define como un intento de apoderarse
del “tema de las relaciones familiares.” En tanto entramada en el orden simbolico, el Edipo
implica la consideracion de dos vectores. Uno, aquél que ordena las relaciones que
determinaran el posicionamiento del sujeto en términos de una posicion sexual. Esto sera en la
vertiente masculina o femenina. Menciono aqui tan sélo rapidamente el otro vector en juego en
torno al Edipo y es el que implica ubicarse dentro de la cadena generacional (orden filiatorio).
Para aclarar esta nocion, la autora nos recuerda que en la concepcion freudiana se habla de
sepultamiento del Complejo de Edipo, retoma para ello el tema del posicionamiento sexual del
adolescente el cual le plantea variadas interrogaciones de identidad, ya que en el inconsciente
no hay representacion que responda a la pregunta acerca de qué es ser hombre o qué es ser
mujer. Tan sélo puede decirse en términos de falico-castrado. De esta manera, el joven
responde en el encuentro con el Otro, como Otro sexo, con la bateria fantasmaética construida
en la infancia y en permanente construccion durante la adolescencia.

En este tiempo, la premisa félico-castrado cobrara predominancia aunque, de acuerdo con
Lacan, esto no dé respuesta, dado que no hay un saber de eso en ese encuentro. Si es en tanto
“castrados” que el hombre y la mujer podran hacer del Otro, la causa de su deseo, la neurosis
habla de un eventual fracaso y el sintoma vendra a ocupar su lugar. Tramitar la cuestion
edipica, es poderse acercar a ese lugar en el que tendran que reconocer su falta. Lacan nos dira
“No hay relacién sexual”, hay un no a la idea de completud en el que la presencia imaginaria
del amor dara una sutura. Aparecera, entonces toda una serie de juegos amorosos por los que el
adolescente evitara por un momento la confrontacién en la que se encuentra colocado. Esto lo
enfrenta también a una pérdida narcisistica ante la dolorosa caida de la imagen idealizada del
Otro encarnado en las figuras parentales. Ese Otro parental pasard también a ser la
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representacion misma del adulto, aquél que “cae en desgracia” ante la conmocionante revuelta
adolescente. Gurman (2000) piensa: “que eso es lo que tematizara la novela familiar en la
adolescencia, aunque intente en alguna de sus versiones restituir la exaltacion infantil, aparece
como una ‘novela- construccion fantasmatica,” que a través de sus construcciones, es decir
bajo la forma de una fantasia velada muestra algo de lo real pero de manera atenuada”.
Aparece la constitucion de ciertas escenas que muestran la caida necesaria de idealizaciones y
creencias, las cuales contribuyen a la conformacion de un vinculo con el Otro sostenido en la
castracion. De lo que se trata es de la reinstalacion en el marco simbélico del Edipo desde una
nueva posicion, la novela familiar como contribuciéon simbdlico-imaginaria, que apuntaria a
esa tramitacion. Es en este punto en donde Freud plantea la idea del desasimiento. Gurman
efectia una comparacion entre la construccion fantasmatica de “Pegan a un nifio” (1919) la
cual muestra una version “perversa” del amor al padre, y la construccién fantasiosa de la
novela familiar, la cual apunta a la pregunta por el deseo, como deseo del Otro. En ambos
casos, aparece una version que se enfoca no a lo consciente expresado o recordado, sino a lo
que tiene que ser construido y que seria: ¢quién me quiso en la infancia? y que podria tener un
eco en la adolescencia en ¢quién me quiere? Ante esto, es conveniente diferenciar entre el
texto que da alimento a los “ensuefios diurnos” de los infantes y adolescentes y lo que seria
esta fase por reconstruir, que se respalda en otros textos freudianos donde aparece como
fantasia primordial de la escena primaria.

En el texto de la novela familiar, Freud hace referencia a la funcién del cumplimiento de deseo
y “rectificacion de la vida” por parte de los suefios diurnos y que conocen dos tipos de meta:
la erdtica y la de ambicion. Respecto a la erética, nos hemos venido refiriendo, y en cuanto a la
de ambicion, la cual supone también finalidades erdticas, en el sentido del papel que ocupan
los suefios diurnos en la conformacion de un proyecto de vida, igualmente se pone en marcha
en la adolescencia. Freud nos dice, la mayor ambicion para un nifio es el querer ser grande,
nosotros nos planteariamos y ¢cual es la mayor ambicidn para un joven adolescente?, quien se
encuentra al servicio de recrear imaginariamente esas relaciones “peligrosas” a las que el deseo
incestuoso siempre acechante, convoca una y otra vez. Si mi padre no es mi padre, y mi madre
puede ser esa mujer prostituida (por lo tanto no-madre), todo eso serd posible. De manera
similar, el enaltecimiento de ese padre que siempre serd mejor (mas noble, mas rico) que el
padre de la realidad. Es frecuente encontrar en muchos adolescentes, la preferencia por la
familia de su amigo, en detrimento de la propia. La novela familiar es una construccion
fantasmatica que intenta acoger en su seno, la pregunta por el origen, es decir qué deseo o el
deseo de quién antecedié a mi existencia.

Gurman piensa que, en una o varias versiones, aparece mas alla de su contenido manifiesto,
una configuracion estructuralmente necesaria. En ella existe la posibilidad del sujeto de
alojarse en la fantasia de la escena primaria, de constituirse en relacion con un deseo que lo
causa, y que desaloja toda posible idea de autoengendramiento, marcando asi el camino de la
subjetivacion. Es en el proceso de la adolescencia, cuando algo del proceso desubjetivacion se
pone en vilo. Es asi como el adolescente se presenta como “un extrafio”, ante si mismo y frente
a sus familiares, quienes dejan de “reconocerlo”. Es decir lo que se presenta como extrafio, no
deja de tener algo familiar.

Ello nos hace pensar en la version del doble, en esa existencia despersonalizante del
adolescente y que coincide con la figura del doble como mensajero de la muerte como el nifio-
hijo concebido como proyeccion narcisistica de padres que delegaron en él su deseo de
inmortalidad o proyectaron la realizacion de sus ideales incumplidos. En la adolescencia
retorna diciéndole a sus padres ustedes ya fueron, lo que constituye un asesinato simbélico que
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marca la vigencia de la ley de la sucesion generacional. De esta manera, la novela familiar
adquiere un valor fundante que tiene un lugar en la subjetividad del adolescente. Cuando en €l
se pone en juego la cuestion de la eleccion, tanto de pareja como vocacional y de actividades
futuras, aparece algo que sostiene dicha interrogacién. Si recordamos que la puesta en juego de
la sexualidad, como acto posible, en cierto sentido muestra un aspecto traumatico para el
adolescente, podriamos pensar en una relacion entre esta actividad consciente-preconsciente,
definida por su cualidad de ensuefio y un proyecto donde se jugaria algo del Ideal.

Freud afirma que una observacion exacta de los suefios diurnos, ensefia que sirve al
cumplimiento de deseos. Si lo dado a la conciencia es el ensuefio, esto no deja de hundir sus
raices en el deseo inconsciente. En tal sentido, estos ensuefios cumplen quizés la funcién de
“adormecimiento” que habilita al joven a discurrir por el mundo con menos angustia que la
que podria emerger en la confrontacion con el deseo que siempre le viene del Otro.

NARCISISMO, YO IDEAL E IDEAL DEL YO, SUPERYO.

Narcisismo

El término narcisismo es empleado por primera vez por Ellis (1898). En el narcisismo, el
sujeto quedaria impactado por su propia imagen tomandola como objeto de amor. Esto hace
referencia al mito de Narciso, donde éste queda prendado, fascinado por su imagen en el agua
hasta el punto en que no puede moverse de lugar, pierde todo el interés por el mundo exterior y
el desenlace se produce cuando, en su intento de fundirse con su imagen, muere ahogado.

En “Introduccion al Narcisismo” (1914), Freud va a decir que, en un principio, en el lactante
se encuentra estrechamente unidas las energias psiquicas sin que puedan ser aln diferenciadas
y que solo la carga de objetos hace posible distinguir una energia sexual, la libido, de una
energia de los instintos del Yo'y, por otro, la libido del Yo de la libido objetal. Freud va hablar
de autoerotismo, de narcisismo primario y secundario y de eleccion de objeto. Acerca del
lactante, dird que el Unico modo de satisfaccion de la libido es el autoerotismo; las pulsiones
sexuales parciales se satisfacen de forma anarquica, independientemente unas de otras. El yo,
en tanto tal, aun no esté constituido y dice: “algo” debe de afadirse al autoerotismo, para dar
lugar al narcisismo que queda por él formulado cuando es el Yo, en su totalidad, lo que es
tornado como objeto de amor.

Yo ideal

Freud en “Introduccion al narcisismo” (1914) y en el “Yo y el Ello” (1923) hace referencia al
Yo Ideal. El narcisismo primario define la relacion del nifio con el Yo ldeal, efecto del
discurso parental. Los padres atribuyen al nifio todas sus perfecciones, lo sobrestiman y
proyectan en él todos los suefios a los cuales tuvieron que renunciar. Se le otorgan al nifio
todas las perfecciones, que no le serian atribuidas en una observacion mas detenida y se niegan
o0 se olvidan todos sus defectos. Debera realizar los deseos incumplidos de sus progenitores y
llegar a ser un gran hombre en el lugar de su padre 0, Si es mujer casarse con un gran
personaje, para contentar y compensar a su madre. El punto mas sinuoso del narcisismo, la
inmortalidad del Yo, negada por los padres, conquista su afirmacion refugidndose en el nifio.
De forma progresiva, al nifio le van pidiendo que se adapte a las exigencias del mundo que le
rodea. La madre ya no le habla s6lo a él, habla a otros, desea otras cosas y ya €l no es todo para
ella.

Freud dice que el Yo es un gran reservorio de libido desde donde ésta es enviada hacia los
objetos, hallandose dispuesto siempre absorberla de éstos. Este movimiento por el cual el
investimento de los objetos retorna e inviste al Yo, es necesario para que se constituya el
narcisismo secundario y sera un corte entre el narcisismo primario y el secundario. Corte que
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marca en el nifio una incompletud que suscitard el deseo de reencontrar la perfeccion
narcisista, es decir, la completud. El Yo del nifio se ve confrontado a un Ideal del Yo, formado
en el exterior, y que consiste en las representaciones culturales, éticas y sociales que le son
trasmitidas al nifio por los padres. En el narcisismo primario, el Otro era uno mismo vy, en el
narcisismo secundario, uno solo se puede experimentar a través del Otro. Asi, el nifio querra
hacerse amar por el Otro, complacerlo para que lo amen. Para ello tendra que ir satisfaciendo
ciertas exigencias del Ideal del Yo.

Ideal del yo

Freud utiliza el término de Ideal del Yo en su segunda teoria del aparato psiquico. Se refiere a
él como una instancia de la personalidad que resulta de la convergencia del narcisismo y de las
identificaciones con los padres, sus sustitutos y los ideales colectivos. Como instancia
diferenciada, el Ideal del Yo constituye un modelo al que el sujeto debe de ajustarse. En Freud
no se encuentra una distincion entre Yo Ideal e Ideal del Yo. La conceptuacion del narcisismo
en Lacan (1953-56) incluye tres registros: lo real, lo imaginario y lo simbdlico; tedricamente
deben de ser pensados entrelazados y es imposible pensar la accion de uno de ellos, sin los
otros dos. El punto central de la teoria lacaniana es el triple registro “imaginario, simbolico y
real” que corresponde a lo que Lacan en los Gltimos afios de su vida intento ilustrar por medio
de las tres argollas del nudo borromeo. En éste si se separa una de as argollas, las otras tres se
desprenden; de igual manera si se retira lo imaginario, lo simbdélico y lo real no encuentran una
relacion entre si.

Cuando el nifio nace, lo hace inmerso en lo real aunque anticipado por el lenguaje. Lo real es
un lugar ambiguo: sensaciones, formas, cavidades, mucosas. La madre va a ser una forma
privilegiada para el pequefio, no diferenciada de él. Madre y nifio van a formar una unidad de
percepcion. La madre va a presentarse al infans como Otro que con sus palabras va a darle una
significacion imaginaria. Cuando el infans grita, el soporte real es la voz; pero ese grito es
significado por la madre, que dice, “tiene suefio”. Ya no es el grito, por lo tanto, la voz como
real, se ha perdido. En la obra de Lacan, el registro de lo imaginario tiene que ver con el
estadio del espejo; alude a la imagen, donde se dan una serie de especularizaciones, es como
tener una imagen duplicada donde el Yo y el Otro se confunden. Lo real es lo imposible de
aprehenderse para el sujeto, es lo que siempre se escapa. El infans en lo real es manipulado a
través de lo imaginario. La Unica forma de darse cuenta de ese imposible, de eso que esta
alrededor de él y que se le escapa, es lo simbdlico donde vamos a reconocer la dominancia del
significante.

Lacan formula el “Estadio del Espejo” (1936:15) como formacion del Yo en la imagen del
Otro, “yo no reconozco lo que estd en mi, lo veo afuera, en el Otro. Asi, Lacan dird que la
funcion del Yo es la del desconocimiento. El infans, que se percibe como un cuerpo
fragmentado, es llevado ante el espejo por Otro, que le devuelve una imagen total que le
fascina, que lo captura, imagen que le muestra un Yo ldeal de si mismo. El infans se identifica
con esta imagen, matriz de la identificacion primera con una imagen ideal de si mismo. Dicha
imagen y la imagen en el semejante ocupan el mismo lugar bajo la forma del Yo Ideal. Asi
queda formulada la identificacion narcisista con la imagen del Otro. La relacion dual entre un
Yo y un Yo Ideal no tiene salida. Alli, el nifio queda capturado. La subjetivizacion no es
posible. Entonces, el nifio se vuelve hacia su madre y ella en su dimensién simbolica le dice:
“Si, ese del espejo eres tu en tanto completas mi falta.” La madre lo mira y el nifio percibe en
su mirada, el deseo de la madre; una madre que se le torna como deseante. Es asi, en esta
instancia simbdlica, donde el pequefio recibe su significacion, sin ella seguira suspendido en lo
imaginario. Cuando la madre reconoce la imagen del nifio en el lugar del Ideal del Yo, este
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reconocimiento se concreta en una serie de rasgos distintivos, que serviran de rasgos de
identificacion simbdlica.

Con relacion con lo simbdlico, Lacan dird que lo que sostiene el narcisismo es el orden del
lenguaje que media entre el Yo y el semejante. La imagen narcisista constituye una de las
condiciones de la aparicion del deseo, condicion necesaria para que los deseos de los otros se
inscriban, o para que los significantes se inscriban. La imagen del cuerpo representa, el primer
lugar de captacion de los significantes, y sobre todo de los significantes de la madre. Para cada
sujeto, existe una serie de significantes privilegiados donde se inscribe el deseo del Otro, que
van a tomar consistencia narcisista. En torno al objeto de la pulsion, Lacan dira que esta velado
por imagenes y que el narcisismo envuelve al objeto pulsional. Lacan concibe al narcisismo
compuesto por un conjunto de iméagenes investidas que circulan en torno de una falta, de un
agujero. La imagen que el Otro me devuelve no es completa, esta agujerada, marca de la
castracion. La identificacion imaginaria, que da origen al Yo, es la fusion del Yo con la parte
agujerada de la imagen del semejante. El Ideal del Yo es el producto de la identificacion
primitiva con la instancia parental percibida como omnipotente, identificacion que se refuerza
con la resolucion del Complejo de Edipo, cuando las investiduras libidinales colocadas en los
padres son remplazadas por identificaciones con ellos. Queda conformado asi el ndcleo del
Ideal que se enriquecera después por identificaciones ulteriores con personajes que ocupen un
lugar similar al que primitivamente tuvieron los padres. Freud nos dice: “La incitacion para
formar el Ideal del Yo, cuya tutela se confia a la conciencia moral, parti6 en efecto de la
influencia critica de los padres, ahora agenciada por las voces, y a la que en el curso del tiempo
se sumaron los educadores, los maestros y como enjambre indeterminado e inabarcable, todas
las personas del medio (los projimos, la opinién publica)” (1914: 92).

En el mismo texto Freud planteaba que la formacién del ideal del yo se daba por medio del
mecanismo fundante de la neurosis a través de la represion, nos dice “La formacion del Ideal
del Yo, seria, de parte del Yo, la condicion de la represion”. Freud afirma que por el efecto de
dicha represion, la cual implica necesariamente una pérdida, queda establecida la novela
familiar. Es asi, como el neurético crea su novela, en la medida en que no puede soportar la
herida que implica la pérdida de la posicion narcisista del Yo-ldeal infantil. En este pasaje del
Yo Ideal al Ideal del Yo, se juega parte de la dimension histdrica que supone el drama edipico.
Parece no ser casual que Freud haya calificado las fabulaciones de sus neur6ticos, como
novelas. Freud marca otro aspecto del Ideal del Yo que suele aparecer en algunos
agrupamientos que siguen este modelo, que describié en la formacion de las masas. Consiste
en que los integrantes del mismo, ubican en ese lider, su propio Ideal del Yo, y es en
consecuencia de ese proceso que se identifican entre si.

Este tipo de agrupamientos se caracteriza porque existe una suerte de “deposicion” en otro del
Ideal del Yo. En los individuos asociados se da cierta desubjetivizacion, en la cual existen
efectos hipndticos, por efecto de esa “delegacion” o “deposicion” vivida y que predispone a
sometimientos y sacrificios. Los adolescentes se muestran tentados a inscribirse en este tipo
de grupos, debido a su oscilacion entre la incertidumbre y la inseguridad en la que se
encuentran. Esta situacion responde en otro sentido, a la imposibilidad para el adolescente
de sostenerse en una des-creencia radical, que suele acompafar la pérdida de la idealizacion
que recaia en sus padres, lo que corresponderia a la novela familiar. Dicha caida permite que
el desplazamiento a una figura sustituta, la cual suture esa herida abierta y abra una ruta
distinta. Movimiento posible que implicaria un costo, si dicha salida privilegia una sumision a
una figura unificante y no mas bien una apertura y relacion de pares con otros compafieros. La
identificacion de pares ocupa un lugar fundante en el proceso adolescente, ya que consiste en
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la basqueda de marcas comunes o lo que corresponda a un signo de una comunidad afectiva o
de ideales importante.

Superyo

Gerez-Ambertini en el libro “Las voces del supery6”(1993), hace un recorrido en la obra de
Freud de la nocion de superyo. La autora nos muestra que desde los inicios del psicoanalisis
aparecian en interrelacion tres nociones: el parricidio y los laberintos del padre, la culpa y la
punicién, no solo en la teoria, sino tambien en los primeros casos, que van de 1886 a 1897. En
la trayectoria de la obra freudiana, se podia vislumbrar la presencia del superyo bajo los
nombres de “sacrificio, automartirio, autopunicion y delirio de ser notado- de una fuerza
aniquilante en el destino de todo sujeto”. Fuerza que apareciera disfrazada como de
“conciencia moral”. Con la introduccion de la categoria del narcisismo en la obra freudiana,
irrumpe una nueva instancia, el Ideal del Yo, que muestra en si una ambigiiedad: por un lado
deja ver “una faz amorosa que preserva al Yoy, por otro una faz aniquilante que lo hostiga. De
esta manera, el panorama del superyo se perfil6 alrededor del narcisismo, las identificaciones y
la libido.

Freud en “Algunos tipos de carécter dilucidados por el trabajo psicoanalitico”(1916) empalma
el superyo al “rasgo de caracter” y en los tres tipos que estudia, aparece “ el reto al destino —
interceptado a la figura del padre- en forma de desafio, culpa y crimen”, el fracaso les tiende
una emboscada. Aunque en los rasgos de caracter en general las coordenadas son las mismas:
crueldad de la Conciencia Moral por los pecados capitales vinculados al Edipo, en cada uno de
ellos el reto al destino (al padre) cruza por alternativas diferentes, como también las coartadas
de la culpa. En “las excepciones, frente al ultraje del destino”, la culpa aparece como
reivindicacion.

Freud en el articulo “Los que fracasan al triunfar”(1916) escribe que ante la concrecién del
éxito y la realizacion del deseo, los pacientes se precipitan, por culpa al fracaso. La coartada de
la culpa se expresa en “cobardia y compulsion al fracaso.”

Freud en el texto*“Los que delinquen por culpa”(1916) alude a quien se precipita al delito para
obtener un castigo que alivia.

La autora nos dice que en Freud, el seguimiento de la produccién de la instancia del superyo,
se refiere a la “instancia critica” de padre y no del padre como mera identificacion. El texto
del “El yo y el ello” (1923) es central en la construccion del superyo, donde encuentra su
nominacion definitiva y posicion estructurante en el aparato psiquico ahora desde la segunda
topica: “heredero del ello” por su ligamen al padre terrible que instiga desde lo pulsional y del
“complejo de Edipo” por la suplencia del padre ante la falla de la ley.

IDENTIFICACION

En la infancia, el nifio desea ser grande como papa o como mama; en la adolescencia, la
promesa edipica de poder acceder al lugar anhelado sufre una serie de avatares. El “seras
como”, a condicion de renunciar al mismo tiempo al objeto edipico, no garantiza por si, el
acceso al objeto sexual. La identificacion al progenitor del mismo sexo no alcanza para
resolver una buena parte de la crisis de la adolescencia, aunque sin las identificaciones el joven
experimentard dificultades para abrirse camino en la vida. En la obra freudiana existen
algunos parametros y algunas interrogantes entorno a la cuestion de la identificacion. Las
identificaciones tienen que ver con una cuestion del ser, en donde siempre existird una tensién
entre el ser y el tener. Opera desde el lugar mismo donde el narcisismo entra en juego. En ese
sentido, existe una localizacion en la esfera en la que se despliega las cuestiones yoicas. El
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movimiento de juegos identificatorios no es nada simple, ya que las identificaciones
imaginarias constituyentes del yo conforman Gnicamente una parte.

Existe una consideracion freudiana en torno a la identificacion, que la ubica como un
mecanismo que sustituye al objeto resignado, surgiendo una ereccion del objeto en el Yoy
produciendo una alteracion en el mismo. En este punto, podriamos pensar a la adolescencia,
como un tiempo de desligamiento de los objetos primordiales y por lo mismo, como un
momento adecuado para este movimiento identificatorio.

El concepto de identificacion fue utilizado muy pronto por Freud sobre todo en relacion con
los sintomas histéricos. Lo explica por la existencia de un elemento inconsciente compartido
por las personas entre las cuales aparece el fendmeno. Posteriormente, la nocién de
identificacion se vio enriquecida con diversas aportaciones. Aparece como una operacion a
través de la cual el ser humano se constituye. Esta evolucion aparece de manera paralela al
hecho de situar en primer plano el Complejo de Edipo en sus efectos estructurales; como
también ante la modificacion aportada por la segunda teoria del aparato psiquico, en la cual las
instancias se diferencian partiendo del Ello, vienen definidas por las identificaciones de las
cuales derivan.

Freud en “Introduccion al narcisismo” (1914) enlaza el concepto de eleccion objetal narcisista
con la identificacion. Cuando Freud habla sobre los efectos del Complejo de Edipo en la
estructuracion del sujeto, los describe en términos de identificaciones: las cargas puestas en los
padres son abandonadas y sustituidas por identificaciones. Freud muestra que estas
identificaciones forman una estructura compleja, ya que el padre y la madre son a la vez objeto
de amor y de rivalidad y es probable que la presencia de esta ambivalencia sea esencial para la
constitucion de la identificacion. Mas adelante, Freud en “Psicologia de las Masas y Analisis
del Yo (1920) abordara la identificacion como la expresion temprana de un vinculo afectivo a
otra persona, y atribuye su aparicion al interés que despierta en el nifio la figura del padre; en
el sentido de querer ser como él y remplazarlo en todo. De manera simultanea o0 mas tarde a
dicha identificacion con el padre, comienza a tomar a su madre como objeto de instintos
libidinosos. Freud, realiza en éste articulo una elaboracion mas compleja del concepto de
identificacion a partir de dos enlaces distintos: uno libidinal hacia la madre, otro con el padre,
a quien ve como el modelo a imitar. Estos enlaces al unificarse dan paso al surgimiento del
complejo de Edipo normal en el que el nifio ve al padre como rival y que le cierra el camino
hacia la madre. Mas adelante este sentimiento se deriva en un deseo por sustituirle. Asi, la
identificacion desde un principio sera ambivalente, ya que puede concretarse como una
exteriorizacion carifiosa o en un deseo de supresion. De acuerdo con lo anterior, Freud nos dira
que la identificacion busca conformar al propio yo de manera analoga al otro tomado como
modelo.

Freud expondra también, en el “Yo y el Ello” (1923) que es posible que dicha identificacion
sea en general la condicion bajo la cual el “Ello resigna sus objetos”. Sin embargo, no se trata
tan so6lo de un movimiento que afecta al Yo en la relacion con el mundo, sino de los
movimientos que lo pulsional determina, es decir, a lo que el Ello resigna y a la identificacion
como condicion. Habla de la simultaneidad de investidura de objeto e identificacion, lo cual
supone una alteracion del caracter, antes de que el objeto haya sido resignado. Estas
identificaciones edipicas constituyen la premisa de otra, llamada identificacién primaria. Esta
ha sido definida como “Esa particular exteriorizacion de un vinculo afectivo previo a toda
relacion de objeto” Identificacion al Padre, donde existe un estatuto 16gico y no cronoldgico
de dicha categoria, que puede sostenerse como determinante en la constitucion del aparato
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psiquico. Primeras marcas fundantes, originadas en la relacion mitica al padre de la horda,
muestran la incorporacién de su fuerza.

Freud (1912-13) en “Totem y Tabu” nos dice: “Y ahora, en el acto de la devoracion, forzaban
la identificacion con él, cada uno se apropiaba de un fragmento de su fuerza”.

Construccion mitica que intenta dar cuenta de un origen que es necesario instituir como
premisa logica en el intento de explicar algo de “eso” singular, que al modo de un lazo de
sangre, reline en un pacto a un sujeto con su antecesor.

Es durante la adolescencia, cuando existe una reedicion en escena, del juego de marcas
fundantes, con las que el joven tendra que poder hacer algo con ellas en la vida. Hacer que
implica entre otras cosas, una posicion como sujeto en relacion con una identidad sexual.
Freud define tres tipos de identificaciones centradas, dos de ellas en un rasgo tomado de
prestado a la persona amada o a la odiada del Complejo de Edipo, “La identificacion es
parcial, limitada en grado sumo, pues toma de prestado un unico rasgo de la persona —objeto.”
A esto le atribuye un carécter “regresivo”, dira: “De una eleccion de objeto que ha regresado
hasta la identificacion”. Podemos observar ciertos efectos regresivos que aparecen en la
adolescencia y que no sélo hablan de lo pulsional en curso. En el tercer tipo de identificacion,
Freud resalta la existencia de la relacion de objeto con la persona *“copiada”, dira: “El
mecanismo es el de la identificacion sobre la base de poder o querer ponerse en la misma
situacion”. El adolescente percibe en algin otro una importante analogia. En este tipo de
identificacion se halla la “imitacion” de ciertos modos de actuar, donde existe la fantasia de
apoderarse 0 compartir una situacion que le es atribuida a la otra persona, y donde opera un
deseo. En ella, no hay una mera copia o imitacion, sino un mecanismo inconsciente que la
sostiene, como se podria observar de la siguiente manera: si ella o él son deseados 0 amados
y/o desean 0 aman, al ocupar ese lugar, puedo acceder a eso mismo que ellos poseen y que yo
no reconozco en mi. Esto lo observamos claramente en el momento de eleccion de una carrera.
Freud nos dice, que esta situacion que observamos de manera cotidiana en los adolescentes se
debe a la identificacion.

Gurman piensa que ante la incertidumbre de un cambio en el cuerpo, de una pertenencia a un
lugar, a una posicion subjetiva, a un duelo de la infancia y de los padres, se acentua la creacién
de limites o fronteras demarcatorias que ponen distancia con un mundo extranjero
representado por los adultos. Podemos observar en la tendencia a los tatuajes y las
perforaciones una busqueda de signos identificatorios, que suelen tener el valor de ritual, que
indican una situacion iniciatica, de pasaje, ya que remite a un hacer lazo y comunidad con
otros, semejantes y operan una separacion del mundo familiar, aunque en gran parte sea en un
nivel imaginario.

Identidad y duelo.

El nucleo central de la conflictiva adolescente atafie a un problema de identidad. En tal sentido,
si el adolescente se siente cuestionado por el medio familiar y social en tanto que no es
confirmado en su identidad, surge un estado de crisis que se caracteriza por una profunda duda
sobre su existencia, una confusion sobre sus objetivos como individuo. Si no sabe quién es,
menos puede saber lo que quiere. Sobreviene entonces, una etapa donde se ha perdido la ruta 'y
la duda invade al sujeto.

Arminda Aberasturi nos dice: “entrar en el mundo de los adultos deseado y temido, significa
para el adolescente la pérdida definitiva de su condicion de nifio. Es un momento crucial en la
vida del hombre y constituye la etapa decisiva de un proceso de desprendimiento que comenzo
con el nacimiento. Los cambios psicoldgicos que se producen en este periodo y que son el
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correlato de cambios corporales, llevan a una nueva relacién con los padres y con el mundo.
Ello s6lo es posible si se elabora lenta y dolorosamente el duelo por el cuerpo del nifio, por la
identidad infantil y por la relacion con los padres de la infancia” (1970:15). Este proceso
produce un fendmeno de despersonalizacion por la contradiccion entre el cuerpo que se va
haciendo adulto y la psique que se halla aun en la infancia. Las angustias son la consecuencia
de la pérdida de lo conocido a causa de lo desconocido acechante.

Estos cambios, en los que pierde su identidad infantil, implican la busqueda de una nueva
identidad que se va construyendo tanto en lo consciente como en lo inconsciente. Asi nos
muestra que €l no quiere ser como determinados adultos, pero en cambio, elige a otros como
ideales lo que ira conformando su ideal del yo. Aberasturi piensa “que la pérdida que debe
aceptar el adolescente al hacer el duelo por el cuerpo es doble: la de su cuerpo de nifio que le
impone una definicion sexual y del rol que tendra que asumir, no s6lo en la unién con una
pareja, sino también en la procreacién” (1970:15). El adolescente aparece habitando diversos
personajes, lo que deja ver versiones totalmente contradictorias, lo que habla de una
multiplicidad de identificaciones opuestas, en una combinacion inestable de varios cuerpos e
identidades. Esto se debe a que no puede renunciar a ciertos aspectos infantiles de si mismo y
no puede utilizar y sintetizar los aspectos adultos que va adquiriendo y en esa dificultad de
adquirir una identidad coherente reside el principal obstaculo para resolver su identidad sexual
y vocacional.

En un primer momento, la identidad adulta implica sentirse dolorosamente separado del medio
familiar, y los cambios de su cuerpo lo obligan también al desprendimiento de su cuerpo
infantil. Esto requeriria el hallazgo de un lugar en si mismo y en el mundo, ser habitantes de su
cuerpo en un mundo actual. Ocurre también que los padres viven un duelo por los hijos, lo que
los lleva a realizar un desprendimiento por el cuerpo del hijo pequefio, por su identidad de nifio
y por su relacion de dependencia infantil. También ellos tienen que desprenderse del hijo nifio
y evolucionar hacia una relacion con el hijo adulto. Al perderse para siempre el cuerpo de su
hijo nifio, se ven enfrentados con la aceptacion del envejecimiento y de la muerte. Deben
abandonar la imagen idealizada de si mismos que su hijo ha creado y en la que ellos se han
instalado. Ahora ya no podran funcionar como lideres o idolos y deberan, en cambio, aceptar
una relacion llena de ambivalencia y de criticas. A su vez, la capacidad y los logros de sus
hijos los obligan a enfrentarse con sus propias capacidades y a evaluar sus logros y fracasos.
En este balance, el hijo es el testigo mas implacable de lo realizado y de lo frustrado de sus
padres. Existe la necesidad en el adolescente de dejar de ser a través de sus padres, para llegar
a ser él mismo, lo que requiere del abandono de la imagen idealizada parental endogamica
ubicada en la novela familiar, para encontrar ideales nuevos en otras figuras en un entorno
exogdmico y conformar su novela personal.

Lacan (1981) habla de un pasado que “aun es, todavia”. Kancyper retoma dichas ideas y nos
dice: “la historia no es el pasado. La historia es el pasado historizado en el presente, porque ha
vivido en el pasado. Lo importante no es restituir el pasado ni buscarlo para revivirlo, sino para
re-escribirlo en una diferente estructura Es en este sentido que podemos pensar que el
adolescente se define segun como se resignifique, es decir de acuerdo como reestructure su
biografia para transformarla en su propia historia” (1997:93). Kancvper (1997:86) agrega:
“...que el concepto de a posteriori cobra, en la teoria y en la clinica de las identificaciones, un
papel trascendente, ya que implementa un tiempo en continua reelaboracion, apunta a una
concepcion psicoanalitica de la historia, que reabre la posibilidad, siempre renaciente, de
desafiar ese destino inmutable prefijado por las generaciones. De esta manera, el adolescente
lejos de ser victima resentida poseida por la historia, se convierte en el agente activo que
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organiza y otorga significado a los hechos, configurando él mismo su propia historia,
retrospectivamente”. La teoria de la identificacion en dos tiempos no aparece separada del
proceso de historizacion. El primero, el de la infancia, permanece latente hasta que el segundo,
el de la adolescencia, realice una ligazén. El proceso de la identificacion es complejo, actua
tanto en el mundo interno como en el externo; activa el mundo fantasioso.

Faimberg (1985) habla acerca de un proceso de “desidentificacion” en el adolescente, que
aparece como una condicion de liberacion del deseo y de la constitucion de su futuro. La
necesidad que surge en el adolescente de diferenciarse de sus padres para lograr ser él mismo,
necesita el abandono de los modelos de sus padres, para hallar nuevos modelos
identificatorios en otras personas. Este alejamiento, que incluye la renuncia a los viejos lazos
incestuosos con los padres, provoca dolor y culpa, que equivale de manera parcial a la pérdida
ambivalente de un objeto de amor, lo que nos recuerda la novela familiar De esta manera, el
adolescente debe renunciar también a las normas éticas e ideales, correspondientes al Ideal del
Yo, las que interiorizadas, estan todavia muy ligadas a los padres. El joven debe de tolerar su
enfrentamiento con el duelo y la revision de los patrones establecidos, para formar y formular
opiniones, ideas e ideales de si mismo. El adolescente requiere de un alejamiento de lo que
constituyd su fuente de seguridad: sus identificaciones parentales y su ldeal del Yo, para
acceder a un compromiso con arraigo en una vida exogamica.

Faimberg afirma: “La historizacidn es un proceso esencial del psicoanalisis. Permite reordenar
la relacion que el sujeto ha establecido con las identificaciones alienantes de los sistemas
narcisistas parentales y explicar las reacciones paraddjicas a partir de la puesta en evidencia de
las funciones de apropiacion-intrusion, de desenganche y reenganche que se despliegan entre
ambos sistemas narcisistas en pugna. La historia secreta perteneciente a las historias que
conciernen a las generaciones que precedieron al narcisismo del sujeto, no se trasmite como
mensaje explicito, sino que se halla estrechamente relacionada con la modalidad de decir y no
decir que utilizan los padres, a través de una funcién de apropiacion-intrusion. Dicho régimen
narcisista es el que fuerza al sujeto a una adaptacion alienante por sus identificaciones
inconscientes con la totalidad de la historia de los padres. No existe asi un espacio psiquico
para que el nifio desarrolle su identidad, libre del poder enajenante del narcisismo parental. Se
crea una paradoja del psiquismo que al mismo tiempo esta lleno y vacio en exceso.” (1996:86)
Faimberg aporta una nueva luz a través de su concepto de “telescopaje de las generaciones”,
como también en la ampliacion del concepto de las identificaciones alienantes que intervienen
en la constitucion del psiquismo, en donde el sujeto se somete, por via inconsciente, a las
historias de un *“otro” que no le conciernen, pero de las cuales permanece cautivo. EI Otro,
significa el narcisismo parental y la identificacion con él. Estas identificaciones se cristalizan
en una organizacion escindida o alienada del yo. Presentan caracteristicas especificas: son
mudas, se hacen audibles con el descubrimiento de una historia secreta del sujeto. Las
identificaciones tienen una causa, una historia, su comprension permite hacerlas mas
significativas, la historia, por lo menos en parte, no pertenece a la generacion del sujeto

El descubrir las identificaciones alienantes y su historia, que abarca tres generaciones, le
permite al adolescente reconocer y encontrar su lugar en relacion con la diferencia de las
generaciones. En este sentido Kancyper (1997:100) nos dice: “de esta manera el sujeto aparece
lleno de alteridad y vacio de mismidad, por carecer de espacialidad psiquica discriminada”
(Ibid.:100). EI proceso de intrusion hablaria de un objeto que no se ausenta jamas, quedando
el sujeto cautivo del Otro. Si ocurre una desidentificacion, se dara un proceso de
reestructuracion de todas las instancias psiquicas, tanto de los padres, como del adolescente.
Lo que conlleva una amenaza de pérdida del sostén que mantiene la regulaciéon de la



89

estructura narcisista que se nutre a partir de la imagen de los padres salvadores y
sobrevalorados por el hijo, y el hijo idealizado y mesianico para los padres. Ambas partes se
retienen, a través de un envolvente suministro continuo de ofrecimientos y amenazas verbales,
materiales y afectivas, en una prolongada pseudoindividuacion de negociaciones narcisistas.
Este ideal de omnipotencia, que bascula entre el adolescente y sus padres, pone en escena las
técnicas de desenganche y reenganche entre acreedores y deudores, en un movimiento
pendular condicionado a los destinos de la agresividad. Si ella esta al servicio de la exogamia,
tendera a la discriminacion del otro, si esta al servicio de la endogamia tendera al borramiento
de las fronteras entre el Yo y el no Yo, entre la realidad psiquica y la realidad material. Asi
como los padres son necesarios para que se instituya el complejo de Edipo, también lo son para
que el hijo salga de él y pueda acceder a la eleccion de objeto sexual no incestuoso, como
también a nuevos proyectos vocacionales, méas alld de los mandatos parentales. Esto consiste
en un largo y dificil camino, donde muchos adolescentes se detienen, antes de la linea de
llegada. Es por lo anterior, que el mecanismo de identificacion visto a profundidad en el
proceso de andlisis vocacional, aporta claves importantes para entender los obstaculos con los
que se encuentra un joven cuando desea construir un proyecto de vida. Constituye un aporte
valioso para comprender algunas de las vicisitudes del proceso de eleccion vocacional.

TRASMISION, FILIACION Y RITOS DE PASAJE

En “Tétem y Tab0”, Freud nos dice: “si los procesos psiquicos no se continuaran de una
generacion a la siguiente, si cada cual debiera adquirir de nuevo toda su postura frente a la
vida, no existiese en este d&mbito ninguna progreso ni desarrollo alguno”(1912-13:1-162).
Freud plantea entre otras cuestiones, lo que se podria designar como problematica de la
continuidad psiquica. Ella consistiria en la relacion entre generaciones en sus efectos de
subjetividad y lo que se puede denominar el eje de la filiacion. Es en este punto donde
aparecen dos cuestiones nuevas que se refieren: al conocimiento del grado de continuidad
psiquica que se puede pensar en la serie de las generaciones, y los medios y caminos de que se
vale una generacion para transferir a la que sigue sus estados psiquicos.

Gurman (2000) sostiene que es justamente la adolescencia un tiempo de confrontacion
generacional pensada, como un terreno de articulacion entre cierta continuidad y su ruptura.
Este punto plantea una cuestion paradojal en el adolescente, que ante una imposibilidad se ve
convocado a una confrontacion. El padre dira: “Serds como yo, pero algo te estara interdicto”,
el adolescente responderia: “no quiero ser como td, aunque sé que no puedo”. Para poder
ubicar esta cuestion, es necesario tomar como eje articulador simbélico al complejo de Edipo.
Una de las vias que ya hemos revisado es el de la identificacion; sin embargo, la nocion de la
transmision generacional requeriria de otros desarrollos. Para ello es necesario desplegar una
serie de cuestiones que surgen como consecuencia de la constitucion tanto del Yo, como del
Superyo y del Ideal. Existe cierta transmision, que actta al modo de mandatos imperativos que
suelen recorrer mas de dos generaciones, y que tienen un claro origen superyoico.

Gurman introduce la nocion de filiacion como una cuestion solidaria de lo genealdgico. La
filiacion se relaciona con la produccion de sujeto, e implica que no existira tal sino se ordena
entorno a otros que lo antecedieron y de cuya existencia dependera. Dicha dependencia
original tiene como remitente una relacién a otro, que funcionara de manera necesaria como
causa de, ya que no existe sujeto posible por fuera del deseo y la apuesta a su advenimiento
que alguien encarne.Es la pregunta por el origen, lo que necesariamente implicara la relacién a
un deseo, lo que remite a las respuestas en el orden del mito, de la novela familiar, de las
fantasias que cada cual construya, no puede haber existencia humana que pueda brincar algun
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tipo de antecedentes en los cuales fundarse y afiliarse. La filiacion sera siempre simbdlica, ya
que reconocerse como hijo de un padre, implica estar adherido al orden de la nominacién.
Legendre (1985) piensa que la genealogia no apunta solo al conjunto de la realidad biologica
sino al conjunto de los sistemas institucionales fabricados por la humanidad para sobrevivir y
difundirse. Un sistema genealdgico es un juego de referencias, un montaje, el arte social de
aparejar al sujeto para que camine. Es en este sentido que la filiacion no da respuesta
Unicamente a la historia particular que cada sujeto puede construir a la manera de un arbol
genealdgico, sino a las determinaciones inconscientes que sostienen esa historia. La filiacion
da noticia de la continuidad o discontinuidad psiquica que va de una generacion a otray en la
cual debe existir la transmision de un orden simbélico, lugar que Freud le ha dado al Complejo
de Edipo. Lo que se va a trasmitir, se encuentra en el precepto “no reintegraras el fruto en tu
vientre”. Ello implica la version imaginaria del tabd del incesto, como también la
imposibilidad de hacer Uno con el Otro, es el corte de la mismidad.

Lacan decia que lo que se trasmite es la castracion. Para que un hijo advenga, tiene que
perderse como prolongacion narcisista de los padres, para poder acceder al mundo. En este
sentido, la adolescencia convoca a la cuestion més crucial, la otredad, la ajenidad en lo que se
supuso mas propio. Hablaria de la presencia de la castracion en el sentido en que pone en
juego la inmortalidad de los padres. Pero para que esto suceda, debe haber existido el pasaje de
esa ley necesaria de sucesion.

Freud plantea “el individuo lleva realmente una existencia doble, en cuanto es fin para si
mismo Yy eslabdn dentro de una cadena de la cual es tributario contra su voluntad o al menos
sin que medie ésta” (1914). Freud lo dice en el contexto de su teoria de las pulsiones,
especialmente de la pulsion sexual. Sin embargo, esta mencion aparece como una referencia
metaforica a algo que ordena una cierta permanencia mas alla de los individuos mortales, y
que corresponde al orden legal e institucional, a lo simbdlico; a lo que ordena cierta
continuidad. Es la ley de la vida humana, que un hijo suceda a un padre; es por ello que quien
ocupe de manera temporal el lugar del padre, ha de trasmitir al hijo esa misma ley que
sucesivas generaciones van haciendo circular. Cuando por algun accidente en su tramitacion,
la funcion simbdlica no opera, sus efectos habran de leerse no sélo en la generacion inmediata,
sino también sobre las que la contindan.

En el psicoanalisis, la razén por la cual Freud inventd el mito del asesinato del Padre, fue para
sostener como fundamento mismo de la cultura, que ella se sostiene sobre una falta, sobre una
ausencia, y ahi quedara ubicado el comienzo de la filiacién. Ahi también podemos ubicar el
origen de las prescripciones que determinaran la prohibicion del incesto, lo que permitird que
cada sujeto pueda inscribirse en la cadena significante que ordena la sucesion. A través de la
presencia de una diferencia la que alimenta la transmision, y ella pone en juego algo del orden
de una ausencia. Es por ello que la transmisiéon, en el nivel de lo que circula entre
generaciones, no tiene que ver con la ensefianza. Es frecuente ver que un padre, ante su hijo
adolescente, se pueda ubicar como un semejante, un rival ante el cual despliegue toda la
agresividad del transitivismo especular. Ante ello, desocupa su lugar de padre, y por lo tanto el
joven pierde su lugar como hijo, ya que no hay padre. A menudo encontramos que el
adolescente, deberia ocupar el lugar de padre 0 madre de sus propios padres, como también en
el caso de los corrimientos generacionales el lugar de esposo o esposa de los mismos. La parte
central del incesto seria el atentado a la filiacién, a su legalidad. En ella se produce un corto
circuito en la transmision de una ley que garantiza la sucesion generacional y la filiacion que
se sostiene en la misma, apareciendo un atentado que afecta la subjetividad, ya que todo sujeto
para constituirse necesita estar inserto en esa trama que lo sostiene.
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Gurman (2002-03) ejemplifica con ello la presencia de una demanda inconsciente de rumbo
desviado que ha quedado congelada en una resoluciéon defectuosa de la propia conflictiva
edipica de los padres; y que genera una suerte de transferencia, de una deuda que es reciclada y
que circula de una generacién a otra. Si los individuos de cada generacion no arreglan sus
propias deudas con quienes los anteceden, es posible que dicha deuda recaiga sobre los
sucesores. Es asi que el adolescente sea demandado a pagar lo que qued6 pendiente en la
relacion con los propios padres.

Tal es el caso de los padres que, al no haber podido estudiar una profesion, le solicitan al hijo
que lo realice por ellos. Aqui apareceria no sélo la basqueda del cumplimiento de un ideal que
no se pudo realizar, sino también un “ajuste de cuentas”. Por otro lado, podemos pensar la
adolescencia como un tiempo de confrontacion generacional, de ruptura y de desasimiento, en
el que se pone a prueba la solidez o fragilidad de dicha trama. De igual manera es en este
tiempo, cuando mas se pone en advertencia la consistencia o no de la funcion paterna. Puesta a
prueba del valor de trasmisora de una Ley que la excede y del lugar posible desde el que se
sancione la conformidad a la misma. Justo se reconoceran los efectos de su eficacia en la
posibilidad que otorgue a la separacion y corte que habran de ponerse en acto en el joven.
Gurman sostiene que también se trata del orden de una habilitacion, en el sentido de que algo
de un saber (inconsciente), se pone en juego, en el sentido de que el adolescente se los supone
a quienes ocupan ese lugar del Otro (figuras parentales, maestros, etc). Por lo mismo, el joven
espera que ese saber le sea entregado como carnet de entrada a la vida. Dicha atribucion
aparece de manera enmascarada con desprecio y desvalorizacion consciente.

Es en ese lugar que la funcion del rito de pasaje viene a cumplir su papel, como montajes
escénicos en los cuales el tema de separacion del &mbito materno, muerte y renacimiento,
concepciones del ser hombre o ser mujer, presencia de dos 0 mas generaciones y la filiacion
con los antepasados, eran los temas que ocupaban un tiempo y espacio recortado expresamente
para introducir al joven en su nueva vida.

Gurman piensa que consisten en pequefios sucesos que, de acuerdo con su modo de infiltracion
en la historia del sujeto, se resignifican como un conjunto que se constituye en transmision. De
esta manera, se les entrega a los jovenes las llaves de las puertas que los introduciran en el
mundo de la responsabilidad. EI mito se encuentra enmarcado desde los parametros que
implican una determinada apoyatura simbdlica.

Los ritos de pasaje estarian expresando la necesidad del adolescente de un mapa que pueda
acompafiarlo en el transito que debera emprender, a través de una experiencia que nadie puede
suplir, pues cada adolescente deberé realizar el propio.

En el analisis vocacional de los adolescentes, existen hilos que se pueden jalar para reconstruir
y entretejer su novela familiar. Esto se puede efectuar cuando ellos hablan acerca de su propia
vida y muestran la historia de su familia nuclear y de origen, poniendo en evidencia las
relaciones entre las distintas personas que la componen. De esta manera, cada familia tiene
historias que cuenta, que repite, que vuelve a decir, una historia mitica, una saga, y secretos.

CONFRONTACION PSIQUICA GENERACIONAL

El concepto de confrontacion generacional se encuentra vinculado de manera muy estrecha,
con la nocion de novela familiar. La confrontacion corresponderia a una de las etapas del
desasimiento parental, por las que el sujeto tendria que atravesar en su novela familiar.

Kancyper (1997) ha trabajado ampliamente dicho concepto y piensa que la confrontacion
generacional constituye un punto medular en el que confluyen aspectos primordiales en el
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devenir del sujeto. Se refiere a un tema complejo que se presenta en todas las etapas de la vida
y fundamentalmente durante la fase de la adolescencia.

Kancyper piensa: “..que la historia del adolescente comienza antes de su nacimiento
bioldgico; ya que existe un orden simbdlico. Orden logico que precede a su nacimiento
cronoldgico. Este orden corresponde al lugar que ocupa el hijo en la fantasmaética individual en
cada uno de los progenitores y en la pareja, lugar que estard determinado en relacion el sistema
narcisista de la madre y del padre, y que se plasmard en una representacion: serd el
representante narcisista primario del deseo inconsciente de sus padres, y asi se mantendra la
homeostasis narcisista de la situaciéon familiar. Es a partir de este momento l6gico cuando el
adolescente comienza a ser identificado en tal rol y en un determinado lugar, punto de partida
de su identidad.” (1997:83-84) En ese sentido, el representante narcisista operara durante toda
la vida como la referencia constante, a partir de la cual el adolescente necesitara efectuar un
trabajo de reelaboracion constante, para conquistar su condicion subjetiva de ser vivo con una
existencia propia.

Leclaire (1975:20) afirma: “La practica psicoanalitica se funda en un trabajo constante de una
fuerza de muerte, la que consiste en matar al nifio maravilloso o terrorifico que de generacién
en generacion atestigua los suefios y los deseos de los padres.” No hay vida sin pagar el precio
del asesinato de la imagen primera, extrafia, en la que se inscribe el nacimiento de todos.
Matar la representacion del nifio —rey es la condicion en la cual en este mismo instante, el
comienza a nacer. Este trabajo de reiscripcion, cotidiana, adquiere mayor importancia durante
la adolescencia, porque es en este periodo cuando el sujeto se lanza a una lucha sin tregua, en
varios frentes de batalla al mismo tiempo. Es el momento en que su sentimiento de si se halla
en la maxima incertidumbre.

Kancyper (1997:11) nos dice: "La confrontacion propiamente dicha y no la provocacion ni su
desmentida, estd intimamente ligada a la conflictiva de la libertad y a la plasmacion de la
identidad en los planos individual y social. Por eso, su estudio es esencial para lograr una
mayor comprension de los intrincados procesos de nuestro acontecer animico.” Dicho autor,
nos explica que el desasimiento de la autoridad parental y fraterna constituye una movimiento
necesario pero a la vez angustiante del desarrollo humano, y puede ser denegado cuando en el
vinculo padres e hijos prevalecen relaciones de "tipo narcisista y/o pigmalionica,” en las que el
otro, no es considerado como alguien diferente y separado. En estos vinculos, "la alteridad y la
mismidad" quedan total o de manera parcial desmentidas al servicio de garantizar la
omnipotencia e inmortalidad de los progenitores y del medio familiar. Justamente es la
posicion de ese otro discriminado lo que deniega el enfrentamiento y la confirmacion
intergeneracional, ya que nadie puede confrontarse con el otro.

Kancyper menciona que la confrontacion generacional requiere ser tomada en una vision
conjunta, producto de una relacion intersubjetiva, en la que padres e hijos se definen los unos
por los otros, al involucrarse en un campo dinamico, en el que se despliegan una multiplicidad
de técnicas de constriccion reversibles, que se aplican asimetricamente y en dos direcciones:
desde los padres hacia los hijos y desde este hacia los progenitores. Una de estas técnicas
usaria la sofocacion de un espacio discriminado del otro mediante un manejo de poder-
seduccidn. Otro seria el ejercer el poder-sumision para rellenar toda carencia, toda falta, todo
apremio en los hijos, lo que impediria que manifestasen el odio y la agresividad, emociones
que posibilitan la admision del otro como exterior a uno, y que operan, como condicion
necesaria para que se despliegue la discriminacién y la oposicion entre generaciones.

Kancyper piensa que es posible diferenciar distintos tipos de confrontacion generacional, de
acuerdo con el predominio de la conflictiva narcisista, pigmalionica o edipica. Estos diferentes
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tipos de lucha generacional deben de ser articulados con los efectos que provienen de los
enfrentamientos y las rivalidades concernientes a la dindmica de la relacion con los hermanos.
Desde la clinica, los sujetos pueden agruparse dentro de tres categorias:

-Los que son incapaces de confrontar a los padres y hermanos.

-Los que se perpettan en una eterna confrontacion a través de un desafio destructivo.

-Los que han superado el desafio destructivo y logran arribar al desafio constructivo, cuyos
efectos estructurantes, que provienen de la confrontacion edipica y fraterna, son necesarios
para adquirir la identidad.

La confrontacion generacional y fraterna salvaguarda la estructura de alteridad y reciprocidad,;
posibilita el desarrollo y el devenir de la vida subjetiva y preserva al sujeto de eventuales
alineaciones.

Kancyper (1997:123) propone que: “La confrontacion generacional requiere ser tomada en una
vision conjunta, producto de una relacion intersubjetiva en la cual los padres y los hijos se
definen los unos con los otros involucrados en un campo dindmico”. Los padres, el hijo y los
hermanos entre si, al estar implicados en el acto de la confrontacion, no pueden describirse ni
entenderse como personas aisladas, sino como una totalidad estructurada, cuya dinamica
resulta de la interaccion de cada integrante sobre los otros en una causacion reciproca dentro
de un mismo proceso dinamico. Esto nos permite el abordaje de aquellos tropiezos en la
confrontacion generacional. EI campo dinamico intergeneracional depende, por un lado, de los
efectos que surgen a partir de los sistemas narcisistas parentales y filiales, que no son
simétricos entre si, con sus configuraciones fantasmaticas de inmortalidad, omnipotencia,
idealizacién y el doble. Por otro lado, de las fantasias incestuosas, parricidas y filicida del
Complejo de Edipo, y de las fantasias furtivas, de excomulgacion y de confraternidad
inherentes al complejo fraterno, que posee su propia especificidad.

Kancyper clasifica diferentes alteraciones en el campo dinamico de la confrontacion
generacional y fraterna segin predomine la sofocacion, la desmentida, la paralisis, la
inversion, la provocacion y la evitacion del entrecruzamiento generacional.

Cuando el padre no tiene resuelta su propia adolescencia y, por ende, no puede ejercer su
funcion paterna, no puede elaborar sus duelos los cuales estan caracterizados por una compleja
y multiple causalidad; se produce el borramiento de la diferencia generacional, y la necesaria
rivalidad edipica, lo que ocasiona una lucha fraterna y narcisista. En lugar de la confrontacién
se instaura la provocacion, la evitacion o la desmentida de la brecha generacional, con lo cual
se altera el proceso de identidad.

Kancyper (1997:123) afirma: “Comprender y aceptar que la diferencia entre padres, hijos y
hermanos no es negativa y que, por el contrario, constituye el fundamento que preserva al
sujeto de la alienacion, nos hace descubrir que el acto de la confrontacion parento-filial como
fraterna tiene una connotacion afirmativa e ineludible para plasmar la identidad y poder
mantenerla en todas las etapas de la vida”.

La novela familiar entrafia siempre la cuestion del origen del sujeto, es una construccion acerca
del deseo que le dio origen y también una formacion fantasmatica que tiene la funcion de abrir
la via del desasimiento de la relacion infantil con las figuras parentales con las cuales en la
adolescencia efectuara una confrontacion que le posibilitara el desarrollo y el devenir de su
vida subjetiva y lo persevera de eventuales alienaciones. En este sentido, el analisis vocacional
tiene como propdsito ayudar al estudiante a reencontrar su historia, a podérsela representar de
manera coherente, a ver y recuperar en ella el hilo y el sentido. Y cuando se trata de una
historia personal con dificultades, la apuesta se da en sacarlo del caos, de lo impensado, de lo
indecible, de lo no dicho y de la repeticion, y de hacerlo asumir su historia generacional y su
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pasado. Unicamente se logra arrancar con el pie derecho y dar vuelta a la pagina., cuando esto
queda en evidencia y se conocen las fallas generacionales. Es s6lo pagando este precio que un
adolescente pude construirse una historia personal.
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CAPITULO IV. DEL PORVENIR DE UNA ELECCION A UN MAS ALLA DE
UNA PROFESION.

La vida de un adolescente es como una novela; las tres tramas que lo conforman son: la
generacional, la familiar y la personal. En dicha novela, se vive prisionero de una telarafia
invisible de la que también es uno de los autores. De cierta manera, es menos libre de lo
que cree. Los vinculos familiares complejos pueden ser vistos, sentidos o presentidos, al
menos parcialmente, pero generalmente no se habla de ellos: son vividos en lo indecible, lo
impensado, lo no-dicho o el secreto. Sin embargo, puede reconquistar su libertad y salir de
las repeticiones al comprender el entretejido familiar en cuyos hilos se encuentra atrapado.
Si es capaz de conocer y comprender lo que le sucedid a sus ancestros, podré aprender a ver
dichas repeticiones. EI conocerlas en lugar de sufrirlas, le permitird construir una existencia
mas clara y vivir su propia vida y no la de sus padres o abuelos. Dicho medio le permitira al
adolescente, ajustar esos vinculos y sus deseos para que su vida esté a la medida de lo que
desea. Si no hay azar, puede aprovechar la oportunidad de cabalgar al ritmo de su propio
destino, invirtiendo la suerte desfavorable y evitando las trampas transgeneracionales.

4.1 AL ENCUENTRO DE LA SUBJETIVIDAD.

Desde antes del nacimiento de un ser humano, su familia le plantea una serie de
expectativas que deberd realizar y que se acompafian de un sistema de recompensas y
sanciones para premiar o sancionar su cumplimiento. De esa manera, existira un deseo del
Otro* que se desplegara en torno al nifio de acuerdo con sus propias exigencias. También
habra un sistema de “objetos culturales” y designaciones de tales objetos a través del
sistema de la lengua, producido en la historia de cada sociedad humana (Braunstein;
1975:68). “El recién nacido se encuentra asi, desde un principio, anudado en una malla de
personajes, relaciones entre personajes, leyes, imagenes de los objetos, expresiones
habladas que significan a esos objetos, etc. En esa red, el mismo ocuparé un lugar, tendra
un nombre, serd una imagen para los otros, su nombre (significante) quedara ligado a esa
imagen (significado) y debera utilizar este sistema preformado de la lengua que lo
habilitara para pensar y decir lo que ese sistema permite. Braunstein (1975:68-69) piensa
que el sujeto humano se constituye en medio de y es constituido por la estructura de la
lengua™® Ante esas palabras que estaba antes, el sujeto ha de advenir. Ese lugar Otro que el
nifio va a encontrar en un principio, al nacer, va ha ser capital para su desarrollo. Es decir,
el nacimiento del nifio al lenguaje precede a su nacimiento bioldgico. EI lugar del
significante, el lenguaje, ya esta ahi. No solamente el Otro ya esté ahi, sino que el Otro
habla de él antes de que nazca. Por lo mismo, no nace biolégicamente sino que nace al
deseo del Otro, es decir, que si no encuentra un lugar en el deseo del Otro, el nifio muere.
Brech (1926) en su libro “Un hombre es un hombre” nos dice: “Solo no eres nadie. Es
preciso que otro te nombre”. Braunstein (1980:108) sefiala que: un nifio, cuando nace, no
sabe si quiere vivir o morir, ni para que quiere vivir. Es porque Otro, la madre, le dice:

!Lacan nos dice, que corresponde al lugar que antecede al sujeto humano, es el lugar donde esta el lenguaje,
“el tesoro y la convencidn significante, a donde tenemos que dirigirnos para adquirir palabras para hablar, lo
gue antecede al sujeto en su nacimiento, el padre, la madre. No es otro (A) completo sino otro faltante, otro
tachado.

2 De acuerdo con la definicion del fundador de la lingtiistica moderna, Ferdinand de Saussure la lengua es:”un
producto social de la facultad del lenguaje y un conjunto de convenciones necesarias adoptadas por el cuerpo
social para permitir el ejercicio de esa facultad en los individuos” (1971:51).
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“quiero que ta vivas” por lo que el nifio vive. El nifio al nacer ya esta, de alguna forma
inmerso y predeterminado en toda una serie de cosas. Ya tiene un nombre asignado y nace
en medio de una red de historias familiares, de los padres, de sus deseos. De esa manera,
cada ser humano al nacer ocupara un lugar que le ha preparado el grupo familiar y que lo
espera con una expectativa y con un puesto determinado de acuerdo al orden de su
nacimiento (el mayor, el de en medio o el menor). Se constituira como un sujeto ante la
existencia de alguien que lo nombra y a través del nombre otorgado le asigna un lugar en la
diferencia de los sexos y en la sucesion de las generaciones. Sera reconocido como un
individuo desde el momento en que hay alguien quien lo nombre, a la vez que se constituye
como uno en el discurso de esos otros que lo designan, le atribuyen un sexo, lo excluyen
del otro sexo y lo incluyen en un sistema de parentesco que conlleva prohibiciones y
promesas. A su vez, Braunstein (1980:108) sefiala: “Ante dicha asignacion, él debera
responder; a la vez, se le designaran los caminos que podra y los que no podra recorrer, la
instruccién que alcanzard, la carrera que cursard y el uso que habréa de hacer de la misma,
las capacidades personales que podran germinar y las que quedardn mutiladas, la clase
social a la que habra de pertenecer.” “A su vez, también seran prescritas las conductas que
desenvolverd de acuerdo con el lugar asignado por la estructura en la que preexiste.”
(1980:72). Tambien nos dice: “De esa manera, el sujeto llega a serlo en una matriz
discursiva que le preexiste, y en tal sentido es, desde siempre sujeto, porque de acuerdo a lo
dicho por Althusser (1974:134) desde antes de nacer, en el seno de la estructura familiar el
“antiguo-futuro sujeto debe de encontrar “su” sitio, es decir, convertirse en el sujeto
sexuado (nifio o nifa) que ya era anticipadamente”. Es en este espacio donde la estructura
familiar entra en juego por medio de la manifestacion de la organizacion simbdlica de las
leyes de parentesco, escenario en el cual el sujeto asumird la relacién consigo mismo y con
su deseo, fraguando los rieles de su porvenir. Al respecto Braunstein (1974:114) piensa: “El
sujeto, frente a dicha asignacion, no puede otorgarse solo la identificacion narcisistica de si
mismo. Requerird de un reconocimiento que unicamente provendrd del Otro, ya que la
representacion del individuo se configura fuera de si, en un espacio virtual que es el de la
mirada del otro”. Asi, “la identidad dependera del reconocimiento del otro. Pero ese otro
que puede nombrar al individuo es también un sujeto, sujetado a un orden establecido,
sujetado a las estructuras del lenguaje, formado por esa Ley que viene a representar ante el
que demanda reconocimiento. El ser del sujeto estd alienado de entrada en el mundo
simbolico” Braunstein (1974:73) afirmara que la inclusion del sujeto en los lugares
preestablecidos le aparecerda como algo inconsciente y desconocido. “El sujeto asi
producido, olvidado del proceso de produccion de si mismo, con su ilusion de autonomia y
singularidad, ocupando el lugar asignado, funciona o debe funcionar como una herramienta
eficaz que cumple con las tareas que la estructura le fij6. Es asi, como el proceso de
sujetacion operara de manera inconsciente, ya que lo esencial de dicho proceso tiene lugar
en los primeros afos y los itinerarios recorridos en ese tiempo quedaran borrados de la
memoria e inaccesibles para la conciencia. Parafraseando a Althusser, podriamos decir que
el recién nacido, cuando nace, lo hace siendo viejo en el sentido que tiene la edad de los
padres y lo que ellos desean poner en marcha. Llega asi, para ocupar un puesto asignado
conciente o inconscientemente por los padres o por quienes tienen su funcion. Debera
responder a las expectativas conscientes y a los deseos inconscientes de sus familiares. De
manera frecuente, su lugar sera el de “lo que le falta” a cada uno de los padres. Asi, el
recién nacido queda ubicado en la interseccion de los deseos de sus padres, muchas veces
contrapuestos, apareciendo la existencia del sujeto en una dinamica conflictiva desde antes
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de su nacimiento. El nifio debera encarnar esos deseos ajenos a €l que lo constituyen,
surgiendo la presencia de otro en una suerte de dictamen: “seras lo que debas ser y si no, no
seras nada”. Braunstein (1980:83) comenta: “Esto responde a que el mismo padre y la
madre son - y no pueden dejar de ser- sujetos sujetados antes de ofrecerse como agentes
sujetadores y como modelos para la sujetacion del nifio”. Entonces el sujeto no es
autonomo, se encuentra atrapado dentro de un proceso de sujetacion que incluye a su propia
familia, la cual tampoco es autdnoma, ya que debe de cumplir un encargo que le ha sido
formulado por sus ancestros. A su vez dicho autor (1980:73) comenta: “la toma de
conciencia del proceso de sujetacion y de asignacion de lugares que se ocupan constituye
un prerrequisito para el abandono de esa condicion de herramienta, es decir, para la
desujetacion”.Dicho proceso le permite al sujeto, el distanciamiento respecto al proyecto de
vida asignado desde la novela familiar y generacional para adoptar un proyecto desde la
novela personal.

4.2 LA NOVELA VOCACIONAL: UN LLAMADO A SER.

La palabra vocacion proviene del latin Vocatio que indica la accion de llamar y por
extension el hecho de ser llamado. A partir del cristianismo; vocacion significo: “la aptitud
o inclinacion que Dios da a cada uno para el fin que ha de desempefiar en el mundo”. Dicha
definicion contiene la idea de ser convocados a la existencia y a cumplir una mision
personal en ella. Pero en este sentido, se trata de un llamado “desde afuera” al que sélo
corresponde el acatamiento. Dicha vertiente refleja algo que hace a una de las
caracteristicas mas importantes de la vocacion la cual radicaria en un llamado irrefrenable,
al que el sujeto no puede sustraerse y por el cual se ve afectado de manera radical. Desde el
psicoanalisis, el llamamiento no proviene de Dios, sino del inconsciente ya que la vocacion
“no nace” sino que se hace, se construye subjetiva e historicamente, a través de la novela
familiar, generacional y personal. Desde este sentido, todo sujeto posee el saber sobre su
vocacion pero, desafortunadamente, no es consciente que lo sabe. Ello radica en que se ve
cruzado por distintos discursos que provienen de sus ancestros. Un padre Abogado, por
ejemplo, puede querer que su hijo primogénito estudie la misma profesion para legarle, con
el tiempo, todos sus clientes. En cambio su madre, hija de un Médico, desea que sea
Reumato6logo, como su propio padre. Por otra parte la abuela materna, abriga las esperanzas
de que su nieto cumpla con su deseo de que sea Maestro como su padre. De esa manera el
joven entra en una crisis, en un vacio en cuanto al aspecto de su vocacion, de un “llamado”
de asumir un aspecto de la existencia que le dé sentido a su vida, ya que con lo que se topd
fue con un desconocimiento de si mismo y con la creencia de que la verdad de su propia
vida la tienen los otros. Cuando el estudiante escucha los mensajes familiares, su propio
mensaje proveniente de su inconsciente queda eclipsado por los discursos, expectativas,
creencias y valores de sus ancestros. De ese modo, el alumno permanece desorientado y
pierde la brajula de hacia donde quiere conducir su vida en lo que respecta a la eleccion de
una carrera, por estar cruzado por los deseos de los otros que lo hacen dudar de sus propios
deseos. Eso lo lleva a permanecer en un continuo choque entre los propios deseos y los
familiares, obstaculizandole la conformacidon de una novela vocacional y personal. Ante
dicha situacién, puede cultivar el coraje para rechazar lo impuesto y desarrollar la valentia
para apostar por un destino conformado desde su propia novela, transformandose de
mufieco parlante de la estructura, a sujeto duefio de sus deseos a través del despliegue de su
subjetividad. Definir entonces la vocacion, es emprender un proyecto de vida, es comenzar
a reconstruir una historia que ya otros empezaron a escribir previamente a través de la
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novela familiar que se empez6 a esbozar desde el momento mismo en que el sujeto fue
concebido en el pensamiento de sus padres. A esta novela el joven le comenzd a poner letra
propia, la cual fue surgiendo de las influencias que recibi6 de sus constelaciones familiares.
Si percibimos la problematica de la eleccidén vocacional desde un enfoque psicoanalitico,
podemos ubicar e incorporar nociones importantes provenientes de dicho campo al terreno
del analisis vocacional. Una seria la de concebir al ser humano constituido desde afuera de
si mismo; y determinado por un discurso familiar desde antes de su nacimiento y designado
en sus busquedas por ese mismo discurso que anticipa la delineacion de su destino.
Siguiendo esta linea de pensamiento Ferrari (2004) piensa que el sujeto se constituye en el
campo del otro, por lo que aparece dividido. Cuando nace no posee una identidad lo que lo
Ileva a un movimiento de identificacion en un recorrido alienante con relacion al deseo del
otro. En ese movimiento de constitucion subjetiva, las palabras decisivas que se
pronunciaron adn antes que naciera, en el discurso de sus padres, son determinantes para la
vida del sujeto y es en la vocacion donde se manifiesta la més absoluta alteridad que
constituye al sujeto. Se trata de un hacer o una actividad al que no puede sustraerse. Por un
lado, proviene de determinaciones que lo exceden; y por otro, constituye lo méas intimo, lo
mas propio, lo que lo representa en el orden de la cultura. De este modo, consideramos el
problema de la vocacion como un llamado del otro, llamado al que el sujeto no se puede
sustraer y por el cual se ve afectado radicalmente. La decisién de seguir por un determinado
camino en la esfera de una vocacion, tiene su origen en el campo del deseo, es decir de su
determinacion inconsciente.

Veinstein (1989) de acuerdo con la matriz conceptual que hemos venido mencionando,
aplica el concepto de novela familiar al campo de la Orientacion Vocacional, en el sentido
de la novela personal. Esta autora piensa que desde antes del nacimiento, los padres tienen
puestos sus deseos profesionales en sus hijos en el sentido de lo que deberian de ser y
hacer. “A mi hijo voy a darle los estudios que no pude tener.”, “Me gustaria tener un varén
para que continuara con la tradicion profesional de la familia”. Asi sin darse cuenta, el
grupo familiar va preparando espacios, experiencias, normas para que Sus esperanzas se
cumplan, esto seria la novela familiar. Cuando alguien nace, entra en un grupo de novelas
que cada uno de sus padres, hermanos, abuelos, tios, primos tienen escritas de manera
inconsciente; y en ellas se inscribe el recién nacido, se le asigna un lugar, un nombre y un
papel: "Tiene la inteligencia y las aptitudes del abuelo...”", "Posee las habilidades y los
intereses de la abuela...", "No parece de la familia". En la novela familiar, los padres tienen
puestos sus deseos profesionales en sus hijos. Cuando una persona nace, lo hace en un
medio que la espera con una expectativa la cual corresponde a la novela conyugal
construida por sus padres en relacion con su propia pareja y al advenimiento de sus hijos.
Esta novela puede ser compartida por ambos conyuges o tener versiones diferentes. Las
narraciones familiares se nutren de otros componentes argumentales que son los mitos
familiares, que corresponden a las novelas consanguineas de cada cényuge, en las cuales se
incluyen a los abuelos y tios segin cada rama, materna o paterna. Esas inclinaciones
miticas podran reforzar o fragmentar la novela segun el vinculo establecido en la pareja
parental. Tal como se percibe al pequefio se le trata, con distancia y rechazo, si no es como
se le esperaba; con halagos y aprobacion si lo es. El recién nacido se ve incluido en el
proyecto de sus familiares, de un modo peculiar, también cuando se le da un nombre. Esto
permite que se conjuguen en él, los valores de lo que se espera que él sea y de quien lo
apadrina: si es porgue es un nombre comun o porque representa al patriarca de la familia;
etc. esperando que lo "llene” de acuerdo a ciertos personajes que se le atribuye en la novela
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familiar. EI nombre asignado es lugar de deseos, expectativas y anhelos no sélo de los
padres, sino también de los abuelos. Se le asignara dicho nombre, inscripcion simbdlica que
incluye el apellido, con el que comenzarda a nombrarse. Como fue nombrado y al
nombrarse, nombrara la relacion de él con sus progenitores, aquélla que lo incluy6 en el
orden de las generaciones y que dio lugar a la construccion de la novela familiar. El joven
que se enfrenta a una eleccion de carrera, tiene que sintetizar la novela a la que pertenece y
los mitos recogidos en ella en una novela personal que tiene como base de sosten la novela
familiar e intergeneracional, donde la escuela y la universidad constituyen su segundo gran
escenario. De sus padres recibira una marca simbdlica, un trazo identificatorio. En cada
inscripcidn, se marcara el lugar que él ocupa en el orden de las generaciones, que es Unico y
que abre el camino a nuevos eslabones en el sistema de parentesco. En la medida en que el
sujeto crezca metabolizara la novela familiar y la transformara en algo suyo, en su novela
personal. A su vez, Sebastian Plut (2004) a partir de la nocién de novela familiar creada,
introduce el concepto de novela vocacional. Su eleccidn se debe, por un lado, a que en
dicho texto aparecen muchos elementos que también forman parte de la constelacion
vocacional durante la adolescencia tardia, y cuyo desenlace se dara a través de un largo
rodeo, en el cual el sujeto debera ir encontrando vias adecuadas para conciliar las
exigencias de sus deseos, de sus ideales, tradiciones y de la realidad. Recordemos que
Freud (1908) pensaba que el trabajo de la fantasia se enlaza a una vivencia actual que
despierta un deseo y evoca asi antiguas impresiones, creando una situacion futura para el
cumplimiento del deseo. Los elementos que forman parte de la novela vocacional son:
estado de duda, expectativas, desconcierto e inseguridad, sentimiento de tristeza por tener
que abandonar la casa paterna, enaltecimiento del padre, desmentida de la realidad,
decepciéon del padre y sustitucién por un maestro, preocupacion por el futuro y la
mediocridad, relacién entre ideales, ambiciones, vinculos y rivalidad fraterna, afanes
vengativos, curiosidad sexual, problema sobre los origenes.Orozco (1993) desde un
caleidoscopio de distintos saberes psicoanaliticos, realiza un planteamiento muy importante
en el terreno de la Orientacion Vocacional. Dicho autor piensa: “La eleccion vocacional de
un joven responde a un llamado que la familia le hace y que lo lleva a responder ante los
interrogantes cruciales de la vida en relacion con una profesion. La relacion del sujeto con
la familia se da a través del lenguaje, por medio de las palabras que han precedido su
acceso al mundo y muestra sus intereses y aspiraciones. Es asi como el nifio, al nacer, entra
en un mundo en donde el lenguaje tiene un lugar primordial”(1993:46). Siguiendo esta
misma linea de pensamiento Orozco (1993: 23 ) nos dice que desde antes del nacimiento,
los padres tienen puestos sus expectativas y deseos profesionales en sus futuros hijos. Sin
embargo, ello no deberia imposibilitar al estudiante a conocer todos aquellos trazos
inconscientes en el discurso familiar que le han marcado un destino. El sujeto, al
reflexionar y replantearse del peso de su destino, logrard un examen y una decision
vocacional con una mayor claridad. Esta posicion le permitira adentrarse en el
conocimiento de su subjetividad,” en la cual las carreras sélo tienen un sentido para él, en la
medida que representan y simbolizan algo que solo su propio discurso le permitira
reconocer”. De esta manera, el punto central se ubica en la subjetividad del joven, en la
eleccion desde su propia singularidad historica, dicha condicién subjetiva le garantizara la
persistencia del vinculo con la carrera, a pesar de los obstaculos que la situacion econémica
le permita librar. Orozco, al hablar acerca de la significacion que tiene la carrera de acuerdo
al universo ético del estudiante, explora su concepcion del mundo, de los otros, de la
familia y de si mismo a traves del despliegue del discurso. Al elegir una profesion involucra
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el discurso colectivo y familiar que lo recubre y a las carreras mismas. Por medio de una
reflexion consciente e inconsciente, ubica a las profesiones en funcion de ese discurso que
impregna su relacion con la realidad; las representa de cierta manera. Cuando el
adolescente compromete su subjetividad en la eleccion de la carrera, visualiza el mundo
simbolico en el cual se ha constituido. Se percata de que las carreras sélo tienen un sentido
en la medida en que representan y simbolizan algo que sélo su propio discurso le permitira
reconocer. Al escoger la carrera deseada, respetando su propio juego de reflexiones, asume
las consecuencias de su eleccion y advierte que es su historia la que esta presente en el acto
de eleccidn. Por lo mismo, que al hacerla aparecer a través de su discurso, que la expresion
de su ser se hace presente, como también la simbolizacién de su novela vocacional y la
manifestacion de su deseo se vehiculiza a traves de éste. De esta manera, el adolescente
vive un encuentro con su historia, con el texto de sus ideales, identificaciones y deseos.
Orozco fundamenta su propuesta a partir del pensamiento psicoanalitico lacaniano, al
concebir a la vocacién como una funcion: la relacion del sujeto con el significante”. Nasio
(1984:35) piensa: “un significante es aquello que resiste a todo sentido; el significante no
estd destinado a que le de sentido el analista o el analizado, encuanto usted interpreta un
significante deja de ser significante y pasa a ser signo.” Orozco piensa que si le conferimos
un sentido a una carrera, si decimos que es un llamado a reparar, entramos a la dimension
imaginaria en comparacion a pensarla como un simple llamado a ser que se despliega en
una cadena discursiva. Las carreras aparecen representadas por significantes que siempre
aparecen en relacion con otros significantes en una cadena que se caracteriza por su
insistencia repetitiva, por su llamado constante. De esta manera, no se puede saber de
antemano lo que representa para un sujeto la carrera que pretende elegir, hasta que se
entienda mediante su habla, que €l intenta acceder no sélo a un rol ocupacional adulto y a
cierto ambito laboral, sino también a cierta palabra que lo represente en la vida ante otros, a
cierto nombre que preceda a su nombre. En este punto, el autor retoma ciertas ideas de
Lacan en el sentido de aquello que marca uno de los pasos de la identificacion del ser, el
pasaje del ser a una nueva etapa, a una nueva encarnacion simbolica de si mismo. A ello se
debe el valor de todo lo que es del orden de la ascension, del concurso, del examen, de la
habilitacion, valor no de prueba, ni de test, sino de investidura. El sujeto aspira a investirse
con una palabra nueva, que lo represente en el plano de las denominaciones del discurso
comun. Este pasaje simbdlico responde a las preguntas béasicas que el adolescente se ha
hecho en el sentido del ser: ¢quién soy?, ¢quién creo ser? Como también en el sentido de la
novela familiar, al aparecer las siguientes interrogantes: ;quién presumen los demas que
soy o debo ser?, ¢qué quiere de mi ese otro, padre o madre, que con sus palabras dichas
antes inclusive de que yo me diera cuenta que existo, me han constituido y han creado en
mi ese espacio que desconozco, pero que me determina que es el inconsciente y que pone
en juego la verdad que se compromete en todo acto de eleccion. De esta manera, la carrera
es en el mundo de la subjetividad del adolescente un significante que en razon de su
combinacion, abre paso a un sentido, el de ser pedagogo, psicélogo, antropdlogo, etc.,
como para que el sujeto quiera acceder a ese modo de ser. Foladori (1991:121-22) tambien
desde un punto de vista psicoanalitico, realiza un planteamiento importante en torno a la
novela vocacional afirma:"El grupo familiar es el primer grupo de referencia y por tanto,
tendrd un lugar primordial en la formacion de las primeras vinculaciones afecto-trabajo.
Cada tarea que se realice en la familia sera codificada segun este esquema familiar; y a
través de un sistema complejo de asociaciones, el nifio desde pequefio ird formandose una
idea bastante acertada de las actividades sociales y en particular sobre las diferentes
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modalidades de trabajo”. Foladori piensa que existen dos planos: uno seria el de la
ideologia familiar; el otro, el de la accion, el de la tradicion, en el cual las ideas actuan.
Esto tiene que ver con la historia de la familia que muestra la influencia de los parientes a
través de varias generaciones, donde el lugar del hijo estd apartado desde antes del
nacimiento. Sin embargo, también se detectan mecanismos sutiles del funcionamiento
familiar que operan el deseo de los progenitores: por ejemplo puede existir una norma que
establece que el hijo debe realizar los deseos incumplidos de sus padres. Sin embargo, en la
familia no se habla de tal norma, ya que se ha creado una segunda que impide manifestar
que el estudiante debe realizar los deseos incumplidos de sus progenitores. Es asi, como la
relacion de la familia y las posibilidades vocacionales resulta obvia. Existen también
ocupaciones y oficios autorizados por el grupo familiar. Desde los familiares que cuentan
con lugares predeterminados por la tradicion familiar con relacion a una empresa, hasta
aquéllos que se plantean determinados ascensos sociales y presionan a los hijos para que
hagan lo que los abuelos y los padres no pudieron hacer. De esta manera, es obvio como el
peso de la familia puede resultar desmesurado para los proyectos del hijo. Es cuando uno se
preguntaria si lo quieren hacer triunfar o fracasar.

Bohoslavsky (1977:45) a su vez, desde otras facetas de saberes ha aportado ideas
importantes respecto a la novela vocacional nos dice: “La familia constituye el grupo de
pertenencia y de referencia fundamental, y es por ello que los valores familiares aparecen
como anclajes significativos en la conduccién de un adolescente, tanto si la familia opera
como grupo de referencia positivo respetando la decision vocacional de su hijo, 0 como
grupo de referencia negativo al no respetarla”. La problemética vocacional de los miembros
del grupo familiar, las satisfacciones e insatisfacciones de los padres y de otros familiares
significativos, juegan un papel importante en lo que concierne a las influencias que desde
chico recibe el estudiante en su hogar. Las acciones gratificantes o frustrantes con personas
ejecutoras de roles familiares con los que el joven se identifica, tienden a pautar el tipo de
relacion con el mundo adulto en términos de ocupaciones. Parte del mundo externo de un
individuo esta configurado por el medio socioecondémico de la familia y la filiacién laboral
del padre y la madre provee de una identidad profesional.

4.2.2 EL ENTRETEJIDO DE LA VOCACION Y LA ELECCION PROFESIONAL.

Freud al incursionar en la vida onirica de los sujetos llega a formular la idea de que existe
un proceso inconsciente que expresa, “un igual que”. Ese algo en comdn puede ser como en
el caso de la identificacion histérica un sintoma; pero puede ser otra cosa, como una
profesion o una ocupacién. Al respecto Orozco (1993) nos dice que eso que los identifica
es el hecho de que han adoptado un mismo significante para ser representados ante otros,
han incorporado a su nombre, un significante que marca un vuelco en su historia. Sin
embargo, puede no existir nada en comun entre dos personas, puede que no se constituya
un sintoma que exprese una semejanza entre ellos dos en un contexto dramatico, sino que
Unicamente la identificacion exprese la comunidad deseada, como en el caso de desear
ejercer una profesion como lo hace el otro. Es asi como el adolescente desea ser como tal
persona real o fantaseada que tiene ciertos atributos, los cuales los posee en virtud del rol
ocupacional que ejerce. El joven piensa que el otro tiene algo que él desea para si mismo;
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se preguntaria como lo adquirio. El adolescente capta en él mismo una carencia en relacion
con algo que el otro posee y que motiva su deseo. Aqui apareceria el concepto de falta en el
plano de la realizacion subjetiva. Lo que desea el adolescente es ese algo que posee el otro
y que lo coloca en el terreno de los ideales, ese algo se detenta por lo que se hace en la vida.
Ahora bien, ese atributo, es algo que se ha adquirido a través del ejercicio profesional o del
trabajo. Si se quiere alcanzar ese algo, el adolescente tiene que acceder al significante que
representa la profesion u ocupacion. Es justamente en el despliegue de la significacion
donde podemos encontrar una respuesta; es decir en ese desarrollo se vehicularizara la
significacion de las carreras. Bohoslavsky (1977:42-43) desde un universo conceptual
parecido, concibe las carreras y el mundo vocacional, en un contexto de relacion objetal y
de vinculo, nos dice: “No hay carrera que no este personificada, como no hay un futuro en
abstracto; es decir que cuando se piensa en una carrera se piensa, en alguna persona que la
ejerce, que sirve como modelo identificatorio” (1977:42-43). Freud, ya habia observado
como la identificacién inconsciente es el motivo mas comdn en las elecciones
profesionales. Si la identificacion opera de manera predominante en la eleccion vocacional,
es importante trabajar mas en esta ruta especifica y elaborar estrategias donde no solo se
puede elucidar una decision vocacional, en funcion de diversos planos o modalidades
identificatorias en torno a la novela familiar, sino también elaborar procedimientos que
esclarezcan las identificaciones en conflicto, permitiendo superar la crisis y construir una
novela personal. Los momentos de indecision vocacional implican crisis identificatorias
especificas de la etapa adolescente. Se vacila entre ser una cosa u otra y se busca la
adopcion de modelos ideales. Aparecen cuestiones identificatorias veladas, en el sentido de
que ciertas identificaciones son canceladas para asumirse otras. Surge la resolucién de la
crisis edipica con su actual reedicion, a través del establecimiento de una identificacion
acorde al sexo y con la posicion del deseo fuera del contingente familiar. De este modo, la
eleccion de carrera se determina en relacion con las identificaciones canceladas, es decir
con un remanente de ellas, o en relacion con la nueva posicion identificatoria del sujeto. Lo
fundamental es que el adolescente advierta algo del orden subjetivo de la situacion
identificatoria que se pone en juego en su acto de eleccidén vocacional. En ese sentido,
Bohoslavsky (1977-41) afirma: "Para el adolescente, el futuro es en abstracto, no existe,
esta personificado, pero lo que nos importa es preguntarnos ¢qué personifica?; si hay una
personificacion, es porque hay una escena, representacion, actuacion de un papel
preestablecido y; un guion que sera hablado”. En el mundo fantasmatico del adolescente
hay un escenario proyectado, donde él ocupa un lugar que corresponde a la novela familiar.
De esa manera, en las elecciones vocacionales existe una escasa participacion de la
voluntad. En toda experiencia de eleccion vocacional, ademas de estar presente la
identificacion, también esta la idealizacién. En este sentido, Freud habla del Ideal del Yo'y
de la identificacion al héroe. Lacan, a su vez, lo vislumbré en el sentido de lo que se
personifica como Ideal del Yo en la identificacion, en relacién con una aspiracion cultural y
simbolica. Pensaba que existian dos modalidades de identificacion: las primarias que
atafien al aspecto narcisista e imaginario, y las secundarias que implican situaciones menos
narcisistas y requieren que los sujetos estén diferenciados y muestren la identidad sexual.
Las elecciones vocacionales pueden aparecer a través de otros procesos de identificacion.
La identificacion primaria es global y marca la entrada en el Complejo de Edipo. Se refiere
a las decisiones vocacionales donde la imagen del profesional o trabajador es idealizada y
proyecta una unidad sin fallas. El adolescente es proclive de asirse de una imagen como
ésta que obtura toda experiencia de falta. En relacion con las identificaciones secundarias,
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ellas desempefian un papel muy importante en le proceso de decisién vocacional. Cuando
éstas tienen un curso favorable, el joven no deseard ser enteramente, como el otro,
aliendndose en la imagen deslumbradora de una profesion u ocupacion; sino mas bien se
trata de identificaciones en las cuales el adolescente se confronta con su identidad sexual y
asume la eleccion de cierto significante, para ser reconocido en el mundo de los lazos
socioculturales, son identificaciones que le permiten crecer y ratifican su identidad sexual.
Dichas identificaciones marcan la salida del Edipo y permiten la eleccién de una relacion
no incestuosa. El concepto de identificacion en sus diversas modalidades (histérica,
primaria y secundaria, asi como en sus variedades parciales y total) nos permiten
comprender algunas de las vicisitudes del proceso de eleccion vocacional. El anélisis de las
identificaciones pueden guiarnos hacia un conocimiento profundo de los origenes de la
eleccion, ya que permiten dar cuenta de la manera en como determinados rasgos son
introyectados en el individuo. Esto no implica que desconozcamos otras determinaciones
que provengan de factores socioculturales. El mundo externo esta configurado por el medio
socioeconomico de la familia y la filiacion laboral del padre y de la madre. En este sentido,
si bien es cierto que los padres ofrecen una imagen de identidad sexual al joven, también el
medio laboral, incluso su inscripcion de clase brinda un abanico de rasgos, con los cuales es
posible que se identifique. El deseo de ser como el padre en el ambito sexual, se puede
ampliar a ser como el padre en el aspecto profesional, como es el caso de los médicos, de
los abogados los cuales heredan a sus hijos la clientela. Muller (1986:77) lo entrevé "el
adolescente puede aferrarse a las fantasias de inmortalidad y omnipotencia con las que
intenta negar la finitud de la vida". Estas fantasias pueden aparecer representadas en las
carreras y ocupaciones donde el sujeto las magnifica quedandose en un plano de
obnibulacion y fascinacion. Dicha situacion no le permite meditar en la bisqueda de la
significacion que en su historia posee la carrera. Podemos aseverar que, como ocurre en el
fendmeno del enamoramiento, es inevitable en la eleccidén vocacional la participacion del
proceso de idealizacion. La eleccion vocacional realizada desde el modelo narcisista resulta
ser engafnosa e ilusoria y parece que siempre esta trastornada y afectando el proceso de
eleccion vocacional. Safouan (1984:161) esclarece este punto: "Cuantas veces hacemos
elecciones cuyas verdaderas razones solo advertimos con posterioridad, que a veces son
bastante irrisorias y a veces hasta contrarias a las razones alejadas en el momento de elegir,
¢es como si la eleccion estuviese dictada por un saber ignorado, y a menudo engafioso
acerca de nuestro bien? ". Lo esencial es que sea reconocida via la palabra. Sin embargo,
existen otros casos en que la identificacion laboral con los padres se ubica en actividades
que pueden aparecer integradas en otra profesion ajena a la del padre, pero con algunos
rasgos inconfundibles del trabajo de él. Orozco piensa que el adolescente, al enfrentarse a
la eleccion vocacional, elige una palabra que le servird de punto de identificacion, de
representacion y de reconocimiento ante los demés. Esto implica la eleccion de un
significante que ha sido incorporado de forma esencial a su ser. La carrera puede, en cuanto
significante, representar lo que él querria ser, lo que él no es, aparece representado o
captado en otro sujeto. De manera imaginaria, el joven cree que la profesion seleccionada
llena su carencia de ser, piensa que es todo para él. Pero para que su eleccién vocacional
esté en el plano de una bisqueda con sentido, una perspectiva de superacion constante; el
joven debe destrabarse de este espejismo imaginario en el cual estad colocado frente a la
carrera. El individuo puede visualizar la carrera a partir de una imagen fascinante,
completa, perfecta y detenerse alli, encantado con esa imagen. De esta manera, la profesion
estd matizada de cualidades magicas y el joven permanecera girando en la drbita narcisista
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de la omnipotencia o la representacion ilusoria de si mismo. Bohoslavsky (1977:46) piensa:
"Toda técnica, sobre todo por lo que tiene de ritual, constituye un depositario éptimo de
fantasias omnipotentes ligadas a la magia del gesto, la palabra y la accion”. Hay
adolescentes que piensan que la carrera lo es todo y les va a brindar la posibilidad de
realizar lo que no se han permitido. Esto lo vislumbran desde una perspectiva imaginaria,
ya que ninguna profesion viene a resolver los conflictos del sujeto, ninguna ofrece todas las
respuestas a las interrogantes fundamentales que se plantea una persona, ninguna brinda la
cura o el remedio para frustracion y la depresion. La carrera nunca cubre lo que se espera
de ella. Es muy frecuente que los jovenes, al no tener acceso a su inconsciente,
desconozcan lo que esperan de una carrera. Durante el transcurso de sus estudios pudieron
estar enamorados de un fantasma, de algo que suponian poseia un atributo para preservar la
subjetividad en la dimension del narcisismo. Andlogamente, estaban prendados de su
imagen enlazada a ese mérito ideal. Como Freud lo asevera: "Se ama a lo que posee el
mérito que falta al Yo para alcanzar el ideal.” En este sentido, Orozco (1993:66) afirma
"Las carreras aparecen envueltas de todo un legado cultural como por ejemplo: Leyes-
justicia, Arquitectura-estética, Medicina-alivio”. De esta manera, el sujeto queda adherido a
un sentido ideal, a una imagen ideal, por lo que tendriamos que avocarnos a descubrir el
significante que esta representado en una determinada vocacion, para inscribirlo en la
historia del sujeto. Por ello es importante partir de los recursos significantes del
adolescente, de las significaciones en las que envuelve las profesiones. En el joven siempre
existe el aspecto imaginario y el fantasmatico con relacion a las carreras, por o mismo hay
que descubrir como se presenta, en qué particularidad de vinculo intersubjetivo. El tipo de
imagenes que el alumno elabora o construye en relacién a una carrera es muy amplio. Ello
es debido, a que su imaginacién no se limita a la formacion de imégenes generadas por
aspectos que provienen de la realidad, sino que también forma imégenes de su mundo
interior. Estas imagenes provienen de sus fantasias y de sus deseos y también le permiten
representar sus ideales. En este sentido, en el joven la eleccion de un camino a seguir esta
enmarcada por las determinaciones de su pasado a nivel consciente e inconsciente que
construye sobre su futuro. Asi el adolescente al elegir una profesién ha tenido el horizonte
de la posible ocupacion futura como una fantasia, como un suefio a realizar, como una
expectativa de vida. Cuando el estudiante elige una carrera, no busca poseer el titulo en
abstracto, que la profesion representa, sino que busca una carrera que lo invista de una
identidad imaginaria que para él es valiosa. De esta manera, el joven no solamente elige
una carrera, sino que elige una imagen que le provee una identidad- aunque esta imagen
haya sido extraida de la fantasia y se encuentre muy alejada de la realidad laboral. En el
analisis vocacional es importante elaborar un plan de accion que permita explorar y acceder
al mundo imaginario del alumno para esclarecer las fantasias conscientes e inconscientes
construidas entorno a las profesiones. Existen adolescentes que creen que la profesion o el
matrimonio les proporcionan la felicidad afiorada. Esto nos muestra un aspecto idilico,
como también el de restablecer una experiencia de completud, de perfeccion de que nada
me falta. Orozco (1993:71) piensa que: “en el acto de eleccidn esta presente el deseo, lo
que dirige a un fin es lo que se elige, por lo que la carrera elegida se convierte en una via de
transmision del deseo del cual nada se sabe porque es inconsciente. y por ello resulta un
acto donde la voluntad no encuentra un lugar. Le encuentra sentido al hecho de que desde
la posicion aristotélica la eleccion sea un fendbmeno completamente ético. En ese sentido,
podemos entender la eleccion como: escoger, preferir, tomar una cosa o persona entre otras.
El significado terminoldgico da cuenta de dos términos a considerar: el que elige y lo
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elegible. Ambos pertenecen a una estructura dindmica que denominamos campo de la
eleccion, donde cada uno es en si un sistema que debe de correlacionarse y vectorizarse en
la eleccion.
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CAPITULO V. ABORDANDO LA CARRETERA PRINCIPAL.

“La carretera, ese si es un significante que merece ser tomado en cuanto tal: la
carretera, la carretera principal en la que ruedan con sus diversos medios de
locomocidn, la carretera que va por ejemplo de Mantes a Ruan. No digo Paris
que es un caso particula

Jacques Lacan

Lacan en el Seminario 3 “La Psicosis” (1955-56:414-15) escribi6: “La carretera principal es
algo que existe en si y se reconoce de inmediato. Cuando salen de un sendero, de un
matorral, de una vereda, de una pequefia via rural, saben de inmediato que han dado con la
carretera principal. La carretera principal no es algo que se extiende de un punto a otro, es
una dimension desarrollada en el espacio, la presentificacion de una realidad original”. A su
vez, Lacan nos indica que en el trayecto de la carretera principal suelen suceder muchas
cosas, una que al pasear por esta podemos hacer trazos en un sentido y en el contrario.
Dicho camino de ida y vuelta es esencial y nos conduce a la evidencia: “que la carretera
principal es un paraje, en torno al cual no sélo se aglomeran todo tipo de habitaciones, de
lugares de residencia, sino que también polariza, en tanto significante, las significaciones”.
Lacan (1955-56:416) al referirse a la metafora de la carretera principal como un
significante que merece ser tomado en cuenta como tal nos dice: “La carretera principal es
asi un ejemplo particularmente sensible de lo que digo cuando hablo de la funcién del
significante en tanto polariza, agrupa en un haz las significaciones. Hay una verdadera
antinomia entre la funcion del significante y la induccidn que ejerce sobre el agrupamiento
de las significaciones. El significante es polarizante. El significante crea el campo de las
significaciones”. Si bien Lacan empled la metéfora de la carretera principal para hablar
acerca de la funcion paterna, nosotros le encontramos una aplicacion en el campo del
analisis vocacional. En dicho espacio, abordamos la carretera principal desde el &ngulo del
significante carrera, el cual nos aportd diferentes significaciones que a continuacion
mencionaremos:

1.-Como la via profesional y ocupacional transitada por diversas generaciones en cuanto a
la eleccion y el ejercicio de una profesion.

2.-Como la via transitada por un joven en la que rueda la carrera elegida a través de sus
diversos medios de locomocién y cuyo itinerario abarcaria: del porvenir de una eleccion
hasta un mas alla de una profesion.

3.-Como la via de un significante el cual abriria un agrupamiento de significaciones.

Sin embargo, nos preguntariamos ¢qué sucede cuando un joven no tiene un acceso directo a
la carretera principal que se traduciria en la via de transito a la carrera elegida y por lo
mismo se ve obligado, para ir de un punto a otro (de la preparatoria a la universidad), a
sumar senderos entre si, por ejemplo en la eleccion de dos carreras a la vez, 0 modos mas o
menos divididos de agrupamientos de significacion, o cuando para arribar a la carretera
principal tenga que pasar por una serie de carreteras secundarias, Como empezar una carrera
y no terminarla? Le bastaria haber vivido la experiencia para ver que no es lo mismo una
sucesion de carreteras secundarias que una carretera principal. No solo porque apareceria
una demora en la llegada, es decir en la finalizacién de una carrera, sino también porque
cambia por completo la significacion de los comportamientos entre lo que sucede entre el
punto de partida y el punto de llegada. Ello nos llevaria a imaginarnos “un llamado a ser”
cristalizado en una vocacion cubierto por una red de caminos sin que en ninguna parte
exista la carretera principal. En el analisis vocacional, cuando un estudiante sale de la
preparatoria, deberia saber de antemano cual seria la carretera principal, si la generacion
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anterior supo transitar por ella. Lacan (1955-56:416) indica: “La carretera principal no es
algo que se extiende de un punto a otro, es una dimension desarrollada en el espacio, la
presentificacion de un significante indiscutible, marca en la historia una etapa”. Lo
entenderiamos como la posibilidad de acceder a una determinada profesién en la que se
encuentra fijado un deseo. Lacan (1955-56:417) nos dice: “Para ir de tal a cual punto,
podemos elegir entre distintos elementos de una red, y podremos hacer nuestra ruta asi o de
otra manera por razones diversas, comodidad, vagabundeo, o simplemente error de
bifurcacion”. Lacan (1955-56:419) al extremar mas su metafora nos dice: “;,como hacen los
asi llamados usuarios de las carreteras cuando no hay carretera principal, cuando es preciso
pasar por carreteras secundarias para ir de un punto a otro? Siguen los indicadores
colocados a orillas de la carretera. Es decir que cuando el significante no funciona, eso se
pone hablar a orillas de la carretera principal. Cuando no esta la carretera, aparecen carteles
con palabras escritas”. De esto se deduce una parte de las explicaciones que podemos dar a
los conflictos que aparecen durante la eleccion profesional. Uno seria la aparicion del
significante carrera el cual se encontraria en suspenso durante la crisis vocacional. El
significante carrera hace de carretera principal hacia la eleccion de una profesion, cuando el
alumno no puede acceder a él, transitard de manera indefinida por carreteras secundarias en
busca de indicadores, de carteles que les permita nombrar lo no nombrado.

5.1. UNA PROPUESTA.

Nuestro objetivo consistio en construir una propuesta en varios niveles que al superponerse
y expandirse no tuvieran otra funcion mas que la de conducirnos a la carretera principal y,
por ende, a una meta. De esta manera, la carretera principal figur6 en la investigacion como
un significante el cual, no sélo traz6 una marca, sino que también polarizo, aferro, agrup6
en un haz las siguientes significaciones.

1.-El paradigma como una metafora vocacional nos permitid engarzar cuatro conceptos
fundamentales dentro del proceso de la investigacion: la eleccion de carrera, la
subjetividad, la novela familiar y la novela generacional.

2.-El caleidoscopio como una metafora Optica nos permitié contar con un instrumento de
observacion y configuracion de las narraciones de las estudiantes.

3.-El telar como una metéfora textil nos permitié contar con un instrumento para hilar,
construir y efectuar el tejido de cuatro novelas familiares de los sujetos electores.

El contar con estas tres metaforas como instrumentos de trabajo nos permitié anudar los
conceptos tedricos, como también figurar el método, el cual nos habilité para efectuar la
observacion y la escucha de las narraciones de los estudiantes, al mismo tiempo que el
tendido y la construccion del textil. De esa manera, en la carretera principal rodé con sus
diversos medios de locomocién, la propuesta que a continuacion presentaremos.

5.1.1. EL PARADIGMA: UNA METAFORA VOCACIONAL.

-EL ANUDAMIENTO DE LA NOVELA FAMILIAR.-

En la presente propuesta retomamos no so6lo la nocion original de novela familiar creada
por Freud, sino también el espacio conceptual que nos proporciond para reflexionar y
teorizar en dicha tematica. La hemos aplicado al dominio del analisis vocacional en
especifico en lo concerniente a la eleccion de carrera. Ello se debe a que hemos observado
desde el plano te6rico como la nocion de novela familiar ha encontrado en ese espacio un
asidero seguro y un terreno fértil en el cual la eleccion profesional se despliega con nitidez
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mostrando un arcoiris de nuevos elementos que esclarecen y enriquecen el proceso
vocacional y ocupacional.

El alzamiento de nuestro edificio conceptual nos condujo a la elaboracion de un paradigma
que fungié como organizador, ordenador y estructurador del estudio. El paradigma lo
conformamos a partir de cuatro conceptos: la eleccion de carrera, la subjetividad, la
novela familiar que englobé a las fantasias y los mitos y la novela generacional que
incluyo la herencia y la trasmision. Dichos conceptos los aplicamos a la préactica del
analisis vocacional.

El paradigma nos permitié trabajar paralelamente con los conceptos antes mencionados. A
su vez, nos llevdé a plantearnos las siguientes interrogantes: COmo se encuentran
implicados los términos que aparecen en el paradigma? ¢En cudl espacio ocurre y transita el
evento? ;Se carga mas en un espacio que en otros? ;Qué otros elementos rodean a cada uno
de los conceptos implicados? ¢Qué se elige? (Qué ocurre en la subjetividad del alumno
para que pueda elegir una profesion. Para dar respuesta a dichas interrogantes, construimos
el paradigma, el cual estaba conformado por hilos que al entrecruzarse posibilitaban una
vision de conjunto del fendbmeno estudiado. Ello nos permitié de manera tedrica pensarlo
como un entrecruzamiento de conceptos que al entrelazarse posibilitaban pensar la accion
de uno en relacion con los otros. Por el efecto del encadenamiento, si alguno de los hilos se
separaba, de inmediato los otros se desprendian desbaratandose el nudo y la significacion
buscada en la configuracion del paradigma.

En una primera trama tejimos la novela generacional con los hilos gruesos de la transmision
y la herencia, ésta parte del textil nos mostr6 el ligamen profundo del estudiante con las
profesiones de sus familiares a través de varias generaciones.

En una segunda trama, tejimos la novela familiar con los hilos gruesos de las fantasias y los
mitos, lo que cred un escenario en el cual se desplego la subjetividad del alumno en el
momento de su eleccion profesional.

En una tercera trama tejimos la novela vocacional con un primer hilo grueso, el de la
carrera elegida, la cual correspondié a una construccién subjetiva. En un segundo hilo
situamos al joven, transitando en el campo de su subjetividad, lo que nos permitié
estudiar y constatar los cambios producidos en su eleccion profesional.

A continuacion abordaremos los conceptos principales que se desarrollaron en cada
una de las tramas del textil.

PRIMERA TRAMA: NOVELA GENERACIONAL
ENTRELAZAMIENTO DE LOS HILOS GRUESOS: TRASMISION Y HERENCIA
LA DIMENSION INTERGENERACIONAL
El nifio nace en medio de una red de constelaciones e historias familiares que conformaran
su novela generacional, por medio de los elementos de la herencia y la transmision. Esta
muestra la historia de las constelaciones familiares que antecedieron a un sujeto, las
diferencias de las generaciones adquieren un valor fundante y estructurante en su
organizacion psiquica. En el analisis vocacional, las constelaciones familiares muestran el
ligamen profundo de los estudiantes con las profesiones familiares a través de varias
generaciones, asi como también con aquellas personas que le han sido significativas. Nos

deja ver de esa manera la influencia de la familia en la eleccién de una profesion.
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HILO DELGADO DE LA TRASMISION PSIQUICA

Constituye la infraestructura en la que se apoya el edificio de la novela generacional.
Abarca los siguientes aspectos.

-Eje de filiacion.

El vinculo existente entre las generaciones incluye lo que se denomina eje de filiacion que
se refiere al contacto de al menos tres generaciones sucesivas reconocidas como tales, como
también la referencia a un mito de los origenes. En esta doble condicion, cada uno puede
situarse dentro de un conjunto de sujetos y reconocerse como habiendo sido engendrado y
como capaz de engendrar. El advenimiento del sujeto de la filiacion corresponde a la
ubicacién especifica distintiva que ocupa en la coordenada de sus contemporaneos. La
cadena de la filiacion trasmitida de generacion en generacion es una cadena significante de
doble lectura: para el sujeto singular y para el conjunto social e intersubjetivo del cual es
necesariamente miembro. La filiacién es el reconocimiento de su propia posicién en el
orden de las generaciones.

En el proceso vocacional, el eje de filiacion nos da noticia de la influencia de la tradicion
ocupacional generacional en el estudiante que decide abordar una carrera.

-Construccion psiquica.

La construccion del psiquismo de los sujetos de la herencia en cuanto a sus estructuras y
procesos fundamentales muestra los medios y caminos de los que se vale una generacion
para trasmitir a la siguiente sus estados psiquicos. La continuidad psiquica muestra la
relacion entre las generaciones en sus efectos de subjetividad, aparece en parte asegurada
por lo heredado de las disposiciones psiquicas que, para advenir eficientes, requieren ser
estimuladas por ciertas experiencias de la vida individual.

En el andlisis vocacional, la transmision psiquica plantea una interrogacion acerca del
vinculo que une y distingue a los sujetos de sus predecesores y sucesores. Cada generacion
muestra lo que la anterior deja de resolver, legandoles asuntos pendientes como puede ser:
el terminar una carrera, titularse, ejercer y sostener una profesion. Existe una transmision
generacional de los problemas familiares no resueltos los cuales crean una cadena de
destinos tragicos. Los asuntos no resueltos de los ancestros, en los cuales podemos ubicar la
desubicacién vocacional, afectan de manera visible a las generaciones que las precedieron.
De esa manera, los conflictos no resueltos en una generacion, producen efectos sobre las
siguientes, las cuales desconocieron los acontecimientos originales.

-Transmision transpsiquica.

Se refiere a la existencia de un espacio de trascripcion de la transmision a traves de un
proceso de transformacion. La nocion de trabajo psiquico de la transmision da cuenta del
proceso Y el resultado de ligazones entre aparatos psiquicos y las trasformaciones operadas
por estas ligazones. Requiere de la diferenciacion entre lo que es trasmitido y lo que es
recibido y transformado, principalmente en el proceso de historizacion del sujeto y de su
apropiacion como “sujeto de la herencia”.

En la practica del andlisis vocacional, podemos observar como se anuda y articula el
estatuto narcisista del estudiante en su intersubjetividad, en el punto de apuntalamiento del
narcisismo sobre el narcisismo de la generacion que le antecede. De esta manera, se le
puede trasmitir al estudiante “los suefios de deseos irrealizados de los padres”. La eficacia
de la transmision de los deseos de la generacion anterior produce en el estudiante efectos
nocivos en cuanto a la construccion de una novela personal libre de conflicto. Freud preciso
que el sujeto es para si mismo su propio fin y esta ligado a la cadena de las generaciones
como “eslabon de transmision, servidor de la especie, beneficiario y heredero del conjunto
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intersubjetivo”. Asi, vemos como el estudiante, en su eleccion vocacional, se ubica desde
una doble existencia, una en la que es para si mismo su propio fin y que consistird en
apropiarse de su vida, pero solo lo hara en la medida en que se constituye como miembro
de una cadena intergeneracional por la que se trasmite la continuidad de la vida psiquica de
las generaciones sucesivas. Este punto lleva a ubicar al estudiante como sujeto del
inconsciente, como sujeto de la herencia y como sujeto del grupo familiar. De esta manera,
el joven recibe la herencia a traves de una adquisicion apropiativa, en el cual existe un
arreglo del apuntalamiento de su narcisismo con relacién al narcisismo parental.
-Transmision Intrapsiquica.

Se refiere a la posibilidad de acceso a lo que se trasmite en el sentido de una traslacion. Esta
conformada por formaciones intrapsiquicas las cuales cumplen las siguientes funciones: de
ligazon, de desplazamiento, de fijacion, de condensacion, de delegacion adquiriendo con
frecuencia la estructura y la funcion de formaciones de compromiso. Los procesos
asociativos y la representacion constituyen los vectores de la transmision interna de la
realidad psiquica.

En el proceso de eleccion profesional los podemos pensar desde el punto de vista
economico en el sentido de las investiduras de las que se van cubriendo las carreras.
-Tranmision intersubjetiva.

El espacio originario de la intersubjetividad corresponde al grupo familiar, en tanto precede
al sujeto y se encuentra estructurado por una ley constitutiva. Freud mostr6 cémo el
proceso identificatorio abstrae variados rasgos de la persona copiada y se vuelve el soporte
de una transmision intersubjetiva. Al efectuar un andlisis del mecanismo del contagio
psiquico, se dio cuenta de la existencia de la identificacién como el indicador de un lugar
de coincidencia entre dos personas, se trata de una alianza inconsciente. Son justamente
estas identificaciones inmediatas, imaginarias, las que sostienen el proceso de la
transmision intersubjetiva.

En el analisis vocacional observamos la presencia de una red de identificaciones familiares
las cuales hacen viable el proceso de transmision psiquica y ocupacional. De manera
frecuente nos encontramos con estudiantes que eligen carreras siguiendo la tradicion
familiar como seria el caso de medicina, leyes, contaduria.

TRASMISION SOCIAL

Si bien, hemos venido rodando la propuesta desde los rieles del psicoanalisis, en este
apartado nos vimos en la necesidad de incluir ciertas nociones del ambito social para poder
entender y explicar nuestro topico de estudio. La transmision social abarca los aspectos de
estratificacion y movilidad social en los cuales el estatus social es concebido como un
atributo del grupo familiar y no del estudiante tomado aisladamente.

En el andlisis vocacional, lo referimos al estatuto profesional familiar a través de varias
generaciones. La idea del estatus social como un atributo familiar nos conduce a la nocion
de “trayectorias sociales familiares”, consideradas como una sucesion de los estatus
sociales de una familia. El hecho de que una familia, a través de la historia, sea una unidad
que se divide y recompone en cada generacion; no cancela la idea de su continuidad
volviéndola mas compleja. Este proceso tiene que ver con el relevo de las generaciones
dentro de las estructuras sociales, con la ubicacion de los estudiantes dentro de posiciones
de estatus. De esta manera, vemos como los vinculos familiares, la diferenciacion
progresiva de las trayectorias escolares, profesionales y sociales de los miembros de una
familia tienen lugar.
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En la presente propuesta utilizamos el instrumento de las “Historias de Familia” para
poder tener una vision clara de la movilidad y las trayectorias sociales generacionales. Esto
nos permitié concentrar nuestra atencion no solo en el estudiante en cuanto a su eleccién
vocacional y sus trayectorias subsiguientes, sino también en las relaciones entre los jovenes
y sus familiares (por lo general entre ascendientes, colaterales y descendientes). Para ello
nos planteamos detectar los siguientes aspectos en cada generacion.

1.-El proyecto profesional propio y una estrategia de acumulacion.

2.-La trasmision familiar y el desarrollo de una actividad innovadora.

3.-Las trasmisiones idénticas generacionales con una sucesién de oficios con continuidad o

discontinuidad.

4.-El parentesco técnico de oficio en el cual existe una estructura familiar que se impone y
parece dar cuenta de una genealogia profesional, un linaje de oficios el cual se construye
alrededor de un patrimonio productivo.

Al construir la historia de la familia de los estudiantes nos enfocamos a los siguientes
aspectos.

1.-Las trayectorias sociales de los integrantes de la familia a través de tres generaciones. Se
estudiaron los contextos sociales de los familiares investigando los éxitos, estrategias,
obstaculos, retos, competencias.

2.-El proceso de transmision intergeneracional el cual abarca los diferentes tipos de
recursos que una generacion necesita pasar a la siguiente.

3.-Contextos sociales dentro de los cuales se desarrollan los proyectos y las estrategias de
vida de la familia y de los estudiantes. En ellos se localizaron y se evaluaron las
oportunidades, las trasmisiones, las trayectorias, los destinos.

SEGUNDA TRAMA: NOVELA FAMILIAR
ENTRELAZAMIENTO DE LOS HILOS GRUESOS: FANTASIAS Y MITOS.
Hasta el momento, hemos abordado el quehacer vocacional como una aventura que liga los
conceptos de subjetividad y eleccion profesional mediante el vehiculo de la palabra por
medio del significante-carrera. A continuacion, introduciremos el elemento mas importante
de nuestro paradigma que corresponde a la nocion de novela familiar la cual incluye los

conceptos de fantasia y mito.

Freud se interesd en la novela familiar como la expresion de las fantasias de un sujeto a
proposito de los lazos con sus padres: imaginando, por ejemplo, que es un nifio abandonado
0 el hijo de un padre prestigioso, dado para la crianza a otra familia; o el hijo de un noble, o
un nifio robado por los gitanos. Interpretd la novela familiar, como una parte integrante de
la actividad fantaseadora normal desarrollada bajo la presion del complejo de Edipo. Por un
lado, sirve a la necesidad de autoencubramiento y, por otro, al rechazo al incesto. Freud al
mencionar el tema del linaje, se refiere a la manera como cada sujeto se representa sus
origenes a través de la imaginacion y la fantasia. También lo ubica en cierto ideal presente,
en el sentido de un origen de nobleza, de una descendencia Unica, de un deseo de ocupar un
lugar de preferencia diferente al de los demés hermanos. Actualmente, se escucha a veces el
término de novela familiar para indicar la saga familiar, es decir, la historia que cuenta una
familia sobre su propia historia, mezclada con recuerdos, llenos de omisiones, agregados,
fantasmas y realidad. La mayor parte de las personas se plantea el problema de su origen,
préximo a la fantasia originaria, ligada a la escena primaria. En la novela familiar, la
fantasia se enlaza a una vivencia actual que despierta un deseo y evoca asi antiguas
impresiones, creando una situacion futura para el cumplimiento de un deseo.
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En el analisis vocacional, la novela familiar aparece como una de las fantasias tipicas que
junto con el mito, muestran la construccion de narrativas que le dan una definicion a los
temas de parentesco, filiacion e identidad respecto a la eleccion de una profesion. La
podemos pensar como una creacion poética, en la cual circulan: el juego, la fantasia, los
mitos, las leyendas y las fabulas de la nifiez despertadas en la adolescencia. En el momento
de la eleccion de carrera, el alumno actla como un escritor creativo, por cuanto crea un
mundo de su propiedad o reacomoda las cosas del mundo a su agrado. Sus fantasias estan
determinadas por un deseo Unico que le ayuda a su desarrollo, el deseo de ser grande y
crecer. En la manifestacion de sus deseos aparece su vida pulsional, su novela familiar, sus
fantasias, sus mitos, sus suefios, la creacion de sintomas. La novela familiar esta
impregnada de “historia de los origenes”, constituye el primer intento de historizacion que
el joven realiza a lo largo de su vida. De esa manera en el andlisis vocacional, la novela
familiar se ubica como un modelo que remite a la sociabilidad de los alumnos de acuerdo
con una distribucion de lugares.

Sebastian Plut (2004) piensa que en el texto de la novela apareceran elementos que también
formaran parte de la novela vocacional durante la adolescencia tardia y cuyo desenlace se
dara a través de un largo rodeo, en el cual el estudiante debera ir encontrando vias
adecuadas para conciliar las exigencias de sus deseos, y de sus ideales. Los elementos que
se desprenden de la novela familiar y que forman parte de la novela vocacional son:
desasimiento de la autoridad parental, enaltecimiento del padre, desmentida de la realidad,
decepciodn del padre y sustitucion por otra figura, confrontacién entre los padres de la nifiez
y los padres reales instalandose un mecanismo de sustitucion propio de la metafora,
vinculos vy rivalidad fraterna, estado de duda, expectativas, desconcierto e inseguridad,
sentimiento de tristeza por tener que abandonar la dependencia parental, relacion entre
ideales, mito de los origenes, definicion e identidad sexual. A medida en que el sujeto
crezca, metabolizard la novela familiar y la transformaré en algo suyo, que corresponde a la
novela personal.

Orozco (1993), desde una perspectiva similar, plantea que aunque ya desde el nacimiento,
los padres tengan puestos sus deseos profesionales en sus hijos, eso no le impide al
adolescente, el replantearse el peso de su destino que le posibilite un examen y una decision
vocacional esclarecida. Esta posibilidad le permitira adentrarse en el conocimiento de su
subjetividad, en la cual las profesiones encuentran su justo sentido en la medida que
representan y simbolizan algo ubicado en su discurso en el cual tendrd que adentrarse. De
esa manera, el punto central se ubica en la subjetividad del joven, en la eleccion desde su
propia singularidad histérica.

EL HILO GRUESO DE LA FANTASIA.

El constructo tedrico de la fantasia brinda un espacio confiable para reflexionar el tema de
la eleccion de carrera desde el angulo de la subjetividad y desde la perspectiva de la novela
familiar ya que en toda actividad humana se encuentra presente. Nos proporciona una idea
clara de qué es la eleccion de carrera, cudl es su forma de funcionamiento y de que esta
habitada. Gran parte de la subjetividad de un estudiante aparece modelada y se mantiene a
flote desde una estructura fantasmatica que se vehiculiza a través de la palabra y que cuenta
con un dinamismo propio. Dicha vertiente fantasmatica es ineludible en todo proceso
vocacional en el cual se manifiesta desde ciertas modalidades subjetivas. Freud, a lo largo
de su obra, mostro la importancia de la fantasia en la vida psiquica de los sujetos. La ubicd
dentro del mundo de la imaginacién y la caracteriz6 como una actividad creadora. A
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continuacion distinguiremos los diferentes niveles en el desarrollo de la teoria de la fantasia
los cuales conformaran los hilos delgados, y mencionaremos su aplicacion al campo del
andlisis vocacional.

HILO DELGADO DE LA IMAGINACION O LA REALIDAD.

Freud, en sus primeras publicaciones, empled el concepto de fantasia en un sentido
relativamente amplio designando con ello una serie de producciones imaginarias cercanas a
lo consciente. Laplanche y Pontalis (1974:144) nos dicen que lo que Freud en un principio
habia designado como fantasias “eran ante todo suefios diurnos, escenas, episodios,
novelas, ficciones que el sujeto se forja y se narra a si mismo en estados de vigilia”. Mas
adelante, el término fantasia le sugiri6 una oposicion entre imaginacion y realidad y
descubrié que la realidad aparentemente material de las “escenas infantiles patogenas”
pertenecia al ambito de la “realidad psiquica”, la cual poseia sus peculiaridades en
contraposicién con la realidad material. Freud, en este sentido, opuso el mundo interior, que
busca una satisfaccion a través de la ilusion, a un mundo exterior que impone al sujeto, el
principio de realidad. Ya Freud (1897:223-25) habia mencionado que las fantasias tienen su
origen en lo oido de épocas tempranas, de algo inscrito pero no comprendido en su
momento, sino con posterioridad por medio de experiencias. Las fantasias son productos de
periodos relativamente avanzados de la vida de un puber, que desde el presente se
proyectan de manera retrospectiva hasta la primera infancia. Dicha proyeccion se lleva a
cabo por medio de una asociacion verbal, la cual se refiere a los puentes verbales que van a
conectar el presente con el pasado. La fantasia se forma por una union inconsciente de lo
oido y lo vivido en la infancia. Es a través de la represion, especie de cortina que se forma
por la accién de la amnesia infantil que lo oido y lo vivido en la nifiez se modifica y se hace
inaccesible. Detras de esta antepuerta, también permaneceran los deseos sexuales infantiles.
De esa manera, en el espacio de la fantasia se combinan: lo visto, lo oido, los hechos reales
con sus respectivas deformaciones, se combinan los tiempos, se mezclan las temporalidades
y los registros: el viejo con el nuevo. De esa manera pueden existir maltiples versiones de
una misma fantasia, todas retrotraidas a las vivencias originales. Freud (1897:228) nos
advierte que el material de las fantasias arranca de cosas que el nifio escuché en la infancia.
Es justamente en ese periodo cuando el pequefio representa esas vivencias a través de una
variedad amplia de actividades ludicas entre las que sobresale el juego de las profesiones.
En la adolescencia, el joven sustituira el juego infantil por la creacion de fantasias. Estas se
proyectan sobre los recuerdos infantiles a través de puentes verbales que se ligan con la
nifiez. Es decir que las huellas mnémicas de la infancia pueden ser retrotraidas a un
lenguaje plastico y visual que incluye ciertos elementos intermedios que serian las
fantasias. En este sentido, los recuerdos ejercen atraccion sobre las experiencias nuevas.
Como ya lo mencionamos con anterioridad, la pieza clave en este proceso lo desempefara
la represion al atraer lo que no se encuentra reprimido. Por medio de un proceso de
interrelacion y utilizacion mutua los sucesos actuales se conectan con los pasados y
producen escenas donde las fantasias se despliegan surgiendo el deseo. Siguiendo estas
lineas de pensamiento, podriamos pensar que en el estudiante existen ciertas fantasias
construidas con cosas oidas y vistas en el pasado a partir de la historia ocupacional de sus
padres y ancestros. Las narraciones familiares construidas sobre la base de la realidad
laboral siempre marcan su incidencia en el proceso de eleccién vocacional de un joven por
medio de construcciones fantasmaticas.
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En el andlisis vocacional podemos adoptar dicha oposicion entre imaginacion y realidad
como un eje fundamental para ubicar la fantasia como una produccion meramente ilusoria.
En este sentido, la fantasia esta situada dentro del mundo imaginario del estudiante, aparece
como una actividad creadora que se despliega en el proceso de eleccion de carrera como un
arcoiris de representaciones vocacionales. Asi, la fantasia se encontrard animada por
numerosas producciones de caracter ilusorio en las cuales el mundo psiquico del joven
busca una satisfaccion imaginaria por medio del principio del placer en contraste con el
mundo exterior que le impone el principio de realidad. En el proceso vocacional hemos
observado diversos aspectos de la subjetividad del joven que, aunque aparecen a primera
vista alejados de la actividad imaginativa y manejada por el principio de realidad,
corresponden a derivados de fantasias inconscientes. Desde este punto de vista, toda la
subjetividad de un joven aparece modelada por una estructura fantasmatica. Esta se
encuentra marcada por rasgos singulares, los cuales comportan un dinamismo propio en
virtud del cual intenta expresarse y buscan una salida hacia la conciencia y la accion
atrayendo de manera constante hacia ellos un nuevo material.

Orozco (1993:51) nos dice: “Plasman en una serie de decires la valorizacion del mundo
ocupacional y designan bajo el criterio de la experiencia vivida cuéles son los anhelos
validos y cuales deben ser desdefiados”. A su vez agrega: “A fuerza de oir alabar en la
infancia estos oficios y despreciar todos los demas se elige”.

HILO DELGADO DEL RECUERDO.

Existe una relacion entre fantasia y recuerdo, Freud exploré una via en la cual, a partir de
los sintomas de los pacientes, arrib6 a los recuerdos. Es en ese trayecto donde se top6 con
las fantasias, algunas de forma directa y otras de manera superpuesta. Las fantasias se
forman a través de un proceso de fusion y distorsién muy semejante a la descompostura de
un cuerpo quimico combinado con otro. La primera clase de distorsion surge como un
falseamiento de la memoria ocasionado por un proceso de fragmentacion, en el cual el
sistema de la conciencia es responsable del abandono y la correccion de las relaciones
cronoldgicas. Uno de los fragmentos de una escena visual se une con un fragmento de una
escena auditiva y constituye una fantasia, y el fragmento sobrante entra en otra
combinacion. Asi, una conexién primaria ha quedado perdida. Freud encontr6 que, entre el
recuerdo y la fantasia, habia una relacion. La ubicacién de los recuerdos en el psiquismo no
aparece como volumenes de biblioteca en los cuales se puede leer las diferentes etapas en la
vida de un individuo, sino que las fantasias alteran los recuerdos, fungen como edificios
protectores que tienen una funcion defensiva, permiten que el pasado se acomode y se
amortigue. Las fantasias se meten en los recuerdos y rompen los nexos temporales. Las
fantasias son como antepdrticos psiquicos erigidos para bloquear el acceso a los recuerdos,
pero al mismo tiempo sirven para refinar los recuerdos, sublimarlos, deformarlos,
embellecerlos. Las fantasias se combinan con los recuerdos como si fueran compuestos
quimicos y en una suerte de alquimia se va perdiendo el vinculo originario de los recuerdos
ya que las fantasias ablandan los vinculos cronoldgicos que tienen que ver con la vida
pasada. De esta manera, los recuerdos son maquillados y maquilados por la accion de las
fantasias, la cual hace su festin a costa de los primeros. Ahi donde pensamos que habia
recuerdos, solo existe una mezcla de todo lo que existe dentro del mundo psiquico.

En el andlisis vocacional, nos preguntariamos como las fantasias de los jovenes en relacion
con una profesion se enlaza a una vivencia actual que despierta un deseo y evoca asi
antiguas impresiones, creando una situacion futura para el cumplimiento de un deseo.
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Retomando a Freud, las ubicariamos en vivencias y recuerdos de la infancia entorno a los
oficios de sus antepasados, que no siempre fueron bien comprendidos y que posteriormente
aparecieron de manera clara o vedada. Dichos contenidos no se destruyen, sino que se
sitian en un determinado lugar. Se actualizan en el momento de la eleccion de una carrera 'y
pueden ser rescatados en el proceso vocacional.

HILO DELGADO DEL SINTOMA.

Freud, al aproximarse a la exploracién de la naturaleza de los sintomas patoldgicos, les
ubico su base en la fantasia. Afirmaba que la defensa contra los recuerdos no impedia que
éstos dieran lugar al crecimiento de estructuras superiores, las cuales podian persistir de esa
manera por un tiempo, pero transcurrido este aparecian sujetas al mecanismo defensivo. El
resultado de dicho proceso, lo constituiria las deformaciones de la memoria y la creacion de
fantasias proyectadas al pasado y al futuro. Freud nos ensefi6 que los sintomas se formaban
si el pensamiento reprimido y el represor daban forma a un cumplimiento de deseo y por
ende a una fantasia, si ésta comienza a incomodar a un sujeto sufrira un tratamiento
represivo. Si éste no resulta exitoso, experimentara otro tratamiento represivo y se formara
un sintoma. De esa manera, la fantasia puede producir sintomas, los cuales aparecen como
cumplimientos de deseos. La fantasia interviene para que el deseo se articule y para que el
texto se escenifique. Freud intentd establecer los lazos existentes entre la fantasia y diversos
productos psiquicos como eran las formaciones de compromiso, los suefios, los olvidos, los
actos fallidos, y los lapsus. En todos ellos existe un compromiso entre dos fuerzas, en ellas
se encuentra plasmados el deseo inconsciente y la prohibicion del deseo preconsciente-
consciente. Freud encontrd en la fantasia un proceso de paso entre los diferentes sistemas
psiquicos: represion o retorno de lo reprimido. Pensaba que las fantasias podian lograr un
acercamiento notorio a la conciencia y permanecer ahi siempre y cuando no causaran
conflicto a dicho sistema, de lo contrario serian alejadas nuevamente.

Tamayo (2001:1), al retomar a Lacan (1975), nos dice: “El sintoma no es una metafora de
la verdad. La anomalia, el sintoma, no es sino una presentacion privilegiada de la verdad.
Una verdad que escapa a la conciencia, una que irrumpe y molesta y por eso produce la
imperiosa necesidad de deshacerse de ella.” Un sintoma no es sino la huella de un discurso
olvidado, emergente del océano de la historia corporal, familiar o social”. “El sintoma no es
a extirpar es a leer. Los sintomas nos obligan a descifrar la verdad que encierran y dichos
sintomas tienen consecuencias.” En la experiencia del analisis vocacional, la verdad de una
eleccion aparece donde no se le espera. A veces surge como una fantasia a través de una
escena. Otras veces se presenta como angustia 0 como un sintoma que se puede leer y nos
obliga a descifrar la verdad que encierra mostrando las huellas de un discurso familiar. Es
asi como la eleccion de carrera constituye un depositario éptimo donde se cristalizan
aquellas fantasias, en las cuales se engarza la eleccion profesional. Las vertientes
fantasmaticas entorno a las carreras aparecen de manera ineludible provocando en multiples
ocasiones que la decision vocacional sea fallida y en su lugar aparezcan sintomas. Ante
ello es importante pesquisar en que modalidad de relacion intersubjetiva se presenta. Es
importante descubrir la fantasia subyacente, en todas las producciones del inconsciente
como en los suefios, los sintomas, el actuar y las conductas repetitivas entre otras. Existen
incluso aspectos de la conducta de un estudiante que, aunque aparecen a primera vista
alejados de las actividades imaginativas y manejadas por la realidad, corresponde a
“derivados de fantasias inconscientes”. Desde este punto de vista, toda su subjetividad
apareceria como modelada por una estructura fantasmaética, la cual manifestaria un
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dinamismo propio que buscaria su salida hacia la conciencia y la accion atrayendo siempre
material nuevo. A continuacion mencionaremos algunas de las vertientes fantasmaticas.

-La identificacion.

De manera frecuente, durante la eleccion de carrera, pueden surgir las fantasias desde dos
modalidades identificatorias opuestas. La primera propia de la identificacion primaria da
cuenta de una eleccion donde la imagen del profesionista es abrumadora a la vez que
fascinante donde proyecta una presencia de unidad sin fallas. Se enamora, asi, de un
fantasma que posee ciertos atributos que le permiten preservar su subjetividad. La razon
radica en que el estudiante para su eleccion partié de una imagen fascinante completa y
perfecta de la carrera. Las cualidades magicas que le otorgd a la profesion lo lleva a
permanecer girando en una Orbita narcisista 0 en una representacion ilusoria de si mismo.
Muller (1986:77) nos dice: “De esa manera el joven se aferra a fantasias de inmortalidad y
omnipotencia en la que intenta negar la finitud de su vida.” Desde esta perspectiva, la
carrera es vislumbrada por el joven desde una perspectiva imaginaria que le resuelve ciertos
conflictos, pero a la vez le produce sintomas al no ofrecerle ninguna respuesta a las
interrogantes que se ha planteado en torno a su devenir laboral y sobre todo marcaria las
dificultades para advenir como un sujeto profesional. Al permanecer la profesion en el
marco de lo especular y situada como yo ideal provocaria en el joven una desubicacion
encuanto a los compromisos sociales que implica dicha experiencia laboral. Este modelo
resulta ser el mas engafioso, ilusorio y provocador de sintomas que trastornan el proceso
vocacional. Lo fundamental radicaria en que el joven advierta en el ambito subjetivo la
situacion identificatoria que se pone en juego en su acto de eleccion profesional.

Por otro lado, se encuentran las identificaciones secundarias las cuales desempefian un
papel crucial en el proceso electivo. En ellas el joven no tratara de ser enteramente como
otro, de alienarse en la imagen deslumbrante de una profesion u ocupacion, sino que la
identificacion le servird para trascender, crecer, superarse ratificando al mismo tiempo su
identidad sexual renunciando a ser personaje para poder ser persona.

Bohoslavsky (1977:42-43) afirma “No hay carrera que no esté personificada, como no hay
un futuro en abstracto; es decir que cuando se piensa en una carrera se piensa en alguna
persona que la ejerce, que sirve como modelo identificatorio”. “pero lo que nos importa es
preguntarnos ¢qué personifica?; si hay una personificacion, es porque hay una escena,
representacion, actuacion de un papel preestablecido y; un guion que sera hablado.” En este
sentido en el mundo fantasmatico del adolescente hay un escenario proyectado donde él
ocupa un lugar que corresponde a la novela familiar. En este sentido, en las elecciones
vocacionales existe una escasa participacion de la voluntad.

Freud ya habia observado como la identificacion inconsciente es el motivo mas comun en
las elecciones profesionales. Si la identificacion opera de manera predominante en la
eleccion vocacional, es importante trabajar mas en esta ruta especifica y elaborar estrategias
donde no solo se puede elucidar una decision vocacional, en funcion de diversos planos o
modalidades identificatorias en torno a la novela familiar, sino también elaborar
procedimientos que esclarezcan las identificaciones en conflicto, permitiendo superar la
crisis y construir una novela personal.

En el andlisis vocacional hemos observado como el estudiante crea su novela, en la medida
en que no puede soportar la herida que implica la pérdida de la posicién narcisista del Yo
Ideal infantil. En este pasaje del Yo Ideal al Ideal del Yo, se juega parte de la dimension
historica que supone el drama edipico. Hemos retomado ciertas ideas de Freud en las cuales
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calificaba las fabulaciones de sus neur6ticos, como novelas, lo que nos hace pensar en las
fabulaciones, novelas creadas por los estudiantes en el momento de su decision vocacional.

De igual manera, Freud marca otro aspecto del Ideal del Yo que hace referencia a un
modelo en el que se ubica el Ideal del Yo. En el proceso vocacional observamos como el
estudiante vive una oscilacion entre la incertidumbre y la inseguridad ante la imposibilidad
de sostenerse en la des-creencia radical, que suele acompafiar la pérdida de la idealizacion
que recaia en sus padres, esto corresponderia a la novela familiar. Ello le llevaria a efectuar
un desplazamiento del modelo de las figuras parentales a otro modelo ubicado en algln
profesionista que sustentara su eleccion profesional.

-La eleccién.

El significado terminoldgico de la palabra eleccidn da cuenta de dos aspectos a considerar:
el que elige y lo elegible. Ambos pertenecen a una estructura dindmica que denominamos
campo de la eleccion, donde cada uno es un sistema que debe correlacionarse y vectorizarse
en un campo pleno de fantasias. En este sentido, el proceso de la eleccion a través de un
proceso de analisis conduciria al estudiante a escoger, preferir, tomar una cosa o0 persona
entre otras. Para elegir hay que pensar, saber y revisar lo que se tiene como cierto y lo que
se desconoce, teniendo encuenta que hay que descubrir las fantasias subyacentes a dicho
acto de eleccion.

Gelvan de Veinstein (1989:20) nos dicen que, el en el proceso de eleccién, el joven tiene
que enfrentar: “esperanzas, propuestas, miedos, desilusiones, alegrias y a gestar el proyecto
del futuro, resignificando el pasado”. Justamente en este proceso aparecerian la negaciony
la detencién concomitante como sintomas que pueden surgir de esta problematica y que
pueden llevar a la percepcion de ajenidad. De igual manera, la eleccion puede traer consigo
un miedo a la equivocacion, al fracaso o al cambio, posibilidades que se entrecruzan, ya
que toda eleccion implica un cambio y las consecuencias de lo que se elija que pueden
resultar un exito o un fracaso. A pesar de no parecerlo, el éxito presenta también problemas
y conflictos, ya que con su logro se cria el temor a perderlo, al mismo tiempo que se debe
reestructurar la vida habitual en razén del nuevo estado. Toda meta es un nuevo principio y
este ya es un cambio. Dependera de la cantidad y de la calidad de las modificaciones que
resulten, el hecho de que sean sentidas como peligrosas o no. Elegir una profesion implica
un cambio, en el que se puede tener éxito o fracaso. Puede ser vivido como una crisis que
abra a nuevas posibilidades o de manera inadecuada produzca evitacion o paralizacion. El
miedo al cambio esta relacionado con el miedo a las pérdidas. EI miedo al fracaso suele
confundirse con el miedo a la equivocacion y al autoreproche. Cuando estos miedos no
estan diferenciados, pueden paralizar la eleccion, como en el caso de no intentar, no probar
para no fracasar. Sin embargo, también puede presentarse una adiccion al cambio en donde
existe un temor a quedarse atrapado en cualquier tarea ante el temor a mantener una
decision. Es como diria Gelvan de Veinstein (1989:23) “El Don Juan de la Circunstancia”
donde lo permanente es el cambio, como excitacion necesaria para alimentar su busqueda
sin objetos. No obstante, la autora nos dice que no hay que confundirlo con el de los
“Abortos Sucesivos”, que empieza muchas cosas y no termina ninguna, mostrando interes y
entusiasmo Unicamente en la posibilidad de inicio, y no en la concrecion.

En el andlisis vocacional, es importante tomar la ruta del discurso del estudiante e
introducirse en las apreciaciones valorativas que subyacen a todo acto de eleccion con el
proposito de rastrear aquellas fantasias que estan en juego.

Como bien dice Orozco (1993: 74) “se le pide al alumno que delibere y hable acerca de la
carrera que elige. Dicho autor piensa: “que cada profesion trae consigo una cadena de
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significantes que poseen una relacion simbolica y vienen a indicarnos aquello que el sujeto
desea que sea reconocido en su relacion subjetiva”.

-La titulacion.

En el diccionario de la Real Academia Espafiola refiere que la palabra “titulo” tiene
diversas acepciones: “Inscripcion que se pone al frente de un libro, de un capitulo, etc. Para
dar a conocer el asunto de que se trata. Calificativo de dignidad concedido a una persona: el
titulo de duque, pieza auténtica que establece un derecho: titulo de propiedad. Calificacion
de una relacién social: el titulo del padre. El que tiene en el bolsillo todos los titulos para
servirse de ello en el futuro.” En el analisis vocacional, el titulo universitario puede ser
visto como un nombre dado por las instituciones y como tal es una marca, una inscripcion
significante: “ser Abogado”, Ingeniero, etc. Es también una autorizacion; tiene un valor
legal que habilita para ejercer una profesion, con determinados limites. Desde el estudiante,
la basqueda de un titulo profesional puede constituir la portacion de un nombre, como
respuesta a un ideal, o puede ser el punto de partida de realizaciones. Tener un titulo, para
hacer algo con ello, de eso se trata.

HILO DELGADO DEL DESEO

Laplanche y Pontalis (1974:144-146) nos dicen que la fantasia sostiene una relacion
estrecha con el deseo; el término freudiano wunschphantasie, o fantasma desiderativo daria
su testimonio. Para Freud, el deseo tiene su origen y su modelo en la “vivencia de
satisfaccion”, de ahi dedujo, que una fuerza inconsciente llevaba al ser humano a remodelar
sus experiencias y sus recuerdos: vio ahi el efecto del deseo wunsch este deseo constituia
una tentativa de reproducir de una manera alucinatoria experiencias de placer o de
displacer. Freud descubrié que la fantasia no solo es el efecto de un deseo arcaico, sino
también es la matriz de los deseos actuales, ya que las fantasias arcaicas inconscientes
buscan al menos una realizacion parcial. La fantasia representa al deseo inconsciente en la
cual el sujeto esté representado a través de diversos personajes, en ello radica el caracter
circular de la fantasia y el deseo. Laplanche y Pontalis piensan que existen diversos
aspectos en torno a la tematica de la fantasia y el deseo. A continuacién los mencionaremos
y los aplicaremos al proceso de eleccién vocacional. El acto de eleccion se ubica con
relacion al deseo y la fantasia, lo que hace que un sujeto se encamine hacia un fin gira
entorno a lo que elige, por lo que la carrera elegida se convierte en una via de trasmision de
su deseo del cual nada sabe porgue es inconsciente y por ello resulta un acto donde la
voluntad no encuentra un lugar. En el estudiante, al momento de eleccion de una carrera,
su mundo fantasioso aparece en una pantalla en la cual su deseo se proyecta mostrando las
formaciones de su inconsciente. Surge por el efecto de un deseo primario, que busca una
realizacion parcial, a su vez que constituye la matriz de sus deseos actuales, como seria el
deseo de acceder a una profesion. Existe un caracter circular en las relaciones que anudan
sus fantasias y sus deseos. Las fantasias representan sus deseos inconscientes, al mismo
tiempo que él se encuentra representado en sus deseos a traves de diversos personajes. En la
eleccion de una carrera, la fantasia vocacional emerge, aunque se encuentre enunciada en
una sola frase, es una escena y es susceptible de ser representada o dramatizada, de una
forma visual. Es una escena en la que el joven siempre esta presente. Su representacion no
es la de un objeto, sino mas bien la de una secuencia de la que forma parte y en la cual es
posible la atribucién o permutacion de papeles. Es una escena, en la cual el deseo
inconsciente se articula con la fantasia, apareciendo ésta como el asiento de operaciones
defensivas donde opera la represion. Por este camino, las defensas se encuentran
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indisolublemente ligadas a la funcion primaria de la fantasia (la escenificacion del deseo),
en el cual lo prohibido se encuentra siempre presente en la proposicion del deseo. Para el
estudiante, el futuro esta personificado, se despliega en un escenario en el cual se realizara
una representacion, una actuacion de un papel preestablecido sobre la base de un guién que
sera hablado.

HILO DELGADO DEL SUENO

Freud en el texto de la “interpretacion de los suefios” (1900) describio a la fantasia desde el
modelo de los suefios diurnos. Los analiz6 como formaciones de compromiso y mostro
cdmo su estructura es semejante a la de un suefio. Afirmé que era posible perseguir las vias,
momentos y materiales de la construccion de las fantasias a semejanza de la construccion
de los suefios. Freud nos ensefio como los deseos, las mociones pulsionales, los modos de
reaccionar y las actitudes de los nifios no sufren un proceso de destruccion, sino que se
sitlan bajo unas capas que se le han superpuesto, y son pesquisables en el adulto, a través
de constelaciones apropiadas. Hemos observado en el proceso de analisis vocacional que se
pueden manifestar algunas veces a través de los suefios, lapsus, actos fallidos. Buscan
actualizarse, de manera disfrazada en un sinnimero de procesos psiquicos, entre los cuales
podemos ubicar la eleccion de una carrera. En este sentido podemos maniobrar con aquellas
fantasias que subyacen a toda eleccion profesional como lo hariamos con los suefios, al
aislar el contenido latente y el manifiesto, y el desplazamiento y la condensacion.

EL HILO GRUESO DEL MITO

Freud, en sus primeras publicaciones, habl6 acerca de los “mitos endopsiquicos” los cuales
se encontraban formulados en el acervo cultural como un tesoro de fabulas y leyendas.
Cuando trabajo la “psicomitologia” menciond el tema de los recuerdos encubridores y los
mitos de la infancia los cuales en la adolescencia y la edad adulta sufrieron una posterior
elaboracion. Los relaciond con la vida pulsional, la fantasia, los suefios y la creacion de
sintomas. Freud pensaba que los mitos también podian ser explicados como fantasias de
deseo proyectados hacia el pasado. De igual manera, relacioné las teorias sexuales y la de
los origenes, con las teorias miticas y los cuentos infantiles. Estas ideas a su vez, las aplico
a la creacion de sintomas y a las neurosis. Freud insisti6 en que el mito en el ambito
familiar se refractaba en tres elementos: en la cuspide ubicé a los mitos, por debajo de éstos
insertd a las teorias sexuales, las fantasias y la novela familiar. Freud, en algunos de sus
articulos, relacion6 los suefios con los mitos. Para ello, se planted descubrir el significado
de los simbolos oniricos relacionandolos con los “mitos endopsiquicos.” En el trayecto de
dicha ruta, al utilizar el simbolismo relaciond los suefios, los mitos, la novela familiar y los
cuentos tradicionales. Freud, al incursionar en estas cuestiones, reflexiond que lo que se
podria encontrar en el suefio de padres representados como parejas de emperadores y reyes,
seria un paralelismo con los cuentos. Freud, al investigar las rutas en la formacion de los
sintomas, se pregunto sobre la necesidad de crear las “fantasias originarias”. El pensaba que
esas fantasias son universales y todas ellas se refieren a los origenes y, en este sentido no
serian muy diferentes de los mitos. Tanto los mitos como las fantasias, 1o que intentarian
seria dar una respuesta a lo que seria un enigma, en el cual existe algo que pregunta y busca
una respuesta. Si no la alcanza, porque es imposible dar una respuesta, lo lograria a través
de un mito o una fantasia, representando aquello que no tiene una respuesta. De este modo,
la escena originaria nos hablaria del origen del sujeto, la fantasia de seduccion del origen de
la sexualidad y la fantasia de castracion, del origen de la diferenciacion de los sexos. Freud
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se aboco a estudiar en sus pacientes el tema sobre el mito de los origenes, ya que se
encontraba en el camino de mostrar la existencia de un tipo particular de herencia humana,
la cual guarda relacion con el proceso de trasmision. En este sentido, en el sujeto las
vivencias acumuladas en épocas pasadas, se registran de cierta manera en su aparato
psiquico. Permanecen y se manifiestan como herencia cultural, en tantos mitos que dan
cuenta de los origenes del hombre. Constituyeron en su momento experiencias concretas y
aunque no se articulan con las historias actuales, de todos modos estan presentes y marcan a
través de su influencia, ciertas tendencias en el fantaseo humano y en la légica del sistema
de represion. Freud tratd el tema de los mitos en variados articulos que fue escribiendo en
el transcurso de la construccion de su obra, en ellos podemos ubicar un nexo con la nocion
de novela familiar. Lacan, en su tiempo, afirmé que el mito se forma como una necesidad
individual y social ante la dificultad de simbolizar un acontecimiento que se ubica en un
nivel imaginario. Pens6 que la verdad s6lo se expresa de modo mitico, por lo cual la
verdad, el mito y la ficcion aparecen entrelazados. Pero si la verdad, con estructura de
ficcion, se hace presente en el mito, es necesario aprovechar las construcciones que
aparecen en el decir de las personas. De esa manera comprueba lo que ya Freud habia
afirmado; a saber, que los neurdticos manifiestan un mito para resolver un conflicto
psiquico. A partir de los aspectos antes planteados, podemos pensar el mito como una
novela donde opera una construccion que da lugar a una operacion en el seno familiar. En
especifico, viene a situar el lugar que se le asigna al sujeto dentro de la estructura familiar,
asignandole roles que tendra que desempefiar. Es asi como vemos que el mito es aquel
articulador que le da un lugar dentro de la escena familiar. EI concepto de mito constituye
un aspecto muy importante en el proceso de anélisis vocacional. La historia de un
estudiante esta constituida por una compleja red de acontecimientos que se inscriben desde
la historicidad del Otro; historia constituida y constituyente de su psiquismo. Desde antes
de su nacimiento, el estudiante se encuentra situado con referencia a la historia que narra su
ambiente familiar, en el que existe una historia de ocupaciones y profesiones en la cual
tendra que posicionarse. Es decir, la historia “siempre ahi”, antecediendo a todo sujeto
singular, enraizada en la cultura, en narrativas y mitos familiares, en silencios y enunciados,
en éxitos y fracasos. El joven, al crecer, no s6lo reproducira ciertas experiencias de sus
antepasados, como en el caso de una tradicion ocupacional o profesional, sino también se
situard en el mundo en una creacion permanente, a través de su novela vocacional la cual
marcard su destino.

TERCERA TRAMA: NOVELA VOCACIONAL
ENTRELAZAMIENTO DE LOS HILOS GRUESOS: ELECCION DE CARRERA Y
SUBJETIVIDAD
Orozco (1993) es un autor que retoma ciertas concepciones psicoanaliticas, principalmente

las lacanianas y las aplica al campo de la orientacion vocacional. Piensa que la vida
psiquica de un estudiante se encuentra marcada y vehiculizada por su mundo subjetivo, el
cual ha sido forjado y mediatizado, por el bafio de las palabras que han impregnado su
ingreso al mundo de seres hablantes. En el proceso vocacional, la subjetividad del alumno
se manifiesta a través del lenguaje en el bafio de palabras que han presidido su acceso al
mundo. En su subjetividad lo que marca sus intereses y aspiraciones, como también
muestra la representacion que ha desarrollado de las profesiones que destacan en su
proyecto vocacional. Las carreras, al igual que la subjetividad del joven, han sido fraguadas
por su inmersion en el lenguaje y tienen un sentido para €l en la medida en que representan



121

y simbolizan algo que s6lo su propio discurso le permitird reconocer. Es en el estudiante, a
través de su habla, donde algo del orden de su subjetividad se revela, donde la develacion
de su ser se conjuga con la simbolizacién del mundo vocacional. Es mediante su discurso y
el didlogo consigo mismo donde su deseo se exterioriza y dota de significacion, valoracion
y realizacion subjetiva el acto de eleccion profesional. Ello lo conduce a tomar conciencia y
a saber que representa la carrera con relacion a su deseo. La apelacion vocacional
representa un llamado a ser en el cual el alumno se vuelca en su peculiaridad y singularidad
subjetiva. En ella se manifiesta el campo de su deseo, los avatares del proceso de identidad,
el ideal del yo y los imperativos superyoicos.

La auténtica condicion subjetiva del acto de eleccion profesional conduce al joven a
plantearse las siguientes preguntas nodales entorno a ese momento crucial de su decision
vocacional: ¢Quién ser? ;Qué ser? ;Qué hacer de modo que obtenga satisfaccién en
relacién con eso que haga? ;Qué quieren de mi los otros para que se construya una relacion
de complacencia o defraudacion? Para responder a dichas interrogantes, el joven entra en
un proceso de problematizacion de su acto de eleccion. En este sentido, el vehiculo del
lenguaje le permite al joven reconocer no solo la significacion de las carreras en su
dimension simbdlica, sino también cual de esas significaciones es la que parece responder
mas a sus interrogaciones en torno a su futura posicién profesional. Es mediante la
representacion del mundo vocacional, mediatizada a través del lenguaje, lo que le aporta al
joven de un significante carrera, al cual apelara para responder a las preguntas cruciales en
su devenir profesional. De esta manera, la vocacion es representada en funcion de la
relacion del estudiante con el significante, ya que las carreras son, en primera instancia,
significantes que no tienen de antemano una significacion preestablecida. Asi, el joven
ubica los valores que sustenta una carrera dentro de la estructura que subyace y contiene a
los significantes. Estos muestran las caracteristicas de la combinacion y la ordenacion. La
clarificacion del sentido que opera en el joven al acceder a un significante es lo que fija su
vocacion. En el horizonte de sus aspiraciones, la carrera aparece como un significante que
precede a su nombre y con el cual ha establecido un lazo afectivo. Es por medio del
significante que pretende acceder a una palabra que lo representara en la vida ante otros, a
cierta palabra nueva con la cual se investira en el futuro.

En el proceso vocacional, la subjetividad de un estudiante se despliega como un
caleidoscopio que configura diversas perspectivas de su persona. En dicha apertura
subjetiva, el joven manifiesta la concepcion que tiene de si mismo al efectuar un encuentro
con su historia, con el texto de sus ideales, identificaciones y deseos. Dota de significacion
el acto de eleccion y lo inviste de valoracion subjetiva. De igual manera, durante dicho
proceso, el estudiante muestra la concepcion que tiene de la cultura que lo rodea, del
discurso social que lo envuelve a é€l, a sus congéneres y a las carreras mismas. A su vez,
deja ver la concepcion que tiene de su familia y de las profesiones y ocupaciones de sus
antepasados los cuales han influido de cierta manera en su decision vocacional por medio
de la novela familiar y generacional. A través de un conjunto de reflexiones el joven de
manera consciente e inconsciente categorizar las carreras en funcion de ese discurso
familiar y colectivo que ha impregnado su relacion con la realidad. Ya desde la infancia y
en el umbral de la juventud, su eleccidn profesional se encuentra configurada de antemano
por la novela familiar y generacional. Sin embargo, dichas novelas no deberian
imposibilitarlo para conocer y replantear el peso de su destino bajo una deliberacion y
decision esclarecida que le permita conformar su novela personal.
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5.1.2. EL CALEIDOSCOPIO: UNA METAFORA OPTICA
LA CONFIGURACION DE LA NOVELA FAMILIAR

La palabra caleidoscopio proviene del griego kalos-bello, eidos forma y scopeo observar.
Su significado es el de un instrumento magico que transforma pequefios fragmentos de
vidrio o plastico de color en conjuntos precisos en cuanto a forma y color pero siempre
cambiantes. El caleidoscopio clasico esta compuesto por un tubo, lentes, espejos y
fragmentos de cristales de diferentes colores y formas. La colocacion de los espejos, uno
enfrente del otro, forma un prisma triangular. Los fragmentos de cristales de colores al
reflejarse en los espejos permiten generar, millones de hermosas figuras geométricas que
poseen una infinita capacidad para crear imagenes caleidoscopicas. Ello se debe a que lo
que se refleja en un espejo, rebota y se refleja sucesivamente en los otros. Lo maravilloso
de este fendmeno es que los rayos de luz permanecen rebotando una y otra vez en los
espejos. Sabemos que un caleidoscopio y las narraciones literarias nunca son mas que
ilusion. Los nombres propios y las palabras son cuentas y lentejuelas; dar vuelta a las
paginas es predisponernos a descubrir la nueva imagen que se ha formado en cada relato.
Los colores de las imégenes son siempre los mismos, pero el modo en que se agrupan crea
una percepcion distinta de ellos. Los temas de estas narraciones no dejan de ser lo mismo:
el ser humano; compuesto, descompuesto y reflejado en espejos que lo multiplican,
distorsionan o intensifican en sus matices. En esté sentido, Amir Valle nos dice: “Un
caleidoscopio, vuelvo a decir: un tanel de paredes que se mueven y hacen cada vez de una
misma historia la recreacion posible de lo que pudo ser, de lo que sus protagonistas sofiaron
ser, de lo que llegaron a ser realmente”(2003:1)

En el contexto de nuestra propuesta, la configuracion y funcionalidad del caleidoscopio nos
sirvio como una metéafora Optica para construir nuestro instrumento de observacion de la
subjetividad de las estudiantes. Bajo la perspectiva de la metafora caleidoscépica, pudimos
entrar a un espacio de exploracion de multiples planos de expansion subjetiva que implicd
el proceso de eleccion profesional desde el angulo de la novela familiar. Para el desarrollo
de la propuesta recurrimos a la conformacion del caleidoscopio clasico compuesto por un
tubo, espejos, lentes, fragmentos de cristales. Gracias al juego ingenioso de dichos
elementos, captamos una infinidad de escenarios vocacionales y ocupacionales que
conforman la novela familiar y generacional de las estudiantes.

5.1.3. EL TELAR: UNA METAFORA TEXTIL.
-EL TEJIDO DE LA NOVELA FAMILIAR.

jQuién tuviera un telar para poder tejer ensuefios, aspiraciones, fantasias, mitos y novelas
familiares como lo hace el tejedor artesanal!

¢Como habra sido la subjetividad del artesano quien, bajo el efecto de sus ensuefios,
construyo en un telar con los hilos de colores de sus recuerdos, sus fantasias y sus mitos su
primer textil al unir toscos maderos y enlazar hilos en una y otra direccion? ¢Cuél habra
sido su sorpresa y qué grande su asombro al ver plasmada en la tela de su subjetividad
todas las fantasias qué tejieron la trama de sus deseos?

Es sabido que en la antigiiedad, una de las actividades artesanales mas frecuentes que
desempefiaron los hombres fue la del arte de la tejeduria. En un principio, para la
fabricacion de los tejidos utilizaron técnicas simples derivadas de la confeccion de cestas,
redes y esteras. Aplicaron dicha técnica ancestral para mover sus manos de manera veloz,



123

para tejer y tejer de un modo artesanal (El telar, herramienta de belleza). Pronto, los
tejedores de antafio, inspirados en el arte del tejido, inventaron el telar artesanal. Los
artesanos crearon el telar movil o telar de cintura el cual tenia la forma més elemental: dos
ramas rectas, dispuestas de manera paralela, de las cuales los extremos de la superior la
ataban con una cuerda a un arbol o poste, en tanto que la inferior se unia a un cinturén que
se pasaba el tejedor alrededor de la cintura, con el cual sostenia tensa la urdimbre estirada
entre ambos troncos. Tirando el cuerpo hacia atras, la urdimbre se tensaba y entonces era
posible tejer. Posteriormente, el artesano invento el bastidor, para ello fue suficiente cuatro
maderos que conformaban un rectangulo; la urdimbre se tendia paralela al lado mayor y los
hilos de la trama se extendian paralelos al lado menor. Para facilitar la labor, el artesano
inventd los lizos, que eran unas varillas que servian para mover al unisono los hilos de la
urdimbre, de modo que la trama pudiera ser introducida de manera eficaz. La varilla de
cruce separaba los hilos pares de los impares y manualmente, mediante la larga aguja, iba
pasando el hilo que formaba la trama. Aquel viejo telar era para el artesano una herramienta
préxima y sencilla. Las tramas eran dispuestas con habilidad y rapidez por el tejedor quien
con una gran maestria, parecia que tocaba un arpa ofreciendo un espectaculo de notas. El
telar era como un plano de trabajo, un pentagrama en el cual podia componer una sinfonia,
o también era como un jardin en el cual podia cultivar las flores méas coloridas y hermosas.
El viejo telar en su uso marcaba dos direcciones contrapuestas, la del hilo de la urdimbre y
la del hilo de la trama, las cuales hallaban una armonia final en la consumacién del tejido.
Y eso lo lograba el tejedor, hilo por hilo, punto por punto, repitiendo una y otra vez la
misma accion. El sistema se mostrd ddcil por el efecto de una metamorfosis y alcanzé su
transformacion gracias al empefio del artesano quien, introduciendo variaciones creativas
en la técnica mondtona y repetida, logré hacer que el pafio apareciera como una obra
novedosa. Es asi como el tejedor artesanal, a través de su capacidad artistica sin cercenar su
imaginacion, alimentando la perseverancia, permitié que el tejido comunicara distintos
contenidos sin perder su virtualidad.

En el tejido se actualizaba la historia pasada de aquellos tejedores que dejaron su impronta
en maravillosas telas. En tiempos arcaicos no habia ceremonia en la que el tejido no
participara, ya que representaba valores muy altos. Las telas tejidas servian como tributos,
como obsequios de grandes guerreros, como ajuar en las bodas y nacimientos, como
sacrificio en rituales religiosos.

Pero ¢qué sentirian aquellos tejedores frente al telar? Tejer en el telar le hacia vivir al
artesano una experiencia psiquica beneficiosa por su alto contenido afectivo. Mientras
experimentaba con el movimiento de los hilos, vivenciaba un estado de quietud,
introspeccion y encuentro con su identidad parte primordial de su subjetividad.

En las técnicas milenarias el artesano plasmo en el tejido maravillosos relatos, cuentos,
fabulas y mitos los cuales poseian la impronta del pasado y conservaban un significado de
escritura para ser leida. El artista al tejer recreaba y simbolizaba desde su propia historia,
sus recuerdos, fantasias, novelas plenas de significados. Cada icono tramado, la disposicion
del color, la textura de los materiales elegidos hablaban de su subjetividad.

En la actualidad, han existido pensadores, artistas, literatos, cientificos, psicoanalistas que
imitando el movimiento de las manos de aquellos tejedores artesanales, que ain hoy
continGian en sus telares tejiendo, han tejido sus obras en sus telares. En la creacion del
textil han experimentado sorpresa, incertidumbre, euforia y el beneficio de compartirlo con
sus congéneres. A su vez, algunos investigadores han empleado la imagen del telar para
realizar sus trabajos mostrando empefio y creatividad.
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En nuestro caso, hemos dirigido nuestra mirada hacia el horizonte donde estos
investigadores han efectuado sus estudios. Ello nos permitié adoptar como un recurso el
elemento de la metafora empleada por ellos, para pensar y tejer la investigacion
comparéndola con el viejo telar compuesto de gruesos y diminutos hilos, de muchos
colores, diferentes texturas y variadas mezclas de materiales; que se cruzan entre si, en
diferentes planos conformando la trama total del textil. Para ello, recurrimos al arte del
tejido, a partir de la técnica artistica de entrelazar y entrecruzar hilos de manera organizada.
La técnica de la tejeduria ha sido compleja en todos los tiempos y ha estado condicionada
por sus propios contratiempos. En nuestro caso en especifico, vivimos las dificultades
entorno a la laboriosidad misma del proceso de investigacion durante la configuracion
inicial del textil. Ello nos llevod a deshacer nudos y enredos, como también a zurcir las
rasgaduras y los hilos rotos, retejiendo y componiendo la tela desgarrada para finalmente
figurar una trama bien lograda.

Para iniciar nuestra labor artesanal nos enrolamos en la tarea de elaborar un disefio en el
cual aparecio plasmada la idea del textil: la novela familiar en el escenario de la eleccion de
carrera. La idea nos sirvio para tejer cuatro novelas a partir de los textos construidos con
unas alumnas de la carrera de Pedagogia.

Para dicho fin, utilizamos recursos técnicos para laborar con el material textual y
convertirlo en todos los hilos que serian tejidos. El arte textil consistié en entrelazar dos
grupos de hilos: los de la urdimbre y los de la trama para formar la tela. La urdimbre del
investigador se configurd a partir de unos hilos tensados de manera perpendicular que se
enrollaron en un cilindro superior e inferior.

Dia a dia, fuimos urdiendo en el registro de la memoria de las estudiantes y bordando en
sus tejidos su historia familiar. Nacieron de sus relatos imagenes tutelares, en una secuencia
donde pasado y presente se conjugaron, para dar continuidad a sus novelas y plasmar en la
tela, la magia y el colorido del tejido de la constelacion familiar. El textil representd de
alguna manera los misterios de la cultura familiar los cuales fueron develados sélo por sus
conocedoras: las alumnas.

“Los textiles, desde los que me ensefid mi abuela, tienen un misterio que no todos pueden
conocer. La urdimbre va a expresar los elementos que estan en mi contexto, cuenta la
historia de donde me encuentro parada, de donde soy mapuche...” (El telar Mapuche.)
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CAPITULO VI. CONFECCIONANDO UN QUEHACER:

6.1 EL METODO
Al igual que el artesano fabrica una pieza mostrando sutileza artistica y se apoya para ello
en una técnica preestablecida, nosotros como investigadores nos convertimos en artifices
de nuestro oficio, al abordar el método y al aproximarnos al objeto propio de nuestro
estudio, manteniendo una actitud de apertura y flexibilidad.
Para la configuracion y el tejido de la novela familiar como escenario de la eleccion de
carrera utilizamos dos modelos.

e El caleidoscopio como una metéafora dptica nos permitié contar con un instrumento

de observacion y configuracion de las narraciones de las estudiantes.
e EIl telar como una metéfora textil nos permitio utilizar un instrumento para hilar,
construir y efectuar el tejido de cuatro novelas.

El armazon que le dio estructura al caleidoscopio y mantuvo unidos a todos los hilos del
textil lo conformo el método. Este nos indicd el modo en que enfocariamos los problemas y
buscariamos las respuestas, a la vez que nos dio acceso a los instrumentos de trabajo
(Taylor y Bogdan 1994:15).
La seleccion del método nos brindd los elementos y las herramientas necesarias para la
construccion del telar. Este al igual que el telar rastico, requirié de dos troncos rectos
dispuestos de manera paralela que sirvieron como un bastidor en el que ubicamos al
Psicoanalisis. Dicha disciplina nos permitié contar, no sélo con una base de apoyo y un
marco tedrico, el cual nos suministr de todos aquellos conocimientos indispensables para
acercarnos a la tematica de estudio y le dio soporte a la investigacion. Sino también, nos
dio acceso a la nocion original de novela familiar creada por Freud, y al espacio conceptual
que nos proporciond para reflexionar y teorizar en esa tematica. La hemos aplicado al
dominio del analisis vocacional, en especifico en lo concerniente a la eleccion de carrera.
Para dicho fin recurrimos a la urdimbre del Psicoanalisis para seleccionar entre los hilos
que la conforman dos hilos gruesos: el de la construccion y el de la interpretacion. Los
hemos entrelazados entre si para construir el tejido de la historia de vida y de familia de las
alumnas estudiadas, Unicamente, en lo concerniente a la trama de la novela familiar en el
escenario de la eleccion de carrera.
El hilo de la construccion nos remitié al articulo de Freud (1937:260) “Construcciones en
el andlisis”, en este trabajo plantea la tarea que el analista debe seguir: “Tiene que colegir
lo olvidado desde los inicios que esto ha dejado tras de si; mejor dicho: tiene que
construirlo” Para ello, se propone trasmitir las construcciones al analizado a través de
establecer la conexion entre dos piezas del trabajo analitico, entre su participacion y la del
analizado. Para ilustrar lo anterior menciona: “Su trabajo de construccion o, si se prefiere,
de reconstruccion muestra vastas coincidencias con el del arquedlogo que exhuma unos
hogares 0 unos monumentos destruidos y sepultados” (1937). Freud a su vez nos dice:
“Pero asi como el arqueodlogo a partir de unos restos de muros que han quedado en pie
levanta las paredes, a partir de unas excavaciones en el suelo determina el nimero y la
posicion de las columnas, a partir de unos restos ruinosos restablece los que otrora fueron
adornos y pinturas murales, del mismo modo procede el analista cuando extrae sus
conclusiones a partir de unos jirones de recuerdo, unas asociaciones Yy unas
exteriorizaciones activas del analizado” (1937.:261) Siguiendo esta linea de trabajo Freud
plantea que el privilegio del trabajo analitico radica en: “que el objeto psiquico es
incomparablemente mas complicado que el objeto material del exhumador, y que nuestro
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conocimiento no esta preparado en medida suficiente para lo que ha de hallarse, pues su
estructura intima esconde todavia muchos secretos” (1937.:262).

Freud concluye esta comparacion especificando que la principal diferencia reside en que
para la arqueologia la reconstruccion es la meta y el término del empefio, mientras que para
el analisis la construccion es solo un trabajo preliminar.

En nuestro caso en especifico, justamente en esta labor inicial comenzamos la
investigacion. En un principio las tramas del textil no estaban hiladas, sino que las fuimos
construyendo al tejer y entrelazar el hilo conductor, con los otros hilos del textil que fuimos
reconociendo en funcién del objetivo propuesto y a partir de las narraciones de las alumnas.
Ellas participaron en el tejido de la tramas, a partir del ejercicio de recolectar en sus relatos
dichos hilos. En este sentido, el Psicoanalisis nos permitid restituir la continuidad en el
tejido desgarrado de la representacion que el alumno tiene respecto de su propia historia,
por medio del anudamiento de mitos, fabulas, leyendas, fantasias y recuerdos y novela
familiar. Nos dio la apertura de la dimensién del sentido en el aparente sin sentido
(Braunstein: 1980; 186).

El hilo de la interpretacion también, nos remitié al modelo freudiano, el cual presenta al
psiquismo del analizado, como movido por un deseo y organizado por medio de
representaciones que dejan huellas en su pasaje sobre una superficie, a la manera de una
escritura para ser leida y descifrada por el analista a partir de un codigo. De esta forma al
aplicar la metafora arqueoldgica, Freud plantea la mente como un sistema de escritura que
requiere de ciertas operaciones sucesivas como serian el entender, el descifrar y el
interpretar. En este sentido, el arquedlogo como el psicoanalista Unicamente tendria en
comun, el que los dos realizan un trabajo de desciframiento de jeroglificos, en un resto de
algo que ha quedado escrito en un terreno por el paso del hombre a través de su historia.
Por este conducto, Freud concibe como nocion fundamental del Psicoandlisis la metafora
de la escritura, en el sentido, de los rastros de lo vivido que han quedado marcados y
registrados como huellas, pero que no han sido entendidos ni hablados, porque formaron
parte de las primeras experiencias de la infancia de un ser humano, dichos restos seran
descifrados e interpretados durante el analisis. La metafora escritural encontrard un sentido
en la construccion y reconstruccion de lo que esta escrito en el terreno psiquico, la
interpretacion evocara el método de trasmision de dicho material.

Guarner (1978:327) piensa: “Constituye la interpretacion el ndcleo central de la técnica
psicoanalitica. Lo que mas caracteriza el tratamiento es la traduccién del material del
paciente para convertirlo en un elemento consciente y por ello mismo en una parte del Yo”
De acuerdo con Freud la narracién que efectia un sujeto (contenido manifiesto) y las
asociaciones libres (contenido latente), conducen a un Gltimo objetivo que es la explicacion
de su verdadero significado. Este se le comunicard al analizado por medio de una
interpretacion”.

En la investigacion el costado interpretativo nos auxilio en la reflexion e interpretacion de
cada una de las novelas de las alumnas, nos permitié posicionarnos en el arte de tejer textos
y en la ciencia de interpretarlos (Beuchot: 1997; 13). A su vez, nos abrié el camino para
comprender las narraciones que fuimos tejiendo con las alumnas respecto a su eleccion
profesional, como textos objetos de interpretacion en cuyos dibujos existia una escritura
que poseia un lenguaje particular en el cual se podia leer e interpretar un mensaje. Como
intérpretes, utilizamos la metéafora escritural, para descifrar con un cédigo, el contenido
significativo latente y manifiesto que le dieron las alumnas, sin perder de vista nuestro
propio matiz subjetivo.
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Asi, a través de la fabricacién del textil y de acuerdo con nuestros propdsitos e intereses,
pudimos introducirnos en las maltiples dimensiones del problema de estudio y desplegarlo
en su complejidad.

6.1.1. EL CALEIDOSCOPIO: UNA METAFORA OPTICA

En el contexto de nuestra propuesta, la configuracion y funcionalidad del caleidoscopio nos
sirvio como una metéfora Optica para construir nuestro instrumento de observacion de la
subjetividad de las estudiantes. Bajo la perspectiva de la metafora caleidoscopica pudimos
entrar a un espacio de exploracion de multiples planos de expansion subjetiva que implico
el proceso de eleccion vocacional desde el angulo de la novela familiar.

La funcionalidad del caleidoscopio se nos mostré accesible, sélo posabamos nuestro 0jo
sensible pero también racional en el tubo del caleidoscopio para percibir a través de los
elementos que lo conforman, un mundo nuevo y fascinante pleno de colores y formas.

En un principio, nuestra tarea solo consistié en mirar por el tubo y a la vez hacerlo girar
sobre si mismo, para detenerlo y mantenerlo fijo y quieto cuando alguna de las figuras
enfocadas era de nuestro interés. Eso sucedia cada vez que nuestra mirada observadora al
viagjar a traves del tanel de paredes movibles y girables enfocaba a cada una de las
estudiantes. Nuestra sorpresa crecia cuando observdbamos a las alumnas mirandose en los
espejos narrativos que formaban el prisma triangular de su novela familiar, generacional y
personal. Dichos reflejos, formados a partir de innumerables narraciones, conformaron
imagenes caleidoscopicas que aparecieron como figuras multiformes proyectadas en tercera
dimension en las cuales los fragmentos de historias familiares emergieron de manera
continua. Aunque los fragmentos de vidrio que conformaron las imagenes fueron siempre
los mismos, la manera en como se reagruparon en cada narracion crearon poco a poco un
vitral de historias familiares. A cada giro del caleidoscopio, los fragmentos de historias
relatadas por las alumnas cambiaban de manera constante generando una y otra vez
imagenes similares a las anteriores. A cada giro del caleidoscopio, los fragmentos se
reagrupaban adquiriendo nuevamente una forma tan original como la anterior. A cada giro
del caleidoscopio veiamos transformarse los pequefios fragmentos de vidrio de colores en
un arco iris de incidentes, situaciones, realidades e historias significantes. A cada giro del
caleidoscopio, se dibujaba una nueva fabula. A cada giro del caleidoscopio, se rompia el
hechizo anterior y los fragmentos de vidrio se reagrupaban de otra manera tan original
como la anterior, tan personal como las huellas digitales. A cada giro del caleidoscopio,
captdbamos uno de la infinidad de escenarios vocacionales y ocupacionales de la
constelacion familiar. Esto se debié a que el caleidoscopio, al multiplicar sus iméagenes,
formo historias singulares e irrepetibles, Gnicas en su especie, pero nacidas de la misma
masa de fragmentos conformados por los relatos de los estudiantes. Dichos relatos nos
permitieron sumergirnos pagina por pagina, en el cauce complejo y gozoso de lo Optico y
narrativo de la novela familiar.

Las numerosas referencias caleidoscopicas que se nos ofrecieron a la vista, eran como
ventanas que se abrian a la multiplicidad de espacios de lectura de la novela familiar.
Desde los primeros capitulos, la novela se llené de formas y volimenes por medio de una
vision particular del mundo de los ancestros. En ellas percibimos lo que la constelacion
familiar sofi¢ ser y logré hacer dejando su marca indeleble en la subjetividad de las
alumnas al darle color y forma a su novela familiar.

En las imagenes caleidoscépicas surgidas de las narraciones, vimos desplegarse todos los
elementos subjetivos que compusieron la novela familiar y que les permitieron a las
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alumnas elegir una carrera. Esos elementos eran como fragmentos de cristales de colores
formados de una combinacion de fantasias, recuerdos, suefios, representaciones, mitos.

La lectura de la trama cristalina de las historias familiares y la reconstitucion de los
fragmentos narrativos que flotaban en un principio como cristales fragmentados en el
discurso de las alumnas de acuerdo con su tiempo individual, nos condujo a conformar un
vitral familiar. En él pudimos captar espacios plenos de brillantez, como también recovecos
plagados de opacidad que mostraron diferencias y contrastes al mezclarse los tiempos
multiformes de las novelas generacionales y conyugales de la parentela nuclear y extensa.

6.1.2. EL TELAR: UNA METAFORA TEXTIL.

Desde la metafora pensamos la investigacion como un telar compuesto de gruesos y
delgados hilos, de muchos colores, diferentes texturas y variadas mezclas de materiales.
Para tejer el textil, requerimos de una idea, un disefio, materiales textiles y un telar.
También recurrimos a aquellos conocimientos técnicos relacionados con el arte de tejer de
manera ordenada lo que nos llevo abordar etapas durante la investigacion de acuerdo a un
método prestablecido.

-LA IDEA -

La idea central que configurd el disefio de la tela, fue el de la novela familiar en el
escenario de la eleccién de carrera. Utilizamos la palabra “tela”, como un “tejido”
proveniente de la palabra textil y “textura”; siendo de la misma raiz etimoldgica del latin,
de la cual también proviene la palabra “texto”. *

En la investigacion, la palabra “Texto” la aplicamos en el sentido de tejer un textil a partir
de la urdimbre y la trama de significaciones vocacionales creadas por las alumnas para ser
leidas, comprendidas e interpretadas. La tela representd simbolicamente el largo de la etapa
vocacional en la vida de las alumnas. Entre la urdimbre y la trama, las hebras juntaron los
tiempos pasados de los ancestros con las hebras presentes de las estudiantes.

Los hilos de la urdimbre aparecieron como una pégina en blanco, lista y a la espera de las
hebras que serian movidas por los dedos del investigador al danzar y acomodar los espacios
para que aparecieran las novelas vocacionales de las alumnas. Cada paso de trama a través
de los hilos de la urdimbre nos permitio hilar y entrelazar los relatos.

La idea del textil nos permiti6 comprender el proceso de andlisis vocacional, en el
momento de la eleccion profesional como un conjunto de textos, narraciones, significantes
cargados de significacion. El textil cumplio6 la funcién de constituirse en un texto trasmisor,
en un soporte de mensajes que expresan una significacion. Como tejedores vocacionales, el
telar configuré nuestra herramienta fundamental de trabajo en la realizacion del textil
vocacional y ocupacional. Con éste, las estudiantes giraron el ovillo de su destino.

La idea seleccionada nos sirvid para tejer cuatro novelas diferentes cuyas protagonistas
fueron unas alumnas de la carrera de pedagogia de la UNAM. Ideamos la tela como un tipo
de tejido decorado con escenas policromas familiares, cuyo dibujo pudiera integrarse en el
mismo textil, de manera que ambos se fueran formando al unisono. De esa manera se

1La Real Academia Espafiola, refiere que “textura” significa “estructura, disposicién de las partes de un cuerpo, de una obra,
etc. “(2001) y “texto” es “un manuscrito o impreso seguido con preferencia a los otros en relacion a lo cual se sefialan las
variantes de los demas testimonios. Lo dicho o escrito por un autor o una ley (Ibid.). Mientras que “textil” o “tela” significa
“obra hecha de muchos hilos, que entrecruzados alternativa y regularmente en toda su longitud, forman como una lamina”
(Ibid.).
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elaboraron dibujos tejidos como una escritura, con un lenguaje articulado cuyo significado
particular se evocaria a través de una textualidad.

La idea a su vez, nos permitid tejer la trama vocacional y ocupacional de la constelacion
familiar a través de tres generaciones. Con ello, pudimos constatar la influencia de ésta en
la eleccion vocacional de las estudiantes, como un textil que ha sobrevivido al paso del
tiempo. Sus finos lienzos nos mostraron el perdurable aroma de sus ancestros. Con ello, el
arte de tejer novelas al utilizar los hilos milenarios, por medio de una amalgama de telas,
nos ofrecid una profunda vision de las maltiples determinaciones del tejido ocupacional
generacional. Historias de vida, relatos que retornaron, redes que se entretejieron, tramas
que se conectaron. Las historias noveladas, nos dejaron ver la variedad de contextos en el
que los ancestros se desenvolvieron. El hilo conductor de la historia junto los hilos
delgados de los tiempos familiares en tres generaciones. De esta manera, las alumnas al
acceder al registro de su memoria, mostraron en sus relatos el lenguaje de la cultura viva,
vigente y misteriosa de los textiles de sus antepasados. Es asi, como el textil vocacional de
cada alumna cobro6 importancia al recuperar el pasado de sus ancestros como un patrimonio
textil.

-DISENO DEL TEXTIL.-

Para iniciar nuestra labor artesanal, elaboramos un disefio en el cual aparecié plasmada la
idea del textil: por el contenido, el dibujo, color, material y la forma se entrevio el texto de
la novela familiar en el escenario de la eleccion de carrera.

El disefio mantuvo una relacién muy estrecha con la idea del mismo.

-El CARDADO: ALISAY DESENREDA LAS FIBRAS.-

Desde sus inicios el objetivo de la investigacion consistio en conocer la influencia de la
familia en la eleccion de una profesion. Para alcanzar dicho objetivo fue necesario utilizar
variados instrumentos con el proposito de recabar la informacion a partir de dos momentos.
En el primero nos enfocamos a obtener la informacion, la seleccion del tipo de sujetos que
conformo la muestra, exigié la determinacion por adelantado de un conjunto de atributos
que debian de poseer para perfilar el grupo de estudio, como también el nimero de casos
que la representarian de forma adecuada. Para dicho fin, aplicamos un cuestionario® para
determinar los perfiles relevantes de las estudiantes, asi mismo se detectd en este la
disponibilidad para participar en el estudio. El cuestionario estuvo conformado por
cuarenta preguntas de tipo cerrado y abierto. Los distintos rubros contemplados permitieron
conocer el lugar de origen, de residencia, el nivel socioecondémico, la motivacion
manifiesta y latente asociada a la eleccion de carrera. Como también el rol que juegan los
miembros del grupo familiar; padres, abuelos, tios, primos en su trayectoria vocacional y
ocupacional. Representd la posibilidad de contar con una radiografia del universo
estudiantil objeto de estudio, como también permitié contar con una perspectiva y obtener
pautas para la siguiente etapa de la investigacion que fue la del estudio de casos. Las
respuestas del cuestionario proporcionaron un retrato de origen de tres generaciones, la de
los abuelos, la de los padres y la del estudiante.

% Se encuentra en el apéndice 1 al final del documento.
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-MATERIAL TEXTILES: ...LANAS, ALGODONES, LINOS YUTE.-

Para aplicar el cuestionario se selecciond a dos grupos de la carrera de Pedagogia. El
primero se eligié porque se encontraba cursando el segundo semestre de la carrera y era
reciente su ingreso. El segundo estaba cursando el octavo semestre y contaba con una
vision mas amplia de la carrera. En el primer grupo participaron veintisiete alumnas de las
cuales siete decidieron continuar con el estudio de caso. Del segundo grupo participaron
veinticuatro alumnas de las cuales ocho decidieron continuar con el estudio de caso. De las
quince alumnas se seleccionaron cuatro, para ello tomamos encuenta el criterio referente a
la profesién u ocupacion de los padres. Desde este punto de vista trabajamos con
estudiantes pertenecientes a diferentes familias: profesionista, campesina, carrera técnica,
y comerciantes.

-PROCESO DE ELABORACION ARTESANAL. .-

El textil de cuatro novelas.

Se eligio entre las distintas tradiciones metodoldgicas utilizadas en la investigacion de las
ciencias sociales y humanas el estudio multiple de casos (Cresswell, 1998) con el propoésito
de construir un retrato complejo y holistico, a través del tiempo y en detalle de la influencia
del grupo familiar en la eleccion profesional de cuatro alumnas de la carrera de Pedagogia
de la UNAM. EI contexto de los casos nos condujo a situar cada uno de ellos, en el marco
de su historia personal y familiar. El foco se centré en la individualidad de cada caso por
separado, lo que requirié en un primer momento de un estudio intrinseco y en un segundo
momento de un estudio colectivo, que nos permitid efectuar el andlisis comparativo. La
seleccion de cuatro casos mostro diferentes perspectivas del problema a estudiar.

La recoleccidn de los datos se efectud a través de entrevistas individuales a profundidad en
las cuales se seleccionaron aspectos especificos. Para ello nos apoyamos en el método
genealogico, la razon se centro en que los datos debian ser explicados dentro del contexto
familiar para que adquirieran coherencia. Para la aplicacion de las genealogias se empleo el
cuestionario abierto, éste nos permitio obtener los datos en forma esponténea a través de la
produccion de las narraciones de las alumnas obtenidas durante las entrevistas. En total se
obtuvieron cuatro genealogias (a las cuales Ilamaremos textiles). Nos fue importante tener a
nuestra disposicién la extensa informacion que fue surgiendo del trabajo como un material
contextual que nos permitid describir el marco individual de cada caso, como también con
el propdsito de contar con un retrato del caso.

Andrea

Forma parte de una familia conformada por el padre de profesion Ingeniero Quimico y una
madre Enfermera con maestria en Ensefianza Superior y un hermano estudiante de
Arquitectura.

Carolina

Miembro de una familia integrada por un padre campesino, una madre ama de casa y diez
hermanos de los cuales tres cursaron Gnicamente la primaria: uno posee una carrera tecnica,
tres la secundaria, dos tienen estudios universitarios.

Cecilia

Pertenece a una familia integrada por un padre Contador Privado, una madre ama de casa y
tres hermanos: dos preparatorianos y una universitaria.

Sandra.

Se encuentra integrada a una familia conformada por un padre obrero, una madre
comerciante, un hermano en secundaria y un hermano que no concluy6 una profesion.
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-EL HILADO A TRAVES DE LA RUECA Y EL HUSO
Los criterios de seleccion fueron: el nivel socioecondmico, antecedentes escolares,
ocupacion de los padres, carrera de primera opcion.

LA MADEJADA'Y EL OVILLADO.

Con cada alumna realizamos 30 sesiones de entrevista las cuales nos permitieron tener
reiterados encuentros con las jovenes con el propdsito de configurar y tejer el textil de la
novela familiar. Optamos por la entrevista a profundidad ya que el objetivo de la
investigacion consistio en estudiar los acontecimientos pasados y presentes para recoger la
experiencia subjetiva de las alumnas en relacion con su eleccion vocacional en el &mbito de
la construccion de su novela personal, familiar y generacional.

Durante las entrevistas, contamos con una guia® que nos aseguré que los temas clave se
exploraran en la construccion de la historia de vida y de familia de las alumnas. La guia fue
ampliada y revisada a medida en que se realizaron las entrevistas. La guia estuvo integrada
por indicadores a través de los cuales logramos la obtencion de la informacion familiar de
tres generaciones con relacion: a la edad, lugar de nacimiento, domicilio actual, afios y
lugar de estudio, eleccion vocacional, ocupacion actual.

El objetivo de los indicadores fue el averiguar el cambio por generacién de seis categorias:
matrimonio, parentesco, patron de residencia y migracion, patron de escolaridad, patron
ocupacional, identidad profesional y eleccion ocupacional.

A lo largo de las entrevistas, efectuamos el seguimiento de los temas que emergieron
vinculados con la guia original. Se alent6 a las estudiantes a describir sus experiencias en
detalle y sondeamos los significados que ellas les dieron. Para la construcciéon de las
historias de familia se empled el cuestionario abierto, con el obtuve informacién acerca de
los familiares remotos y cercanos. Algunos datos eran desconocidos por ellas, por lo que
tuvieron que buscar informantes.

CONSTRUCCION DEL TELAR

Posteriormente, nos enrolamos en la tarea de imaginar y construir de manera metaforica el
telar. Este, al igual que el telar rustico, requirié de dos troncos rectos dispuestos de manera
paralela que sirvieron como un bastidor en el que ubicamos a la disciplina del Psicoandlisis.
En cada uno de los troncos fijamos dos cilindros a través de los cuales se fue desenrollando
el textil.

Preparacion de la urdimbre.

Asi, visiblemente, entre los dos cilindros se ubico la urdimbre como una pantalla densa de
hilos de lana colocados en posicién vertical. De acuerdo con el disefio prestablecido en la
urdimbre, montamos y entrecruzamos los hilos gruesos de los ejes teméticos del paradigma
vocacional con los cuales tejimos las tramas: de la subjetividad, la eleccion de carrera, la
novela familiar y generacional. En la urdimbre también montamos los hilos delgados que
representaron a cada uno de los miembros de la constelacion familiar, que participaron en
el tejido de la novela familiar en el escenario de la eleccion de carrera.

La urdimbre fungié como el soporte de todas las tramas ocupacionales y profesionales que
se fueron tejiendo a lo largo de la historia familiar y generacional de las jovenes creando

% Se encuentra en el apéndice 2 al final del documento.
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formas y texturas de variados colores. La laboriosa urdimbre previamente tensa le permitio
al investigador formar el tejido de la novela familiar.

La urdimbre se tendio paralela al lado mayor y los hilos de la trama se extendieron
paralelos al lado menor. EI montaje de la urdimbre se determind de antemano de acuerdo
con la preconcepcion del disefio y permitio fijar el nimero de hilos que se usarian. Para
dicho fin, efectuamos el urdido de los hilos que consistio en la construccion de las historias
familiares desde la elaboracion de las genealogias y los genogramas. Pero antes de
trasladarlos al telar, los organizamos siguiendo un orden de acuerdo, al grosor, color y
textura que nos marcaron la sucesion generacional lo que constituy6 la base para el tejido.
Ya en el telar todos los miembros estuvieron presentes, los personajes fundamentales
aparecieron como los hilos de arriba y los menos importantes como los hilos de abajo. El
grosor de los hilos marco la importancia de los familiares en la construccién de la novela
familiar. Los tonos mas nitidos correspondieron a los bisabuelos y los menos borrados a los
abuelos, los més claros a los padres y los mas obscuros a las alumnas.

Las tramas las fuimos tejiendo al entrelazar los hilos que se encontraban montados en una
misma direccion, como también al trenzar los hilos que se cruzaban por encima y por
debajo de la urdimbre.

Para facilitar su labor, la investigadora utilizd los lizos, que eran unas varillas que le
sirvieron para mover al unisono los hilos de la urdimbre, de modo que la trama pudiera ser
introducida de manera eficaz. La varilla de cruce separaba los hilos pares de los impares y
manualmente, mediante la larga aguja, fue pasando el hilo que formaba la trama de la
novela familiar.

De acuerdo con un tiempo preestablecido, la investigadora fue efectuando las “pasadas”
sobre la urdimbre con hilos de diferentes colores para tejer la trama de la novela familiar
con base en los relatos de las estudiantes. El hilo conductor del tejido lo efectud la
investigadora. A cada pasada de hilo de color decorativo y narrativo le seguia otra en
algodon que constituia la trama propiamente dicha, lo que permitié que sucesivamente se
realice y prosiguiera el trabajo.

La construccion de las tramas la efectuamos a partir del tejido triple, en el cual el disefio
aparecid en tres lados del textil. ElI de la novela vocacional, se perfilé como la figura
principal del textil, el de la novela familiar y la novela generacional, fungieron como el
fondo del textil. A partir de esta estructura, se tejieron simultaneamente tres novelas con un
colorido diferente, pero que mantuvieron una liga entre si.

La confeccion del textil se llevd a cabo a traves de una labor artesanal lenta. Aunque el
tejido se nos aparecio como sencillo, la dificultad que nos dejé ver, nos mostrdé que las
técnicas de tejer tapices se encuentran condicionadas por sus propios contratiempos, para lo
cual fue necesario dinamizar la ortodoxia. Para ello, recurrimos a las ensefianzas del tejedor
artesanal quien, con empefio y perseverancia e introduciendo variaciones creativas, permite
que el textil comunique distintos mensajes.

Asi como el artesano teje su tapiz, nosotros efectuabamos el nuestro, para ello requerimos
levantar con una mano los hilos de la urdimbre y con la otra dejar pasar entre ellos los de la
trama con el proposito de anudar, configurar y tejer todos los hilos que le darian
significacion a la trama de la novela familiar donde se lleva a cabo la eleccién de carrera.
La urdimbre, como una pégina en blanco, se mantuvo lista a la espera de la escritura de un
texto. Hebra por hebra, danzando entre la urdimbre y la trama, nuestros dedos fueron
acomodando los espacios vacios donde apareceria el texto de la novela familiar. Cada paso
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de la trama a través de los hilos de la urdimbre conformaron las narraciones que fuimos
hilando, que fuimos entrelazando.

Por medio del arte del tejido y utilizando la técnica artistica de entrelazar hilos y
entrecruzarlos de forma ordenada fuimos pasando las hebras de las fantasias de arriba hacia
abajo y soltando los hilos de los recuerdos de abajo hacia arriba; haciendo bastas mas o
menos largas de acuerdo con el ritmo y el tiempo narrativo.

El trabajo del telar se nos aparecid rico en puntos y matices y abrid la posibilidad de
desarrollar diferentes texturas con hilados artesanales confeccionados a partir de fantasias,
recuerdos, ensuefios y mitos que se mezclaron entre si. Asi, construimos tejidos y textos
que nos mostraron la impronta del pasado y que conservaron un significado de escritura,
con un lenguaje particular, el de la historia de los ancestros.

En el textil se tejieron aquellas escenas referidas a las historias familiares y generacionales
de las estudiantes de Pedagogia. Historias de vida, redes que se entretejieron, tramas que se
conectaron, relatos que retornaron una y otra vez dando a conocer la subjetividad de las
constelaciones familiares. A la manera de un tejedor artesanal, fuimos enlazando en las
novelas todos los tiempos desde el pasado remoto hasta el presente actual. Asi, la tela
represento simbolicamente el largo de una etapa humana en la vida de las estudiantes.
Como investigadora, aprendimos a leer e interpretar los mensajes plasmados en los textiles.
Nos adiestramos en leer los tejidos como si fueran disefios con significados, como tapices
que tendrian la funcion de un texto. En nuestras manos recayo la labor de aprender a leer e
interpretar los textos elaborados a partir del discurso de las alumnas. Por medio de una
geometria textual, pudimos leer la textura de cuatro novelas tejidas a través de la narracion
personal de las estudiantes.

Los tejidos de las novelas funcionaron como textos para ser leidos. Ello tuvo como
proposito el enlazar en cada uno de los textos los tiempos de la novela familiar y
generacional con los hilos dorados de la herencia y la trasmision. Para dicho fin, partimos
de la hilanderia del pasado remoto para arribar al presente actual, punto nodal y momento
crucial de la trama de la novela familiar en el escenario de la eleccion de carrera. Es asi
como, hilo a hilo fuimos creando el tejido.

TECNICAS DE ORNATO

Una vez tejida la pieza, y después de haber anudado los hilos principales del textil nos
enrolamos en la labor artesanal de trabajar el lienzo fuera del telar por medio de las
técnicas de ornato.

El deshilado nos permitié entresacar los hilos principales de cada uno de los textiles para
analizarlos sobre un fondo de malla.

El bordado consistio en trabajar la tela, atravesando los hilos de la investigacion con la
aguja de la discusion. A partir de los recursos técnicos: del punto pasado, efectuamos
puntadas cortas y escalonadas con las que cubrimos ampliamente la superficie del bordado.
El punto de cadeneta nos permitio bordear las orillas de la discusion. El contrapunto
consistio en bordar a base de hilos paralelos la investigacion con lo cual destacamos las
figuras de color sobre el fondo creando el contraste.

La randa de aguja nos llevé a construir una especie de encaje para rematar los lienzos de
tela con la aguja y el hilo del tejido final conformado por las conclusiones.
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CAPITULO VII. EL TEJIDO DE CUATRO NOVELAS.

La articulacion entre arte y psicoanélisis es una préctica frecuente en ambas direcciones,
tanto algunos artistas han tomado ideas psicoanaliticas incluyéndolas en sus obras, como
muchos analistas han abrevado en el arte para metaforizar conceptos o problematicas.

En este sentido, es la literatura la disciplina mas a fin, ya que se cuenta en parte con el
mismo soporte material de trabajo.

En los artistas, Freud reconocio a los precursores del psicoanalisis, y en los textos literarios,
una oportunidad de poner a prueba el método analitico. Freud pensé que la ficcion literaria
era como una anticipacion al descubrimiento del inconsciente.

Abordd el psicoanalisis aplicado considerando el saber-hacer del artista como un
equivalente de lo que él mismo Ilamé el “trabajo del inconsciente”. Puso, entonces, el
trabajo artistico y literario en el mismo plano que el suefio, el lapsus, el acto fallido, el
sintoma.

Es asi, como Freud descubrié a partir del analisis de sus pacientes y a mitad de camino
entre el psicoanalisis y la literatura una forma de ficcion elemental, de relato fabuloso el de
la novela familiar. Esta corresponde, segun el autor, a una fantasia, la cual esta
estructurada como una novela y que a diferencia de otras fantasias originarias, esta cargada
de los origenes y de las vicisitudes que dieron sentido al sujeto de hoy. En ella el neurético
es aquel que parece copiar una fabula, cuando cuenta su historia familiar.

Freud identifica tiempos o fases en esta construccion fantasmatica que surgen a propdsito
de la confrontacion entre los padres ideales de la nifiez y los padres reales de la pubertad.
El relato acerca del origen da cuenta de un momento de fundacion, con sus causas, sus
razones y misiones, que la institucion familiar guarda celosamente en pos de una identidad.
Siendo consciente en el nifio, inconsciente en el adulto expresa mediante su estructura, asi
como en sus temas una multitud de intenciones contradictorias que sélo un analisis
adecuado permite aclarar. Tal patron de relato puede variar sensiblemente segun los casos y
atravesar diferentes grados de desarrollo; sin embargo, rara vez cambia de decoracion, de
personajes, de argumentos; jamas pierde su coloracién afectiva ni los confusos deseos que
la obligan a camuflarse, de manera que su monotonia tiene una necesidad primordial cuyo
origen se encuentra en la imaginacion.

Tal como lo describe Freud a partir de su experiencia clinica, aparece como una fantasia
que después de su importante construccion queda como un residuo arqueoldgico olvidado
en el psiquismo. Por ello la novela familiar tiene un lugar de preferencia en el psicoanalisis.
Sin embargo, se constituye también como un fragmento de literatura, como un texto de
auténtica creacion.

Para evocar este doble aspecto psicoldgico y literario del pequefio mito y, al mismo tiempo
para subrayar la originalidad de su estructura, lo especifico de su contenido, Freud no pudo
encontrar mejor nombre que el desde entonces clasico de “Novela Familiar”. En este
sentido, la cercania entre la literatura y el psicoanalisis es tal, que en ocasiones un personaje
en el mundo de la ficcion puede aparecer tan real, al mismo tiempo que la vida de un
hombre tan novelesca. Ello se debe al espiritu quijotesco de algunas personas cuyos pasos
en su recorrido por la tierra dibujan una determinada trayectoria (Del Paso; en Sanchez
Menchero; 1995:93).
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HISTORIAS QUE SE TEJEN: SU ENTRAMADO.

Con el proposito de que los ovillos de las novelas familiares pudieran ser tramados por las
manos de la investigadora, recurrimos a la construccion de los textiles.

Para ello fue necesario trasladarnos del terreno de la teoria, en el cual tejimos a través de la
ficcion unas pre-novelas en estado naciente, al espacio propiamente dicho de cuatro
novelas, cuyas protagonistas fueron unas alumnas de la carrera de Pedagogia de la UNAM.
De esta manera, hilamos cuatro voces diferentes; en las cuales las protagonistas generaron
un relato de su infancia desde sus especificos espacios y vivencias en un intento de
historizacién mezclando el presente con sus memorias de la nifiez, sus estudios, obsesiones,
fantasias, miedos y deseos inconscientes.

A lo largo de las entrevistas, la vida de las estudiantes fue surgiendo como leves trazos,
remontando los pasos dados y reduciendo la distancia entre el pasado, el presente y el
futuro.

Como parte fundamental del tejido, nos fue necesario abordar el contexto familiar en el que
se desenvolvieron las estudiantes.

Utilizamos la palabra “contexto” como una trama o tejido proveniente de las raices
(con=junto a) y (texere=trama, tejido). A su vez, la palabra “contexto” la aplicamos de
acuerdo con el tratamiento que le ha dado Geertz (1987:20), como un entramado o tejido de
significados del entorno cultural y familiar. Para ello, nos fue importante comprender la
produccion de sentidos que las estudiantes le otorgaron a su eleccién vocacional. Cada
protagonista representa un sistema familiar con distinta dinamica y diverso origen social,
conformando un caleidoscopio humano variado entorno a la eleccion de carrera. A
continuacion abordaremos las cuatro novelas.
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7.1 ANDREA

Cuando efectuamos la entrevista Andrea, era soltera y tenia 20 afios. Habia nacido en S.
poblado de la Delegacién de Milpa Alta. donde en ese tiempo radicaban familiares de la
primera y la segunda generacion. Trabajaba dando clases de regularizacién a nifios y
estudiaba los primeros semestres de la carrera de Pedagogia. Vivia con su familia, sus padres
estaban casados, ambos trabajaban. Su padre naci0 y vivia en S., tenia 45 afios, se habia
titulado como Ingeniero Bioquimico y habia comenzado a estudiar la Maestria en Ciencias
Biomédicas la cual no la termind, trabajaba en la UNAM. Su madre naci6 en el DF., vivia en
S., tenia 45 afos, se habia titulado como Enfermera, y en la Maestria en Educacién Superior,
trabajaba en la UNAM. Andrea es la primogénita, tiene un hermano menor que en ese
tiempo estudiaba la carrera de Arquitectura.

Actualmente Andrea tiene 31 afios, es soltera y se gradué de Pedagogia en la Universidad
Intercontinental con la tesis titulada: Actitud de padres con hijos con discapacidad
intelectual para calidad de vida. Trabaja en un Kinder desempefiando el puesto de
Coordinadora y Directora Técnica. Cursé un Diplomado en la Utla en valoracién integral
infantil y estudia la especialidad en Terapia Gestalt.

EL TEJIDO DE LA HISTORIA DE FAMILIA

Escenas policromas y dibujos familiares.

Los antepasados de Andrea, por el lado de la linea paterna, nacieron en un pequefio poblado
de la Delegacion de Milpa Alta. Los origenes de S. se remontan al tiempo de la conquista, se
sabe que al principio habia un convento, lo que motivo la creacion de la leyenda de la
aparicion de San Antonio. En ese entonces, los religiosos tenian terrenos que heredaban a
sus familiares. El resto de la poblacion se dividia en pobres, quienes vivian en casas de techo
de zacate y trabajaban como peones y en ricos quienes vivian en casas de piedra con un
segundo piso donde guardaban la cosecha de granos. Como habia muchos magueyes, los
pobladores sacaban el pulque y lo vendian junto con otros productos de la siembra, en Y.y
en la capital. En esa época S. era un poblado muy pequefio, habia como 1000 habitantes, por
lo que sus casas se distribuian en pocas calles, habia una fabrica de alcohol, una escuela
primaria, un pequefio zécalo con el tipico kiosco y una corta carretera. Cuando habia fiestas
del pueblo, siempre tocaba una banda. Actualmente S. ha crecido mucho, ahora ya existe el
centro de salud, la biblioteca, la Casa de la Cultura, dos primarias publicas, tres escuelas
particulares, cuatro estancias infantiles, escuelas de computacion, la iglesia, el pantedn, dos
mercados, un hospital particular, un sanatorio, la comandancia de policia, restaurantes,
cafeterias, pequefios comercios y tiendas de regalos. El poblado tiene un clima templado,
aunque prevalece el frio ya que se encuentra cerca de los volcanes rodeados de bosques. El
10 % de la poblacion son campesinos y ganaderos, siembran frijol y alfalfa y crian puercos,
pollos y conejos, un 30% atienden sus negocios y el 60% viaja a trabajar en la ciudad y
regresan por la noche, de ellos un 35% son profesionistas. En S. continua existiendo una
distribucion desigual de los bienes, “se ha convertido en un pueblo elitist