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INTRODUCCION

“Del laboratorio a tu boca. La version de los cientificos mexicanos sobre los alimentos
transgénicos” es el titulo del reportaje que se presenta a continuacion y que tiene como objetivo
analizar la situacion de los alimentos transgénicos desde la perspectiva de los cientificos del pais

para redactarlo siguiendo las estructuras, redaccién y estilo del reportaje.

La razon por la cual se ha desarrollado dicho tema se debe al mismo auge que tienen este
tipo de alimentos hoy en dia, los mitos y rumores que circulan a su alrededor y la ausencia de un
discurso mediador propiciado por quienes son los responsables directos de que estos productos
sean posibles: el sector cientifico. Y al mismo tiempo plantea las carencias de nuestra cultura

alimenticia.

Es por ello que este tema representa también una gran oportunidad para que sea explorado
por el elemento periodistico cuya finalidad es proveer respuestas ante hechos de actualidad e
interés social y con este motivo se ha elegido al reportaje como la herramienta periodistica que se
encargara de brindar la informacién sobre los transgénicos desde la perspectiva ya descrita con

anterioridad.

¢Quién no ha experimentado el enorme placer que causa el comer? sin embargo, y por
muy placentero que nos resulte el saborear algunos platillos, mas alla de la satisfaccion, prevalece
una necesidad que incluso no es exclusiva de los humanos sino de todo ser vivo, la

‘alimentacién’.

Ahora bien, al hablar de alimentos transgénicos, se debe comenzar desde el planteamiento
de nuestros habitos alimenticios. La alimentacion puede ser sindnimo de salud, solo si se lleva de
una forma balanceada e integral puesto que la forma en cdmo nos alimentamos define en gran

medida el estilo de vida que llevamos.

Efectivamente, comer es tan indispensable como cotidiano, por lo que a veces dejamos de

ponerle la debida atencion al verdadero motivo para la eleccién de todo lo que nos llevamos a la



boca: lo saludable. Incluso, elegir el menu para la comida diaria ahora se va por lo mas practico y
la gran mayoria de las veces, ni siquiera nos fijamos en datos como la fecha de caducidad o en la

informacién nutricional del producto.

El desinterés junto con el desconocimiento o la desinformacion impiden que tengamos
una verdadera cultura alimenticia basada en la toma de acciones y decisiones adecuadas para

cuidar nuestra salud.

En este contexto social, donde predomina la falta de una cultura alimenticia, aparecen los
alimentos transgénicos u organismos modificados genéticamente, son entonces una opcion mas a
la hora de elegir que comer pero ¢los conoce? ¢ha escuchado hablar de ellos? ¢qué son y cuéles

son sus caracteristicas alimenticias y nutricionales?

Debido a la importancia del comer y de hacerlo de manera consciente y responsable, es
pertinente hablar de los productos que posiblemente sean los que definan el paso a una nueva era,
la era marcada por el uso de la ingenieria genética y la biotecnologia, dos areas de la ciencia que
han ido ganando terreno poco a poco y que sin darnos cuenta, ya estan aqui.

Uno de los mayores éxitos de estas disciplinas lo han conquistado en el area agricola,
creando una variedad de cultivos modificados genéticamente y destinados finalmente a ser

alimento humano, los cuales llevamos ya un rato consumiendo y sin saber.

Los alimentos transgénicos pueden encontrarse en dos grupos: los organismos
transgénicos que llegan a la mesa del consumidor en su forma original (como lo son tomates,
papas y hortalizas,) y los organismos transgénicos que son utilizados como materia prima para
elaborar otros alimentos (productos que contienen algun ingrediente derivado del maiz y soya

modificados genéticamente).

El hecho de que son productos destinados a nuestra alimentacion confiere ya un grado de
importancia, pero no solo eso, ya que sus implicaciones abarcan mas alla, es un tema de salud

pero también lo es en el sentido ambiental, econdmico, politico, social y cultural. He ahi la



relevancia del mismo. Ademdas estd inserto en uno de los temas mas polémicos de la

investigacion cientifica contemporanea: la manipulacion genética.

Pero, para opinar al respecto y tomar una postura, hay que estar bien informado, hay que
conocer y profundizar en el asunto y no dejarnos llevar por una primera impresion. Esa es la

finalidad y utilidad de este reportaje acerca de los “Alimentos Transgénicos”.

Sin embargo, este trabajo se enfoca a tratar unicamente lo relativo a lo que tienen que
decir las personas responsables de desarrollar este tipo de alimentos, de promoverlos y regularlos

en el pais: los cientificos y algunos voceros en biotecnologia mexicanos.

Dicha determinacion se debe a que son tan variadas las voces que tendrian que opinar al
respecto que lo mas adecuado seria tratarlos por separado: los que estan en contra y los que
apoyan y han estado inmersos en el asunto desde sus raices hasta sus actuales ramificaciones. De
esta forma se facilita el tratar adecuadamente un tema tan complejo y controvertido como lo es el
de los alimentos transgénicos, por lo que los contras en este caso serian material para otro

reportaje. De ahi que al leer éste la persona tome la iniciativa de conocer el otro punto de vista.

Y es que, el cumulo de informacidn que gira entorno a este tema es mucho y merece un
tratamiento especial. Recordemos que toda informacion que se genera constantemente, define la
vida diaria de cada persona, por lo que el conocerla, es ya una necesidad de la sociedad y del

tiempo actual, tal como lo dice un reconocido eslogan: Informacion es poder.

Uno no puede desentenderse de su entorno, es tan importante el estar bien informado
como el alimentarse dia con dia, ya que la informacion nos da la posibilidad de desenvolvernos

de una mejor manera en nuestra vida cotidiana y sus multiples facetas y complicaciones.

En otras palabras, “la informacién se ha convertido, en nuestra época, en una necesidad

social... la informacidn se presenta ante nosotros como un conjunto inmenso de hechos y sucesos



indispensables por conocer”?, dice Julio del Rio Reynaga en su texto “Teoria y Practica de los

géneros periodisticos informativos”.

Sobre el como mantenernos informados, el mismo autor explica que: “El periodismo
viene a satisfacer la necesidad de informacion por ser un medio entre el suceso y el lector. A
través del periodismo, el hombre satisface su necesidad por conocer los sucesos que giran a su

alrededor”.?

Cada persona, para estar bien informada puede valerse del periodismo y con la llegada de
las nuevas tecnologias las opciones se incrementan, se multiplican, y a la vez se especializan. El

panorama se vuelve mas completo y complejo a la vez.

Surge asi la especializacion periodistica que puede ser entendida como una
especializacion de contenidos y que pretende profundizar en la informacién trascendiendo su

simple actualidad y centrandose en tematicas especificas.

Algunas atribuciones de dicha especializacion son: mayor comprensibilidad, densidad de
informacidn y coherencia asi como una mejor utilizacion de los generos periodisticos, pues se

cuenta también con profesionales especializados.

Javier Fernandez del Moral dice que “al existir en cada area periodistica un profesional

especializado, se garantiza una mayor entrada de informacion, asi como un seguimiento mas

permanente de los temas especificos de dicha area”.*

Y continla: “esta especializacion se contempla desde una doble perspectiva; tanto como

comunicadores, como conocedores del universo que han de comunicar”.*

! DEL RIO Reynaga, Julio. Teoria y Practica de los géneros periodisticos informativos, p. 13
2 .
Ibidem.
¥ FERNANDEZ del Moral, Javier; Ramirez Esteves Francisco. Fundamentos de la informacién periodistica

especializada, p. 200
* Ibidem.




Con esto alude a que hace falta el experto comunicélogo que profundice cada vez mas y
mejor en las Ciencias de la Informacion como materia especifica, pero también se requiere del
experto comunicador en cada uno de los campos de conocimiento que constituyen las distintas

especializaciones (o tematicas).

Pero también estan las audiencias que demandan informacién de mejor calidad en
contenidos y forma. Sabiendo esto, el periodismo tradicional enfocado a difundir informacién
basica y general sobre el acontecer afronta las necesidades de un publico cada vez mas curioso y
exigente, por ello ha tenido que especializarse, es decir, ramificarse para dedicar mayor atencion

e investigacion a ciertos temas que son de interés para un grupo especifico.

Y con la introduccién de nuevas tecnologias en la sociedad, se ha transformado la forma
de producir y difundir los contenidos que, a su vez, crean modificaciones en las formas en que las

audiencias reciben e interpretan los mensajes.

Asi que hay la necesidad de informar sobre la aparicion y utilizacion de este conjunto
tecnoldgico y cientifico que caracteriza a la sociedad actual y que se inserta en distintas areas del
acontecer humano. De ahi nace la importancia de la divulgacion cientifica y tecnologica, como

un tipo de informacién especializada.

Lo anterior logra resumirse en la siguiente frase que Manuel Calvo Hernando expresa en
su libro Periodismo Cientifico: “la ciencia y el periodismo son dos grandes fuerzas del mundo

moderno’®

. Actualmente la ciencia ha adquirido una velocidad de avance mayor a la de afios
atréas con lo que gand también notoriedad. Sin embargo, el conocimiento que la sociedad tiene de

los temas cientificos y tecnoldgicos es escaso.

Mario Bunge habla de la ciencia como: “un conjunto de conocimientos obtenidos

mediante la observacion y el razonamiento, de los que se deducen principios y leyes generales...”

> CALVO Hernando, Manuel. Periodismo cientifico, p. 17




y “se emplea para referirse al conocimiento en cualquier campo...”.° Con esto queda claro que la

ciencia es organizada y diversa.

La importancia de ésta la subraya Trefil James al decir que: “Por medio de la
investigacion cientifica, el hombre ha alcanzado una reconstruccién conceptual del mundo que es

cada vez mas amplia, profunda y exacta”.’

En pocas palabras, es a través de la ciencia que hemos logrado comprender todo lo que
nos rodea y sucede, y al hacerlo somos capaces de utilizarla para satisfacer nuestras necesidades.
Ahora bien, para poder acceder a la comprension de este complejo saber cientifico y tecnoldgico
urge que actualmente existan personas comprometidas a difundir la informacién que proviene de

este campo.

Hasta ahora esto no ha tenido mucho exito, el periodismo cientifico se ha quedado
rezagado por falta de una difusion adecuada y constante. En el libro La ciencia al escaparate de
Dorothy Nelkin, Javier Fernandez del Moral argumenta que sorprende que dos grandes
acontecimientos de nuestra época como lo es la ciencia y la tecnologia, por un lado, y la
comunicacion de masas, por otro, no se hayan puesto en contacto. Y es que “hasta ahora no se ha
podido establecer un nexo, entre ambas fuerzas, capaz de dar sentido social y participativo al

trabajo de los cientificos y de ofrecer verdaderamente una cultura de la ciencia”.?

Por ello el periodista cientifico, si bien debe ser ante todo periodista®, debe estar
convencido de que la ciencia merece un espacio importante en cuanto a lo que la gente desea
saber y debe ser capaz de transmitir un conocimiento tan complejo y lleno de tecnicismos de

manera clara y precisa.

® http://www.monografias.com/trabajos16/ciencia-y-tecnologia/ciencia-y-tecnologia.shtm
" Ibidem.

8 NELKIN, Dorothy. La ciencia en el escaparate, p. 176

¥ CALVO Hernando, Manuel. Periodismo cientifico, p. 19




El periodismo es una forma de comunicacion social a través de la cual se dan a conocer y
se analizan los hechos de interés pablico, por ello la tarea de la divulgacion cientifica reside en

hacer que esta informacion se vuelva de interés para los individuos.™

Es asi, como la tarea de informar sobre temas como el de “Alimentos Transgénico” no es
facil. Primero desde la labor como periodista hay que involucrase con el fendmeno y luego
después de un arduo trabajo de investigacion y documentacion se podra transmitir un mensaje

claro que sea (til y despierte en la sociedad esa inquietud por conocer este tema.

En este caso el género del periodismo mas indicado, mas no el unico, para llevar el
conocimiento cientifico al auditorio, es el reportaje. A continuacion se ha de explicar el porqué de

esta aseveracion.

Mario Rojas Avendafio, autor de la antologia EI Reportaje Moderno, sefiala en las lineas
de dicho texto lo siguiente: “al reportaje debidamente trabajado y bien escrito, lo hemos
denominado: tercera dimensién en las noticias”.'! Es decir, esto nos permite hablar de un
género que en palabras del mismo autor ha modificado el concepto periodistico de la noticia

“plal’]a”lz

por uno que ofrece al publico “profundidad” o bien una “tercera dimension” al incluir
no sélo el tradicional qué, quiénes, cuando y donde sino agregar un como y también un por qué o
hasta un para qué. Lo que se traduce en informacion basada en antecedentes, motivaciones,

consecuencias y proyecciones a futuro.

He aqui el primer punto para que temas de ciencia y tecnologia se traten en el reportaje: la
profundidad. Al respecto, Julio del Rio Reynaga, por su parte dice: “el reportaje... busca lo que
hay detras de la noticia (sus causas) y adelante (su proyeccién)”*. Y esto, por supuesto que

brinda un mejor panorama del hecho cientifico.

19 ENERO, Vicente; Marin, Carlos. Manual de Periodismo, p. 17
1 ROJAS Avendafio, Mario. El Reportaje Moderno: antologia, p. 11
12 fhidem, p. 11

3 DEL RIO Reynaga, Julio. Op. Cit., p. 54




Tambien Eduardo Ulibarri, coincide en que “para definir al reportaje, la noticia es un
adecuado punto de partida...” pero agrega que ademas “el reportaje engloba y cobija a las demas
formas periodisticas, sin embargo... tiene alma, esencia y componentes propios™**. Y es que el

reportaje como género periodistico cuenta con tres cualidades: duracién, espacio y solidez.™

La complejidad que encierra la elaboracion de un reportaje ha hecho que en ocasiones se

le compare, segtin Horacio Guajardo con la novela policiaca que interesa, intriga y sorprende.®

Estas cualidades atribuidas al reportaje son aquellas que todo periodista busca en su obra
final ya que de ello depende el éxito de su trabajo. Si capta la atencion del publico a través de un
reportaje que mantenga una lectura concienzuda y despierte mayor interés y curiosidad por parte
del publico hacia el tema ahi tratado, puede darse por bien servido. Ademas, debe mantener
siempre presente la labor social que esta realizando.

En otras palabras, el reportaje consiste en comunicar hechos, datos e ideas para servir
como respuesta a muchos de los problemas que nos agobian en la cotidianeidad. Por ello, retomo
la cita que Guajardo hace en su libro ya mencionado, acerca de Herber Brucker quien dice que:

“La materia prima del reportaje es ahora, como lo ha sido desde un principio, la vida misma”.*’

Dicho esto, ahora queda en manos del reportero, del redactor, el trasladar al papel parte de
la realidad que nos rodea. Para ello, dice Pepa Roma: “en el reportaje el autor se sumerge en la
realidad y a partir de ella construye una narracion...no puede hacerse solamente con lo que

sabemos. .. hay que ir personalmente al lugar de los hechos.*®

Tal acercamiento por parte del reportero con el suceso, le ayudard a interpretar
debidamente la informacion y a comunicarla adecuadamente dando lugar a reflexiones por parte

del publico, él cual formara un criterio propio.

Y ULIBARRI, Eduardo. Idea y Vida del reportaje, p. 14, 23
> Ibidem, p. 12

18 Ibidem, p. 45

7 Ibidem, p. 46

8 ROMA, Pepa. De profesién, periodista, p. 72




Y de regreso al punto de partida, el reportaje que a continuacion se presenta y que se
titula: “Del laboratorio a tu boca. La version de los cientificos mexicanos sobre los alimentos
transgénicos”, busca profundizar en los aspectos principales de los llamados transgénicos,
especificamente, los productos destinados al consumo humano, para que el lector pueda llegar a
sus propias conclusiones. Para ello el reportaje ha sido dividido en seis capitulos y son los

siguientes:

El primer capitulo denominado “El periodismo especializado en la divulgacién cientifica
y tecnoldgica”, nos habla sobre el periodismo cientifico, como un tipo de periodismo
especializado con técnicas, herramientas, estructura y necesidades propias para asi cumplir su
objetivo de divulgar la ciencia y la tecnologia, en este caso, el tema de los alimentos transgénicos.

Pero también, explica el papel que juega el reportaje en esta tarea.

Ya en el segundo capitulo, “Eligiendo el menu para la comida de hoy. ¢Alimento trans...
qué?”, se da un primer contacto con el tema a tratar y, como es el inicio, es aqui donde se ponen
en claro los conceptos béasicos del mismo, como son la definicion del concepto transgénico, la
forma en que se originan, los tipos de transgénicos que existen y, en especifico, qué es el

alimento transgénico.

Una vez establecido el qué y el como del tema a tratar en este reportaje, el tercer capitulo
nos da una referencia sobre la finalidad con que se crean estos productos transgénicos, lo que se
deduce en una simple frase que le da nombre: ¢Para qué modificar genéticamente un alimento?
Y este capitulo abarcard desde la utilidad en el ambito agricola, los proyectos en cuanto a
nutricion y alimentacion, y las dos caras de la moneda, acerca de si lleva un fin social o es sélo

un negocio.

Para el cuarto capitulo, “De la boca al estbmago ¢y luego? Aclarando mitos sobre los
transgénicos”, se ha planteado la problematica principal que involucran estos alimentos para el
ciudadano, es decir, esos temores, mitos y el desconocimiento para con dicho asunto. Aqui se

aclara qué es lo que sucede cuando ingerimos este tipo de alimentos al interior de nuestro



organismo Yy la reaccion emocional que causan el no saber si estos productos causan 0 no dafio a

la salud.

“Transgénicos en la mesa ¢De quién es la decision?”, es el nombre del quinto capitulo de
este reportaje, donde se dan a conocer los derechos del consumidor a elegir qué consumir y la
responsabilidad que las autoridades tienen para que este derecho sea valido. Si hay transgénicos
en la mesa de los mexicanos, es necesario analizar quién lo ha permitido y por ello también, en

este apartado se mencionan y explican algunas de las leyes con que el pais cuenta en la materia.

Finalmente, el sexto capitulo denominado “Un acercamiento a la tecnologia en los
alimentos”, constituye el cierre de esta investigacion periodistica, por lo que se trata de un lugar
y espacio para las conclusiones y consideraciones finales respecto al tema de los alimentos
transgénicos. Aqui se trata el caso de la Gen-ética, un area que examina desde el punto de vista
moral y ético los avances en la ingenieria geneética, responsable de dar origen a los transgénicos.
Ademas, los cientificos y voceros de la biotecnologia, que colaboraron con el proyecto, dan su

opinion sobre el uso de ésta en el pais.
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PRIMERA PARTE. LA TEORIA. EL PERIODISMO ESPECIALIZADO Y EL
REPORTAJE

1. EL PERIODISMO ESPECIALIZADO EN LA DIVULGACION CIENTIFICA Y
TECNOLOGICA

1.1 Qué es el periodismo especializado

El periodismo es para el hombre una herramienta que le permite dar orden al cimulo de datos que
obtiene de su entorno todos los dias de manera comun, o bien, a través de la investigacion. Pero
no solo da orden sino que ademas ofrece la posibilidad de crear mensajes que puedan ser

transmitidos y entendidos por quien los recibe.

En un principio surgié como un oficio, dada la necesidad de gente que se ocupaba de la
labor de mantener enterada a la sociedad sobre acontecimientos de interés general. Después, esta
tarea se perfeccionod y pulié para llegar a ser hoy en dia considerada como una profesion con
conocimientos, técnicas y metodologias propias.

Se puede definir al periodismo como la actividad encargada de informar lo que ocurre en
el contexto social, en todos sus aspectos, desde los hechos mas particulares hasta los mas
generales, cubriendo todos aquellos sucesos que son de interés para un individuo que vive

inmerso en una amplia gama de experiencias diariamente.

En la actualidad el periodismo puede ser visto como oficio y como profesion. El oficio se
caracteriza por la practica y la experiencia que se obtiene de un trabajo hecho con dedicacion y
gusto; la profesion, ademas de estas caracteristicas, exige de expertos en el area con una
preparacion previa. Un oficio nace y la profesion se planea. El periodista lo es por vocacion y por

conviccion.

Sin embargo, en estos tiempos, el periodismo como profesion ha adquirido importancia

debido al gran bagaje de informacion que circula en torno a las personas, tanto por cantidad,
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tematica, lugar de origen y medio de comunicacion que la difunde. Por todo esto, el profesional
del periodismo debe estar preparado y tener la capacidad para darle un adecuado manejo a esta

informacidn, saber cémo comunicarla, cuando y en donde.

Raul Trejo Delarbre, en su texto Vivir en la Sociedad de la Informacion. Orden Global y
dimensiones locales en el universo digital, explica que vivimos en un mundo pletérico de datos,

frases e fconos, lo que caracteriza a la denominada Sociedad de la Informacién.*

Ahi mismo, menciona que en un estudio que documenta el uso del término Sociedad de la
Informacion en Europa, se sefiala que “las sociedades de la informacién se caracterizan por
basarse en el conocimiento y en los esfuerzos por convertir la informacién en conocimiento.
Cuanto mayor es la cantidad de informacidn generada por una sociedad, mayor es la necesidad de

convertirla en conocimiento”.?°

Algunas caracteristicas que este autor menciona con respecto a la Sociedad de la
Informacion son: exuberancia y heterogeneidad de datos, omnipresencia de los instrumentos de
comunicacion y de sus contenidos, distancia ilimitada para el intercambio de mensajes, velocidad

de comunicacion y desorientacion ante tal complejidad.

Dadas estas circunstancias, el periodismo tiene el reto de cubrir todos estos puntos y, lo
mas importante, cumplir con su fin social al satisfacer a los consumidores de sus mensajes.
Ademas, con el avance en las tecnologias se ha suscitado un cambio en las Ciencias de la
Informacion que supone el enriquecimiento del proceso comunicativo, tanto en los contenidos y

en el tratamiento del mismo, como en los medios de comunicacion.

El periodismo, en respuesta al momento historico en que se encuentra, comienza a
adaptarse y a evolucionar, en consecuencia se especializa. Esto significa que la practica de un

periodismo generalizado, donde los diversos temas se trataban en un mismo medio o donde un

1 TREJO Delarbre, Ral. Vivir en la Sociedad de la Informacién. Orden global y dimensiones locales en el universo
digital. En Comunicacion Educativa en la Sociedad de la Informacion, p. 8
2 Ibidem, p. 8
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periodista manejaba una ‘cultura general’ con conocimientos en diversos temas, se vio en la

necesidad de hacer una segmentacion de sus contenidos.

La especializacion periodistica es una especializacion de los contenidos informativos,
donde no solo se han de exponer los hechos sino que se profundiza en ellos, trascendiendo la

simple actualidad, al darle una importancia y mayor atencion.

Javier Fernandez del Moral, en su libro Fundamentos de la Informacién Periodistica
Especializada, expone que “la sobrecarga informativa ha hecho necesaria la labor de seleccion y
tratamiento de los multiples mensajes que llegan a las redacciones, presentandolos de forma
ordenada y debidamente codificados. Ya no se trata tanto de especializarse en un determinado

género periodistico, sino profundizar en los contenidos de los mensajes”.**

Con lo que quiere decir que “el mensaje requiere un tratamiento propio y especializado
para darle la forma adecuada...”.?? Se requiere, entonces, de un profesional que sea capaz de

manipular dicha informacion y crear mensajes con contenidos claros y precisos para la audiencia.

Pero ademas, el profesional especializado lo debe ser en dos aspectos: como comunicador
y como conocedor del universo que ha de comunicar. EI primer aspecto se refiere a que debe
tener los conocimientos indispensables para obtener y manejar la informacién para producir un
buen mensaje, por lo que queda claro que conoce cada uno de los medios de comunicacion
existentes y a traves de los cuales se pueden transmitir sus mensajes; ademas de saber cuales son
las herramientas que le permitiran recopilar la informacién y darle forma a esos mensajes, es

decir, sabe utilizar los métodos de investigacion y los géneros periodisticos.

El segundo aspecto garantiza su especializacion en algun tema en particular de los muchos
que hay para comunicar; sobre politica, economia, espectaculos, ciencia, ecologia, medicina,
deportes, entre otros. Es obvio que para hablar de un tema en particular hay que estar

familiarizado con él.

2L EERNANDEZ del Moral, Javier; Ramirez Esteves Francisco. Fundamentos de la informacién periodistica
especializada. Editorial Sintesis. Madrid 1996, p. 181
%2 |bidem, p. 182
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Eso por parte del emisor, pero tambien el receptor juega un papel importante en esta
especializacion periodistica. Efectivamente el receptor importa tanto como el emisor y es en este

caso tal receptor el que se encuentra ante una amplia y variada oferta comunicativa.

Javier Fernandez del Moral expone el como los sujetos receptores se encuentran, ante esta
especializacion, con maltiples posibilidades de acceder a la informacion que generan los nuevos

medios y esto les facilita una mayor posibilidad de seleccion.”®

Cada individuo tendra la posibilidad de elegir la informacion que le parezca més relevante
para si mismo, segun sea su estado de animo, el lugar donde se encuentre, los planes que tenga u
otras circunstancias particulares. De manera individual, puede elegir leer sobre el partido de
fatbol del dia, sobre las actividades del Presidente de la Republica, o bien, sobre el estado de la

bolsa de valores mexicana.

Hay quien prefiere leer el periddico y enterarse de todo un poco, y hay quien opta mejor
por una revista especializada en politica, espectaculos o ciencia. Por lo que ante la actitud pasiva
y receptiva del publico, destaca una audiencia activa, participativa y heterogénea que selecciona
el canal informativo y el tipo de informacidn segun sus preferencias personales, y que establece

una comunicacion interactiva al hacerlo.

Al respecto, John Thompson explica que “contra la idea de que el publico es una multitud
indiferenciada e inerte, se trata de sujetos especificos ante los que se transmiten mensajes, que en
principio poseen un conjunto de aspectos que los distingue debido a caracteristicas particulares,
como la edad o el sexo; y a otras que les atribuye el entorno en el que se desenvuelven, como
condicion econdmica, cultural o la distancia entre el tiempo y espacio que ha definido a los

individuos a través del curso histérico de la sociedad”.?

% |bidem, p. 155
* THOMPSON, John. Ideologia y cultura moderna, p. 488
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En el campo de la comunicacion siempre se habla de mensajes creados para publicos
especificos, por lo que el periodismo especializado tiende a la creacion de un pablico igualmente

especializado: un receptor ideal.

Fernandez del Moral dice: “la utilizacion de un mismo lenguaje y la conjuncion de unos
mismos intereses hace que se establezca una inteligencia semantica entre el emisor y el receptor,

facilitando asi la comunicacién entre ambos”.?

De esta manera en el periodismo especializado se complementan emisor y receptor en un
vinculo mas estrecho y cercano al que puede haber en el periodismo convencional dirigido a una
audiencia generalizada y, por tanto, el proceso de comunicacion adquiere mayor rapidez y

eficacia.

Por todo esto, los beneficios de esta especializacion son: una mejor comprension de los
mensajes, si el receptor ha comprendido el mensaje se logra el propdsito comunicativo; mayor
densidad informativa, ya que al contar con un periodista especializado se garantiza una mayor
entrada de informacion y un mayor seguimiento de los temas especificos de un area; mejor
utilizacion de los géneros periodisticos y un uso del lenguaje y estilo mas apropiado para cada

area.

% FERNANDEZ del Moral, Javier; Ramirez Esteves Francisco. Op. Cit, p. 156
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1.2 Los tipos de periodismo especializado

En la practica se parte de que el periodismo especializado es aquel en que el periodista informa
sobre un éarea especifica del conocimiento humano para la que se cuenta con fuentes de
informacidn también especializada. En consecuencia, en el ejercicio periodistico se distinguen
ciertos campos de caracter especializado como: el politico, el econémico, el cultural, el deportivo

y el cientifico.

AUn asi, esta tipificacion de los contenidos informativos en el periodismo puede variar, se
han mencionado los basicos, pero también estd el periodismo de corte internacional, el de
espectaculos o musical, el de salud o ambientalista, entre algunos otros, es decir, la
especializacion puede ser en algunos casos muy especifica dentro de cada area. En seguida se

presenta una breve descripcion de los principales tipos de periodismo especializado.

- Periodismo Politico. Desde que nace, el periodismo politico ha fungido como mediador
entre los actores politicos y la ciudadania. Su importancia radica en que todo individuo se

desarrolla inevitablemente en torno al escenario politico.

Desde el afio 387 A.C, Platén ya daba cuenta de que el hombre es un ser politico por
naturaleza, y es que todos sus actos se remiten a su posicién social y se rigen por los estatutos de
la sociedad a la que pertenece. EI humano, ligado a su capacidad de organizacion y
estructuracion, siempre esta en la basqueda constante del bienestar propio y de su clase o grupo
social, por lo que es un ser netamente politico en su papel de ciudadano comin, como vocero o

integrante de un partido politico y como funcionario en las diferentes &reas del gobierno.

Como se puede apreciar, la politica esta en todos lados asi que el periodista especializado
en esta area tiene que interpretar, explicar y valorar los hechos sobre los que informa, pero sobre
todo debe dar credibilidad a sus textos, por lo que, necesariamente, tiene que servirse de fuentes
lo més seguras posible. Y es que el sector politico es tal vez el tipo de periodismo mas dificil
porque en él convergen la diferencia de clases, el ejercicio de conceptos como la justicia y la

democracia, y la indiscutible e interminable disputa por el poder.
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Debido a la dimension y complejidad de lo que ha de comunicar, el profesional del
periodismo politico ademas tiene que analizar antes que describir, por lo que debe contar con un

amplio criterio y conocimiento.?

Las principales fuentes de informacion de las que se sirve esta area son: los ciudadanos a
través de la opinion publica, los partidos politicos, organizaciones sociales y representantes del

gobierno.

Las areas bésicas del trabajo del periodista politico son las concernientes a las campafias
politicas y procesos electorales, al Poder Ejecutivo, al Congreso de la Unién y los partidos

politicos.?’

- Periodismo Econdmico. Este tipo de periodismo se encarga de informar sobre los hechos
concernientes a la economia para lo cual resulta conveniente dar una breve definicion de este
término. Para Mark Skousen, autor del libro La Economia en Tela de Juicio, la economia es el
estudio de como los individuos transforman los recursos naturales en productos y servicios

finales que pueden usar las personas".?®

Pero la actividad econémica no solo radica en la obtencion de bienes sino que también en
la forma de disponer de ellos por lo que Simon Andrade, autor del libro Diccionario de
Economia, define la economia como: "La recta y prudente administracion de los bienes y

recursos". %

En sintesis, la economia hace referencia a la obtencion y administracion de los bienes y
recursos y por consiguiente el periodismo econémico se enfoca a la informacion bursatil,

bancaria, empresarial, de negocios, de mercados de valores y al comercio exterior.

% MORALES Martinez, Maria Luisa. El punto en la esfera (el periodismo especializado en el area de la
globalizacion), p.46

*" Ibidem, p. 45

SKOUSEN, Mark. La Economia en Tela de Juicio, p. 16.

2 ANDRADE, Simén. Diccionario de Economia, pp. 245, 246.
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Este tipo de periodismo se ha visto acusado muchas veces de utilizar un lenguaje
excesivamente especializado que no permite que el publico comprenda la informacién por lo que
el periodista debe ser capaz de manejar cifras, cantidades y datos numéricos y transmitirlos de
una forma clara y concisa, sobre todo ahora que el publico en general comienza a interesarse en
este tipo de informacién para tomar su propias decisiones y asegurar su futuro econémico.
Tiempo atrés se creia que esta informacion solo estaba dirigida a empresarios y la clase con poder

adquisitivo alto, pero se ha demostrado lo contrario.

Las principales fuentes de informacion para este tipo de periodismo son: el sector
bancario, el sector financiero y el sector financiero bursatil, el sector empresarial privado, asi

como organizaciones auxiliares de crédito, banca social y afores.®

- Periodismo Cultural. Este tipo de periodismo es tan complejo y amplio como lo es la
misma acepcion del término “cultura’, asi que para poder definir el campo de trabajo de esta area,

primero habra que dejar claro a qué nos referimos cuando hablamos de aspectos culturales.

La cultura puede ser entendida como un modo de vida que involucra conocimiento,
creencias, arte, moral, valores, leyes, costumbres y otras capacidades y habitos adquiridos por el

hombre como miembro de la sociedad.

Jorge B. Rivera, periodista e investigador argentino, en su libro El periodismo Cultural,
dice que el periodismo cultural: "es una zona compleja y heterogénea de medios, géneros y
productos que abordan con propositos creativos, criticos, reproductivos o divulgatorios los
terrenos de las bellas artes, las corrientes del pensamiento, las ciencias sociales y humanas, la
Ilamada cultura popular y muchos otros aspectos que tienen que ver con la produccion,

circulacién y consumo de bienes simbélicos, sin importar su origen o destinacién estamental™.%*

La palabra clave es ‘bienes simbdlicos’, es decir, todo aquello que el hombre crea porque

conlleva un significado para él mismo y su grupo y que se entiende en un contexto especifico.

% MORALES Martinez, Maria Luisa. Op. Cit, pp. 48,49
1 RIVERA, Jorge. El Periodismo Cultural, p. 224
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Por todo esto el periodista enfocado al ambito de la cultura debe poseer conocimientos pero
ademas una sensibilidad que se vea reflejada en el uso creativo del lenguaje con que se
comunican sus mensajes, ademas debe tener la certeza de que su campo siempre estd en

crecimiento, en proceso y por ende representa un constante aprendizaje.

El periodismo cultural tiene importancia propia puesto que rodea la esencia del hombre y
las diferentes formas de expresidon del mismo por lo que no debe confundirse con un escenario
trivial y efimero. El periodista deberd acudir a todo tipo de obras de consulta especializadas en
distintas ramas de la cultura: enciclopedias de arte, de cine, de musica, teatro; diccionarios
especializados; libros de texto, biografias, entre otros. Entre sus fuentes mas utilizadas se
encuentran los dossieres de prensa y los catalogos que envian los productores culturales:
editoriales, productoras de teatro, productoras y distribuidoras cinematograficas, casas
discograficas, galeristas de arte, casas de cultura de los ayuntamientos, festivales de teatro, de

cine, de musica, asi como ferias enfocadas a las artes.

Periodismo Deportivo. Esta especializacién del periodismo es la que se encarga de
recopilar toda la informacién concerniente al &mbito deportivo, es decir, a todos los eventos,
como torneos y partidos, relacionados con las diferentes disciplinas del deporte locales,

nacionales e internacionales.

El periodismo deportivo luce un tanto descuidado en comparacion con los deméas campos
de esta profesion; para empezar es utilizado como el punto de partida para los muchos de los
nuevos periodistas, esto no quiere decir que esté mal, sino que demuestra la subestimacion que
hay en cuanto al dominio, tanto de conocimientos como de experiencia para poder informar sobre

deportes.

Por el contrario, todo periodista que se desenvuelve en esta area “debe ser poseedor de un
enorme volumen de conocimientos no sélo del asunto que cubre sino de la generalidad de los
temas de la sociedad, ya que el deporte no esta aislado, mas bien, esta relacionado con todas las

esferas de la vida social”.*?

%2 MORALES Martinez, Maria Luisa. Op. Cit, p. 54
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“Ademas el periodista dedicado a esta especialidad debe ser capaz de abarcar todas las
diferentes aristas del deporte que van desde el punto de vista social, el médico o el psicoldgico,
con el objetivo de trascender la simple descripcion del hecho y proporcionar antecedentes,

especificaciones técnicas y reglamentarias de las diversas actividades deportivas”.®

Cada vez con mayor abundancia se mencionan datos sobre los entrenadores en entrevistas
y declaraciones realizadas, equipos entrenados, tacticas mas empleadas y fallas; datos sobre
jugadores como su posicion, equipos en los que ha jugado, datos fisicos, comportamiento y
peculiaridades; trayectorias de equipos en cuanto a tendencias deportivas, datos sobre la gestion y
la economia y datos historicos; informacion sobre arbitros y representantes de jugadores, sobre
partidos y resultados anteriores, al mismo tiempo que se difunden informes especiales con motivo
de acontecimientos relevantes e incluso con datos de carécter anecddtico, ademas de la opinion

de expertos sobre cuestiones técnicas y tacticas.

En conclusién, cada area de especializacion del periodismo posee caracteristicas propias
que definen las cualidades del profesional que ha de ejercer en dicho campo, las fuentes a las que
debe acudir, los asuntos que debe atender y las ventajas y desventajas del mismo tipo de
especializacion en que se desenvuelve. Asi también se puede hablar del periodismo cientifico y

tecnoldgico pero esto se abordara en el siguiente subcapitulo.

% Ibidem, p. 55
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1.3 El periodismo cientifico

Este tipo de periodismo tiene como propoésito la vinculacion entre el sector cientifico y la
ciudadania a través de los medios de comunicacion que estan a cargo de transmitir informacion
de naturaleza cientifica y tecnologica, en funcion de los intereses y expectativas de cada

sociedad.

México respalda la divulgacion de la ciencia, como también la produccion teorica de la
misma a través de la difusion del conocimiento en universidades, instituciones ex profesas vy

algunos medios.

Los inicios del periodismo cientifico en México se remontan al siglo XVIII con Antonio
Alzate®*, quien se interesé en el conocimiento y la divulgacion de los hechos cientificos, y més

contemporaneo encontramos a Luis Estrada®, otro destacado promotor de la ciencia.

Pero ademas, el pais cuenta con organizaciones tales como la Academia Mexicana de
Ciencias (AMC), la Sociedad Mexicana para la Divulgacion de la Ciencia y la Técnica
(SOMEDICYT) y la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM) que es una de las
pocas casas de estudio en el mundo que posee una Direccion General de Divulgacion de la
Ciencia, todas encargadas de realizar convocatorias, certdmenes, concursos de becas,

premiaciones y material de divulgacion como la revista Ciencia editada por la AMC.

% Estudi6 en el Colegio de San lldefonso de la ciudad de México, graduandose de bachiller en teologia en 1756.
Recibi¢ las Ordenes Sacerdotales pero dirigié su atencion de manera preferente hacia las ciencias naturales, la
medicina y las matematicas. En 1768 edit6 el "Diario Literario de México" y en 1772 "Asuntos varios sobre ciencias
y artes."; En 1787 fundo la revista "Observaciones sobre la fisica, las historia natural y las artes Utiles" y entre 1788 y
1795 la "Gaceta de la Literatura de México". Alternaba sus trabajos de observacion astronémica, botanica y
zooldgica, con la divulgacion de los sucesos cientificos en todo el mundo, por lo que obtuvo reconocimientos
internacionales. En memoria suya, la Academia Nacional se llamd, al ser fundada, Sociedad Cientifica "José Antonio
Alzate"

% Luis Estrada es uno de los pilares de la divulgacion en México. Actualmente dirige el Seminario de Cultura
Mexicana, es miembro del Centro de Ciencias Aplicadas y Desarrollo Tecnoldgico de la UNAM y coordina el
proyecto Temas de Ciencia Contemporanea.
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También se cuenta con el apoyo del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia
(CONACYT) que propicia actividades publicas de divulgacién como cursos, talleres y practicas,

edita numerosos libros y la revista Ciencia y Desarrollo.

Ademas, en todo el pais, en los centros de ciencias, se efectlan actividades divulgadoras
mediante congresos, reuniones, encuentros, en universidades y asociaciones, para estudiar estos

temas a nivel nacional e internacional.

Es decir, aunque México muestra un evidente retraso, cientifico y tecnoldgico, en
comparacion con los paises desarrollados, a través de diferentes medios ha buscado compensar
esta carencia promoviendo los conocimientos basicos de la ciencia pero por otro lado hace falta
iniciativa en cuanto a la difusion del mismo desarrollo que ésta tiene en centros cientificos del
pais, asi como darle un mejor enfoque a los espacios noticiosos de ciencia y tecnologia en los

medios de comunicacion.

Hablar de ciencia y periodismo en la misma frecuencia es reconocer que ambos tienen
como fin la basqueda del conocimiento para compartirlo con el resto de la humanidad. Es esa
curiosidad que caracteriza al hombre el que lo ha llevado a estar inmerso en estos dos aspectos

que posibilitan el reconocimiento de su entorno y lo que en él acontece.

La ciencia tiene como su objetivo indagar sobre la propia naturaleza de todo lo existente y
lo ha hecho desde hace afios, sin ella no podria entenderse a la humanidad tal como lo es en el
presente. Las respuestas que a través de la ciencia se han obtenido, asi como las posibilidades y
posibles respuestas que encierra en su constante exploracion son material informativo de interés

para el periodista.
De esta forma se explica que la ciencia sea un objetivo informativo de gran alcance e

interés para la labor periodistica, que a su vez se ve obligada a comunicar mediante una

explicacion sencilla y objetiva este aspecto vital y decisivo para todo individuo.
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La actividad cientifica, con todos sus alcances, repercusiones y el ritmo acelerado de
crecimiento que tiene constituye materia prima para el periodista, por lo que ciencia es

informacion.

Manuel Calvo, en su libro Periodismo Cientifico, dice al respecto “la ciencia es una
penetracion cada vez mas honda y méas extensa en el mundo en que estamos inmersos. La ciencia es la
vida humana haciéndose cargo de si misma, y es, en definitiva, el sentido comun organizado y

comprobado. Toda ciencia tiene como fin ultimo la verdad. Y para el periodista, la ciencia es, ademas de

todo esto, noticia”.*®

Al intentar resaltar la importancia de la labor periodistica para con la ciencia y los
cientificos, son estos Ultimos los que no pueden negar las posibilidades que esto trae para su
trabajo. Si bien es cierto que el periodismo necesita de la ciencia como material informativo,
también lo es el que la ciencia necesita del periodismo para que sus descubrimientos y sus

creaciones sean del conocimiento publico.

Es una relacion reciproca, en la que el beneficio es mutuo. Para el periodismo, la difusion
de la ciencia le ayuda a cumplir con el propdsito de servir a la sociedad al poner a su alcance los
conocimientos sobre asuntos de interés y trasladar la informacion de una minoria a una mayoria;
y al mismo tiempo, crea un puente entre el trabajo del cientifico y el publico que puede

reconocerlo, por lo menos, ése es el propdsito.

El periodismo cientifico tiene dos dimensiones al transmitir la informacién, una va
enfocada a la difusion para especialistas y la otra para el pablico en general. Esta dltima
entendida como divulgacion. Es decir, la tarea del periodista consiste en transmitir los
conocimientos entre disciplinas cientificas, o bien, al publico en general, y justo en este Gltimo es
donde radican los mayores esfuerzos, solo asi logrard la divulgacion y generalizacion del
quehacer cientifico, hasta ahora confinado a un circulo de especialistas en el area.

% CALVO Hernando, Manuel. Periodismo cientifico, p. 52
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Para ello, el deber del periodista cientifico es ser ante todo periodista, eso significa estar
familiarizado con las problematicas actuales, estar lleno de curiosidad universal y conocer de las
técnicas de su profesion. La formacion del periodista cientifico se da en dos etapas: la ensefianza
que lo avala como profesional en el periodismo y, la que adquiere como parte de su

especializacion.

Ya en terreno de trabajo, el divulgador de la ciencia debe traducir los razonamientos
cientificos en ideas claras y comprensibles para todo el publico, y ademas, debe reestructurar
todo un lenguaje cargado de tecnicismos y sintaxis propia a un lenguaje mucho mas accesible. A
lo que Manuel Calvo dice “no debe dejar pasar ni una sola palabra misteriosa sin explicar su

significado, aunque crea que una parte del publico deberia estar familiarizado con ellas”.*’

Asi también, el periodista cientifico tiene el papel de divulgar la ciencia con relacion a los
aspectos sociales que tienen que ver con los descubrimientos, por lo que debe interpretar siempre
con fidelidad y transparencia lo que va a comunicar, dando espacio para la reflexion y tomando

en cuenta la importancia de su mensaje segun el destino del mismo.

En el enorme reto que implica la divulgacion de la ciencia y la tecnologia son varios los
puntos a tomar en cuenta y, por supuesto también, los obstaculos, desde un publico desinteresado
hasta la escasez de periodistas de profesion para participar de esta area en especifico, en
comparacion con las demas especializaciones del periodismo, tal vez debido al recelo con que los

mismos hacedores de la ciencia se colocan como los voceros por ley.

El periodista cientifico, debe por tanto complacer a dos publicos, por un lado el ciudadano
comun y por otro a los cientificos que constituyen sus fuentes y que protegen y respaldan su

informacion.

Nadie niega, entonces, el éxito de un periodismo cientifico hecho por y para cientificos,
sin embargo, sobre el periodismo de ciencia y tecnologia cuya finalidad es trabajar para un

¥ Ibidem, p. 25
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publico que poco sabe acerca de estas cuestiones, a las que de por si suelen dar una importancia

efimera y ajena a su cotidianeidad, an no se consolida el triunfo.

Claro que también contribuye el hecho de que en el periodismo se acostumbraba a que, tal
como lo explica Manuel Calvo, “un buen reportero pudiera escribir cualquier clase de
informacidn”, sin embargo, “ni la ciencia, ni la medicina, ni la tecnologia entran ya en el campo
de un reportero de primera clase. Si el periodista no tiene interés en la divulgacion de la ciencia 'y
carece sobre algunos conocimientos sobre tales materias, fracasard, como fracasa también el

director (editorial) que piensa que un periodista no especializado puede tratar estas cuestiones”.*

Asi, el trabajo conjunto entre emisor y receptor es indispensable, y si  hasta ahora se
hablo del oficio del periodista cientifico, definido como mediador entre el investigador y el
publico, también hay que hablar respecto a este ultimo, ¢como es la audiencia del periodismo que

apunta a temas de ciencia y tecnologia?

La mayoria de las personas muestran miedo ante el exceso de innovaciones que aparecen
como extrafias y complejas. Es como si las constantes invenciones de la ciencia y la tecnologia

tomaran la batuta de nuestras vidas e incluso pudieran llegar a sobrepasar a la propia naturaleza.

En este sentido, y segun Manuel Calvo “las criticas contra la ciencia y la tecnologia han
sido reducidas a dos aspectos principales. En el primero se incluyen las reservas basadas en un
miedo a lo desconocido, lo incomprensible, lo extrafio y lo misterioso, que es lo que muchas
personas ven en la ciencia. Estas criticas representan los temas exagerados. El segundo aspecto se
refiere a la naturaleza y el ritmo de los cambios que la ciencia y la tecnologia estan introduciendo

en nuestro mundo. Estos temores, en cambio si pueden considerarse razonables” .*

La razén principal de esto es que las referencias mas frecuentes sobre estos temas son

obtenidos de series de televisién o peliculas hollywoodenses donde la realidad es llevada a un

% |bidem, p. 25
% Ibidem, p. 27,28
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plano fantasioso, no por algo se les nombra filmes de ciencia-ficcion, por lo que no son la mejor

fuente para comprender las dimensiones de estos avances cientifico-tecnolégicos.

Consecuencias catastroficas e irreversibles son las que suelen acudir a la mente de quien
piensa en los limites que el hombre puede alcanzar o provocar con sus inventos; si bien hoy en
dia se debaten dichas secuelas, porque esta claro que puede haber tantas repercusiones como
beneficios se han visto, debe saberse que todo lo que la ciencia lleva a cabo requiere de una
justificacion y una metodologia donde también cabe la evaluacion de los posibles riesgos. Otro
asunto, es el que se tomen las medidas pertinentes para mantener en manos de la humanidad el

control de todo aquello que ha creado, transformado o manipulado para su propio bienestar.

Pero la rapidez con que el repertorio de los frutos de la ciencia y la tecnologia aumentan
también hace crecer las preocupaciones en cuanto a que las cosas se estén haciendo tal y como
deberian. Todo cambio merece un periodo de adaptacion, si éste es demasiado vertiginoso, por
supuesto que las personas se veran forzadas ante dicho cambio, y sus reacciones no siempre seran
favorables y la mejor forma de contrarrestar esta situacion no esta en frenar tales sucesos sino en

el informar acerca de ellos de una manera completa, oportunay clara.

Nuevamente, el especialista en temas de periodismo cientifico, Manuel Calvo Hernando
explica como es que la ciencia, “que tiene su razén de ser en suprimir el misterio y la magia, ha
creado su propio misterio y su propia magia” y dice, “el publico, sin explicaciones validas para
él, mira la ciencia con una especie de temor supersticioso, y al mismo tiempo desea que le
faciliten los objetos y remedios milagrosos que cierto tipo de divulgacion le ha hecho pensar que

puede esperar del desarrollo cientifico”.*

Asi que, no es que la ciencia lo pueda todo, sino que no se conocen sus verdaderas
dimensiones y al mismo tiempo que esto sucede, se pierde de vista que al tener un verdadero y
valido acercamiento con la ciencia se tiene ante los 0jos cosas que escapan a la mirada del que se
muestra ajeno a ella, y eso es lo que el periodista cientifico logra experimentar y que a su vez

debe poder transmitir al publico en general a través de su trabajo.

0 Ibidem, p. 33
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En consecuencia, la labor del periodismo cientifico es eliminar la actitud desfavorable y
desconfiada hacia los temas que le competen mediante un buen manejo de la informacion. “Se

41 "entonces hagamos que sea comprensible para todos.

teme lo que no se comprende

A manera de resumen, y con ayuda del escritor cientifico Luis Estrada y la profesora
Patricia Magafia, de la UNAM, se mencionan algunos de los riesgos que amenazan a la labor de
la divulgacion en los paises de América y que deben tomarse en cuenta para mejorar la tarea del

periodismo cientifico®:

a. El creer que cualquiera puede divulgar la ciencia y que esta labor es esencialmente
filantropica, cuando la especializacion de esta area da fe de la importancia con que

requiere ser comunicada a la sociedad.

b. La carencia de conocimientos basicos sobre ciencia, que cimiente el punto de partida para
hablar de estos temas y para comprender el universo cientifico y tecnolégico como parte

de nuestra vida diaria, incluso desde edades muy tempranas.

c. Creer que el manejo de un medio de comunicacion es suficiente para hacer la divulgacion
cientifica, cuando se requiere de un trabajo en conjunto y amplio que involucre a diversos

medios para que llegue con mas facilidad a la mayor parte del publico posible.

d. Otro problema es la estrechez de los conceptos de ‘ciencia’ y ‘tecnologia’ donde uno de
los propdsitos de la divulgacion cientifica debe ser corregir esto, y poder separar la

realidad de la ficcion.

e. La divulgacion de la ciencia debe estar enfocada a las prioridades e intereses de una
sociedad especifica y no puede ser copia de lo que los paises mas desarrollados tienen

como proyecto nacional.

*! Ibidem, p. 33
* AVOGADRO, Marisa. “Periodismo Cientifico en México” [online] en, Razén y Palabra No. 36 [Fecha de consulta
18 abril de 2007] Disponible en: http://www.razonypalabra.org.mx/comunicarte/2003/diciembre.html
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f.  En general, los cientificos mexicanos juegan el papel de comunicadores de la ciencia y se
involucran en proyectos de libros, articulos en revistas, asesoran salas de museos o
conceden entrevistas. Este trabajo lo consideran mas una labor social a la que destinan
generalmente s6lo su escaso tiempo libre, y muchos de ellos piensan que son los Unicos
capaces de hablar de ciencia. Pero aqui se ha visto que la tarea de divulgar la ciencia debe
contar con la labor de periodistas cuya profesionalizacion y preparacion en estos temas

garantice una mayor y mejor cobertura de la informacion.

Por ultimo cabe decir que el periodismo cientifico es una labor para toda una sociedad y
no para unos cuantos solamente y por ello la atencion que en él se ponga no debe provenir
unicamente de quienes conocen a priori sobre el tema, sino es, mas bien, un trabajo en conjunto

que tendré éxito solo si cooperan cientificos, periodistas y publico.
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1.4 El periodismo cientifico y el reportaje

En retrospectiva, el proposito del periodismo cientifico es el de divulgar, a la sociedad en general,
el conocimiento de la ciencia y la tecnologia en todas sus manifestaciones, es decir, dar a conocer
los estudios, desarrollos, promotores, actividades, sucesos, productos e invenciones, resultados y

efectos que hay en torno a ella.

Para lograr transmitir un mensaje que cubra todo los puntos indispensables y que el
publico tenga un verdadero enlace con el hecho cientifico, lo mejor es llevar a cabo una
investigacion detallada de lo que se ha de informar, claro que se parte del hecho noticioso sobre
ciencia y tecnologia pero también es necesario crear un contexto de génesis, antecedentes,
motivaciones, consecuencias y proyecciones a futuro. Esto significa llegar al fondo del asunto, lo
que se logra s6lo mediante el género periodistico del reportaje.

El reportaje como género periodistico busca profundizar una noticia. Es una ampliacion
tanto de la cantidad como de la calidad de la informacion que constituye el mensaje que ha de ser
transmitido. A diferencia de la noticia que busca en la inmediatez del acontecer dar respuesta al
qué, quienes, cuando y donde; el reportaje agrega un como y también un por qué o hasta un para

qué.

El reportaje cientifico también parte de una noticia, de ese hecho relevante y actual del
que la gente quiere saber mas, pues es de interés publico. Es asi como el reportaje, en primer
lugar debe buscar un tema al cual hacer ver como de interés general y luego debe aprovechar la
novedad del mismo y comenzar a hablar de ciencia en un amplio sentido. Por ejemplo, si la nota
hace referencia a que fue aprobada la Ley de Promocion y Desarrollo de los Bioenergéticos en
México, esto sirve de pretexto para comentar acerca de qué son los bioenergéticos, cuéles son,
para qué sirven, cuales son sus beneficios y sus riesgos, desde cuando se usan e incluso detallar

sobre las razones por las que dicha ley fuera decretada.

De eso se trata el dar tratamiento al hecho noticioso, de indagar, describir e informar. Por

eso el reportaje es denominado como un género periodistico de profundidad, que ademas de todo
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debe interesar, mantener la atencion y sorprender para poder lograr su cometido, que el pablico lo

lea, vea o escuche en su totalidad y lo comprenda.

La investigacion periodistica es la que dota de materia prima al reportaje, mediante ella
obtienen los datos que interesan en el asunto a tratar, para ello se vale de herramientas como
encuestas, entrevistas, estadisticas y documentacion en libros, revistas, periodicos, videos, cintas

de audio, centros de especializacion e instituciones publicas y privadas.

El reportaje cientifico, como todos los demaés, tiene una mayor validez segun sus fuentes
de consulta. Como la informacion que maneja es demasiado susceptible a deformaciones, mas
vale acudir a los expertos y especialistas en cada tema cientifico pues son ellos los que mejor
pueden referirse a estos asuntos, luego como complemento o contraparte se puede recurrir a otras

VOCES.

El reportaje, como se ha visto puede tener componentes de la noticia y de la entrevista,
que asigna mayor valor al contexto del reportaje pues son su principal fuente de informacion,

pero también emplea la cronica, sobre todo en el estilo de narrar.

“Aplicando el reportaje al periodismo cientifico lo podriamos pensar como una clase, una
explicacion profunda y amena de un determinado tema. En un reportaje podemos tener la libertad
de escribir extensamente, usar noticias, anécdotas, presentar aspectos personales de los cientificos
que hicieron o estan haciendo un trabajo, presentar situaciones donde el descubrimiento pueda ser

aplicado, mostrar datos estadisticos, histéricos y polémicos”.*®

“Las oportunidades que el avance cientifico brinda para este género informativo son
numerosas, pensemos sin ir mas lejos, en las técnicas de clonacién, los viajes espaciales, las
nuevas enfermedades que surgen en el mundo como lo lleg6 a ser el SIDA, la fiebre aviaria, entre
infinidad de temas”.** Como todo texto periodistico, un reportaje debe contar con su entrada,
desarrollo y remate y dependiendo del interés del publico o el del medio de comunicacion, se

3 Bases del Periodismo Cientifico. [online]  [Fecha de consulta 18 abril de 2007] Disponible en:

http://www.mailxmail.com/curso/vida/periodismocientifico/capitulo12.htm
* Ibidem.
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puede concentrar la atencion del reportaje en las personas, en el descubrimiento en si 0 en sus

aplicaciones.

Para dar a conocer el tema de los transgénicos se eligio el reportaje ya que cuenta con las

siguientes caracteristicas:

- Es un género que profundiza, amplia, complementa y completa al hecho noticioso.

- Tiene una amplia cobertura del asunto a tratar y establece una cercania con él
mismao.

- Detalla e indaga mediante un método de investigacion periodistica que le
rigurosidad a su desarrollo.

- Lasolidez de sus datos se debe a la delicadeza con que sus fuentes de informacion
son elegidas.

- Esvasto y completo ya que encierra en €l al resto de los géneros periodisticos.

- Es versatil, puesto que su estilo de narracion se adapta a los intereses y
necesidades particulares de cada caso.

- Laredaccién tiene libertad de ser tan larga como sea necesario.

- No es efimero como la noticia, si no que trasciende por su contenido propio.

- Expone la informacion suficiente sin distorsionarla.

- El periodista tiene la posibilidad de matizar el texto con su experiencia, sin
distorsionar y con el Unico fin de informar.

- Permite asimilar con mas claridad el asunto al que se refiere.

- La lectura resulta amena y atractiva por lo que capta la atencién del lector y

motiva al lector a seguir conociendo del tema.

El reportaje encuentra ventaja en la ciencia y la tecnologia por su actualidad, puesto que
en todos los medios se destacan los avances y descubrimientos cientificos mas recientes y
algunos parecen tan sorprendentes que intrigan al receptor, dejandolo con ganas de saber mas

acerca del mismo.
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El principal reto para este reportaje, es interpretar los términos cientificos haciéndolos
entendibles para las personas de todo nivel cultural y como la ciencia y la tecnologia se aplica a
varios campos del conocimiento cientifico, el reportaje aqui trata tantos temas como disciplinas
hay, tal como el reportaje médico, ecoldgico, astrondmico, fisico o quimico, bioético o
biotecnoldgico, geolodgico, arqueologico, en fin, son muchos los posibles ejemplos y en cada uno

de ellos aplica un lenguaje propio que debe ser traducido en el reportaje cientifico.

Cabe recordar que los posibles receptores van desde especialistas hasta el ciudadano
comun, por lo que habria que pensar en dos tipos de reportaje cientifico. Uno de difusion interna

entre el sector cientifico y otro de divulgacion social.
Un buen reportaje sobre ciencia logra captar la atencién del pablico al documentarlo y

entretenerlo, pero lo mas importante, es que da constancia de la importancia que tiene tanto la

ciencia como la tecnologia para la humanidad.
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SEGUNDA PARTE. LA PRACTICA. DEL LABORATORIO A TU BOCA. LA VERSION
DE LOS CIENTIFICOS MEXICANOS SOBRE LOS ALIMENTOS TRANSGENICOS.
REPORTAJE

2. ELIGIENDO EL MENU PARA LA COMIDA DE HOY. ;ALIMENTO TRANS... QUE?

2.1 Un transgénico es un organismo genéticamente modificado

“Un organismo transgénico es aquel que se obtuvo a partir de una sola célula a la que se le
introdujo un gen que en condiciones naturales no tiene ese organismo y que le confiere alguna
funcién especifica”, dice German Fernando Gutiérrez Hernandez, profesor e investigador del
Departamento de Bioprocesos, en la Unidad Profesional Interdisciplinaria de Biotecnologia, del

Instituto Politécnico Nacional.

En un sentido mas especifico, el también doctor en Ciencias, sefiala que es posible que
el gen a incorporar, en tal organismo, pueda ser de la misma especie o de otra, utilizando algunas

de las muchas herramientas de la ingenieria genética.

Y para poder comprender mejor el proceso que hace posible a un organismo transgénico,
el doctor German Gutiérrez explica que: “el asunto es que el gen que queremos incorporar a esos
individuos llegue al ndcleo de la célula, se coloque en algun lugar del cromosoma, sea reconocido
por el genoma del organismo y en esa medida se exprese a través de proteinas. Esa es la

estrategia por la que la ingenieria genética crea a los organismos transgénicos”.

Y aunque aun no se sabe con exactitud en qué parte del cromosoma se inserta este gen,
la ciencia avanza y es muy probable que pronto se conozca este detalle, lo cual significaria un
mayor aprovechamiento de esta técnica, pero, es importante decir, que esto no demerita el éxito

que hasta ahora ha tenido el desarrollo de los transgénicos.

Una vez que el genoma del organismo reconoce al gen introducido, éste puede codificar
para expresarse por medio de proteinas, esto quiere decir que la funcion, que se buscaba otorgar
al organismo transgénico, va a ser posible. La razon es simple, las proteinas son elementos que

definen la identidad de cada ser vivo, ya que son la base de la estructura del codigo genético.
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Siendo los productos que los genes codifican primero, las proteinas determinan las
funciones especificas de cada ser vivo, incluyendo a todo aquel que sea modificado desde sus
genes. Por ejemplo, el erizo de mar carece de genes que codifiquen las proteinas necesarias para
la formacidn de cartilago o huesos, pero posee 979 genes que codifican para proteinas disefiadas
para sentir la luz o el olor. Ademas cuenta con un sofisticado sistema inmune innato, con un
repertorio vasto de proteinas que reconocen patdgenos lo que le ayuda a defenderse de los

ataques de microbios.

Si se quisiera transferir cualquiera de estas caracteristicas del erizo de mar a otro ser
vivo, seria posible localizando el gen que codifica para dicha proteina para luego introducirlo en

el cuerpo receptor elegido.

Una vez que el gen transferido al organismo receptor ha sido reconocido y aceptado por
el resto de la informacion genética, las proteinas comienzan su actividad y asi es que se concreta

con éxito la creacién de un transgénico.

Sobre esto, el doctor German Gutiérrez Hernandez, agrega que lo que debe quedar claro
es que: “los genes son secuencias muy diminutas que codifican para alguna proteina de interes,
esta secuencia que es un pequefio fragmento de ADN (acido desoxirribonucleico), es el que tiene
que alojarse en algun lugar del cromosoma y como ese cromosoma esta sujeto a una division, el
gen que se le incorpor6 en algun sitio, si no es rechazado, y se mantiene a través de las divisiones

sucesivas, da como resultado un transgenico”.

En pocas palabras, sin genes que mover o transferir, no hay transgénico. De esta forma
se explica el porqué a los organismos a los que se les ha incorporado algin gen que es ajeno a su

genoma se le denomina transgénico.
Aclarando este punto, el doctor en Ciencias Técnicas, con especialidad en Desarrollo

Tecnoldgico de la Universidad Técnica de Viena, José Luis Solleiro Rebolledo, sefiala: “un

transgénico es un organismo que ha recibido informacion genética de otro organismo
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perteneciente a otra especie; por eso se le denomina transgénico, porque ha habido esta

‘transferencia’ de una especie a otra”.

Si bien, ya se ha dicho que el gen transferido puede provenir de otra o de la misma
especie, en el caso ultimo es importante sefialar que “debe de existir de por medio una
manipulacion para la transferencia del mismo”, asi lo sefiala el doctor José Luis Solleiro
Rebolledo. Por lo que un organismo que modifica sus genes en circunstancias naturales que
pueden tener que ver con términos de evolucién y adaptacién, es decir, con informacion

hereditaria, proveniente de su misma especie, no puede denominarse como tal.

Como ejemplo de un organismo modificado con genes de una especie distinta, esta el
caso del algodon, al que se le introdujo un gen que proviene de una bacteria, Bacilus
Thuringiensis®, que lo hace resistente a insectos lepidépteros®.

Por otro lado, estan los organismos modificados con genes de su misma especie, como
lo es el caso de la papa transgénica resistente a la infeccion por hongo, ya que, como explica
Agustin Lopez Munguia, doctor en Ingenieria Quimica por el Instituto Nacional de Ciencias
Aplicadas de Toulouse: “uno de los grandes problemas de la papa son las pérdidas de dafio por
hongos. Entonces, de una variedad de papa naturalmente resistente al hongo, se tomo el gen que
contiene la proteina que le da resistencia y se le puso a una variedad de papa mucho mas

comercial”.

En ambos ejemplos hubo una manipulacion para llevar de un individuo a otro el gen que
interesaba introducir para obtener algin resultado o caracteristica particular, haya sido de una
especie distinta como sucedié con la bacteria y el algodon o de una misma especie, de una

variedad de papa a otra, por lo que ambos pueden ser denominados transgénicos.

** Bacteria que habita el suelo y forma tumores en ciertas plantas, generalmente en la base del tallo. Durante la
infeccion transfiere parte de su material genético a las células de la planta. Empleada en ingenieria genética para
obtener plantas transgénicas.

" Insectos gue comprende unas 150 mil especies de polillas y mariposas, cuyas larvas tienen aparato bucal
masticador y muchas veces son perjudiciales para la agricultura.
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En palabras del doctor Agustin Lopez Munguia: “la gran diferencia con estos
organismos modificados genéticamente es que ya hay una metodologia y ademas la transferencia
de un gen de otra especie, incluso tiene que ver con términos evolutivos de una especie superior o
una inferior. Es decir, se podria tomar un gen de una especie superior como el humano o de una
especie inferior como alguna bacteria y de igual forma ponerlo en una planta. Se habla de
transgénicos en ese sentido porque han trascendido las limitantes de especie que habia en las

modificaciones genéticas tradicionales”.

“En estricto sentido un transgénico es un producto manipulado genéticamente”, pues se
le ha implantado un gen extra, por decirlo de alguna forma, “pero con la finalidad de generar un

beneficio”, recalca la doctora en Biotecnologia de Plantas, Beatriz Xoconostle Cazares.

Dicho beneficio varia segln sea la situacion. En los casos usados lineas arriba, se trataba
de conferir, ala papay al algoddn, resistencia ante amenazas muy especificas, hongos e insectos,
respectivamente. Sin embargo, tal como se ha visto en lineas anteriores, es mas que obvio que los
transgénicos son organismos en los que el hombre, por medio de sus conocimientos y

herramientas, interviene ante un proceso natural.

En la pagina web de Greenpeace México se puede leer sobre los transgénicos: “son seres
vivos modificados en el laboratorio para agregarles genes con caracteristicas nuevas, que jamas

podrian adquirir de manera natural”.

Y en el folleto Por una Alimentacion sin OGMs. Libre de Transgénicos editado por el
mismo grupo ambientalista, también dice: “Se desconoce a ciencia cierta los efectos que esta
manipulacion genética puede provocar ya que tampoco ha transcurrido un tiempo suficiente para

garantizar que estos organismos nuevos no resultan dafinos para la salud y el medio ambiente”.
Al respecto, el investigador del Programa de Biotecnologia del Instituto Nacional de

Investigaciones Forestales, Agricolas y Pecuarias (INIFAP), Victor Montero Tavera dice:

“cuando uno esté tratando de desarrollar transgénicos se trabaja con controles de calidad muy
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exagerados, para que no haya efectos colaterales o que no haya efectos fenotipicos*’ visibles, si
una planta transgénica es diferente a la natural, esta planta se elimina, la idea es tener una planta

que es del todo igual a la original, excepto que tiene un gen diferente, s6lo un gen diferente”.

Y agrega: “la razon principal de esto es que si tenemos un producto distinto realmente no
sabriamos como se comportaria en campo y no sabriamos qué efectos podria tener, en cambio si
tenemos una planta que es del todo igual a la original podemos predecir cual va a ser su

comportamiento de una manera mucho muy precisa”.

Por lo que, para tranquilidad del consumidor, el maestro Victor Montero Tavera
asegura: “Cuando se llegan a producir plantas diferentes se eliminan y nos quedamos sélo con las
que son igualitas a la original. Hay genomas, por ejemplo, que tienen 45 mil genes, pues

nuestros transgénicos tendran 45 mil genes mas uno”.

Hasta este momento se ha hablado sobre la esencia del origen de los organismos
transgénicos, y se tiene una idea de qué son éstos. Es importante mencionar, que cualquier
organismo vivo puede ser modificado de la forma que aqui se ha descrito: animales de todo tipo,
plantas y hasta humanos. Y dado que ya se ha insistido sobre esta manipulacion en los
transgénicos, en las siguientes lineas se abunda sobre las disciplinas cientificas que han hecho

posible que el hombre desarrolle este tipo de organismos.

* Efectos relativos al fenotipo, término que hace referencia a la manifestacion observable del componente genético
de un individuo.
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2.2 Producto de la Biotecnologia y la Ingenieria Genética. Elaboracién de los

transgénicos

“La biotecnologia aporta un conjunto de herramientas que nos permite obtener
satisfactores para la sociedad a partir de células e inclusive se puede manipular la informacién
genética de la propia célula con objeto de incorporar caracteristicas nuevas como pueden ser una
mayor calidad nutritiva y mejor contenido de los aminoécidos*® en las proteinas. También es
utilizada para hacer plantas o animales mas resistentes a sequias o a las enfermedades”, dice el

doctor Germéan Gutiérrez Hernandez.

Para el desarrollo de los organismos transgénicos son necesarios los conocimientos que
aportan la biotecnologia como disciplina cientifica y la Ingenieria Genética como su herramienta.
Asi que lo ideal es comenzar por definir a ambos campos para asi poder vincularlos directamente

con los transgénicos.

La doctora en Ciencias por la UNAM, Ernestina Valadez Moctezuma, habla de la
biotecnologia y dice: “En una definicion clasica, la Biotecnologia se trata del uso, por parte del

hombre, de un microorganismo o varios para obtener un bien comun”.

Pero como esta disciplina tiene su propia trayectoria ha sido separada y asi lo explica la
doctora Ernestina Valadez: “La biotecnologia se divide en dos: la biotecnologia antigua o
tradicional y la biotecnologia moderna”. Por un lado esta la de tipo tradicional que “se puede
considerar desde la época de los romanos con la elaboracion del pan, donde usaban la levadura, y
con la elaboracién del vino, donde usaban ciertos microorganismos con la capacidad de

fermentacion”.

“En México se ha aplicado desde hace tiempo con el pulque, ese es un proceso
biotecnoldgico, también lo es la produccién de queso y en la época de Luis Pasteur, si no se tenia
el microorganismo capaz de producir el antibi6tico, no hubiera sido posible un producto o un

bien comun utilizado por la sociedad”, agrega la doctora Ernestina Valadez.

*8 |os aminoécidos son las unidades elementales constitutivas de las moléculas denominadas proteinas.

38



Y es que, segun explica la doctora Ernestina Valadez, la gente ha utilizado la
biotecnologia de manera comdn y corriente. Tal es el caso de la elaboracion del queso para el que
se utiliza el cuajo, que no es mas que un trocito de estdmago de un animal con una gran cantidad
de bacterias que tienen la capacidad de romper ciertas proteinas del queso y desnaturalizarlo. “La
gente no sabe cudl es el proceso pero lo usan de manera empirica y han utilizado este

conocimiento y lo pasan de generacion en generacion”, comenta.

En ese sentido se puede decir que la biotecnologia se basa en el uso de un
microorganismo para la produccion de bienes como el yogurt, las bebidas fermentadas, la leche

bulgara y el jocoque, entre otros.

Respecto a la Biotecnologia Moderna explica que: “actualmente en la produccion del
queso en Francia o Suiza no usa el trozo de cuajo, ahora ya tienen la cepa® aislada e incluso la
han modificado genéticamente para que sea mucho mas eficiente, esto de alguna manera implica

que el alimento que se esta consumiendo, viene con mayor calidad alimenticia”.

La diferencia entre Biotecnologia Tradicional y Moderna, es béasicamente, un
perfeccionamiento de los conocimientos que ya se tienen, mediante técnicas mucho mas precisas.
La doctora Ernestina Valadez Moctezuma enfatiza este aspecto: “la biotecnologia moderna
permite utilizar un microorganismo de manera mas controlada, bajo un proceso en el que lo
puedes seguir paso a paso y donde ya puedes aplicar reglas de sanidad o lo que corresponda a una

empresa particular en este sentido”.

Pero, ¢en qué momento aparecen los organismos transgénicos en el quehacer
biotecnolégico? EI maestro y estudiante de doctorado del CINVESTAV IPN, Victor Montero
Tavera, habla también de la Biotecnologia modernay explica como es que se divide en tres areas
de interés: “la primera area comprende el cultivo de tejidos, la micropropagacion, la regeneracién
in vitro, entre otras técnicas; la segunda area son los marcadores de ADN que han avanzado
incluso hasta llegar a la secuenciacién de genomas completos; y la tercera es la ingenieria

genética”.

* En microbiologia, conjunto de virus, bacterias u hongos que tienen el mismo patrimonio genético.
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Respecto a la ultima division, que es la ingenieria genética, el doctor Victor Montero
Tavera especifica: “ésta tiene como fin altimo el mejoramiento de las especies, por supuesto el
mejoramiento entendido para los fines humanos y, de las técnicas que mas se usan en la
ingenieria genética, encontramos al ADN recombinante® y la aplicacion de estas técnicas es lo

que nos da origen a los transgénicos”.

Aqui es donde entran los protagonistas de este reportaje y en adelante se explica como se
integran los transgénicos a los descubrimientos de la biotecnologia moderna y de la ingenieria

genética.

La doctora Beatriz Xoconostle Cazares y también investigadora del Centro de
Investigacion y de Estudios Avanzados (CINVESTAYV) del IPN, resalta que no sélo la ingenieria
genética sino también las herramientas de biologia molecular asisten en la seleccion de

organismos que son naturales y que son genéticamente avanzados”.

Y su colega, la bidloga Ernestina Valadez Moctezuma habla al respecto de esta disciplina:
“en una definicion trivial de la biologia molecular podriamos decir que es una area que se ha
dedicado al analisis, al conocimiento y sobre todo a saber como funcionan y como interactdan las
moléculas que estan presentes al interior de las células, y que no es facil que la gente pueda
observar con técnicas comunes y corrientes, por lo que para conocer el funcionamiento de estas
moléculas, su presencia, su ausencia o su modificacion, se tienen que recurrir a técnicas finas y

de ahi vienen una serie de herramientas que se utilizan para la biologia molecular”.

Pero no so6lo eso, también menciona que la biologia molecular de hecho es la interaccion
de varias disciplinas que van ayudar a comprender el funcionamiento de esas moléculas que
forman toda una gama, desde macromoléculas como el ADN o proteinas, hasta moléculas un
poco mas pequefias.

“En pocas palabras lo que hace la biologia molecular es la combinacién de técnicas y de

conocimientos interdisciplinarios porque ahi entra la fisica, la quimica, las matematicas, la

%0 Término que se usa en la tecnologfa aplicada para obtener moléculas de ADN hibridas, por ejemplo, provenientes
de diversos seres vivos.
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biologia, obviamente, la citogenética, la citologia, mil cosas, que de alguna manera van ayudar al

investigador a entender el proceso que esta desarrollando”, afiade la doctora Ernestina Valadez.

Asi, la biologia molecular, como se puede notar, estd previa a la biotecnologia porque es
la que le permite entender todas esas series de cambios quimicos, fisicos y biolégicos que han de

suceder al realizar procesos como lo es el desarrollo de los transgénicos.

Acerca de si es posible considerar a la biologia molecular como pionera en el area de los
transgénicos la doctora Ernestina Valadez contesta: “definitivamente si, desde el punto de vista
aplicado, porque de hecho la ingenieria genética la ha necesitado desde que aparecid la
agrobacterium tumefaciens sobre la faz en la tierra ya que ésta ha sido uno de los organismos
reconocidos con la capacidad de movilizar genes de ella misma a otro organismo, a través de un

mecanismo muy complejo, pero bellisimo”.

Y para comprender el mecanismo innato, mediante el cual esta bacteria transfiere sus
genes, la biologia molecular tuvo que realizar varios estudios y gracias a ese trabajo, ahora se
sabe que: “esta bacteria introduce parte de su material genético, un fragmento de su ADN que
contiene oncogenes™, mandando parte de su informacion al nicleo, principalmente al interior de
los cromosomas de una planta dicotiledonea®. Los genes que entraron tienen la capacidad de
producir una sustancia que funge como fuente de carbono, cuando estas fuentes son excretadas
por la célula, la bacteria las usa para su propia alimentacion, de esta manera la agrobacterium

tumefaciens utiliza la ingenieria genética como un mecanismo de sobrevivencia”.

Asi, desde que se origino la agrobacterium y encontrd su forma de alimentacion existe la
ingenieria genética. El asunto es que solamente mediante técnicas moleculares, la gente pudo
comprender el proceso de insercion de los genes bacterianos dentro de las células de la planta

dicotiledonea y para lograr comprender y retomar esta tecnologia y aplicarla para otro tipo de

*1 Gen cuyo producto esta involucrado en la transformacion celular o en la induccién de tumores en animales o
plantas. La mayoria de los oncogenes son formas mutadas de genes normales que participan en la division o en el
crecimiento celular.

52 Planta florida que habitualmente tiene dos cotiledones u hojas en la semilla. También se caracteriza generalmente
por tener hojas de venas en forma de red y por la presencia de cambium que es la zona de células de crecimiento.
Ejemplos de dicotileddneas son la judia y la malva.
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organismos, obviamente se valieron de la biologia molecular.

Si no hubieran existido las herramientas de la biologia molecular, la ingenieria genética
no podria entenderse, por lo que, en definitiva, la biologia molecular ha contribuido al
conocimiento de los organismos transgénicos. Mientras ésta aporta los conocimientos de base, la
Biotecnologia los aplica y los lleva a cabo mediante las herramientas que le proporciona la

ingenieria genética.

Finalmente, acerca de las ventajas de contar con la biotecnologia, la ingenieria genética y
la biologia molecular, la doctora Beatriz Xoconostle Cazares, menciona: “se reduce el tiempo en
gue se obtienen plantas tolerantes a sequias, tolerantes a frio o a extremo calor, a patdgenos, a
parasitos y también algo que es muy importante, permite diagnosticar enfermedades en campo,
cosa que solo antes se hacia basado en la experiencia de alguien que habia visto esos sintomas
repetidamente en el campo, pero ahora tenemos nuevos patdgenos y tenemos nuevas mezclas de

los mismos”.

Y hace un recordatorio: “Actualmente, los espacios ya son virtuales porque la
comunicacion y la transportacion es muy efectiva, cualquier gente en un dia puede recorrer miles
de kilometros en un avién y pasar un patdgeno de un lado a otro, ya no hay barreras naturales”.
Esto complica el control que se tiene sobre algunas enfermedades e infecciones, de una region a
otra, por lo que la rapidez con que se dé solucién a este tipo de problemas debe ser también la
adecuada y la biotecnologia hasta ahora se ha mostrado competente en ese asunto, ya que ademas
de producir bienes consumibles, mediante la genética puede crear defensas naturales que

permiten a los organismos protegerse de ciertos padecimientos.

“En caso de que uno se enfrente a nuevas enfermedades o nuevos sintomas, por mucha
experiencia que haya de por medio, las personas ya no pueden interpretarlos y el sector cientifico
puede hacerlo en un dia, a través del analisis del material genético, se identifican los genes
propios de las bacterias, de hongos o cualquier organismo y se determina en qué cantidad y en
donde. Esa es una herramienta que tenemos que valorar y usar mas en México”, afiade la doctora

Beatriz Xoconostle.
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En cuanto a la relacion de los organismos transgénicos con estas areas de la ciencia que se
encargan de darles origen, la doctora Beatriz Xoconostle Cazares sefiala que el area de plantas
transgénicas es posiblemente el 10 por ciento 0 menos de todo lo que es la biotecnologia vegetal.

Lo que indica que es un sector nuevo y en crecimiento.

Sin embargo, la magnitud del campo al que pertenece es bastante amplio como se ha visto
hasta ahora. La biotecnologia pese a que se ha utilizado desde hace afios es considerada como una
ciencia moderna, y es que es justo ahora cuando sus productos empiezan a aparecer por todas

partes y también es el momento en que su crecimiento ha adquirido un gran impulso.

También resulta interesante saber en qué medida el pais cuenta con este tipo de desarrollo
cientifico y tecnolodgico, a lo que el doctor German Gutiérrez Hernandez comenta: “en México,
hablando de los centros de investigacion biotecnoldgica, en el @mbito internacional, estamos al
mismo nivel, particularmente CINVESTAV Irapuato, pero la productividad, la formacién de

transgénicos disponibles a los agricultores si es mucho mas alta fuera de México”.

Y al preguntarle sobre qué tanta investigacion y realizacion tienen los transgénicos en
México contesta: “si hay investigacion sobre transgenicos en México y como ejemplo esta el
Instituto de Biotecnologia de la UNAM, el CINVESTAYV del Politécnico con sede en Irapuato,
hay también muchos avances sobre de ellos en la Universidad Autonoma de Chapingo, se esta
iniciando un trabajo en el Instituto Nacional de Investigaciones Forestales y Agropecuarias
(INIFAP), la Universidad Autonoma del Estado de Morelos ya empezO a trabajar con

transgénicos, de entre los que por ahora recuerdo”.

El maestro Victor Montero Tavera, resalta el trabajo por parte del CINVESTAV: “la
participacion del Centro de Investigacion y Estudios Avanzados, en este caso y en especial la
unidad de Irapuato, es muy importante porque tiene una seccion muy amplia dedicada a la
ingenieria genética, algunos ejemplos de estos desarrollos son el maiz con mayor cantidad de
proteinas y papas resistentes a virus. Creo que el CINVESTAV es la unidad de investigacion

mas importante en ingenieria genética de plantas de interés agronémico en el México”.

43



En ello coincide la doctora Valadez Moctezuma: “el lider en esto es CINVESTAV
Irapuato, que tiene sus relaciones, con el INIFAP, que es un centro de investigacion que esta

disperso por todo el pais”.

Pero, agrega: “En cuanto a investigacion también encontramos al Centro de Investigacion
Cientifica de Yucatan (CICY), y al Centro Internacional de Mejoramiento de Maiz y Trigo
(CIMMYT) aunque este Gltimo es de corte internacional. Sin duda, la gente que esta interesada
en hacer transgénicos, normalmente hace colaboracion con CINVESTAV lIrapuato, porque

obviamente ellos son lideres en esto”.

Finalmente el doctor Agustin Lopez Munguia, habla del papel que juega el Instituto de
Biotecnologia de la UNAM en cuanto al tema de los alimentos y plantas transgénicas: “aqui no se
desarrollan, hay gente que trabaja en el Departamento de Plantas pero lo hacen en aspectos mas
basicos, no en cuestiones aplicadas”. Y es que la teoria facilita en gran medida la practica, es

decir, si se tiene el conocimiento bien se puede aplicar.

“Hay grupos trabajando en fotosintesis, trabajando en resistencia al estrés de las plantas,
viendo los mecanismos con los cuales se defiende una planta cuando es atacada, cuando hace
mucho calor, cuando le falta agua, y viendo cual es la maquinaria genética involucrada con el fin
de que de ahi, pues se derive informacion que mas tarde pueda servir para el disefio o para la

optimizacion de estos sistemas en otras plantas”.

“En la cuestion farmacéutica, pero ya no usando plantas sino utilizando microorganismos,
el Instituto ha tenido un impacto muy importante en el pais, digamos, que las primeras proteinas
que se han producido en México con tecnologia de ADN recombinantes, utilizando células
superiores, no plantas, se desarrollaron en el Instituto. Hay algunos convenios, incluso, con

empresas de otro pais que han comprado tecnologia que se ha desarrollado en el Instituto”.

De esta manera queda constatado que México, ante el crecimiento de las biotecnologias,

no se ha quedado con los brazos cruzados, al contrario, su nivel de investigacion es bastante
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bueno y sus desarrollos Ilaman la atencion en el extranjero, pero como en muchos otros asuntos

hace falta la implementacion, y los recursos que la hagan posible.
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2.3 Tipos de transgénicos

“Lo transgénico ha influido en todos los niveles, creo que ahora ya todos los seres vivos se
pueden modificar genéticamente”, indica la doctora en biotecnologia de plantas, Beatriz
Xoconostle Cazares. Hay diferentes tipos de transgénicos y la clasificacion puede ser por el tipo
de organismos modificados: microorganismos transgénicos, animales transgénicos y plantas
transgénicas. O por la aplicacidon que se le ha dado y hasta la fecha se ha utilizado en diferentes

ambitos como es el médico, el industrial, el alimentario y el agronémico.

En el area médica el caso mas sobresaliente es la produccion de insulina humana obtenida
por medio de bacterias transgénicas, lo que deja atras el uso de insulina proveniente de cerdo o
vaca, eliminando asi algunos casos de alergia a esta sustancia tan indispensable para el sector de
la poblacién que sufre diabetes. Ademéas se han desarrollado bacterias transgénicas en la
produccion de vacunas y anticuerpos como también para producir la hormona del crecimiento

empleada para tratar a nifios con enanismo.

Al respecto la doctora Beatriz Xoconostle Cazares explica: “en el plano de salud, todas las
vacunas alrededor del mundo ya son recombinantes, esto es porque ya se extrajo el gen que
produce la proteina con respuesta inmune a tal bicho y se le puso a otro organismo, entonces,
como el bicho queda desarmado, no tiene ninguna manera de proceder contra el ser humano y asi
se produce esa proteina en particular. Se purifica y la usamos de vacuna, y eso es muy bueno
porque asi resultan méas confiables las vacunas transgénicas. Si tuvieramos mas seguridad de usar

vacunas o proteinas recombinantes, no tendriamos tanto riesgo de salud”.

Y, por si no quedo clara la ventaja de usar vacunas transgénicas o recombinantes (como
también suelen ser llamadas), la doctora Beatriz Xoconostle afiade que: “en todo sistema
bioldgico hay riesgos, si un virus no estd vivo, bajo ciertas circunstancias podria volver a
conformarse el material genético del mismo y hacerlo, incluso, dentro de una vacuna
convencional e infectar con esa vacuna a una poblacion. Sin embargo, qué pasa si yo extraigo

unicamente ese gen que necesito, entonces, los otros genes que le hacen falta al virus para

46



formarse de nuevo ya no estan, por lo que, empleando bacterias transgénicas, puedo aumentar la

seguridad de salud, y asi también se puede hacer en la seguridad alimentaria”.

El uso de los transgénicos en el campo de la medicina fue el primer paso para que este
tipo de técnica se emplearan mas tarde en otras areas, asi lo comenta el doctor José Luis Solleiro
Rebolledo, miembro del Sistema Nacional de Investigadores en el area de Ingenieria y
Tecnologia: “a estas alturas hay muchisimos tipos de transgénicos, sin embargo, los primeros
organismos transgénicos que se hicieron fueron para aplicarse en el area de la salud y para
producir proteinas terapéuticas especificas en microorganismos. Los primeros transgénicos que se
hicieron fueron bacterias a las que se les paso informacion genética de otro organismo para que

fueran capaces de fabricar una sustancia especifica”.

Luego, al ver las ventajas que los transgénicos ofrecian en el &rea de la salud, se ha
aplicado con el mismo éxito a otros sectores como lo es el industrial. En este campo se cuenta
con bacterias modificadas en su genoma para hacer mas eficiente la asimilacion de nutrientes del
suelo, cepas bacterianas con modificaciones que las hacen mas efectivas para el control de
insectos, también esta el uso de productos con genes presentes en el sistema digestivo de ovejas y
cabras para la elaboracion del queso y se estan desarrollando microorganimos transgénicos para

eliminar materiales dificiles de degradar, por mencionar algunos casos.

A nivel industrial son muchas las aplicaciones que los transgénicos han tenido y hay
propuestas muy interesantes, tal es el caso de su uso en el plano de energéticos, un tema en boga
por el momento, Yy al respecto la doctora Beatriz Xoconostle platica: “por ejemplo, hay unos
pastos que producen un aceite natural en la base de su tallo. Algunos laboratorios han modificado
esa planta para que acumule mas de ese aceite, el efecto que tiene ese aceite es que al extraerlo
elimina azucares que se mezclan con el calor y con esto es posible fabricar un sustituto de
gasolina”. La doctora Beatriz Xoconostle, nos habla de pastizales modificados genéticamente
para producir un energético a base de aceite que podria dar solucion a la crisis actual del petréleo
y por supuesto del combustible mas popular que hay: la gasolina. Incluso, hasta menos

contaminante.
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Y por ello la doctora Beatriz Xoconostle hace un llamado a las autoridades
correspondientes: “Esta tecnologia ya la empez6 a tener Canada pero no tiene manera de hacerla
crecer, en cambio, México si puede por tratarse de un pais con una gran extension tropical, y de
hacerlo se podria empezar a sustituir el uso de gasolina por este otro combustible que es

ecologico y que no contiene azufre”.

En el caso de la industria alimentaria, la doctora Beatriz Xoconostle Cazares expone que:
“en este sector, el diagnostico molecular es muy importante. Por ejemplo, los pescados tienen una
vida de anaquel cero y no se pueden almacenar, asi que debe haber una cadena de hielo para
poder venderlos, incluso la gente se los come con reservas por la cantidad de bacterias que
pueden crecer en ellos. Debido a esto muchos pescadores les agregan antibidticos, lo cual no es
saludable. Al respecto, se puede hacer una proteccién natural, unas proteasas™ que protegen
durante la venta y eso los transgénicos pueden facilitarlo. Por otro lado, hacer el diagndstico de
cuéles alimentos han llegado inocuos a nuestras manos y eso sélo la biologia molecular puede

detectarlo.

En la industria alimentaria también hay otros proyectos, tal es el caso de las manzanas que
producen proteinas anticaries o el frijol con mayor cantidad y calidad de hierro. Actualmente los
microorganismos modificados genéticamente se emplean para producir aditivos alimentarios
como edulcorantes artificiales y aminoacidos con el proposito de incrementar la eficiencia del
alimento y reducir su coste. Otros productos de estos microorganismos son enzimas
recombinantes que se emplean en panaderia, produccion de queso y produccion de cerveza, en
procesos de fermentacion como lo es el empleo de levaduras transgénicas para desarrollar el

sabor y aroma en la industria cervecera.

Finalmente en el sector agrondmico, el maestro en ciencias bioquimicas con especialidad
en biotecnologia por la UNAM, Victor Montero Tavera apunta: “hay una gran cantidad de
transgénicos en la agricultura, como el caso de una papa que se estd modificando genéticamente

para que tengan una mayor tolerancia al ataque de virus o algunos otros organismos nocivos,

53 Enzima que cataliza la degradacion de proteinas.
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estas papas las tienen en el CINVESTAV de lrapuato, y estan ya practicamente en una fase

previa a su comercializacion y son papas ya probadas experimentalmente en campo”.

Otro ejemplo, dice el maestro Victor Montero es “el jitomate que se modifica para que
tenga mayor vida de anaquel u otros casos en que se busca realzar otros aspectos de la calidad

como el color”.

Aqui cabe resaltar, tal como lo dice el maestro Victor Montero, que en el aspecto de la
agricultura, son dos casos distintos los de los transgénicos en experimentacion y los que estan ya
en fase comercial. “En experimentacion —dice- hay una gran cantidad, pero, comercialmente
hablando, en México lo que se maneja es soya transgénica resistente a herbicidas y algodon con
resistencia a insectos, entonces, se siembra una cantidad importante de hectareas de soya y
algoddn y hasta el momento esta prohibida la siembra de todos los demas productos. De algunos
como el jitomate o la papa se aceptan siembras con fines experimentales pero no a nivel
comercial. Que quede claro, en México a nivel comercial se acepta hasta ahora la siembra de

soya y algodon transgénico”.

Aunque actualmente se libra una batalla para permitir la siembra de maiz transgénico en
el pais y aungue parecia que pronto tendria luz verde, hasta ahora se ha permitido sélo la siembra

de tipo experimental y esto sigue en debate.

Por ahora, sélo falta decir que también existen otro tipo de transgénicos que son productos
ornamentales, particularmente flores, que se modificaron para que tengan diferente coloracién y
sean mas atractivas al consumidor. Como el caso de las rosas azules a las que se les ha insertado
el gen que lleva la informacion para fabricar el pigmento azul, dicho gen proviene de otra flor: el

pensamiento.

Como conclusion al respecto de la gran variedad de aplicaciones y tipos que hay de los
organismos transgénicos la doctora Beatriz Xoconostle, menciona que “muchos reportan
beneficios y podemos sacar una ventaja muy grande de ellos”. Como todo lo que el hombre es

capaz de crear, solo hay que saber emplearlo para sacar un buen provecho.
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2.4 El Alimento Transgénico

“Cuando se piensa en un alimento, generalmente se piensa en un platillo elaborado. En este
sentido no es correcto hablar de un alimento transgénico pues las modificaciones genéticas se
hacen a una especie vegetal determinada a la que incluso resulta mas conveniente denominar

genéticamente modificada”, comenta el doctor Agustin Lopez Munguia.

Al hablar de alimentos transgénicos, que es el tema de este trabajo, nos referimos
principalmente a un sector de productos agricolas que finalmente, llegan a ser consumidos por los
humanos. Como dice el doctor Agustin Lopez Munguia, estos productos son denominados de una
manera mas correcta como cultivos o plantas modificadas genéticamente, es decir, son estos

cultivos los que pueden denominarse como transgénicos, pero no el platillo como tal.

Ahora bien, también por alimento transgénico se hace alusion a ciertos productos
alimenticios que contienen algun ingrediente que ha sido modificado genéticamente. O también,
puede llamarse alimento transgénico a una serie de productos cuyo funcion principal es ser
alimento directo para las personas, tal es el caso de la manzana anticaries de la se hablaba lineas

antes o del frijol con enriquecido con hierro.

A manera de recordatorio, el doctor Agustin Lopez Munguia explica: “Hablar de
transgénico implica que ha habido movimientos de genes y esto se ha realizado desde la
invencion de la agricultura, desde el momento en que se domesticaron las semillas o se hizo una
seleccion de ellas para que predominaran ciertas caracteristicas genéticas. Asi que creo que hay
muchas confusiones en eso de los alimentos transgénicos porque todos los alimentos son
modificados genéticamente. EI maiz es modificado genéticamente, los productos agricolas, los
animales comestibles son razas mejoradas, los perros son modificados, todo es modificado

genéticamente”,

Si todo es modificado genéticamente, entonces el hecho de Ilamar a algo en particular
como alimento transgénico se debe que hay de por medio una manipulacion del tipo que ya se ha

descrito anteriormente. Para aclarar este punto, el doctor Agustin Lopez Munguia, quien también
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es secretario academico en el Instituto Biotecnologico de la UNAM, explica: “la diferencia esta
en gue en estas modificaciones, a diferencia de las tradicionales, interviene un disefio racional
basado en una serie de herramientas cientificas y tecnoldgicas disefiadas por los grupos de

investigacion que han trabajado en estas areas en los Gltimos tiempos”.

El transgénico es aquél al que se le introduce un gen que se traducira en una funcion
especifica. El alimento transgénico es por tanto aquel que ha estado expuesto a esta técnica

mejorada de transferencia de genes, de la biotecnologia moderna y la ingenieria genética.

La era de los denominados "alimentos transgénicos™ para el consumo humano directo se
abri6 el 18 de mayo de 1994, cuando la Food and Drug Administration de Estados Unidos
autorizd la comercializacion del primer alimento con un gen extrafio, el jitomate Flavr-Savr,

obtenido por la empresa Calgene.

A partir de este momento, se han obtenido cerca del centenar de vegetales con genes
ajenos insertados, que se encuentran en distintas etapas de su comercializacion, desde los que
representan ya un porcentaje importante de la produccion total en algunos paises hasta los que

estan pendientes de autorizacion.

Una vez que se ha modificado una planta, la cadena alimenticia indica que algun ser
vivo la consumird o que en algin momento el ser humano se alimentard con estos cultivos

transgénicos y es entonces cuando se habla de alimentos transgenicos como tal.

Para identificar a los alimentos que se obtienen de vegetales transgénicos deben tomarse
en cuenta: a los cultivos que se pueden utilizar directamente como alimento, por ejemplo, la soya
modificada conocida con el nombre de Roundup Ready producida por la empresa Monsanto y
que es resistente al herbicida glifosato, el maiz modificado con un gen de bacillus thuringiensis
resistente al ataque de insectos o el arroz denominado Golden Rice destinado a incrementar los
aportes de vitamina A. También se ha obtenido una colza — que es una hierba de la familia de las
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cruciferas® que pertenece al mismo género que la col- con un aceite de elevado contenido en
acido ladrico, mediante la insercion del gen de cierta especie de laurel. No hay que olvidar al

jitomate de maduracion retardada.

Y, a los alimentos que contienen un ingrediente o aditivo derivado de un organismo
manipulado genéticamente como por ejemplo, los aceites que usan como ingrediente a la lecitina
de soya, puesto que la soya es uno de los principales cultivos de origen transgénico en el mundo y

los productos elaborados con glucosa y fructosa obtenidas del almidén del maiz transgénico.

En México, de acuerdo con Greenpeace, ésta es una parte de los productos que utilizan
transgénicos o sus derivados como materia prima: botanas de la marca Sabritas, Mafer y Pringles;
cereales Kellog's, Great Value, Maizoro y Nestlé; galletas Gamesa, Mac’ Ma y Oreo; postres
Betty Crochet, Jell-O, Karo, Pronto, Royal y Tres Estrellas; tortillas y tostadas Maseca, Minsa y
Bimbo; lacteos Danone, Holanda y Nestlé; golosinas Marinela y Nestlé; bebidas Del Valle, Coca-
Cola, Florida 7, Fresquibon, Kool Aid, Maizena, Nestlé, Pepsi, Sonrisa y Tang; mayonesa Great
Value y Hellman’s; catsup Del Fuerte, Del Monte y Great Value; aceite Capullo; alimentos para
bebé Nestlé, conservas enlatadas Del Fuerte, Del Monte y Herdez; cerveza Corona, Modelo,
Superior, Sol, Tecate, Victoria y XX; asi como productos de marcas propias como Comercial

Mexicana, Nutrisa, Superama y Wal-Mart™.

Tan sélo en Estados Unidos muchos de los alimentos que se consumen son organismos
modificados genéticamente o contienen ingredientes derivados de éstos, por ejemplo enzimas que
se utilizan durante la produccion de queso y cereales como maiz que son resistentes al ataque de
plagas o de enfermedades y muchos de estos productos son importados a México por lo que se

incluyen en la dieta diaria de los mexicanos.

> Nombre com(n de una familia de hierbas de jugo picante entre las cuales hay muchas plantas que se cultivan como
alimento. La familia contiene unos 390 géneros y 3.000 especies. Es de distribucion cosmopolita, con centros de
diversidad en la regién Mediterranea y el suroeste y el centro de Asia, donde se encuentran alrededor de las dos
terceras partes de todas las especies. Casi todos los miembros de la familia de las Cruciferas son herbaceas anuales o
vivaces, con algunos arbustos y trepadoras.

> TAKAHASHI, Hiroshi. 2004. Transgénicos: el raro alimento de cada dia. En: larevista (005), p. 59
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Pero el contar con alimentos transgénicos ofrece beneficios, segun AgroBio México: “La
biotecnologia alimentaria aplica los conocimientos de la genética vegetal para mejorar cultivos y
los alimentos que se obtienen de ellos. Como se sabe, los genes son responsables de

caracteristicas tales como el color de una flor o el sabor de una verdura”®®.

“Durante siglos los agricultores han utilizado la mejora genética de cultivos para producir
alimentos con mayores beneficios y de manera mas eficiente, ahora utilizando los recursos de la
biotecnologia moderna se puede lograr que una verdura tenga mejor sabor, eleve su contenido
nutricional, sea mas resistente durante el transporte y el almacenamiento y pueda protegerse de

ciertas enfermedades e insectos o incluso incrementar su rendimiento”.>’

La ingenieria genética de alimentos argumenta que los riesgos de utilizarla estdn mas
acotados que en el fitomejoramiento tradicional porque solamente se trasfiere el gen de interés y
el genotipo resultante estd méas controlado. Por todo esto la ingenieria genética en el area de la
biotecnologia agricola, vislumbra mejoras en la cadena de produccion de alimentos al generar
productos mas sanos, estables, enriquecidos nutricionalmente, accesibles, inocuos v,

probablemente hasta de mejor sabor.

% Biotecnologia y salud (Folleto) AgroBio México, p. 4,5
> Ibidem.
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3. ¢(PARA QUE MODIFICAR GENETICAMENTE UN ALIMENTO?

3.1 El caso de la agroindustria y el debate ambientalista

“Es importante que haya siempre el recordatorio en las personas acerca de la naturaleza, pero
tampoco es posible volver a cultivar nuestros alimentos en nuestras casas y comer de ahi mismo,
seria aislarnos cuando estamos ya en la globalizacion” comenta Ana Laura Gonzélez Fabré,
gerente de Comunicacién de AgroBIO México, una asociacion civil interesada en la
biotecnologia agricola moderna.

La también nutridloga, Ana Laura Gonzélez Fabré, agrega, “los alimentos ya no son los
mismos de antes ya que constantemente estan en un cambio y siempre se esta aplicando la ciencia
y la tecnologia a ellos buscando cémo obtener el mayor provecho. Por lo que la Biotecnologia,
los cultivos transgénicos y los alimentos que se derivan de ellos tienen la caracteristica de poder

utilizar la ciencia para beneficio de todos”.

Hay que recordar que los alimentos transgénicos principalmente se derivan de los
productos agricolas modificados genéticamente, ademas el principal éxito de los transgénicos se
ha obtenido en la agricultura, por lo que la maestra Gonzélez Fabré, puntualiza: “con los
transgénicos las opciones reales y actuales son beneficios agrondémicos en cuatro cultivos

principalmente: maiz, soya, canola y algodon”.

Al respecto, el maestro Victor Montero Tavera sefiala que por el momento, los productos
transgénicos mas importantes no estan desarrollados para tener un beneficio adicional en la
alimentacion humana sino que estdn disefiados pensando en resistir o en tolerar condiciones

adversas en el campo para que el fin de todo esto sea un incremento en la produccion.

Las razones por las que se comenzé a trabajar con los transgénicos en el sector agricola
son varias y todas ellas van encaminadas a mejorar la produccion en cuanto a calidad, cantidad y
costo, asimismo, por este medio se han resuelto problemas como el de las plagas. Una vez mas

el maestro Victor Montero Tavera platica sobre esto: “estamos tratando de incrementar la
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produccion de los cultivos mediante la tolerancia a factores bidticos como el ataque de insectos o
enfermedades v, a factores abioticos como sequias o el frio lo que redundara en una produccién

mayor que estara disponible para alimentar a mas personas”.

“Todo va por etapas, comenta el doctor Lépez Munguia, efectivamente hay una primera
ola de productos transgénicos que basicamente lo que han generado son resistencia a plagas, a
insectos y a herbicidas. Entonces esos dos, digamos, son los principales componentes o

modificaciones genéticas de las plantas obtenidas hasta ahora”.

Actualmente las ventajas que se obtienen de los cultivos transgénicos son exclusivamente
de tipo agronémico como lo deja ver el siguiente caso que menciona el doctor Agustin Lopez
Munguia: “Uno de los problemas para el campesino es la hierba en la produccion, los agricultores
tienen que eliminarla y para ello hay que arar la tierra, esto tiene un costo ecolégico y tiene un

costo de mano de obra y de eficiencia”.

Como solucion “lo que se ha hecho es generar dentro de las plantas una resistencia a un
compuesto quimico que es el herbicida cuya funcion en general es matar a las plantas, pero dado
que la planta comercial, la que interesa al agricultor, es resistente debido a este gen, entonces tu
puedes aplicar el herbicida. En consecuencia se muere toda la hierba, ya no hay que arar la tierra

y esto a la planta no le afecta sino le beneficia”.

Asi mismo, el doctor German Gutiérrez Hernandez expresa que la aparicion de los
transgénicos representa una oportunidad que beneficia al sector agricola porque permite el
sembrar variedades mas productivas: “si es una variedad, por ejemplo, que me produce mayor
calidad de proteinas, también va a redituar en una dieta méas balanceada en aquellos que no

consumen proteina animal”.
“El agricultor obtiene cultivos con mayores rendimientos, mayor aprovechamiento de

alimentos, mayores volimenes de cosechas, plantas desarrolladas pensadas en ambientes

especificos, es decir, son muchas las ventajas, el problema es que no hay una disponibilidad de
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suficientes variedades de cultivos transgénicos que se manejen en México y eso limita su

utilidad”, agrega.

Ademas, “los beneficios agrondémicos derivados de los transgénicos se deben a que se
puede producir mas en la misma porcion de tierra, con costos mas bajos y con un menor impacto

sobre el ambiente”, resalta el doctor José Luis Solleiro Rebolledo.

“El caso del algodon es muy ilustrativo ya que en México estaba por desaparecer debido
a que no era rentable y con el algodoén transgénico se abatieron los costos de control de plaga y

ademas se aumento el rendimiento, lo que hizo que se recuperara el cultivo”.

José Luis Solleiro recuerda lo que un algodonero le comentd: “Para mi el mayor
beneficio es que ahora ya puedo dormir y es que no sabe lo que significa que a media noche te
digan que ya le cayo0 al algodon el gusano fulano de tal. Ahora ya la planta se protege sola”. Por
lo que, él mismo recalca que el mayor beneficio hoy por hoy es agricola, en todos sus sentidos,
sin descartar que cuando entren productos de nueva generacidn seguramente seran alimentos mas

ricos 0 mas nutritivos, entre otras cualidades.

Pero mas aun, el doctor Solleiro Rebolledo hace una reflexion: “pensemos en el caso de
cualquier persona que tenga un terrenito y que decide sembrar lo que quiere sin pedir permiso,
luego lo saca en la carretera y lo vende sin que nadie le diga nada — y como no conocemos las
precauciones que usaron - esto constituye un riesgo..., €so si, no manifiestes que quieres sembrar

un transgénico porque entonces si vas a estar sujeto a escrutinio e inspecciones”.

Pero sobre todo son las siembras a gran escala las que necesitan ser inspeccionadas para
regular sus medidas de salubridad, y de ser asi, se traduce en una buena noticia para todos los

ciudadanos, el que los transgénicos estén regulados y estrictamente vigilados.
Y es que, “los transgénicos son alimentos sumamente evaluados, pero si hay que

garantizar algo, so6lo los que estan en la lista de la Secretaria de Salud son seguros y lo son porque

pasaron por muchos filtros e inspecciones”, aclara José Luis Solleiro.

56



Por otro lado, German Gutiérrez Hernandez manifesta que: “desde el punto de vista
ambiental, se trata de una variedad de cultivos que no van a necesitar que se les apliquen

insecticidas o pesticidas, por lo que es una siembra mucho mas benigna con el ambiente”.

“Asi que tedricamente tiene todas las ventajas pero el asunto es hacer llegar esa
aplicacion potencial a los campos de produccién, ese es el gran problema de siempre, para que
México pueda ser autosuficiente en alimentos, ya no es propiamente tecnologia lo que hace falta

sino adopcion de la misma”, insiste el doctor German Gutiérrez.

La maestra en Desarrollo Rural Areli Carreon, discrepa en cuanto a la ventaja ecologica
que pueden representar los transgénicos y comenta al respecto: “En México la gran mayoria de
los campesinos no tienen para invertir en ese tipo de tecnologia, pero ademas no es justamente lo
que queremos. La propaganda de las empresas biotecnoldgicas dice que se van a utilizar menos
toxicos pero eso sera en Estados Unidos en donde si se utilizan, aqui si no se utilizan ¢para qué
introducirla? Aun asi, lo ideal es que dejaran de emplear los agrotoxicos y no que el que sea

necesaria una semilla que tolere éstos”.

A lo que la doctora Beatriz Xoconostle Cazares interviene para decir: “En Argentina y
Brasil, donde han utilizado variedades a las que ya no se les tiene que poner insecticida, el mismo
campesino defiende el uso de esos transgénicos ya que los beneficios también son personales,

pues el agricultor se enferma menos”.

Y es que segun explica la doctora Beatriz Xoconostle: “la experiencia de vida de una
persona que aplica insecticidas es muy baja, no pueden fijar el calcio por lo que se quedan sin
dientes, y padecen enfermedades cronicas de vias aéreas, como tuberculosis, por la aspiracion de

tanto quimico. Esa gente acaba con cancer de higado o con las vias aéreas dafiadas”.
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De mas de 1 millon de especies conocidas de insectos unas 10 mil especies se alimentan
de cultivos, y de ellas, a nivel mundial aproximadamente 700 causan la mayor parte del dafio a

los cultivos de la humanidad, tanto en el campo como en almacenamiento®®.

Tan solo en el 2003 en México se produjeron 15 mil 88 toneladas de insecticidas y 20

mil ciento cincuenta y un toneladas de plaguicidas, para uso agricola™.

Los transgénicos representan una opcion mas para evitar que la cosecha se pierda por el
ataque de una plaga o enfermedad y al mismo tiempo evade el uso de agentes quimicos, sin
embargo hay un punto a tomar en cuenta segun el doctor German Gutiérrez Hernandez: “Es un
elemento que conviene, como debiera en toda la politica agricola, hacerse para cada una de las
regiones de nuestro pais que son muy diversas y para las condiciones socioecondmicas y
culturales también muy diversas en México, con objeto de que se difundiera toda esa tecnologia

porque de otra manera es muy elitista”.

En este mismo sentido, la maestra Areli Carredn, integrante Greenpeace, opina: “quieren
vender a los transgénicos como una solucién o como una panacea que vas a utilizar ampliamente
como un disco compacto que funciona igual aqui que en China, la verdad es que los transgénicos
no son asi, son organismos que estan vivos y que se reproducen, que viven en la naturaleza, y
toda la naturaleza en todo el universo es diferente y ahi si no se trata de llevar una tecnologia que
aqui sirve y allad también pues hablamos de un medio que esta vivo y qué ademas es dindmico y
estd cambiando todo el tiempo. No hay algo que sirva para todos los lugares, sobre todo en

México gue es tan diverso”.

Y es que efectivamente, en un pais tan diverso como lo es México, las condiciones
naturales varian de un lugar a otro, y ese es un aspecto que se debe de tomar en cuenta a la hora
de desarrollar cada tipo de transgénico asi como se debe valorar y tratar de preservar. La doctora

Beatriz Xoconostlé comenta en este mismo sentido que México es megadiverso y no solamente

%8 Ware George; Whitacre David M. (2004). Introduccién a los Insecticidas [online]. [Citado el 21 de Enero de 2007]
Disponible en Internet: http://sistemasdeoficina.com/artcital.html

% El Sector Alimentario en México, 2004. [online], [Citado el 21 de Enero de 2007] Disponible en Internet:
http://www.inegi.gob.mx/est/contenidos/espanol/rutinas/ept.asp?t=mamb91&c=5897
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por el maiz o el frijol, sino que “somos centro de origen y diversidad tambien de la calabaza y el

chile”.

A este asunto se suma la opinion del doctor German Gutiérrez Hernandez quien dice que
“Meéxico como centro de origen y de diversidad de muchas especies necesita, ademas, proteger
ese germoplasma porque, particularmente todas las especies propias de Mesoameérica, contienen
aqui toda su diversidad genética de manera que antes de modificar maiz, frijol u otro cultivo

habria que ver si esos transgenes, verdaderamente no repercuten, sobre los parientes silvestres”.

Porque si “hay pérdida de biodiversidad por los incendios forestales que acaban con
plantas y animales, por la desertificacion que esto ocasiona y porque anteriormente se tenia otra
tradicion agricola”, y este ultimo punto es el que sobresale cuando se habla de pérdida de

biodiversidad, aunque los transgénicos no estén involucrados.

El doctor German Gutiérrez Hernandez platica que “antes la produccién de maiz criollo se
daba en espacios muy amplios Ilamados graneros ahi tenian muchas mazorcas y muchos tipos de
maiz, de diversos colores y tamafios. La gente sabia cudndo y donde habian sembrado cada uno,
conocian muy bien todas esas variedades y era una escena comun en lugares como la Meseta
Tarasca. Esa cultura agricola es la que se esta perdiendo y estad acabando y erosionando los

recursos genéticos”.

Y resalta que por ello es que todos esos tipos de maiz y de cualquier recurso genético de
México, y de cualquier parte del mundo, debieran estar muy bien resguardados y estudiados en
los bancos de germoplasma. Y es una medida de seguridad importante, tanto en el caso de
trabajar con transgénicos, como en el aspecto general de la pérdida de la cultura agricola.

Ante esta medida de preservacion de los recursos genéticos, Areli Carredn de Greenpeace
sefiala: “no es que sea inatil pero no es suficiente porque los ecosistemas estan vivos y son
dinamicos, la planta se va adaptando a sus condiciones climaticas conforme esta viva y se va

reproduciendo, si en un momento de la historia guardas una semilla y la quieres sembrar 10 6 20
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afios después resulta que, en este tiempo en que esta semilla no ha estado en constante

aclimatacion y en adaptacion al ecosistema, el resultado es que ya no te va a responder igual”.

“Entonces, la forma de mantener viva esa biodiversidad y enriqueciéndose
constantemente, es que las semillas esten vivas, es que esté vivo el germoplasma y que se esté

combinando y recombinando libremente como ocurre en la naturaleza”, concluye.

Por todo esto cabe mencionar que el sector cientifico se muestra consciente del posible
dafio que se puede ocasionar si no se hacen los estudios correspondientes y se actla con
precaucion. Por ello, existen los bancos de germoplasma, pero ademas se toman otras medidas en
campo previas a la siembra, de tal manera que se respete el espacio de los cultivos criollos y

silvestres.

También existe el temor a dafios ambientales causados por insectos y plagas mas fuertes
y resistentes resultado de los transgénicos, a lo que el doctor German Gutiérrez Hernandez afiade:
“este temor tiene fundamento ya que los insectos tienen la capacidad para hacerse genéticamente
resistentes a los plaguicidas, en ese asunto, aunque se utilicen bien los insecticidas a veces
generan resistencia, mas aun cuando el que los aplique excede la dosis, jéchale mas para que

mates a todos! y eso causa mas perjuicios a largo plazo”.

Sin embargo aclara que eso no aplica a los transgénicos y que al contrario es una ventaja
para ellos: “cuando el insecto muerde la planta y empieza a comer, el tejido contiene una enzima
que inhibe la degradacion de lo que se estd comiendo, entonces el insecto no puede digerirlo y se
muere de hambre y al morirse de hambre, no sélo un insecto sino muchos, reduce la poblacion,
un dafio que es manejable, y que finalmente reduce los costos de cultivo pero también beneficia
al ambiente porque no hay una aplicacion indiscriminada de insecticidas que ademas son muy
persistentes en la granja, en los animales, en el hombre, en el suelo, en el agua, incluso llega a los

mantos freaticos”.

“Y el que se hagan virus, insectos, bacterias u hongos, resistentes a esos plaguicidas es

absolutamente cierto pero no tiene que ver con los transgénicos”, aclara.
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Pero también es importante que no se logre una polinizacién con una variedad que es
apenas experimental y que no esta bien conocida, dice la doctora Amanda Galvez Mariscal, la
razon es porque es posible “que pueda tener repercusiones importantes sobre todo porque no hay
conocimiento de la respuesta que puede causar con los genes que se pudieran estar heredando,

por lo que hay que ser muy cuidadosos en este sentido”.

La doctora Amanda Galvez sefiala que, en teoria, normalmente las empresas que
desarrollan productos biotecnoldgicos lo hacen para semilleros que son compafiias a las que les
venden afio con afio y en caso de existir algin problema saben exactamente a quién se lo
vendieron, donde se sembré y pueden recoger esas plantas y evitar que se queden en el medio

ambiente, lo que puede ser una ventaja.

En general, y con respecto al tema ambiental se puede decir que los estudios demuestran
que no hay repercusiones al medio ambiente y a las variedades criollas, aln asi existe un
Principio Precautorio, sobre todo -dice el doctor German Gutiérrez- “para no utilizar transgénicos

de maiz en México, antes de realizar mas estudios”.

Y abunda al respecto: “por lo que hay una moratoria todavia hacia el formar variedades
transgénicas de maiz porque somos centro de origen y de diversidad de esta planta. Y ahi hay dos
vertientes, una que dice que en nada afecta al recurso genético y otra que dice que puede
afectarlo, entonces se debe seguir estudiando el caso”.

Al respecto la doctora Ernestina Valadez Moctezuma comento: “pienso que si de algo
tenemos que preocuparnos en el pais es que hubiera posibilidades de entrecruzamientos de los
transgénicos con las especies silvestres, si ponemos un trigo transgénico, €so no nos va a afectar
porque México no es centro de origen de trigo, pero si del maiz, del jitomate, del tomate verde

entre otras.

Ademas, “es posible que pudiera haber cierto riesgo pero también falta que una vez que se
cruce la especie transgénica con la criolla, se fije en espacio y tiempo, si lo logra entonces

evoluciona esa combinacion, de lo contrario la misma naturaleza la desecha”, aclara.
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El maestro Victor Montero Tavera agrega: “tenemos una ventaja, el maiz transgénico que
tenemos actualmente ha sido desarrollado para condiciones especificas de Estados Unidos,
cuando este maiz llega a México ha habido gente que lo intenta reproducir sin éxito ya que como
nuestras condiciones de clima, de suelo, de labores de cultivo son diferentes, normalmente el
maiz no crece o si lo hace sucede de manera no sincronizada con el maiz mexicano de tal forma

gue no puede haber un cruzamiento”.

Es decir, “hay barreras para la hibridacién y una de esas barreras es el desarrollo no
sincronizado, entonces cuando hay polen del maiz transgénico no hay flores del maiz mexicano y

no puede haber el cruzamiento”, detalla el maestro Montero Tavera.

A estd discusion se suma la doctora Amanda Gélvez Mariscal quien comenta que “el
asunto del maiz es hasta cierto punto arriesgado sobre todo al decidir que si se pueden dar
permisos para sembrarlo porque es muy facil que polinice a las plantas criollas, a las plantas

nativas de México, entonces si se tiene un cuidado para que esto no suceda”.

“Ademas en México es importante el asunto del maiz porque diferencia de un pais como
Estados Unidos, donde no hay diversidad de maiz, entonces aqui si habria gran peligro de que se
cruzaran con variedades criollas que tienen un germoplasma importante, que ha evolucionado
durante mucho tiempo y que es importante para el pais y para la cultura”, concluye la doctora
Gaélvez Mariscal.

Para el maestro Victor Montero Tavera, ecolégicamente hablando, el impacto méas grande
podria venir de granos y semillas. Y agrega que: “no se ha dado el caso como tal, pero que si
hubo un escandalo desatado porque un investigador mexicano en Estados Unidos afirmé que en
México, en la zona de Oaxaca, que es zona de origen del maiz, habia transgenes, eso causé
preocupacidn porque no se sabia que efecto podrian tener estos transgenes en el maiz mexicano y
esto motivo a que se pusieran en marcha muchos experimentos para determinar el impacto de

esos transgenes”.
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“Bueno, primero habia que determinar si es que existian estos y posteriormente si era asi,
determinar qué impacto podrian tener y como tercera fase si el impacto era grande, entonces ver
como hacer para descontaminar el aire. Afortunadamente se llegé a la conclusién de que no habia
esa contaminacién, por lo menos no en niveles detectables mediante la metodologia que se usa en

estos casos Y no se encontrd una contaminacion como se afirmaba”.

Al respecto de este incidente, la doctora Amanda Galvez Mariscal recuerda que en ese
tiempo ella coordinaba el Consejo Consultivo de Bioseguridad de la Comision Intersecretarial de
Bioseguridad y Organismos Manipulados Genéticamente (CIBIOGEM) y lo que sucedid fue que

los oaxaquefios hicieron un experimento sin saber que estaban usando un maiz transgeénico.

Y agrega que en aquellos escapes entre el 2000 — 2001 en Oaxaca, “hubo muchos dimes y
diretes y muy poca voluntad para hacer algo al respecto, y lo digo con conocimiento de causa y
ciertamente no nos hicieron caso, no nos dieron los fondos que necesitdbamos para hacer los
estudios pertinentes. El dinero estaba ahi pero sencillamente no lo querian dar, yo estoy
verdaderamente arrepentida, muy descorazonada de haber trabajado con el gobierno, es muy
dificil y acaba siendo muy desagradable”.

Por lo que la doctora Amanda Galvez Mariscal testimonia la importancia de que la ciencia
se aplique con sus debidas precauciones para evitar situaciones que lamentar. En el caso de los
transgénicos hay beneficios al sector agricola pero también riesgos ambientales; sin embargo hay
maneras de evaluarlos y prevenirlos tal como lo han explicado los expertos en lineas anteriores.

El llamado debera ser a las autoridades responsables para que realicen sus tareas.

Finalmente respecto al tema de la agroindustria y los transgénicos cabe la siguiente

reflexion: “si la agricultura es el desastre ecolégico mas grande que existe, entonces, la

agricultura con plantas seleccionadas, mejoradas o transgénicas son entonces una amenaza, COmo

cualquier actividad humana”.®

80 Xoconostle Beatriz, Ruiz Roberto, Gonzélez Ana Laura, Carrera Rogelio. La Agrobiotecnologia: presente y futuro
de una tecnologia gue cambiaré al mundo [Presentacion Power Point]. CINVESTAV- AgroBio México. 2006
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3.2 ¢Conflicto de Intereses? Negocio vs. Bien social.

“En el tema de los transgénicos hay impactos sociales, politicos y econémicos. El hecho de
utilizarlos implica que eventualmente el agricultor se puede ver obligado a pagar una regalia al
que es duefio de esa tecnologia donde el 90 por ciento esta patentada a nombre de una

transnacional llamada Monsanto”, manifesta la maestra Areli Carreén Garcia.

“Esto tiene una implicacion gravisima porque no sélo tendria que pagar el costo del
tractor, el jornal, el riego. Tendria que pagar regalia por la semilla, algo que toda la vida fue
gratis y que el agricultor acostumbraba guardar para la proxima temporada. Hay que pagar un

costo por la semilla e incluso se paga por el uso de la misma”.

Entonces, ¢es 0 no desplazado el agricultor? el doctor German Gutiérrez Hernandez
responde: “el agricultor es desplazado cuando no se le toma en cuenta y en este caso estamos
hablando del agricultor que si comercializa, es decir, de quien tiene una infraestructura alta en su
sistema de produccion, las tecnologias y la posibilidad de comprar las variedades transgénicas ya
que éstas, por su mayor potencial, requieren de riego, de fertilizante y de un cuidado mucho mas
intenso que aquellas plantas que estan creciendo en condiciones de minifundios, donde hay

mucha maleza, donde las variedades son criollas”.

Ante esta situacion la pregunta es ¢Y los pequefios productores como se ven
beneficiados? Si se habla de la biotecnologia como una productora de bienes sociales, al parecer
hay quien no esté enterado de ello, son estas trasnacionales que sélo buscan un beneficio propio y
la realidad es que entonces no todo campesino tiene el nivel adquisitivo para adoptar cultivos

transgénicos, y quedan fuera de la jugada.

Areli Carredn Garcia recalca: “en México la gran mayoria de la tierra esta en manos de
campesinos y los duefios de esta tecnologia agricola tienen interés en vendérsela al agricultor, es
decir, la industria esta haciendo transgénicos para hacer un negocio en el que se beneficia la

compaiiia pero la posibilidad de que beneficie al productor no es de su interés”.
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Ante la pregunta ¢para que modificar genéticamente un alimento? La respuesta puede ser,
para beneficiar a los cultivos y para esperar que lleguen nuevos productos con mejores cualidades
que beneficien a la sociedad. Ahora se tendria que agregar, para hacer un gran negocio. Pero el
negocio es para estas compafiias biotecnoldgicas que desarrollan y comercializan el producto
tales como Monsanto, Asgrow Aventis, y Bayer por mencionar algunas. ;Y qué pasa con la

intencion del cientifico que trabaja de manera independiente?

Acerca de si hay una posible relacion de cooperacion entre el biotecnélogo y el agricultor
el doctor German Gutiérrez Hernandez responde: “por supuesto que si, se da cuando el
biotecndlogo sale de su laboratorio, conoce las condiciones de produccion y habla el mismo
lenguaje que el productor, que le demuestre en su propia parcela los beneficios de la tecnologia
con hechos y no con palabras. Se puede dar una colaboracién en ese sentido, hay muchos
intentos en México que dan fe de esto que platico, pero siempre algo hace falta”.

Respecto a esta misma interrogante la maestra Areli Carre6n Garcia dice: “creo que no
puede faltar la buena voluntad, pero eso ¢como ocurre en la realidad? porque la ciencia en este
pais no tiene el apoyo necesario, entonces, la posibilidad de que biotecnélogos mexicanos en
centros de investigacion mexicanos como CINVESTAYV o como el Instituto de Biotecnologia de

la UNAM, generen estas tecnologias es baja”.

“No tienen los recursos para generar transgénicos ya que se requiere todo un equipo, se
necesitan procesos largos de investigacion, de evaluacion y de patentamiento. La posibilidad real
de que los mexicanos pudieran generar transgénicos de manera independiente y por su cuenta
para beneficiar supuestamente a los agricultores mexicanos es muy baja, porque simplemente no

cuenta con el dinero para hacerlo”.

“No dudo que exista la buena voluntad, pero no es sélo una cuestion de voluntad y de
compromiso ético del cientifico con los mexicanos, es una cuestion de realidad y ese dinero no va
a venir ni hoy ni mafana, llevamos afios batallando para que la ciencia tenga mas recursos”,

concluye.

65



Hasta ahora hay una situacion politica y econdmica claramente visible en el tema de los
transgénicos. El hecho de cdmo hacer llegar esta tecnologia al pequefio y mediano agricultor
cuando las empresas biotecnoldgicas se enfocan a los grandes productores y los cientificos
mexicanos no cuentan con el apoyo suficiente para hacerlo, pese a que en paginas anteriores de
este reportaje se habla de las amplias posibilidades para trabajar con transgénicos en diversos

centros de investigacion del pais.

La doctora Paulina Balbas reconoce que el principal conflicto es el “¢y por qué el que se
va a llevar el dinero es el productor de la semilla? Todo el problema de los transgénicos se reduce
a el asunto contra las compaiiias, es decir, ¢quién se va a llevar la lana? lo que implica un

conflicto econémico”.

Asi que, hay que reconocer que si se trata de un negocio y de beneficios econémicos, lo
ideal seria que fueran manejados por y para el pais. Segun la opinion de la doctora en
Biotecnologia, Paulina Balbas, el problema es que en México ya empieza a haber una necesidad,
en ciertos sectores, de que los transgénicos se produzcan porque de otra manera no puede un

producto a baja escala competir con un barco extranjero lleno de maiz que cuesta la mitad.

En la balanza de los transgénicos, pasamos del no poder difundir equitativamente la
tecnologia entre los agricultores mexicanos al tener que darnos prisa para empezar a producir y

ser competitivos a nivel internacional.

A lo que agrega, la doctora Paulina Balbas: “qué sucede si tu cultivo de toda la vida y de
tus ancestros ya no te deja dinero, pues entonces vas a cultivar otra cosa y adidés maiz, en
consecuencia nos volvemos mas y méas dependientes econémicamente del extranjero por no

tomar una accién definitiva”.
La maestra Ana Laura Gonzalez de AgroBio México recalca: “en Honduras ya estan

sembrando maiz transgénico y aqui no nos dejan, entonces cuando necesitemos maiz tanto para

alimento como para energéticos, como el biodisel y los bioenergéticos, ¢de donde lo vamos a
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sacar, de Estados Unidos o de Honduras? Cuando pudo ser producido aqui y tener mas inversion.

Hay que hacer conciencia de aqui para afuera ya no de afuera para adentro”.

Pero no sélo se trata de producir porque si, hay que tomar en cuenta las limitantes de cada
producto transgénico, asi lo explica la doctora Paulina Balbas: “en los organismos genéticamente
modificados hay una escala y ahi se encuentran los que se producen poco en laboratorios y con
un costo alto que son las hormonas, los medicamentos y los que se producen mucho pero que

cuestan barato como el maiz y demaés cultivos”.

“Si hablamos de dinero, los primeros, los de uso medicinal, tienen mucho méas volumen
de venta por lo que ahi esta el negocio, como son de laboratorio y son patentables ganan mucho
mas de lo que te cuesta producir. Pero con los cultivos pasa lo contrario se gana muy poco pero
se producen millones de toneladas”.

Asi que otro problema esta en el volumen de produccién, dice la doctora Paulina Balbas.
Esto quiere decir que “si te enfermas y tienes dinero para costear el medicamento pues podras
obtenerlo, mientras que por otro lado, son los cultivos transgénicos los que si llegan a todo el

mundo, a toda la poblacion y por eso la base fundamental del problema es el econdémico”.

Es un problema econdémico puesto que no se cuenta con una productividad de cultivos
transgénicos que pueda ser competitiva y sobre todo rentable. No hay garantia de que las
ganancias sean equitativas a la cantidad que se produce y por consiguiente se estanca la

produccion de cultivos transgénicos y ademas queda en manos del sector privado.

Respecto a la oferta en el mercado y el beneficio social que involucra la aparicion de
productos transgénicos, el doctor German Gutiérrez Herndndez dice: “hay un elemento
importante, las variedades transgénicas son variedades mejoradas, como tales pueden llegar a
desplazar a las criollas porque son mas productivas, pero eso no es problema de la tecnologia y
menos de los transgénicos puesto que el avance cientifico y tecnoldgico tiene por propdsito el

ofrecer esos beneficios a la sociedad y entonces deben llegar las variedades mejoradas a donde
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deben ser sembradas y como son mejoradas deben competir y deben ganarle a las variedades

criollas en algunas caracteristicas, pero no en todas.”

“Visto asi, si las desplazan, pero si partimos de que existe una colecta adecuada de todas
las variedades criollas de cualesquier cultivo y estan bien representadas en un banco de
germoplasma, entonces no se van a desplazar, no se van eliminar. Mas bien esos recursos
genéticos son sustanciales y a partir de ahi podemos extraer nuevos genes, para incorporar a las

nuevas variedades”.

Aln asi, la maestra Areli Carreon Garcia insiste en que: “se estdn comercializando las
semillas transgénicas a gran prisa porque es de interés para esas compafiias y para el gobierno de
los Estados Unidos y su negocio esta basado en que uno no puede dejar de comer. Invierto para
producir cantidades enormes no a partir de la calidad sino de la cantidad y puedo mantener y

controlar como se venden los alimentos”.

Y es que las opiniones en este tema son varias y unas discrepan de otras, por un lado, la
maestra Areli Carredn Garcia reprocha el que no se trate de un tipo de produccion de convivencia
con la tierra sino para exprimirla sin importarles mas que su negocio”, mientras que la maestra
Ana Laura Gonzéalez Fabré manifiesta su deseo de que la tecnologia transgénica sea traducida a la
brevedad. Lo que si queda claro es el potencial que tiene la produccion de transgénicos como
negocio y la importancia de que este asunto sea manejado como debe para que pueda beneficiar

de esta forma al pais y no perjudique al campo mexicano.

“Si el productor no produce va a emigrar a otro pais o a las ciudades, y nos vemos en
situaciones como que necesitamos productores de papa y ya no los hay — dice la maestra Ana
Laura Gonzélez Fabré - es una realidad actual que los jovenes que podrian heredar los campos
prefieren hacer algo mas, asi que ¢qué tanto los ciudadanos tenemos que hacer conciencia de que
el campo esta para nosotros y de que si tenemos un poder de decision importante sobre lo que

consumimos o no, Yy que finalmente esto repercute en el campo?”.

68



En conclusion, los transgenicos son concebidos por sus creadores, los biotecndlogos,
como un beneficio a la sociedad, finalmente esa es su labor, trabajar para los ciudadanos, sin
embargo, para poder desarrollarlos de manera masiva se requiere de inversion, en este caso la que
proviene de las empresas transnacionales como Monsanto, las cuales intervienen facilitando la
produccion de estos productos a cambio de un costo, el beneficio propio, y aqui si podemos

afirmar que esta situacion no es exclusiva de los transgenicos.
La interrogante continda ¢sera que el adoptar la tecnologia transgénica logre impulsar el

campo Yy la competitividad del pais o s6lo nos alejara méas de los problemas reales del campo y de

la tierra misma?
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3.3 Pensando a futuro. Transgénicos para la nutricion y la alimentacion

“En nutricion hay un punto muy claro: todos los alimentos nutren y no hay alimentos buenos o
malos sino con distintas caracteristicas”, dice Ana Laura Gonzalez Fabré, nutridloga por la

Universidad Iberoamericana.

Ana Laura Gonzélez Fabré, explica que: “actualmente los organismos transgénicos
benefician principalmente a los productores en el campo, eso es lo comercial, pero paralelamente
en cuanto a investigacion hay muchas cosas muy importantes ya aplicadas a los alimentos y a la

ciencia de los alimentos”.

Por ejemplo, comenta: “se ha visto que en China, y en general, en Asia, el problema de la
ceguera es un problema ya de salud publica, es un problema importante que esta4 impactando de
manera muy clara a la poblacion ¢qué se puede hacer? Pues se puede pensar en fortificar un
alimento agregando vitaminas y obtienes un alimento que se pueda consumir por la mayoria con

una dosis de vitamina mas alta que pueda combatir la ceguera o que la pueda prevenir”.

Y, ademéas “;por qué no hacer esa fortificacion desde la molécula a nivel ingenieria
genética? Y precisamente eso es lo que estan haciendo y en dos afios veremos en el mercado un
arroz con mas vitamina A, per se, que tal vez sera un poquito més amarillo por el caroteno® que

es el mayor pigmento de la vitamina A”.

La también nutridéloga, Paulina Balbas, menciona que “hay varias areas dedicadas a
mejorar el contenido de los nutrientes, otras a alterar los patrones de maduracion, unas mas para
alterar el contenido del agua y mejorar el manejo de los alimentos, en pocas palabras, hay muchas

opciones y oportunidades en México”.

La oportunidad de tener alimentos mejorados ya sea porque se les agregd algun otro

nutriente, o porque se mejord la calidad y la cantidad de los que ya tenia, o porque sus cualidades

81 pigmento producidos por plantas y microorganismos, en el rango del amarillo al naranja. Actian como
antioxidantes protectores en las plantas y en los animales que los consumen.
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resultan mas apropiadas para la dieta que llevamos, es lo que se busca con los estudios para la

modificacion genética con fines alimenticios.

La nutriéloga Ana Laura Gonzalez, ilustra con otro ejemplo: esta el caso de las papas y el
freido. Lo que sucede en el freido es que se cambia un cierto porcentaje del agua de la papa por
aceite, el agua se evapora y el aceite entra a ocupar su lugar y en un México donde la obesidad es
muy alta ;qué se puede hacer?, desarrollar unas papas que absorban menos aceite. Que a nivel de
ingenieria genética sea una papa con menos agua que pueda convertirse en menos aceite y esto va

ayudar porque seguiremos comiendo papas fritas”.

En cuanto al tema de salud publica, “se estan desarrollando, en el Instituto Potosino de
Investigacion Cientifica y Tecnoldgica, una lechuga que pueda tener una vacuna contra la diarrea,
pues como pais tenemos un problema de enfermedades gastrointestinales infecciosas, causados
por malos habitos, lo cual también hay que atender. Si podemos ya tener productos que nos
ayuden, en este caso que nos vacunen contra la diarrea o contra la hepatitis también causada por

malos habitos alimenticios, que mejor”, agrega.

La doctora Beatriz Xoconostle Cazares opina que: “en la poblacion la alimentacion
muchas veces no cubre los requerimientos de vitaminas adecuadas y al consumir estos alimentos
podriamos cubrir esa necesidad muy basica. Se han tenido planes de reforzar algunos alimentos
como seria el maiz, el frijol y aportarles algun tipo de nutrimentos extra que pueda mejorar este

alimento pero todavia esta en planes.”

“Una opcion — tal como lo comenta la doctora Beatriz Xoconostle- seria que el alimento
ya venga reforzado para que cuando sea industrializado no se pierda tanta vitamina o mineral,
porque luego cuando los procesan pierden muchos tipos de nutrimentos, entonces, hay que
adicionarlos mas para que después de que los industrialicen tengan un adecuado valor

nutricional”.
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Otro beneficio que se puede generar y del que platica la doctora Beatriz Xoconostle, es
que el alimento fuera mas facil de digerir o de aprovechar, con una mayor biodisponibilidad, o

sea, un mejor aprovechamiento del nutrimento que aporta.

En general, beneficiaria a la poblacion este tipo de productos pues “como son alimentos
suplementados cubririan muchas de las necesidades basicas que ahora no hay y a lo mejor el
alimento en algn momento seria mas barato y por tanto mas accesible. Ademas para las clases
mas pobres, aunque consuman poco alimento, este vendria méas reforzado y asi pueden llegar a

tener un mayor equilibrio nutricional”, agrega.

Al respecto el maestro Victor Montero Tavera aclara: “estos transgénicos de segunda
generacion, pensados en la nutricién y alimentacion, son experimentos que se estan iniciando, por
ejemplo, con el maiz se trata de incrementar la cantidad de proteinas, con el frijol estan tratando
de incrementar la cantidad de hierro y eso traeria beneficios directos a la salud humana, pero
estos productos no estan ni siquiera en fase de campo, estan en laboratorio y los que podemos

consumir ahora no estan pensados para aumentar la calidad nutritiva”.

Pero manifiesta que de concretarse estos planes sin duda el beneficio para la salud
humana seria indudable, y es que —dice el maestro Victor Montero- “pensando en México hay
regiones que son muy pobres cuya dieta estd muy restringida y el uso del maiz en esta dieta es
basico. Hay gente que s6lo come maiz, frijol y chile, y si nosotros podemos darle maiz que tenga
una mayor cantidad y calidad de proteinas estas personas tendran una mejor nutricion, esto es lo

que estamos buscando hacer”.

También esta el caso del frijol, con el que se pretende atender uno de los problemas de
nutricion mas frecuentes que es la falta de hierro, entonces dado que se consume frijol y que se
estan desarrollando variedades de frijol de alto contenido en hierro, se pueden resolver estas

deficiencias que traen consigo consecuencias como la anemia.

Sobre la finalidad de estos transgenicos de segunda generacion, el doctor Agustin Lopez

Munguia comenta: “en gustos se rompen géneros al hablar de una finalidad con un objetivo
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estrictamente nutricional, como proveer a la planta con un nutrimento que es esencial y que no
posee, cabe resaltar que tampoco se trata de que todas la plantas tengan todos los nutrimentos
esenciales, pero cuando uno piensa en una planta como el arroz que sirve de base para tantos
millones de seres humanos, el hecho de que carezca de vitamina A, que si tiene por ejemplo el
maiz, sobre todo el maiz amarillo, eso ocasiona que una dieta exclusivamente basada en arroz,

pues provoque una deficiencia cuando no se complementa adecuadamente”.

Actualmente ya hay arroz dorado complementado con vitamina A, y hay desarrollos
exitosos para enriquecerlo en vitamina E. Desde luego también en productos transgénicos para
oleaginosas, se modifica segun las propiedades determinadas que uno quiere en un aceite, por
ello hay aceite de coco, de soya, o de oliva. Entonces cada uno proviene de diferentes especies y

tiene diferentes cualidades.

“Cuando tu conoces la maquinaria metabdlica de la planta para fabricar esos aceites, la
puedes modificar y puedes generar, por lo tanto, un aceite si con la composicion pero no con el
aroma de la planta, por ejemplo. Puedes hacer una grasa igual a la del chocolate, en una planta
como la palma y puedes hacer un sustituto de la grasa del chocolate”, detalla el doctor Agustin
Lopez Munguia, y esas son una de las tantas posibilidades que dan los transgénicos en la

industria alimenticia.

Y puntualiza que aunque por ahora el beneficio mayor y directo es para el que produce,
también lo es en cierta medida para quien los consume ya que: “la produccion de alimentos tiene
menos merma y ademas el productor ya no tiene que poner agroquimicos, ya no tiene que usar
insecticidas y la posibilidad de que a la hora de que uno consuma ese alimento tenga estas
sustancias, que si son cancerigenas, es minima. Entonces, desde luego hay un beneficio, no es
directo, no es evidente para el consumidor pero estamos hablando de un producto mas seguro;

contrariamente a lo que afirman los detractores”.

Por ultimo el maestro Victor Montero Tavera expresa: “falta tiempo para que esto suceda
pero yo lo veo como una alternativa muy buena. Es decir, si podemos resolver un problema real

que tenemos en México y si ademas demostramos que los transgénicos no traen riesgos
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colaterales consigo, ¢por qué no usarlos? si nos van a resolver un problema que de otra manera

tendriamos que recurrir al mejoramiento tradicional y se lleva muchos afios”.

Es decir, “para obtener una variedad de algun frijol se llevaria diez 0 més afios y esta
variedad estaria adaptada solamente a una regién, entonces, por qué si podemos producir un
transgénico y la tecnologia es la misma para cualquier variedad de frijol, que nos va a resolver un
problema, entonces ¢por qué no usarla? claro, siempre y cuando se demuestre que no hay riesgos

colaterales al uso de este producto”.

La propuesta de transgénicos que beneficien la nutricién y alimentacion de poblaciones
enteras, suena bastante interesante, pero tal vez tendran que pasar algunos afios antes de que estos
puedan llegar a su fase comercial, por lo que aln no contamos con estas ventajas que se han
descrito en estas lineas y de fondo se sabe hay un problema de alimentacién mundial. Lo ideal es

comenzar actuar ya.
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4. DE LA BOCA AL ESTOMAGO ;Y LUEGO?... ACLARANDO MITOS SOBRE LOS
TRANSGENICOS

4.1 Proceso de digestion en el organismo humano

“Alrededor de la alimentacion hay mitos y, si a esto, le agregamos los que puede haber
relacionados a los cultivos transgénicos parece que podemos sacar cualquier cosa y adjudicarlo al
tema de la alimentacion con transgénicos”, dice Ana Laura Gonzalez Fabré, nutridloga por la

Universidad Iberoamericana.

El cuidado de nuestra alimentacion con frecuencia se basa en lo que nos puede causar
dafio, pero no al grado de buscar una dieta especifica con los nutrientes esenciales para cada
organismo. Es por eso que si al alimentarnos excluyéramos todo aquello de dudosa procedencia,
como suponen con los alimentos transgénicos y sus mitos, seguramente terminariamos por

culparlos de casi todos los males que nos aquejan.

Para evitar que esto suceda, la solucion esta en informarnos al respecto de aquel alimento
que no goza de nuestra confianza y credibilidad, y tal vez asi, podamos brindarle una oportunidad
antes de juzgarlo. Por ello, la nutridloga Ana Laura Gonzalez explica que “hay mucho respaldo,
verdad y credibilidad por parte de los cientificos que estan comprometidos con desarrollar a
través de los transgénicos una porcion de beneficio a la poblacién — y asegura que- en el

laboratorio hay cosas muy interesantes”.

La interrogante principal seria ;Como se van a traducir los transgénicos en una realidad
para el consumidor? sobre todo si reconocemos que de por medio hay dudas sobre la seguridad
que éstos ofrecen. Al respecto, la maestra Ana Laura Gonzalez comenta: “se trata de alimentos
que deben pasar por una serie de medidas antes de que se pueda encontrar, por ejemplo, una
lechuga contra la diarrea o un platano contra la hepatitis tal como se encuentran y consumen
alimentos comunes como las manzanas, los duraznos o incluso las tangerinas, que son una

combinacion genética pero convencional. Y esto ya lo estamos viviendo, s6lo que este salto a la
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tecnologia es como para pensarlo y animarse, como sucedié con el microondas, pues su uso

también presentd resistencia al inicio”.

Y si la duda principal esta en el ¢,y ahora qué me va a pasar ya que me comi el alimento
transgénico? La maestra Ana Laura Gonzalez Fabré menciona que el proceso por el cual
digerimos este tipo de alimentos es exactamente el mismo con respecto al de un alimento

convencional y por lo que cabe preguntarnos: ;,comemos genes?

La respuesta es si. Por ejemplo, la diferencia de una dieta con maiz tradicional a una con
maiz genéticamente modificado se basa en uno o dos genes de mas. Ahora bien, explica la
nutridloga Ana Laura Gonzalez: “hemos comido durante afios genes de lechuga y de pescado y
no hemos adquirido caracteristicas propias de éstos. Entonces ¢de donde estamos tomando esta
informacion? Desde que se realiza la agricultura hemos ido entrecruzando genes y después de
cientos de afios obtuvimos la caracteristica que queriamos de un cultivo. Actualmente se hace
rapido y preciso y no hay un s6lo caso que reporte que un gen se incorporo en alguna de nuestras

células y que la estamos expresando de algiin modo”.

¢Como lo digerimos? Ana Laura Gonzélez continua y explica esto: “ya en el tracto
digestivo se rompen las moléculas de los alimentos y se empieza a digerir y a integrar lo que
necesitamos y, lo que no, es desechado. Se va separando en pequefias particulas y el organismo
no puede identificar por ejemplo un gen especifico del Bacillus Thuringiensis proveniente del
esquite que acabas de comer, todo lo que consumimos se mezcla en el aparato digestivo y luego

es repartido en el resto del cuerpo”.

AUln asi y con esta seguridad de que nuestro organismo sélo asimila lo que necesita, “se
hacen estudios de toxicidad y alergenicidad, sobre todo de ésta ultima ya que algunas proteinas
provocan rechazo en algunas personas y todo eso se evalta”, concluye la nutridloga Ana Laura

Gonzélez.

El doctor Agustin Lopez Munguia sefiala que en la historia del hombre, desde que

existieron los hominidos, se comian genes y nosostros seguimos comiendo genes por lo que: “eso
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no tiene nada que ver con la forma en que se define nuestro genoma. Una cosa es el proceso
digestivo y otra cosa es el proceso reproductivo, entonces, los genes que tiene cada quien
provienen de los padres y no tiene absolutamente nada que ver, ni tendrd nada que ver, con los

genes que uno come”.

Al respecto la doctora y nutridloga Paulina Balbas manifiesta que el problema esta en que
la gente se pregunta “;qué sucede si me como estd célula de un alimento genéticamente
modificado?” por lo que el miedo radica en esa pequefia porcion que se ingiere y en lo que

sucede con ésta al interior del organismo.

Balbéas detalla paso a paso el proceso que sigue esta pequefia porcion que constituye la
modificacion genética del alimento consumido y dice: “lo primero es masticar el alimento, en
este caso uno transgénico. Luego con la saliva ya empieza a haber ciertas enzimas que facilitan el
inicio de la digestion. Después llega al estdmago donde hay un ph (Poder de Hidrogeno )% igual
a “1!, lo que significa que es un nivel muy acido y aqui se ingieren casi todas las proteinas y el

4cido nucleico® se deshace en una enorme proporcion.

Continua: “del estbmago pasa al intestino delgado donde primero llegan los jugos del
higado que tienen un PH muy baésico, es decir, que ese fragmento de ADN, asi como los demas
componentes del alimento, pasaron de lo acido a lo basico y este proceso los desbarata. Entonces
se digieren los carbohidratos, las grasas y todo aquel material genético que contenia el alimento

asi como las proteinas que hayan estado protegidos por los carbohidratos”.

Luego: “el pancreas, el intestino delgado y el higado hacen la digestion de lo que qued6
de un proceso de 8 horas de digestion. El sobrante del alimento inicial, después de todos estos

procesos, es realmente muy poco y de esto lo que se absorbe pues es ain menos”.

Entonces: “en realidad ese gen, esa pequefia modificacion en el alimento que se ingiri6

queda muy fraccionado por lo que la pregunta en realidad seria (Qué cantidad queda del

62 Es un valor variable entre 0 y 14 que se utiliza para medir el grado de acidez o alcalinidad de una solucién.
%3 Nombre genérico que se aplica indistintamente al ADN o ARN de las dos moléculas informacionales de los seres
Vivos.
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alimento transgénico y cuanto es absorbido por el organismo? ya que el organismo no tiene la
capacidad de absorber pedazos tan pequefios”, recalca la doctora Paulina Balbas y concluye con

su explicacion.

Y aunque la doctora Paulina Balbas admite que no hay un experimento en el que puedas
saber cuanto va guedando en cada uno de estos pasos, por l6gica, se puede saber que no queda
absolutamente nada que sea absorbible de la célula modificada genéticamente. Es decir, “no va a
guedar una proteina entera de 300 aminoacidos ni el ADN de, por lo menos, mil nucleétidos.
Entonces cuando la gente habla de comer transgénicos, pues efectivamente si comemos

transgénicos pero en realidad ¢cual es la proporcion?”.

Y por si esto fuera poco, la nutriéloga Paulina Balbas ejemplifica: “si se trata de maiz, por
lo general nadie lo consume crudo entonces aqui interviene otro factor, cuando el alimento se
expone al calor se modifica suavemente su acidez, ademas el maiz también se nixtamaliza y se le
pone hidréxido de calcio, lo que una vez mas modifica su PH, asi que estas células ya estan

absolutamente rotas o degradadas, previo al consumo. Y asi sucede con otros alimentos”.

El doctor Agustin Lopez Munguia explica que la transferencia horizontal de genes es una
realidad que ya existe desde antes: “los virus que se mueven en las plantas mueven genes de una
especie a otra eso es algo con lo que la naturaleza ha lidiado siempre. Que estos genes se
movieran en nuestro sistema digestivo a las bacterias que tenemos en los intestinos,
particularmente en el intestino grueso, bueno eso es muy remoto porque implica que nosotros no
vamos a digerir el gen, que va a entrar tal cual, que se va a mover, que se va a insertar en una de
esas bacterias y entonces si fuera el caso nuestras bacterias estarian susceptibles a todo tipo de
alimentos, a todo tipo de genes”.

Pero el problema es “iy si se utiliza un gen que da resistencia a los antibidticos?
¢Entonces estaria creando una bacteria que es resistente a los antibidticos? La respuesta es si” -
responde el doctor Agustin Lopez Munguia y continta- pero la probabilidad de que eso suceda es
tan baja que lo mas seguro es que suceda por simple mutacion normal, porque las bacterias estan

constantemente mutando sobre todo por el mal uso de los antibioticos”.
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Son tantos los factores que preocupan sobre los mitos de los alimentos transgénicos que
mas vale analizar cada caso e ir descartando los que no constituyen un peligro real y si poner
atencion en los que realmente estan implicados en la evaluacién de riesgos a la salud. Hasta el
momento queda claro que el comer genes no es exclusivo en el caso de los alimentos
transgénicos sino en todo alimento que llega a nuestra boca y es ingerido, ademéas de que los
genes que comemos no pueden modificar nuestro genoma, pues éste estd determinado por

procesos de reproduccion y herencia.

También se ha dicho que nuestro organismo sélo absorbe lo que necesita y que no es
capaz de asimilar porciones tan pequefias como las sobrantes de la célula modificada
genéticamente, después del proceso de digestion. Pero lo que falta por saber es qué hay del

posible riesgo de toxicidad o alergia.

El doctor Agustin Lopez Munguia comparte que “un gen es una proteina, entonces lo que
sigue es determinar si ésta hace algun dafio, y ya no en términos de la transferencia sino en

términos de que la proteina per se pudiera tener un riesgo”.

Ante esto dice: “los organismos responsables de evaluar estos riesgos han puesto
particular atencién en vigilar que estas proteinas no tengan un efecto dafiino y en este sentido
diria que los transgénicos son los alimentos mas vigilados que ha existido en la historia de la
industria alimentaria, al grado de que hay alimentos que no han sido aprobados porque hay
proteinas que en el proceso de valoracién han sido detenidas simplemente porque habria un
riesgo eventual de que para ciertos consumidores, esa proteina pudiera generar alergias ya que del

10 al 15 por ciento de los seres humanos son alérgicos a algo”.

“Entonces — subraya el doctor Agustin Lopez — si se prohiben estos alimentos con que
haya riesgo de que esa proteina cause alergia, a pesar de que sabemos que hay muchos alimentos
gue nos provocan esas reacciones”. Sin duda, un punto mas a favor de los transgénicos, pero adn

no determinante para exonerarlos del todo, esa es una decision particular.
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A lo largo del reportaje, cada uno de los entrevistados invitan a la reflexion basada en la
informacidn que hasta el momento es proporcionada y en este caso, la doctora Paulina Balbas
interviene para hacer una comparacion: “;Cuéntos fallecidos hay en el mundo por comer
alimentos genéticamente modificados? La respuesta es cero. ¢Cuénta gente muere por comer
pescado, huevo o leche? Mucha gente no sabe si son alérgicas y pueden llegan a morir. Estos
alimentos asi como los vemos a la modificacion per se nunca se ha demostrado que se hayan
enfermado ni muerto de nada, ni siquiera de personas comprometidas en su sistema inmunologico
o con alergias. Hay actualmente 900 millones de hectareas de alimentos de este tipo en el mundo

y ni un caso de dafio en los humanos como consecuencia”.

Y ya que se sabe qué es lo que sucede cuando comemos un alimento transgénico, ahora es
tiempo de preguntarnos y ¢cudnto producto transgénico consumimos a diario? A lo que la
maestra Areli Carredn Garcia responde: “considerando que buena parte de lo que estamos
comiendo proviene del exterior, en términos de maiz, por ejemplo, estamos importando cerca de
8 millones de toneladas cada afio, cuando en total consumimos 14. De esos 8 millones al menos
el 60 por ciento es transgénico y puede ser més. Con el arroz pasa lo mismo, una buena cantidad
viene de los Estados Unidos y nosotros, como principal comprador, seguramente estamos

consumiendo arroz transgenico sin saberlo y controlarlo”.

La situacion es simple, dice Areli Carreon, “no sabemos con precisién qué proporcion
viene en una bolsa de arroz, por ejemplo, lo que se sabe es que vienen mezcladas semillas
transgénicas con las tradicionales, es posible que algin empaque sea del 100 por ciento o que

contenga s6lo 2 6 3 granos transgénicos”.

En este sentido Carredn Garcia deja en tela de juicio el que exista un control especifico y

estricto con respecto al quién estd consumiendo transgénicos, cuanto y como.
El doctor Agustin Lopez Munguia revela que: “entre el 30 y 40 por ciento del maiz que se

produce actualmente es transgénico. En México importamos alrededor de 7 millones de

toneladas, todo lo que se hace con eso tiene un 30 6 40 por ciento de probabilidades de ser
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transgénico. Por lo tanto todo lo que deriva de ahi es transgénico, pero no pasa nada, los

americanos tienen 10 afios comiéndolo”.

Asi que no cabe duda de que los transgénicos ya estan presentes en la alimentacion de los
mexicanos, entonces, ¢cémo podemos sobrellevar esta situacion? La nutridloga por la
Universidad Auténoma Metropolitana (UAM), Estibaliz Alonso Camacho, platica: “cada
alimento tiene su valor nutritivo, no hay ningan alimento que se vaya al 100 por ciento, todo se
tiene que complementar. Cada uno de los diferentes alimentos sean transgénicos, convencionales
u organicos, tienen que ser complementados con otros para que tenga un buen valor nutritivo y
para que los nutrientes se asimilen de mejor manera”. En pocas palabras, llevando una dieta
balanceada y alimentandonos lo mejor posible, eso reforzard nuestras defensas ante cualquier

caso de riesgo.

Ademas, comparte su opinion sobre los alimentos transgenicos y dice que: “respaldo la
mejora en cuanto al refuerzo nutricional que se les hace a estos alimentos, también considero que
las técnicas son las adecuadas y que benefician a los agricultores y al campo. Sin embargo, creo
que se debe tener reserva, las consecuencias no son a 5 afios pueden ser a 10 6 20 entonces se
requiere de mas tiempo para estudiar los casos, aunque hasta ahora no ha habido ningun tipo de

consecuencias”.

Finalmente, para la nutridloga Ana Laura Gonzalez Fabré la situacion va més alla de los
transgénicos y el problema tiene que ver con la falta de toda una cultura alimenticia. Por lo que:
“es comun que para poder comer una manzana se le quite la cascara cuando es justo ahi donde
estd el mayor contenido de vitaminas o también sucede que se calienta algo en el microondas y
en consecuencia le quitamos sus nutrientes, entonces ¢qué tanto estamos siendo conscientes de

este tipo de practicas? Por eso ¢que tanto es real que nos sorprendamos de que algo es artificial?”
“Mucho se dice y hay muchos estudios de percepcion aqui en México acerca de que

muchos alimentos ya no son naturales, ya no son como los de antes. Es cierto, ya no lo son, asi

como uno no es la misma persona que ayer, todos vamos para adelante. Entonces el que podamos
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ir rompiendo estas ideas significa enfocarse en el como estamos viendo a los alimentos y codmo

nuestros habitos también cambiaron”, asegura la nutridloga Gonzalez Fabré.

“Pero no s6lo eso, -agrega- también hay que estar concientes de lo que acontece
actualmente. Existe una poblacion a la cual alimentar y hay que hacer que produzcan sus

alimentos. Otra vez los cultivos transgénicos nos pueden ayudar bastante”.

Y es que, “la alimentacién y la nutricion son procesos presentes en todos -explica la
nutri6loga Ana Laura Gonzélez- y abarcan la parte bioldgica, social y psicoldgica por lo que es
una responsabilidad tanto individual como familiar porque de ella parte mucho mas de los que

nos imaginamos para el bienestar propio”.

Que el tema de los alimentos transgénicos sirva para reflexionar sobre nuestros habitos de
alimentacion, propone Ana Laura Gonzalez, “a veces las personas comen y ya, y es mucho mas
que eso, nos podriamos ayudar mucho haciendo conciencia de ese proceso, independientemente
de si es transgénico, orgénico, natural o artificial. La salud y el bienestar depende mucho de la
alimentacion y de la nutricion, que nos son lo mismo y hago la diferencia porque para

alimentarnos podemos comer cualquier cosa y para nutrirnos no necesariamente”.

Asi que: “redondeando, creo que los cultivos genéticamente modificados son una opcién
para la nutricion y para la alimentacién y por tanto para la salud de la poblacion”.
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4.2 El miedo a comer. De la desinformacién a la bioinseguridad

“La limitante principal, es el conocimiento de lo que significa un alimento transgénico, la gente
no entiende lo que es un transgénico, pero si entiende muy facilmente cuando un comunicador le
dice que esta comiendo veneno, eso lo capta muy bien porque va en contra de su integridad fisica
y ese es el primer problema de los transgénicos, no se conocen adecuadamente”, manifiesta el

doctor Germéan Gutiérrez Hernandez.

La falta de conocimiento lleva a las personas a no saber afrontar o aceptar ciertas
situaciones, en el caso de los aportes que el sector cientifico y tecnologico ofrecen, la mayoria de
las veces el no tener una adecuada informacion al respecto nos hace dudar sobre su eficacia y

beneficio, tal es el caso de los transgénicos.

Al respecto el doctor German Gutiérrez Hernandez explica: “Los transgénicos significan
una aportacion muy importante de la biotecnologia moderna, en este sentido, representan un
avance muy importante del conocimiento cientifico y la sociedad a la que van dirigidos no
siempre esté suficientemente instruida para aceptarlos en su justa dimension, porque ademas no
son la panacea, un transgénico en condiciones de minifundio sin el cuidado adecuado no va a

prosperar. Por si solos, no son una solucion méagica”.

Una vez mas la solucién esta en difundir la informacion que sirva a las personas para
poder discernir entre lo que le conviene o no, dice el doctor German Gutiérrez Hernandez: “si los
transgénicos son un producto alto de investigacion y no encajan con el nivel de cultura de la
poblacion necesitamos dar a conocer a la sociedad con veracidad qué significan y qué pueden
obtener de los transgénicos, y para esto las noticias amarillistas son verdaderamente dafiinas”.

Segun el doctor German Gutiérrez es importante tomar en cuenta que existen instituciones
en las que no hay un rigor cientifico para sus argumentaciones y como es mucho mas facil
difamar inventando que argumentar en contra validamente, los transgénicos pierden mucho

terreno.
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Por su lado el doctor Agustin Lopez Munguia afirma que “introducir ignorancia en la
poblacion es triste, pero esa es la batalla y la herramienta que han utilizado los ambientalistas. Es
triste porque si hay elementos que deben ser puestos en la mesa de discusion y que deben
vigilarse. Pero, si lo que quieren es asustar a la gente, lo han logrado. Finalmente, la labor

también tiene que ver con que los investigadores sepan difundir la tecnologia entre el publico”.

Entonces, el asunto no esta solo en difundir informacion sino en el como ha de difundirse.
Ademas hace falta gente que le hable a la poblacion sobre todos los aspectos que debe saber
sobre los alimentos transgénicos y despertar el interés sobre este tema. Asi, también hay quien

opina que la informacion puede ser una herramienta poderosa para obtener ciertos beneficios.

El maestro Victor Montero Tavera comenta que: “en este asunto hay intereses
econdmicos, las empresas que han invertido en el desarrollo de transgénicos, realmente son pocas
y poderosas, como Monsanto, pero hay otras que no tienen esta tecnologia y ven amenazados sus

mercados y es cuando financian campafias antitransgénicos”.

En su opinion: “ése es un problema mucho mas complicado porque hablamos de
inversiones, campafas negativas, de concentracion de mercado, entonces el problema se vuelve

mas complejo también”.

Desde la otra perspectiva, la maestra Areli Carredn Garcia de Greenpeace afirma que para
ellos ha sido muy dificil comunicar este tema pues toca claramente los intereses comerciales de

una de las industrias mas poderosas en el pais: la agroindustria.

La doctora Paulina Balbéas sefiala que hay grandes organizaciones mundiales que quieren
cuidar el ambiente, un asunto en el que esta de acuerdo, sin embargo opina que: “el punto es
hasta donde se vuelve una campafa contra las compafiias y hasta donde es cuidar el ambiente, es
decir, por qué no hacen una campafia contra los productores que usan DDT® en el Bajio pues ya
sabemos que dafian personas y no sélo matan insectos. El trasfondo de las campafias

8 Abreviatura de diclorodifeniltricloroetano que hace referencia a un insecticida muy eficaz y persistente, que actlia
por ingestion o contacto. En muchos paises esta prohibido su uso.
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antitrasngénicos esta en que quisieron detener esto desde el inicio y como estan involucradas
compafiias privadas lo que hicieron fue atacar por ese lado y como estas organizaciones

necesitan recursos era mas facil hacerlo asi”.

Esta forma de operar por parte de los grupos ambientalistas son denominados por la
doctora Paulina Balbas como “campafias de miedo” y al respecto explica: “son muy efectivas,
porque el miedo es mucho mas grande cuando no tiene forma. En el cine al estar viendo una
pelicula el sonido, los efectos visuales y la actuacion, si estan bien llevados asustan aunque no se
trata de un peligro real, lo que sucede es que te pega en una parte del cerebro muy interna que
estd conectada al circuito genético de la supervivencia y reaccionas, se te sale la adrenalina,
sudas; y qué es lo que pasa en esas peliculas, que en cuanto el actor conoce la amenaza puede

resolver el problema”.

De eso se trata con el asunto de los transgénicos, conocer para resolver posibles
problemas y no actuar con el temor y la incertidumbre que causa la ignorancia. A lo que agrega la
doctora Balbas: “;Cual es el problema que tenemos con los alimentos genéticamente
modificados? Nadie sabe, entonces estamos en este juego del miedo, porque la verdad es que no
hemos visto un peligro. En el momento en que se vea un peligro vamos a saber qué hacerle,
pero no hay un peligro real, ése es todo el asunto de las camparias y de la fuerza que tienen éstas,
te dejan atorado en una parte del cerebro donde no hay solucion porque no hay problema y sin
embargo estan pegando en las hormonas que producen miedo”.

El lenguaje usado por muchas de estas campafias tiene que ver mucho con el temor
infundido, aclara la doctora Paulina Balbas, por ejemplo, “se contamind con material genético —
dicen los detractores- , cuando el material genético ya esta en el suelo, simplemente que en este
caso se extrae de las bacterias del suelo y se aisla. Pero esas bacterias estan en todas partes, en tu
sala, tu comedor, tu jardin. Asi que, estos argumentos no tienen un sustento cientifico y como
cientifica quiero ser fiel a mis valores. Si lo demostraran de esta forma, apoyaria también eso,

pero mientras no ocurra tengo que seguir fiel a mis valores”.
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También explica que “cuando el miedo es mucho te paraliza y asi ha pasado con gente del
gobierno que entra en duda al respecto y ése es un problema, mientras no se conozca la fuente
real del peligro no hay nada que hacer y cuando estamos en esta situacion lo que queda son tus

valores y creencias, y si no sabes pues te mantienes al margen”.

“Entonces uno empieza a sentir miedo y no sabes por qué, pero lo que sucede es que son
argumentos muy vagos Y el uso del lenguaje, la palabras que se usan y la manera de expresarse
buscan respuestas inmediatas e inconscientes en lo que averiguas si es cierto o no. Entonces el
ciudadano comun que no conoce acerca del tema, claro que va a mantenerse al margen y decidir

no arriesgarse porque no conoce lo suficiente”, puntualiza.

De manera similar la nutridloga Estibaliz Alonso Camacho dice: *“cuando quieres
consumir algo lo ideal es buscarlo e investigarlo, aunque considero que seria muy bueno que
existiera algun tipo de campana para informar a la gente y saber bien qué es lo que consumimos,
como fue procesado y ver sus beneficios para decidir si se consume o no. Tener una decision

propia, pero basada en una buena informacion”.

A esta opinidn se suma la de la doctora Ernestina Valadez Moctezuma: “Lo principal es
mantenerse informados, conocer acerca de eso que se rechaza por temor, por lo que deberian
existir mas campafias en los medios o en lugares que la gente frecuenta para informarlos

debidamente de los beneficios que ofrecen éstos”.

Y es que el desprestigio puede ser una consecuencia cuando la informacion que se difunde
no tiene un punto de referencia, la doctora Beatriz Xoconostle Cazares manifiesta: “algo que me
preocupa mucho y que me quita el suefio es que se mal informe a la poblacion y que no sé cudl
sea realmente su intencion ¢qué se dejen de usar productos biotecnoldgicos, qué se vayan a lo

organico cuando las enfermedades infectocontagiosas son destacadas en México?”.

A lo que agrega: “Nos desenvolvemos en un ambiente donde hay muchas bacterias
fecales entre muchas otras, asi que debemos tener medidas para detectar lo que esta contaminado

y tener que usar conservadores o control biol6gico, porque no podemos estar como los

86



ambientalistas puros, que suponen no utilizar fertilizantes y qué voy a echar abono de mi perro,

ya no es posible, no puedo estar comiendo de esa forma, tal vez un adulto, pero un nifio no”.

“Tan s6lo la cistercosis®™ en México es impresionante y ese es s6lo un ejemplo, y sucede
porgue la gente no tomd las precauciones, se confio con el ‘no te laves las manos, sé natural, no

te bafies, no te vacunes’, no podemos tener el lujo de regresar a la ignorancia”.

La cientifica afirma que: “sin duda hay un asunto de desinformacion que también parte de
nuestra culpa porque no tenemos que defender cualquier cosa que sea transgénica sino que
aquello que nos convenga, no importa si viene de Estados Unidos o de otra parte o de Europa, no

importa, pero tiene que reportar un beneficio obvio”.

El miedo resultante de la ignorancia sobre el consumo de los alimentos trasngénicos
puede denominarse como bioinseguridad, es decir, lo que amenaza la vida misma, como el comer
algo que creemos o que en verdad puede causar dafio. Pero éste no es el unico motivo de rechazo
0 miedo a los transgénicos, en la historia del hombre ha existido cierta oposicion a una gran serie

de cambios relacionados con la vida cotidiana de origen tecnoldgico y cientifico.

Al respecto habla el doctor José Luis Solleiro Rebolledo: “los humanos tenemos ciertas
resistencias a los cambios y cuando no los entendemos es aun mayor. La historia de la tecnologia
esta llena de estas cuestiones, la aceptacion del consumidor estadounidense de la comida enlatada
tardo 60 afios. Lo mismo sucedio con el horno de microondas donde la gente inventd las mas
variadas historias sobre él y hoy en dia muchisima gente lo usa, incluso, en ambientes muy

humildes”.

“La vacunacion, implica el suministrar de manera voluntaria el mismo bicho que te
infecta y esto implico, en un inicio, una serie de resistencias y hoy dia, pasados 100 afios, nadie
va a cuestionar el exponerse a una vacuna porgue, aunque no sabemos con claridad qué pasa, lo

que si esta claro es que es efectivo y benéfico”.

% La cisticercosis es una infeccion causada por la tenia porcina, Taenia solium. La infeccién ocurre cuando las larvas
de la tenia se introducen en el cuerpo y forman cisticercos (quistes). Cuando lo cisticercos son encontrados en el
cerebro, la condicidn se conoce como neurocisticercosis.
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“Es bueno que la sociedad cuestione porque le impone retos a la ciencia y a la industria
para dar respuesta a estas lagunas, sefiala el doctor José Luis Solleiro y agrega por el contrario, no
es bueno darle a la sociedad una respuesta con base en lo que uno cree, en una ideologia o hasta
en la propia ignorancia, como aquellos que dicen que los transgénicos causan cancer sin tener

pruebas de ello, son meras suposiciones”.

“Es valido cuando se manifiesta como una duda o que digas que estas en contra de ello
porque a lo mejor prefieres los alimentos organicos, es una decision personal. Incluso también es
valido decir, estoy en contra de ello porque son empresas multinacionales las que lo traen, hasta
ahi vamos bien, pero en el momento en que empiezas a inventar cosas, ahi si ya no se vale, de ahi

la importancia del papel de los comunicadores”, agrega el doctor José Luis Solleiro Rebolledo.

La pregunta es: ¢qué acaso no existen riesgos con los transgénicos? A lo que la maestra en
Ciencias y colaboradora del la Coordinacion de Analisis de Riesgos de la Comisién Nacional
para el conocimiento y uso de la biodiversidad (CONABIO) dice: “hay tres tipos de riesgo. El
riesgo de la independencia de los agricultores porque compran semilla, pagan una tecnologia que
es cara, pero se vuelven dependientes porque casi todos los organismos genéticamente
modificados estan hechos en semillas hibridas que no necesariamente tienen un vigor en dos o

tres afios y el riesgo es que desplacen las semillas nativas del agricultor que tienen una vigencia”.

“Otro riesgo es la pérdida de biodiversidad, porque evidentemente si hay flujo génico®,

pero también pierdes biodiversidad si los campesinos no siembran sus semillas nativas”.

“Y un ultimo riesgo es a los organismos que consumen estos cultivos, no sélo humanos,

sino aves, conejos, entre otros”.

Hablando de estos posibles riesgos José Luis Solleiro indica: “riesgos hay como los hay
en todo, aqui los riesgos se tienen que dividir en riesgos al medio ambiente y riesgos a la salud.
Los del medio ambiente, incluyen que el cultivo que se introduce tenga ventajas competitivas

sobre otros y que los pueda reemplazar, también esta el riesgo de que si hay resistencia a insectos

% Dispersion o migracion de genes de una poblacién a otra.

88



se pueda atacar a otros insectos que tal vez sean benéficos y eso se tiene que evaluar, estan los
riesgos de que la toxina que se usa para el insecto pudiera también ser toxica para animalitos, y

todo eso se evalta”.

“En la parte de los riesgos a la salud, el riesgo puede ser que la toxina afectara al humano
y por ello hay que evaluar la toxicidad, puede ser que la nueva proteina tuviera un potencial
alergénico y eso también hay que revisarlo, o bien que se altere el contenido nutritivo del

alimento”.

En pocas palabras: “los riesgos existen, pero para eso es la regulacion para evaluar todos
ellos y con base en esto dar una solucion. El punto es, cuando se hace un alimento por mejora
tradicional ¢no existen esos riesgos?, pues si, igual existen sélo que esos no son sujetos de

evaluacion”.

“Negar la existencia de riesgos es una tonteria, lo importante es reconocer gque existen
pero también que hay procesos para evaluacion del riesgo, regulados por ley y es importante
saber que ademas hay formas de manejarlos y una cosa muy importante, que la gente no entiende
por falta de informacion, es que el riesgo esta asociado a dos cosas la severidad del evento, o sea,

qué tan peligroso puede ser, y la probabilidad de que ocurra”.

Por lo que ejemplifica: “;qué tan severo es que te caiga un rayo? Te puede matar o sea
que el peligro es muy alto, entonces ¢ya no hay que salir a la calle? Esa no es la solucion ya que
las probabilidades de que eso ocurra son minimas. La severidad es altisima, pero la probabilidad

de que ocurra es pequefiisima”.

“¢Cudl es la severidad de un accidente en moto y la probabilidad? Es igual de severo pero
la probabilidad es mas alta de que ocurra, pero eso no quiere decir que se deje de usarla y
entonces ahi entra el manejo del riesgo, por lo que te dicen sé precavido y observa la velocidad,
usa tu casco, un traje especial. Pero obviamente vende mas el que se diga que estas en una

situacion de peligro”.
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“En el caso de las plantas transgénicas hay un riesgo bastante moderado y la probabilidad
de gue ocurra es bajisima. ¢Qué te pueden dar alergia? Pues si. El huevo es uno de los productos
mas alergénicos Yy aun asi mucha gente acostumbra desayunar un huevo o dos en la mafiana. Los
mariscos, los chocolates, las fresas, todos ellos tienen sustancias toxicas. Uno de los alimentos
con mas sustancias toxicas es el frijol, tiene gran cantidad de sustancias tdxicas que cuando los
hierves se inactivan; si te los comes crudos es fatal, pero nadie come frijoles crudos, una vez mas

el manejo del riesgo interviene”.

“Hay manejos sucios de la informacion, por lo que debiera de haber una intensiva
campana de informacion por parte de los centros academicos y por parte del gobierno”, afirma el

doctor José Luis Solleiro.

La maestra Alejandra Barrios piensa que ademas, un problema es que el publico mexicano
no demanda mucho acerca de esta informacion, que de por si no busca y no le interesa a menos

que los vea en los medios. A menos que les digan directamente que les afecta.

“La informacién no es objetiva y estd muy polarizada. Es decir, si su contacto con los
transgénicos lo hacen mediante Greenpeace las referencias van a ser negativas cuando no

necesariamente todos los transgénicos son malos”, afirma.

Finalmente la doctora Paulina Balbas insiste en “aumentar la confianza haciendo pruebas
de campo monitoreadas por los cientificos, los productores, las empresas, el gobierno, como en el
caso del algoddn que ya esta tan monitoreado que se ha comprobado que no hay riesgo y al
contrario se incrementa la calidad y la cantidad del cultivo. Lo mismo debiera ser con el maiz y

otros cultivos”.

“Estamos frenando el curso del desarrollo, de la tecnologia. La produccion en México
puede derrumbarse porque otros paises producen a costos mas bajos. Los transgénicos son algo
real e imparable, muchos cientificos trabajan en ellos. Habria que hacer que la gente se dé cuenta
de lo necesario que son éstos, desde los de tipo medicinal hasta los cultivos con fines

alimenticios, que algunos salvan vidas o mejoran la calidad de la misma y que ya estan aqui”.
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5. TRANSGENICOS EN LA MESA ;DE QUIEN ES LA DECISION?

5.1 El Consumidor y el poder de eleccion

“Probablemente en gran parte de los alimentos que estamos consumiendo hay transgénicos, sin

consultar una opinién de manera adecuada”, declara la maestra Areli Carre6n Garcia.

Cada vez que se acude al supermercado, para abastecer la despensa del hogar, se pone en
practica el derecho a elegir qué producto llevar y cual no. La oferta es variada y son muchos los
factores que influyen en la decision del consumidor, sin embargo, hasta el momento no hay
oportunidad de elegir respecto a si se desea llevar un producto transgénico o no, pues ni siquiera

hay manera de identificarlos.

“En este momento, por como estd la legislacion, el derecho de eleccion de los
consumidores no puede cumplirse ni respetarse a cabalidad, es obviamente necesario hacer

cumplir la ley para que pueda el consumidor saber qué es lo que contienen los alimentos”.

En efecto, hay autoridades responsables de vigilar y promover que todo producto lleve
impreso en etiqueta la informacidn correspondiente al mismo, pero en el caso de los transgénicos
esto no es un hecho. Por ahora, s6lo existe una guia promovida por Greenpeace que enlista a los
productos que podrian ser considerados como transgénicos, aunque cabe decir que no se trata de
un documento oficial, por lo que es una alternativa que depende de cada quien el tomarla en

cuenta o no.

Al respecto platica la maestra Areli Carredn: “la Unica herramienta para rescatar el
derecho de eleccion de los consumidores ha sido generada por Greenpeace con la creacion de la
Guia Verde y Roja de los Alimentos Transgénicos que enlista a las compafias que se han
comprometido a no usar transgénicos, como verdes, y a todas aquellas que se han negado a dar
informacion, que lo han hecho de manera parcial, vaga o poco clara, 0 que no han podido

garantizar que no usan transgénicos, como rojas”.
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“Para que el consumidor pudiera tener acceso a una informacién mas concreta de todos
los productos pues necesitamos que cambie la legislacidn, asi que realmente el consumidor esta
en estado de indefension. Solamente aquel que cuenta con informacién puede tomar la decisién
de proteger su salud mas alla de lo que las autoridades estan dispuestas a hacer y que realmente

estan haciendo”.

La maestra Areli Carredn comenta que finalmente el consumidor es el que debe elegir y
gue seguramente habra gente que va querer probar los alimentos transgénicos, como hay gente

para todo.

Ya en el supuesto caso de que fuera posible diferenciar entre los productos transgénicos
del resto, esto no sélo propiciaria que el consumidor llevara a cabo una seleccion en base a
decidir si consume 0 no transgénicos, sino que el mercado veria reflejado esto en aspectos de

oferta y demanda.

Al respecto, la nutriéloga Ana Laura Gonzalez deja en claro que en el mercado existe el
libre albedrio, ya que los transgénicos no van a desplazar a los enlatados, a los orgénicos o a otro
tipo de alimento, porque cada uno cumple su funcién en el mercado y el publico sera quien hara

la eleccién.

Entonces, existe un derecho que como consumidor todo individuo tiene, y se trata del
derecho a elegir sobre su propio consumo, para ello es indispensable un derecho mas, el de estar

informado, es decir, conocer a detalle las ventajas y desventajas de cada producto.

Segun la Procuraduria Federal del Consumidor (PROFECO)®’, ambos son parte de los
denominados “derechos basicos del consumidor” y constituyen un conjunto de condiciones
minimas que todo individuo debe gozar cuando lleva a cabo transacciones comerciales. Su

importancia radica en que constituyen el punto de partida para el desarrollo y mejoramiento de

87 Los siete derechos basicos del consumidor: preguntas mas frecuentes [online]. [Citado 1 abril de 2006]. Disponible
en Internet: < http://www.profeco.gob.mx/saber/derechos7.asp>
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las politicas publicas en favor de la proteccion al consumidor. Ademas de que orientan hacia un

consumo reflexivo, critico y responsable que permite defender los intereses del ciudadano.

Desde 1985, la Asamblea General de Naciones Unidas aprob6 las Directrices de la ONU
para la Proteccion al Consumidor, con lo que se logré el reconocimiento internacional de 7

derechos basicos entre los que se encuentra el derecho a la informacién y a elegir.®®

En este mismo sentido la doctora Amanda Galvez Mariscal, coordinadora del Programa
Universitario de Alimentos (PUAL) dice: “la gente tiene derecho a saber acerca de su alimento
puesto que comer es basico y no puedes dejar de hacerlo. Asi que, es fundamental que la gente
tenga derecho al alimento, como los nifios a jugar y las mujeres a la no violencia. Y no es valido

que te den de comer sin que sepas qué pasa con eso que has de consumir”.

Pero la realidad es otra, la doctora Amanda Galvez agrega que en Meéxico no se tiene
opciones (en cuanto al consumo), de otra forma el mercado seria mas libre y se tendria por lo
menos la opcidn a elegir. La solucion para algunos es simple: etiquetar. Pero ;qué impide que
exista un etiquetado riguroso que identifique a los alimentos transgénicos como tal y que informe

a la poblacion respecto a ellos?

%8 |os siete derechos basicos del consumidor son: 1. Derecho a la informacién: la publicidad, las etiquetas, los
precios, los instructivos, las garantias y, en general, toda la informacién de los bienes y servicios que nos ofrezcan,
debe ser oportuna, completa, clara y veraz, de manera que podamos elegir sabiendo qué compramos; 2. Derecho a
elegir: al decidirnos por un producto o servicio, nadie puede presionarnos, condicionarnos la venta a cambio de
comprar algo que no queremos, 0 exigir pagos o anticipos sin que se haya firmado un contrato; 3. Derecho a no ser
discriminado: al comprar un producto o contratar un servicio, no pueden negarlo, discriminarnos o tratarnos mal por
nuestro sexo, raza, religién, condicién econdmica, nacionalidad, orientacién sexual, por tener alguna discapacidad o
cualquier motivo similar; 4. Derecho a la proteccion: podemos ser defendidos por las autoridades y exigir la
aplicacion de las leyes; también organizarnos con otros consumidores para defender intereses comunes. Cuando
algin proveedor no respete nuestros derechos, podemos acudir a Profeco a presentar nuestra queja o llamar al
Teléfono del Consumidor para denunciar algin abuso que esté afectando a varios consumidores; 5. Derecho a la
educacion: podemos recibir educacion en materia de consumo, conocer nuestros derechos y saber de qué forma nos
protege la ley, asi como organizarnos con familiares o vecinos para aprender a consumir mejor y de manera mas
inteligente; 6. Derecho a la seguridad y calidad: los bienes y servicios que se ofrecen en el mercado deben cumplir
con normas y disposiciones en materia de seguridad y calidad. Ademas, los instructivos deben incluir las
advertencias necesarias y explicar claramente el uso recomendado de los productos; y 7. Derecho a la compensacion:
si los proveedores no cumplen lo que prometen, tenemos derecho a que nos compensen, ya sea devolviendo el
dinero, reduciendo el precio del producto 0 reparandolo sin costo. <
http://www.profeco.gob.mx/saber/derechos7.asp>

93



El problema del etiquetado no es tan simple como pegar la calcomania correspondiente en
cada producto, y es que, en palabras de la doctora Amanda Galvez: “resultaria muy injusto que
los libres de transgénicos vayan a ser mas caros que los transgénicos cuando éstos son los que
Ilegaron después, y todo porque que los organicos y los convencionales son los que tendrian que

demostrar, mediante pruebas costosas, que no son transgénicos para acceder a ciertos mercados”.

A su opinién se une la del doctor Agustin Lopez Munguia: “la consecuencia con el
etiquetado seria que aumentaria el costo de los productos, es decir, seria méas caro lo que no es
transgénico, porque si lo es simplemente se pone en la etiqueta, pero si no lo es, entonces se tiene
que garantizar, por ejemplo, que el maiz que llego ahi no lo sea en verdad y para ello se necesita

seguir a los proveedores, procesarlo y evaluarlo”.

En pocas palabras, el problema no estd en que se demuestre que el producto si es
transgénico, en cuyo caso se colocaria la etiqueta que lo indique, sino que lo dificil esta en
demostrar qué productos no son ni contienen transgénicos porque eso conlleva un costo que

finalmente se veria reflejado en el precio del producto.

Una vez mas el doctor Agustin Lopez Munguia opina: “me da la impresion de que no esta
muy bien analizado y reflexionado el asunto por quienes exigen el etiquetado, porque lo
importante es asegurarse de que el consumidor puede tomar estos productos sin ningun riesgo.
Pero si lo que se quiere es etiquetar, vamos a generar un mercado donde quienes van pagar 1o no
transgénico es una clase, obviamente, con los recursos para hacerlo, y el resto tendra que

aguantarse porque no le alcanza mas que para el que es transgénico”.

Asi que, el consumidor tiene el derecho a elegir lo que ha de consumir, pero ¢cémo
hacerlo si no esta debidamente informado y ademas no hay medidas estrictas en el mercado para
que pueda haber una diferenciacion y seleccion entre la variedad de productos que son o
contienen transgénicos y los que no? Son dos los obstaculos: la imposibilidad para distinguirlos
visualmente y la falta de etiquetado para estos productos.
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En principio, se sabe que no se puede distinguir a un transgeénico con solo verlo, tal como
lo expresa la maestra Areli Carredn Garcia “ni siquiera al sostener en la mano una mazorca de
maiz transgénico podrias saber que se trata del mismo porque fisicamente no se pueden percibir

las modificaciones genéticas ya que estan a nivel molecular y son invisibles para el ojo humano”.

Al respecto, el doctor Agustin Lépez Munguia hace una comparacion: “si vas a comprar
aceite de soya o aceite de maiz, no puedes saber si viene 0 no de soya 0 de maiz transgénico. Si
tomas un refresco de cola que fue endulzado con jarabes de fructuosa es imposible de saber si
viene de un maiz transgénico”. La Unica manera de saberlo es que pudieras certificar todo el

proceso desde donde se obtiene, lo cual es muy costoso”.

Y otro de los expertos, el doctor German Gutiérrez Hernandez, lo confirma: “por aspecto
visual no se puede identificar al transgénico. En teoria sabemos que el jitomate o tomate rojo tipo
saladet alargado, dura mas en el stper o en el mercado porque se ha modificado con un gen que
le confiere mayor vida de anaguel, que se vende masivamente y que €S un poco mas rojo, pero
por el simple hecho de ver que esta mas bonito no significa que sea transgénico, de ninguna

manera. Tendriamos que analizarlo en el laboratorio”.

Y como no se puede identificar fisicamente al transgénico la opcion que queda es
etiquetarlos pese a que, como ya se dijo en lineas anteriores, s un proceso costoso. Asi que la

discusion continua.

A lo que el doctor German Gutiérrez Hernandez dice: “la cuestion esta en que si debemos
etiquetar a los alimentos transgénicos como tales o no. Hay quien dice que no es necesario
etiquetar un alimento transgénico porque es absolutamente inocuo y se puede consumir
perfectamente y que es mas barato. Hay quienes, por el contrario, dicen que el consumidor tiene
derecho a saber qué es lo que esta comiendo. Creo que no estan peleadas ambas opiniones.
Primero hay que satisfacer las necesidades de alimento y luego, como un elemento de calidad,
pues ponerle a ese alimento si es transgénico o no. Pero primero hay que comer, la panza es

primero”.
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La prioridad para el sector cientifico, encargado de desarrollar los transgénicos, es crear
un beneficio, pero lo que opina el consumidor puede no coincidir con esta opinion por lo que el

rechazo es una posibilidad.

Por ello, el doctor German Gutiérrez comenta que en parte si ain no se ha etiquetado es
por el temor a que la sociedad mexicana no lo consuma — una vez mas por desconocimiento sobre
el tema- y que en Estados Unidos y Europa si esta etiquetado se debe en parte al nivel cultural de

la sociedad de estos lugares.

Con lo que se deduce que otro factor que se suma a la problematica del etiquetado de los
alimentos transgénicos es la resistencia que presentan algunas empresas por temor de que su

producto sea rechazado por el consumidor.

La maestra Areli Carreon explica que: “en otros mercados como los 25 paises de la Union
Europea tienen como obligatorio el etiquetado de transgénicos y ahi si las empresas estan

obligadas a informarlo y lo hacen”.

Y es que como menciona el maestro Victor Montero, “si hay o no hay transgénicos en
México, desafortunadamente, depende en gran medida de la legislacion de Estados Unidos. La
legislacién mexicana esta tratando de ser muy objetiva en cuanto a la importacién de productos
transgénicos, sin embargo, como muchos de los productos que importamos vienen de alla,

cuando estan por entrar al pais depende més de su legislacion que de la nuestra”.

Por ejemplo, “en el caso del maiz la legislacion de Estados Unidos indica que si un
cargamento contiene menos de un 3 por ciento de semilla de origen transgénico no es necesario
etiquetarlo ni es necesario dar conocimiento a nadie de este porcentaje de semilla transgénica,

por lo que Estados Unidos comercializa esas semillas como cualquier otra”.

El maestro Victor Montero también explica que eso ha causado polémica ya que México

es centro de origen y diversidad del maiz por lo que el problema significa que incluso menos del
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3 por ciento podria causar algin riesgo ambiental para el pais y por ello se estd librando una

batalla para que se etiquete ese maiz, pese a que afios atras entraba libremente.

La doctora Amanda Gélvez comenta que si bien, no hay problema con los transgénicos
que hay actualmente en el comercio ya que se han vigilado mucho y no existen problemas
documentados, no descarta que debido a la gran cantidad de transgénicos nuevos y a la

negligencia de Estados Unidos para comercializar estos productos se empiece uno a preocupar.

Y agrega: “aunque no comulgo del todo con las organizaciones no gubernamentales
proambientalistas, reconozco que son las Unicas que estan haciendo una labor al respecto del
etiquetado y el derecho del consumidor y es que es muy grave que alguien mas esté tomando la

decision por nosotros”.

Como se ha dicho, el etiquetado es un asunto complejo. Algunos opinan que no es
necesario puesto que los transgénicos son inofensivos, mientras otros dicen que la decision debe
ser de quien ha de consumirlos y que por tanto el etiquetado es mas que necesario. También hay
quien piensa que no hay la posibilidad de hacerlo porque es un proceso costoso que afectaria al
resto de los productos en el mercado y al bolsillo del mismo consumidor. Mientras tanto, sin
Ilegar a un acuerdo, cantidades de semillas transgénicas entran al pais sin ningn aviso, pasando
sobre la autoridad, el propio gobierno mexicano y violando el derecho de informacién y eleccién
de la poblacién.

Sea la falta de etiquetado o la dificultad para diferenciar los alimentos transgénicos del
resto, el hecho es que seguramente hay transgénicos en la mesa de muchos mexicanos y que estos
alimentos ya estan en el mercado pero ;qué tanto transgénico consumimos a diario y en qué

forma?
El maestro Victor Montero Tavera comenta que sin que haya un estudio muy serio se dice

que muchos productos que se encuentran en el mercado contienen ingredientes transgénicos,

principalmente aquellos que contienen aceites. Tal es el caso de galletas y productos para bebes.
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Pero —sefiala- que “los que se han usado més son productos derivados de la canola®, entonces
éstos se incorporan a productos comerciales y de esto hace ya muchos afios por lo que es una
practica comun. Estos productos manufacturados tienen ingredientes bases asi como muchos

aditivos”.

Los ingredientes de origen transgénico usualmente vienen como aditivos y vienen en
cantidades muy pequefias, entonces, la mayoria de lo que comemos en estos productos no es de
origen transgénico, solamente son aditivos y algunos experimentos que se han hecho sugieren
que para que estos productos pudieran causar alguna reaccion no deseada en la salud humana
tendria que ser en cantidades tales como que una persona consumiera una tonelada de estos

productos en un dia, entonces parece que son bastante seguros”, agrega.

Al respecto el doctor José Luis Solleiro Rebolledo comenta que consumimos transgénicos
en total medida. “Como en las aplicaciones de la soya, ya que aunque muchos dicen no
consumirla, lo hacen indirectamente, pues es un insumo importantisimo para la industria de los
alimentos, es una fuente de proteina muy importante y se utiliza para enriquecer muchos

alimentos”.”

Por ejemplo: “el aceite de la soya es de muy buena calidad y lo vamos a encontrar en gran
cantidad de cosas, la lecitina de la soya se utiliza para formulaciones de helados, productos
carnicos y todo lo que imaginemos alrededor de los embutidos como salchichas y jamones. Las
pastas que aungue son de trigo llevan como ingrediente la soya. También hay chocolates, en fin,

sus ramificaciones son enormes”.

% Esta planta es conocida como colza o mostaza en espafiol e italiano En México se le conoce como vainita, nabillo,
mostacilla, nabo aceitero, y muchos agricultures la identifican como una "mala hierba" en los cultivos de trigo, maiz,
alfalfa, cebada y avena; aunque también se le considera como planta silvestre, a veces invasora en terrenos
descuidados. La Canola se deriva de la hibridacion natural de la col y el nabo silvestre. En México el uso de esta
planta ha sido como hortaliza, de la cual se consumen las ramas tiernas como inflorescencia "corazones", y como
"vaina" para alimento de los pajaros. Por su alto contenido de aiceite en el grano (40-44%) actualmente, la canola se
usa principalmente como oleaginosa para la obtencién de aceite comestible mediante procesos de trituracion y de
extraccion.

70 Algunas aplicaciones de la soya se encuentran en productos carnicos, en los sustitutos de la carne y de lacteos
como la leche de soya. Esta presente en el frijol de soya, el tofu, el tempeh, la harina de soya y algunos productos
con proteinas de soya como en atoles, chocolate y pastas. Ademas de aceites y comidas vegetarianas.
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El doctor José Luis Solleiro afiade que hoy dia el 80 por ciento de la soya que se produce
en el mundo es genéticamente modificada. Los grandes productores y exportadores de soya
utilizan organismos genéticamente modificados, tal es el caso de Estados Unidos, Argentina,

Brasil y Paraguay. Asi que por el lado de la soya son muchos los productos que se consumen.

También sefala que el maiz, un alimento que los mexicanos consumimos mucho y de
forma directa, comparado con la soya, a nivel mundial, no debe llegar al 20 por ciento de
produccion de tipo transgénica, pero en Estados Unidos, que es nuestro principal proveedor de
maiz después de nosostros mismos, arriba del 30 por ciento de la superficie que se siembra

corresponde a maiz transgénico.

Y es que el maiz también es muy importante en la industria alimenticia, asi lo explica el
doctor José Luis Solleiro: “ahora bien, el maiz también tiene ramificaciones enormes, es decir, al
tomar una aspirina se consume maiz porque los almidones de éste van a una cadena alimentaria
sumamente diversificada (como la farmaceutica), entonces aunque uno no lo consuma
directamente, lo hace como ingrediente de una enorme cantidad de productos, por lo que la
pregunta: ;consumimos transgénicos?, se responde facilmente: si”, responde el doctor José Luis

Solleiro.

Lo mismo opina el doctor Agustin Lopez Munguia quien indica que basicamente el
consumo de transgénicos se concentra en el maiz y la soya. Sin embargo aclara que se trata de
maiz amarrillo el cual se consume poco en Meéxico porque se esta mas acostumbrado al blanco; y
que la soya es ese tipo de productos que se compran ya procesados, por lo que uno no se da

cuenta de ello.

Un dato maés sobre la cantidad de maiz transgénico que puede ser consumido en México
lo proporciona la doctora Francisca Acevedo quien menciona que el maiz que entra equivale a 6
millones de toneladas al afio de los cuales el 40 por ciento 0 mas es transgénico y ese va a la

cadena alimentaria.
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Y para complementar, la maestra Alejandra Barrios comenta que lo que se produce de
algodon y soya se hace mediante permisos de la Comision Federal para la Proteccidon contra
Riesgos Sanitarios (COFEPRIS) para poder ser usado como alimento humano. “Estos cultivos
no entran directamente a la cadena alimenticia, parece ser que antes se regresan a Estados Unidos
o0 plantas de produccion especificas para manufacturarlos, todo esto mediante convenios
internacionales”. Por lo que cabe mencionar que la gran mayoria de los alimentos transgénicos

gue consumimos ya vienen procesados.

Pero en medio de esta problemética con respecto al consumo no intencionado de
transgénicos aparecen otro tipo de alimentos, los de tipo organico, desencadenando una aparente
batalla, no siempre fundamentada. Al respecto los expertos opinan que simplemente se trata de

otra opcién que no es la mejor para una sociedad como la nuestra.

El doctor German Gutiérrez Hernandez explica que en el mundo se perfilan dos
sociedades: “una constituida por la comunidad europea en la que pueden elegir no consumir
transgénicos porque tienen el ingreso econdmico para obtener su alimento a partir de plantas y
animales convencionales mediante una produccién llamada orgénica’, que es mucho mas cara
porque implica el no utilizar fertilizantes o cualquier cosa que no sea natural. Aungue
estrictamente hablando, la agricultura o produccién pecuaria organica, en su sentido puro no

existe, aln asi ellos pueden darse el lujo de comprar este alimento”.

Por otro lado, “el otro tipo de sociedad se encuentra en América, particularmente America

Latina. Aqui se dice si a los transgénicos porgue representan una gran oportunidad para no acabar

"™ Se consideran organicos aquellos alimentos, en general vegetales y frutas que en ninguna etapa de su produccion
intervienen fertilizantes, herbicidas o pesticidas quimicos, asi como tampoco en los suelos donde son cultivados. Se
consideran alimentos nutritivos, mas limpios y seguros, producidos sin causar polucion o dafio al medio ambiente.
En realidad las caracteristicas positivas que se le atribuyen a los productos organicos son dificiles de establecer
mientras no exista una regulacién general. Por ejemplo para que la leche, sea considerada organica, en teoria la vaca
debe estar alimentada 100 por ciento con granos que no hayan sido tratados genéticamente ni fertilizados sus suelos,
ni recibir antibiéticos u hormonas.

Es muy dificil lograr producir alimentos que estén totalmente libres de pesticidas, debido a que en los suelos éstos
permanecen largos periodos de tiempo en cantidades insignificantes o pueden contaminarse de suelos proximos a
ellos. En la mayoria de los paises no hay leyes que regulen el uso de los alimentos organicos. Esta ausencia de leyes
y reglamentaciones tampoco le da al consumidor garantias de que el alimento que se vende como organico,
realmente lo sea y también esta expuesto a que comerciantes inescrupulosos vendan algo que realmente no lo es.

100



con el ambiente a traves de plantas que son resistentes a las plagas y a los insectos, por lo que ya
no es necesario combatir a los insectos contaminando el ambiente con plaguicidas, lo que
también hace que el producto sea méas barato. Como el nivel de ingreso es bajo también asi se

logra adquirir un alimento econémico con mayor facilidad”.

En resumen, el doctor German Gutiérrez Hernandez cuestiona: “y ¢qué es entonces lo que
buscaria un consumidor en América Latina? La respuesta es: primero, algo que satisfaga sus
necesidades alimenticias y que contenga una composicién de aminoacidos’? adecuada, luego que
fuera muy sano, es decir, que no esté podrido, ni infestado de virus o plagas. En pocas palabras,
primero satisfacer la necesidad de alimento y después ir incorporando alimentos de calidad para

esa alimentacion”.

Desde otra perspectiva, la maestra Areli Carredn Garcia opina que en México por su gran
diversidad, si se tiene un enorme potencial para producir casi todo de manera organica pero que
es una cuestion de vision para lo que se necesita que haya politicas pablicas que promuevan los

orgénicos y que los hagan mas factibles para que lleguen a quien lo necesite.

Sin embargo, la doctora Beatriz Xoconostle Cazares es mas bien de la idea de que
fomentar a los organicos es posible en otros paises como Inglaterra donde no tienen tantos perros
en la calle y excremento al aire libre, donde no crian cerdos en el traspatio de la casa y pueden
producir y decidir “hoy voy a comer organico”, porque ademas tienen dinero para pagarlo pues

equivale a 10 veces mas el valor normal.

México no puede darse ese lujo, comenta, “y lujos entre comillas, porque en varios

mercados de Francia y Estados Unidos donde venden productos organicos y donde los pollos

"2 |Los aminoécidos son las unidades elementales constitutivas de las proteinas. Son pues, y en un muy elemental
simil, los "ladrillos™ con los cuales el organismo reconstituye permanentemente sus proteinas especificas consumidas
por la sola accion de vivir. Los alimentos que ingerimos nos proveen proteinas pero tales proteinas no se absorben
normalmente en tal constitucion sino que, luego de su desdoblamiento, causado por el proceso de digestion,
atraviesan la pared intestinal en forma de aminoécidos. Esas sustancias se incorporan inicialmente al torrente
sanguineo y, desde alli, son distribuidas hacia los tejidos que las necesitan para formar las proteinas, consumidas
durante el ciclo vital.
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estan crecidos sin vitaminas, se pueden observar pechugas de pollo del tamafio de un mouse de
computadora o del pufio de la mano y cuando en México estamos acostumbrados a un pollo de

doble pechuga”.

Por lo que, “tampoco tenemos la manera de reducir la produccion de alimentos a esa
escala de 5 ¢ 4 veces mas pequefia que un pollo normal, es decir, no podemos reducir a una
cuarta parte nuestra produccion y aun asi ser competitivos en alimentar a la poblacion. Ni
tenemos grandes extensiones para dejar que la cria crezca por pastoreo, ni el nimero de vacas

necesarias para usar su excremento y abonar”, finaliza la doctora Beatriz Xoconostle.

En opinion de la doctora Ernestina Valadez Moctezuma un alimento organico, no se sabe
qué tan organico o natural sea, pues para fines de comercio también son tratados con sustancias
como ceras para mantener su apariencia y entonces, en ese sentido, la diferencia con el
transgénico es que este Ultimo es creado de manera tan precisa y rigurosa que se puede garantizar

su fiabilidad para el consumo.

El doctor Agustin Lopez Munguia explica que en los supermercados lo que es organico
cuesta 25 0 30 por ciento mas, aunque no cualquiera puede asegurar que en verdad es organico,
solamente el que garantiza que no le pusieron pesticidas y que se produjo de una forma en

especifico, entre otros requisitos, y eso conlleva un costo.

Cabe resaltar, en palabras de la doctora Amanda Galvez, que si las sociedades europeas
pueden darse el lujo de adquirir productos organicos, que son mucho mas caros, pero que les
garantizan a cambio que estan libres de hormonas; por otro lado, al no usar pesticidas quimicos
hay la posibilidad de que se infecten con hongos que producen toxinas que son bastante
peligrosas. Resulta irnico que se tenga que pensar en que es preferible “;Usar pesticidas o

arriesgarse a una infeccién por un hongo que produce toxinas cancerigenas?”

Pero finalmente, “si no estas de acuerdo con los transgénicos y prefieres los organicos es
una decision propia”, dice la nutridloga Estibaliz Alonso Camacho, “aunque también debe tener

algun tipo de consecuencia usar todo organico, iniciando por el bolsillo”, agrega.
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Y es que en México son pocos los lugares donde se comercializan y como en todo “hay
gente a la que no le gusta y no todo el mundo esta de acuerdo en la aceptacion del alimento
organico sobre todo por el factor econdmico. Ademas no es tan facil encontrarlo, no hay tanta
variedad o incluso que el sabor es un tanto distinto a lo que se esta acostumbrado” dice la

nutridloga Estibaliz Alonso Camacho.

Por lo que en el caso de los alimentos transgénicos contra los de tipo organico, una vez
mas sobresale el derecho del consumidor a elegir, segin sus necesidades e intereses. No se trata
de decir que uno es mejor 0 peor que otro, puesto que cada uno tiene caracteristicas propias,
ventajas y desventajas, por lo que no son contrarios sino diferentes. Claro que para poder

seleccionar el que mas conviene a cada quien, hace falta estar debidamente informado.

Si bien el consumidor tiene derecho a la libre eleccion y a la informacion, también tiene la
capacidad de buscar por cuenta propia los medios para hacerlo, por ello no es justo que se deje
caer toda la responsabilidad sobre el gobierno y las autoridades, cuyo papel es claro y basico en

este asunto.

Para Areli Carredn parte del problema en cuanto al poder de eleccién depende en gran
parte del propio consumidor: “estamos cada vez mas desconectados del proceso de produccion a
pesar de ser un pais que realmente es agricola por vocacion, por historia y tradicion, y eso
evidentemente nos lleva a no poder ligar lo que nosostros estamos consumiendo con lo que esto
puede estar provocando en el campo, en provincia, a los trabajadores y a los campesinos. Con esa
informacidn basica y minima con la que se cuenta, es muy dificil que la gente ejerza su poder de
compra de una manera mas responsable, no nada mas con el medio ambiente sino también para la

justicia social”.

En ello coincide Ana Laura Gonzalez Fabré quien afirma que al consumidor le hace falta
hacer conciencia de equipo, pues se olvida que es el Gltimo eslabén de la cadena y dice: “este
sector primario que lo vemos tan lejano de las ciudades es quien nos estad dando de comer y aln

asi nos desconectamos, nos disociamos 0 se nos olvida sin importar si son organicos,
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transgénicos o hibridos, pero esa persona en el campo necesita de nosotros como nosostros de

ellos. Como México ellos nos proveen de alimento”.

Es decir, es al consumidor al que han de llegar todos los bienes producidos en cualquier
actividad econdmica, tal como la agricultura, y con frecuencia eso se ignora. Si se vive en la
ciudad o lejos de los campos y sembradios uno se desafana de todo lo que tenga que ver con el
sector agricola cuando debe existir interés y cooperacion de todos los sectores de la poblacion,
incluyendo al ciudadano, para que el campo mexicano, asi como muchos otros sectores, puedan
crecer y ser competitivos. Finalmente la demanda hace la oferta, y el consumo debidamente

informado dara productos de mejor calidad.

Para ello, hay que comenzar por conocer cuales son los posibles beneficios que los
productos transgénicos pueden ofrecer al consumidor. Al respecto, la maestra Ana Laura
Gonzéalez Fabré comenta: “si ahora es posible conservar los alimentos y hacer que esas
propiedades que los hacen naturales sigan asi, hay que aprovechar esta tecnologia, puesto que se
necesitan alimentos con calidad nutricional, calidad fisica, de sabor y cantidad, es decir, los
consumidores necesitamos mayor variedad de alimentos de donde escoger, y de buena calidad”.

Y enfatiza este punto: “tenemos la soya con un consumo muy bajo en México, pero ¢;qué
pasaria si este ingrediente como otros que llevan los productos procesados no llegaran a la
industria en la cantidad suficiente y con la calidad suficiente? seguramente tendriamos que
importar y los precios serian mas caros para el consumidor. Cémo extrapolarlo a otros casos, por
ejemplo al agave y al tequila, que de repente se nos esta acabando, pues mediante soluciones que

ofrece la biotecnologia”.

Para el doctor Agustin Lopez Munguia los beneficios siguen siendo indirectos: “en el caso
del maiz hay un beneficio indirecto que es muy importante ya que existen las micotoxinas que
son hongos con efectos cancerigenos que se alojan en la planta. En un maiz convencional, cuando
Ilegan los insectos y empiezan a comer dejan surcos, entonces, el agricultor agrega insecticida y
el insecto muere pero deja el hueco donde se alojan estos hongos. En el maiz transgénico, el

insecto no puede comer porque la planta trae su propio insecticida, el hongo no prolifera y se ha
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visto como un efecto no intencional la inhibicion de la micotoxina, que finalmente es muy bueno

para el consumidor”.

En resumen, se puede afirmar que si hay transgénicos en las mesas de los mexicanos, si se
consume este tipo de productos y esta decision no ha sido tomada por los ciudadanos. Al respecto
el gobierno y las autoridades pareciera que no han puesto en marcha las acciones adecuadas y se

pasan por alto los derechos de cada persona a estar informada y a elegir sobre su consumo.

Siendo alimentos no diferenciables fisicamente urge un etiquetado que los identifique
como tal y que proporcione la informacion adecuada sobre su composicion. Por lo que el asunto
tiene que ser analizado a detalle para encontrar una solucion que no afecte la economia del pais y
de su poblacién. Mientras tanto, cada quien tiene la posibilidad de buscar la manera de

informarse acerca de estos y otros productos y juzgar por si mismo lo que mejor le conviene.
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5.2 Situacion legal de los transgénicos en México

“Despues de todas esas incognitas acerca del ;qué me va a pasar con los transgénicos? ¢nos
vamos a envenenar? o ;cdémo es que los estoy consumiendo sin saberlo? cabe decir que todos los
paises que tienen la capacidad de aplicar esta tecnologia tienen que pedir permiso a una instancia
gubernamental para que les permitan, de inicio, hacer pruebas de invernadero o de campo, y en
segundo lugar, pruebas para que sean comercializados”, comenta la doctora Ernestina Valadez

Moctezuma.

La doctora Ernestina Valadez detalla que: “el producto transgénico pasa por una serie de
analisis para compararlo con el original. Por ejemplo, una papaya transgénica con una papaya
tradicional. Dicha comparacion va desde la cantidad y la estructura de las fibras, el perfil de
proteinas, el contenido de azUcares, las vitaminas, en fin, todo se analiza en base al alimento
natural y si este alimento cumple con todos los estandares, entonces no tiene ningun problema y

puede ser aprobado”.

El maestro Victor Montero Tavera menciona que hay que demostrar que si tienes un maiz
0 un jitomate transgénico, éstos son exactamente igual a los originales, es decir, que hay una
equivalencia sustantiva y que lo Unico diferente es un gen, por lo que estas pruebas son llamadas

de equivalencia sustancial o sustantiva.

Y explica que: “dichas pruebas requieren mucho tiempo, después de esto hay que pasar a
pruebas experimentales al campo, ahora bien, este paso tampoco es facil porque existen
organismos en México que regulan el uso de transgénicos, incluso, en la experimentacion de
campo, y hay que cumplir con una gran cantidad de requisitos y eso consitituye una ventaja mas

gue nos asegura gque no va a haber impacto ecoldgico por parte de estos transgénicos”.

Posteriormente una vez que las pruebas de campo determinan que no hay ningdn riesgo
ecologico, por ejemplo para el ganado, para animales silvestres o para parientes silvestres de la
planta y que no hay riesgo a la salud humana, entonces se permitiria su uso, primero a nivel
semicomercial y después de que se demuestra que a este nivel no hay ningun tipo de impacto

negativo entonces se procede a su liberacion comercial.
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La maestra en Ciencias, Alejandra Barrios Pérez, quien ademas es colaboradora en el area
de Analisis de Riesgos de la Comision Nacional para el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad
(CONABIO) especifica que la liberacion de transgénicos antes estaba regida por la NOM-056-
FITO-1995"® pensando solamente en campo experimental hasta el 2005 en que fue aprobada la
Ley de Bioseguridad y Organismos Genéticamente Modificados, por lo que actualmente en

México no hay nada en fase comercial.

Sin embargo aclara que con esta Ley de Bioseguridad si se permite la fase experimental,
la fase piloto y la fase comercial, siempre siguiendo tres aspectos: caso por caso, paso por paso y
tomar siempre en cuenta a la Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural, Pesca y
Alimentacién (SAGARPA) y a la Secretaria del Medio Ambiente y Recursos Naturales
(SEMARNAT), que autorizan y recomiendan. Y agrega: “lo unico que se liberaba en grandes

extensiones era algodon pero siempre bajo los criterios necesarios”.

La doctora con especialidad en Biologia Molecular de Plantas y coordinadora de Analisis
de Riesgo y Bioseguridad en la CONABIO, Francisca Acevedo Gasman, detalla los aspectos con
los que la Ley de Bioseguridad libera a un transgénico: “caso por caso, se refiere a tomar en
cuenta el sitio de liberacion, al organismo receptor de la transformacion genética y la
modificacion genética. Y paso por paso es lo referente a las etapas experimental, piloto y

comercial”.

Tanto la maestra Alejandra Barrios como la doctora Francisca Acevedo estan de acuerdo
en que legalmente no hay una fase comercial y esto ocasiona muchos conflictos de informacion a
nivel internacional porque los reportes de afuera dicen que México si siembra a nivel comercial

pero en realidad se trata de superficies muy grandes que estan bajo el etiquetado de experimental.

En el pais, estas fases de liberacion de transgénicos conllevan todo un analisis del posible

riesgo que pudieran representar, en el caso del riesgo ambiental la maestra Alejandra Barrios

”® Normatividad aplicada por la Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural, Pesca y Alimentacion
(SAGARPA). Por la que se establecen los Requisitos Fitosanitarios para la Movilizacién Nacional, Importacion y
Establecimiento de Pruebas de Campo de Organismos Manipulados Mediante la Aplicacion de Ingenieria Genética.
Publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 11 de julio de 1996.
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explica el papel de la CONABIO: “para la liberacion de organismos genéticamente modificados
se revisa la informacion que viene en las solicitudes y se busca en una base de datos los puntos de
presencia real de los organismos receptores, por ejemplo, si lo que se pretende liberar es algodon
en Torredn, en la zona de la Laguna, recibimos la solicitud, la leemos, verificamos la informacion

bioldgica que el solicitante esta reportando y hacemos lo mapas utilizando las bases de datos”.

Para aclarar la labor que la CONABIO hace respecto a este tema, la maestra Alejandra
Barrios hace una comparacion: “en Inglaterra las personas que hacen los analisis de riesgo van a
verificar hasta el campo en donde pretenden liberar que no haya parientes silvestres para evitar
flujo génico™ y pérdida de biodiversidad, sin embargo en México esto es muy complicado
porgue somos un pais muy grande, megadiverso y porque no tenemos recursos, y un viaje asi

costaria mucho dinero”.

En cambio mediante bases de datos, se maneja informacion biologica en general, y asi se
analiza el caso, agrega la maestra Alejandra Barrios y explica: “la CONABIO determina la
presencia real de parientes silvestres y ademas estima con un método predictivo, en donde mas
podria estar la especie porque ese dato no se tiene y luego se modela un mapa de posible
distribucion y un mapa con los sitios donde los solicitantes pretenden liberar, medimos las
distancias en las que se puede llevar la polinizacion, cuales son los polinizadores, si es por
viento, si es por aire, se toman las medidas con un sistema de medicion geografico, un programa
de mapas y se determina si hay riesgo o no de flujo génico por la liberacién de organismos

transgénicos. Finalmente la CONABIO emite una recomendacion”.

La doctora Francisca Acevedo indica que la labor que desempefia la CONABIO esta
establecida en la Ley de Bioseguridad en el articulo 66 vinculante, “éste le da autoridad a la
SEMARNAT para que emita un dictamen positivo o negativo sobre las liberaciones que le
corresponden a SAGARPA y entonces la SEMARNAT, a raiz de esto, le pide a la Comisién
Nacional de Biodiversidad (CONABIO) que recomiende un dictamen al Subcomité
Especializado de Agricultura (SEA) de la SAGARPA vy, por otro lado, le emite una

" Dispersion o migracion de genes de una poblacion a otra.
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recomendacion, un apoyo de dictamen a la misma Secretaria del Medio Ambiente para que

pronuncie un dictamen final.

Sin embargo, la maestra Alejandra Barrios aclara que la CONABIO participa en estas

liberaciones desde 1998.

En cuanto al riesgo ambiental las instituciones responsables de liberar organismos
transgénicos son la Secretaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural, Pesca y Alimentacion
(SAGARPA) mediante el Subcomité Especializado de Agricultura (SEA) y la Secretaria del
Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT) con el apoyo de la Comision Nacional
para el conocimiento y uso de la Biodiversidad (CONABIO).

Sin embargo, no sélo depende del papel de estas instancias puesto que en México existe
un organo regulador a través del cual las distintas Secretarias involucradas colaboran de manera
coordinada en lo relativo a la bioseguridad de los organismos genéticamente modificados
(OGMs).

Se trata de la Comision Intersecretarial de Bioseguridad de los Organismos
Genéticamente Modificados (CIBIOGEM), que tiene como objetivo formular y coordinar las
politicas de la Administracién Publica Federal relativas a la bioseguridad de los OGMs, la cual
tendrd las funciones que deriven de la Ley de Bioseguridad de Organismos Genéticamente

Modificados.”

La doctora Ernestina Valadez Moctezuma sefiala que en esta Comision se han reunido
bidlogos, quimicos, ingenieros genéticos, bidlogos moleculares, agronomos y personal de

salubridad con la idea de poder dictaminar sobre un caso especifico.

" Sitio Oficial de la Comisién Intersecretarial de Bioseguridad de los Organismos Genéticamente Modificados
(CIBIOGEM) [online]. [Citado 16 de abril de 2007]. Disponible en Internet: < http://www.cibiogem.gob.mx/>
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Y es que la CIBIOGEM esta integrada por los titulares de las SAGARPA, SEMARNAT,
de Salud, Educacion Publica, Hacienda y Crédito Publico, Economia, asi como por el director
general del CONACYT.

La doctora Amanda Galvez Mariscal puntualiza que la SEMARNAT, actualmente es
quien lleva la presidencia de la CIBIOGEM y coordina las discusiones del reglamento, ademas
agrega que es un trabajo dificil puesto que se tienen muchas presiones politicas y comerciales de
las que no estan exentos y porque deben lograr la coincidencia entre dependencias que tienen
agendas y prioridades diferentes.

En gué momentos se recurre a esta Comision, la doctora Ernestina Valadez Moctezuma
lo explica a continuacion: “en el supuesto caso de un laboratorio que desarrolle un transgénico
que ya fue evaluado por sus autores y que paso por pruebas en el invernadero, el siguiente paso es
Ilevarlo a campo, entonces, es cuando se tiene que pedir un permiso especial ante la CIBIOGEM.
En consecuencia, esta comision va a pedir muchos datos sobre qué se hizo, como se hizoy por

qué, ademas de proporcionar la informacién sobre donde se obtuvo el gen para la modificacién”.

La doctora Ernestina Valadez Moctezuma comenta que una vez que ellos ya estudiaron
todo esto, mediante expertos que evaltan y conocen lo que se esta presentando, al ver que no hay
riesgo, autorizan un area donde se puede continuar evaluando el material, y en donde no hay

riesgos para la ecologia.

Pero no todo depende de la Comisién y de sus mdltiples integrantes pues todo comienza
desde el laboratorio. EI maestro Victor Montero agrega que desde el laboratorio siempre se

trabaja pensando en que el producto que se desarrolle se va a utilizar algin dia en el campo.

Y platica acerca del proceso que se sigue para que este salto se lleve a cabo: “el paso
desde el laboratorio hasta el campo no es facil. Se requiere, en el laboratorio, primero
experimentar y estar seguros de que el producto que estamos desarrollando solamente contiene un
gen mas, que este producto no tiene, por ejemplo, reacciones de alergia cuando es consumido por

humanos, que no tienen ninguna reaccién negativa.”
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Y como todos esos andlisis requieren tiempo, este proceso puede llevar bastantes afos.
“Nosotros tenemos la esperenza de que, este tiempo sea menor que lo que se requiere para liberar

una variedad mejorada de forma tradicional”, manifiesta el maestro Victor Montero.

La doctora Ernestina Valadez afiade que también se realizan pruebas de otro tipo como de
toxicidad y alergenicidad y que en ese sentido, los alimentos transgénicos no tienen por qué
afectar de ninguna manera al consumidor, a menos, que fuera de forma intencional o que el
investigador haya cometido algin error en cuyo caso — recalca — “esto sucederia sélo si la
estructura gubernamental no estd funcionando adecuadamente porque estos fallos deben ser
detectados y blogueados por las instituciones pertinentes, de lo contrario el investigador se mete

en un problema muy serio”.

Tanto México, como cualquier otro pais que trabaje con transgénicos, cuenta en su
estructura con instituciones capaces de tomar cartas en el asunto y de responsabilizarse para que
esta tecnologia se use en beneficio de la poblacion y del pais. Ademas, el sector cientifico esta
consciente de que su trabajo tiene que hacerse bien para no correr algln riesgo. Entonces, ¢si hay

los medios para vigilar y evaluar correctamente estos productos transgénicos?

Al respecto el doctor José Luis Solleiro Rebolledo argumenta: “en México se dice que no
hay regulacion para los transgénicos y en general para los organismos genéticamente modificados
y eso es mentira porque si la hay. Luego dicen que no se aplica y eso es otra mentira porque si se

hace”.

“¢Quién lo hace?” —cuestiona el doctor Solleiro y responde— “tenemos a la Secretaria de
Salud que en su pagina lo indica, pero eso si, para llegar a esa informacion se necesita ser un

buen navegador, 0 sea, no es una cosa simple para el publico”.

“Alguna vez comenté con la Secretaria de Salud que informaran a la sociedad sobre
como hacen su trabajo y que eso es todo lo que necesitan para que el ciudadano pueda creer en la
institucién, sin embargo eso no se acostumbra y en un pais en donde todos dudamos de nuestras

autoridades hace falta comunicar las acciones”.
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“Y no me refiero a que hagan un comercial para Monsanto u otra transnacional,
simplemente decir que en México contamos con una ley general de salud, una ley de
bioseguridad y que hay un organismo llamado Cofrepis que es la Comision Federal para la
Proteccién contra Riesgos Sanitarios y que ha autorizado ciertos alimentos que se encuentran en

una lista que esta en tal pagina”, indica el doctor José Luis Solleiro.

Y ejemplifica: “la SAGARPA y la SEMARNAT evaltan el maiz para siembra, el cual se
ha frenado, argumentando que México es el centro de origen del maiz y eso es una bandera, ya
que ni siquiera se pueden poner de acuerdo en dénde esta ese centro de origen, pero bien se

termina aceptando esa disposicién”.

Y continda el doctor José Luis Solleiro: “mientras que la Secretaria de Salud lo que
evalla es la inocuidad, es decir, que no cause dafio a la salud y evalUa desde los posibles toxicos
y la alergenicidad, hasta la posible modificacion en el balance de nutrientes. Con base en eso
aprueban o no el producto pero se espera una autorizacion para procesamiento y consumo, mas

no para sembrar”.

“Y no es que Salud sea barco y las demas duras, sino que realizan cosas diferentes que
hay que reconocer y la ley de bioseguridad puso bien claros los cajoncitos para cada dependencia

y sus competencias. Y ese es uno de los méritos de esta ley”.

Pero qué sucede en cuanto a la regulacion para la importacion de transgénicos, pues ya se
comento con anterioridad que muchas veces depende mas de la ley de Estados Unidos que de la
del pais. Al respecto, el doctor José Luis Solleiro comenta: “se es igual de riguroso pero con
propositos diferentes entonces por eso se da en México la paradoja de que no puedes sembrar
maiz transgénico pero si lo puedes comer, es decir, si se puede importar, pero no para siembra,

sino para consumo nada mas”.
En este sentido, el doctor Agustin Lépez Munguia sefiala: “lo que sucede es que se

aceptan las evaluaciones que se han hecho en otros paises, entonces si en Estados Unidos hay una

variedad del maiz que ya fue aceptada por la FDA (Food and Drug Administration), el expediente
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se analiza en México por la Secretaria de Salud y la SEMARNAT, y basicamente estos son los

elementos en los cuales se apoyan para dar el diagndstico”.

“Apenas se empiezan a implementar laboratorios en México para certificar y para hacer
este tipo de pruebas, pero definitivamente una de las limitantes que tenemos en el pais es la

infraestructura para realizarlas”, declara.

Si bien la estructura politica conlleva una gran responsabilidad para con la sociedad
respecto a los productos biotecnoldgicos que decide aprobar para su siembra y consumo, también
es cierto que para que se lleven a cabo todos los estudios y pruebas pertinentes que lo garanticen

es necesario contar con la infraestructura y con la inversion que lo hace posible.

En México este panorama lo describe la doctora Beatriz Xoconostle Cazares de la
siguiente manera: “de la parte experimental a la implementacion es un cuello de botella muy
grande en cualquier proceso biotecnologico, se necesita de la inversion federal o privada para
implantar un sistema de este tamafio y en México no se tiene la cultura de la inversion ahi es
donde fallamos y la realidad es que la calidad del trabajo es buena por eso muchas de nuestras
tecnologias se venden en otros lados, pero otras tantas se quedan en un cajén, asi que

necesitamos ese vinculo”.
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5.3. Elementos para la Bioseguridad en el caso de los Organismos Genéticamente
Modificados

“Después de un largo tiempo de discusiones en relacion a la Ley de Bioseguridad y de
Organismos Modificados Genéticamente, en el 2001 se edita el libro ‘Biotecnologia Moderna’ y
a partir de ahi sale una dltima version que apoya la Academia Mexicana de Ciencias y algunos
expertos en el tema, logrando una ley mas solida que entr6 en vigor en marzo del 2005”, expone

la doctora Amanda Galvez Mariscal.

Dicha Ley expresa su objetivo en el articulo primero de la siguiente manera:

La presente Ley es de orden publico y de interés social, y tiene por objeto regular las
actividades de utilizacion confinada, liberacion experimental, liberacion en programa piloto,
liberacion comercial, comercializacion, importacion y exportacion de organismos genéticamente
modificados, con el fin de prevenir, evitar o reducir los posibles riesgos que estas actividades
pudieran ocasionar a la salud humana o al medio ambiente y a la diversidad biol6gica o a la

sanidad animal, vegetal y acuicola.

Con esta ley se cubren los aspectos basicos sobre los organismos genéticamente
modificados, entre los que se cuentan principalmente a los transgénicos, sin embargo, ain falta
por hacer, asi lo explica la doctora Amanda Gélvez: “actualmente a esta ley se le esté discutiendo
el reglamento porque para toda ley debe haber un reglamento, de éste salen las normas y con las
normas ya es mas facil ejercerla. Sin embargo en la practica juridica; ya que esta dispuesta una

ley se ejerce”.

De esta manera, la doctora Amanda Géalvez comenta sobre la carencia o deficiencia en la
Ley de Bioseguridad, y es que en México las leyes padecen de esta falta de firmeza antes de ser
puestas en marcha, lo que trae como consecuencia leyes laxas, ambiguas e inconclusas que dejan

cabos sueltos provocando en varias ocasiones algun tipo de problema o conflicto.
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Tal es el caso que comenta la doctora Galvez: “recientemente se presentaron varios
escandalos respecto de los permisos que la CONABIO (Comision Nacional para el Conocimiento
y Uso de la Biodiversidad), asesora de la SEMARNAT, y otros asesores cientificos avalaron,

algunos para sembrar maiz transgénico de manera experimental”.

“Lo que sucede es que como se tiene que ir ejerciendo la ley de acuerdo a las
interpretaciones de unos abogados pues entonces ésta te permite hacer algunas cosas y otras no.
No permite echar a andar completamente los permisos mientras no tengas todo lo que la ley
marca. En particular, en el caso del maiz la discusién es muy fuerte porque se debe tener un

régimen especial para este cultivo”.

El caso del maiz ha dado mucho de que hablar por estos dias y su importancia es
mencionada por la doctora Amanda Galvez Mariscal: “somos centro de origen y diversificacion
del mismo, es decir, tan sélo el 40 por ciento de las proteinas de la poblacidn provienen de ahi, un
promedio alto que hace al maiz muy importante, y por supuesto, para el mexicano es un grano

muy querido, muy simbélico, tradicional, arcaico pero a la vez cultural y muy sofisticado”.

Hasta aqui la doctora Amanda Galvez habla de una ley mas sélida que antes pero aun
con muchos problemas porque no se han completado ni el reglamento, ni las normas, ni el
régimen especial del maiz. Pero también agrega que falta hacer una zonificacion al pais acerca
de cuéles son las zonas que deben estar libres de transgénicos porque ahi hay una enorme
cantidad de maices criollos con los que se pudiera cruzar, o algunas otras variedades de las que

México fuera centro de origen y diversificacion.

Por supuesto que a nivel internacional México también toma medidas con respecto a este
tema y por ello forma parte del Protocolo de Cartagena. La maestra Alejandra Barrios explica al
respecto del mismo: “éste es un convenio internacional que trata de regular el movimiento

transfronterizo de organismos genéticamente modificados, sus posibles riesgos y su comercio”.
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“Este protocolo emana de un convenio mayor conocido como el Convenio de Diversidad
Biologica (CBD) que se lleva en la CONABIO y entonces desde que el CBD se empezé a

discutir, uno de los temas que se plante6 fue precisamente el de la bioseguridad de transgénicos”.

El 11 de septiembre de 2000 entr6 en vigor el Protocolo de Cartagena, y su objetivo se
describe asi: “contribuir a garantizar un nivel adecuado de proteccion en la esfera de la
transferencia, manipulacion y utilizacion seguras de los organismos vivos modificados
resultantes de la biotecnologia moderna que puedan tener efectos adversos para la conservacion y
la utilizacidn sostenible de la diversidad bioldgica, teniendo también en cuenta los riesgos para la

salud humana, y centrandose concretamente en los movimientos transfronterizos”.

La maestra Alejandra Barrios indica que el 70 por ciento de los paises que pertenecen a la
ONU vya estan en el Protocolo y los que no, se debe principalmente a que son paises
tercermundistas que no tienen las posibilidades de participar de estos asuntos porque no pueden

invertir en esta tecnologia.

También explica como se estructura dicho Protocolo: “estd dividido en bloques, del
articulo 7 al 10 habla del andlisis de riesgos, el 11 hace referencia a la salud humana y el 18 es
sobre manipulacion, transporte, envasado e identificacion. Pero en su fraccion Il tiene la parte
mas conflictiva, la que tiene que ver con los cargamentos de OGMs a granel, es decir, lo que
entra por toneladas y sigue reglas del comercio internacional”.

Y con respecto a este Gltimo punto abunda: “se trata de algo que se puede parar (la
importacion de OGMs) y que evidentemente implica un riesgo a la biodiversidad y a la salud
humana, por lo que hay paises que no han ratificado este articulo aunado a lo que conlleva el
articulo 27 sobre la responsabilidad de compensacion en caso de riesgo o problemas. Por eso los
grandes productores protegen su negocio y aunque dicen que son cautelosos y toman

precauciones es evidente que hay muchos intereses comerciales de por medio”.

Cabe decir que entonces se habla de un factor econémico y comercial que también debiera

regularse. La doctora Amanda Galvez Mariscal, ejemplifica la importancia de esto: “En teoria, Si
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tu tienes un transgenico, no puedes guardar las semillas porque estan patentadas, tendrias que
estar comprando afio con afio la semilla, sin embargo, el sistema en México no es asi, porque €s
abierto, aqui la gente tiene el derecho a guardar su semilla, no vivimos en ese mundo, nuestra

realidad es diferente entonces eso es una cosa que hay que considerar”.

La Ley de Bioseguridad y Organismos Genéticamente Modificados, como todas las leyes
tiene sus virtudes y sus desventajas, sin embargo ya proporciona indicios de un marco legal para
el sector industrial porque muchos de estos transgénicos justamente estan entrando al pais ya

como productos comerciales.

Asi lo comenta la doctora Amanda Galvez: “la Ley de Bioseguridad también busca cuidar
la importacion, en el articulo 18 de la misma se encuentran las competencias para la Secretaria de
Hacienda y Crédito Publico (SHCP) por medio de la cual se regulan en las aduanas la entrada de

cualquier Organismo Modificado Genéticamente”.

Para que dicha ley funcione adecuadamente debe haber acuerdos interministeriales
porque resulta que hay cosas que son responsabilidad compartidas entre las secretarias

involucradas.

“Las responsabilidades de cada secretaria se expresa en la Ley de Bioseguridad de la
siguiente forma, platica la doctora Amanda Gélvez: el articulo segundo establece que debe de
haber un régimen especial de maiz, los articulos del 86 al 90 hablan de las zonas restringidas y
plantean la existencia de zonas libres de Organismos Modificados Genéticamente, asi como de
las Areas Naturales Protegidas. Las facultades de la SAGARPA estan del articulo 12 al 13, las de
la SEMARNAT del 14 al 15, y las que corresponden al sector Salud en el articulo 16”.

También afiade que la Ley establece la coordinacion y participacion de la CIBIOGEM, a

través la Secretaria de Ambiente, ya que tiene que participar en los permisos y se tienen que
hacer ademas analisis de riesgos paso por paso y caso por caso.
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Se recuerda que: “paso por paso, se refiere a cada una de las etapas por las que pasa el
transgénico: experimental, piloto, comercial”. Asi en cada una de estas etapas se evalla el

producto segun los requerimientos que cada una de ellas exige.

Y que: “Caso por caso, tiene que ver con cada construccion genética, es decir, con el
transgen, el organismo y el sitio donde se libera”. Entonces el mismo evento de transformacion,
es decir, el mismo transgénico en distintos sitios se trata como un caso distinto, porque cada sitio
cuenta con caracteristicas distintas. Lo que sucede es que aunque sea la misma planta si se

siembra en dos ecosistemas distintos se va a comportar diferente”.

Para estos analisis y evaluaciones, la Ley de Bioseguridad en su fraccion 5 y los
siguientes parrafos refieren a las solicitudes a nivel piloto y las piloto comerciales. Y del articulo
91 al 92 son todas autorizaciones por parte del sector salud.

En resumen, la doctora Amanda Galvez analiza criticamente las cosas que hacen falta en
cuanto a esta Ley de Bioseguridad y puntualiza que carece de una evaluacion apropiada acerca de
cudl es el papel del etiquetado en el sistema mexicano y de la equivalencia sustancial.

También menciona que hace falta rastreabilidad, es decir, el poder seguir la pista del
producto tanto hacia arriba, a nivel comercial, como hacia abajo, en el campo; la posible
alergenicidad; qué tanto te vas familiarizando con esos cultivos, con esas plantas y otra aspecto

denominado preservacion de identidad.

Y por preservacion de identidad se refiere a que se pueda conservar algin transgénico
porque es muy fino, porque es muy raro o porque te esta dando un plus, y se quiere guardar puro,

tal y como es, sin que se libere al medio ambiente o que se cruce con otros cultivos.
La doctora Gélvez ejemplifica: “a lo mejor se trata de una soya que estd produciendo un

aceite especial que te baja el colesterol y por supuesto que este producto debe cuidarse; cuesta

mas y el aceite que eventualmente se saque de esa soya serd mas caro”.
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Pero aplicar la preservacion de identidad al maiz no es tan sencillo: “el caso del maiz en
México es dificil porque se trata de una planta de polinizacion cruzada, que esta domesticada y
donde la milpa es una interaccion de cultivos de los que se producen alrededor de 18 millones de
toneladas al afio, el 25 por ciento de la gente se dedica a la agricultura y los subsidios no estan

bien manejados”.

Para la doctora Amanda Galvez el problema mas grave en las cuestiones legales de los
transgénicos es que se estan haciendo productos industriales no comestibles, vacunas y proteinas

experimentales en maiz, tanto en Estados Unidos como en Europa.

La maestra y quimica en alimentos, Alejandra Barrios, opina de manera similar: “algunos
OGMs si se pueden considerar como un verdadero riesgo a la salud como los que estan
destinados para obtener farmacos en cultivos para alimento. Una vacuna o una sustancia como la

insulina expresados en cultivos de consumo humano no deberian de ser”.

La doctora Amanda Galvez afiade: “en estos lugares les importa poco el maiz puesto que
lo usan como alimento para el ganado” por lo que sugiriere que deberian prohibirse este tipo de
practicas en una planta que es comestible ya que: “uno de los riesgos mas claros es que se puedan

mezclar los granos criollos y esas semilla y que lleguen a la cadena alimenticia”.

“Desafortunadamente los vecinos del norte son muy negligentes y tienen unas leyes muy
laxas mientras nosotros tenemos una frontera porosa porque evidentemente la economia
americana requiere de los trabajadores inmigrantes mexicanos, entonces, cuando esa gente se
regrese con uno, dos, tres granitos en la bolsa del pantalon puede haber algln riesgo”, afiade la
doctora Amanda Galvez.

Y comenta que: “se trata de un factor econdmico, las empresas presionan mucho para que
todo sea mas laxo al estilo americano y desde el modelo neoliberal lo que no siempre aplica a
todos los lugares pues hay que tomar en cuenta rasgos muy caracteristicos de cada nacion asi

como sus prioridades y necesidades”.
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Ademas manifiesta que: “hacen falta muchas acciones, personalmente — dice- he estado
en muchos lados hablando acerca del maiz, del como cuidar estas cosas (sobre los transgénicos) y
como manejarlo sin embargo no pasa nada. Particularmente este afio me encuentro agotada de
hacer esto, de nadar contra la corriente, desde fines de 1992 estoy trabajando en este temay no lo
voy a dejar, pero hoy por hoy estoy muy desilusionada y ademas con el nuevo gobierno

neoliberal, no sabemos qué esperar”.

Sin embargo, no todo esta perdido, siempre hay algo que se puede hacer y alguien que lo
hace. La CONABIO a través de la Coordinacion de Analisis de Riesgos proporciona informacion

a todo aquel que este interesado en el tema de los organismos genéticamente modificados.

La doctora Francisca Acevedo Gasman menciona que una cosa importante es que en la
pagina de la CONABIO hay toda una seccién sobre la bioinseguridad a la que el publico en

general puede acceder.

Esto lo explica a detalle su colega Alejandra Barrios: “derivado de este asunto de los
analisis de riesgo, la CONABIO pensé desde 1998 que hacia falta un sistema de informacién con
lo mas importante acerca de los organismos genéticamente modificados, y fue asi como se

empez0 a disefiar un sistema de informacion de organismos vivos modificados”.

“Este proceso habfa ido un poco lento y fue hasta el 2002 con el proyecto GEF'°-
CIBIOGEM, un proyecto en el que entraron al pais alrededor de 6 millones de dolares en total
para crear capacidades nacionales con la contratacion de personal y la creacidn de laboratorios —
2 en total- y patrocinado por el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), que
entonces la CONABIO pudo completar su tarea”.

“Asi, ya como parte de este proyecto, la CONABIO particip6 con el desarrollo de dos
herramientas en Internet: el sistema de informacién de organismos vivos modificados (SIOVM),
iniciado en 1998; y un directorio de expertos”.

’® Global Environment Facility
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Al respecto de estas dos herramientas, la maestra Alejandra Barrios abunda: “el SIOVM
tiene la funcién de servir a los tomadores de decision de instituciones como SAGARPA 'y Salud,
a las personas que laboran en la CONABIO y al publico en general, porque la Ley de
Bioseguridad le da la oportunidad a las comunidades de que hagan preguntas, pero para ello
deben tener informacion, entonces la idea del SIOVM es que cualquier usuario pueda acceder a
esta base de datos y sacar informacién tanto de los organismos genéticamente modificados como
de los parientes silvestre que se encuentran en México y por supuesto de los organismos

receptores”.

“Por otro lado — explica- el directorio de expertos en bioseguridad se crea con la idea de
que las personas ahi mencionadas ayudaran a las comunidades y a las personas en general a
recibir informacion para resolver dudas comunes o plantear cuestiones de analisis de riesgo, para
liberar algo o para exigir alguna responsabilidad de compensacion en caso de algun accidente o

riesgo comprobado”.

Y continlia: “esta lista de expertos también sirve a nivel internacional como enlace con los
demas paises para consultar respecto a la situacion de México en este tema. Consultas sobre

temas de actualidad como el maiz o sobre cuestiones mas especializadas”.

Por ultimo, tanto la doctora Francisca Acevedo, como la maestra Alejandra Barrios,
invitan al publico en general a que conozcan el SIOVM que requirié de gran esfuerzo para su
realizacion y que a nivel mundial puede considerarse Unica debido a que conjunta informacion de
tres aspectos: parientes silvestres, organismos receptores y organismos vivos modificados. La
misma Ley de Bioseguridad explica en su articulo 33 que una vez que se libere un OGM se tiene
que registrar y publicar en esta base de datos, por lo que no cabe duda de su constante

actualizacion.

Finalmente, dice la maestra Alejandra Barrios, “la idea de las herramientas aqui
desarrolladas es tener a la poblacion informada, en una opinion personal creo que seria necesario
un relanzamiento para que las personas que aun no las conocen sepan de éstas, las personas

interesadas en el tema ya lo habran checado pero los demas se quedan con lo que dicen en
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revistas, periddicos, en la radio o en la television. Asi que ¢por qué no acercarse a las fuentes que

tienen contacto directo con el tema?
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6. UN ACERCAMIENTO A LA TECNOLOGIA EN LOS ALIMENTOS

6.1 La Gen-ética y su aplicacion en el caso de los Organismos Genéticamente
Modificados

Hablar de manipulacién genética casi siempre conlleva una asociacion con los referentes mas
inmediatos que se tienen en cuanto al tema tales como peliculas o novelas de ciencia ficcién, que
si bien como su nombre lo indica tienen un sustento en la realidad y el desarrollo de la ciencia, la

otra parte es mera invencion de la mente humana, en este caso de quien escribi0 la historia.

En la vida real las implicaciones de trabajar con la genética y mas adn con la vida, son un
asunto de ética y profesionalismo que ha sido abordado por una disciplina conocida como la
bioética.

Bioética es un término propuesto por primera vez por el oncélogo y humanista
norteamericano Van Rensselaer Potter en 1971 con el cual hace referencia a una disciplina que
combina el conocimiento biolégico (bio) con el de los valores humanos (ética).

Su papel inicial fue el estudio interdisciplinar del conjunto de condiciones que exige una

gestién responsable de la vida humana.

Actualmente, la Bioética adaptada al &mbito de la salud y la tecnologia, es definida como
el estudio sistematico de las dimensiones morales, incluyendo visiébn moral, decisiones,

conductas y politicas, de las ciencias de la vida y de la atencién de la salud.”’

Segun esta concepcion, la bioética trataria de analizar las implicaciones que para la salud
humana tienen los descubrimientos bioldgicos, a cuyas aplicaciones trata de dar un sentido moral,

mediante la distincién de lo que es bueno o malo.™

;Qué es la Bioética? [online]. [Citado 1 abril de 2006]. Disponible en Internet: < http://www.cnb-
mexico.org/bioetica.htm>

"®Barreda, Jouve de la. Bioética y Biojuridica: planteamiento en defensa de la vida humana [online]. [Citado 1 abril de 2006].
Disponible en Internet: < http://www.bioeticaweb.com/content/view/826/40/>
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Monsefior Elio Sgreccia quien es vicepresidente de la Academia Pontificia para la Vida,
ha definido a la bioética como “la reflexion sistematica sobre cualquier intervencion del hombre
sobre los seres vivos. Una reflexion destinada a un arduo y especifico fin: el de identificar los
valores y las reglas que guian las acciones humanas y la intervencion de la ciencia y de la

tecnologia sobre la vida misma y la biosfera”.

En esta definicion se abarca un ambito mas amplio, haciendo referencia al conjunto de

todos los seres vivos y de la misma naturaleza que pueden ser afectados por la labor del hombre.

Es asi como la bioética seria una nueva rama del saber que orienta sus actividades en el
campo de biologia, y en particular en las actividades de la biotecnologia, por ser ésta la ciencia
de hoy en dia que aborda temas como el aislamiento y transferencia de genes y células, la
posibilidad de modificar sistemas biolégicos naturales, o incluso de producir nuevos sistemas por
encima de las barreras de la reproduccion natural, con multiples derivaciones que trascienden a

una sola especie.

La biotecnologia y en especial la manipulacién genética es una actividad que ha sido
pulida con el paso de los afios, ya que el hombre desde siempre ha modificado su entorno para su
propia supervivencia, sin embargo pese a que es una practica perfeccionada, mas no nueva, causa
cierta reserva entre la poblacion en general y las dimensiones que se han alcanzado, sobre todo
hablando de manipulacién genética causa dudas e incertidumbre, ;sera correcto que el hombre

maneje una situacion que es por naturaleza ajena a él?

Ante este cuestionamiento seguramente la bioética diria que el hombre tiene la capacidad
de adquirir conocimientos sobre él mismo y sobre su entorno asi que no se trata de frenarlo en

ello, sino de guiar y vigilar la utilizacién de dichos conocimientos.
Al hablar de los transgénicos y las emociones que éstos provocan nos encontramos con la

falta de conocimiento sobre el tema y la respuesta inmediata ante algo que se desconoce, se

traduce en temor o miedo, denominado en este caso como bio-inseguridad.
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La doctora Paulina Balbas explica que existen asociaciones inconscientes, temerosas entre
la modificacion de la naturaleza bioldgica y el peligro. Esto sucede cuando hablamos de
Ingenieria Genética y transgénicos ante una poblacion que desconoce a profundidad lo que
implican estos conceptos. Lo que mediaria entre esta inseguridad ante lo desconocido es un

proceso de adaptacion con el fendmeno que se presenta como nuevo.

Sin embargo, dice la doctora Paulina Balbas, esto no es un proceso sencillo en el
individuo ya que los estimulos en el ser humano se deben a factores reales e imaginarios,
condicionados a una carga cultural y a una de afectividad.

Por lo que la tarea de la bioética se vuelve un méas complicada puesto que se trabaja desde
una subjetividad de alguna sociedad en particular compuesta por varios individuos que
reaccionan de forma similar ante una situacion cientifica y tecnologica que implica un

cuestionamiento ético y moral.

Para lograr un punto medio, hace falta, primero saber comunicar la ciencia, darle difusion
y hacerla parte consciente de la vida cotidiana de los miembros de una sociedad. Desde aqui las

decisiones que se tomen podran ser mas acertadas y claro no fundadas en la incertidumbre.

“Los avances de la genética estan produciendo un fuerte cambio cultural y el impacto de
la informacién veridica o no acerca de las nuevas tecnologias determina la resistencia ante las

mismas y una posible bio-inseguridad”, agrega la doctora Paulina Balbas

Entonces hace falta vincular emocionalmente a las personas con la tecnologia y hacerles
ver sobre la utilidad y beneficio personal que conlleva, la motivacion para cambiar y mejorar las
condiciones de vida y la importancia para la supervivencia. En el caso particular de los
transgénicos hace falta desmitificar a éstos y promover el pensamiento critico y racional basado

en hechos y experiencias que puede compartir el sector cientifico con el resto de la poblacion.

Para la doctora Paulina Balbas es un reto hablar de dos temas tan dificiles para el pablico
en general, el de la biotecnologia, como tema cientifico, y el de las implicaciones éticas que esta

conlleva. Durante la cuarta entrega de los Premios AgroBio México, que se llevd a cabo el 19 de
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octubre del 2006, habl6 acerca de una nueva area que esta en desarrollo en México y que es el

punto de encuentro entre las ciencias genéticas y la ética: la gen-ética.

Dijo: “La ética habla de una reflexion critica que nos va a llevar a conductas acerca de lo
que esta moralmente bien o mal y que estéd diagnosticado o determinado por los valores que de
cada quien”. Y agreg0: “No hay una ética universal, siempre tiene un marco de referencia cultural

y en México este marco de referencia se basa en que somos una cultura politica democrética”.

Explicé que dicha politica democrética esta basada en valores culturales, entre los que se
encuentran la ciencia y la tecnologia; en las leyes y el derecho, disefiados para soportar a estos
valores y que si éstos evolucionan las leyes también deben hacerlo; también se apoya en las
autoridades, encargadas de vigilar y regular; en los grupos que pujan por el avance de la
sociedad y, en el fondo, estan los ciudadanos que conforman todo el conjunto y es ahi donde
empieza todo cambio.

En dicha ponencia la doctora Paulina Balbas, cuestiond: “;Qué pasa cuando las
autoridades, un grupo politico o un solo individuo quieren situarse por encima de los demas?
Entonces ya no estariamos en una politica democrética y no es que sea bueno o malo sino que

escogimos un modelo con el cual vivir y es ése”.

Y continu6: “¢Como se relaciona esto con la ética? Imaginense que se le levantan en la
marfiana, se suben a su carro y se pasan el alto, no importa si fue intencional o no, pero llega el
policia en su papel de que lo primero es la seguridad y que tiene que sancionarte, pero entonces
decide pasar por encima de toda la estructura y te dice que lo arreglan con una mordida,
independientemente de si aceptas o no; la decision se basa en un ordenamiento moral, si uno
acepta entonces también esta pasando por encima del modelo y a veces viene la reflexién: ¢qué
fue lo que hice? Esto es precisamente el proceso razonado de la ética que implica que hay un

conocimiento, uno de tipo cientifico que impacta a estos valores culturales”.

Expuso que el conocimiento se puede medir en términos de objetividad y subjetividad, y
que entre mas subjetivo es mas facil que se susciten conflictos a la hora de tomar decisiones y

Ilegar a acciones.
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“Todas las areas médicas y biologicas son bastante verificables, sin embargo el
conocimiento no es total ni perfecto, por lo que hay dudas al respecto de, y dentro de este marco
es que surge en el campo de la genética una nueva area de investigacion que es la bioética y ésta
es la base de la discusion y la reflexion de la gen-ética, es decir, de las personas que trabajamos

con los genes”.

Para la doctora Balbas son cuatro los principios de la bioética, entre los que esta el de la
no maleficencia, que basicamente se traduce en no hacer dafio al individuo: “aqui es muy
importante para la ciencia poder hacer una evaluacién de riesgos y beneficios, ya que a veces se
considera que los beneficios superan a los perjuicios y en verdad es mucho mas complicado

porgue ante todo esta el individuo”.

El principio de la beneficencia significa hacer el bien a través de crear beneficios para la
sociedad. En el principio de la autonomia o toma de decisiones se trata nuevamente de tener un
conocimiento libre e informado para que la persona pueda elegir sobre asuntos cientificos y
tecnoldgicos que puedan afectarle directa o indirectamente. Y por Gltimo esta el principio de la
justicia que se refiere a un reparto equitativo de los bienes y beneficios obtenidos del desarrollo

cientifico y tecnoldgico.

La doctora Balbas resalta que en la practica estos principios no son tan faciles de llevar
porgue a veces se atropellan unos a otros o porque al respetar uno se viola alguno otro; la forma
en que se ha intentado resolver este conflicto es por medio de una jerarquizacion de estos
principios, quedando asi: a los de no maleficiencia y justicia se les da una importancia relativa
superior lo que no quiere decir que los otros dos se tengan que hacer a un lado, sino que tienen

menos peso.
“Cuando actuamos desde aqui se hace desde una ética muy minima, basicamente la

reflexion es ¢qué es lo que no debo hacerle a otros para que las leyes y el derecho no me
castiguen? Aqui se esta viendo desde un Optica exterior que busca el bien comun”, agrega.
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“Pero qué pasa si se actlia desde la ética de maximos, es decir, desde lo que uno mismo se
exige, pero no puede exigir hacer a otros. Entonces, no se puede exigir a alguien que se dedique a
hacer el bien, simplemente se pide que no haga dafio y que no haga algo en contra del bien

comun”.

En la biotecnologia hay varios matices de como llevar a cabo todas estas consideraciones
éticas. “Se ha decidido que todos los casos deben analizarse individualmente, que las
conclusiones nunca deben ser generalizables, que se deben tener valores generales y razonables y
con base en esto se ha empezado a trabajar sobre los problemas que plantea la ética orientada
hacia el manejo de los genes y de lo que estamos hablando al mencionar a la gen-ética”,

puntualiza la doctora Paulina Balbas.

“La incidencia en el debate ético tiene que ver con el manejo de la informacion genética
basica, ya sea natural o modificada, en temas como la secuencia de genes, transferencia de los
mismos, moléculas intermedias y proteinas, entre otros conceptos. Aqui es donde los cientificos
biotecn6logos debemos de tener presencia en el debate porque somos quienes inventamos estos
términos, manejamos estas tecnologias y sabemos esta informacion por eso no hay que dejar de

insistir en que los cientificos tenemos que involucrarnos en este tipo de debates”.

Cabe resaltar que es muy interesante que en todos los debates el problema nunca es la
seleccion de valores fundamentales puesto que todos queremos seguridad, todos queremos
beneficencia, todos que queremos avance y todos queremos educacion, entonces, ¢por qué hay

tanto problema si todos queremos los mismos valores?, cuestiona Paulina Balbas.

Aclara que: “el problema no son los valores sino el orden de importancia y la jerarquia
que cada grupo le da a esos valores, por ejemplo, yo como cientifica le doy mayor categoria a que
no se detenga el avance en la investigacion, pero otros grupos buscan tener mas alimentos y de
mejor calidad y hay otros que estan buscando tener mayor éxito econdémico, asi que no es que los

valores estén equivocados sino que les estamos dando diferente orden de importancia”.
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Los mismos puntos de discusion se han mantenido mientras el avance de la bioética, de la
genética y de la investigacion cientifica van muy lentos, ain asi se sabe que el cambio cultural
gue ya esta iniciado y no se podra detener, lo que se busca es cambiar la escala de valores acerca

de estos temas, no solo para el sector cientifico, sino para el publico en general.

Finalmente la doctora Paulina Balbas deja a la reflexion lo siguiente: ¢como vivo?, ;uso
la ética de minimos o uso la ética de maximos? ¢hago lo minimo que puedo o en realidad podria
yo hacer mas? Ya sea en la labor profesional o en la vida personal y ;como puedo yo facilitar
este proceso de evoluciodn cultural en la biotecnologia? A lo que seria conveniente agregar ¢si en

verdad deseo hacerlo? Una consideracion ética mas que depende de cada quien.
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6.2 Consideraciones finales acerca del mejoramiento genético de alimentos en

Meéxico

“En México si existen las condiciones para que se produzcan y para que se desarrollen
transgénicos y hay mucha capacidad por parte de quien esta detras de estos proyectos, muchos de
ellos trabajan en conjunto con el Instituto Nacional de Investigaciones Forestales, Agricolas y
Pecuarias (INIFAP), y el pionero sin duda es el Centro de Investigacion y de Estudios Avanzados
(CINVESTAYV) de Irapuato, dice la doctora Ernestina VValadez Moctezuma.

Y apunta que son las autoridades las que deben ponerse las pilas para que pueda
continuarse con la labor iniciada y no frenar el uso de una tecnologia de la que se puede sacar

mucho provecho.

En este mismo sentido opina la doctora Beatriz Xoconostle Cazares: “las autoridades
desconocen que nosotros mismos somos capaces de identificar una enfermedad en campo, el
biotipo de patégeno que esta causando la enfermedad y también dar una solucién para erradicar
esa plagay, por el contrario, estan acostumbradas a que tienen que traer gente de China, gente de
Europa o de la industria del Sur, que no dudo que conozcan muy bien los patdgenos de su area
pero desconocen éstos”. Es asi como la doctora Beatriz Xoconostle Cazares deja en claro que a
problemas nacionales mejor soluciones y personal mexicano que esté familiarizado con la

situacion y mas aun si se tiene la capacidad de hacerlo.

Y una vez mas hace referencia a si hay o no capacidad en México: “definitivamente, en el
pais se tiene la capacidad para trabajar con transgénicos; hay muchos biotecnélogos muy buenos
y sin embargo dificilmente encuentran trabajo en México y una persona con buena preparacion
no deberia tener un problema de ese tipo, estamos desaprovechandonos. Aqui piensan que gente

como nosotros no es tan Util o indispensable pero finalmente somos una inversion”.

“Modestamente digo: sé que puedo hacer exactamente lo mismo, mejor o igual que mis

compariieros de los laboratorios del mundo en donde he estado, no importa si son de Espafia,
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Estados Unidos, Cuba, Francia o la India, la verdad es que no necesitamos traer a alguien que lo

haga, pues México tiene la capacidad para hacer perfectamente cualquier implementacion”.

El maestro Victor Montero Tavera también habla del nivel del pais en cuanto a capacidad
tecnologica y de implementacion para el desarrollo de transgénicos y sefiala que con eso si se
cuenta, pero lo que ahora hace falta ahora es enfocar el trabajo a las necesidades mexicanas
porgue afos atrds y hasta hace poco lo que se hacia era adoptar tecnologia desarrollada por otras
empresas y por otros paises. Este modelo de transferencia de tecnologia habia funcionado,
aungue ya es hora de enfocarse a las necesidades propias de la nacion.

“Meéxico tiene necesidades muy particulares, por ejemplo, en el caso del maiz, somos
centro de origen y de diversidad del mismo, entonces experimentar con maiz transgénico aqui
debe tener una dptica totalmente diferente a la que se utiliza en otros paises, porque si de verdad

hay algun impacto, seria desastroso”, apunta.

La doctora Beatriz Xoconostle opina: “personalmente no me convencen las plantas
transgénicas de maiz, no solamente porque somos megadiversos, sino también porque hemos
defendido el uso de maiz Bt, cuando el gen que tiene ese maiz no controla una plaga que sea
mexicana. Estamos defendiendo lo indefendible en el sentido de que no muestra un beneficio
para nosotros y por eso hemos tenido pésima estrategia para utilizar otros transgénicos que son

realmente muy buenos”.

La ciencia en México requiere entonces no solo de capacidad humana y tecnoldgica sino
de una buena estrategia para emplearla en los aspectos que la sociedad mexicana requiere y que
son una necesidad innegable para el avance de la misma. Es por ello prioritario analizar
detalladamente los casos en que se ha de implementar una solucién, ya no sélo biotecnologica,
sino cualquiera que involucre una técnica y una metodologia, como la adecuada. Si hay la
posibilidad de hacerlo de cuenta propia y con recursos del pais que mejor, finalmente cada quien

sabe de qué pie cojea.

131



Ahora la pregunta es ¢esta listo el campo mexicano para recibir a los transgénicos? El
maestro Victor Montero Tavera cree que no hay condiciones para que el campo adopte a los
transgénicos debido principalmente a la desinformacion, pues la gente en general, incluso los
mismos productores del campo, han llegado a identificar a un transgénico como sinénimo de

dafo o de perjuicio, por lo que los productores se muestran reacios a aceptar los transgénicos.

Sin embargo, la realidad es que los transgénicos no han esperado a que la sociedad les dé
una oportunidad o a que el campo esté totalmente de acuerdo con su llegada, cada vez son mas
los agricultores que adoptan cultivos transgénicos. El crecimiento mundial para el periodo 1996-
2006 se multiplico 60 veces, lo cual representa la tasa de adopcion mas alta de cualquier
tecnologia de cultivos. Ademas, el numero de agricultores que plantan cultivos transgénicos
experimentd un gran aumento y superé por primera vez los 10 millones, alcanzando los 10,3

millones, en comparacién con 8,5 millones de agricultores en 2005."

Aln con estas cifras el problema de la desinformacion persiste y de acuerdo con el
maestro Victor Montero Tavera tendria que remediarse mediante una campafia informativa,
“desafortunadamente no hay una evidencia sélida que demuestre que los transgénicos no son
nocivos para la salud humana o para el ambiente y esto es porque cada evento o producto

transgénico se debe de tratar como un caso Unico”.

Con esto el maestro Victor Montero dice que si se demuestra que el algodon resistente a
insecticidas no tiene ningdn impacto negativo eso servira para demostrar que el algodon no es
nocivo, pero eso no sirve para exponer que el maiz carecera de efectos negativos también. Por
tanto, el maiz se tiene que tratar como un caso aparte, y la soya como otro y cada uno de estos
eventos requieren su propia experimentacion y su propia demostracion cientifica de su no

impacto ambiental o en la salud humana.

7 [Online] [Citado el 1 de abril de 2006] Disponible en
Internet:<http://www.isaaa.org/Resources/Publications/briefs/35/pressrelease/pdf/Brief%2035%20%20Press%20Release%20-
%20Spanish%20(Mexico).pdf >
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También explica que esta situacion hace que no se pueda garantizar en su totalidad ante
los productores o los agricultores el que los transgénicos no son negativos, a lo que se suman las
campafas de grupos ambientalistas que estan en contra de éstos y enfatiza que éstas tampoco
tienen la evidencia para demostrarlo.

No se trata de exaltar a los transgénicos con cualidades que no les corresponden ni de
atacarlos sin pruebas, hay que hablar del asunto en su justa dimension. La doctora Amanda
Galvez Mariscal dice: “que quede claro, un transgénico no nos va a salvar del hambre y no son la
panacea, porque los problemas de desnutricion tienen que ver con que exista una distribucion
justa de las riquezas y del cuidado de los subsidios que deberian estar mejor manejados en el

gobierno incluyendo los que son para el campo y los agricultores”.

“Los transgénicos no nos van a resolver la vida, no se puede pretender que un maiz alto en
lisina®, por ejemplo, resuelva el problema de desnutricién en México porque ésta se combate
solo si tienes una dieta variada y para ello se necesita comer verduras, carnes, cereales, grasas,
que son fuentes de carbohidratos y demas, pero todo variado y no lo mismo cada dia. Ademas
nos estamos poniendo gordos, entonces quiere decir que estamos comiendo demasiado de algo o
estamos flacos, pero mal nutridos o mal nutridos y obesos. El punto medio desaparece en México

y de verdad tenemos que regresar a la dieta tradicional mexicana”.

La doctora Amanda Géalvez recomienda ingresar a la pagina Web del Programa
Universitario de Alimentos (PUAL) para tener algunos datos que pueden ayudar en la busqueda

de una buena alimentacion.

Asi mismo, la nutriéloga Estibaliz Alonso Camacho agrega que el consumir alimentos
transgénicos es una decision propia que debe estar basada en una buena informacion. “Creo que
seria bueno tener alimentos que estén fortalecidos desde su origen y no requieran tanto proceso

de industrializacion”.

8 Aminoécido esencial y necesario para la sintesis de proteina asi como para el metabolismo de los carbohidratos y
los &cidos grasos. Puede mejorar la produccion de energia y la utilizacion del calcio. La lisina se requiere para el
crecimiento y desarrollo normal.
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Por su parte, el doctor Agustin Lopez Munguia dice: “transgénicos o no, hasta ahora
hemos sido incapaces de controlar la produccion del campo mexicano. Tal como pas6 con el
algoddn que ya no se podia producir en el norte de México porque las plagas eran incontrolables,
entonces ya no era costeable por la cantidad de insecticida que se le tenia que agregar por lo que
se estaba abandonando el cultivo, hasta que aparecio el transgénico y entonces se volvio
nuevamente rentable porque ya era resistente a la plaga, entonces ya no habia el problema que se

tenia que atacar con agroquimicos”.

“El asunto aqui es, como en muchos otros aspectos cientificos y tecnolégicos ¢cudl es el
plan?, ;cuales son los problemas? y ¢quée problemas de éstos se pueden abordar con este tipo de
tecnologias y también cuéles no?, porque tampoco se van a resolver todos los problemas del pais

con conocimientos cientificos y tecnoldgicos, pero si pueden contribuir en algo”.

El doctor Agustin Lopez Munguia insistio en reflexionar acerca de las necesidades en que
la biotecnologia puede contribuir: “el asunto clave aqui es ¢y nosotros qué? ¢en realidad toda esta
tecnologia no abre ninguna perspectiva de beneficio en México?, ;no tenemos problemas con el
agave?, ¢no hay una plaga que viene avanzando de los Estados Unidos y que amenaza acabar con
los nopales?, ¢qué no hay plagas especificas, concretas de ciertas regiones del pais, que estan
atacando al maiz y que podriamos atacar con esta tecnologia?, ;no hay problemas nutricionales
debido a ciertos habitos de consumo que podrian abordarse a través del mejoramiento genético de

algunas plantas?”.

“Tenemos el caso del chile, por ejemplo, donde las plagas que lo infestan lograron que
México quedara relegado de esta produccion, ahora resulta que el primer productor de chile es

China, y al rato vamos a ser s6lo importadores del producto”.
Entonces ¢son necesarios los transgénicos en México? El doctor Agustin Lépez Munguia

opina que si y que sélo habria que ver cudles, para eso hay que ir directamente con los
productores y detectar las necesidades.
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“De entrada, recordemos que el campesino ha optado siempre por variedades que resulten
mejores, independientemente de si son transgénicos o no, si algin cultivo ya no le es rentable
simplemente lo abandona y opta por alguno otro que si lo sea, incluso, en algunos casos si la

produccion ya no les resulta podrian decidir emigrar a otro pais en busca de un mejor negocio”.

Debido a esta situacion el campo también padece una pérdida en cuanto a la variedad de
cultivos que se cosechan. México es variado en su produccion agricola pero sin voluntad y mano

de obra esto no existe.

Pese a que la doctora Ernestina Valadez explico que se trata de una tecnologia que puede
aprovecharse coincide en que los transgénicos no son indispensables ya que México es muy
diverso incluyendo la variedad de especies que se cultivan y que tienen origen aqui, sin embargo
si se van a importar transgénicos como la soya o el trigo que no son propios del territorio,

entonces si valdria la pena.

En la cuestion de si es 0 no necesaria la biotecnologia en México las opiniones son muy
variadas pero lo que si esta claro es que aqui se han abordado algunos puntos que son de gran
importancia para el campo mexicano y por consiguiente en la industria alimenticia que de ahi
deriva. Es evidente que como los expertos lo han puntualizado, hace falta apoyo por parte del
gobierno en cuanto a recursos tales como capital e infraestructura, también se carece de
estrategia comercial y productiva, a esto se agrega que hay ciertos problemas meramente

agricolas para resolver y que tienen relacion con obtener una cosecha de mayor calidad.

La clave estd en lograr un equilibrio que permita dar un buen sustento a través de
tecnologia apropiada al campo en México y al mismo tiempo saber aprovechar los recursos
humanos y, por supuesto, naturales con que cuenta el pais sin poner en riesgo esta riqueza y

biodiversidad.

Una vez mas la labor que las autoridades aporten a este asunto es fundamental, su apoyo
es lo que define las posibilidades para dar solucion a algunos problemas de la produccién

agricola. Si la biotecnologia contribuye en ello es obvio que también requieren de esta ayuda.
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La doctora Beatriz Xoconostle dice que en el CINVESTAV si ha tenido apoyo, pero que
no es suficiente porque se llega a un punto en que el desarrollo de un producto conlleva
dimensiones mayores para que se aplique a la poblacidn entera y que es esa la parte que ya no
puede hacer CINVESTAYV y por lo que se necesita otro tipo de apoyo. Apunta que del pequefio
porcentaje que trabajan con transgenicos, preve que éste va a dar un gran impacto en México,

pero depende mucho del apoyo que se obtenga y de qué tipo de transgénico se esté proponiendo.

También sefiala que una vez mas lo que se necesita es que la gente sepa que los
transgénicos no son malos y en esa medida se podra continuar el desarrollo de productos con

beneficios notorios.

El doctor Agustin Lopez Munguia explica que debe haber una politica muy clara sobre la
conservacion de variedades genéticas sea cual sea la razon y enfatiza en la necesidad de invertir
en tecnologia para la produccion de maices en otras zonas donde lo que se necesita es
rentabilidad o maiz para alimentar a los millones en las ciudades. “Estd muy bien producir para

el autoconsumo pero y cémo le hace el resto de la poblacion que no produce sus alimentos”.

La doctora Francisca Acevedo Gasman opina que hay que multiplicar los estudios y los
esfuerzos y que la recomendacion en cuanto al tema de los transgénicos es que se debe ir con
cautela, caso por caso y paso por paso, seguir el principio precautorio que indica que no porque
no tengas toda la informacion vas a dejar de tomar una decisién que proteja al ambiente o que no
porgue no tengas todos los elementos puedes decir que no hay riesgo o que si lo hay. “Para mi no

existe la generalidad en los transgénicos, todos son diferentes y por eso hay que ir caso por caso”.

“No hay que tenerle miedo a la biotecnologia porque se puede usar pero de una manera
responsable y este es el tema de la bioseguridad que es el absoluto responsable de la
biotecnologia no se trata de frenarla pero tampoco fomentarla con los ojos cerrados. Seria muy
irresponsable decir aqui no se hace nada de esto porque con esa actitud no tendriamos nada de los
desarrollos humanos, asi que se trata de una solucion intermedia. No hay que temerles sino
acercarse a las instancias que tienen la informacion como la CONABIO, un organismo mexicano

para servir a la poblacion mexicana”.
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“Para tomar un riesgo primero hay que conocerlo, si vale la pena porque el beneficio es
altisimo entonces si, pero si el riesgo es alto entonces no. El tema del maiz por eso es tan
complicado porque los riesgos potenciales son muy altos. Por ser una especie de origen
mexicano, por ser una tradicién, por cuanto se consume y asi en cada caso son muchas las
variables que evaluar antes de decidir, el tipo de transgen, el lugar donde se va a sembrar, etc. Si
valen o no la pena con el tiempo se vera, esto es muy nuevo y muy reciente como para determinar

si es fantastico o no”, concluye la doctora Francisca Acevedo.

“La biotecnologia moderna representa una oportunidad fabulosa para los paises en vias
de desarrollo y por ello deberian tener un verdadero impulso en México y en esa medida
podriamos avanzar. En pocas palabras, necesitamos una legislacion y un apoyo verdadero para la

biotecnologia moderna”, agrega el doctor German Gutiérrez Hernandez.

México es un pais que ya no puede esperar mucho para resolver sus problemas ya que
mucha gente tiene hambre por lo que ya no puede esperarse a que pasen 15 ¢ 20 afios mas para
gue se haga toda la investigacion exhaustiva. Lo mejor es encontrar un punto medio razonable
entre la proteccion del patrimonio que ofrece el maiz (u otras variedades) y las necesidades que

se tienen en cuanto a la alimentacién de los mexicanos.

Finalmente el doctor José Luis Solleiro Rebolledo hace un llamado a los medios para
hablar de ciencia en el pais y para el pais, resaltando asi la importancia de estos temas, sobre todo
el de la biotecnologia y los transgénicos: “creo que un comunicador debe mantener una
objetividad y apego a los hechos, es valido tener una ideologia pero no el decir mentiras. Este
tema de comunicacién de la ciencia es muy importante y hay muy poca gente que esta dispuesta a
hacerlo y a hacerlo bien”.
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CONCLUSIONES

“Del laboratorio a tu boca. La version de los cientificos mexicanos sobre los alimentos
transgénicos”, mas que un trabajo de titulacion es un reportaje con un propésito doble. Por un
lado, el que los cientificos, personas responsables de crear y desarrollar los alimentos
transgénicos, tuvieran un espacio para poder comunicar al publico sobre su trabajo en una
oportunidad para lograr cierta aceptacion al mismo.

Pero también constituye una herramienta de informacion para que el ciudadano conozca
sobre un tema poco difundido por parte de este sector cientifico, y del cual también es importante
atender a lo que tiene que decir. Siempre que hay mas de una version sobre algun asunto en
particular, es mejor escuchar ambas partes, o méas, antes de sacar una conclusion, sin olvidar que
la decision siempre debe ser personal, basada en la critica y en la reflexion, mas no en la

ignorancia.

Este tema, como ya se ha dicho, es bastante amplio y controversial, son muchos los datos
que se han obtenido a lo largo de la realizacion de este reportaje, asi que a continuacion ha de

exponerse lo que se concluye en el mismo.

- Conclusiones Tematicas. Implicaciones de la aparicion de los alimentos transgénicos
en Mexico: a lo largo de este reportaje se ha tratado de dar una explicacion sencilla y clara sobre
un tema complicado y poco conocido. Es por ello, que habia que comenzar por definir al
alimento transgénico y en resumen se dijo que es un organismo vivo modificado en una minima
proporcion de su informacion genética con la finalidad de proporcionarle un atributo que su

naturaleza no le dio y que, por supuesto, le reporta algun beneficio al hombre.

Tal es el caso de los cultivos como el algoddn, el maiz, la soya y la canola que fueron
modificados para que contardn con la caracteristica de defenderse, mediante un mecanismo

propio, de las plagas que los afectaban y que significaban pérdidas para el sector agricola.

El presente trabajo también ha servido para aclarar que las modificaciones genéticas no
son exclusivas de los transgénicos, puesto que éstos constituyen una etapa avanzada de los

experimentos que se han realizado a traves de la Biotecnologia desde hace siglos.
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Por lo mismo, la técnica de los transgénicos esta perfeccionada por afios de experiencia y
gracias a los avances de la Ingenieria Genética (una disciplina que si puede considerarse propia
de la época actual) resulta méas precisa que otros tipos de manipulaciones genéticas.

Respecto a estas primicias del tema de los alimentos transgénicos, cabe concluir que pese
a que son desconocidos por un gran numero de personas, ironicamente de alguna forma la
manipulacion genética ha estado presente en la vida del hombre desde hace afios, por medio de
los diversos frutos de la biotecnologia que la misma humanidad ha creado. Y seguirdn presentes
estos productos de la revolucidn genética, a través de los transgénicos y demas novedades que

traeréd consigo el auge de la ingenieria genética en los afios siguientes.

Lo que debe quedar claro cada vez que se hable de un transgénico es que no se trata de un
frankestein, pues no es un experimento a ciegas, del cual no sepa que esperarse. Hay un orden y
un control que les da origen, son el resultado de afios de estudios relativos a la genética de los
seres vivos, por lo que respetan la forma en que funciona cada organismo, y ademas no es un
mezcla de todo un poco, significa mas bien un “‘extra’ o un ‘plus’, al agregarles por medio de un
gen especifico, una sola caracteristica que enriquece, mejora o complementa las propiedades con

que cuenta dicho organismo.

Las personas que se encuentran detras del desarrollo de los transgénicos son profesionales
que saben lo que hacen y que conocen tanto las ventajas como las desventajas de sus
implementaciones. Se trata de todo un equipo de profesionales que nos deja ver el talento y la
capacidad que hay en el pais para el sector cientifico, otra cosa es que no sean siempre valorados
y aprovechados los suficiente.

Ademas, la aplicacion de la ciencia y la tecnologia al avance de los transgénicos, como en
todo desarrollo de este tipo, promete mucho para la sociedad actual. Comenzé por el campo de la
medicina, cuna de muchos descubrimientos, en la que el caso méas destacado es el de la insulina,
pero también hay infinidad de vacunas. Actualmente, se habla mucho sobre los biocombustibles

producidos mediante aceites vegetales, como el etanol y estos también utilizan, en algunos casos,
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la técnica de los transgenes para su produccion. Ademas, son diversas las aplicaciones

industriales que estan en planes o en programas piloto.

Pero, lo transgénico, obtuvo su triunfo en el campo agricola con el desarrollo de cultivos
mejorados genéticamente para su mayor rendimiento y productividad, de ahi deriva el tema de
los alimentos transgénicos, porque la mayoria de estos cultivos forman parte del plan alimenticio

de muchas personas, ya sea ingerido en su totalidad o como ingrediente.

Este reportaje al exponer la situacion general de los transgénicos en México deja en claro
que el tema que involucra a los transgénicos y el medio ambiente es el aspecto principal de los
mismos que se discute en el pais y que son varias las instituciones involucradas en supervisar a
estos organismos vivos ‘modificados’, a través de detalles como son: aspectos de adaptacion,
integracion e interaccion al ecosistema, de reproduccion, de herencia y de preservacion de

especies.

Si bien cada uno de estos aspectos es evaluado cuidadosamente, la precaucion siempre es
recomendable, es decir, el riesgo de que se pierda un cultivo criollo por un descuido es real, tanto
que no se debe escatimar en el rigor con que deben ser analizadas y evaluadas todas las

propuestas nuevas, por muy controlada que parezca estar la situacion.

Las consecuencias, en este sentido, no pueden estar garantizadas, pues cualquier
desequilibrio provocado a la naturaleza puede causar dafios imaginables pero no certeros, si no
solo hay que echar un vistazo a las condiciones en que actualmente se dan los fenédmenos

naturales, son impredecibles.

Entonces, ¢son desmedidas y descuidadas las aplicaciones de los transgénicos en el
campo agricola y, en consecuencia, al medio ambiente? Lo que este reportaje deja ver es que en
torno a este tema los puntos de vista son muy contrarios, e incluso la comunidad cientifica
muestra desacuerdo entre las opiniones de sus integrantes. De inicio todos concuerdan en que es
un asunto delicado donde lo méas importante es vigilar que no se desencadene un desastre

ambiental, sin embargo no todos estan seguros de que los transgénicos sean una medida necesaria
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para que el campo mexicano y sus trabajadores prosperen y manifiestan que hay otras opciones o

prioridades antes de pensar en los transgénicos.

Un claro ejemplo del desacuerdo en opiniones se muestra en el caso del maiz transgénico
donde sus proyecciones tienen efectos de tipo econémico, ambiental, social y cultural, por tanto
hay mucho que tomar en cuenta antes de tomar una postura sobre el si se estd o no de acuerdo

con que se siga exportando o se inicie a producir el maiz transgénico en México.

En este reportaje los entrevistados dividen sus opiniones de la siguiente manera:

o Algunos manifestaron sus dudas por motivos como el hecho de que el maiz es un
patrimonio cultural que habla de la historia de los mexicanos y su campo, ademas de que
constituye una parte muy importante de la dieta de los mismos, por lo que significa un
riesgo que se traduce en la posibilidad de perder una semilla que es propia de esta region.

o Otros exteriorizaron que si se puede comenzar a tener maiz transgénico en México pero
que se debe de tener mucho cuidado por lo que es prioritario ir paso a paso para no
desencadenar ningun desastre ecologico.

o Finalmente, estan los que declararon estar en total acuerdo en que el maiz transgénico
urge como medida para lograr la competitividad del pais ante los mercados
internacionales. Su opinion es que si México es centro de origen del maiz, debe ser él
mismo el que encabece la lista de productores de maiz en el mundo, y como la mayor
parte del maiz que ahora circula en el mercado internacional es de tipo transgénico, el no

producirlo en el pais significa un atraso.

Este es el matiz del grupo de cientificos entrevistados para este reportaje con respecto al
maiz transgénico, es muy probable que de tener la opinion de otros sectores de la sociedad se
encontrarad una situacion similar. En lo que respecta a la produccién de otros transgenicos, el
panorama es menos controversial y si hay una tendencia, al menos entre los cientificos
mexicanos, de aceptar que hay propuestas interesantes pero es indispensable valorar cuéles son
las adecuadas para satisfacer las necesidades del pais y no hace falta dar luz verde a todos los

transgénicos, si no solo a los adecuados.
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Sin embargo, lo ideal es que cada consumidor valore todos los puntos importantes sobre
los transgénicos, porque como se puede ver no sélo se trata del qué sucede con el consumo
humano. Asi que la mejor forma de encontrar una respuesta es acercarse al problema ya sea
informéandonos a través de opciones que nos dan organismos federales como la CONABIO y su
portal de internet con los datos actualizados de las modificaciones genéticas que se practican en
el pais, ya sea platicando con los mismos campesinos para conocer sus experiencias y opiniones,
documentandonos a traves de distintos medios de comunicacion y demandando a las autoridades

que sean precavidos y que realicen su trabajo.

En otro asunto, en las paginas anteriores también se dio la oportunidad para conocer mas
acerca de esos mitos relativos a la bioinseguridad (una expresion que denota las reacciones ante
el sentido de supervivencia) como por ejemplo el temor que provoca el no saber qué es lo que
puede ocurrir si se consume algo que es desconocido, como los transgénicos, por lo que su
novedad y perfeccionamiento no tiene la debida aceptacion ante una sociedad que poco sabe de

temas de ciencia y tecnologia, y suele verla como algo incomprensible y con recelo.

Y es que por mucho que no se le ponga la debida atencién a la forma en como nos
alimentamos, es un hecho que siempre vincularemos el comer con nuestra vida y salud. Al
respecto el presente reportaje describid las razones del porqué los transgénicos provocan todo
tipo de inseguridades, miedos e interrogantes en los individuos, sin embargo no logré concretar
una respuesta sélida sobre la inofensividad de los productos transgénicos ante el consumo
humano, es decir, que no hay un garantia de que a largo plazo se presenten algunas reacciones
consecuencia del constante consumo de transgénicos, pese a que por ahora no se tiene registro de

casos donde los transgénicos hayan provocado un dafio a la salud.
Esta investigacion expuso también la aceptacion de posibles riesgos, sobre todo posibles

casos de alergias, y a mismo tiempo, descartd el que los transgénicos sean productos no aptos

para el consumo humano.
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Sin embargo, deja muy abierta la posibilidad de que a largo plazo el panorama sea otro y
por eso se insiste en ir poco a poco y con precaucién, sobre todo cada que se aprueba o no alguno

de estos productos para que inicie su fase comercial y llegue al consumidor.

En pocas palabras, nos dicen que los transgénicos que consumimos ahora han sido
evaluados y aprobados por instituciones como la Secretaria de Salud, garantizando su seguridad
como alimentos, pero eso no quiere decir que se baje la guardia, sino al contrario, redoblar los
esfuerzos para que estos nuevos alimentos no sean causa de arrepentimientos y lamentaciones a

futuro.

Finalmente, tendria que ser decision de cada persona el correr o no el riesgo,

lamentablemente no hay opciones a la hora de elegir por falta del etiquetado en estos productos.

En cuanto al papel que desempefian las autoridades en el tema de los alimentos
transgénicos, seria conveniente tomar en cuenta varios puntos al respecto en los que el objetivo se

basa en vigilar, evaluar y solucionar, y asi poder calificar si han cumplido o no con su deber.

En sintesis estas son las tareas que les corresponden a las autoridades realizar acerca de
los transgénicos:

- Evaluar dafios al medio ambiente: al respecto, en este reportaje se pudo tener en cuenta
que es un factor al que se le da la importancia debida y en el que colaboran instituciones
como la SEMARNAT y la CONABIO.

- Analizar los posibles riesgos a la salud de las personas: como ya se dijo, esta tarea la
desempefia la Secretaria de Salud, lo que falta es dar a conocer al publico las herramientas
informativas mediante las que puedan conocer cuales son los alimentos modificados
aprobados por la misma. Sin embargo, ya se dijo sobre la falta e importancia del
etiquetado.

- Aprobar nuevos desarrollos de transgénicos y su aplicacion: en este punto de labor
intersecretarial, se dejo ver la dificultad de coordinar tantas agendas e intereses lo que

puede llevar a complicaciones y errores como es el caso de Oaxaca donde se habla de una
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fuga de semillas transgénicas de maiz. Por lo que haria falta afinar detalles al respecto y
buscar un trabajo en equipo mas sélido.

Verificar que cumplan con los requisitos para su colocacion en el mercado: una vez mas
haciendo énfasis en el etiquetado, porque aunque no sean dafiinos es una decision y
responsabilidad de cada quien el consumirlos o no, nadie deberia elegir sobre la
alimentacion de los demas.

Revisar la situacion del campo mexicano y lo que la incursién de estos productos
representan para el mismo: y este es posiblemente el punto mas descuidado de todos pues
para que los transgénicos representen un beneficio para el pais deberian de anteponerse
los intereses nacionales a los empresariales y en la realidad asi no es como sucede.

En este mismo sentido se puede hablar sobre la importacion, exportacién y
comercializacion, en los cuales obviamente hay intereses de corte internacional y donde
debe de prevalecer las leyes mexicanas sobre las de Estados Unidos o de cualquier otra
nacion.

- Finalmente, el gobierno debe dar a conocer los avances que lleva a cabo al respecto lo
cual le dara validez a su trabajo ante los ojos de los ciudadanos, y la poblacion se

mantendra bien informada.

Ya entrando de lleno al tema de los intereses econdémicos, hay que comenzar por decir que

los transgénicos si representan un negocio para las empresas trasnacionales biotecnoldgicas.

Estas grandes empresas que han apostado al desarrollo de los transgénicos, y otros productos

biotecnoldgicos, siempre tuvieron en mente lo que representaba en cuestion monetaria para sus

negocios.

Y es que los trasngénicos les ofrecen ventajas tales como una mayor produccion a un

menor costo y es obvio que sus 0jos estan bien puestos sobre el avance de su nueva adquisicion y

no es de su interés si el beneficio puede ser compartido por el pequefio agricultor.

Para el agricultor, la incursion de los transgénicos puede ser de beneficio pero aun asi, y

sin que tengan que ver los mismos, corre el riesgo de alejarse cada vez mas de la campo que le

pertenecid algin dia y es que ahi es donde debe de poner atencion el pais para no perder la
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riqueza del campo y de los cultivos mexicanos. Obviamente el transgénico no desplaza al
campesino, pero si puede encontrase rezagado ante el poderio de las grandes empresas que

manejan ahora este negocio.

Si han de producirse transgénicos o cualquier otro tipo de cultivo deberia de hacerse bajo
la responsabilidad de crear un beneficio social, de hacerlo desde México para México y no
dejarles todo el campo libre a las corporaciones extranjeras, buscar un equilibrio para un trabajo
en conjunto que ayude a ambas partes. Entonces, no se trata solo de hacerles la batalla a los
transgénicos s6lo por que si, ni de alabarlos, sino que se trata de conocer las dimensiones del

asunto para poder tomar una postura.

También se habld de las ventajas y desventajas de los alimentos transgénicos, desde lo
que representa para el campo y también para el consumidor, y si bien, no son un invento
milagroso y mucho menos la solucion a los problemas econdémicos y de salud del pais, hay
aspectos en los que pueden contribuir, por lo que este reportaje concluye en los siguientes puntos

lo que los transgénicos prometen, resaltando también sus limitaciones:

- Alimentos de mayor calidad al incrementar o destacar las caracteristicas nutritivas que
contiene, mas no garantiza una buena alimentacion porque ello depende de una dieta que
favorezca las necesidades del organismo de cada individuo y eso va por cuenta de cada persona y
de su poder adquisitivo, ni mucho menos resolvera el que la comida Ilegue por igual a todos los
sectores de la sociedad, ya que algunos grupos sociales no cuentan con el nivel econémico para

adquirir éstos u otros alimentos.

- La introduccion de mejoras en el campo al ahorrar costos evitando la aparicion y
propagacion de plagas y enfermedades mediante un sistema de autodefensa que posee la misma
planta lo que favorece el aumento de la produccion. Sin embargo, no soluciona la situacion del
campesino al que le faltan recursos para éstos y otros métodos y maquinaria de mejora para sus
cultivos, sobre todo si se hace necesario el pago de regalias para la siembra de las semillas

transgénicas que son propiedad de alguna de las transnacionales biotecnologicas.
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-Ayudan a que el pais se mantenga competitivo a nivel internacional, facilitando la
produccion de cultivos con estandares de comercializacion a nivel internacional, garantizando un
lugar para México en el mercado agricola. Pero no garantizan, por si solos, la prosperidad del
pais, mucho menos si son las transnacionales las que controlan este comercio, eso fomenta la

dependencia a las mismas, por lo que el pais tendria que ser quien produce.

- Contribuyen al crecimiento y fortalecimiento del sector cientifico mexicano ya que
demuestran el potencial humano con que se cuenta para resolver problemas nacionales mediante
el uso de la ciencia y la tecnologia, siempre y cuando se realicen las pruebas necesarias que

demuestren que el desarrollo o propuesta es la adecuada.

Por ultimo, los trasngénicos son una oportunidad para darnos cuenta de la importancia de
ejercer un consumo responsable y de compromiso con uno mismo y con los que lo rodean y
plantea un mayor vinculo de las empresas con el consumidor, y del consumidor con el campo y la

cienciay la tecnologia.

- Conclusiones Teoricas. Los alimentos transgenicos como tema del Periodismo
Cientifico. Hablar de periodismo cientifico es todo un mundo. Cada area periodistica posee sus
propias particularidades y para lograr una eficiente comunicacion de la ciencia se deben cubrir

las mismas.

El periodismo cientifico en Meéxico, y en otros lugares del mundo, carece de
protagonismo, ya se ha mencionado gque son pocos los que deciden dedicarse a ello y existe, sin

duda, un abismo entre las dos fuerzas que componen esta especialidad: periodismo y ciencia.

Las consecuencias de la falta de esta alianza y cooperacion entre ambas fuerzas, trae como
consecuencia que la tarea de comunicar la ciencia sea débil y que se vea opacada ante el resto de

la informacion que se genera dia con dia.

La situacion es clara, los cientificos son quienes por lo regular divulgan este tipo de

informacidn, pues son ellos mismos los que la generan mediante el quehacer cientifico. Es asi
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como se vuelven comunicadores de sus acciones y de las propuestas que surgen con sus colegas y

las distintas ramas de la ciencia y la tecnologia.

Y aunque eso ayuda, no es la mejor opcion. Esa tarea podria ser realizada por
profesionales comprometidos con darle voz al sector cientifico, complementado con el
conocimiento y la habilidad de su formacién periodistica, lo que se traduciria en periodistas que

ademas de saber de qué hablan, dominan el cémo hacerlo.

Si bien es importante saber manejar los conceptos y tecnicismos de las distintas
disciplinas cientificas, de igual interés es que se tenga la habilidad para emplear la mejor forma
para estructurar, transmitir y recibir un mensaje. Y es que el periodismo se vale de los géneros
periodisticos para comunicar los mensajes al publico, ya que funcionan como moldes a los que se

les vaciaran datos siguiendo ciertas reglas, y eso es especialidad del periodista.

Tal vez, con el tiempo, el cientifico que divulga los hechos de su area pueda lograr
dominar los estilos y opciones para redactar un mensaje pero a tal grado en que lo hace el
profesional en periodismo, de la misma manera en que el periodista nunca dominaré el quehacer

del cientifico.

Otro punto que favorece el que sean periodistas los que manejen la informacion
especializada en ciencia, es que ellos estan conscientes de que el fin Gltimo del mensaje recibido
por u publico especifico, con ciertas caracteristicas que deben tomarse en cuenta, asi que se
esforzara en que el mensaje pueda ser entendido por sus destinatarios. Aqui hara uso del manejo

del lenguaje.

El cientifico tiene la ventaja de conocer a la perfeccion el contenido, pero la desventaja de
no saber cual es la mejor forma de divulgarlo. Por ello es que se requiere de ese puente de union
que servira para que el sector cientifico cuente con el respaldo de un grupo de periodistas que le

darén difusion a sus tareas, a sus logros.
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El avance de un pais depende de muchos factores entre los que se encuentra el desarrollo
cientifico y tecnolégico. La oportunidad para resolver muchos de los problemas que aquejan a la
sociedad moderna se encuentra en la capacidad de las naciones para ser autosuficientes. El
periodismo cientifico tiene como tarea comunicar estas acciones que pueden contribuir al

desarrollo mediante las innovaciones cientificas y tecnoldgicas.

Como universitarios o profesionistas, especialmente en el campo de la comunicacion, nos
corresponde mantenernos informados sobre éstos y otros temas para que de esa forma sea sencilla
la toma de decisiones, asi como la formulacion y expresion de opiniones sobre lo que el grupo
gobernante elige para el pais, en este caso sobre como o porqué los transgénicos son una opcién

correcta, o todo lo contrario.

En la medida en que los que tenemos acceso a las diversas fuentes o medios de
informacidn nos acerquemos a ellos para conocer acerca del avance del pais, de qué se hace para
progresar y de que de las alternativas se proponen, se podra levantar la voz por aquellos que
también tienen derecho a opinar pero que no lo hacen puesto que no tienen la posibilidad de
hacerlo, debido a su nivel de educacion, y que ademas que tienen otras prioridades impuestas por

su situacion social.

Lo ideal seria que todos los ciudadanos del pais pudieran contar con la informacion
necesaria sobre los alimentos transgénicos puesto que es muy probable que ya los hayan
consumido, ademas todo individuo tiene el derecho de participar de la opinion publica y de tomar
sus propias decisiones, sin embargo son muchas las limitantes y hay mucho por hacer respecto a

los problemas de alimentacion de la poblacion mexicana.

No obstante, el periodismo cientifico, en el tema de los alimentos transgénicos, es un
interlocutor entre el individuo y el sector cientifico para responder muchas de las interrogantes al

respecto.

Por otro lado, el tema de los alimentos transgenicos ha servido para ejemplificar la

capacidad laboral con que cuenta Meéxico para la ciencia y la tecnologia, en este caso la
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Biotecnologia y la Ingenieria Genética. ¢Quién mejor que los mismos mexicanos para mantener
la marcha del pais y dar respuesta a sus carencias y problemas? ¢Quién mejor que los cientificos
mexicanos para decidir que transgénicos son los que México requiere? Y finalmente, ;Qué mejor
que periodistas mexicanos comprometidos con su profesion y con su pais sean los que den a

conocer las novedades que la ciencia nos ofrece?

Si los cientificos contaran con el apoyo del Estado seguramente se tendria todo un abanico
de innovaciones y propuestas de gran utilidad, pero si ademas tuviera de su lado el interés del
ciudadano que puede y se mantiene informado y que esta dispuesto a exigir a las autoridades que
cumplan su papel y que le presten atencion a aquellas propuestas que el sector cientifico tiene

para beneficio de todos, habria méas posibilidades de progresar.

El periodismo cientifico debe llegar al ciudadano en palabras claras y, ademas, debe de
ser de su interés, puesto que en esa medida se demandara que cada vez los contenidos sean mas

generales, para todo tipo de publico.

Entonces, también se podrd exigir y opinar sobre las aplicaciones cientificas y
tecnologicas que queremos para nosotros mismos. Asi como pedir a las autoridades que se juzgue

adecuadamente la importancia que la ciencia y la tecnologia juegan en el pais.

Los objetivos son mejorar su presupuesto, y por ende, las oportunidades laborales para los
cientificos del pais, estos profesionales que trabajan desde el laboratorio buscando un beneficio
para la sociedad y contribuyendo, entre otras cosas a salvar vidas, mejorar cosechas, incrementar
la productividad y ahorrar gastos, aumentar la calidad nutritiva de lo que comemos o, a producir

nuestro propios recursos materiales y energéticos.
Todo esto ayudaria a que el pais se colocara al nivel para competir internacionalmente con

otros paises, a integrarnos a la dindmica global de la época actual para no permanecer rezagados,
pero sobre todo para crear un beneficio.
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No se trata de creer que la ciencia es la respuesta a todas nuestras quejas y problemas,
pero es una opcidn con la que se pueden concretar cambios y conquistar uno que otro triunfo.
Hablar de ciencia es mirar hacia adelante, plantearse objetivos y ganar retos. La integracion del
periodismo en la divulgacion de la ciencia es clave para lograr que el distanciamiento entre el

ciudadano y este sector se acorte.

El tema de los alimentos transgénicos no es dificil de explicar siempre y cuando haya de
por medio un verdadero compromiso por parte de todos los involucrados: cientificos, periodistas,
ciudadanos y autoridades.

Finalmente, los alimentos transgénicos como tema del periodismo cientifico estan llenos
de retos como:

- Aclarar los mitos sobre la genética y su incursion al siglo XXI.

- Dar a conocer el avance y posicionamiento de la biotecnologia en la sociedad de hoy.

- Responder ante el desprestigio creado por organizaciones proambientalistas.

- Captar la atencion del publico y lograr que se interese por un tema que desde su
naturaleza cientifica ya es complicado.

- Darle voz a la opinion de los cientificos, responsables directos de que los transgénicos
sean una realidad.

- Establecer las ventajas y desventajas de contar con estos desarrollos tanto para el campo,
como en la salud y la ecologia.

- Demostrar que el miedo a lo desconocido provoca rechazo y que es mejor informarse.

Es asi como el texto periodistico que acaban de leer cumple con el objetivo de promover
el interés hacia éste y otros asuntos cientificos.

- Conclusiones Metodoldgicas. El reportaje como herramienta periodistica en el tema
de los alimentos transgénicos. ¢Por qué el reportaje es un género periodistico adecuado para
hablar de alimentos transgénicos? El tema de los alimentos transgénicos involucra muchos puntos
que abordar y muchas opiniones que tomar en cuenta y éstos requieren ser debidamente

explicados para después ser analizados.
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Eso requiere tiempo y espacio, profundidad en pocas palabras y el reportaje cuenta con
las caracteristicas ya mencionadas. Incluso, ya se habia dicho en este trabajo, que por la cantidad
de informacion que circula entorno a los transgénicos, hay material para una contraparte del

reportaje aqui presentado.

El realizar este reportaje constituy6é una oportunidad para darle el tratamiento exhaustivo
que necesitaba el tema aqui presentado. No fue sencillo decidir qué informacién era la adecuada,
pues hay mucho que decir sobre los transgénicos. Luego habia que darle un orden para que el
lector poco a poco se adentrara en el reportaje, se fuera familiarizando con el tema explicando

desde lo mas basico a lo mas complicado.

Al redactarlo habia que partir del hecho que muchos no saben que son los transgénicos e
incluso les parece una palabra extrafia, o se confunden al pronunciarla. Entonces, ¢como
comenzar a hablar sobre un concepto que suena tan complicado? Ese era un obstaculo que
vencer, en ese sentido, por medio del reportaje se explicaron de manera sencilla los conceptos

basicos y fundamentales para hablar de alimentos transgénicos.

Es por ello, que al comenzar hablar del tema de este reportaje, hay muchas palabras,
tecnicismos Yy sus significados durante la lectura en la que se responden preguntas basicas como

el qué es, como surge y cuales son sus alcances.

Y ademaés habia que hablar del hecho de que los “alimentos transgénicos” no son un
invento loco surgido de la nada, por lo que respecta a esto, el reportaje posibilitd el narrar poco a
poco la trayectoria de estos productos que hoy en dia han logrado colocarse en la cadena

alimenticia de las personas.

En la elaboracion de este reportaje se contd con la participacion diferentes personalidades
del sector cientifico mexicano, asi como con la colaboracion de algunos promotores en el area de
la biotecnologia, por motivo de su experiencia y cercania con el tema. Cabe mencionar que

también el reportaje cuenta con la representacion, aunque minoritaria por las caracteristicas del
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mismo, de la opinion en contra, con la finalidad de poner en agenda esos puntos de polémica

propios del tema de este reportaje.

Entonces, a partir de una controversia manejada y difundida en diferentes medios de
comunicacion, este reportaje busca profundizar en parte de la informacion presentada en los
mismos.

Es importante que un reportaje siempre retome los puntos de conflicto, pese a que la
controversia no sea asunto primordial del mismo, pues de esta manera se pueden ir amarrando
algunos cabos sueltos e ir vislumbrando otros. Y es que un reportaje no puede agotar un tema
por completo porque pese a que es bastante amplio comparado con los demas géneros del

periodismo, siempre habra algo que comentar al respecto y una opinidn que desee ser escuchada.

En particular este reportaje busca que el lector conozca mas sobre los transgénicos pero
que ademas pueda conocer aungue sea un poco de los responsables de dar origen a los mismos
como una forma de vincular no so6lo al consumidor con el producto, sino también con su creador,

y ya de paso con la ciencia, que mucho tiene qué ver en este asunto.

Por supuesto el rol de periodista especializado para poder realizar este reportaje es
importante, y aunque no se contd con la experiencia necesaria en el campo, si con la
disponibilidad y el conocimiento de que se trata de un tema dificil de comunicar. Ademas de
investigador y reportero, se cumplié la funcién de redactor y la tarea de escribir el reportaje tuvo

como objetivo un texto vasto, sencillo y claro.

Los detalles, descripciones y explicaciones un tanto repetidas se usaron con el fin de que
si en la primera lectura no quedaba muy claro lo que se intentd transmitir al lector, se contara con

una segunda oportunidad para hacerlo.

Finalmente, fue de gran importancia que el reportaje tuviera un espacio para reflexiones
finales de los mismos entrevistados, en un Gltima oportunidad para comunicarse con el publico y
expresar algo que les parece importante dar a conocer. Para el lector, estas mas que un remate

deberan ser un punto de arranque para reflexiones propias o nuevas discusiones.
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-Conclusiones Técnicas. El uso de las herramientas de investigacion en el reportaje:
“Del laboratorio a tu boca. La version de los cientificos mexicanos sobre los alimentos
transgénicos”. Como todo género periodistico el reportaje conlleva todo un proceso de

investigacion, que en este caso se dio de la siguiente manera:

- La busqueda v justificacién del tema. Es obvio que para comenzar un reportaje hay que

elegir un tema, pero lo importante aqui es ¢porqué el de los alimentos transgénicos?

La razon es que éste representaba la oportunidad de adentrarse en el area del periodismo

cientifico de un forma sencilla y adecuada para un primer acercamiento en este campo.

Luego, resulto ser también una excelente oportunidad para realizar un trabajo que ademas
de cumplir con su objetivo académico pudiera ser de utilidad para quien lo leyera, pues poco se
sabe de los alimentos transgénicos y ahora que se estan dando a conocer cada vez un poco mas,

pues que mejor que contar ya con una buena dosis de informacion al respecto.

Ya terminado el reportaje, hay que decir que el tema dio mucho méas de lo que se

esperaba en un principio, pues como ya se ha dicho antes, es bastante amplio.

- Previa documentacion. Al no tener la experiencia con que debiera contar un periodista

cientifico, una vez que el tema fue elegido, el siguiente paso consistio en documentarse lo
suficiente para poder darle forma al reportaje. Para ello se recurrio a revistas en las que se hablara
del tema, notas en los periddicos nacionales e internacionales y en internet, primero en un sondeo
general y luego mediante una seleccién de las paginas méas confiables como fueron los sitios
oficiales de lagunas compafiias biotecnoldgicas, centros de investigacion, instituciones de

gobierno o revistas electronicas especializadas en transgénicos o biotecnologia.

Ademas, de la lectura de algunos libros relacionados al tema de los alimentos transgénicos
o de la biotecnologia y la ingenieria genética.
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- Entrevistas. Una vez que se conté con la informacion suficiente y se redacté un
cuestionario, se procedid a contactar a las personas adecuadas para el reportaje y agendar las citas
para charlar con ellas. Tal vez sea debido a la falta de atencion que tienen los cientificos para

comunicar sus logros, pero todos ellos se mostraron siempre dispuestos a colaborar.

Luego el curso del reportaje se fue dando por si s6lo, siguiendo las pistas que dejaban

entrevistas anteriores y las recomendaciones dadas con el fin de contribuir de alguna forma.

- Vaciado de datos. No solo significa poner en papel todo lo que se dijo en las entrevistas,

sino interpretarlo y darle forma para que fuera mas facil darle el tratamiento adecuado cada punto
a la hora de redactar. En esta etapa de la elaboracién del reportaje se dio la oportunidad para
detectar aquellos conceptos clave que fueron explicados en el mismo, y tratar de desmenuzar la
informacion lo mas posible para que a la hora de reestructurarlos fuera una informacion mas clara

y facil de comprender.

- Redaccion del reportaje. Esta etapa representd todo un reto pues con tanto tecnicismo se
corria con la posibilidad de que terminard pareciendo méas un informe que reportaje entonces
hubo que buscar la manera de hacer un texto interesante, completo pero ligero a la vez, pues son
muchos los datos y asuntos tratados en el mismo y sobretodo que preservada la esencia de la

investigacién y de la labor periodistica que hubo de fondo para que este fuera posible.
Recalco la importancia de que el periodismo especializado se realice con tanto

profesionalismo y responsabilidad para con el area que se esta trabajando (ya sea ciencia,

deportes cultura o finanzas) como lo exige la misma profesién de periodista.
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GLOSARIO

Acido Lé&urico: Corresponde a un &cido graso saturado de cadena intermedia.
Inicialmente se sugirié que el &cido laurico no elevaba los niveles de colesterol; sin
embargo, estudios recientes han demostrado que si los eleva aunque en una proporcion
menor que el palmitico.

Acido Nucleico: Nombre genérico que se aplica indistintamente al ADN o ARN de las
dos moléculas informacionales de los seres vivos.

ADN recombinante: Término que se usa en la tecnologia aplicada para obtener
moléculas de ADN hibridas, por ejemplo, provenientes de diversos seres vivos.
Agrobacterium tumefaciens: Bacteria que habita el suelo y forma tumores en ciertas
plantas, generalmente en la base del tallo. Durante la infeccion transfiere parte de su
material genético a las células de la planta. Empleada en ingenieria genética para obtener
plantas transgénicas.

Alimento organico: Se consideran organicos aquellos alimentos, en general vegetales y
frutas, que en ninguna etapa de su produccion intervienen fertilizantes, herbicidas o
pesticidas quimicos, asi como tampoco en los suelos donde son cultivados. Se consideran
alimentos nutritivos, mas limpios y seguros, producidos sin causar polucion o dafio al
medio ambiente. En realidad las caracteristicas positivas que se le atribuyen a los
productos organicos son dificiles de establecer mientras no exista una regulacion general,
por ejemplo para que la leche, sea considerada organica, en teoria la vaca debe estar
alimentada 100 por ciento con granos que no hayan sido tratados genéticamente ni
fertilizados sus suelos. Asi como tampoco deben recibir antibidticos u hormonas.
Aminoacidos: Los aminodcidos son las unidades elementales constitutivas de las
moléculas denominadas proteinas. Los aminoacidos son las unidades elementales
constitutivas de las proteinas. Son pues, y en un muy elemental simil, los "ladrillos"” con
los cuales el organismo reconstituye permanentemente sus proteinas especificas
consumidas por la sola accién de vivir. Los alimentos que ingerimos nos proveen
proteinas pero tales proteinas no se absorben normalmente en tal constitucion sino que,
luego de su desdoblamiento, causado por el proceso de digestion, atraviesan la pared

intestinal en forma de aminoacidos. Esas sustancias se incorporan inicialmente al torrente
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10.

11.

12.

13.

sanguineo y, desde alli, son distribuidas hacia los tejidos que las necesitan para formar
las proteinas, consumidas durante el ciclo vital.

Biobalistica: Técnica de ingenieria genética, que permite introducir ADN en otra célula
por medio de particulas microscopicas (microparticulas) aceleradas a velocidades
supersonicas, que atraviesan la pared y la membrana celular. Las particulas son
aproximadamente esféricas (de 0.4 a 2.0 micrometros de diametro), generalmente estan
hechas de oro o tungsteno, y se recubren con el ADN que se desea transferir.

Canola: Esta planta es conocida como colza 0 mostaza en espafiol e italiano. En México
se le conoce como vainita, nabillo, mostacilla, nabo aceitero, y muchos agricultures la
identifican como una "mala hierba™ en los cultivos de trigo, maiz, alfalfa, cebada y
avena; aunque también se le considera como planta silvestre, a veces invasora en terrenos
descuidados. La Canola se deriva de la hibridacion natural de la col y el nabo silvestre.
En México el uso de esta planta ha sido como hortaliza, de la cual se consumen las ramas
tiernas como inflorescencia "corazones”, y como "vaina" para alimento de los pajaros,
por su alto contenido de aiceite en el grano (40-44%) actualmente, la canola se usa
principalmente como oleaginosa para la obtencion de aceite comestible mediante
procesos de trituracién y de extraccion.

Caroteno: Pigmento producidos por plantas y microorganismos, en el rango del amarillo
al naranja. Actian como antioxidantes protectores en las plantas y en los animales que
los consumen.

Células totipotenciales: Son aquellas células que tienen la capacidad de dar origen a
muchas células mas, asi como tejidos y 6rganos completos. Muy utilizadas en cultivos in
vitro.

Cepas: En microbiologia, conjunto de virus, bacterias u hongos que tienen el mismo
patrimonio genético.

Cisticercosis: La cisticercosis es una infeccion causada por la tenia porcina, Taenia
solium. La infeccién ocurre cuando las larvas de la tenia se introducen en el cuerpo y
forman cisticercos (quistes). Cuando lo cisticercos son encontrados en el cerebro, la
condicidn se conoce como neurocisticercosis.

Colza: Nombre comdn de una hierba anual de la familia de las Cruciferas que pertenece

al mismo género que la col. Las caracteristicas botanicas de la planta son similares a las
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de otras especies de este género. La colza se cultiva mucho en Asia (sobre todo en China
e India), en toda Europa y en Canada como forraje para cerdos y ovejas (borregos) y
como planta cobertora del suelo. A veces se transforma en mala hierba. Las semillas son
apreciadas por el aceite que contienen, utilizado en cocina y como lubricante. En Europa
se cultiva una variedad de verano como alimento para pajaros.

Cultivo de tejidos: Conjunto de técnicas que permiten el mantenimiento de las células
'in vitro', manteniendo al maximo sus propiedades fisiologicas, bioquimicas y genéticas.
Dichas células pueden ser oOrganos, tejidos, células y protoplastos.

Cruciferas: Nombre comun de una familia de hierbas de jugo picante entre las cuales
hay muchas plantas que se cultivan como alimento. La familia contiene unos 390 géneros
y 3.000 especies. Es de distribucion cosmopolita, con centros de diversidad en la region
Mediterranea y el suroeste y el centro de Asia, donde se encuentran alrededor de las dos
terceras partes de todas las especies. Casi todos los miembros de la familia de las
Cruciferas son herbaceas anuales o vivaces, con algunos arbustos y trepadoras.

DDT: Abreviatura de diclorodifeniltricloroetano que hace referencia a un insecticida
muy eficaz y persistente, que actla por ingestion o contacto. En muchos paises esta
prohibido su uso.

Efectos Fenotipicos: Efectos relativos al fenotipo, término que hace referencia a la
manifestacion observable del componente genético de un individuo.

Especie: Es un grupo (o poblacion) natural de individuos que pueden cruzarse entre si,
pero que estan aislados reproductivamente de otros grupos afines.

Fermentacion: Conversion biologica sin oxigeno (anaerobica) de las moléculas
organicas, generalmente alcohol, &cido lactico, hidratos de carbono, y en gases,
mediante la accién de ciertas enzimas que actlan directamente 0 como componentes de
ciertas bacterias y levaduras.

Flujo Geénico: Dispersion o migracion de genes de una poblacion a otra.

Inmunidad: Estado de resistencia del organismo frente a determinadas sustancias o
seres vivos que lo agraden. Se inicia después del primer contacto con los mismos vy el
resultado es la transformacion de un organismo susceptible a un organismo inmune.
Insectos lepidopteros: Insecto con cuatro alas grandes, membranosas recubiertas con

pequerias escamas y metamorfosis completa. Sus larvas tienen aparato bucal masticador
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y muchas veces son perjudiciales para la agricultura. Insectos que comprende unas 150
mil especies de polillas y mariposas.

Lisina: Aminoacido esencial y necesario para la sintesis de proteina asi como para el
metabolismo de los carbohidratos y los acidos grasos, puede mejorar la produccién de
energia y la utilizacion del calcio. La lisina se requiere para el crecimiento y desarrollo
normal.

Oncogenes: Gen cuyo producto esta involucrado en la transformacion celular o en la
induccién de tumores en animales o plantas. La mayoria de los oncogenes son formas
mutadas de genes normales que participan en la division o en el crecimiento celular.
Tambien pueden ser descritos como genes anormales o activados que proceden de la
mutacion o activacion de un gen normal llamado protooncogén. Los oncogenes son los
responsables de la transformacion de una célula normal en una maligna que desarrollara
un determinado tipo de cancer. En el hombre se han identificado y secuenciado mas de
60 oncogenes en los diferentes cromosomas del genoma, formando un conjunto muy
heterogéneo de genes.

Panificacion: Proceso mas importante del empleo de las harinas de trigo para la
alimentacion humana, una harina panificable se puede considerar una mezcla de:
almidon, electrolitos, agua, gluten. En la panificacion participan levaduras: fermentacion
de azucares. El proceso tecnoldgico comprende: Cernir la harina, mezclarla y amasarla,
cortar y moldearla, y por Gltimo hornearla.

Patogénesis: Origen de una Enfermedad.

PH (Poder de Hidrogeno): Es un valor variable entre 0 y 14 que se utiliza para medir el
grado de acidez o alcalinidad de una solucion.

Planta Dicotiledonea: Planta florida que habitualmente tiene dos cotiledones u hojas de
semilla en la semilla. También se caracteriza generalmente por tener hojas de venas en
forma de red y por la presencia de cambium que es la zona de células de crecimiento.
Ejemplos de dicotileddneas son la judia y la malva.

Proteasas: Enzima que cataliza la degradacion de proteinas.

Recombinante: Es una molécula de ADN formada por la unién de dos moléculas de
diferente origen. Generalmente este nombre se aplica a moléculas producidas por la

unién artificial y deliberada, in vitro, de ADN proveniente de dos organismos diferentes.
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31. T-ADN o ADN transmisible Comprende cémo el ADN como molecula de la herencia
bioldgica es transmitida de una generacién a la siguiente, y como se efectla el desarrollo
de las caracteristicas que controlan estos procesos.

32. Transgen: Es un Gen, o material genético que ha sido transferido mediante cualquiera
de las técnicas de Ingenieria Genética de un organismo a otro, para su uso mas comun, el
término transgen describe un segmento de ADN que contiene una secuencia de Genes
que ha sido aislada de un organismo y es introducida a otro. Este segmento no-nativo de
ADN tiene la habilidad de producir ARN en el organismo transgénico o alterar la funcion
normal de su cddigo genético.

33. Transgeénesis: Proceso de transferencia de genes en un organismo. Actualmente se

utiliza para hacer organismos transgénicos.
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