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INTRODUCCIÓN 
 

Ex is te  en  la  ac tua l idad  una  impor tan te  demanda de  

b iomate r ia les  de  co lo r  den ta r io  con  p rop iedades  óp t i cas   cas i  

i dén t i cas  a  las  p iezas  na tu ra les .  

 

De  la  m isma manera ,  los  pac ien tes  ex igen  con  ins i s tenc ia  

mate r ia les  es té t i cos  que  permi tan  un  resu l tado  más  na tu ra l  y  

acep tab le .   

 

Es ta  demanda c rec ien te  de  mate r ia les  ha  impu lsado  a  la  

indus t r ia  a l  me jo ramien to  de  las  p rop iedades  de  los  mate r ia les  

res tauradores  c lás icos  y  a  la  apar i c ión  de  nuevos  b iomate r ia les ,  

l os  cua les  hay  que  conocer  para  b r indar  d ichas  opc iones .  

 

La  tecno log ía  y  e l  desar ro l lo  de  mate r ia les  han  ten ido  un  avance  

ace le rado  en  los  ú l t imos  años ,  p r inc ipa lmente  en  los  l l amados  

po l ímeros  o  p lás t i cos .  D ichos  mate r ia les  se  u t i l i zan  en  d ive rsos  

campos ,  como por  e jemp los :  en  la  indus t r ia  au tomot r i z  y  en  la  

av iac ión  en  donde  se  han  sus t i t u ido  p iezas  metá l i cas  por  

p lás t i cas  de  a l ta  res is tenc ia  y  ba jo  peso ,  y  as í  los  mate r ia les  

po l imér icos  han  desp lazado  a  los  metá l i cos .  E l  campo 

odon to lóg ico  a l  i gua l  que  muchas  o t ras  ramas  de  la  med ic ina  no  

se  ha  quedado a t rás  en  e l  uso  de  es tos  mate r ia les .  

En  los  mate r ia les  den ta les  para  la  odon to log ía  res tauradora ,  

indudab lemente  tamb ién  han  incurs ionado  con  g ran  fuerza  los  



po l ímeros  de  uso  d i rec to  como los  ind i rec tos ,  que  es  e l  caso  que  

nos  ocupa .  

 

Los  po l ímeros  para  uso  ind i rec to ,  como mate r ia l  res taurador  

t i enen  sus  ra íces  en  los  es fuerzos  rea l i zados  para  me jo ra r  las  

p rop iedades  f í s i cas  y  e l  compor tamien to  c l ín i co  de  es tas . 1  

 

Se  han  exper imentado  cambios  fundamenta les  en  la  qu ímica  de  

los  po l ímeros  g rac ias  a  la  incorporac ión  de  d i fe ren tes  t ipos  de  

v id r ios  que  han  impar t ido  a l ta  res is tenc ia  además  de  fac to res  

es té t i cos  favorab les .  

 

La  comb inac ión  de  la  tecno log ía  ce rámica  y  la  inves t igac ión  de  

los  po l ímeros ,  tuvo  como resu l tado  e l  desar ro l lo  de  nuevos  

mate r ia les ,  res inas  compues tas  para  labora to r io  denominados  

según  Denta l  Adv iso r  (1999)  “po l ímeros  de  v id r io ” ,  “po l i v id r ios ”  o  

“porce lanas  de  v id r io  po l imér ico ”  (po l i ce rams) . 2  

 

Con  es ta  nueva  generac ión  de  mate r ia les ,  cuya  tecno log ía  

o f rece  super io r  res is tenc ia  a  la  abras ión ,  más  durab i l i dad  y  

me jo ra r  la  es té t i ca  na tu ra l ,  l a  odon to log ía  in i c ia  una  nueva  

exper ienc ia . 2  

La  fabr i cac ión  y  po l imer izac ión  de  la  res taurac ión  de  fo rma 

ind i rec ta  permi te  emp lear  ca lo r ,  l uz  y  p res ión .  D ive rsos  es tud ios  

han  con f i rmado que  combinando  es tos  métodos  de  

po l imer izac ión  se  me jo ran  las  p rop iedades  f í s i cas  de  los  



mater ia les  res tauradores ,  en  comparac ión  s i  se  u t i l i za  un  so lo  

método  de  curado  de l  mate r ia l .  

 

Una  po l imer izac ión  más  comple ta  p roporc iona  una  me jo ra  en  

cuan to  a  res is tenc ia  a  la  t racc ión  y  dureza  de  los  mate r ia les ,  ya  

que  ayuda  a  consegu i r  res taurac iones  más  res i len tes  y  

duraderas . 3  

 

S iempre  que  se  po l imer iza  un  compos i te ,  l a  mat r i z  de  res ina  

exper imenta  una  con t racc ión  de  po l imer izac ión ,  Cuando e l  

compos i te  se  po l imer iza  en  e l  l abora to r io  por  med io  de  luz ,  ca lo r  

y  p res ión ,  la  con t racc ión  só lo  a fec ta  a  una  f ina  capa  de  cemento  

de l  compos i te  ap l i cada  en t re  e l  d i en te  y  la  res taurac ión .  Grac ias  

a  e l lo ,  e l  resqu ic io  marg ina l  es  mucho  menor ,  l o  que  reduce  e l  

r i esgo  de  mic ro f i l t rac iones  marg ina les ,  sens ib i l i dad ,  ca r ies  

rec id ivan te  y  p igmentac ión . 4  

 

 

 

 

 



ANTECEDENTES 
 

La  p r imera  fó rmu la  de  res ina  compues ta  fue  s in te t i zada  y  

pa ten tada  por  e l  Dr .Ra lph  Bowen de l  Na t iona l  Bureau  o f  

S tandars ,  en  1962  qu ien  fue  e l  descubr ido r  de l  B is -GMA 

(b i feno l -g l i c id i l  metac r i l a to )  la  cua l  es  e l  resu l tado  de  la  

asoc iac ión  en t re  un  monómero  de  res ina  ac r í l i ca ,  que  son  dos  

me lécu las  de  g l i c i l  metac r i l a to  (GMA)  o  “d imetac r i l a to ”  y  o t ro  de  

res ina  epóx ica ,  que  es  la  mo lécu la  que  las  une .  La  mo lécu la  de  

b is feno l -A  (B IS)  es  una  mo lécu la  menos  h id ro f í l i ca  que  las  

res inas  de  metac r i l a to ,  (ver  f i gu ra  1 ) . 5 , 6 , 7   

F i g u r a  1 .  M o l é c u l a  d e l  B i s - G M A  

 

D icha  res ina  se  u t i l i zó  h i s tó r i camente  para  pequeñas  

ap l i cac iones  en  d ien tes  an te r io res ,  pe ro  e ra  d i f í c i l  ob tener  

con to rnos  y  pun tos  de  con tac to  con  los  d ien tes  pos te r io res .  

Además  se  de tec ta ron  ind ic ios  de  sens ib i l i dad  den ta r ia  

pos topera to r ia  como resu l tado  de  la  con t racc ión  de  

po l imer izac ión . 2  
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Los  mate r ia les  po l imér icos  de  uso  ind i rec to  se  in t rodu je ron  en  

1980  por  Mormann en  A leman ia ,  los  p r imeros  inves t igadores  en  

rea l i za r  va r ios  es tud ios  acerca  de l  compor tamien to  de  d ichos  

mate r ia les  fueron  Toua t i  y  P iss is  en  Franc ia . 6 , 8 , 9  

La  p r imera  generac ión  de  po l ímeros  de  uso  ind i rec to ,  o f rec ían  

var ias  ven ta jas  como:  fac i l i dad  de  fabr i cac ión ,  cos to  ba jo ,  

resu l tados  es té t i cos  inmed ia tos ,  buena  adap tac ión  marg ina l ,  

reducc ión  de  la  con t racc ión  a  la  po l imer izac ión  y  por  lo  tan to  

menor  in te r face  en t re  d ien te  y  res taurac ión ,  con tac tos  

p rox ima les  adecuados ,  ya  que  se  rea l i zan  in t rabuca lmente  y  una  

ba ja  abras ión .  

 

La  p r imera  generac ión  de  es tos  s i s temas  po l imér icos   para  

res taurac iones  ind i rec tas  (1980)  fue  de  mic ro r re l leno ,  las  

marcas  comerc ia les  e ran ;  Den taco lo r® de  Ku lzer®,  I sos i t  N® de  

Ivoc la r® y  V IS ION-GEM® de  ESPE®,  (ve r  cuadro1)  La  fa l ta  de  

adhes ión  en t re  la  mat r i z  o rgán ica  y  la  ino rgán ica  de  d ichos  

mate r ia les ,  causó  un  p rob lema de  fa l ta  de  res is tenc ia ,  po r  lo  

cua l  ex is t ía  una  a l ta  inc idenc ia  de  f rac tu ras ,  f i l t rac ión  marg ina l  

ya  que  las  mo lécu las  de  d ichos  mate r ia les  no  se  incorporaban  

en  su  to ta l idad  c reando  mic roespac ios  l i b res . 1 , 6 , 8 , 9 , 1 0  

 

 

 

 

 

 



C u a d r o  1 .  P o l í m e r o s  d e  u s o  i n d i r e c t o  p r i m e r a  g e n e r a c i ó n 1  

 Dentaco lor®  I sos i t®  V is ion-Gem®

Carga  

o rgán ica  

21% - - - - - - -  - - - - -  

Carga  

ino rgán ica  

51% 30% 32% 

Res is tenc ia  

F lexura l  

70 -75  MPa 76-114MPa 63MPa 

Módu lo  

E lás t i co  

3 .300-

3 .600MPa 

2130-

3210MPa 

1800MPa 

Res is tenc ia  a  

la  compres ión  

400MPa 502MPa 263MPa 

Dureza  

v ickers  

34  - - - - - - - -  11  

 

La  incorporac ión  de  d ive rsos  métodos  de  po l imer izac ión ,  como 

ca lo r,  p res ión ,  luz  es t roboscóp ica ,  e tc .  d io  como resu l tado  un  

me jo ramien to  de  las  p rop iedades  mecán icas ,  ya  que  ex is te  una  

convers ión  cas i  to ta l  de l  monómero  y  as í  se  pudo  aumenta r  la  

dureza  de  la  super f i c ie ,  res is tenc ia  a  la  compres ión  y  su  fuerza  

f lexura l ,  reduc iendo  as í  las  fa l las  y  ganando acep tac ión  c l ín i ca  

en  Es tados  Un idos  y  Europa . 8 , 9 , 1 0  

 

A  med iados  de  1990  se  in t rodu jo  a l  mercado ,  la  segunda  

generac ión  de  s is temas  de  res inas  compues tas  para  

res taurac iones  ind i rec tas ,  las  cua les  cuen tan  ya  con  me jo ras  

s ign i f i ca t i vas  de  sus  p rop iedades  mecán icas .  

M ien t ras  la  p r imera  generac ión  de  es tos  mate r ia les  es taba  

compues ta  p r inc ipa lmente  de  mate r ia l  o rgán ico  de  res ina ,  como 
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es  b is - feno l  A  d ig l i c id i l  metac r i l a to  (B is  GMA) ,  t r i e t i l en  g l i co l  de  

metac r i l a to  (TEGDMA) ,  d imetac r i l a to  de  u re tano  (UDMA) ,  la  

segunda  generac ión  de  es tos  s i s temas  (Ar tg lass® de  Ku lzer®,  

Targ is® de  Ivoc la r®,  S in fony® de  3M®,  Be l leG lass  HP® de  

Ker r®,  Cr i s toba l® Dentsp ly® y  Ceramage® de  Shofu®)  es tá  

compues ta  de  re l lenos  minera les  de  t ipo  cerámico  lo  cua l  

con t r ibuye  a l  me jo ramien to  de  las  p rop iedades  f í s i cas  y  

mecán icas  de  las  res taurac iones .  

 

D ichos  mate r ia les  p resen tan  d i fe ren tes  p rocesos  de  

po l imer izac ión  como:  fo tocurado  y  pos t  po l imer izac ión  con  ca lo r  

y  p res ión ;  as í  m ismo con t ienen  par t í cu las  de  re l leno  cerámico  

que  me jo ran  cons iderab lemente  las  p rop iedades  f í s i cas  y  

mecán icas ,  inc rementando  as í  l a  res is tenc ia  a  la  f rac tu ra  y  la  

e las t i c idad  de  es tos  mate r ia les ,  p rop iedades  requer idas  por  las  

res taurac iones  que  son  cementadas  a  la  es t ruc tu ra  den ta l .  

 

La  u t i l i zac ión  de  es tos  s is temas  po l imér icos  de  uso  ind i rec to  

para  res taurac iones  in t racorona les  y  ex t racorona les  en  d ien tes  

pos te r io res  ha  aumentado  cons iderab lemente  deb ido  a  la  

demanda es té t i ca  de  los  pac ien tes ,  a  su  cos to  acces ib le  y  a l  

i nc remento  en  las  p rop iedades  f í s i cas  y  mecán icas  de  es tos  

mate r ia les . 6 , 8 , 9 , 1 1  

 

 

 

 



Indicaciones 
 

Las  res taurac iones  po l imér icas  de  uso  ind i rec to  pueden  recubr i r  

y  re fo rzar  cúsp ides ,  recons t ru i r  d ien tes  deb i l i t ados  y  pueden  

cons idera rse  como una  a l te rna t i va  vá l ida  cuando  e l  pac ien te  

ex ige  un  a l to  g rado  de  es té t i ca ,  s iempre  y  cuando la  oc lus ión  

sea  favorab le  y  la  fue rza  mas t i ca to r ia  moderada . 1  

Es tán  espec ia lmente  ind icados  en ;  les iones  c lase  I  y  I I  med ianas  

cuando  la  oc lus ión  es té  manten ida  por  topes  de  cén t r i cas  fuera  

de l  pe r ímet ro  de  la  res taurac ión ,  cuando  e l  espac io  

in te rden t ina r io  es  g rande  y  es  d i f í c i l  su  recons t rucc ión  con  un  

compos i te  d i rec to ,  cuando  la  ca ja  p rox ima l  es  p ro funda   y  es  

d i f í c i l  con t ro la r  la  con t racc ión ,  cuando  se  deben  rea l i za r  va r ias  

res taurac iones  en  un  cuadran te ,  cuando  se  debe  re fo rzar  la  

es t ruc tu ra  den t ina r ia ,  cuando  hay  que  recons t ru i r  una  o  va r ias  

cúsp ides ,  cuando  la  ub icac ión  de l  d ien te  en  e l  a rco  den ta r io  

d i f i cu l ta  co locar  la  mat r i z  e  inser ta r  e l  mate r ia l  y  en  casos  de  

ga lvan ismo buca l  in tenso . 6
 

Es te  t ra tamien to  se  p ropone  en  pac ien tes  con  f rac tu ras  den ta les  

de  d ien tes  an te r io res ,  ya  que  res tab lece  la  func ión  y  es té t i ca  de  

las  p iezas  s in  neces idad  de  rea l i za r  g randes  desgas tes ,  como se  

e fec tuar ía  en  coronas  comple tas  de  meta l  po rce lana  o  

to ta lmente  cerámica ,  ya  que  nos  o f rece  la  opc ión  de  rea l i za r  

p reparac iones  más  conservadoras ,  s in  a fec ta r  la  pu lpa  den ta l  y  

e l  pe r iodon to  (ve r  f i gu ras  de  2  a  8 ) . 1 2  

F i g u r a  2  



 

I n c i s i v o s  c e n t r a l e s  s u p e r i o r e s  c o n  f r a c t u r a  e n  e s m a l t e  y  d e n t i n a  s i n  

e x p o s i c i ó n  p u l p a r .  

 

F i g u r a  3  

 

P r e p a r a c i ó n  d e  m i n i m a  i n v a s i ó n  y  c o l o c a c i ó n  d e  r e s i n a  f l u i d a  e n  l a  d e n t i n a  

e x p u e s t a .  

 

 

F i g u r a  4  
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P r e p a r a c i ó n  t e r m i n a d a  l i s t a  p a r a  l a  i m p r e s i ó n .  

 

 

F i g u r a  5  

 

M o d e l o s  d e  t r a b a j o ,  p a r a  l a  f a b r i c a c i ó n  d e  r e s t a u r a c i o n e s  i n d i r e c t a s .  

 

F i g u r a  6  
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D e s p u é s  d e  l a  c o l o c a c i ó n  d e  l a  r e s t a u r a c i ó n  d e l  i n s i c i v o  i z q u i e r d o ,  

g r a b a d o  c o n  a c i d o  o r t o f o s f ó r i c o  a l  3 7 %  d e l  c e n t r a l  d e r e c h o .  

 

F i g u r a  7  

 

V i s t a  f r o n t a l  d e  r e s t a u r a c i o n e s  c o n  c o r o n a s  d e  c o b e r t u r a  p a r c i a l e s  d e  

c o m p o s i t e  i n d i r e c t o .  

 

 

F i g u r a  8  
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V i s t a  p a l a t i n a  d e  l a  r e s t a u r a c i ó n .  

 

 

Contraindicaciones 
 

Las  con t ra ind icac iones  son :  cuando  la  les ión  car iosa  es  muy  

pequeña y  se  pueda  u t i l i za r  una  res taurac ión  más  conservadora ,  

les iones  muy  g randes  en  donde  es te  ind icada  una  inc rus tac ión  

metá l i ca  o  una  corona ,  pac ien tes  con  carga  mas t i ca to r ia  muy  

in tensa  y  háb i tos  para func iona les  (b rux ismo) ,  pac ien tes  con  

h ig iene  de f i c ien te  y  d ie ta  ca r iogén ica ,  les iones  en  donde  e l  

a i s lamien to  abso lu to  es  impos ib le ,  l es iones  muy  p ro fundas  en  

las  ca jas  p rox ima les ,  con  pared  g ing iva l  en  cemento  den t ina r io  

en  donde  es  d i f í c i l  l og ra r  la  adhes ión ,  cav idades  con  d i f í c i l  

acceso  en  donde  se  d i f i cu l ta  su  ins t rumentac ión . 6  

Ventajas 
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•  Se  ob t iene  bordes  b ien  adap tados ,  buen  con to rno  

ana tómico  y  con tac tos  p rox ima les  p rec isos . 1 , 2  

 

•  Re fuerza  e l  te j i do  den ta r io  remanente . 6  

 

•  T iene  ba ja  conduc t i v idad  té rmica  y  e léc t r i ca . 6  

 

•  Con t racc ión  an tes  de  la  cementac ión ,  lo  que  reduce  e l  

es t rés  de l  d ien te  ev i tando  la  sens ib i l i dad  pos topera to r ia ,  

reduc iendo  e l  r i esgo  de  f i su ras  en  los  bordes  y  las  paredes  

den ta r ias ,  as í  como las  fuerzas  de  f lex ión  sobre  las  

cúsp ides . 1 , 2 , 3 , 6  

 

•  Menor  abras ión  de  los  d ien tes  an tagon is tas  y  res is tenc ia  a l  

desgas te  (s im i la r  a  la  den t i c ión  na tu ra l ) . 2 , 3 , 6  

 

•  Ba ja  absorc ión  de  agua ,  lo  que  me jo ra  la  res is tenc ia  a  las  

deco lo rac iones . 2 , 7  

 

•  La  menor  dureza  y  f rag i l i dad  hacen  que  e l  t raba jo  de  

labora to r io  sea  más  senc i l l o  y  menos  ta rdado  que  las  

res taurac iones  convenc iona les  de  meta l  po rce lana  y  l i b res  

de  meta l  l o  cua l  reduce  de l  t i empo de  te rminac ión  y  

pu l ido . 1 2 , 1 3  

 



•  En  comparac ión  con  las   res taurac iones   de  porce lana  l i b re  

de  meta l ,  l as  de  compos i te  no  t ienen  un  po tenc ia l  tan  a l to  

de  f rac tu ra . 1 2  

 

•  Las  p rop iedades  óp t i cas  y  mecán icas  de  es tos  mate r ia les  

son  cons ideradas  una  muy  buena a l te rna t i va  a  las  

res taurac iones  meta l -porce lana  y  de  porce lana  l i b re  de  

meta l . 1 2  

 

•  Aun  cuando su  res is tenc ia  a  la  f rac tu ra  sea  menor  que  las  

res taurac iones  meta l -porce lana ,  se  ha  demost rado  que  no  

cor re  n ingún  r iesgo  ba jo  cond ic iones  norma les  de  

oc lus ión . 1 2  

 

•  Una  de  las  g randes  ven ta jas  de  los  po l ímeros  de  uso  

ind i rec to ,  es  que  su  reparac ión  o  a r reg lo  puede  rea l i za rse  

d i rec tamente  en  la  boca  de l  pac ien te  o  en  e l  consu l to r io  a l  

momento  de  p robar  la  res taurac ión . 2 , 6  

 

•  E l  a r reg lo  de  d ichos  mate r ia les  requ ie re  p reparac ión  y  

ap l i cac ión  de  un  p r imer  segu ido  de  la  u t i l i zac ión  de  un  

compos i te  de  mú l t ip le  uso .  La  recomendac ión  para  la  

reparac ión  inc luye :  ap l i cac ión  a  la  super f i c ie  de  chor ro  de  

óx ido  de  a lumin io  50µm o  a taque  con  ác ido  f luo rh íd r i co  ge l  

con  una  concen t rac ión  var iab le  de l  8  a l  9 .5%. 2 , 6  

 



Desventajas 
 

Las  res taurac iones  ind i rec tas  t ienen  una  g ran  desven ta ja .  A l  

asen ta rse  en  e l  remanente  den t ina r io  se  requ ie re  un  e je  de  

inserc ión ;  por  lo  tan to ,  la  p reparac ión  den t ina r ia ,  debe  de  con ta r  

con  paredes  d ive rgen tes .  Deb ido  a  es to  va  en  con t ra  de l  

p r inc ip io  de  p reservac ión  de  conservac ión  de  te j idos ,  ya  que  

para  rea l i za r  la  p reparac ión ,  se  ta l la  te j i do  den ta r io  sano .  

 

E l  cos to  es  más  e levado  que  e l  de  un  compos i te  d i rec to  deb ido  

a l  uso  de  mate r ia les  de  impres ión . 1 , 2 , 6  

 

Requ ie re  res taurac ión  p rov is iona l ,  deb ido  a  que  se  rea l i za  en  

más  de  dos  c i tas . 1 , 2 , 6  

 

Res taurac iones  s in  re fuerzo  de  f ib ra  deben  cementa rse  con  

cemento  dua l . 1 , 2 , 6  

La  mayor  durac ión  de l  p roced im ien to  to ta l  ya  que  requ ie re  dos  o  

más  ses iones  c l í n i cas ,  más  una  de  labora to r io ,  l o  que  aumente  

cons iderab lemente  los  cos tos . 1 , 2 , 6  

 

No  admi te  espesores  de lgados  en  la  res taurac ión  por  e l  r i esgo  

de  f rac tu ra . 6  

 

No  admi te  b ise l  n i  b ruñ ido  como las  inc rus tac iones  metá l i cas . 6  



 

Propiedades Químicas 
 

Todos  los  ce rómeros  es tán  cons t i tu idos  por  par t í cu las  de  re l leno  

en  una  mat r i z  de  res ina .  E l  tamaño de  las  par t í cu las  de  re l leno  

puede  osc i la r  en t re  0 .04µm y  más  de  100µm.  Lo  cua l  

p roporc iona  res is tenc ia  a l  mate r ia l  y  es tán  ag lu t inadas  por  la  

mat r i z  de  res ina ;  que  tamb ién  las  une  a  la  es t ruc tu ra  den ta l .  E l  

re l leno  puede  es ta r  cons t i tu ido  por  par t í cu las  de  s í l i ce ,  cuarzo  o  

v id r io .  

 

La  mat r i z  de  res ina  puede  es ta r  compues to  de  b is feno l  A  

d ig l i c id i l é te r  metac r i l a to  (desar ro l lado  por  Ray  Bowen en  1962)  

d imetac r i l a to  de  u re tano  o  po l ímeros  s im i la res .  Se  han  p robado  

numerosas  combinac iones  de  res ina  y  pa r t í cu las  de  re l leno .  En  

genera l ,  cuan to  mayor  es  e l  con ten ido  de  re l leno  (expresado  en  

fo rma de  porcen ta je  de l  peso)  mayor  es  la  res is tenc ia ,  y  cuan to  

más  pequeñas  son  las  par t í cu las  de  re l leno ,  me jo r  se  puede  

pu l i r  l a  super f i c ie  de l  mate r ia l  (ve r  cuadro  2 ) .  
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C u a d r o  2 .  P o l í m e r o s  d e  u s o  i n d i r e c t o  s e g u n d a  g e n e r a c i ó n .  

N o m b r e  F a b r i c a n t e  C o m p o s i c i ó n  

i n o r g á n i c a  
T i p o  d e  

r e s i n a  
M é t o d o  d e  

p o l i m e r i z a c i ó n  

A r t g l a s s ®  H e r a e u s ®  P o l i v i d r i o  F ó r m u l a  

p a t e n t a d a  

L u z  e s t r o b o s c ó p i c a  

B e l l e g l a s s  
H P ®  

K e r r  l a b ®  P o l í m e r o c e r á m i c a  B i s -  G M A  L u z ,  c a l o r  y  p r e s i ó n  

T a r g i s ®  I v o c l a r ®  P o l í m e r o  

o p t i m i z a d o  c o n  

c e r á m i c a  

B i s -  G M A  L u z ,  v a c í o ,  p r e s i ó n  

 

Los  compos i tes  de  par t í cu las  pequeñas  y  las  res inas  h íb r idas  

pueden g rabarse  con  ác ido  para  p roduc i r  re tenc ión   

m ic romécan ica .  También  pueden  s i lan iza rse   para  me jo ra r  la  

fue rza  adhes iva . 4 , 1 4 , 1 5  

 

La  es tab i l i dad  de l  co lo r  de  los  compos i tes  ind i rec tos  puede  ser  

a t r ibu ida  a  la  ba ja  so rc ión  de  agua . 1 6 , 1 7  

 

 

 

Propiedades Mecánicas 

Las  p rop iedades  óp t i cas  y  mecán icas  de  es tos  mate r ia les  son  

cons iderados  una  muy  buena a l t e rna t i va  a  las  res taurac iones  

meta l -porce lana  y  de  porce lana  l i b re  de  meta l .  
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Aun  cuando su  res is tenc ia  a  la  f rac tu ra  sea  menor  que  las  

res taurac iones  meta l -porce lana ,  se  ha  demost rado  que  no  cor re  

n ingún  r iesgo  ba jo  cond ic iones  norma les  de  oc lus ión  ( ve r  cuadro  

3 ) . 1 2  

 

C u a d r o  3 .  P r o p i e d a d e s  f í s i c a s  d e  p o l í m e r o s  d e  u s o  i n d i r e c t o  s e g u n d a  

g e n e r a c i ó n .  

PRODUCTO FABRICANTE RESISTENCIA 
A LA 
COMPRESIÓN 

RESISTENCIA 
A LA FLEXIÓN

ARTGLASS® Heraeus  

Ku lzer®  

Med ia -  a l ta  Med ia -  a l ta  

BELLEGLASS 

HP® 

Ker r  Lab® A l ta  A l ta  

TARGIS® Ivoc la r® Med ia -a l ta  A l ta   

 

De  todas  es tas  p rop iedades ,  la  res is tenc ia  a  la  compres ión  y  la  

res is tenc ia  a  la  f l ex ión  son  las  más  impor tan tes  para  la  

c las i f i cac ión  cua l i ta t i va  de  un  mate r ia l  recomendado para  

p ró tes is  f i j a  “meta l  f ree ” . 4  

 

Es tud ios  rea l i zados  por  M iche l  Esp inoza  K lymus  en  e l  año  2007  

demost ra ron  que  un  compos i te  po l imer izado  por  luz ,  ca lo r ,  

p res ión  (Be l leG lass  sys tem®)  cuen ta  con  una  mayor  fue rza  

f lexura l ,  segu ido  por  un  compos i te  po l imer izado  por  ca lo r  y  luz  

(Targ is® Ivoc la r  V ivaden t®) . 1 0  



 

La  fue rza  f lexura l  de l  Be l lG lass® puede es ta r  re lac ionada  a  su  

po l imer izac ión  ba jo  una  a tmós fe ra  n i t rogenada y  p res ión ;  

d isminuyendo la  poros idad ,  deb ido  a  la  inh ib ic ión  de  la  capa  de  

ox ígeno ,  inc rementa  la  adhes ión  de l  re l leno  de  la  mat r i z  de  la  

res ina .  Es ta  combinac ión  de  a l t a  tempera tu ra  y  p res ión  para  la  

po l imer izac ión  ad ic iona l  i nc rementa  la  f ue rza  f lexura l ,  

res is tenc ia  y  dureza ,  ya  que  ex is te  una  muy  a l ta  convers ión  de l  

monómero  res idua l .  Los  s is temas  que  so lo  usan  po l imer izac ión  

de  luz ,  su  fuerza  f lexura l  es tá  d isminu ida  aun  cuando  

inc rementen  la  in tens idad  de  la  luz  y  p ro longuen e l  t i empo de  

po l imer izac ión . 1 0  

 

Be l leg lass® y  Targ is® mos t ra ron  mayores  módu los  de  

e las t i c idad  que  Ar tg lass® y  So l i dex®,  con  va lo res  de  rango  de  

15 .61  a  21 .55  GPa.  1 0  

 

En  un  es tud io  rea l i zado  por  Chu l -  Who i  Ku  en  e l  año  2002  

demost ró  que  la  res is tenc ia  a  la  f rac tu ra  de  las  res taurac iones  

de  meta l  po rce lana  es  de  1317  + / -  220N,  Ar tg lass® 575+/ -  95  N ,  

Targ is® 602+/ -101  N,  es ta  res is tenc ia  a  la  f rac tu ra  no  mues t ra  

va lo res  s ign i f i ca t i vos  en t re  los  ce rómeros .  1 8  

 

Según  Pröbs te r  repor tó  que  la  res is tenc ia  a  la  f rac tu ra  es  de  

964 .3  N  para  co ronas  de  In -Ceram® y  de  751  N para  coronas  

veener  Empress® (ver  f i gu ra  9 ) .  

 



Wal t imo y  Kononen descr ib ie ron  que   la  máx ima fuerza  inc isa l  es  

de  263  N para  hombres  y  243  N para  mu je res .  

 

G ibbs  repor tó   que  la  máx ima carga  mas t i ca to r ia  es  de  297N. 1 8  

F i g u r a  9 .  R e s i s t e n c i a  a  l a  f l e x i ó n  d e  d i f e r e n t e s  r e s t a u r a c i o n e s  e x p r e s a d a s  

e n  N e w t o n s .  

 

Juergen   Manhar t ,  qu ien  rea l i zo  una  eva luac ión  c l í n i ca  de  

compos i tes  de  uso  ind i rec to ,  en  e l  año  2000  observo  que  e l  93% 

de  las  mues t ras  tuv ie ron  un  resu l tado  sa t i s fac to r io  en  

comparac ión  con  e l  compos i tes  de  uso  d i rec to  que  tuvo  un  83% 

de  acep tac ión  duran te  un  per iodo  de  3  años .  1 6  

 

Resistencia  Flexural  
 

En  la  p rueba  de  f lex ión ,  se  ap l i ca  fue rza  ve r t i ca l  sobre  t res  

pun tos  de  una  mues t ra ;  una  fuerza  super io r  somet ida  a  

compres ión  y  dos  in fe r io res  somet idas  a  t racc ión  has ta  causar  la  

f rac tu ra  de  la  mues t ra  que  sue le  in i c ia rse  en  e l  l ado  que  es tá  en  

tens ión . 1 9 , 2 0  
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A l  ap l i ca r  una  fuerza  ex te rna  a  un  mate r ia l ,  se  p roduce  una  

de fo rmac ión  que  mod i f i ca  sus  d imens iones ;  se  m ide  

genera lmente  por  e l  camb io  de  un idades  de  long i tud ,  ya  sea  en  

aumento  o  en  d isminuc ión ,  depend iendo  de  la  d is tens ión  o  

compres ión  de l  mate r ia l ;  l a  de fo rmac ión  puede  ser  e lás t i ca  o  

p lás t i ca ,  es  dec i r  s i  e l  mate r ia l  vue lve  a  su  d imens ión  o r ig ina l  a l  

cesar  la  ca rga  se  t ra ta  de  una  de fo rmac ión  e lás t i ca ,  s i  l a  

de fo rmac ión  es  permanente  ser ía  p lás t i ca . 5 , 1 9 , 2 1  

 

Los  mate r ia les  de  res taurac ión  deben  tener  res is tenc ia  f l exura l  

ya  que  la  mas t i cac ión  p rovoca  es fuerzos  en  es tos  mate r ia les ,  

po r  cons igu ien te  f l ex ión ,  de  manera  que  aunque se  p roduzca  

una  fuerza  que  p rovoque  f lex ión ,  l a  de fo rmac ión  que  ocur ra  

deberá  ser  e lás t i ca  y  e l  mate r ia l  recobra r  su  fo rma o r ig ina l ,  l a  

de fo rmac ión  p lás t i ca  o  la  f rac tu ra  p rovocar ía  e l  f racaso  de l  

mate r ia l .  1 , 1 9  

 

Módulo Flexural ,  Módulo Elást ico o Módulo de 
Young de Flexión 

 

E l  módu lo  f l exura l  tamb ién  l l amado r ig idez ,  depende de  la  

can t idad  de  re l leno  y  se  inc rementa  exponenc ia lmente  con  e l  

vo lumen  de  la  f racc ión  de  re l leno ,  mayor  módu lo  e lás t i co .  La  

r ig idez  es  impor tan te  en  donde  hay  fuerzas  de  compres ión  

invo luc radas  como en  la  mas t i cac ión .  1 4 , 2 1  

 



El  módu lo  f lexu ra l  es  una  re lac ión  en t re  es fuerzo  y  de fo rmac ión ,  

se  deduce  que  cuan to  menor  sea  la  de fo rmac ión  para  

de te rminado  es fuerzo ,  tan to  mayor  se rá  e l  módu lo ,  d i cho  en  

o t ras  pa labras ,  a l  ap l i ca r  fue rza  a  un  mate r ia l ,  imp l i ca  que  

cuan to  más  r íg ido  sea  es te  habrá  mayor  es fuerzo  y  módu lo  

f lexura l  se rá  más  a l to . 5 , 1 5  

 

E l  módu lo  de  e las t i c idad  aprop iada  para  un  mate r ia l  res taurador  

de  uso  ind i rec to  como son  los  observados  en  es te  es tud io ,  

deberá  de  ser  mayor  o  igua l  a l  de  la  den t ina .   

E l  módu lo  re f le ja  e l  con ten ido  de l  re l l eno ,  res is tenc ia  

compres iva  y  r ig idez  de  la  super f i c ie  en t re  e l  mate r ia l  

res taurador ,  esma l te  y  den t ina .  1 1  

 

Se  podrá  c las i f i ca r  como a l ta ,  med iana  y  ba ja  cons is tenc ia .  

Depend iendo  de  la  cons is tenc ia  de  un  po l ímero  se  pueden c rear  

con  mayor  o  menor  fac i l i dad  burbu jas  o  poros idades  en  una  

res taurac ión ;  lo  que  causar ía  deco lo rac iones ,  menor  res is tenc ia  

a l  desgas te  y  requer i r ía  remover  la  res taurac ión .   

 

La  impor tanc ia  c l ín i ca  de  la  cons is tenc ia  de  un  po l ímero  de  uso  

ind i rec to ,  cons is te  en  la  fac i l i dad  o  d i f i cu l t ad  de  man ipu lac ión  de  

es te .  

 

 

 



DESCRIPCIÓN DE LOS MATERIALES 
 

Artglass® 

 

Fabr i cado  e  in t roduc ido  en  A leman ia  en  1995  por  la  compañía  

HERAEUS KULZER®.  Se  basa  en  una  res ina  mu l t i func iona l  con  

un  a l to  re t i cu lado  que  cuando  se  po l imer iza  ba jo  luz  

es t roboscóp ica  c rea  un  po l ímero  o rgán ico  amor fo  conoc ido  como 

v i t ro ide  o  v id r io  o rgán ico .  Es te  v id r io  o rgán ico  se  combina  con  

s í l i ce  y  re l leno  de l  m ismo v id r io  que  t rae  la  res ina  compues ta  

Char isma®.  Se  ob t iene  en tonces  un  mate r ia l  du ro  y  fue r te  

denominado  po l ímero  de  v id r io  o  po lyg lass . 1  

 

A r tg lass® t iene  un  re l leno  de  75% en  peso  y  e l  t amaño p romed io  

de  par t í cu la  es  de  0 .7  µm,  además de  S i l i ce  Co lo ida l .  

 

E l  fab r i can te  ind ica  que  para  po l imer iza r  es te  t i po  de  res ina  se  

neces i ta  la  un idad  de  po l imer izac ión  Un ixs® por  luz  

es t roboscóp ica  de  xenón .  E l  s i s tema de  luz  de  a l ta  in tens idad  

a l te rna  per íodos  de  20  mi l i segundos  de  luz  segu idos  de  80  

mi l i segundos  de  oscur idad .  6  

 

Según  e l  fab r i can te ,  es te  mate r ia l  es  un  po l ímero  de  v id r io ,  que  

combina  la  es té t i ca  y  durab i l i dad  de  las  ce rámicas  con  la  

man ipu lac ión  fác i l  de  las  res inas .  

 



La can t idad  de  carga  de  es te  po l ímero  se  redu jo  

(aprox imadamente  un  70% de l  peso) ,  e l  t i po  de  mezc la  de  la  

ca rga  se  per fecc ionó ,  lo  que  fac i l i t a  su  man ipu lac ión ,  e l  índ ice  

de  re f racc ión  de  las  res inas  se  a jus tó  para  asemeja rse  a l  de  la  

ce rámica  y  un  nuevo  metac r i l a to  mu l t i func iona l  se  desar ro l ló  

para  me jo ra r  las  p rop iedades  mecán icas  de l  mate r ia l ,  ahora  

l l amado S ignum®.  2  

 

Es te  po l ímero  con t iene  un  20% de  carga  de  s í l i ca .  La  

compos ic ión  resu l tan te  es  una  mezc la  de  t res  e lementos  v í t r i os :  

un  v id r io  rad iopaco  f ino  mo l ido ,  conoc ido  como mic rov id r io  

(par t í cu las  tamaño med io ,  de  0 .7µm)  una  s í l i ca  semic r i s ta l ina  

con  tamaño s im i la r  y  una  mat r i z  con  agen tes  de  cadena  c ruzada ,  

que  comple ta  la  de f in i c ión  de  v id r io  o rgán ico .  2  

 

Los  po l ímeros  de  v id r io  p resen tan  una  super f i c ie  que  se  parece  

a  la  es t ruc tu ra  den ta l  deb ido  a  la  compos ic ión ,  p roporc ionan  

b ienes ta r  a l  pac ien te ,  i n tegrándose fác i lmente  a l  med io  buca l .   

 

Puede  u t i l i za rse  para  con fecc ionar  co ronas  to ta les ,  i n lays ,  

on lays  y  ca r i l l as  es té t i cas ,  para  p ró tes is  parc ia les  f i j as  l i b res  de  

meta l  de  t res  un idades ,  es  aconse jab le  la  u t i l i zac ión  de  una  

f ib ra  pa ra  re fuerzo  de  la  es t ruc tu ra ,  puede  u t i l i za rse  con  

cua lqu ie r  t i po  de  f ib ra .  4  

 



Ar tg lass® es tá  compues to  por  16  co lo res  de  la  gu ía  V ITA®.  

Masa  Base ,  masa  g ing iva l ,  cua t ro  masas  de  cue l lo  y  3  esmal tes ,  

se is  masas  t rans luc idas  y  10  maqu i l l a jes  para  ca rac te r i zac ión .  1  

 

Bel leglass HP® 

 

Es te  s is tema se  in t roduce  en  e l  comerc io  den ta l  en  e l  año  de  

1996  in ic ia lmente  por  la  compañía  BELLE® de  s t .  C la i re ,  y  en  la  

ac tua l idad  por  Ker r  Lab®.  

 

Es  un  h íb r ido  de  mic ro r re l leno  muy  res is ten te ,  su  compos ic ión  

es  de  po l ímeros  d imetac r i l a tos  u re tano  y  d imetac r i l a tos  

a l i fá t i cos  ( “OL IGOMER ” )  con  un  con ten ido  de  carga  de  74% de  

v id r io  de  Boro-s i l i ca to  con  tamaño de  par t í cu la  p romed io  de  

0 .6µm.  Los  esma l tes  de l  s is tema Be l le  G lass  son  una  

combinac ión  de  v id r io  “PYREX”  con  d imetac r i l a tos  a l i fán icos  y  

Ure tanos  con  un  74% de  carga  en  peso .  Las  den t inas  opacas  

poseen  una  a l ta  ca rga ,  87% de  v id r io  de  bar io  y  B is -GMA,  con  

tamaño de  par t í cu las  de  10µm.  Las  den t inas  t rans lúc idas ,  con  

menor  porcen ta je  de  carga  y  un  tamaño de  par t í cu la  de  0 .5  µm 

(ver  cuadro  4 ) .  

 

 

 

 

 



C u a d r o  4 .  P r o p i e d a d e s  F í s i c o - m e c á n i c a s  d e  B e l l e G l a s s  H P ® .  

 BELLE-GLASS ®  

Resis tenc ia  compres iva  442  MPa 

Resis tenc ia  f lexura l  158  MPa 

Resis tenc ia  tens i l -

d iametra l  

63  MPa 

Coef ic iente  de  expansión 

térmica 

13 .1ppm/C 

Grado de  convers ión 98 .5% 

 

Repor tes  de  inves t igadores  como los  doc to res  O ’Nea l  y  

Le in fe rder  de  la  Un ive rs idad  de  A labama,  mues t ran  un  desgas te  

en  res taurac iones  t ipo  inc rus tac ión ,  con  es te  mate r ia l  de  6 .3  µm 

a l  té rm ino  de  5  años ,  es  dec i r  un  p romed io  de  desgas te  se  so lo  

1 .3  µm por  año . 1  

 

E l  s i s tema es tá  compues to  por :   

18  je r ingas  co lo res  V ITA® de  den t ina  t rans lúc ida  

18  je r ingas  co lo res  V ITA® de  den t ina  opaca  

2  je r ingas  de  rosa  g ing iva l  

3  je r ingas  con  tonos  cerv ica les  

9  mod i f i cadores  de  co lo r  para  ca rac te r i zac ión  

18  co lo res  de  opacos  de  fo tocurado  para  meta l ,  co lo res  V ITA® 

1  es tuche  de  c in ta  de  re fuerzo  CONSTRUCT® 

1  Es tañador  

G
u

zm
á

n
 1

 



1 juego  comple to  para  pu l imento  y  b r i l l o  

1  f rasco  de  p r imer  s i lano  y  o t ro  de  meta l  p r imer  

Separadores  para  mode los  de  yeso  

Un idad  de  fo tocurado  1  

 

Es te  mate r ia l  puede  a lcanzar  una  po l imer izac ión   de l  98 .5% con  

una  lámpara  de  f ib ra  óp t i ca ,  pos te r io rmente  se  te rm ina  su  

po l imer izac ión  en  la  un idad  de  curado  a  una  tempera tu ra  de  

140°c  y  una  p res ión  de  27  kg /  cm2 o  80  l i b ras  de  p res ión  por  

pu lgada  cuadrada  en  un  t iempo de  10  a  20  minu tos  en  una  

a tmós fe ra  de  n i t rógeno .  Lo  que  garan t i za  la  ob tenc ión  de  una  

convers ión  de  la  res ina  super io r  a l  98% a l  comparar la  a  los  60  a  

70% ob ten idos  med ian te  la  po l imer izac ión  por  med io  de  la  luz .  

La  e levada  tempera tu ra  aumenta  la  convers ión  en  po l ímero  y  la  

p res ión  e levada  reduce  e l  po tenc ia l  de  fo rmac ión  de  

poros idades .  Presen ta  apar ienc ia  de  porce lana ,  pero  no  causa  

desgas tes  en  los  d ien tes  an tagon is tas .  1 , 2  

 

La  res ina  de  labora to r io  Be l leg lass® se  ind ica  para  

inc rus tac iones ,  on lays ,  veneers  an te r io res ,  imp lan tes ,  co ronas  

de  cober tu ra  comple ta ,  den taduras  parc ia les  f i j as  s in  p iezas  

metá l i cas ,  res taurac iones  p rov is iona les  duraderas  o  fé ru las ,  

p ró tes is  parc ia l  f i j a  de  t res  o  más  e lementos ,  la  f i b ra  Connec t® 

se  u t i l i za  como re fuerzo  de  la  es t ruc tu ra .  2  

 



Se debe  cons idera r  que  es te  mate r ia l  res taurador  t i ene ,  según  e l  

fab r i can te ,  buena  res is tenc ia  func iona l  cuando  e l  an tagon is ta  

es tá  cons t i tu ido  por  d ien tes  na tu ra les .  2  

E l  fab r i can te  asegura  que  es te  mate r ia l  t i ene  una  g ran  

res is tenc ia  a  la  f l ex ión ,  que  le  con f ie re  una  res is tenc ia  a  la  

f rac tu ra  muy  super io r  a  la  de  la  porce lana  s in  sopor te .  Es te  

mate r ia l  po l ímero-  ce rámico  se  ha  somet ido  a  más  de  5  años  de  

es tud ios  c l ín i cos  in  v i t ro .  Para  las  den taduras  parc ia les  f i j as  s in  

componentes  metá l i cos  fabr i cadas  con  Be l leg lass  HP® y  se  

recomienda  u t i l i za r  un  mate r ia l  re fo rzado  con  f ib ra . 4  

 

SR Adoro®  

 

En  1996 ,  I voc la r  V ivaden t  AG® lanzó  e l  i nnovador  s i s tema 

Targ is /Vec t r i s®.  Es te  s i s tema permi t ía  rea l i za r  res taurac iones  

de  coronas  y  puen tes  sobre  es t ruc tu ras  re fo rzadas  con  f ib ra  de  

v id r io  (Vec t r i s®) .  Targ is® es  un  mate r ia l  de  compos i te  para  su  

uso  en  labora to r io  y  se  puede  u t i l i za r  s in  es t ruc tu ra  para  

in lays /on lays /car i l l as  adhes ivas  y  co ronas  an te r io res .  Además,  

Targ is® se  puede  u t i l i za r  para  e l  b l i nda je  de  es t ruc tu ras  

metá l i cas .  

 

Respec to  a  Targ is®,  las  exper ienc ias  han  demost rado  que  las  

mate r ias  p r imas  que  son  ap tas  pa ra  las  res taurac iones  d i rec tas ,  

no  necesar iamente  lo  son  para  las  res taurac iones  ind i rec tas .  

Targ is® es  espec ia lmente  d i f í c i l  de  man ipu la r  para  los  

p ro tés icos .  Por  o t ro  lado ,  se  ha  observado  que  las  par t í cu las  de  

re l leno  de  v id r io  t i enen  una  inc l inac ión  a  d iso lve rse  len tamente  

en  e l  med io  buca l ,  espec ia lmente  en  aque l los  pac ien tes  cuya  



d ie ta  con t iene  una  amp l ia  can t idad  de  ác idos  o rgán icos .  Duran te  

es te  p roceso ,  la  super f i c ie  de  compos i te  se  vue lve  más  rugosa ,  

lo  cua l  puede  conduc i r  a  una  acumulac ión  mayor  de  p laca ,  en  

espec ia l  con  una  de f i c ien te  h ig iene  buca l .  

 

Por  e l lo  se  ha  desar ro l lado  un  nuevo  compos i te  de  b l inda je  SR 

Adoro®,  e l  cua l  posee  me jo res  p rop iedades  que  Targ is® en  los  

pun tos  an tes  menc ionados .  I voc la r  V ivaden t® ha  desar ro l lado  

jun to  con  SR Adoro®,  nueva  in fo rmac ión  para  e l  odon tó logo  y  

para  e l  técn ico  den ta l  sobre  e l  uso /ap l i cac ión  adecuada  de l  

mate r ia l .  

 

Con  SR Adoro® se  ha  desar ro l lado  un  moderno  s is tema de  

b l inda je  de  compos i te  m ic ro r re l leno .  En  comparac ión  con  los  

ac tua les  compos i tes  h íb r idos ,  es te  nuevo  s is tema o f rece  c ie r tas  

ven ta jas  en  cuan to  a  abras ión ,  man ipu lac ión ,  y  b r i l l o  super f i c ia l .  

Las  ven ta josas  p rop iedades  de l  mate r ia l  se  a t r ibuyen  a l  a l t o  

con ten ido  de  re l leno  ino rgán ico  en  la  esca la  nanomét r i ca .  

Además,  la  mat r i z  incorpora  un  d imetac r i l a to  de  u re tano  

a romát icoa l i fá t i co  de  nuevo  desar ro l lo ,  que  des taca  por  una  

mayor  res is tenc ia  que  los  monómeros  u t i l i zados  has ta  la  fecha .  

 

E l  ob je t i vo  en  e l  desar ro l lo  de  SR Adoro® fue  e l  de  o f recer  a  los  

pac ien tes ,  odon tó logos  y  p ro tés icos  den ta les  un  mate r ia l  que  

o f rec ie ra  las  s igu ien tes  ven ta jas :  

 

-  Senc i l l ez  de  uso .  

 

-  Me jo r  ca l idad  super f i c ia l  en  la  boca  de l  pac ien te .  

 

-  E levada  res is tenc ia  a  la  abras ión .  



 

-  Res taurac iones  den ta les  muy  mimét i cas .  

 

-  Me jo r  con fo r t  para  e l  pac ien te .  

 

Has ta  la  fecha ,  so lo  es  pos ib le  ob tener  una  es tab i l i dad  de  la  

super f i c ie  y  una  e levada  res is tenc ia  a  la  abras ión  con  mate r ia les  

m ic ro r re l lenos .  Por  e l lo ,  l os  va lo res  de  res is tenc ia  a  la  f l ex ión  y  

de l  módu lo  de  e las t i c idad  de  SR Adoro® son  in fe r io res  a  los  de  

Targ is®.  S in  embargo ,  és tos  son  comparab les  a  los  de  

Concep t®,  mate r ia l  que  en  USA se  ha  conver t ido  en  una  leyenda  

en  cuan to  a  longev idad  c l ín i ca  y  a  res is tenc ia  a  la  abras ión  en  

v ivo  (ve r  cuadro  5 ) .  

 
C u a d r o  5 .  C o m p a r a c i ó n  e n t r e  l a s  t r e s  r e s i n a s  d e  u s o  i n d i r e c t o  d e  I v o c l a r  

V i v a d e n t ® .  

 

 

 

Las  ven ta jas  de  las  par t í cu las  de  re l leno  g randes  pueden  

combinarse  con  aque l las  de  los  m ic ro r re l lenos  has ta  un  c ie r to  

g rado  u t i l i zando  re l leno  de  po l ímero  mo l ido  (copo l ímeros)  para  

la  fab r i cac ión  de  los  compos i tes .  Para  p roduc i r  un  copo l ímero ,  

p r imero  hay  que  p repara r  un  compos i te  m ic ro r re l leno ,  

f ragmenta r lo  y  mo le r lo  has ta  ob tener  par t í cu las  de  has ta  10-30  

µm de  tamaño.  Es te  copo l ímero  se  u t i l i za  para  p roduc i r  un  

compos i te ,  e l  cua l  so lo  incorpora  m ic ro r re l leno  ino rgán ico .  S i  se  
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po l imer iza  un  compos i te  de  es te  t i po ,  l os  copo l ímeros  se  

in tegran  to ta lmente  en  la  res ina ,  resu l tando  un  compos i te  

homogéneo con  una  a l ta  ca rga  de  mic ro r re l leno  ino rgán ico  ( ve r  

f i gu ra  10) .  

 
F i g u r a  1 0 .  P a r t í c u l a s  d e  r e l l e n o  q u e  c o n t i e n e  S R  A d o r o ® .

 

Este  método  no  permi te  ob tener  la  m isma e levada  es tab i l i dad  

f í s i ca  que  las  de  los  m ic ro r re l lenos  ino rgán icos .  S in  embargo ,  

permi te  incorpora r  las  p rop iedades  favorab les  de  los  

m ic ro r re l lenos  a  un  mate r ia l  que  p resen ta  una  cons is tenc ia  

homogénea,  no  pega josa ,  con  reduc ida  con t racc ión  y  un  b r i l l o  

duradero .  SR Adoro® posee  es tas  p rop iedades .  

 

Los  monómeros  más  u t i l i zados  en  los  compos i tes  den ta les  son  

b is feno l  A -d ig l i c id i l d imetac r i l a to  (B is -GMA) ,  d imetac r i l a to  

t r i e t i l en -g l i co l  (TEGDMA)  y  d imetac r i l a tos  de  u re tano  (UDMA) .  

 

T rad ic iona lmente ,  e l  B is -GMA se  u t i l i zaba  en  la  mayor ía  de  los  

compos i tes ,  ya  que  p rác t i camente  no  hab ía  mate r ia les  

a l te rna t i vos ,  que  p resen tasen  un  su f i c ien te  a l to  peso  mo lecu la r  

y  su f i c ien temente  reac t i vo  para  garan t i za r  la  po l imer izac ión .  



TEGDMA es  un  metac r i l a to  con  una  v iscos idad  

compara t i vamente  in fe r io r  que  se  u t i l i za  para  mantener  la  

v i scos idad  de  los  compos i tes  den ta les  tan  ba ja  que  pud ie ra  

fabr i ca rse  y  man ipu la rse  en  c l ín i ca .  

 

Ambos ,  B is -GMA y  TEGDMA con t ienen  g rupos  h id róx i los .  Por  

e l lo ,  compara t i vamente  es tos  monómeros  son  h id ro f í l i cos .  En  

consecuenc ia ,  l os  mate r ia les  den ta les  que  con tengan  es te  t i po  

de  monómeros  son  suscep t ib les  a  la  absorc ión  de  agua .  La  

absorc ión  de  agua  puede  ser  un  fac to r  que  con t r ibuye  a  la  

p igmentac ión  de  las  res taurac iones .  

 

Hace  ya  a lgunos  años ,  I voc la r  V ivaden t® desar ro l ló  un  

d imetac r i l a to  a l i f á t i co  de  ba ja  v i scos idad  que  se  u t i l i zó  como 

una  a l te rna t i va  a l  TEGDMA para  mú l t ip les  ap l i cac iones ,  ta les  

como e l  l egendar io  He l iomo la r®.  Además,  I voc la r  V ivaden t® 

desar ro l ló  un  nuevo  UDMA aromát ico  a l i fá t i co  que  puede  

u t i l i za rse  para  reemplazar  e l  B is -GMA en  numerosas  

ap l i cac iones .  A l  con t ra r io  que  B is -GMA y  TEGDMA,  es tos  

monómeros  no  t ienen  un  g rupo  h id rox i lo  y  por  lo  tan to  permi ten  

e l  desar ro l lo  de  compos i tes  que  son  menos  suscep t ib les  a  la  

absorc ión  de  agua  y  a  la  so lub i l i dad  (ve r  f i gu ra  11) .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



F i g u r a  1 1 .  C o m p o n e n t e  o r g á n i c o  d e  S R  A d o r o  y  c o m p o n e n t e s  o r g á n i c o s  

c l á s i c o s .  

 

 

 

Es tos  monómeros  han  permi t ido  a  I voc la r  V ivaden t® desar ro l la r  

SR Adoro® Inc isa l  y  SR Adoro® Dent ina  s in  u t i l i za r  B is -GMA y  

TEGDMA,  con  e l  f i n  de  que  es ta  tecno log ía  tenga  un  e fec to  

favorab le  en  la  es tab i l i dad  c romát i ca  de  la  res taurac ión  en  la  

cav idad  o ra l .  1 ,  3 ,  6 ,  1 3 ,  2 2 ,  2 3 ,  2 4 ,  2 5  
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Ceramage®  
 

Po l ímero  con  par t í cu las  de  mic ro r re l leno  de  z i rcon io  de  tamaño 

un i fo rme,  con t iene  más  de  73% de carga  de  d ichas  par t í cu las ,  

fo tocurab le ,  para  res taurac iones  ind i rec tas  de  a l ta  es té t i ca ,  

comerc ia l i zada  por  la  marca  Sho fu®.  

 

Sus  usos  en  la  cua l  se  encuen t ra  ind icada  son ;  res taurac iones  

ind i rec tas  t i po  In lay ,  On lay ,  co ronas  to ta les ,  ca r i l l as  y  p ró tes is  

f i j a  de  no  más  de  3  un idades ,  se  puede  co locar  sobre  co f ias  

metá l i cas  o  sobre  f ib ra  de  re fuerzo .  

 

E l  fab r i can te  a f i rma que  deb ido  a l  t i po  de  re l leno  ino rgán ico ,  

d i cho  mate r ia l  nos  o f rece  una  t ransmis ión  lumín ica  mucho  mayor  

a  la  de  cua lqu ie r  o t ro  compos i te  ya  sea  de  uso  d i rec to  o  

ind i rec to ,  se  a f i rma que  es ta  p rop iedad  es  muy  cercana  a  la  de l  

esma l te  na tu ra l .  

 

Ceramage® combina  una  reproducc ión  f ided igna  de l  co lo r  de  los  

d ien tes  na tu ra les  con  una  ex t raord inar ia  fuerza  y  e las t i c idad ,  lo  

cua l  l o  hace  sumamente  es té t i co  para  las  res taurac iones  

an te r io res  y  durab i l i dad  de  la rgo  p lazo ,  para  p ró tes is  en  

mo la res ,  a l  i gua l  que  a l tamente  recomendab le  para  p ró tes is  de  

a l to  es t rés  y  recons t rucc ión  p ro tés ica  de  imp lan tes .  

 

 

 

 

 

 

 



Ind icac iones y  contra indicac iones 

Se puede  u t i l i za r  para  res taurac iones  tan to  en  d ien tes  an te r io res  

como en  pos te r io res ,  co ronas  to ta les ,  ca r i l l as ,  res taurac iones  

t ipo  In lay ,  On lay ,  p ró tes is  de  no  más  de  t res  un idades  y  

res taurac iones  en  imp lan tes .  

Las  con t ra ind icac iones  son :  pac ien tes  con  háb i tos  

para func iona les ,  co ronas  c l ín i cas  muy  cor tas ,  an tagon is tas  con  

res taurac iones  de  porce lana .  

 

Transmis ión lumín ica  y  res is tenc ia  a  la  abras ión 

La fo rma y  la  can t idad  de  luz  que  re f rac ta  la  den t ina  y  e l  

esma l te  son  d i fe ren tes ,  la  compañía  Sho fu® pensando en  igua la r  

d icho  e fec to ,  c reo  res ina  t ipo  den t ina  y  t i po  esma l te  con  

p rop iedades  óp t i cas  muy  s im i la res  a  las  p rop iedades  de l  te j ido  

den ta l .  

A l  i gua l  que  t iene  es te  e fec to  Ceramage® tamb ién  no  o f rece  

según  e l  fab r i can te  una  res is tenc ia  a  la  f l ex ión  de  145  MPa.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 
 

La  p rác t i ca  odon to lóg ica  muchas  veces  es tá  basada  en  la  

ap l i cac ión  de  los  mate r ia les  rec ien tes ,  que  según  repor tes  de  

las  casas  comerc ia les  cuen tan  con  las  me jo res  p rop iedades ;  por  

lo  que  es  necesar io  rea l i za r  es tud ios  que  comprueben  que  

d ichos  mate r ia les  cumplen  los  requ is i tos  para  ap l i ca r los  en  la  

p rác t i ca  c l ín i ca .  

 



 

JUSTIFICACIÓN 
 

Deb ido  a  que  en  la  ac tua l idad  hay  una  g ran  demanda,  por  

par te  de  los  pac ien tes ,  de  mate r ia les  es té t i cos ,  as í  como 

tamb ién  ex is te  una  g ran  o fe r ta  en  e l  mercado  de  d ichos  

mate r ia les ,  es  necesar io  rea l i za r  es tud ios  compara t i vos  que  

comprueben que  d ichos  mate r ia les  cumplen  con  los  requ is i tos  

para  ap l i ca r los  en  la  p rác t i ca  odon to lóg ica .  

 

OBJETIVOS 
 

Objet ivo General  

 

Rea l i za r  un  es tud io  compara t i vo  de  res is tenc ia  a  la  f l ex ión  y  

módu lo  f l exura l  en t re  cua t ro  s i s temas  po l imér icos  para  

res taurac iones  ind i rec tas ,  po r  med io  de  p ruebas  f í s i cas  y  de  

acuerdo  a  la  Norma ISO DIS  #4049 .   

 

 

 

 

 

 

 

 



Objet ivos Especí f icos 
 

1 .  Rea l i za r  una  p rueba  de  res is tenc ia  a  la  f l ex ión  y  módu lo  

f l exura l  de l  s i s tema po l imér ico  Ar tg lass®.  

2 .  Rea l i za r  una  p rueba  de  res is tenc ia  a  la  f l ex ión  y  módu lo  

f l exura l  de l  s i s tema po l imér ico  Be l lg lass®.  

3 .  Rea l i za r  una  p rueba  de  res is tenc ia  a  la  f l ex ión  y  módu lo  

f l exura l  de l  s i s tema po l imér ico  SR Adoro®.  

4 .  Rea l i za r  una  p rueba  de  res is tenc ia  a  la  f l ex ión  y  módu lo  

f l exura l  de l  s i s tema po l imér ico  Ceramage®.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.  HIPÓTESIS 
 

H 1  La  fo rma de  po l imer izac ión  de  los  mate r ia les  po l imér icos  

in f luye  en  la  res is tenc ia  a  la  f l ex ión .  

H 2  E l  mate r ia l  de  re l leno  o  can t idad  de  carga  in f luyen  en  la  

res is tenc ia  a  la  f l ex ión .  

H0 1  La  fo rma de  po l imer izac ión  de  los  mate r ia les  po l imér icos  no  

in f luye  en  la  res is tenc ia  a  la  f l ex ión .  

H0 2  E l  mate r ia l  de  re l leno  o  can t idad  de  ca rga  no  in f luyen  en  la  

res is tenc ia  a  la  f l ex ión .  

 

2.  TIPO DE ESTUDIO 

 

Es tud io  Prospec t i vo  T ransversa l  Exper imenta l  In  V i t ro .  

 

 

 

 

 

 

 

 



METODOLOGÍA 
 

Mater ia l  y Equipo 

Recursos Fís icos 
 

Labora to r io  numero  4  de  la  Facu l tad  de  Odonto log ía .  

Labora to r io  de  mate r ia les  den ta les  d iv is ión  de  es tud ios  de  

Posgrado  e  Inves t igac ión .  

Labora to r io  de  p ró tes is  den ta l  d i v i s ión  de  es tud ios  de  Posgrado  

e  Inves t igac ión .  

 

Recursos Mater ia les  
 

Maqu ina  Un ivers la  de  Pruebas ,  Ins t ron® 

Lampara  de  fo tocuarado  Qu ick  Targu is® 

Ca l ib rador  Vern ie r  Max  Ca l  E lec t ron ic  D ig i ta l  Ca l ipe r  

Es tu fa  de  amb ien tac ión  

Horno  Targ is  Power® 

Horno  Be l le  G lass  HP® 

Horno  Un iks® 

Horno  Hera  F lash® 

Cronómet ro  



Espátu la  de  Te f lón  

Lose ta  de  V id r io  

Guantes  de  lá tex  

P inzas  de  su jec ión  

P inzas  de  curac ión  

Jer inga  de  Res ina  Be l le  g lass  HP® den t ina  co lo r  D4  

Jer inga  de  res ina  S ignum® den t ina  co lo r  A2  

Jer inga  de  res ina  Sr  Adoro® den t ina  co lo r  B2  

Jer inga  de  res ina  Ceramage® den t ina  A2  

 

Recursos Humanos 

Un tes is ta .  

Un tu tor .  

Dos asesores .  

Un a lumno de serv ic io  soc ia l .  

 

Cri ter ios de Inclusión 
 

Se  inc luyeron  todas  aque l las  mues t ras  que  cumpl ie ron  con  las  

d imens iones  es tab lec idas  (descr i tas  an te r io rmente )  y  s igu iendo  

para  su  fabr i cac ión ,  las  ins t rucc iones  de l  fab r i can te  en  cuan to  a  

t iempo de  po l imer izac ión  y  t i po  de  es ta .  



 

Cri ter ios de Exclusión 
 

Aque l las  mues t ras  que  no  cump l ie ron  con  los  parámet ros  de  

g rosor ,  espesor  y  long i tud .  

Las  mues t ras  que  p resen ta ron  desper fec tos  como rayaduras  y /o  

f i su ras .  

Las  mues t ras  con taminadas  o  a l te radas  por  fac to res  ex te rnos .  

 

Tamaño de la  Muestra 
 

Se  rea l i za ron  un  to ta l  de  47  espec ímenes ,  pos te r io rmente  se  

exc luyeron  aque l las  que  no  cumpl ie ron  con  los  c r i te r ios  de  

inc lus ión ,  quedando un  to ta l  de  40  mues t ras ;  d iez  de  cada  uno  

de  los  s i s temas  po l imér icos  de  uso  ind i rec to .  

 

Método 
 

Se  se lecc ionaron  los  cua t ro  s i s temas  po l imér i cos  de  uso  

ind i rec tos  los  cua les  fueron :  Be l leg lass  Hp®,  Sr  Adoro®,  

Ceramage® y  Ar tg lass®;  la  fo rma de  p rocesado  de  las  mues t ras  

se  rea l i zó  según  la  ind icac ión  de l  fab r i can te  y  la  e laborac ión  de  

es tas  fue  de  acuerdo  a  la  norma  ISO DIS  #4049.  

 



La p rueba  f í s i ca  de  res is tenc ia  a  la  f l ex ión ,  se  rea l i zó  de  

acuerdo  a  la  Norma de  la  Organ izac ión  de  Es tándares  

In te rnac iona les ,  ISO DIS  #4049  aprobada  en  1998  para  

mate r ia les  de  res taurac ión  e laborados  a  base  de  po l ímeros ,  que  

se  c las i f i can  como s igue :  

 

T ipo  1 :  Mate r ia les  de  res taurac ión  e laborados  con  po l ímeros  a  

los  que  e l  fab r i can te  ind ique  como mater ia l  pa ra  u t i l i za rse  en  

super f i c ies  oc lusa les .  

 

T ipo  2 :  Todos  los  o t ros  mate r ia les  res taura t i vos  e laborados  

como po l ímeros .  

 

C lase  1 :  Mate r ia les  de  au to  po l imer i zac ión  cuya  po l imer i zac ión  

se  vea  a fec tada  por  la  fo rma de  mezc la r  un  in i c iador  y  un  

ac t i vador .  

 

C lase  2 :  Mate r ia les  ac t i vados  por  una  fuen te  de  energ ía  ex te rna  

como luz  azu l  o  ca lo r .  

 

Grupo  1 :  Mate r ia les  que  requ ie ren  que  la  f uen te  de  energ ía  sea  

ap l i cada  in t rabuca lmente .  

Grupo  2 :  Mate r ia les  cuyo  uso  requ ie re  que  la  energ ía  sea  

ap l i cada  ex t ra  buca lmente .  

 



De acuerdo  a  es ta  norma,  los  mate r ia les  que  se  u t i l i za ron  en  

es te  es tud io  se  c las i f i can  como:  T ipo  2 ,  C lase2 ,  Grupo  2 .  

 

Res is tenc ia  a  la  F lex ión 
 

Se  p repara ron  los  espec ímenes  en  mo ldes  de  acero  inox idab le  

de  25  mm de  la rgo  por  2  mm de  ancho  y  2  mm de  a l to  y  se  

cubr ie ron  con  una  lose ta  de  v id r io  para  asegurar  su  per fec ta  

con fo rmac ión .  Pos te r io rmente ,  en  e l  caso  de  Be l leg lass  HP® y  

Sr  Adoro®,  se  po l imer izó  e l  cen t ro  de  la  mues t ra  de  acuerdo  a  lo  

espec i f i cado  por  e l  fab r i can te ,  pos te r io rmente  se  rea l i zó  la  

po l imer izac ión  de  los  ex t remos  de  la  m isma;  a l  conc lu i r  se  

rep i t i ó  la  operac ión  por  la  par te  in fe r io r  de  la  mues t ra ;  pos te r io r  

a  es to ,  se  co locó  en  su  respec t i va  un idad  de  po l imer izac ión  y  se  

e fec tuó  es ta .  

 

En  e l  caso  de  Ar tg lass® y  Ceramage® se  rea l i za ron  los  mo ldes  

con  las  m ismas  med idas  ya  menc ionadas ,  só lo  que  e l  mate r ia l  

de  los  con fo rmadores  en  vez  de  ser  de  acero  inox idab le   fue ron  

de  v id r io  de  2  mm de  espesor ;  en  e l  caso  de  Ar tg lass® se  

in t rodu jo  en  la  un idad  de  po l imer izac ión  Un iks  por  180  seg ,  

mues t ra  por  mues t ra ,  y  en  e l  caso  de  Ceramage® se  in t rodu jo  en  

la  un idad  de  po l imer izac ión  Hera  F lash®.  

 

A l  haber  te rm inado  las  mues t ras  se  re t i ra ron  de  sus  respec t i vas  

un idades  de  po l imer izac ión  y  se  co locaron  en  un  f rasco  con  

agua  en  la  es tu fa  amb ien tadora  a  (37°C) .  



 

Pos te r io rmente  se  mid ie ron  las  mues t ra  con  un  ca l ib rador  

e lec t rón ico ,  para  saber  con  exac t i tud  las  d imens iones  de  és tas ;  

después  de  24  horas  de l  i n i c io  de  la  po l imer izac ión ,  (con fo rme 

lo  ind ica  la  norma)   se  e jecu tó  la  p rueba  de  res is tenc ia  a  la  

f l ex ión ,  en  cada  una  de  las  mues t ras  en  la  Máqu ina  Un iversa l  de  

p ruebas  Ins t ron® a  una  ve loc idad  c ruzada  de  0 .75  mm/min  a  un  

rango  de  carga  de  50  N/min  has ta  consegu i r  su  f rac tu ra ,  

reg is t rando  los  va lo res  ob ten idos .   

La  d is tanc ia  de  separac ión  en t re  los  dos  pun tos  de  apoyo  fue  de  

20  mm,  en  e l  pun to  med io  de  es ta  d is tanc ia  se  ap l i có  la  ca rga .  

 

E l  cá lcu lo  de  la  res is tenc ia   f l exua l  se  rea l i zó  u t i l i zando  la  

fo rmu la  R F  =  FL /2bh 2  

 F=  máx ima fuerza  en  newtons  

L=  d is tanc ia  en  mm en t re  los  sopor te  con  p rec is ión  0 .01mm 

B= med ida  a  lo  ancho  en  mm de  la  mues t ra  an tes  de  la  p rueba  

H= a l tu ra  en  mm de  la  mues t ra  an tes  de  la  p rueba  

 

Módulo  f lexura l  
 

Las  p ruebas  de l  módu lo  f lexura l  se  rea l i za ron  con  los  m ismos  

espec ímenes  y  a l  m ismo t iempo que  la  p rueba  de  res is tenc ia  a  

la  f l ex ión  ya  que  la  Máqu ina  Un iversa l  de  p ruebas  Ins t ron® nos  

da  los  dos  va lo res  s imu l táneamente .  



RESULTADOS 
 

De  las  d iez  mues t ras  por  cada  po l ímero  de  uso  ind i rec to  

ob ten idas ,  se  ob tuv ie ron  los  s igu ien tes  resu l tados  ( ve r  cuadro  6  

y  7 ) .  

 

C u a d r o  6 .  R e s u l t a d o s  d e  l a  r e s i s t e n c i a  a  l a  f l e x i ó n .  

Bel leg lass® 
MPa  

SR Adoro®
MPa  

Ar tg lass ®
MPa  

Ceramag e® 
MPa  

100 .6  96 .097 131 .4 178 .892  
101 .6  87 .636 109 .3 182 .763  
109 .5  103 .391 84 .2 181 .166  
96 .48  87 .032 129 .3 191 .356  
156 .695  103 .26 135 .9 209 .163  
191 .356  96 .92 60 .8 170 .528  
182 .763  82 .73 119 .7 216 .497  
209 .234  85 .838 67 .9 188 .419  
189 .182  103 .878 73 .1 163 .344  
135 .9  89 .954 106 .9 189 .182  

 

 

 

 

 

 

 



C u a d r o  7 :  R e s u l t a d o s  d e l  m ó d u l o  f l e x u r a l .  

Bel leg lass® 
MPa  

SR Adoro®
MPa  

Ar tg lass ®
MPa  

Ceramag e® 
MPa  

15330  8348 .029 18380 19219 .398  
14370  8214 .186 13950 18529 .91  
14770  8295 .045 12640 22445 .723  
14040  8600 .15 19310 19193 .352  
19365  8271 .647 14030 242444 .006  
19193  9212 .469 21290 18779 .428  
18529  8555 .9 13900 23550 .971  
24255  8262 .021 17910 19579 .869  
15327  9319 .523 18820 18001 .648  
14030  8381 .196 16140 15444 .756  

 

E l  p r imer  mate r ia l  en  e l  que  se  rea l i zó  e l  es tud io  fue  con  

Be l leg lass  HP® ;  l as  mues t ras  se  rea l i za ron  ta l  y  como lo  ind ica  

la  norma y  e l  fab r i can te .  E l  p romed io  de  res is tenc ia  a  la  f l ex ión ,  

de  los  espec ímenes  fue  de  145 .331  Mpa,  s iendo  e l  va lo r  más  

ba jo  96 .48Mpa y  e l  máx imo de  209 .234Mpa.  Su  va lo r  de l  módu lo  

f l exura l  máx imo fue  de  24255Mpa  y  e l  mín imo de  14030  Mpa,  

dando  un  p romed io  de  16920 .9Mpa.  

 

E l  mate r ia l  y  método  pos te r io rmente  p robado  fue  SR Adoro®  

dando  un  p romed io  de  93 .6736Mpa para  la  res is tenc ia  a  la  

f l ex ión ,  s iendo  e l  va lo r  más  a l to  103 .878Mpa y  e l  más  ba jo  

82 .73Mpa En cuan to  a  su  módu lo  f l exura l  ob tuvo  un  p romed io  de  

8546 .0166Mpa s iendo  e l  va lo r  más  a l to  9319 .523Mpa y  e l  más  

ba jo  8214 .186Mpa 

E l  te rcer  mate r ia l  a l  rea l i zá rse le  e l  es tud io  fue  Ar tg lass® ;  l os  

espec ímenes  fueron  hechos  con  e l  mate r ia l  y  método  ta l  y  como 



l o  ind ica  la  norma y  e l  fab r i can te .  En  es te  caso  se  ob tuvo  en  

p romed io  una  res is tenc ia  a  la  f l ex ión  de  101 .85Mpa,  s iendo  e l  

va lo r  más  a l to  135 .9Mpa y  e l  más  ba jo  60 .8Mpa.  En  cuan to  a l  

módu lo  de  f lex ión  ob tuv imos  un  p romed io  de  16637Mpa,  s iendo  

e l  va lo r  más  a l to  21290Mpa y  e l  más  ba jo  de  12640Mpa.  

 

E l  ú l t imo  mate r ia l  a l  que  se  le  rea l i zó  e l  es tud io  fue  e l  más  

nuevo  en  e l  mercado :  Ceramage®  de  Sho fu® ;  l as  mues t ras  

fue ron  fabr i cadas  ta l  y  como lo  i nd ica  la  norma y  e l  fab r i can te .  

E l  va lo r  p romed io  de  la  res is tenc ia  a  la  f l ex ión  fue  de  

187 .131Mpa e l  va lo r  más  a l to  de  d ichas  mues t ras  fue  de  

216 .497Mpa y  e l  más  ba jo  fue  de  163 .344Mpa.  E l  modu lo  

f l exura l ,  de  es te  mate r ia l  fue  de  19898 .0061Mpa,  s iendo  e l  va lo r  

más  a l to  24244 .006Mpa y  e l  va lo r  más  ba jo  15444 .756Mpa.  

 

Se  rea l i zó  una  base  de  da tos  con  e l  p rograma Mic roso f t  O f f i ce® 

Exce l  2007 ,  pos te r io rmente  se  rea l i zó  un  aná l i s i s  es tad ís t i co ,  

emp leando la  p rueba  de  Tukey  para  la  comparac ión  en t re  los  

cua t ro  mate r ia les  rev isados  en  es te  es tud io ,  con f ron tando  los  

resu l tados  uno  con t ra  o t ro ,  dándonos  los  s igu ien tes  va lo res  ( ve r  

cuadro  8  y  9 ) .  

 

 

 

 

 



 

C u a d r o  8 :  R e s i s t e n c i a  a  l a  f l e x i ó n ,  p r u e b a  d e  T u k e y .  

Con f ron tac i ón  en t re  po l íme ros D i f e renc ia  de  p romed ios  
Mpa  

Ce ramag e  vs .  SR  Ado ro 93 .457

Ceramag e  vs .  A r t g l ass 85 .281

Ceramag e  vs .  Be l l eg l ass  Hp 39 .800

Be l l eg l ass  Hp  vs .  SR  Ado ro 53 .657

Be l l eg l ass  Hp  vs .  A r t g l ass 45 .481

Ar tg l ass  vs .  SR  Ado ro 8 .176

 

C u a d r o  9 :  M ó d u l o  f l e x u r a l ,  p r u e b a  d e  T u k e y .  

Con f ron tac i ón  en t re  po l íme ros D i f e renc ia  de  p romed ios  
Mpa  

Ce ramag e  vs .  SR  Ado ro 11351 .990

Ceramag e  vs .  A r t g l ass 3261 .006

Ceramag e  vs .  Be l l eg l ass  Hp 2977 .106

Be l l eg l ass  Hp  vs .  SR  Ado ro 2977 .106

Be l l eg l ass  Hp  vs .  A r t g l ass 283 .900

Ar tg l ass  vs .  SR  Ado ro 8090 .983

 

 

 

 

 

 

 



DISCUSIÓN 
 

Es tud ios  rea l i zados  por  M iche l  Esp inoza  K lymus  en  e l  año  2007  

demost ra ron  que  un  compos i te  po l imer izado  por  luz ,  ca lo r ,  

p res ión  (Be l leG lass® sys tem)  cuen ta  con  una  mayor  fue rza  

f lexura l ,  segu ido  por  un  compos i te  po l imer izado  por  ca lo r  y  luz  

(Targ is  I voc la r  V ivaden t®) 1 0 ;  l o  cua l  es  c ie r to ,  pe ro  como se  

observó  en  es te  es tud io ,  tamb ién  ex is te  una  re lac ión  in t ima con  

e l  mate r ia l  de  re l leno  ino rgán ico ,  as í  como la  can t idad  de  carga  

y  e l  método  de  po l imer izac ión .  

 

En  base  a  es to ,  a l  comienzo  de  es te  es tud io  se  pensaba  que  

Be l leg lass® y  SR Adoro® ser ían  los  s i s temas  con  los  me jo res  

resu l tados  ya  que  son  los  que  cuen tan  con  métodos  más  

so f i s t i cados  y  de  mayor  t i empo de  curado ;  por  e jemp lo  

Be l leg lass® incorpora  luz ,  ca lo r  y  p res ión ;  Sr  Adoro® u t i l i za  un  

s is tema de  20  minu tos  para  la  rea l i zac ión  de  las  res taurac iones ,  

incorporando  luz ,  ca lo r  e  inh ib ido res  de  la  capa  de  ox igeno ,  po r  

lo  que  se  supondr ía  que  ser ían  mate r ia les  con  exce len tes  

resu l tados .   

En  cambio  Ar tg lass® y  Ceramage® son  s is temas  que  só lo  

emp lean  luz  es t roboscóp ica  y  su  p rocesamien to  só lo  dura  unos  

cuan tos  m inu tos ,  aun  as í ,  o f rec ie ron  resu l tados  igua les  e  inc luso  

super io res  a  los  demás s is temas ,  como fue  e l  caso  de  

Ceramage®,  que  nos  d io  las  me jo res  p rop iedades  mecán icas ,  lo  

cua l  hace  pensar  que  tan to  e l  método ,  can t idad  y  t i po  de  re l leno  

son  fac to res  que  in f luenc ia  a  la  ca l idad  de l  mate r ia l  res taurador  

en  boca .  



Las  mues t ras  rea l i zadas  con  e l  mate r ia l  y  método  Be l leg lass  

HP® d ie ron  como resu l tados  una  adecuada res is tenc ia  f l exura l ,  

pe ro  no  se  acercó  a l  menc ionado  por  e l  fab r i can te  que  deb ía  de  

ser  de  158  Mpa 1 ,  dando  una  d i fe renc ia  de  10 .669Mpa,  aún  as í  

es to  fue  e l  segundo po l ímero  con  me jo res  resu l tados  a l  

con f ron ta r lo  con  e l  po l ímero  con  los  va lo res  más  a l tos ,  que  fue  

Ceramage® se  observo  que  ex is te  una  d i fe renc ia  cons iderab le  

en  cuan to  a  la  res is tenc ia  a  la  f l ex ión  la  cua l  fue  de  39 .800  Mpa 

pero  en  su  compor tamien to  de  modu lo  f l exura l  l a  d i fe renc ia  no  

fue  s ign i f i ca t i va .  

 

SR Adoro® cuen ta  con  tecno log ía  avanzada ,  incorporando  ya  

par t í cu las  de  nanor re l leno 2 2 ,  l o  cua l  se  c ree  que  es  e l  fac to r  que  

más  in f luye  en  es ta  p rueba  mecán ica ,  d io  los  va lo res  más  ba jos  

de l  es tud io ;  e l  fab r i can te  seña la  que  su  res is tenc ia  a  la  f l ex ión  

es  de  120-125  Mpa 2 2 ,  e l  resu l t ado  de  es te  es tud io  fue  de  

93 .6763Mpa,  lo  cua l  nos  da  una  d i fe renc ia  de  32 .6736-

27 .6736Mpa.   

En  cuan to  a  su  módu lo  f lexura l  ob tuv imos  un  va lo r  p romed io  de  

8546 .017  conv i r t i éndo lo  tamb ién  en  e l  po l ímero  para  

res taurac iones  ind i rec tas  más  r íg ido .  

A l  rea l i za r  la  con f ron tac ión  con  Ceramage® en  cuan to  a l  módu lo  

de  f lex ión  ob tuv imos  una  d i fe renc ia  de  93 .457Mpa dando  la  

d i fe renc ia  más  g rande  de  es te  es tud io ,  y  demost rando  una  c la ra  

desven ta ja ,  en  e l  modu lo  f l exura l  tamb ién  se  ob tuvo  la  

d i fe renc ia  más  amp l ia  s iendo  de  11351 .990Mpa.  

Ar tg lass® fue  un  mate r ia l  de  va lo res  in te rmed ios ;  en  la  

con f ron tac ión  de  va lo res  de  res is tenc ia  a  la  f l ex ión  no  mues t ra  

d i fe renc ia  s ign i f i ca t i va  en t re  es te  y  SR Adoro® y  ob ten iendo  



va lo res  muy  semejan tes  en  cuanto  a l  modu lo  de  f lex ión  de  

Be l leg lass  HP® 

 

Ceramage®  fue  e l  que  ob tuvo  los  me jo res  resu l tados ,  tan to  en  

la  res is tenc ia  a  la  f l ex ión ,  como en  e l  módu lo  f l exura l :  e l  va lo r  

p romed io  de  la  res is tenc ia  a  la  f l ex ión  fue  de  187 .131Mpa 

superando  por  42Mpa los  da tos  p roporc ionados  por  e l  

fab r i can te 2 4 ,  aun  as í  e l  va lo r  más  a l to  de  d ichas  mues t ras  fue  de  

216 .497Mpa superando  cua lqu ie r  va lo r  de  todo  e l  campo de  

mues t ras  rea l i zadas ,  a l  comparar  los  va lo res  de  res is tenc ia  a  la  

f l ex ión  n inguno  de  los  o t ros  t res  mate r ia les  es tud iados  se  

acercó  a  es te ,  en  e l  modu lo  f l exura l  se  observó  una  d i fe renc ia  

no  s ign i f i ca t i va  en t re  los  va lo res  ob ten idos  de  Be l leg lass  HP® y  

Ceramage® 

 



CONCLUSIONES 
 

Los  po l ímeros  de  uso  ind i rec to  en  odon to log ía  es té t i ca  

res tauradora ,  son  mate r ia les  que  t ienen  una  demanda 

ascendente  en  la  ac tua l idad  y  que  seguramente  segu i rá  d icha  

tendenc ia ,  ya  que  nos  o f recen  ven ta jas  sobre  o t ros  mate r ia les  

es té t i cos ,  como son  sus  p rop iedades  f í s i ca -mecán icas  que  se  

acercan  a  las  de  los  ó rganos  den ta les .  Aunque hay  que  recordar  

que  no  ex is te  mate r ia l  res taurador  para  todo  t ipo  de  pac ien tes  y  

casos ,  todos  cuen tan  con  ven ta jas ,  desven ta jas ,  i nd icac iones  y  

con t ra ind icac iones .   

Los  mate r ia les  que  se  rev isa ron  en  es te  es tud io  t i enen  en  su  

compos ic ión  g randes  semejanzas  y  p rác t i camente  sus  

componentes  son  los  m ismos  o  s im i la res .  Los  fabr i can tes  han  

agregado o  cambiado  muy  poco  los  e lementos  que  componen 

es tos  po l ímeros ,  aunque sus  var iac iones  las  p romueven  como 

grandes  avances ,  como es  e l  caso  de  SR Adoro® que  según  

Ivoc la r  V ivaden t® ha  rea l i zado  me jo ras  sus tanc ia les ,  camb iando  

e l  mate r ia l  o rgán ico  t rad ic iona l  po r  un  mate r ia l  i nnovador  de  

ba ja  absorc ión  acuosa ,  a l  i gua l  que  e l  tamaño de  la  par t í cu la  de  

re l leno ,  s iendo  que  és te  es tud io  no  mos t ró  una  me jo r ía  en  sus  

p rop iedades  mecán icas ,  inc lus ive  es  e l  mate r ia l  con  los  va lo res  

más  ba jos .  

 

Los  s is temas  po l imér icos  que  ana l i zamos  en  es te  es tud io ,  son  

los  más  u t i l i zados  y  de  mayor  ven ta  en  Méx ico .  



Dichos  po l ímeros  son  p rocesados  con  d ive rsos  metodos  de  

po l imer izac ión ,  como son  d i fe ren tes  t ipos  de  luz ,  ca lo r  y  vac ío ,  

l og rando  as í  una  convers ión  cas i  to ta l  de l  monómero  res idua l .  

E l  mate r ia l  res taurador  que  en  es te  es tud io  mos t ró  los  mayores  

va lo res  de  res is tenc ia  a  la  f lex ión  y  módu lo  f lexura l  fue  

Creamage®,  que  es  un  compos i te  de  uso  ind i rec to  con  apenas  1  

año  en  e l  mercado  mex icano ,  fab r i cado  por  la  empresa  Sho fu  de  

Japón .  Los  va lo res  ob ten idos  por  es te  es tud io ,  nos  demues t ran  

que  es te  mate r ia l  t i ene  una  exce len te  res is tenc ia  comb inada  con  

una  f lex ib i l i dad  muy  buena ,  lo  hace  un  mate r ia l  con  

carac te r ís t i cas  exce len tes  y  en  base  a  nues t ros  resu l tados  es  e l  

me jo r  po l ímero  para  res taurac iones  de  uso  ind i rec to  con  

respec to  a  los  va lo res  ob ten idos .  

En  base  a l  es tud io  rea l i zado ,  la  h ipó tes is  es  acep tada ,  pues to  

que  se  observó  que  tan to  la  fo rma de  po l imer izac ión  de  los  

mate r ia les  po l imér icos  de  uso  ind i rec to  in f luye  en  la  res is tenc ia  

a  la  f l ex ión ,  as í  como e l  mate r ia l  de  re l leno  o  can t idad  de  carga ,  

a l  i gua l  que  e l  tamaño de  la  par t í cu la .  

E l  mate r ia l  po l imér ico  para  la  rea l i zac ión  de  res taurac iones  

ind i rec tas  con  más  t iempo en  e l  mercado ,  más  p robado  y  con  

me jo res  va lo res  en  cuan to  a  la  res is tenc ia  y  módu lo  de  f lex ión  

es  Be l leg lass  HP® e l  cua l  hoy  por  hoy  se r ía  e l  mate r ia l  

recomendado por  es te  es tud io ,  ya  que  Ceramage® es  un  

mate r ia l  con  muy  poco  t iempo en  e l  mercado  y  s in  pub l i cac ión  

de  es tud ios  adecuados  que  con f i rmen la  v iab i l i dad  de  d icho  

mate r ia l .  

 

 



 

Por  es to  m ismo es  recomendab le  rea l i za r  más  es tud ios  de l  

mate r ia l  Ceramage®,  tan to  i n  v i t ro  como i n  v i vo  para  poder  as í  

tener  una  v is ión  más  amp l ia  tan to  de  los  bene f i c ios  como de  las  

desven ta jas  de  d icho  po l ímero .  
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