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RESUMEN

La educacion ambiental tiene como papel primordial mantener y generar en los
alumnos del nivel bésico (secundaria) actitudes y aptitudes acordes a la problemadtica
ambiental actual, por lo que es conveniente conocer las diferentes interpretaciones que
tiene éste concepto educativo.

En este sentido y para el presente trabajo se abordd la problematica ambiental en
dos colegios particulares del nivel basico, con alumnos entre los 12 y 17 afios quiénes
eran estudiantes del colegio Belfort SC (denominado para este trabajo colegio 1) que se
encuentra ubicado en la delegacién Alvaro Obregén al poniente de la ciudad en una
zona cercana a una barranca de aproximadamente entre 60 y 80 metros de ancho por 5
Km. de largo, se trabajé con de tres grupos de primer afo, tres de segundo y tres de
tercero a lo largo de tres ciclos lectivos correspondientes a los afios 2002-2003, 2003-
2004 y 2004-2005.

El colegio, Winston SC, (colegio 2) se encuentra ubicado en los limites de la
delegacion Iztapalapa y zona conurbana del Estado de México en éste se trabajé con un
grupo de segundo afio y otro de tercero unicamente en el periodo 2003-2004 con un
promedio de 15 alumnos por grupo contaba con poco lugar para &dreas verdes,
totalizdndose para ambos colegios alrededor de 150 alumnos.

Se consider6é operacional el dividir el trabajo en tres etapas la primera fue la
formacion del Club Ambiental en ambos colegios.

La segunda parte consistié en la aplicaciéon de un formato de entrevista para
compararlo entre los alumnos de los dos colegios. Asi mismo para el colegio 1 entre las
generaciones de primer grado de los tres ciclos lectivos y entre los grupos de segundo y

tercero de ambos colegios.



En la tercera etapa se realizaron actividades coordinadas por el Club Ambiental
y registradas en la bitdcora ambiental, se contd con la participacién de personal de la
delegacién Alvaro Obregén el cual impartié platicas sobre temas actuales referentes a la
problemética ambiental como el uso adecuado del agua, manejo de desechos sdlidos;
mantos fredticos entre otros.

Para el presente trabajo se propuso transmitir valores y acciones como parte
fundamental del proceso social que forma progresivamente a los adolescentes ademads
estos a su vez son dependientes de la continua transformacién cultural y educativa
seglin nuevas modas o creencias y avances tecnoldgicos. Es importante el dialogo
directo con los adolescentes para fomentar la cultura participativa en la problemadtica
ambiental y lograr poco a poco generar un proceso de etapas de consolidacion,
sensibilizacién y concientizacién al interactuar directamente con el ambiente natural.

El implicar en la problemadtica y alteracion de los ecosistemas a los alumnos de
éste nivel educativo otorgd una gran posibilidad de dirigir y generar estrategias
pedagdgicas concretas, que beneficien a las generaciones venideras, motivo por el cual
la educacion ambiental es una herramienta necesaria en éste proceso ademads ofrece por
un lado un cambio en la manera de ver, ser y sentir con respecto a los valores actuales
de conservacion y por otro la iniciativa para lograr reforzarlos con nuevas alternativas

otorgadas por personas preocupadas por el tema.



I. INTRODUCCION

Las udltimas décadas del siglo XX y el inicio del siglo XXI se han caracterizado
por un aumento continuo en los niveles de contaminacién del agua, del aire y del suelo,
asi como de la explotacion extensiva de los recursos naturales. Esto, conjuntamente con
la desapariciéon de flora y fauna por causa de la contaminacién atmosférica, la
sobrepoblacién humana y la acumulacién de diéxido de carbono y metano entre otros
gases fue lo que origind la alteracién de la dindmica terrestre actual; efecto fécil de
percibir pero dificil de evaluar en cuanto al dafio que puede ocasionar a nuestro entorno
como a los diversos ecosistemas de los cuales depende el ser humano y que actualmente
se relaciona con el aumento de la temperatura en el planeta (Biffani, 1981).

Los cientificos interesados en la problemadtica ambiental, han estudiado diversos
fenémenos ambientales como el adelgazamiento de la capa de ozono, las causas del
aumento de las temperaturas promedio en los polos, los factores qué intervienen en la
formacion del hielo de temporal o glacial, el permafrost y su influencia en la vida local
de zonas septentrionales y su inferencia en las zonas meridionales por parte de gases
llamados de efecto invernadero entre otros fendmenos directamente vinculados al
comportamiento climatico mundial, qué avizoran un futuro a corto y mediano plazo con
altas probabilidades de desastre (Simonnet, 1980; UNESCO-PNUMA, 1992; Aznar et
al; 1992).

Desde que los ancestros del hombre aparecieron y durante el surgimiento de la
especie humana moderna, ésta como todas las demds especies, aproveché su capacidad
bioldgica para adaptarse al ambiente, al hacerlo tomd ventaja de los recursos con los
que contaba para enfrentar las alteraciones climaticas que influyeron en las necesidades

basicas de ese desarrollo temprano. Durante los periodos glaciales e interglaciares



ocurrieron adaptaciones, de los seres vivos en general y del hombre en particular (Turk,
1973). Como respuesta a esto, en la dltima gran glaciacidn registrada hace alrededor de
12 mil a 10 mil afios antes de la época actual, el hombre exploté los recursos naturales
por la necesidad de equilibrar la desventaja ocasionada por el ambiente adverso, el
tomar del medio sus recursos de manera extensiva dio por resultado el desarrollo de una
estrategia, util para €él, pero perjudicial para el ambiente, la utilizacién extensiva del
medio y sus recursos, donde lo principal era subsistir; esto ocasion6 de manera
circunstancial el establecer un nuevo estilo de vida, interdependiente entre él y la
naturaleza: la agricultura, que contribuyé con el nuevo modo de vida pero a la vez con
en el aumento constante de la poblacion humana (Viquera, 1971; Biffani, 1981).

Con el origen de la agricultura (entiéndase agricultura como la siembra y
cosecha ademds de la cria de ganado y aves) el hombre inici6é la alteracién en el
equilibrio del ecosistema, su independencia ecoldgica en el aspecto alimenticio, estaba
limitada en gran medida porqué no podia controlar algunas de las fases bioldgicas de los
animales y plantas, aunque directamente vivia ligado al balance dindmico del clima o de
las condiciones ambientales del lugar en que habitaba. Conforme avanzaba ésta nueva
forma de vida y agotaba las nuevas zonas de cultivo, las abandonaba y otras porciones
de tierra se utilizaban para éste fin. Asi poco a poco, alteré los mecanismos
homeostéticos del entorno natural, no en gran medida ya que se encontraban en relativo
equilibrio con su entorno por la poca densidad de poblacion (Biffani, 1981).

El desarrollo de las poblaciones humanas y su constante necesidad por alimento,
debido al aumento en el nimero de habitantes, fue causa directa de la necesidad de
grandes dreas para llevar a cabo la agricultura extensiva (Turk, 1973). Esta
insuficiencia, incidié en el ambiente con poca fuerza, pero fue durante la revolucion

industrial cuando inicié realmente el impacto ambiental de manera generalizada, hecho



que contribuyd con una serie de alteraciones en el ambiente y dio origen a una
problematica a nivel mundial: la contaminacién, por lo tanto surgié la educacién
ambiental, como una preocupaciéon real en las comunidades cientificas y/o
conservacionistas, a modo de estrategia de auxilio en la problemaética climatica mundial.

La educacion ambiental caracterizada como “Un proceso permanente de
formacién y aprendizaje en el que el individuo en interaccion con la sociedad intenta
conservar el medio que le rodea” (Curiel, 1990; SEP, 1995) es necesaria para el
desarrollo personal de los individuos en especial para los que se encuentran en el nivel
de educacidn bdsica secundaria, quiénes son individuos entre los 11 y 17 afios con
carencias en su manera de ser, ver o pensar en relacion a la problematica ambiental y en
otras areas de su proceso educativo como la difusién de la ciencia, la historia o la ética
entre otras de tipo personal vinculadas a su entorno familiar, lo que ocasiona que
intenten creer que nada de lo que ocurre en relacién al ambiente les alcanza o afecta;
deben tomar conciencia de ésta realidad y generar opciones qué modifiquen sus habitos
desde su trascendencia individual o colectiva para la conservacién de los recursos
naturales y su ulterior utilizacién racional.

Es en esta etapa en la que los alumnos adolescentes pueden iniciar un cambio
verdadero con relacién a la alteracion climdtica, la contaminacién o manejo responsable
del agua y otros recursos, porque tienen la capacidad de identificar las causas, enfrentar
y proponer diversas estrategias para rectificar el camino actual que no contribuye en la
recuperacion del ambiente (Canal, 1985; Curiel, 1990; SEP, 1995).

Las acciones en el drea de educacion ambiental estdn basadas en la conservacion
de la naturaleza, el uso adecuado del agua y de los desechos sélidos o la utilizacion de
talleres ambientales que promuevan acciones de participacion que influyen, a su vez, en

la manera de sentir y entender la naturaleza de los jovenes de este nivel educativo,



mediante la aplicacién de diversas actividades participativas entre otras de difusion
sobre cuestiones ambientales tanto en el &mbito de la educacion ambiental formal como
de la no formal (SEP, 1995).

El presente trabajo se realizé con alumnos de educacion bésica debido al hecho
de que es en esta etapa de su existencia qué los alumnos, aunque no carecen totalmente
de valores y conceptos, no los aplican en su vida cotidiana por considerarlos poco
importantes para su existencia personal, esto les impide llevar a cabo acciones a favor
del ambiente o de conservacion de la naturaleza y por consecuencia apoyar el desarrollo
de una mejor calidad de vida para las generaciones futuras.

El utilizar la educacién ambiental como herramienta es fundamental para lograr
acciones de participacion y conservacion que ayuden a difundir nociones de ecologia, la
implicacidn en el ambiente por parte de los adolescentes les permitird formar una visién
conservacionista ttil para conocer y entender sobre la problemdtica ocasionada por la
contaminacion ambiental y las repercusiones que tiene en todos los seres vivos, la
consecuencia o el beneficio a mediano y largo plazo tanto para ellos como para las

generaciones venideras (Cafial, 1985).



II. ANTECEDENTES Y MARCO DE REFERENCIA
I1.1. Inicios y enfoques internacionales de la educacién ambiental

La educacién ambiental parece arrancar histéricamente de la preocupacion por la
contaminacién o los problemas causados por ésta, al llevar a cabo la conservacién del
medio ambiente y de los seres vivos ademads de estar relacionada con la calidad de vida
de las sociedades altamente industrializadas (Terradas, 1984).

Asimismo es un proceso en donde el individuo logra asimilar los conceptos e
interiorizar las actitudes gradualmente, mediante lo cual adquiere la capacidad y habitos
de comportamiento que le permiten comprender y enjuiciar las relaciones de
interdependencia establecidas entre una sociedad con el individuo, tanto en su modo de
produccion, ideologia, estructura de poder dominante y su medio biofisico, todo para
actuar en consecuencia y para analizar lo efectuado en trabajos recientes de educacion
ambiental (Biffani, 1981).

Los primeros intentos por definir la educacién ambiental se realizaron en Paris
en 1948 en una conferencia organizada por la Unién Internacional para la Conservacion
de la Naturaleza definida como Environmental Education en esa reunion se intentd
tomar nota de los problemas que afectan a las grandes ciudades lo que fue una de las
primeras iniciativas (Curiel, 1990; Enkerlin et al; 1997).

En la década de los 60°s surgid en el Reino Unido por iniciativa paraestatal un
tnico organismo de coordinacién: The Council of Environment Education y en 1966
se celebr6 en Lucerna Suiza, un simposio sobre educacién en materia de conservacion
ambiental organizado por la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) (Terradas,

1984).!

! Ver antecedentes internacionales de la EA



I1.2. Breve reseifia de la educacién ambiental en México

La educacién ambiental (EA) en México inicié en la década de los setentas,
estuvé enfocada en un principio a la conservacion de flora y fauna, mas por cumplir con
una moda, que por conviccién. En éste entorno surge la corriente conservacionista
asociada a la interpretacion ambiental, la cual consiste en un conjunto de actividades
basadas en el reconocimiento de la naturaleza (Morales, 1992). Como parte de la
politica desarrollista se desencadena una lucha entre la parte interinstitucional,
académica y la sociopolitica, debido a megaproyectos de desarrollo energético y
agropecuario e incluso habitacional.

Entre algunos de los investigadores académicos que trabajaron para lograr tener
un manejo adecuado de los recursos naturales se encuentran Arturo Gémez Pompa,
Gonzalo Halfter, Miguel Alvarez del Toro y José Sarukhan entre otros.

El concepto de educaciéon ambiental es relativamente reciente en México, su
difusién empezé a partir de 1983 cuando la Subsecretaria de Ecologia dependiente de la
Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia (SEDUE, hoy SEMARNAT), incluy6
dentro de su organigrama una direcciéon dedicada a la educacién ambiental y
posteriormente creé una direccion homoéloga dentro de la Comisién de Ecologia del
Departamento del Distrito Federal (Del Valle, 2004).

Uno de los eventos mds relevantes, en México, en materia de educacidn
ambiental, fue la organizacién del Primer Congreso Iberoamericano de Educacion
Ambiental realizado en Guadalajara, Jalisco, en 1992, que dio pauta al inicio de
acciones concernientes al desarrollo recreativo-educativo sobre temdtica ambiental.

Por otro lado en México existen instituciones de educacion superior las cuales
han desarrollado acciones de educacion ambiental no formal (EANF) en temas

especificos como La Universidad Michoacana de San Nicolds Hidalgo o el Centro de



Investigacién Avanzada (CINVESTAYV) de Mérida, el instituto de Ecologia de la
UNAM, la Universidad Auténoma de Tabasco o la Universidad de Guadalajara y la
Universidad de San Luis Potosi entre otras (De Alba y Gonzélez, 1977; CECADESU,
2006).

En nuestro pais, se han realizado esfuerzos para elaborar acciones ambientales
concretas, sin embargo ha sido poco lo que se ha podido lograr en el desarrollo de
estrategias educativas cotidianas que alcancen al grueso de la poblacién. Aunque se
tiene una tendencia positiva para cumplir con éste objetivo de participacion ciudadana,
por ejemplo la Ley General de Separacion de Residuos Sélidos del Distrito Federal que
no ha tenido un alcance habitual en los habitantes de la Ciudad de México a pesar de ser
una alternativa viable, tiene carencias en la forma, en el fondo o en la gama de intereses
econémicos y arreglos no oficiales, que evitan las acciones verdaderas, como el
adecuado manejo de los desechos sélidos o de los tiraderos al aire libre (llamados
también rellenos sanitarios) entre otros, estos generan riqueza en ciertos lideres y
politicos, en vez de beneficiar a las comunidades o zonas cercanas a estas areas.

Por otra parte se podrian autofinanciar técnicas de investigacioén en el reciclaje
y/o reutilizacidn de gran parte de los desechos, (con el pago por dafios al ambiente) pero
cabe preguntarse ;Porqué hasta el momento son pocos los intentos que se han llevado a
cabo por instancias gubernamentales o educativas para promover la participacién de la
mayoria de la poblacién de una forma clara y ordenada en el manejo de residuos
sélidos?

Entre las posibles respuestas se encuentran la falta de interés verdadero, de
presupuesto y una buena distribucion, la negligencia de sectores tanto publicos como
privados a nivel politico o social y por el poco provecho colectivo en el tema en lo que

le sucede al entorno o al resto de la poblacion (Cabezas, 1997; Gonzalez, 1998).



Entre otras acciones realizadas, ademds de la Ley General de Separacion de
Desechos Sdlidos, se encuentran la reforestacion de dreas verdes organizada por Pro
arbol o SIMAT en donde en su aplicacion participan diversas dependencias federales,
estatales y municipales; dicho programa pone especial atencion en las principales
fuentes de contaminacion atmosférica, la mejora de gasolinas, diesel y combustible de
uso industrial, asi como en el desarrollo de sistemas que mejoren la eficiencia de su

consumo y sus procesos de combustiéon (CECADESU, 2006)

Otro tipo de medidas institucionales que existen son (Gonzilez, 1998;
CECADESU, 2006):

» La mejora de la eficiencia del servicio de recoleccion y limpia;

» El establecimiento de digestores y plantas de tratamiento de basura;

>

La suspension de tiraderos a cielo abierto;

A\

La clausura de rellenos sanitarios no adecuados;

> La rehabilitacién, como zonas verdes, de tiraderos a cielo abierto o rellenos
sanitarios clausurados;

» LalLey de Separacion de Desechos de la Ciudad de México.

» El Programa de Recoleccidon de Pilas del Gobierno del DF.



I1.3. Antecedentes internacionales y nacionales de la educaciéon ambiental

En el cuadro 1 se resumen las acciones internacionales y nacionales de la

educacion ambiental.

Cuadro 1. Acciones internacionales y nacionales de la educacion ambiental.

Década

Acciones

Inicios de la
educacion ambiental
antes de la década

de los 60

Los primeros intentos por definir la educacién ambiental se realizaron en Paris en 1948
en una conferencia organizada por la Unién Internacional para la Conservacién de la
Naturaleza definida como Environmental Education en esa reunién se intentd tomar
nota de los problemas que afectan a las grandes ciudades lo que fue de las primeras

iniciativas (Curiel, 1990; Enkerlin et al; 1997).

1960

El posterior desarrollo de la educacién ambiental como modelo y base de las acciones
actuales propicio que en la década de los 60°s surgiera en 1965, en el Reino Unido por
iniciativa paraestatal un tnico organismo de coordinacién: The Council of Environment
Education (Terradas, 1984). En 1966 se celebré en Lucerna Suiza, un simposio sobre
educacién en materia de conservaciéon ambiental organizado por la Organizacién de las
Naciones Unidas (ONU) lo que fue una de las principales iniciativas en la educacién
ambiental, ya formalmente expuesta y el inicio de su trayectoria. Desde esa fecha a la
actual la ONU se convirti6 en el principal organismo impulsor de programas y estudios
relacionados a la conservacion y educaciéon ambiental, que creé una base legislativa a
nivel mundial (Brafies, 1994). Al final de ésa década aumentaron las iniciativas, a nivel
mundial, asi en diversos paises aparecieron diferentes organismos encargados de

organizar e inspeccionar la educacién ambiental.

1970

En Francia, en 1970, la Universidad de Tours cred un centro de educacion ambiental
(CEAS) con vistas a formar un proyecto de planificacién y manejo del medio. En la XVI
edicién de la conferencia general de la UNESCO (1970) se creé el programa: Man and
Biosphere (MAB, hombre y biosfera) éste fue un programa interno de integracion,
entrenamiento y demostracion dirigida con el fin de promover las bases cientificas para la
mejor utilizacién y conservacién de los recursos naturales. El 30 de octubre del mismo
afio apareci6 en Estados Unidos The Environment Education Act, una de las principales
leyes que regulan la educacién ambiental en ese pais (Brafies, 1994). En 1971 en Suecia,
aparecieron textos sobre educacién ecoldgica por parte de diversas organizaciones e
iniciativas internacionales. La Organizacién de Estados Americanos (OEA) organizé una
conferencia con el nombre de Educacién Ambiental y Medio Ambiente en las Américas,
que manejé conceptos tanto ambientales como de iniciativas internacionales preparativas
a la conferencia de Estocolmo, 1972, lugar en donde se reconocié de manera oficial el
término Educaciéon Ambiental y se ratificé el apoyo a los proyectos PNUMA (Programa
de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente) y MAB. Se hizo especial referencia a la

necesidad de una educacién ambiental en sus recomendaciones todo con el apoyo de 113




paises (Enkerlin et al; 1997). En 1975 surge la Carta de Belgrado “Un Marco General
para la Educacion Ambiental” documento que marcé la pauta hacia la educacién
ambiental en el &mbito internacional y qué se encargd de clarificar las estrategias legales
de las posteriores reuniones. En 1977, la I Conferencia Intergubernamental Sobre
Educacién Ambiental celebrada en Tbilisi (ex URSS) y convocada por el PNUMA-
UNESCO, fue el punto de partida del programa internacional sobre educacién ambiental.
En Sevilla, Espafia se celebr6 a finales de 1979, una jornada sobre formacién ambiental
de educadores donde participaron docentes de diferentes niveles y representantes de
organizaciones como el MAB, UNESCO, CEAS entre otras, relacionadas con la
conservacion y difusion de la educacién ambiental. En ese mismo afio se realizé la
Conferencia Internacional sobre “la Educacion Ambiental en un Medio Estrictamente
Urbano” (Enkerlin, et al; 1997; Alcald, 2004; CECADESU, 2006) organizado por el
Consejo de Europa, donde se traté sin mucho éxito de diferenciar la educacién ambiental
de la mesolédgica. Para el caso de México, en ese afio la Secretaria de Agricultura y
Recursos Hidraulicos (SARH) evalué en el ambito nacional la calidad del agua de la cual
surgié un documento denominado Proteccién y Mejoramiento de la Calidad del Agua

(Curiel, 1990).

1980

En 1980 el Programa Nacional de Ecologia Urbana y el Programa Nacional de Desarrollo
Ecolégico de los Asentamientos Humanos aportaron un cimulo importante de
informacién de cardcter urbano sobre la proteccion de la problematica del ambiente en las
zonas urbanas y suburbanas; en 1982 se adopté por parte de la Asamblea General de las
Naciones Unidas en su resoluciéon 37/7 del 28 de octubre: “La Carta Mundial de la
Naturaleza”, en la qué se reafirmaron los propdsitos, el respeto y relaciones entre paises,
la cooperacion y ayuda para proponer posibles soluciones a los problemas internacionales
de caracter econdmico, cultural, étnico, técnico, intelectual o humanitario, con relacién a
la naturaleza y el ambiente. En México, en ese afio, se promulgé la “Ley Federal de
Proteccién al Ambiente” (LFPA) para cuidar de la atmdsfera, las aguas, el medio marino,
los suelos y otros aspectos como los alimentos, bebidas y la radiacién; ademds de qué
dictaminé las medidas de inspeccién de seguridad y sanciones qué pueden ser aplicadas.
En 1983 México y los EE.UU. firmaron un acuerdo sobre cooperacién para la proteccion
ambiental y el mejoramiento de la zona fronteriza (Convenio de la Paz) al cual
contribuye la ONU y otros organismos intergubernamentales, en temas como: “Bases
Cientificas para la Toma de Decisiones”, “Promocién de Desarrollo Sustentable” y “La
Prevenciéon de Agotamiento Estratosférico del Ozono”, “Contaminacién Atmosférica
Transfronteriza”. Por otro lado México, ha participado en dos reuniones de trabajo sobre
Transporte y Medio Ambiente de manera oficial. La ONU establecié en 1983 “La
Comisién Mundial Sobre Medio Ambiente y Desarrollo” cuyos resultados posteriormente
advertirfan a la humanidad que debe cambiar de modalidades de vida y de interaccién
comercial si no desea una era de inaceptables condiciones de vida de la poblacién

mundial (Enkerlin et al; 1997). En México, en 1986, el Diario Oficial de la Federacion




anuncid, dentro de las medidas a adoptar contra la contaminacion, el inicio de una
pedagogia ecoldgica formal en el dmbito nacional de donde se desprendié el Programa
Nacional de Educacién Ambiental con la participacién de la SEP-SEDUE-SSA. En 1988
se instaur6 “El Primer Seminario de Educacién Ambiental” en la Ciudad de Guadalajara,
organizado por la Universidad de Guadalajara (U. de G.) y el Gobierno del Estado de
Jalisco en la Feria Internacional del Libro (FIL 88) con la participacién de varias
instituciones nacionales y el National York Service de Estados Unidos con el propdsito
de difundir ideas sobre la conservacién de los recursos. En ese afio se promulgé la “Ley
General del Equilibrio Ecolégico y la Proteccién al Ambiente”, (LGEEPA) en ella se
encuentran las disposiciones legales para generar y regular la disposicion de los desechos
y residuos, establecid que las actividades qué originen emanaciones, emisiones, descargas
o depdsitos que puedan causar dafios al ambiente o afectar la salud y bienestar de la
poblacién deberdn observar los limites y procedimientos fijados en las normas oficiales
(NOM). En 1989 la ONU comenz6 la planificacién de la conferencia sobre el medio
ambiente y desarrollo, en la que se perfilaron los principios para alcanzar un desarrollo
sostenible en los préximos afios y en septiembre de ese mismo afio se creé en México la
Comisién Nacional para el Ahorro de Energia (CONAE) qué tuvo como propdsito
promover las medidas de gobierno para facilitar, apoyar y regular la conservacién y uso
eficiente de energia y seguridad. En México la Ley Federal de Proteccién al Ambiente
fue expedida en el Diario Oficial de la Federacion el 28 de enero de 1988 por la antes
Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia (SEDUE) ahora Secretaria del Medio
Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT) (Curiel, 1990; Enkerlin et al; 1997).

1990

En Puerto Espafia, Trinidad y Tobago en 1990, gobiernos de América Latina y el Caribe
acordaron diversas medidas para resolver los problemas ambientales de la regién que
requieren la cooperacion internacional. En diciembre de 1992 se reunieron en Tesaldnica,
Grecia, para llevar a cabo la Conferencia sobre Medio Ambiente y Sociedad, con el
objetivo de educar y sensibilizar al publico sobre las conclusiones de eventos anteriores y
aclarando qué es necesario reconocer una educacién apropiada para la sensibilizacién de
las personas y su educacion ambiental (Kramer, 2002). En el mes de junio de 1992, en la
“Cumbre de la Tierra en Ri6 de Janeiro” Brasil, se constituyé un manual de referencias
para la determinacion de politicas empresariales y gubernamentales, asi para la adopcién
de decisiones en el siglo XXI llamado “Agenda 21 suscrito por una gran cantidad de
dirigentes y representantes de diversos paises, entre ellos México. Asistieron a esta
reunién, organizada por las Naciones Unidas, los jefes o mds altos dignatarios de 179
paises, en donde hubo charlas, seminarios, exposiciones publicas, sobre cuestiones
relativas al medio ambiente, con cerca de 18 000 ponentes de 166 paises y 450,000
visitantes. En la “Declaracién de Nairobi 1997”, adoptada por los ministros del medio
ambiente y jefes de delegaciones presentes en el XIX periodo de sesiones del consejo
administrativo del PNUMA celebrado entre enero y febrero de 1997, se reafirmé que el

PNUMA deberd seguir siendo el 6rgano principal de la ONU, en la ésfera del medio




ambiente, para fomentar el régimen juridico ambiental internacional y los convenios
ambientales relativos a éste. En México en ese afio 1997, se da a conocer el “Programa
Metropolitano de Recursos Naturales” anunciado por el entonces presidente Ernesto
Zedillo y la funcionaria encargada de la Secretarfa del Medio Ambiente Recursos
Naturales y Pesca (SEMARNAP, actualmente SEMARNAT) la cual incluyé a
dependencias del Distrito Federal y del Estado de México con el objetivo de impulsar el
desarrollo sustentable y el manejo de los recursos naturales en la Zona Metropolitana de

la Ciudad de México (ZMCM) ( Enkerlin et al; 1997; Kramer, 2002).

2000

La declaracion de “Malmo 2000 llevada a cabo en Suecia el 31 de mayo fue patrocinada
por el PNUMA vy con el gobierno de Suecia como anfitrién, lugar donde se celebré “El
Primer Foro Global Ministerial del Medio Ambiente” del 29 al 31 de mayo, y donde se
analizaron temas emergentes para contribuir a la agenda global y el desarrollo sustentable
del siglo XXI. La declaracién de Malmo fue uno de los puntos mds importantes qué
marcaron la pauta a seguir de la mayoria de los paises involucrados, porque contiene
informacién de diversos asuntos clave en la proteccién de la naturaleza y sus recursos a
nivel mundial y de todas las especies de organismos que pueden ser afectados por efectos
como invernadero o lluvia 4cida entre otros. En la Ciudad de México del 2 al 6 de abril
del 2001 se reunierén alrededor de 50 expertos de diferentes centros de investigacion
especializados en el ambiente, bajo la coordinacién del PNUMA en San Miguel Regla,
Hidalgo, México, para preparar una evaluacién ambiental sobre nuestro planeta, reflejo
del informe GEO 3 (Global Environment Outlook 3) que se publicé en el afio 2002 con
motivo de la realizacién de La “Segunda Cumbre de la Tierra”, realizada en la Republica
de Sudéfrica en ese afio, la cual especifica lo qué es el informe mds importante, sobre
todo para conocer sobre la situacién actual ambiental en el mundo; con especial énfasis
en lo ocurrido en la Tierra en los ultimos 10 afios y los acontecimientos, avances y
problemas qué han surgido desde la primer cumbre de la tierra, asi como el calentamiento
global. El protocolo de Tokio pretendié formalizar tratados que fueran efectivos a nivel
internacional y conllevardn a la disminucién de los gases de efecto invernadero qué
afectan la dindmica, en particular, la temperatura mundial (Alcald, 2004). En 2003 tuvo
lugar en Nairobi, Kenia del 3 al 7 de febrero el Foro Mundial Ministerial con temas como
la evaluacién ambiental politicas y estrategias del agua, conflictos, servicios sanitarios y
asentamientos humanos (UNESCO-PNUMA, et al;1992) Entre Estados Unidos y México
se llevo a cabo, como resultado de la colaboracién de los gobiernos federales, estatales y
locales el programa fronterizo “La Mision del Programa Frontera 2012” cuyo objetivo es
proteger el medio ambiente y la salud publica en la regién fronteriza México -Estados
Unidos de manera consistente con los principios de desarrollo sustentable. La Carta de la
Tierra tuvo como referencia el desacuerdo de EE.UU. China, Japon y la Unién Europea
(UE), Grecia y la India por temas como la gobernabilidad internacional el uso de la
tecnologia y la creacidn de la capacidad sobre desarrollo sostenible en la presente década

dentro de un “Marco Etico” (Alcald, 2004). En “2004 se llevo a cabo, también, por parte




del PNUMA en el Centro Internacional de Convenciones de Jeju, Republica de Corea,
con cerca de 775 participantes y con delegados de 153 paises y 13 agencias de Naciones
Unidas; una reunién, con todos estos delegados, que apoyaron la “Iniciativa de Jeju”
entre otros temas el manejo de la basura, la gobernanza ambiental internacional la
implementacién de la qué contiene la sintesis de las discusiones. que provee las bases
para el programa de las Naciones Unidas para la "Cumbre Mundial sobre Desarrollo
Sostenible” 2004 —2005

En 2005 se tomé a Nairobi como la sede para la Conferencia de las Partes Sobre Cambio
Climatico en donde se hace un urgente llamado para sentar las bases de lucha contra el
cambio climético desde la dimensién ambiental y la salud humana. En México el
CECADESU Centro de Capacitacién para el Desarrollo Sustentable de la SEMARNAT,
desde el aflo 2000 y hasta 2006 realizo un trabajo, coordinado con diversas instancias
para formar la base de una politica de estado que sustente y enmarque las acciones y
programas de educacién ambiental para todo el pais, destaca el Programa Ambiental para
la Juventud (PAJ), los programas ambientales en educacién superior asi como numerosas
sinergias con otras instituciones o secretarias de estado en un compendio llamado
Estrategias de Educacién Ambiental para la Sustentabilidad en México (CECADESU,
2006). En Sydney, Australia, en el mes de Agosto del en 2007, diversas naciones de la
APEC (Por sus siglas en ingles) Cooperacién Econémica Asia Pacifico integrado por
paises de la cuenca del Pacifico, dentro de su reunién politica incluyeron temas
relacionados con el calentamiento global lo que marca un tema de suma importancia en la

relacion econémica-ambiental de la zona.




I1.4. Caracterizaciones y objetivos de la educacion ambiental

Debido al hecho de qué la educacion ambiental puede desarrollarse desde
diferentes dmbitos o estrategias de acuerdo a las muchas posibilidades educativas qué
presenta, tiene la eventualidad de ser una realidad complementaria y no excluyente para
la sociedad actual (Novo-Villafuerte, 1998), asi como no existen limites para
complementarla o enriquecerla, se tienen diversas caracterizaciones para definir lo que
es la educacién ambiental. Estas dependen del punto de vista de quien la lleva a cabo,
tanto a nivel de organizaciones o grupos gubernamentales como de estructuras sociales,
padres de familia o trabajadores e investigadores o estudiosos del tema, ademds de los
objetivos que se pretenden alcanzar como los qué a continuacién se consideran (Novo-
Villafuerte, 1998; Del Valle, 2004):

> Construccion del conocimiento. Este estd basado en el marco de referencia
del alumno a partir de los conocimientos previos, que son el punto de inicio
que serd sometido a una critica, para ser cuestionado o modificado por el
profesorado y viceversa, lo que le da significado al aprendizaje.

» El aprendizaje. Como proceso establece un vinculo entre lo intelectual y lo
afectivo al educar desde la vida, desde la realidad de las personas logra que
se comprendan los procesos ambientales en juego, con rigor cientifico y
sentido critico.

» Integracion del conocimiento. La abstraccion de la realidad es el estado que
rige la mayor parte de nuestras acciones cientificas y tecnoldgicas, por lo que
se ha llegado a concebir el mundo como un conglomerado de partes
inconexas, como si la realidad fuese una e indivisible; se debe integrar el

conocimiento del todo con las partes de manera interdisciplinaria.



> Proyeccion del pensamiento global en una accion local. La problematica
ambiental en su conjunto, hace posible comprender el modo en que las
relaciones econdmicas internacionales influyen en el desequilibrio de los
paises con fuertes economias y los que no las tienen.

» El analisis del entorno. Permite educar para la vida sélo si se educa desde
la vida, desde la realidad que circunda a las personas, ayudandoles a adquirir
valores de responsabilidad y compromiso con su entorno. Favorece la toma
de decisiones adecuadas a cada edad, en los contextos que le son propios.

» Vision procesual: Implica integrar entre maestro y alumno la
retroalimentaciéon. Busca evaluar de manera continua; las modernas
corrientes pedagdgicas consideran al profesor como investigador de su
propia préctica docente, mediante el proceso de diagnosticar y proponer
estrategias (planificar y actuar), confrontar resultados de la situacion real
contra las metas iniciales e introducir las modificaciones necesarias.

> Resolucion de problemas. Se debe vincular el interés, la necesidad y el
deseo. Aprender produce un nuevo grado de comprensién, no solo por medio
de las palabras, sino por las experiencias.

> Desarrollo de la creatividad. Proponer orientaciones, respeto a las
preguntas poco comtines o pensamientos singulares, al demostrar que las
ideas de los estudiantes tienen valor, para proporcionarles oportunidades de
aprendizaje que no se evalian y permiten relacionar la estimacién con las
causas y las consecuencias.

Entre los problemas a sefialar para caracterizar a la educacién ambiental estan las

diversas concepciones existentes en la manera de definirla, junto con la limitacién

extensiva de su difusién en dreas tanto sociales como cientificas, econdmicas,



culturales, histdricas, politicas entre éstas y un ambiente biofisico como lo es la
educacién ambiental formal (EAF), la educaciéon ambiental no formal (EANF) y la
educacion ambiental informal (EAI) (Enkerlin et al; 1997; Novo-Villafuerte, 1998;

CECADESU, 2006).



I1.5. Conceptualizaciones de la educaciéon ambiental

La EA se define como “el proceso de adquisicién de valores y clarificacion de
conceptos cuyo objetivo es desarrollar actitudes y capacidades necesarias para entender,
apreciar las interrelaciones entre el hombre su cultura y su entorno biofisico. Se incluye
a la persona en la toma de decisiones y en formulacion de un cédigo de conducta qué se
relacione con los temas relativos a la calidad del ambiente basado en un objetivo
programado desde el inicio. La adquisicion de conocimientos es necesaria para
comprender en forma global la estructura y funcionamiento de las interrelaciones del
hombre y su ambiente y los problemas derivados de ésta interaccion” (Enkerlin et al;
1997). La UNESCO conceptualiza a la educacion ambiental como “Un proceso que
consiste en reconocer valores y aclarar conceptos con el objeto de promover las
aptitudes y actitudes necesarias para entender y apreciar interrelaciones entre el hombre,
su cultura y su medio biofisico, con base en la toma de decisiones de la calidad

ambiental” (UNESCO-PNUMA 1988).

La Secretaria de Educacién Pudblica a su vez postula a la educacién ambiental
como “Un proceso por medio del cual el individuo adquiere una serie de conocimientos,
interioriza actitudes y desarrolla hébitos, que le permiten modificar la conducta
individual y colectiva en relacién con el ambiente en que se desenvuelven” (SEP, 1995).

En este sentido Segin De Alba y Gonzédlez (1997) es “Un campo en
construccion qué se puede desarrollar de manera social y colectiva”.

En todas estas caracterizaciones se tiene como propdsito central, que la
educacion ambiental sea una alternativa para los individuos de manera particular y
colectiva, comprendan la naturaleza compleja del ambiente y sus interacciones con ellos

mismos.



El adquirir valores, aclarar conceptos debe ser parte integral del proceso de
formacioén del individuo en la familia y la escuela, retomada por cada persona y grupo
social, tanto en el dmbito de la EAF como de la EANF, con ayuda desinteresada de los
medios de comunicacién, del estado, la sociedad entre otras, para tener como tema
principal la conservacién de la naturaleza (De Alba y Gonzélez, 1997).

La educacién ambiental surge como una respuesta alterna a las modificaciones
lentas y precipitadas de nuestra €poca, en materia de conservaciéon y desarrollo
sustentable concibe que estos problemas no sean aislados sino que se relacionen y
conjunten para evitar el dafo al ambiente desde el punto de vista social (Jiménez y
Garcia et al; 1995).

Un aspecto clave para entender la educacién ambiental como concepto es que
ésta no constituye algo tangible, ni es un campo de estudio como la biologia, la ecologia
o la fisica crea un proceso cuya meta es mejorar la relacion entre personas con la
naturaleza y entré éstas consigo mismas de acuerdo con el entorno social, politico,
cultural, econémico y tecnoldgico asi como de las artes (Dietrich-Garcia, 1996).

La EA se caracteriza por ser aquella que se imparte dentro de las aulas y
pléanteles escolares (Cabezas, 1997).

Desde fines de la década pasada la educacion ambiental ha sido definida en
términos del desarrollo sustentable, intenta ser una propuesta global de educacidn,
elaborada por organismos internacionales como la UNESCO (United Nations
Educational, Scientific and Cultural Organization; Organizacion para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura de las Naciones Unidas) qué promueve la Educacién para un
Desarrollo Sustentable, (EDS) o como Educacién para un Futuro Sustentable (EFS)

(Segovia, 1990; CECADESU, 2006).



Una caracteristica comtin a la educacién ambiental formal es su intencionalidad
y especificidad, a medida que se desarrollan los procesos que pretenden la modificacion
de las conductas de quiénes aprenden se alcanzan diferentes dimensiones donde la
enseflanza tiene caricter formativo, ya que se realizan en instituciones educativas
creadas especificamente para ese fin, con exigencias éticas y metodoldgicas que inciden

en la propia concepcién de la ensefianza (Terradas, 1984; Novo-Villafuerte, 1998).



I1.6. La educacion ambiental no formal (EANF)

Es aquella que se realiza desde la familia, los museos, los talleres, jardines o
dreas publicas, de manera individual o colectiva sin ser institucionalizada, como
tradicionalmente se conoce (Cabezas, 1997; Novo-Villafuerte, 1998). Atn al ser
intencional se desarrolla paralelamente a la EAF, genera actitudes responsables en los
diferentes sectores y grupos de la poblacidn ante la problemdtica del ambiente e intenta
motivarlos a participar en actividades programadas de acuerdo a las caracteristicas
ideoldgicas y ecoldgicas de la regién donde viven (Simonnet, 1980). Ademas se realiza
de acuerdo a dos formulas de accién (Novo-Villafuerte, 1998):

» Como extension o complemento de su actividad principal, como el caso de
ayuntamientos, municipios o comunidades auténomas que mantienen en su
organigrama programas de educacion ambiental de apoyo a las escuelas o
por otro lado dirigidos al piblico en general.

» Como actividad caracteristica del centro educativo pero orientado siempre al
trabajo extra escolar, es decir en acciones de apoyo o refuerzo a la
participacién educativa formal, en acciones dirigidas al profesorado y a
ciudadanos.

Una de las ventajas de la EANF es su flexibilidad en torno al ptblico al que se

dirige, no discrimina a ningtn sector de la poblacion, incluso a los que no han asistido a
la escuela. Por otra parte enfrenta conflictos debido a las contradicciones y objetivos de
la educacién ambiental formal con sus expectativas, relacionadas a la economia y
sobrevivencia de personas de bajos recursos con problemas evidentes de atraso que
viven en un entorno biolégico con sus recursos naturales ademds de la marginacién que
conlleva su forma de vida de quienes pretenden alcanzar el progreso al fortalecer y crear

ideas que no satisfacen el desarrollo productivo humano.



Numerosos paises, subdesarrollados industrialmente, de todas las regiones del
planeta han establecido programas de EANF permanentes dirigidos a ciertos grupos de
profesionistas, especialmente en el sector agricola como en el caso de Cuba, Colombia,
Cabo Verde, Malaui, Burkina Faso (antes Alto Volta), India, Egipto entre otros o en el
sector industrial como ha sucedido en la mayoria de los paises Europeos (Aguilar, 1996;
UNESCO-PNUMA, 1996).

La EANF tiene una gran ventaja, es flexible en comparacién a la ensefianza
formal por no estar sometida a las exigencias que aquella aporta, esto le ha permitido
conseguir un gran impulso en los dltimos afos. Tanto en el caso de la EANF como de la
EAF es su intencionalidad lo que obliga a los planificadores a ampliar mecanismos de
integracion del tema ambiental en las actividades globales que desarrolla la institucidn.

Del mismo modo, es necesario, que como paso previo a la accidn, se realice en
ambos casos un verdadero disefio de los proyectos o programas a ejecutar
complementario con las actividades para ayudar a valorar las trayectorias de los
alumnos, desarrolladas en relacién a los fines propuestos y a los procesos realizados

(Aguilar, 1996; Novo-Villafuerte, 1998).



I1.7. La educacion ambiental informal (EAI)

Es aquella que tiene lugar pese a la falta de intencionalidad educativa de
quiénes la promueven, como televisoras, estaciones de radio o prensa, esto no significa
que no pretendan ayudar a las comunidades o personas a formar opiniones o criterios,
sino para éste caso, el emisor y receptor no se reconocen explicitamente como
participantes de una accién educativa, ya que forman parte de un fenémeno actual de
comunicacion. No existen horarios o fechas especificas para las reuniones entre quiénes
informan y quiénes aprenden. Tampoco se dan las condiciones para una evaluacion
fiable de los objetivos conseguidos.

Todo esto no merma la responsabilidad que tienen los emisores en el campo de
la comunicacidén social, ya que deben tener y llevar extremo cuidado en los mensajes
audiovisuales o escritos asi como en la difusién masiva de noticias ambientales de gran
impacto, de tal modo que sin caer en el catastrofismo o nota fécil, sepan presentar al
publico la gravedad de estos problemas y a la vez opciones o vias alternativas que
ayuden a salir de la urgente necesidad de una regulacién de tipo ambiental (Aguilar,
1996; Novo-Villafuerte, 1998)

El Plan Nacional de Desarrollo 1989-1994 fomenté una mayor participacién
social en acciones de conservacion, asi como el establecimiento y mejoramiento de los
canales de comunicacién y apoyo de otros paises para la solucién del problema
ecolégico. Uno de los programas incluidos en dicho plan es el de proteccion al
ambiente, el cual resalta la importancia que tienen los medios de comunicacién en llevar
a cabo programas de educacién ambiental (SEP, 1995; Hernandez y Bonfil, 2000;
CECADESU, 2006).

Para el caso de México se ha logrado mucho en estd area, canales de television

abierta, por ejemplo el 11, 22, 28, 34, 40 y repetidoras en los estados, transmiten



programas relacionados con el ambiente. En la radio se encuentran programas de
transmisoras como Radio Educacién, Radio UNAM, Radio Ecésfera o programas como

la Hora Nacional o en el 660 de AM. XEDTL www.escuela-virtualorg.mx/mides.asp

entre otras, en las cuales las organizaciones no gubernamentales colaboran en la
elaboracién de temas y aporte de material audiovisual o la organizacion de jornadas
ambientales por ejemplo “El ser Humano y el Medio Ambiente” suscitado por la
UNESCO y la ONG “Conservacién y Educacion Ambiental A.C.”, que se llevaron a
cabo en actividades desarrolladas en la Ciudad de México en la década de los noventas
y en la presente.

La educacién ambiental informal, en resumen, se entiende como la transmisién
de conocimientos, y acciones basadas en los valores ambientales fuera del sistema
institucional. Se reconoce que no es neutra sino ideoldgica para la transformacién
social, razén atn fuera de una planificacion o estructuracion en el comin de las
personas. Estd organizada de manera cognoscitiva y ética pues se trata de procesos
intencionados y sisteméaticos donde el destinatario de la educacién ambiental informal
es la poblacion en general y se desarrolla en ambitos no ordenados o especificos sin una
planeaciéon lo que se reduce a la temdtica ambiental del lugar (UNESCO-PNUMA,

1989; Caduto, 1992).



II. 8. Educacion ambiental no formal urbana (EANFU)

Constituye una de las modalidades de este campo pedagdgico que ha tenido un

gran crecimiento en los ultimos afios resultado de diversos factores entre los que

destacan (CECADESU, 2006):

®
%

®
%

®
%

®
%

El aumento de los problemas ambientales en las zonas urbanas;

Un mayor acceso a la informacién en los medios de comunicacién que
atiende preferentemente los problemas urbanos, salvo en caso de
contingencia ambiental;

El aumento del interés y participacion social;

El aumento de la infraestructura para la educacion ambiental no formal;
El establecimiento de programas de educacién ambiental impulsados por
los tres niveles de gobierno, instituciones académicas, organizaciones
civiles e individuos;

El desarrollo de programas de educadores ambientales;

La incorporacién del curriculo ambiental en los distintos niveles de
escolaridad, lo cual demanda més servicios educativos no formales para

el cumplimiento de su labor.

Existen diferencias significativas entre lo que se observa en las macro ciudades

de México como Guadalajara, Monterrey y el Distrito Federal con grandes consumos de

los recursos naturales para la obtencion de energia y generan diariamente enormes

cantidades de contaminantes con lo que sucede en las ciudades pequefias y medianas

donde el problema de la contaminacion tiene una magnitud menor aunque no por ello es

menos importante.

En términos generales la EANFU presenta una inercia natural ante los

“problemas cldsicos” (acumulacién de basura o falta de servicios publicos entre otros)



que se han tratado desde la conferencia de Estocolmo, en 1972. El tema de los residuos
sOlidos atrae la atencion permanente en todos los programas de EANFU y el problema
desde la perspectiva de la reduccién de la generacién de basura sigue en aumento
(CECADESU, 2006).

El agua constituye el segundo tema de importancia tratado en los programas de
EANFU. En la mayoria de los casos el andlisis se centra en el cuidado y ahorro del agua
en el hogar o en edificios publicos y presenta una menor atencién a las crecientes
demandas de las grandes ciudades y las repercusiones ecoldgicas que provoca, asi como
los costos o la adecuada distribucién y tratamiento de las aguas residuales.

A pesar de esto, existe una reorientacion en la forma como se trata este tema, es
mds integral en cuanto a conceptos, lo que permite un andlisis a fondo, de igual modo la
contaminacién del aire en las grandes ciudades implica extender la sensibilizacién y
concientizacién alrededor de la generacidon de contaminantes por fuentes moviles o fijas
como automotores y fabricas (Viquera, 1971)

Asi de ésta manera se buscan pautas de comportamiento individual dirigidas al
mantenimiento de automotores y en los casos en que proceda, el cumplimiento de los
programas de control como la verificacion periddica y las restricciones de circulacion
vigentes (recientemente se tratd de aprobar el programa Hoy No Circula para aplicarlo
los sdbados en la Ciudad de México e iniciar en abril del 2008, Agosto 2007).

El problema en general se centra en los automotores y se presta menor atencidn
a los problemas generados por las fuentes fijas generadoras de gases toxicos y de efecto
invernadero formados por la pequefia y mediana industria que arrojan sus desechos a la
atmésfera por las noches, cuando no es facil detectarlas (Viquera, 1971; CECADESU,

2006).



En lo general, la EANFU orientada a la conservacion de la naturaleza se limita al
reconocimiento del papel individual de los habitantes de las ciudades en el cuidado de
las 4reas naturales protegidas, como cerros, rios o0 arroyos, parqués entre otras, inmersas
en la mancha urbana, que representan y tienen valor emblematico para sus habitantes.

De acuerdo a esto se promueve, en menor proporcion, la disminucién en la
pérdida de vegetacién, derivada de los procesos de urbanizacion. Por igual el enfoque
educativo conservacionista de las especies, se centra en las de mayor riesgo y son
consideradas atractivas visualmente, para la poblacion en general, y proporcionalmente
se presta menor atencion a las especies silvestres que sobreviven adaptadas al ambiente
urbano (como el caso de los coyotes, ardillas o los colibries y otras aves).

A pesar de esto, el ecoturismo en las ciudades ha promovido el turismo
sustentable, aporte importante a la educacién ambiental y causa directa de la
participacion de las autoridades municipales o delegacionales en el desarrollo de
proyectos ambientales que atienden especificamente los problemas comunitarios locales

(Biffani, 1981; CECADESU, 2006).



I1.9. La educaciéon ambiental en los programas educativos del nivel basico

(secundaria)

La SEP propuso desde la década de los afios setenta, como una de sus metas
prioritarias, el fortalecimiento de diversas acciones fundamentales que promovieran el
conocimiento, apreciacion y la conservacién del ambiente. Este concepto implica
actualmente el desarrollo de un plan de manejo sustentable del medio, tanto en los
programas de formacion inicial y permanente de los docentes como en el iniciado en la
reforma educativa de 1993 que ha tenido continuidad en el Plan Nacional de Educacién
2001-2006 todo con el fin de fortalecer la linea educativa en relacion al ambiente, tanto
en el curriculo de la educacién basica como media superior; junto con la formacién de
individuos qué responsablemente apoyen el desarrollo sustentable (Pefia, 1994).

Algunas de las acciones ambientales realizadas en México, se basaron en el
desarrollo educativo, por ejemplo, fue necesario establecer en el tercer afio de
secundaria la materia de educacién ambiental, tanto en escuelas oficiales como
particulares. Otras acciones apoyaron la difusién de lo propuesto por parte de
organismos como el PNUMA (Programa de las Naciones Unidad Para el Medio
Ambiente) y que proximamente tendrdn cambios al respecto en el curriculo oficial de la
SEP para la materia del tercer afio del nivel secundaria entre otras.

La metodologia de la educacion ambiental sugerida conjuntamente por la SEP y
la Secretaria del Medio Ambiente y Recursos Naturales (SEMARNAT) fue parte de
algunos principios psicodidacticos con alternativas apropiadas para la implementacion
de los programas, estos contemplaron el aprendizaje como un proceso dindmico de
interacciones y transformaciones, qué propicia situaciones favorables, para que tanto el

maestro como el alumno participen, incorporen, manejen la informacién y



posteriormente indaguen en la realidad de manera mds concreta como sujetos de su

propio aprendizaje, en vez de s6lo objeto de ensefianza (Curiel, 1990).

La educaciéon se comprende mejor si se piensa como un incesante proceso
dindmico de cambios que da pie a la aparicion de nuevos estados y posibilidades en el
alumno. Es decir, es la progresiva creacion de estructuras y funciones determinadas con
base en los factores culturales cuya intencionalidad son los procesos educativos que
plantean la necesidad de un referente qué de cuenta de las variables presentes en los
procesos de ensefianza del curriculo educativo y qué debe contener al menos alguno de

los siguientes puntos como componente basico (Novo-Villafuerte, 1998):

» Aquellos que reflejan las tareas de planificacion, gestion e investigacion del

profesorado relativas a su practica docente.

» Los que cuentan con el perfil socio-cultural y evolutivo de las personas que

aprenden.

» Aquellos que expresan las finalidades educativas y los modelos de

ensefianza-aprendizaje subyacentes al proceso.

» Los que describen el entorno fisico y cultural asi como las posibilidades de

orden educativo.

Consecuentemente en la medida que cambie cualquiera de estos componentes
variara sustancialmente el cardcter del curriculo, base esencial en la relacién para un
modelo dindmico e integrado.

La incorporacion de la dimensién ambiental, en la década de los ochenta, en los
planes de estudio de los diferentes niveles del sistema educativo nacional pretendid

(SEP, 1995):

» La capacitacion para el personal de la entonces SEDUE (hoy

SEMARNAT)



» La actualizacion del magisterio en servicio;

» La elaboraciéon de programas para concientizar al personal de la
administracién publica y privada.

» El uso adecuado del material educativo para llevar a cabo las acciones de
educacion ambiental.

Para éste tultimo caso el uso de los materiales vendrd condicionado por las
caracteristicas del grupo (edad, madurez, perfil cultural, entre otros), asi como por sus
concepciones o disponibilidad de los recursos que puedan ser utilizados, ademads de la
aplicacion de las ideas del alumnado e interesados (trabajadores, profesores, padres de
familia).

En cuanto al material de apoyo y recursos didicticos para la educacidn
ambiental a nivel basico (secundaria) el mas inmediato, en cuanto a los recursos o
materiales, aparte de los mismos alumnos es la propia aula, el lugar de trabajo habitual
en donde las personas que ensefian y quienes aprenden interactiian. Aprender a valorar
éste espacio a respetarlo y enriquecerlo con aportaciones personales fruto de la
creatividad y la participacién es importante desde el punto de vista de una educacién
ambiental coherente.

Un centro ambiental educativo en las escuelas o colegios ofrece miles de
posibilidades para los alumnos o las personas que en él aprenden debido a que pasan
mads horas alli que en otro sitio, incluso mas que en sus propios hogares.

Es importante mencionar que el uso del lenguaje oral debe ser una forma de
apoyar la discusion en grupo dentro de los talleres ambientales, esto puede ayudar en el
avance de aptitudes individuales o colectivas, e influye en las iniciativa de participacion
0 cooperacién, permite adquirir mds y mejor conocimiento al modificar actitudes

individuales negativas al mismo tiempo facilita la expresiéon y la capacidad de



observacidn, experimentacion, andlisis de datos o de transmisién del conocimiento todo
con un vocabulario amplio y enriquecido (Kramer, 2002).

Los materiales que han de utilizarse en las actividades de educacién ambiental
deben tener la necesaria coherencia con los postulados de la educacién ambiental y el
propio proceso educativo, para no caer en un consumo innecesario o en la utilizacién de
materiales sofisticados, caros y contaminantes (CIMAA, 1977; Pefia, 1994; Novo-
Villafuerte, 1998; Otero, 1998).

No se puede olvidar que los recursos de educaciéon ambiental han de ser
coherentes con los principios y objetivos propuestos, tanto en el plano conceptual como
metodoldgico o ético, ademds de ajustarse a las necesidades del modelo real educativo

del pais (CIMAA, 1977; Otero, 1998).

La educacién que corresponde al nivel basico secundaria, se imparte en tres afios
para la poblacidén entre 11 y 16 afios de edad que haya concluido la educacion primaria,
para la educacién ambiental la intervencidn de los individuos encargados de difundir los
conocimientos e interrelaciones ambientales, es muy tangible y conlleva una influencia
positiva en las personas a las que se dirige.

De acuerdo a los programas oficiales de la SEP la educacién ambiental se
maneja como un complemento en el plan de estudio de las materias de ciencias que se
impartian como asignaturas de biologia, introduccién a la fisica y quimica o de
educacion civica y ética (esta ultima se pretende incluir de nuevo en el curriculo oficial
de la SEP en nivel secundaria como asignatura).

La educacién ambiental como asignatura, se estructur6 formalmente con el
programa de modernizaciéon educativa de 1989-1994 y oficialmente incorpord a la
educacion ambiental en los programas de las escuelas de educacion bésica (secundaria)

se instituyo en el ciclo escolar 1995-1996 (SEP, 1995). La materia incluye en su temario



temas como génesis de la contaminacién del Valle de México, la importancia de las
chinampas, la ocupacion del lago de Texcoco en la época mesoamericana, clasificacion
y tipos de desechos, la demografia humana, las fuentes contaminantes del agua, aire y
tierra, el ruido y el efecto invernadero, entre otros temas que son parte de una
intencionalidad para llevarse a cabo durante todo el ciclo escolar (Herndandez y Bonfil,
2000).

La educacion ambiental tiene dos aspectos: el ecoldgico, el cual aporta ideas
cuantitativas, conceptuales y metodoldgicas en funcidén del impacto social que suscita
una hipotética solucién o respuesta para enfrentarla a mediano y largo plazo; el otro
aspecto, el escolar, donde la formacién continua de docentes es fundamental para que
los maestros en servicio y los egresados de las escuelas normales logren los propdsitos
de la .educaciéon ambiental basados en los planes y programas (curriculo educativo)
vigentes de cada nivel o grado. Junto a estos se disefaron, aplicaron y evaluaron los
cursos nacionales de actualizacidon académica, cursos disefiados para aplicarse en 200
horas aproximadamente los cuales constan de una guia de estudio con lecturas y apoyo
en los libros de texto y del maestro o en algunos de los materiales de auxiliares o
didécticos que la SEP ha distribuido a los docentes (CECADESU, 2006).

El tema de la educacién ambiental genera un interés real en las personas y centros
educativos, puede promover valores y desarrollar hibitos conductuales ademds de
incrementar paulatinamente la participacién de los alumnos, adecudndolos a un proceso
de sensibilizacién y no de competencia por el contrario intenta que sea integral, fomente
la cooperacidn con acciones a favor del medio ambiente, permitiéndole entender que la
problemética ambiental es resultado de la disfuncion de los mecanismos homeostaticos
en la ecologia mundial y el dafio que ocasione a futuro en la resistencia de los seres

vivos, principalmente por la contaminacién atmosférica, la del agua o directamente por



el agotamiento de los recursos naturales y su sobreexplotacién es perjudicial en gran

medida para todos los seres vivos en general (Camacho, 1992).

Se pueden obtener gran cantidad de datos que confirmen la alteracidon del
equilibrio ecoldgico, pero aparte de esto no se tiene informacién cuantitativa, clara y
concisa, sobre la magnitud de esta problemdtica en un futuro inmediato (Ander-Egg,

1994).



III. OBJETIVOS

General.

Diagnosticar entre los alumnos de dos colegios particulares del nivel basico
(secundaria), su participacion en una serie de actividades programadas sobre
temas relacionados con la educacion ambiental que permitan reconocer la

problematica ambiental actual.

Particulares.

Determinar los conocimientos, valores y aptitudes sobre temas

1=

ambientales que existen entre los alumnos de educacién bdsica
durante el ciclo escolar.
4 Disefiar actividades de educacién ambiental urbana complementarios

a los curriculos oficiales de 1la SEP.

| i

Proponer actividades que fomenten la participacién y sensibilizacién
en alumnos de nivel bdsico como alternativa a los problemas

ambientales mediante la educaciéon ambiental formal y no formal.



IV. METODO

El presente trabajo se desarrollo en dos colegios particulares de educacion bésica
secundaria de la Ciudad de México, con alumnos de 12 y 17 afios de edad, durante los
ciclos escolares 2002-2003, 2003-2004 y 2004-2005 EI colegio Belfort SC denominado
colegio 1 se ubica en la zona poniente de la ciudad en la colonia Ampliacién Aguilas en
la delegacion politica Alvaro Obregén en una zona cercana a una barranca que tiene
aproximadamente 60 a 80 metros de ancho por 5 Kildmetros de largo, y que presenta
como caracteristica particular estar excavado en la misma barranca y tener varios
niveles.

El colegio 2 se encuentra ubicado en el oriente de la ciudad dentro de la
delegacion politica de Iztapalpa y cercano al Estado de México; éste colegio para ese
entonces, iniciaba actividades en una casa, acondicionada como escuela con dos niveles
planta baja y primer piso. En éste plantel se trabajo con los grupos de segundo y tercer
grado correspondientes a las asignaturas de Biologia II, actualmente Ciencias y de
Educacion Ambiental.

De inicio es importante sefialar que en trabajos de esta naturaleza se hace
necesario generar una estrategia metodolégica en acuerdo a los objetos de estudio

En este sentido y por considerarlo operativo para el desarrollo del trabajo éste se
dividi6 en tres etapas que a continuacion se sefialan para los dos colegios.

Primera etapa. Dio inicio con la formacién del Club Ambiental (por
instrucciones de la SEP) con la finalidad de integrar un grupo de trabajo que coordinara
las diversas actividades a lo largo del curso dentro o fuera de las Jornadas Ambientales,
que se realizaban una vez al mes y eran parte del programa de ceremonias del colegio,

todo esto con el fin de determinar la metodologia a seguir durante el curso y para



homogenizar y aclarar conceptos, términos o caracteristicas generales de las actividades
de difusion enfocadas a la educacién ambiental.

El Club Ambiental promovid, como se menciond, la organizacién de Jornadas
Ambientales y conté con una estructura de trabajo como la que se muestra en el
diagrama 1, formado por alumnos interesados en el tema de conservacion ambiental, el
director del colegio junto con el profesor titular asi como los alumnos no sélo de la

materia de educacion ambiental del tercer grado, sino de los demés grados.

Representantes .
! Coordinador
Ambientales (Alumnos .
. Ambiental (profesor)
3er. afio)

e
g

Segunda etapa. Esta consistié en la elaboracion de un formato de entrevista

Diagrama 1. Organigrama del Club Ambiental.

aplicado a los alumnos de ambos colegios con el fin de valorar su comprension en las
nociones sobre temas ambientales adquiridos hasta ese momento, esto con el fin de
entender si existia relacién entre éstas nociones y su comportamiento cotidiano con
relacion a la biologia y el ambiente.

Con esta informacién se determinarén conceptos mds especificos con la idea de

introducirlos a las diferentes caracterizaciones de la EA; los valores ambientales, los



ecosistemas, su importancia para las sociedades actuales y la problemética ambiental
entre otros con la finalidad de qué reflexionardn y actuardn en consecuencia de ello.

El formato de entrevista se aplicd a 150 alumnos de los dos colegios; 110 del
colegio 1 y 40 del colegio 2 cabe hacer mencidén que en el caso del colegio 1 se
compararon las tablas de datos obtenidos del formato de entrevista entre los alumnos del

primer grado en diferentes ciclos escolares.

Formato de entrevista aplicado a los alumnos del primero, segundo y tercer
grado.

Escuela Grado

Fecha Materia

Seinala la opcién que creas conveniente para cada pregunta
1) (Conoces las causas sociales, econémicas o politicas que originan la problemadtica
ambiental actual?
a) Si.
b) No.
2) Contesta lo que creas mas conveniente en relacion a tus ideas: La basura es la
acumulacién de desechos en un lugar determinado e interfiere en la vida del planeta
a) Si.
b) No.
c) No Sé.
3) Para tu forma de pensar ;Qué crees qué signifique el término educacién ambiental?
a) Un programa educativo.
b) Una alternativa social.
¢) Una moda novedosa de gobierno.
4) (Conoces cudles son los componentes o elementos qué conforman a los seres vivos?
a) Si.
b) No.

¢) No Sé.



5) (Podrias explicar la manera en qué los nutrientes se asimilan mediante los ciclos
biogenésicos?
a) Si.
b) No.
6) (Podrias distinguir las caracteristicas biolégicas de los seres vivos?
a) Si.
b) No.
7) Si pudieras evitar el dafio ecolégico causado por la problemdtica ambiental
(Qué accidn de las siguientes realizarias para lograrlo?
a) Veda de productos contaminantes.
b) Campaiias de informacién.
c) Carteles con reglas y sanciones para evitarla.
8) (Conoces las causas qué originan los problemas ambiéntales de la Ciudad de
Meéxico?
a) Si.
b) No.
9) En la escuela: ;Has reutilizado el papel para entregar trabajos escolares?
a) Si.
b) No.
10) En tu casa ;Como se diferencia la basura orgénica de la basura inorgdnica?
a) Por el material de qué estd hecha.
b) Por su uso.
11) Las tres RRR, recolectar, reciclar y reutilizar significan para ti:
a) Un programa del gobierno.
b) Una manera de cuidar el ambiente.
c) El reciclar recolectar y reutilizar.
12. Sefiala una fuente de contaminacion ambiental en la Ciudad de México
a) Automotores.
b) Fabricas.

c) Hogares.



13) Cuando existe contaminacién ;Qué ecosistemas consideras qué son los mas
perjudicados?
a) Selvas y bosques.
b) Mares y lagos.
¢) Ninguno.
14. Sugiere alguna alternativa para evitar la contaminacién del agua
(Respuesta libre no se contabiliz6 en los graficos)
15. De los siguientes seres vivos ;Cudles deben ser salvados de la extincién?
1. Delfines.
2. Serpientes.
3. Ambos.
16. Las plantas qué no son titiles al ser humano deben ser:
a) Cuidadas.
b) Llevadas a otro lugar.
¢) Eliminadas.
17. ;Cuando inicia la primavera?
a) marzo.
b) julio.
c) septiembre.
18. ;Cuando inicia el otofio?
a) marzo.
b) julio.
¢) septiembre.
19. ;La contaminacién del aire se produce inicamente por la combustién de
hidrocarburos o combustibles fésiles?
a) Si.
b) No.

¢) No Sé.



20. La revolucién industrial trajo beneficios, pero también tuvo como consecuencia un
aumento en la contaminacién debido al uso de carbon, hulla y coque para utilizarlo
como combustible; esto es algo qué segun tu opinién y percepcidn es:

a) Verdadero.

b) Falso.

La tercera etapa concerniente a las diferentes actividades desarrolladas durante
el curso en ambos colegios inici6 con las Jornadas Ambientales las cuales fueron
coordinadas por los alumnos pertenecientes al Club Ambiental. No fue necesario el uso
de tablas o graficos en todas las actividades de esta tercera etapa aunque en algunas se
realizaron como ejemplo informativo, las actividades se llevaron a cabo de manera
permanente con todos los alumnos por lo que consideré pertinente registrar en la
biticora ambiental las diferentes actividades que se describen con detalle més adelante,
esto me permitié realizar comparaciones para cuantificar eventos realizados por los
alumnos de los diferentes grupos de educacion secundaria que me ayudaron a entender
la percepcidn de los alumnos en cuanto a la problematica ambiental.

La comprensidn, participaciéon y el grado de apreciacién ambiental fueron los
objetivos principales para examinar como juzgan o reconocen las causas y los efectos de
la problematica ambiental, la influencia en los ciclos bioldgicos, la alteracion de
diversos entornos o la sucesion natural; proceso que permite la transformacion de los
ecosistemas naturales de manera gradual o la especiacion de diferentes organismos para
qué mads tarde los alumnos puedan generar una o varias posibles aportaciones para
intentar resolver o evitar las causas que originan la problematica ambiental.

Las actividades se describen paso a paso segtn se llevaron a cabo e involucraron

a los alumnos en su ejecucion. Posteriormente se consideraron eventos bioldgicos o



sociales cotidianos como la reutilizacion, el reciclaje, la acumulacién de basura o fauna

nociva, uso adecuado del agua y desechos sélidos entre otros.

Bitacora ambiental. Consistio en el registro de las diferentes actividades como la
realizada con cuantificacion de la temperatura ambiente a manera de ejercicio
introductorio al entendimiento del mismo, se relaciono con las diferentes épocas del afio
y se observé qué gradualmente han sido alteradas por el aumento de los gases de efecto
invernadero o por la deforestacion o desertificacion de grandes dreas de bosques, selvas,
lagos o rios lo que conllevé al calentamiento global con la consecuente perdida de
biodiversidad y recursos naturales de la actualidad.

Se incluyeron en ésta bitdcora hechos y eventos sobresalientes en materia de
educacion ambiental; asi mismo se relaciono la informacién de la contaminacién con los
indices metropolitanos de la calidad del aire (IMECAS) en la Ciudad de México con el
fin de determinar cuantitativamente las emisiones de ozono de acuerdo a datos oficiales
y compararlos durante diferentes meses a lo largo de tres afios, todo con el fin de que los
alumnos se percatardn de la relacién entre la contaminacién y la calidad del aire que dia
a dia se llega a observar en la Ciudad de México. Se registraron y evaluaron en graficos
para esta actividad como se muestra en la tabla 1.

Indices metropolitanos de la calidad del aire (IMECA). En la tabla 1 se aprecian

las emisiones de ozono a lo largo de diferentes meses durante tres afios.



Tabla 1. Emisiones de ozono entre las 12.00 y 14.00. Zona Centro, maximo diario. Tomado de Secretaria
del Medio Ambiente y Recursos Naturales. Agricultura # 21 Col Escandén. México D.F.

1999 2000 2001
Enero 18 67 124 92
Febrero 18 153 150 98
Marzo 18 98 129 91
Abril 18 110 136 75
Mayo 18 83 152 155
Junio 18 62 127 99
Julio 18 56 130 88
Agosto 120 118 182
Septiembre 18 157 55 125
Octubre 18 138 61 102
Noviembre 18 141 139 130
Diciembre 18 96 128 160
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Grafico 1. Muestra la evaluacion promedio de los IMECAS correspondientes a los

Afios 1999, 2000 y 2001. Comparativo anual.




Conversiones de unidades de temperatura en sus diferentes escalas. Esta actividad
tiene como objetivo el relacionar las diferentes escalas de temperatura mediante
conceptos fisicos y sus correspondientes ecuaciones, como complemento se realizaron

ejercicios (°C, °F, o °K).

Escala Kelvin Escala Celsius E=cala
o absoluka o cenkigrada Fahrenheit
:.: — 373,15 K -l 100 =C — 212 °F
- — | - =
2= 3= =
= = e £
15__2?3,1“: el 0oC = azoF
Ok _ == -zF3isec =|=| 45967 oF =

a.

dicrosoft Corporation. Reservados todos los derechos.

Fig. 1 Escalas de temperatura. Comparacion de las escalas de temperatura Kelvin,

Celsius y Fahrenheit. (tomado de Microsoft Corporation)

Conversion °C —°F CF=(°C*1.8)+ 32
Conversion °C —°K °K= °C + 273
Conversion ° F — °K (°F-32)

o — 5+ 273

9

Conversion °K— °C °C= °K- 273
Conversion °F — °C (°F-32)

OC = o



Tabla 2. Muestra un ejemplo de ejercicios aplicados en la actividad conversiéon de unidades de
temperatura.

Temperatura °C °F °K

100 °C 212 373.15

250 ° K

55 °F

°80 °C

273°K

273°F

51.2°C

Visita Guiada. Desde el punto de vista bioldgico el desequilibrio de los
ecosistemas y su ritmo natural (homeostasis) puede ser advertido o entendido mads
facilmente por los alumnos si estos pueden tener la oportunidad de visitar areas
naturales y comprender las interrelaciones sociales, ecoldgicas y econdmicas que
pueden generarse.

Para esta actividad se visitaron lugares con dreas verdes como: el Bosque del
Ajusco, los Viveros de Coyoacdn, zoolégico de Chapultepec y el santuario de la
mariposa monarca entre otros.

Una vez en el area de visita se formaron subgrupos con los alumnos, los cuales
trabajaron en actividades indicadas previamente por el profesor o por el personal del
lugar, tales como observacion del paisaje e interpretacion, ubicacién geografica, historia
del sitio, caracteristicas generales de los ciclos biogenésicos, flora y fauna,
desintegradores entre otros.

Cabe destacar qué la informacion recopilada fue util para diferentes temas
tedrico-practicos procesados y clasificados en las clases posteriores tanto en el aula

como laboratorio, la utilizacién de material proporcionado por la institucidn, sirvié para




evaluar la accidn del hombre en el ambiente y el impacto ambiental actual entre otras
actividades qué intervienen en el desequilibrio natural.

Método Cientifico. El estudio de las diversa ciencias que intervienen en el
conocimiento y difusion de los procesos educativos asi como en el entendimiento del
ambiente natural es parte importante y piedra fundamental de cualquier proceso de
investigacion, por lo que la aplicacion del método cientifico como herramienta es
necesario para lograr los objetivos de la educacién en general y para el estudio
ambiental en particular. El evaluar y discutir temas con equipos formados por los
alumnos de los tres niveles educativos, permitid primero que ellos entendieran la
problematica y segundo elaboraran estrategias de difusion.

Se realizaron periddicos murales y carteles con los datos obtenidos a manera de
informacidn general para todo el colegio y como anteriormente se explico el utilizar el
método cientifico en la difusion e interpretacion de los fenémenos naturales y aplicarlo
a la conservacion del ambiente natural, lo que puede ser un punto de referencia desde el
cual se inicien los pasos metodoldgicos para alcanzar una mejor entendimiento entre la
asimilacién de conceptos educativos y la percepcion bioldgica del problema, segin los
pasos ordenados del método cientifico:

> Hipotético intenta explicar lo observado (percepcion y aplicacién de los

sentidos en la observacidén para suponer un hecho);

> Inferencial qué obtiene conclusiones a partir de datos y premisas;

» Ladgico interpreta acciones posibles con base en hechos y datos para llegar a

la verdad.

Ciclos Biogenésicos. El comprender la importancia que tienen los diversos
ciclos biogenésicos en los ecosistemas naturales, la funcidon y formaciéon de estos,

requiere que el alumno conozca de antemano la interaccion de los factores bidticos y



abidticos en los diferentes ecosistemas naturales, ésta parte fue mostrada en el salén de
clase y después retomada en una visita al campo o en laboratorio segtn fuera el caso
con el fin de desarrollar estrategias para entender la importancia y complejidad de los
elementos que intervienen en cada uno de ellos, entre los principales ciclos se trabajé

con el ciclo del carbono (C), del agua (H20), nitrégeno (N2) y fésforo (P).



Fig. 2. Ciclo del carbono.

El carbono, vital para todos los seres vivos, circula de manera continua en el ecosistema terrestre. En la
atmosfera existe en forma de anhidrido carbonico CO2, qué emplean las plantas en la fotosintesis. Los
animales usan el carbono de las plantas y liberan anhidrido carbénico CO2 (diéxido de carbono) como,
producto del metabolismo. Aunque parte del carbono desaparece de forma temporal del ciclo en forma de
carbon, petréleo, combustibles fosiles, gas y depésitos calizos, la respiracion y la fotosintesis mantienen
practicamente estable la cantidad de carbono atmosférico. La industrializacién aporta dioxido de carbono
adicional al medio ambiente.

(Tomado de®© Microsoft Corporation. Reservados todos los derechos).

Especies claves del ecosistema. En ésta actividad los alumnos discutieron sobre
los sucesos qué intervienen en la estabilidad del ecosistema; discutieron si se puede o no
inferir qué especies son claves para mantenerlo sano y esquematizaron los diferentes
ciclos biogenésicos relaciondndolos con la vida cotidiana de especies de flora y fauna

como se muestra en la siguiente figura 3



© Microsoft o Va derechos.

Fig. 3. Ecosistema

La ilustracion representa un ecosistema simplificado, una comunidad de organismos y sus
interacciones con el entorno. Los productores, consumidores primarios y secundarios,
descomponedores, materia abidtica entre otros. Los ciclos biogenésicos o biogeoquimicos,

constituyen un todo integrado cuya fuente de energia es el Sol. (Tomado de Microsoft Corporation).

En esta actividad, por ejemplo, se determiné la especie clave entre un grupo de
organismos ejemplificados en una comunidad ficticia donde habia organismos tales
como: el dguila el conejo, la lombriz de tierra, el correcaminos, la serpiente o los topos
(para este ejemplo no se realizo conjuntamente con hogos, bacterias u otros), lo que se
pretendia era determinar que especie es clave en éste ecosistema y extrapolar el
ejercicio en otros ecosistemas reales, el saber que si disminuye una especie en particular
y afecta en diferentes grados a otras especies proporcionalmente puede facilitar la clave
para encontrarla como en el caso de éste ecosistema en particular y de esta manera
facilitar una respuesta positiva para conservarla.

Reciclaje. La actividad referente al reciclaje permite qué los alumnos
reconozcan la importancia que tiene en la vida actual de los hogares entre otros lugares
como industrias, oficinas, fadbricas u hospitales. La manera de adquirir habilidades para

llevarlo a cabo, tiene la finalidad de evitar el incremento de la basura y de reducir la



acumulacion de desechos sélidos en el ambiente, con juicio en categorias ecoldgicas
econdmicas o higiénicas.

De acuerdo al material de que se trate de reutilizar para reciclaje se pueden
realizar actividades qué muestren las técnicas mas simples y econdmicas aplicadas a
actividades como reciclaje de papel y carton o de diversos tipos de materiales.

Estructuras fotosintéticas La importancia de la fotosintesis es vital para el
desarrollo de la vida del planeta, por lo que el conocer las estructuras fotosintéticas y la
manera en que se modifican de acuerdo a su adaptacion a diversos ambientes es parte de
la siguiente actividad, la cual consisti6 en reconocer y esquematizar e incluso
coleccionar algunos tipos de hojas, que les brindaron la posibilidad de entrever la
biodiversidad vegetal y la capacidad que tienen las plantas para adaptarse a diferentes
ambientes.

Para el desarrollo de ésta actividad los alumnos hicieron una coleccién de los
diferentes tipos de hojas las cubrieron de barniz fijindolas en una tabla o en una carpeta
posteriormente la observaron al microscopio e interpretaron determinando el ambiente
al que pertenecian o dibujando la forma junto con sus caracteristicas, los bordes o
margenes, coloracidn, su tamafio, época del afio en que se encuentran, su funcién en el
ecosistema o la importancia socioecondmica que tienen en la vida cotidiana de las

personas entre otras.



Foto 1. Formas y tipos de hojas de algunas plantas comiines de la Ciudad de México (Fot. Adama,

2007 coleccién particular)
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Grafico 2. Muestra los datos registrados durante el mes de septiembre

del 2003 en el colegio 2 del grupo de tercer grado a las 12 del dia.

El grafico anterior es parte de un ejercicio en el que se consideraba obtener y
registrar la temperatura ambiente durante la clase, siempre a la misma hora y durante
todo el curso, con la finalidad de elaborar tablas de datos y graficarlos mensualmente;
ésta actividad en particular les permitié entender los cambios en la temperatura
ambiente segin la época del afo y relacionarlos con los efectos de la contaminacion

atmosférica.



Resultados y Discusion

Con fines operativos este apartado se dividié en tres partes conforme a lo
descrito en la metodologia.

a) La formacién del Club Ambiental, para qué a partir de aqui los alumnos
interesados propiciaran la difusién de acciones y actividades ambientales, con el fin de
evaluar y llevar a cabo un plan de accion propuesto al inicio del ciclo escolar de acuerdo
a los objetivos del presente trabajo. La formacion del Club Ambiental como sugerencia
de la SEP tuvo un acercamiento de los alumnos de educacidn bésica en el cuidado del
ambiente. Resulta titil si los objetivos ambientales se plantean desde el inicio del ciclo
escolar y mantienen el interés de los alumnos por temas bioldgicos, fisicos y quimicos
dentro de la asignatura del programa de Educacién Ambiental o de Ciencias, con
objetivo inmediato de lograr crear acciones y promover la participacion de ellos en
diferentes actividades. Ademds de esto la formacién del Club Ambiental tuvo como
resultado el generar un grupo de trabajo que fuera la base operativa de las actividades
aplicadas, con el fin de difundir las ideas desarrolladas por los alumnos y por mi, como
su coordinador ambiental, dentro del programa de actividades de la SEP.

Se realizaron dindmicas de grupo que iniciaron con varias preguntas clave para
que mencionaran, explicaran y ejemplificaran sus observaciones sobre temas
contempordneos sobre la problematica ambiental, como lo mencionan Otero (1998) y
Del Valle (2004) las dindmicas de grupo y los juegos motivan su participacién asi como
generan interés por las causas y origenes de la contaminacion ambiental.

Los temas principales que se discutieron fueron sobre alteracién climadtica,
contaminacion atmosférica, desechos sdlidos y posibles alternativas con la finalidad de
discutir los problemas de la Ciudad de México y el realizar un diagnostico de la

situacion de la zona en donde viven, asi como del lugar en donde se ubica su institucion



educativa mediante la recopilacién de datos como los del indice metropolitano de la
Ciudad de México (IMECAS) que mostré las alteraciones existentes asi como la
realidad de estos problemas atmosféricos.

b) La aplicacion del formato de entrevista, por parte de los alumnos del Club
Ambiental para evaluar con graficos y porcentaje sus registros estadisticos, expuso por
otro lado, el comparar sus respuestas y conseguir cuantificar e interesar a los alumnos
en sus apreciaciones ambientales. El formato de entrevista o encuesta permite evaluar
una serie de actitudes, hdébitos, habilidades, creencias, aptitudes valores y
particularmente, la adquisicion de la informacion.

Segin De Alba y Gonziles (1997) el cuestionario es por definicién un
instrumento de recopilaciéon de datos, rigurosamente estandarizado, que traduce y
operacionaliza determinados problemas objeto de investigacion. En opinién de Ander-
Egg, (1994) ésta operacionalizacién se realiza mediante la formulacidon de una serie de
preguntas que, respondidas por los sujetos de la encuesta, permiten estudiar el hecho
propuesto en la investigacién o verificar hipdtesis formuladas.

El formulario, debe cumplir con las exigencias del método cientifico, y le
corresponde responder dos requisitos: a) validez que consiste en captar, de manera
significativa y en un grado de exactitud suficiente y satisfactoria, aquello que es objeto
de investigacion; b) fiabilidad es decir que los datos obtenidos se ajusten a la realidad
sin distorsion de los hechos.

c) La realizacion de diferentes actividades a lo largo del curso registradas en la
biticora ambiental en diferentes ciclos escolares, no solo para alumnos del Club
Ambiental sino para todos los grupos en general, propicio un entendimiento ulterior en

la interrelacién entre mecanismos de conservacion, reciclaje, uso adecuado del agua,



génesis de la contaminacién en la cuenca del valle de México, salud de los diferentes
organismos y problemdtica ambiental entre otros.
Con la aplicacién del formato de entrevista se realizaron los andlisis pertinentes

que a continuacién se describen.

No contesto,
0%
No supo, 2%

No, 13%

Si, 85%

Grafico 3. Correspondiente al formato de entrevista para el grupo de ler grado,
colegio 1 generacién 2002.
La zona en gris claro sefiala un 85 % de respuestas afirmativas para el formato
de entrevista, un 13 % con las respuestas negativas, zona amarilla y los que no supieron

alrededor del 2 %.

Tabla 3. Datos correspondientes al formato de entrevista del colegio 1,
ler grado generacion 2002.

ler grado colegio 1

Ao 2002 a b C
1 39 6
2 29 11 5
3 37 6 2
4 31 10 4
5 37 13
6 21 24
7 32 8 5
8 25 20
9 10 35 5
10 18 27
11 12 16 17




12 16 11 18
13 13 14 18
14

15 33 3 9
16 3 30 12
17 37 5 3
18 22 16 9
19 26 7 12
20 21 24

En la tabla 3 se muestran las respuesta del formato de entrevista aplicado al
colegio 1, ler grado generacién 2003, para el cual se estima qué un 85 % de alumnos
respondieron afirmativamente, creen correcto sefialar las opciones de las respuestas con
estd tendencia. El 13 % desconoce o no relacioné sus experiencias y el 2% no sabe o no

contesto

No contestd
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Grafico 4. Correspondiente al formato de entrevista para el grupo de ler grado
colegio 1 generacién 2003.

En el grafico 4 se aprecia que un 29 % de alumnos contestaron No y por el
contrario un 69 % contesto Si al formato de entrevista en comparacién al grupo 1
generacion 2002 con 13 % para el No y 85 % para el Si considerado en el grafico 3

respectivamente.



Tabla 4. Muestra los datos correspondientes al formato de entrevista
del colegio 1, primer grado, generacién 2003.

ler grado
Colegio 1 gen. 2003 | A B C
1 28 12
2 17 12 11
3 34 6
4 28 12
5 26 14
6 35 5
7 27 13
8 20 20
9 11 29
10 19 21
11 15 17 13
12 9 14 17
13 10 16 14
14
15 29 6 5
16 8 18 14
17 27 6 7
18 25 10 5
19 23 12 5
20 22 18
No contesto
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Grafico 5. Correspondiente al formato de entrevista del 2do grado colegio 1.

Tabla 5 Datos correspondientes al colegio 1 segundo grado.

2do grado colegio 1 a b c
1 28 12
2 17 13 10
3 25 12 3
4 17 7 16
5 26 14
6 21 19




7 19 21
8 25 15
9 8 20 12
10 18 22
11 11 29
12 16 24
13 10 12 18
14
15 31 9
16 7 20 13
17 28 7 5
18 4 6 30
19 24 10 6
20 29 11
No contesté
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Grafico 6. Correspondiente al formato de entrevista para 2do grado
colegio 2.

Tabla 6. Correspondiente al formato de entrevista 2do grado

colegio 2

2do grado colegio 2 A b c
1 19 11
2 18 12
3 25 5
4 14 12 4
5 21 9
6 18 12
7 20 10
8 21 9




9 10 20

10 12 18

11 13 11 6
12 7 13 10
13 9 11 10
14

15 20 8 2
16 6 14 10
17 23 5 2
18 4 2 24
19 19 7 4
20 17 13

En éste punto cabe destacar qué los alumnos del segundo grado de ambos
colegios, tuvieron respuestas parecidas, esto se puede apreciar en los griaficos 5y 6
donde 35 % contesté No y 52 % contesto Si en el colegio 1 y un 38 % No contra un 58
% Si del colegio 2 respectivamente.

En el caso del tercer grado hubo diferencias que se aprecian en los respectivos
graficos desde 28 % para el No para el colegio 2 y el 38% en el colegio 1 hasta 69%

para Si colegio 2 en comparacion del 58 % para el colegio 1.
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Griéfico 7. Correspondiente al formato de entrevista para 3er grado colegio 1

Tabla 7. Muestra las diferentes respuestas correspondientes al
formato de entrevista del colegio 1, 3er grado.

3er grado colegio 1 A B c
1 18 12
2 19 11
3 16 14
4 15 5 10
5 19 11
6 15 15
7 10 14 6
8 22 8
9 6 17 7
10 17 13
11 13 11
12 16 10 4
13 9 11 10
14
15 19 6 5
16 8 8 14
17 17 7 6
18 6 4 20
19 21 6 3
20 22 8
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Griafico 8. Correspondiente al formato de entrevista para 3er grado
colegio 2.

Tabla 8. Datos del formato de entrevista para el colegio 2, tercer grado

3er grado colegio 2 A B C
1 25 10
2 23 12
3 18 17
4 16 7 2
5 20 15
6 19 16
7 14 11 10
8 27 8
9 7 19 9
10 16 19
11 13 13 9
12 11 14 11
13 14 10 11
14
15 29 11 5
16 10 11 14
17 22 7 6
18 5 4 26
19 20 10 5
20 27 8
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Grafico 9. Correspondiente a los grupos de 1ero, 2do y 3er afio del
colegio 1, generacion 2004-2005
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Grafico 10. Correspondiente al formato de entrevista aplicado a los grupos de 2do
y 3er aiio del colegio 2.

Los gréficos 9 y 10 muestran los comparativos del formato de entrevista para
ambos colegios donde para la respuesta Si existe una diferencia de 23 % y para el No
del 22 % en las generaciones 2002-2005 y 2003-2004 del colegio 1 y 2 respectivamente.

Las diferencias pueden basarse en el grupo de tercer afio del colegio 1 que

estuvo desde la generacion 2002-2005 y quien junto conmigo realizé el formato de

entrevista durante varios ciclos lectivos, preguntas que conocian de antemano.



La informacién del formato de entrevista fue considerada para aplicarse en
eventos de la vida cotidiana de los alumnos con base a la manera en que perciben el
ambiente.

Los alumnos de los diversos grados respondieron de formas diferentes sin que
realmente influyera el nivel socioeconémico donde se ubican los colegios, aunque si se
puede relacionar el efecto ambiental de la barranca para el colegio 1 y el panorama que
ofrece la Ciudad de México en épocas de viento o cielo despejado desde la altura en
comparacion del lugar donde se ubica el colegio 2 que es entre calles con edificios de
una planta y con pocas zonas de area verde, casi urbanizado en su totalidad y con el
circular de automotores de manera continua.

Por otro lado los alumnos que iniciaron en el ciclo 2002 y que terminaron en el
ciclo escolar 2005 en el colegio 1, bajo mi tutela durante ese tiempo, respondieron a las
acciones ambientales con un poco mas de interés, en comparacion con los alumnos del
tercer grado del colegio 1 de generaciones anteriores y del colegio 2, esto fue
demostrado en sus calificaciones académicas, ademds de su participacion a lo largo de
las Jornadas Ambientales. Por otra parte la discusion e interés de los alumnos de tercer
grado puede deberse a que participan mas porqué estin en el dltimo paso para continuar
con sus estudios en el nivel medio superior.

Hay diferencias qué pueden ser originadas a una forma de vida socio econdémica
y de ubicacién geogréfica por lo que queda como propuesta para un trabajo posterior.

Durante las platicas con personal de la delegacién Alvaro Obregén se plantearon
una serie de preguntas ya preparadas para dirigir la conferencia por ejemplo ;Cudles son
los efectos de la contaminacién del agua sobre los grupos humanos? ;Qué programas de
control existen por parte del gobierno del DF para evitar la contaminacién del aire agua

y suelo? ;Qué alternativas tiene el gobierno federal sobre la problemadtica actual de la



contaminacidn del agua a nivel territorial? ;De qué manera altera la lluvia acida los
ecosistemas naturales?, entre otras preparadas para generar la participacion y discusion.

Se pudo observar que la elaboracién del plan de trabajo inicial y su seguimiento
permitié saber que los alumnos no lograron concretar algunas actividades para elaborar
un plan de accién viable para el colegio 1 en particular, ya que no concretizaron las
ideas que tenian por falta principalmente de presupuesto o de iniciativa de las
autoridades del gobierno del DF, al no seguir y cumplir los acuerdo que se tenian en
base a el reciclaje de papel y cartdn o pilas y otros desechos sélidos.

Bitdcora ambiental. Para las diferentes actividades el desarrollar cuantificaciones
de la temperatura tuvo un resultado provechoso para el alumno, porqué al relacionar y
percibir algunos de los efectos que la problemdtica ambiental ha provocado en las
diferentes estaciones del afio los inmiscuye directamente en las variaciones estacidnales
las cuales anteriormente de sequia, ahora presentan horas, dias frios o himedos y
registros de temperaturas que no corresponden al promedio mensual de otros afios,

Los alumnos entendieron que las variaciones de temperatura de los diferentes
ciclos del afio pueden en ocasiones presentarse en un mismo dia, ademas al llevar un
registro de las temperaturas en el mismo lugar y/o a la misma hora y contrastar estos
resultados con los de otros grupos en discusiones posteriores, les confirmé la idea que si
se han alterado las temperaturas promedié en los dltimos afios, causando variaciones en
ecosistemas naturales y el comportamiento climdtico como lo han venido observando
investigadores y expertos en la materia.

Del Valle (2004) propone que el docente debe sobresalir como profesional y
manejar los criterios de educacion ambiental adecuadamente por lo que si se encaminan
los conceptos que se aplican, por parte de los profesores en los adolescentes, en temas

como el cambio climdtico o diversidad bioldgica y consecuencias de la contaminacion



atmosférica entre otros, es posible que los alumnos puedan generar algunas alternativas
para combatir éste proceso de alteracién del ambiente natural y emprender un proceso
que estabilice en el corto o mediano plazo la lucha contra la problemética ambiental.
Indices metropolitanos de la calidad del aire (IMECA). En este tipo de actividades los
alumnos ademds de aprender a interpretar graficos y analizar tablas pueden visualizar
los cambios en diferentes temporadas del afio observar directamente los promedios y
reforzar la participacion en la generacion de propuestas para evitar ese efecto.

Se realizaron mediciones de las emisiones de ozono entre las 12.00 y 14.00
correspondiente a la zona centro de la ciudad, con un méximo diario que fue tomado de
la Secretaria del Medio Ambiente y Recursos Naturales.

La conversion de unidades de temperatura fue un ejercicio que les permiti6 a los
alumnos relacionar diferentes escalas y conocer sus variantes, ademas que la percepcion
de la temperatura es parte de una serie continua de fenémenos naturales qué dan parte a
los ciclos anuales y la relacién de estos con los ciclos de vida de muchas especies de
organismos, como mencionan Turk (1973), Aznar et al; (1992) y Cabezas (1997) la
acumulacioén de basura o residuos solidos, materiales toxicos, desechos radiactivos,
pesticidas, emisiones de gases y humo u otros contaminantes primarios o secundarios
son producto de la combustién con un promedio muy alto en su vida media, inciden en
la deforestacion y desertificacion o mds grave atn, en el cambio climético local o
global, y junto a lo anterior alteran los ciclos biogenésicos con cargas, arrastre de
desechos toxicos, que dafian y alteran los eslabones de las cadenas tréficas y persisten
durante muchos afios.

Giordan y Souchon (1995) y Badillo (1997) proponen que la experiencia y
vivencias en la naturaleza como contacto directo y sensorial provocan cambios en los

habitos y conductas asi como en la manera de ver, ser y sentir esto implica una manera



diferente en cuanto a las actitudes y aptitudes frente al deterioro ambiental
excluyéndolos de la apatia que generalmente tienen los adolescentes.

Se pudo apreciar que durante las visitas guiadas o safaris ecoldgicos algunos de
los alumnos interesados en los temas ambientales participaron activamente, aunque cabe
aclarar que no todos los alumnos del nivel basico mostraron un interés real en las
actividades qué se les propusieron, tomandolo generalmente como una carga o trabajo
extra y no como apoyo a su proceso educativo. El colegio 2 solo asistié al zooldgico.

El tema, referente a las extinciones, fue uno de los de mayor indice de
aceptacion, participacion e interés que se generd entre los alumnos de todos los grados
de educacidén bdsica en ambos colegios, ain cuando conocen sobre el tema no sabian las
causas o efectos que provoca, esto es un punto que puede ser abierto para algtin trabajo
nuevo en el futuro.

El reciclaje en las grandes ciudades es una alternativa confiable y necesaria para
lograr evitar la acumulacién de desechos sélidos con su consecuente deterioro
ambiental. Para otero (1998) se debe legislar el qué las industrias o fabricas que generen
contaminantes y provoquen la alteracién o dafio de los ecosistemas cercanos a donde se
emplazan paguen por éste, lo que podria generar un fideicomiso encargado de remediar
las consecuencias que ocasionan las industrias o aplicarles un impuesto especial de
acuerdo a la contribucién que tengan o no para la proteccion al ambiente.

La manera de adquirir habilidades para realizar el reciclado y llevarlo a cabo
tiene la finalidad de evitar el incremento de la basura. Para Otero y Bruno (1999) en las
escuelas recolectar latas y papel, llaves etc. para reutilizacién y reciclado aporta
beneficios que a lo largo del afio serian rentables al invertir en la compra de pintura,
botes de separacion de basura, material para exposiciones o periddicos murales o safaris

de observacion de la naturaleza entre otras.



En el colegio 1 se realizaron actividades de éste tipo que aportaron ganancias
para el pago de fotocopias, pintura en aerosol, actividades de graffiti, papel para
periddicos murales, playeras o balones, de futbol o para utilizarlos en exposiciones de
reciclaje artistico, catdlogos y dlbumes de especies en peligro de extincion, loterias o
juegos de mesa entre otros. En el colegio 2 no hubieron actividades por falta de
programacion escolar.

El representar los datos obtenidos en graficos para los diferentes grados permite
observar y conocer la respuesta o la forma en que perciben las preguntas sobre la
dindmica ambiental. Su propuesta y percepcion propositiva es en general similar entre
los alumnos de segundo grado, al parecer es debido a que ellos responden
intuitivamente y dan una respuesta simple, no basada en los conocimientos previos sino
provocado por mantener un papel de rebeldia natural para su edad y porqué pretenden
evitar ser cuestionados por sus respuestas.

Para el caso de los grupos de primer grado en ambas generaciones y tercer grado
de los dos colegios 1 y 2, hay variaciones estimables en relacién con los alumnos de
segundo grado quienes a pesar de lo similar en sus respuestas no tuvieron una gran
intervencion en las actividades planteadas en el Club Ambiental de los dos colegios, tal
vez, la falta de interés, es quizd debido a la etapa por la qué pasan, como adolescentes,
ya que consideran a la educacién ambiental como una asignatura mds y contestan de
manera intuitiva, esto debido a que en la reuniones de las mesa de trabajo no sostenian
con argumentos lo que habian contestado en el formato de encuesta, esto es algo de
poca importancia para ellos porque no cumple con sus expectativas de vida.

En caso contrario los alumnos de primer grado al tener frescos los
conocimientos de la etapa previa de educacion bésica (primaria) plantean argumentos de

manera sencilla para defender sus respuestas y mantienen un relativo interés en la



problemdtica ambiental al igual que los alumnos del tercer grado (de ambos colegios) de
cierta manera tiene que ver con su comportamiento para el futuro, ellos necesitan
mantener un promedio que les permita ingresar a la educacion media superior, ademas
de esto, para los alumnos de tercer grado generacién 2002-2005 del colegio 1 pudieron
relacionar tanto conocimiento como argumentos que les ayudaron a respaldar sus
propuestas, esto junto con obtener una mayor habilidad y aptitud de participacion activa
mucho mayor que los grados anteriores o del colegio 2.

Se debe hacer notar que les tomé mds tiempo el contestar el formato de
entrevista a los alumnos de primer y tercer grado que a los de segundo en ambos
colegios apreciacion que no fue registrada para resultado del presente trabajo pero que

tiene que ver con lo comentado anteriormente.



VI. Consideraciones finales

La educacion ambiental debe formar parte de la posible soluciéon a la
problemética ambiental la cual genera alteraciones en los procesos biolégicos con los
consecuentes resultados en los sistemas dindmicos de los seres vivos. El reto principal
consiste en facilitar la participacidon de los adolescentes y motivarlos a continuar con
una serie de habitos y conductas que beneficien al ambiente y por lo tanto a las
generaciones futuras. No se debe tomar a la educacidén ambiental como la tnica solucién
a estas alteraciones, debe ser parte complementaria de las tendencias modernas en
cuanto a la respuesta que demande y otorgue a la sociedad, la educacidn, la ciencia, las
artes y la cultura en general.

La aceptabilidad de los alumnos de educacién bésica a la EA formal o no formal
es importante ya que exige mantener un nivel profesional en los maestros para
promover acciones de participacién que a la vez, induzca a los alumnos a cambiar su
modo de ser, ver y sentir frente a la problematica ambiental real de nuestros tiempos y
de esta manera les ayude tanto a los profesores y a los alumnos a generar las estrategias
para basar sus resultados y acciones en una mejora sustancial de su forma y calidad de
vida.

La necesidad de entender que sucede en el entorno natural debido al deterioro
ambiental es urgente y el admitir la problemadtica es el inicio para que se generen
estrategias a nivel social, particularmente en los alumnos, que refuercen y lleven a cabo
diferentes actividades. El corregir errores de generaciones anteriores es apremiante para
tener la oportunidad de analizar el ambiente, lograr acciones para mejorarlo y aun

conservarlo sano.



La educacién ambiental en el nivel bdsico no se relaciona completamente con el
desarrollo y generacion de una sociedad sustentable, por lo que se deben considerar los
retos siguientes:

La cantidad de conocimientos y aptitudes son necesarios, pero no suficientes,
debido al hecho de que existe una gran cantidad de informacién ambiental la cual no
toda es de calidad para los alumnos o profesores aparte de que refleja una gran
desigualdad en la distribucién de ésta.

Por otro lado la informacién ambiental debe ser considerada dentro del proceso
educativo aun después de qué la asignatura para este tema del tercer grado sea sustituida
o incluida por otra.

De esta manera los valores son pieza clave en el cambio, aunque son dificiles de
transformar, ya que la sociedad moldea constantemente el sistema de valores de tal
manera que predomina el individualismo entre los alumnos de la educacién bésica.

A si mismo se debe de fomentar la EA con especial énfasis en la formacion de
un espiritu critico, tolerante, participativo, responsable y respetuoso por todas las
formas de vida en los adolescentes de educacién secundaria.

De ésta manera las actitudes y aptitudes son el objetivo de la EA estas ayudan a
los individuos del nivel bésico y a la sociedad en general, a adquirir un interés por el
entorno para poder participar activamente en su mejora.

Ademés los profesores e interesados en la problemaética ambiental deben retomar
las experiencias ambiéntales para innovar ideas que mediante su aplicacién ayuden a
generar una serie de valores, conceptos e inquietudes serias en torno al medio natural de
acuerdo a la época actual y asi de éste modo mejore la participacién de los adolescentes

en diversas actividades relacionadas con la conservacion ambiental.



Asi mismo se deben considerar los valores y aptitudes, no sélo ambientales, sino
culturales y educativos debido a que tienen un papel potencialmente importante en los
alumnos de la educacién basica, secundaria, porque a través de éstos pueden convertirse
en conocimientos o actitudes acordes a su edad, con una motivacion a su inteligencia y
sujetos a una metodologia qué creé un clima de aprendizaje.

Hay que integrar las etapas del proceso educativo de los alumnos, como el caso
de la aplicacién de formatos de entrevista, conservacion, manejo de datos, dindmica de
grupos, dominio de conceptos, naturaleza de la materia, economia y sociedad, bioética
entre otras que pueden ser dificiles de plantear pero capaces de reflejar ciertas
situaciones importantes en cuanto a valores y dominio de temas ambientales se refiere,
para que construyan y visualicen su interaccién con el medio ambiente, consideren éste
espacio como algo que debe conservarse, de este modo protegerse y aumentarse en
interaccidn con lo econémico, lo politico o lo cultural.

Por ultimo el conservar y constituir los puntos anteriores en el proceso educativo
en los alumnos del colegio 1 permitié entender como se promueven e integran a su
conducta los valores ambientales a través de los alumnos de la generacion 2002-2005
quiénes fueron los mas activos desde el punto de vista participativo.

Ademés de esto el realizar diversas dindmicas y actividades para involucrarlos es
solo una parte del proceso adaptativo para eso se necesita adecuarlo a una posible
sensibilizacién que rescate su confianza y seguridad en si mismos a favor de una vida
sana a la par de un ambiente sano. En el programa actual de EA, se deben incorporar
acciones ambientales no formales que fuera del aula fomenten junto con la EAF una
serie de pasos que incidan en nuevas estrategias y generen a futuro una mejora en la

calidad de vida de millones de personas.



La educacién ambiental por lo tanto, es una herramienta util capaz de generar
acciones de participacion y concientizacion en los alumnos del nivel bdsico secundaria;
les posibilita el promover valores y tiene un papel preponderante en la concepcién de
posibles soluciones para la problematica ambiental, ademds de que permite a los
adolescentes participar directamente en diversas funciones dentro de una sociedad
afectada por la generacion de contaminantes y acumulacién de desechos sélidos.

De manera mas substancial los formatos de entrevista, censos 0 encuestas,
pueden brindar informacion valiosa a pesar de la disyuntiva de la elaboracién de
preguntas y el considerar el tipo de formato adecuado es parte de una revalorizacién
para cualquier trabajo con estas caracteristicas junto con el problema y el grado de
interpretacion subjetivo que presenta.

Por otra parte las bitdcoras ambientales otorgan una relacién directa con el
medio lo que genera un vinculo en los alumnos 0 mantiene un interés particular porque
fomenta su curiosidad y propicia la obtencién de nuevos conocimientos no sélo cuando
se realiza en el colegio, sino puede y debe interpretarse en todas y cada una de las
facetas qué viven, experimentan o sienten los adolescentes de éste nivel educativo.

Las acciones ambientales de los diferentes niveles escolares son primordiales
para encontrar un equilibrio entre las sociedades actuales y su necesidad de energéticos
derivados de recursos no renovables, el utilizar fuentes de energia alterna y en armonia
con la naturaleza es fundamental para lograr homogenizar conceptos, difundir ideas y
conjuntar esfuerzos tanto de los alumnos de los tres grados educativos de secundaria
como de los encargados de fomentar éstas acciones

Por ultimo y a pesar de que la condicién de los alumnos de los dos colegios es
diferente en su nivel socioeconémico o de ubicacién geogrifica la forma en qué los

alumnos del segundo grado en ambos colegios contestaron fue similar, encaran los



mismos problemas, segln su edad, carecen de intenciones pero no de valores aunque
estén en una etapa complicada de su vida.

El adaptar las actividades ambientales en los adolescentes, precisa de aceptar el
reto para lograr los objetivos trazados, ya que ellos tienen la habilidad para integrar
nuevas alternativas de acuerdo a su experiencia u opinién, siempre y cuando se les
valore, permita informar y transmitir sus propias ideas guiados por su profesor o asesor
ambiental.

Siempre existirdn ciertos sesgos discursivos importantes en la educacion
ambiental no formal que resultan significativos y que deben ser aceptados para
posteriormente ser incorporados en la construccién de la concientizacién de soluciones,
en ese futuro basado en una reglamentacion actualizada en los planes y programas de
estudio. Es entonces la educacién ambiental una parte importante de éste proceso y por
otra el adolescente, en si, que es el recurso mas valioso con el que se puede contar para
lograr una mejor calidad de vida, en cualquier iniciativa de educacién formal o no

formal.
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