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. PARQUE HUAYAMILPAS

INTRODUCCION

Los nucleos urbanos de poblacién mantienen una estructura formal influenciada por las caracteristicas propias de sus
habitantes. Las cuales son culturales, sociales, econdmicas, etc. Dando como resultado edificios, calles, plazasy parques,
es decir, un paisaje urbano de caracteristicas singulares.

Los espacios abiertos son el resultado de las necesidades de comunicacion, circulacion emplazamiento y recreacion del ser
humano. Dentro de dichos espacios, el parque es un elemento para la recreacién y el esparcimiento propios de una
sociedad que necesita salir del hacinamiento.

Los parques son considerados pulmones ambientales que proveen oxigenacién y humedad en el medio, a su vez son auxiliares
en la recarga de los mantos acuiferos, de gran utilidad en las ciudades como la de México que presentan hundimientos
debido a la extraccion desmedida de dichos mantos.

El Parque Huayamilpas a pesar de ser muy concurrido por los vecinos de la comunidad circundante se encuentra en un estado
de deterioro y abandono, lo cual desde un caracter ambiental plantea diferentes retos para su recuperacion, gue solamente
con la ayuda de la arquitectura de paisaje pueden ser satisfactoriamente resueltos.

El propoésito de esta tesis es la de dar solucion a los problemas actuales de este parque con un enfoque basado en el disefio que
sera el resultado de la comprension del medio (fisico-natural, cultural y socioeconémico).




. PARQUE HUAYAMILPAS

ANTECEDENTES

La vida de México se encuentra ligada a sus volcanes, geograficamente casi el 50% del territorio nacional es
considerado sujeto de la actividad volcanica. En lo particular el Parque Huayamilpas se encuentra situado en
lo que se conoce como el Pedregal de San Angel, el cual es producto del resultado de la erupcion del volcan
Xitle hace aproximadamente 2,000 afios.

En general, las zonas conocidas como pedregales son muy ricas biolégicamente hablando, debido a lo accidentado
de su superficie rocosa, grietas y cuevas, donde se desarrolla una amplia gama de vida vegetal y animal.

En el Pedregal de San Angel sucede un fenémeno urbano propio de las grandes ciudades como la de México, la
desmedida sobrepoblacion a ocasionado que asentamientos tanto regulares como irregulares hayan
practicamente destruido a los ecosistemas propios de los pedregales, el impacto ambiental ha sido tan
evidente que practicamente las especies animales de gran talla han desaparecido del territorio quedando
vulnerables las mas pequefias. En lo referente a las especies vegetales se ha reducido el numero de
ejemplares de manera preocupante.

La reserva ecologica de la Ciudad Universitaria de la Universidad Nacional Autbnoma de México constituye un
refugio sin afectaciones para la conservacion de la flora y fauna nativas.

El Parque Ecolégico Huayamilpas nacié de la necesidad de conservar la biota original de esta zona del Pedregal,
como una accién en contra de las politicas de convertir este sitio en un basurero a cielo abierto.

En 1991, la alianza ecologista nacional con el apoyo de los vecinos de las colonias Ruiz Cortinez, Ampliacion
Huayamilpas, Nueva Diaz Ordaz y el Pueblo de la Candelaria acuerdan y consensan la recuperacion del sitio
y la creacion del actual parque. La participacion de la comunidad fue de gran importancia ya que se vieron
involucrados en todas las etapas del proceso de construccion del parque.

A pesar de los esfuerzos y trabajos realizados en pro de la construccion del parque, este ha sufrido un gran
deterioro con el paso de los afios, no obstante que se trata de un sitio concurrido y visitado por los vecinos de
la comunidad, el parque no goza de instalaciones adecuadas y funcionales e incluso existen zonas en
desuso (como el lago que se encuentra en completo abandono).




. PARQUE HUAYAMILPAS

LOCALIZACION

El parque se encuentra situado al sur de la 6&0
N

Ciudad de Mexico en Av. Rey Nezahualcoyotl

esg. Yaquis s/n Col. Ajusco Huayamilpas Del.

Coyoacan, y cuenta con una superficie de 20

>

hectareas aproximadamente.

El parque se encuentra delimitado por bardas
gue colindan con predios que en su mayoria
son casas habitacién y por cercas que colindan
por las calles:

Al norte con la cerrada Nahuatlacas,

Huayamilpas y la Tercera Cerrada Huayamilpas NEZAHUALCOYO' 2
Al Oriente con Prolongaciéon Huayamilpas y
Guillermo Valle \g

z

Al Sur con la calle de Yaquis

Al Poniente con la calle de Coras. INSURGENTES
A 1/

AURRERA GIGANTE

REY MOCTEZUM/
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Canchas de fatbol Canchas de Basquetbol Pista para correr y cancha de fatbol

ANALISIS
ESTADO ACTUAL " ‘
Canchas Cancha
De voleibol
J. Infantiles
Lago
J.infantiles
Ciclopista y alberca
Canchas de Plazoleta
basquetbol

Estacionamiento Casa de cultura Casa de la Mujer
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LEVANTAMIENTO FOTOGRAFICO
Accesos Y circulaciones

1.Acceso principal peatonal y vehicular 2. Sendero principal

Calle Yaquis
m‘

3.Acceso secundario peatonal 4. Sendero secundario
Calle Guillermo Valle
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5. Pista para correr y cancha 6.Gradas en cancha de futbol 7.Ciclopista 8.Estacionamiento
de futbol

ok

9.Cancha de fatbol 10.Cancha de basquetbol 11.Sendero peatonal 12.Acceso a estacionamiento
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15.Fauna lacustre

13.Lago 14.Desecacion del lago

Fam am #i

17.Auditorio al aire libre
16.Casa de cultura
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19.Jardin Botanico de cactaceas




. PARQUE HUAYAMILPAS

ANALISIS MEDIO FisSICO

El parque se encuentra confinado dentro de un area de 20 hectareas, de las cuales el 60% son areas verdes.

Cuenta con siete accesos, seis de ellos con caseta de vigilancia. El acceso principal se sitla en la calle Yaquis, donde
podemos encontrar la Unica entrada vehicular que nos conduce a un estacionamiento con capacidad para 180
autos.

Se comunica mediante una red vial formada por un sendero peatonal principal y cinco sendas informales, que
conducen a diferentes zonas del parque.

Posee una zona deportiva constituida por: tres canchas de futbol, siendo una de ellas la principal circundada por una
pista para correr, cuatro canchas de basquetbol, una de voleibol, una de béisbol y una ciclo pista.

Existe un lago natural, el cual pertenece al tipo micro-embalse debido a la inundacion de una cantera de roca
volcanica.

Ademas cuenta con un mirador, dos areas de juegos infantiles, un jardin botanico de cactaceas, una zona

administrativa, una casa de cultura y un auditorio al aire libre.
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. PARQUE HUAYAMILPAS

ANALISIS AMBIENTAL
Microclima.l

El clima que corresponde a la zona es de tipo C(w1)(w)b(i") que se interpreta como un clima templado subhimedo , con lluvias
en verano, con un porcentaje de lluvia invernal respecto al total anual menor de 5%, con verano fresco y largo y con poca
oscilacion térmica.

La temperatura media anual es de 15.1°c, siendo la temperatura mas baja correspondiente al mes de enero con 11.4°c y la mas
alta en junio con 17.6°c.

Los vientos dominantes provienen del noroeste.

La precipitacion total anual en la zona es de 840.7 mm anuales, el mes mas seco presenta sélo 1.9 mm, que corresponde al mes
de marzo; y el mes con mayor cantidad de precipitaciéon corresponde a julio con 183.9 mm. El total de lluvias al afio oscila
entre 140 y 180; mientras que el nimero de dias despejados es aproximadamente de 205 .

Es importante recalcar que en el interior del sitio existen microclimas muy caracteristicos que permitirdn el establecimiento de
nuevas propuestas de disefio en particular para buscar indices de comodidad, por ejemplo en este caso se debe
proporcionar zonas protegidas de los rayos solares debido a la cantidad de dias soleados que se presentan en el afio,
proteccién contra la lluvia en los meses de verano, asi como barreras contra vientos durante todo el afio, entre otras
consideraciones.

1. cf. Eduardo Garcia, Los climas del Valle de México , 1987, pp. 122-127.
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Geologia?
El derrame que da lugar a la formacion del Pedregal de San Angel ocurre durante el Holoceno, en el periodo del Cuaternario en la
Era del Cenozoica, hace aproximadamente 2000 afios, con la erupcidn piroplastica y lavica del Xitle.

Petrologia
La roca del sitio es basalto, roca de origen igneo, extrusiva, lavica, rica en minerales ferromagnesianos. Las rocas baséalticas
presentan un espesor de 0.50 m hasta 5.00 m.

Edafologia

El suelo original del Parque era un suelo de tipo Feozem héplico y calcareo, con una ligera salinidad. El Feozem tiene una capa
superficial rica en materia organica y en nutrientes, cuando se presenta en laderas se puede erosionar, sin embargo, debido a la
modificacion del estado natural del sitio a través del tiempo podemos decir que el 70% del suelo a excepcion del terreno en donde
existe vegetacion nativa es un antrosol.

En general el suelo existente es facilmente erosionable y por consiguiente se debera evitar realizar obras que puedan incrementar
la erosién, ademas de controlar las zonas en donde se presenten problemas de pérdida de suelo.

Topografia
La zona forma parte del Pedregal de San Angel, por lo que la topografia dentro del terreno es muy accidentada, presenta
desniveles y grietas que sirven como filtro a las agua pluviales.

Hidrologia
No existen rios ni arroyos permanentes en la superficie debido a la conformacién del terreno, ya que el agua se filtra con gran
facilidad al subsuelo. Esto nos explica la importancia de la zona como un area de recarga de los mantos acuiferos.

Existe un lago que se encuentra en extincion debido a la falta de mantenimiento y de recarga acuifera, ademas de alineamiento
de eucaliptos en su periferia.

2.cf. Raul Fernandez, Parametros Ambientales de la Ciudad de México,1994, pp.18-34.
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. PARQUE HUAYAMILPAS

Vegetacion

Las comunidades vegetales presentes en el Parque Huayamilpas se pueden dividir en dos grandes grupos: las de origen natural,
presentes como resultado de un proceso sucesional y evolutivo de miles de afos; y las de origen atropogénico, es decir, la
vegetacion que ha sido introducida a lo largo del tiempo.

La vegetacion introducida esta representada por un estrato arbéreo con dominancia en eucaliptos Eucalyptus ssp, que se
encuentran en zonas perturbadas a lo largo de los caminos, pavimentos y limites del terreno. Este ejemplar se ha convertido en
un problema serio debido a que se trata de una especie con gran capacidad reproductiva y con alta competitividad, por lo cual se
ha extendido rapidamente abarcando porciones considerables del parque; sin embargo, entre estas comunidades se aprecian
otros arboles como? Trueno Ligustrun lucidum , Pino Pinus sp, Pirul Schinus molle, Jacaranda Jacaranda mimosifolia, Cipres
Cupressus sempervirens y Casuarina Cassuarina equisetifolia.

Arbustos como* Bugambilia Bouganvillea glabra, Clavo Pittosporum tobira, Escobillén Callistemon citinus, Azalea Rodhodendron
idica, Bambu Plumoso Bambusa oldhami.

La vegetacion nativa® corresponde a la del Pedregal de San Angel, encontramos arboles como Fresno, Chopo, Colorin, Tepozan;
entre los arbustos destacan Retama, Oreja de burro, Palo bobo, Sotol, Palo dulce, Ocatillo, Tabaquillo; y hierbas Flor de mayo,
Romerillo, Dalia, Girasol, Diente de le6n, Campanilla, Echeveria, Chayotillo, Zacatdn, Baston de Sn. Francisco, Salvia, Cabello de
Angel, Estrellita, Perlilla y Trébol.

Existe un Jardin Botanico que alberga cactaceas y suculentas como Cardén (Opuntia imbricata), Maguey (Agave americana),
Maguey pulquero (Agave atrovirens), Nopal (Opuntia lasiacantha), Organo (Stenocereus marginatus) y Zabila(Aloe vera)

3. cf. Gilberto Gomiz, Catalogo de plantas mexicanas, México, UAM, 1997, pp. 56.222.
4.ibid., vol 3, pp. 36-54.
5. véase Ariel Rojo, La flora del Pedregal de San Angel, México, INE, 1la. ed., 2002, pp. 7-84
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. PARQUE HUAYAMILPAS

Fauna®

El Pedregal alberga una gran cantidad de insectos entre los cuales destaca el Chapulin Sphernaruim purpuracens, probablemente
uno de los primeros pobladores del lugar. Entre otros insectos encontramos el gusano medidor del Tepozan Acronyctodes
mexicanaria, el escarabajp Zygograma signatipennis, chinches Stenomacra, la catarina Hippodamia convergens, la hormiga ledn
Chrysopa carnea y las arafias Neoscona oaxacencis y Misumenops decorus.

El reptil mas abundante es la lagartija Sceloporus torquatus; otros reptiles como la ranita arboricola Hyla arenicolor y la rana
Tomodactylus angustidigitorium.

Auln existen algunos mamiferos como la ardilla café Spermophilus mexicanus, ardilla negra Spermophilus sp. y varias especies no
identificadas de murciélagos.

Sin embargo, el grupo de vertebrados mejor representado son las aves, de las cuales se han reportado colibries, patos silvestres
y garzas.

5. cf. Ariel Rojo, La flora del Pedregal de San Angel, pp. 7-84.
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DIAGNOSTICO

La situacién actual del pargue es la descrita a continuacion.

Accesos

Todos los accesos se encuentran en funcionamiento debido que existen divisiones en la comunidad por medio de barrios, lo que
ha propiciando que los accesos fueran diferenciados. De los ocho accesos existentes dos son los principales: Acceso por
calle Yaquis. La reja de este acceso se encuentra en mal estado, la caseta de vigilancia es incomoda para controlar la
entrada de autos, ya que se esta situada del lado contrario teniendo control exclusivamente del acceso peatonal. Su
carencia de disefio no permite su legibilidad para aquellos que no conocen el parque y por lo tanto no acceden al mismo; y
Acceso por calle Guillermo Valle, es considerado el segundo acceso en importancia. Cuenta con jerarquia, aunque la falta
de disefio le resta importancia, la reja se encuentra en buen estado, sin embargo, le falta mantenimiento. No cuenta con
caseta de vigilancia, pero se puede observar a personal de seguridad cuidando el acceso.

Los seis accesos restantes son considerados como secundarios, se encuentran deteriorados debido a la falta de mantenimiento,
sin embargo, son utilizados en gran medida. Carecen de disefio por lo cual no tienen el caracter de acceso.

Casetas de vigilancia. No funcionan excepto la de acceso principal por calle de Yaquis.

Estacionamiento

De acuerdo al reglamento de construccién la capacidad en cajones de estacionamiento no son los requeridos y algunos cajones
no cuentan con las dimensiones reglamentarias.

La carpeta asfaltica se encuentra en mal estado, carece de lugares sombreados, es nula la presencia de vegetacion. No existe
una delimitacion franca entre el estacionamiento y los espacios circundantes ademas carece de sefializacion.

Circulaciones

Las circulaciones no hacen una conexion tangible entre ellas y los espacios del parque.

Existe un sendero principal exclusivo para peatones cubierto por un pavimento de adoquin, el cual se encuentra en buen estado,
sin embargo, el paseo es monétono, y a pesar de que no hay escalinata que impidan el acceso en silla de ruedas o
carreolas, en algunos puntos las pendientes son tan pronunciadas que hacen incobmoda la circulacion.

Las sendas informales son de tepetate compactado, carecen de mantenimiento, lo que las a llevado a convertirse en espacios

inseguros y solitarios.
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Zona deportiva

De las 3 canchas de futbol. Solo una de las canchas cuenta con las dimensiones reglamentarias, las otras dos son de tamafio mas
pequeiio.

La pista para correr se encuentra deteriorada y requiere mantenimiento.

Existen 2 canchas de basquetbol en la zona deportiva, y 2 junto al estacionamiento, son muy concurridas, por lo que requieren
mantenimiento.

La cancha de voleibol existente se encuentra practicamente abandonada.

La cancha de béisbol no cumple su funcion, ya que la gente la emplea como campo de entrenamiento para futbol soccer, cuenta
con gradas de piedra braza en buenas condiciones.

La ciclo pista es otro elemento que se encuentra en desuso, ya que el material con el que esta hecho es resbaladizo y ha
causado accidentes.

El lago natural se ha ido deteriorando debido a la falta de alimentacién de agua.

Areas de juegos infantiles.

Existen dos areas de Juegos infantiles, las instalaciones estan deterioradas debido a que son muy utilizados ya que el nimero
de ellos no es suficiente para cubrir la demanda, ademas sus materiales no son los adecuados para resistir el uso y los
factores climéticos. El pavimento de tezontle presenta incomodidades para los nifios, por lo que no parece ser el mas
adecuado en esta area.

Jardin botanico de cactaceas

Las caracteristicas de este espacio no son las propias para clasificarlo como un jardin botanico. Carece de mantenimiento y
cuidados especiales para la conservacion y proteccion de las especies existentes. No cuenta con una delimitacion clara del
area.
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Zona administrativa
La administracion se encuentra dentro del edificio de la casa de cultura, esta construccién se encuentra en buenas condiciones
debido al mantenimiento que recibe, ya que se trata de un espacio muy concurrido por los usuarios.

Auditorio al aire libre.

Situado al costado oriente de la casa de cultura, es un espacio poco utilizado, no obstante, se encuentra en muy buen estado
cuenta con gradas en forma de agora con una capacidad para 120 personas. Construido a base de concreto. Cuenta con
dos accesos y un escenario central en forma circular.
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POTENCIAL
Accesos
Acceso principal peatonal y vehicular, punto rector de gran afluencia de visitantes.

Circulaciones

Senderos aprovechables reduciendo su pendiente al maximo de 6% en base a la topografia del terreno.

La topografia accidentada, permitird generar paseos recreativos y de contemplacion del paisaje del pedregal.

Estacionamiento

El pavimento se encuentra nivelado, posee el area adecuada para cubrir la demanda marcada por el reglamento de
construcciones del distrito federal si se realiza una reubicacion de los cajones.

Circulaciones

Algunas de las circulaciones pueden ser reutilizadas reduciendo su pendiente al maximo de 6% de acuerdo con la topografia en
algunos tramos.

Zona deportiva

Se establecera una area donde se realiza la concentracion de actividades deportivas, cuenta con el area necesaria para la
reubicacion de canchas dispersas.

Jardin de cactaceas
Espacio vital para la conservacidbn de las especies vegetales, respetando su ubicacion, dotandolo de mantenimiento y
estableciendo un programa de proteccion de la biota, se puede obtener un espacio muy importante dentro del parque.

Zona administrativa
Los jardines de esta zona tienen el potencial para convertirse en espacios tematicos para la educacion y el aprendizaje, de nifios y
adultos, sobre la importancia de las zonas del pedregal.

Auditorio al aire libre.

Se puede promover el uso de este espacio para dar complemento a los jardines tematicos de la zona administrativa, proveyendo
de mantenimiento y una agrupacion del espacio construido con el concepto que se implementard en el parque nos dara la
unidad necesaria para integrarlos.
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. PARQUE HUAYAMILPAS

ZONIFICACION

ZONA A

Zona conformada por un cinturén verde.

Objetivo. Mantener una zona de transicién entre el parque y las calles aledafas.
Manejo. Corredores para realizar caminatas y/o ciclismo.

ZONA B

Zona de vegetacion nativa del Pedregal.

Objetivo. Mantener una zona de conservacion y proteccion.
Manejo. Senderos delimitados, puntos de observacion de la flora.

ZONA C
Zona de estacionamiento.
Objetivo. Generar un area que facilite la accesibilidad al parque, definir claramente cajones de estacionamiento y vialidad.

ZONA D

Zona de cactaceas.

Objetivo. Crear una zona de contemplacion.

Manejo. Puntos estratégicos que permitan la observacion de las especies vegetales, reacomodo ornamental del material vegetal.
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ZONA E
Zona con una topografia 6ptima para crear juegos de destreza.

Manejo. Pista comando (escalada en roca, pasamanos, etc).

ZONA F

Zona lacustre.

Objetivo. Rehabilitar el medio natural y asegurar la permanencia del habitat.
Manejo. Disefio de miradores hacia el lago.

ZONA G
Zona de juegos infantiles.
Manejo. Propuesta de juegos con formas y colores completamente diferentes a los comunes, espacio sombreados y seguros.

ZONA H

Zona deportiva.

Obj. Mejorar la calidad de las instalaciones y su funcionamiento, reubicar, en su caso, las que se encuentren mal distribuidas.
Manejo. Hacer una division jerarquica de los espacios, dotar de materiales adecuados y de facil mantenimiento, generar gradas y
espacios de descanso para la convivencia, colocar mobiliario urbano (bebederos, bancas, luminarias, cestos de basura , etc).
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PARQUE HUAYAMILPAS

PROGRAMA ARQUITECTONICO PAISAJISTICO

ELEMENTO CANTIDAD SUPERFICIE AREA ELEMENTO CANTIDAD SUPERFICIE AREA
TOTAL TOTAL
1
ESTACIONAMIENTO (250 AUTOS) 5,000 m2 5,000 m2 LAGO 1 5,552 m2 5,552 m2
ADMINISTRACION 1 1,500 m2 1,500 m2 ZONA 1 32,000 m2 32,000 m2
DEPORTIVA
CASA DE CULTURA 1 4,800 m2 4,800 m2 PISTA 1 7,500 m2 7,500 m2
COMANDO
PLAZA DE ACCESO 3 2,000 m2 6,000 m2 JUEGOS 1 2,100 m2 2,100 m2
INFANTILES
NUCLEO DE 5 1,500 m2 7,500 m2 JARDIN DE 1 1,000 m2 1,000 m2
SERVICIO CACTACEAS
MIRADOR 2 1,500 m2 1,500 m2 CICLOPISTA Y 1 16,000 m2 16,000 m2
CIRCUITOS
PEATONALES

AREA TOTAL DEL PROYECTO 95,000 m2

AREA TOTAL DEL PARQUE 167,356 m2




PLAN MAESTRO

El Parque esta concebido como un espacio recreativo en medio de una zona densamente poblada al sur de la Ciudad de
México, con enormes necesidades de espacios abiertos y recreativos.

El propdsito principal es exaltar las cualidades ambientales de este Parque , mediante el manejo adecuado de la vegetacion
nativa del sitio y de la creacion de espacios Utiles y bellos, ademas de dar una respuesta integral a la situaciéon social de los
usuarios.

Para llegar a este propdsito se analizaron todas las caracteristicas del sitio: medio natural, medio socioeconémico y medio
cultural. Gracias a este analisis pudo determinarse el programa, el concepto, los lineamientos de disefio y cada una de las
caracteristicas generales y especificas del disefio.

VIALIDAD

El disefio de la vialidad es un de los aspectos principales en el plan maestro, ya que tiene como finalidad principal el facil y
rapido traslado del usuario a cualquier parte del parque, por otro lado cumple la funcién de ciclo pista, pista de correr y ruta
de aerdbicos.

Existen tres tipos de vialidad :

1.-Sendero Principal (uso mixto). El cual funciona como ruta para ciclistas y peatones diferenciados por sefializacion este
sendero tendra un ancho de 3.00m. Servira de conductor y conector entre los accesos principales, el material vegetal que
servira como divisién y punto focal para el usuario sera a base de vegetacion de los tres diferentes estratos.

2.-Sendero peatonal. El cual funciona como ruta exclusiva para peatones recorrera los espacios en rededor.

3.-Sendas. Las cuales se caracterizan por ser estrechas y rusticas para aquellos usuarios que les agrade la aventura y la
exploracion.

Las dos primeras contaran con el mobiliario adecuado como bancas, bebederos, nicleos de servicio, etc. Con la finalidad de
proveer de confort a los visitantes y la Gltima conservara una imagen mas natural.
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PLAZAS.

El Parque consta de tres plazas de acceso, las cuales seran puntos estratégicos de conexion y distribucién peatonal dentro
del parque. Se establecidé que cada una de ellas fuera diferente en cuanto a disefio. Contaran con modulo de vigilancia,
modulo de informacidn, servicios sanitarios y area para renta de bicicletas, asi como una zona de estar.

MIRADORES.

Cuenta con dos miradores:

1) Con vista panoramica del parque

2) Con vista hacia el Lago

Los dos contaran con zona de Pic-nic, zona de contemplacién ,sanitarios y fuente de sodas, ademas albergara un elemento
escultdrico existente, que sera reubicado en este punto.

NUCLEOS DE SERVICIO.
Seran puntos estratégicos ubicados a lo largo del recorrido y contaran con servicios sanitarios, fuentes de sodas, zonas de
estar y de descanso, ademas de un moédulo para reparacion de bicicletas.

ESTACIONAMIENTO.

Se establecié un estacionamiento en el acceso principal al parque con una capacidad para 250 autos, la capacidad del
estacionamiento responde al Reglamento de construcciones para el Distrito Federal.

Los estacionamientos son de adopasto permitiendo la filtraciéon de agua de lluvia, también se procuré que tuvieran areas
arboladas para dar sombra a los usuarios y que el camino hacia el estacionamiento fuera mas agradable.
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LAGO.

Constituye un elemento muy importante ya que existiran diferentes atractivos:

Cascadas y chorros. Ayudaran a que el Lago mantenga oxigenacioén con el movimiento del agua contribuira a que el nivel de
sus aguas sea el adecuado y no se estanque. Se ubicaran en los puntos apropiados aprovechando la topografia
existente.

Se construird una isla artificial de forma organica con el fin de albergar a la fauna existente, para evitar el contacto directo
con los usuarios para su conservacion, eliminando con esto la malla de protecciéon de aspecto desagradable.

El lago no se usaréa para actividades deportivas o recreativas Unicamente cumplird funciones estéticas y de conservacion de
la flora y fauna.

ZONA DEPORTIVA.

Se encuentra situada la norte de Parque, consta de una cancha de fatbol soccer dos canchas de futbol rapido , una pista para
correr, tres canchas de basquetbol, dos de voleibol y una de béisbol.

Contaran con gradas, bancas, bebederos , cestos de basura y alumbrado para poder jugar tanto por el dia como por la tarde
hasta que el parque cierre sus instalaciones.

Las canchas seran pavimentadas con materiales de texturas finas y pastos exclusivamente en las de fatbol y béisbol.

PISTA COMANDO.
Servira como punto estratégico de desfogue y recreacién. Consiste en una ruta que contendra una serie de obstaculos a
vencer (escalar, bajar, brincar, trepar, arrastrarse, deslizarse, etc.) por diferentes elementos o estructuras elaboradas

a base de cuerdas, redes, tubulares y escalinatas. Todo esto dentro de un imagen rocosa propia del Pedregal.
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JUEGOS INFANTILES.
Constara de una zona dotada con elementos pre - fabricados a través de los cuales los nifios podran experimentar puentes,
areneros, resbaladillas, columpios y taludes de una manera innovadora gracias a su disefio didactico y no convencional.

Se localiza en una zona de ahuehuetes existentes, los cuales generaran un espacio contenido y sombreado.

JARDIN DE CACTACEAS.

Se recuperara una comunidad de cactaceas existentes en el sitio para generar un jardin contemplativo ornamental.

RUTA AEROBICA.
Se tendran dos rutas aerébicas de aproximadamente 100.00m de longitud, por las cuales se colocara mobiliario adecuado,

con su respectiva sefializacion, para la realizacién de rutinas aerébicas y de ejercicio.




AMILPAR

& PLAZA DE ACCERO TAGRS"
B PLATA 06 ACTRSOVALLE"

& FLAZA DE ACCESO"CORA"

. MODURLG DE SFERYICKT

» BENDERO PANCIPAL Y CICLOPIATA
1. AMDANCI FEATDMAL

§. BENDERD NFORMAL

- RUTA AEROBICA

LIANGHA DEFGRTIA

| ACEE SELUNDARI

& ESTACIDHAMIENTD

L EARA D CULTURA SXKTENTE)

- AUDITORIO AL AIRE LIBRE (EXISTENTE




. PARQUE HUAYAMILPAS

PROYECTOS PUNTUALES.

PLAZA DE ACCESO PRINCIPAL “YAQUIS™.

Recibe este nombre por estar situada frente a la calle de Yaquis. Cuya traza es de tipo formal, con pavimentos de
Porcelanato blanco y negro con diferentes texturas con propiedades anti-derrapantes, en la que el visitante puede
rentar una bicicleta, hacer uso de los sanitarios, 6 bien sentarse en una banca y disfrutar de un arbol situado
estratégicamente como punto focal al centro a la derecha de la plaza. Al fondo se pueden observar macizos de
vegetacién nativa plantados de traza formal para lograr un contraste entre lo existente y lo propuesto por el disefiador.
Con base en el disefio, podemos mencionar, que el sendero principal que cuenta con un andador peatonal y ciclovia,

atraviesa la plaza de forma segura, ya que existen sefialamientos que indican que el peatén siempre tiene la prioridad.

MIRADOR-LAGO.

Trata de un espacio con forma circular con pavimentos de porcelanato, el cual es atravesado por el sendero principal,
ligeramente cargado hacia el sur del centro de la plaza. El espacio de se compone de una plaza central de forma
rectangular, médulo de servicios, renta, estacionamiento, taller de servicio para bicicletas, fuente de sodas, sanitarios,
zona de descanso con bancas de piedra braza, botes de basura y luminarias. El mobiliario sera de acero inoxidable.

Se trata de un espacio formal tanto por los elementos inertes como por el alineamiento de arboles, posee en el centro una
jardinera donde encontramos una Jacaranda para generar una imagen de estacionalidad, ademas de generar un

contraste entre el color lila de sus flores, el blanco de la jardinera y el negro de sus piso.
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LAGO.

Se trata de uno de los puntos estratégicos del Parque Huayamilpas, la recuperacién y conservacion de este espacio nos
permitird seguir contando con uno de los cuerpos de agua naturales existentes, dentro del Distrito Federal. Poseera
diferentes atractivos:

Cascadas y chorros de agua. Ayudaran a que el Lago mantenga el nivel de sus aguas y no se estanque, con la ayuda de
equipo de bombeo. Se ubicaran en los puntos apropiados aprovechando la topografia existente.

Se construird una isla artificial de forma organica con el fin de albergar a la fauna existente, esto con el fin de evitar el
contacto directo con los usuarios para su conservacion, eliminando con esto la malla de proteccién existente de aspecto
desagradable.

Con ayuda de la ingenieria y el modelamiento de tierras, obtendremos un espacio confinado, aunque artificial, que goce de
imagen natural, con ayuda de la vegetacidn acuética y otras especies.

El lago no se usard para actividades deportivas o recreativas Unicamente cumplird funciones estéticas y de conservacion de
la flora y fauna.

Contara con una area de descanso donde los paseantes que fluctian por los andadores podran contemplar del paisaje
teniendo en primer plano una playa de arena, en segundo el lago y la isleta, en tercero las cascadas y como telén el
paisaje rocoso del pedregal y su vegetacion.

AREA DE JUEGOS INFANTILES.

Ubicado al oriente del parque, a la sombra de un alineamiento de ahuehuetes, los cuales proveeran de la sombra necesaria
en este sitio, donde aprovechando la topografia natural del terreno, se generan bancas de piedra braza y taludes de
piedra y vegetales, al pie de estos, un gran espacio en forma de évalo con pavimento de hojarasca donde los pequefios
pueden jugar libremente, ademas contara con elementos prefabricados a través de los cuales los nifios podran
experimentar puentes, pasamanos, areneros, escalinatas, resbaladillas, deslizantes, columpios, etc.

Estara conectado por medio de un sendero informal hacia dos mddulos de servicio, los cuales contaran con sanitarios,
vigilancia y fuente de sodas.
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VEGETACION

Otro aspecto importante del proyecto es la seleccion del material vegetal. Para determinarlo se analizaron los diferentes tipos
de vegetacion del sitio, tanto nativas como introducidas, con la finalidad de reconocer aquellas especies de mejor adaptaciéon

a las condicionantes del Parque. Esta lista se elabor6 en base a las caracteristicas ornamentales y el bajo mantenimiento.

Las plantas nativas fueron seleccionadas para recuperar el paisaje natural del Pedregal, son de facil adaptacion y de poco
mantenimiento.
La vegetacion introducida en su gran mayoria existen en el sitio, pertenecen al estrato arb6reo y se propuso con la finalidad

de crear bordes, barreras y para generar lugares sombreados.

La imagen que se lograra con este tipo de vegetacion sera de estacionalidad, ya que se podra observar diferentes matices de
colores a lo largo del afio, las mismas plantas en una época seran de colores verdes, continuaran a tonos ocres; algunas

floreceran y otras perderan sus hojas.

Ademas se tomod en cuenta la combinacién de especies vegetales segun color, forma, estacionalidad y funcionalidad para

crear los conjuntos que mejor aspecto presentaran en cada una de las zonas.

Ver Paleta Vegetal y tabla de combinaciones.




PALETA VEGETAL
ARBOLES
Nombre Familia Tipo Dimensiones Floracion Zona Propuesta
Comun/ Cientifico
Encino Fagaceae Arbol D10 m incospicua Limite del parque
Quercus sp. H 15-20m Pista comando
mirador
Huizache Leguminosae Arbol Sc. D 7-8m Flor amarilla Limite del parque
(Acacia farnesiana) H5-8 m vistosa
Palo loco Compositae Arbol C. D 4-5 Flor amarilla Mirador
Senecio praecox DC. H 2- 3m Juegos infantiles
Pata de vaca Leguminosae Arbol Sc. D2m. Flores blancas Plaza de acceso
(Bahuinia mexicana) H 2.5-4 m.
Sauce lloréon Salicaceae Arbol C. D 10-15m incospicua Juegos infantiles
(Salix babilonica) H10-20m
Tepozan Loganiaceae Arbol C. D8m Color blanco Zona deportiva
Buddlia cordata H6m Limite del parque
Trueno Olaceae Arbol D3-5m Flor blanca Plaza de acceso
Ligustrum japonicum perenifdlio H 6-8 m Andadores

Ciclopista




ARBUSTOS

Nombre Familia Tipo Dimensiones Floracion Zona Propuesta
Comun/ Cientifico
Tepo6potl (Baccharis Asteraceae Arbusto D 1.5m Primavera Plaza de acceso
conferta) H 1-2m Otofo Blanca
Casia leguminosa Arbusto D 1-1.5m Flor amarilla Limite del parque
(Cassia didymobotria) H 1-1.5m Mirador
Garbancillo Fabaceae Arbusto D .10-.30m Flores purpuras
(Astragalus wootoni) H.10-.30m
Gordolobo (Verbesina Asteraceae Arbusto D 2m Agosto Octubre Senderos, ciclo pista
virgata) H 1.5-2.5m Amarilla
Ocotillo Sapindaceae Arbusto H1-5m rosa Zona deportiva
Dodonea viscosa
Retama Leguminosa Arbusto D 2-3m Abril, mayo y Senderos, ciclo pista
(Cytisus canariensis) H 2-3m agosto amarilla Limite del parque




HERBACEAS

Nombre Familia Tipo Dimensiones Floracion Zona Propuesta
Comun/ Cientifico
Chia Lamniaceae Hierba D= 1m Agosto a Plaza de acceso
(Salvia hirsuta) HO0.20-0.60m Septiembre
Azul
Chuparrosa Polemoniaceae Hierba D= 1m Todo el afio Senderos, ciclo pista
(Loeselia mexicana) H 1-1.5m florece més en
verano Rojas
Flor de mayo Amaryllidaceae Herbacea D= 0.20-0.25 M Mayo a Junio Nucleo de servicios
(Espirantes sessilis) H=0.15 M Blanco-rosado
Hisopo Labiatae Hierba D1.5m Agosto a Senderos, ciclo pista
(Salvia polystachya) H .20-3.5m Septiembre Juegos infantiles
Azul
Jarrillos Scrophulariaceae Hierba D1m Verano roja Zona deportiva
(Penstemon croseaus) H.30-1.2m
Hierba de Pollo Commelinaceae Hierba D 1m rosas Nucleo de servicios
Commelina coelestis H 00.30-1 m Mirador
Oreja de burro Crassulaceae Hierba D1.0m Flores rojizas Senderos, ciclo pista
Echeveria gibbiflora H 1.5m noviembre a Pista comando
DC. febrero
Talinum napiforme Portulacaceae Hierba D 0.30 m Flores amarillas Senderos, ciclo pista
H0.15m Agosto Juegos infantiles

septiembre

Pista comando




CACTACEAS EXISTENTES

Nombre Familia Tipo Dimensiones Floracion
Comun/ Cientifico
Cardén Cactaceae Herbacea D .20m Florece en Mayo
(Opuntia imbricata) H 8-10 m
Maguey Agavaceae Herbacea D 4m Florece de junio a
(Agave americana) H6 m agosto
Maguey pulquero Atrovirens Herbacea D .40 m Florece de junio a
(Agave atrovirens) H 2m agosto
Nopal (Opuntia lasiacantha) Opuntia Herbacea D 4m Florece de junio a
H 4-6 m agosto
Organo Cactaceae Herbacea D .40 m Florece de Mayo a
(Stenocereus marginatus) H 8-10 m Septiembre
Zabila Lialiaceae Herbacea D .50 m Florece casi todo el afio
(Aloe vera) H .45 m




ACUATICAS

Nombre Familia Tipo Dimensiones Floracion Zona Propuesta
Comun/ Cientifico
Mirasol de agua Compositae Arbusto D 0.30 amarillo
(Cosmos sulphureus) H 1.30m Lago
Ninfa Herbacea blanco
(Nymphea odorata) D=1.00M. Lago
H=0.40M
Orejilla Herbacea D=0.40M. Lila
(Hydromystria laevigata) H=0.20M Lago
Tulillo Herbéacea D=0.30M. Ocre
(Scheonoplecitus H=1.80M Lago
americanus)
Papa de agua Alismataceae Herbacea D 0.30 blancas
(Sagittaria sagittifolia) H 1.30m Lago
Verodnica Scrophulariaceae Herbacea Violeta con
(Verdnica americana) D 0.80m base blanca Lago

H 0.10
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PROPUESTA VEGETAL
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Ocotillo (Dodonea viscosa)
ZONA DEPORTIVA

Talinum (Talinum napiforme)

SENDEROS, CICLOPISTA
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Churrba (Loslia mexican)
SENDEROS, CICLOPISTA

Chuparrosa (Loeselia mexicana)

Gordolobo Verbesina virgata)

SENDEROS, CICLOPISTA
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Pata de vaca (Bahuinia mexicana) Chia (Salvia hirsuta) Bacaria (Baccaris conferta)

PLAZA DE ACCESO
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Huizache (Acacia farnesiana)

LIMITE DEL PARQUE

Cassia (Cassia didymobotria)
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Cassia (Cassia didymobotria) Hierba de pollo (Commelina coelestis)

Sauce lloron (Salix babilonica

JUEGOS INFANTILES

Hisopo (Salvia polystachya)
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Quercus sp.)

Quercus sp.)

PISTA COMANDO
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Veroénica (Verdnica americana) Tulillo (Scheonoplecitus americanus) Papa de agua (Sagittaria sagittifolia)

oY

Ninfa (Nymphea odorata)

Triglochin  Orejilla (Hydromystria laevigata)

LAGO
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CONCLUSION

El objetivo principal del Proyecto Arquitectonico Paisajistico del Parque Huayamilpas es el de la rehabilitacion ambiental del sitio,
mediante un disefio de conjunto encaminado a la recuperacion y conservacion del ecosistema natural del Pedregal de San Angel,

mediante acciones como la de introducir y establecer la vegetacion nativa del lugar y el establecimiento de actividades deportivas,

recreativas y didacticas. Todo esto con el fin de recuperar el entorno natural original, disminuir los costos de mantenimiento,

mejorar la calidad de la imagen en el paisaje y el mejoramiento de las condiciones de confort del usuario.

La propuesta de recuperacion integral del Parque Huayamilpas, debe ejecutarse con la participacion del Gobierno Federal y
Delegacional, logrando que la gente que hace uso del lugar se apropie del mismo, contribuyendo a su cuidado, promocion y
conservacion. Logrando conjugar la recuperacién y conservacion ambiental con las actividades recreativas y deportivas,

necesarias para la poblacion circundante.
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