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En  e l  p resen te  t raba jo  de  inves t igac ión  que  se rá  somet ido  a l  

Hono rab le  Ju rado  que  hab rá  de  ca l i f i ca r lo ,  i n ic ia lmente   

asp i raba  l l eva r  a  cabo  un  es tud io  dogmát ico  de l  t ipo  con ten ido  

en  e l  a r t ícu lo  176  de l  Cód igo  Pena l  pa ra  e l  D is t r i to  Fede ra l ,  s in  

embargo  ta l  aná l is i s  nos  l levó  a  descub r i r  que  e l  m ismo,  se  t ra ta  

de  una  c reac ión  leg is la t i va  con  una  ser ie  de  e r ro res  ev iden tes  

que  lo  debe r ían  hace r  inap l icab le ,  empero  la  p rác t i ca  ha  

demost rado  que  han  s ido  cons ignados  y  has ta  sen tenc iados  por  

habe r  comet ido  e l  i l í c i to  que  p revé  e l  numera l  c i tado .   

 

Como pun to  p r inc ipa l  se  debe  resa l ta r  que  s i  b ien  es  c ie r to  se  

han  in ic iado  ave r iguac iones  p rev ias ,  rad icado  p rocesos  pena les 

y  has ta  em i t ido  sen tenc ias  que  condenan  a  ind iv iduos  po r  habe r  

comet ido  e l  de l i to  de  abuso  sexua l ,  en  rea l idad  las  indaga to r ias ,  

l os  ju ic ios  y  las  reso luc iones ,  se  han  in ic iado ,  i n tegrado  y  

conc lu ido  va lo rando  los  supuestos  hechos  i l í c i tos  con fo rme  a l  

t ipo  ya  derogado de  a ten tados  a l  pudo r .   

 

En  lo  exp l i cado  rad ica  la  par te  medu la r  de  es ta  inves t igac ión ,  

en  v i r tud  de  que  e l  t ipo  pena l  en  comento ,  es  v io la to r io  de l  

esp í r i tu  de l  a r t í cu lo  14  Const i tuc iona l  que  en  su  pa r te  

conducen te  a  la  le t ra  d i ce :   

 

“ . . .  En  los  ju ic ios  de l  o rden c r imina l  queda  prohibido  

imponer ,  por  s imple  analogía ,  y  aun  por  mayor ía  de  razón,  
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pena  a lguna  que no  es té  decretada  por  una  ley exac tamente  

apl icable  a l  de l i to  de  que se  t ra ta . . . ”   

 

La  razón  que  se  esgr ime  es  que  en  e fec to  en  la  agenc ia  de l  

M in i s te r io  Púb l i co  espec ia l i zada  en  de l i tos  sexua les  se  in ic ian  

va lo rando  hechos que  son  a t íp i cos  de l  ac tua l  t ipo  pena l  y  en  

cambio  va lo ran  aspec tos  que  se  re f ie ren  a  los  a ten tados  a l  

pudo r ,  conc re tamente  son  t rascendentes  pa ra  e l  ó rgano  

inves t igado r  tocam ien tos  que  cons t i tuyen  ac tos  e ró t icos  

sexua les ,  los  cua les  d i f ie ren  de l  ac to  sexua l  que  según  nues t ro  

pa r t i cu la r  pun to  de  v is ta  es  e l  núc leo  cen t ra l  de l  t ipo  pena l  que  

nos  mot i vo  a  es tud ia r lo  en  es te  t raba jo  de  tes is .   

 

E l  es tud io  dogmát i co  es  un  aná l is i s  teó r ico ,  po r  lo  que ,  d i cho  

examen debe r ía  t rascende r  a  lo  p rác t ico ,  razón  por  la  cua l  nos  

d imos  a  la  ta rea  de  ana l i za r  d i ve rsas  reso luc iones  m in is te r ia les  

y  j ud ic ia les  en  re lac ión  a l  de l i to  de  abuso  sexua l ,  dándonos 

cuen ta  que  en  rea l idad  los  e lementos  que  con t iene  e l  t ipo  pena l  

de  abuso  sexua l  no  son  tomados  en  cuen ta  por  e l  ó rgano  

inves t igado r ,  basándose  so lo  en  los  e lemen tos  que  con ten ía  e l  

t ipo  pena l  de  A ten tados  a l  Pudo r .   

 

Po r  s i  lo  an te r io r  f ue ra  poco  se  sos t iene  que  la  denom inac ión  

"Abuso  Sexua l "  es  inadecuada  pa ra  un  so lo  t i po  pena l ,  en  v i r tud  

de  que  los  denominados  de  an taño  de l i tos  sexua les  cons t i tuyen  

de  suyo  un  abuso  sexua l ;  po r  e l l o  se  exp resa  que  se  debe  

vo lve r  a l  t ipo  pena l  y  denom inac ión  an te r io r  de  A ten tados  a l  

Pudor .   

 

En  es te  t raba jo  de  inves t igac ión ,  es tamos  es tab lec iendo  un  t ipo  

que  sea  más c la ro  y  consecuentemente  ap l icab le ,  po rque  en  e l  

Cód igo  Pena l  pa ra  e l  D is t r i to  Federa l  en  re lac ión  con  e l  abuso  

sexua l  la  c la r idad  no  es  un  a t r ibu to  de  d i cho  o rdenam ien to  

j u r íd ico .  
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E l lo  nos  ha  l levado  a  pensa r  que  en  la  va lo rac ión  de  los  

e lementos  cons t i tu t i vos  de l  de l i to  de  abuso  sexua l ,  se  han  

in tegrado  Ave r iguac iones  P rev ias ,  es t ruc tu rado  P l iegos  de 

cons ignac ión  y  sen tenc iado  a  ind iv iduos ,  a  la  luz  de  e lementos  

que  an t iguo  fo rmaban  e l  de l i to  de  a ten tados  a l  pudo r ,  s i tuac ión  

que  p resen ta  aspec tos  que  van  con t ra  e l  Es tado  de  De recho  que  

debe  p reva lece r  en  reso luc iones  adm in is t ra t i vas  y  jud ic ia les .  

 

E l  p resen te  t raba jo  de  tes is  cons ta  de  cua t ro  cap í tu los ,  e l  

p r imero  de  e l los ,  se  re f ie re  a l  Abuso  Sexua l  y  a  manera  de 

in t roducc ión  se  c i tan  d i ve rsas  op in iones  de  au to res  en  la  

mate r ia ,  respec to  a  l o  que  se  debe  en tende r  como  de l i to  y  como 

complemen to  de  es te  apar tado ,  un  aná l i s i s  in tegra l  de  la  noc ión  

de  de l i t o  con ten ido  por  e l  a r t í cu lo  7  de l  Cód igo  Pena l  Fede ra l .   

 

En  e l  segundo  cap í tu lo  se  hace  un  examen  in tegra l  de l  a r t í cu lo  

176  de l  Cód igo  Pena l  para  e l  D is t r i to  Federa l .   

 

E l  te rce r  cap í tu lo  de  es te  t raba jo  de  inves t igac ión  con t iene  un 

es tud io  compara t i vo  en t re  los  a r t ícu los  260  de l  Cód igo  Pena l  

Fede ra l  y  e l  176  de l  Cód igo  Pena l  pa ra  e l  D is t r i to  Fede ra l ,  

conc luyendo  que  ambos  t ipos  pena les  son  igua l  de  absu rdos  po r  

i nap l icab les .   

 

En  e l  cua r to  cap í tu lo  rea l i zamos  e l  es tud io  dogmát i co  de l  Abuso  

Sexua l  a  la  luz  de  la  Teo r ía  de l  De l i to ,  con  la  re lac ión  de  d i chos  

e lementos  con  e lementos  con  e l  t ipo  pena l  en  es tud io .   

 

Po r  lo  an te r io r ,  nues t ra  pos tu ra  en  re lac ión  a l  a r t í cu lo  ob je to  de  

aná l is i s ,  se  cons ide ra  que  cab r ía  l a  pos ib i l idad  de  re fo rmar  

i n tegra lmente  e l  m ismo  o  en  su  caso  que  e l  t i po  pena l  a  

ap l ica rse  sea  e l  re fe ren te  a l  de l i to  de  a ten tados  a l  pudo r .   
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En  cuan to  a l  aspec to  me todo lóg ico  de  es ta  inves t igac ión ,  

ocupamos  los  métodos  deduct i vo  e  induc t i vo ,  los  cua les  fue ron 

ap l icados  a  los  con ten idos  que  nos  apo r ta ron  la  doc t r ina ,  la  

l eg is lac ión  y  l a  ju r i sp rudenc ia  consu l tadas .  As im ismo  me  apoye  

en  e l  método  emp í r ico ,  e l  cua l  f ue  ap l icado  en  a lgunas  

s i tuac iones  muy pa r t i cu la res ,  es  dec i r ,  en  a lgunas  reso luc iones  

jud ic ia les  que  juzga ron  un  asun to  conc re to  re lac ionado  con  e l  

abuso  sexua l .  Por  l o  que  respec ta  a l  en foque  técn ico ,  és te  se  

l l evó  a  cabo  a  t ravés  de  la  inves t igac ión  documenta l .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

CAPÍTULO PRIMERO 

 

DELITOS CONTRA LA L IBERTAD Y LA 

SEGURIDAD SEXUALES Y EL NORMAL 

DESARROLLO PSICOSEXUAL.  

 

1 .  Marco teór ico.   

 

En  es te  pun to ,  de f in i remos  concep tos  bás icos  en  la  tes is ,  con 

op in iones  de  au to res  mex icanos  y  ex t ran je ros  respec to  a l  de l i to  y  

demás aspec tos  que  con fo rman  e l  p resen te  Cap í tu lo ,  s in  

c las i f i ca r los  como segu ido res  de  la  doc t r ina  f ina l i s ta ,  causa l is ta  u  

o t ra  co r r ien te  de l  De recho  Pena l  ac tua l .  

 

1 .1  Concepto de  de l i to .  

 

E l  Doc to r  Gustavo  Ma lo  Camacho exp l ica  que  s i  tomamos  como 

base  que  e l  de l i to  es  una  conduc ta  t íp i ca ,  an t i ju r íd i ca  y  cu lpab le ,  

concep to  que  sos t iene  una  par te  impo r tan te  de  la  doc t r ina  pena l ,  

va le  obse rva r  que ,  de  ta l  concep to  se  s iguen  a  su  vez ,  los  

concep tos  de  t ip ic idad ,  an t i ju r ic idad  y  cu lpab i l idad .   

 

Las  s i tuac iones  de  con f l i c to  soc ia l  gene radoras  de  a fec tac iones  a l  

i n te rés  de  la  soc iedad  imp l ican  e l  o r i gen  na tu ra l  de l  de recho 

pena l .   A  pa r t i r  de  e l l as  su rge  la  no rma  y  la  pena  en  re lac ión  con 

la  responsab i l idad  de l  au to r .  Cabe  reco rda r  que  en  épocas  

remotas  fue  la  so la  causac ión  de  ta les  a fec tac iones  lo  que  supuso  

la  base  de  la  reacc ión  pena l ,  en  mane ra  ta l ,  que  fue  pos ib le  

reacc iona r  pun i t i vamente  no  só lo  en  con t ra  de  las  pe rsonas ,  s ino  

tamb ién  en  con t ra  de  los  an ima les  y  de  las  cosas .   
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En  la  concepc ión  de l  de l i t o ,  en tend ido  como  e l  i n jus to  pena l ,  cabe  

pensa r  que  aunque  c rono lóg icamente  e l  p r ime r  momento  

suscep t ib le  de  aná l is is  es  e l  ob je t ivo ,  es  dec i r ,  e l  hecho ,  en  tan to  

que  f ís icamente  pe rcep t ib le ,  s in  embargo ,  en  tan to  que  concep to  

de  va lo rac ión  cu l tu ra l  y  j u r íd i co ,  e l  p r ime r  concep to  ob je to  de  

es tud io  y  e laborac ión  de  los  ju r is tas  f ue  acaso ,  e l  de  la  

cu lpab i l idad ,  desar ro l lado  du ran te  la  Edad  Med ia ,  con  un 

con ten ido  acaso  más  mora l  y  é t i co  ind iv idua l  y  re l i g ioso ,  que  

é t i co ,  soc ia l   y  ju r íd ico ,  “…a  pa r t i r  de  los  concep tos  de l i to -pecado 

y  pena -pen i tenc ia ,  que  en  esa  época  fundamenta ron  e l  concep to  

de  la  responsab i l idad  y  de  la  pena  en  sen t ido  exp iac ion is ta ” . 1 

 

E l  Maest ro  Fe rnando  Cas te l lanos  Tena ,  a f i rma  que  la  pa lab ra  

“De l i to  de r i va  de l  ve rbo  la t ino  de l inque re ,  que  s ign i f i ca  apa r ta rse  

de l  buen  camino ,  a le ja rse  de l  sende ro  seña lado  po r  l a  ley ” . 2 

 

Según  e l  au to r ,  los  au to res  han  t ra tado  en  vano  de  p roduc i r  una 

de f in i c ión  de  de l i to  con  va l idez  un ive rsa l  pa ra  todos  los  t i empos  y  

l uga res  como  una  de f in i c ión  f i losó f ica ,  esenc ia l .  

 

Como e l  de l i to  es tá  ín t imamen te  l i gado  a  la  mane ra  de  se r  de  cada  

pueb lo  y  a  l as  neces idades  de  cada  época ,  los  hechos  que  unas  

veces  han  ten ido  ese  ca rác te r ,  l o  han  pe rd ido  en  func ión  de  

s i tuac iones  d i ve rsas ,  y ,  v i ceve rsa .  “Es  pos ib le  ca rac te r i za r  a l  

De l i to  ju r íd i camen te  po r  med io  de  fó rmu las  gene ra les 

de te rm inan tes  de  sus  a t r ibu tos  esenc ia les ” . 3 

 

                                                 
1 MALO CAMACHO, Gustavo. Derecho Penal Mexicano. 4ª. Edición. Editorial Porrúa. México 
Distrito Federal 2001. Pág. 259. 
2 CASTELLANOS TENA, Fernando. Lineamientos Elementales de Derecho Penal. 45ª. Edición. 
Editorial Porrúa. México Distrito Federal 2004. Pág. 125. 
3 Ídem. Pág. 125. 
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La  de f in i c ión  ju r íd ica  de l  de l i to  debe  ser ,  na tu ra lmente  fo rmu lada 

desde  e l  pun to  de  v i s ta  de l  Derecho ,  s in  inc lu i r  ing red ien tes  

causa les  exp l ica t i vos ,  cuyo  ob je to  es  es tud iado  po r  c ienc ias  

f enomeno lóg icas  como  la  an t ropo log ía ,  la  soc io log ía ,  la  ps i co log ía  

c r im ina les  y  o t ras .  

 

I gnac io  V i l la lobos  exp l i ca  que  una  ve rdade ra  de f in i c ión  de l  ob je to  

que  t ra ta  de  conoce rse ,  debe  se r  una  fó rmu la  s imp le  y  conc isa ,  

que  l leve  cons igo  lo  mate r ia l  y  l o  f o rma l  de l  De l i to  y  pe rm i ta  un  

desa r ro l lo  concep tua l  pa ra  e l  es tud io  ana l í t i co  de  cada  uno  de  sus 

e lementos .  

 

“En  luga r  de  hab la r  de  v io lac ión  de  la  ley  como  una  re fe renc ia   

f o rma l   de   an t i ju r i d ic idad ,  o  conc re ta rse  a  busca r  los  sen t im ien tos 

o  in te reses  p ro teg idos  que  se  vu lne ran ,  como  con ten ido  mate r ia l  

de  aque l la  v io lac ión  de  la  ley ,  pod rá  c i ta rse  s imp lemente  la  

an t i ju r id i c idad  como  e lemento  que  l l eve  cons igo  sus  dos  aspec tos :  

f o rma l  y  mate r ia l ;  y ,  de jando  a  un  lado  la  vo lun ta r iedad  y  l os 

móv i les  ego ís tas  y  an t isoc ia les ,  como  expres ión  fo rma l  y  como 

c r i te r io  mate r ia l  sob re  cu lpab i l idad ,  tomar  és ta  ú l t ima  como 

ve rdade ro  e lemento  de l  De l i to ,  a  rese rva  de  desa r ro l la r  po r  su 

aná l is i s  todos  sus  aspec tos  o  espec ies ” . 4 

 

Según  Or to lán ,  “E l  De l i to  es  un  hecho  comple jo :  

descompon iéndo le  po r  e l  aná l i s i s ,  y  co locándo le  según  la  suces ión  

de  los  acon tec im ien tos  y  e l  encadenam ien to  na tu ra l  de  las  ideas ,  

que  le  componen y  l as  consecuenc ias  que  de  e l las  se  de r i van ,  se  

ve  que  e l  o rden  metód ico  para  t ra ta r  de  é l  es  és te :   

 

                                                 
4 VILLALOBOS, Ignacio. Derecho Penal Mexicano. 5ª. Edición. Editorial Porrúa. México Distrito 
Federal 1990. Pág. 209. 
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1º .  De l  agen te  ó  mot i vo  ac t i vo  de l  De l i to  (qu i  fac i t ) .  

 

2 º .  De l  pac ien te  ó  mo t i vo  pas ivo  de l  De l i to  (qu i   passus  es t ) .  

 

3 º .  De l  De l i to ,  p roduc to ,  en  c ie r to  modo ,  de  esos  dos  fac to res .  

 

4 º .  De  las  repa rac iones  y  de  las  penas ,  consecuenc ias  ju r íd icas  

de l  de l i to ” . 5 

 

F ranc isco  Ca r ra ra ,  respec to  a  la  noc ión  de l  De l i to  seña la :  

 

¿Es  pos ib le  da r  una  de f in i c ión  de l  de l i to?  Acaso  todo  lo  que  pueda 

dec i r se  es  que  és te  es  una  negac ión  de l  De recho ,  un  a taque  a l  

o rden  ju r íd ico .  Pe ro ,  en  rea l idad ,  es to  no  es  una  de f in ic ión ,  s ino  

un  ve rdade ro  c í r cu lo  v i c ioso .   

 

Acaso ,  todas  las  de f in i c iones  lo  son  y  nada  hay  tan  ex tenso  n i  tan  

supe r f luo ,  como  de f in i r .  Da r  pues ,  una  de f in i c ión  de l  de l i to  que 

aba rque  todos  los  concep tos  y  que  c r i s ta l i ce  todas  las  tendenc ias,  

es  impos ib le ;  “E l  concep to  que  se  de  no  se rá  más  que  la  exp res ión  

de l  pun to  de  v i s ta  de  qu ien  lo  f o rma  y  se rá  tan  va r iab le  como  es te  

pun to  de  v is ta ” . 6 

 

Con t inúa  e l  au to r  a f i rmando :  

Pa ra  Ross i  e l  de l i to  es  la  v io lac ión  de  un  debe r  ex ig ib le ;  pa ra  

o t ros  como  F ranck  es  la  v io lac ión  de  un  de recho ;  pa ra  Ca r ra ra ,  es  

la  in f racc ión  de  la  ley  de l  Es tado .  

 

                                                 
5 ORTOLÁN, Joseph Louis Elzéar. Tratado de Derecho Penal. Tomo I. Traducción de Melquiades 
Pérez Rivas. Librería de Leocadio López. Madrid, España. 1878.  Pág. 27. 
6 CARRARA, Francisco. Programa del curso de Derecho Criminal. Tomo primero. Volumen I. 
Traducción de Luis Jiménez de Asúa. Editorial Reus. Madrid, España. 1925. Págs. 75. 
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Ya  en  nues t ros  d ías ,  Gabr ie l  Ta rdé  t ra ta  de  so luc iona r  las  

d isc repanc ias  encon t rando  e l  ca rác te r  esenc ia l  de l  c r imen en  la  

v io lac ión  de  un  de recho  o  de  un  debe r ;  y  Wu l f f en ,  re f i r i éndose  a  

Wundt ,  de f ine  a l  de l i to  en  func ión  de  la  mora l  y  de l  de recho :  e l  

c r imen,  abs t racc ión  hecha  de  c ie r tas  p resc r ipc iones  de  po l i c ía  es,  

según  e l  ps icó logo  a lemán,  no  so lamente  la  opos ic ión  a  la  

vo lun tad  co lec t i va ,  cuya  exp res ión  es  e l  de recho ,  s ino  tamb ién  la  

opos ic ión  a l  deber .  

 

Cuando  la  escue la  pos i t i v i s ta  comenzaba  a  desenvo lve rse  y  

cuando  ya  su  no to r iedad  iba  t rascend iendo  más  a l lá  de  las  

f ron te ras  de  su  pa t r ia  na t i va ,  sus  pa r t ida r ios  se  encon t ra ron  con  

que  no  hab ían  dado  un  concep to  de l  De l i to ,  ín tegro  y  acabado ,  a  

pesa r  de  ocupa rse  s in  descanso  en  e l  es tud io  de  sus  causas  y  de 

sus  remed ios .  Hab ían  es tado  en tend iendo  po r  De l i to ,  poco  más  o  

menos lo  que  la  escue la  c lás i ca ,  a  pesa r  de  combat i r la  

cons tan temen te .  

 

Ga ró fa lo  l lena  e l  vac ío  con  su  teo r ía  de l  De l i to  Na tu ra l ,  que ,  

ap rox imadamente ,  rep i ten  después  los  demás  rep resen tan tes  de  la  

escue la ,  aunque  p re tendan  rec t i f i ca r la  o  comp le ta r la ,  y  has ta  

combat i r la .  

 

“Puede  dec i r se  que ,  pa ra  los  pos i t i v i s tas ,  e l  De l i to ,  más  que  un  

ac to  conc re to  y  l es i vo ,  es  un  es tado  morboso  y  soc ia l ,  y  h ie re ,  en  

luga r  de  un  p recep to ,  l os  sen t im ien tos  y  l os  in te reses  de  la  

conc ienc ia  soc ia l ” . 7 

 

F ranc isco  Ca r ra ra  conc luye  seña lando  lo  s igu ien te :  

                                                 
7 Íbidem. Págs. 75 y 76. 
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La  nueva  escue la  de fens is ta ,  insp i ra  la  de f in i c ión  po l í t i ca -c r im ina l  

de l  de l i to ;  de  es ta  mane ra ,  Ca r los  S toss  comenta  que  e l  de l i t o  es 

un  daño  o  r iesgo  cu lpab le  de  un  b ien  que  e l  leg is lador  debe 

p ro teger ,  en  nombre  de l  in te rés  púb l ico  con t ra  ta les  a taques ,  

med ian te  la  e f i cac ia  de  la  pena .  S iendo  e l  de l i to  con t ra r io  a l  

i n te rés  púb l i co ,  es  tamb ién  con t ra r io  a l  Es tado ,  y  en  un  sen t ido  

más  amp l io ,  an t i soc ia l ;  un  a taque  a  las  cond ic iones  de  v ida  de  la  

soc iedad .  

 

Po r  tan to ,  todas  las  escue las  pena les  han  p re tend ido  de f in i r  e l  

de l i to ,  con  más  o  menos  fo r tuna .  I nc luso ,  la  escue la  ana rqu is ta  

t iene  su  concep to  de l  c r imen.  Hamon  es  e l  que  da  una  de f in ic ión  

más  pene t rada  de l  idea l  de  es ta  teo r ía ,  seña lando  que  de l i to  es  

todo  ac to  que  les iona  la  l ibe r tad  ind iv idua l .  

 

Pa ra  e l  ju r is ta  t i ene  impo r tanc ia  cap i ta l  l a  noc ión  ju r íd i ca  de l  

De l i to .  Poco  a  poco  la  de f in ic ión  técn ica  se  ha  ido  fo rmando  en  

A leman ia .  B ind ing  in ten ta  l lena r  e l  vac ío  técn ico  que  quedaba  

en t re  las  t eo r ías  f i losó f i cas  y  la  leg is lac ión  pos i t i va ,  con  su  teo r ía  

de  las  no rmas:  La  ca rac te r ís t i ca  de l  de l i to ,  es  se r  v io lac ión  de  la  

no rma.  

 

S in  desechar  es ta  doc t r ina  c r i t i cada  po r  muchos  ed i f i ca  Be l ing  una 

cer te ra  concepc ión  ju r íd ica  de l  De l i to ,  pa r t iendo  de l  p r inc ip io  de  

que  la  cons t rucc ión  debe  tomar  sus  e lemen tos  de  la  leg is lac ión 

pos i t i va ,  y  como  los  hechos  conc re tos  son  la  p ied ra  f undamenta l  

de  los  mode rnos  cód igos ,  sob re  e l los ,  po r  lo  tan to ,  se  debe  ope ra r  

técn icamen te .  De  los  d i ve rsos  hechos  que  son  ob je to  de l  

a r t i cu lado  de  la  pa r te  espec ia l  de  los  cód igos ,  puede  fo rmarse ,  po r  

abs t racc ión ,  un  concep to  f o rma l  que  los  comprenda  todos .    
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E l  t ipo ,  es  pues ,  e l  con ten ido  ín tegro  de  un  hecho  de  los  de f in idos  

po r  e l  cód igo ,  p resc ind iendo  de  las  cond ic iones  sub je t i vas  y  

ob je t i vas  que  le  acompañen  en  su  rea l i zac ión ;  es  todo  lo  que  cabe  

den t ro  de  las  pa lab ras  con  que  es tá  exp resado .  La  i n t roducc ión ,  

en  e l  concep to  de l  De l i to ,  de  la  t ip ic idad  ( t yp i c i tä t )  es  lo  que  

carac te r i za ,  p r inc ipa lmente ,  la  de f in ic ión  de  Be l ing:  “De l i to  es  una  

acc ión  t íp i ca ,  con t ra r ia  a l  Derecho ,  cu lpab le ,  sanc ionada  con  una 

pena  adecuada  y  su f ic ien te  a  las  cond ic iones  ob je t i vas  de  la  

pena l idad .  És ta  noc ión  de l  De l i to ,  sa t is face ,  en  nues t ro  sen t i r ,  las  

ex igenc ias  ju r íd icas” . 8 

 

En  op in ión  de  Eugen io  Cue l lo  Ca lón ,  seña la  que  muchos 

c r im ina l i s tas  han  in ten tado  fo rmu la r  una  noc ión  de l  de l i to  en  s í ,  en  

su  esenc ia ,  una  noc ión  de  t ipo  f i losó f ico  que  s i r va  en  todos  los  

t iempos y  en  todos  los  pa íses  pa ra  de te rm ina r  s i  un  hecho  es  o  no 

de l ic t i vo .  

 

Ta les  ten ta t i vas  han  s ido  es té r i les ,  pues  ha l l ándose  la  noc ión  de l  

de l i to  en  in t ima conex ión  con  la  v ida  soc ia l  y  j u r íd ica  de  cada 

pueb lo  y  cada  s ig lo ,  aqué l la  ha  de  segu i r  f o rzosamen te  los 

camb ios  de  és tos ,  y  po r  cons igu ien te  es  muy pos ib le  que  lo  

penado  ayer  como  de l i to  se  cons ide re  hoy  como  l í c i to  y  v i ceve rsa .  

Es  pues ,  inú t i l  busca r  una  noc ión  de l  de l i to  en  s í .  

 

La   escue la   pos i t i va ,   an te   la  es te r i l idad  de  los  es fuerzos  

desp legados  pa ra  de f in i r  e l  de l i to ,  ha  segu ido  o t ro  camino  

fo rmu lando  e l  concep to  de l  de l i to  na tu ra l .  Garó fa lo  pa r t iendo  de  la  

i ndagac ión  de  los  sen t im ien tos  que  in tegran  e l  sen t ido  mora l  de 

las  agrupac iones  humanas,  a f i rma que  e l  de l i to  es tá  cons t i tu ido 
                                                 
8 Citado por CARRARA, Francisco. Programa del curso de Derecho Criminal. Tomo primero. 
Volumen I. Traducción de Luis Jiménez de Asúa. Editorial Reus. Madrid, España. 1925. Págs. 75 a 
77. 
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po r  la  v io lac ión ,  med ian te  acc iones  soc ia lmen te  noc ivas ,  de  los 

sen t im ien tos  a l t ru i s tas  f undamen ta les  de  p iedad  y  de  p rob idad ,  en  

la  med ida  med ia  en  que  son  pose ídos  po r  una  comun idad ,  en  

aque l la  med ida  ind ispensab le  pa ra  la  adap tac ión  de l  i nd i v iduo  a  la  

soc iedad .   

 

“Según  es te  concep to ,  hab r ía  una  de l incuenc ia  na tu ra l  cons t i tu ida  

po r  los  a taques  a  los  sen t im ien tos  f undamen ta les  de  p iedad  y  

p rob idad ,  y  una  de l incuenc ia  a r t i f i c ia l  que  comprende r ía  los  demás 

de l i tos  que  no  o fenden  es tos  sen t im ien tos ,  los  de l i tos  con t ra  e l  

sen t im ien to  re l i g ioso ,  con t ra  e l  pudo r ,  e tc . ” 9  

 

Au to res  como  Fer r i ,  Co la jann i ,  Tarde  y  o t ros  c r im ina l is tas ,  han 

fo rmu lado  de f in ic iones  aná logas  a  la  de  Garó fa lo ,  que  a t r ibuyen  a l  

de l i to  como  ca rác te r  p r inc ipa l  su  opos ic ión  a  las  cond ic iones 

fundamenta les  de  la  v ida  soc ia l ,  y  su  pugna  con  la  mora l idad  

med ia .  

  

Pe ro  es tos  au to res  que  f ren te  a  los  de l i tos  na tu ra les  co locan  la  

c r im ina l idad  a r t i f i c ia l ,  no  hacen  más  que  rep roduc i r  la  an t igua  

d is t inc ión  en t re  los  de l i tos  ma los  en  s í ,  i n t r ínsecamente  inmora les   

(de l i c ta  ma la  i n  se ) ,   y   l os   de l i tos   desp rov is tos    de  inmora l idad  

in t r ínseca ,  que  son  ta les  de l i t os  so lamente  po r  es ta r  p roh ib idos  

po r  la  ley  pos i t i va  (de l ic ta  ma la  qu ia  p roh ib i t a ) .  

 

Una  noc ión  ve rdade ra  de l  de l i t o  la  sum in is t ra  la  ley  med ian te  la  

amenaza  de  la  pena .  Lo  que  rea lmente  ca rac te r i za  e l  de l i t o  es  su 

sanc ión  pena l .   

 

                                                 
9 CUELLO CALÓN, Eugenio. Derecho Penal. Tomo I. 9ª. Edición. Editora Nacional México Distrito 
Federal 1951. Págs. 254 y 255. 
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S in  ley  que  lo  sanc ione  no  hay  de l i to ,  po r  muy inmora l  y  

soc ia lmente  dañosa  que  sea  una  acc ión  s i  su  e jecuc ión  no  ha  s ido 

p roh ib ida  po r  l a  ley  ba jo  la  amenaza  de  una  pena ,  no  cons t i tu i rá  

de l i to .   

 

De  aqu í ,  que  en  su  aspec to  f o rma l  puede  és te  de f in i rse  como l a  

acc ión  p roh ib ida  po r  la  ley  ba jo  la  amenaza  de  una  pena .  

  

“Es te  c r i te r io  ha  s ido  acep tado  por  i lus t res  c r im ina l i s tas  que ,  aun  

d isco rdando  en  pun tos  secundar ios ,  cons ide ran  como  ca rác te r  

p redom inan te  de l  de l i to  la  p roh ib i c ión  de l  hecho  que  lo  cons t i tuye 

med ian te  l a  amenaza  pena l ” . 10  

 

Cue l lo  Ca lón  con t inúa  d i c iendo  que :  

 

Pe ro  es ta  noc ión  de l  de l i to ,  espec ia lmente  f o rma l ,  seña lando  que 

de l i to  es  l a  acc ión  p roh ib ida  po r  l a  ley  ba jo  la  amenaza  de  una 

pena ;  e l  au to r  nos  comen ta  lo  s igu ien te :   

 

E l  de l i to  es  un  ac to  humano,  es  una  acc ión  (acc ión  u  omis ión ) ,  as í  

que  cua lqu ie r  ma lo  daño ,  po r  g raves  que  sean  sus  consecuenc ias 

i nd i v idua les  o  co lec t i vas ,  no  pod rá  se r  repu tado  como  de l i to  s i  no  

t iene  su  o r igen  en  una  ac t i v idad  humana ;  los  hechos  de  los 

an ima les ,  los  acon tec im ien tos  fo r tu i tos  a jenos  a l  ob ra r  humano  no 

pueden  cons t i tu i r  de l i to .   

 

D icho  ac to  humano  ha  de  se r  an t i ju r íd ico ,  ha  de  es ta r  en  opos ic ión 

con  una  no rma  ju r íd ica ,  debe  les ionar  o  pone r  en  pe l i g ro  un  

in te rés  ju r íd icamente  p ro teg ido .  Pe ro  no  bas ta  la  mera  

con t rapos ic ión  a  l a  no rma ju r íd ica ,  No  toda  acc ión  an t i ju r íd ica  

                                                 
10 Íbidem. Págs. 255 y 256. 
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cons t i tuye  de l i to ,  es  p rec iso  que  co r responda  a  un  t ipo  lega l  

( f i gu ra  de  de l i to ) ,  de f in ido  y  conminado  po r  la  l ey  con  una  pena ,  

ha  de  ser  un  ac to  t íp ico .  As í ,  pues ,  e l  ac to  debe  ser  no  só lo  

an t i ju r íd i co ,  s ino  de  una  an t i ju r id ic idad  t ip i f i cada .   

 

E l  ac to  ha  de  se r  cu lpab le ,  impu tab le  a  do lo  ( i n tenc ión )  o  a  cu lpa  

(neg l igenc ia )  y  una  acc ión  es  imputab le  cuando  puede  pone rse  a  

ca rgo  de  una  de te rm inada  pe rsona .   

 

La  e jecuc ión  o  la  om is ión  de l  ac to  debe  es ta r  sanc ionada  con  una  

pena ,  s in  la  conm inac ión  de  una  pena l idad  pa ra  la  acc ión  o  la  

om is ión  no  ex is te  de l i to .   

 

S i  concu r ren  es tos  aspec tos  esenc ia les  (acc ión ,  an t i ju r id i c idad ,  

t ip ic idad ,  cu lpab i l i dad ,  pun ib i l idad )  hay  de l i to .  S i  f a l ta  a lguno  de 

e l los  v .  g r . ,  s i  e l  hecho  no  es  an t i ju r íd i co  por  concur r i r  una  causa 

de  jus t i f i cac ión  (po r  e jemp lo ,  leg i t ima  de fensa )  o  s i  no  es  

imputab le  ( v .  g r . ,  cuando  e l  agen te  es  un  ena jenado )  no  ex is te  

hecho  pun ib le .  De  la  reun ión  de  es tos  e lementos  resu l ta  la  noc ión 

subs tanc ia l  de l  de l i to :  acc ión  ant i ju r íd ica ,  t íp ica ,  cu lpab le  y  

sanc ionada  con  una  pena .   

 

Pe ro  la  cons iderac ión  de  es tos  aspec tos  o  no tas  in tegran tes  de l  

de l i to  no  s ign i f i ca ,  como  re i te radamen te  a f i rman  muchos  

pena l is tas ,  una  negac ión  de  su  un idad .  E l  de l i to  es  un  todo  que  no 

puede  des in tegra rse  en  e lemen tos  d i s t in tos ,  es  un  t odo  un i ta r io  

que  p resen ta  d i ve rsos  aspec tos  o  face tas .   
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“E l  es tud io  espec í f i co  de  cada  uno  de  es tos  no  es  más  que  una  

ex igenc ia  de  método  que  pe rm i te  un  más  hondo  conoc im ien to  de  la  

en t idad  de l i to ” . 11 

 

E l  de l i to  según  e l  au to r  de  mér i to ,  en  su  esenc ia  es  una  les ión  de  

b ienes  o  in te reses  ju r íd icos  o  un  pe l i g ro  pa ra  e l lo s .  

 

Se  en t iende  po r  b ien  ju r íd ico  todo  aque l lo ,  de  na tu ra leza  mate r ia l  

o  inco rpo ra l ,  ya  sea ,  ind iv idua les  o  co lec t i vas ,  que  es tán 

p ro teg idas  por  las  leyes  pena les .   

 

E l  b ien  ju r íd i co  es  e l  ob je to  de  la  p ro tecc ión  pena l  y  a l  m ismo 

t iempo  e l  ob je to  de l  a taque  de l ic tuoso  ya  t ienda  és te  a  des t ru i r lo  o  

menoscabar lo  o  s imp lemente  a  pone r lo  en  pe l i g ro .   

 

Es te  concep to  de l  de l i to  exp l i ca  c la ramente  su  con ten ido  ma te r ia l  

( l es ión  o  pe l i g ro ) ,  seña la  la  f ina l idad  de l  o rdenamien to  pun i t i vo  

(p ro tecc ión  de  b ienes  ju r íd i cos )  y  es  base  de  la  s i s temat i zac ión  de 

los  de l i tos  en  la  pa r te  espec ia l  de l  De recho  Pena l .   

 

“En  los  ú l t imos  años  que  p reced ie ron  a  la  rec ien te  guer ra ,  es ta  

doc t r ina  fue  combat ida  po r  a lgunos  pena l i s tas  a lemanes  que  

rev i v iendo  pa rc ia lmente  e l  pensam ien to  de  B ind ing  sos tuv ie ron 

que  la  esenc ia  de l  de l i to  es  la  les ión  de l  debe r  de  f ide l idad  de l  

i nd i v iduo  a l  Es tado ” . 12 

 

Lu is  J iménez de  Asúa ,  respec to  a l  concep to  de  de l i to  exp l ica :  

 

                                                 
11 Íbidem. Págs. 256 y 257. 
12 Íbidem Págs. 257 y 258. 
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S i  tomamos  en  cuen ta  la  de f in i c ión  de l  p ro feso r   Be l ing  en  la  cua l  

nos  d i ce  que  e l  de l i to  es  una  acc ión  t íp i ca  an t i ju r íd ica ,  cu lpab le ,  

sanc ionada  con  una  pena  adecuada ,  y  con fo rme  a  las  cond ic iones  

ob je t i vas  de  pun ib i l idad ,  podemos deduc i r  que  pa ra  se r  de l i to  un 

ac to  se  neces i ta  que  reúna  es tos  requ is i tos :  acc ión  desc r i ta  

ob je t i vamente  en  la  l ey ,  es  dec i r ,  t i p i c idad ;  con t ra r ia  a l  de recho ,  

es to  es ,  que   ex i s ta  an t i ju r i c idad ;  do losa  o  cu lposa ,  es  dec i r ,  que  

med ie  cu lpab i l idad ;  sanc ionada  con  una  pena ,  o  sea ,  que  tenga 

f i jada  una  pena l idad ;  y  que  se  den  las  cond ic iones  ob je t i vas  de  

pun ib i l idad  (po r  e jemp lo ,  que  se  absue lva  por  los  T r ibuna les  a l  

i n jus tamente  acusado ,  pa ra  pode r  pe rsegu i r  a l  f a lso  denunc iado r ) .   

 

Po r  su  pa r te ,  Max Ernes to  Maye r  de f ine  e l  de l i to  como 

acon tec im ien to  t íp ico ,  an t i ju r íd ico  e  imputab le .  Obsé rvese  que  

Mayer  emp lea  la  pa lab ra  imputab le  en  e l  amp l io  sen t ido  de  

cu lpab i l idad ,  y  po r  e l lo  no  d i f ie re  esenc ia lmente  su  concep to  de 

de l i to ,  de l  expues to  po r  Be l ing;  pe ro  su  de f in i c ión  me  ha  suge r ido 

la  neces idad  de  in te rca la r  un  nuevo  ca rác te r  de  la  in f racc ión .  

 

En  suma  –d ice  e l  au to r -  yo  de f ino  a l  de l i to  as í :  “Ac to  t íp i co ,  

an t i ju r íd i co ,  imputab le ,  cu lpab le ,  sanc ionado  con  una  pena 

adecuada  y  con fo rme a  las  cond ic iones  ob je t i vas  de  pun ib i l idad ” .  13 

  

A l  dec i r  de  Se rg io  Ga rc ía  Ramí rez ,  “E l  de l i to  es  un  fenómeno 

un i ta r io ,  que  se  in tegra  no  por  ad ic ión  de  componen tes  que  

acudan  suces ivamente ” . 14 

 

                                                 
13 JIMÉNEZ DE ASÚA, Luis. La Teoría Jurídica del Delito. Universidad Nacional del Litoral. 
Santa Fe Argentina 1958.Págs. 19 y 20. 
14 GARCÍA RAMÍREZ, Sergio. Panorama del Derecho Mexicano. Derecho Penal. Mc Graw Hill. 
Distrito Federal 1998. Pág. 57. 
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Franc isco  Pavón  Vasconce los ,  de f ine  a l  de l i to  como la  conduc ta  o  

e l  hecho  t íp ico  an t i ju r íd ico ,  cu lpab le  y  pun ib le .  

 

Raú l  Ca r rancá  y  T ru j i l lo  concep túa  a l  de l i t o  como  la  acc ión 

an t i ju r íd i ca ,  t íp ica  y  cu lpab le .  Cons idera  la  imputab i l i dad  como 

p resupues to  de  la  cu lpab i l idad  y  a  l a  pun ib i l idad  como  una 

consecuenc ia  y  no  e lemen to  esenc ia l  de l  de l i to .  

 

Ce les t ino  Po r te  Pe t i t  Candaudap  de f ine  a l  De l i to  como  conduc ta  

pun ib le .  “Los  e lementos  cons t i tu t ivos  de l  De l i to  son  una  conduc ta  

o  hecho ,  t ip i c idad ,  imputab i l idad ,  an t i ju r id i c idad ,  cu lpab i l idad  y  a  

veces  a lguna  cond ic ión  ob je t i va  de  pun ib i l idad  y  la  pun ib i l idad” . 15 

 

E l  Maest ro  Á lva ro  Buns te r ,  seña la  que :  “En  De recho  Pena l  debe 

cons ide ra rse  a l  De l i to ,  como  una  acc ión  u  om is ión  i l í c i ta  y  

cu lpab le ,  exp resamente  desc r i ta  por  l a  ley  ba jo  la  amenaza  de  una 

pena  o  sanc ión  c r im ina l ” . 16 

 

En  op in ión  de  Cons tanc io  Be rna ldo  de  Qu i rós ,  e l  De l i t o  es  e l  

hecho  que  de te rm ina  la  pena l idad ,  l a  de f in i c ión  de l  m ismo  es  e l  

p r imero  y  más  impo r tan te  de  los  temas  o  t óp icos ,  que  componen  e l  

con jun to  de l  De recho  Pena l .  

 

E l  au to r  es tab lece  que  “…debemos  aho ra  mos t ra r  a l  De l i t o  como 

un  en te  ju r íd ico ,  l o  que  hace  que  las  f ó rmu las  an t iguas  no  sean 

ap rovechab les ,  y  l as  de f in i c iones  ju r íd i cas ,  en  camb io ,  han  de  

tener  ca rác te r  f o rma l ;  más  aún ,  de  fo rmas  no  co lo ida les ,  

                                                 
15 Autor citado por MANCILLA OVANDO, Jorge Alberto. Teoría Legalista del Delito. 2ª. Edición. 
Editorial Porrúa. México Distrito Federal  1994. Págs. 39, 43 y 45. 
16 BÚNSTER, Álvaro. Diccionario Jurídico Mexicano. 8ª. Edición. Editorial Porrúa-UNAM. Tomo d-
h. México Distrito Federal 1995.  Pág. 868. 
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amb iguas ,  s ino  c r i s ta l inas ,  en  que  los  p lanos ,  las  a r is tas  y  l os  

vé r t i ces  es tén  per fec tamen te  de f in idos ” . 17  

 

E l  m ismo au to r  exp l ica  lo  s igu ien te :  

 

E l  De l i to  según  la  doc t r ina  ju r íd ica ,  segu ida  por  Car rancá  y  So le r ,  

de  Méx ico  y  Argen t ina  respec t i vamen te ,  es :  

 

La  acc ión  t íp i ca ,  an t i ju r íd i ca ,  impu tab le  y  cu lpab le  sanc ionada  

ba jo  una  pena ,  según  las  cond ic iones  ob je t i vas  de  pun ib i l idad .  

 

Cons tanc io  Be rna ldo  de  Qu i rós  nos  exp l i ca  que :  

 

“La  p r ime ra  de f in i c ión  de  De l i to  se  ha l la  en  e l  Cód igo  cas te l lano  

de  las  S ie te  Par t i das  fo rmado  no  so lamente  en  p leno  desa r ro l lo  

de l  renac im ien to  de l  De recho  Romano ,  s ino  además ,  en  p leno 

desa r ro l lo  de  la  f i loso f ía  esco lás t ica  hab i tuada  a  mane ja r  los  

concep tos  más su t i les ” . 18 

 

Med io  m i len io  más  y  l lega  la  revo luc ión  f rancesa ,  p reced ida  de  un 

nuevo  g ran  avance  de  la  f i l oso f ía ,  e l  Cód igo  de  T res  de  Brumar io  

de l  año  4º .  (25  de  oc tub re  de  1795 )  nos  t rae  nuevas  pa lab ras ,  de 

las  cua les  se  en t iende  que  e l  de l i to  cons is te  en  hace r  lo  que 

p roh íben  o  no  hacer  lo  que  mandan  las  leyes  que  t ienen  por  ob je to  

e l  manten im ien to  de l  o rden  soc ia l  y  l a  conse rvac ión  de  la  paz 

púb l ica .  

 

Un  nuevo  paso  en  e l  sen t ido  de  comprende r  e l  De l i to ,  lo  da  e l  

Cód igo  Pena l  Españo l  de  1822  hecho  en  un  momen to  fe l i z  de  
                                                 
17 BERNALDO de Quirós, Constancio. Derecho Penal. Editorial José M. Cajica Jr. México 1949. 
Pág. 65 
18  Íbidem Págs. 65 a 67. 
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res tab lec im ien to  de  la  cons t i tuc iona l idad  españo la ,  po r  hombres  

em inen tes ,  desdob la  desde  e l  pun to  de  v i s ta  de  la  imputab i l idad  y  

l a  cu lpab i l idad ,  la  noc ión  gene ra l  de  la  i n f racc ión  pena l  en  dos 

espec ies  d is t in tas :  e l  De l i to  y  l a  cu lpa ,  dando  pa ra  cada  cua l  una 

de f in i c ión ,  a  p ropós i to  de  la  p r ime ra ,  que  es  la  que  más  nos  

impo r ta ,  se  comenta  que  comete  de l i to  e l  que  l ib re ,  

vo lun ta r iamente  y  con  ma l ic ia ,  hace  u  om i te  lo  que  la  ley  p roh íbe  o  

manda  ba jo  una  pena .  

 

En  su  ú l t ima  pa r te ,  la  de f in i c ión  es  un  eco  de  la  de l  Cód igo  de 

T res  de  B rumar io  de l  año  4º ,  empero ,  l a  p r imera  pa r te  de l  t odo 

o r ig ina l ,  es  una  ten ta t i va  in te resan te  pa ra  añad i r  a  la  de f in i c ión 

de l  De l i to  los  e lementos  sub je t i vos ,  ps ico lóg icos  que  aún  fa l taba 

añad i r  a  l os  puramente  j u r íd icos .  

 

Conc luyendo  con  lo  exp resado  por  e l  Maest ro  Cons tanc io  Be rna ldo  

de  Qu i rós ,  d icho  au to r  cons ide ra  que  “E l  concep to  de                                                                                         

De l i to  que  conocemos  en  e l  mundo  se  basa  en  la  fó rmu la  a lemana 

bosque jada  por  Be l ing,  re tocada  po r  Maye r  y  per fecc ionada  por  

Mezger . ” 19 

 

“Ra fae l  Ga ró fa lo 20,  e l  sab io  ju r is ta  de l  pos i t i v i smo,  de f ine  e l  De l i to  

na tu ra l  como  la  v io lac ión  de  los  sen t im ien tos  a l t ru i s tas  de  

p rob idad  y  de  p iedad ,  en  la  med ida  med ia  ind ispensab le  pa ra  la  

adap tac ión  de l  ind iv iduo  a  la  co lec t i v idad” .  

 

Ga ró fa lo  sen t ía  la  neces idad  de  obse rva r  a lgo  e  induc i r  de  e l l o  

una  de f in i c ión ;  y  no  pud iendo  ac tua r  sob re  los  de l i tos  m ismos,  no 

obs tan te  se r  esa  la  ma te r ia  de  su  es tud io  y  de  su  de f in ic ión ,  d i jo  
                                                 
19 BERNALDO de Quirós, Constancio. Derecho Penal. Editorial José M. Cajica Jr. México 1949.  
Págs.  66 y 67. 
20 Citado por CASTELLANOS Tena, Fernando. Ob. Cit. Pág. 126. 
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habe r  obse rvado  los  sen t im ien tos ;  aunque  c la ro  es tá ,  que  s i  se  

debe  en tende r  que  se  re f ie re  a  l os  sen t im ien tos  a fec tados  po r  l os  

de l i tos ,  e l  t rop iezo  es  exac tamente  e l  m ismo,  pues  las  va r ian tes  

en  los  de l i tos  deb ían  t raduc i r se  en  la  va r iab i l i dad  de  los 

sen t im ien tos  a fec tados .  

 

S in  embargo ,  no  e ra  pos ib le  ce r ra rse  todas  las  puer tas ,  y ,  

p roced iendo  a  p r io r i ,  s in  adver t i r lo ,  a f i rmó  que  e l  de l i to  es  la  

v io lac ión   de   los  sen t im ien tos  de  p iedad  y  de  p rob idad  pose ídos 

po r  una  pob lac ión  en  la  med ida  m ín ima  que  es  ind ispensab le  pa ra  

l a  adap tac ión  de l  i nd iv iduo  a  la  soc iedad .  

 

Fe rnando  Caste l lanos  Tena ,  nos  man i f ies ta  a l  respec to  que :  

 

De  haber  una  noc ión  soc io lóg ica  de l  de l i to ,  no  se r ía  una  noc ión  

induc ida  de  la  na tu ra leza  y  que  tend ie ra  a  de f in i r  e l  De l i to  como 

hecho  na tu ra l ,  que  no  lo  es ;  s ino  como  concep to  bás ico ,  an te r io r  a  

l os  cód igos ,  que  e l  hombre  adop ta  pa ra  ca l i f i ca r  l as  conduc tas  

humanas y  f o rmar  los  ca tá logos  lega les .  

 

Y  no  pod ía  se r  de  o t ra  mane ra ,  ya  que  la  conduc ta  de l  hombre ,  e l  

ac tua r  de  todo  ser  humano,  puede  ser  un  hecho  na tu ra l  supues ta  

l a  inc lus ión  en  la  na tu ra leza  de  lo  ps i co lóg ico  y  de  sus  

espec ia l í s imos  mecan ismos,  pe ro  e l  De l i t o  como  ta l  es  ya  una 

c las i f i cac ión  de  los  ac tos ,  hecha  po r  espec ia les  es t imac iones 

ju r íd icas ,  aún  cuando  luego  su  concep to  gene ra l  y  demas iado  

nebu loso  haya  t rascend ido  a l  vu lgo ,  o  qu izá  po r  e l  m ismo  se  haya  

fo rmado  como  ta l  vez  suced ió  con  la  p r imera  noc ión  in tu i t i va  de  lo  

bueno ,  de  lo  ú t i l ,  de  lo  jus to ,  s in  que  po r  e l lo  sea  e l  con ten ido  de  

és tas  ap rec iac iones  un  fenómeno  na tu ra l .  

 



 

 17 

La  esenc ia  de  la  l uz  se  puede  y  se  debe  busca r  en  la  na tu ra leza ,  

pe ro  la  esenc ia  de l  De l i to ,  l a  de l i c tuos idad ,  es  f ru to  de   una   

va lo rac ión   de   c ie r tas   conduc tas ,  según  de te rm inados  c r i te r ios  de  

u t i l idad  soc ia l ,  de  jus t i c ia ,  de  a l t ru ismo ,  de  o rden ,  de  d isc ip l ina ,  y  

de  neces idad  en  la  conv ivenc ia  humana ;  por  tan to  no  se  puede 

inves t iga r  que  es  en  la  na tu ra leza  e l  De l i to ,  po rque  en  e l la  y  por  

e l la  so la  no  ex is te ,  s ino  a  lo  sumo busca r  y  p rec isa r  esas  no rmas  

de  va lo rac ión ,  los  c r i t e r ios  con fo rme  a  los  cua les  una  conduc ta  se 

ha  de  cons ide ra r  de l ic tuosa .  

 

“Cada  de l i to  en  pa r t i cu la r  se  rea l i za  necesa r iamente  en  la  

na tu ra leza  o  en  e l  escena r io  de l  mundo ,  pe ro  no  es  na tu ra leza ,   la  

esenc ia  de  lo  de l ic tuoso ,  l a  de l ic tuos idad  m isma ,  es  un  concep to  a  

p r io r i ,  una  fo rma c reada  po r  la  mente  humana  pa ra  agrupa r  o  

c las i f i ca r  una  ca tego r ía  de  ac tos ,  fo rmando  una  un i ve rsa l idad  cuyo 

p r inc ip io  es  absu rdo  que re r  luego  induc i r  de  la  na tu ra leza” . 21 

 

F ranc isco  Ca r ra ra ,  a l  re fe r i rse  a  es te  aspec to  nos  man i f ies ta  lo  

s igu ien te :  

 

La  Teo r ía  de l  De l i to  na tu ra l ,  que  da  lugar  como  con t rapa r t ida ,  a  la  

ex i s tenc ia  de  de l i tos  lega les ,  es  de  las  más  in te resan tes ,  y  ex ige 

una  a ten ta  expos ic ión .  Ga ró fa lo  a l  desa r ro l la r la ,  adop ta  una  base 

pos i t i va ,  y  su  concep to  es  en te ramen te  d i s t in to  de  la  doc t r i na  que ,  

desde  un  pun to  de  v i s ta  esco lás t i co ,  pod r ía  ed i f i ca rse  sobre  los 

p r inc ip ios  de  la  ley  na tu ra l .  

 

Pa ra  cons t ru i r  la  Teo r ía  de l  De l i to  na tu ra l  ¿Pod r ía  pa r t i rse  de  un 

con jun to  de  acc iones  que  en  todos  los  t iempos  y  en  todos  los  

pa íses  han  s ido  cons ide radas  como de l i c tuosas?  Cuando  se  p iensa  

                                                 
21 Íbidem. Págs. 126 a 128. 
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en  una  se r ie  de  c r ímenes  ho r r ib les ,  pa rece  que  es  necesar io  

i nc l ina rse  a  una  a f i rmat i va :  Ta l  sucede ,  po r  e jemp lo ,  con  e l  

pa r r ic ida ,  e l  ases ina to  con  a levos ía ,  e l  robo  con  hom ic id io .  

 

Pe ro  tamb ién ,  se  encuen t ran  hechos  que  pa recen  con t radec i r  es ta  

i dea .  Las  desc r ipc iones  de  los  v ia je ros ,  an t iguos  y  modernos ,  

ace rca  de  las  cos tumbres  de  los  sa lva jes ,  nos  enseñan  que  e l  

pa r r ic id io  ha  s ido  una  cos tumbre  re l i g iosa  en  c ie r tas  t r i bus .  

 

Es  pues  necesa r io  renunc ia r  a  la  pos ib i l idad  de  fo rmar  un  ca tá logo 

de  hechos  un ive rsa lmen te  od iosos  y  cas t igados  en  todo  t iempo  y  

l uga r .  Pe ro  no  c ree  Garó fa lo  que  con  e l lo  se  haga  pos ib le  adqu i r i r  

l a  noc ión  de l  De l i to  na tu ra l .   

 

“Más ,  pa ra  consegu i r lo ,  d ice  Garó fa lo ,  es  p rec i so  camb ia r  de 

método ,  es  dec i r ,  abandona r  e l  aná l i s is  de  los  ac tos  y  a  come te r  e l  

aná l is i s  de  los  sen t im ien tos .  Después ,  gu iado  por  Da rwin  y  

Spence r  hace  un  examen  de  los  d i ve rsos  sen t im ien tos ,  acabando 

po r  de f in i r  as í  e l  De l i to  na tu ra l :  “O fensa  a  los  sen t im ien tos 

a l t ru is tas  f undamen ta les  de  p iedad  y  p rob idad ,  en  la  med ida  med ia  

que  son  pose ídos  por  un  g rupo  soc ia l  de te rm inado ” . 22 

 

Conc luye  e l  au to r  en  c i ta  d ic iendo :  

 

Como  consecuenc ia  de  és te  concep to ,  no  fo rman  par te  de  la  

c r im ina l idad  na tu ra l  los  hechos  que  les ionan  e l  sen t im ien to  

re l i g ioso ,  los  que  a tañen  a l  pudo r ,  l os  a ten ta to r ios  a l  buen  o rden  

de  la  f am i l ia ,  l os  de l i tos  po l í t i cos .  

 

                                                 
22 CARRARA, Francisco.  Ob. Cit. Pág. 78. 
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“Pe ro  es to  no  qu ie re  dec i r  que  quedaran  impunes :  somos  los  

p r imeros  en  reconoce r ,  d i ce  e l  c reado r  de  la  teo r ía ,  que  es 

necesa r ia  una  sanc ión  pena l  pa ra  t oda  desobed ienc ia  a  la  ley ,  

h ie ra  o  no  los  sen t im ien tos  a l t ru is tas .  

 

Los  que  no  a tacan  esos  sen t im ien tos  de  p iedad  y  p rob idad 

pun ib les ,  son  los  de l i tos  lega les  o  de  c reac ión  po l í t i ca ,  que  se 

con t raponen  a  los  de l i tos  lega les” . 23 

 

La  de f in ic ión  ju r íd ica ,  de l  De l i to ,  debe  se r  f o rmu lada  desde  e l  

pun to  de  v i s ta  de l  De recho ,  s in  i nc lu i r  i ngred ien tes  causa les 

exp l i ca t i vos ,  cuyo  ob je to  es  es tud iado  po r  c ienc ias  

f enomeno lóg icas  como  la  an t ropo log ía ,  la  soc io log ía ,  la  ps i co log ía  

c r im ina l  y  o t ras ,  c ienc ias  todas  e l las ,  aux i l ia res  de l  De recho 

Pena l .  

 

E l  a r t í cu lo  7 º .  De l  Cód igo  Pena l  Fede ra l ,  de f ine  e l  de l i to  en  es tos 

té rm inos :  

 

“De l i to  es  e l  ac to  u  omis ión  que  sanc ionan  las  l eyes  pena les ” .  

 

Es  impo r tan te  un  concep to  ju r íd i co  lega l  de l  de l i to ,  en  los  cód igos 

pena les ,  a  e fec to  de  se rv i r  de  gu ía  a  qu ienes  se  enca rgan  de  la  

ap l icac ión  p rác t ica  de l  De recho  Pena l .  

 

1.2  Def in ic ión de  de l i to  sexua l .  

 

A  e fec to  de  pode r  p ropo rc iona r  un  concep to  de  de l i to  sexua l ,  

cons ide ramos  opo r tuno  conoce r  la  op in ión  de  d i ve rsos  es tud iosos 

de  la  mate r ia .  

                                                 
23 Íbidem Págs. 78 y 79. 



 

 20 

E l  Maest ro  F ranc isco  Gonzá lez  de  la  Vega  d ice :  

 

Pa ra  e l  co r rec to  en tend im ien to  y  l a  u l te r io r  i n te rp re tac ión  

exegé t ica  de  los  t ipos  de  de l i tos  sexua les  en  espec ie ,  nos  pa rece 

necesa r io  in ic ia lmente ,  desde  un  pun to  de  v i s ta  pu ramente  

doc t r ina r io ,  f i ja r  su  concep to  gene ra l  de r i vado  de  la  obse rvac ión  

de  sus  ca rac te r ís t i cas  cons tan tes  y  esenc ia les .  En  nues t ra  

op in ión ,  pa ra  pode r  denominar  con  p rop iedad  como  sexua l  a  un  

de l i to ,  se  requ ie re  que  en  e l  m ismo  se  reúnan  dos  cond ic iones  o  

c r i te r ios  regu la res :   

 

Que  la  acc ión  t íp ica  de l  de l i to ,  rea l i zada  pos i t i vamente  po r  e l  

de l incuen te  en  e l  cue rpo  de l  o fend ido  o  que  a  és te  se  le  hace 

e jecu ta r ,  sea  d i rec ta  e  inmed ia tamen te  de  na tu ra leza  sexua l ;  y  que 

los  b ienes  ju r íd icos  dañados  o  a fec tados  po r  esa  acc ión  sean 

re la t i vos  a  la  v ida  sexua l  de l  o fend ido .  En  e fec to :   

 

“Cuando  dec imos que  pa ra  l lamar  en  doc t r ina  como  sexua l  un 

de l i to  se  requ ie re ,  en  p r ime r  luga r ,  que  su  acc ión  t íp i ca  sea  

d i rec ta  e  inmed ia tamente  de  na tu ra leza  sexua l ,  que remos  exp resar  

que  no  bas ta  que  la  conduc ta  sea  p res id ida  po r  un  an teceden te ,  

móv i l ,  mo t i vo  o  f i na l i dad  de  l ineam ien tos  e ró t i cos  más  o  menos 

de f in idos  en  conc ienc ia  de l  ac to r  o  sumerg idos  en  su 

subconsc ien te ,  s ino  que  es  menes te r  además  que  la  conduc ta  

pos i t i va  de l  de l incuen te  se  man i f ies te  en  ac t i v idades  lúb r icas 

somát icas  e jecu tadas  en  e l  cue rpo  de l  o fend ido  o  que  a  és te  se  le  

hacen  e jecu ta r ” . 24  

 

                                                 
24 GONZÁLEZ DE LA VEGA, Francisco. Derecho Penal Mexicano. 23ª.. Edición. Editorial Porrúa. 
México Distrito Federal 1990. Pág. 308. 
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En  op in ión  de l  au to r  en  c i ta ,  es tas  acc iones  e ró t ico -sexua les  –

pa ra  emp lea r  la  redundan te  f ó rmu la  tan  g ra ta  a l  leg is lado r  

mex icano -  pueden  cons is t i r :  en  s imp les  ca r i c ias  o  t ocam ien tos  

l i b id inosos ,  como en  e l  de l i t o  de  a ten tados  a l  pudo r  o  en  las  

d is t in tas  f o rmas  de l  ayun tam ien to  sexua l  que  sean  no rma les  como 

en  e l  de l i to  de  es tup ro ,  o  ind is t in tamente  norma les  o  con t ra  

na tu ra ,  como en  e l  de l i to  de  v io lac ión .   

 

Se  requ ie re ,  además ,  que  la  acc ión  co rpo ra l  de  lub r ic idad  t íp ica  

de l  de l i to ,  a l  se r  e jecu tada  f ís icamen te ,  p roduzca  de  inmed ia to  un  

daño  o  pe l i g ro  a  in te reses  p ro teg idos  po r  la  sanc ión  pena l ,  

a tañede ros  a  la  p rop ia  v ida  sexua l  de  la  v íc t ima.  

Los  b ienes  ju r íd icos  as í  suscep t ib les  de  les ión  po r  la  conduc ta  

de l incuenc ia l ,  pueden  se r ,  según  las  d i ve rsas  f i gu ras  de  de l i to ,  

re la t i vos  a  la  l ibe r tad  sexua l  o  a  la  segu r idad  sexua l  de l  pac ien te .   

 

As í ,  en  la  v io lac ión ,  la  cópu la  no  consen t ida  e  impues ta  po r  la  

f ue rza  f í s i ca  o  mora l  cons t i tuye  ev iden te  a taque  con t ra  la  l ib re  

de te rm inac ión  de  la  conduc ta  e ró t ica  de l  o fend ido ,  conc re tamente 

con t ra  su  l ibe r tad  sexua l  y  l o  m ismo  acon tece  en  aque l la  f o rma  de l  

a ten tado  a l  pudo r  rea l i zado  en  púbe res ,  pues to  que  ha  de  se r  s in  

su  consen t im ien to .   

 

En  camb io ,  en  e l  es tup ro ,  la  cópu la  rea l i zada  en  mu je res  apenas 

núb i les  po r  su  co r ta  edad ,  con  su  consen t im ien to ,  pe ro  po r  

p roced im ien tos  engañosos  o  de  seducc ión ,  l o  que  rea lmente  tu te la  

e l  leg i s lador  -po r  i n te rés  ind iv idua l  o  co lec t i vo -  no  es  la  l ibe r tad  

s ino  la  segu r idad  sexua l  de  las  inexpe r tas  jóvenes  con t ra  ac tos 

ca rna les  f ac i l i tado res  de  su  p rematu ra  co r rupc ión  de  cos tumbres ;  

“ I gua l  s i tuac ión  se  obse rva  en  aque l la  f o rma  de l  a ten tado  a l  pudo r  
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rea l i zado  en  impúbe res ,  pues  e l  de l i to  ex is te  aun  cuando  és tos 

p ropo rc ionen  consen t im ien to  a l  ac to ” . 25  

 

Re f i r iéndose  a l  ob je to  de  la  tu te la  pena l  en  los  de l i tos  de  l ib íd ine,  

Manz in i  exp resa  que  cons is te  en  e l  in te rés  soc ia l  de  asegura r  e l  

b ien  ju r íd ico  de  las  buenas  cos tumbres ,  en  cuan to  se  re f ie re  a  la  

i nv io lab i l idad  carna l  de  la  pe rsona  con t ra  l as  man i fes tac iones  

v io len tas  o  de  cua lqu ie ra  o t ra  mane ra  abus ivas  o  co r rup to ras  de  la  

l i b íd ine  de  o t ra .   

 

Den t ro  de l  De recho  comparado ,  l as  l eg i s lac iones  de  d i ve rsos  

pa íses  han  emp leado  d is t in tas  denom inac iones  y  c las i f i cac iones 

pa ra  comprende r  l os  de l i tos  que  en  a lgo  a fec tan  la  hones t idad 

sexua l .   

 

“E l  Cód igo  f rancés  los  denomina  a ten tados  con t ra  l as  cos tumbres ;  

e l  i ta l iano ,  de l i tos  con t ra  l a  mora l  púb l i ca  y  l as  buenas  

cos tumbres ;  e l  a lemán,  c r ímenes  y  de l i t os  con t ra  la  mora l idad ;  e l  

be lga ,  con t ra  e l  o rden  de  las  f ami l ias  y  l a  mora l i dad  púb l i ca ;  e l  

danés ,  a ten tado  con t ra  las  buenas  cos tumbres ;  a lgunos  Cód igos  

no r teamer i canos ,  como  los  de  Nueva  Yo rk  y  Ca l i f o rn ia ,  hab lan  de 

de l i tos  con t ra  la  decenc ia  y  la  mora l  púb l i cas ;  e l  v igen te  Cód igo  

de l  Pe rú ,  "de l i tos  con t ra  las  buenas  cos tumbres" ;  e l  de  Venezue la  

y  e l  u ruguayo ,  con t ra  las  buenas  cos tumbres  y  e l  o rden  de  la  

f am i l ia ;  e l  españo l ,  de l i t os  con t ra  la  hones t idad ,  t í tu lo  que ,  según  

Cue l lo  Ca lón ,  se  emp lea  como equ iva len te  a  mora l idad  sexua l ” .  26  

 

E l  Cód igo  Pena l  de  1929 ,  en  t í tu los  sepa rados ,  d is t ingu ía  Los  

de l i tos  con t ra  la  mora l  púb l ica  (u l t ra jes  a  la  mora l  púb l ica  o  a  las 

                                                 
25 Íbidem. Págs. 308 y 309. 
26 CUELLO CALÓN, Eugenio. Ob. Cit. Pág. 480. 
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buenas  cos tumbres ,  co r rupc ión  de  meno res ,  lenoc in io ,  p rovocac ión  

de  un  de l i to  y  apo log ía  de  és te  o  de  a lgún  v i c io ) .   

 

Los  de l i tos   con t ra  la  l ibe r tad  sexua l  (a ten tados  a l  pudo r ,  es tup ro ,  

v io lac ión ,  rap to ,  inces to ) ,  y  los  de l i tos  come t idos  con t ra  la  f am i l ia  

(de l i tos  con t ra  e l  es tado  c i v i l  de  las  pe rsonas ,  abandono  de  hoga r ,  

adu l te r io ,  b igamia  u  o t ros  ma t r imon ios  i lega les) .  (T í tu los  V I I I ,  X I I I  

y  X IV  de l  l i b ro  I I  de l  Cód igo  Pena l  de  1929 .   

En  genera l ,  es ta  d is t r ibuc ión  acusa  me jo r  técn ica ,  sa lvo  que 

indeb idamente  se  emp leo  pa ra  e l  t í tu lo  XI I I  la  denom inac ión  de  

De l i tos  con t ra  la  l i be r tad  sexua l ,  ya  que  e l  a ten tado  a l  pudo r  y  e l  

rap to  en  sus  fo rmas  consensua les  de  com is ión ,  e l  es tup ro  y  e l  

i nces to ,  no  cons t i tuyen  a ten tados  con t ra  l a  l ibe r tad  sexua l ,  pues  

más  b ien  o fenden  la  segu r idad  sexua l  los  t res  p r imeros ,  y  e l  buen  

o rden  fami l ia r  e l  ú l t imo  de  los  menc ionados .   

 

En  cambio ,  la  c las i f i cac ión  de l  adu l te r io  den t ro  de  los  de l i tos  

con t ra  la  f am i l ia .  La  mode rna  leg is lac ión  mex icana ,  con ten ida  en 

e l  Cód igo  Pena l  de  1931 ,  no  s iempre  con  ac ie r to ,  d is t r ibuyó  los 

de l i tos  ba jo  los  s igu ien tes  t í tu los :   

 

“De l i to  con t ra  la  mora l  púb l ica  (u l t ra jes  a  la  mora l  púb l ica  o  a  las 

buenas  cos tumbres ,  co r rupc ión  de  meno res ,  lenoc in io ,  p rovocac ión  

de  un  de l i to  y  apo log ía  de  és te  o  de  a lgún  v i c io ) ;   

 

De l i tos  sexua les  (a ten tados  a l  pudo r ,  es tup ro ,  v io lac ión ,  rap to ,  

i nces to  y  adu l te r io ) ;  y   

 

De l i tos  con t ra  e l  es tado  c i v i l  y  b igam ia  ( t í tu los  V I I I ,  XV  y  XV I  de l  

Cód igo  Pena l  de  1931 ) ” . 27  

                                                 
27 GONZÁLEZ DE LA VEGA, Francisco. Ob. Cit. Págs. 310 y 311. 
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Emi l io  Pa rdo  Aspe ,  re f i r iéndose  a  la  v igen te  d is t i nc ión  en t re  e l  

t í tu lo  de  De l i tos  con t ra  la  mora l  púb l i ca  y  e l  t í tu lo  de  De l i tos  

sexua les ,  d i ce :   

 

Las  in f racc iones  de  es ta  dob le  ca tego r ía  se  agrupan ,  en  los 

Cód igos  ex t ran je ros ,  ba jo  un  so lo  rub ro .  Nues t ra  ley ,  con  mayor  

ac ie r to ,  es tab lece  en t re  e l l as  una  d i v i s ión  b ipa r t i ta :  De l i tos  con t ra  

l a  mora l  púb l ica  y  De l i tos  Sexua les .   

 

En  e l  Cód igo  Napo león  es tos  de l i tos  se  l laman,  gené r icamente,  

A t ten ta ts  aux  moeu rs ,  es  dec i r ,  A ten tados  con t ra  las  buenas  

cos tumbres .   

 

E l  t í tu lo  es  adecuado ,  pe ro  só lo  parc ia lmente ,  po rque  no  conv iene  

con  exac t i tud  a  todas  las  i n f racc iones  a  que  se  ap l ica .   

 

S in  embargo ,  e l  Cód igo  danés ,  tan  rec ien te  y  de  técn ica  tan  

segu ra ,  conse rva  esa  denominac ión .  E l  Cód igo  i ta l iano  emp lea  e l  

t í tu lo :  De l i tos  con t ra  la  mora l i dad  púb l ica  y  l as  buenas 

cos tumbres ;  e l  a lemán:  Cr ímenes  y  de l i tos  con t ra  la  mora l idad .   

 

Ade lan te  seña la remos la  inadecuac ión  de  ambos rub ros .  En  e l  

Cód igo  españo l  v igen te  se  mant iene  la  denom inac ión  c lás ica :   

 

De l i tos  con t ra  la  hones t idad ,  ob je tab le  p r inc ipa lmente  po r  su  

p ronunc iado  sabor  canón ico .  La  supe rv i venc ia  de  es te  t í tu lo  en  un  

tex to  pos i t i vo  f avo rece  la  con fus ión  en t re  De recho  y  Mora l ,  en t re  

de l i to  y  pecado .   
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“Seme jan te  con fus ión  debe  ev i ta rse  con  espec ia l  esmero  en  to rno 

a  es te  géne ro  de  in f racc iones . " 28  

 

S igue  Pa rdo  Aspe  d i c iendo  que :  

 

La    ley    pena l    no    se  p ropone  mantene r  incó lumes  las  v i r tudes ,  

como  lo  se r ían  la  cas t idad ,  la  pu reza ,  e tc .  Esos  va lo res 

pe r tenecen  a  la  es fe ra  de  la  Re l i g ión  y  de  la  Mora l .   

Según   Manz in i ,  e l  De recho  Pena l  t iene  po r  ob je to  mantene r  e l  

m ín imo  é t i co  ind ispensab le  pa ra  la  buena  conv ivenc ia  soc ia l ,  y  

f ren te  a  é l  ca recen  de  re levanc ia  las  acc iones  impúd icas  o  

deshones tas ,  m ien t ras  no  comprometan  n i  a taquen  n i  les ionen 

de te rm inados  ó rdenes  soc ia les .   

 

E l  ob je to  ju r íd ico  de  es tos  de l i tos ,  o  sea  e l  in te rés  pena lmente  

tu te lado ,  t iene  como  t i tu la r  inmed ia to ,  a lgunas  veces ,  a  l a  

soc iedad  en  o t ras ,  a l  hombre  d i rec tamente .   

 

Po r  esa  razón  e log iamos  la  d iv i s ión  que  nues t ro  leg is lado r  

es tab lece  en t re  los  De l i tos  con t ra  l a  mora l  Púb l i ca ,  cuyo  su je to  

pas ivo  es  la  soc iedad ,  y  l os  l lamados  De l i tos  sexua les ,  cuyo  su je to  

pas ivo  es  s iempre  un  ind iv iduo  de te rm inado ,  una  pe rsona  humana.   

 

“Aque l los  ( con t ra  l a  mora l  púb l i ca )  como  espec ie  de  los  de l i t os  

con t ra  la  hones t idad ,  an te  e l  Derecho  españo l  cons t i tuyen  los 

de l i tos  de  escánda lo  púb l ico ,  sub t í tu lo  más  exac to  que  e l  rub ro  

emp leado  en  e l  Cód igo  a lemán ,  en  e l  i ta l iano  y  en  e l  nues t ro .   

 

En  e fec to ,  e l  de l i to  a taca  s iempre  a  la  mora l  púb l i ca .  No  debe  

o l v ida rse  aque l  'm ín imo  é t i co '  a  que  nos  hemos  re fe r ido ,  cuya 

                                                 
28 Autor citado por GONZÁLEZ DE LA VEGA, Francisco. Ob. Cit. Pág. 311. 
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v io lac ión  es tá  necesa r iamente  en  la  base  de  toda  in f racc ión  pena l ,  

aun  de  las  l lamadas  'a r t i f i c ia les '  (e jemp los :  po r tac ión  de  a rmas 

p roh ib idas ,  con t rabando ,  e tc . ) ,  o  de  c reac ión  lega l ” . 29  

 

Conc luye  e l  au to r  exp l i cándonos  que :  

 

La  ex igenc ia  mora l  m ín ima  de  la  soc iedad  es  que  e l  hombre  v i va  

en  e l  seno  de  e l la  s in  de l inqu i r .  Luego  todos  los  de l i tos  son  ' con t ra  

l a  mora l idad ' ,  con t ra  ' l a  mora l  púb l ica ' ,  y  no  se  jus t i f i ca  que  la  ley  

reserve  ese  t í tu lo  pa ra  los  de  fondo  sexua l .  As í  denom ina  

Gonzá lez  de  la  Vega  a  es tas  ca tego r ías .   

 

En  e l  t í tu lo  V I I I ,  De l i tos  con t ra  la  mora l  púb l i ca ,  se  con t iene  cua t ro  

t ipos :   

 

U l t ra jes  a  l a  mora l  púb l ica  o  a  las  buenas  cos tumbres  (pudo r ,  

decenc ia  co lec t i vos) ;  

 

Co r rupc ión  de  meno res ;   

 

Lenoc in io  ( ru f ianer ía ,  p roxene t ismo) ;   

 

P rovocac ión  a  un  de l i to  y  apo log ía  de  és te  o  de  a lgún  v i c io .   

 

E l  o rden  soc ia l  que  a tacan  es tos  de l i tos  de  escánda lo  púb l ico  

sue le  se r  ext raord ina r iamente  comp le jo .  Po r  e l  de  lenoc in io  la  

sa lubr idad  púb l i ca ,  la  d ign idad  humana ,  e t c . ,  resu l t an 

comprome t idas  o  dañadas ,  a  veces ,  más  que  ' l as  buenas  

cos tumbres '  o  la  'mo ra l  púb l i ca ' ,  a  menudo c iega ,  ind i f e ren te  o  

cómp l ice .   

                                                 
29 Autor citado GONZÁLEZ DE LA VEGA, Francisco. Ob. Cit. Págs. 311 y 312. 
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Só lo  remotamente  es  de  fondo  sexua l  es te  de l i to ,  cuyo  móv i l ,  

según  e l  p resupues to  lega l ,  es  e l  luc ro .  Tampoco  o f rece  re levanc ia  

sexua l  la  apo log ía  de  un  de l i to  o  de  a lgún  v i c io ,  s i  és te  o  aqué l  no  

se  re lac ionan  a  su  vez  con  la  sexua l idad .   

 

Pe ro  todas  es tas  cua t ro  i n f racc iones  (menos  p ronunc iadamente  la  

segunda )  poseen  una  ca rac te r ís t i ca  común :  pe r tenecen  a  la  c lase  

que  Ihe r ing  denom ina  'de l i tos  con t ra  las  cond ic iones  esenc ia les  

pa ra  la  ex i s tenc ia  mora l  de  la  soc iedad ' .  E l  su je to  pas ivo  es ,  en  

e fec to ,  la  soc iedad .  

 

“En  camb io ,  ag regamos,  en  los  de l i tos  sexua les  e l  hombre  ( la  

pe rsona  humana)  es  e l  su je to  pas ivo ,  po rque  en  su  cue rpo  s iempre 

rec ien te  d i rec tamen te  la  acc ión  e ró t i ca  c r im ina l ” . 30  

 

E l  Maest ro  Gonzá lez  de  la  Vega  nos  exp l ica  que  los  de l i tos  que  e l  

Cód igo  Pena l  v igen te  inc luye  en  e l  t í tu lo  XV  de  su  l ib ro  I I ,  

c las i f i cándo los  gené r icamen te  como sexua les ,  podemos 

enumera r los  como s igue :   

 

De l i to  de  a ten tados  a l  pudo r  (púbe res ,  cua lqu ie r  pe rsona  o  

impúbe r ,  pe rsona  meno r  de  doce  años)  (a r t í cu los  260  y  261 ) ;    

 

De l i to  de  es tupro  (a r t í cu lo  262 ) ;   

 

De l i to  de  v io lac ión  p rop iamen te  d i cha  (a r t ícu lo  265 ) ;   

 

De l i to  que  se  equ ipa ra  a  la  v io lac ión  o  v io lac ión  improp ia  (a r t í cu lo  

266 ) ;  

 

                                                 
30 Autor citado por  GONZÁLEZ DE LA VEGA, Francisco. Ob. Cit. Pág. 312. 
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De l i tos  de  rap to  (v io len to  o  consensua l )  (a r t ícu lo  267 ) ;   

 

De l i to  de  inces to  (en t re  ascend ien tes  y  descend ien tes  o  en t re  

he rmanos )  (a r t í cu lo  272 ) ;  y   

De l i to  de  adu l te r io  (en  e l  dom ic i l i o  conyuga l  o  con  escánda lo )  

(a r t í cu lo  273 ) .   

 

“Obse rvando  la  na tu ra leza  de  las  acc iones  ca rac te r í s t i cas  de  cada  

uno  de  los  de l i tos  an te r io rmen te  enumerados  y  la  na tu ra leza  de 

los  b ienes  ju r íd icos  ob je to  de  la  tu te la  pena l ,  podemos conc lu i r  

que  e l  a ten tado  a l  pudo r ,  e l  es tup ro  y  la  v io lac ión ,  en  pu r idad  

doc t r ina r ia ,  es tán  b ien  c las i f i cados  como  sexua les ,  ya  que  en  e l los  

l a  conduc ta  de l  de l incuen te  s iempre  cons is te  en  ac tos  co rpo ra les 

de  lub r i c idad  -ca r i c ias  e ró t i cas  o  ayun tam ien tos  sexua les -  que  

p roducen  como  resu l tado  la  les ión  de  la  l ibe r tad  y  de  la  segu r idad 

sexua les  de l  su je to  pas ivo ” . 31  

 

Pa ra  e l  Doc to r  Edua rdo  López  Be tancou r t :  

 

"Desde  e l  pun to  de  v i s ta  g ramat i ca l ,  es te  t í tu lo  podemos  de f in i r  

como todo  queb ran tamien to  de  la  ley ,  que  a ten ta  con t ra  la  f acu l tad 

de  ob ra r  de  una  mane ra  o  de  o t ra  y  de  no  ob ra r ,  den t ro  de  la  

na tu ra l  evo luc ión  ps icosexua l  de l  se r  humano” .  32 

 

E l  maest ro  F ranc isco  Gonzá lez  de  la  Vega ,  p ropone  como  noc ión  

gene ra l  de  los  de l i tos  sexua les  la  s igu ien te :   

 

"Son  aque l las  in f racc iones  en  que  la  acc ión  t íp ica  cons is te  en  

ac tos  pos i t i vos  de  lub r ic idad  e jecu tados  en  e l  cuerpo  de l  su je to  
                                                 
31 GONZÁLEZ DE LA VEGA, Francisco. Ob. Cit. Págs. 312 y 313. 
32 LÓPEZ BETANCOURT, Eduardo. Delitos en Particular. 2ª. Edición. Tomo II. Editorial Porrúa. 
México Distrito Federal 1996. Pág.  83. 
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pas ivo ,  o  que  a  és te  se  le  hacen  e jecu ta r ,  y  que  ponen  en  pe l i g ro  

o  dañan  su  l i be r tad  o  su  segu r idad  sexua les ,  s iendo  és tos  los  

b ienes  ju r íd icos  ob je to  espec í f i co  de  la  tu te la  pena l " . 33 

 

 F ranc isco  Muñoz Conde  au to r  españo l ,  nos  comen ta  sobre  e l  

e r róneo  nombre  que  se  le  ha  dado  en  su  pa ís  a l  t ipo  de  de l i tos  que 

nos  ocupa ,  exp resando :   

 

Ba jo  la  denominac ión  de  De l i tos  con t ra  la  hones t idad  se  

comprenden  en  e l  T í tu lo  IX  de l  Cód igo  Pena l  una  se r ie  de  hechos  

pun ib les  cuya  carac te r ís t i ca  común  es  su  re lac ión  con  e l  ámb i to  

sexua l .   

 

Po r  e l lo  debe  cons ide ra rse  desa fo r tunado  e l  té rm ino  de  hones t idad  

emp leado  en  la  rúb r ica  de  todo  e l  t í tu lo .  As im ismo,  nos  exp l ica  

que  e l  té rm ino  hones t idad ,  g ramat i ca lmen te  s ign i f i ca  decenc ia  o  

repu tac ión ,  exced iendo  en  mucho  a l  ámb i to  sexua l .   

 

Expone  e l  pena l is ta ,  en  es te  t í tu lo  se  p ro tegen  d ive rsos  b ienes 

ju r íd icos :  la  l ibe r tad  (v io lac ión ,  es tup ro ,  rap to ) ,  la  f am i l i a  

( i nces to ) ,  las  buenas  cos tumbres  (escánda lo  púb l i co ) ,  e tc .  E l  

denom inado r  común  de  todos  es tos  i l í c i tos  es  su  re fe renc ia  a  la  

sexua l idad ,  conc re tamente  a  la  mora l  sexua l  soc ia l  y  só lo  en  base  

a  es te  e lemento  pueden  agrupa rse  en  un  t í tu lo  ún ico .  

 

Más  ade lan te  nos  da  su  de f in ic ión  de  mora l  sexua l  soc ia l ,  

cons ide rándo la  como  "Aque l la  pa r te  de l  o rden  mora l  soc ia l  que  

encauza  den t ro  de  unos  l ím i tes  e l  ins t in to  sexua l  de  las 

pe rsonas" . 34 

                                                 
33 GONZÁLEZ DE LA VEGA, Francisco. Ob. Cit. Pág. 308. 
34 Autor citado por LÓPEZ BETANCOURT, Eduardo. Ob. Cit. Pág. 84. 
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 José  Mar ía  Rod r íguez  Devesa  o t ro  au to r  ibé r ico ,  nos  man i f i es ta  

en  to rno  a l  t í tu lo  que  es tamos t ra tando ,  lo  s igu ien te :  

 

“Los  de l i tos  que  vamos  a  es tud ia r  a fec tan  todos ,  de  una  u  o t ra  

mane ra ,  a  la  es fe ra  de  la  v ida  sexua l .  Se r ía ,  s in  embargo ,  i nexac to  

ca l i f i ca r los  de  de l i tos  sexua les .  Es  un  e r ro r  c ree r  que  e l  ins t in to  

sexua l ,  como,  po r  e jemp lo ,  e l  ins t in to  de  a l imenta rse ,  es  una  

func ión  e lementa l .  Se  t ra ta ,  po r  e l  con t ra r io ,  de  un  impu lso  muy 

comple jo  en  e l  que  in te rv ienen  mú l t ip les  componentes  f ís icos  y  

ps íqu icos ;  es tá  l igado  a  la  madu rez  f i s io lóg ica ,  pe ro  t amb ién  a  una  

ser ie  de  es t ímu los  ( in t ranqu i l idad ,  a fán  de  v ia ja r ,  de  lucha ,  de 

sepa rac ión  de  la  f am i l ia ,  con t racc ión  de  nuevas  am is tades ,  

i dea les ,  aper tu ra  a  l as  novedades ,  e t c . )  que  se  perc iben  muchas 

veces  como  fenómenos  t íp i cos  de  la  pube r tad  y  de  la  ado lescenc ia  

y  que ,  s i  b ien  van  encaminados  a  la  búsqueda  de  una  pa re ja ,  no 

es tán  d i r i g idos  inmed ia tamen te  só lo  a  la  ac t i v idad  sexua l ,  s ino  que 

se  o r ien tan  a l  mundo  de l  esp í r i tu  " . 35 

 

Según  Gonzá lez  B lanco ,  pa ra  es tud ia r  la  evo luc ión  de  los  de l i tos  

que  a ten tan  con t ra  la  l ibe r tad  y  e l  no rma l  desa r ro l l o  ps i cosexua l  

de l  hombre ,  tenemos  que  remon ta rnos  has ta  la  época  en  que  e l  

hombre  p r im i t i vo  e ra  nómada.   

 

En  ese  t iempo,  e l  se r  humano  se  agrupaba  con  o t ros  ind iv iduos ,  

du ran te  su  in te rm inab le  v ia je  po r  e l  mundo,  rep roduc iéndose  unos 

con  o t ros ,  s in  desa r ro l la r  a lguna  va lo rac ión  cu l tu ra l  de  las 

re lac iones  sexua les .   

 

A l  vo l ve rse  seden ta r io ,  la  mu je r  es  la  encargada  en  mayo r  pa r te  

de l  hoga r  y  de  la  agr icu l tu ra ,  conv i r t iéndose  en  la  responsab le  de 

                                                 
35 Autor citado por LÓPEZ BETANCOURT, Eduardo. Ob. Cit. Págs. 84 y 85. 
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l a  regu lac ión  de  la  v ida  económica  de l  g rupo ,  impon iendo  su  

hegemon ía  fami l ia r ,  ca rac te r ís t i ca  de  la  soc iedad  mat r ia rca l .   

Pos te r io rmente ,  e l  hombre  busca  esposa  fuera  de l  c lan ,  p r ime ro 

robándo la  de l  c lan  enemigo  y  después  comprándo la ,  dando  luga r  

a l  nac im ien to  de  la  soc iedad  pa t r ia rca l .   

 

“La  evo luc ión  soc io lóg ica  de l  de l i to  sexua l ,  es tuvo  cond ic ionada :   

 

A  la  f o rma  soc ia l  ex i s ten te  en  un  momento  h is tó r i co  de te rm inado;  

y   

A  la  va lo rac ión  que  merec ie ron  los  dos  in te reses  fundamen ta les :  la  

l i be r tad  y  e l  pudor .   

 

En  la  época  de l  he ta i r i smo ;  en  la  cua l  e l  e je rc i c io  de  la  f unc ión  

sexua l  se  cond ic ionaba  a  c i c los  de  pe r iod ic idad ,  la s  pa re jas  

humanas  sa t is fac ían  lóg icamente  sus  ex igenc ias  genés icas ,  de  

mane ra  t rans i to r ia  y  v io len ta " . 36 

 

Po r  es to ,  según  e l  au to r  en  c i ta  resu l ta  i lóg i co  conceb i r  que  e l    

hombre    p r im i t i vo    rea l i za ra   ac tos  sexua les  capaces  de  se r   

va lo rados  como  pe r jud ic ia les  pa ra  la  comun idad ,  para  e l  ind i v iduo 

o  para  ambos a  la  vez .   

 

Cuando  en  una  época  pos te r io r  de  la  evo luc ión  humana,  pe ro  s in  

que  la  o rgan izac ión  hórd i ca  se  hub ie re  t rans formado  en  la  

to témica ,  desapa rec ió  la  pe r iod i c idad  sexua l ,  s iendo  sus t i tu ida  por  

l a  l ib ido ,  su rg ió  e l  p r imer  ob je to  de  va lo rac ión ,  es  dec i r ,  l a  l i be r tad  

sexua l  y  con  é l ,  e l  p r ime r  de l i to  sexua l ,  conoc ido ,  la  v io lac ión ,  

                                                 
36 GONZÁLEZ BLANCO, Alberto. Delitos Sexuales. Editorial Aloma. México Distrito Federal 
1958. Págs.  44 y 45. 
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cuando  e l  hombre  en  los  a lbores  de  la  human idad  agred ie ra  

genés icamen te  a  l a  mu je r .  

 

“En  cuan to  a l  de l i to  de  inces to  podemos  dec i r  que  su  o r igen  más 

p robab le  f ue  en  e l  c lan  to tém ico ,  cuando  un  hombre  y  una  mu je r  

de l  m ismo  c lan ,  se  un ie ron  sexua lmente ,  v io lándose  la  reg la  de  la  

exogam ia” .  37  

 

Ub icándonos  en  Amér ica ,  en  op in ión  de  Marce la  Mar t ínez  Roaro ,  

du ran te  la  época  p reco r tes iana ,  encon t ramos  que  en  a lgunos 

pueb los  ex i s t ía  mayo r  l ibe r tad  sexua l  que  en  o t ros .   

 

Los  mayas  e fec tuaban  una  ce remon ia  denom inada  "Cap tz ih i l ” ,  pa ra  

seña la r  la  in i c iac ión  a  la  v ida  sexua l  de  los  jóvenes .  Los  az tecas  

cons ide ra ron  a l  homosexua l ismo  como  un  g rave  de l i to  y  l a  sanc ión 

cons is t ía  s i  e ran  hombres ,  a l  pas i vo  le  ext ra ían  las  en t rañas  po r  e l  

o r i f i c io  ana l  y  a l  ac t i vo  lo  empa laban ;  pe ro  s i  se  t ra taba  de  

mu je res ,  la  mue r te  e ra  po r  ga r ro te .  En  cas i  todos  los  lugares  se  

ten ía  mucho  respe to  hac ia  las  mu je res ,  a l  g rado  de  que  pod ían  

anda r  so las  por  cua lqu ie r  s i t io  ya  cua lqu ie r  hora  s in  que  nad ie  se 

a t rev ie ra  a  impo r tunar las ,  po r  e jemp lo ,  en t re  los  nahuas  o  

t laxca l tecas .   

 

“En  gene ra l ,  l a  mora l idad  de  todos  es tos  pueb los  e ra  bas tan te  

seve ra  en  lo  re la t i vo  a  la  sexua l idad  deb ido  a  que  la  cons ide raban 

como  un  don  o to rgado  po r  los  d ioses  y  a  e l lo  se  debe  la  es t r ic ta  

v ig i l anc ia  pa ra  su  p rác t ica  mode rada  y  no  abus iva" . 38 

  

                                                 
37GONZÁLEZ BLANCO, Alberto.  Ob. cit. Pág.  45. 
38 MARTÍNEZ ROARO, Marcela. Delitos Sexuales. Editorial Porrúa. México Distrito Federal 
1975. Pág. 43 
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E l  Doc to r  López Be tancour t ,  exp l i ca  que  en  e l  cap í tu lo  I I I ,  de l  

Cód igo  de  1871 ,  l os  a ten tados  con t ra  e l  pudo r  se  de f inen  como:  

“ todo  ac to  impúd ico  que  puede  o fende r lo ,  s in  l l ega r  a  la  cópu la  

ca rna l ,  y  que  se  e jecu ta  en  la  pe rsona  de  o t ro  s in  su  vo lun tad ,  sea 

cua l  f ue re  su  sexo " ,  cons t i tuyendo  e l  an teceden te  l eg is la t i vo  de l  

ac tua l  i l í c i to  de  abuso  sexua l ,  e l  cua l ,  según  nues t ro  Cód igo  Pena l  

v igen te  en  su  A r t ícu lo  260 ,  se  p roduce  ba jo  l a  s igu ien te  h ipó tes is ;  

"A l  que  s in  consen t im ien to  de  una  pe rsona  y  s in  e l  p ropós i to  de 

l l ega r  a  l a  cópu la ,  e jecu te  en  e l la  un  ac to  sexua l  o  la  ob l i gue  a  

e jecu ta r lo ,  se  le  impond rá  pena  de  t res  meses  a  dos  años  de 

p r is ión" . 39  

 

Los  De l i tos  con t ra  la  l ibe r tad  sexua l ,  son  aque l las  acc iones 

t ip i f i cadas  po r  la  l ey  que  a tacan  la  l ib re  d i spos ic ión  de l  ind i v iduo  

sob re  su  sexua l idad .  Cuando  en  los  d i ve rsos  pa íses  se  va  

adm i t iendo  una  p lu ra l idad  de  concepc iones  soc ia les  d i ve rsas 

sob re  la  mora l  sexua l ,  adqu ie re  impo r tanc ia  e l  concep to  de  

l i be r tad  sexua l  ( f ren te  a l  an te r io r  de  mora l  sexua l ) ,  a  la  que  se  

impone c ie r tos  l ím i tes  pa ra  su  e je rc i c io .   

 

Los  p r inc ipa les  l ím i tes  a l  e je rc i c io  de  la  l ibe r tad  sexua l  t i enen  su  

fundamento  en  e l  respe to  a  la  l ibe r tad  sexua l  de  o t ros ,  en    las    

s i tuac iones    de    i nmadu rez  o  incapac idad   men ta l  que   

imp ide  a  c ie r tas  pe rsonas  tene r  su f i c ien te  au tonomía  en  su  

dec is ión  y  conoc im ien tos  para  o r ien ta r  y  reg i r  sus 

compor tamien tos  sexua les  (casos  en  los  que  se  hab la  de 

indemn idad  o  in tang ib i l idad  sexua l )  y  o t ras  conduc tas  que  s in  

a fec ta r  de  fo rma d i rec ta  a  la  l ibe r tad  e  indemn idades  sexua les 

encuen t ran  una  g ran  rep robac ión  soc ia l ,  como son  e l  f omento  o  

exp lo tac ión  comerc ia l  de  ac t i v idades  como  la  p ros t i tuc ión ,  para  

                                                 
39 LÓPEZ BETANCOURT, Eduardo. Ob. Cit. Pág. 87. 
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ev i ta r  que  e l  t rá f i co  ca rna l  se  conv ie r ta  en  fuen te  de  gananc ias 

pa ra  personas  a jenas  ( los  p roxene tas) .   

Ba jo  la  denominac ión  con t ra  l a  l ibe r tad  sexua l  se  sue len  encon t ra r  

t ip i f i cados ,  en  consonanc ia  con  lo  ya  ind icado ,  de l i tos  como  la  

v io lac ión ,  las  agres iones  sexua les ,  e l  exh ib ic ion ismo,  la  

p rovocac ión  sexua l ,  e l  es tupro  y  e l  rap to .   

 

E l  b ien  ju r íd ico  p ro teg ido  es  po r  tan to  la  l i be r tad  sexua l ,  e l  

e je rc ic io  l ib re  de  la  p rop ia  sexua l idad ,  y  no  la  deshones t idad  

cons ide rada  en  s í  m isma .  

 

E l  d ía  21  de  enero  de  1991 ,  se  pub l icó  en  e l  D ia r io  Of i c ia l  de  la  

Fede rac ión ,  un  Decre to  que  con ten ía  las  re fo rmas 

cor respond ien tes  a  l os  de l i tos  sexua les ,  denom inándo los  a  pa r t i r  

de  en tonces  de l i tos  con t ra  la  l ibe r tad  y  e l  no rma l  desa r ro l lo  

ps i cosexua l ,  a  lo  que  e l  Doc to r  Raú l  Ca r rancá  y  R ivas  man i fes tó :  

 

“ . . .  la  nueva  denom inac ión  me  pa rece  c r i t i cab le .  ¿De  qué  l ibe r tad  

se  t ra ta?  Eso  de  de l i tos  con t ra  la  l ibe r tad  y  e l  no rma l  desa r ro l lo  

ps i cosexua l ,  hab ida  cuen ta  de  la  s in tax i s  de  la  o rac ión ,  hace  

supone r  que  se  pud ie ra  t ra ta r  de  la  l ibe r tad  ps icosexua l ,  cuando  lo  

co r rec to  es  a  m i  ju ic io ,  es  hab la r  de  la  l ibe r tad  sexua l  y  pun to ;  ya  

que  la  l ibe r tad  ps íqu ica  se  da  po r  en tend ida .  ¿Pe ro  qué  es  

exac tamente  e l  no rma l  desar ro l lo  ps i cosexua l ,  con  qué  pa rámet ro  

se  ca l i f i ca?  Es  ev iden te  que  lo  que  pa ra  unos  es  no rma l  pa ra  o t ros  

no  lo  es . . . ” 40   

 

En  cuan to  a  es tos  de l i tos ,  I rma  Gr i se lda  Amucha tegu i  nos  o f rece  

es tos  comen ta r ios :   

                                                 
40 CARRANCÁ  y TRUJILLO, Raúl y CARRANCÁ  y RIVAS, Raúl. Código Penal Anotado. 15ª. 
Edición. Editorial Porrúa. México Distrito Federal  1998. Pág. 684. 
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Dent ro  de l  género  de  la  l ibe r tad  se  ha l lan  d i ve rsas  espec ies ,  po r  

l o  que  ex i s ten  de l i tos  con t ra  la  l ibe r tad  f ís i ca ,  con t ra  l a  l ibe r tad  de 

morada ,  con t ra  l a  l i be r tad  ps íqu ica ,  con t ra  l a  l ibe r tad  de  t raba jo ,  

e t c . ,  pe ro  una  espec ie  muy impor tan te  es  la  l ibe r tad  sexua l ,  que 

imp l i ca  e l  l i b re  desenvo lv im ien to  persona l  en  e l  te r reno  de l  

compor tamien to  sexua l .  Con  las  re fo rmas  a l  Cód igo  Pena l ,  e l  21 

de  ene ro  de  1991 ,  e l  b ien  ju r íd i co  de  es tos  de l i tos  es  " la  l ibe r tad  y 

e l  no rma l  desar ro l l o  ps i cosexua l " ,  pe ro  po r  razones  de  b revedad ,  

nos  re fe r i remos  a  és tos  como "de l i tos  sexua les .   

 

Po r  ú l t imo ,  só lo  cabe  des taca r  la  impo r tanc ia  de  d i chos  de l i tos  en 

la  v ida  rea l .  Se  t ra ta  de  ac tos  humanos  que  a fec tan ,  después  de l  

hom ic id io ,  con  ta l  i n tens idad ,  que  de jan  un  daño  a la  v íc t ima,  

gene ra lmente  i r reve rs ib les ;  además  se  t ra ta  de  una  a fec tac ión  no  

so lamente  a  n i ve l  ind i v idua l ,  s ino  que  t rasc iende  a l  g rupo  fami l ia r ,  

a l  c í r cu lo  de  am is tades  y  se res  quer idos  y ,  en  gene ra l ,  p roduce  un  

ma l  a  n i ve l  soc ia l .  Ese  ma les ta r  gene ra l  se  t raduce  en  rechazo ,  

repu ls ión ,  m iedo  y ,  en  más  de  una  ocas ión ,  en  un  deseo  de  

venganza  que  l l eva  a  las  pe rsonas  (v íc t imas y  f am i l i a res  

p r inc ipa lmente )  a  hace rse  jus t ic ia  po r  mano  p rop ia .   

 

Po r  o t ra  pa r te ,  es  f recuen te  e l  daño  ps ico lóg ico  que  pe rmanece  

du ran te  la rgo  t iempo  en  la  v íc t ima  d i rec ta  y ,  a  veces ,  inc luso  po r  

toda  la  v ida .   

 

“Como ta l  t ipo  de  de l i tos  son  g raves ,  merecen  una  a tenc ión 

espec ia l ,  tan to  desde  e l  pun to  de  v i s ta  de  su  es tud io  como  desde 

e l  ángu lo  de  la  p rác t ica ,  en  e l  cua l  hay  mucho  po r  hacer  aún ,  dado 



 

 36 

e l  inc remento  que  t ienen  d ichos  i l í c i tos  que  a fec tan  se r iamen te  a  

l a  soc iedad ,  inc luso  a l  g rado  de  f rena r  su  desa r ro l lo  no rma l " . 41  

 

1.3  De l i tos  contra  la  l iber tad y  la  segur idad  sexuales  y e l  

normal  desar ro l lo  ps icosexual .  

 

Es ta  es  l a  denom inac ión  de l  l ib ro  segundo ,  pa r te  espec ia l ,  t í tu lo  

qu in to  de l  Cód igo  Pena l  pa ra  e l  D is t r i to  Fede ra l ,  v igen te  desde  e l  

año  2002 .     

 

La  pa lab ra  l ibe r tad  t iene  muchas  acepc iones .  Se  hab la  de  la  

l i be r tad ,  en  sen t ido  muy amp l io ,  como  la  ausenc ia  de  t rabas  pa ra  

e l  mov im ien to  de  un  ser .  Se  d i ce  as í  que  un  an ima l  que  v i ve  en  e l  

bosque  es  l ib re ,  a  d i f e renc ia  de l  que  v i ve  en  un  zoo lóg ico ,  o  se  

hab la  de  la  ca ída  l i b re  de  los  cuerpos .   

 

También  a l  hombre  sue le  ap l i cá rse le  es te  concep to  amp l io  de  

l i be r tad :  se  d ice  po r  e jemp lo ,  que  e l  hombre  rec lu ido  en  una  cá rce l  

no  es  l ib re .  

 

Con  una  s ign i f i cac ión  menos  amp l ia ,  pe ro  no  técn ica ,  se  usa  e l  

té rm ino  l ibe r tad  pa ra  ind ica r  la  cond ic ión  de l  hombre  o  pueb lo  que 

no  es tá  su je to  a  una  po tes tad  exte r io r .   

 

Se  hab la  as í  de  un  t raba jado r  l ib re  en  opos ic ión  a l  t raba jado r  

su je to  a  l a  obed ienc ia  de  un  pa t rón ,  o  de  un  pueb lo  o  pa ís  l ib re ,  

que  se  gob ie rna  po r  sus  p rop ios  nac iona les ,  a  d i f e renc ia  de l  

pueb lo  somet ido  a  un  gob ie rno  ext ran je ro .   

 

                                                 
41 AMUCHATEGUI REQUENA, Irma Griselda. Derecho Penal. Editorial Oxford University Press. 
México Distrito Federal 2003. Pág. 267. 
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Este  sen t ido  es  e l  que  sue le  dá rse le  a  la  l ibe r tad  democrá t i ca :  e l  

gob ie rno  de l  pueb lo .  

 

En  su  acepc ión  f i l osó f i ca ,  e l  vocab lo  l ibe r tad  t iene  un  s ign i f i cado  

más  p rec iso .  La  l i be r tad  se  en t iende  como  una  p rop iedad  de  la  

vo lun tad ,  g rac ias  a  la  cua l  és ta  puede  adhe r i r se  a  uno  de  en t re  los 

d is t in tos  b ienes  aunque  le  p ropone  la  razón .  

 

La  l ibe r tad  es  una  consecuenc ia  de  la  na tu ra leza  rac iona l  de l  

hombre .  Po r  la  razón ,  e l  hombre  es  capaz  de  conoce r  que  todos 

los  se res  c reados  pueden  se r  o  no  se r ,  es  dec i r ,  que  todos  son 

con t ingen tes .   

 

A l  descub r i r  l a  con t ingenc ia  de  los  se res  c reados  e l  hombre  se 

pe rca ta  que  n inguno  de  e l los  le  es  abso lu tamente  necesa r io .  Es to  

es  lo  que  pe rm i te  que  en t re  los  d is t in tos  se res  que  la  razón 

conoce ,  l a  vo lun tad  qu ie ra  l ib remente  a lguno  de  e l los  como  f in ,  es 

dec i r ,  como b ien .  E l  b ien  no  es  más que  e l  se r  en  cuan to  que r ido 

po r  la  vo lun tad .  

 

La  l ibe r tad  humana,  l ibe r tad  de  quere r  en  su  acepc ión  más  amp l ia ,  

es  l ibe r tad  de  que re r  uno  en t re  va r ios  b ienes .  Cuando  se  d i ce  que 

e l  l ib re  a lbed r ío  cons is te  en  que re r  e l  b ien  o  e l  ma l  se  hab la  

improp iamente ,  ya  que  en  rea l i dad  la  vo lun tad  só lo  escoge  en t re  

d is t in tos  se res  que  la  razón  le  p resen ta  como b ienes .   

 

La  l ibe r tad  de  que re r  se  funda  en  la  capac idad  de  l a  razón  pa ra 

conoce r  d is t in tos  b ienes .  S i  g rac ias  a  la  razón  e l  hombre  es  l ib re ,  

se  comprende  que  su  l ibe r tad  c rezca  a  med ida  que  ob re  con fo rme 

a  la  razón .   
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La  l ibe r tad  se  e je rc i t a  en  la  e lecc ión  de  un  b ien .  La  e lecc ión 

supone  un  ju ic io  p rev io ;  s i  la  razón  juzga  que  un  b ien  de te rm inado  

es  e l  me jo r  y  l i b remente  la  vo lun tad  lo  qu ie re ,  y  e l  hombre  ac túa  

en  consecuenc ia ,  se  puede  a f i rma r  que  ese  hombre  ac tuó 

l i b remente ,  po rque  lo  h i zo  con fo rme  con  e l  p r inc ip io  de  ac t i v idad 

que  es  p rop io  de  su  na tu ra leza :  la  razón .   

 

De  lo  an te r io r  se  desp rende  que  la  l ibe r tad  humana,  en  sen t ido  

es t r i c to ,  cons is te  en  la  pos ib i l i dad  de  p re fe r i r  e l  b ien  me jo r .   

 

Es to  só lo  ocu r re  cuando  la  razón  juzga  ace r tadamente  cua l  de  los  

b ienes  que  se  o f recen  a  la  vo lun tad  es  rea lmente  me jo r .   

 

Po r  eso ,  una  razón  de fo rmada  que  pa r te  de  p rem isas  fa l sas  pa ra  

j uzgar ,  o  una  razón  que  juzga  s in  l a  in fo rmac ión  adecuada ,  es  un 

g rave  obs tácu lo  pa ra  la  l ibe r tad .   

 

Pa ra  se r  en te ramente  l ib re ,  además  de  un  ju i c io  co r rec to ,  se  

requ ie re  una  vo lun tad  fue r te ,  es  dec i r ,  una  vo lun tad  hab i tuada  a  

p re fe r i r  e l  b ien  me jo r .  Un  s i s tema  educa t i vo  que  t ienda  a  la  

f o rmac ión  de  hombres  l i b res ,  debe  tener  muy en  cuen ta  la  

f o rmac ión  de  es tos  háb i tos  en  la  vo lun tad .   

 

Ba jo  es ta  perspec t i va ,  se  en t iende  que  sen t ido  puede  tene r  una  

d isc ip l ina  que  p rocure  que  los  educandos  se  hab i túen  a  p re fe r i r  e l  

b ien  me jo r ,  e l  t raba jo  a  l a  oc ios idad ,  e l  o rden  a l  deso rden ,  l a  

l imp ieza  a  la  suc iedad ,  e t c . ;  e l la  es  rea lmen te  un  ins t rumento  para 

su  l ibe r tad .  

 

En  sen t ido  ju r íd i co ,  la  l ibe r tad  es  la  pos ib i l idad  de  ac tuar  

con fo rme  a  la  l ey .  E l  ámb i to  de  la  l ibe r tad  ju r íd ica  comprende :  
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ob ra r  pa ra  cump l i r  l as  ob l i gac iones ,  no  hace r  lo  p roh ib ido ,  y  hace r  

o  no  hace r  lo  que  no  es ta  n i  p roh ib ido  n i  mandado.   

Es ta  concepc ión  supone  que  la  ley  es  un  mandato  rac iona l ,  de  

modo  que  e l  ac tua r  con fo rme  a  la  ley  equ iva le  a  ac tua r  con fo rme  a 

la  razón .   

 

Es ta  equ iva lenc ia  se  da  p rop iamente  en  la  ley  na tu ra l ,  lo  cua l  no  

es  más  que  lo  que  la  m isma  razón  p resc r ibe  a l  hombre  como 

no rma de  ob ra r  en  o rden  a  su  per fecc ionam ien to  i n tegra l .   

 

Respec to  de l  de recho  pos i t i vo  puede  da rse  o  no  da rse  esa 

equ iva lenc ia  en t re  razón  y  l ey.  La  l ibe r tad  ju r íd i ca  en  re lac ión  a l  

de recho  pos i t i vo  cons is te ,  en tonces  en  la  pos ib i l i dad  de  ob ra r  

con fo rme  a  la  ley  pos i t i va  en  tan to  és ta  cesa  con fo rme  con  la  ley  

na tu ra l .  En tend ida  as í ,  la  l i be r tad  ju r íd i ca  imp l i ca  la  pos ib i l idad  de  

res i s tenc ia  f ren te  a  l a  ley  in jus ta .  

 

La  l ibe r tad  sexua l  cons is te  en  la  f acu l tad  de l  ind i v iduo  pa ra  

re lac iona rse  con  los  demás según  su  conv icc ión  y  sab iendo  con  

cer teza  que  su  compor tam ien to  ín t imo  es  responsab i l idad  de  é l  

m ismo.  

 

1.4  Bien jur íd ico tute lado.  

 

La  an t i ju r id ic idad  es  un  concep to  j u r íd ico  que  supone  la  

comparac ión  en t re  e l  ac to  rea l i zado  y  lo  es tab lec ido  po r  la  ley ,  y  

que  deno ta  la  conduc ta  con t ra r ia  a  De recho .   

 

La  an t i j u r id ic idad  es  uno  de  los  e lementos  esenc ia les  de l  de l i to ,  

de  ta l  f o rma que  pa ra  que  una  conduc ta  se  cons ide re  de l i to  debe 

ser  an t i ju r íd ica  y  es ta r  t ip i f i cada  como ta l  en  la  ley  pena l .  
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Por  t rad ic ión  se  ha  ven ido  d i s t ingu iendo  en t re  la  an t i ju r id i c idad 

fo rma l ,  que  es  aque l la  que  v io la  lo  seña lado  po r  la  ley ,  y  la  

mate r ia l ,  cuando  se  t ra ta  de  una  conduc ta  an t isoc ia l .   

 

En  rea l idad  una  an t i ju r id i c idad  mate r ia l  s in  an t i ju r id ic idad  fo rma l  

no  t iene  n inguna  re levanc ia  pa ra  e l  De recho .   

 

Po r  o t ro  lado ,  la  an t i ju r id i c idad  mate r ia l  s i r ve  de  fundamen to  pa ra  

l a  f o rma l ,  de  ta l  modo  que  aque l la  conduc ta  p roh ib ida  po r  la  ley  

pena l  debe  se r lo  po rque  p ro tege  un  b ien  ju r íd ico  (an t i ju r i d i c idad 

mate r ia l ) .   

 

As í ,  aunque  no  toda  conduc ta  que  les ione  o  ponga  en  pe l i g ro  un 

b ien  ju r íd ico  es  an t i ju r íd ica  desde  una  perspec t i va  fo rma l ,  en  toda  

conduc ta  an t i ju r íd i ca ,  en  e l  p lano  conc re to ,  debe  ex is t i r  esa  les ión  

o  pues ta  en  pe l i g ro .  

 

Para  e l  Doc to r  Edua rdo  López  Be tancou r t ,  e l  ob je to  ju r íd i co ,  es  e l  

b ien  ju r íd i camente  tu te lado ,  es  dec i r ,  e l  b ien  o  e l  de recho  que  es  

p ro teg ido  po r  las  l eyes  pena les ,  e l  cua l  puede  ser  l a  v ida ,  la  

i n tegr idad  co rpo ra l  la  l ibe r tad  sexua l ,  la  p rop iedad  p r i vada ,  en t re  

o t ros .   

 

Podemos  c i ta r  como  e jemp lo :  e l  ob je to  j u r íd ico  en  e l  robo ,  es  e l  

pa t r imon io ,  la  p rop iedad ,  la  poses ión  o  ambas.   

 

“E l  ob je to  de  es ta  tu te la  pena l ,  es  e l  i n te rés  púb l ico  po r  mantene r  

i nv io lab le  la  p rop iedad ,  en tend ida  és ta  en  sen t ido  pena l ,  de  modo 

que  comprenda ,  f ue ra  de l  Derecho  de  P rop iedad  en  sen t ido 

es t r i c to ,  todo  derecho  rea l  y  has ta  la  poses ión  de  hecho .  No 

obs tan te ,  hay  que  adve r t i r ,  que  la  p rop iedad  se  ha l la  p ro teg ida ,  en  
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p r imer  té rm ino ,  m ien t ras  que  la  poses ión ,  o  me jo r  d icho  la  

tenenc ia ,  es tá  p ro teg ida  ún icamente  de  modo secunda r io  y  

subo rd inado ” .  42 

 

En  e l  de l i to  mot ivo  de l  p resen te  t raba jo  de  inves t igac ión  e l  b ien 

ju r íd ico  tu te lado  es  la  l i be r tad  sexua l .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
42 LÓPEZ BETANCOURT, Eduardo. Ob. Cit. Pág. 58. 
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CAPÍTULO SEGUNDO.  

EL ABUSO SEXUAL.  

 

2 .  Concepto de  Abuso Sexua l .  

  

A  mane ra  de  in t roducc ión ,  c i ta remos una  op in ión  de l  Doc to r  

Eduardo  López  Be tancou r t ,  en  re lac ión  con  e l  abuso  sexua l :  

 

“An tes  de  en t ra r  a l  aná l i s i s  de  es te  de l i to ,  debemos menc iona r  que  

con  mot i vo  de  la  re fo rma  e fec tuada  a l  Cód igo  Pena l  e l  21  de  ene ro  

de  1991 ,  e l  an t iguo  de l i to  de  a ten tados  a l  pudor ,  su f r ió  camb ios 

como  e l  de  nombre ,  l lamándose  abuso  sexua l ;  s in  embargo ,  en  su  

esenc ia  no  se  t rans fo rmó como lo  ve remos ensegu ida .   

 

Po r  lo  tan to ,  en  a lgunos  pun tos  de l  es tud io ,  como en  la  h i s to r ia  o  

concep to ,  nos  re fe r i remos a l  a ten tado  a l  pudo r ” . 1  

 

Debemos  es tab lecer  i n i c ia lmen te ,  que  los  pa íses  occ iden ta les  

t ienen  ac tua lmen te  fo rmas  comunes  de  de l incuenc ia ,  tan to  en  su 

f recuenc ia  como  en  e l  t ipo  de  in f racc iones .   

 

E l  té rm ino  gené r ico  de  de l incuenc ia  aba rca  va r ios  t ipos  bás icos  de  

compor tamien to  de l ic t i vo  con  c r i t e r ios  comb inab les :  s in  p re tende r  

se r  exhaus t i vos ,  puede  c i ta rse  la  de l incuenc ia  co t id iana  o  

de l incuenc ia  meno r ,  la  de l incuenc ia  juven i l ,  la  de l i ncuenc ia  po r  

imprudenc ia ,  e l  c r imen o rgan izado ,  la  de l incuenc ia  económica  y  

f inanc ie ra ,  los  a ten tados  a  personas ,  que  comprenden  

bás icamente  los  abusos  sexua les ,  l os  a ten tados  a  las  no rmas  y  a l  

o rden  púb l i co  y ,  f ina lmente ,  e l  t e r ro r i smo.   

 

                                                 
1 LÓPEZ BETANCOURT, Eduardo. Ob. Cit. Pág. 113. 
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En  es te  apa r tado ,  i n i c ia remos  po r  conocer  e l  s ign i f i cado  de  la  

pa lab ra  abuso  sexua l ,  den t ro  de l  con texto  g ramat ica l  y  de l  

j u r íd ico .  

 

2.1  Gramat ica l .  

 

Desde e l  pun to  de  v i s ta  g ramat ica l ,  abuso  s ign i f i ca  usa r  ma l ,  

i n jus ta ,  improp ia  o  indeb idamen te  una  cosa ,  es  la  acc ión  y  e fec to  

de  abusa r .  Abusar  es  hace r  ob je to  de  t ra to  deshones to  a  una  

pe rsona  de  menor  expe r ienc ia ,  f ue rza  o  pode r .  Es ta r  a le r ta ,  es ta r  

l i s to .  Sexual  es  aque l lo  pe r tenec ien te  o  re la t i vo  a l  sexo .  

 

G ramat i ca lmente  es  la  acc ión  exces iva  respec to  a  o t ra  pe rsona ,  en 

cuan to  a l  t ra to  de  ambos respec to  a  lo  sexua l .  

 

2.2  Jur íd ico.  

 

Más que  un  concep to  ju r íd i co  y  a  e fec to  de  ev i ta r  se r  redundan tes ,  

en  es te  pun to  o f rece remos  d ive rsos  concep tos  doc t r i na les  de  

Abuso  Sexua l :  

 

F ranc isco  Gonzá lez  de  la  Vega ,  a l  re fe r i rse  a  la  noc ión  gene ra l  de  

es te  t i po  nos  d i ce :  “En  té rm inos  esenc ia les ,  se  en t iende  po r  de l i to  

de  a ten tado  a l  pudor ,  cua lqu ie ra  que  sea  e l  sexo  de  sus  

p ro tagon is tas  ac t i vos  o  pas ivos ,  l os  ac tos  co rpo ra les  de 

lub r i c idad ,  d is t in tos  a  la  cópu la  y  que  no  t ienden  d i rec tamente  a  

e l la ,  e jecu tados  en  impúbe res  o  s in  consen t im ien to  de  pe rsonas  

púbe res" 2  

 

                                                 
2 GONZÁLEZ DE LA VEGA, Francisco. Ob. Cit. Pág. 332 
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“Den t ro  de  la  leg is lac ión  Españo la ,  encon t ramos  los  abusos 

equ ipa rados  a  la  v io lac ión  y  a l  es tup ro ,  e l  p r ime ro  en  e l  t í tu lo  IX,  

A r t í cu lo  430 ,  que  cas t iga  a l  que  abusa re  deshones tamente  de 

pe rsonas  de  uno  u  o t ro  sexo ,  concu r r iendo  cua lesqu ie ra  de  las 

c i r cuns tanc ias  exp resadas  pa ra  la  v io lac ión .   

 

Muñoz  Conde,  nos  exp l ica  que :  

 

G ramat i ca lmente  e l  té rm ino  hones t idad  equ iva le  a  decenc ia  o  

repu tac ión  y  en  es te  sen t ido  es  demas iado  amp l io  pa ra  la  rúbr i ca  

de  los  de l i tos  que  nos  ocupan ,  pues  excede  en  mucho  de l  ámb i to  

de  lo  sexua l .   

  

Rod r íguez  Devesa ,  comen ta :  

 

Pa ra  la  consumac ión  no  es  necesa r io  que  se  p roduzca  e l  o rgasmo.  

Genera lmen te ,  no  bas ta rá  e l  emp leo  de  fue rza  en  las  cosas  o  una 

ac t i tud  pas iva ,  pe ro  cabe  imagina r  una  in t im idac ión  en  que  e l  

m iedo  se  in funda  po r  una  exp los ión  de  có le ra  sob re  a lgún  ob je to ,  y  

tamb ién ,  caso  f recuen te ,  que  po r  ha lagos  o  una  re t r ibuc ión  e l  

su je to  ac t i vo  de te rm ine  a  su  v íc t ima  a  rea l i za r  ac tos  impúd icos  en  

su  pe rsona .   

 

La  lasc i v ia  po r  s imp le  rep resen tac ión  no  es  pun ib le ,  a  no  ser  que  

sea  e l  ep í logo  de  la  v io lenc ia  usada  con  es te  f in .  La  sodomía  

ra t ione  sexus  (pede ras t ia  y  amor  l ésb ico )  es  impune  s i  no  va 

acompañada  de  las  c i rcuns tanc ias  ind icadas  en  e l  A r t í cu lo  429" . 3 

  

                                                 
3 Autores citados por LÓPEZ BETANCOURT, Eduardo. Ob. Cit. Págs. 114 y 115. 
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Otro  t ipo  s im i la r  es  e l  p lasmado  en  e l  m ismo  Cód igo  Pena l  

Españo l ,  en  su  a r t í cu lo  436  sanc ionando  a l  que  comet ie re  

cua lqu ie r  abuso  deshones to .  

 

En  to rno  a  es te  Ar t í cu lo ,  Muñoz Conde  man i f i es ta :   

 

“Su je tos  ac t i vo  y  pas ivo ,  pueden  se r lo ,  tan to  e l  va rón  como la  

mu je r .  Po r  abusos  deshones tos  hay  que  en tende r  aque l los  ac tos  

de  con ten ido  sexua l  que  no  cons t i tuyan  acceso  ca rna l ,  

i nc luyéndose  tamb ién  los  con tac tos  f ís i cos  homosexua les ,  s iempre  

que  reúnan ,  a lguna  de  las  c i rcuns tanc ias  es tab lec idas  po r  los  

a r t í cu los  434  y  435 ,  lo  que  s ign i f i ca  una  amp l iac ión  en  e l  campo 

de  ap l i cac ión  con  respec to  a  la  an te r io r  no rmat i va .   

 

An tes  de  la  re fo rma  -agrega -  los  ac tos  de  homosexua l idad ,  

rea l i zados  con  persona  mayo r  de  12  años ,  e ran  a t íp i cos ,  pues  en 

e l  de l i to  de  abusos  deshones tos  se  hac ía  exp resa  re fe renc ia  a  que  

los  su je tos  pas ivos  fue ran  los  m ismos  que  los  es tab lec idos  en  los  

A r t í cu los  p receden tes ,  l o  que  hac ía  impos ib le ,  que  e l  va rón  fue ra  

su je to  pas ivo" . 4 

 

E l  maest ro  D íaz  de  León ,  exp l ica  lo  s igu ien te :   

 

E l  abuso  sexua l  se  comete  po r  qu ien ,  s in  in tenc ión  de  l lega r  a  l a  

cópu la ,  rea l i za  un  ac to  sexua l  u  ob l i ga  a  rea l iza r lo ,  en  una  

pe rsona  (va rón  o  mu je r )  s in  med ia r  la  vo lun tad  de  és ta  pa ra  e l .   

E l  Doc to r  Eduardo  López  Be tancou r t ,  man i f ies ta  a l  respec to  lo  

s igu ien te :  

 

                                                 
4 Autor citado LÓPEZ BETANCOURT, Eduardo. Ob. Cit. Pág. 115. 
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E l  de l i to  de  abuso  sexua l  nos  pa rece ,  s in  l uga r  a  dudas,  

sumamente  impor tan te ,  p reponderan temente ,  su  va l idez  en  e l  

ámb i to  pena l ;  pe ro  en  re lac ión  con  la  de f in ic ión  lega l  

cons ide ramos  que  den t ro  de  és ta ,  debe r ía  om i t i rse  " . . .e jecu te  en  

e l la  un  ac to  sexua l  o  la  ob l i gue  a  e jecu ta r lo . . . "  y  en  ve rdad,  

va ld r ía  l a  pena  en  su  luga r  hab la r  de  ac tos ,  even tos  o  eno josas  

s i tuac iones  de  o rden  sexua l ,  pa ra  que  se  pud ie ra  p resen ta r  es te  

i l í c i to .   

 

De  es ta  mane ra ,  es  f ac t ib le  de f in i r :  “Come te  e l  de l i to  de  abuso  

sexua l  e l  que  con t ra  e l  consen t im ien to  de  una  pe rsona ,  

man i fes tado  en  cua lqu ie r  f o rma,  y  s in  e l  p ropós i to  de  l l ega r  a  la  

cópu la  rea l ice  en  e l  su je to  pas ivo ,  ac tos ,  even tos  o  mo les tas  

s i tuac iones  de  o rden  sexua l ” . 5 

 

2 .3  Antecedentes  h is tór icos  de l  Abuso Sexua l .  

 

En  es te  rub ro  nos  re fe r i remos  a  la  evo luc ión  de l  de l i to  ob je to  de  

nues t ro  t raba jo  de  inves t igac ión ,  en  ma te r ia  h is tó r ico  ju r íd i ca .  

 

Ba jo  e l  t í tu lo  de  a ten tados  a l  pudo r  en  la  mu je r ,  se  agrupaban  de 

mane ra  genér i ca  l os  de l i t os  de  adu l te r io  y  es tup ro ,  en  e l  De recho 

Romano.  Du ran te  l a  evo luc ión  de  las  ins t i tuc iones  pena les ,  las  

f o rmas de  e jecuc ión  de l  de l i to  en  es tud io ,  se  l lega ron  a  sanc iona r  

como una  fo rma de  coacc ión ,  cons is ten te  en  la  f uerza  ap l icada  a  

una  persona  con  e l  f in  de  cons t reñ i r la  f ís i camente  a  que  de je  

rea l i za r  un  ac to  con t ra  su  vo lun tad ,  o  med ian te  l a  amenaza  de  un 

ma l  o  b ien  po r  m iedo  para  de te rm inar la  a  e fec tua r  o  no  una 

acc ión .   

                                                 
5 DÍAZ DE LEÓN, Marco Antonio. Código Penal Federal con Comentarios.  Editorial Porrúa. México 
Distrito Federal 1994. Pág. 432. 
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As í ,  los  ac tos  que  cons t i tuyen  e l  de l i to  de  a ten tados  a l  pudo r  

den t ro  de  la  leg is lac ión  de  Méx ico ,  con temp la  una  tendenc ia  a l  

c r i te r io  de l  Cód igo  Pena l  F rancés  A ten tados  a l  Pudo r ,  conoc idos  

en  la  leg is lac ión  españo la  con  e l  nombre  de  Abusos  deshones tos ,  

en  la  leg is lac ión  a lemana  como  Abusos  sexua les  y  en  la  i ta l iana 

como  De  l i b íd ine  v io len ta ;  de l i to  que  cons is te  gené r icamen te  en  

e jecu ta r  sob re  o t ra  pe rsona ,  s in  su  consen t im ien to   o  con  un 

consen t im ien to  invá l ido ,  ac tos  lasc i vos ,  s in  e l  p ropós i to  de  

copu la r .   

 

 

2.3 .1  En Méx ico .  

 

Dent ro  de  la  h is to r ia  nac iona l  de l  de l i to  en  es tud io ,  podemos 

dec i r ,  que  en  nues t ras  c i v i l i zac iones  p reh ispán icas ,  se  ten ía  un  

g ran  respe to  po r  las  mu je res ,  de  ta l  f o rma  que  no  ex is t ía  r i esgo  de  

que  su f r ie ran  a lguna  mo les t ia  hac ia  su  pe rsona ;  todo  es to  deb ido  

tamb ién  a  los  f ue r tes  cas t igos  para  los  in f rac to res .  E l  de l i to  de 

abuso  sexua l  no  lo  encon t ramos  regu lado  como  ta l ;  no  obs tan te ,  

podemos  cons idera r  que  su  an teceden te  en  es ta  época ,  f ue  e l  

de l i to  de  es tup ro  y  v io lac ión .  

 

2 .4  Antecedentes  leg is la t ivos  en México.  

  

Aho ra  de te rm ina remos e l  desa r ro l l o  leg is la t i vo  que  ha  ten ido  e l  

Abuso  Sexua l  en  los  d i ve rsos  Cód igos  Pena les  que  han  ex is t i do  en  

Méx ico .  Se  ha  d icho  que ,  en  lo  pena l ,  la  h is to r ia  de  Méx ico  

comienza  con  la  conqu is ta ,  pues  todo  lo  an te r io r  f ue  bo r rado  u  

sup lan tado  po r  la  l eg is lac ión  co lon ia l .  No  obs tan te ,  que remos,  con  

toda  p rudenc ia ,  reseña r  a lgunos  da tos .  Se  da  po r  c ie r ta  la  

ex i s tenc ia  de  un  l lamado  Cód igo  Pena l  de  Netzahua lcóyo t l ,  pa ra  
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Texcoco ;  en  és te  cód igo ,  p r inc ipa lmente  se  con temp laba  e l  de l i to  

de  adu l te r io ,  robo  y  homic id io ,  as im ismo,  se  hac ia  una  d i s t inc ión  

en t re  de l i tos  in tenc iona les  y  cu lposos .  De  ta l  f o rma que  ex is t ían  

las  penas ,  como lo  e ra  la  pena  de  muer te  y  l a  esc lav i tud ,  

p r inc ipa lmente .  De  igua l  mane ra  se  comen ta  que  las  leyes 

t laxca l tecas  con temp laba  la  pena  de  muer te .  Por  lo  que  respec ta  

a l  pueb lo  maya ,  podemos comen ta r  que  los  de l i tos   que 

p r inc ipa lmente  se  regu laban  e ran :  e l  adu l te r io  y  e l  robo .  Es 

en tonces  que  e l  de l i to  de  abuso  sexua l  no  lo  encon t ramos 

regu lado  como ta l .  

 

En  la  e tapa  de l  Méx ico  co lon ia l  es tuvo  v igen te  sup le to r iamente  e l  

de recho  pena l  cas te l l ano .  Cabe  a  es te  respec to  menc ionar  las  

Pa r t idas  de  1265  y  l a  Recop i lac ión  de  las  Leyes  de  los  Re inos  de  

las  Ind ias ,  f o rmu lada  en  1680 .   

 

E ra  tamb ién  un  de recho  pena l  muy p r im i t i vo ,  con  res tos  de  los 

j u ic ios  de  D ios ,  d i f e renc iac ión  de  t ra tamien to  según  la  c lase 

soc ia l ,  ap l i cac ión  de l  to rmen to ,  con fus ión  cons tan te  en t re  los  

concep tos  de  pecado  y  de l i t o ,  y  penas  c rue les .    

 

E l  de recho  canón ico  ten ía  su  p rop ia  rama pena l  y  l a  I g les ia  se  

ocupaba  de  juzgar  en  sus  t r ibuna les  de l i t os  comet idos  po r  e l  c le ro .  

Es tab lec ido  e l  rég imen  po l í t i co  f edera l  po r  la  Cons t i tuc ión  de 

1824 ,  f ue ron  surg iendo  len tamente  tan tos  cód igos  pena les  como 

Es tados  in tegraban  la  f ederac ión .   

 

E l  p r ime r  tex to  pena l  de l  Méx ico  independ ien te  f ue  e l  Bosque jo  

Genera l  de  Cód igo  Pena l  pa ra  e l  Es tado  de  Méx ico ,  en  1831 ,  pe ro  

no  a l canzó  la  cond ic ión  de  ley .   
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E l  p r imero  en  a l canza r la  f ue  e l  Cód igo  Pena l  de l  Es tado  de  

Ve rac ruz  de  1835 ,  con  759  a r t í cu los  y  compues to  de  t res  pa r tes :  la  

p r imera  sob re  las  penas  y  los  de l i tos  en  gene ra l ,  la  segunda  sob re 

los  de l i tos  con t ra  la  soc iedad ,  y  la  te rce ra  re la t i va  a  los  de l i tos  

con t ra  los  pa r t i cu la res .    

 

M ien t ras  te rm inaba  de  in tegra rse  e l  de recho  pena l  nac iona l ,  

subs is t i e ron  muchos  de  los  mandam ien tos  v igen tes  en  la  época  

co lon ia l .   

 

E l  s igu ien te  cód igo  de l  Es tado  de  Ve rac ruz  fue  ob ra  de  Fe rnando 

J .  Co rona ,  en  1868 ,  y  con  é l  desapa rec ie ron  la  pena  de  muer te  y  

l os  de l i tos  con t ra  l a  re l i g ión .   

 

Fue  e l  Cód igo  Pena l  más  l ibe ra l  de l  s ig lo  X IX ,  aco rde  con  la  

Cons t i tuc ión  de  1857 .  D icho  cód igo  es  de  g ran  s ign i f i cac ión 

ju r íd ica ,  pues  rep resen ta  jun to  con  e l  Cód igo  C iv i l  y  e l  de  

P roced im ien tos  Pena les  de  ese  Es tado ,  e l  p r inc ip io  de  la  un idad  

leg is la t i va .  

 

2 .4 .1  Código Penal  de  1871 .  

 

Un  momento  h i s tó r i co  en  la  cod i f i cac ión  pena l  f edera l  es  e l  Cód igo  

Pena l  de  1871 ,  t amb ién  conoc ido  como  'Cód igo  Mar t ínez  de  

Cas t ro '  o  'Cód igo  Juá rez ' .  In tegrado  po r  1152  a r t í cu los ,  

encabezaban  la  pa r te  espec ia l  los  de l i tos  con t ra  la  p rop iedad ,  y  

con  é l  apa rece  de  nuevo  la  pena  de  muer te ,  f undamentada  por  e l  

au to r  de  ese  texto  en  que  la  Cons t i tuc ión  ex ig ía  pa ra  su  abo l i c ión  

un  ve rdade ro  s is tema pen i tenc ia r io ,  y  que  és te  no  ex is t ía .  
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E l  Cód igo  Pena l  de  1871 ,  denom inado  Cód igo  Pena l  pa ra  e l  

D is t r i to  Fede ra l  y  Ter r i to r io  de  la  Ba ja  Ca l i f o rn ia  sob re  de l i tos  de l  

f ue ro  común y  pa ra  toda  la  Repúb l ica ,  sob re  de l i tos  con t ra  l a  

Fede rac ión ,  f ue  pub l icado  e l  7  de  d ic iembre  de  1871  y  en t ró  en 

v igo r  e l  1  de  ab r i l  de  1872 .   

 

Cons taba  de  1152  a r t í cu los  y  28  t rans i to r ios .   

 

Se  d i v id ió  en  4  l ib ros .  E l  p r imero  hab laba  de  la  regu lac ión  de  los  

de l i tos ,  f a l tas ,  de l i ncuen tes  y  penas  en  gene ra l ,  en  e l  segundo  es  

de te rm inada  la  responsab i l idad  c iv i l  en  mate r ia  c r im ina l ,  en  e l  

te rce ro  se  regu laban  los  de l i tos  en  pa r t i cu la r  y  en  e l  cuar to  se  

es tab lec ían  las  f a l tas  y  su  sanc ión  respec t i va .   

 

En  e l  l ib ro  te rce ro  de  d icho  o rdenam ien to  se  regu la ron  los 

a ten tados  a l  pudor ,  e l  es tupro  y  la  v io lac ión .   

 

E l  de l i to  ob je to  de  nues t ro  t raba jo  de  inves t igac ión ,  se  ub icaba  en  

e l  a r t í cu lo  789 ,  en  e l  que  se  d ispon ía :  

 

“Se  da  e l  nombre  de  a ten tados  a l  pudo r :  a  todo  ac to  impúd ico  que  

puede  o fende r lo ,  s in  l legar  a  la  cópu la  ca rna l ,  y  que  se  e jecu ta  en 

la  pe rsona  de  o t ro  s in  su  vo lun tad ,  sea  cua l  f ue re  su  sexo . . . ”   

 

2 .4 .2  Código Penal  de  1929 .  

 

E l  Cód igo  Pena l  de  1929  pub l icado  como  "Cód igo  Pena l  pa ra  e l  

D is t r i to  y  Te r r i to r i os  Federa les  y  para  toda  la  Repúb l ica  en  los 

casos  de  la  compe tenc ia  de  los  T r ibuna les  Pena les  Fede ra les" ,  

pub l icado  e l  2  de  sep t iembre  de  1929 ,  en t ró  en  v igo r  e l  15  de 

d ic iembre  de  1929 .   
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Contaba  de  1128  a r t í cu los  y  5  t rans i to r ios ,  d i v id ido  en  3  l ib ros ;  en  

e l  p r ime ro  ve rsaba  sob re  los  p r inc ip ios  gene ra les ,  reg las  sob re  

responsab i l idades  y  sanc iones ,  en  e l  segundo  se  hab laba  de  la  

repa rac ión  de l  daño  y  en  e l  te rce ro  de  los  t ipos  lega les  de  los  

de l i tos .   

 

En  e l  l ib ro  te rce ro ,  den t ro  de  los  de l i tos  con t ra  la  l i be r tad  sexua l  

se  hab laba  de l  de l i to  ob je to  de  nues t ra  tes is  en  es tos  té rm inos .   

 

“A r t í cu lo  851 . -  Se  da  e l  nombre  de  a ten tado  a l  pudo r  a  todo  ac to  

e ró t i co -sexua l  que ,  s in  l lega r  a  la  cópu la  ca rna l ,  se  e jecu ta  en  una 

pe rsona  púbe r  s in  su  consen t im ien to ,  o  en  una  impúbe r ,  aún  con  e l  

consen t im ien to  de  és ta ” .  

 

2 .4 .3  Código Penal  de  1931 .  

 

E l  Cód igo  Pena l  de  1931 ,  pub l icado  como  Cód igo  Pena l  pa ra  e l  

D is t r i to  y  Te r r i to r i os  Federa les  en  mate r ia  de  fuero  común,  y  pa ra  

toda  la  Repúb l ica  en  mate r ia  de  fue ro  f ede ra l .  Pub l icado  e l  14  de 

agos to  de  1931 ,  en t ró  en  v igo r  e l  17  de  sep t iembre  de  1931.  

(A r t i cu lo  1 º .  t rans i to r io )  cons taba  en  p r inc ip io  de  400  a r t ícu los  y  3  

t rans i to r i os ,  con  2  l ib ros .   

 

E l  t i tu lo  déc imo qu in to  de l  l ib ro  segundo ,  a l  hab la r  de  los  de l i tos  

sexua les ,  nos  seña laba  lo  s igu ien te :   

 

“A r t í cu lo  260 . -  A l  que  s in  consen t im ien to  de  una  persona  púbe r  o  

impúbe r  o  con  consen t im ien to  de  es ta  ú l t ima ,  e jecu te  en  e l la  un 

ac to  e ró t i co  sexua l ,  s in  e l  p ropós i to  d i rec to  e  inmed ia to  de  l l ega r  a  

l a  cópu la ,  se  le  ap l ica rán  de  t res  d ías  a  se is  meses  de  p r is ión  y  

mu l ta  de  c inco  a  c incuen ta  pesos ” .   
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2.4 .4  Re forma  de l  Cód igo Pena l  de  1991 .  

 

E l  Cód igo  Pena l  de  1931  med ian te  re fo rma  de  1991 ,  de f in ió  a l  

abuso  sexua l ,  como:   

 

"A l  que  s in  consen t im ien to  de  una  pe rsona  y  s in  e l  p ropós i to  de 

l l ega r  a  l a  cópu la ,  e jecu te  en  e l la  un  ac to  sexua l  o  la  ob l i gue  a  

e jecu ta r lo . . "  (A r t ícu lo  260 ) .   

 

T iempo  después ,  e l  de  30  de  d i c iembre  de  1997 ,  en  d icho  numera l  

f ue  re fo rmado y  en  é l  se  seña laba :  

 

“A l  que  s in  consen t im ien to  de  una  pe rsona  y  s in  e l  p ropós i to  de  

l l ega r  a  la  cópu la ,  e jecu te  en  e l la  un  ac to  sexua l ,  la  ob l i gue  a  

obse rva r lo  o  la  haga  e jecu ta r  d i cho  ac to . . . ”  

 

2.4 .5  Código Penal  para  e l  Dis tr i to  Federa l  de  2002 .  

 

Con fo rme  a  lo  que  se  d i spone  en  e l  a r t í cu lo  176  de l  Nuevo  Cód igo 

Pena l  pa ra  e l  D is t r i to  Federa l ,  e l  t ipo  pena l  re fe ren te  a l  Abuso  

Sexua l  es  lo  s igu ien te :  

 

“A l  que  s in  consen t im ien to  de  una  pe rsona  y  s in  e l  p ropós i to  de  

l l ega r  a  la  cópu la ,  e jecu te  en  e l la  un  ac to  sexua l ,  la  ob l i gue  a  

obse rva r lo  o  la  haga   e jecu ta r lo . . . ”  

 

2.4 .6  Antecedentes  legis la t ivos  en  o t ros  pa íses .  

 

Ba jo  e l  t í tu lo  de  a ten tados  a l  pudo r  en  la  mu je r ,  se  agrupaban  de 

mane ra  genér i ca  l os  de l i t os  de  adu l te r io  y  es tup ro ,  en  e l  De recho 

Romano.  Du ran te  l a  evo luc ión  de  las  ins t i tuc iones  pena les ,  las  
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f o rmas de  e jecuc ión  de l  de l i to  en  es tud io ,  se  l lega ron  a  sanc iona r  

como una  fo rma de  coacc ión ,  cons is ten te  en  la  f uerza  ap l icada  a  

una  persona  con  e l  f in  de  cons t reñ i r la  f ís i camente  a  que  de je  

rea l i za r  un  ac to  con t ra  su  vo lun tad ,  o  med ian te  l a  amenaza  de  un 

ma l  o  b ien  po r  m iedo  para  de te rm inar la  a  e fec tua r  o  no  una 

acc ión .   

 

También ,  den t ro  de l  amp l ís imo concep to  de  la  in ju r ia  u  o fensa  

in tenc ionada  a  la  pe rsona l idad  de  un  te rce ro  se  comprend ie ron  la  

seducc ión  pa ra  f i nes  inmora les  u  obscenos  y  los  a ten tados  a l  

pudo r  con t ra  n iños  nac idos  l ib res ;  po r  ú l t imo ,  esa  fo rma  se 

u t i l i zaba  pa ra  repr im i r  las  ten ta t i vas  de  v io lac ión  en  mu je r  o  n iña 

l i b re ,  de  conduc ta  hones ta ,  hac iéndose  pos te r io rmen te  ex tens iva  a  

todo  ac to  que  o fend ie ra  a l  pudo r  de  una  mu je r  hon rada .  

 

“E l  Cód igo  Pena l  de  F ranc ia ,  en  los  A r t í cu los  331  y  332 ,  ba jo  la  

des ignac ión  común  de  a t ten ta t  á  l a  pudeur ,  comprende  a l  a ten tado 

a l  pudor  s in  v io lenc ia  en  un  n iño  de  cua lqu ie r  sexo ,  s iendo  meno r  

de  t rece  años ;  a l  comet ido  po r  cua lqu ie r  ascend ien te  sob re  la  

pe rsona  de  un  meno r ,  aún  cuando  su  edad  sea  mayor  de  t rece  

años ,  s iempre  que  no  es tuv ie re  emanc ipado  po r  mat r imon io ;  a l  

e jecu tado  con  v io lenc ia  en  con t ra  de  cua lqu ie r  persona  de  uno  u  

o t ro  sexo ” . 6  

 

La  leg is lac ión  españo la ,  ba jo  l a  denom inac ión  de  "abusos 

deshones tos" ,  comprende  var iadas  fo rmas  de l  de l i to .  En t resacando  

a lgunas  de  las  h ipó tes is  leg is la t i vas  con ten idas  en  los  a r t í cu los 

432 ,  439  y  re la t i vas  de l  Cód igo  Pena l  españo l  menc iona remos:   

 

                                                 
6 LÓPEZ BETANCOURT, Eduardo. Ob. Cit. Pág. 118. 
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Abuso  deshones to  en  personas  de  uno  y  o t ro  sexo  cuando  se  

usa re  la  f ue rza  o  in t im idac ión ;  abuso  deshones to  en  pe rsona  de  

uno  u  o t ro  sexo  que  se  ha l la re  p r i vada  de  razón  o  de  sen t ido  po r  

cua lqu ie r  causa ;  abuso  deshones to  en  mu je r  mayo r  de  doce  años  y  

meno r  de  ve in t i t rés ,  in te rv in iendo  engaño  g rave ;  en t re  o t ras .   

 

E l  Cód igo  Pena l  a rgen t ino  y  o t ros  sudamer icanos  s iguen  s is temas 

semejan tes  a l  españo l .   

 

E l  Cód igo  i t a l iano  den t ro  de  los  de l i tos  de  l ib íd ine  o  de  impud ic ia ,  

comprende  los  ac tos  lúb r icos  d is t in tos  a l  ayun tamien to  ca rna l  o  a  

su  ten ta t i va  que  se  cometen :  con  v io lenc ia  o  amenaza ;  en  menores  

de  doce  años  po r  cua lqu ie r  pe rsona ;  en  menores  de  doce  a  qu ince 

años ,  po r  sus  ascend ien tes ,  tu to res  o  educadores ;  en  pe rsonas  

a r res tadas  o  condenadas ,  por  los  encargados  de  su  t ranspo r te  o  

cus tod ia ;  y  en  pe rsonas  que  po r  en fe rmedad  de  la  mente  o  de l  

cue rpo  u  o t ra  causa  seme jan te  no  pud ie ren  res i s t i r  (A r t .  333  y  

re la t i vos  de l  Cód igo  Pena l  i ta l iano ) .  

 

E l  Cód igo  de  Defensa  Soc ia l  de  Cuba ,  en  su  a r t ícu lo  483 ,  con t iene  

las  s igu ien tes  h ipó tes is  de l  de l i to :   

 

E l  abuso  deshones to  en  una  mu je r ,  s in  án imo  de  acceso  ca rna l ,  

po r  la  f ue rza  o  in t im idac ión ,  o  cuando  es té  p r i vada  de  razón  o  de  

sen t ido  o  incapac i tada  pa ra  res i s t i r ,  o  cuando  sea  meno r  de  doce 

años ;  e l  abuso  deshones to  con  persona  de l  m ismo  sexo  

concu r r iendo  esas  m ismas  c i rcuns tanc ias .   
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CAPÍTULO TERCERO.  

EL ARTÍCULO 176  DEL CÓDIGO PENAL PARA EL  DISTRITO 

FEDERAL.  

 

3.  Antecedentes  

 

S in  luga r  a  dudas ,  e l  an teceden te  inmed ia to  de l  de l i to  de  abuso 

sexua l ,  es  e l  de l i to  de  a ten tados  a l  pudo r  y  a l  m ismo nos 

re fe r i remos  a  con t inuac ión .  

 

En  té rm inos  esenc ia les ,  se  en t iende  po r  de l i to  de  a ten tado  a l  

pudo r ,  cua lqu ie ra  que  sea  e l  sexo  de  sus  p ro tagon is tas  ac t i vos  o  

pas ivos ,  los  ac tos  co rpora les  de  lub r ic idad ,  d is t in tos  a  la  cúpu la  y  

que  no  t ienden  d i rec tamente  a  e l la ,  e jecu tados  en  impúbe res  o  s in  

consen t im ien to  de  personas  púberes .   

 

Pa ra  e l  Maes t ro  Gonzá lez  de  la  Vega ,  desde  e l  p r inc ip io  es  de  

adve r t i r se  que  la  denom inac ión  a ten tados  a l  pudo r  he redada  a  la  

l eg is lac ión  mex icana  po r  e l  Cód igo  Napo león ,  es  inadecuada ,  

pues ,  según  exp l ica remos ade lan te ,  no  es  e l  pudo r  de  los  

o fend idos  e l  b ien  ju r íd i co  ob je to  de  la  p ro tecc ión  pena l  en  es te  

de l i to ,  s ino  p r imo rd ia lmente  la  l ibe r tad  sexua l  cuando  recae  la  

acc ión  en  púbe res  o  la  segu r idad  sexua l  cuando  recae  en 

impúbe res .   

 

Sa lvo  es ta  c r í t i ca  que  a fec ta  a  la  nomenc la tu ra ,  se  puede  a f i rma r 

que  la  reg lamen tac ión  de l  t ipo  de  de l i to  en  e l  De recho  mex icano 

v igen te  -de  la  que  de r i vamos  la  noc ión  an te r io rmente  ve r t ida - ,  

rep resen ta  una  co r rec ta  e labo rac ión  en  la  que  se  ha  log rado  da r le  

a  la  f i gu ra  sus tan t i v idad  p rop ia ,  independ ien te  de  los  o t ros  de l i tos  
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sexua les  y  de  sus  ten ta t i vas ,  de  que  gene ra lmente  ca rece  en  o t ras  

l eg is lac iones .   

 

Pa ra  demos t ra r lo  exam ina remos  sus  an teceden tes  y  l as  

desc r ipc iones  más  ca rac te r ís t i cas  u t i l i zadas  por  a lgunos  de  los 

Cód igos  ex t ran je ros .   

 

E l  De recho  romano  no  l legó  a  e labo ra r  pa ra  es ta  in f racc ión  una 

f i gu ra  independ ien te  y  p rop ia ,  usándose  la  genér i ca  denominac ión 

de  a ten tados  a l  pudo r  en  la  mu je r  pa ra  l os  de l i t os  de  adu l te r ium  y 

s tup rum.   

 

“No  obs tan te ,  en  la  len ta  evo luc ión  de  las  ins t i tuc iones  pena les 

romanas,  las  f o rmas  impos i t i vas  o  v io len tas  de  lo  que  aho ra  

des ignamos  "a ten tados  a l  pudo r" ,  se  l legaron  a  sanc iona r  como 

una  de  tan tas  f o rmas  de  la  coacc ión  cons is ten te ,  según  Mommsen,  

en  la  f ue rza  po r  med io  de  la  cua l  una  persona  cons t r iñe 

f ís icamen te  a  o t ra  a  que  de je  rea l i za r  un  ac to  con t ra  su  p rop ia  

vo lun tad  (v is ) ,  o  coh íbe  esa  vo lun tad  med ian te  la  amenaza  de  un  

ma l ,  o  lo  que  es  lo  m ismo,  por  m iedo  (metus )  pa ra  de te rm ina r la  a  

e jecu ta r  o  no  e jecu ta r  una  acc ión ” .  1   

 

Tamb ién ,  den t ro  de l  amp l ís imo concep to  de  la  in ju r ia  u  o fensa  

in tenc ionada  a  la  pe rsona l idad  de  un  te rce ro ,  se  comprend ie ron  la  

seducc ión  pa ra  f i nes  inmora les  u  obscenos  y  los  a ten tados  a l  

pudo r  con t ra  n iños  nac idos  l ib res ;  po r  ú l t imo ,  esa  fo rma  se 

u t i l i zaba  para  repr im i r  l as  ten ta t i vas  de  v io lac ión  en  mu je r  l ib re  o  

en  n iña  l ib re ,  de  conduc ta  hones ta ,  hac iéndose  pos te r io rmente  

ex tens iva  a  todo  ac to  que  o fend ie ra  e l  pudo r  de  mu je r  honrada .   

 

                                                 
1 GONZÁLEZ DE LA VEGA, Francisco. Ob. Cit. Págs. 338 y 339. 
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Gonzá lez  de  la  Vega  nos  exp l ica  que  e l  Cód igo  Pena l  f rancés  

(a r t í cu los  331  y  332  re fo rmados ) ,  ba jo  la  des ignac ión  común  de  

a t ten ta t  á  la  pudeu r ,  comprende  t res  f o rmas  de l  de l i to :   

 

E l  a ten tado  a l  pudo r  s in  v io lenc ia  sob re  la  pe rsona  de  un  n iño  de  

uno  u  o t ro  sexo  de  edad  meno r  de  t rece  años ;   

 

E l  a ten tado  a l  pudo r  comet ido  po r  cua lqu ie r  ascend ien te  sob re  la  

pe rsona  de  un  meno r ,  aun  cuando  su  edad  sea  mayor  de  t rece  

años ,  s iempre  que  no  es tuv ie re  emanc ipado  po r  mat r imon io ;  y   

 

E l  a ten tado  a l  pudo r  con  v io lenc ia  con t ra  ind iv iduos  de  uno  y  o t ro  

sexo ,  s in  d i s t inc iones  de  edad .  

 

“Además de  su  casu ismo,  e l  s i s tema  es  de fec tuoso  po rque  l im i ta  la  

ex i s tenc ia  de l  de l i to  a  los  casos  en  que  recae  en  menores  o en 

que  se  u t i l i za  la  v io lenc ia ;  l i t e ra lmente  no  p revé  aque l  a ten tado  

rea l i zado  po r  so rp resa  en  adu l tos  s in  su  consen t imien to ,  pe ro  s in  

uso  de  v io lenc ia ,  que  es  l a  f o rma  más  f recuen te  de  su  com is ión ;  l a  

j u r i sp rudenc ia  f rancesa ,  a  t ravés  de  mú l t ip les  dudas  y  

desa tend iéndose  de  la  t ip i c idad  l i te ra l ,  se  ha  inc l inado  a  l lena r  l a  

l aguna  leg is la t i va  en  e l  sen t ido  de  que  e l  de l i t o  ex is te  cuando  se 

rea l i za  s in  consen t im ien to  de  la  v íc t ima,  aunque  sea  s in  

v io lenc ia ” . 2  

 

S igue  e l  au to r  en  menc ión  exp l i cándonos  que  la  l eg i s lac ión  

españo la ,  ba jo  l a  denominac ión  de  "abusos  deshones tos" ,  

comprende  var iadas  fo rmas  de l  de l i to .  En t resacando  las  h ipó tes is  

l eg is la t i vas  con ten idas  en  los  a r t í cu los  432 ,  439  y  re la t i vas  de l  

                                                 
2 GONZÁLEZ DE LA VEGA, Francisco. Ob. Cit. Págs. 339 y 340. 
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Cód igo  Pena l  españo l  an t iguo  igua l  a l  v igen te ,  pa ra  da rnos  cuen ta  

de  su  fa r ragoso  casu ismo,  menc iona remos :  

 

 “Abuso  deshones to  en  pe rsonas  de  uno  y  o t ro  sexo  cuando  se  

usa re  la  f ue rza  o  in t im idac ión ;   

 

Abuso  deshones to  en  pe rsona  de  uno  u  o t ro  sexo  que  se  ha l la re  

p r i vada  de  razón  o  de  sen t ido  po r  cua lqu ie r  causa ;   

 

Abuso  deshones to  con  pe rsona  de  uno  u  o t ro  sexo  meno r  de  doce  

años  cumpl idos  aunque  no  concu r r ie ran  n inguna  de  las  dos 

c i r cuns tanc ias  menc ionadas  an te r io rmente ;   

 

Abuso  deshones to  en  mu je r  mayo r  de  doce  años  y  meno r  de  

ve in t i t rés ,  i n te rv in iendo  engaño  g rave ;   

 

Abuso  deshones to  en  donce l la  mayo r  de  doce  años  y  meno r  de 

ve in t i t rés ,  comet ido  po r  au to r idad  púb l ica ,  sace rdo te ,  c r iado ,  

domést ico ,  tu to r ,  maes t ro  o  enca rgado  po r  cua lqu ie r  t í tu lo  de  su  

educac ión  o  guarda ;  y  

 

Abuso  deshones to  con  he rmana  o  descend ien te ,  aunque  sea  mayor  

de  ve in t i t rés  años” . 3  

 

De  es ta  reg lamentac ión  españo la  escapan  casos  ta les  como  los  

ac tos  l ib id inosos  rea l i zados  en  adu l tos  s in  engaño  n i  v io lenc ia ,  

pe ro  s in  consen t im ien to  de  la  v íc t ima,  como  cuando  s in  con ta r  con 

su  anuenc ia  se  la  so rp rende  de  imp rov iso  con  la  ca r i c ia  obscena ;  

además,  e l  leg is lado r  españo l  no  se  p reocupó  de  espec i f i ca r  

conc re tamente  en  qué  cons is te  la  acc ión  de  abusa r  

                                                 
3 GONZÁLEZ DE LA VEGA, Francisco. Ob. Cit. Pág. 340. 
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deshones tamente ,  hab iendo  s ido  necesa r io  que  la  ju r isp rudenc ia ,  

a  veces  con t rad ic to r ia ,  f i j ase  su  concep to  l im i tándo lo  a  l os  ac tos 

l i b id inosos  rea l i zados  s in  in ten to  de  ayun ta rse .   

 

E l  Cód igo  Pena l  a rgen t ino  y  o t ros  sudamer icanos  s iguen  s is temas 

semejan tes  a l  españo l .   

 

Ma r t ínez  Roa ro  po r  su  par te  exp l i ca  que  e l  Cód igo  i ta l iano  de 

Zana rde l l i ,  den t ro  de  los  de l i tos  de  l ib íd ine  o  de  impud ic ia ,  

comprende  los  ac tos  lúb r icos  d is t in tos  a l  ayun tamien to  ca rna l  o  a  

su  ten ta t i va  que  se  cometen :  con  v io lenc ia  o  amenaza ;  en  menores  

de  doce  años  po r  cua lqu ie r  pe rsona ;  en  menores  de  doce  a  qu ince 

años ,  po r  sus  ascend ien tes ,  tu to res  o  educadores ;  en  pe rsonas  

a r res tadas  o  condenadas ,  por  los  encargados  de  su  t ranspo r te  o  

cus tod ia ;  y  en  pe rsonas  que  po r  en fe rmedad  de  la  mente  o  de l  

cue rpo  u  o t ra  causa  seme jan te  no  pud ie ren  res i s t i r  (A r t .  333  y  

re la t i vos  de l  Cód igo  Pena l  i t a l iano ) .  Es te  s i s tema ,  sa lvo  e l  mé r i to  

de  habe r  e l im inado  la  pos ib le  con fus ión  con  la  ten ta t i va  de  o t ros 

de l i tos ,  merece  la  m isma  c r í t i ca  que  la  ya  exp resada  pa ra  la  

l eg is lac ión  españo la .  

 

E l  Cód igo  de  Defensa  Soc ia l  de  Cuba ,  en  su  a r t ícu lo  483 ,  con t iene  

las  s igu ien tes  h ipó tes is  de l  de l i to :   

 

E l  abuso  deshones to  en  una  mu je r ,  s in  án imo  de  acceso  ca rna l ,  

po r  la  f ue rza  o  in t im idac ión ,  o  cuando  es té  p r i vada  de  razón  o  de  

sen t ido  o  incapac i tada  pa ra  res i s t i r ,  o  cuando  sea  meno r  de  doce 

años ;   

 

E l  abuso  deshones to  con  pe rsona  de l  m ismo  sexo  concur r iendo  

esas  m ismas c i r cuns tanc ias .   
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Ragg i  y  Ageo ,  para  la  p r ime ra  h ipó tes is ,  comenta  que  e l  tex to  de l  

p recep to  in t roduce  un  e lemen to  d i f e renc ia l ,  la  ausenc ia  o  f a l ta  de l  

"án imo  de  acceso  ca rna l "  en  e l  de l i to  de  abusos  deshones tos ,  

d is t ingu iéndo lo  de l  de  v io lac ión ;  es to  es ,  que  e l  su je to  ac t i vo  no  

se  hub ie re  p ropues to  en  n ingún  momento  yace r  con  la  mu je r  

rea l i za r  e l  co i to  o  cópu la .   

 

En  cambio ,  en  e l  abuso  deshones to  rea l i zado  en  pe rsonas  de l  

m ismo  sexo  -agrega - ,  "Se  obse rva rá  que  en  es ta  moda l idad ,  se  

p resc inde  de  p rec i sa r  e l  'án imo  de  acceso  ca rna l ' ,  pues ,  en  todo 

caso ,  cua lqu ie r  ac to  l ib id inoso  o  lasc i vo  rea l i zado  sob re  pe rsona 

de l  m ismo sexo  que  e l  agen te ,  concu r r iendo  las  c i r cuns tanc ias  

p rev is tas ,  in tegra rá  la  f i gu ra" . 4  

 

Debe  obse rva rse  d i ce  la  au to ra ,  s in  embargo ,  que  la  

reg lamentac ión  cubana  de l  de l i to  y  l a  in te rp re tac ión  de  Ragg i  se  

exp l i can  que  en  e l l a  e l  de l i to  de  v io lac ión  se  l im i ta  a l  rea l i zado  en 

mu je r  y ,  po r  tan to ,  e l  ayun tam ien to  homosexua l  v io len to  queda r ía  

impune s i  no  se  le  inc luyese  en  e l  de l i to  de  abusos  deshones tos .   

 

En  e l  Derecho  mex icano  es to  no  ocur re ,  po rque  la  cópu la  

homosexua l  impues ta  po r  la  f ue rza  o  la  i n t im idac ión  in tegra  de l i to  

de  v io lac ión .   

 

En  e l  Cód igo  Pena l  mex icano  de  1871  se  desc r ib ía  a l  de l i to  as í :  

Se  da  e l  nombre  de  a ten tado  con t ra  e l  pudo r :  a  todo  ac to  impúd ico  

que  puede  o fender lo  s in  l lega r  a  la  cópu la  ca rna l  y  que  se  e jecu ta  

en  la  pe rsona  de  o t ro  s in  su  vo lun tad )  sea  cua l  f ue re  su  sexo  (A r t .  

789 ) .   

 

                                                 
4 MARTÍNEZ ROARO, Marcela. Ob. Cit. Págs. 46 y 47. 



 

 61 

Esta  redacc ión  acusaba  t res  de fec tos  sens ib les :   

 

La  f rase  lega l  ac to  impúd ico  que  puede  o fende r lo ,  ind icado ra  de  la  

acc ión  humana t íp ica  de l  de l i to ,  e ra  oscura  y  l im i taba  

taxa t i vamente  la  p ro tecc ión  pena l  a  las  pe rsonas  suscep t ib les  de 

sen t i r  o fend ido  su  pudo r ,  es  dec i r ,  a  las  de  conduc ta  sexua l  

pudo rosa .  Po r  tan to ,  l i t e ra lmente  a  lo  menos,  no  e ra  de l i to  e l  ac to  

de  obscen idad  rea l i zado  en  una  p ros t i tu ta  degradada  aunque  se  

e fec tuase  con t ra  su  vo lun tad ,  como  s i  la  p ros t i tu ta ,  po r  habe r  

pe rd ido  e l  pudo r ,  hub iese  pe rd ido  la  l ibe r tad  sexua l  y  t odos 

tuv ie ran  de recho  a  a ten ta r  en  su  con t ra .  I gua lmente ,  las  acc iones  

l i b id inosas  e jecu tadas  en  n iños  de  muy co r ta  edad  en  que  aún  no  

se  hub iese  fo rmado  e l  sen t im ien to  de l  pudo r ,  dada  l a  redacc ión 

l i te ra l  de l  p recep to ,  hab ían  de  queda r  impunes .   

 

Es  de  no ta rse  que  den t ro  de  la  f ó rmu la  u t i l i zada  po r  la  an t igua  

leg is lac ión  mex icana  se  ex ig ía  imp resc ind ib lemente  que  e l  ac to  

impúd ico  se  e jecu tase  en  la  pe rsona  de  o t ro  s in  su  vo lun tad ,  no 

quedando  comprend idas  las  acc iones  lúb r icas  e fec tuadas  en  

pe rsonas  impúberes  s i  és tas  p ropo rc ionaban  consen t im ien to  a l  

ac to .  Es tos  hechos  son  en  s í  m ismos  muy g raves ,  pues to  que  

fac i l i tan  la  p rematu ra  co r rupc ión  de  pe rsonas  que ,  po r  su  co r ta  

edad ,  no  son  ap tas  s iqu ie ra  pa ra  la  v ida  sexua l  de  re lac ión  y  pa ra  

em i t i r  un  consen t im ien to  vá l ido .  Con  jus t i c ia  Manue l  Roa ,  en  los 

Traba jos  de  Rev is ión  de l  Cód igo  Pena l  de  1871,  p ropuso  la  ad ic ión  

de l  p recep to  en  e l  sen t ido  de  que  los  ac tos  impúd icos  rea l i zados 

en  meno res  de  d iez  años  impun ib les  con  independenc ia  de l  

consen t im ien to .  Es ta  p ropues ta  no  l l egó  en tonces  a  tener  v igenc ia  

l eg is la t i va .   
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Dados  los  té rm inos  de  la  m isma  desc r ipc ión ,  den t ro  de  la  t i p i c idad 

de l  de l i to  quedaban  comprend idos  tan to  los  casos  en  que  e l  

agen te  rea l i zaba  las  ca r i c ias  lúb r i cas  s in  p ropós i to  de  l legar  a l  

ayun tam ien to ,  como  aque l los  en  que  las  man iob ras  co rpo ra les ,  

e ró t i cas  ten ían  po r  ob je to  inmed ia to  ob tene r  en  fo rma v io len ta  

d icho  ayun tam ien to .  Como  e l  m ismo  Cód igo  agregaba :  e l  a ten tado 

con t ra  e l  pudor  se  tendrá  y  cas t iga rá  s iempre  como  de l i to  

consumado  (A r t .  792) ,  resu l t aba  que  los  ac tos  de  l ib íd ine 

in tegradores  de  la  t en ta t i va  de  v io lac ión ,  f i gu ra  muy g rave ,  só lo  

pod ían  rep r im i rse  con  las  leves  penas  de l  a ten tado  a l  pudor .  Con 

razón  Demet r io  Sod i  c r i t i caba  e l  s i s tema,  hac iendo  no ta r  que  

desde  un  s imp le  beso  has ta  una  ve rdade ra  v io lac ión  f rus t rada  

ten ía  la  m isma pena ,  no  obs tan te  que  la  d i f e renc ia  en t re  los  dos  

casos  es  no tab le ,  pues to  que  en  uno  tan  so lo  e l  agen te  quer ía  

p ropo rc ionarse  un  p lace r  sub je t ivo  y  en  e l  o t ro  e l  c r im ina l  

p re tend ía  v io la r  a  l a  v íc t ima.  "S i  la  l ey ,  pa ra  cas t iga r  l os  a ten tados 

con t ra  e l  pudor  p resc inde  de  la  in tenc ión  de l  cu lpab le ,  de l  pe l i g ro  

que  cor re  la  v íc t ima,  de  la  na tu ra leza  de l  hecho  e jecu tado ,  de  los  

pe r ju ic ios  f í s i cos  que  res ien te ,  y  todo  ac to  que  pueda  o fender  e l  

pudo r  se  cas t iga  de  igua l  mane ra ,  la  ley  no  puede  ser  buena . "  5  

 

E l  Cód igo  Pena l ,  d ispone  en  su  a r t í cu lo  851 :  “Se  da  e l  nombre  de  

a ten tado  a l  pudor  a  todo  ac to  e ró t i co -sexua l  que ,  s in  l lega r  a  la  

cópu la  ca rna l ,  se  e jecu ta  en  una  pe rsona  púbe r  s in  su 

consen t im ien to ,  o  en  una  impúbe r ,  aún  con  e l  consen t im ien to  de 

és ta ” .    

 

 

 

 

                                                 
5 MARTÍNEZ ROARO, Marcela. Ob. Cit. Págs. 57 y 48. 
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3.1  E l  ar t ícu lo  260  de l  Código Penal  para  e l  Dis tr i to  Federa l .  

 

E l  Cód igo  Pena l  de  1931 ,  pub l icado  como  Cód igo  Pena l  pa ra  e l  

D is t r i to  y  Te r r i to r i os  Federa les  en  mate r ia  de  fuero  común,  y  pa ra  

toda  la  Repúb l ica  en  mate r ia  de  fue ro  f edera l  Pub l i cado  e l  14  de  

agos to  de  1931 ,  en t ró  en  v igo r  e l  17  de  sep t iembre  de  1931.  

(A r t í cu lo  1 º .  t rans i to r io )  cons taba  en  p r inc ip io  de  400  a r t í cu los  y  3  

t rans i to r i os ,  con  2  l ib ros .   

 

E l  t í tu lo  déc imo  qu in to  de l  l ib ro  segundo ,  a l  hab la r  de  los  de l i tos  

sexua les ,  nos  seña laba  lo  s igu ien te :   

 

“A r t í cu lo  260 . -  A l  que  s in  consen t im ien to  de  una  persona  púbe r  o  

impúbe r  o  con  consen t im ien to  de  es ta  ú l t ima ,  e jecu te  en  e l la  un 

ac to  e ró t i co  sexua l ,  s in  e l  p ropós i to  d i rec to  e  inmed ia to  de  l l ega r  a  

l a  cópu la ,  se  le  ap l ica rán  de  t res  d ías  a  se is  meses  de  p r is ión  y  

mu l ta  de  c inco  a  c incuen ta  pesos .   

 

S i  se  h ic ie re  uso  de  la  v io lenc ia  f í s i ca  o  mora l ,  la  pena  se rá  de 

se is  meses  a  cua t ro  años  de  p r is ión  y  mu l ta  de  c incuen ta  a  m i l  

pesos ” .   

 

3.1 .1  Contenido.  

 

Los  e lementos  es t ruc tu ra les  de l  de l i to  e ran  los  s igu ien tes :  

 

I . -   E jecuc ión  en  la  v íc t ima de  un  ac to  e ró t ico -sexua l  d is t in to  a l  

ayun tam ien to ;   

 

I I . -  Ausenc ia  de  p ropós i to  d i rec to  e  inmed ia to  de  l lega r  a  la  

cópu la ;  
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I I I . -  Que  d icho  ac to  se  e fec túe :  

 

S in  e l  consen t im ien to  de  una  pe rsona  púbe r ;  

 

Con  o  s in  consen t im ien to  de  pe rsona  impúbe r ;  

 

Respec to  a  la  e jecuc ión  de  un  ac to  e ró t i co -sexua l ,  d i s t in to  a l  

ayun tam ien to ,  cabe  seña la r  que  e l  e ro t i smo,  es  una  pa lab ra  

de r i vada  de l  nombre  de  E ros ,  d ios  de l  amor  capaz  de  asegu ra r  l a  

cohes ión  de l  un ive rso ,  des igna  las  man i fes tac iones  l i gadas  a  la  

sensua l idad  y  a l  goce  ob ten ido  de  la  un ión  a fec t i va  con  o t ro  se r ,  

un ión  que  inc luye ,  además  de l  pos ib le  con tac to  sexua l ,  t odas  

aque l las  imágenes ,  momentos  compar t i dos  y  f an tas ías  que 

acrec ien tan  y  acen túan  la  a t racc ión .   

 

Pe ro  e l  e ro t i smo puede  man i fes ta rse  tamb ién  en  ausenc ia  de l  

ob je to  amado,  lo  que  con f i rma  su  cond ic ión  sub je t i va :  las  can t igas 

de  am igo ,  en  la  poes ía  t rovadoresca  ga la ico -po r tuguesa ,  dan  

buena  p rueba  de  e l lo .   

 

Según  Ro land  Ba r thes  en  su  obra  F ragmentos  de  un  d iscu rso  

amoroso ,  e l  d i scurso  de  la  ausenc ia  f ue  sos ten ido ,  h is tó r i camente ,  

po r  la  mu je r  que  espe ra  —e l  e jemp lo  c lás i co  es  Pené lope  que  te je  

y  des te je— a  un  hombre ,  con  f recuenc ia  navegan te  o  gue r re ro .  Y 

e l  ensay is ta  f rancés  conc luye  que  la  cons t rucc ión  de  la  u top ía  

supone  inco rpo ra r  en  todo  se r  humano  lo  f emen ino  iden t i f i cado ,  en  

es te  caso  conc re to ,  con  e l  sen t im ien to  de  la  ausenc ia .  

 

Desde  e l  pun to  de  v i s ta  i conográ f ico  y  l i te ra r io ,  e l  e ro t ismo  aba rca  

aque l las  rep resen tac iones  y  evocac iones  sensua les  que  no  buscan 

la  p rovocac ión  o  e l  escánda lo .  En  es te  caso ,  según  e l  es tud io  
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rea l i zado  po r  D.  H .  Lawrence ,  se  con t rapone  a  po rnogra f ía  y  

obscen idad .  

 

En  e l  e ro t i smo subyace  una  ene rg ía  que  busca  t rascender  los  

l ím i tes  de  la  ind iv idua l idad  a  t ravés  de l  goce .  Uno  de  los  teó r icos 

más  impo r tan tes  de l  e ro t ismo,  Geo rges  Ba ta i l le ,  ha  ana l i zado  la  

re lac ión  complemen ta r ia  que  ex i s te  en t re  E ros  y  Tána tos ,  es  dec i r ,  

en t re  e l  impu lso  amoroso  y  e l  impu lso  de  muer te :  la  en t rega ,  e l  

abandono ,  la  sensac ión  de  pé rd ida  y  d iso luc ión  de  la  

i nd i v idua l idad ,  son  a lgunos  de  los  rasgos  que  pe rm i ten  asoc ia r  

ambos impu lsos .   

 

D i f í c i l  es  des l inda r ,  en  es tos  casos ,  dónde  com ienza  e l  e ro t i smo  y 

dónde  lo  que  en  e l  te r reno  ps iqu iá t r i co  se  denom ina  e ro toman ía .  

 

E l  ps i coaná l is is  ha  ana l i zado  las  d is t in tas  f o rmas en  que  puede 

f i ja rse  e l  e ro t i smo  (ana l ,  o ra l ,  gen i ta l  y  o t ras  va r iedades )  y ,  en  

func ión  de  e l las ,  ha  inves t igado  los  d i s t in tos  compor tam ien tos 

regres i vos  que  pueden  apa recer  en  e l  ind i v iduo .   

 

Po r  d i ve rsas  c i r cuns tanc ias  cu l tu ra les ,  se  ha  pe rm i t ido  e l  

desa r ro l lo  de  a lgunas  fo rmas  de  e ro t ismo .  Ot ras ,  s in  embargo ,  han 

s ido  rep r im idas  y  c las i f i cadas  como desv iac iones  o  pe rvers iones .   

 

“Los  camb ios  en  las  cos tumbres  y  en  los  usos  soc ia les ,  

impu lsados  po r  la  lucha  de  las  o rgan izac iones  que  de f ienden  los  

de rechos  de  las  m ino r ías ,  t ienden  a  ab r i r  un  campo más  amp l io  de 

to le ranc ia  o ,  a l  menos,  dan  o r igen  a  mú l t ip les  es tud ios ,  deba tes  y  

con t rovers ias ” . 6 

 

                                                 
6 VOZ EROTISMO. BIBLIOTECA DE CONSULTA MICROSOFT ENCARTA 2002. 
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Respecto  a  la  p r ime ra  pa r te  de l  numera l  a lud ido :  

 

“Al  que  s in  consent imiento  de  una  persona  púber  o  impúber  o  

con  consent imiento  de  es ta  ú l t ima,  e jecute  en  e l la  un  acto 

e ró t ico  sexual . . .  e l  Maest ro  Gonzá lez  de  la  Vega  exp l i ca  que  la  

f rase  lega l  erót ico  sexua l  es  redundan te ,  en  v i r tud  de  que  lo  

e ró t i co  es  p rec isamente  sexua l  y  l o  sexua l  es  lo  e ró t ico ,  s in  que 

ex i s ta  una  d i ve rsa  ca tegor ía  pa ra  lo  e ró t i co -sexua l ” . 7 

 

Los  ac tos  e ró t icos  sexua les  son  aque l las  acc iones  de  lub r ic idad 

rea l i zados  pa ra  exc i ta r  o  sa t i s facer ,  de  momento  a l  menos,  l a  

l i b ido  aunque  por  med ios  f i s io lóg icos  incomple tos  po r  se r  d i s t in tos  

a l  ayun tam ien to  sexua l .  

 

E l  Maes t ro  F ranc isco  Gonzá lez  de  la  Vega  en  e l  Cód igo  Pena l  

comentado ,  respec to  a  es te  e lemento  exp l ica :  

  

“1 . -  Un ac to  e ró t i co -sexua l .  Exc lu ida  la  cópu la  po r  la  redacc ión 

comple ta  de l  p recep to ,  e l  ac to  e ró t i co -sexua l  es  cua lqu ie ra  acc ión 

lu ju r iosa  e jecu tada  f ís i camente  en  e l  cue rpo  de l  su je to  pas ivo ;  

ta les  como  car i c ias ,  manoseos  y  tocamien tos  co rpora les  obscenos ;  

o  que  e l  agen te  hace  e jecu ta r  a  su  v íc t ima,  e jemp lo :  un  ind i v iduo  

se  hace  toca r  sus  p rop ios  ó rganos  sexua les  po r  un  meno r ” . 8  

 

En  cuan to  a l  e lemen to  exp l icado  como  “ . . .s in  e l  propós i to  d i rec to 

e  inmedia to  de  l legar  a  la  cópu la . . . ”  e l  au to r  de  re fe renc ia ,  lo  

ana l i za  en  es tos  té rm inos :  

 

                                                 
7 GONZÁLEZ DE LA VEGA, Francisco. Ob. Cit. Pág. 344. 
8 GONZÁLEZ DE LA VEGA, Francisco. El Código Penal Comentado. 12ª. Edición. Editorial Porrúa. 
México Distrito Federal 1994. Pág. 362.  
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“2 . -  Ausenc ia  de  p ropós i to  d i rec to  e  inmed ia to  de  l lega r  a  la  

cópu la .  Es te  e lemento  reve la  que  desde  un  dob le  pun to  de  v i s ta ,  

e l  a ten tado  es  un  ac to  sexua l  incomp le to :  lo  es  mate r ia lmente ,  ya  

que  la  acc ión  e ró t i ca  no  debe  l lega r  a  la  cópu la ;  s i  és ta  acon tece ,  

desapa rece  la  f i gu ra  y  su rge  pos ib lemente  la  v io lac ión ;  es  además 

incomp le to  sub je t i vamen te ,  pues to  que  s i  e l  agen te  pe rs igue  una  

p róx ima  fo rn i cac ión ,  desaparece  tamb ién  e l  a ten tado ,  pud iendo  

surg i r  la  ten ta t i va  de  v io lac ión .  E l  l lamado  a ten tado  a l  pudo r  se 

ca rac te r i za  porque  e l  agen te  sa t is face  su  l i b íd ine ,  de  momento  a l  

menos,  con  la  ca r i c ia  lub r ica  no  ago tada  f i s io lóg icamente ” . 9  

 

En  re lac ión  con  es te  e lemento  en  a lgunos  casos  espec í f i cos  s i  se  

puede  obse rva r  que  no  ex is t ió  p ropós i to  de  l l egar  a  la  cópu la ,  

empero  en  o t ras  s i tuac iones  s i  se  pod r ía  supone r  ta l  i n tenc ión ,  a  

ta l  e fec to  e l  Maest ro  Gonzá lez  de  la  Vega  seña la  que  en  los  

p rocesos ,  la  ausenc ia  de  p ropós i to  inmed ia to  y  d i rec to  de  

ayun ta rse  se  puede  in fe r i r  f ác i lmente  obse rvando  los  da tos  de  la  

conduc ta  de l  a ten tador  y  las  c i r cuns tanc ias  de  modo  y  ocas ión  en 

que  se  haya  rea l izado  e l  a ten tado .  “Po r  e jemp lo  resu l ta  ev iden te  

que  no  ex i s te  ese  p ropós i to ,  de  momento  a l  menos ,  cuando  en  la  

v ía  púb l ica  y  s in  consen t im ien to  de  la  mu je r  un  varón  la  so rp rende  

con  sus  ca r ic ias  obscenas ” . 10   

 

En  e l  a r t í cu lo  que  se  ana l i za ,  se  hab la  de  pe rsona  púbe r  o  

impúbe r ,  la  pube r tad ,  es  e l  pe r iodo  de  la  v ida  humana  du ran te  e l  

cua l  madu ran  los  ó rganos  sexua les  imp l i cados  en  la  rep roducc ión .     

 

                                                 
9 GONZÁLEZ DE LA VEGA, Francisco. El Código Penal Comentado. Ob. Cit. Pág. 362 
10 GONZÁLEZ DE LA VEGA, Francisco. Ob. Cit. Págs. 347 y 348. 
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Esta  madu rac ión  se  man i f ies ta  en  las  mu je res  po r  e l  com ienzo  de  

la  menst ruac ión ,  en  los  hombres  po r  l a  p roducc ión  de  semen,  y  en  

ambos po r  e l  aumen to  de  tamaño de  los  gen i t a les  ex te rnos .   

 

E l  ráp ido  desar ro l lo  ind ica  una  ser ie  de  camb ios  f i s io lóg icos .  

As im ismo ,  du ran te  la  pube r tad  apa recen  po r  p r ime ra  vez  los  

ca rac te res  sexua les  secundar ios .   

 

En  los  hombres ,  se  inc rementa  de  fo rma  no tab le  la  p roducc ión  de  

pe lo  en  c ie r tas  pa r tes  de l  cue rpo ,  en  pa r t i cu la r  en  la  zona  púb ica ,  

en  las  ax i las  y  en  la  ca ra ;  además,  po r  lo  gene ra l ,  la  voz  camb ia  y  

comienza  a  tene r  un  tono  más g rave .   

 

En  las  mu je res ,  tamb ién  apa rece  pe lo  en  la  reg ión  púb ica  y  en  las  

ax i las ,  y  l os  senos  emp iezan  a  c rece r .  La  puber tad  sue le  ocu r r i r  

en  los  hombres  en t re  los  13  y  los  16  años  de  edad ,  y  en  las  

mu je res  en t re  l os  11  y  los  14 .  C ie r tas  pa to log ías  re lac ionadas  con 

la  puber tad  son  la  amenor rea  y  la  pube r tad  p recoz.   

 

“La  p r ime ra  se  ca rac te r i za  po r  una  ausenc ia  o  cese  de l  f lu jo  

menst rua l  s in  que  ex is ta  embarazo .  La  segunda  es  la  apa r i c ión  

p rematu ra ,  en  hombres  o  mu je res ,  de  las  ca rac te r ís t i cas  

f i s io lóg icas  t íp i cas  de  la  pube r tad ;  es tá  causada  po r  t ras to rnos  de 

las  sec rec iones  de l  lóbu lo  an te r io r  de  la  h ipó f is is  o  adeno  h ipó f i s is  

(adeno  es  e l  e lemento  compos i t i vo  con  e l  s ign i f i cado  de  g lándu la ,  

l a  h ipó f i s is  es  e l  ó rgano  de  sec rec ión  in te rna ,  s i tuado  en  la  

excavac ión  de  la  base  de l  c ráneo  l lamada  s i l la  t u rca ;  es tá  

compues to  de  dos  lóbu los ;  uno  an te r io r ,  g landu la r ,  y  o t ro  

pos te r io r ,  ne rv ioso .  Las  ho rmonas que  p roduce  in f luyen  sob re  e l  
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c rec im ien to ,  desar ro l lo  sexua l ,  e t c . )  de  las  g lándu las  ad rena les  o  

de  las  gónadas ” . 11  

 

La  Ado lescenc ia ,  es  la  e tapa  de  madu rac ión  en t re  l a  n iñez  y  l a  

cond ic ión  de  adu l to .  E l  té rm ino  deno ta  e l  pe r iodo  desde  e l  in ic io  

de  la  pube r tad  has ta  la  madu rez  y  sue le  empezar  en  to rno  a  la  

edad  de  ca to rce  años  en  los  va rones  y  de  doce  años  en  las  

mu je res .   

 

Aunque  es ta  e tapa  de  t rans ic ión  va r ía  en t re  l as  d i f e ren tes  

cu l tu ras ,  en  genera l  se  de f ine  como  e l  pe r iodo  de  t iempo  que  los 

ind i v iduos  neces i tan  pa ra  cons ide ra rse  au tónomos  e  

independ ien tes  soc ia lmen te .  

 

E l  comienzo  de  la  pube r tad  es tá  asoc iado  con  camb ios  d rás t i cos 

en  la  es ta tu ra  y  en  los  rasgos  f ís icos .  En  es te  momen to ,  la  

ac t i v idad  de  la  h ipó f i s i s  supone  un  inc remento  en  la  sec rec ión  de 

de te rm inadas  ho rmonas con  un  e fec to  f i s io lóg ico  gene ra l .   

 

La  hormona  de l  c rec im ien to  p roduce  una  ace le rac ión  de l  

c rec im ien to  que  l leva  a l  cue rpo  has ta  cas i  su  a l tu ra  y  peso  adu l to  

en  unos  dos  años .   

 

Es te  ráp ido  c rec im ien to  se  p roduce  an tes  en  las  mu je res  que  en  

los  va rones ,  ind icando  tamb ién  que  las  p r ime ras  madu ran  

sexua lmente  an tes  que  los  segundos .   

La  madu rez  sexua l  en  las  mu je res  v iene  marcada  po r  e l  com ienzo 

de  la  menst ruac ión  y  en  los  va rones  po r  la  p roducc ión  de  semen.   

 

                                                 
11 VOZ PUBERTAD. BIBLIOTECA DE CONSULTA MICROSOFT ENCARTA 2002. 
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Las  p r inc ipa les  ho rmonas que  d i r i gen  es tos  camb ios  son  los 

and rógenos  mascu l inos  y  los  es t rógenos  femen inos .   

 

Es tas  sus tanc ias  es tán  tamb ién  asoc iadas  con  la  apa r ic ión  de  las 

ca rac te r ís t i cas  sexua les  secunda r ias .  En  los  va rones  apa rece  e l  

ve l lo  f ac ia l ,  co rpora l  y  púb ico ,  y  la  voz  se  hace  más p ro funda .   

 

En  las  mu je res  apa rece  e l  ve l lo  co rpo ra l  y  púb ico ,  los  senos  

aumen tan  y  l as  caderas  se  ensanchan .  Es tos  camb ios  f í s i cos  

pueden  es ta r  re lac ionados  con  las  mod i f i cac iones  ps ico lóg icas ;  de  

hecho ,  a lgunos  es tud ios  sug ie ren  que  los  ind iv iduos  que  maduran 

an tes  es tán  me jo r  adap tados  que  sus  con temporáneos  que  

madu ran  más ta rde .  

 

Du ran te  la  ado lescenc ia  no  se  p roducen  camb ios  rad ica les  en  las  

f unc iones  in te lec tua les ,  s ino  que  la  capac idad  pa ra  en tender  

p rob lemas  comp le jos  se  desa r ro l la  g radua lmente .   

 

E l  ps icó logo  f rancés  Jean  P iage t  de te rm inó  que  la  ado lescenc ia  es 

e l  in ic io  de  la  e tapa  de l  pensam ien to  de  las  ope rac iones  fo rma les ,  

que  puede  de f in i rse  como  e l  pensam ien to  que  imp l i ca  una  lóg ica  

deduc t i va .  P iage t  asumió  que  es ta  e tapa  ocu r r ía  en  todos  los  

i nd i v iduos  s in  tene r  en  cuen ta  las  expe r ienc ias  educac iona les  o  

amb ien ta les  de  cada  uno .  S in  embargo ,  los  da tos  de  las 

i nves t igac iones  pos te r io res  no  apoyan  es ta  h ipó tes i s  y  muest ran  

que  la  capac idad  de  los  ado lescen tes  pa ra  reso lve r  p rob lemas 

comple jos  es tá  en  func ión  de l  ap rend iza je  acumu lado  y  de  la  

educac ión  rec ib ida .  

 

Los  camb ios  f ís i cos  que  ocu r ren  en  la  puber tad  son  los  

responsab les  de  la  apa r ic ión  de l  ins t in to  sexua l .  En  es ta  e tapa  su  
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sa t is facc ión  es  comp l i cada ,  deb ido  tan to  a  los  numerosos  tabúes  

soc ia les ,  como a  la  ausenc ia  de  los  conoc im ien tos  adecuados  

ace rca  de  la  sexua l idad .   

 

S in  embargo ,  a  pa r t i r  de  la  década  de  1960 ,  la  ac t i v idad  sexua l  

en t re  los  ado lescen tes  se  ha  inc rementado .  Po r  o t ro  l ado ,  a lgunos 

ado lescen tes  no  es tán  in te resados  o  no  t ienen  in fo rmac ión  ace rca  

de  los  métodos  de  con t ro l  de  na ta l idad  o  los  s ín tomas de  las  

en fe rmedades  de  t ransmis ión  sexua l .   

Como  consecuenc ia  de  es to ,  e l  número  de  muchachas  que  t i enen 

h i jos  a  es ta  edad  y  la  inc idenc ia  de  las  en fe rmedades vené reas 

es tán  aumentando .  

 

E l  ps icó logo  es tadoun idense  G.  S tan ley  Ha l l  a f i rmó  que  la  

ado lescenc ia  es  un  pe r iodo  de  es t rés  emoc iona l  p roduc ido  por  los  

camb ios  ps ico lóg icos  impo r tan tes  y  ráp idos  que  se  p roducen  en  la  

pube r tad .   

 

S in  embargo ,  los  es tud ios  de  la  an t ropó loga  es tadoun idense  

Marga re t  Mead  mos t ra ron  que  e l  es t rés  emoc iona l  es  ev i tab le ,  

aunque  es tá  de te rm inado  por  mot i vos  cu l tu ra les .   

 

Sus  conc lus iones  se  basan  en  la  va r iac ión  ex i s ten te  en  d i s t in tas 

cu l tu ras  respec to  a  las  d i f i cu l tades  en  la  e tapa  de  t rans ic ión  desde  

la  n iñez  has ta  la  cond ic ión  de  adu l to .   

 

E l  ps i có logo  es tadoun idense  de  o r igen  a lemán E r ik  E r i kson  

en t iende  e l  desa r ro l lo  como  un  p roceso  ps icosoc ia l  que  con t inúa  a  

l o  la rgo  de  toda  la  v ida .  

 



 

 72 

“E l  ob je t i vo  ps icosoc ia l  de l  ado lescen te  es  la  evo luc ión  desde  una 

pe rsona  depend ien te  has ta  o t ra  independ ien te ,  cuya  iden t idad  le  

pe rm i ta  re lac ionarse  con  o t ros  de  un  modo  au tónomo.  La  apar i c ión 

de  p rob lemas  emoc iona les  es  muy f recuen te  en t re  los  

ado lescen tes ” . 12 

 

A l  respec to  e l  Maest ro  Gonzá lez  de  la  Vega ,  a f i rma:  

 

“3 .  E l  t e rce r  e lemen to  va r ia  según  la  ap t i tud  f i s io lóg ica  sexua l  de l  

su je to  pas ivo ;  e l  ac to  puede  se r :  a )  s in  consen t im ien to  de  pe rsona  

púbe r ;  o  b )  con  o  s in  consen t im ien to  de  impúbe r :  La  pube r tad  es  la  

época  en  que  emp ieza  la  ap t i tud  f i s io lóg ica  pa ra  la  v ida  sexua l  

ex te rna ,  de  re lac ión ,  y  pa ra  los  f enómenos  rep roduc to res .  E l  

d iagnós t ico  de  pube r tad  en  las  mu je res  es  f ác i l  po r  su  genera l  

co inc idenc ia  con  la  apa r i c ión  de  las  reg las  ová r i cas .  En  e l  hombre 

se  es tab lece  por  los  da tos  de  su  t rans fo rmac ión  mor fo lóg ica  

camb io  de  voz ,  desa r ro l l o  co rpo ra l ,  ve l l o  en  e l  pub is ,  e tc . - ,  

reve ladores  de  la  pos ib i l idad  de  eyacu lac ión  semina l .  E l  pudor  es  

un  sen t im ien to  adqu i r ido  de  ocu l tac ión  y  ve rgüenza  de  los  

ó rganos ,  a t r ibu tos  y  ac tos  sexua les ,  cuyas  causas  son  muy 

comple jas .  En  m i  concep to ,  no  es  e l  pudor  e l  b ien  ju r íd i co  

p ro teg ido  po r  e l  leg is lador  en  es te  de l i to ,  pues to  que  puede  recae r  

pe r fec to  en  t ie rnos  impúbe ros  en  los  que  no  se  encuen t ra  aún 

fo rmado  ese  sen t im ien to ,  o  en  adu l tos  impúd icos ,  como  en  e l  caso  

de  a lgunas  p ros t i tu tas  degene radas .  Los  verdade ros  ob je tos  de  la  

tu te la  pena l ,  pese  a  la  denom inac ión  de l  de l i to  como  a ten tados  a l  

pudo r ,  son :  e l  de recho  a  la  l ibe r tad  y  segu r idad  sexua les  de  los 

púbe ros ,  v io len tado  po r  las  acc iones  reg is t radas  s in  su  

consen t im ien to ;  o  e l  in te rés  soc ia l  de  imped i r  l a  co r rupc ión  

                                                 
12 VOZ ADOLESCENCIA. BIBLIOTECA DE CONSULTA MICROSOFT ENCARTA 2002. 
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p rematu ra  de  los  impúbe ros ,  f avo rec ida  po r  la  e jecuc ión  de  ac tos  

l i b id inosos  consen t idos  o  no  po r  e l l os ” . 13  

 

Pa ra  I rma Gr ise lda  Amucha tegu i  Requena:  

 

Es te  de l i t o  es  e l  menos  g rave  den t ro  de  es te  g rupo  de  i l í c i tos ;  s in  

embargo ,  resu l ta  f recuen te  su  comis ión  y  muy ba jo  e l  número  de  

denunc ias ,  po r  lo  que  ex is te  una  e levada  c i f ra  negra .   

 

“Respec to  a  su  denom inac ión ,  va le  p rec isa r  que  an tes  de  las  

re fo rmas a  que  nos  re fe r imos a l  in i c io  de  es ta  un idad ,  es te  de l i to  

se  l lamó  a ten tado  a l  pudo r .   

O t ras  leg i s lac iones ,  tan to  nac iona les  como  ex t ran je ras ,  conocen 

es te  de l i to  como :  a len tador  a l  pudo r ,  abusos  deshones tos ,  ac tos  

l i b id inosos ,  e t c . ”  14 

 

Ensegu ida  se  ana l i za rán  los  e lementos  de  que  se  in tegra  t a l  f i gu ra  

t íp i ca .   

 

Los  su je tos  en  es te  de l i t o  son  ac t i vo  y  pas ivo .  Con fo rme  a  la  

desc r ipc ión  lega l  c i t ada ,  en  e l  de l i to  de  abuso  sexua l ,  e l  su je to  

ac t i vo  y  e l  pas ivo ,  pueden  se r lo  cua lqu ie r  persona  f ís i ca ,  sea 

hombre  o  mu je r .  

 

En  es te  de l i to ,  e l  ob je to  mate r ia l  es  e l  p rop io  su je to  pas ivo .  Puede 

ser lo ,  en  p r inc ip io ,  cua lqu ie r  pe rsona  y  en  dos  casos  espec ia les  

agravados ,  los  meno res  de  12  años  y  qu ienes  no  pueden  

comprende r  o  res is t i r  la  conduc ta  t íp ica .   

 

                                                 
13 GONZÁLEZ DE LA VEGA, Francisco. El Código Penal Comentado. Ob. Cit. Págs. 362 y 363. 
14 AMUCHATEGUI REQUENA, Irma Griselda. Derecho Penal. 2ª. Edición. Oxford University 
Press. México Distrito Federal 2003. Pág. 305. 
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E l  ob je to  ju r íd i co ,  es  la  l ibe r tad  y  e l  no rma l  desa r ro l lo  ps i cosexua l ;  

a lgunos  ju r i s tas  a f i rman  que  e l  ob je to  ju r íd i co  es  e l  pudo r  de  las 

pe rsonas ;  pe ro  en  rea l idad ,  e l  pudo r  se  ve  a fec tado  tamb ién  en  

o t ros  de l i tos  sexua les  y  aun  pa t r imon ia les  (cuando  e l  lad rón  

desv is te  a  la  v íc t ima  pa ra  roba r la ) ,  pe ro  e l lo  no  ind ica  que  e l  b ien  

tu te lado  sea  e l  pudo r .   

 

E l  de l i to  en  es tud io  a ten ta  con t ra  la  l ibe r tad  de  ac tua r  o  

abs tene rse  en  e l  ámb i to  sexua l  as í  como ,  sob re  todo  en  meno res ,  

su  adecuado  desar ro l lo  ps icosexua l .   

 

Cuando  una  pe rsona  no  desea  toca r  o  se r  t ocada  en  a lguna  pa r te  

de  su  cue rpo  y  es ta  conduc ta  es  rea l i zada  po r  o t ra ,  con t ra  su 

vo lun tad ,  se  a fec ta  la  l ibe r tad  sexua l .   

 

En  ese  o rden  de  ideas ,  cabe  a f i rmar  ca tegó r icamen te  que  e l  ob je to  

j u r íd ico  en  es te  de l i to  no  es  e l  pudo r ,  s ino  la  l ibe r tad  y  e l  no rma l  

desa r ro l lo  ps icosexua l .   

 

E l  pudo r  a fec tado  es  consecuenc ia  de  que  a lgu ien ,  s in  

consen t im ien to  de l  su je to  pas ivo ,  a l te re  su  l ib re  dec is ión  de  ac tua r  

o  no  ac tua r  en  lo  que  respec ta  a  su  sexua l idad .   

 

“Pa ra  la  au to ra  en  c i ta ,  e l  de l i to  de  abuso  sexua l  se  c las i f i ca  como 

s igue :  

 

Po r  la  conduc ta :  de  acc ión .   

 

Po r  e l  número  de  ac tos :  un isubs is ten te  o  p lu r isubs is ten te .   

 

Po r  su  durac ión :  ins tan táneo .   
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Por  e l  daño :  de  les ión .   

 

Po r  su  o rdenac ión  me todo lóg ica :  fundamenta l .   

 

Po r  su  compos ic ión :  ano rma l .   

 

Po r  su  fo rmu lac ión :  f o rmado a l t e rna t i vamente ” . 15  

 

En  es te  de l i to ,  la  conduc ta  t íp ica  cons is te  en  e jecu ta r  sob re  una 

pe rsona  un  ac to  sexua l  d i s t in to  de  la  cópu la ,  u  ob l i ga r la  a  

rea l i za r lo  y  a  obse rvar lo .   

 

A l  respec to  la  Maest ra  I rma  Gr i se lda  Amuchategu i  Requena 

exp l i ca :  

 

An tes  de  la  re fo rma  de  febre ro  de  1989 ,  cons is t ía  en  rea l i za r  un 

ac to  e ró t i co  sexua l ,  te rm ino log ía  c r i t i cada  por  se r  repe t i t i va  y  

an tes  de  la  re fo rma  de  ene ro  de  1991 ,  se  inc lu ía  la  f rase  " . . . con 

in tenc ión  lasc i va . . . "   

 

I gua lmen te  la  au to ra  en  menc ión  exp l i ca :  

 

Ensegu ida  se  verá  qué  debe  en tende rse ,  pa ra  e fec tos  de  es te  

de l i to ,  po r  ac to  sexua l .  Comúnmente  y  de  acue rdo  con  e l  lengua je  

co loqu ia l ,  po r  ac to  sexua l  se  en t iende  la  re lac ión  sexua l  o  cópu la .  

En  és te ,  como  en  muchos  o t ros  casos ,  es  necesar io  recur r i r  a  la  

i n te rp re tac ión  de  la  no rma  y  l leva r  a  cabo  una  in te rp re tac ión  

s i s temát i ca ,  o  sea ,  re lac iona r  la  no rma  con  o t ras  de l  m ismo  cuerpo 

lega l .  As í ,  cuando  e l  Cód igo  Pena l  qu ie re  re fe r i rse  a  la  rea l i zac ión  

de  la  cópu la ,  hab la  de  e l l a ,  como  en  los  de l i tos  de  v io lac ión  y 

                                                 
15 Íbidem. Pág. 308. 
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es tup ro .  En  es te  sen t ido ,  se  en t iende  que  respec to  a l  de l i to  de 

abuso  sexua l ,  e l  leg is lador  qu ie re  a lud i r  a  ac tos  sexua les  d is t in tos  

de  la  cópu la ;  además,  la  p rop ia  de f in i c ión  menc iona  que  e l  ac to  

sexua l  se rá  s in  e l  p ropós i to  de  l lega r  a  l a  cópu la ,  con  lo  cua l  és ta  

queda  exc lu ida  de  d i cho  de l i to .   

 

En  ese  o rden  de  ideas ,  ¿qué  se  debe  en tende r  por  ac to  sexua l?  

En  es ta  f rase  quedan  comprend idos  todos  los  ac tos  de  t ipo  e ró t i co  

que ,  s in  l l ega r  a l  co i to ,  rea l i za  una  pe rsona  sobre  o t ra .  Se  t ra ta  de 

tocam ien tos ,  f ro tam ien tos ,  besos ,  ap re tones ,  e t c . ,  que  con 

e ro t i smo l l eva  a  cabo  e l  ac t i vo  sob re  e l  pas ivo ;  además,  puede  se r  

conduc ta  t íp i ca  e l  hecho  de  ob l i ga r  a l  su je to  pas ivo  a  que  sea  é l  

qu ien  rea l ice  e l  ac to  sexua l ,  sobre  la  persona  de l  su je to  ac t i vo .  

Genera lmen te ,  ta les  tocamien tos  se  rea l i zan  sob re  zonas  

e rógenas ,  como senos ,  lab ios ,  gen i ta les  mascu l inos  o  f emen inos ,  

cade ras ,  e t cé te ra .   

 

“A  su  vez,  e l  p rob lema  se rá  p robar  la  in tenc ión  (aunque  ya  no  la  

exp resa  la  no rma) ,  que  es  a lgo  meramen te  sub je t i vo .  A lgunos  

casos  no  o f recen  p rob lema,  como e l  de  los  su je tos  que  ap rovechan  

las  ap re tu ras  e  incomod idades  de  un  med io  de  t ranspo r te  pa ra  

toca r  d i ve rsas  par tes  de l  cue rpo  de  o t ra  pe rsona ;  s in  embargo ,  en  

a lgunas  s i t uac iones  resu l ta  cas i  impos ib le  sabe r  o  demost ra r  la  

i n tenc ión  de l  su je to  ac t i vo .  Un  caso  se r ía  e l  de l  méd ico  g inecó logo  

que  toca  los  senos  de  la  mu je r  y  a rgumenta  que  t ra ta  de  loca l i za r  

un  abu l tam ien to  ano rma l ,  pos ib le  reve lador  de  un  tumor ,  cuando  

en  rea l idad  lo  hace  con  un  p ropós i to  e ró t i co ” . 16  

 

                                                 
16 Íbidem. Págs. 308 y 309. 
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Respecto  a  las  f o rmas  y  med ios  de  e jecuc ión ,  son  cua lesqu ie ra  

que  imp l iquen  para  e l  su je to  ac t i vo  e l  móv i l  lu ju r ioso  man i fes tado  

med ian te  cua lqu ie r  compor tam ien to  d i s t in to  de l  de  la  cópu la .  

  

Un  med io  pa ra  log ra r  la  e jecuc ión  de l  ac to  sexua l  t íp ico  puede  se r  

l a  v io lenc ia ,  en  cuyo  caso  la  ley  es tab lece  una  pena  agravada ,  

tan to  en  e l  a r t í cu lo  260  como en e l  261  (mayo r  t odav ía ) .   

 

Pa ra  la  a lud ida  au to ra ,  o t ro  aspec to  impo r tan te  en  re lac ión  con  la  

conduc ta  t íp i ca  y  su  fo rma  de  e jecuc ión  es  e l  re fe ren te  a  p rec isa r  

que  puede  man i fes ta rse  de  t res  mane ras :   

 

Cons is ten te  en  que  e l  ac t i vo  rea l i za  e l  ac to  sexua l ;  

 

En  que  e l  su je to  ac t i vo  ob l i ga  a l  pas ivo  a  e fec tua r  d i cha  conduc ta ;   

 

La  o t ra  conduc ta  pos ib le  cons is te  en  ob l i ga r  a l  pas ivo  a  obse rvar  

a l  ac t i vo  cómo  rea l i za  e l  ac to  sexua l  d is t i n to  de  la  cópu la .   

 

“D icho  de  o t ra  mane ra ,  l o  an te r io r  imp l i ca  que  e l  ac to  sexua l  

puede  l leva r la  a  cabo  e l  agen te  sob re  e l  cue rpo  de l  su je to  pas ivo 

o ,  que  lo  rea l ice  es te  ob l i gado  po r  aque l .  Un  e jemp lo  de  es ta  

ú l t ima  conduc ta  se r ía  que  una  persona  ob l i ga ra  a  o t ra  a  rea l i za r  

ca r i c ias  e ró t i cas  sob re  e l  p rop io  cue rpo  de l  su je to  ac t i vo ” . 17  

 

3.1 .2  E l  a r t ícu lo  176  de l  Código  Penal  para  e l  D is tr i to  Federa l .  

 

Es te  apa r tado ,  f o rma  pa r te  de  la  base  to ra l  de  es te  t raba jo  de  

inves t igac ión ,  en  v i r tud  de  que  los  e r ro res  de  redacc ión ,  son  los  

                                                 
17 Ídem. Págs. 308 y 309. 
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que  me  mot i va ron  a  la  e laborac ión  de  la  tes i s ,  con  la  f ina l idad  de 

p roponer  una  re fo rma in tegra l  de l  numera l  de  re fe renc ia .  

 

3.1 .3  Est ruc tura .  

 

E l  Cap í tu lo  I I  de l  T í tu lo  Qu in to ,  re fe ren te  a  los  de l i tos  con t ra  la  

l i be r tad  y  l a  segu r idad  sexua les  y  e l  no rma l  desa r ro l lo  

ps i cosexua l ,  con t iene  en  su  a r t í cu lo  176  de l  Cód igo  Pena l  pa ra  e l  

D is t r i to  Fede ra l ,  e l  t i po  pena l  re fe ren te  a l  Abuso  Sexua l ,  m ismo  en  

e l  cua l  que  a  la  le t ra  se  d i spone :  

  

“A l  que  s in  consen t im ien to  de  una  pe rsona  y  s in  e l  p ropós i to  de  

l l ega r  a  la  cópu la ,  e jecu te  en  e l la  un  ac to  sexua l ,  la  ob l i gue  a  

obse rva r lo  o  la  haga   e jecu ta r lo ,  se  le  impondrá  de  uno  a  se i s  

años  de  p r i s ión .  

 

S i  se  h i c ie re  uso  de  v io lenc ia  f ís ica  o  mora l ,  l a  pena  p rev is ta  se 

aumen ta rá  en  una  m i tad .  

Es te  de l i to  se  pe rsegu i rá  po r  que re l la ,  sa l vo  que  concu r ra  

v io lenc ia ” .  

 

 Los  p r inc ipa les  e lementos  de l  t ipo  pena l  de  re fe renc ia ,  son :  

 

 1 . -  Ausenc ia  de  consen t im ien to  de  una  pe rsona .  

 

 2 . -  S in  e l  p ropós i to  de  l lega r  a  la  cópu la .  

 

 3 . -  E jecu te  en  e l la  un  ac to  sexua l .  

 

 4 . -  La  ob l i gue  a  obse rva r lo  o  la  haga  e jecu ta r lo .  
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Consent imiento ,  es  la  acc ión  y  e fec to  de  consen t i r .  (Perm i t i r  una  

cosa  o  condescende r  en  que  se  haga ) .  En  De recho ,  s ign i f i ca  

con fo rm idad  de  vo lun tades  en t re  los  con t ra tan tes ,  o  sea  en t re  la  

o fe r ta  y  su  acep tac ión ,  que  es  e l  p r inc ipa l  requ is i t o  de  los 

con t ra tos .  

 

La  ausenc ia  de  consen t im ien to ,  es  la  f a l t a  de  con fo rm idad  de 

vo lun tad  de  una  pe rsona .     

 

Ac to  sexual  s ign i f i ca  co i to  o  cópu la ,  es  la  acc ión  de  copu la r .  

Un i rse  o  j un ta rse  carna lmen te .   

 

Ob l i ga r  a  obse rvar lo  o  la  haga  e jecu ta r lo .   

 

Ob l i ga r  es  move r  e  impu lsar  a  a lgu ien  a  hace r  o  cump l i r  una  cosa ;  

compe le r ,  l i ga r .  Hace r  f ue rza  en  una  cosa  pa ra  consegu i r  un  

e fec to .  

 

Los  dos  ú l t imos  pá r ra fos  de l  a r t ícu lo  que  se  examina  d i sponen :  

 

“Si  se  h ic ie re  uso  de  v io lenc ia  f ís ica  o  mora l ,  la  pena  previs ta  

se  aumentará  en una  mi tad.  

 

Es te  de l i to  se  perseguirá  por  quere l la ,  sa lvo  que  concurra 

v io lenc ia” .  

 

Resu l t a  ev iden te  que  pa ra  e jecu ta r  un  ac to  sexua l  s in  

consen t im ien to  de  una  pe rsona  y  ob l i ga r  a  obse rva r lo  o  la  haga  

e jecu ta r lo ,  se  t iene  que  emp lea r  v io lenc ia  f í s ica  o  mora l ,  razón  po r  

l a  cua l  se  cons ide ra  que  es te  numera l  es  suscep t ib le  de  

re fo rmarse ,  en  v i r tud  de  que  e l  t ipo  pena l  en  es tud io  f ue  c reado  en 
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l uga r  de  lo  que  se  conoce  como  a ten tados  a l  pudo r ,  a  pa r t i r  de  una 

re fo rma  pub l icada  en  e l  D ia r io  Of i c ia l  de  la  Federac ión  e l  14  de 

ene ro  de  1991 ,  s in  embargo  a  todas  luces  se  observa  que  es te  

como  los  demás  t i pos  pena les  mot ivo  de  la  re fo rma  p rec i tada ,  es 

mot i vo  de  la  l ige reza  con  la  cua l  f recuen temen te  ac túa  e l  

l eg is lado r  de  nues t ro  pa ís .  

 

En  re lac ión  con  e l  hos t igam ien to  sexua l ,  e l  Doc to r  Raú l  Ca r rancá  y  

R ivas ,  nos  comenta  lo  s igu ien te :   

 

¿Po rqué  e l  leg is lado r  se  re f ie re  a  f ines  lasc i vos ,  cuando  acaba  de 

qu i ta r  l o  de  " in tenc ión  lasc i va"  de  los  a ten tados  a l  pudo r?  resu l t a  

que  nada  más se  puede  hos t iga r  s i  hay  una  re lac ión  de  

subo rd inac ión  en t re  e l  su je to  ac t i vo  y  e l  pas ivo . . .  cua lqu ie r  mu je r  

subo rd inada  o  no ,  puede  se r  hos t igada . . .  s iempre  se  t ra tó  de  

de fende r  a  l a  mu je r  de  las  agres iones  sexua les  de  los  hombres 

(o l v idando  que  en  la  v ida  mode rna  son  muchas   las   mu je res  que  

en  es te  sen t ido  agreden  a  los  va rones )  . . .   

 

Por  o t ra  par te  a l  l eg is lado r  se  le  ha  o l v idado  una  h ipó tes is  que  no 

es  poco  f recuen te  en  la  v ida  rea l ;  nos  re fe r imos a  la  de l  

subo rd inado  que  ased ia  u  hos t iga  a  su  supe r io r  je rá rqu ico .   

 

La  Ley  d i ce  que  será  pun ib le  e l  hos t igamien to  cuando  se  cause  

daño  y  e l lo  no  es  compat ib le  con  la  f i gu ra  de l  hos t igamien to  en  

donde  no  hay  resu l tado  y  d icha  f i gu ra  más  se  pa rece  a  un 

ten ta t i va  que  a  una  consumac ión .   

 

E l  Derecho  no  debe  pene t ra r  en  c ie r tas  zonas  de  la  v ida  de  las 

pe rsonas ,  en  la  Facu l tad  de  De recho  de  la  Un ive rs idad ,  yo  conc lu í  

una  con fe renc ia  con  las  s igu ien tes  pa labras :  "De jemos  en  paz  a l  
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hombre  y  l a  mu je r  en  su  ó rb i ta  de  re lac iones  ya  de  suyo  ha r to  

comp le jas .  Todos  somos  de  a lguna  mane ra  y  f o rma,  ased iados  y  

hos t igados ;  todos ,  i gua lmente ,  hos t igamos  y  ased iamos .  Es  la  

v ida ,  con  sus  t rampas y  espe j ismos" . 18  

 

Po r  su  pa r te  Gonzá lez  De  La  Vega  nos  exp l i ca  lo  s igu ien te :  Es te  

nuevo  de l i to  que  se  ha  denominado  como  hos t igam ien to  sexua l  ha 

s ido  inco rpo rado  a l  Cód igo  Pun i t i vo ,  a  in i c ia t i va  de  d i ve rsas  

agrupac iones  de  mu je res  y  o rgan izac iones  de  t raba jado ras ,  t iene  

como  ca rac te r ís t i cas  de  se r  un  t ipo  de  ca rác te r  pu ramen te 

p reven t i vo .   

 

“Hos t iga r ,  en t re  o t ras  acc iones  s ign i f i ca :  acosar ,  ased ia r ,  mo les ta r  

a  una  pe rsona  con  ins i s tenc ia  y  en  la  conno tac ión  que  se  le  da  en 

e l  a r t ícu lo ,  se  re f ie re  a  la  conduc ta  de  t ipo  sexua l  de  una  pe rsona ,  

que  abusando  de  la  s i tuac ión  je rá rqu ica  que  e je rce ,  ased ia  en  

fo rma  re i te rada  a  un  subo rd inado  con  f i nes  lasc i vos ,  s in  impo r ta r  

sexo  o  edad" . 19 

 

Respec to  concre tamente  a l  t ipo  pena l  de  Abuso  Sexua l ,  e l  Doc tor  

Raú l  Ca r rancá  y  R ivas ,  hace  los  s igu ien tes  comenta r ios :  

 

Se  t ra ta ,  como  se  ve  de  hacer  y  rehace r ,  de  enmenda r  y  remenda r ,  

de  move r  a  veces  s in  ton  n i  son  la  eno rme  maqu inar ia  

cons t i tuc iona l  de l  Pode r  Leg is la t i vo ;  obedec iendo ,  sospecha  uno ,  

a  f l uc tuac iones  cap r ichosas  de l  momento .   

 

                                                 
18 CARRANCÁ Y TRUJILLO, Raúl y CARRANCÁ Y RIVAS, Raúl. Código Penal Anotado.  21ª. 
Edición. Editorial Porrúa. México Distrito Federal 1998. Págs. 683 a 685. 
19 GONZÁLEZ DE LA VEGA, Francisco. Ob. Cit. Pág. 361. 
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S iendo  que  lo  peo r ,  ya  lo  obse rvaba  en  su  época  Do rado  Mon te ro ,  

es  la  moda  leg is la t i va  que  jamás a t iende  a l  f ondo  de  la  norma 

ju r íd ico  cu l tu ra l .   

 

Pe ro  hay  asun tos  de  fus te  a  los  que  no  sue le  a tende r  e l  leg i s lado r .  

Yo  me  p regun to  s i  en  e l  caso  no  es tamos  en  p resenc ia  de  una 

v io lac ión  en  g rado  de  ten ta t i va .   

 

Me  pa rece  que  s i  a lgu ien ,  s in  e l  consen t im ien to  de  un  te rce ro  y  s in  

e l  p ropós i to  de  l lega r  a  la  cópu la ,  e jecu ta  en  és te  un  ac to  sexua l  o  

b ien  lo  ob l i ga  a  e jecu ta r lo ,  ha  rea l i zado  as í  ac tos  encaminados  

inmed ia ta  y  d i rec tamen te  a  la  rea l i zac ión  de  un  de l i to  que  no  se 

consuma  po r  causas  a jenas  a  la  vo lun tad  de l  agen te .   

 

Todo  ind i ca ,  po r  l o  menos  en  p r inc ip io ,  que  se  t ra ta  de  una 

v io lac ión  en  g rado  de  ten ta t i va ;  ¿po rque  cómo ave r igua r  s i  hubo  o  

no  p ropós i to  de  l lega r  a  la  cópu la? .   

 

Es to  me  parece  un  con t rasen t ido ,  pe ro  apa r te  de  que  e l  leg i s lador  

cond ic iona  e l  t ipo  a  la  f a l ta  de  p ropós i to  para  l lega r  a  la  cópu la  

( rep i to ,  ¿cómo  sabe r lo? )  seña la  a l  m ismo  t iempo que  e l  su je to  

ac t i vo  e jecu ta  en  e l  pas ivo  un  ac to  sexua l  y  es to  es  ten ta t i va ,  

aunque  ma l  exp l i cada  o  peo r  leg is lada .   

 

“Po r  ú l t imo ,  y  como  a lgu ien  ya  ha  obse rvado  con  su t i l  in te l i genc ia ,  

hay  una  c la ra  con t rad icc ión  o  anoma l ía  en t re  la  p r ime ra  pa r te  y  l a  

pa r te  f i na l  de l  a r t í cu lo  que  se  comenta .  En  e fec to ,  s i  e l  agen te  

e jecu ta  en  su  v íc t ima  un  ac to  sexua l ,  s in  e l  consen t im ien to  de  és ta  

u  ob l i gándo la  a  e jecu ta r lo ,  es  c la ro  que  h i zo  uso  de  la  v io lenc ia .   
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¿Por  qué  e l  leg is lado r  hace  espec ia l  menc ión  de  la  v io lenc ia  en  la  

pa r te  f ina l ,  como s i  e l la  no  se  d ie ra  tamb ién  en  la  par te  p r ime ra? ” 20   

 

E l  Maest ro  F ranc isco  Gonzá lez  de  la  Vega  nos  exp l i ca  que :  

 

“E l  an te r io r  p recep to  como  se  encuen t ra  ac tua lmen te ,  se  supr im ió  

l a  pa labra  e ró t i co ,  as í  como  que  puede  se r  comet ido  en  una  

pe rsona  púber  y  has ta  en  una  anc iana .   

 

Se  ha  inc rementado  la  pena l idad ,  tan to  en  su  p r ime ra  pa r te ,  como 

cuando  se  comete  en  fo rma v io len ta ” . 21 

 

Obse rvando  las  c r í t i cas  l levada  a  e fec to  po r  e l  Doc to r  Ca r rancá  y  

R ivas  y  e l  Maes t ro  Gonzá lez  de  la  Vega ,  en t iendo  caba lmente  que  

nues t ra  asp i rac ión  de  p roponer  la  re fo rma  a l  t ipo  pena l  re fe ren te  

a l  Abuso  Sexua l ,  es  lóg ica  en  v i r tud  de  que  ya  e l  Maest ro  

Ca r rancá  y  R ivas  as í  lo  apun tó  desde  hace  s ie te  años  como  cons ta  

en  la  ob ra  que  se  c i ta  y  no  obs tan te  e l lo ,  e l  leg i s lado r  en  mate r ia  

pena l  de l  D is t r i to  Federa l  con t inúa  conse rvando  es te  t ipo  pena l  

con  los  e r ro res  seña lados .  

 

En  e l  t ipo  pena l  con ten ido  po r  e l  a r t í cu lo  176  de l  Nuevo  Cód igo 

Pena l  pa ra  e l  D is t r i to  Fede ra l ,  a  d i f e renc ia  de l  a r t í cu lo  260  de l  

Cód igo  Pena l  pa ra  e l  D is t r i to  Fede ra l ,  después  de  l a  re fo rma  de l  

año  de  1991 ,  que  hab ló  po r  p r imera  vez  de l  Abuso  Sexua l ,  

i nco rpora  e l  pá r ra fo :  “ . . . la  obl igue  a  observar lo . . . ”  se  re f ie re  es to  

a  una  pe rve rs ión  sexua l ,  conoc ida  como voyeu r ismo.  

 

                                                 
20 CARRANCÁ Y TRUJILLO, Raúl y CARRANCÁ Y RIVAS, Raúl. Ob. Cit. Pág. 688. 
21 GONZÁLEZ DE LA VEGA, Francisco. Ob. Cit. Pág. 361. 
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Perve rs ión ,  es  un  té rm ino  der i vado  de l  la t ín  pe rve rs io ,  ‘desv ío ’ ,  

‘ aque l lo  que  se  apa r ta  de  la  v ía  o  camino  común ’ ,  y  que ,  en  e l  

l engua je  hab i tua l ,  se  ap l i ca  a  d i f e ren tes  conduc tas  sexua les  que  la  

soc iedad  cons idera  ano rma les  o  desagradab les ;  en  ps i co log ía ,  

es te  concep to  ten ía  en  p r inc ip io  e l  m ismo s ign i f i cado ,  pe ro  

ú l t imamente  se  es tá  comenzando  a  u t i l i za r  en  re lac ión  con  una  

conduc ta  v io len ta .  

 

En  un  p r inc ip io  se  en tend ía  po r  pe rve rs ión  cua lqu ie r  f o rma  de  

p rác t ica  sexua l  que  no  es tuv ie ra  enmarcada  (o  no  exc lus i vamente )  

den t ro  de  lo  admi t ido  en  una  pa re ja  de  ambos sexos .   

 

En  e l  ma rco  de  es ta  de f in i c ión ,  has ta  hace  muy poco  t iempo  se  

cons ide raban  pe rve rsas  la  re lac ión  en t re  personas  de l  m ismo  sexo  

y  e l  p lacer  so l i ta r io  o  mas tu rbac ión .   

 

E l  neu ró logo  S igmund  F reud  en tend ía  la  pe rvers ión  como  una 

fo rma  de  compor tam ien to  ances t ra l  y  de f in ía  a l  n iño  con  su 

sexua l idad  no rma lmente  repr im ida  como “po l imór f i camente  

pe rverso ” ,  ya  que ,  a l  no  encon t ra r  un  campo de  acc ión  adecuado 

pa ra  su  ya  ex is ten te  impu lso  sexua l ,  en  e l  n iño  conv iven  va r ias  

f o rmas pos ib les  de  rea l i zac ión  de  su  deseo .   

Según  es to ,  só lo  puede  hab la rse  de  una  verdade ra  pe rvers ión  s i  e l  

adu l to  queda  anc lado  en  es ta  p r ime ra  e tapa  de  desa r ro l lo  sexua l ,  

dando  lugar  a  una  f i jac ión  que ,  según  e l  ps i coaná l i s i s ,  conduce  no  

só lo  a  un  compor tam ien to  sexua l  desv iado ,  s ino  tamb ién  a  una  

neu ros is .   

 

En  rea l idad ,  las  pe rvers iones  rea les  o  apa ren tes  (de f in idas  po r  la  

gene ra l idad )  pueden  d i f i cu l ta r  cons iderab lemente  l a  v ida  sexua l  

de l  ind iv iduo  en  cues t ión  o  de  su  pa re ja .  
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Desde e l  pun to  de  v is ta  de l  d iagnós t ico  ps i coc l ín i co ,  hoy  ya  no  se  

des ignan  como  pe rversas  las  f o rmas  inusua les  de  sexua l idad ;  só lo  

son  cons ideradas  como un  p rob lema  ps íqu ico  s i  gene ran 

desequ i l ib r io  en  las  pe rsonas  que  las  p rac t ican  o  en  aque l las  con 

las  que  se  rea l i za  e l  in te rcamb io  sexua l .  

 

Ex i s ten  d i f e ren tes  g rados  den t ro  de  los  compor tamien tos  l lamados 

pe rversos :  voyeur ismo  y  exh ib ic ion ismo,  f e t i ch ismo ,  sad ismo ,  

bes t ia l i smo  o  zoo f i l ia ,  nec ro f i l i a  y  pedo f i l ia .  Ro land  Ba r thes ,  

hab lando  de  E l  p lace r  de l  tex to  ( t raducc ión  de  N ico lás  Rosa )  y  de l  

e je rc ic io  de  la  lec tu ra ,  ha  ap l i cado  concep tos  de l  ps i coaná l is i s  y  

de  la  l ingü ís t ica  y ,  de  ese  modo,  ha  amp l iado  e l  ma rco  pa ra  la  

comprens ión  de  fenómenos  como  e l  e ro t i smo y  la  pe rvers ión :  ¿El  

l uga r  más  e ró t ico  de  un  cue rpo  no  es  acaso  a l l í  donde  la  

ves t imenta  se  ab re?   

 

“En  la  pe rve rs ión  (que  es  e l  rég imen  de l  p lace r  sexua l )  no  hay  

zonas  e rógenas  (exp res ión  por  o t ra  par te  bas tan te  inopo r tuna ) ;  es 

l a  in te rm i tenc ia ,  como  b ien  lo  ha  d icho  e l  ps icoaná l i s is ,  l a  que  es 

e ró t i ca :  l a  de  la  p ie l  que  cen te l lea  en t re  dos  p iezas  (e l  pan ta lón  y  

e l  pu lóve r ) ,  en t re  dos  bo rdes  ( la  cam isa  en t reab ie r ta ,  e l  guan te  y  

l a  manga ) ;  es  ese  cen te l leo  e l  que  seduce ,  o  me jo r :  la  pues ta  en  

escena  de  una  apa r ic ión -desapa r ic ión ” . 22 

 

3 .1 .4  Estudio  comparat ivo  de  ambos  t ipos  penales .  

 

Es ev iden te  que  en t re  e l  t ipo  pena l  re fe ren te  a l  de l i to  de  a ten tados  

a l  pudo r  y  e l  t ipo  pena l  que  se  re f i e re  a l  de l i to  de  abuso  sexua l ,  

ex i s ten  d i f e renc ias  sus tanc ia les ,  que  exp l ica remos a  con t inuac ión .  

 

                                                 
22 VOZ PERVERSIÓN SEXUAL. BIBLIOTECA DE CONSULTA MICROSOFT ENCARTA 2002. 
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In i c ia lmen te ,  e l  t ipo  pena l  de  a ten tados  a l  pudo r ,  hab laba  de  ac tos  

e ró t i cos  sexua les ,  noc ión  abso lu tamente  d i f e ren te  a l  ac to  sexua l ,  

e lemento  s ine  qua  non  de l  Abuso  Sexua l  y  en  e l lo  rad ica  e l  qu id  

de  es te  t raba jo  de  inves t igac ión .  

 

Empero ,  en  lo  que  co inc iden  to ta lmente ,  es  en  seña la r  como 

e lemento  i nd ispensab le  y  además  d iscu t ib le  abso lu tamente :  “ la  no 

in tenc ión de  l legar  a  la  cópula” .  

 

Este  e lemen to ,  es  cas i  impos ib le  demost ra r  y  por  l o  tan to  en  e l  

t ipo  pena l  a  p ropone r ,  d icho  requ is i to  debe rá  se r  sup r im ido .  

 

A  pa r t i r  de l  momen to  en  que  se  in ic io  la  inves t igac ión  de  es te  

t raba jo ,  i gua lmente  l levamos a  e fec to  un  a rduo  t raba jo  de  campo ,  

l l egando  a  la  idea  fundamenta l ,  de  que  se  con funden  ambas 

noc iones ,  es  dec i r  ac to  e ró t ico  sexua l  y  ac to  sexua l ;  concep tos 

re i te ro ,  d iamet ra lmente  opues tos .  

 

Un  ac to  e ró t ico ,  t iende  a  sa t is face r  un  aspec to  meramente  i dea l ,  

en  tan to  que  e l  ac to  sexua l  es  f i s io lóg ico .  

Los  es tud iosos  de l  De recho  Pena l  Mex icano ,  no  resue lven  la  

p rob lemát ica  y  s iguen  ana l i zando  e l  t ipo  pena l  re f i r i éndose  a  los 

e lementos  es t ruc tu ra les  de  los  a ten tados  a l  pudo r .  

 

Pa ra  l lega r  a  es ta  pos ic ión ,  cabe  de te rm ina r  que  fueron  le ídos 

d i f e ren tes  Cód igos  pena les  v igen tes  comentados ,  como  e l  de l  

Doc to r  Marco  An ton io  D íaz  de  León  y  de  Rod r igo  Qu i jada ,  la  ob ra  

denom inada  Comentar ios  Prác t icos  a l  Código  Penal  para  e l  

D is tr i to  Federa l  de  F ranc isco  Ba r radas  Garc ía  y  Ramón  Garc ía  

Do ran tes ,  y  e l  l ib ro  de  la  Maes t ra  I rma Gr ise lda  Amucha tegu i  

Requena .   
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Esta  s i t uac ión ,  nos  perm i te  supone r  f undadamente  que  la  re fo rma 

que  se  p ropone ,  t rae rá  cons igo  e l  vo l ve r  a l  t ipo  pena l  de  a ten tados 

a l  pudo r ,  que  se  co lma  más  f recuen temente  que  los  e lementos  de l  

Abuso  sexua l .  
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CAPÍTULO CUARTO.  

ESTUDIO DOGMÁTICO DEL TIPO PENAL CONTENIDO POR EL 

ARTÍCULO 176  DEL CÓDIGO PENAL PARA EL  DISTRITO 

FEDERAL.  

 

   4 .1  Conducta  y  ausencia  de  conducta .  

 

La  conduc ta ,  es  e l  p r ime ro  de  los  e lementos  que  requ ie re  e l  de l i to  

pa ra  ex is t i r .  A lgunos  es tud iosos  le  l laman  acc ión ,  hecho ,  ac to  o  

ac t i v idad .  En  p r inc ip io ,  exp reso  que  la  conduc ta  t iene  como 

e lemento  s ine  qua  non  a  la  vo lun tad  humana .  La  conduc ta  es  e l  

e lemento  que  da  v ida  a  los  demás  que  es t ruc tu ra  de l  de l i to .  

 

I rma Gr i se lda  Amuchategu i  Requena,  a f i rma que :   

 

“La  conduc ta  es  un  compor tam ien to  humano  vo lun ta r io ,  (a  veces  

una  conduc ta  humana  invo lun ta r ia  puede  tene r ,  an te  e l  de recho 

pena l ,  responsab i l idad  imprudenc ia l ) ,  ac t i vo ,  (acc ión  o  hacer  

pos i t i vo ) ,  o  nega t i vo  ( inac t i v idad  o  no  hacer ) ,  que  p roduce  e l  

resu l tado .   

 

Como  an tes  se  p rec isó ,  só lo  e l  se r  humano  es  capaz  de  ub ica rse  

en  la  h ipó tes is  de  cons t i tu i r se  en  su je to  ac t i vo ;  po r  t an to ,  se  

desca r tan  todas  las  c reenc ias  respec to  a  s í  los  an ima les ,  los  

ob je tos  o  las  personas  mora les  pueden  se r  su je tos  ac t i vos  de l  

de l i to .  An te  e l  Derecho  Pena l ,  l a  conduc ta  puede  man i fes ta rse  de 

dos  fo rmas:  Acc ión  u  Omis ión ” . 1  

 

 

                                                 
1 AMUCHATEGUI REQUENA, Irma Griselda. Derecho Penal. Ob. Cit. Pág. 89. 
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Por  su  pa r te ,  Raú l  P lascenc ia  V i l lanueva ,  de te rm ina  que :  “En  e l  

campo  de l  De recho  Pena l ,  ex is ten  mú l t ip les  teo r ías  respec to  de  

los  ac tos  humanos  pena lmente  re levan tes ,  a lgunas  de  és tas  son  

encon t radas  en t re  s í ,  muest ra  de  e l l o  es  la  p rob lemát i ca  re la t i va  a  

l a  de f in ic ión  de l  té rm ino  adecuado  para  des igna r  e l  

compor tamien to  desp legado  por  una  pe rsona  que  puede  tene r  

consecuenc ias  ju r íd i cas  pena les ;  muchos  au to res  usan  los  

té rm inos  conduc ta  y  acc ión  ind is t in tamente ,  m ien t ras  que  o t ros  lo  

l l aman conduc ta ,  compor tamien to  humano,  o  b ien ,  acc ión  en  un 

amp l io  sen t ido .   

 

Pod r íamos  pa r t i r  de  la  op in ión  de  que  e l  es tud io  de  la  conduc ta  es  

p rop iamente  e l  examen  de l  pun to  en  e l  cua l  e l  hombre  en t ra  en  

con tac to  con  e l  o rdenam ien to ,  empero  tend r íamos que  apo r ta r  

mayores  exp l i cac iones  a  f in  de  esc la rece r  los  d i f e ren tes  es tad ios 

po r  los  que  e l la  a t rav iesa ,  as í  como  los  e lemen tos  que  la  

con fo rman.   

 

A lgunos  au to res  a rgumen tan  que  lo  más  co r rec to  es  hab la r  de  la  

conduc ta ,  ya  que  és ta  eng loba  tan to  a  la  acc ión  como  a  la  

om is ión ;  s in  embargo ,  es ta  conno tac ión  deno ta  una  p rob lemát ica  

basada  en  la  ca rac te r ís t i ca  mate r ia l  de l  de l i to  y  a l  aspec to  

em inen temen te  sub je t i vo  de  la  conduc ta ,  as í  como  e l  hecho  de  que  

só lo  resu l ta  a t r ibu ib le  a  un  se r  humano,  s iendo  absu rdo  o to rgar le  

a l  de l i to  l a  ca rac te r ís t i ca  de  con ta r  con  una  conduc ta ,  cuando  más 

b ien  és ta  le  es  a t r ibu ib le  a l  se r  humano ;  en  consecuenc ia ,  “E l  

de l i to  debe  ser  ana l i zado  como  hecho  mate r ia l   y   no    como  

c i r cuns tanc ia   f o rma l ,   es   dec i r ,   debe  ana l i za rse  e l  t ipo ,  po r  un 

lado ,  y  e l  de l i to  como hecho ,  po r  e l  o t ro ” . 2 

                                                 
2 PLASCENCIA VILLANUEVA, Raúl. Teoría del Delito. Universidad Nacional Autónoma de México. 
México Distrito Federal 1998. Pág. 48. 
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Raú l   P lascenc ia   V i l lanueva  con t inúa  exp l icando  que :    

 

Ex i s ten  p ronunc iam ien tos  en  e l  sen t ido  con t ra r io  es to  es ,  que  una 

conduc ta  puede  se r  rea l i zada  po r  cua lqu ie r  se r  v i vo  y  una  acc ión  

es  exc lus i va  de l  se r  humano,  por  l o  que  resu l ta  más  adecuado  

denom ina r la  "acc ión" ,  pe ro  con  una  acepc ión  en  amp l io  sen t ido ,  de 

la  cua l  de r i va  una  conc lus ión  en  e l  sen t ido  de  que  la  acc ión  puede 

ser  tan to  pos i t i va  (acc ión  p rop iamente  d i cha )  como  nega t i va  

(omis ión ) ,  pe ro  v incu lada  es t r i c tamente  a l  resu l tado  t íp i co  

p roduc ido  o  que  pudo  haber  causado ,  pues to  que ,  po r  o t ra  pa r te ,  

no  puede  cons t i t u i r  un  de l i to  e l  pensamien to ,  las  ideas  o  la  m isma 

reso luc ión  a  de l inqu i r ;  en  tan to  no  se  man i f ies te  en  la  mod i f i cac ión 

de l  mundo  ex te r io r ,  es  dec i r ,  m ien t ras  no  ex is ta  un  resu l tado  t íp i co  

p roduc ido ,  o  b ien ,  la  p robab i l idad  de  que  d i cho  resu l tado  pudo  

p roduc i r se  pe ro  se  ev i tó  po r  causas  a jenas  a  la  vo lun tad  de l  su je to  

ac t i vo ,  no  ex is t i rá  la  acc ión  n i  la  om is ión .   

 

Pa ra  los  que  se  apegan  a  la  p r ime ra  p ropues ta ,  l a  acc ión  no  es 

uno  de  los  e lemen tos  bás icos  de l  de l i to ,  s ino  que  se  encuen t ra  

i nc lu ida  en  la  " conduc ta" ,  es ta  op in ión  n iega  a  la  "acc ión"  e l  pape l  

de  e lemen to  esenc ia l  de l  de l i to ,  y  l e  a t r ibuye  a  la  conduc ta  d i cho  

carác te r .   

 

“En  e l  sen t ido  an te r io r ,  l a  conduc ta  puede  adop ta r  dos  fo rmas 

d i f e ren tes :  una  pos i t i va  y  o t ra  nega t i va .  Puede  cons is t i r  en  un 

hace r  o  en  un  no  hace r .  En  e l  p r ime r  caso  se  t iene  la  acc ión  (en  

sen t ido  es t r ic to ,  denom inada  acc ión  pos i t i va )  y  en  e l  segundo  caso 

encon t ramos a  la  om is ión  (o  acc ión  nega t i va ) ” . 3 

 

J iménez de  Asúa ,  a f i rma que :   

                                                 
3 Íbidem. Pág. 49. 
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“E l  concep to  de  ac to  aba rca  tan to  la  acc ión  como  la  omis ión;  

a rgumen tando  que  ambas  " responden  a  la  na tu ra leza  de  la  no rma.  

S i  és ta  es  p roh ib i t i va  (no  ma ta rás )  su  queb ran tam ien to  c rea  un 

de l i to  de  acc ión" . 4  

 

La  acc ión  cons is te  en  ac tua r  o  hacer ;  es  un  hecho  pos i t i vo ,   e l   

cua l   imp l i ca   que  e l  su je to  l leva  a  cabo  uno  o  va r ios  mov im ien tos  

co rpora les ,  y  comete  la  i n f racc ión  a  la  ley  po r  s í  m ismo  o  por  

med io  de  ins t rumen tos ,  an ima les ,  mecan ismos  e  inc luso  med ian te  

pe rsonas .   

 

La  Maest ra  Amucha tegu i ,  a f i rma que :   

 

“La  conduc ta  se  puede  rea l i za r  med ian te  un  compor tam ien to  o  

va r ios ,  po r  e jemp lo ,  pa ra  mata r  a  a lgu ien ,  e l  agen te  desa r ro l la  una 

conduc ta  a  f in  de  compra r  la  sus tanc ia  le ta l ,  con  o t ra  p repa ra  la  

beb ida ,  con  o t ra  más  inv i ta  a  la  v íc t ima  a  su  casa ,  y  con  la  ú l t ima 

le  da  a  beber  e l  b reba je  mor ta l ” . 5  

 

La  omis ión  cons is te  en  rea l i za r  la  conduc ta  t íp i ca  con  abs tenc ión  

de  ac tua r ,  es to  es ,  no  hace r  o  de ja r  de  hace r .  Cons t i tuye  e l  modo 

o  f o rma  nega t i va  de l  compor tamien to .  La  om is ión  puede  se r  s imp le  

o  com is ión  por  om is ión .   

 

Pa ra  e l  Maes t ro  Cas te l l anos  Tena :   

 

La  om is ión  puede  se r  s imp le .  Tamb ién  conoc ida  como  omis ión 

p rop ia ,  cons is te  en  no  hace r  l o  que  se  debe  hace r ,  

vo lun ta r iamente ,  con  lo  cua l  se  p roduce  un  de l i to ,  aunque  no  haya 

                                                 
4 JIMÉNEZ DE ASÚA, Luis.  Ob. Cit. Págs. 26-28. 
5 AMUCHATEGUI REQUENA, Irma Griselda.  Ob. Cit. Pág. 49. 
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un  resu l tado ,  de  modo  que  se  in f r inge  una  no rma  p recep t i va ,  po r  

e jemp lo ,  po r tac ión  de  a rma p roh ib ida .   

 

La  comis ión  po r  om is ión ,   t amb ién  conoc ida  como  comis ión 

improp ia ,  es  un  no  hacer  vo lun ta r io ,  cuya  abs tenc ión  p roduce  un  

resu l tado  mate r ia l ,  y  se  in f r inge  una  no rma  p recep t i va  y  o t ra  

p roh ib i t i va ,  po r  e jemp lo ,  abandono  de  la  ob l i gac ión  de  a l imen ta r  a  

l os  h i jos ,  con  lo  que  se  causa  la  mue r te  de  és tos .    

 

Los  e lementos  de  la  om is ión  son  la  vo lun tad ,  l a  i nac t i v idad ,  e l  

resu l tado  y  e l  nexo  causa l .   

  

“En  la  comis ión  po r  omis ión  que  se  p roduce  un  resu l tado  a  causa  

de  la  inac t i v idad ,  se  debe  da r  y  comproba r  e l  nexo  causa l ,  po r  

e jemp lo ,  la  madre  que  con  e l  f i n  de  p rocu ra r  su  abo r to ,  de ja  de  

tomar  a l imen to ,  sue ro  o  med icamento  ind icado  po r  e l  méd ico ,  pa ra  

p ro teger  la  v ida  de l  p roduc to ,  comete  e l  de l i to  de  abo r to .   

 

En  es te  caso  debe rá  comproba rse  e l  nexo  causa l  a  pa r t i r  de l  

d ic tamen  méd ico  y  l as  p ruebas  de  labo ra to r io  que  es tab lezcan  que  

la  causa  de  la  mue r te  de l  p roduc to  f ue  e l  no  a l imen ta r  o  la  no 

adm in is t rac ión  de l  sue ro  o  med icamento ” .  6 

 

E l  Doc to r  Eduardo  López  Be tancour t  seña la  que :  

 

La  conduc ta  es  e l  p r ime r  e lemen to  bás ico  de l  de l i to  y  se  de f ine  

como   e l   compor tam ien to   humano   vo lun ta r io ,  pos i t i vo  o  nega t i vo ,  

encaminado  a  un  p ropós i to .   

 

                                                 
6 Íbidem. Pág. 156. 
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Lo  que  s ign i f i ca  que  só lo  los  se res  humanos  pueden  cometer  

conduc tas  pos i t i vas  o  nega t i vas ,  ya  sea  una  ac t i v idad  o  inac t i v idad  

respec t i vamente .  Es  vo lun ta r io  d icho  compor tam ien to  po rque  es 

dec is ión  l ib re  de l  su je to  y  es  encam inado  a  un  p ropós i to ,  po rque 

t iene  una  f ina l idad  a l  rea l i za rse  la  acc ión  u  omis ión .   

 

La  conduc ta  t iene  va r ios  s inón imos que  son  u t i l i zados  por  d i ve rsos 

au to res :  se  encuen t ran  e l  de  hecho ,  acc ión ,  ac to ,  e tcé te ra ,  pe ro  

es tas  exp res iones  no  con temp lan  la  pos ib i l idad  de  una  inac t i v idad ,  

po r  e l lo  resu l ta  más conven ien te  la  denominac ión  de  conduc ta .   

 

“La  conduc ta  puede  se r  comet ida  po r  acc ión  o  po r  om is ión ,  es ta  

ú l t ima  a  su  vez  se  subd iv ide  en  om is ión  s imp le  y  com is ión  po r  

om is ión ” .  7 

 

En  op in ión  de  la  Doc to ra  O lga  Is las  de  Gonzá lez  Mar i sca l :  

 

“La  conduc ta  es  e l  p rocede r  f i na l í s t i co  desc r i to  en  e l  t ipo .  E l  

concep to  j u r íd ico  pena l  de  conduc ta  es  igua l  a l  concep to  

on to lóg ico  de  conduc ta ,  s i  és te  se  cons t i tuye  po r  una  vo lun tad  y  

un  hace r  a lgo ,  o  una  vo lun tad  y  un  de ja r  de  hace r  a lgo ,  aqué l  se  

con f igu ra  con  los  m ismos  e lementos ,  en  a tenc ión  a  l o  an te r io r ,  la  

vo lun tad  y  la  ac t iv idad  causa l  de f inen  a  la  acc ión ,  la  vo lun tad  y  e l  

desva lo r  de  hace r  a lgo  en  e l  t ipo ,  a  la  omis ión” . 8 

 

E l  Doc to r  Gustavo  Ma lo  Camacho  une  a  l a  conduc ta  y  a  la  

t ip ic idad ,   a l   hab la r  de  la  conduc ta  t íp i ca  d i c iendo  que :   

 

                                                 
7 LOPEZ BETANCOURT, Eduardo. Teoría del Delito. 11ª. Edición. Editorial Porrúa. México Distrito 
Federal 2003. Pág. 83. 
8 ISLAS DE GONZÁLEZ MARISCAL, Olga. Análisis lógico de los delitos contra la vida y la 
integridad corporal. 4ª. Edición. Editorial Trillas. México Distrito Federal 1998. Pág. 45. 
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Conducta  en tend ida  como  man i fes tac ión  de  vo lun tad  

f ina l í s t i camen te  de te rm inada .  La  teor ía  se  ha  desa r ro l lado 

p r inc ipa lmente  en  dos  ve r t ien tes :  una ,   que   rea l i za  la  conduc ta  

an tes  de  la  t ip i c idad ,  como  e l  e lemento  l óg i co  na tu ra l  p r imar io ,  y  

l a  segunda ,  que  la  es tud ia  den t ro  de  aque l la ,  como  conduc ta  

encuad rab le  en  e l  t ipo  pena l .  A  su  vez ,  la  t ip ic idad  supone  la  

p resenc ia  de  e lementos  que  son  ob je t i vos ,  uno  de  los  cua les  es  la  

conduc ta ,  sub je t ivos  y  no rmat i vos .   

 

Base  de l  mode lo  es  la  a f i rmac ión  de  que  la  vo lun tad  en  cuan to  a  

con ten ido  esenc ia l  de  la  conduc ta ,  no  puede  ser  sepa rada  de  su 

f ina l idad .  Es  dec i r ,  toda  conduc ta  es  vo lun ta r ia  y  la  vo lun tad  es tá  

de te rm inada  po r  e l  f in .  

 

“Sob re  es ta  base  gene ra l  se  desar ro l la  e l  esquema f ina l is ta ,  base  

de  una  pa r te  impo r tan te  de  la  doc t r ina  pena l  eu ropea  y  tamb ién 

la t inoamer icana .  Es  tamb ién  e l  pun to  de  pa r t ida  de  o t ros  mode los 

s i s temát i cos  que  a  su  vez ,  han  impugnado  c ie r tos  aspec tos  más 

sa t is fac to r ios  o  i nsu f i c ien tes  de l  f ina l ismo,  f ren te  a l  ob je t i vo  

p lan teado  po r  o t ras  o r ien tac iones  de  d i ve rsos  au to res  a lemanes,  

que  hab lan  de l  f unc iona l i smo y  de  la  o r ien tac ión  de  la  acc ión  

soc ia l ” . 9 

 

En  cuan to  a  es te  e lemento  de l  de l i to ,  Ca r los  Juan  Manue l  Daza 

Gómez man i f ies ta  que :   

 

Es te  e lemen to  se  en t iende  en  un  sen t ido  na tu ra l ís t i co  como  una 

causa  que  a l te ra  e l  mundo  ex te r io r  po r  una  conduc ta  co rpo ra l  

vo lun ta r ia .  La  acc ión  se  compone  de  un  mov im ien to  co rpora l  

                                                 
9 MALO CAMACHO, Gustavo.  Ob. Cit. Págs. 253 y 254. 
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( conduc ta ) ,  e l  cua l  p roduce  una  mod i f i cac ión  de l  mundo  ex te rno 

( resu l tado ) .   

 

Ambos deben  es ta r  un idos  po r  una  re lac ión  de  causa l idad ,  de 

modo  que  la  conduc ta  es  causa  de l  e fec to .  No  se  inc luyen  en  la  

acc ión  los  p red icados  de  va lo r ,  es  dec i r ,  no  con t iene  e lementos 

sub je t i vos ,  n i  e lementos  de  va lo rac ión .  La  acc ión  es  un  

mov im ien to  co rpora l .   

E l  concep to  causa l  de  acc ión  es tá  en  e l  mundo  exte r io r  que 

nues t ros  sen t idos  pueden  pe rc ib i r  y  l a  vo lun tad  de l  i nd iv iduo  no  

es tá  con ten ida  en  la  acc ión  como par te  in tegran te  de  e l la ,  s ino  

que  la  acc ión ,  para  se r  ta l ,  requ ie re  meramen te  de  vo lun ta r iedad,  

que  es  d i f e ren te  de  la  vo lun tad .  

  

“La  vo lun tad  es  a lgo  concre to :  cuando  que remos,  que remos  a lgo .  

En  tan to  que  vo lun ta r iedad  es  que re r  cua lqu ie r  cosa ,  un  que re r  

s imp le ,  l lano ,  no  conc re to .   

 

V .g r . :  A  dec ide  mata r  a  B ;  toma un  puña l ,  rea l i za  un  mov im ien to  

co rpora l  a l  in t roduc i r  e l  a rma en  e l  co razón  de  B .  La  acc ión  es  e l  

mov im ien to  co rpora l ” .  10  

  

Jav ie r  J iménez Mar t ínez ,  expresa  que :  

 

Desde  e l  pun to  de  v i s ta  tan to  de  la  leg is lac ión  pena l  Fede ra l  como 

de l  D is t r i to  Fede ra l  no  es  pos ib le  un  concep to  genera l  o  supe r io r  

que  comprenda  tan to  a  la  "acc ión"  como la  "om is ión" .   

 

                                                 
10 DAZA GÓMEZ, Carlos Juan Manuel. Teoría General del Delito.   2ª. Reimpresión. Cárdenas 
Editor y Distribuidor. México Distrito Federal 2001. Págs. 40 y 41.   
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S in  embargo ,  con t ra r io  a  lo  que  se  es tab lece  po r  l a  l eg i s lac ión  

pena l  v igen te ,  e l  Pode r  jud ic ia l  de  la  Fede rac ión  ha  resue l to  s in  

más  que  es  pos ib le  un  concep to  gene ra l  de  "conduc ta " ,  as í  se  

es tab lece  en  las  s igu ien tes  tes i s .   

 

NEXO DE CAUSALIDAD.  Un hecho  de l ic tuoso,  en  su p lano 

mater ia l ,  se  in tegra  tan to  con  la  conducta  como por  e l  

resu l tado  y e l  nexo  de  causal idad  ent re  ambos.  La  conducta  

puede  expresarse  en  forma  de  acc ión  (ac t iv idad vo luntar ia  o  

invo luntar ia )  y  de  omis ión,  comprend iendo es ta  ú l t ima  la  

omis ión  s imple  y l a  comis ión  por  omis ión .  La  teor ía  

genera lmente  aceptada ,  sobre  e l  nexo  de  causal idad  no  es  o t ra  

que  la  denominada  de  la  condi t io  s ine  qua  non  de  la  

equ iva lenc ia  de  las  cond ic iones  posi t i vas  o  nega t ivas  

concur rentes  en la  producción  de  un  resul tado y s iendo  las 

condic iones  equiva lentes ,  es  dec i r ,  de  igua l  va lor  dent ro  de l  

p roceso causa l ,  cada  una de  e l las  adqu iere  la  ca tegor ía  de  

causa,  pues to  que  s i  se  supr ime  menta lmente  una condic ión,  e l  

resu l tado  no  se  produce ,  por  lo  cua l  bas ta  suponer  

h ipoté t icamente  supr imida  la  ac t iv idad  de l  sentenciado  para  

comprobar  l a  ex is tenc ia  de l  nexo de  causal idad.  

 

HOMICIDIO .  CUANDO ES CAUSA DE LAS LESIONES INFERIDAS.  

S i  e l  de l i to  es  una  conducta  humana  que  comprende  en  una 

par te  la  acc ión  e jecutada  y l a  acc ión  esperada  o  no,  y de  o t ra  

e l  resu l tado  sobreven ido,  para  que  és te  pueda  ser  incr iminado 

prec isa  una  re lac ión  de  causal idad  entre  ese  ac to  y e l  

resu l tado producido,  que  ex is te  cuando no  se  puede  suponer  

supr imido  e l  ac to  de  vo luntad,  s in  que  de je  de  produci rse  e l  

resu l tado  concreto;  por  lo  que  s i  l as  les iones  in fe r idas  por  e l  

su je to  ac t ivo  ocas ionan  e l  deceso  de l  pas ivo ,  como 
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consecuencia  le  se rá  imputab le  d icho  resul tado ,  a l  ap l icarse  e l  

p r inc ip io  ju r íd ico  que r ige  la  causal idad,  que  se  enuncia  

d ic iendo  que  lo  que  es  causa  de  la  causa,  es  causa  de l  daño 

causado.  

 

“E l  caso  es  que  m ien t ras  pa ra  la  no rma  pena l  resu l ta  impos ib le  la  

ex i s tenc ia  de  un  concep to  gene ra l  en t re  acc ión  y  om is ión ,  e l  Pode r  

Jud ic ia l  de  la  Fede rac ión  ha  resue l to  la  ex i s tenc ia  de  ese  

e lemento  supe r io r  de  " conduc ta"  que  eng loba  tan to  a  la  acc ión 

como a  la  om is ión” . 11  

 

En  e l  s is tema  pena l  mex icano ,  a  n i ve l  Fede ra l ,  e l  a r t í cu lo  sép t imo 

de l  Cód igo  Pena l  Fede ra l  seña la :   

 

“De l i to  es  e l  ac to  u  omis ión que  sancionan las  leyes  penales .”   

 

Po r  su  pa r te  e l  a r t í cu lo  te rce ro  de l  nuevo  Cód igo  Pena l  pa ra  e l  

D is t r i to  Fede ra l  p rec isa :   

 

“El  de l i to  só lo  puede  ser  rea l i zado  por  acc ión o  por  omis ión.”  
12 

 

Para  Gus tavo  Ma lo  Camacho:   

 

La  conduc ta ,  po r  de f in ic ión ,  es  e l  e lemento  ob je t ivo  de l  de l i to ,  

un ida  a l  resu l tado  en  los  de l i t os  de  resu l tado  ma te r ia l ,  en  cuyo  

caso  se rá  necesa r io ,  tamb ién ,  que  haya  quedado  p rev iamente  

acred i tada  la  causa l idad  en t re  e l los ,  pa ra  que  los  mismos puedan  

ser  a t r ibu ib les ,  a l  t ipo  pena l  co r respond ien te .   

                                                 
11 JIMÉNEZ MARTÍNEZ, Javier. Ob. Cit. Págs. 120. 
12 Íbidem. Págs. 121 y 122. 
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Ta l  re lac ión ,  en  e l  con ten ido  fo rma l  no rmat i vo ,  apa rece  p rev i s ta  

só lo  como  una  es t r ic ta  re lac ión  lóg ica  de  conex idad  en t re  ambos.  

E l  nexo  de  causa l i dad ,  as í ,  no  es  e lemento  p rop io  de l  t ipo  pena l ,  

pe ro  s í  lo  es ,  en  camb io ,  de  la  rea l idad  que  se  cons t i tuye  en  e l  

con ten ido  soc ia l  de l  de recho ,  po r  lo  que  supone  un  e lemen to 

p rev io  de  ac red i tac ión ,  v ía  las  c ienc ias  causa l  exp l i ca t i vas  

ap l icab les  que  pe rm i tan  a f i rma r  que  e l  resu l t ado  t íp ico  f ue 

causado  po r  l a  conduc ta  t íp ica .  Conduc ta  es  la  man i fes tac ión  de 

vo lun tad  f i na l í s t i camente  de te rm inada .   

 

“La  vo lun tad  ex te r io r i zada ,  f ina lmente  de te rm inada ,  s ign i f i ca  que 

la  pe rsona ,  en  sus  man i festac iones  de  vo lun tad  ac túa 

necesa r iamente  en  func ión  de  la  consecuc ión  de  los  ob je t i vos  

p ropugnados  po r  e l  au to r  qu ien  pa ra  ta l  e fec to ,  con  base  en  su 

expe r ienc ia ,  ap rovecha  su  conoc im ien to  acerca  de  los  p rocesos  

causa les .  Pa ra  e l  caso  de l  de l i to  de  acc ión  do losa  se  impone  la  

p resenc ia  de  una  conduc ta  de  acc ión ” .  13 

 

En  op in ión  de  Edua rdo  López  Be tancou r t :   

 

“E l  Abuso  Sexua l  es  un  de l i to  de  acc ión ,  porque  pa ra  su 

rea l i zac ión  se  requ ie re  de  la  pa r t i c ipac ión  de l  agen te  con  

mov im ien tos  co rpó reos  o  mate r ia les ,   med ian te  los  cua les  e jecu te  

e l  hecho  de l i c t i vo ” . 14  

 

En  op in ión  de l  Doc to r  D íaz  de  León :  

 

                                                 
13 MALO CAMACHO, Gustavo.  Ob. Cit. Pág. 341. 
14
 LÓPEZ BETANCOURT, Eduardo.  Ob. Cit. Pág. 126. 
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La  conduc ta  t íp ica  cons is te  en  e jecu ta r  un  ac to  sexua l  en  una 

pe rsona  s in  su  consen t im ien to  o  en  ob l i ga r  a  és ta  a  e jecu ta r lo ,  s in  

e l  p ropós i to  de  l lega r  a  l a  cópu la .   

 

E jecu ta r  un  ac to  sexua l ,  s ign i f i ca  rea l i za r  f í s icamen te  un  con tac to  

e ró t i co  en  e l  cue rpo  de  la  v íc t ima,  es  dec i r ,  e l  agen te  debe 

e fec tuar  mate r ia lmente  una  man iob ra  l ib id inosa  que  puede  

cons is t i r  en  tocar ,  f ro ta r ,  roza r ,  te ta r  o  acar i c ia r  con  sen t ido 

lasc i vo ,  a lguna  pa r te  de l  cue rpo  de  la  persona  o fend ida ,  como  por  

e jemp lo  en  una  mu je r  e l  pub is ,  los  senos ,  los  g lú teos ,  o  cua lqu ie ra  

o t ra  pa r te  de  con ten ido  sexua l  de  su  f í s i co ,  f a l tando  e l  

consen t im ien to  de  és ta .   

 

Po r  tan to ,  no  ex is t i rá  e l  e lemento  norma t i vo  de  la  e jecuc ión 

mate r ia l  de l  ac to  sexua l ,  s i  e l  ac t i vo  só lo   p ronunc ia   pa lab ras   

obscenas ,  deshones tas  o  de  inv i tac ión  a  rea l i za r  un  ac to  sexua l ,  o  

b ien  s i  se  l im i ta  a  ve r  e l  cue rpo  de l  pas ivo  s in  su  consen t im ien to ,  

y  s in  obs ta r ,  vamos  a  supone r ,  l a  desnudez  de  és te  s i  as í  le  

hub ie ra  so rp rend ido  aqué l ;  tampoco  ex is t i rá  d icho  e lemento  de l  

t ipo  s i  los  tocamien tos  los  e fec túa  e l  agen te  en  su  p rop io  cue rpo ,  

v .  g r .  en  su  pene ,  s in  impo r ta r  que  los  most ra re  a  l a  o fend ida  s in  

e l  consen t im ien to  de  és ta .   

 

Po r  o t ro  lado ,  la  conduc ta  cons is ten te  en  ob l i ga r  a  la  agrav iada  a  

e jecu ta r  un  ac to  sexua l ,  s in  e l  p ropós i to  de  l legar  a  la  cópu la ,  s i  

b ien  puede  in te rp re ta rse  como  impu lsa r  o  compe le r  a  aqué l la ,  

obv iamente  s in  su  vo lun tad ,  un  ac to  e ró t i co  ( lo  cua l  pod r ía  da rse 

en  la  ob je t i v idad  en  e l  supues to  de  que  e l  agen te  impus ie ra  s in  

uso  de  fue rza  una  acc ión  lasc i va  a  la  o fend ida ) ,  ta l  conduc ta  en  la  

rea l i dad  se  en foca  tamb ién  y  acaso  con  mayo r  lóg ica  respec to  de  
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h ipó tes is  donde  se  hace  uso  de  la  v io lenc ia  f ís i ca  o  mora l ,  

a lud idas  en  e l  pá r ra fo  segundo  de  es te  a r t í cu lo  260  a  comento .   

 

“E l  e lemento  no rmat i vo  " . . . s in  consen t im ien to . . .  " ,  a lude ,  p r ime ro ,  

a  la  an t i ju r ic idad  de  la  conduc ta  por  no  con ta r  con  e l  pe rm iso  de  la  

v íc t ima  pa ra  su  e jecuc ión  y ,  segundo ,  a  la  ca renc ia  de  una  causa  

de  jus t i f i cac ión  au to r i zan te  de  la  acc ión ” . 15  

 

Op inamos  que  la  f o rma  de  conduc ta  en  e l  Abuso  Sexua l  es  de 

acc ión ,  en  v i r tud  de  que  pa ra  rea l iza r  un  ac to  sexua l  se  requ ie ren  

mov im ien tos  co rpo ra les .  

 

E l  ve rbo  de  donde  emana  la  conduc ta  en  e l  de l i to  de  abuso  sexua l ,  

es  e jecu ta r  que  s ign i f i ca  pone r  en  ob ra  a lgo  y  pa ra  ta l  e fec to ,  se  

requ ie re  de  un  mov im ien to  co rpo ra l ,  po r  es ta  razón ,  l a  conduc ta  es  

em inen temen te  de  acc ión .  

 

“En  cuan to  a  la  ausenc ia  de  conduc ta ,  F ranc isco  Pavón 

Vasconce los ,  asegu ra  se  p resen ta  cuando  fa l ta  cua lqu ie ra  de  sus  

sube lementos ,  a  sabe r :   

 

Ausenc ia  de  conduc ta ;   

 

Inex is tenc ia  de l  resu l tado ,  y   

 

Fa l ta  de  re lac ión  causa l  en t re  la  acc ión  u  om is ión  in tegran tes  de  

la  conduc ta ,  y  e l  resu l tado  ma te r ia l  cons ide rado ” . 16 

 

 

                                                 
15 DÍAZ DE LEÓN, Marco Antonio.  Ob. Cit. Pág. 466. 
16 PAVON VASCONCELOS, Francisco. Manual de Derecho Penal Mexicano. 14ª edición. Editorial 
Porrúa. México 1999. Págs. 56 y 57. 
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En  op in ión  de  Jo rge  A lber to  Manc i l la  Ovando :  

 

La  ausenc ia  de  conduc ta ,  s ign i f i ca  que  en  e l  mundo  ex te r io r ,  no  se 

han  mate r ia l i zado  los  ac tos  que  p revé  la  no rma ju r íd i ca  como 

cons t i tu t i vos  de l  de l i to .   

 

“Hay  ausenc ia  de  conduc ta  cuando  los  su je tos  de  la  Ley  Pena l  no 

han  rea l i zado  la  acc ión  u  om is ión  que  la  Ley  Pena l  es tab lece  como 

de l i to .  No  es  ausenc ia  de  conduc ta ,  la  exc luyen te  de  inc r im inac ión  

denom inada  v i s  abso lu ta  o  f ue rza  f í s i ca  exte r io r  e  i r res i s t ib le  que  

consagra  e l  a r t í cu lo  15- I ,  Cód igo  Pena l  Federa l .  La  exc luyen te  de 

responsab i l idad ,  es tab lece  un  de recho  de l  gobe rnado  que  rea l i za  

l a  conduc ta  de l i c t i va  con  ausenc ia    t o ta l    de    su   vo lun tad .    En 

esos  casos ,  l a  conduc ta  mate r ia l  cons t i tuye  de l i t o  y  e l  resu l t ado 

es  c r im inoso ,  pero  e l  au to r  de  la  conduc ta  no  es  cas t igado :  po rque  

la  ex imen te  le  exc luye    de    l a    impos ic ión    de    la   

responsab i l idad  pena l  que  cor responde  a l  de l i to .  Como  de recho ,  l a  

exc luyen te  de  inc r im inac ión  in tegra  la  es fe ra  ju r íd ica  de  los 

gobe rnados  y  dec la rada  su  ex is tenc ia ,  la  conduc ta  adqu ie re  

va l idez  cons t i tuc iona l  y  l i c i tud  en  sus  e fec tos ,  p roduc iendo  la  

p re r roga t i va  de  no  se r  cas t igado  po r  e l  de l i to  que  comet ió ” .  17 

Fe rnando  Cas te l lanos  Tena ,  a l  hab la r  de  la  ausenc ia  de  conduc ta  

d ice  que :   

 

“S i  f a l ta  a lguno  de  los  e lemen tos  esenc ia les  de l  de l i to ,  és te  no  se 

in tegra rá ;  en  consecuenc ia ,  s i  l a  conduc ta  es tá  ausen te ,  

ev iden temente  no  hab rá  de l i to  a  pesar  de  las  apar ienc ias .  Muchos  

l l aman a  la  conduc ta  sopo r te  na tu ra l í s t i co  de l  i l í c i to  pena l ” . 18  

 

                                                 
17 MANCILLA OVANDO, Jorge Alberto. Teoría Legalista del Delito.   2ª. Edición. Editorial 
Porrúa. México Distrito Federal 1994. Pág. 51. 
18 CASTELLANOS TENA, Fernando.  Ob. Cit. Pág. 163. 
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Las  p r inc ipa les  causas  que  mot i van  la  ausenc ia  de  conduc ta ,  son 

la  v i s  ma io r  y  v i s  abso lu ta .   

 

En  nues t ra  op in ión  la  v i s  ma io r  es  la  f ue rza  mayor  que ,  a  

d i f e renc ia  de  la  v i s  abso lu ta ,  p rov iene  de  la  na tu ra leza ,  cuando  un 

su je to  come te  un  de l i to  a  causa  de  una  fue rza  mayo r  ex is te  e l  

aspec to  nega t i vo  de  la  conduc ta ,  o  sea  hay  ausenc ia  de  conduc ta ,  

pues  no  ex is te  vo lun tad  po r  par te  de l  supues to  “agen te ” ,  n i  

conduc ta ,  p rop iamente  d i cha ;  de  ah í  que  la  ley  pena l  no  le  

cons ide re  responsab le .   

 

Según  la  Maest ra  Amuchategu i :   

 

“La  v i s  abso lu ta  cons is te  en  que  una  fuerza  humana  ex te r io r  e  

i r res is t ib le  se  e je rce  con t ra  la  vo lun tad  de  a lgu ien ,  qu ien  en  

apa r ienc ia  come te  la  conduc ta  de l ic t i va .   

 

Mata r  po r  v i s  abso lu ta  co loca  a l  supues to  su je to  ac t ivo  en  pos ic ión 

de  un  mero  ins t rumento  de l  cua l  se  va le  e l  au tén t ico  su je to  ac t i vo .  

N i  desde  e l  pun to  de  v is ta  de  la  l óg ica ,  n i  desde  e l  j u r íd ico ,  puede 

ser  responsab le  qu ién  es  “usado ”   como  med io  para  comete r  un 

de l i to ,  po r  e jemp lo ,  p res iona r  la  mano  de  a lgu ien  sob re  e l  ga t i l lo  

pa ra  que  d ispare  e l  a rma y  mate  a  o t ra  pe rsona” . 19  

 

En  op in ión  de  López  Be tancour t :  

 

“La  ún ica  fo rma  en  que  cons ide ramos  puede  ex is t i r  ausenc ia  de 

conduc ta ,  es  med ian te  e l  h ipno t ismo.  De  es ta  mane ra ,  e l  agen te  

es  co locado  en  un  es tado  de  le ta rgo ,  quedando  su  vo lun tad  a l  

a rb i t r io  de  un  te rcero ,  qu ien  le  o rdena  abusa r  sexua lmente  de  o t ra  

                                                 
19 AMUCHATEGUI REQUENA, Irma.  Ob. Cit. Pág. 53. 
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pe rsona  s in  su  consen t im ien to ,  o  en  su  caso ,  a  ob l i ga r  a  es ta  

ú l t ima  a  e jecu ta r  un  ac to  sexua l ” . 20 

 

Respec to  a  la  ausenc ia  de  conduc ta ,  en  e l  nuevo  Cód igo  Penal  

pa ra  e l  D is t r i to  Fede ra l ,  se  seña la :  

 

“Ar t ícu lo  29 .  (Causas  de  exc lus ión) .  E l  de l i to  se  exc luye  

cuando:   

 

I .  (Ausencia  de  conducta ) .  La  ac t iv idad  o  la  inac t iv idad  se 

rea l ice  s in  in tervención  de  la  vo luntad de l  agente . . . ”     

 

In te rp re tado  a  con t ra r io  sensu ,  ex i s t i rá  conduc ta  cuando  la  

ac t i v idad  o  inac t iv idad  de l i c t i va  se  l l eve  a  cabo  con  vo lun tad  de l  

agen te .  

 

En  e l  de l i to  de  abuso  sexua l  no  se  obse rva  ausenc ia  de  conduc ta  

a lguna ,  pues  po r  la  v i s  mayo r  o  po r  la  v i s  abso lu ta  no  se  puede  

rea l i za r  un  ac to  sexua l ,  po r  reque r i r  e l  m ismo de  la  vo lun tad .  

 

4 .2  T ip ic idad  y a t ip ic idad.  

 

En  p r inc ip io ,  cabe  dec i r  que  la  t ip i c idad  s ign i f i ca  la  adecuac ión  o  

encuad ram ien to  de  la  conduc ta  a l  t ipo  pena l .   

 

Lo  an te r io r  me p ropo rc iona  la  idea  que  la  t i p i c idad  le  da  v ida  a l  

t ipo  pena l  a  lo  que  en  abs t rac to  seña la  e l  t i po .  

 

Con  lo  exp l i cado ,  puede  a f i rma rse  que  e l  t ipo  es  meramente 

teó r i co ,  abs t rac to  y  desc r ip t i vo ,  en  tan to  que  la  t ip i c idad  es  

                                                 
20 LÓPEZ BETANCOURT, Eduardo. Ob. Cit. Pág. 127. 
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p rác t ica  y  conc re ta ,  po r  mate r ia l i za r  en  e l  mundo  fác t ico ,  lo  

p rev is to  po r  e l  leg i s lado r .  

 

A  e fec to  de  en tende r  caba lmente  lo  que  es  la  t ip ic idad ,  es  

impresc ind ib le  de f in i r  e l  concep to  t ipo ,  en tend ido  como  aque l lo  

que  c rea  e l  leg is lado r  y  lo  p lasma  en  la  ley ,  en  e l  p resen te  caso,  

t ipo  es  lo  que  e l  Cód igo  Pena l  d ispone  en  abs t rac to .   

 

Según  Rodo l fo  Mona rque  Ureña :   

 

“Pa ra  que  ex is ta  de l i t o ,  no  so lo  debe  ex is t i r  una  conduc ta ,  s ino 

que ,  además,  esa  conduc ta  debe  se r  t íp ica  an t i ju r íd ica  y  cu lpab le .  

En  e l  aná l is i s  dogmát ico  de l  de l i t o ,  una  vez  ac red i tado  e l  e lemento  

conduc ta ,  se  pasa  a  es tud ia r  e l  e lemento  t ip ic idad ” . 21  

 

Fe rnando  Caste l lanos  exp l i ca  que :   

 

“No  debe  con fund i rse  e l  t ipo  con  la  t ip ic idad .  E l  t ipo  es  la  c reac ión  

leg is la t i va ;  es  la  desc r ipc ión  que  e l  Es tado  hace  de  una  conduc ta  

en  los  p recep tos  pena les .  La  t ip ic idad  es  la  adecuac ión  de  una  

conduc ta  conc re ta  con  la  desc r ipc ión  lega l  fo rmu lada  en 

abs t rac to ” .  22 

 

Con  re lac ión  a l  concep to  de  t ipo ,  J iménez de  Asúa  d i ce  que :   

 

“T ipo  es  la    abs t racc ión    concre ta    que    ha    t razado  e l  

l eg is lado r  desca r tando  los  de ta l les  i nnecesar ios  pa ra  la  de f in ic ión  

de l  hecho  que  se  ca ta loga  en  la  l ey  como  de l i to ;  y  po r  l o  que 

respec ta  a  la  t ip ic idad ,  op ina  que  es  func ión  p redom inan temen te 

                                                 
21 Cfr. MONARQUE UREÑA, Rodolfo. Lineamientos Elementales de la Teoría General del Delito. 
2ª. Edición. Editorial Porrúa. México Distrito Federal 2002. Pág. 36. 
22 CASTELLANOS TENA, Fernando.  Ob. Cit. Pág. 167. 
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desc r ip t i va  que  s ingu la r i za  su  va lo r  en  e l  conc ie r to  de  las  

ca rac te r ís t i cas  de l  de l i to .  Se  re lac iona  con  la  an t i j u r id i c idad  po r  

conc re ta r la  en  e l  ámb i to  pena l ,  y  t iene  además ,  f unc ionamien to  

i nd ic ia r io  de  su  ex i s tenc ia ” . 23  

 

Cue l lo  Ca lón  sos t iene  que :   

 

“Pa ra  de te rm ina r  s i  un  hecho  es  pena lmente  an t i ju r íd i co  hab rá  que  

acud i r  como c r i te r io  dec is i vo  a  la  ley  pena l .  S i  e l  hecho  comet ido  

enca ja  den t ro  de  a lguno  de  los  t ipos  de  de l i to  ( f i gu ras  de  de l i to )  

desc r i tos  en  e l  tex to  lega l  ex i s ten  g randes  p robab i l idades  de  que 

sea  pena lmen te  an t i ju r íd i co ,  pues  en  su  rea l i zac ión  pueden 

concu r r i r  causas  que  exc luyan  la  an t i ju r id i c idad  (causas  de  

jus t i f i cac ión )  que  no  pueden  se r  p rev is tas  po r  e l  l eg is lado r  a l  

d ibu ja r  los  d i f e ren tes  t ipos  lega les  de  de l i to .   

 

“T an  ín t ima re lac ión  t i ene  e l  e lemen to  de  la  an t i ju r i d ic idad ,  como 

carác te r  f undamenta l  de l  de l i to ,  con  la  máx ima  nu l l um  c r imen  s ine 

ley  que  cor re la t i va  a  és ta  pod r ía  f o rmu la rse  o t ra  as í  conceb ida :  no 

hay  an t i ju r id i c idad  pena l  s in  ley  pena l ” . 24  

 

Respec to  a  la  t ip ic idad  Se rg io  Garc ía  Ramírez exp l i ca  que  :   

 

“ . . .es  la  adecuac ión   de l  compor tam ien to  (conduc ta  o  hecho )  a  un 

t ipo  pena l ,  es to  es ,  a  de te rm inada  desc r ipc ión  en  l a  Ley  pena l .  La 

i n tegrac ión  de l  compor tam ien to  es  un  supues to  de  la  no rma pena l  

de r i va  de  de l  p r inc ip io  de  lega l idad ,  que  reconocen  los  pá r ra fos 

segundo  y  te rce ro  de l  a r t ícu lo  14  de  la  Cons t i tuc ión ,  e  

imp l íc i tamen te  e l  m ismo a r t í cu lo  7  de l  Cód igo  Pena l .   

                                                 
23 JIMÉNEZ DE ASÚA, Luis.  Ob. Cit. Pág. 31. 
24 CUELLO CALÓN, Eugenio.  Ob. Cit. Pág. 313. 
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La  dogmá t i ca  pena l  es tab lece  que  e l  t i po  -  en  sen t ido  amp l io -  

con t iene  p resupues tos  y  e lemen tos  ob je t i vos ,  re fe renc ias 

tempora les ,  espac ia les  e  ins t rumenta les ,  da tos  sub je t i vos  y  

no rmat i vos ,  y  p rec i s iones  sob re  l os  su je tos  ac t i vos  y  pas ivo  y  

ace rca  de l  ob je to .  T odos  repe rcu ten  sob re  e l  p roceso  – lóg ico  y  

j ud ic ia l -  de  t ip i f i cac ión ,  e  in f l uyen  en  la  comprobac ión  de  los  

e lementos  de l  t i po ,  según  d i sponen  los  a r t í cu los  16  y  19  

cons t i tuc iona les ,  a  pa r t i r  de  la  re fo rma  de  1993 ,  y  en  la  

c las i f i cac ión  de  los  hechos  que  a  su  vez  rev i s te  impo r tanc ia  pa ra  

e l  en ju ic iam ien to ” . 25 

 

Pa ra  e l  Doc to r  Eduardo  López  Be tancour t ,  e l  abuso  sexua l  de  

acue rdo  a l  t ipo  se  puede  c las i f i ca r  de  la  s igu ien te  mane ra :  

 

“Po r  su  compos ic ión . -  Es  un  t ipo  no rma l ,  ya  que  la  desc r ipc ión  

e fec tuada  po r  nues t ros  l eg i s lado res  se  encuen t ra  con fo rmada  de 

e lementos  ob je t i vos .   

 

Po r  su  o rdenac ión  me todo lóg ica . -  Es  fundamenta l  o  bás ico ,  po rque  

t iene  p lena  independenc ia ,  se  encuen t ra  f o rmado  con  una  

conduc ta  i l íc i t a  sob re  un  b ien  ju r íd i camen te  tu te lado .   

 

Po r  su  au tonomía  o  independenc ia . -  Es  au tónomo  en  v i r t ud  a  que  

t iene  v ida  p rop ia ,  no  neces i ta  de  la  rea l i zac ión  de  n ingún  o t ro  

i l í c i to  pa ra  su  con f igu rac ión  y  sanc ión .   

 

Po r  su  fo rmu lac ión . -  es  un  t ipo  amp l io  deb ido  a  que  con t iene  en  su 

desc r ipc ión  una  h ipó tes is  ún ica ,  en  donde  caben  todos  los  modos 

de  e jecuc ión ,  es  dec i r ,  se  co lma  e l  t ipo  pena l  con  la  l es ión 

                                                 
25 GARCÍA RAMÍREZ, Sergio. Panorama del Derecho Mexicano. Derecho Penal. Mc. Graw Hill. 
México Distrito Federal 1998. Págs. 59 y 60. 
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causada  a l  b ien  ju r íd i camente  tu te lado ,  independ ien temente  de  los  

med ios  emp leados  pa ra  la  rea l i zac ión  de l  i l í c i to .   

 

Po r  e l  daño  que  causa . -  Es  un  t ipo  de  les ión  porque  requ ie re  de  un  

resu l tado ,  de  un  daño  inm inen te  a l  b ien  ju r íd i camen te  tu te lado ” . 26  

 

E l  t ipo  en  e l  de l i to  ob je to  de  la  p resen te  tes is ,  se  encuen t ra  

ub icado  en  e l  a r t í cu lo  176  de l  Cód igo  Pena l  pa ra  e l  D is t r i to  

Fede ra l ,  m ismo que  a  la  le t ra  d i spone :  

 

“Al  que  s in  consent imiento  de  una persona  y s in  e l  propós i to  

de  l legar  a  la  cópula ,  e jecute  en  e l la  un  ac to  sexual ,  la  obl igue  

a  observar lo  o  la  haga   e jecutar lo ,  se  le  impondrá  de  uno a  

se is  años  de  pr is ión.  

 

“S i  se  h ic ie re  uso  de  v io lenc ia  f ís ica  o  mora l ,  la  pena  previs ta  

se  aumentará  en una  mi tad.  

 

Es te  de l i to  se  perseguirá  por  quere l la ,  sa lvo  que  concurra 

v io lenc ia”  

 

E l  t ipo  pena l  es  lo  abs t rac to ,  lo  concre to  es  la  t ip ic idad ;  lo  an te r io r  

se  puede  a f i rmar  en  v i r tud  de  que  la  t i p i c idad  le  da  v ida  a l  t ipo .  

 

Por  su  par te  I rma Gr i se lda  Amuchategu i  Requena,  exp resa :   

 

La  Ley  Pena l  y  d i ve rsas  leyes  espec ia les  con temp lan 

abs t rac tamente  los  t ipos ,  los  cua les  toman  “v ida  rea l ”  cuando  en  

casos  conc re tos  un  su je to  de te rm inado  incu r re  en  e l los .   

 

                                                 
26 LÓPEZ BETANCOURT, Eduardo.  Ob. Cit. Pág. 128. 
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“De  no  ex is t i r  e l  t ipo ,  aun  cuando  en  la  rea l idad  a lgu ien  come ta  

una   conduc ta   que   a fec te   a   o t ra  pe rsona ,  no  se  pod rá  dec i r  que  

aque l  comet ió  un  de l i to ,  po rque  no  lo  es ,  y ,   sob re   todo   no   se   le  

pod rá  cas t iga r .  Más  b ien ,  se  es ta rá  en  p resenc ia  de  conduc tas 

asoc ia les  o  an t i soc ia les ,  pe ro  no  de  de l i tos .   

 

La  Cr im ino log ía  es tud ia  compor tam ien tos  que  po r  no  es ta r  

con temp lados  en  la  ley  pena l ,  ca recen  de  pena l idad ,  como  la  

p ros t i tuc ión ,  e l  a lcoho l i smo,  la  d rogad icc ión  u  o t ros” . 27  

 

J iménez de  Asúa  man i f ies ta  que  t ip i c idad :   

 

“Es  la  abs t racc ión  conc re ta  que  ha  t razado  e l  leg is lado r  

desca r tando  los  de ta l les  innecesa r ios  pa ra  la  de f in i c ión  de l  hecho  

que  se  ca ta loga  en  la  ley  como  de l i to  y  por  lo  que  respec ta  a  la  

t ip ic idad ,  op ina  que  es  func ión  p redom inan temente  desc r ip t i va  que 

s ingu la r i za  su  va lo r  en  e l  conc ie r to  de  las  ca rac te r ís t i cas  de l  

de l i to .  Se  re lac iona  con  la  an t i ju r i d ic idad  po r  concre ta r la  en  e l  

ámb i to  pena l ,  y  t iene  además ,  f unc ionamien to  ind i c ia r io  de  su  

ex i s tenc ia ” . 28 

 

La  a t ip ic idad  s ign i f i ca  e l  no  encuadramien to  to ta l  de  la  conduc ta  a l  

t ipo .  Es  dec i r  que  a  e fec to  de  cons ide ra r  una  conduc ta  como 

t íp i ca ,  és ta  debe  es ta r  aco rde  con  lo  que  seña la  en  abs t rac to  la  

no rma pena l  de te rm inada .   

 

A l  respec to ,  Serg io  Ga rc ía  Ramí rez exp resa :   

 

                                                 
27 AMUCHATEGUI REQUENA, Irma Griselda. Ob. Cit. Págs. 29-33. 
28 JIMÉNEZ DE ASÚA, Luis.  Ob. Cit. Pág. 163. 
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“Pa ra  la  exc lus ión  de  la  t ip i c idad  hay   que   d is t ingu i r   en t re   la   

f a l t a  de l  t ipo  (ausenc ia  de  fó rmu la  lega l  inc r im inado ra )  y  la  f a l ta  

de  adecuac ión  t íp i ca  de  la  conduc ta  a  la  h ipó tes is  pena l  

(a t ip ic idad ) .  En  ambos  casos ,  l a  conduc ta  de l  agen te  resu l ta  

pena lmen te  i r re levan te .  No  hay  de l i to ;  no  hay  sanc ión ” . 29  

 

En  op in ión  de  Cas te l lanos  Tena :   

 

“La  a t ip i c idad  es  la  ausenc ia  de  adecuac ión  de  la  conduc ta  a l  t ipo .  

S i  la  conduc ta  no  es  t íp i ca  jamás pod rá  se r  de l ic tuosa ” . 30 

 

En  e l  caso  de l  abuso  sexua l ,  la  conduc ta  se r ía  a t íp ica  s i  e l  su je to  

pas ivo  hub ie re  dado  su  consen t imien to .  Lo  an te r io r ,  en  v i r tud  de  

que  en  e l  a r t í cu lo  176  de l  Cód igo  Pena l  pa ra  e l  D is t r i to  Fede ra l ,  e l  

t ipo  pena l  re fe ren te  a l  Abuso  Sexua l ,  en  e l  cua l  a  l a  le t ra  se  

d ispone  que :  “A l  que  s in  consen t im ien to  de  una  persona  y  s in  e l  

p ropós i to  de  l lega r  a  la  cópu la ,  e jecu te  en  e l la  un  ac to  sexua l ,  la  

ob l i gue  a  observar lo  o  la  haga   e jecu ta r lo . . . ”  

 

Respec to  a  la  a t ip ic idad ,  Eduardo  López  Be tancou r t  d i ce :  

 

E l  ju r i s ta  Gonzá lez  B lanco ,  en  cuan to  a l  de l i to  de  a ten tados  a l  

pudo r ,  an teceden te  de l  abuso  sexua l ,  exp resa :  "E l  aspec to  

nega t i vo  de  la  t ip ic idad  o  sea  la  a t ip ic idad ,  se  p resen ta  en  es te  

de l i to ,  cuando  no  se  rea l i zan  ac tos  e ró t icos  sexua les ,  s ino  de  o t ra  

c lase  como  se r ía  po r  e jemp lo  "e l  caso  de l  lad rón  que  a l  roba r  a  la  

dama en  un  cam ión  le  res t rega  una  pa r te  pudenda .  

 

                                                 
29 GARCÍA RAMÍREZ, Sergio.  Ob. Cit. Pág. 59. 
30 CASTELLANOS TENA, Fernando.  Ob. Cit. Pág.  Pág. 175. 
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Por  f a l ta  de  los  e lemen tos  sub je t i vos  de l  in jus to  lega lmente  

ex ig idos .  Cuando  fa l te  e l  e lemen to  sub je t i vo  p lasmado  en  e l  tex to  

Iega l :  " s in  e l  consen t im ien to  de  una  pe rsona . . . " ,  po r  l o  cua l ,  s i  l a  

o t ra  pe rsona  ha  o to rgado  e l  m ismo,  no  hab rá  de l i to ” . 31  

 

En  cuan to  a  la  a t ip ic idad ,  en  e l  Cód igo  Pena l  v igen te  en  e l  D is t r i to  

Fede ra l ,  en  su  a r t í cu lo  29  se  d i spone :  

 

“ (Causas de  exc lus ión) .  E l  de l i to  se  exc luye  cuando:   

  

. . .  I I .  (At ip ic idad) .  Fa l te  a lguno de  los  e lementos  que  integran 

la  d isposic ión lega l  de l  de l i to  de  que  se  t ra te . . . ”  

 

4 .3  Ant i ju r id ic idad y causas de  jus t i f icac ión.  

 

La  conduc ta  se rá  an t i j u r íd i ca  po r  i r  en  con t ra  de  los  b ienes  que 

p ro tege  o  t u te la  e l  De recho  Pena l ,  b ienes  que  pueden  ser  la  v ida ,  

l a  p rop iedad  y  la  l i be r tad  en t re  o t ros .   

 

La   an t i j u r id ic idad   es   lo   con t ra r io   a l  De recho .  En  e l  ámb i to  

pena l  p rec isamente  rad ica  en  con t ra r ia r  lo  es tab lec ido  en  la  no rma 

ju r íd ica .   

 

E l  b ien  ju r íd ico  tu te lado  po r  la  no rma pena l ,  es  mot i vo  de  

p ro tecc ión  in tegra l  po r  pa r te  de l  De recho  pena l ,  a l  e je rce r  e l  

Es tado  e l  i us  pun iend i .  

 

Cas te l lanos  Tena  d ice  respec to  a  la  an t i ju r id ic idad :  

 

                                                 
31 LÓPEZ BETANCOURT, Eduardo.  Ob. Cit. Pág. 128. 
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“E l  de l i to  es  conduc ta  humana;  pe ro  no  toda  conduc ta  t íp ica  es  

de l ic tuosa ,  p rec i sa  además  que  sea  t íp ica ,  an t i ju r íd ica  y  cu lpab le .  

La  an t i j u r id ic idad  es  e l  e lemento  esenc ia l í s imo de l  de l i to ” .  32 

 

Es  ind iscu t ib le  que  no  so lamen te  la  an t i ju r id ic idad  es  esenc ia l  

pa ra  que  se  in tegre  e l  de l i to ,  en  v i r tud  de  que  para  l a  in tegrac ión 

de l  hecho  de l i c t i vo ,  deben  concu r r i r  los  e lementos  fundamenta les :  

l a  conduc ta ,  la  t ip ic idad ,  la  an t i ju r i d i c idad ,  la  imputab i l idad  y  l a  

cu lpab i l idad .   

 

Según  nues t ra  pa r t i cu la r  óp t i ca ,  l a  denom inac ión  e lementos  de l  

de l i to ,  rebasa  a  la  an te r io r  denominac ión  de  e lemen tos  pos i t i vos 

de l  de l i to ,  pues  resu l ta  absu rdo  re fe r i rse  a  un  e lemen to  pos i t i vo ;  

con  e l  p re f i jo  an t i ,  razón  po r  l a  cua l  se  sos t iene  que  la  

an t i ju r id i c idad  es  un  e lemento  es t ruc tu ra l  muy impo r tan te  de l  

de l i to  y  además  p roponemos  que  a  e fec to  de  ev i ta r  con fus iones  y  

ma los  mane jos  de l  lengua je  técn ico  ju r íd ico ,  que  es te  sea  

denom inado  an t i ju r id i c idad  y  no  an t i ju r i c idad ,  pues  lo  con t ra r io  a  

De recho  es  an t i ju r íd ico  y  no  an t i ju r i co .   

 

Una  vez  exp l i cado  lo  an te r io r ,  cabe  dec i r  en  consecuenc ia ,  que  la  

conduc ta  se rá  an t i ju r íd ica  po r  i r  en  con t ra  de  los  b ienes  que 

p ro tege  o  t u te la  e l  De recho  Pena l ,  b ienes  que  pueden  ser  la  v ida ,  

l a  p rop iedad  y  la  l i be r tad  en t re  o t ros .   

  

La  Maest ra  I rma Gr ise lda  Amuchategu i  nos  d i ce  que :   

 

“La  an t i j u r id ic idad  es  lo  con t ra r io  a l  De recho .  En  e l  ámb i to  pena l  

p rec isamente  rad ica  en  con t ra r ia r  l o  es tab lec ido  en  la  norma 

ju r íd ica .   

                                                 
32 CASTELLANOS TENA, Fernando.  Ob. Cit. Pág. 179. 
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Carne lu t t i  seña la  que  es  an t i ju r íd ico  es  e l  ad je t i vo ,  en  tan to  que  

an t i ju r id i c idad  es  e l  sus tan t i vo ,  y  agrega  que  ju r íd ico  es  lo  que  

es tá  con fo rme a  de recho ” .  33 

 

S i  la  l ey  pena l  tu te la  la  v ida  humana  med ian te  un  t ipo  que 

con t iene  e l  de l i to  de  hom ic id io ,  qu ien  comete  és te  rea l i za  una  

conduc ta  t íp ica  y  an t i ju r íd i ca .    

 

Cuando  en  un  hecho  de  apa r ienc ia  de l ic tuosa  fa l ta  e l  e lemen to 

an t i ju r id i c idad ,  no  hay  de l i t o .  As í  lo  exp resa  Cue l lo  Ca lón  y  agrega 

que :   

 

“En  las  causas  de  exc lus ión  de  la  an t i ju r i d i c idad  e l  agen te  ob ra  en 

cond ic iones  no rma les  de  imputab i l idad ,  ob ra  con  vo lun tad  

consc ien te ,  pe ro  su  ac to  no  es  de l i c t i vo  por  se r  j us to ,  a jus tado  a l  

de recho ;  la  s i tuac ión  espec ia l  en  que  se  comet ió  e l  hecho 

cons t i tuye  una  causa  de  jus t i f i cac ión  de  su  conduc ta .   

 

Como  consecuenc ia  de  la  l i c i t ud  de  és ta  no  se rá  pos ib le  ex ig i r l e  

responsab i l idad  a lguna ,  n i  pena l ,  n i  s iqu ie ra  c i v i l ,  pues  e l  que  

ob ra  con fo rma  a  de recho  no  puede  dec i rse  que  o fenda  o  les ione 

in te reses  ju r íd i cos  a jenos ” . 34  

  

Robe r to  Reynoso  Dáv i la ,  o f rece  una  muy in te resan te  y  amp l ia  

exp l i cac ión  de  lo  que  é l  en t iende  como  causas  de  jus t i f i cac ión ,  en 

es tos  té rm inos :  

 

No  obs tan te  denom ina rse  causas  de  jus t i f i cac ión  las  que  exc luyen  

la  an t i ju r i c idad ,  e l  hecho  cub ie r to  po r  e l las  no  es tá  jus t i f i cado ,  

                                                 
33 Citado por AMUCHATEGUI REQUENA, Irma.  Ob. Cit. Pág. 67. 
34 CUELLO CALÓN, Eugenio.  Ob. Cit. Pág. 121. 



 

 113 

s ino  que  es  l í c i to .  Indeb idamen te  se  l laman causas  de 

jus t i f i cac ión ,  ya  que  s i  su  p resenc ia  t iene  la  v i r tud  de  bo r ra r  la  

de l ic tuos idad ,  n inguna  jus t i f i cac ión  rec lama  la  com is ión  de  un 

hecho  l í c i to .  Cuando   una  conduc ta  t íp i ca  no  es  an t i ju r íd ica ,  es 

l í c i ta  po r  tan to  no  hay  de l i to ;  co r responde  a  las  l lamadas causas  

de  jus t i f i cac ión .  J iménez Hue r ta  d i ce  que  la  conduc ta  que  no  es 

an t i ju r íd i ca  no  neces i ta  jus t i f i ca rse  y  p ropone  la  denom inac ión  de 

c i r cuns tanc ias  imped i t i vas  de l  nac im ien to  de  la  an t i ju r ic idad .  

 

Se  les  ha  denom inado  causas  que  exc luyen  la  responsab i l idad ,  

requ is i t os  nega t i vos  de l  de l i to ,  c i rcuns tanc ias  nega t ivas  de l  de l i to ,  

c i r cuns tanc ias  nega t i vas  de  la  an t i ju r ic idad ,  conduc tas  t íp icas  

con fo rmes  a  De recho ,  causas  de  l i c i tud .   

 

“Las  causas  de  jus t i f i cac ión  exc luyen  la  an t i ju r i c idad  de l  hecho .  Es 

p rec iso  ac la ra r  que  no  sup r imen  una  an t i ju r i c idad  ex is ten te ,  s ino  

que  cance lan  ab  in i t io  e l  de l i t o ,  imp id iendo  que  e l  hecho  sea  

an t i ju r íd i co .  Las  causas  de  jus t i f i cac ión  son  t rans i t i vas ;  l os  ac tos  

j us t i f i cados  son  l í c i tos ,  y  po r  cons igu ien te ,  qu ienes  coope ran  en 

un  ac to  jus t i f i cado ,  quedan  cub ie r tos  po r  su  l i c i tud ” . 35 

 

Pa ra  Lu is  J iménez de  Asúa  las  causas  de  jus t i f i cac ión  pueden 

de f in i rse  como :   

 

“Aque l las  causas  que  exc luyen  la  an t i ju r id i c idad  de  una  conduc ta  

que  puede  subsum i rse  en  un  t ipo  l ega l ,  eso  es ,  aque l los  ac tos  u  

om is iones  que  rev i s ten  aspec to  de  de l i to ,  f i gu ra  de l i c t i va ,  pe ro  en 

los  que  fa l ta ,  s in  embargo ,  e l  ca rác te r  de  se r  an t i ju r íd icos ,  de 

                                                 
35 REYNOSO DÁVILA, Roberto. Teoría General del Delito.  3ª. Edición. Editorial Porrúa. México 
Distrito Federal 1998. Pág. 97. 
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con t ra r ios  a l  de recho ,  que  es  e l  e lemento  más  impo r tan te  de l  

c r imen ” . 36  

 

Pa ra  Fe rnando  Cas te l lanos  Tena :   

 

“Son  causas  de  jus t i f i cac ión  aque l las  cond ic iones  que  t ienen  e l  

pode r  de  exc lu i r  l a  an t i ju r id i c idad    de    una    conduc ta   t íp i ca .  

Rep resen tan  un  aspec to  nega t i vo  de l  de l i to ,  po rque  en  p resenc ia  

de  a lguna  de  e l las  f a l ta rá  uno  de  los  e lementos  esenc ia les  de l  

i l í c i to  pena l ,  a  sabe r :  la  an t i j u r id ic idad .  En  ta les  cond ic iones  la  

acc ión  rea l i zada ,  a  pesa r  de  su  apa r ienc ia ,  resu l ta  con fo rme  a 

de recho .  A  las  causas  de  jus t i f i cac ión  tamb ién  se  l es  l lama 

jus t i f i can tes ,  causas  e l im ina to r ias  de  la  an t i ju r id i c idad  y  causas  de  

l i c i tud ” . 37  

 

Es tas  son  e l  aspec to  nega t i vo  de  la  an t i ju r i d i c idad ,  cons is ten  en  

aque l las  que  e l im inan  lo  an t i ju r íd ico  a  la  conduc ta ,  es  dec i r ,  que  

en  las  causas  de  jus t i f i cac ión  no  hay  de l i to .   

 

La  an t i ju r id i c idad  es  lo  con t ra r io  a l  De recho ,  m ien t ras  que  lo  

con t ra r io  a  l a  an t i j u r id ic idad  es  lo  con fo rme  a  de recho ,  o  sea ,  las  

causas  de  jus t i f i cac ión .  Es tas  anu lan  lo  an t i j u r íd i co  o   con t ra r io   a   

de recho ,   de  sue r te  que  cuando  hay  a lguna  causa  de  jus t i f i cac ión  

desapa rece  lo  an t i j u r íd i co ;  en  consecuenc ia ,  desaparece  e l  de l i to ,  

po r  cons ide ra r  que  la  conduc ta  es  i l í c i ta  o  jus t i f i cada  po r  e l  p rop io  

de recho .   

 

En  p r inc ip io ,  la  ley  pena l  cas t i ga  a  todo  aque l lo  que  la  con t ra r ía  

(an t i ju r i d i c idad ) ,  pe ro ,  excepc iona lmente ,  l a  p rop ia  l ey  es tab lece 

                                                 
36 JIMÉNEZ DE ASÚA, Luis.  Ob. Cit. Pág. 170. 
37 CASTELLANOS TENA, Fernando. Ob. Cit. Pág. 183. 
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casos  en  que  jus t i f i ca  la  conduc ta  t íp i ca  (causas  de  jus t i f i cac ión ) ,  

con  lo  cua l  desapa rece  la  an t i ju r id ic idad ,  po r  ex i s t i r  una  causa  de  

jus t i f i cac ión .   

  

En  e l  a r t ícu lo  29  de l  nuevo  Cód igo  Pena l  v igen te  en  e l  D is t r i to  

Fede ra l  se  seña lan  de  la  f racc ión  I I I  a  la  V I  las  causas  de  

jus t i f i cac ión ,  en  los  té rm inos  s igu ien tes :  

 

A r t í cu lo  29 .  (Causas  de  exc lus ión ) .  E l  de l i to  se  exc luye  cuando :   

“ . . .  I I I .  (Consent imiento  de l  t i tu lar ) .  Se  actúe  con  el  

consent imiento  de l  t i tu la r  de l  b ien  jur íd ico  a fec tado  o  de l  

leg i t imado lega lmente  para  o torgar lo  s iempre  y  cuando se  

cumplan los  s iguientes  requis i tos:   

 

a )  Que se  t ra te  de  un b ien  jur íd ico  d isponib le ;   

 

b )  Que  e l  t i tu lar  de l  b ien  jur íd ico,  o  quien  es té  leg i t imado para  

consent i r ,  tenga  la  capacidad  ju r íd ica  para  d isponer  l ibremente 

de l  b ien;  y  

 

c )  Que e l  consent imiento  sea  expreso  o  tác i to  y no  medie  a lgún 

vic io  de l  consent imiento .   

 

Se  presume que  hay consent imiento ,  cuando e l  hecho  se  

rea l i za  en  c i rcuns tancias  ta les  que  permi tan suponer  

fundadamente  que,  de  haberse  consul tado  a l  t i tu la r  de l  b ien  o 

a  quien esté  leg i t imado para  consent i r ,  és tos  hubiesen 

o torgado  e l  consent imiento .   

 

IV .  (Legí t ima  defensa ) .  Se  repe la  una  agres ión  rea l ,  ac tua l  o  

inminente  y  s in  derecho,  en de fensa  de  b ienes  ju r íd icos  
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propios  o  a jenos,  s iempre  que  ex is ta  neces idad  de  la  de fensa 

empleada  y no  medie  provocac ión  do losa  suf ic ien te  e  

inmedia ta  por  par te  de l  agredido  o  de  su defensor .   

 

Se  presume que  ex is te  leg í t ima  de fensa,  sa lvo  prueba  en 

cont rar io ,  cuando se  cause  un  daño  a  quien  por  cua lquier  

medio  t ra te  de  pene tra r  o  penet re ,  s in  derecho,  a l  lugar  en  que 

hab i te  de  forma  tempora l  o  permanente  e l  que  se  de f iende ,  a l  

de  su  fami l ia  o  a l  de  cua lquie r  persona respec to  de  las  que e l  

agente  tenga  la  obl igac ión  de  defender ,  a  sus  dependencias  o 

a l  s i t io  donde  se  encuent ren  b ienes  propios  o  a jenos  respec to  

de  los  que ex is ta  la  misma obl igac ión.   

 

Igua l  p resunc ión ex is t i rá  cuando e l  daño  se  cause a  un  in truso 

a l  momento  de  sorprender lo  en a lguno de  los  lugares  antes 

c i tados  en  c i rcuns tanc ias  ta les  que  reve len  la  pos ib i l idad  de  

una  agres ión .   

 

V .  (Es tado  de  neces idad) .  Se  obre  por  la  neces idad  de  

sa lvaguardar  un b ien  jur íd ico  propio  o  a jeno,  de  un  pe l ig ro 

rea l ,  ac tua l  o  inminente ,  no ocas ionado dolosamente  por  e l  

su je to ,  s iempre  que  e l  pe l igro  no sea  evi table  por  o tros  medios 

y e l  agente  no tuvie re  e l  deber  jur íd ico  de  a frontar lo;   

V I .  (Cumpl imiento  de  un  deber  o  e jerc ic io  de  un derecho) .  La  

acc ión  o  la  omis ión se  rea l icen en  cumpl imiento  de  un  deber  

ju r íd ico  o  en  e je rc ic io  de  un  derecho,  s iempre  que  ex is ta  

neces idad  rac ional  de  la  conducta  empleada  para  cumpl i r lo  o  

e jercer lo; . . . ” 38  

 

                                                 
38 Código Penal para el Distrito Federal. Editorial Sista. México Distrito Federal 2005. Págs. 113 y 
114. 
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Es  ev iden te  que  la  ún ica  causa  de  jus t i f i cac ión  que  pud ie re  

a rgumen ta rse  en  e l  abuso  sexua l ,  se r ía  e l  consen t im ien to ,  pues  

como ya  se  seña lo ,  po r  med io  de l  consen t im ien to ,  se  e je rce  la  

l i be r tad  sexua l  de  todo  ind iv iduo .  

 

Po r  l o  exp l i cado ,  e l  consen t im ien to  l e  qu i t a r ía  lo  an t i ju r íd ico  a  la  

conduc ta ,  po r  lo  tan to ,  no  hab r ía  de l i to .  

 

Po r  cuan to  se  re f ie re  a  las  demás causas  de  jus t i f i cac ión ,  

cons ide ramos que  n inguna  de  las  o t ras  seña ladas  po r  la  ley ,  se  

pueden  p resen ta r  en  e l  de l i to  ob je to  de  es te  t raba jo  de 

inves t igac ión .  

 

4 .4  Imputab i l idad  e  in imputabi l idad.  

 

La  imputab i l idad ,  es  cons iderada  como la  capac idad  de  en tende r  

l as  consecuenc ias  ju r íd icas  de  la  conduc ta  den t ro  de l  campo  de l  

De recho  Pena l .   

 

Pa ra  e l  Doc to r  Edua rdo  López  Be tancou r t  los  i nd iv iduos  cuen tan 

con  dos  carac te r ís t i cas  que  son :  

 

a )  La  mor fo lóg ica .   

 

b )  La  in te lec tua l .   

 

S in  es tas  dos  ca rac te r ís t i cas  no  se  les  puede  cons ide ra r  como  una  

pe rsona  o  su je to  capaz  de  comete r  e l  de l i to .  Pa ra  que  ex is ta  e l  

de l i to ,  es  necesa r io  con ta r  con  los  s igu ien tes  e lementos :   
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1 Conduc ta .   

 

2 .  T ip ic idad .   

 

3 .  An t i ju r i d i c idad .   

 

4 .  Cu lpab i l idad .   

 

Pa ra  que  es tos  e lementos  se  p resen ten  es  necesa r io  un  

p resupues to ,  como  requ is i to  ind ispensab le  en  todo  de l i to ,  e l  cua l  

es  la  Impu tab i l idad .  

 

Impu tab i l idad  es  l a  capac idad  de  que re r  y  en tender ,  en  e l  campo 

de l  Derecho  Pena l .  Que re r  es  es ta r  en  cond ic iones  de  acep ta r  o  

rea l i za r  a lgo  vo lun ta r iamen te ,  y  en tende r  es  tener  l a  capac idad  

menta l  y  la  edad  b io lóg ica  pa ra  desp lega r  esa  dec is ión .   

 

E l  ind i v iduo  requ ie re  de  dos  cond ic iones  pa ra  que  se  p resen te  la  

imputab i l i dad ;  és tas  son :  edad  b io lóg ica  y  edad  men ta l .  Es  bás ico  

que  se  cons ideren  es tas  dos  cond ic iones  pa ra  que  haya 

imputab i l i dad .   

 

E l  hombre  debe  ser  capaz  de  que re r  e l  resu l t ado  de l i c t i vo ,  y  de 

en tende r ,  en  e l  campo  de l  De recho  Pena l ,  pa ra  que  sea  su je to  

imputab le .   

 

A lgunos  pena l is tas  son  de  la  op in ión  que  e l  de l i t o  es  pa r te  de  la  

imputab i l i dad ,  para  la  cua l  ana l iza remos  la  noc ión  de  que  la  

imputab i l i dad  es  e l  p resupues to  de  todo  e l  de l i to ,  es to  es ,  e l  

p resupues to  es  un  acon tec im ien to  p rev io  a l  de l i t o  y  ocupa  un  lugar  

en  e l  t iempo y  e l  espac io .   
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“Pa ra  que  haya  un  de l i to ,  debe  ex is t i r  la  imputab i l idad  o  sea  e l  se r  

capaz  de  quere r  y  en tende r ” . 39  

 

La  in imputab i l idad  s ign i f i ca  la  f a l ta  de  capac idad  pa ra  en tende r  los  

e fec tos  de  nues t ra  conduc ta ,  en  e l  campo de l  de recho  Pena l .   

 

Con fo rme  a   lo   que   seña la   Cas te l l anos  Tena :   

 

“Como la  imputab i l idad  es  sopo r te  bás ico  y  esenc ia l í s imo de  la  

cu lpab i l idad ,  s in  aque l la  no  ex is te  és ta  y  s in  cu lpab i l i dad  no  puede  

con f igu ra rse  e l  de l i to ;  luego  la  imputab i l idad  es  ind ispensab le  pa ra 

l a  f o rmac ión  de  la  f i gu ra  de l ic t i va .  Ya  hemos  d icho  que  la  

imputab i l i dad  es  ca l idad  de l  su je to  re fe r ido  a l  desa r ro l lo  y  sa lud 

menta les ;  la  in impu tab i l idad  cons t i tuye  e l  aspec to  nega t i vo  de  la  

imputab i l i dad .  Las  Causas  de  in imputab i l idad ,  son  pues ,  todas  

aque l las  capaces  de  anu la r  o  neu t ra l i za r ,  ya  sea  e l  desa r ro l lo  o  

sa lud  men ta les ,  en  cuyo  caso  e l  su je to  ca rece  de  ap t i tud  

ps i co lóg ica  pa ra  la  de l i c tuos idad ” . 40   

 

E l  f undamento  ju r íd i co  de  la  i n imputab i l idad  es  e l  s igu ien te :  

 

Art ículo  29 .  (Causas  de  exc lus ión) .  E l  de l i to  se  exc luye  

cuando:   

 

“ . . .  V I I  ( In imputabi l idad  y acc ión  l ibre  en  su  causa ) ,  Al  

momento  de  rea l iza r  e l  hecho  t íp ico,  e l  agente  no  tenga  la  

capacidad  de  comprender  e l  ca rác ter  i l íc i to  de  aqué l  o  de  

conduci rse  de  acuerdo con  esa  comprensión ,  en v i r tud  de 

padecer  t rastorno  menta l  o  desar ro l lo  in te lec tua l  re ta rdado,  a  

                                                 
39 LÓPEZ BETANCOURT, Eduardo.  Ob. Cit. Págs. 179 a 181. 
40 CASTELLANOS TENA, Fernando.  Ob. Cit. Pág. 223. 
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no ser  que  e l  su je to  hubiese  provocado su  t ras torno  menta l   

para   en  ese  es tado  cometer  e l  hecho ,  en  cuyo  caso 

responderá  por  e l  resul tado  t íp ico  producido  en  ta l  s i tuac ión.   

 

Cuando la  capacidad  a  que  se  re f iere  e l  pár ra fo  ante r ior  se 

encuentre  considerablemente  d isminuida ,  se  es tará  a  lo 

d ispues to en e l  a r t ícu lo  65  de  este  Código. . . ”  

 

Por  su  pa r te ,  e l  a r t í cu lo  65  de l  nuevo  Cód igo  Pena l  pa ra  e l  D is t r i to  

Fede ra l  seña la :  

 

“ (Tra tamiento  para  imputab les  d isminuidos ) .  S i  l a  capacidad 

de l  au tor  sólo  se  encuentra  considerablemente  d isminuida ,  por  

desar ro l lo  in te lec tua l  re ta rdado  o  por  t ras torno  menta l ,  a  

ju ic io  de l  juzgador  se  le  impondrá  de  una  cuar ta  par te  de  la  

mín ima  has ta  la  mi tad  de  la  máxima  de  las  penas  apl icab les  

para  e l  de l i to  comet ido  o  las  medidas  de  segur idad 

cor respondientes ,  o  b ien  ambas,  tomando en  cuenta  e l  grado 

de  in imputabi l idad,  conforme  a  un  cer t i f icado  médico apoyado 

en  los  d ic támenes  emi t idos  por  cuando menos  dos  per i tos  en 

la  mate r ia” .   

 

En  e l  ámb i to  f edera l ,  e l  f undamento  ju r íd ico  de  la  in imputab i l idad ,  

se  encuen t ra  en  la  f racc ión  V I I  de l  a r t í cu lo  15  de l  Cód igo  Pena l  

Fede ra l  que  a  la  le t ra  d i ce :   

 

“E l  de l i to  se  exc luye  cuando:   

 

“V I I .  Al  momento de  rea l iza r  e l  hecho  t íp ico ,  e l  agente  no  tenga 

la  capacidad  de  comprender  e l  ca rác ter  de  i l íc i to  de  aquél  o  de  

conduci rse  de  acuerdo con  esa  comprensión ,  en v i r tud  de 
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padecer  t rastorno  menta l  o  desar ro l lo  in te lec tua l  re ta rdado,  a  

no  ser  que  e l  agente  hubiere  proyec tado  un  t ras torno  menta l  

dolosa  o  culposamente ,  en cuyo  caso  responderá  por  e l  

resu l tado t íp ico  s iempre  y cuando lo  haya  previs to  o  le  fuera 

previs ib le .   

 

Cuando la  capacidad  a  que  se  re f ie re  e l  párra fo  anter ior  só lo  

se  encuentre  cons iderab lemente  d isminu ida ,  se  es tará  a  lo 

d ispues to en e l  a r t ícu lo  69  b is  de  éste  Código”.  

 

En  e l  numera l  c i tado  se  d i spone :  

 

“ART.  69  b is . -  S i  la  capacidad de l  au tor ,  de  comprender  e l  

ca rác ter  i l íc i to  de l  hecho  o  de  de terminarse  de  acuerdo  con 

esa  comprensión,  sólo  se  encuent ra  d isminuida  por  las  causas 

señaladas  en la  f racc ión  V I I  de l  a r t ícu lo  15  de  es te  código,  a  

ju ic io  de l  juzgador ,  según proceda,  se  le  impondrá  hasta  dos 

terceras  par tes  de  la  pena  que  corresponder ía  a l  de l i to 

comet ido,  o  la  medida  de  segur idad  a  que  se  re f iere  e l  a r t ícu lo  

67  o  b ien  ambas ,  en  caso  de  ser  necesar io ,  to rnando en  cuenta  

e l  g rado de  a fec tac ión de  la  imputabi l idad de l  au tor” .   

 

As im ismo ,  e l  a r t í cu lo  67  de l  Cód igo  Pena l  Federa l  p revé  lo  

s igu ien te :  

 

“ART.  67 . -En  e l  caso  de  los  in imputables ,  e l  juzgador 

d ispondrá  la  medida  de  t ra tamiento  apl icable  en  in ternamiento 

o  en l ibe r tad,  p revio  e l  procedimiento  correspondiente .   
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Si  se  t ra ta  de  in te rnamiento ,  e l  su je to  in imputable  será 

in ternado  en la  ins t i tuc ión  correspondiente  para  su 

t ra tamiento.   

 

En  caso  de  que  e l  sentenc iado  tenga  e l  hábi to  o  la  neces idad 

de  consumir  es tupe fac ientes  o  ps icotrópicos ,  e l  juez  ordenará 

también  e l  t ra tamiento  que  proceda,  por  par te  de  la  au tor idad 

sani tar ia  competente  o  de  ot ro  servic io  médico  ba jo  la  

supervis ión de  aqué l la ,  independientemente  de  la  e jecución  de 

la  pena impuesta  por  e l  de l i to  comet ido” .   

 

De la  lec tu ra  de  los  d i ve rsos  numera les  t ransc r i tos ,  se  puede  

conc lu i r  que  esenc ia lmente  son  idén t i cos  como  causas  exc luyen tes  

de l  de l i to  y  a l  exp l i ca r  las  acc iones  l ib res  en  su  causa ;  s in  

embargo  va r ían  la  pena l idad  y  en  ambos Cód igos  Pena les ,  se  le  

o to rga  impo r tanc ia  a  lo  que  d ispongan  los  pe r i tos  de  la  mate r ia ,  a  

e fec to  de  de te rm ina r  e l  g rado  de  imputab i l i dad  de l  su je to  ac t i vo  

de l  de l i to .  

 

Una  causa  de  in imputab i l idad ,  se r ía  que  qu ien  s in  consen t im ien to  

de  una  pe rsona  y  s in  e l  p ropós i to  de  l lega r  a  la  cópu la ,  qu ien 

e jecu te  en  e l la  un  ac to  sexua l ,  l a  ob l i gue  a  obse rva r lo  o  l a  haga 

e jecu ta r lo ,  f ue ra  meno r  de  edad  o  padec ie ra  la  f a l ta  de  desar ro l lo  

menta l .  

 

4 .5  Cupab i l idad e  inculpabi l idad.  

 

La  cu lpab i l i dad  a  dec i r  de  Amuchategu i  Requena:   
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“Es  la  re lac ión  que  ex is te  en t re  la  vo lun tad  y  e l  conoc im ien to  de l  

hecho  con  la  conduc ta  rea l i zada ” . 41  

 

No temos que   en   es ta   noc ión ,   la   Maest ra   de   re fe renc ia ,   

menc iona  ca rac te res  que  con t ienen  la  conduc ta  (vo lun tad )  y  

conoc im ien to  ( impu tab i l idad )  lo  cua l  nos  s i t úa  en  la  pos ib i l idad  de 

en tende r  que  en  los  e lementos  de l  de l i to ,  ex i s te  ín t ima re lac ión .  

 

Cas te l lanos  Tena  exp l i ca ,  que :   

 

“Una  conduc ta  se rá  de l ic tuosa ,  no  so lo  cuando  sea  t íp ica  y  

an t i ju r íd i ca ,  s ino  además cu lpab le ” . 42  

 

Se  p resen tan  dos  fo rmas de  cu lpab i l idad ,  a  sabe r :  do lo  y  cu lpa .   

 

La  cu lpab i l idad  es  l a  un ión  en t re  la  vo lun tad  y  e l  conoc im ien to  de l  

hecho  con  la  conduc ta  por  rea l i za rse .  

 

Con fo rme  a l  Cód igo  Pena l  v igen te ,  los  g rados  o  t ipos  de  

cu lpab i l idad  son :  do lo  y  cu lpa .  

 

En  e l  a r t í cu lo  18  de  d i cho  o rdenam ien to  ju r íd ico ,  a  la  le t ra  se  

seña la :   

 

“Ar t ícu lo  18 .  (Do lo  y Cu lpa ) .  Las  acc iones u  omis iones 

de l ic t ivas  solamente  pueden rea l i zarse  dolosa  o  cu lposamente .  

“Obra  do losamente  e l  que ,  conociendo los  e lementos  de l  hecho 

t íp ico de  que  se  t ra te ,  o  previendo  como posib le  e l  resul tado 

t íp ico,  qu iere  o  acepta  su rea l i zac ión .  

                                                 
41 AMUCHATEGUI REQUENA, Irma.  Ob. Cit. Pág. 82. 
42 CASTELLANOS TENA, Fernando.  Ob. Cit. Pág. 233. 
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Obra  cu lposamente  e l  que  produce  e l  resul tado t íp ico  que  no 

previó ,  s iendo  previs ib le  o  previó  conf iando  en  que no se  

produci r ía ,  en  v i r tud  de  la  v io lac ión  de  un  deber  de  cuidado 

que  ob je t ivamente  era  necesar io  observar”  

 

E l  do lo  cons is te  en  causa r  i n tenc iona lmente  e l  resu l tado  t íp ico ,  

con  conoc im ien to  y  conc ienc ia  de  la  an t i j u r id ic idad  de l  hecho .  La 

doc t r ina  le  l lama de l i to  in tenc iona l  o  do loso .   

 

Los  e lementos  que  cons t i tuyen  e l  do lo  son :   

 

La  represen tac ión  o  conoc im ien to  de l  hecho  y  su  v io lac ión ;  la  

p r imera  requ ie re  de l  conoc im ien to  de  los  e lementos  ob je t i vos  

i n tegran tes  de l  hecho  de l ic t i vo  y  e l  conoc im ien to .   

  

Las  espec ies  de  do lo ,  que  t ienen  mayor  impo r tanc ia  p rác t ica  son  

do lo  d i rec to ,  do lo  ind i rec to ,  do lo  even tua l  y  do lo  inde te rm inado .   

  

E l  do lo  d i rec to ,  es  aque l  co inc iden te  con  e l  p ropós i to  de l  su je to ,  

es  dec i r ,  e l  resu l tado  que  se  ve r i f i ca  co r responde  a l  que  se 

que r ía .  

 

E l  do lo  ind i rec to ,  su rge  cuando  e l  su je to  se  p ropone  un  f in  y  sabe 

que  segu ramen te  su rg i rán  o t ros  resu l tados  de l i c t i vos ,  exced iendo 

e l  resu l tado  de  la  in tenc ión  de l  su je to .   

 

E l  do lo  even tua l  es  aque l  en  e l  que  se  p revé  un  resu l tado  de l ic t i vo  

como pos ib le ,  s in  embargo  no  se  hace  nada  po r  ev i ta r lo .  
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E l  do lo  inde te rm inado  es  cuando  la  in tenc ión  no  se  d i r i ge  a  un  

resu l tado  ún ico  y  exc lus i vo ,  s ino  ind i f e ren temen te  a  va r ios  

resu l tados ,  s in  p roponerse  una  conduc ta  de l i c t i va  espec ia l .   

La  cu lpa  es  la  segunda  espec ie  de  es te  e lemento ,  hay  cu lpa  

cuando  se  causa  un  resu l tado  t íp i co  s in  in tenc ión  de  p roduc i r l o ,  

pe ro  se  ocas ionan  só lo  po r  imp rudenc ia  o  f a l ta  de  cu idado  o  de  

p recauc ión ,  deb iendo  se r  p rev i s ib le  o  ev i tab le .  

  

En  e l  de l i t o  de  abuso  sexua l ,  e l  t i po  de  cu lpab i l idad  que  se  

obse rva  es  e l  do lo  d i rec to .  En  v i r tud  de  que  en  e l  caso  de l  Abuso 

Sexua l ,  e l  compor tam ien to  de l  su je to  ac t i vo  es  co inc iden te  con  e l  

p ropós i to  de l  su je to ,  es  dec i r ,  e l  resu l t ado  que  se  ver i f i ca  

co r responde  a l  que  se  quer ía .  

 

E jecu ta r  en  o t ro  un  ac to  sexua l  s in  su  consen t im ien to  y  s in  e l  

p ropós i to  de  l lega r  a  la  cópu la ,  necesa r iamente  requ ie re  de  una  

in tenc ión  de  cometer  e l  de l i to  de  Abuso  Sexua l ,  pues  no  pa rece  

lóg ico  que  un  ind iv iduo  l leve  a  cabo  d i cho  compor tam ien to  por  

f a l t a  de  cu idado  o  de  p recauc ión .  

 

Pa ra  la  c i tada  Maest ra  Amuchategu i :   

 

“La  incu lpab i l idad  es  la  ausenc ia  de  cu lpab i l idad ;  s ign i f i ca  la  f a l ta  

de  rep rochab i l idad  an te  e l  De recho  Pena l ,  po r  f a l ta r  l a   vo lun tad  o  

e l  conoc im ien to  de l  hecho .  Es to  t iene  re lac ión   es t recha  con  la  

imputab i l i dad ;  as í ,  no  puede  se r  cu lpab le  de  un  de l i to  qu ien  no  es 

imputab le ” . 43  

 

Cas te l lanos  Tena  d ice  que :   

 

                                                 
43 AMUCHATEGUI REQUENA, Irma Griselda.  Ob. Cit. Pág. 86. 
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“La  incu lpab i l idad  opera  a l  ha l la rse  ausen tes  los  e lementos  

esenc ia les  de  la  cu lpab i l idad :  conoc im ien to  y  vo lun tad ” . 44  

 

No  se  obse rva  causa  de  incu lpab i l idad  a lguna  en  e l  de l i to  ob je to  

de l  p resen te  t raba jo  de  inves t igac ión ,  lo  seña lado  en  v i r tud  de  que 

po r  la  na tu ra leza  m isma  de l  Abuso  Sexua l ,  d i f íc i lmen te  a lgu ien  

c reer ía  que  su  conduc ta  es  leg í t ima a l  ac tua r  den t ro  de  los  

pa rámet ros  p rev is tos  po r  e l  a r t í cu lo  176  de l  nuevo  Cód igo  Pena l  

pa ra  e l  D is t r i to  Fede ra l .  

 

4 .6  Condic iones  ob je t ivas  de  punib i l idad  y  ausencia  de 

condic iones ob je t ivas  de  punib i l idad .  

 

Se  t ra ta  de  o t ro  e lemento  de l  de l i to ,  de  na tu ra leza  con t rove r t ida ,  

pues  la  mayo r ía  de  los  au to res  n iegan  que  se  t ra te  de  un  

ve rdade ro  e lemento  de l  de l i to ,  se  ha  inc lu ido  en  e l  tema de  la  

pun ib i l idad  po r  su  re lac ión  es t recha  con  és ta .   

 

La  cond ic iona l idad  ob je t i va  es tá  cons t i tu ida  po r  requ is i t os  que  la  

l ey  seña la  even tua lmente  pa ra  que  pueda  pe rsegu i rse  e l  de l i t o .   

La  Maest ra  I rma Gr ise lda  Amuchategu i  Requena a f i rma  que :  

 

“A lgunos  au to res  d icen  que  son  requ is i t os  de  p roced ib i l idad  o  

pe rsegu ib i l idad ,  m ien t ras  que  pa ra  o t ros  son  s imp les 

c i r cuns tanc ias  o  hechos  ad ic iona les ,  ex ig ib les ,  y  pa ra  o t ros  más 

cons t i tuyen  un  au tén t ico  e lemen to  de l  de l i to ” .  45  

 

                                                 
44 CASTELLANOS TENA, Fernando.  Ob. Cit. Pág. 257. 
45 AMUCHATEGUI REQUENA, Irma Griselda.  Ob. Cit. Pág. 98. 
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En  rea l idad ,  las  cond ic iones  ob je t i vas  son  e lemen tos  de l  t ipo ;  a  

veces  t i enen  que  ve r  con  la  in tenc iona l idad  de l  su je to ,  o t ras  con 

aspec tos  re fe ren tes  a  la  persegu ib i l i dad ,  en t re  o t ras .   

  

En  e l  t ipo  pena l  re fe ren te  a l  Abuso  Sexua l ,  l a  cond ic iona l idad  

ob je t i va  se r ía  la  que  exp resa :  “s in  e l  propósi to  de  l legar  a  la  

cópula . . . ”  pues  jus tamente  ta l  a f i rmac ión  demuest ra  l a  

i n tenc iona l i dad  de l  ind i v iduo  y  l a  na tu ra leza  de  las  cond ic iones  de 

pun ib i l idad ,  rad ica  en  una  va lo rac ión  que  l leva  a  cabo  e l  l eg i s lado r  

a l  es t ruc tu ra r  de te rm inado  t ipo  pena l ,  las  cua les  i gua lmente  se  

va lo ran  en  la  p rác t i ca .  

 

La  ausenc ia  de  cond ic iona l idad  ob je t i va  es  e l  aspec to  nega t i vo  de  

las  cond ic iones  ob je t i vas  de  pun ib i l i dad .  La  carenc ia  de  e l l as  hace 

que  e l  de l i to  no  se  cas t igue .  De  hecho ,  v iene  a  se r  una  espec ie  de  

a t ip ic idad .  Pud ie ra  se r  que  e l  t ipo  pena l  no  tuv ie ra  e lementos  de  

va lo rac ión  tan  espec í f i ca  como en  e l  caso  de l  t ipo  re fe ren te  a l  

Abuso  Sexua l  que  re f ie re  la  f a l ta  de  p ropós i to  de  l lega r  a  la  

cópu la .  

 

4 .7  Punib i l idad  y  excusas abso lu tor ias .  

 

Rodo l fo  Monarque  Ureña  nos  exp l ica  que :  

 

“La  pun ib i l idad ,  es  la  amenaza  que  e l  Es tado  rea l iza  a  t ravés  de  

una  norma  pa ra  e l  au to r  de  una  conduc ta  t íp i ca ,  an t i ju r íd i ca  y  

cu lpab le .  Sob re  es te  aspec to ,  la  doc t r i na  se  encuen t ra  d i v id ida ,  a  

causa  de  que  un  sec to r  op ina  que  la  pun ib i l idad  es  un  e lemento 

esenc ia l  de l  de l i to  (J iménez de  Asúa ,  Pavón  Vasconce los ,  Co r tés 

Iba r ra ,  e tcé te ra ) ;  y ,  o t ro  g rupo  de  au to res  como  Ca r rancá  y  

T ru j i l l o ,  Ca r rancá  y  R ivas ,  I gnac io  V i l la lobos  y  Cas te l lanos  Tena ,  
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af i rman  que  la  pun ib i l idad  es  una  mera  consecuenc ia  de l  de l i t o  y  

que ,  po r  cons igu ien te ,  puede  p resc ind i rse  de  e l la ,  según  sea  e l  

s i s tema de  pena l izac ión ” . 46  

 

Es te  es  e l  e lemento  que  gene ra  un  a l to  índ ice  de  po lém ica ,  pues  

pa ra  a lgunos  es tud iosos  de l  de recho  pena l ,  es  e l  e lemento  de l  

de l i to  y  pa ra  o t ros  es  una  consecuenc ia  de l  i l í c i to ,  po r  lo  que 

sos tenemos  que  s í  es  un  e lemento  de l  de l i to ,  po r  con tene r  e l  

m ismo  la  coerc ib i l i dad  de l  De recho ,  como  una  carac te r ís t i ca  s ine 

qua  non  de  la  C ienc ia  Ju r íd i ca ,  como ya  se  ha  d i cho .   

 

Fe rnando  Caste l lanos  Tena ,  de f ine  a  l a  pun ib i l idad  como:  

 

“E l  me rec im ien to  de  una  pena  en  func ión  de  la  rea l i zac ión  de 

c ie r ta  conduc ta .    Agregando    que    un    compor tam ien to   es  

pun ib le  cuando  se  hace  ac reedo r  a  la  pena ,  t a l  compor tam ien to  

aca r rea  la  conminac ión  lega l  de  la  ap l icac ión  de  esa  sanc ión ” . 47  

 

En  re lac ión  con  es te  e lemento  de l  de l i to ,  e l  Doc to r  Eduardo  López 

Be tancour t  o f rece  es ta  amp l ia  pano rám ica  en  los  té rm inos 

s igu ien tes :  

 

“La  pun ib i l i dad  es  un  e lemen to  secunda r io  de l  de l i t o ,  que  cons is te  

en  e l  me rec im ien to  de  una  pena ,  en  func ión  o  por  razón  de  la  

comis ión  de  un  de l i to ;  d ichas  penas  se  encuen t ran  es tab lec idas  en 

nues t ro  Cód igo  Pena l .   

 

S in  embargo ,  cua lqu ie ra  que  sea  la  na tu ra leza  de  la  excusa  

abso lu to r ia ,  obv iamen te ,  respec to  a  nues t ra  leg is lac ión ,  

                                                 
46 MONARQUE UREÑA, Rodolfo.  Ob. Cit. Pág. 57. 
47 CASTELLANOS TENA, Fernando.  Ob. Cit. Pág. 275. 
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impos ib i l i ta  la  ap l i cac ión  de  una  pena ,  de  sue r te  que  la  conduc ta  

po r  e l  bene f ic ia r io  de  e l la ,  en  cuan to  no  es  pun ib le ,  no  enca ja  en 

la  de f in i c ión  de l  de l i to  con ten ida  en  e l  a r t í cu lo  7  de l  Cód igo 

Pena l ” . 48 

 

A l  respec to  sos tenemos  que  ex is ten  t res  noc iones  que  son 

suscep t ib les  de  causa r  con fus ión ;  punib i l idad,  pena  y pun ic ión,  

empero  cada  una  de  e l las  t iene  su  p rop io  s ign i f i cado .  

 

Punib i l idad  es  la  amenaza  de l  Es tado  de  impone r  una  pena  a  

qu ien  cometa  un  de l i to .  Pena  es  la  sanc ión  que  se  impone  a  qu ien  

comete  un  de l i to  y  pun ic ión  es  la  acc ión  de  impone r  una  pena .  

 

La  pun ib i l idad  en  e l  de l i to  de  Abuso  Sexua l  regu lado  po r  e l  

a r t í cu lo  176  de l  Cód igo  Pena l  pa ra  e l  D is t r i to  Federa l ,  se  s i túa  en  

es tas  f rases :  “ . . .se  le  impondrá  de  uno  a  se is  años de  pr is ión .  

S i  se  h ic ie re  uso  de  v io lenc ia  f ís ica  o  mora l ,  la  pena  previs ta  

se  aumentará  en una  mi tad. . . ”  

 

En  e l  a r t í cu lo  260  de l  Cód igo  Pena l  Fede ra l ,  la  pun ib i l idad  se 

de te rm ina  en  es tos  té rm inos :  “ . . .  se  le  impondrá  de  se is  meses  a  

cua tro  años  de  pr is ión.  S i  se  h ic iere  uso  de  la  v io lenc ia  f ís ica 

o  mora l ,  e l  m ín imo y e l  máximo de  la  pena se  aumentarán  hasta 

en una  mi tad” .   

 

De la  s imp le  lec tu ra  se  puede  obse rvar  que  es  mayo r  la  pena l idad 

seña lada  po r  e l  a r t í cu lo  176  de l  Cód igo  Pena l  pa ra  e l  D is t r i t o  

Fede ra l .  

 

                                                 
48 LÓPEZ BETANCOURT, Eduardo.  Ob. Cit. Págs. 263 y 264. 
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E l  aspec to  nega t ivo  de  la  pun ib i l i dad ,  es  la  excusa  abso lu to r ia ,  la  

cua l  aunque  de ja  subs is ten te  e l  ca rác te r  de l i c t i vo  de  la  conduc ta  o  

hecho  imp iden  la  ap l i cac ión  de  la  pena ,  es tas  só lo  son  las  que 

seña la  e l  de recho  pos i t i vo ,  po r  lo  que  no  se  puede  hab la r  de  

excusas  abso lu to r ias  sup ra lega les  ya  que  no  favorecen  a  todos 

s ino  aque l los  que  reúnan  las  cua l idades  ex ig idas  po r  la  ley  en  e l  

de l i to  de  Abuso  Sexua l ,  e l  Cód igo  Pena l  pa ra  e l  D is t r i to  Fede ra l  no  

seña la  n inguna  excusa  abso lu to r ia  en  re lac ión  con  es te  de l i t o ,  po r  

l o  que  a l  hacer  aná l is i s  de  una  conduc ta  cons iderada  como  e l  

de l i to  de  Abuso  Sexua l ,  una  vez  que  se  encuen t ra  que  la  acc ión  o  

l a  om is ión  es  t íp i ca ,  an t i j u r íd ica  y  cu lpab le ,  conc luyo  que  

necesa r iamente  se  tend rá  que  ap l ica r  la  pena .  

 

Lu is  J iménez de  Asúa  de f ine  las  excusas  abso lu to r ias  en  los 

s igu ien tes  té rm inos :   

 

“Son  causas  de  impun idad  o  excusas  abso lu to r ias ,  l a s  que  hacen 

que  un  ac to  t íp i co ,  an t i ju r íd i co ,  imputab le  a  un  au to r  y  cu lpab le ,  

no  se  asoc ie  pena  a lguna  po r  razones  de  u t i l idad  púb l ica ;  es  dec i r  

que  son  mot i vos  de  impun idad ” . 49  

 

Fe rnando  Caste l lanos  d ice  que :   

 

“En  func ión  de  las  excusas  abso lu to r ias  no  es  pos ib le  la  ap l i cac ión 

de  la  pena ,  cons t i tuyen  e l  aspec to  nega t i vo  de  la  pun ib i l idad .  Son  

aque l las  causas  que  de jando  subs is ten te  e l  ca rác te r  de l ic t i vo  de  la  

conduc ta  o  hecho ,  imp iden  la  ap l i cac ión  de  la  pena .   

 

“E l  Es tado  no  sanc iona  de te rm inadas  conduc tas  po r  razones  de 

jus t i c ia  o  de  equ idad ,  de  acue rdo  con  una  p ruden te  po l í t i ca  

                                                 
49 JIMENEZ DE ASÚA, Luis.  Ob. Cit. Págs.152 y 153. 
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c r im ina l .  En  p resenc ia  de  una  excusa  abso lu to r ia ,  los  e lementos 

esenc ia les  de l  de l i to  ( conduc ta ,  t ip i c idad ,  an t i j u r id i c idad  y  

cu lpab i l idad ) ,  pe rmanecen  ina l te rab les ;  só lo  se  exc luye  la  

pos ib i l idad  de  pun ic ión ” . 50  

 

Se  debe  en tender  por  excusas  abso lu to r ias  aque l las  causas  que  

de jando  subs is ten te  e l  ca rác te r  de l ic t i vo  de  la  conduc ta  o  hecho ,  

imp iden  la  ap l icac ión  de  la  pena .   

 

En  e l  de l i to  de  Abuso  Sexua l ,  no  encon t ré  a lguna  excusa  

abso lu to r ia ,  pues  po r  su  na tu ra leza  no  se  puede  conceb i r  que  se  

reconozca  la  ex i s tenc ia  de  un  ac to  de l ic t i vo  como  es  e l  que  nos 

ocupa ,  s in  pe rm i t i r  que  se  le  ap l i que  una  pena .  

 

4.8  Propues ta  de  c rear  un  t ipo  pena l  ap l icable ,  con  e lementos  

s imi lares  a  los  de l  an te r ior  t ipo de  a tentados  a l  pudor .  

 

E l  es tud io  in tegra l  de l  a r t í cu lo  176  de l  Cód igo  Pena l  pa ra  e l  

D is t r i to  Fede ra l ,  nos  pe rm i te  de te rm inar  que  se  t ra ta  de  un  t ipo  

pena l  de  acc ión ,  pues  po r  su  esenc ia  neces i ta  de  mov im ien tos 

co rpora les  pa ra  que  s in  consent imiento  de  una  persona ,  e jecute  

en  e l la  un  ac to  sexual ,  la  obl igue  a  observar lo  o  la  haga 

e jecuta r lo ,  an t i jur íd ico  po r  a fec ta r  l a  l ibe r tad  sexua l  como e l  b ien  

ju r íd ico ,  do loso  po rque  para  e jecutar  s in  consent imiento  de  una 

persona en e l la  un acto  sexual ,   obl igar la  a  observar lo  o  la  

haga   e jecuta r lo ,  se  requ ie re  de  in tenc iona l idad .  

 

En  e l  pá r ra fo  an te r io r ,  de jamos  in tenc iona lmente  de  menc iona r  e l  

e lemento  re fe ren te  a  sin  e l  propósi to  de  l legar  a  la  cópula ,  en 

v i r tud  de  que  en  es ta  redacc ión  y  en  los  dos  ú l t imos  pá r ra fos  que 

                                                 
50 CASTELLANOS TENA, Fernando.  Ob. Cit. Págs. 278 y 279. 
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seña lan :  “Si  se  h ic iere  uso  de  v io lenc ia  f ís ica  o  mora l ,  la  pena  

previs ta  se  aumentará  en  una  mi tad”  y  “Es te  de l i to  se 

perseguirá  por  quere l la ,  sa lvo  que concurra  v io lenc ia” ,  en los 

cua les  rad ican  la  con t rad icc iones  que  lo  hacen  inap l icab le  y  a  

r i esgo  de  se r  redundan te  ind i ca remos  los  mot i vos  de  con t rad icc ión  

e  inap l icab i l idad .  

 

Como  ya  fue  seña lado  no se  puede  e jecuta r  un  ac to  sexual  s in 

e l  propósi to  de  l legar  a  la  cópula ,  en  v i r tud  de  que en  todo 

ac to  sexua l ,  la  cópula  es  e lemento s ine  qua non;  a  mayor  

abundamien to  po r  e l  t ipo  de  b ien  ju r íd i co  que  en  e l  p resen te  caso 

es  la  l ibe r tad  sexua l ,  a  e fec to  de  rea l iza r  lo  de ta l lado,  es  

necesar ia  la  v io lenc ia  f í s ica  o  mora l  y  en  cuan to  a  que  se  

perseguirá  por  quere l la ,  sa lvo  que concurra  v io lenc ia ,  es 

ev iden te  que  po r  l a  na tu ra leza  de  los  hechos  s iempre  se  reque r i rá  

de  la  que re l l a  de  la  pe rsona  a fec tada  y  como  ya  lo  re i te ramos,  la  

v io lenc ia  es  requ is i to  f undamenta l  de l  t ipo ,  po r  lo  exp l i cado ,  

cons ide ramos que  t ipo  pena l  de l  De l i to  de  Abuso  Sexua l  se r ía :  

 

“Al  que  s in  consent imiento  de  una  persona  púber  o  con 

consent imiento  de  una  impúber  o  que  s iendo  púber ,  no  tenga 

la  capacidad de  comprender  e l  s igni f icado  de l  hecho,  e jecute  

en  e l la  actos  e ró t ico  con  f ines  lasc ivos  o  la  obl igue  a  

e jecuta r los . . . ”    

 

Es tamos  es tab lec iendo  un  t ipo  que  sea  más  c la ro  y  

consecuen temente  ap l icab le ,  po rque  en  e l  Cód igo  Pena l  pa ra  e l  

D is t r i to  Fede ra l  en  re lac ión  con  e l  abuso  sexua l  la  c la r idad  no  es  

un  a t r i bu to  de  d icho  o rdenamien to  ju r íd i co .  
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E l lo  nos  ha  l levado  a  pensa r  que  en  la  va lo rac ión  de  los  e lementos  

cons t i tu t i vos  de l  de l i to  de  Abuso  sexua l ,  se  han  in tegrado  

Ave r iguac iones  Prev ias ,  es t ruc tu rado  P l iegos  de  cons ignac ión  y  

sen tenc iado  a  ind iv iduos ,  a  l a  luz  de  e lemen tos  que  an t iguo  

fo rmaban e l  de l i to  de  a ten tados  a l  pudo r ,  s i tuac ión  que  p resen ta  

aspec tos  que  van  con t ra  e l  Es tado  de  De recho  que  debe  

p reva lece r  en  reso luc iones  admin is t ra t i vas  y  jud i c ia les .  

 

Po r  o t ra  par te ,  como  ha  s ido  es tab lec ido ,  a l  c rea rse  e l  Abuso  

Sexua l ,  nos  encon t ramos  f ren te  a  un  t ipo  de  impos ib le  

mate r ia l i zac ión ,  po r  e l lo  cons ideramos  que  es ta  inves t igac ión  

jus t i f i ca  su  e labo rac ión  y  p ropues ta  de  re fo rma a l  t ipo  pena l  

con ten ido  po r  e l  a r t í cu lo  176  de l  Cód igo  Pena l  pa ra  e l  D is t r i t o  

Fede ra l .  

 

La  re fo rma cons is t i r ía  en  vo lve r  a l  t i po  pena l  de  a ten tados  a l  

pudo r  po r  t ra ta rse  de  una  f i gu ra  con  lóg ica  j u r íd i ca  y  además 

ap l icab le .  

 

Po r  ú l t imo ,  es  deseab le  que  e l  leg is lador  en  ma te r ia  pena l  de l  

D is t r i to  Fede ra l  se  a l legue  de  aseso res  que  e fec t i vamente  le  

aconse jen  cuando  de  leg i s la r  se  t ra ta ,  pues  como  fue apun tado  en 

e l  cue rpo  de  es te  t raba jo  de  inves t igac ión ,  leg is la r  es  una 

ac t i v idad  c rea t i va   con  la  ob l i gac ión  de  sa t i s face r  neces idades  de  

una  soc iedad  d inám ica  y  no  so lo  es  es tad ís t i ca  pu ra ,  con  e l  f in  de 

sa t is face r  deseos  de  no to r iedad  po l í t i ca  como  ocur re  en  nues t ro  

pa ís  desde  t iempos  inmemor ia les  y  l a  mate r ia  l eg is la t i va  no  

escapa  de  lo  m ismo.  

 

 

 



 

 134 

4.8 .1  S in  consent imiento  de  una  persona púber  o  impúber .  

 

Es te  e lemento  es  impo r tan te ,  tomando  en  cons ide rac ión  que  e l  

consen t im ien to  es  l a  vo lun tad  y  en  e l  caso  que  nos  ocupa ,  l o  que  

se  p ro tege  es  la  l ibe r tad  sexua l .   

 

4.8 .2  Con consent imiento  de  una  impúber .  

  

Po r  o t ra  pa r te ,  s i  e l  consen t im ien to  lo  o to rga  una  persona  impúbe r ,  

e l  m ismo  es tá  v ic iado  de  o r igen  y  po r  l o  tan to  se r ía  de l ic t i va  la  

conduc ta .  

 

4.8 .3  E jecute  ac tos  e ró t ico sexuales .  

 

Estos  cons is ten  en  tocam ien tos  po r  pa r te  de l  su je to  ac t i vo  en  la  

pe rsona  de l  pas ivo ,  s in  impo r ta r  e l  sexo  de  és te ,  en  v i r t ud  de  que  

ambos su je tos  no  requ ie ren  se r  de  de te rm inado  sexo .  

 

4 .8 .4  S in  e l  propósi to  de  l legar  a  la  cópula .  

 

E l  p resen te  es  un  e lemento  de  muy d i f í c i l  comprobac ión  y  

ún icamente  lo  puede  reconoce r  med ian te  la  respec t i va  con fes ión 

e l  su je to  ac t i vo  de l  Abuso  Sexua l .  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

CONCLUSIONES.  

 

PRIMERA. -  El  leg is lado r  en  ma te r ia  pena l ,  debe  ocupa rse  de  

c rear  t i pos  pena les  ap l i cab les  a  la  rea l idad  y  no  de  c rear  p iezas  

l i te ra r ias ,  eminen temen te  teór i cas  y  po r  lo  tan to ,  impos ib les  de  

ap l ica r .  

 

SEGUNDA. -  Lo  exp l i cado ,  se  ap l ica  caba lmen te  a  la  ac t i v idad  

desp legada  a  par t i r  de  la  re fo rma  a l  Cód igo  Pena l  de  1931 ,  

l l evada  a  e fec to  de  c rea r  t i pos  pena les  como  e l  hos t igamien to  

sexua l  y  e l  de  abuso  sexua l ,  t ipo  es te  ú l t imo  de r ivado  de  la  

an te r io r  regu lac ión  que  ten ía  e l  de l i to  de  a ten tados  a l  pudo r .  

 

TERCERA. -  Resu l ta  inadm is ib le ,  empero  es  c ie r to  que  qu ienes  

se  ded ican  a  la  p rác t ica  de l  De recho  Pena l ,  no  se  ocupen  de  

rev i sa r  de ten idamente  la  c reac ión  de  t ipos  pena les ,  como e l  

re fe ren te  a l  abuso  sexua l ,  que  cuen ta  con  e lemen tos  

es t ruc tu ra les  que  lo  hacen  inap l icab les ,  po r  las  con t rad icc iones ,  

que  lo  conv ie r ten  en  un  t ipo  pena l  absu rdo .  

 

CUART A. -  Nuest ro  pa ís  merece  leg is lado res  verdade ramen te  

consc ien tes  de   su  pape l  en  tan  impo r tan te  ac t i v idad ,  lo  cua l  

t rae rá  cons igo  que  las  d i ve rsas  leyes  c readas o  re fo rmadas,  

sean  p roduc to  de  un  t raba jo  se r io  e  in fo rmado.  

 

QUINTA. -  Lo  seña lado  es  con  mot i vo  de  la  re f lex ión  l levada  a  

cabo  por  e l  Doc to r  Raú l  Ca r rancá  y  R ivas  en  su  Cód igo  Pena l  

Ano tado ,  a l  comen ta r  e l  t ipo  pena l  re fe ren te  a l  t ipo  pena l  de 

abuso  sexua l ,  qu ien  a f i rma  -ace r tadamen te -que  en  ocas iones  

como se  re fo rma po r  re fo rmar .  

 

SEXT A. -  Nuest ra  pos tu ra  en  e l  t raba jo  de  inves t igac ión ,  no  es 

a f i rmar  la  inex is tenc ia  de  la  comis ión  re i te rada  y  con t inua  de l  

de l i to   de  abuso  sexua l ,  s in  embargo  es tamos en  ap t i t ud  de  



 

 

de te rm ina r  que  los  ac tos  de l ic t i vos  l levados  a  cabo  ba jo  d icho  

rub ro ,  t ienen  ca rac te r ís t i cas  de  a ten tados  a l  pudo r .  

 

SÉPTIMA. -  Como fue  apun tado  en  su  momento ,  para  fo rmarme  

un  c r i te r io  respec to  a  la  va lo rac ión  de l  de l i to  de  abuso  sexua l ,  

hube  de  lee r   y  ana l i za r  la  pa r te  conducen te  de l  t ipo  pena l  

re fe ren te  a l  t ipo  pena l  de  abuso  sexua l ,  con ten ido  por  e l  

a r t í cu lo  176  de l  Cód igo  Pena l  pa ra  e l  D is t r i to  Fede ra l ;  en 

d i f e ren tes  Cód igos  Pena les  Comentados  como :  El  anotado  de l  

Doctor  Carrancá,  E l  de  Comentar ios  a l  Código Pena l  de l  

Maes tro  Gonzá lez  de  la  Vega,  E l  de  Comentar ios  a l  Código 

Penal  Federa l  de l  Doctor  Díaz  de  León,  E l  Código  Penal  para  

e l  D is tr i to  Federa l  de  Rodr igo  Qui jada  y Los  comentar ios  

prác t icos  a l  Código  Penal  para  e l  D is tr i to  Federa l ,  de  

Feder ico  Barradas  Garc ía  y Ramón Garc ía  Dorantes ,  mismos 

que  según  e l  par t i cu la r  pun to  de  v i s ta ,  no  nos  p ropo rc ionaron  

luz  a lguna  para  en tende r  los  e lementos  bás icos  de  es te  t ipo  

pena l ,  con  lo  cua l  se  puede  a f i rmar  que  nos  con fund ie ron  más 

que  ayudarnos .  

 

OCTAV A. -  Como apo r tac ión  de  nues t ra  pa r te  en  es te  t raba jo ,  y  

con  base  fundamenta lmen te  a  lo  inves t igado ,  tan to  a  n i ve l  

b ib l i ográ f ico ,  l eg is la t i vo  y  p rác t ico ,  cons ide ramos  que  se  debe  

vo lve r  a l  t ipo  pena l  de  a ten tados  a l  pudo r ,  supr im iendo  en  e l  

t ipo  pena l  a  re fo rmarse ,  la  ob l i gac ión  de  ver  la  e jecuc ión  de  un  

ac to  sexua l ,  y  l o  re fe ren te  a  la  no  in tenc ión  de  l l ega r  a  la  

cópu la .  

 

NOVENA. -  La  re fo rma  in tegra l  que  se  p ropone  a l  t ipo  pena l  de  

abuso  sexua l ,  p re tende  la  c reac ión  de  un  t ipo  pena l  que  pueda 

ap l ica rse  e fec t i vamente  a  la  luz  de  la  rea l i dad ,  lo  cua l  t rae rá  

cons igo ,  vo lve r  a  la  redacc ión  de  a ten tados  a l  pudo r ,  en  v i r tud  

de  que  ac tua lmente  en  se  basan  en  los  e lementos  in tegra les  de  

d icho  t ipo  pena l .   



 

 

DÉCIMA. -  Es necesa r io  que  todos  cuan tos  tenemos  que  ver  con  

la  ap l i cac ión  de l  De recho  Pena l ,  nos  ocupemos  a  e fec to  de  que  

la  ac t i v idad  de l  leg is lado r  en  mate r ia  pena l  de l  D is t r i to  Fede ra l ,  

se  t raduzca  en t re  o t ros  aspec tos ,  en  la  c reac ión  de  t ipos  

pena les  lóg icos  y  po r  l o  tan to ,  suscep t ib les  de  ap l i ca rse ,  

s i tuac ión  que  no  se  p resen tó  en  e l  caso  de  la  re fo rma  pena l  de 

1991 ,  que  c reó  e l  t ipo  pena l  de  abuso  sexua l .  

 

DÉCIMA PRIMERA. -  En  p r inc ip io ,  en  e l  t ipo  a lud ido  se  hab la  de  

fa l ta  de  consent imiento  de  la  persona  que  acorde a l  Derecho 

Penal ,  ser ía  e l  su je to  pas ivo ,  e l  agente  o  su je to  ac t ivo  de l  

de l i to ,  s in  e l  p ropós i to  de  l lega r  a  l a  cópu la ,  e jecu ta  en  e l la  un  

ac to  sexua l ,  a  e fec to  de  tene r  c la r idad  en   nues t ra  i dea  cen t ra l  

de  es te  t raba jo  de  inves t igac ión ,  recu r r imos  a  D icc ionar ios 

encon t rando  que  se  de f ine  a l  ac to  sexua l  como co i to  y  co i t o  

como cópu la  sexua l ,  razón  por  la  cua l  no  se  puede tene r  un  ac to  

sexua l  s in  cópu la ,  re i te rando  que  acep ta r  es to ,  es  como 

conceb i r  que  se  puede  p r i va r  de  la  v ida  a  a lgu ien  s in  l es ionar lo ;  

as im ismo  se  p revé :  la  ob l igue a  observar lo  o  la  haga 

e jecuta r lo  en  es te  aspec to  sos tenemos  que  ún icamente 

med ian te  fue rza  humana ,  go lpes  o  amenazas  se  puede  ob l i ga r  a  

a lgu ien  a  observar  un  ac to  sexua l  o  a  que  lo  l leve  a  e fec to .  

 

DÉCIMA SEGUNDA. -  Como apo r tac ión  en  es te  t raba jo ,  

cons ide ramos que  se  debe  vo lver  a l  t i po  pena l  de  a ten tados  a l  

pudo r ,  supr imiendo en  e l  t ipo  penal  a  re formarse ,  lo  

re fe rente  a  la  no  in tención  de  l legar  a  la  cópula ,  en  v i r tud  

que  d i cho  supuesto  es  impos ib le  de  acred i ta r .  La  re fo rma 

in tegra l  que  se  p ropone  a l  t ipo  pena l  de  abuso  sexua l ,  p re tende  

la  c reac ión  de  un  t ipo  pena l  que  pueda  ap l ica rse  e fec t i vamen te  

a  la  l uz  de  la  rea l idad ,  po r  lo  exp l icado ,  cons ide ro  que  e l  t ipo  

pena l  de l  De l i to  de  Abuso  Sexua l  se r ía :  

“ Al  que s in  consent imiento  de  una  persona  púber  o  con 

consent imiento  de  una impúber  o  que s iendo púber ,  no  tenga 



 

 

la  capacidad  de  comprender  e l  s igni f icado de l  hecho,  

e jecute  en  e l la  ac tos  e ró t ico  con f ines  lasc ivos o  la  obl igue 

a  e jecutar los . . . ”    
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