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INTRODUCCION

Los alimentos constituyen un elemento indispensable para la
supervivencia del ser humano de ahi la importancia de los mismos, a pesar
de que con frecuencia se alude a los mismos y debido a que son

indispensables para la vida es un tema inagotable.

De tal manera que referirnos a los alimento estamos en presencia de
algo imprescindible, en virtud de que son el derecho a la vida misma, y que
sin ellos no podria existir la humanidad, siendo una necesidad que debe ser

satisfecha de forma inmediata.

El hombre esta conformado por diversos contextos de tipo historico y
social que se ven reflejados en sus relaciones familiares dando origen a
diferentes normas que lo rigen siendo estas de tipo religioso, moral y
juridicas que de alguna manera provocan el cumplimiento de la obligacion

alimentaria.

Cabe mencionar con el pasar del tiempo se han incrementado de
forma considerable los juicios de alimentos, originados por diversos factores
aludiendo que la familia como grupo social ha perdido un sin nimero de

valores morales, sociales y religioso que conllevan a que como miembro de



una familia sea indiferente a las necesidades mas basicas que sufren

miembros que constituyen su propia familia.

En el presente trabajo se realiz6 un Analisis Juridico del articulo 943
del Cdédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal, referente a los
juicios de Alimentos por Comparecencia ante el Tribunal Superior de
Justicia del Distrito Federal. El incumplimiento de la obligacién alimentaria
es un problema que no solo aqueja aun grupo social, sino que se encuentra
inmerso en diferentes grupos sociales y culturales, ademas de estar dirigido

a un grupo social mas desprotegido, necesitado y vulnerable la nifiez.

En el primer capitulo se citaron algunos paises en donde se tuvo sus
origenes, la evolucién que estos fueron sufriendo asi como las personas
gue se encuentra inmersas dentro de esta figura juridica, los cambios que
sufrieron las leyes de acuerdos a las necesidades que se presentaron hasta

llegar a nuestra Legislacion Civil.

Por lo que hace al Segundo Capitulo se hizo referencia a lo que
constituyen los alimentos, asimismo se realiz6 un analisis desglosado de
sus caracteristicas mas importantes que las distinguen del resto de las

obligaciones civiles debido a su importancia y prioridad sobre las demas.

Respecto al tercer capitulo se hablo de las fuentes de la obligacion,
se analizd su nacimiento, asi como los sujetos implicados dentro de la

misma y los derechos y obligaciones que se derivan de esta.



Por ultimo en el cuarto capitulo se analizé el procedimiento de los
juicios de alimentos por comparecencia, las etapas que la integran, su
eficacia o ineficacia, la problematica con que se presentan las partes que
intervienen en la relacion juridica. Tomando en cuenta que dentro de los
preceptos legales de nuestra legislacion Civil, la finalidad es la brindar una
pronta y eficaz solucibn a dichos juicios en virtud de encontrase el
interesado en un estado de necesidad y urgencia, cosa totalmente contraria
a lo que se da en la practica, toda vez que debido a la falta de informacién y
asesoria adecuada por parte de la Defensoria de Oficio no son tan eficaces
como se pretendio.

De lo antes expuesto se proponen posibles soluciones a efecto de
gue los juicios de alimentos por comparecencia concluyan en sentencia
ejecutoriada, sustituyendo la inactividad procesal, estado procesal que en la

mayoria de los casos se encuentran estos juicios.



“ANALISIS JURIDICO DEL ARTICULO 943 DEL CODIGO DE
PROCEDIMIENTOS CIVILES PARA EL DISTRITO FEDERAL,
REFERENTE A LOS JUICIOS DE ALIMENTOS POR COMPARECENCIA”

CAPITULO PRIMERO

ANTECEDENTES DE LOS ALIMENTOS

Para la elaboracion de este trabajo es indispensable hacer alusion
histérica a las situaciones que se contemplan en Roma, Francia, Espafiay

México, como se ira detallando en lo sucesivo de la presente investigacion.

1.1.- EN ROMA

Para iniciar con el contenido de este capitulo es indispensable hacer
referencia a los antecedentes en los que se ha sustentado nuestra
legislacion. Con esto se pretende anunciar que las leyes romanas han sido,
son y seran siempre la fuente y el inicio de toda razén escrita debido a que

nuestras leyesy jurisprudencia se fundan en leyes romanas.

Es indispensable hacer referencia a la unidad histérica de la

legislacion Romana. Es fundamental mencionar que el derecho actual tiene



sobre todo sus origines en las costumbres y en el Derecho Romano, titulos
de nuestro Cdédigo Civil, especialmente en teoria de obligaciones han sido
sacadas del Derecho Romano, por consiguiente es esencial conocer las

leyes antiguas de donde ellas emanan.

El Derecho Romano debe de ser estudiado como un modelo ya que
en nuestras leyes constituyen las aplicaciones que se hicieron por los
jurisconsultos las cuales se distinguen por su logica noble y por su gran
delicadeza de analisis y conclusién, por lo tanto han dado connotacion a la

razon escrita.

El derecho a los alimentos en el Derecho Romano tiene su origen en
la relacion de la parentela y el patronato, pero realmente este no se
encuentra codificado ya que la Ley de las XllI Tablas la mas antigua del

derecho romano carece de contenido explicito sobre los alimentos.

La familia Romana estaba constituida por un conjunto de personas
las cuales estaban sometidas a la voluntad de un jefe, llamado parter
familias, que tenia el derecho a disponer libremente de sus descendientes,
por lo que respecta a sus hijos estos eran vistos como una res 6 cosa
teniendo la facultas de abandonarlos, por lo tanto no tenian derechos a

solicitar a alimentos.

La familia romana era tipicamente patriarcal, puesto que la

autoridad recaia en el “pater familia”, es decir era gobernada por el pater



familia, los lazos familiares no se determinan por los rasgos de sangre si ho
por la potestad que ejercia este sobre todos los miembros que constituian

su domus.

Ahora bien en el Derecho antiguo Romano “la potestad paternal
conferia derechos absolutos y estrictos al jefe de familia sobre la persona y
bienes de los hijos. Muy similares a los que ejercia sobre los propios

esclavos. Tiene poderes de vida y muerte.” !

En virtud de la autoridad que el parter familia ejercia sobre todos los
miembros de su domus, por lo tanto no son inexistentes “las relaciones de
derecho privado entre el parter familia y los filifamilias, como no puede
hablarse de prestaciones de éstos frente aquél, ni de un derecho a los

alimentos, o de un derecho de la hija a la constitucién de dote™

Sin embargo a través del tiempo el poder que ejercia el pater familia
fue perdiendo poder debido a las practicas introducidas por los consules los
cuales fueron interviniendo en los casos en que los hijos se veian
abandonados en la miseria cuando sus ascendientes vivian en la opulencia

y rigueza.

Por regla el padre mancipaba a su hijo en un momento de miseria,

en un precio en efectivo, posteriormente se lucho en contra de esta

! LEMUS GARCIA, Raul. Derecho Romano, Compendio, quinta edicién, Editorial, Limsa, México, 1979 p
100
2 IGLESIAS, Juan- Rendén, Derecho Romano, décimo cuarta edicion, Editorial, Ariel, Espafia, 2002, p 330




practica y la “Ley de las Xll decidié que el hijo mancipado por tres veces

fuese liberado de la autoridad paterna™

Fue durante el predominio del Cristianismo en Roma cuando se
reconoce el derecho de los alimentos a los conyuges Yy por consiguiente a
los hijos. En la antigua Roma se le dio el nombre “ALIMENTARII PUERI ET
PUELLAS, es el nombre que se daba a los nifios de uno y otro sexo que se

educaban y sostenian a expensas del Estado™

Estas Instituciones estaban a cago de los quaestores alimentorrum
gue a su ves se encontraban sujetos a la autoridad de los praefecti
alimentorum, a quienes se les consideraba la mas alta jurisdiccion del
imperio romano quienes a su vez eran los que se encargaba de vigilar,
administrar y distribuir los alimentos a los menores, esta proteccion era
sostenida por las donaciones y legados que se hacian de los particulares y
también por el Estado de los prestamos que este hacia a los duefios de
hipotecas o fundos a bajos intereses que se les cobraba. Fue en tiempos
de Antonio Pio y de Marco Aurelio cuando se reglamento lo referente a los
alimentos principalmente sobre los ascendientes y descendientes es decir
se tenian que otorgar de acuerdo a las posibilidades de que deba darlos y a

las necesidades de quien deba de recibir dicho derecho.

De tal manera que en tiempo de Marco Aurelio y Antonio Pio

3PETTI, Eugene, Tratado Elemental de Derecho Romano, quinta edicién, Editorial, Porrtia, México, 1989, p
102,
* BANUELOS SANCHEZ, Froylan, El Derecho de Alimentos, Editorial, Sista, México, p 14




es cuando se reconoce la existencia, en la relacion padre—hijo de un
reciproco derecho de alimentos. En la época de Antonino Caracalla se
prohibié la venta de los hijos y solo se permitia en los caso que el padre se
encontraba en suma miseria y se permitia para procurarse alimentos. Fue
en la “Ley de las Xll tablas en que se decidié que el hijo mancipado por tres

veces fuese liberado de la autoridad paterna™

Como se ha mencionando los alimentos fueron teniendo una gran
evolucién con el transcurso del tiempo, mas sin embargo esto pudo verse
con mas fulgor durante periodo de Justiniano ya que fue con el Digesto,
Libro XXV, mediante el cual se reglamentaron los alimentos y quienes
tienen derecho a solicitarlos. En el mencionado libro se encuentra
contemplado quienes estan obligados a alimentar y quienes a recibirlos se
menciona que los padres se les puede obligar a que alimenten no sdlo a los
hijos que tienen bajo su potestad, sino también a los emancipados o a los
qgue han salido de su potestad por diversas causas. Por medio de esta ley
se impone la obligacion de dar alimentos a los hijos legitimos del primer
término, esta misma obligacion se tenia con los emancipados en segundo
término y por consiguiente en tercer lugar a los hijos que habian sido

procreados con la calidad de ilegitimos.

Asimismo con el transcurso del tiempo se regulé que una vez que el
juez conocia de la prestacion solicitada y después de haber realizado un
estudid exhaustivo y atendiendo a las necesidades de las partes este debia
acordar alimentos a los ascendientes del padre o madre en contra de los

hijos, lo mismo se contemplaba en el caso de los descendientes que han

5 |dem.



de ser alimentados por los ascendientes, contemplandose de igual manera
el hecho de que toda madre estaba obligada a proporcionar alimentos a
sus hijos y en su caso el hijo procurarle alimentos a su madre. Pero
también se notan ciertas restricciones, puesto que los padres no estan
obligados a suministrales alimentos a los hijos si estos se bastaban por si
solos. De igual forma se obligaba a los padres no solo a proporcionarles

alimentos a sus hijos, sino también las demas cargas que los hijos tuvieren.

En el Digesto se contemplo que de la misma forma que el hijo tenian
derecho de reclamar a los alimentos, también podian solicitarlos sus padres
cuando estos se encontraran en suma necesidad de recibirlos, pero los hijos
no estaban obligados a cubrir las deudas que hubieren contraido sus

descendientes en el momento de su necesidad.

Quedaron ampliamente regulados los alimentos dentro de esta
Institucion tal es el caso que también se hace alusion a la relacion que
seguia existiendo entre el liberto y el patrén ya que se debian proporcionar
alimentos si uno de ellos lo necesitaba. “los alimentos debidos al patrono se
solia nombrar un &rbitro que estimara la hacienda del liberto con el fin de
poder determinar la cantidad de alimentos que debe darse mientras el

liberto tenga de sobra y el patrono lo necesite” °

La Ley romana también reglamento el supuesto en el que si el padre
moria o si este tenia una incapacidad para alimentar a sus descendientes

le correspondia esta obligacion al albuelo y demas ascendientes por la

® DE JUSTINIANO, EIl Digesto, Tomo II, Libro sexto, Titulo 3, Editorial, Aranzadi, Pamplona, 1972, p D.
25,3,



linea paterna, dejando inexistente ese derecho en el caso de que el que
deba de recibirlos mostrare una ingratitud grave o se encontrare en la
opulencia, pero de igual forma estaban obligados los abuelos maternos.
Con el transcurso del tiempo se extendid la obligacién toda vez que
debian procurarse alimentos entre hermanos y hermanas en caso de
necesidad, sefialando este aspecto mas que nada en el deber moral, por lo
consiguiente se proporcionaban alimentos a los hermanos cuando uno de

ellos estuviera sumido en la miseria.

También se contemplo la obligacion alimentaria en caso de “divorcio
continuaba la obligacién del padre de alimentar a sus hijos si su mujer
tenia sospechas de estar embarazada de su marido se les permitia que lo
hicieran del conocimiento de su marido o sus parientes dentro de los treinta
dias después del divorcio, y con él mismo, el marido tenia dos opciones la
primera la obligacion de reconocerlo y darle alimentos mientras investigaba
su filiacion y la segunda, sino cumplia con los mismos, el padre no esta
obligado a reconocerlo o darle alimentos mientras no se probara que era su
hijo, por lo que en ese lapso la obligacién, recaeria en la madre y el abuelo
materno. Asi también, si el conyuge inocente quedaba en la indigencia, el
culpable era obligado a suministrar alimentos con arreglo a sus

posibilidades.””

Por todo lo antes manifestado se comprende que el factor social asi
como el factor natural propiciaron seguramente en el padre la existencia de

un vinculo juridico respecto de los alimentos, por lo tanto se comprende

" RODRIGUEZ DE FONSECA, Bartolomé Agustin, Digesto Teérico Practico, p 3




qgue dentro del derecho romano los alimentos comprendian la comida, la
bebida, el vestido, la habitacion, los cuidados que fueren necesarios para
la conservacién de la salud, la instruccion y la educacién los cuales debian
proporcionarse acorde a las posibilidades de quien debia de proporcionarlos
y de acuerdo a las necesidades de quien debia de recibirlas, la obligaciéon

también podia variar segun las circunstancias que se presentaran.

Por dltimo tendriamos que mencionar que también el derecho
romano ya preveia la forma de la pérdida de este derecho, pero no existia
una clasificacion en la que se estipulara la cesacién o la pérdida de tal
derecho solo hace alusion en el caso de aquel que debia recibirlos fuera
considerado culpable de un hecho grave con respecto a los parientes, o a la

persona misma de quien debia de recibirlos.

En el aspecto procesal, la manera adecuada para que padres e
hijos aun los abuelos, pudieran hacer exigible el cumplimiento de la
obligacién alimentaria, era mediante la accion llamada “Congntio Extra
Ordinem”, que se traduce en un Procedimiento Extraordinario Romano,
sistema mediante el cual los conflictos surgidos entre aquellos, era
conocido por un Magistrado o en ocasiones, debido a sus actividades era
delegado a un Juez hasta la sentencia, con este sistema se enviaban
formulismos, dejando a tras la oralidad e introduciendo poco a poco la

escritura en el procedimiento siendo un sistema de caracter arbitral.



1.2.- EN FRANCIA.

Para poder saber cuando nacié la obligacién alimentaria en el
derecho francés es indispensable hacer una divisién ya que comprendio la
época galo-germano, germanico o franco, el feudal, el monarquico y el

periodo intermedio.

En el periodo galo-germano impero el derecho romano.

El periodo germénico o franco estuvo regido por reyes romanas,
asimismo aparecio las fuerzas del derecho canénico, que eran costumbres
de la iglesia que no era otra cosa que el derecho escrito que se regian por
el nuevo y viejo testamento, los concilios y las cartas de los papas, es decir
un conjunto de reglas por las cuales se gobernaba la iglesia una legislacion
propia de los eclesiasticos.

Ya en el periodo feudal imperaba la costumbre y el derecho de cada
ciudad, es decir existia una jurisdiccion independiente, los usos de las
regiones terminaron por constituir un cuerpo de doctrinas y soluciones que

se distinguian de los usos seguidos de las regiones vecinas.

En el periodo de la monarquia el derecho se comprendia de la

costumbre es decir el derecho de roma se divide en dos grandes zonas el
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Sur que comprendia el derecho escrito o derecho romano y el Norte
imperaba la costumbre derecho escrito, pero en la primera se introdujo
algunas costumbres y el la segunda se filtro el derecho romano dando

origen al Derecho Consuetudinario.

En el periodo Intermedio se dio la unidad politica de Francia la obra
legislativa de la Revolucion este periodo es de transicion entre el derecho
antiguo y el moderno, surge una nueva organizacion del Cdédigo Civil ya
que la revolucién creo la necesidad de un instrumento legislativo. Fue
Napoledn Bonaparte a quien se le debe que se haya redactado y expedido
el Codigo Civil. En el cual se consagraron derechos y obligaciones

personales.

En tiempos primitivos la comunidad de existencia se ligaba
materialmente entre si, a todos los que estaban unidos por el lazo de
parentesco, por lo que la familia al crecer tendia a formar una tribu, por
consiguiente la vida en comun se restringid primitivamente y a los que
descendian de un mismo autor aun vivo los unia bajo su potestad, a su
muerte, la familia se dividia en varias ramas cuyos respectivos jefes eras
sus propios hijos, por lo tanto se ha considerado que la familia es una
necesidad ineludible para el hombre la cual esta constituida por el
matrimonio, la filiacion y la adopcion. Ahora bien la familia “ juridicamente
es considerada como un conjunto de personas ligadas por el matrimonio o
la filiacibn o bien como individuo vinculados por los lazos de

consanguinidad”®

8 CARBONNIER, Jean ,Derecho Civil, Situaciones Familiares y Cuasi-Familiares, tomo I, volumen II,
Editorial, Bosch, Barcelona, 1955, p 7
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La familia desempefia en la vida juridica, un importante papel y
despliega una eficacia multiple se le distingue tres tipos de familia. La
legitima, que dimana de la union sexual y de procreacion dentro del
matrimonio. La natural, que tiene su origen en union sexual y la procreacion
fuera del matrimonio y por ultimo la adoptiva, surgida de un acto juridico por
cuya virtud se asimila un individuo biolégicamente extrafio, a un hijo
engendrado dentro de la unién matrimonial misma que nos llevan a que
exista un parentesco del cual se derivan derechos y crear obligaciones uno
de ellos es precisamente el derecho que tienen determinados parientes,
cuando se hallan necesitados, de obtener alimentos y el deber de los
parientes en linea directa, de proporcionar alimentos a sus parientes

necesitados.

En el derecho francés la obligacion alimentaria se funda en los lazos
de sangre y de la afinidad que imita el parentesco, por lo tanto son exigibles
“‘cuando se supone necesariamente que una de las personas, este

necesitada y que la otra se halle en posibilidades de socorrerla™

La obligacion alimentaria reposa sobre la idea de solidaridad
familiar. Por lo tanto los padres estaban obligados a proporcionar alimentos
a sus hijos, pero no debe confundirse la obligacion de proporcionar
alimentos con la obligacibn de los padres de mantener y educar a sus

hijos. La deuda alimentaria es existente entre esposos consistente en el

® PLANIOL, Marcel y George Ripert, Tratado Elemental de Derecho Civil, Divorcio, Filiacién, Incapacidades
Editorial, Cardenas, Edicion 1981, p 290
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deber de socorrerse mutuamente. La obligacion de los esposos consistia en
gue se deben mutuamente auxilio y asistencia, el marido debe suministrar a
la mujer lo necesario y a las exigencias de la vida y segun sus facultades y
su estado, ya que la mujer esta obligada a habitar con su marido y por
consiguiente es en el domicilio conyugal en donde tiene que ser alimentada,
mas si el marido no esta en condiciones de cumplir en su totalidad, la mujer
debe ayudar. Los alimentos se suministran por medio de una pension
alimenticia, por lo tanto entre los cényuges no puede haber lugar a la
pensién alimenticia, puesto que la vida en comun es el primer de sus
deberes. Ahora bien una vez disuelto el matrimonio por el divorcio, a aquel
conyuge que tuviere a su favor la sentencia podria solicitar alimentos en
este caso como pension, por haber cesado la vida en comun. Por
consiguiente el “divorcio en cuanto al hecho no disuelve el vinculo del
matrimonio; Unicamente produce el efecto de hacer cesar la obligacion
relativa a la habitacion comun, asi pues los cényuges tienen la de auxiliarse
reciprocamente como ya no pueden hacerse en la casa conyugal los

auxilios que se presten viene a reducirse a alimentos™®.

La facultad es mayor cuando la mujer abandono el domicilio conyugal,
para evitar malos tratos concediéndole accién a la mujer que vive separada

del marido por culpa de éste.

En el derecho francés también se contempla que se debian alimentos
al padre; a la madre y los demas ascendientes que los necesite, la
obligacion es considerada reciproca es decir quien exige alimentos también

esta obligado a darlos, por lo tanto es evidente que los abuelos deben

19 AURENT, F, Principios de Derecho Civil, Editorial,. Puebla, 1912, Tomo IlI, p 84
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alimentos a sus nietos es decir que entre los parientes por consanguinidad
la obligacién solo existe en linea recta existiendo en todos los grados esta

no existe en linea colateral.

Segun el sistema francés los pariente naturales tomando en cuenta
que la doctrina y la jurisprudencia manifiestan que estan unanimes en
reconocer que el padre y la madre deben alimentos a sus hijos naturales
cualquiera que sea la naturaleza particular de la filiaciébn y que estos a su
vez deben alimentos a sus padres, si los necesitan, se les concede a los
hijos incestuosos y adulterinos el derecho de reclamar alimentos a la
sucesion, es decir, a los herederos de sus padres, el Codigo Francés niega
todo derecho de sucesion, sin concederles mas que alimentos sobre la
herencia de sus padres, por consiguiente son reclamados después del

fallecimiento de los padres.

Dentro del derecho francés la obligacion alimentaria entre los
parientes por afinidad esta menos extendida que entre parientes legitimo, es
impuesta a algunos afines de primer grado y no va mas alla. EI Cddigo
Francés en su articulo 2006 dispone “los yernos y nueras deben igualmente

alimentos a sus suegros.”*

Esta obligacion solo se limita a al primer grado un marido no debe
alimentos a los ascendientes de su mujer que no sean su padres, esta
obligacién es reciproca como la de los padres, el suegro y la suegra deben

alimentos a su yerno y nuera. Bajo el imperio del Cédigo de Napoledn

1 RIPERT, George y Jean Boulanger, Tratado de Derecho Civil, Tomo 11, volumen II, Editorial, La Ley,
Buenos Aires, p 176
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admitia que el yerno podia solicitar a su suegra una pension alimentaria, en
tanto que ésta perdia su derecho por un matrimonio posterior, la obligacion
se extinguia cuando el esposo que origina la afinidad muere, la obligacién

alimentaria se extingue.”’muerta mi hija, muerto mi yerno.”

Dentro del Derecho francés el reclamo de alimentos no era necesario
gue se probara nada ya que solo se alega la insuficiencia de sus recursos o
su ausencia completa y es el demandado, quien debera probar que el
reclamante tiene recursos considerables que los que declare o que puede
trabajar, por lo tanto las Unicas causas de improcedencia son la no
existencia de la pretendida necesidad del acreedor, y la imposibilidad
absoluta del deudor. La causa de la pobreza en que se encuentra puede
haber sido por el vicio de la embriaguez o el juego, y aunque haya faltado
a todos sus deberes es procedente su reclamacion por fundarse en su

calidad indeleble de esposo, pariente o afin.

Ahora bien dentro del Cédigo Francés no hay disposicion alguna que
haga mencion que la deuda alimentaria sea solidaria, sin embargo puede
ser divisible en el sentido de que varias personas paguen por parte la
pension alimenticia, misma que en un principio se pagaba en dinero y no en
especie, no se cumplia la obligacién cuando el acreedor recibia al deudor
en la casa de aquél, para alimentarlo en ella, sino entregandole el dinero
necesario para vivir, el deudor no podria liberarse ofreciendo al acreedor
hospitalidad en su hogar y en su mesa, ni este podia imponerle su
presencia en el hogar, por lo que se cumple con pensiones periddicas,
trimestrales, mensuales o de otra manera, segun las partes o la apreciacion

del tribunal, es una especie de renta temporal, que justifica muy bien el
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nombre de pension alimentaria, pagandose por anticipado al inicio de cada
mes o trimestre, la cifra que se fijaba debe concederse de acuerdos a las
necesidades del que reclama los alimentos y de la fortuna de quien los
debe, por consiguiente la pension alimenticia es variable y es fijada por los
tribunales siendo esta provisional, y en cualquier momento pude
modificarse, de manera que se sigue equitativamente las fluctuaciones de

fortuna de las dos partes

Sin embargo hay dos casos en que la deuda alimentaria se
ejecuta en especie, siendo la primera de ella cuando la persona que
debe proporcionar la pension alimentaria justifica que no puede pagarla
y la segunda cuando se trata de los padres que ofrezcan recibir a su hijo
en su casa, situacion que no humillaba a los hijos, toda vez que

recobraba un lugar en el hogar paterno.

Para finalizar tendriamos que mencionar que la obligacion
alimentaria dentro del derecho francés tenia las caracteristicas de personal
tanto para el acreedor como, para el deudor, los alimentos no podran ser
transmitidos a sus herederos, es solidaria e indivisible en virtud de que es
proporcional a la fortuna de cada uno de los deudores, también en
considerada inembargable ya que el Cddigo de Procedimiento Civiles
Francés, declara inembargable las provisiones alimenticias adjudicadas en
justicia y por ualtimo incendibles e irrenunciables, considerada la obligacion
alimentaria de orden publico y el procedimiento era un procedimiento

sumario.
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1.3.- EN ESPANA.

Para poder iniciar con el origen que tuvieron los alimentos dentro del
Derecho Espafiol, es indispensable hacer mencion que el Derecho Espafiol
constituye un antecedente inmediato de nuestra Legislacion Civil por lo

tanto es indispensable examinarlo brevemente.

En este punto trataré lo relativo a algunas figuras que dan origen al
vinculo juridico entre los sujetos respecto a la obligacion alimentaria en

Espafia.

Es preciso mencionar que igual que el Derecho Francés este se
dividi6 en cinco épocas las cuales estuvieron conformadas por la época
primitiva en donde predominaban las costumbre locales, con la variedad de
legislaciones y costumbres que dio como consecuencia una legislacion mas
unificada, surgiendo el Cddigo Gregoriano y el Teodosiano, asi como el

Derecho Canonico.

Con la época Visigotica, surgieron diferentes Cddigos siendo estos el
Cdbdigo de Eurico, el Cédigo de Tolosa, Leyes Teosoricas, asi como el

Brevario de Alarico que form6 una comision para codificar las leyes.

En la época de la reconquista, se puede observar el

desenvolvimiento de los Fueros y de las Cartas Pueblas, asi como las
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Partidas, dadas por el Rey Alfonso X, las cuales dividi6 en siete partes a lo
cual deben su nombre, la causa de este Codigo es que la Legislacion
Espafola se encontraba fraccionada en diversos cuerpos legales y en una
variedad de fueros que provocaban malestar e inseguridad, por lo que hizo
precisar una unidad legislativa En la elaboracién de las partidas trabajaron
distintos jurisconsultos versados en el Derecho Romano Justinianeo, asi

como grandes conocedores del Derecho Espafiol.

Las Partidas dedican un titulo a los alimentos que viene siendo una
copia del Derecho Romano, se establece la obligacion de los padres de
criar a su hijo, dandoles de comer, de beber, vestir, calzar, vivienda todo
aquello que le fuera indispensable para vivir, asimismo se otorgaba la
facultad de cumplir dicha obligacion conforme a la riqueza del deudor y
también la facultad de poder castigar al que se negara de cumplirla.
Estableciendo una obligacion entre ascendientes y descendientes ya sea
en linea paterna o materna sin hacer una distincibn entre parentesco
legitimo y el parentesco natural, asimismo se expreso que en caso de
divorcio, el que resultare culpable, estaba obligado a criar a sus hijos si

fuere rico y aun siento estos ya mayores 0 menores de tres afos.

Por lo que se que refiere a la Ley V de la misma Partida, se observa
que el padre debe criar y esta obligado respecto a los hijos legitimos, a los
que nacen del concubinato, adulterio, incesto, u otro fornecio, pero esta
obligacién no se establece a cargo de los parientes del padre, sin embargo
también se ven las excusas de los padres para criar a sus hijos, siendo una
causa la ingratitud por la cual se merezca la pena de muerte y la pobreza,

pasando esta obligacion alos ascendientes.
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Como podra observase las Partidas no es otra cosa que lo que estaba

estatuido en el Derecho Romano.

Por lo tanto dentro de la Epoca Moderna se dieron a conocer distintas
leyes una de ellas fue las Leyes de Toro, que reconoce que el derecho de
los hijos ilegitimos, y naturales, para poder reclamar alimentos de sus
progenitores, se requeria que aquellos se encontraran en casos de extrema
miseria y el padre contara con un patrimonio que le permitiera cumplir con la

obligacién de proporcionarle alimentos a su descendiente.

Sin embargo ya en la Epoca Contemporanea surge el Proyecto del
Cadigo Civil de 1851, el cual debido a su contenido se define como “el
conjunto de normas reguladores de las relaciones ordinarias y mas
generales de la vida en que el hombre se manifiesta como un sujeto de
derechos, de patrimonio, y miembros de una familia, para el cumplimiento

de los fines individuales de su existencia dentro del concierto social.”*?

El Caodigo Civil sigue en sus lineas fundamentales el lamado plan
romano-francés, es decir, el del Gallo, que inspir6 a su vez el Cdédigo
Francés. En cuanto a su estructura en su parte final dispone la derogatorio
del antiguo Derecho comun. Cédigo que esta integrado por cuatro libros el

primero de ellos referente a las personas que a su vez esta dividido en

12 ESPIN CANOVAS, Diego, Manual de Derecho Civil Espafiol, Editorial, Revista de Derecho Privado,
Madrid, 1951, p 27.
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titulos encontrandose en el titulo VI que se referente a los Alimentos entre
parientes, sin embargo ha sido severamente criticado por la excesiva
influencia del Cédigo Francés. El Cbédigo Espafiol de 1888-89, sefiala que
los alimentos, es todo lo indispensable para sufragar las necesidades del
hogar, vestido, y asistencia médica segun la posicion social de la familia.
Asi como la instruccion y educacion del alimentista si es menor de edad.
Por consiguiente se considera que “el que ha dado la vida a otro ha
contraido la necesidad de conservarla, proporcionandole recursos

convenientes hasta que se halle en estado de manejarse por si mismo.”?

Por consiguiente, es visto que la obligacion de prestar alimentos no
es solo la materialidad de dar lo que es indispensable para la vida, después
de decir la ley que los padres han de dar a los hijos que comer, beber, vistir
y calzar, y lugar en donde moren, es indispensable afadir las cosas
necesarias para la vida; pues bien, la educacion es considerada en una
parte principal ya que perfecciona el orden moral, poniéndolo en un estado

gue puede bastarse a si mismo.

Por lo tanto encontramos que los obligados a proporcionar alimentos
son el padre respecto a sus hijos legitimos, a los legitimados, por concesion
real y descendientes legitimos de estos, al hijo natural reconocido, a los
descendientes legitimados de estos y a los hijos ilegitimos que no tengan la
calidad de naturales. Por lo que se aprecia que en el Derecho Espafiol los
padres deben alimentos a sus hijos sin hacer distincion de ilegitimos y

naturales, ahora bien, los hijos también tienen la obligacion de alimentar a

13 GUTIERREZ FERNANDEZ, Benito, Cddigos o Estudios Fundamentales sobre El Derecho Civil Espafiol,
Editorial Lex Nova, S. A, Madrid, 1862, p. 516.
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sus ascendientes legitimos en relacion a la reprocidad, aun encontrandose
en la calidad de hijos naturales o legitimos o ilegitimos, por lo consiguiente
se ve la obligacién de los padres para con los hijos y los hijos para con los

padres.

Hay que hacer mencion que aun con la influencia del Derecho
Francés que tuvo dentro del Derechos esparfiol, en este se contempla la
obligacién de proporcionarse alimentos entre hermanos, siempre y cuando
los necesite, o porque esté este imposibilitado. De igual manera los
conyuges estan obligados a vivir junto, guardarse fidelidad y socorrerse
mutuamente, por lo que corre al marido la obligacion de proteger a su
mujer y darle alimentos necesarios para su subsistencia de igual forma la
mujer tiene ese obligacidbn con respecto a su conyuge, toda vez que es
un obligacion con caracter de reciprocidad. EI adoptado y adoptante, se
deberan reciprocamente alimentos, se condiciona esta obligaciéon a efecto
de no perjudicar a los hijos naturales reconocidos ya que ellos tiene el
derecho preferente, mas sin embargo se hace una restriccion ya que se

le impide al adoptado solicitar alimentos a la familia del adoptado.

El Cddigo Civil Espafiol hace referencia que los alimentos podran
ser exigibles desde el momento en que el alimentista los necesitay estos
seran abonados desde el momento en que sea presentada la demanda,
asimismo en su contenido formula una jerarquia de deudores alimentarios
indicando que se puede ir primero contra el conyuge, después serian los
descendientes de grado mas proximo y en tercer lugar los ascendientes de
grado mas préximo y en cuarto grado corresponde a los hermanos. Mas sin

embargo la cuantia de los alimentos debera ser proporcionada al caudal o
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medios de quien los da y a las necesidades de quien los recibe, si las
circunstancias de cada uno cambiaran podran por lo mismo cambiar el
importe de los alimentos ya que se podran aumentar o desminuir de

acuerdo a las circunstancias que se presenten.

Es importante mencionar que los alimentos en el Derecho Civil
Espafiol actual en su Titulo IV de los Alimentos entre parientes, estatuye
gque los alimentos son el “ conjunto de prestaciones que recibe el
alimentista, concernientes a la subsistencia, habitacion, vestido, asistencia
médica, educacidon en instruccién basadas en la existencia de un vinculo
familiar o matrimonial previo y, que procuran una existencia y vida

nl4

digna.

Por consiguiente la deuda alimenticia tiene su fundamento entre
parientes en la relacién parental o familiar que se basa en el derecho a la
vida a su conservacion, a la solidaridad familiar e interés publico. Ahora
bien la obligacién alimentaria, supone la existencia de dos partes, una
acreedor que ha de reunir, la condicién de necesitado, por otra el deudor,
qgue ha de tener los medios suficientes para atender la deuda, teniendo el
caracter de personal desde el lado activo como pasivo de la relacion, toda
vez que es personal el vinculo familiar entre deudor y acreedor en el que
se basa la obligacion, dependiendo de la concreta situacién personal entre
las partes, subsistiendo hasta la actualidad la reprocidad de la deuda
alimentaria.

¥ LLEDO, YAGUE, Francisco, Sistema de Derecho Familiar Civil, Editorial, Dykinson, S. L, Melendez
Valdés, Madrid, 2002, p.369.




22

En cuanto a las caracteristica que ha tenido la obligacion alimentaria
espafiola persisten la “instransmisibilidad que se deduce del caracter
esencialmente personal de la obligacion alimenticia que impide su
transmision, tanto del lado activo como pasivo, asimismo es inembargable
consistente en que el crédito alimentario esta exento de embargo, también
se contempla la caracteristica de divisible en el sentido de que cuando
recaiga sobre dos o0 mas personas la obligacibn de dar alimentos, se
repartird entre ellos el pago de la pension en cantidad proporcional a su
caudal respectivo, otras de sus caracteristicas seria contingente, en virtud
de que si son varios los obligados, a cada uno le corresponde una parte del
pago, y variable, en cuanto que la cuantia ser4 proporcionada al caudal de
quien los da, asi como imprescriptible, ya que el derecho a los alimentos “no
prescribe nunca aunque se den todos los presupuestos para su nacimiento
y el alimentista no lo ejercite. Por mucho tiempo que haya pasado desde
que el alimentista pudo exigirlo siempre tendra la posibilidad de

reclamarlos.”®

Hora bien cabe sefalar que la pensién alimenticia dentro del
Derecho Esparfiol se extingue con la muerte del obligado y también se
extingue por las causas que sefiala el articulo 152 del Codigo Civil
Espafiol siendo por muerte del alimentista, cuando la fortuna del obligado
se extinga de tal manera que no pueda satisfacer sus necesidades y las de
su propia familia, cuando el alimentista pueda ejercer un oficio, profesién, o

haya mejorado su fortuna.

> Ibidem, p 377
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Como podra observase dentro del marco histérico, asi como la
evolucion que ha sufrido la obligacion alimentaria dentro del Derecho
Francés y Espafiol, la influencia el Derecho Romano es incalculable, toda
vez que estas legislaciéon son una copia de lo ya establecido dentro del

Derecho Romano.

1.4.- EN MEXICO

En este apartado, realizaremos una breve resefia de nuestro

Derecho Patrio en materia de alimentos.

Para poder hacer el andlisis sobre la obligacion alimentaria en el
Derecho Mexicano como ya se menciond es indispensable hacer una
breve alusibn a las normar juridicas contempordneas y para iniciar
tendriamos que mencionar el Proyecto del Cdédigo Civil de 1851. En estas
leyes veian la obligacion de los padres de proporcionarles alimentos a los
hijos, independientemente de la calidad de hijos naturales e ilegitimos,
consistiendo también la educacion; esta obligacidon recaia principalmente
en los padres, pero a falta de estos la obligacion pasa a los ascendientes en
ambas lineas, es decir a los abuelos paternos y maternos. También se
regulada la obligacion de proporcionar los alimentos de acuerdo al caudal

gue tenia el obligado a proporcionarlos.



24

Ahora bien dentro de este proyecto se fijo alimentos a la mujer aun
siendo esta la culpable de la causa de divorcio, con la salvedad que de que
el marido seria que cuidara los bienes que formaran la masa social. De igual
forma se le fijaba a alimentos a favor de la viuda en cinta, aun cuando esta
contara con los medios suficiente, se le debian dar de acuerdo con los
bienes hereditarios, teniendo que notificar su embarazo treinta dias después

de la muerte de su esposo.

Por consiguiente en el Cédigo Civil 1870 en su libro Primero de las
Personas, en su titulo Quinto del matrimonio, en el capitulo IV de los
alimentos, encontramos varias disposiciones al respecto, pero haré alusion
a las que tiene relevancia y evolucidn en relacion otras disposiciones

anteriores.

En este Cddigo se establecié: que los padres estan obligados a dar
alimentos a sus hijos, a falta de estos o por imposibilidad de los padres, la
obligacién recaia en los demas ascendientes por ambas lineas, siempre y
cuando estuvieran mas proximas en grado, a falta de éstos o por
imposibilidad, de igual forma los hijos estan obligados a proporcionar
alimentos a sus padres y en el caso de que existiera una imposibilidad de
estos esta obligacion recaia en los descendientes mas préximo en grado,
y en los casos de imposibilidad esta obligacion recaia hacia los

ascendientes y descendientes mas proximos.

Dentro del presente Codigo vigente, se establese expresamente en

que consisten los alimentos: siendo la comida, el vestido, la habitacion y la
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asistencia en casos de enfermedad, complementario a esto el articulo 222
del mismo ordenamiento legal sefala, respecto de los menores, que los
alimentos deberian comprender ademas de los gastos necesarios para la
educacion del alimentista, para proporcionarle algun oficio, arte o profesion
honesto y adecuado a su sexto y sus circunstancias personales. Los
obligados a  proporcionar alimentos debera ser de acuerdo a sus
posibilidades y las necesidades de quien debe recibirlos. Asimismo
presupone que si fueren varios los que debe de dar alimentos y todos
tuvieren posibilidades de hacerlo, el juez repartird el importe entre ellos en
proporcion a sus haberes, pero si fuere el caso de que solo uno de ellos
tuviere la posibilidad de cumplir con la obligacién, solo a él le correspondera
cumplirla. Por otra parte, el Articulo 2298, del citado Cdédigo sefala las
personas que tienen accion para pedir el aseguramiento de los alimentos y
entre ellas las enumera de la siguiente manera: |.- El acreedor alimentista;
Il.- El ascendiente que le tenga bajo su patria potestad; Ill.-El tutor; IV.- Los

hermanos; V.- El Ministerio Publico.

Tal es el contenido del Cédigo Civil que existen otras disposiciones
que hablan sobre los alimentos tal es el caso que en el Titulo Quinto,
respecto al matrimonio, que quedo regulo en el: Libro Primero Capitulo I,
En cual quedaron debidamente plasmados los Derechos y Obligaciones
que surgen del matrimonio. Siendo tal disposicion que los conyuges estan
obligados a guardarse fidelidad, a contribuir cada uno por su parte a los
objetos del matrimonio y a socorrerse mutuamente, por consiguiente el
marido debe dar alimentos a la mujer. En cuanto a la dote este Cdédigo
seflala que el marido tiene la obligacion de sostener las cargas del
matrimonio, aun cuando la mujer no haya llevado una dote o bienes al

matrimonio.
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Asimismo el Capitulo V del mismo Libro, se sefiala que una vez
admitida la demanda de divorcio, se debian de adoptar provisionalmente y
mientras durante el juicio alimentos a la mujer y a los hijos procreados que
no hayan quedado bajo el poder del padre, asimismo se establecié que en
caso de que la mujer no hubiera dado motivo al divorcio, tendra derecho a
solicitar alimentos, aun cuando posea bienes propios, mientras viva
honestamente, ahora bien, el puesto que la mujer hubiere dado causa para
el divorcio el marido administrara los bines comunes y dara alimentos a la

mujer sila causa que produjo el divorcio no fuere adulterio.

También se establecié que en caso de reconocimiento de los hijos
naturales, el hijo que hubiere sido reconocido ya sea por el padre o madre,
o0 por ambos, tiene el derecho a ser alimentado; por el padre o la madre
aunque pierdan la patria potestad, quedando sujetos a todas las
obligaciones que tienen para con sus hijos, obligaciones inherentes como

son las alimenticias.

Por lo consiguiente en Articulo 231 del Cdédigo Civil, sefiala que la
forma de garantizar los alimentos es mediante hipoteca, fianza o depdsito
de cantidad bastante a cubrir los alimentos. Por otra parte sefiala que los
juicios sobre el aseguramiento de los alimentos sera mediante un juicio
sumario y tendran las instancias que corresponda el interés de que ellos

trate.

En el titulo Noveno, Capitulo XIV relativo a la Administracion de la

Tutela, se impone la obligacion al tutor de alimentar y educar al menor; a
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cuidar de su persona, a cuidar y administrar sus bienes, asimismo que los
gastos que se generen por alimentos y educacion del menor, deben
regularse de manera que nada necesario les falte tomando en cuenta su
condicion social y riqueza; cuando el tutor entre en ejercicio de su cargo el
juez fijara con audiencia la cantidad que deberéa ser invertida en alimentos y
educacion del menor, sin perjuicio de alterarla segun el aumento o

disminucion del patrimonio.

En cuanto a los legados, también se encuentran articulos que tiene
relacion con la obligacion alimentaria. El Legado de alimentos dura mientras
viva el legatario; a no ser que el testador haya dispuesto otra cosa. El
legado de pension, sean cuales fueran la cantidad, el objeto y los plazos,
corren desde la muerte del testador; y serd exigible al principio de cada
periodo. En cuanto al legado de educacidén este se extingue cuando el

legatario sale de la minoria de edad.

En cuanto a la viuda que quedaba en cinta se disponia que tenia
derecho a los alimentos, pero en caso de no dar aviso al Juez o no
observarse las medidas dictadas por él, podran los interesados negar
alimentos, pero si por averiguaciones posteriores resultaba cierta la prefiez
se debera abonar los alimentos que hubiere dejado de pagarse. Asimismo
se ordena que la viuda no debe devolver los alimentos percibidos, aun

cuando haya habido aborto o no resultare cierta la prefez.

Ahora bien en caso de los cényuges viudos, que se hallare sin

medios propios de subsistencia, tendra derecho a que se le suministren
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alimentos de los frutos de los bienes que el cényuge difunto dejare. Los
alimentos durardn mientras los necesite el viudo y no pase a segundas
nupcias finalmente los alimentos seran trazados por un Juez, atendiendo

las necesidades y circunstancias del viudo.

Ahora bien, tenemos que mencionar que el Cédigo Civil del afio de
1884 y del analisis que se ha realizado del Caodigo Civil de 1870
especialmente en cuanto al contenido que versa en su titulo Quinto,
Capitulo IV: DE LOS ALIMENTOS, que norman las obligaciones
alimentarias sefiala que la demanda para asegurar los alimentos no
seran causa de desheredacion sean cuales fueran los motivos en que se
haya fundado. Los juicios de alimentos seran sumarios y tendran las
instancias que correspondan al interés de que en ellos se trate ya que los
articulos que contemplaban la obligacion alimentaria dentro del Codigo de
1870 pasaron integramente al Codigo de 1884, solamente que con
diferente numeracién; mas aunque aparezca una repeticion de el solo se
har4 para reafirmar lo dicho, a la vez que tal articulado y su texto se
aprovechara para relacionarlo con los preceptos que de igual contenido se
trasladaron a la Ley de Relaciones Familiares, Capitulo V “De los
Alimentos”, la que posteriormente tuvo vigencia. Dicha Ley fue expedida el
9 de abril de 1917, y fue publicada en el Diario Oficial el 14 del mismo mes
y su publicacion en el Diario fue el dia 11 de mayo siguiente que fue
cuando entro en vigor. Dejando de regir el dia uno de del mes de octubre
del afio de 1932, en cuya fecha entro en vigencia el Cédigo Civil para el

Distrito Federal y Territorios Federales, conocido como Cadigo Civil de
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1928, segun decreto publicado en el Diario Oficial de fecha uno de
septiembre de 1932."°

Para evitar repeticiones al respecto entre el Cédigo Civil de 1870y de
1884, solo haré mencion sobre aquellos articulos que tuvieron innovacion
en el Cdédigo de 1884 que fueron de nueva creacion: “El Obligado a dar
alimentos cumple con la obligacion asignando una pension competente al
acreedor alimentario o incorporandolo a su familia” Por lo consiguiente
este numeral es igual al articulo 224 del Cdédigo de 1870; sin embargo, con
relacion a la Ley Sobre Relaciones Familiares sufre una transformacion en
su articulo 59 que dice: “El obligado a dar alimentos cumple con la
obligacion asignando una pension competente al acreedor alimentario o
incorporandolo a su familia, excepto en el caso de que se trate de un

conyuge divorciado que reciba alimentos de otro.”

De igual forma en el Cddigo de 1884 vemos que el articulo 191
expresa: “ EI marido debe dar alimentos a la mujer, aunque ésta no haya
llevado bienes al matrimonio”. Este articulo es exactamente igual al articulo
220 del Codigo de 1870, sin embargo sufrio un cambio en relacion a lo
establecido por la Ley de Relaciones Familiares en su articulo 42 en la cual
se establecié: “El marido debe dar alimentos a la mujer y hacer todos los
gastos necesarios para el sostenimiento del hogar; pero si la mujer tuviere
algun comercio, debera también contribuir para los gastos de la familia,
siempre que la parte que le corresponda no exceda de la mitad de dichos

gastos, a menos que el marido estuviere imposibilitado a trabajar y no

* BANUELOS SANCHEZ, Froylan, El Derecho de Alimentos, op. cit. p.46
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tuviere bienes propios para sostenerse los gastos seran a cuenta de la

mujer y se cubriran con los bienes de ésta”.

Como se ha mencionado la Ley de Relaciones Familiares de 1917,
Capitulo V “De los Alimentos”, la que posteriormente tuvo vigencia. La Ley
en comento fue expedida el dia 9 de abril de 1917, y fue publicada en el
Diario Oficial el dia 14 del mismo mes y término su publicacion en el mismo
Diario el dia 11 de mayo siguiente que fue cuando entro en vigor. Dejando
de regir el uno de octubre de 1932. En su capitulo V de ésta Ley, es donde
se haba de los alimentos, mas sin embargo, en materia de alimentos es
idéntico al articulado en materia de alimentos contenian los Cédigos Civiles
de 1870 y 1884, que como se ha mencionado, solo se han venido
trascribiendo o cambiando en su numeracién, concluyendo esta Ley con

tres articulos mas que a continuacién se mencionan.

“Articulo 72. Cuando el marido estuviere presente, o
estandolo, se rehusare a entregar a la mujer lo necesario
para los alimentos de ella y de los hijos y para la educacion
de éstos y las demas atenciones de la familia, sera
responsable de los efectos o valores que la esposa obtuviere
para dichos objetos; pero solamente en la cuantia
estrictamente necesaria al efecto, y siempre que no se tratare
de objetos de lujo”.

“Articulo 73.- Toda esposa que, sin culpa suya, se vea
obligada a vivir separada de su marido, podra ocurrir al juez
de primera instancia del lugar de su residencia y pedirle que
obligue al esposo a que la mantenga durante su separacion
?/ le suministre todo lo que haya dejado de darle desde que
a abandon¢; y el juez, segun las circunstancias del caso,
fijara la suma que deba darle mensualmente, dictando las
medidas necesarias para que dicha cantidad le sea
debidamente asegurada, asi como también para que el
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marido pague los gastos que la mujer haya tenido que erogar
con tal motivo.”

“Articulo 74. Todo esposo que abandone a su esposa y a
sus hijos sin motivo justificado, dejando a aquélla o a éstos o
a ambos en circunstancias aflictivas, cometera un delito que
se castiga con pena gue no bajara de dos meses ni excedera
de dos afios de prision; pero dicha pena no se hara efectiva
si el esposo paga todas las cantidades que dejo de ministra
para la manutencion de la esposa y de los hijos, y de fianza u
otra caucion de que en lo sucesivo pagara las mensualidades
que correspondan, pues en estos casos se suspendera la
ejecucion de la pena, la que solo se hara efectiva en el caso
de que el esposo no cumpliere”

Sin embargo es importante mencionar que en la Ley en comento, hay

dos disposiciones mas que hablan sobre las obligaciones alimentarias.

“Articulo. 100. Ejecutoriado el divorcio, se procedera desde
luego a la division de los bienes comunes, si los hubiere; y
en todo caso, se tomaran las precauciones necesarias para
asegurar las obligaciones que queden pendientes entre los
conyuges y con relacion a sus hijos. Los consortes
divorciados tendran la obligacion de contribuir, en proporcion
a sus bienes, a la subsistencia y educacion de los hijos
varones, hasta que lleguen a la mayoria de edad, y de las
hijas, hasta que contraigan matrimonio aunque sean mayores
de edad, siempre que vivan honestamente”.

“Articulo. 101. Si la mujer no ha dado causa al divorcio tendra
derecho a alimentos, mientras no contraiga nuevas nupcias y
viva honestamente. EI marido inocente solo tendra derecho a
alimentos cuando este imposibilitado de trabajar y no tenga bienes
propios con lo que subsistir. EI conyuge que deba pagar los
alimentos podra librase de esa obligacion entregando desde luego
el importe de las pensiones alimenticias correspondientes a cinco
anos”.
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El Cddigo Civil de 1928 fue promulgado con fecha 30 de agosto de
1928 por el Presidente de la Republica, habiéndose hecha la publicacion en
el Diario Oficial de la Federacion el 26 de mayo de 1928 y la insercion
término el 31 de agosto del mismo afio. Y de acuerdo con lo dispuesto, la
fecha de entrada en vigor del nuevo Cdédigo fue a parir del primero de
octubre de 1932 , fecha ésta que hasta entonces dejo de tener vigencia el
Cadigo Civil de 1884.

Por lo consiguiente el Derecho mexicano es representado en la
esfera federal por el Codigo Civil para el Distrito Federal, por lo que
contiene “una primera parte que se refiere a las disposiciones general, el
libro primero, se refiere a las personas y se divide en titulos y éstos en
capitulos; el libro segundo, de los bines, igual mente se divide en titulos y
éstos en capitulos; el libro tercero se refiere a las sucesiones, y tiene una

subdivision similar y el libro cuarto, de las obligaciones™’

En cuanto al contenido del Cddigo Civil para el Distrito Federal del
afio de 1928, en su contenido principalmente en lo relativo a la obligacion
alimentaria mismo que se encuentra regulado en su LIBRO PRIMERO DE
LAS PERSONAS, pero esencialmente en el TITULO SEXTO DEL
PARENTESCO Y DE LOS ALIMENTOS, CAPITULO I DE LOS
ALIMENTOS, nos encontramos con que su articulado fue lo que constituye,
en los primeros afios de su vigencia, igual en texto a los Cadigos Civiles

que le precedieron de 1870 y 1884 asi como la Ley sobre Relaciones

" SANCHEZ MARQUEZ, Ricardo, Derecho Civil, Parte General, Personas y Familia, segunda edicion,
Editorial, Porrda, México, 2002, p 111




33

Familiares, con diferentes numerales y con muy escasas modificaciones en

lo substancial™?®

Como ya se menciono el Cédigo Civil para el Distrito Federal esta
compuesto por cuatro libros, y dentro del amplio contenido de este se
encuentra las mas notables innovaciones que consisten en “1.- establecer
igualdad de capacidad juridica entre hombres y mujeres; 2.- Otorga facultad
al juez, para que, de acuerdo con el Ministerio Publico, Libre de Sanciones,
a los que por su ignorancia, atraso intelectual, su apartamiento de las vias
de comunicacion o su miserable situacion economica, deje de cumplir una
norma; 3.- Da solucion a los conflictos de leyes en el espacio, aplicando el
principio de la territorialidad de las leyes mexicanas; 4.- Reconoce
personalidad juridica a los Sindicatos; 5.- La ruptura de la promesa del
matrimonio (esponsales), obliga al culpable a pagar dafios y perjuicios a
titulo de reparacion moral; 6.- Concede autoridad igual, al marido y a la
mujer; 7.- Exige el Certificado Prenupcial; 8.- Agrega algunos impedimentos
para contraer matrimonio; 9.- Introduce el Patrimonio Familiar; 10.-
Reglamenta la Sociedad Conyugal y la separacion de bienes; 11.- Se
prescinde de la distincion entre hijos legitimos e ilegitimos, por lo que toca
a la paternidad y al ejercicio de la patria potestad; 12.- Reconoce algunos
efectos del concubinato; 13.- Reglamenta el divorcio por mutuo
consentimiento; 14.- Reglamenta la tutela, apartdndose de la tutela de
familia por el sistema germanico de la tutela de autoridad; 15.- Permite la
Investigacion de la paternidad en ciertos casos (rapto, violacion, estupro);
16.- Establece el uso y goce de la propiedad, sujeta a limitaciones y
modalidades en interés de de la sociedad; 17.- Se instituye la obligacion

de proporcionar alimentos a las personas que en vida del autor de la

¥ BANUELOS SANCHEZ, Froylan, El Derecho de Alimentos, op. cit. p.51
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herencia, tiene derecho de exigir la de él; 18.- Introduce el abuso del
Derecho; 19.- Limita la autonomia de la voluntad; 20.- Reglamenta el
Contrato de promesa y concede expresamente efectos juridicos a la
declaracion unilateral de la voluntad; 21.- Distingue ente inexistencia,

nulidad absoluta y nulidad relativa.”™®

Cabe hacer mencion que el Codigo Civil de 1928 ha tenido una vida
juridica de méas de setenta afios, en cuyo transcurso ha sufrido mas de
trescientas modificaciones. En fecha reciente, tanto la ASAMBLEA
LEGISLATIVA DEL DISTRITO FEDERAL, | LEGISLATURA, como el H.
CONGRESO DE LA UNION, han emitido sus respectivos Decretos por lo
gue introducen REFORMAS, ADICIONES Y DEROGACIONES a diversas
disposiciones del Codigo Civil, decretos que por su importancia deben
tenerse en consideracion, el primero de ellos por lo que concierne a las
cuestiones alimentarias de que trata esta obra, toda vez que el Decreto en
comento aparece publicado en la GACETA OFICIAL DEL DISTRITO
FEDERAL, con fecha 25 de mayo del 2000. También en su “LIBRO
PRIMERO, TITULO SEXO que trata “DEL PARENTESCO, DE LOS
ALIMENTOS Y DE LA VIOLENCIA FAMILIAR”, al Capitulo Il “ DE LOS
ALIMENTOS?”, los articulos 301 al 323 que los norman, en su mayoria, han

sido reformados y adicionados”®

Por lo que respecta a las “reforma del Codigo Procesal Civil realizada
en 1973, implanta todo procedimiento especifico para la composicion de los

litigios familiares. EI nuevo procedimiento da al juez un autentico papel de

19 SANCHEZ MARQUEZ, Ricardo, Derecho Civil, Parte General, Personas y Familia, op cit 112
2 BANUELOS SANCHEZ, Froylan, El Derecho de Alimentos, op. cit. p 52-53
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director del proceso, destacan por encima de otros las disposiciones que le

facultan a intervenir de oficio en los asuntos que afecten a la familia”®*

Por lo que respecta a las reformas mas importantes que ha sufrido
nuestro Cédigo Civil destacan las siguientes: “Se otorga facultad al juez,
para decidir lo relativo a los hijos en caso de divorcio; el conyuge culpable
que diere causa al divorcio perdera lo que hubiere donado; en caso de
divorcio por mutuo consentimiento, la mujer tendr4 derecho a recibir
alimentos por el mismo lapso de duracién del matrimonio, siempre y
cuando no obtenga un ingreso suficiente y mientras no contraiga nuevas
nupcias o se una en concubinato; 2.- Reglamenta el derecho de alimentos

para los concubinos; 3.- La mayoria de edad se obtiene a los 18 afios"*

Por consiguiente en nuestra Legislacion se ha observado claramente
la evolucion que han sufrido los alimentos desde el Cédigo de 1870, 1884 y
la Ley Sobre las Relaciones Familiares hasta nuestro Cadigo Civil de 1928
vigente en la actualidad, aunado a las constantes reformas que ha sufrido
en sus articulos referente a la obligacién alimentaria, mismos que se iran

desglosando y analizando en el transcurso de la presente investigacion.

De lo antes mencionamos podernos concluir la importancia que
implica analizar el origen de la obligacién alimentaria asi como la evolucion
que estos fueron sufriendo con el transcurso del tiempo debido a las

exigencia y necesidades que se presentaban entre los sujetos de la

! GESSNER, Volk. Los Conflictos y la Administracion de Justicia en México, México, Editorial UNAM.
1986. p VII
22 SANCHEZ , MARQUEZ, Ricardo, Derecho Civil, Parte General, Personas y Familia, op cit p. 113
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relacion, dando como resultado que leyes se fueran adecuando las

exigencia presentadas

De Ilo antes mencionado tendriamos que concluir que es
indispensable para cada pais saber la fuente historica de su legislacion los
antecedentes que tiene relacibn con la de otros paises. También la
necesidad de saber la similitud de nuestra legislacion con el Derecho
Espafiol ya que por muchos afios arraigd en nuestras costumbres y vida
juridica constituyendo un antecedente muy importante en Nuestro Caédigo
Civil. Debe tomarse en cuenta que la mayoria de los paises han consultado
el Cbédigo de Napoleén para redactar sus leyes situacion que también
realiz0 nuestros pais especialmente para redactar lo referente a los
alimentos ya que se tomo mucho del contenido del Codigo Napolednico

para la redaccion de nuestra Legislacion Civil.



37

CAPITULO SEGUNDO.

LOS ALIMENTOS Y SUS CARACTERISTICAS JURIDICAS

2.1 CONCEPTO JURIDICO DE LOS ALIMENTOS

Para poder iniciar con este capitulo es indispensable mencionar que
la historia de los alimentos se origina con la historia misma de la
humanidad. Cuando hablamos de alimentos, este se relaciona de forma
inmediata con la obligacibn de alimentar que surge de las mudltiples
relaciones familiares.

De acuerdo con el Diccionario de la Lengua Espafiola el concepto de
alimentos se define “del latin. alimentum, de alere, alimentar, compuestos
de cosas que el hombre y los animales comen o beben para subsistir"?®
por lo consiguiente los alimentos constituyen una forma especial de la
asistencia, ya que todo ser que nace tiene derecho a la vida y sin

alimentos es imposible subsistir.

 REAL, Academia, Espafiola, Diccionario de la Lengua Espafiola, vigésima segunda edicién, Editorial
Espasa Calpe, Espafia, 2001.
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Otros autores definen los alimentos de la siguiente manera “viene de

la palabra del tan alimentum, ab alere, alimentar, nutrir®*

Al respecto Manuel Jesus Garcia Garrido comenta varios conceptos
relativos a los alimentos, manifestado que en términos juridicos consiste en
el derecho de alimentos o derechos y obligaciones que tienen entre si los

parientes de proporcionarse o0 prestar alimentos en casos de necesidad.

Por su parte, Justino Gutiérrez- Alviz y Armario agrega en su
Diccionario de Derecho Romano, el concepto de alimentos como “ funciones
especiales creadas por diversos emperadores para premiar la facultad de
los matrimonios y disipar al propio tiempo el temor relacionado con el
nacimiento de los hijos en las familias escasos de recursos econdmicos,
ampliando su definicion de tal manera que dice “Alimentum o Alimentos,”
bienes indispensables para la existencia y que abarcan no solo los
necesarios para la alimentacion o nutricién del alimentarius, sino los precios

para su alojamiento y vestido."*

El maestro Rafael de Pina se refiere al derecho de alimentos como

"las asistencias que se presentan para el sustento adecuado de una

persona en virtud de disposicion legal™®

** DE IBARROLA, Antonio, Derecho de Familia, Editorial , Porriia , México, 1978, p 87

% AZAR, Edgar Eliaz, Personas y Bines en el Derecho Civil Mexicano,.Jurisprudencia, y Articulos
Concordados, Segunda Edicion, Editorial Porrda, México, 1997, p 79

% DE PINA VARA, Rafael, Diccionario de derecho, Décimo Séptima Edicién, México, Porrta, 1991.
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Por lo que respecta a Bafiuelos este define los alimentos en términos
juridicos como “un significado de contenido y de mayor educacion social,
puesto que, ademas de conservar la vida, ya que desprende no de la
materialidad de dar lo indispensable para la vida, sino el procurar el
bienestar fisico del individuo poniéndolo en condiciones de que pueda
basarse a si mismo, se pueda sostener con Sus propios recurso, y asi,

pueda ser un miembro til a la familia y a la sociedad™’.

Por lo consiguiente y tomando en cuentas las definiciones antes
mencionadas, podemos mencionar que hablar de términos de alimentos
estos nos coloca frente a un concepto que posee mas de una connotacion,
ya que comunmente se entiende por alimentos cualquier sustancia que
sirve para nutrir, pero cuando juridicamente nos referimos a él, su

connotacion se amplia.

Por lo tanto el concepto juridico de los alimentos debe entenderse
como las prestaciones de dinero 0 en especie que una persona, en
determinadas circunstancias puede reclamar de otras, ante las sefialadas

por la ley para su manutencion y subsistencia.

En nuestra Legislacion expresamente en el articulo 308 del Caddigo
Civil, se define el concepto de alimentos el cual se realiza en forma

desglosada.

2’ BANUELOS SANCHEZ, Froylan, EI Derecho de Alimentos, op. cit. p 3
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“Articulo 308.

l.- La comida, el vestido, la habitacion la, asistencia médica,
la hospitalaria y en su caso, los gastos de embarazo y parto:
Il.- Respecto de los menores, ademas de los gastos para su
educacion y para proporcionarles oficio, arte o profesion
adecuados a sus circunstancias personales.

lIl.- Con relacion a las personas con algun tipo de
discapacidad o declarados en estado de interdiccion, lo
necesario para lograr, en lo posible, su habilitacién o
rehabilitacion y su desarrollo.

IV.- Por lo que hace a los adultos mayores que carezcan de
capacidad econOmica, ademas de todo lo necesario para su
atencion geriatrica, se procura que los alimentos se les
proporcionen, integrandolos a la familia”

Como se ha mencionado los alimentos son sinomino de comida, asi lo
sefiala la doctrina, mas sin embargo la legislacion sefiala que no solo
comprenden los alimentos, sino todo lo necesario para subsistiry el buen
desarrollo de la persona en su entorno. Nuestra ley tiene como finalidad
la de proteger al mas desvalido, débil y necesitado, por ende se pretende
garantizar lo necesarios para su buen desarrollo tanto fisico, intelectual,

emocional y moral del acreedor alimentista.

2.2. CARACTERISTICAS JURIDICAS DE LOS ALIMENTOS

De acuerdo con la naturaleza de la obligacion alimentaria, cuyo
objeto es la sobre vivencia del ser humano, la misma se encuentra dotada
de una serié de caracteristicas que da como resultado que se distinga de
las obligaciones comunes, tendiente a la proteccion de la persona
necesitada.
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Los alimentos tiene una categoria especial tanto en derecho
sustancial como el proceso, esta rodeadas de una serie de garantias
legales y coercitivas, para que la misma no sea burlada o se retrace en su
cumplimiento. Por lo consiguiente los alimentos estan dotados de las
siguientes caracteristicas las cuales es conveniente precisar y las cuales se

relacionaran con lo dispuesto en nuestro Codigo Civil.

2.2.1 REPROCIDAD.

La obligacion alimentaria se caracteriza como reciproca toda vez

gue el obligado a prestar alimentos a su vez tiene el derecho a pedirlo.

Estos es que el mismo derecho que la ley le confiere una persona
para hacer exigible determinado derecho a su vez también se le puede
reclamar el cumplimiento de dicha obligacion, por lo consiguiente la
reprocidad consiste en que un momento las partes de la obligacion podran

ser acreedor y posteriormente deudor de la obligacion.

Asimismo se establece que los padres estan obligados a proporcionar
alimentos a sus hijos cuando estos lo necesitan, de igual forma los hijos
estan obligados a proporcionarles alimentos a su padres cuando estos se
encuentren en la vejez o0 necesitados y sin ingresos propios para

sufragar los gastos relativo a su alimentacion, vivienda y asistencia médica.
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Por consiguiente la reprocidad consiste en que el mismos sujeto que
es deudor puede convertirse en un momento dado en acreedor, pues las
prestaciones correspondientes dependen de las necesidades de quien
recibe esa prestacion y de las posibilidades con que cuenta en que debe de

cumplirlas.

Entendiéndose por lo tanto que la reprocidad dentro de la obligacion
alimentaria se puede decir que consiste en el supuesto “ que el padre que
haya provisto de todo los elementos indispensables, para la subsistencia
de sus hijos, llegado el caso y determinado por su necesidad, esta en

128

condiciones de exigirlos de sus descendientes”™ teniendo su fundamento

legal el articulo 3001 del Codigo Civil , que a la letra dice:

“Articulo 3001. La obligacion de dar alimentos es reciproca. El que
los da tiene a su vez el derecho de pedirlos”.

Como se ha hecho hincapié la obligacion alimentaria esta revestida
de caracteristica especiales que la distinguen del resto de las obligaciones
ya que en ella se refleja la caridad y solidaridad de los acreedores y
deudores frente a distintas circunstancias Es decir se establece una relacion

entre el acr