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Introducción 

Es conocido que en la especialidad de Ortopedia, para colocar implantes de 

osteosíntesis o prótesis de reemplazo articular, es necesario que se adapten de 

la mejor forma a la anatomía del individuo, para recrear su forma natural, y se 

obtengan los mejores resultados. Así también es conocido que hay variaciones 

individuales, de género, de raza y por diversos factores, por lo que siempre es 

necesario realizar estudios que analicen la anatomía de determinada población, 

especialmente si el diseño de los implantes usados se basan en estudios 

realizados en otras poblaciones que en ocasiones tienen marcadas diferencias. 

El presente estudio pretende contribuir a mejorar la exactitud en las mediciones 

de una region anatomica como es la rodilla, para generar una archivo de 

mediciones antropo-morfologicas mas acordes a nuestra poblacion 

latinoamericana. 



I PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

Los escasos estudios clínicos relacionados con la medición de las estructuras 

óseas en población mexicana. nos obliga a cuestionar de primera instancia: 

¿Cuáles serán las mediciones en promedio por Resonancia Magnética de las 

Rodillas de una serie de pacientes que acuden a un Hospital de concentración 

de Ortopedia en el Noroeste del Valle de México? 



11 ANTECEDENTES 

El tamaño de los componentes, es uno de los factores que afectan los 

resultados en la cirugía de artroplastia total de rodilla (1,2) Los rastreos 

realizados por la tomografía axial computarizada (TAC) son descritas como 

scout-views usadas para medir las distancias y los ángulos con programas de 

software. (3) La precisa medición de las estructuras óseas y las medidas del 

tamaño de los implantes pueden realizarse confiadamente en la cirugía dental 

usando las propiedades cuantitativas de la TAC. (4) Estudios realizados para 

determinar el tamaño de los componentes en la artroplastia total de rodilla 

concluyen que los rastreos preoperatorios con TAC son mas exactos, ya que 

las radiografías tienen un serio problema de magnificación que no puede ser 

fácilmente estandarizado ( 5) Por la exactitud de sus resultados la TAC se ha 

utilizado para medir las rotaciones de los componentes, femoral y tibial (6) 

Existen pocos estudios que utilizan la resonancia magnética para la medición 

anatómica de la rodilla, y también enfocadas comparativas. Algunos de los 

estudios realizados para determinar las dimensiones de la rodilla se encuentran 

destinados a países que han propuesto modelos de diseño para artroplastias 

totales de rodilla y de algunas otras estructuras anatómicas para determinar las 

dimensiones por área y país (7-9). La resonancia magnética se encuentra 

dentro de los estudios con mayor exactitud entre la comparación anatómica de 

las estructuras óseas y de partes blandas, la combinación de los procesos de 

medición computarizados con las imágenes del resonador hacen poseer una 

mejor exactitud en las dimensiones. Estudios de países como Japón o la india 

han establecido las dimensiones promedio en estudios recientes que nos 



permiten visualizar las variaciones en las dimensiones de los componentes 

óseos femorales comparados a los estudios radiográficos y tomográficos 

previos, la variación es mínima en cuanto al resto de la población pero se tiene 

una mayor cobertura de las dimensiones de la anatomía por características 

basales y esto permite una mejor exactitud en proporcionar información para el 

diseño de implantes, prótesis y en consecuencia ofrecer una mejor cobertura 

de los requerimientos de la anatomía por etnia (10-19) Los estudios de 

mediciones de la anatomía de la rodilla en población mexicana no existen por 

lo que es necesario conocer las características anatómicas de nuestra 

población, y así, poseer las bases para un posterior diseño de implantes o 

cualquier estudio que permita definir las dimensiones de nuestra población. 



111 OBJETIVO GENERAL 

Determinar las dimensiones de las estructuras óseas que componen la rodilla 

por medio de estudio de Resonancia Magnética en una serie de pacientes que 

acuden a un Hospital de concentración de Ortopedia en el noroeste del Valle 

de México. 

111.1 Objetivos especificas: 

111.1.1 Determinar la dimensión en promedio de la distancia intercondilea 

femoral o medio lateral (ML) en el plano coronal a nivel metafisario. 

111.1 .2 Calcular en promedio la distancia medio lateral de ambos cóndilos 

femorales en el plano coronal. 

111.1.3 Describir la longitud de ancho de la escotadura femoral en el plano 

coronal. 

111.1 .4 Recabar las dimensiones en promedio de la diáfisis femoral distal a 5cm 

de la superficie articular en los planos coronal y sagital 

111.1.5 Determinar las dimensiones y su promedio de los cóndilos femorales en 

los diferentes planos axial y sagital. 

111.1 .6 Evaluar las dimensiones de la distancia de la tibia proximal medio lateral 

en el plano coronal. 

111.1.7 Determinar la distancia antero posterior de la tibia y de los platillos en el 

plano axial. 

111.1.8 Describir la longitud en promedio de la tibia proximal antero posterior en 

la proyección sagital y medio lateral en la coronal. 



111.1.9 Calcular las dimensiones de la patela en su distancia antera posterior y 

medio lateral así como de sus carillas en los planos coronal. axial y sagital. 
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IV JUSTIFICACIÓN 

La artrosis como enfermedad degenerativa crónica en los últimos tiempos ha 

incrementado su frecuencia e incidencia en la población adulta: la esperanza 

de vida del humano tiende a aumentar reflejándose en un promedio de vida 

cada vez mayor comparada con décadas pasadas. La demanda en los 

tratamientos de enfermedades crónicas degenerativas como la artrosis a 

exigido a las instituciones de investigación conocer mas a fondo la estructura 

anatómica y sobre todo las dimensiones de los componentes óseos para 

conocer las implicaciones funcionales, las alteraciones y los cambios que se 

puedan presentar en una población poco estudiada en cuanto a procesos 

biomecánicos y dimensiones de la rodilla. Estos resultados nos permitirán 

diseñar hipótesis según los hallazgos y obtendremos un archivo importante 

para una mejor comprensión de la parte fisiológica, biomecánica y anatómica 

de la población que acude a un Hospital de concentración de Ortopedia. Nos 

proporcionara bases para en un futuro diseñar componentes de reemplazo 

articular que se adapten mejor a las condiciones anatómicas de nuestra 

población basados en una mayor exactitud de las dimensiones proporcionada 

por la resonancia magnética. 



V MATERIAL, PACIENTES Y MÉTODOS 

Se utilizó un equipo de Resonancia Magnética marca Siemens, modelo 

Symphony de 1.5 Teslas. Las imágenes DICOM se midieron en las distintas 

series realizadas y se efectuó la medición en cada una de las imágenes. y se 

seleccionó las mayores dimensiones de cada zona evaluada en la que se 

apreció claramente las estructuras más prominentes. 

Se utilizó con este fin el programa SyngofastView de Siemens AG 2004. 

V .1 Lugar donde se realizó el estudio 

Se realizó en el Hospital de Ortopedia "Victorio de la Fuente Narváez" de la 

Unidad de Medicina de Alta Especialidad "Magdalena de las Salinas", a 

través del servicio de Rodilla en coordinación con el servicio de 

radiodiagnóstico del Instituto Mexicano del Seguro Social IMSS, México 

Distrito Federal Delegación 1 

V.2 Diseño del estudio 

Transversal Descriptivo 

V.3 Tipo de estudio 

• Por la captación de la información Ambiespectivo 

• Por la medición en el periodo de tiempo Transversal 

V.4 Grupo de estudio 



Se determinó un grupo basado en los pacientes que acudan al Hospital de 

Ortopedia Magdalena de las Salinas con diagnostico de algún tipo de 

patología de rodilla que requirió de estudio de resonancia magnética 

solicitado por su medico tratante, se denominó grupo 1 bajo los siguientes 

criterios de selección 

V.5 CRITERIOS DE SELECCIÓN 

V.5.1 Criterios de inclusión 

Los registros de los pacientes inscritos en el estudio debieron cumplir los 

siguientes criterios de inclusión: 

• Registro de Resonancia de pacientes de sexo masculino o 

femenino 

• Registro de derechohabientes del Instituto Mexicano del Seguro 

Social con estudio de resonancia realizado en el HOVFN 

• Registro de pacientes de 18 años de edad o mayores 

• Pacientes sometidos a realizar una Resonancia Magnética de 

Rodilla 

• Resultados de Resonancia Magnética de rodilla realizada en el 

Servicio de Radio-diagnostico del Hospital de Ortopedia "Victorio 

de la Fuente Narváez" 

10 
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V.5.2 Criterios de no-inclusión 

Los registros de RM de pacientes se excluyeron de participar en el estudio si 

presentaban cualquiera de los siguientes criterios: 

• Estudios de RM con antecedente de cirugías previas como 

Osteotomías o corrección de deformidades de la rodilla a tratar, 

artroplastia total de rodilla o cualquier intervención que modifique 

de alguna manera las dimensiones originales de la rodilla 

• Registro de RM de pacientes con alteraciones congénitas o 

tumorales de la rodilla 

• Registro de RM de pacientes con tratamientos prolongados oral o 

intra-articular con esteroides 

• Registro de RM de pacientes con enfermedades sistémicas no 

controladas de tiempo prolongado mayor de 1 O años, tales como 

hemofilicos. diabéticos tipo I o II descompensados o con artritis 

reumatoide 

• Registro de RM de pacientes con antecedente de fractura previa 

de la rodilla a tratar 

• Registro de RM de pacientes con proyecciones requeridas 

incompletas 

11 
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V.6 TAMAÑO DE LA MUESTRA 

Basados en una hipótesis bilateral. con un valor alfa del 5%, valor Beta 

del 20%, y mediante el calculo de muestra basado en la diferencia de 

proporción de 40% como diferencia en la variancia según los resultados 

de Muto (7). se calcula el tamaño de la muestra mediante la formula 

para variables cuantitativas (8): 

2 . (Zu + ZJ3)2. s2 

'I= 

ti 2 

N= numero de sujetos necesarios en cada uno de los grupos 

Za= valor Z correspondiente al riesgo alfa fijado 0.05= 1.96 

Z13= valor Z correspondiente al riesgo beta fijado 0.20= 0.84 

S2= varianza de la distribución de la variable cuantitativa que se supone 

existe en el grupo de referencia 

d2 = valor mínimo de la diferencia que se desea detectar 

R= 63 pacientes 

12 



V.7 DEFINICIÓN DE LAS VARIABLES 

V. 7 .1 Variables independientes 

1. Grupo 1, Registro de pacientes sometidos a RM de rodilla por algún tipo 

de patología que no altere los resultados de las dimensiones de las 

estructuras óseas. 

Definición conceptual: Resonancia Magnética de un paciente sometido a 

este procedimiento. que cuente con los cortes en los diferentes planos de 

las tres estructuras óseas que forman la rodilla: tibia proximal, fémur distal y 

patela. 

Definición operacional: Se determinó en base a los registros que existen en 

el servicio de Radio-diagnostico de pacientes sometidos a estudio de 

Resonancia Magnética de la rodilla, mediante el equipo de radiodiagnóstico 

se evaluaron las dimensiones descritas a través de las líneas de proporción 

que proporciona el programa computarizado y fueron registrados en una 

computadora independiente tipo Laptop para posterior vaciado en la base 

de datos 

Tipo de variable: Cuantitativa continúa 

Unidad de medición: Milímetros 

V.7.2 Variables dependientes 

1. Distancia intercondilea femoral o medio lateral (ML) en el plano Coronal. 

Descripción conceptual: Basado en el plano Coronal de la RM, se denominó a 

la distancia de la parte más externa del cóndilo lateral, hasta la parte más 



prominente y medial del cóndilo medial en la región metafisiaria distal de 

Fémur. 

Definición Operacional: Se determinó en base a la medición que proporcionó el 

programa mediante la indicación manual del operador con resultado numérico 

calculado por la computadora. 

Tipo de variable: cuantitativa continúa 

Unidad de medición: milímetros 

2. Distancia de anchura de ambos cóndilos ML en el plano Coronal 

Descripción conceptual: Basado en el plano Coronal de la RM, se denominó a 

la distancia que involucra el grosor del cóndilo lateral a partir de la parte más 

externa del cóndilo hacia el límite medial del mismo. 

Definición Operacional: Se determinó en base a la medición que proporcionó el 

programa mediante la indicación manual del operador con resultado numérico 

calculado por la computadora. 

Tipo de variable: cuantitativa continúa 

Unidad de medición: milímetros 

3. Dimensión de la diáfisis femoral distal, región supracondilea en la 

proyección anterior a 5cm de la superficie articular. 

Definición conceptual: Distancia basada en una línea que inicie en la cortical 

lateral del fémur distal a nivel de región supracondilea hasta la cortical medial 

de fémur distal en el plano coronal. 
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Definición Operacional: Se determinó en base a la medición que proporcionó el 

programa mediante la indicación manual del operador con resultado numérico 

calculado por la computadora. 

Tipo de variable: cuantitativa continúa 

Unidad de medición: milímetros 

4. Distancia máxima de platillos tibiales medio lateral en el plano coronal y 

axial 

Definición conceptual: Distancia basada en una línea recta que inicia en la 

región más lateral y proximal del platillo tibial lateral hacia la región más medial 

y proximal de cóndilo medial. 

Definición Operacional: Se determinó en base a la medición que proporcionó el 

tomógrafo mediante la indicación manual del operador con resultado numérico 

calculado por la computadora. 

Tipo de variable: cuantitativa continúa 

Unidad de medición: milímetros 

5. Distancia máxima antero posterior de ambos platillos tibiales en el plano 

axial 

Definición conceptual: Distancia basada en el plano axial de ambos platillos 

tibiales basado en una línea de la región media de cada plato en la parte 

anterior hacia la parte media de la parte posterior de cada plato tibia!. 

Definición Operacional: Se determinó en base a la medición que proporcionó el 

tomógrafo mediante la indicación manual del operador con resultado numérico 

calculado por la computadora. 

15 



Tipo de variable: cuantitativa continúa 

Unidad de medición: milímetros 

6. Dimensión patelar axial, lateral y ante ro posterior 

Definición conceptual: Distancia de la patela en sentido longitudinal y ancho en 

la proyección anterior, longitud y grosor en la proyección lateral y grosor de 

carillas articulares y ancho en la proyección axial 

Definición Operacional: Se determinó en base a la medición que proporcionó el 

programa mediante la indicación manual del operador con resultado numérico 

calculado por la computadora. 

Tipo de variable: cuantitativa continúa 

Unidad de medición: milímetros 

7. Dimensión antera posterior y medio lateral de la patela 

Definición conceptual: Proyección sagital de la rodilla que involucre el plano 

patelar en sentido de orientación antera-posterior y el grosor de las carillas 

articulares en un punto de promedio medio a nivel de la mitad de la carilla 

articular, lateral y medial 

Calcular las dimensiones de la patela en su coronal y sagital y la profundidad 

de sus carillas articulares. 

Tipo de variable: cuantitativa continúa 

Unidad de medición: milímetros 

16 



í 
VI DESCRIPCIÓN GENERAL DEL ESTUDIO 

Este trabajo se llevó a cabo en el Hospital de Ortopedia de tercer nivel "Victorio 

de la Fuente Narváez" de la Unidad de Medicina de Alta Especialidad 

"Magdalena de las Salinas" del Instituto Mexicano del Seguro Social, México 

Distrito Federal en el periodo comprendido del mes de Octubre del año 2006 a 

Junio del año 2007. 

Se coordinó con el servicio de Radio-diagnostico para evaluar la estrategia a 

determinar basado en la recuperación de archivos que se encontraban 

almacenados en el equipo de Resonancia Magnética Siemens modelo 

Symphony del Hospital, y los respaldos de los mismos en discos compactos. 

Basado en los criterios de inclusión se realizó las mediciones descritas de los 

registros de pacientes que fueron sometidos a la resonancia magnética de la 

rodilla 

Los pacientes que durante la valoración de los registros ya existentes, fueron 

candidatos a recabar información, de inicio, se les realizó valoración integral, se 

tomó la RM y se integró un diagnostico sobre la base de los resultados de la 

valoración. Una vez integrado el diagnostico, se invitó al paciente potencial a 

integrarse al estudio, se informó de las características del mismo a las cuales 

podría ser sometido con los beneficios y riesgos que implique su participación. 

Los pacientes que cumplieron los criterios de selección y aceptaron participar 

en el estudio se solicitó firmar la hoja de consentimiento informado ratificando 

las características del estudio; se incluyó la firma de los testigos y los 

investigadores involucrados, todo el documento basado en las normas éticas 

establecidas y descritas en este documento. 

17 



VII MEDICIONES 

Las mediciones se realizaron en imágenes T1 con fat sat para los cortes 

axiales, en los que el hueso se ve hipointenso, y las otras mediciones en los 

planos coronal y sagital en T1 normal, en las que se ve el hueso hiperintenso. 

Las mediciones se realizaron en base al único grupo existente en el estudio, el 

cual se designó grupo 1. Las mediciones se realizaron en base a dos 

estrategias. Una, de los archivos existentes en el servicio de radio-diagnostico 

del cual no fue necesario la petición de consentimiento informado de los 

pacientes ya que el registro es de datos de pacientes que se encuentran dados 

de alta, ya que se trataron de archivos del año 2006. La segunda estrategia se 

llevó a cabo de pacientes que acudieron a realizarse el estudio de RM de 

rodilla y se pidió carta de consentimiento informado para obtener los datos de 

los pacientes sometidos al estudio. Los datos finales fueron idénticos con la 

diferencia que la estrategia será retrospectiva y prospectiva para agilizar mejor 

la factibilidad del estudio 

VI 1.1 Grupo 1: Registro previo de pacientes con las dimensiones archivadas y 

pacientes que serán registrados prospectiva mente 

Las variables a medir se recabaron en ambos grupos y las dimensiones fueron 

evaluadas de la misma forma ya sea de los registros de los pacientes que 

fueron sometidos a estudio de tomografía axial en el tiempo pasado así como 

los que fueron registrados prospectiva mente. 

VI 1.2 Evaluación de la medición 

La estrategia de evaluación fue basado en los registros que proporcionó el 

técnico radiólogo o el medico radiólogo encargado de cada una de las 

18 



valoraciones, se vaciaron en un programa de valoración estadística, una vez 

recabados los datos completos se realizó la medición estadística 

correspondiente. 

VIII CONSIDERACIONES ESTADÍSTICAS 

Las variables dependientes cuantitativas continuas, se aplicó estadística 

descriptiva y comparación de medias, se determinó sesgo y curtosis para 

determinar la distribución por lo cual el análisis se basó en estadística no 

paramétrica por medio de la comparación cuantitativa con el metodo de U de 

mann para una sola muestra. Y se utilizó prueba de correlación de Pearson o 

Spearman para determinar asociaciones. 

Se determino el promedio, máximas y mínimas, desviación estándar de cada 

medición, así como las diferencias por género. 
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IX NORMAS ÉTICAS Y REGULATORIAS 

IX.1 Principios éticos 

Este estudio cumplió con los principios fijados por la XVIII Asamblea Medica 

Mundial en la declaración de Helsinki, la cual determina las recomendaciones 

para orientar a los médicos que realizan investigaciones biomédicas que 

incluyen sujetos humanos adoptadas por la XVIII Asamblea Medica Mundial 

Helsinki, Finlandia, Junio 1964 y enmendadas por la XXIX Asamblea Medica 

Mundial (Tokio, Japón, octubre 1975), la XXXV Asamblea Medica Mundial, 

Venecia, Italia (octubre 1983), y la XLI Asamblea Medica Mundial, Hong Kong 

(septiembre 1989) y por la XLVIII Asamblea General (Somerset West, 

República de Sudáfrica, octubre 1996) 

IX.2 Leyes y regulaciones 

El presente estudio también cumplió con el reglamento de la Ley General de 

Salud en Materia de investigación para la salud vigente en México 

IX.3 Consentimiento informado 

El investigador (de acuerdo con los requisitos de la Ley General de Salud) o 

una persona asignada por el, informó perfectamente al paciente de todos los 

aspectos pertinentes del estudio, incluyendo la información por escrito, todo lo 

anterior aprobado por parte del Comité local de Ética. 

Antes de que el paciente se integrara al estudio clínico, se obtuvo una forma de 

Consentimiento informado firmada y personalmente fechada por el paciente o 

por su representante legal y por la persona que obtuvo el consentimiento 

informado. 

El protocolo fue enviado al comité local de investigación para ser aprobado. 
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X MONITOREO DEL ESTUDIO 

X.1 Responsabilidades de los investigadores 

Los investigadores responsables realizaron el estudio de acuerdo a un 

protocolo previo y basado en las Buenas Practicas Clínicas y los requisitos 

regulatorios aplicables. 

El investigador principal se encargo del cumplimiento del cronograma de 

trabajo, el programa de visitas y los procedimientos requeridos por el protocolo. 

El investigador esta de acuerdo en suministrar toda la información solicitada en 

la forma para reporte de caso de manera exacta y legible, de acuerdo con las 

instrucciones suministradas y asegurar el acceso directo a los documentos 

fuente a los representantes del comité local de investigación 

La captación de la información se llevó a cabo en la consulta externa de 

acuerdo a la hoja de captación de datos por el personal medico asignado de 

acuerdo a un rol establecido previamente a su ingreso de hospitalización, se 

evaluaron los datos de cada paciente de acuerdo a la forma de recolección de 

datos 

La hoja de recolección de datos contiene las variables a medir establecidas en 

la valoración previa. 
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XI RECURSOS FINANCIEROS 

En cuanto a los gastos del estudio, contamos con el apoyo para los gastos de 

papelería, programa de computación para vaciar los datos, completar el estudio 

y una computadora portátil para recabar los datos en el sitio de la consulta 

externa simultanea. 

El resto de los gastos fueron solventados por los investigadores involucrados y 

personal adscrito al servicio de Rodilla del hospital de Ortopedia "Victoria de la 

Fuente Narváez" de la UMAE Magdalena de las Salinas. 

XII FACTIBILIDAD 

Se contó con el personal calificado para realizar la programación de los 

estudios; Se contó con la infra-estructura necesaria para determinar el estudio 

propuesto y recabar los resultados, personal, personal de apoyo, y con el 

equipo de Resonancia Magnética y el número de pacientes necesarios para 

llevar a cabo el estudio 



RESULTADOS 

El número de Resonancias magnéticas de pacientes sometidos a la medición 

de la rodilla al final del estudio fueron 86, se descartaron 8 estudios de 

menores de 18 años, y los que presentaron tumoraciones o planos requeridos 

incompletos. Se obtuvieron 37 pacientes femeninos, 49 masculinos con una 

diferencia estadística significativa representada por un valor de p>0.05 entre 

ambos grupos, considerándose un grupo heterogéneo por género. Fueron 42 

rodillas lado izquierdo y 44 derecho (p>0.05). El rango de edad fue de 18 a 71 

años, con un promedio de 40.5, desviación estándar de 13.3, estratificados de 

18-30años (23), 31-50 (48) >51 (17). 

Las mediciones en las proyecciones fueron las siguientes: 

A Corresponde a la dimensión medio lateral (ML) de la diáfisis femoral 

distal, región supracondilea en el plano coronal, a 50mm de la superficie 

articular, basada en una línea que une las corticales del fémur distal. 

B Corresponde a la dimensión de la metáfisis femoral, distancia 

intercondilea o medio lateral (ML) en el plano coronal, distancia de la parte más 

externa del cóndilo lateral, hasta la parte más prominente y medial del cóndilo 

medial. Se midió en el plano coronal y axial, nominándolo Bcoronal, y Baxial. 

C1 Corresponde a la distancia ML de anchura del cóndilo medial que 

involucra el grosor a partir de la parte más interna hacia el límite lateral junto a 

la escotadura femoral. Esta medición se realizó en los planos Coronal y axial, 

nombrándolo C1coronaly C1axial. 



C2 Corresponde a la distancia ML de anchura del cóndilo lateral que 

involucra el grosor a partir de la parte más interna junto a la escotadura femoral 

hasta el límite lateral. Igual nombrándolos C2corona/ y C2axial. 

D Corresponde a la distancia ML de anchura de la escotadura femoral. 

Esta medición se realizó en los planos Coronal y axial. Dcoronal y Daxial. 

C3 Corresponde a la distancia antero posterior (AP) máxima del cóndilo 

femoral medial en el plano axial. 

C4 Corresponde a la distancia antero posterior (AP) máxima del cóndilo 

femoral lateral en el plano axial. 

F Corresponde a la distancia AP máxima del fémur metadiafisario, a 50mm 

de la superficie articular femoral. 

G3 Corresponde a la distancia AP máxima del fémur a nivel del cóndilo 

femoral medial, en el plano sagital. 

G4 Corresponde a la distancia AP máxima del fémur a nivel del cóndilo 

femoral lateral, en el plano sagital. 

H Corresponde a la distancia AP del cóndilo femoral lateral, en el plano 

sagital, basado en un punto de referencia a 1 Omm de la superficie articular, y 

una línea que prolonga la cortical femoral anterior. 

Distancia máxima de la tibia medio lateral (ML) en el plano axial basada 

en una línea recta que inicia en la región más prominente del platillo tibia\ 

lateral hacia la región más prominente del platillo medial. 



J Distancia máxima antera posterior (AP) de la tibia en el plano axial 

basado en una línea de la región media mas prominente de la tibia hacia la 

parte posterior. 

J1 Distancia máxima AP del platillo tibia! medial en el plano axial basado 

en una línea de la región media o mas prominente de ese platillo en la parte 

anterior hacia la parte posterior del mismo. 

J2 Distancia máxima AP del platillo tibia! lateral en el plano axial basado en 

una linea de la región media o mas prominente de ese platillo en la parte 

anterior hacia la parte posterior del mismo. 

K1 Distancia máxima de la tibia ML en el plano coronal, basada en una línea 

recta de medial a lateral, que inicia a 5mm de la superficie articular. 

K2 Distancia máxima de la tibia ML en el plano coronal, basada en una línea 

recta de medial a lateral, que inicia a 1 Omm de la superficie articular. 

L 1 Distancia máxima de la tibia AP en el plano sagital, basada en una línea 

recta de anterior a posterior, que inicia a 5mm de la superficie articular. 

L2 Distancia máxima de la tibia AP en el plano sagital, basada en una línea 

recta de anterior a posterior, que inicia a 1 Omm de la superficie articular. 

M Corresponde a la distancia ML máxima de la patela medida en los 2 

planos MCoronal y Maxial. 

N Corresponde a la distancia supero inferior (SI) máxima de la patela 

medida en los 2 planos Ncorona/ y Nsagital. 

O Corresponde a la distancia AP máxima de la patela en el plano axial. 
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01 Corresponde a la distancia AP de la carilla medial patelar en el plano 

axial en un punto a nivel de la mitad de la carilla articular medial. 

02 Corresponde a la distancia AP de la carilla lateral patelar en el plano 

axial en un punto a nivel de la mitad de la carilla articular lateral. 

Se obtuvo los siguientes resultados combinados por género: Promedio, 

desviación estándar y rango respectivamente. 

A= 45,50 ± 6,244 (Rango 32-62), Bcoronal= 79,05±6,816 (67-94), 

Baxial= 79,20± 6,728(67-94), C1 coronal= 26,55± 2,910(21-35), 

C1axial= 25,28± 2,666(20-33), C2coronal= 27,07±2,961 (22-35), 

C2axial= 25.24±2,55(20-34), Dcoronal=19,65±2,54(15-25), 

Daxial= 22,56±2,7(17-29), C3= 60,33±4,7(51-71), C4= 61.32±4,5(52-72), 

F=29,25±4,083(20-38), G3= 60,87±5,293(43-70), G4= 60.63±4,593(51-72), 

H= 47,70±4,575(40-60), I= 72,64±5,832(61-85), J= 44,61±4,828(29-57), 

J1 =47,99±4,453(38-62), J2= 42,90±4,081 (33-51 ), K1 = 71.99±7, 174(48-86), 

K2= 70,79±7,291 (47-85), L 1 = 52,55± 5,910(42-76), L2= 53,27±5,913(39-75), 

Mcoronal= 41,41 ±3,712(32-50), Maxial= 39,85±3,804(32-50), 

Ncoronal= 37, 11±3,52(30-48), Nsagital= 39,39±3,53(31-49), 

Oaxial = 16,35±2,399(12-25), Osagital = 17,42±2,563(12-27), 

01 = 11,99±2,767(9-28), 02= 9,29±2,089(6-18) .. 

La valoracion por género, (1 femenino, 2 masculino, codificados) se encontro 

una diferencia significativa en todas las medidas, (P=<0,05), excepto en las de 

las carilla de la patela. 02, en las que no hubo diferencia estadística 
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significativa, estas fueron comprobadas en la prueba de t-student para 

variables independientes y la prueba no paramétrica de Mann-Whitney Test 

Comparación entre hombres y mujeres 

,,- '"" " 
,, ___ 

-,,,_,n,,,, . 
'..- 1 ,J E • r L'' r.~ f' d' 1 

Edad 1 :p 43 92 14 540 2 '.190 
2 49 ! 37.94 Í 11.873 ! 1,696 

A 1 37 42 32 4 894 805 
2 49 ! 47,96 1 6,038 ! ,863 

Bcoronal 1 37 73.11 3 642 599 
2 49 i 83,61 i 4,949 1 ,707 

Baxial 1 37 73.?2 3 583 589 
2 49 i 83.82 ! 4,644 i .663 

C1coronal 1 37 24.43 1.741 ' 286 
2 49 i 28.16 i 2,552 1 ,365 

C1axíal 1 37 23 62 1 920 316 
2 49 ! 26,61 ! 2,482 1 ,355 

C2coronal 1 37 24.84 1.979 325 
2 49 ! 28,76 1 2.529 1 .361 

C2axíal 1 37 23 65 2.017 332 
2 49 i 26,55 1 2,209 1 ,316 

Dcoronal 1 37 18 08 1.977 .325 
2 49 1 20,92 1 2,080 1 .297 

Daxíal 1 37 20.84 2.577 424 
2 49 1 23,88 1 2.017 1 ,288 

C3 1 37 57 03 3.578 . .588 
2 49 1 62,88 1 3,817 1 ,545 

C4 1 37 58,32 3.180 .523 
2 49 1 63,67 I 4,069 1 ,581 

F 1 37 26,76 3.068 ,504 
2 49 1 31,16 1 3,804 1 ,543 

G3 1 37, 56.97 4.173 .686 
2 49 I 63,92 1 3,894 1 ,556 

G4 1 37' 57.27 : 3.168 .521 
2 49 1 63,27 1 3.763 i ,538 

H 1 37 ' 45, 14 3.216 .529 
2 49 ¡ 49,73 1 4,499 1 ,643 

1 1 37 67.41 3.379 .555 
2 49 i 76,65 I 3,761 1 ,537 

J 1 37 41,35 3 780 621 
2 49 1 47,12 1 4,055 1 ,579 

J1 1 37 44.65 2.850 4ti9 
2 49 1 50,65 1 3,603 1 ,515 

J2 1 37 39,65 2.974 .489 
2 49' 45,47 1 2,945 I .421 

K1 1 37 
1 

66,46 5 704 ' 938 
2 49 76,22 ! 4,8921 ,699 

K2 1 37 65.05 5,477 1 900 
2 49 75,27 1 5,041 1 ,720 

L 1 1 37 49,32 ;:)i~ 1 
,848 

2 49 55,10 1 ,742 
L2 1 37 49.38 4.996 ' 821 

2 49 ! 56,29 1 4,830 1 ,690 
Mcoronal 1 37 38 95 2.768 ' .455 

2 49 1 43,35 Í 3,225 1 .461 
Maxíal 1 37 37.86 2.637 .434 

2 49 i 41,53 1 3,852 1 .550 
Ncoronal 1 37 35,54 1 2.523 .41S 

2 49 i 38,43 r 3,725 1 ,532 
Nsaqítal 1 37 36.97 · 2.254 371 

2 49 1 41.33 1 3,051 ! ,436 
Oaxial 1 37 15.76 2.127 350 

2 49 1 16,90 i 2,494 Í ,356 
Osaqítal 1 37 16.35 1.989 327 

2 49 1 18,31 1 2.671 Í ,382 
01 1 37 11.08 1.801 .296 

2 49 I 12,73 1 3,245 1 ,464 
02 1 37 9,03 1.624 .267 

2 49 ! 9 55 ! 2467 1 ,352 



.., 
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Las mediciones de correlación entre los resultados obtenidos se tomaron como 

significativos aquellos que tuvieran una r de Pearson igual o mayor a 0.7. y 

fueron los siguientes dividido por género. El análisis no paramétrico bivariado 

entre las variables que pudieron haber sido de una proporción en la longitud 

similar, se reportan como siguen: correlación positiva entre Bcoronal y Baxial, 

con una p>0.5 con longitud mayor en hombres. Se repite la proporcion en 

C3/G3, I/K1, Oax/Osag en las mujeres. y Bcoronal/Baxial, C4/G4 e I/K1 en los 

hombres. 

Correlacion de Pearson entre medidas en mujeres. 

Correlati 
N on Sig. 

-· 

Pair 1 Bcoronal & 
37 .933 ,000 

,806 
Baxial* 

---- -

Pair 2 C1coronal & 
37 ,449 ,005 

,007 
C1axial 

-----
C2coronal & Pair 3 

37 ,578 ,000 
,000 

C2axial 
·- ···-

Pair 4 Dcoronal & 
37 ,487 ,002 

,000 
Daxial 

Pair 5 C3 & G3* 37 .849 .000 ~731 
Pair 6 C4&G4 37 ,745 ,000 ,004 
Pair 7 1 & K1* 37 ,516 .001 ,243~---
Pair 8 J1 & L 1 37 ,526 ,001 ,o_oo ____ 
Pair 9 Mcoronal & 

37 ,706 ,000 
,001 

Maxial 
Pair Ncoronal & 

37 ,648 ,000 
,000 

10 Nsagital 
Pair Oaxial & 

37 ,577 ,000 
~7--

11 Osaqital* 
.. 
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Correlacion de Pearson entre medidas en hombres 

Correlati 
' N on Siq. 

Pair 1 Bcoronal & 
49 ,872: ,000 Baxial* 

Pair 2 C1coronal & 
49 ,431 ,002 

C1axial 
Pair 3 C2coronal & 

49 ,520 ,000 
C2axial 

Pair 4 Dcoronal & 
49 ,373 ,008 

Daxial 
Pair 5 C3& G3 49 '. ,828 ,000 
Pair 6 C4 & G4* 49 ,821 ,000 
Pair 7 1 & K1* 49 ,653 ,000 
Pair 8 J1 & L 1 49 ,470 ,001 
Pair 9 Mcoronal & 

49, ,675 ,000 Maxial 
Pair Ncoronal & 

491 ,686 ,000 
10 Nsagital 
Pair Oaxial & 

49 ,268 ,063 
11 Osaqital 

,523 

,000 

.000 

,000 

,003 
,287 
.436 
,000 
,000 

,000 

,003 

Promedios por grupos estratificados de edad no hubo diferencia entre el grupo I 

(18-30) y el 11 (31-50), excepto en Oaxial y Ocor, no hubo diferencia entre el 

grupo II y el 111(>51) solo en Nsag, y hubo diferencia entre el grupo I y 111 en A, J 

y Nsag. 



PROMEDIOS POR GENERO Y GRUPOS DE EDADES 

1 muj 2hom 1(18-30) 11(31-50) 111(>51) 
Edad 44 38,00 24,26 41,75 61,47 
A 42.32 47,96 47,09 45,65 42,80 
Bcoronal 73, 11 83,61 80,30 79,23 76,80 
Baxial 73.22 83,82 80,22 79,33 77,53 
Ctcoronal 24.43 28,16 26,78 26,73 25,67 
Ctaxial 23,62 26,61 25,35 25,44 24,93 
C2coronal 24,84 28,76 28,04 26,63 27,00 
C2axial 23,65 26,55 25,70 25.25 24,87 
Ocorona/ 18,08 20,92 19.61 20,04 18,73 
Oaxial 20,84 23,88 23.09 22,35 22,47 
C3 57,03 62,88 61,70 60,17 58,93 
C4 58.32 63,67 61,96 61,27 60,80 
F 26,76 31,16 30.30 29,19 27.93 
G3 56,97 63,92 62,00 60,85 59.53 
G4 57,27 63,27 61,48 60,48 60,13 
H 45,14 49,73 49,09 47,44 46.73 
I 67,41 76,65 73,13 72,90 71,27 
J 41.35 47,12 46,17 44,58 42,47 
J1 44,65 50,65 48,35 48,29 46,93 
J2 39,65 45,47 43,70 42,83 42,27 
K1 66,46 76.22 72,26 72,44 70,33 
K2 65.05 75,27 71,13 71,33 69.00 
L1 49.32 55,10 53,87 52,56 50,87 
L2 49.38 56,29 54,52 53,31 51,47 
Meo ron al 38,95 43,35 41,78 41,46 40,93 
Maxial 37.86 41,53 39,83 40,13 39,60 
Ncoronal 35,54 38,43 36,83 37,63 36,33 
Nsagital 36,97 41,33 40,00 39,77 37,60 
Oaxia/ 15,76 16,90 17,17 15,90 16,87 
Osagital 16,35 18,31 18,74 16,94 17,20 
01 11,08 12,73 12,39 11,90 11,87 
02 9,03 9,55 9,43 9,21 9,53 
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DISCUSIÓN 

El aumento en la edad promedio de la población, así como de los factores 

como obesidad, osteoporosis, etc., hacen que el número de artroplastias de 

rodilla aumenten cada día, las cuales dado los avances han tenido un mejor 

índice de éxitos, pero requieren de un adecuado balance de tejidos blandos, y 

cubierta máxima en la superficie del hueso por los componentes para 

minimizar el estrés aplicada a la interfase hueso-implante [16] 

Los cirujanos pueden solo escoger los tamaños de los implantes que disponen, 

siendo esto dependiente de la casa que elijan, y estos a su vez con 

dimensiones diferentes, teniendo que en ocasiones colocar o uno mas grande 

a lo requerido o de menor tamaño, implicando mas o menos resección ósea y 

esto a su vez se traduce en posibles complicaciones y malos resultados que ya 

se han reportado en la literatura que son debido al tamaño inadecuado de la 

prótesis, como por ejemplo el sobrepaso del tamaño medial o lateral del fémur 

o tibia puede resultar en irritación del tejido y afectar el balance, así como la 

presión patelofemoral. Tamaños pequeños llevan a exponer hueso esponjoso 

que puede aumentar el sangrado en la rodilla en el postoperatorio y permitir 

osteolisis por los detritus de uso con el tiempo, 

No hay reportes específicos de problemas directos debido a tamaños 

inadecuados 

Hay debate sobre componente tibia! asimétrico o simétrico, pero no consideran 

la diferencia del genero [14] 
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Hit! [14) no menciona medidas pero compara las mediciones con 6 tipos de 

prótesis, obteniendo resultados que demuestran diferencias entre genero en 

relación a las prótesis disponibles, con un sobrepaso del tamaño medio lateral 

para componentes mas grandes en mujeres, y muy pequeño para los hombres 

en componentes mas pequeños, además hay diferencia entre lado de rodillas. 

de 42 artroplastias bilaterales, hubo diferentes componentes en 13 (31 %) 

femorales y en 9 (21 %) tibiales. 

Griffin [12) en el único estudio que usa la resonancia magnética para medir la 

rodilla, pero solo mide el fémur distal, obteniendo diferencia entre género, con 

una medida promedio epicondilea de 84mm en hombres y 74mm en mujeres, 

que es comparable a nuestro estudio con la medida B que es de 83 y 73. 

Existen estudios previos en cadáver, que tienen similitud en las medidas del 

fémur distal, lo que sugiere consistencia en las técnicas de medición por 

resonancia magnética. 

Surendran [17] estudia la antropometría de la tibia en población Coreana 

mediante TAC 3-D en 100 cadáveres, para el diseño de una prótesis 

unicondilar del platillo tibia! medial, y concluye que 3 de los implantes 

disponibles, sobrepasan el rango antero posterior (AP) del platillo tibia! medial, 

otro tiene tamaño inferior ML en los componentes pequeños AP y otro 

sobrepasa el tamaño ML en los componentes grandes AP. Obtiene una medida 

de 47mm, que corresponde a la medida J1 de nuestro estudio, que tiene 

promedio de 47mm. 44 en mujeres, 50 en hombres, por lo que se correlaciona 

con nuestra medición. Su sugerencia final es que requieren componentes más 

pequeños para la población femenina Coreana. 



Uehara [16] estudia la antropometría de la tibia Japonesa en 100 rodillas, 

mediante TAC y en cirugías, obteniendo una medida ML de 65-75mm en el 

90% de las rodillas. comparando con nuestra medición I que es de 67mujeres 

a 76 en hombres, nuevamente hay correlación. 

El sugiere que a menor distancia ML, hay mayor distancia AP, por lo que las 

prótesis disponibles. no cubren 5mm la distancia AP con componentes más 

chicos y sugieren basar sus mediciones para diseños de prótesis adecuadas a 

su población. 

Urabe [15] en población Japonesa también mediante TAC mide 44 rodillas, solo 

el fémur, obteniendo unas medidas comparadas ML de 70mm, (60-79) y AP a 

nivel de corte de 44mm (37-50) que corresponden a las medidas B y H de 

nuestro estudio. 

Sugieren el nuevo diseño de prótesis para fémur para mejorar el encaje y evitar 

el mis match. 

Uslu [5] en un estudio de cadáveres mediante TAC, Rx y medición directa, para 

determinar la diferencia entre las mediciones, concluye que la TAC es 

adeacuada y no hay diferencia significativa con la medición directa. 

Vaidya [18] estudia la población India, mediante TAC en 86 rodillas, y concluye 

que el 86% de los hombres pueden ser reemplazados satisfactoriamente sus 

rodillas con los diseños disponibles, no así las mujeres, en las que el 60% 

tienen una distancia AP mas pequeña, comparada a la mas pequeña de las 

prótesis disponible en fémur, que es de 55mm. por lo que recomiendan un 

componente con AP de 50mm y ML de 54mm como extrachico, y dan además 

las recomendaciones para los otros tamaños femorales, total de 5. 



Obtienen unas mediciones ML de 59-62, y AP de 55 (49-59) en mujeres, 

comparado con nuestra medida C3 combinada de 60,33±4,7(51-71 ). 

promedio de 57 en mujeres. 

Esta diferencia entre orientales (India. China, Corea, Japón,) y occidentales, 

Indica que hay una sobre talla o sobredimensión en los componentes 

diseñados sin modificaciones para cada población. y esto puede incluir a otras 

poblaciones occidentales que no se asemejan a los Europeos o 

norteamericanos, y la población latinoamericana ser mas semejante a la 

asiática. 

Las limitaciones del estudio son que no se realizó mediciones a niveles de 

cortes para la prótesis, solo en tibia y parcial en fémur, no se obtuvo las 

curvaturas de los huesos, no se compara con medidas anatómicas de 

cadáver o intra operatorias ya que no son RM de pacientes sometidos a 

artroplastita, si no la mayoría por sospecha de lesión ligamentaria o meniscal. 

En un futuro se pretende seguir la observacion para delimitar los resultados y 

compararlos con otras etnias y generar hipotesis posteriores para disminuir los 

sesgos de una sola medicion. EL presente trabajo pretende sembrar los 

cimientos preliminares del conocimiento de la anatomía de la poblacion 

latinoamericana, y asi, disponer de un archivo mas acorde a nuestra poblacion 

para diseño de implantes o corroborar distancias para planeacion de tecnicas 

quirurgicas. La utilidad es infinita y esta limitada solo a la falta de necesidad 

que se tendría en el conocimiento de las dimensiones del ser humano en 

nuestro medio 
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norteamericanos, y la población latinoamericana ser mas semejante a la 

asiática. 

Las limitaciones del estudio son que no se realizó mediciones a niveles de 

cortes para la prótesis, solo en tibia y parcial en fémur, no se obtuvo las 

curvaturas de los huesos, no se compara con medidas anatómicas de 

cadáver o intra operatorias ya que no son RM de pacientes sometidos a 

artroplastita, si no la mayoría por sospecha de lesión ligamentaria o meniscal. 

En un futuro se pretende seguir la observacion para delimitar los resultados y 

compararlos con otras etnias y generar hipotesis posteriores para disminuir los 

sesgos de una sola medicion. EL presente trabajo pretende sembrar los 

cimientos preliminares del conocimiento de la anatomía de la poblacion 

latinoamericana, y asi, disponer de un archivo mas acorde a nuestra poblacion 

para diseño de implantes o corroborar distancias para planeacion de tecnicas 

quirurgicas. La utilidad es infinita y esta limitada solo a la falta de necesidad 

que se tendría en el conocimiento de las dimensiones del ser humano en 

nuestro medio 

3-1 



CONCLUSIONES 

- La ayuda de este estudio fue obtener datos antropométricos de la rodilla 

mexicana en diferentes edades. Estos datos proveen las bases para el diseño 

de una prótesis de rodilla o implantes de osteosíntesis para la mayoría de la 

población mexicana, que será a futuro un mercado importante para la 

colocación de implantes. Esto permite una cubierta óptima, distribución 

adecuada de las cargas, menos tensión en tejidos blandos y piel, y un 

desplazamiento patelar adecuado. 

- Las diferencias por género ayudan a conocer y planificar mejor la cirugía. 

- La RM puede servir para el diseño, valoración pre y post quirúrgico, ya que 

no interfieren los tejidos blandos, es preciso. no hay magnificación, es 

constante. 
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---------------------------------------· 
RECOMENDACIONES 

Se recomienda continuar el análisis con las mediciones realizadas, y confrontar 

con otros observadores para obtener la diferencia entre ellos y determinar 

mayor validez en el uso de la RM_ También se puede ampliar el tamaño de la 

muestra para tener grupos por edad mas homogéneos. 
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Anexos 

HOJA DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

MEDICIONES DE RODILLA POR RESONANCIA MAGNÉTICA 

EN UNA SERIE DE PACIENTES DEL VALLE DE MÉXICO 

NOMBRE AFILIACIÓN 1 

EDAD Fecha I FOLIO RM 

de nacimiento 

MI 1 F I 1 

I Fecha 
1 

I Rodilla 
SEXO IRM 

ML 
Diáfisis AP cond AP cond 

Mediciones 50mm Metaf Cóndilos Escotadu med lat 
FÉMUR (A) (B) Med (C1) Lat (C2) ra (D) (C3) (C4)~~ ---· 

plano Coronal 

plano Axial 
AP corte 

cortical 
ant y a 

AP diaf 10mm de 
50mm AP c AP C L sup. Art. 
(F) Med (G3) (G4) (H) 

Plano Saqital 

******* ********* *********"* ******* "******* ******** ******** ******** 

AP 
carilla AP carilla 

1 Mediciones AP max med lat 
PATELA ML (M) SI (N) (O) (01) (02) 1 

plano coronal 
1 

Plano axial 1 

i 

Plano sagital 

******* ********* ***'"'"***** ******* ............... ******** ******** .. ., ........... 
ML AP AP 5mm AP 10mm 

Mediciones 5mm ML 10mm med AP lat de sup. de sup. AP 
TIBIA (K1) (K2) Met. ML (1) (J1) (J2) (L 1) (L2) Central (J) 

plano coronal 

Plano axial 

Plano Saqital 
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8 Proyecto Ejecutivo 

CORTE POR FACHADA 

ESCALA 1:75 --·-
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8 Proyecto Ejecutivo 

DETALLE EN ALZADO A-22101 

ESCALA 1:20 
-EIIIIEWS 

Tablero de ~ marco TABLAROCA FIDECORE de 
15.9 mm de npnor. 

Pija BUILDEX 1El<S 12-14 de 2J" de longitud. 
Calocda a cada 50 cm. 

Canal UPC de 4" de Pp•B.04 kg/m. Anclodo a 
la capa de compreellln de concreto. Acabado: 
una mono de ontlcorroslw. 

Eetructura eecundarla 

Zoclo. 

1-i 
i 
i 

CalafatllCldor elllstlco • .• . 
~

0.03 

, .... , . . . O 12 
Angulo perlmetral DONN M7 moldada a la ,~ • -r· 
eectructura NCundarla fl ria a la laea. 

l.oeacera GALVADECK con capa de comprmllln 
de 10 cm. 

Perfil IPR de 18" x 7i". Acobado final: una 
mono de antlcorroelvo. 

0.46 

Canal UPC de 4" de Pp-8.04 ko/m. Atomlllodo J_ 
al perfil IPR. Acobado: una mano de 
antlcarT011lwi. 

Mull)'l)onel ARQUIPANEL de lllmlna galvanlzoda 
preplntada. 1.15 cm de ancho. Acobado Interno de 
palllllltr estllndar embozoda color blanca y 
extrlor can CICClbodo Kynor Hao color Bone Whlte. 

Alalamura termoacllstlco y realalhnte al fuego 
marco ROLAN. Hecho de fibra• mlnerolea de roca, 
con 91PNDr de 21 cm. 
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8 Proyecto Ejecutivo 

DETALLE EN PLANTA A-23/ 01 

ESCALA 1:20 
-EIIIEMa 

Mult~anel ~!PANEL de llimlna galwnlzoda 
rr·-c-·---· ···- -·· -- -··-··-· 

lelamuro tennaacOstlca y reeleltente al fu81]1o 
1crca ROLAN. Hecho de fibra• mlnerol• de roca, 
an NpNOr de 21 cm. 

lja BUILDEX lEl<S 12-14 de 2~" de longitud. 
olocda o coda 50 cm. 

lltructuro Rcundarfo de acero paro fijar el 
rqulpanel. 

anal UPC de 4" de Pp-8.04 kg/m. Atomlllodo 
la columna de acera. Acabado: uno mano de 

ntlcorroelwi. 

alumno compuHla por placa• de acero eoldadae, 
oa de 27 cm x 1" y do• de 30 cm x 1". 
cobodo ftnol: una mano de antlcorroelwi Ó do• 
1anoe de nmalte automotriz morco COM X calor 
agro, apllcacllin con campreeora. 

:alafoteador elliatlco. 

ebord1 plllltlco USG tipo • J'. 

ablero di )'IIO morco TABLAROCA FIDECORE de 
5.9 mm de eepNor, atomnlado al allllamuro. Lo 
ara expu..t.a con acabado lncluldo de K)lllar 1180 
olor Bona Whlte. 
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8 Proyecto Ejecutivo 

CORTE POR FACHADA 

ESCALA 1: 150 
-EIIIIEWS 

E-3/01 

.A .B .E .F .O ~¡ i i i i i 

~ 1
1
1 5-\.i 1

1
1 r ' ' ' 

E-4/01 E-&01 

CISTERNA DE AGUAS 

'IRA.TAD.,l,S Y PLUVIALES 

218.000Lt 

N.P.T.-tJ-O.;;... - ~ 

N.P.~ 1 1 
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8 Proyecto Ejecutivo 

DETALLE E-4/01 
CONTRATRABE DE BORDE 
ESCALA 1:25 --·-

1 
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Columna compuesta por placas de acero 
soldadas, dos de 27 cm x 1• y dos de 

30 cm x 1•. Acabado final: uno mano de 
anticorrosivo y dos manos de esmalte 
automotriz morca COMEX color negro, 

oplicaci6n con compresora. 

Cartob6n. 

Placa base. 

Capa de compres16n de 1 O cm, armada 
con molla 6x6x10x10 y concreto de 

(c=200 kg/cm2. 

Anclas de columna a dado de 
cimentaci6n. 

Losa de cimentaci6n de 40 cm de 
espesor, aligerada con zonotubo. 

Plantllla de concreto de (c=100 kg/cm2. 

Anclaje de la plontllla de 
concreto o la controtrabe. 

Dado de clmentac16n. 

Plantlllo de concreto de t'c=100 kg/cm2, 
espesor de 5 cm. 

Capa de tepetate apisonado de 20 cm de 
espesor empleada para mejorar el terreno. 

Terreno natural. 
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8 Proyecto Ejecutivo 

DETALLE E-5/01 
CONlRA lRABE INTERMEDIA 
ESCALA 1:25 --·-

1 
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Columna compuesta por placas de acero 
soldadas, dos de 27 cm x 1 • y dos de 

30 cm x 1·. Acabado final: una mano de 
anticorrosivo y dos manos de esmalte 
automotriz marca COMEX color negro, 

aplicación con compresora. 

Cartab6n. 

Placa base. 

Capa de compresí6n de 10 cm, armada 
con malla 6x6x10x10 y concreto de 

f'c=200 kg/cm2. 

Anclas de columna a dado de 
cimentaci6n. 

Losa de cimentaci6n de 40 cm de 
espesor, aligerada con zonotubo. 

Plantílla de concreto de f'c=100 kg/cm2. 

Columpios para anclar la plantllla de 
concreto a la contratrabe. 

Dado de clmentacl6n. 

Plantílla de concreto de f'c=100 kg/cm2, 
espesor de 5 cm. 

Capa de tepetate apisonado de 20 cm de 
espesor empleado para mejorar el terreno. 

Terreno natural. 
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8 Proyecto Ejecutivo 

DETALLE E-6/01 
MURO DE CONCRETO EN COUNDANCA 
ESCALA 1:25 -·--

·r-
'" 

-L 
C.10 

-t-
..J.._ 

cr 

..L 

<( 

u 
z 
e§ 
z 
::J o u 

~ A 

Muro de concreto armado en collndancla. 
Colado jmto con la contratrabe de 

• .4-

~ . :~,I 1 1 ctmentacl6n. 

Columna de acero. Ver detalle 
EST-02/03. 

Cartab6n. 

Capa de compresi6n de 10 cm, armada 
con malla 6x6x10x10 y concreto de 

fc=200 kg/cm2. 

Anclaje de la copo de comprest6n al 
colado de la contratrabe y muro de 

collndancla. 

Losa de clmentacl6n de 40 cm de 
espesor, aligerada con zonotubo. 

Plantilla de concreto de f'c=100 kg/cm2. 

Columpio para anclar la plantilla de 
concreto a la contratrabe. 

Dado de cimentaci6n. 

Plantilla de concreto de f'c=100 kg/cm2, 
espesor de 5 cm. 

Capa de tepetate apisonado de 20 cm de 
espesor empleada para mejorar el terreno. 

Terreno natural. 
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8 Proyecto Ejecutivo 

DETALLE E-7/01 
MURO DE CONCRETO EN COUNDANCIA 
VISTA EN PLANTA 
ESCALA 1:25 -·--

Mun • ............ • _........._ CIIIMI ..,._ .. _._ 
----................. -.... r, .... 1·, ........ , .. ==-·-== =..:..:-=~:.. -
__ ...,...,n_ 

·--.......... 11 .... 

~.r..:=-..=-=. .. - ... 

11 
dl 

COLUMNA 
VISTA EN PLANTA 
ESCALA 1:25 -DI-

C-1 

-¡ 
uo 

" .. _j_ 
+-º·~---t 

CONTRATRABE CTR-1 
VISTA EN ALZADO 
ESCALA 1:25 -DI-

~º~-t 
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8 Proyecto Ejecutivo 

CORTE POR FACHADA 

ESCALA 1:75 
-EIIIIEWS 

E-B/01 

Capo de comprt111í6n de 10 cm, armado 
con mallo 6x6x10X10 y concreto de 
fc-200 kg/cm2. 

Loea de clm .. tacl6n de "'° cm de 
eapeeor ollg..-ado con zonotubo. 

Plontlllo de concreto de fc=100 kg/cm2, 
eapeeor de 5 cm. 

Capo de tepetate aplaonodo de 20 cm de 
1111peeor empleado para mejorar el terreno. 

Terreno natural. 

Contratrabe de concrteo armado de fe= 
250 kg/m2. 

Muro de concreto armado para confinar lo 
crstema en ni.,,.¡ de Nmls6tono. Colado 
).mto con lo contratrabe de clmentocllln. 
Acabado tlnal: dos mano, de pintura 
ep6xlco para alberca. 

Columploa para anclar lo plantillo de 
concreto al muro. 

Capo de tepetate apleonodo de 20 cm de 
1111peeor empleado para mejorar el terreno. 

Plontlllo de concreto de rc-100 kg/cm2, 
eapesor de 5 cm. 

IA 
i 
! 

E-B/02 

DETALLE E-B/02 1 

SIN ESCALA -DI-
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8 Proyecto Ejecutivo 

DETALLE SAN-6/01 ,r·-------;¡¡=-..J=-----------· 
VISTA EN ALZADO 
ESCALA 1:25 -·- 1 
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11 

irmm~ lj,:,·=- .,, .. -,, .,, .. ~ ... ;.;, .. "!.· ""'. -~i 

DETALLE SAN-6/02 ,r·-------=-:;=-----------· 
VISTA EN ALZADO 
ESCALA 1:25 -·-

l ~ 
=============: --+ 

1 

~! 

~------i-r--iñi _______ ~ 
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8 Proyecto Ejecutivo 

e 

ce m 

SIMBOLOGIA 

-- INSTALACION ELECTRICA 
~ 

m o 

Lumina ria tipo gabinet e linea l 
fluorescente industrial. 
2 x T5 28W 840 ND 

Luminaria tipo gabinete lineal 
fluorescente industrial. 
2 x T8 32W 841 NO 

@ 

E) 

e 

Lumin aria t ipa campana 
pa ra suspender de losa. 
1 x CFL - T 13W B27 ND 

w 

Luminar ia tipo downlight fi jo 
con refl ector fi jo 2 x 50'. 
2 x CFL - T 26W 841 NO 

I.L e, 

Luminaria t ipo canaleta dob le 
especial para cajil la luminoso. 

2 x T8 32W 841 ND 

•• TAL..l.l!R JORCR GONZA&.!2 ~ 

lITUIAC!ÓN . .....,.,..,... 
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...J 11) ~ w o z ..., 
9o ~~ e:> 

~H o ! o 
¡::!: ~ z ~ 

w ~ 11) ~ 
:E ~ z = - < w z o w C'.:I 

¡::!: ~ -ii o 
z :I: !-! !~ ¡ ~ 
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8 Proyecto Ejecutivo 

~e - •• 'llf' 
TAL.U!R JORGI~ GONZA&.!2 ~ 

1 lITUIAC!ÓN 

i HO!~~~~!,~ES 
nr.-:-:---µ.,,=----o=r:11 .CID:ll,MDl"'LCr.AL.Jl'ACII~ 

. uf- . .....,.,..,... -
I f ll 1 111 R= ~ 

arn -H rnllm - ·.·r~. 
: ·. t.t'c·, - .. ot1··:·.-. 1 . ~ ij .. '. .·.· .·· . 1 :>H. l . . J. ·. ,, . . 1 .·.. . ... . 1 .. 1 

. ' 
'·': . : ~ 

<C I 

SIMBOLOGIA 

-- INSTALACION ELECTRICA 

..___..,_ 

mi 

~ 

mi 01 

Luminaria tipo gabinete linea l 
fluorescente industrial. 
2 x T5 28W 840 ND 

Luminaria tipo gabinete lineal 
fluorescente industrial. 
2 x T8 32W 841 NO 

@ 

E) 

el 

Luminaria tipo campana 
para suspender de losa. 
1 x CFL - T 13W B27 ND 

wl 

Luminaria tipo downlight fijo 
con reflector fijo 2 x 50'. 
2 x CFL - T 26W 841 NO 

il..111ji ____. 

I.L I e, 1 

Luminaria tipo canaleta doble 
especial para cajil la luminoso. 

2 x T8 32W 841 ND 
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8 Proyecto Ejecutivo 
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~ Jo Fr ,1 1 . . ·---- \. T1C 1 - 4c 

t-!-
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<C I m I 

SIMBOLOGIA 

-- INSTALACION ELECTRICA 
~ 

~ 

m I 01 

Lumina ria tipo gabinet e linea l 
fluorescente industrial. 
2 x T5 28W 840 ND 

Luminaria tipo gabinete lineal 
fluorescente industrial. 
2 x T8 32W 841 NO 

... 

... ·--... -... 

~ 

.~~ ' ijf, :Ji ) ~J µ_ L..L,; L -. ... - - -... r-a ~ ltn m,.=ii -- a 
• t ' ,__ 

~ 
t r'I , ! .. : ~ 11- _j 

H': ~ ~ ' .211 H'. - ~ ~ ..... a ' ~ 

rt~I -- .-- . r e - 1 

11~ 1 ~ rt 1 rt .1 ¡:::j=: 
.. , -, 

~ ~ ~ -
1 

el w I I.L I e, 1 

@ 

E) 

Lumin aria t ipa campana 
pa ra suspender de losa. 
1 x CFL - T 13W B27 ND 

Luminar ia tipo downlight fi jo 
con refl ector fi jo 2 x 50'. 
2 x CFL - T 26W 841 NO 

Luminaria t ipo canaleta dob le 
especial para cajil la luminoso. 

2 x T8 32W 841 ND 

•• TAL.l..Jl'R .JOFUIIIE OONZAI...J.z RFnrM. 

lITUIACIÓN . .....,.,..,... 
HOSTAL PARA JÓVENES 

IEN1EL(::l;¡NTlll)Hl8TI)l'IICC) 
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8 Proyecto Ejecutivo 

-'llf' l \ 

.Jt 
C") 

~I! -N 

ttl 
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-

<C I 

SIMBOLOGIA 

-- INSTALACION ELECTRICA 

LLt 

G 

..___..,_ 

mi 

~ 

mi 01 

Luminaria tipo gabinete linea l 
fluorescente industrial. 
2 x T5 28W 840 ND 

Luminaria tipo gabinete lineal 
fluorescente industrial. 
2 x T8 32W 841 NO 

@ 

E) 

~I:=====:< 

el 

Luminaria tipo campana 
para suspender de losa. 
1 x CFL - T 13W B27 ND 

wl 

Luminaria tipo downlight fijo 
con reflector fijo 2 x 50'. 
2 x CFL - T 26W 841 NO 

i;. ~ -&> 
<)l ... 

, , e , E3 , e, E3 ,e , j ~ 

o <> 
¡,.... 

il..111ji ____. 

I.L I e, 1 

Luminaria tipo canaleta doble 
especial para cajil la luminoso. 

2 x T8 32W 841 ND 

•• TAL.l..Jl'R .JOFUIIIE OONZAI...J.z RFnrM. 
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HOSTAL PARA JÓVENES 
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8 Proyecto Ejecutivo 

1a 
ªº 

1 1 

D 
t i 

mrT 
El1I /i, 

!.-·tit ; 1 1 ¡! 
ra 

• 1 •'*' 

F --· 
~ -1.-·-·-·-·-·r-·-·-·-·-r:· ·-·,-· 'a . -··-·-y·- ljll 

~ 
ACABADOS EN RECEPCION Y VESTIBULO 

NIVEL +1.85 M 

TABLA DE MATERIALES 

MUROS 

"""""""-~¡.., .... 
IIITEMA DE PIIELEIIPREFABM:MJOB IUIRCA. TABLAROCA FIDECORE 

caNCAETOARMADOAPAAENTE Fc>:alilll mol2, ca...ADO CCN Cl..aAA DE 
TRIPI.AY 1.2J>CJM, t.toAoaCE. 1/:r O U.11 Xo.11CM. 

EBTRIJCT\.Nt.DE ~ DENJERO CMLVANIZADO. 

"""""""-~ ~¡.., .... 

"""""""~""' 
~I MJRCS: 

AIII.MI.RO TIIIMDACUl1100 MMCI!. Aa..AN. 

ESTRLICT\.RA.ECUNIJARli\f"IIIM.al..OCNtARQUPMB.AL EXTERIJR. 
N«J.ADlltALAIILMUIO TBWOIIQJITlCO IIMCA.ROLNI. 
EXIILE APLANADO IOIAE B. AIILNII.RO TEFNCM:UITICO MARCA 
"'1AN. 

BAEO DECMIVt.PAM.CONCRETOAPAAENTE.. 

APLICNtOONCOM~LtM.IMNODE~YDOe 
tMN08 DE PINT\RAAIJT'OMDTAZ.WJICACOMEXCQ.QR PI.ATA. 

POUEITERESTAN:IAREMIOZAOOCXX.OR.IONEWHITE, ENAIIIIAI 
CMM. INCWIDO DI u\PR:FAIRICACION CJEl. M'EL 

POUEITERESTNDMEMIOVDOCXJLOR.IONEWHITEA.LNT&ICR; 
1a I KYNAR um CCLt1I MMftON UCIEAOAL EICTEUOR. INCWIOOB EN LA 

P~twJON DEJ.. PANEL 

,, 
12 

11 

" 

REVEIT!MIEJfflJ OONTE.APLAITD.PNTAE»t.CON PNTURA EPQICI~ 
PAAAAI..BBIC,\. DR..EADACOUO REPELENTE Al.AOUA. 

DOAMI\NOIII ~ E'8MIILTE AUTOMOTIIIZ~COll~OClLOH.IMIUK)N 
LDER.D. llfll..JCACIJN CXI\I CQMIREBORA.. 

IIIJC1..L08 DE CN!JTAL. T&l'l.ADO DE t.ZZX2M M YI""' DE EIIIPEIIOR. 
IIWCA. vrrR(J ~ LA ()MM. Pl.ATINII. 

t«IDU..QI PREMIRCIIDOI CE CONCRETO DXD\00 CElil!iX 1.11 MV 
UCll!DE.EIPEIIOR. 

PLAFONES 

"""""""-) 
~ ¡._._ 

1 

1 
I PANB. DE YESC-WJICA. PNrB.. FEV, AEaal1INTE AL R.EGQ :IAQ x 1.20 
DE 12..nlM DE &IPE80R.· CNTAPMB.AEY 

ACABADO (Hllrmmlb): 

a, 1--
1 

2 !APLANADO DEYE!OYPABTA.PNIA RmllR.PNTUM YINLJCA 

ACABADO (11'1•1): 

a, l.,_ 
1 

1 IDOS MANDI DE PNTURA YINUC,., IAARCA.9-iERWt.lWILJ..IAMI COL.tll 
ca..oR 11..ANOO J BlPER: mlll TmE 

PISOS 

"""""""-~ IJ I"'"""' 
LOIWJERDCW..VMIZA!M.CW..VA.TBJ< ~<W..mREM. 

ACABADO l)ismMlb): 

[] 1"'"""' 

ACMADOP,11111): 

[] 1""""' 

~ DE ctlll'tEac»I DE CONCRETO R>IIII ICIJ.QI! DE 10a.l DE 
EIPEmR.CCN IAAIJ.AB...ECTR080UWlAIXl1CIX.IQ. 

PBO NTIRCEAAMIC l,IXIELO GiENOVACCt.OR~ ETERNO 
ai..cr.AOOCON ADHEBM>CJEST l""ARA.CERAMICACXJUJR m.ANCO. 

:º::=m~~~CCt.OCADOCaNlaEINO~ 
LCIETA. MARCA ~AAMIC DE 311 X:aCICM. MODB.D IOLERO 
""-"RIIAIIAL 

AZU..EJO DEo.211XD.ZII M MARCA.lfll'9COWIICDELA UNEA.UNI
YERIO TIPO YDiUI. DEJNlCAIW.Eli DES~ E~ c,.Ml.N>. 

•• TAL.l..Jl'R .JOFUIIIE OONZAI...J.z RFnrM. 

lITUIAC!ÓN . .....,.,..,... 
HOSTAL PARA JÓVENES 

IEN1EL(::l;¡NTlll)Hl8TI)l'IICC) 

•CIKXII.MDl"'LCr.AL.Jl'ACII~ 
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8 Proyecto Ejecutivo 
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... 
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ACABADOS EN HABITACIONES Y SERVICIOS 

NIIIEL +2.00 M 

TABLA DE MATERIALES 

p 
1 
s 
o 
s 

M 
u 
R 
o 
s 

p 
L 
A 
F 
o 
N 
E 
s 

--E•"-
LaaJICIRDCMLVNlilillllM.CMI.VATial. .. C"AIJIIU:M. --[II IPIIOOc 

1 :1 1=.:.~~~~:i-mtDCIIDI! --[i 

--~ ........ , 

umTAM'l:AIN1EICl!IIIIMCDl! .. XmC11.MCIDl!!I.DD..l!!IIDCXII.Dll 
MMFILOO,..OQUlll(;ON~IIIO~i.ANQQ-~ 

=c:::~~C)O,CCllOCADOgoftAOflm«)Claf 

AD.U.IODl!!o.JO.X.o.lDMIWIC#.lffl!IICl!Rl,MCGeLAUJID.~ 
TW'OYBfA. Of.MCWWDDl!I* l!lffll!!~l.110. 
l'W>NTIIE-=:COIIANl'EIIIIIMWfll, MCCILa-.CCUR 
MIJIIIO._OOLOl)U)O(ll[Sll~c-sr-00-gEIIM,llga._ 

=--;.=·===~ 
1 1 lmlllMDl:IWIIUll~M'l:ATMI.AIIOCAl'aiCCll'llt. 

--I~ 

--~ 

"""""'"""" e 

~~T~.t=!i~ .... mnaCIII, 

DOm..E..........00-8-AmlJIIILI~~ ........ ....... 
N'UCMCONCDil~l.'M,lt,WINOOE~VDOI 
MMOIIDl:1'9ffUllllAUrollD"l1&l-~CDU>ll"'-ATA. 

IIQ.8ID. 5ll'rnCWI D9QlHIO COlal IIQNli wtm lilrl.,,... 
CIIIMl..11/CUJIX>l!NLA~Dl!Ll'HI!!.. 

l"l1BT!ll.mJIICWll~COLOIIIICN!'MfflAL.I~ 
lt'l'NM.UIOCOlOll..,......U-.OAL.mllmR. IMCI.JJIOOIINLA 
MIFMAICIICIClrlaB.IWG.. 
RB.UnilRll'DCDNTRAPUSl'ICANfTJIIDAOONPWr\N.~ 
MMJIUBICIII.Dl"l..mNllt.CXIMO~ALACII.M. 

~LUlll..,,:.~~tJE.1.a:XIMIIIIYl•DE~ 

IWC.L.DEYEIOIIWIColt.lWELAl"t, -.rlMEM.R.EIIOUO•UD 
DE11.1IAIDEDfm:JR•ClffAPMIE11'1EY 

SIIICU'nftli. DI! VIC!M DI! AI.JMMBll'A U'OKl1lllM Pm P'l!!IW'I.B ........,,,_.,, --(! 

...,.....,,.,., 
(! 

MU::MOONOOlll'M90MU1'\~CIEMIICQIIOIM)YCIOI 
WMJIDE~MNJRIIIO'l'!IZ~COIECCCIDllMTA. 

:,,_-:::~:=:.:."::...iwrA-N~OOUJll 
IIIODLUIIIDE ""8.EII DEACIIIJCDCIW:IDYTIWmWIBITEDE 
1_.XlMMYIMMDEml'mOll.11/~Dl&lca..acM:ION. 

•• TAL.l..Jl'R .JOFUIIIE OONZAI...J.z RFnrM. 

lITUIAC!ÓN 

.""""""" 
HOSTAL PARA JÓVENES 

IEN1EL(;l;¡NTlll)Hl8TI)l'IICC) 
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8 Proyecto Ejecutivo 

~-
TABLA DE MATERIALES 

ACHWXJ-~ 

E PIB08: 

1 LOMCEROGAL.YANWiDA C..U.VATECK ~ CAUIRE Je. 
lITUIAC!ÓN 

•• TAL.l..Jl'R .JOFUIIIE OONZAI...J.z RFnrM. 

! ACHWXJ--~ 

p 111 PIIOS: 

1 
2 

CAPADECOIFRESION DE CONCRETO Ft>2fill l(c.,c.;wDE 10 CM DE 

s E'l~CON MAU..A B..ECTROICLDADA IIXl111t1D. 

o ACHWXJ(ll,Ol)c 

s [i PII08: 

. .....,.,..,... 
HOSTAL PARA JÓVENES 

IEN1EL(::l;¡NTlll)Hl8TI)l'IICC) 

.CID:ll,MDl"'LCr.AL.Jl'ACII~ 

• LOETA~IN1'ERCERM11C DE ZI.X:211 CM. MCIJB.D BOLBa:>ctl.OR 
MARFL OOLOCARCON Al»UIUOCREIT eu.wco PARA.CfR,WICA., 

• PIIO DE.GRANITO m.ANCO Pll.JOO, COLOCADO CON AD-IBUVO CRE8T 
PARA MARIKI.. COLOR BLANCO. 

• AZl..lAIO DED.JDXD..211 M MARCA.INTERCEAIJJIC DE LALJIIIEA. UNNERBO 
TF0 Yl:NU8. DE.MRCNW..E.8 DE 3 l,W l;JfTRE~LNO. 

ACIIIIADO C-~ 

1e MUROS: 

1 IIIIITEMA DE PANEI.H PREFABRICADOI hWICA TAII.NtOCA F1DECORE. 

ACABADO Onmn.:ilD): 

~ 

@ @ 

I<~ MUROS: 

M 2 Ala.Allll.R>lERMtw:IJBTCO IMRCA ROLAN. 

EBiWUCT\JRAIIECUNIWVt.PARA.ax.ocARARQLIIPMELAL.EXTERIOR. 

u • ~AL.AISLAMUROTBWOAaJIIT'la>MARCARCL.AN. 

R • DOBLEAP\NWJO IOIIRE ELAIILAlll!..ftOlERMJllaCUITICO IMRCA 

""""'· o ACABADO(llrlll): 

s I{~ MUROS: 

• POLIEITEREITANJM EMBOZADO COLOR ICNEY.tlrTE. NCWIDO 
EN LA PREFMAICACICIN l:E.. PANB.. 

POLIESTER ESTANJAR EMBOZADO COLOR IIONE~rTEAL NTBUCR; 

• KY'NA.R.U80 COLOR~ UOEROALEXTIHOR. INClUDO$ EN lA 
PAEFAIRI.AaON DB.. PNE.. 

7 REWBTIMEN'TDCON TELAPLA9TICA PNT'ADA CON P!HT\JRA.EPCOOCA. 
PARA ALBERCA. EIIPI..EAE»t. OCMO REPELINT1:: AL JOJA. 

...J i w 
::::> ~ !.!> 
:E: 1 V) -w o V) ~ o o 

~~ 
.., 

e:> 52 ! ~i ~ 
~ 

<( u ~ 

1-' = 
z 

N:NJIOO-
~ PUFORICU•IRTA8: 

1 
PANEL DE YEIOtMAQ.fi. PANELREY,REaBTENTEALF\.EQ02.40x 110 

p DE11.1MM DE EIPEBOR·CNTA PN\ELREY 

L """""'--~ A {& t'IA(N;IICUmBUM: 

~ li "1.I.T.iT&T.t.T.1.Tl,l'.l.1'6T1,,'!'1,,'!'.ITI.T.I.T.iTJ.T.i.T.LUl'.l.1'6T1,,'!',1'1'.111.I.T.iT.iT.i,Tt;iliT'11,T6T&T1,,'!'i,1'1.I.T.iT.i.T.t.T.1.Tll'.I.T6T&Tl,,'!'.ITI.T.I.T.iTJ.T.t.T.LUl".I.T6Tl,,'!'1,,'!'.1TI.T.iT.il' ~· 

:5 C'.:I 
a.. -ii 

! !-! 
• • 

F 2 APLANADO DE YEBO Y PMTAPARA.RECIBRPIN'nA\ YlNLICA .l"'9Clll.AIIIW'ICA: 

o N:NJIDO(ll,Ol)c 

N {& E 
~CU!IIRl'Aa 

s • DOB IMNOB DE PINTURA. VIIIIJCA, WIRCA 9-IERWIN WIIJ.JAM8 ax.cR 
CCIU)R aANC0 / SUPER KEM T0tE 

ACABADOS EN HABITACION TIPO 
1 • ...,..,, . ...,.,,, 

-@IACA-3 
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8 Proyecto Ejecutivo 

1p 
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@ 
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F 

G l . 
~ - ·-·-·- ·-·-· 

@ 

El 

ACABADOS EN BAR Y TERRAZA 

NIVEL +12.95 M 

TABLA DE MATERIALES 

p 
1 
s 
o 
s 

--fil .... 
~M..VIIINIADAIMIJlilllt'l&aC:111,~M. 

-·-[!¡ .... 

..,.....,...., 
111 

--1e1--

l~Dle~Dli~~~¡z1Dlllll!E 

IMIJ.A~"'"""'mt1~ 

,._, Clll.~IIUNCDP'I.LEO,(D.DCMJOCOIIMJtalYIJICR9T 
flllMIWll!a.CCL.OIIILMOO. 

M'll98fl'DDli OOIICm'T'ClailEWIDDilTDNDamm!Y&Sl't..WIJIDO ...,,...,....,._ 
U*Ut.Dl!:MRIIOIIJIICl.~IC.~UlO!IOIITll'NICOTI 
Q.Nll)y~~1/ITTIUII.JIDllle¡ .. ~ 

~l'UJDOPl!IW'CIIIIDDl"ll'IM.l"l!!IIMJT1111!1.PNODl!HJIIM 
J'I..LNWRALCMIM.DE.Dl:IWME. 

~~~=:mUl-=,~COtl~Dli1 

-a:Ml~Dli~NT-..-""'°""°"
~c,,c¡otjl:lt!!LOWIMAIAlll!D!.LH9M.~ 

......... _.., 
~~ 
R 
o 
s 
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L 
A 
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s 

--1<~1--

--ei~ 

--I.NJ~IMNClll"'1M. 
YrtwCT\11111.~-én!DA.VO-B.ALur-. 

PCIUElfflllr.rrNDl,AlleOlMXICOUSIOIEVH!E. DI~ 
CIIINIIIB.N2lml:IDLA~tlE..--

f'DUESTIREIITAMJM.iMDlMXIOOlDIKJllm':-ALllfTBIEII::: 

IMWl:UIOCOLOllw.MDN~ALIX!E.IIOA. NCUAJOIEN .A _..._,__ 

:ov:oc:r.:-~~lC1.tfWYf ... Dll~ 
IX9WINDSDli-..llo~~~maDIIMMIIDN 
UIIIIID.NUWJDNCON~ 

,-s..¡11,-~-lil....-t.~Al.~IADllll!I 
DIE12,'1'NCIE-..oll.12frA-._---<&•~ 

--(& 
0091MN01Dlf"9ff\WI.W&JC,,.IND.~WIUNIIOOL.Oll 
COlllll.ll.AtlOO/IIIAll:GllllQrE 

•• TAL.l..Jl'R .JOFUIIIE OONZAI...J.z RFnrM. 

lITUIAC!ÓN 

......,.,..,... 
HOSTAL PARA JÓVENES 

IEN1EL(;l;¡NTlll)Hl8TI)l'IICC) 

.CID:ll,MDl"'LCr.AL.Jl'ACII~ 
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8 Proyecto Ejecutivo 

CLOSET 

ESCALA 1:50 
-EIIIIEWS 

12 PIEZAS 
HABITACIONES 

DAD 

t 
0.85 

-t 
ALZADO 

0.86 

is. 
DAD +-

0.~D 

CL-1 

t2:1AO~ 0.7!1 ::+::-t-o.30 

= = 

PLANTA 

D.40 

t 
0.85 

-t 
ALZADO 

D.86 

i.t 
0.40 +

o.;io 

t2:1AO~ 0.7!1 ::+::-t-o.3" 

DIO DIO 

DIO DIO 

= = 

... 
TAL.l..Jl'R.JOFUIIEOO~-.il 

TITULACIÓN 

··"""""" HOSTAL PARA JÓVENES 
EN EL ,ce,.Tll() HISTORICO 

.CIIDQIAI DI! LOCM.IUOt.N: 

...J 1 w 
::::> :;;;; 
(!) ; !i: 

e( •W fi'l o 
~ ~ e( 

:e .., 
u 
~ i a:: 8-o !;!;! o. 
w Q 

l:i:: ~ 

o u _¡ 
I i ! -=-! 

g 
• • ....,..., 

1:75 

.F.ICMAl;I~ 

::q~ 
CA-1 -
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8 Proyecto Ejecutivo 

CORTE POR FCHADA 

ESCALA 1: 1 00 -EN-
HE-1/01 

F·~ 1 :: 1 ,.~ 

,.·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-·-f°" ~ i . 
• • 

~ -·-
11 I~ -·--·--. IWII-----· ••- r 1 ·11.-j -·-

~ 

NIIM_. ............... .. - ....... -
t 
'o 1, 
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' \ 
\ 
/ 

/ 
! 

l 
~ 
--! 

~ 

._ ................. . 
..-.---~ 11 11 

¡~~~~~~~~~--~~~---~~ ..... ~~-~ ... ~·~·! .. ~~~~~~~~~~~~~~:·~~~~-~~~~~~ , .......... lllll!mr~.:: 
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•• TAL.l..Jl'R .JOFUIIE OONZAI...J.z RFnrM. 

TITULACIÓN 

··"""""" HOSTAL PARA JÓVENES 
EN EL ,ce,.Tll() HISTORICO 

.CIIDQIAI DI! LOCM.IUOt.N: 

...J 1 w 
::::> :;;;; 

1 .J. (!) ; . !i: 
•W fi'l 
r.n o ~ .., 
.• ,t 
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u :E: ~ ¡'.'f: < 
a::: z 

2 ~ _¡ 
~ :e 1 ~ i ~ -~ !s ¡¡ :E: g 
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9 

HONORARIOS 

HONORARIOS DEL PROYECTO ARQUITECTÓNICO 

•• ·- ·'·-·~V -·ri11<m-Q11,:,,--
•• 2.1'0.00~~·'tf•OO:""((Ooll~·"'-Q~-« 
ca $12.0001.IOO)l;'IO•r..ao,~-""'_"' .. 
F>I t .13 r..:i-«:tir,oi,,..,,"""ar(c--• 1 __ .,_,...., _____ ....., ___ .. _ ....... 

~ 6.21131uu1a...0¡_r...:m•-on,~c,.z,.l,tO)«l!dt<..r<-un1G.e;QU)«.n,..w,:, 

~ a.«-.-

m, •• 
2.370.00 1(0.(0 • 

" " 
,..,, . 

" " ' '"'. 
" 

,..,~ 
' ~ '"'. 

"º '"' "' '" "' '" " ' '" ... ,..,, . ... '"'. 
1 ·1 ,~ .~ 
'ª 

,..,, . .. ~ ..... '·" ' 

CÁl,all.O 01 ltu 

" ,e,: 
.EUI .... .s2&l.238.o:J 

M<K.1199.1' 
U.017.112.'J 

HONOAAJIIOS OIESOU)$AO(l8 "'°"- PU.lf 

COMO n 

"""'"" $l83,,22'7.$l 

""""' $$$&~U 
U.017.lll!.9 

, 111• t,1;¡ I" ~u.~.oTO.olUJ 
F,o. 1,11 

s-- uro.oo 
s.o: 2000.00 

d.O t .10 °"' 10.0.::0.00 
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9 Pu:,yec:to de. lnvei ~Ión 

A EA a.01 • . 02 .... .... .. .. .... 2.370.00 0.00 O.DO O.OCI 
14 ........ ·- a..,,, o.o~ 

"" K .11 .000 •ooo 0 .000 0.000 0.000 
CE K 0.885 OJISO 0.000 0.000 0.000 

D K o"" O.:>C8 0000 O 000 0000 
PI K 02AI O 2, 1 0000 0000 0000 

F K 0.722 0122 0000 O 000 0.000 
K 0087 0000 0000 O 000 0000 

L K 0213 0000 0000 0000 0000 
K 0.160 0000 0000 O 000 0.000 
IINDK 0087 0000 0000 O 000 0000 

OE Gt.P k O 097 0087 0000 0000 0000 
ox K 0.087 0000 0000 O 000 0.000 

oe ve K 0087 0000 0000 O 000 0000 
SmFF K •ooo 0000 0000 º·ººº SfflCE K 0.JlSS 0.000 0.000 0.000 
SmELM K 1.390 0 000 0 000 0.000 
5M otll K 0 .000 0.000 0.000 

T Alll.,I. A MtMri2 ~ dMOI$ par, el fac;IOI 'l(• 

SUM ........ , .. :!!i!!• F.o d.o D 

M111 • .IIO 27> i! 1,000 
100 2.05 ,.. 1,000 
200 ,.96 ,.. 1000 
300 17 ,.. 1,000 
400 1.54 2.17 10,000 ,.ooo Vl1 1.3 ,o.ooo 

2,000 1.28 11 10.000 
J ,000 1.17 1.1 10,000 

•.ooo 1.06 1.5 100,000 
10,000 0.97 o.a 100.000 
20,000 .... o., 100,000 
30,000 0.8 0.1 100,000 
40,000 0.73 117 1000000 

100,000 º·"" O,B 1,000,000 2= 0.8 ... 
10 ·1 300.000 0.55 0.5 1 000.000 

400,0001 os 007 1.000.0001 

TAOLA 8- F• ~ V(il~ dolorm1nm o1 .,.,..io, dtt 
w ...... 
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9 Pu:,yec:to de. lnvei ~Ión 

Estructura de la Inversión 

Numero áeunldllóe& t,..c,N• 
ll'M!l'96rl pot unicted boleleta 
Tarifa rinima con relacO!l I I, illl*'&i6n 
Ftdtrperadm!fmlw llWh~ 
lrq:eso real promedo ~ ÍIMf$i6n 
Tarihl tffl ~ meta!ldo 

eco,,.. .. .... 
Pl'fflO r ~ioll diil Edil, l'liJlont. 

1 e&lll6 ISAI 
Pefffllw v iloenees 
E-"'--_ .. _ 
""""""'"" IBS!a'ecionel . 01110 

Arus ah:,é.ies 
Md:IIIIW!O deooración 

de ... 
E de Ira e 
Gntcsdt 
C$1ilal de lrab 
l1*1reses cllne II constuc:ci6n. 
Gasto6 •ocilldioe al Cfedto 
!....,._;stc,s 

Armado de neQOC:b y Q8St:Ol rvnobltena 

Joul 

uso 
1l40 

li6a,n 1 Sl 

. 
(9,81M 1~ 

t24 735..-&4 
'2,192.98 

49,894..74 
:l.494,736.~ 

131,578.95 
,, 151'9 

219,298...25 
-tl.85965 
9,6'9 12 

26 31519 
17,543.86 
8.98368 

65,660.JS 
"2 033 .. 
82.033.90 

~000.3411 

23,1 U.H. 
17,3 .42 USO 

17.21 1 al mi1s 11911 iweratnpol'U.i-1.. 
1.2 ~dlml!nmsdnlallWer!ltn 

20.n tm 
15.00 USO 

lncidentil ..... Incidencia ,. s USOAJ,H 
ObteMCionee 

~DOGII di: p"3CI Clble!lct, .. calaagli .. 
la~ 7~tocoo.oo 2,.1520 _.... f,ll(Jllllltll , Gdl- lit 11 00 • lo'!Woo 

'"" 0.00'4 . . 
12)% so..aoo.oo 21323 2% del CC1S10101al de II otn 
l .... U 2zl'XXI.OO 533.0ll 5 .. del 01:1!ito total d9 la ct1t1 ·- 2s.mo.oo ... , 2S,. del COMO lotal de U ~-
1.23% 56&Sl<J.OO 213.23 ~del<Xlá:ICIII ct.llctn 

6175% ,. C00.00 10,V&t27 ~decon91'Uttlán 
l20% 1,500,000.00 "'"'º " 8f1'IIWO$ de conffll«iM ·- 1 C00.00 5623 " dt conshleción ..- 2,500,CUI.OO 937.11 " IMizaclot fllUlmedo 
l .... 500000.00 t87 43 " ~Ido$ en 11 "1IIIClio ·- lt0,000.00 U.24 t wlhlculo o•a en t de ·- 300.CXXI.OO 112.'6 I•""' kidld inic9f ·- .200.cm.oo 707 lec lrle8 de IDSllfl'I08 lnveNerios V 
022% 102, u .oo 3&39 10 mescsdtobf1" 1 mcsdt 
1.63% 74&5'28.00 280.60 16ndedm, ff1lnVMl60 
15"' 707 183.00 26510 5'% ele II ffilSSioll ac...w, t.fem .. ,...,. 707.1S'J.OO 265.1.0 ~ de lnwriióll llt.ail 

100% <C,058,908.00 17,2'&.<I 
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9 Pu:,yec:to de. lnvei ~Ión 

l.nle_gración total de rvcursos del proy9'to 

• • 
' • • 

-............. 
... 8------"" 

IJSO 
.,.mt1 

l.f:)tM .31 ....... 
"'""" ,,.,..,. .... ...... 

, ....... ..... ., ... .. ... .... .... 
'"""' 

lntegr11Ción de r.Ur•o. por hweraionim5 

• 

• 

• 

- · .. ..... 

----· ... -.1».:111 --~ ----~--
c:.::::.: ... J .,,. 

r, --
........ 

.. 

t'!eMI ~- IIKN) ... 1""""31 

"'" U I~ .... .. .,, .. 
Ut mti ..... 
01Y,ft '"' • 110'1UJ ..... 

1,uuu.1, --... ...... 
c;;:;;n ... 
91,-.um,~dt ... I...Hni, 

""" •M!lt t4 "'"' ""'" '"""" ::isu, ...... " """' ""' "' " •• 
"""""-... • .... ........... 

1 .,, .... 
t!IUilU~ l 'Hft ... .,. 
-41.lie,&.ii .... 
• n 

1':ll~l!I ,OA 

" .. ..... -· 1NJ)(I!. 
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9 Pu:,yec:to de. lnvei ~Ión 

-· -

-........ __ ... _. 
- .... ,.oc • 

COl!o ,-lll'IM!fl:O 

bu.• 

. ..,. .... .. • 

... 
l.JIV!ll 

···-
.. 

"" 12.(ff(:e 

u.uailt 

•• .... 

n::,':'11 ........ 

-... 

·. ' 
'"' 

""'' 

-.... 

-· 

-

'" • llHJHQ 
mow fflHH7 ... _ .. 
Ua!J'II. ·-,n ~-

.... - .... .... - .... -· .... -· 

,.,., ... 
'!JI •• ..... "'MO 

Jl!iJJlUT lllllV!l11 ll'ilJIU7 "'""' ;1:11r111< U111'1N - n • u .. , . ....... 
.. - º' - ' 

., 1tt?'II. ·- ··-.. " - .... "' -
-· ..... .... 

• •• Yt1 ~"" . H fli •• -· ,llclli.lf 
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9 Pu:,yec:to de. lnvei ~Ión 

Gráftea del programa de construcción 

1 2 3 
MES MES MES 

• J: I J l t f 1 • 1 T • ![ "º .. ·- ·- -
Plffl"*'-

E•"""" 
All&llllefie 
loA di entnlpiso ~-· 11'11111. ~ 
INL!idiub 
bwL"'l)(ildllles ._ 
"""""" carp.-. 
'°t.f""~ ·-E-~-- &:o 

• 
• 

" 
' 

' ' 
' ' 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 
MES MES MES MES MES MES MES MES .... 

13 1 ., 1 15 .. lll 1i1 I W l 1D .. n •n •1.• l'J IM IU I BI .. ~·:i, " " u " " 
'1 1 iJ(I . ,.., " a • u• u .,~ -- - - - - - - -

Cm ~ ' ·-- .,,_,., 
' .......... • 

°"-"' ............. ... ....... 
...... - • """'-Qbf'as 8d!IIIOIN ' 

' 
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9 Pu:,yec:to de. lnvei ~Ión 

Intereses durante la construcción y periodo preoperatlvo (en dólares) 

l.'>nlo4e1-
T aa p-omedio de1 aidílo 
Tlf)O de '8111lio 
r ... 1,a,. 

lnCerme,jledón 
T,.. "'1iclll>le 

Wóo deobra 

629,26316 uso 
13.00% 

11 40 
8.00%UBORUSO 
7.00% Foodeoll:r • 1er pilo 

13.00!; r ... 1n1o1a1e1«6diio 

- Avtnce de obra Dh;poeicionN drtl cridito 
m-

1 0.00'1, . 
2 100'11 829:1.63 
3 4.92'1, 32,479.47 
4 10.54'1, 46,621.37 
5 Zl.51'!1 107,828.89 
6 35.Ba'!I 102 300.47 
7 49.21'!1 110,593.10 
8 62.Ba'll 113 357.31 
g 75.64'!1 106,756J3 
10 68.3!1!6 106 756 73 

" 100.omr. 96,278.44 
12 IOOOOlr, . - 1129,263.11 

1 ........ ,.... Pogode-
oad 

1.081' . 
1 os,¡ 89M 
I.Olnl 351.116 
1081' 505.06 
1.081' 1,168.15 
!Olnl 1 10826 ,.- 1,198.09 
1081' 1 '•7}804 
I.OB'!I 1,1'5.69 
1081' 1145.69 
1.081' 1,0<l02 
1081' . 

1lDO'Jo 1,983.68 

P,godtiml'"" 
$ 

. 
102414 
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 Conclusiones 
 
 

 
 

Luego de analizar un sector del Centro Histórico de la Ciudad de México, he podido constatar el estado de 

deterioro vigente en dicho núcleo urbano, es por ello que la mirada del quehacer arquitectónico debe estar dirigida a 

recuperar la plusvalía de los predios allí ubicados.  La importancia de lo anterior repercute en la búsqueda de acciones 

concretas y de los recursos que éstas demanden para el mejoramiento y la conservación del Centro como sitio 

tradicional para nuestro pueblo y nuestra ciudad.
 

Esta zona representa un interés primordial para el visitante, su valor radica en las características físicas y 

culturales que la han caracterizado en toda su conformación histórica, por tanto es menester extremar su cuidado, 

mantenimiento y protección o se corre el peligro de alterar o perder aquello que constituye el atractivo fundamental para 

la actividad turística, considerando ésta como una fuente de recursos que dinamizan la base económica de la ciudad.
 

La propuesta de Hostal para jóvenes, efectivamente, constituye una alternativa viable para impulsar nuevas 

vocaciones en dicho sector. Los resultados del análisis de factibilidad muestran que es un buen proyecto pues se 

necesitan más edificios destinados al hospedaje; además se suma a la iniciativa de rescate de la zona, promovido por el 

gobierno de la Ciudad.  
 

Los criterios de Diseño Arquitectónico utilizados en el nuevo edificio responden a una lectura del sitio, a través de 

claves visuales que lo ayudan a incorporarse a la imagen urbana. De este modo, se ha planteado una metodología para 

intervenir un contexto histórico con el implante de una propuesta contemporánea en el tejido de la ciudad.  
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