UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA
DE MEXICO

FACULTAD DE MEDICINA
DIVISION DE ESTUDIOS DE POSTGRADO
INSTITUTO MEXICANO DEL SEGURO SOCIAL
UNIDAD MEDICA DE ALTA ESPECIALIDAD (UMAE)

DE ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
“MAGDALENA DE LAS SALINAS”

“MEDICIONES DE RODILLA POR RESONANCIA MAGNETICA
EN UNA SERIE DE PACIENTES DEL VALLE DE MEXICO”

TESIS DE POSTGRADO
QUE PARA OBTENER EL TITULO DE ESPECIALISTAEN

ORTOPEDIA

PRESENTA:

DR. CHRISTIAN GUSTAVO OCHOA RAMIREZ

MEXICO, D.F JUNIO DE 2007



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



INVESTIGADOR:

Dr. Christian Ochoa Ramirez****
Medico residente de 4° afo de la especialidad de Ortopedia asignado a la
Unidad de Medicina de Ata Especialidad (UMAE) “Magdalena de las Salinas”
IMSS, México DF
TUTOR

M en C. Daniel Luna Pizarro**
Medico Cirujano, especialista en Ortopedia y Traumatologia, Maestro en
Ciencias Medicas, SNI, C adscrito al servicio de rodilla del Hospital de
Ortopedia “Dr. Victorio de la Fuente Narvaez”. IMSS, Unidad de Medicina de
Alta Especialidad (UMAE) “Magdalena de las Salinas” México DF.

COLABORADOR

Dr. Isaac Rivera Galvan********

Médico Radidlogo Jefe del servicio de Radiologia del Hospital de Ortopedia
“Victorio de la Fuente Narvéez” del IMSS.



Instituto Mexicano del Seguro Social
Unidad Méedica de Alta Especialidad Ortopedia y Traumatologia
“Magdalena de las Salinas”

HOJA DE APHOBACION

WW A1

R

afae/ Rodrigu }Qabzezi
PROFESOR T/TULAH’ v IRECTOR DHTA UNIDAD ME

ESPEC/AL/D,r MAGDALEII A DE LAY SALIN

Dr. Francisco eno DeXgado
DIRECTOR DEL HOSPITAL DE ORTOPED NIDA

ESPECIALIDAD "MAGDALENA

T E

Dr. Arnsetmo Heyes Gallardo )
DIRECTOR MEDICO DEL HOSPITAL\DE TRAWMATOLOGIA UNIDAD
MEDICA DE ALTA ESPECIAL! .F\AD AdQAL NA DE LAS SALINAS”

DE ALTA

EDICA DE ALTA
AS”

Dr. Uria Guévéfa inpez/ )
DIRECTOR DE EDUCACION MEDICA E INVESTIGACION EN SALUD DEL
HOSPITAL DE ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA “MAGDALENA DE LAS

JEFE DE DIVASION DE E.
MEDICA DE ALTA ESPE,

—ﬁ@ﬂﬁ A
T

E{Icmmo DE LAFY
ENTE NARVA
“\JEFATURA DE DivisioN 2
EDUCACIO;! 1iEpicA
E x VEsnsAcmu

I



PENSAMIENTOS

EN ESTE CAMINO DE LA VIDA, EL QUE TRIUNFA ES EL QUE DECIDE
LEVANTARSE Y CAMINAR, DISFRUTANDO CADA ETAPA, APRENDIENDO
CADA DIA NO SOLO DE LA CARRERA PROFESIONAL, SINO DE LA
HUMANA, PERSONAL Y ESPIRITUAL.

Dr. Christian Ochoa Ramirez.

S |

i4



AGRADECIMIENTOS

GRACIAS al creador de la vida,
A mis padres, Gustavo y Martha, ejemplo de esfuerzo, dedicacion, amor, y
apoyo.

A mis hermanos, Tavo, Paolo y Wilson de los cuales me siento orgulloso y me
han ayudado y ensenado a valorar mas las grandes y pequerias cosas.
A mis familiares, con los que he compartido tantos momentos.

A mis amigos de México, de Ecuador, de cada lugar visitado, que han sido
parte de una gran etapa de mi vida.

A todos los que de una u otra forma han hecho de mi lo que soy hoy.

A todos lo que han colaborado en la realizacién de este proyecto, Dr. Isaac
Rivera G. y especialmente a mi asesor Dr. Daniel Luna P.



INDICE
IPBTOQUCCION. ... e 2

I PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
Planteamiento del Problema
I ANTECEDENTES
ANIECEUBMIES. ... oo e 4
I OBJETIVO GENERAL

3.1 Objetivos especificos

ODBJOUVOS. ... e 6
IV JUSTIFICACION

JUSHHICACION. ..o e e 8
V MATERIALES Y METODOS

MELIOTOS Y LECIICAS. ... e\ e 9

V.1 Lugar donde se realizara el estudio
V.2 Diseno del estudio
V.3 Tipo de estudio
V.4 Grupos de estudio
V.5 Criterios de seleccion
V.5.1 Criterios de inclusién
V.5.2 Criterios de no-inclusion
V.6 Tamano de la muestra
V.7 Definicion de las variables
V.7.1 Variables independientes
V.7.2 Variables dependientes

VI DESCRIPCION GENERAL DEL ESTUDIO
VIE MEDICIONES . e 18
VH.1 Grupo de estudio
Vil.2 Mediciones
VIl CONSIDERACIONES ESTADISTICAS
IX  NORMAS ETICAS Y REGULATORIAS
X MONITOREO DEL ESTUDIO
X1.1  Responsabilidades de los investigadores
Xl RECURSOS FINANCIEROS
X FACTIBILIDAD

Xl

RESULTADOS ... 23
DISCUSION .31
CONCLUSIONES .. e 35
RECOMENDACIONES ... e 36
ANEX O S, 37

REFERENCIAS LA



Introduccion

Es conocido que en la especialidad de Ortopedia, para colocar implantes de
osteosintesis o protesis de reemplazo articular, es necesario que se adapten de
la mejor forma a la anatomia del individuo, para recrear su forma natural, y se
obtengan los mejores resultados. Asi también es conocido que hay variaciones
individuales, de género, de raza y por diversos factores, por lo que siempre es
necesario realizar estudios que analicen la anatomia de determinada poblacion,
especialmente si el disefo de los implantes usados se basan en estudios
realizados en otras poblaciones que en ocasiones tienen marcadas diferencias.
El presente estudio pretende contribuir a mejorar la exactitud en las mediciones
de una region anatomica como es la rodilla, para generar una archivo de
mediciones antropo-morfologicas mas acordes a nuestra poblacion

latinoamericana.

[RS]



I PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Los escasos estudios clinicos relacionados con la medicién de las estructuras
6seas en poblacién mexicana, nos obliga a cuestionar de primera instancia;

¢ Cuales seran las mediciones en promedio por Resonancia Magnética de las

Rodillas de una serie de pacientes que acuden a un Hospital de concentracién

de Ortopedia en el Noroeste del Valle de México?

[9%)



Il ANTECEDENTES

El tamano de los componentes, es uno de los factores que afectan los
resultados en la cirugia de artroplastia total de rodilla (1,2) Los rastreos
realizados por la tomografia axial computarizada (TAC) son descritas como
scout-views usadas para medir las distancias y los angulos con programas de
software. (3) La precisa medicion de las estructuras dseas y las medidas del
tamano de los implantes pueden realizarse confiadamente en la cirugia dental
usando las propiedades cuantitativas de la TAC. (4) Estudios realizados para
determinar el tamano de los componentes en la artroplastia total de rodilla
concluyen que los rastreos preoperatorios con TAC son mas exactos, ya que
las radiografias tienen un serio problema de magnificacion que no puede ser
facilmente estandarizado (5) Por la exactitud de sus resultados la TAC se ha
utilizado para medir las rotaciones de los componentes, femoral y tibial (6)
Existen pocos estudios que utilizan fa resonancia magnética para la medicién
anatomica de la rodilla, y también enfocadas comparativas. Algunos de los
estudios realizados para determinar las dimensiones de la rodilla se encuentran
destinados a paises que han propuesto modelos de disefio para artroplastias
totales de rodilla y de algunas otras estructuras anatémicas para determinar las
dimensiones por area y pais (7-9). La resonancia magnética se encuentra
dentro de los estudios con mayor exactitud entre la comparacion anatomica de
las estructuras 6seas y de partes blandas, la combinacién de los procesos de
medicion computarizados con las imagenes del resonador hacen poseer una
mejor exactitud en las dimensiones. Estudios de paises como Japon o la india

han establecido las dimensiones promedio en estudios recientes que nos



permiten visualizar las variaciones en las dimensiones de los componentes
oseos femorales comparados a los estudios radiograficos y tomograficos
previos, la variacion es minima en cuanto al resto de la poblacién pero se tiene
una mayor cobertura de las dimensiones de la anatomia por caracteristicas
basales y esto permite una mejor exactitud en proporcionar informacién para el
diseno de implantes, prétesis y en consecuencia ofrecer una mejor cobertura
de los requerimientos de la anatomia por etnia (10-19) Los estudios de
mediciones de la anatomia de la rodilla en poblacién mexicana no existen por
lo que es necesario conocer las caracteristicas anatémicas de nuestra
poblacion, y asi, poseer las bases para un posterior disefio de implantes o

cualquier estudio que permita definir las dimensiones de nuestra poblacién.

]



I OBJETIVO GENERAL

Determinar las dimensiones de las estructuras dseas que componen la rodilla
por medio de estudio de Resonancia Magnética en una serie de pacientes que
acuden a un Hospital de concentracion de Ortopedia en el noroeste del Valle

de México.

.1 Objetivos especificos:
I.1.1 Determinar la dimensién en promedio de la distancia intercondilea

femoral o medio lateral (ML) en el plano coronal a nivel metafisario.

fI1.1.2 Calcular en promedio la distancia medio lateral de ambos condilos

femorales en el plano coronal.

[11.1.3 Describir la longitud de ancho de la escotadura femoral en el plano

coronal.

l1.1.4 Recabar las dimensiones en promedio de la diafisis femoral distal a 5¢m

de la superficie articular en los planos coronal y sagital

I1.1.5 Determinar las dimensiones y su promedio de los condilos femorales en

los diferentes planos axial y sagital.

l11.1.6 Evaluar las dimensiones de la distancia de la tibia proximal medio lateral

en el plano coronal.

I11.1.7 Determinar la distancia antero posterior de la tibia y de los platillos en el

plano axial.

lI1.1.8 Describir la longitud en promedio de ia tibia proximal antero posterior en

la proyeccion sagital y medio lateral en ia coronal.

6



1.1.9 Calcutar las dimensiones de la patela en su distancia antero posterior y

medio lateral asi como de sus carillas en los planos coronal, axial y sagital.



IV JUSTIFICACION

La artrosis como enfermedad degenerativa cronica en los Ultimos tiempos ha
incrementado su frecuencia e incidencia en la poblacién adulta; la esperanza
de vida del humano tiende a aumentar reflejandose en un promedio de vida
cada vez mayor comparada con décadas pasadas. La demanda en los
tratamientos de enfermedades cronicas degenerativas como la artrosis a
exigido a las instituciones de investigacién conocer mas a fondo la estructura
anatomica y sobre todo las dimensiones de los componentes dseos para
conocer las implicaciones funcionales, las alteraciones y los cambios que se
puedan presentar en una poblacién poco estudiada en cuanto a procesos
biomecanicos y dimensiones de la rodilla. Estos resultados nos permitiran
disenar hipotesis segun ios hallazgos y obtendremos un archivo importante
para una mejor comprension de la parte fisioldgica, biomecanica y anatémica
de la poblacion que acude a un Hospital de concentracion de Ortopedia. Nos
proporcionara bases para en un futuro disefar componentes de reemplazo
articular que se adapten mejor a las condiciones anatémicas de nuestra
poblacién basados en una mayor exactitud de las dimensiones proporcionada

por la resonancia magnética.



V MATERIAL, PACIENTES Y METODOS

Se utilizé un  equipo de Resonancia Magnética marca Siemens, modelo
Symphony de 1.5 Teslas. Las imagenes DICOM se midieron en las distintas
series realizadas y se efectu6 la medicion en cada una de las imagenes, y se
selecciono las mayores dimensiones de cada zona evaluada en la que se

aprecio claramente las estructuras mas prominentes.

Se utilizo con este fin el programa SyngofastView de Siemens AG 2004.

V.1 Lugar donde se realizé el estudio

Se realizé en el Hospital de Ortopedia “Victorio de la Fuente Narvaez” de la
Unidad de Medicina de Alta Especialidad “Magdalena de las Salinas”, a
través del servicio de Rodilla en coordinacién con el servicio de
radiodiagnéstico del Instituto Mexicano del Seguro Social IMSS, Meéxico

Distrito Federal Delegacion 1

V.2 Diseno del estudio
Transversal Descriptivo
V.3 Tipo de estudio

¢ Por la captacion de la informacion Ambiespectivo

¢ Porla medicion en el periodo de tiempo Transversal

V.4 Grupo de estudio



Se determind un grupo basado en los pacientes que acudan al Hospital de
Ortopedia Magdalena de las Salinas con diagnostico de algun tipo de
patologia de rodilla que requirid de estudio de resonancia magnética
solicitado por su medico tratante, se denominé grupo 1 bajo los siguientes

criterios de seleccion

V.5 CRITERIOS DE SELECCION
V.5.1 Criterios de inclusidn

Los registros de los pacientes inscritos en el estudio debieron cumplir los

siguientes criterios de inclusion:

» Registro de Resonancia de pacientes de sexo masculino o
femenino

* Registro de derechohabientes del Instituto Mexicano del Seguro
Social con estudio de resonancia realizado en el HOVFN

» Registro de pacientes de18 afos de edad o mayores

¢ Pacientes sometidos a realizar una Resonancia Magnética de
Redilla

* Resultados de Resonancia Magnética de rodilla realizada en el
Servicio de Radio-diagnostico del Hospital de Ortopedia “Victorio

de la Fuente Narvaez”



V.52 Criterios de no-inclusion

Los registros de RM de pacientes se excluyeron de participar en el estudio si

presentaban cualquiera de los siguientes criterios:

» Estudios de RM con antecedente de cirugias previas como
Osteotomias o correccion de deformidades de la rodilla a tratar,
artroplastia total de rodilla o cualquier intervencion que modifique
de alguna manera las dimensiones originales de la rodilla

» Registro de RM de pacientes con alteraciones congénitas o
tumorales de la rodilla

» Registro de RM de pacientes con tratamientos prolongados oral o
intra-articular con esteroides

* Registro de RM de pacientes con enfermedades sistémicas no
controladas de tiempo prolongado mayor de 10 afos, tales como
hemofilicos, diabéticos tipo | o Il descompensados o con artritis
reumatoide

* Registro de RM de pacientes con antecedente de fractura previa
de la rodilla a tratar

* Registro de RM de pacientes con proyecciones requeridas

incompletas



V.6 TAMANO DE LA MUESTRA

Basados en una hipotesis bilateral, con un valor alfa del 5%, valor Beta
del 20%, y mediante el calculo de muestra basado en la diferencia de
proporcicn de 40% como diferencia en la variancia segun los resultados
de Muto (7). se calcula el tamano de la muestra mediante la formula

para variables cuantitativas (8):

2. (Za+7p)2.82

N=

d2

N= numero de sujetos necesarios en cada uno de los grupos

Za= valor Z correspondiente al riesgo alfa fijado 0.05= 1.96

ZB=valor Z correspondiente al riesgo beta fijado 0.20= 0.84

S2= varianza de la distribucion de la variable cuantitativa que se supone
existe en el grupo de referencia

d?= valor minimo de la diferencia que se desea detectar

R= 63 pacientes



V.7 DEFINICION DE LAS VARIABLES

V.7.1 Variables independientes

1. Grupo 1, Registro de pacientes sometidos a RM de rodilla por algun tipo

de patologia que no altere los resultados de las dimensiones de las

estructuras oseas.

Definicion conceptual: Resonancia Magnética de un paciente sometido a
este procedimiento, que cuente con los cortes en los diferentes planos de
las tres estructuras 6seas que forman la rodilla: tibia proximal, fémur distal y
pateia.
Definicion operacional: Se determind en base a los registros que existen en
el servicio de Radio-diagnostico de pacientes sometidos a estudio de
Resonancia Magneética de la rodilla, mediante el equipo de radiodiagnoéstico
se evaluaron las dimensiones descritas a través de las lineas de proporcion
que proporciona el programa computarizado y fueron registrados en una
computadora independiente tipo Laptop para posterior vaciado en la base
de datos
Tipo de variable: Cuantitativa continta
Unidad de medicion: Milimetros

V.7.2 Variables dependientes

1. Distancia intercondilea femoral o medio lateral (ML) en el plano Coronal.

Descripcion conceptual: Basado en el plano Coronal de la RM, se denomino a

la distancia de la parte mas externa del condilo lateral, hasta la parte mas



prominente y medial del condilo medial en la region metafisiaria distal de

Fémur.

Definicion Operacional: Se determiné en base a la medicién que proporcion¢ el
programa mediante la indicacién manual del operador con resultado numérico

calculado por la computadora.
Tipo de variable: cuantitativa continda
Unidad de medicion: milimetros

2. Distancia de anchura de ambos condilos ML en el plano Coronal

Descripcion conceptual: Basado en el plano Coronal de la RM, se denominé a
la distancia que involucra el grosor del condilo lateral a partir de la parte mas

externa del condilo hacia el limite medial del mismo.

Definiciéon Operacional: Se determiné en base a la mediciéon que proporcionoé el
programa mediante la indicacion manual del operador con resultado numérico

calculado por la computadora.
Tipo de variable: cuantitativa continda
Unidad de medicidén: milimetros

3. Dimensién de la didfisis femoral distal, region supracondilea en la

proyeccion anterior a 5cm de la superficie articular.

Definicion conceptual: Distancia basada en una linea que inicie en la cortical
lateral del fémur distal a nivel de region supracondilea hasta la cortical medial

de fémur distal en el plano coronal.



Definicion Operacional: Se determino en base a la medicion que proporciond el
programa mediante la indicacion manual del operador con resultado numérico

calculado por la computadora.
Tipo de variable: cuantitativa continia
Unidad de medicion: milimetros

4. Distancia maxima de platillos tibiales medio lateral en el plano coronal y

axial

Definicion conceptual: Distancia basada en una linea recta que inicia en la
region mas lateral y proximal del platillo tibial lateral hacia la region mas medial

y proximal de condilo medial.

Definicion Operacional: Se determiné en base a la medicién que proporciond el
tomografo mediante la indicacion manual del operador con resultado numérico

calculado por la computadora.
Tipo de variable: cuantitativa continua
Unidad de medicién: milimetros

5. Distancia maxima antero posterior de ambos platillos tibiales en el plano

axial

Definicion conceptual: Distancia basada en el plano axial de ambos platilios
tibiales basado en una linea de la regidon media de cada plato en la parte

anterior hacia la parte media de la parte posterior de cada plato tibial.

Definicion Operacional: Se determiné en base a la medicién que proporcioné el
tomoégrafo mediante la indicacion manual del operador con resultado numérico

calculado por la computadora.

]



Tipo de variable: cuantitativa continta

Unidad de medicion: milimetros

6. Dimension patelar axial, lateral y antero posterior

Definicion conceptual: Distancia de la patela en sentido longitudinal y ancho en
la proyeccion anterior, longitud y grosor en la proyeccion lateral y grosor de

carillas articulares y ancho en la proyeccién axial

Definicion Operacional: Se determind en base a la medicién que proporcioné el
programa mediante la indicacion manual del operador con resultado numérico

calculado por la computadora.
Tipo de variable: cuantitativa continda
Unidad de medicién: milimetros

7. Dimensién antero posterior y medio lateral de la patela

Definicion conceptual: Proyeccion sagital de la rodilla que involucre el plano
patelar en sentido de orientacion antero-posterior y el grosor de las carillas
articulares en un punto de promedio medio a nivel de la mitad de la carilla

articular, lateral y medial

Calcular las dimensiones de la patela en su coronal y sagital y la profundidad

de sus carillas articulares.
Tipo de variable: cuantitativa continga

Unidad de medicién: milimetros

16



VI DESCRIPCION GENERAL DEL ESTUDIO

Este trabajo se llevé a cabo en el Hospital de Ortopedia de tercer nivel “Victorio
de la Fuente Narvdez” de la Unidad de Medicina de Alta Especialidad
“Magdalena de las Salinas” del Instituto Mexicano del Seguro Social, México
Distrito Federal en el periodo comprendido del mes de Octubre del afo 2006 a
Junio del ano 2007.

Se coordiné con el servicio de Radio-diagnostico para evaluar la estrategia a
determinar basado en la recuperacién de archivos que se encontraban
almacenados en el equipo de Resonancia Magnética Siemens modelo
Symphony del Hospital, y fos respaldos de los mismos en discos compactos.
Basado en los criterios de inclusién se realizé las mediciones descritas de los
registros de pacientes que fueron sometidos a la resonancia magnética de la
rodilla

Los pacientes que durante la valoracion de los registros ya existentes, fueron
candidatos a recabar informacion, de inicio, se les realizé valoracion integral, se
tomé la RM y se integré un diagnostico sobre la base de los resultados de la
valoracion. Una vez integrado el diagnostico, se invité al paciente potencial a
integrarse al estudio, se informé de las caracteristicas del mismo a las cuales
podria ser sometido con los beneficios y riesgos que implique su participacion.
Los pacientes que cumplieron los criterios de seleccion y aceptaron participar
en el estudio se solicitd firmar la hoja de consentimiento informado ratificando
tas caracteristicas del estudio; se incluyo la firma de los testigos y los
investigadores involucrados, todo el documento basado en las normas éticas

establecidas y descritas en este documento.



VIl MEDICIONES

Las mediciones se realizaron en imagenes T7 con fat sat para los cortes
axiales, en los gue el hueso se ve hipointenso, y las otras mediciones en los
planos coronal y sagital en T7 normal, en las que se ve el hueso hiperintenso.
Las mediciones se realizaron en base al Unico grupo existente en el estudio, el
cual se designé grupo 1. Las mediciones se realizaron en base a dos
estrategias. Una, de los archivos existentes en el servicio de radio-diagnostico
del cual no fue necesario la peticion de consentimiento informado de los
pacientes ya que el registro es de datos de pacientes que se encuentran dados
de alta, ya que se trataron de archivos del ano 2006. La segunda estrategia se
llevé a cabo de pacientes que acudieron a realizarse el estudio de RM de
rodilta y se pidi¢ carta de consentimiento informado para obtener los datos de
los pacientes sometidos al estudio. Los datos finales fueron idénticos con la
diferencia que la estrategia sera retrospectiva y prospectiva para agilizar mejor
la factibilidad del estudio

VII.1 Grupo 1: Regqistro_previo de pacientes con las dimensiones archivadas \

pacientes que seran registrados prospectiva mente

Las variables a medir se recabaron en ambos grupos y las dimensiones fueron
evaluadas de la misma forma ya sea de los registros de los pacientes que
fueron sometidos a estudio de tomografia axial en el tiempo pasado asi como
los que fueron registrados prospectiva mente.

VII.2 Evaluacion de la medicién

La estrategia de evaluacién fue basado en los registros que proporciond el

técnico radidlogo o el medico radidlogo encargado de cada una de las



valoraciones, se vaciaron en un programa de valoracidn estadistica, una vez
recabados los datos completos se realizé la medicién estadistica

correspondiente.

Vil CONSIDERACIONES ESTADISTICAS

Las variables dependientes cuantitativas continuas, se aplic6 estadistica
descriptiva y comparaciéon de medias, se determiné sesgo y curtosis para
determinar la distribucién por lo cual el analisis se basé en estadistica no
paramétrica por medio de la comparacién cuantitativa con el metodo de U de
mann para una sola muestra. Y se utilizé prueba de correlaciéon de Pearson o

Spearman para determinar asociaciones.

Se determino el promedio, maximas y minimas, desviacién estandar de cada

medicion, asi como las diferencias por geénero.
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IX NORMAS ETICAS Y REGULATORIAS

IX.1 Principios éticos

Este estudio cumplié con ios principios fijados por la XVIHI Asamblea Medica
Mundial en la declaracion de Helsinki, la cual determina las recomendaciones
para orientar a los médicos que realizan investigaciones biomédicas que
incluyen sujetos humanos adoptadas por la XVIII Asamblea Medica Mundial
Helsinki, Finlandia, Junio 1964 y enmendadas por la XXIX Asamblea Medica
Mundial (Tokio, Japon, octubre 1975), la XXXV Asamblea Medica Mundial,
Venecia, ltalia (octubre 1983), y la XLI Asamblea Medica Mundial, Hong Kong
(septiembre 1989) y por la XLVIIl Asamblea General (Somerset West,
Republica de Sudafrica, octubre 1996)

iIX.2 Leyesy regulaciones

El presente estudio también cumplié con el reglamento de ta Ley General de
Salud en Materia de investigacion para la salud vigente en México

IX.3 Consentimiento informado

El investigador (de acuerdo con los requisitos de la Ley General de Salud) o
una persona asignada por el, informé perfectamente al paciente de todos los
aspectos pertinentes del estudio, incluyendo la informacién por escrito, todo lo
anterior aprobado por parte del Comité local de Etica.

Antes de que el paciente se integrara al estudio clinico, se obtuvo una forma de
Consentimiento informado firmada y personalmente fechada por el paciente o
por su representante legal y por la persona que obtuvo el consentimiento
informado.

El protocolo fue enviado al comité local de investigacion para ser aprobado.



X MONITOREO DEL ESTUDIO

X.1 Responsabilidades de los investigadores

Los investigadores responsables realizaron el estudio de acuerdo a un
protocolo previo y basado en las Buenas Practicas Clinicas y los requisitos
regulatorios aplicables.

El investigador principal se encargo del cumplimiento del cronograma de
trabajo, el programa de visitas y los procedimientos requeridos por el protocolo.
El investigador esta de acuerdo en suministrar toda la informacién solicitada en
la forma para reporte de caso de manera exacta y legible, de acuerdo con las
instrucciones suministradas y asegurar el acceso directo a los documentos
fuente a los representantes del comité local de investigacion

La captacion de la informacion se llevé a cabo en la consulta externa de
acuerdo a la hoja de captacion de datos por el personal medico asignado de
acuerdo a un rol establecido previamente a su ingreso de hospitalizacion, se
evaluaron los datos de cada paciente de acuerdo a la forma de recoleccion de
datos

La hoja de recoleccion de datos contiene las variables a medir establecidas en

la valoracion previa.



X! RECURSOS FINANCIEROS

En cuanto a los gastos del estudio, contamos con el apoyo para los gastos de
papeleria, programa de computacion para vaciar los datos, completar el estudio
y una computadora portatil para recabar los datos en el sitio de la consulta
externa simultanea.

El resto de los gastos fueron solventados por los investigadores involucrados y
personal adscrito al servicio de Rodilla del hospital de Ortopedia “Victorio de la

Fuente Narvéez” de la UMAE Magdalena de las Salinas.

Xl FACTIBILIDAD

Se contd con el personal calificado para realizar la programacion de los
estudios; Se contd con la infra-estructura necesaria para determinar el estudio
propuesto y recabar los resultados, personal, personal de apoyo, y con el
equipo de Resonancia Magnética y el numero de pacientes necesarios para

llevar a cabo el estudio
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RESULTADOS

El nimero de Resonancias magnéticas de pacientes sometidos a la medicion
de la rodilla ai final det estudio fueron 86, se descartaron 8 estudios de
menores de 18 ahos, y los que presentaron tumoraciones o planos requeridos
incompletos. Se obtuvieron 37 pacientes femeninos, 49 masculinos con una
diterencia estadistica significativa representada por un valor de p>0.05 entre
ambos grupos, considerandose un grupo heterogéneo por género. Fueron 42
rodillas lado izquierdo y 44 derecho (p>0.05). El rango de edad fue de 18 a 71
anos, con un promedio de 40.5, desviacién estandar de 13.3, estratificados de

18-30arios (23), 31-50 (48) >51 (17).

Las mediciones en las proyecciones fueron las siguientes:

A Corresponde a la dimension medio lateral (ML) de la diafisis femoral
distal, region supracondilea en el plano coronal, a 50mm de la superficie

articular, basada en una linea que une las corticales del fémur distal.

B Corresponde a la dimension de la metafisis femoral, distancia
intercondilea o medio lateral (ML) en el plano coronal, distancia de la parte més
externa del condilo tateral, hasta la parte mas prominente y medial del condilo

medial. Se midi¢ en el plano coronal y axial, nominandolo Bcoronal, y Baxial.

C1 Corresponde a la distancia ML de anchura del coéndilo medial que
involucra el grosor a partir de la parte mas interna hacia el limite lateral junto a
la escotadura femoral. Esta medicién se realizé en los planos Coronal y axial,

nombrandolo C1coronal y Claxial.

1]
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C2 Corresponde a la distancia ML de anchura del coéndilo lateral que
involucra el grosor a partir de la parte mas interna junto a la escotadura femoral

hasta el limite lateral. Igual nombrandolos C2coronal y C2axial.

D Corresponde a la distancia ML de anchura de la escotadura femoral.

Esta medicion se realizo en los planos Coronal y axial. Dcoronal y Daxial.

C3  Corresponde a la distancia antero posterior (AP) maxima del céndilo

femoral medial en el plano axial.

C4  Corresponde a la distancia antero posterior (AP) maxima del condilo

femoral lateral en el plano axial.

F Corresponde a la distancia AP maxima del {émur metadiafisario, a 50mm

de la superficie articular femoral.

G3  Corresponde a la distancia AP maxima del fémur a nivel del céndilo

femoral medial, en el plano sagital.

G4 Corresponde a la distancia AP maxima del fémur a nivel del céndilo

femoral lateral, en el plano sagital.

H Corresponde a la distancia AP del céndilo femoral lateral, en el plano
sagital, basado en un punto de referencia a 10mm de la superficie articular, y

una linea que prolonga la cortical femoral anterior.

1 Distancia maxima de la tibia medio lateral (ML) en el plano axial basada
en una linea recta que inicia en la regién mas prominente del platillo tibial

lateral hacia la regién mas prominente del platillo mediat.



J Distancia maxima antero posterior (AP) de la tibia en el plano axial
basado en una linea de la region media mas prominente de la tibia hacia la

parte posterior.

J1 Distancia méaxima AP del platillo tibial medial en el plano axial basado
en una linea de la region media o mas prominente de ese platillo en la parte

anterior hacia la parte posterior del mismo.

J2 Distancia méaxima AP del platillo tibial lateral en el plano axial basado en
una linea de la region media o mas prominente de ese platillo en la pare

anterior hacia la parte posterior del mismo.

K1 Distancia maxima de la tibia ML en el planc coronal, basada en una linea

recta de medial a lateral, que inicia a 5mm de la superficie articular.

K2  Distancia maxima de la tibia ML en el plano coronal, basada en una linea

recta de medial a lateral, que inicia a 10mm de la superficie articular.

L1 Distancia maxima de la tibia AP en el plano sagital, basada en una linea

recta de anterior a posterior, que inicia a 5mm de la superficie articular.

L2 Distancia maxima de la tibia AP en el plano sagital, basada en una linea

recta de anterior a posterior, que inicia a 10mm de la superficie articular.

M Corresponde a la distancia ML méxima de la patela medida en los 2

planos MCoronal y Maxial.

N Corresponde a la distancia supero inferior (S) maxima de la patela

medida en los 2 planos Ncoronal y Nsagital.

(0] Corresponde a la distancia AP maxima de la patela en el plano axial.



o1 Corresponde a la distancia AP de la carilla medial patelar en el plano

axial en un punto a nivel de la mitad de la carilla articular medial.

02 Corresponde a la distancia AP de la carilla lateral patelar en el plano

axial en un punto a nivel de la mitad de la carilla articular lateral.

Se obtuvo los siguientes resultados combinados por género: Promedio,
desviacion estandar y rango respectivamente.

A= 4550 = 6,244 (Rango 32-62), Bcoronal= 79,05+6,816 (67-94),

Baxial= 79,20+ 6,728(67-94), C1coronal= 26,55+ 2,910(21-35),

Ctaxial= 25,28+ 2,666(20-33), C2coronal= 27,07+2,961 (22-35),

C2axial= 25.24+2 55(20-34), Dcoronal=19,65+2,54(15-25),

Daxial= 22,56+2,7(17-29), C3= 60,3324,7(51-71), C4= 61,32+4 5(52-72),
F=29,25+4,083(20-38), G3= 60,87+5,293(43-70), G4= 60,63+4,593(51-72),
H= 47,70+4,575(40-60), = 72,64x5,832(61-85), J= 44,61+4,828(29-57),
J1=47 99+4 453(38-62), J2= 42,90+4,081(33-51), K1=71,99+7,174(48-86),
K2=70,79+7,291(47-85), L1= 52,55+ 5,910(42-76), L2= 53,27+5,913(39-75),
Mcoronal= 41,41+3,712(32-50), Maxial= 39,85+3,804(32-50),

Ncoronal= 37,11+3,52(30-48), Nsagital= 39,39+3,53(31-49),

Oaxial = 16,3522,399(12-25), Osagital = 17,422 563(12-27),

O1= 11,9922 767(9-28), 02= 9,29+2,089(6-18)..

La valoracion por género, (1 femenino, 2 masculino, codificados) se encontro
una diferencia significativa en todas las medidas, (p=<0,05), excepto en las de

las carilla de la patela, O2, en las que no hubo diferencia estadistica



significativa, estas fueron comprobadas en la prueba de t-student para
variables independientes y la prueba no paramétrica de Mann-Whitney Test

Comparacion entre hombres y mujeres

{ Generg N Mean Std, Deviation Srd Eror Mean
Edad 1 37 4392 14.540 | 2.390
2 49 | 37.94 | 11,873 ¢ 1,686
A 1 37 42 32 4.894 805
2 49 | 47,96 | 6,038 | ,863
Beoronal 1 37 7311 3642 599
2 49 | 83,61 | 4,949 | 707
Baxial 1 37 73.22 3583 589
2 49 | 83,82 | 4644 | 663
C1coronal 1 37 2443 1741 286
2 49 | 28,16 | 2,552 | 365
Claxial 1 37 23.62 1.920 316
2 49 | 26,61 | 2,482 | 355
C2coronal 1 37 2484 1.979 325
2 49 | 28,76 | 2529 | 361
C2axial 1 37 . 2365 2017 332
2 49 | 26,55 | 2,209 | 316
Dcoronal 1 37 18.08 1977 325
2 49 | 20,92 | 2,080 | 297
Daxial 1 37 . 20.84 2577 424
2 49 | 23,88 | 2017 ] 288
c3 1 37 57.03 3578 , 588
2 49 | 62,88 | 3817 | 545
C4 1 37 58,32 3.180 523
2 49 | 63,67 | 4,069 | 581
F 1 37 26,76 3.068 504
2 49 | 31,16 | 3,804 | 543
G3 1 37 56.97 4173 686
2 49 | 6392 | 3,894 | 556
G4 1 37 57.27 . 3,168 521
2 49 | 63,27 | 3,763 | 538
H 1 371 4514 ¢ 3.216 529
2 49 § 49,73 | 4,499 | 643
i 1 37 67.41 3379 555
2 49 | 76,65 | 3,761 | 537
J 1 37 4135 . 3.780 621
2 49 | 4712 | 4,055 | 579
J1 1 37 44,65 2.850 469
2 49 | 50,65 | 3,603 | 515
J2 1 37 39.65 2974 489
2 49 | 4547 | 2,945 | 421
K1 1 37 66,46 5704 | 938
2 49 | 76,22 | 4,892 1699
K2 1 37 | 65.05 5477 ! 900
2 49 | 7527 | 5,041 | 720
] 1 37 . 49,32 5159 ,848
2 49 | 5510 | 5193 | 742
L2 1 37 4938 4.996 821
2 49 | 56,29 | 4830 | 690
Mcoronal 1 37 3895 2768 ! 455
2 49 | 43,35 | 3,225 | 461
Maxial 1 37 37.86 2.637 434
2 49 | 41,53 | 3,852 | 550
Ncoronal 1 37 3554 i 2523 415
2 49 | 38,43 | 3,725 | 532
Nsagital 1 37 36.97 2254 371
2 49 | 41,33 | 3,051 | 1436
Oaxial 1 37 15,76 2127 . 350
2 49 | 16.90 | 2,494 | 356
Osagqital 1 37 16.35 " 1,089 - 327
2 49 | 18,31 | 2671 | ,382
o} 1 37 11.08 1.801 . 296
2 49 | 12,73 | 3,245 | 464
02 1 37 9,03 1624 267
2 49 | 9,55 | 2,467 | 352




Las mediciones de correlacion entre los resultados obtenidos se tomaron como

significativos aquellos que tuvieran una r de Pearson igual o mayora 0.7. y
fueron los siguientes dividido por género. El analisis no paramétrico bivariado
entre las variables que pudieron haber sido de una proporcion en la longitud

similar, se reportan como siguen: correlacion positiva entre Becoronal y Baxial,

con una p>0.5 con longitud mayor en hombres. Se repite la proporcion en

C3/G3, I/K1, Oax/Osag en las mujeres, y Bcoronal/Baxial, C4/G4 e I/K1 en los

hombres.

Correlacion de Pearson entre medidas en mujeres.

Correlati
N °  on Sig.
Pair 1 Bcoror:a!& 37 933 000 ,806
Baxial | o
Pair 2 C1coronal & 37 449 005 ,007
Claxial -
Pair 3 C200'ronal& 37 578 000 ,000
C2axial
Pair 4 Dco_ronal & 37 487 002 ,000
Daxial .
Pair5 C3&G3* 37 .849 ,000 {,731
Pairé6 C4 & G4 37 745 ,000 | ,004
Pair7 1&K1* 37 516 ,001 {,243
Pair8 Jt1 &L1 37 526 ,0011,000
Pair 9 Mcoronal & 37 706 000 ,001
Maxial -
Pair Ncoronal & ,000
10 Nsagital 37 : 648 000
Pair Oax@l &* 37 577 000 ,057
11 Osagital ;




Correlacion de Pearson entre medidas en hombres

Correlati
on Sig.
Pair 1 Bco_rorjal & 49 872 000
Baxial :
Pair 2 C1co'ronal & 49 431" 002
Cilaxial ‘
Pair 3 C2co_ronal & 49 520 000
C2axial
Pair 4 Dcoronal & 49 373 008
Daxial i
Pair5 C3&G3 49" ,828 ,000
Pair6 C4 & G4* 49 821 ,000
Pair7 1&K1* 49 ,653 ,000
Pairg J1 &L1 49 470 ,001
Pair 9 Mcoyona! & 49 675 | 000
Maxial : i
Pair Ncoronal & i :
10 Nsagital 49 /686 | 000
Pair Oaxial &
11 Osagital 49 268 063

523
,000
,000
,000
,003
,287
436
,000
,000
,000

,003

Promedios por grupos estratificados de edad no hubo diferencia entre el grupo |

(18-30) y el 1 (31-50), excepto en Oaxial y Ocor, no hubo diferencia entre el

grupo ity el 11I(>51) solo en Nsag, y hubo diferencia entre el grupo Iy lllen A, J

y Nsag.
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PROMEDIOS POR GENERO Y GRUPOS DE EDADES

1 muj 2 hom 1(18-30) 1(31-50) HI(>51)
Edad 44 38,00 24,26 41,75 61,47
A 42,32 47,96 47,09 45,65 42,80
Bcoronal 73,11 83,61 80,30 79,23 76,80
Baxial 73,22 83,82 80,22 79,33 77,53
C1lcoronal 24.43 28,16 26,78 26,73 2567
Claxial 23.62 26,61 25,35 25,44 2493
C2coronal 24 .84 28,76 28,04 26,63 27,00
C2axial 23,65 26,55 25,70 25,25 24 87
Dcoronal 18,08 20,92 19,61 20,04 18,73
Daxial 20,84 23.88 23.09 22,35 22,47
C3 57,03 62,88 61,70 60,17 58,93
C4 58,32 63,67 61,96 61,27 60,80
F 26,76 31,16 30,30 29,19 27,93
G3 56,97 63,92 62,00 60,85 59,53
G4 5727 63,27 61,48 60,48 60,13
H 4514 49,73 49,09 47 .44 46,73
/ 67,41 76,65 73,13 72,90 71,27
J 41,35 47 12 46,17 44 58 42 47
J1 44 65 50,65 48,35 48,29 46,93
J2 39,65 45,47 43,70 42 .83 42,27
K1 66,46 76,22 72,26 72,44 70,33
K2 65,05 75,27 7113 71,33 69,00
L1 49 32 55,10 53,87 52,56 50,87
L2 49 38 56,29 54 52 53,31 51,47
Mcoronal 38,95 43,35 4178 41,46 40,93
Maxial 37.86 41 53 39,83 40,13 39,60
Ncoronal 35,54 38,43 36,83 37,63 36,33
Nsagital 36,97 41,33 40,00 39,77 37,60
Oaxial 15,76 16,90 17,17 15,90 16,87
Osagital 16,35 18,31 18,74 16,94 17,20
o1 11,08 12,73 12,39 11,90 11,87

o2 9,03 9,55 9,43 9,21 9,53
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DISCUSION

El aumento en la edad promedio de la poblacion, asi como de los factores
como obesidad, osteoporosis, etc., hacen que el nimero de artroplastias de
rodilla aumenten cada dia, las cuales dado los avances han tenido un mejor
indice de éxitos, pero requieren de un adecuado balance de tejidos blandos, y
cubierta maxima en la superficie del hueso por los componentes para

minimizar el estrés aplicada a la interfase hueso-implante [16)]

Los cirujanos pueden solo escoger los tamanos de los implantes que disponen,
siendo esto dependiente de la casa que elijjan, y estos a su vez con
dimensiones diferentes, teniendo que en ocasiones colocar o uno mas grande
a lo requerido o de menor tamafo, implicando mas ¢ menos reseccion osea y
esto a su vez se traduce en posibles complicaciones y malos resultados que ya
se han reportado en la literatura que son debido al tamafo inadecuado de la
protesis, como por ejemplo el sobrepaso del tamafo medial o lateral del fémur
o tibia puede resultar en irritacidon del tejido y afectar el balance, asi como la
presion patelofemoral. Tamanos pequefos llevan a exponer hueso esponjoso
que puede aumentar el sangrado en la rodilla en el postoperatorio y permitir
osteolisis por los detritus de uso con el tiempo,

No hay reportes especificos de problemas directos debido a tamanos
inadecuados

Hay debate sobre componente tibial asimétrico o simétrico, pero no consideran

la diferencia del genero [14]



Hitt [14] no menciona medidas pero compara las mediciones con 6 tipos de
protesis, obteniendo resultados que demuestran diferencias entre genero en
relacion a las protesis disponibles, con un sobrepaso del tamano medio lateral
para componentes mas grandes en mujeres, y muy pequefo para los hombres
en componentes mas pequehos, ademas hay diferencia entre lado de rodilias,
de 42 artroplastias bilaterales, hubo diferentes componentes en 13 (31%)
femorales y en 9 (21%,) tibiales.

Griffin [12] en el Unico estudio que usa ia resonancia magnética para medir la
rodilla, pero solo mide el fémur distal, obteniendo diferencia entre género, con
una medida promedio epicondilea de 84mm en hombres y 74mm en mujeres,
gue es comparable a nuestro estudio con la medida B que es de 83y 73.
Existen estudios previos en cadaver, que tienen similitud en las medidas del
fémur distal, lo que sugiere consistencia en las técnicas de medicion por
resonancia magnética.

Surendran [17] estudia la antropometria de la tibia en poblacion Coreana
mediante TAC 3-D en 100 cadaveres, para el diseno de una protesis
unicondilar del platiflo tibial medial, y concluye que 3 de los implantes
disponibles, sobrepasan el rango antero posterior (AP) del platillo tibial medial,
otro tiene tamano inferior ML en los componenies pequenos AP y otro
sobrepasa el tamano ML en los componentes grandes AP. Obtiene una medida
de 47mm, que corresponde a la medida J1 de nuestro estudio, que tiene
promedio de 47mm, 44 en mujeres, 50 en hombres, por lo que se correlaciona
con nuestra medicion. Su sugerencia final es que requieren componentes mas

pequenos para la poblacién femenina Coreana.
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Uehara [16] estudia la antropometria de la tibia Japonesa en 100 rodillas,
mediante TAC y en cirugias, obteniendo una medida ML de 65-75mm en el
90% de las rodillas. comparando con nuestra medicion | que es de 67mujeres
a 76 en hombres, nuevamente hay correlacion.

El sugiere que a menor distancia ML, hay mayor distancia AP, por lo que las
protesis disponibles, no cubren 5mm la distancia AP con componentes mas
chicos y sugieren basar sus mediciones para disenos de protesis adecuadas a
su poblacién.

Urabe [15] en poblacion Japonesa también mediante TAC mide 44 rodillas, solo
el fémur, obteniendo unas medidas comparadas ML de 70mm, (60-79) y AP a
nivel de corte de 44mm (37-50) que corresponden a las medidas B y H de
nuestro estudio.

Sugieren el nuevo diseno de protesis para fémur para mejorar el encaje y evitar
el mis match.

Uslu [5] en un estudio de cadaveres mediante TAC, Rx y medicion directa, para
determinar la diferencia entre las mediciones, concluye que la TAC es
adeacuada y no hay diferencia significativa con la medicion directa.

Vaidya [18] estudia la poblacion India, mediante TAC en 86 rodillas, y concluye
que el 86% de los hombres pueden ser reemplazados satisfactoriamente sus
rodillas con los disenos disponibles, no asi las mujeres, en las que el 60%
tienen una distancia AP mas pequena, comparada a la mas pequena de las
protesis disponible en fémur, que es de 55mm, por lo que recomiendan un
componente con AP de 50mm y ML de 54mm como extrachico, y dan ademas

las recomendaciones para los otros tamanos femorales, total de 5.
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Obtienen unas mediciones ML de 59-62, y AP de 55 (49-59) en mujeres,
comparado con nuestra medida C3 combinada de 60,33+4,7(51-71),

promedio de 57 en mujeres.

Esta diferencia entre orientales (india, China, Corea, Japén,) y occidentales,
indica que hay una sobre talla o sobredimension en los componentes
disenados sin modificaciones para cada poblacién, y esto puede incluir a otras
poblaciones occidentales que no se asemejan a los Europeos o
norteamericanos, y la poblacion latinoamericana ser mas semejante a la
asiatica.

Las limitaciones del estudio son que no se realizé mediciones a niveles de
cortes para la protesis, solo en tibia y parcial en fémur, no se obtuvo las
curvaturas de los huesos, no se compara con medidas anatomicas de
cadaver o intra operatorias ya que no son RM de pacientes sometidos a
artroplastita, si no la mayoria por sospecha de lesiéon ligamentaria o meniscat.
En un futuro se pretende seguir la observacion para delimitar los resultados y
compararios con otras etnias y generar hipotesis posteriores para disminuir los
sesgos de una sola medicion. EL presente trabajo pretende sembrar los
cimientos preliminares del conocimiento de ia anatomia de la poblacion
latinoamericana, y asi, disponer de un archivo mas acorde a nuestra poblacion
para diseno de implantes o corroborar distancias para planeacion de tecnicas
quirurgicas. La utilidad es infinita y esta limitada solo a la falta de necesidad
que se tendria en el conocimiento de las dimensiones del ser humano en

nuestro medio



Obtienen unas mediciones ML de 59-62, y AP de 55 (49-59) en mujeres,
comparado con nuestra medida C3 combinada de 60.33+4 7(51-71).

promedio de 57 en mujeres.

Esta diferencia entre orientales (india, China, Corea, Japon,) y occidentales,
jndica que hay una sobre talla o sobredimension en los componentes
disefiados sin modificaciones para cada poblacion, y esto puede incluir a otras
poblaciones occidentales que no se asemejan a los Europeos O
norteamericanos, y la poblacion latinoamericana ser mas semejante a la
asiatica.

Las limitaciones del estudio son que no se realizd mediciones a niveles de
cortes para la protesis, solo en tibia y parcial en femur, no se obtuvo las
curvaturas de los huesos, no se compara con medidas anatomicas de
cadaver o intra operatorias ya que no son RM de pacientes sometidos a
artroplastita, si no la mayoria por sospecha de lesién ligamentaria o meniscal.
En un futuro se pretende seguir la observacion para delimitar los resultados y
compararlos con otras etnias y generar hipotesis posteriores para disminuir fos
sesgos de una sola medicion. EL presente trabajo pretende sembrar los
cimientos preliminares del conocimiento de la anatomia de la poblacion
latinoamericana, y asi, disponer de un archivo mas acorde a nuestra poblacion
para diseno de implantes o corroborar distancias para planeacion de tecnicas
quirurgicas. La utilidad es infinita y esta limitada solo a la falta de necesidad
que se tendria en el conocimiento de las dimensiones del ser humano en

nuestro medio



CONCLUSIONES

- La ayuda de este estudio fue obtener datos antropométricos de la rodilta

mexicana en diferentes edades. Estos datos proveen las bases para el disefio

de una prétesis de rodilla o implantes de osteosintesis para la mayoria de Ia
poblacion mexicana, que serd a futuro un mercado importante para la
colocacion de implantes. Esto permite una cubierta éptima, distribucion
adecuada de las cargas, menos tension en tejidos blandos y piel, y un
desplazamiento patelar adecuado.

- Las diferencias por género ayudan a conocer y planificar mejor la cirugia.

- La RM puede servir para el disefo, valoracion pre y post quirdrgico, ya que
no interfieren los tejidos blandos, es preciso. no hay magnificacién, es

constante.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda continuar el analisis con las mediciones realizadas, y confrontar
con otros observadores para obtener la diferencia entre ellos y determinar
mayor validez en el uso de la RM. También se puede ampliar el tamano de la

muestra para tener grupos por edad mas homogeéneos.



Anexos

HOJA DE RECOLECCION DE DATOS

MEDICIONES DE RODILLA POR RESONANCIA MAGNETICA
EN UNA SERIE DE PACIENTES DEL VALLE DE MEXICO

NOMBRE AFILIACION
EDAD Fecha FOLIC RM
de nacimiento
Fecha Rodilia
SEXO M F RM
ML
Diafisis AP cond|{AP cond
Mediciones 50mm | Metaf Condilos Escotadu |med lat
FEMUR (A) (B) Med (C1) Lat {C2) | ra (D) (C3) (C4)
plano Coronal
plano Axial
AP corte
cortical
ant y a
AP diaf 10mm de
50mm AP C|APCL sup. Art.
(F) Med (G3) {(G4) (H)
Plano Sagital
AP
carilla AP carilla
Mediciones AP max | med lat
PATELA ML (M) [SE(N) (O) (01) (02)
plano coronal
Plano axial l }
Plano sagital
ML AP AP 5mm | AP 10mm
Mediciones 5mm ML 10mm med AP lat de sup. de sup. AP
TIBIA (K1) (K2) Met. ML (1) | (J1) (J2) (L) (L2) Central (J)

plano coronal

Plano axial

Plano Sagital




S.EMENS PROGRAMA
g . VISOR

syngo fastView

Lartaane wewmig Tl 0 DS iiges

Copmght & Yieeskin s 2004

Plano Coronal

R

Piano Axial Tibia




88 Image{s}icaded

9



nsti.ton Norme: HOSPITAL DE QRTOPEOLS MSS <
| 53 image(s) lozded




Xl REFERENCIAS

1. Townley CO. The anatomic total knee resurfacing arthroplasty. Clin Orthop 1985;192:82-96.

2. Sharkey PF, Hozack WJ, Rothman RH, Shastri S, Jacoby MS. Why are total knee

arthroplasties failing today? Clin Orthop 2002;404:7-13.

3. Chidiac JJ, Shofer FS, Al-Kotoubi A, Laster LL, Ghafari J. Comparison of CT
scanograms and cepholometric radiographs in craniofacial imaging. Orthod Craniofacial Res

2002:5(2):104-13.

4. Dixon DR, Morgan R, Hollender LG, Roberts FA, O’'Neal RB. Clinical application of spiral

tomography in anterior implant placement. Case repon. J Peridontol 2002:73(10):1202-9.

5. Uslu M, Osar B, Kendi T, Kara S, Tekdemir |, Atik OS. The use of computed tomography to
determine femoral component size. A study of cadaver femora. Bulletin of the Hospital for Joint

Diseases. 2005;63:49-53.

6. Suter T, Zannetti M, Schmid M, Romero Jose. Reproducibility of Measurement of
Femoral Component Rotation After Total Knee Artrhroplasty Using Computer

Tomography. The Journal of Arthroplasty. 2006;21:744-748.

7. Moreland JR, Bassett LW, Hanker GJ. Radiographic analysis of the axial alignment of the

lower extremity. J Bone Joint Surg Am. 1987;69:745-9.

8. Johnson F, Leitl S, Waugh W. The distribution of load across the knee. A comparison of

static and dynamic measurements. J Bone Joint Surg Br. 1980:62:346-9.

9. Potter C, Frost HM. Determining alignment of the knee. Clin Orthop. 1974;103:32.

10. Wright JG, Treble N, Feinstein AR. Measurement of lower limb alignment using long

radiographs. J Bone Joint Surg Br. 1991;73:721-3.

11. Campbell MJ, Julious SA, Altman DG. Estimating sample size for binary, ordered

categorical, and continuous outcomes in two group comparison. BMJ.1995;306:1181-1184.

41



12 Griffin FM, Math K, Scuderi GR, Insall JN, Poilvache PL. Anatomy of the epicondyles of

the femur: MRI analysis of normal knees. J. Arthoplasty. 2000 Abr, 15 (3): 354-9.

13 Poilvache PL, Insall JN, Scuderi GR, Font Rodriguez DE. Rotacional landmarks and

sizing of the distal femur in \otal knee arthroplasty. Clin Orthop Helat Res. 1996 Oct;331):35-46.

14 Hitt K, Shurman JR 2™ Green K, McCarthy J, Moskal J, Hoeman T. Anthropometric
measurements of the human knee: Correlation to the sizing of current knee arnthoplasty

systems. J Bone Joint Surg Am. 2003; 85 —-A Suppl 4: 115-22.

15 Urabe K, Miura H, Kuwano T, Matsuda S, Nagamine R, Sakai S, Masuda K, lwamoto Y.
Comparison between the shape of resected femoral sections and femoral prostheses used in
total kenn arthroplasty in japanese patients; simulation using three dimentional computed

tomography. J Knee Surg. 2003 Jan;16(1):27-33.

16 Uehara K, KAdoya Y, Kobayashi A, Ohashi H, Yamano Y. Anthropometry of the
proximal tibia to design a total knee prosthesis for the japanese population. J Arthroplasty. 2002

Dec; 17(8):1028-32.

17 Surendran S, Kwak DS, Lee UY, Park SE, Gopinathan P, Han SH, Han CW.
Anthropometry of the medial tibial condyle to design the tibial component for unicondylar knee

anthroplasty for the Korean population. Knee Surg Sports Traumatol Arhrosc. 2006 Sep 9.

18 Vaidya SV, Ranawat CS, Aroojis A, Laud NS (2000). Anthropometric measurements to

design total knee prostheses for the Indian population. J Arthroplasty. 2000;15(1):79-85.

19 Chin KR, Dalury DF, Zurakowski D, Scott RD. intraoperative Measurements of male and

female distal femurs during primary total knee anthroplasty. J Knee Surg. 2002;15:213-217.



LS

H Pro

yecto ejecutivo
e N



8¢

S

y —

RN VOO 30 BNboo M

YJ3INOW
ONE UBON N
)
ALIVRE VTvoRa B o
YTYIS3 NIS 900Z/0INNC ;;g
wroeall ol m
[] ] O (@]
= = £ ; =
=l&a°’ >
g L =<
g2 S
-
LR
% % ; l:| vSHAL-X3
= |5 | R
E R |8
o =
u i E
E (& | 3
£ ('I'ﬁ~ 6|
: |z
s |2
g |m

CORIDLEIH CRLINSD 13 NI
SANIAQL Vivd TYLSOH

DLTVOHIE

YIVIWILVYND "d3d

avad3aAa "oI1

r_’
OTHYNIW3IS

NQLIVINLLL

WNATH Za TYZNOS SOHON HITTVL

HOAVI
OldW3l

‘O5dv 34 'd3d

oAnNNI3[3 0aioug 8



6S

1]

- - i —
A B AY
- 7
\\ pme
Y 4
h . m%\a o — °
V)
: O
B
L . % - |-
s Il
B i
L) 7/ ma— ==
c _ m ¢’
8 W _ it
. e
: | =
F ) — T R
Ty —P=D
s 1l =1
B'I™__J A
T e . | )
Qm mm | RRLET [HERmA : mmm
V w m MILCHORENA MENDOQZA, JOSE MIGUEL _ullu m WM.
A & iosiioe - DRMGEQUTAD = A EVADONARD | ] _H_“l _ mm

0AIINIR[g 0124044 8



09

2]

A
[ m v
A ) =4 I
g : - C 1
A W Al i %
Tl =l N i
[\ 1::“::I S
o = 1N
B e H um I
— [ L O o
4 g~
E el | R
B’ : | o i
- ‘
!
C 25
-
.
'a i\ | T i ;i;,f”.v“ =
2 », L e
2 &,A( ~"M‘“’ l ] :3"
T : L L
e TR
TR Pl ~ u ¥E o .
H e e T /| P
D N ' Y 1 i 8.4
- A I
: | i
?Q:@ f
il I (= ]
] ¥ , I ; O i
Vil H - L ]
o,
ot ] il
IS || - P
E Lo Hov e |
[ =% —_— P
v ol YM— ]
S Rl | E—
< e :»"..
3 ; 'g,._ P
I:‘}"‘ .o
CRLE k4 :
F ﬁ
— ==l ==
5_:»_,’}“ | e
LTI
£ 1
G || [

5o

UHONE

OLIVHE YTVoRD

900Z/0INNL

ol

WPLANO:

PLANTA ARQUITECTONICA

NIVEL DE ACCESO

B ALUMNGE:

ONIdE

e-v @

00E'T

MILCHORENA MENDOZA, JOSE MIGUEL Ij

DR ALVAROSNCHEZ = DR.JORGE UEAND = AR, EDVARDONAVRRD | ]

|
HQENITVOO 30 BNbouol

OLDIADHAI
NQIYINLLL
WNATR ZI3TYZNOO LN HaTIYL

&

OOMOLAH GUINSD 13 NS

SANIAQL Yivd TY.LSOH

WY NN

oAnNIRIg 01034044 8



m Proyecto Ejecutivo

S a

Gy

TALLER JORGE GCNZALEZ REYNA.

TITULACION

UNAM

EPROYECTC:

HOSTAL PARA JOVENES

EN EL CENTRO HISTORICO

PLANTA ARQUITECTONICA

DRALVAROSANCHEZ = DR, KRSECUCAND = AR, EDUARDO NAVARRO

MILCHORENA MENDOZA, JOSE MIGUEL

EPLANG:
I ALUMMNC:

|
A

JUNIO/2006

IMESCALA BRAFICA:

g

:

»
N

61




c9

ONYIIE T

AOLIRD VIvoRD B

90GZ/OMNNT

E

l§
E

13NSIW 3SOC ‘YZOANIW YNFYOHITIN |

- |
)
e
d
=
3
M
a
-
9
—
g
_—
g
—
v

E
7

3
ATHOLDTHOD!

7

7

- - Ll

g — [~ # -7 (" W s
|
> oo

0 x> —_—
a2
= Em— v}

z . o

o =
Q = = - 2 = o 3w = —gip— o — = = ]
=

n SR Ee == s
33 .

OUNANOCINE T = OMIDIONOI"HD = ZHONS WY 10

—

r

[
O
o]
s}
—

D ii e e | A e = - 1 = —y BN - e —_ ——2 ¥

& | !E > Lguni i ' » s

M~ L1 el HH ' -E LTE
| AN | Baanimih, ' [ !
] i T

- — il « i

L Q i| £ i =
wm‘lmanml

COMDLEIH GUINSD 13 N3
SANIAQL Vivd TYLSOH I l
DIDANOHAE ==l

NQIIVINLIL o

WNATH Za TYZNOS SOHON HITTVL

- i

OAINIB[I 013A0N4 8



m Proyecto Ejecutivo

A TY R
A

UNAM

=y

TALLER JORGE GONZALEZ REYNA.

TITULACION

al

BPROYECTC:

HOSTAL PARA JOVENES

EN EL GENTR( HISTORIGO

2ﬂz_ﬂ 3

1

ot

]

M@D__w_rmm

=—
—
m| 2
al =
=| g
3| 8 =
il & M.. =
= u W
S| 8
i 2|
Rw_ ] =
i 2l 2
< .
= =
= it ]
o
= | &2
g nmmm
=g =
i | ]
I..__Um-u_ﬂm..ﬂanmnﬂu“_,._ms

]
;

L

63



00T

;
od

WY TYNIONUDNOT NQIDDIS
ODINQLDALINOYY ALM0D

OUNANOCINE T = OMIDIONOI"HD = ZHONS WY 10
TANOIW 3S0C ‘VZOANIW YNTUOHITIW |

GOMDLEIH GUINSD 13

SANIAQL Vivd TYLSOH

DLTVOHIE

NIFVINLLL

WNATH Za TYZNOS SOHON HITTVL

o

WYNN
ooy

P

A

=
pgn

Y 31HO3-31HON VAVHOVYA

i

.

i

e ol

= E2
=I=J=i=
=
= B

il =S == ==
=R =I= gy =I=
=i =i= gy =i=
=R =i= gy =1=

=R E

T

=1= 1= g =i=!
=i= 1= R =i=|

OAINIB[I 013A0N4 8



G9

oven| T

l§
E

13NSIW 3SOC ‘YZOANIW YNFYOHITIN |

3

OHMTTYI
ol

H

i

JEFE TYNIONUDNOT NQIDDIS
ODINQLDALINOYY 3LM0D

7

OUNANOCINE T = OMIDIONOI"HD = ZHONS WY 10

—

r

—

0 Y
2

RN VOO 30 BNboo M

CORIDLEIH CRLINSD 13 NI
SANIAQL Vivd TYLSOH

DLTVOHIE

NIFVINLLL

WNATH Za TYZNOS SOHON HITTVL

o

88 31402

Wk

OAINIB[I 013A0N4 8



99

oven| T

900Z/0INNL

E

l§
E

Y|
ol

OUNANOCINE T = OMIDIONOI"HD = ZHONS WY 10
TANOIW 3S0C ‘VZOANIW YNTUOHITIW |
22D TYEHIAENYEL NQIDDIE
ODINQLDALINOYY ALM0D

CORIDLEIH CRLINSD 13 NI
SANIAQL Vivd TYLSOH

DLTVOHIE

NIVINLLL

WNATH Za TYZNOS SOHON HITTVL

o

20 313002
N'IFT?#-

'l ﬂ#.

.

s

HEH

OAINIB[I 013A0N4 8



19

|
OlLV mum ad-d 31400
O -
N’L-'ﬂ#:-— = 2 =
002:T A00Z/OINNL o 3
wnosall Wl coa
[] = []
=i =t g
1 — &
£4lQ
£°8 0 —
[ 2] ﬁ m%
. £ |im
E |3 |i3
= |2 |i
o
BERE e
s |F |ig
- o |D o
B |2 'S
m )
=z |°
s |2 -
£ |3 e
i EII !
-_IH E[ mu-"l'#:----
13E1
| ] W
et | T I A
QOMHDLEIH CRHINTD 13 N3 I I I l I I I
SANIAQL Yivd TYLSOH mu"l'#
D10AOHAE
TNQIDYLLLL 3] OTYYNIWIS - -
WNASR Z3 TYZNOD SOUON HaTTVL T

& I Iz 1L

OAIINDR[I 0104014 8



89

|
LIV mem
oHYIE L
AOLD Y IvoRa B
0021 900Z/QINNT
TR ol
[ ]

1S3 NQIDVINIINHO
TVLNOYH YAVHOV4

7

OUNAN OCENE T = OMIDIOHOI"HD = ZHONSORATY 10
13NSIW 3SOC ‘YZOANIW YNTYOHITIN |

55

A —

RN VOO 30 BNboo M

OORIQLEIH CRLINSD 13 NI
SANIAQL Yivd TYLSOH

DLTAOHAE

1 NQIOVINLLL 30 ORIYNIWIS

WNATH Za TYZNOS FOHON HITTVL

o

n

TV1INOYH YAVHOVA

| —= =

|
|

OAINIB[I 013A0N4 8



]
clL-v e
ONE -
AOLIRID VIV
ST 900Z/QINNC
wvosall wo=l

OHMTTYI

; ¥NS YAVHOVA
= =§ _ B, i EH EE E é BEE EE E

BE= 22 EE Ef &0 EE 20 & == =i=gy=

VY31V YavHOYd

-
mmmE@mDEIE E
-

ol ' |EE BB EE BB E =I= 1 =I= =
|

=
I — = —¢
] — 5 &L (] [ wL
i i
HQRAZ VOO 20 BNbCO B
e — ICEE IE la lo le e v
SANIAQL Vivd TYLSOH

DLTVOHIE

NIFVINLLL

WNATH Za TYZNOS SOHON HITTVL

o

WYNN
ooy

P

A

=
pgn

OAINIB[I 013A0N4 8



€LV i mam

oven| T

g

S00Z/QINNK

OHNTTYI

;

OUNAN OCENE T = OMIDIOHOI"HD = ZHONSORATY 10
TANOIW 3S0C ‘VZOANIW YNFUOHITIW
VYNYEUN YYIl

OORIQLEIH CRLINSD 13 NI
SANIAQL Yivd TYLSOH

DLTAOHAE

1 NQIOVINLLL 30 ORIYNIWIS

WNATH Za TYZNOS FOHON HITTVL

& |

avay3aA "OIm 3TTvD NI YNvEXN VIl

=

= EF

| ==

TEEEER

| FHEH

O E H
EEEE B

H|| B ¢
BH| = {

vy v v v v v ¥ Y

OAINIB[I 013A0N4 8



L4

&t ,a.»_ < A
h.ﬁ @ - I e
_ = -
o e l\\.m
2 E | .
) o - |
. S G
: m,. a.m “ > ¢
-... v..a m _ 3 Y
. 6 3 e _
.4 - aa. m “
ﬂ ba, &.u,w :
et I
" ' e v o
L] i .Mﬁ —_— o -ll.
[T “o
.< ..:a& & AVE “ ——ve
4, = _
: .v - & o
I qIp
: s £ &m . o H U
% E a|p
! L ﬂvmv.l.‘mnl '
&
3| 5§ |""BLANTA ARQUITECTONICA PARCIAL ___.__mm_ ﬂ ;_r.._r- FE m b e
w m — VEETIBULO Y SERVICIOS, PLANTA DE ACCESO d - , —” g m W m m ” .\\. ]
; m MILCHORENA MENDOZA, JOSE MIGUEL _”“ _“IL :|_r w m W m m
g re——— H HiB m B E
2 DR AVARD SANCKEZ = DR JORGECUTAND =  ARQ. EDUARDD NAVARRD ..._ .— | § m m

oAnNNI3[3 0aioug 8




orz

¢l

g
A . L Jaadl 2] = ¢ 3
= PLANTA ARQUITECTONICA PARCIAL | 1 & t < PRI
m Mm L HABITACIONES Y SERVCIOS, PLANTA DE ACCESO ._I%_”—n—“_ ‘.__ -_u m m m m M m M
. m MILCHORENA MENDOZA, JOSE MIGUEL _ﬂ _HL-.-_.. w mm g m
i & [woomecrorm H HiE m B E
= | miwoshog DLJREQIN = MG ELADONARID | ] [ L | ¢ m !

oAnNNI3[3 0aioug 8




m Proyecto Ejecutivo

Tssie &8

T H= Wn Bl ® o6
[ BB s
N e

.v
UNAM w

WPROYECTO:

HOSTAL PARA JOVENES

EN EL GENTRQ HESTORIGD

CAOGLRE DE LOCALIZACION:

TERRAZA Y BAR EN EL CLUARTO NIVEL

PLANTA ARQUITECTONICA PARCIAL

WPLAND:
ALUMNC:

73



¥.

LY @

oNvEE LLHON

AP A, A ——
WA WA
-

Yi¥3doy 30

11194 900Z/0INNT
- T -4 [] =
= é E 'Ug i"&a» g
{2 % AANAS rfb
%q g = @ Kx S
A =L ix j» g;
[ = 3~
= | = g‘g - ]
= = q s =
% M s ( 1
. | § 2 3 vzﬁj () 3
o |°e :
B8 |3 : 4 {
g | = % : =i
S |la
Bl |F ) E
[t |

NOKVZ VOO 20 SO0l

CAEOLEH DMINED E NI 1]
SANIAQL Vivd TVLSOH

OLIOHIE

NODWILLLL

WNATRH ZaTYZNOD SOHO A TTEL

P

oAnNNI3[3 0aioug 8



000010, Lioonio, T z
i R R~ — s
_
] L
i = =
| - -
1
| |
| |
E
!
L[ [
@)
| I I
m 0 o0 )
otatatititititetatital N0 e KM MMM, . . . p—
_-._-_ BOOHOO0 o] yom & 5 |
m
B [J3 53" corTE ARQUITECTONICO woorme=s i .81 i
[ ez Ty THT o
> t|| [§|MILCHORENA MENDOZA, JOSE MIGUEL m D.J w i2 | § m
2 m mm-saﬂaﬂ leu mm g E
0 DL ARDSICEZ = DLIREQUINND = WA EVARDDNAVRED | ] [ _ | °® ]

7

OAIINDR[I 0104014 8




9/

wvdaam AHOE
- [] = E []
E- ﬁ z 'ug
212 | =
ells | 3
= =
A m >
n > B
= = E(:
= m |85
& % tm
2 B
o |59
= N |fo
. |5 =
B (8|5
= m- =
g |2 | 2
= c =
E |B | ™
m
e
PO | e

Dy =]
!F

i

NOKVZ VOO 20 SO0l

CAEOLEH DMINED E NI
SANIAQL Vivd TVLSOH

OLIOHIE

oAnNNI3[3 0aioug 8



L.

-
LV mum
ONVEE -

oot 900Z/0INNT

OFVAN OO U = CNNINDNOLTM = ZHONYS CHTY 20
-4 TYEHIASNYAIL NQIDDIS
ODINQLOIALINOYY 31400

CIORIQLEAH DRLLNSED 13 NI

-4 31HOD

10/0Z-v

OAINIB[I 013A0N4




8 Proyecto Ejecutivo

2

EN EL CENTRO HESTORICD

HOSTAL PARA JOVENES

CROCIAS DE LOCALIZACION:

ORVASN OOMICE Y = NI ENOIMD = ZHONVS ONRT %0

TANDIW ISOL 'YZOANIW YNIHOHDTIW

175

W EBCALA:
BrLANG:

LB A—21

) conve 8 m
m _jEmmm_ VAVHOVA ¥0d 340D mmm
ﬂ g 3 o434
| “\3y
!
,ﬂ.iiiii.
m fis | 032 |
il | [ B3 | 1k
i [ 6 ]
1 s HE 1k
= - __w LR m.u .MM
* _ _ﬂ i m__ LR
A m_mg el i 1! il i
5%
u |3
55t

78



8 Proyecto Ejecutivo

DETALLE EN ALZADO

A-22/ 01

ESCALA 1:20
AITACION EN METRUS.

Tablero de yeso marca TABLAROCA FIDECORE de
15.2 mm da eapesor.

Pljo BUILDEX TEKS 12—14 de 2J" de longltud.
Colocda a cada 50 cm.

Canal UPC da 4° de Pp=B.04 kg/m. Anclado a
la capa de compresi6n de concreto. Acabado:
una mano de onticorrosivo.

Estructura secundario para fijar el Arquipanel.

Zoclo.

Colofateodor eltistico

Angulo perimatral DONN M7 soldado a la e
eactructura secundaria fijaria a lo losa. H

Losacero GALVADECK con copa de compresifn
de 10 em,

Parfil IPR de 18" x 7J". Acobado final: una
mano de anticorrosive.

Conal UPC de 4" de Pp=B.04 kg/m. Atomillado
al perfil IPR. Acabado: una manoc da
anticorrosivo.

Multyponel ARQUIPANEL de |8mina golvonizada
prepintada. 1.15 cm da ancho. Acabado Intarno de
poliSster estlindor embozado color blanco y
exterior con acabado Kynar liso color Bona White.

Alslamuro termoocistico y reslsitente ol fusgo
marca RCLAN. Hecho de fibros mineralea de roco,
con espesor de 21 ¢m,
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8 Proyecto Ejecutivo

DETALLE EN PLANTA A-23 01

ESCALA 1:20
ACOTACION EN VETROS

Multypanel ARQUIPANEL de lSmina galvanizoda
prepintada. 1.15 em de anche.

HOSTAL PARA JOVENES

EN EL CENTRO HESTORICD

Alslomurc termoachstico y resisitente al fuego
marca ROLAN. Hecho de fibraa mineralas ds roca,
con espesor de 21 cm.

CROCIAS DE LOCALIZACION:

i L ]

=1
&=

JL lmaald

Pila BUILDEX TEKS 12—14 de 24" de longitud.
Colocda a cada 50 em.

Estructura secundario de acero pora filor el
Arquipanel.

Canal UPC de 4" de Pp=8.04 kg/m. Atomillade
o |la columna de ocero. Acabado: una mano de
anticorroslivo.

Columno compuesta por placas de ocerc soldados,
dos de 27 cm x 1”7 y dos de 30 cm x 1",
Acobado fingl: una mono de anticorrosive y dos
monos de esmalte outomotriz marca COMEX color
nagro, aplicacin con comprasora.

Colofateador elfstico.

Reborde pldstico USG tipo “J"

Tablero de yese marca TABLAROCA FIDECORE de
15.9 mm de espesor, atornillodo ol aislamuro. Lo
cara expussta con acabado incluido de Kynar liso
color Bone White,
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8 Proyecto Ejecutivo

CORTE POR FACHADA E-3/01
ESCALA 1:150 —
ACOTACISN EN WETROS :
HOSTAL PARA JOVENES
EN EL GENTRO HISTORIGD
CROCIAS DE LOCALIZACION:
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— E-4/01 E-si01 % —
4 N E-8/01 3 : o g
ND.G.TA s e g = =
W g sl M o =
= =
=| 2
ND.GT.+287 g _ﬁ =
| gl =
2| 2| 2
CISTERNA DE CISTERNA DE AGUAS g 8 =
pGUA POTABLE TRATADAS Y PLUVIALES [ = g
207,380 Lt 218,000 Lt w [T =
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8 Proyecto Ejecutivo

DETALLE E-4/01

CONTRATRABE DE BORDE

ESCALA 1:25

ACOTACIGN EN METROS
<
&)
=
<
)
=
-
O
O

T

T

Columna compuesta por placas de acero
soldadas, dos de 27 cm x 1" y dos de
30 cm x 1°. Acabado final: una mano de
anticorrosivo y dos manos de esmalte
automotriz marca COMEX color negro,
aplicacién con compresora.

Cartabtn.

Placa base.

Capa de compresién de 10 cm, armado
con malla 6x6x10x10 y concreto de
fe=200 kg/cm2.

Anclas de columna a dado de
cimentocisn.

+

.

T !I!*TH'{:

|
!

Losa de cimentacion de 40 cm de
espesor, aligerada con zonctubo.

Plantilla de concreto de fc=100 kg/cm2.

Anclaje de la plantilla de
concreto a la contratrabe.

Dado de cimentacitn.

Plantilla de concreto de fe=100 kg/cm2,
espesor de 5 cm.

Capo de tepetate apisonado de 20 cm de
espesor empleoda para mejorar el terreno.

Terreno natural.

HOSTAL PARA JOVENES

EN EL CENTRO HESTORICD

H
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8 Proyecto Ejecutivo

DETALLE E-5/01
CONTRATRABE INTERMEDIA
ESCALA 1:25
ACAOTAGHN EM METROS
Columna compuesta por placas de acero ——
soldados, dos de 27 cm x 1" y dos de .
IB 30 cm x 1". Acabado final: una mono de HOSEE&ELEEES
anticorrosive y dos manos de esmalte
outomotriz marca COMEX color negro, Scoous pe Locazacte:

aplicacién con compresora. it |

Cortabtn. j c =
Ploca base. :l X

Capa de compresitn de 10 cm, armada
con malla 6x6x10x10 y concrete de
oo fe=200 kg/cm2. A
A Anclos de ¢olumng o dade de _
all- cimentacisn. w é
o BN & =
i i § ' Losa de cimentacién de 40 cm de = 2
| - = Pomme Mot X W1 espesor, aligerada con zonotubo. = ‘i =
(3] % § g
3 1o | Plantilla de concreto de f'¢=100 kg/cm2. 9 < .
ax L N g
| £ - i r K : g 8 =
':l | _ur ; “ E | |A'_r|\: Columplos para anclar la plantilla de = = =
- | N9« | \ concrete a la controtrabe. = = =
W . 1. LK [+4 =L ]
- I | I | 8 =
v | A I — “‘Tj Dado de cimentacitn. w %
| — " . | | o -
] il . T
m}_ - |-— Plantillo de concreto de fc=100 kg/cm2, ¢ = %
| [ Tl s espesor de 5 cm. g LS oS
== T L]
A |_ _ l I . Capa de tepetate apiscnodo de 20 cm de nioas |2
|- | [ |-IT~| [ I Il Uy . espesor empleado para mejorar el terreno. " EBGALA GRAOR:
-ﬁ m | | i I I | i | = | | 1 Terrenc natural. - |
mem e
. -5




8 Proyecto Ejecutivo

DETALLE E-6/01

URO DE CONCRETO EN COLINDANCIA

M
ESCALA 1:25
ACOTACION EN METRIS

< . ; Muro de concreto armode en colindancia. HOSTAL PARA JOVENES
—_ : . Colado unto con la contratrabe de EN EL GENTRO HESTORIGD
O b 4. d cimentacisn.
. = CROCILRS DE LOCALIZACION:
E -_- . Columna de acero. Ver detalle ) it |
0 L a4 EST—-02/03. = = 1
Z |- Cartob&n. ci |
- o |-
O s Capa de compresiGn de 10 cm, armoda :l ]
o . con malla 6x6x10x10 y concreto de =
fc=200 kg/cm2. %
A
— T Anclaje de la capa de compresi6n al ==
colado de lo contratrabe y muro de _y
colindancia. . é
040 (D g
Losa de cimentacibn de 40 cm de < E §
i espesor, aligerada con zonotubo. g 7] %
210 i 2
-l— i T Q S .
weooow L :1' ‘ c & Plantilla de concreto de f'c=100 kg/em2. E Ej} 2
4 B | SQavia S| 2| g
4 5, . I'— - Columpio para aonclar la plontilla de o ol 5
JRERE: FEE — 1114 concreto a la contratrabe. > = =
e« || T (=] g u
o . [ o o] ]
Al ed — F“_"' Dado de cimentacién. g 2
— — .—.—.—. . . |- ] 5 g
o =l | [— Plontillo de concreto de f'c=100 kg/cm2, g i 2 ~E
| e ol espesor de 5 cm. g iE g S
. —1 1 WFECHA WESCALA:
1 T“"“ — Copa de tepstate apisocnado de 20 cm de UNIG2DE | 125
| I“‘l—l—l ! |I——| l I"i—" ] espesor empleado para mejorar el terreno. et
| I_' | l_'l I i i I i | Terrenc natural. m (e
- -I ] E-6




8 Proyecto Ejecutivo

DETALLE E-7/01

E CONCRETO EN COLINDANCIA

MURD D

VISTA EN PLANTA
ESCALA 1:25
ACITAGEN BN NEWROS

COLUMNA C-1

VISTA EN PLANTA
ESCALA 1:25
ACOTAGEN EM METROS

CONTRATRABE CTR-1
VISTA EN ALZADO
ESCALA 1:25

HOSTAL PARA JOVENES

EN EL CENTRO HESTORICD

CROCIAS DE LOCALIZACION:
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8 Proyecto Ejecutivo

CORTE POR FACHADA E-8/01

ESCALA 1:75
AITACION EN METRUS.

Copa de compresitn de 10 cm, armada
con mallo Bx6x10x10 y concreto de
fem200 kg/cm2

Losa de cimentacién de 40 cm de
espesor dligerada con zonotubo.

Plantila de concreto de f'c=100 kg/em2,
espesor de 5 cm.

Capo de tepetate opisonado de 20 em de
espesor empleado poro mejorar e terreno.

Terrano natural,

Contratrabe de concrteo armado de f'e=
250 kg/m2,

E-8/02

DETALLE

E-8/02

Muro de concreto armado paro confinar la
cisterna en nivel de semisStano. Colado
Junto con lo contratrabe de cimentacitn.
Acabado final: doa monos da pintura
epbxica pora alberca.

Columplos para anclor la plantillo de
concrato ol muro.

Capa de tepstate apisonado de 20 ecm de
espesor empleada para mejorar o terreno.

Plontilla de concreto de fc=100 kg/cm2,
espesor de 5 cm.

SIN ESCALA
ACOTACKN EN METROS

HOSTAL PARA JOVENES

EN EL CENTRO HESTORICD

CROCIAS DE LOCALIZACION:
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8 Proyecto Ejecutivo
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SIMBOLOGIA
Lurminaria tipo gabinete linsal Luminaria tipo campang Luminaria tipe canaleta doble
INSTALACION ELECTRICA E== fluorescente industrial. para suspender de losa. especial para cajllo luminose.
2 % TS 2BW B40 ND 1 x CFL-T 13W 827 ND 2 % TR 32W 841 ND
Luminaria tipe gobinete lineal Luminaria tipo downlight fijo
flucrescente industrial. @ con reflector fijp 2 » 50°
2 x T8 32W B41 ND 2 x CFL-T 28W 841 ND

TALLER JORGE GONZALEZ REYNA

TITULACION

PROYECTCX

HOSTAL PARA JOVENES

EN EL GENTRI} HISTORIGD

CROCLM O LOCAL PADISNE
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]
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MILCHORENA MENDOQZA, JOSE MIGUEL
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8 Proyecto Ejecutivo
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SIMBOLOGIA
Lurminaria tipo gabinete linsal Luminaria tipo campang Luminaria tipe canaleta doble
INSTALACION ELECTRICA E== fluorescente industrial. para suspender de losa. especial para cajllo luminose.
2 % TS 2BW B40 ND 1 x CFL-T 13W 827 ND 2 % TR 32W 841 ND
Luminaria tipe gobinete lineal Luminaria tipo downlight fijo
flucrescente industrial. @ con reflector fijp 2 » 50°
2 x T8 32W B41 ND 2 x CFL-T 28W 841 ND

TALLER JORGE GONZALEZ REYNA

TITULACION

PROYECTCX

HOSTAL PARA JOVENES

EN EL GENTRI} HISTORIGD

CROCLM O LOCAL PADISNE
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MILCHORENA MENDOQZA, JOSE MIGUEL

NIVEL DE ACCESD
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PLANTA DE INSTALACION ELECTRICA
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8 Proyecto Ejecutivo
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SIMBOLOGIA
Lurminaria tipo gabinete linsal Luminaria tipo campang Luminaria tipe canaleta doble
INSTALACION ELECTRICA E== fluorescente industrial. para suspender de losa. especial para cajllo luminose.
2 % TS 2BW B40 ND 1 x CFL-T 13W 827 ND 2 % TR 32W 841 D
Luminaria tipe gobinete lineal Luminaria tipo downlight fijo
flucrescente industrial. @ con reflector fijp 2 » 50°
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8 Proyecto Ejecutivo
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208
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1
BFECHA B ESCALA
Luminaria tipe gabinete lineal Luminaria tipo campang Luminaria tipe canaleta doble JUNIO/2006 1:300
INSTALACION ELECTRICA B fluorescente industrial. para suspender de losa. especial para cajllo luminose. B COCALA GRAFICR:
2 % TS 2BW B40 ND 1 x CFL-T 13W 827 ND 2 % TR 32W 841 ND e —
Luminaria tipe gobinete lineal Luminaria tipo downlight fijo i e
flucrescente industrial. @ con reflector fijp 2 » 50°
2 x T8 32W B41 ND 2 x CFL-T 28W 841 ND ELE-4
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8 Proyecto Ejecutivo
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TABLA DE MATERIALES

PLAFONES

UNAM

TALLER JORGE GONZAL EZ REYHA

TITULACION

AGABADO {iicialx

&

HOSTAL PARA JOVENES

EN EL GENTRI} HISTORIGD

1

PANEL DE YESCQ MARCA PANEL REY, REEISTENTE AL FUEGD 240 x 1.20|
DE 12 - CINTA PANEL REY

ACABADO (intarmadiog

&

‘MADDDEYE!DYFASTAMREIEIRFNTURA“NII‘»\

SISTEMA DE PANELES PREFABRICADOS MARCA TABLAROCA FIDECORE

ACABADO (el

CONCRETO ARMADO APARENTE FC=250 KGACM2, COLADO CON CIMBRA DE|
TRIPLAY 122X 244, WOROS DE 172 @ 0.81 X081 CM.

ESTRUCTUIRA DE CANALES DE ACERD BALYANIZADD.

DO MANDS DE PINTURA VINLLIGA, MARCA BHERWIN WILLIAMS COLDR
COLOR BLANCO / EUPER KEM TONE

WCROOLM O LOCAL PADISNE

=

=

0

ACARADO (inisemadia):
(B | wmos: PISOS
4 |AELAMURD TERMOACUSTIGO MARGA ROLAN.
ESTRUCTLEA BECUNDATUA PARA COLOCAR ARCUPANEL AL EXTERICR,
5 | ANGLADA AL AISLAMURO TERWOACUBTICO ACABADG (haoe):
] mmmamﬁmmwm =
7 | EMPLED DECMERAPARA CONCRETO APARENTE. ‘mm O VANZABR CN AT 5 CA B
2 A MANG DE ey
ARG D PNTLRA AUTOUDTRIZ ARGA COUEN COLOR PLATA GATASG
ACABADO (Inal): —
(A | pocs
MUROS:
2 |4 DECOMPRESION DE GONGRETD PD-280 KOIGH DE T0GMDE
3 coL , ENAMBAE EBPEBOR GON MALLA L ECTROBOLDADA SX01KI
CARAS. INCLLADO EN LA PREFABRICACION DEL PANEL.
AGABADO ffinlE
AL INTERI
1 IINAR LSO COLOR WARFON LIGERD AL EXTERGRLINGLUDOS EN LA R
REVESTIMIENTO CON TELA FLASTICA FINTADA GON FINTURA EFOXICA
n PIBQ INTERCERAMIC MODELD GENDVA COLOR NEGRO ETERNO
PARAATHERCA: EMPY FADA CYAI) REPEIENTE AL ABLIA. ! COLOCADO CON ADHEBND CREST PARA CERALICA COLOR BLANCO.
DOS MANOS DE ESMALTE AUTOMDTRIZ MARCA COMEX, COLOR MARRON
B e e e 4 |0 DEGRANTO BLANGO PULICO, GOLOGADO CON ACHEEND GRET
MODULOE DE CRISTAL TEMPLADO DE 122 X 244 MY 6 WM DE ESPESOR,
B e oL e ot eaa 5 |LOSETAMANGA NTERDERAMDE 21 X200, WDOELD BOLERO
MODLL 0E DE266X 1.1MY
“ § |AZULEJO DE 020X 0.20 M MARGA INTERCERAMIG DE LA LINEA LN
28 DE EEPEROR 'WERE0 TIPO YENUS. DEJAR GANALES DE 3 MM ENTRE GADA UNO.

[ 44

ACABADOS EN RECEPCION Y VESTIBULO

NIVEL +1.85 M
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M NORTE: W PLANG:
@ ACA-1

104



8 Proyecto Ejecutivo

bt

TABLA DE MATERIALES

won—m

20, CALIBRE 2.

PIBOS:

ACABADO {fnall

2 |LCOETAMARGA INTERCERAKSC DE:2 X B0 G, MODELD BOLERD COLOR.
MARFIL. GOLOGAR GON ADHE V(] GREST BLANGC PARA CERAMGA.

PIB0 DE GAANITO BLANCO PULIDD, COLCCADD CON ADH EBAO CREBT
4 |Pansvaniete 0O BN

§ | ATULELO DE0.20.X.0.20 M MARCA INTERCERANE D2 L LIMEA UNVERED
TIPC VENLS. DEIAR CANALE Dit 3 M ENTREE CADA LUND.

@ | PREC WTERGERAMIG GON ANTIDERRAPANTE, MOCELQ GENDVA COLCR.
HULAO. DOLOCADO CICH ADHESA/C UREST HLANDO PARA DERAMICA.
7 |LOSETA O BARRD LARTAINTERGERAIG. FETAS BN TOMES
| GLARD ¥ FRAMD CBEQURD, INTEROAL ATAR EN 34 ADDMOGO.

noacCcxT

ACARADO {pass:

T BE AN LSS PRErABRGADES WARGATARLAROGA FDECORE |

[POLISGTER BATANDAR ENBOZADO COLOR. SONE WHITE, B4 AUBAS:

[POLISSTER, EXTAHDAR EWSOZADO COLOR, BONE WHITE AL INTERIOR;
ICYHAR LIBO COLOR MARRON LIGEF0 AL EXTERIOR. INCLLIDOE BN LK
PREFABRICACION DEL PANEL.

REVEGTIMIENTO CON TELA PLAGTICA FINTADA CON FINTURA EPCRICA
PARLA ALBEFICA. ENPLEADA COMO REPELENTE AL AGLA.

1o |WOUULOA O GRIBTAL TEMPLADO DE 122 X 344 W ¥ & Al DE CHPEIOR,
[MARGA VITRD DE LA GABMA PLATINA

ACABADOS EN HABITACIONES Y SERVICIOS

NIVEL +2.00 M

MMZOM>»rTm

PANEL DE YERO MARCA PANEL REY, REMSTENTE AL FLEGO 240 =120
[DE £2.7Wd DE EBPEBOR - CINTA FANEL REY

L ¥ PABTA PANA ok

5 I
[COLA BLANCD { BUPER KEM TOHE

7| FOC0LO8 DE PAMELER G ACHAICD GPAGD ¥ TRAMGRARENTE BE
122 X BA4 W 0 WM DE CAPCBOR. INERCALADOS EN 81 COLOGADION.

TALLER JORGE GONZAL EZ REYHA

TITULACION

PROYECTCX

HOSTAL PARA JOVENES

EN EL GENTR} HISTORIGD

ICROCKMA O LOCAL PATISNE

=

1= M

0

]
]

z

MILCHORENA MENDOQZA, JOSE MIGUEL

PLANTA DE ACABADOS

DR, ALVARD SANCHEZ = DR. JORGE QUDANO = AR EDUARDO NAVARRO

WPLANG:

g
:

BrECHA meacaLx:
JUNIQ/2006 1:250

BEACALA GRAFIGA:

WNORTE: WRLANG:

@ ACA-2
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Proyecto Ejecutivo

TABLA DE MATERIALES
ACABADO (hasaf:
E PIOS: TALLER JORGE GONZALEZ RETHA.
[ o DA GALVATECK 25,
M| TITULACIGN
ACABADO (intmrnacio):
= - BPROYECTO:
§ i ] .‘é P M | resos 7
] 5
i H] ;,._ | 2 | CAPADE COMPRESION DE CONCRETO FC=280 KGXCA DE 10 CM DE HOSTAL PARA JOVENES
5 ] MY S ESPESOR CON MALLA EL ECTROSOLDADA DXR1GKID. EN EL GENTRI HISTORIGO
i i s AQABADO {finalk
5 i i
E E s 0 CROCLM O LOCAL PADISNE
g “ S | [0 |rsos: |
; 2 3  |LOSSTAMARCAINTERCERAMIC DE 20 20 C. MODELO BOLERD COLOR —X Il
H] =t MARFIL. GOLOCAR GON ADHEENG CREST BLANGO PARA CERAMIGA. al
] ".._. FIBO DE GRANITC BLANCO PULIDO, COLOCADC CON ADHESIVO CREST
H = & RARA MARMOL COLOR BLANCO.
] ...." §  |ATULEIODEO20X0.20M MARCA INTERCERANIC DE LA LINEA LINVEREO
% Jo= TIPO VENUS. DEJAR GANALES DE 3 MM ENTRE. GADA LNO. a1
I —|
]
: 4 bone: )
=
LA A L .."_'
e MURDS: i
1 |smnsmsmamsmmm1mnnswu Ar
=
AGABADS (imiermedio):

O MUROS:

2 AIBLAMURD TERMOACUETICD MARCA ROLAN.

3 mmummuummmmulanmn&
ANCLADA AL AISLAMURO TERMOACUSTICO

4 |DmLEAPLANAm!mNE anmmﬁmumm

z

MILCHORENA MENDOQZA, JOSE MIGUEL

AT TATYITATATATATLYA A AT AT VTATATATATL

ACABADD [inely:

0 MUROS:

noac=s

PCLIESTER ESTANDAR EMBQZAW COLOR BONE WHITE. INCLUIDD
EN LA PREFABRICACION DEL PANI

POLIEGTER EGTANDAR EMBOZADC COLOR BONE WHITE AL

L KYNAR LISO COLOR MARRON LIGERC AL EXTERIOR. INCLUIDIOS BN LA
PREFABRICACION DEL PANEL.

7 REVEBTIMIENTO CON TELA PLASTIGA PINTADA CON PINTURA EPOXICA
PARA ALBERCA. EMPLEADA COMO REPELENTE AL AGUA

PLANTA DE ACABADOS

DR, ALVARD SANCHEZ = DR. JORGE QUDANO = AR EDUARDO NAVARRO

CATATATLOLTATATATA T TITATAVATATLY

N - ACABADO il
EV ]
! 0 PLARONER CUBIERTAS:
AT TTTT rmvmu|ammnurmvmm1!mvmmlrmmm‘1mmvmrirmvmunmmvmnrw
5 PANEL DE YESO MARCA PANEL REY, RESISTENTE AL FUEQQ 240 x 120
DE 12 7MW GE EBPESOR - GINTA PANEL REY

WPLANG:

g
:

RARRRRRAARAARRRRNRARARATRARN T

=
E BFECHA: HE3CALA
K A | B [reeevomee JUNIO/2006 1:60
F 2 |AFLANADODEYBU\'WI’APARAEHBRHMVIMLK‘A INESCALA GRAFICA:
ACABADOS EN HABITACION TIPO 0 AGARADO (fraly
E 0 PLARCHERY CUBIERTAR: WNORTE: WPLAND:
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Proyecto Ejecutivo
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ACABADOS EN BAR Y TERRAZA

NIVEL +12.85 M

TABLA DE MATERIALES

mown—To

& | CONGCRETO PULIDD PERFORADG PARAPERHITIR 5L FASG DE ADUAD
PLUVIALES AL CANAL DE DEBAGUE.

moaCx

®

1 | =mTESNA D PANELER PREFABRIADS MARCA TABLAROCA, FIDECCRE.

| COMCHE T MRMALL) AFARENTE GRSl KIMGHEZ, COLADG CON CREAA DE|
[ TRILAY 1.72 X 2,44, MOROR DE A7 @ 04 KD £l

ACABATIC (ki)

s

[ASELAM LD TERNNACTICN MARGA ROLAN.
[ETRLICTLAL BECUMIARIA PARA CXLOGAR ARCUIPANEL AL EXTERIOR.

[EMPLED DE CIMBRA FARA CONCAETO ARAREWTE.

[APLIGAR LA

B
[}
T
[
ACABADC (sl

©

| GARAS: INCLLIDO EN LA PREFARRICACION DEL PAMEL.

WHITE AL NTERDR:
0 EXTERCAL L

11 [CONCRETOAPARENTE.

12 |coNCRETO ESTRADO.

13 |HDDULD O DRISTAL TEMPLADD D 200 X1.15 W Y 5 bl O ESPEBOR,
[LARTA VITRO BE LA GAMA PLATIA.
14| DB MANOE DE ERMALTE ALITOMOTALZ MARIA GOMEX, GLOR MARRDN
|IGERD. APLICACICN CON COMPRESOAA.

NMMZOoOT» v

ACABADO

i

'ACABASGD fniermacio)

PLronm.
1

[FPAMNEL [ VE&D LARTA PANEL REY, REBSITENTE Al FUEGD 2 401 21
DE 127004 6 EFEROR - CaNTA PANEL REY

®

2 |mmnev=mrmmmnmmmm

ACABADC [Tl

®

arpu

3 |COB BANGS DE PINTUIA VINILIGA, BRATYCA, BHERIWIN WILLIALM COLOR
| COLOR BLANCE/ BUPER KEN TONE

TALLER JORGE GONZAL EZ REYHA

TITULACION

PROYECTCX

HOSTAL PARA JOVENES

EN EL GENTR} HISTORIGD

ICROCKMA O LOCAL PATISNE
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8 Proyecto Ejecutivo

NAM ;
TALLER JORGE GONZALEEF REVNA
CLOSET CL-1 TITULACIGN
ESCAL?“ 1: 50 ARG weRYERTO:
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8 Proyecto Ejecutivo

CORTE POR FCHADA

HE-1/01

ESCALA 1:100
ACOTACYSN EN METROS

anne

TALLER JORGBE GONZAL EZ REYHA

TITULACIGN

WPROYECTC:

HOSTAL PARA JOVENES

EN EL CENTRO HESTORICD

]

MILCHORENA MENDOZA, JOSE MIGUEL

:

DR ALVARDSANCHEZ = DR JORGEQUIMND = ARD. EDUARDO NAVARRO

CORTE POR FACHADA

HPLAN:

§
:

WFECHA:
JUNIO/2006 1:100

E

I E3CALA GRAFICA:

B | HE-1
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9 Prowecto de lnversian

HONORARIOS ) SALCULD BE LOS HOMORARIOSE
HOMORARIDS DEL PROYECTO ARQUITEGTONICD GALGULD DE Fax _
Trm 193 F oI55 d o)
- WIFTETE W 0P HOMORAE G M LTS b aielieig da b bk B F = 117
5= 25T M S0 VO AL RO ORI D AL il £ kit el pronpedio Sw  ZEMO0
o= 512N D i i T s e B L 0 T P i e obtkeno do la tobla B Valor inmadiotn infarior a 5 Eo= 200000
F= .13 Fea TR s, o R W PO (OB oblkens do la lobla B dao 1140
= T T LTINS Ry 4 Lk P, B CTHTTRAT PRSI PO I T O M T B D= 10000.00
K= 3,203 fDp L TR & N B RS TE 81140 L0 06 L10A EOUCTAEHTES 453 DL (LS 0T RATAE:
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9 Prosecto de liversidn

AREA 2.0 .02 a0d 204 a5

mz —_— e 231000 0.op 0.o0 .04

k. s B 10000% D00% L%, 0.00%

FF K R 4 {30 f.0a0 a1 o, aon
ICE K .55 0B85 a0 ()0 G.aon
K 0.348 0.348  0.000 0000 0,000

K o2 LRl d-.0ao0 0000 0.000

K o 0.ri2 0000 0.000. 0.000

K 0.087 L] 0000 0000 0000

- K 0.213 000 .000 0.000 0.000
K RIS i) {08 0000 {000 0000
BND K 0.087 aa 0000 0000 D.0oD
GLP K 0.087 0087 {.ado .00 0.ooon
ox K 087 00 000 0,000 .0o0
Ve K 087 000 0.0a0 0.00a noon

FF K # (4 {1.0a0 {1 0 0,000
CE K 0 BAS a0 LI 0.0on
ELM K 1.398 0000 . (e 0, 00
B0 w000 0000 0,000

TABLA & Motz ce dakos paca al facior "k TABLA B Factoms pars dederminan al valor de
sLipeerfiin
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Prosecto de liversidn

Estructura de la inversion

Premisas
Nimero e uniades hoteleras 238 UH,
Inwerstn por unidad holelens 17,768 42 =D
Tanfa minima con relacian & la invarsion 1727 1 al miller de i3 inyerson por ULH
Faclor para determinar |8 tarfa promedic 1.2 Rervdimignin sobee i inversion
Ingresci real promaecho segin imwansion 2072 Us0
Taita reed segin mensado 1500 U=0
Concepto USD Incidencia Pesos Incsdencia Observacsones
T e =ty 11.40 % i USVUH
AohEimecon 9 penc oiend o oo o
Predio y demolzion del Edl, esisients BSETT18 1E30% 751000000 LETE 2 (el orilais, Gob o 18 0o 28 Wedn
1566
i [ELT - 000 - -
PErmisos y icencsas 4086474  12%% 568, 500,00 213,23 |2% cel costo iotal de |8 otra
Estuis 124 736 34 3.0 1427 000,00 SO0 ‘5 % dal cosio ininl oe i obma
Cousrta mise=sra £ 1E288 0 O05% 250000 837 |25% del costo iolad de U H
{Supanicitn de cbra A0 54 TA 1.23% S8, B00.00 2323 [F¥%dal costo folal de e ke
Consinccion _ 149473684 61 75% | 28440,00000 ) 1066127 segun perameios de consicckin
Instieciones (equipo fijo meyar] 131 57848 135% 1,500, 000,00 862 30 [seqan perameins de consrLCCin
I;hmnlm 12165788 D3% 150,000 00 ﬂ’ﬂﬂ-ﬁwhmm
Mobiiano y decorecian 218,268 25 54T 2 500 000.00 BAT 17 |=egin pertmeice ulilzedos an ed medn
43 B0 85 100 200 000, 00 tﬁﬂh‘ﬁnuﬁﬁiﬂﬂuﬂhinﬂb
Q84812 028% 140,000,000 4124 |1 wehiculo para husspades y 1 o= carga
26157 0E5% 00,000 00 11248 |ler mes icidad nioml
17543 88 D 43% 20000000 T4.97 |1er mes di Insumas inventanos ¥ ca@
98384 0L23% z414.00 3638 |10 meses de oboa y | mes da pranperiun
£:3,660 35 LEY% 48, 526.00 280,60 inspeccion de oora. periurs y Bvalio
62,0753 80 1548% 707, 153,00 265 10 |5% de In iversion, encepho lemeno ¥ geshion
MMAGa 48 NEgoc y geston nmobileria £2,05160 158% TOT 18300 26510 |2% de inversidn botsl
Todal 0l 32 B 100% 4505090800 | 1726842
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Provecto de lnversian

Integracian total de recursos del proyecto

Concepin LI5S0 incazencia
" T MrhE e
7} Slitd sl 1,234 57 J7 4T i¥%
[ Ly o ot ] Lroi At o
i Sumr CEE WSS BN
¥ Cormswon hatslem fLE ] P
Tiokal 4040 M3 A9 it

Integracion de recursos por inversionistas

] Irrvarmonigle 7
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Provecto de lnversian
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9 Prosecto de liversidn

Grafica del programa de construccian

1 2 | 4 ] G T B g 10 11 12
MES, MEE RES MES MER MEE MES MES MES MES MEE |
s r]a]aqim] ]z mlia]is] s I'I'I'IIH}IEE" o za]:ia:'lmilr:u 1]32 :t_?l'-l"l'i'ln ar |8 an] 1] 62| aa] 4x |aE] @ ] a7
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Prosecto de liversidn

Intereses durante la construccién y periodo preoperativo (en délares)

Monido dei oréditn B20FG316 USD
Tasa promedio dal crédio 13.00%:
Tipo da camibic 1140
Taza basa B.00% LIBOR LISD
Intermediacian 1.00% Fondeador + 1er piso
Tasa splicadle 12.00% Tesa imicial o orédilo
Periodo | Avance de obra| Disposiciones del crédiio | Tesa de interesss | Pego de intereses | Pago de intereses
EEEs usd 5
1 0.00% - 1.08% : -
inicio de obra 2 1 00% ] 1 06% BG B4 1024 14
3 452% 12470 47 1.08% 151,85 401122
i 10.54% 45.621.37 1.06% 505 06 5,757 74
5 2354% 107 28 B9 1. 06% 1,168 15 1331687
B 35 68% 102,300.47 1 08% 1,108 26 12634 11
4 49.21% 110,593.10 1.08% 1,198.08 13,558 25
B 52.88% 113,357.31 1.08% 122804 13,969 6
] 15.64% 106,756.73 1.08% 1.145.68 13,060 8
10 BA 0% 105,755 73 1 0E% 114560 13,060 83
Tarmno da |a cbra 1 100.00% 96 278 44 1.08% 104302 11,880 35
Peripdo precperativo 12 100 00% ==yr ] 1.06% . =
todal B2, 263,18 13.00% B 98368 102 414.00
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9 Prosecto de liversidn

Condiciones y amortizacion del financiamiento (en délares)

Monto del crédio 2826316 UsD
Tase promedio del cradiio 13.08%
Plazo dal crésdito 11 afos
Penodo de gracie en capital 3 afoe
Tasa base B.00% LIBOR 150
Intermedacion 7.00% Fondesdor + 1er pisn
Tesa aphcable 13.00% Tasa inicial al crddilo
Amorlizecon 8 papos iguales
Financiamiento Financiamiento| Tasa de inferes Pago de intareses Amoriizacion del principal Tofal Plazos i Advora)
IS0 § int + Aot Cridite Gracia
Var amartizacsan dusrnte pariodo de constuccion y paroperalivo 0.00 Y 0 [i
E 829,263 16 13 00% 907 B4 21 000 107 504,21 1 1
E 829,263, 16 13.00% 107 B34 21 T 107 504.21 2 ]
825 263 16 13 00% 107 B4 21 103,657 88 211,462 11 3
lo 725 605,26 13.00% a4 526 68 103657 A9 157 BBE 58 [
0] 621,947 37 13 00% 80 853 16 103,657 B8 184 511.06 5
I_g 518,265 47 13.00% a7 377 6 103,657 B9 171,035.53 B
41453158 13.00% 53002 11 103,657 88 157 560,00 7
o 31097168 13.00°% A0 426 58 103657 B8 144 DB4 47 B
Ig 2071575 13 (0% 26 651,05 1035857 84 130, 608,85 7]
103,657 88 13.00% 13 47553 103557 88 197 133 42 10
| .00 T00,727.57 B29.263.16 1,559, 980,53 11 3
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Valor de rescate del inmueble afio 10 (en délares)

|cancepto Monto Descripeion
[Ackunizacion valor del nmusbie 4,325,155 34 [lermenc-nmiuable=aquipamisnio-oradio hquidado
imicial del mmusbis 4 040 342 81 |isrmeno+recurens |iguidos +aporiacionee+e QUIpamEnio
total futuro estimado 492515534 1.2 veoes sobni recursos aplicados
Estimado del valor futuro del inmueble
Ivversitn hotal inichal 4,040,347 81
Facior de actuaizacion 2% Pluzvelia minima
Valor futuro del inmueble
Periodo Monto inicial | importe plusvalia Inversion actualizada
Ao Us0 uso ush
1 4,040,342 81 B0 #0886 4 13 149,66
2 4,121 14566 B2 .422 98 4,200 572 66
3 4 203,572 66 B4.071 45 4287 544 11
4 4,287 644 11 B5, 752 88 4,373 306 00
5 4 373 306,90 g7 467 04 4 450 B54.03
8 4,@.5&4.9;3 B3 217 .30 1,551],1::3?_11
L 4550 062 23 81,001 654 4641 DE3 &Y
] 4641083 87 92,821,658 4,733 906 55
g 4 733 905,55 B4 678 11 4 B8 58365
10 4 828 583 66 8657167 4025 15534
Total B84, 812 53 4 925 155.34
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1 O Conclusiones

Conclusiones

Luego de analizar un sector del Centro Histérico de la Ciudad de México, he podido constatar el estado de
deterioro vigente en dicho nucleo urbano, es por ello que la mirada del quehacer arquitecténico debe estar dirigida a
recuperar la plusvalia de los predios alli ubicados. La importancia de lo anterior repercute en la busqueda de acciones
concretas y de los recursos que éstas demanden para el mejoramiento y la conservacién del Centro como sitio

tradicional para nuestro pueblo y nuestra ciudad.

Esta zona representa un interés primordial para el visitante, su valor radica en las caracteristicas fisicas y
culturales que la han caracterizado en toda su conformacion histérica, por tanto es menester extremar su cuidado,
mantenimiento y proteccion o se corre el peligro de alterar o perder aquello que constituye el atractivo fundamental para

la actividad turistica, considerando ésta como una fuente de recursos que dinamizan la base econémica de la ciudad.

La propuesta de Hostal para jovenes, efectivamente, constituye una alternativa viable para impulsar nuevas
vocaciones en dicho sector. Los resultados del analisis de factibilidad muestran que es un buen proyecto pues se
necesitan mas edificios destinados al hospedaje; ademas se suma a la iniciativa de rescate de la zona, promovido por el
gobierno de la Ciudad.

Los criterios de Disefio Arquitectonico utilizados en el nuevo edificio responden a una lectura del sitio, a través de
claves visuales que lo ayudan a incorporarse a la imagen urbana. De este modo, se ha planteado una metodologia para

intervenir un contexto historico con el implante de una propuesta contemporanea en el tejido de la ciudad.
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