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INTRODUCCION

INTRODUCCION

La falta de espacios para la infegracién social, [Udicos
como teatros y talleres de arte, ademds de carencia de dreas
especidlizadas para apreciacidn y expresidn cultural, son
situaciones recurrentes en la Zona Metropolitana del Valle de
México*; concretamente en la delegacién Magdalena
Contreras, la colonia Lomas de San Bernabé, se destacan esta
problemdtica, por la distancia que recorre la comunidad de
toda esta zona hacia el nicleo urbano en busca de
actividades culturales. Estas carencias quedaran solucionadas
integrando talleres e instalaciones para la cultura en un solo

elemento, esto gracias a una Casa de Cultura.

Las Casas de Cultura surgen para albergar dreas para
educacién y aprendizaje de conocimientos extra escolares,
necesarios en toda comunidad, enfre ellas mencionaremos las
artes pldsticas, actividades artisticas y actividades culturales.
Estos elementos se deben conceptuadlizar como nucleos
educativos, sociales y de convivencia comunitaria, que
confribuyan a incrementar el nivel educativo de la poblaciéon al
ofrecer nuevas fuentes de conocimiento de manera
auvtfodidacta, IlUdica y de asociacidn comunitaria, asi
mejorando facultades fisicas, intelectuales, morales y laborales
de un drea urbana, en gran parte comun a la poblacién que

en ella se desarrolle.

Enfre sus funciones la mas significativa serd la de divulgar
las creaciones artisticas y tecnoldgicas de la comunidad en
que se encuenira inscrito, junfo con esto, intercambiarlas con
las de otras regiones. Por ello, se han convertido en un espacio

destacado en cada sociedad. Su organizacion esta dada en
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conjunto, pues la composicidn propia de este elemento
arquitectdnico es, en este caso, compuesta por varios edificios
unidos por circulaciones. También se dard el caso de, agrupar
en un mismo edificio diversas actividades logrando asi el
conjunto arquitecténico para desarrollo de artes. Su diseno serd
adaptado para los adelantos en la ensefanza grdfica,
audiovisual y autodiddctica. Generando espacios preparados
para las nuevas actividades culturales-digitales que se generan

con cada avance de la ciencia y la tecnologia.

El método para la obtencién de este estudio fue método
dialéctico. La caracteristica esencial es que considera los
fendmenos histéricos y sociales en continuo movimiento, es
decir que la realidad no es algo inmutable, sino que estd sujeta
a contradicciones, una evolucién y desarrollo perpetuo. Por lo
tanto propone que todos los fendmenos sean estudiados en sus
relaciones con otfros y en su estado de continuo cambio, ya

que nada existe como un objeto aislado.

En los antecedentes sociales veremos que San Bernabé
paso de una poblacién de 660 habitantes a principios del siglo
pasado a ser parte activa de la zona urbana del poniente de la
ciudad de México, denfro del andlisis de equipamiento e
infraestructura a veremos que por su topografia su situacién vial
es muy complicada, y con una gran deterioro de sus dreas
verdes, sobre explotacidn de predios para uso habitacional

dejando a un lado los espacios abiertos.

Se interpretaron el Reglamento de Construccion vigente
y determinando los espacios dentro de La Casa de Cultura,
gracias a las tablas del Sistema Normativo de Equipamiento de
SEDESOL vy el respeto al contexto para una integracién urbano-

visual.

*Ma. Eugenia Heres Pulido, Catalina Chdvez Tapia y Ana Lilia Mufioz Viveros, Educacion
Ambiental,
Editorial Patria, México 1998.
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JUSTIFICACION DEL TEMA

El crecimiento desmesurado de la poblacién, junto con la adaptacién del territorio
para usar del automévil, han provocado cambios al uso del suelo esto a sido participe en
la desmesurada fransformacién de |la estructura, fisonomia y funcidn urbana, arrastrando
con esto, la forma en que se lleva o se llevaba a cabo la dotacidn de servicios de culturg,
asi como la socializacién comunal, debido a estos cambios, se dio la fusion de los barrios
con la ciudad, sin que se puedan identificar los limites fisicos entre ellos.

El gran nUcleo de la sociedad estd provisto de los grandes elementos que atienden
el hambre de espacios culturales, pero se ha olvidando a las nuevas colonias que durante
décadas se ha unido a las filas del desmesurado crecimiento de la ciudad. Se han
olvidado los barrios con ello, dotarlos de espacios suficientes para actividades culturales y
recreativas de la poblacién, en un rango conveniente para evitar la movilizacién de su
punto de origen a la ciudad central en busca de servicios de cultura, con las debidas
consecuencias que bien pueden ser desde financieras hasta tiempos muertos,
relacionados con los conflictos viales o en conjunto con la movilizacién en masa hacia la
ciudad central en busca de trabagjo. Esto se puede evitar dotando a la poblacién, en su
lugar de origen con espacios en que se conjugue la convivencia de la poblacién con
actividades lUdicas y culturales.

Como primera acciéon se asistio a la delegacion Magdalena Contreras, donde,
revisando la informacién con que cuentan las auforidades, detectando las problemdaticas
sociales-urbanas que se vive dentro de esta delegacidn, con los datos anteriores se llego

a un listado en que se senala los puntos que necesitan una atencidén especial.

. Actividades lUdicas para tiempo libre.

. Aulas y falleres.

. Alternativas de educacion.

. Auditorios.

. Cenftros comunitarios.

. Cenfros culturales.

. Foros para el publico y actividades comunales.
. Mercados y centros de abasto.

. Reciclaje de aguas negras.

. Vandalismo y delincuencia en grupos.

. Foros para expresidén musical.
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Gracias a este listado, se da una solucién integral para las problemdticas generales
en la delegacién, atendiendo especialmente el drea circundante al centro de barrio de
la zona de San Bernabé- Oyamel, con ello ayudar a la integracién de grupos vulnerables y
familias con actividades diversas dentro de un mismo espacio.

Para consolidar la mejor ubicacion para safisfacer las necesidades sociales de un
mayor rango de habitantes y gracias a un recorrido por la zona, se opto por varias
colonias con sitios bien ubicados, pero con falta de espacio; debido al alto grado de
ocupacién de los predios destinados por uso de suelo, también gracias al recorrido se
comprobd las problemdaticas de cada zona, asi fue como se llego al centro de barrio de
San Bernabé. La colonia Lomas de San Bernabé es el verdadero nicleo de toda el drea
ademds de ser un lugar privilegiado en cuanto a vista.

El crecimiento demogrdfico, agravado por la falta de aplicacién de los programas
de desarrollo urbano, han provocado la sensacidén de "no propiedad” motivando una
actitud de des apego con el ambiente urbano circundante, lo cual trae como
consecuencia actitudes negativas como individuos y sociedad en conjunto.

La Casa de Cultura Lomas de San Bernabé, ubicada en la colonia del mismo
nombre en el cenfro de barrio de toda la zona, se llevaran acabo distintas actividades en
forma de talleres para la recreacién, como son en generadl: clases de danza, pintura,
dibujo, musica, yoga, talleres de idiomas, ademds de contar con una biblioteca
equipada con sala de computacidén, con esto habrd un lugar donde se pueda
desempenar el aprendizaje y de igual manera divulgarlo con un fin de promocidén cultural,
junto con las relaciones sociales que son importantes para el desarrollo de la sociedad.

La propuesta de crear un espacio educativo como es la Casa de Cultura Lomas de
San Bernabé, promueve el desarrollo urbano-social y econdmico de la poblacién, ya que
este plantel, en su fase final, dard servicio a una poblacién de 175 alumnos por cada
turno, si consideramos que por el tipo de ensenanza los turnos serdn de entre una hora y
media o dos horas y media, nos dard el aproximado de 5 turnos de lunes a viemnes,
atendiendo a un aproximado de 850 personas mas aparte los usuarios a la biblioteca y
sumamos a esto los usuarios sabatinos que serd un numero de aproximadamente 200

alumnos, se atenderd un total de 2000 personas cada 2 meses.
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OBJETIVOS

1.- OBJETIVOS

1.1 OBJETIVOS URBANOS

. Crear un espacio de contencién para mantener el limite urbano.

. Aportar oportunidades de educacién y difusion de valores artisticos,
histéricos y culturales.

. Promover actividades colectivas.

. Consolidar y dignificar la esfructura existente y aprovechar al méximo la
inversion acumulada con el paso del tiempo (patrimonio cultural).

. Espacio abierto como dlivio al desorden urbano circundante.

1.2 OBJETIVOS ARQUITECTONICOS

Inmueble con espacios a cubierto y descubierto cuya funcién bdsica es la de
integrar a la comunidad para que disfrute de los bienes y servicios en el campo de la
cultura y las artes, propiciando la participacién de todos los sectores de |la poblacidn, con
el fin de desarrollar aptitudes y capacidades de acuerdo a sus infereses y relacién con las
distintas manifestaciones de la cultura.

Para lograr este objetfivo se debe contar con aulas y salones de danza folkldrica,
moderna y cldsica, teatro, artes pldsticas, grabado y de pinfura infantil, sala de
conciertos, galerias, auditorio, libreria, cafeteria, drea administrativa, entre otros. En
algunos casos se cuenta también con museo vy filmoteca, asi como con equipo de radio y
television.

Este tipo de equipamiento es recomendable que se establezca en localidades
mayores de 5,000 habitantes y puede ser disefiado exprofeso o acondicionado en
inmuebles existentes; sin embargo, hay que fomar en cuenta los espacios y superficies
considerados en los médulos tipo dispuestos, con superficie construida total de 3,802; 1,900
y 768 m2,

La propuesta y proyeccién de La Casa de Cultura Lomas de San Bernabé, cumplird
funciones vitales de comunicaciéon entre los habitantes de la zona, la colaboracién de las

entidades para su perfecto funcionamiento.
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ANALOGOS

2.- ESTUDIO DE ANALOGOS

2.1 CENTRO CULTURAL LORETO
Cadlle Justo Sierra No. 70,72

Col. Centro, Delegacion Cuauhtémoc.

FACHADA: Unica fachada del conjunto con orientacién
hacia el Oeste; sobre la calle Culiacdn esquina Benjamin
Franklin en la Colonia Hipddromo Condesa; tratédndose de una

casa habitacion la cual fue adaptada para hacer el Centro

Cultural Condesa. Cuenta con un primer conjunto de una sala g
de exposicidn, un saldn de musica, una recepcidén y una
cafeteria fodo en planta baja; en el nivel superior hay cuatro:
salones de tdlleres de literatura, artes decorativas, pintura,
fotografia y computacién.

En la parte posterior del centro cultural se encuentra el »

foro al aire libre, llevdndose acabo los talleres de danza, y un§

conjunto de dos salones para bdallet, jazz, gimnasia, hawaiano y £
aerdbic. En la parte del acceso, hay vitrinas con la informacién J
de los diferentes talleres que se imparten en el Cenfro, asi como
los eventos en algunos ofros centros y exposiciones de varios.
Toda la casa tfiene solo Planta Baja y Alta, no se hak
hecho intervencién de algun tipo en las fachadas interiores,
solamente se le agrego un techo de ldmina en la parte

superior. Hay un pequeno pdatfio en donde se coloco una

escultura de JesUs Romero Flores del cudl lleva su nombre el

Centro. En el mismo patio hay un mural hecho de mosaicos,
que da en su lado exterior con la calle Benjamin Franklin y es un
muro ciego. Hay una reja que indica que se daba acceso a los
automdviles con su uso original, y ahora lo ocupan para un
ingreso mayor de gente. En la Planta Alta se dan clases de
computacion el cual es un cuarfo de 6.00 x 500 m

aproximadamente.

12
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SERVICIOS: Los sanitarios se encuentran en 1 a parte
frasera del escenario. En esta fotografia se muestra un pequeno
cuarto en donde hay un zagudn que se ocupdaba de acceso,
ahora su uso es de bodega del propio centro, y quedando el
acceso que habia clausurado.

FORO: Cuenta con cubierta metdlica y un escenario de
madera con una manta; al aire libre sin alguna divisién y forma
parte del patio frasero de la casa habitacidén que era antes.

CUBIERTA: La estructura es metdlica en forma radial y el
techo es de lamina reticular. Con las instalaciones sin algun
planteamiento de los mismos

ILUMINACION: Muy escasa sin algin movimiento entre
ellas, puesto que son fijas con alambres o simplemente sujetas
con la propia estructura con gancho.

EQUIPO: Hay diversos accesorios colgados de la
esfructura para tener heramientas de trabajo de algunos de
los talleres como con el de danza. Entfre las herramientas que
ocupan son aros de pldstico, cuerdas eldsticas, mantas con
diversos nudos para poder frepar, estos estdn sujetos de la
propia estructura.

TALLERES: Se encuentran al fondo del tereno dos salones
donde se llevan acabo las actividades de danza, gimnasio y
jozz. Cuenta con Planta Baja y Alta y son de las mismas
caracteristicas. Los salones son de planta en cuchilla como es
la forma del propio ferreno, con acceso hacia el oeste e
iluminacién y contacto con la calle Benjamin Franklin con
orientacién norte. Como se ve todo el piso es de duela y
cuenfa con un gran espejo que abarca toda la pared a lo
largo y a lo alto con una medida de 1.80 m siendo un fotal de
3.00 m de altura, iluminacién lineal de luz blanca.

En la otfra parte del saldén hay barrotes de acero como
herramienta de los talleres impartidos en el saldn y cuenta con
una sola bocina como equipo de sonido.

Los costos de los talleres varian desde $ 52.18 hasta $

292.00. No fienen promotores, ellos mismos hacen el frafo

13
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personal, son los propios profesores los que ejecutan este trato;

por parte de la delegacién no tienen algiun apoyo mds que la

llegada de publicidad de otros eventos que van a readlizarse en

otros sitios.

poder llevar acabo sus actividades y promoverse ellos mismos.

O O 0O 0O O O O O O o oo o o o o o o o o o

Por lo que los propios profesores buscan la manera de

Espacios con los que cuenta:
Sala de exposicion
Recepcidén
2 Cafeteria2 Foro
Salones (6)
Sanitarios hombres
Sanitarios mujeres
Talleres

Artes decorativas

Aerdbicos

Baile de salon, Ballet

Literatura (creacién literaria)

Danza Arabe, Danza Contempordnea
Danza Folkldrica

Fotografia / Laboratorio Fotogrdfico
Gimnasia Ritmica

Hawaiano

Ingles

Jazz

Kung-fu

Tango

Computacion

Dibujo pintura

Pintura en Oleo

Pilates, Yoga

Ensamble coral

Guitarra clésica, Danza africana

Hawaiano

Teatro

14
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2.2 CASA DE CULTURA JAIME SABINES

Av. Revolucién # 1747 Col. San Angel, Del. Alvaro
Obregoén.

La Casa de Cultura Jaime Sabines, espacio cultural de
la Delegacion Alvaro Obregdn, nace el 1° de marzo de 1996
en el marco del homenagje Nacional que convocd
CONACULTA.

El edificio que alberga a la casa Jaime Sabines fue
diseAado y construido originalmente por Fray Andrés de San
Miguel en 1615 con el fin que sirviera como aljibe para la
huerta de Los Carmelitas, el mismo Fray Andrés se encargo
fambién de redlizar el encauzamiento y embalse de las
aguas del Rio Chico.

Por decreto presidencial Ldzaro Cdrdenas, el 18 de
marzo de 1935, el edificio quedo bdajo la autoridad del
Departamento del Distrito Federal, constituyendo el
Departamento de Aguas. Mds tarde se instalaron las oficinas
del Juzgado Decimoséptimo del Registro Civil y también las
oficinas del Registro Federal de Electores. Finalmente cuando
se trasladaron las oficinas de la Delegacion Alvaro Obregén
al sitio que hoy ocupan, la Antigua Casa fue remodelada
para convertirla en casa de cultura.

El acceso actual y los vanos de ventanas enmarcados
en cantera corresponden a las intfervenciones que sufrié este
edificio en la década de los 30, asi como el segundo nivel
agregado en los afos 80 del siglo pasado.

Al interior, se encuentra una explanada que fue
propiamente el estanque y que colinda al poniente con la
seccién correspondiente al Pértico de Recreacion, éste
Ultimo ocupado por las instalaciones del DIF. En el muro de
cabecero se observa una fuente con brocal de cantera y
nicho de formas mixfilineas que remata un surtidor en forma

de conche o venera.

15
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En el edificio ubicado frente a este inmueble en Av.
Revolucién no. 1736, se puede apreciar al interior vestigios de
un acueducto de doble arcada el cual fue recortado y que
debié comunicarse con el dljibe.

Los talleres que ahi se imparten son: Tango, dibujo
alebrijes, encuadernacién creativa, arte huichol, baile de
salén, curso de conocimiento espiritual, actuacién, curso de
alemdn, expresion literaria para jdvenes, multiingUe, clase de
danzdén, clase de salsa, reciclaje de papel, ndhuatl,
muUsicoterapia, percusidn latina, guitarra, mascaras  y
crecimiento personal.

La casa de cultura Jaime Sabines es el resultado de la
reutilizacién del espacio que en fiempos pasados el sitio fue
parte del casco del pueblo de San Angel, después como
oficina de la tesoreria, posteriormente sirvié como sede para
la delegacion Alvaro Obregdn.

Esta casa de Cultura es parte del equipamiento con
que se cuenta dentro de la delegacién Alvaro Obregdn que
de hecho es parte de un corredor de cultura que se extiende
por varios kildmetros sobre la avenida Revolucidn, como es el
Centro Cultural Helénico, Museo de Arte Carrillo Gil, Cenfro

Cultural San Angel del cual mencionaremos mas adelante.

16
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2.3 CENTRO CULTURAL SAN ANGEL

Av. Revolucién Esq. francisco |. Madero, San Angel.

El objetivo del Centro Cultural es difundir y promover
actividades culturales, intelectuales y arfisticas, de la ciudad
de México, asi como la preservacion de los valores culturales
e histéricos de la delegacion Alvaro Obregdn.

Difundir la cultura, para el centro de cultura San Angel,
es ensefar, mostrar, como encontfrar los caminos o
soluciones a las necesidades que tienen como individuos,
como comunidad y como sociedad.

Los espacios que componen este centfro cultural son
pocos y son: una explanada donde se imparten los distintos
talleres, con una extension de 200 m? de hecho es el acceso
general al centro, con herreria que bordea todo el patio,
cuenta con una arquitectura de principios del siglo pasado.

La alternativa que tiene el centro es brindar los
espacios como son: Foro con capacidad de 395 butacas y
dos galerias, salones y explanada para los eventos politicos
socioculturales, presentacién de libros, eventos musicales,
danzas entre otras. Por ofra parte para satisfacer las
necesidades personales de los asistentes al Cenfro Cultural se
imparten talleres como son: baile fino de saldén, capoeira,
tfango, teatro, introduccidén al teatro, periodismo, danza
azteca, encuadernaciéon, italiano, computacién, danza

contempordnea, guitarra, ballet, ingles, entre otros.
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

3.- PROGRAMA ARQUITECTONICO

3.1 CASA DE CULTURA LOMAS DE SAN BERNABE

En un espacio enfocado a la educacién del hombre y para el publico en general,
enfocando la atencién de los nifos que se encargaran de difundir los conocimientos
obtenidos, los adultos mayores con el fin de promover su integracién definitiva a su
enforno urbano y adultos con fiempo libre para socializar con su entorno comunitario. Se
espera que los usuarios que normalmente visiten las instalaciones serdn: 60 % nifos, 40 %
jévenes, adultos y ancianos.

Tomando los datos mencionados anteriormente los principales visitantes serdn
estudiantes, familias y turistas. Las actividades de este tipo deberdn abarcar la culturg,
recreacioén, educacién, integracién social y en general las que se refieran a un progreso
de la poblacién cercana y la que se encuentra en un radio de 10 Km.

En base a los ejemplos de Casas de Cultura y las especificaciones de SEDESOL que
se mencionaron anteriormente se logro atraer los rubros mds importantes y en los que se

dividirdn las instalaciones de este centro:

. Gobierno.

J Plaza Civica

. Educacion.

. Servicios.

. Zonas Exteriores.

. Templete exterior.

. Areas de exposiciones.
. Estacionamientos

Y asi dividido en estas dreas poder estructurar los espacios para una identificaciéon
inmediata de los usuarios.

Y detdllando un poco mas serdn espacios de administracién, vestibulo, galeria
permanente y temporal, sanitarios para alumnos y publico, auditorio para conferencias,
proyecciones, videos y presentaciones en general con una capacidad para 100 personas,

aulas deportivas y estacionamiento para 42 autos y 6 autobuses.
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PROGRAMA ARQUITECTONICO:

CASA DE CULTURA DEL CERRO DEL JUDIO.

AREA SUB-AREA LOCAL SUPERFICIE m?2
1.- GOBIERNO
OFICINAS Direccién / Adm. / Archivo 200.00
Atencién a Usuarios / S. Espera 32.00
Subtotal 232.00 m?
2.- EDUCACION

AULAS Taller de Pintura (12-15 Usuarios) 35.00
TALLERES Taller de A. Plasticas (4) 35.00 -105
Taller de Idioma 35.00
Taller de Danza (10-12 Parejas) 82.00
Taller de Teatro 60.00
Taller de Foto/ 2 ctos. obscuros 60.00
Taller de MUsica 35.00
Taller de MUsico terapia 40.00
Taller de Computacién 50.00
NuUcleo Sanitario 35.00
Subtotal 537.00 m?
BIBLIOTECA Acceso / Control / 35.00

Oficina
Consulta / Acervo 200.00
Sanitarios 10.00

Subtotal 245.00 m?
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3.- SERVICIOS

PLAZA CIVICA Acceso / Exposiciones 250.00
Sanitarios 35.00

Escenario 78.00

Bodega 36.00

Camerinos 48.00

Subtotal 447.00 m?

SERVICIOS ADICIONALES

Vigilancia. 16.00

Sanitario 10.00

Bodega 20.00

Enfermeria 30.00

Subtotal 150.00 m?

ESTACIONAMIENTO

23 cajones x 12 m? 264.00
22 cajones x 9.30 m2 205.00
Subtotal 469.00 m2.
4.- AREAS EXTERIORES
Plazas y andadores 30 % del Subtotal 624.00 m?

drea construida

Subtotal 2080.00 m?

TOTAL DE AREAS  3,704.00 m? |
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3.2 DIAGRAMAS DE FUNCIONAMIENTO
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4.- CONCEPTO ARQUITECTONICO

4.1 CASA DE CULTURA LOMAS DE SAN BERNABE

Tomando en cuenta fundamentalmente el profundo andlisis del sitio y de conocer
las caracteristicas existentes en los alrededores del predio senalado, surgid la idea de un
gran patio central, ya que desde las culturas de mesoamericanas, y gracias a nuestra
memoria consideramos los grandes espdacios abiertos como parte infegran de la
sociedad, lldmense centfros ceremoniales, patios escolares, plaza de la constitucidn, atrio
en las iglesias, lugares donde se da la vida social de las comunidades, y asi en torno a el
agrupar las distintas instituciones o edificios alternos y complementarios a este.

Gracias al estudio y andlisis de los andlogos en previo estudio se pudo constatar que
los espacios para la comunidad que si bien es cierto son elementos inertes la vida se la da
las personas que toman parte de ella para dar dinamismo y movimiento a lo que ahora es
parfe unos de otros, como una CASA con mulfiples familias que interactuan unas con
ofras (talleres).

En un espacio enfocado a la educacién del hombre y para el publico en general,
enfocando la atencién de los nifos que se encargaran de difundir los conocimientos
obtenidos, los adultos mayores con el fin de promover su integracién definitiva a su
enforno urbano y adultos con fiempo libre para socializar con su entorno comunitario. Se
espera que los usuarios que normalmente visiten las instalaciones serdn: 60 % nifos, 40 %
jévenes, adultos y ancianos.

Retomando los espacios que se observaron en los andlogos como son las dreas de
educacién, taller, expresion y también las comunes donde realmente se integraran estas

“familias”.
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5- ZONA DE ESTUDIO

5.1.- BREVE HISTORIA DEL SITIO

ORIGENES*

La presencia del hombre en el territorio de la hoy Delegacidon La Magdalena
Contreras se remonta al periodo que abarca del aino 500 al 200 antes de nuestra era. A
esta época se le conoce como Precldsico Superior, caracterizado por una
sobrepoblacion extendida territoriclmente en el drea de Confreras y Anzaldo. Los
asentamientos alli localizados dependian del Centro Ceremonial Cuicuilco, de origen
tolteca.

El desarrollo de esta cultura se inferrumpidé debido a la erupcién del Xitle. Los
habitantes huyeron a las partes mds altas de la Sierra de las Cruces, buscando salir de la
zona afectada, que se cubrid de lava hace aproximadamente 2,400 anos. AUn en
nuestros dias siguen descubriéndose muestras de esta cultura debajo de la lava, en los
pedregales.

Con la derrota del ejército azteca el 13 de agosto de 1521 cesd la guerra confra los
espafoles. Herndn Cortés habia salido victorioso; pero como nadie puede explotar y
gobernar a un pueblo sélo por medio de la espada, después de los soldados llegaron los
sacerdoftes. El Papa Adriano VI expide la Bula Omnimoda, mediante la cual da fodas las
facultades al Emperador Carlos | de Espafia y V de Alemania para enviar misioneros, con
el fin de que pudieran impartir todos los sacramentos de la Iglesia.

En 1900 el drea que hoy ocupa La Delegacidon Magdalena Confreras tenia
aproximadamente 8,150 habitantes, de acuerdo al censo realizado en la Municipalidad
de San Angel. El poblado de La Magdalena era considerado el de mayor importancia,
pues confaba con 4,208 habitantes, le seguia San Nicolds Tofolapan con 1,512, a
confinuacion San Jerénimo con 741, San Bernabé con 661, el poblado de Confreras con
268, y en las fdbricas de La Magdalena y Santa Teresa vivian 158 y 111 operarios,
respectivamente De 1900 a 1910 crecid el nUmero de habitantes en 2,169. En el censo de
poblacién de 1930 se registrd un total de 9,933 personas. Para el siguiente censo de 1940,
la poblacién se incrementd en 32.5%, con lo cual llegd a 13,159 habitantes; asi la fasa de
crecimiento para la década 1930-1940 fue de 2.8% promedio anual.

Para los afos de 1950-1960 se alcanzd un crecimiento de un 6.2% anual. En 1960 la

poblacién alcanzd la cifra de 40,724 habitantes, en la década de 1960-1970 el incremento

27



ZONA DE ESTUDIO

fue del 85.2% es decir, casi se duplicd el nUmero de residentes. En el periodo de 1970-1980
la poblacién crecié en 1.3 veces respecto al decenio anterior, regisfrando una tasa de
8.3% anual, lo cual colocd a la Delegacién La Magdalena Contreras como una de las
delegaciones con mds elevado crecimiento demogrdfico, junto con Tlalpan, Cudgjimalpa,
Iztapalapa y Tldhuac. Enfre los pueblos mds importantes que quedan Conurbados se
encuentra San Bemabé Ocotepec.

De 1980 a 1990 la poblacion crecié a 195,041 habitantes, reduciéndose la fasa de
crecimiento al 1.2% promedio anual; lo que representd el 2.4% (8" 235, 744) del D.F.; el 48%
(93, 603) eran hombres y el 52% eran mujeres (101, 438). Desde 1950 ha predominado el
sexo femenino, esto ha acelerado la expansidn urbana demogrdafica, acelerando
fambién dos factores importantes: la fecundidad y la migracién masculina a la
jurisdiccion, donde establece su residencia. El afo 1995 y 2000 se registré un total de
8,489,007 y 8,591,309 habitantes respectivamente, lo que representa un crecimiento del

4.6%; en donde en el ano 2000, el 47% corresponde a hombres y el 52% a mujeres.

DISTRIBUCION DE LA POBLACION*

La poblacién de La Magdalena Contreras se distribuye sobre la superficie de la
delegacién de forma muy concentrada; de hecho, las zonas habitadas se localizan sobre
la porcidn norte, donde los terrenos son mds o menos planos; esta drea representa el
13.6% aproximadamente, de un fotal de 41.65% de superficie de desarrollo urbano, pues el
58.35% es de conservacion ecoldgica. Por esta razén la densidad bruta de la delegacion
se ubica enfre las mds bajas del Distrito Federal. En 1980 tenia una densidad de 2 mil 784
habitantes por kildbmetro cuadrado y en 1990 aumentd a 3 mil 135 por kilbmetro cuadrado,

con un incremento del 8.8%.

EDUCACION*

En 1990 de la poblacién fotal, 195 mil 041 habitantes se enconfraban en
condiciones de asistir a la escuela; 174 mil 613, es decir, sélo el 11%, no estaba en edad
escolar. De los 174 mil 613 acudian 31 mil 961 hombres (el 18.35%), mienfras que de las
mujeres acudian 31 mil 473 a la escuela, es decir un 18%. En el ano 2000,156 mil 634
personas eran albafetas, de las cuales 71 mil 479 son hombres y 79 mil 505 son mujeres, es
decir el 96.5% de la poblacion sabia leer y escribir y asistic a alguno de los niveles

escolares.

*http://www.mcontreras.df.gob.mx/historia/index.html
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5.2 IMAGEN URBANA / TIPOLOGIA

Zonificacién del suelo urbano da acuerdo a las condiciones como se conformo vy se

ha acrecentando la poblacién asi como los asentamientos iregulares la zona carece de

una topologia urbana, como se puede ver en las siguientes fofografias.
- S

/ N k75

“Imagen A ) Imagen B

La tipologia de mayor antigledad que se ubico denfro de la zona contfigua al
predio fue una pequena casa construida con muros de adobe, ventanas en arco y con
vigas de madera como estructura de soporte para la techumbre (Imagen A y B), y en un
estado completamente deteriorado. Pero lo que supone fue una fipologia de la zona muy
comun hoy a sido sustituida por varios nuevos estilos con juego de volUmenes con vanos

(imagen Cy D) y a veces conservando el tabique como elemento espordadico.

Imagen C Imagen D
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Las nuevas tipologias existentes nos muestran una parte de la nueva arquitectura de
la zona donde hay una exigencia de luz por tener vanos con grandes aberturas, ademds
de presentar techumbres con inclinaciones variadas o solo dos inclinaciones (imagen Ey

F) ademds de que el paramento de la fachada siempre esta al frente del predio haciendo

patios cemrados al interior de los casas.

Imagen E Imagen F

El fipo de traza urbana dentro de la zona es de plato roto al no presentar, calles
perpendiculares unas con ofras, el grado de urbanizacién alrededor del predio es alto y los
problemas viales generados por no contar con lugares para estacionamiento ademds de
un crecimienfo desordenado, debido a locales comerciales ubicados en dreas destinadas

solo a uso habitacional.

Imagen G Imagen H

Cdlles estrecha como caracteristica de zonas cercanas y pendientes, ubicadas en
las dreas de acceso a las zona, también se observo que las dreas verdes publicas son
practicamente inexistentes, en el centro de barrio de la colonia esto debido a la

construccidén masiva de casa 'y comercios.
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Imagen | Imagen J

También existen las casas que no tienen ventanas al exterior y concentran la
atencién en la quietud de sus patios internos (imagen |y J) para escapar del ruido del

nuUcleo de barrio.

Imagen K Imagen L

La identfidad religiosa del la colonia Lomas de San Bernabé, (imagen K y L) se
manifiesta en la pequena capilla de San Bermabé Apdstol y que por la placa expuesta en
su fachada a pasado a ser parte del patrimonio cultural y estar custodia por Instituto
Nacional de Anfropologia e Historia, con esto representa parte de la identidad de la zona,
ademds con esto es claro que el centro de barrio no a sido movido con el paso de los

anos.
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NATURAL

6.- ANALISIS MEDIO FISICO NATURAL

6.1 LOCALIZACION

La delegacion Magdalena Contreras es una
de las 17 delegaciones politicas en que se divide el
Distrifo Federal, ubicada al sur poniente de la
Ciudad de México. Los limites delegacionales de la
magdalena Confreras: al norte con la Delegacion
Alvaro Obregén, al Sur con la Delegacion Tialpan y
al Sur-Poniente con el Estado de México con el
Municipio de Jalatlaco. Con coordenadas
geogrdficas: al norte 19°207; al sur 19°13"; al este
99°12" y al oeste 99°19” de longitud oeste.

La jurisdiccion fiene como rasgo
caracteristico, ademds de confluir con oftras
delegaciones del Distrito Federal, involucra sus
limites con municipios del Estado de México.

La Magdalena Contreras ocupa el noveno
lugar en extensién, con una superficie territorial de
7,536 hectdreas, lo que representa el 5.1% del total
territorial del Distrito Federal. De esta superficie, el
58.3% (4,397 ha) es drea de conservacién
ecoldgica y el 41.7% restante (3,139 has.) es drea
urbana. Aqui es donde enftra el drea especifica de
estudio que es La Colonia Lomas de San Bernabé.

El sitio con mejores caracteristicas para el
desarrollo de este proyecto se ubica en las
coordenadas geogrdficas al norte de 19°18°52.9177
y al sur 99°15°32.29"" dentro de la Colonia Lomas
de San Bernabé, en donde se encuentran reservas
de territorio para la utilizacidn correspondiente al
uso de suelo de Centro de Barrio, estos datos
tomados del Plan de Desarrollo Urbano de la

Delegacion Magdalena Contreras.

Fuente: http://www.mcontreras.df.golb.mx
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6.2 TOPOGRAFIA

En un radio de 1 kildmetro no se ubican elevaciones de importancia, solo el Cerro

del Judio; este se identifica como una elevacion aislada dentro de la mancha urbana de

la delegaciéon, asi mismo con la realizacion del presente proyecto y las actividades a

desarrollar no se vera modificado en su forma actual.

£ L

Delegacion Magdalen;l Contreras

Delegacion Tlalpan

Es importante mencionar que la mayor parte de la delegacién La Magdalena

Contreras en su superficie centro — suroeste pertenece a las estribaciones de La Sierra de

las Cruces a una altura promedio sobre el nivel del mar de 2,500 — 3,700 metros. Las

caracteristicas orogrdficas representativas que forman parte de las estribaciones de la

Sierra de las Cruces son las siguientes:

NOMBRE LAT. NORTE LAT. OESTE ALTITUD
Cerro Nezehuiloya 19° 15 99° 18’ 3.760
Cerro Panza 19° 13’ 99°17' 3,600
Cerro Tarumba 19° 15’ 99°17' 3,460
Cerro Sasacapa 19° 16 99° 16’ 3,460
Cerro del Judio 19219’ 99° 15’ 3,460

Fuente: INEGI 1999. Anuario Estadistico Delegacional La Magdalena Contreras, D. F
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La redlizacién del proyecto no incidird sobre las caracteristicas fisicas de la zona, el
ferreno es semiplano, entre una superficie accidentada y de dreas abiertas, debido a que
se encuentra en una zona semi-urbanizada con caracteristicas de lomerios y cafadas, el
proyecto afectard en forma minima las condiciones del relieve, el objetivo del proyecto es
la conservacién natural actual para el benepldcito de la estancia de los visitantes. A nivel

general, en la Cuenca de México se reconocen seis unidades geomorfoldgicas:

1.- Cadenas montafnosas mayores del nedgeno y cuaternario.

2.- Cadenas montafosas menores del paledgeno y nedgeno.

3.- Cadenas montafnosas menores del cuaternario.

4.- Talud transicional del pie de monte de las cadenas montafosas mayores.
5.- Talud transicional del pie de monte de las cadenas montafosas menores.

6.- Planicies de la fosa tecténica

La demarcacién La Magdalena Contreras se ubica en la fransicion de la Unidad de
Cadenas Montafosas Mayores del Nedgeno — Cuaternario (Sierra de las Cruces) y el Talud
Transicional del Pie de Monte de las Cadenas Montafosas Mayores, presenfes a una
altitud media de 3,700 msnm. en la zona montanosa y 2,500 msnm. en su parte urbana (pie
de monte) respectivamente con las siguientes caracteristicas. Respecto a la superficie de
ferreno en estudio, debido a que sus caracteristicas y dimensiones representan un drea
minima para su descripcidn en el dmbito geomorfoldgico, se realiza la representacién
cartografica a nivel delegacional para entender, de manera general, los procesos
exdgenos gque en ella se suceden e identificar los que podrian tener afectaciones o

modificaciones con la implementacién del Proyecto y su operacién.

Imagen satelital: http://www.googleheart.com
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6.3 GEOLOGIA

En este caso se presentan las siguientes caracteristicas geomorfoldgicas. Referente a
la composicién, estructura e historia del desarrollo geoldgico general del sitio donde se
desarrolla el presente proyecto ubicado al Norte de la delegacién La Magdalena

Contreras, se identifican las siguientes caracteristicas unidades geoldgicas:

ERA PERIODO Unidad Litolégica

Clave Nombre Clave Nombre ROCA 6 SUELO Clave Nombre
Q Cuaternario ignea extrusiva b 4.60
C Cenozoico T Terciario ignea extrusiva a 73.04
Volcanocldstica ve 22.60

Fuente: INEGI 1999. Anuario Estadistico Delegacional La Magdalena Contreras, D. F

En el drea donde se pretende la implementacién del proyecto, se identifican
caracteristicas de material de la Era Cenozoica, Periodo Terciario, con una sucesién de
rocas de tipo Ignea extrusiva (andesita) a Volcanocldstica; las cuales representan el 73.04

y 22.60% del total de la superficie delegacional. Como se muestra en el siguiente plano

geoldgico de la zong,

ALVARO

" TLALPAN

ERA GEOLOGICA

C Cenozoico
PERIODO GEOLOGICO

Q (Cuaternario)

T (Terciario)
UNIDAD LITOLOGICA

Basalto

- Andesita

/| Volcanoclastica

2 2 2 2 2 2

Fuente: INEGI 1999. Anuario Estadistico Delegacional La Magdalena Contreras, D. F
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6.4 CLIMATOLOGIA

CLIMA

Los tipos y subtipos de climas en
La Magdalena Confreras son tres: en
la parte urbana y hasta el Primer
Dinamo  se

presenta templado

subhUumedo con lluvias en verano
(42.50%

delegacional);

de la superficie

desde el Cuarto
Dinamo, a una altitud de 2,900 msnm
y hasta los 3,500 aproximadamente,
es semifrio himedo con lluvias en
verano (54.38%); y en una porcion
mucho menor (3.12%) en relacién a la
superficie delegacional, en el sur de
la misma y alrededor de los 3,700

msnm el clima es semiffio humedo

con abundantes lluvias en verano.

La climatologia especifica mds
proxima es tomada de la Estacion 004
ubicada en la Presa Anzaldo con una

formula de: c(w1)(w)(b’)ig.

Se observa que los meses mas
frios van de noviembre a febrero, con
una temperatura que va de los 12.4 a
los 13.9°C, mienfras que durante los
meses de marzo a octubre la
temperatura es mds alta en un rango

de 15.3 a 17.4°C hrs. ruente: INEGI, 2000a.

MORELO

Fuente: INEGI, 2000a.

Clave

Simbologia

Bslkw

Semiarido, templado, lluvias de verano
del 5 al 10.2% anual.

C(wl)

Templado, subhumedo, lluvias de verano
del 5 al 10.2% anual

C(w2)

Templado, subhumedo, lluvias de
verano del 5 al 10.2% anual

C(wo)

Templado, subhumedo, lluvias de
verano del 5 al 10.2% anual

RO ENN

Cb'(w2

Templado, semifrio, con verano fresco largo,
subhumedo, lluvias de verano del 5 al 10.2% any

Fuente: INEGI, 2000a.
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ARTIFICIAL

7.1 Uso de suelo
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ARTIFICIAL

7.2 EQUIPAMIENTO E INFRAESTRUCTURA.

El equipamiento es la parte de servicios con que cuenta la comunidad, estos comprenden: escuelas de todos los niveles, bibliotecas, mercados o dreas de abastecimiento, centros de salud, hospitales, panteones, oficinas de gobiemo, dreas verdes, parques pblicos, deportivos, centros de barrio etc.

En infraestructura vial asi como accesibilidad a la zona, considerando la casa de cultura Lomas de San Bernabeé existe la vialidad principal de toda la zona, que es la Avenida Luis Cabrera hasta llegar a la interseccion con la avenida San Bernabé que forma un circuito con la avenida de regreso que es la
avenida San Jeronime. En los servicios basicos destacan las carencias en la dotacion de agua y drenaje, pues la topografia, caracterizada por una serie de barrancas, dificulta su instalacién. Asi, aunque se considers que la cobertura de agua potable es del 88% de las viviendas, el suministro se proporciona
por tandeo de entre 3.3 y 12 horag a 44.9% de las colonias populares. Vial, trasporte, accesibilidad, electricidad, alumbrado, drenaje, agua, gas, teléfono, etc. Se resume en este planc la infraestructura y el equipamiento.
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8.- PROYECTO ARQUITECTONICO

8.1 INDICE DE PLANOS.

TITULO DE PLANO CLAVE
CONJUNTO
Ubicacion Urbana UB-01
Plano de Trazo TZ-01
Planta de Conjunto PC-01
ARQUITECTONICOS
Planta Arquitectdnica Conjunto A-01
Planta Arquitectdnica Talleres A A-02
Planta Arquitecténica Talleres B A-03
Planta Arquitectdnica Biblioteca A-04
Planta Arquitectéonica Gobierno A-05
Planta Arquitectdnica Templete Teatro A-06
Planta Arquitecténica de Acceso General A-07
Planta Arquitectdnica Veldria A-08
Planta Arquitecténica Local Mantenimiento A-09
Plantas Arquitectdnicas Plazoletas A-10
Cortes Generales A,By C A-11
ESTRUCTURALES
Planta Conjunto Cimentacién PCC-01
Planta Conjunto Columnas PCC-02
Cimentacién Biblioteca ESTB-01
Columnas Biblioteca ESTB-02
Cubierta Biblioteca ESTB-03
Apoyos y Columnas Cubierta de Explanada ESTB-04
Detalles Estructurales ESTB-05
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INSTALACIONES ELECTRICAS
Planta Conjunto Eléctrica General IEC-01
Planta Conjunto lluminacién General IEC-02
Diagrama Unifilar General IEC-03
Instalacién Eléctrica Biblioteca lluminacion IEB-01
Instalacién Eléctrica Biblioteca Contactos IEB-02

INSTALACION HIDRAULICA
Planta Hidrdulica Conjunto IHC-01
Planta Hidrdulica Biblioteca IHB-01
Detalles Instalaciones Hidrosanitarias IHB-02
INSTALACION SANITARIA
Planta Sanitaria Conjunto ISC-01
Planta Sanitaria Biblioteca ISB-01
ACABADOS
Planta Conjunto Acabados Pisos ACC-01
Planta Conjunto Acabados Techos ACC-02
Acabados Biblioteca ACB-01
Albafileria Biblioteca ALB-01
Albafileria Biblioteca ALB-02
Plafon Biblioteca PLB-O1
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9.- MEMORIA ESTRUCTURAL
9.1 CRITERIO DE CALCULO ESTRUCTURAL

Con un modulo siendo el mas representativo del edificio o en el mejor de los casos
donde se concentre la mayor carga se hace el estimado de las cargas vivas y muertas
que actian en el modulo (Tab. 1y 2) para ver el peso maximo al que estard cada una de

las secciones o mdédulos del edificio.

W Muerto Ton/m? Espesor m Area m? Peso Total
Toneladas
Concreto
armado 2.5 .10 23.04 5.06
Enladrillado 1.5 .025 23.04 0.86
Mortero 2.1 .03 23.04 1.45
Tabla 1
W Vivo Ton/m? = Area m? W Total
Toneladas
Aprox. 220 - 23.04 5.06 Figura 1.
Tabla 2

Una vez obtenido el peso total de cargas vivas y muertas que en este caso fue de
12.43 Toneladas para todo el modulo, se divide en sus 4 componentes, como se ve en la
figura 1 y se manda Y del peso a la columna que lo va a soportar, se toma la planta
estructural de la biblioteca y una de las columnas centrales para realizar el andlisis de
cargas, como se muestra en la figura 2, se observa el punto de mayor esfuerzo para la

estructura y posteriormente el desarrollo de4l 8<:é1|<:u|o: 45

e == == | ==

3.10 3.10
toneladas toneladas
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Planta Estructural Biblioteca

Figura 2
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PRIMER CALCULO DE COLUMNAS

Para su estudio las columnas de pueden dividir en columnas cortas y largas, pero
resulfa mejor calcular el drea total de la seccidn transversal (At)* parta obtener su

resistencia méxima y aplicar a esta ultima una reduccién de 50 % para la columna corta.

*At esigual a la suma del producto del espesor de todas las partes que forman la seccidn transversal por su ancho.

Si proponemos columnas IPR de 14" x 8" que fiene una At de 100.64 cm? y haciendo

el cdlculo con la formula para compresion:

P = (fa)(At) = 1265 x 100.64 cm? = 127,309.6 kg

Y al aplicarle el factor de reduccién de 50 % la columna corta resiste:

127309.6 x 0.5 = 63654.8 kg

Y aplicando el factor de reduccién correspondiente segin reglamento 0.7

63654.8 x 0.7 = 44558.36 kg

Comparando esto con las 37.3 T que fiene como reaccién de las cargas en los
punfos de mdxima carga estamos sobrados por un casi un 50 %. Con lo cual sacaremos

un nuevo calculo para economizar las cantidades de acero estructural.

SEGUNDO CALCULO DE COLUMNAS

Se propone una nueva seccién de viga IPR que serd ahora de 12" x 8" con un drea
de 85.16 cm? (At).

P = (fa)(At) = 1265 x85.16 cm?= 107,727.6 kg

Y al aplicarle el factor de reduccién de 50 % la columna corta resiste:

107,727.6 x 0.5 = 53,863.7 kg

Y aplicando el factor de reduccién correspondiente segin reglamento 0.7

53,863.7 x0.7 = 37,704.59 kg ~ 37,030.00 kg

Con este nuevo calculo tenemos poco mas de 0.5 Ton de tolerancia exirg,
completamente aparte de la estipulada en el Reglamento de Construccidn, esta es la
reaccién mas proxima a la que necesitamos y serdin las vigas IPR que se utilizaran. Peso de

la Viga IPR 67.1 kg / ml entonces es por 3 m en total es 301.3 kg por la viga
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9.2 CRITERIO DE CIMENTACION

El peso que deberd soportar serd de 37,030.00 kg, mds el peso de columna IPR de
301.3 kg, (un total de 37,331.00) mas el peso propio del cimienfo que se puede tomar
como un 6% del peso total a cargar, esto serd 39,570.00 kg por lo que le daremos un valor
de 39, 600.00 kg. Debemos también tener como dato la resistencia del terreno donde se
va a cimentar, este dato se investigo y por la zona 3, debido a construcciones ya
existentes se vio que la minima capacidad de carga del terreno es de 10,000 kg/m?2.

Se procede a calcular el drea de la zapata por medio de formula y con los datos

gue se requieren:

Wt = =37,331.0 kg

Rt (capacidad del terreno) = = 10,000.0 kg / m?
Rn (reaccién de terreno) =Rt-6% Rt =9,400.00 kg / m?
Wppc (peso propio Cimentacion) = 6% Wt = 2,239.86 kg

Cdlculo del drea de zapata
Az (Grea de la zapata) =Wt /Rn =37,331.00 / 9,400.00 =3.97 m?
Sacando la v =V 3.97 m =1.99 m por lado =2.00

Tenemos que sacar el momento de flexion Mu.

Mu =(Rn*a*x%)/2

a =2m

X =0.75m

Mu = (9,400 *2*0.75%) / 2

=6,016.00 kecm?
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e=0.50

CALCULO POR MOMENTO DE FLEXION
Rn = Reaccién de ferreno con cimiento.

Rn = 9,400.00 kg/m2.

Mu = (Rn*a *x?) /2 ={(9,400)(2.0)(0.75)%} / 2 J
Mu = 5287.5 ~ 528,750.00 Lo e ololore—a—a o]
PERALTE POR FLEXION x=0.75 o o

0.70

Tomamos [ reglamento = 0.012

CALCULO DE PERALTE EFECTIVO =d

v =4 (f'y / 'c) = 0.012(4200/200) = 0.0252

d2 = (Mu) / {Fr *a*fc*y(1-0.59*y)}

d2=528,750.00/ {0.9)(200)(200)(0.252)[(1-0.59)(0.252)]
d2 = 528,750.00 / 9072[(0.41)(0.252)] = 564.108
d=V(564.108) = 23.75 ~ 25 cm

CALCULO DE PERALTE POR CORTANTE.

Area total de zapata = az = 2.00 * 2.00 = 4.00 m2
AREA QUE TRANSMITE LA CARGA = CORONA
CORONA =0.50 *0.50 = 0.25 m2

1 Vu=Rn[a- (Cx+ d)?] =9,400.00 [4 — (0.25 + 0.25)] = 9,400.00 [4-0.25]

2.00

Vu =35,250.00
Bo = Perimefro del lado en area que transmite la carga = (50 cm x 4)
Vu =Vu /bod =35,250.00 / [(4*5)25] = 35,250.00 / 5000 = 7.05 kg/cm?2

COMPROBACION:

Cdlculo de peralte; por drea de trapecio en zapata.

Area de trapecio aT = [[Lmay — Lmen) / 2][n] = (2+0.5 / 2)(0.75)= 0.9375 m?2

Rt = Reaccion de terreno = 9,400.00 kg / m?

b” = lado drea que transmite carga

Vu=Rt*al =9,400.00 =8,812.5

Vu=V /b'd =8,812.5/ (50*25) =8,812.5 / 1250.00 = 7.05 kg / cm?

Por reglamento Vu no debe exceder de 8.85 kg/cm?; Vadmisile = 8,85 kg/cm?2 .
~ Vadmisble > Vy ~ 8.85 kg/cm?2 > 7.05 kg/cm2.

Por lo anterior la zapata resiste perfectamente el esfuerzo a corte con peralte de 25 cm.
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CALCULO DE PERALTE POR PENETRACION.

Bo d = (P+pp) / Vu admisible p= lado de placa en cm
Bod=39,572.98 /8.85=4,471.52

Bo=4(p+d) ~ Multiplicamos por 4: Bo =4 (40+d) ~ Bo=(4d+ 160)
Bod=4d2+ 160 d ~ 4d2+160d-Bod=0

Se substituye Bo dy dividimos entre 4

4d2+ 160d-4,471.52=0 ~ d2+40d-1,1117.88 =0 que es ecuacién de 2° Grado.

Se resuelve por la formula general para ecuaciones de segundo grado.
d2+40d-1,1117.88=0
x = -(+40) +-\[(402-(4*1%1,117.88)] /2*1 = (-40+77.91) /2 =3791/2 = 1895
~ x=19 ~ d=19

A COMO SE PROPUSO UN PERALTE DE 25 CM, CUBRE BIEN TODOS LOS ESFUERZOS
REQUERIDOS.

CALCULO DE AREA DE ACERO EN ZAPATA:

As = [y redlamento ) (ancho zapata en cm) ( d peralte de cm)
As = (0.012)(200)(25) = 60cm2.
Didmetros a utilizar = @.

As /[ dcm2=60/2.87 (3.87) =209 ~ 210 #6 ~ (16D #7)

SEPARACION DE VARILLAS EN CIMIENTO
longZ/#®=200/21=9.52 ~@9.5cm <P ~2.87 cm2~ mm>

COMPROBACION DE As (acero) POR FORMULAS 1y II.
l.- 0.06 <(®cm2*fy) /N(fc)> =0.06(2.87) 3.87 (4,200) = 12,054 / 14.1421=51.14 68.96
[I.- (0.006) * ( ® mm) * (fy) = (0.006)(1.91) 2.22 (4,200) = 48.132 55.944

PARA QUE SEA BUENA LA COMPROBACION | >l

| = Asv = Area transversal de Acero.
I = Ld = Longitud de desarrollo en cm.
1>2 ~ 51.14>48.132 ~ esta bien.
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10.- PRESUPUESTO
10.1 PARTIDAS

Este presupuesto de divide en partidas, estas son los puntos bdsicos con lo que se
empieza a cuantificar cualquier fipo de obra y solo representa las partes fijas del

inmueble, en esta estimacion se plantean los siguientes conceptos:

Trabaijos preliminares.
Cimentacion
Estructura.

Albanileria.

Acabados.
Instalaciones Sanitarias.
Instalaciones Hidrdulicas
Instalaciones Eléctricas.
Herreria.

Canceleria.

Jardineria.

Carpinteria.

Con esos conceptos se empieza a desglosar el costo de cada parte de la obra
para calcular el costo total de la construccidn, a continuacién se desglosa las partes de
cada uno de los conceptos con su costo individual; considerando partidas se trabajaron
mafteriales, mano de obra, tiempo de ejecucidn y el costo de la misma en el programa
NEODATA para una mayor rapidez ya que el programa incluye las maftrices de cada
concepto, se actualiza por Internet el costo de los insumos cada mes, como resultado una

herramienta eficaz para realizar concursos y presupuestos de obra en la vida profesional.
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10.2 TOTAL DE PARTIDAS

Las partidas tienen el siguiente resultado obtenidos del programa NEODATA y con

actualizacién de precios del mes de enero de 2007.

Partidas Costo Porcentaje.

Trabajos preliminares. 96.654,25 3.82 %
Cimentacion 835.456.74 39.64 %
Estructura. 277.456,34 11.54 %
Albafileria. 256.568.57 10.71 %
Acabados 358.681,12 15.04 %
Instalaciones Hidraulicas - Sanitarias. 134.845.87 5.57 %
Instalaciones Eléctricas 83.164.87 4.61 %
Trabajo de Herreria. 32.430.07 1.41 %
Trabajo de Canceleria. 44.141.30 212 %
Trabajo de Jardineria. 25.168.75 1.05 %
Trabajo de Carpinterig. 77.285.30 3.20 %
SUB-TOTAL 2,221,853.18 + IVA 2, 555,131.16 peso

v

Gracias a este total de costo por parte de la obra fija del edificio de la biblioteca

podemos sacar un costo aproximado por metro cuadrado & costo paramétrico siendo

este la base para obtener el costo aproximado de todo el conjunto de la casa de Cultura.

Siendo el paramétrico total de $ 7,410.00 pesos por metro cuadrado.
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11.- CONCLUSIONES

En este estudio se analizo la carencia de espacios culturales dentro de una
comunidad definida, manejando aspectos naturales y artificiales, ademds de las normas
de desarrollo de la zona y complementadas con normas de SEDESOL, se obfienen los
mejores datos para el desarrollo ejecutivo con factibiidad muy alta de realizarse, por
encontrarse en un drea prdcticamente sin equipamiento de cultura, solo de educacién
primaria y secundaria, pero ningun centro de cultura o casa de cultura, el Unico indicio
de este tipo de cenftros se encuentra amas de 20 km del ndcleo de esta zona.

Por ofra parte las consecuencias se verdn reflejadas en la comunidad en un periodo
de tiempo relativamente corto con todos los beneficios.

En 1980 la creacidn de nuevas colonias y fraccionamientos fue realmente
espectacular, con lo que foda la porcién norte de la delegacién Magdalena Contreras,
quedd incorporada a la ciudad, durante las Ultimas tres décadas los saldos migratorios en
la delegacidén fueron muy elevados. Durante el periodo de 1960-1990 el saldo migratforio
se incrementé de 30,066, a 67,372 nuevos habitantes. La condicién educativa de la
poblacién de esta jurisdiccion es satisfactoria, ya que el 95% de los habitantes sabe leer y
escribir, comparando las cifras de hace una década, cuando el 7.5% era analfabeta.

Con los datos anteriores podemos predecir las tendencias que se verdn en la
delegacién al igual que la mayor parte de la Zona Urbana del Valle de México, esta
tendrd una tendencia a disminuir la fasa de natalidad, que de hecho ya se manifiesta,
ademds que la poblacién econdmicamente activa paulatinamente envejecerd, con esto
se fendrdn que generar mas equipamiento de cultura acompanados de falleres vy
espacios para la ocupacién y demanda de personas de |la tercera edad,

Las normas antes descritas nos hablan de las distintas reglas, normas o lo que se
deriven de estas para poder realizar cualquier fipo de trdmite como el de la licencia de
construccidén, el uso de suelo y la obtencidn de cualquier constancia o cerfificacidn que
emitan las autoridades correspondientes; asi como las disposiciones administrativas o
reglamentarias que estdn sujetas a las normas particulares y generales establecidas en los
Programas Delegacionales. En el Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal y
sus Normas Técnicas Complementarias se encuentran definidos los lineamientos
constructivos y las precauciones necesarias de acuerdo a la zona y con su respectivo tipo
de suelo en que se encuentfra la zona de estudio. El sistema Normativo de SEDESOL
permitid el tener visidn general de espacios indispensables para una excelente utilizacién

de la comunidad.

91



CONCLUSION

La utilizacién de cada uno de los arficulos senalados anteriormente se ven reflejados
en todos y cada uno de los distintos puntos que se compone este estudio.

La imagen urbana es de fundamental importancia ya que constituye la percepcién
que los pobladores vy visitantes fienen de una ciudad o en este caso centro de barrio a
partir de la identificacidon de espacios, ambientes, formas y simbolos (hitos) que le son
caracteristicos y la hacen propietaria de una determinada identidad. La fipologia de la
zona esta definida en su mayoria por edificios de vivienda y comercio mixto en planta
baja en la franja de la calle principal, constructivamente se pueden definir (de manera
muy somera) de acuerdo al periodo en que fueron edificados, en las zonas mas anfiguas
de influencia colonial, los que son de concreto con fachadas fratadas en metal y vidrio
con vanos abiertos solbre muros de tabiques aplanados, dedicados a la vivienda y una sub
clase que son meramente construidos con fines practicos durante las Ultimas dos décadas,
cuyos aspectos formales fueron olvidados.

Este predio de forma iregular es parte de la reserva territorial con que cuenta la
colonia Lomas de San Bernabé, de acuerdo con uso de suelo para centro de barrio, que
es el ideal para este fipo de equipamiento.

El predio tiene una ubicacién geogrdfica inmejorable con una vista hacia el oriente
con la cual se domina parte del Valle de México, la topografia de la zona es
accidentada, pero el predio de estudio mantiene una relacién de pendiente continua de
6 % lo cual esta entre el 2 % a 8 % que sefala las tablas del Sistema Normativo de
Equipamiento de SEDESOL, en geologia se investigo por medio de enftrevistas el tipo de
esfructura fisica de la manzana y sus alrededores, constatando que no existe ninguna falla
gue incida de forma considerable sobre el predio y un radio de 500 m.

Y denfro del clima aun conserva la confinuidad de lluvia en los meses de alta
precipitacion, con lluvias fuertes por lapsos cortos y con una femperatura media de 14 ° C.
La ubicaciéon de las dreas de estudios fue realizada en base al norte geogrdafico para una
mejor iluminacién de zonas de lecturas y de aprendizaje, dentro de talleres se planteo la
mejor ventilacién natural.

Todos estos factores influyeron para la mejor ubicacidén de talleres, biblioteca,
espacios abiertos y visuales para un aprovechamiento geogrdfica del predio y sus
instalaciones.

La infraestructura de la zona es capas de soportar la vida comunitaria contando
con lineas de conduccidén elécftrica, trasformadores, tanques de agua, lineas telefénicas,
pero debido a su traza urbana de plato rotfo, el transito por la calle principal y aun las que

no son viadlidades secundarias presentan deficiencias, lo cual se tomara en cuanta para
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no generar este tipo de conflictos a las afueras del elemento que se esta desarrollando.
Por ofra parte el equipamiento con que se cuanta en la zona es muy bdsico al contar solo
con escuelas primarias y secundaria en la zona, un juzgado civil, una pequeno centro de
salud una biblioteca con un alto grado de deterioro, las dreas verdes son prdcticamente
nulas ya que las que se locdalizaron no estdn destinadas para un uso IUdico o de
esparcimiento, fampoco se localizaron instalaciones deportivas y el denfro del tema de
equipamiento cultural no se encontrd ningin elemento que diera algin servicio relativo
con actividades de culturales.

Dentro de la primera cuadra del centro de barrio se localizo el predio ideal y por
recorridos e inspeccidén por fotografia aérea no construido con dimensiones ideales para
la construccion de la Casa de Cultura de la zona y que por encontrarse en uso de suelo
permitido (CB) no halbria ningUn inconveniente legal para su realizacion.

El uso de suelo se considera una zonificacidn general predominante con la cudl se
define la ubicacidn y caracteristicas de los usos de suelos y edificaciones para cada zona.
La zonificacién de la colonia Lomas de San Bermnabé en general es Habitacional (H) vy
Equipamiento (E).

La distribucidn armdnica de la poblacién, el acceso equitativo a la vivienda, los
servicios, la infraestructura y equipamiento, asi como la optimizacién de los servicios son
objetivos para el mejoramiento de la ciudad.

Con relacion al agua la DGCOH maneja una cobertura del 95%, haciendo notar
que le deterioro y las fugas son causados por los hundimientos diferenciales y las bajas
presiones, por otra parte, obedecen a la falta de bombeos programados. La
infraestructura se complementa con sifones que se utilizan para evitar dafios en la
construccidén de oftros sistemas y fanques de tormenta, destinados a captar los excedentes
de las aguas pluviales superficiales provocadas por la insuficiencia de la red.

La infraestructura de energia eléctrica es satisfactoria al igual que el alumbrado
pUblico en proporciones buenas al promedio de otras delegaciones, siendo regular el
servicio. Para el abastecimiento de gas se resuelve mediante camiones repartidores de
fanques de este combustible, aunque algunos inmuebles se suministran por tfanques
estacionarios. Cobertura de telefonia cubierta al 98 %.

Lo anterior constituye una base para lograr el aprovechamiento del terreno,
incluyendo la capacidad y potencidlidad que un proyecto aporten al lugar,

considerando que el proyecto fiene un diaologo con su entorno
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