
 
 
 
 
 
 
 
 

ISSSfE 

UNI VER SIDAD NAC10.\' AL AlJTONO MA 
DI': I'>n:XH: O 

,'ACUlTAD DE MEDleINI' 

DlVISION DE E:;TlII)IOS DE PUST-GI1MlO 

UNIW MEmco NACIONAl -JO DE NOV'EMBiE" 

!.s e &-.l.E. 

CO."'~'''R ¡\CION DE INDICES DE OXIGENAClON ~N ¡OS 

PACIEN TES pm'AT~ I COS SOMEfl OOS A v f NlilAClON 
MKAN ICII. EN DOS POS'CIONES, SUPINA VS J'RONA 

TES I S DE POSTGR A DO 
PARA oeT fN f ~ f l l l T lIlO tN 

l A ESPECI ", IP"O DE 

M EDIC IN A DEl pA C IF NT E P EDIAIRICO 

~N ES TA DO C RIT I CO 
, 

" 
, , , 

D RA. G LA OHIS RU I¡ CAT AL A N 

.'.u~ICO. 1) f . 



 

UNAM – Dirección General de Bibliotecas 

Tesis Digitales 

Restricciones de uso 
  

DERECHOS RESERVADOS © 

PROHIBIDA SU REPRODUCCIÓN TOTAL O PARCIAL 
  

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal 
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México). 

El uso de imágenes, fragmentos de videos, y demás material que sea 
objeto de protección de los derechos de autor, será exclusivamente para 
fines educativos e informativos y deberá citar la fuente donde la obtuvo 
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro, 
reproducción, edición o modificación, será perseguido y sancionado por el 
respectivo titular de los Derechos de Autor. 

 

  

 



 
 
 
 
 

 
 
 

~ 
UII. MODOLt"O ~SMJ II tSt.:O C "0'- "'= .' 

rROft;SORTI t..\.Mnr.L CCRSO 



 
 
 
 
 
 

 
 

" GMADI:CI .'IIE",ros. 

"MIS ,.AnR[S I'OR SER 1ól 1' ILAR DIl MI VIDA Y MOTIVO 1"lI'. 
SUl'IiRACfON CONTlNl JA 

"MIS IffiIlMANOS VENUS. UUSK~ y JAZMJN POR SU A1'OYO y 
a».4P1U:NSION 

"MIS SORlUNO$· I.()!¡ AMOIU:S flF. MI VlJ)1\. POR REI'RDoo'1i\!1. MI 
MOTIVO LlI-. F_~nIOIO y suPr:RAt:lON 

DR MOIX)U"Ú MI~ W M"fFS POR SU tSMrJtO E IN"IUI'S EI<.' MI 
PORMJ\(10N 

IlltA I-o\.UMA IAUE NOGmR" POR SU APOYO Y J)l;llrCAOó¡'¡ 
" ARA LO(iIlAR ESTE PIIOvrao. 



 
 
 
 
 

 
 
 

INDlC[ 

IlliSUMEN 

SUMMARY 

lNllWllUCClOS ... 

MA 'll'JUAL y M b"1U!XX'i 

Rr~'ruI " ' " " OS 

DISCUSiÓN 

CONCI.1JSIONl-.s 

URAl'ICAS y T Afll.AS 

111 tll .lÚlJlV\I-"lA 

, 
• , 
, 
" 
" 
" 
" 
" 



 
 
 
 
 

 
 
 

.. -"""l. ... 
n>W~AMCIQfI p¡,: UI!i "">1("1'3 DI'i OJOr.IlIAC!ON e< LIJi!> M •• 1Om;5 
KDlA1'b.Vi5 $OMI'rRO(l5 A W>:TII .. \ClOH Wf.C .... ICA , (lO 00'j I't.>:5ICIUl<U 
' 1.IrII<.< VI "OllA C'ofI' ." OC Mmllo.mt" · """"' 
I.-. L.a.~ ~ .... r.-
O • .rtn\1) ~_ ~ .. ..--,.... ....... _..... . '" 100...,-.. ...-... __ . t"'-. __ ... ~",o", __ b 

r ! 001_",_"-
MAT~IliN.''''';TOIO(l5 ._ ... ~ __ • __ _ 
........ ___ • __ ~r ...... _ .. _ .10011 __ 
.. _1 ",......,._ ((lAV) ____ .. ._ • 

... __ ..-...-, ... U _. _ ....... CA" lOO,*,_ 
0100. ______ "' __ ........ _--. • 

.. _-..... .... 11_._""""'_1100." !Oo_.,,-_ . • ', .... 11_._ .. __ .(;.." "=' ... __ • _ "'_"'I'IO.I._.~ )"_~ _. 1: ..... 
... ___ • 1 UCqo¡o:¡,)<_ .",,",, .......... /10'.0) 

RUO:Lr"OlIII , Si:.....,.-"_.' _) "_. ___ .U . " _ "'~o(;W ____ ...... ,.-.a..n " _1._""''' • .. __ ........ __ .. . ,..- .... -,._ .. _ .. 
hCW. _____ .. __ • ")00_. G1JO _ _ .. __ , ........ ,-.1)0. __ .. __ .• no_ 
p • ., ¡'O"Ol ...... __ ...... I1 . "_Hl. .... IioooIII . 26...-
_11 I TI. _ ..... ,. . 1<. " ___ lo ~1 ___ ........ r..I .. __ '- .hlltl_'_ I"WO. __ .. __ , . ... . 'IO, , • . 010, _ 
_ ,, __ .... , _ OlIOn OHO ¡.o_""""",_"--,, __ ,, 
..-.... I." •. _ ..... "' . l. __ " ' '-__ '' •.. ,,_ .... 
_;lo .. ___ ........... " __ '_"MO.p_ ' ll<l._-"'" 
ro--' · 0.'., 1 __ ._ ............. _,_O .... ,_./JO T",~ .. 
____ ..... '" ""l ". ...... _ 9. 1...-_ , . 1 __ 9' 1 
.... ",.- .. ,"'_ .. _lo _____ ........ .... 

o.' ' _0< __ ,- . .... _'_1 ............. __ ...... . 2f . 
1.1'- _1I00I''' " 'o. __ 1.)" f.'" . __ U' , UL. _ ..... 
1.1 • • • 11 ... _ .. • •• .- _ ............... __ , "oo. ' -'»0, __ .. __ , '''''0 ~ .... __ .. __ ,-, .. 
_ •• 0 ... _ .. ~. ___ ..-.,~ • • 7J. __ , •• • ... __ "D .,. __ m . ,. e ___ .. _ ,_·IJ.oI. 
,-I.!fI\. __ .. __ ,-· ..... '_.lIf. __ .. _ ..... 
,_11". U" 
rOroK:L(51u.~tlI . 
1 1.00 .... _' l' .. ~_ Io _. _lO« .... _ -"-'''---''''-1 l,a,.co.¡ ... ____ ... _ .. _", .. _ 
1 1. ____ .. __ ...... ~_ ... __ _ 

...-_loo-.. ..... _"' .. _ ... "",......_ .. _ -



 
 
 
 
 
 

 
 

CO .. I'A ........ " "'" "'1 "U"C .. ~ .. IO~ ..... ..-u .. . " .......... ; ... nv. .. 
"" ... orn:O·'O ".C>W<IC.<I. ''Dm''''N1~. '' "'0 _mo~s, . n",. \ '1. n&(I~" -lO .... ""'.,"'.U- •• ..,O"A~."otL·"'- CO , •• , ""n t.._..-. ... _e.-o.... 
OIClt'.f'TlVI. ' ""'_ 1 .... _ ... _..,..,... ... ___ d 1Iot _ _ ,,_, : ,_-. ........ ·_l......... ..._ .. _~iIO .. 
...... • ,01 .... _ . .... ...--
):U,gl"~ ~"D .. ~,~ . ....... ........, .......".,. _ .. _ . _-. 
_ ....... ....--......-.". ............ "' ___ 11 __ .. _ ........ ___ .... _fCA..,. __ -o- ......... _ 
-.,.. __ .... ¡, ____ ... _UAV ""'_ ...... . _ . __ ........ - ..... --__ '""'~_.l' _ __ _ ... __ dC"'V ""' __ ..... ___ ... _ 
11 ___ ... __ .tGAV _ . .t ... __ __. __ 
"1'OO:>_01 ____ .. -..t"-"l.' • 1 " _tOo'QI) 
_ ... _ , ... .t .. "..¡Io 'M 
IIllit!I.n ,..., ___ '1_' __ ' __ ._ .. .tJ) ~ ), 

,... "",_.t1'oC01. ____ ll •• _ . "' __ .u . .. ..-
_ • • 1 .. ... _19 . 1 •. ___ 1'0(01_ ' '' ___ _ 
.. ___ ., .I:)OII. .-Ono: __ .. __ , UO. ~ .. 

~anlO, __ " ... ..-, _01»_. _0019 ""' P.w .. __ ......... 
_.t12 ' 1'_ ........ _ .. ~ ,., .... ....,¡ IJ . 17 . .... _" 0 1' . _ _ "'r.o. -..I .. - ____ ., ·'''''''wilO • • ~. _ 
_ " __ "'.-', -1,6». __ ........ oot ~ .. , 0)11 _ 

• • ,'" , ..... ,..._ .. ...-,.,...... w""' .... , ... olr.l . """"'_ .. . ~ 
__ ... . .. __ 'IJ . , . __ ..... _ ... "' .. __ 
____ .,_.6t'lO_0 _ OJ)I. __ ... __ , ."1 .. 

0' • .,;0. __ ... __ , '._ ... , -0.11< ' .. o. / (jt._., _ 
___ .tll . l'Io. __ , ' 1. __ ' I l. __ " ,. _ ... , ... -"" _ ........... _--_ ... __ ... _-_" 1." _ , _ 011. 'Af"''' .. ___ t~ . t ". __ 
t .lllOl1 . ... _ ' ... . . ...... _ U I • • . '6, __ .. loI .... _ .. _ 
____ ,_·116II_, _ .JJO, __ " __ ' 'oM, ,_,.,.. __ ..... _,_Uto_. l.'" -.. ot~. __ 
__ otUl l n. __ '" . ... __ 101 . ... __ ,,, . .. 
e 1 .. __ .. ___ ., • • o!OO, _,_ o,..., __ .. ..-
.... , _._. O.J"-__ " ___ '''.110., ,_0.611 

r.mon.t.'SIOo<!l, 
'. " • • 1 ' , ___ ... ,......-_ .......... _ .. _ ..... _ ..... _-
' .. hnll .... __ ........... _ot ... _ 
~ -'¡.¡"" .. _ .. _ ... __ .__ ._!OIo....., 
~...., ,-_ .... _-_ ... _ ..... __ ... 
~-

• 



 
 
 
 
 

 
 
 

I 

.... ottIIOt OOWI ..... _ do .... .-.. .-. .. puIon,)o '"" ,.,.... <1 ..,. 
....... 0010 .............. ~_qo< .. ' .... I .. .... _ .... _, ... 
~ w.r<.u pon ....... tal -. trado, ... ,oO ~ "' __ ........ ~~ ...... __ .""'_.., .... .-..... ""011_"""', 
..................... ...-_. _ .....a.¡.-_~ ... _10> 
"'1 I,rIoo ... --. ~ ___ <lo .. porod ~ _. _ .. 

................ ' .. -,.""01_..- Sl .. ,.-. .. .... , .... 

....... 100_ .... ""," p ' ,-, _" "-__ 
Il_. f • _ ........ ISJa.Al .. _ .... ,. ' l. _'" 
_P" .. _ ...... T ...... _,· ....... _____ .. 
_ .... ___ ._ ... ' 'le" ' 10.,-... Ilol 
,.. .._ .... __ ...... ~,_. t ' • • _ ....... 

'" r,. ... _ ............. .--.. • ... ............. __ d "' ....... ..-,- _ ........ ,10'-, ' ........ ___ _ 
_ "->lar • ;"w" " ...... _ ... &no.' t ........- .. 

.... ... ___ ,....-y ...... loooóopuloo<>oo< " .... ()) 
1..1 ......... _ <> __ ,......,.. P'" el _!lo ......... • ___ O<W..- .. _,.-.. .. " .. " .......... _ ........ 
' ... ..-..... ...;. ""*- E_ ...-..... ....;onr" , ... do ....... _.-, .... _u do .. ....... ....,;..;. ...... "'" (P;o,~ .. __ ... 11 

.......... _ do ~ .... OtiOO ('I!eI'). el ioa<ml>llU do: 11 ~ l/Iooir .. orio ..... 
1l'!M}" ti _ .... ~ "-"-. .. _11" ..... .-10,1., ""'*" _ .. , • 
................ _ .. '" "' , ....... p<o "'...., (o»n.· .'J 
01 ...... , ....... .. ;¡v ..... ,.. .......... \o " "' b _ .. """", __ ~bk, l • 
............ _,_ .............. .-___ ... U .... "' ............... , __ ""._10_ .......... ___ .... ___ 10. 
lIoot ..... _ .... .--.--.. ... -.'.i La...- ..... J ..... 10 __ .. omoIIo _....-...,.,.. .. .-. 01< 
.... J _lo...... 1 -, , __ (WQ) ........... obocr<. ca ..... 
- .. _".,.._ ............ _____ .......... (1'1 
e. ............ .- .. ___ ..... _ .. , _W_r _ _ .-..... _ ... ..-_ . ...---.. . " ... _ .. 
,. __ do 001 (I'oCUll,. ! ' , • po< -torio ... .....,. WQ (1) 



 
 
 
 
 
 

 
 

........... . ...u..o., ........... loo _ • ...., _ -"' ....,..."'~ _ lo 
~,.-. Io_ .. -.. .. __ ... ~ __ . 
-", .. lo.. t..--.... ~ .... ..- V/Q, _oa....*-
.- , .. ,..,.. -9" .. ___ ............... .. 

a t "'_10' ... _ !t + ........ d.,.. 
.......... _, , ... SlRAIJI 

Loo_poo, p ....... _ .. ,_ ..... __ 

................ - ... _. ___ • [ ''l' ...... _ 

..-.---.... --- .. _.... ' ¡I) ..... - '_l. .. ___ .. wv. f' ,c"_ . ...-.._. ,--__ ... ...,0.._ . (9) r .. _ t...,_ e ...... _. , .__ • . 
-" ___ , ____ 10 __ .... .. _ .... _....... ._--..- ..... , 

" f • ?' _¡.O) v...,...., .... _ .............. ';10 ___ ... _. 
-ir t .... ¡oo<ioruo_,......... ........... __ , ___ •• 
__ ......... ___ ........ D'" .......... '_ ... .... _ ...... ......... 

, 



 
 
 
 
 
 

 
 

s.,..¡¡", ... _~~-..,Jq;L&""'_ 
.. 'de:. lo li..., "" CIoodo<kK ___ ..... cid 000' • lO .. _.' 
ISs.sn,.....-.. <1<,..,...... ~, .. ,""" .... __ ......... _ --_.o-s.......,..,.,. ... poóonq ....... 4< a.- d. r ... __ ..... • 
_ ................ _~ ......... _ ..... O .. ... ....... ,,"-,--_._-... -..... 
r;, ........ _ ......... _'....- ........ "_oIoI-.'S_ ...... _ .. ..--.--,----',. ..... .. _,, __ ........ _,. , __ 11 - .. _ .......... -., .-........ ,_.... .. ... 
,..o-~ ....... __ , .... _Iopoo ......... _ "10_ • 
....-", ' • loo 11_00 .. _" l<Joamol .... : .......... ,_ .... _.,.,.;.;;60 _ J .,..",M0500 .! _ .. _ .................... do 

P 40_ .... .;.1 J _ '_ P"'_.'''_' _ .... '" .... "'" lo .-0._"'_ ............. _ 1""" 1" ,dd ... ';""~111", 
.. _ ",,~ .... .,.;o;".. ... "..¡¡,._ ... _ ~ ........ A\'L. 
QMJ<T , .......... "1"-iIH1J) 
0;,.,;_ .... _,.. ........ .. ""'-*00 ... __ "" .. .,;.\o ....... "" 
........ (pot>l) Y _ ...... do O~ 1 .. <aIwIoo .... " ........ K..., • ......--....... 
.... ..,.-- (QVQoJ._~ •• ..-(WA"_ ... __ 
.. ~ .. lor_1 
... __ ""' ............ ~ J. '. ___ .... _ 

... _..--' .... _ ....... 1iocNo _ .... ..,..". ' , _"" -0 ___ ........ _ .... _<lo .. ' .. y_, ..... 
atiroJoo . ... _ lo ,..- , .. _ ..... ___ ....... .. .... .. loo __ do---. .. ,...;c-_, __ 

• 



 
 
 
 
 
 

 
 

1 ... _ ... 01-"""' 11 __ .. ,.......doodod ... l J .U ....... 
"" woIeo 9 poówe< .... "" ____ y I "" ..... """'- 0... ___ 
11m) ... _ .. _ el' a .. "" "" 1Iipoot<n1illoo""""" p.IIno_ (IW') .. _. &-..do 
.... """,,,," ---... ......,~ poc;..o .. 12l%) ..... cIup>o1i<. ""...-~ , 
¡ ,........(I"') ... ,. ' .... do_.-. __ tGoüoaI ) 
o. _ ... 011 duó¡;""';¡".w _ ~ ....... 7 .--.. 141"') ............. 
.... " ~ _ " UO" po< lo ..... In anIo¡¡6 ...... _ ,.....,..,.~, 7 
......... 141"') __ .. -.. 010 Iny _ UO J 2!11, d ' =- ' I m .-_ 

~"""""" ..... 1,..;....(11%) ........ 40 ~"" ..... cIo2S0, .. ___ ..- ..... I~l) 

000...-...... _01 .. ,. ."('2'10),,...10._ 
- 1 '~.. ...-_ . .. ' "" -., y ......... .... 
londanIio EoIo_1 .. _100_ ... .,.", .............. _ .... "_1 .. _ 100_ ... " •• _01 __ ..... _ 

• 



 
 
 
 
 

 
 
 

I~ locIO<o do ~ .bJ .. ~ _ o..:woI rwo ... "'- 110 1)1 , n, ......... 
GooI ,1, ....... ...- __ 16:2 • SI! J ... ..- &.al 110 III A ~ 1.1_", <1 

o.bGt '" t...,. .. poo<i). "" ... lIIicioI """" la 1iooI .. -... ... , .(1 'I<Q """ 
f - 0._. &1""'-10..,... _ ..... 1"'"" _ .......... _ .(1 'I<Q 

""" P - OSIO , __ O CA ........ __ .. "OlIO",... ..... ' 011<1 .... 
p -Utol,l 
CW<nI _ .. "'" ". ¡", , lA>' "",.,.,d,..- ...... _ ..... CIt~ 
- ' ! • ..- - ........ - . .................. _-• ~ ¡,¡,;..,¡. n -.. .... 6l, • Ido __ .. 1oIIi« .. Kn, _ • 71 

pt'I'''' ~oIl<1,.,-_-.,.""'_.,IG,_ ' _')1) " • .,_ -=-__ 110 i(ftr. IU. __ 111(G<0600 1) 
&1_ .. , 0/ ............ ___ ... ,..-.. 019'11f., .. _ 
_ Olli ' 011, __ ...... 0.17 . 0111 .. _ IlNldo017 , O 11 AI __ 
........ ,.- ___ 10_ .. __ .-.1'.,_ . -O J)O, 
.. ___ ola,.--__ "GJ!IO_,_O.HO rw-.~ .. _ 
___ ......... __ .01'lO_._06iO 
...... ~ .. -... __ .... "" .. ,..-. II'l~ .. __ 
'01"' .. _ _ ,.~%, ..... _IiooI'.¡li . __ .IIoIo,.-'. 
_ .. _ .. __ ..... 10 ...... _..-_ .. __ • 21JQ 

__ ._ 0010 

" 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

1.0 ~ cauo&<Io ,... , •• ' , , __ ........ ___ .. " ..... 
'*4loico ..... _ .,.-.. ___ "Io>..a..... __ ... 
Iaa.......p. <lo _ Q __ ....... a - .... y ... ___ do_""" 
... _ ~ __ OibIC. d "10 <lo ¡IfftOMIO "",",_ioo ~ .-. """'""'" 
~ &_. ÓfIoI'oRdo • .,. ___ do 0.0.. MI..-." _iIocioo .,. •• " 
_~Io","~do --. .... _f6< .. (ll) 
L.o ~,._ ... .- ..... ;...¡" .. nio ....... _ po< Bry.. .. 197<, 

.;" la b .... .-... ...;... 10.-_~ {\IIQ),....-.-. el _. ' _ ....... ,._ .. ~-.,.. .. ,._ ............. 
t.."" . .. lo ' ' • lo ....... do: -... , -.,.. 100_ 
. ' '4'1 lO"'. (IJ·U~ (_.100_ .. ______ .10..,.... ..... __ ......... 
.-.. ._do ... Ioo ____ ... _. __ _ 

do " t · " ... _ ..... I"'llA) ... _ .. __ ' •• _ ... 
___ 1m .......... __ ." .. , ' "' __ 11"11) 
t._.- :I ,. _ """ lo l"IOl, 10 __ ,,*,._, el _ .. ........ 
__ 01_ . ... _ .,.....,.,.._.,.-.--. , ......... 01 _,, ______ '''_1l000i "-.. _-,,, .. 100_ 
• " 1!.0I _ .,. ,.,... .... -... _"' ....... 1" 
.... -..,_._ .. 1 11 ..... p.¡oooIo> ....................... l"_ .. 
........ JIOC"io>o .. w' ........ -"'(I .. I •. 6l ,., t tI ... oj_.d, ...... do lo _ ... "",. _,_ 

11...,...- ........... do ... .....,. .. " .. ""...,... ..-..... _ .. ..... .... Í04p4rI..... .. """ por Do"", ... d ,¡,.,... do ..... -. ' ............ _ .......... l. 
""',....... 0Mj0ra1o ,_..-.... _1''J 
'" _.. d..-.lo< do la I'a(:O, ""' ...... .- ti< -"'" .. te __ ~ 
__ .. 0<10 - • • ~_r ___ Io",......., .... 
lita ....... ' .... ' ...... __ • _ lo ........ Io ... ~ .... """"" .... 
1 ......... _iArr4' .. "' ........ I._~ .... _10_ ... _. lo N'OI(lVI. 

1_~ÍOIt.1 .. ¡QoIQtI." " ' ' ___ ..... 10 
,_ -1 IN ...-. ..... d ..-..- do t , .. 01 ~IRA. 
... ' " ....................... d _ .... ~iArrll , .. , d.. Iopo:wno --. 01 _ 0loi ........ -"' .. .... • tIo lo 
_ ................ ¡r.cllJ rOlO do ..- ....... "" .. _.,,--
(I'I'D~-..... ___ .. _ • ...,..-_ .. _ 
.....-._,_, ......... ""'_ (l'l 

" 



 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

En este estudio al someter a los pacientes a poslclOn prona, se observó una 
disminución de los cortocircuitos intrapulmonares con significancia estadística, los cuales 
permanecieron bajos durante su estancia en esa posición e incluso al regresar al paciente a 
la posición supina. Esto constituye un punto muy importante a favor del uso rutinario de la 
posición prona cuando se requiere mejorar la oxigenación de los pacientes. 
A pesar de que existen varios artículos en la literatura que hablan de mejoría de la 
oxigenación por diminución de los Qs/Qt intrapulmonares, estos no reportan los valores 
observados (22). En un estudio realizado en perros con daño pulmonar agudo inducido con 
ácido oleico, se observó mejoría en la oxigenación arterial así como disminución en los 
cortocircuitos intrapulmonares, (34% en posición supina contra 17.5% en prona, p < 0.05) 
despues del manejo de posición prona durante dos horas (23). 
La ventilación en posición prona es una medida terapéutica de utilidad comprobada, con las 
ventajas de fácil realización, amplia disponibiiidad, no requiere equipo especializado, no 
incrementa los costos y puede llevarse a cabo en todas las unidades de cuidados intensivos; 
un aspecto importante son los mínimos efectos colaterales (24). 
Durante el estudio se observaron complicaciones en 2 pacientes, las cuales no tuvieron 
repercusión sobre la evolución de los mismos. La literatura reporta complicaciones 
relacionadas con el cambio de posición las cuales no contraindican el procedimiento, estas 
incluyen: edema facial, extubación accidental, perdida de accesos venosos y/o arteriales, 
salida de sondas urinarias y pleurales, e interferencia con la administración de medicamentos 
intravenosos. En pacientes que se someten a más de 10 hrs a posición prona se ha reportado 
la presencia de tracciones musculares y elongación de nervios periféricos, así como 
afección del plexo braquial, por lo que actualmente se encuentra en estudio la posición prona 
ideal para evitar este tipo de complicaciones (25-27). 
Con el fin de evaluar si la mejoría de los índices de oxigenación es similar en todos los 
pacientes, se fomaron subgrupos basados en el grado de afectación pulmonar, evaluado a 
través del índice de Kirby, y de esta manera clasificar al daño pulmonar agudo como severo 
con un índice de Kirby menor de ISO, moderado con un índice de Kirby entre 150 y 250 Y 
leve con un índice de Kirby mayor de 250. A1 comparar estos grupos entre sí, se observo 
mejoría de los índices de oxigenación con los cambios de posición, no habiendo significancia 
estadística, dado lo pequeño de los subgrupos. 
Cabe mencionar que en 4 pacientes con cardiopatía congénita cianógena los cuales de 
acuerdo al índice de Kirby fueron catalogados como daño pulmonar severo, no hubo 
mejoría en Pa02, en la saturación, ni en el índice de Kirby despues de someterlos a 
ventilación en posición prona. Esto se puede explicar debido a que los pacientes con 
cardiopatía congénita cianógena presentan hipoflujo pulmonar y cortocircuitos anatómicos, 
los cuales impiden una adecuada relación en la ventilación / perfusión independientemente 
de la posición. 
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