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INTRODUCCION

Los materiales de impresién son utilizados en Odontologia para la reproduccién en
detalle de todas las estructuras que se encuentran dentro de la cavidad oral.

Estos materiales se clasifican en elasticos y no elasticos, dentro de los de mayor
uso encontramos a los hidrocoloides (reversibles e irreversibles), a los
elastdmeros no acuosos (hules de polisulfuro, poliéteres, siliconas de adicion y

condensacion).

Las primeras siliconas surgieron hace mas de 50 anos, siendo las primeras en
aparecer las de reaccion por condensacion; sin embargo para ofrecer una mejor
exactitud de los modelos de trabajo, surgieron las siliconas de adicion
(principalmente utilizadas en el campo de la aeronautica). ¢

Los materiales de impresién de polivinylsiloxano (elastbmeros no acuosos),
poseen una exactitud y estabilidad dimensional excelente, algunos estudios
reportan que la toma del vaciado en yeso puede prolongarse hasta 168 horas
después de tomada la impresién, se presentan segun el fabricante en diversos
colores, lo que permite un mejor contraste para el clinico, reproducen en forma
nitida aproximadamente el 98% de las estructuras de la cavidad oral, ademas de
haber demostrado una recuperacion eléstica aceptable.®"

La Odontologia contemporanea tiene como objetivo fundamental el proveer
excelentes materiales de impresién, para los procedimientos de elaboracién de
Protesis Parcial fija, Odontologia restauradora, Implantes dentales entre muchos

otros.

Para ello se necesita del conocimiento del material asi como consideraciones del
fabricante, uso de técnicas especificas y una correcta manipulacién por parte del

clinico.
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CAPITULO 1.

COMPOSICION QUIMICA

La reaccion por la cual se sintetiza un polimero a partir de sus monémeros se
denomina polimerizacién. Segun el mecanismo por el cual se produce la reaccion
de polimerizacidén para dar lugar al polimero, ésta se clasifica como polimerizacién
por pasos o como polimerizacién en cadena. #?

En cualquier caso, el tamafo de la cadena dependera de pardmetros como la
temperatura o el tiempo de reaccion, teniendo cada cadena un tamarno distinto y,
por tanto, un peso molecular distinto, por lo que se habla de peso promedio para el
polimero.

En 1929 Carothers propuso una distincion de los polimeros segun su
mecanismo de reaccién de condensacion. ")

La reaccion de polimerizacion implica a cada paso la formacion de una
molécula de bajo peso molecular, por ejemplo agua. Polimeros de adicién
(Fig.1)"". La polimerizacién no implica liberacién de ningtin compuesto de bajo
peso molecular. "

Fig.1. Polimeros de adicién '

Las siliconas de adicion a menudo se llaman polivinilsiloxano o polisiloxano de
vinilo. En contraste con las siliconas de condensacion, la reaccion inicial del
polimero termina con grupos vinilo y tiene enlace cruzado con los grupos
hibridos activados por un catalizador de sales de platino. ??



No hay subproductos de reaccién en cuanto se mantengan las proporciones
correctas de silicona de vinilo y silicona hibrida y no haya impurezas.

Si las proporciones estan fuera de balance o presentan impurezas, entonces
las reacciones secundarias produciran gas hidrogeno. Tanto la humedad como
las impurezas de los polimeros, como los grupos silano residuales, reaccionan
con los hibridos de los polimeros base y contribuyen al desarrollo de gas
hidrogeno.

Aunque técnicamente no es subproducto derivado de la reaccion, el gas
hidrogeno que se desarrolla del material de fraguado puede dar como
resultado vacios milimétricos en los moldes de piedra que se vacian
inmediatamente después de retirar la impresién de la boca.

Los fabricantes a menudo agregan metales nobles, como platino o paladio, que
actian como basurero para el gas hidrégeno liberado. Otra forma para
compensar el gas hidrogeno es esperar una hora 0 mas antes de vaciar la
impresion. Esta demora no causa cambio dimensional alguno clinicamente
detectable. ®?

Ambas pastas, la base y el catalizador, contienen una forma de silicona de
vinilo.

La pasta base contiene siloxano de hidrégeno polimetilo, asi como otros
prepolimeros de siloxano.

La pasta catalizadora contiene sales de platino o acido cloroplatinico como
activador, entonces la pasta marcada como base debe contener la silicona
hibrida.

Los retardadores también pueden estar presentes en la pasta que contiene el
catalizador de platino. Ambas pastas contienen rellenos.

Una de las desventajas de los materiales de impresion de silicona es su
hidrofobicidad inherente. Para compensar este notable retroceso, los
fabricantes han agregado siliconas més hidrofilicas.

Para hacer la superficie de la impresion hidrofilica, se agrega un agente tenso
activo a la pasta, el cual permite que el material de impresién humedezca mejor
los tejidos blandos y que el vaciado en piedra sea mas eficaz. Estos materiales



requieren un campo seco, pero pueden reproducir la superficie de los tejidos
suaves muy bien.

El vaciado de la impresion es mas facil porque el yeso piedra mojado tienen
gran afinidad con las superficies hidrofilicas.

Esto puede ser el mayor beneficio de los aditivos hidrofilicos que se colocan
en el polisiloxano de vinilo.

Previamente, se creia que los quimicos usados para el tratamiento de los
tejidos blandos y de los dientes adyacentes a la preparacion retardaban la
polimerizacion de los polisiloxanos de vinilo hidrofilicos, especialmente si la
quimica contenia sulfuros (como sulfato de amonio). ©?



CAPITULO 2. MANIPULACION

2.1. Técnicas de manejo

La silicona de adicién o polisiloxano de vinilo, se fabrica en consistencia baja,
media, alta y de masilla. El fabricante afiade colorantes al acelerador y algunas
veces a la base para facilitar la comprobacion de la mezcla. "¥

Los polisiloxanos de vinilo de cuerpo ligero y de cuerpo mediano se expenden en
dos pastas, y la masilla se proporciona en dos tarros de alta viscosidad. Como la
base y el catalizador contienen materiales similares, también tienen viscosidades
equivalentes. Por lo tanto, son mucho mas faciles de mezclar que las siliconas por
condensacion.

La semejanza de consistencia de las pastas y el comportamiento de
adelgazamiento tangencial de estos materiales de impresion hace que los
polisiloxanos de vinilo sean apropiados para uso en un aparato mezclador y de
suministro automatico. (Fig. 2)(""

Con el aparato mecanico se tiene gran uniformidad en el suministro de la mezcla,
se incorpora menos aire, y el tiempo de mezclado se reduce, habiendo pocas
posibilidades de contaminacion del material. (*®

Fig. 2 Mezclador automatico. (11)



El cuidado en el uso de estos incorporadores automaticos de mezclado, es estar
seguro que las aberturas de los tubos que proporcionan las pastas no estén
sucias, con el objeto de él material de impresidén salga de una manera correcta y
en cantidades iguales de los dos tubos del mezclador.

2.2. Técnicas de impresion

Una impresién exacta dard lugar a restauraciones con un mayor grado de
longevidad en el paciente, este es uno de los factores primordiales en la
rehabilitacion de un 6rgano dentario, diversas discusiones sefalan que hay
numerosas técnicas de impresion para la obtenciéon de un modelo de trabajo y asi
lograr una excelente restauracion.

Algunos autores sefialan que la evolucién de algunos materiales de impresién ha
mejorado hasta tal punto que la exactitud se puede controlar mas con cierta
técnica, que por el mismo material. ©

Otros reportes comentan que la técnica de impresion no afecta en la exactitud de
la impresién, sino mas bien en el perfeccionamiento de dichas técnicas para la
obtencion de esté.

Ciertas técnicas de impresion han sido sugeridas para realizar con mayor
exactitud los modelos de trabajo; las técnicas mas comunes son las de 1 solo
paso y las de 2 pasos.

Una investigacion sobre la de impresién mediante 2 pasos, menciona que era la
més exacta para la fabricacion de los dados de trabajo. (Fig.3)"®

Fig. 3.Técnica de Impresion mediante 2 pasos.

2.2.1. Técnica de la Doble Impresién



Una vez se han efectuado las preparaciones definitivas correspondientes y se ha
obtenido el despeje adecuada de las zonas gingivales, mediante un adecuado
manejo de tejidos blandos (solucién o material hemostatico e hilos de separacion

gingival).

Esta técnica es utilizada con materiales de consistencia pesada, combinada con

otra mas fluida, mezcladas en tiempos diferentes.

Se realizan dos impresiones, la primera de ellas solo con el material pesado. Una
vez polimerizado el material pesado preparamos esta impresion, quitando las
partes retentivas, facilitando el reposicionamiento del porta impresién en la

cavidad oral, para realizar la segunda impresién con el material liviano.

Las correcciones en la primera impresion se hacen con la ayuda de una espéatula
cortante para retirar el material de la regién proximal, haciendo pequefios canales
para facilitar la penetracion del material liviano, y asi obtener una impresion de
correccion con margenes mas detallados y finos.

El hilo retraccién gingival debera ser colocado antes de la primera impresién y
retirarlo antes de tomar la segunda impresion, la cual es realizada con el material
fluido.

En el sistema pasta-pasta, se procede a espatular el material ligero base +
catalizador, en una loseta de vidrio grande, teniendo cuidado de extender muy
bien el material en toda la loseta, hasta obtener un material de aspecto liso y
homogéneo.

Con el uso de una jeringa para material fluido, se coloca este material sobre la
impresion y sobre las preparaciones realizadas, cubriéndola totalmente para que
no haya escalones o presencia de burbujas (Fig. 4)®, se procede a eliminar la
humedad, para posteriormente llevar el material de baja viscosidad en una jeringa

y colocandolo en las preparaciones sin permitir la formacién de burbujas, con la



jeringa podemos ubicar el material bajo presion, asegurando la intima adaptacion
a la superficie a reproducir.

Fig. 4. Jeringa para colocar el material fluido. ©)

Posteriormente llevamos la impresion a boca, que contiene el material de alta

viscosidad, para que ambos materiales polimericen al unirlos al mismo tiempo.

2.2.2. Técnica de impresion unica

También llamada técnica simultanea. Se prepara primero el material pesado
colocandolo en el portaimpresion, al mismo tiempo haciendo con el dedo una
depresién sobre el material, correspondiente a la pieza (s) dentaria tallada. (s).

Estas depresiones son llenadas con material liviano. Se retira el hilo retractor y
con el uso de la jeringa para material fluido, se coloca sobre el surco gingival.

Finalmente se lleva el portaimpresion a la boca, colocandolo en posicién.

Con esta técnica, el material pesado debe ser manipulado de 45 segundos a 1
minuto antes de colocar el material ligero, ya que de esta manera tomara cuerpo,
permitiendo la conduccién del material ligero dentro del surco gingival, obteniendo

mejores detalles.



2.3. Inhibicion en la polimerizacion

De acuerdo a la Norma Oficial mexicana NOM-013-SSA2-1994 en su numeral
7.3.2.3 cita lo siguiente: Se debe usar para cada paciente un par de guantes de
latex nuevos no estériles desechables, durante la exploracion clinica y actos no
quirdrgicos; guantes de latex estériles desechables para actos quirtrgicos, y
guantes de hule grueso o nitrilo no desechables para lavar material e instrumental.

Reitz y cols, estudiaron la inhibicién de la polimerizacién de numerosas marcas
comerciales, de los materiales de impresién de polisiloxano de vinilo de cuerpo
regular, y de los materiales de impresién; presentacién en masilla en las siliconas

reaccién por condensacion.

Especificamente evaluaron la interaccion de los materiales de impresion con los

guantes de latex, durante y después de su uso.

Encontraron que ciertas combinaciones de algunas marcas comerciales, no
presentaban ningun efecto, mientras que otras inhibian la polimerizacién del

material de impresion polisiloxano de vinilo. "

Maits y cols, establecieron que ocurria la inhibicion de los materiales de impresion
de los polisiloxano de vinilo, cuando se mantenian en contacto directo con los

guantes de latex. )

Rosental indic6 que una sustancia activa quedaba en la superficie de
especimenes previamente tocados con guantes de latex y que esto causaba

contaminacién en los materiales de polisiloxano de vinilo. ©

Ha sido propuesto que el sulfuro como elemento reactivo inhibe la polimerizacion

del material de impresién, reaccionando con el catalizador acido cloro-platinico.



El compuesto ditiocarbamida se utiliza como preservador o acelerador de
vulcanizacién en el proceso de fabricacion de guantes de latex, este compuesto se
descompone facilmente en aguay es muy soluble en alcohol y éter. Causton vy
cols, anadieron este compuestos a diversos tipos de guantes, haber si causaban
la inhibicion de los materiales polisiloxano de vinilo.

Tipicamente estos materiales de impresidn fueron expuestos directamente sobre
los guantes de latex y algunos pudieron polimerizarse, més sin embargo, esto no

se ve en la préactica clinica.

Cuando el material fue previamente manipulado con guantes de latex o se
polimeriza totalmente o la inhibicién es inmediata y obviamente evidente, cuando
llega ocurrir la inhibicién de la polimerizacion el material sigue siendo pegajoso al
tacto.

En un estudio in vitro realizado en Universidad de Missouri-Kansas City, se
senalaron ciertas caracteristicas de la inhibicién de la polimerizacion de guantes
de latex, algunos con alcohol a diferentes temperaturas, los resultados se

muestran en la tabla 1.

Temperatura | Guantes/alcohol Inhibicion No inhibicion
22°C Polvo 20 0
22°C Sin polvo 19 1
36°C Polvo 15 5
36°C Sin polvo 8 12




Tabla 1. Caracteristicas de la polimerizacion en superficies tocadas con guantes, previo uso de

alcohol a 2 temperaturas. "

Con el tiempo los compuestos azufrados que se emplean para vulcanizar los
guantes de latex pueden migrar a la superficie, durante la manipulacion del
material de impresion; al mezclar las dos masillas, estos compuestos pueden
alterar los catalizadores que contienen platino, retardando o impidiendo la
polimerizacidon. Los guantes de vinilo no tienen este efecto, por lo que su uso es

mas recomendado cuando se utiliza estos materiales de impresion. ©

Ademas de las preocupaciones por la inhibicibn de la polimerizacion, el
predominio de la sensibilidad de la piel por el contacto del latex entre trabajadores
del cuidado médico, han contribuido a la eliminacién de dicho material, en muchas

instituciones médicas y dentales en Estados Unidos de Norteamérica.

Se ha reportado que entre un 6 y 12% de los trabajadores en instituciones de

salud en este pais, presenta una reaccion alérgica de tipo inmediato. ©

Més sin embargo los riesgos a la hipersensibilidad hacia los guantes de latex, es
que son muy populares, ya que son muy resistentes, durables, y satisfacen a la

mayoria de los usuarios, siendo una proteccion de barrera en el ambiente clinico.
3)

La inhibicion de la polimerizacién observada bajo estas condiciones
experimentales aparece relacionada directamente con la transferencia de

particulas de sulfuro presentes en los guantes de latex. ")

Las particulas contaminantes de sulfuro no son facilmente desprendibles del
polisiloxano de vinilo, mediante las técnicas tradicionales de limpieza con el

frotamiento de alcohol. )



Una adecuada antisepsia sobre los guantes con agua y jabén desinfectante,

pueden ayudar considerablemente la obtencién de excelentes resultados sobre el

material de impresion, o empleando guantes no de latex sino vinilicos. '



CAPITULO 3. ESTABILIDAD DIMENSIONAL

Los materiales polisiloxano de vinilo, son dimensionalmente més estables que el
resto de los materiales existentes, al no liberar subproductos no causan
encogimiento del material, (el hidrogeno no es un subproducto de la verdadera
reaccion). El cambio dimensional primario viene de la contraccion térmica de los
materiales conforme se enfria el material de la temperatura de la boca a la

ambiental. (¥

Esta estabilidad inusual significa que la impresién no tiene que ser vaciada en el
yeso piedra inmediatamente, en algunas ocasiones estas impresiones son
enviadas al laboratorio para su vaciado. Investigaciones han demostrado que las
impresiones pueden ser vaciadas de 24 horas a una semana sin cambios en su
exactitud, como si el modelo se hubiera hecho en la primera hora, asumiendo que

estos no tienen problemas con las burbujas de hidrégeno. #?

La combinacién de excelente estabilidad dimensional y elasticidad superior
significa que los modelos multiples que se han hecho de la misma impresion

tienen el mismo grado de exactitud.

3.1. Cambios de temperatura

Los primeros factores que afectan los cambios dimensionales en las impresiones,
es la contraccién térmica, contraccion durante la polimerizacion y perdida de

productos volatiles.

Jorgensen reportd que el coeficiente de expansién térmico del polisiloxano de

vinilo, era mas bajo que el coeficiente de contraccién térmico, descubrié que los



materiales de impresién de mas alta viscosidad tenian mas bajo coeficiente de

contraccién térmica. (1

Por lo tanto muchos dentistas posponen el vaciado de las impresiones,
mandandolas con el técnico protesista dental. Sin embargo, los efectos extremos
en los cambios de temperatura pueden ocurrir durante el envio de las impresiones
al laboratorio.

Numerosos factores han sido estudiados por influenciar las propiedades fisicas y
mecanicas del polisiloxano de vinilo.

Cierta investigaciéon se enfocé primariamente al grado de polimerizacién cuando el
material de impresion es removido de la boca del paciente, secundariamente se
estudiaron los efectos de humedad durante el almacenaje, y terciariamente,
longitud en el tiempo de almacenaje de la impresién antes de ser vaciada. ('?

Se encontré6 que muy pocos cambios dimensionales ocurren en la reaccién de
polimerizacién, sin embargo la contraccion en la polimerizacion es solo uno de los

factores que pueden influenciar en la exactitud del modelo final.

El material de impresion una vez polimerizado y retirado de la temperatura de la
boca a la temperatura ambiente se ha correlacionado con una disminucion en la

exactitud dimensional, debido a un alto coeficiente de contraccidon térmica.

En este estudio, el almacenamiento de las impresiones a una temperatura mas
alta, de la cual habian sido realizadas las impresiones, podria causar una

progresiva expansion del material. *?

Por otro lado el almacenamiento de las impresiones a 4°C, siguiendo y
permitiendo que el material de impresiéon alcance la temperatura ambiente,
considerablemente resultaria en una expansion leve del material. Esta expansion

mejoraria la exactitud en ambas dimensiones horizontal y verticalmente.



Jorgensen Chee y cols reportaron que el calentamiento de los materiales de
impresidén en 37°C durante 15minutos antes de obtener el modelo final, mejoraria
la exactitud de 5 a 10,,. @

La obtencién de las impresiones con un portaimpresion perforado o no perforado,
significativamente no afecta los cambios dimensionales durante la polimerizacion,
sin embargo las retenciones mecanicas proporcionan una ayuda para resistir la

contraccion del material de impresion, hacia el centro del portaimpresion. 2

3.2. Exactitud

De acuerdo con la especificacién #19 de la Asociacion Dental Americana (ADA),
que consideran dos aspectos importantes para evaluar la exactitud de los
materiales de impresion; menciona que los materiales elastbmeros no acuosos por
lo menos deben de reproducir en detalle 25,» 0 menos. ©

El polisiloxano de vinilo es uno de los mejores de acuerdo a diferentes estudios.

Las diferentes viscosidades de los materiales de polisiloxano de vinilo, muestran
diferentes capacidades en la reproduccién de detalles finos.

En general, los materiales de impresion de mas baja viscosidad registran

mayormente los detalles finos.

Las presentaciones en forma de masilla, en general, no pueden reproducir detalles
finos, en los niveles de 25,, y son requeridos solamente para la obtencion de
detalle de 75um. ©

Una de las deficiencias de algunas presentaciones comerciales en la forma de
mezclado es que, a menudo, areas criticas en la preparacién del diente,
incluyendo margenes cervicales, no son registradas en las presentaciones de
masilla. Esto es que tienen un efecto negativo en la preproduccién en detalle de
los dados de trabajo.



Un segundo aspecto debe ser la exactitud dimensional de dicho material de

impresion.

Aunque los materiales de polisiloxano de vinilo, son los que proporcionan mejor
exactitud que otros materiales; para lograr el éxito requerido se debe asumir una

correcta manipulacién clinicamente no significativa. '®

Algunos autores determinan que los materiales de impresién, han mejorado hasta
tal punto que la exactitud puede ser controlada mas con la técnica en la que se
emplea que con cierto material.

Mientras que otros reportan que la técnica de impresién no aumenta o disminuye

la exactitud del material.

Ademas el grosor del material es un factor esencial, que influye en la exactitud de
los materiales de impresion del grupo de los elastomeros.

Se han realizado varios estudios, para observar cual técnica es la que provee
mejores caracteristicas en la reproduccién en detalle, para la obtenciéon de un

mejor modelo y asi una mejor restauracion final. ('

Algunas de estas investigaciones reporté; que la técnica de 2 pasos (Fig 5)@"
mejora la exactitud en la obtencion de la impresién y la reproduccion en detalle de
los dados de trabajo, mostrando mejor perfeccion en margenes cervicales y
preparacion del diente con el material de polisiloxano de vinilo. ('

Otros estudios han reportado, que después de la remocion del hilo para retraccidén
gingival, la exactitud de dichos margenes habia sido defectuosa, sin embargo un
estudio comparativo sobre diferentes materiales de impresiéon, (polisiloxano de
vinilo, poliéter y polisulfuro), observo in vitro que el polisiloxano de vinilo de baja

viscosidad generé en gran detalle y exactitud el surco gingival. ("9



Fig. 5 Exactitud del polivinisiloxano ®"

3.3. Propiedades reolégicas

Se denomina reologia, palabra introducida por Eugen Bingham en 1929, al estudio
de la deformacion y el fluir de la materia. La real academia esparnola define
reologia como: estudio de los principios fisicos que regulan el movimiento de los
fluidos. (1

Las propiedades mecanicas estudiadas por la reologia se pueden medir mediante
reémetros, aparatos que permiten someter al material a diferentes tipos de
deformaciones controladas y medir los esfuerzos o viceversa. Algunas de las
propiedades reoldgicas mas importantes son:

Viscosidad aparente (relacion entre esfuerzo de corte y velocidad de corte),
coeficientes de esfuerzos normales, viscosidad compleja (respuesta ante pérdidas
(comportamiento visco elastico lineal) y funciones complejas de viscoelasticidad
no lineal.

Los estudios tedricos en reologia en ocasiones emplean modelos microscopicos
para explicar el comportamiento de un material. Por ejemplo en el estudio de
polimeros, éstos se pueden representar como cadenas de esferas conectadas
mediante enlaces rigidos o elasticos.

Como uno de los materiales de impresidbn mas pseudoplasticos, el efecto de
aumento de velocidad de distensidon en el material sin fraguar es totalmente
pronunciado por el polisiloxano de vinilo. Esta gran discrepancia entre las
propiedades del flujo del material bajo fuerzas marcadas, como durante la
inyeccién, y fuerzas ligeras, como al momento de colocar el material en el
portaimpresion, ha permitido a los fabricantes el comercializar el material de un



solo paso. Cuando se inyecta, fluye facilmente y mantiene su forma cuando se
coloca en un portaimpresion.

Con estos materiales de fase simple para uso en jeringas y portaimpresiones, la
primera consideracién es su viscosidad.

Las propiedades reoldgicas o de fluidez del polisiloxano de vinilo; son los
principales determinantes en las propiedades de direccion y adaptacion de los
tejidos blandos y duros de la cavidad oral.

Sin embargo para determinar si un material tiene propiedades reoldgicas se debe
determinar ciertas caracteristicas bajo ciertas condiciones controladas de
examinacion. La viscosidad de un liquido es la resistencia al fluido.

Algunos estudios que se han hecho sobre los materiales de impresion del
polisiloxano de vinilo (PSV) se demandan por ser caracteristicos reoldgicos de no-
goteo de modo que tengan y no fluyan de un portaimpresién durante la insercién
del material en la cavidad oral.

Las caracteristicas reolégicas de cada pasta de dos materiales de viscosidad baja
fueron determinadas por un redmetro dindmico. Ambas pastas de un producto

demostraron una tensidén de produccion de alrededor 40p,.

La combinacién de la tension de produccion y de la reologia prevendra el goteo
indeseable de los materiales una vez que se haya inyectado alrededor de la
preparacién del diente hasta que se carga y se asienta el portaimpresién, asi un

material reolégico no fluira.

3.4. Propiedades Hidréfilas

Todos los elastdmeros no acuosos, requieren de un campo seco para la toma de
impresion, indicaciones marcadas por el fabricante, para asi tratar de no originar
consecuencias negativas en la obtencion de la impresién, dando como resultado
falsos datos en la reproduccién de detalles. ?



La mayor parte de los fabricantes de los materiales de impresion mas nuevos de
los polisiloxanos de vinilo, aseguran que todos estos son hidrofilicos, aunque esto
es técnicamente correcto, pero es engafoso porque implica que impresiones
excelentes pueden ser hechas en un ambiente humedo, lo cual no es cierto.

Un material puede técnicamente ser clasificado como hidrofilico, cuando el angulo
de contacto que el agua hace, esta por debajo de un angulo especifico.

Los polisiloxanos de vinilo en un principio eran muy hidrofébicos y producian un
angulo de contacto alto. Formulas posteriores, incluyeron surfactantes no iénicos
en dichos materiales y esto mejora la humedad y permite un angulo de contacto
mas bajo.

Pero esto no quiere decir que sea posible hacer excelentes impresiones en un
medio himedo. ©



CAPITULO 4. BIOCOMPATIBILIDAD

Segun la literatura dental, los polisiloxanos de vinilo, son totalmente
biocompatibles. Los peligros de dejar restos de material durante la remocién de la
impresion pueden evitarse por el manejo adecuado del material, y por la revision
cuidadosa de los margenes en la impresion para asegurar que estan sin roturas.
Un cuerpo extrano, puede causar inflamacién gingival grave y causar un

diagnéstico inadecuado en la siguiente cita. ¢?

4.1. Propiedades irritantes

Varias investigaciones han descrit6 las importantes cualidades del polisiloxano de
vinilo, pero la literatura dental disponible revela una carencia en la
biocompatiblidad y las propiedades irritantes del polisiloxano de vinilo, como
material de impresion. ©

Actualmente muchos cientificos coinciden que no hay material que sea

verdaderamente inerte en el cuerpo.
El polisiloxano de vinilo contiene compuestos que son biolégicamente activos.

Muchos de los materiales de impresion son mezclados justo antes de ser
utilizados, por lo que algunos componentes no quedan exentos de provocar

alguna alergia en el individuo.

La probabilidad de irritacion, alergia o reacciones tdxicas de estos materiales o de
sus componentes es bajo., sin embargo estudios han mostrado que esas
reacciones son posibles. ®

Los polisiloxanos de vinilo, se consideran como dispositivos medico dentales, y lo
grave de la irritacién es un paso significativamente grande en la evaluacién de su

biocompatibilidad.



Se realizé un estudio en piel de conejos, para determinar las propiedades irritantes

del polisiloxano de vinilo. ©

Agencias reguladoras e investigadores, reconocen que los examenes in vitro
practicados en animales, juegan un papel muy importante para la evaluacién

biol6gica de los materiales dentales.

Basado en los resultados de esa investigacion in vivo, las propiedades irritantes
del polisiloxano de vinilo como material de impresion, prob6é que después de 4
horas de contacto directo con la piel del conejo, puede ser considerado irrelevante

en la visidén de las aplicaciones clinicas.

Sin embardo dicha investigacion no mostro algo significativo de que el polisiloxano
de vinilo pudiera provocar inflamaciones difusas o reacciones locales severas en

la piel.

Se sugiere que se tenga un seguimiento cuidadoso de los casos clinicos, ya que el
polisiloxano de vinilo ha presentado pruebas insignificantes en este rubro, por lo
que el potencial de irritacién puede existir. ©®

4.2. Desinfeccion de la impresion

Los microorganismos presentes en la cavidad oral pueden ser transmitidos, de las

impresiones a él laboratorio dental.

Los clinicos muchas veces desinfectan pobremente las impresiones enviandolas

asi con el laboratorio dental. Una alternativa para desinfectar las impresiones es



usar desinfectantes en los dados de trabajo. Aunque esto puede provocar severos

cambios del modelo, tales como distorsiones de los margenes.

El primer paso para utilizar alguna técnica de desinfeccion es colocar la impresién
en un recipiente con agua. Este paso remueve una porcidn significante de

microorganismos de la impresion.

Las diferentes técnicas incluyen rociado del desinfectante en la impresién o
inmersién de las impresiones en agentes quimicos como el hipoclorito de sodio. El
polisiloxano de vinilo es estable en este aspecto, pero se debe tener especial
cuidado, en los tiempos que se sumerge la impresion, ya que un exceso de
tiempo, podria generar distorsiones en dicha impresién. ©

Las impresiones dentales pueden facilmente transmitir agentes patégenos de un
portaimpresion a otro por medio de la saliva o sangre. Ciertos fluidos pueden
contener agentes virales que son asociados a la hepatitis, virus del herpes simple
y VIH en conjunto con la bacteria de la tuberculosis. Alguno de estos microbios
pueden permanecer en el cuerpo por largos periodos e incluso fuera del huésped.

Es imposible determinar todos los pacientes que estan infectados con solo la
historia clinica, ya que muchos de ellos ocultan informacion.

Todos los pacientes son capaces de transmitir enfermedades infecciosas altas.
Por lo que se debe de fijar ciertos criterios, en el uso de técnicas de desinfeccién

para cada uno de ellos.

Si se contaminan ciertos articulos en el medio ambiente de un laboratorio dental,
esto puede ocasionar que se infecten otras restauraciones dentales que no debian
de presentar dicha infeccién, pudiendo esto generar infecciones en otros

pacientes.



Inesperadamente el personal que labora dentro del consultorio o del laboratorio
dental, correria un mayor riesgo de contraer una infeccién, a esto se le conoce

como infeccidn cruzada.

La mayoria de los laboratorios dentales, desinfectan las impresiones antes de
trabajar sobre ellas, aunque esto no siempre es cierto.

Dentro los agentes potencialmente activos para desinfectar las impresiones,
encontramos al Yodoformo, clorhexidina, fenoles, fluoruro. Los componentes de
amonio cuaternario, presentan capacidades antimicrobianas limitantes, a menos
qgue se presenten en formas multiples, sin embargo estos podrian causar menos

respuestas en el tejido en comparaciéon que otros.

Desafortunadamente no se generan muchos estudios en los que se pueda probar
cual seria el mejor desinfectante para cada material de impresién ya que algunos
tienen mas o menores ventajas sobre otros. ('¥

La Asociacion Dental Americana (ADA), determin6 que los agentes
antimicrobianos debian ser usados en los diferentes materiales de impresién y el
tiempo de dilucion, y la temperatura necesaria para cada agente tenian que ser los

mas Optimos para lograr una correcta desinfeccion.

En un estudio, se realizaron impresiones en pacientes con VIH y hepatitis; se
comprobd que el polisiloxano de vinilo conservo su estabilidad dimensional
durante 16 horas sumergido en una solucién de glutaraldehido AL 2%, en
comparacién con otros elastbmeros que presentaban mayor dafo en su

estructura. ¥

Por otra parte otros estudios han reportado poco cambio en la estabilidad
dimensional del polisiloxano de vinilo, cuando se emplea el uso del Hipoclorito de
Sodio al 10%. ©



CAPITULO 5. PREPARACION DEL MODELO

El correcto uso de los materiales de impresién, para la elaboraciéon del modelo de
trabajo, debera ser esencialmente confiable, respetando los tiempos trabajo; como
la manipulacién adecuada del material y la técnica utilizada. (Fig. 6)

Fig. 6. Toma de impresion y elaboracion del modelo éptimas. )

El uso de materiales incompatibles, podria causar una pobre reproductibilidad, es
decir; una carencia en los detalles de la superficie, burbujas en el modelo
definitivo, gran inexactitud y por lo consiguiente una restauracion no éptima para
colocarla en la boca del paciente, llevando todo esto al fracaso de la rehabilitacion

protésica.

El Instituto Nacional de Estandares Americanos, en conjunto con la Asociacion
Dental Americana, (ANSI/ADA), en su especificacion #19 (ISO 9917), aprobada en
1994; especifica el uso del yeso tipo IV para ser usados en los elastémeros.

Las caracteristicas hidrofobicas de los polisiloxanos de vinilo, son bien conocidas,
por lo que el uso con este tipo de yeso tipo IV, generara una menor obtencion de
burbujas en el modelo final o los dados de trabajo, haciendo una copia mas fina y

copiando todos los detalles logrados en la impresion.



Una carencia en la reproduccién de detalles en el yeso, es una manifestacion de
que existe un problema de compatibilidad entre el yeso y la impresion, por lo que

se sugiere vaciar con el yeso determinado.

Sin embargo otros estudios sefialan que el uso de vibradores para corregir la
formacién de burbujas en la preparacion del modelo es lo mas ideal (fig. 7), esto
es bien conocido en la literatura dental, aunque cabe resaltar que debera de seguir
un cierto orden, primero haciéndolo en una posicién vertical durante un tiempo, y
después en una posicién horizontal durante otro tiempo, a manera de llegar y
cubrir la mayoria de los espacios y asi no correr el riesgo de generar burbujas. ©

Fig. 7. Vibracion del modelo. ©®



CAPITULO 6. FACTORES ECONOMICOS

Hay muchas diferencias significativas en los costos de los materiales de
impresidn, por ejemplo los hidrocoloides reversibles son menos costosos que
los elastémeros. Los polieteres y los polisiloxanos de vinilo son semejantes
en sus costos, y son mucho mas caros que los otros elastomeros. Sin
embargo esto no quiere decir, que por ser mas caros tengan menos
probabilidad de error, ya que esto dependera del uso correcto que le dé el
operador.

Los odontélogos pueden reducir los costos, utilizando las mezclas
automaticas, ya que esto dara una salida del material igual de activador y
catalizador reduciendo o aumentando material que no va ser utilizado,
aunque también se recomienda usar el material solo en los lugares que se va
colocar la restauracion, ya que un exceso de material, resultara en una

pérdida y no en ganancia de dicha impresién. ©

6.1. Marcas Comerciales

En la siguiente tabla se presentan algunas de las tantas marcas comerciales
qgue se encuentran disponibles para uso del Cirujano dentista; asi como la

empresa que las manufactura.

Aquasil Dentsply/Caulk
Splash/Half time Discus dental
Affinis Coltene/Whaledent
Flexitime Heraeus kulzer
Honigum DMG/Zenith
Imprint |l 3m ESPE

Position pentaquick 3M ESPE
President microsystem Coltene/Whaledent
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De los mas comunes anteriormente presentados:

Hydrosil — Dentsply, de una sola viscosidad, suministrada en sistema de 2

pastas y cartucho de automezcla.
Dentro de otras marcas comerciales encontramos:

Reprosil — Dentsply. Siliconas hidréfilas de consistencia baja, mediana y
elevada, disponibles en cartuchos de automezcla. También se pueden
encontrar en consistencia muy elevada, en un sistema de 2 masillas y un
cartucho de automezcla, ademas de contener sistema adhesivo para el

portaimpresion. "9

Occlufastrock™®

Aplicaciones:

Registros oclusales de maxima intercuspidacion. Registro intermaxilar para
oclusiébn céntrica, protusiva, retrusiva, o lateralidad. Evaluaciones
gnatolégicas. Evaluaciones diagnésticas de las irregularidades craneo -
cérvico - mandibulares. Oclusion ceéntrica ortodontica.
Caracteristicas: Dureza final 95 Shore-A. Velocidad 60" de tiempo de
permanencia en la cavidad oral. Tixotropia. Color violeta.
Ventajas: Consistencia imperceptible para el paciente. Facilidad de uso y
ausencia de burbujas de aire (Fig. 8). Control en el posicionamiento,
altamente tixotrépico, no resbala del plano oclusal. Fidelidad de la impresién
espesores virtualmente nulos. Facil de fresar para eliminar el material
excedente. Fluido para evitar presiones y deslizamientos durante la
colocacion. Indeformable: no sufre efectos de eventuales choques térmicos

durante el transporte al laboratorio. ('®
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Estos materiales se caracterizan por un tiempo de trabajo muy corto,
destacan por tener buena rigidez, ademas de ser mas estable que con las

ceras toda estacion. 19

Fig. 8. Registros oclusales. "®

~ 36~



CONCLUSIONES

Los materiales de polisiloxano de vinilo para impresion en Odontologia,
actualmente son de mayor fidelidad y precisién, para la elaboracion de
Protesis Dental Fija.

En la dltima década, la utilizacién de este material ha sido mas frecuente por
parte del Cirujano Dentista y es comprensible; ya que posee una gran
estabilidad dimensional, mayor exactitud, mejor capacidad de reproduccion
de detalles y facil manipulacién, aun con un costo elevado, en comparaciéon

con otros materiales de impresion.

Para obtener un excelente resultado en la elaboracion de nuestra Prétesis
final, como se acaba de explicar; el material por si solo no va dar el éxito
deseado, ya que debemos recordar que se deben de seguir especificaciones
del fabricante, respetar los tiempos de manipulacién, conocer los
componentes del material, para sacar el maximo provecho que nos brinda

este gran material.

No debemos pasar por alto, que ciertos puntos y caracteristicas fisicas,
quimicas y mecanicas, asi como de manipulacién, no se mencionan en la
literatura dental o en algunos casos no lo hacen, por lo que para ello se
recomienda profundizarse en articulos cientificos y de caracter mas
comprobado y estudiado, para comprender las desventajas que muchas
veces pudiera llegar a provocar este material. Se intenta decir que pese a
las grandes cualidades que tiene el polisiloxano de vinilo, muchas veces por
falta de conocimiento y/o falta de capacidad por parte del operador, no

proporciona el éxito esperado.
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