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INTRODUCCION

Se realiz6 una investigacion de la infraestructura del lugar, en donde se comprende el medio fisico natural que abarca: fauna,
vientos dominantes, altitud, temperaturas promedio, hidrografia y tipos de terreno, por otra parte el medio fisico artificial consta de

lo siguiente: agua potable, drenaje y alcantarillado, hidrologia fluvial, red eléctrica y telecomunicaciones.

Por medio de préacticas de campo se obtuvo informacién acerca del equipamiento con el que cuenta el Pueblo de Santa Rosa
Xochiac y algunas de las deficiencias que se tienen en el lugar, por lo que se planteara la solucion de la problemética haciendo un
estudio previo de la zona. Se tomaran en consideracion lugares analogos para posibles soluciones respecto a los problemas que
se detectaron en el lugar, en los cuales se tendra que analizar el funcionamiento para poder seleccionar las partes que se adapten

al proyecto del que se proponga.

Existe el interés de los pobladores de Santa Rosa Xochiac, en construir un Centro de Salud que dé atencion a los integrantes de
este poblado, para tal efecto se han realizado diversos actos juridicos, relacionados con este fin, tales como la constitucion de un
comité encargado de esta actividad, asi como diversos actos por los cuales se dona una "parcela”, de este ejido, para la
construccion del edificio que pueda albergar a este centro, sin embargo, a continuacion se estudian los antecedentes de esta
propuesta, para estar en posibilidad de plantear finalmente una propuesta legal que permita la construccion del centro que cumpla

con todos los requerimientos necesarios incluyendo cultura, recreacion y diversos temas.



ORIGEN DEL TEMA Y JUSTIFICACION DEL PROYECTO

Desde un principio la Dra Susana Nava, ahora ex directora del Centro de Salud de San Bartolo, se comprometié para la gestion
del Centro de Salud en Santa Rosa Xochiac, ya que el Centro de Salud de San Bartolo no da suficiente abasto de atencién
médica a toda la poblacién de Santa Rosa Xochiac debido a que la poblacién actual es de 20 000 habitantes
aproximadamente segun los ultimos censos del 2000. Pero desde la salida de su cargo no se ha abordado el tema, para esto se

busca darle seguimiento a la demanda que desde tiempo atras viene a ser fundamental para el pueblo de Santa Rosa Xochiac.

Se propone generar con este proyecto la participacion activa de la poblacién enfocandola también hacia actividades de tipo
social y cultural, primordialmente por las manifestaciones artisticas que ayudan a la formacién de la personalidad de la poblacién

en general.

Debido al crecimiento poblacional de los pueblos de San Bartolo y Santa Rosa Xochiac, se requiere una atencién primordial a la
prestacion de servicios de tipo social, cultural y de salud ya que con esto se contribuye a resolver la problemética en que vive la
poblacidén, por lo anterior es necesario atender la solicitud de Salud y Cultura de esta zona por medio de un Centro Socio-Cultural

y de Salud, tomando como base la problemética poblacional y urbana.



OBJETIVOS

- El objetivo principal de la investigacion es que a través de ella se identifiguen las necesidades y demandas que requiera el

usuario, asi mismo las del proyecto en especifico.

- Se deberan tener enfoques estéticos, sociales y técnicos estrechamente relacionados dentro del conjunto.

- Procurar el arraigo de la poblacién con sus tradiciones, promoviendo la difusién de la cultura y asi contribuir al incremento del
nivel educativo de la poblacion al ofrecer nuevas fuentes de conocimiento para mejorar sus facultades fisicas, intelectuales,

morales y labores.

- Provocar un sentido de identificacion del posible usuario con este espacio fisico para que acuda a este, crearle conciencia a
cerca de su importancia en el funcionamiento de este centro, por que sin su participacion directa, sin su inquietud a manifestarse

no podra lograrse el objetivo principal de este proyecto.

- El objetivo principal del proyecto es proporcionar a la comunidad de Santa Rosa Xochiac un espacio adecuado para desarrollar
actividades artisticas, sociales, culturales y recreativas. Dandole mayor importancia al Centro de Salud que brindara atencién

medica general a la poblacion que lo requiera.



DELIMITACION DE LA ZONA DE ESTUDIO

%% La Fuente de TIA|loc/ by Felipe Gonzalez'y Aura Castro,
= - v "

De México Tenachtitlan a la/Nue
O e

& 7

DELEGACION ALVARO OBREGON

> ¢

Google Earth - New Placemark

pogle Earth' 2New!Placemark

ey i -

PrimerlDIBldel imevereion i giacd )y Me Frizb £lan AR S SACAGICHITANS

v AN
3 1
an'm 3 " e
wr o - -
Casa Solar: ProducciA®n alterna de'energA-a |

erraMetrics . ()()8 e
Pointer 19°20'27.77" NI 989°12'14.33" W Streaming [|[I[1I]|]| 100% Eye alt  11.81 mi

Fuente: Google Earth. Digital Globe, 2006 Europa Tecnhologies




Limites entre los Pueblos Circunvecinos
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Limites de Santa Rosa Xochiac
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En un documento dirigido al ex Jefe de Gobierno, Lic. Andrés Manuel Lopez Obrador se le solicito apoyo, para la construccion de
una Centro de Salud Tipo II, en el pueblo de Santa Rosa Xochiac, que corresponde a la Jurisdiccion de la delegacion Alvaro
Obregon, con este proyecto se pretende beneficiar aproximadamente a 20,000 habitantes nativos y radicados en dicha poblacion,
asi como a los pueblos y colonos circunvecinos como son San Bartolo Ameyalco, Axomiatla, que corresponden juridicamente a la

delegacion, Alvaro Obregon.

Los apoyos solicitados son los siguientes:
-Permisos y licencias de construccion
-Planos para construccion de la clinica Hospital y permiso de uso de Suelo

-Asi como todos los materiales necesarios para la construccién de la clinica Hospital.

Asi mismo, nos permitimos informarle que el Comité Salud y Bienestar Xochiac cuenta con constancia que lo acredita como tal,
mediante un documento debidamente formalizado y conformado con las firmas de las integrantes del Comité, asi mismo avalado
por los vecinos de la poblacion de Santa Rosa Xochiac y Representantes del poblado, Bienes Comunales, Pequefia Propiedad,

Presidente del Comisariado Ejidal y Representacion te del Comité Vecinal respectivamente.

Se cuenta con un terreno de aproximadamente 6800 metros cuadrados que el poblado aportara, ubicado en la calle maximo Silva
y esquina con Calzada Desierto de los Leones, en la zona conocida como el campo. Ademas se cuenta con un porcentaje de un

fideicomiso destinado al Pueblo de Santa Rosa Xochiac para la construccion.



Localizacion de terreno
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COMPROMISOS

Como resultado de la Asamblea con las diferentes representaciones se comprometieron a lo siguiente:

Comisariado Ejidal: Gestionar para la ampliacion de la calle poda de Arboles y
Banquetas.
Comision del Agua: Se responsabilizan para llevar una tuberia de 2 pulgadas

de agua potable, desde el tanque de Tepeco hasta el
terreno ofrecido para Centro de Salud.

El Comité Salud y Bienestar Xochiac: Se compromete a enviar oficio de
Peticion para las Licencias de

Construccién y cambio de Uso de Suelo
y seguir contando con el apoyo del

Jefe Delegacional en Alvaro Obregon
Leonel Luna.

Representante del Diputado Local: Lic. Guillermo de la Rosa Zamora se
Comprometié a comunicarle al

Diputado Local la necesidad de
Gestionar el Presupuesto necesario

para la realizacion de este proyecto

11



l.- MARCO HISTORICO
[.1.- Antecedentes Historicos del Sitio

El Pueblo de Santa Rosa Xochiac tiene su origen en los primeros asentamiento humanos que se llevaron a cavo en las épocas
precolombinas, al parecer una primera migracién de tepanecas, que provenian de Tlatonazgo en Azcapotzalco, en la época que
goberné Tezozomoczin. El primer asentamiento de nuestros antepasados tuvo lugar en el calpulli principal de Ameyalco;
posteriormente, unas familias del mismo poblado, asi como otros provenientes del antiguo sefiorio de Azcapotzalco, obtuvieron el
permiso para cuidar y asentarse en el actual territorio que comprende nuestro poblado de Santa Rosa. Originalmente nuestro

pueblo tenia como nombre el de Cuauhtlenco Zoquiatlan.

Ya establecidos en ambos lugares estos calpullis hermanos fueron tributarios del sefiorio de Azcapotzalco, y cuando
Tezozomoczin le da a su hijo mayor el gobierno de Cuioacan (Coyoacan), estos calpullis quedaron reconocidos bajo su
administracion.

Posteriormente, el pueblo de Ameyalco queda empadronado en Quauximalpan con el nombre de San Bartolomé Apilpihuasco, y el
de Zoquiatlan como Pueblo de Atzoyapan Zoquiac, ello segun el Cédice de Techialoyan de Quauhximalpan en el afio de 1534, ya
en la época colonial, y con la creacion de los primeros municipios de aquel entonces, nuestro poblado paso a formar parte de la

municipalidad de San Angel.



Sin embargo, al pasar de los afios, y con el enorme crecimiento de la Ciudad de México, y todo el Valle en general, los pueblos
originarios como el nuestro, se ven cada dia amenazados con el avance de la mancha urbana sobre nuestros territorios; por otro
lado, otra amenaza contra nuestro pueblo corresponde a pautas, modelos y estilos de vida individualistas y poco solidarios, con lo
gue poco a poco se va contrarrestando nuestras formas y estructuras sociales y culturales unitarias. El alcoholismo y la

drogadiccion son otros elementos que poco a poco cercenan nuestras tradiciones de respeto mutuo y solidaridad comunitaria.

El pueblo sigue contando con una extraordinaria fuente de expresiones particulares, mismas que nos siguen definiendo como un
pueblo rural, tradicional y con fuertes rasgos culturales que nos diferencian del resto de las colonias y pueblos rurales que
conformamos la gran Ciudad de México. Una de nuestras principales caracteristicas es que contamos con un entorno ambiental de
bosques de oyamel, pinares y encinos; un namero aun importante de personas se dedican a cuestiones agropecuarias, nuestra
cultura tiene fuertes rasgos de origen indigena y campesino: nuestra madre tierra es adorada, nuestras practicas religiosas tienen
mucho que ver con los aspectos de ofrecimiento y buena ventura vinculadas a la lluvia, la fertilidad y la buena bonanza, mismas
gue acompafiamos con practicas socio-culturales de solidaridad, respeto, apoyo mutuo con nuestros semejantes locales y de otros

pueblos vecinos.

13



|.2.- Tradiciones

Santa Rosa Xochiac se rige por una Representacion de Autoridades Tradicionales, en las que sobresalen: Representacion

Tradicional Comunitaria (Comité Vecinal), Representacion de Bienes Comunales, Bienes Ejidales, y Pequefia Propiedad. En la

parte tradicional religiosa, contamos con una serie de Mayordomias encargadas de las festividades religiosas que realizan cada

afno: Virgen de Guadalupe, el Divino Rostro, Santa Rosa de Lima, y el Sefior de Chalma, etc.

FECHA

FIESTA O CELEBRACION

ORGANIZACION

31 de octubre,
1y 2 de noviembre

Dia de Muertos

Familiar

Ultimo domingo de noviembre

Misa en la cruz de Coloxtitla

Familiar y Grupo de encargados

15 al 24 de diciembre Posadas Iglesia
12 de diciembre Fiesta a la Virgen de Guadalupe Mayordomia
24 de diciembre Arrullo del nifio Dios Iglesia

31 de diciembre y 1 de enero

Fin de afno

Mayordomia correspondiente

2 de febrero

Bendicién de los nifios Dios

Iglesia, Familiar y compadrazgo

Fecha moévil en febrero

Festividad

Mayordomia del Divino Rostro

Semana Santa

Quema del Judas (Chimo)

Jévenes voluntarios

Jueves de la ascension, fecha movil
en el mes de mayo

Fiesta del Divino Rostro

Mayordomia correspondiente

Semana siguiente a la fiesta del
Divino Rostro

Procesion al Santuario del Sefor de
Chalma

Dos mayordomias encargadas de
dos imagenes del Sr. De Chalma

30 de Agosto

Fiesta de Santa Rosa de Lima

Mayordomia correspondiente

14



- MARCO TEORICO

La poblacién de Santa Rosa Xochiac esta conformada por gente trabajadora que posee costumbres y valores ya arraigados en si,
dichas costumbres y valores hasta la fecha siguen estando vigentes en la identidad particular de su poblacién. Pero es inevitable
gue la proximidad de la ciudad de México, viene dando una culturizacidon paulatina en los pobladores de Santa Rosa que adoptan
costumbres ajenas privilegiando expresiones individualistas y pérdida de la identidad. Por otro lado la mancha urbana viene
creciendo hacia esta poblacion con lo que se estan presentando asentamientos humanos de gente que no es de la comunidad,
situacion que también influye en la pérdida de los valores comunitarios; asi mismo con ello se va perdiendo parte de areas verdes

y boscosas de la comunidad que son sustancia del patrimonio que les da identidad como pueblo.

Una de las principales opciones que se tomaran en cuenta para la creacion del Centro Socio-Cultural y de Salud es que un gran
porcentaje del poblado no cuenta con los servicios del Seguro Social e ISSSTE, lo cual provoca que la poblacion busque este
servicio principalmente en consultorios particulares que se encuentran dentro del poblado. Es de suma importancia contar con el

apoyo de las autoridades correspondientes para la construccion de dicho Centro.

Ademas la falta de espacios culturales y recreativos en la comunidad, genera que los jovenes no tengan opciones reales de
esparcimiento, con lo que se viene dando un fenbmeno negativo de pronto acercamiento al alcohol y a las drogas. Asimismo, se

vienen dando casos de delincuencia y alcoholismo, etc.



ll.- MARCO FISICO
[ll.1.- Localizacién Geografica

La delegacion Alvaro Obregon se localiza al poniente del Distrito Federal, cuenta con una extension territorial de aproximadamente

96.17 km2 gue hacen una forma alargada de noreste a sureste.

Fuente: www.aobregon.df.mx



Limita al norte con la delegacion Miguel Hidalgo, al oriente con Benito Juarez y Coyoacan, al sur con Magdalena Contreras,
Tlalpan y con el municipio de Jalatlaco en el Estado de México y al poniente con Cuajimalpa. Junto con esta delegacion es el
acceso poniente de la Ciudad, sus vialidades regionales Carretera Federal y Autopista, constituyen la entrada de mercancia y

poblacién de los Estados de México y Michoacan.

Los limites Delegacionales se ubican principalmente sobre vialidades; en su colindancia con la Delegaciéon Cuajimalpa, sufrieron
una modificacién con respecto a los planos utilizados en la Version 1987, mismos que se encuentran contenidos en el Articulo 9o.
de la Ley Organica de la Administracion Publica del Distrito Federal publicada en el Diario Oficial de la Federacion de fecha 30 de

noviembre de 1994 (Ver anexo Documental).

La Delegacion esta ubicada en el sur poniente de la cuenca de México, en el margen inferior de la Sierra de las Cruces, que esta
formada por un conjunto de estructuras volcanicas. Alcanza su altitud maxima de 3,820 m. sobre el nivel del mar en el Cerro del

Tridngulo y la minima se localiza a los 2, 260 m.
Geograficamente esta situada entre los paralelos 19°; 14’ Ny 19°; 25'S y los meridianos 99°; 10'E W y 99°; 20'0O W.

El territorio total comunitario de Santa Rosa Xochiac consta de 872 has., de las cuales se subdividen en: 480 has. De
Pequefia Propiedad, 28 Has. Del Ejido, y 364 de Bosques Comunales. Tenemos como colindancias al Norte los Poblados
de San Bartolo y San Mateo Tlaltenango, al Este San Bartolo y San Bernabé, al Sur San Bernabé y San Nicolas Totoloapan

de la Delg. Magdalena Contreras; y al Poniente colindamos con el Parque Nacional del Desierto de los Leones.

18



[11.2.- Delimitacién de la Zona de Estudio.

Santa Rosa Xochiac se encuentra ubicada al suroeste de la Delegacion, en una altitud de 2750 m.s.n.m. y se pretende abarcar

parte del poblado de San Bartolo Ameyalco y Axomiatla.

l11.3.- Orografia y Geomorfologia.

En la delegacion existen elevaciones importantes como son: el Cerro de San Miguel (3,780 m.s.n.m.); el Cerro la Cruz de Colica o
Alcalica (3,610 m.s.n.m.); el Cerro Temamatla (3,500 m.s.n.m.); el Ocotal (3,450 m.s.n.m.); y el Zacazontetla (3,270 m.s.n.m.). En

general, el relieve es de fuertes contrastes, constituido por superficies de pie de monte, producto de la erosion natural de la sierra.

La geomorfologia de la delegacion Alvaro Obregon comprende dos regiones, la de llanuras y lomerios y la region de las montarfias
y los pedregales. La primera comprendida al oriente de la delegacién, en sus limites con Benito Juarez y Coyoacan, y al poniente
hasta la base de la sierra de las Cruces. Aqui estdn comprendidas las tierras bajas y llanas, casi al nivel del antiguo lago de

Texcoco; los lomerios pueden considerarse hasta los faldeos de las altas montafias del sur y del poniente.

Las llanuras y los lomerios no ofrecen grandes diferencias, pues la altura de las lomas, con respecto al nivel de la
llanura, no exceden los 100 m; tienen una altura sobre el nivel del mar de unos 2,265 m y los lomerios de unos 2,340 m por
término medio. Sus pendientes son de 1.5° y estan constituidas por una red de barrancos que alternan con divisorias de

anchura maxima de 100 m.
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La llanura es la region mas adecuada para la vida humana y para el desarrollo de las industrias; fueron los lugares mas

densamente poblados de la delegacion.

La region de las montafas la constituye la parte mas alta de la jurisdiccion, se encuentra enclavada en la Sierra de las cruces, con
sus cumbres, calveros, mesetas, pequefos valles, cafiadas y barrancas como las denominadas Jalalpa, Golondrinas, Mixcoac, Del

Muerto, EI Moral, La Malinche, Atzoyapan y Hueyatla.

Esta zona comprende desde los 2,400 y los 2,750 m.s.n.m, presenta un relieve de planicie inclinada de 4° a 8°, cortado por

barrancas hasta de 100 m de profundidad; conforman las laderas superiores de los abanicos volcanicos de la Sierra de las Cruces.

La descripcidon antes sefialada se encuentra reflejada por la clasificacion del Reglamento de Construcciones, ya que se conforma
por la zona Il de Transicion, en una pequefia porcion al oriente de la delegacion, coincidiendo con la zona de llanura y lomerios y

Zona lde Lomas, ala que pertenece la mayor parte de la delegacién y que abarca de la parte central hacia el poniente.

En las elevaciones mayores a los 3000 m.s.n.m, se reconocen los bosques de coniferas en los que predominan encinos y pinares.
Estas areas de densa masa vegetal, consolidada al sistema de barrancas y cafiadas, es una zona generadora de oxigeno y

recargadora de acuiferos, por lo que su alto valor ambiental es parte fundamental del equilibrio ecolégico del Valle de México.

No obstante, la expansion de la mancha urbana y el crecimiento de los asentamientos irregulares, ponen en riesgo estas areas y

con ello, el precario equilibrio de esta ciudad.
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lll.4.- Edafologia

En la dona de Estudio el tipo de suelo es:

1) PHEOZEM HAPICO Y LUVICO: cubre 53.8% del territorio delegacional; es un suelo que presenta una secuencia normal en sus

horizontes, con un espesor maximo de 100 cms., se localiza entre los 2,500 y 3,000 m. de altitud.

[11.5.- Hidrologia

El agua, los manantiales y los rios han formado una riqueza natural para el hombre en todos los tiempos:

El agua brota en abundancia, remoja, riega, es apetecible, es deseada, codiciada y ambicionada por la gente. Los antiguos de esta
tierra decian que los rios todos salian de un lugar que se llama Tlalocan, que es como paraiso terrenal, el cual es lugar de un Dios
gue se llama Chalchihuitlicue; y también decian que los montes estan fundados sobre él, que estan llenos de agua y por fuera son
de tierra, como si fuesen vasos grandes de agua, o como casas llenas de agua; y que cuando fuere menester se romperan los
montes y saldra el agua que dentro esta, y anegara la tierra; y de aqui acostumbraron a llamar a los pueblos donde vive la gente
altépetl, que quiere decir monte de agua, o monte lleno de agua. Y también decian que los rios salian de los montes, y aquel Dios
Chalchihuitlicue los enviaba, pero sabida la verdad de lo que es, ahora dicen que porque es la voluntad de Dios (Sahagun TIII:
344-345).
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[11.6.- Clima, Temperatura y Precipitacién Pluvial

En la region delegacional el clima es templado, con variaciones notables debido a bruscos cambios altitudinales que en ella se

presentan. En la parte baja (hasta los 2,410 m.s.n.m), la temperatura media anual varia de 14.6° C a 29° C durante los meses de

enero a diciembre; la temperatura minima se da en los meses de diciembre a febrero y alcanza los -0.4° C.

é_g CONAGUA

Comisicn Macionaldel £.guwa

NORMALES CLIMATOLOGICAS

TACUBAYA, D.F.

PARAMETROS ENE | FEBE | MAR | ABR | MAY | JUN | JUL | AGO | SEP | OCT | NOV | DIC [ANUAL
I TEMPERATURA
PASXIMA EXTREMA 276 29.3 33.3 3.0 339 33.5 28,8 Z8.3 2B.5 2B8.0 27.9 28.0 33.9
PROMEDIO DE MAXIMA, 21.7 234 25.7 268 26.8 253 238 239 233 224 228 219 240
IMEDIA 14.6 15.9 18.1 19.6 20.0 184 18.2 18.3 18.0 171 16.3 15.0 17.5
PROMEDIO DE MIMIMA 74 B85 10.4 123 13.2 135 125 12.7 127 11.2 9.7 8.1 11.0
II".'IINIr'.'l-'!h EXTREMA .4 15 -0.1 6.5 7.8 B.1 6.5 0.8 .8 4.8 2.6 1.4 -0.4
OSCILACION 14.3 15.0 15.2 14.5 13.6 11.8 11.3 11.3 10.6 11.7 13.2 13.8 13.0
TOTAL HORAS INSOLACION 240 234 268 232 225 183 176 176 157 194 232 236 | 2555
La precipitacion anual méaxima es de 320.7 mm.
(ﬁ__ CONAGUA MORMALES CLIMATOLOGICAS
e Comision Mackonal del Aguwa
TACUBAYA, D. F.
PRECIPITACION
TOTAL 7.6 7.0 B.9 225 g5 | 1400 18958 171.2] 1398 724 12.6 g.2] 8461
(AT 26.7 463 39.2 6341 1270 30941 3207 | 3911 ] 3171 ] 1942 G0 46.8 | 3207
IEmm.q EN 24 HRS, 13l 200 a1 a0l vrr| 60s] s530] 698] 634 vr0] 2470 a8.0] 107
MAXIMA EN 1 HORA 5.7 5.0 5.5 42] 1aB8| 255] 176] ada1] =210] a328] 123 7B a3

22



I11.7.- Humedad Relativa

# CONAGUA

. Comision Hacional del Agua

NORMALES CLIMATOLOGICAS

TACUBAYA, D. F.

HUMEDAD
TEMPERATURA BULBO HUMED g.0 8.5 5.4 10.6 11.9 13.0 12.8 13.0 12.8 11.5 9.9 8.7 108
HUMEDAD RELATIA MEDHA 51 47 41 43 51 63 [H] 64 1] B4 ar 84 S
EVAPORACION 126 148 212 212 20 166 151 146 125 135 117 120 ] 1864 4

[11.8.- Vientos dominantes

Noreste - Suroeste

Golfo de México

Velocidad Maxima del viento: 11.1 m/s
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[11.9.- Vegetacion

Hoy en dia, la vegetacion determinada por factores como el suelo, el agua y el clima, consiste en la parte baja de territorio
delegacional, en arbustos y arboles que han sido sembrados en las areas verdes o recreativas que rodean a las zonas
urbanizadas. En la zona media, entre los 2,500 y los 3,000 m., existen bosques mesaéfilos que cubren las barrancas y
cafiadas con vegetacion epifita como: musgos, helechos y trepadoras lefiosas. La gran densidad de vegetaciéon comprende a
las partes elevadas, donde se ubican bosques de coniferas con abundancia de encinos y pinos.

Las especies arbéreas sobresalientes son el encino, el limoncillo y los pinares bajos, que en general crecen asociados; los pinos
mas comunes son los ocotes (Pinus moctezumae) y los Pinus Hartwegui, estos Ultimos son los mas resistentes a las condiciones
ambientales del area y debido a la contaminacidn se presentan con poca densidad.

En las elevaciones mayores a los 3,000 m. se reconocen los bosques de coniferas, en donde predominan encinos y pinares que
alcanzan alturas entre los 5y 12 m. En el sur de la Delegacién se presentan pequefias comunidades de bosques de oyamel que

no llegan a tener gran desarrollo.

[11.10.- Floray Fauna

La fauna fue muy variada en tiempos prehispanicos, pero la mayoria de las especies se han extinguido. La fauna de las montafias

fue muy rica en aves preciosas y de rapifia.

Muchos de los mamiferos han desaparecido o estan en vias de extincion. En la regiéon abundaban el venado cola blanca, el lince y

el coyote, el tlacuache, armadillo, musarafia, conejo, ardilla arbérea, ardillon, ardilla terrestre, etc.
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[11.11.- CONCLUSIONES

En lo referente al tipo de suelo puede considerarse como bueno ya que es resistente y esto abaratara el costo de la cimentacion y

por consiguiente la construccion del proyecto.
El tipo de clima que se considera adecuado ya que se trata de un clima templado con variaciones notables ya que en el dia
aumenta la temperatura y por la noche desciende y se sugiere que el centro sea a doble altura para evitar que se acumule el calor

y para obtener una muy buena iluminacion y ventilacién, las ventanas seran amplias.

En lo que se refiere a los vientos dominantes que van noreste-suroeste beneficiaran a todas aquellas areas que cuenten con

talleres, laboratorios, y consultorios brindandoles una apropiada ventilacion.

En cuanto a la vegetacion, debido a que es muy variada se tendran areas verdes para realizar diversas actividades que se lleven

dentro de este Centro y también para las personas que acudan al Centro de Salud.
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V.- MARCO SOCIO-ECONOMICO

Actualmente el Pueblo de Santa Rosa Xochiac, al igual que la mayoria de los pueblos originarios que forman parte del Valle de
México, viene sufriendo los embates del crecimiento desordenado de la gran Ciudad de México: poca planeacion, perdida de los
valores que nos dan identidad, crecimiento de la poblacion y de la mancha urbana en el territorio buscando alternativas propias de
un desarrollo planeado y orientado dentro del pueblo.

La economia local esta completamente acondicionada a la proximidad con la Ciudad, la mayoria de la poblacion econémicamente
activa se traslada diariamente a sus empleos en la urbe, por otro lado, proliferan los pequefios comercios familiares. La principal
fuerza de trabajo comunitaria, nos referimos a los adultos jefes de familia, se dedican principalmente a: prestar servicios como
jardineros, empleados en comercios, servicios y el gobierno de la Ciudad. Junto a ello, la fuerza de trabajo femenil se concentra en
la prestacién de servicios y comercio.

IV.1.- DINAMICAS DE CRECIMIENTO

Tasa media de Poblacién Hombres Menores de De 15a Residentes en. De 5y mas afios
Municipio crecimiento anual total (%) 15 afios (%) 64 afios localidades de 2,500 que hablalengua
1990-2000 (%) ° 0 (%) habitantes y mas (%) indigena %
Entidad
Alvaro 0.67 687 020 47.7 26.4 66.9 100.0 1.68
Obregon

Fuente: www.inegi.gob.mx



Grupo de edad

Municipio ‘

\ Total 0-14 15 - 64 65y mas No especificado
Entidad | | | | |
Alvaro Obregén | 687 020 181 503 459 587 | 37621 8 309

Fuente: www.inegi.gob.mx

IV.2.- POBLACION POR EDADES Y SEXO

Poblacién total por municipio segun grandes grupos de edad, 2000

Pablaciin Tol
Podlacion Femenina
[ Posiacitn Masculins

Fugnte: X1 Cansn
General de Poblacion
¥ Vivienda, 2000

Eacaia 1120 000

Dulimitacién: AGEE's Poblaciéon Femenina

Poblacion femenina de la delegacion Alvaro Obregéon 356 486
habitantes.

W 2510 a 6.800 ™
M 2020 2 2810
W 1.450 2 2020
[ 1.030 a 1.490

1108 Fuente: www.aobregon.df.mx
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[ Peantacacn Towst
[ ] Posiacin Femeanina
[ posiacion Masculina

Fuenta: ¥II Cansn

General de Poblacisn Poblacion Masculina

¥ Wivienca, F000

Escaca 1120 000

Poblacion masculina de la delegacion Alvaro Obregén 327 321
habitantes.

Datlimitacitn: AGEE's

Pobiacitn Total Marculina
327 31 habsantes

W 23305 5520 8

18504 2330
Ml 1.350 2 1.850
B 84021350 "| Fuente: www.aobregon.df.mx

Oa 840

IV.3.- DATOS POBLACIONALES

Se estima que la poblacion actual en Santa Rosa Xochiac es de 20,000 habitantes, de los cuales el 55 por ciento son mujeres y el
restante 45 por ciento son hombres; asi mismo, se sabe que el 70 por ciento de la poblacién actual es originaria del poblado, y el
30 por ciento restante son avecindados. Junto a ello, se estima que el 75 por ciento de la poblacién la comprenden nifios y
jovenes.
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IV.4.- DENSIDAD DEMOGRAFICA

Poblacion total de la delegacion Alvaro Obregén es de 686 867 habitantes.

Fuente: www.aobregon.df.mx
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IV.5.- ESTADISTICA DE CRECIMIENTO POBLACIONAL

CENSO HABITANTES

ANO

*1990 15065 (INEGI)
1995 17864 (INEGI)
1998 18537 (INEGI)

*2000 20197 (INEGI)

1.- Tasa de crecimiento poblacional

n
Formula TC=( YPF/PI -1)100

TC= Tasa de crecimiento
N = Numero de afios del periodo
PF= Poblacion final del periodo
Pl = Poblacion inicial del periodo

TC= ('°V20197/15065 -1) 100
TC= ('°V1.340 -1)100

TC= 0.02969 X 100 = 2.96

TC= 2.96
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PF= Pi ( Tc/100 + 1 )¥ Tomando el (Pi) del ultimo censo 20197 hab.

2.- Cuadro de hipétesis de proyeccién

PF= 20197 ( 2.96/100 +1 )°

2000

2005

2010

2015

2020

2025

Habitantes

20197

23368

27036

31281

36142

41874

31



IV.6.- NATALIDAD Y MORTANDAD

DEFUNCIONES DE

MENORES DE UN ANO 8,848 7,330
HOMBRES 5,039 4,163
MUJERES 3,784 3,151
NO ESPECIFICADO 25 16

MATRIMONIOS 111,061 107,248

DIVORCIOS 9,520 11,940
MUJERES 194,846 200,429
NO ESPECIFICADO 65 571

DEFUNCIONES

GENERALES 77,732 80,052
HOMBRES 42,276 42,390
MUJERES 35,414 37,638
NO ESPECIFICADO 42 24
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IV.7.-EDUCACION

Del total de la poblacion de 6 a 14 afios, la cual corresponde a 26,143; sélo el 8. 35% no saben leer ni escribir.

De 102, 624 habitantes que tienen de 15 afios y mas, solo el 3. 60% es analfabeta

Del 87% del total de la poblacién que tiene entre 6 afios y mas; solo el 15. 21% terminan la primaria

De la poblacion de 12 afios y mas, la correspondiente a 111,000 habitantes. Solo el 55.63% es econdmicamente activa.

En promedio, la mayor parte de la poblacion ocupada de hombres y mujeres, gana mas de 1 y hasta 2 salarios minimos.

IV.8.- CONCLUSIONES

En cuanto a la poblacion se tiene que en el afio 2000 ascendia a 20000 habitantes y se calcula que para el afio 2025 el poblado
contara con casi 42000 habitantes, dado a eso se necesita un centro capaz de brindarle el suficiente servicio a toda la poblacién y

a los habitantes circunvecinos.

Este centro contara con areas de crecimiento para satisfacer las demandas del aumento de la poblacién con un margen de

crecimiento calculado al aflo 2025.

Su desarrollo sera por etapas debido al presupuesto que se tiene para su creacion.
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V.- MARCO URBANO

La zonas viales que comprenden a esta poblacion, proporcionan simultdneamente ligas con el resto de la ciudad y la zona
conurbada; asi como la satisfaccion de los servicios de nivel metropolitano basico, concentrandose instalaciones de tipo educativo,

cultural y comercial, etc.

V.1.- VIALIDAD Y TRANSPORTE
Vias de comunicacion hacia el terreno

Terreno

O Vialidad Principal

Vialidad Secundaria

W

Image © 2006/DitkalGlobe

,\ :‘ vl

. %W W
Fointer19°19:45/055 N 99517:29.92° W elev 9362}t Streaming ||| |]1]1]]15100% Eye alt 10342t

Fuente: Google Earth. Digital Globe, 2006 Europa Tecnologies



V.2.- TRANSPORTE PUBLICO

Las Principales rutas para llegar al terreno son:
Ruta 43, destino; Santa Rosa Xochiac-San Angel, Metro Viveros.

Ruta 117, destino; Santa Rosa Xochiac-Metro Barranca del Muerto.

Las demés rutas para acceder al pueblo son:
Ruta 5, destino; Santa Rosa Xochiac-Metro Tacubaya.

Ruta 4, destino; Santa Rosa Xochiac- Cuajimalpa.
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V.3.- SERVICIOS URBANOS

El poblado cuenta con un panteén, en el cual solamente se pueden sepultar personas originarias del lugar ya que forma parte de

las tradiciones del lugar.

U .
o iy 3

e

Acceso al panteén

Pante6n de Santa Rosa Xochiac

Andadores
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V.4.- EQUIPAMIENTO URBANO

Santa Rosa Xochiac cuenta con una sola Iglesia, asi como con una Capilla, un Centro Social y Biblioteca Publica, un pequefio

espacio o plaza comunitaria, un campo de fatbol soccer, un Jardin de Nifios, dos Escuelas Primarias y una Escuela Secundaria.

Escuela Secundaria No- 105 de Santa Rosa Xochiac
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Escuela Primaria Madre Mexicana

Escuela Primaria Cenobia Garcia Nava

el i

Yiew, iy}
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Jardin de Nifios Xochiac

Capilla de Santa Rosa Xochiac
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Iglesia de Santa Rosa Xochiac

Centro Social Santa Rosa Xochiac
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El Centro Social cuenta con los siguientes servicios:

-Consulta Dental -Cursos de Cocina
-Jardin de nifios -Cursos de Corte y Confeccion

Biblioteca Publica de Santa Rosa Xochiac

-Cursos de Ingles
-Biblioteca publica
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Campo de Futbol

Cuenta con
un area de
juegos para
nifos y una
pista para
correr.

42



V.5.- PROGRAMA DELEGACIONAL

HRB (Habitacional Rural de Baja densidad)

Santa Rosa Xochiac se encuentra situada entre dos delegaciones, Cuajimalpa y Alvaro Obregon, por lo cual se tomaron los
programas delegacionales de ambas.
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V.6.- INFRAESTRUCTURA

Es importante mencionar que el poblado cuenta con todos los servicios requeridos, como son: alcantarillado, alumbrado publico y
Su propio abastecimiento de agua por medio de un manantial.
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V.7.- AGUA PROVENIENTE DEL MANANTIAL

Tanque Elevado de Tepeco

Capacidad de almacenamiento: 500 m?

Tanque Secundario (ubicado en la calle Real de Guadalupe)
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Sistema de Bombeo

al Tanque Elevado de Tepeco
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V.8.- EDIFICIOS ANALOGOS
Centro de Salud (San Bartolo Ameyalco)

El Centro de Salud Dr. Ignacio Morones Prieto, cuenta con los siguientes servicios:

-Consultas generales
-Consultorio Dental
-Laboratorios para estudios
-Servicio de Inmunizaciones
-Rayos X

-Trabajo Social

Entrada Principal Vista superior
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Direccién: Constitucion S/N San Pablo Chimalpa
Delegacion: Cuajimalpa

Nivel de Salud: T1 (Centro de Salud Comunitario)
Servicios:

-Consultorio (Servicio médico general)

-Dentista

-Area de Inmunizaciones

-Area de trabajo Social

-Area de usos mdltiples

-Sala de espera

-Bafios publicos

-Bafnos personales

-Depdsito de basura

/

Acceso Principal

Centro de Salud (Chimalpa)

Pasillo Principal
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Consultorio médico Consultorio de inmunizaciéon

Sala de espera Consultorio de dentista
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Centro de Salud (Cuajimalpa)

Direccion: Cerrada de Avenida Juarez S/N
Delegacion: Cuajimalpa
Nivel de Salud: T3

Servicios:

-Sala de espera -Area de esterilizacion
-Vigilancia -Laboratorios Clinicos

-Informes -Area de estadisticas

-Area de archivos -Salon de usos multiples
-Direccién -Direccion de la Jurisdiccion
-Rayos X -Area de Epidemiologia
-Farmacia -Personal de programas
-Consultorios -Area de Recursos Humanos
-Area de Inmunizaciones -Talleres (cocina, manualidades,
-Area de Enfermeria tejido, reposteria)

-Area de control biolégico -Bafios de personales y publicos

Acceso Principal

Sala de espera
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Vigilancia e Informes

Sala de espera y Farmacia

Laboratorios

Sala de espera y Consultorios
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Centro Social Cultural y Deportivo

Direccion: Avenida de las Culturas y constelaciones S/N
Delegacién: Azcapotzalco
Servicios:

-Administracion

-Control de acceso
-Bafios

-Gimnasio

-Sala de usos multiples
-Estacionamiento

-Cuarto de maquinas
-Biblioteca

-Centro de computo
-Consultorio medico

-8 Talleres

| | e
| ERIRD SOCUL CLLTURAC ¥ nepmmy
AVECCUR, A.c.

Acceso Principal

Estacionamiento
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V.9.- CONCLUSIONES

Con el tanque elevado que se tiene se abastece a toda la comunidad y a su ves abastecera al Centro Socio-cultural y de Salud con
una toma de 2 pulgadas que proporcionara la comision del agua de este poblado, también se propondra un sistema de captacion

de agua pluvial y se utilizara principalmente para el riego de areas verdes.

El terreno cuenta con los servicios de drenaje y alcantarillado, luz eléctrica, telefonia.

En cuanto a la accesibilidad del terreno es apropiada ya que cuenta con una via primaria utilizar4 que para el acceso principal,
peatonal, vehicular y de ambulancias.

El poblado cuenta con un Centro Social en donde se desarrollan diversas actividades pero debido a la demanda de la poblacion es

insuficiente ya que existen talleres que se pretenden dar y no hay el suficiente espacio para realizarlos.
El Centro de Salud de San Bartolo Ameyalco ya no brinda el suficiente servicio a los habitantes de ése poblado y Santa Rosa
Xochiac, y por eso se esta tomando en cuenta la creacion de este Centro Socio-cultural y de Salud por que gran parte de la

poblacion no cuenta con los servicios del IMSS e ISSSTE y la mayoria utiliza el servicio particular.

Se conocid que uno de los materiales mas utilizados en la estructura de los Centros de Salud era a base de tabique y block ya que

este abarata sus costos de la construccion dejando acabados agradables y aptos para las actividades que se realizaran.

Se pueden utilizar los pisos permeables como el adocreto para las areas libres de construccion, en los pisos interiores se sabe que
se utilizan losetas de tipo lizo para lograr una facil limpieza del lugar.
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VI.- PROGRAMA ARQUITECTONICO

PROGRAMA ARQUITECTONICO
DEL CENTRO SOCIO-CULTURAL Y DE SALUD

Areas Publicas

Necesidad Actividad Mobiliario Usuario Local Superficie m?
Recibir a los Distribuir a los Vestibulo 96
usuarios diferentes
espacios

Controlar el Atender a los 1 mesa, 1sillén | 2 personas Vigilancia 24
acceso de los usuarios
usuarios
Contener Sala de estar Sillas, mesasy | 400 personas | Salas de 325
visitantes para visitantes sillones espera
Recibir y dar Atender al Barra de 3 personas Informes y 32
informacion a publico en atencion, mesa archivo
visitantes general de trabajo,

sillas,

archiveros, sofa.
Otorgar Distribucién de Barra de 2 personas Farmacia 24
medicamentos a | medicamentos atencion, 2
los pacientes sillas,

anaqueles.
Montaje de Exhibir trabajos Mamparas 25 personas Area de 64
exposiciones exposiciones
Llevar a cabo Impartir cursos 9 comp, sillas, 10 personas Sala de 32
cursos para tedricos/practicos | mesas, 1 computo
capacitacion escritorio, 1
técnica sillén




Necesidad Actividad Mobiliario Usuario Local Superficie m?
Alojara el acervo Brindar apoyo Mesas de trabajo
cultural junto con | bibliografico para | y consulta, sillas,
el area para estudio y lectura | barra de atencion, 25 personas Salon para 64
poder consultar de libros libreros, mobiliario lecturas
los ejemplares de consulta
Llevar a cabo Practica de Mesas de trabajo,
cursos de pintura diversas sillas y anaqueles 40 personas Actividades 128
y actividades actividades artesanales
diversas
Atender Aseo personal 18 WC, 6
necesidades Mingitorios, 24
personales de los lavabos.
usuarios El mobiliario
estara distribuido 24 personas Sanitarios 128
para hombres, publicos
mujeres y
discapacitados
segun
reglamento.
Llevar a cabo Practica de
diversas danza, - 50 personas Salén de usos 192
actividades actividades multiples
aerobicas
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PROGRAMA ARQUITECTONICO

DEL CENTRO SOCIO-CULTURAL Y DE SALUD

Areas Privadas

Necesidad Actividad Mobiliario Usuario Local Superficie m?
Espacio de trabajo | Coordinar, dirigir y 1 escritorio, 1
del director atender en privado | sillon, 2 sillasy 1 3 personas Direccion 16
archivero
Apoyo al director Trabajo de 2 escritorios, 2
papeleria sillones, 2 sillas y 6 personas Secretarias 20
4 archiveros
Espacio para Reuniones y Mesa central, 10
juntas privadas del platicas sillas y guardado 10 personas Sala de juntas 32
personal
administrativo
Espacio de trabajo | Coordinar y dirigir 1 escritorio, 1
del administrador | las actividades que | sillon, 2 sillasy 1 3 personas Administracion 16
se llevan a cabo archivero
dentro del conjunto
Otorgar Atender al publico 1 escritorio, 1
informacion a en general sillén, 2 sillasy 1 10 personas Trabajo social 20
visitantes archivero
Otorgar Atender al publico 1 escritorio, 1
informacion a en general sillon, 2 sillas y 1 5 personas Area de estadistica 16
visitantes archivero
Entrada de Recepcion de Sillon triple, sillon
trabajadores trabajadores doble, mesa de 8 personas Estancia y control 32

centro, checador

de personal
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Necesidad

implementos,

bascula, tarja

Intestinal

Actividad Mobiliario Usuario Local Superficie m?
Tener el equipo | Dar una atencién | Mesa de trabajo,
de aparatos oportunay escritorio, 3
meédicos y el eficiente a la sillas,, guardado 3 personas Cubiculo de 20
material paciente de implementos, ginecologia
adecuado ginecoldgica bascula, tarja
Tener el equipo | Dar una atencién Camilla,
de aparatos oportuna y de escritorio, 3 sillas,
meédicos y el calidad al cortina movil, 3 personas Pediatria 20
material paciente guardado de
adecuado pediatrico implementos,
bascula, tarja.
Tener el equipo Tomar los
de aparatos de estudios
diagnostico y el indicados al Rayos X, mesa 3 personas Rayos X 32
material paciente por el de trabajo,
adecuado medico adscrito guardado
con fines de
diagnostico
Tener el equipo | Dar una atencién Camilla,
de aparatos oportuna y escritorio, sillas,
médicos y el eficiente al cortina movil, 18 personas 6 consultorios 96
material paciente guardado de
adecuado implementos,
bascula, tarja
Tener el equipo | Dar una atencién Camilla,
de aparatos oportuna y escritorio, 3 sillas,
médicos y el eficiente al cortina movil, 3 personas Cubiculo gastro- 32
material paciente guardado de
adecuado
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Necesidad Actividad Mobiliario Usuario Local Superficie m?
Tener el equipo Realizar el Mesa de trabajo,
de aparatos estudio histo- escritorio, 3
médicos y el patoldgico, de sillas,, guardado 3 personas Laboratorio de 32
material manera oportuna | de implementos, patologia
adecuado bascula, tarja
Tener el equipo Realizar el Mesa de trabajo,
de aparatos estudio de los mueble frigorifico,
médicos y el productos guardado de 3 personas Laboratorios 40
material hemoderivados, implementes, clinicos
adecuado excreciones tarjas
fisiologicas,
Tener el equipo Mantener en Anaqueles y
de aparatos buenas guardado Guardado de
médicos y el condiciones el 4 personas equipo de 32
material equipo de laboratorio
adecuado laboratorio
Preparacion de Comer y beber 2 estufas, 2 10 personas Cocina y comedor 32
alimentos mesas y 8 sillas para empleados
Tener el equipo | Dar una atencién Camilla, carro
de aparatos oportuna, en caso rojo escritorio,
médicos y el de urgencia o sillas, cortina 3 personas Consultorio de 16
material emergencia al movil, guardado, urgencias
adecuado paciente bascula
Tener el equipo Proporcionar al 4 camillas,
de aparatos paciente la equipos de
médicos y el atencién oportuna | sutura, vendas de 4 personas Curaciones 32
material yeso, soluciones
adecuado antisépticas
Tener el equipo | Proporcionar una
de aparatos atencion integral
médicoso al paciente 4 camillas, sillas 4 personas Recuperaciéon 32
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VIl.- MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO 1

El proyecto del Centro Socio Cultural esta ubicado en el pueblo de Santa Rosa Xochiac, el terreno tiene una Superficie total de 6800 m2
y su pendiente es menor al 10 %.EIl terreno cuenta con tres frentes el principal da hacia la calzada del Desierto de los Leones, otro
hacia la calle Maximo Silva y el otro hacia la calle Acueducto utilizada principalmente para dar acceso a las casas vecinas.

El acceso peatonal se logra mediante una gran plaza de pavimento pétreo con un espejo de agua como remate visual, este espacio
amplio y libre sirve como un vestibulo exterior donde uno puede desplazarse a los espacios principales, unas columnas atraviesan al
terreno, dividiendo los espacios de cultura y salud pero que nos invita a cruzar por dos grandes andadores que nos llevan directamente
al area recreativa.

El acceso de vehiculos es por la calle Acueducto, por esta se llega a dos estacionamientos el primero es para los usuarios con
capacidad para albergar 26 vehiculos y es subterraneo, este se conecta con la plaza principal y el acceso de la administracion y la
clinica, por medio de elevadores y escaleras, después el de empleados con capacidad para albergar 16 vehiculos se encuentra elevado
en una plataforma creada debido a la pendiente del terreno.

El edificio de la clinica es de forma rectangular con elementos de proporciones rectangulares que modulan su fachada, con una reticula
tipo pérgolas, con acabado de concreto martelinado para resaltarlas. Este edificio cuenta en su planta baja con informes, 8 consultorios,
area de curaciones, recuperacion, rayos X, esterilizacion y sanitarios; en su planta alta se encuentran los laboratorios, la farmacia,
lavanderia y servicios.

El edificio contiguo es la Administracion ligada a la clinica, consta de personal de programacién, estadistica, direccion y los médulos
sanitarios publicos y de personal asi como los servicios de elevadores. Este edificio conserva la misma tipologia que el Centro de Salud.

El edificio del Centro Socio-Cultural esta integrado con formas circulares y semi-circulares este contara con un salén de usos multiples,
talleres de lectura, cOmputo, actividades artesanales y area de exposiciones distribuidas en dos niveles, el salén de usos multiples es a
doble altura debido a su uso.

Se pretende usar materiales ligeros y nuevos que permitan la modulacién de fachadas asi como elementos estructurales que faciliten su
construccion.

Se busca integrar este Centro con la naturaleza para darle vida a los espacios abiertos, por medio de arboles y elementos verdes que
realcen y contrasten con las edificaciones del conjunto.



IX.- CALCULO ESTRUCTURAL Y DE INSTALACIONES 1
IX.1.- Célculo Estructural

Memoria Descriptiva

El Centro Socio-Cultural y de Salud es un agrupamiento de Edificios destinados a diversas actividades. El conjunto esta formado
por 3 edificios:

1.- El Centro de Salud: en el cual se dara consulta de medicina general, servicio de laboratorios clinicos, farmacia y Urgencias.
2.- Administracion: ligada al centro de salud, consta de personal de programacién, estadistica, direccidén y los médulos sanitarios
publicos y de personal asi como los servicios de elevadores.

3.- Centro Socio-Cultural: el cual contara con un sal6n de usos multiples, talleres de lectura, computo, actividades artesanales y
area de exposiciones.

El edificio 1 correspondiente al area del Centro de Salud es de tres niveles, alcanzando una altura maxima de 10 metros. El edificio
2 gque corresponde a la administracion es de dos niveles conserva esa altura pero su cimentacion es a un nivel mas elevado. El
edificio 3 en el area de exposiciones, lectura, computo y talleres es de dos niveles y el salén de usos multiples es a doble altura
debido a su uso.

El terreno donde se desplanta el proyecto pertenece a la zona 1 segun el Reglamento de Construcciones del Distrito Federal y
tiene una resistencia de 12 T/m?.

El criterio estructural que se maneja es mixto, a base de zapatas aisladas de concreto armado, columnas de acero, vigas de acero
y sistema losa cero.

La versatilidad que ofrecen el concreto armado y el acero, facilita la modulacién de la estructura y brindan grandes ahorros en
tiempos de edificacion principalmente este tipo de columnas y vigas con la losa cero, pues la rapidez con que se construye es
mucho mayor a la del concreto armado, ya que los tiempos de fraguado del concreto que se utiliza son minimos, ademas de ser
mas ligero lo cual abarata el costo de la cimentacion y poder tener la posibilidad de grandes claros entre columnas.

Se utilizara concreto fc=250 kg/cm? para elementos como; zapatas aisladas de cimentacion, y concreto fc=150 kg/cm? para
plantillas, el acero estructural sera tipo A-36 en vigas y columnas tipo I, con una resistencia de, fy= 2530 kg/cm?.



Cimentacion

8
Rc=CM/Cm = <15
A LOSA PERIMETRAL 8/7=1.14<1.5
™~ ARMADO PRINCIPAL AL CENTRO DEL CLARO
LARGO Y EN SENTIDO DEL CLARO CORTO
!
Rm=Cm/CM 7/8=0.87=0.9
CLARO MAYOR "
ENTRE APOYOS CM = Claro mayor Cm = Claro menor
TABLEROS DE
CONTINUIDAD
7
PERALTE MINIMO DE CONCRETO EN LOSA CERO 3cm. A 5cm.
NOTA. ARMADO PRINCIPAL SIEMPRE PERPENDICULAR AL CLARO
LARGO.
7
TODOS LOS LADOS

CONTINUOS



VIGAS METALICAS

P =31.75 m*> X 600 kg = 19050 kg X 1.2 = 22860 kg

8 | P = Area X Peso de losa X F.S.
|

W =22860 kg Peso total
31.75m2
- — — A — M=WL /8= 22860 kg (8)/ 8= 22860 kg /8 =22860 X 100 =2286000 kg / cm

M = 2286000 kg / cm

Ms =M / Ft = 2286000 kg / cm / 2625 = 870.85 cm’

Ft = Esfuerzo de trabajo del acero A 36 =2625

paliih g

~0.20 - 020 -

o 12" x 8"

Viga de acero Perfil I Longitud maxima 8.00m ,,



COLUMNAS METALICAS
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CALCULO DE COLUMNAS METALICAS

44 m? X 600 kg = 26400 kg X 1.2 = 31680 kg
31680 X 3 Niveles = 95040 kg.

NOTA: El peso total se busca en las tablas del Manual HAMSA de aceros estructurales (Columnas) para obtener el tipo de
columna que se requiere.

e e
Columna de acero 12" x 8
g? ESPECIFICASIONES:
Poste metalico —  d—0 ] | Peso: 39.52 ke /m
m [ - Area: 76.13 cm?
Tablaroca de 13mm —_—

Canal metdlico —— | 120 .40 Bx =0.090

Columna de acero || By = 0.423
Tornillo Hilti ™ B

ol

o
[
-
-

Esquinero metalico b



CALCULO DE ZAPATA

P = 44 m? X 500 kg = 26400 kg / m? X 2 = 52800 kg / m?

44 m? X 400 kg = 17600 kg /m? + 52800 kg / m? = 70400 kg / m?
P = 70400 kg / m? X 1.2 = 84480 kg / m?

Pt = 84480 kg / m?

AAP =Pt/Rn 84480 kg / m?/11280 kg = 7.48 m? B=Vv7.48m* =2.73m=270m
—0.50 —
(@)
2.70
(x) 1.1 ‘
- 018
1.00 0.50 1
(x) 1.1 ‘
(
1

11 Y 3/4" @ 9cm
2.70 Franja de 1.00 m y despues @ 0.18 cm

B = Base de la zapata

Rt = Resistencia total del terreno (12 Ton 6 12000 Kg)

Rn = Resistencia neta (segun el reglamento de construcciones del D.F. se resta a Rt del 6% al 10%)
M =Rn (X?) (a) / 2 = 11280 kg (1.21 m) (2.70 m) / 2 = 1842500 kg / cm

d= M/Qb d=+v 1842500 kg /cm (20) (110 m) =V 837.5=28.93 d=30cm
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~0.50
Armado del h del dado = 2 1/2 veces el
ancho de la columna
dado
A#7 E#3@12 |
0.20
(x) (x) 1.00 d 020
-—1.10 —1-—1.10 — |
(X) -~ 1.10
0.20
— 1010

A

\\/ A AN AR AR AR AR ARAAYA A NAANMNNA \\ 7 *
/x\//\\//\\//>\\//\\\//\\//\}/6§//\/§//§//\\//\\//\\//\\/x\//\
0

0

As =M/ 2100 (.90) (30) =
As = 1842500 kg / cm / 2100 (.90) (30) = 1842500 kg / cm / 56700 = 32 cm? / 2.85 = 11 varillas de 3/4” @ 9cm
Q = Coeficiente de concreto de 300 =20

AS = Area de acero
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IX.2.- Instalacion Hidraulica
Memoria Descriptiva

Se tomo en cuenta para la realizacion del disefio y el calculo de la instalacion hidraulica todas las indicaciones y restricciones que
marca el Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal en este tipo de proyecto.

El proyecto esta ubicado en la colonia Santa Rosa Xochiac, el cual cuenta con todos los servicios basicos como son: red de
drenaje, alumbrado publico y para el abastecimiento de agua potable se contara con una tuberia de 2 pulgadas directamente
desde el tanque elevado de Tepeco hasta el terreno ofrecido para el Centro Socio-Cultural y de Salud. El terreno cuenta con tres
frentes el principal da hacia la calzada del Desierto de los Leones, otro hacia la calle Maximo Silva y el otro hacia la calle
Acueducto utilizada principalmente para dar acceso a las casas vecinas.

La toma domiciliaria se tomara por la calle Acueducto con la tuberia antes mencionada, se instalaran un medidor de agua, una
valvula de compuerta y una llave de nariz.

Posteriormente la tuberia llega a la cisterna principal de agua potable y el llenado de esta es por medio de abastecimiento directo y
se controla mecénicamente con un flotador que mediré el nivel del agua.

A partir de esta cisterna, se da abasto al conjunto de edificios (centro social-cultural y la clinica de salud) por medio de un sistema
hidroneumatico que garantiza la presion adecuada para todos los muebles instalados.

Se utilizara una cisterna independiente para el riego de jardines, la cual es abastecida por la red municipal y por un sistema de
reciclamiento de agua pluvial.

El ramal principal, que va de la cisterna a la primera derivacion sera de 2 1/2” de didmetro y los posteriores seran de un didmetro
menor para mantener la presion adecuada.
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ISOMETRICO HIDRAULICO

TUBERIA POR MURO
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INSTALACION HIDRAULICA

Ramales Ms UM o mus | uep | ueT Vv % P/R
L.P.M. 1.8 Pulg - mm c100m
) e 4 S o7 100 110 18 112" 090
2) | 4Lawbos 2 Voo 8 104 18 112" 100
4 Lavabos 2 "
8 ez 18 134 18 20 090
4 e | 10 v | 80 235 18 212" 070
5) | 4Lavabos 2 v v 8 104 1.8 ]58:!].1{112" 1.00
TA SHam | 3 )
Leadeo 618 56 | 101 256 | 1.8 | 212" 0.0
2 Ming. 2 10 ”
a) %Is\\llgdoras 130 2" O 80
le'?wa'bos g f / 32 170 18 50 mm .
arja
b) z21 Is\\//gdoras 130 / .
4 lavabos 2 15 425 64 218 18 263:!]-1m2 060
5Tarjas 45 2 17
MS = Muebles. UDM =Unidades de gasto o consumo por mueble. MUS = Muebles de uso simultaneo.
UGP = Unidad de gasto promedio UGT = Unidad de gasto total @ L.P.M. = Litros por minuto
V = Velocidad @ = Diametro del tubo.

104



INSTALACION HIDRAULICA

Ramales MS UC'\JGM MUS  UGP | UGT & Voo PR
1 Grifo 3 .
C) % IX\\//gbos 1.20 f / 35 170 18 ngm 080
4 Tarjas 2
d) g I\z?\\//gdoras 130
§ tavabos 2 19 4.0 76 230 1.8 212" 0.70
1 Grifo 3
e) 4 Lavabos 2 v v 8 104 1.8 ]58:%2" 1.00
f) é I\a}\\llgdoras 130 i
10 Javabos 2 23 4.0 92 250 18 | 21/2™ 0.60
1 Grifo 3
9) | Swing. | 10 o7 80 | 235 | 18 212" 070
h) 4 Lavabos 2 v v 8 104 1.8 ]58:%2" 1.00
TA. %2 taaboe g‘
Bwe & | 24 486 | 117 | 270 | 18 | 212" 0.0
4 Ming. 10 63 mm
1 Fregadero 4
1Grifo g9 3 3y

MS = Muebles.

UDM =Unidades de gasto o consumo por mueble. MUS = Muebles de uso simultaneo.

UGP = Unidad de gasto promedio UGT = Unidad de gasto total

V = Velocidad

@ L.P.M. = Litros por minuto

@ = Diametro del tubo.
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Ejemplo de Ramales 1), 2), 3),4),5) y T.A. 3 TARJAS
1 FREGADERO

El ramal 1) tiene un gasto de 3 tarjas y 1 fregadero este
es de 38 mm de @ y se conecta al ramal 3) de 50 mm

de @, que va al tubo de la alimentacion. Llega de hidroneunatico

T.A.

& D

El ramal 2) tiene un gasto de 4 lavabos y es de 38 mm de
@, este se junta con el ramal 1) de 38 mm de @ también y B
con el ramal 3) de 50 mm de @ que se conecta al tubo de 4@

la alimentacion. C > || I8

63 |

Por consiguiente el ramal 3) tiene un gasto del ramal 1)

)
@
3 38
y el ramal 2), ambos de 38 mm de @ y por eso es de @Z @ es [ @
<, G
—

50 mm de @, este se conecta al tubo de la alimentacion.

| . @ 5) 63 2)
El ramal 4) tiene un gasto de 6 Wc y 2 mingitorios su @ ? ~ A
esde 63 mm y se conecta directamente al tubo de no -
alimentacion. 8 S 4)

100

El ramal 5) tiene un gasto de 1 Wc y 5 lavabos su @ es
de 38 mm y se conecta directamente al tubo de
alimentacion.

Modulo sanitario Clinica de Salud (Planta alta)

106



IX.3.- Instalacion Sanitaria
Memoria Descriptiva

Como ya se menciono anteriormente el terreno cuenta con los servicios basicos, es por eso que esta instalacion contemplara la
utilizaciéon de la red de drenaje municipal.

El ramal principal de desagie se utilizara en el edificio del Centro de Salud, en donde estan los sanitarios publicos, de personal y
servicios de los consultorios, asi como la lavanderia, y un segundo ramal se utilizara para desalojar los servicios de los
consultorios frontales, sanitarios de los consultorios, laboratorios y cocina.

Los ramales horizontales para el desagtie de los muebles se realizan con una tuberia sanitaria de PVC con didmetros conforme al
célculo sanitario y con una pendiente del 2%.

Los ramales verticales, asi como el ramal de agua pluvial, también son de tuberia sanitaria de PVC con diametros segun el célculo.
Se utilizan registros de 40 x 60 cms, los cuales se colocaran sobre distancias menores a 10 m, como lo indica el Reglamento de
Construcciones para el Distrito Federal. Todos los registros exteriores llevan coladera para que permitan el mantenimiento de la
red de drenaje y la captacién de agua pluvial.

Se propuso un sistema de captacion de agua pluvial para tratarlas y posteriormente utilizarlas para el riego de las areas verdes.

El agua pluvial de las azoteas se recupera mediante pendientes del 2% hacia las bajadas de aguas, estas llegan a registros y se

dirigen hacia el filtro de aguas grises de donde pasan a la cisterna de riego. La succion del agua para riego se hace mediante una
motobomba centrifuga horizontal.
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Memoria de Calculo

INSTALACION SANITARIA

Ramales NMS UDM NMUS UDP uDT %)
4 Lavabos 2 o
a) 1 Coladera 1 v~ v~ 15 50 mm
5 3
6 Wc 8 4"
b) 2 Mingitorios 8 / / 128 100 mm
8 16
4 Lavabos 2 "
C) 1 Coladera 1 v~ v~ 15 50 mm
5 3
d) 8 Lavabos 2
2 Coladeras 1 "
6 We 8 15 5 75 4
2 Mingitorios 8 100 mm
18 muebles 19/4=5 80 % muebles
e) 1 Tarja 1
1 Lavabo 2 "
1 We 8 v v~ 48 1?0mm
1 Coladera 1
4 12
f 1 Lavabo 2
) 1 Coladera 1 4"
1 We 8 91
2 S. dental 1 v v 100/ mm
2 Tarjas 1
7 13
2 Lavabos 2
g) 2 Coladeras 1 4"
2 We 8 143
2 S. dental 1 v v 100/ mm
3 Tarjas 1
11 13
h) 10 Lavabos 2
4 Coladeras 1
8 Wc 8 "
2 Mingitorios 8 24 3.5 84 4
2 S. dental 1 100 mm
3 Tarjas 1
29 muebles 21/6=35 80 % muebles
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INSTALACION SANITARIA

Ramales

NMS

UbM

NMUS

UDP

ubT

1)

1 Lavabo
1 Coladera
1 Wc
2 Tarjas

5

RO EFE N

12

60

4Il

100 mm

J)

11 Lavabos
5 Coladeras
9 Wc
2 Mingitorios
2 S. dental
5 Tarjas

34 muebles

= =00 0k N

21/6=35

27

80 % muebles

3.5

95

4Il

100 mm

k)

1 Lavabo

1 Coladera
1 Wc

2 Tarjas

5

12

s

60

4Il

100 mm

)

1 Lavabo

1 Coladera
1 Wc

2 Tarjas

5

12

60

4"

100 mm

2 Lavabos
2 Coladeras
2 Wc
4 Tarjas

10

RO N ROk N RO N

12

120

4Il

100 mm

13 Lavabos
7 Coladeras
11 Wc
2 Mingitorios
2 S. dental
9 Tarjas

44 muebles

P P 000N

21/6=35

35

80 % muebles

3.5

122

4Il

100 mm

NMUS = Numero de muebles de uso simultaneo.
@ = Didmetro del tubo.

NMS = Numero de muebles. UDM =Unidades de descarga por mueble.
UDP = Unidad de descarga promedio UDT = Unidad de descarga total
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Ejemplo de Ramales a), b), ¢), y d).

El ramal a) descarga 4 lavabos y la coladera,
este se conecta al ramal d), que va al registro.

El ramal b) descarga 6 Wc y 2 mingitorios,
este se junta con el ramal a) y descarga en el
ramal d) que va al registro.

El ramal c) descarga 4 lavabos y 1a coladera,
este se junta con el ramal a) y b) y descarga en el
ramal d) que va al registro.

El ramal d) por consiguiente lleva las descargas
de los ramales a), b) y ¢) juntas y este se conecta
a un registro, el cual posteriormente se conectara
con otros ramales y aumentara la descarga
progresivamente.

Registro

L,

a)

d) ﬂ pend2%
pend2%
— 100 pend2%
: 7 L ]
\

pend2%

50@

1.00

Lo

PIDIDID)

Modulo sanitario Clinica de Salud (Planta Baja)
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IX.4.- Instalacion Eléctrica
Memoria Descriptiva

El planteamiento general para la instalacion eléctrica es utilizar lamparas de bajo consuma, tanto en interiores como en exteriores.
Se utilizara en el suministro de energia eléctrica, de tres fases (trifasica).

La acometida de luz se hizo por la Calzada Desierto de los Leones cerca del acceso principal. La linea se conecta a un tablero
general ubicado en el cuarto de maquinas, este tablero es el que va a controlar toda la energia del conjunto a través de tableros
individuales instalados dentro del edificio, los circuitos no exceden los 2500 watts.

La iluminacion fue disefiada de acuerdo a las soluciones arquitectdnicas y estructurales, adaptando los niveles de iluminacion
requeridos para cada actividad realizada de acuerdo al Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal, asi como los
propios manuales de iluminacion.

El sistema propuesto permite obtener un maximo de iluminacién en el interior con un minimo de consumo de energia ya que las
luminarias ahorradoras estan distribuidas de acuerdo a los niveles de iluminacidén 6ptimos para cada espacio, en las zonas
administrativas y laboratorios asi como en la mayor parte de la edificacién las luminarias se colocan de manera simétrica en el
plafébn modular.

En el exterior las luminarias buscan realzar las fachadas de los edificios con luces dirigidas y exaltar la ornamentacion.
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Memoria de Calculo

Sub-estacién ‘
electrica

Cuarto de
maquinas

FIL b

’racionﬂnjnienfo

c-2 C-

— b

I
4 NJ’—‘U 050
c-2 C

b

Cc-3 Cc-3 Cc-3 Cc-3 c-3

TS

Sube I.E.

PLANTA SOTANO
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Ejemplo No. 1 FORMULAS:

LT =Ax X Ni/ Fm X Fu

ESTACIONAMIENTO (Clinica de Salud) Area = 800 m* Luxes = 300 Ntz LT/ Lf

LT = 800 m* X 300 Lx /0.70 X 0.70 = LT =240000/0.49 = 489796 Lum.

Na=Nt/2 (n) Tubos que contenga

Nt = 489796 Lum / 5800 Lum = 84 Tubos Na =84 tubos/2 = 42 arreglos

2 Ar.de 2.44 m x 0.30 m con 2 Lamparas de 59 W de 2.44 m de largo = 118 W.

Ejemplo No. 2

BODEGA Area=15m? Luxes =100

LT=15m2X 100 Lx/0.70 X0.70= LT =1500/0.49 = 3061 Lumenes.

Nt = 3061 Lum. /2850 lum. =2 Tubos Na=2tubos/2= 1 arreglo.

1Ar.de1.22mx0.30 m con 2 Lam. de 32 W de 1.22 m de largo = 64 W.

Fm = Factor de mantenimiento. Fu = Factor de utilizacion. Ax = Area del local Ni = Nivel de intensidad en Luxes

Nt = Numero de Tubos Na = Numero de arreglos LT = Lamenes totales
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Ejemplo No. 3

CUARTO DE MAQUINAS Area =28 m?  Luxes = 100
, Ejemplo 3 e im
LT =28 m“ X 100 Lx / 0.49 = 5714 Lum. Nt =5714 /2850 = 2 lamp.
4

2 Lamparas de 32 Watts de 1.22 m de largo = 64 Watts

1 f
10 Sub-estacion
A electrica
VESTIBULO DE ELEVADORES Area = 54 m? Luxes = 200 CF — —ce ‘ Cuarto de
Elevadores maquinas
LT =54 m? X 200 Lx / 0.49 = 22040 Lum. Nt = 22040 /2850 =8 lamp./2=4 o} - — Y
c+3 — ‘ [E—
4 NPT-032 s T":";m Aﬁ

Tablukro General
— = —m

a\\ ol
\-H&I
Vestibulo ie acceso a
‘ clinica y centro| socio
cultural

0
4 arreglos con 2 lamparas de 32 Watts de 1.22 m de largo = 64 Watts ]
¢ 7
S
//
<«
\\

ESCALERAS  Area=24m?  Luxes =200 %P it 5 | &
K ——b i s : o
LT =24 m? X 200 Lx / 0.49 = 9795 Lum Nt = 9795 Lum /2200 Lum = 4 lamp %_\
A
4 Lamparas Triple Biax Plug-in T-4 de 0.15 m de largo y de 32 Watts c/u
Fm = Factor de mantenimiento. Fu = Factor de utilizacion. Ax = Area del local Ni = Nivel de intensidad en Luxes

Nt = Numero de Tubos Na = Numero de arreglos LT = Lamenes totales
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Se calcularon las luminarias de cada uno de los espacios de la Clinica de Salud como se muestra en los ejemplos anteriores.

Se sacaron los factores necesarios de catalogos como Luxes y Lumenes de lamparas, al igual que tipos de luminarias.

Para el célculo de toda la instalacion eléctrica se respeto el Reglamento de Construcciones del D. F. y la normatividad

correspondiente.

CUADRO DE CARGAS

2x59W | 2x32W 0.20 x 0.20 Spot 0.13 1x013 026):) 33\28 1x 018 Contacto I No alambre @
; H 244x030 | 122x0.30 gt
Circuitos | | =| @ o | x| 5| | WT e | B | Cable | Conduit
118 W 64 W 28 W 26 W 32 W 78 W 26 W 180 W

C-1 14 2 1 1 | 272 | 171 | 20 12 | 12

1652 128 32 180 13 mm

C-2 15 2 1 1 2110 | 16.61 20 12 172"

1770 128 32 180 13 mm

C-3 14 3 2 1 2088 | 16.44 @ 20 12 172"

1652 192 64 180 13 mm

Tablero A 6370 | 5015 65 6 ?ffmu

C-4 7 13 1 2072 | 163 | 20 12 | /2

448 338 26 1440 13 mm

C-5 14 2 6 5 | 2108 | 1659 | 20 12 | /2

896 156 156 900 13 mm

C-6 18 2 2 4 2080 | 1638 | 20 12 1/2"

1152 156 52 720 13 mm

Tablero B 6260 | 485 45 8 il

C-7 16 2104 | 165 20 12 | V2

1024 1080 13 mm

C-8 13 3 2068 | 1628 20 12 172"

832 156 1080 13 mm

C-9 15 1 5 2096 | 165 20 12 172"

1170 26 900 13 mm

Tablero C 6268 | 493 20 2 | ¥¥
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CUADRO DE CARGAS

2x59W | 2x32W 020x020 | Spot0.13 1 x 013 0?6)(; :%\2; 1x 018 Contacto I No alambre %)
| 1 244x030 | 1.22x0.30
Circuitos |, | I o jos = jos @ wT Amperes B Cable | Conduit
118 W 64 W 28 W 26 W 32w 78 W 26 W 180 W

_ 1/2"

C-10 8 o 7 . 2 o 1 2 7 260 2044 16.0 20 12 ae

_ 172"

Cc-11 161024 8 - 5 000 2132 16.8 20 12 o

172"

C-12 10 o0 8 1440 2080 16.4 20 12 o

Tablero D 6256 | 492 | 45 g | ¥4

172"

C-13 12 e 10 ys0 7 260 2044 16.0 20 12 o

172"

C-14 13 - 1, 5 000 2132 16.8 20 12 i

172"

C-15 181152 ! 26 2 16 14 8 1440 2080 164 20 12 13 mm

Tablero E 6326 | 498 | 65 6 | 34

+TW | 31480

Todos los circuitos estan balanceados de acuerdo al reglamento pues no exceden de 2500 Watts y la diferencia que hay entre los
Circuitos no es mayor al 5%.

Los tableros no exceden los 6500 Watts y la diferencia que hay entre ellos es aun menor que la de los circuitos ya que esta es del
2%.
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DIAGRAMA UNIFILAR

Tablero A Tablero General
20 20 20 3 # 4 85 85 85
NIEIE] 1#6 A8l
T 1 Tablero —_— 9 3
| ——= 5
co General R
Medidor
3#12 3#H12
3#12 3#12
1#14 1# 14 | 3#12  3#12 | 1#14 1#14 440 volts o
127 volts A 1# 14 1# 14 M
127/ B C D 127 E 127 220 volts
127 volts
c-1 c-2 c-3
c-4 c-5 c-6 7 PS -9 10 CHJ c12 c13  |c-14  |C-15
) ) ) ) ) )
éééiig>>L I
18W 118W 18W ; ; ; ; ;
(14) (15) (14) 64W  64W  64W é 64W  64W 64 W Cuarto de
" 4y g AW 64w saw eaw eaw N TRV g .
L L L a) a3 g ® 16  (10) magquinas
64W  64W  64W é % % % é g é &g g .,
(2) (2) (3) 26 W 78 W 78 W é 26 W 26 W SUb-CSTGCIOn
@ ‘o '@ T8W 26w zow 2w BV Ty W .
isow 3 a ] (©)] 180 W (10) electrica
2w 32w 32w )ié HH }Z%é Q) é % é ® é %
(€] 1) @) . .
2 % ) 2104w 32w 2080w "V wow &) Hidroneumatico
180W 180w @ 180w o)
I A
188)W 18((1))W 188)W oW ow 10w 2068w 2096w ew 2132w 2128w 2118w 261W Elevadores
(8) (5) O} o ®
2172w 2110w 2088w é
2072w 2108w 2080w é
180 W
o
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X. PRESUPUESTO

Resumen de presupuesto - construccion
CENTRO CULTURAL (1159 M2)

PARTIDAS % $
PRELIMINARES 15 § 1,477,725.00
EXCAVACIONES Y CIMENTACION 20 $ 1,970,300.00
ESTRUCTURA 25 § 2,462,875.00
INSTALACIONES 18 § 1,773,270.00
ALBANILERIA Y ACABADOS 22§ 2,167,330.00
COSTO TOTAL $ 9,851,500.00
COSTO POR M2 $ 8,500.00
CLINICA DE SALUD (2389 M2)
PARTIDAS % $
PRELIMINARES 15 § 3,583,500.00
EXCAVACIONES Y CIMENTACION 20 $ 4,778,000.00
ESTRUCTURA 25 § 5,972,500.00
INSTALACIONES 12§ 2,866,800.00
ALBANILERIA Y ACABADOS 22§ 5,255,800.00
ELEVADORES 6 $ 1,433,400.00
COSTO TOTAL $  23,890,000.00
COSTO POR M2 $ 10,000.00

Asi podemos saber que la construccion de este Centro Socio Cultural y de Salud tendra un cos
$  33,741,500.00



Xl.- MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO 2

Para responder a las necesidades que se requieren dentro del contexto social, cultural, econdmico y de salud de la poblacion de
Santa Rosa Xochiac se realiza en proyecto un Centro Socio-Cultural y de Salud, el cual se ubica en la Calzada Desierto de los
Leones en la Colonia Santa Rosa Xochiac, el terreno tiene una superficie total de 6721 m? y el conjunto esta compuesto por dos
edificios.

El acceso peatonal es por la Calzada Desierto de los Leones, el cual mediante una plaza de distribucion involucra al usuario dentro
del conjunto, el acceso vehicular es por la misma Calzada y una vialidad secundaria. El estacionamiento tiene una capacidad para
30 vehiculos. Este se conecta a la plaza de distribucidén y a una circulacion que nos lleva a la parte superior del conjunto.

El proyecto esta compuesto por dos edificios y una zona deportiva, el cual se distribuye a partir de un eje de composicion de la
siguiente manera:

El primer edificio es el Centro de Salud: en el cual se dara consulta de medicina general, servicio de laboratorios clinicos, farmacia
y Urgencias. El segundo edificio es el Centro Socio-Cultural: el cual contara con un salon de usos mudltiples, talleres de lectura,
computo, actividades artesanales y area de exposiciones. En la parte superior del conjunto se encuentra la zona deportiva la cual
cuenta con dos canchas de usos multiples.



Xlll.- CALCULO ESTRUCTURAL Y DE INSTALACIONES 2
XIlI.1.- Calculo Estructural
Memoria Descriptiva

El Centro Socio-Cultural y de Salud es un agrupamiento de Edificios destinados a diversas actividades. El conjunto esta integrado
por 2 edificios:

1.- El Centro de Salud: en el cual se dara consulta de medicina general, servicio de laboratorios clinicos, farmacia y Urgencias.
2.- Centro Socio-Cultural: el cual contara con un salon de usos multiples, talleres de lectura, computo, actividades artesanales y
area de exposiciones.

El edificio 1 correspondiente al area del Centro de Salud es de dos niveles, a excepcidon del area de Urgencias que es de un nivel,
alcanzando una altura maxima de 7.44 metros de alto. El edificio 2 en el area de exposiciones, lectura, computo y talleres es de
dos niveles y el salén de usos multiples es a doble altura debido a su uso.

El terreno donde se desplanta el proyecto pertenece a la zona 1 segun el Reglamento de Construcciones del Distrito Federal y
tiene una resistencia de 12 T/m2.

El criterio estructural que se maneja es mixto, a base de columnas de concreto armado con vigas de acero y sistema losacero.

La versatilidad que ofrecen el concreto armado y el acero, facilita la modulacion de la estructura y brindan grandes ahorros en
tiempos de edificacion.

Se utilizara concreto f'c=250 g/cm? para elementos como; zapatas aisladas de cimentacién y columnas, y concreto f'c=150 g/cm?
para plantillas, acero estructural tipo A-36 en vigas tipo | en la modulacién de la estructura, con fy=2,530 g/cm?.



Célculo de Viga de Acero VP-1

8
®
Célculo

F.S.
P= 32 m?X 600 Kg/cm?= 19200 X 1.2 = 23040 Kg.

WL 23040(12) 7 5 5
M == = S 0100 = 2304000 Kglem
16m’
M 2304000

Ms = = 877.71cm® 2
ft 2625 @ I NN ENEN

L6m’

b
©

\P/iegr?ill Rectangular IPR )ho'g(
e 2mnrem T VIGA PRINCIPAL
12” x 8" = 30.48 cms. x 20.32 cms. 0’3 CENTRO DE SALUD

Ancho Patin Espesor AL 12" X 8"

b if 30.48 cms x 20.32 cms
20.40 14.6 VP-1
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Célculo
F.S. 8 8
P= 48 m? X 600 Kg/cm? = 28800 X 1.2 = 34560 x 2 Niv. {%‘)
P= 34560 X 2 Niv. = 69120 Kg
Ag = P — = 69120 =-/6.4 =39.10 = 40cms
(0.18)f’c  (0.18)250 ,
48m
©) .

Armado de la Columna
As= Area de acero

Ag= Area de concreto

As= 2% (AQ)

As= 2%(1600 cm? )= 32 cm?

Varilla del No.- 8

Célculo de Columna C-1

COLUMNA DE CONCRETO
0.40X0.40M

0’4 6 VAR No 8

EST. 3 @20cms
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No.- Var. = As / area nominal de la varilla
No.- Var. = 32 cm? /5.07= 6.31 varillas
Célculo de Zapata Aislada Z-1
RN=RT -6al10%
RT =12 Ton
RN =10.8 Ton

Area de la Zapata

+— 0,5 —

o4

COLUMNA C-1

6 Var #8

PT 69120
ap=—=——=-64 b =2.50
P RN 10800

Peralte

Est. #3 @ 20cms

6 Var #6

B RN ex’ea

M x100 = -

2
M - 10800(1) (2.5)>< 100

M = 1350000 Kg /cm

#6 @ 10cms

#6 @ 10cms

PLANTILLA DE
CONCRETO
fc'=150 Kg/cm2.

Rec. Z_ «
g= M _ 1350000 _ 5598, 5-31
Qb 20(1)
P 8251‘,
Area de Acero 6 VAR No 8 [
EST. 3 @20cms ki 25
S = 1350000 = 27.49cms®
2100(0.90)(25.98)
Varilla del No.- 6
No.- Var. = As / area nominal de la varilla #6 @ 10cms
No.- Var. = 27.49 cm? / 2.85= 9.6 varillas = 10 Varillas
Separacion
2,5

#6 @ 10cms
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100/ 10 Var. =10 cms.
Var. DEL No.-6 @ 10 cms.
XIll.2.- Instalacién Hidraulica

Memoria Descriptiva

El disefio de la instalacion hidraulica, asi como su calculo, se realizaron tomando en cuenta todas las indicaciones y restricciones
gue marca el Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal en este tipo de proyecto.

El proyecto esta ubicado en la Colonia Santa Rosa Xochiac, el cual cuenta con todos los servicios basicos como son: red de
drenaje, alumbrado publico y para el abastecimiento de agua potable se contara con una tuberia de 2 pulgadas directamente
desde el tanque elevado de Tepeco hasta el terreno ofrecido para Centro Socio-Cultural y de Salud, se instalara un medidor de
agua y una valvula compuerta. El terreno cuenta con dos frentes principalmente.

Posteriormente la tuberia llega a la cisterna principal, el llenado de esta es por medio de abastecimiento directo y se controla
mecanicamente con un flotador que medira el nivel del agua.

A partir de la cisterna, el abastecimiento al conjunto se realiza por medio de un sistema hidroneumatico que garantiza la presion
adecuada para todos los muebles instalados, para lo cual se emplearan muebles con fluxémetro.

Se utilizara una cisterna independiente para el riego de jardines, la cual es abastecida por medio de la tuberia proveniente del
tanque elevado de Tepeco y por un sistema de reciclamiento de agua pluvial.

El ramal principal, que va de la cisterna a la primera derivacion sera de 2 %" de didmetro y los posteriores seran de un diametro
menor para mantener la presion adecuada.
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Memoria de Calculo

Requerimientos minimos de servicio de agua potable demandados dentro del R.C.D.F.

Tipologia Subgénero Dotacion Minima

[I.1.- Oficinas cualquier tipo 20 lts./m?/dia

[11.4.1.- Atencién medica a usuarios

externos

[1l.4.-Servicios de Salud y asistencia 12 Its./sitio/dia
[11.4.2.- Servicios de salud a usuarios 800 Its./camal/dia
internos

[11.6.- Centros de Reunidn

111.6.3.- Recreacion Social 25 lts./asistente/dia

Las necesidades de agua potable demandadas por empleados o trabajadores se consideran por separado a razon de 100
Its./trab./dia en donde se requiera bafio con regadera y 40 Its./trab./dia en caso contrario y para el calculo se tomara la
segunda demanda.
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Célculo Hidraulico

Centro de Salud

Demanda Consumo Unitario Diario Consumo diario
Consultorios 252 personas 12 Its./sitio/dia 3,024 litros
Laboratorios 112 personas 12 Its./sitio/dia 1,344 litros
Oficinas 192 m* 20 Its./m*/dia 3,840 litros
Curaciones y recuperacion 8 camas 800 Its./camal/dia 6,400 litros
Trabajadores (mantenimiento) | 6 personas 40 lts./trab./dia 2,400 litros

subtotal 14,848 litros

Centro Socio-Cultural

Talleres 50 personas 25 Its./asistente/dia 1,250 litros
Salén para lectura y acervo 25 personas 25 Its./asistente/dia 625 litros
Exposiciones 25 personas 25 Its./asistente/dia 625 litros
Oficinas 32m’ 20 Its./m?/dia 640 litros
Saldén de usos multiples 50 personas 25 Its./asistente/dia 160 litros
Trabajadores (mantenimiento) | 4 personas 40 lts./trab./dia 1,250 litros
subtotal 4,550 litros
Estacionamiento | 375 m° | 5 Its./m” 1,875 litros
Total 21,275 litros

Almacenamiento

Reserva

21,275 litros x 3 dias = 63,819 litros

Reserva Contra Incendio

1,808 m? construidos x 5 lts. /m? = 9,040<20,000 litros, por reglamento tomamos la reserva contra incendio de 20,000 litros.




Célculo de la Cisterna

Volumen de almacenamiento total
Dotacion para 3 dias = 63,819 litros
Reserva contra incendio =20,000 litros
83,819 litros = 83.81 m®

Dimencionamiento de la Cisterna
Se requiere almacenar 83.81 m® de agua. Se propone una cisterna de 7.00 x 5.00 m = 35 m?

H = volumen de la cisterna/area de la cisterna
H = 83.81 m*/35 m? = 2.40 m?

Esta altura representa la altura total del flotador y por lo tanto la altura total de la cisterna sera de 2.90 m.

Por lo tanto la cisterna queda con las siguientes medidas: 7.00 x 5.00 x 2.90 m.
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Centro de Salud (Planta Baja)

Calculo de Ramales

LPS o P/R
Ramal Ms UGM MVS UGD UGT 1.8
¢ LPM Pulg. mm | ¢/100m
1 w.c. 10 v v 10 145 1.8 2
A 5 lav. 2 10 50 mm 0.8
20
5 lav. 2 v v 10 145 1.8 2
B 1w.c. 10 10 50 mm 0.8
20
10 lav. 2
C 2 w.c. 10 10 2"
12 muebles 12 v v 10 145 1.8 50 mm 0.8
20
6 wc. 10 v v 60 1.8
D 2 ming. 10 20 235 21" 0.7
80 63 mm
10 lav. 2
8 w.c. 10 21"
E 2ming. 10 23 7.3 168 325 1.8 63 mm 0.6
20 muebles 22
F 5 lav. 2 1" 1.00
v v 117 110 18 38 mm
15 lav. 2
8 w.c. 10
TA 2 ming. 10 23 7.3 168 325 1.8 21" 0.6
25 muebles 22 63 mm
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Centro de Salud (Planta Alta)

LPS ( P/IR
Ramal Ms UGM MVS UGD UGT 1.8
(LPM Pulg. mm | ¢/ 100 m
( ( 1.00
1 5 lav. 2 6 95 1.8 2"
50 mm
v v 104 1.8 2" 1.00
2 4 lav. 2 8 50 mm
1.00
3 7 lav. 2 14 120 1.8 2"
\/ \/ 50 mm
1 lav. 2 1.8
4 1w.c. 10 2" 0.8
2 whreg. 4 v v 20 145 50 mm
4 muebles 16
4 lav. 2 11" 1.00
5 v v 8 104 18 38 mm
6 lav. 2
6 1w.c. 10 2"
2 freg. 4 v v 28 165 1.8 50 mm 0.8
20 muebles 16
6 w.C. 10
7 2 ming. 10 80 235 1.8 2" 0.7
8 muebles 20 v v 63 mm
12 lav. 2
7 W.C. 10
TA 2 freg. 4 20.5 6.5 133 275 1.8 2" 0.6
2 ming. 10 63 mm
25 muebles 22
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Isométrico General (Centro de Salud)
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Isométrico - Médulos Sanitarios (Centro de Salud)
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XIlII.3.- Instalacion Sanitaria
Memoria Descriptiva

Como ya se mencion6 anteriormente el terreno cuenta con los servicios basicos, es por eso que esta instalacion contemplara la
utilizaciéon de la red de drenaje municipal.

El ramal principal de desagie se utilizara en el edificio del Centro de Salud, en donde estan los sanitarios publicos y un segundo
ramal se utiliza para desalojar los servicios en los consultorios.

Los ramales horizontales para el desagtie de los muebles se realizan con una tuberia sanitaria de PVC con diametros conforme al
calculo sanitario y con una pendiente del 2%.

Los ramales verticales, asi como el ramal de agua pluvial, también son de tuberia sanitaria de PVC con diametros segun el célculo.
Se utilizan registros de 40 x 60 cms, los cuales se colocaran sobre distancias menores a 10 m, como lo indica el Reglamento de
Construcciones para el Distrito Federal. Todos los registros exteriores llevan coladera para que permitan el mantenimiento de la
red de drenaje y la captacién de agua pluvial.

Se propuso un sistema de captacion de agua pluvial para tratarlas y posteriormente utilizarlas para el riego de las areas verdes.

El agua pluvial de las azoteas se recupera mediante pendientes del 2% hacia las bajadas de aguas, asi como las aguas jabonosas

estas llegan a registros y se dirigen hacia el filtro de aguas grises de donde pasan a la cisterna de riego. La succion del agua para
riego se hace mediante una motobomba centrifuga horizontal.
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Célculo de Ramal

R.M.S. NMS UDM NMUS UDP uDT ¢
Pulg. mm
A 5 lav. 2 _ _ 10
1 col. 1 1 2"
11 50 mm
6 wc. 8 _ _ 48
B 2 ming. 8 16 4’
64 100 mm
5 lav. 2 _ _ 10
C 1w.c. 8 8 2"
2 col. 1 2 50 mm
20
10 lav. 2
7 w.C. 8
D 2 ming. 8 18 5 90 4’
3 col. 1 100 mm
22 muebles 19
E 2 lav. 2 4 1v”
38 mm
1 lav. 2 2
7 wc. 8 8 2"
F 1 col. 1 - - 1 50 mm
11
3 lav. 2 _ _ 6
G 1w.c. 8 8 2"
1 col. 1 1 50 mm
15
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Modulos Sanitarios (Centro de Salud
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XIll.4.- Instalacion Eléctrica
Memoria Descriptiva

El planteamiento general para la instalacion eléctrica es utilizar lamparas de bajo consumo, tanto en interiores como en exteriores.
Se utilizara en el suministro de energia eléctrica de tres fases (trifasica).

La acometida de luz se hizo por la Calzada Desierto de los Leones cerca del acceso principal. La linea se conecta a un tablero
general ubicado en el cuarto de maquinas, este tablero es el que va a controlar toda la energia del conjunto a través de tableros
individuales instalados dentro del edificio, los circuitos no exceden los 2,500 watts.

La iluminacion fue disefiada de acuerdo a las soluciones arquitectonicas y estructurales, adaptando los niveles de iluminacion
requeridos para cada actividad realizada de acuerdo al Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal, asi como los
propios manuales de iluminacion.

El sistema modular disefiado permite obtener un maximo de flexibilidad, en el interior del edificio, principalmente en areas publicas
y administrativas se colocara un plafébn modular de tablaroca que permitira su facil mantenimiento, limpieza y reparacion.

En el area exterior sen dejaran instalaciones suficientemente flexibles para brindar una iluminacion ornamental.
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Célculo del No de Lamparas (Centro Salud)

Espacio Area |Nivel de llum.| FU x Lumer_1es Lum. x N,l]m. de
m2 (luxes) FM |Requeridos| foco |Lampara
Planta Baja
Vestibulo General 20 300 0.49 12244 2850 2
Sala de Espera (Centro de Salud)] 192 300 0.49 117551 2850 20
Farmacia 24 300 0.49 14693 2050 8
Estanciay control de Personal 32 300 0.49 19591 2850 3
Informes y Archivo 32 500 0.49 32653 2850 6
Rayos X 16 400 0.49 13061 2850 2
Cardio-Respiratorio 16 300 0.49 9795 2850 2
Medicina General (2) 16 300 0.49 9795 2850 2
Ginecologia y Pediatria 20 500 0.49 20408 3150 3
Odontologia (2) 16 700 0.49 22857 3150 4
Sanitarios Hombres y Mujeres 32 100 0.49 1568 2850 4
Escaleras 16 200 0.49 6530.6 2200 4
Sala de Espera (Urgencias) 48 300 0.49 29387 2850 5
Consultorio Urgencias 16 300 0.49 9795 2850 2
Curaciones 32 1000 0.49 65306 3150 8
Recuperaciéon 32 500 0.49 32653 3150 5
Primer Nivel
Sala de Espera 176 300 0.49 107755 2850 18
Director 16 500 0.49 16326 3150 2
Oficinas Administrativas 48 300 0.49 29387 3150 4
Sala de Juntas 32 1000 0.49 65306 3150 8
Cocina y Comedor 32 300 0.49 19591 1800 10
Guardado de Equipo de Lab. 32 500 0.49 32653 2850 6
Laboratorio Clinico 40 500 0.49 40816 3150 6
Patologia 32 500 0.49 32653 3150 6
Gastro-Intestinal 32 500 0.49 32653 3150 6
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Cuadro de Cargas (Centro Salud)

— | N° Alambre @
CIRCUITOS H‘:'H ‘ ‘ % ‘_E @ @ WT AmpereS B Cable Cond.
78 W 64 W 28 W 32 W 26 W 180 W
C, 15 8 1 6 2296 18 20 1z V72
260 224 3z 1080 13 MM
C. 6 20 1 3 2320 18.2 | 2O 12 |12
468 1280 EE 540 13 MM
Cs 13 2340 18.4| =20 12 V2
2340 13 MM
TABLERO A 69 56 54.7 65 6 3/
19 MM
Ca 8 7 7 2332 | 185 | zo 12 |72
624 aas 1260 13 MM
Cs 13 | 6 2 5 2330 18.3 | 20 12 V/?
1014 P 64 s00 13 MM
Ce 13 | 2340 18.4| =20 12 |72
2340 13 MM
TABLERO B 7DDZ 55.1 65 6 34
19 MM
C- 14 5 10 5 2412 17.5 | =20 2 V2
1092 160 260 soo 13 MM
Cg 18 7 2412 17.5| 20 12 V3
1152 1260 13 MM
Co 13 2340 18.4| =20 12 V2
2340 13 MM
3/4"
TABLERO C 71 64 56.4 65 6
19 MM
Cio 12 2 1 7 2356 18.95 20 12 |V
936 128 32 1260 13 MM
C,, 12 6 13 2400 18.8 | 20 1z V73
936 384 2340 13 MM
Ci2 13 2340 18.4| 20 12 V2
2340 13 MM
3/4"
TABLERO D 7096 55.8 65 6
19 MM
WT | 28218
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Diagrama Unifilar (Centro Salud)
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Célculo de Pastillas para Tableros (Centro Salud)

__ 6956
380

_ /7002
380

_ 7164
380

_ 7096
380

_ 2821

— 18.30 20 AMPERES

=18.42 20 AMPERES
=18.85 20 AMPERES
=18.67 20 AMPERES
8_

380

= 74.25—"85 AMPERES
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XIV.- PRESUPUESTO 2

1.-COSTO PARAMETRICO (CENTRO DE SALUD)

Costo por m? = $ 5, 567.50
1136 m? de Centro de Salud
1136 m?> X $5567.5=$% 6, 324, 680.50

Promedio Parametrico $ 6, 324, 680.50

Desglose por Partidas

1.- Preliminares

2.- Excavacion y cimentacion
3.- Estructura

4.- Instalaciones

5.- Albafileria y acabados

COSTO TOTAL DEL EDIFICIO = $ 6, 324, 680.50

%

15
20
25
18

22
100

Promedio Parametrico

$ 948, 720.07
$ 1, 264, 936.10
$ 1,581, 170.25
$ 1,138, 442.49

$ 1,391, ,429.71
$ 6, 324, 680.50




2.-COSTO PARAMETRICO (CENTRO SOCIO-CULTURAL)

Costo por m? = $ 5, 400.00
672 m? de Centro Socio-Cultural
672 m?X $5400=$ 3, 628, 800.00

Promedio Parametrico $ 3, 628, 800.00

Desglose por Partidas

1.- Preliminares

2.- Excavacion y cimentacion
3.- Estructura

4.- Instalaciones

5.- Albafileria y acabados

COSTO TOTAL DEL EDIFICIO = $ 3, 628, 800.00

%

15
20
25
18

22
100

Promedio Parametrico

$ 544, 320.00
$ 725, 760.00
$ 907, 200.00
$ 653, 184.00

$ 798, 336.00
$ 3, 628, 800.00
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XIl.- DESARROLLO DEL PROYECTO EJECUTIVO 3
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G 1 NV O, VIGNINY) [GURN VINA LS AL/EROI/M & VL) BOA I 1| A TIINU.IM A VO IAC,

uNAN S0 GGV ESTIRYCTRA PRAIEINEA

TMIETNORIA DIESC RPN

EI proyecto en conjunto es un Centro de Salud y un Centro Socio cultural. El cual esta
conformado por tres edificios:

- Edif. 1 - Talleres, auditorio, centro de computacion, area administrativa, area de exposiciones,
mantenimiento, sanitarios y cuarto de maquinas.

- Edif. 2 - Cafeteria y biblioteca

- Edif. 3 — Centro de Salud (Con todas las areas ya estipuladas anteriormente)

El edificio 1 cuenta con 2 niveles y dobles alturas, el edificio 2 es de 2 niveles, el edificio 3 esta
conformado de 2 niveles.

El terreno donde se desplanta el proyecto pertenece a la delegacion Alvaro Obregén y pertenece a
la zona 1 segun el reglamento de construcciones del Distrito Federal teniendo una resistencia de
10 T/m2.

Dor GALEUIL® [ESTIRVETUIRAL
Y DOF INSTALACIONES 2




CIEIN' I INC O, VNV VR VINA LW /i ORIV BOMAIN' 1A TINCVODA GO TLTA G

El criterio estructural que se manejo es mixto, a base de columnas de concreto armado con vigas
de acero y losas con sistema losacero.

Al tener claros grandes el sistema de losacero y vigas metalicas es idoneo ademases de la
versatilidad que ofrecen estos componentes otorgandonos grandes ahorros en tiempos de
edificacion.

Se utilizara concreto f'c= 250 k/cm2 para elementos como zapatas de cimentacion, columnas y
losas, y concreto f'c= 150 k/cm2 para firmes de concreto, plantillas, cerramientos y cualquier otra
estructura menor. El acero estructural empleado sera A-36 en vigas con f'y=2600 Kg./cm2y en la
modulacién estructural se usaran armados de un f'y= 2100 Kg./cm2.
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XVI.1- CALcULO ESTRUCTURAL

Para todo el calculo estructural tomaremos el eje mas critico del edificio K-4

S
) 3,625
T T
F
g}
o
Ns)
- 7.
-
F
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CILIN 1INV OV [CGIVRT VINA BT AU/ IO M EIVUL MOAIN I A TINUIH AN VCITTITA C.

ARVIMECTYR
ANALISIS DE CARGAS
LOZA DE AZOTEA
COMPONENTES CALCULO CARGA (K/M2)
Losa-cero - 150
Relleno (tezontle) 1m2 X 0.10m X1250ka/m3 = 125
Entortado 1m2 X 0.05m X 2100ka/m3 = 105
Impermeablilizante 1m2 X 0.02 X 1100ka/m3 22
Linea dren tezontle 1m2 X 0.10m X1250ka/m3 = 125
Linea tierra veaetal 1m2 X 0.10m X 1250ka/m3= 125
Caraa viva Factor 100
TOTAL (Wla) = /52 MEJOR 760
LOSA DE ENTREPISO
COMPONENTES CALCULO CARGA (K/M2)

Losa-cero 150

Loseta ceramica (Piso 1m2 X 0.025 X 1900kg/m3 48

Plafén (Colocado, incluye 1m2 X 45 Kg./m2 45

instalaciones)
Carga viva Factor 250
TOTAL (Wle) = 493 MEJOR 500
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VIV 1 INV/ ONV/GINV NGV VINA LW /SO M RV BOMAIN 1A TINVDMA N V/CTTLITAC

CALCULO DE LOSA

L
\ T / Una losa cuadrada reparte sus esfuerzos
A uniformemente en los cuatro sentidos, Por
<7>j<> tanto L Y A son iguales.

Una losa perimetral rectangular también

T > reparte sus esfuerzos en cuatro sentidos

pero las cargas son diferentes. L/A<= 1.5

T Una losa de un sentido reparte sus
L cargas hacia el camino mas corto. L/A>=1.5
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G 1IN O,V GV UINAE T DRI MLEUL  IMIN 1A TINUDM AU/
Se tomara la losa mas critica del eje K-4

G

@

2,629

6,25

9.625/6.25=1.54 >1.5 .: La losa carga en un sentido
6.25/9.625=0.65

CANAL " IMSA " R-90

M= 0.62 (760kg/cm2) 9.625%= 4365.2/100= 0.04 m P e A

o EQUIVALENTE

MALLA ELECROSOLDADA 6X6, 2/2 CONCRETO

0,04

DATOS LOSA-CERO

- Concreto con un F'c= 250 kg/cm2
- Malla electro soldada 6X6 Cal. 22
- Canal IMSA R-90 Cal.22
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CIEIN 1INV, VIOV CIV/R VN W) d/iO/M &Y/ BOIA N 1 A TNV NV TLTA C,

ARQUIIECTYRA,

CALCULO VIGA

AI tener 260 Kg./m2 de diferencia entre losa de entrepiso y losa de azotea calculare una viga
para cada caso en particular.

6,25
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DATOS

Wla= 760 Kg./m2
Factor Seguridad= 1.2
L=9.625m

F's= 2600 Kg./cm2

Area tributaria que carga la viga:

A=19.25 m2
B=30.07m2 T=49.32 m2

Wv1=49.32 m2 X 760 kg/m2= 37483.2 X 1.2
Wv1=44979.8 Kg.

M= Wv1(L)/8 .: 44979.8(9.625)/8= 54116.4 X 100 = 5411640 kg/cm.

Ms= M/F’s .: 5411640/2600= 2081.4 cm3

GV NV OV CNV ICVRN VINA BRI /R JO/A RV IO AN 1A TIN VIR ANVONTLTAC,

ARQUIIECTYRA

(7] -

0.457/0

DATOS TECNICOS VIGA V-1

Viga IPR 18” x 8 3/4”
457 X 22.2 cm.
Alma = 13mm

Patin = 21mm

Peso = 95.4 Kg.

F's = 2600 kg/cm2
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9.620
A
Ip
cJ - Iy i [ s = V-1
N
B

| osA DE ENTREPISO
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VN 1INC O, VLUV [CIUV/ETIVINA LW JL/ESIMA LIV BOMIN A TINU/O AN CVITTAC,

ARUIMSCIY

— )/ -

DATOS

Wle= 500 kg/m2
Factor Seguridad= 1.2

L= 9.625m
Fs= 2600 kg/cm2 0.4060

Area tributaria que carga la viga

A=19.25 m2
B=30.07m2 T=49.32 m2

Wv2=49.32 m2 X 500 kg/m2= 24660 X 1.2

Wv2= 29592 Kg.

M= Wv1(L)/8 .: 29592(9.625)/8= 35602.8 X 100 = 3560287 Kg./cm.
Ms= M/F's .: 3560287/2600= 1369.3 cm3

DATOS TECNICOS VIGA V-2

Viga IPR 16" x 77
40.6 X 17.7 cm.
Alma = 10mm
Patin = 15mm
Peso = 67 Kg.

F's = 2600 Kg./cm2

199
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ARQUIIECTYRA

CALCULO COLUMNA

EI area tributaria que carga la columna sera:

A=7 .81 m2
B=5.00 m2 {_} @}
C= 15.03 m2 B

D=9.62 m2 5.0000 9.6250
AT=37.46 m2 ‘ ‘
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U/ IV 1INV, VIOV CIV/RN VINA W) /LA &IV O MA IN 1A TINCUO A A CCITLTA G,

ARQUIMECTYRA
DATOS
Carga de las losas Wila= 760 Kg./m2
Wle= 500 Kg./m2
37.46 m2 X 760 Kg./m2 = 28473.4 Kg. Wva= 95.4 Kg./ml
37.46 m2 X 500 Kg./m2 = 18730 Kg. Wve= 67 Kg./ml
WL=47203.4 Kg. Factor Seguridad= 1.2
. F's= 2600 Kg./cm2
Carga de las vigas F'c= 250 Kg./cm2

(3.125ml X 2)+(2 ml X 2)+2.5 ml +4.81 ml =17.56 ml
17.56 m X 95.4 Kg. = 1675.2 Kg.
17.56 m X 67 KG = 1176.5 Kg.

WV= 2851.72 Kg. —~= (4000 e

WL + WV.: 47203.4 Kg. + 2851.72 Kg. = 50055.12 X 1.2=
W= 60066.14 Kg.

AC=W/0.18 F'c .: 60066.14 Kg./ 0.18 (250 Kg./cm2)
AC= 1334.80 .: ¥ 1334.80 = 36.5 cm. mejor 40 cm. 0.4000
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W= 085 Au [0.25 F'c + F's(Pg)]

e va. #6
|
Au= area util .: 40 cm. X 40 cm. = 1600 cm2 .
Pg= % de acero
60066= 0.85(1600) [0.25(250)+ 2100(Pg)]=
60066=85000 + 2856000(Pg)=
Pg= 85000-60066/2856000=
Pg= 0.008 Se toma 0.01 ;i e#@1l15cm
As = Pg (Au) .: 0.01(1600) = 16
Usaremos Var. #6, % Aa= 2.87 cm2
16/2.87 = 5.6 mejor 6
La columna tendra un armado de 6 Var. #6 % ye #4 @ 15 cmsL o000 4
T »
el H B va, #6 3"
1l
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CALCULO ZAPATA

DATOS
Carga de la columna Factor Seguridad= 1.2
F's= 2600 kg/cm2
0.40m X 0.40 m X 12 m X 2400 Kg./m3= 4608 Kg. F'c= 250 kg/cm2
x=1.1m
Retomare la carga de las Vigas y Losas calculadas anteriormente a=270m
en el eje K-4 Q=20
J=0.9

a.C. = 4608 Kg.
Wva = 1675.2 Kg.

Wve = 1176.5 Kg. ————27000——
Wia = 28473.4 Kg.
Wile= 18730 Kg.

1.1000

WT=54663.1 X 1.2

WT= 65595.72 Kg. . R
2.7000 e

La resistencia del terreno es Rt=10 T .: 10 T-10%Rt - a

Rt=9 T = 9000 Kg.

Az= W/ Rt .: 65595.72/9000=7.28 .:

\ 7.28= 2.69 mejor 2.70 m
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M =[ Rt(x) 2 (a)}/2 .:

M =[9000 (1.1) %(1.70))/2= va. #6 3" @ 12 cm

M= 9256.5 kg/m
925650 kg/cm

d= v M/Q(x) .: V' 925650/20 X 110
d=20.51 cm mejor 21 cm de peralte

As= M/ F's(J)(d) .: 925650/ 2100 X 0.90 X 21
As= 23.32

Usaremos Var. #6, % Aa= 2.87 cm2
23.32/2.87= 8 varillas
100/8=12 cm

La zapata tendra un armado de Var. #6 % @ 12 cm

ARYINEZCTYR A

va. #6 3" @ 12 cm

amooﬁ

‘ 1.1000
1.1000
COLUMNA
‘LO‘IOOO ‘
m 3 * moemo
T
va. #63" @ 12 cm—
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EI dado de la zapata sera 10 cm mas amplio que el ancho —~ 0.5000 =

de la columna. En el caso particular de este eje se esta

usando la columna C-1 de 0.40m X 0.40 m. Por lo tanto las *
dimensiones del dado seran de 0.50m X 0.50m 15000 34000
Calculare el acero de refuerzo del dado *
(50 cm X 50 cm ) - (40 cm X 40 cm)= 2500-1600= 900 cm2

Ag= 900 cm2 — 0.4000 =

As= .01 (Ag) .: .01 (900)=

As=9 cm2

Usaremos Var. #6, % Aa=2.87 cm2 3n

9/2.87= 3.14 mejor 4 varillas 4 va. #6 4

‘ — 05000 —m=—y

El armado del dado sera la continuacion del armado de
columna C-1 (6 Var. #6 % , e #4 @ 15 cm) mas un refuerzo FER I
de4 Var. #6 3/4 ,e @ 15 cm 05000 ||" |

El peralte del dado sera 2 V2 el ancho de la columna por lo i
cual sera de 100 cm
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ARQIITISCTYRA

La trabe de liga sera 'z del peralte del dado y %2 del ancho. Por lo tanto sera de 50 cm X 25 cm

Ag= 25 X 50 = 1250 cm2

As= .01 (Ag) .: .01 (1250)
As=12.50 cm2

Se usara Varilla #5, 5/8 Aa= 1.99 cm2
12.50/1.99= 6 varillas

El armado de la trabe de liga sera de 6 Var. #5, 5/8, e @ 10cm y 20cm

.Y Bva #5" H

je #4 @ 20cm 1e#4 @ 10cm

1e#4 @ 10cm

|
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CONECTORES: PERNOS DE

CONCRETO F'c= 250 kg/cm 19 mm DE DIAMETRO x 100 mm DE
» " LONGITUD CON CABEZA
S8 6ecdGN & oar e ANCLA AHOGADA

TIPO SECCION 4 CAL 22
o EQUIVALENTE - EN COLUMNA PERNOS
e A N COLUMNA DE
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S
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PLACA UNION

MALLA ELECROSOLDADA 6X6, 2/2

VIGA DE ACERO
IPRTIPO "I"

CANAL " IMSA " R-90
TIPO SECCION 4 CAL 22

MALLA ELECROSOLDADA 6X6, 2/2 CONCRETO o EQUIVALENTE CARTABON
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Impermeabilizante 1.5 cms espesor

— =

Vegetacion —— =

Linea dren tezontle 10cm espesor l

j it
Cadena de concreto (F'c 250 kg/cm2) armados 3 3
varilla #33", E @ 40 cm

Losa-cero— 1
B ——

Falso plafon Acustom 61X61 cm;f

VigaIPRV-] ———

Per

Recubrimiento
tablaroca en col

Loseta Ccmmicaj
Cadena de concreto (F'c 250 kg/cm2) armado.

varilla #3%',E @ 40 cm

Muro panel "W"

SALA DE JUNTAS

N+11.90

N.P.T+5.60

Columna de concreto armado
C-2 "Ver plano estructural”

Ventana abatible

Cadena de concreto (F'c 250 kg/cm2) armado, l

varilla #33",E @ 40 cm
Trabe de liga —— =

S

Zapata aislada 2-2 "Ver pl
de cimentacion”

Terreno namral;].

CORTE POR FACHADA - CF-1

N.P.T+1.10

Losa-cero con Concreto
F*c=250 K/cm2

R

03000

Panel "W"

Varilla #3 3" @ 60 cm
como maximo.

Malla electrosoldada 6x6, 2/2

Canal IMSA R-90 Cal. 22

i rr“‘“aggm Y / 01200
A Pt Sa——ar i
Cadena de concreto (F'c 250 kg/cm2)
armado, varilla #3 3", E @ 40 cm. La
cadena se cuela junto con la Losa-cero.
—f 0150 {=—
Panel "W"

Aplanado interior en
yeso 2cm espesor

Aplanado exterior mortero cemento-areana
1:4. Acabado estampado, estilo ladrillo
aparente rojo cardenal 2em espesor

Cadena de concreto (F'c 250 kg/cm2)

Losa-cero con Concreto
F’c=250 K/cm2

Varila#33"' @ 60 cm ~ armado, varilla #3 ' E@40cm.La
como maximo.
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cadena se cuela junto con la Losa-cero.
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EI diseno de la instalacion hidraulica, asi como su calculo, se realizaron tomando en cuenta todas las

indicaciones y restricciones que marca el Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal en
este tipo de proyecto.

El proyecto esta ubicado en la Colonia Santa Rosa Xochiac, el cual cuenta con todos los servicios
basicos como son: red de drenaje, alumbrado publico y para el abastecimiento de agua potable se
contara con una tuberia de 2 pulgadas conectada directamente desde el tanque elevado el Tepeco
hasta el terreno. Se instalara un medidor y una valvula compuerta.

Posteriormente la tuberia llega a la cisterna principal y el llenado de esta es por medio de
abastecimiento directo controlada mecanicamente por un flotador que medira el nivel de agua.

A partir de la cisterna, el abastecimiento al conjunto se realizara por medio de un sistema
hidroneumatico que garantizara la presién adecuada para todos los muebles instalados.
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No. UNIDAD DE No. MUBBLESEN UNIDAD UNIDAD LP.M V.m/s DIAMETR PRESO
MUBBLES CONSUMO/ MUBBL USO SMULTANEO GASTO GASTO (o] N
E PROMBDI TOTAL kg/ cm2
(e}
2 LAV 2 LAV - —_ 2X2=4 12 1.8 ¥z —13mm 45
=2muebles =4
4WC 10WC - — 4 X10=40 210 1.8 2" =50 mm 0.70
2MG 10 MG 2X10=20
=6 muebles =60
2 LAV 2 LAV — —_ 2X2=4 30 1.8 % —19mm 25
1TAR 5TAR 1X5=5
=3 muebles =9
1TAR 5TAR | = -—-- — 1X5= 15 1.8 ¥ —13mm 35
=1mueble 5
4WC 10WC 10 12/4=3 10 X3= 160 1.8 2" =50 mm 0.85
2MG 10 MG 30
41AV 2 LAV
2TAR 5TAR
=12 muebles
1TAR 5TAR | = - — 1X5= 15 1.8 Y3 —13mm 35
=1 mueble 5

214



RAMA

No

UNIDAD DE

. No. MUBBLES UNIDAD UNIDA LP. V. DIAMETIR | PRESON
L MUBBLES | CONSUMO/ MUEB BN USO GASTO D M m/s (o] kg/ cm2
LE SMULTANEO PROMBEDIO GASTO (pulgadas
TOTAL )

G 4WC 10 WC -— -— 4X 210 1.8 2" -50 0.70

2MG=6 10 MG 10=40 mm

muebles 2X

10=20
=60

H 2 LAV 2 LAV -— -— 2X2=4 30 1.8 ¥ —-19 25

1TAR=3 5TAR 1X mm

muebles 5=5=9
| 2 LAV 2 LAV -— -— 2X2=4 12 1.8 V2 — 4.5

= =4 13mm
2muebles

J 8WC 10wWC 19 24/4=8 19 X8= 305 1.8 2% —-63 0.55

4M&B 10 M@ LAV5 TAR 152 mm

LAV4
TAR=24
muebles
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RAMA No. UNIDAD DE No. MUBBLES UNIDAD UNIDA LP. V. DIAMETIR | PRESON
L MUBBLES | CONSUMO/ MUEB BN USO GASTO D M m/s (@] kg/ cm2
LE SMULTANEO PROMBEDIO GASTO (pulgadas
TOTAL )
K 2 LAV 21AV. |  — | e 2X2=4 12 1.8 V2 — 4.5
=2 = 13mm
muebles
L 3WC iowc | @ - - 3X 210 1.8 2" — 0.70
2MG 10MG 10=30 50mm
2TAR 5TAR 2X
=7 10=20
muebles 2X5=10
=60
M 2 LAV 2lAv. | e e 2X2=4 18 1.8 % —-19 3
1 LAV 2 LAV 1X2=2 mm
=3 =6
muebles




RAMAL No. UNIDAD DE No. MUEBLESEN UNIDAD UNIDAD LP.M V. DIAMETRO | PRESO
MUBBLES CONUMO/ MUBEB Uso GASTO GASTO m/s (pulgadas) N
LE SMULTANEO PROME TOTAL kg/ cm2
DIO
3WC 10wWC 10 12/5=2 10 X2=20 145 1.8 2" —50 mm 0.85
N 2MG 10 MG 20
4 1AV 2LAV
2TAR 5TAR
1 LLAV 2 LAV
=12
mue
bles
N 1WC 10WC - | - 1X10=10 115 1.8 1% -38 1
1 LAV 2LAV 1X2=2 mm
=2 muebles =12
(o) 3LAV 2LAV —_— | e 3X2=6 18 1.8 ¥ —19 mm 3
=3 muebles 6
P 6 WC 10WC —_— | e 6 X10=60 225 1.8 2" —=50 mm 0.70
1MG 10 MG 1X10=10
1 LAV 2 LAV 1X2=2
=8 muebles =72
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RAMAL No. UNIDAD DE No. MUEBLESEN UNIDAD UNIDAD LP.M V. DIAMETRO | PRESO
MUBBLES CONSUMO/ MUBEB UusoO GASTO GASTO m/s (pulgadas) N
LE SMULTANEO PROME TOTAL kg/ cm2
DIO
Q 3 LAV 2LAV —_— | 3X2=6 18 1.8 % —19mm 3
=3 muebles 6
R 1TAR 2TAR —_— | 1X2=2 7 1.8 ¥ —13mm 4.5
=1 mueble =2
S 10WC 10wWC 22 28/5=6 22X6=132 275 1.8 2% —63 0.55
3MG 10 MG =132 mm
11 LAV 2 LAV
3TAR 5TAR
1 LAV 2 LLAV
=28
mue
bles
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RAMA No. UNIDAD DE No. MUBBLES UNIDAD UNIDAD LP. V. DIAMETR PRESO
L MUBBLE CONUMO/ MUEB BN USO GASTO GASTO M m/s (e} N
S LE SMULTANEO PROMBDI TOTAL (pulgadas) kg/ cm2
(o]
T 18 WC 10wcC 42 53/5=11 42X11=462 520 1.8 3% —88 045
7MG 10 MG =462 mm
20 LAV
7TAR
1 LAV
=53
muebles
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CALCULO DE CISTERNA

| 11.00

LINEA IMPERMEABILIZANTE
REGISTRO PASOS DE AIRE

LINEA TIERRA VEGETAL

La cisterna se calculara para tener una dotacion

de 3 dias en caso de que falte el vital liquido, @ & §.. .
segun lo estipulado en el Reglamento de EH
Construccion del DF. .
Se consideran 150 visitantes/dia. TeaeADE
Se consideran 25 Ltrs/ visitante/dia segun el L
Reglamento de Construccion del DF. :‘

CORTE
150 visitantes/dia X 25 Ltrs/visitante/dia= 3750
Ltrs/dia X 3= 11250 Ltrs .: 112.5 m3 | 11.00 |

| |

La cisterna tendra las siguientes dimensiones: T
Alto: 3.00 m
Largo: 11.00 m § O O O
Ancho: 3.50 m
Dando un volumen de 11550 litros = 115.5 m3 o

PLANTA

222




.5

A
I

ppuayuw
DIl

BODEGA GENERAL

MANTENIMIENTO - cumobewauNs |

I
l

g o Lj

e | AREA DE EXPOSICIONES
mpl

cexro o foupuTacion

ooo | nooooo

o |, e e

i —T T =1 I mMe——
— 5 e e e L

feft

= - - _

j B | ==

7= R

" $ | SALON DE USOS MULTIPLES Y

e | EVENTOS SOCIALES 1 #|

S| S — i

o
L™

@ . O ® . @ 6 . @

\ saon

| EVENTO!
/

DF USOS MULTIPLES Y
SOCIALES 2

PLANTA BAJA

223



®

9,63

224

PLANTA ALTA

6,25

® ©® ©® ®.0 O 6 ©

3,43

&\\
</
s




EI disefio de la instalacion sanitaria esta proyectado para reutilizar las aguas negras y grises
producidas y asi ocuparla para riego de areas verdes y reserva contra incendios.

Las aguas negras seran captadas primeramente en una fosa séptica y descargadas en una cisterna.

Las aguas grises seran interceptadas en una camara de filtracion seguidas de la fosa séptica y
finalmente descargadas en la cisterna.

Las tuberia a ampliar en todo caso sera sanitaria de PVC con diametros conforme al calculo con una
pendiente no menor al 2%.

225



LINEA DEAGUASGRSES
RAMAL No. DE UNIDADESDE MUBBLESEN UNIDADESDE UNIDADESDE DIAMETRO
MUBBLES DESCARGA U0 DESAGUE DESAGUETOTAL
SMULTANECS SMULTANEO PROMBEDIO
1 4 1AV LAv=2 | = e 7/3 4X2=8 2" 50 mm
1TAR TAR=4 =23 1X4=4
2CP CP=1 2X1=2
=7 muebles =14
2 41AV LAV=2 9 7/3 9X23 2" 50 mm
3TAR TAR=4 =23 =21
4CP CcP=1
=11 muebles
3 8 LAV LAV=2 13 7/3 13X2.3 3 75mm
4 TAR TAR=4 =23 =30
6CP oP=1
=16 muebles
4 5LAV LAv=2 | = e 3/2 5X2=10 2" 50 mm
3CP CcP=1 =15 3X1=3
=8 muebles =13
5 3LAV LAv=2 | = - 7/3 3X2=6 2" 50 mm
1TAR TAR=4 =23 1X4=4
1CP P=1 1X1=1
=5 muebles =11
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LINEA DEAGUASGRISES

RAMAL No. DE UNIDADESDE MUBBLESEN UNIDADESDE UNIDADESDE DIAMETRO
MUBBLES DESCARGA UsO DESAGUE DESAGUE TOTAL
SMULTANECS SMULTANEO PROMEDIO
6 4 LAV LAV=2 —— 7/3 4 X2=8 2" 50 mm
2TAR TAR=4 =23 2X4=8
2CP CcP=1 2X1=2
=8 muebles =18
7 12 LAV LAV=2 17 7/3 17 X2.3 3 75mm
3TAR TAR=4 =23 =39
6CP CcP=1
=21 muebles
8 20 LAV LAV=2 31 7/3 31X2.3 3 75mm
7 TAR TAR=4 =23 =71
12CP
=39 muebles
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CALCULO DE RAMALES (LINEA DE AGUAS NEGRAS)

LINEA DE AGUASNEGRAS
RAMAL No. DEMUBBLES UNIDADESDE MUBBLESBEN USO UNIDADESDE UNIDADESDE DIAMETRO
SMULTANEOS DESCARGA SMULTANEO DESAGUE DESAGUETOTAL
PROMEDIO
1 4WC wces | 12/2 4 X8=32 3" 75mm
2MG MG=4 =6 2X4=8
=6 muebles =
2 4WC wes | 12/2 4 X8=32 3" 75mm
2MG MG=4 = 2X4=8
=6 muebles =
3 8WC WC=8 10 12/2 10 X6 3" 75mm
4MG MG=4 = =
=12 muebles
4 7WC wes | 12/2 7 X8=56 3" 75mm
1MG MG=4 = 1X4=4
=8 muebles =
5 3WC wces | 12/2 3X8=24 3" 75mm
2MG MG=4 = 2X4=8
=6 muebles =32
6 10WC WC=8 10 12/2 10 X6 3" 75mm
3MG MG=4 = =
=13 muebles
7 18 WC WC=8 20 12/2 20 X6 H CALQULO DA UN
7MG MG=4 = =120 DIAMETRO DE3”
=25 muebles PERO PARA UN
MEORHAUX SE
USARA UN DIAMETRO
DE4” 100 mm
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TERMINAL DE VENTILACION

AL AIRE LIBRE‘
\
i
WC
RAMAL-3 MG
DIRECCION oo MG
FOSA SEPTICA P
5 | wC

wC

[>
= we

REGISTRO

60 x 40 cms.
TERMINAL DE VENTILACION
AL AIRE LIBRE‘

RAMAL-2 S “ L) MG
/ > MG
Sondocms WC
RAMAL-1
i SALAS DE USOS MULTIPLES /
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TERMINAL DE VENTILACION
AL AIRE LIBRE

DIRECCION

FOSA SEPTICA  pAMAL-7

REGISTRO
6040 cms.

VIENE RAMAL -3

AULAS Y VESTIBULO
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UNION LINEA DE AGUAS GRISES - LINEA DE AGUAS NEGRAS

UNION AGUASNEGRASY AGUAS GRISES

RAMAL No. DEMUBBLES UNIDADESDE MUBBLESEN UNIDADESDE UNIDADES DIAMETRO
SMULTANEOS DESCARGA UsO DESAGUE DEDESAGUE
SMULTANEO PROMBEDIO TOTAL
A 18 WC WC=8 51 19/5 64 X3.8 4" 100 mm
7MG MG=4 =38 =243
20 LAV LAV=2
7TAR TAR=4
12CP a0=1
=64 muebles
UNION DEL RAMAL DE AGUAS
NEGRAS Y AGUAS GRISES
RAMAL -A
/—@ ) FS CISTERNA AGUAS TRATADAS
/
/
/ /
/ /
/
X /

VIENE RAMAL -8
AGUAS GRISES

VIENE RAMAL -7
AGUAS NEGRAS




Se considera una asistencia de 15 per /hr Segun las normas de SEDESOL
Se considera un turno de 10 hrs/dia del Centro Socio Cultural. Segun las normas de SEDESOL

Se considera un uso de 40 lts/per/dia

15 personas X 10 horas = 150 per/dia
150 per/dia X 40 Its/per/dia = 6000 lts/dia

Se tendria una cisterna con capacidad de 6000 Its/dia
Se considera también que la fosa séptica retiene 3000 lts y la camara de filtracion 200 Its

6000 Its — 3200 Its = 2800 Its
La cisterna tendra una capacidad mayor de 2800 Its, por lo cual aumentaremos su capacidad en 700 Its
para dar un total de 3500 Its

La cisterna tendra las siguientes dimensiones:

Alto: 2.5 m
Largo: 7.00 m
Ancho: 2.00 m

Dando un volumen de 3500 Its = 35 m3
El acumulado de aguas tratadas en la cisterna tendra uso en riego de areas verdes y proteccion contra
incendios.
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PROPUESTA INSTALACION SANITARIA
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DIRECCION CAMARA
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Para la instalacién eléctrica se plantea utilizar en el mayor de los casos lamparas de bajo consumo, tanto

en interiores como en exteriores. Cabe mencionar que en el proyecto arquitectdnico se tuvo cuidado de
dotar a todos los espacios de iluminacion natural para disminuir el consumo diario de energia.

Se utilizara en el suministro de energia eléctrica de tres fases (trifasica).

La acometida de luz se hizo por la Calzada de los Leones cerca del acceso principal. Posteriormente la
linea se conecta a un tablero general ubicado en el cuarto de mantenimiento. Este tablero controlara toda
la energia del Centro Socio Cultural y a su vez se dividira en tableros sub.-generales ubicados
estratégicamente en el edificio.

Los circuitos no excederan en ningun caso los 2500 watts.

La iluminacién se disefio de acuerdo a las soluciones arquitectdnicas y estructurales, adecuando los
niveles de iluminacion requeridos para cada espacio en particular segun sus actividades segun lo
estipulado en el Reglamento de Construccion para el Distrito Federal.
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LAMPARAS FLUORESCENTE
TIPO ENCENDIDO BULBO ACABADO LONGITUD VIDA LUMENES
TOTAL (cm) HORAS INICIALES
40 E. Rapido E. Rapido T-10 L. Dia 40.6 12000 2580
20 Standard Standard T-9 L. Dia Circular 9000 1100
Compacta
LAMPARA HALOGENA
WATTS TIPO ENCENDIDO BULBO ACABADO LONGITUD TOTAL VIDA LUMENES |
{em) HORAS NICIALES
200 | 0 - | 0 - T4 Claro 7.9 2000 3460
REFLECTOR USO INTERIOR
WATTS TIPO ENCENDIDO BULBO ACABADO LONGITUD TOTAL VIDA LUMENES |
{cm) HORAS NICIALES
75 | 0 - e R-30 Concentrado 12.7 2000 770
REFLECTOR USO EXTERIOR
WATTS TIPO ENCENDIDO BULBO ACABADO LONGITUD TOTAL VIDA LUMENES |
{cm) HORAS NICIALES
150 | e | e PAR-38 Concentrado 14.4 2000 1735

S S

TR

S S

S

S S

S ——— S S
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Calculare el flujo luminico

E= Flujo luminico

A= Area del local

I= lluminacién requerida

Cu= Coeficiente de utilizacion
Fm= Factor de mantenimiento
E= (I X A)/(Fm X Cu)

requerido para el Auditorio Edificio-1

14

7777727222727 777722/
1

.
I

zzzzzzzz

[
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E=7

A= 148 M2

I= 300 Ix (Dato técnico ILINSA)
Cu=.7

Fm=.7

E= (I X A)(Fm X Cu) .:
E=(300 X 148)/(.7 X .7)= 90612 Im

90612/2580 Im= 35 lamparas fluorescentes de las cuales se utilizaran el 80%
35 X .8= 28 lamparas fluorescentes
28/2 = 14 luminarias con 2 lamparas fluorescentes c/u

90612/ 3460 Im= 26 lamparas halégenas de las cuales se utilizaran el 30%
26 X .3= 8 lamparas haldgenas

Ademas se colocara un riel con 4 reflectores de uso interior

Flujo luminico colocado:

28 lamparas fluorescentes= 72249 Im
8 lamparas halégenas= 27680 Im

4 reflectores interiores= 3080 Im

= 103009 Im
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Calculare el flujo luminico

requerido para la Sala de usos
multiples Edificio-1

E= Flujo luminico

A= Area del local

I= lluminacion requerida

Cu= Coeficiente de utilizacion
Fm= Factor de mantenimiento
E= (I X A)/(Fm X Cu)

® . 0e . ¢

| SALON DE USOS MULTIPLES Y
| EVENTOS SOCIALES 2
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DATOS

E="?

A= 153 M2

I= 150 Ix (Dato técnico ILINSA)
Cu=.7

Fm=.7

E= (I X A)(Fm X Cu) .:
E=(150 X 153)/(.7 X .7)= 46837 Im

46837/2580 Im= 18 lamparas fluorescentes de las cuales se utilizaran el 80%
18 X .8= 14 lamparas fluorescentes, mejor 16
16/2 = 8 luminarias con 2 lamparas fluorescentes c/u

46837/ 3460 Im= 14 lamparas halégenas de las cuales se utilizaran el 30%
14 X .3= 5 lamparas halégenas

Ademas se colocara un riel con 4 reflectores de uso interior

Flujo luminico colocado:
16 lamparas fluorescentes= 41280 Im
5 lamparas halégenas= 17300 Im

4 reflectores interiores= 3080 Im

= 61660 Im

246



TABLERO - A

o U0 e O
200W

Al 0ow

A 0ow

A > foow

A 4 o

As 0ow

A6 0ow

247



248

e
iy

z

A TABLERO DE DISTRUBUCION GENERAL

X 15
2-#12
1-#14
@13 mm

>

A-3
1
8 X 200w= 1600

X15

TABLERO - A

2-#12
1-#14
213 mm

2X180w= 360

*1

X 15
2-#12
1-#14
@13 mm

3X20w=60w
5X 180w= 900

*1

‘ 5X75w= 375w, D 1axsow= 11200 | @)

o}
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TABLERO - B

40W X2
o 7| 0| ® | 0| &
200 W A B C
80 W 150 W HW 20W 180 W
0 0 0 10 7
B ow ow ow ow 200W 10w 1460
0 0 0 5 0 3
B ow ow ow 375W ow 510 W 915
0 8 0 0 0 0
B ow 640 W ow ow ow ow 640
7 0 0 0 0
B 1400 W ow 0w ow ow oW 1400
B 0 0 0 0 0
1460 1550 1400
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TABLERO - B

A TABLERO DE DISTRUBUCION GENERAL

2-#8
1-#10
@25 mm
| 3 X 45 |
I B-1 B-2 B-3 B-4 ‘
1X15 |1X15 1X15 1X15
2-#12 2-#12 2-#12 2-#12
1-#14 1-#14 1-#14 1-#14
@ 13 mm 213 mm 213 mm @ 13 mm
o 10 X 20w= 200w, z 3X 180w= 540 w D sxsow=ssow | | @) | 7x200w= 1400
g 7 X 180w= 1260 ‘ SX75w=375
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TABLERO - C

e Pl oo o] a].],] -
20W | gy | 150W  75W | 20w | 180W

C. OOW 0 0 0 10 7

C. 0ow

Cs o W

Cs 7 1400 W

Cs 0ow

Co 0ow

251



TABLERO - C

A TABLERO DE DISTRUBUCION GENERAL

C1 C-2 C-3 C-4

1X16 |1X15 1X15 1X15

2-#12 2-#12 2-#12 2-#12

1-#14 1-#14 1-#14 1-#14

@13 mm @13 mm @13 mm 213 mm
Q| 10x20u=200w g 3X 180w= 540 D sxsowciow| | @] 7x 200w 1400}y
g 7X180w= 1260 ‘ 5X75w= 375w
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TABLERO - D

A TABLERO DE DISTRUBUCION GENERAL

2-#8
1-#10
2 38 mm
‘ 3X 45 ‘
‘ D-1 D-2 D-3 D-4 D-5 ‘
‘ 1X15 1X15 1X15 1X20 1X15 ‘
2-#12 2-#12 2-#12 2-#12 2-#12
1-#14 1-#14 1-#14 1-#14 1-#14
@13 mm @13 mm 213 mm @13 mm @13 mm
D 6 X B0w= 480 w D 5 X 80w= 400 w D 6 X 80w=480 w D 12 X 80w= 960 w O 5 X 20w= 100w
g 7 X 180w= 1260 O 1X20w=200w g 4 X 180w=720 g 2X 180w= 360 W
B sxsmowsn
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TABLERO - E
40W X2
e B O ‘ @ @ A B C
200W oy 150W | 75W 20 W 180 W
E 0 7 0 0 1 7
1 ow 560 W ow ow 20W 1eow| 1840
0 22 0 0 0 0
E 2 ow 1760 W ow ow ow ow 1760
9 0 0 0 0 0
E 3 1800 W ow oW ow oW ow 1800
E 4 9 0 0 0 0 0
1800 W ow ow ow oW oW 1800
0 0 0 0 0 12
E- ow ow ow ow ow P60 2160
0 10 0 0 0 4
E 6 ow 800 W ow ow oW 290 W 1520
E 0 0 0 0 0 0
/ ow ow ow ow ow ow
3600 3600 3680
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TABLERO - E

A TABLERO DE DISTRUBUCION GENERAL
-#3
1-#4
@50 mm
I ]
\ 3 X 100 |
‘ E-1 E-2 E-3 E-4 E-5 E-6 |
‘ 1X15 |1X30 (1X15 [1X30 |1X20 1X30 |
- i - - - - S |
2-#12 2-#12 2-#12 2-#12 2-#12 2-#12
1-#14 1-#14 1-#14 1-#14 1-#14 1-#14
213 mm 2 13mm 213mm 213 mm 213 mm 213 mm
D 7 X 80w=560 w D 2xoow=1760y | @) | oxz00m=1s00y | @) | ox200m= 1600 % 12X 180w=2160 g 4X180w=720 w|
% 7 X 180w= 1260 w
Q 1X20w=200 w
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TABLERO - F
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TABLERO - F

A TABLERO DE DISTRUBUCION GENERAL

I 3 X85
I F-1 F-3 F-5 F-6
1X20 1X20 1X30 1X30
2-#12 2-#12 2-#12 2-#12
1-#14 1-#14 1-#a 1-#14
213 mm @13 mm 213 mm 213 mm
| soxeowe 150 wzxaow=seoy ([T]| r2xson= 0w {} sxtsow 1200y |25 | 71000 1200
‘Q 2 X 150w= 300 w 6 X 180w= 1080 g 4 X 180w= 720 % 1 X 180w= 180
‘ 4 X 75w= 300 w|

259



T

5

,«"‘)
=g
4

@ . 90 . @6

N

MANTENIMIENTO

‘]

o) g

iy AREADE EfPosICIONES

)

e
3 N3
] 1

1 u1]
il o

\
] SALON DE USOS MULTIPLES Y
| EVENTOS SOCIALES 1

PLANTA BAJA

N : i
| suonchumos s
"] EventodsociaLes 2 IT]-
/

L

260



261

@

9,63

PLANTA ALTA

6,25

@ OO ©.0 O O ®

3,43

dsk

)
=/

&




CENTRO SOA0O QULTURAL

PARTIDA Porcentaje % | Costo $/ m2 | Costo $/ m2/Partida | M2 Construidos
CSC
(a774)
Preliminares 15 8,500.00 1,275.00 2,261,850.00
Excavaciony 20 i 1,700.00 3,015,800.00
cimentacion
Estructura 25 u 2,125.00 3,769,750.00
Instalaciones 18 i 1,530.00 2,714,220.00
Albafileriay acabados 22 “ 1,870.00 3,317,380.00
ACQUMULADO 00 | - 8,500.00

$ 15,079,000.00




CENTRO DESALUD

PARTIDA Porcentaje % Costo $/ m2 Costo $/ m2/Partida M2 Construidos
dinica
(1013)
Preliminares 15 10,000.00 1,500.00 1,519,500.00
Excavaciony 20 “ 2,000.00 2,026,000.00
cimentacion
Estructura 25 “ 2,500.00 2,532,500.00
Instalaciones 18 “ 1,800.00 1,823,400.00
Albafiileriay 22 u 2,200.00 2,228,600.00
acabados
ACQUMULADO 00 | 10,000.00 $10,130,000.00
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CENTRO SOA0 QULTURAL Y DE SALUD SANTA ROSA XOCHIAC

Edificio Costo

Centro Socio Qultural $15,079,000.00
dinica $10,130,000.00
ACUMULADO $15,217,319.84




XXI.- PRESUPUESTO 4

1.-COSTO PARAMETRICO (CENTRO DE SALUD)

Promedio Directo----- $/M2 10,000
1374 M2 de Centro de Salud
1374 X 10,000 = 13, 000,000.00

Promedio Parametrico $ 13, 000,000.00

Desglose por Partidas

1.- Preliminares

2.- Excavacioén y cimentacion
3.- Estructura

4.- Instalaciones

5.- Albafileria y acabados

%

15

20

25

18

22

Promedio Parametrico

$ 1, 950,000.00
$ 2,600,000.00
$ 3, 250,000.00
$ 2,340,000.00

$ 2, 860,000.00



2.-COSTO PARAMETRICO (CENTRO SOCIO-CULTURAL)

Promedio Directo----- $/M2 8, 500.00
733 M2 de Centro Socio-Cultural
733 X 8, 500 = 6, 230,500

Promedio Parametrico $ 6, 120,000.00

Desglose por Partidas

1.- Preliminares

2.- Excavacioén y cimentacion
3.- Estructura

4.- Instalaciones

5.- Albafileria y acabados

%

15

20

25

18

22

Promedio Parametrico

$ 934,575.00
$ 1, 246,100.00
$ 1,557,625.00
$ 1,121,490.00

$ 1,370,710.00
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XXI.- CONCLUSIONES GENERALES.

Después de haber analizado los problemas que se tienen en la zona, se llegd a la determinacion de que es necesaria la
construccion de este Centro Socio-Cultural y de Salud, que satisfaga las necesidades del pueblo de Santa Rosa Xochiac y los
pueblos circunvecinos.

Esta comunidad es una de las mejores dotadas de recursos naturales y se observan bajos indices de contaminacion.

Para aumentar el desarrollo cultural de Santa Rosa Xochiac, en un mundo globalizado es necesario unir educacion, tecnologia y
salud, para esto es necesaria la creacion de dicho Centro.

También es evidente que, para alcanzar con éxito los nuevos perfiles demandados por el contexto mundial del Siglo XXI, deben
sumarse los esfuerzos de sectores e instituciones, abriéndose al conocimiento y al aprendizaje de las diversas experiencias
exitosas en el resto del mundo, dentro de las cuales las mas relevantes y efectivas es impulsar en la sociedad los principios
bésicos de educacion, cultura y salud a lo largo de toda la vida.

El Centro debera asumir el compromiso que se deriva de su mision social, planteando una educacion cultural y apoyo en el sector
salud ademas de fomentar un desarrollo sustentable, pondra en marcha una estrategia de transformacién institucional para poder
ofrecer los servicios antes mencionados al mayor nimero de personas y grupos sociales, asumiendo los siguientes desafios:

-Poner la tecnologia y sus beneficios al alcance de todos los sectores 'y grupos  sociales.
-Llevar instruccion e informacién al mayor nUmero de personas y grupos sociales necesitados para emprender cambios en sus
vidas, o para dar mayor impulso y actualizacion en los diversos talleres que existan.

Este Centro podrd emprender un programa integral para desarrollar una plataforma de conocimiento, tecnologia, servicios y
cultura en el contexto actual.

Estas soluciones se obtuvieron en base de entrevistas realizadas en la practica, documentos y lugares analogos, ademas de haber
realizado un andlisis previo de la zona.
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