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Introduccion.

La esencia basica de la arquitectura es proporcionar al ser humano resguardo de los elementos climaticos adversos y

proteccién contra los animales y otros grupos de personas hostiles, los métodos empleados en la construccion, asi

como el disefio de espacios y elementos, fueron evolucionando gradualmente hasta hacer de la arquitectura lo que es

actualmente.

La investigacion de equipamiento de la zona de estudio, arrojo la necesidad de crear un inmueble dirigido al ataque y
prevencion de siniestros (especificamente una estacion de bomberos) ya que esta no cuenta con ningun area

especialmente creada para este proposito, es indispensable y urgente la creacion de un proyecto.

El sentimiento de seguridad, desde el punto de vista psicolégico, que da el hecho de tener una casa a la cual regresar,

o de tener un espacio al cual llegar a trabajar, cumple cabalmente con uno de los propositos basicos de la arquitectura;
por ello es de suma importancia el contar con un cuerpo de seguridad profesional que ayude a mantener a salvo las

edificaciones de posibles siniestros, asi como también a la poblacién en general.

Por esto se crean los cuerpos de proteccion civil, dentro de estos cuerpos 6 equipos de profesionales se encuentra el

de bomberos, siendo esta una necesidad real de seguridad publica.




;

Objetivos generales.

® Proporcionar a la comunidad un proyecto que cubra las necesidades de proteccion y seguridad civil.

® Procurar que el proyecto sea lo mas funcional y menos costoso posible.

® Ayudar al municipio de Huehuetoca a descentralizarse de las zonas mas equipadas y con servicios mas amplios

del estado, como Zumpango, y asi poder crear y tener equipamiento y servicios propios.




l. Investigacion urbana.

1.1 Planteamiento e interpretacion de la demanda.

1.1.1 Descripcion de la problematica.

En el municipio de Huehuetoca se tienen las necesidades comunes de una poblacion en desarrollo, éstas por si
mismas no ameritarian la realizacion de una investigacién en esta poblacion por encima de otras localidades, sin

embargo, al agregar el hecho de que en esta poblacién se construird la estacion terminal del tren sub-urbano (que

conectara la Cd. de Mexico con el Edo. Méx. ), podemos establecer que se dara un crecimiento mucho mayor que
traera como consecuencia la necesidad de brindar servicios mas rapido de mejor calidad que los existentes y en un

periodo menor de tiempo, esto nos llevé a realizar la investigacion en este municipio.

1.1.2 ldentificacidn de la problematica.

La problematica del lugar es el crecimiento acelerado que se provocara con la realizaciéon y funcionamiento del

tren sub-urbano Huehuetoca-Buenavista, que afectara los servicios a la poblacién por lo cual se realiza un estudio para

adelantarnos a la crisis de servicios y planear las soluciones pertinentes a las futuras demandas de servicios
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1.1.3 Identificacion del grupo o usuario demandante.

En esta situacion la poblacion en general seria el grupo demandante, dado que se trata de dar servicios publicos

a la poblacion, en particular en el aspecto de seguridad y proteccion civil,

1.2 Ubicacién fisica de la demanda.

La zona de estudio se ubica en el municipio de Huehuetoca, en el Estado de México; este municipio se localiza

en la porciéon Norte del estado y colinda con el estado de Hidalgo; a 48 km del D.F.

1.2.1 Delimitacion fisico-temporal

Para la delimitacion de la zona de estudio se trabajo en la Cabecera Municipal analizando los siguientes

aspectos:

1.- Caracteristicas de la Estructura Urbana.
2.- Zonas de comportamiento homogeneo.
3.- Relaciones Urbanas.

4.- Tipologia de la Vivienda.

5.- Ingresos. (Economia).

6.- Niveles de servicios.

7.- Caracteristicas politicas, sociales y culturales
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8 .- infraestructura urbana.

Se delimité realizando un analisis de diferentes barreras fisicas que corresponden a los siguientes puntos:

1.- Barreras fisicas naturales: Barrancas, arroyos, cafiadas, rios, etc.

2.-Barrancas fisicas artificiales, como son avenidas principales, vias ferroviarias, autopistas etc.
Dando como resultado una zona de estudio con una superficie de 43,607.19 hectareas.

En sintesis se debe analizar la problematica del lugar sobre la base de los acontecimientos que se presentan 17

aflos atras.

Se deben tener en cuenta las politicas que dieron origen al municipio de Huehuetoca, y asi tener una vision mas
amplia de los problemas y proponer soluciones viables para mejorar las condiciones de vida para la poblacién, asi

como su economia. Estas propuestas estan consideradas a 15 afios.

Se tomara como base la cabecera municipal para iniciar el estudio, mismo que analizara los préximos afios en los

plazos corto (2006), mediano (2012) y largo (2018), para realizar la planeacion respectiva.

Nuestra Zona de Estudio es la parte Central de la Cabecera Municipal de Huehuetoca y tiene una Poblacién de
35,264 Habitantes. Representa el 34.93% del Territorio del Municipio de Huehuetoca con una Superficie de 5,658
Hectareas, y esta formado por 9 localidades que entran dentro del area y son las siguientes: Barrio Huehuetoca
Centro, Barrio Barranca Prieta, Barrio la Cafiada, Barrio Puente Grande, Barrio Salitrillo, Barrio Santa Maria, Barrio
San Pedro Xalpa, Fraccionamiento Casa Nueva. Fraccionamiento Ex — Hacienda de Xalpa. Huehuetoca Centro juega

un papel muy importante dentro de la Zona de Estudio, a nivel Local, Municipal y Estatal en la industria y servicios.
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La Delimitacion de la Poligonal de la Zona de Estudio se realizé tomando en cuenta los siguientes puntos:

® FE| Crecimiento Histérico del Area Urbana de Huehuetoca, como son los Barrios, Fraccionamientos y ejidos

seleccionados.

® |os Limites Fisicos Naturales como Artificiales que dentro de la delimitacion de la Zona de Estudio sea un factor
importante, ya que de ahi se delimité con mayor precision la Poligonal. Estos limites representan algunas

barreras fisicas como son: las Carreteras, los Cruces Cerros, etc.

® |as tendencias de Crecimiento de la Poblacién a Corto, Mediano y Largo Plazo.

® | os resultados obtenidos de las Proyecciones nos permitid saber el crecimiento que tendra el Municipio en afos

posteriores y asi definir el tamafio de la Poligonal.

® Primeramente se encontré el Centroide de la Zona Urbana con un radio de 2.8475 Kms. , a partir de este punto
mas alejado y desde ese punto se aumento 1.7309 Kms, de acuerdo al crecimiento de poblacién que tendra la
comunidad para el afio 2018 a largo plazo representando el 61% de la mancha urbana, para poder trazar una

circunferencia con un radio total de 4.57 Kms. De radio total.
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1.2.2 Descripcion de la poligonal.

Para delimitar nuestra Poligonal, fué necesario buscar puntos estratégicos que fueran faciles de localizar, a

continuacion se presenta la descripcion de estos puntos que abarcan la Zona de Estudio y son los siguientes:

A) Via de Ferrocarril a Coayuca.

B) Via de Ferrocarril a la Cabecera Municipal de Santiago Tequixquiac.

C) Cerro sin nombre con una elevacion de 2,400 m.s.n.m. que colinda al norte con el Cerro de la Estrella, es la
parte mas elevada con 2,650 m.s.n.m.

D) Carretera a Zitlaltepec - Huehuetoca.

E) Km 31 Carretera a Santa Maria Callacac.

F) Carretera a Teoloyucan.

G) Carretera a Coyotepec.

H) Carretera 81 — 1 México — Jorobas.

I) Carretera a la cafada de Guadalupe.
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1.2.3 Condiciones fisico naturales.

La zona de estudio se encuentra a 2250 msnm; cuenta con el rio Cuautitlan y algunos pozos profundos para el
abasto de agua; hacia el Este se encuentra el cerro del cincogue; tiene un clima templado seco con un promedio de

15.4° C, una precipitacion pluvial de 627.98mm y vientos dominantes provenientes del Norte; la flora en su mayoria
son cultivos aunque existe la tendencia de cambiar el uso de suelo por zonas habitacionales, aun se encuentra fauna

salvaje en su mayoria de talla pequefia como ardillas o tejones.

1.2.4 Condiciones fisico artificiales.

En la zona de estudio se cuenta con los servicios de agua potable y drenaje, el servicio eléctrico, telefonico,

|
correo, en cuanto a las vialidades tiene calles pavimentadas, una carretera y vias de tren
|

1.2.5 Medio cultural.

En la zona existen escuelas desde nivel basico hasta medio superior, no cuenta con cines o grandes centros
comerciales, y en salud sélo se tienen clinicas de primer contacto, se cuenta con canchas deportivas, una casa de la

cultura y una biblioteca publica.

11
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1.3 Factores que determinan y condicionan el objeto de estudio y/o arquitecténico.

1.3.1 Ssocio-politicos.

La poblacién esta abierta al crecimiento y el gobierno municipal esta conciente de la necesidad de prever los

problemas que el crecimiento acelerado creara, por ello en su plan de desarrollo urbano se incluyen obras en

proteccion civil, abasto y recreacién, por ejemplo.

1.3.2 Economicos.

Siendo un municipio en crecimiento, el gobierno estatal le da una participacion econdomica para la creacidon de

elementos de proteccion civil en una proporcién del 50 % para llevar a cabo estos proyectos.

1.3.3 Articulos relacionados con el disefio y construccion para una estacion de bomberos.

(Dado que no se cuenta con un reglamento especifico para la construccidon en el Estado de México se adapta el
reglamento de construccion para el Distrito Federal, sustituyendo las partes que hablan del “departamento del Distrito

Federal” por el “municipio”)
Articulo 5 .- Para efectos de este reglamento, las edificaciones se clasifican en los siguientes rangos, generos /

magnitud.
Genero : seguridad bomberos / magnitud mas de 250 ocupantes

12
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Articulo 11 - Se requiere de autorizacion del municipio para realizar obras, modificaciones o reparaciones en la
via publica.

Articulo 18 .- El municipio establecera las restricciones para la ejecucion de rampas en guarniciones y
banquetas para la entrada de vehiculos, asi como las caracteristicas, normas y tipos de rampas de servicio a personas
impedidas.

Articulo 31 .- El municipio expedira un documento que consigne a solicitud del propietario o poseedor

constancias de uso de suelo, alineacion y/o nimero oficial, dicho documento tendra vigencia de ochenta dias.

Articulo 74 .- Ningun punto del edificio podra estar a mayor altura que dos veces la distancia minima a un plano

virtual vertical que se localice sobre el alineamiento de la acera opuesta.

Articulo 75 .- Cuando una edificacion se encuentre ubicada en la esquina de dos calles de anchos diferentes, la
altura maxima de la edificacion con frente a la calle angosta podra ser igual o correspondiente a la calle ancha, hasta
una distancia equivalente a dos veces el ancho de la calle angosta.

Articulo 76 .- La superficie construida maxima permitida en los predios seré la que se determine de acuerdo con
las intensidades del uso del suelo y las densidades méaximas establecidas en los programas parciales en funcién al

siguiente rango. Intensidad media 400 hab./ superficie construida maxima 1.5.

Articulo 77 .- Superficie construida para el terreno seleccionado.

Superficie del predio -==-=----=-- mas de 5,500 m2 ----=--m---- 30 % de area libre.

13
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Articulo 80 .- Las edificaciones de bomberos deberan contar con los espacios para estacionamientos de
vehiculos que se establecen a continuacion : tipologia : bomberos -------- uno por cada 50 m2 construidos.

Las medidas de los cajones para coches seran de 5.00 x 2.40 m. se podra permitir hasta el 50% de los cajones
para coches chicos de 4.20 x 2.20 m. uno por cada 25 deberan de contar con medidas especiales para personas
discapacitadas 5.00 x 3.80 m.

Articulo 81 .- Los Locales de las edificaciones, segun su tipo deberan tener como minimo las dimensiones y
caracteristicas que se establecen en la siguiente tabla :

Aulas area : 0.9 m2 por alumno, altura minima 2.70 m.

Salas de lectura area : 2.50 m2 por lector, altura minima 3.00 m.

Acervos area : 150 libros/m2, altura minima 2.50 m.

Oficinas area : 5.00 m2/persona, altura minima 2.30 m.

Cuartos de alojamiento area : 7.00, altura minima 2.40 m.

Articulo 82 .- Las edificaciones deberan estar provistas de servicios de agua potable capaz de cubrir las
demandas minimas de acuerdo a la siguiente tabla :

150 litros por persona.

Articulo 83 .- Las edificaciones deberan estar provistas de servicios sanitarios, con un nimero minimo, tipo de

muebles y caracteristicas propias.

Seguridad : de 11 a 25 personas 2 excusados, 2 lavabos, 1 regadera, cada 25 adicionales 1 excusado, 1 lavabo,
1 regadera.

Articulo 90 .- Los locales en las edificaciones contaran con medios de ventilacién que aseguren la provision de

aire exterior a sus ocupantes, para cumplir con esta disposicidn, deberan observarse los siguientes requisitos,

14
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vestibulos : 1 cambio por hora, cocinas, bafios, estacionamientos : 6 cambios por hora, (a=hs./200, en donde a : es el

area en planta del conducto de extraccion de humos en metros cuadrados).

Articulo 94 - En las edificaciones de riesgo mayor, clasificadas en el Art. 117 de este reglamento, las
circulaciones que funcionen como salida a la via publica, o conduzcan directa o indirectamente a estas, estaran

sefialadas con letreros y flechas permanentemente iluminadas y con la leyenda “salida” o “salida de emergencia”,

Articulo 95 .- La distancia desde cualquier punto en el interior de una edificacién a una puerta, circulacion
horizontal, escalera o rampa que conduzca directamente a la via publica, areas exteriores o al vestibulo de acceso de
la edificacién, medidas a lo largo de la linea de recorrido sera de 30 mts. como méaximo, excepto en las edificaciones
de habitacion, oficinas, comercios e industrias que podran ser de 40 mts. como maximo.

Estas distancias podran ser incrementadas hasta en un 50% si la edificacién o local cuenta con sistema de
extincion de fuego segun lo establecido en el Art. 122 de este reglamento.

Articulo 98 .- Las puertas de acceso, intercomunicacion y salida deberan tener una altura de 2.10 m. Cuando

menos y una anchura que cumpla con la medida de 0.60 m. Por cada 100 usuarios o fraccion, pero sin reducir los
valores minimos siguientes :

Tipo de edificacion Tipo de puerta Ancho minimo
- oficinas acceso principal 0.90 m.
- educacion acceso principal 1.20 m.
- entretenimiento acceso principal 1.20 m.

A) Para el calculo del ancho minimo del acceso principal, podran considerarse solamente la poblacién del piso o

nivel de la construccién con mas ocupantes.




Articulo 99 .- Las circulaciones horizontales, corredores, pasillos y tuneles deberan cumplir con la altura indicada
en este Articulo y con una anchura adicional no menor de 0.60 m. Por cada 100 usuarios o fraccion, ni menor a los

valores minimos de la siguiente tabla :

Tipo de edificacion Circulacion horizontal Dimensiones ancho
Oficinas - pasillos en areas de trabajo 0.90 m.
Educacion - corredores comun a 2 6 mas aulas  1.20 m.
Entretenimiento - pasillos laterales 0.90 m.

- pasillos entre el frente de un asiento  0.40 m.
y el respaldo de un asiento de adelante

- tuneles 1.80 m.

Articulo 100 .- Las edificaciones tendran siempre escaleras o rampas que comuniquen a todos sus niveles aun

cuando existan elevadores, o escaleras eléctricas, ancho minimo en zonas de alojamiento 1.20 m.
Articulo 107 .- Los equipos de bombeo y las maquinarias instaladas en las edificaciones que produzcan una
intensidad sonora mayor de sesenta y cinco decibeles deberan estar contenidos en locales acondicionados

acusticamente.

Articulo 109 .- Los estacionamientos publicos tendran carriles separados debidamente sefalados, para la

entrada y la salida de los vehiculos con una anchura minima del arroyo de dos metros cincuenta centimetros.

Articulo 112 .- En los estacionamientos deberan existir protecciones adecuadas en rampas, colindancias,

fachadas y elementos estructurales con dispositivos capaces de resistir los posibles impactos de los automoviles.




Articulo 113 .- Las circulaciones para vehiculos en estacionamientos deberan de estar separadas de las

circulaciones peatonales.

Articulo 116 .- Las edificaciones deberan contar con las instalaciones y los equipos necesarios para prevenir y

combatir incendios.

Articulo 122 .- Las edificaciones de riesgo mayor deberan disponer de redes de hidrantes, tanques o cisternas
para almacenar agua (5 litros/m2 construidos), dos bombas autocebantes, una red hidréaulica para alimentar las

mangueras contra incendio, estas mangueras deberan de ser de 28 mm. de diametro.

Articulo 127 .- Los conductos de instalaciones se prolongaran y ventilaran sobre la azotea, las puertas o registros

seran a prueba de fuego y deberan cerrarse automaticamente.

Articulo 130 .- Ningun espacio comprendido entre el plafond y la losa se comunicara directamente con cubos de

escaleras o de elevadores.

Articulo 135 .- Las casetas de proyecciones en edificaciones, deberan de tener acceso y salida independientes a
la sala de proyeccion.

Articulo 150 .- Las edificaciones de cinco niveles y las que estén ubicadas en zonas cuya red publica de agua
potable tenga una presion inferior a diez metros de columna de agua, debera de contar con una cisterna calculada

para almacenar dos veces la demanda minima de agua potable de la edificacion.

Articulo 151 .- Los tinacos deberan de colocarse por lo menos dos metros por encima del mueble sanitario mas

alto.
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Articulo 153 .- Las instalaciones de infraestructura hidraulica y sanitaria que deban realizarse en el interior de

predios de conjuntos habitacionales y otras edificaciones de gran magnitud, deberan sujetarse a lo que disponga el

municipio para cada caso.

Articulo 158 .- Quedara prohibido el uso de gargolas que descarguen agua fuera de los limites propios de cada

predio.

Articulo 160 .- Los albafales deberan de tener registros colocados a distancias no mayores de diez metros entre

cada uno y en cada cambio de direccion.

Articulo 162 .- Los talleres de reparacién de vehiculos deberan de contar con trampas de grasa en las tuberias

de agua residual.

Articulo 174 .- Hace considerar a las estaciones de bomberos dentro de la clasificacion grupo a en cuestiones

estructurales.

Articulo 177 .- Toda construccion debera de separarse de sus linderos con predios vecinos a un distancia

cuando menos igual a la sefalada en el Articulo 211.

Articulo 199 .- Para la aplicacion de las cargas vivas unitarias se deberan de tomar en cuenta las siguientes

disposiciones : cubiertas y azoteas con pendiente no mayor a 5% w=15, wa=70, wm=100.

Articulo 218 .- Toda construccién se soportara por medio de una cimentacion apropiada, el suelo de cimentacion

debera protegerse contra deterioro por intemperismo, arrastre, flujo de aguas superficiales o subterraneas.
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Articulo 219 .- |dentifica al terreno dentro de una zona de lomas, formada por rocas generalmente firmes que

fueron depositadas fuera del ambiente lacustre.

Ley de Proteccién Civil

La ley de proteccién civil para el distrito federal consigna la corresponsabilidad de la sociedad y el gobierno como
parte fundamental del sistema de proteccion civil para el distrito federal, ello garantiza la participacion activa de la
poblacién en todas las acciones de la proteccion civil, como son las preventivas a través de mecanismos de
coordinacion entre las organizaciones civiles, las estructuras gubernamentales, instituciones académicas,
agrupaciones productivas, y la sociedad en su conjunto.

En el ambito de proteccion civil, es importante considerar que la planeacion del desarrollo urbano requiere
incorporar medidas necesarias para evitar los riesgos de origen natural, y aquellos que se generen por acciones del

hombre, en este sentido, la ley de proteccion civil del distrito federal, identifica las acciones bajo tres principales rubros:

® E| quehacer institucional, reine como funcion basica la implementacion de los programas especificos por tipo de

riesgo y cobertura.

® | as medidas en el terreno fisico-espacial, que deberan ser el resultado de los diagndsticos continuos de los

riesgos y vulnerabilidad del siniestro federal.

La participacion social, como elemento fundamental de la concrecion de los programas y acciones especificas.
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1.4 Déterminacic’m del objeto de estudio y/o arquitecténico.

1.4.1 Género de edificio.

Como resultado de la investigacion se retoma un proyecto que se propone en el plan municipal de desarrollo; se

eligio un edificio del area de proteccion civil, una estacién de bomberos, en base a los siguientes datos:

® La investigacion de equipamiento de la zona de estudio, arrojé la necesidad de crear un inmueble dirigido al

ataque y prevencion de siniestros (especificamente de incendios) ya que esta no cuenta con ningln area

especialmente creada para este proposito, es indispensable y urgente la creacion de un proyecto.

® |3 investigacion de gabinete dié como resultado que la zona de estudio se encuentra en el corredor industrial
del Estado de México, por lo que hay empresas importantes y con un alto nivel de peligro de siniestros como
son Yale, Kimberly Clark, Danone, de las mas conocidas, entre muchas otras, por lo que es necesario cubrir
esta necesidad de proteccion a estas empresas y en especial a las poblaciones aledafias a estas zonas
industriales, para evitar desastres mayores, ya que estas empresas almacenan gran cantidad de material

flamable dentro de sus naves industriales.

® La realizacion de encuestas y la investigacién de campo, dieron como resultado que dentro del poblado han
ocurrido diversos siniestros (incendios, fugas de gas, accidentes vehiculares, etc.) en los cuales se ha
necesitado la ayuda de un equipo especializado en atender a la comunidad cuando lo necesite, ademas de que

cuando se ha solicitado la ayuda de equipos especializados en siniestros, han tenido que trasladarse de otros
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municipios, por lo que ha tardado en llegar la ayuda, y los propios habitantes del poblado han tenido que

solucionar estos problemas solos.

® E| poblado es una potencial fuente de ingresos, por lo que en un mediano plazo, se proyecta que la poblacion
urbana y las industrias que buscan un lugar en donde establecerse crecera un 70% (propiciado por la creacion

del tren suburbano), razén por la cual serd necesario abastecer a la zona de equipamientos y servicios para un

mejor modo de vida de los habitantes del municipio.

® FE| municipio de Huehuetoca, dentro de su plan de desarrollo urbano tiene contemplada la creacion de un
inmueble que satisfaga la necesidad de proteccién y prevencion de siniestros, en especial de incendios, que
pueda proporcionar a la poblacion el sentido de seguridad necesario, asi como atender con la mayor celeridad

posible los diversos problemas de inseguridad que se presenten.

Teniendo en cuenta los diversos puntos de la investigacidn se pretende justificar el proyecto de una Estacion de

Bomberos para los fines de esta tesis con los siguientes puntos:

® Falta de instalaciones que brinden servicio y proteccion a la comunidad, en caso de incendios, diversas fugas de

gases, accidentes automovilisticos que requieran la intervencion de los bomberos, etc.

® Falta de un area que brinde informacion para la prevencion de siniestros, la ensefianza a la comunidad de como

atacarlos y como evitarlos.
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® | a creacién de este proyecto traera seguridad, ademas de la creacion de empleos en la poblacion y en las

empresas, ya que se sentirdn en confianza para establecer mas industrias en la zona.

1.4.2 Marco historico del cuerpo de bomberos.

La primera Estacion de Bomberos en la Ciudad de México estuvo ubicada en la calle de Moneda. En 1895 la
Central fué cambiada a la calle de Behtelemitas No. 8, hoy Filomeno Mata, en 1901 pasd a la puerta falsa de San
Andrés, hoy calle de Donceles, donde se encuentra el edificio que fue la Secretaria de Comunicaciones; en 1905 a la
primera calle de Tacuba; en 1907 a la Av. Juarez No. 72, antes Hotel Del Prado, en 1925 a la calle de Revillagigedo
No. 11, en 1911 a la misma calle esquina con Independencia y el 14 de Octubre de 1957 a su edificio actual, Av. Fray

Servando Teresa de Mier y Calzada Canal de la Viga.

En el afio de 1892 la Compadia de Bomberos fué dividida en tres estaciones, la primera en la calle de Tipan
(hoy Pedro Moreno); en el afio de 1902 se cambio a la calle de Violeta No. 36 y se suprimié definitivamente el 9 de
Julio de 1911: la segunda Subestacién de Bomberos se establecié en la esquina del Callejon del Perro y Salto del

Agua; pasé en 1908 a la calle de Victoria No. 56 en Tacubaya, donde aun se encuentra.

En 1901, otra Subestacion estaba en otro pequefio e inadecuado anexo a la primera demarcacion de policia en la
Plaza del Carmen hasta que en 1904 se suprimié por inoperable. De 1923 a 1958 se establecid la Subestacion en
Regina No. 66. de 1951 a 1977 se inauguraron cuatro estaciones en la ciudad. En 1897 el equipo constaba de dos
bombas de vapor inglesas de traccion animal, dos bombitas de vapor, una escalera telescopica y la primera bomba
automaovil de vapor, asi como también la bomba de vapor Hidalgo. Apenas en 1912 se logré que se empleara en
México el material a base de combustion de gasolina, substituyendo al de vapor, y mano de traccion animal. En 1917

trajeron de Nueva York las dos primeras bombas de gasolina. En 1925 se adquirieron dos bombas extintoras con
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tanques de 80 galones de capacidad cada uno de solucién quimica. En 1930 ya se combaten grandes incendios
inflamables con espuma. De 1932 a 1987 se incrementa poco a poco el material: bombas, escaleras, carros tanques,

escaleras telescopicas bomba, automéviles, auto grias patrullas, camionetas, equipos de respiracion autonoma, se

intenta también mejorar el equipo y material del personal (mejores cascos, hachas, palas, botas, chamarras, etc.).

1.4.3 Clasificacion de los edificios de bomberos.

Se agrupan principalmente en :

Central de bomberos. Lleva a cabo el control operativo y administrativo de todo el personal, la capacitacion y

entrenamiento de nuevo personal y el mantenimiento de equipo existente.

Estacién o subcentral de bomberos. Es una organizacion media que se encarga del servicio de determinada

region; y es la que se propone en este caso.

Subestacion. Es una edificacion pequefia que comprende un maximo de 60 elementos, 20 en cada guardia, y las
siguientes unidades : una maquina, un transporte, un tanque, una escalera y una camioneta. El espacio que recorren

las unidades moviles desde la subestacion es corta y el tiempo de respuesta a un llamado sera menor.
Para una estacién de bomberos se requiere un terreno aproximado de al menos 2,500 m2. , en esquina y poca

pendiente. Es muy importante que se encuentre sobre avenidas principales que sean rapidas y que comuniquen

facilmente a diversas zonas de la region ya que la respuesta minima del primer vehiculo es de 3 minutos.
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1.4 .4 Clasificacion de los fuegos.

Esta clasificacion esta en funcidon de la naturaleza de los combustibles y se agrupan en 4 tipos :

Clase A : Fuego de materiales solidos, generalmente de naturaleza organica, como trapos, viruta, papel, basura'y
en general, materiales sélidos que al quemarse se agrietan, producen cenizas y brazas, son conocidos comunmente

como “fuegos sordos”
Clase B : Son aquellos que se producen en la mezcla de un gas (butano, propano, etc.) con el aire y la flama
abierta, o bien del mismo modo, los antes dichos con la mezcla de los vapores que desprenden los liquidos inflamables

(gasolina, aceite, grasa, solventes, etc.) como el caso del gas.

Clase C : Son aquellos que ocurren por sistemas y equipos eléctricos vivos.

Clase D : Son aquellos que se presentan en cierto tipo de metales combustibles (magnesio, sodio, litio, potasio,

aluminio o zinc en polvo) anteriormente este grupo albergaba una combinacion de los tres anteriores.

1.4.5 Pprograma de actividades diarias del heroico cuerpo de bomberos.

05:30 Se levantan para limpiar
06:00 Se iza la bandera

06:15 Ejercicio obligatorio
07:00 Toma de comision

08:00 Toma de alimentos
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09:00 Limpieza de la estacion
10:00 Practicas de instalada
12:00 Toma de un deporte libre
14:00 Entran a comedor
15:00 Limpieza de la estacion
16:00 Academia (toma de clases)
18:00 Retiro de bandera
19:00 Cena
20:40 Tocan preventiva
21:00 Van a dormir

1.4.6 Programa de necesidades

Dormitorios para jefe, oficiales y personal

Bafios para personal masculino y femenino por separado

54 camas para personal (masculino y femenino por separado)
5 camas para oficiales y jefe

Cocina

Comedor

Area de maniobras y entrenamiento con pequefia edificacion para practicas
Cancha de basquetbol

Gimnasio

Servicio medico

Oficinas

Guardia (recepcion de llamadas)
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Salon de material (estacionamiento)

Patio de Honor

Aula

Biblioteca

Bodega

Taller mecanico

Area de secado de mangueras
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Il. Justificacion del tema.

Se reconoce la necesidad de una instalacion, dentro del area de proteccion civil, que proporcione los servicios de
proteccion a la comunidad contra siniestros, lo cuél es una demanda de la poblacion; a esto se le agrega el hecho de
que por norma al aumentar el nimero de habitantes en forma tan acelerada (debido a la construccion del tren
suburbano), se requiere la construccién de una estacion de bomberos; la cual ya estaba contemplada dentro del plan
de desarrollo municipal de Huehuetoca, Estado de México; y lo confirma la investigacion realizada con encuestas a la

poblacién, proyecciones de crecimiento, censo de infraestructura y entrevistas con director de obras publicas del

municipio.

2.1 Elementos analogos.

2.1.1 Central de bomberos.

La central se ubica desde el 14 de octubre de 1957 en la Calzada de La Viga, entre Av. Fray Servando Teresa de
Mier y calle Canal; en un terreno de forma trapezoidal aunque la zona construida es de forma rectangular. Cuenta con
una distribucion en ele para la administracion, dormitorios, bafios y estacionamiento de vehiculos de servicio en el
frente del terreno (sobre Calzada de La Viga); en los limites Sur y Este se encuentra la zona de mantenimiento y

talleres: se encuentra remetido en el terreno para evitar conflictos viales en la Calzada.

En su mayoria se encuentra distribuido en la planta baja, solo los dormitorios y bafos de la tropa se ubican en la
planta alta (sobre el estacionamiento de vehiculos de servicio). La parte central libre es para maniobras vehiculares,

unidades de reserva, ejercicios y canchas de basquetbol y fronton.
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La fachada principal del edificio responde a una forma lineal. En la planta baja se encuentran las unidades de
servicio con incorporacién a la via publica, y en la planta alta se localizan los dormitorios, entre los carriles se

colocaron los tubos de bajada de los dormitorios a las unidades. Esta zona le da caracter e identidad al edificio; se
manejan superficies suaves y poco rugosas.

En la fachada posterior se observa el mismo cuerpo teniendo el patio de maniobras y honores como antecesor.

Las circulaciones del edificio son amplias y principalmente responden a un caracter funcionalista. En la zona

administrativa el personal desempefia distintas actividades debidamente clasificadas y ordenadas.

En la zona de mantenimiento y talleres se cuenta también con un patio de maniobras.

En el conjunto también se encuentran areas exteriores, una de ellas es el Jardin del Bombero, el cual adquiere

importancia por las actividades que se llevan a cabo en él, tales como ceremonias civicas, esparcimiento, ademas del

aporte estético que brinda al conjunto.




Vista principal Av. De La Viga

Oficina de atencidn, recepcion de reportes Estacionamiento para bomberos
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2.1.2 Estacion de bomberos “Comandante Jesus Blanguel Corona.

La estacion se ubica en la Av. Ermita Iztapalapa, en un terreno plano trapezoidal de 1615m?. Su distribucion
consta de un cuerpo lateral de oficinas y servicio, y otro mayor para las demas zonas; ambos cuerpos se unen
mediante un nucleo de circulaciones y se encuentran remetidos en el terreno para evitar el congestionamiento vial en
la avenida. Cuenta con planta baja, mezanine, primer y segundo piso. La parte posterior libre es para maniobras

vehiculares, ejercicios, y cancha de basquetbol.

A nivel de calle se encuentra el estacionamiento de los vehiculos a doble altura, que comprende cinco carriles de
estacionamiento y uno libre para penetracion de las siguientes unidades: dos autobombas; dos transportes de personal
y material; dos tanques; dos camionetas pick-up; una escala telescopica; un panel; una patrulla; dos ambulancias y
una motocicleta. Entre los carriles se colocaron los equipos para el personal y los tubos de bajada de los niveles
superiores. Contiguo al vestibulo de acceso se encuentra la oficina de oficiales de servicio, visitas, cuarto de maquinas
y la oficina de guardia. Esta Ultima situada en un volumen sobresaliente de la fachada frontal para la vigilancia; una
escalera interior comunica con el dormitorio de personal femenino en el mezanine. Ademas de este dormitorio, en este
nivel se encuentra también la oficina del jefe de la estacion (con vista al vestibulo y a los vehiculos) y el local de

banderas y trofeos.

En el primer nivel (cuerpo de servicio) se ubico la cocina, taller, seccion de oficinas y servicios; en el cuerpo

mayor se encuentra el comedor para 42 personas, aula de usos multiples y la sala de estar.

Los dormitorios se encuentran en el segundo piso. Los destinados para la tropa estan divididos en seis partes

con cinco camas cada uno; los de oficiales se reparten dos secciones de cinco camas cada uno. Poseen un nucleo de

dos banos centrales.
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La circulacion por medio de tubos se divide en dos tramos debido a la altura del edificio.

Formalmente, la doble altura le confiere caracter al proyecto. El concreto aparente con entrecalles divide los
elementos estructurales fabricados con concreto armado (columnas, losas y muros). En los pisos se empled loseta
ceramica de alta resistencia, con excepcién del estacionamiento que es de concreto lavado. La iluminacion y

ventilacidon se efectla de forma natural.

Dentro de sus instalaciones figuran una cisterna (bajo el cuarto de maquinas) de 60m?®; hidroneumatico, planta

de emergencia; alarma tipo campana para incendio y zumbadores para fugas de gas.
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2.1.3 Estacion central de bomberos, La Paz, B.C.S.

La estacién central de bomberos de La Paz, en Baja California Sur se ubica en la calle de Deportistas, la cual es
una vialidad secundaria, cerca de la Av. Colosio, esta es una vialidad principal; junto a la estacion se encuentra la cruz

roja formando una unidad de servicios de emergencia en la misma manzana.

El terreno tiene forma ligeramente rectangular, anteriormente el terreno formaba parte de una base aérea militar,
asi que al crecer la ciudad, se dond el predio para equipamiento de la ciudad; aunque de reciente construccién la

estacion ya es operativa; su forma en planta semeja a un hidroavién o un tipo de nave aérea militar, el area superior se

utiliza basicamente para la zona de dormitorios y bafios (de hombres y mujeres a cada extremo), con un eje simetrico
al centro en donde se ubican las escaleras, el gimnasio, el comedor, la cocineta, la alacena y el tubo de descenso;

confiriéndole a la planta alta la vocacién de zona privada de la tropa.

En la planta baja encontramos el acceso principal, en el nicleo central se encuentra el area administrativa y de
atencién al publico, las escaleras y el tubo de descenso; a los costados, bajo los dormitorios se encuentra el
estacionamiento de vehiculos de servicio; al fondo del terreno se encuentra una cancha de basquetbol, a su derecha la

sala de capacitacion y a su izquierda el taller mecanico.

La fachada principal corresponde a una forma lineal que se ve interrumpida visualmente en el centro por el
cambio de color para restarle horizontalidad al elemento; el caracter del elemento se pone de manifiesto con los
vehiculos de servicio a la vista y la doble altura; si bien solo cuenta con dos niveles, siendo La Paz una ciudad con
edificaciones de un solo nivel en su mayoria, consigue resaltar sobre todo al estar frente a un gran estacionamiento al

aire libre.
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Pensamiento en el muro de la sala de capacitacion Dormitorios de la tropa
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Ubicacion del terreno
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2.2 El sitio.

El terreno propuesto se ubica entre los dos grandes nucleos poblacionales y la zona industrial, que también es

adyacente a la antigua estacion de tren.

Dentro de este lugar se encuentran zonas de cultivo, aunque se considera como uso de suelo para equipamiento,
no representa una afectacion a la ecologia local, no se dafia a la fauna local (animales domésticos), ni a la vegetacion

local.

El lugar se presenta como el mas adecuado para la ubicacién de la Estacion de Bomberos por los servicios que
dispone, la distancia y accesibilidad a los lugares con mayor densidad de poblacién (aun los proyectados), y los de
mayor flujo de personas, se encuentra en un lugar con buena vista del &rea (hacia la parte elevada), sin construcciones

cercanas (las mas proximas estan a 100 mts), y crearia algunos empleos.

2.3 El terreno.

El terreno mide 80.00m por 80.51m para un total de 6440.80 m?
El terreno cuenta con una suave inclinacién de aproximadamente un 1% hacia el suroeste (debido a que se
encuentra aplanado en terrazas por haber sido un campo de cultivo), aunque la calle principal tiene una pendiente

mayor de aproximadamente 10%.

Frente al predio requerido pasa una calle principal, que proveera de la comunicaciéon que la Estacion de

Bomberos necesita, y se conecta, en uno de sus extremos, con el acceso a la zona industrial al Oeste y la entrada a

Huehuetoca al Este, y en el otro extremo es el acceso a San Pedro Xalpa.
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Aproximadamente a 50 metros al Sur existe un pozo de agua, pero a 20 metros al Norte pasa la tuberia de agua

proveniente de un tanque elevado que surte a San Pedro Xalpa y parte de Huehuetoca; pasan lineas electricas y

telefonicas sobre la calle y el drenaje pasa a 20 mts al Este.

2.4 Descripcion del proyecto.

2.4.1 Memoria descriptiva.

El conjunto esta conformado por dos zonas basicamente; la zona del parque vehicular (integrada por los servicios
complementarios y las zonas deportivas) y la zona administrativa (conformada por los dormitorios y los servicios
internos). La zona vehicular se localiza debajo de los dormitorios permitiendo el rapido acceso a las unidades, el

edificio se maneja con una forma de ele, procurando mantener las areas privadas separadas de las areas publicas.

Se ingresa tanto peatonal como vehicularmente por el lado oeste del terreno que da hacia la avenida principal,
este acceso abarca todo el frente del terreno ya que las unidades de bomberos requieren de una salida lo mas rapida

posible, aunque se encuentra remetido este acceso se canaliza visualmente el acceso de peatones hacia la esquina
debajo del letrero del conjunto. Detras de este acceso vehicular se encuentran las zonas deportivas, de practicas y de

lavado de unidades, divididas por elementos visuales como el area del asta bandera y el puente de lavado de

unidades, asi como el area de secado de mangueras y el deposito de sustancias peligrosas.

El area administrativa se encuentra en la planta baja al lado del area de vehiculos contando con dos accesos, en
ella se encuentra la zona de archivos, atencidon al publico, administracién interna y comunicaciones. Al frente se

encuentra el estacionamiento del personal para mayor facilidad de acceso a la administracion interna. Justo arriba de
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esta planta se encuentra la zona de dormitorios y relajacion de los bomberos esta de forma rectangular y cuenta con la

utilizacion de tubos para descenso directo hacia las unidades vehiculares.

El conjunto cuenta con comedor en el lado sur y sobre este se ubica la biblioteca se utilizo en los jardines arboles
locales y se mantiene un gimnasio interior, asi como una zona de recreacion para la relajacion de los bomberos ya que
por lo estresante de su trabajo asi lo requieren. También cuentan con un area de terraza desde donde se observa gran

parte del valle.

2.4.2 Criterio estructural.

El terreno sobre el cual se ubica el conjunto se localiza en una zona donde la resistencia del suelo es de 8 ton/m?.

Por ello el sistema de cimentacién elegido es planeado por medio de zapatas corridas en todo el conjunto (este
sistema ayuda a transmitir los esfuerzos uniformemente al suelo, evitando deformaciones y tratando de rigidizar al
maximo); el material sera de concreto armado y con uniones de contra trabes, en cada zapata se recibiran las
columnas de concreto armado, las medidas seran dadas de acuerdo al disefio estructural. Todo concreto estara hecho
en sitio y no se traera premezclado para que el costo por este concepto no eleve demasiado el presupuesto general
del conjunto. Cvomo la construccion de edificio es de solo dos niveles no se requiere de la utilizacion de pilotes ni algun
elemento extra para que se soporte el edificio, el terreno es lo suficientemente fuerte para soportarse con este tipo de

cimentacion.

El conjunto tiene una estructura conformada por un esqueleto de vigas y columnas de concreto armado y que

recibiran un entrepiso con el sistema de losacero que consiste en colocar vigas secundarias de alma abierta a 2.50

mts. De espaciamiento y cubrir claros con laminas tipo ‘romsa” a las que se les pondra una malla de acero




electrosoldada 66-10-10. De espaciamiento y se cubrira con una capa de concreto de 10 a 15 cm. De espesor en todo

el entrepiso.

La cubierta de techos es a base de losacero con capa de compresion ligera, cubierta de un aislante acustico para
evitar la transmisién de sonidos, ya que ahi se encuentran los dormitorios y se requiere de un espacio lo mas

silencioso posible.

Para darle un poco de iluminacion natural a la zona de recepcién se opta por la colocacién de un domo en el

techo y una abertura en la losa de entrepiso a manera de asiento mirador.

Se optd por este tipo de materiales para lograr una disminucion significativa del peso muerto sin sacrificar

resistencia y obteniendo un costo tolerable de toda la cimentacion.

2.4.3 Criterio de instalacion hidraulica.

La tuberia que se aplica al conjunto es de polipropileno de alta resistencia de la marca “DURAC” que es un nuevo
material mas durable que el tradicional usado en este tipo de instalaciones las uniones y elementos que lo conforman
son de mayor maniobrabilidad y de facil instalacion. El sistema de distribucién de agua esta conformado por dos

subsistemas.

a) Sistema de distribucion de agua potable.

b) Sistema de llenado de unidades cisterna y riego
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El consumo diario potable se estimé basandose en el reglamento de construcciones del distrito federal, el calculo

se indica en la siguiente tabla:

Tabla de calculo de dotacion de agua potable

Tipologia locales
administracion atencion al publico
oficinas
guardia
dormitorios dormitorios tropa

dormitorios oficiales

servicios internos comedor

cocina
dotacion total (Its/dia)
unidades carros cisterna

parque vehicular  patio de esta-

cionamiento
servicios canchas deportivas
recreativos y zona civica

dotacién minima
Por reglamento

(Its/usuario/dia)

20
20

20
150

150

6
6

agua potable
(Its/m?/dia)

2

2

unidades de
dotacion

(usuario)

15
11
14
50
10

40
3

dotacion
total
(Its/dia)

300
220

280
7500

1500
240

18
10058
(its/dia)
6000

1938

1600
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areas verdes areas verdes 5 2150 10750
dotacion total (Its/dia) agua para unidades cisterna y riego 20288

En lo referente al volumen de agua requerida por el sistema contra incendio, este no es necesario porque en el
reglamento nos indica que solo con que existan extintores a no mas de 30 mts. de distancia entre uno y otro es

suficiente, por la cantidad de m? construidos.

Existen dos cisternas ubicadas al sur del terreno, la cisterna de agua potable para consumo humano tiene una
capacidad de un 80% mas de la demanda minima diaria requerida en el conjunto lo que hace efectiva funcionalidad.

Para la cisterna de agua de llenado de unidades y riego se tiene la cantidad correspondiente al calculo, ya que estara

siempre llena y en ningiin momento faltara el agua en ella por el tipo de proyecto del que se trata.

La toma de agua potable esta en la Av. Principal, el tubo de alimentacién es de cobre tipo “m” teniendo un
diametro de 50 mm. Y se canaliza directamente a las cisternas, con el tubo que se propone en la instalacion de
polipropileno de alta resistencia, en primera instancia a la cisterna de llenado de unidades vehiculares y posteriormente

al llenado de la cisterna de consumo humano.

La distribucion de agua para el conjunto se realiza por gravedad desde unos tinacos que son llenados por una
bomba de 4 h.p. con un sistema automatico que hace que siempre este en el nivel deseado, el gasto calculado para la
red es de 44 muebles aproximadamente 0.125 Its/seg. Sobre la base de gastos calculado se determiné que el equipo
necesario para el funcionamiento del sistema de distribucion no necesita elementos hidroneumaticos ni de
adecuaciones especiales, la red de distribucion alimenta la totalidad de los muebles sanitarios, regaderas, lavabos,
inodoros, muebles de cocina y tarjas de servicio, para el caso de regaderas ubicadas en los vestidores y los muebles

de cocina que requieren del abastecimiento de agua caliente se empleara una caldera que ocupa gas L.P. el disefio de
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la red se hizo considerando recorridos directos y simples. Los lavabos, regaderas y tarjas emplean valvulas de globo;

los inodoros y mingitorios emplean fluxometros.
La distribucion del agua de riego se hace empleando el mismo sistema de bombeo que se utiliza para el lavado

de las unidades en general que es una bomba de % h.p. con un sistema de presion baja. El riego de jardines y lavado

de mangueras, se hara empleando mangueras o rociadores conectados a valvulas de acoplamiento rapido.

2.4 .4 Criterio de instalacion sanitaria.

La instalacién sanitaria conduce las aguas servidas del conjunto hacia la red principal, esta constituida por dos

redes de canalizacion; aguas negras y aguas pluviales.

Debido a la magnitud del terreno y teniendo en cuenta sus colindancias este y oeste que dan a la calle se tomo la
decision de partir el predio y tener dos salidas sanitarias a red municipal por la colindancia norte, esto por dos
instancias, la primera porque el gasto que provoca no es tan critica (15% del total); y la segunda porque el reglamento

del Distrito Federal solo permite dos salidas sanitarias a red municipal.

La red de recoleccion de aguas negras conduce el caudal proveniente de muebles sanitarios (wc, regaderas y

mingitorios), hacia la red municipal.

La red cuenta con dos tipos de materiales: pvc sanitario que se usara desde la salida de los muebles sanitarios
para ser suspendida por el lecho bajo del entrepiso contando con tapones de registro a cada 12 m para el caso de

alguna eventualidad, toda esta red suspendida se instalara de la parte inferior de la losa y trabes mediante soportes
tipo pera y varilla roscada sujeta a losa o trabe mediante un taquete de expansion, la linea de pvc llega a registros de
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tabique y cemento de 40 x 60 cm. colocados en el exterior donde la tuberia de interconexion es de concreto y los
registros estan a cada 10 m para el caso de rutas rectas sin incorporacion de nuevos ramales, en los cambios de
direccion y en la confluencia de dos o mas ramales iran registros; en el caso donde el recorrido es por el
estacionamiento sin poder colocar un registro se instalaran tapones de registro. Los registros interiores son de doble

tapa con cierre hermético.

Las aguas servidas provenientes de la cocina del comedor pasan primero a través de una trampa de grasas
registrable antes de incorporarse a la red de drenaje. Para las aguas pluviales que se originan en el area expuesta de
estacionamiento y de patios de servicio se ha colocado una trampa de grasa registrable y desarenador, en atencion al
articulo 163 del Reglamento del Distrito Federal.

Tanto la red de aguas pluviales como la de aguas negras han sido previstas de circuitos de ventilacion desde los

ramales secundarios hasta los primarios. La tuberia de ventilacién es de pvc y el tendido de ventilacion cumple

cabalmente con las exigencias reglamentarias.

2.4.5 Presupuesto.

Se considera el costo a partir de los precios obtenidos en la pagina de prisma del mes de Enero 2004 el cual
maneja valores para terrenos y para la construccién de acuerdo con la techumbre que lleva, el costo manejado por
prisma en lo referente al terreno es de $2,500.00 pesos por metro cuadrado, este precio no se puede tomar como base

ya que es muy general por lo que se opta por realizar una investigacion de campo en los terrenos de venta por la zona

tomandose las consideraciones de que nuestro terreno esta en una via principal y que tiene una ligera pendiente hacia

esta calle del 9% se realizaron tres llamadas a terrenos analogos y se obtuvieron los siguientes resultados:
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Terreno de 125 m? el costo es de $230,000.00
Terreno de 100 m? el costo es de $190,000.00
Terreno de 85 m? el costo es de $187,000.00

Se realiza un analisis de los terrenos y esto nos arroja un promedio de $1,890.00 en numeros redondos

tomaremos $2,000.00 por m? el costo total del terreno sera de $12,960,000.00 pesos.
Es importante sefalar que el terreno total es de 6,480.00 m? pero solo utilizaremos 2,268.00 m?2.

La obtencion del terreno se hara por medio del municipio segun el articulo 26 fraccion 1 de la ley del Heroico
Cuerpo de Bomberos del distrito federal, haciendo una solicitud a través del patronato de bomberos a esta institucion el
representante del patronato se entrevistara con el director del municipio y posteriormente se hara la donacion del
terreno, esto nos mina el costo que se tendria que pagar por la construccion y solo nos queda el costo de m?

construidos.

En cuanto a la construccion de los elementos exteriores que constituyen la construccién como son: pavimentos,
banquetas, jardines, pistas de entrenamiento, cancha de basketball, cubierta de magquinas, y bardas perimetrales, nos
basamos en dos precios, uno es el precio de prisma ya que no se cuenta con un valor especifico, dicho valor es de
$2,200.00 por m? de elementos externos, y el otro se obtiene por partidas de trabajo que nos arrojan aproximadamente
entre 350 y 400 partidas este valor lo determinamos en $20,250,000.00 en cuanto al precio de prisma el area de estos

elementos es de 6,225.00 m? y nos arroja un valor de $13,695,000.00 por lo que tomaremos el mas alto.

Se realiza la misma investigacion que con el terreno para ver el costo por m? de construccién y se seleccionan
ejemplos analogos a lo que mas se asemeja a una subestacion de bomberos y nos arroja un valor redondeado de

$5,000.00 por m?, teniendo un area de construccion de dos niveles con 2.268.00 m? cada uno, esto nos da un total de
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4.536.00 m? que por el costo obtenido nos da un valor de $22,680,000.00 pesos. Sumando los valores obtenidos nos

arroja la cantidad de $42,930,000.00 pesos en numeros redondos.

La obtencion de presupuesto para la construccion de la estacion de bomberos se hara por tres vertientes
principales, la primera es a través de subsidio, donaciones y demas aportaciones que el gobierno municipal de
Huehuetoca asigne a este organismo solicitando también un porcentaje del presupuesto estatal que se solicitara al jefe
de gobierno del Edo. de México. La segunda vertiente es a través de donaciones y demas aportaciones voluntarias,
herencias, legados, transferencias y demas liberalidades que las personas fisicas, morales o cualquier organismo
nacional o extranjero hagan al organismo siendo todo deducible de impuestos, asi mismo los bienes de conformidad

con el articulo 21 fraccion X de la ley de proteccion civil del D.F. le sean entregados por el sistema de proteccioén civil.

Y por dltimo las aportaciones que se realicen por parte de eventos realizados por el patronato de bomberos.

® Aportacién economica de Proteccion Civil del Estado de México, que destina un presupuesto para el desarrolio

de equipamientos que beneficien y brinden proteccion a la sociedad.

® E| municipio destinara una partida para la realizacion de este proyecto, ya que lo tienen planteado dentro de su

Plan de Desarrollo Urbano.

® Cooperativa del municipio, que donara el terreno para poder equipar a su comunidad con la Estacién de

Bomberos.
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3.0 PROGRAMA ARQUITECTONICO

SUBSISTEMA COMPONENTE VOCACION CAPACIDAD [ESTADIA VINCULO SUPERFICIE
ADMINISTRACION | Control de alarmas | Activacion de alarmas 1 persona 24 hrs. | Control de teléfono 9m2
Control de teléfono | Atender llamadas 1 persona 24 hrs. | Control de alarmas 7m2
Sala de mapas Ubicacion de las llamadas 1 persona 24 hrs. | Control de teléfono 12 m2
Control de personal | Checar entrada y salida 1 persona 24 hrs. | Estacionamiento 21 m2
Sanitarios Atender necesidades 4 personas 5 min. | Control de alarmas 20 m2
Recepcién Atender visitantes 5 personas 10 min. | Sala de espera 24 m2
Sala de espera Contener visitantes espera | 9 personas 10 min. | Recepcién 23 m2
Relaciones prensa | Recibir correspondencia 2 personas 10 min. | Estacionamiento 16 m2
Papeleria y copias Fotocopiar documentos 1 persona 15 min. | Administracion 8 m2
Oficina de jefe de Direccién general 1 persona 12 hrs. | Administracion 30 m2
estacion
Segundo inspector | Labores administrativas 1 persona 12 hrs. | Administracion 30 m2
Subinspector Labores administrativas 1 persona 12 hrs. | Administracion 30 m2
Cubiculos oficiales | Labores administrativas 37 personas 12 hrs. | Administracion 243 m2
Saldn de trofeos Exhibir trofeos 5 personas 15 min. | Sala de espera 12 m2
Sanitarios Atender necesidades 4 personas 5 min. | Administracién 20 m2
CAPACITACION Auias Capacitar a los elementos | 20 personas 2 hrs. |Biblioteca 252 m2
Sanitarios Atender necesidades 4 personas 5 min- | Aulas 20 m2
Biblioteca Lectura, capacitacion 80 personas 2 hrs. |Aulas 335 m2
Sanitarios Atender necesidades 4 personas 5 min. |Biblioteca 20 m2
Bodega aulas Guardar equipo audiovisual 1 persona 5min. |Aulas 12 m2
DORMITORIOS Dormitorio tropa Descanso tropa 23 personas 8 hrs. | Estacionamiento de 127 m2
unidades
Bafos tropa Aseo tropa 23 personas | 30 min. | Dormitorio tropa 10 m2
Dormitorio mujeres | Descanso mujeres 9 personas 8 hrs. | Estacionamiento de 50 m2
unidades
Bafos mujeres Aseo mujeres 9 personas 30 min. | Dormitorio mujeres 5m2
Dormitorio oficiales | Descanso oficiales 8 personas 8 hrs. | Estacionamiento unidades 58 m2
Bafio oficiales Aseo oficiales 8 personas | 30 min. | Dormitorio oficiales 4m2
Dormitorio jefes Descanso jefes 5 personas 8 hrs. |Baio jefes 51 m2
Bafo jefes Aseo jefes 5 personas 30 min. | Dormitorio jefes 4 m2
Servicios generales | Estacionamiento Incorporacion de unidades 12 cajones 24 hrs. | dormitorios 310 m2
unidades a la via publica
estacionamiento Apoyo a unidades 5 cajones 24 hrs. | Estacionamiento unidades 160 m2
Postes de Traslado rapido de los 4 postes 5seg. |Dormitorios 18 m2
deslizamiento dormitorios
Secado de Secado de mangueras 8 mangueras | 5dias |Bodega de mangueras 70 m2
mangueras
Bodega de Secado de mangueras 8 mangueras | 15 dias | Secado de mangueras 16 m2
mangueras
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Almacén general Almacenar equipo en Equipo en 51 dias |Patio de maniobras 20 m2
general ‘general

Patio de maniobras | Maniobras de unidades 40 personas 2 hrs. | Estacionamiento unidades 300 m2

Mantenimiento de Mantenimiento a las 60% 24 hrs. | Estacionamiento unidades 186 m2

unidades unidades en uso unidades

Gimnasio Acondicionamiento fisico 200 personas | 2 hrs. | Patio de recreo 684 m2

Baros vestidores Bafos gimnasio 8 personas 5 min. | Gimnasio 50 m2

Sala de estar Recreo, distraccion 12 personas 2 hrs. | Dormitorios 77 m2

Comedor Alimentarse 40 personas 1 hr. Dormitorios 53 m2

Sanitarios Necesidades 4 personas 5 min. | Comedor 20 m2

Cocina Preparacion de alimentos 60 % 2hrs. | Comedor 30 m2
comedor

Cuarto de maquinas | Abastecer energia Bomba 24 hrs. | Patio de maniobras 35 m2
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ZONA ADMINISTRATIVA

Local Actividad Area Nivel Equipo

Vestibulo principal y Recepcion de gente, acceso a la estacion, 143.10 m2|P.B. | Mostrador de control, sillas, bote

escaleras distribucion de gente, control,

desplazamiento vertical

Exhibicion de trofeos, nicho | Exhibicion de trofeos y bandera, atencion de 53.10 m2P.B. |Nicho de bandera, escritorio, silla, archivero,

de bandera, recepcion y personas y espera 4 sillones p/3 personas c¢/u, 4 mesitas, bote

sala de espera

Sanitarios Aseo personal 35.40 m2|P.B. y |4 tazas w.c., 2 lavabos, 2 secadores de

P.A. | manos, 6 botes, 4 porta papeles de bafio

Cuarto de guardia de Vigilancia 24 hrs. (dormir, descansar), 23.60 m2P.B. | Cama individual, 2 sillas, 2 escritorios, 2

servicio y control de alarmas| controlar alarmas y sonido interno archiveros, equipo de alarma, equipo de
sonido, bote

Control de radio, teletipo y | Control de comunicaciones, revision de 2596 m2 P.B. |Mesa de radio, mesa de teletipo, archivero,

sala de mapas mapas mesa p/mapas, guarda de mapas, gabinete
p/guardar rollo de teletipo, 2 sillas, teletipo,
radio, bote

Cuarto de archivo y Archivar y copiar documentos, almacenar 0.00m2 P.A. | Archiveros, fotocopiadora, gabinete

copiadora material p/ copiadora p/material, bote

Cubiculos de oficiales Entrevistar personas, trabajo de oficina 4410 m2 P.A. Mesas, sillas, mamparas de divisidn, estantes
botes

Sala de espera y secretaria | Espera, trabajo de oficina 23.60 m2 P.A. | Sillon, mesita, archivero, escritorio, silla, bote

Oficina jefe de estacion Atencion a personas, juntas c/oficiales, 25.96m 2 P.A Escritorio, mesa de reunién, archivero, nicho

c/sanitario

trabajo de oficina, aseo personal

p/bandera, 7 sillas, w.c., lavabo, 2 botes




ZONA DORMITORIOS

Local Actividad Area Nivel Equipo

Dormitorios tropa (mujeres) | Descanso, cambio de ropa 40.00m2 | 2° p. | Camas, lockers

Bafios dormitorio mujeres Aseo de tropa 30.00 m2|2° p. | Regaderas, w.c., lavabos

Dormitorios tropa (hombres) | Descanso, cambio de ropa 60.00 m2 | 2° p. | Camas, lockers

Bafios dormitorio hombres | Aseo de fropa 30.00 m2 | 2° p. | Regaderas, w.c., lavabos

Dormitorio oficiales Descanso, cambio de ropa 35.00 m2|2° p. | Camas, lockers, buroes

Bafio oficiales Aseo oficiales 18.00 m2 | 2° p. | Regaderas, w.c., lavabo

Dormitorio c/bafio jefe de Descanso, cambio de ropa, aseo jefe de 30.00 m2 | 2° p. | Cama, ropero, sillon, mesa, silla, regadera,
estacion estacion w.c., lavabo

ZONA CAPACITACION
Local Actividad Area Nivel Equipo
Aula (2) Ensefianza conocimientos teéricos 68.00 m2 |P.B. | Mesas, sillas, escritorio, pizarrén, borrador,
gises, pantalla, proyector diapositivas
Sanitarios aulas Aseo personal 20.00 m2 | P.B.y | w.c., lavabos, secamanos, portapapel de bafo,
P.A. |botes
Biblioteca Lectura, acomodo de libros, consulta de 216.00 m2{P.A. | Computadoras, mesas, sillas, anaqueles,
computadoras archivero, acervo
Bodega aulas Guardar equipo audiovisual 14.00 m2 | P.B. |Estantes
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ZONA SERVICIOS GENERALES

Local Actividad Area Nivel  Equipo

Comedor Alimentarse 40.00 m2|3° p. |Mesas, sillas, charolas, platos, vasos, cubiertos

Cocina Preparacién y conservacién de alimentos, 20.00 m2|3° p. |Mesa, estufa, fregadero, refrigerador, utensilios
lavado de vajilla y utensilios de cocina de cocina, estantes, gabinetes p/utensilios de

cocina

Sala de estar Recreacion 70.00 m2 | 2° p. | Sillones, mesa, sillas, juegos

Gimnasio Acondicionamiento fisico 84.00 m2 | P.B. |Pesas, maquina de ejercicio, colchonetas

Lavanderia Lavado, secado y planchado de ropa 84.00 m2 | P.A. |lLavadora, secadora, tendedero, plancha, tabla

de planchar

Cuarto de maquinas Mantenimiento de caldera, equipo eléctrico 50.00 m2 | P.B. | Caldera, bateria electrica
auxiliar

Bodega de mangueras Guarda de mangueras 10.00 m2 | P.B. |Estanies

Secado de mangueras Secar mangueras 10.00 m2 {P.B. |Escurridores

Patio interior Ejercicios, practicas, honores a la bandera | 540.00 m2|P.B. | Astabanders,

ZONA AREA DE VEHICULOS

Local Actividad Area Nivel Equipo

Estacionamiento de Estacionar unidades 434.00 m2 | P.B. | Casilleros, postes de deslizamiento

unidades

Estacionamiento Estacionar vehiculos particulares 200.00 m2 |P.B. |Jardineras

Patio exterior Incorporacion de unidades a la vialidad, 400.00 m2 | P.B. |jardineras

maniobras p/estacionar unidades
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4.0 PROYECTO GENERAL
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Memoria de Calculo Estructural

Ancho de zapata

Az=336145+10% =

33,614.5 + 3,361.45 = 3697595 =4.62m2

8,000
462 2149 = 215

mu = Rnxaxx2
2

8,000 8,000

m

mu = 7,200 x 2.15 x (0.925)2 = 13,245.07 = 6,622.53 kcm

2
mu = 6,622.53 kem

2

mgr = Frbd?fcy(1-0.59y), y = fy=0.014200 =0.21

fc 200
d? = 662 253 = 662,253 = 93.02cm2 d=
0.9 x 215 x 200 x 0.21 (1-0.59 x 0.21) 7,119.252

d=9.65cm min =15 cm reglamento = 20 cm

Calculo del peralte por cortante

Area total de la zapata = 2.15 x 2.15 = 4.62 m?

Area que transmlte carga =
Vu = Rn [a? = (sx + d)]
Y Vu =Vu —31 464 -—7
Bod 4,000
Reglamento Vu = 8.85

Ar = (2.15 + 0.5) 0.825 =
2

0.50 x 0.50 = 0.25 m?
= 7,200 [4.62 — 0.25] = 31,464
866

Vu admisible > Vu

1.093

Vu =Rn Ar =7,200 x 1.093 = 7,869.6

Bo =4(30 +d)=4d + 120

b.d =P+ pp = 36,975 = 4,178.07
Vuadm 8.85

93.02
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4,178 = 4d° + 120d 4d% +120d - 4,178 =0
4

d?+30d—1,0445=0  dy=-30 +,/(30)2 - 4(-1,044.5) = -30 + /900 + 4,178 = -30 4/5,078 = -30 + 71.26
2 2 2 2

dp = 20.63
As= bd=0.01x2.15%x20 =43 cm?® =19 v's #6 sep. 11.31 cm

Calculo de Columnas

P, =0.22 Agf'c +0.30 As; fy

P, = 0.22 x 1,200 x 200 + 0.30 x

P, = Fr[0.85f c(Ag- Asy) + As; fy]

P, = 0.70[170 (1,200 — 12.67) + 53,214]
P, = 0.70[170(1,187.3) + 53,214]

P, = 0.70[201,841 + 53,214]

P, = 0.70[255,055]

P, = 178,538.5 kg
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Memoria de instalacion Eléctrica

La iluminacién sera directa con lamparas incandescentes y de luz fria con lamparas fluorescentes.

Carga total instalada de acuerdo al disefio de iluminacion
Alumbrado = X watts (total de luminarias)

Contactos =Y watts (total de fuerza)

Total = X + Y watts (carga total)

Se utilizara un sistema trifasico de 4 hilos (3 fases y 1 neutro)
Se utilizaran conductores con aislamientos THW (de acuerdo a las condiciones de trabajo)

Calculo de alimentadores generales

Por corriente :

Datos

W = 33,475 watts (carga total)

E, =127.5 watts (voltaje entre fase y neutro)

Cos 0 = 0.85 watts (factor de potencia en centésimas)
F.V.=F.D. =0.7 watts (factor de demanda)

E¢ = 220 volts (voltaje entre fases)

Siendo todas las cargas parciales monofasicas y el valor total de la carga mayor de 8,000 watts, bajo un sistema
trifasico a cuatro hilos(30-1n)

| = W = W

3E,CosO L3EfCosO

| = Corriente en amperes por conductor

E, = Tension o voltaje entre fases y neutro (127.5 = 220/3) valor comercial 110 volts
Es = Tension o voltaje entre fases

Cos 0 = Factor de potencia

w = Carga total instalada

| = 33475 = 33475 =103.35 amp

V'3 x220x0.85 323.894
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.=1xFV.=1xF.D.=103.35x 0.7 =72.34 amp
lc = Corriente corregida
Conductores calibre : 3 No. 10

1 No. 12

Calculo por caida de tension

Donde:S = seccién transversal de conductores en mm?
L = distancia en mts. desde la toma al centro de carga
e% = caida de tension en %

S =2Lt—
En eo/o

S=2x17.14x36.58 =_1,254.13 = 9.83631
127.5 x 1 127.5

3 No. 8 con seccion de 10.81 mm
1 No. 12 con seccién de 3.30 mm (neutro)

Conductores
Cap. N ,
No Calibre No En Nominal fca. Calibre *fc.t
Amper 80% 70% 60% Corregido

3 8 Fases 50 no no no no no

1 12 Neutro 30 no no no no no
* f.c.a. = factor de correccion por agrupamiento
** f c.t. = factor de correccidén por temperatura
Diametro de la tuberia
Calibre No. | d'\LlJ%'[OI'eS Area Subtotal

8 3 25.7 77.1

12 1 10.64 10.64

Total 87.74

Diametro = 13 mm2 (segun tabla de poliductos) = V2 pulgada

Nota : Tendra que considerarse la especificacion que marque la compania de luz.

Se podran considerar los 3 conductores con calibre del No. 8 incluyendo al neutro.
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calculo de circuitos

circuito microondas | refrigerador | cafetera |computadoral bomba agua| lavadora tv. contacto |lampara 2x59lampara 2x32 luminaria ext| arbotante total
1200 575 700 150 400 375 150 150 120 70 110 100
o1 4 _ 5 4
0 0 0 600 0 0 0 750 0 280 0 0 1,630
o2 2 4 9 2
0 0 0 0 0 0 0 300 480 630 0 200 1,610
o3 1 T 13
0 0 0 0 0 0 0 0 120 70 1,430 0 1,620
ca 2 70 2
0 0 0 0 0 0 0 300 1,200 0 0 200 1,700
c5 _ 2 4
0 1,150 0 0 0 0 0 0 480 0 0 0 1,630
C6 2 :
0 1,150 0 0 0 0 0 0 480 0 0 0 1,630
o7 1 1 2
1,200 0 0 0 0 0 0 150 240 0 0 0 1,590
e 1 2 1
1,200 0 0 0 0 0 0 300 120 0 0 0 1,620
0 0 700 0 0 0 0 0 720 0 0 0 1,420
14 CROQUIS DE UBICACION =
10 0 0 0 0 0 0 0 0 1,680 0 0 0 1,680 | o] s
C-11 2 2 ¢ o J,[
0 0 0 0 800 0 0 300 480 0 0 0 1,580 et
12 3 10 o
0 0 0 0 0 0 0 450 1,200 0 0 0 1,650 e DA
6 4 A
cs 0 0 0 0 0 0 o 0 720 | 280 0 0 1,000 / /] 7 -
13 2 , b oo - HUBNUKTOGA
c-14 0 0 0 0 0 0 0 0 1,560 140 0 0 O e
c15 ) i L. - : | et |
i 0 0 0 600 0 0 0 600 240 210 0 0 1,650 ! I )
c16 1 4 5 4 ’ SEMINARIO DE TITULACION Il |
0 0 0 150 0 0 0 800 600 280 0 0 1,630 [
INTEGRANTES;
C_1 7 4 1 BURGOIN MAGALLANES R, ALAIN ‘
0 0 0 Y] 0 1.?00 0 2 1.:.0 0 0 0 1,620 etsonts
C-18 ° ARG ANTONIO RAMIRES DOMINGUEZ
0 0 0 0 0 375 0 600 120 0 0 500 1,595 ING. JOSE MANUEL DIAZ JIVENEZ
1 72 I e
19 0 0 0 0 0 0 150 0 1,440 0 0 0 1,590 | mixe :
c-20 L 8 4 'CALCULO DE CIRCUITO
0 0 0 0 0 0 0 1,200 480 0 0 0 1,680 - e (e .
7 5 NORTE 6.481.60 m'}
C-21 0 0 0 0 0 0 0 1,050 600 0 0 0 1,650 | E
5 7 - -
c22 0 0 0 0 0 0 0 750 840 0 0 0 1500 | L = ] CG
33,475 2 1
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Memoria descriptiva Instalacion hidraulica

En el reglamento de construccion del D. F. Inciso seguridad (cuarteles)

No. de usuarios/dia = 30

Dotacién dia/persona =200 lts/asist/dia (de acuerdo al reglamento)

Dotacion requerida = (30)(200) = 6,000 Its/dia

6,000 (Its/dia) / 86,400 (seg/dia) = 0.06944444 Its/seg (dotacidén requerida en un dia)
Consumo maximo diario = 0.06944444 x 1.2 = 0.083333333 Its/seg

Consumo maximo horario = 0.08333333 x 1.5 = 0.125 lts/seg

1.2 y 1.5 son el coeficiente de variacion diaria

por lo tanto se requiere una solicitud de toma domiciliaria de 13 mm

Tinacos y cisternas

Dotacion diaria + 2 dias de reserva segun el reglamento y genero de edificio
6,000 + 12,000 = 18,000 lts

Dos terceras partes del volumen requerido se almacenaran en la cisterna.
Calculo de almacenamiento por norma es de dos veces la dotacion diaria
(6,000)(2) = 12,000 Its = 12 m3 en la cisterna

Los tinacos contienen una tercera parte del volumen requerido = 6,000 Its
1/3 del volumen requerido = 6,000 Its

Capacidad de tinaco = 1,100 lts '

No. de tinacos =6

Se colocaran 6 tinacos con capacidad de 1,100 Its, volumen final 6,600 Its

Hp =Qxh- Donde : Q = Gasto maximo horario
76 X n h = Altura al punto mas alto
n = Eficiencia de la bomba (0.8) especifica del fabricante
Hp =0.125 x12.45 = 1.556625 = 0.02559622
76 x 0.8 60.8

Materiales :

Se utilizara tuberia de cobre tipo “M” en diametros de 13, 19 y 25 mm, de preferencia marca Nacobre 6 similar.

Se instalara calentador de paso de 62 litros por hora de la marca Calores 6 similar.

L.a potencia en Hp resulta baja de acuerdo al calculo, por lo que se considera una motobomba tipo centrifuga
horizontal marca Evans 6 similar de 32 x 26 mm con motor eléctrico de ¥z hp, de 427 volts de 60 ciclos.
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Memoria Descriptiva de la Instalacion Sanitaria

No. de habitantes = 30 habitantes (en base al proyecto)
Dotacion de aguas servidas = 150 Its/hab/dia (en base al reglamento)
Aportacion (80 % de la dotacion = 3,300 x 80 % = 2,640)
Coeficiente de prevencion = 1.5
Gasto diario = 2,640
= 86,400 =0.030556 lts/seg
Gasto minimo = 0.030556 x 0.5 = 0.015278 lts/seg (aport/seg/dia)
Gasto maximo instantaneo = 0.030556 x 1.023597 = 0.031277 lts/seg
Gasto maximo extraordinario = 0.031277 x 1.5 = 0.046915 Its/seg
Superficie x int. Lluvia = 476 x 200 = 95,200
Segundos x hora = 3,600
Gasto medio diario + gasto pluvial = 0.030556 + 26.44444 = 26.475 lts/seg
Calculo del ramal de acometida a la red de eliminacion
Qt = 26.4750 Its/seg
Por tabla 0 = 150 mm
Por tablav = 0.57
De acuerdo al articulo 59 del reglamento de construccion
Diametro = 150 mm pendiente = 2%
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Conclusiones.

Para la realizacion de este proyecto se pusieron en practica conocimientos adquiridos a lo largo de mi estancia en
la facultad de arquitectura tales como: delimitacion de una zona de estudio, localizacién e identificacion de problemas
urbanos por medio de encuestas y entrevistas con funcionarios publicos, proyecciéon de crecimiento poblacional, y la

aplicacion del reglamento de construccion.

También se puede mencionar el proceso de disefio y el criterio de instalaciones para lograr conformar en este
proyecto un elemento que sea funcional y apropiado para el uso al que esta destinado, una estacion de bomberos para

ayudar a la poblacion del creciente municipio de Huehuetoca, Estado de México.

Gracias al apoyo y conocimientos compartidos por los asesores, es posible la realizacion del presente proyecto.
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