UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO.

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES ACATLAN.

LICENCIATURA EN ENSENANZA DE INGLES.

‘DESARROLLO DE HABILIDADES DE RECONOCIMIENTO DE ELEMENTOS
COHESIVOS, -CONECTORES—- EN ESTUDIANTES DEL PRIMER NIVEL DEL
PROGRAMA DE LECTURA EN INGLES DEL COLEGIO DE BACHILLERES".

Presentado por el alumno: RUIZ PADRON HORACIO ARMANDO.

No. de cuenta: 09158507-9.

Dr. Félix Mendoza Martinez.
Asesor

OCTUBRE, 2006.



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



AGRADECIMIENTOS

A Dios: por permitirme la oportunidad de vivir ésta gran experiencia, por darme la

sabiduria y alcanzar una meta mas en mi vida.

A mis padres: Baltazar Ruiz Guerrero e Higinia Padron Chavez, por otorgarme la vida y

por esa sencillez que siempre los caracterizé. Siempre los llevaré en mi corazon.

A mis hermanos: Bertha Lilia Ruiz Padron y David Octavio Ruiz Padrén, mis

compafieros y amigos de toda la vida.

A mi_esposa: Isaura Bernal, por inspirarme a seguir estudiando, por el respaldo,

paciencia y motivacion incondicionales en la realizacion del presente proyecto. Te amo.

A mis hijos: Armando Ruiz Bernal e Isaura Fabiola Ruiz Bernal, porque han sido mi

mayor motivo para continuar en mi superacion. Mis tesoros. Los amo.

A mis suegros: Pedro Bernal y Galdina Mufioz, por insistirme en proseguir mis estudios.

A mi sobrino: Erick O. Ruiz Bernal, por su apoyo, dedicacion, paciencia y gran ayuda

técnica en el disefio del presente proyecto.

A la UNAM: la maxima casa de estudios, por otorgarme la oportunidad de ser parte de

ésta gran institucion.

A la FES Acatlan: por el impulso que ofrece a los estudiantes de tener una formacién

profesional y brindarme la oportunidad de hacer uso de sus instalaciones. Mi gran

escuela.

Al Dr. Félix Mendoza Martinez, mi asesor: por su entrega total al presente proyecto, por

ensefiarme, por corregirme, por permitirme compartir con él momentos dificiles, de



angustia, de molestias, de dificultades, de alegrias, de esperanzas, pero, sobre todo, de

conocimientos.

A mis profesores sinodales: maestra Joy Holloway, Lic. Cristina Borja, Lic. Miguel Angel

de la Calleja y a la Lic. Leticia Juarez; por todos esos consejos, recomendaciones,

sugerencias y conocimientos que me han otorgado para la mejoria de mi tesis.

A los profesores de la carrera LEI: por guiarme en el mundo del conocimiento e

inculcarme el interés en el estudio.

A la jefa del Programa de la Licenciatura en Enseianza de Inglés, Lic. Ma. Del Rosario

Hernandez Cold: por su valiosa cooperacion. Gracias Charito.

A la licenciada Gabriela Huerta V. (Gaby), y Rosy Villamour: por todas las facilidades,

sugerencias y contribuciones otorgadas al presente proyecto.

Al Colegio de Bachilleres: en especial al plantel 6 “Vicente Guerrero”. por abrirme las

puertas a la obtencion de experiencia como profesor de inglés. También al plantel 9

“Aragon”.

A mi _ex jefa de Bachilleres 6, Helen y al Prof. Gustavo Vazquez: por motivarme y

apoyarme en el trabajo de la presente investigacion.

Al licenciado Antonio Gonzalez Suarez, (Tofio): por su valiosa cooperacion, consejos y

conocimientos que me brindd durante la elaboracion del presente proyecto.

A las personas que influyeron directa o indirectamente en la realizacion del presente

proyecto.

A todos, muchas gracias.



INDICE

Pag.
INTRODUGCCION. .. ...ttt et et et et et et e ittt ettt e e e, 1
CAPITULO I. CONTEXTO INSTITUCIONAL.
1.1 Origen del Colegio de Bachilleres y su Plan de Estudios............cccccevvveeivivevnnnnneneenn. 4
1.2 Modelo Educativo del Colegio de Bachilleres.............cooi i, 6
1.3 Surgimiento y significado del logotipo del Colegio de Bachilleres.......................... 7

1.4 Caracteristicas del plantel 6 “Vicente Guerrero” y de sus estudiantes....................8

1.5 Aprendizaje y ensefianza, y sus teorias de apoy0..........cccvvevevieeieeiinieiieinnnnnn9

1.6 Descripcion del Programa de EStUdiOS..........ovviiiiiniie e e e 12
1.6.1 MArcO de ref@reNCIA. .. .. .e ettt e e e e e e e e e e aaa 12
O == 1Yo T o L= I o o o | > o - 12

1.6.3 Elementos de inStrumentacion. .. .......oooon oo e e e e 13

1.7 La materia de inglés en el Colegio de Bachilleres...............ccccevviviiiiin .13

1.8 Practica Educativa y SUS COMPONENTES......ccuuititeteeee e e e e e e e eeae e anes 15

1.8.1 ProblematizacCion... ......cooe e e e e e 16

1.8.2 Organizacion Légica e Instrumental.............oooiie i i e 17
1.8.3 Incorporacion de INfOrmMacCiON..........ouuir it e e e e e e e eas 18
L84 APIICACION. .. et e e e e e e e e e e 18

1.8.5 CONSOIAACION ... ... e e e e e e e e e 19



1.0 BVAIUBCION. .. oo e e e e e e e e 20

1.9.1 Evaluacion diagnOStiCa. .. ......uvuiie i it e et e e e e e e 20
1.9.2 EvaluacCion fOMMATIVA . .. ... .o e e e e e e e e e e e e e e e e 21
1.9.3 EVAlUACION SUMALIVA. .. ..o e e e e e e e e e e e e e e e e e 21
1.10 LA CONESION. .. e e e e e e e e e 22

1.11 ODbJetiVO QBNEIAL... ...ttt et e e e e e e e e e e e e e 23

1.11.1 ODbjetiVOS @SPECITICOS. .. ..ttt et it e e e e e e e e e 23
1.12 ReSUltados €SPEIATOS. ... ..v et iet et et e e e e et e e e e e e e e 23
1.13 Conclusiones del Capitul.........oue i e e e s 24
CAPITULO 1. MARCO TEORICO.

N R T o1 (1 | - B PP 26
2.2 ProCes0 de COMPIENSION. ... .ttt i e et et et e e e e e e e et e e e e e eneeaeeens 28
2.3 COMPIENSION IECTOTA. ... ettt et et e e et e e et e e e e e et e e e e a e eae s 30
2 Y/ Too (=] (o RsRe [ [T o (U - WO PP 33
2.4.1 Modelos ascendentes (DOttOM-UP).... ..o v e e e 34
2.4.1. 1 Elmodelo de GOUgN........o i 34
2.4.1.2 El modelo de Laberge y Samuels..........ccccooiii i iii i e a0 3D
2.4. 1.3 EIMOdEI0 08 CarVer. ... .ottt e e e e e e e e e et e 36
2.4.2 Modelos descendentes (t0P-AOWN).......c.uieiiniieiie it e e e e e e eeeenes 36

2 S W =Y W g Lo Yo (<1 (o e (SR €10 Y0 0 [1 0 F- 1o T 37



2.4.2.2 EImodelo de SMith.......coooe oo e e e e e e s

2.4.3 Modelos interactivos (INTEFaCHIVE)..........oive ittt et e e e e e e ee e anas
2.4.3.1 EI modelo de Rumelhart............cooiiii i e
2.4.3.2 EI modelo de StanoVICN.........coo i
2.4.3.3 El modelo de Rumelharty Mc Clelland................coooiiiiiiinn .
2.4.3.4 El modelo de Kintsch y Van DijK.........coo oo e
2.4.3.5 EI modelo de JUStY Carpenter.......ccoeine it et e e e e e e
2.4.3.6 El modelo de ANderson y PearSON.........c.uveiiniieiiiiiee et e e e e e e eees

2.5 Estrategias de comprension de teXt0S........oovvirieie i e
2.5.1 Estrategias de lecturade bajo Nivel...........o.oo o

2.5.2 Estrategias de lecturade alto Nivel..........c.ooo i

2.6 Tipos de lectura y su importancia en la comprension de textos...............ccoeevvnen..
2.6.1 Lectura selectiva 0 de 0jeada...........ccoeveire it iiiiiiiiei e e e
2.6.2 Lectura de familiarizacion o global.............coooiii i
2.6.3 Lectura de BUSQUEAA. .. ... ccvvi it e e e e e e e e

2.6.4 LeCUra de ESTUAIO. .. .o vt e e e e e e e e e e e e e e e e e

2.7 Bl EXEO. ..o e e e
2.7.1 Propiedades del teXtO........coouv i
2.7. 0.1 CONBSION. ..ttt et e e e e e
A A ©o | 0[] £ =T o T - U

2.8 La gramatica en el proceso de comprension de textos.......................
2.8.1 Gramatica Categorial.........ouu ittt e e e e e

e B = I oTo] o [<Yex (o] S

2.9.1 SintaxiS de 10S CONECIOIES. ... vt e



2.9.2 Clasificacion de 10S CONEBCLOIES ... ...t e e e e e e e, 62

2.9.2.1 ConecCtores de adiCiON . .. ....oo e e e e e 63
2.9.2.2 CONECLOIES UB CAUSAL. .« o ne ettt et e et e e e e e e e e e e e e e e 63
2.9.2.3 CONECIOreS B CONTIASIE. .. ..ottt e e e e e e e e e e e e 63
2.9.2.4 CONECIOreS tEMPOIAIES. ... ettt e e e e e e e e e 64
2.9.3 Conectores iNtraoraCioNaleS. ..o v e, 64
2.9.4 Conectores extraoraCiONAUES. .. ... .ovoe e e e e e e e e, 65
2.10 Conclusiones del Capitulo..........oeve i e e e e 65
CAPITULO III. PROPUESTA DIDACTICA.

3.l Lalectura detallada. .. ... .o et e e e e e e e e e e e e e e 68

3.2 Criterios en la seleccion de textos para la lectura detallada en el primer nivel del

programa de lectura €N iNgIES.........oi it e e 68

3.3 Fases del trabajo sobre la lectura detallada de textos...........cccovovviviiiiiiiiennnnn. 71
S Bl Pretextual......ooe e e e e 2
BB 2 TOXIUAL. .. et e e e e 74
TG A R 6 o] 0 =) (o F PP 79
3.3.2.2 Uso del diccionario durante la lectura.............cc.ocovviii i e 81
3.3 .3 POSIEXIUAL. .. ..ttt e e a2 B2
3.3.4 Consolidacion (FOllOW-UP)......c.o v e e e e e e ee e nee 202,00

3.4 Tipos de actividades en la comprension de textos.............cvevvvvieviiieineennnen....86
I 0 0t R o 0] 0] (=T 0 1 = 1 7= Lo oI o P < ¥ 4
3.4.2 OpCION MUIIPIE. .. .ce e e e e e e et e e e e et e e e e e eee . 08
3.4.3 Correspondencia/N0o COMESPONUENCIA. .. ...iuuitiieie it e ae e e 90

3.4.4 Relacion de COIUMNAS. .. ... ..o e e e e e e e e e e e e e, 91



3. 4.5 RESPUBSIA DIEVE. ... e e e 92

3.5 TextO: IS YOUIr PENSION SECUIME?....uuuurueeieieaiieeeaeteteeee e e aneeaeeneeennennennennenenneene. 9D

3.5.1 DiSefio de aCtiVIdAUES. .. ... c.iu ittt et e et e et e e e e e e e e 99
3.6 Texto: If you Need Medical AttentioN..........ovviiii i e e e 109
3.6.1 DiSefio de aCtIVIdAUES.......c.ou it it et e e e e 111
3.7 Texto: The Blirtacious Wives Club............oo i 117
3.7.1 DiSeN0 de aCtiVIdadES. .. ... ..t e e e 119
3.8 GUIA 0B FESPUESIAS ... ottt et et e e e e e et e e e e e e e aaeenaens 129
3.9 Conclusiones del Capitulo..........c.uiiiiii e e 136
(@] o o3 18] 0] 10 1= 1= > | 138
ANEXO: MapPa CUIMICUIAT ... ... e e e e e e 143

BIDlOgrafia. .. ..o 152



INTRODUCCION

Hoy en dia, la ensefianza-aprendizaje del proceso de lectura en inglés ha sido
una verdadera preocupacion en las escuelas publicas a nivel bachillerato, debido a que
los Programas de Estudios de este nivel, pretenden proporcionar al alumno estrategias
de comprension que le permitan abordar textos en inglés. No obstante, hemos
observado que dichos Programas resultan deficientes quiza porque no se les da el

enfoque apropiado en la aplicacion de las estrategias antes mencionadas.

Especificamente, el Colegio de Bachilleres —como cualquier Institucion
educativa— se preocupa por una excelente preparacion tanto para sus alumnos como
para sus profesores. Para ello, el mismo Colegio lleva a cabo Programas de

capacitacion sabatinos e inter-semestres.

La ensefianza de inglés en el Colegio de Bachilleres esta enfocada a la
comprension de textos durante los tres primeros semestres. En lo que corresponde a la
etapa inicial, los alumnos presentan problemas en general. Sin embargo,
especificamente hemos descubierto que la mayoria de ellos no logran comprender la
union de dos o mas ideas a través de los conectores y asi, ser capaces de llegar a la

comprension concisa de un texto.

Con el problema anterior, la finalidad de nuestra investigacion radica en
fundamentar las bases tedricas y metodologicas para el disefio de material didactico
como respaldo a la asignatura de Lengua Adicional al Espafiol (Inglés) | del Colegio de

Bachilleres.

Con la finalidad de alcanzar el propésito de nuestra investigacion, fue necesario
consultar el Modelo Educativo del Colegio de Bachilleres al igual que el contenido del
Programa de Estudios de la asignatura de Lengua Adicional al Espaiiol (Inglés) I, de tal

manera que el material disefiado se apegue a las exigencias institucionales.



El objetivo principal de nuestra propuesta es sugerir un disefio de actividades
para el desarrollo en los estudiantes de estrategias de comprension de textos, a partir
de la orientacion en los elementos cohesivos presentes en los mismos (sobre la base

del Programa de Inglés, nivel 1, del Colegio de Bachilleres).

Para lograr el éxito de este propdsito, nuestra investigacion estara conformada
por tres capitulos. En el primero analizaremos el surgimiento y los diferentes cambios
estructurales del Plan de Estudios y del Modelo Educativo del Colegio de Bachilleres.
También daremos un breve bosquejo de las caracteristicas del estudiante del Colegio
de Bachilleres, plantel 6, “Vicente Guerrero”, asi como el aprendizaje y ensefianza y las
teorias que los sustentan. Por otro lado, examinaremos el Programa de Estudios y sus
diferentes elementos que los integran. Ademas, en éste mismo capitulo incluiremos a la
materia de Inglés en el Colegio de Bachilleres, la Practica Educativa y sus
componentes, como se lleva a cabo la evaluacién dentro del mismo Colegio, una breve
semblanza acerca de la cohesion, tanto los objetivos generales como los especificos,
continuando con los resultados esperados, para finalizar con las conclusiones del

capitulo.

En el capitulo dos abarcaremos un estudio de las bases teoricas de la lectura,
proceso de comprension y comprension lectora. Ademas, abordaremos los distintos
modelos de lectura, que comprenden los ascendentes, descendentes e interactivos.
Mas adelante incluiremos un estudio detallado de las estrategias de comprension de
textos, asi como las de bajo y alto nivel. También especificaremos los tipos de lectura,
el concepto de texto, asi como dos de sus propiedades: la cohesion y la coherencia.
Proseguiremos con nuestra investigacion sustentando un estudio de la gramatica en el
proceso de comprension de textos y la gramatica categorial. Asimismo, determinaremos
a conciencia, y con las suficientes bases tedricas, el tema mas importante de nuestra
propuesta, el conector, un analisis acerca de la sintaxis y una clasificacion del mismo.
Todo lo especificado anteriormente estara basado en la revision bibliografica de

diversos autores. El segundo capitulo sera finalizado con las conclusiones del mismo.



Finalmente, iniciaremos el tercer capitulo con una resefia hacia la lectura
detallada, ya que por medio de ella, estardn fundamentadas la mayoria de las
actividades aqui propuestas. También explicaremos los criterios para la seleccién de
textos, asi como las distintas fases del trabajo sobre la lectura detallada de los mismos
textos. Ademas, especificaremos los distintos tipos de actividades en la comprensiéon de
los mismos. A la vez, desarrollaremos una propuesta didactica conformada por una
cuidadosa seleccion de 3 textos escritos en inglés —Is your pension secure?, If You
Need Medical Attention y The Blirtacious Wives Club— una serie de actividades, asi
como su guia de respuestas. Las conclusiones del capitulo y conclusién general,
también las insertaremos aqui. Por otro lado, y para continuar con nuestra
investigacion, incluiremos a manera de anexo, el mapa curricular vigente del Colegio de
Bachilleres, asi como las copias de los tres textos originales. Cerraremos nuestro

trabajo abarcando la bibliografia que dara el sustento al mismo.

Por todo lo anterior, la presente investigacion desea ser de utilidad no solo para
el Colegio de Bachilleres, sus profesores y alumnos, sino también para todos aquéllos

gue se involucren en la comprensién de lectura en inglés.



CAPITULO I.

CONTEXTO INSTITUCIONAL.

1.1 ORIGEN DEL COLEGIO DE BACHILLERES Y SU PLAN DE ESTUDIOS.

El Colegio de Bachilleres surge (Modelo Educativo 1998: 6-8) por decreto
presidencial como un organismo descentralizado del Estado en septiembre de 1973.
Fue creado como un sistema que amplia las oportunidades de educacion en el nivel
medio superior, y atiende principalmente a adolescentes que, en general, se
caracterizan por la busqueda y la afirmacion de su individualidad y por la construccion
de juicios personales. Hoy en dia, el Colegio de Bachilleres estd compuesto por 20
planteles distribuidos de la siguiente forma: 17 en el Distrito Federal y los 3 restantes en
el Estado de México; y otros 605 mas en 26 Estados de la Republica Mexicana. Los
primeros 20 planteles han sido asignados por un numero y un nombre de acuerdo con
sSu creacion y ubicacion geografica, y éstos son: 1 El Rosario, 2 Cien Metros, 3
Iztacalco, 4 Culhuacan, 5 Satélite (Estado de México), 6 Vicente Guerrero, 7 Iztapalapa,
8 Cuajimalpa, 9 Aragon, 10 Aeropuerto, 11 Nueva Atzacoalco, 12 Netzahualcéyotl
(Estado de Meéxico), 13 Xochimilco, 14 Milpa Alta, 15 Contreras, 16 Tlahuac, 17
Huayamilpas-Pedregal, 18 Tlilhuaca-Azcapotzalco, 19 Ecatepec (Estado de México) y
20 Del Valle. Por motivos de un mejor control administrativo, los planteles se
encuentran divididos en 3 zonas: zona norte: 1, 2, 5, 11, 18 y 19; zona centro: 3, 6, 7, 8,
9,10y 12; zona sur: 4, 13, 14, 15, 16, 17 y 20.

Su Plan de Estudios (ver anexo) opera en dos modalidades: la primera es la
denominada “Sistema Escolarizado” , la cual requiere que los estudiantes asistan a
clases dentro de un horario fijo. Este sistema comprende 6 semestres o un maximo de
9, divididos en &reas de formacién basica, de formacién especifica y de formacion para

el trabajo. En el area de formacién béasica se incluyen las materias que representan los
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conocimientos considerados como indispensables por su relevancia en los distintos
campos del conocimiento humano. Las materias impartidas en esta area se incluyen de

1° a 6° semestres.

Por otro lado, el area de formacion especifica comprende el grupo de materias
abiertas, es decir, las optativas, y que sélo podran ser elegidas en 5° y 6° semestres. La
finalidad de estas materias es ofrecer al estudiante la opcion de decidir y participar en el
disefio de su trayectoria curricular, de acuerdo con sus intereses y aptitudes. Los cinco
campos del conocimiento que abarcan estas 2 areas mencionadas son: Matematicas,
Ciencias Naturales, Ciencias Histérico-Sociales, Metodologia-Filosofia y Lenguaje-

Comunicacion.

El area de formacion para el trabajo se inicia a partir del segundo semestre y
comprende 9 diferentes capacitaciones especificas, de las cuales se elegira sélo una a
partir del 4° semestre. No todas estas capacitaciones existen por igual en los 20
planteles, ya que han sido establecidas con base en las politicas y necesidades de
cada plantel. Las capacitaciones y asignaciones de las mismas por cada plantel son las
siguientes: Administracion de Recursos Humanos: 1, 2, 3, 4, 5,6, 7, 8, 11, 12, 14 y 15;
Empresas Turisticas: 1, 2, 3, 4, 5, 6 y 10; Laboratorista Quimico: 1, 2, 3,4,5,6, 10y 12;
Dibujo Industrial: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 9, 10, 11 y 16; Organizacion y Métodos: 9 y 13; Dibujo
Arquitecténico y de Construccion: 7, 8, 9, 12, 13, 15, 16 y 19; Biblioteconomia: 17 y 18;
Contabilidad: 1, 2, 3, 4, 5, 7, 10, 14, 16, 17, 18 y 19; e Informética, que se imparte en
los 20 planteles. Aqui, al igual que en el area de formacion especifica, existen grupos

de materias optativas.

La segunda modalidad es el “Sistema de Enseflanza Abierta” (SEA), que sélo
opera en los primeros cinco planteles y se distingue por el apoyo al estudio
independiente, es decir, no existe el requisito de que el alumno se presente dentro de

un horario establecido por la Institucion, sino que es él quien establece la fecha para la



presentacion de sus evaluaciones. En esta modalidad no hay un limite en cuanto a

tiempo para la terminacién del bachillerato.

Adicionalmente a las 3 areas principales anteriores existen, tanto en el sistema
escolarizado como en el sistema de ensefianza abierta, las areas de formacion cultural,
artistica y deportiva y la de servicios escolares. De acuerdo con la estructura del Plan
de Estudios del Colegio, la formacién del alumno en estas 3 Ultimas areas esta sujeta a

acreditacion.

Al término de sus estudios de bachillerato, el alumno habré cursado un total de
310 créditos distribuidos de la siguiente forma: 33 asignaturas obligatorias con un
equivalente a 236 créditos, 6 asignaturas optativas con un total de 36 créditos y una

capacitacién que cubre 6 asignaturas con un equivalente a 38 créditos.

1.2 MODELO EDUCATIVO DEL COLEGIO DE BACHILLERES.

El Modelo Educativo del Colegio de Bachilleres (Colegio de Bachilleres 1993: 4),
es un conjunto de normas y lineamientos que definen la estructura curricular de la
Institucién, y dan identidad y direccion a su Practica Educativa. El Modelo Educativo del
Colegio de Bachilleres, edicion 1998, es un documento conformado por 5 capitulos en
los que se describen y establecen principios, valores, finalidades, normas, postura
pedagogica y relaciones sociales. Los elementos que lo conforman son: Antecedentes,

Marco Normativo, Marco Conceptual, Practica Educativa y Estructura Académica.

El primer capitulo resume los antecedentes que dieron inicio al Colegio de
Bachilleres. En el segundo se explica el Marco Normativo de la Institucién, el cual
sustenta la creacion del Colegio como educacion media superior apegada al articulo

tercero de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y su ley



reglamentaria: la Ley General de Educacion. Después, en el tercero, se encuentra el
Marco Conceptual, que estad compuesto por la orientacion filoséfica: educacién, cultura
y conocimiento, y aprendizaje, ensefianza y evaluacion. Posteriormente se presenta la
Practica Educativa y sus cinco componentes (Problematizacion, Organizacion Logica e
Instrumental, Incorporacion de Informacion, Aplicacion y Consolidacion), asi como el
Perfil del Académico y los criterios para la Practica Educativa. Para finalizar, el quinto
capitulo describe la Estructura Académica, compuesta por el Perfil del Bachiller y el

Plan de Estudios.

Por razones de jerarquizacion personal, para la presente investigacion sélo

tomaremos en cuenta algunos de los capitulos mencionados anteriormente.

1.3 SURGIMIENTO Y SIGNIFICADO DEL LOGOTIPO DEL COLEGIO DE
BACHILLERES.

Actualmente con el fin de saber hacia donde se va y qué se desea, es comun
identificar a través de un logotipo a alguna empresa, club deportivo, institucion politica y
educativa, etc. En este caso, Colegio de Bachilleres, Gaceta (2003: 22-23) el licenciado
Hisi Pedroza, destacado fundador de la Institucion y encomendado en aquel tiempo por
el director general del Colegio Guillermo Ortiz Gardufio fue quien se encargd de disefiar
el logotipo, mismo que quedé registrado ante la Direccion General de Derechos de
Autor de la Secretaria de Educacion Publica (SEP), en marzo de 1974. Se requeria de
un escudo juvenil, sencillo y diferente que contara con una serie de valores
significativos para una Institucion Educativa con una linea moderna e innovadora, y que

mantuviese la tradicién europea muy comun en el ambito escolar en ese entonces.



El logotipo del Colegio de Bachilleres que a continuacion se muestra tiene un
profundo significado presentado en una sintesis visualmente sencilla: la educacion

COmo proceso permanente de evolucion y progreso.

@

=

La C que quiere decir Colegio, esta integrada con un espiral que significa
desarrollo continuo, evolucion permanente, hacia delante como lo indica la flecha. La B

de Bachilleres representa la educacion: son los libros, base de todo estudio.

1.4 CARACTERISTICAS DEL PLANTEL 6 “VICENTE GUERRERO” Y DE SUS
ESTUDIANTES.

Para el desarrollo del presente trabajo tomamos como base el plantel nUmero 6
“Vicente Guerrero”, el cual se encuentra situado en la zona de Iztapalapa y donde se
imparten 5 de las 9 capacitaciones existentes: Administracion de Recursos Humanos,

Empresas Turisticas, Laboratorista Quimico, Dibujo Industrial e Informéatica.

El Colegio de Bachilleres, plantel 6, cuenta con una poblacion aproximada de
5300 alumnos en sus dos turnos —matutino y vespertino— cuyo rango de edades varia
entre los 15 y 19 afios y donde el sexo femenino es mayoritario. Dichos estudiantes
proceden de escuelas secundarias publicas, las cuales, por lo general, se caracterizan
por impartir un nivel bajo de conocimientos en cuanto al idioma inglés. Con respecto a
la comprension de textos en inglés, la mayoria de los alumnos llegan al Colegio con
problemas muy severos en cuanto al manejo de estrategias de comprension de textos.

Con base en los resultados obtenidos en la aplicacién de evaluaciones diagnésticas al
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inicio de cada semestre, hemos observado deficiencias criticas en los niveles de
comprension de un texto en espafol; por consiguiente, para un texto en inglés las

dificultades se incrementan adn mas.

Las zonas de residencia de los alumnos del plantel son: Iztapalapa, Los Reyes-
La Paz, Netzahualcéyotl, Chalco y Tulyehualco. El nivel socioeconémico del estudiante
en el plantel 6 puede considerarse en un 70% de una clase media baja, razon suficiente
para que algunos alumnos se vean en la necesidad de trabajar en algun oficio para
poder sufragar por si mismos sus estudios. El resto de los alumnos no trabaja y solo se
dedica al estudio.

Por otro lado, es importante hacer referencia a que, en muchas ocasiones, con
base en los resultados del examen uUnico de ingreso al nivel medio superior, los
estudiantes llegan al plantel con gran incertidumbre sobre su futuro y graves problemas
de autoestima, ya que por lo regular la eleccion del plantel fue la 32, 42, o quiza una

opcion mas alejada.

Aunado a esto, hemos observado también en muchos alumnos aspectos
negativos de conducta, tales como alcoholismo, drogadiccién, violencia vy
desintegracion familiar. Asi, se puede concluir que en el Colegio de Bachilleres, plantel
6, existen grupos de alumnos heterogéneos, con diferentes formas de comportamiento

y de expresion personal.

1.5 APRENDIZAJE Y ENSENANZA, Y SUS TEORIAS DE APOYO.

El planteamiento y desarrollo del aprendizaje y ensefianza dentro del Colegio de
Bachilleres Modelo Educativo (1998: 7), han sido establecidos como un proceso

continuo de construccion del conocimiento, y como un conjunto de acciones



administradoras y facilitadoras de dicho proceso, respectivamente. En relacion con la
comprension de textos en inglés dentro del Colegio de Bachilleres, ésta se plantea a
través de dos enfoques: el didactico , que abarca las bases teoricas del

constructivismo, y el disciplinario , que esta fundamentado en el enfoque comunicativo.

Segun Carretero (1992: 21), se entiende por constructivismo la idea que
mantiene que el individuo no es un mero producto del ambiente ni un simple resultado
de sus disposiciones internas, sino una construccion propia que se va produciendo dia
a dia como resultado de la interaccion entre los aspectos cognitivos y sociales del
comportamiento, y los afectivos. Entre las teorias comprendidas por el constructivismo
estan las de Piaget, Vygotski, Ausubel, la del Procesamiento Humano de Informacion
(PHI) y la de la Psicologia Instruccional. Cada una de ellas, aunque aparecida en
diferentes momentos, ha hecho diversas aportaciones al estudio de los procesos de
aprendizaje y la ensefianza a través de una constante blusqueda de las leyes que rigen

la construcciéon del conocimiento.

Con base en la teoria de Jean Piaget (1973), la educacion en el Colegio de
Bachilleres (Modelo Educativo 1998: 7), pretende fomentar en el alumno el interés y la
necesidad de crear nuevos conocimientos, proceso en el cual su estructura
cognoscitiva interactia con el objeto de estudio y ocurre un desequilibrio que se somete
a un proceso de asimilacion-acomodacion para auxiliar al alumno a avanzar a un nivel

superior.

Vygotski (1987), en Modelo Educativo (1998: 23-24), afirma que no hay
desarrollo social sin aprendizaje, ni aprendizaje sin desarrollo cultural previo; por lo
tanto, el aprendizaje se fundamenta en una internalizacion progresiva de significados
provenientes del medio social, ya que el desarrollo cultural se da, primero, en funciones
interpersonales y después, en el interior de cada sujeto. El autor diferencia dos niveles
de desarrollo: el efectivo (zona de desarrollo real), que se refiere a aprendizajes previos
y que se exponen de manera autonoma, y el potencial, que se puede conciliar

externamente por medio de diversas practicas sociales, entre ellas la educativa. Para
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este Ultimo, Vygotski propone el concepto de Zona de Desarrollo Proximo, en el cual
sugiere que el sujeto no solo responde a los estimulos, sino que actla sobre ellos
mismos y los transforma. Por ello, el alumno debe ser visto como un ser social,
intérprete y resultado de las diversas interacciones sociales en las que se ve
involucrado a través de su vida escolar y extraescolar. Las funciones cognitivas
superiores, de hecho, son producto de estas interacciones sociales, con las cuales,

ademas, el alumno mantiene propiedades de organizacion en comun.

Ausubel (1976) se refiere a la importancia que tiene el concepto de aprendizaje
significativo mediante los materiales escolares, en el que el término significativo hace
referencia por una parte, a la estructura del contenido a aprender, el cual debe tener
significatividad logica, esto es, que no sea arbitrario ni confuso, y por otra, al material
gue potencialmente puede ser aprendido desde el referente social y personal del
estudiante. Con base en esta teoria, el Colegio de Bachilleres sugiere el desarrollo de
materiales escolares que propicien un aprendizaje significativo que corresponda a la

intencionalidad educativa.

Desde la perspectiva de la teoria de Procesamiento Humano de Informacion
(PHI) (Modelo Educativo 1998: 24), el ser humano se imagina como elaborador y
constructor activo de la informacién que recibe de su entorno, y no como un emisor
mecanico de respuestas. A la vez, en esta teoria se establecen las representaciones
mentales del sujeto y la manera como éste las ordena dentro de un sistema cognitivo

para interpretar la realidad.

En lo que se refiere a la Psicologia Instruccional (Modelo Educativo 1998: 24),
sus aportaciones mas importantes hacen referencia al desarrollo de la inteligencia y de
las habilidades intelectuales para el aprendizaje, la solucion de problemas, la

formulacién de juicios y razonamientos y la toma de decisiones.

Por otra parte, el enfoque comunicativo (Colegio de Bachilleres 1996: 7) plantea

el involucramiento de una interaccién del estudiante, para que, a partir de los
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conocimientos y habilidades desarrollados en su lengua materna, pueda emprender la
lectura y alcanzar la comprension de textos en una lengua extranjera, y evitar el estudio

descriptivo de las estructuras gramaticales.

1.6 DESCRIPCION DEL PROGRAMA DE ESTUDIOS.

El Programa de Estudios (Colegio de Bachilleres 1996: 1) es una herramienta de
trabajo que ofrece al profesor elementos para planear, operar y evaluar el curso. El
mismo contiene los aprendizajes a lograr y la perspectiva desde la que deberan ser
ensefiados. Los elementos contenidos en el Programa de Estudios son: Marco de
Referencia, Base del Programa y Elementos de Instrumentacion.

1.6.1 MARCO DE REFERENCIA.

Este proporciona informacion acerca de las relaciones de la asignatura con
respecto al Plan de Estudios, y estd compuesto por: ubicacién, intencion y enfoque
En la ubicacién se describe el lugar de la asignatura, asi como su relacién con las
asignaturas que conforman la materia. La intencién especifica lo que el alumno debera
saber como consecuencia de haber cursado la asignatura. Finalmente, en el enfoque se
explica la metodologia para ensefar y aplicar el Programa de Estudios, de acuerdo con

el Modelo Educativo del Colegio de Bachilleres.

1.6.2 BASE DEL PROGRAMA.

La misma contiene los objetivos de operacion en los niveles de unidad, tema y
subtema. Los objetivos de unidad y tema estan formados por un “para qué” , un “qué”
y un “cOmo” mientras que los de subtema Unicamente cuentan con un “qué” y un

“como” . En el “para qué” se describe lo que el alumno debera poder hacer como
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resultado del aprendizaje. En el “qué” se sitlan los contenidos, procesos, estrategias,
habilidades o actitudes del alumno, necesarios para que pueda lograr el aprendizaje. El
“cOmo” establece los procedimientos didacticos de enlace de los contenidos

precedentes y los aprendizajes subsecuentes.

1.6.3 ELEMENTOS DE INSTRUMENTACION.

Estos elementos comprenden las estrategias didacticas sugeridas, las
sugerencias de evaluacion, la bibliografia y la ret  icula. Las estrategias didacticas
sugeridas constituyen lineas de trabajo a seguir por unidad, o sea, indicaciones sobre el
manejo de cada tema o subtema; estas estrategias pueden ser adaptadas por el
profesor de acuerdo con las necesidades y caracteristicas de cada grupo. Las
sugerencias de evaluacion describen los objetivos a utilizar como referentes para las
evaluaciones diagnostica, formativa y sumativa, asi como indicadores, situaciones o
medios que pueden ser utilizados para las mismas evaluaciones. La bibliografia se
presenta como una muestra de apoyo para resolver dudas o ampliar aspectos
estructurales y estrategias de lectura, tanto para el profesor como para el alumno. La
reticula presenta en forma grafica los contenidos del Programa de Estudios y el

seguimiento para su desarrollo.

1.7 LA MATERIA DE INGLES EN EL COLEGIO DE BACHILLERES.

En sus 32 afos de trabajo, el Colegio de Bachilleres ha experimentado diversas
transformaciones con respecto a la ensefianza de una lengua extranjera. El primer Plan
de Estudios, con el cual dio inicio el Colegio, y cuya finalidad fue la ensefianza de la
lengua extranjera, estaba fundamentado en la lectura lineal con base estructural, es

decir, renglon por renglon, que llevaba a la traduccion de textos por medio de la

utilizacion de la gramatica y de elementos de vocabulario. Sin embargo, fue a partir de
1983 cuando se realizaron los primeros cambios en el Programa de Estudios con el
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establecimiento del tronco comun, renovandose asi el objetivo general para que el

alumno pudiese interpretar textos con base en el enfoque comunicativo. El resultado fue

muy radical tanto en la metodologia utilizada en ese entonces, como en la accesibilidad
del profesor, quien se oponia a lo novedoso e ignoraba las bases tedricas que
argumentan dicho enfoque. No obstante, la carencia del conocimiento de aspectos
gramaticales en el alumno, también contribuia a ser una barrera en la actualizacion de

las técnicas de ensefanza del profesor.

En 1993 se llevan a cabo nuevas modificaciones en el Programa de Estudios,
esta vez con criterios mas realistas en cuanto a las particularidades y circunstancias de
la poblacion estudiantil y docente. Aun cuando la finalidad del Programa de Estudios

seguia siendo la comprension de textos, es aqui donde se introducen 3 aspectos

importantes: el manejo de estrategias de lectura, el reconocimiento de elementos

léxicos y sintacticos, y la introduccion a la cohesion y a la coherencia.

Con la insercidén en el Programa de Estudios, en febrero de 1996, de aspectos
gramaticales especificos, se plantea superar las deficiencias linguisticas del alumno a
través de una gramatica comunicativa, esto es, practica y funcional, de tal forma que el
estudiante la utilice como una herramienta mas para acercarse con mayor eficacia a la
informacion escrita en lengua extranjera. Con estas modificaciones, se desea hacer de
la ensefianza de la lectura un proceso interactivo en el que el alumno pueda desarrollar
estrategias, al utilizar sus conocimientos previos de un tema especifico para tener

acceso a la informacién escrita en inglés.

De acuerdo con el Plan de Estudios 1996 (ver anexo), la materia de inglés —que
forma parte del campo de conocimiento de Lenguaje-Comunicacion— con diferentes
objetivos se encuentra situada y distribuida en las tres areas de formacion: en el area
de formacion basica en los tres primeros semestres, y enfocadas a la comprensién de
textos, se imparten las asignaturas de inglés I, Il y Ill respectivamente. En el area de
formacion para el trabajo esta la capacitacion de empresas turisticas, en la que se

ubican las asignaturas de inglés técnico |, Il y Ill, dirigidas al desarrollo de las llamadas
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cuatro habilidades (comprension auditiva, expresion oral, expresion escrita y lectura) y
llevadas en los semestres 4°, 5° y 6°. Para finalizar, en el area de formacion especifica,
y como asignaturas optativas, se ubican las asignaturas de inglés IV y V sdlo para 5° y
6° semestres respectivamente, y estan también enfocadas a las cuatro habilidades ya

mencionadas.

Segun el Programa de Estudios del Colegio de Bachilleres, 1996, la materia de
inglés en el nivel | comprende 3 unidades divididas en un semestre escolar de la
siguiente manera: La primera de ellas, —con una carga de 10 horas— lleva el nombre de
introduccidn a los textos y su objetivo es que el estudiante exprese de forma escrita a
través de elementos iconicos (imagenes, fotografias, dibujos, mapas, esquemas, etc.),
tipogréaficos (diferentes tipos de letra), cognados y vocabulario conocido, las ideas
generales acerca del contenido tematico de textos escritos en inglés. La segunda, —con
una carga de 32 horas— se le ha designado elementos sintacticos y semanticos, y su
finalidad es que el alumno aplique en la lectura aspectos sintacticos y semanticos en la
identificacion de adjetivos y sustantivos por medio de sufijos, presente simple, pasado
simple, presente y pasado de voz pasiva y, verbos modales, como elementos basicos
para la comprension de textos escritos en inglés. Finalmente, a la tercera unidad, -y
con una carga de 22 horas— se le ha denominado introduccion a la cohesion, y su
propésito es que el alumno maneje elementos cohesivos al utilizar la referencia
anafdrica y algunos conectores, para la comprension de textos escritos en inglés. Asi, la
materia de inglés engloba un total de 64 horas, y, en el Colegio de Bachilleres tal
materia ha venido experimentando diversas transformaciones a través del tiempo, cuyo
objetivo siempre ha sido el aportar mejoras en las estrategias de comprension de

textos, para un mejor aprovechamiento tanto para el profesor como para el alumno.

1.8 PRACTICA EDUCATIVA Y SUS COMPONENTES.

El Colegio de Bachilleres Modelo Educativo (1998: 29-33), propone una Practica

Educativa en la cual el estudiante se vea involucrado en la necesidad e interés de
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aprender, por medio de una participacion activa en la construccion del conocimiento, y
asi pueda aplicar sus aprendizajes en cualquier ambito de su vida inmediata bajo la
orientacion, regulacion y direccion del docente. Asi, la Practica Educativa del Colegio de
Bachilleres se entiende como un espacio donde el estudiante tiene la oportunidad de
lograr aprendizajes a partir de un proceso dirigido de desestructuracion-restructuracion,
aplicacion y consolidacion de conocimiento en lo personal y lo social, desarrollo en
espiral que se da en forma interactiva con el objeto y los sujetos, a través de elementos
gue le sean significativos para su adaptacion activa y progresiva en el medio. Todo esto
se basa en la interaccion de los cinco componentes que propone el mismo Modelo
Educativo: Problematizacién, Organizacion Logica e Instrumental, Incorporacion de

Informacién, Aplicacién y Consolidacion.

1.8.1 PROBLEMATIZACION.

El problema se presenta cuando el estudiante se enfrenta a una situacién de
comunicacién, en este caso, esta representado por el texto escrito en inglés con el que
va a interactuar. Para tratar de solucionarlo, el estudiante debe hacer uso de sus
conocimientos previos, los cuales no podrian ser ni adecuados, ni suficientes, ni los
correctos, razones necesarias para que el profesor se interese en buscar una solucién
pertinente y apropiada, que active la curiosidad del alumno acerca del contenido del

texto por medio de preguntas muy generales en relacion al tema que se va a abordar.

En la problematizacion, el profesor debe tomar en cuenta dos aspectos muy
importantes: la especificidad del estudiante/grupo y su especificidad social mas amplia y
compleja, asi como los diversos campos disciplinarios por medio de los cuales el
estudiante pueda relacionar su conocimiento previo, y sea capaz de elaborar conceptos
y principios para crear procedimientos que lo induzcan a una participacion especifica

dentro de un texto.
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También es de gran importancia mencionar que para activar el interés del
estudiante/grupo, la situacion inicialmente presentada —problematizacion— debe tener
un nivel de logro de solucion alcanzable para ellos al exponerles posteriormente

distintas opciones para la solucion.

La prediccién es considerada como un enlace entre la presente etapa y la
organizacion logica e instrumental (los conocimientos previos y la informacion nueva
que ha de aprenderse, Ausubel 1976), debido a que es aqui donde el estudiante
empieza a ubicar sus pensamientos, expuestos en el salén de clase por medio de lluvia
de ideas, imagen(es), titulo y subtitulo(s) del texto. Es decir, aqui se presenta la fase

pretextual.

1.8.2 ORGANIZACION LOGICA E INSTRUMENTAL.

De acuerdo con la perspectiva del enfoque comunicativo, la organizacion légica e
instrumental mas favorable en el abordaje de textos en lengua extranjera, presupone la
utilizacién de los siguientes elementos: manejo del cédigo de la lengua extranjera
especifica (inglés, francés, aleman, etc.), conocimiento del tema (medicina, fatbol,
computacion, etc.), conocimiento del género textual (novela, ensayo, instructivo, etc.) y

los conocimientos generales del mundo que el alumno posee.

En esta etapa, el profesor debe hacer énfasis en la necesidad de organizar ideas
para el dominio y la aplicacion de conceptos, reglas, ejemplos, relaciones, etc. Este
debe ser un proceso que ha de articularse con las estrategias que utiliza el alumno para
aprender, y las estrategias que utiliza el profesor para ensefiar. Todo esto se puede
llevar a cabo mediante una serie de actividades que conduzcan al alumno a encontrar
respuestas apropiadas utilizando recursos que se encuentren a su alcance; por
ejemplo, en la comprension de textos en inglés, una actividad adecuada puede ser el

uso de palabras o frases de mayor relevancia en el texto, a través de relacion de
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columnas o de la actividad llamada “tripas de gato”, en la que el alumno, sin cruzar

lineas, une el significado de las palabras en inglés con su correspondiente a espafiol.

1.8.3 INCORPORACION DE INFORMACION.

En esta etapa, la asimilacion de conceptos y de las regularidades
morfosintacticas y semanticas de las estructuras de la lengua extranjera, asi como la
toma de conciencia del uso de estrategias de comprension de textos, son factores
indispensables para poder entender y dar sentido a lo que se lee. Aqui, el alumno
identifica y busca las fuentes de informacion, pregunta y resuelve sus dudas, y asocia
progresivamente la informacion que le permita lograr el aprendizaje sobre una

estructura ya definida.

Algo muy importante para el profesor, es que debe estar consciente en esta fase
de que representa la fuente de informacion mas proxima para el alumno, para tener la
capacidad de (re)orientarlo en su actividad, para poder resolver sus dudas, etc. Asi
pues, en este componente el alumno integra informacion relacionada con posibles

respuestas o soluciones a la problematica de los contenidos.

1.8.4 APLICACION.

La aplicacion se lleva a cabo cuando el estudiante comprueba si la informacion
incorporada a su estructura cognitiva es la adecuada y suficiente para la solucion de
algun problema expuesto por el profesor. Para alcanzar esto, la tarea de este ultimo
consiste en verificar que el estudiante aplique de manera adecuada los conocimientos
que adquiri6 en las etapas anteriores (Problematizacién, Organizacion Légica e

Instrumental e Incorporacién de la Informacion).
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La aplicacién del conocimiento es, asi, una expresion de la modificacion de los
esquemas cognitivos del alumno, donde los nuevos conocimientos se aplican de una
manera progresivamente correcta y eficiente para resolver los problemas, en nuestro
caso, de conexion logica que se presentan a través de la cohesion y la coherencia de

un texto en lengua extranjera.

El enlace que se da entre el presente apartado (1.8.4 aplicacion) y la concepcion
de Vygotski acerca de la Zona de Desarrollo Proximo, se basa en que el aprendizaje
siempre se va a dar a partir de la interaccion social, es decir, el alumno no va a trabajar
por si solo, sino que obtendra el apoyo de sus compafieros o de mas gente que le
brindaran seguridad y confianza durante la realizacion de sus actividades de

aprendizaje.

1.8.5 CONSOLIDACION.

Por medio de la consolidacién, se produce en la mente del estudiante una nueva
configuracion cognitiva que le permite incrementar y fortalecer la precision y eficiencia
de la actividad de lectura. Al respecto, el profesor presenta nuevas situaciones en las
que el estudiante manifiesta su nivel de conocimientos y el grado de desarrollo de sus
habilidades.

La consolidacion es la etapa en la que el alumno sera capaz de dar el significado
global del texto, o sea, la idea general del mismo por medio de un resumen o
respondiendo a preguntas directas. Al consolidar lo aprendido, el alumno establece e
integra relaciones, conformando una unidad cualitativamente diferente a la suma de las
relaciones encontradas. La consolidacién permite afianzar e integrar la resultante del
proceso equilibrio-desequilibrio-equilibrio Piaget (1973), a la que fue sometida la
estructura cognitiva del alumno, y asi, por medio de la misma consolidacion, el alumno

sera capaz de aplicar los conocimientos adquiridos en una adecuada comprension de
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textos en lengua extranjera, diferentes a los vistos en clase, de una manera auténoma,

satisfactoria y exitosa.

1.9 EVALUACION.

Cuando hablamos del concepto evaluacion (Diaz 1998: 180) inmediatamente lo
asociamos a la tarea de realizar mediciones sobre la importancia de las caracteristicas
de un objeto, hecho o situacién particular. Para ello se decide si lo que se evalla es
costeable o incosteable, si es suficiente o insuficiente o si existe o no la calidad. Para el
docente, quien es el protagonista y responsable directo, la evaluacién es ante todo
compleja y precisa tanto de la comprension como de la reflexion. Para el Colegio de
Bachilleres (1997: 17-18), la evaluacion del aprendizaje es un proceso cuyo propdsito
es obtener informacion capaz de regular el proceso de ensefianza-aprendizaje, para
ajustarlo a una mayor eficiencia; asi como determinar si los aprendizajes establecidos
se han logrado para fundamentar la toma de decisiones sobre la acreditacion del
estudiante. Dicho proceso va de la mano con la ensefianza, es decir, debe ser
permanente, sistematico, consciente y planeado, que dé informacién util, valida,
oportuna y confiable acerca de las caracteristicas de los conocimientos y habilidades
adquiridos por el alumno, de manera que los resultados realimenten directamente el

trabajo del profesor y el de los mismos alumnos.

El Colegio de Bachilleres tiene determinada la aplicacion de la evaluacion en tres
formas: diagndstica, formativa y sumativa. Cada una de ellas debe reunir los siguientes

elementos: un qué , un como , un cuando y un para qué evaluar.

1.9.1 EVALUACION DIAGNOSTICA.

Es la evaluacion previa al inicio de cada tema, unidad o curso. En ella se

determina el esquema referencial del estudiante sobre el que habran de cimentarse los
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conocimientos nuevos, para lograr los aprendizajes prescritos por el Programa de
Asignatura, generando preguntas o problemas que permitan al estudiante expresar sus
conocimientos previos, asi como poner de manifiesto sus habilidades y actitudes al
respecto. Tal evaluacion se llevara a cabo al inicio de una fase de aprendizaje (unidad o
tema) que introduzca nuevos conceptos, respecto de los cuales se considere necesario
indagar el esquema referencial desde el que serian abordados por los estudiantes. Al
obtener esta informacion, el profesor sera capaz de dirigir el proceso de ensefianza-
aprendizaje de una manera mas eficiente, ya que conocer las caracteristicas
académicas del grupo permite influir en el aprovechamiento de los alumnos, al aplicar
los materiales y estrategias de comprensién de textos apropiadas sobre fundamentos lo

suficientemente sélidos. Esta modalidad de evaluacion no tiene valor crediticio.

1.9.2 EVALUACION FORMATIVA.

Es aquélla en la que se valoran los avances y obstaculos que se presentan en el
proceso de aprendizaje establecido en los objetivos de operacion del Programa de
Estudios. Esta evaluacion se puede llevar a cabo a través de todo el proceso de
ensefanza-aprendizaje: al final de cada clase o al inicio de la siguiente o, al final de
cada unidad para valorar los avances del estudiante en el logro de los aprendizajes y

asi ajustar, en su caso, el material didactico o las estrategias de ensefianza.

1.9.3 EVALUACION SUMATIVA.

La intencion de esta evaluaciéon es conocer el grado de logro de los aprendizajes
del alumno al término de un ciclo de ensefianza: tema o unidad; efectuando un plan de
prueba en el que se establezcan los parametros conforme a los cuales habran de
disefiarse los instrumentos de evaluacion, asi como en el que se precisen los
aprendizajes a lograr. La evaluacion sumativa se aplicara al término de una fase de

aprendizaje, ya sea una unidad o un tema. Por medio de ella se conocerd en qué
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medida el estudiante ha cambiado su estructura cognitiva en relacion con las
expectativas definidas con anterioridad. Asimismo, la evaluacion sumativa servira como

un indicador complementario a la evaluacion formativa.

1.10 LA COHESION.

En todo este proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en inglés, el
dominio de los elementos de cohesién desempefia un papel muy importante en la
comprension de textos no sélo porque se tenga que reconocer las palabras a nivel de
texto, sino porque se deben incluir los aspectos estructurales, semanticos y
composicionales que lo integran. Para Halliday y Hasan (1976: 5), la cohesion es parte
del sistema de una lengua, y uno de los componentes de la cohesion son los
conectores, los cuales son elementos que sirven para unir ideas, enunciados o parrafos
en un texto. Por lo tanto, el alumno debe conocer la funcion de los mismos tanto a nivel
de enunciado como de parrafo, y asi ser capaz de unir sucesivamente las ideas
principales dentro de un texto para que su lectura sea mas fluida y, sobre todo, mejor

comprendido su contenido.

Sin embargo, en nuestra experiencia docente en el Colegio de Bachilleres, y no
obstante la aplicacion de los postulados de los cinco componentes del Modelo
Educativo del mismo durante la ensefianza de la lectura en inglés, hemos observado
que la mayoria de los alumnos, al tratar de aplicar sus propias estrategias de
comprension lectora, se enfrentan, al intentar enlazar las ideas dentro de un texto, con
problemas en el reconocimiento de los conectores, lo que conduce a interpretaciones

erréneas de su contenido.

Esta problematica nos llevd a la idea de elaborar un trabajo que pudiese

contribuir a resolverla y que persigue, por tanto, los siguientes objetivos:
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1.11 OBJETIVO GENERAL.

Proponer un disefio de actividades para el desarrollo en los estudiantes de
estrategias de comprension de textos, a partir de la orientacion en los elementos
cohesivos presentes en los mismos (sobre la base del Programa de inglés, nivel 1, del
Colegio de Bachilleres).

1.11.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS.

. Definir el concepto de lectura.

. Analizar el proceso de comprension.

. Describir el concepto de comprension lectora.

. Explicar los distintos modelos de lectura.

. Establecer el concepto de estrategia de comprension de un texto.
. Estudiar los diferentes tipos de lectura.

. Definir qué es un texto y sus caracteristicas.

. Definir y clasificar los conectores.

© 00 N O O A W N P

. Determinar los criterios para la seleccidon de textos.
10. Analizar las diferentes fases del trabajo sobre la lectura detallada.

11. Describir los diferentes tipos de actividades en la comprensién de textos.

YV V.V V V V V V V V V V

12. Sugerir un disefio de actividades para desarrollar estrategias de comprension
de textos con base en la identificacion e interpretacion adecuada de elementos
cohesivos, como apoyo al Programa de inglés, nivel 1, del Colegio de

Bachilleres.

1.12 RESULTADOS ESPERADOS.

Con el desarrollo de la presente propuesta esperamos obtener un material de
apoyo con actividades de comprension lectora tanto para el Programa de Estudios de
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inglés, nivel 1, del Colegio de Bachilleres, como para los profesores que impartan dicha
materia, de modo que su aplicacion en el sal6n de clases contribuya a desarrollar en los
alumnos las estrategias y habilidades pertinentes para una adecuada comprension de

textos en lengua inglesa.

1.13 CONCLUSIONES DEL CAPITULO.

En el presente capitulo realizamos un andlisis acerca del origen del Colegio de
Bachilleres con la finalidad de conocer parte de su historia, en la que se especifica su
distribucion geografica y el nimero de planteles existentes en el Distrito Federal, el area
conurbada y el interior de la Republica Mexicana. También describimos el Plan de
Estudios en relacién con sus dos modalidades: el sistema escolarizado —que engloba 6
semestres 0 9 como maximo— y el sistema de ensefianza abierta, en el que no hay
limite para concluir el bachillerato. Para llevar a cabo dicho Plan de Estudios, el Colegio
de Bachilleres introdujo su Modelo Educativo y sus teorias que lo sustentan cuya

finalidad es conocer el desarrollo del sistema educativo del Colegio.

La creacion del logotipo del Colegio de Bachilleres fue hecha para impulsar a

dicha Institucion al desarrollo del estudio por medio de los libros.

En el apartado 1.4 mencionamos algunas particularidades tanto del plantel 6

“Vicente Guerrero” como de sus estudiantes.

En la explicacion que dimos acerca del Programa de Estudios, planteamos
conocer la operacion del mismo a través de sus elementos que lo integran para que el
profesor domine los objetivos de ensefanza, los desarrolle y los aplique de forma eficaz

y concisa dentro del salén de clases.

El esbozo que hicimos acerca de la materia de inglés en el Colegio de

Bachilleres ha tenido por objetivo conocer la evolucion, en cuanto a objetivos de
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ensefianza, que ha venido transformando dicha materia, asi como la ubicacion actual

de la misma con respecto al Plan de Estudios.

En lo que se refiere a la Practica Educativa que plantea el Colegio de Bachilleres,
ésta se encuentra fundamentada en los cinco componentes ya descritos, y su
explicacion la hemos desarrollado en aplicacion concreta a la comprension de textos en

lengua extranjera, (el inglés en este caso).

Posteriormente dimos una descripcion del concepto de evaluacién en general, y
como ésta es llevada en el Colegio de Bachilleres bajo los términos de evaluacién

diagnostica, formativa y sumativa.

En el apartado 1.10, que se refiere a la cohesion, sefialamos una pequefa
descripcion introductoria de qué tan importante es en la comprension de un texto, ya
que de ahi parte el desglosamiento de nuestro tema central en esta investigacion: los

conectores.

En este capitulo incluimos también los objetivos generales y especificos, para

concluir con los resultados esperados.
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CAPITULO II.

MARCO TEORICO.

2.1 LECTURA.

Hoy en dia, la necesidad de leer sobre cualquier tema en nuestra propia lengua
ha ido en aumento a causa de las diversas transformaciones de tipo social que se
producen a diario en nuestro mundo. El enterarse de una noticia por medio de un
periodico, una revista, un fax o incluso la Internet, ha hecho que las personas estén al
dia y bien informadas del acontecer cotidiano. El acceso a estos medios, tanto de
informacion como de comunicacion, ha sido tan sencillo que, gracias a ellos, el ahorro
de tiempo, dinero y esfuerzo se ha reflejado en la vida diaria a nivel familiar, profesional
y empresarial. Sin embargo, el emprender la lectura de un texto en inglés es una
situacion completamente diferente, no por el acceso a tal idioma, ya que cualquier
persona de nuestro medio puede comprar una revista o entrar a la Internet en inglés,

sino porgue el problema esta en la comprension del propio cédigo.

En mi trabajo como profesor de inglés en el Colegio de Bachilleres, he podido
observar que dos de los graves problemas que afrontan los alumnos son la carencia de
habitos de lectura y el conocimiento de la propia lengua inglesa; estas dos razones, a
mi juicio, inciden significativamente en que no sean capaces de leer adecuadamente en
inglés. En relacion con el primer problema, Jolly (1978) en Alderson (1984: 2-3), afirma
que el éxito de leer bien en una lengua extranjera dependera indudablemente de saber
leer de una manera correcta en la lengua materna. La segunda razén es argumentada
por Yorio (1971), al plantear que los problemas de lectura en lengua extranjera son
debidos, en gran parte, a la ausencia de conocimientos suficientes de la lengua

materna.

El concepto de lectura ha ido cambiando de varias maneras a través del tiempo y
segun el punto de vista de cada autor, y esto bajo la influencia de la posicién tedrica
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gue haya asumido. A continuacion describiremos algunas definiciones para analizarlas,

compararlas y ver de qué manera se relacionan entre si.

Por lo general, las definiciones de lectura (Dechant 1991: 5-6) estan divididas en
dos categorias: a) aquéllas que tienen relacion con la interpretacion de las experiencias
del lector y, b) aquéllas que se refieren a la interpretacion de los simbolos graficos. La
primera es una categoria mas extensa y comprende la segunda; no obstante, la

mayoria de las definiciones estan relacionadas con ambas.

Al hacer énfasis en la primera categoria, se puede afirmar que hay interpretaciéon
del clima, de cuadros (pinturas), de expresiones faciales, etc. Asi, por ejemplo, un
detective “lee” pistas; un geodlogo, rocas; un piloto, rutas; un astronomo, estrellas; un
doctor, sintomas de las enfermedades, y un profesor “lee” sintomas de incapacidad de
lectura de los alumnos. Por consiguiente, la definicidbn de lectura dada por Spencer
(1946), y que abarca esta primera clasificacion, es: el proceso de interpretacion
estimulo-sentido, que se produce cuando alguien experimenta una estimulacion
sensorial. Para esto, una implicacion importante en los alumnos es que ellos sean
lectores de experiencias antes que de simbolos graficos, es decir, primero deben ser

lectores del mundo.

La segunda clasificacion comprende las siguientes definiciones: la lectura (Harris
1975) es una interaccidon compleja de procesos cognitivos y linguisticos con los que el
lector construye una representacion del mensaje del escritor. Segun Gillet y Temple
(1986), la lectura es un proceso interactivo que envuelve los conocimientos previos del
lector y el contenido del texto; es un proceso que pone al lector en contacto y
comunicacién con las ideas del escritor, en fin, un proceso de construccién de una

representacion o modelo mental del texto.

Las ultimas definiciones sobre la lectura han hecho lo posible por unificar estas
dos categorias antes mencionadas al utilizar el término interactivo. Por ejemplo,

Goodman (en Carrell 1989: 12) plantea que la lectura es un proceso psicolingtiistico y
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receptivo de la lengua, el cual se inicia con una representacion superficial linglistica
enviada por un escritor, y termina con el significado que construye el lector. En otras
palabras, el escritor envia pensamientos a través y por medio de la lengua, y el lector
los decodifica. También, Widdowson (1979), en Carrell (1989: 59), analiza el concepto
de lectura y lo define como un proceso que combina la informacion textual con la que el
lector lleva al texto, es decir, se manifiesta como un dialogo entre el primero y el

segundo.

Finalmente, Solé (1998: 21) expresa que leer es un proceso mediante el cual el
lector interactia con el texto, interaccion que implica una investigaciéon del mensaje
escrito para llegar a un objetivo o finalidad. El leer presupone un lector activo que
procesa y examina el texto, implica una orientacion hacia un objetivo, es decir, siempre
se lee para algo: para informarse acerca de un determinado hecho, para confirmar o
rechazar un conocimiento previo, para adquirir conocimientos nuevos, para resolver

algun examen, o incluso para ensefiar a los alumnos.

2.2 PROCESO DE COMPRENSION.

Debido a que la comprension es una actividad mental, Dechant (1991: 339) no
deja de reconocer la importancia de la lectura como un proceso de reconocimiento de
palabras, ya que la comprensién no se llevaria a cabo si el lector no pudiera reconocer
e identificar el significado de las mismas. Por lo tanto, con esta combinacion de
actividades mentales e identificacion de palabras se da inicio al proceso de
comprension que Just y Carpenter (en Dechant 1991: 339) exponen mediante el
procesamiento de los siguientes niveles: proceso perceptual, el cual se utiliza para
identificar o decodificar palabras; proceso léxico, que se usa para acceder al significado
de las palabras; proceso de decodificacion semantico, que sirve para seleccionar el
mejor significado de la palabra en el contexto que se halle; procesos contextual,
semantico y sintactico, que son necesarios para ordenar el significado de la palabra en

unidades mayores como las frases, clausulas y enunciados; proceso referencial, el cual
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vincula las palabras con los objetos, eventos o ideas; proceso de prediccion, el cual
permite al lector realizar sus predicciones acerca del contenido del texto; proceso de
activacion de los esquemas (como el conocimiento previo que el lector posee acerca
del mundo y la lengua); proceso integrativo o de coherencia, que une las palabras con
los enunciados y a estos con otros; proceso de inferencia, el cual relaciona el
conocimiento del mundo que tiene el lector con el texto; y el proceso metacognitivo, que
sefala si las palabras o enunciados tienen sentido. Todos estos procesos intervienen
simultdneamente durante la comprension y estan en constante interaccion unos con
otros; algunos de ellos se llevan a cabo autométicamente y no llevan un orden

especifico; finalmente, todos son interactivos.

Para Nuttall (1982: 4), el comienzo de la comunicacion se da cuando el escritor o
guien habla tiene un mensaje en su mente (puede ser un argumento, idea, hecho,
sentimiento, etc.), el cual quiere compartir con alguien. Para hacer posible esto, primero
dicho mensaje debe estar convertido en palabras y disponible para ser enviado como
un texto. Este debe ser accesible para la mente de quien lo escuche o lea. Una vez

recibido el mensaje, es descifrado y la comunicacion termina su evento.

Luria (1984: 193-194) sefiala que el proceso de comprension comienza con la
busqueda del sentido general de la alocucion que comprende el contenido de esta
forma de actividad psiquica y que posteriormente se desplaza al nivel Iéxico fonemético
(establecimiento del significado de palabras aisladas) y al nivel sintactico
(desciframiento del significado de frases aisladas). ElI que escucha o el que lee nunca
pretende comprender palabras aisladas o frases separadas, sino que el proceso basico
que distingue el acto de comprension son los intentos de descifrar el significado de toda
la comunicacién, es decir, aquello que establece su coherencia general o su sentido
interno, y que da a la comunicacién profundidad o coherencia interna. Posteriormente
afirma que el movimiento de los ojos durante la lectura no es solamente un movimiento
lineal de una palabra a la otra ni de una frase a la otra, sino un detenimiento en los
lugares mas relevantes. Por lo tanto, el movimiento de la mirada es una ruta compleja

con muchos avances, retrocesos y con muchos cotejos de trozos del texto que estan
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distanciados entre si. El proceso de comprension del texto tiene un caracter de
busqueda activa, de tal manera que el lector no sélo separa los ndcleos semanticos
individuales del texto, sino que los compara regresando constantemente a las partes ya

leidas.

2.3 COMPRENSION LECTORA.

Esta breve introduccion al concepto de lectura con que hemos iniciado el
capitulo, conduce, indefectiblemente, al abordaje del concepto de comprensién lectora.

Dechant (1991: prefacio viii-ix) sefiala que el primer componente de la lectura es
que las palabras sean reconocidas, y el segundo -y mas importante— es la
comprension; asi, la lectura es una sintesis y una integracion de dos procesos:
identificacion y reconocimiento de palabras y, sobre todo, comprension de las mismas.
También Dechant afirma que la comprension es la meta y el propdsito de la lectura; sin
ella, no hay lectura. Esta actividad no se limita a la mera pronunciacién de las palabras,
sino que implica entender el texto y desarrollar una representacion cognitiva del mismo.
Expresa después que la comprension es pensar en un nivel alto, es decir, es un
proceso cognitivo que requiere inferir, verificar, corregir y conformar las expectativas
acerca del texto. Para comprender, el lector necesita contar con la habilidad para
reconocer los elementos estructurales que componen un enunciado, asi como para
percibir la interrelacion sintactica de tales elementos. Un lector que comprende un texto
pone atencion en la informacion relevante para su propésito, e ignora lo que no es
importante, esto es, se concentra en el proceso de extraccion de ideas, mas que en dar
significado a cada palabra. Gibson y Levin (1975) sostienen que comprendemos el
significado de una palabra, un enunciado o un discurso, cuando conocemos la intencién
del escritor. Por otra parte, Johnson (1982) manifiesta que la comprension es construida
por “puentes” del conocimiento nuevo, es decir, es la relacion que se tiene del mundo
alrededor de nosotros o lo que realmente se tiene en la mente. Goodman (1984)
asegura que el leer es darle sentido a lo impreso. Anderson y Pearson (1984) ratifican
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gue la comprension es un proceso en el cual el lector construye el significado al
interactuar con el texto. Para Perfetti (1985), la comprensién es un conjunto de
procesos interrelacionados por los cuales el lector construye una representacion del
significado del texto. Cooper (1986) declara que la interaccion entre el lector y el texto
es el fundamento de la comprension. En el proceso de la comprension, el lector
relaciona la informacion presentada por el autor con la almacenada en su mente o en
su memoria. Este proceso de comparacion y contraste de la nueva informacién con lo
gue ya se posee, es la premisa de la comprension. Posteriormente, Cooper menciona
que la comprension es el proceso de construccidén del significado al tomar las ideas
relevantes del texto y relacionarlas con las ideas que ya se tienen; a esto le llamo
proceso de interaccion entre lector y texto. Desde la perspectiva de Smith (1988), se
sustenta que la comprension esta directamente relacionada con la cantidad de
informacion no visual, es decir, con lo que el lector sabe. Asi, define la comprensién
como la identificacién y reconocimiento del significado, y como la adjudicacion de un

sentido a lo escrito.

Desde los puntos de vista de Rumelhart, 1977; Adams y Collins, 1979; Alonso y
Mateos, 1985; Colomer y Camps, 1991, en Solé (1998: 22), manifiestan que el leer un
texto presupone comprenderlo. El leer es el proceso a traves del cual se comprende el
lenguaje escrito. En esta comprension intervienen tanto el texto, su forma y su

contenido, como el lector, sus expectativas y sus conocimientos previos.

Luria (1984: 209-210) manifiesta que seria un error pensar que la comunicacion
o el texto radica s6lo en una cadena de frases aisladas, separadas y que para
entenderlo es suficiente comprender el significado de cada una de ellas. Las frases no
son eslabones separados de una cadena Unica: cada frase influye o incluye en si el
sentido de la anterior; a esto Vygotski le llamé influencia o incorporacion de los
sentidos, es decir, se ejerce una influencia sustancial en la comprension del contenido
fundamental del texto. Ahora bien, la facilidad o dificultad de la comprensién va a
depender de las caracteristicas de la estructura de cada texto, esto es, cuanto mas

sencilla es la interrelacion de las frases, mas facil serd su comprensiéon , y viceversa.
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Para visualizar con una mayor claridad lo mencionado con anterioridad, a

continuacion daremos los siguientes ejemplos:

Me quité la camisa, de ella (camisa) se habia desprendido un botoén, él (botén) se atord
cuando pasé al lado de una cerca, en ella (la cerca) habia una clavija que (la clavija) fue

dejada por los pintores cuando (los pintores) pintaron la cerca.

Aqui se comprende con sencillez que la unidad del contenido del fragmento esta
asociada a la influencia del sentido de la frase anterior sobre la siguiente. No obstante,
en lo que se refiere a los enlaces también existen textos con procesos de influencia un

poco mas compleja, esto es, los elementos se encuentran mas distantes unos de otros:

Las aguilas se comen las liebres; ellas comen otros tipos de roedores también.

En este caso, ellas no se refieren a la palabra que esta a su lado (liebres), sino a
la palabra aguilas, que esta mas alejada.

Un ultimo ejemplo es el siguiente:

El tio Alejandro llevd una vida pesada y cuando su padre recayo, él se sintio

completamente triste.

Obviamente para comprender esta frase es necesario separar las dos primeras

gue estan juntas, (padre y él) y juntar las alejadas (él y Alejandro).

Si la comunicacién fuese s6lo una cadena de frases aisladas y no hubiese la
influencia de los sentidos (el enriquecimiento del sentido de la frase siguiente por el

sentido de la anterior), la comprension del texto no seria posible.

En resumen, la comprensién es apreciada por estos investigadores y escritores

como un proceso de informacién que envuelve la interaccion entre un lector y un texto,
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la cual da sentido a las frases contenidas en el mismo texto.

2.4 MODELOS DE LECTURA.

Las primeras indagaciones que se llevaron a cabo acerca de los procesos
operantes durante la lectura (Carrell 1987: 22) datan de los afios 1879 y 1886, y fueron
realizadas por Emil Javal, quien describié los movimientos oculares que tienen lugar
durante esta actividad; sin embargo, no hubo propuestas de modelos sobre este
proceso sino hasta los afios 50 y 60, del siglo 20, cuando se enfatiza el estudio de la
lengua y se desarrolla la psicolinglistica como rama del saber. Durante esta etapa
anicamente se hicieron observaciones “externas” del lector, es decir, no se le dio
importancia a los procesos que transcurrian en su mente. Posteriormente a esto, en la
década de los 60, surge la psicologia cognitiva y los modelos que destacan durante

esta época le conceden un lugar preponderante a la memoria.

En la siguiente década (Vargas 2000: 23), los modelos propuestos subrayan el
caracter interactivo del proceso, 0 sea, sugieren la existencia de una interrelacion entre
el procesamiento de informacion en los estratos de alto nivel y los de bajo nivel, lo que

permite la retroalimentacion en los diferentes niveles.

Los primeros modelos formales acerca del proceso de lectura fueron los de
Hockberg (1970), Levin y Kaplan (1970) y Mackworth (1972) (en Carrell 1989: 22). No
obstante, posteriormente surgen nuevos modelos como los que a continuacion se

mencionaran.

Los modelos de lectura (Barnett 1989: 12) han sido clasificados en tres
categorias generales: los modelos ascendentes (bottom-up), los modelos descendentes
(top-down) y los modelos interactivos (interactive). Cada uno de ellos enfoca proceso de
lectura y desarrolla diferentes variables, como el énfasis en el texto (destacan el papel
del vocabulario, la sintaxis, el contenido cultural), y también variables basadas en el
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mismo lector, como sus conocimientos del mundo y del texto, su desarrollo cognitivo, su

utilizacién de estrategias de comprension de textos y su interés y propésito de lectura.

2.4.1 MODELOS ASCENDENTES (bottom-up).

Kirchner (1988: 82) propone un analisis a detalle de los modelos ascendentes
que afirman que en la lectura la informacion se propaga de abajo hacia arriba de forma
unidireccional, es decir, desde el reconocimiento visual de las letras hasta los procesos
mas elaborados de tipo seméntico. Esta forma unidireccional sugiere la idea de superar

un nivel de informacion para alcanzar el siguiente.

Los modelos ascendentes (Barnett 1989: 12) concuerdan en que el proceso de
lectura implica la reconstruccién del significado a partir del analisis del estimulo visual,
es decir, en estos tipos de modelos el lector comienza con el texto escrito y construye el
significado a partir de la identificacion de las letras, seguido de las palabras, después de
las frases, y finalmente de los enunciados, procesando el texto en una serie de etapas

“lineales”.

La clasificacion de los modelos ascendentes que da Barnett (1989: 14) es la
siguiente: el modelo de Gough, el modelo de Laberge y Samuels, y el modelo de

Carver.

2.4.1.1 EL MODELO DE GOUGH.

Gough (Barnett 1989: 14) manifiesta que un lector comienza a procesar un texto
desde el primer momento en que ve las palabras impresas, hasta el momento en el cual
deriva el significado de las mismas. Ademas, Gough plantea su hipoétesis sefialando
que la fijacion del lector en el texto guia a la representacion de un estimulo visual a

través de la formacion de un icono. Mas adelante, indica que un lector con fluidez
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identifica con facilidad las letras al leerlas una por una en serie de izquierda a derecha
y, por lo tanto, es necesario que estas letras tengan un sentido Iéxico-mental y formen

un diccionario de palabras con significados almacenados en el cerebro.

Puente (1991: 143) da su punto de vista acerca del modelo de Gough
manifestando lo siguiente: 1) todas las letras en el campo visual deben ser examinadas
antes de darles un significado; 2) el lector analiza el texto letra por letra y palabra por
palabra hasta llegar a un significado de lo leido, y 3) el leer es un proceso que se da en

orden, es decir, paso a paso o nivel por nivel.

2.4.1.2 EL MODELO DE LABERGE Y SAMUELS.

Otro modelo bottom-up es el de Laberge y Samuels. Ellos (Barnett 1989: 16)
enfatizan el papel de la atencion y la importancia de la automaticidad en el proceso de
lectura. Aqui expresan que tal vez los lectores sélo puedan concentrarse en una sola
cosa mientras leen; sin embargo, pueden ser capaces, a la vez, de procesar mucho con
tan so6lo poner atencion a lo leido. Con respecto a un lector con fluidez, dichos autores
sefalan que el proceso en cada etapa, desde la percepcion visual hasta el significado,

debe ser automatico.

En Puente (1991: 144), este modelo define dos etapas basicas en el proceso de
lectura: la decodificacion, que se realiza en forma inconsciente, y la comprension, que

va a ser el resultado de la atencion a lo leido.

La coincidencia entre Gough y LaBerge y Samuels en el proceso de lectura
(Barnett 1989: 16) se fundamenta en que el entendimiento del lector va a depender de
lo que aparezca en el texto y de que él mismo lleve a cabo dos tareas: el decodificar y
el comprender. Para Laberge y Samuels, el decodificar se va a originar de la palabra

impresa a alguna representacion fonoldgica o articulatoria del estimulo impreso,
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mientras que el comprender se deriva del material decodificado.

2.4.1.3 EL MODELO DE CARVER.

Carver (Barnett 1989: 18) en su modelo ascendente presenta lo que llama una
teoria de comprension de lectura acompafada del término “rauding,” el cual se refiere a
la unién entre la lectura y lo que se escucha, y también a aquellas situaciones de
comprension de la lengua, donde la mayoria de las ideas se presentan en forma de
enunciados que van siendo comprendidos. Ante esta situacion, Carver establece que el
enunciado es la expresion unitaria de una idea y que el propésito principal de la lectura

-y del término “rauding—" es comprender las ideas del escritor o de quien habla.

Resumiendo los postulados de los modelos ascendentes, se puede decir que
hacen énfasis en la ensefianza de la lectura paso a paso y, sobre todo, en que el
progreso se produce una vez que se haya asimilado la etapa anterior, para asi pasar a

la siguiente a través de la decodificacion y la informacion gréfica.

2.4.2 MODELOS DESCENDENTES (top-down).

Estos modelos (Vargas 2000: 26-27) proponen que el lector se apoye mas en los
conocimientos semanticos que en los rasgos graficos al interpretar el significado del
texto; ademas, aqui no es el texto ni con su estructura, los que tienen mayor
importancia, sino el lector. También, por lo general los modelos descendentes son
vistos como un proceso lineal; en ellos, el proceso de lectura es dirigido por el “trabajo”
de la mente del lector sobre el texto, es decir, el lector utiliza sus conocimientos
generales del mundo o de los componentes particulares del texto para hacer sus

propias deducciones, ya sean afirmativas o no.
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De acuerdo con Puente (1991: 141), el lector no necesita usar todos los
estimulos presentes en el texto (letras, palabras, oraciones) para comprenderlo, ya que
el proceso se inicia con hipotesis o predicciones que se apoyan en sus experiencias
pasadas, como el conocimiento del lenguaje y del mundo, hipétesis que el lector

corrobora o no al interactuar con el contenido del texto.

Las primeras teorias acerca de los modelos descendentes (Barnett 1989: 13) son
las de Kenneth Goodman y Frank Smith a finales de los 60 y principios de los 70, del

siglo 20, respectivamente.

2.4.2.1 EL MODELO DE GOODMAN.

Goodman (Barnett 1989: 19-20) establece que para reducir la dependencia de lo
impreso y los sonidos de un texto, el lector usa su conocimiento tanto sintactico como
semantico. Por tal razén, enumera cuatro aspectos en el proceso de la lectura: primero,
el lector predice la estructura gramatical del texto utilizando sus conocimientos de la
lengua; después, ejemplifica para asi; como tercer aspecto, confirma o no sus

predicciones, y finalmente, corrige lo que considere pertinente.

Anderson (1984: 65) examina la importancia que tiene el cerebro en este modelo
y propone cinco pasos en el proceso de la lectura: 1) reconocimiento de una muestra
grafica en el campo visual e inicio de la lectura; 2) prediccidén e intento de ordenar y
darle significado a la informacion sensorial; 3) verificacion de las predicciones para
comprobar o rechazar las expectativas conformadas sobre la base de los datos
sensoriales; 4) correccién cuando hay algun error o, continuacion cuando no lo hay, y 5)

conclusion de la lectura.
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2.4.2.2 EL MODELO DE SMITH.

Smith, al igual que Goodman (Barnett 1989: 20), enfatiza el papel del significado
y la necesidad del lector de predecir cuando lee, para lo cual hace mencidn de cuatro
caracteristicas distintivas: 1) el lector lee para cumplir cierto propésito, por razones y
con objetivos especificos; 2) la lectura es calificada con el término de selectiva, o sea, el
lector extrae sélo lo necesario para su interés; 3) también, Smith utiliza el término
“informacion no visual”, al afirmar que la lectura esta fundamentada en la comprension
porque el lector trae consigo cierta prioridad de conocimiento al texto, y 4) la lectura es
anticipatoria con base en los factores ya mencionados. Todo esto se reduce a que la
lectura va a depender del uso minimo de la informacién visual y en gran parte de la
forma en que se utiliza la informacion no visual; esto es, mientras mas informacién no

visual tenga el lector, menos informacion visual sera necesaria.

En conclusion, los modelos descendentes pueden resultar interesantes en
cuanto consideran, en la comprension del texto, el papel de los conocimientos y
experiencias previas del lector; no obstante, no todos los lectores contardn con tales

conocimientos y experiencias, y por tal razén no seran capaces de generar hipétesis.

2.4.3 MODELOS INTERACTIVOS (interactive).

En estos tipos de modelos (Miravete 2000: 19-20) el proceso de lectura es
retomado a partir de los modelos anteriores (ascendentes y descendentes), es decir, la
extraccion de significado de un texto puede ser activada tanto por las claves contenidas
en el mismo, como por el conocimiento previo y las experiencias del lector. Dicho de
otra manera, el lector da significado a lo que lee al decodificar las palabras o
proposiciones (bottom-up) y, a la vez vincula la informacion que tiene con respecto al

mundo y asi elabora su interpretacion del texto (top-down).
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De acuerdo con Griffin y Vaughn (1984) y Waltz y Pollack (1985), (en Carrell
1989: 59), un modelo interactivo de lectura esta compuesto graficamente, por un lado,
de varios niveles de proceso tales como caracteristicas graficas, letras, palabras,
frases, oraciones, cohesion local, inferencia, etc., todos ellos distribuidos en paralelo;

por el otro lado, se encontrara la lectura.

Una caracteristica de los modelos interactivos (Barnett 1989: 23) es la
interaccion existente entre las etapas de procesamiento (estrategias) de alto nivel y las
de bajo nivel, enfocadas a reconocer que la comprension también depende de lo que

esta impreso en el texto.

La division de los modelos interactivos que ella misma da es la siguiente: el
modelo de Rumelhart, el modelo de Stanovich, el modelo de Rumelhart y Mc Clelland,
el modelo de Kintsch y Van Dijk, el modelo de Just y Carpenter y el modelo de

Anderson y Pearson.

2.4.3.1 EL MODELO DE RUMELHART.

Rumelhart (en Puente 1991: 151), manifiesta que el procesamiento de
informacion en la lectura no es lineal, es decir, no se lleva a un solo nivel, ya que esto
dependera de la informacién con la que contribuyan otros niveles. Ademas, sostiene
que la informacion grafica se reconoce, se procesa y finalmente se almacena en lo que
llama “almacén de informacion visual”. Tal informacion se analiza por medio de un
dispositivo que extrae los rasgos graficos relevantes, los cuales son importantes en los
patrones en los que se encuentra la informacién relacionada con las reglas ortogréficas,
semanticas, sintacticas e informacion pragmatica relacionada tanto con el conocimiento
como las experiencias previas del lector. También Rumelhart (1977) afirma que la
lectura es un proceso perceptivo y cognoscitivo en donde el lector propone una
hipotesis del contenido del texto, la evalta, la confirma o la desecha al cotejarla con el

contenido linguistico.
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2.4.3.2 EL MODELO DE STANOVICH.

Stanovich (en Barnett 1989: 26) sugiere que durante el proceso de lectura el
lector debera realizar un trabajo paralelo y simultaneo de las diferentes fuentes del
conocimiento; asimismo, propone el concepto de compensacion, el cual se refiere a que
en cualquier nivel un proceso podra compensar las deficiencias de cualquier otro nivel.
Debido a esto, nace el modelo interactivo compensatorio, el cual se afirma que es
interactivo porque existe un trabajo paralelo de las fuentes de conocimiento y
comunicacion entre las mismas fuentes, y compensatorio porque el lector puede utilizar
con mayor frecuencia ciertas fuentes de conocimientos cuando otras, por alguna razon,

son pobres.

Desde el punto de vista de Samuels y Kamil (en Carrell 1989: 32), en este
modelo se presenta claramente como un lector deficiente podra ser capaz de cubrir las
carencias linguisticas, ortograficas y Iéxicas a través de los procesos de prediccion e

inferencia durante la etapa de la lectura.

2.4.3.3 EL MODELO DE RUMELHART y Mc CLELLAND.

“Proceso distribuido en paralelo” es el nombre asignado a su modelo por
Rumelhart y Mc Clelland (Barnett 1989: 27). En este modelo, el proceso de informacién
tiene lugar a través de interacciones de un gran numero de elementos simples llamados
unidades, las cuales envian sefales provocativas y de inhibicion a otras unidades, v,
por lo tanto, pueden representar posibles hipotesis acerca de las letras o posibles ideas
en los roles sintacticos de las palabras en un enunciado. Asimismo, se cree que estas
unidades pueden comprender las hipo6tesis acerca del reconocimiento de letras o ideas

que exponga la funcion de la sintaxis de las palabras en el enunciado.
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2.4.3.4 EL MODELO DE KINTSCH Y VAN DIJK.

En este modelo (Trujillo 2000: 22-23) dichos autores plantean un andlisis de la
informacion por medio de proposiciones que son unidades de pensamiento que
contienen una relacién y un argumento. También proponen el andlisis de un texto a
través de tres niveles: microproposicional , microproceso o microestructura  (a nivel
de oraciéon y funciona por medio de la cohesion). Se enlaza a una tarea de
decodificacion del texto de una forma mecanica e inconsciente en un lector habil que

establece relaciones locales o de bajo nivel.

Macroproposicional (a nivel de parrafo y funciona por medio de la organizacion y la

argumentacion). Guia a la extraccion del significado contenido en un mensaje.

Estructura textual (el texto visto como un todo). Es decir, un atributo semantico que
reclama no s6lo un procesamiento general por parte del lector, sino que refleja el

sentido general del discurso.

Estos investigadores (Barnett 1989: 27-28) consideran que la comprension se
lleva a cabo en tres pasos: 1) a través de un microproceso multiple de elementos o de
proposiciones en un texto; 2) mediante un manejo de reduccion de texto, es decir, el
uso de la inferencia, y 3) con el uso de la memoria, por medio de lo que el lector sabe
de la estructura del texto para generar algo nuevo de las proposiciones procesadas.

La estructura semantica que el lector se crea esta constituida por dos niveles: las
macroestructuras y las mesoestructuras. El primer término se refiere a los significados
globales que determinan al texto como un todo. El segundo detalla el nivel local del
discurso que abarca la estructura de las proposiciones individuales. Sin embargo, el
texto no solo esta formado por estas dos estructuras, sino que también esta regido por
macrorreglas, las cuales son semanticas y ordenan las proposiciones en los niveles

apropiados.

41



2.4.3.5 EL MODELO DE JUST Y CARPENTER.

Just y Carpenter (Barnett 1989: 28-29) fundamentan sus estudios de la
comprension en los movimientos oculares del lector. Tomando en cuenta los factores
de tiempo, velocidad y aceleracion del movimiento, la frecuencia y caracteristicas de
regresion; expresan la suposicién de que un lector trata de interpretar el contenido de
las palabras inmediatamente después de verlas, pero se tarda en darles una
interpretacion hasta que hayan sido leidas mas palabras. A partir de ello, sugieren cinco
pasos en el proceso de la lectura: 1) ver la palabra y extraer sus caracteristicas; 2) ver
la palabra y compararla con su léxico mental;, 3) asignarle a la palabra un lugar
(nominativo, objetivo); 4) relacionar la palabra con las demas, y 5) entender la oracion

cuando se cumpla el proceso.

2.4.3.6 EL MODELO DE ANDERSON Y PEARSON.

Estos autores (Carrell 1989: 37) afirman que la informacion nueva que se le
presenta al lector es comparada con algin esquema ya existente y que todos sus
aspectos deben ser compatibles con la nueva. Al manifestar que un texto ha sido
comprendido, es porque se produce una correlacion entre lo que se propone en el texto
—a través de signos graficos— y la representacion mental de estos conceptos, o el

cambio que se haga de la misma representacion para agregar la nueva informacion.

Anderson y Pearson (en Barnett 1989: 29) intentan determinar qué clase de
conocimiento es abstraido por el lector de los textos para llegar a un concepto general,

y qué tanto conocimiento permanece unido a la memoria.
En resumen, los modelos interactivos manifiestan la accidon simultanea de todas

las fuentes en el proceso de lectura; es decir, son la combinacion de los modelos

descritos anteriormente (ascendentes y descendentes).
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La comprensién de textos en inglés que opera en el Colegio de Bachilleres sigue
el esquema de los modelos interactivos; por ello, las actividades de la propuesta

didactica en el capitulo Il seguiran los mismos lineamientos.

2.5 ESTRATEGIAS DE COMPRENSION DE TEXTOS.

Ensefar estrategias de comprension proporciona a los alumnos los recursos
necesarios para aprender a aprender. Con la ensefianza de estas estrategias, el
alumno podra planificar la tarea general de la lectura, asi como su propia ubicacion —
motivacion, disponibilidad—, facilitar la comprobacién, la revision y el control de lo que

se lee, y la toma de decisiones adecuada en funcion de los objetivos que se persigan.

Un factor determinante en la comprensién de un texto en lengua extranjera es el
uso apropiado de las estrategias de comprension. Para ello, durante varias décadas
algunos linguistas como Barnett, Cohen, Solé y Diaz entre otros, han realizado estudios
referentes a ellas. A continuacién se daran, desde los diferentes y muy personales
puntos de vista de los autores antes mencionados, algunos conceptos de estrategia

para que después se describa una clasificacion de las mismas.

Barnett (1989: 66) utiliza el término estrategia al referirse al propésito que el
lector tiene de las operaciones mentales respecto a darle sentido a lo que lee.
Asimismo, sefala que las estrategias no sélo son técnicas conscientes, sino también
son procesos inconscientes que el lector aplica automaticamente a lo leido. Finaliza
afirmando que la utilizacion de las estrategias de lectura va a depender de varios
factores: el grado de dificultad del texto, el propésito del lector y los antecedentes

culturales del mismo lector.

Para Cohen (1990: 83-84), una estrategia de lectura es un proceso mental que el
lector escoge al realizar alguna actividad, tarea o accion dentro de la misma lectura. En

una de sus investigaciones afirma que las estrategias de lectura que se usan en la
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lengua materna pueden ser muy similares a las utilizadas en una lengua extranjera. Por
lo tanto, en concordancia con Barnett, Cohen plantea que las estrategias de lectura no
siempre tendran un buen éxito, ya que esto dependera de quién las desarrolle, con qué
texto, bajo qué circunstancia(s) y con qué proposito. Asimismo, Coady (en Barnett
1989: 40) expresa su opinidn, al sefalar que un lector cambiara de estrategia de
acuerdo con los distintos tipos de textos y/o los diferentes objetivos de la lectura.

Solé (1998: 70) define a la estrategia de comprension como un procedimiento de
ensefianza de un orden elevado que implica lo cognitivo y lo metacognitivo. A la vez,
manifiesta que mientras se lee, las estrategias son utilizadas inconscientemente y, por
tanto, se va comprendiendo para que el acto de la lectura sea producido de una manera
automatica. Enseguida sefiala que el objetivo de ensefar estrategias de comprension
es hacer lectores independientes, capaces de enfrentarse de una forma inteligente a
cualquier tipo de texto. Para esto, quien lee debe ser capaz de preguntarse acerca de
Su propia comprension, y tomar conciencia de que para llegar a ella es necesario
establecer relaciones entre lo leido con el conocimiento que se posee, y asi llevar a

cabo la modificacion de lo aprendido.

Las estrategias son conocimientos que el individuo debe aprender a utilizar
(O"Malley 1990: 20 y 42-43), ya sea consciente o inconscientemente. Anderson (1983,
1985) afirma que en la memoria hay dos tipos de conocimiento: el declarativo y el
procedimental. El primero lo conforma la informacion estatica que solo se refiere a lo
que el individuo conoce; el segundo es informacion dinamica que se refiere a lo que el
mismo individuo sabe hacer. Es decir, el conocimiento declarativo son conceptos o
definiciones que se tienen almacenados en la memoria a largo plazo en términos de
significado y que se pueden expresar verbalmente. El conocimiento procedimental, por
su parte, tiene que ver con la forma como se realizan las cosas, y este proceso es tan
mecanizado que resulta dificil verbalizarlo. Asi, las estrategias constituyen una
herramienta valiosa para el individuo en el proceso de aprendizaje; esto quiere decir
gue los seres humanos constantemente hacen uso de ellas al realizar una determinada

tarea, aun sin darse cuenta de ello.



Finalmente, Diaz (1998: 70) explica que una estrategia de ensefianza es un
procedimiento o recurso utilizado por el agente de ensefianza para promover

aprendizajes significativos.

Establecer una clasificacion de las estrategias (Barnett 1989: 66) no ha sido
sencillo para los especialistas, ya que algunos de ellos se fundamentan en varias
taxonomias, o incluso a veces usan nombres diferentes para referirse a una misma
estrategia. Asi, por ejemplo, aunque con términos diferentes, pero hacia el mismo
objetivo, la coincidencia con respecto a la clasificacion de algunas estrategias entre
Barnett y Diaz, es la siguiente: pretextual-instruccional, textual-coinstruccional y
postextual-posinstruccional. Incluyendo la de consolidacion (follow-up), propuesta por
Barnett, las cuatro estrategias seran descritas y ejemplificadas a detalle en el capitulo
[,

Para llevar a cabo las estrategias de comprension de textos en inglés en el
Colegio de Bachilleres, la Instituciéon ha publicado un documento interno denominado
Estrategias y Habilidades de Lectura; en él textualmente se especifica lo siguiente: el
objetivo principal de la ensefianza del inglés en el Colegio es lograr en el estudiante la
habilidad para comprender textos en lengua extranjera. Para ello, el Programa de la
asignatura propone una revision de la base linguistica con que cuenta el estudiante,
ampliando este conocimiento con el aprendizaje de las funciones o usos que los
elementos linguisticos tienen, y el desarrollo de habilidades lectoras a partir de la

utilizacion de estrategias de lectura.

Ahora bien, las estrategias de comprension mantienen una estrecha relacién con
el tipo de procesamiento que el lector utiliza, es decir, el procesamiento ascendente
requiere del uso de estrategias muy diferentes a las del procesamiento descendente.
Para esto, éstas mismas pueden ser de bajo y alto nivel, mismas que a continuacion se

describiran.
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2.5.1 ESTRATEGIAS DE LECTURA DE BAJO NIVEL.

Son aquéllas (Martinez 2000: 44-47) que se utilizan en el sistema operativo de la
lengua y que, ademas, nos permiten lograr una mejor comprension de la cohesion y
coherencia de un texto. También tienen que ver con el reconocimiento y decodificacion
del sistema linguistico y se llevan a cabo cuando el lector no conoce lo suficientemente
el tema que esta leyendo, por lo que le obstaculiza la utilizacion de estrategias de alto
nivel como son la prediccion y la anticipacion de eventos. Este tipo de estrategias se
asocia con el procesamiento cognitivo para lograr el objetivo que todo lector eficiente
anhela: comprender lo que lee obteniendo interaccién con lo escrito y con el autor.

Algunos ejemplos de este tipo de estrategias son los siguientes:

—Relacionar las palabras con el sonido.

—Conocer y usar la sintaxis y los conectores.

—Reconocer y relacionar los marcadores de referencia.

—Localizar la oracién tépica.

—Reconocer la funcion de las palabras.

—Buscar palabras clave.

—Localizar la idea principal.

—Simplificar oraciones complejas.

—Identificar elementos morfoldgicos: afijos, cognados, falsos cognados, palabras
compuestas, etc.

—Intervenir en la entonacion y en la pausacion.

2.5.2 ESTRATEGIAS DE LECTURA DE ALTO NIVEL.

En este tipo de estrategias (Martinez 2000: 32-33) los procesos cognitivos del
lector actian directamente interactuando con el sistema de la lengua en

funcionamiento, es decir, son aquéllas que realiza el mismo lector al utilizar sus
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conocimientos previos, lo que le permite interactuar con el texto a partir de
predicciones, inferencias, anticipacién de eventos, etc., para posteriormente comprobar
sus hipaotesis, y asi estar o no de acuerdo con las ideas contenidas expuestas en él.
Garcia (1997) afirma que este tipo de estrategias estan directamente relacionadas con
el procesamiento cognitivo, y que se pueden dirigir a partir de la orientacion en acciones
especificas que se manifiestan en la aplicacion de estos procesos durante el
razonamiento y el aprendizaje. Posteriormente sefala que en el procesamiento de alto

nivel pueden ser utilizadas las siguientes estrategias:

—Construir la idea principal.

—Inferir a partir de la informacion leida.

—Llevar a cabo generalizaciones e hipotesis.

—Encontrar las relaciones de causalidad.

—Comparar y contrastar informacion.

—Sintetizar informacién a través de cuadros sindpticos, resumenes, mapas
conceptuales, etc.

—Interpretar fuentes adicionales de informacion: titulos, tablas de contenidos, etc.

—Clasificar descripciones.

—Diferenciar la informacion principal de la secundaria.

—Identificar la aproximacion del autor al tema: convencer, opinar, explicar, discutir,

defender un punto de vista, etc.

2.6 TIPOS DE LECTURA Y SU IMPORTANCIA EN LA COMPRENSION DE TEXTOS.

Para llevar a cabo la lectura de un texto, Luria (1984: 216-218) establece que

existen diferentes grados de profundidad:

 Un texto puede ser leido de forma superficial y comprender solamente su

contenido factual como un hecho, un suceso, etc.
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* Un texto puede ser leido de manera mas profunda y establecer o identificar su
sentido interno o subtexto, es decir, precisar el mensaje oculto que el autor

pretende comunicar a través de esos hechos o0 sucesos.

* Un texto puede ser leido con la finalidad de situar los motivos que impulsaron al

autor a escribir el mismo.

Por lo tanto, la lectura, segun Luria, no solo abarca la comprension del contenido
superficial o factual del texto, sino también la busqueda y precision de su contenido
interno o subtexto y de su motivo. De aqui la importancia de una clasificacibn completa
—que comprende propdsitos, estrategias y componentes— de los tipos de lectura hecha
por Barba y Garcia Jurado (en Castillo 2002: 35), que establecen los siguientes:

selectiva o de ojeada, de familiarizacion o global, de busqueda y de estudio.

2.6.1 LECTURA SELECTIVA O DE OJEADA.

A través de este tipo de lectura (L6épez 1999: 31-32), el alumno o lector va a
buscar informacion especifica en un texto previamente establecido sin que haya
necesidad de leerlo todo, es decir, se hace un recorrido visual rapido del texto leyendo
algunos fragmentos para encontrar la informacion deseada. Sobre la base de este tipo
de lectura el lector decide si el texto es necesario para un estudio mas detallado. Aqui
también el lector se orienta al contenido Iéxico del texto, especialmente al significado de
las palabras, asi como a las expresiones linglisticas que transmiten la l6gica del texto y

la marcha de las ideas.

Los siguientes datos son puntos especificos realizados en la lectura selectiva:

—Nombre propio.

—Precio de algun producto.
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—Direccion.

—Direccion de la Internet.
—E-mail.

—Numero telefonico.
—Numero de loteria.
—Nombre de alguna pelicula.
—Numero de vuelo.

—Etc.

Dos de las estrategias recomendadas para este tipo de lectura son:

—Leer el texto rapidamente prestando atencion solo a los inicios de cada parrafo o
bloque.
—Seleccionar la informacién que se considere importante y decidir si el texto amerita

una lectura mas detallada, segun el objetivo que se perciba.

2.6.2 LECTURA DE FAMILIARIZACION O GLOBAL.

Este tipo de lectura (LOpez 1999: 32-33) se lleva a cabo de una forma rapida, de
tal manera que permite al estudiante extraer una idea general del texto, por lo que se
requiere que tenga la habilidad suficiente de discriminar entre las ideas principales y las
ideas secundarias. Este tipo de lectura requiere de la orientacion en la informacién que
pueden proporcionar los elementos graficos e iconograficos, asi como los Iéxicos y

estructurales que se encuentran en el texto.

Los siguientes puntos son determinantes en este tipo de lectura:

—Decision del lector si la informacion de lo leido es de su interés, utilidad y agrado para
continuar a su lectura detallada.

—Determinacion si lo leido contiene informacion suficiente para llegar al objetivo
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deseado.
—Carencia de tiempo suficiente para leer un texto a detalle, porlo que sélo se desea

tener una vision general sobre el contenido del mismo.

Para llevar a cabo la lectura de familiarizacién de un capitulo, pasaje, articulo,

parrafo, etc. Argudin y Luna (1994: 20) en Lopez (1999) proponen lo siguiente:

—Hojear las paginas (o pagina) recorriéndolas manualmente.

—Ojear las péaginas (o pagina) para reconocerlas con la vista.

—Leer el titulo y subtitulo(s).

—Formular preguntas e hipétesis sobre la posible teméatica del texto.

—Leer todo el primer parrafo, ya que generalmente es ahi donde el autor establece una
vision global del contenido del texto.

—Leer el primer enunciado de cada uno de los parrafos intermedios porque es comun
gue en éstos se encuentren las ideas principales que apoyan la idea principal del texto.
—Leer el dltimo parrafo completo, ya que, por lo general, aqui el escritor suele exponer

las conclusiones de lo que escribe.

2.6.3 LECTURA DE BUSQUEDA.

La indagacién sobre un tema determinado —como complementar informacion en
la preparacion de un examen o recabar informacion para realizar una presentacion— es,
segun Lépez (1999: 33-34), la caracteristica comun en este tipo de lectura, es decir, el
alumno ya sabe qué tema investigar; sin embargo, desconoce la forma en la que puede
hallar la informacion, ya que la encontrar4 en distintas fuentes tales como gréficas,

esquemas, resumenes, estadisticas, etc.

La lectura de busqueda se efectia a través de la combinacion de los
procedimientos de “scanning” y “skimming”. Esto es, una vez que el lector sabe cuél es

el tema a indagar, procede a la busqueda de la informacion en los ficheros o
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computadoras de las bibliotecas, ya sea por titulo o por tema. Una vez identificadas las
distintas fuentes de informacion, el lector pasa a la revisién de los indices, tanto de
contenido como tematicos para situar los posibles articulos que incluyan informacién del
tema. Ya reconocidos los articulos, el lector procede a la lectura global o de
familiarizacién con el fin de establecer si la informacién le sera util para el desarrollo de

su trabajo; si asi es, entonces continuara a la lectura detallada.

La distincibn que existe entre la lectura selectiva y la lectura de busqueda
consiste en que en la primera ya se conocen anticipadamente tanto los datos
especificos (direccion, e-mail, nimero de vuelo, etc.), como la probable forma en la que
aparecera la informacion (tipo de letra, numeros, simbolos, etc.); de igual forma, ya se
tiene la fuente de informacién documental en sus manos. En la segunda, el lector sdlo
tiene el tema pero no la fuente de informacion documental, ni sabe en qué forma podria

presentarse dicha informacion.

2.6.4 LECTURA DE ESTUDIO.

El lector utiliza este tipo de lectura (Barba, Garcia Jurado: 2001: 89) (en Lopez
1999: 34) cuando su finalidad es comprender y descifrar el contenido a profundidad de
un texto, es decir, se examina la informacién relevante contenida en los ejes
conceptuales, los detalles de apoyo y sus relaciones, con el fin de comprender la
informacion presentada en el texto. La utilizacion de esta clase de lectura es bastante
comun en el ambito académico en los niveles medio y superior, donde los alumnos
deben leer textos de caracter expositivo tanto en lengua extranjera como en su lengua

materna.

En la lectura de estudio se presupone que el alumno o lector:

—Cuenta o desarrolla la habilidad que le permite identificar, discriminar e interpretar de
la mejor manera las ideas principales y secundarias de un texto con la finalidad de
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extraer la idea central del mismo.
—Posee o desarrolle la capacidad para analizar, sintetizar, generalizar y comparar

informacion de un texto.

En la lectura de estudio el lector debe utilizar tanto las estrategias de bajo como
de alto nivel, detalladas en los apartados 2.5.1 y 2.5.2 respectivamente de esta

investigacion.

Finalmente, Wiriyachitra (1988) en Lopez (1999: 35) establece que para poder
llevar a cabo este tipo de lectura, el alumno tiene que aprender y practicar,
reconociendo el vocabulario, comprendiendo los enunciados, interpretando las

ilustraciones y analizando los parrafos.

2.7 EL TEXTO.

Para Halliday y Hasan (1976: 293) un texto es una unidad con un significado que
no sélo se compone de oraciones, sino que se concreta por medio de ellas. Por
consiguiente, manifiestan que la extension o tamafio de un texto puede ir desde un
proverbio hasta una obra completa, desde un grito de auxilio hasta una discusion de
todo un dia completo en una reunion, por lo que las formas que puede adquirir un texto

son: oral o escrita, verso o prosa y dialogo o mondlogo.

En Montafio (2000: 31), la definicion actual de un texto se presenta como
cualquier pasaje escrito o hablado de cualquier longitud, que se conforma como una
unidad y tiene caracteristicas propias que permiten distinguirlo de una serie de
oraciones gue no se relacionan entre si. Asi, el texto no se muestra como una oracién
de gran tamafo, sino como una relacion semantica, ya que no esta hecho de oraciones,

sino que se codifica por medio de ellas.
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Para Cassany (2000: 313-314) el texto es toda manifestaciébn completa oral o
escrita que se emite en una comunicacion; sea un saludo corto o largo, un dialogo, una
conversacion, un anuncio, una receta, etc., siempre sera un texto. Este puede ser
considerado desde el punto de vista de su estructura y de sus funciones; por lo tanto,
puede estar constituido por una sola palabra: jPeligro! jCuidado!, y una comprension
total del mismo ser& con frecuencia imposible sin la referencia del contexto en el cual

ocurre. En la presente investigacion solo se considerara al texto en su forma escrita.

2.7.1 PROPIEDADES DEL TEXTO.

Una propiedad de texto (Cassany 2000: 315) es todo requisito que debe cumplir
cualquier manifestaciéon verbal o escrita para poder materializar el mensaje en un
proceso de comunicacion. Por lo tanto, un texto podra ser comprendido si no presenta
alguna puntuacion incorrecta, alguna idea repetitiva, algin desorden en las palabras o

alguna incorreccion gramatical.

Dos de las propiedades mas importantes de un texto que a continuaciéon se
describiran —y que propone Cassany 2000: 316— son la cohesion y la coherencia
2.7.1.1 COHESION.

La cohesion, segun Platt (1985: 45), es la relacion gramatical y/o Iéxica entre los
diferentes elementos de un texto. Esta relacion puede ser entre los distintos enunciados

o entre las diferentes partes de un enunciado.

Asi, en el siguiente ejemplo: A: ¢Va a venir Fabiola a la fiesta?

B: Si, ella va a venir.

La respuesta es bastante concisa, y va de acuerdo con la pregunta.

53



Feverstein (1995: 152) explica que la cohesién es el medio lingilistico mediante
el cual los elementos de un texto se interrelacionan entre si, y su percepcion depende
de la competencia linguistica del lector. Dentro del texto hay relaciones légicas entre
ideas, proposiciones y conceptos unidos por elementos de cohesion; el hecho de

entenderlas hace al alumno capaz de:

—Contar con habilidades cognoscitivas de alto nivel, como son asociaciones textuales y
de relacion de ideas.

—Reconocer marcadores explicitos de cohesion que facilitan la comprension.

No obstante, estas relaciones ldgicas estan condicionadas por: a) factores del
lector (subjetivos), y b) factores del texto (objetivos). Entre los primeros estan las
habilidades de razonamiento, el conocimiento del mundo, el conocimiento acerca del
tema, el bagaje cultural y social, el conocimiento sintactico y el nivel de interés, mientras
que los segundos comprenden la redundancia, la presencia o ausencia de marcadores

explicitos, las caracteristicas del discurso y el nivel de formalidad.

Para Halliday y Hasan (1976: 4), como se mencion6 en el apartado 1.10, la
cohesion es parte del sistema de una lengua y se refiere a las relaciones de significado
que existen en el texto, es decir, es una concordancia completamente semantica que se
produce cuando la interpretacion de algun elemento en el discurso es dependiente de
otro, y es expresada parcialmente a través de la gramatica y el vocabulario; por
consiguiente, la cohesion expresa la continuidad que existe entre una parte del texto y
alguna otra dentro del mismo. La continuidad se asegura por los términos mas
generales, los cuales expresan los puntos de contacto con lo que se ha escrito
anteriormente. Por lo tanto, Halliday y Hasan distinguen dos tipos de cohesion: la léxica
y la gramatical. En lo que se refiere a la cohesion Iéxica, ellos la subdividen en
reiteracion y colocaciéon. Por su parte, la cohesion gramatical, que es precisamente a la
que estéa dirigida nuestra investigacion de los conectores, es aquélla que tiene que ver
directamente con los términos referenciales; por lo tanto, la clasificacion de los

elementos cohesivos es la siguiente:
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Referencia: que comprende la persona, los demostrativos y los comparativos.
Sustitucién: que abarca la nominal, la verbal y la clausal.

Elipsis: que incluye la nominal, la verbal y la clausal.

YV V VYV V

Conectores: los mencionaremos detalladamente en el apartado 2.9 y engloban,

entre otros, los de adicion, de causa, de contraste y temporales.

Yun- Yue (1993: 12) retoma algunas propuestas de Halliday y plantea tres puntos

esenciales acerca de la cohesion:

a) La cohesién da la caracteristica de sentimiento al texto.
b) La cohesién suministra al lector todos los elementos necesarios que fueron
sustituidos para la interpretacion del texto.

c) La cohesion proporciona los fundamentos para predecir y construir las expectativas.

2.7.1.2 COHERENCIA.

Es la relacion (Platt 1985: 45) que une los significados de lo dicho o escrito en un
discurso o de los enunciados en un texto. Estas uniones pueden estar basadas en el

conocimiento compartido del que habla o el que escribe, por ejemplo:

A: ¢ Me podrias llevar a casa en tu coche?

B: Disculpa, voy a ir a ver a mi hermana.

En este dialogo no hay consonancia semantica alguna entre la pregunta de Ay la
respuesta de B, pero el intercambio tiene coherencia porque ambos (A y B) saben que
la hermana de B vive en direccion opuesta a la casa de A.

Para Dechant (1991: 410-417) la coherencia global y organizacion de un texto se
produce cuando el contenido del mismo estd integrado a través de los capitulos,
parrafos y secciones. Irwin (1986) afirma que la coherencia es el efecto combinado de
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todos los factores que contribuyen a la unidad textual. Mas adelante, Dechant sostiene
qgue la organizacién de lo escrito en un texto es un factor determinante para la
comprension, es decir, el lector comprendera mejor cuando pueda ordenar la
informacion y sea capaz de sintetizar las ideas contenidas en el texto. En general, los
parrafos de un texto suelen tener una organizaciéon similar; en el orden basico de un
texto el escritor usualmente presenta la parte introductoria, seguida por la explicacion, y
finaliza por el resumen o conclusion; asi, un texto coherente serd un texto bien

organizado y bien estructurado.

Por otro lado, en http://www.ex.ac.uk~damyhill/grammarcoherence.htm se

manifiesta que la coherencia es el término utilizado para describir la forma en que un
texto establece uniones de significado con, y entre los enunciados. La coherencia
esencialmente esta relacionada con el contenido de un texto. Cuando un texto no es
coherente no tiene sentido; por consiguiente, se obstaculiza su comprension por el
lector. Asi, la coherencia frecuentemente recae en el conocimiento general con el que
cuenta el lector. Enseguida se hara mencion de algunas caracteristicas importantes de

la coherencia de un texto.

—La consistencia en las ideas del texto. Por ejemplo, en una narracion la cual presenta
un personaje llamado John Smith en el capitulo | y quien misteriosamente desaparece y
es reemplazado por Joe Smith en el capitulo I, el texto perdera coherencia. Del mismo
modo, una narracibn que no mantenga consistencia entre el argumento de lo

establecido y la accion de lo narrado, también carecera de coherencia.

—Un vocabulario bien utilizado también contribuye a la coherencia de un texto de varias
maneras, por ejemplo, front desk, que corresponde a la recepcion en un hotel, y no a un
escritorio que esta al frente. O en alguna poesia la expresion metaférica el rey de la
selva. Por consiguiente, una eleccion inapropiada en el vocabulario sera sinébnimo de

interrupcion en la coherencia del texto.
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El rol de la cohesién y la coherencia y, en particular, la relacién entre ambas
(Carrell 1989: 27-28), recientemente ha llegado a ser un punto de discusién e
investigacion en la comprension de textos en lengua extranjera. Ambas indican como
los elementos que componen un texto encajan unos a otros para darle sentido a lo

escrito. Por lo tanto, las dos deben ser estudiadas en conjunto.

2.8 LA GRAMATICA EN EL PROCESO DE COMPRENSION DE TEXTOS.

Dijk (1978: 31) afirma que una gramética es un sistema de reglas, categorias,
definiciones, etc. que abarcan el “sistema” de una lengua. Una gramatica explica, sobre
todo, el sistema de normas que determina la base de la producciéon y la comprension de
los enunciados de una lengua determinada. Esta se ocupa de niveles de enunciados
gue tienen un cierto caracter abstracto y convencional a la vez, lo que quiere decir que
la mayoria de los hablantes conocen las reglas que caracterizan estos niveles v,
mientras hablan, suponen que el otro hablante conoce (casi) las mismas reglas y que,

por consiguiente, sabra contestar, por ejemplo, al hacerle una pregunta.

La gramética, segun Munguia (1998: 3), es la parte de la linglistica que estudia
el conjunto de reglas de que dispone una lengua para formar palabras y combinarlas en
la construccion de oraciones; y se entiende por linglistica la ciencia que estudia las
lenguas en todos los aspectos. Las partes fundamentales de la gramatica son: la

fonologia, la sintaxis y la semantica.

Para comprender el mensaje de un texto en lengua extranjera el papel de la
gramatica contribuye enormemente como parte de la misma comprensiéon. Para ello,
Solianik (1996: 346-347) afirma que el lector debe contar con cierta competencia
lingUistica, y es Devine (1986: 18) quien propone tres tipos de conocimientos dentro de
la misma competencia: a) conocimiento fonoldgico, que abarca los diferentes fonemas o
sonidos, y como estos se unen para formar palabras; b) conocimiento sintactico, que

comprende la organizacion de las palabras en las oraciones, y c) conocimiento
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semantico, que se refiere a las definiciones de las palabras, es decir, al significado de

las mismas.

2.8.1 GRAMATICA CATEGORIAL.

Este tipo de gramatica (Martinez 2000: 72-74) es completamente novedoso, ya
que nace en los cursos de ruso en la Universidad Nacional Autonoma de México,
Campus Acatlan gracias al precursor de este modelo, el doctor Félix Mendoza, asesor
de la presente investigacidn. Esta gramatica consiste en estructurar el proceso
ensefianza-aprendizaje de asimilacion del modelo de la lengua extranjera en su

funcionamiento comunicativo de forma tal, que el alumno adquiera una descripcion que:

a) Proponga una vision categorial del mundo (de las relaciones que en él operan) que
no se oponga con lo que el alumno ha construido sobre el fundamento de su lengua

materna.

b) Eluda en lo posible el apoyo en las formas de su lengua materna y fortalezca su
actividad de orientacion en las situaciones categoriales (relaciones con el mundo) para

cuya “duplicacion” hace uso del lenguaje (del cédigo linguistico).

Por lo tanto, con la finalidad de lograr este objetivo, Mendoza (2001: 63-66)
describe que el tratamiento didactico del material gramatical de la lengua extranjera
debe:

1) Explicar el contenido objetivo de la conciencia (el reflejo y la categorizacién de las
relaciones materiales en la cabeza del estudiante) oculto tras las estructuras formales
de la lengua en estudio, para que el alumno tome conciencia de la universalidad del
reflejo de estas relaciones, que se materializa por medio de la sintaxis en la lengua que

estudia.
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2) Describir la conciencia linglistica del hablante de la lengua extranjera en
estudio, esto es, las representaciones sociales especificas que sobre estas relaciones
posee el colectivo que usa dicha lengua, ya que éstas son resultado del desarrollo
socio-histérico particular de esa cultura, y por consiguiente, van a hallar su
manifestacion en formas linglisticas, en estructuras formales y especificas de esa
lengua. Por ejemplo, la edad en espafiol para la conciencia linglistica del
hispanohablante es algo que puede poseerse, por lo tanto, esa conciencia se refleja en
la estructura formal con la accion “tener”; (tengo hambre). Mientras que en la conciencia
linguistica del angloparlante la edad es un estado fisico y como tal encuentra su
expresion formal en la estructura con “to be”; (I'm hungry). Esto es de gran importancia,
ya que establece “un puente” entre el contenido objetivo de la conciencia y la estructura

formal de la lengua en estudio.

3) Dotar al alumno de un metalenguaje comprensible para su nivel mental de
estructuracion de las relaciones (de sujeto, objeto, atributivas y circunstanciales) que en
su vida real sitla con otras personas, fendmenos, objetos o situaciones, es decir, de un
cédigo que permita construir con los alumnos un sistema de mecanismos de
intercambio dialogante apropiado para negociar ideas involucradas en el aprendizaje de

los contenidos.

También Mendoza manifiesta que esta descripcion docente de la lengua
extranjera debe partir de un enfoque semantico-estructural con énfasis en la sintaxis,
que permita al alumno tomar conciencia de su propio razonamiento l6gico, pensar no
s6lo en palabras, sino también en imagenes; darse cuenta de manera pausada que el
triunfo de su aprendizaje depende, en gran parte, de su capacidad de orientacion en las

situaciones reales que “duplica” con los medios de la lengua extranjera que aprende.

De aqui puede inferirse la importancia que revisten los llamados conectores para
el establecimiento de las relaciones en el mundo real, asi como la necesidad de que los
alumnos puedan dominarlos, a fin de que estén en condiciones de identificar estas

relaciones y llegar a una mejor comprension del contenido de un texto.

59



2.9 EL CONECTOR.

A pesar de los diversos términos como: conjunciones, conectivos, nexos ldgicos,
operadores, marcadores de discurso, palabras que unen, relacionantes, marcadores
textuales, etc., los conectores textuales han venido tomando un lugar sefialado y gran
importancia como parte de estudio para los linglistas. Por ello, a continuacion se

describira una pequeia resefia acerca de los mismos:

Blanco (1993: 60-62) establece que la conjuncidn es la expresion discursiva que
indica o marca relaciones de conexién expresadas, tanto explicita como implicitamente,
entre los enunciados verbales o no verbales, mas no establece tales relaciones. El
término conjuncion proviene del latin conjunctus : junto con; conectivo se utiliza en
ambitos mas especializados como la logica y la l6gica proposicional, donde también se
emplea de una manera mas genérica; nexos légicos. Finalmente, al analizar unidades
mas grandes que la oracién, a las conjunciones se les llama conectores . De
Beaugrande (1981) afirma que las conjunciones demuestran como la interaccion
comunicativa determina qué forma sintactica usar, ayudando a que la recepciéon de un
texto sea eficiente. Asi, de acuerdo con el punto de vista de De Beaugrande, esta idea
se basa en que las relaciones entre proposiciones se dan por los significados que las
mismas proposiciones expresan y por las relaciones implicitas entre ellas, y no
necesariamente por la presencia de alguna conjuncion. Por ende, al hablar de

conjuncion, se considera tanto aquello que la precede como aquello que la sucede.

Para Celce (1979: 323) un conector es una palabra o frase cuya funcion es
mostrar alguna relacion légica entre dos 0 mas enunciados basicos, o en algunos casos
entre un enunciado basico y una frase. En la produccién de algo escrito o hablado, la
anticipacion, distincion y comprension de las funciones de los conectores debe ser
esencial, ya que con ello el alumno sera capaz de lograr un mejor entendimiento de los

mismaos.
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Una buena organizacién y estructura de las ideas dentro de los textos, segun
Platt (1985: 77), va a depender en gran medida de las diferentes clases de relaciones
gue manifiestan los conectores entre las oraciones y los parrafos de los mismos textos.
Por consiguiente, un conector es la palabra cuyo objetivo es sefalar las dos partes o
segmentos que se unen para poder establecer las relaciones semanticas entre las
mismas. En otras palabras, un conector relaciona conceptos e ideas de tipo textual y/o

contextual para indicar la secuencia de las ideas.

El planteamiento hecho por Halliday y Hasan (1976: 241) de utilizar el conector
como parte de crear significado de un texto, se podra explotar por medio de las
relaciones que estan inherentes en la lengua o aquéllas que estan también inherentes
en el proceso de la comunicacion, en las formas de interaccion entre el que habla y el

gue lee.

2.9.1 SINTAXIS DE LOS CONECTORES.

Cuando un conector es presentado a los alumnos por vez primera (Celce 1979:
329), la idea mas propia es explicarles que dependiendo de la situacion de
comunicacion del texto y de las ideas que son unidas por el conector, éste puede
ocupar tres posiciones ante las mismas ideas: inicial, media y final. Lo antes dicho,
mencionado esquematicamente y con sus respectivos ejemplos, se puede representar

de la siguiente manera:

a) Situacion inicial:

Conector + idea 1 + idea 2.

Besides Atlanta boasting an ideal geographic location, it enjoys a relatively mild climate.
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b) Situacion media:
Idea 1 + conector + idea 2.

Atlanta boasts an ideal geographic location. Furthermore , it enjoys a relatively mild

climate.

c) Situacion final:

Idea 1 + idea 2 + conector.

Atlanta boasts an ideal geographic location. It enjoys a relatively mild climate as well .

2.9.2 CLASIFICACION DE LOS CONECTORES.

Segun el Programa de Estudios de inglés | del Colegio de Bachilleres, establece
los siguientes conectores: and, or, for example, for instance, such as, but y however.
Sin embargo, es recomendable proponerle a los alumnos mas, ya que encontrar

exactamente los descritos en el Programa de Estudios en un texto, sera imposible.

Por otro lado, para efectos de clasificar los conectores, Halliday y Hasan (1976:
238-239) consideran que pueden ser posibles varias categorias; no obstante, sugieren

las siguientes cuatro:

De adicion, de causa, de contraste y temporales. El resto de las taxonomias dadas
por otros autores son una derivacion de las mismas. Asi, la siguiente descripcion de los
mismos esta fundamentada en Celce (1979: 324-328), y algunos ejemplos fueron

extraidos de: Campuzano (1995: 110-111) y de http://web.media.mit.edu/~minsky/papers/

CausalDiversity.html
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2.9.2.1 CONECTORES DE ADICION.

El objetivo de las ideas que sefialan este tipo de conectores es el de indicar una
relacion logica de introducir, mostrar alguna similitud, sumar, y de reafirmar informacion
acerca de las mismas ideas. A continuacion se daran los conectores de adicion mas
comunes, asi como algunos ejemplos: and, also, besides, furthermore, in addition, as
well, moreover.

The old woman slipped and fell on the pavement.

We know that after its discovery, that facts about the narwahl were kept secret.
Furthermore , we know that narwahl tusks (between two and three meters long) were
sold as unicorn horns in Europe for hundreds of years.

2.9.2.2 CONECTORES DE CAUSA.

Son aquellos que se utilizan para sefialar alguna causa, efecto, razon o resultado

en las ideas de un texto. El conector de causa mas comun es el siguiente: because.

He was fined because he was speeding.

2.9.2.3 CONECTORES DE CONTRASTE.
Este tipo de conectores dentro de un texto va a marcar las ideas de contraste,
alguna sefal de conflicto o de contradiccion. Los conectores mas usuales que

pertenecen a este grupo son: although/though/even though, but, however, nevertheless.

Ford did not win that race, but later he achieved some far more important victories.
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Though he still felt ill, he decided to go back to work.

2.9.2.4 CONECTORES TEMPORALES.

El orden, la secuencia cronoldgica y la secuencia ldgica en un texto van a ser
caracterizados por medio de este tipo de conectores, es decir, el contenido global del
mismo texto se vera resumido a través del tiempo. Corresponden a este grupo los

siguientes conectores: first, then, later, after, next, finally, meanwhile, second.

First, the farmer fertilizes his fields with cow or horse manure or a chemical fertilizer.
Then he ploughs the earth, turning it over and mixing in the fertilizer to provide a rich
soil for the crops. Later, when the days are a little longer and the sun has warmed the
earth, it is time to plant the seeds. After planting, the farmer waits and watches the
weather hoping for enough rain and enough sun. Next, he waters the young plants and
watches carefully for signs of plant disease and the attacks of insects. Finally, the

harvested crops are stored in the barns.

2.9.3 CONECTORES INTRAORACIONALES.

Un conector intraoracional (Trujillo 2000: 71) es un elemento de coherencia que
aparece dentro de la oracion y establece una relacién de significados que presuponen
la presencia de componentes en el discurso. Esta relacion semantica sitla que lo que
sigue al conector esta sistematicamente unido a la informacién anterior. Un conector
intraoracional esta formado por un conjunto de particulas que, de acuerdo con Frank
(1972: 206), se origina de las preposiciones y de algunas otras partes del enunciado.

Ejemplo:

In nature, a single horn is very inusual and a straight horn is even rarer. Horns and

tusks in general are, of course, quite common, but they are usually in pairs.
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2.9.4 CONECTORES EXTRAORACIONALES.

Estos tipos de conectores (Trujillo 2000: 73) tienen como finalidad unir parrafos
para que las ideas de los mismos se relacionen de acuerdo con la funcion del conector;
también son llamados marcadores de discurso, ya que sefialan como el autor intenta
gue un mensaje se relacione con el discurso siguiente o subsecuente de una situacion
comunicativa, constituyen un punto de arranque Util para entender sobre todo el sentido
de un texto y, por lo tanto, varios tipos de estructuras que en general se ocultan en un

discurso coherente. Ejemplo:

People often complain that Al is not developing as well as expected. They say,
“Progress was quick in the early years of Al, but now it is not growing so fast.” | find this
funny, because people have been saying the same thing as long as | can remember. In
fact we are still rapidly developing new useful systems for recognizing patterns and for
supervising processes. Furthermore, modern hardware is so fast and reliable that we
can employ almost any programs we can create. Good new systems appear every yeatr,
for different “expert” applications.

However , progress has been slow in other areas, for example...

http://web.media.mit.edu/~minsky/papers/CausalDiversity.html

En ese caso, however une el primer parrafo con el segundo contrastando la Ultima idea

del primero con la primera del segundo.

2.10 CONCLUSIONES DEL CAPITULO.

En el presente capitulo, que corresponde al marco tedrico de esta investigacion,
analizamos como parte inicial los antecedentes, definiciones e incluso comparaciones
de los conceptos de lectura, proceso de comprension y comprension lectora. En él se

ofrece primeramente un pequefio esbozo introductorio acerca de la importancia de la
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misma hoy en dia, para después describir diferentes definiciones propuestas por varios

autores de acuerdo con sus posiciones tedricas.

En cuanto al proceso de comprension, éste ha sido explicado por Dechant como
una combinacion de actividades mentales para reconocer e identificar el significado de
las palabras, por lo cual Just y Carpenter proponen los diferentes procesos: perceptual,
léxico, de decodificacion semantico, contextual, semantico y sintactico, referencial, de
prediccion, de activacion de los esquemas, integrativo o de coherencia, de inferencia y

el metacognitivo.

En la comprension lectora manifestamos que ésta viene siendo el segundo y mas
importante componente de la lectura después del reconocimiento de las palabras, ya
gue el comprender un texto implica inferir, verificar, corregir y conformar las

expectativas del mismo.

Por otro lado, Smith expresa que la comprension se vincula con la suma de
informacion no visual que un individuo posee. Finalmente, Luria opina que la
comprension de un texto esta relacionada con el significado que se extrae de cada

enunciado y la adjudicacion de un sentido a la secuencia textual.

En los modelos de lectura (ascendentes, descendentes e interactivos)
fundamentamos informacién, describiendo caracteristicas especificas de cada uno de

ellos.

También en este capitulo analizamos las estrategias de comprension de textos y
llegamos a la conclusion que para comprender un texto apropiadamente, es necesario
el uso adecuado de las mismas, es decir, utilizar la estrategia correcta de acuerdo con

el momento dado del proceso de lectura.

66



En los distintos tipos de lectura (selectiva, de familiarizacion, de busqueda y de
estudio) hemos especificado detalles que varian de acuerdo con el interés del alumno o

profesor, segun lo que se pretenda realizar o investigar.

En el apartado del texto, y por asi convenir a los intereses de nuestra propuesta,
hemos determinado al mismo sélo en la forma escrita. Las propiedades del mismo —
cohesion y coherencia— las consideramos de mayor trascendencia porque a partir de la
primera, de acuerdo con Halliday y Hasan, se desprende el tema central de la presente

propuesta: los conectores.

La gramatica también la hemos considerado un factor importante en la
comprension en un texto; y, por tanto, hemos argumentado como el alumno se puede

apoyar en la misma para la busqueda de informacion especifica.

En la gramatica categorial hemos plasmado la estructuracién del proceso de
asimilacion del modelo de la lengua extranjera en su operacion comunicativa, en la que

el alumno vincula y consolida sus conocimientos en relacion con el mundo.

Para concluir con este capitulo, dimos una explicacion concisa del concepto de
conector, la sintaxis, asi como la clasificacion del mismo. Primero manifestamos que el
conector desempefia un papel sumamente importante dentro de la cohesiéon en un
texto, su objetivo es establecer una conexion logica entre dos o mas enunciados o
parrafos, a fin de lograr una coherencia adecuada en el mismo. En la sintaxis de los
conectores, dentro de un texto, propusimos tres situaciones: inicial, media y final. En la
clasificacion de los mismos sugerimos y especificamos los siguientes: de adicion, de
causa, de contraste, de condicién y temporales. Los conectores intra y extraoracionales

tienen una estrecha relacién con la sintaxis de los mismos.
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CAPITULO III.

PROPUESTA DIDACTICA.

3.1 LA LECTURA DETALLADA.

Debido a que el objetivo de esta investigacion es la elaboracion de una
propuesta didactica basada en el reconocimiento de los significados de los conectores,
su identificacién, aplicacion y consolidacibn para la comprension de los textos
propuestos, es de vital importancia sefialar que la mayor parte de las actividades
estaran organizadas bajo la Optica de la lectura de estudio especificada en el apartado
2.6.4, la que implica que el alumno debe leer el texto en su totalidad de una manera

atenta con la finalidad de extraer informacién importante y especifica.

3.2 CRITERIOS EN LA SELECCION DE TEXTOS PARA LA LECTURA DETALLADA
EN EL PRIMER NIVEL DEL PROGRAMA DE LECTURA EN INGLES.

Encontrar un texto con todas las caracteristicas necesarias, adecuadas y
requeridas para la ensefianza es para el profesor una tarea muy complicada. Para ello,
debe contar con buenos criterios en la selecciébn del mismo y considerar las muy
distintas variables: objetivo a ensefiar, autenticidad, dificultad, organizacion, sintaxis,
tema de interés de acuerdo con el nivel, cohesion, coherencia, vocabulario y extension.
En nuestro caso, es de gran importancia considerar que es el primer acercamiento de
los alumnos a textos en inglés; por lo tanto, tomando en cuenta estos aspectos y por
medio de una serie de actividades secuenciadas para los textos propuestos en este
capitulo, desarrollaremos una propuesta de unidad didactica para la ensefianza-
aprendizaje de la lectura detallada, que constituye el objetivo de esta investigacion. A
continuacion se hara menciéon de los diferentes puntos de vista en la seleccién de un

texto, propuestos por especialistas en el &rea de la lectura.
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La seleccion de un buen texto, de acuerdo con Barnett (1989: 131, 144-145),
requiere tomar en cuenta los siguientes aspectos: conocer el objetivo de operacion del
Programa de Estudios, es decir, el tema especifico; conocer el nivel de conocimiento de
inglés del grupo y tomar como base los conocimientos previos de los alumnos en
relacion con los temas de lectura ya vistos. Asi, a partir de una completa familiarizacion
con el texto, el profesor contarda con los elementos necesarios que le permitan
desarrollar las estrategias pedagogicas apropiadas al objetivo. El contar con un texto
adecuadamente seleccionado, ayudara a los alumnos a que perciban como el formato,
el tema de interés, el contenido, sus conocimientos previos y su motivacion, les
permiten orientarse de una manera mas precisa hacia la obtencién de informacion.
Posteriormente, Barnett expresa que una de las caracteristicas esenciales de un texto
es la autenticidad, ya que ésta motiva a los estudiantes, les transmite cultura y los
prepara para leer fuera del salon de clases. No obstante, los textos simplificados no son
faciles de leer, ya que el proceso de simplificacion a veces debilita la lectura, rompe las
referencias, redundancias, énfasis, pero, sobre todo, puede alterar la intencion

comunicativa del autor.

En contraste, desde la perspectiva de Aebersold (1997: 48-49), el término
modificado es muy comun en los Estados Unidos, y se aplica a los textos que van
dirigidos a los nifios y adolescentes con la finalidad no so6lo de adaptarlos al nivel de
conocimiento de ellos, sino a propiciar un mayor grado de desarrollo mental.
Generalmente, este concepto se utiliza para describir textos tradicionales en los que
algunas referencias culturales son cambiadas con la finalidad de que los alumnos
tengan una mayor facilidad de comprension. Para esto, los textos pueden ser

modificados de la siguiente forma:
—Algunas palabras dificiles pueden ser cambiadas por otras de uso comun.

—Las estructuras gramaticales que contengan algunos enunciados también pueden ser

sustituidas por analogos sintacticos menos complejos.
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Por otro lado, para el criterio y seleccion de un texto, Nuttall (1982: 25-31)
sugiere tres conceptos fundamentales: accesibilidad (readability), compatibildad

(suitability) y explotabilidad (exploitability).

Accesibilidad (readability). Se refiere a la combinacion de la dificultad estructural
y léxica de un texto, es decir, el contenido de éste debe estar al nivel concreto del
grupo. Primeramente, la complejidad gramatical en un enunciado (tiempos, expresiones
idiomaticas y verbos compuestos) también representa cierto obstaculo en el camino
hacia la comprensiéon. En este caso, la sugerencia mas factible sera explicar el punto
especifico de una manera muy breve. Para solucionar el problema Iéxico, una de las
técnicas recomendadas por Nuttall es escribir un glosario, incluido en el plan de clase,
de las palabras y/o frases relevantes y nuevas o, en su defecto, hacer una lista de las
mismas conforme se va leyendo; con esto, el alumno tendra una vision amplia y general
acerca de lo que se propone leer. La cantidad de palabras o frases analizadas en el
glosario dependera tanto del contenido del texto, como del objetivo que se pretenda. Si
la situacion es diferente y no se conoce al grupo, que es nuestro caso, la aplicacion del
examen diagndstico descrito en el apartado 1.9.1 de la presente investigacion, sera la

mejor solucion al problema.

Compatibilidad (suitability). Analizar y considerar la edad de los estudiantes de
un grupo, asi como el indagar los temas que causen curiosidad e interés por la lectura a
través de cuestionamientos orales o escritos, despertard en ellos la motivacion
necesaria para un mejor aprovechamiento de aquella. Respecto al primer punto, en
este caso no existe problema alguno, ya que los estudiantes del Colegio de Bachilleres
cuentan con una edad promedio entre los 15 y 19 afios, y tienen los mismos intereses.
En el segundo caso, los cuestionamientos hechos a los estudiantes se pueden llevar a
cabo ya sea al inicio o al final de cada semestre escolar.

Explotabilidad (exploitability). Una vez cubiertos los dos elementos anteriores
(accesibilidad y compatibilidad), que respaldan una buena seleccién de un texto, lo mas

importante ahora es saber explotar el mismo al méximo, es decir, despertar la
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curiosidad del estudiante por la lectura a través de un flujo accesible y continuo de las
actividades para llegar a una comprension satisfactoria del texto.

Ahora bien, concluimos que con respecto a la autenticidad de los textos para
propasitos pedagdgicos, éstos podran o no ser modificados de acuerdo con los criterios
y necesidades, y bajo la propia responsabilidad y el debido cuidado, tanto

institucionales como del profesor.

3.3 FASES DEL TRABAJO SOBRE LA LECTURA DETALLADA DE TEXTOS.

Ensefar a leer a los alumnos en una lengua extranjera no resulta sencillo, ya que
requiere de una muy buena planeacién tanto de los textos escogidos, como de las
actividades y estrategias de lectura a desarrollar. Para ello, es necesario idear la clase
de acuerdo con el nivel o grado que se imparte y las necesidades evidenciadas por el
grupo. La conduccién de los estudiantes a traves de las fases de la lectura presupone,
asimismo, seguir una secuencia de trabajo con el texto de lo mas simple a lo mas
complejo, para asi poder determinar si en realidad los alumnos son capaces de extraer

cierta informacion del mismo.

Asi, para interactuar adecuadamente con el texto, Wallace (1992: 86) sugiere
gue el alumno necesita tener acceso al contenido del mismo, para lo que es
indispensable la aplicacion apropiada de su conocimiento (incluyendo sus propias
estrategias de comprension) y el logro de una interpretacion satisfactoria de aquel texto.
Para ayudar al alumno a obtener dicho objetivo, Wallace propone tres principales
etapas de la lectura: a) la actividad que precede a la presentacion del texto (pretextual),
b) la que acompafa a la presentaciéon (textual), y ¢) la que sigue a dicha presentacion

(postextual).

Sin embargo, Barnett (1989: 113) propone cuatro fases de la lectura: pretextual,

textual, postextual y de consolidacion (follow-up). También es de gran importancia
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seflalar que cada fase, aunque dirigida al mismo objetivo (distintos grados de
comprension), es vista por diferentes autores como portadora de actividades, técnicas o

procedimientos muy particulares.

3.3.1 PRETEXTUAL.

De acuerdo con lo establecido por Barnett (1989: 117-123), la finalidad de esta
fase es conocer la estructura del texto para activar los conocimientos previos de los
estudiantes a través de diferentes elementos visuales como son: ilustracion(es), titulo,
subtitulo(s), distribucion de parrafos, tipografia (si son palabras simples o ideas), y asi
generarles interés y motivarlos a leer dicho texto. El titulo y la(s) ilustracién(es) siempre
van a servir para clarificar el contenido general, asi como para indicar la direccion y
contexto en el cual se encuentra escrito. Esto traerd como resultado éxito en la
comprension, ya que los estudiantes aprenden mejor cuando contribuyen participando
con lo que son capaces de predecir por medio de la imaginacién, y permanecen alertas
en relacién con lo que puede esperarles. Durante la fase pretextual los alumnos pueden
comenzar a leer el texto para que interactien y sean capaces de enlazar los elementos
antes mencionados, y “descubran” tanto la distribucion como la estructura del texto, a
fin de que el profesor pueda hacer preguntas y establecer los factores basicos del
mismo. Por lo tanto, la informacion elemental derivada de las ideas sugeridas por los
alumnos, les traerd seguridad y, como resultado, la no dependencia inmediata del uso
del diccionario. Asi, Barnett concluye que la fase pretextual ayuda a los estudiantes a
definir el tema central que va a ser analizado y también mejora la comprensiéon en los
siguientes sentidos: a) revisan y aprenden vocabulario e informacion para activar sus
conocimientos, b) aseguran el entendimiento para dar inicio a la lectura, y c) se sienten

mas seguros de cara a los riesgos que entrafian las palabras desconocidas.

Desde el punto de vista de Aebersold (1997: 66-69), la fase pretextual facilita al
estudiante el proceso de aprendizaje porque lo familiariza con el contenido y

organizacién basicos del texto, asi como le ayuda a activar el conocimiento previo
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relevante para que sea capaz de establecer sus propias expectativas acerca de la
informacion que encontrard en aquel. Las siguientes caracteristicas y actividades del

texto deben ser consideradas para el desarrollo de la fase pretextual:

—Titulo.

—Subtitulo(s).

—Origen del autor y fuente.

—Fotografia(s) y dibujo(s).

—Gréficos y cuadros.

—Distribucién.

—Tipografia.

—Realizar una lectura superficial y rdpida (skimming) del texto para obtener lo esencial y
las ideas principales.

—Llevar a cabo una lectura para adquirir informacion especifica (scanning) como alguna
fecha, nombre propio, nimero telefonico, etc., sin necesidad de entender todo el texto.
—Leer las primeras lineas o enunciados de cada parrafo para conseguir claves acerca

de las ideas principales planteadas por el escritor.

Solé (1998: 91-114) establece que para encontrarle sentido a lo que se va a leer,

debe ser algo interesante, para ello, en la fase pretextual propone lo siguiente:

¢Para qué se va a leer?

—Para aprender.

—Para obtener una informacién especifica.
—Para seguir unas instrucciones.

—Por placer.

—Para revisar un escrito.

—Para revisar una ponencia.

¢, Qué se conoce de ese texto? ¢De qué trata? ¢Qué manifiesta su estructura?

Alentar a los alumnos a que expongan lo que piensan sobre el tema, en la fase
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pretextual, implicard —en algunos casos— la no exactitud de sus puntos de vista y, por
consiguiente, riesgos; sin embargo, la formulaciéon de hipétesis y predicciones seran
factores determinantes que constituyen un medio adecuado para fomentar un buen

inicio de la comprension.

Informar a los alumnos sobre el tema que se va a leer, y a esto sumarle los
conocimientos previos con los que cuentan, podra hacerlos capaces de interpretarlo,
criticarlo, utilizarlo, recomendarlo, desecharlo y, sobre todo, comprenderlo, para que asi

construyan contextos mentales compartidos en el salon de clases.

Para dar inicio al proceso de comprension de un texto en lengua extranjera, es
posible proponer en la fase pretextual actividades sin el texto; por consiguiente, en
nuestra propuesta analizaremos y aplicaremos este tipo de actividad. Por ejemplo, el
tipo de pregunta mas comun sin el texto es el de respuesta breve, donde se determina
cual es la relacion entre el contenido del texto y los conocimientos previos del alumno.
Ahora bien, este tipo de actividad debe ser establecido por el profesor y puede variar

dependiendo del contenido del mismo texto.

3.3.2 TEXTUAL.

En esta fase, segun Diaz (1998: 149-151), se lleva a cabo la interaccion directa
con el texto y se producen los micro y macroprocesos de la lectura. Una de las
actividades mas importantes y relevantes del profesor es el monitoreo o supervision de
los estudiantes. Este consiste en: 1) la consecucion del proceso de comprension; 2) la
intensificacion del proceso, y 3) la identificacion y resoluciéon de problemas que se
encuentran durante la lectura. El objetivo del monitoreo es de gran importancia, ya que
con su ayuda el profesor podra darse cuenta de las capacidades o carencias de los

alumnos.
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Por otro lado, y en lo que corresponde al alumno, éste debe encargarse,
conforme va leyendo el texto, de ir construyendo una comprensién adecuada a través
del reconocimiento de la informacion de mayor importancia contenida en el texto, para
lo cual es necesario que, con el apoyo del profesor, distinga lo relevante de lo
irrelevante. Con base en lo mencionado, el alumno sera capaz de darle sentido a lo que
lee y construir progresivamente la idea global del texto. Dada la importancia del proceso
de lectura en esta fase, Diaz propone como aspectos necesarios, por medio de técnicas
como el subrayado, tomar notas, etc., la elaboracion de inferencias y el uso de

estructuras textuales.

El conocimiento de la tematica del texto o de ciertos eventos, acontecimientos o
situaciones descritos en él, es un factor que permite construir inferencias, las cuales
pueden ayudar a subsanar distintos problemas; por ello, conforme el alumno lee,
muchas de ellas se realizan automaticamente de una forma subliminal. Ahora bien,
algunas de las actividades que se pueden efectuar a partir del establecimiento de
inferencias son: a) el esclarecimiento del significado de palabras, frases e ideas; b) el
desarrollo de una lectura interpretativa entre lineas, indicando ciertos indicios implicitos
en el texto, y c) la elaboracion de conjeturas acerca del mensaje del escritor. El
conocimiento de la estructura textual se va desarrollando en forma progresiva, de
acuerdo con la aproximacion a los distintos tipos de texto. Debido a su importante
presencia en distintos contextos culturales, las estructuras narrativas son las que se
adquieren con mayor facilidad y a edades mas tempranas. Sin embargo, no pasa lo
mismo con las estructuras expositivas 0 argumentativas, que son mas dificiles de
adquirir y, por lo tanto, se internalizan mas tardiamente. Los lectores que cuentan con
sensibilidad desarrollada a las estructuras textuales, comprenden mas y mejor los

elementos estructurales importantes que definen los textos.

Para Barr (1996: 612-614), tres elementos utilizados en esta fase textual son:

identificar las ideas principales, hacer inferencias e inspeccionar el texto:
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—Identificacion de las ideas principales. Esto ha sido descrito como la “esencia de la
comprensioén”, es decir, el lector tiene que entender lo que ha leido, hacer juicios acerca

de la importancia de la informacion y consolidarla exitosamente.

—Hacer inferencias. Es un proceso automatico por medio del cual se construye el
significado o se les da sentido a las palabras. Pearson y Dole (1988) encontraron que
los lectores “pobres” pueden mejorar su comprension al recibir una instruccion explicita
0 un entrenamiento inferencial, y al ser activado el conocimiento en general con el que

cuentan.

—Inspeccion del texto. El realizar cualquier tipo de actividad con el texto es un “ir y venir”
a través del mismo, o sea, releerlo es una practica muy comun, incluso para los lectores

habiles.

Durante la lectura de un texto en lengua extranjera, segun Aebersold (1997: 141-
142), los estudiantes siempre se van a encontrar con palabras desconocidas; no
obstante, el profesor contard con dos opciones para facilitar el aprendizaje y uso de las
estrategias de vocabulario. La primera y mas convincente es modelar el uso de estas
estrategias. Al preguntar el estudiante acerca de una palabra desconocida, el profesor
lo dirigira para que utilice los recursos apropiados y conteste sus propias preguntas. La
segunda opcién es planear y ensefar las actividades que desarrollen el conocimiento
de los estudiantes. Para ello, el profesor valora y determina si la(s) palabra(s)
desconocida(s) es/son de vital importancia. Por ejemplo, si en una actividad se solicita
dar la idea general de un parrafo, esa(s) palabra(s) podra(n) ser ignorada(s) si

carece(n) de algun significado relevante.
Durante esta fase, Devine (1986: 152) afirma que el alumno lee para encontrar

respuestas a preguntas especificas, obtener una vision general del tema, verificar o

rechazar sus predicciones, hacer inferencias y descubrir el punto de vista del escritor.
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El papel principal del profesor es encontrar la forma adecuada, a través de las
actividades, para llegar a la comprension, que es el propésito intermedio crucial en el

proceso de lectura.

Para Solé (1998: 119-120), en la fase textual el alumno debe ser un lector activo
gue construye una interpretacion del texto, establece y verifica predicciones coherentes,
y se implica en un proceso de control de la comprensiéon de lo que va leyendo, debido a
que es aqui donde tiene lugar el mayor esfuerzo comprensivo. Los siguientes son

ejemplos de actividades que pueden ser fomentadas durante la fase textual:

—Formular preguntas sobre lo leido.

—Aclarar posibles dudas del texto.

—Resumir el texto.

—Releer partes confusas.

—Crear imagenes mentales para visualizar descripciones vagas.

—Usar el diccionatrio.

Finalmente, Barnett (1989: 124-134) considera importantes los siguientes
aspectos en el desarrollo de esta fase: identificacion de cognados, reconocimiento
individual del proceso de lectura, significado de las palabras por deduccion,

consideracion de la sintaxis y la estructura de los enunciados, y uso del diccionario.

—Identificar y subrayar cognados en un texto a medida que los estudiantes van leyendo
es una técnica aparentemente sencilla; sin embargo, es necesario hacer hincapié con

ellos en que existen los falsos cognados y en que tengan cuidado con ellos.
—Durante el reconocimiento del proceso de lectura es comun observar estilos Unicos y

diferentes; esto, obviamente, tiene que ver con los alumnos que son habiles y con

quiénes no lo son.
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—Para el significado de las palabras por deduccion se sefala tomar en cuenta los
siguientes puntos: a) si existe en el texto un contexto apropiado, es mejor deducir la(s)
palabra(s) desconocida(s) que consultar directamente el diccionario; b) también para
determinar el significado de las palabras, los siguientes elementos serviran de apoyo:
dibujos o ilustraciones, cognados, prefijos y sufijos; ¢) no todas las palabras pueden ser
deducidas por contexto; interpretarlas puede ser l6gico pero incorrecto, o bien pobre
pero correcto; d) no siempre es necesario conocer el significado preciso de una palabra;
algun indicio o significado cercano sera de gran valor; €) leer el texto varias veces es
necesario como respaldo no soélo para obtener significados, sino también para que haya

mayor fluidez en la lectura y para comprender mejor.

—Considerar el uso de la sintaxis y estructuras de los enunciados es fundamental para
la comprension de un texto. Por ejemplo, reconocer la funcién gramatical de una
palabra desconocida, los falsos cognados, asi como las palabras que tienen varios
significados, pueden ser claves para un mejor entendimiento. La referencia de las
palabras (adjetivos posesivos, pronombres demostrativos, pronombres personales,

pronombres relativos) también es determinante.

De acuerdo con el Programa de Estudios de Inglés | del Colegio de Bachilleres,
como lo mencionamos en el apartado 2.9.2, se fundamenta un total de siete conectores
(and, or, for example, for instance, such as, but y however); no obstante, la clasificacion
de los mismos que damos en el texto Is your pension secure?, después de la actividad
[ll'y antes de la IV, la fundamentamos en Halliday y Hasan (1976: 242-243), ademas de
que en cualquier texto sera imposible encontrar solamente los establecidos en el

Programa de Estudios.

Al referirnos a la fase textual de nuestra propuesta y dar énfasis a los conectores
del texto Is your pension secure?, pretendemos que el alumno, por medio de las
actividades IV y V, identifique como las ideas son unidas a través de los mismos y asi

comience a darse cuenta de su significado y funcién.
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En esta misma fase (textual), pero del texto If You Need Medical Attention,
deseamos, por medio de las actividades IV y V —con un grado de complejidad mayor, a
través de las opciones dadas—, que el alumno aplique el reconocimiento de la union de

ideas por medio de los conectores y observe la funcion de los mismos.

Finalmente, en la fase textual del texto The Blirtacious Wives Club proponemos,
a través de las actividades IV, V y VI —aun mas complejas— que el alumno pueda
concretar la union de varias —y no solo dos— ideas haciendo uso de los conectores para

gue asi consolide su conocimiento de los mismos.

3.3.2.1 CONTEXTO.

Segun Platt (1985: 61), el contexto es la relacidon entre una palabra, frase,
oracion o parrafo con lo que la rodea. El contexto con frecuencia ayuda a entender el
significado particular de los elementos antes mencionados; por ejemplo, la palabra loud
en loud music significa que la musica es fuerte o ruidosa, mientras que en a tie with a
loud pattern el contexto cambia por completo y en este caso corresponde a una corbata

de color llamativo.

Vacca (1981) en Dechant (1991: 142) describe el andlisis del contexto como el
uso de la informacion que rodea a la palabra desconocida para obtener el significado y
pronunciacion de la misma. Heilman (1972) sefiala que practicamente todos los puntos
en la continuidad de la lectura establecen referencias por medio de las cuales se puede
utilizar el contexto de la palabra que se busca. Para Arnold y Miller (1976), las sefiales
de contexto son especialmente Gtiles cuando el orden de las palabras en una oracién es
tal, que sélo una de ellas puede ser la adecuada para encajar en alguna parte de la
misma oracion. Las sefiales contextuales trabajan como indicaciones de pistas para dar
significados a palabras desconocidas soOlo si el lector cuenta con una adecuada

habilidad de inferencia y razonamiento, posee una adecuada experiencia del pasado,
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tiene conocimiento apropiado del tema, posee un “almacén” de significados y conoce

las otras palabras y enunciados cercanos a la que busca.

Una de las dificultades mas comunes para los alumnos en la deduccion del
significado de las palabras desconocidas encontradas durante la fase textual, segun
Aebersold (1997: 142-144), es como determinar si el significado de aquéllas es de vital
importancia para el propdsito que se percibe. Por ejemplo, si se lee para obtener la idea
general de un texto, se puede ignorar un gran niumero de palabras; sin embargo, una
estrategia para determinar si el significado de una palabra en particular es necesario, es
leer el enunciado sin ella y ver si se puede deducir. Si la palabra desconocida aparece
varias veces, entonces debe ser tratada con atencion. Una estrategia mas es analizar la
funcién gramatical de esa palabra. Generalmente, los verbos y sustantivos son de gran
importancia para la obtencion del significado basico de la idea general; en este caso,
hay tres estrategias de vocabulario necesarias: a) utilizar el contexto que rodea a la
palabra para dar con el significado; b) analizar las partes de la palabra (si tiene prefijo o
sufijo) y, finalmente, c) usar el diccionario para extraer el significado exacto. Los
siguientes procedimientos para inferir el significado de las palabras por contexto, con la
ayuda del profesor, han sido propuestos por Clarke y Nation (1980):

1) Analizar la palabra desconocida y definir su funcién gramatical (sustantivo, adjetivo,
verbo, adverbio).

2) Observar la clausula o enunciado que contenga la palabra.

-Si la palabra desconocida es un sustantivo, ¢qué adjetivo le modifica? ¢qué verbo
esta cerca?

—Si la palabra desconocida es un verbo, ¢ qué sustantivo le acompafia? ¢ es modificado
por un adverbio?

—Si la palabra desconocida es un adjetivo, ¢a qué sustantivo califica?

—Si la palabra desconocida es un adverbio, ¢a qué verbo modifica?

3) Examinar la relacion entre la clausula o enunciado donde esta la palabra y otros
enunciados o parrafos. Quizd esta correspondencia se realice por medio de un

conector.
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4) La puntuaciéon también es basica, ya que por medio de ella tendra sentido lo escrito.

3.3.2.2 USO DEL DICCIONARIO DURANTE LA LECTURA.

La utilizacion del diccionario en la lectura de un texto en lengua extranjera ha
sido catalogada por los lectores como una herramienta indispensable. En nuestro caso,
hemos observado que algunos alumnos del Colegio de Bachilleres, al utilizar el
diccionario durante la lectura, se sienten respaldados y con confianza, de tal manera
qgue quieren trabajar de prisa en la solucion de las diversas actividades presentadas.
Sin embargo, es importante manifestarles que, antes de consultarlo para obtener el
significado de alguna palabra o frase, reflexionen y hagan uso de los cognados, las
palabras conocidas y la inferencia de las mismas, y dejen el diccionario como el ultimo

recurso.

Por otro lado, el tiempo asignado para resolver una evaluacion, asi como el no
permitir usar el diccionario, son los dos factores adversos para el alumno. Con respecto
al segundo punto, Alderson (1984: 99-100) afirma que usarlo anula la evaluacion, ya
que el alumno perderia tiempo en la busqueda de las palabras en lugar de dedicarlo a
leer y tratar de comprender. El uso del diccionario en una evaluacion de la comprension
de textos en el Colegio de Bachilleres es muy discrepante. Ejemplo de ello es que en el
plantel 9 de Aragon “todo el mundo” lo utiliza; el argumento es que en cualquier texto
siempre habra palabras novedosas o dificiles, incluso para el profesor. No obstante, en
el plantel 6 “Vicente Guerrero”, las “dificultades” para el alumno son diferentes, ya que
agui no es comun permitir utilizar el diccionario, argumentandose que los alumnos
“deben” deducir el significado de la(s) palabra(s) desconocida(s). Mi respuesta a esta
afirmacion no es satisfactoria, puesto que no todas las palabras o frases son faciles
de deducir y menos para los alumnos. Otra afirmacion que a nuestro juicio
consideramos mas razonable, hecha en el plantel 6, acerca de no dejar usar el
diccionario en las evaluaciones, es que el profesor debe disefiar el examen evitando

como respuestas el uso de palabras o frases “escabrosas”.
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Sin embargo, concluimos que, de acuerdo con el tiempo de trabajo llevado en el
Colegio de Bachilleres como profesor y las experiencias de estudio realizadas en la
Universidad Nacional Autbnoma de México, FES Acatlan, el prohibirle a los alumnos el
uso del diccionario no es la solucibn mas factible, ya que siempre habra en un texto

palabras y frases que no se deduzcan por ninguna técnica o estrategia.

3.3.3 POSTEXTUAL.

Esta fase es aquélla (Diaz 1998: 84, 152-153) que sigue a la actividad de lectura
(o cuando haya finalizado una parte de la misma); para esto, son dos variantes de la
atribucion del sentido obtenidas gracias a la interaccion entre los conocimientos previos
del lector y las caracteristicas del texto: la identificacion de la idea central y el resumen.
Una vez leido el texto, se debe proceder con una actividad evaluativa para valorar el
grado en que se ha comprendido en forma global, es decir, con una tarea concreta que

conduzca al entendimiento preciso y eficaz.

—Para obtener la identificacion de la idea central se precisa de tres aspectos: a)
comprender lo que se ha leido; b) hacer juicios sobre la importancia de la informacion

(extraer las ideas principales), y ¢) consolidar brevemente la informacion.

—El resumen es una sintesis de la informacion importante de un discurso oral o escrito,
y su objetivo es facilitar el recuerdo y la comprension de dicha informacion. Para la
elaboracion de un resumen se deben elegir los contenidos clave del material de estudio
y excluir la informacion secundaria. Las funciones principales de un resumen son las
siguientes: a) enfatizar la informacion importante; b) ordenar, incluir y afianzar la
informacion adquirida por el alumno, y c) facilitar el aprendizaje por efecto de la

repeticion y familiarizacién con el contenido.

El desarrollo de actividades de expresion de opiniones sobre el contenido del
texto leido en esta fase, segun Devine (1986: 172-175), ayuda a los estudiantes a
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clarificar y definir las interpretaciones del texto que han creado. Una vez que ellos han
leido, necesitan expresar sus ideas y pensamientos de forma oral o escrita por medio

de las siguientes tareas: parafraseo, resumen y reporte.

—El parafraseo es el proceso por medio del cual se describe una palabra, expresion o
idea de una manera mas facil de entender. Por ejemplo, sentirse mas joven
corresponde a rejuvenecer. Las dificultades que afrontan los estudiantes para encontrar
la(s) palabra(s) y poder decir lo que piensan, son situaciones muy comunes en el salén
de clases, y para superarlas el profesor debe darles la suficiente confianza y pedirles
gue se expresen con sus propias palabras. Con esto, tienen la oportunidad de descubrir
nuevos significados, asi como variadas formas de expresar su interpretacion del

contenido del texto.

—El resumen trae a los estudiantes la confianza necesaria para: a) identificar las ideas
principales del texto; b) reconocer el proposito del autor, y ¢) distinguir entre lo relevante

y lo irrelevante.

—Reporte. Obtener la informacién, organizarla y comunicarla es otra de las actividades
de esta fase. El reporte puede ser formal o informal, enfocando la atencion en el origen
del texto, referencias o0 incluso en el pie de pagina donde se reunen datos

sobresalientes.

Para el desarrollo de la fase postextual Aebersold (1997: 116-130) propone las

siguientes actividades:

—Identificar el tema de la lectura.

—Contar con la idea general acerca del tema.

—Discernir la relacion entre las ideas principales.

—Entender los detalles dados en el texto para justificar las ideas principales.
—Reconocer la estructura de la informacion textual.

—Identificar la idea central del texto.
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—Determinar el uso de la lengua para mostrar la organizacion de las ideas.

—Apreciar el valor de la informacién presentada en el texto.

Las preguntas de comprension oral o escrita desempefian en esta fase una
funcion primordial, y pueden cubrir los siguientes aspectos de contenido: ideas
principales del texto o de parrafos, funciones retdricas y estructuras sintacticas y
gramaticales. Ahora bien, existe una diferencia inmensa en cuanto a las respuestas
orales y escritas. En las primeras, se requiere frecuentemente responder de manera
inmediata, y los estudiantes cuentan con menos tiempo para pensar en algo mas
preciso; en contraste, las respuestas escritas demandan todo lo opuesto. Una actividad
mas en el progreso de la fase postextual es el andlisis y organizacion de la informacion
sin el uso de preguntas. Ejemplo de esto es el llenado de una tabla y el enlistar hechos,

procedimientos, etc. desarrollados en el texto.

Para terminar, los siguientes pasos son planteados en la fase postextual:

—Identificar el propdsito del autor.
—Establecer la perspectiva del autor.
—Distinguir hechos de opiniones.

—Reconocer la influencia y puntos de vista del autor.

El objetivo de esta fase, de acuerdo con Barnett (1989: 35-37), es establecer el
valor del contenido del texto a través de un analisis mas profundo del mismo. Aqui, los
alumnos revisan el contenido del texto, comparan sus ideas, se retroalimentan y, en
general, descubren qué tan bien lo han comprendido. Por consiguiente, a los alumnos

se les induce a pensar y a razonar acerca de lo que han leido.

Para Solé (1998: 146-150), en la fase postextual, la macroestructura constituye
un elemento que proporciona una idea global del significado del texto, es decir, es lo
gue nos permite responder a la pregunta: ¢de qué trata el texto? También sefala que
los lectores deben ser capaces de hacer un resumen del texto, esto es, producir otro
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texto que contenga relaciones muy estrechas con el texto original, y que reproduzca
muy brevemente su contenido. Van Dijk (1983) sefala cuatro reglas que los lectores
utilizamos para la elaboracion de un resumen, a saber: omitir, seleccionar, generalizar y
construir o integrar. Por medio de la omisién y la seleccién se omite aquella informacion
que para los propositos de dar una interpretaciéon global de un texto podemos

considerar poco importante, secundaria 0 poco relevante, por ejemplo:

Lucy bajo6 al rio y lavo su blusa azul. Entr6 en el agua y se bafa.

Aqui se puede omitir el hecho de que la blusa fuese azul. En virtud de la
seleccién, podemos omitir la frase entrd en el agua, ya que en la siguiente, se bafo, se

deduce el significado de la anterior.

Las otras dos reglas —generalizacion y construccién o integracion— permiten
sustituir informacion presente en el texto para que quede integrada de manera mas
reducida en el resumen. Por medio de la regla de generalizacion se abstrae de un

conjunto de conceptos uno de nivel superior capaz de englobarlos:

Entr6 en la recdmara y vio encima de la cama pantalones, blusas, camisas,

chamarras...

De esto se deduce que lo que vio fue ropa.

Asi, Cooper (1990), apoyandose en trabajos de Brown y Day (1983), propone

que para ensefar a resumir parrafos de textos es necesario:

—Ensefiar a encontrar el tema del parrafo y a identificar la informacién trivial para
desecharla.

—Ensenar a desechar la informacion redundante.

—Ensefar a determinar como se agrupan las ideas en el parrafo para encontrar formas

de englobarlas.
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—Ensefar a identificar una frase-resumen del parrafo o bien a elaborarla.

3.3.4 CONSOLIDACION (follow-up).

En esta etapa, segun Barnett (1989: 142), el alumno examina e integra el
contenido global del texto por medio de una actividad oral o escrita en la que se le pide
que dé su punto de vista, o incluso alguna sugerencia mediante el uso de la creatividad
e imaginacién, para que asi se sienta mas seguro respecto de lo que ha leido. Un texto
bien estudiado sera motivo de discusion; por tal razén, el profesor podra llevar a cabo

un debate siempre y cuando sea creativo y bien organizado.

3.4 TIPOS DE ACTIVIDADES EN LA COMPRENSION DE TEXTOS.

Carrell (1989: 229), plantea que un buen profesor debe saber hacer de la
actividad de lectura un ambiente agradable dentro del salon de clases. Para ello,
numerosas son las tareas y obligaciones que tiene que realizar en el desarrollo de las
actividades de un texto en lengua extranjera. El profesor es quien debe difundir y
proyectar el interés y entusiasmo de los estudiantes, él es quien escoge, edita, modifica
y, aun mas, crea materiales apropiados para adaptarlos a las circunstancias y
necesidades de los alumnos.

Para poder sustentar el porqué de las actividades en la comprension de textos en

lengua extranjera, Grellet (1981: 6-9) propone las siguientes razones:

—Siempre es preferible comenzar por una actividad que presuponga la comprension
global del texto, ya que el considerarlo en conjunto permitirA a los estudiantes
desarrollar sus habilidades de inferencia, anticipacion y deduccion.

—Las actividades deben contar con una funcion comunicativa, es decir, ser significativas

y apropiadas al contenido del texto.
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—Las instrucciones deben ser lo suficientemente claras y concisas.

—Las actividades deben ser flexibles y variadas.

—La graduacion debe ir de lo mas sencillo a lo mas complicado.

—Seguir siempre el mismo orden y tipo de actividades en todos los textos no es lo mas
recomendable ni lo mas adecuado; la variacion de las mismas sera la mejor opcion, ya
gue esto también dependera del formato y contenido del texto.

—Una actividad nunca debe ser impuesta; el permitir que sea el texto quien dé la pauta
para la aplicacion mas apropiada sera la mejor alternativa.

—El disfrutar del contenido interesante de un texto no debera ser estropeado por el tipo
o disefio de actividad.

—Considerar que no todas las preguntas tienen el mismo proceso cognitivo sera tarea
del profesor.

—Se debe tener el suficiente cuidado en la elaboracion de cualquier reactivo, ya que
estaria sujeto a contestarse sin necesidad de leer el texto.

—Por razones didacticas es recomendable establecer una actividad completa en la

misma hoja.

Los reactivos o tipos de actividades (Colegio de Bachilleres 1994: 87) se
clasifican en ocho categorias. No obstante, por asi convenir a la necesidad de nuestra
propuesta, sélo abarcaremos los siguientes cinco: 1) complementacion, 2) opcion
multiple, 3) correspondencia/no correspondencia, 4) relacibn de columnas y 5)
respuesta breve.

3.4.1 COMPLEMENTACION.

La finalidad de este tipo de reactivo es facilitar la recuperacion de informacién de
tipo memoristico, que suele confundirse en un juicio valorativo con la verdadera
comprension de los conceptos o principios, y se define de la siguiente manera: es una
pregunta o frase incompleta con lineas en blanco donde el alumno deberd contestar

con una, varias palabras o una frase. Ejemplo:
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1. (P. 2) “Tu trabajas para una pension toda tu vida, ahora te

encuentras con esto”.

Para la elaboracién y validacion del reactivo de complementacion es importante

considerar las siguientes recomendaciones metodolégicas:

—La proposicion a completar debe ser redactada con claridad y precision para procurar
que la respuesta sea Unica y correcta.

—Deberé trazarse una sola linea a la misma longitud, aunque la respuesta abarque una
o varias palabras.

—Evitar que el reactivo pueda tener varias opciones de respuestas correctas.

Las sugerencias de instrucciones son las siguientes:

Lee cuidadosamente las siguientes preguntas y anota sobre la linea la respuesta
correcta.

Escribe sobre las lineas las palabras que completen los siguientes enunciados.

3.4.2 OPCION MULTIPLE.

Son enunciados en los que el alumno debe tomar una sola decisidon ante una
serie de alternativas. Este reactivo esta conformado por dos partes en las que la
primera lleva el nombre de base o0 pie, y expresa una situacion en formas de
proposicion (imperativa, incompleta o interrogativa). La otra parte consta de una serie
de opciones o alternativas donde una es la respuesta correcta y las otras son

“distractores”. Ejemplo:

1. ( ) ¢Cudl es el conector del parrafo 2 que agrega informacién en la que se

especifica que Doss y su esposo tienen pérdidas econdémicas?
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a) but b) also c) for example d) and

Los siguientes son algunos ejemplos de caracteristicas con las que debe contar

este tipo de reactivo:

-Si la base se plantea como orden, debe incluir punto final; las opciones se presentan
con mayuscula inicial y punto final (excepto cuando se trata de cifras numéricas).

-Si la base se plantea como pregunta, ésta debe presentarse entre signos de
interrogacion; en las opciones se incluye mayuscula inicial y punto final (excepto
cuando se trata de cifras numéricas).

-Si la base se plantea como afirmacién incompleta, ésta puede presentarse sin punto
final, con puntos suspensivos, 0 bien con dos puntos (Unicamente cuando se solicitan
enumeraciones o conclusiones).

— No deben incluirse opciones sinénimas, expresadas en lenguaje diferente pero con el
mismo significado, excepto cuando se pregunte por este aspecto.

—Cuando en las opciones se utilicen cifras numéricas, éstas deben ordenarse en forma
ascendente o descendente de acuerdo con su valor.

—Cuando se utilice una declaracién negativa en alguna opcién, es necesario incluir, por
lo menos, otra opcion con declaracion negativa. En estos casos la palabra NO, se debe
escribir con letras mayusculas.

—Preferentemente no se deben incluir en las opciones frases como: “todas éstas”,
“ninguna de éstas”, “todas las anteriores”, “no lo dice el texto” o expresiones similares.
—Las opciones de respuesta se deben identificar con letras minasculas.

—Los distractores deben ofrecer una posible solucién al problema planteado, de manera

que no se les rechace por absurdos.

Las sugerencias de instrucciones en este tipo de reactivo son las siguientes:

Lee con atencion las siguientes preguntas y coloca en el paréntesis la letra de la opcion

gue contesta correctamente cada una de ellas.
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Coloca dentro del paréntesis la letra de la opcion que responda correctamente a cada

planteamiento.

En el nivel medio superior se recomienda que cada reactivo se componga de, por

lo menos, cuatro opciones para evitar incrementar el nivel de riesgo en la respuesta.

3.4.3 CORRESPONDENCIA/NO CORRESPONDENCIA.

Consiste en una o varias proposiciones que el alumno debe marcar si se

corresponden o no con el contenido del texto. Ejempilo:

1. SI  NO. A los estudiantes de nuevo ingreso se les obliga a tomar decisiones

relacionadas con su salud.

La siguiente informacion son recomendaciones para la elaboracion y validacion

de este tipo de reactivo:

—Cada enunciado debe estar conformado por una sola proposicion.

—El orden de los enunciados debe ser al azar, es decir, variado y que no haya series de
mas de tres respuestas iguales para que exista una adecuada distribucion de los
mMismos.

—El enunciado debe estar precedido por el nimero que lo identifica y por un paréntesis
donde se colocara la respuesta elegida.

—Cada enunciado debe implicar una idea completa y en forma afirmativa.

—Se debe evitar el uso de determinantes especificos como: “siempre” y “nunca” o algun

sinénimo.

Las sugerencias en la elaboracion de instrucciones para este tipo de reactivo son

las siguientes:
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Escribe en la linea una “S” si la proposicién corresponde o una “N” si no corresponde
con el contenido del texto.
Lee con atencion los siguientes enunciados y coloca sobre la linea una “C” si el

enunciado es correcto o una “I” si es incorrecto, de acuerdo con el texto.

3.4.4 RELACION DE COLUMNAS.

Este reactivo esta formado por dos columnas paralelas estructuradas de tal

forma que cada palabra, nimero o simbolo de una de ellas (respuestas), corresponda a

una palabra, oracion o frase de la otra columna (enunciados). Ejemplo:

1.( ) hasbeen a) riesgo, peligro
2. () flight attendant b) estaba bien asegurado
3.( ) wasin pretty good shape c) ha sido

Dentro de las recomendaciones para la elaboracién de este tipo de reactivo

estan las siguientes:

—Los enunciados deben estar precedidos por un paréntesis.

—Las opciones deben estar precedidas por una letra y un cierre de paréntesis.

—Utilizar un nimero desigual entre enunciados y opciones. Los “distractores” deben
incluirse en las opciones.

—La cantidad de enunciados debe ser preferentemente entre cuatro y seis.

—Los enunciados deben ir colocados a la izquierda y las opciones a la derecha.
—Presentar las opciones en un orden légico y, si es posible, cronolégica o

alfabéticamente.

Sugerencias de instrucciones:
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Relaciona ambas columnas anotando en el paréntesis la letra de la columna de la
derecha que le corresponda.
Relaciona los “inventos” de la columna de la izquierda con los “inventores” de la

columna de la derecha, anotando en el paréntesis la letra correspondiente.

3.4.5 RESPUESTA BREVE.

Es una pregunta u orden que el alumno tiene que contestar brevemente de

manera escrita. Ejemplo:

1. (P. 5) ¢De donde se deriva la palabra blirtacious?

Para elaborar este tipo de reactivo es importante considerar las siguientes

recomendaciones:

—Formular una pregunta u orden que implique respuesta breve, como una
representacion simbolica, concepto, definicion o formula.

—Cuando la respuesta se tenga que expresar en unidades numeéricas, es necesario
especificar la unidad o sistema.

—La(s) linea(s) para la respuesta debe(n) tener la extension suficiente.

—La pregunta debe estar enfocada a tener una sola respuesta.

Finalmente, las sugerencias de instrucciones son las siguientes:
Lee con atencion las siguientes preguntas y anota sobre las lineas la respuesta
correcta.

A continuacion se presentan varias preguntas que requieren ser contestadas de manera

concreta; utiliza para tus respuestas las lineas en blanco.
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Con la finalidad de que haya mayor interés por parte de los alumnos hacia los
temas de los siguientes tres textos propuestos —con una duracién de dos horas cada
uno—y que hemos seleccionado con el debido cuidado, en ellos aplicaremos, —como lo
especificamos en la fase textual de nuestra propuesta— las fases de identificacion ,
para que el alumno, a través de las actividades IV y V del texto Is your pension secure?
identifiqgue como las ideas son unidas a través de los conectores y asi comience a darse
cuenta de su significado y funcion; aplicacion , para que el alumno, por medio de las
actividades IV y V del texto If You Need Medical Attention sea capaz —con un grado de
complejidad mayor, por medio de las opciones dadas—, de aplicar el reconocimiento de
la unién de ideas utilizando los conectores y observe la funciébn de los mismos;
finalmente, la consolidacion , para que el alumno, en las actividades 1V, V y VI —adn
mas complejas— del texto The Blirtacious Wives Club, pueda concretar la unién de
varias —y no soélo dos— ideas al hacer uso de los conectores, y asi consolide su
conocimiento de los mismos. A fin de facilitar el salto ocular de los alumnos, y tomando
en cuenta que se hallan en la etapa inicial del aprendizaje de la lectura en lengua
extranjera, hemos considerado necesario y razonable editar los textos de manera que
aparezcan en una sola columna, ya que esto debe facilitar la percepcion de las haces
de sentido (sintagmas) de los mismos. No obstante, para cualquier aclaracién, las

copias de las originales se encuentran en el anexo.

Para que el alumno cuente con una vision mas clara en los textos, algunas
preguntas al inicio de algunas actividades, llevaran la letra P., que indicard el nUmero

de parrafo donde se encuentra la respuesta.
A continuacion ofrecemos la propuesta de unidad didactica para el tratamiento de

los conectores, previstos en el Programa de Estudios del Colegio de Bachilleres de la

asignatura de Lengua Adicional al Espariol (Inglés) I.
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UNIDAD llI

Tema: 3.1.2 Lectura detallada.

Aspectos de la lengua : Conectores de adicion, de contraste, de condicion, de

alternativa, causales y temporales.

Objetivo del tema : Al finalizar el estudio del tema, los estudiantes deben estar en
condiciones de:

1) Identificar el tipo de relacién que los distintos conectores establecen entre los
enunciados o los parrafos que unen.

2) Comprender los significados y funciones de los conectores.

Conocimientos previos : Conocer los elementos basicos en su lengua materna que se

utilizan en un texto para mantener la cohesion mediante la referencia anaforica.

94



-
- - -
-

-

IS your pension secure?

How to know...and what to do to protect your financial future
by Charles Butler

1 Moya Doss, 49, has been a United flight attendant for almost 30 years. Married
with three kids—ages nine, 12, and 13-she thought that her financial future was in pretty

good shape. Until last May, that is, when United defaulted on its pension plan.

2 The government has taken over United’s plan, but many employees will still lose
some of the money they were expecting. When Doss retires, for example, she’ll receive
monthly payments of $1,300 instead of $1,900. She and her husband, an American
Airlines flight attendant, are already cutting back on expenses and putting more of their
own money aside to help make up for the shortfall. “I just can't believe it,” says Doss,
who lives in Spotsylvania, Virginia. “You work for a pension your whole life, and now
this.”
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3 Some 44 million Americans are counting on collecting a pension. But their
payments could be in jeopardy too.

4 “For years, people have been saying the pension system in the United States is in
trouble,” says Suze Orman, a personal-finance expert. “But no one wants to believe it or

think something could happen to them.”

5 The best defense: Be informed. Pensions can be complicated, and specific

information is scarce. Below, answers to critical questions.

6 What exactly is a pension, and how do | know if I'm eligible?

Pensions are retirement accounts that your employer funds. Your payments are based
on how long you've worked at the firm and on a portion of your earnings. You become
vested—or eligible for pension payments—after three to five years of service. If you leave
a company before retirement age and are vested in its pension plan, you will still be
eligible for payments by age 65. (Some plans allow you to start taking early-retirement
payments when you’re as young as age 55.) But typically, you aren’t entitled to take that

money with you when you leave or to roll it over into another type of retirement account.

7 What's the difference between a pension and a 401(k )?

Make no mistake: A pension, also called a defined benefit plan, is not your money-it's
your employer’s. A 401(k) is funded by contributions you make from your paycheck.
Your company may match part of those funds, but the majority of the money comes from

you.

8 Unlike pensions, 401(k) plans almost always let you decide where your money
will be invested—you’ll usually have a list of choices that your employer provides. And
you can take your savings with you when you leave your company. Some firms offer

both pension and 401(k) plans.
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9 Why have so many companies terminated their pension plans?
Experts call it the triple whammy. A weak stock market, low interest rates, and an
increase in the number of retires are making it difficult for companies to afford to

contribute to their pension plans.

10 In addition, many companies are freezing their plans in favor of less costly
401(k)s. (In that case they are still responsible for paying the pension amount that
employees are already entitled to.) You also can lose out if your company merges with a

firm that doesn’t offer workers a pension plan.

11 How do companies get away with abandoning their pla ns?

Ditching a plan is actually considered good business. Some companies go bankrupt
partly to get out from under pension obligations. This is what has happened in recent
years at several steel companies, including LTV and Bethlehem Steel, and it's what may

take place soon at major auto-parts maker Delphi.

12 What will happen if my plan is terminated?

There is a safety net of sorts. The Pension Benefit Guaranty Corporation, a
governmental agency, picks up pension payments when a company defaults. But there
are limits. The PBGC pays only a certain amount a year in benefits. If you're expecting
more than that, you’ll most likely lose that difference. Many United pilots, for example,
were eligible for pensions of about $100,000 per year. Now they'll get about half that

amount.

13  Also, if you're a younger worker and the PBGC takes over your plan, you'll
receive a reduced payout because the company will no longer be contributing to your
pension—eventhough you continue to be employed at the same place. Early retires also

take a hit. The PBGC often pays them less than their companies would have.
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14 How can | tell if my pension is in trouble?
It's not easy. Although companies are obligated to send employees an annual summary
statement of the plan, these statements are often difficult to understand, and companies

are not required to disclose details about how the money is invested.

15 So you need to keep up with financial news on your company (and any previous
employers that will owe you pension payments). If a business is struggling, its pension

plan is often one of the first things to go.

16 At least once a year, check your personnel file with both current and former
employers. Make sure your address, date of birth, years of service, and salary history

are all accurate.

17 If your previous employer has defaulted on its pension plan, go to the PBGC Web

site (www.pbgc.gov) for details. Many former employees of companies such as Eastern

Air Lines don’t realize that money is waiting for them at the agency.

18 Should | take the money in a lump sum or in payment  s?

When you retire, if you take the lump sum, you'll have the responsibility of investing and
managing the money yourself. In some cases, you may receive less money overall than
you would if you took the payments. If you’re worried about your firm’s future, some
experts recommend taking the lump sum so you can get your money out before any

trouble hits.

(Tomado y adaptado de: Good Housekeeping, January 2006)
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Is your pension secure?

Pretextual (sin texto).
I. Comenta y contesta con tu compafero(a) las siguientes preguntas.

1. ¢ En qué consiste el pago de una pensién?

2. ¢ Crees gue el pago de una pensién sea un problema? ¢ Por qué?

3. ¢ Crees que haya diferentes tipos de pension? ¢Por qué?

4. ¢ Conoces a alguien que esté pensionado?

5. Si tu respuesta es afirmativa, ¢qué puedes comentar al respecto?

6. ¢ Crees gque haya personas jovenes pensionadas?

7. ¢ Crees gue estas personas jovenes reciban un pago diferente? ¢Por qué?
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II. Con tu compafero(a) de banca y con la ayuda del diccionario, relaciona las

siguientes columnas y escribe dentro del paréntesis la letra de la opcion correcta.

1.( ) hasbeen

2. () flight attendant
3.( ) was in pretty good shape
4. ( ) United

5.( ) defaulted

6. ( ) hastaken over
7.( ) husband

8. ( ) cutting back

9. ( ) expenses

10. ( ) aside

11. () shortfall

12. () make up

13. () jeopardy

14. () have been saying
15. () eligible

16.( )early

17. () struggling

18. () lump sum.

a) riesgo, peligro

b) linea aérea estadounidense
C) suma total

d) ha sido

e) completar

f) ha estado diciendo

g) esposo

h) combativo

i) acortando

j) pérdida

k) aparte

l) dejé de pagar

m) aceptable, adecuado
n) se ha hecho cargo

i) sobrecargo, azafata

0) gastos

p) estaba bien asegurado

q) anticipado.
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Textual .

lll. Lee el texto rapidamente, observa el titulo y la imagen; y escribe el tema general del

mismo.

Observa, lee y analiza con tus comparieros y tu prof ~ esor lo siguiente.

CONECTOR

Un conector es la palabra o frase que sirve para unir de formas diferentes dos o mas
enunciados, e incluso parrafos. Es decir, estas uniones pueden agregar informacion,
contrastarla, ejemplificarla, dar una causa, alguna alternativa y llevar una secuencia.
Recuerda que los conectores en un texto los podemos encontrar en las tres siguientes

posiciones: inicial, media Yy final.

Por tanto, los conectores pueden ser:

DE ADICION DE CONTRASTE

and /y, ademas but / pero

also / también although/even though/though / aunque
moreover / ademas however / no obstante, sin embargo
furthermore / ademas nevertheless / no obstante, sin embargo.

as well / también
besides / ademas

in addition / ademas.
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CAUSALES TEMPORALES
because / porque. first / primero
then / después, entonces, luego
next / siguiente
after / después
second / segundo
finally / finalmente

meanwhile / mientras tanto.

CONDICION EJEMPLIFICACION
if / si. for instante / por ejemplo
for example / por ejemplo

such as / tal (es) como.

ALTERNATIVA

or/o.

Ahora que ya conoces algunos de los conectores, su significado y su funcion,

continda con las siguientes actividades
IV. De acuerdo con los niameros de parrafos del texto completa en espafiol con el
conector correcto, las siguientes ideas; ademas, escribe la funcion de cada uno de

ellos.

1. (P. 2) El gobierno se ha hecho cargo del plan de “United”,

muchos empleados aun perderan algo del dinero que estaban esperando. Cuando Doss
se retire, , ella recibira pagos mensuales de $1,300...

Funcién

Funcién
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2. (P. 2) “Tu trabajas para una pension toda tu vida, ahora te

encuentras con esto”.

Funcién

3. (P. 4) “Por afios, la gente ha estado diciendo que el sistema de pension en los
Estados Unidos es un problema”, dice Suze Orman, una experta en personal

financiero”. nadie quiere creerlo pensar algo

gue les pudiera ocurrir”.

Funcién

Funcién

4. (P. 6) Tus pagos se basan en el tiempo que has trabajado en

una porcion de tus ganancias.

Funcién

5. (P. 10) , muchas comparfias estan bloqueando sus planes a

favor de bajar el costo de 401(k)s.

Funcién

6. (P. 12) Muchos pilotos de “United” , fueron elegidos por

pensiones de alrededor de $100,000 por afio.

Funcién
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7. (P. 13) eres un trabajador joven

y la PBGC se hace cargo de tu plan, recibirds un pago reducido

la compafia no prolongara la contribucion a tu pension

continies como empleado en el mismo lugar.

Funcién

Funcién

Funcién

Funcién

Funcién

8. (P. 14) No es facil. las compafias estan obligadas a enviar a

sus empleados un estado de cuenta del plan, estos informes con frecuencia son

dificiles de entender, las compafias no son exigidas para

desglosar detalles de cdmo el dinero es invertido.

Funcién

Funcién

9. (P. 17) Muchos empleados antiguos de compaiiias Eastern Air

Lines no se dan cuenta que el dinero les esta esperando en la egencia.

Funcion

10. (P. 18) Cuando te retires, tomas la suma total, tendras la
responsabilidad de invertir controlar tu dinero.

Funcion

Funcion
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V. Lee con atencion las siguientes preguntas y coloca en el paréntesis la letra de la

opcion que contesta correctamente cada una de ellas.

1. ( ) ¢Cudl es el conector del parrafo 2 que agrega informacion en la que se

especifica que Doss y su esposo tienen pérdidas econémicas?

a) but b) also c) for example d) and

2. ( ) ¢ Cudl es el conector del parrafo 7 que contrasta la idea de que tu empresa

puede juntar algo de los fondos?

a) if b) and c) but d) or

3. () ¢Qué conector del parrafo 12 o del 13 se opone a la idea de que la PBGC se

hace cargo de las pensiones cuando una compafia deja de pagar?

a) but b) if c) for example d) because

4. () ¢Cual es el conector del parrafo 15 o 16 que afiade informacion a la idea que

tus datos estén correctos?

a) and b) so c) if d) because

5. ( ) ¢Qué conector del dltimo parrafo te condiciona cuando estas inquieto de tu

futuro en firme?

a) or b) and c) if d) so
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Postextual .

VI. Coloca dentro del paréntesis la letra de la opciéon que responda correctamente a

cada planteamiento.

1. ( ) Numero de afios que tiene uno de los hijos de Doss.

a) 4 b) 7 c) 9 d) 10

2. () Mes en el que Doss supo que habia problemas con su pensién.

a) enero b) marzo c) abril d) mayo

3.( ) ¢Cual es el oficio del esposo de Doss?

a) sobrecargo b) piloto C) técnico d) empleado

4. ( ) Nombre de la compafiia aérea donde trabaja el esposo de Doss.

a) United b) American Airlines c) Eastern d) Continental

5. ( ) Pensiones diferentes a la 401(k) siempre te permiten establecer donde tu dinero

sera...

a) transferido b) negociado c) invertido d) gastado
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VII. Lee el texto una vez mas y segun los numeros de parrafos contesta las siguientes

preguntas.

1. (P. 2) Ademas de acortar sus gastos ¢ qué estan haciendo Doss y su esposo?

2. (P. 3) ¢(Cual es la idea que se opone a que unos 44 millones de americanos cuentan

con recaudar una pension?

3. (P. 7) ¢En qué consiste un plan 401(k)s?

4. (P. 10) ¢(Qué pasa si tu compafiia se une con una firma que no ofrece plan de

pension a los trabajadores?

5. (P. 17) ¢Qué te recomiendan hacer si tu patron anterior ha dejado de pagar en su

plan de pension?

6. (P. 18) ¢ Qué pasara cuando te retires si te llevas la suma total de tu dinero?
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Consolidacion

VIIl. Comenta y contesta con tus compaferos las siguientes preguntas.

1. ¢ Te gustaria ser una persona pensionada en un futuro? ¢Por qué?

2. ¢, Qué propondrias para mejorar el sistema de pension en México?

Tarea.

Investiga cuantos tipos de pension existen en México y cOmo operan.
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If You Need Medical Attention

BY BONNIE ROTHMAN MORRIS

At lllinois Wesleyan,
nurse Dolores Helm
makes house calls’

Most kids have never been in charge of their own he  alth. College medical services

can get them used to this responsibility

1 JANEE RICHARDSON, 22, sees herself as healthy. Nevertheless, during her four
years at Salisbury University on the Eastern Shore of Maryland, she visited the school’s
health-services center at least 20 times. The psychology major went when she had
migraines, when she thought she had kidney problems and when she believed the white
film coating her tongue meant a strep throat. “I guess you could call me a little bit of a
hypochondriac,” she says, now safely graduated.

2 Richardson, whose mother is a nurse, says she was taught to be proactive about
health care. But for many freshmen, that's a new concept. “We're dealing with naive

health-care consumers forced to make decisions on their own for the first time,” says Dr.
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Ralph Manchester, director of the health-services center at the University of Rochester.
Dr. Larry Neinstein, executive director of the University of Southern California’s health
center, says some students don’t even know how to take their own temperature. College
health administrators see themselves as educators—the bridge between pediatricians

and the primary-care doctor students will have later.

3 On average, students visit college health centers three times annually (they can
usually get appointments the same day they call). Mostly, they suffer ailments of the
young and healthy, such as colds or athletic injuries. The size of a health center and the
services offered vary by campus. Large facilities are staffed by doctors and nurses.
Smaller clinics are generally run by nurses who refer serious cases to local physicians.
Most students pay a health fee that’s included in tuition. It covers primary care, routine
gynecologic exams and reproductive health care. But not everything is covered:
typically, students must pay for birth control, medications and, sometimes, lab fees.

4 Some schools go out of their way to offer services rarely seen in the outside
world. lllinois Wesleyan University’s nurse, Dolores Helm, sometimes makes house calls
to students in their dorm rooms. “They don’t want to walk across campus to our office—it
doesn’t look cool,” she says. Helm also sends e-mails to professors when students call
her to say they're too sick to attend class. Despite such coddling, college health services
suffer from bad *PR. “The perception is it's not real doctors,” says Lindsey Bickers, a
recent Rochester University graduate who chaired the student health-advisory
committee. Part of the problem, she says, is students may see a different caregiver
every time they walk in. As a result, health professionals now emphasize “continuity of
care.” The University of Rochester, for example, now assigns each freshman to a single

provider. But it’s still up to students to learn how to take their temperatures.

*Public Relations

(Tomado y adaptado de: Newsweek, How to Get Into American Universities, 2003 Edition)
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If You Need Medical Attention

Pretextual (sin texto).
I. Comenta y contesta con tus comparieros las siguientes preguntas.

1. Aproximadamente ¢ cuantas veces visitas al médico de tu escuela por semestre?

2. ¢Crees que sea necesaria una revision medica sin necesidad de que te sientas

mal? ¢Por qué?

3. ¢ Sabes tomarle la temperatura a alguna persona? ¢Por qué?

4. ¢ Te consideras apto(a) para tomarle la presidon a otra persona? ¢ Por qué?
5. ¢ Te preocupas por tu salud? ¢Por qué?

6. ¢Alguna vez has tenido dolencias y sintomas de supuestas enfermedades a la vez?

7. ¢, Qué quiere decir hipocondriaco?

8. ¢ Te consideras una persona hipocondriaca? ¢ Por qué?
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[I. Sin cruzar lineas une el significado de las siguientes palabras que encontraras en el

texto.

. call asistir [lamar
. haive

. health center cuota pagada por las clases universitarias
. themselves

. bridge deben pagar, tienen que pagar

. campus ingenuos, ingenuo/a
. are staffed enfermera

. pay cuidado

© 0 N O U A W N P

fee Universidad, campo universitario todo

[EY
o

. tuition

[ ~ S S S
UM WN R

. care

. everything
. must pay
. nurse

. to attend

Textual .

son suministradas
por si mismos
puente
cuota

centro de salud pagar

[ll. Da una lectura rapida al texto y con la ayuda del vocabulario anterior, el titulo y la

imagen, define el tema general del mismo.
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IV. De acuerdo con el texto, circula la opcién correcta (a, b, c, d) para la 1ra (#1) o 2nda

(#s 2-5) parte de la oracion y el conector correcto (en inglés) que debe unir las dos

partes de cada oracion. Se debe retener el mismo significado que tiene el texto, aunque

se cambian los conectores usados.

1ra parte d e la oracion ~ Conector
1. (P. 1) Janee a) since
Richardson de 22 afios  b) and
a) se ve cansada, c) nevertheless
b) esta optimista, d) such as

C) esta avergonzada,
d) se ve saludable,

2. (P. 1) La especialista

a) nevertheless

en psicologia acudi6 b) and
cuando ella tenia c) but
migrafia, cuando pensd d) such as
gue tenia problemas de

rnon

3. (P. 2) Richardson, a) and

cuya mama es una b) for example
enfermera, dice que le c) but

ensefaron ser pro-
activa acerca del
cuidado de la salud,

d) as a result

4. (P. 3) En su mayor a) and

parte, los estudiantes b) but
universitarios sufren Cc) as a result
padecimientos comunes d) such as

de salud,

2nda parte de la oracién
durante sus cuatro afios en la
Universidad de Salisbury en la
costa este de Maryland, visitd
el Centro de Servicios de
Salud al menos 20 veces.

a) cuando creia que la capa
blanca de su lengua estaba
infectada.

b) cuando vio que la capa
blanca de su piel estaba
infectada.

c¢) cuando pensé que la capa
blanca de su oreja estaba
infectada.

d) cuando sofi6 que la capa
blanca de su ufa estaba
infectada.

a) para pocos estudiantes de
nuevo ingreso esto es un
concepto nuevo.

b) para muchos estudiantes de
nuevo ingreso esto es un
concepto nuevo.

c) para muchos estudiantes
egresados esto es un concepto
nuevo.

d) para pocos estudiantes
egresados esto es un concepto
nuevo.

a) resfriados o lesiones
atléticas.

b) dolores de cabeza o
cansancio.

c) dolores de estobmago o
cabeza.

d) resfriados o dolores de
muela.



V. Segun la informacion del texto, usa uno de los siguientes conectores para unir las

frases en inglés. Pon la letra del conector en el espacio previsto.

A. and B. such as C. for example

D. but E. however

1ra parte de la oracion
1. Janee was very aware of health
problems,

2. Problems

3. Students in general are not
aware of health problems;

4. Most health fees are included in
the tuition fee;

5. New policy includes only ONE
health caregiver assigned to each

freshman

Postextual .

Conector

2nda parte de lao  racion

the majority of her peers were not.

migraines and a white tongue made
Janee visits the health center
immediately.

many of them don’t even know how to
take their own temperature.

things like birth control pills and lab
fees are usually not.

this person will make personal visits

to sick students in their dormitories.

VI. En los siguientes enunciados marca Si en caso de que se correspondan, o NO si no

se corresponden con el contenido del texto.

1. (P. 1) SI NO. Janee Richardson estudié por 4 meses en la Universidad Salisbury.

2. (P. 1) SI NO. Se cree que la especialista en psicologia ya es graduada.

3. (P. 2) SI NO. A los estudiantes de nuevo ingreso se les obliga a tomar decisiones

relacionadas con su salud.

114



4. (P. 3) SI NO. La extension de un centro de salud depende de la ubicacion de la
Universidad.

5. (P. 3) SI NO. La mayoria de los estudiantes pagan una cuota de cuidado de salud.

6. (P. 3) SI NO. El cuidado de salud cubre los gastos de laboratorio.

7. (P.3) Si NO. El cuidado de salud cubre los medicamentos.

8. (P. 4) SI NO. La enfermera Helm desde su casa algunas veces llama a los

estudiantes.

VII. Relee el texto si lo consideras necesario y responde a las siguientes preguntas.

1. (P. 1) Literalmente ¢ qué dijo la especialista en psicologia al relacionar sus problemas

de migrafia y rinon?

2. (P. 2) Respecto a algunos estudiantes, ¢ qué dice el doctor Larry?

3. (P. 3) ¢Cudl es la caracteristica que tienen los centros de salud con respecto al

servicio que ofrecen?

4. (P. 4) ¢ Qué hace Helm cuando los estudiantes se sienten muy mal?

5. (P. 4) ¢Quién es Lindsey Bickers?

115



Consolidacion

VIII. Lee con atencién las siguientes preguntas y anota sobre las lineas la respuesta

correcta.

1. ¢ Qué opinas del servicio médico de tu plantel?

2. Cuando se ha presentado alguna emergencia de salud en el plantel, ¢cémo ha

funcionado el servicio médico?

3. Si fueras doctor(a) de tu escuela ¢, qué beneficios aportarias?
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[Relahonshl 38)

THE
* ‘IRTACIOUS

A BLIRTACIOUS WOMAN IS A GODSEND TO A SHY MAN. BUT EVENTUALLY THE
MAN BECOMES UNHAPPY IN THE RELATIONSHIP.

1 SHE CARPS UNTIL SHE'S BLUE IN THE FACE. HE silently stews. And neither
is happy.

2 Researchers from the University of Texas in Austin have found that critical,

loquacious women mixed with taciturn men can make a toxic brew.

3 Previous studies have shown that some troubled marriages follow a pattern in
which women make demands, perhaps because they lack power in the relationship, and

men “stonewall” in response, convinced they have nothing to gain from confrontation.

4 “We wanted to look at how combinations of communication styles affect

relationships,” says William Swann, a professor of psychology at the University of Texas.
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5 Swann devised a test that measures verbal inhibitions—and coined a word for
those who freely share their thoughts and feelings: blirtacious. His team then assessed
the communication style of each individual in hundreds of couples and asked them to
rate their level of satisfaction with their relationship. When blirtacious women were
paired with men reluctant to speak their minds, both partners were less satisfied. And

the men’s inhibition seemed to amplify the women'’s criticism.

6 It's easy to imagine why these types pair up, despite the bad chemistry. “More
verbally inhibited men tend to be shy,” says Swann. “So a blirtacious woman must seem
like a godsend: the pressure is off, and he can avoid the thing that frightens him the
most—a first date. The woman meanwhile, is on a constant quest for airtime and finds

herself in a virtually unobstructed situation.”

7 Eventually, however, the man will become unhappy in the relationship, without
articulating why. In an attempt to draw him out, the woman will berate longer and louder.

A downward spiral ensues.

8 The pattern is gender-specific, as reserved women tend to tolerate critical,
blirtacious men. “We’re now investigating why that is,” says Swann. He speculates that a
subtle form of sexism could be at work, in which critical women are perceived by men as

exerting too much control.

9 People who find themselves in a precarious combo can work their way to solid
ground. But not simply by talking things out, despite our culture’s staunch belief that
more communication is the cure-all for romantic ills. More specifically, “The man can
recognize that he’s going to have to make explicit attempts to say what he needs and
not assume the woman can read his mind,” Swann says. “And the woman may have to
make an effort to give the guy a chance to speak—because she is in fact capable of

being quiet.”

(Tomado y adaptado de: Psychology Today, April 2004)
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THE BLIRTACIOUS WIVES CLUB

Pretextual (sin texto).

|. Comenta y contesta con tus comparieros las siguientes preguntas.

1. ¢ Te consideras una persona introvertida o extrovertida?

¢Por qué?

2. ¢Crees que una persona introvertida se pueda llevar bien con una persona

extrovertida ¢Por qué?

3. ¢ Crees que este tipo de relacion perjudique en la amistad? ¢ Por qué?

4. Cuando hay una molestia con alguno de tus compafieros y se da la situacién de

discutir, ¢ estaras a la defensiva? ¢Por qué?
5. ¢ Consideras correcto que en un debate la mujer debe quedarse callada? ¢ Por
qué?
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II. Ayudandote de los niameros que estan debajo de las letras del abecedario, da el

equivalente en espafiol de las siguientes palabras y frases que encontraras en el texto.

AB|C E(IFIGIH|I'|J [ K L M N [N |O P Q |[R IS |T |[U|V W |X|Y |Z
1/2|3/4(5|6|7(8|9[/10({11(12|13|14|15|16|17|18|19|20|21|22(23(24|25|26|27
1. blirtacious
25 19 16 23 21
2. carps
20 18 5 1
3. blue in the face
5 13 16 20 21
4. stews
20 17 5 16 22 1
5. brew
13 27 12
6. “stonewall”
5 21 14 1 12
4 6 5 20 9 1
7. devised
9 16
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8. coined

9. assessed

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

to rate

16 14

reluctant

godsend

3 1

draw out

articulating

12 7 1 1

will berate

19 20 1

19 15

downward

ensues

3 5 14 21

16 9 7

16
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18. subtle

22 9 12

19. exerting

20. precarious combo

3 16 9 1 3 14
17 19 3 9 1
21. staunch
20 7 1
Textual .

[ll. Da una lectura rapida al texto y con la ayuda del vocabulario anterior, el titulo y la

imagen, define el tema general del mismo.

IV. Segun el nimero de parrafo del texto y para unir una idea con otra, coloca en el
paréntesis la letra de la opcién que conteste correctamente cada una de ellas.

1.( )( ) (P.5) Suequipo de Swann

a) entonces evaluo el estilo de comunicacion de cada individuo en cientos de parejas
b) por lo tanto, evalud el estilo de comunicacion de cada individuo en cientos de parejas
c) ademas evaluo el estilo de comunicacion de cada individuo en cientos de parejas

d) primero evalud el estilo de comunicacion de cada individuo en cientos de parejas

122



a) sin embargo, les pidid considerar su nivel de satisfaccion con su relacién.
b) porque les pidié considerar su nivel de satisfaccién con su relacion.
c) y les pidié considerar su nivel de satisfaccién con su relacion.

d) pero les pidi6 considerar su nivel de satisfaccion con su relacion.

2.( ) (P.7)Eventualmente,

a) sin embargo, el hombre llegara a ser infeliz en la relacion sin articular el porqué
b) y el hombre llegara a ser infeliz en la relacion sin articular el porqué
c) pero el hombre llegara a ser infeliz en la relacion sin articular el porqué

d) aunque el hombre llegara a ser infeliz en la relacion sin articular el porqué

3. ( ) (P. 9) “El hombre puede reconocer que él va a tener que hacer intentos
explicitos para decir lo que necesita

a) 0 no asumir que la mujer pueda leer su mente”.
b) sin embargo, no asumir que la mujer pueda leer su mente”.
c) por lo tanto, no asumir que la mujer pueda leer su mente”.

d) y no asumir que la mujer pueda leer su mente”.

4.( ) ( ) (P.9) Swann seiala.

a) “O la mujer tiene que hacer un esfuerzo para darle al hombre una oportunidad de
hablar_

b) “Pero la mujer tiene que hacer un esfuerzo para darle al hombre una oportunidad de
hablar_

c) “Y la mujer tiene que hacer un esfuerzo para darle al hombre una oportunidad de
hablar_

d) “Aunque la mujer tiene que hacer un esfuerzo para darle al hombre una oportunidad
de hablar_
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a) pero de hecho, ella es capaz de estar tranquila”.
b) porque de hecho, ella es capaz de estar tranquila”.
c) aunque de hecho, ella es capaz de estar tranquila”.

d) o de hecho, ella es capaz de estar tranquila”.

V. De acuerdo con los numeros de parrafos del texto, observa lo siguiente y completa

en espafiol con el conector o idea, segun sea el caso.

SUBTITULO.

12, IDEA Una mujer extrovertida es como caida del cielo para un hombre timido,
CONECTOR

23, IDEA

PARRAFO 1.

12, IDEA

CONECTOR

22, IDEA ninguno es feliz.

PARRAFO 3.

12, IDEA Estudios previos han mostrado que algunos matrimonios con problemas
siguen un modelo en el que las mujeres hacen demandas, quiza

CONECTOR

23, IDEA

CONECTOR

32, IDEA
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PARRAFO 5.

12, IDEA Cuando mujeres extrovertidas fueron puestas en pareja con hombres
renuentes para decir sus intenciones, ambos compafieros estuvieron menos
satisfechos.

CONECTOR

23, IDEA

PARRAFO 6.
CONECTOR “Asi que
12, IDEA

CONECTOR

23, IDEA

CONECTOR :
32. IDEA

CONECTOR

42, IDEA se halla en una situacion virtualmente desinhibida”.
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Postextual .

VI. En el siguiente texto en inglés faltan los conectores. En cada espacio hay que
escribir la letra de un conector que aparece en el rectangulo.

A. therefore B. because C.finally D. but E. forinstance F.however G. although

This text is about talkative women who have silent men for companions. 1)

this seems like a common situation, it may lead to a problematic

relationship. A psychology professor at the University of Texas decided to test verbal

communication in a study, 2) it may be a common problem that has

not been fully researched. The results of the study showed that satisfaction in
relationships was lower according to the difference between the man and the woman’s

willingness to talk; 3) , the more talkative a woman is and the more

silent the man, the more problems they will have in their relationship. The professor said
it was, 4) , easy to see how these couples would get together. If the

man were shy, the talkative woman would seem to take the pressure off of him on, for

example, a first date. 5) , many of these “mismatched” couples

seemed to get together, 6) would eventually become unhappy

because the blirtacious woman would become more and more critical of her male

partner. 7) , the study revealed that the relationship between timid

women and talkative men does seem to work in the long run.

VII. En los siguientes enunciados marca Si en caso de que se correspondan, o NO si no

se corresponden con el contenido del texto.

1. (P. 2) SI NO. Los investigadores de la Universidad de Texas encontraron que una

combinacion de mujeres locuaces con hombres callados, es lo mejor.
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2. (P. 4) SI NO. Se quiso analizar cémo los estilos de comunicacién combinados,

perjudican la relacion.

3. (P.5) Si NO. “Blirtacious” es una prueba que mide las inhibiciones verbales.

4. (P. 6) SI NO. Las mujeres retraidas tienden a ser timidas.

5. (P. 9) Si NO. Se especifica que la mujer puede ser capaz de estar callada.

VIII. A continuacién se presentan varias preguntas que requieren ser contestadas de

manera concreta; utiliza para tus respuestas las lineas en blanco.

1. (P. 2) ¢(Qué encontraron los investigadores al combinar mujeres parlanchinas con

hombres callados?

2. (P. 4) Segun Swann ¢,qué resulté al mezclar estilos de comunicacion?

3. (P. 5) ¢De donde se deriva la palabra blirtacious?

Consolidacion .

IX. Segun tus puntos de vista, contesta las siguientes preguntas.

1. En general, ¢,qué le sugeririas a las personas introvertidas?
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2. En general, ¢ qué les sugeririas a las personas extrovertidas?

3. Si estuvieses casada(0), ¢, qué seria lo fundamental para llevarte bien con tu pareja?
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3.8 GUIA DE RESPUESTAS.

TEXTO: Is your pension secure?

Pretextual (sin texto).

I. Los alumnos contestaran de acuerdo con sus propios puntos de vista.

n.1.d 2. i
7.9 8.1
13.a 14. f
Textual.

3.p
9.0
15. m

[ll. Los alumnos deberan dar una respuesta prudente que se relacione con el contenido

general del texto.

IV. 1. pero

contraste

2.y adicion.

3. Pero

contraste

4.y adicion.

5. Ademas

6. por ejemplo

por ejemplo

ejemplificacion.

0]

alternativa.

adicion.

ejemplificacion.
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7. También

adiciéon

8. Aunque

contraste

9. tal como

10. si

condicién

V.1.d

Postextual .

VI.1.c

2.d

Si y porque
condicion adicion causal
y

adicion.

ejemplificacion.

y
adicion.

3.a 4. b

aunque

contraste.

5.c

VII. 1. Estan poniendo mas de su propio dinero aparte, para completar lo de sus

pérdidas.

2. A gue sus pagos también podrian estar en riesgo.

3. En las contribuciones que haces en pagos de tu sueldo en cheque.

4. Que puedes perder.

5. Consultar el sitio www.pbgc.gov

6. Tendras la responsabilidad de invertir y manejar tu dinero.

Consolidacion .

VIII. Los alumnos contestaran de acuerdo con sus propios puntos de vista.
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TEXTO: IF YOU NEED MEDICAL ATTENTION

Pretextual (sin texto).

I. Los alumnos contestaran de acuerdo con sus propios puntos de vista.

[. 1. llamar

. ingenuos, ingenuo/a

. centro de salud

. por si mismos

. puente

. Universidad, campo universitario
. son suministradas

. pagar

© 00 N O O A W N

. Cuota

[EEN
o

. cuota pagada por las clases universitarias

H
H

. cuidado

=
N

. todo

[EEN
w

. deben pagar, tienen que pagar

[EEY
N

. enfermera

=
a1

. asistir.

Textual .

[ll. Los alumnos deberan dar una respuesta prudente que se relacione con el contenido

general del texto.

v.1.d c
2.b
3.c b
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4.d a.

V.1.D
2.B
3.C
4. E
5. A

Postextual .

VI. 1. NO
. Si

. Si
.NO
.S
.NO
.NO

. S.

o N o 00 b WD

VII. 1. “Creo que podrias llamarme un poco hipocondriaca”.
2. Que no saben tomar su propia temperatura.

3. Que el tamafio da cada centro varia segun la Universidad.
4. Envia e-mails a los profesores.

5. Una graduada reciente de la Universidad Rochester.

Consolidacion .

VIII. Los alumnos contestaran de acuerdo con sus propios puntos de vista.
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TEXTO: THE BLIRTACIOUS WIVES CLUB

Pretextual (sin texto).

I. Los alumnos contestaran de acuerdo con sus propios puntos de vista.

[I. 1. extrovertida 11. reacios

2. se queja 12. caida del cielo

3. se molesta 13. dar largas a

4. se preocupa 14. expresar

5. mezcla 15. refiira

6. estan a la defensiva 16. descendente

7. ided 17. origina

8. cred 18. sutil

9. evaluo 19. ejerciendo

10. considerar 20. combinacion precaria
21. segura.

Textual .

lll. Los alumnos deberan dar una respuesta prudente que se relacione con el contenido

general del texto.

IV.1. a C
2.a

3.d

4.¢c b.
V. Subtitulo.

Conector pero
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22, |dea

Parrafo 1.
12. |dea

Conector

Parrafo 3.
Conector
22, ldea
Conector
32. Idea

eventualmente el hombre llega a ser infeliz en la relacion.

El se preocupa en silencio.

y

porque
carecen de poder en la relaciéon

y
los hombres estan a la defensiva, convencidos de que no tienen nada que

ganar en una confrontacion.

Parrafo 5.
Conector
22 |dea

Parrafo 6.
12, Idea
termina
Conector
22, ldea
Conector
32. ldea
Conector

Postextual .

VI.1.G
6.D

Y

la inhibicion de los hombres parecia ampliar la critica de las mujeres.

una mujer extrovertida debe parecer como caida del cielo: la presion

y
él puede evitar lo mas que lo espanta —una primera cita. La mujer,

mientras tanto,

esta en una busqueda constante para hablar
y

2.B
7.C.

3.E 4. F 5. A
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VII. 1. NO. 2.SI. 3. SlI. 4. NO. 5. SI.

VIII. 1. Una mezcla toxica.
2. Dano en las relaciones.

3. De quien comparte libremente sus pensamientos y sentimientos.

Consolidacion .

IX. Los alumnos contestaran de acuerdo con sus propios puntos de vista.
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3.9 CONCLUSIONES DEL CAPITULO.

El capitulo tres, que comprende la propuesta didactica, tiene como inicio un
pequefio bosquejo acerca de la lectura detallada —descrita en el capitulo II-, ya que en

ella estaran fundamentadas las actividades de los textos aqui planteados.

Contar con un buen juicio en la seleccibn de un texto que reuna las
caracteristicas y necesidades del grupo, es un elemento primordial con el que debe
contar un profesor quien imparte comprension de lectura en lengua extranjera. Para
ello, y en nuestro caso, los siguientes autores (Barnett, Aebersold y Nuttall), han
otorgado conocimientos suficientes para aplicar juicios razonables —dificultad,

extensioén, tema, etc.— en la seleccién de textos adecuados.

A través de las diferentes fases de la lectura (pretextual, textual, postextual y
consolidacion follow-up) hemos analizado aportaciones de conocimientos hechas por
varios especialistas (Wallace, Barnett, Aebersold, Diaz, Barr, Devine y Dechant) con la
finalidad de saber especificamente qué se debe hacer a detalle, en el salén de clases,

en cada una de ellas.

Una herramienta mas para el profesor como parte de la comprensién en un texto,
es la innovacion de las actividades. Con ello, se logra que el alumno muestre mayor
interés y entusiasmo durante el desarrollo de las mismas. La combinacion de las
actividades, como ya especificamos en el apartado 3.4, debe ser adaptada y disefiada
de acuerdo con el contenido del texto. En cada tipo de actividad (complementacion,
opcion multiple, correspondencia o no, relacion de columnas y respuesta breve) hemos

detallado el objetivo de cada uno de ellos, asi como las sugerencias de instrucciones.

Tanto los tres textos propuestos en este capitulo (Is your pension secure?, If You
Need Medical Attention y The Blirtacious Wives Club), como las actividades de los
mismos, los hemos seleccionado y disefiado con los debidos detalles y seguimientos,
para lograr un buen desempefio en el desarrollo de habilidades de reconocimiento de
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elementos cohesivos —conectores— en estudiantes del primer nivel del Programa de

lectura en inglés del Colegio de Bachilleres.

La guia de respuestas servira como un apoyo a cualquier persona que haga uso

de la presente investigacion.
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CONCLUSION GENERAL.

La presente investigacion tuvo como objetivo especifico disefiar una serie de
actividades para el desarrollo de habilidades de elementos cohesivos —conectores— en
alumnos del primer nivel del Programa de lectura en inglés del Colegio de Bachilleres.
Con la finalidad de lograr este objetivo, el trabajo lo dividimos en tres capitulos cuyo

contenido es el siguiente:

En el capitulo I, que corresponde al Contexto Institucional , hemos hecho una
recopilacion de datos del inicio del Colegio de Bachilleres especificando su Plan de

Estudios, asi como en qué consiste su Modelo Educativo.

Con la finalidad de lograr una ensefanza-aprendizaje eficiente en general, el
Colegio de Bachilleres desde su creacién, en su Practica Educativa, ha establecido en
su Plan de Estudios las teorias que abarca el constructivismo (Piaget, Vygotski,
Ausubel, de Procesamiento Humano de Informacion y de la Psicologia Instruccional) vy,
el enfoque comunicativo que establece el hecho de comprometer al estudiante, para
gue, por medio de sus conocimientos y habilidades desarrollados en su lengua

materna, sea capaz de abordar la lectura en una lengua extranjera.

Por medio del Programa de Estudios nos ha permitido conocer los distintos
puntos ya especificados en el apartado 1.6 de como puede ser analizado, planeado,

aplicado y evaluado el curso de comprension de textos en inglés durante un semestre.

Las distintas transformaciones que se le han venido realizando a la materia de
inglés en sus diferentes asignaturas, han tenido I6gicamente, la finalidad de obtener

mejores resultados de ensefianza-aprendizaje en el salén de clases.

Para el abordaje de un texto en lengua extranjera, en este caso el inglés, el
Colegio de Bachilleres, en su Préactica Educativa, tiene establecidos cinco componentes

bésicos (Problematizacion, Organizacion Légica e Instrumental, Incorporacion de
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Informacién, Aplicacién y Consolidacion) que le permiten al alumno concientizar en el

progreso de sus conocimientos y habilidades de lectura.

Hablar del término evaluacion, segun Diaz (1988: 180), conlleva la complejidad y
precision en su elaboracion, y es el profesor, en este caso, la persona sensata para un
correcto disefio de los tres distintos tipos de evaluacién manejados en el Colegio de

Bachilleres: diagndstica, formativa y sumativa.

La cohesion —elemento primordial en la comprension de un texto— engloba
componentes estructurales, semanticos y composicionales dentro del proceso
ensefianza-aprendizaje de la lectura en inglés. Para esto, decidimos exponer un

pequefio bosquejo de este concepto.

En esta parte expusimos también los objetivos generales y especificos, asi como

los resultados esperados de esta investigacion.

El contar, en el capitulo Il, con todas las bases teéricas que comprende nuestra
investigacién, —Marco teodrico — ha permitido abarcar y fundamentar —en los apartados
aqui descritos— hechos, estudios, propuestas, experiencias y determinaciones de

autores distintos.

Primeramente presentamos una breve introduccion de lo importante que es leer
en la lengua materna, y del gran problema que la mayoria de los alumnos del Colegio

de Bachilleres presenta al leer.

Al referiros a la lectura, la hemos seleccionado y estudiado bajo la
determinacién de dos niveles: los que tienen que ver con las experiencias del lector y
los que se refieren a la interpretacion de simbolos graficos. En ellos describimos
detalles de como el individuo en su ramo, lee e interpreta diferentes maneras de
comunicarse, asi como dos conceptos mas de la misma lectura dados por Harris (1975)
y Temple (1986).
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Al hablar del proceso de comprensién, seleccionamos a Dechant (1991), en
donde Just y Carpenter se abocan a la descripcién de diez niveles que intervienen en

sincronia.

Al continuar con nuestro trabajo, también en el capitulo Il, detallamos

particularidades respecto a los modelos de lectura.

Al hacer mencion de una estrategia de comprension, decidimos analizar algunos
conceptos de ella. Tampoco pasamos por alto las estrategias de lectura de bajo y alto

nivel.

Por medio de los diferentes tipos de lectura (lectura selectiva, lectura de
familiarizacion, lectura de busqueda y lectura de estudio) especificamos sus variados
usos dentro del &mbito académico.

Respecto al texto, expusimos tres definiciones (Halliday y Hasan, 1976; Montafio,
2000; y Cassany 2000), que coinciden en manifestar que aquél puede ser oral o escrito,

sin importar longitud.

En los apartados 2.7.1.1 y 2.7.1.2 describimos a la cohesion y a la coherencia
respectivamente, como dos propiedades del texto. La primera la definimos segun Platt
(1985), Feverstein (1955), Aebersol (1997), Halliday y Hasan (1976) y Yun-Yue (1993);
la segunda la describimos bajo los términos de Platt (1985), Dechant (1991) y la

siguiente direccidn de la Internet: http://www.ex.ac.uk~damyhill/grammarcoherence.htm

Con respecto a la gramatica y las partes que la componen, fue necesario
conocer la influencia de la misma en la comprension del mensaje de un texto escrito en
lengua extranjera; ya que de ahi se deriva la competencia linguistica con que debe

contar el lector, bajo los tres tipos de conocimiento: fonoldgico, sintactico y semantico.
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Por otro lado, consideramos abordar algunos postulados de la gramatica
categorial, ya que ésta plantea estructurar el proceso ensefianza-aprendizaje como
asimilacion del modelo de la lengua extranjera en su funcionamiento comunicativo, es
decir, que se ofrezca al alumno una vision categorial del mundo que no contradiga lo
gue sabe sobre su propia lengua, que evite en lo posible que se respalde en las formas
de su lengua materna, y que fortalezca su orientacién en las situaciones categoriales,
esto es, las relaciones operantes en el mundo. Todo ello le permitira un abordaje
consciente y una comprension mas clara del papel que desempefian los conectores en

estas relaciones, asi como sus significados.

Para dar fin a este capitulo, en el apartado del conector, —tema central de

nuestra investigacion— se dio gran énfasis a la sintaxis y la clasificacion del mismo.

Al iniciar el capitulo lll, —Propuesta Didactica — presentamos una pequefia
introduccién de la lectura detallada, que compromete al alumno a leer el texto completo,

y, por tanto, las actividades de los textos se vinculan con este tipo de lectura.

Al hacer énfasis en los criterios para la seleccion de un texto, plasmamos puntos
de vista justificados por diferentes autores, totalmente opuestos. Asimismo, hicimos

mencion detallada de los conceptos de accesibilidad, compatibilidad y explotabilidad.

Respecto a las fases del trabajo sobre la lectura detallada, examinamos cuatro
de ellas (pretextual, textual, postextual y consolidacion); ademas, en la fase textual
incluimos los apartados de contexto y uso del diccionario durante la lectura. Estas
cuatro fases tienen como finalidad llevar a cabo un seguimiento de trabajo con las
actividades de los textos aqui propuestas, de lo mas sencillo a lo mas complejo y asi,

establecer la comprension de los mismos.

Con los tipos de actividades en la comprension de textos que propusimos
(complementacion, opcién mudltiple, correspondencia/no correspondencia, relacién de

columnas y respuesta breve) pretendimos esclarecer y comprender cémo es el profesor
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el responsable directo de variarlos y adaptarlos de acuerdo con su contenido y con las

necesidades del grupo.

En los tres textos escritos en inglés propuestos (Is your pension secure, If You
Need Medical Attention y The Blirtacious Wives Club), desarrollamos una serie de

actividades secuenciadas, siguiendo las fases de trabajo sobre la lectura detallada.

Indiscutiblemente, la guia de respuestas sera un punto de apoyo para un manejo

rapido en la revision de las respuestas de las actividades.

Como colofon del capitulo Ill, redactamos las conclusiones del mismo en forma

de analisis global de nuestra propuesta.

Asi, después de un arduo trabajo, concluimos nuestra presente investigacion
enfocada a los conectores, no obstante, la desarrollamos con una gran satisfaccion
porque los conocimientos adquiridos resultaron suficientes y relevantes para continuar

mejorando el trabajo en el gran campo de la docencia.
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PLAN DE ESTUDIOS DEL COLEGIO DE BACHILLERES

AREA DE FORMACION BASICA

PRIMER SEMESTRE

SEGUNDO SEMESTRE

TERCER SEMESTRE

Campo del Conocimiento | ClI Asignatura H|C| CI Asignatura Cl Asignatura
111 Matematicas I 418|112 Matematicas II 113 Matematicas III
Matematicas Laboratorio
318 de Informatica I
. . 121 Fisica I 418[122 Fisica II 123 Fisica III
Ciencias Naturales
131 Quimica I 4|8[132 Quimica II 133 Quimica III
Ciencias Historico- Historia de México I
Sociales 221 Introduccién a las Ciencias Sociales I 3 | 6222 | Introduccién a las Ciencias Sociales 11 211 . Contexto Universal
Metodologia-Filosofia 231 Métodos de Investigacion I 3/6]232 Métodos de Investigacion II
Lenguaje- 311 Taller de Lectura y Redaccion I 4|8]312 Taller de Lectura y Redaccién II 313 Literatura I
Comunicacién Lengua Adicional
103 Lengua Adicinal al Espafiol. Inglés I 4 |8 210 | Lengua Adicional al Espafiol. Inglés II 310 al Espafiol. Inglés III
CUARTO SEMESTRE QUINTO SEMESTRE SEXTO SEMESTRE
Campo del Conocimiento | CI Asignatura H|[C| CI Asignatura Cl Asignatura
Matematicas 114 Matematicas IV 4|8
478 Laboratorio de Informatica II 3[6
Ciencias Naturales 141 Biologia I 418(142 Biologia II 143 Ecologia
477 Geografia 418
Ciencias Historico- Estruct. Socioecon. de
Sociales 212 | Historia de México II. Contexto Universal | 3 | 6 | 223 Estruct. Socioecon. de México I 224 México II
Metodologia-Filosofia 233 Filofofia I 234 Filosofia II
Lenguaje- 314 Literatura II 3[6

Comunicacion

CcODIGOS:

H Horas semanales.

C Créditos.

Cl Clave.




AREA DE FORMACION ESPECIFICA

QUINTO SEMESTRE

SEXTO SEMESTRE

Campo del Conocimiento Cl Asignatura H C Cl Asignatura
Matematicas 670 Célculo Diferencial e Integral | 3 6 671 Célculo Diferencial e Integral Il 3 6
Estadistica Descrip. e
672 Estadistica Descrip. e Inferencial | 3 6 673 Inferencial Il 3 6
Ciencias Naturales 124 : FISI.Ca Moderna | 3 6 125 : FISI.Ca Moderna Il 3 6
144 Ciencias de la Salud | 3 6 145 Ciencias de la Salud Il 3 6
227 Economia | 3 6 228 Economia Il 3 6
Ciencias Historico- 225 Sociologia | 3 6 226 Sociologia Il 3 6
Sociales Introduccién a la Antropologia
235 Introduccion a la Antropologia | 3 6 236 Il 3 6
. L 674 Taller de Andlisis de la Com. | 3 6 675 Taller de Andlisis de la Com. Il 3 6
Lenguaje-Comunicacion Lengua Adic. al Espafiol.
512 Lengua Adic. al Espafiol. Inglés IV 3 6 618 Inglés V 3 6

cODIGOS:

H Horas semanales

C Créditos Cl Clave




SEGUNDO SEMESTRE

AREA DE FORAMACION PARA EL TRABAJO

TERCER SEMESTRE

CUARTO SEMESTRE

Planteles
donde se
imparten. Cl | Capacitacion Cl Asignatura H|C]| C Asignatura Cl Asignatura C
1, 2, 3, 4, 5,| 3 | Administracion Introduccioén al
6, 7, 8, 11, de Recursos | 104 Trabajo 3|6 | 105 Legislacion Laboral 411 Administracion General 6
12, 14y 15. Humanos Introduc. a la Adminis. de R.
412 H. 6
1, 2,3,4,5,| 6 Empresas Introduccioén al Introduc. al Estudio del
6,y 10 Turisticas 104 Trabajo 361|105 Legislacion Laboral 423 Turismo 6
424 Inglés Técnico | 6
1,2,3,4,5/| 7 | Laboratorista Introduccién al Técnicas de Analisis Quimico
6,10y 12. Quimico 104 Trabajo 3|6 105 Legislacion Laboral 4301 3
443 Pruebas Fisicas 3
1,2, 3,4,5,| 8 Dibujo Introduccioén al
6,9,10,11y Industrial 104 Trabajo 316|105 Legislacion Laboral 445 Dibujo Técnico y Taller | 12
16.
9y 13 12 | Organizaciony Introduccién al Docum., Archivo y
Métodos 104 Trabajo 3| 6] 105 Legislacion Laboral 413 Correspond. 6
414 | Principios de Administracion 6
7, 8, 9, 12,13 Dibujo Introduccioén al
13, 15, 16 y Arquitectonico y | 104 Trabajo 316|105 Legislacion Laboral
19. de
Construccion 445 Dibujo Técnico y Taller 12
17y 18. 15 | Biblioteconomia Introduccioén al
104 Trabajo 316|105 Legislacion Laboral
473 | Elementos de Bibliotecologia 12
1, 2, 3,4,5,|18| Contabilidad
7,10, 14, 16, Introduccion al
17,18y 19. 104 Trabajo 3|6 | 105 Legislacion Laboral 650 Contabilidad | 12
Se imparte | 21 Informéatica Introduccioén al Técnicas de Analisis y Progr.
en todos los 104 Trabajo 316|105 Legislacion Laboral 479 | de Sist. 6
planteles. Légica Computacional y
480 Progr. 8
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IS your pension secure?

How to know...and what to do to protect your financial future

by Charles Butler

oya Doss, 49, has
been a United flight
attendant for almost
. 30 years. Married
with three kids—ages nine, 12, and
13—she thought that her financial fu-
ture was in pretty good shape. Until
last May, that is, when United de-
faulted on its pension plan.

The government has taken over
United’s plan, but many employees
will still lose some of the money they
were expecting. When Doss retires,
for example, she’ll receive monthly
payments of $1,300 instead of
$1,900. She and her husband, an
American Airlines flight attendant,

76 GOOD HOUSEKEEPING JANUARY 2006

are already cutting back on expens-
es and putting more of their own
money aside to help make up for
the shortfall. “I just can’t believe it,”
says Doss, who lives in Spotsylvania,
Virginia. “You work for a pension
your whole life, and now this.”

Some 44 million Americans are
counting on collecting a pension.
But their payments could be in jeop-
ardy too.

“For years, people have been saying
the pension system in the United
States is in trouble,” says Suze Orman,
a personal-finance expert. “But no
one wants to believe it or think some-
thing could happen to them.”

The best defense: Be informed.
Pensions can be complicated, and
specific information is scarce. Below,
answers to critical questions.

What exactly is a pension, and
how do | know if I'm eligible?
Pensions are retirement accounts that
your employer funds. Your payments
are based on how long you've worked
at the firm and on a portion of your
earnings. You become vested—or el-
igible for pension payments—after
three to five years of service. If you
leave a company before retirement age
and are vested in its pension plan, you
will still be eligible for payments »

ILLUSTRATION BY MICHAEL KLEIN
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by age 65. (Some plans allow you to
start taking early-retirement pay-
ments when you’re as young as age
55.) But typically, you aren't entitled
to take that money with you when
you leave or to roll it over into an-
other type of retirement account.

What's the difference between
a pension and a 401(k)?

Make no mistake: A pension, also
called a defined benefit plan, is not
your money—it’s your employer’s. A
401(k) is funded by contributions
you make from your paycheck. Your
company may match part of those
funds, but the majority of the mon-
ey comes from you.

Unlike pensions, 401 (k) plans al-
most always let you decide where
your money will be invested—you’ll
usually have a list of choices that your
employer provides. And you can take
your savings with you when you leave

80 GOOD HOUSEKEEPING JANUARY 2006

your company. Some firms offer both
pension and 401 (k) plans.

Why have so many companies

terminated their pension plans?
Experts call it the triple whammy. A
weak stock market, low interest rates,
and an increase in the number of

Quiz: A pension
checkup

If you answer yes to any of the
following three questions, you may
have reason to worry.

o Is your employer filing for

bankruptcy?
@ Has your company’s stock price
dropped dramatlcally—70 percent

. Are there rumors that your firm is
going to be acquired by or merged
with a company that does not offer
an employee pension plan?

retirees are making it difficult for
companies to afford to contribute to
their pension plans.

In addition, many companies
are freezing their plans in favor of
less costly 401 (k)s. (In that case, they
are still responsible for paying the
pension amount that employees are
already entitled to.) You also can
lose out if your company merges
with a firm that doesn’t offer workers
a pension plan.

How do companies get away
with abandoning their plans?
Ditching a plan is actually consid-
ered good business. Some companies
go bankrupt partly to get out from
under pension obligations This is
what has nappenea in recent years at
several steel companies, including
LTV and Bethlehem Steel, and it’s
what may take place soon at major
auto-parts maker Delphi.

Learn more about being a Savvy Consumer at goodhousekeeping.com
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What will happen if my plan

is terminated?

There is a safety net of sorts. The
Pension Benefit Guaranty Corpora-
tion, a governmental agency, picks
up pension payments when a com-
pany defaults. But there are limits.
The PBGC pays only a certain
amount a year in benefits. If you're
expecting more than that, you'll
most likely lose the difference. Many
United pilots, for example, were eli-
gible for pensions of about $100,000
per year. Now they’ll get about half
that amount.

Also, if you're a younger worker
and the PBGC takes over your plan,
you'll receive a reduced payout be-
cause the company will no longer be
contributing to your pension—even
though you continue to be employed
at the same place. Early retirees also

take a hit. The PBGC often pays
them less than their companies
would have.

How can | tell if my pension

is in trouble?

It’s not easy. Although companies are
obligated to send employees an an-
nual summary statement of the plan,
these statements are often difficult to
understand, and companies are not
required to disclose details about
how the money is invested.

So you need to keep up with
financial news on your company (and
any previous employers that will owe
you pension payments). If a business
is struggling, its pension plan is often
one of the first things to go.

At least once a year, check your
personnel file with both current and
former employers. Make sure your

address, date of birth, years of serv-
ice, and salary history are all accurate.

If your previous employer has de-
faulted on its pension plan, go to the
PBGC Web site (www.pbgc.gov) for
details. Many former employees of
companies such as Eastern Air Lines
don't realize that money is waiting for
them at the agency.

Should | take the money in a
lump sum or in payments?
When you retire, if you take the
lump sum, you’ll have the responsi-
bility of investing and managing the
money yourself. In some cases, you
may receive less money overall than
you would if you took the payments.
If you're worried about your firm's fu-
ture, some experts recommend tak-
ing the lump sum so you can get your
money out before any trouble hits. m

Find the Grape-Nuts hot recipe at www.kraftfoods.com

@ grape-nuts’ hot. crunch away the cold.

LOS 2 1. add fat-free milk
2. microwave
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. CAMPUS LIFE

ANEE RICHARDSON,
22, sees herself as
healthy. Neverthe-
,, less, during her four
=ars at Salisbury University on
the Eastern Shore of Maryland,
she visited the school’s health-
services center at least 20 times.
The psychology major went
when she had migraines, when
shethoughtshehad kidney prob-
‘ems and when she believed the
white film coating her tongue
meantastrep throat. “I guess you
could call me a little bit of a
avpochondriac,” she says, now
safely graduated.

Richardson, whose mother
is a nurse, says she was taught
10 be proactive about health
care. But for many freshmen, that’s a new
concept. “We’re dealing with naive health-
care consumers forced to make decisions on
their own for the first time,” says Dr. Ralph
Manchester, director of the health-services
center at the University of Rochester. Dr.
Larry Neinstein, executive director of the
University of Southern California’s health
center, says some students don’t even know
how to take their own temperature. College
health administrators see themselves as ed-
ucators—the bridge between pediatricians
and the primary-care doctor students will
have later.

On average, students visit college health

PHOTOGRAPH BY BLAIR JENSEN FOR NEWSWEEK

At lllinois Wesleyan,
nurse Dolores Helm
makes house calls

centers three times annually (they can usu-
ally get appointments the same day they
call). Mostly, they suffer ailments of the
young and healthy, such as colds or athletic
injuries. The size of a health center and the
services offered vary by campus. Large facil-
ities are staffed by doctors and nurses.
Smaller clinics are generally run by nurses
who refer serious cases to local physicians.
Most students pay a health fee that’s includ-
ed in tuition. It covers primary care, routine
gynecologic exams and reproductive health
care. But not everything is covered: typi-
cally, students must pay for birth control,
medications and, sometimes, lab fees.

Most kids have never
been in charge of their
own health. College
medical services can
get them used to this

responsibility.

Some schools go out of their
way to offer services rarely seen in
the outside world. Illinois Wes-
leyan University’s nurse, Dolores
Helm, sometimes makes house
calls to students in their dorm
rooms. “They don’t want to walk
across campus to our office—it
doesn’t look cool,” she says. Helm
also sends e-mails to professors
when students call her to say
they’re too sick to attend class. De-
spite such coddling, college health services
suffer from bad PR. “The perception is it’s
not real doctors,” says Lindsey Bickers, a re-
cent Rochester University graduate who
chaired the student health-advisory commit-
tee. Part of the problem, she says, is students
may see a different caregiver every time they
walk in. As a result, health professionals now
emphasize “continuity of care.” The Universi-
ty of Rochester, for example, now assigns
each freshman to a single provider. But it’s
still up to students to learn how to take their
temperatures.

MORRIS is a freelance writer in New York City.

. ollege administrators
_have worked hard over

. he past decade to raise
awareness of AIDS and other sexu-
ally transmitted diseases (STDs).
Most health centers can refer you
to an off-campus clinic for testing
and treatment, and many offer on-
site screening and care for common
infections such as chlamydia and

P

gonorrhea (fees vary). Infection
rates have fallen sharply as a result,
says Dr. Henry Buck of the Ameri-
can College Health Association.
Just 2 percent of female students
now test positive for chlamydia,
compared with 10 percent in the
early 1990s. Small surveys suggest
that the other leading STDs—geni-
tal warts, genital herpes, gonorrhea

and molluscum contagiosum—are
also holding steady or declining.
HIV is uncommon, except among
students with risk factors like IV
drug use or unprotected anal sex.
But anyone who's sexually active
can get an STD, which can have se-
rious consequences. For more in-
formation, try ashastd.org/
stdfaqgs or iwannaknow.org. If

you need
more counseling than your
school offers, call the National STD
Hotline at 800-227-8922. You'll
be healthier and your partner will
be safer. Even a parent would ap-
preciate that.
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joints or skin, experts agree -
We all need to add Omega-3 -
fish oils to our diet. And, there’s

one brand that people actually
look forward to taking —

NORDIC NATURALS.
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American Culinary Institute,
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¢ Fresh~ NO fishy taste or burps
¢ Doctor recommended
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Available at fine
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For questions call 800.662.2544
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(Relationshigs)

SHE CARPS UNTIL SHE’S BLUE IN THE FACE. HE
silently stews.And neither is happy.
Researchers from the University of Texas
in Austin have found that critical, loquacious
women mixed with taciturn men can make a
toxic brew.
Previous studies have shown that some

rincas follaw 2 sattarn in which
troubled marriages follow a pattern in which

women make demands, perhaps
because they lack power in the rela-
tionship, and men “stonewall” in
response, convinced they have noth-
ing to gain from confrontation.

“We wanted to look at how combi-

nations of communication styles affect A BLIRTACIOUS
WOMAN IS A
GODSEND TO A
SHY MAN. BUT
Swann devised a test that measures EVENTUALLY THE
verbal inhibitions—and coined a word IMIAN BECOMES
UNHAPPY IN THE - selves in a precarious combo
RELATIONSHIP.

relationships,” says William Swann, a
professor of psychology at the
University of Texas.

for those who freely share their
thoughts and feelings: blirtacious. His
team then assessed the communication
style of each individual in hundreds of cou-
ples and asked them to rate their level of sat-
isfaction with their relationship. When blirta-
cious women were paired with men reluctant

ds, both partners were less

to shea

to speal

satisfied. And the men'’s inhibition seemed to
amplify the women’s criticism.

It’s easy to imagine why these types pair
up, despite the bad chemistry. “More verbally
inhibited men tend to be shy,” says Swann.
“So a blirtacious woman must seem like a

¢S, D ess

[22]

godsend: the pressure is off, and he can
avoid the thing that frightens him the
most—a first date. The woman, meanwhile,
is on a constant quest for airtime and finds
herself in a virtually unobstructed situation.”

Eventually, however, the man will become
unhappy in the relationship, without articulat-
ing why. In an attempt to draw him out, the
woman will berate longer and louder. A
downward spiral ensues.

The pattern is gender-specific, as
reserved women tend to tolerate critical,
blirtacious men.“We're now
investigating why that is,” says
Swann. He speculates that a
subtle form of sexism could be
at work, in which critical
women are perceived by men
as exerting too much control.

People who find them-

" can work their way to solid
ground. But not simply by
talking things out, despite our culture’s
staunch belief that more communication is
the cure-all for romantic ills. More specifi-
cally,“The man can recognize that he’s going

attempts to sav

npts to say

to have to m
what he needs and not assume the woman
can read his mind,” Swann says. “And the
woman may have to make an effort to give
the guy a chance to speak—because she is
in fact capable of being quiet.”

—Carlin Flora

Psychology Today March/April 2004
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