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PRESENTACION.

CON EL FIN DE OBTENER EL TITULO DE LA LICENCIATURA DE DERECHO, EN
LA UNIVERSIDAD LATINA, EL ALUMNO MARTINEZ TORRES MARCO POLO
INVESTIGO EL TEMA DE TESIS DE “CONTRATOS DE ADHESION Y LA
PROFECO” SIENDO QUE ES UN CONTRATO QUE SE USA A DIARIO.

EL OBJETIVO DEL PRESENTE TRABAJO DE INVESTIGACION ES PARA VER EL
CONTRATO DE ADHESION, COMO PARTE DE UN SISTEMA JURIDICO
REGULADO POR EL ESTADO.

ASI COMO EL PROCEDIMIENTO Y LAS FORMAS EN QUE SE ENCUENTRA
ESTABLECIDO ESTE CONTRATO EN LA REPUBLICA MEXICANA, ASI COMO LA
LEY APLICABLE Y LOS DISTINTOS CONCEPTOS DOCTRINALES Y LEGALES.

ESTA ES LA JUSTIFICACION POR LA CUAL DESEO REALIZAR ESTA
INVESTIGACION.

ESTO CON EL FIN DE DAR UN PUNTO DE VISTA JURIDICO MAS, A ESTOS
CONTRATOS .



JUSTIFICACION DEL TEMA:

Para poder entender mejor el CONTRATO DE ADHESION tomaremos los aspectos
histéricos del contrato, que significa, asi como los elementos que lo integran y la raiz

del “contrato”

Las necesidades de la vida contemporanea han requerido del derecho y mas
precisamente en esta investigacion de la teoria general del contrato, los mecanismos,
las técnicas, las modalidades para satisfacer las exigencias de este tema (contrato de
adhesion).

Las negociaciones de oferta y contraoferta para dar lugar a un mecanismo juridico
adecuado a la rapidez y seguridad que exige el comercio moderno. Nace asi la

contratacion en base a un contenido predispuesto.

Precisamente, esta especie del genero predisposicion ,ha tomado un amplio campo
de actuacion en las ultimas décadas, Sus estudios comenzaron a principios de siglo
continuando con menor intensidad en la segunda mitad para alcanzar hasta lo que

son de hoy en dia.

Concibe una contratacion , que al subsistir el contrato, lo predispone unilateralmente
con caracter uniforme y para todos los contratos singulares que celebre el
consumidor. Es asi que este contrato esta predispuesto por clausulas que adopta el
que tiene el mayor poder contractual de tal modo que el consumidor no le da mas que
aceptarlas o renunciar al uso de bienes o servicios prestados por el empresario.

En nuestro pais tenemos ala Procuraduria Federal del Consumidor encargada de
revisar los contratos de adhesion y darle validez para que no estén afectando al
contratante de estos servicios o bienes, que con posterioridad en esta investigacion
desarrollaremos este tema.

Sin duda que debemos recurrir a las distintas formas de investigacion para alcanzar a

conocer el tema de esta investigacion .



CAPITULOI.

1-MARCO HISTORICO

1.1-Roma !

En Roma surge el contrato, pero originalmente no es una fuente genérica de las
obligaciones, ya que solo algunas figuras tipicas del acuerdo de voluntades producian

accion y era sancionado su incumplimiento.

El sistema contractual romano en una larga evolucién historica que va del formalismo

al consensualismo ve aparecer las siguientes figuras:

e Contratos verbis se perfeccionaban ,solo mediante el uso de determinadas frases
verbales STIPULATIO.

e Contratos litteris que se perfeccionaban mediante la inscripcion de un registro de

una deuda .

e Contratos re que se perfeccionaban mediante el consentimiento de las partes
aunado a la entrega (traditio) de una cosa (res), eran el mutuo, el comodato, el
deposito y la prenda; generalmente creaban obligaciones solo para la parte que
recibia la cosa, pero eventualmente podian surgir para la otra parte, cuando un
depositario hacia gastos extraordinarios para la conservacion de la cosa, el

depositante debia reembolsarlos.

¢ Contratos consensuales que se perfeccionaban por el mero consentimiento de las
partes y eran la compraventa o emptio-venditio, el arrendamiento o locatio-conductio,

la sociedad y el mandato.

I- BIALOSTOSKY, Sara, “Panorama del Derecho Romano”, tercera edicion , México

Universidad Nacional Autonoma de México , paginas 139-147, Facultad de Derecho 2000.
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e Contratos innominados eran aquellos que no encuadraban dentro de una figura
tipica y que resultaban obligatorios cuando concurrian el consentimiento y la

prestacion de una de las partes .

e Pactos que eran los acuerdos que no producian ningun efecto juridico,

posteriormente para algunos de ellos se concedid accion para exigir su cumplimiento.

Para poder entender el contrato en el derecho romano y la caracterizacién que los
romanos hicieron del mismo haremos una divisidbn en tres principales etapas las
cuales nos van a ayudar a obtener el concepto mas acertado de contrato asi como los
elementos, modalidades, principios, etc. La cual se fue transformando con la

evolucion del pueblo romano.

Primer etapa

Se denomino derecho curitario (IUS Curitarium) que obedecia a las necesidades de
un pueblo rustico, sencillo y formalista las expresiones juridicas en este ciclo estuvo
representada por la ley de las Xl tablas y la jurisprudencia de los pontifices, que
constituyeron un sistema ceremonial y solemne. Es el periodo de la sponsio, del

nexum.

Segunda etapa.

Se caracterizo por el ensanchamiento general de todas las instituciones del ius

quiritarium, a la vez que disminuyo el rigor del formalismo.

En esta etapa surgidé la figura del pretor faciltando al derecho romano las
necesidades de una nueva sociedad. Aparecen los contratos reales en todas sus

expresiones junto a los contratos consensuales.



Tercera etapa

La expansion que tuvo el derecho romano a tierras y pueblos anexados al imperio
significaba una profunda transformacion de las clasicas instituciones, en este ciclo se
dan determinadas modalidades contractuales que se incorporan al derecho romano

por la presencia de nuevas costumbres y nuevas necesidades .

El concepto de contrato asi como sus elementos ,modalidades, principios se han ido

transformando con la evolucion del pueblo romano.

El contrato como institucion, es la figura juridica que mas ha sentido los cambios

politicos, sociales y econdmicos de la civilizacion.

En el derecho romano Quiritario la convencion presentaba el caracter de nomen
general ya que la convencion es el acuerdo de dos o mas voluntades que ajustan sus
intereses respecto de un determinado objeto, esa convencidén podria 0 no generar
obligaciones toda vez que el derecho quiritario tenia una concepcion restringida del
contrato, al quedar integrada por una especie que soOlo generaba obligaciones
naturales como lo son los pactos, y por otra que, en cambio, hacia nacer obligaciones
civiles aunque solamente cuando ese acuerdo de voluntades iba acompafado por

algunas de las formalidades requeridas por la ley (contratos).

En este orden de ideas se desarrollo la institucion del contrato en el derecho romano
y pese a que durante toda la primera etapa faltd una teoria general, fueron las

expresiones de los juristas romanos en distinguir convencion, contrato y pacto.

Pese a las diferencias entre los contratos y los pactos existia un elemento del
derecho natural comun a ambas especies de convencion; el acuerdo de partes sin
embargo, quedaba constituido cuando iban acompafando al acuerdo de partes
ciertas formalidades que denominaba la convencién y que durante la primer etapa del
derecho romano se traducian en expresiones solemnes (contratos verbis) o en

menciones escritas (contratos litteris) .



Con posterioridad, se conocieron otras formalidades como seria la entrega de un bien
y finalmente, el consentimiento, sin formalidad alguna se constituyé en la causa civilis

obligandi.

El derecho romano quiritario sélo conocié un contrato formal, tipificado y limitado, en
consonancia con la rigidez del sistema procesal de las acciones y el conservadorismo

de su pueblo.

Esta sistematizacion nos lleva a dos consecuencias:

e El concepto de contrato en el derecho romano Quiritario estaba referido a la

convencion que tenia nomen o causa.

e La forma de los contratos (verbis y litteris) y su tipicidad traducian en su

aceptacion la intencion de obligarse contractualmente.

El nomen general 6 Causa general convencido con las caracteristicas apuntadas,
sumado a los requisitos de capacidad de las partes y objeto licito, permitié deducir un
primer concepto de contrato en el que estan todos aquellos elementos esenciales

superando asi las dificultades que se presentan en este periodo del pueblo romano.

La expresion del nomen general convencién. Dijimos que tenia las dos
manifestaciones del acuerdo de voluntades; el simple pacto que no poseia el efecto
de producir accion ni de obligar y el contrato como especie que conjuncionado al

nomen o causa adquiria fuerza generadora de obligaciones.

Los pactos como otra forma de convencion privada de forma y no concertadas en

base a alguna “causa” admitida por el derecho Quiritario.



La vida juridica romana, los simples pactos carecian de fuerza jurigena, por
consiguiente en base a ellos no nacian acciones. Se les utilizaba “como un modo de
definir las controversias ante el magistrado” y significo una traba a la libre
manifestacion de la voluntad del pueblo romano y perduro aun bajo el reinado de

Justiniano.

Por ultimo, hasta fines de la republica romana, comienza a cobrar fuerza juridica el

pacto solo cuando iba adherido a un contrato (pacta adjecta).

El contrato como el pacto como simples acuerdos de voluntades, existia una “causa
civilis obligandi nominada” , bien una causa civil obligada sin nombre . De alli la

distinciéon entre contratos nominados e innominados.

Petit nos da una definicion en el derecho romano sobre los contratos y establece “Los

contratos son las convenciones, que han sido sancionadas y nombradas por el

C oy 2
derecho civil”.

Como se sabe dos de los requisitos esenciales de todo contrato en roma es el

consentimiento y la causa:

A)Consentimiento- Requisito esencial en la vida de todo contrato es un acuerdo de

voluntades de ambos sujetos en la relacidon juridica pues por regla general en el
derecho Quiritario la simple promesa, la simple oferta no aceptada carecia de
relevancia contractual. De alli la necesidad de que la voluntad apareciera revestida de
formalidades exigidas por la ley. S6lo asi nacia para el derecho romano quiritario el
contrato civil : producto del libre consentimiento de las partes y la observancia de las
solemnidades acordes a las necesidades romanas. La voluntad se constituia de
determinadas formas que los doctrinarios han denominado “formas contractuales” ,

los romanos clasicos veian el medio idéneo par el acto, también se requeria que

2 INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JURIDICAS “Diccionario Juridico Mexicano A-CH”, décima primera

edicion, editorial porrua, Universidad Nacional Auténoma de México, pagina 691México 1998.



existiera un acuerdo de voluntades real para lo cual se tomaban en consideracion los
requisitos de capacidad de los contratantes y junto a ello todo lo concerniente a los

vicios de la voluntad.

Fue necesario el transcurso de un largo tiempo para que, se organizara un sistema
defensivo para aquellas situaciones refidas con la libertad de los sujetos, en el caso
de que se hubiera mediado dolo o violencia. Surgieron como defensa a estas
situaciones, las exceptio y actio doli, al igual que se instrumentaron acciones y

excepciones contra la violencia.

B) La causa- Los jurisconsultos romanos emplearon la palabra causa con distintas

acepciones:
e La causa constituia la fuente misma de la obligacién civil.

elLa causa constituia los requisitos o formalidades que debian ahadirse
necesariamente a la convencion para transformarla en la especie de contrato(verbis-
literis-re). Por ultimo, también, quedaba identificada con los motivos determinantes del

consentimiento.

La causa era un elemento inherente al contrato mismo, pudiendo distinguirse a su vez
en causas materiales podian haber precedido a la convencién. Era el caso de los
contratos reales donde quien se obligaba habia recibido una cosa de la otra parte
constituyendo esa entrega la causa civil. También la causa podia ser futura como en

los contratos consensuales.

La causa era la “ejecucion de una de las obligaciones que aparecen como queridas

. w3
en la conventio

3 VALLESPINOS, Carlos Gustavo, “El Contrato por adhesiéon a condiciones Generales”, Buenos Aires,

Argentina, Editorial Universidad ,Ejemplar dos, paginas 1-26,1984 .



El principio de reciprocidad es la necesidad de obligarse frente a la recepcién de una
prestacion o frente a la certeza de recibirla constituyéndose en la causa de la

obligacion asumida.

Basandonos en la estructura del contrato, veremos las primitivas manifestaciones del
mismo. Los contratos verbis y los litteris que fueron los primeros contratos en

aparecer en Roma.

A) El “nexum”.- Fue la forma de contratacion mas antigua del pueblo romano esté
representada por el nexum que es un objeto juridico hibrido, a mitad de camino entre
el contrato y el derecho real , éste tuvo su razén de ser en ciertos momentos de la
época romana. Roma era una sociedad agricola donde los plebeyos estaban
obligados a pedir prestamos a los patricios por ser estos los titulares de las riquezas.
Esta practica se realizaba por medio del nexum, quedando el deudor simbdlicamente

encadenado y a disposicion del acreedor.

Este estaba rodeado de un formalismo absoluto y en cierta medida hasta religioso.
Era necesaria la intervencion de los testigos frente al librepens, quien pesaba el metal

-generalmente cobre- que constituia el objeto del contrato.

Con la aparicion de la moneda y la necesidad de simplificar y agilizar el modo de
contratar, el cobre y la balanza pasaron a ser meros simbolos frente a la declaracion
del deudor en el sentido de mancipar su persona al acreedor, de esta manera se doto
de fuerza vinculante a la observancia de tales solemnidades y cobré vigencia, el
nexum provenia de una mala forma del pretor ante la posibilidad del incumplimiento
del deudor. Con la sancién de la ley Poetelia Papiria hacia fines del siglo VI A.C., la
plebe se vio beneficiada al suavizarse la suerte de los deudores vinculados por el
nexum, con lo cual la figura fue perdiendo interés para los acreedores frente a los
nuevos procedimientos de ejecucidn que recaian ahora sobre los bienes de los

deudores.

B) La "sponsio”.- Esta modalidad constituyo la base de el negocio obligacional mas
usado por el pueblo romano de la primera época. Esta forma de contratacion tenia
estrecha vinculacion con lo religioso pues consistia en “un juramento ante la

divinidad” y su incumplimiento acarreaba una severa sancion. Esta fue adoptada por
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los romanos para producir obligaciones partiendo de una interrogacién seguida de
una respuesta.

C) La ‘stipulatio”.- Consistia en el pronunciamiento de ciertas palabras
sacramentales entre el acreedor y el deudor. Contaba con una flexibilidad que le
permitia encuadrar las negociaciones juridicas que no se ajustaban a otras formas
tipicas de contenido limitado razon ésta que justificé su prolongada y generalizada
aplicacion en el ambito del derecho privado Romano. La estipulacion era mas forma
general de obligarse que un especifico contrato:” no es un contrato sino el contrato”

La estipulacién consistia en el unico contrato verbal que tenia un marco general

D) “Dicto dotis” y “Jusjurandum liberti”.- Ambas diferian de la estipulacion en sus

formas y funciones, por que no se constituian mediante la interrogacion ni la
respuesta; y en sus funciones porque solo se aplicaban entre determinadas personas
La primera consistia en la promesa efectuada por el padre de una mujer por medio
del cual éste se obligaba frente al marido a constituir una dote. Este compromiso
perdid toda vigencia hacia mediados del afo 428 a.c en que se transformo en
obligatoria la simple promesa de dote.

La otra modalidad de contratacion verbal que existio en Roma fue la promesa
realizada antes y después de la manumisién por el manumitido sobre servicios a

prestar o prestados al patrén.

E) “Los contratos Litteris’.- Esta era la nueva forma de contratacion en el pueblo

romano llamada :”la literal” y estaba basada en la costumbre del pueblo romano, mas
precisamente, de los ciudadanos romanos: consignar los principales actos de la vida
privada en un registro llamado codex. Sustentada en esta costumbre, se termino por
admitir que la comprobacion del nexum, escrita por el acreedor con el consentimiento

del deudor, bastaba para hacer nacer la obligacién civil. “Se cree que consistia en los

. . . Vs . ” 4
asientos practicados en el libro mayor los que hacian nacer este tipo de contratos”.

4 BIALOSTOSKY, Sara, “Panorama del Derecho Romano”, tercera edicion , México Universidad Nacional

Auténoma de México , paginas 139-147, Facultad de Derecho 2000.



El contrato literal se hace mediante una trascripcion de créditos: estos son de dos
clases, segun la trascripcion sea de la cosa o de la persona o de una persona a otra.
Se estima que también hay contrato literal en los documentos (redactados en primera
o tercera persona) es decir, escribiendo en un documento que uno es deudor o que
ha entregado algun bien, siempre que con ese mismo titulo no se haga una
estipulacion. Esta clase de contratos era propia de los extranjeros.

Los contratos litteris, tal cual estan estructurados en la primera época, fueron
perdiendo vigencia hasta llegar a ser excluidos de las listas de contratos que

realizaron los compiladores en el derecho Justiniano.

El formalismo que tenian los contratos verbales y literales fueron superados al abrirse
camino dos nuevas categorias de contrato : los contratos reales y los consensuales.

Estas nuevas expresiones contractuales fueron producto de las nuevas necesidades
del pueblo romano. La transformacién de aquella ciudad agricola en una mercantil, en
contacto con todas las poblaciones del Mediterraneo hizo menester contar con actos
juridicos capaces de solucionar todos, o gran parte de los problemas originados en

los negocios juridicos de esa época.

En el Derecho Romano precisa, que un “contrato” o “promesa contractual” para que
sea valida y exigible, necesita de un fundamento juridico (causa civilis) .

Asi contractus, para los juristas romanos, no es todo acuerdo de voluntad, sino
exclusivamente aquel que da base a obligaciones sancionadas por una accion civil y
por lo tanto dicho ordenamiento sélo reconoce ciertas figuras tipicas contractuales, es
decir, que el ius civile por su utilidad social y econémica les da proteccion procesal a

ciertos acuerdos entre las partes; dejando desprovistos de tutela juridica a otros.

En el Derecho Romano existian elementos que sin ellos no podria darse una relacion

derivada de un contrato como lo es:

La voluntad de las de las partes no puede a discrecion, ni crear los negocios juridicos
ni determinar sus elementos.
Encontramos que ciertos elementos deben existir siempre como parte de la esencia

del mismo contrato.



La doctrina clasifica los elementos del contrato en : Esenciales, Naturales y

Accidentales.

Elementos esenciales. Aquellos que constituyen requisitos sine qua non para la
existencia misma del contrato. Si faltare alguno de ellos, el contrato es inexistente
como seria el objeto, consentimiento, causa y forma los cuales deben de estar

presente en el momento de la celebracidn del contrato.

A) Sujeto activo y pasivo . En todo contrato debe haber por lo menos dos personas.

B) La capacidad. es la aptitud que tienen las partes para regir y decidir

autonomamente sus intereses a través del contrato y la incapacidad es la excepcién y

requiere norma que exprese quienes son considerados incapaces.

En el derecho Romano se reconocen ciertas incapacidades:

1. Incapacidad derivada de la edad:
e Las personas sui iuris menores de siete afios

e Las personas sui iuris entre siete y doce afnos (hembras) y entre siete y catorce
afnos (varones) , los impuberes pueden contratar con la auctoritas interpositio de su

tutor .

¢ Los menores de veinticinco afios, podian contratar con la ayuda de su curador.

2. Incapacidad derivada del sexo:

e En el derecho romano la mujer necesitaba de autorizacion para contratar.

Paulatinamente mejoro su situacién hasta llegar al derecho justinianeo en el que, la
mujer sui iuris en cuanto a capacidad juridica, se encuentra en la misma situacién que

el hombre.
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3. Incapacidad derivada de trastornos mentales:

e En el derecho romano se diferencia entre los mente capti de los furiosi sui iuris;

los cuales pueden contratar sin el curador en el momento de lucidez este favor

persiste en el derecho justinianeo, pero sin diferenciar los dos tipos de demencia.

4. Incapacidad derivada de la prodigalidad:

e Por disipar los bienes sin razén alguna, una persona podia ser declarada

interdicta y verse en la necesidad de que se le nombrase un curador para contratar.

5. Incapacidad derivada del status:

e Los esclavos eran considerados por el derecho civil como simples objetos de
derecho, no podian ni adquirir derechos ni contraer obligaciones; sin embargo podian
obligarse naturalmente.

e Los peregrinos, no podian ser parte en contratos ius gentium. Los latinii con ius
commercium si podian ser partes contratantes.

e Los filius familias y la mujer in manu carecian de capacidad para contratar en
nombre propio en el derecho romano. Progresivamente se fueron reconociendo los
peculios a los hijos de familia, hasta llegar el derecho justinianeo que otorga plena
capacidad de obra al filius familias, empero su incapacidad en lo referente al contrato

de mutuo.

C) _Objeto . Consiste en un ( dar, prestar, no hacer ) dare, facere, praestare, non
facere o tolerare . En base al derecho romano ha elaborado una serie de requisitos

que el objeto debe de contener:
e Ser juridicamente posible .Hay imposibilidad juridica cuando las cosas son extra

comerccium, cuando son contrarias a la ley o las buenas costumbres, en estos casos

el contrato es nulo.
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e Fisicamente posible

e Representar un interés para el acreedor. Sino interesa al acreedor, no hay accion
y por tanto no habra contrato Basandose en un texto de Ulpiano algunos autores
afirman que el objeto debe ser estimable en dinero . Si bien es requisito debié ser
fundamental para el procedimiento formulario, en el extra ordinem dejo de ser

necesario.

e Debe ser determinado o determinable si existe vaguedad excesiva en el objeto el

contrato es nulo.

D) _Consentimiento. El consentimiento es la congruencia de 2 o mas voluntades
declaradas. Si la oferta de una de las partes difiere de la aceptacién de la otra, no hay
consentimiento y por lo tanto no hay contrato. El consentimiento en el derecho

romano no tuvo un papel preponderante.

El consentimiento puede adolecer de ciertas deformaciones que se han denominado

vicios del consentimiento y tienen su origen en el error, dolo, intimidacién y la lesion.

e El error en la persona (in personae) se presenta si se concluye el contrato con una
persona distinta de aquella con la que se pensaba contratar. Debemos diferenciar el
tipo de contrato para determinar si se invalida o no dicho acto juridico. es decir si se
trata de un acto intuiti personae, o sea aquel en el que las cualidades o aptitudes de
la persona son el elemento que motivo el contrato, si se invalida el contrato de lo

contrario, el error in personae sera irrelevante.

e Error en el contrato (in negotio) se presenta cuando, el error recae sobre la
naturaleza del contrato. Si una de las partes cree que esta dando una cosa en
depdsito y la otra recibiendo en mutuo no hay ni deposito ni mutuo. El error en estos

casos invalida el contrato.

e Error en la causa es cuando el interés que motivaron a las partes a realizar el

contrato no se cumple.
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e Error en la identidad del objeto. Es error in corpore, se presenta cuando cada una
de las partes esta pensando en un objeto distinto. Este tipo de error nulifica el

contrato.

e Error en la cantidad. Es error in quantitate, por regla general no invalida el acto,
amerita solamente ajustes en el precio. En el derecho romano, en el caso de una
estipulacion el error in quantitate originaba nulidad, a partir de Justiniano las normas

de interpretacion favorecen al deudor.

e Error en la calidad. El error in qualitate no invalida el contrato, si la misma no es
substancial del negocio. A partir del derecho justinianeo aquel que ha adquirido un

objeto de calidad inferior a la que pensaba que tenia, tiene la actio quanti minoris.

e Error en la cualidad. El error in substantia o sea el que se tiene sobre las

cualidades esenciales, tanto econdmicas como sociales del objeto, anula el contrato.

e Error de derecho consiste en el desconocimiento de las disposiciones juridicas que
norman al contrato. La ignorantia iuris no puede alegarse para invalidar el contrato.
Sin embargo, el derecho romano nos muestra ciertos casos en que las partes pueden
alegarlo y pedir la anulacién del contrato siempre que trataren de evitarse un perjuicio
y no de obtener un beneficio. Asi los soldados, las mujeres, los campesinos, los

menores de veinticinco anos, podian invocar el error de derecho.

E) _Dolo. Este consiste en las maquinaciones fraudulentas para provocar el error en
una persona o para mantenerla en él. En el derecho romano se hace la distincién
entre dolus malus y dolus bonus. El dolo no invalidaba el contrato, el ius civile no
protegia al que habia contratado, motivado por el dolo de la otra parte.
Posteriormente se pudo insertar en los contratos stricti iuris una clausula doli, en
virtud de la cual, las partes se comprometian a no obrar dolosamente. El paso
decisivo en esta materia lo da Aquilio Galo, siendo pretor peregrino en 66 a.c tipifica

el dolus malus en su edicto y da una actio de dolo.
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Las caracteristicas de la accion de dolo son las siguientes:

e Se obtiene, si prospera la accion, el valor del dafio sufrido

e Es subsidiaria solo se ejerce en el caso de que ninguna otra accidn sea posible.

e Esinfamante por lo que produce la tacha de infamia en el demandado.

e Prescribe al ano contado desde el momento en el que se produjeron las

maquinaciones fraudulentas.

F) _Intimidacion. El consentimiento puede verse afectado a través de la intimidacion
esta se da de dos clases . La primera es fisica (vis absoluta o corpori illata) o la moral
(vis compulsiva o animo illata). Y para que la intimidacién pueda alegarse, a pesar de
que no suprima el consentimiento ya que éste se dio, aunque bajo coaccion se debe

cubrir con los siguientes requisitos:

e Laamenaza debe de ser grave.

e Laintimidacién debe de ser real, seria y efectiva no solamente presumible.

¢ Laintimidacion debe de ser de tal naturaleza que amedrente a un hombre normal.
e Laintimidacion debe ser ilegitima

e Los efectos de la amenaza deben ser mayores que el perjuicio que acarree la
conclusién del contrato.

e Laamenaza debe ser actual, aunque los danos sean futuros.

Si se reunian los requisitos sefalados anteriormente, el pretor Octavio afio 80 A.C
concedié una actio quod metus de caracter penal. El efecto de esta accion prescribe
en un afo, no es acumulable y se puede dirigir a los terceros que hayan obtenido
alguna ventaja de la intimidacién por lo tanto es una accién in rem scripta.

Otra defensa para alegar intimidacion es la integrum restitutio, con el cual se obtiene

la anulacion del contrato .

La actio quod metus causa y la integrum restitutio fueron remedios pretorios

SuUCesIvos.

14



Justiniano borra ese dualismo y subsiste solo la actio quod metus privandola del

elemento penal.

G) _Lesion. Existe la lesion cuando una de las partes se aprovecha de la ignorancia o
extrema necesidad de la otra parte, rompiendo en su beneficio, la igualdad que debe
existir entre la prestacion y la contraprestacion. El concepto de lesion aparece
tardiamente en el derecho romano incorporado al contrato de compraventa .

Justiniano introduce la rescision de la venta de inmuebles cuando el vendedor los ha
vendido por un precio inferior a la mitad del valor efectivo es decir no ha recibido el

iustum pretium.

H) Causa. El concepto de causa tiene varios significados en el derecho romano . En
algunas citas, causa, se identifica con fuente (causa obligatorium) en otras, es el
motivo subjetivo (animus) que tienen las partes al contratar, como sucede en el caso
de causae probatio; y en otras, es el motivo objetivo la finalidad juridico practica que

buscan las partes al contratar y es tipica del negocio que se realiza .

La causa puede ser, segun el contrato, donandi, si el fin al que se encamina es
donacion; solvendi, si se trata de saldar una deuda existente y credenti, si se trata de
generar un crédito. La causa en ese sentido, es elemento esencial siempre que se

trate de negocios o contratos causales.

En el derecho romano, la causa no era elemento esencial del contrato. La stipulatio y
los contratos litteris son muestra del imperio de la forma desprendidos de la causa,

del predominio de la contratacion abstracta.

Paulatinamente se empezaron a dar ciertas medidas procésales (condictiones) para
aquellos contratos en los que la causa fuera inexistente o ilicita (condictio sine causa,
condictio indebiti). En el derecho clasico, excepto la stipulatio, todos los contratos son

causales sin tomar en cuenta que sean o no formales.

En el derecho posclasico, se exige que todo contrato deba tener una causa. A partir

de entonces, podemos considerar la causa como elemento esencial del contrato.
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En relacién con la causa se presentan los problemas del fraude a la ley (fraus legis) y
de la simulacion; el primero cuando el contrato es formalmente legal, pero va en
contra del espiritu de la ley y el segundo, se presenta cuando el motivo que impulsa a
las partes a contratar no coincide con el fin econémico-social tipico del contrato

celebrado.

) Forma. Es el molde objetivo al que las partes deben sujetarse, para que el
acuerdo de las partes, devenga obligatorio.

En el derecho antiguo, todos los contratos eran formales. Los contratos eran nulos si
no se cumplian con los requisitos formales: eran el alma del contrato en roma. Con el
tiempo, la forma va perdiendo su importancia, al mismo tiempo que crece el de la
causa, y la libertad de formas impera la contratacién posclasica. Justiniano al
reconocer a los pactos nudos acciones, se pronuncia por la liberacién del formalismo.
En la actualidad encontramos algunos contratos en los cuales la forma es el elemento
esencial y su carencia produce la nulidad.

Elementos Naturales. Aquellos que los singularizan y tipifican pero una vez realizado
el contrato se da como inherentes al mismo, es decir forman parte de su naturaleza,
sin que las partes los mencionen. Sin embargo, si ellas asi lo desean, pueden

modificarse o extraerse del contrato y el mismo, no se vera afectado.

Elementos accidentales. Aquellos que las partes pueden insertar en el contrato, son

expresion de su voluntad. Los mas comunes son: el término y el modo.

Hay algunos negocios juridicos (actus legitima) que no pueden sujetarse a término o

a condicion, como el matrimonio o la adopcion.

A) Condicién . Es el acontecimiento futuro, de realizacion incierta del cual depende
el nacimiento o la extincion de los efectos de un acto juridico. La condicidén puede por
tanto ser suspensiva, si de ella nacen los efecto juridicos, o resolutoria, en cuyo caso
se extinguen los efectos juridicos. El derecho romano solo considera la existencia de
condiciones suspensivas ; para resolver los contratos, los romanos utilizaban pactos

resolutorios. Debe sefalarse que en la condicidn suspensiva existen tres momentos.
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e Cuando la condicion no se ha realizado ( pendiente conditione).
e Cuando la condicion no se va a realizar(deficiente conditione).

e Cuando la condicion se cumple (existente conditione).

B) Término. Este es el acontecimiento futuro de realizacion cierta a partir del cual
entran en vigor (dies a quo) o se extinguen (dies ad quem) los efectos de un acto
juridico. Es decir, que el término puede ser suspensivo o resolutorio. El término, no
debe ser forzosamente una fecha cierta , puede ser dia que forzosamente llegara.

Los actus legitimi no pueden sujetarse a término, como no pueden depender de una

condicion.

Los contratos ius civile sélo podian sujetarse a término suspensivo, para lograr los
efectos del resolutorio utilizaban, como en la condicion, los pacta unidas al negocio
principal. Al desaparecer la diferencia entre ius civile y ius honorarium, se da eficacia

plena a los términos resolutorios.

C) Modo. EI modo (modus) o carga es un gravamen que se impone a ciertos
negocios juridicos no onerosos. Este consiste en obligar a la persona beneficiada por

el negocio a que haga algo segun indicacion que lo beneficio.

Los juristas clasicos consideraban que si el modus es imposible o ilicito, el contrato

era de todas formas valido.

I) Los contratos reales.-

Es una transformacién del sistema contractual romano de fines de la republica, los
contratos reales ponen en resalto el sistema formalista como paso previo del
consensualismo. “Desde fines del antiguo derecho Romano aparece el contrato de
simple préstamo que se perfecciona”.

La economia monetaria de ese periodo tenia como principal necesidad el préstamo

de distintos objetos para satisfaccion de los habitantes del territorio romano.
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Esos prestamos constituian un servicio amistoso por el cual el prestatario quedaba
obligado a restituir la misma cantidad de cosas recibidas, de igual calidad y en lugar y

tiempo convenidos.

La caracteristica principal era su gratuidad, posteriormente y por las necesidades
economicas el contrato evoluciono aceptandose el cobro de intereses por el préstamo

efectuado.

Nacié asi el llamado contrato real, donde la “solemnidad e inclusive la simple
formalidad dejan el lugar a la entrega de la cosa” .

En esta categoria podemos distinguir cuatro clases de contratos reales

e El Mutuo o Préstamo de consumo,
e Comodato o Préstamo de uso,
¢ Deposito

e Prenda.

Algunos autores suelen adicionar a esta clasificacion la fiduciaria como quinto

contrato real.

II) Los contratos consensuales.

Con posterioridad al nacimiento de los contratos reales, surgieron en el sistema
contractual romano los contratos consensuales como una categoria especifica en el
que el consentimiento alcanzaba para hacer nacer obligaciones civiles.

Estos contratos consensuales se dieron como:

Contratos de venta.

e Contratos de Locacion
¢ Contratos de Mandato y

e Contratos de Sociedad.
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Estos vinieron a brindar el adecuado marco juridico para ciertas situaciones de hecho
que en el sistema antiguo no encontraban cabida.

Su importancia se advirtié rapidamente, pues con ellos el pueblo romano contd con
un medio idéneo que le permitié la contratacion entre personas distantes, pues no
debemos olvidar la relevancia que habia adquirido la extension del imperio romano a

consecuencia de sus conquistas territoriales.

A su vez, el desarrollo comercial alcanzado trajo aparejado el surgimiento de nuevas

necesidades en el desarrollo del pueblo romano.

Asi, de ser una poblacién eminentemente agricola comenzaron a surgir modernas
formas de explotacion como las de las minas, para las cuales los contratos arcaicos e

inclusive los propios contratos reales no bastaban.

Fue necesario encauzar esta nueva predisposicion socio-econdémica, razon por la

cual el derecho consagro esta modalidad de contratos.

A partir de entonces, la causa civilis quedo representada por la simple convencion

pues ahora era suficiente para hacer nacer obligaciones civiles.

Por lo tanto en roma no existia el contrato de adhesion, sino que hasta siglos mas

tarde se dio esta figura juridica.

La concepcidén romana del contrato subsiste practicamente inalterada hasta la

aparicion del liberalismo a fines del siglo XVIII.

Es en esta época que se otorga a esta figura juridica un valor fundamental , pues

incluso la existencia de la sociedad se requiere hacer depender de un pacto.
Se sustituye el principio de la autonomia de la voluntad y el de una casi absoluta

libertad de contratacion. Actualmente con el auge de las nuevas ideas el ambito del

contrato se reduce paulatinamente
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1.2 —Espana . 5

El Cdodigo Civil Espariol este cuerpo legal tuvo, tres antecedentes en su redaccion el
proyecto de 1821, el proyecto de 1851 junto a todas las referencias del derecho

patrio.

El primer impulso de codificacion fue recibido a través de la constitucion de Cadiz en
1812 que en su Art. 258 establecia la necesidad de uniformar el Cdédigo Civil,
Comercial y Criminal para toda la monarquia sin embargo, hubo que esperar hasta el
periodo constitucional comprendido entre los afios 1820 y 1823 para que se

concretara el primer intento de codificacion con el incompleto proyecto de 1821.

La suerte por la codificacion civil durante esta época no tuvo mayor éxito pese a que

este proyecto fue seguido de otros dos.

Dentro de este movimiento codificador, el intento mas serio y trascendente para el
sistema espariol fue el proyecto de 1851. En el proyecto se recopilaron todos los

precedentes sobre los que se estructuro.

Este antecedente gozo de un notable prestigio que se expandié no solo a todo el

territorio espafiol sino que también repercutio favorablemente en América .
El proyecto de 1851 demostro la concepcion de la propiedad y el contrato.

El proyecto de 1851 considero a los contratos como una especie del genero

convencion, al mismo tiempo que precisoé los requisitos esenciales para su validez.

También tomo los criterios sustentados por la escuela francesa y distinguié entre la
causa negocial o funcién econdmica de los contratos y la causa obligacional o

fundamento externo de la obligacion.

> VALLESPINOS, Carlos Gustavo, Op.Cit. p.p 26-39.
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A partir de esta diferencia , el régimen contractual espafiol adopto el sistema causal

pero teniendo en cuenta la funciéon econémica de los contratos.

Este proyecto no fue aceptado por el gobierno por el temor a ocasionar un
recrudecimiento de la situacion politica en Cataluna y Vascongadas. Diversos

factores contribuyeron al aplazamiento de la codificacién.

Se reanuda la labor de la comision de Cddigos en el afio 1880, se comenzé a trabajar
sobre el proyecto de 1851 para finalmente presentarse a las cortes el “ Proyecto de
ley de bases “. Luego de pasarse a una Comision encargada de examinarlo se
dictamino favorablemente alcanzando recién su aprobacion definitivamente el 11 de
mayo de 1888.

Esta “Ley de Bases” constituyo el antecedente mas inmediato del cdodigo civil
espafnol siendo finalmente presentado y publicado en la gaceta para entrar en

vigencia en 1889.

El cédigo espanol se desarrolla en un titulo preliminar y cuatro libros principales. El
ultimo de ellos esta destinado a las obligaciones y los contratos, con lo cual se
avanzo significativamente sobre el método adoptado por el sistema francés toda vez
que se distinguié claramente los contratos de los otros modos de adquirir la

propiedad.

Otra distincion de sefialar del codigo francés lo constituyo el requisito de la capacidad

como elemento del contrato.

La estructura del contrato, los espafnoles no pudieron escapar a la influencia francesa
y determinaron cuales son los elementos esenciales del contrato (consentimiento,

objeto, y causa.)

Al igual que el cédigo francés, el legislador espafiol sanciono con la nulidad a
aquellos contratos que hubiesen sido celebrados con cualquiera de los vicios del

consentimiento.
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Eso por parte en los contratos en general, los contratos de adhesién su antecedente

en Espaina es la usura.

La Ley Azucarate de 1908,6 de represion de la usura, ya que los prestamos de dinero
que contempla son supuestos tipicos de contratos de adhesién; y ademas, prevé un
régimen de publicidad de los contratos declarados nulos (Arts 1 y 7), que se anticipa

por afos a las técnicas protectoras mas modernas

Esta ley establecia que el préstamo es leonino y, por tanto nulo, si el prestatario lo ha
aceptado, entre otros motivos la desigualdad de su posicion en el mercado. Después
de muchos afos retoman esta técnica para proteger al adherente o consumidor que

son parte en los contratos de adhesion.

% _ Ibidem p.p, 442-445.
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1.3- Argentina !

El cédigo civil argentino recibié las influencias revolucionarias francesas, los principios

del derecho natural y los dogmas clasicos del derecho romano .

El cdédigo civil argentino fue el fruto de la corriente codificadora liberal instaurada en

las principales capitales del mundo a comienzos del siglo XIX.

En 1804 en la elaboracién del cddigo argentino a través de las teorias clasicas de

Savigni.

En materia contractual se baso el principio de igualdad el cual se ajusto a los ideales

que venian de Europa y a los principios argentinos que establecieron el cédigo civil.

El cual fue un cédigo parecido en gran medida al cddigo francés, el cual distribuyo
materias referidas a los contratos diferenciandola de las obligaciones y luego de

haber establecido una parte general donde se concibe al contrato como acto juridico.

“Hay contrato cuando varias personas se ponen de acuerdo sobre una declaracion de

’ . ” 8
voluntad comun, destinada a reglar sus derechos”.
Tomando literalmente a Savigni caracteriza al contrato como una especie de los actos

juridicos, que son regidos por el principio de la autonomia de la voluntad.

T M FARINA Juan “Contratos Comerciales Modernos Modalidades de Contrataciéon Empresaria”, 2da edicién

Actualizada y ampliada, Editorial Astrea Lavalle 1208, Buenos Aires Argentina,1999. paginas 47-49.
8. VATTIER Fuenzalida, Carlos, “Las clausulas abusivas en los contratos de adhesion” revista critica de derecho

inmobiliario, afio LXXI, # 630, septiembre-octubre, 1995,Madrid Espafia. pagina 61,
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Al igual que la mayoria de los cédigos de la época el codigo civil establecié este el
principio en consonancia con las doctrinas francesas, y fijo un criterio de limitaciones
y establecié la plena vigencia de la moral, las buenas costumbres, la ley sobre
cualquier acuerdo de voluntades es una limitacion a la autonomia de la voluntad
contractual en lo que hace a las modalidades que pueden formar parte del contrato,

como las condiciones ilicitas.

En cuanto a los requisitos del contrato dejo el cédigo civil de lado la tradicional
costumbre sentada por los codigos europeos de enumerar los elementos del contrato
y no previo ninguna norma al respecto limitandose a considerarlos a lo largo de toda

la seccidn destinada a los contratos .

Pese a ello, la doctrina Argentina se ha referido a los mismos criterios dispares . Asi

para una corriente mayoritaria los elementos del contrato pueden clasificarse en:
1. Elementos de existencia del contrato
2. Elementos de Validez

3. Requisitos o presupuestos propios de cada contrato.

Los requisitos Naturales aparecen como dispuestos por la ley para cada tipo de

contrato y pueden ser modificados por la voluntad de las partes .

Por ultimo los accidentales no son de origen legal sino que son regulados por el

comun acuerdo de las partes.
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Proyecto de Reforma de 1936.9

Este proyecto de reforma es el antecedente mas importante para los contratos de
adhesion toda vez que al tiempo de pronunciar el legislador en los Art.805 y 806
sobre el contrato de adhesion, pues tan solo se dictaron algunas normas referidas a

las clausulas ocultas o a las ofertas al publico.

Las normas incorporadas al proyecto no contienen toda una regulacién especifica del
tema, no obstante lo cual es rescatable la intencion de la comision reformadora al
introducir la figura en el sistema positivo argentino a fin de estar acorde con las
nuevas realidades socio-econdmicas que han venido imponiendo las necesidades del
comercio y la industria.

Sin embargo cuando dispone cuales son los actos anulables, no especifico la nueva

expresion de violencia ni ninguna otra referida al contrato de adhesién.
El Anteproyecto de Cédigo Civil de 1954.

El anteproyecto de Llambias, nombre con que es denominado el anteproyecto de
1954 no contiene ninguna norma que esté referida directa o indirectamente al

problema de los contratos de adhesion.

El legislador de 1954 quiso establecer un criterio restrictivo para la autonomia de la
voluntad en lo referido a aquellas clausulas que vengan a modificar o que la ley ha
establecido al respecto, significa un obstaculo para los contratos de adhesion en las
que el sujeto contratante ha debido aceptar un precio mayor al fijado por la ley si

queria establecer la relacién contractual.

7 VALLESPINOS, Carlos Gustavo, Op.Cit. p.p 13-121.
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1.4- MEXICco.1°

Los antecedentes de contrato de adhesion en México son relativamente recientes,

pues su aparicion se registra en el siglo XIX .

Coincide, en realidad, con el nacimiento y desarrollo de las grandes organizaciones
industriales y comerciales destinadas a proporcionar al publico determinados

servicios, como lo serian los de gas, electricidad, transporte etc.

Es pues llamado contrato por adhesién una institucién juridica de esa época, la que,

no, obstante su modernidad, ha adquirido un desarrollo.

Los contratos de adhesion fueron reglamentados por el cédigo civil de 1884 y por el

cédigo de comercio de 1889, con la consideracion de que estos fueran contratos.

En México el contrato de adhesioén lo encontramos en el articulo 4 de la Ley Federal
de Proteccion de 1985 que establece que los contratos de adhesion, aquellos cuyas
clausulas las hayan sido aprobadas por alguna autoridad o redactadas
unilateralmente por el proveedor, sin que la contraparte, para aceptarlo, pueda

discutir su contenido.

Sin embargo los antecedentes del contrato de adhesién es nadamas que la de
presentarlo como un contrato de “nuestro tiempo”, como una figura juridica con fuerza

expansiva, que en verdad carece de historia.

10" Ibidem p.p,122.
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CAPITULOII.

2. INTRODUCCION DEL CONTRATO EN GENERAL.

2.1- Doctrina General del Contrato.

Del latin contractus, derivado a su vez del verbo contrahere, reunir, lograr concertar .

Es un acto juridico bilateral que se constituye por el acuerdo de dos 0 mas personas y
que produce ciertas consecuencias juridicas, creacion y transmision de derechos y

obligaciones debido al reconocimiento de una norma de derecho .

Sin embargo, tienen una doble naturaleza pues también presenta el caracter de una

norma juridica individualizada.

2.2- Contrato como Acto Juridico.

Entre los sucesos que el derecho toma en cuenta para atribuirles efectos juridicos
destaca el acto o negocio juridico que es una manifestacién exterior de la voluntad
bilateral o unilateral, cuyo fin es engendrar con apoyo en una norma juridica o en una
institucion juridica o a favor de una o varias personas un estado, es decir una
situacion juridica permanente y general o por el contrario un efecto de derecho

limitado consistente en la creacidon, modificacion o extincion de una relacion juridica.

Se ha considerado al contrato como tipo mas caracterizado del acto juridico y el
codigo civil acepta esta postura pues dispone que las disposiciones legales sobre
contratos seran aplicables a todos los convenios y a otros actos juridicos en lo que no
se opongan a la naturaleza de estos o a disposiciones especiales de la ley sobre los

mismos.
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Se han agrupado las diferentes definiciones en cuatro grupos:

La “concepcidn amplia” que identifica al contrato con la convencién o acto juridico
bilateral y que incluye todo acuerdo dirigido a crear, modificar, o extinguir relaciones

de obligacién y a constituir derechos.

La “concepcion estricta” se separa a la convencion del contrato siendo la primera el
genero y el segundo la especie. Esta es la posicion del cédigo civil que considera
como convenios a los acuerdos que crean, transfieren, modifican o extinguen las
obligaciones y derechos y como contratos sélo a los convenios que crean o
transmiten dichas obligaciones y derechos. Para esta concepcion el contrato es un

acuerdo dirigido a constituir una obligacién patrimonial.

La “concepcidon intermedia® acepta que el contrato, siempre con contenido
patrimonial, no solo se dirige a la constitucion de derechos y obligaciones sino que

ademas sirve para extinguirlos o modificarlos.

La “concepcidon novisima” proveniente del derecho publico, que limita el concepto del

contrato para encontrarlo solamente donde hay intereses opuestos .

De acuerdo con estas teorias habria junto al acuerdo de voluntades, como el acto

colectivo y la simple convencion.

El codigo civil establece las reglas generales de los contratos por la razén historica de
que los contratos civiles fueron los primeros en aparecer . Ahora bien el contrato
como todo acto juridico debe reunir para ser existente ciertos elementos sefalados en

el cddigo civil como son:
El consentimiento, que se da cuando existe la voluntad de dos o mas personas ; por

lo tanto implica la manifestacion de voluntades, pero no basta, es necesario que

concuerden.
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Objeto que pueda ser materia de contratacién es decir que sea posible tanto fisica
como juridicamente de acuerdo al codigo civil, se entiende que hay imposibilidad
cuando un hecho no puede existir porque es incompatible con una ley o norma
juridica que debe regirlo necesariamente y que constituye un obstaculo insuperable
para su realizacion . Ademas de estos elementos de existencia , es necesario que se
den ciertos requisitos o presupuestos de validez para que el contrato produzca

normalmente todos su efectos juridicos y no pueda ser invalidado.

Estos requisitos son:

Capacidad legal de las partes. Se entiende por esta la capacidad de ejercicio, de la
que estan excluidas las personas que marca el codigo civil.

La ausencia de vicios del consentimiento, estos vicios son el error, dolo, mala fe y la
violencia.

La licitud en el objeto, el motivo o el fin del contrato es decir que no sea contrario alas
leyes de orden publico o las buenas costumbres.

Formalidad cuando asi lo establezca la ley es decir nuestro codigo civil es

consensualista pues la forma siempre es una excepcion.

La ausencia de estos requisitos produce la nulidad del contrato sea absoluta o

relativa.

También el contrato puede ser rescindido cuando alguien obtiene un lucro excesivo y
desproporcionado a lo que él se obliga, aprovechandose de la ignorancia de

otro(lesion figura juridica de los contratos).

Si se dan estos elementos de existencia y requisitos de validez el contrato es
obligatorio. Esta idea se ha expresado en el principio conocido como pacta sunt

servanda, es decir los pactos deben ser cumplidos.

Sin embargo frente a este principio la doctrina ha desarrollado ultimamente la teoria
de la imprevisidn o de la excesiva onerosidad superveniente que consiste en que los
contratos deben ser revisados cuando acontecimientos extraordinarios provocan un

cambio en las condiciones que resiente injustamente una de las partes.
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El antecedente de esta teoria es el principio de rebus sic stantibus es decir mientras

las cosas asi permanezcan. elaborado por los canones medievales.

Los civilistas han hecho una clasificacion de los elementos del contrato, diferenciando

alos:

Esenciales que son los que cada figura tipica contractual exige para configurarse,
como lo es el precio en una compra-venta.
Naturales que son las consecuencias implicitas en el contrato pero que se pueden
eliminar por acuerdo expreso de las partes.
Accidentales que son modalidades que solo existen en el contrato si las partes asi lo

acuerdan, como lo es el termino del contrato.

Existen multiples criterios de clasificacién de los contratos algunos de ellos son:

Civiles, laborales y administrativos.

Bilaterales o sinalagmaticos, cuando existen obligaciones para ambos contratantes y
unilaterales cuando s6lo una de las partes esta obligada.

Onerosos cuando se estipulan provechos y gravamenes reciprocos y gratuitos
cuando el provecho es de una sola de las partes. Los contratos onerosos se
subdividen en :

e Conmutativos- cuando las partes desde un principio pueden apreciar el beneficio
o perdida que el contrato les causay.

e Aleatorios — cuando la existencia o monto de la prestacion depende del azar.
Nominados que son los tipificados en la ley, e innominados los que no estan y se
rigen de acuerdo al cédigo civil por las normas del contrato nominado con el que

tengan mayor semejanza.
La doctrina considera que existen muchas figuras a las que indebidamente se les da

el nombre de contrato siendo en realidad actos juridicos de naturaleza especial como

lo es el contrato de adhesion.
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El contrato como norma juridica individualizada.

Hans Kelsen explica que la teoria tradicional del contrato es, un acto juridico, ya que
lo analizé desde la perspectiva de un acto de aplicacién del derecho . Asi al contratar
las partes aplican una regla de derecho - pacta sunt servanda — a una situacion
correcta . Olvidando que el contrato también es un acto de creacion del derecho pues

de él surgen para los sujetos, obligaciones y derechos que anteriormente no tenian.

Kelsen parte de la idea de que todo acto es al mismo tiempo de creacién y aplicacion
del derecho. La “fuerza obligatoria” del contrato radica en que éste ha creado una
norma que soélo se distingue de la que los contratantes aplicaron, en que tiene

caracter individual o concreto.

Para este autor existe un equivoco pues contrato designa tanto un acto o

. . 11
procedimiento determinado como su producto que es la norma contractual.

11 . » L . by i L
- De Pina Rafael, "Elementos de derecho Civil Mexicano”,obligaciones civiles-Contratos en general, volumen

tercero, quinta edicion, Editorial Porrua s.a de c.v, Argentina 15, México D.F. pp 347-349.
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2.3- Contratos de Adhesidn.

El contrato de adhesién se halla vinculado con la denominada sociedad de consumo,
y esta se relaciona a su vez, estrechamente, con la gran empresa y la acentuada
tendencia a la produccién en serie de bienes y servicios, por la ampliacion del numero
de consumidores, debido a la publicidad en los medios de comunicacién, por lo tanto
es concebida por el empresario y en esta origina el goce y cambio de bienes y

servicios.

Se invaden esquemas tradicionales, que no encajan en relaciones juridicas que ya no
emanan de un libre acuerdo de voluntades, es entonces que el empresario para la
produccion de bienes o servicios pasa a formar parte del tiempo de la

“estandarizacion” en sus contratos.

El trafico econdmico adopta categoria de masa y estimulado por una sociedad que
toma como punto de referencia las necesidades crecientes del consumidor, las
exigencias de la concentracion industrial trastornan los presupuestos en que se apoya

la contratacion liberal, como la autonomia.

La contratacion en masa requiere otro ritmo que consiste en la elaboracién de
contratos en serie, severamente rigidos e invariables en su formulacion. Se reduce en
formularios impresos que favorecen el maximo rendimiento, con natural detrimento

del consumidor.

La uniformidad en el goce y cambio de las cosas y servicios conduce a la fungibilidad
de los contratos, por lo tanto la conclusidn de este contrato es exhibir como queda
eliminado el rol de la voluntad del consumidor en la elaboracién del esquema o
contenido de la relacidén juridica, quedando sustituida por formulas rigidas,
predispuestas unilateralmente por quien concentra el poder de negociacion, al
redactarlas con caracter uniforme y para todos los futuros contratos singulares que

celebre, sin que la otra parte tenga la posibilidad de discutirlas.
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Ese esquema unilateralmente predispuesto, uniforme y rigido no le deja mas opcion
al consumidor que aceptarlo en bloque o renunciar a los bienes o servicios objeto del

negocio.

Precisamente el contrato de adhesién es este supuesto tipico de desplazamiento del

principio de libertad contractual y fractura el modelo clasico de contrato.

Los contratos de Adhesion presentan condiciones particulares, pues son documentos
elaborados unilateralmente por los proveedores, sin que los consumidores tengan la
opcidn de negociar sus términos y condiciones. Por ello, su revision y registro por
parte de la Procuraduria Federal del Consumidor son fundamentales para evitar que

contengan clausulas que atenten contra los derechos de los consumidores.

El registro de los contratos de adhesién pueden ser voluntarios u obligatorios si

alguna norma oficial mexicana (NOM) asi lo establece.

Los contratos de adhesion se refieren a relaciones actuales que no necesitan de

nuevos actos juridicos para su perfeccion.

En el contrato de adhesion estan dados los presupuestos de existencia del contrato
clasico. Tan solo hay una alteracién en el acuerdo de voluntades que aparece ahora
“pre-elaborado” por una de las partes a los que el contratante tendra la libertad de
tomarlo o dejarlo, la voluntad que emite el estipulante a través de unas clausulas y el

adherente al aceptarlas o no.

En este tipo de contratos, el consentimiento se forma mediante la adhesién a las
clausulas impuestas unilateralmente por el predisponente quien redacta el contrato y
el adherente debe concretarse a aceptarlas o rechazar las clausulas sin poder
modificarlas; Es decir el poder de negociacién, el predominio contractual, concentrado
en el sujeto predisponente. De ahi que el contrato de adhesion asuma condicion de

instrumento de opresién o de dominio.
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Tal poder ilimitado ha sido conseguido justamente a costa del desplazamiento de la

voluntad del adherente sacrificandose el area del interés de los consumidores.

Se ha dicho que los viejos Contratos son acordados casi’artesanalmente” por los
contratantes, y por contraste estos contratos, y por analogia, esta es la nueva
modalidad de contratacion que se caracteriza por ser rigida y tener predisposicion, es

decir :

o General, por estar orientada a integrar los contratos por el empresario.

o Rigida, por determinar en bloque el contenido de tales contratos sin que la

adherente pueda discutirlos.

Por otra parte, es de todos sabido que esto contratos han tenido una amplia difusion
en la practica, hasta el punto de ser hoy estadisticamente mayoritarios, estos
contratos se celebran para la adquisicion de toda clase de bienes y para toda clase
de servicios , desde los esenciales que suelen suministrar entidades publicas o

privadas, hasta los servicios profesionales de todo orden.

En los ultimos afios se ha propagado el contrato de adhesion inmobiliario por la mera

adquisicién de inmuebles y también el de contratos financieros.
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2.3.1- Antecedentes

Los primeros afos del siglo XX, comenzé a notarse el decaimiento de la voluntad
individual.

A partir de ese momento, toda la doctrina comenz6 a dirigir su mirada hacia la ley,
buscando remediar el desequilibrio de los contratantes a través de la figura de la

lesion, del principio de la buena fe, del abuso del derecho etc.

Sin embargo, todos esos esfuerzos no alcanzaron a brindar una adecuada solucion
frente a los abusos cometidos por el desenfrenado apetito econémico de quienes

sustentaban una posiciéon mas fuerte en relacién contractual.

Nacieron, entonces, las primeras manifestaciones del contrato por adhesion como

una degeneracion del contrato.

A partir de alli, esta nueva técnica contractual fue utilizada con fines, abusivos,
procurando en todo momento la sumision del contratante a los contenidos de un

contrato que se presentaba predispuesto.

Frente a esta situacion la ley se debatida en una particular impotencia al no poder
contrarrestar debidamente estas expresiones abusivas, producto del desequilibrio

econdmico de la época.

El contrato de adhesion tuvo dos etapas en sus inicios:

Una primera etapa de su desarrollo caracterizada por ser abusivo, constituyéndose
en la tipica expresion juridica del poder econdmica privado, esta expresion del
contrato de adhesién prontamente se vio superada por las transformaciones
econdmicas que afectaron toda la civilizacién a partir del siglo XX . En este nuevo
periodo econémico, el contrato de adhesion abandono su expresidon exclusivamente

abusiva para convertirse en el instrumento mas idéneo del trafico de masa.
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En la segunda etapa del contrato de adhesion, su concepto abarca expresiones
juridicas del desequilibrio entre los contratantes, y la técnica necesaria para poder

satisfacer adecuadamente las relaciones econémicas contemporaneas.

El jurisconsulto francés Raymond Saleilles, en su celebre obra de la “DECLARATION
DE VOLONTE”, aparecida en el afio 1901, fue el primero en sostener que estos actos
no podian ser explicados mediante la aplicacién de la teoria contractual, porque, en

realidad, eran actos producto de una sola voluntad y dio a los mismos la

denominacién de “ Contrat d” adhésion” o Contratos de Adhesion. 12

Esta contribucion de su obra se dio al estudiar el acto juridico en el codigo aleman; En
este trabajo al tiempo de analizar el Art. 133 del Cddigo Civil Aleman destinado ala
interpretacion de las declaraciones de la voluntad, empleo por primera vez la
expresion con la que se le conoce actualmente a los contratos de adhesion
caracterizandolo como aquel en el que hay un predominio exclusivo de una sola
parte, que obra como una voluntad unilateral, que dicta su ley a una colectividad

indeterminada y que espera la adhesidon de aquellos que querran aceptar el contrato.

Esta primera incursion doctrinaria fue seguida, entro de la misma Francia, por autores

de la talla de Dereux, Ripert, Duguit, Hauriou.

Bien puede decirse que el contrato de adhesién corresponde a una realidad

econdmica que determino su propia definicion.

2 Saleilles R, “De la Declaration de Volonté”, Paris 1901, numero 89, Facultad de derecho UNAM P.P,89,

229,230.
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2.3.2- Concepto Etimoldgico.

La palabra Adhesién proviene del Latin “ADHESIO” y “ADHAESUS”, derivado del

verbo “ADHAERERE”, que significa estar pegado estrechamente y se emplea para

o . . .13
calificar ciertos contratos que se les denomina contratos de adhesion.

Filosoficamente, la adhesion es un sustantivo derivado del verbo “adherir”, que
e . . . . 14
significa convertir en un recurso o dictamen utilizado por la parte contraria vy

“ e L . . .. 15
Convertir” significa coincidencia de dos o mas voluntades causando obligacién.

Gramaticalmente, adherir importa coincidir con lo expresado por otro.

El termino adhesion para referirnos precisamente a situaciones juridicas es
correspondiente a una voluntad que se ve modificada en su libre determinacion y por
lo tanto fusionada.

Se instala en la formacién del contrato, cuando su contenido es establecido por el
oferente que para ello toma la iniciativa, y es hecho propio por el adherente que limita

su actividad a expresar su consentimiento.

Esta adhesion tiene la particularidad de admitir, como contenido del contrato , todo lo

dispuesto por el estipulante.

La adhesion se constituye una verdadera declaracion de la voluntad sin discusién
alguna, ya que la libertad del contratante ha quedado reducida a la posibilidad de
contratar o de no contratar es decir la tipica expresion de “ lo tomas o lo dejas” con

que se identifica el contrato de adhesion.

13 INSTITUTO DE INVESTIGACIONES JURIDICAS “Diccionario Juridico Mexicano A-CH” , décima primera

edicion, editorial porrua, Universidad Nacional Auténoma de México, México 1998. paginas 702

. DICCIONARIO DE LA REAL LENGUA ESPANOLA, Madrid, 19 edicion, Editorial Madrilefia, 1988, Pag. 25

15 |bidem, P. 357.
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2.3.3- Concepto Doctrinal.

En Francia a comienzos del siglo XX donde la doctrina de Saleilles, Duguit, y Hauriou,
se apercibid de la existencia de un nuevo modelo negocial que no se correspondia
con el esquema clasico de contratacion; en él no existia una negociacion entre las
dos partes del contrato, si no que una de las partes, un empresario, establecia los

términos en que deseaba contratar y que le servia.

Por iniciativa de Saleilles, se comenzé a utilizar la denominacién contratos “de”

adhesion.

Asi se planteo por primera vez la cuestién de la naturaleza juridica de los contratos de
adhesion, llegando a la conclusion de que no se trata de verdaderos contratos, de los
que solo tienen el nombre, ya que no existen dos declaraciones de voluntad
concurrentes para formar un contrato, sino dos declaraciones de voluntad de distinto
alcance, por un lado, la declaracién de la parte que predispone el contrato, realizando
la oferta , se trata de una declaracion unilateral de voluntad, pero que obliga no a un
contratante sino a una colectividad, de un acto de naturaleza reglamentaria, o de un
estado de hecho objetivo al que pueden adherirse los interesados. Segunda una
declaracion de voluntad, la adhesion de la otra parte contratante, la adhesion es una

simple condicion para la eficacia del contrato impuesta por el predisponente.

Se partia del hecho de la radical desigualdad de las parte, que daba lugar al contrato
de adhesioén ,se crea por la imposicion de la voluntad unilateral ,ésta hace adherirse a
sus condiciones, movida por la necesidad de contratar el predisponente suele ser,
decian , una empresa en situacion de monopolio de hecho o derecho o al menos,
podia imponer su voluntad a los adherentes utilizando una forma aparentemente

contractual.

Consecuencia de esta doctrina, la labor interpretadora buscando la voluntad de las
partes, puesto que no existe, sino que exclusivamente la voluntad del predisponente

que ha formado la obligacion y a la que se adhiere la otra parte.
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La obra del francés Saleilles hizo concretar la atencién de diferentes jurisconsultos,
que pronto se dividieron en dos grandes escuelas: PUBLICISTAS Y
CONTRACTUALISTA.

e  PUBLICISTAS: '©

A esta Escuela también se le conoce como también como “ La Tesis Normativa” .

En Alemania hasta la caida del régimen Nazi, algunos autores defendieron esta tesis,
e incluso la jurisprudencia llego a sustentarlas en alguna sentencia. Asi se decia que
las condiciones generales eran derecho en sentido objetivo, creado por la propia
realidad economica; en contraposicion al derecho estatal, necesita de una
manifestacion form