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RESUMEN

El fendbmeno de la movilidad social es ampliamente tratado por un
sinniumero de autores, sin embargo, se estudia en su mayoria como un
cambio en las estructuras sociales, dejando a un lado las repercusiones
personales que tiene este fendbmeno en los individuos que lo viven. Sin
embargo, la Sociologia Clinica, da un vuelco total a estas posturas,
agregando el factor psiquico a este fenbmeno de tipo social. Asi, la
Sociologia Clinica y particularmente uno de sus mayores representantes,
Vincent de Gaulejac estudian casos en los que se ha dado la palabra a
aquéllos que se han visto en situaciones de cambio y contradicciéon social,
vislumbrandose con esto, ya no s6lo el lado social, sino también la
subjetividad y haciendo uso de interpretaciones de corte psicoanalitico, han
surgido nuevos supuestos acerca del fendmeno, asi como conceptos

diferentes, como lo es de la neurosis de clase.

Este trabajo da cuenta del impacto que tiene el fendmeno de la movilidad
social en la subjetividad de quien lo vive. Es unainvestigacion cualitativa,
en la que se estudian 5 casos de personas que han vivido un proceso de
movilidad social, ya sea ascendente o descendente, haciendo uso del método

de la historia de vida.

Los relatos de cada uno de los participantes dejan ver que un proceso de
ascenso 0 descenso social no se da de igual forma para todas las personas,
sino que la percepcion que se tenga de la problematica esta muy relacionada
con problemas de tipo no solo sociales, sino también personales. Por tanto,
el impacto de la movilidad social en la subjetividad dependera de la historia
del individuo En conclusion, s entretejen y mezclan la historia personal, la
historia familiar y la historia social al afrontar un fenémeno de movilidad
social.



INTRODUCCION

Giugni (1998) afirma que hay un gran nimero de investigaciones respecto a
la movilidad social; sin embargo, éstas se enfocan en las estructuras
politicas y econdémicas, dejando atras la repercusion directa que estos
cambios tienen en el individuo. Por tanto, un ascenso o descenso socio —
econdmico, puede producir diversos cambios en la vida social y personal de
éste, ya que tendré que aprender y aceptar las pautas de comportamiento de
una determinada clase social para ser aceptado por ésta. lgualmente,
Ellemers, Spears, y Doosje (2000) afirman que la posicién social cambia de
acuerdo con las transformaciones de las estructuras econdmicas; sin
embargo, no es éste el dnico factor que esta involucrado en esta
problematica, se puede hablar también de un cambio ocupacional, una
pérdida subita del empleo, etc. o incluso por enlaces matrimoniales,
afectando de esta manera la propia identidad, asi como la identidad social.
Concordamos con Giugni y estos autores afirmando que un descenso o0
ascenso econdémico constituiria no sélo un cambio en su forma de vida, sino
mas alla, este cambio tocara todas las areas del individuo, tal es el caso de

las areas familiares, sociales, emocionales, fisicas, ocupacionales, etc.

Para Cohen (2000) la movilidad social implica un movimiento significativo
en la posicion social y politica de un individuo, pero para este autor, la
importancia de la movilidad social vertical reside en que al ascender o
descender por el arbol jerarquico de los estatus, la vida del individuo se ve
afectada en ambientes muy diversos. Casillas (1985) la define como una
estructura, en la que dentro de la dinamica de interaccion de los individuos
en un grupo social determinado, es posible que algunos de ellos logren
transitar de un estrato social a otro, con ayuda de ciertos elementos
caracteristicos de la estructura. Ello implica la modificacion de posiciones

y del desempefio de papeles de los individuos en las instituciones sociales.



Por otro lado, la movilidad social (ascendente o descendente) acrecienta la
hostilidad étnica y el prejuicio, ademas genera estrés, sentimientos de
marginalidad y alienacion, provocando en las personas que la viven
incongruencias de estatus (Lindgren, 1990). Las incongruencias de estatus
pueden verse claramente en las conductas externas de las personas y, a su
vez, estas conductas estan determinadas por la forma en que los distintos
grupos o clases sociales crean una identidad social y personal en cada
individuo. Es decir, estas formas de pensar y de actuar estaran determinadas
por el estrato social al que pertenecen las personas. De este punto habla
Bourdieu (1989) y se desarrollara mas adel ante.

Estas diferencias entre clases sociales, considerando los movimientos tanto
ascendentes como descendentes, tendran ciertos efectos, no solamente en el
sentido del prejuicio, la hostilidad, el elitismo, etc., los efectos son alin més
graves y tocan las areas mas sensibles de la persona, su psique. Hay incluso
posturas que prueban el origen de un tipo de neurosis a causa de que las
contradicciones y/o diferencias sociales que puede vivir una persona a lo
largo de su vida, la neurosis de clase. La neurosis de clase es tratada
ampliamente por De Gaulejac y aun cuando su origen no se encuentra
Ganicamente en la movilidad social, si es ésta un factor poderoso, son las
incongruencias que se viven las que detonan la neurosis. De esto se habla a
profundidad mas adelante.

Al hablar de hostilidad, prejuicio, alienacién, marginalidad, etc. se estan
nombrando algunas de las consecuencias de la movilidad, ya sea ascendente
o descendente. Asi, las consecuencias van en distintos sentidos,
modificando la vida del individuo, no sélo debido a las diferencias
personales y sociales a las que se enfrenta, sino también a los diferentes

espacios. En el caso de los individuos que se ven forzados a cambiar de



residencia debido a un descenso 0 ascenso, estas consecuencias se ven mas
marcadas, ya que el individuo tendra que enfrentarse a un nuevo espacio,
con condiciones distintas a las anteriormente vividas. Como lo afirman
Evans, Lercher y Kofler (2002) en su investigacion sobre hacinamiento y
salud mental, el tipo de casa en el que se habita, asi como la densidad de la

misma, altera la salud mental de quien vive en ella.

Considerando los movimientos de un estrato a otro y siguiendo esta misma
linea, la investigacion realizada por Evans y English (2002) brinda datos
interesantes sobre las diferencias en cuanto a habitabilidad de las diferentes
clases, afirmando que las personas de clases bajas estan méas expuestas a
multiples factores estresantes, fisicos (vivir en casas de bajos estandares,
provocando hacinamiento, ruido, etc.) y por tanto, socio-emocionales
(problemas familiares, violencia, etc.) que las personas de clase media. Asi
mismo, hay datos que revelan la estrecha relacién entre el numero de
personas por habitacion y la salud psicologica, como es el caso de la
investigacion realizada por Evans, Seagert, y Harrid (2001). Posterior a
esta investigacion, Evans (2004) afirma que los nifios de clases bajas, al
estar mas expuestos, entre otras cosas, a vivir en casas con mayor densidad,

mas ruidosas y de baja calidad corren el peligro de presentar problemas a

nivel psicolégico.

Estas investigaciones muestran que las clases bajas tienen un nivel de vida,
y, en este caso de habitabilidad menor al que tienen las clases media y alta,
debido a las circunstancias de sus viviendas. Por tanto, al haber un
descenso o ascenso socio — econdmico y con ello un cambio de residencia,
el individuo sufrird un fuerte desajuste emocional, ya que tendra que lidiar
con las problematicas caracteristicas de uno u otro estrato, probleméticas

que le resultaran ajenas. La investigacion realizada por Fried (1963) apoya



esta idea, describiendo cémo las personas lamentan la pérdida de un hogar,
particularmente cuando éste es un hogar dénde se creci6, un lugar en el que

se cred una identidad.

Aunado a las consecuencias que tenga un fendmeno de ascenso y descenso,
se encuentran también aquellas particularidades de cada historia, sucesos
que marcan la vida de las personas y que definiran su forma de percibir y
enfrentar su problematica. En este trabajo se dejan ver estas
particularidades, que sin estar directamente involucradas en la problematica

influyen en ésta.

Asi, las personas dan un fuerte valor a su clase de procedencia, por lo tanto
también a los objetos, situaciones y lugares que habitan o frecuentan,
identificandose en estos, y por tanto comportdndose en medida a los
mismos. De esto habla Bourdieu (1989) al explicar que la relacion entre las
caracteristicas de la condicion econGmica y social y las caracteristicas
distintivas asociadas con la posicion correspondiente en el espacio de los
estilos de vida, s6lo pueden entenderse por la construccion del habitus, el

cual se explicarda con mayor detalle mas adelante.

Es importante, por lo tanto, para la presente investigacién, no sélo analizar
estos procesos que llevan a la modificacion del individuo, sino también la
relacién que tiene la gente con los objetos, situaciones y lugares propios de
su clase, ya que son todas estas circunstancias las constructoras de la
identidad, y a su vez siendo ésta construida por el medio que lo circunda (lo

social).



MARCO TEORICO-CONCEPTUAL

“El curso de las vidas siempre tiene algo de impredecible y de inexplicable;
los golpes de suerte existen, también los golpes de infortunio” (Marquez,
2002). Golpes de suerte e infortunio que pueden ser no solo cuestiones del

azar, sino mas bien buscados y de alguna forma anhelados.

A lo largo de este trabajo daré cuenta de los fendmenos de descenso y
ascenso social y sus repercusiones en la vida del individuo, repercusiones
gue van mas alla del ambito econémico y social y que, sin embargo estan
relacionadas con éstos, me refiero al impacto que tiene este fendmeno en la
identidad de quien lo vive. Para llegar a esclarecer esto es necesario
entender el fendmeno de la movilidad social desde dos perspectivas: la

social y la personal.

Definicion de Movilidad Social.

La movilidad social (ascendente o descendente) es todo cambio
significativo en la posicion social, econdmica y politica de un individuo
(Casillas, 1985). Sin embargo, a pesar de ser ésta una definicioén concreta y
correcta del fendmeno no alcanza a explicar 1o que simbdlicamente es para

la persona que la vive, de esta parte se hablara mas adel ante.

Para este autor, existen varios tipos de movilidad social. La movilidad
vertical, que se refiere a los movimientos en asenso o descenso en la escala
social. La movilidad horizontal en la que, aln cuando la persona permanece
en una sola clase, logra ascender o descender dentro de la misma. Existe
también la movilidad intergeneracional, en la que de una generacion en otra
se van logrando cambios en la escala social, ya sea por nivel de estudios o
por oportunidades laborales; y por ultimo la movilidad intrageneracional, es

decir dentro de una misma generacion. En esta investigacion se retomaran



los conceptos relacionados a la movilidad social vertical inter e intra-

generacional.

La movilidad social puede ocurrir por varias razones, algunas de ellas
[levan al descenso o ascenso de forma paulatina, y en este sentido la
movilidad social estaria directamente ligada al progreso y a las formas de
organizacion de la sociedad, sin dejar a un lado cuestiones como el que
unas culturas faciliten mas la movilidad que otras, esto en el caso de
movimientos de tipo ascendente (Enciso, 1973). Pero existen también
causantes de la movilidad social que féacilmente podrian explicarse como
mera obra del destino, aquéllas en las que por un suceso casi impredecible
la vida del individuo cambia radicalmente, a este ultimo tipo de situaciones
me refiero en este trabajo: el ganar la loteria, recibir una herencia, pérdida
subita del empleo, desplome de los negocios, enlaces matrimoniales,
trayectoria laboral, etc. Y alun estas razones tienen un toque de intencional,

de una u otra forma la persona busca la movilidad.

Son mas frecuentes los casos de descenso social, sobre todo por pérdida del
empleo. En los paises latinoamericanos la situacion laboral es tan inestable,
que casi ningun empleo ofrece el poder realizar un proyecto de vida como
solia hacerse afos atras. Basado en esto, para la gente joven resultaria
aparentemente un poco mas sencillo afrontar esta inestabilidad continua que
para aquéllos que han estado acostumbrados a vivir siempre en un relativo
equilibrio, para quienes un desajuste de este tipo resultaria dramatico.
Afos atrds se nacia obrero o burguésy asi se permanecia toda la vida en la
gran mayoria de los casos; en la actualidad existe una enorme competencia
por ocupar un lugar en los distintos espacios sociales y/o laborales. Esta
competencia se hace cada dia mas fuerte y significa una modificacion en los

ideales de la persona, teniendo que luchar contra si misma, enfrentandose a



un continuo miedo a perder o no alcanzar lo anhelado (De Gaulejac, 1998).
Esta competencia, un tanto injusta provoca este miedo, ya que el acceso a
las oportunidades laborales no esta abierto para todos de la misma forma,
en la mayoria de los casos todos pueden competir, pero solo algunos
privilegiados llegaran a la meta. Obviamente esto repercute en los
individuos creandoles wun vacio interno, inseguridad, depresion y

frustracion.

De esta forma, la pertenencia a una u otra clase social va a determinar el
acceso a otra clase. En los casos en que un individuo vive un fendmeno de
movilidad social, ya sea ascendente o descendente esta pertenencia es mas
evidente, se manifiesta de forma mas marcada, ya que la persona se
encontrara a si misma en dos mundos, ya que pertenece a dos clases
sociales a la vez, clases que inclusive histéricamente estdn marcadas por la
dominacion de una sobre otra. Por lo que esto causara en la persona una
serie de efectos o consecuencias en su comportamiento, su pensamiento y

por tanto en su identidad, de esto se hablara mas adelante.

Clases Sociales y Estatus Social.

Krech (1978) afirma que los miembros de todas las sociedades ocupan
diversas posiciones en los sistemas de estatus de su grupo, de acuerdo a la
clase social, riqueza, profesiéon 6 poderio de éstos. Los sistemas de estatus
no se encuentran en la misma forma abiertos 6 cerrados en todas las
sociedades, sino que varian en accesibilidad de acuerdo a la naturaleza
especifica y a las diligencias funcionales de dicha sociedad. El estatus es
definido por este autor como el rango de una posicion 6 de un individuo en
la jerarquia de prestigio de un grupo o comunidad, concordando con
Lindgren (1990), quien afirma que éste esta determinado por el poder, el
prestigio y la exclusividad. El estatus individual depende siempre de como



los otros lo perciben y evaltan (cantidad de prestigio que estan dispuestos a
concederle). Por lo que la cantidad de estatus de un individuo estara
determinada por la extensién en la cual él sea capaz de influir sobre otras

personas, tomar sus propias decisiones y esperar deferencia de otros.

Dentro del estatus social tenemos el estatus social adscrito y adquirido; el
primero esta determinado al nacer y es legado fundamentalmente por el
medio familiar del nifio. Los padres y la familia dan riqueza, religion, raza,
antecedentes étnicos y posicion social a la persona. De esta forma ese
estatus se logra méas por factores pre-determinados, que por haber realizado
una serie de actividades para adquirir esta posicion. El estatus adquirido, en
cambio, es el proceso de alcanzar una posicion social a través del trabajo y
las capacidades desarrolladas por la persona (Krech, 1978).

Este autor afirma que el estatus social determina la clase social a la que la
persona pertenece, las personas que ocupan cierto nivel se sienten atraidas
por sus semejantes, pues en su compafia se encuentran mas comodos social
y psicoldgicamente. Esta atraccion nmutua, mas o menos espontanea que se
produce en ciertos niveles da lugar a los agrupamientos que se conocen

como clases sociales.

Una clase social implica formas comunes de vida, una coincidencia de
intereses, una conciencia de esas concordancias y la diferencia colectiva
frente a las otras clases, pero no constituye un hecho de “comunidad”
propiamente dicha en el sentido socioldgico de esta palabra (Recasens,
1972). Para Krech (1978) es una divisiéon de una sociedad y que se compone
de personas que poseen ciertas caracteristicas sociales comunes y que las
califican para mantener relaciones con otras personas restringiendo su

interaccién con otros miembros de las restantes clases sociales. El
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significado fundamental de las clases sociales, en lo que se refiere al
dominio del psicosocidlogo, es que la posicion social de un individuo
determina su medio. El hecho de que un individuo ocupe cierta posicion en
un sistema social implica también que desempefie ciertas funciones, puesto
que otros miembros de esa sociedad esperan que se conduzca en cierta

forma.

Bourdieu (1989) habla de los espacios de |os estilos de vida. El afirma que
cada clase social engendra practicas, creencias, posturas muy definidos
entre las personas que las conforman. El gusto es la base de las diferencias
gue hay entre clases sociales, y en palabras del mismo Bourdieu: “El gusto,
propension y aptitud para la apropiaciéon de una clase determinada de
objetos o de practicas, es la base del estilo de vida que expresan segun la
l6gica de cada clase”. Dichos gustos se aplican por simple transferencia e
implican, como se dijo anteriormente, practicas objetivamente enclasadas y
enclasantes (mobiliario, vestido, lenguaje, hexis corporal, etc.), las cuales

son la expresion simbdlica de la posicion de clase.

Este sistema de enclasamiento es en los limites de las posibilidades
econdémicas, el principio de practicas ajustadas a las regularidades de una
determinada condicion, y segun este autor opera continuamente la
transformacion de necesidades en estrategias, de represiones en
preferencias, y engendra el conjunto de elecciones constitutivas de estilos
de vida enclasados y enclasantes que obtienen valor de su posicién en un
sistema de oposiciones y correlaciones, por lo que después de un cambio de
posicion social, las condiciones en que se han producido todos esos gustos,
formas, etc., en general “habitus” no coinciden con las condiciones en las

que funcionay en las que es posible aislar de ellas |a propia eficacia.
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Bourdieu hace una descripcion de las practicas y las preferencias
alimenticias en Francia segun la clase social, muestra como aparentemente
en las clases bajas la gente gusta de comer alimentos grasos y poco
nutritivos de formas un tanto béarbaras, en cambio en las clases altas se
come con mayor delicadeza alimentos mas beneficios para el organismo y
mucho mas finos, distinguiéndose de esta forma entre una y otra clase, pero
su texto deja varias interrogantes en el lector: ¢es el gusto verdadero o
falso?, ¢se come |lo que se come por necesidad, por gusto 0 mera
transmision?, ¢el gusto es adscrito o adquirido? ¢gustan las cosas que se
gustan por su valor o por que asi debe ser? ¢se acude a ciertos eventos en
ciertos lugares por el estatus que éstos brindan, o existe un verdadero y
puro gusto hacia esto? Para responder a esto, Bourdieu afirma: “Es el gusto,
gusto de necesidad o gusto de lujo, y no unos ingresos mayores 0 menores,
el que impone las practicas. Es el habitus el que hace que se tenga lo que
gusta, porque gusta lo que se tiene”. De esta forma, Bourdieu explica las
distintas formas de comportarse para las distintas actividades de las clases
sociales.

Para Casillas (1989) es de esta forma como la premisa esencial de la tesis
de la movilidad social esta constituida por la perspectiva de las personas
para alcanzar estatus mas altos dentro de la estructura socioeconémica y
prestigio por el desempefio de determinada funcion, para asi llegar a
identificarse con una clase méas alta a la de su origen. Sin embargo, no es
siempre de esta forma, ya que el hecho de transitar de una a otra clase
social no asegura que la persona se sienta identificada, ni siquiera que de

hecho quiera pasar a otra clase social.
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Movilidad Social y Educacion.
Es posible elevarse en la escala social si se completan los afios de
educacion requeridos; sin embargo, al ser la escuela una institucion de clase
media, s6lo alumnos que tengan éxito en ésta, podran aspirar a un ascenso
en el estatus si Ilegan a tener cambios importantes en su modo de verse a si
mismos y de ver el mundo que los rodea. En efecto, sélo se puede prosperar
si se convierte en otra clase de persona, en un individuo de la clase media
(Haulghurst, Mc Candless, Tenenbaum, Westby y Gibson, citados en:

Lingdgren, 1990).

Diversos estudios y reflexiones, sostienen que la escuela ha tenido una
influencia decisiva en la posibilidad de transito de las personas en las
distintas clases sociales (Casillas, 1989). Este argumento es apoyado en la
teoria de las desigualdades sociales, en que éstas justifican el
establecimiento de una sociedad basada en un orden de jerarquias entre los
grupos que la conforman. El enfoque liberal-individualista ha sostenido que
todos los miembros de una sociedad tienen las mismas oportunidades para
aprovechar los beneficios que ésta ofrece; sin embargo, no todos logran
alcanzarlos, pues en ellos intervienen las diferencias inherentes a los
individuos. Segun el funcionalismo clasico, las desigualdades sociales se
han establecido y mantenido para lograr que las posiciones sociales de mas
alta jerarquia sean ocupadas por los individuos mejor calificados. Bajo este
razonamiento, se pretende motivar a los individuos a superarse. Sin
embargo, la realidad ha dejado ver que el acceso al sistema educativo, las
posibilidades de permanencia y conclusion de estudios estan fuertemente
condicionadas al sistema de certificaciéon social, y que el paso de los

individuos por las instituciones educativas lo refuerzan.
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Parsons (citado en: Casillas, 1989) sostiene que la sociedad esta constituida
por un sistema de valores y normas que rigen las acciones de sus
integrantes y determinan sus objetivos sociales. Segun esto, las
posibilidades de movilidad social de un individuo se dan en funcion de su
capacidad de respuesta a las exigencias de funcionamiento de las
instituciones sociales. En este ambito corresponde a las instituciones
educativas dar respuestas a las necesidades de preparacion, formacion y
calificacion de la fuerza de trabajo que la sociedad requiere. Una de estas
necesidades ha sido el personal técnicamente capacitado y la relativa
escasez de personas preparadas, que son las pautas fundamentales para
establecer una correspondencia directa entre el esfuerzo realizado por cada
persona para prepararse y los beneficios que la sociedad darda a este
esfuerzo. Esta es la intencion un tanto utdpica de como el nivel de
preparaciéon estara directamente relacionado a los beneficios que se reciban
posteriormente. La realidad muestra que solo en algunos casos el nivel de
vida de aquéllos que tienen una preparacion técnica o profesional es mejor
que para aquéllos que no cuentan con ésta; sin embargo, el esfuerzo que
implica la preparacion profesional o técnica no basta para llevar a cabo los
planes que se tienen en la vida, mucho menos para ascender en la escala

social.

Como afirma Casillas, la relativa estabilidad politica, social y econémica
que se registra a partir de los afios cuarenta en México, ayudé a modificar
la composicion de la estructura social, favoreciendo el proceso de
movilidad ascendente en algunos sectores de los estratos bajos y medios de
la poblacién. La configuracion del mercado de trabajo, y el valor econémico
y social que adquirié la educacion para los diferentes sectores de la
poblacion, propiciaron que las diferentes aspiraciones educativas se

orientaran a la busqueda de una mayor calificacién para desempefiar
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actividades de prestigio. El andlisis de las posibilidades de movilidad social
de los diferentes estratos de la poblaciéon implica la consideracion de
multiples variables, entre ellas el origen socio-econémico de las personas y
su trayectoria educativo-ocupacional, para determinar el sentido en que se
podra observar este fendbmeno, ya que éste puede registrarse de una
generacion a otra (movilidad intergeneracional), o bien dentro de la historia
misma del desempefio de ocupaciones de la persona (movilidad

intrageneracional).

Al respecto, un estudio realizado por Mufioz lzquierdo en 1980, en el que se
pretende, por medio del seguimiento de un grupo de egresados de ensefianza
técnica, en primer lugar evaluar los efectos internos y externos de la
educacion técnica industrial de nivel medio y superior, y en segundo lugar
someter a prueba algunas hipoétesis que relacionan la ensefianza técnica con
el mercado de trabajo, muestra que no es posible asegurar que las escuelas
técnicas estén cumpliendo efectivamente el papel que se proponen en
relacion con la movilidad intergeneracional de las clases trabajadoras del
pais. Estos resultados expuestos por Mufioz lzquierdo corroboran la
proposicion expuesta por Casillas, en donde la movilidad social depende
ademas de en la educacion, sea cual sea ésta, de otros factores intimamente
relacionados como son: origen socio-econdmico de las personas, trayectoria

educativo-ocupacional, demanda laboral, etc.

A este respecto podriamos comentar el estudio hecho por Ciavatta y De
Moura (1981), en el que se investigo la relacion de la movilidad social y la
educacién técnica en México, Argentina, Colombia y Paraguay, en donde se
obtuvieron los siguientes resultados: En Colombia y Argentina se comprobd
que los alumnos de la ensefianza media tecnolégica industrial tienen un

mejor desempefio que los alumnos de modalidades mas académicas, como el
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bachillerato clasico. Ademas de que la modalidad técnica parece atenuar el
factor socio-econémico de origen. Los resultados presentados en los
estudios de Colombia y Paraguay indican una mayor movilidad para las
personas ya insertadas en el mercado laboral y/o con formacién técnica en
escuelas ambientadas para el trabajo o especializadas. Respecto a la
movilidad intergeneracional, de acuerdo con el estudio realizado en México,
donde se comparan los egresados de la educacion técnica con los egresados
de las escuelas preparatorias académicas, los datos indican que las ultimas

proporcionan mayor movilidad.

Tedricamente, la ampliacién de las oportunidades educacionales posibilita a
cualquier persona, el logro de una posicioén de élite, alin cuando sea original
de las clases méas bajas, siempre y cuando tenga talento o educacion
suficiente. En la préactica, la situacion no es tan sencilla. Nivel de
desempefio, origen social son factores asociados; el acceso a la escuela o
las mejores escuelas y la duracion de la escolaridad son también
dimensiones ligadas a las condiciones socio-econémicas mas amplias, que
condicionan la trayectoria escolar y ocupacional. En este sentido, los
fendmenos de reproduccién social que determinan las probabilidades para
los nifios de ocupar un lugar similar al de sus padres son ain muy
poderosas, ya que en la escuela se reproduce la situacion social de un pais
(De Gaulejac, 1998).

La educacién es un factor entre las muchas variables del contexto social,
econdémico y politico en el cual las personas se desenvuelven. La educacion
técnica parece representar un factor positivo de ampliacién de
oportunidades, de mejoria de vida y movilidad social. Por su enlace, en
términos de beneficios sociales significativos para los individuos, depende

de toda la estructura econémica y social (Casillas, 1989).
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Este autor afirma que considerando las grandes poblaciones que se pueden
beneficiar de la educacién técnica, ésta tiende a ser mas productiva que la
ensefianza convencional. Pero el aprovechamiento que los jévenes hacen de
la oportunidad de preparacion técnica depende también de otros factores,
como de la propia valoracion del trabajo manual y del técnico en el mercado

de trabajo en la sociedad en general, asi como de politicas econémicas y

educacionales mas amplias.

Pero mas alla de lo que propone este autor, se necesitaria asi mismo, un
cambio en la mentalidad de la gente, una modificacion a muchos niveles.
Sin embargo, queda claro que el nivel de escolaridad no basta para
propiciar la movilidad, sobre todo si se toma en cuenta el hecho de que la
escuela es un medio de reproduccioén de la sociedad, las personas se ven un
tanto destinadas a repetir la vida socio-econémica de sus padres y de su

medio de origen.

Movilidad Social por factores diver sos.

Como ya se vio anteriormente, la educacién es uno de los factores que
promueven la movilidad social; sin embargo, y como se ha visto en las
estadisticas, el porcentaje de desempleo crece conforme crece el nivel de
escolaridad, entonces queda en duda si la educacion favorece o no los

procesos de ascenso social.

Pero existen también otros factores por los que puede haber fendmenos de
movilidad social, factores que parecen hasta cierto punto, ajenos a este
tema. ¢Qué hay que decir de las personas que logran ascender
economicamente por medio de un golpe de suerte? ;(Qué hay de aquéllos que
por un suceso desafortunado pierden todo cuanto poseen?
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Este apartado esta dedicado a todos aquéllos factores que parecen estar
olvidados, y que sin embargo son reales factores de movilidad social, ya sea
ascendente o descendente. No existe mucha informacion al respecto, sin
embargo vale la pena mencionar factores como: los enlaces matrimoniales,
el ganar la loteria, el recibir una herencia, el perder el empleo, el desplome

de los negocios, los ascensos laborales, etc.

En el caso de los enlaces matrimoniales es visible una preocupacién por
cumplir con un proyecto determinado, sobre todo en el caso de enlaces que
propicien la movilidad ascendente. Un enlace matrimonial con una persona
de una clase distinta propiciara el ascenso de una de las dos personas y el
descenso del otro. Es conveniente analizar en este tipo de casos |os motivos
por los cuales se llevo a cabo esta union y como las personas viven las

diferencias y el ascenso 6 desclasamiento que conlleva esta union.

Existe muy poca informacion acerca de los ganadores de sumas fuertes en la
loteria. Se dice de ellos que despilfarran el dinero ganado y regresan a la
condicion de vida que estaban habituados. Sin embargo, esta afirmacién no
es del todo cierta. Una investigacion realizada en forma de seguimiento de
varios casos muestra que en un primer momento los ganadores gastan su
dinero de forma despreocupada, para cambiar de un momento a otro y
ahorrar buena parte de éste. En estas personas si se muestra un cambio en la
actividad laboral, sus horas de trabajo disminuyen considerablemente. Lo
anico que queda claro es que estas personas se encuentran en una constante

busqueda de la movilidad al ser, en su mayoria, compradores asiduos.
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|dentidad y Movilidad Social.

Para De Gaulejac (1998), todo individuo que cambia de clase social vive un
conflicto entre su identidad heredada (proveniente de su medio familiar) y
la identidad adquirida (que construye a lo largo de su vida). En este

apartado se explicard este conflicto.

Cada persona vive una problematica de este tipo de diversas formas, la
perciben y la afrontan de maneras distintas. Hay algunas personas que
viviran este cambio de forma dramatica, hay para quienes esto representaria
un aprendizaje para la vida. Estas diferencias de percepcién de la propia
vida son detalladas por Méarquez, quien habla acerca de la forma en que la
gente narra su propia historia, ya sea como una vida realizada (llena de
aprendizajes, tropiezos que adquieren un sentido en sus vidas, etc.); o bien
como una vida postergada (llena de trabas, fracasos, casos draméticos y
tristes, vidas cuyos narradores consideran un infortunio). Esta percepcion
de postergacion o concrecion de los planes de vida estd estrechamente
relacionada, afirma la autora, con la capacidad de los sujetos de construir
una experiencia social que logre combinar y transitar adecuadamente entre
lo heredado y lo deseado. Es aqui en donde el individuo confronta su

identidad de diversas formas, teniendo que luchar entre:
1. Aquello heredado y la busqueda del si.
2. ldentidad social atribuida e identidad subjetiva.
3. Necesidad de pertenenciay deseo de singularidad.

A continuacién explicaré estos tres puntos, ya que a lo largo del trabajo, se

retomaran muchos conceptos que aqui se toquen.
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Aquello heredado y la busqueda del si.
Antes de comenzar a explicar el primer punto, debe quedar claro a qué se
refiere el término “herencia’. No se estid hablando aqui de aspectos fisicos
ni mucho menos genéticos, sino de todo aquello que es transmitido de la
familia al individuo (normas, valores, creencias, posturas, etc.) Asi que a

partir de este momento hablaré de transmision, mas que de herencia.

Lo “heredado” muchas veces lucha contra o que se desea para si mismo;
ciertos ideales, costumbres, creencias, estilos de vida e incluso valores son
transmitidos por los padres y de acuerdo a éstos se crea un proyecto de
vida; sin embargo, esto que se hereda no siempre es suficiente para la
concrecion de los planes por 1o que se hace necesario buscar para si una
distinta forma de vivir. En este mismo sentido, resulta de gran influencia en
la identidad del sujeto el proyecto parental (De Gaulejac, 2005), lo que los
padres desean para sus hijos, o bien o que esperan que los hijos realicen
por ellos; de esta forma los padres depositan en sus hijos deseos de ser |o
gue ellos no pudieron realizar en sus vidas. Crean una especie de nifio
imaginario en el que inconscientemente se investiran todos los deseos y

metas propias.

Sin embargo, esto no solamente muestra el proceso psico — dindmico, sino
gue mas alld, muestra por un lado una forma de idealizacion de la que se
desprende la imitacion de un modelo y por tanto un comportamiento y una
identidad determinada, para posteriormente amar u odiar a todo aquello que
cumpla con las caracteristicas de ese modelo. A partir de esto se seguiran
tendencias, creencias, valores, costumbres, etc. y a su vez todas estas
cuestiones reflejaran la sociedad a la que pertenece el individuo y su

familia. Por lo tanto el proyecto parental se puede explicar en cuatro
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niveles: 1) Nivel Arcaico de Idealidad, 2) Nivel Afectivo, 3) Nivel

Ideoldgicoy 4) Nivel Sociolégico.

Mas este proyecto al ser el reflejo de una determinada situacion social,
tendra las caracteristicas propias de ésta, de la clase social de procedencia,
incluso en muchas ocasiones del oficio o profesiéon de los padres, aun
cuando éstos busquen siempre un proceso de movilidad para sus hijos (de
nuevo, la concrecion del propio proyecto no realizado, o por lo menos la
esperanza de mejorarlo, como si fuera una segunda oportunidad en sus
vidas).

Resulta dificil escapar de esta transmision, ya que es un proyecto del que se
aprehenden los habitus de su clase (Bourdieu, 1998) Habitus que residen en
las personas sin que éstas siquiera lo noten. Aclararé esta parte de los

habitus a continuacidn:

Todas las personas pertenecen a una familia, la cual pertenece a una clase
social y a su vez cada una de las clases sociales tiene sus propias formas y
caracteristicas, por lo que cada familia al pertenecer a una determinada
clase social, transmitira los valores, creencias, actitudes, comportamientos,
e incluso practicas propias a esta clase, de aqui surgen las practicas
enclasantes y enclasadas. Bourdieu dio este término de *“habitus”,
definiéndolo como el principio generador de préacticas objetivamente
enclasables y el sistema de enclasamiento de estas practicas. Aqui es donde
se constituye el espacio de los estilos de vida.

Bourdieu dio el término de capitales para explicar todo aquellos que es
transmitido por la familia. Para él hay 4 tipos de capitales, el capital

cultural, el capital econébmico, el capital social y el capital simbélico. En la
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medida en que estos capitales sean mas fuertes las personas tendran mayor
o menor oportunidad de desarrollarse en diversos ambitos. Para él, estos
capitales actuan simbolicamente creando los diversos estilos de vida, y
dando la nocion de las diferencias individuales y grupales (Anaya, 2005).
Explicaré a continuacién cada uno de los capitales:

1. Capital Cultural.- Este capital se adquiere de la familia y permite dar
poder en algun campo especifico de las practicas culturales; es todo
aquello que tiene relacion con el lenguaje, las formas de expresion, el
idioma y todos aquellos principios estéticos que tiene la familia. Por
otra parte, estan todos aquellos diplomas o papeles que avalen este
saber cultural (titulos universitarios, posgrados y en general
certificados académicos) de forma institucionalizada.

2. Capital Social.- Este capital tiene que ver con el estar respaldado por
un grupo al cual se pertenezca y que brinde beneficios a la personay
al grupo, haciendo uso de sus recursos, sus conocimientos, asi como
de sus redes sociales. El pertenecer a un grupo da cierta imagen:

respalda y da prestigio, respeto, influencia, autoridad, etc.

3. Capital Simbdlico.- Es el honor y el prestigio ante la sociedad que
brinda el pertenecer a un determinado grupo. Es decir, lo que los

demas creen o piensan de un individuo.

4. Capital Econdmico.- Es el conjunto de recursos y bienes del que
disponen las personas, como |los ingresos econémicos. De acuerdo a

este capital, se realizaran determinadas actividades.
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Para Bourdieu, estos capitales son dinamicos, ya que existe un campo de
fuerzas en el que los individuos al interactuar con otras personas ponen sus
capitales en juego, acrecentandolos o disminuyéndolos.

De esta forma, cada persona es educada (criada) en un sistema que le
transmite por simple transferencia toda la informacion necesaria para
comportarse de manera adecuada a su medio. Es aqui cuando vale la pena
preguntarse si los gustos y las preferencias son realmente propios, o bien es

esta parte transmitida la que los define.

Identidad social atribuida e identidad subjetiva.
Pero existe también una identidad socialmente atribuida y una identidad
subjetiva. Este punto es de especial interés para esta investigacion, ya que
es aqui donde se mezclan, entrelazan y separan para volver a unirse y

confundirse lo psiquico y lo social.

Si bien es cierto que se nace, como explica Bourdieu con un capital
cultural, uno simbdlico, uno economico y otro social (todos estos
provenientes de la familia) es esto también una representacion de su medio
social, por lo que el nacer en una clase social e inclusive en un pais
determinado, formaré parte de la construccion de la identidad del individuo.
Me refiero a la identidad social.

Existe gran polémica respecto a lo social y a |lo subjetivo, y no solamente
en el ambito de la psicologia, sino también desde la filosofia, la sociologia
y otras disciplinas. A continuacion explicaré desde diferentes posturas la
identidad social y la subjetiva (o bien la identidad colectiva y la personal)

para retomar de esta forma, la postura que mas convenga a este estudio.
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Pascal Engel (1994), realiza una reflexion respecto a las paradojas de la
identidad personal. En su teoria lucha por conciliar las posturas
reduccionista y antirreduccionista, afirmando que la persona no es otra cosa
gue un conjunto de hechos fisicos y psicoldgicos continuos, parcialmente
marcados por aspectos sociales y externos a él (convenciones y relaciones
sociales); sin embargo, no deja de poner énfasis en la parcialidad de la
participacion de los hechos sociales en la conformacion de la identidad
personal, entrando continuamente en contradicciones dentro de su propia

postura.

A diferencia de Engel, Mohanty (1994), filésofo hindu dedicado al estudio
de la naturaleza de la persona y su identidad, plantea una muy interesante
forma de explicar la identidad de los individuos desde tres puntos o tres
capas de yoidad. Para él, la persona es, por una parte, una entidad
intencional, cuyos actos impactan el entorno, el polo subjetivo enfrentado a
los objetos. Por otra parte, existe otra capa, la de la vida mental, totalmente
ajena a lo externo; para que esta capa se conecte con el mundo real es
indispensable el papel que juega la memoria, ya que ésta dara al individuo
una perspectiva propia del mundo como sujeto individual. Finalmente,
existe una Ultima capa, la que da un sentido de identidad como mera
construccion social, unificada por supuesto a procesos sociales (familia,
profesion, religion, clase social, etc.) Es por esto que la identidad del

individuo se encuentra en constante movimiento, siempre en cuestion.

De aqui, parten muchos de los conflictos de identidad de las personas.
Cuando no hay una coherencia entre el “ego de la intimidad”, los actos
intencionales y el sentido social y/o las normas que se ajustan a la propia

cultura. Esto es especialmente de mi interés, en el sentido del desajuste
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entre lo que se piensa y lo que se vive, especialmente en los casos de

descenso y ascenso social.

En este sentido, Mohanty proporciona una de las posturas mas interesantes
respecto a la identidad de los individuos. Para terminar, citaré literalmente

al autor:

“...cada persona tiene constantemente que recogerse a si misma; tiene que
unificar sus creencias y sus deseos, sus motivos y sus acciones, para
identificarlas consigo mismo, no meramente para recordarlos. Y tiene
también que vincularse con otras personas y participar en tradiciones
comunes. Esta es la manera de reconciliarse con esa entidad espiritual
mayor que presta unidad a las dos identidades: la de la persona en su

intimidad y la de su cultura.”

Por otro lado, Ledn Olivé (1994) afirma que es innesario e incluso inutil
adherirse a los reduccionismos psicologicos. El realiza una reflexion
respecto a la identidad colectiva, sobre todo en etnias. Para él una buena
forma de acercarse al tema es preguntarse qué pasa con la identidad
personal. Explica este filésofo que las colectividades estan formadas por
personas que comparten distintas caracteristicas para ser la clase de
personas que son. De hecho, Olivé considera que las clases de personas
pueden diferenciarse por aspectos como: las necesidades, los deseos, los
fines que constituyen su caracter, los habitos; las disposiciones cognitivas y
conductuales; los valores y las normas a que se atienen; en fin, sus
creencias acerca del mundo y sus formas de interpretarlo y conducirse en él;
es decir, que las personas son constituidas, al menos parcialmente, por sus
relaciones con otras personas dentro de un contexto de comunicacion e

interaccion que le brinde los recursos de ese contexto.
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Olivé habla en un momento acerca de las crisis de identidad, en las que los
individuos por alguna raz6n comienzan a poner en duda las creencias y los
valores de su grupo social, llegando al punto de no saber qué es lo correcto
o de qué forma comportarse. Retomo esta parte y aunque Olivé se refiere a
problemas de grupos étnicos, puede hacerse una comparacién con los
fendmenos de movilidad social. Cuando una persona deja un nivel socio
economico, ésta permanece con las caracteristicas (habitus) de este grupo,
pero se ve confrontado a un grupo totalmente diferente, por lo que se
enfrenta a ella misma y sus habitus, viniendo esta crisis de identidad. Lo
gue Bourdieu afirma al respecto como que la identidad social se define y

afirma en la diferencia

Es necesario decir en este momento, que no podemos reducirnos a las
continuidades psicoldgicas como hace Engel, ya que por mucho tiempo se
ha dejado a un lado el impacto que tiene lo social en el individuo. Pero al
hacer esto, al reconocer y darle importancia y lugar a lo social, se cae
facilmente en el dilema del “huevo y la gallina”, es decir, ¢las personas son
las que crean el medio, o es el medio el que determina la clase de personas

gue somos?

Vinent de Gaulejac (2002), socidlogo francés, concilia estas posturas en su
texto “lo irreductible social y lo irreductible psiquico”. Para él, no es
necesario darle todo el peso a lo psiquico o a lo social. El encuentra que
ambos (lo social y lo subjetivo) depende uno del otro, de cierta forma co-
existen necesariamente para la formacion de la identidad de una persona.
Asi mismo, no es posible llegar a una completa comprension del
comportamiento de un individuo 6 de un fenébmeno si no se toman en cuenta
el pais, la cultura, la clase social e inclusive la historia del individuo, en si

todo el contexto involucrado, asi como las cuestiones personales o
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subjetivas (del orden simbdlico). De Gaulejac resume su postura en cuatro

sencillos puntos:

1. La realidad psiquica de un individuo no puede concebirse sino
apoyado sobre otro “real” que lo precede.

2. Ese real es, al menos por una parte, el sistema simbodlico que rige la
vida social.

3. El psiquismo es una de las formas de expresion a partir de la cual se
construye y se reproduce el sistema simbolico.

4. El deseo, expresion ultima de la realidad psiquica no existe asi como
creacion originaria del sujeto sino en la relacion del sujeto con la

historiay con el mundo exterior.

Necesidad de pertenencia y deseo de singularidad.
Queda entendido, entonces que la identidad es un proceso de construccion
simbdlica de identificacion — diferenciacion sobre un marco de referencia,

[lamese: territorio, pais, etnia, cultura, clase social, etc. Ahora bien, para

formar grupos es necesario identificarse con otras personas en una serie de
categorias, es decir, la suma de las identificaciones para que una persona se

defina a si misma es lo que se |lama identidad social.

Las clases sociales, como ya se vio anteriormente, son agrupamientos que
se forman por la identificacion de personas con caracteristicas comunes.
Estas caracteristicas son requisitos para pertenecer al grupo, sin éstas se
esta fuera. Pero no sbélo el grupo acepta a sus miembros, los miembros

pueden o no sentirse parte del grupo.
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Se requiere del sentido de pertenencia, como forma de adscripcion al
universo simbdlico de dicha colectividad; como expresion del grado de
significacion y sentido que los cédigos imperantes, los valores, juicios,
tareas compartidas y actividades por emprender alcanzan, realmente, para
cada sujeto. El sentido de pertenencia, con toda la carga afectiva que
conlleva, es elemento arraigante y movilizador de la actividad grupal, y lo
gque es mas importante, constituye un generador de valencias y cohesion

intragrupal.

Los individuos requieren de la mirada de los otros para reconocerse a si
mismos, esta necesidad del otro, lo Ileva a querer pertenecer a un grupo,

pero sin perderse en éste, ser también Unico y diferenciarse de |los demas.

En estos tres sentidos se juega la identidad de los sujetos.
Entendiendo todo lo anterior, es posible hablar ya del impacto que tiene la
movilidad social en las personas, solo a traveés del andlisis de los conflictos

de identidad que expresan las personas en ascenso o descenso.

Consecuencias y Efectos de la Movilidad Social.

Las relaciones de poder, de las que se habld anteriormente son expresadas
por medio de oposiciéon, invalidacion, sumision, rechazo, prejuicio,
elitismo, exclusion, etc. que influyen en la forma de comportarse y de
pensar de los individuos de cada grupo (De Gaulejac, 1998). Lo que haré en
este apartado es explicar los efectos que tienen estos procesos en las
personas que los viven.

Un estudio realizado por Villar (1994) investiga las estrategias de
afrontamiento al desempleo, topandose con los terribles efectos que tiene

este fendmeno, algunos de ellos son: la influencia negativa sobre la salud
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fisica y mental de quien lo sufre y por consecuencia aumento de
problematicas en el ambito familiar, depresion, aumento en las tasas de
suicidio, alcoholismo, incremento de |la demanda sanitaria, entre otras. Sin
embargo, todos estos efectos parecen desaparecer cuando la persona
encuentra de nuevo un empleo. Todas estas consecuencias no son
desencadenadas por el simple hecho de no tener un trabajo y por lo tanto no
tener dinero, estas probleméticas surgen por el significado que da la gente
a un empleo determinado, a la clase social a la que pertenece, al estatusy a

los beneficios que ésta le brinda.

Los efectos que la movilidad social pueden tener, se van originando desde
antes del ascenso o descenso; es decir, el problema surge de la desigualdad
de oportunidades y la cada vez mas fuerte competencia por ocupar,
encontrar, o bien crearse un lugar en el espacio social. De esta forma, el
peso ya no esta en la lucha de clases, sino en el individuo consigo mismo,
en la lucha de lugares. De Gaulejac (1998) afirma que el individuo tiende a
hacer de si mismo su propio referente, teniendo como meta en la vida su
propio desarrollo y éxito. Pareciera que ésta es una meta positiva, que el
sistema capitalista industrial hace de los individuos, personas mas fuertes,
gue luchan por alcanzar sus metas, que estudian y trabajan arduamente para
desarrollarse. Sin embargo, ésta resulta ser una carga muy pesada, sobre
todo al enfrentarse a un medio que no permite tan facilmente el acceso a
trabajos mejores y por tanto a clases superiores. Esta condena del individuo
a desarrollarse se vuelve una carga. “El reino de la jerarquia super-yoica
tiende a ser sustituido por la tirania del narcisismo” (C. Lasch, citado en De
Gaulejac, 1998).

Hay quienes, sefiala el estudio realizado por Villar, al quedar desempleados

se hunden en una profunda depresion que pareciese paralizar y limitar su
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capacidad para salir de esta problematica; hay otros, sin embargo, que sacan
fuerza del problema mismo y utilizan como estrategia de afrontamiento la
busqueda activa de empleo. Valdria la pena preguntarse qué es o que esta
pasando con estas personas, qué es lo que los impulsa o limita para seguir
adel ante.

La investigacion realizada por Marquez (2002) puede dar una vision mas
clara, e incluso responder a estas dos interrogantes, y no slo en casos de
desempleo. Las respuestas son muy claras y en palabras de la autora: “La
mayor o0 menor realizacion de los sujetos se define en la compleja
articulacion entre tres ambitos: a) La estructura de oportunidades de cada
sujeto, b) La presencia de un entorno de sociabilidad significativo desde
donde poder contar con los soportes sociales y simbdlicos y ¢) La capacidad
del sujeto de construir y desarrollar procesos de individualizacion que
permitan transitar y valerse de esta estructura de oportunidades y apoyo...
En cambio, el sin sentido y la frustracion parecen instalarse en aquellos
sujetos carentes de los soportes béasicos para lograr cierta reflexibidad y
autonomia que les permita abrirse camino entre las oportunidades que la

propia posicion le otorga...”

Mufoz lzquierdo (1980) realiz6 una investigacion comparativa entre varios
paises latinoamericanos, entre estos México, en cuanto a los efectos de la
movilidad social y la relacion de ésta con la educacion. Pero los efectos
personales de la movilidad social en los individuos no quedan totalmente
claros en sus resultados, tal como €l lo expone, sus resultados no soportan
tal analisis. Pareciese que los efectos fueran distintos segun la persona que
la vive. No pueden, de esta forma, generalizarse los efectos en un comun
denominador. Al respecto, Bettelheim y Janowitz (1975) afirman que no

puede hacerse una suposicion sencilla respecto de los efectos de la
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movilidad. Al buscar generalizaciones, se debe tener presente la direccién y
extension del movimiento, las normas de los grupos en que entran o salen
las personas y el contexto econdmico del proceso de movilidad; sin
embargo, si apoya la idea de que la movilidad social descendente o
ascendente acrecienta la hostilidad y el prejuicio por parte de los distintos
sectores sociales. Por su parte, Lingdgren (1990) afirma que ademés de
estas probleméticas, la movilidad social ascendente o descendente genera

estrés, sentimientos de marginalidad y alienacion.

Pero estas cuestiones muy personales, no restan valor al rol de las clases
sociales en la constitucion del individuo. Los individuos sin pertenencia son

individuos atravesados por pertenencias multiples.

Como ya se ha visto a lo largo de esta revision tedrica, cada clase social
tiene caracteristicas y formas muy especificas que los distingue de los
demas. Esta especie de distinciéon es lo que separa a las personas por
grupos, sintiéndose unos con otros atraidos o repelidos, ignorados,
despreciados, etc. (por cuestiones histéricas de control, o bien por simple
elitismo). Siendo esto asi, las clases sociales trataran de mantener el control
del acceso de otros miembros, los cuales deberan cubrir los requisitos
necesarios. Si no es asi (como en el caso del ascenso y descenso social) se
darén estas problematicas de narginalidad, prejuicio, elitismo, deprecio y

finalmente exclusion.

Respecto a los efectos de la movilidad ascendente, este mismo autor, afirma
que los cambios de status ademas de crear estrés, crearan una serie de
incongruencias de status que se veran reflejadas en la conducta externa del
individuo, apoyando con esto la idea de Bettelheim y Janowitz del aumento

de prejuicio e intolerancia entre y en las mismas clases. Por lo que, si la
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movilidad genera inconsecuencias en la conducta social, y ésta es ante todo
perturbadora en su efecto, entonces los porcentajes de desorganizacion
personal y social deberan ser mas altos.

Como se mencion6 anteriormente, las incongruencias de status pueden verse
claramente en las conductas externas de las personas y, a su vez, estas
conductas estan determinadas por la forma en que los distintos grupos o
clases sociales crean una identidad personal y social en cada individuo. Un
ejemplo de esto es la investigacion de Ellemers, Spears y Doosje (2002) en
la que examinan la identidad personal y social de los individuos a partir de
los grupos a los que pertenecen, encontrando que la interaccién con un
contexto social determinado propiciara ciertas respuestas preceptuales,
afectivas y comportamentales derivadas del compromiso que cada individuo
tenga con su grupo. De aqui que las personas al ascender o descender de
status presentaran ciertas incongruencias en su comportamiento y en la
forma en que perciben las situaciones, provocando con esto diversos

problemas y conflictos emocionales.

De Gaulejac habla incluso de un tipo de neurosis producido por los
conflictos inherentes al ascenso y descenso social. El habla sobre las
neurosis, ya no sélo en el sentido psicologico, sino también social; pero no
explica este conflicto s6lo en estos dos sentidos, sino como una
combinacion de diversas variables: contradicciones y choques del proyecto
parental, procesos intrafamiliares, situaciones de dominacion e invalidacion
entre clases, choques de poder, conflictos de identificacion, problemas
intra- psiquicos, conflictos entre el superyo y el ideal del yo, etc.

Es obvio que no se dara la neurosis en todas las personas que pasen por
fendmenos de ascenso 6 descenso social, para que esto suceda es necesario

gue estas personas se inscriban en una estructura psiquica vulnerable, que
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hayan tenido un desarrollo psico-sexual problematico, ademas de ser
atravesados por conflictos sociales en los que su identidad “heredada” se
vea confrontada con su identidad, “las contradicciones sociales producen

sus efectos en el corazon mismo de la psique” (De Gaulejac, 2005).

A esto, este autor le denomindé neurosis de clase, que si bien es un término
que ha sido criticado tedricamente, es una forma de acercarse a la
problemética, en palabras del autor mismo: “...permite caracterizar un
cuadro clinico que describe la sintomatologia de los individuos que cambian
de posicién en la estructura de clases...” (De Gaulejac, 1998)

Esta llamada neurosis de clase se da en la articulacién de la historia
personal, la historia social y la historia familiar de un individuo. En este
sentido, la historia habra marcado de cierta forma la vida de un individuo;
sin embargo, al darse cuenta de los factores que han originado el problema,
el sujeto puede alejarse de estos determinismos, modificando su papel en la
propia vida, para modificar la historia, ya no pasada sino futura. Si esto es
asi, entonces el individuo no sélo es producto de la historia, sino también

actor de la misma, asi como productor de historias.

Para llegar a estas explicaciones, se han retomado cientos de entrevistas
que muestran estos conflictos. De Gaulejac muestra algunos ejemplos (De

Gaulejac, 2005) que vale la pena sefialar aqui:

- EL CASO DE ZAHOUA.

Zahoua es una mujer argelina, nacida en Francia. Sus padres, nacidos en
Argelia, tratan durante su educacion de inculcarle las tradiciones, reglas y
costumbres de su pais de origen. Sin embargo, ésta al estar confrontada a

dos culturas distintas, se siente ajena, sin pertenencia, no es argelina,
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tampoco es francesa. Sus padres ante esto la ven como una extranjera, como
si no fuera hija suya. Y esto es porque Zahoua habia ya interiorizado la
forma de vida francesa, chocando con el proyecto parental de vivir de
acuerdo a las tradiciones del pais de origen. Zahoua luchara contra este
sentimiento de no pertenencia, hasta hacer un auto-andlisis de su historia
social que la lleva a comprender su papel no s6lo como producto de la

historia, sino como actor de su historia, produciendo cambios en la misma.

- EL CASO DE FRANCOIS.

Francois es hijo de un obrero militante del partido comunista. Su padres le
ensefiaron a luchar por defender los derechos de los obreros, a la lucha de
clases y a detestar a los burgueses que estan en el poder y que tanto dafo le
han hecho en su vida, pero también lo incité a estudiar, a luchar para llegar
al poder y desde ahi proteger a los de abajo, es decir sus padres querian que
se convirtiera en un burgués, proyecto obviamente contradictorio. Ante esta
contradicciéon, Francois intenta ingresar al Politécnico del cual es
rechazado, para aminorar este fracaso Francois contrae matrimonio con una
joven de la clase burguesa, hija de un egresado del Politécnico, unién por la
cual él logra ingresar a esta escuela. Esto 1o mantiene deprimido, ya que no
fue por si mismo como logré este ascenso. Por otro lado, sus padres
aplauden esta unién y lo incitan a educar a su hijo burguesmente, al grado
de alejarse de la educacion del nieto. Francois vive esto con un terrible
sentimiento de culpa por la traicion que hizo a sus padres y a su medio de
origen, esto sera siempre vivido como una contradiccién, marcando su
identidad, desarrollandose en él una neurosis que le haran pensarse como
limitado, incapaz y ajeno, €l y su hijo son ahora burgueses, por tanto es

culpable.
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- EL CASO DE COLETTE DUVAL.

Este caso ilustra claramente la neurosis de clase. Neurosis que se
desarrolla en tres sentidos: el sexual, el afectivo y el social. Colette es una
muchacha que nace en un pueblo pequefio de Francia, pertenece a la clase
media de este pueblo. A la edad de 4 afos hay un suceso que marcara la
vida de Colette por mucho tiempo. La sirvienta que trabaja para ellos va a
tener un hijo de su padre, hecho que provoca el despido de la sirvientay el
desprestigio y minimizacién del padre; sin embargo, este hecho siempre se
mantuvo oculto. Posteriormente, Colette va a la ciudad a estudiar, en donde
se encuentra muchachas citadinas, con otras costumbres, otro tipo de vida,
sufre durante este tiempo de las burlas por parte de sus compaferas por ser
de un pueblo y tener un acento distinto. Ante esta problematica Colette se
vuelve una mujer estudiosa, sumida en los libros, siempre en los primeros
lugares, coleccionando diplomas que nunca logran quitar su insatisfaccion.
En su vida amorosa no logra encontrar satisfaccion con aquellos que
aparentemente le correspondian, pero si con aquellos del pueblo, sin futuro.
Vive en una neurosis en la que para satisfacer el deseo del padre debe
convertirse en la sirvienta, lo cual le provocaria desprestigio, pero placer en
sus relaciones. Para no traicionar a su madre debe ser una mujer digna,
respetable, pero no tendré derecho al disfrute, al placer. Vive de esta forma,
marcada por los dos modelos de mujer, su madre y la sirvienta, modelos que

la llevan a una fuerte depresion.

-EL CASO DE AUGUST STRINDBERG

August Strindberg muestra a lo largo de su obra dramatica su biografia,
marcada por conflictos personales, familiares y sociales. August es el
tercero de once hermanos, hijo de un hombre aristocrata, que fue desclasado
por su unién con una sirvienta (aunque seguia teniendo los hébitos de esta

clase), la madre de August. El siempre se sintio lejos del carifio de sus
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padres, 1o cual generd en él un fuerte sentimiento de culpabilidad. Recuerda
en una de sus obras, una escena que quedard especialmente marcada en su
memoria: su padre se da cuenta que alguien se habia acabado la botella de
vino ante lo cual pregunta a sus hijos quién habia sido el culpable, August
se ruboriza, asi que su padre lo azota frente a su madre, quien le exige que
acepte su culpa; finalmente y frente a la tortura August confiesa la falta no
cometida. Por fin August va con su nana y llora con ella la humillacion
vivida, pero su madre al escuchar que él seguia negando su falta, lo lleva de
nuevo con su padre quien lo azota una vez mas. August Strindberg vive esta
escena posteriormente como un intento de su padre por recuperar el poder
perdido, por castigar a su familia por el desclasamiento vivido y ve a su
madre agradecida como esclava, sirvienta a las 6rdenes del amo, quien la
hizo ascender en la escala social. Al contrario de identificarse en el padre
como figura de autoridad y poder (objeto del deseo de la madre), toma de él
esta figura rebajada y castigada, provocandole una incapacidad para
posicionarse socialmente, sintiéndose asi mismo disminuido, carente de
fuerza, aspirando por siempre a ser él el que domina, pero nunca

permitiéndoselo, de aqui es que surgiran sus delirios y paranoia.

Estos cuatro casos muestran de manera muy clara la neurosis de clase de la
gue habla Vincent de Gaulejac. En este apartado no se entra en detalles
respecto a la problematica vivida por estos cuatro personajes, se da un
vistazo general a los aspectos mas importantes de la problemética, de forma

gue se entienda este término de “neurosis de clase”

Pero una forma de poner distancia de los efectos que un cambio de clase
puede tener es la novela familiar. Término que refiere a la modificacién
imaginaria de los lazos familiares, una oportunidad de dar un buen lugar a

los padres (de débiles a poderosos, de obreros a burgueses, de pobres a



36

ricos, de lacayos a reyes, etc.) Escribir es también una buena forma de
hacer la novela familiar, forma también de cesar con el sentimiento de
culpa que el dejar la clase de origen provoca, no olvidar los origenes. Esto
se ha encontrado en la mayoria de las personas originarias de un medio
popular y que han ascendido o se han enfrentado a clases distintas a las de

ellas.

Cabe mencionar a este respecto, casos como el de August Strindberg,
quienes a partir de sus vivencias personales escriben acerca de estas
tematicas, unos de forma directa, otros de forma un tanto encubierta,
simbodlicamente. En México, Guadalupe Loaeza es una de las mujeres que
tras vivir una situacion de contradicciones ociales, dedica ahora su vida a
escribir criticas a la clase alta. En su obra se deja ver con su clasico tono
de burla un poco de resentimiento, un poco de admiracién la cual termina
siendo una obra ligera como lo que tanto critica. Finalmente, escribir lleva
si no a la resolucién de una problemética por o menos al encubrimiento de
éstay en el mejor de los casos a la comprension y aceptacion de 1o que se

vive.

De esta forma, un conflicto psiquico puede volverse fuente de creatividad,
una manera de resolver un conflicto y trabajarlo. Annie Ernaux (citada en
De Gaulejac, 2005) es otro caso en el que la escritura de la propia vida (aun
simbélicamente) ayuda a manejar estos conflictos. Annie sobrepasa una
situacién conflictiva por medio de la novela familiar, en la que ella se
imagina a si misma en una familia de mayor nivel, resarciendo a sus padres

de la situacion de dominacién social en la que viven.

Por ultimo, no s6lo es importante destacar la forma en que el descenso 0

ascenso afecta a la persona, sino también la forma en que ésta se adapta a



37

los cambios y la forma en que los asimila para continuar con la concrecion
de sus planes o proyectos de vida. Marquez (2002) realiza un estudio en el
que analizan doce relatos de vida, enfocandose en el itinerario que los
sujetos siguen en su vida, su identidad, proyectos, asi como la légica de
dicho recorrido y de sus acciones, incluyendo ciertos elementos cualitativos
que contribuyen a la comprension de la construccién biogréfica.
Concluyendo de esta forma con la propuesta de que a fin de lograr la
autonomia necesaria para reconstruir y concretar sus propios proyectos
vitales, el sujeto precisa de dos soportes basicos: el acceso al trabajo y su
incorporacion a un espacio de sociabilidad significativa. A pesar de que
este estudio no trata la movilidad social de manera directa, cabe destacar

algunos aspectos que sirven a esta investigacion:

1. Las referencias identitarias son mdultiples, poco consistentes y a
menudo débiles a nivel colectivo. Los individuos deben realizar
ajustes permanentes para intentar mantener cierta coherencia en un
medio ambiente que requiere de respuestas oportunas y adecuadas en

un corto tiempo.

2. Lo que diferencia una vida realizada de una postergada es la
posibilidad o tan solo la esperanza de poner en accion o concretar el

propio proyecto de vida.

3. Las vidas realizadas no siempre son historias felices, en el mayor
namero de los casos se ha tenido que pasar por postergaciones,
pequefias o0 grandes derrototas, en las que el individuo decide luchar

por obtener lo realistamente posible.
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4. En las vidas postergadas en cambio, se percibe que entre lo que se
desea y la realidad existe un abismo infranqueable, y que sin embargo

se resisten a admitir la poca viabilidad de su proyecto.

En conclusion, aidn cuando no puede hacerse una generalizacion de las
consecuencias que tiene la movilidad social en las personas, si es posible
destacar algunos efectos que en comun tiene el fendmeno. Asi, para
entender este fendmeno es necesario acercarse a la vida de las personas,
tomar en cuenta sus relatos, sus vivencias, el lugar desde el que se
encuentran y desde el cual perciben y viven un cambio de este tipo.



METODOLOGIA.

Pregunta de Investigacion.

¢Como impactan los fendmenos de movilidad social la subjetividad de las

personas?

Hipotesis.
1. El impacto sera méas fuerte en los casos de descenso socio-
economico.
2. Un drastico descenso 0 ascenso socio-econdmico implicara un

proceso de adaptacion.

Objetivo General.

Conocer el impacto que tiene la movilidad social ascendente y descendente
en la subjetividad de las personas que la viven.

1. Objetivo Especifico 1. Conocer el proceso social y psicoldgico
por el que pasan las personas ante esta problemética.
2. Objetivo Especifico 2. Conocer el impacto de la movilidad

social en la vida de las personas.

Justificacion.

La situacion econOmica que existe actualmente en Meéxico, no propicia la
movilidad social ascendente, los procesos de movilidad van mas bien hacia
abajo. Las tasas de desempleo crecen, el numero de egresados de las
diversas universidades crece también, la lucha por ocupar un lugar en la
vida laboral y social es méas fuerte. Y a pesar de que muchos autores

afirman que a mayor nivel de escolaridad mayores oportunidades, la
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realidad es otra. Muchas empresas pequefias o grandes fracasan, el sin

sentido y la frustracion crecen, la poblacion siente su porvenir perdido.

Una de las mayores razones del descenso socio - econdmico es el
desempleo, por lo que la importancia de esta tematica radica en los terribles
indices de desempleo que han ido incrementandose a lo largo de los afios.
Las cifras son sorprendentes, comencemos por hablar de los salarios que a
nivel nacional existen, el 31.7% de la poblacion tiene sueldos de hasta 2
salarios minimos (2,800 pesos mensuales) y s6lo el 4.2% de la poblacion
mexicana tiene un salario mayor a los 14 salarios minimos (20,00 pesos
mensuales aproximadamente), los restantes porcentajes se encuentran
distribuidos en salarios que fluctian entre estas dos cifras. Y si tomamos en
cuenta que el nivel de gastos mensual de la poblacién en promedio es de
$6900 pesos, es obvia la situacion econdémica del pais. Por otro lado, el
12% de la poblacion profesionista a nivel nacional se encuentra
desempleada, asi como el 22.1% de la poblacion profesionista en el Distrito

Federal.

Pero no soOlo existe movilidad de tipo descendente por cuestiones de
desempleo Unicamente, existen otras cuestiones que promueven la
movilidad. Siendo asi, también es necesario tomar en cuenta a aquellos
casos de ascenso social, que por diversas causas y en sentido contrario de
los movimientos de tipo descendente deben causar también fuertes impactos
en las personas que los viven. No existen cifras que marquen esta situacion,

sin embargo, también existe.

Pero mas alla de las cifras, es necesario preguntarse cuales son los efectos

de la movilidad social, ya sea descendente o ascendente. Conocer estos
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efectos dara informacion de como atacar una problematica, si ésta llega a

ser mas acentuada.

Participantes.

Se trabaj6 con 5 personas que han sufrido un drastico descenso o ascenso
socioeconémico. A continuacion se describe brevemente las

caracteristicas de cada una de estas personas.

1. Ana Maria: Mujer de 24 afos de edad, quien a partir del
desplome de las empresas de su padre, sufre un descenso

economico. (Anexo 4)

2. Adolfo: Hombre de 24 afos, quien a partir del divorcio de sus
padres y una serie de problemas familiares, desciende
econdmicamente, teniendo él que tomar la responsabilidad del

sostén economico de su familia. (Anexo 5)

3. Manuel: Hombre de 25 afios, quien a partir del despido de su
padre, sufre un descenso economico, teniendo que dejar sus

estudios para trabajar y pagar las deudas familiares. (Anexo 6)

4. Samara: Mujer de 24 afios, quien a partir de su enlace
matrimonial asciende a una mejor posicion econdmica.
(Anexo 3

5. Yolanda: Mujer de 60 afios, quien gracias a los ascensos
laborales de su esposo, logra alcanzar una situacion econémica
alta. (Anexo 2)
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Lugar de aplicacién, duracion y materiales.

Las entrevistas fueron realizadas en los hogares de los participantes. Cada
una de las entrevistas se llevo a cabo en 2 sesiones de 2 horas cada una. Se
utilizd s6lo una grabadora de bolsillo, cassettes y l4piz y hojas para hacer
anotaciones, cuando fue necesario. Asi como un formato de los indicadores

de movilidad.

Procedimiento.

Se tomaron los relatos de cada uno de los participantes, utilizando el
método de la historia de vida. Esto con la finalidad de profundizar en el
posible impacto en la subjetividad de los participantes. La informacion

recabada se interpret 6 con base a una postura socio-clinica.

Antes de iniciar la entrevista, se dio al participante una breve explicacion
de los objetivos de la investigacioén, y las caracteristicas de la entrevista a
realizarse, recalcando que la informacion proporcionada seria confidencial

y anénima.

A continuacién se le proporciond al participante un formato de indicadores
de movilidad social, el cual ayud6 a objetivar el grado de ascenso o
descenso por el que pasO la persona. Este formato contiene 12 preguntas
relacionadas al nivel de ingresos, ocupaciéon, lugar de residencia,
propiedades, actividades recreativas y viajes, antes y después del ascenso o
descenso. (Anexo 1). Este formato Unicamente se utilizd con la finalidad de

escoger a los participantes.

Al terminar el Ilenado del formato, se procedio a iniciar la entrevista. Al
utilizar el método de la historia de vida, se toma en cuenta todo el relato

gue proporcione el participante, por lo que la entrevista se hizo de una
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forma semi-estructurada, haciendo intervenciones solo cuando fue necesario
ahondar en algun aspecto. Se siguid la siguiente estructura para recabar la

informacioén:

1. Breve historia de los padres:
Origenes.
Escolaridad.
Situacion Socio-Econdmica.
Nacimiento.
Infancia.
Adolescencia y Juventud.
Adultez.

o o > 0w DN

Situacién de Cambio:
Forma en que modificé su vida.
Relaciones interpersonales.

Consecuencias.

7. Forma actual de vida.

En cada una de las etapas se destacaron los siguientes puntos: situacion
familiar, valores y tipo de educacién que transmitieron los padres,
situacion econdémica y educativa, cambios & sucesos importantes. Se
realizaron mayores intervenciones cuando la persona hablé del fenbmeno de
movilidad social que vivio, se pidio mayor informacion sobre aspectos
personales y sociales que se hayan visto modificados por este cambio, asi
como las consecuencias y los efectos que éste tuvo en su vida. Por altimo,

se realizaron preguntas respecto a la forma en que vive actual mente.



Andlisis de los Relatos.

Para analizar los relatos se tomaron en cuenta diez categorias que ayudaron
a hacer comparaciones entre los relatos, asi como interpretaciones de los
mismos, de forma que se llegara a la comprension del impacto que tiene la

movilidad social (ascendente y ascendente) en quien la vive.

Origenes sociales, econémicos y culturales de los padres.
Valores transmitidos y/o estilos de crianza.

Habitos de Consumo y Modo de Vida

Probleméaticas personales relacionadas indirectamente.

Percepcion del cambio.

© a0 & W D P

Cambios personales y sociales a raiz del descenso o ascenso.

¢Por qué el método de la historia de vida?

Los relatos de vida fueron mayormente utilizados por sociélogos y
antrop6logos como una herramienta que los acercaba al entendimiento de
diversos fendmenos; sin embargo debido a diversas situaciones de tipo
social, politico, econédmico e ideolégico, el enfoque biografico se dejé de
lado por muchos afios. Actualmente, soci6logos, antropélogos, psicélogos,
psico-sociologos, etc. han retomado este enfoque como un medio de
acercamiento a lo social por medio del entendimiento de la subjetividad de

los actores (Bertaux, 1999.)

Puesto que el relato de las historias biogréaficas, son segun Marquez (2002)
la identidad puesta en accidn, es no s6lo importante, sino esencial para esta
investigacion tomar en cuenta la forma en que su identidad, su perspectiva
y su percepcion de la propia vida y del fendmeno que viven (punto focal de

mi interés) esta siendo influenciada o de alguna forma determinada, al
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mismo tiempo que producida por toda una historia y un contexto. Por lo que

un método cualitativo como los relatos de vida resulta indispensable.

Asi mismo, no es de mi interés dar una explicacion generalizada de este
fendmeno, no intento con esta investigacion explicar el cobmo se vive este
fendmeno, sino mas bien observar y dar cuenta de las particularidades de
cada historia, de las diferencias de percepcion y las formas de
afrontamiento, y si éstas de alguna forma impactan la identidad de quien lo

vive.

Ya lo dijeron Angell, Becker y Denzin de la escuela de Chicago, los relatos
de vida no sélo acercan incomparablemente al investigador a la vivencia
subjetiva de quien los narra, sino que también es una fuente de hipoétesis
inagotable, a pesar de las dificultades metodoldgicas que ésta conlleva:

recoleccion, trascripciéon y analisis. (Bertaux, 1999)

En cuanto a las dificultades que presenta el enfoque biografico, Bertaux da
una amplia explicacién y respuestas a muchas de las interrogantes que se
presentan al realizar una investigacion de este tipo. ¢A quién interrogar?,
¢A cuantas personas? ¢Se debe ser directivo? ¢Cdémo transcribirlos? ¢Coémo
analizarlos?, etc. Muchas personas acudirian a una respuesta cierta, pero
vaga: “depende del objeto de estudio”. Bertaux, en cambio, explica como
representar al objeto de estudio; como llegar a la saturacién para determinar
el numero de personas con las que se trabajara para que de esta forma se
alcance la generalizacion; cuando dirigir el relato y cuando escuchar y
cuestionar, o bien cuando escuchar atentamente de forma activa (ahondando
en algunos aspectos cuando se requiera); la necesidad de la trascripcion y
examen casi inmediatos de los relatos; en qué momentos tomar en cuenta

toda la historia de la personas o tan s6lo una parte de ella, etc. Tomando en
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cuenta estos puntos, se trabajo con 5 personas (2 casos de ascenso y 3 de
descenso). Asi mismo, a lo largo de las entrevistas solamente se dirigio el
relato cuando fue necesario, haciendo breves intervenciones para ahondar
en algun aspecto. Se tomo en cuenta la historia completa de cada individuo,
poniendo especial interés en el momento en que se suscitd el cambio. Por
altimo, el analisis de las entrevistas se hizo con base en una postura socio-

clinica

Cada uno de los relatos refleja una realidad particular, de la que se
desprenden comportamientos, actitudes, creencias, etc. Estas historias se
encuentran enmarcadas en una historia familiar, que a su vez refleja un

contexto social; por lo que cada historia es Unica e irrepetible.

Tomando en cuenta esto, es que cobra importancia el relato de cada
historia, ya que no seria posible llegar a la comprension profunda de la
vivencia del fendmeno por medio de otros métodos. Tomar en cuenta el
relato, el discurso, no solo da una serie de verbalizaciones, sino que brinda
toda la simbologia de la persona y de la cual muchas veces se sostiene ésta.
El relato transmite las imagenes, los habitus, las concepciones vy
percepciones del mundo, da cuenta de cuestiones personales, que resultan
reflejo de un contexto, de lo social (De Gaulejac, 2002). Sin embargo,
tampoco se deja atras el lado emocional o afectivo que se encuentra ligado
al funcionamiento psiquico consciente o inconsciente Se ligan ambas
partes, en vez de separarlas y dando una vision mucho mas completa y
menos tendenciosa del problema (De Gaulejac, 2005), uniendo de esta
forma varias disciplinas, tomo las palabras de Taracena (2005): “En nuestra
opinion el interés por lo cualitativo va de la mano con la apertura de

fronteras en las disciplinas sociales. Desde nuestra perspectiva las fronteras
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disciplinarias responden bastante mas a las condiciones sociales de

construccion de las disciplinas que a la naturaleza del objeto de estudio”.

Ahora bien ¢qué es y por qué basarse en el enfoque socio-clinico?

El enfoque socio clinico, puede explicarse dividiéndolo en dos partes, lo
social y lo clinico. Ya es bien sabido que un enfoque clinico implica que el
clinico se encuentre al pe de la cama de su paciente escuchando su sentir
con un oido especial, tratando de guiar a la persona por un camino que lo
[leve al equilibrio y la autonomia. Por otro lado, se trata de hacer una
andlisis de lo social, por medio de lo clinico, de cierta forma es escuchar ya
no a un solo individuo, sino a toda una sociedad, es decir, el andlisis de los

social por medio de la mirada del individuo.



RESULTADOS

Para iniciar el andlisis de los relatos se comenzard por dar una perspectiva
general de cada uno de los casos estudiados, desde los relatos mismos de
los participantes, para proceder posteriormente con el andlisis por

categorias.

YOLANDA.

Y olanda es una mujer de 60 afos, hija de un campesino y una mujer de
clase media. Vive marcada por estas diferencias sociales y que se ven sin
embargo, un tanto aminoradas por la forma en que ella vive e interpreta su
historia familiar. Resulta inevitable notar a lo largo de su relato un amor
desbordado hacia su padre, al cual idealiza y pone como ejemplo para
seguir su propia vida. Se sugiere a partir de este hecho que el origen de su
padre, para ella, queda un tanto encubierto por esta imagen idealizada; para
ella no es un “indio pata rajada” como le hacia notar su abuela materna,
sino un hombre con el carécter suficiente para sobrepasar cualquier
dificultad. Esta especie de novela familiar le permite a Yolanda no soélo
sobrepasar estas diferencias sociales, sino también buscar para su vida un
proceso de movilidad, dicho proceso desde esta vision soOlo puede
alcanzarse por medio del esfuerzo y el trabajo, teniendo un caréacter fuerte
qgue le permita alcanzar sus objetivos; sin embargo debido a la situacion
econdmica familiar Yolanda no logra estudiar la carrera que tanto anhelaba,
por lo que se ve forzada a seguir los pasos de su madre y buscar una pareja

cuyo caracter e inteligencia le permitan alcanzar sus metas.

Asi, Yolanda sobre esta base comienza a crear 2 vida. Apoya a su esposo
en cada momento, acompafandolo de estado en estado para que éste logre
sus objetivos, a pesar de sacrificar el estar cerca de su familia, todo con el
deseo de lograr una mejor posicion para ella y para su familia. Finalmente

logran ascender con el paso del tiempo econémica y socialmente.



49

Respecto a la forma de criar a sus hijos, ella transmite por un lado, el
respeto a sus origenes y por otro lado el deseo de movilidad (alejarse de sus
origenes, ser distintos). Al igual que ella, sus hijos deben permanecer fieles
y no olvidar el lugar del que provienen, pero sobrepasar esto y lograr una
vida exitosa, mensaje un tanto contradictorio. Para ella, el ascenso no
cambié su forma de comportarse, ella mantiene sus antiguos habitos y
costumbres, posiblemente debido a este gran respeto y amor que expresa

hacia su padre.

El relato de Yolanda es en definitiva, una historia de éxito, de triunfos y
obstacul os superados, en palabras de Marquez (2002) una vida realizada. Su
relato deja ver esta especie de sentir de una vida en la que se han logrado
todos los propositos, en la que los caminos y las posibilidades se abren a
pesar de las dificultades econdmicas, sociales o personales. Estos éxitos de
los que da cuenta Yolanda, son en su mayoria ajenos, aun cuando se
adhieran a su vida por lazos personales, Yolanda siente que estos éxitos se
han alcanzado gracias a su ayuda, ya sea de forma directa 6 indirecta (los
ascensos de su esposo sOlo fueron posibles gracias a su ayuda, de sus hijos
se siente orgullosa por la educacion que ella brindo, por la forma en que los

ha guiado, etc.)

SAMARA.

Al contrario de Yolanda, Samara percibe su vida como una vida postergada,
[lena de fracasos, tropiezos y equivocaciones que no ha podido superar.
Samara crece unicamente con su madre, en un ambiente familiar dificil. Su
infancia y adolescencia le resultan igualmente dificiles, ya que nunca logra
sentirse parte de un circulo social. Crece con un sentimiento de soledad que

[leva consigo hasta el momento.
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Resulta importante resaltar que sus problematicas familiares y personales
han dejado en ella una marca indeleble que le impiden desarrollarse,
cumplir sus proyectos y visualizar su vida desde otra perspectiva. EI hecho
de no haber contado con su padre la ha llevado a la inseguridad y la
depresion. Su madre haciendo uso de todos sus medios trata de dar todo lo

posible; sin embargo cubre Unicamente la parte econémica, transmitiéndole

también sus tristezas, sus miedos y su desconfianza.

El relato de Samara deja ver un terrible miedo a la soledad y una imperante
necesidad de aprobacion, los cuales le llevaron a buscar en un hombre el
apoyo que necesitaba en ese momento, el padre que le hizo falta. Esto lo
logra por medio de su matrimonio, con el que también logra una estabilidad
econdmica y un estatus mucho mas elevado; sin embrago se ve forzada a
sacrificarse a si misma para lograrlo. Samara se percibe a si misma como
frustrada, aletargada, en sus palabras con un “decremento mental
neurol6gico”, vive al igual que antes de su matrimonio entre la depresion y
la tensién. Es importante remarcar que esta necesidad de aprobacién la
[leva, no s6lo a contraer matrimonio con un hombre mucho mayor que ella,
sino también a permanecer en una relacion que no le agrada como

agradecimiento por haber sido aceptada por fin por un hombre.

Las consecuencias que consigo trajo el ascenso social pasan a segundo
plano, son sus problematicas personales las que dificultan éste y otros
procesos y cambios en su vida. No puede afirmarse por completo el deseo
de movilidad por medio del matrimonio, sin embargo si es un hecho que el
matrimonio de Samara la lleva a una mejor situacién econémica; tampoco
puede afirmarse que este matrimonio es el causante de su actual estado de
animo, pero si es mucho més certero decir que sus problematicas personales

hicieron mucho més dificil este cambio. Los cambios sociales que conllevé
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su matrimonio resaltan a lo largo de la entrevista;, sin embrago parecen

estar en un nivel de importancia inferior para ella.

Es asi como Samara se percibe: “encerrada en una jaula de oro”, aletargada,
disminuida, triste y tensionada a partir de su matrimonio. ¢Sera el miedo a
la soledad el que no le permite dejar una relacion que le desagrada o es

acaso la nueva situacion economica que esta relacion le brinda?

ANA MARIA.

Ana Maria es una mujer de 24 afios, hija adoptiva de una pareja de distintos
origenes. Acostumbrada a las comodidades pasa por dos diferentes tipos de
descenso, el primero ocasionado por el desplome de las empresas de su
padre, el segundo ligado directamente a conflictos de tipo personal.

Ana Maria muestra desde muy pequefia una enorme dificultad para sentirse
parte de su familia, problema que la lleva en varias ocasiones a irse de casa,
regresando solamente por las dificultades econdmicas que vive durante
estas ocasiones. Comienza a beber, se acerca a las drogas, las malas
amistades para terminar huyendo de casa e involucrandose fuertemente no
solo en dificultades de tipo econémico, sino también sociales, personales y

por consecuencia emocionales.

Los padres de Ana Maria se muestran muy preocupados por el obtener una
buena posiciéon, por darle a sus hijos una “buena” educacion, sélo en
escuelas privadas a pesar de que en ocasiones no tuvieran los medios para
lograrlo. Esto significo para Ana Maria su primer acercamiento a las
diferencias sociales, ella comienza a compararse con otros nifios. En este
momento surge un “enamoramiento” del dinero, un deseo de movilidad.

Aunado a esto, ella percibe que sus padres han logrado ascensos por medio
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de negocios fraudulentos, es en este momento en el que ella abandona la
escuela. Inconscientemente el mensaje que transmiten sus padres es buscar

la mejor posicion econdmica utilizando los medios que sean necesarios.

Es importante resaltar que en el primer descenso, Ilamémosle involuntario,
Ana Maria vive la problematica como un suceso dramético, aiun cuando el
descenso tomandolo objetivamente no llegd a un punto drastico. Sin
embargo, cuando ella sale de su casa, desciende de manera muy
significativa socio-econdmicamente, se ve forzada a tomar las riendas de su
vida, trabajar, cumplir con horarios, pagos, etc. y es aqui cuando ella
comienza a valorar lo que tenia en casa, comienza a hacerse una persona
mas sencilla, comienza a transformarse en una persona distinta. En este
caso puede afirmarse que el descenso (que para ella signific6 también
independencia), la transformd completamente, para ella esta situacion no

representa un fracaso, sino un aprendizaje.

ADOLFO

Adolfo crece en una familia de clase media, las diferencias sociales entre
padres estan presentes también en este relato. Su madre proveniente de una
familia de muy bajos recursos, su padre de una familia de mayor nivel,
propietarios de ranchos. Sin embargo estas diferencias sociales parecen
poco significativas para él, ya que equipara las situaciones econémicas de

sus padres al decir que sus abuelos paternos eran sélo gente de campo.

Tras el descenso y abandono de su padre, Adolfo se ve forzado no sdlo a
trabajar y pagar sus estudios, sino ademas a cambiar todo un estilo de vida
y su forma de pensar. Deja de ser un adolescente preocupado Unicamente
por salir con sus amistades, para convertirse en el jefe de familia, ya que

tiene que mantener a su madre y a su hermana. Este cambio represent6 para
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Adolfo un aprendizaje, comenz0 a convertirse en una persona responsable,

con metas muy plantadas.

Adolfo vive dificultades familiares que lo mantienen un tanto distanciado
de su padre, sin embargo, él reconoce que fue de su padre de quien adquiere
el valor del trabajo y el esfuerzo como medio de lograr sus objetivos. Esta
vision le proporciona la fuerza necesaria para sobreponerse a su
problemética y salir adelante por sus propios medios. Adolfo finalmente
termina una carrera y contrae matrimonio. También de su padre aprende el
valor de la familia, Adolfo se niega a repetir la historia de su padre, quien
los abandona en una situacion dificil. Para Adolfo no existe actualmente
nada mas importante que su esposa y su hijo, se esfuerza y trabaja ya no
sOlo para él, sino para su familia.

La historia de Adolfo es al igual que la de Yolanda, una vida realizada.
Adolfo saca fuerza de sus problematicas, apoyandose en los aspectos
positivos de éstas, para él el descenso que sufriéo su familia no representa
una situacién dramatica, sino una experiencia que lo convierte en lo que

ahora él es: un hombre trabajador y responsable.

MANUEL

Manuel es un hombre de 25 afios, hijo de padres provenientes de clase
media. Su infancia la vive un tanto desapegada de ellos, sin embargo
permanecen actualmente muchas ideas provenientes de ellos en él, y de las
cuales no logra despegarse.

El relato de Manuel deja ver la importancia que él da a la educacion como
medio para lograr “ser alguien en la vida’. Sus padres dejan muy bien

instaurada en él esta idea. Le hacen ver que la educacién es lo primero, sin
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embargo Manuel no obedece este mandato teniendo bajas calificaciones
durante gran parte de su vida escolar, para lo cual los padres |o castigan
inscribiéndolo a escuelas publicas. Aqui se da el primer momento en que
Manuel tiene contacto con las diferencias sociales. Posteriormente €l decide
dejar de estudiar por un tiempo, obteniendo buenos sueldos en distintos
trabajos para después darse cuenta (por medio de una platica con sus
padres) que para lograr una vida estable es necesaria la educacion, asi que

termina la preparatoria y entra a estudiar administracion.

El descenso econdmico que sufrié su padre, causé en Manuel no solamente
el tener que ajustarse a una forma de vida distinta, sino también se ve
forzado a dejar sus estudios. Para Manuel esta situacion representa un total
fracaso, percibe un futuro incierto si no logra terminar sus estudios. Esta
valoracion de la escuela como medio de ascenso social proviene
directamente de su propia historia escolar y familiar.

Para Manuel, su vida, es una vida postergada. Durante su relato se ve una
especie de rencor hacia si mismo por no haber logrado sus planes, sus
objetivos. Se culpa por haber desperdiciado su tiempo cuando pudo haber
continuado sus estudios, ya que sus padres contaban con la capacidad

economica para lograrlo.

Entendidas cada una de las historias con sus particularidades es posible
proceder con el andlisis de los relatos por categorias, de forma que se
visualice la manera en que ciertos factores de la historia del individuo van a
influir alo largo de la vida de éste para tomar decisiones, para enfrentarse a
diversas probleméticas, adaptandose, resignandose, o incluso negando su

probleméatica.
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Este andlisis permite, no sélo dividir arbitrariamente la informacion para
analizarla, sino también dar cuenta de posibles similitudes entre las
narraciones dentro de una misma categoria. EI andlisis de las experiencias
de los individuos desde distintos puntos, permite un acercamiento a la
explicacion del comportamiento de una persona frente a una problematica

determinada, en este caso el descenso o ascenso socio-econémico.

A pesar de que cada una de las historias es particular, Unica e irrepetible, se
presentan similitudes en las formas en que éstas experimentan sus

vivencias, este analisis da cuenta de estas similitudes.

1. Origenes sociales, economicos y culturales de los padres.
Esta es una categoria especialmente importante para la comprensiéon de los
relatos recopilados, ya que el origen de los padres, en muchas ocasiones
contradictorio, marcara la vida de los individuos de manera muy singular y
aun sin que éstos lo perciban si quiera. Este es el caso de Yolanda, cuyos
padres provienen de origenes socio-econOmicos distintos y mas que de
origenes, de una mentalidad distinta, esto permite hacer la hipdtesis de que
este hecho la llevdé siempre a buscar un proceso de movilidad, sin olvidar

su pasado y sus origenes:

“Yo naci de dos personas de diferente origen. Mi padre, hijo de campesinos
oaxaquefios, nacio en Yanhuitlan, Oaxaca. En cambio mi viejita, era de
clase media, que tenian la mentalidad de que eran de media-alta... Entonces
imaginate con esa mentalidad y ademas que al oaxaquefio, no se por qué,
siempre lo han visto ®wmo que es menos, inferior... mi abuela cuando se
entera que mi mama era novia de un oaxaquefio pues no era aceptado.

iCémo iba a casarse con un indio pata rajada!...”
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Posteriormente dice:
“...Lo que si aprendi es que nunca puedes dejar de ser tu, tienes que saber
que si estas escalando, pero que nunca debes dejar de ser tu...Yo les decia a

mis hijos no debemos olvidar quiénes somos, tu eres por lo que tu haces...”

Esta forma de no separarse de sus origenes: “no debemos olvidar quiénes

somos”, no proviene solamente de las diferencias sociales de sus padres,

sino de procesos de idealizacion e identificacién con |os mismos.

“El [su padre] siempre nos llevé de la mano y poco a poco nos fue
soltando... Para mi mi padre fue lo méximo... Mi papa a nosotras nunca nos
negd nada, mi papa fue lo mejor, el mejor padre que me pudo haber tocado
en la vida, para mi siempre fue un orgullo, mi viejo con ese caréacter, para
él no habia: puede ser negro, puede ser blanco, no, €él decia asi es y no hay
de otra... mi papa nos queria mucho, pero yo siempre senti que a mi queria
mas, no sé... a lo mejor es un poco la ilusion, pero yo lo queria demasiado,
era mi idolo, mi todo, mi maximo. Yo lo quise muchisimo, y él nos ensefi6 a

vivir y a ser fuertes. ..

Yolanda muestra un muy marcado amor y admiracion por su padre, quien
por medio de su esfuerzo y su trabajo logra salir adelante, por supuesto con
la ayuda de su madre, con la cual se identifica fuertemente para reproducir

mas adelante esta situacién en su propio matrimonio:

“El [su padre] ascendi6 en la cuestion econémica, pero como éramos
muchos no se veia el cambio. Entonces mi papa ayudado por mi mama que
era bien trabajadora, dentro de sus posibilidades nos fue educando y nos dio

todo lo que él podia”

Hablando de su marido, ella afirma:
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“Cuando yo busqué a mi marido, porque yo lo busqué. Yo dije si encuentro
a un tipo asi y asado yo me caso con él, lo encontré y dije éste es... Yo
empecé a ver como era su circulo de amistades y yo veia ese aprecio que
todos tenian hacia él por ser inteligente, y yo pensé éste con mi ayuda se va
air hacia arriba”

Inconcientemente, Yolanda busca un hombre trabajador, con caracter fuerte
(curiosamente oaxaquefio también), como su padre idealizado, que apoyado
por ella, al igual que hizo su madre, alcanzara cierto nivel social y por
consecuencia economico. Por tanto, este caso es una clara muestra de como
lo psiquico y lo social se conjuntan para formar, por un lado la identidad de

un individuo y por otro, en este caso, la blusqueda de cierta posicion social.

Los origenes de los padres también son esenciales para entender la
necesidad de los mismos por dar a su familia e incluso a si mismos, todo
aquello que no tuvieron antes, la importancia que le dan a dinero y como
instauran en los hijos estas aspiraciones y creencias, el deseo de movilidad.
En el caso de Ana Maria, sus padres provienen de origenes distintos, por
un lado su padre de clase baja, lucha por todos los medios por lograr un
ascenso, primero por medio de un matrimonio, después inclusive
cometiendo fraud es para lograrlo. Ana Maria relata aqui la relacion de los
origenes de su padre con sus ambiciones:

“...Mi papa después le compré un Lincoln a mi mam4a, porque mi papa
cuando era chico nunca tuvo mucho dinero, tampoco le faltd nada, pero
estuvo en escuelas publicas y mi mama siempre tuvo todo, tenia casa en
Cuernavaca, casa en no se donde, vivia en una de esas colonias que ahorita
son horribles, pero que en esos tiempos eran guau! Mi mama siempre fue

una de esas nifias que vivian en su esfera de cristal rosa y de algodén, asi
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erami mamay mi papa no, iba a escuelas publicas y se agarraba a madrazos
a cada rato, eran de mundos diferentes... Mi papa nunca quiso maternos a
escuelas de gobierno, como él siempre fue en ese tipo de escuelas siempre
ha querido lo mejor para nosotros y lo que él no tuvo, no? Entonces le pidi6

prestado a mi abuela y nos pudo meter a los tres al Cumbres.

Para Ana Maria su padre daba cuanto podia a su familia por las carencias
que él vivo, haciéndola dar un valor muy elevado al dinero. Esto, aunado a
los distintos cambios de ascenso y descenso que viviéo formaron sus
creencias y sus aspiraciones con respecto al dinero. De sus padres aprendio
gue “lo mejor” era lo costoso, o que brinda cierto estatus, y que se debe
hacer lo necesario para alcanzarlo a pesar de no tener las posibilidades

economicas.

“Me gustaba tener dinero, desde que conoci el dinero me ha encantado. Si
de algo me he enamorado es del dinero... Con el dinero se te abre cualquier
cosa, puedes hacer cualquier cosa con dinero, la gente dice que no es
indispensable, que puedes ser feliz sin dinero, y tal vez puedes ser feliz sin
dinero, pero no puedes comer sin dinero y si no comes pues no eres feliz, y

bueno nosotros nunca nos quedamos sin comer pero era bonito gastar todo

lo que quisieras”

Resulta interesante resaltar el hecho de que Ana Maria sea adoptada. A
pesar de que sus padres adoptivos le brindaron, al igual que a cualquier
nifo, desde un principio todo un bagaje cultural, simbolico, econdmico y
social, queda aun el hecho de tener padres bioldgicos que, a pesar de no
tener certeza de quiénes fueron o de qué clase social procedian, queda en
ella una fuerte carga emocional de desajuste e inadaptacion a su familia

adoptiva:
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“Quiero mucho a mis papéas, pero como que no me siento muy integrada a
mi familia, siempre desde que yo me acuerdo no me siento muy apegada a
ellos. Mi suefio de toda la vida es tener mi casa, mis cosas, si verlos y todo,
pero si yo puedo salirme bien de mi casa qué “chido”, pero nunca ha sido
como jay si mi familia, qué padre que estén aqui y que me den todo! Si lo
aprecio, pero no me gusta que me estén dando cosas, me gusta mas tener

mis cosas por mi misma”

A lo largo de la entrevista se deja ver este sentimiento de ajenidad, no s6lo
a su familia sino a varios ambientes sociales en los que se ha desenvuelto.
De esta forma, los origenes de Ana Maria no quedan del todo claros para
ella, por lo que nunca consigue sentirse parte de su familia, buscando otras

opciones fuera de casa.

De los origenes de los padres también se interpretan las formas de favorecer
un proceso de movilidad. En muchos de los casos, |os padres provienen de
origenes socio-econdémicos bajos y logran por medio del trabajo, o bien del
estudio y posteriormente del trabajo, un ascenso social. Esta interpretacion
de la educacion y el trabajo como medio de ascenso se verd reflejada mas
tarde en la vida del individuo. Resaltaré en especial el caso de Manuel,
quien curiosamente al hablar de los origenes de sus padres relaciona el

valor del trabajo y el estudio para tener una buena posicion econémica:

“...mi papa fue el consentido de mi abuelo. En cuanto a dinero, no creo que
hayan tenido mucho porque por o menos que yo sepa mi abuelo no estudio
una carrera ni nada asi... De mi mama, pues mi abuelo creo que si tenia un
poco de dinero, él trabajo en Ford Motor Company toda su vida y si les iba

bien...”
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Esta relacion que él hace se ve mas tarde cuando se da cuenta que no

aproveché la educacion, como su unico medio de ascenso:

“A veces si me tumba la incognita de si voy a terminar mi carrera, porque Si
mi papa no encuentra un trabajo no voy a poder regresar a menos que sea
por mi... mi Unica motivacion es ella [su novia], porque yo no quiero ganar
8,000 o 10,000 pesos toda mi vida, yo quiero casarme, lacer una familia y

todo eso”

Para Manuel la educacion es el unico medio por el cual lograr sus objetivos,
esta idea surge de la importancia que dan sus padres, en especial el padre, a
la educacion. Esto lo percibe Manuel desde la infancia y a lo largo de su
vida escolar, siempre interrumpida y castigada por calificaciones
insuficientes para el padre. Estos castigos se presentan marcando
diferencias sociales: se castiga al hijo por no cumplir con la escuela,
mandandolo a escuelas publicas; o bien se le obliga a trabajar y dejar la
escuela negandole algunos de sus derechos como hijo (dinero, descanso,
etc.) Es, de esta forma, en que Manuel interpreta a la educacion como
sinénimo de estabilidad econdmica, progreso, ascenso social y a la falta de

ésta como fracaso, trabajos mediocres y finalmente pobreza:

“...Comienzo a bajar en calificaciones. Y como bajé mucho como castigo
me mandaron a una escuela de gobierno. Ahi hice quinto de primaria. En
ese momento no pensaba que fuera un castigo, sino mas bien que no estaba
hecho para la escuela... como una decepcién de mi mismo, pensé que era
justo que mis papas me cambiaran porque si no estaba rindiendo como
querian para qué gastaban en mi... Si senti un poco el cambio de una

escuela privada a una de gobierno, porque no es el mismo tipo de gente y no
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es que yo discrimine, porgque en la particular llegaba y todos los nifios bien
vestiditos, bafiaditos y todo y en la publica algunos no estaban muy bafiados
gue digamos, con su ropa toda rota, pero eso no es algo que haya afectado...
creo que terminé con promedio de 7.5 y a mi papa no le agradd por eso y me
sacO, siempre ha sido muy estricto con las calificaciones. Ahi fue cuando
comencé a trabajar... pero cuando me meti él me dijo: A ver si asi aprendes

lo que cuesta ganar el dinero”

Por otro lado, los origenes de los padres pueden ser opuestos no sélo por
cuestiones econdmicas, sino también por cuestiones raciales, en el caso de
Samara estas diferencias no se viven de forma tan marcada por la ausencia

del padre:

“...Mi mama es hija de un espafiol y de una mexicana... Mi papa es de
chocolate, porque esta pero no sé donde y no es una persona que haya
estado conmigo en ningun momento, los origenes de mi papa eran una
mezcla extrafia, porque era de hindldes con mexicanos, €l es psiquiatra y
daba clases en una universidad en donde mi mama lo conoci6. La situacion

econdmica de la familia de mi mama era media-alta...”

En el caso de Adolfo, a pesar de ser sus padres de origenes socio-
economicos diferentes, Adolfo no lo percibe asi, ya que la familia de su
padre es de campo y su madre la ciudad, de cierta forma iguala sus

origenes, se compensan:

“Mi papa es originario de Tabasco, sus papas tenian ranchos, se dedicaban a
€s0. Su posicién econdmica era buena, pero no era la “gran cosa’, mas bien
eran personas de campo... Mi papa siempre ha sido muy héabil para los

negocios, asi que poco a poco se fue haciendo de su dinero, fue estando en
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mejores trabajos.... Mi mama era de una familia muy muy pobre... A pesar
de que mi mama era de una familia pobre, gracias a su trabajo fue

mejorando su situacion, se hizo de sus cosas poco a poco”

En este fragmento no s6lo se pueden observar estas diferencias de los
padres, sino de la forma en que Adolfo resalta el valor del trabajo. La
madre por medio de su esfuerzo logra salir de su posicion de origen, el
padre gracias a su independencia y habilidad logra alcanzar ciertos
beneficios. El trabajo y el esfuerzo resaltan a lo largo de la entrevista de
Adolfo. El, al igual que sus padres, busca hacerse un lugar por medio del

trabajo.

En el caso de Samara, parece no haber una conexion evidente en cuanto a
los origenes de sus padres y el proceso de movilidad que vivig; sin
embargo, si existen repercusiones a nivel personal por la ausencia del padre
que pudieron haber provocado en ella la busqueda de un ascenso social, es
decir, Samara vive buscando ese padre que no tuvo y lo encuentra en un
hombre 17 afios mayor que ella, de una situacién econd6mica mucho mas alta
que la de ella (quien cubra sus necesidades econdmicas, como lo haria un
padre), y a pesar de los conflictos de su relacién, ella permanece con él en

agradecimiento a esta nueva posicion y al hecho de ser aceptada por él:

“Llevamos 3 afios juntos, los cuales no han sido muy bonitos, puesto que
hemos tenido muchos conflictos... Pero dentro de esa problemética me han
pasado cosas muy buenas, he conseguido buenos trabajos, he hecho muchas
cosas, pero también he perdido mi libertad de expresion, mi libertad de ser
yo esta ahorita en stand by... Me quedo porque encontré una persona que

me acepto con todo y mi familialoca...”
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Samara y Ana Maria son ejemplos de la forma en que los conflictos
personales se combinan con lo social, de esto se hablard a fondo mas
adelante. En ellas los origenes un tanto inciertos de sus padres marcan su

vidade formas distintas.

Por altimo, no hay que olvidar que de los origenes de los padres también
surgen los proyectos parentales, lo que los padres quieren que sus hijos
realicen, lo que no quieren que realicen: que se superen, pero que sean
fieles a sus origenes; que logren todo aquello que ellos lograron, que logren
lo que a ellos les faltdé realizar. Proyectos que se van asumiendo y

aprehendiendo conforme se crece.

En el caso de Yolanda, su padre siempre quiso o mejor para sus hijas,
ponia todas sus expectativas en ellas, en su futuro. Yolanda cumple a la
perfeccion con el proyecto de su padre, para ella su vida es una vida
realizada, Ilena de logros y objetivos alcanzados. Manuel, en cambio, rompe
con el proyecto de sus padres: que logre por medio del estudio su proyecto
de vida, lo cual lo hace sentir culpa y decepcién de si mismo. Por otro lado,
Ana Maria al no tener claro lo que sus padres buscan de ella, encuentra en
el alcohol, las drogas y las amistades una forma de escape. A Samara se le
da la libertad de elegir, no se le presiona para estudiar ni para trabajar,
tiene el ejemplo de su madre, quien lucha por salir adelante como madre
soltera, pero dejando en ella la ilusion de encontrar una pareja y hacer una
familia, asi que Samara elige el matrimonio como forma de alcanzar cierto
nivel, cumpliendo a su vez con lo que su madre no pudo realizar. Adolfo,
por otro lado, observa que el trabajo es el mejor medio para lograr sus
objetivos (como sus padres), asi que trabaja y estudia a la vez, logrando, a

pesar de las dificultades sus objetivos.
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Asi mismo, de estos origenes surge el estilo de vida que se llevara. Ya que
gracias a los origenes de los padres, asi como de su historia, de sus
triunfos, derrotas; ascensos y descensos |os hijos nacen con determinados
capitales (culturales, sociales, simbdlicos y econémicos). La familia, de
este modo los transmite. Ya vimos que a medida que estos capitales sean
mas fuertes, mas apoyos tendré la persona para superar ciertos obstaculos.

A continuacién se explica esto.

2. Valores transmitidos y/o estilos de crianza
Esta categoria estd muy ligada al origen de los padres y al proyecto que
estos tienen para sus hijos. Ya se revisé anteriormente la forma en que los
padres transmiten a sus hijos una serie de valores y creencias, que
determinaran su estilo de vida. El nifio nace con los capitales que los padres
les brinden; las vivencias posteriores y sus relaciones con otras personas

haran que estos capitales crezcan o disminuyan.

Yolanda recibio una educacion muy tradicionalista; su padre de origen
campesino, se mostraba muy preocupado por guiar especialmente a sus hijas
para la vida. A Yolanda le ensefid6 como conducirse, qué tipo de hombre
buscar para el matrimonio, etc. Esto marcdé la vida de Yolanda
significativamente:

“...Para mi papa si era importante que nosotras tuviéramos informacion,
siempre las hijas fuimos algo especial, €l en las sobremesas nos hablaba del
valor de la mujer, de la sensibilidad, de lo que queria para nosotras, etc., y
eso me entro fuerte en la cabeza...”



65

El padre de Yolanda ensefia también a sus hijos el valor del trabajo como
medio de ascenso social, ya que €l mismo asciende econdmicamente de su

familia de origen por medio de su esfuerzo. Al respecto, Yolanda afirma:

“Yo le decia a mi mama qué curioso fue que el abuelo paterno no les puso
el pescado en las manos, les ensefié a pescar, en cambio a ellos [sus tios
maternos], contaba mi madre que cuando murié mi abuelo le dejé a mi
mama una cajita llena de monedas de oro, pero como no les habia ensefiado

a pescar se las acabaron...”

A pesar de que los padres de Yolanda le brindaron un capital econémico,
social, cultural y simbdlico muy limitados, el tipo de educacion que ella
recibié (“les ensefid a pescar”) ayudo6 a desarrollarlos. En cuanto al capital
econdémico, ella supo como hacerlo crecer (por medio de su matrimonio),
por tanto su capital social creci6 también, es decir, sus redes sociales
crecieron, comenzoO a pertenecer a una clase social distinta. Respecto a su
capital cultural, éste también se vio acrecentado, ya que ella estudié para
maestra (la primera generaciéon de la familia con estudios), lo cual la lleva
a adquirir un lenguaje distinto y una forma de comportarse distinta también.
Su capital simbdlico crece también puesto que ella 'y su familia adquieren
un estatus mayor con la posicion laboral del esposo, incluso desde la
familia de origen la percepcion que tienen de ella cambia, es aqui cuando
ella comienza a sentirse como una extrafia dentro de su familia:

“...muchas veces llegas a ser casi como un extrafo ...”

Yolanda, transmite estos capitales incrementados a sus 4 hijos, lo cual
provoca en estos el deseo de incrementar a si mismo sus propios capitales,
el deseo de movilidad. Sus 3 hijos mayores han terminado ya una carrera

universitaria, el hijo menor estudia todavia. Yolanda se muestra muy
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orgullosa de lo logrado con sus hijos, ya que ésta también les ensefia el
valor del estudio, del trabajo y del esfuerzo:

“...Finalmente todo lo nuestro es de ellos, si, pero mientras que no crean
gue lo que su papa tiene es lo que ellos tienen, no. Ellos van a empezar con
lo que ellos creen, porque si no hubieran sido nifiitos de papa... ellos
quieren encontrar su lugar, ya no quieren ser el hijo de. Creo que ya la hice
como mama... Asi que yo se que hicimos buen trabajo con mis hijos y ellos

van a lograr o que se propongan por sus propios medios”

Samara, en cambio crece en una situacion econémica mucho mejor que la
de Yolanda; sin embargo, los conflictos familiares crean en ella una especie
de inseguridad, que lleva alo largo de su vida, entorpeciendo muchos de
sus planes. Esto se describe mas adel ante.

Los valores que su madre le ha inculcado son en ocasiones contradictorios,
por una parte le ensefia la igualdad entre los seres humanos, por otra parte
la educa en la desconfianza, poniendo limites con personas “diferentes” a

ellas:

“Mi mama me educé en una forma en que apreciara a la naturaleza, las
plantas, los animales y obviamente los seres humanos, todos somos iguales,
todos merecemos el mismo respeto... Mi mama me ensefié a no tener miedo
a hablar, a nunca quedarme callada, a dar mi opinién siempre y preguntar si
tengo dudas, pero sobre todo a confiar en mi familia y a desconfiar en los
extrafios... Mi mama me decia algo muy chistoso, como ella es muy blanca
glera, cuando yo me quedaba sola en la casa, me decia que nunca le
abriera a nadie que no tuviera patitas blancas, entonces es algo que a mi me
da mucha risa, aunque suena medio racista, yo se que mi maméa no lo decia

con esa intencion, jaunque mi mama si es racista!”
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Samara tiene que vivir no solo la ausencia del padre sino también la de la
madre, quien pasa su tiempo entre el trabajo y su pareja, con quien pasa |los
fines de semana. Samara crece sin soportes emocionales, lidiando entre la
“depresion y la tension” causada por su abuela. Ante esto Samara responde
de forma agresiva hacia otros y hacia ella misma, llegando inclusive a tres

intentos de suicidio.

No hubo quien le hiciera ver la importancia de la educacién como medio de
progreso o promocion social (como se ha visto en otros casos), lo cual la
[leva a abandonar sus estudios y buscar una forma, no sélo de ascenso
social, sino también de escape a las problematicas familiares, encuentra
esta solucion en el matrimonio, el cual también le brinda una figura

masculina y segura en su vida:

“En la secundaria me fue muy mal en las materias, sobre todo en las
matematicas, la fisica y la quimica, no se por qué a pesar de que me
gustaban mucho no podia ser buena en eso, tal vez porque me distraia muy
facilmente, entonces no les prestaba la atencion suficiente porque nadie me
presion6. Mi mama nunca me dijo que si no pasaba me iba a morir de
hambre, sino que le echara ganas porque era una etapa que tenia que
pasar... Al final se me hizo que la escuela no me estaba funcionando porque
los maestros no iban, le eché la culpa a la escuela, yo ya queria acabar y la
mandé al diablo, entonces mi mama me dijo que no me iba a quedar de
zédngana en la casa, entonces empecé a buscar trabajo y ahi fue cuando

conoci a quién ahora es mi esposo...”

Por otro lado, su madre le brinda un capital econbmico medio, un capital

social un tanto limitado (no son muy fuertes las redes sociales, su madre no
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cuenta con amistades, cosa que repite ella a lo largo de su vida), un capital
cultural fuerte, ya que ella estudia la mayor parte de su vida en escuelas
privadas, su madre la incita a leer, ademas de tener ésta una carrera. En

cuanto al capital simbdlico, es el propio a su clase social.

A pesar de que el capital cultural con el que cuenta Samara desde su nifiez
es fuerte, ésta no continda con sus estudios, posiblemente por problematicas
ajenas a esta situaciéon, es aqui cuando el capital cultural se ve un tanto
desminuido. A partir de su matrimonio, los capitales econémico, social y
simboOlico de Samara crecen: se encuentra en una mejor situacién
econdmica, sus redes sociales han crecido considerablemente, los lugares
que visita son distintos también, y por tanto la percepcién de la gente hacia
ella ha cambiado también.

En conclusion, la educacién que ella recibe le deja dos opciones: la
desconfianza en los otros apoyandose en sus propios medios para alcanzar
sus metas (como su madre), o bien un sentimiento fuerte de inseguridad y
aparente invalidez que la obligue a necesitar el apoyo de un hombre para

lograr sus metas. Samara elige esta segunda opcion.

Siguiendo el caso de Ana Maria, la educacion recibida en casa instaura en
ella un fuerte apego a lo material, pero no como en otros casos por medio
del estudio y el trabajo, sino también por medio de la habilidad de hacer
negocios, ain cuando estos no sean del todo rectos. Los padres de Ana
Maria dan a sus hijos una vida llena de cuestiones materiales, pero los
conflictos familiares provocan un distanciamiento que la deja sola. El
ejemplo que recibe Ana Maria es el de hacerse de dinero sea cual sea la
forma de obtenerlo, no es el trabajo el que la motiva, es el dinero por si

mismo, porque “se lo merece”:
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“...y asi después, ya que iban encaminados mi papa abrié otra compaiia a
nombre de mi mamda, usando su nombre de soltera para que no hubiera
conexion, entonces ya tenian dos empresas metidas en el Poli y asi se fue
metiendo hasta tener como cuatro empresas y casi todo el Politécnico en
Limpieza y Prefectura para él y... no se puede hacer esto, pero mi papa
usaba prestanombres. Cuando empezaron a estar ahi, empezamos a tener

muchisimo dinero... y la verdad si lo merecian, lo mereciamos...”

El estatus que brinda el dinero, que brinda el estudiar en escuelas privadas,
también es una parte importante en la vida de Ana Maria (proyecto del
padre para sus hijos). Para el padre es necesario que sus hijos estudien en
escuelas privadas, sin importar que pudieran o no pagarlas, se vuelve
necesario encontrar los medios para lograrlo, de esta forma Ana Maria

absorbe esa necesidad del padre por el dineroy el estatus:

“Cuando llegamos aqui estabamos en la chilla total, o sea cero dinero, cero
casas, cero propiedades, llegamos a vivir a casa de mi abuela Elisa. Y
llegamos ahi y yo decia: “jQué poca madre, yo quiero mi casa!” o sea,
todos dormiamos en el mismo cuarto y yo decia “jQué de la chingada!”
Entonces entramos al Cumbres... Si, mi papa nunca quiso maternos a
escuelas de gobierno, como él siempre fue en ese tipo de escuelas siempre
ha querido o mejor para nosotros y lo que él no tuvo, entonces le pidié

prestado a mi abuela y nos pudo meter a los tres al Cumbres...”

La historia de Ana Maria estd marcada por las diferencias sociales, en
primer lugar las diferencias sociales entre sus padres, después los distintos
cambios de ascenso y descenso que vivio la familia. Esta confrontacion con

las diferencias sociales desde muy pequeiia la llevan a anhelar un estatus
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mayor: “...pero ya a esa edad ya te empiezas a dar cuenta, o sea ¢Por qué
ella si tiene y yo no, o sea yo también quiero tener, entonces ahi yo dije:
cuando sea grande a mi nunca me va a faltar nada, o sea todo lo que yo

quiera lo voy a tener...”

La importancia que los padres le dan a la educacion dentro de escuelas
particulares se repite en varios casos, curiosamente en padres que han
recibido educacion gratuita. Adolfo es otro ejemplo de esto. Su padre, al
igual que el padre de Ana Maria y Samara insiste en darles una “buena’
educacion, a pesar de no contar con los recursos necesarios. Este proyecto
para los hijos, lleva a los niflos a confrontarse con las diferencias sociales,

lo cual marca su percepcion de la viday lo que ellos mismos anhelan para
ésta.

Adolfo vive cambios de ascenso y descenso a lo largo de su vida. El no
“pierde el piso” cuando su padre asciende econdmicamente, porque recuerda
que sus padres fueron muy pobres y ésta idea lo mantiene firme. El afirma
gue sus padres le dieron los valores necesarios para permanecer de esta
forma y ahora que se enfrenta a un fuerte descenso social, utiliza estos
valores para su vida como forma de superacion de las problemaéticas:

“...ahora me salié un trabajo en el que voy a ganar muy buen dinero, pero
yo ya tengo otros valores... yo quisiera comprarme un reproductor MP3,
pero ahora se que peso que gano es para mi esposa y para mi bebé, yo creo
que se necesita, no necesariamente bajar de nivel econémico para valorar
las cosas, pero si cierta educacioén que te fomente eso, para que veas el

dinero de otra forma, para que lo veas como una herramienta en tu vida...”
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El valor del trabajo, es algo también que aprende de su padre, quien a pesar
de no ser un ejemplo para €l como padre, si representa o que el trabajo y el
esfuerzo pueden dejar, entre otras cosas, un proceso de movilidad social.
Adolfo se basa en este ejemplo para lograr sus metas y su propio proyecto
de vida, ahora al lado de su esposa y de su hijo: “Mi papa me decia

cualquier trabajo es trabajo. Y mi papa serd lo que sea pero siempre ha sido

muy trabajador, eso es algo que me ensefio él...”

En el caso de Manuel se repite la sobre valoracién de los padres por la
educacion en escuelas privadas, pero en este caso los padres si tenian los
medios suficientes para pagarla; sin embargo si los hijos no respondian
favorablemente en sus calificaciones se les castigaba con una educacion
publica. Los castigos de su padre eran muy significativos para Manuel, ya
se dijo como él llega a relacionar la educacién con una buena posicion
socio-econémica, y a la falta de ésta como pobreza. Sin embargo, estos
castigos no solo se daban en ese sentido, su padre lo humillaba cuando éste
se portaba mal: “...a lo mejor mi papé si era muy estricto en cuestion de
regafios y castigos y eso, pero lo mas que podia pasar era que nos regafara,
nos diera varios coscorrones y nos dejara hincados una o dos horas, ese era
su castigo.” Esto significo para Manuel que el no seguir la educacion que
le ha dado su padre, no seguir sus preceptos, sus indicaciones, (entre ellos
la educacion) lo llevaria a la pobreza, a la mediocridad y finalmente la

humillacién de no lograr sus objetivos.

Los resultados muestran que la educacion recibida en casa, aunada a los
capitales con los que una persona nace marcan al individuo; sin embargo,
esta marca no es indeleble. A lo largo de la vida de las personas, éstas van

tomando decisiones, posiblemente determinadas por la educacion recibida,
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sin embargo, éstas son capaces de utilizar esta educacion, de tal forma que

puedan modificar el curso de sus vidas.

3. Habitos de Consumo y Modo de Vida antes del cambio.
Es importante resaltar algunos de los habitos que tenian las personas
entrevistadas antes del ascenso o descenso socio-econdmico, ya que este
estilo de vida estaba determinado, por un lado por la economia de la familia
y por otro por la clase social de estos. Esta categoria permite de cierta
forma dar cuenta objetivamente del cambio que vivieron estas personas.

Yolanda proviene de una familia de bajos recursos, es sélo después de su
matrimonio que ella sale de esta situaciéon. Antes de casarse ella
acostumbraba ir al cine del pueblo, salir en bicicleta, ir a dias de campo,
etc. Al llegar a la ciudad de México se dedica a estudiar, el dinero que le
envian sus padres no era suficiente para diversiones; posteriormente tiene
diversiones poco costosas, como salir con amigos a reuniones. A pesar de

ascender econémicamente, sus habitos no han cambiado mucho:

“...Un dia él me dijo te voy a dar una tarjeta de crédito y yo dije: para qué
quiero una tarjeta de crédito, sélo para comprar mis chiles en el mercado,
yo en ese tiempo no sabia qué podias hacer con una tarjeta de crédito, no
tenia ni idea. Me la llevd, firmala y guardala, puedes comprar en el super.
Yo al principio era muy conservadora con |los gastos... Obviamente si tienes
gue cuidar algunas cosas, pero nosotros seguimos yendo a comer al mercado
y lo saboreamos igual que si vamos al mejor restaurante o a una fonda

donde guisan riquisimo.”

Antes de casarse, Samara acostumbra salir de vacaciones a lugares

cercanos, dentro de las posibilidades de su madre. S6lo fue en una ocasion
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en que ella sale a Miami, gracias a la pareja de su madre. Al contraer

matrimonio, conoce nuevos lugares (de nuevo con ayuda de un hombre).

A pesar de que existieron altibajos en la economia familiar de Ana Maria,
ella estuvo acostumbrada desde un principio a frecuentar buenos lugares, a

vigjar y comprar todo cuanto quisiera, incluyendo las respuestas de sus

examenes en la preparatoria:

““...nos fuimos de vacaciones a... todo lo que es la costa de la Republica,
entonces nos fuimos en la camioneta desde Acapulco hasta Baja California

Después de ese viaje nos fuimos a Disneylandia y guau Disneylandia,
no? me la pasé super bien... También fuimos a esquiar a Copper Mountain,
no se exactamente dénde es, pero de pelos la nieve, no? ... Después me fui
a Ruidoso...casi no hubo nieve y el ultimo dia hice berrinche porque nevé y

hacia muchisimo frio...”

Para Ana Maria el valor que cobraba el dinero en su vida durante este

tiempo era muy grande, formaba parte incluso de los valores que ella tenia:

“...en 4° de prepa compré los exadmenes finales, tienes dinero puedes
comprarlos, los compré con unos amigos de la prepa, eso ayudé mucho para
que yo pasara, si me gasté una lana pero dije: lo vale, no? Y dije estos se
estan clavando dinero, pero me vale a mi con que me den |los exadmenes que

hagan lo que sea...”

Los habitos y costumbres de Adolfoy su familia estaban relacionados con

el ingreso familiar. Incluso Adolfo relaciona el distanciamiento de su

familia con la situacion econdémica de la misma:
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“...Mi papa por ejemplo pasaba mucho tiempo fuera de casa por su trabajo,
viajaba mucho entonces la relaciéon era inexistente entre nosotros. Con mi
mama platicaba pura frivolidad, nos saludabamos y ya. Mas bien ella se la
pasaba en las tiendas, compraba cosas, 0 se iba con mi abuelitay se iban de
compras o cosas asi. Mi hermana, la de en medio se la vivia igual y era un
completo desmadre y se la pasaba “chupando”, y a veces yo me iba con ella
y me la pasaba con sus cuates. Mi hermana mayor era igual, como nadie la
pelaba se iba con sus novios, no llegaba y como también tenia carro andaba
en su rollo. Entonces si yo creo que por la situacién econémica y por el

ritmo de vida que |levdbamos cada quien estaba en su rollo.”

Antes del descenso Adolfo no daba el valor que ahora da al trabajo, pero a
pesar de no necesitar el dinero, él entra a trabajar para saber |o qué es ganar
dinero por si mismo. Sin embargo, al no necesitar el dinero renuncia
facilmente. El valor del trabajo se instaura después cuando su familia

depende econ6micamente de éste.

Manuel estaba acostumbrado a ver su refrigerador Ileno, a comprar ropa de
marca, a ir a escuelas privadas, a tener su propio carro, viajar a diferentes
lugares; sin embargo a partir del descenso su vida se vio modificada en

muchos aspectos:

“...Antes de esto nos iba bien, no nos hacia falta nada, el refrigerador
siempre estaba atascado de cosas nuevas, ahorita esta a la mitad y una parte
esta bien y la otra ya esta echada a perder, por lo mismo que mi mama no
tiene tiempo de hacer el quehacer, antes la casa siempre estaba limpia.
Ahora cuando tengo tiempo y me dan ganas hago algo. Esta situacion si

afectd mucho los habitos familiares...”
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Como puede verse, en la mayoria de los casos las costumbres, habitos y en
general todo el estilo de vida cambia a raiz de los ascensos 0 descensos que
vivieron. Unicamente en el caso de Yolanda los habitus permanecen
intactos, aun cuando si existe una conciencia de la pertenencia a una nueva

clase.

4. Probleméticas personales.
Es muy interesante observar la forma en que las probleméticas de tipo
personal se mezclan y confunden con los fenbmenos de ascenso y descenso
social. A lo largo de las entrevistas se deja ver esta situacion, lo cual
implica que no existe una separacion total de estas probleméticas y los

procesos sociales que viven estas personas.

Samara es uno de los casos mas representativos de esta situacion. A lo
largo de la entrevista persiste una problematica en particular: el miedo a la
soledad. La historia de Samara se torna un tanto dificil desde sus inicios, ya
gue la ausencia de su padre la marca significativamente, puede hacerse
inclusive la hipoétesis de que esta ausencia (en cierto sentido abandono) es
la que da inicio a una serie de problematicas personales, su enorme miedo
al abandono, a la soledad, su inseguridad y desconfianza y a la vez
necesidad de carifio y cuidados, sobre todo provenientes de un hombre.
Estas problematicas se ven reflegjadas a lo largo de toda su vida,

entorpeciendo sus relaciones personales.

Al contraer matrimonio, no son uUnicamente las diferencias sociales entre su
clase de procedencia y la de su esposo las que la conflictian, sino también
estas mismas problematicas: el miedo al abandono y la soledad. Es por esto

qgue ella permanece en esta relacion:
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“...Llevamos 3 afios juntos, los cuales no han sido muy bonitos, puesto que
hemos tenido muchos conflictos porque yo soy muy joven y porque él es
mas grande que yo, pero igual de inmaduro que yo, entonces somos dos
adolescentes en constante lucha... Si quiero compartir mi vida con él
porque es mi esposo, y me deprime la idea de no poder superar estos

problemas y quedarme sola de nuevo y perder mi espacio...”

La razon de su enlace matrimonial esta ligada no s6lo a la busqueda de
movilidad, sino también a la busqueda de un padre que no tuvo. Samara
idealiza la figura de su padre, un psiquiatra de buena posicion social, este
conflicto la lleva a ambas busquedas. Esto se verifica por las diferencias de
edad entre ella y su esposo. Esta situacién, por su puesto inconsciente, la
orilla a buscar ese carifio y seguridad en un hombre de una clase social
superior y del cual depende econdmicamente. Este conflicto se confunde en

la busqueda de movilidad:

“Lo conoci en su restaurante, él era el duefio y yo entré a trabajar para él
como hostess. Trabajé un mes y empezamos a salir y a los 3 meses me pidio
matrimonio, a los 8 meses nos casamos por la iglesiay el civil... Me quedo
porque encontré una persona que me aceptdé con todo y mi familia loca y
ademas crei que era el tiempo correcto, porque no lo pensé mucho, tal vez
si 1o hubiera pensado mas no lo hubiera hecho”

Por tanto, los problemas en su matrimonio, que estan muy relacionados a
estas mismas problematicas, son también motivo del desajuste que vive en

SuU nueva situacidn socioecondmica.

El caso de Ana Maria también ilustra la manera en que los conflictos de

tipo personal interfieren en las problematicas de tipo social, en este caso el



77

descenso social. Ana Maria pasa por dos momentos diferentes de descenso,
el primero se da junto con su familia, el cual percibe como un suceso
dramético; el segundo en el que ella decide irse de su casa y hacerse cargo
de si misma y a partir del cual cambia su forma de ser. Sin embargo, en
ambos momentos persisten dos problematicas importantes, la primera es el

sentimiento de ajenidad hacia su familia (explicado ya anteriormente al

hablar sobre su adopcion), el segundo es el de las adicciones.

Ambas problematicas se encuentran entrelazadas. Posiblemente el hecho de
sentirse diferente a sus propios padres, incluso fisicamente la lleva
inconscientemente a separase de ellos, a percibirse como no merecedora de
su familia. La no certeza del origen de sus padres, deja en ella la fantasia
de provenir de origenes inferiores. Este sentimiento adquiere tal impacto en
su vida que la lleva a caer en un fuerte deseo de autodestruccion, a caer en
las drogas, propiciando con esto un retorno a la situacién econdmica

inferior, de la que ella percibe como fantasia, son sus origenes.

El hecho de no sentirse parte de su familia, la orilla a irse de casa y buscar
para si una vida distinta, a pesar de que esta vida resultara por mucho, muy
diferente a la vida que tenia junto con su familia, en todos sentidos:

econdmicamente, socialmente, tipo de casa, ropa, actividades, etc.:

“Me sali de mi casa hace casi un afio y la situacion se ha puesto mucho mas
dificil para mi. Me sali porque nunca he soportado vivir ahi, nunca me he
sentido a gusto yo creo que siempre he buscado mi libertad, hacerme de mis
cosas y bajo mis reglasVivo en un cuarto junto con otros dos chavos vy

compartimos todos los inquilinos un bafio”
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A pesar de que su adiccion continla después de los procesos de descenso,
ésta se torna distinta, sobre todo cuando ella se independiza, inclusive se
Ilega a una comprension de la problematica en la que se encuentra:

“...Creo que esta experiencia me sirviéo mucho, me hizo tocar fondo, me
hizo ver lo mal que ya estaba, a parte ya me estaba metiendo unas madres
bien adictivas, y estaba tomando casi diario. Un dia me di cuenta que
necesitaba ayuda, que ya no puedo solay le pedi ayuda a mi mama, le pedi
que me llevara con alguien y me consiguié a una psicologa con la que estoy
yendo ahorita, pero ya me van a canalizar con una psicéloga experta en
adicciones. No se si quiero regresar con mi mama, porque la condicién es
gque ya no tome, ya no salga, ya no me meta nada y que cambie de

amistades, no se si quiero hacer todo eso”

Este fragmento deja ver la contradiccion en la que Ana Maria se encuentra.
Por un lado, se da cuenta de la necesidad de pedir apoyo para dejar las
drogas, pero por otro lado, se niega a dejar su estilo de vida (incluyendo su
adiccion), adn cuando esto represente una mejora tanto socio-econdémica
como personal. En este caso las problematicas de adicciéon y el sentimiento
de no pertenencia a su familia no so6lo la hacen dejar su casa y las
comodidades que ésta Ileva consigo, sino que también la hacen permanecer
en esta situacion desfavorable. Resulta impresionante que a pesar de que
Ana Maria estuvo acostumbrada a un estilo de vida mucho mas elevado, ella
prefiera permanecer en situaciones de carencia antes que cambiar su forma

de vida.

Ya se vio como las problematicas personales de Ana Maria y Samara no
s6lo las hacen buscar un proceso de movilidad, sino que son estas mismas
problematicas las que las hacen permanecer. En el caso de Samara existe

una doble razén para quedarse en una relacion con la que se siente infeliz,
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por un lado sus miedos y por otro los beneficios que el pertenecer a una
mejor clase social le brindan, pero en el caso de Ana Maria, ella podria
escoger tener una vida mucho mejor; pero sus adicciones son un motivo mas

fuerte.

Se da una especie de circularidad en las probleméticas personales de

Samara y Ana Maria, éstas se encuentran en el inicio, al final y de nuevo al

comienzo de la situacion teniendo un efecto que parece inmovilizarlas.

En el caso de Adolfo, las problematicas familiares toman un papel
importante. Para él estas probleméticas estaban directamente relacionadas
con el estilo de vida que llevaba su familia y por tanto con los ingresos de
ésta. El llega incluso a afirmar que los conflictos familiares eran
ocasionados por su situacion econdmica. De cierta forma percibe el hecho

de tener dinero con desunion y ruptura de las relaciones familiares:

“...se cambia una cosa por otra. Cuando teniamos dinero habia mucho
“modo”, muchos restaurantes finos, todo bueno, pero todo tiene un precio y

el precio era una familia desunida, broncas entre los papas...”

Aunada a esta percepcion, se encuentran los conflictos que Adolfo tiene con
su padre. A sus 0jos, su padre olvido su papel de proveedor, su papel de

protector, debido al incremento de su trabajo y sus ingresos:

“A mi papéa le iba muy bien, pero empez6 a haber méas problemas con lo del
estudio de grabacion, porque dej6 de dar dinero en la casa, empezd a
conocer muchas mujeres, trataba peor a mi mama, la situacion se hizo mas

dificil. De hecho un dia llegué a mi casa y me enteré de que mi papé habia
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intentado ahorcar a mi mama, hubo un problema muy grande en esa

ocasion.”

Posteriormente, su padre abandona a su familia con sus deudas y
desaparece, finalmente es encontrado y llevado al reclusorio. A partir de
esta situacién en Adolfo comenzo6 a crecer un enorme rencor hacia su padre,
rencor que después se transforma en aprendizaje. Al suceder el descenso,
Adolfo retoma esta experiencia para mejorar para si mismo y su familia,

tomando una nueva actitud:

“...yo tenia la imagen de mi papd como un hombre al que no le importaba
su familiay yo llegué a ocupar ese lugar, pero fue muy bueno, porque ahora
yo tenia la oportunidad de hacer las cosas bien, yo iba a ser el hombre de la
casa pero a mi si me iba a importar mi familia, y peso que ganaba iba para
ellos; después ya no quise ese responsabilidad y le dije a mi mama que la

cabeza de la familia era ella, no yo...”

De esta forma se ve cOmo las probleméticas personales y sociales se
mezclan, se entretejen en la historia de Adolfo. Esta mezcla de conflictos
tanto personales como sociales son los que sin darse cuenta le dan fuerza

para no repetirlos y levantarse ante el descenso que sufrio.

En el caso de Manuel, sus problematicas estan relacionadas con no cumplir
con el proyecto que sus padres tenian para él y que él mismo se habia
planteado. El afirma que cuando tuvo oportunidad de continuar con sus
estudios, desperdici6 el tiempo y que ahora que esta dispuesto a seguir su
carrera, ya no le es posible. Manuel vive con esta culpa, lo cual le hace

vivir el descenso socio-econdmico de forma mucho mas dificil:
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“...Personalmente fue un golpe muy fuerte, porque después me di cuenta del
tiempo que habia perdido por estar en el relajo y cuando entré a la
universidad iba mucho mejor en calificaciones y cuando pasé6 todo esto, me
di cuenta que no aproveché todas las cosas que tuve antes, porque a lo
mejor si yo hubiera aprovechado, a lo mejor ya hubiera terminado y estaria

trabajando y titulado, pero no lo hice...”

Lo que mas lo perturba es el remordimiento y la culpa de no haber
aprovechado el tiempo. Se puede incluso afirmar que de no sentirse de esta
forma, el descenso seria mas facil de superar.

5. Percepcion del cambio.
La movilidad social es percibida por cada una de las personas de formas

diversas. En esta categoria se da cuenta de estas distintas percepciones de

una misma problemética.

Para Yolanda, el ascender econdémicamente representa un triunfo, no soélo
para ella, sino para toda la familia; sin embargo reconoce que para llegar a
este logro es necesario sacrificar, entre otras cosas el estar cerca de sus

padres y sus hermanos:

“Desde que mi marido fue subdirector ya respirabamos, ya podiamos tener
un dinero guardado cosa que no podiamos hacer antes, ahora nos permite
vivir bien, tener un ahorrito, no estar pensando en cuando pagan, pero si
analizas que hay cosas que tienes que sacrificar, las distancias, el estar
lejos de la familia, el que muchas veces llegas a ser casi como extrafio, pero

es el precio que se paga...”
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Para Samara, el ascenso que vivio representa en su mayoria aspectos
negativos. Se percibe a si misma como una mujer mas superficial y
limitada. Este sentir proviene de la relacion que lleva con su esposo, el cual
a pesar de contar con los recursos la limita no sélo econdmicamente, sino
también para tomar decisiones dentro del hogar. Al respecto Samara afirma:

“...estoy deprimida, como en casa de mi mamd, s6lo que ahora de forma
destructiva. Antes pintaba, escribia, leia, etc. Ahora ya no quiero ni
levantarme, ni bafiarme. Me siento frustrada porque a pesar de tener una
situacion econdémica mas estable, siento un decremento mental neuroldgico,

estoy aletargada. Antes pensaba ahora no...”

Asi, para Samara su vida se ve afectada por su nueva situacion econémica,
se ve forzada a actuar de formas que ella no imaginaba. Su ascenso
econdémico representa pérdida de libertad. El siguiente fragmento expresa

perfectamente su sentir:

“... Me siento como una princesa encerrada en una jaula de oro y con un
dragén que es mi esposo, cuidando la puerta, estoy esperando a hacer una

escalera con mi cabello”

Para Ana Maria el tener una buena situacion econdémica significa también
tener problemas. Su percepciéon de la situacion econOmica antes del

descenso es un tanto negativa:

“...Pero, obviamente cuando hay dinero hay problemas, mis papas
empezaron a tener problemas, no porque mi papa no le diera a mi mama o
porgue mi mama gastara mucho, sino que..., no sé cuando empieza a haber

dinero, los problemas crecen, no se a qué se deba. Entonces empezaron a
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tener problemas entre ellos... entonces yo pensaba: jQué pasd con mi

mundo bonito, donde quedo!”

No soOlo su percepcidn es negativa, sino también sus actitudes. En el tiempo
en el que Ana Maria tiene una buena estabilidad econémica, ella siente la
seguridad que le brinda el dinero, esa seguridad le otorga el poder de

diferenciarse de las personas de otras clases sociales:

“...yo0 ya estaba desesperada porque no tenia un pase, entonces me puse a
conseguir un pase, entonces le dije a un amigo: quién vende aqui, no pues
tal gley, pues dile que traigo dinero qué cuanto quiere por un gramo, bueno
dos, también para mi amiga, vengo con ellay no la puedo dejar sin un pase,
no pues cuando regresé mi amigo me dijo: que vayas a hablar con él, y yo le
dije: yo no quiero hablar con él, para eso te tengo a ti, yo no estoy como
para mezclarme con esa gente, esta bien para que me vendan mi droga, pero

no como para que yo les hable...”

Al llegar el primer descenso, Ana Maria percibe su situacion econdémica
como una tragedia, extrafia ya no solo el dinero, sino también las
comodidades con las que contaba, el espacio que tenia en casa, Su
privacidad, su jacuzzi, toda una serie de cosas que posteriormente ve sin
importancia y como superficiales. Es interesante observar este cambio de

percepcion:

“La situacion econémica era mas apretada porque viviamos de la renta de la
casa de Novelistas, que por cierto pronto se vendié. En ese momento como
mi papa no estaba con nosotras, la mitad de la renta iba a mi papay la
mitad a mi mamé4, ¢qué se puede hacer con $12,000 pesos mensuales?

obviamente casi nada...”
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Posteriormente, al irse de su casa afirma:

“Lo unico que puedo decir que extrafio de mi otra casa es el agua caliente,
no los viajes, la muchacha, el espacio, sino el agua caliente para bafiarme,
las cosas superficiales estan en segundo lugar, aprecio ahora mucho méas mi

cama que me compré con mi esfuerzo que todo lo demas que no era mio.”

La entrevista con Ana Maria deja ver que desde un principio ella buscé
hacerse de sus propias cosas, hacer una vida propia. Si bien es cierto que no
eligié un camino positivo, es cierto que consiguio lo que ella queria en ese
momento, por esto es que su percepcion del descenso no resulta tan

negativa como en un primer momento.

El caso de Adolfo es una sucesiéon de triunfos, parece no dejarse caer ni
siquiera en las situaciones mas dificiles, parece como si sacara fuerza de
sus problemas. Su relato resulta inclusive refrescante y motivante al leerlo.
Ya se dijo anteriormente que la vida de Adolfo es una vida realizada. Un

ejemplo de esto, es lo que él afirma aqui:

“...hice el examen y no me quedé vy lloré y lloré y cuando no pasé pensé
gue jamas me iba a volver a pasar y fue gracias a esa derrota que me di
cuenta que las cosas costaban trabajo y que la vida no era tan facil, ahi me
empez0O a “caer el veinte” y aparte fue cuando empecé a estudiar realmente,

pensé: tu papa no se va a preocupar por tu futuro, ta tienes que preocuparte
por él...”

Adolfo pierde econdmicamente, sin embargo compensa esta situacion de
otras formas: “No fue tan duro, fue duro en otros aspectos porque todo

tiene un precio, sacrificabas el tener dinero por tener un comparerismo mas
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sincero, entonces yo estuve dispuesto a pagar ese precio, asi que no me

dolio”

El descenso econdmico que tuvo Adolfo parece engrandecerlo, para él
significa no una problematica, sino un aprendizaje. La lucha constante entre
el papel de “hombre de la casa” y estudiante lo hace ver hacia dentro y
encontrar capacidades que nunca pensé que tendria. Obtiene de esta
experiencia una serie de descubrimientos personales que lo llevan a ser |o
gue actualmente es. A pesar de recordar con enojo lo que vivid, incluso
agradece a su padre la situacion a la que lo hizo enfrentarse:

“...Cuando decidi reconciliarme con mi papa, traté de entender o bueno y
vi que si mi papa no se hubiera ido yo seguiria igual, un desmadre, flojo,
etc., entonces hasta cierto punto medio valoro lo que pas6 porque ahora soy
otra persona, porque ahora le doy valor a cosas que antes yo no veia.
Considero que maduré mucho mas, veo més a futuro, puedo planear mi vida,
tengo mayor capacidad de solucién de problemas en la vida, pero también
en ocasiones si pienso: jqué poca madre! que un padre no debi6 haber hecho
€s0, pero no voy a estar cargando ese peso y no me pasa muy seguido, pero
de repente recuerdo y me da coraje, pero fue asi como aprendi y ahorita yo
no tendria lo que tengo, n hubiera hecho lo que he hecho, entonces hasta
cierto punto fue bueno, ademas me gusta lo que soy ahorita...”

Manuel percibe que las probleméticas econdmicas han cambiado el estilo
de vida de la familia, inclusive el caréacter de su madre:

“...la economia o tiene que ver con si una familia esta bien o mal, a mi

punto de vista no es asi, pero a lo mejor si mama no tuviera esas deudas a
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lo mejor no seria tantas sus presiones o su forma de ser con nosotros, tan

histérica, supongo que por las deudas”

Manuel a diferencia de otros relatos, se resigna ante su nueva vida. Este
sentimiento de frustracion y culpa por no haber realizado lo que queria a
tiempo lo persigue y le dificulta adaptarse a esta situacién; sin embargo, a
pesar de que la perspectiva a futuro es un tanto incierta, esta dispuesto a

sobrepasar esta situacion y convertirse en lo que tanto anhela:

“Yo creo que si la gente supiera aprovechar las oportunidades la vida seria
menos dificil y si hubiera luchando cuando pude y mi papa tenia dinero para
pagarme la escuela, yo ahora no estaria trabajando y preocupado por pagar
la escuela, sino nada mas preocuparme por comprar un carro, preparandome
para casarme o algo asi. No puedo decir que me adapté a esto, mas bien
estoy resignado. Tengo que trabajar por tener dinero y no importa si no me
gusta lo tengo que hacer, pero asi como me recuperé de mi problema de las
drogas, asi voy a pasar esto. Ademas se que |o voy a superar por mi mismo,
tengo ganas de ser mejor que mi papa y ademas tengo el apoyo de mi novia
que me da &nimos y me da fuerza para no caerme, sin ella tal vez ya no me

levantaria y lucharia diario”

Es interesante recalcar que en casos como el de Manuel, personas externas
pueden ayudar a sobrepasar una probleméatica. Manuel no encuentra apoyo
en su familia; sin embargo esta el apoyo de su pareja, del cual se detiene
para no caer.
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6. Cambios personales y sociales a raiz del descenso 0 ascenso.
A pesar de que las problematicas personales puedan intervenir en las formas
de afrontar un determinado conflicto, si existen cambios personales y
sociales asociados a la movilidad social. Estos cambios se resumen en esta

categoria.

Para Yolanda, el ascenso socio-econdmico que vivié cambié su vida de una
forma radical. Para una mujer proveniente de provincia, acostumbrada a
vivir de una forma muy sencilla, el tener acceso a otro nivel de vida
representa un ajuste en las actitudes, en las costumbres y habitus que se
tenian. Sin embargo, a pesar de ajustarse a lo que este nuevo nivel de vida

le exige, ella sigue respetando sus origenes:

“Lo que si aprendi es que nunca puedes dejar de ser tu, tienes que saber que
si estas escalando, pero que nunca debes dejar de ser tu. Alguien un dia me
dijo que yo tenia que tener un carrazo, que si mi marido ganaba bien yo
tenia que tener un carrazo, y yo no queria, porque el carro no soy yo. Si

camino o voy en carro sigo siendo yo...”

Los habitus de Yolanda no cambian, posiblemente por este respeto que ella

siente por sus origenes:

“Obviamente si tienes que cuidar algunas cosas, pero nosotros seguimos
yendo a comer al mercado y lo saboreamos igual que si vamos al mejor
restaurante o a una fonda donde guisan riquisimo...un buen dia estaban los
choferes fuera de la casa y me dicen: ¢sefiora no quiere que vayamos con
usted? Y yo dije: ¢al mercado? No, muchas gracias, esta ahi enfrente y me

dicen pero la podemos acompafiar, les agradeci pero yo iba al mercado nada
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mas. Dicen que la sefiora anterior hasta para pasar la calle utilizaba el

coche...”

En cuestiones sociales, su vida dio un vuelco muy grande Por el trabajo se
ve forzada a convivir con los gobernadores de los distintos estados en los
que trabaja su esposo, Sin embargo, ella vive su nueva situaciéon como un
momento que en cualquier momento puede acabar, ain cuando si reconoce

el estatus que la posicion de su esposo le brinda:

“Claro que si cambian las relaciones sociales, porque a veces los
gobernadores te invitan a comer, o lo invitas td, si cambian. Eso es algo que
disfrutas en el momento porque estas consciente de que es el momento el
gue estas viviendo... Estabamos en una exposicién gastronémica en donde
va a pasar el gobernador y te va a decir que eres la octava maravilla y lo
gue sea. Aprendes a vivir todo eso, pero |lo importante es que no pierdas el

piso, nunca hay que olvidar de donde vienes...”

Pareciera que Yolanda se niega a aceptar su cambio, no asume el proceso de
movilidad totalmente, méas bien lo disminuye, quitandole la importancia que
en éste tiene. Esta disminucién del cambio que vivié le permite mantener el

vinculo con su familia, de aqui la permanencia de sus habitus.

Samara también experimenta un ascenso social, pero muy distinto al de
Yolanda, ya que no es el esfuerzo del trabajo el que la lleva a esta nueva
posicion, sino su enlace matrimonial. El relato de Samara muestra cambios

muy importantes tanto a nivel personal como a nivel social.

A nivel personal, Samara se siente inferior, disminuida y distinta, ella

misma no se reconoce en |lo que ahora representa. Siente que ya no es la
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misma persona, que su capacidad e incluso creatividad han decrecido; sin
embargo si se ajusta a las formas de su nueva clase social y se apega

fuertemente a ellas, dejandose ver algunas contradicciones en su relato:

“Era mas real, mas sencilla, analitica, pensaba mas, pensaba las cosas
meticulosamente antes de actuar, ahora ya no pienso. Me siento invisible,
“X”, ya no soy interesante. Antes era mas auténtica, pero ahora he perdido
mi identidad, mi individualidad. Ademas estoy en constante angustia. Ahora
ya no hay un solo lugar que me inspire a pintar, escribir, leer. De cierta
forma creo que me he convertido en una chica “material” que busca
satisfacer a los otros, la mirada de los demas, sobre todo satisfacer las

demandas de mi esposo”

Posteriormente, al hablar acerca de los problemas con su esposo dice:

“Creo que él no entiende por qué yo debo tener 40 pares de zapatos si él
solo tiene 10, para qué quiero tantos zapatos, él no entiende que soy
mujer... las mujeres tenemos muchos zapatos y muchos cosméticos, tenemos

15 bolsas negras, 15 bolsas cafés...”

Por un lado, Samara sufre el cambio porque éste involucré su propio
cambio; sin embargo si se deja llevar por los beneficios de esta clase social
pidiendo todo aquello que merece como ahora miembro de ésta. Samara
decide sacrificarse a si misma al pertenecer a una nueva clase. Este
sacrificio posiblemente esté relacionado con las presiones sociales de su
familia politica y la gente con la que ahora se ve forzada a convivir. Para
Samara la necesidad de sentirse parte de un grupo, sentirse aceptada es mas
fuerte, es por esto que decide cambiar su forma de comportarse, a pesar de

no sentirse feliz con ella misma;:
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“Antes de casarme tenia la libertad de salir a la hora que quisiera, era muy
feliz pasedndome en el metro, leyendo libros, escribiendo tonteria y media,
mi yo era completamente pleno, con todo y que tuviera problemas en la
casa. Si era muy, muy estresante, extremadamente depresiva por el tipo de
convivencia que habia en la casa... Ilegué a una escuela donde van personas
de mucho dinero en sus BMW, Mercedes, etc., con su ropa comprada en
Nueva York, sus choferes, etc. Tuve la necesidad de si no bien competir con
ellos, de entrar en su circulo, lo cual me result6 muy dificil porque las
personas se creen paridas por dios y ademas son problematicos y estupidos,
por eso preferi salirmey ya no ver a esa gente...”

Su fracaso en las relaciones sociales la hace dejar sus estudios y
concentrarse en encontrar trabajos, sobre todo de modelo. A pesar de tener
una mejor situacién econémica, se siente atrapada en un ambiente distinto y
al que no pertenece a pesar de sus intentos de modificarse a si misma,
pareceria inclusive que percibe una especie de critica constante hacia su

persona, de la cual trata de escapar:

“El lugar en donde vivo me tiene comprometida, porque en Polanco todos se
conocen y debo dar una buena imagen a los demas, porque ya no estoy sola,
ahora van a decir: “ahi esta la esposa de Mario”, por eso tuve que acoplar
mi forma de vestir, porque casi todo el tiempo convivo con gente

prejuiciosay elitistay si me critican a mi, eso afectaria a mi esposo”

En conclusion, Samara cambia personal y socialmente. Se modifica, se
transforma en una persona distinta sin conseguir finalmente encajar en este

nuevo ambiente.
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En el caso de Ana Maria, parece que los cambios positivos y negativos que
trajo consigo su descenso social se entremezclan, matizando su vida de
formas muy diversas. Ana Maria cambia personalmente haciéndose
responsable de si misma y cambiando su percepcién en general de la viday
de las personas. Para ella el descenso social le ayuda a valorar el dinero

como medio de supervivencia:

“Lo unico que sé es que ahora valoro mucho més las cosas, antes pensaba
que el refrigerador de mi casa era una maquina magica que aparecia comida
como arte de magia, ahora sé el trabajo que cuesta comprar con 5 pesos 4
bolillos solo para comer algo en el dia, sé que si quiero algo tengo que
pararme, trabajar y obtenerlo. Antes cuando vivia con mis papas me
deprimia y me encerraba todo un mes en mi casa, sin salir para nada,
[lorando en mi cuarto todo el dia, bajaba solo cuando queria comer algo, me
bafiaba solo cuando me sentia muy sucia, pero en realidad las cosas ahi
estaban, la comida tenia que estar ahi cuando yo decidiera comer, ahora si
me deprimo tengo que sacar fuerza de donde sea para pararme e irme a

trabajar, sino me muero de hambre”

La experiencia de descenso y de independencia, le sirve inclusive con su
problema de adiccién, ya que llega finalmente a la conclusion de querer
cambiar y busca ayuda para dejar las drogas.

Y a se ha visto como una problematica puede percibirse de formas distintas,
en el caso de Adolfo, estas problematicas lo transforman, se dan cambios
muy importantes a nivel personal y social. Adolfo cambia su forma de ser,
sus costumbres, inclusive sus amistades. A pesar de que él trata de
permanecer con sus antiguos amigos, éstos ya no le resultan agradables, se

siente fuera de lugar. Se deja ver en el siguiente fragmento, un sentimiento
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como de robo que se le hizo a juventud, pero matizado con la percepcién de

crecimiento:

“Obviamente ya no tengo las mismas amistades que antes, la vida te va
[levando por otros caminos y es normal... Yo ya estaba en otros rollos en la
universidad, tenia otras responsabilidades y aunque nunca me hicieron “el
feo” yo ya no me senti parte de ellos, ya no me identificaba con las
pléticas, ya no podia ir a los antros y eso si me dolio, otros si tuvieron la
oportunidad, si tuvieron tiempo para disfrutar”

No sblo en este sentido cambia Adolfo, sino también personalmente. Antes
del descenso para él no existia el valor de la familia; de esta experiencia

saca |lo positivo y se transforma para corregir los errores pasados:

“Ahora aprecio mas que mi esposa me haga una sopa, arroz, 0 que mi mama
me diga te quiero, eso tiene mas valor... Pues soy més trabajador, més
responsable y yo creo que lo mejor de todo es valorar otras cosas, valoras
mas la vida, los pequefios detalles, las cosas te saben mas ricas porque te
cuesta tenerlas. Entonces ganarte $50 pesos lo disfrutas, el poder comprarle

un helado a mi esposa... te sabe mas rico”

Para M anuel, el descenso significé personalmente el valorar la educacion y
lo que antes tenia. Se dejan las cuestiones superficiales a un lado y se
comienza a vivir de otra forma. Para él, el valor que el dinero adquiere es
en funcién de una estabilidad personal y familiar. Manuel piensa en su
futuro, casandose y teniendo una vida que le permita mantener a su familia:

“...Ademas yo nunca he sido de ponerle a la gente un tache o una palomita

por tener o no tener, yo siempre he sido igual con todos... Para mi es mucho



93

mas importante la estabilidad familiar que el dinero o lo que éste

representa’

Socialmente este cambio significa para Manuel el cambio de actitudes con
la gente. Entra en contradiccion al afirmar que su forma de ser le ha

permitido superar esta situacion:

“A mi no me interesa lo qué diran los deméas, no me importa no tener carro,
porque si te da mas posibilidades de transportarte y no estar preocupandote
de como vas a llegar a algun lugar y coOmo te vas a regresar y si vas con tu
pareja peor! Pero nunca me ha importado, yo creo que si me hubiera

importado me hubiera sido mucho mas dificil asumir la situacion”

Sin embargo, si cambia socialmente, permanece callado por temor al qué
diran, de cierta forma mide a las personas antes de dejarse descubrir:

“Eso si, antes era mas sociable, y ahora soy mucho mas reservado, a veces
soy més analitico, me dedico a observar a la gente y me olvido de platicar.

También me volvi timido por medio al qué diran, o no sé”



ANALISISDE RESULTADOS

A pesar de que cada historia es diferente y tiene sus particularidades, queda
a la vista el hecho de que en cada uno de los relatos se mezclan, entretejen
y confunden la historia personal, la historia familiar y la historia social.
Resulta casi imposible disociar estos tres puntos, ya que convergen

continuamente a lo largo de la vida de cada persona.

El hecho en si de cambiar de clase social es un proceso dificil de afrontar,
este proceso por si solo lleva consigo una serie de consecuencias que
impactan directamente a la persona que lo vive, mas dificil adn si existen
dentro de la historia del individuo, factores que lleven a la persona a
desarrollar un tipo de neurosis. Resulta casi imposible que este fenbmeno

se viva solamente con las dificultades que el cambio involucra.

De Gaulejac (1998) afirma que las personas que viven un cambio de clase
social tienen que luchar entre su identidad heredada y la identidad que se
ven forzados a construir para afrontar esta problemética. Este es un
conflicto que surge directamente de la movilidad social, ya que el provenir
de una determinada clase social involucra tener una serie de habitus
caracteristicos de esa clase, por lo que al vivir un cambio de este tipo la
persona se enfrentara a habitus distintos a los que esta persona tiene ya
instaurados. En cada uno de los casos estudiados, se ven los conflictos que
originan estas diferencias de habitus; sin embargo, estas cuestiones sociales

se ven atravesadas por una serie de conflictos psiquicos.

Ya hablaba De Gaulejac de la neurosis de clase (2005), neurosis que se
diferencia de otros tipos precisamente por la mezcla de lo social con lo
psiquico. En los relatos estudiados, se ve esta situacion: El caso de Samara
es el mas representativo de una neurosis de clase, ya que no es Unicamente

el proceso de movilidad social el que se involucra con su desajuste socio-
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emocional, sino también una neurosis previa a este cambio. Samara vive
desde muy corta edad un conflicto ligado a la ausencia del padre, d cual
aun sin conocer idealiza, para encontrarse a si misma mas tarde, buscando
ese padre creado por medio de la fantasia. De esta ausencia surge su
neurosis. Al crecer Samara se ve confrontada con personas de recursos mas
elevados al suyo y en un intento por compensar estas diferencias sociales,
Samara crea para si la idea de que la mujer al tener dinero, solo puede ser
superficial y tonta. Mas tarde, cuando Samara vive un ascenso social, no
encuentra otro camino que el de unirse a la superficialidad que para ella
representa su nueva clase social. La neurosis de clase nace en este
momento, ya que Samara intenta por todos los medios ajustarse e incluirse
a esta clase social, sin darse cuenta de que este ajuste, en sus términos,

significa sacrificarse a si misma, de ahi su percepcion negativa del cambio.

A pesar de que el caso de Samara es el que mejor ilustra la neurosis de
clase, también en los restantes casos se ve esta articulacion de lo psiquico
y lo social. Muchas veces el conflicto social proviene, no sé6lo de un
fendmeno de movilidad social, sino de conflictos que incluso preexisten a la
persona. Con esto me refiero a los casos en que los padres vivieron
situaciones de opresion, discriminacién e inclusive maltrato de una clase
superior. El relato de Yolanda muestra esta situacion. Su padre, de
origenes campesinos sufre la discriminacion, inclusive de la abuela de
Yolanda; sin embargo, él logra sobreponerse a esta situacion logrando
cambios econdmicos y sociales para su familia, Yolanda crea una novela
familiar que le permite poner a su padre en una situacion mas decorosa, mas
digna y desde la cual ella también posicionarse y tomar fuerza para cumplir
con el proyecto que su padre tiene para ella. En el caso de Yolanda esta
novela le permite adaptarse al cambio social, sin dejar de lado sus origenes.

También le permite ajustarse de una forma méas sencilla al cambio socio-



96

economico, de otra forma muy posiblemente el hecho de pertenecer a una
clase social mas elevada hubiera creado en ella una especie de culpabilidad,

ya que traicionaria sus origenes y en particular a su padre.

La novela familiar y la neurosis de clase estan estrechamente relacionadas a
los origenes de los padres. Los casos estudiados muestran claramente la
forma en que se viven estos origenes, en su mayoria contrarios. A pesar de
gue cada caso es particular, existen aspectos similares entre uno y otro. En
general, puede afirmarse que el origen de los padres marcara el camino a
seguir de los hijos, ya que los padres transmitiran valores de acuerdo a
estos origenes, valores que los hijos retoman y asimilan mas tarde. Cuando
los origenes son contrarios o inciertos resulta mucho mas posible el
desarrollo de una neurosis, en casos como los estudiados, de movilidad
social se torna en una neurosis de clase.

El caso de Ana Maria es particularmente distinto a los demas, ya que ella es
hija adoptiva. No sabe con exactitud cuales son sus origenes, lo cual origina
en ella problematicas que van desde el desajuste a su familia y al entorno
en el que ésta se desenvuelve, hasta la autodestruccion, por medio la

drogadiccion.

Existen autores que explican las dificultades por las que pasan los hijos
adoptados; Islas (2002) da una explicacion de esta situacion, Retomaré sus
palabras para explicar el caso de Ana Maria: “Los hijos de padres adoptivos
tienen una deuda de odio que cobrar a sus padres biolégicos, pero como
éstos no estan presentes, lo hacen con sus padres adoptivos” Esta postura
puede muy bien explicar el caso de Ana Maria; sin embargo no puede
dejarse de lado que el ambiente en el que el nifio es criado es de vital
importancia. Ana Maria siente que no pertenece a su familia, por lo que mas

tarde cobra su deuda huyendo de su casa en varias ocasiones, encontrando
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en el alcoholismo y la drogadiccién un camino, lucha contra si misma, tiene
la necesidad de encontrar ese lugar al que si pertenece, porque finalmente
siente que lo que puedan darle sus padres no le pertenece, esta en constante

busqueda de su lugar, porque sus origenes no se encuentran del todo claros.

Por otro lado, se encuentra el proyecto parental (De Gaulejac, 2005),
transmision de valores, costumbres, aspiraciones, e incluso profesiones u
oficios de una generacion a la otra y de acuerdo a la clase social de
procedencia de la familia. Este proyecto es en la mayoria de las ocasiones
un proyecto contradictorio y difuso. Los casos estudiados muestran que este
proyecto, aunado a las probleméaticas personales, resulta inclusive una carga
con la cual se intenta cumplir, pero que si no se logra alcanzar provoca
frustracion y culpa. Manuel es un caso evidente de esto. Sus padres
proyectan en él una serie de aspiraciones e ideales, entre ellos el término de
una carrera universitaria como realizacion de su vida y como forma de
futura movilidad social; sin embargo Manuel decide hacer su propio
proyecto y dejar de lado este plan previamente establecido para él, para
sentirse finalmente culpable por no haber concluido su carrera, por haber
roto con los ideales de su familia, percibiendo de esta forma, para él mismo

un futuro incierto y negativo si no concluye con este proyecto.

El proyecto parental es siempre contradictorio, ya que los padres impulsan a
sus hijos a ser mejores, a rebasar o que ellos lograron, lo cual es tomado
como traicion si la persona se aleja demasiado de sus origenes; a alcanzar
las metas que los mismos padres no cumplieron. En general el proyecto

parental Ileva a los hijos a convertirse en extrafios.

Este proyecto muchas veces no se ajusta siquiera a la realidad social. En

algunos de los casos, los padres dan un especial valor a la educacion
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escolar como medio de ascenso social; sin embargo, las oportunidades
laborales han cambiado y se hace insuficiente la educacion para acceder a
otro estilo de vida. Este proyecto en muchos casos no llega a cumplirse, por
lo que los hijos se enfrentan a una nueva problemética, la desilusiéon de si
mismos, no sélo por no cumplir el proyecto parental, sino también por no
alcanzar los estandares requeridos. Aun cuando esto no sea del todo cierto,

ya que los fendmenos de reproduccion, se dan con mayor fuerza.

Por otro lado, hay algo consistente en todos los relatos, la importancia que
dan las personas a la mirada del otro. A pesar de que se haya transitado de
un estrato a otro con relativa facilidad, como en el caso de Adolfo, persiste
un sentir del otro, es decir, se piensa que la gente juzga a quien sufrio el
ascenso 0 el descenso cuando es la persona misma la que esta pendiente de
lo que se vaya a decir de ella. Por lo que también se dan cambios a nivel
interpersonal después de vivir un fenbmeno de movilidad social. Los casos
revisados muestran que a partir del proceso de movilidad, la gente cambia
sus circulos sociales. Esto no se debe Unicamente a la incapacidad
econdmica de seguir las mismas actividades, o bien a la distancia, sino
también a la imagen con la que estas personas se quedan de si mismas y que
después ven reflejada en la mirada del otro, por esto resulta preferible
buscar amistades que concuerden con la nueva situacién econdmica,

personas con las que se sientan identificadas, sin sentirse juzgados.

Retomaré, por ultimo, los conceptos de Marquez (2002) para explicar el
impacto general de la movilidad social en el individuo, las vidas
postergadas y las vidas realizadas. La percepcion de las personas
entrevistadas de su propia vida resulta muy interesante. En este estudio se
encuentran dos casos de vidas realizadas, Yolanda y Adolfo. La percepcion

de Yolanda de su propia vida esta determinada posiblemente por haber
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concretado el proyecto que su padre le indica: conseguir una mejor posicion
social y seguir apegada a su familia, jamas olvidar sus origenes. El caso de
Adolfo, es también una vida realizada, ya que supera sus problematicas,
tomando de éstas el mayor aprendizaje posible. Ambos encuentran los
soportes necesarios para concretar sus planes, en especial Adolfo para
sobrepasar la problemética a la que se enfrenta.

En cambio Manuel, Ana Maria y Samara perciben su vida como una vida
postergada. Al leer sus relatos se nota un tono de tristeza. Ninguno de los
tres ha logrado concretar sus planes, no perciben siquiera una esperanza de
alcanzarlos. Sus tropiezos, sus fallas parecen irreparables a sus o0jos.
Manuel no puede regresar el tiempo, Samara a pesar de experimentar un
ascenso, que aparentemente resultaria mucho menos traumatico que un
descenso vive atrapada en sus problematicas personales, sin siquiera darse
cuenta. Ana Maria, por ultimo no deja ver en su relato una perspectiva de
ella a futuro. Posiblemente las experiencias que han tenido que enfrentar
tanto personales como sociales, les provocan esta percepcion de si mismos

y sus vidas.



CONCLUSIONES

El impacto que tiene la movilidad social ascendente o descendente, no
puede explicarse Unicamente en un sentido social como algunos autores
afirman, tampoco puede explicarse Unicamente hablando acerca de sus
efectos a nivel psicologico. La movilidad social se entrelaza con los
conflictos de tipo personal, matizando sus efectos sobre las personas que la
viven. Desde esta postura, queda claro pues que para comprender la
vivencia de un ascenso o0 un descenso social es necesario tomar la historia
completa del individuo e ir entretejiéndola de modo que se llegue a conocer
el impacto que un fendmeno de este tipo tiene en la subjetividad. Acceder a
la subjetividad no es tarea fécil; sin embargo, es esta labor la que permite
dar cuenta del impacto de bs fendbmenos, ya no en un solo sentido, sino
abarcando lo psiquico y lo social.

Por otro lado, los efectos que la movilidad social tiene, seran siempre
distintos en cada persona, tomando en cuenta su historia personal, su
historia familiar y su historia scial. Lo que para una persona significaria
un triunfo, para otra un fracaso; habrd quienes respondan y se adapten
facilmente a un ascenso o descenso repentino, habra otros en cambio que
nunca logren adaptarse. Si se intenta dar explicacién a estas
particularidades, sera necesario acudir a esta historia que esta determinando
su comportamiento, sus actitudes y su forma de percibir el problema.
Dentro de esta historia, se encuentran dos puntos basicos a tomar en cuenta:
los origenes sociales de los padres y el proyecto parental. De estos dos
surgen en su mayoria los conflictos de tipo personal, como la neurosis de

clase.

Siguiendo esta linea, la [lamada neurosis de clase de la cual habla Vincent

de Gaulejac es en definitiva una consecuencia de la movilidad scial, pero
anicamente se da si estan presentes los factores desencadenantes de una
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neurosis comun (normalmente instaurados en problematicas familiares). Es
asi como el cambio de clase social parece desencadenar una serie de
suposiciones, percepciones y aseveraciones emitidas no de un proceso de
razonamiento, sino directamente de la subjetividad de quienes viven este
fendmeno. De esta manera, las personas que son enfrentadas a una clase
social distinta ven confrontados sus valores, sus creencias, sus habitus, en

general toda su percepcion del mundo.

Se plantea en un primer momento la hipétesis de que un movimiento de
descenso social tendra un mayor impacto para la persona que lo vive; sin
embargo de acuerdo a los relatos de cada uno de los participantes, no parece
haber una relacion entre el descenso y el impacto en la persona. Como se
dijo anteriormente el descenso o el ascenso social tendran consecuencias,
no solo de acuerdo al ambito social, sino también en concordancia con el
psiquismo de la persona. Por lo que cada individuo vivira el fendbmeno de
diversas formas, ya sea como un aprendizaje, una experiencia de
crecimiento, o bien como un problema sin solucién, una tragedia. La forma
en que la persona enfrente la problemética esta relacionada con el encontrar
en si misma las respuestas adecuadas, siempre en conjuncién con los
soportes sociales. Se hace la hipétesis también de que un fenémeno de
movilidad social implicaria un ajuste o adaptacion a la nueva forma de vida;
sin embargo, no en todos los casos se da esta adaptacion. Inclusive existen
aquellos que jamés logran adaptarse, mas bien deciden resignarse ante esta

situacion.

En conclusion, el fenébmeno de la movilidad social se vivirA de formas
particulares, dependiendo de la persona que lo viva y siempre en
consideracion a su historia. De esta forma, no puede considerarse a un
fendmeno por si solo (sea cual sea éste), ya que la vida de un individuo

esta cruzada no sélo por lo social, sino también por lo psiquico.






ANEXOR?
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m INDICADORES DE MOVILIDAD SOCIAL

Complete la siguiente informacién.
**** IMPORTANTE: Lainformacion que se obtenga de este cuestionario, sera utilizada Gnicamente para fines de la investigacion y sera estrictamente confidencial

*k k%

DATOS DEMOGRAFICOS.
1. Edad: anos.
2. Escolaridad:
> ANTES

1. ¢A quésededicabaantes del cambio?

2. Ingresos mensual es aproximados:

Menos de $5,000.00 ( ) $40,000 2 $60,000 ()
$5,000a$10,000 ()
$10,0002$20,000 () . Méasde$60,000 ()
20,000240,000 ()

3. ¢Cudl eralacoloniaen laqueviviaantes?

4. ¢Cuéntas propiedadestenia? Y nimero de automdviles.
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5. ¢Con qué frecuenciaviajaba de vacaciones o negocios y a qué lugares?

6. ¢Cuaeseran las actividades recreativas que acostumbraba?




DESPUES.
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7. ¢A quésededicaahora?
8. Ingresos mensual es aproximados:
Menos de $5,000.00 ( ) 20,000 a 40,000 ()
$5,000 2a$10,000 () - $40,000 a$60,000 ()
$10,000 a$20,000 () Més de $60,000 ()
9. ¢Cud eslacoloniaen laque vive ahora?
10. ¢Cuantas propiedades tiene en estos momentos? ¢Cuantos automavil es tiene en este momento?
11. Con qué frecuenciaviaja de vacaciones o negociosy a qué lugares?
12. ¢Cudles son las actividades recreativas que acostumbran realizar?
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*** GRACIAS POR SU COOPERACION®***



ANE0) Z;
Histoaydezidajdepvolandas
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ENTREVISTA YOLANDA.

ORIGEN DE LOS PADRES.

Y o naci de dos personas de diferente origen. Mi padre, hijo de campesinos ocaxaquefios,
nacié en Yanhuitlan, Oaxaca. Mi padre cuenta que cuando hubo una sequia muy fuerte
en la que ellos se quedaron sin nada que comer, los abuelos paternos agarraron su
metate, su petate y a chamaco que era € Unico que existiay emigraron, caminaron a la
region de Orizaba. Y 0 me imagino, no conoci a mis abuelos pero me imagino por lo que
decia mi papa, a un hombre de caracter. Emigraron y fueron a ver que encontraban en
Orizaba, les costé mucho trabgjo porque siempre ha habido aquello de “aungue somos
iguales no tanto” y siempre hay cierta discriminacion para € campesino y para €
cuando llega con sus guaraches, jimaginate! Pero como te digo mi abuelo era de
caracter y pues afortunadamente mi papa heredd ese carécter.

En cambio mi vigjita, era de clase media, que tenian la mentalidad de que eran de
media-alta. Mi abuelo materno tenia cierta preparacion porgue en un momento €l
estudié en un seminario, estuvo muy cerca de ser sacerdote hasta que se arrepintio y se
casd con mi abuela entonces mi abuelo materno si tenia cierta preparacion. El no erade
Veracruz, era de Guangjuato y cuando se casa con mi abuela llegan a la ciudad de
Nogales, Veracruz y ahi se instalan. Mi abuelo era empleado de confianza, mi mama lo
recalcaba: DE CONFIANZA, lo recalcaba porque era de la gente que ganaba bien.
Entonces imaginate con esa mentalidad y ademas que al oaxaquefio, no se por qué,
siempre lo han visto como que es menos, inferior (hablando de su padre). Entonces mi
abuelo materno murié cuando mi mama estaba a punto de cumplir 15 afios y mi abuela
cuando se entera que mi mama era novia de un oaxaguefio pues no era aceptado. jCOmo
iba a casarse con un indio pata rgjadal (lo dice con ironia) Entonces en un momento mi
papay mi mama deciden vivir juntos, no se casan, se van a vivir juntos 'y de esa union
nacimos 7 hijos. Yo soy latercera de esos 7 hijos.

La familia de mi mama tenia & mentalidad de ser més, de discriminar a que tenia
menos, mi papa en cambio si tenia la mentalidad de aspirar a més, a tener mas, por
medio del trabgjo. Mi abuela ya no iba a vernos y suena feo pero cuando ella murié no
me preocupo mucho porgue no hubo ese contacto, ese acercamiento, asi gque yo no senti
la muerte de mi abuela. Procuro ahora ser una buena abuela y a mis nietos que viven

lgos, en Mérida los visitamos, los apoyamos y los vemos o mas que podemos o s no
les damos dinero para que vengan ellos a Oaxaca. Yo conoci a mi abuela porque mi

mama nos |levaba, pero no sentias ese abrazo sincero y amoroso de una abuela, si habia
cierto desprecio hacia nosotros. Cuando empezo6 a sentirse mal mi mama queria que se
fuera a vivir con nosotros, pero mis tios decian gque no porque pensaban que no habria
un sacerdote que quisiera darle la bendicion porgque no estaban casados y yo le decia a
mi mama que s le platicaba eso a padre del pueblo é comprenderiay vendria ver a mi

abuela, asi que cuando mis tios ya o aguantaban a mi abuela ya no lesimport6é s eran o
no casadosy le dijeron que se lallevaran y mi abuela le llamaba comadrita a mi mamay
a nostras nos decia sefioritas y a mi papa ya no lo reconociay se quejaba con é de que
su hija estaba casada con un desgraciado indio pata rgjada, obviamente se lo estaba
diciendo a él. Mi papé la apapachaba, la entendia.
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Segln cuentan mis papas, ellos fueron novios desde muy jovenes, pero siempre con la
oposicion de la abuela. Mi mama se va con mi papa, pero ya habia sido casada, mi
mama ya habia tenido un hijo, entonces se pierde un tiempo, pero € amor de mi padre
por mi mama era tan grande que sigue a pendiente de ella, entonces mi mama tiene
dificultades con aguella pargja que no le resulta como esperabay se divorcia, por lo que
se vuelven a encontrar. Mi mama era muy joven, tenia como 16 afios.

<< Como viven ustedes |os hijos esta situacion dificil con la abuela? >> Mi madre fue
una mujer muy tierna, muy chapada a la antigua. Mi papé le decia mujer habla contus
hijas, enséfides lo que es la vida. Para mi papa si era importante que nosotras
tuviéramos informacion, siempre las hijas fuimos algo especial, él en las sobremesas
nos hablaba del valor de lamujer, de la sensibilidad, de lo que queria para nosotras, etc.,
y eso me entrd fuerte en la cabeza y porgue lo repetia muchas veces. Entonces cuando
entras en la etapa de |os novios vas midiendo a los chicos y te das cuenta que ya puedes
elegir lo que quieres para tu vida. Porque como decia mi papa, y a final compruebas
gue es cierto: cuando la necesidad entra por la puerta € amor sale por la ventana, 0 sea
cuantas veces preguntas a una muchacha en qué te fijaste de este muchacho y contesta:
es gue es tan lindo, tan guapo. Pero tienes que ser redlista, que te va a dar, ¢rebanadas de
aire? Tu tienes que pensar, por gjemplo cuando yo me casé con mi marido, é no erarico
de ninguna forma, @ era un empleado comun y corriente, pero muy inteligente, con
aspiraciones. Y0 empecé a ver como era su circulo de amistades y yo veia ese aprecio
gue todos tenian hacia é por ser inteligente, y yo pensé éste con mi ayuda se va a ir
hacia arriba.

Yo le decia a mi mama qué curioso fue que el abuelo paterno no les puso el pescado en
las manos, les ensefid a pescar, en cambio a ellos, contaba mi madre que cuando murié
mi abuelo le dgjé a mi mamé una cgjita (ella decia que una caja) llena de monedas de
oro, pero como no les habia ensefiado a pescar se la acabaron, entonces te pones
analizar que ninguno de los hermanos de mi mama que tenian comodidades y todo,
ninguno aspiré a mas 'y sempre hablaban mal de los de abgjo. Tan es asi que mi abuela
nunca estuvo de acuerdo con que mi mama se hubiera casado con mi papa porque como
mi mama estaba dispuesta a estar con un indio pata rajada. Por fin mi mamay mi papa
se fueron a vivir juntos y era una de las cosas que mi abuela no perdonaba y que no
perdond hasta que tuvo uso de razén, porque mi abuela termind con un fuerte deterioro
mental, demencia senil, ya a mi mama le decia comadrita. Pero antes de eso, mi abuela
no iba a vernos

Mi padre siempre fue obrero textil, aunque fue escalando poco a poco, sobre todo
cuando vino la modernizacién porgque ellos mangaban muchos telares y cuando vino la
modernizacion esto hizo que hubiera muchos vestidos porque la méguina vino a
sustituir a hombre. Pero como mi papa tenia cierto carécter, fue de la gente que fue
ascendiendo, después fue gjustador de telares 'y después entrd a la politica... mi papa era
lider sindical y yo creo que yo heredé mucho de ese carécter. El ascendio en la cuestion
econdmica, pero como éramos muchos no se veia el cambio. Entonces mi papa ayudado
por mi mama que era bien trabajadora, dentro de sus posibilidades nos fue educando y
nos dio todo lo que é podia

INFANCIA Y ADOLESCENCIA.
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Mi papa tuvo una situacion dificil pero nos daba todo lo que podia, nos llevaba a los
viveros a comer, y ahi ibamos con nuestras ollas de comida y nos la pasabamos muy
bien. Nos llevaba a cine, porque a é le gustaba mucho € cine y nos llevaba a Rio
Blanco porque ahi tenian mejores aparatos que en mi pueblo, pagaba gaeria que eralo
mas barato, pero a cada uno nos comparaba una bolsa de dulces para toda la funcion,
nos daba sed y no nos compraba de tomar dentro del cine porque era més caro, pero si
en aguna tiendita fuera de ahi. Lo feo era que a veces se nos iba € tren que eralo més
barato y teniamos que regresar caminando, pero felices porque habiamos visto una
pelicula y habiamos comido muchos dulces. Al llegar a la casa mi mama lo regafiaba
porque a veces regresabamos a la una de la mafiana. Mi papa nos daba esto como
premio si le ayuddbamos en casa a mama, € le preguntaba a ella si habiamos trabajado,
s ella decia que no, no podiamos ir. El siempre nos llevé de lamano y poco a poco nos
fue soltando.

Estoy conciente de la carencias que vivi, pero fue una muy bonita infancia. Me acuerdo
de cuando € me ensefib a andar en bicicletay cuando € me solté fui a meter 1a cabeza
en e lodo, pero @ me ensefi6 todo eso. jFue una maravillal << ¢Qué valores cree que
les ensefid su papa? >> Mi papa nos ensefio la honradez, € ser honesto, ganarte las
cosas por tus propios medios. Mi papa después de ser gjustador estuvo en la politica 'y
pudo haber hecho uso de los carros del sindicato, pero é nunca lo hizo, nos llevaba
caminando porque no lo consideraba correcto. Eso siempre lo vimos de é. Ya con que
fueras asalir y € dijera: tienes cuidado hijita ya con eso. El no tenia dobleces, aprendes
a no regatear, no hay medios en la vida o es bueno o es malo. Para mi mi padre fue lo
méaximo, ademés los nietos también o recuerdan con e mismo carifio.

Y o siempre fui una nifia de muy buenas calificaciones. Fui nifia de primerosy segundos
lugares. Cuando entré a la secundaria me ofrecen una beca parairme a estudiar a Jalapa
y YO decia no maestra, yo quiero ser otra cosa, no queria ser maestra. Pero cuando le
dije ami papd, é me dijo: “piénsalo bien, son siete hermanos y a todos les tenemos que
dar una carrera entonces podrias estudiar para maestray luego estudias para otra cosa.
Yo no puedo darles una carrera larga puesto que tu hermano decidié ser médico” y eso
era lo que yo queria medicina, pero mi hermano que tenia secuelas de polio era la
prioridad y ademas é muy inteligente porque con esa secuela no podian negarle nada.
Entonces mi papa me dijo que mi hermano ya estaba en una carrera larga y que no
podian pagar dos carreras largas, asi que me sugirio que lo pensara, entonces dije:

“bueno, pues no hay de otra, pero no me voy a ir a Orizaba’ porque ahi no habia
trabagjo, y yo queria estudiar pero también trabajar, asi que le dije: “me voy a México” y
me vine aqui, pero en e primer afio no entré y eso fue un golpe muy duro, porque
imaginate que una muchacha que sale siempre con nueves y dieses y que llega a una
escuela en donde la rechazan, yo pensé que no podia, que por eso me habian rechazado.
Me vine para acé sola, pero siempre con € apoyo de mis papés. Mi papa a nosotras
nunca nos negd nada, mi papa fue lo megor, e meor padre que me pudo haber tocado
en la vida, para mi siempre fue un orgullo, mi vigjo con ese caracter, para é no habia:

“puede ser negro, puede ser blanco, no, é decia asi es y no hay de otra” Asi que uno
habia que ir muy recto por la vida. Pero é nunca le neg6 a las mujeres € derecho a
superarse. El decia siempre que @ podia siempre esperar més de las mujeres que de los
hombres. No se de donde mi papa sacd esa idea porque de hecho mi papa siempre hablé
de su papa maravillas, pero de su mamano. Sin embargo, para mi papa, nosotras la hijas
éramos o megor que e habia pasado.
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Y 0 escuché discusiones entre mis papas en las que mi mama sofiaba con su hijo médico,
pero mi papa le decia no suefies porque te vas a dar un golpe muy fuerte, dime lo que
esperas de mis hijas y todo se va hacer, pero con tu hijo te vas a llevar un golpe muy
fuerte. Entonces @ a nosotras nunca nos negd nada y nos agarraba a la hora de la cena,
en la sobremesa y nos aconsejaba: |la mujer asi, la mujer asa, la mujer debe cuidarse, y
nos daba todos los consgjos y nos fue llevando como de la mano. Porque a principio é
nos llevaba la cine, a las diversiones... nunca tuvo dinero sempre tuvo muchas
limitaciones, pero en la medida de sus posibilidades no nos negé nada, como é podia
nos daba todo. Yo recuerdo que en una ocasion nos llevo al carnaval y nos llevaba en
tren, pero ademés si no podia pagar mejor, entonces nos metia por las ventanillas y nos
decia: “las voy a meter y se van a quedar en esa ventanillay me esperan ahi” alas hijas,
a mi hermano Jorge no, por las limitaciones del problema de las secuelas de polio que
tenia. Entonces yo no sé de dénde era asi, ta vez porque mi papa le tenia un gran amor
ami madre, parami papa mi mama lo eratodo. Y yo creo que de ahi fue como surgié
todo, porque a veces es por € amor que le tiene @ hijo ala madre, pero en este caso de
la abuela no habia recuerdos.

Hasta ahora me entero que yo me parezco mucho a mi abuela paterna, segun dicen las
vecinas que mi abuela tenia una risa muy bonita, quiero pensar que yo también tengo
una sonrisa bonita, y que yo me rio como mi abuela. También quiero decir que mi papa
nos queria mucho, pero yo siempre senti que a mi queria més, no sé... alo mejor es un
poco la ilusion, pero yo lo queria demasiado, era mi idolo, mi todo, mi maximo. Yo lo
guise muchismo, y é nos ensefid a vivir y a ser fuertes.

A mi me costdé mucho trabgo, porque cuando me vine para México, estaba en la
adolescencia 'y pensaba que mis papas eran injustos y qué bueno que me venia para aca
y que padre que iba a vivir con los tios, porque ademés ya sabes que los tios te dicen, si
hija vente para aca 'y vas a vivir con nosotros, vas a estar muy bien, y todo eso... pero
también es cierto que e muerto y e arrimado a los tres dias apesta. Y yo todo lo aprendi
de mi papdy @ me decia “en la vida no hay quien te quiera més en la vida que tu padre
y tu madre, no hay mas y te vas a dar cuenta’ y yo no lo creia pero o comprobé muy
rapido a vivir con mistios. Yo tuve muchas broncas muy, muy serias con los hermanos
de mi papa, pero eran sus hermanos y como é siempre nos habia dicho que la familia
era lo més importante y ademas mi papa era muy desprendido, sus hermanos le decian
gué bonita camisa, y é decia te gusta, |lévatela, con todo lo que tenia ... los queria
mucho, entonces como iba a llegar con é a decirle que sus hermanos me estaban
tratando mal, entonces me vengo aca y no entro. Entonces me quedé agqui medio afio,
todavia mi director de la escuela me dijo que no perdiera el tiempo que fuera a Jalapa a
estudiar, pero yo pensé que s estudiaba ala solo iba a colgar mi titulo y no iba a
trabgjar, yo queria hacer algo, porque ademas mis vigjos fueron muy luchones, pero yo
queria ayudarlos con € dinero.

De dlos aprendi que la comunicacién era muy importante, porque mi papa era obrero y
le daba dinero a mi maméa, pero mi mama nunca le dijo que lo que le daba no le
alcanzaba, entonces mi papa siempre penso que lo que le daba alcanzaba para que
tuviéramos carne, alguna vez frutita, que el pancito no faltara, pero no era eso, mi mama
era una fregona para trabagjar. A mi me angustiaba verla trabgjar, porque desde que yo
tengo uso de razbn mi mama qué no hacia para darnos de comer: mi mama lavo,
planchd, vendia tamales, mataba tamales, era una fregona. Pero como le dije una vez a
una persona que me dijo que como la hija de una lavandera iba a ser reina de una
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colonia “es que ser lavandera no es ninguna deshonra, porque mi madre no dio las
nalgas para darnos de comer” mi madre trabagjé y trabao, pero a brazo partido y nunca
para agachar la cabezay decir que lo que hizo fue indebido. Y cuando mi papa se enterd
de que mi mama trabajaba se sintié muy mal, porque é dice que se quedaba con 5 pesos
en la bolsa. Mi papa en un tiempo fue alcohdlico, no por irresponsable, sino porque le
sobraban 5 pesos. El empezé tomando con los amigos cada 8 dias, cobraba, guardaba lo
que le daba a mi mamay lo demés se lo tomaba. Un dia se dio cuenta y le dijo a mi

mama que por qué nunca le dijo todo lo que hacia para darnos de comer y permitiste
gue guardara unos centavos cuando tu tenias que trabajar. Y cuando mi papa no estaba
mi mamd@ convertia la casa en un taller, cocia por docenas, llegd a cocer tantas docenas.
Mi hermana mayor pedia una méguina con las vecinas porque solo teniamos una
maquina, Yo hacia costuras rectas, cerrar pufios, todo lo que fuera recto, € otro pegaba
botones, € otro planchaba, etc. Y mi  papa no se enteraba, o que hacia mi mama era
poner a primer hijo de mi hermana Blanca a cuidar, le decia: “te sientas agui y pobre de
ti S Nno nos avisas cuardo venga tu abuelo” Entonces € sobrino viendo para arriba por
donde llegaba mi abuelo y al llegar gritaba: “abuelito, abuelito, abuelito” y se pegaba en
las piernas de él y € decia coOmo me quiere mi nieto y no era eso, era para avisar que €

abuelo ya venia, entonces dobldbamos todo y lo metiamos bgjo las camas para que
cuando é llegara ya no habia nada. Entonces cuando mi papa se dio cuenta dijo: jno
puede ser, es que me siento mal s yo te hubiera dado para frijoles, frijoles nos hubieras
dado! Mi mama le dijo no, como crees gque yo teniendo dos buenos brazos les voy a dar
frijoles a mis hijos. Entonces era una preocupacion trabagjar. Yo también trataba de
ayudarle porque veia literalmente como se mataba, entonces yo en una época cocia
cinturones y le daba unos pesos para e gasto o para que le mandara a Jorge que estaba
en México, nosotros después veremos gqué hacemos.

Recuerdo que en Primaria me sucedié algo muy feo, yo era una muchacha que lograba
mis calificaciones y en sexto afio lograron juntar a todos los mejores promedios en un
grupo. Era muy bonito porque daban diplomas, menciones, etc., en mi pueblo afin de
ano en un teatro premiaban a los mejores estudiantes y parati era como todo un honor,
ademas yo me sentia mucho, porque ademés yo siempre he pensado que lo que uno
siembra es |o que después recoge, porque a mis papas los felicitaban porque era buena
estudiante y mas tarde me tocé a mi con mis hijos, sobre todo con mi hijo mayor. Me
sentia como gugjolote, esponjada por mi hijo, asi se ha de haber sentido mi mama,
porque cuando te dicen: felicidades! Pero decia que en sexto afio juntaron a los 4
mejores estudiantes en un solo grupo, entonces el maestro del otro grupo le pidié que le
diera la mitad, le dijo siquiera dame a Yolanda y quédate con los otros tres, pero no
guiso, entonces yo queria ser el mejor promedio de la escuela, pero tenia que competir
con un nifio. Asi gque todo €l afio estuve pendiente de mis calificaciones y las de €.
Entonces en un momento é reprueba una materia, y en ese momento dije: ya est, yala
hice. Entonces llega el fin de afio y comienza a hacer e teatro mi maestro de como
repartir y como hacer las cosas, total que € sefior se rehlisa a poner las calificaciones
como estaban, yo estaba muy tranquila porque sabia como estaban mis calificaciones,
pero é decide ponernos un examen de espafiol y de matematicasy me pone 9y 10, pero
al otro nifio le pone dos dieses, pero para esto ya sabia él que habia elegido a otro nifio,
yo me di cuenta de como eran las cosas porque € habia calificado mal la prueba de mi
compafiero para hacerlo ganar, yo le hice ver su error pero me dijo que yo siempre habia
estado acostumbrada a ganar y que aceptara que otro era mejor que yo que a finy a
cabo nos iban a dar lo mismo, yo me indigné y le dije: no es por o que me van a dar
sino por lo que usted me acaba de robar, con los libros quédese. Eso me ayudd a que
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cuando fuera maestra siempre dar un trato justo a los muchachos. Y a después me enteré
de que lamama ddl nifio le habia dado una camisa.

Entonces cuando yo estudié y tuve mi primer cheque le dije a mi mamé& “tenga, ya se
acabd, ya no més’ y qué voy a hacer me decia mi mama, yo le decia pues rasguese la
panza, ya descanse. A mi me mortificaba mucho esa situacion.

JUVENTUD.

Toda la carrera la pasé con mis tios. Era muy dificil, mi papa les mandaba dinero a mi
tia para comida, para los pasgjes y todo, pero se lo daban a ellos, para que nos lo
distribuyeran y ellos nos daban para comer... s querian darnodo y s no... Yo puedo
decirte que nunca desayuné con €ella, solo nos daba para los pasajes y como a eso de las
diez de la mafiana ya se pegaba e estdbmago a la columna. Y yo decia s me compro un
colchén (pan) ya no tengo para €l gas para bafiarme, pero bueno ni modo, tengo hambre
y me lo comia, porque s comia algo mas tendria que haberme regresado caminando de
la Nacional de Maestros a donde yo tomaba €l tranvia, porque yo vivia cerca de
Xochimilco. Entonces era muy dificil, y al medio afio que logré mi beca le hablé a mi
papay le dije: “papa me acaban de dar mi beca, pero de esto ni un 5 ami tio, si quieres
mandarla a mi tia paraalgo, hazlo, pero de esto nada’ y él estuvo de acuerdo.

Cuando mi papa se enterd6 mucho tiempo después del trato que recibiamos, decidié
dejarnos sdlir de ahi. Por un tiempo estuvimos viviendo con mi  hermano, que ya vivia
CON SU esposa, pero nosotros comprendimos que las parejas tienen problemas y que no
podiamos hacer nada, asi que nos fuimos mi hermana y yo a un departamento sobre la
Viga, solo nos llevamos una cama vigjay nos regalaron un par de sillas, asi poco a poco
nos fuimos haciendo de nuestras cosas. Mi hermana y yo siempre nos entendimos muy
bien. Mi hermano Hugo se fue a vivir con nosotros y cuando termind la carrera le
compramos ropa para que pidiera trabagjo. Después mis papés vivieron ahi un tiempo
después de que me casé.

Pero cuando yo entré ala Normal me di cuenta que las cosas no eran como yo las habia
pensado, porque yo pasaba mis calificaciones con mi esfuerzo y los demés hacian
trampas. De ahi para adelante ya no fui una nifia de diez, yo creo que ese afo que perdi
me llegd muy fuerte, ademas aunado a ambiente que yo tenia, un tio alcohdlico, unatia
gue molestaba siempre, etc, pero te das cuenta que ahi hay todas las maneras de sacar un
diez, anotarte bs respuestas en las piernas, sacar las hojas, etc y a mi me hacia sentir
muy mal preguntarle a alguien la respuesta, entonces yo sacaba un siete, un ocho, un
nueve pero honesto. Todo eso te sirve, pero ya no sabes s € que ocupaba € nimero
uno en el escalafén erael mejor 0 e que mejor copiaba. Entonces yo no sé s hice bien o
hice mal, pero cuando tuve hijos les dije que tenian que ser los mejores, pero también
los mas “fregones’, no permitan que nadie se los coma, porque cuando uno es bueno se
lo comen, s td eres mejor que tu maestro, comete a tu maestro porque eres mejor que €.
Yo no s s lo hice bien, pero a mi s me pudo mucho & que ya no valiera tu esfuerzo,
sobre todo porgue a mi me costo mucho estudiar aqui y ya nunca mas pude ser la mejor,
aungue después si traté de ser la mejor maestra, aungue yo no fui maestra por vocacion.

S yo hubiera podido hubiera estudiado otra cosa, pero yo siempre gue llegaba a un
salén, me paraba frente al grupo y trataba de ser el megor, no como los que siempre
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decian: ellos hacen como que me pagan y yo hago como que trabajo, y yo decia: no, no
puede ser los nifios que culpa tienen, yo a veces me quedaba més tiempo con mis
chamacos s me necesitaban, trataba de hacer de ellos los meores, porque ellos no
tenian la culpa de que yo fuera una maestra frustrada. Y finamente llegué a la
conclusiéon de que lo que hice estaba bien, tal vez s yo hubiera sdo médico no hubiera
sido tan buena, y eso si yo fui muy buena como maestray mis chamacos me querian un
resto.

Cuando yo busqué a mi marido, porque yo lo busqué. Yo dije s encuentro a un tipo asi
y asado yo me caso con €, lo encontré y dije éste es. Yo conoci a mi marido por una
amiga que es educadora e ibamos ala especiaizacion juntasy ella hablaba de que tenia
un novio, entonces yo muchas veces la acompafiaba a hablarle por teléfono. Esta amiga
me invité a Oaxaca a la boda de su hermana, y ahi 1o conoci, pero para esto la primera
vez que lo vi me dijo éste es Lino y como que me desilusioné porque ya me habia
creado unaimagen de €, pero lo fui conociendo y me parecié una muy buena personay
entonces un dia @ me dijo que s queria ser su novia y yo le dije que no podiamos ser
novios porgue era novio de la chaparritay me dijo: no, yo nunca he sido su novio, no es
cierto. Yo le dije a éllay ella me dijo: esta bien, pero me lo vas a cuidar, eh? Entonces
me di cuenta de que €l eralo que yo queria, no era un amor desmedido, sSino més bien
mas serio. Recuerdo que estaba de vacaciones en Ciudad Mendozay € me fui aver alla
y mi mama lo conocié y me dijo: fijate que no parece oaxaquefio, porque normamente
son chaparritos, gorditos, morenitos y cabezones, fijate que chistoso. A mi mama le
cayd muy bien, ademas mi mama me habia dicho que un buen hijo era normalmente un
buen esposo y para mi marido su madre era lo primero, aunque a veces como pargja te
pesa.

Mi marido en ese tiempo era un empleado comin y corriente, pero que valia mucho,
entonces yo pensé que dandole e apoyo, dandole la mano fue escalando también. Yo
gueria un hombre inteligente, que tuviera reconocimiento, pero mas que fuera
inteligente, a esa edad ya no buscas la cara bonita, claro un hombre que te sea agradable
atu miraday también un poco ala de los demas para que no le pongas una bolsa cuando
tengas que salir con é, ya no buscas un tipo guapo, con que sea un tipo normal.

Entonces ya buscas a una persona por sus valores, por su inteligencia, o que tu eres
para la otra persona, porque eso es importantisimo, lo que vales para la otra persona.
Entonces si buscas ciertas caracteristicas y cuando |o encuentras piensas. eso es o que
yo buscaba. Porgque uno pasa por diferentes etapas en € enamoramiento, pero eso solo
€s una etapay pasay tu no esperas ni é puede esperar nada deti. Y cuando yo encontré
ami marido pensé que era é. Mi marido, de hecho me dijo mas adelante: es que tu te
casaste conmigo, pero no me queriasy yo le dije: no, mira para empezar yo te busqué y
no te voy a mentir no te queria asi como qué bruto qué béarbaro cobmo lo quiero, pero si
dije esto es |o que yo quiero para compartir mi vida, y yo le dije si es cierto cuando me
casé contigo no eras mi maximo, ahora si eres maximo. <<y ¢cual era esa diferencia?
>> Cuando me casé con é, no lo conocia. Cuando te casas con una persona no te
conoce y no lo conoces, mira yo siempre he pensado que € matrimonio es como una
guerra en la que no gana uno para dominar a otro, Sino para que cada quien contribuya
para que las cosas sean mejores, que € vinculo matrimonial haga crecer toda la familia.
La diferencia es, una pareja es como dos piedritas que se encuentran y mi marido es mi

piedray yo me encontré un diamante en bruto, pero muy en bruto y é también, pero vas
puliendo hasta que sale brillo y é me ha sacado brillo a mi. Debo decir que m marido
es mi maximo, cuando no dormimos juntos no concilio € suefio, porque yo duermo en
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su brazo, alo mejor alos diez minutos me volteo pero para dormirme necesito su brazo,
es mi otra parte, entonces te vas dando cuenta que si uno no cuido lo que adquirio, no
como material, Sino se adquiere una responsabilidad un todo, y s no lo cuidas se va
deteriorando todo, entonces por eso es mi maximo, primero porque yo lo encontré y
después porque nos pulimos y nos cuidamos s no, no hubiera funcionado y los hijos
nos necesitaban.

Cuando nos casamos nos fuimos a vivir juntos por la Viga, queriamos un rumbo
tranquilo, asi que rentamos eso, fuimos a ver precios de muebles, de cosas y nos ibamos
al café a discutir las finanzas, asi empezamos a planear nuestra vida juntos. Queriamos
primero las cosas importantes de la casa, un vige de bodas y s quedaba algo una
pequefia reunion.

Yo ami esposo lo puli mucho, porque € padre oaxaguefio no es querenddn, piensa que
lo merece todo y cuando tuvimos hijos yo le dije que estaba mal, que él tenia que dar
pararecibir, tiene que ser un intercambio.

Tuvimos cuatro hijos. Mi marido siempre quiso una hija, pero ya llevaba 2 embarazos
de nifios y en € Ultimo de los embarazos llegaron un nifio y una nifia. Desde que llegd
mi primer hijo todo fue excelente, con un hijo asi, te sientes como gallina, esponjada. El
era un nifio fisicamente bello, lleno de vida, muy apapachable, empez6 a caminar y era
una belleza, y segin é cantaba y bailaba. Empez6 a ir a la escuela y eran puras
felicitaciones. El primer Lino fue una maravilla (su esposo) en mi viday e segundo otra
maravilla. Con ese hijo cualquier madre se siente orgullosa, y es que con é nunca me
dieron una queja, €l erala octava maravilla. Claro que no todos los hijos eran iguales, y
también recibi qugjas de los otros, bueno finamente tuve cuatro muchachos muy
buenos. Pero Lino, mi hijo mayor era una maravilla, un muchacho responsable,
independiente.

Ahora ya no tenemos hijos, bueno si los tenemos pero todos viven fueray ahora é me
necesita a mi, y yo lo necesito a él, entonces puedo concluir que es mi maximo, es un
excelente ser humano, con un carécter peor que € mio, pero por eso le digo antes no
eras mi maximo, ahora si. Y ahora puedo decirte que lo bueno es lo més que o malo.
Yo me casé con €, yo lo vi crecer. En e momento en que nos fuimos a Oaxaca, porque
é trabgjabaen |a SCT y el departamento de planeacion o mandé a Oaxaca, mandaban a
un representante del departamento de planeacién a cada estado y cuando a é le dijeron
gue le tocaba Oaxaca no dijo que no. Al poco que nosotros nos casamos, cuando mi hijo
mayor tenia como 2 meses, mi esposo 1legdé y no me preguntd me dijo nos vamos y nos
fuimos. Imaginate ir a Oaxaca, donde estaba mi suegra, y yo siempre he pensado que lo
Mas sano es Vivir separados, que la pargja empiece a crecer junta que no haya mas
intervenciones que las de la propia pareja. Cuando nos casamos yo dije: mis papas en
Ciudad Mendoza y los suyos en Oaxaca, es lo mejor. Pero a é 1o cambian alay yo le
dije que no queriair ala porque su mama estaba ala y su mama era dominante y yo no
quiero tener problemas con €lla, entonces @ me dijo vamosy yo te prometo que no va a
haber problemas. Claro que si los hubo, de hecho hubo un momento en que la suegra
decide irse avivir con nosotros durante un mesy yo tenia una suegra muy dificil, ahora
Se gue las oaxaquefias piensan que sus hueras son como sus ayudantes o sirvientas que
lesvaair aresolver sus problemas, entonces mi suegra “calzonuda’ y se encuentra una
nuera “calzonuda’ imaginate.
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En el tiempo en que cambiaron a mi esposo a Oaxaca yo no podia dejar mi trabajo de
maestra por la situacion econdmica, pero mi esposo me consiguio la permuta alla Nos
costé trabajo conseguir donde vivir por nuestra situacion econémica, pero finamente
conseguimos un bungal6 muy mono y nos fuimos. Mi esposo llega alla como
representante del departamento de planeacion, siempre fue muy trabajador, muy luchon
y le dijo su jefe que lo Unico que le podia ofrecer era un escritorio y un lugar bgo la
escalera, pero como él no se conforma después de un tiempo vio que la cocina del lugar
gue rentaban estaba desocupada y le dijo a su jefe y ocupd la cocinay la adapté como su
oficina y de ahi para arriba porque é era muy trabgjador, cosa de la que siempre
proteste pero siempre admiré. Entonces siguio subiendo, todo el mundo sabe que es
muy trabajador, todo & mundo lo quiere.

Al principio me costaba mucho trabajo porque é tenia muchas responsabilidades con
Sus papas y con sus hermanos, tuvimos muchos problemas porque sus hermanos ya
podian contribuir y no lo hacian entonces € seguia teniendo toda la responsabilidad, a
mi no me molestaba que les diera sSino que no separara la relacion, por iemplo un dia
llegué ala casa'y la bomba de la cisterna no estaba, le pregunté a la muchacha donde
estaba: Lupe, donde esta la bomba y me dijo: no s&, € ingeniero se la llevd, cuando
llegdb mi marido le pregunté y me dijo que a sus papés se les habia descompuesto la
suya, que yo mientras podia sacar € agua con las cubetas, jno era posible! As
sucedieron muchos problemas por € estilo hasta que un dia le dije a mi marido: Ah,
entonces estés aumentando tus bonos para cuando muera tu padre? El se indigno, pero
yo ya no encontraba la manera de hacerle ver 1o que pasaba. Era muy dificil, muy
incémodo.

La primera casa que tuvimos fue una de Foviste, porgue en donde viviamos ya no

cabiamos, después con € tiempo mi esposo Ilegd y me dijo que habia unos terrenos que
estaban vendiendo y alo mejor con el tiempo podiamos construir una casa ahi, entonces
lo que hicimos es comprar dos lotes y bardearlos. Empezamos a amacenar el material

ahi y conforme teniamos dinero avanzabamos, s no lo pardbamos... y asi nos fuimos
seis anos. Seis afos construyendo la casa y ya pesaban porgue los hijos pedian sdlir de
vacaciones y nosotros no podiamos porque estabamos construyendo y ellos se quejaban
y se quejaban porque ellos no querian casa sino vacaciones. [bamos cada fin de semana
a checar la construccion y a levantar escombros, barrer y ya estdbamos hartos los hijos
y yo. Pero un dia mi esposo les dijo a los nifios ustedes van a subir los tabiques de sus
recamaras, entonces ahi estaban |os nifios subiendo sus blocks.

Un dia @ me dijo te voy a dar una tarjeta de crédito y yo dije: para qué quiero una
tarjeta de crédito, sdlo para comprar mis chiles en e mercado, yo en ese tiempo no sabia
qué podias hacer con una tarjeta de crédito, no tenia ni idea. Me la llevo, firmaay
guérdala, puedes comprar en el super. Yo a principio era muy conservadora con los
gastos, me daban miedo las deudas, pero después me di cuenta de que a mi marido le
Ilegaban los estados de cuenta'y que él podiainvitar aaguien acomer y firmar y gastar
“X” cantidad. Peo mi marido no tenia tiempo de invitarnos a comer por sus
compromisos, asi que yo pensé que s @ podia invitar a sus amigos, yo podia invitar a
mis hijos a comer, ¢no? Un dia mi marido me dijo que ya estaba gastando demasiado, le
dije: puede ser que si esté gastando demasiado, dime qué quito los huevos, la leche o la
fruta, nada mas observa gque tus hijos son sanosy s quieres que quite algo lo quito, pero
vas a pagar méas en doctores. Y & me dijo: no, eso no. Yo no gastaba en salones de
belleza, ni en cafés, ni en nada asi, entonces le hice ver que lo que gastaba estaba bien
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gastado y que no me “contara los chiles’ porque lo pero que me puedes hacer es eso. Lo
gue yo gasto es bien gastado, no me digas en qué gastar porque me matas. Pequefias
aclaraciones, nada mas.

Gracias a dios, mi marido crecié economicamente. Cuando tuvimos que irnos, siempre
gue pudimos lo acompafabamos, auque a mis hijos nunca les gusté € trabajo de su
papa, por eso no tenemos hijos ingenieros, obviamente les dolia la ausencia del padre,
hasta los domingos o acompafniabamos a checar obras, que no faltaran sefialamientos,
que no hubiera escombros tirados, todo. El llego hasta subdirector de la SCT en Oaxaca,
pero e dia que mi hijo mayor iba a salir de la secundaria, 1legd mi marido y me dijo: me
estan proponiendo un cambio y le dije excelente. Le proponian irse a Campeche ahora
como director y le dije: jvdmonos!, pero la casa, qué hacemos. Teniamos muy poco
tiempo viviendo en la casa que nos habia costado mucho tiempo construir y le dije la
cerramos, pido permiso en € trabgo y nos llevamos a los hijos, no hay problema. Le
estaban proponiendo un ascenso y é se |lo merecia. Se fue é primero a ver como
estaban las cosas y aceptd. Yo mientras estaba con los nifios, pero los nifios ya estaban
més grandes y empezaba la etapa dificil, me dio miedo, ademas mi hijo mayor no queria
irse porque ya habia pasado el examen de un colegio particular para estudiar la prepa,
pero mi marido logré convencerlo, yo le pedi a mi hijo que le echara ganas porque
finalmente a terminar la prepatl te vas air a donde tu quieras a estudiar. Hablé con mi
marido por teléfono y @ se oia muy nervioso, asi que le llevé a mi maméa a los hijos y
me fui de apoyo moral con mi marido.

Nos fuimos para ala, Campeche es una ciudad muy bonita, la gente es muy abierta,
muy receptiva, a comparacion del oaxaquefio que no te dgja entrar facilmente. Mis hijos
se enamoraron de Campeche, mi hijo ya no queria regresarse. De hecho yo en Oaxaca
tuve problemas en e trabajo, porque la gente se sentia amenazada rque yo habia
estudiado en el D.F., yo venia de una escuela chiquita, pero si habia mucha diferencia
de las escuelas rurales. Fue dificil llegar a una escuela y barrer, hasta yo me reia sola.
Los maestros se burlaban de mi, me hacian trampas, etc, pero yo me fui de ahi alos 14
afos, yo aguanté.

Bueno, llegar a Campeche fue lo mejor que nos pudo haber pasado, yo queria que los
hijos se sintieran bien y de hecho uno de mis hijos se sintio tan bien ahi que se casd con
una campechana, estudié en Campeche y ahora vive en Mérida. Mi esposo ya iba con
otro cargo y yo tenia que trabagjar con las voluntarias, que son las esposas de todos los
mandos fuertes. Nos llevabamos muy a gusto, nosotras vendiamos comida para recaudar
fondos, haciamos eventos, nos integramos, €l ambiente era muy bueno, vivi cosas que
nunca habia vivido ahi, me la pasé muy bien, hicimos muy buenos amigos, gente que
[lora contigo porque te vas, etc. Campeche es una ciudad maravillosa, y como es
patrimonio de la humanidad, es una ciudad muy cuidada, con colores pastel, sobre todo
la parte vigja, la ciudad amurallada.

Pero un dia cambian a mi marido a Cuernavaca, é se fue primero y nosotros nos
cambiamos seis meses después. Cuernavaca es otra cosa, por estar cerca del D.F. tiene
muchas complicaciones, es una ciudad cara para vivir, en donde todo se vende en
ddlares, las rentas son caras y ya no nos era posible rentar un pequefio lugar, tuvimos
gue ir superando las pruebas.
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Lo que si aprendi es que nunca puedes dejar de ser tu, tienes que saber que si estés
escalando, pero que nunca debes degjar de ser tu. Alguien un dia me dijo que yo tenia
gue tener un carrazo, que s mi marido ganaba bien yo tenia que tener un carrazo, y yo
no queria, porque €l carro no soy yo. Si camino o Voy en carro sigo siendo yo. Tengo un
recuerdo de cuando estaba en Campeche, la casa que rentabamos estaba frente a un
parque y del otro lado estaba el mercado, entonces un buen dia estaban los choferes
fuera de la casa 'y me dicen: ¢sefiora no quiere que vayamos con usted? Y yo dije: ¢a
mercado? No, muchas gracias esta ahi enfrente y me dicen pero la podemos acompafiar,
les agradeci pero yo iba a mercado nada mas. Dicen que la sefiora anterior hasta para
pasar la calle utilizaba el coche. Yo no hacia eso, y eso fue algo que aprendieron mis
hijos a no vivir la vida por € padre, sino a ser ellos por elos mismos. Yo estaba
consciente de que podia comprarme un carro mejor, pero e carro no soy yo, yo solo
gueria algo que me sirviera.

Y ahora que mi marido ha dgjado la SCT, tampoco me incomoda, sigo siendo yo.
Aunque si, € trabajo de mi esposo me daba cierto estatus, porque no es o mismo ser la
esposa del subdirector que la esposa del director y cuando regresamos a Oaxaca, te das
cuenta que solo los amigos con los que siempre contamos nos despidieron y cuando
regresamos hasta parientes le salieron a mi marido, entonces e pariente que nunca te
busco ahora te busca. De parte de mi familia, mi papé por ejemplo siempre me dijo que
debia cuidar a hombrecito, en alguna ocasion que yo senti pasos en la azotea, le dije a
mi papéa jpor qué no fuiste més claro! El se referia a que cuando existe un ascenso
también crecen las tentaciones, trae muchas complicaciones, y eso o sabia muy bien €.
Tanto asi que en unas vacaciones en gque pasamos aqui en México, mis hijos conocieron
a un sefior que vendia loteria en la viga, entonces mis hijos bajaban a ayudarle a vender
billetes de loteria a esta personay a cambio € les daba 2 0 3 pesos que se gastaban en
las maguinitas, peo mi papa se dio cuenta que ellos estaban vendiendo billetes y 1os
regano y les dijo que cuando yo viniera los iba a acusar porque ellos también debian
cuidar la imagen de la familiay que tal si pasaba un amigo de mi esposo y veia a sus
hijos vendiendo loteria, entonces cuando yo Ilegué mi papa me dio la qugay yo le dije
ami papa que no pasaba nada y que no era ninguna vergienza vender algo, lo Unico que
si les voy a pedir es que s trabgjan cuiden su dinero, no que lo vayan a tirar en las
maguinitas, pero trabajar no tiene ninguna verglienza. Mi papa se quedé de a “seis’, lo
que si me indigna es que no lo ahorren, pero ami papa s le preocupaba lo que fueran a
decir.

Obviamente si tienes que cuidar algunas cosas, pero nosotros seguimos yendo a comer
al mercado y lo saboreamosigual que s vamos al mejor restaurante o a una fonda donde
guisan riquisimo. Claro que si cambian las relaciones sociales, porque a veces los
gobernadores te invitan a comer, o lo invitas td, si cambian. Eso es algo que disfrutas en
el momento porque estas consciente de que es e momento € que estés viviendo. Por
gjemplo, en Campeche que fue cuando empezamos a convivir con € gobernador, € era
un hombre sencillisimo que no se servia de guaruras, que andaba en la calle, que te
invitaba a comer, que a todos les daba la mano y qué padre asi debian de ser todos los
gobernadores, pero bueno, también en Cuernavaca Don Antonio Riva Paacio era
semegjante a Don Abelardo, no era tan pedante, pero en otras personas si habia ese tipo
de gente. Estdbamos en una exposicion gastronémica en donde iba a pasar el
gobernador y te va a decir que eres la octava maravillay lo que sea. Aprendes a vivir
todo eso, pero lo importante es que no pierdas & piso, nunca hay que olvidar de donde
vienes, yo te puedo decir que de los hermanos siempre fui la que més oportunidad tuvo.
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Desde que mi marido fue subdirector ya respirdbamos, ya podiamos tener un dinero
guardado cosa que no podiamos hacer antes, ahora nos permite vivir bien, tener un
ahorrito, no estar pensando en cuando pagan, pero si analizas que hay cosas que tienes
que sacrificar, las distancias, € estar lgjos de lafamilia, € que muchas veces llegas a ser
casi como extrafno, pero es e precio que se paga. Yo les decia a mis hijos, no debemos
olvidar quiénes somos, tu eres por lo que haces, el dinero es de tu padre.

Y o recuerdo una anécdota de una de mis hermanas. Llegd su novio ala casay mi papa
le pregunt6 a ella, a qué se dedica este muchacho, s te casas con €, de qué van a vivir,
con qué te va a mantener, ella no sabia que contestar, solo le decia, es que su papaes...
no, dime qué hace él, bueno es que su papa trabgja..., no me interesa que tiene o qué
hace €l papd, sino é. Pero después de muchas evasivas el hijo era empleado del papay
por fin mi papa ya enojado le dice ami hermana: no entiendes lo que te pregunto, no te
vas a casar con €l padre, qué tiene el hijo, con qué te va a mantener o ¢te va a mantener
su papa? Eso se me quedd muy grabado.

Yo un diale dije ami nuera, que yo creo que se fue un poco con la finta porque mi hijo
gue se quedd en Campeche, € tenia una casa en donde vivir y que no pagaba renta y
ademés tenia carro porque nosotros Nos preocupamos por ver como se iban a trasladar
nuestros hijosy que no anduvieran en la cale, asi que les dimos un carrito, entonces mi
nuera a lo megior pensd que éste estaba muy bien. Asi que yo le dije: mira a mi me
preocupa mucho o que ustedes hayan decidido, por qué? qué es lo que tu vas a aportar a
lafamilia, ¢un hijo? Eso no es nada, ¢gué tiene mi hijo que aportar? Nada, porque es un
estudiante, porgue su casay su carro son mios, el va a poder aportar € diaque é trabaje
y pueda comprar con su dinero, mientras ni tu ni é tienen nada, ¢con qué van a empezar
en lavida? Eso es muy triste, que no lo hayan calculado. No sé cdmo le haya caido esto,
pero bueno. Finalmente todo lo nuestro es de ellos, si, pero mientras que no crean que lo
gue su papa tiene es lo que ellos tienen, no. Ellos van a empezar con o que ellos creen,
porgue si no hubieran sido nifiitos de papa.

Yo creo que s les llegd € mensge, mi hijo mayor, por gemplo, cuando estaba en
Morelia para presentar € examen de especialidad tenia dos o tres meses desocupados,
entonces le dijo a mi marido si podia entrar a Medicina Preventiva en la STC para
trabagjar, y é habld con e médico y si entrd, pero é llegaba a disgusto porque lo
presentaban como € hijo del Ingeniero, y siempre dice es € hijo del Ingeniero, yo
quiero ser yo. Y esaes una protesta de mis hijos, ellos quieren encontrar su lugar, ya no
quieren ser €l hijo de. Creo que ya la hice como maméa. Ahora mi hijo menor vive con
nosotros, pero un tiempo se quedo a vivir en Morelia en una casa nuestra, pero ya se va
avender porque no tiene razon de ser. Si tuvimos varias casas por necesidad.

La casa en la que vivimos ahora fue disefiada por mi hijo el arquitecto, y no sabes como
la han chuleado, laverdad es que nos quedo preciosa, y €l tipo de arquitectura moderna
no hay en Oaxaca, tiene muchos detalles, llama la atencién porque solo tiene una puerta
de cristales y un ventanal de cristales, es una casa con mucha luz, pero es una casa
preciosa.

Asi que yo se que hicimos buen trabagjo con mis hijos y élos van a lograr 1o que se
propongan por sus propios medios.
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ENTREVISTA SAMARA.

ORIGEN DE LOS PADRES.

Mi mama es hija de un espafiol y de una mexicana. Mi abuelito murié de cancer y mi
mama se quedd solita desde los cinco afios, con mi abuelita. Mi mama crecio con una
familia de 5 hermanos, 2 mujeres, 3 hombres. Mi mama trabaj6 desde muy chiquita,
aprendié a hacer muchas cosas. Estudié Psicologia, termind su carrera conmigo en
brazos. Mi papa es de chocolate, porque esté pero no sé donde y no es una persona que
haya estado conmigo en ningln momento, los origenes de mi papa eran una mezcla
extrafia, porque era de hindles con mexicanos, é es psiquiatra y daba clases en una
universidad en donde mi mamé lo conocio. La situacién econdmica de la familia de mi
mama era media-alta. Vivian en una casa grande, muy a gusto, cada quien con su
recamara, tenian una sefiora que fue su nana durante toda su vida y hasta ahorita lo
sigue siendo, fue también mi nana.

INFANCIA.

Mi mamd traté de salir ella sola, conmigo. Se comprd su primer carro cuando yo tenia
cinco afos, nos tocod vivir e temblor del "85 en Tlatelolco viviamos con mi abuelita'y
uno de mis tios, su esposa'y mi prima, pero antes viviamos mi abuelita, mi mama, mi
hermana y yo y paso lo del temblor y mi mama decidié que era momento de salir a
buscar su lugar junto con su hija, porque yo siempre he sido su compariera en todo
momento, me llevaba a todos lados, me Illevé a buenas escuelas, siempre tuve los
juguetes que quise, la ropa, libros, nunca me hizo fata nada.

Al principio después del temblor del ’85 si pasamos por una racha muy mala en la que
tuvimos que vivir en cuartos de azotea, nos la pasabamos después de que ella salia de su
trabajo e iba por mi ala guarderia, nos la pasdbamos vigjando en €l metro y después mi
abuelita decide comprar una casa en satélite, asi que mi mamay yo nos fuimos alla en
un principio, después llegd mi abuelita con mi hermana y ahi estuvimos viviendo las
cuatro con un monton de gatos.

Después fui a una escuela particular, muy mala escuela por cierto. En esta escuela
empece a tener un comportamiento rebelde por tratar de llamar |a atencion de mi mama,
porque mi mama tenia una pareja en ese tiempo y se iba con € los fines de semana,
entonces yo tenia que quedarme con mi abuelita, asi que yo creo que la fata de la
compafiia de mi mama me hizo portarme como la nifia que no respetaba la autoridad,
todos mis maestros me hacian los mandados, los mandaba a diablo, me sdia de la
escuela, desde tercero de primario. Iba a la asociacion de colonos de por ahi para
decirles que € director era un malvado, que los maestros se burlaban de mi, que lo
gueria demandar, etc., fui todo un caso y muy conocida por ahi.

A los cinco afios me quemé el brazo con una taza de agua hirviendo, yo creo que ese fue
uno de mis primeros traumas gue vivi. Cuando tenia un afio también me abri la cegja por
estar brincando en la cama. Pero cuando me quemé fue un trauma, porque la primera
vez que me hicieron la curacion yo tengo la imagen de que llenaron casi una cubeta de
mi sangre y mi mama se espantd muchisimo, tanto que tuvieron que sacarla del
consultorio, estaba histérica. Mi abuelita después decidié comparar tepezcohuite para
gue no me quedara cicatriz y afortunadamente, no me quedd ni una sola cicatriz, mas
gue el trauma emocional de la quemadura.
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Tuve una infancia no rormal, porque a lo mejor € hecho de no tener a mi papa hacia
gue los comparieritos preguntaran que donde estaba mi papay no sabia qué decirles. No
pienso que haya sido un trauma para mi, no es algo que me haya marcado, pero si eraun
poco frustrante no saber qué decirles, y sobre todo que no fueran a pensar mal de mi
mama porque aunque fueran los 80's se pensaba que una madre soltera era una
cualquiera. Y pues mi vida fue bastante tranquila.

Mas o0 menos como a los 13 o0 14 afios empece a alejarme de los nifios y de las nifias,
mejor me ponia a leer los libros de psicologia de mi mamay me ponia yo a platicarles
cuando era méas chica como nacian los nifios, lo cua fue un trauma para las mamés de
mis comparieritos porque decian que yo era una perversa alos 9 o 10 afios. Pero yo
siempre vi esto como algo muy normal, mi mama me educo en una forma en que
apreciara a la naturaleza, las plantas, los animaes y obviamente los seres humanos,
todos somos iguales, todos merecemos e mismo respeto. Cosa que los papas de los
demés nifios no les ensefiaban porque a elos incluso les prohibian hablar conmigo, por
es0 es que Yo decidi dgar de acercarme a las personas, ademés de que en la primaria
existen los clésicos nifios que pasan te empujan y te dicen que estés horrible, te jalan el
pelo, te molestan, etc. esa s fue una de las cosas que me marco hasta estos momentos,
gue toda la vida me senti fea, tanto me lo decian los nifios que yo crei que era un
monstruo, me decian gque era una bruja, eso hizo que yo me aejara de la gente, que
creara mi propio mundo que me interesara en leer, en saber més cosas, no ser la tipica
nifia con su vestidito rosa, con sus mufiequitas, sus barbies y sus quince amiguitos, me
volvi més préctica, pero no tuve una infancia del todo normal, qué hace un nifio de 9
anos leyendo un libro de psicologia.

Mi mama me ensefié a no tener miedo a hablar, a nunca quedarme callada, a dar mi
opinién siempre y preguntar s tengo dudas, pero sobre todo a confiar en mi familiay a
desconfiar en los extrafnios, que creo que es lo primero que hacen los papas. Mi mama
me decia algo muy chistoso, como ella es muy blanca glera, cuando yo me quedaba
sola en la casa, me decia que nunca le abriera a nadie que no tuviera patitas blancas,
entonces es algo que a mi me da mucha risa, aunque suena medio racista, yo se que mi
mama no lo decia con esa intencion, jaunque mi mama si es racistal Pero no odia a las
personas de color, pero no podria convivir con ellos, los siente muy diferentes a ella
por € tipo de educacidn que recibio, tal vez por eso no tiene amistades.

En la escuela me fue muy bien durante la primaria. Aprendi todo o necesario, tuve un
muy buen nivel de inglés porque mi mamé siempre me tuvo en escuelas de muy buen
nivel. Cuando era chica, jugaba con mi hermana, pero nuestros juegos ahora que lo
pienso eran algo raros, haciamos hoyos en la tierra, en € jardin y los llendbamos de
agua para meternos a chapotear en € lodo, o bien haciamos mufiequitos de alambre
cubierto de plastico y los enterrdbamos, les haciamos su funeral y todo, pero para mi era
algo normal, pero siempre estaba yo enterrando cosas. Para mi nunca la muerte ha
significado algo malo, para mi de hecho es la solucion de la propia vida. Generamente
como ago desconocido los nifios le tienen miedo, pero yo no, nunca pensé que la
muerte fuera algo malo, nunca tuve ninguin problema que me haya hecho pensar que la
muerte era algo tenebroso, para mi siempre ha sido como comer, como dormir, €etc.

Cas siempre mi mama trato de llevarnos a algun lugar, cuando no estaba con su pareja
nos llevaba a Tequisquiapan, a Toluca, a algun pueblin, siempre saliamos las 4 juntas,
aunque no fuera irnos en avion, pero nos ibamos. Mi primer vigje en avion alos 6 afios
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fue a Ixtapa, tengo vagos recuerdos del lugar en e gque nos guedamos, eran como
bungal6s, como cabafitas. También nos llevo a Veracruz, a Cancun, a Huatulco, etc.
Antes de cumplir los 15 afios me llevd a Acapulco, € cual se me hizo horrible. Pero los
vigies eran muy bonitos, me llevd muy bien con mi mama, sobre todo por eso me
gustaban esos vigjes, porque siempre hemos tenido una relacion muy bonita, si nos
enojamos como cualquier hijo con su madre, nos mandamos al diablo, etc., pero al dia
siguiente las dos estamos como siempre, nunca nos hemos enojado mas de 1 dia.

ADOLESCENCIA.

Pasé a la Secundaria, pero llegas a esta etapa y tienes € trauma de que tus amiguitas ya
se estan desarrollando y ta sigues flaca y con patas de pollo, entonces los nifios te
siguen viendo feo y los nifios te empiezan a atacar en vez de ser tus amigas. Y0 siempre
fui muy timida, pero a pesar de que si me acercaba, no sabia qué hacer para caerles bien.
En la secundaria tuve muchas amistades que hicieron todo lo posible por hacerme ver
gue yo era la nifia més fea dd mundo, entonces yo pensaba que nunca nadie iba a
hacerme caso porque no me pintaba y no me arreglaba, para mi la moda no me
importaba, yo me vestia normal, con jeans, camisetas, etc. y ellas se vestian con
pantal ones pegados, escotes, etc. Ahora me molestaban |as nifias porque yo tenia cuerpo
de nifa chiquita

Yo me sentia diferente a ellas, por cuestiones fisicas, pero también por cuestiones
intelectuales. Habia muchas cosas que a €ellas les importaba que a mi no, por gemplo,
los novios no era algo que yo quisiera hacer todavia, me empezo a llamar la tencion por
lo que ellas me decia, entonces la necesidad de acoplarme, de pertenecer a un grupo, me
hizo ser como €ellasy dejar de ser yo. Yo creo gque en este momento fue cuando comencé
a presentar depresion leve porque no me veia deprimida, mas bien me veia como

frustrada porque yo no podia tener las cosas que ellas tenian, porque igual y ami mama
nunca se le hizo necesario las cosas materiales, mi maméa nunca me llend de barbies, ni

la dltima mufieca que salia, sSino que me compraba maletines de doctor o de enfermera
gue vendian en € super, que era lo que me gustaba a mi, o también vgjillas chiquitas,
los mueblecitos, todo en miniatura. Yo preferia jugar con los animalitos en miniatura

gue con las barbies, las barbies se me hacian aburridas, les cortaba €l pelo, las rapaba,
las enterraba, como s fuera un nifio, pero nunca me gustd jugar con cosas de nifios, las
otras nifias llevaban sus barbies a la escuela. Para mi fue tan lento todo, porque cuando
entré ala secundaria llevaba mis juguetes, pero por méas que mi mama me explicaba que
era normal, que las demas nifias se habian desarrollado antes, yo no entendia por qué
pasaba esto.

Puedo decirte que desarrollé un odio hacia todas las nifias, las detestaba, para mi todas
eran estUpidas, se me hacia estpido |o que hacian, tenian que estarse luciendo, entonces
yo preferia acomodar mis mufiequitos, hacer mis juguetes, mufiecos de plastiling,
preferia inventar algo a tenerlo ya hecho.

Hubo muchas personas que se burlaron de mi, que se daban cuenta de que yo era noble
e inocente y se burlaban de maneras muy absurdas. Yo me sentia “caca’, pero un dia
decidi hacerle lo mismo a una de las nifias que me molestaba, la mama de esta nifia se
habia suicidado frente a ella y yo aproveché esto y en una ocasién que me etuvo
molestando le dije que por lo menos yo si tenia una madre, a lo megior fui muy cruel,
pero al igual que todas ellas. En ese momento todo € mundo me degjé de hablar, como le
iban a hablar a Samara s eratan cruel, pero todo lo que me hacian no les parecio cruel.
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En la secundaria me fue muy mal en las materias, sobre todo en las mateméticas, la
fisicay la gquimica, no se por qué a pesar de que me gustaban mucho no podia ser buena
en eso, tal vez porque me distraia muy fécilmente, entonces no les prestaba la atencion
suficiente porque nadie me presiond. Mi mamé nunca me dijo que S no pasaba me iba
amorir de hambre, sino que le echara ganas porque era una etapa que tenia que pasar.

Como cualquier nifia normal, les hacia muchas maldades a los maestros me la pasaba
en la direccion por estar de rezongona porque s algo no me gustaba del maestro yo no
me quedaba callada como las demas.

Después conoci a una nifia que a pesar de burlarse de mi en algunas ocasiones, me hizo
ver que ya tenia que crecer. Con ella empecé a sdlir a las tardeadas, conoci a mi primer
amor, etc. Le dgjé de hablar porque se cambi6 de escuela, pero fue una de las mejores
amigas que he tenido.

Mi mama, su novio y yo fuimos a Miami en unas vacaciones y me encanté pude hablar
con todo & mundo, no hubo problemas de lengugje, pedia cosas, me la pasé super bien,
estuvo muy divertido y cuando regresé debia yo unos examenes de la escuela y pues
como empecé a salir empecé a tomar bebidas acohdlicas, entonces ya estaba méas
distraida.

Conoci a mas nifias, mis amigas “amor platénico” y como ya habia salido con la otra
chava, ya no era como antes inocente, ya tenia experiencias diferentes, entonces a su
mama no le caia y le prohibia que me viera. Hubo muchas peleas entre ella, otra nifia'y
yo, €l caso es que cuando regrese de Miami ya no tenia amigas, ya estaba sola otra vez.

También hubo momentos en que a los papas de mis amigas no les caia bien, por
giemplo cuando recogian a sus hijas en mi casa oliendo a alcohol, 0 muy tomadas, o
cuando me veian a mi muy tomada. También ahi empezaron |as peleas con mi mama, en
la adolescencia, pobre de ella. Como a los papés les cai ma y les prohibieron verme, me
quedé de nuevo sola.

Como la nifia Samara no tenia amigas, se empezd a sentir sola, me empecé a sentir muy
sola, muy triste. Esta fue la peor etapa de depresion que he pasado. Me tomé alrededor
de 100 pastillas para regular la presion, obvio andaba en una montafia rusa
impresionante, me tomeé las padtillas a las 3 de latarde y a las 10 de la noche mi maméa
me llevd a un hospital en donde me tuvieron internada 3 dias, me limpiaron el
estomago, fue la cosa més horrenda. En esta etapa salia mucho a los antros con mi

hermana y dos amigas, que por cierto me mandaron a diablo por €la, pero yo no sdia
con gnas, de hecho me chocaban los antros, detestaba estar rodeada de gente, yo no
gueria ver a nadie, la vida para mi ya habia pasado a ser una cosa muy distinta, ya no
erayo lanifia normal gque erayo alos 14 afios, ya era muy agresiva, me peleaba siempre
con mi mama. Y bueno, después me quedé de nuevo sola.

De repente Samara conocio a una nifia que le presentd a sus amigas con las que empezo
a beber mas, a salir més, a fumar y a portarse peor, a ser una molestia. Pero aln con
estas amigas me sentia rara, como muy diferente a ellas, ellas eran fresitas,
“desmadrosas’ pero fresitas, empecé a vestirme de negro y empecé a escuchar muasica
dark y a escribir y pintar un monton de loqueras, como que regreso a parte intelectual
de mi cuando era chiquita pero con todo lo que habia vivido.
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Empecé a salir con nifios, a tener mis noviecitos. Yo veia que todas mis amigas tenian
novios, y yo no. Empecé a crear una coraza de nifia mala, pero yo no le hacia nada a
nade, no pasaba de haber tomado mucho y echarme a correr por las calles, subirme a la
azotea 'y caminar por la cornisa, ademés siempre estaban mis amigas que siempre me
estaban salvando. Me gustaba estar con estas chavas porque era divertido, pero yo
necesitaba otras cosas, ya me habia cansado de hacer las mismas cosas. Fue bueno
también, porque ninguna me criticaba, me degjaban ser como era, si me hacian
comentarios pero siempre para mejorar, me pedian que no fuera tan sentida, porque por
lo mismo de todo lo que habia vivido yo ya estaba sempre a la defensiva, antes de que
me atacaran yo atacaba, nunca me criticaron por como me vistiera, como pensara, era
una amistad bonita. Siempre traté de encgjar, aunque no dejando de ser yo. Estaba a
gusto, pero nunca senti que perteneciera por completo. Me sentia muy deprimida.

Después conoci a un tipo mayor gque yo, del que me enamoré profundamente, comencé a
sdir con é porque se me hizo una persona muy parecida a mi. Le menti cuando lo
conoci, le dije que estaba estudiando en e TEC, medicina, pero € TEC no tiene
medicina en México, lo bueno que & no lo sabia. El tenia su carro, trabajaba entonces o
senti como algo muy seguro. Fue la primera persona con la que tuve relaciones, eso yo
creo que fue lo que mas me at6, de hecho empecé a ser més celosa, |0 cuestionaba de
todo, hubo muchos problemas. Lo sorprendi en una ocasién con otra chava y en un
atague de locura, de histeria le rompi e parabrisas de 3 patadas. Fue uno de los peores
momentos, yo o queria matar y saber quién era esa persona, no tenia idea de como
debia reacciorar ante esa situacion, mi amiga me estuvo persiguiendo por medio zécalo
en la madrugada. Me dio una crisis nerviosa terrible, me dieron medicamentos, plantas,
etc.

Fue ago horrible porque se convirtié en una relacién que no pude dejar durante 3 afios.
Le estuve hablando todo ese tiempo, viéndolo a escondidas, buscandome problemas con
mi familia. Dentro de esos problemas estuvo mi segundo intento de suicidio causado
por un novio que me engarno, porgue no supe cémo lidiar con esa situacion. Un dia nos
guedamos de ver y no llegd, me compré un litro de mezcal, me lo tomé, me subi a un
taxi y me fui a mi casa, ¢cOmo conseguia € dinero? No lo recuerdo, mi maméa me daba
dinero, no lo creo. Llegué a mi casa, me encerré en mi cuarto de atras, agarré una
navaja, apagué la luz, mordi una cobija e intenté cortarme las venas, las cuales nunca
encontré lo cual es bueno, o mao... en ese momento. Llegd mi hermana y me encontré
Ilena de sangre y me llevd con mi maméa, me llevaron a hospital y mi mama lloraba y
lloraba, no sabia por qué habia reaccionado asi. Nunca me lo voy a perdonar, porque
ella pensaba que habia sido por su culpa, ahorita me acuerdo y me duele mucho, no fue
ella, fue mi maa forma de encarar las situaciones. En €l hospital le dijeron a mi mama
gue tenian que avisar a las autoridades porque habia sido intento de suicidio, mi mamé
tuvo que pagarles para que no avisaran, gasté mucho dinero que no teniay € doctor me
cocio como s fuera yo un puerco y por lo tanto me quedaron cicatrices horrendas que
son mi recordatorio del dia que mas le hice dafio a mi madre, que no debo hacer sufrir a
mi mama. Después de eso ya no 1o vi tan seguido y empecé a sdir con otros chavos.

JUVENTUD.

La nifia Samara empez0 a tratar de ser una persona mas cuerda, empecé a trabajar como
modelo, edecan, extra, haciendo comerciales. Ahi conoci a un chavo muy enfermo,
adicto al sexo que me obligd a hacer cosas que yo no queria hacer, un tipo asgueroso,
con & que duré tres meses con €, a final lo mandé a demonio.
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Al finad se me hizo que la escuela no me estaba funcionando porque los maestros no
iban, le eché la culpa a la escuela, yo ya queria acabar y la mandé a diablo, entonces
mi mama me dijo que no me iba a quedar de zdngana en la casa, entonces empecé a
buscar trabgjo y ahi fue cuando conoci a quién ahora es mi esposo. Lo conoci en su
restaurante, €l erael duefio y yo entré atrabajar para é como hostess. Trabajé un mesy
empezamos a salir y alos 3 meses me pidié matrimonio, alos 8 meses nos casamos por
laiglesiay € civil, fuimos a Las Vegas de luna de miel. Llevamos 3 afios juntos, los
cuales no han sido muy bonitos, puesto que hemos tenido muchos conflictos porque yo
soy muy joven y porque € es més grande que yo, pero igua de inmaduro que yo,
entonces somos dos adolescentes en constante lucha. Pero dentro de esa problemética
me han pasado cosas muy buenas, he conseguido buenos trabajos, he hecho muchas
cosas, pero también he perdido mi libertad de expresion, mi libertad de ser yo, esta
ahorita en “stand by”

Antes de casarme tenia la libertad de salir a la hora que quisiera, era muy feliz
paseandome en & metro, leyendo libros, escribiendo tonteria y media, mi yo era
completamente pleno, con todo y que tuviera problemas en la casa. Si era muy, muy
estresante, extremadamente depresiva por € tipo de convivencia que habia en la casa,
incluso por los gatos. Me sentia encerrada, como si estuviera a fuerza en esa casa, como
s no hubiera salida porque era un caos. En esa casa solo pueden moverse las personas
entre ladepresion y e estrés. Mi abuela me presionaba mucho, me hacia sentir culpable
de todo. Sin embargo, si habia més libertad emocional, me sentia més auténtica. Podia
brincar, bailar, cantar, tenia mi propio espacio; ahora ya comparte todo el espacio con
una persona que es muy parecida a mi abuela, todo e tiempo me esta juzgando, me
forza a hacer 1o que no quiero, 1o que no puedo hacer.

Antes era menos prejuiciosa, més “vale madres’, porgue todo se basa en la libertad.
Ahora siento que tengo que satisfacer a todos, antes me vestia como queria, me pintaba
el cabello de diferentes colores, etc. Ahora tengo que verme més seria, como toda una
sefiora. Por otro lado, mi forma de vestir, bueno siempre me ha gustado la ropa de
buena calidad, pero nho me molestaba comprar en Suburbia, Wal-Mart y tiendas asi,
bueno ahora tampoco porque mi esposo me forza a ahorrar en todo, incluso en € lava-
trastes, €l jabdn de la ropa, shampoos, etc. Pero creo que en términos generales sigo
siendo la misma persona.

Si quiero compartir mi vida con é porque es mi esposo, y me deprime la idea de no
poder superar estos problemas y quedarme sola de nuevo y perder mi espacio, llegar a
casa de mi abuela de nuevo. ES raro porque en mi casa no tengo un espacio, pero si es
mi casa, puedo poner reglas aungue no se hagan como tal y aqui por 1o menos he tenido
la oportunidad de ir poniendo algunas cosillas de acuerdo a mi personalidad, en casa de
mi abuela tengo un espacio, pero no tengo decision de nada de la casa.

Ahora tengo mucha més fluidez econémica, pero con muchas limitaciones. No puedo
incluso comprarme e mismo shampoo que me compraba con mi mama, no puedo
comprarme cosmeéticos, etc. Mi mama a pesar de tener una capacidad econdmica mucho
menor no me dejaba de comprar [o que queria. Creo que é no entiende por qué yo debo
tener 40 pares de zapatos s @ solo tiene 10, para qué quiero tantos zapatos, € no
entiende que soy mujer, no se si no lo vio con su mama o con sus hermanas, pero las
mujeres tenemos muchos zapatos y muchos cosméticos, tenemos 15 bolsas negras, 15
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bolsas cafés. Es cuestion de género, una especie de machismo, porque no esta
respetando que yo como mujer tengo diferentes necesidades que las de é, como no las
entiende, no las puede respetar. Con mi mama no era tener la ropa super cara de
Mazarik, pero por |o menos una o dos veces al mes me compraba algo, sin decirme ya
tienes mucho, y ahora estoy comprando cosas a escondidas y tiene que durar por 1o
menos 3 Meses Nuevos, entonces compré ropa mejor pero en menor cantidad.

En cuanto a vigjes he salido mas, he conocido mas, pero con mi mama con € poquito
dinero que tenia , con lo que ahorraba hacia todo lo posible por quedarnos en un lugar
bonito, comer en un lugar bonito y comprar una gque otra chucheria, ahora nos quedamos
en lugares medios y no compramos hada parami. <<Por qué crees que es esto?>> Yo
Ccreo que es porgue é es una persona muy egoista, siempre ha querido tener sus ahorros,
paraél € dinero si es muy importante. Un dia me dijo con gran tristeza que antes de que
nos casaramos se iba a comprar un Mercedes, pero que ocupé ese dinero en la boda y
gue ahora iba tener que comprarse un carro més chafa y se terminG comprando un
Altima. Creo que € mantenerme a mi le quita e darse sus gustos. Incluso con una
revista de 25 pesos se quejay s se la pido a mi mamé, a pesar de que no puede darse
lujos, no le molesta s ami eso me va a hacer feliz.

<<¢Qué es lo que extrafias de tu vida de soltera?>> Yo creo que esa libertad, € ser
“yo misma’. Era mas rea, més sencilla, andlitica, pensaba més, pensaba las cosas
meti cul osamente antes de actuar, ahora ya no pienso. Me siento invisible, “x”, ya no soy
interesante. Antes era mas auténtica, pero ahora he perdido mi identidad, mi
individualidad. Ademas estoy en constante angustia. Ahora ya no hay un solo lugar que
me inspire a pintar, escribir, leer. De cierta forma creo que me he convertido en una
chica “material” que busca satisfacer a los otros, la mirada de los demés, sobre todo
satisfacer las demandas de mi esposo. Por g emplo, para que yo encontrara un solo lugar
de la casa que me inspirara, que lo sintiera mio, tendria que pintarlo o decorarlo a mi
gusto. Antes nadie me prohibia expresarme. En casa de mi mamatenia el cuarto de atras
delacasa, e cua eramio, s6lo mio y yo podia hacer ami gusto, pintaba en las paredes
plantitas, colgaba pinturas, pegaba fotos, escribia pensamientos, me daba ese tiempo
para escribir, leer, pintar y estar sola. Si, creo que lo que més extrafio es esa soledad.
Ahora todo e departamento es blanco, se me hace como un ambiente muy “hitleriano”,
horrible. No me permite expresarme, ese color tan rigido y feo, hay mucha prohibicién.
Esto por un lado, por otro lado, creo que pensando geogréficamente también perdi a mi
circulo de amigos, con quienes acudia s sentia la necesidad de hacerlo. Ahora ya no
tengo mis puntos de expresion emocional, la gente estd muy lgos y no quieren
movilizarse hasta aca. ..

Fue muy dificil, sobre todo por la diferencia de edad entre mi esposo y yo, creo que es
mas bien una relacion padre-hija, siento que se comporta como el padre que nunca tuve.
No tengo autoridad, no puedo tomar decisiones sobre la casa, sobre todo por el dinero,
YO no aporto nada econdmicamente, es por esto también que es muy poco lo que se me
permite hacer. Por gemplo, un dia compré unos adornos para la casa y me hizo
regresarlos porque dijo que era mucho dinero y que ademés no le gustaban. He querido
crear un ambiente de union, sobre todo en la recamara, pero é no me lo permite. Algo
gue también fue muy dificil es que por 1o menos cuando vivia con mi mama habia
comunicacion, s quieres a gritos e insultos, pero habia, en cambio agui... un dia me
quieren a otro no, Siempre hay mensajes contrarios.
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<<Para ti, ¢qué significO este cambio en cuanto a lo social, lo econémico, lo
personal ?>> Significé econdémicamente, contradictoriamente, ser mas ahorrativa, saber
sobrevivir. Esto porgue en casa de mi mama no faltaba nada, de hecho aunque mi mama
tuviera un salario mucho més bagjo que € de mi esposo, ella nunca me negd nada,
incluso sin importarle endeudarse para lograrlo. La alacena 'y el refrigerador siempre
estaban llenos, de hecho antes comia como cerdo, ahora no hay nada, no puedo comer
mé&s que yogurt y jugos. Mi esposo sdlo compra comida para € restaurante, nunca para
lacasa. Sociamente significd dejar mi circulo de seguridad, ahora tengo que buscar
gente cercana para platicar. Dejé a mis amistades por completo, mis amigos del CCH,
los dejé por evitarme problemas. Ademés llegué a una escuela donde van personas de
mucho dinero en sus BMW, Mercedes, etc, con su ropa comprada en Nueva Y ork, sus
choferes, etc. Tuve la necesidad de si ho bien competir con ellos, de entrar en su circulo,
lo cual me resultd muy dificil porque las personas se creen paridas por diosy ademas
son probleméticos y estlpidos, por eso preferi sairme y ya no ver a esa gente. S6lo
tengo una amiga de antes, si convivo con gente diferente, los amigos de mi esposo, mis
suegros, la familia de €, creo que tengo calidad no cantidad. Me ha resultado dificil
convivir con mis suegros porque podrian ser mis abuelos y tienen otra mentalidad, por
gjemplo, mi suegro no esta de acuerdo con que trabaje de modelo porque en su época
eso era otra cosa, ademés ellos piensan que pueden resolver todo con dinero, son muy
materiaistas. No entienden mi forma de ser, ni a mi familia, porque mi mamé es madre
soltera y ha estado sola toda su vida, entonces son cosas que si me llegan a molestar
porgue siento que todo € tiempo me estan juzgando a ver qué es lo que hago mal en
lugar de ver lo que hago bien, creo gque me tratan como una hifia.

<<¢Qué es lo que extranas de tu antigua vida?>> Extrafio todo, a mis gatos... la
naturaleza, mi jardincito, los tres mil animales en casa, € contacto mas tranquilo y
hogarefio. Todavia no encuentro agqui ese sentimiento de hogar. Para que fuera asi
tendria que tener la personalidad de los dos, tendriamos que poner cosas de los dos.
También extrafio la libertad de expresion, sobre todo artistica, ya no me dan ganas de
leer, escribir ni pintar, estoy seca. Ademas extrario la libertad de eleccion, por emplo,
en casa de mi mama todos escogiamos los colores de las paredes s se iban a pintar.
Aqui todo es blanco, hasta hace poco pude hacer mias dos paredes, una de color verde
azuloso y la otra de color rosa, son mis paredes, mis colores, soy Yo, ya empiezo a sentir
la casa més mia. También extrafio mi cuarto de atras, en é podia hacer 1o que queriay
nadie me decia nada, decoraba todo a mi gusto, pintaba hojitas, 0jos, etc en la pared,
pegaba fotos, pinturas, cosas que yo hacia, todo lo que yo era.

Me quedo porque encontré una persona que me aceptd con todo y mi familia loca y
ademas crei que era € tiempo correcto, porque no lo pensé mucho, tal vez s |o hubiera
pensado mas no |o hubiera hecho.

<<¢Como te sientes ahora?>> Extrafio mi anterior casa; preferia estar deprimida y
tensa a solo sentir esa tensién. Me siento ahora en un lugar que no es mio, como si

estuviera de vacaciones, esto porque nada de |o que esta ahi es mio, siento que no esmi

casa porgue no puedo disponer de ella como las personas en cualquier casa, no puedo
disponer de mi cocina, no puedo llenar la alacena porque es una tonteria para mi esposo,
ni siquiera puedo escoger € limpiador de pisos para mi casa. A pesar de que si hay
cosas de los dos, no puedo darle mi toque personal alacasa o alas cosas. Es mas siento
gue mi esposo tampoco Siente suya la casa 'y por eso No se anima a comprar mas cosas.
Pero ademés @ hace comentarios respecto al dinero que hacen que yo me sienta gena,
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no puedo comprar lo que quisiera comprar. Pareceria que me cambié de vivir con mi
mama a vivir con mi papa que todo €l tiempo regafia.

Me gusta esta casa porque es parte de mi nueva vida de casada, la nueva etapa de mi
vida, es mi crecimiento. Ademés es la casa que veo a futuro, en donde tendré a mi
familia como yo quiero. Me visualizo en esa casa como una mujer realizada, teniendo
hijos con mis propias cosas. Creo que cuando realice todo esto podré empezar a poner
mas cosas en la casa

Al casarme me enfrenté a problemas de identidad, ¢qué hago aqui? ¢Ahora quién soy
yo? ¢En qué momento me meti en esto? Tenia demasiado miedo, pero lo resolvi
aceptando mi nueva situacion, afronté e problema y me enfoqué en lo que tenia que
hacer, asi empecé a acostumbrarme, acoplarme y adaptarme a la casa, a mi papd de
esposa y a dgar pasar por alto muchas situaciones. El lugar en donde vivo me tiene
comprometida, porque en Polanco todos se conocen y debo dar una buena imagen a los
demés, porque ya no estoy sola, ahoravan a decir: “ahi esta la esposa de Mauricio”, por
eso tuve que acoplar mi forma de vestir, porque casi todo e tiempo convivo con gente
prejuiciosa y elitistay s me critican a mi, eso afectaria a mi esposo. También estoy
deprimida, como en casa e mi mama, sdlo que ahora de forma destructiva. Antes
pintaba, escribia, leia, etc. Ahora ya no quiero ni levantarme, ni bafiarme. Me siento
frustrada porque a pesar de tener una situacion econdémica més estable, siento un
decremento mental neurolégico, estoy aletargada. Antes pensaba ahora no. Ademéas me
he vuelto més insegura, me da mucho miedo salir a caminar, ya no lo hago como antes,
me da miedo la gente, me da miedo sair con una amiga a agun lugar lgjano de la casa
porque mi esposo me habla a cada rato diciéndome que tenga cuidado, que me van a
asdtar y violar, etc., eso incrementa mi inseguridad.

<< ¢Qué valor le das al dinero? >> Pues yo creo que debe haber € suficiente para
vivir y darte de vez en cuando uno que otro capricho. No necesito ser super millonario,
pero si tener la libertad de gastar el dinero y administrarlo en o que yo quieray no se
me esté diciendo que aunque sea mio tengo que hacer esto o aquello. Le doy un valor,
porque s yo tuviera un trabgjo, probablemente me iria, me conseguiria un departamento
y trabgjaria para mi. El dinero es igua a libertad. Siempre he pensado esto porque
siempre he tenido la idea de hacerme yo sola de mis cosas.

<< ¢Qué es lo que significo para ti este matrimonio? >> Pues aprendizaje, aprendi
que los hombres son muy egoistas, a pesar de tener una familia, que primero estan €llos.
El dinero por lo menos en mi pargja es algo muy importante, y € tiene la necesidad de
tener mucho dinero. Emocionalmente estoy muy mal, estoy como para que me
mediquen para evitar que me haga dafio. Se que s yo me voy mi esposo puede hacer su
vida, pero yo no se si pueda, me siento incapaz de hacer las cosas por mi misma, tengo
mucho miedo de hacerme dafio y por lo tanto a mi mamay a mi hermano. Me siento
como una princesa encerrada en una jaula de oro y con un dragén que es mi esposo,
cuidando la puerta, estoy esperando a hacer una escalera con mi cabello.
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ENTREVISTA: ANA MARIA.

ANTECEDENTES FAMILIARES Y ORIGENES DE LOS PADRES.

Mi mamd no podia tener hijos y mis papas sempre quisieron tener hijos. Entonces nos
adaptaron a los tres. Primero adoptaron a mi hermano, me parece que era una chavita de
18 afios, y lo dio en adopcién porgue no podia cuidarlo ni nada. Mi hermana y yo...
ellos querian adoptar, pero vieron que era nucho desmadre y todo eso, entonces €

doctor que atendia a mi mama tenia contacto con personas que querian dar en adopcién
a sus hijos y elos querian gemelas, entonces les llamaron y les dijeron que habia una
sefiora que acababa de tener gemelas, pero pues... se murid. Entonces fueron... la
verdad no se muy bien la historia, mi mama me la cont6 alguna vez y la verdad no es
algo que me quite e suefio. Entonces ya, el caso es que nos adoptaron y super felices
porgue ya tenian sus tres hijos como siempre habian querido. Nosotros no sabiamos que
no éramos sus hijos hasta... bueno, chiquitos si 1o supimos, pero nunca fue algo que nos
molestara como en la tele: “Eres adoptado, joh no!” porque la verdad siempre nos han
tratado super bien, siempre nos han querido muchisimo, digo tenemos nuestras
diferencias, yo con mi papa mas que nada, pero yo se que nos quieren, y yo digo que es
mucho mejor... Como muchos papas que tienen sus hijos y dicen “ah, si chido mis
hijos’ y ni los tratan mal ni bien y mis papas no. O sea, ellos nos buscaron y se me hace
mucho mas valorable, aunque hay veces que no lo demuestro, pero se me hace mas
valioso.

PRIMEROS ANOS DE VIDA.

No se, ¢qué méas? Pues yo siempre he sido una nifia muy rara porque desde chiquita, por
gjemplo con mi papa més que nada le hacia fiestas de: “jAy, yallegdé mi papd O jNo te
vayas!” cosas asi, pero en realidad nunca lo he sentido como... 0 sea, si lo quiero
porgue si, pero siempre hemos sido muy diferentes. Entonces, yo le hacia fiestas porque
mi hermana le hacia fiestas, pues porque éramos gemelas y nos teniamos que portar
igual ami forma e ver, porque s no, iban a decir que qué nifiatan rara, ¢no?

Quiero mucho a mis papas, pero pues no me siento muy integrada a mi familia, siempre
desde que yo me acuerde ro me siento muy apegada a ellos. O sea, mi suefio de toda la
vida es que yo... tener mi casa, tener mis cosas, si verlosy todo, pero... s yo puedo
salirme bien de mi casa, pues qué chido, pero nunca ha sido como jAy si, mi familia,
qué padre que estén aqui y qué padre que me den todo! Si lo aprecio, pero no me gusta
gue me estén dando cosas, me gusta mas tener mis cosas por mi misma.

Casi no me acuerdo de cosas de chiquita. Viviamos agqui en e D.F., Me acuerdo que en
un departamento, no era chico, pero tampoco inmenso. Me auerdo que en e temblor
del ' 85 teniamos un pasillo muy largo, entonces ibamos deslizandonos por € pasillo, o
sea jestédbamos super chiquitas, no sabiamos ni qué! Y dijimos: jUy, laferiallegd ala
ciudad, ¢no?, o sea tengo mi diversion en casa, qué chido! Mientras afuera todo se
derrumbaba.  Viviamos en Uxmal, la Colonia Benito Juarez. Me acuerdo... no s, no
me acuerdo de muchas cosas de chiquita, como que todo lo he borrado, no sé. Me
acuerdo que una vez se quemd la cocina, ah! Porque nosotras u hermana y ella]
degjamos nuestras mamilas muy grandes, no? Entonces se quemo la cocina y nuestras
mamilas, entonces desde ahi dgjamos nuestras mamilas porque no habia de otra,
teniamos como tres afios, 0 sea... éramos muy apegadas a huestras mamilas. Me acuerdo
gue vi que habia fuego y humo, no me acuerdo muy bien mi mama me conto, pero dice
gue yo agarré a mi hermana y la meti debajo de la mesa para que no le pasara nada....



134

imaginate, se quema toda la casa y nosotras atrapadas debajo de la mesa, pero para mi
era muy seguro porque cuando jugabamos me escondia debajo de lamesa. Y ya, no fue
un incendio asi como que gigantesco, pero si hubo fueguillo en la cocina

Me acuerdo que en el bafio habia un espego y adentro de éste una cosa para guardar
cosas y ahi mi mama tenia vitaminas, deliciosas por cierto, que mi tio traia de Estados
Unidos, eran de figurillas, entonces a mi me encantaban, pero sélo nos daban 1 o 2
diarias no s& entonces yo me metia al bafio, me trepaba a lavabo, no sé como yo era
una cosita, abria la puerta y me comia las pastillas, jy me encantaban!, de hecho hace
poco... bueno en 3° de Secundaria fui alafarmaciay con mi dinero compré un bote de
Cevalin y asi me las comi todo € dia, pero jMe encantan! Porque €l olor, no s&... me
recuerda a cuando era chiquita, porque yo creo que disfrutaba mucho comiendo eso.

Me acuerdo de una fiesta, no me acuerdo cuantos afios cumpli, fue Cepillin, entonces ya
sabes mi hermana y yo gemelas, pues obviamente hubo dos pasteles, uno era de Mickey
y otro del Pato Donald, no me acuerdo cud era de cud, pero super felices. Fue en un
salon muy grande y fueron mis primos y mis tios, ya sabes toda la familia. Bueno, de la
fiesta no me acuerdo, sélo se que era un saldbn muy grande y de los pasteles porque
tengo una foto, ¢no?

INFANCIA.

De la escuela me acuerdo que yo iba en un Montessori, y ya sabes que ponen dinamicas
diferentes a las de una escuela normal, te ponen alimpiar vidrios y zapatos, mesasy bla,
bla, bla. Yo me acuerdo que en todo el tiempo que estuve ahi yo iba solaen un salén 'y
mis hermanos iban juntos. Me acuerdo de unos campamentos que hacian en Abril, en

Pascua se ponian a plantar arbolitos y buscar € tesoro y ya sabes... yo me divertia
mucho porque yo iba con mi salén y cuando le tocaba a mis hermanos, como éramos
gemelas y yo me quedaba sola cuando mis hermanos se iban de campamento, las
maestras decian: “bueno, pues que vaya Ana Paula’, entonces yo iba a los campamentos
y asi tenia dobles dulces y doble diversion, no? Yo decia qué padre. Me acuerdo que
nos ponian a buscar bolsitas de dulces y yo habia encontrado tres y una nifia lloraba
porque no habia encontrado nada y una maestra me dijo: “no seas mala, dale una, no?’

porgue ponian las bolsitas cas justas, ponian 2 0 3 masy yo con mis tres bolsitas, bien
ganddlay bueno, seladi, yaque dge de llorar, no?

Si soy buena gente, siempre he sido linda. Aunque me dicen que soy una cabrona,
ahorita si soy linda, no tengo malos sentimientos, diga lo que diga la gente. Me acuerdo
gue cuando nos fuimos a vivir a Cancun fue porque le ofrecieron un trabgjo a mi papa
con un sefior con € que estaba asociado, creo que vendia madera o algo asi. Me acuerdo
gue mi escuela era... laentrada era un patio en € gue habia un carrito de Hot Dogs. Me
acuerdo gue nos llevabamos con una nifia e primer diay a mi hermanay a mi se nos
hizo facil entrar al mismo saén de €ella, porque era nuestra amiguita y por qué no
ibamos a estar con €ella, no? Pero resulta que la nifia iba un afio después que nosotras,
entonces entramos a nuestras clases normal y todo hasta que se dieron cuenta de que no
éramos de ese grado entonces nos bagjaron a afio a que debiamos ir, pero eso fue
después de 2 semanas.
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Cuando me enojo no soy nada linda. Mi mama me conté que en Cancuin yo hacia que
las nifias les degjaran de hablar a las que me caian mal, entonces las asustaba con que s

les hablaban ya les iba a hablar, entonces la maestra mando llamar a mi mamay le dijo
gue me dijera que ya no hiciera eso porque hacia que las nifias se quedaran solas,

imaginate a una nifia chiguita comiendo sola porque las demés no le querian hablar, o
sea pobrecita, no? También me acuerdo que habia una nifia gordita chistosita que todo
el mundo molestaba, y aungue yo hacia que no le hablaranalas demés nifias, a dlasi la
defendia porque me choca que molesten a las personas sin razon, entonces yo siempre le
hablaba a Rosita, asi se llamaba, yo pensaba que todos eran unos cabrones porgue todos
abusaban de ella porque era muy linday noble.

Me acuerdo que cuando ya nos ibamos a venir para aca yo sufri horrible, yo decia: “es
gue mis amigas, porfa no me lleven, no me agen de mis abuelos, no los quiero dgar”
Total, nos regresemos. Me acuerdo que vivimos en tres casas diferentes en la misma
calle, me acuerdo que mi papa un dia regaid a mi hermano por una tonteria'y le pego
con cinturon y lo cagtigd, y yo y mi hermana llorabamos, me acuerdo que todos
sufriamos cuando regafiaban a aguien, ahora pues ya dices me vale, son sus problemas,
no?

<<Respecto a la situacion econdmica en ese tiempo, cOMo te acuerdas que era o que te
han platicado>> Era, bueno... no teniamos muchos recursos, bueno viviamos en una
zona horrible en Cancun, aqui en México viviamos bien. Cuando nos fuimos a Cancuin
nunca nos Elté nada, siempre nos dieron todo lo que queriamos, pero no..., 0 sea nos
daban lo que podian, cuando viviamos ala no teniamos mucho dinero ni nada. Yo me
acuerdo que una vez fui a casa de una amigay su casa por afuera era muy bonita, sus
pisos estaban bien, tenian mosaico y todo super bien, yo decia: “yo quiero una casa asi”
O seade hecho, nunca me haimportado tener dinero, nunca fuimos nifios que pidieran
mucho ni nada. Me acuerdo en un cumpleafios en que mis papas no tenian dinero nos
dieron un regalo hecho por ellos, forraron un papel cascarén grande y le pusieron hojitas
y plumitas de colores, colorcitos, libretitas, plumonesy todo eso. Y yo me sentiala nifia
mas feliz del mundo, porgque cuando estés chiquita no te das cuenta de la situacion, no?
Y yo veia la casa de la nifia y decia “jGuau, qué casal”, con una sala enorme y
alfombrada y todo “super chido”, pero me contaba sus problemas y yo decia qué
horrible tener sus problemas, sus papas divorciados, o sea yo prefiero vivir donde
Vivimos pero que mis papas estén juntos. De chiquitos nunca tuvimos mucho dinero,
viviamos... bien Mi papé abrié un antro que se llamaba Macumba en Cancuin junto con
otro sefior y les empezd air mejor con ese trabgo, pero cas no lo veiamos, y yo decia:
“cas no lo veo, pero qué bueno que seva’ eran sentimientos encontrados.

Cuando nos venimos para aca, yo lloraba, ya sabes no queria dgjar a mis amigas. <<
¢Por qué se regresaron a México? >> Porque €l socio de mi papa era super drogadicto
y metio ami papa en unos pedos con la policiay mi papa se tuvo que ir a esconder a no
sé dénde, y creo que por eso Nos regresamos, No se muy bien, porque mis papas no nos
contaban nunca las cosas feas. Total, e antro trond... 0 sea, de ser un super bar, les iba
super bien y por culpa de este estUpido todo se vino abagjo. Entonces nos regresamos
aca, llegué aqui en 3° de Primaria.

Cuando llegamos aqui estdbamos en la chilla total, o sea cero dinero, cero casas, cero
propiedades, llegamos a vivir a casa de mi abuela Elisa. Y llegamos &i y yo decia
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“iQué poca madre, yo quiero mi casal” o sea, todos dormiamos en e mismo cuarto y yo
decia “jQué de la chingadal” Entonces entramos a Cumbres. << A pesar de |la
situacion econémica tus papas los metieron a una escuela particular, ¢no?>> Si, mi
papa nunca quiso maternos a escuelas de gobierno, como é siempre fue en ese tipo de
escuelas siempre ha querido o mejor para nosotros y lo que é no tuvo, no? Entonces le
pidié prestado a mi abuela y nos pudo meter a los tres a Cumbres. Después... me
acuerdo que tenia muchos amigos ahi, yo tenia mucha facilidad para hacer amigas, no
como ahorita, 0 sea s me hablan qué bueno, s no, no me importa. Me acuerdo que mis
calificaciones bagjaron muchisimo, mis papés dijeron: “jQué pedo con esta nifia, qué le
paso!”

Después me cambiaron a Sucre, me hicieron el examen de admision y no lo pasé
porgue yo no sabia nada de inglés, o sea cuando me dieron e examen yo dije qué pedo
se equivocaron, no? Entonces lo reprobé vilmente. Y nos aceptaron con la condicion de
repetir el ano y yo dije, “jno por favor yo soy inteligente!” pero pues obviamente
hablaron conmigo y ni modo, tuve que repetirlo. Cuando entré a Sucre yo lo odié, no
me gustaba porgue la escuela se me hacia inmensa, yo iba en escuelas chicas, habia
mucha gente y tenia que adaptarme a nifios nuevos, es horrible ser l1a nueva, ademés la
mayoria son super payasos desde 1° de Primaria, entonces yo no soportaba porque era
muy diferente a lo que yo estaba acostumbrada. Yo sabia que cuando me adaptara
estaria bien, pero mientras... a tener que acostumbrarte. Me acuerdo que a mi hermana
la tenian en e grupo de avanzados en inglés y a mi en intermedios, como a la semana
mi hermana no pudo con € inglés y entonces nos intercambiaron, porque a mi me daba
hueva pasar por lo mismo 80 veces, entonces me cambian de grupo y yo dije; jqué
horrible!, ya conocia a todos aqui y ahora me cambian. Me acuerdo de la “teacher”

Lidia, yo la adoraba, siempre fue muy linda conmigo, me ayudaba mucho. También me
acuerdo gque en ese entonces me juntaba con Tatiana, una nifla gorda y fea, ya en Prepa
dices: “Queé horror, como me llevaba con €ella, tengo una reputacion que cuidar, ¢no?’

Me acuerdo que en 4° de Primaria ya nos cambiamos a la casa en la que estamos
ahorita, y yo decia: jqué padre, ya estamos en nuestra casal Pero si extrafiaba a mis
abuelos, porque ya nos llevabamos bien con ellos y nos daban regalos y todo, o sea
nunca ha sido una relacion como la de mis abuelos maternos, pero si megjord. Bueno, €

caso es gue ya teniamos nuestra casa y yo decia: “jGuau, qué enorme!” porque no
estaba la oficina entonces se veia mas grande, se me hacia una casa inmensa. Después,
pues ya estabamos mejor, pero no en una buena situacioén econdémicay yo decia... o que
pasa es que la mayoria de la gente en el Sucre tienen dinero y yo siempre veia las cosas
de las nifias y decia: “ ¢Por qué esa nifia tiene una mochila Hello Kitty y yo no?” O sea
yo queria una mochila de Hello Kitty y veia los precios y estaban carisimas, y 1o siguen
estando, entonces yo decia jQué poca madre no tener dinero, porque yo quiero mi

mochila de Hello Kitty y no puedo tenerla.

<< Pero, ¢Entonces era una situacion economica muy dificil? >> No, 0 sea viviamos
bien, nunca nos ha fatado comida ni nada, 1o Unico que pasaba es que no podiamos
estrenar ropa cada fin de semana o0 algo asi, pero ya a esa edad ya te empiezas a dar
cuenta, 0 sea ¢Por qué ella si tiene y yo no, 0 sea yo también quiero tener, entonces ahi
yo dije: “Cuando sea grande a mi nunca me va a fatar nada, o seatodo lo que yo quiera
lo voy a tener”. Entonces en 4° y 5° de Primaria yo estudiaba un buen, bueno en 3° no



137

estudiaba nada, como nunca me hizo fata estudiar para pasar bien, pues me
aprovechaba de eso y “huevoneaba” mucho, luego pasa € tiempo y te acostumbras a
“huevonear” y después tu memoria ya no es la misma gue cuando tienes 8 afios.

Me acuerdo de la Miss Paty, era super estricta, todos la odiaban y yo la amaba, me caia
de pelos. A pero unavez en € Sucre no hice mis portadas de los cuadernos y la maestra
me regafd horrible en frente de todos, me acuerdo que me dijo: “ ¢Por qué no hiciste tus
portadas, acaso tenias cita con e Presidente?’, 0 sea me dio a entender, que qué cosa
mas importante tenia que hacer una nifia de 3° de Primaria que hacer su tarea, y yo senti
horrible porque era la primera vez que me regafiaban por algo de la escuelay ademas
me humillé enfrente de todos. Y pensé: “A mi nadie me vuelve a hacer esto y me puse a
estudiar”.

ADOLESCENCIA (SITUACION ECONOMICA).

<< ¢Como era la gtuacion en tu casa en esos tiempos? >>  Ahi estdbamos
econdémicamente estables, familiarmente como siempre, mi hermano peleaba con mi
papa, mi papa con mi mamay ella con nadie, nunca se pelea con nadie. Yo peleaba con
mi hermana, con mi hermano y con mi papa, con todos peleaba yo.

Después... no me acuerdo, creo que en 1° de Secundaria me cambié de casa a Lomas
Verdes por e Cristoba Colon. En todos los afios anteriores vivimos con mis abuelos,
pero en Febrero fallece mi abuelo, € papa de mi mamay yo senti super feo porque a
penas nos estabamos empezando a conocer, entonces yo decia: “Qué poca madre, ya
nos empezdbamos a llevar bien 'y se muere’

Bueno, regresando a tu pregunta.., mis papas habian empezado un negocio de
Mantenimiento y Prefectura en el Poli, como mi papa tenia un amigo que era el director,
entonces le hizo un buen de paros, 0 sea @ 1o metio, y S no hubiera estado ese tipo mi
papa jamés podria haber entrado al Politécnico, o tal vez le hubiera costado mucho més
trabajo que teniendo una palancota, ¢no? Tristemente asi es. Entonces se empezaron a
preparar porque cuando entraron, no sabian nada del negocio, nada. En los primeros
contratos le ayudo el director porque el sabialo que pedian en la escuela, qué eralo que
se necesitaba, todo. << (A qué se dedicaba tu papa antes de esto? >>  Mi papa
estudi6 para contador, é no queria ser contador queria ser arquitecto, pero no quedoé en
el examen y para no quedarse sin estudiar se metié a Contaduria, si le gusta, pero su
pasion era la Arquitectura. Antes... cuando yo era chiquita no se a qué se dedicaba,
nunca me enteré ni pregunté, pero cuando estabamos en Cancun € estaba asociado con
un sefior que vendia madera y tenia e antro ese donde les iba mas o menos. Y cuando
llegamos aqui no se dedicaba a nada, hasta que empezd con este negocio de
Mantenimiento y Prefectura... << ¢ Tu mama no trabajaba?. >> No, mis papas siempre
trabajaron juntos, mi mama lo odiaba, pero siempre trabajaron juntos, o que pasa es que
mi papa es super especial con lo del trabgo..., bueno para todo, pero es muy dificil
trabajar con él. Entonces, ya empezaban a meterse en lo del Poli, empezaba todo a
funcionar muy bien, entonces les dan su primer contrato, un contrato chiquito, luego les
dan otro, uno mas grande, y asi después, ya que iban encaminados mi papa abrio otra
compafia a nombre de mi mama, usando su nombre de soltera para que no hubiera
conexion, entonces ya tenian dos empresas metidas en € Poli y asi se fue metiendo
hasta tener como cuatro empresas y cas todo @ Politécnico en Limpieza y Prefectura
para € y.. no se puede hacer esto, pero mi papa usaba prestanombres. Cuando
empezaron a estar ahi, empezamos a tener muchissmo dinero... y la verdad si lo
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merecian, o mereciamos. Porque yo me acuerdo como trabajaban, o sea empezaron con
una oficina chiquitita en la casa, y me acuerdo que les daban las cuatro - cinco de la
mafiana haciendo los contratos, yo me iba a dormir, despertaba para la escuela y ahi
estaban todavia trabajando con su secretaria, la que siempre estuvo con ellos, se llamaba
Lidiay otros tipos que les ayudaban que no me acuerdo sus nombres. Ellos
estuvieron desde € principio y fueron creciendo con nosotros, con la empresa. Esto fue
al principio hasta que ya supieron como hacer los contratos bien, como funcionaba
todo y ya no se los regresaban ochenta mil veces para hacer correcciones. Hasta que
todo ya era perfecto, teniamos ochenta mil empresas en un mismo lugar y ademas mi
papa empezo6 con veinte personas y termind como con 1000 personas trabgjando para
d.

Empezamos a crecer mucho, ahi fue cuando, creo que yo estaba en 1° de Secundariay
mi papa conocid a.... bueno mi tio y su esposa, la hermana de mi papa siempre han
tenido mucho dinero porque son de familia de dinero y compraban carros baratisimos
con un tipo gue se los vendia, entonces e dijeron ami papa que comprara sus carros con
él, porque ya tenian mucho tiempo comprando los carros con él 'y eran carros buenos, a
buen precio y sobre todo que no eran robados ni nada. Entonces ya muy padre y todo.

Después de esto mi papa le regal 6 un Jetta a mi mama en Navidad, un carro del afio de
es0s cuadrados feos que salieron en ese tiempo, ya sabes con un mofio y todo muy
lindo. Y todos estdbamos muy felices porgue ya no teniamos gque subirnos a un camion
nunca més, de chicos siempre nos subiamos en camién. Entonces cuando le empez0 a ir
bien, como a todo hombre le encantan los coches, entonces después le regald una
camioneta a mi mama, una Town & Country que le compré a este sefior, entonces mi
papa quiso su carro también y comprd su carro, un Transam y todos odiamos ese carro,
era incomodismo porque es para maximo 4 personas y nosotros somos 5 y era salir en
ese carro apretadisimos e incomodos, 0 sea 2 personas van super bien, pero no masy
menos 5.

<< Y iU, ¢Como sentiste ese cambio? >> No, pues me gustaba, por supuesto porque
fue cuando me dieron la tarjeta de crédito... ah, no! Eso fue después, pero ya me daban
mas dinero para gastar en la escuela, ya no tenia que llevar mi sandwich y ya me
compraba mis papas o |o que se me antojara, ademas con veinte pesos en ese tiempo era
como parainvitar atodos tus amiguitos, ¢no?

Me gustaba tener dinero, desde que conoci e dinero, me ha encantado, si de algo me he
enamorado es del dinero... bueno para que mentir s es verdad, ¢no? Quieras o no, con
el dinero se te abre cualquier cosa, puedes hacer cualquier cosa con dinero, o0 sea la
gente dice: no, no es cierto, no es indispensable, puedes ser feliz sin dinero, y tal vez
puedes ser feliz sin dinero, pero no puedes comer sin dinero y S N0 COMES PUES NO eres
feliz. Y bueno, nosotros nunca nos hemos quedado sin comer, pero era bonito poder
gastar todo lo que quisieras, como en la escuela, no?

Mi papé después le comprd un Lincoln a mi mamé, porque mi papé cuando era chico
nunca tuvo mucho dinero, tampoco le falté nada, pero estuvo en escuelas publicasy mi
mama siempre tuvo todo, tenia casa en Cuernavaca, casa en no se donde, vivia en una
de esas colonias que ahorita son horribles, pero que en esos tiempos eran guau! Mi
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mama siempre fue una de esas nifias que vivian en su esfera de cristal rosa y de
algodon, ¢no? Asi era mi mamay mi papa no, iba a escuelas publicas y se agarraba a
madrazos a cada rato, eran de mundos diferentes.

Cando le compré la chingadera esta, € Lincoln a principio si... la camioneta me
encantaba y e Lincoln lo odiaba porque mi mama iba por mi ala escuela en esay no
me gustaba. Llegaba por mi, mi hermana y dos amigas (Chivis y Gerddine), porque
haciamos como rondas y a veces iba una mama y luego otra 'y asi, aunque cas siempre
ibami mamé Entonces, llegaba y todos veian e cochezte y clasico que todos querian
saber de quién era ese cochezote y yo me sentia observada, no me gustaba. Clésico, me
acuerdo de un tipo que se lamaba.... no me acuerdo de su nhombre, pero siempre me
decia: “Préstame dinero porque tu eres millonaria, qué acaso no tienes un Lincoln, yo he
visto tus coches, no tienes un Transam, y la camioneta, claro que tienes dinero, préstame
dinero?’ Y yo pensaba qué horror este tipo hunca me hablabay ahora me pide dinero y
me dice que soy millonaria, no? Entonces me chocaba, me caia gordo que pasaran por
mi en esos coches, porgue te das cuenta de que tienes y tienes muchos amigos y todos
guieren estar contigo, 0 sea si me gusta el dinero, pero nunca he sido asi como: “jAh,
ese tiene dinero, entonces voy contraese!” A mi S me cae bien “qué chido”, s no, no
importa, no me estoy fijando si tiene dinero qué coches tiene, en donde vive y de qué
estan hechas sus casas, 0 sea me vale, yo nunca he sido asi. Por |o mismo que en donde
viviamos en Cancuin estaba feo y no por eso éramos peores personas y no porque ahorita
tengo una casa bonita Somos mejores personas.

Me acuerdo que cuando Ilegamos a la casa de Lomas Verdes yo dije: Guau, qué casota,
porque siempre me gustaron las casas con cristales en vez de paredes y esta casa tenia
unas ventanotas inmensas, me encantaba. Entonces cuando nos cambiamos cambiaron
afombras y todo a gusto de mis papas. Pero, obviamente cuando hay dinero hay
problemas, mis papas empezaron atener problemas, no porque mi papa no le diera a mi
mama 0 porgue mi mama gastara mucho, sino que..., ho sé cuando empieza a haber
dinero, los problemas crecen, no se a qué se deba. Entonces empezaron a tener
problemas entre ellos, y a pesar de que mi papa nunca nos pegd ni nada siempre ha sido
muy hébil con las palabras, super hébil. Entonces ya te das cuenta de que no es que le
hable bonito a tu mama, sino que la esta chantajeando y cosas asi, solo era la entonacion
gue le daban a las palabras, entonces yo pensaba: jQué pasd con mi mundo bonito,
dénde quedd!

En Secundaria me empecé a llevar con 3 nifias Olga, Geraldine y Chivis, Olga siempre
se me hizo una gordita simpética, Geraldine me cagaba porque era super mamona y
Chivis se juntaba con las fiofias del salon, entonces yo pensaba: “Qué horror”. Bueno,
de hecho yo también era super fiofia en Primaria, S yo me hubiera visto, no me hubiera
hablado, a parte estaba horrible, no que ahora sea guapisima, pero yo me veo y quisiera
guemar esas fotos, entonces entras a la Secundaria 'y te empiezas a pintar y depilar las
cgasy ya, empiezas asair masy comprar 80,000 cosas, a tener tus cosasy a hacer mas
cosas, entonces yo le pedia dinero a mi mama para hacer trabgjos, me daba $100.00 y
gastaba $2.00 en un rotafolio y me quedaba con o demas segun para juntarlos, pero me
los gastaba en papitas y tonterias asi, mientras haciamos la tarea. Al principio no lo
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hacia porque pensaba que s no teniamos tanto, no iba a mentir para tener mas, pero ya
gue ves que tienes, ¢por qué no pedirlo?, ademas nosotros nunca hemos pedido mucho.

A finales de 1° de Secundaria conoci a Salvador, Rodrigo, Corona, Edgar, Fer y a....
todos €ellos, (amigos de ese tiempo) entonces pasé a 2° de Secundaria, empezaba a salir
y atener més amigos y més grandes, 0 sea més grandes que yo. Entonces ya haciamos
fiestas e ibamos a comprar la botellita de alcohol y ahi ya tienes dinero para comprarla,
no me la vendian a mi, pero ya tenia dinero para eso, no me vendian cigarros hasta los
18 afios porque me veia super chiquita'y de hecho me los vendian ya cuando tenia mi
credencial, no? pero yatenia para comprarlosy si se me antojaba cuaquier yalo tenia

En esa época, mis papas estaban mal, pero seguian juntos; no me acuerdo bien, creo que
fue en 3° de Secundaria cuando se separaron por 1 afo. jAh!, lo de los coches, se me
olvido, ya teniamos los coches y ya muy felices, bla, bla, bla..., pero mi hermano ya
empezaba a crecer, iba en Prepay necesitaba su coche y mi papa decia: “ Tengo, les doy,
lo que sea, lo que quieran”. Entonces antes de que mi papa le comprara €l carro a mi
hermano nos fuimos de vacaciones a... todo lo que es la costa de la Republica, entonces
nos fuimos en la camioneta desde Acapulco hasta Bgja Cdlifornia en la camioneta
guinda, qué padre de vacaciones, de pelos, no? O sea, qué nifio puede decir vigjé tanto
en tan poco tiempo y me la pasé de pelos y anduve en las motos cuando quise y me
subi a la banana cuantas veces quise y mi papa me aquilé una moto para andar en la
playay me compro trajes de bafio nuevos, qué padre! En ese entonces..., te digo que
nunca me he Illevado bien con mi pap4, entonces yo decia qué padre estar de vacaciones,
pero va mi papa Obviamente en € vige hubo problemas, mi papa se enojo con mi

hermano y..., era de que saliamos juntos y alguien se enojaba con alguien y entonces mi
papa se ponia de “mamoén”’ y decia ahora hacemos esto y exigia y ahora te diviertes
porque estamos pagando, no? jChale!, qué divertido, estamos todos de geta, pero qué
divertido.

Después de ese vigje, ah! No fue antes de las playas, nos fuimos a Disneylandiay guau
Disneylandia, no? Para esto, todo fue super sorpresa, no? Porque nos dijeron que
ibamos air a Acapulco en avién, entonces llegamos al aeropuerto bien felices. Para esto
un tio, hermano de mi mama ya trabajaba con mis papas en todos sus negocios y se
guedd cuidando todo. Entonces, qué padre vamos a Acapulco en avién, guau! Porque yo
odiaba vigjar en coche, sempre me mareo horrible y me la tengo que pasar dormida, me
siento como claustrofobica y ademas las maletas me estorban y yo asi como que por
favor me quiero mover; entonces de chiquita no te das cuenta nos fuimos a la sala de
vuelos internacionales y no nos dimos cuenta hasta el avion cuando la tipa dijo:
“ Abréchense sus cinturones, qué tengan un vuelo muy agradable a Florida” Qué! O sea,
no? Creo que me equivoqué de avion, perdén. O sea qué padre, no? Obviamente en €
vigie también hubo muchos problemas, nos la pasamos bien porgue era la primera vez
gue iba a Estados Unidos y a Disney, que es € suefio de todo nifio y hasta de cualquier
adulto, no? Bueno, nos bajamos del avidn y yo dije: jQué “pinche” calor de “mierda’!,
pero es calor de Estados Unidos y qué padre, yo me la paseé super bien, ya sabes te subes
atodos los juegos, mi papa nos compré un chingo de peluches, ya sabes Mickey Mouse,
El Canguro de Winnie Pooh y ya sabes los tigres grandotes y super felices con nuestros
80.000 peluches. Mi papa nos decia. qué quieren, lo gue quieran, ¢quieren unas
palomitas del carrito adla afuera? Coémprense las palomitas y nosotras, guau unas
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palomitas de carrito de Disneylandia y tu refresco de $20 ddlares, no? y todo lo que
guisiéramos. Me diverti mucho, sdlo que mi papa se enojé con mi hermano, no se qué
habra hecho y 1o dgj6 castigado cuando fuimos a los Estudios Universal y é se quedd
en una banca sentado hasta que nosotros regresaramos, mientras nosotras en 10s juegos,
entonces si me diverti pero yo decia qué poca por mi hermano, no? Mi mama
encabronadisima, pero nunca ha sido de que se enojara con mi papa, la verdad mi mama
nunca nos defendid, o sea cuando mi papé decia algo era eso y punto. Entonces si nos
divertimos, qué padre y ya, nos regresamos.

También fuimos a esquiar a Copper Mountain, no se exactamente donde es, pero de
pelos lanieve, no? Esavez..., si todo muy divertido, pero yo decia: yo quiero un trgje de
esquiar, todos van a tener un trgje de esquiar y yo no tengo, ¢por qué yo voy a esguiar
en jeans?, ademéas yo fui la tnica que esquid en jeans, porgque cuando fuimos a comprar
los trgjes, ninguno me gusto o ninguno me quedd, siempre he sido muy especia con las
C0Sas que me pongo y no me quedaron, entonces yo llevaba una chamarra de mi mama,
pero era usaday yo decia joh! Y con jeans, entonces me la pasé mojada porque siempre
me caia, |legamos a unas cabafitas y asi de pelos, de esas cabafitas de ensuefio que las
ve asi, nevadas, todo afuera nevado y su caminito bien formado, alquilamos un coche
alla para poder movernos, ah y cuando fuimos a Disney también alquilamos un coche,
muy padre! O sea, esquiar ha sido asi como |o que més me ha gustado.

Después me fui a Ruidoso, nos fuimos... no me acuerdo, no me acuerdo como llegué a
Ruidoso, si en avion y después aquilamos un coche ald, una camioneta verde muy
hermosa y Ilegamos a unas lindas cabariitas, no como las de Copper Mountain que eran
en el piso y estas eran asi como bien de bosque, dentro de un bosque y fue muy hermoso
también los primeros dias. Pero llegamos y no habia mucha nieve, entonces me caia 'y
me dolia muchisimo, me daba corgje, ah pues ahi pasamos Afio Nuevo, no me acuerdo
qué afio, fue e Ultimo que pasamos todos juntos, fuimos... ah! Porque habia cocinita y
todo y comprabamos comida para hacerla ahi en la cabafia, pero... ah compramos un
vino muy rico, desde ahi me gusta €l vino, mis papas me iniciaron en € vicio, oh por
dios!, fue culpa de €ellos, quién le da vino a su pequefia hija, nadie, nadie... [en tono de
broma] Ah un dia en la cabafia un borracho se quiso meter, se equivoco de cabafia el
gley, era uno de los de por ahi, pero se equivoco de cabafia, entonces todos nos
asustamos mucho y mi hermana.... no, ese diami hermanay yo nos ibamos a dormir en
lo que era la estancia, pero nos quedamos en € cuarto y mi hermano se quedd afuera
con mi mama, 0 no me acuerdo bien. Y nos asustamos mucho, yo no me enteré por
supuesto. Ah! Te digo, casi ho hubo nievey € dltimo dia... ah porque yo hice berrinche
porque nevd y hacia muchismo frio, un frio insoportable, pero te lo juro, se te
congelaba todo y entonces hice berrinche y me fui toda la tarde a una de las cabafas
donde descansas y tomé chocolate mucho tiempo y unos gringos me veian feo, si
unos..., Si, UNo de esos negros que a huevo son gringos, de esos Negros, negros 'y volteé
y le sonrei a una de las chavitas , no? Y luego me veian muy feo y yo asi como jqué
miedo!. Ese dia dejamos los esquis, entregamos el equipo mi hermana, mi mamay yoy
al dia siguiente mi papa y mi hermano se fueron a esquiar, pero la nieve estaba
suavecita 'y bonita porque acababa de nevar y me dio mucho coraje no poder esquiar en
la nieve bonita y ya, nos regresamos, creo que tampoco hubo problemas en ese vigje.
Nos fuimos una semana, nos fuimos en coche porque a mi papa le encanta mangjar,
Ilegamos a Laredo y nos quedamos en un hotel que parecia como muchas casitas, ¢viste
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alguna vez Melrose Place? Pues asi, casitas muy simpéticas y muy bonitas, € cuarto era
inmenso, era como una casa 'y estaba de pelos. Y a nos regresamos, no me acuerdo como
regresamos porque yo me mareo cuando vigo en coche, ah y nos compraron mucha
ropay estaba “de pelos”. Ya nos regresamos, no me acuerdo como regresamos porque
yo me la pasé dormida porque me mareo cuando vigjo en coche, ah y nos compraron
ropay un reloj que se me descompuso como ala semana.

Ah, bueno yo seguia en e Sucre y ya me habia dgjado de llevar con Geraldine y todas
ellas por un problema que hubo con Noemi, otra chava de la escuela. A pues un dia degjo
de ir a la escuela y yo les preguntaba por ella'y me decian que no sabian que habia
pasado con €lla, resulta que en casa de Olga la pusieron bien peda, porque ella casi no
tomaba... nunca supe bien, o que ellas me contaron fue que ella llegd pedisima a casa
de Olga y que le empezd a dar una congestion y no se qué, pero ella dice que
seguramente le pusieron algo porque no se acuerda de nada. Entonces por eso se
enojaron, pero a mi no me contaron y yo me enojé mucho con ellasy a Noemi le dijeron
gue pintara su raya porque ya habian visto que no los convenia. Si me dio corgje,
porque qué feo que estas vigjas hagan esto y cuando me dejé de llevar con ellas yo decia
pero, por qué s en tres afos estuvimos juntas y todo lo haciamos juntas, a Olga si la
guiero un buen porque cuando me sali de mi casa ella me apoy6 y me ofrecio su casa, a
pesar de que yo me iba a ir con Noemi y bueno me fui con ela, me sali de mi casa
porgue €l papa era bastante extrafio... un dia me dio uno de esos abrazos que dices:
isuéltame por favor! Entonces me sali de ahi, por eso me regresé ami casa, después mi
papa hizo que le pidiera perddn, yo no queria porque yo no senti que hubiera hecho algo
mal, 0 sea hice lo que yo queria, ¢por qué voy a pedir perddn por hacer algo que yo
quise, tal vez no de la mgor manera, pero siento que tenia que salir de ahi y de todas
formas tuve que pedir discul pas. Después regresé ami casa.

En quinto de prepa mi papa ya no tenia tantos negocios ni nada de eso, pero seguiamos
viviendo bien. Ya no los tenia porque uno de sus “amigos’ lo eché de cabezay obvio
gue le quitaron los negocios, porque dentro del Poli, sdlo puede tener uno cada persona
y mi papa tenia todo cubierto. Bueno, ros cambiamos en ese afio a Circuito Novelistas,
en Mariano Azuela, mi papa todavia tenia una empresa en prefectura, limpieza ya se la
habian quitado toda pero todavia tenia una en prefactura, entonces seguia haciendo eso,
pero ya no erala abundancia de antes. O sea, la casa se termind de construir con muchos
esfuerzos, mi mama le tuvo que pedir dinero ami tio, que es piloto y la neta de la
familia es € que més tiene. Después de eso, mi tio Algjandro iba mucho alacasay ni
papa como que se molestaba, porque mi tio nos defendia mucho, entonces a mi papa no
le caia en gracia que un extrafio entrara a defendernos, entonces mi papa se empez6 a
tener celos de él. Después fue cuando entré al Montreal, otra prepa, ah! Porque reprobé
5° de Prepa porque dije: ya ho quiero estudiar y sin importarme que mi papa me cagara,
0 sea me valio, me valié todo, yo estaba harta de todo, o sea ya no queria vivir, yo ya
estaba cansada, respirar me cansaba... sSupongo que por cOmo yo veia mi vida y decia:
puta, de tener buenas calificaciones a tener que esforzarme a final para poder pasar de
ano. Cuando yo pasé 4° de Prepa dije soy bien chingona, o sea nadie con las
calificaciones que tengo hubiera pasado. Para esto en 4° compré los examenes finales,
tienes dinero puedes comprarlos, los compré con unos amigos de la prepa, eso ayudo
mucho para que yo pasara, si me gasté una lana pero dije: 1o vale, no? Y dije estos se
estén clavando dinero, pero me vae a mi con que me den los examenes que hagan lo
que sea. Cuando pasé a 5° también compré los semestrales, de los cuales creo que nos
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dieron tres y ya, los demés € fulano este ya no pudo sacarlos y € pendejo de Renteria
(el que los compraba directamente) queria que les pagara completo y yo le dije; estés
estUpido gliey yo no te voy a pagar completo porque no me diste todo y ahi empiezas a
diferenciar la amistad de los negocios, no? O seg, yo fécil se los hubiera dado, pero por
gué s ellos no cumplieron con su parte, entonces se encabronaraon. Yo me llevaba muy
bien con ellos, de hecho con Pepe Tofio, uno de ellos yo me empecé a llevar muy bien, a
parte é se ofrecia para ayudarme a estudiar, es més cuando supo su mama que me habia
ido de la casa, me ofrecié irme a vivir con ellos, me dijo que Pepe Tofio se podiair con
su hermanito y que yo me quedara con su recamaray te guedas con nosotros, no te va a
fatar nada y no s qué... Pepe Tofio te va a ayudar a estudiar y cualquier cosa que te
falte vamos a estar contigo. Una vez me encontré a la sefiora en un cafecito culero que
estaba ahi afuera de la escuela. Cuando me fui de la casa yo faté mucho ala escuda 'y
me iba todo € dia a tomar café a escribir a pensar y un dia estaba muy feliz y como a
los 15 minutos Ilegan las mamas del Sucre, no? jNo puede ser! Y ahi estaba la mama de
Pepe Toflo, se sentd a platicar conmigo, ahi fue cuando me dijo que... que no estaba
sola, que tenia poco tiempo de conocerme, pero que me gqueria mucho y que si queria
me fuera a vivir con ellos. Si lo pensé, se me hizo muy simpatico vivir con ellos, porque
hasta el hermanito me caiabien y te digo que a Pepe Tofio era uno de los pocos amigos
gue yo respetaba, no? Porgue casi con todos mis amigos he tenido gue ver, con & no.
Hasta 5° de Prepa..., yo no se qué paso con los nifios del Sucre, con los Macousset, con
Corona y todos los chavos con los que me llevaba, 0 sea yo era su amiga y “X”,

conmigo no se metian, hasta que un dia en 5° segun ellos estaban viendo quiénes eran
las chavas que estaban bien del Sucre y decidieron que yo estaba bien, entonces

empezaron a molestarme y siempre me decian ya vente con nosotros a auditorio y no se
guéy siempre me estaban chingando con lo mismo, y también Pepe Tofio y yo le decia

oye, yo ati respeto y me decia jay no me respetes, porfa no me respeted, y yo asi

como, o0 seate lo digo porgque eres mi amigo. De hecho, cuando lo conoci me gustaba
mucho, pero o sea, no.

Yareprobé 5° y tardé mucho en decirles a mis papas, todas las vacaciones; hasta que un
dia Angdlica ( prefecta del Sucre ) hablé ala casay me dijo: oye tienes que venir a ver
gué onda con tus extraordinarios y eso, cuando fui me enteré que muchos, muchos de la
generacion habian reprobado, pero los dejaron hacer sus extraordinarios con la
condicion de gque los pasaran con més de ocho y ya los pasaban de afio, no? Yo no me
enteré porgue yo nunca fui a la escuela entonces dije ya vali madres ya ni modo, hasta
gue me enteré que Corona, Rayo, los Macousset y todo € mundo habia presentado sus
extraordinarios, y Angélica dijo no pues no viniste, yate la pelaste, obviamente ya no te
voy a dar chance. Y ya lo sabia, 0 sea s no presentas finales es 16gico que no \as a
pasar de afio, y méas con e promedio que yo tenia.

<< Cuando te saliste de tu casa, ¢tus papas te seguian pagando las colegiaturas o
como le hacias? >> Si, 0 sea cuando yo me sdli..., estuve como tres semanas afuera. Y
yo dije bueno ya estd el mes pagado, voy € mes s yano me lo pagan pues ni modo ya
no regreso. Me hubieran dejado de pagar si yo no hubiera regresado, pero sabian donde
estaba, que estaba bien, la mamé de Olga les hablaba seguido para decirles que estaba
bien..., todo eso. Cuando yo me fui a la casa de Olga, ella ya no estaba en e Sucre,
estaba en e CUDEC, entonces €ella se iba a la escuela temprano, yo me iba mas tarde,
yo me iba a la escuela 0 daba vueltas por ahi, cuando regresé... Te digo que yo tenia
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dinero porque le saqué dinero a mis papas, por eso pude sobrevivir sin pedirle a nadie.
Mi hermana estuvo super ma e tiempo que me fui, estaba super triste y enojada
conmigo porque la dejé ahi, ademds yo creo gue se sentia culpable, porque cuando yo
me sali, me fui enojada con m papé porque mi papa me habia regafiado por algo que
hizo mi hermana, y mi papa me echo la culpa a mi, no? De hecho, yo nada més volvi
por mi hermana y por mi mamd, yo sabia que las estaba destrozando estando afuera.
Tener que soportar a mi hermano, qué hueva, pero pues ni modo, no? Ya, regrese,
estuve ahi, incomoda, te digo que no me gustaba estar ahi, por mi hermano. Eso fue en
Mariano Azuela, después ya, a mi papa le empezé a ir muy mal en los negocios, creo
gue le quitaron todas las empresas y nos wlvimos a cambiar a la casa en que estamos
ahorita, ahi en Lomas Verdes. Esta casa es nuestra pero esta hipotecada, para esto, mis
abuel os ya se habian cambiado para aca, porque la casa en la que vivian era muy grande
y ya no podian pagarla, entonces mi papa les acondiciond toda la parte de abajo para
gue fuera su casita, entonces nosotros nos cambiamos a la parte de arriba.  Estdbamos
en e Montreal.

Yo adoré esa escuela, estuve seis meses, pero era la escuela més facil en la que habia
estado en toda mi vida, no como el Sucre; no estudiaba nada y pasaba con ocho 0 nueve,
exenté como tres materias e tiempo que estuve ahi, mis calificaciones fueron asi como
gue guau! Mi hermanay yo, nada tontas, |e deciamos a mis papas, no esta bien perro, no
se qué. De hecho la Unica vez que he estudiado, que me he cansado ha sido para los
examenes findes de 4° de Prepa, o sea ha sido para los Unicos examenes que he
estudiado y que digo la neta si me la rifé, si me mereci esa calificacion, o sea me
desvelaba, hacia cuestionarios..., 0 sea yo decia si voy a pasar, por |0 menos paso con
un promedio de 7 no de 6, fue la Unica vez que estudié. Cuando entré a Montreal no
estudiaba nada, a parte estaba repitiendo afio, yo ya sabia todo... digo no soy tonta, soy
floja, mi memoria es bastante buena en cuanto a escuela se refiere, entonces no hacia
nada, me dediqué a conocer gente, a hacer amigos, y a huevonear. La Unica materia que
presenté en extraordinario fue Derecho, y eso porque me daba hueva hacer las taress,
pero por eso reprobé porgque contaba como la mitad de la calificacion.

Ahi conoci a Nancy y a Angeles, dos chavas con las que convivi en ese tiempo. Nancy
entr6 como al tercer mes cuando ya habian empezado las clases, ah! porque ademés
adentro habia mesitas y te dejaban fumar ahi s eras mayor de edad y s tenias permiso
de tus papas, entonces yo le dije a mi mama, mira s no nos firmas & permiso, vamos a
falsificar la firma de todas formas, asi que firmale, no? Y pues ya lo firmé; de la
escuela, sblo Daniela, mi hermana y yo, un chavo de un grado mas abgjo y otros de
grados més arriba, porque a casi nadie le firmaban el permiso. Luego nos sentabamos en
la mesita, nos poniamos a platicar y clasico que se sientan contigo y les dabas a los
demés, s te cachaban, te quitaban € permiso, no? Pero nunca pasd. Habia una mesita
donde Ilegdbamos un amigo y yo nos sentabamos, entonces un dia llegamos y estaba
unavigja sentada en nuestra mesa, no? Entonces nos valio madres 'y nos sentamos ahi,
pero resulté que la vigja era buena onda, super tranquila, calladita, linda, bueno asi se
veia. Después entrd otra chava, asi grandota, con el cabello pintado de gliero, era de
Sinaloa 0 de agun lugar asi. A todos nos caia de la patada, la vigja era super alzada, a
todos veia por abajo del hombre y a parte pintada de gliera, donde qued6 la natural, no?
Total un dia, en e cumpleafios de Nancy fuimos a echar unas chelas ahi en la Terraza,
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gue es una fondita cerca del Montreal donde nos vendian cervezas, todos los del
Montreal se iban ahi; entonces dijimos estamos aqui un rato y nos vamos a casa de
Alfredo gque era un chavo que me invité porgue también iba a hacer una reunién, era
viernes, entonces dijimos. camara vamos, para esto chupamos algo en la Terraza y
pasamos a “Montreaito”, porgque la prepa y la secundaria estén separadas, entonces
pasamos ahi, ibamos dos amigos, mi hermana, Nancy, otra amigay yo, mis amigos iban
pedisimos, pasamos a la secundaria para que nos vieran los profesores, no? Bueno, ya
no pasd nada, no le hice caso a nadie para no buscarme problemas y ya. Fuimos a casa
de Alfredo, ah porque a parte estos glieyes no se querian ir, nosotras queriamos ir solas
a casa de este chavo y ya no se como nos desafanamos de ellos y nos quedamos de ver
en casa de este chavo, llegamos y estaba esta vigja que nos cagaba la madre y todos asi
como: chale qué hace esta vigia aqui, porque yo me llevaba mucho con estos chavos.
Ese dia nos empezamos a llevar con esta vigja, para ese entonces dije: ya no me voy a
drogar, ya no me voy a meter nada, ya voy a tratar de no tomar, lo cual era muy raro,
porque después nos enteramos que a Angeles se la habian traido para aca de Sinaloa
porque su hermano y ella eran bien drogadictos y querian algjarlos de sus amigos, por
es0 se vinieron elos dos, y yo decia: chale, yo no queria, yo no queria llevarme con
gente asi, estoy saliendo de eso y ..., olvidalo. Nancy sélo fumaba marihuana pero bien
de vez en cuando, era de esas nifias que iban a una fiesta 'y le ofrecieron y dijo: bueno!,
y asi cada vez que le ofrecian, fumaba pero no tenia la adiccidn, no? Acabé juntandome
con ellas, Angeles se |levaba bien con un chavo, primo de una amiga, pero esos glieyes
son bien mafiosos, 0 sea manejan todo 1o que es la droga de San Mateo, no sabiamos
tampoco, te juro que no sabiamos [cambia su tono de voz ], nos empezamos a llevar,
a la escuela, ah porque era lo que nos regalaban ellos, no? Entonces no comprabamos,
porgue ya la teniamos por Angeles, 1o que pasa es que uno de ellos queria con €lla, y su
manera de ganarsela era dandosela y ella siempre iba con nosotras, entonces como se
gana a una vigja, pues ganandote a sus amigas también. Y ya, asi es... un dia nos
fumamos un churro de marihuana cerca de la escuela en un parque nada méas porque se
nos antojaba. Cuando estuve ahi, duré como tres meses llevandome con éllas, y los tres
meses era de dos o tres veces por semana nos llevan coca y una vez a la semana
marihuana. Una vez gque estdbamos en una fiesta... en unas peleas de gallos, porque son
bien charros €llos, les gusta todo eso y bla, bla, bla. De hecho en la escuela cuando
vieron que nos llevdbamos con ellos nos empezaron a decir las vigias de los picudos,
porque asi les decian y ros daba un buen de risa. Bueno, fui a una de esas fiestas con
Angeles y estaba un giiey, no me acuerdo como se llamaba, de esos gordos asquerosos,
que vendia coca. A Angeles su novio yano la pelabay yo ya estaba desesperada porque
no tenia un pase, entonces me puse a conseguir un pase, entonces le dije a un amigo:
guién vende aqui, no pues tal gliey, pues dile que traigo dinero qué cuanto quiere por un
gramo, bueno dos, también para mi amiga, vengo con ellay no la puedo dgjar sin un
pase, no pues cuando regresd mi amigo me dijo: que vayas a hablar con €, y yo le dije:
yo no quiero hablar con é, para eso te tengo ati, yo no estoy como para mezclarme con
esa gente, esta bien para que me vendan mi droga, pero no como para gque Yo les hable.
O sea para eso estés t. El me contestd: no pues dice que si no vas t no te va a vender
naday yo... bueno entonces quién lo tiene que hacer, no? Empezando era un tipo de lo
mas desagradable, de esos tipos que te ven y ya devuélveme mi ropa, graciasl Y yo
decia yo ro tengo por qué hablarle. Entonces ya me acerqué con € vy le dije: cuanto
quieres por dos gramos y me dice: dinero me sobra, tu sabes que me puedes ofrecer y
YO, 0 sea estés imbécil una cosa es que yo quiera un pase y otra cosa es... estés loquito
guey, me di lavueltay me voy y me dice: pero la que se va a quedar con las ganas eres
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tl. Habia otro chavo que andaba tras de mi, pero yo no le hacia caso porque no me
gustaba €l tipo, pero pensé: este guey tiene coche, puede ir ala “10 de Abril” ahoritay
traerme un pase, entonces le empecé a hacer caso, no? Ay si holay no sé qué, bla, bla,
bla. Total me consiguieron € pase, entonces € gliey me empez6 a besar y dije bueno ya
me consiguié mi pase, oraléy lo besg, de repente se empezo a portar asi todo... y le dije:
guey suéltame y me empezé a jaar, pero donde estabamos no habia gente y yo dije: no
mames en qué cargos me meti! En eso llegd mi amiga con otro gley y ya, lo
tranquilizaron porque ya andaba bien pedo, bien pasado bien... y yo dije: s no llegan
gué carajos me hubiera pasado, me asusté, otravez me asustéy dije: qué estoy haciendo
y me dejé de meter madres como por un mes porgue me asusté mucho, seguin yo, no?

Después fue cuando nos dejamos de ver con estos chavos un rato, entonces ya no nos
[levaban pases, ya no nos llevaban nada y para irnos a meter a la “Diez”, no estabamos
tan locas. Total un diallegaron y dijeron qué creen les trajimos un regalo, ya nos dieron
la coca y nos metimos a bafio a metérnosla, pero una vigia nos vio, segin esto nos
Ilevabamos con ella'y ademés no iba a decir nada porque su hermano estaba metido
hasta &l cuello también. Total pasd y te digo que yo me llevaba con Angeles que éramos
las mas loquitas y las que no nos importaba que nos pasara; y Nancy y mi hermana més
tranquilas y lindas, no? Nancy empez6 a cambiar mucho, se volvié mas como nosotras,
mi hermana siempre ha sido mas tranquila en esas cosas. << En el tiempo en que no les
regalaban la coca, ¢la compraban o ya no la consumian? >> O sea si podiamos
conseguirla, pero era con los mismos gueyes, los amigos de ellos y yo ya no queria
acercarme a €llos, entonces llegaron estos glieyes, que eran los mas fresitas de ellos y
bueno con esos si nos llevabamos. Me acuerdo que Nancy dejé de ir a la escuela como
por dos semanas y no nos hablaba ni nada dijimos qué pedo!, hasta que un dia €

director nos mandé llamar afinales de semestre y nos dijo: qué pedo, se que se drogan y
nosotras. ¢QUE?, ¢nosotras? No diga mentiras, no? ¢con esta carita? No es cierto, y no 'y
no y no. Entonces nos dijo: les vamos a hacer unos examenes, y nos asustamos
muchisimo y hablamos muy répido, le dijimos: bueno si, pero hace mucho, no nos crey6
por supuesto. Estuve yendo a la escuela por dos semanas, pero no me dejaban entrar,
nada més iba para decir que si iba ala escuela, les terminaron diciendo a mis papas, ah!
Por que no sabiamos quién le habia dicho porque a parte Nancy habia faltado dos
semanas, entonces dijimos “pinche viga’, ella fue la que habld, y como vivia cerca de
laescuela, dijimos vamos a partir su madre, nos van a correr de la escuela por su pinche
chisme, total € director nos citd como tres o cuatro veces para platicar y nos decia ho
les voy a decir a sus papés, bueno, si, bueno no, y le termind diciendo, no? Obvio, mi
mama se enojo muchisimo, de esa escuela nos corrieron y como la situacién econdémica
cada vez estuvo peor, mi mama debia dinero de las colegiaturas, por 1o que ya no
pudimos ni siquiera sacar los papeles de las materias que ya habiamos pasado mi
hermana y yo. Después quissmos entrar a la prepa abierta y que nos revaidaran las
materias, que por cierto ya eran la mayoria, pero sin los papeles no pudimos hacer nada,
asi que ahora estamos repitiendo la prepa de nuevo y desde el principio, es como si

hubiera desperdiciado los Ultimos 4 afios de mi vida, bueno tal vez un poco.

Laverdad es que las cosas han cambiado mucho, después vivi donde antes era la oficina
de mis papés, y de hecho ni siquiera es la casa completa sino solo la parte de arriba,
porgue la parte de abajo es de mis abuelos. Hace poco mi papa decidio irse de la casa,
bueno los dos decidieron separarse y la verdad es que es mgior para mi, sobre todo
porque nunca me he llevado muy bien con é, pero la situacion econdmica era mas
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apretada porgue viviamos de la renta de la casa de Novelistas, que por cierto pronto se
vendio. En ese momento como mi papa ho estaba con nosotras, la mitad de larentaiba a
mi papa y la mitad a mi mamd, ¢qué se puede hacer con $12,000 pesos mensuales?
Obviamente casi nada. Yo trabajé en el bazar de Lomas Verdes vendiendo celulares y
yéndome en camiones todo el tiempo, S quiero comprarme ropa, comida, pasajes, mis
cigarros, mis salidas... tengo que trabgjar. Si tuve amigos que a veces me invitan o me
echan la mano, pero no voy a estar dependiendo de la gente siempre. De hecho la ropa
gue tengo ahorita me da pena, mis pantalones estan rotos de la rodilla, esta blusa tiene
un buen de afios, y con lo que ganaba en & bazar no puedo comprarme cosas muy
buenas que digamos.

Ademas también era dificil vivir en esa casa, antes yo tenia mi casa enorme donde hacia
fiestas s queria, porque habia el espacio, poniamos la musica a todo volumen y nadie
escuchaba, me quedaba horas en la sala de tele hasta abgjo y ni quien me molestara, s

no queria no veia a nadie, en esta casa es tan reducido el espacio que siempre tengo que
estar viendo a alguien. Siempre he dormido con mi hermana, pero en la casa de

Novelistas era un espacio super amplio, hasta el bafio era mejor, con mi jacuzzi y todo.

Aungue si puedo decir que me hice més sencilla, me he ido acostumbrando atrabgjar, a
ir en camiones, en metro, digo hasta mis amistades han cambiado, ya no son las
personas del Sucre, bueno solo algunos, pero ahora son personas de Tlatelolco y otros
lugares lgjaros y feos, pero no me importa, para mi ho es tan importante que las
personas con las que estoy tengan dinero o no, claro que a mi si me gusta tener dinero,
comprarme mis cosas, hacer mi vida, yo no quiero pasar por situaciones dificiles en
cuanto a dinero en € futuro.

Me sali de mi casa hace cas un afio y la situacion se ha puesto mucho mas dificil para
mi. Me sali porque nunca he soportado vivir ahi, nunca me he sentido a gusto yo creo
gue siempre he buscado mi libertad, hacerme de mis cosas y bajo mis reglas.Vivo en un
cuarto junto con otros dos chavos y compartimos todos los inquilinos un bafio. Trabgo
en este momento en un billar que esta cerca de donde vivo. Pero pasé por momentos
muy dificiles. En Enero mi jefe en el bazar me dijo de repente que en 3 dias cerraban el
negocio por 1o que me quedé sin trabajo, me debian unas comisiones de celulares como
$1500 pesos que me servian para sobrevivir en lo que encontraba otro trabgjo, pero
resulta que me robaron del local un celular de $1500 pesos, entonces pues ya no tenia
nada. Estaba desesperada, [loré mucho, pero un dia decidi ir a buscar trabgjo, claro que
no tengo ropa para buscar trabgjo, mis pantalones estan rotos, solo tengo playeras,
entonces iba a ir con mi hermana para que me prestara unos pantalones y unas botas o
algo, pero antes se me ocurrio ir a visitar a una amiga que por cierto no encontré en su
casa, después me fui a un teléfono publico para hablarle a mi hermanay a los trabajos
gue ya tenia contactados y pasa un chavito corriendo y me quita mi celular, yo no lo
podia creer, de plano me senté en la banqueta a llorar como por media hora, mi celular
eratodo lo que me quedaba, solo traia 10 pesosy en ese celular tenia mis contactos, los
teléfonos de los trabgjos que habia visto... todo, toda mi vida estaba en ese ceular.
Después de un buen rato de llorar, me paré y me fui a buscar a mi hermana, me quebré
con ellaotravez y me consol6 por un buen rato, me prest6 su celular y 50 pesos paralo



148

gue me acanzara entonces me fui a mi casa. Recuerdo que no comi nada en 2 dias, ya
me habia hartado de pedirle ayuda a la gente, entonces preferi no comer.

Para esto un amigo se acababa de cambiar a donde yo vivo, y pues a él le vabien, tiene
un local en e bazar y ademés por las tranzas que hace gana mejor, como 500 pesos
diarios més sueldo. El me apoyd mucho, yo no se que hubiera pasado s é no hubiera
estado ahi, no se qué hubiera hecho, varios dias me dio de comer, me escuchaba, me
consolaba. De repente, un chavo que me debia dinero me hablé y me pagd 450 pesos
gue me debia, me senti mucho mejor porque ya tenia dinero para sobrevivir unos dias
més, luego mi hermana me entregd una carta para la SEP para que me dejaran seguir
haciendo exdmenes 'y ya terminar por fin la prepa, entonces como me la entrego en estos
dias en que no tenia dinero, no habia podio ir a dejarla porque no me acanzaba para los
camiones, entonces se me ocurrio traerla siempre conmigo por si en algin momento
alguien podia darme un aventdn... en fin, entonces una noche me fui una fiesta con
unos amigos, pero ami se me hizo muy facil dejar mi mochila en e carro, saiendo de la
fiesta el carro estaba abierto, se robaron €l stereo y obvio también mi mochila con los
450 pesos para sobrevivir, mi carta para la SEP, mi maquillagje, € celular que me habian
prestado, todo. Obviamente me puse como loca, me puse a llorar, le grité el chavo del
carro (como s fuera su culpa), fue horrible porque de nuevo ya no tenia nada, justo
cuando las cosas comenzaron a mejorar, se jodid todo, fueron las peores semanas del
mundo.

Afortunadamente el chavo gue vive donde yo vivo me siguié apoyando, yo ya debia dos
rentas, le debia de comidas a varias personas, me sentia super mal. Un dia este chavo
Ilegd con 2 camisas nuevas de Zara 'y me dijo que las cambiara por ropa para mi, para
gue empezara a buscar trabajo, se porté super bien conmigo, fui y las cambié por dos
blusas. Después como si no fuera poco que andaba todo despintada porque me robaron
mi maquillaje, mi cabello estaba echo un asco, todo maltratado y horrible, a parte de eso
un dia se me perdid un lente de contacto y con mi nivel de ceguera eso es horrible, de
plano ya no podia andar muy bien en la calle ya no veia e nombre de los camiones, un
dia llegué super tarde a mi casa porque se me pasaron varios camiones. Mi amigo, super
preocupado por mi, me prestd lo de la rentay me dio 300 pesos para comprarme unos
lentes, a siguiente dia me estaba poniendo € dltimo lente de contacto que tenia 'y de
repente se me cae a suelo, obviamente no podia ver nada, jme senti abrumada, triste y
ciegal Me senté en la cama de mi amigo todo € diaallorar, hasta que me encontré en la
noche en su cama con cara de tristeza me pregunté qué tenia y me ayudo a buscar mi
lente, o encontr6 y me ayudd a limpiarlo, me dijo que a siguiente dia ibamos a
comprar mis lentes, pero a siguiente dia me hablo mi papay me dijo que lo acompafiara
a Plaza Satélite a comprar unas cosas, le platiqué lo que pasd y me llevé a comprar unos
lentes, cuando llegué pensé en comprar unos de contacto porgue nunca me ha gustado
como me veo con lentes de armazon, pero pensé que los de contacto sdlo me durarian 1
afno y los de armazon més tiempo, asi que mejor pedi estos que traigo, no me gusta
cOmo me veo asi, pero creo que durardn mas tiempo.

Un dia después de esto, me encontré a mi mama, me vio €l peor dia, porque como no
tenia pinturas, estaba toda desmaquillada, despeinaday con el cabello revuelto. No se si
le preocupé mucho a mi mama pero me llevo a salon de belleza, me compré maguillagje
y me llevé a comer algo. Desde ese dia ya veo por lo menos 1 vez ala semana a mi
mama.
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Creo que esta experiencia me sirvi6 mucho, me hizo tocar fondo, me hizo ver lo ma
gue ya estaba, a parte ya me estaba metiendo unas madres bien adictivas, y estaba
tomando cas diario. Un dia me di cuenta que necesitaba ayuda, que ya no puedo solay
le pedi ayuda a mi mama, le pedi que me llevara con alguien y me consiguié a una
psicologa con la que estoy yendo ahorita, pero ya me van a canalizar con una psicologa
experta en adicciones. No se s quiero regresar con mi mama, porque la condicion es
gue ya no tome, ya no salga, ya no me meta nada y que cambie de amistades, no se s
quiero hacer todo eso.

Lo Unico que s es que ahora valoro mucho més las cosas, antes pensaba que el

refrigerador de mi casa era una méaguina magica que aparecia comida como arte de
magia, ahora sé €l trabajo que cuesta comprar con 5 pesos 4 o 5 bolillos solo para comer
algo en d dia, sé que s quiero algo tengo que pararme, trabagjar y obtenerlo. Antes
cuando vivia con mis papas me deprimia’y me encerraba todo un mes en mi casa, sin
salir para nada, llorando en mi cuarto todo el dia, bajaba solo cuando queria comer ago,
me bafiaba solo cuando me sentia muy sucia, pero en realidad las cosas ahi estaban la
comida tenia que estar ahi cuando yo decidiera comer, ahora si me deprimo tengo que
sacar fuerza de donde sea para pararme e irme atrabajar, sino me muero de hambre. Lo
Unico que puedo decir que extrafio de mi otra casa es €l agua caliente, no los vigjes, la
muchacha, el espacio, sino el agua caliente para bafiarme, |las cosas superficiaes estén
en segundo lugar, aprecio ahora mucho mas mi cama que me compré con mi esfuerzo
gue todo lo demas que no era mio.
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ENTREVISTA: ADOLFO

ORIGEN DE LOS PADRES.

Mi papa es originario de Tabasco, sus papés tenian ranchos, se dedicaban a eso. Su
posicion econdmica era buena, pero no era la “gran cosa’, mas bien eran personas de
campo. Mi papa siempre fue una persona muy independiente, tanto asi que cuando
quiso entrar a estudiar la preparatoria se vino solo a la Ciudad de México, asi que entré
ala UNAM, se mantenia é solo y después... estudio para contador. El siempre tuvo
problemas con e alcohol, é era muy bohemio le gustaba la musica 'y obvio € alcohol.
Mi papa sempre ha ssido muy habil para los negocios, asi que poco a poco se fue
haciendo de su dinero, fue estando en mejores trabajos; pero también esta situacion era
muy variable, poco estable.

Mi mama era de una familia muy muy pobre, ella es la segunda de 6 hermanosy por eso
la consentida. Ella estudié secretariado. De hecho, mis papas se conocieron en un
trabajo, siendo de diferentes areas. Estuvieron 3 afios juntos y después se casaron. A
pesar de que mi mama era de una familia pobre, gracias a su trabajo fue megjorando su
situacion, se hizo de sus cosas poco a poco.

En cuanto a lo que me han contado de los primeros afios de casados de mis papas era
muy dificil todo, sobre todo por € alcoholismo de mi papd, habia muchos problemas
por eso. Nace mi hermana més grande, Julia. En ese momento estaban econdémicamente
bien, hasta que nace mi hermana Lucia. Cuando ella nace mi papa dgja de tomar y eso
reduce un poco las peleas, pero alavez se viene una situacién econémica mas dificil.

NACIMIENTO E INFANCIA.

Yo naci en el Estado de México en un consultorio porque al parecer no tenian muy
planeado mi nacimiento, en este tiempo viviamos con mis abuelos. En este tiempo mis
papés tuvieron una situacion econdémica mucho mas dificil que duré como 5 o 6 afos.
Después de vivir un tiempo con mis abuelos nos fuimos a Acueducto de Guadalupe, yo
No se por qué, pero cambiabamos mucho de casa.

Cuando yo tenia 2 o 3 afios nos fuimos a vivir a Celaya, ahi estuve hasta 5° de
Primaria, para terminar la Primaria regresamos a Acueducto de Guadalupe. Después de
ahi nos volvimos a cambiar a un departamento en Valle Ceilan. Por esto mismo que
cambidbamos mucho de casa, también me cambiaban mucho de escuelay esto si me era
muy dificil porque tenia que estar constantemente conociendo nuevas personas. Pero
€30 si, aunque la situacion econdmica no era muy buena, mi papa nunca nos saco de
escuel as particul ares.

Recuerdo que era un nifio muy solitario, me encantaba jugar solo, me metia debgjo de la
cama y ahi jugaba, era un nifio muy curioso. De hecho mi pasion era hacer figuras de
plastilinay jugar bgjo la cama, siempre he apreciado mucho mis momentos de soledad.
También salia mucho a andar en bicicleta o ajugar con los nifios que vivian por mi casa.

En este tiempo la situacion econdémica empeord, asi que mi mama tuvo que empezar a
trabajar. La mayor parte del tiempo estaba solo. Mi hermana mayor era la que debia de
encargarse de nosotros, darnos de comer y todo eso, pero como ella ya era més grande,
el dinero que le daban para comprar algo para comer se lo gastaba y terminaba
dandonos cualquier porqueria. De hecho en este tiempo yo empecé a engordar mas y
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més, me hice muy flojo en la escuela, més inseguro, todavia mas solitario. Yo siempre
senti que mis papas no me hacian caso, no se hacian cargo de mi, bueno siempre
cubrieron mis necesidades pero nunca me daban tiempo. Y entiendo por qué lo hacian,
pero si me costo trabajo no convivir con ellos. Bueno si saliamos, de hecho mis papas
siempre nos llevaban a Plaza Satélite, ibamos a cine, a pasear, cosas asi. También
recuerdo gue ibamos mucho a casa de mis abuelos y cuando saliamos de vigje ibamos a
Cancun, nos encantaba ir a Cancin. Pero a mi no me gustaba sdir con elos, no
recuerdo haber tenido una infancia muy feliz, odiaba salir con ellos porque estuvieran
donde estuvieran se peleaban y gritaban sempre. De hecho las peleas eran muy fuertes
y a mi me daba mucho coraje no poder hacer nada, era demasiado chico como para
defender a mi mamay a mi hermana. Desde ahi empecé a sentir mucho resentimiento
hacia mi papa. Recuerdo que siempre me comparaba con mis primos, por qué elos si
eran felices y si podian convivir con sus familias, podian salir siempre, no como
nosotros que teniamos que soportar peleas.

No puedo decir que tenga los recuerdos més bonitos de la infancia, todo € mundo dice
gue su infancia fue e momento més bonito de sus vidas o que les gustaria volver a vivir
esta etapa, pero para mi es la peor, la més dificil. Esto porque era horrible tener que
escuchar las peleas de mis papas, sufrir sus peleas, no les importaba que estuviéramos
frente a ellos viéndolos, ellos gritaban, se pegaban. De hecho en una ocasion mi papale
estaba pegando a mi mama y yo me subi en la espalda de mi papa tratando de
defenderla, obviamente no pude hacer nada, qué iba a hacer un nifiito contra un adulto.
Muchas cosas fueron las que dificultaron mi infancia, ademas de tener que cambiar de
escuelas tan seguido, era hacer amigos constantemente, tener que adaptarme todo el

tiempo.

ADOLESCENCIA.

Después, entré ala secundaria, era un nifio gordito y retraido, tenia pocos amigos por 1o
mismo que era tan inseguro de mi mismo. Pero mi mama después de un tiempo me
[levd a un nutriélogo que me ayudo a bagjar de peso.

En & segundo afio de secundaria empecé a cambiar, me di cuenta de que mi actitud era
lo importante y que si yo no tenia amigos era por mi culpa. Empecé a tener més amigos,
hacia deporte, jugaba basketball, me meti a un equipo de patinge. Y a salia més, me hice
mas seguro de mi mismo... me sentiamegor.

En esta etapa nos cambiamos de casa de nuevo. Mi situacion en la escuela habia
mejorado, pero en cuanto a las cuestiones familiares todo empeoraba, las peleas se
hacian mas frecuentes y mas fuertes. En una ocasion hubo una pelea muy fuerte en la
que ya pude enfrentar a mi papa, desde ese momento la relacién con é empeoro, se hizo
mas distante, é en esa ocasién me dijo que me olvidara desde ese momento de que tenia
padre. Desde esta pelea yo dejé de salir con mis papas, € rencor hacia mi papa se hizo
mas grande. Traté de varias formas de reemplazar el ambiente familiar por otros, pero
no pude, a poco tiempo me di cuenta de que no tenia por qué aearme de mis
problemas y mucho menos de esta forma.

Cuando pasé a 3° de Secundaria nos cambiamos a la casa de Arboledas, ya era una casa
mas grande, de 2 niveles, en una zona agradable. Sin embargo, esta fue la etapa més
dificil de toda mi vida. Mi papa empezd a ganar més dinero y empez0 a algarse més 'y
més de la casa. A mi no me afectaba esa situacion, a contrario. De hecho yo me
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aprovechaba de esa situacion y le pedia dinero para todo, regalos, cosas, etc, S ho
estaba en la casa por |0 menos gque nos diera todo lo que queriamos.

Después pasé a la preparatoria, me meti en el CUDEC, conoci més amigos, me hice un
desmadre, empecé a fumar, a tomar, no llegaba a la casa. De hecho mi cuarto quedaba
fuera de la casa, no tenia que entrar por la casay tenia mi propio bafio, por eso se me
facilitaba mas llegar a la casa tarde, no llegar o bien meter amigos para quedarnos a
beber, incluso metia “chavas’ y ni quien se diera cuenta. Pero més bien yo era € que
trataba de estar el menor tiempo posible, realmente era un martirio estar en esa casa.

Poco tiempo después mi papa puso un estudio de grabacién en la casa, por esta razén
comence a tener méas contacto con él, pero no para estar con €, sino porque asi estaba
en e desmadre y convivia con gente mayor que yo, nos poniamos a beber, me iba de
gira con ellos, hacia fiestas, me ponia mis borracheras, iba a muchos conciertos porque
tenia el dinero para hacerlo. Era todo un junior, mi papa me daba carro, dinero, pero
nunca tuve una relacion con €. A pesar de todo esto me sentia muy mal en esta area de
mi vida, me dolia mucho no poder tener una relaciéon con mi papa como las demas
personas.

A mi papa le iba muy bien, pero empezo6 a haber més problemas con lo del estudio de
grabacion, porque dej6 de dar dinero en la casa, empez6 a conocer muchas mujeres,

trataba peor a mi mama, la situacion se hizo més dificil. De hecho un dia llegué a mi

casay me enteré de que mi papa habia intentado ahorcar a mi mama, hubo un problema
muy grande en esa ocasion.

Yo en ese tiempo era muy flojo, lo Unico que me importaba era € desmadre, aunque la
Situacion econdmica de mi casa era buena... todo tiene un precio y € hecho de que mi
papa ganara bien implicaba que no pasara tiempo con la familia. Asi que bésicamente
estuve solo, como no me exigian que trabagjara ni que estudiara, al finy a cabo si me
gustaba la universidad y todo pero no era algo tan preocupante porque sabia que tenia
algo seguro, sabia que mi papa tenia una buena chamba y que podia conseguirte algin
contacto entonces como habia dinero nada me preocupaba. No pensaba como tal que mi
vida estuviera asegurada, pero no veia como costaban las cosas, yo estiraba la mano y
me daban |o que queria, mi papa tenia un buen carro y se lo pedia para salir con alguna
chava y me lo prestaba, no veia que las cosas costaran trabgo, yo pedia y me lo
compraban, mi papa me daba $1000 pesos a la semana entonces yo solo tenia que
pensar en qué gastarlos, a parte tenia carro, asi que me lo gastaba en alcohol, en
regalitos para las vigjas, en todo eso. Para mi las cosas eran muy féciles, yo en la prepa
era un “burro”, nunca estudiaba, |legaba ebrio a mis clases a las 7 de la mafiana, ¢para
qué esforzarse?.

Béasicamente no me importaba la escuela, 1os problemas de mi familia si me dolian pero
preferia hacerlos a un lado. Como siempre mi papa ha sido frio yo creci con esa idea, de
que una familia deberia ser asi y que la familia era seca, etc. y cuando yo iba a visitar a
alguien y veias que no era asi te sacabas de onda, pero para mi era completamente
normal.

Mi mama nos ha comentado que antes mi papa era diferente, que la familia era mas
unida, pero después cada quien estaba en su rollo, y de hecho la casa de Arboledas se
prestaba para que cada quien estuviera en su rollo, 0 sea mi mamé en su rollo, mis
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hermanas en su recamara, yo en la mia fuera de la casa hasta abgjo. Daba mucho pie a
hacer cada quien lo que quisiera, de hecho desde la secundaria yo ya podia hacer de mi
vida lo que yo quisiera, nada més avisaba que no iba a llegar y ya. No habia
comunicacion, no habia contacto, pero para mi era normal y para mi no era necesario.
<<Crees entonces que s la situacion hubiera sido diferente, si hubieran tenido una
casa mas chica, cuartos mas cercanos unos de otros, tu papa hubiera tenido otro tipo
de trabajo mas flexible en horarios, ¢crees que la relacion familiar hubiera sido
diferente? Yo creo que si, no era nada més e espacio, sino e tipo de vida que
[levabamos. Mi papé por gemplo pasaba mucho tiempo fuera de casa por su trabgo,
vigiaba mucho entonces la relacion era inexistente entre nosotros. Con mi mama
platicaba pura frivolidad, nos saludabamos y ya. Més bien ella € la pasaba en las
tiendas, compraba cosas, 0 se iba con mi abuelitay se iban de compras o0 cosas asi. Mi
hermana, la de en medio se la vivia igual y era un completo desmadre y se la pasaba
“chupando”, y a veces yo me iba con ellay me la pasaba con sus cuates. Mi hermana
mayor eraigual, como nadie la pelaba se iba con sus novios, no llegabay como también
tenia carro andaba en su rollo. Entonces si yo creo que por la situacion econdémicay por
el ritmo de vida que llevabamos cada quien estaba en su rollo.

Respecto a mis amistades, pues generamente yo era de los més altos, o sea de los de
mejor posicion econdmica, aunque si habia gente que tenia “modo”, siempre habia
gente que me hacia burla “es que tu papa es duefio de Plaza Satélite’ A mi no me
gustaba que me vieran de esa manera, yo no era de los chavos asi faroles que les gustaba
decir que tenia dinero y todo eso. O sea si tenia € dinero, pero no lo presumia, ho me
vestia “fresd’ ni nada de eso, no era de estar diciendo lo que tenia. A pesar de que la
escuela en la que iba en ese tiempo era privada, la mayoria de la gente era de una
situacion media, pero mi forma de ser siempre fue igual con todos, de hecho mis amigos
y un primo que era de un estrato bajo, me decian que era muy “chido” porgue tenia
“varo” y no lo presumia. Yo le hablaba a todo € mundo. Obviamente hablaba mas
fresbn, no dudaba en dar dinero para las “chelas’, por poner un gjemplo burdo. Nunca
fui sangron, a diferencia de mis hermanas, que si hablaban de la gente como: “el pinche
naco”, no se a qué se deba eso, porque yo nunca le atribui a que la gente te hablara el
tener dinero, parami €l estar en un grupo socia era mas por tus habilidades sociales, por
S eras buena onda, no por el dinero. De hecho mis amigos no eran de dinero y en esa
época en € CUDEC si habia gente de mas “modo” que yo, pero no me iba con dlos, si
me llegué a juntar con una chava que su papa era duefio de no sé cuantas tlapalerias en
el centro y ela tenia su Camaro edicion especial, entonces empeceé a llevarme con sus
amigos que eran igua, de mismo nivel, pero no me gustaba porque ellos si
discriminaban mucho a la gente, hacian comentarios como: “ese pinche muerto de
hambre” y eso si me molestaba, esta bien tienen lana pero por qué eran asi, ¢no? Eso
nunca me gusto, para mi la gente siempre vale igud.

CAMBIO SOCIO-ECONOMICO.

<< ¢Por qué crees que tu eras diferente a estos chavos?, por la educacion en casa, por
tus valores, por el origen de tus papas...>> Yo creo que si porque mis papas eran muy
pobres, entonces mis papas si me hablaron mucho de los valores, incluso de querer a
las mujeres, respetarlas, aunque estuvieran feas. Mis hermanas no tomaron mucho de
€30, pero yo si, no se donde esta la diferencia entre ellas y yo o con los chavos de los
gue hablaba hace un rato.
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Después de eso me meti a estudiar Psicologia en la UVM, yo hice € examen para
ingresar, pero mientras pagues estés dentro, qué importa s estudias s ya tienes tu lugar
asegurado, yo sabia que mi papa me iba seguir dando lana, entones para qué te
esfuerzas, pero bueno después no me gustd e ambiente, ni las clases, asi que me sdi y
entré al TEC de Monterrey, igual a Psicologia. Antes de entrar al TEC, entré a trabajar
con un socio de mi papa ayudandole en e departamento de contabilidad, yo no sabia
nada pero ahi estabay les echaba la mano, basicamente el que me pagaba era mi papa,
me pagaba bien y a parte o que me daba, yo nunca fui muy ahorrativo porque nunca
tuve la necesidad, pero en esa ocasion si llegué a ahorrar como 15 mil o 16 mil pesos,
me sali de ahi porque me trataban muy mal por ser el hijo del socio, entonces les dije:
“yo no tengo necesidad de soportar esto” asi lo dije y me fui. Entonces me meti a
Domino’s Pizza porque queria saber qué se sentiatrabajar sin la ayuda de mi papé, entré
sin problemas, me pagaban muy poco y ahi fue cuando me di cuenta que si era medio
“mamonson” porque el gerente me trataba muy mal y yo pensé: tu “guey” porgque ganas
$200 pesos més que yo te ponen mamon. Con eso salié e monstruo que Ilevaba dentro,
no? Y fue nada méas un rato, entonces los mandé a diablo porque ya queria vivir mi
desmadre y se me hizo muy fécil. Mi papd me decia cuaquier trabgjo es trabgo,
aprovéchalo. Y mi papa seralo que sea pero siempre ha sido muy trabajador, eso es algo
gue me ersefid €, aungue en ese tiempo no lo veia, yo estaba en €l desmadre.

Cuando entré al TEC, a principio todo estaba muy bien, pero poco a poco me empecé a
dar cuenta de que mi papa no iba a pagar la colegiatura, yo en ese tiempo estaba
trabgjando y habia ahorrado algo de dinero, por lo que me iba a comprar un carro, pero
como mi papa no pagaba las colegiaturas, tuve que usar ese dinero para pagar, asi que
ya no tuve carro. Después me di cuenta de que no iba a poder pagar toda la carrera 'y
ademés la escuela ro eralo que yo buscaba, asi que me sali de ahi. Esto me dolié mucho
y me hizo sentir més rencor hacia mi papa porque no nos pagaba nada pero a otras
personas si, ademas mi papa ganaba lo que queria, eso era lo que més corgje me daba,
porque ademés se la pasaba de vigje en todas partes. Cuando vi esto le dije a mi mama
que tuviera mucho cuidado porque probablemente mi papa nos degjaria, que previniera
las cosas (en cuanto a economia), pero ella como siempre no me hizo caso.

<< Venias de una escuela de nivel medio y entras al TEC, ¢como era e ambiente
ahi?>> En e TEC aunque hay de todo tipo de niveles, si predomina el ato. Ahi nunca
me hallé, porque desde e primer semestre que habia una materia que se llamaba
“Introduccién ala carrerd’, te decian, no tanvisiblemente, pero si te lo decian: vas a ser
gerente, pises a quién pises. Y ami no me gusto porque pensé que s ibamos a estudiar
cosas relacionadas con e ser humano, eso no tenia nada que ver. La gente ahi si era
muy dlitista, muy “mamona’ y yo a veces me iba a la escuela incluso sin bafiar, como
era “pandroso” y tenia mis perforaciones la gente me veia raro, a veces si me hacian €
feo. Ahi vi que aelos si lesimportabay me fue muy dificil encontrar cuates. Tenia mis
cuates porque iban conmigo desde la prepa 'y me presentaban gente y si dos que tres que
conoci en las clases, de hecho una vino a mi examen profesional. Me fue dificil, las
relaciones ahi si son un poco complejas, todos en su rollo, de que llegaban en su moto
BMW y no te querian ni mirar, yo no me hallaba ahi. << ¢Te saliste por el ambiente 6
por la situacién econdémica? >> Pues por las dos cosas, mi papa me dejo de pagar vy €l
ambiente no era muy agradable, ademés era sdlo Psicologia Organizacional y eso no me
latid.
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<< S no hubiera habido este problema econdmico, ¢te hubieras quedado en e

TEC?>> Probablemente si, pero pesd mas la situacion econdémica. Aunque es dificil

decirlo porque pasaron las dos cosas a mismo tiempo, tal vez por e ambiente me
hubiera hartado y hubiera dicho eso ro es para mi, aunque no s€ lo que me hizo tomar
esa decision. Ademés las clases eran aburridas, veias pura contaduria y eso no me
gustaba y estaba en e desmadre, con los pocos que conocia me iba a antrillo que esta4
fuera “El nada personal” a jugar domind y echar las cervezas a las diez de la mafiana y
no me importaba realmente.

El cambio econémico, se dio de forma paulatina, pero de repente cayo e golpe, de la
nada. Mi papa dejaba de pagar la escuela, €l siempre habia sido moroso, pero de repente
ya no e la pagaba, ya cas no me daba dinero, de hecho yo le ayudaba a hacer sus
facturas y me daba cuenta de lo que ganaba y € “guey” ganaba lo que queria, a mi

mama ya no le daba como antes para € gasto, ami hermana que ibaenlaUVM yano le
pagaba la colegiatura, asi fue como por 4 0 5 meses. Entonces fue cuando vi la situacion
y pensé gque el “cabrén” nos iba a dejar, entonces fue cuando me sali de ahi y busqué
por otra parte. Esto fue en el 2001, de hecho cuando fue lo de las torres gemelas mi papa
s fue a Italia con sus vigas, a Atlanta a las Bermudas, etc. Fue cuando pensé que esto
iba de mal en peor. De hecho regresd de ese vigie y se volvid a ir, pero ya no se
despidi6, de mi ya no se despidio. Nos fue quitando poco a poco las cosas, pero de un
momerto a otro nos dejé sin nada, si fue ago muy fuerte.

Después de esto entré ala UAM Xochimilco, mi papa empezo a salirse de la casa, ya
casi no estaba ahi; y por una parte era mejor para Nnosotros, pero econdmicamente No NOS
convenia. Tampoco me gusto estar en la UAM, por una parte porque me quedaba super
lgos, a 3 horas y ya no tenia carro porque mi papa lo habia empefiado o lago asi
entonces me iba en metro y 3 horas de ida, 3 horas de regreso y por otra parte también
habia hecho € examen de la UNAM y me habia quedado, yo preferiala UNAM, asi que
me sali y me meti a la UNAM, nuevamente a Psicologia. Cuando yo estaba en 2°
semestre mi papa se fue de la casa; en ese momento mi vida dio un cambio radical. De
hecho me “llovi6é” por todas partes, mi novia me dgjé, mi papa se fue, toda la gente
empezo a rechazarme, todo se tornd mas duro cada vez.

<< ¢Como fue que tomaste la decision de irte a una escuela privada? Porque tal vez
podrias haber considerado una escuela privada pero menos costosa >> Pues es que
parami La UNAM siempre ha sido la méxima casa de estudios y pensaba que iba a ser
“otra cosa’ estudiar ahi. Pero cuando entré a TEC no me sentia capaz porque yo era
muy flojo, pero cuando mi papa me degjé de pagar pensé que no tenia por qué depositar
mi futuro en una persona a la que no le importaba, entonces pensé la UAM o la UNAM,
pero pensé que en la UAM era més f&cil, pero hice e examen y no me quedé vy lloréy
[loré y cuando no pasé pensé que jamas me iba a volver a pasar y fue gracias a esa
derrota que me di cuenta que las cosas costaban trabajo y que la vida no era tan facil,
ahi me empez6 a “caer € veinte’ y aparte fue cuando empecé a estudiar reamente,

pensé: tu papa no se va a preocupar por tu futuro, ta tienes que preocuparte por é. Mi

papay mi mama pusieron el grito en el cielo cuando decidi salirme del TEC. Mi papa
irénicamente a pesar de que no me pagaba ya la escuela me reclamé y yo firme le dije
que eso no le importaba, que yo iba a ver por mi. Obvio cuando no entré ala UAM fue
muy fuerte para mi, me senti muy mal, traia un cansancio emociona muy fuerte,

entonces cuando hice € examen para la UNAM me preparé desde 3 meses antes
estudiando y estudiando.
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<< ¢Por qué fue que tus papas se quejaron de que te cambiaras de escuela? >> Pues
creo que por €l estatus de la escuela, Me decian: cdmo crees que te vas a salir i estas en
lamejor escuela, por e estatus econdmico. Y yo les dije es mi viday s me equivoco ya
serdmi error, pero yo no voy a dejar mi vida en manos de ese cabron que prefiere darle
el dinero a sus vigas. Después mi mama entendié.

<< Tuviste la oportunidad de estar en escuelas distintas, el CUDEC y la del Valle de
una situacién media, e TEC de una clase un tanto mas alta y después la UAM vy la
UNAM, ¢como viviste estos cambios? En cuestion académica muy bien, yo estaba muy
feliz en la UNAM, ya después ves las deficiencias, pero créeme que es mucho mas
deficiente e TEC. En cuestion social me costé porque la gente no me aceptaba, 1os que
sabian que estuve en & TEC, que traia celular, que en ese tiempo nadie tenia celular,
eres un mamon. Y yo decia: no es posible en el TEC no me querian y aqui tampoco. Fue
dificil, de hecho un chavo que ahora es mi amigo, sempre me decia que era un mamon
y de hecho casi ni me hablaba, le caia muy ma y a fina de la carrera me pidié perdén
por haber puesto primero sus prejuicios. Cuando me fueron aceptando me senti muy
bien, eso es o que queria, yo no los juzgaba ellos tampoco. De hecho coincidio todo
con gue yo ya ho tenia nada de dinero y €ellos estaban en las mismas, hubo mucho
comparierismo, que me hizo salir adelante.

<< ¢Como fue este proceso para aceptarte, qué crees gue haya influenciado para
aceptarte? >> Fueron muchas cosas, por g emplo se echaban sus mezcalesy yo me los
echaba oon ellos, a veces me decian: no “guey” ta ve por tu whisky y yo decia no para
mi es més chido una chela 6 un mezcal. Se fueron dando cuenta de que a final yo era
uno de €llos, que a pesar de venir de esa escuela no era asi. Antes |o hacia, pero por €

mismo medio, donde te desenvolvias era asi, pero eran cuates que te querian mientras
duraba la “peda’, y aqui no. Aqui en la borrachera tenias la oportunidad de compartir
ese dolor, mi papa me hizo esto o aquello, se dieron cuenta que yo era como cualquiera
y que cuando no tenia para comprarme mis cigarros Marlboro, me compraba mis
Delicadosy yo era uno de ellos. Si fue dificil, pero a final fue agradable. Aunque si son
dificiles los pregjuicios, alé no te aceptan cuando no tienes y aca porque si tienes, pero
me fue més fécil adaptarme aqui que en € TEC. En cambio ala se platicaban
banalidades, s decia yo que no tenia dinero todos se te quedaban viendo raro 6 s

platicabas que tenias problemas familiares, a pesar de que todos los tenian, a nadie le
importaba, igual que a mi. Cuando tienes dinero... bueno yo noté eso que S mis papas
se peleaban, bueno era su problema, pero yo tenia lo que queria. Entonces en las fiestas
era ver quien acababa peor y quien tomaba mas. No se s querian fingir, o realmente no
les importaba, yo creo que méas bien no les importaba porque tenian lana, porque tenian
carro, porgue iban a su escuela bien, porgue tenian para su botellay para pagar el cover,
es0 era de o Unico que tenian que preocuparse.

<< A pesar de que al final se llevaran bien, hubiera este comparierismo, etc. habia
también diferencias entre ustedes, ¢como era esto? >> i, incluso en la forma de
hablar, yo notaba cosas como € ponerle una “S’ a final de algunas conjugaciones
(dijisteS, hicisteS, etc.) y yo me burlaba, incluso con la chava que yo andaba era de un
nivel bajo y yo no entendia por qué ella no se “reventaba’ tanto como yo, no me cabia
en la cabeza, yo veia muy normal despilfarrar 500 o 1000 pesos en una borrachera, y
llego a la UNAM vy entre todos juntamos 50 pesos, no? No fue tan duro, fue duro en
otros aspectos porgue todo tiene un precio, sacrificabas €l tener dinero por tener un
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compafierismo mas sincero, entonces yo estuve dispuesto a pagar ese precio, asi que no
me dolio.

A partir de esto los problemas econémicos comenzaron a crecer. Mi papa se fue sin
terminar de pagar |la casa, faltaba también pagar carros de sus empleados que mi papa
habia puesto a nombre de mi mamay asi muchas més deudas. De hecho por todas estas
problematicas tuvimos que cortar contacto con todo € mundo. Le mandé mails a mis
amigos y les dije que por un buen rato no los iba a ver porque tenia problemas
financieros y legales. En este tiempo mi mama saca un acta de abandono, se pagd la
deuda de la casa y los problemas legales disminuyeron un poco; sin embargo,
estdbamos muy mal econémicamente, por 1o que yo en 3° semestre me meti a trabgjar
en Telepizza, me dieron la oportunidad y entré, tenia que mantener a mi familia, en
alglin momento incluso le propuse a mi mama salirme de estudiar para ayudar en la
casa, pero no lo hice. Era una responsabilidad muy grande, porque s faltabas al trabgjo,
tu mama no iba tener qué comer, entonces a esa edad y viniendo de otro tipo de vida fue
dificilismo. No me pegd tanto en el sentido social, sino en € personal, estaba
acostumbrado a tener siempre dinero en la bolsa y de repente ya nada y luego con el

peso de la casa y la familia, fue més duro. Yo era é hombre de la casa, tenia que

hacerme cargo de mi familia, tenia que ser € apoyo moral y € apoyo econdémico. Por un
rato mi hermana hizo lo mismo, también entr6 a trabgjar y mantuvo la casa un tiempo,
diario desayunabas, comias y cenabas frijoles y arroz, pero era también reconfortante a
pesar de lo duro que pudo ser, pero pronto se salio de ahi y yo era € Unico apoyo
econdémico de mi familia, yo no sé por qué me di esa responsabilidad, pero lo hice.
Hasta ahora me doy cuenta de que no era mi papel, porque vivi algo que todavia no me
tocaba. Me di cuenta también de que de un momento a otro me converti en una persona
muy sencilla, yano era el chavito fresa de antes, pero si fue un cambio muy brusco.

<< Qué significo parati el cambio de hijo de familia, a ser el hombre de la casa?>>
Fue dificil en un principio, pero también fue bueno para mi. Trataré de explicarme, yo
tenia la imagen de mi papa como un hombre a que no le importaba su familia'y yo
[legué a ocupar ese lugar, pero fue muy bueno, porgque ahora yo tenia la oportunidad de
hacer las cosas bien, yo iba a ser el hombre de la casa pero a mi si me iba a importar mi
familia, y peso que ganaba iba para €llos; después ya no quise ese responsabilidad y le
dije ami mama que la cabeza de la familia era ella, no yo. Aungue siempre desde que se
fue mi papa hasta que me casé, sempre tuve una parte muy importante dentro de la
familia

Al poco tiempo metieron a mi papa a reclusorio, por todos estos problemas. Me senti
muy mal por é. Pero yo tuve que ir a hablar con €, fue la experiencia mas terrible de
toda mi vida. Entrar a ese ambiente, runca habia sentido tanto miedo en mi vida...

finalmente no pude hablar con él, ya no lo encontré, pero nunca voy a olvidar ese
episodio, fue algo muy fuerte, tuve que soportar ese peso yo solo. Para ayudar a mi papa
teniamos la opcidn de vender alguno de los ranchos que teniamos, porque cada uno de
los hijos teniamos un rancho, pero nos enteramos de que mi papa ya habia vendido €

mio y & que quedaba que es de mi hermana mayor, que ya estd casada no quiso

venderlo, mi hermana si se quedd con mucho resentimiento. Finalmente, mi papa salié
del reclusorio hace més de 4 afos, e 15 de Septiembre, a partir de esta experiencia no
me guejo de nada, creci mucho, aprendi muchas cosas.
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Finalmente mi mama decidi6 vender la casa de Arboledas para pagar algunas cosas, Vivi
después de eso en una casa mucho més chica y en un lugar diferente (Izcali). Al
venderla se puso un negocio de verduras y no pego, luego uno de pollos y tampoco, a
final un negocio de regalos y tampoco pegod... fue una época muy dura. Pero poco a
poco la situacion comenzo a mejorar, se compraron los dos carros,; de hecho aprendi a
administrar muy bien mi dinero, trataba de darle consgos a mi mama de cémo
administrar su dinero pero nunca me hizo caso y finalmente se acabdé todo € dinero.

Durante esta época nadie sabia donde estaba mi papd, 1o buscaban los abogados por
todas partes y jamés |o encontraron. Un dia decidi que queria perdonar ami papay dejar
de estar toda la vida con resentimientos, asi que me puse a buscarlo y un dia en Internet
consegui su Eléfono y fui a buscarlo. Nadie supo que fui a verlo, desde ahi lo veo
ocasionamente, me da dinero, no mucho pero algo es algo. En esta época vivi bgjo
mucho estrés.

Antes de cambiarnos a la casa de Cuautitlan, vivimos un tiempo en la casa de mi abuela,
por tres meses. Era frustrante, dormia en el suelo, tenia que compartir el bafio. No era
como antes que tenia mi cuarto separado de todo, donde tenia mis cosas, mi propio
espacio. La casa de Cuautitlan es super chiquita, los muebles estdn todos amontonados
porque son los mismos que estaban en Arboledas y obvio que le quedan grandes, pero
me acostumbré a vivir ahi, aunque si perdi mi privacidad, ya no podia invitar a mucha
gente, no podia prender laT.V. alahora que quisiera, etc.

De cierta forma es dificil porque antes todos me decian que mi casa era muy grande,
muy bonita, en ese tiempo me daba “cosa’ decir donde vivia. Yano es o mismo, siento
que ya ho pertenezco alo que pertenecia antes.

<< Después de todo esto que has vivido, ¢sientes que haya cambiado algo en ti? >>
Pues ahorita todavia me acuerdo y digo ¢por qué no ahorraste? ¢por qué te la viviste
asi? Pero a mismo tiempo digo qué bueno que fue asi porque vivi mi épocay tuve
chance de hacerlo, pero si me duele todavia. Platicando con un amigo le digo qué bueno
gue ta tienes e apoyo de mis papas y nunca tuviste necesidades, tU puedes seguir
disfrutando tu juventud, yo ya no. Bueno si hacia mis desmadres, pero ya no era lo
mismo, yo ya no era el mismo, ya era el hombre de la casa, ya tenias responsabilidades.
Siento que renuncié a esa etapa de desmadroso, si podia irme con los cuates de la
universidad, pero ya no era igual, ya no disfruté, porque yo ya sentia € peso de la
familia. Pero ahora si veo un cambio en mi, ya se lo que te cuesta ganarte un peso, yale
das mucho valor a otras cosas, ya no a carro, a dinero, si es importante porque es un
mal necesario, pero ya no le das tanto peso, ya no eres € “chingdn” por tener lana, le
das mas importancia a otras cosas. << Y ¢qué valor |le dabas al dinero antes de todo
esto? >> Mucho vaor, no era algo asi para darme estatus, pero si era algo muy
importante, porque era parte de mi ritmo de vida, porque S yo no tenia dinero no podia
echar desmadre, y s no sdia un fin de semana era la muerte. Entonces si era mucho
peso, me sentia mal s no tenia algo para dispararles algo a las chavas, algo que
regalares. Nunca presumi € dinero, pero si era muy importante, me daba cierta
seguridad. Ahora el dinero es una herramienta para salir adelante, yo le doy el valor que
realmente tiene, es simplemente algo que ganas para comprar cosas, para sobrevivir. No
puedo mentir a veces con base en lo que vivi, cuando no tengo lana, me siento mal y
recuerdo lo que antes tenia, pero ya no le doy tanto peso. Ahora aprecio nés que mi
esposa me haga una sopa, arroz, o que mi mama me diga te quiero, eso tiene mas valor.
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Ahora desde que me casg, ya no es tan pesado € tener el papel de proveedor, de hecho
mi suegro me dijo: tU ya sabes lo que es llevar una casa, tU ya sabes lo que es ser
responsable, confio en ti. Si estoy presionado por € hecho de que no tengo lana, qué
voy a llevar a mi casa, eso ya lo vivi y ya no lo vivo como antes. Es muy bonito, es
preocupante hasta cierto punto, pero es algo a lo que ya estaba acostumbrado, ya estoy
mas grande, ya terminé mi carrera, ya me titulé, mi familia me apoya y ademés con la
experiencia anterior esto ya no me es dificil.

<< ¢COmo percibes este cambio que sufriste? >> A veces como un aprendizaje,
cuando decidi reconciliarme con mi papa, traté de entender 1o bueno y vi que s mi papa
no se hubieraido yo seguiriaigual, un desmadre, flojo, etc., entonces hasta cierto punto
medio vaoro lo que pasd porque ahora soy otra persona, porque ahora le doy valor a
cosas que antes yo no veia. Considero que maduré mucho més, veo més a futuro, puedo
planear mi vida, tengo mayor capacidad de solucion de problemas en la vida, pero
también en ocasiones si pienso: jqué poca madre! que un padre no debid haber hecho
€s0, pero no voy a estar cargando ese peso y no me pasa muy seguido, pero de repente
recuerdo y me da corgje, pero fue asi como aprendi y ahorita yo no tendrialo que tengo,
ni hubiera hecho lo que he hecho, entonces hasta cierto punto fue bueno, ademéas me
gusta lo que soy ahorita. << ¢COmo eres ahora? >> Pues soy mas trabajador, mas
responsable y yo creo que lo mejor de todo es valor otras cosas, valoras més lavida, los
pequefios detalles, las cosas te saben mas ricas porque te cuesta tenerlas. Entonces
ganarte $50 pesos lo disfrutas, €l poder comprarle un helado a mi esposa, por poner un
gjemplo, te sabe mésrico.

Obviamente ya no tengo las mismas amistades que antes, la vida te va llevando por
otros caminos y es normal. Con los del CUDEC antes nos seguiamos viendo pero ellos
siguen siendo los mismos y Yo ya soy otra persona, esos cuates siguen “desmadrosos’ y
todo y ya no me hallo ahi, ya no formo parte, de hecho ellos también notan que soy
diferente y ya me hacen a un lado, ya no soy de la “onda’. Yo ya estaba en otros rollos
en la universidad, tenia otras responsabilidades y aungque nunca me hicieron “el feo” yo
yano me senti parte de ellos, ya no me identificaba con las pléticas, yano podiair alos
antros y eso si me dolig, otros si tuvieron la oportunidad, si tuvieron tiempo para
disfrutar. Ahora ya no le doy tanto peso a las amistades y a las borracheras, ya tiene
mucho peso la que ahora es mi familia, mi esposay mi hijo. S llego a tomar es con mi
cufiado unas chelas o0 algo asi, pero s aguien me dice vente a tomar, yo no voy porque
ella hace mucho por mi y aparte del amor que me da esta en la casa 'y hace comida, eso
lo aprecio mucho, aprendi a valor todo eso un montdn y no me gusta abandonarla ni
unas horas, s me tardo en llegar ala casa siento horrible.

Prefiero mi familia, como te dije se cambia una cosa por otra. Cuando teniamos dinero
habia mucho “modo”, muchos restaurantes finos, todo bueno, pero todo tiene un precio
y € precio era una familia desunida, broncas entre los papas y ahorita no. Ahora no
tengo dinero, vivo de manera muy humilde, pero es muy agradable llegar y que mi
mamay mis hermanas te aprecien un montén, platiques de todo, incluso con mi esposa.

<< Haciendo un juego de imaginacion, cOmo crees que seria tu vida s estuvieras
casado con tu esposa, pero en una situacién econdmica estable, 0 como era antes >>
Pues yo creo que tal vez no nos hubiéramos enamorado tanto porgque yo era una persona
diferente. A mi percepcion hubiera sido todo muy diferente. No creo que e dinero
rompa con las relaciones, pero en mi caso particular si pasd de esa manera, pero no creo
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gue siempre sea asi. Por gemplo que ahora me sali6 un trabajo en el que voy a ganar
muy buen dinero, pero yo ya tengo otros valores... y 0 quisiera comprarme un
reproductor MP3, pero ahora se que peso que gano es parami esposay para mi bebé, yo
Ccreo gue se necesita, no necesariamente bajar de nivel econdémico para valorar las cosas,
pero si cierta educacion que te fomente eso, para que veas € dinero de otra forma, para
gue lo veas como una herramienta entu vida

<< ¢Como te ves en un futuro? >> En € fututo, no lo sé. Aprendi mucho de mi papa
cuando se fue, le aprendi el valor del trabajo. Yo le dije ami esposa, ten por seguro que
yo jamés te voy a abandonar, porgue yo se lo que se siente, entonces con base en esto
gprendi a ser leal con mi familia. Yo jamas quiero que mi hijo sufra, yo voy a estar con
é hasta que é sea autosuficiente y 1o voy a seguir apoyando. El valor de la familia
crecio, antes cada quien estaba en su rollo, después me uni muchisimo ami mamay con
mi hermana, pero nos unimos. Ya le doy mucho valor a la familia Antes nunca estaba
en mi casa, ahora me volvi muy hogarefio. La semana pasada llegué a la casa después de
las 10 de la noche y senti horrible... yo dije por mucho trabgjo que tenga yo jamas voy
avolver allegar a esta hora, porgque no es justo que ella se quede sola esperdndome, y
menos con un hijo porque yo vi lo que pasd con mi papa, é prefirid € trabajo y el

dinero y uno crece solo y sin saber lo que es € valor de la familiay € carifio. Cuando
mi esposa y Yo supimos que ibamos a ser papés le escribi una carta a mi proximo hijo
en donde le escribo que tenga por seguro que siempre voy a estar con €él, que siempre o
Voy aapoyar y siempre lo voy a amar, aungue yo sea pobre Wy a estar siempre con €, y
s lo veo desde este punto, qué bueno que me pasd esto porgue yo no iba a ser asi, yo
hubiera seguido como patrén. Me di cuenta que por mucho que € trabgjo te lo requiera
primero esta la familia porque puede no haber dinero pero la familia si va a estar ahi.
Aprendi de esa |ealtad.
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ENTREVISTA: MANUEL.

Origenes de |os Padres.

La verdad no tengo mucha informacion de ellos, yo sdlo se que mi papa cas ho tuvo
dinero. Cuando mi abuelo empezé a trabgjar, por o que se ami papa le estaban dando
todo e dinero porque hasta o metieron a la Ibero y todo y mis demés tios iban en
escuelas de gobierno, e incluso mi abuelo le regalé a mi papa un Mustang del afio y mi
papa se iba a Acapulco con sus amigos en su Mustang y todo; y después cuando regreso
vendio el Mustang y se quedd con el dinero y se lo gasto. Y pues bueno, creo que en
pocas palabras mi papa fue el consentido de mi abuelo. En cuanto a dinero, no creo que
hayan tenido mucho porque por o menos que yo sepa mi abuelo no estudid una carrera
ni nada asi.

De mi mama... pues mi abuelo creo que si tenia un poco de dinero, é trabajo en Ford
Motor Company toda su vida y si les iba bien. Mi mama estudié secretariado bilingle.
Y ya, creo que mis papés se conocieron en Gelatinas Art 'y creo que se hicieron novios,
mi papa se cambio de trabaj0 y empezo atrabgjar para Ford Motor Company, entré muy
joven, como alos 21y estuvo cerca de 10 afios trabajando ahi.

Después... bueno, @ vigiaba mucho por lo mismo del trabgjo tenia que vigjar por toda
la Republica porque era gerente del pacifico o del bajioo algo asi. Y él dejé ese trabgjo
porque ya casi ho nos Veia, supongamos que se iba 2 semanas de vigie y descansaba 2
dias en la casas con nosotros y 1o volvian a mandar de vigje.

Cuando €llos se casaron... bueno mi papa nunca se casd por laiglesia solo por € civil,
y una situacion estable econdmicamente si, pero bueno no se casaron teniendo una casa
ni nada porgue de hecho a principio vivian con mis abuelos paternos en |ztapalapa,
bueno vivimos en la misma casa con mis abuelos pero a poco tiempo nos fuimos a otro
lado de lztapalapa que se llama Colonial. De esa época me acuerdo poco, era un
residencial en lztapalapa pero de todas formas seguiamos viviendo con mis abuelos
hasta por € 85 u 86 que nos cambiamos a vivir a la Roma, pero ya solos en un
departamento. De ahi mi papa ya se habia cambiado de trabajo en el que ya no tenia que
vigar porque estaba trabgjando para una agencia ya no directamente para Ford. Ahi
estuvimos viviendo como 2 afios o tres y fue cuando nacié mi hermana.

Primeros Recuerdos e Infancia.

Tengo recuerdos vagos de mi infancia. Recuerdo que me llevaban a la guarderia, que no
me gustaba que me dejaran ahi, |o Unico que me gustaba era que me ponian Masenger
Z, pero solo podia verlo 15 minutos porque nos mandaban a dormir y era a fuerza'y no
me gustaba como trataban ahi. De hecho yo estaba en guarderia porque los dos
trabajaban y no tenian tiempo de cuidarme. Y bueno mi mama dice que cuando me ibaa
recoger a casa de mis abuelitos, ella me saludaba y yo le decia: “No vete, tU no eres mi

mam&’ por o mismo que yo no la veia, de hecho era muy apegado a mis abuelos y mi

tia Irene. Mi mama entonces si resintio todo eso y se salio de trabajar porque ya no me
veia y €ella se ponia muy triste cuando yo le decia que ella no era mi mama. No

recuerdo en qué trabagjaba mi mama, sblo se que era secretaria bilinglie, pero no se s

trabajaba de eso, s0l0 se que en ese tiempo trabgjaban ellay mi papa.

Recuerdo que cuando vivia en | ztapalapa, tenia un tio que es un poquito més grande que
yo y haciamos y deshaciamos lo que queriamos. Cuando éramos chiquitos, recuerdo
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gue mi tio tenia cierto resentimiento hacia mi porque en navidad siempre nos traian
juguetes, pero un costal a cada quien, lleno de juguetes y a veces mi primo querialo que
a mi me traian, entonces siempre tuvimos conflictos pero éramos unidos. De hecho,
cuando viviamos en | ztapalapa una vez nos fuimos o me llevo a cerro de la estrella para
perderme, hasta hace poco me lo confesd. Y nos fuimos caminando hasta el cerro y de
regreso, pero cuando llegamos ya era de noche y mis papds ya estaban muy
preocupados, |legamos todos empolvados y cansados. Siempre tuve una buena relacion
con mi tio, haciamos todos juntos.

De chico no tuve casi ninguna limitante, a lo mejor mi papa si era muy estricto en
cuestion de regafios y castigos y eso, pero o més que podia pasar era que nos regafiara,
nos diera varios coscorrones y nos degjara hincados una o dos horas, ese era su castigo.

Después cuando nos cambiamos para la Colonia Roma, cuando yo tenia 6 afos, fue
cuando entré a la pre-primaria. Ahi tuve mi primer amor, tenia mis amigos de primaria
gue a veces me pasaban de contrabando al patio de los grandes y luego me regresaban,
eramuy chistoso. A ellos los conoci en el transporte de la escuela porque mis papas me
mandaban en transporte de la escuela y resultd que vivian en la misma calle de donde
vivian mis abuelos en la Narvarte, que era donde yo me bajaba. En ese tiempo salia
mucho aandar en bicicleta. También hice cosas malas para ese tiempo, le robaba dinero
a mi mama para irme a jugar a las maguinitas hasta que una vez me cachd, lo hice
demasiadas veces y en la Ultima ocasion ya me iba a las maquinitas y no se como intuy6
gue le habia quitado dinero y me pidié que me quitara los zapatos. Me quité |los zapatos
y estaban atascados de dinero, obviamente me castigaron.

Después entré a la primaria cuando viviamos en la Roma, pero no cursé e primer grado
porque segin e examen de admision yo ya enia todos los conocimientos que se
requerian para € primer afo, entonces me pasaron a segundo. Mi mama siempre dice
gue eso me afectd, pero bueno... quién sabe. Y ahi estuve en segundo, tercer y cuarto
grado de primaria. En ese afio nace mi hermanay yo comienzo a bajar en calificaciones.
Y como bajé mucho como castigo me mandaron a una escuela de gobierno. Ahi hice
guinto de primaria. En ese momento no pensaba gque fuera un castigo, sino més bien que
no estaba hecho para la escuela, no o tomé como un castigo, Siho més bien como una
decepcion de mi mismo, pensé gque era justo que mis papas me cambiaran porque si no
estaba rindiendo como querian para qué gastaban en mi, no?

Nunca he sido muy apegado a mi familia, pero un poquito antes de que naciera mi
hermana saliendo de los condominios mi mama se callé estando embarazada, recuerdo
gue me asusté demasiado por mi hermana y por mi, se puso a llorar y yo me fui a la
panaderia solo en la noche como a cuatro cuadras de distancia. Es un recuerdo muy
claro el que tengo. Y a después nacié mi hermana cuando todavia viviamos en la Roma.

Pero en € '87 a mi mama la agarré un temblor estando en la Romaen € 7° pisoy se
asusté mucho, por lo que le dijo ami papa que queriairse a otro lugar porque se sentian
mucho los temblores, entonces mi papa tenia un amigo que vivia en boulevaresy le dijo
vente para aca, agui no se sienten los temblores y esta muy bonito, etc, etc. Total que
mis papés empezaron a ver las casas y les gusto asi que nos cambiamos a Lomas Verdes
cuando yo iba a pasar a sexto de primaria, pero nos cambiamos 2 dias antes de que
empezaran las clases entonces mi mama solo encontré una escuela de gobierno cercana,
asi que ahi me inscribid, ahi estuve todo € afio, subi mucho mis calificaciones.
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Si senti un poco el cambio de una escuela privada a una de gobierno, porque no es €l
mismo tipo de gente y no es que yo discrimine, porque en la particular llegaba y todos
los nifios bien vestiditos, bafiaditos y todo y en la publico algunos no estaban muy
bafiados que digamos, con su ropa toda rota, pero eso no es ago que haya afectado, yo
siempre he sido igua con toda la gente, de hecho tuve mejores amigos ahi que en la
privada.

Mis diversiones en ese tiempo eran la hicicleta, los deportes en general. Cuando
viviamos en la Roma mis papas me compraron € Nintendo en cuanto salié y me la vivia
embobado. Creo que también leia de chico, basicamente eran mis diversiones. Con mi
papa salia muy poco, tengo sblo tres fotos, ibamos a parque que esta enfrente del

seguro social, ibamos solo los domingos porque mi papa trabgjaba de lunes a sdbado.
En cuanto a vigjes, cuando tenia como 12 afios me llevaron a Orlando, pero siempre era
aqui en la Republica, ibamos a Ixtapa mucho porque mi mama tenia un tiempo
compartido ahi.

Desde que yo recuerdo, desde que yo naci nunca sufrimos de carencias ni nada asi,
hasta cuando nos venimos a vivir para aca, creo que en € "95 o algo asi fue cuando mi
papa dejo de trabajar para Ford, dejamos de tener un poco de dinero, se metié a DINA
en donde estuvo muy poco tiempo, después en una automotriz en San Jerénimo donde
estuvo poco tiempo, no se s porque o presionaban demasiado o porque lo querian
tronar, después se metio a trabajar en una distribuidora de eléctricos y ahi le iba més o
menos, que Yo sepa nunca he carecido de nada. Siempre mis papés se han preocupado 6
a lo meor no preocupado, pero nos han dado lo que esta en medida de sus
posibilidades, carros siempre hemos tenido, si hubo un tiempo en que solo tuvimos uno,
pero nada mas.

En la secundaria me metieron en la Salle, ahi estuve los tres afios. Ahi tuve unos
cuantos amigos e igua habia gente que porque tenia dinero se creia muy superior a los
demas, ahi conoci a mi mejor amigo Roberto. El primer afio me fue muy mal, me fui a
cinco extraordinarios, no se por qué fue s por el cambio de la primaria a la secundaria
o0 por las amistades, en segundo de secundaria me fui a tres extraordinarios y en tercero
solo a uno. En este tiempo comencé a jugar basketball, competimos en estatales y todo.
Ahi estuve jugando todo €l tiempo, tuve algunas novias.

Me meti a la Prepa también en la Sale, pero no me importaban las clases me sdlia a
jugar billar, me la pasaba en la cafeteria. Como era de puerta abierta, fue un cambio
muy dificil. No recuerdo haber reprobado mucho, creo que terminé con promedio de 7.5
y a mi papa no le agradd por eso y me sacO, siempre ha sido muy estricto con las
caificaciones. Ahi fue cuando comencé a trabajar, mi papé a principio si queria que
entrara a trabgjar, pero cuando me meti é me dijo: “A ver s asi aprendes lo que cuesta
ganar € dinero” Entonces entré a trabgjar en McDonald’s y estuve como 8 meses,
después mi papa hablé conmigo y me preguntd si iba a seguir estudiando, yo le dije que
si, entonces me dijo que me saliera del trabajo y me meti a otra Preparatoria en Viveros,
pero igual me saco por ir bajo en caificaciones, entonces me dijo que me iba a mandar
con uno de sus amigos a trabgjar, entonces me fui a una imprenta y trabgaba todo €
dia. Ahi habia un buen ambiente, me trataron muy bien y todo, pero si se me hacia muy
cansado todo el tiempo, por eso estuve ahi solo 6 meses.
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Todo € dinero que gané de McDonald's |o guardé porque mis papas me pidieron que lo
guardara, sdlo me quedaba con 200 pesos para la quincena, pero después de eso mi
abuela se enfermd y la metieron a hospital espafiol, pero en ese tiempo mi papa se
habia quedado sin trabajo asi que agarraron ese dinero para pagar o de mi abuela
Obviamente nunca vi ese dinero, como 10,000 y 8,000, por lo mismo nunca se los
reclamé a mis papas porque si era mi dinero, pero S en esos momentos estaban
necesitados y fue para una causa buena, entonces lo hice. Ademés mi papa siempre se
ha visto, bueno es que para mi familia sempre hemos sido asi como los ricos y pues
obviamente cuando metieron a mi abuela al hospital sdlo dos tios pusieron un poco de
dinero, pero mi papé cas pagd todo.

Después de la imprenta mi mama habl6 conmigo y me dijo que s iba a seguir
estudiando, yo le dije que si y yo creo que para que yo estudiara se metio a estudiar
conmigo. Nos metimos a estudiar a una prepa abierta que esta en santa Monica, ahi
estuve estudiando con €lla, para que viera que yo entrabay que si estudiaba. Ahi estuve
Como un afio, después de eso una prima me consiguio una entrevista en Chily’ sy decidi
trabgjar y estudiar alavez, mi mama me dijo que no iba a poder.

Después de eso entré a Chilly’s y como comencé a ganar bien ahi y como iba
reprobando, me sali de la prepa. Ahi estuve cas tres afios. En ese tiempo me meti muy
duro a acohol, muy duro a las drogas, ya casi no estaba en casa, mi vida era de fiesta
en fiesta. Después me despidieron porgue me acusaron de un dinero que faltaba. Hasta
gue decidi dgjar las drogas, bajarle a alcohol y hacer mis exdmenes para terminar la
prepa, compré las claves de los exdmenes y asi fue como terminé la prepa, pero todavia
no me daban e certificado cuando entré a la universidad. Después me despidieron
porgue me acusaron de un dinero gque faltaba, que yo no habia tomado, pero mientras
tanto me culparon, tuve que borrar de mi curriculo esos tres afios de mi vida, ahora
parece que no hice nada por tres afios. Después trabagjé un rato en una agencia en Ford
antes de entrar ala universidad

Entré a la Universidad, pero en primer semestre tuve que salirme porque hubo
problemas con lo del certificado. Esperé otros dos semestres para meterme de nuevo,
desde € inicio. En esta época fue cuando se vino lo del despido de mi papa, pero antes
de esto mis papés, bueno es que mis papas nunca me quisieron dar dinero, siempre me
reclamaban 1o que gastaba, no lo entendian. Yo lo que hacia era que mi mama me
llenaba € carro de gasolina 'y lo que me daba para la semana lo guardaba, no comiay
ahorraba todo lo que podia, siempre tuve e habito de guardar y de hecho si le pedi a mi
mama en algunas ocasiones, sobre todo cuando iba a un antro para e cover y dos o tres
chelas. Pero ahora ya no nos dan para nada.

<<¢De qué forma cambiaron las cosas en casa a partir del despido de tus papas?>>
Pues fue raro, porgque después de que o despidieron nos fuimos de vacaciones, supongo
gue mi papd tenia dinero guardado porque no busco trabajo por 6 meses 0 més, gastd
demasiado una caminadora, una mecedora, no supo administrar su dinero y cuando se
dio cuenta de que ya se estaba acabando € dinero comenzé a buscar trabgjo. Obvio no
lo consiguid, porque mi papa demando a la empresa en la que trabagjaba y la empresa lo
boletind y por lo mismo no encontré nada. Creo que hasta después de un afio mis papas
encontraron una tienda que estaban traspasando y desde ahi han trabagjado en la tienda,
de ahi nos sostenemos econémicamente Unicamente, porque no da para méas porque mi
mama tiene demasiadas deudas, por 10 mismo que mis papas no supieron administrar su
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dinero mi mama tomo un préstamo para comprar la tienda, pero como no daba mucho
pues obviamente mi mama necesitaba algo y pagaba con tarjeta, tarjeta y tarjeta'y pues
se endeudd horriblemente, hipotecaron la casa entonces nunca pudo cumplir con los
pagos. Por eso mismo yo me tuve que salir de la universidad, dgjar de estudiar y entrar a
trabagjar para pagar |0 que se debia.

Me pagaron la universidad hasta segundo semestre, porque en tercer semestre me meti a
estudiar a la Secretaria de Comunicaciones y Transportes, estuve de junio a diciembre,
entonces en ese tiempo le daba la mitad del dinero a mi mama y lo demas para la
colegiatura, mis papas pagaban €l resto. Yo habia metido mi curriculo en Banamex

desde hacia mucho pero nunca me hablaron. De repente me hablaron y empecé a
trabgjar y como al mes se me presentd la oportunidad de la Secretaria, en donde me iban
a pagar mas e iba a tener la oportunidad de estudiar también porque en € banco era de
8.30 a 6 de latarde, pero nunca podia salir temprano, entonces aproveché la oportunidad
y memeti en la SCT y ahi estuve trabajando y estudiando al mismo tiempo.

Antes de esto nos iba bien, no nos hacia falta nada, €l refrigerador siempre estaba
atascado de cosas nuevas, ahorita esta a la mitad y una parte esté bien y la otra ya esta4
echada a perder, por 1o mismo que mi mama no tiene tiempo de hacer € quehacer, antes
la casa siempre estaba limpia. Ahora cuando tengo tiempo y me dan ganas hago ago.
Esta situacion si afectd mucho los habitos familiares.

Personalmente fue un golpe muy fuerte, porque después me di cuenta del tiempo que
habia perdido por estar en € relgio y cuando entré a la universidad iba mucho mejor en
calificaciones y cuando paso todo esto, me di cuenta que no aproveché todas las cosas
gue tuve antes, porque a lo mgor s yo hubiera aprovechado, a lo mgor ya hubiera
terminado y estaria trabajando y titulado, pero no lo hice, y aungue lo hecho hecho estg,
si me desanima un poco, S me tumba de repente, pero s que s le echo ganas puedo
sdir adelante. Yo si tengo las ganas de terminar mi carrera, por minimo que sea, porque
alo mgor yo quisera una maestria o un doctorado, pero s mis posibilidades no dan
para méas, ni modo.

<< Afectd este cambio en tu mundo social?>> No creo, de hecho yo nunca he tenido
amigos porque me cambiaba mucho de casa y no habia oportunidad, ademas no
confiaba mucho en la gente. S0lo puedo decir que tengo dos amigos y ellos me
conocieron con y sin dinero y alo mejor ya cada quien tomd su camino, pero se que S
yo les necesito van a estar conmigo. Ademés yo nunca he sido de ponerle a la gente un
tache o una palomita por tener o no tener, yo siempre he sido igua con todos. E hecho
tengo un amigo de la primaria que es una persona muy humilde. Después te das dinero
que €l dinero no tiene nada que ver, Sino la persona por 1o que vale.

Ahora que no tengo carro, ho me siento menos ni nada asi, pero si te desilusionas
porgue no tengo cémo irme y todo eso. De hecho, desde ahi dgjé de sdir. En la
universidad, por gjemplo muchas personas me hablaban porque tenia dinero y tenia
carro y ahora ya no. Ya no me pesa porque para mi es muy dificil encontrar amigos, no
considero que sean mis amigos, no importa su posicion social.

Imaginando si me dieran dinero ahorita lo primero que haria es pagar todas las deudas
de mi mam4, antes que comprarme algo, un carro, o incluso antes que pagar la escuela
porque obviamente sl yo me pago la escuela se que en cualquier momento nos quitan la
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casa, nos embargan y qué pasaria me quedaria sin escuela. Entonces yo creo que
primero pagaba la casa, las deudas de mi mama y después la escuela. Al dltimo los
carros porque yo siempre he sabido moverme con o sin carro. Para mi es mucho mas
importante |la estabilidad familiar que € dinero o lo que éste representa.

En mi familia nunca ha habido mucha comunicacion, mucha relacion, con mi mama
siempre es la que ha habido méas contacto porque mi papa siempre estuvo trabajando,
pero no lo relaciono con la situacion econdmica, la economia no tiene que ver con si
una familia estd bien o mal, a mi punto de vista no es asi, pero alo mgor s mama no
tuviera esas deudas a lo megjor no seria tantas sus presiones o su forma de ser con
nosotros, tan histérica, supongo que por las deudas.

En cuanto a cosas més superficiales como ropa o carros, nunca me he fijado, mi papa si
lo era, mi maméa se lo quitd. Yo siempre he sido de que como iba a presumir algo que no
esmioy el dinero erade mi papa, si de chiquitos mi papa nos compraba ropa de marca,
pero yo s veo algo barato y me gusta me lo compro, s veo algo Garo y aungue me
cueste también me lo compro, a veces no puedo limitarme en mis gastos, s tengo €
dinero se me hace aguay casi lo regalo. A mi no me interesa lo qué diran los demas, no
me importa no tener carro, porque si te da mas posibilidades de trarsportarte y no estar
preocupéndote de como vas a llegar a algun lugar y cOmo te vas aregresar y Si vas con
tu pargja peor! Pero nunca me ha importado, yo creo que s me hubiera importado me
hubiera sido mucho més dificil asumir la situacion.

<< ¢Cambio en lago tu forma de ser, a partir de esto?>>Yo creo mi forma de ser no
cambid por la situacion econdmica, mas bien cambi6é desde e momento en que entré a
trabajar y conocer a gente diferente porque ahi fue cuando me empecé a dar cuenta de
muchas cosas. Eso si, antes era mas sociable, y ahora soy mucho més reservado, a veces
soy més analitico, me dedico a observar ala gente y me olvido de platicar. También me
volvi timido por medio a qué diran, o no sé.

Si me hubiera gustado ya haber terminado mi carrera y si yo pudiera haber elegido,
preferiria que pasara esto ya con mi carrera terminada porque asi a lo mejor ya estaria
trabajando y les quitaria un peso a mis papés e igua y hasta les daria dinero. A veces si
me tumba la incognita de s voy aterminar mi carrera, porque S mi papa no encuentra
un trabagjo no voy a poder regresar a menos que sea por mi, también o que me deprime
es que los papés de mi novia le dicen que cambie de novio porque yo no tengo futuro y
es0 me hace querer darles cachetada con guante blanco y yo creo que ahorita mi Unica
motivacion es ella, porque yo no quiero ganar 8,000 o 10,000 pesos toda mi vida, yo
quiero casarme, hacer una familiay todo eso.

Yo creo que S la gente supiera aprovechar las oportunidades la vida seria menos dificil
y s hubiera luchando cuando pude y mi papa tenia dinero para pagarme la escuela, yo
ahora no estaria trabgjando y preocupado por pagar la escuela, siho nada més
preocuparme por comprar un carro, preparandome para casarme o algo asi. No puedo
decir gue me adapté a esto, mas hien estoy resignado. Tengo que trabgjar por tener
dinero y no importa s no me gusta lo tengo que hacer, pero asi como me recuperé de mi
problema de las drogas, asi voy a pasar esto. Ademas se que lo voy a superar por mi
mismo, tengo ganas de ser mejor que mi papa y ademas tengo el apoyo de mi novia que
me da animos y me da fuerza para no caerme, sin dla tal vez ya no me levantaria y
luchariadiario.
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