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TITULO

Esterilizacion canina y felina con la finalidad de controlar el
problema de rabia en el municipio de Naucalpan de Juarez Edo.

de México.

TRABAJO PROFESIONAL

I.-INTRODUCCION

El compromiso como  Médicos Veterinarios es velar por la salud de los animales y en
conjunto  buscar también el beneficio del humano. Algunas de las zoonosis que son
producidas por canidos son un problema de Salud Publica, el principal obstaculo que se
tiene para el control de la rabia, es la excesiva poblacién de perros de la calle en las ciudades
en desarrollo y subdesarrolladas del mundo. Los perros sin duefio son los responsables

muchas veces de los casos de rabia en humanos (16, 21).

Uno de los problemas que tiene la Ciudad de México y el area Metropolitana es la
sobrepoblacién canina; por lo cual debemos seguir promoviendo la esterilizacién de machos
(potencialmente pueden fecundar a una gran cantidad de hembras y su castracion es mas facil
y econdémica) y hembras por medio de una ovario histerectomia antes o después del primer
estro. De este modo se contribuye a responsabilizar a las personas duefias de perros y gatos
acerca de la reproduccion de sus mascotas, evitando asi camadas no deseadas que después

terminan siendo perros callejeros (5, 22).

Se ha reportado que los caninos que deambulan por las calles van incrementando su poblacion

en un 20 % anualmente, razoén por la cual es necesario intensificar las campafias de



sensibilizacion sobre las consecuencias de su abandono y evitar la proliferacion indeseada

por medio de esterilizaciones (7).

Un aspecto relevante en Salud Publica es el riesgo sanitario que representan las poblaciones
caninas como potenciales diseminadores de enfermedades trasmisibles a los seres humanos
(14).

La problemaética del perro en via publica se ve reflejada en agresiones, transmision de rabia y
otras zoonosis (leptospirosis, micosis, leishmaniasia, dirofilaria, TB etc.), las parasitosis en el
humano es otro de los problemas en los que se encuentra involucrado el perro callejero. Se
han encontrado casos de leishmaniosis en humanos, siendo el perro el principal reservorio,
también se han encontrado casos de dirofilaria en humanos en zonas como Xochimilco con
alta prevalencia de dirofilariosis canina, siendo el perro el huésped definitivo del parasito
(3,15, 23). Debido al fecalismo en el medio ambiente producido especialmente por canideos
se han encontrado casos de parasitosis en humanos producidos por Strongyloides stercolaris,

Ancylostoma duodenale y tenias(10).

Otro problema es el fecalismo, accidentes viales e imagen de atraso social, lo cual se podria
solucionar en una pequefia parte con educacién a la comunidad, la responsabilidad del

gobierno local con la comunidad y programas de control reproductivo (2).

Con el fecalismo al aire libre se generan més de 300 toneladas de excretas de perros
diariamente en el Valle de México, no solamente de perros callejeros, sino de aquellos
semicallejeros y aquellos con duefio que los sacan a pasear, creando un serio problema de
contaminacion ambiental (5), ya que en promedio un perro de aproximadamente 15 kg de
peso vivo puede defecar alrededor de 150 a 350 g al dia de excremento y 600 ml de orina al
dia (2).

La leptospirosis es otra zoonosis que se encuentra en todo el mundo, aunque las ratas son el
principal reservorio, los perros juegan un papel importante ya que son el origen de las

infecciones en humanos (19, 25, 33).

Los perros tienen muchas funciones zootécnicas, entre las que podemos mencionar, guardia y

proteccion, en competencias (carreras), pastoreo de ganado, como guias para invidentes



(lazarillo), de compaiiia, de diversion en juegos, no obstante esto no es siempre perfecto. Las
estadisticas en estudios realizados en el Centro de Control Canino Naucalpan indican que
mucha gente es mordida cada afio y que la mayoria de los perros agresores no tienen duefio
(12).

Segun datos proporcionados por el Centro de Control Canino del Municipio de Naucalpan,
Estado de México se estima que hay aproximadamente un perro por cada ocho habitantes, por
lo tanto la poblacion canina en este Municipio es de aproximadamente 104 000 perros. En
el Centro de Control se sacrifican en promedio de 100 a 110 perros semanalmente; por lo
tanto, la interrupcion de la gestacion, asi como la prevencion de eésta reducira la
sobrepoblacidn canidea. La ovario histerectomia evita gestaciones indeseables y por ende la

sobrepoblacion (17, 14).

MARCO TEORICO

En las grandes ciudades y zonas conurbanas, la sobrepoblacién canina representa un problema
de Salud Publica, Soulsby en 1987, sefial6 que la vida productiva de una hembra inicia a los
seis meses de edad y termina a los 7 afios; tiene dos partos por afio y el tamafio de la camada
es en promedio de cinco crias por parto; es decir, una sola hembra produce 75 descendientes,
de éstos 37 serdn hembras que iniciaran su vida productiva de la misma manera a los seis
meses. De estas crias el 30 % tendra duefio, del 70% restante, probablemente se convertiran
en perros callejeros sin duefio aparente o con duefio irresponsable que deambularan
libremente convirtiéndose en reservorios de enzootias bacterianas, virales, micoéticas y

parasitarias (24).

Existen diversas formas de llevar a cabo el control poblacional de la especie canina, entre los
cuales se debe mencionar el sacrificio de animales. También puede destacarse la ovario

histerectomia, método quirdrgico que se caracteriza por ser irreversible y 100 % efectivo (14).

Las opciones disponibles para prevenir la presentacion de estro o la prefiez en perros,
permanecen limitadas, en particular para los Médicos Veterinarios en México.
Experimentalmente, se han investigado métodos no esteroidales como anticonceptivos de

larga duracion o permanentes, entre los que podemos mencionar se encuentran los



dispositivos vaginales desarrollados para evitar la cépula, pero por los problemas de talla,
retencion, perforacion y reacciones inflamatorias han resultado en indices altos de fracaso.
Los dispositivos intrauterinos no son practicos en las perras por la dificultad para canular el
cervix canino a través de la vagina, la inmunizacion contra la hormona luteinizante (LH) por
medio de la inyeccion de LH bovina mezclada con un adyuvante; sin embargo, los adyuvantes
utilizados han producido lesiones desagradables en la piel. El tratamiento con estrogenos
después de apareamientos accidentales presenta como problema la ocurrencia de serios
efectos secundarios y un bajo margen de seguridad. Otros métodos no quirlrgicos para
terminar una gestacion estan limitados solo a protocolos experimentales que utilizando a las
prostaglandinas, a los antagonistas de la hormona liberadora de gonadotropinas,
antiprogestagenos, inhibidores de la sintesis de progesterona, corticosteroides o agonistas de
la dopamina, existe la desventaja de que en muchos casos, los métodos desarrollados para su
uso en perros no han sido probados o pueden plantear problemas como son las reacciones
colaterales, estos efectos pueden ser salivacion excesiva, vomito, diarrea, problemas

respiratorios y en ocasiones torsién y ruptura del Gtero (6).

El control de la poblacién de perros y gatos es una meta importante para muchos grupos
como centros antirrdbicos y de control canino, asi como asociaciones protectoras de
animales. Se han tomado como medida de control muchos tratamientos que van desde terapias
hormonales, cirugias (ovario histerectomia, castracion) y recientemente controles

inmunoldgicos (8).

La interrupcion de las gestaciones se podrian realizar saludablemente para los perros
desarrollando una ovario histerectomia, de esta forma se previene el abandono de los
cachorros. La ovario histerectomia ademas reduce los riesgos de tumores mamarios caninos
(17).



Métodos para llevar a cabo el control de la poblacién canina utilizados en el Centro de
Control Canino Naucalpan

1.- Sacrificio de animales.

Este se realiza por medio de electro insensibilizacion en animales adultos, administrando una
descarga eléctrica de 120 volts, esto es por medio de la utilizacion de dos electrodos, en
primer lugar se moja al animal en la base de la nuca y en la region del coxis, una vez mojadas
completamente ambas regiones se procede a colocar los electrodos, uno de ellos se coloca en
la base de la nuca y el otro en la region del coxis, posteriormente se procede a administrar la
descarga eléctrica. En cachorros y felinos el método de sacrificio es mediante la
administracion intracardiaca de una sobredosis de pentobarbital sodico, en ambos casos el
animal se declara muerto después de 40 segundos (31).

2.- Métodos quirargicos.

La ovario histerectomia es uno de los procedimientos mas eficaz cuando se desea la
esterilidad permanente, ésta es, hasta el momento el método definitivo mas eficaz para el
control reproductivo en canideos. En un reciente estudio realizado por Griffon y
colaboradores en el afio 2000, reportan complicaciones en un 17.7 % en perras sometidas a
una ovariohisterectomia. Entre las cirugias clinicas, la ovario histerectomia esta considerada
generalmente como uno de los procedimientos mas complicados. Se describen o se
mencionan a las hemorragias como la causa mas comdn de muerte después de realizar una
ovario histerectomia; sin embargo, otros autores mencionan un 7.3 % de complicaciones
postoperatorias  después de realizar una ovario histerectomia y 4.7 % de complicaciones

postoperatorias en perros sometidos a una orquiectomia (6, 11, 18).

a) Gonadectomia prepuberal.

La gonadectomia prepuberal no es un procedimiento nuevo. Los veterinarios en los EUA han
recomendado a menudo que los perros y los gatos sean castrados para reducir la posibilidad
de prefiez no deseada, aunque existen datos que indican que los animales castrados después
de las 24 semanas de edad tienen una menor proporcién de complicaciones que los animales

castrados antes de las 12 semanas de edad. Complicaciones de menor importancia durante o



después de la gonadectomia incluyeron complicaciones tales como inflamacion incisional o
reaccién a la sutura, inflamacion escrotal, anormalidades del ritmo y frecuencia cardiacas y

trastornos gastrointestinales (13).

La castracion pediatrica de cachorros también se realiza con modificaciones de las técnicas
usadas en los perros adultos. Tal y como en las castraciones de caninos adultos, es importante
comprobar que ambos testiculos hayan descendido antes de comenzar la cirugia. Debido al
tamafio pequefio y a la movilidad de los testiculos del cachorro, el area escrotal entera se
puede depilar y preparar quirirgicamente para permitir que el escroto entero sea incluido en el
campo estéril. Esto facilita mucho la localizacion y manipulacion del testiculo, y no causa
irritacion escrotal como en perros adultos, puesto que el saco escrotal no esta bien
desarrollado. Los cachorros pueden ser castrados a través de una sola incision en la linea
media preescrotal o una incision escrotal. Alternativamente, dos incisiones escrotales pueden

usarse como en la castracion felina (13).

b) Ovariohisterectomia pediétrica.

Las ovario histerectomias pediatricas se pueden realizar en forma semejante a las ovario
histerectomias en el adulto con algunas leves modificaciones. Las incisiones de la cachorra
son relativamente mas caudales al ombligo que en las perras adultas. Generalmente, el GUtero
se expone més facilmente en las cachorras si la incisién se comienza por lo menos 2-3
centimetros caudal al ombligo (resultando la incision cerca del tercer medio de la distancia
entre el ombligo y el borde craneal de la pelvis, similar a la incision felina). En las gatitas, la

incision se realiza en una localizacién similar a las incisiones a la gata adulta (13).

Se tenia la idea errénea de que los cachorros y los gatitos castrados a edades tempranas
podian estar retrasados en el crecimiento. Varios estudios de investigacion ahora han refutado
este tipo de ideas antes sostenidas. En un estudio de 15 meses realizado por la Universidad de
Florida, fueron investigados los efectos de la gonadectomia prepuberal sobre el crecimiento
esquelético, el aumento de peso, el consumo de alimento, la grasa corporal, y las
caracteristicas sexuales secundarias en 32 perros mestizos. Las tasas de crecimiento no fueron

afectadas por la gonadectomia (13).



Otros métodos que pueden ser utilizados para en control de la poblacién canina

1.- Terapias hormonales.

La utilizacion de estrogenos, es otro metodo que utilizan algunos veterinarios para el control
reproductivo, pero investigaciones han reportado los severos efectos secundarios que pueden
desarrollarse después del tratamiento como (trombocitopenia, leucopenia, anemia). A menudo
se utilizan dosis grandes de estrogenos después de copulas indeseadas en perras (Cipionato de
estradiol), algunos experimentos han sugerido que la eficacia de este producto se relaciona
con la inhibicién del transporte de los ovocitos en los oviductos o en una accion embriotdxica
directa. Aunque muchas perras a las que les han administrado estrogenos desarrollan
hiperplasia quistica endometrial, hemorragias internas, depresion de la médula 6sea, y debido
a esto causar la muerte en algunos casos; por lo tanto, la administracién después del coito de

estrogenos esta contraindicada en perras (6, 17).

En hembras, la administracion de progestagenos o androgenos sintéticos en el momento
apropiado del ciclo estral, Esquivel y Paramo en el 2001 mencionan al acetato de
melengestrol aplicado durante el proestro a una dosis de 2.2 mg/kg por 8 dias, también puede
administrarse durante el anestro a una dosis de .55 mg/kg para posponer el proestro y estro

siguientes (6).

Anti-estrogenos, tal como el citrato de tamoxifen, podria alterar los niveles en suero de
gonadotropina, cuando se usa una dosis de 1 mg/kg oralmente, dos veces al dia por diez dias
se puede prevenir la gestacion, desafortunadamente cinco de veinte perras tratadas con
citrato de tamoxifen desarrollaron quistes ovaricos, piometra y endometritis, lo que origina

cambios patologicos en el tracto reproductivo (17).

Se ha demostrado que varias hormonas esteroides previenen la ciclicidad ovarica en perras
durante el tiempo de su administracion. Estas incluyen los esteroides naturales, progesterona
y testosterona. Las hormonas sintéticas incluyen al acetato de medroxiprogesterona, acetato
de melengestrol, proligestona, acetato de nortitosterona y mibolerone. Todos los esteroides
antes mencionados, previenen la ciclicidad en perras, y algunos estan aprobados y sefialados
como anticonceptivos para caninos en Estados Unidos y Europa. La administracion de

progestagenos tiende a promover hiperplasia endometrial quistica y la subsecuente infeccion



uterina, desarrollo mamario y galactorrea. Una sobredosis con progestagenos puede causar
piometra, resistencia insulinica, hepatomegalia, enfermedad de la vesicula biliar y tumores

mamarios (6, 22).

2.-Controles inmunoldgicos.

La inmunocontracepcion, puede definirse como la capacidad de producir una respuesta
humoral inmune en los animales y desarrollar inmunocontracepcién por un periodo de
tiempo definido. Al final de éste periodo, la cantidad de anticuerpos circulantes de 1gG

decrece y el animal es nuevamente fertil.

En teoria, el mecanismo de inmunocontracepcion es simple, se producen anticuerpos contra
las glucoproteinas de la Zona Pellcida, presentando como resultado una produccion de
anticuerpos anti-ZP (zona pelucida). Estos anticuerpos bloquean la fertilizacion primaria en
el sitio de interaccion del espermatozoide con la Zona Pellicida. Se han reportado casos en
perras, de la inhibicion que tiene el espermatozoide al momento de penetrar a la Zona
Pellcida, lo cual explica en estos animales la inmunocontracepcion. De esto se puede
argumentar que la inmunocontracepcion es la consecuencia de la alteracion al acoplamiento
entre el espermatozoide y la Zona Pelucida o a una modificacion de la habilidad del

espermatozoide a penetrar a la Zona Pellcida o a la combinacion de ambas (8).

3.-. Métodos quimicos.

Esto es mediante la aplicacion de diversas sustancias en la cola del epididimo, tales como:
etanol, formalina, cadmio y el gluconato de clorhexidina. Se puede alcanzar la esterilizacion
en el perro por inyeccion de metilcianoacrilato a la cola del epididimo que es un método de
esterilizacion rapido, practico, barato y eficiente, lo que permite su uso en programas masivos
de esterilizacién de perros; su desventaja es que puede ocasionar fibrosis en el parénquima

testicular, debido a una mala aplicacion (9).



4.- Farmacos que se pueden utilizar para interrumpir la gestacion.

Para interrumpir la gestacion en perros se han utilizado diversos farmacos entre lo cuales
estan las prostaglandinas F2alfa, corticosteroides, agentes enzimaticos, antiprogestagenos y
agonistas de dopamina (6).

Existen ciertas preocupaciones en el uso de estos farmacos por los efectos colaterales que
estos producen, estos efectos pueden ser salivacion excesiva, vémito, diarrea, problemas

respiratorios y en ocasiones torsion y ruptura del dtero (6)



I1.- Localizacion del Municipio de Naucalpan de Juarez

Ubicacién del Centro de Control Canino Naucalpan (CCCN)

El CCCN esta ubicado en Av. Ferrocarril Acambaro s/n colonia el Molinito (Fig. 1).

Figura. 1

En la Figura 1 se muestra el plano guia de la localizacién del Centro de Control Canino

Naucalpan (CCCN), dr. tomado de guia roji México.

Localizacién

El municipio de Naucalpan de Juarez es uno de los 2, 427 municipios de nuestra patria, y de

los 122 del Estado de México; las coordenadas de la cabecera municipal son

- Longitud Norte 19° 28’ y Longitud Oeste 99° 14’ y su altitud 2 220 msnm.



El municipio esté ubicado en el Valle de México en la parte meridional y al noroeste del D.F.
(Fig. 2)

e limita al norte con Atizapan de Zaragoza.

e Al noroeste con Atizapan de Zaragoza Tlalnepantla de Baz y el Distrito Federal
(delegacién Azcapotzalco)

e al sur con Huixquilucan.

e al este y sureste con el Distrito Federal.

e al oeste con Jilotzingo.

e suroeste con los municipios de Huixquilucan, Jilotzingo y Lerma.

Figura 2
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En la Figura 2 se muestran los limites y colindancias del municipio de Naucalpan (29).
Extension

Naucalpan tiene una extension territorial de 149.86 kilometros cuadrados.

Superficie

e 5500 area rural

e 459% &rea urbana



Clima

Es templado-subhimedo, con una temperatura media anual de 15° C, una maxima de 32.5° C
y la minima de 3.4° C. Las lluvias acontecen generalmente en verano; la precipitacion pluvial
(lamentablemente desaprovechada) es, en su maxima concentracion, de 1 244 milimetros, en

la media de 807, y en la minima de 570; el promedio anual de lluvias es de 121 dias.

Las heladas son variables y cuando suceden es entre los meses de noviembre a febrero; los
vientos se presentan en los meses de febrero y marzo, de norte a este, y durante la primavera

de sur a norte.
Evolucion demografica

De acuerdo con los resultados preliminares del Censo General de Poblaciéon y Vivienda
efectuado por el INEGI, existian en el municipio un total de 883 863 habitantes, de los
cuales 426 818 son hombres y 457 399 son mujeres; esto representa el 48.3% del sexo

masculino y el 51.75% del sexo femenino.
Poblacion canina existente

Segun datos proporcionados por la Jurisdiccion Sanitaria de Naucalpan en el Municipio existe
una poblacién de 104 000 perros en una proporcion aproximada de un perro por cada 8

habitantes.

Colonias mas probleméticas por el elevado numero de animales callejeros
. Sn. Francisco. Chimalpa
. Rincon Verde

. Presa Tejocote

. Benito Juarez

. Colinas de san Mateo

. San Antonio Zomeyucan
. Las Manchas I 11 111

. Praderas de san Mateo

. San Lorenzo Totolinga

. San Rafael Chamapa



I11.- ORGANIZACION DEL CENTRO DE CONTROL CANINO
NAUCALPAN

[ Jefatura del departamento de Control Canino ]

[ Jefe de oficina de control epidemioldgico |

| J

( 1\

Jefe de captura

| J

( 1\

Jefe de oficina del area médica

Jefe de oficina de administracion

Personal de intendencia

Secretaria

FUENTE: MANUAL DE ORGANIZACION INTERNA DEL CCCN, 2006

Jefatura del departamento de control canino.

Encargado de la vigilancia del correcto funcionamiento de cada una de las &reas en que se

encuentra dividido este centro de trabajo

1.- Jefe de oficina de control epidemioldgico.

Responsable directamente de prevenir la presentacion de rabia en el municipio, apoyado en
programas de vacunacién antirrabica gratuita, coordinar junto con el jefe de captura las
redadas solicitadas por los delegados de las diferentes colonias del Municipio, elaboracién de
ordenes de captura de animales agresores, atencion de personas agredidas, de llevar a cabo la
observacion reglamentaria de animales agresores, realizar el monitoreo de focos rabicos de
colonias con elevada poblacion de perros callejeros, extraccion y envio de muestras

encefalicas al laboratorio (28).



2.- Jefe de captura.

Tiene la tarea de llevar a cabo las redadas solicitadas por parte de los delegados de las
diferentes colonias, todo esto en coordinacion con el area de control epidemiologico, llevar a
efecto la captura de perros y gatos en via publica asi como la captura de animales agresores,

todo esto a solicitud de las personas afectadas (28).

3.- Jefe de oficina del area médica.

Lleva el control del servicio médico que se presta en el centro de control canino, como lo son:
consulta interna de mascotas, vacunacion ( parvovirus y triple canina) y desparasitacion, asi

como la esterilizacion canina y felina (28).

4.- Jefe de oficina de administracion.

Su trabajo consiste en establecer el control de insumos, elaboracion de presupuestos para la
compra de medicamentos (28).

5.- Personal de intendencia.

Realiza la limpieza, tanto del area de oficinas como también de las jaulas individuales y
comunales, asi como la alimentacion de animales de observacion y capturados en via publica
(28).

6.- Secretaria.

Su funcion es la atencion del publico, proporcionar informacion via telefonica y personal de
los distintos servicios prestados en el centro de control canino, encargada de agendar cirugias,
asi como elaboracion de recibos de cobro por los diferentes servicios solicitados, de la
redaccion y envio de oficios para las distintas dependencias del ayuntamiento con las que se

tiene relacion (28).



Servicios que presta el Centro de Control Canino

El horario de atencidn en el CCCN para los diferentes servicios que se prestan es de lunes a
viernes, de 9:00 a 15:00 hrs.,

1.- Captura de animales en via publica (perros y gatos).

Mediante la solicitud que realizan los delegados de las diferentes colonias por medio de
oficios enviados al centro de control canino, y en coordinacién con el area de control
epidemioldgico y el jefe de captura. Los animales capturados por primera vez en la via
publica y que tengan duefio podran ser liberados pagando la multa correspondiente, si son
detenidos por segunda ocasion pagaran el doble de la multa, y si reinciden por tercera ocasion
el animal es sacrificado, cabe sefialar que una vez capturado el animal, los propietarios tienen
un plazo de 3 dias habiles para recuperarlo, pasando este tiempo el animal es sacrificado (26,
34).

2.- Sacrificio humanitario de animales.

Los métodos de sacrificio autorizados por la Secretaria son:

- Electro insensibilizacion
- Pistolete
- Barbitlricos

El método del pistolete, tnicamente debera ser utilizado cuando no se cuente con el equipo
disponible para electro insensibilizacion.

Para el caso de hembras gestantes, no se debe utilizar el método del pistolete.

En el CCCN el sacrificio humanitario de animales se realiza por medio de electro
insensibilizacion (120 volts) en perros adultos y en gatos y cachorros por inyeccion
intracardiaca de pentobarbital sodico. Esto en animales capturados en via publica sin duefio o
gue hayan sido capturados por tercera ocasion, animales donados por sus propietarios en las
instalaciones del CCC, asi como de animales agresores después de haber terminado el periodo
de observacion (26, 31).



3.- Monitoreo de focos rabicos.

Esto se realiza tomando como muestra el encéfalo del 10-12 % del total de animales
capturados en via publica en una sola colonia y su posterior envio al laboratorio el Instituto
Nacional de Diagnostico y Referencia Epidemiologica (INDRE), los animales agresores que
no son reclamados por sus propietarios son sacrificados y monitoreados. Todo esto con la
finalidad de tener un conocimiento del comportamiento de la enfermedad en distintos puntos
del municipio (26, 28, 30).

4.- Observacion de animales agresores.

Esto se realiza cuando se capturan los animales reportados como agresores y bajo el
reconocimiento de la o las personas afectadas, el periodo de observacion es de 10 dias e
inicia desde la fecha de lesion, la observacion de animales agresores es llevada a cabo por el
Médico Veterinario responsable del area epidemioldgica, una vez concluido este periodo el
animal es devuelto a sus propietarios siempre y cuando este muestre su identificacion y el
ultimo certificado de vacunacidn antirrabica que avale su legitimidad como duefio del animal
y su correspondiente pago de multa, de lo contrario si no cumple con alguno de estos
requisitos el animal es sacrificado 3 dias habiles después del término del periodo de
observacion y monitoreo (30, 28).

5.- Vacunacion antirrabica permanente gratuita.

Esta se realiza por el personal médico en las instalaciones del centro de control canino, con la

finalidad de prevenir la presentacion de la enfermedad en el municipio (26,28, 30).

La aplicacion de vacunas antirrdbicas en el CCCN del mes de enero hasta agosto del 2006
Nos da un total de 1352 dosis aplicadas

6.- Esterilizacion caninay felina.

Esta es realizada en las instalaciones del centro de control canino y en consultorios

periféricos, por personal médico encargado del area de cirugia (28, 30).



7.- Servicios médicos como, consulta, aplicaciéon de vacunas (parvovirus y triple) y

desparasitacion.

Esta es realizada en las instalaciones del centro de control canino por el personal medico

encargado de esta area (28).



IV.- Trabajo Profesional en el Centro de Control Canino

Naucalpan

Foco rabico se define como el area geografica donde se localizan los casos de rabia en
humanos y animales, si es en area urbana considerar un radio de hasta 1 a 5 Km. y en rural de
2 a15km.

Mi trabajo consiste principalmente en la realizacion de cirugias gratuitas de esterilizacion
canina y felina, como parte de un programa de control de la poblacion canina para prevenir la
presentacion de algin foco rabico en el Municipio de Naucalpan. Esto en el consultorio
periférico que se ubico en diferentes colonias del municipio como lo son; colonia San Rafael
Chamapa, Las Huertas y colonia México 86 en el municipio de Naucalpan de Juarez Estado
de México, a continuacién presento en resumen el numero de cirugias realizadas en caninos y
felinos del mes de Agosto del 2005 al mes de Agosto del 2006.

Material utilizado

EQUIPO

1. Mesa de cirugia, mesa mayo, ldmpara de chicote, esterilizador de calor seco.
2. Maquina de rasurar.

3. Jaulas tipo Rocky.
INSTRUMENTAL
1. Instrumental de cirugia general (pinzas de diseccion con dientes de ratdn y sin

dientes, tijeras mayo rectas y curvas, pinzas de Allis, pinzas hemostaticas rectas y

curvas, y porta gujas.



MATERIAL

1. Suturas absorbibles catgut del nimero 1 y 1-0, Nylon monofilamento de calibre 30,
gasas estériles, torundas de algoddn y cinta adhesiva.

Hojas de bisturi del nimero 23.

Guantes estériles del nimero 8.

Campos quirargicos, cubre bocas y gorros de cirujano.

Agujas desechables calibre 21, jeringas desechables de 3y 5 ml.

Toallas de papel y piolas de cordon.

Alcohol, jabon quirurgico, yodo, benzal y agua oxigenada.

Bote para desecho de residuos punzo-cortantes.
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Bolsas para desechos biologicos.

FARMACOS

10. Farmacos: barbitaricos (Anestesal), Maleato de Acepromacina, Zoletil 50
(Tiletamina-Zolazepam), antibidtico (Penicilina Estreptomicina), y sulfato de

atropina.

Metodologia Utilizada

Para realizar las cirugias, las mascotas eran citadas a las 9:00 am, los animales debian haber

sido bafiados un dia antes y estar en ayuno de 12 horas.

Para llevar a cabo las esterilizaciones, tanto en Félidos como en Canideos, deberian de tener
seis meses de edad como minimo y seis afios de edad como méaximo (indicaciones del Centro

de Control Canino del Municipio de Naucalpan, Estado de México).

Antes de someterlos a cirugia, las mascotas deben de haber cumplido con un ayuno de doce
horas, posteriormente se procedia a explorar a la mascota de su condicién corporal y
constantes fisioldgicas. Posterior a esto al propietario se le hacia firmar una carta responsiva
donde se le explicaba los riesgos que podria correr su mascota puesto que no se realizaban

estudios preoperatorios.



Una vez que la mascota era checada de sus constantes fisiolégicas como temperatura,
frecuencia cardiaca y frecuencia respiratoria se procedia a tranquilizar con maleato de
acepromazina a dosis de 0.1-0.3 mg/kg para perros y gatos via intramuscular, posterior a la
aplicacion del tranquilizante se esperaba un periodo de 10 minutos para obtener el efecto
deseado, ya tranquilizados se pasaban a la mesa de cirugia y se procedia a la induccion del
anestésico, en el caso de los canideos se empleaba Pentobarbital Sodico intra venoso a dosis
de 15-30 mg/kg; para los félidos se utilizaba Tiletamina-Zolazepam a dosis de 9-12 mg/kg

via intramuscular.

Ovariohisterectomia en canidos y felidos

1.- Una vez anestesiados se colocan decubito dorsal en la mesa de cirugia, se procede a

sujetarlos con piolas de los cuatro miembros.

2.- Se rasura la zona abdominal con el peine del nimero diez y se procede a embrocar el area

rasurada con yodo, y se coloca un campo quirargico.

3.-A continuacion se realiza una incision de 3 a 4 cm de longitud con hoja de bisturi del # 23

un centimetro caudal a la cicatriz umbilical.

4.- Con pinzas Kelly curvas se disecciona la grasa a fin de localizar la linea alba o media, con

la hoja de bisturi se incide en la linea alba para llegar a cavidad.

5.- Con el dedo indice se procede a buscar uno de los cuernos uterinos, ya localizado se
expone lo mayor posible hasta que el ovario quede fuera de cavidad abdominal, para que éste
salga un poco mejor, en el caso de las perras, con el dedo indice se localiza o se identifica el
ligamento suspensorio y se rasga dicho ligamento; en el caso de las gatas no es necesario
rasgar el ligamento.

6.- Posteriormente con sutura absorbible de catgut cromico del # 1 se liga el paquete ovarico
en el caso de las perras y con sutura absorbible del # 2 ceros para las gatas y se corta por

encima de la ligadura; con el otro cuerno se realiza el mismo procedimiento.



7.- Una vez expuestos los dos cuernos se procede a ligar el cervix con dos puntos de
transfixion y uno de cirujano; en el caso de las gatas en ocasiones solo es necesario poner el
nudo de cirujano, esto es debido a que el tamafio del aparato reproductor es mas pequefio que

el de una perra.

8.- Enseguida se procede a suturar peritoneo y masculo con sutura absorbible del # 1 para las
perras y del # 2 ceros para las gatas, el punto que se realiza es el de surjete continuo anclado,
una vez terminado se sutura la grasa con puntos separados, finalmente se sutura la piel con

Nylon monofilamento del # 2 ceros utilizando puntos de colchonero vertical (1, 4).

Figura. 3

En la Figura 3 se muestran los diferentes puntos de sutura utilizados en las distintas cirugias.
a) puntos separados, b) surjete continuo, c) surjete continto anclado, d) puntos de colchonero
vertical o sarnoff, tomado de Alexander, A. 1986.

Para realizar estos puntos de sutura existen diferentes tipos de material, entre los cuales
podemos mencionar a las suturas absorbibles sintéticas como el acido poliglicolico,
poliglactina 910, polidioxanona (PDS), poligliconato (20).

Orquiectomia en Félidos

Previa anestesia del paciente.

1.- Se colocan en decubito dorsal y los miembros posteriores se sujetan con piolas.

2.- Se depila la zona escrotal y se embroca con yodo para realizar la asepsia y se coloca un

campo quirurgico.



3.- Se utiliza una hoja de bisturi del # 23 y se realiza una incision vertical al cuerpo del animal
en la zona media del escroto, se inciden todas las tunicas que protegen al testiculo hasta

exponerlos.

4.- Se expone uno de los testiculos y con sutura absorbible de catgut cromico de dos ceros se
liga todo el paquete espermatico y se corta por encima de la ligadura; por la misma incision se
expone el otro testiculo y se realiza el mismo procedimiento. Una vez terminado se aplica méas

yodo sobre la incision para evitar una contaminacion, en este caso no se sutura la piel (1,4).

Orquiectomia en Canideos

Previa anestesia del paciente.

1.- Se colocan en decubito dorsal, los miembros posteriores se sujetan con piolas.

2.- Con el peine del numero diez se rasura la zona que esta en la base del pene y se procede a

embrocar con yodo, posterior a esto se coloca un campo quirdrgico.

3.- Con la mano izquierda se elevan los testiculos lo méas craneal posible, con una hoja de
bisturi del # 23 se realiza una incision mas o menos a la altura de la base del pene, con el

bisturi se inciden todas las tdnicas que cubren al testiculo hasta exponerlo.

4.- Se expone uno de los testiculos y con sutura absorbible de catgut cromico del # 1 se liga
todo el paquete espermatico y se corta por encima de la ligadura, posterior a esto se expone el

otro testiculo por la misma incision y se realiza el mismo procedimiento.

5.- Con sutura absorbible de dos ceros se procede a suturar el masculo y la grasa, realizando
puntos separados o surjete continuo anclado para masculo y puntos separados para grasa,

finalmente con sutura de nylon de dos ceros se sutura la piel. Figura 3 (1, 4).

Una vez terminada la cirugia, a todos los animales se les aplicaba una dosis de antibiotico, el

cual consistia en Penicilina Procainica a dosis de 11 000 - 22 000 Ul/kg y se pasaban a una



jaula individual para su recuperacion y posterior entrega a sus propietarios, la entrega del

animal ya esterilizado se realizaba a las 2:00 pm del mismo dia.

Cuadro 1.Resumen de Cirugias en caninos y felinos en las diferentes colonias visitadas
de agosto del 2005 a agosto del 2006.

Mes Caninos Felinos Total
2005 Hembras | Machos | Hembras | Machos
San Rafael
Chamapa
Agosto 33 4 7 6 50
Septiembre | 17 6 21 5 49
Octubre 17 4 6 4 31
Las

Huertas

Noviembre | 28 7 18 1 54
Diciembre |19 1 8 0 28
2006

México 86

Enero 12 0 2 2 16
Febrero 11 2 7 0 20
Marzo 6 0 0 1 7
Abril 7 0 3 0 10
Mayo 2 0 3 0 5
Junio 2 0 0 0 2
Julio 7 0 1 5 13
Agosto 5 0 0 0 5
Total 166 24 76 24

FUENTE: ARCHIVO CCC, 2005-2006

En el Cuadro 1 se puede observar que existen cambios en el nimero de cirugias realizadas por
mes, esto se debe en gran medida al cambio de ubicacién del consultorio, ya que se visitaron

distintas colonias, también podemos observar diferencias muy marcadas en el nimero de



cirugias realizadas por sexo, esto se debe a que la gente aun tiene la falsa informacion de que

solo las hembras se esterilizan.
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En la Grafica 1 se observa el numero de cirugias realizadas por especie, también podemos

observar las diferencias en cuanto al nimero de cirugias realizadas.
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En la Grafica 2 podemos observar el niUmero de cirugias realizadas por especie y sexo.
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En la Grafica 3 observamos las cirugias realizadas por mes, observando cambios en cuanto al

numero de animales operados.

Cuadro 2. Cirugias realizadas en la colonia rincén verde como apoyo solicitado por la

sociedad protectora de animales grupo GANDHI el dia 22 de junio y 6 de julio.

Fecha Caninos Felinos

Hembras | Machos | Hembras | Machos | total
22 de junio |8 1 4 13
6 de julio 6 2 3 11

FUENTE: ARCHIVO CCC

Como podemos observar en el Cuadro 2 el nimero de cirugias es muy aceptable ya que solo
fueron dos dias de apoyo, esto es debido a la promocién que hubo por parte de la sociedad

protectora de animales



Cuadro 3. Monitoreo de caninos realizado por parte del centro de control

canino en las diferentes colonias visitadas asi como en colonias aledafas.

Colonia Numero de muestras | Resultado
San Rafael Chamapa 16 -

(Agosto —Octubre 2005)

. Cafiada 4 -

. San Lorenzo Totolinga 14 -

Las huertas 19 -

(Nov. — Dic. 2005)

. Loma colorada 13 -

México 86 1 -

(Enero-Agosto 2006)

. San Francisco Chimalpa | 25 -

Rincon verde 17 -
(Jun-Jul. 2006)

. Colinas de san mateo

5

. Presa Tejocote 2
. San Mateo 3 -

8

. Praderas de San Mateo

FUENTE: ARCHIVO CCC

Como podemos observar el niUmero de muestras varia en las diferentes colonias monitoreadas,
esto se debe principalmente a que hay colonias que tienen un elevado indice de perros

callejeros.
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Grafica b5.

En la grafica 4 observamos el nimero de muestras obtenido por colonia monitoreada
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En la Grafica 5 se observa el nUmero de muestras obtenido por periodo en el cual estuvo

ubicado el consultorio periférico.

10



Cuadro 4. Monitoreo de animales agresores.

Colonia Numero de muestras resultado

San Rafael Chamapa 3 -
(Agosto-Octubre 2005)
. Cafiada 2 -

. San Lorenzo Totolinga 2 -

Las Huertas 2 -
(Nov. — Dic. 2005)

. Loma colorada 1 -
México 86 0 -

(Enero-Agosto 2006)

. San Francisco Chimalpa |0 -

o
1

Rincon verde
(Jun-Jul. 2006)

. Colinas de San Mateo

. San Mateo

0

. Presa Tejocote 0 -
0
0

. Praderas de San Mateo

FUENTE: ARCHIVO CCC

En el Cuadro 4, podemos observar las colonias en las cuales se han tenido reportes de
animales agresores, mismos que fueron capturados y puestos en observacién en el Centro de
Control Canino, posteriormente se sacrificaron, efectuandose el monitoreocorresponidnte; los

resultados de las muestras fueron negativos a rabia en el 100% de los casos.
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Grafica 6.
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En la Grafica 6 se observa el muestreo realizado en animales agresores
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V.- ANALISIS Y DISCUSION

El programa de esterilizacion canina y felina en consultorios periféricos implementado por el
Centro de Control Canino Naucalpan en diferentes colonias del municipio, como parte del
programa de reduccion de la poblacion canina y felina para disminuir el riesgo de
presentacion de focos rabicos en caninos y felinos y evitar que exista el contagio hacia el
humano, es una medida preventiva muy importante, la ubicacién de dichos consultorios

abarcé casi el 100 % de las colonias con mayor problematica de animales callejeros.

Segun el monitoreo realizado por parte del Centro de Control Canino en perros callejeros y en
animales agresores de diferentes colonias en las que estuvo ubicado el consultorio asi como
en colonias aledafias, no se ha detectado caso alguno de rabia, cabe mencionar que desde el
afo 2004 que se presento un ultimo caso de rabia en la colonia Presa Tejocote, hasta la fecha
(agosto del 2006) no se ha presentado ningln otro caso de este problema, esto es gracias a la
intensificacion del programa de captura de perros callejeros, una mayor cantidad de vacunas
antirrabicas aplicadas a perros y gatos y ultimamente esterilizacion canina y felina gratuita en
consultorios periféricos, asi como la concientizacion a la comunidad de la problematica que
ésta enfermedad causa tanto en animales como en el humano, gracias a toda esta serie de

medidas podemos decir que el Municipio de Naucalpan permanece libre de rabia canina.

Como podemos observar existen cambios en el nimero de cirugias realizadas por mes, esto se
debid principalmente a la escasa difusién que existio por parte del municipio, asi como la
falta de informacion de la gente, si la informacion proporcionada por parte del municipio
hubiera sido bastante y adecuada, la poblacion de las diferentes colonias visitadas pudo haber
aprovechado este servicio, pero existe una limitante muy marcada ya que aun persiste la idea

de que los machos no deben esterilizarse solo las hembras.



VI1.- RECOMENDACIONES

a) Informacion a la comunidad.

Esta es una accion muy importante ya que se debe inculcar una cultura de esterilizacion de
mascotas por parte de sus propietarios, con la finalidad de que las personas tengan el
conocimiento de que tan importante es la esterilizacion en las hembras como en los machos,
para de esta forma poder controlar la poblacion canina y evitar el abandono de cachorros en

via publica y asi prevenir el aumento de perros callejeros en el Municipio.

b) Aumentar la difusion.

Es una de las acciones que se debe mejorar enormemente, ya que es de vital importancia que
la gente esté enterada de los servicios que existen en su comunidad y que puedan ser
aprovechados; esto se puede realizar por medio de volantes, tripticos, pinta de bardas, platicas

en las escuelas y Centros de Salud, carteles en lugares pablicos, perifoneo, etc.

e) Aumentar el presupuesto para el Centro de Control Canino de Naucalpan.

Con la finalidad de tener continuidad en los diferentes programas y servicios que presta el
CCCN, asi como mejorar la eficiencia en el servicio a la poblacion, aumentar la capacidad en
cuanto a captura de animales, esto se puede lograr aumentando a 3 el nimero de vehiculos,
aumentar a 6 el numero de jaulas comunales, y aumentar a 40 el numero de jaulas

individuales.

Para equipar lo méas adecuado posible los consultorios periféricos y sobre todo para evitar que

el programa de esterilizacion canina y felina sea interrumpido por falta de material.

VIl.- CONCLUSIONES

El programa de esterilizacion canina y felina implementado por el Centro de Control Canino

no ha cumplido con las expectativas en cuanto al nimero de cirugias esperado por mes, es



importante mencionar que el programa de esterilizacion por si sélo no es suficiente para
disminuir o mantener la poblacién canina y felina asi como disminuir el riesgo permanente de
entrada del virus de la rabia al municipio, esto tiene que ser en combinacion con programas
tan importantes como lo es la vacunacién antirrabica, captura de animales en via puablica y
sacrificio humanitario de estos, gracias a la combinacion de estos se ha cumplido con el

principal objetivo que es evitar la entrada del virus de la rabia en el territorio Municipal.



Literatura Citada

1.- Alexander, A. 1986. Técnica Quirargica en animales y temas de terapéutica quirdrgica,
Ed. Interamericana 5% Edicion Méx. D.F. pp 199-203; 183-185

2.- Alvarez, E. y Dominguez, J. 2001. Programa para el control integral de la poblacién
canina. AMMVEPE. 12 (3): 83-91.

3.- Ashford, D., David, J., Freire, M., David, R., Sherlock, I., Conceicao, M., Pedral, D. and
Badaro, R. 1998. Studies on control of visceral leishmaniasis: impact of dog control
on canine and human visceral leihsmaniasis in jacobina, Bahia, Brazil. Anim. J.
Trop. Med. Hyg. 59 (1): 53-57.

4.- Birchard, S.J. and Sherding, R.J. 1996. Manual Clinico de Pequefias Especies. Ed.
Mc.Graw Hill Interamericana. Vol. 2 pp 1076-1081; 1049-1051.

5.- Carbonell, C. 1996. El papel del Médico veterinario clinico de pequefias especies en el
control de la rabia urbana. AMMVEPE 7 (2): 45-46.

6.- Esquivel, C.y Paramo, R. 2001a. Eventos endocrinos del ciclo estral de la perra y

farmacos utilizados como anticonceptivos y abortivos. AMMVEPE. 12 (1): 6-9.

7.- Esquivel, C. 2001. Boletin Informativo de la Facultad de Medicina Veterinaria y
Zootecnia de la UMAN. Febrero de 2001.

8.- Fayrer-Hosken, R., Dookwah, H. and Brandon, C. 2000. Immunocontrol in dogs. Animal
Reproduction Science (60-61): 365-373.

9.- Galvan, P., Paramo, R. y Valencia, M. 1994. Esterilizacion en el perro por inyeccion de

metilcianoacrilato en la cola del epididimo. Vet. Méx. 25: 261-265

10.- Grassie, L. G. 1996. Las parasitosis trasmitidas de las mascotas al hombre. Mito o
realidad. AMMVEPE. 7 (1): 5-7.



11.- Griffon, D., Cronin, P., Kirby, B. and Cottrell, D. 2000. Evaluation of hemostasis model
for teaching ovariohysterectomy in veterinary surgery. Veterinary Surgery. 29: 309-
316.

12.- Guy, N., Luescher, U., Dohoo, S., Spangler, E., Miller, J., Dohoo, I. And Bate, L. 2001.
Risk factors for dog bites to owners in a general veterinary caseload. Applied

Animal Behaviour Science. 74: 29-42.

13.- Home, L. and Olson, P. 2000. Gonadectomia prepuberal- Castracion de perros y gatos a

edad temprana. Recent Advances in Small Animal Reproduction.

14.- Ibarra, L., Morales, M., Alvarado, J. y Vega, L. 2000. Control de la fecundidad en
perras mediante el uso de proligestona. Avances en Ciencias Veterinarias. 15 (1-2):
13-18.

15.- Miranda, L., Reyes, F., NUfiez, L., y Hernandez, J. 2000. Determinacion de dirofilariasis
en Xochimilco. AMMVEPE. 11 (1): 12-15.

16.- Nelson, R., Mshar, P., Cartter, M., Adams, M. and Hadler, J. 1998. Public awareness of
rabies and compliance with pet vaccination laws in Connecticut. J. Anim. Vet. Med.
Anim. 212 ( 10-12): 1552- 1555.

17.- Olson, P., Johnston, S., Root, M. and Hegstad, R. 1992. Terminating pregnancy in dogs
and cats. Animal Reproduction Science. 28: 399-406.

18.- Pollari, F., Bonnett, B., Barnsey, S., Meek, A. and Allen, D. 1996. Postoperative
complications of elective surgeries in the dogs and cats determined by examining
electronic and paper medical records. Journal Animal Veterinary Medicine Ass. 208
(11): 1882-1886.

19.- Rivera, A., De la Pefia, A., Roa, M., Ordofies, M. 1999. Seroprevalencia de leptospirois
en perros callejeros del norte de la ciudad de México. Veterinaria mexico. 30(1)



20.- Slather Douglas, 1997. Manual de cirugia en pequefas especies. Mc. Graw-Hill

Interamericana. Pp. 103-108

21.- Sallum, P., Almeida, M. and Massad, E. 2000. Rabies seroprevalence of street dogs from

Sao Paulo City, Brazil. Preventive Veterinary Medicine. 44: 131-1309.

22.- Serrano, H. y Garcia, M. 2001. Alteraciones en ovarios de perras por inmunizacion activa

con proteinas de ovocitos de cerdo. Veterinaria Mexico. 32 (3): 221-224.
23.- Simon, F., Cordero, M., Muro, A., Villar, E., Perera, L., Espinoza, E. and Santamaria, B.
1996. Public health problems due to hidréfila: The Spanish situation. Veterinary

Research Communications. 20: 340-344.

24.- Soulsby, E. J. 1987. Parasitologia y enfermedades parasitarias en los animales

domeésticos. Ed. Interamericana 72 Edicion. México, D.F.

25.- Weekes, C., Everard, C. and Levett, P. 1997. Seroepidemiology of canine leptospirosis
on the island of Barbados. Veterinary Microbiology. 51: 215-222.

Normatividad utilizada.

26.- Gaceta del gobierno del Estado de México, Miércoles 3 de Mayo del 2006.p141.

27.- Jurisdiccién Sanitaria de Naucalan 2006.

28.- Manual de procedimientos del Centro de Control Canino Naucalpan 2003- 2006.

29.- Monografia del Municipio de Nacalpan de Juarez principales indicadores estadisticos

2003.

30.- Norma Oficial Méxicana. NOM-011-SSA-1995, Prevencién y Control de la Rabia

31.- Norma Oficial Méxicana, NOM-033-ZO0-1995, Sacrificio Humanitario de los
Animales Domésticos y Silvestres.



32.- Norma Oficial Méxicana. NOM-087-ECOL-SSA1-2002, Proteccion ambiental,
Salud ambiental, Residuos peligrosos bioldgico — infecciosos, Clasificacion y
especificaciones de manejo.

33.- Norma Oficial Mexicana NOM-029-SSA2-1999, Para la vigilancia epidemioldgica,

Prevencion y control de la leptospirosis en el humano.

34.- Reglamento Municipal de proteccion y trato digno de los animales. Direccidn

General de Desarrollo Social. H. Ayuntamiento de Naucalpan de Juarez.



	Portada
	Índice
	I. Introducción
	II. Localización del Municipio de Naucalpan de Juárez
	III. Organización del Centro de Control Canino Naucalpan
	IV. Trabajo Profesional en el Centro de Control Canino Naucalpan
	V. Análisis y Discusión
	VI. Recomendaciones   VII. Conclusiones
	Literatura Citada

