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Introduccion:

La tarea de educar no es nada sencilla, sobre todo si pensamos en los
diferentes factores que intervienen en la formacion de los alumnos , ya que
cada dia el docente se enfrenta a nuevos retos, entre ellos: los diferentes
problemas sociales, la pérdida de valores, la introduccion de tecnologia
educativa a los centros escolares (enciclomedia), la desintegracion familiar, el
deterioro econdmico, la marginacion de las comunidades, etc. Es por ello que la
educacion permanente o continua a los profesores es indispensable, ya que es
uno de los factores que repercute en el proceso de ensefianza aprendizaje de los
alumnos.

En este trabajo de investigacion se hace una descripcion de la problematica
que se presenta en los grupos de quinto grado de la escuela primaria oficial
“‘Axayacatl” , ya que se ha detectado en nuestros alumnos dificultades con la
asignatura de matematicas, que como todos ya sabemos o0 nos han hecho
saber, es considerada, como una de las materias mas complicadas de las que
contemplan los planes y programas de estudio. La mayoria de los alumnos la
detestan y le temen; esto se da a raiz de que los maestros hemos colaborado
para que los alumnos adopten esta actitud , pues en ocasiones hacemos muy
tedrica su ensefianza y no buscamos técnicas o estrategias motivantes para que
los alumnos sientan entusiasmo y deseo por aprender matematicas.

En nuestro primer capitulo, hablaremos especificamente del papel que juega el
orientador en estos tiempos, el cual ha tomado relevancia por la situacion social
que vivimos y porque ademas nunca dejamos de aprender, se vislumbra la figura
del  docente como orientador el cual debera apoyar el trabajo del aula;
retomamos el surgimiento de la orientacion, describiendo desde un panorama
histérico los origenes hasta nuestros dias, y como en la actualidad en la
ensefanza preescolar y primaria no se tiene contemplado en el curriculo, siendo
este aspecto el que serviria en gran medida no solo a los nifios sino también a
padres de familia como ayuda para una educacién mas integral ; se revisa lo que
contempla la constitucion politica y la ley general de educacion sobre el tema, se
hace una vinculacion de la orientacion y la necesidad que existe en retomarla
para la ensefianza de las matematicas, como punto de apoyo a los docentes
para reorientar su practica.

En el segundo capitulo hablaremos de los elementos que deben tomarse en
cuenta en la instrumentacién didactica, la cual incide directamente enla forma
de aprender de esta asignatura ; asi, de esta manera se hara énfasis en la
figura del docente como promotor de una orientacion constructivista de la



ensefianza de las matematicas, posibilitando en el alumno el desarrollo de
habilidades y pensamiento I6gico para la solucion de problemas matematicos vy

que nuestros alumnos puedan enfrentarse al mundo; por lo que se requiere
de docentes comprometidos que continuen preparandose y ofrezcan a la
sociedad educacién de calidad .

Se lleva a cabo una revision del desarrollo de la estructura del pensamiento en
general y el pensamiento matematico del nifio, asi como sus estilos de
aprendizaje ,de sus intereses y motivaciones, en esta etapa de la vida, para
ubicarnos a la hora de poner en funcionamiento un plan de trabajo, es decir
saber de donde vamos a partir.

Se describe brevemente la metodologia utilizada en este tipo de estudio, se
explica que la investigacion es propiamente un estudio de caso de caracter
descriptivo y cualitativo, se hace una referencia a los instrumentos utilizados en
el trabajo y se hace un analisis, e interpretacién de los mismos.

En el ultimo capitulo, se presenta una propuesta alternativa de solucién (Taller
de Didactica de las Matematicas) a la problematica que se presenta en nuestra
Escuela Primaria Oficial “Axayacatl” del municipio de Coacalco.

La propuesta permitira a los participantes en el taller , contar con una vision
clara del enfoque constructivista , del aprendizaje significativo en los cuales
tiene sustento el programa oficial de la Secretaria de Educacion Publica, para
incidir de manera positiva en el aprendizaje del educando, ademas reconocera
la aplicacion de éstos en su trabajo cotidiano.

Finalmente como propoésito general del trabajo, se persigue convertir a los
alumnos en los principales protagonistas del proceso de aprendizaje, en tanto
que el docente guié y facilite el proceso, para ello la propuesta incluye ;
sugerencias para disefiar y promover actividades significativas desarrollando
las habilidades con base en los enfoques actuales de la didactica de las
matematicas del plan y programas de estudio de 1993 , logrando la relacion del
enfoque actual y practica con la relacion dialéctica que esto implica.



CAPITULO1 PERSPECTIVAS TEORICAS DE LA ORIENTACION ESCOLAR
1.1. CONTEXTO HISTORICO

Origenes y desarrollo de la orientacion

En el presente capitulo se abordara la perspectiva histérica de la orientacion
educativa, asi como de las distintas corrientes y modelos teodricos que han
surgido en el mundo los cuales han impactado en nuestro pais, asi como su
implementacion a lo largo del desarrollo de la orientacion educativa , por ultimo
explicaremos la situacion actual de la orientacion educativa en el marco de las
Instituciones de Educacion Basica del Estado de México.

Antecedentes v precursores

El concepto actual de orientacion y sus distintos enfoques tedricos y practicos
vienen a ser el resultado de la influencia de una serie de acontecimientos y
aportaciones que se han producido a lo largo del siglo XX. La actividad
orientadora surge primeramente como respuesta a la industrializaciéon vy la
necesidad de adecuar la mano de obra a las necesidades de esta actividad
productiva de acuerdo con las habilidades y capacidades de las personas. Sin
embargo, la accion de orientar es un hecho natural que ha estado siempre
presente en todas las culturas y ha sido necesaria a lo largo de la historia para
informar a las personas o ayudarlas a desarrollarse e integrarse social y
profesionalmente. Algunos antecedentes se remontan a los origenes mismos de
la humanidad, aunque las primeras pruebas documentales se encuentran en la
cultura clasica griega. Socrates defiende desde su pensamiento filosofico uno de
los objetivos clasicos de la orientacion como es el conocimiento de si mismo.

La orientacién en sus inicios se da desde el modelo de Frank Parsons, quien en
1908, - interesado en los problemas laborales, introduce el modelo de orientacién
profesional, simultaneamente surge un interés especifico por la infancia con
problemas de desarrollo y retraso escolar. En el modelo de orientacion
profesional se trabaja con dos factores operativos minimos: 1) Analisis de la
persona para conocer las capacidades, intereses y temperamento y 2) Analisis de
la tarea, para que el orientado conozca los requisitos, oportunidades de varios
tipos de trabajo.

Los antecedentes de la orientacidon Profesional, tienen sus inicios a mitad del
siglo XIX, en paises como Alemania, Inglaterra y Francia. A principios del siglo
XX, vemos a esta actividad dentro del ambito escolar en Estados unidos, en
donde se desarrollé con un caracter institucional.



En 1935, la Asociacion de Profesores de Nueva York definid la orientacion como
un: “Proceso, de asistencia individual en el ajuste de la forma de vida. Esta es
necesaria en el hogar, la escuela, la comunidad y en todas las etapas del
ambiente individual” (Shertzer y Stone, 1992).

La influencia que la Orientacién ejercié en la educacion en Estados Unidos, tuvo
sus repercusiones en otros paises como: Argentina, Brasil, México.

Surgimiento y Desarrollo de la Orientaciéon en México

En México la orientacidén educativa surge directamente aplicada hacia el
mejoramiento del aprendizaje a diferencia de los Estados Unidos que inicia por
los problemas derivados de la industrializacion vy la necesidad de adecuar la
mano de obra con las nuevas actividades de la naciente industria. Es en este
sentido que a fines del siglo XIX se realizan los primeros congresos higiénicos
pedagogicos derivados de movimientos a nivel internacional de reforma social
encaminados a constituir los derechos humanos en los paises industrializados,
en estos congresos participa México y es para el afio de 1910 que se crea
servicio medico escolar y para 1925 se crea el departamento de psicopedagogia
e higiene mental de la (SEP), sin embargo desde 1921 se hace una propuesta
de educacion integral favoreciendo las tres areas de desarrollo biolégico,
psicolégico y social

Para 1920 la situacion de la Orientacion en México, continua su evolucion por la
reestructuraciéon de la ensefianza media y con la separacién entre la escuela
secundaria y la escuela preparatoria (1926), se organizaron en la Secretaria de
Educacién Publica, las areas de investigacion psicopedagdgica, de clasificacion
de la informacion profesiografica y de métodos de seleccién escolar. La SEP en
1932, puso en marcha el proyecto de orientacion vocacional, las tendencias
marcadas por la Orientacion profesional llevaron a que, en 1937, la Escuela
Nacional de Maestros, iniciara la seleccién de aspirantes a la carrera de profesor,
aplicando métodos de seleccién profesional y en 1939, inicia sus funciones el
Instituto Nacional de Pedagogia, con su seccion de Orientacion Profesional. La
necesidad por contar con profesionales en el terreno de la orientacién, condujo a
la preparacion de especialistas dedicados a esta actividad. El primer programa de
orientacion educativa y vocacional se presentd en 1950 y alrededor de 1951 y
1952, fueron instauradas las funciones del orientador por el profesor Luis Herrera
y Montes; las actividades de Orientacion se instituyen, tanto en el IPN, como en
el Instituto Nacional de Pedagogia, y en la UNAM.
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La orientacion se realizaba mediante la aplicacion de estudios sociotécnicos, el
diagndstico y un prondstico, de casos personales enfocados al ambiente social.

También se incluia orientacién sobre mercado de trabajo y actividades que
llevaran al alumno a la reflexion de sus capacidades y limitaciones, con el fin de
lograr una eleccion vocacional acertada de acuerdo a sus intereses, ademas se
trataba de evitar la desercion y el fracaso profesional. Para lo cual, se exploraba
también el nacleo familiar y social.

En 1953, se realiza la primera reunidon sobre problemas que plantea la
Orientacion educativa y profesional subrayando el caracter de proceso
interrumpido que debe tener la orientacion a través de las diversas etapas
educativas, posteriormente se crea en la UNAM, el Servicio de Psicopedagogia y
el Departamento de Orientacion en la Escuela Nacional Preparatoria y en la SEP
el Departamento de Orientacion Escolar y Profesional.

Con la creacién de la Comision Especial de Orientacion Profesional en 1960, se
lleva a cabo un plan de formacién de orientadores del magisterio.
Simultaneamente se incrementaron las investigaciones acerca de los problemas
psicopedagodgicos y ambientales con el proposito de explicar las fallas escolares
de los alumnos, asi como los factores psicologicos, académicos y socioculturales
que afectan a los estudiantes de las escuelas profesionales, también, aquellos
relacionados con problemas de la personalidad que interfieren el desarrollo de las
potencialidades de los alumnos.

La reforma del plan de estudios de bachillerato, llevada a cabo en 1964, incorpora
el ciclo de 3 afios, y por las caracteristicas del plan de estudios cobra especial
relevancia el papel de la orientacion en el apoyo a la toma de decisién del
estudiante.

La reforma educativa de los 70’s incluia entre otras cosas la importancia de que
la evaluacion de los conocimientos no solo se hiciera de manera cuantitativa, sino
también cualitativa, se enfatizdé asi la relevancia de la orientacién en todos los
niveles de la ensefanza.

La Direccidn General de Orientacidon Vocacional, se cre6 en 1973, con el
proposito de ofrecer orientacidn escolar, vocacional, profesional y ocupacional de
los alumnos de ensefanza media y superior de la UNAM, asi como favorecer su
adaptacién comunitaria e individual (Rios, 2002).

A inicios de 1980 la Orientacion en México toma la denominacién de Orientacion
Educativa, en donde se proponen alternativas para dar solucion a problematicas
sociales con herramientas y acciones concretas, enmarcadas en programas,
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técnicas y procedimientos ubicados en la realidad de la nacidén. Un aspecto
relevante es la diversificacion del objeto sujeto de atencién, no sélo el alumno,
sino la comunidad escolar, familiar y social.

La transicion de caracter laboral de los orientadores de la DGOSE (1999) a la
rama académica, ha generado mayor interés por los temas educativos, por el
analisis curricular y por modelos alternativos que permitan a los alumnos la
satisfaccion de sus necesidades de orientacion, a partir de diversas aportaciones
provenientes principalmente del campo de la Psicologia Educativa y la Psicologia
Social.

En conclusion el concepto y practica de la Orientacidn educativa actual se ha ido
construyendo a través del tiempo debido a la evolucion de las necesidades
humanas que surgieron en diferentes contextos histéricos y que de igual manera
transformaron a la practica orientadora la cual ha pasado por distintos
momentos desde sélo desarrollar acciones meramente informativas, hasta
nuestra situacion actual en donde la Orientacidon se considera parte integral del
Sistema Educativo Nacional, sin embargo hace falta mucho por hacer ya que la
modificacion continua del curriculum de educaciéon secundaria y la formacion de
maestros en las escuelas normales y en algunas universidades alejados de la
orientacion educativa han traido como consecuencia la baja eficiencia terminal,
la desercidn, el bajo rendimiento académico, la reprobacion etc. impactando a los
diferentes niveles educativos desde la educacion inicial hasta los niveles de
educacién superior; es decir se debe revertir esta tendencia con maestros
conscientes de su papel como orientadores y con la preparaciéon adecuada para
enfrentar las problematicas que sufren los alumnos, debido a la crisis que
actualmente atraviesa el pais que afecta directamente a las familias llevandolas a
la desintegracion, emigracion a la delincuencia , o la marginacion provocando
una mayor desigualdad de muchas personas que desertan del sistema educativo
del pais.

1.2. CONCEPTO Y ENFOQUES DE LA ORIENTACION EDUCATIVA

Como se menciond en el apartado anterior el concepto de orientacion educativa
se ha ido construyendo a través del tiempo y en México uno de sus
representantes es el maestro Luis Herrera y Montes quien construyo el primer
concepto tedrico el cual definia a la Orientacion educativa y vocacional como
“aquella fase del proceso educativo que tiene por objeto ayudar a cada individuo
a desenvolverse a través de la realizacion de actividades y experiencias que le
permitan resolver sus problemas, al mismo tiempo que adquiera un mejor
conocimiento de si mismo” (Herrera y Montes,1960 op. cit. en Nava , José,
AMPO.1993:Pag. 40).



En tanto Donald E. Super encontré que el individuo se construye pero al mismo
tiempo esta determinado por factores internos de la misma personalidad (edad,
sexo, herencia, capacidades intelectuales, caracter) formando asi la vocacién, la
enorme influencia que ejercen los factores individuales , y los factores del medio
ambiente (familia, cultura, nivel socioecondmico, etc.) , en la conformacion de los
intereses vocacionales segun el grado de desarrollo alcanzado, contribuyendo en
si a la integracion del auto-concepto y del concepto de si mismo.

“Puesto que los intereses individuales orientan la elecciéon de un oficio, han
estudiado las elecciones profesionales de los adolescentes con la esperanza de
comprender las modalidades de la realizacion entre los intereses y la eleccion
de un oficio”. (Super, Donald E. ,1979 op. cit. en Nava , José, AMPO.1993:P4&g.
40).

La influencia en nuestro pais de John L. Holland es muy importante con su
modelo tipolégico y cuya definicion de orientacion educativa se centra en la
personalidad de los individuos en relacion con los ambientes ocupacionales.

Holland afirma que “La eleccion vocacional solo constituye una expresion de la
personalidad y puede considerarse que el tipo de vida se asocia con una clase
de ocupacion particular como un ambiente humano del que las actividades
laborales tan solo son una parte... El parecido de una persona con los 6
modelos ambientales (realista, intelectual, social, convencional, emprendedor,
artistico) indica su patron de personalidad. Aquel modelo unico al que se
parezca la persona constituye su tipo de personalidad.” (Holland, Jhon L.,1981
op. cit. en Nava , José, AMPO.1993:Pag. 40).

Otro de los autores que ha influido en la practica de la orientacion educativa en
nuestro pais es Rodolfo Bohoslavsky quién propone un enfoque clinico-
fenomenoloégico basado en el modelo no directivo de Carl Rogers vy el
psicométrico de Super, construyendo su propia definicion “Entendemos como
orientacion vocacional como colaboracion no directiva con el consultante que
tiende a restituirle identidad y/o promover el establecimiento de una imagen no
conflictiva de su identidad profesional... Orientacion profesional se entiende
como un conjunto de practicas que se enlazan y desenlazan en torno a una
problematica inespecifica . Ella se vincula en términos generales con las
decisiones que deben tomar en algun momento de su historia vital, los sujetos en
cuanto a la consecucién de estudios y trabajos en un futuro mas o menos
inmediato” (Boholavsky,Rodolfo. ,1981 op. cit. en Nava , José, AMPO.1993:Pag.
40).



Autores mas recientes han buscado la definicion a la orientacion educativa como
“un proceso de ayuda continuo a todas las personas en todos sus aspectos, con
el objeto de potenciar el desarrollo humano a lo largo de toda Ia
vida”(Bizquerra,1998.Pag. 9); sin embargo el concepto a mi punto de vista queda
muy amplio y hay quien define de manera mas clara y completa el concepto
como el hecho de que “orientar es ,fundamentalmente guiar, conducir, indicar de
manera procesual para ayudar a las personas a conocerse a si mismas Yy al
mundo que las rodea; es brindar auxilio a un individuo para que clarifique su
esencia de vida , que comprenda que él, es una unidad con significado, capazy
con derecho de usar su libertad , su dignidad personal, dentro de un clima de
igualdad de oportunidades que actua en calidad de ciudadano responsable, tanto
en su actividad laboral como en su tiempo libre. (Rodriguez M., Ma. Luisa,
1991,Pag.11)

En las definiciones anteriores los elementos que integran a la orientacion
educativa podemos distinguir que la consideran como una actividad de guia, de
naturaleza educativa, dirigida al desarrollo, preventiva y remedial sustentadas en
un marco tedrico. Desde mi punto de vista el concepto de orientacion educativa
la defino como un proceso de ayuda y asistencia con el propdsito de brindar
apoyo a una persona desde las primeras etapas de desarrollo y a lo largo de
toda la vida para conocerse a si mismo sus intereses, necesidades, capacidades,
limitaciones y desarrollar todas sus potencialidades fisicas ,psiquicas, artisticas
de manera integral en el marco de la libertad igualdad y responsabilidad.

En este apartado se mencionaran las corrientes tedricas de la orientacion
educativa de manera breve para dar a conocer el antecedente y panorama
conceptual de esta disciplina.

Teoria del rasgo psicolégico

La teoria del rasgo psicologico nace con el estudio objetivo de las semejanzas y
diferencias de los individuos a través de la psicometria que permite observar las
diferencias individuales “y el comportamiento humano es estudiado desde la
aportacion que supone la identificacion de unidades de comportamiento
estables, homogéneas y de covariacion conjunta, que se denominan rasgos.”
(Rivas, Francisco,1998:64) es decir se habla de rasgos de personalidad
(inteligencia, aptitudes) de las que se pueden medir y establecer comparaciones
entre los individuos o grupos y asi nace la seleccion de personal en donde va
tener mayor aplicacion es en la industria.
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Tedricamente este enfoque esta sustentado en las teorias de la psicologia
diferencial y la psicometria con la utilizacion de pruebas de ejecucién maxima y
tipica con validez psicométrica probada.

Los objetivos inmediatos del enfoque del rago psicolégico es ayudar a resolver el
problema presente y a largo plazo es a comprender y manejar los propios
recursos , limitaciones y responsabilidades.

El diagnostico se realiza mediante la aplicacion de variados instrumentos de
medicion para determinar posibles deficiencias del sujeto en relacién con
medidas estandarizadas de los diferentes requerimientos vocacionales.

La interpretaciéon de la informacién se centra en una actividad técnica a la vista
de la informacion y se le da al individuo una serie de prescripciones que nos hace
recordar un modelo médico o clinico.

El uso de ayudas externas se da cuando el individuo ha recibido la informacion y
tiene conocimiento de sus capacidades y limitaciones para una determinada
profesidén y necesita tomar una decision y el asesor puede facilitar opciones en
términos de probabilidad adecuacion del ajuste del sujeto. Y entonces la toma de
la decision no es libre si no que influida por el proceso llevado desde este
enfoque, sus representantes son Frank Parsons, Mustenberg, Claparede, etc.
quienes afirmaban que las personas tienen una herencia genética y por lo tanto
ciertos intereses y habilidades que se traen desde el nacimiento y que los
determina a tener una determinada gama de carreras u ocupaciones.

Teoria psicodinamica

Esta teoria esta basada principalmente por la teoria psicoanalitica del yo el cual
explica la conducta en términos de motivos o impulsos que originan cambios en
las decisiones personales. Las corrientes tedricas de este enfoque
principalmente se orientan al psicoanalisis freudiano ortodoxo y las teorias de la
necesidad y motivos humanos.

Uno de los objetivos principalmente “ es lograr el autoconocimiento,
reelaboracion y reorientacion de la personalidad. A mediano plazo, ayudar al
sujeto al analisis y autoconocimiento de la realidad vivencial, en el que la cuestién
vocacional es solo un pretexto; a largo plazo es lograr la autonomia vy
reelaboracién personal necesaria para el equilibrio personal’(Rivas,
Francisco,1998:109)
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Las técnicas utilizadas en este enfoque son pruebas no estandarizadas como la
entrevista, y la exploracion psicolégica, en donde el asesor facilita la
verbalizacién, la asociacién libre, la transferencia y la interpretacion de las
vivencias.

La interpretacion de la informacion no solo las hace el asesor sino que el
individuo es un sujeto activo y se trabaja globalmente sin centrarse en la decision
vocacional y si en el ajuste en favor de la armonia aceptada.

Con el juicio del asesor se pueden tener ayudas externas solo a peticion del
sujeto como informacion complementaria o utilizar técnicas como el rol playing,
dinamica de grupos etc.

“Los conflictos ante la eleccion vocacional surgen de la dinamica interna entre los
impulsos del ello, las demandas del super yo, lo que origina la ansiedad ante la
toma de decisiones.” (Rivas, Francisco,1998:110).

Segun este enfoque el individuo aprende a conocer sus capacidades y sus
puntos menos fuertes de esta manera probando sus intereses y vocacion con la
realidad confrontando los resultados con una evaluacion objetiva de los
recursos con los que cuenta . “Esto conlleva la combinacion de los principios de
realidad con los del placer vy propicia que el sujeto elija estudios u ocupaciones
segun su personalidad, pero que también sublime sus impulsos”’(Nava,
José.1993:56)

Teoria no directiva o asesoria vocacional Rogeriana

El presente enfoque esta directamente relacionado con las corrientes
fenomenoldgicas y con las corrientes filosoficas basadas en el existencialismo.
Este enfoque tiene como caracteristicas el cambio de perspectiva en el proceso
de ayuda vya que los enfoques anteriores se habian estado manejando en el
proceso de ayuda como asesoria directiva en el que el asesor tiene el control
sobre el proceso, ademas la responsabilidad de todo el proceso recae en el
individuo que necesita ayuda o asesoria, finalmente plantea a la comunicacion
humana como clave de la ayuda y del asesoramiento.

En esta teoria uno de los principales fundamentos esta en la obra de Carl
Rogers, él sostiene que asesoramiento y psicoterapia son lo mismo y parten de
un mismo proceso , que es la relacion de ayuda humana.

El enfoque no directivo o Rogeriano esta centrado en la persona, en tanto que el
si mismo es tomado como la conciencia, el yo consciente como el menos
reflexivo. El si mismo es la meta de la vida personal por el que la persona se
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esfuerza y, aunque no llegue a la plenitud enteramente, esa tensién es una fuerza
motivacional de primer orden; la autorrealizacion es descrita como la tendencia a
desarrollar todas las capacidades que sirven para conservar o potenciar al
organismo es decir “llegar a ser o llegar a hacerse una persona”
(Rogers,1961,pp.91, op. cit. en Rivas, Francisco,1998:119). El diagnéstico no
existe ya que se considera que perjudica la relacion de auto aceptacion del
asesor y asesorado. Las técnicas de recopilacion de datos son a través de la
entrevista y la exploracion psicologica.

La interpretaciéon de la informacién no existe ya que no hay informacion objetiva
que merezca ser interpretada en este enfoque.

La decision vocacional se hace con entera responsabilidad del sujeto, pues se
encuentra libre de tomar cualquier medida, incluso con el riesgo elevado de
equivocar la opcidn contemplando el riesgo como una manifestacion de mejora
personal.

En sintesis este enfoque se centra en la persona basado en el existencialismo
se caracteriza por no proponer un diagnéstico y el individuo se conoce y toma
decisiones responsables por la formacion del auto concepto , la relacion de el
orientador con el orientado puede ser grupal o individual uno de los objetivos es
“facilitar la clarificacion y adecuacién del auto concepto con los roles
vocacionales compatibles con las posiciones del individuo como persona
responsable” (Rivas Francisco,1998:129)

Enfoque Evolutivo

El asesoramiento de caracter evolutivo es una de las teorias que
fundamentalmente dan un salto a la asesoria vocacional moderna ya que la
evolucion habia sido tratada en otros enfoques desde el psicoanalisis pero no se
hacia énfasis en la evolucion de toda la conducta como un fenbmeno psicologico
global, es hasta esta aportacion en el que se considera a la asesoria evolutiva
como algo prospectivo es decir “los conceptos de maduracion, preparacion y
desarrollo apuntan a actividades encaminadas a mejorar la conducta vocacional
futura”( Rivas Francisco,1998:134)

La teorias psicologicas que dan origen a este enfoque son la psicologia evolutiva
y la psicologia social; existen posteriormente a muchas aportaciones sobre los
periodos evolutivos y como influyen en las conductas vocacionales de los
individuos; las aportaciones de la psicologia vocacional establecen una serie de



periodos evolutivos con conductas vocacionales diferenciales segunda edad de
los sujetos.

Es Donald E. Super quien hace una de las aportaciones mas importantes de esta
enfoque “postulando como eje principal el desarrollo evolutivo de la experiencia
global (intelectual, personal, social) del individuo, los factores biologicos,
economicos y sociolégicos se combinan e interactian de alguna manera
afectando el desarrollo vocacional, segun el diferente peso que tengan en cada
momento de la vida del individuo” ( Rivas Francisco,1998:145)

Propone una serie de etapas que se dividen en subetapas las cuales son
independientes del sexo y trasculturalmente consistentes:
1.-crecimiento

1.1.fantasia de los 4-10 afios

1.2.intereses de los 11 a 12 afos

1.2.capacidad 13 a los 15 anos
2.-exploracién

2.1.tanteo :15 a los 17 afios

2.2.transicion :18 a 21 anos

2.3ensayo: 22 a 24 afos
3.-establecimiento o afirmacion

3.1 ensayo: hasta los 30 afios

3.2 consolidacién: hasta los 40 afos
4.-mantenimiento: de los 45 a los 65 afios
5.-declive: es el retiro
el objetivo primordial de este enfoque es presentar la gama de posibilidades
que el mundo vocacional tiene a determinado sujeto mediante el analisis del
grado de madurez vy el repertorio de acciones que tiene el sujeto para enfrentar
las tareas vocacionales. En este enfoque se utiliza principalmente las técnicas
de entrevista para el acercamiento a la problematica algunas test estructurados vy
el uso de experiencias previas.

Enfoque conductual cognitivo
En el enfoque conductual cognitivo se conjuntan dos orientaciones psicolégicas

modernas, enriqueciendo con sus perspectivas y aportaciones tedricas aplicadas
al tratamiento adecuado del asesoramiento vocacional individual.
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Las teorias en que se basa este enfoque nacen de los principios del conductismo
y el cognitivismo respecto a las teorias del aprendizaje social, procesamiento de
la informacion afirma que la vocacién es una manifestacion global de la persona,
que orienta su vida a aspectos valiosos para ella y también para su entorno.
Los objetivos de esta teoria son encontrar los aspectos que afectan el problema
vocacional individual, favoreciendo la estructuracion y ordenacién de los
elementos que intervienen para fijar metas y opciones en la solucién del
problema. Busqueda de congruencia vocacional para la toma de decisiones
eficaces.

El diagnostico pretende establecer con claridad el punto de partida con base en
el papel que juega, la ansiedad, como la capacidad para hacer pronosticos
referidos al propio sujeto o a su situacion. Analisis de la congruencia en la
captacion personal y del mundo vocacional en cuanto a sus capacidades y
exigencias tanto en forma inmediata como a largo plazo.

Este enfoque utiliza las técnicas de entrevista y exploracion psicolégica con los
cuales delimita el problema vocacional de forma concreta y para ello se acude a
la entrevista ( actuacion clinica mediante técnicas de evaluacion subjetiva; tipo
rejilla, autoobservacion de informaciéon objetiva para establecer un punto de
partida.

1.3. MODELOS DE INTERVENCION EN ORIENTACION EDUCATIVA

Los procesos de intervencion en orientacion educativa se centran en modelos
que a lo largo de la historia se han planteado y éstos se fundamentan en
diversas corrientes o enfoques tedricos, asi se ha dado el surgimiento de la
orientacion educativa a partir de diferentes corrientes psicolégicas que en sus
inicios eran basadas en la psicometria, enfocadas a las habilidades de las
personas, pero al evolucionar las necesidades humanas por el proceso de
industrializacion y crecimiento urbano, asi como otros cambios vertiginosos en el
mundo, también la orientacién educativa evolucioné cambiando también su vision
para tener un enfoque mas completo del ser humano, asi como de las
necesidades que surgen en las personas de tener una asesoria constante a lo
largo de toda la vida, por lo que se fueron afiadiendo nuevos elementos y se
diversificaron los alcances que se podrian obtener en esta actividad, podemos
decir que se revaloré a la actividad orientadora y en la actualidad no solo se
restringe a la escuela sino como lo menciona (Bizquerra: 1998 Pag. 10) “el
contexto de intervencion no se limita a la escuela, sino que se extiende a los
medios comunitarios y a las organizaciones. En definitiva los contextos de
intervencion son cualquier ambiente donde se pueda desarrollar la vida de una
persona”.

11
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Modelo Clinico

Los modelos de orientacidon educativa son estrategias que los profesionales de la
orientacion pueden poner en practica para conseguir determinados objetivos es
decir que de acuerdo con lo que ellos pretendan alcanzar en el proceso de
asesoria ésta se puede abordar desde algunos de los modelos especificos que
se han desarrollado a lo largo de las construcciones tedricas de esta disciplina,
uno de estos modelos que se desarrollo basado primordialmente en la
psicometria y los rasgos psicologicos de las personas cuyas asesorias son mas
de indole personal, es conocido como modelo clinico pues en la practica “se
centra primordialmente en la relacion personal del orientador —orientado, tutor-
alumno, orientador-padres y tutor-padres con el objetivo prioritario de satisfacer
las necesidades de caracter personal, educativo, y socio profesional del individuo”
(Bizquerra,1998,Pag. 60), sin embargo este modelo tiene una caracteristica y es
que el orientador se convierte en un especialista cuya preparacion y objetivos de
intervencion especificos no permiten la atenciéon al resto de los miembros de un
grupo entonces la accion orientadora se hace insuficiente por la forma
individualizada de atencion, aunque su funcion es imprescindible por lo que se
debe de llevar acabo la accion orientadora grupal de manera paralela, incluso los
instrumentos reflejan este proceso pues se aplica la entrevista individualizada
como herramienta de acercamiento dirigida a los alumnos, padres de familia o
profesores.

La practica del modelo clinico se ve en nuestro pais de manera mas clara cuando
se atienden casos personalizados de alumnos con dificultades en el aprendizaje,
trastornos neurolégicos, hiperactividad etc. canalizados a las Unidades de
Servicios de Apoyo a la Educacion Regular (USAER) en donde son atendidos, y
en algunos casos mas severos se mantiene el apoyo permanente, los ejes de
intervencion de este modelo suelen ser externos lo cual significa que la asesoria
no la brindan las mismas personas de la institucién sino que de otras instituciones
externas que se encuentran mas alejadas de la problematica del individuo o
consultorios privados un ejemplo de esta practica es la que se realiza en el
interior de las escuelas oficiales si se detectan alumnos con necesidades
especiales para su desarrollo académico en escuelas regulares se canalizan para
instituciones especializadas en donde son atendidos de manera paralela mientras
acuden a una escuela regular, sin embargo puede existir la asesoria interna que
lleva a cabo el personal del mismo centro o institucion sin embargo no en todas
las escuelas existe este apoyo por lo que seria necesario implementar dentro de
los centros educativos del pais un departamento de orientacion en todos los
niveles del sistema educativo. Las intervenciones son directas pues el orientador
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esta frente a frente con el consultado y centra su accién en el destinatario, las
intervenciones son individuales principalmente ya que el consultante requiere de
soluciones mas de caracter personal.

Finalmente el tipo de intervencion es reactiva, es decir cuando el problema ya
se encuentra presente, ya que la naturaleza de este modelo permite intervenir
con acciones de tipo remedial, para corregir el problema, pues no hay acciones
de prevencién. La aplicacion practica de este modelo se centra en la utilizacidon
de la entrevista y esta puede variar de acuerdo a quien se le aplique ya que
pueden ser a padres de familia, profesores o alumnos.

Modelo de programas

Otro de los modelos de intervenciéon es el denominado de programas que surgi6
por la necesidad que habia, pues existia una insuficiencia en el modelo de
servicios, sus fundamentos tedricos son diversos y por lo tanto flexibles
predominando los enfoque cognitivos en donde el objetivo primordial es poner en
practica programas para detectar necesidades , crear objetivos, planear
actividades y realizarlas para finalmente evaluar dicho programa que se puede
implementar de manera individual o grupal o incluso a la comunidad pudiendo
dirigirse a alumnos y padres de familia. Este tipo de modelo principalmente se
aplica en medios socioeducativos que buscan cumplir con ciertos objetivos
concretos de las instituciones, las intervenciones “se centran en las
necesidades y metas del contexto educativo y las ofertas de intervencion se
disefian de forma programatica y congruente con dichas necesidades y metas”
(Alvarez Rojo,1994:135).

El modelo de programas se aleja un tanto mas del modelo clinico ya que se
centra mas en una orientacién para el desarrollo (basado principalmente en
teorias del desarrollo humano) es decir la madurez de las personas que
enfrentan las tareas normales de su estadio evolutivo, la madurez emocional,
escolar, para la carrera y madurez social en todos los niveles educativos y unas
de las caracteristicas que tiene es que no solo los orientadores estan
involucrados en el proceso de orientacion , sino que también los profesores y los
objetivos que persigue estan centrados en el desarrollo de competencias
mediante una intervencion bien disefiada, aplicada y evaluada.

13



“‘Un programa de intervencion puede definirse como la accion colectiva del
equipo de orientadores, junto con otros miembros de la institucidn, para el disefio,
implementacion y evaluacion de un plan (programa) destinado a la consecucion
de unos objetivos concretos en un medio socioeducativo en el que previamente
se han determinado y priorizado las necesidades de intervencion” (Alvarez Rojo,
victor,1994 Pag. 137).

En tanto los ejes de intervencion son directos o indirectos, es decir
preferentemente grupales ya que el programa es equitativo pues se disefia para
todos los alumnos englobando las particularidades de la poblacion a la que va
dirigida, son intervenciones internas ya que se aplica desde el interior de la
institucion y participan  los mismos integrantes de la organizacion, son
intervenciones proactivas ya que tratan de darle una solucion a la situacion antes
de que aparezca pero también pueden ser reactivas. Es decir se aplican para la
prevencion pero pueden ser remediales en aquellos problemas que ya se
encuentran.

El proceso de disefio de intervencion por medio del modelo de programas implica
una serie de pasos que se tienen que llevar a cabo y son como los enumera
(Kettner y otros,1990, op. cit. Alvarez Rojo, Victor ,1994)

1.-determinacién de las necesidades y de los problemas de los destinatarios
(diagnostico)

2.-seleccion de estrategias de intervencién mediante la elaboracion de hipotesis
formulacién de objetivos (planificacidon y disefio del programa).

3.-disefio del programa de intervencion atendiendo los siguientes elementos :
recursos humanos, oferta de programa vy resultados esperados (implementacion
del programa)

4.-construccion de un sistema de informacion sobre la efectividad del programa.
La recoleccion de datos debera realizarse en 2 vertientes: sobre lo que ocurre
cuando un programa se pone en marcha y sobre las caracteristicas estaticas de
los destinatarios que influyen en la eficacia del programa

5.-calculo de costos

6.-planificacion, administracion y control de gastos

7 .-evaluacién del funcionamiento del programa segun 4 categorias:

a)evaluacion del esfuerzo; cantidad de actividades que se han llevado a cabo
b)evaluacidon de resultados: en que medida se han conseguido los objetivos del
programa

c)el impacto del programa: hasta que punto ha incidido el programa en las
necesidades del grupo

14
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d)evaluacion costo beneficio: costo por unidad de intervencion y costo para el
logro de los resultados.

El modelo de programas tiene una sistematicidad rigurosa que lleva como
objetivo la mejora de programa y de las personas.

Modelo de consulta

Dentro de lo que se conoce como modelo de consulta se definen claramente los

objetivos que se persiguen en relacion de asesoria que brinda, ya que se dirige
principalmente a las organizaciones para su mejor funcionamiento es decir que el
consultor (orientador) trabaja con las personas clave y las entrena para el cambio,
(la organizacion invita a un formador para lograr el desarrollo deseado). debido a
esto su naturaleza de intervencion se convierte en indirecta ya que pretende
aumentar la competencia entre el consultante y sus relaciones con el cliente en
otras palabras se elabora una consulta de tres elementos: el consultor,
consultante y cliente en donde la responsabilidad de la solucion de los problemas
depende exclusivamente del consultante y la finalidad es la ayuda a las
instituciones o personas que requieran la consulta para resolver situaciones
problematicas de diferentes tipo es decir “una relacion de ayuda suministrada
por personas que poseen un nivel particular de destrezas para ayudar a los
directores y otros responsables en las organizaciones a que tengan una vision
mas clara de lo que se esta haciendo y como se puede ser mas efectivo” (Gray
1998:7).

Algunas de las causas en las que suelen requerir de los servicios del consultor
es para intervenir en problemas de tipo educativo en donde los consultantes
son los maestros.

a) por falta de conocimientos necesarios para el abordaje de un problema
escolar que les atarie.

b) por falta de habilidades o destrezas, aun poseyendo conocimientos
suficientes, para poner en practica las técnicas que esos conocimientos
demandan.

c) Por falta de confianza en si mismos (por las fuertes demandas y criticas
sociales que reciben los profesores en la sociedad moderna)

d) Por falta de objetividad ante el problema que les implica personalmente :
fendmenos de transferencia y contra transferencia, conflictos de autoridad,
sentimientos de identificacién, hostilidad o rechazo.
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El tipo de modelo de consulta en mi particular punto de vista tiene formas de tipo
mercantilista o empresarial en tanto que utiliza términos tales como “cliente”,
“efectividad”, “contrato” etc. los ejes de intervencion de este modelo son
preferentemente a grupos (miembros de una comunidad vy las estructuras de la
misma) sin embargo existen también los destinatarios en el ambito individual
que pueden ser profesionales, paraprofesionales, politicos de una comunidad.

La intervencion de este modelo de consulta suele ser externa por la situacion de
la objetividad ya que esto posibilita la imparcialidad respecto a la organizacién o
el problema sin embargo debe de lidiar con el inconveniente de la falta de
conocimiento profundo de los procesos de organizacion o respecto a la
contextualizacion de los problemas sin embargo pudiera  aplicarse una
intervencion mixta es decir utilizando la consulta interna y la externa. Otra de
las caracteristicas es que la intervencidon es de tipo proactiva que permiten la
prevencion de nuevos problemas en las organizaciones  sin embargo pudiera
ser reactiva.

Modelo de servicios

La intervencién desde el modelo de servicios es el que mas se ha extendido en
nuestro pais y en muchas otras partes del mundo ya que tiene una estructura
organizativa bien definida que atienden a las necesidades sociales o0 a los
requerimientos de las personas “En cada campo profesional, el modelo de
servicios se caracteriza por una oferta institucional de servicios o prestaciones
que existen en cuanto son demandados por los usuarios’(Alvarez R. Victor :1994)
sin embargo la atencion que proporciona este modelo es parcial por lo que carece
de objetivos y el orientador solo actua de acuerdo a la funcion asignada
previamente por el estado. Las funciones a desarrollar por los orientadores en
este modelo son muy variadas y su determinacion ocurre mas frecuentemente
por la via administrativo/institucional que por la disciplina, de esta manera su
actuacion se vuelve incluso burocratica.

El tratamiento que se le da a una demanda de orientacion educativa es en si una
suma de diferentes especialistas que intervienen en el servicio, no posee
objetivos sino funciones a desarrollar y tareas a ejecutar.

Los servicios de orientacion se centran casi exclusivamente a los alumnos
mientras los demas miembros de la comunidad han sido marginados. Existe una
falta de contextualizacion de los problemas ya que no se hace un estudio de las
poblaciones a las que va dirigida la intervencion, ya que opera de acuerdo con
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la demanda que exista en el momento no hay un seguimiento y evaluacion que
permita reestructurar dicha actividad.

El eje de intervencion es de tipo reactivo pues muy poca atencién se le ha puesto

a la prevencion de problemas, este modelo tiene como desventaja la
parcializacion de la asesoria la falta de visién proactiva para la solucion de los
problemas.

Modelo mixto

Los modelo denominados mixtos son aquellos que aplican los diversos modelos
anteriormente expuestos y son implementados con una previa adecuacion a los
diferentes contextos y los ejes de intervencion son indirectos grupales y
proactivos cuya caracteristica estriba en que la consulta directa se realiza a
través de programas.

Las funciones del orientador es la de intervenir en una situacion de manera
indirecta en cuanto a que presta mas atencion a la consulta de la institucién y
del profesorado, y no a la intervencion directa en el aula. “Es una intervencién
que gira en torno al modelo de programas potenciado por el modelo de consulta ,
dejando al modelo clinico para aquellos casos que es indispensable”
(Bizquerra1998:63). La gama de problemas que se pueden resolver con este
modelo son muy amplias pues su objetivo es la integracidn curricular de los
contenidos como son informacion académica, aprendizaje autbnomo, prevencion
y desarrollo personal, etc. la intervencion se realiza por programas los cuales
llegan a constituir sistemas que estan coordinados por el orientador y quienes
operan los programas son los profesores y tutores.

Debido a las caracteristicas del modelo mixto que aplica las caracteristicas del
modelo de programas se debe disefiar un plan o programa de intervencidén con
un diagndstico, una necesidad a resolver mediante la formulacion de objetivos
claramente especificados y con una evaluacion sistematica del mismo, este
programa se refuerza con la accion de los profesores - tutores vy hasta en
algunos casos el propio orientador intervendra directamente con los alumnos. “Se
considera una intervencion prioritariamente grupal, sin embargo se reconoce que
en ciertos momentos sera necesaria una accion individualizada, en primer lugar
a través de entrevistas con el tutor y, cuando sea necesario con el orientador.
( Bizquerra1998:63) .

Las intervenciones son internas ya que los que principalmente operan esta

actividad son los tutores y orientadores de la misma institucién y son a quienes
pretendenden implicar en el proyecto de adecuacion curricular de la institucion.
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De acuerdo con las caracteristicas de este modelo consideramos que es el mas
adecuado para resolver la problematica que se nos presenta en nuestra
institucion, ya que el agente principal y operador de los programas y quién esta
el mayor tiempo con los alumnos es el docente y en sus manos esta la posibilidad
de cambiar las practicas tradicionalistas (memorizacion, mecanizacion, falta de
contextualizacion de los problemas matematicos con la realidad de los alumnos
etc.) que de alguna manera hacen que se dificulte o facilite el aprendizaje en la
asignatura de matematicas en los estudiantes de quinto grado de primaria.

1.4. NORMATIVIDAD Y SENTIDO DE LA’ORIENTACI()N EDUCATIVA EN EL
ESTADO DE MEXICO EN EDUCACION BASICA

En las ultimas décadas se han presentado en México y en el mundo diversos
cambios cientificos, tecnoldgicos, culturales, econdémicos, etc. repercutiendo en
la vida de las personas obligandolas a cambiar sus diferentes esquemas
familiares, sociales, culturales etc. pues se ven afectadas por esta situacion ya
que influye en el individuo que en estas condiciones se encuentra atrapado y
tiene que recurrir a lo que en su vida social y académica se le ha proporcionado
para enfrentarse a este mundo y a veces se pierde en él por no contar con la
orientacion adecuada a lo largo de su trayecto formativo, que le pueda ayudar a
desarrollar las suficientes habilidades permitiéndose orientar para explotar todas
sus potencialidades y en el futuro inmediato se integre adecuadamente al
mercado laboral, ademas de desarrollar de manera integral la personalidad
humana a lo largo de toda la vida.

A principios del siglo actual han cobrado relevancia la orientacién educativa y la
funcidn y sentido de esta disciplina, lo cual muestra un interés por revisar el
trabajo profesional del orientador educativo, implica una forma de pensar la
practica institucional y el campo de estudio en el que participa desde la
perspectiva del sujeto. Considerando las diversas corrientes tedricas en la
orientacion 'y las politicas educativas en nuestro pais el sentido de la
orientacion en México debe de ir desde los niveles basicos ya que los nifios se
encuentran en un periodo de formacion muy intenso que si se les da asesoria
adecuada ellos pueden ampliar sus potencialidades en otros estadios de su
desarrollo, es ademas atender las necesidades prioritarias que puedan tener en
ese momento para poder ampliar la practica de los orientadores y no quede un
trabajo segmentado y de esta manera prevenir un poco la incidencia en las
problematicas que se presentan en los distintos niveles educativos.
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En este sentido la orientacion educativa ha cobrado mayor importancia en
Meéxico por el continuo avance del proceso productivo, se ha ido haciendo
necesaria la tarea del orientador educativo en el ambito escolar, el laboral y en
los medios comunitarios. Su quehacer tradicionalmente se ha centrado a
preparar a los jovenes en su incorporacion al nivel profesional especificamente a
la eleccion de carrera a nivel medio superior, asi como también en la educacion
secundaria en la que en algunas ocasiones el orientador no cumple con la
funcién del asesoria educativa quedando relegado a segundo plano o en
actividades meramente informativas; incluso a veces se le encasilla en resolver
situaciones administrativas, asi también en otra de las areas en donde se le
puede encontrar es en la educacion especial donde los padres de familia deben
contar con apoyo permanente de un profesional especializado.

Sin embargo poco se ha tocado la orientacion escolar en los niveles iniciales de
educacion formal y solo se menciona de manera general en los curriculos de
educacion basica es decir no se tiene contemplado desde la perspectiva de las
politicas educativas de este nivel a la orientacién de tipo preventiva de muchos de
los problemas que se presentan en los alumnos de educacién media basica y
media superior y como consecuencia debe aplicar politicas remediales de las
cuales en algunos casos funcionan y en otros los sujetos simplemente no
alcanzan a salir adelante y desertan de los sistemas escolares.

Desde la ley nos acercaremos a los fines que se pretenden alcanzar en la
educacidon de nuestro pais para el desarrollo de las personas. En el articulo
tercero de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos menciona
que “todo individuo tiene derecho de recibir educacién. El estado-federacion,
estados y municipios impartiran educacion preescolar, primaria y secundaria. La
educacion primaria y secundaria son obligatorias.

La educacién que imparta el estado tendera a desarrollar armoénicamente todas
las facultades del ser humano y fomentara en él a la vez, el amor a la patria y la
conciencia de la solidaridad internacional, en independencia y en la justicia”
(Constitucion politica de los Estados Unidos Mexicanos, 1999)

En la Secretaria de Educacion Cultura y Bienestar Social del Estado de México
(SECYBS) la orientacién escolar esta regida por un documento rector de la
orientacion educativa a nivel de bachillerato (DOROE) y a nivel basico se
menciona desde la ley de educacion del Estado de México en su articulo 32
referente a la educacién basica que a la letra dice “La educacién primaria tiene
por objeto contribuir al desarrollo arménico de la personalidad del nifio para que
ejerza a plenitud sus capacidades; fomentar el amor a la Patria; a las instituciones
y simbolos patrios; y dotarlo de los instrumentos fundamentales de la cultura.
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Su caracter es esencialmente formativo en donde el sistema educativo debe
brindar desarrollo integral del individuo, para que ejerza plenamente sus
capacidades humanas” (L.G.E.M. 1995), entendiendo por el desarrollo integral
como la evolucién en buena medida de las habilidades cognitivas , afectivas ,
sociales, culturales, artisticas etc. Para tener una vida plena, ademas el
educador es y sera el promotor, el coordinador y agente directo del proceso
educativo. Las Instituciones que promuevan y sostengan la educacion en el
Estado, deben proporcionarle todos los medios que le permitan realizar
eficazmente su labor y que contribuyan a su constante perfeccionamiento,
actualizacion y en general fortalezcan su ejercicio profesional. Es decir que el
estado proporcionara la capacitacion permanente de los profesores y los
mantendra al dia sobre las innovaciones en materia educativa promoviendo
cursos como los talleres generales de actualizacién, conferencias, exposiciones
etc.

Dentro de las competencias, facultades y obligaciones del estado estan la de
promover en los educandos el conocimiento y formacion en materia de educacion
sexual, asi como, la orientacién educativa necesaria, preservando en todo caso
las caracteristicas biopsicosociales de los mismos.

En resumen podemos decir que desde el marco de la constitucion politica de
los Estados Unidos Mexicanos y la Ley General de Educaciéon del Estado de
México se fundamenta la tarea del orientador educativo, y en su actuacion
pueda ofrecer el desarrollo integral al ser humano, justificando su intervencion en
orientacion educativa en todos los niveles del sistema educativo nacional.

En nuestro caso la pertinencia de la figura del orientador educativo se hace
evidente, para propiciar el mejoramiento de las habilidades didacticas de los
docentes en servicio, para la ensefianza de las matematicas de quinto grado a
nivel primaria y de esta manera de acuerdo con el enfoque y el trayecto de la
formacion que se sugiere actualmente en los talleres generales de actualizacion,
se estaria ofreciendo una contribucién hacia el propio mejoramiento de la practica
educativa en este nivel, y estar en condiciones de formar mejores estudiantes que
sean capaces de solucionar problemas de manera independiente.
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1.5. ALCANCES DE LA ORIENTACION EDUCATIVA ESPECIFICAMENTE EN
LA ESCUELA PRIMARIA OFICIAL AXAYACATL.

El lugar de investigacidon es una escuela primaria de nombre “Axayacatl” ubicada
en el municipio de Coacalco del Estado de Meéxico en la que he estado
laborando a lo largo de 9 anos, esta escuela se encuentra ubicada dentro de una
zona densamente poblada ya que esta inmersa en una unidad habitacional de
nombre “San Rafael” compuesta por edificios multifamiliares de alta densidad en
el que la distribucion de estos contribuye a que las personas tengan un espacio
vital mas pequefio y su calidad de vida se vea afectada, donde ocurre lo mismo
es dentro de sus casas pues en algunas ocasiones por diversas circunstancias
en estos departamentos llegan a vivir hasta 2 familias afectando de diferentes
maneras las relaciones de los miembros de éstas incluso la intimidad de las
personas, ademas de esto cuentan con muy pocos lugares a la mano para la
recreacion como parques deportivos, cines, teatros, centros culturales etc.

La situacion socioecondmica es variable ya que podemos encontrar a padres de
familia que son profesionistas (en menor numero) hasta personas que no cuentan
con estudios, por lo que econdmicamente se refleja en la participacion de los
alumnos en actividades en donde se requiere la compra de materiales o la
salida a diversos lugares como son las visitas guiadas o didacticas lo cual
repercute en la planeacion anual de actividades ya que en muchas de las
ocasiones no se llevan a cabo por lo que afecta el logro de objetivos
institucionales de tipo académico, de esta manera la escuela centra sus
esfuerzos en el interior del plantel y en lo que se puede hacer para resolver
problemas de bajo aprovechamiento o desercién con los recursos que cuenta.

La composicion de la poblacion de la escuela primaria Axayacatl esta formada
por familias de diversas caracteristicas algunas de ellas estan compuestas por
familias nucleares en donde existen las dos figuras tanto la paterna y materna,
las mono nucleares que son aquellas compuestas solo por la figura materna o
por la figura paterna en donde por alguna razén (divorcio, abandono, viudez) se
quedaron a cargo de los hijos, las familias extendidas en donde estan
compuestas ademas del padre y la madre viven con ellos los abuelos, primos o
tios, etc. Otra caracteristica de estas familias es que son consideradas como
poblacion flotante; es decir que mucha de la gente que habita esta zona llega de
otras partes principalmente del Distrito Federal y algunos municipios cercanos
como cuautitlan, tultepec, tultitlan, ecatepec, etc., a rentar departamentos y en
cada ciclo escolar se refleja en la matricula del plantel ya que algunos de los
alumnos se dan de baja por el motivo de cambio de domicilio.
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Dentro del plantel la plantilla que labora en él esta formada por un directivo, 13
maestros y una persona de intendencia. La preparacion profesional es como
sigue: una maestra de computo es programadora analista, Cuatro docentes
cuentan con la normal basica y siete con la modalidad de licenciatura en
educacién primaria de las mismas escuelas normales y un pedagogo egresado
de la UNAM, de los cuales ocho contindan preparandose en cursos que ofrece
el gobierno para la actualizacion docente.

De los principales problemas que se han detectado son primordialmente en el
ambito académico en lo que corresponde a la cuestion de rendimiento escolar ya
que se realizé antes de finalizar el ciclo anterior (2004-2005 )un examen general
de conocimientos y se detecto un bajo rendimiento en la materia de matematicas
especificamente en quinto grado por lo que se considera la necesidad de dotar a
los docentes de este grado con propuestas alternativas de ensefianza de las
matematicas que se adecuen al contexto en el que se presenta la problematica.

De acuerdo con lo anterior se considera necesaria la intervencion en la
problematica de la dificultad del aprendizaje de las matematicas desde un modelo
de orientacién psicopedagdgica denominado mixto basado en la implementacion
de una serie de “programas” que segun Bizquerra, (1998) se pueden poner en
practica en forma de programas que se insertan en las organizaciones
disefiandose diferentes objetivos a alcanzar, estas pueden ser grupales o
individuales, ademas el modelo de organizacién es de tipo institucional ya que la
problematica se presenta en una escuela que depende la Secretaria de
Educacién Cultura y Bienestar Social (SECYBS) del gobierno del Estado de
México que esta subordinado a las politicas educativas de la Secretaria de
Educacién Publica que son instituciones de caracter publico. Los ejes
vertebradores de esta intervencion se centran en una intervencion individual,
directa y reactiva pues el problema ya se presentd y se tiene la necesidad de
darle una solucion a los maestros para que estos sean capaces de ensefiar de
manera mas significativa esta materia y el impacto se de inmediatamente en los
alumnos para que ellos puedan resolver de manera mas adecuada los
problemas matematicos que se les planteen.

En los siguientes capitulos abordaremos varios temas que consideramos muy
importantes ya que en el proceso de ensefanza- aprendizaje la didactica nos permitird
acercarnos de manera diferente a la ensefianza de las matematicas y si conocemos las
caracteristicas fisicas y psicoldgicas, asi como de los intereses y motivaciones de
nuestros alumnos estaremos mas cerca de disefiar las actividades didacticas mas acordes
con las caracteristicas y necesidades de nuestros alumnos.
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CAPITULO: 2 LA DIDACTICA DE LAS MATEMATICAS

En el capitulo anterior se habléo de los diferentes modelos de orientacion
educativa y en particular el modelo de intervencion mixto basado en programas,
con el que se podria disefiar y aplicar actividades para dar solucion a la
problematica que presentan los alumnos de quinto grado, que tienen bajo
rendimiento académico en la materia de matematicas, y en este punto
corresponde a la didactica garantizar una participacion mas activa del estudiante
en los procesos de aprendizaje y ofrecer la posibilidad de construir una visién
integral de la realidad en que vive con la que tendra la posibilidad de
desarrollarse mejor en la escuela en diferentes tareas de indole matematica, por
lo que consideramos necesario abordar los antecedentes histéricos de la
disciplina desde sus inicios y la situacion actual que hay en México respecto a la
ensefianza de las matematicas.

2.1. LA DIDACTICA Y SU OBJETO DE ESTUDIO

La palabra didactica proviene del verbo griego didasko que significa “ensefiar,
instruir , exponer claramente, demostrar’ este arte de ensefar hace referencia a
guiar mediatizar los conocimientos y los principios, con la instruccion, actividades
practicas y desarrollo de actividades, en todos los ambitos: familiar, escolar,
empresarial y comunitario. Sin olvidar que entre estas relaciones se debe de dar
prioridad a la construccion del conocimiento de los educandos es decir ellos son
los principales actores en la construccion de su conocimiento, en donde los
recursos para obtener el aprendizaje sea significativo, adecuado a la edad de los
educandos, y se ponga en juego las diferentes habilidades del pensamiento.

Desde hace muchos afos la didactica se ha ido transformando al igual que otras
disciplinas incluso la pertenencia de la didactica como disciplina en el campo
de la educacion corresponde a la tradicidbn europea, basicamente de Europa
central y mediterranea y se extiende al contexto latinoamericano. A través de
los anos la didactica se ha ido modificando debido a la diversidad de
necesidades sociales que se han presentado, desde la antigledad con los
griegos “ lo didactico era primariamente un subgénero de la epopeya griega,
junto con lo heroico e historico . los poemas didacticos, los trabajos y los dias de
Hesiodo, y su Teogonia “ (Villalobos, Marveya 2003) son los ejemplos tipicos de
la epopeya griega.

A lo largo de la historia han aparecido diversas corrientes didacticas que han
sido determinadas por diferentes momentos histéricos de los cuales tienen que
ver con la concepcion de la escuela que es considerada como un aparato
ideologico especializado ya que transmite, conserva y promueve la cultura es
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decir: “es un aparato ideologico y transmisor de contenidos” ( Pansza,
Margarita.1993,Pag.48) de la cual estas escuelas hicieron uso de cierta
instrumentacion didactica para realizar su labor.

Juan Amos Comenio quien se considera el padre de la didactica, la define como
“El artificio universal para ensefiar todo a todos los hombres”
(Comenio,op.cit,Diccionario de la educacion P.276). Para otros autores, la
didactica es la teoria de la adquisicion de los que poseen un valor formativo, es
decir, la teoria de la formacién humana o bien: la disciplina pedagodgica, de
caracter practico y normativo, que tiene un objeto especifico la técnica de la
ensefnanza, esto es la técnica de dirigir y orientar eficazmente a los alumnos en
su aprendizaje.

A continuacion daremos un recorrido por las diferentes corrientes didacticas que
se han desarrollado a través de la historia en donde se dara un panorama
descriptivo y comparativo que va desde la escuela tradicional, hasta la didactica
critica, se revisara como eran considerados cada uno de los elementos que
intervienen en el acto educativo y como han ido evolucionando los conceptos de
educando, educador, objetivos educativos, los contenidos, los recursos didacticos
metodologia, evaluacion, asi como la manera de como éstos se relacionan en el
proceso ensefianza aprendizaje, cada uno en su momento histérico. Todo esto
nos servira para saber en que posicién nos encontramos y cuanto debemos hacer
para lograr un avance en la educacion nacional.

a) La didactica tradicional

La escuela tradicional se remonta al siglo XVII con el nacimiento de los estados
nacionales y la caida del orden feudal, se debaten en el terreno de la educacion
distintos proyectos politicos en donde los fundamentos de la practica escolar es
el orden y la autoridad, los modelos intelectuales y morales que representa y
presenta el educador que para poder alcanzarlos es necesaria la memoria, la
repeticion, el ejercicio y el actor principal de este modelo es el educador.

En esta corriente tradicional se considera al Educando como la tabula rasa
sobre la cual se marcan las impresiones proporcionadas por medio de los
sentidos vy lo unico que varia en los educandos es el grado de sensibilidad. Se
entiende a la sumision como sinénimo de disciplina, y el conocimiento esta en
relacion con los estimulos externos.
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En tanto el Educador en su practica desarrolla la ensefianza intuitiva que
consiste en ofrecer elementos sensibles a la percepcion y observacion de los
educandos. El educador impone , ordena, exige disciplina de forma dogmatica y
verbalista.

Objetivos educativos que se establecen son mas de ensefianza que de
aprendizaje y son para la institucidén y el educador.

Dentro de los contenidos educativos lo que va a prevalecer es el enciclopedismo
fragmentado, es decir el cumulo de conocimientos abusando de detalles, fechas,
nombres, y el contenido educativo “es algo estatico, acabado, legitimado”.

La metodologia de la didactica tradicional se limita al método expositivo, con
predominio de la “catedra magistral’. La explicacion del educador sustituye al
razonamiento y a la accion.

En los recursos didacticos se utiliza lo tradicional desde esta corriente se
reduce a lo minimo como son: las notas, textos, gis, pizarron y laminas alusivas
a los temas que se tratan.

La evaluacion es considerada como mera medicibn quedandose en la
interpretaciéon lineal, fria que se obtiene del dato numérico, es decir en una
posicion estatica e intrascendente. Frecuentemente se utilizaba como arma para
intimidar.

b) La tecnologia educativa

Otra de las corrientes que aparece después como alternativa de muchos anos
de practica tradicional es la tecnologia educativa que surge en los Estados
Unidos, aproximadamente en los anos cincuenta como consecuencia de la
expansion econdmica, que nace como producto de la revolucién cientifica y
tecnolégica de la época surgiendo asi “la tecnologia educativa apoyada en las
nociones de progreso y eficiencia que responden explicitamente al modelo de
sociedad capitalista“ (Pansza, Margarita1993,168)

La tecnologia educativa pretende racionalizar y volver mas eficiente la ensefianza
en el salon de clases utilizando a la didactica como mero instrumento para
conseguir la optimizacion (progreso eficiencia, eficacia) sin pasar por la reflexion.
En México se hace presente en los afios setentas que el pais experimentaba una
expansion econdmica y en este contexto se genera el empleo de tecnologia
altamente desarrollada, lo cual favorece el incremento y la revaloracion de la
educacion técnica que exige una mano de obra calificada.
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La tecnologia educativa se apoya principalmente en supuestos teoricos de la
psicologia conductista. La tecnologia educativa se apoya en diversos recursos
técnicos para que el educando controle, dirija y manipule el aprendizaje.
Anteriormente la funcién fundamental del educando se limitaba a cumplir
objetivos y al logro de metas.

Diversos autores concuerdan en que la tecnologia educativa promueve una
imagen del educador como un sujeto pasivo y su funcién se limita a aplicar la
teoria del aprendizaje, por lo que se considera como un “ingeniero conductual” en
donde el aprendizaje se centra en “como se va a ensefar”, sin cuestionarse el
qué y el para qué del mismo. El educador ya no domina contenidos, sino
técnicas, detras de principios democraticos se esconden principios pragmaticos.

Los objetivos educativos desde esta corriente, son el punto de partida de la
programacion didactica y comprenden la descripciéon y delimitacion clara y
precisa de las conductas que se esperan que el educando logre y manifieste al
final de un ciclo de instruccion. Los objetivos educativos deben redactarse en
términos de conductas observables en condiciones de ejecucidon y niveles de
precision.

Los contenidos educativos son le medio por los cuales se manifiestan las
conductas, porque lo que importa saber es el saber y hacer concreto, en esencia
la conducta, “los contenidos educativos se consideran asépticos, neutrales y
cientificos, validos para todos y para cada uno de los horizontes educativos,
ofreciéndose una vision limitada del conocimiento, en definitiva, es una vision
fragmentada y mecanicista del conocimiento” ( Villalobos, Marbella,2003,Pag65).

El salon de clases se considera un laboratorio donde se experimentan técnicas,
recursos y experiencias de aprendizaje, la metodologia se utiliza para el control
de la situacién en que ocurre el aprendizaje , centrandose en el reforzamiento de
conductas y, en consecuencia en la programacion de las situaciones
contingentes emergentes.

En esta corriente /a evaluacion es sinbnimo de medicion, para lo cual se genera
la necesidad de elaborar instrumentos de medicién idoneos , aunque en esta
corriente se desarrolla un uso indiscriminado de pruebas objetivas: debido a la
tendencia de tecnificar la educacion “en esencia la evaluacion de esta corriente
se ocupa de la verificacion o comprobacion de lo aprendizajes planteados en los
objetivos educativos” (Villalobos, Marbella,2003,Pag66).
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C) La didactica critica

La didactica critica surge a partir de la década de los afios ochenta y prescribe
el trabajo grupal como forma de superar el individualismo y la ansiedades que se
crea por la suspension de los papeles definidos del educador y del educando, en
esta corriente critica se plantea la necesidad de de analizar minuciosamente los
fines educativos con la intencion de que el educador fundamente de manera
tedrica su quehacer , con lo que se deja de percibir como un técnico
responsable de la eficaz aplicacion de los procedimientos tendientes a lograr un
mayor rendimiento académico.

La didactica critica pretende que la innovaciones didacticas respondan a objetivos
claros, precisos y a valores asumidos concientemente, y es en esta corriente
donde se considera a la instrumentacién didactica como una realidad que
comprende comportamientos éticos, didacticos, administrativos, econémicos y
filosoficos. Las interrelaciones que se den en el acto educativo asi como sus
actores son considerados la parte fundamental de el proceso.

Al educando es concebido como el actor fundamental del proceso ensefianza
aprendizaje , se considera un ser integro que participa en una situacion de
aprendizaje , el cual es entendido como un proceso que implica paralizaciones,
retrasos, y resistencias en esta corriente se concibe al grupo como objeto de
ensefanza y como sujeto de aprendizaje.

El educador es el que funge de guia y orientador del proceso de aprendizaje del
educando. Pretendiendo desarrollar en el educador una auténtica actividad
cientifica , apoyada en la investigacion , es un educador critico y autocritico. Su
tarea se centra en ensefiar a aprender.

Los objetivos educativos se caracterizan por determinar la intencionalidad o
finalidad del acto educativo , asi como de explicar los aprendizajes cognoscitivos,
actitudinales y de habilidades ademas de ofrecer las bases para la realizacién
de una evaluacion educativa y organizar los contenidos educativos. Al formular
los objetivos es necesario preguntarse cuales son los grandes propdsitos del
curso, los conceptos fundamentales por desarrollar y los aprendizajes basicos
por aprender.



g
*

La corriente de la didactica critica se exige actualizar la seleccidén y organizacion
de los contenidos educativos , ademas de contextualizar todos en una dimension
histérica, “presentando a la realidad como una totalidad concreta y coherente. Al
ser los contenidos educativos una tarea fundamental del educador deben
determinarse en union con el educando con el fin de promover aprendizajes
que impliquen operaciones superiores del pensamiento, asi como de las
capacidades criticas y creativas.

La metodologia ofrece diversas estrategias de aprendizaje con la finalidad de
desarrollar habilidades superiores del pensamiento, asi como incluir métodos y
técnicas de trabajo individual o de pequefos grupos o sesiones, ademas de
favorecer la transferencia del aprendizaje apropiada al nivel de madurez,
experiencias previas y caracteristicas del grupo, generando, asi, actitudes pera
seguir aprendiendo. Se privilegian situaciones de aprendizaje para que el
educador participe en sus propios procesos de conocimiento. Se promueve el
pensamiento divergente y convergente mediante el trabajo cooperativo.

La evaluacion desde esta perspectiva critica se valora de una manera mas
cualitativa que cuantitativa, es decir los instrumentos objetivos dejan de tener el
peso tan grande como antes, ahora la evaluacion se integra con diarios,
observaciones, bitacoras, pruebas escritas, auto evaluacidon, es decir se deben
considerar los factores que permitieron u obstaculizaron el proceso de
aprendizaje.

De todo lo anterior el concepto de didactica no es tan simple de definir, es decir la
didactica toma las caracteristicas del modelo de escuela de determinada época
histérica y de acuerdo al recorrido cronoldgico que hemos descrito a lo largo de
este apartado y a los diversos cambios que ha sufrido esta disciplina, podemos
decir que a partir de la reforma a los planes y programas de estudio de 1993 asi
como las diferentes modificaciones a los libros de texto para la educacion basica,
se comienza a tomar en cuenta dentro de las escuelas oficiales a la didactica
critica. Sin embargo todavia prevalecen en la practica docente la ensefianza
tradicional la evaluacién cuantitativa, el desarrollo del pensamiento convergente
olvidando al pensamiento divergente, el autoritarismo, etc., que nos habla de
problemas de otra indole como puede ser la formaciéon docente y un sin numero
de problemas que surgen en la amplia tarea educativa que no solo tiene que ver
con aplicar bien tal o cual metodologia para la ensefanza, sino que involucra
también las caracteristicas del docente.

En el siguiente apartado hablaremos de las adecuaciones de contenidos y los
enfoques didacticos actuales que se han dado particularmente en la asignatura
de matematicas de manera mas amplia.
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2.2. EL ENFOQUE DIDACTICO ACTUAL DE LAS MATEMATICAS EN QUINTO
ANO DE PRIMARIA

En el afio escolar 1993-1994 se aplico la primera etapa de reforma a los planes y
programas de estudio de la educacion primaria . En esta primera etapa el nuevo
curriculo entré en vigor en los grados primero, tercero, y quinto, y a partir de
1994-1995 también los grados de segundo, cuarto y sexto.

“La reforma curricular tiene como propdsito que los niflos mexicanos adquieran
una formaciéon cultural mas soélida y desarrollen la capacidad de aprender
permanentemente y con independencia “(Libro para el maestro quinto grado,
SEP, pag.,2) la propuesta curricular da una serie de recomendaciones didacticas
en las que se mencionan que el docente debe de propiciar la reflexién en los
alumnos, a encontrar diferentes maneras de encontrar resultados, de solucionar
problemas y formular argumentos que hagan validos esto resultados, la
propuesta se fundamenta en el avance logrado en el campo de la didactica de la
matematica, los cuales se explica el papel determinante que desempefa el
medio . entendido como la situacion o situaciones problematicas que hacen
necesario el uso de las herramientas matematicas, que se pretenden estudiar,
asi como los procesos que siguen los alumnos para construir nuevos
conocimientos y superar las dificultades que surjan en el proceso de
aprendizaje.

No se trata de que el maestro busque las explicaciones mas sencillas y amenas
para que los alumnos puedan entender sino que analice y proponga problemas
interesantes, debidamente articulados, para que los alumnos aprovechen lo que
ya saben y avancen en el uso de técnicas y razonamientos cada vez mas
eficaces. De manera particular, hay que centrar la atenciéon en los siguientes
aspectos:

* En los procedimientos posibles; ya que los alumnos trataran de resolver los
problemas con sus propios recursos y es de esperarse que se lleguen a diversos
procedimientos, de manera que conviene anticipar cuales pueden ser éstos y
qué hacer para que los alumnos puedan avanzar.

*Los alumnos al enfrentarse a la solucién de los problemas por su propia cuenta
basados en sus experiencias y conocimientos previos, es posible que cometan
errores y en lugar de evadirlos o sancionarlos, hay que aclararselos para que
los alumnos puedan aprender de ellos, en algunos casos los alumnos se daran
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cuenta por si solos del error, pero otras veces sera necesario que el profesor
sefale de manera directa donde se encuentra el error.

*En el analisis de las lecciones es conveniente que el profesor se detenga un
poco para que los alumnos comenten y discutan lo que han encontrado.

Dentro de los contenidos de este grado se espera que al término de quinto grado
los alumnos consoliden sus posibilidades de resolver problemas aditivos y
multiplicativos, incluyendo el algoritmo usual de la division con numeros
naturales, la multiplicacion con numeros decimales, y la suma y resta de numeros
fraccionarios, sepa leer los numeros en diferentes contextos, calcule el area de
diversas figuras geométricas. Dentro de los propdsitos generales de este grado
se encuentra el desarrollo de habilidades basicas tales como, estimar, comparar,
clasificar, relacionar, recolectar, organizar, interpretar, medir.

En la evaluacion se propone que sea desde que el maestro hace el primer
contacto con el grupo, y de manera continua , observando todo lo que sucede en
el aula y registrando puntualmente lo aprendido por los nifios y lo que saben
hacer, asi como de las dificultades que tienen que superar. En otra palabras “la
aplicacién de examenes escritos individuales es una fuente mas para recabar
informacion del avance de los alumnos pero no es la Unica, esta debe estar
integrada por registros de observacion, cuadernos de trabajo, listas de control y
el anecdotario” (Libro para el maestro quinto grado, SEP,pag,15)

Al término del quinto afo los alumnos deben obtener ciertas competencias tanto
en conocimientos como en habilidades :

En conocimientos deben  saber aplicar las cuatro operaciones basicas con
numeros naturales y decimales, asi como la suma y resta de fracciones
comunes. Saber usar el sistema decimal para leer o interpretar cantidades
enteras o decimales. Conocer las caracteristicas principales de los triangulos,
cuadrilateros, prismas y poligonos. Saber usar las cantidades del sistema
métrico decimal. Conocer el significado de los términos utilizados en el
tratamiento de la informacion y probabilidad.

En habilidades debe saber calcular, comunicar , generalizar, imaginar, inferir,
medir, estimar.

La modificacidn curricular y las adecuaciones que se presentan en la
instrumentacién didactica en matematicas a este nivel se centran en el modelo
gue maneja la didactica critica sin embargo los profesores de este ultimo ciclo
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también cuentan con el reto de adecuar las nuevas propuestas de trabajo en
esta asignatura como lo es el programa de enciclomedia en donde el docente
debe de contar con las competencias intelectuales que se requieren y flexibilidad
en el método de ensefianza todo dentro de un contexto de mejora del servicio
educativo.

Es por ello que la tarea de formar docentes que cuenten con la habilidad para
aplicar el método adecuado para el grupo que atienden, ser empaticos, conocer
las caracteristicas de sus alumnos y ademas ser flexible para incorporar nuevas
tecnologias como auxiliares didacticos y otras cuestiones fundamentales para
que la ensefanza sea fructifera, no es una tarea sencilla.

En el apartado siguiente hablaremos de la formacion docente como uno de los
factores que es determinante para el proceso de ensefianza- aprendizaje.

2.3. LA FORMACION DOCENTE

Siempre ha existido el ansia de de hallar un modelo de profesor, un ideal que
surgié a través de prototipos de grandes maestros, a principios del siglo XX se
han intentado encontrar modelos basados en hallazgos empiricos y es en la
actualidad donde las necesidades sociales han cambiado y los modelos
educativos también, por lo que al nuevo modelo de profesor se “le exige una
nueva actitud hacia sus alumnos, un conocimiento y habilidades pedagdgicas
flexibles, segun las distintas situaciones y contextos educativos un nuevo
comportamiento profesional, mayor cooperacion dentro y fuera del contexto
escolar . un dominio en la materia y en los métodos pedagdgicos, en aspectos
organizativos, en saber impulsar y motivar el trabajo de los alumnos”(Villa,
Aurelio,1998,28).

Segun el modelo de docencia que surgié desde la década de los ochenta con
diferentes investigadores entre ellos Martimiano Arredondo del centro de
investigaciones y servicios educativos de la UNAM sefalaban cuatro puntos de
vital importancia para el trabajo del profesor.

1.-Intencionalidad. Entendida como un conjunto de interacciones valiosas, el
educador debe de tener una intencion muy clara de lo que pretende lograr con su
accion educativa. Esta intencionalidad va mas alla de los propios objetivos
educativos, es decir son objetivos “tendencia” que van mas alla de lo tangible vy
gue nos hace ser mejores personas.
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2.- Interaccion: Se debe producir una accién educativa interactiva que permita
establecer por un lado la empatia entre los estudiantes y por el otro la interaccién
de los contenidos educativos de manera que el docente sea capaz de guiarlos y
orientarlos, y el educando de asimilarlos.

3.-Circunstancialidad es cuando el educador conoce y se adapta a las
circunstancias del espacio educativo, aunque estos no sean favorables.

4 -Instrumentacion didactica el docente debe de conocer los cuatro momentos
didacticos como es diagnosticar, planear, instrumentar y evaluar.

Asi también las habilidades basicas que deben de desarrollar los docentes para
lograr que aquello que ensefa sea realmente motivante y conseguir un
aprendizaje significativo son:

La induccion es fundamental, ya que el docente debe preparar los contenidos

que va a tratar pues le sirven como puerta de entrada, el tamano, color, y la
originalidad por tanto captaran la atencion e interés del alumno quién necesita
elementos atractivos que lo motiven para querer entrar, puede ser induccién
verbal o material.

Comunicacion verbal y no verbal , dentro de esta habilidad el docente debe
hablar de manera sencilla, l6gica, clara, con buen tono de voz para expresar una
idea. La comunicacién no verbal de ser adecuada sin distraer a los alumnos con
movimientos innecesarios, se debe de recorrer o mover por el saléon, demostrar
seguridad y dirigirse a todos los alumnos con la mirada.

La variacion del estimulo la variacion en los patrones de interaccidon con el grupo
aumenta la atenciéon, cambiando el tono de voz, combinar didlogos con
monologos usar gesticulaciones, uso de pausas y silencios, cambiando la
interaccion con el grupo, de profesor-alumno o profesor -grupo.

La formulacion de preguntas es indispensable para el docente y para ello debe
de plantear preguntas cerradas y abiertas o directas e indirectas.

El reforzamiento verbal y no verbal dando confianza por medio de alguna palabra
estimulante o por medio de un gesto etc.

Debe saber integrar los contenidos es decir sintetizar los puntos mas
importantes en diferentes momentos a la mitad o al final.

Debe de organizar y comunicar l6gicamente las ideas para lograr un auténtico
aprendizaje y a la participacion de las personas.
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Debido a tantas exigencias de lo que acontece en la tarea de formacion de los
alumnos, la  educacion permanente o continua en los profesores es
indispensable ya que enfrenta nuevos retos entre los que se encuentran los
diferentes problemas sociales, la introduccion de tecnologia educativa a los
centros escolares(enciclomedia), la desintegracion familiar, la economia, la
marginacion de las comunidades en contraste con las buenas intenciones de las
politicas educativas.

La formacion de los docentes en este sentido queda rebasada desde la
educacion formal ya que dentro de la estructura curricular de las escuelas
normales o formadoras de docentes no se ensefia a como enfrentar las
diferentes problematicas que aparecen en la practica.(DIAZ BARRIGA,
2002,p.35).

Debido a la exposicion anterior de factores que repercuten en la ensefianza
aprendizaje, mucho se debe al trayecto de formacién que ha tenido cada
docente y del cual muchos de los maestros no tienen la posibilidad de
actualizarse, en los cursos que se disefan para este fin que les permitan tener
acceso a estudios autodidactas semiescolarizados y escolarizados, de asistir y
continuar con el proceso formativo, por lo que se debe de buscar una educacién
permanente mas equitativa, motivante y centrada en la escuela.

“El concepto de educacion permanente hace al hecho educativo algo perdurable
durante toda la vida y un proceso global para todas las capacidades vy
posibilidades y potencialidades del ser humano” (Villalobos,
Marbella,2003,Pag89)

2.4. EL CONSTRUCTIVISMO Y EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

Uno de los paradigmas que mas ha influido en la educacion contemporanea en el
mundo y en México es el constructivismo del cual que uno de los primeros
trabajos de este corte fue el de Jean Piaget que manifestaba muchas inquietudes
de tipo epistemoldgico que en su concepcion tenia implicaciones psicologicas y
no educativas el cual ha influido vigorosamente en la educacion en los ultimos 50
afnos. La postura de la escuela de Ginebra es constructivista - interaccionista y
relativista. Los piagetianos otorgan al sujeto un papel activo en el proceso de
conocimiento y suponen que la informacion que proviene del medio es
importante pero no lo suficiente para que el sujeto conozca sino que el
conocimiento es construido por el sujeto cuando interactua con los objetos fisicos
y sociales. “Una categoria fundamental para la explicacion de la construccion
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del conocimiento son las acciones fisicas y mentales que realiza el sujeto
cognoscente frente al objeto del conocimiento, al mismo tiempo el objeto también
actua sobre el sujeto o responde a sus acciones, promoviendo en este cambios
en sus representaciones que tiene de éI” (CASTORINA, 1989 ) Por tanto, existe
una interaccion reciproca entre el sujeto y el objeto del conocimiento. El sujeto
transforma al objeto al actuar sobre el y al mismo tiempo construye y transforma
sus estructuras o marcos conceptuales en un ir y venir sin fin”; el relativismo
tiene que ver con las capacidades cognitivas de cada sujeto en un momento
determinado es decir a sus “marcos asimilativos”, 0 sea que cualquier nivel de
conocimientos determinado es simplemente un estado de equilibrio transitorio
abierto a niveles superiores de conocimiento.

Segun Piaget el desarrollo cognitivo es el resultado de “equilibrios progresivos” y
estos equilibrios progresivos se dan por los diferentes organizaciones de
esquemas del sujeto que se dan en determinados periodos de tiempo en los
cuales tiene lugar la “génesis, desarrollo y consolidacion de determinadas
estructuras mentales.”(PIAGET, 1975). Las etapas de desarrollo intelectual son:
etapa sensorio-motriz, la de operaciones concretas y la de operaciones formales.
Las caracteristicas de cada una son:

Etapa sensorio-motriz: va desde 0 hasta los 2 afios de edad donde el sujeto
logra sus primeros actos intelectuales en el espacio-temporal practico “Las
primeras conductas que preludian el acto de simbolizar, adquiere la capacidad de
representar a su mundo como un lugar donde los objetos a pesar de desaparecer
momentaneamente, permanecen (conservacion), logra establecer un espacio y
tiempo practicos”(PIAGET,1975).

Etapa de operaciones concretas: subetapa de pensamiento preoperatorio o
preparatorio de las operaciones (2-8 afios aprox.) desarrollan el lenguaje, el juego
simbdlico, la imaginacion, usan preconceptos, la l6gica es en una sola direccidn
no reversible, el pensamiento es egocéntrico, preoperativo y su moral es
‘heterbnoma”. Subetapa de operaciones concretas: (de los 8-13 afios aprox.)
desarrollan sus esquemas operatorios que son reversibles, razonan en base a
conceptos, razonan sobre transformaciones, y no se dejan guiar por las
apariencias, son capaces de seriar, clasificar, son capaces de ser cooperativos, y
comienzan a construir su propia moral.

Etapa de operaciones formales: el adolescente construye sus esquemas
operatorios formales, el pensamiento del sujeto se vuelve mas abstracto, razona
sobre proposiciones verbales sin referencia a situaciones concretas y su
pensamiento se vuelve hipotético deductivo.
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Cabe mencionar que las etapas son en orden y no se puede presentar una si no
se ha desarrollado la anterior es decir “las estructuras que aparecen
progresivamente son integrativas en tanto que incorporan a la precedente como
estructura subordinada.”

Sin embargo algunos autores constructivistas integran nuevos elementos a esta
teoria y consideran otros factores como la cultura y los mecanismos de influencia
social en el aprendizaje y desarrollo humano. Ademas debemos tomar en cuenta
que para Piaget sus trabajos fueron mas de caracter epistemoldgico y no
educativos por lo que ha resurgido la psicologia “sociocultural de Vigotsky”, o las
aportaciones de David Ausubel quien realizo estudios acerca de como se realiza
la actividad intelectual en el ambito escolar, asi como otros tedricos
cognoscitivistas que postulan que “ el aprendizaje implica una reestructuracién
activa de las percepciones, ideas, conceptos y esquemas que el aprendiz
posee en su estructura cognitiva”.(DIAZ BARRIGA, 2002,p.35). Ausubel también
considera al sujeto como un procesador activo de informacion vy dice que el
aprendizaje es sistematico y organizado, pues es un fendmeno complejo que no
se reduce a simples asociaciones memoristicas.

Existen 2 tipos de aprendizaje que pueden ocurrir en el salén de clases:
refiriendose al modo que se adquiere el conocimiento ( pude ser por recepciéon o
descubrimiento-significativo) y el repetitivo - significativo.

Para David Ausubel (1976)el conocimiento vy las experiencias previas de los
estudiantes son las piezas clave para la conduccién de la ensefianza. Como lo
sintetiza (Diaz Barriga, 2002,p.39) el aprendizaje significativo es aquel que
conduce a la creacion de estructuras de conocimiento mediante la relacién
sustantiva entre la nueva informacion y las ideas previas de los estudiantes. Las
condiciones que permitirdn que el aprendizaje sea significativo son las
siguientes:

-La nueva informacion debe relacionarse de modo no arbitrario y sustancial con
lo que el alumno ya sabe, dependiendo también de la disposicion (motivaciéon y
actitud) del estudiante por aprender, asi como de la naturaleza de los materiales
o contenidos del aprendizaje.

Existen otros autores que hablan de la adquisicion de conocimientos de tipo
procedimental, actitudinal o valoral que requieren otros elementos tedrico
epistemoldgicos diferentes a las corrientes anteriormente mencionadas. El
saber procedimental se refiere a la ejecucion de procedimientos estrategias,
técnicas, habilidades y destrezas, es conocimiento practico (Diaz Barriga, 2002,
p.54). El saber actitudinal o valoral tiene que ver con las actitudes y valores de
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los sujetos en donde las actitudes son experiencias subjetivas (cognitivo-
afectivas) que implican juicios evaluativos que se aprenden en el contexto social

y los valores morales son principios éticos interiorizados respecto a los cuales
las personas tienen un fuerte compromiso de conciencia que permite juzgar de
apropiado de las conductas propias o0 ajenas.

Consideramos que a pesar de que estos autores son constructivistas y que
coinciden en sus ideas fundamentales, muchos de estos dejan de lado aspectos
como la cultura, el grupo al que pertenecen los alumnos, la individualidad o la
socializacion. Por lo que nuestra inclinacion tedrica es hacia el modelo cognitivo
de Ausubel. Ya que el aborda el aprendizaje significativo, la importancia del
conocimiento previo en los alumnos del cual debe partir la ensefianza

2.5 EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DE LAS MATEMATICAS EN QUINTO
GRADO

Debemos tomar en cuenta que los alumnos del presente estudio tienen una edad
entre los 9 y 11 afos y que el desarrollo del pensamiento matematico en esta
etapa se encuentra en operaciones concretas y sus experiencias previas deben
servir al docente para diagnosticar al grupo y partir de donde se encuentra.

En nuestro caso es evidente que los alumnos de 5° poseen una variedad de
conocimientos previos y que muchos de ellos son significativos, pero en
ocasiones son insuficientes, es por ello que en el area de matematicas se les
dificulta el analisis de la informacion, el razonamiento verbal, las operaciones
espaciales ya que el esquema corporal no lo dominan bien, la habilidad para
relacionar los algoritmos adecuados al tratar de solucionar un problema , es decir,
los alumnos mecanizan las operaciones, se las aprenden, pero no reflexionan
sobre ellas ni las relacionan con problemas de su entorno como por ejemplo
cuando se les plantea los problemas del libro de texto en el que se tiene que
aplicar una multiplicacion nuestros alumnos experimentan mucha dificultad vy
preguntan si es correcto lo que hacen o0 en otros casos detectamos que leen
mecanicamente y no comprenden cual es el producto que se pide tomando
como ejemplo la leccion 60 del libro de texto de quinto grado en la redaccion de
un problema de azar se hace una comparacion sobre las opciones que tienen
dos nifios de ganar un juego en el que uno de los participantes tiene mas ventaja
sobre el otro y se pide al alumno que observe las opciones y se le plantea la
pregunta ¢ con cual opcion jugarias tu? a lo que muchos nifios responden, “Si”,
luego, para que argumenten sobre lo que analizaron y encontraron se plantea
¢por qué? Y en un 65% de 37 alumnos respondieron “porque si” ; las anteriores
respuestas nos dan a entender que los alumnos no alcanzan a comprender lo

14



g
*

que leen y por lo tanto las respuestas nada tienen que ver con los problemas
planteados.

Lo que estamos haciendo los docentes de acuerdo con el ejemplo anterior es
"que los alumnos aprendan matematicas (las operaciones basicas) para resolver
problemas"; cuando lo mas factible es: "que los alumnos aprendan matematicas
al resolver problemas". y algunas estas carencias vienen desde la ensefianza
preescolar o de los primeros grados y se refleja en los grados superiores;
considero que nuestros alumnos no tienen un adecuado desarrollo de las
habilidades matematicas.

Por lo que debemos considerar algunos puntos que son importantes para
promover el aprendizaje significativo y el desarrollo de habilidades matematicas
como estimar, comparar ,clasificar, relacionar, recolectar, organizar, interpretar,
medir, van directamente relacionadas con la practica del maestro en la
ensefanza, ya que esta no se limita a la transmision de conocimientos y
algoritmos matematicos, trasciende mucho mas alla en donde el profesor es
necesario que:

* Busque y disefie problemas adecuados para propiciar el aprendizaje de los
diferentes contenidos.

*Elija actividades que implique que los alumnos pongan en juego sus
conocimientos matematicos que poseen.

* Proponga situaciones que contradigan las hipotesis de los alumnos,
favoreciendo la reflexion sobre los problemas y la busqueda de nuevas
explicaciones y procedimientos que los aproximen ala formalizacion de los
conocimientos matematicos.

* Promueva y coordine la discusion sobre las ideas que tienen los alumnos
acerca de las situaciones que se plantean, mediante preguntas que le permitan
conocer el por qué de sus respuestas.

Asi mismo, al presentar o redactar un problema es importante que el maestro
tenga claro que propdsito se persigue. Por otro lado, debe ver que este cumpla
con las siguientes condiciones:

* Que responda a una necesidad o interés del nifio.
* Que despierte el interés de busqueda para resolverlo.
* Que utilicen conceptos matematicos para resolverlo.
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*Que su grado de dificultad no sea tan grande como para desanimar a los
alumnos.
* Que permita al nifio la libertad de elegir distintos caminos.

A manera de conclusion pensamos que los elementos no deben de olvidarse en
la educacion es la formacion de docentes como elemento central que servira a
la adquisicion de aprendizajes ya que es quien instrumenta la técnica didactica
mas adecuada, plasma su personalidad en la clase que imparte y si a esto le
sumamos que tampoco debe de perderse de vista las caracteristicas fisicas,
psicolégicas asi como los diversos estilos de aprendizaje, podremos avanzar a
una educacidon mas igualitaria en donde se respete toda la diversidad de
necesidades educativas de los alumnos.

En el capitulo siguiente se hablara de manera mas profunda sobre las
caracteristicas bioldgicas y psicologicas de los alumnos de quinto grado asi como
de la diversidad de estilos de aprendizaje de los individuos.
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CAPITULO: 3 PSICOLOGIA DE LA INFANCIA

En los capitulos anteriores hemos hablado de la importancia de mejorar la
actividad docente, mediante la implementacion de estrategias que ayuden al
cambio en la instrumentacion didactica que se practica en el aula, con ayuda de
la orientacion educativa podremos llegar a los docentes de manera que se
disefien objetivos a alcanzar para obtener una aplicacion didactica mas flexible
que sea acorde a las caracteristicas de los alumnos, a sus necesidades, a sus
intereses por lo que este capitulo es de gran importancia ya que en el
abordaremos las caracteristicas de la infancia desde el punto de vista fisico y
psicologico.

El estudio de los seres humanos es muy basto, diverso, y complejo; elementos
como el comportamiento, aprendizaje, y desarrollo a lo largo de la vida, han sido
tema de discusion y las investigaciones al respecto son cada vez mas
numerosas. Hoy se cuenta con un conocimiento mas acertado del desarrollo
humano, los cambios fisicos que experimentan, las motivaciones mas
importantes, la forma de adaptacion en las diferentes etapas de la vida etc. Sin
embargo la edad que nos interesa estudiar es la que comprende a nifos
escolares entre los 6 y 11 anos, ya que la investigacion se centra en estudiantes
a nivel primaria de entre los 9y los 11 afios aproximadamente.

3.1. CARACTERISTICAS BIOLOGICAS

Las caracteristicas fisicas alcanzadas por los nifios de 6 anos a diferencia de los
nifios preescolares se ven reflejadas principalmente en el desarrollo del aparato
motriz es decir, las habilidades motrices gruesas han aumentado, ya es capaz de
correr, trepar, rodar, brincar, seguir trayectorias etc. poco a poco desarrollara
con facilidad tareas cada vez mas complejas, como atrapar una pelota sin que
se caiga, mantener el equilibrio por mas tiempo en espacios mas pequenos,
desarrollara la punteria con los pies y con las manos, sera mas rapido al correr,
desarrollara la habilidad de relacionar los estimulos auditivos con el movimiento
del cuerpo (ritmo), los reflejos y la reaccion aumentaran considerablemente hacia
los 11 afos.

La actividad motriz fina también crece de manera considerable ya que en esta
edad el niflo es capaz de pegar objetos con mucha mayor facilidad y precision,
recortar figuras, iluminar visualizando los espacios, realizar movimientos mas
complejos y finos con la coordinacion ojo-mano, que los llevara posteriormente a
realizar trazos de lineas con cierta direccidn con la intencion de la preparacién a
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la escritura. En esta etapa se presenta la dominancia manual en donde el nifio
preferira trabajar con la mano derecha o la izquierda o se acomodara con ambas.

En cuanto al aspecto fisico el nifio de esta edad va perdiendo la redondez de los
rasgos de la primera infancia, la cabeza comienza a tomar proporcionalidad con
el tamafo del cuerpo, los brazos y piernas se hacen cada vez mas largos, la
estatura es todavia baja a diferencia de sus compafieros de escuela que cursan
otros grados. Poco a poco los rasgos de delgadez hereditaria o robustez por la
misma causa se hacen mas notorios hacia la edad de los 11 afos.

Las caracteristicas psicoldgicas

Las caracteristicas psicologicas de los niflos de esta edad se pueden ver desde
diferentes perspectivas tedricas que se han desarrollado a lo largo de la historia
y evolucidn de la psicologia.

En este apartado mencionaremos brevemente las diferentes teorias que abordan
las caracteristicas psicologicas de los nifios entre los 6 y los 11 afos de edad.

Las teoria psicoanalitica afirma que el nifio de seis afios se encuentra al final de
la etapa falica al principio del periodo de “latencia”, ya ha fortalecido el yo, pero
el que se encuentra creciendo rapidamente un super yo; ya tiene mas
conciencia del mundo real y desarrolla un interés por los compaferos, los
libros, y otros objetos del mundo real, cesa la dependencia de los padres , y la
identificacibn comienza a ocupar un lugar muy importante, aparece la angustia
de la conciencia moral y aparece el sentimiento de culpa.(Blum, Gerald: 1979).

Las relaciones con los otros en esta etapa ya comienzan a ser muy importantes,
una de las primeras tendencias es a procurar hacer amigos entre otras personas
del ambiente. El nifo de 8 afios esta en condiciones de ser influido por nifios
que lo rodean y por adultos que no son sus padres. La posibilidad de
compararlos hace que deje de considerarlos omnipotentes, crece por lo tanto la
ambivalencia con una conducta alternante de obediencia y rebelion. El nifio ya
se interesa en cosas de existencia real y objetiva, le gusta los relatos de
aventuras, las cosas mecanicas, las historias reales dejando a un lado las
historias de hadas.

Segun la teoria psicosocial de Erikson afirma que esta etapa es similar a la
etapa de latencia de Freud, este autor concuerda con que esta etapa de latencia
se apaciguan ciertas cualidades apasionadas e imaginativas de afos anteriores



de modo que el nifilo es capaz de concentrarse en el aprendizaje. Sin embargo,
declaré que el aprendizaje implica mas que solo curiosidad sexual suprimida o
desplazada. El aprendizaje contiene su propia energia basica de lucha a lo largo
del ciclo vital y que atraviesa por una crisis especial durante los afos
escolares. El yo se puede mantener fuerte solo por medio de la interacciéon con
instituciones culturales.

De los 6 a los 11 afos de edad se da una dualidad emocional “laboriosidad
contra inferioridad” (Erikson,E:1963) el término de laboriosidad implica estar
ocupado con algo, aprender a hacer algo y hacerlo bien, es cuando reciben una
instruccion sistematica en esta etapa con el fin de ensefiarles habilidades
necesarias en su sociedad y que les ayudaran a alcanzar un sentido de
dominio.

En esta etapa los nifios ya no son tan amados por lo que son; sino por lo que se
espera de ellos ya que se pretende que dominen la tecnologia de su cultura,
sepan comportarse, de ese modo se ganaran el respeto de sus comparieros y
profesores “su capacidad para conformarse y dominar las tareas de este nivel
depende en gran medida de lo exitoso que haya sido su paso por las etapas
precedentes” (Erikson,E:1963,167).

El riesgo de esta etapa es que pueden desarrollar sentimientos de inferioridad,
pues se compara con otros. En esta edad el nifio esta preparado para el trabajo
y necesitan desarrollar un sentido de competencia “como capacidad de usar su
inteligencia y habilidad para completar tareas que son de valor a la sociedad”
(Erikson,E:1963,167) fuerza del yo o virtud asociada con esta etapa.

Otra teoria que habla del desarrollo del nifio es la cognoscitivista que trata del
desarrollo principalmente cognoscitivo y de acuerdo con las etapas que esta
teoria propone coinciden dos con la edad de los nifilos de nuestro estudio,
basicamente cuando el nifio esta en educacion primaria y pasan por la etapa
preoperacional y la de operaciones concretas.

Durante la etapa preoperacional de Piaget, la representacion mental se
despliega tal y como se ve en el lenguaje de los nifios, el juego simbdlico, las
pinturas, la aprehensién de los simbolos espaciales, sin embargo Piaget
menciona las limitaciones cognitivas del nifo pequefo “ el egocentrismo
subyace a una variedad de aspectos ilogicos del pensamiento preoperacional,
incluyendo el animismo, la incapacidad de completar las tareas de
conservacion, la ausencia del pensamiento trasductivo y ausencia de clasificaciéon
jerarquica.
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Las operaciones concretas son evidentes en la actuacion de los nifios en edad
escolar y principalmente de los nifios que nos interesa estudiar en esta
investigacién. En una serie de estudios se observé que los nifios entre los 7 y los
11 afos se desempefaban en una amplia variedad de tareas de Piaget que
manifiestan el desarrollo del pensamiento concreto, en esta etapa consideraba la
conservacion como el unico logro de mayor importancia de esta edad. El
fendmeno de conservacion que plantea Piaget se ejemplifica en la conservacion
de liquidos en donde al nifio se le muestra dos vasos con agua con la misma
altura, una vez que los ve, se cambia el liquido a un recipiente mas bajo y ancho,
cambiando la apariencia del agua pero no su cantidad y el nifio de esta edad
determinara que la cantidad de liquido no cambia.

Los nifios de esta etapa a diferencia de los nifios preoperacionales son capaces
de descentrarse, lo cual significa que no solo toma en cuenta un aspecto
(apariencia) del fendbmeno anterior como lo haria un nifio preoperacional y
distingue claramente que la altura es compensada por la anchura. Es decir
varios aspectos del problema.

Seriaciéon es otro de los conceptos clave que desarrollo Piaget a partir de la
experiencias con ninos que ponia a ordenar palitos de diferentes longitudes
desde el mas corto hasta el mas largo hasta llegar a la ordenacion completa
logrando un menor numero de errores en nifios de 6 a 7 afos, pero en problemas
de seriacion mas complejas como el de seriar mentalmente Piaget lo nombro

transferencia transitiva . se dio cuenta que los nifios la lograban hasta los 9 0 10
afos, el experimento consistia en mostrar a los nifios parejas de palitos de
diferentes colores. A partir de la observacién de que el palito A es mas largo
que el palito B y que el palito B es mas largo que el palito C, los nifios tienen que
hacer esta inferencia mental de que A es mas largo que C, sin embargo esta
habilidad la desarrollan de manera mas exitosa hasta los 11 afios de edad.

Operaciones espaciales son las que involucra la distancia, direccion, y
relaciones espaciales entre los objetos. En esta etapa el nifio es capaz de percibir
la conservacion de la distancia entre los objetos es decir que aunque se
interpongan objetos entre ellos la distancia sigue siendo la misma, y en una
“‘comprension mas avanzada del espacio de los nifios en edad escolar... ellos
comienzan a llevar a cabo rotaciones mentales en las que alinean su propio
marco de referencia para ajustarse al de otra persona que guarda otra orientacion
dando como resultado, la identificacion de la izquierda y derecha en posiciones
gue no esta ocupando” a lo que Piaget nombro direcciones ( Berk, Laura:1998).




Es también en esta edad donde los nifios son capaces de representar o que
Piaget nombro “mapas cognitivos” que consiste en representar espacios a gran
escala como pueden ser los croquis de su comunidad, y requieren de gran
habilidad ya que se necesita perspectiva ya que no se esta viendo el espacio en
su totalidad.

El pensamiento concreto tiene algunas limitaciones pues es en esta edad donde
el nifo es capaz de pensar de manera logica y organizada, pero solo cuando se
trata de informacion concreta que pueden percibir directamente. “Sus
operaciones mentales funcionan ineficazmente cuando son aplicados a ideas
abstractas — las que no tiene presencia directa con el mundo real” ( Berk,
Laura:1998).

3.2. INTERESES Y MOTIVACIONES

La motivacion es lo que hace que un individuo actué y se comporte de una
determinada manera. Es la combinacién de procesos intelectuales fisiologicos
y psicolégicos que decide en una situacion dada, con que vigor se actuay en
que direcciones encausa la energia.(http//www.Monografias.com.
trabajos11/moti/moti.shtm1.11.130206).

Por lo anterior la motivacién es un factor importante para el desarrollo humano,
cuando alguien esta motivado hace un gran esfuerzo por alcanzar sus metas vy
en los nifos de esta edad sus motivaciones giran en torno al juego, la
socializacion , los amigos, el competir, el éxito y estas motivaciones pueden
provenir del ambiente o de ellos mismos generada por sus deseos, impulsos o
necesidades.

Uno de los intereses de los nifios escolares es el juego y todavia hacia la
segunda infancia en donde la caracteristica de este juego, es que lo desarrolla
de manera individual o en grupo, en donde prevalece un interés por aquellos
juegos fisicos que implican el desarrollo de musculos vy la ejercitacion de las
diferentes partes del cuerpo (Hurlock, s.f. 474).

Segun Erikson y Sears :1994 algunos de los intereses de nifios entre los 7 y los
11 afos se centran en hallar un lugar entre los individuos de su misma edad, las
actividades van encaminadas al esfuerzo competitivo, ademas en esta edad los
nifos y las nifas buscan identificarse con otros adultos distintos a sus padres, el
mundo de los pares llega a ser tan importante como el de los adultos.



Segun Freud en esta etapa el nifio comienza con el desarrollo de la necesidad
de entrar en interaccién con otros nifos de la misma edad, los objetos de su
interés son objetos concretos y ya no productos de la fantasia.

3.3. ESTILOS DE APRENDIZAJE

En los apartados anteriores hemos hablado de las caracteristicas bioldgicas y
psicolégicas que con el paso del tiempo se van modificando, para dar paso a
nuevas conductas y necesidades bioldgicas, asi como de los intereses y
motivaciones que desarrollan los nifios en edad escolar entre los 6 y los 11
afios, sin embargo ademas de conocer estos cambios a lo largo de las
diferentes etapas de la infancia es muy importante hablar de como aprenden ,
como hacen suyo el conocimiento, aquel que paulatinamente descubren en las
primeras etapas de la vida, primero de manera informal a través del juego asi
como también del resultado de la convivencia diaria que mantiene con las
personas que lo rodean y de los estimulos del medio y que posteriormente este
conocimiento sera adquirido de manera formal en la escuela, por lo que los
docentes deben conocer en sus alumnos la manera de cdémo hacen suyo ese
conocimiento que ya traen o de aquel que adquiriran.

En este apartado hablaremos de los diferentes estilos de aprendizaje, pero antes
es necesario reflexionar sobre lo que significa aprender” ante todo es un proceso
interno de caracter reflexivo, ademas es el resultado que se manifiesta en un
cambio de conducta perdurable, no adjudicable al desarrollo solamente bioldgico,
si no también que permite a la persona adaptarse mejor a la realidad por medio
de la satisfaccion de las necesidades vitales, afectivas e intelectuales.” (Garza y
colls: 1996)

Feuerstein (1985:790-793) desarrolla una perspectiva en la que el individuo
aprende a partir de las interacciones que tiene con su entorno en funcion de la
mediacion que ejerce un adulto y esta mediacion, que encuentra antecedentes
teodricos en Vygotski (1988:87-94), es la que arbitrara los estimulos, les dara el
énfasis adecuado y seleccionara los atributos relevantes en términos de las
prioridades que el adulto ha significado de su propia cultura. De distinta manera,
pero con énfasis en esto mismo, Entwistle (1988:30-32) reconoce el peso de la
influencia del medio educativo familiar y la existencia de los diversos estilos
cognitivos.

Gagné identifica cinco dominios del proceso de aprendizaje :
1.-habilidades motoras que se desarrollan por medio de la practica
2.- informacioén verbal
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3.-estrategias cognoscitivas que requieren de desarrollo de habilidades del
pensamiento.

4.-habilidades intelectuales

5.-actitudes.

Segun Kolb, las habilidades que se requieren para aprender son:

1.- capacidad de experiencia concreta, es decir, ser capaz de involucrarse por
completo, abiertamente vy sin prejuicios a experiencias nuevas.

2.-Capacidad para reflexionar acerca de las experiencias pensadas Yy vividas,
para observarlas y analizarlas desde diversas perspectivas y enfoques.
3.-capacidad para crear conceptos personales e integrar observaciones en
teoria I6gicamente sélidas.

4.-capacidad de aplicacion: no quedarse en la teoria, sino desarrollar en la toma
de decisiones Yy la solucion de problemas.

a) Aprendizaje convergente

Es la persona que conceptualiza y abstrae conceptos de la realidad, aunque es
un experimentador activo. Su punto mas fuerte es la practica de sus ideas y
parece desempefarse mejor en situaciones tales como las pruebas
convencionales de inteligencia en las que hay solo una solucion correcta para la
pregunta o problema. Sus conocimientos estan organizados de manera que se
puede concentrar en problemas especificos mediante el razonamiento hipotético
deductivo. Los individuos convergentes son relativamente sensibles vy prefieren
tratar cosas antes que con personas. Poseen intereses técnicos limitados y
optan por especializarse en las ciencias fisicas es posible que sea el estilo de
aprendizaje caracteristico de muchos ingenieros.

b) Aprendizaje divergente

Quien tiene este tipo de aprendizaje se manifiesta en la persona en que se
desempefia mejor en la experiencia concreta y observacion reflexiva, y su punto
mas fuerte esta en la capacidad de imaginar. Son personas abiertas que aceptan
la opinidn de los demas, se destaca por considerar desde muchas perspectivas
las situaciones concretas. La persona que cuenta con este tipo de aprendizaje
se defiende mejor en situaciones que exigen una produccion de ideas como la
gue se da en una sesion de “lluvia de ideas.” Los divergentes se interesan en las
personas y tienden a ser imaginativos y sensibles.
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c) Aprendizaje asimilador

- Combina la conceptualizacién abstracta y la observacion reflexiva

- Habilidad para crear modelos teéricos

- Razonamiento inductivo

- Les preocupa mas los conceptos que las personas

- estan menos interesados en el uso practico de las teorias

- Caracteristico de individuos en el area de ciencias, Planificacion e Investigacion.

Los canales perceptuales de los individuos ayudaran a los estudiantes en la
asimilacion de la informacion, por ejemplo, un estudiante elige percibir por tres
vias de acceso en forma simultanea: visual, espacial y auditiva. Lo hace de esta
manera porque ha comprobado que usando de este modo, sus propios recursos,
logra que exista una percepcion de la naturaleza de la tarea o del objeto; mientras
que otro sujeto puede utilizar otras estrategias para lograr la percepcion, que es
una funcién cognitiva de la fase de entrada del acto mental. Posteriormente, la
fase de elaboracion contribuye a la formacion de los conceptos con los que
interioriza la representacion mental del objeto y la fase de salida ejecuta una
accién que juzga como adecuada a la naturaleza de la tarea. Esto es lo que
permite tener un desempefo en el aprendizaje y construir un significado que
favorece la generalizacion y aplicacion del conocimiento a otros ambitos distintos
al que se uso de base para la experiencia de construccion del aprendizaje.

Los canales de percepcidn en las personas son variados , aunque puede
predominar uno, también es posible que se pongan en practica varias de ellas
de acuerdo con la tarea que se realice 0 demande, estos pueden ser:

EL VISUAL. Este estudiante aprende mejor cuando, ve las palabras o
expresiones en el libro, pizarrbn o materiales impresos. Las instrucciones de la
tarea a realizar estan impresas, toma apuntes en clase.

EL AUDITIVO. Este estudiante aprende mejor cuando escucha el mensaje
hablado, lee en voz alta o baja lo que va a aprender, escucha cassettes,
conferencias o discusiones de clase, enseia a otros companeros, conversa sobre
los temas de clase con los maestros.

EL QUINESTESICO. Aprende experimentando, se involucra fisicamente en
experiencias de clase, recuerda informacién si participa en practicas de campo,
juego de roles y actividades afines, combina una actividad, como escuchar una
grabacion, con una accion.

EL TACTIL. Aprende de experiencias en las que manipula y toca objetos, hace
proyectos, construye maquetas, se involucra fisicamente en actividades dentro
del salén de clase, toma apuntes y escribe instrucciones.
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Los alumnos pueden entonces tener diferentes preferencias perceptuales.
Por preferencia perceptual se entiende la frecuencia con la que se elige hacer
uso de determinada via para tener acceso a la informacion en una situacién de
aprendizaje y que dicha eleccion determina la mayor facilidad para lograr el
registro sensorial de los elementos que constituyen la informacién del objeto,
tarea o situacion de aprendizaje .( http:/www.setab.gob.mx/eadigital/art/diversidad.)

La induccién hacia respuestas preestablecidas es un error de la docencia, por lo
que la intervencién cognitiva para modificar un patron de aprendizaje deficiente
debe hacerse con fundamento en la capacidad del estudiante de ser modificable
en sus estructuras de pensamiento y lograr que pueda percibir, con claridad y
exactitud, los elementos de la tarea, sus relaciones y la posibilidad de procesar la
informacion a fin de elaborar los conceptos y categorias que le permitan
generalizar el aprendizaje construido. Para el docente, implica desestructurar
pautas de ensefanza modelizadas que no responden al reto de lograr un
desarrollo real de los esquemas mentales del estudiante, sino solamente su
mecanizacion, con las consecuencias inevitables de atraso y dependencia
cognitiva hacia la autoridad escolar representada —en primera instancia— por el
profesor y posteriormente, hacia cualquier fuente de autoridad.

El conocimiento de los diferentes estilos de aprendizaje nos da la pauta para
mejorar el método de ensefianza que debe de utilizarse para lograr una mejor
comunicacién de contenidos tendiente al logro de los objetivos de aprendizaje,
debido a que sienta las bases metodoldgicas para la realizacion y la secuencia
didactica adecuada de los contenidos.

D) Los tipos de aprendizaje en las Matematicas
Aprendizaje por descubrimiento

Existe un momento en el que las matematicas pueden ser descubiertas y el
aprendizaje sera mas profundo y completo cuando se haya logrado por este
medio, en lugar de utilizar la mera exposicion. Sin embargo, existe también un
momento en el que el profesor, o alguna otra persona necesitara intervenir para
introducir primeramente el lenguaje apropiado, luego para contribuir a aclarar el
pensamiento y después para introducir el simbolismo y los métodos para hacer
informes. No obstante, los nifios pueden ejercer un considerable control de su
propio aprendizaje. Desde luego, es posible que lo que descubran sea
lamentablemente poco y quiza su profesor se sienta obligado a proporcionarles
una orientacion muy amplia. De esta forma si nada se descubre, el profesor
puede muy bien sentirse inclinado a tratar de apresurar el aprendizaje,
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diciéndoselo al nifio de un modo directo o quiza indirecto. Es discutible, sin
embargo, que un nifio que no sea capaz de descubrir nada, pueda beneficiarse
de los métodos docentes expositivos. "Las matematicas son un descubrimiento
de relaciones y expresion de dichas relaciones en forma simbdlica (o abstracta).
Esta no es una definicidon estatica, sino implica accion por parte del que aprende,
sean cuales fueran su edad y su capacidad. El hecho de que unas relaciones
matematicas puedan ser descubiertas y comunicadas de tan diversas maneras es
lo que situa a las matematicas al alcance de los nifios y adultos de todas las
capacidades".

El principal mensaje que nos proporciona el apartado anterior es que los
maestros debemos ensenar las matematicas en la escuela primaria mediante una
participacion lo mas activa posible, realizando actividades practicas con el
material disponible siempre que se pueda y por este medio, los nifios descubriran
sin necesidad de decirselo. Los principales argumentos anunciados por BRUNER
(1960) en favor del aprendizaje por descubrimiento fueron los siguientes:

En primer lugar el descubrimiento estimulaba un modo de aprender las
matematicas al operar con esta materia y animaba el desarrollo de una
concepcion de las matematicas mas como un proceso que como un producto
acabado.

En segundo lugar, se consideraba al descubrimiento como intrinsicamente
gratificante para los alumnos, de modo que los profesores que utilicen métodos
de descubrimiento deberian sentir una escasa necesidad de emplear formas
extrinsecas de premio.

Algunos alumnos puede resultarles incluso extremadamente decepcionante su
capacidad de descubrir. Desde luego corresponde al profesor elaborar el tipo de
juicios necesarios para combatir estas dificultades. Tales inconvenientes
practicos no invalidan las ventajas del aprendizaje activo. El esfuerzo por intentar
utilizar métodos de descubrimiento resulta valioso en funcion de lo alcanzado.

AUSUBEL (1963) senal6 que el descubrimiento no era el unico modo mediante el
cual un profesor podia generar en los alumnos motivacidon, seguridad en si
mismos y un deseo de aprender. La ensefanza expositiva bajo sus mejores
formas era igualmente capaz de interesar y motivar a los alumnos. No todo el
aprendizaje por recepcidn resultaba malo y no todo el aprendizaje por
descubrimiento era bueno. El descubrimiento puede desmotivar seriamente
cuando no se descubre nada. "El aprendizaje por descubrimiento depende de
que un alumno establezca conexiones y advierta relaciones sin que las senale el
profesor".

10
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E) Aprendizaje por interaccion social

Cuando los estudiantes agrupados en equipos intentan resolver un problema
matematico, se genera una serie de interacciones sociales, ya sea entre los nifios
de un mismo equipo, entre equipos diferentes, o entre los nifios o el profesor. Es
importante sefialar que de estas interacciones sociales se obtiene como resultado
un progreso cognitivo en el alumno, para lo cual la comunicacion juega un papel
esencialmente determinante. Para que de el maximo beneficio, esa comunicacién
ha de tener lugar entre participantes activos en una interaccion social de
comunicacion, y ha de contener conflicto y acuerdo.

Las interacciones sociales pueden ser productivas o improductivas, pueden
generar una comunicacion y un debate considerable o no, y pueden llevar al logro
de la solucion buscada. El producto de las interacciones sociales depende de la
composicion de la diada (incluyendo edad y sexo), de la naturaleza de la tarea, y
de los conocimientos que el nifio posee.

El lenguaje empleado durante las interacciones puede determinar la naturaleza y
la dimension del aprendizaje, o puede poner de manifiesto la magnitud de la
diferencia entre perspectivas diferentes. Ademas, el analisis del lenguaje puede
indicar cdmo se logra la resolucion del conflicto socio-cognitivo.

Cuando se intenta resolver un conflicto cognitivo a través del trabajo en equipo o
en grupo, al darse la interaccion entre los miembros del equipo de trabajo surgen
desacuerdos por puntos de vista diferentes, los cuales generan una serie de
discusiones y obligan a los participantes a buscar argumentos mas
fundamentados para dar un mayor soporte a sus puntos de vista, en este sentido,
los desacuerdos pasan a considerarse como el centro de los intercambios
comunicativos, frecuentemente marcados por la palabra <no>. Es importante
mencionar que el aprendizaje por interaccion social se manifiesta de diferentes
maneras, por ejemplo: interaccion nifio-nifo, interaccién nifio-adulto.

Cada una de ellas con argumentos y resultados de aprendizajes diferentes. En la
interaccion entre iguales, las discusiones que se dan por puntos de vista
diferentes no estan muy distantes la una de la otra ya que los argumentos que
fundamentan las opiniones de los nifios estan basados en un nivel de concepcion
mas 0 menos semejante debido a que son individuos de una misma edad. Lo cual
no sucede en la interaccion nifio-adulto ya que en ésta los argumentos del adulto
tienen un nivel de concepcion mas amplio por su experiencia y analisis, en lo que
el niRo puede sentir un apoyo mas claro sobre alguna duda u obstaculo
presentado.

11
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3.4. FORMACION MORAL Y ACTITUDINAL
Concienciay valores

La familia es el primer contexto de aprendizaje de las reglas sociales y por lo
tanto el primer agente socializador de los valores que adquieren sus miembros
que se suelen realizar en un ambiente de proximidad, comunicacion, afecto y
cooperacion que lo hace especialmente eficaz y duradero.

En los primeros afios la formacion de los sentimientos morales son de forma
heteronoma , que siguen siendo de voluntad exterior, se consideran de tipo
intuitivos. Los padres deben de fomentar la conciencia social desarrollando
destrezas para integrar a los hijos a la sociedad de forma productiva vy
responsable con normas, reglas y un autocontrol que con el tiempo se aprende,
que la frustracién logica es necesaria. Los padres deben de poner limites
constantes, con firmeza y afecto, ayudando a los nifios a tener claras las cosas,
prevenir situaciones y renunciar al desorden. Cuando los nifios son pequefos
las reglas son necesarias , el nifio debe de desarrollar habitos en un ambiente
calido.

En esta etapa el nifio comienza a desarrollar la habilidad de socializarse con mas
intensidad y por consiguiente aprendera a convivir con sus compaferos,
desarrollando sentimientos de deber y obligacion como lo sefala Piaget 1981 en
tres normas morales que son:

1.- una norma moral puede generalizarse a todas las situaciones analogas no
solo idénticas .

2.- una norma moral dura mas alla que la situacion y las condiciones que la
engendran.

3.- una norma moral esta vinculada a un sentimiento de autonomia.

Para Piaget esta normas o caracteristicas morales se integran por completo en la
etapa operativa concreta.

La interiorizacion o codificacién de reglas es a partir de los 11 0 12 anos, donde
el nifio entiende que el grupo fija las reglas, pueden cambiarlas, y que las reglas
son necesarias para que el juego sea justo.

Dentro de la etapa de operaciones concretas que nos interesa estudiar el nifo
desarrolla desde los 7 afos la conducta cooperativa, principalmente en los
juegos, aprende de manera mas clara las reglas del juego y ganar
respetandolas sera su objetivo, por ello es tan importante esta etapa pues de
tener bien claras estas reglas podra participar en mayor medida en las
actividades que se disefien en equipos, en donde sera mas capaz de interactuar

12
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con sus compafieros y podra aprender en una interrelacion de respeto vy
cooperacion con todo el equipo para desarrollar la tarea no solo en matematicas
sino en todas las asignaturas.

La escuela debe de asumir la formacion de valores, entendiendo por ello lo que
promueve al desarrollo de la capacidad de emitir juicios morales. Si la escuela
no forma valores, descuida la importante funcion socializadora que posee en la
sociedad ( Schmelkes, Sylvia :2004).

3.5 DESARROLLO DEL PENSAMIENTO MATEMATICO

En el campo matematico, como en todas las areas de aprendizaje, es el nifio
quien construye su propio conocimiento mediante la interacciéon que tiene con el
objeto de conocimiento. Desde pequefio, en sus juegos comienza a establecer
relaciones entre los objetos, a reflexionar ante los hechos que observa; comienza
a buscar soluciones para los diversos problemas que se presentan en su vida
cotidiana: busca un palito mas corto o mas largo que el otro para poner la puerta
de una casa que construye; se pregunta si a su hermano le habran servido mas o
menos refresco que a él porque ambos tienen vasos de distinto tamano; separa
sus canicas por color, tamafio, en aguitas o de colores; busca la forma para saber
si su amiguito tiene la misma cantidad de dulces que él, etc.

Son este tipo de situaciones las que permiten al nifo adquirir determinados
conceptos logico-matematicos tales como: descubrir semejanzas entre los
objetos para poder clasificarlos, establecer relaciones de orden, darse cuenta de
gue una cantidad no varia a menos que se le agregue o se le quite, las razones
por las cuales una cantidad es mayor o menor que la otra, etc.

El nifio pequefio presenta una légica particular, producto del nivel de desarrollo
de su pensamiento.

El avance en el desarrollo cognitivo se hace posible no solamente por la
maduracidén neurolégica, sino también gracias a la accion misma que el nifio
ejerce sobre los objetos, las respuestas de éstos ante las acciones que él les
aplica, la reflexion que hace ante los hechos que observa y la confrontacion de
sus propias hipotesis con el punto de vista de otros nifios o adultos que le
proporcionan informacion. Asi, paulatinamente, esa ldégica infantii se va
transformando hasta que el sujeto sea capaz de pensar con la logica propia del
adulto.
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“Cada vez que se enfrenta a un nuevo problema, el nifio se ve obligado a buscar
soluciones y para ello debe reestructurar internamente su campo cognitivo: busca
entre lo que ya sabe, qué puede servirle para resolverla y trata de encontrar
nuevos procedimientos cuando los conocimientos no le son utiles. Es asi como el
nifio paulatinamente va aprendiendo, amplia su conocimiento y logra formas cada
vez mas sélidas, complejas y flexibles de pensamiento.”

En este proceso para conocer, comprender y explicarse todo lo que le rodea, el
nifio formula hipétesis, muchas veces equivocadas, en funcion de sus propios
conocimientos y del nivel de desarrollo cognitivo en que se encuentra; su
desconocimiento acerca de algunos aspectos del mundo no se elimina
necesariamente por el hecho de que alguien le diga “como son las cosas”. A
veces su propio nivel de desarrollo le impide aprovechar determinada informacién
porque ella esta sustentada por una légica diferente a la suya. Tendra que pasar
todavia un tiempo durante el cual el nifo habra de investigar, dudar, probar,
equivocarse y buscar nuevas soluciones hasta llegar a la correcta, gracias a sus
propios procesos de razonamiento, sera entonces capaz de comprender esa
verdad porque él mismo la ha descubierto.

Los errores que el nifio comete en el intento de apoderarse de un nuevo objeto de
conocimiento, son pues, errores constructivos, puesto que le impulsan a
reflexionar y a modificar sus estructuras cognitivas. Ademas, nos permiten
conocer la hipotesis y asi saber cual es el nivel de conceptualizacién en que se
encuentra en el momento dado respecto a diferentes nociones.

A) Realizando operaciones mentales:

Segun Piaget, el nifio hasta los 6 6 7 anos no es capaz de realizar operaciones
mentales, por esta razon su mente opera de forma preoperacional. La apariencia
externa no influye en que seamos capaces de realizar una operacion mental. Y
por lo tanto la apariencia externa no influye en que seamos capaces de
qguedarnos con lo esencial. Para Piaget una operacion implica siempre una forma
de accion. Es necesario “operar” sobre el mundo para comprenderlo. Estas
operaciones no se dan aisladamente, sino que se organizan en un sistema
mayor de estructuras cognitivas interrelacionadas. Constituyen la forma logica de
solucionar problemas, mentalmente, hacia la que el nifio ha ido moviéndose
lentamente desde el comienzo de la inteligencia representativa.
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B) Comprendiendo las transformaciones:

La comprensiéon de las transformaciones que tiene lugar en la realidad requiere
que el sujeto entienda que hay aspectos que se conservan y otros que se
modifican. Los aspectos que se conservan se denominan invariantes. Piaget
estudio la comprension de algunas nociones de conservacion.

C) Aprendiendo a clasificar:

Para entender la realidad es necesario saber organizarla. Esto supone agrupar
cosas que son semejantes. Las clasificaciones tienen una serie de propiedades
l6gicas que los sujetos van construyendo conforme avanzan en su desarrollo.

Se pueden estudiar las clasificaciones dando a los nifios un juego de bloques
l6gicos, es decir, una serie de formas geométricas de distintos color y tamano.
Los niveles de la conducta de clasificacion son:

- Colecciones figurales: el nifio agrupa los elementos de acuerdo con razones
variadas, que no tienen necesariamente que ver con la busqueda de uno o varios
rasgos para establecer la clasificacion.

- Colecciones no figurales: comienza a agrupar las figuras por sus semejanzas,
poniendo juntos por un lado los cuadrados, por otro los circulos, por otro los
rectangulos, e incluso puede separar los grandes de los pequehos pero aunque
consiga eso, todavia no puede hablarse de clases pues la conducta de los nifios
presenta una serie de limitaciones. Asi no logra cambiar el criterio de clasificacion
ni tampoco puede comparar un grupo como el de los cuadrados, con otro que
esté incluido dentro de €l como el de los cuadrados que son rojos.

- Clasificacién propiamente dicha: un sujeto es capaz de construir auténticas
clases cuando puede cambiar los criterios de clasificacion y resuelve otros
problemas como todos y algunos denominados cuantificadores.

D) Aprendiendo a realizar series:

El desarrollo de la capacidad de seriacién puede estudiarse dando a los nifios 10
varillas que colocan desordenadas sobre una mesa y pidiéndoles que las ordenen
0 que hagan con ellas una escalera desde la mas pequefa hasta la mas grande.
Al realizar esta actividad vemos tres niveles:

- No son capaces de realizar una serie.
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- Son capaces de realizar una serie utilizando un método empirico: realizan la
serie completa pero por ensayo y error, toman una varilla, la colocan sobre la
mesa, toman otra y la situan a la derecha o a la izquierda, segun sea mas grande
0 mas pequefia y asi va probando.

- Realizan una serie utilizando un procedimiento sistematico: toman la mas
pequefa de las varillas, luego la mas pequefia de las que quedan y asi van
probando.

E) Adquiriendo la nocidén de numero:

Siguiendo lo que nos dice Dickson ( 1991) a la mayoria de los adultos el
conocimiento y uso de los nueve primeros numeros naturales les parece algo
muy sencillo. Pero, el nifio normal necesita alrededor de cinco afios para
aprender a manejar coherentemente esos numeros y saber como aplicarlos a una
variedad de situaciones de la vida cotidiana.

El aspecto de la comprension numérica que mas interesa a Piaget es la
capacidad del nifio de conservar el numero frente a un cambio perceptivo.
Algunos de los errores de la metodologia piagetiana como preguntar a los nifios
donde hay mas cuando se presentaban el mismo numero de elementos
ocupando mas o0 menos espacio, se han superado reduciendo las demandas
verbales y permitiendo a los nifios tomar dulces para comer o zumos para beber.
Se ha procurado también crear contextos mas familiares y naturales incluyendo la
tarea en un juego continuo.

Gelman ( 1972) demostré que si la tarea era suficientemente simplificada incluso
nifos de tres anos pueden mostrar algun conocimiento sobre la invarianza del
numero. También éste ha estudiado otros aspectos de la comprension del
namero en los nifos pequefios y ha demostrado que el contar temprano es
menos mecanico y confuso de lo que los piagetianos solian afirmar. También
argumenta que habilidades numéricas tempranas tienen ciertas similitudes con
las habilidades linguisticas tempranas y sugiere que debe haber un importante
apoyo biolégico también en la competencia numérica. Las investigaciones de
Wynn ( 1992) parecen demostrar que los bebés son capaces de sumar y restar
de manera muy simple, sefalaria que el aprendizaje matematico puede
construirse sobre una sensibilidad, es algo que habra que estudiar en profundidad
pues quizas sea unas de las posibles causas de las dificultades de aprendizaje
en el ambito de las matematicas.
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La obra de Bruner ha influido notablemente en el modelo de ensefianza de las
matematicas, vemos como en los analisis realizados sobre la representacion que
utilizara el alumno y el tipo de lenguaje que usa. Por tanto, la implicacion
educativa que podemos extraer de la aportacion de Bruner es que siempre se
trabajen procesos mentales, se debe ir hacia atras, para relacionar los contenidos
con lo que el estudiante ya sabe y con sus procesos intuitivos y al mismo tiempo
ir hacia delante, favoreciendo la transferencia.

De acuerdo con lo anteriormente expuesto, esta claro que el docente debe
conocer a sus alumnos y asi poder planear adecuadamente las actividades y
estrategias para el desarrollo de habilidades y conocimientos matematicos,
tomando en cuenta las necesidades y capacidades de los estudiantes,
distinguiendo de donde se parte y la etapa cognitiva en la que se encuentran,
para dosificar contenidos y alcanzar objetivos de conocimiento de manera mas
significativa y por lo tanto perdurable.

En el siguiente capitulo abordaremos el tipo de investigacién que se llevo a cabo ,
los instrumentos de recoleccion de informacién que tienen que ver con algunos
aspectos de valoracion diagnostica de los alumnos y de la practica docente,
que repercuten en el proceso de ensefanza de las matematicas.
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CAPITULO: 4 METODOLOGIA

En épocas recientes se han desarrollado algunas teorias de aprendizaje que
buscaron la innovacién en la didactica, que ofrecian optimizar el proceso de
"transmision y adquisicién" del conocimiento, por ejemplo las teorias conductistas
que proponian una serie de técnicas, maquinas de ensefanza, textos
programados, programacion por objetivos, etc., bajo la idea de que el aprendizaje
consiste en la modificacion de ciertas conductas observables, sustentado en una
forma de ensefanza de estimulo-reforzamiento. “De estas teorias, se desprende
la Tecnologia Educativa, en la cual, se han basado por mucho tiempo, los planes
de estudio de la mayoria de los niveles escolares de nuestro pais“ (programa
para desarrollar habilidades didacticas en los docentes, que promuevan el
razonamiento matematico de los alumnos de 4°, 5° y 6° grado de educacion
primaria. Emiliano Sanchez Ortega, Abril 2003).

De todas estas formas de ensefianza se ha criticado de manera mas fuerte la
“transmisién de conocimientos”, ya que de ninguna manera el saber es un
paquete que se puede adquirir o trasmitir y tampoco el estudiante es un
recipiente que deba de ser llenado.

Es por ello que en las politicas educativas que se dieron en los ultimos afos no
fueron muy acertadas pues los resultados no han sido muy satisfactorios y los
sentimientos de fracaso en profesores y estudiantes parecen continuar o incluso
aumentar, ademas de las evidentes carencias que tienen nuestros estudiantes
que egresan de los diferentes niveles del Sistema Educativo Nacional, se reflejan
en la actualidad de acuerdo con los resultados de las diferentes evaluaciones
internacionales y las realizadas para el ingreso a secundaria.

4.1 METODOLOGIA (TIPO DE ESTUDIO)

Debido a lo anterior, la problematica que se presenta en la ensefianza y en
especial en las matematicas es el reflejo de lo que sucede en una variedad de
contextos: temporales y espaciales, historicos, politicos, econdmicos, culturales,
sociales y personales, por lo que desarrollaremos una investigacion de tipo
cualitativa ya que estos estudios se fundamentan en la realidad , orientados a
los descubrimientos, exploratorio, expansionista , descriptivo e inductivo
(BOGDAN Y TAYLOR,1975 P.2).

La interpretacion y el analisis de la informacién desde el punto de vista de la
investigacion cualitativa y particularmente al estudio de caso es a manera de
descripciones abiertas, comprension mediante la experiencia y realidades
multiples (STAKE,R.E. 1999, P.46). La recopilacion de la informacion es muy
importante ya que nos permitird interpretar de manera mas completa los
diferentes factores que intervienen en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
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los alumnos, ademas como se trata de un estudio de tipo cualitativo tiene una
gran relevancia la funcion interpretativa constante del investigador, tanto en las
interacciones que se producen entre los maestros y los alumnos, como en el
contexto en el que se desarrolla esta actividad.

Recordemos que, los estudios de caso son estudios intensivos con profundidad y
abundancia en detalles, que investigan fendémenos en su marco natural
(LANKSHEAR Y KNOBEL, 2000 p.13), tienen como propésito la mejor
comprensidon del mismo, y en relacion con los demas se enfocan a una muestra
en particular. Partiendo de nuestra experiencia consideramos que la ensefanza
de las matematicas es una problematica general, pero que podemos abordarla
de manera especifica, tomando como referencia un grupo de quinto grado de la
escuela primaria oficial Axayacatl, que pertenece a la zona escolar P0O63 del
municipio de Coacalco del Estado de México.

Durante nuestra investigacion se utilizaron algunas de las técnicas para la
recopilacion de datos como son la entrevista a maestros , la observacién a
alumnos y padres de familia que nos permitié obtener la informacion deseada
sobre los puntos de vista del fenomeno investigado; la aplicacion de
cuestionarios y la observacion participante que nos ayudo a distinguir las
diferentes interacciones que se producen entre los alumnos en su proceso de
aprendizaje.

4.2 POBLACION

El lugar de la investigacion es la escuela oficial estatal de nombre “Axayacatl”
perteneciente a la zona escolar PO63 ubicada en la colonia San Rafael del
municipio de Coacalco en el Estado de México, cuya caracteristica de la colonia
es que se trata de una zona urbana densamente poblada ya que las viviendas
son en su mayoria edificios multifamiliares.

La poblacion que compone a la comunidad es diversa y heterogénea esta
formada principalmente por familias que afirman haber recibido sus
departamentos o que los reubicaron por los sismos de 1985 o simplemente han
llegado de otros sitios del pais a rentar un departamento, por lo que la situacion
socioeconomica de las familias es variable ya que podemos encontrar desde
aquellos padres de familia profesionistas (que son los menos) hasta aquellos que
no tienen estudios, impactando de manera distinta en los habitos de estudio,
valores, y el apoyo de los padres de familia a sus hijos en casa. Debido a lo
anterior los alumnos de esta comunidad reflejan diversos patrones
socioculturales asi como estilos para estudiar.
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La composicion de la poblacidn de la escuela primaria Axayacatl esta formada
por familias de diversas caracteristicas, algunas de ellas estan compuestas por
familias nucleares en donde existen las dos figuras tanto la paterna y materna,
las mono nucleares que son aquellas compuestas solo por la figura materna o
por la figura paterna en donde por alguna razoén (divorcio , abandono, viudez) se
quedaron a cargo de los hijos, las familias extendidas en donde estan
compuestas ademas del padre y la madre viven con ellos los abuelos, primos o
tios, etc. Otra caracteristica de estas familias es que son consideradas como
poblacion flotante; es decir que mucha de la gente que habita esta zona llega de
otras partes de la Republica, principalmente del Distrito Federal y algunos
municipios cercanos como Cuautitlan, Tultepec, Tultitlan, Ecatepec, etc, a rentar
departamentos y en cada ciclo escolar se observa en la matricula del plantel ya
que algunos de los alumnos se dan de baja por el motivo de cambio de domicilio.

La plantilla que labora en el plantel esta integrada por 13 profesores de los
cuales 11 docentes son de extraccion normalista, 5 de ellos tienen la normal
basica y los seis restantes son egresados de la licenciatura de educacion
primaria; solamente un profesor es egresado de la licenciatura en pedagogia
de la UNAM. Ademas de los profesores se encuentra el director escolar, quién
coordina y supervisa las labores del personal docente y una persona de
intendencia para el mantenimiento y limpieza del edificio escolar.

Los cursos que reciben los profesores de este nivel para continuar preparandose
se imparten una vez al afilo a cargo del Programa Nacional para la Actualizacion
Permanente (PRONAP) y presentan tematicas variadas que tienen que ver con
las diferentes asignaturas de este nivel y que posteriormente serviran para la
promocién en carrera magisterial; de manera paralela se reciben talleres
generales de actualizacion docente de una sesion por mes a lo largo del ciclo
escolar de las que suman nueve al finalizar el afo lectivo; una de las
caracteristicas de estos talleres es que cada escuela formula sus propias
sesiones de trabajo y los docentes son quienes los preparan y coordinan sin
asesoria externa.

4.3 RECOLECCION DE LA INFORMACION:

La recoleccion de informacion, es la metodologia basica para el desarrollo del
proyecto de investigacion, se establecid bajo la consideracion de un estudio
descriptivo, por medio del cual se obtuvo informacion acerca del estado actual de
la situacion educativa en la escuela mencionada. La descripcion contiene
aspectos cuantitativos y cualitativos del fendbmeno que se estudio.
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El acercamiento a la problematica se dio a partir de la experiencia que resulta de
nueve anos de servicio ,la aplicacion de entrevistas, pruebas y a la interaccion
con alumnos, maestros y padres de familia que se ha llevado a cabo durante
este tiempo, por lo que en el transcurso del mismo me he dado cuenta que los
nifos de nuestra escuela tienen serias dificultades para resolver problemas
matematicos y la habilidad que logran desarrollar en la escuela no les permite
competir con comparieros de la misma zona de acuerdo con los resultados de
evaluaciones llevadas a cabo en el ciclo 2003-2004 al factor aprovechamiento a
docentes incorporados a carrera magisterial; los resultados obtenidos fueron de
los mas bajos promedios en las escuelas de la zona.

a) El diagnéstico

Para conocer el estado en el que se encuentran los grupos de quinto grado se
aplicé una evaluacion (ver anexo No 1) a 73 estudiantes en el periodo 2005-2006,
con 10 reactivos en él se evalué el razonamiento verbal (seguimiento de
instrucciones), la habilidad de realizar series (antecesor sucesor), la conservacion
(fracciones equivalentes), concepto de numero (valor posicional de los niumeros
en una cifra), operaciones espaciales (medicion), habilidad para
calcular(aritmética).

Los resultados en cada una de las areas matematicas son los siguientes.

Razonamiento verbal
70 I
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alumnos
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Y L

0 [ |
aciertos errores

En esta area hubo 96 % de aciertos y solo hubo 4% de errores en razonamiento
verbal, en donde se dieron indicaciones de manera oral y escrita durante la
prueba, los errores consistieron en que el alumno sefald las respuestas en la
columna equivocada que correspondia a otra materia de la hoja de respuestas
debido a esto sus resultados no coincidian con los correctos.
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Series numéricas

aciertos errores

En esta area hubo 61.6% que tuvieron aciertos y 38.4% donde hubo errores de
un total de 73 alumnos, los desaciertos consistian en no distinguir claramente el
numero que antecede o sucede a otro numero, principalmente en cifras de 6
digitos.

Concepto de numero
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En cuanto al concepto de numero el 54% contesté acertadamente y el 46% tuvo
errores del total de 73 alumnos. Los errores consistieron en el caso de la
numeracion romana en no saber relacionar acertadamente el simbolo con la
cantidad.

Conservacion
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En esta area el 41% respondié acertadamente y el otro 59% respondi6é con
errores; estos se debe en el caso de las fracciones y al descomponer en partes
un entero, los alumnos no alcanzan a comprender que aunque se divida en
muchas partes, al hacer la relacion entre 2 fracciones equivalentes de un entero
determinado ocupan la misma cantidad de espacio. Ejemplo 1/ 2 y 2/4.
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Calculo matematico

4
alumnos
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aciertos errores

En esta area el 65.7% tuvo errores y el 34.3% acerté en su respuesta ya que
hace falta habilidad para relacionar el calculo que debe efectuarse con los datos y
la propia instruccién escrita.

medicion
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En cuanto a la medicién el 59% tuvo errores y el 41% acerté en la respuesta
correcta podriamos decir que refleja una carencia en la habilidad para
relacionar la unidad de medida y el espacio de su entorno.

7



=¥ 3] b
Foias e

Los resultados anteriores en las diferentes areas matematicas en las que los
estudiantes tuvieron diferentes fallas al resolver un examen puede deberse a una
deficiencia en las diferentes relaciones que se dan entre los elementos que
integran el proceso de ensefianza- aprendizaje.

Dentro del acto educativo existen muchas relaciones que dan como resultado un
aprendizaje duradero o significativo en los alumnos, algunos de los elementos
que intervienen en el mismo son: los objetivos, los contenidos, los alumnos, los
docentes, etc., y las relaciones que se dan entre estos son complejas; sin
embargo nos interesa las que se dan entre el docente y los alumnos, docente y
contenidos pues consideramos que hay una estrecha relacion entre la practica
docente y el bajo aprovechamiento de nuestros estudiantes en la materia de
matematicas, por lo que se disef6 un test para profesores que considera algunos
de los siguientes aspectos: la planeacion de objetivos, la utilizacion de material
didactico, la motivacién, la metodologia que se emplea al abordar un contenido
matematico, la forma de relacionarse con los alumnos, la organizacién del trabajo
en el aula y la evaluacién de los productos de aprendizaje, que nos reflejara si
estas relaciones afectan de manera positiva o negativa en el aprendizaje de las
matematicas en nuestros alumnos.

Por lo que para la recolecciéon de informacién se elaboraron entrevistas
estructuradas a los docentes para conocer la forma de interrelacion entre los
elementos que integran el proceso de ensenanza-aprendizaje pero sobretodo en
la ensefianza de las matematicas.

El cuestionario se aplicd a 12 docentes del plantel que son la totalidad; es decir
el 100% de profesores que integran la plantilla de la escuela primaria Axayacat! y
los resultados fueron los siguientes:



3
)
o 2

Test estructurado: para su aplicacion a los docentes de grupo
Los resultados a las preguntas son como siguen:

Profr. que atiende al grado
Edad: afnos de servicio
Sexo: carrera magisterial si no que categoria:

Lee con atencién y marca la respuesta que consideres se acerca a como
organizas tu practica.

1.-Planeo los objetivos de aprendizaje antes de iniciar la sesion considerando
los conocimientos previos.

a)siempre 87.5% b)a veces 12.5% c) nunca 0

2.-Planeo los objetivos principalmente para poder terminar a tiempo con el
programa de cada materia.

a)siempre 25% b)a veces 50% ¢) nunca 25%
3.-Utilizo material didactico adecuado durante las sesiones de matematicas.
a)siempre 0% b)a veces 100% c¢) nunca 0%
4.-Busco la motivacion de mis alumnos antes de iniciar la sesion.
a)siempre 75% b)a veces 25% c¢) nunca 0%
5.-Utilizo problemas interesantes para que los alumnos los resuelvan.
a)siempre 12.5% b)a veces 75% c) nunca 12.5%
6.- Utilizo la mecanizacidon de operaciones basicas para su aprendizaje.
a)siempre 12.5% b)a veces 62.5% c) nunca 25%
7.-Busco que resuelvan operaciones basicas con exactitud y rapidez.
a)siempre 50% b)a veces 25% ¢) nunca 25%

8.-Prefiero resolver problemas modelo y después poner unos parecidos para que
los alumnos comprendan como deben resolverse.

a)siempre 25% b)a veces 75% c) nunca 0%

9.-Prefiero el trabajo individual de los alumnos ya que de esta manera se
esfuerzan mas para encontrar las respuestas.

a)siempre 25% b)a veces 75% c) nunca 0%

10.- Casi siempre utilizo el trabajo colectivo ya que los alumnos tienen la
oportunidad de verificar sus respuestas.

a)siempre 0% b)a veces 100% c) nunca 0%

11.-Evito que los alumnos expliquen sus propias respuestas porque en la mayoria
de las ocasiones tienen errores y se podrian confundir.

a)siempre 0% b)a veces 50% c) nunca 50%

12.-Las evidencias de aprendizaje por falta de tiempo las recupero con la
evaluacion de examenes escritos u orales.

a)siempre 0% b)a veces 50% c¢) nunca 50%

13.-El aprendizaje lo evalu6 con la observacion, trabajo diario, examenes y
escalas.

a)siempre 0% b)a veces 62.5% ¢) nunca37.5%



En el siguiente test se graficaron los resultados haciendo una clasificacion de las
preguntas en tres areas; la metodologia, la planeacion y la evaluacion que
consideramos que inciden directamente en la instrumentacion didactica en el
abordaje de los diferentes temas de matematicas se observandose lo siguiente:

C. PREVIOS

MOTIVACION

MECANIZACION
[ |
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planeacion solo
por cumplir

Banco de
problemas

vat. Didactico

Observacion,
escalas, examenes

solo examenes
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La correlacion

De acuerdo con los resultados anteriores se puede encontrar una correlacion
directa entre los diferentes indicadores por ejemplo: la planeacidon esta
estrechamente vinculada a la adecuacion de materiales pertinentes en el disefio
de las clases ya que en la grafica “planeacién de las clases” se observa que
ningun maestro utiliza siempre material didactico para abordar un contenido de
matematicas; dentro de este mismo rubro solo el 12.5% siempre utiliza
problemas interesantes en la clase y el 25% de estos realizan la planeacion
semanal solo por cumplir .

Planeacién
Con lo que se cuenta | frecuencia | porcentaje resultado
en clase
Material didactico siempre 0% No hay material adecuado para

los contenidos o desarrollo de
habilidades (deficiencia en lo
significativo de los temas)

Banco de problemas siempre 12.5% Menor razonamiento verbal,
menor capacidad de relacionar
la indicacion escrita con su
propia estrategia a seguir
(deficiencias en el calculo

matematico)
Planeacion solo por 25% No se consideran
cumplir siempre conocimientos previos,

(desconocimiento de donde se
debe partir, deficiencia general
pues las  estrategias vy
actividades no corresponden
con la realidad grupal y por lo
tanto no se posibilita el
desarrollo de habilidades
matematicas )

En la grafica de evaluacion se muestra que el 50 % de los docentes a veces
aplica de manera tradicional los examenes como unica forma de conocer el
estado de conocimiento en el que se encuentra un estudiante.

12



Evaluacion
Formas de evaluar | frecuencia | Porcentaje resultado
Solo examenes A veces 50% Basarse solo en estimaciones

numéricas  (cuantitativas) no
refleja de manera acertada las
caracteristicas de un grupo como
podria ser en cuestidon de
deficiencias motoras, de
comprension lectora, de estilo de
aprendizaje, estado emocional,
socializacion o estilo de lenguaje
etc. que pudieran tener los
alumnos ( afecta directamente a
la medicion del entorno,
conservacion de cantidad,
seriacion, concepto de numero
etc.)

En la grafica de metodologia empleada en el desarrollo de las clases se
muestra que hay un 75% de uso de métodos de motivacion hacia  los
estudiantes, un 87% de los docentes afirma tomar en cuenta los conocimientos
previos de los alumnos y solo el 12.5% afirma que utiliza la mecanizacién como
forma de ensefiar las matematicas.

13



B
®

Esta parte de metodologia consideramos que es la mas clara para los docentes
por los resultados obtenidos ya que se mantiene un uso generalmente adecuado
para el abordaje de los contenidos matematicos.

Metodologia

como se frecuencia | porcentaje resultado

abordan los

contenidos

Con motivacion | siempre 75% Con una motivacion extrinseca verbal
o material los alumnos pueden ver en
las matematicas que es algo atractivo

Considerando siempre 87.5% El considerar los conocimientos

conocimientos previos  permite saber de donde

previos vamos a partir

Utilizando la siempre 12.5% Utilizar de manera general la

mecanizacion mecanizacion para la ensefianza de
las matematicas es muy negativo
para el calculo aritmético, y disminuye
en los alumnos la capacidad de
razonar verbalmente

En el periodo 2005-2006 se continu6 con el seguimiento y la recoleccién de
datos para conocer el aprovechamiento de estos grupos, ademas que se
tomaron medidas para evitar el bajo aprovechamiento en esta materia, por lo
que nuevamente se elabord una evaluacion de la que se obtuvo informacion del
segundo bimestre (Noviembre-Diciembre) de este ciclo escolar sobre el
desemperio de los estudiantes del tercer ciclo que comprende los grados de 5° y
6°, en esta bateria se incluyen tres materias de las cuales se considera que los
alumnos tienen mayor dificultad de acuerdo con los resultados de las
evaluaciones anteriores como son Espanol, Matematicas e Historia; de esta
manera los resultados fueron los siguientes.
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Aprovechamiento 2° Bimestre
tercer ciclo 5° y 6° grado

10
9.5
9
8.5

8
7.5
7 O Espanol
6.5
6
5.5

5
2°Bimestre

Bl Matematicas

B Historia

Aprovechamiento 2° Bimestre
5° grado

O Esparnol
Bl Matematicas
M historia
5.5
20
Bimestre
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Aprovechamiento 2° Bimestre
6° grado

10
9.5
9
8.5
8

7.5 O Espanol
7 B Matematicas

6.2 M Historia

5.5
5

20
Bimestre

Los resultados obtenidos han ido mejorando pero no son suficientes ya que la
materia que sigue siendo de mayor dificultad en los nifios es Matematicas con un
promedio en quinto grado hasta el momento de 6.5 lo cual refleja poco avance.
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4.4 INTERPRETACION DE LA INFORMACION

A partir de la observacion directa al fendmeno estudiado por un lapso de por lo
menos nueve anos Yy algunos instrumentos aplicados (escalas y examenes
escritos) podemos llegar a algunas conclusiones:

Se debe considerar el entorno social, familiar, escolar, etc. como elementos que
influyen en el aprendizaje y aprovechamiento de los alumnos, asi como también
el factor didactico, como elemento muy importante en la estructura de las clases,
ya que lo atractivo de éstas y del material , brindara a los estudiantes una mejor
disposicion a aprender; ademas de la metodologia al desarrollar los temas, es
decir la interaccién del maestro — alumno como otro factor que influye en el
desarrollo de habilidades matematicas, pues en ocasiones el docente considera
que los alumnos no son capaces de llegar acertadamente a un resultado por lo
que ellos mismos inducen las respuestas, provocando que el alumno se esfuerce
menos.

En la informacion que se obtuvo a través de la encuesta y el resultado de los
examenes se observa que en algunas ocasiones el docente no utiliza material
didactico, pocas veces motiva a sus alumnos, no permite que los alumnos
reflexionen sobre los problemas que se les plantean, no permiten que los
alumnos lleguen a sus propias respuestas, el trabajo individual todavia persiste
y el trabajo colectivo que propone el enfoque actual de las matematicas no se
lleva a cabo, por lo que esto frena el disefio de clases creativas y flexibles que
incluso no pudieran estar estrictamente centradas en los contenidos del
programa pero que ayudarian a resolver las necesidades de los alumnos.

Los resultados demuestran que en diversas ocasiones no se toma como
referencia los conocimientos previos de los alumnos y se da por hecho que estos
ya cuentan con las habilidades necesarias para cursar el grado, ademas no hay
un diagnodstico adecuado para clasificar a los alumnos en sus distintos estilos de
aprendizaje y solo se clasifican por la aplicacién de examenes escritos disenados
por el docente en cada una de sus clases en el transcurso del ciclo escolar.

De acuerdo con los resultados anteriores, consideramos que en nuestra
institucion estamos lejos de practicar una ensefianza integral y adecuada en la
que se promueva el desarrollo de habilidades matematicas ya que no se logra
un aprendizaje significativo, y nuestros alumnos experimentan dificultad para
resolver diversos problemas de tipo Iégico matematicos.
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En la parte de la propuesta de este trabajo trataremos de dar alternativas no solo

en el campo estrictamente de la didactica, sino también en donde se promuevan
otras actividades que tienen que ver con el desarrollo integral del ser humano y
por consiguiente con el desarrollo de habilidades matematicas; como el
conocimiento del esquema corporal, acciones que favorezcan la reversibilidad del
pensamiento, la percepcion visual, desarrollo del lenguaje matematico, entre
otras cuestiones que fomentaran el desarrollo del pensamiento I6gico matematico
del nifo.

En el siguiente capitulo hablaremos formalmente de la propuesta de intervencion
desde la perspectiva de un modelo mixto de orientacion, dirigida a apoyar a los
docentes en su practica diaria.

La intervencidn buscara alcanzar objetivos que consideren la importancia del
nivel de desarrollo cognitivo de los alumnos , asi como la necesidad de la
utilizacién de recursos didacticos adecuados para el aprendizaje significativo que
ayudaran al alumno a tener mayores y mejores herramientas para enfrentar y
resolver problemas matematicos.

18
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CAPITULO: 5 PROPUESTA TALLER

En nuestro pais y en el mundo los cambios son de manera vertiginosa ya que los
medios de comunicacion, la interrelacion entre las personas de otros paises es
cada vez mas intensa y la preparacion de las personas se hace indispensable, la
educacion en nuestro pais debe de dar un giro, principalmente en la formacion de
profesores ya que esto se reflejara en una mayor calidad de los servicios
educativos y por consiguiente en la formacion de alumnos que cuenten con
habilidades y sean capaces de resolver los distintos problemas que la sociedad
le plantea.

En la presente propuesta de intervencion se mencionan las diferentes razones
por las cuales la formacion permanente de los docente es necesaria para una
transformacién de la practica educativa, asi como una adecuada
instrumentaciéon didactica que ademas sea flexible ante las necesidades de la
diversidad de alumnos que estan inscritos en el sistema educativo nacional.

La intervencion en orientacién educativa se concreta como un taller de
didactica de las matematicas en quinto grado de primaria en el que proponemos
el uso de diversos materiales que pueden ser utilizados en el abordaje de
contenidos y el desarrollo de habilidades matematicas en los alumnos. El taller
se estructura en cinco sesiones, de dos horas cada uno, en donde el docente
vivencia la experiencia del aprendizaje pero también se le invita a reflexionar
sobre su practica educativa en el animo de que reoriente su actividad y sea
promotor de cambio.



5.1 MARCO TEORICO

El concepto de didactica y sus elementos

La palabra didactica proviene del verbo griego didasko que significa “ensefiar,
instruir , exponer claramente, demostrar’ este arte de ensefar hace referencia a
guiar y mediatizar los conocimientos y los principios, con la instruccién,
actividades practicas y desarrollo de actividades , en todos los ambitos : familiar,
escolar, empresarial y comunitario.

Juan Amos Comenio quién se considera el padre de la didactica, la define como
“El artificio universal para ensefar todo a todos los hombres
“(Comenio,op.cit,Diccionario de la educacion P.276)

Los elementos de la didactica se mencionan a continuacion y de igual manera
como se relacionan en el proceso de ensefianza aprendizaje integrando y
orientando el proceso:

Educando
Docente
Objetivos

Los contenidos
Metodologia
Evaluacion.

A lo largo de la historia estos han cambiado y evolucionado, los conceptos
anteriormente mencionados en relacion directa a las diversas corrientes
didacticas que han sido determinadas por diferentes momentos histéricos, de
los cuales tienen que ver con la concepcidon de la escuela que es considerada
como un aparato ideoldgico especializado ya que transmite, conserva y
promueve la cultura es decir : “es un aparato ideolégico y transmisor de
contenidos” ( Pansza, Margarita.1993,Pag.48) de la cual estas escuelas hicieron
uso de cierta instrumentacion didactica para realizar su labor.

Estos son los elementos que intervienen en el proceso de ensefianza
aprendizaje y como han evolucionado de la didactica tradicional hasta la
didactica critica.
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Cuadro No 1
Elemento didactico | Didactica Didactica critica Tecnologia
tradicional educativa
Alumno Pasivo, receptor a lo | Activo y constructor | Cambio de conducta
que dice el maestro | de su conocimiento | como aprendizaje
Docente Eje central de la Es solo un Agente pasivo, solo
clase facilitador , guia del | ejecuta, ingeniero
aprendizaje conductual
Objetivos Son mas de Determinan la Son puntos de
ensefianza que de finalidad del acto partida para la
aprendizaje educativo, programacion
desarrollan didactica
habilidades y
actitudes
Contenidos Enciclopedismo Contextualiza los Concepcion
fragmentado contenidos en una fragmentada y
dimension historica, | mecanica del
holistica conocimiento
Metodologia Expositiva Se promueve el Laboratorio de
predomina la pensamiento técnicas y métodos
“catedra magistral” | convergente y para controlar
divergente, conductas
mediante el trabajo
cooperativo
Evaluacion Considerada como | Es mas de tipo Miden conductas en

medicion fria, como
dato estadistico sin
trascendencia

cualitativa que
cuantitativa,
considerando los
factores que
obstaculizaron el
aprendizaje

relacion a objetivos

En la practica diaria los maestros siempre buscamos alternativas para mejorar
nuestra actividad profesional y las necesidades que se nos han presentado en
nuestro centro de trabajo van principalmente en funcién de la aplicacion de una
didactica que funcione con nuestros alumnos y que los maestros den prioridad
a la formacién de alumnos capaces, autbnomos, criticos, reflexivos, etc.
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La formacion docente

Siempre ha existido el ansia de de hallar un modelo de profesor , un ideal que
surgié a través de prototipos de grandes maestros, a principios del siglo XX se
han intentado encontrar modelos basados en hallazgos empiricos y es en la
actualidad donde las necesidades sociales han cambiado y los modelos
educativos también, por lo que al nuevo modelo de profesor se “le exige una
nueva actitud hacia sus alumnos, un conocimiento y habilidades pedagdgicas
flexibles, segun las distintas situaciones y contextos educativos un nuevo
comportamiento profesional, mayor cooperacion dentro y fuera del contexto
escolar, un mayor dominio en la materia y en los métodos pedagdgicos, en
aspectos organizativos, en saber impulsar y motivar el trabajo de los alumnos”
(Villa, Aurelio,1998,28).

Segun el modelo de docencia que surgié desde la década de los ochenta con
diferentes investigadores entre ellos Martimiano Arredondo del centro de
investigaciones y servicios educativos de la UNAM sefalaban cuatro puntos de
vital importancia para el trabajo del profesor.

1.-Intencionalidad. Entendida como un conjunto de interacciones valiosas, el
educador debe de tener una intencion muy clara de lo que pretende lograr con su
accién educativa.

2.- Interacciéon: Se debe producir una accién educativa interactiva que permita
establecer por un lado la empatia entre los estudiantes y por el otro la interaccién
de los contenidos educativos de manera que el docente sea capaz de guiarlos y
orientarlos, y el educando de asimilarlos.

3.-Circunstancialidad: Es cuando el educador conoce y se adapta a las
circunstancias del espacio educativo, aunque estos no sean favorables.

4.-Instrumentacion didactica: El docente debe de conocer los cuatro momentos
didacticos como es diagnosticar, planear, instrumentar y evaluar.

En nuestra realidad los docentes no siempre hacen un diagnéstico adecuado de
las necesidades de los grupos que toman y en nuestra escuela las necesidades
de los alumnos afo con afio se hacen mas grandes y cuando llegan a los ultimos
grados de la educacion primaria no son capaces de resolver problemas
cotidianos y tampoco matematicos y si le afiadimos que los maestros no tienen
claro el enfoque didactico actual de las matematicas, no planean adecuadamente
los contenidos, entonces tenemos una escuela con muchas carencias educativas.
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Papel del maestro para un aprendizaje significativo

Asi también las habilidades basicas que deben de desarrollar los docentes para
lograr que aquello que ensefa sea realmente motivante y conseguir un
aprendizaje significativo son:

La induccion: presentar los contenidos segun el tamaiio, color, y la originalidad
captaran la atencion e interés del alumno quién necesita elementos atractivos
que lo motiven para querer entrar, puede ser induccion verbal o material.

Comunicacion verbal y no verbal , dentro de esta habilidad el docente debe
hablar de manera sencilla, I6gica, clara, con buen tono de voz para expresar una
idea.

La comunicacion no verbal debe ser adecuada sin distraer a los alumnos con
movimientos innecesarios, se debe de recorrer 0 mover por el salén, demostrar
seguridad y dirigirse a todos los alumnos con la mirada.

La variacion del estimulo y la variacidn en los patrones de interaccion con el
grupo aumenta la atencién, cambiando el tono de voz, combinar dialogos con
monologos usar gesticulaciones, uso de pausas y silencios, cambiando la
interaccién con el grupo, de profesor-alumno o profesor -grupo.

La formulacion de preguntas es indispensable para el docente y para ello debe
de plantear preguntas cerradas y abiertas o directas e indirectas.

El reforzamiento verbal y no verbal dando confianza por medio de alguna palabra
estimulante o por medio de un gesto etc.

Debe saber integrar los contenidos es decir sintetizar los puntos mas
importantes en diferentes momentos a la mitad o al final.

Debe organizar y comunicar légicamente las ideas para lograr un auténtico
aprendizaje y a la participacion de las personas.

Debido a tantas exigencias de lo que acontece en la tarea de formacion de los
alumnos, la  educacion permanente o continua en los profesores es
indispensable ya que enfrenta nuevos retos entre los que se encuentran los
diferentes problemas sociales, la introduccion de tecnologia educativa a los
centros escolares (enciclomedia), la desintegracion familiar, la economia, la
marginacion de las comunidades, en contraste con las “buenas intenciones de
las politicas educativas”.
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Tomando en cuenta las caracteristicas del docente y la habilidades que debe
poseer detectamos algunas debilidades en la planeacion de los contenidos, el
uso de didactica tradicional, falta de actividades que promuevan el razonamiento,
por lo que en nuestra institucion tenemos la necesidad de implementar
estrategias de actualizacion docente que los sensibilicen para reorientar su
practica educativa hacia el desarrollo de habilidades didacticas que ayuden a los
alumnos a razonar y sean capaces de resolver problemas de forma
independiente.

Recursos didacticos para el desarrollo de habilidades matematicas

El aprendizaje de las matematicas ha sido estudiado por varios psicologos
reconocidos, uno de los mas connotados es el Suizo Jean Piaget. El visualiza el
aprendizaje como un proceso de evolucion, asociado a la madurez. Los nifios
pequeios aprenden por la interaccidon con objetos concretos. En la medida en
que el nifio va creciendo, va cambiando de operaciones concretas a
representaciones visuales, alcanzando el pensamiento abstracto alrededor de los
10 a 12 afios de edad. De manera similar, Zoltan p. Dienes, un educador inglés y
Brunner, psicélogo norteamericano, describen el aprendizaje, iniciandose con la
manipulacion de objetos fisicos, continuando con un estado grafico antes de
alcanzar el estado analitico abstracto. Notese que todos estan de acuerdo en
que el aprendizaje principia con lo concreto y que el proceso hacia lo abstracto
depende del nivel de madurez y comprension de los nifos.

Es por ello que nuestra propuesta se basa principalmente en la interaccion del
nifo con objetos primeramente concretos y con tareas que sean interesantes
para ellos y que vayan de acuerdo con su desarrollo cognitivo, posteriormente
podemos ir aumentando el grado de dificultad para evitar cualquier experiencia de
frustracion que pueda orillar al niflo a abandonar las actividades.

Bloques légicos o de atributos (enfoque constructivista)

Aunque los bloques logicos surgieron bajo la influencia de la tecnologia
educativa, en la actualidad los podemos seguir utilizando, siguiendo los
lineamientos del constructivismo en especial del constructivismo humanista,
transformador, bajo principios de ensefanza: conflicto, accion, interaccion
social, construccion asintonica del conocimiento y transformacion evolutiva.
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Principio de accion establece que el nifio aprende si realiza acciones fisicas y
mentales y con los bloques légicos , el nifio esta en constante actividad que él
disfruta: el juego.

Principio de conflicto enuncia que el nifio solo aprende a partir de la solucién de
de situaciones problematicas y con los bloques légicos el nifio tiene que resolver
multiples problemas cuando juega con ellos.

Principio de interaccion social establece que el alumno aprende en contacto con
las demas personas, discutiendo y confrontando sus conceptos. Con los bloques
l6gicos el infante tiene que decidir, en consenso con sus companeros de equipo
Jlas reglas y resultados de cada juego.

Principio de construccion asintonica del conocimiento. Afirma que el individuo
aprende a partir de experiencias anteriores y dicho aprendizaje esta en
continua reestructuracién, pasando de un estado de menor conocimiento a uno
de mayor conocimiento, con los bloques Idgicos, los juegos se van variando de tal
forma que el nifio va construyendo su conocimiento a partir de lo que ya sabe.

Principio de transformacion evolutiva dice que cualquier conocimiento solo es util,
si permite transformar la realidad evolutivamente o construir un nuevo
conocimiento ( que es otra forma de trasformar a la realidad ).

Las cuatro caracteristicas légicas

Los bloques logicos o de atributos tienen caracteristicas basicas (atributos):
color, forma, tamario y grosor.

1.- Los colores son tres : amarillo , azul y rojo

2.- Hay cinco formas : triangulo, cuadrado, rectangulo, hexagono y circulo
3.- Los tamanos son dos: grande y chico

4.- Hay dos grosores: grueso y delgado.



LAS CINCO FORMAS DE LOS BLOQUES LOGICOS

AN O O

HAY DOS TAMANOS

/A

Tridangulo grande triangulo chico
HAY DOS GROSORES
Triangulo-chico-grueso Triangulo-chico- delgado

HAY TRES COLORES

tridngulo-amarillo-chico tridngulo-rojo-chico tridngulo —azul-chico
delgado delgado delgado



El Tangram
Origenes:

El tangram (ver figura No 1) es un juego Chino muy antiguo llamado “ Chiao Pan’
que significa “juego de los siete elementos” o “tabla de la sabiduria” . Existen
varias versiones sobre el origen de la palabra Tangram, una de las mas
aceptadas cuenta que la formé un inglés uniendo el vocablo cantones “tang”
que significa chino con el vocablo latino “gram” . Otra version afirma que el
origen del juego se remonta a los afos 618 a 907 de nuestra éra , época en la
que reind en China la dinastia Tang de donde se derivaria su nombre.

En China el juego era muy popular y era considerado para mujeres y nifios, a
partir del siglo XVIIl, se publicaron en América y en Europa varias traducciones
de los libros Chinos donde se explicaban las reglas del Tangram, el juego era
llamado “el rompecabezas Chino” y se volvio tan popular que lo jugaban toda
clase de personas.

Hoy en dia el Tangram no solo se usa como un entretenimiento, sino también
en la psicologia , en disefo, en filosofia y particularmente en pedagogia. En el
area de ensefianza de las matematicas el Tangram se utiliza para introducir
conceptos de geometria plana , y para promover el desarrollo de capacidades
psicomotrices e intelectuales de los nifios pues permite ligar de manera ludica la
manipulacion concreta de materiales con la formacién de ideas abstractas

6

Figura No1
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Las regletas
Definicién

Las regletas son un material matematico destinado basicamente a que los nifios
aprendan la descomposicion de los numeros e iniciarles en las actividades de
céalculo, comparacién de fracciones, todo ello sobre una base manipulacion de
material concreto acorde a las caracteristicas psicologicas del periodo evolutivo
de los alumnos.

Consta de un conjunto de regletas de madera de diez tamafos y colores
diferentes.

La longitud de las mismas va de uno a diez cm. y la base de 1cm2.
Cada regleta equivale a un numero determinado o una fraccion arbitraria que el
docente le asigne .

Al realizar las actividades con las regletas el nifio esta desarrollando habilidades
de:

- Operatividad
Estimacion de medidas
Seguimiento de instrucciones
- Construccion de estrategias: acomodamiento de la informacion
- Construccion de estrategias: ensayo y error
. Comparacion de fracciones de enteros
. Suma de fracciones propias e impropias
. Nocion de fraccion mixta

10
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5.2 PROPUESTA DE INTERVENCION

Las carencias que se han detectado en la escuela primaria Axayacatl estan
centradas principalmente en la actividad diaria del docente ante los contenidos,
los alumnos, los objetivos, la evaluacion y la metodologia. La falta de aplicacion
de una instrumentacion didactica adecuada hace que no se detecten las
necesidades educativas reales de un grupo y por lo tanto la planeacion no las
alcanza a cubrir, registrandose muchas carencias en todos los grados y
acentuandose mas en la ultima etapa de la educacién primaria.

Es por ello que se hace necesario una intervencion en la modalidad de taller
centrada en la didactica de las matematicas en quinto grado. En el que
participaran todos los docentes que forman la plantilla escolar, que reflexionaran
acerca de su practica profesional y especificamente en el método que utilizan
para la ensefianza de las matematicas.

Este taller esta estructurado en 5 partes de las cuales cada una tiene un
propésito especifico dentro de taller, en la primera y segunda parte se trabajara
con Bloques légicos que tiene como intencidon que el docente descubra las
posibilidades de trabajo en la clasificacion , seriacion y estimacion aritmética, en
la tercera parte del taller se trabajara con el Tangram para la aplicacion en
situaciones de percepcidn geométrica, y la estimacién de areas y perimetros, en
la cuarta parte se desarrollara el trabajo con tiras de carton para que el docente
propicie en el alumno que mejore en la medicion de su entorno, la introduccion
de las fracciones y finalmente en la quinta parte del taller se trabajara con
regletas de madera para la ensefianza de fracciones, equivalencias y
operaciones con fracciones, todas estas tematicas estaran centradas en el juego;
este taller se llevara a cabo en cuatro sesiones de dos horas el cual se trabajara
conjuntamente con los Talleres Generales de Actualizacion, en las escuelas de
la zona que se eligen como sedes.

El esquema de trabajo se llevara a cabo de forma activa con el uso de material
concreto ( bloques légicos, tangram, regletas) que permitira explorar las diversas
posibilidades de aplicacion en los diferentes contenidos del grado
experimentando estas formas de aprendizaje.

Justificacion

En los ultimos tiempos y debido a la aplicacién de los examenes nacionales e
internacionales como los del Instituto Nacional de Evaluacion Educativa
(INEE) y del Programa de Evaluacion Internacional de los Alumnos (PISA) han
tomado relevancia las noticias acerca del desempefio académico de los
estudiantes mexicanos en especial en las areas de lectura y matematicas. Los
resultados de estos examenes parecen mostrar que la educacion basica en
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México no ha alcanzado el nivel que se esperaria (Avila, Alicia. Educaré
Diciembre 2005).

Existen diversas razones por las cuales los estudiantes estén experimentando
esta dificultad en el desarrollo de habilidades matematicas y posteriormente no
alcancen la solucion a los distintos problemas que se les plantean. Podriamos
enumerar algunos: no hay aprendizaje significativo, falta de vinculacion de lo que
se aprende en el aula en contraste con los problemas planteados en una
evaluacion, carencia de habilidades matematicas de este nivel, la falta de
reflexion o interpretacion de la informacién registrada en una tabla o en el texto
de un problema, que podria haber sido generada porque en los alumnos no se
han implementado actividades de lectura de comprension que les ayuden a
pensar sobre lo que leen, de esa manera las deficiencias que se van
acumulando en los diferentes grados se reflejan en los ultimos grados de primaria
0 en la secundaria en donde los alumnos no son capaces de aplicar lo que les
ensefiaron para la solucion de cuestionamientos o problemas matematicos que
de acuerdo al nivel podrian resolver.

Los resultados antes mencionados nos llevan a una gran variedad de factores
que influyen en el proceso de ensefianza de las matematicas, sin embargo solo
nos centraremos en la instrumentacion didactica del docente o el rol que juega en
este proceso y se ha descubierto que en ocasiones el profesor elimina el
caracter dificil de los problemas que plantea, es decir que el profesor modela la
clase y luego pone ejercicios similares sugiriendo estrategias para resolver estas
situaciones. Incluyendo el trabajo del libro de texto y para que los alumnos no se
pierdan, el docente brinda pistas y simplifica situaciones al alumno
disminuyendo el nivel cognitivo de ellos. Otra situacion es cuando se lleva a
cabo esta metodologia en ocasiones no se clarifican los productos de
determinada actividad y entonces el conocimiento se esfuma o no permanece en
los alumnos.

Tenemos claro que existe la necesidad de formar estudiantes con capacidad de
solucionar problemas matematicos en diferentes contextos en donde pongan en
juego diferentes estrategias y habilidades para llegar a la solucion de los
mismos y que no sientan repulsion por las matematicas.

La comunidad escolar donde me desempefio esta ubicada en la colonia San
Rafael, de la zona escolar P063 del municipio de Coacalco, he observado que
muchos de los alumnos de la escuela primaria oficial “Axayacatl” tienen
dificultades para resolver de manera auténoma problemas matematicos, pues en
un diagndstico reciente en donde se evalud (aplicado en febrero de 2006 ) el
avance de los alumnos en todas las asignaturas de los doce grupos de los seis
grados, hasta el tercer bimestre del ciclo escolar, se observd un bajo
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aprovechamiento principalmente en matematicas y de manera mas particular en
los grupos de quinto grado, considerando que algo ocurre al interior de nuestra
escuela y de nuestras aulas.

Consideramos que un factor que incide para el que el aprendizaje de esta
materia sea significativo donde se promueva el desarrollo de habilidades
matematicas en los alumnos esta centrado en el papel que juega el docente
frente a los alumnos, contenidos, objetivos y metodologia utilizada para el
abordaje de los temas y ademas como llevara a cabo la interaccion con sus
alumnos durante este proceso.

Por lo anterior debemos mejorar en la practica docente mediante una propuesta
de intervencion educativa en forma de taller de didactica para las matematicas
que le permita a los docentes tener herramientas claras de como debe dar
tratamiento a los diferentes temas de esta asignatura, como debe ser su
interaccion con los alumnos y cual material concreto le puede servir para
abordar los contenidos de una manera significativa en quinto afio de primaria.

En el taller participaran todos los docentes de la escuela y el tiempo de duracion
constara de cinco sesiones de dos horas distribuidas a lo largo todo el ciclo
escolar coincidiendo con los talleres de actualizacién que se realizan una vez al
mes en las distintas escuelas que sirven de sede, cada sesion con diferentes
tematicas que incluyen la utilizacion de materiales concretos y muy utiles para
cada tema, ya que el nifio comienza su aprendizaje primero tocando y
explorando, posteriormente puede hacer representaciones con dibujos hasta que
después logra tener un conocimiento mas abstracto.

Este taller permitira la reorientacion docente en la practica diaria, para que los
profesores desarrollen estrategias didacticas acordes al contexto donde se
desenvuelven los alumnos de nuestra comunidad y que estos posteriormente les
permitan enfrentarse al mundo y logren resolver problemas reales.

5.3 OBJETIVO GENERAL:

Revisar la practica docente en la ensefianza de las matematicas para
instrumentar la utilizacién de recursos y secuencias didacticas adecuadas
dirigidas a mejorar las condiciones de interaccion maestro-alumno hacia el
desarrollo de habilidades matematicas en quinto afo de primaria.

Objetivos especificos
1. El taller proporcionara a los maestros actividades alternativas con material
concreto que ayude a desarrollar habilidades cognitivas en los alumnos para

la solucion de problemas matematicos en quinto afio de educacién primaria.
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2. Los participantes desarrollaran secuencias didacticas que ayuden a mejorar
su interaccidn con los alumnos en el proceso de ensefianza de las matematicas
y puedan conseguir en ellos un aprendizaje significativo

5.4 CONCLUSIONES DE LA INVESTIGACION

A lo largo de este estudio nos percatamos que ya es tiempo que se revalore la
actividad orientadora en los ambitos formales de la educacién en todos los
niveles del sistema educativo, ya que es una actividad crucial para el desarrollo
de los individuos en todas las etapas de la vida, en nuestro caso encontramos la
oportunidad de brindar asesoria a padres de familia, a los alumnos y hasta los
propios comparferos de trabajo mediante la puesta en marcha de modelos de
intervencion en orientacion educativa preventivos y proactivos para conseguir
determinados objetivos todos ellos encaminados a potencializar las capacidades
humanas.

Algunas experiencias de aprendizaje, basadas en el marco tedrico y contextual
que se rescatan de este estudio son los siguientes:

1.- De acuerdo a nuestra investigacion realizada basada principalmente en la
observacion nos dimos cuenta que el docente cae en una pedagogia
tradicionalista de una forma inconsciente durante el desarrollo de su practica,
debido a que las asignaturas presentan una carga de contenidos que el alumno
debe aprender durante el ciclo escolar, originando con ello que el maestro busque
la manera mas rapida de llevarlos a cabo sin tomar en cuenta las necesidades
que tiene el alumno de aprender de una forma reflexiva y participativa, dejando a
la vez a un lado el aprender jugando.

2.- Lo docentes debemos modificar la interaccion con nuestros alumnos,
coordinando las discusiones en el que los alumnos interactuen con sus
companeros para explicar sus procedimientos y validar sus estrategias, asi como
presentar ejemplos y contra ejemplos con el fin de cuestionar sus hipotesis y
reflexionar sobre sus problemas para replantear sus procedimientos iniciales. Las
estrategias educativas son de gran valor para el profesor, o ayudan a innovar su
practica docente y lograr un aprendizaje significativo, no mecanizado, despierta la
creatividad de los educandos, se convierte en una alternativa para los maestros
de la institucién y lo primordial, logran un cambio de conducta en el nifio.
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3.- Nos percatamos que la intervencion en orientacién educativa basada en un
modelo mixto nos permitira de manera indirecta resolver la problematica de
nuestra institucion a través de los profesores ya que ellos son la palanca que
debe de impulsar la toma de conciencia, sobre la importancia de su actuaciéon
frente al conocimiento y la relacion con sus alumnos , sin perder de vista el
programa educativo para lograr que las matematicas permitan a los alumnos
construir conocimientos a través de actividades que despierten su interés, que lo
haga involucrandose y manteniendo la atencién hasta encontrar la solucion de
un problema.
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CONCLUSIONES GENERALES

Durante la realizacion del presente estudio nos percatamos de la complejidad que
encierra el proceso de ensefanza aprendizaje y la gran cantidad de factores que
intervienen para que el aprendizaje sea significativo y que ademas el
conocimiento en nuestros alumnos sea perdurable; al finalizar sabemos que no
basta con que se conozca la aplicacion de una didactica adecuada; sino que
ademas debemos de conocer a nuestros estudiantes de manera mas detallada vy
saber como motivarlos para el aprendizaje de las matematicas.

Las experiencias de aprendizaje podemos considerarlas valiosas ya que en
principio considerdbamos solo al docente como factor que influia en forma
positiva o negativa en el aprendizaje; sin embargo ahora sabemos que no solo
es él, sino el medio que rodea al alumno, la socializacion, el desarrollo del
lenguaje, el desarrollo psicomotriz, la comprension lectora, la instrumentacion
didactica, los métodos de aprendizaje, etc. por lo que el horizonte de
posibilidades que afectan el desarrollo de habilidades en matematicas son muy
amplias.

Desde la perspectiva de la orientacion educativa es posible promover un cambio
en la practica docente y el mismo profesor desempenar el papel como orientador
activo de ese cambio, que considere todos estos factores sociales, psicologicos
y metodoldgicos que si bien son un reto al tratar de llevarlos a cabo se podria
avanzar mucho si se emplearan desde el preescolar y los primeros grados de
educacion basica; para brindar una mejor atencion a la diversidad de alumnos
que acuden al Sistema Educativo Nacional.

El logro al que se pretende llegar en los docentes con este taller es alcanzar la
reflexion  sobre la importancia de fortalecer el desarrollo de habilidades
matematicas en los alumnos, promoviendo en ellos un mayor desarrollo del
lenguaje matematico, que sepan hacer semejanzas y diferencias, para hacer
comparaciones, establecer relaciones para intercambiar puntos de vista; en los
operativo el desarrollo del calculo aritmético, con numeros naturales vy
fraccionarios desde una perspectiva del conocimiento del porque de los
conceptos y modelos matematicos que se utilizan en este nivel.

Alcances:

Los alcances de esta propuesta estan centrados en primer lugar a llevar a cabo
estas acciones en una sola escuela dentro del marco de la normatividad, que
existe en las escuelas pertenecientes a la Secretaria de Educacion Cultura y
Bienestar Social del Estado de México, en donde la posibilidad se extiende a
trabajar el taller en las sesiones destinadas a los Talleres Generales de
Actualizacion.
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Limitaciones:

Algunas limitantes para el desarrollo de la presente propuesta son las actitudes
de los profesores ante la posibilidad de cambiar un estilo de ensenanza, la falta
de apertura de directivos para la adquisicion de materiales como los bloques
l6gicos o las regletas para el uso comun en los diferentes grados, la apertura de
directivos y supervisores ante la posibilidad de dosificar el programa de manera
mas conveniente para el logro de objetivos, en donde se integre la propuesta de
intervencion a los contenidos del programa o se flexibilice el cumplimiento de los
contenidos por satisfacer las necesidades de desarrollo mas integral de los
estudiantes.

Consideraciones:

Algunas consideraciones que debemos tomar en cuenta una vez que se lleve a
cabo el presente taller son :

*Los materiales concretos por si mismos no constituyen una actividad que de
manera automatica nos de resultados para el desarrollo de habilidades
matematicas en los alumnos.

*Es necesario que el docente imprima de su creatividad de acuerdo con su
experiencia para que la propuesta sea mas rica.

*es necesario que el docente considere la diversidad de sus alumnos asi como de
sus necesidades, mediante diagndsticos mas ricos en informacion (observacion,
entrevista a padres, anecdotarios, etc.) para planear estrategias y satisfacer las
necesidades del alumno.

*Tenga una postura alerta y abierta ante las posibilidades que poseen sus
alumnos en el descubrimiento de nuevos aprendizajes para apoyarlos
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SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION #1
Tema : Clasificacion, seriacion, estimacion aritmética

Bloques loégicos
Objetivo general : Conocera mediante el juego los diferentes atributos (color,
grosor, forma, tamafio) de los bloques logicos y los relacionara con algun
contenido de quinto afo.

Actividad #1 Saludo y presentacion

Objetivo especifico: Describira la tematica del trabajo que sera abordado durante
la sesion.

Procedimiento: El ponente se presentara con los asistentes y organizara al
grupo para que se coloquen en circulo y se presenten cada uno de los
participantes diciendo su nombre e indicando las expectativas del curso.

Tiempo estimado: 15 minutos
Actividad #2 Encuadre del curso

Objetivo especifico: Describira el objetivo y tematica del taller el cual sera
abordado.

Procedimiento: Mediante una lluvia de ideas el ponente buscara que los
asistentes encuentren por si mismos la utilidad de los bloques logicos,
posteriormente con la ayuda de una presentacién de diapositivas o de un acetato
mencionara aspectos teoricos formales sobre el tema.

Tiempo estimado: 15 minutos

Actividad # 3 Exploracion del material

Objetivo especifico:

Conocera las caracteristicas de cada uno de los bloques légicos mediante la
exploracién libre.

Procedimiento: Por medio de una tarjeta el instructor les pedira que coloquen
sobre una plantilla de conjuntos una pieza de bloques légicos que reuna la

caracteristica de un atributo (grosor, color, tamafo o forma)

Tiempo estimado: 15 minutos



Actividad # 4 El juego de dominé

Objetivo especifico: Clasificara en el lugar que le corresponda cada bloque de
acuerdo con su atributo.

Procedimiento: Se organiza al grupo por equipos colocaran fichas en la mesa y
cada participante toma 6 fichas, para iniciar el juego el instructor dice una
consigna en voz alta por ejemplo chico grueso y uno de los participantes de
cada equipo tomara de su material una ficha que corresponda a las
caracteristicas de la consigna, posteriormente estableceran en cada equipo un
orden de participaciéon y colocara la ficha siguiente como si fuera un dominé, con
al menos 2 de los atributos anteriores y los dira en voz alta para entendernos
mejor. Gana quién tenga al final menos fichas.

Tiempo esimado: 30 minutos
Actividad # 5 Conclusiones

Objetivo especifico :Relacionaran algunos contenidos de quinto grado con el
juego de los bloques légicos.

Procedimiento: El expositor dara materiales como plumones, papel bond, plan y
programas de estudio, se dara un tiempo estimado de 10 minutos posteriormente
los participantes expondran cada uno sus conclusiones de la sesion.

Tiempo estimado: 20 minutos
Material: Acetatos, hojas de rota folios, paquetes de bloques l6gicos

Evaluacion:

Las sesiones de este curso-taller se desarrollaran con la metodologia que
corresponde, donde los profesores participaran en actividades individuales vy
colectivas de construccion de estrategias, intercambio de ideas y la confrontacién
de sus concepciones iniciales.

Es muy importante la participacion grupal ya que se trata de lograr la reflexion
colectiva y compartida del trabajo diario frente a un grupo y enriquecer las
estrategias de aprendizaje de las matematicas.

En esta primera sesidn los productos de aprendizaje seran, la reflexion colectiva
de la posibilidad de trabajo distinto frente a los contenidos y alumnos, asi como
las relaciones que encuentren en los contenidos de quinto grado y el trabajo con
bloques légicos.
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SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION #2

Tema: Clasificacion, seriacion, estimacion aritmética

Bloques légicos
Objetivo General: Clasificara los diferentes bloques de acuerdo con sus
atributos y conocera su aplicacién a los contenidos geométricos.
Actividad # 1 Técnica de relajacion
Objetivo: Los participantes relajaran el cuerpo vy liberaran tensiones

Procedimiento: El ponente creara una atmodsfera de relajacion mediante la
colocacion de musica barroca , organiza al grupo de participantes de tal manera
que estos se encuentren relajados en posicion comoda , el tono de voz del
ponente debera ser bajo pero sin llegar a la monotonia mientras da
instrucciones verbales para que los participantes cierren los ojos , se relajen y
liberen tensiones.

Tiempo estimado: 10 minutos

Actividad #2 Retroalimentacion de la sesién anterior.
Objetivo: Recordara los conceptos basicos de los bloques légicos.

Procedimiento: El ponente organizara a los participantes por equipos de trabajo
y les pedira que recuerden los conceptos mas importantes de la sesidn anterior
mediante la técnica de lluvia de ideas.

Tiempo estimado : 10 minutos

Actividad # 3 Gimnasia cerebral
Objetivo: Empleara esta técnica para mejorar el aprendizaje

Procedimiento: El ponente pedira a los participantes que efectuen la técnica del
“gateo cruzado” ( ver anexo 2)y dira verbalmente los beneficios de esta técnica
de Gimnasia cerebral, de la misma forma pedira a los participantes que efectuen
la técnica de “el espantado” ( ver anexo 2) y de la misma forma el ponente dira
los beneficios de esta técnica.
Tiempo estimado : 10 minutos

Actividad #4 Juego de atributos

Objetivo: Clasificara a los bloques logicos por diferentes atributos.

Procedimiento: El ponente pedira que clasifiquen a los bloques logicos mediante
una consigna que dira en voz alta. Cada participante buscara en sus fichas una
que corresponda a la consigna y la colocara en los conjuntos dibujados en una



cartulina (ver anexo 2) que corresponde 2,3 y 4 atributos y a sea de color,
tamano, grosor, forma; se puede comenzar por ejemplo con grueso y rojo,
colocando todas las figuras que cumplan con esta caracteristica, en una parte del
conjunto y en la otra area (conjunto 2) del cartén se colocaran otras fichas con
otras dos caracteristicas que el ponente decida, puede ser grueso y circular ;
observara que en los conjuntos se compartiran bloques. El mismo procedimiento
se realizara con tres atributos con la cartulina de tres conjuntos y con el de
cuatro atributos con su respectiva cartulina de cuatro. Otra variante puede ser
que en lugar de consignas por parte del ponente, pueden utilizarse dados segun
la cantidad de atributos es decir si son 2 atributos seran 2 dados, si son 3
atributos seran 3 dados y asi sucesivamente; el dado tiene figuras en las caras
que senalen atributos (ver anexo 2).

Tiempo estimado: 30 minutos

Actividad # 5 juego “el mayor gana”

Objetivo: Empleara los bloques légicos para el repaso de aritmética basica.
Procedimiento: El ponente dara las instrucciones del juego indicando el valor de
cada figura para cada atributo; el ponente tiene la libertad de darle el valor que
quiera a cada figura ( las variantes pueden ser numeros naturales, fracciones,
numeros decimales etc.) con el dado de atributos y ordenados por equipos los
participantes realizaran un juego en el que consiste en calcular la cantidad de
puntos que van sumando de acuerdo con los tiros que van realizando, ya que
por cada tirada ellos tomaran una figura y esta representa un valor especifico;
cada participante tirara solo una vez vy correspondera al siguiente participante
realizar el otro tiro hasta acabar la ronda, las rondas las determinara el ponente
de acuerdo con a complejidad que se quiera trabajar.

El juego se gana cuando el participante calcula (sumar fracciones, decimales o
numeros naturales etc.) los puntos que tiene al observar sus figuras que gandé con
los tiros.

Tiempo estimado: 30 minutos

Actividad #6 Clasificar figuras

Objetivo: Comparara los bloques logicos estableciendo semejanzas y diferencias
geométricas.

Procedimiento: El ponente repartira los bloques a los participantes previamente
organizados por equipos, se les pedira que observen y comparen sus figuras vy
establezcan algun criterio de clasificacion (ejes de simetria , cantidad de lados,
figuras o cuerpos, paralelismo etc.) distinguiendo semejanzas y diferencias.
Tiempo estimado : 30 minutos

Actividad #7 Evaluacion
Objetivo: Evaluara los beneficios que brinda el trabajo con bloques l6gicos en su
practica docente.

Procedimiento: el ponente promovera los comentarios y las reflexiones por equipo
o de manera individual, ademas como producto de la sesién redactaran un
ensayo sobre concepciones y opinion general de la sesion.
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Sesién: 2 Bloques logicos
Objetivo: Clasificaré los diferentes bloques de acuerdo a sus atributos y conocera su aplicacién a los contenidos geométricos
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|7 Conclusiones Evaluara los beneficios 10 Comentarios por Participacion | Exprese opinién
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SECUENCIA DIDACTICA DE LA SESION #3

Tema: Percepcion geométrica, estimaciéon de areas y perimetros
El Tangram

Objetivo general: Conocera mediante el juego las posibilidades que brinda el
Tangram para el calculo de areas y perimetros.

Actividad #1:Presentacion del tema
Objetivo: Los participantes conoceran el objetivo de la sesion

Procedimiento: El ponente dara a conocer el objetivo de la sesion mediante el
uso de los acetatos (ver anexo3 ); organizara a los participantes en circulo y
cada uno de ellos expondra brevemente las expectativas.

Tiempo estimado: 10 minutos.
Actividad #2 Origenes del Tangram.
Objetivo: Los participantes conoceran la utilidad e historia del Tangram.

Procedimiento: El ponente expondra brevemente la historia del Tangram y su
utilidad en la antigiiedad mediante el uso de acetatos (ver anexo 3).

Tiempo estimado: 10 minutos.
Actividad # 3: Jugara y realizara una figura libremente.
Objetivo: Reconocera las posibilidades recreativas en el uso del Tangram.

Procedimiento: El ponente organizara por equipos el trabajo de los participantes
dara las instrucciones del juego que consiste en acomodar las piezas del
Tangram de manera que formen un cuadrado utilizando todas las piezas del
mismo. Se les entregara a cada uno de ellos un juego de Tangram que consta
de 7 piezas geométricas de distintos tamarios.

El ponente debe estar atento a que ningun participante o equipo experimente
frustracion al tratar de conseguir el objetivo y si esto sucede se le puede dar
ademas una plantilla, (modelo de figura) con la que tendran la posibilidad de
armar la figura que esta dibujada en la misma .

En la segunda parte de la actividad se da la libertad de hacer figuras con las
Piezas del Tangram, de acuerdo a su imaginacion.

Tiempo estimado: 30 minutos.

Actividad #4 Construira su propio Tangram.

8
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Objetivo: Los participantes trazaran diversas figuras geométricas para obtener su
propio Tangram.

Procedimiento: El ponente entregara a cada equipo un instructivo impreso y un
cartoncillo. En el cartoncillo se dibujara cada una de las figuras que forman al
Tangram, se recortaran y formaran alguna figura libre.

Tiempo estimado: 30 minutos
Actividad #5 Calculando areas y perimetros

Objetivo: Demostrara el area y perimetro de algunas figuras utilizando el
Tangram.

Procedimiento: El ponente pedira a los participantes que midan cada una de las
figuras que forman el Tangram para obtener el area de cada una.

El conductor del taller brindara algunas plantillas con figuras (ver anexo 3) a
cada uno de los equipos y pedira a los participantes que con su Tangram los
reproduzcan. Finalmente el ponente pedira que obtengan el area total de cada
modelo que reprodujeron.

Tiempo estimado: 30 minutos.
Actividad # 6 conclusiones y evaluacion

Objetivo : Los participantes valoraran el proceso y lo vincularan con su
practica.

Procedimiento: El ponente pedira a los participantes que se reunan en forma de
plenaria y comenten a las conclusiones que llegaron y hagan la vinculacién con
su practica diaria.

Como producto de la sesién también pedira que por escrito anoten sus
observaciones y posibilidades de enriquecer las actividades.

Tiempo estimado : 10 minutos

Materiales : Acetatos, Tangram’s, cartoncillo, plantillas impresas.



Sesién 3 El tangram
Objetivo: Conocera mediante el juego las posibilidades que brinda el tangram para el calculo de areas y perimetros

Num. Actividades Objetivos Tiempo Procedimiento Material Evaluacién
: Presentacion del tema | Conocera el objetivo Exposicion del objetivo |  (Anexo3) Participacion
1 de la sesidn 10° y las expectativas de Acetato
los participantes 5
Origenes del tangram Conocera la utilidad Exposicion de la (Anexo 3) | Participacién
| utilidad e historia del 10 historia del tangram Acetato 6
P2 Tangram
Jugaré v realizara una Reconocera las 30 Formara figuras libres | Tangram Figura
figura libremente posibilidades
3 recreativas en el uso
del Tangram
Construira su propio Trazara las figuras 30 En cartén y una Cartén Tangram de
tangram gue forman el plantilla dibujara un Plantilla | carton
8 tangram Tangram (anexo 3)
Demostrara el area Calculard el area y Tangram |
Calculo de areas y y el perimetro de 30 perimetro de figuras i Calculo de las
6 perimetros algunas figuras con diferentes e inferira figuras
el Tangram algunas formulas
7 Conclusiones Valorara el preceso | 10 Explicara como lo Comentario | Comentarios
y lo vinculara con su relacicnara con su de los
w practica practica _participantes

u
i



Secuencia didactica de la sesion # 4

Tema: Medicidon y concepto de fracciéon
Tiras de cartén

Objetivo general: que los participantes utilicen fracciones de metro de cartdén
para medir longitudes.

Actividad: #1 Técnica de relajacion

Objetivo: Los participantes relajaran el cuerpo con una técnica para liberar
tensiones

Procedimiento: El ponente creara una atmosfera de relajacion utilizando una
grabadora y un compacto de musica barroca.

Se daran instrucciones verbales como : sentarse comodamente, hacer ejercicios
de respiracién, pensar en situaciones agradables, etc .

Se cuidara el tono de la voz por parte del ponente , para que los participantes
puedan lograr un estado relajado.

Tiempo Estimado : 15 minutos
Actividad # 2 Presentacion del tema

Objetivo: Los participantes conoceran el objetivo general de la sesion y
expondran sus expectativas.

Procedimiento: El ponente organizara al grupo en forma de plenaria y pedira a
los participantes que uno por uno externen sus expectativas sobre la sesion .
Mediante una lluvia de ideas los integrantes explicaran la importancia de el uso
de las fracciones en la vida cotidiana.

Tiempo estimado: 15 minutos

Actividad # 3: Midiendo con fracciones

Objetivo: Desarrollaran la habilidad de calcular el tamafio de una linea, con
fracciones de metro.

Procedimiento: El ponente organiza a los participantes en equipos de trabajo a

los cuales se les entregaran fracciones de metro de carton (Anexo4).
Las fracciones seran de distintos tamafos (medios, cuartos, octavos)

11



Cada equipo medira una linea del tamafio de un metro dibujada en el patio por
el ponente, utilizando cada una de las tiras(las de medios, cuartos, octavos),
(Anexo 4).

El ponente plantea las preguntas ¢jcuantos medios metros caben en un metro?,
¢cuantos cuartos de metro caben en un metro?, ¢cuantos octavos de metro
caben en un metro?, las preguntas pueden variar a que los participantes infieran
por ejemplo ¢cuantos medios metros hay en 2,3,4 o 5m.?, se pueden trabajar
igual con las tiras de cuartos, y octavos.

El ponente puede mostrar el trabajo con reversibilidad dando primero la cantidad
en fraccion de metros y que el participante diga cuantos metros enteros se
forman. Ejemplo:i;con cuatro medios de metro cuantos metros enteros se
forman?

Tiempo estimado : 30 minutos
Actividad #4: Midiendo con fracciones Il

Objetivo: Fortalecera la habilidad de sumar distintas tiras menores de un entero
para formar uno.

Procedimiento: Continuando con la actividad anterior el ponente dira una
consigna en la que se pide que los participantes formen un entero con fracciones
de tira de diferente tamafo; es decir que junten tiras de cuartos y medios para
formar un entero, que hagan diferentes combinaciones por ejemplo octavos y
cuartos o que aumenten la cantidad de enteros a formar. Ejemplo: 2/4m.+1/2m. =
entero

Tiempo estimado: 30 minutos

Actividad # 5 Conclusiones y evaluacion

Objetivo: Los participantes desarrollaran otras formas de ensenar fracciones
significativamente.

Procedimiento: A manera de conclusion y como producto de la sesion
continuando con el trabajo en equipo, los participantes analizaran su material y
desarrollaran ideas de como utilizar el material o algun otro para la ensefanza de
las fracciones de una manera significativa, las cuales plasmaran en hojas de rota
folio para después compartirlas con los participantes.

Tiempo estimado : 30 minutos.

Material: grabadora, CD (musica barroca), acetatos, tiras de cartulina, gises.

12
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Sesion 4 Tiras de cartén
Objetivo: Que los participantes utilicen fracciones de metro de carton para medir longitudes.

- num. | actividades objetivos 'tiempo | procedimiento Material evaluacion |
? | Técnica de relajacion Relajara el cuerpo 15’ Indicaciones verbales | Grabadora participacion
1 con una técnica para mientras se realizala | y CD
; liberar tensiones | relajacion (musica
| S B barroca)
' | Presentacion del tema Dara aconocerel | 1% Exposicion de (Anexo 4) | participacion
objetivo de la sesion | expectativas. Acetato 7 v |
' y expondran sus Lluvia de ideas sobre |8
| 2 expectativas {a impertancia de usar
| _ | las fracciones
i Midiendo con fracciones Desarrollaran la | 30 Se divide a los Tiras de Las
_ '- habilidad de calcular participantes por cartulina y | estimaciones,
3 el tamafic de una equipos y se les gises. las
linea con fracciones entregan fracciones de predicciones
de metro metro de cartdn con
las que deberan
medir, lineas en &l
'-_ | patio.
| Midiendo con fracciones Il | Fortalecera la 30 Con tiras menores de | Tiras de Las
4 habilidad de sumar un entero las sumaran | cartulina mediciones
distintas tiras para formarla
menores que un
entero para formar
___________________ Uno
Los participantes _ Tiras de Las relaciones
desarrollarén otras | 30’ Usaran su fracciones | cartulina con su practica
5 conclusiones formas de ensefiar |
fracciones
significativamente




Secuencia didactica de la sesion # 5

Tema: Fracciones, equivalencias y operaciones con fracciones

Regletas
Objetivo general: Los participantes conoceran los usos de las regletas para la
ensenanza de fracciones.

Actividad # 1 presentacion del tema

Objetivo: Los participantes conoceran el objetivo de la sesion y expondran sus
expectativas.

Procedimiento: El ponente dara a conocer el objetivo general de la sesion y
expondra brevemente el uso de las regletas.

El instructor organizara a los participantes en forma de plenaria y les pedira que
manifiesten sus expectativas de la sesion.

Tiempo estimado: 10 minutos.

Actividad # 2 : Ejercicio de relajacion “cuenta hasta diez”

Objetivo: Mejorara el manejo de la ansiedad y la tensién para lograr un mejor
aprendizaje

Procedimiento: El ponente organiza al grupo de tal manera que los participantes
se encuentren comodos manteniendo una postura recta en la columna vy
apoyando los pies sobre el piso. Se colocan las palmas de las manos hacia
arriba al frente, a la altura de la cintura , se hacen ejercicios respiratorios
manteniendo la atencién en la ritmo respiracion (ver anexo 5)

Tiempo estimado : 10 minutos

Actividad # 3 Juego de construccion

Objetivo : Los participantes conoceran el material y las posibilidades de uso en
la ensefianza de distintas asignaturas.

Procedimiento: El ponente organizara a los participantes por equipos de trabajo
siguiendo el procedimiento de numerarse; al repetirse las numeraciones cada
integrante buscard su mismo numero en otro compafero para formar los
pequefios grupos a los cuales se les entregara juegos de regletas para que los
conozcan y exploren.

El expositor le pedira a los participantes que realicen la construccion de alguna
figura libre o que se sugiera (un edificio, un barco etc.).

Se pedira a los participantes que realicen una historia breve por escrito donde
cooperen en la historia todos los integrantes. Se realizara la exposicion de
redacciones libres.

Tiempo estimado: 20 minutos
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Actividad # 4 Las fracciones propias.

Objetivo : Los participantes construiran el concepto de fraccidn y el de fraccion
propia.

Procedimiento: Organizados por equipos de trabajo como en la actividad previa,
los participantes, buscaran regletas menores que un entero de referencia; cada
participante definira su propio concepto de fraccién.

Por parejas y de manera alternada los participantes se dictaran fracciones
menores que un entero mientras que el otro las forma con las regletas.

Le nombrara fracciones propias a aquellas que tiene la caracteristica de ser
menores a la unidad.

Tiempo estimado: 30 minutos
Actividad # 5 Las fracciones impropias.
Objetivo: Los participantes construiran el concepto de fraccién impropia

Procedimiento: Por equipos los participantes formaran niumeros enteros con las
regletas que son menores a uno. Por parejas de manera alternada los
participantes se dictaran fracciones mayores a un entero formadas con
fracciones menores que un entero , mientras que el otro las forma con regletas
ejemplo: 10/2 , 16/4 etc.

Le nombrara fracciones impropias a aquellas que tienen la caracteristica de se
mayores a la unidad.

Tiempo estimado : 30 minutos

Actividad # 6 Conclusiones y evaluacion

Objetivo: Describira como llevara a la practica el uso de regletas en la
ensefanza de las matematicas.

Procedimiento: El ponente pedira que por equipos cada uno de los participantes
elaboren una secuencia didactica de cémo utilizarian las regletas en la
ensefianza de las fracciones propias e impropias o en otro tema de fracciones.

Se pedira que se expongan los productos de la sesion y se comenten las
conclusiones a las que llego cada equipo de trabajo y que ademas externen la
evaluacion general del taller a manera de opinion verbal y por escrita a manera
de escrito argumentativo.

Tiempo aproximado: 20 minutos

Material: acetatos, material impreso, regletas.
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Sesion 5 Regletas
Objetivo: Conoceran el uso de las regletas de Cuisonaire para la ensefianza de las fracciones.

en la ensenanza de
las matematicas

num. | actividades objetivos tiempo procedimiento . Material evaluacion
Presentacion del tema | Los participantes 10" | Exposicion del objetivo | (Anexo 5) Participacion
1 | conoceran el y las expectativas de | acetato de los
objetivo de la sesion los participantes 19y 10 asistentes
Ejercicio de relajacion i Desarrollara el 10 Se pide que cierren | (Anexc 5) | participacion
_ “cuenta hasta diez” | manejo de la los cjos y se sienten |
2 | ansiedad y tensién comodamente
para un mejor
4 aprendizaje. | : I
Juego de construccion Conocera el 20 Construira un barco, | Regletas participacion
material y las edificio, etc. hagauna | (Anexo 5)
| posibilidades de uso | histcria breve i
'3 | en la ensefiaza de |
distintas asignaturas |
_ 1 N S R S
| Las fracciones propias Construira el | 30° Se organizan por | Regletas participacion |
. { concepto de : equipos, iniciando con | (Anexo 5) 5
4 fraccion y el de un entero de i
fraccién propia referencia y con ; |
cuantas regletas i ;
________________ forman el entero I ]
Por equipos escogen ;
Las fracciones impropias Construira el [ 30 regletas menores que | Regletas participacion |
5 concepto de :' en suma sean '-
fraccion impropia mayores al entero ce i
S referencia
6. | Conclusiones Describira como 200 Por equipos opinién
" llevara a la practica expondran sus !
el uso de regletas respuestas







ANEXO No 1

MATEMATICAS 5° ANO

LEE CUIDADOSAMENTE Y SUBRAYA LA OPCION CORRECTA EN LA HOJA DE RESPUESTAS

1.-EL NUMERO 238 105 SE LEE.

A) DOSCIENTOS TREINTA Y OCHO MIL CIENTO CINCO

B) VEINTITRES MIL OCHOCIENTO CINCO

C) VEINTITRES MIL CIENTO CINCO
2.-ELNUMERO 346 494 EN NOTACION DESARROLLADA SE ESCRIBE

A) 340+6+400+9+4

B) 300+40+6000+400+90-+4

C) 300 000 + 40 000+ 6000+ 400+90-+4
3.-UN NUMERO MAYOR QUE 250, 000 ES

A)215 999 B) 250 201 C) 249 999
4-ELNUMERO 2679 ENNUMERO ROMANO ES:

A) MM XC XIX B) MM VIXIX C)MM DCLXXIX
5.-EL AREA DE UNA FIGURA TRIANGULAR DE 4 CM DE BASE Y 3 CM DE ALTURA ES:

A)6 CM B) 6 CM C)3CM

6.- OBTEN EL PROMEDIO DE LOS SIGUIENTES DATOS 8, 8, 9,7,9,10,8,9,8
A)8 B)S.5 C)8.4
7.-CUANTAS VECES CABE UN CENTESIMO EN UN DECIMO?
A) 100 VECES B) 10 VECES C) 1000 VECES
8.-EL TRES ENTEROS 6 MILESIMOS SE REPRESENTA CON NUMERO COMO :
A) 3.006 B) 3. 06 €)3006
9.-LA FRACCION EQUIVALENTE DE 1/5 ES :
A)2/ 10 B) 2/4 C) 1/6

10.-LA FRACCION 2/4 ES MAYOR MENOR O IGUAL QUE 1/2

A) IGUAL B) MENOR C) MAYOR



ANEXO No 1

ESCUELA PRIMARIA AXAYACATL

HOJA DE RESPUESTAS
NOMBRE DEL ALUMNO

GRADO GRUPO TURNO
ESPANOL MATEMATICAS
1.-A B C 1- A B C
2-A B C 2- A B C
3-A B C 3- A B C
4- A B C 4- A B C
5- A B C 5.- A B C
6- A B C 6.- A B C
7-A B C 7-A B C
8- A B C 8.- A B C
9- A B C 9.-A B C
10-A B C 10.-A B C
HISTORIA

1- A B C

2- A B C

3- A B C

4- A B C

5- A B C

6.- A B C

7- A B C

8.- A B C

9.- A B C

10.- A B C



ANEXO:2
ACETATO: 1
SESION: 1

TEMA: BLOQUES LOGICOS

La didactica de las
matematicas en quinto
grado de educacion basica



ANEXO:2
ACETATO: 2
SESION: 1

TEMA: BLOQUES LOGICOS

OBJETIVO GENERAL:

Revisar |la practica docente en la ensenanza de las
matematicas para instrumentar la utilizacion de
recursos Yy secuencias didacticas adecuadas para
promover el desarrollo de habilidades
matematicas en quinto ano de primaria.



ANEXO:2
ACETATO: 3
SESION: 1
TEMA: BLOQUES LOGICOS

Basados en principios constructivistas

. Accion
C Conflicto
. Interaccion social

Construccion asintonica del conocimiento
. Transformacion evolutiva

ANEXO :2



ACETATO: 4
SESION: 1
TEMA: BLOQUES LOGICOS

Cuatro atributos

tres colores

cinco formas

dos tamanos

dos grosores (delgado, grueso)



ANEXO: 2
SESION: 1
TEMA: BLOQUES LOGICOS
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ANEXO: 2
| SESION: 2
TEMA: BLOQUES LOGICOS |

EJERCICIOS PRACTICOS ’ &

PASOS

1. Los movimientos del “gateo cruzado” deben efecouarse comu

GATEO CRUZADO

en cimara lenra, : o :
. En posicién de firme toca con el codo derecho la rodilla iz
quicrda. - :
. Regresa a la postura inicial.
. Con ¢l codo izquierda toca Ia rodilla derecha.
5. Regresa a la posicién inicial. ‘

Lo [S8]

¥

BEMNEFICEOS

« Ambos hemisferios cerebrales se activan y comunican.

» Facilita el balance de la activacidn nerviosa.

+ Se forman mis redes nerviosas.

+ Prepara el cerebro para un mayor nivel de razonamiento.

« Es excelente para acrivar el funcionamiento mente/cuerpo ante
de llevar a cabo actividades fisicas como el deporte o bailar.

3
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ANEXO: 2
SESION: 2
TEMA: BLOQUES LOGICOS

EL ESPANTADO

9%}

EJERCICIOS FRACTICOS ’ 71

. Las picrnas moderadamente abicreas. ‘
. Abre toralmente los dedos de las manos y de los pies hasta sen-

tir un poquito de dolor.

Sobre la punta de los pies estira los brazos hacia arriba lo mds
alto que puedas. ’

Al estar muy estirado, toma aire y gudrdalo durante diez segun-
dos, estirdindote mds y echando tu cabeza hacia atrds.

A los dicz scgundos expulsa el aire con un pequefio grito y
afloja hasta abajo tus brazos y tu cuerpo.

En Bali el aire se lleva hacia dentro con fuerza, abriendo mucho
las manos v los ojos con fuerza, se reticne y despuds se exhala.

BEMNEFICIOS

rerminaciones nerviosas de las manos y los pies se abren
alerrando al sistema nervioso. .

Permite que corra una nueva corriente eléeerica en ¢l sistema
nervioso. -
Prepara el organisino para una mejor respucesea de aprendizaje.

Maneja el es :
Relaja todo el cuerpo.




ANEXO: 2
SESION: 1
TEMA: BLOQUES LOGICOS

LAS CINCO FORMAS DE LOS BLOQUES LOGICOS

AN O O

HAY DOS TAMANOS

/A

Triangulo grande triangulo chico
HAY DOS GROSORES

A /\

Triangulo-chico-grueso Triangulo-chico- delgado
HAY TRES COLORES

triangulo-amarillo-chico triangulo-rojo-chico triangulo —azul-chico
delgado delgado delgado



ANEXO: 2
SESION: 2 |
TEMA: BLOQUES LOGICOS




ANEXO: 2
SESION: 2
TEMA: BLOQUES LOGICOS









ANEXO: 2
SESION: 1 |
TEMA: BLOQUES LOGICOS
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ANEXO:3
ACETATO: 5
SESION: 3
TEMA: EL TANGRAM

Objetivo:

Conocera mediante el Jjuego Ilas

posibilidades que brinda el tangram para
el calculo de areas y perimetros.



ANEXO:3
ACETATO: 6
SESION: 3
TEMA: EL TANGRAM

El TANGRAM

* Juego chino que aparecio en 618 al
907 d. c.

* Rompecabezas de siete poligonos.

* Se pueden armar diversas figuras.



ANEXO: 3
SESION: 3
TEMA: EL TANGRAM

istoria del tangram

El Tangram es un juego chino muy antiguo llamado "Chi
Chiao Pan" que significa "juego de los siete elementos” o
"tabla de la sabiduria". Existen varias versiones sobre el
origen de la palabra Tangram, una de las mds aceptadas
cuenta que la palabra la inventé un inglés uniendo el vocablo
cantones "fang" que significa chino con el vocablo latino
"gram" que significa escrito o grifico. Otra version narra que .
el origen del juego se remonta a los afios 618 a 907 de nuestra )
era, época en la que reind en China la dinastia Tang de donde
se derivaria su nombre.

No se sabe con certeza quien invent6 el juego ni cuando, pues
las primeras publicaciones chinas en las que aparece el juego
datan del siglo X VIII, época para la cual el juego era ya muy

. . [ e .
conocido en varios paises del mundo. En China, el Tangram

era muy popular y era considerado un juego para

& . . 0
& /7 mujeres y nifios.
p24 |



ANEXO: 3
SESION: 3
TEMA: EL TANGRAM

@onstruye tu propio juego de
tangram

. Esta actividad esta dirigida a estudiantes de quinto afio de
primaria en adelante. El objetivo es que ellos construyan su
propio juego de Tangram, lo gradien y lo usen para practicar
el calculo de areas y perimetros. Con esta actividad se podran

reforzar, ademds, conceptos de % geometria como

lineas paralelas, perpendiculares, punto medio de un
segmento, y diagonales de un cuadrado.

,Como construir un juego de tangram?

Sugerimos que los alumnos trabajen en una hoja de
cuadricula chica, pues eso facilitara los célculos de las figuras
ya que en estas hojas cada cuadradito mide 0.5 cm por lado.
-Sino se trabaja en este tipo de papel, entonces debera
utilizarse una regla.

1. Dibuja un cuadrado de 10 ecm por lado. (20



Dibujo 1

2. Traza una de las diagonales del cuadrado y la
recta que une los puntos medios de dos lados
consecutivos del cuadrado; esta recta debe ser
paralela a la diagonal.

Dibujo 2
b5

%

3. Dibuja la ofra diagonal del cuadrado y ll1évala
hasta la segunda linea.



Dibujo 3

4. La primera diagonal que trazaste deberds partirla
en cuatro partes iguales. (cada pedacito medira 5
cuadritos)

~ Dibujo 4

s

5. Traza la recta que se muestra en el dibujo.

" Dibujo 5

6. Por Gltimo traza esta otra recta.

et




Dibujo 6

Ahora deberés graduar el tangram haciendo marcas de lem (o
de dos cuadritos) tal y como se muestra en el dibujo. Para
marcar las diagonales necesariamente deberds usar una
regla. '

Dibujo 7

| 1 X L | 1
T T T T
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Dibujo 3

Dibujo 5

Sy

Dibujo 9

Primero juega a hacer figuras con tu Tangram y familiarizate
con él. Ahora ya estas listo para jugar con geometria.

Llena la siguiente tabla:

Figura | Perimetro Area
3

R=R =} BN =0 L5l -0 RO § ¥

Tk,
=

Analiza con cuidada cada una de las figuras

;Tiene todas el mismo perimetro?
;Tienen todas areas iguales?
Por qué?



ANEXO:4
ACETATO: 7
SESION: 4
TEMA: TIRAS DE CARTON

FRACCIONES PARA MEDIR
LONGITUDES



ANEXO:4
ACETATO: 8
SESION: 4
TEMA: TIRAS DE CARTON

Objetivo general:

Que los participantes utilicen fracciones de metro de
carton para medir longitudes.



ANEXO:4
SESION: 4
TEMA: TIRAS DE CARTON

TIRA DE 1 METRO

TIRA DE %2 DE METRO

TIRA DE %4 DE METRO

TIRA DE 1/8 DE METRO




ANEXO:5
ACETATO: 9
SESION: 5
TEMA: REGLETAS

REGLETAS



ANEXO:5
ACETATO: 10
SESION: 5
TEMA: REGLETAS

Objetivo general:

Conoceran las regletas de Cuisonaire
para la ensenanza de las fracciones.



Material:

Para cada equipo un juego de regletas de madera o carton de 1 cm. de ancho y

ANEXO: 5
SESION: 5
TEMA: REGLETAS

del largo y color que se indica a continuacion:

10 anaranjadas de 10 cm.

11 azules de 9 cm.
12 cafés de 8 cm.

14 negras de 7 cm.
16 moradas de 6 cm.
20 amarillas de 5 cm.
25 rosas de 4 cm.

33 verdes de 3 cm.

50 rojas de 2 cm.

100 blancas de 1 cm.

grafico aproximado



ANEXO: 5
SESION: 5
TEMA: REGLETAS

Debe de tomarse una unidad de referencia una de las regletas de Cuisinare, en
este caso la de color anaranjado, el instructor puede preguntar ¢ que fraccion
representa la amarilla?

Del grafico anterior se concluye que la regleta amarilla representa la fraccion
un medio (1/2) puesto que la unidad se ha dividido en dos (2) partes, y

se toma una de ellas. Luego se invita al nifio a comparar ¢ cuantas veces se
necesitan juntar regletas verdes para completar una regleta azul?

El resultado es tres veces y la fraccion que representa la regleta verde con
respecto a la azul es un tercio (1/3) y ademas puesto que la unidad se ha
dividido en tres (3) partes y de ellas se toma una.

Teniendo ya los conocimientos basicos de los numeros fraccionarios y el
correcto manejo de las reglitas de Cuisinare, se estara listo para ingresar en el
campo operativo de los niumeros fraccionarios.



ANEXO: 5
SESION: 5

)

CUENTA HASTA DIEZ

TEMA: REGLETAS

{08]

. Procura una posiciéon cdmoda —puede ser en una silla—, man-

teniendo una postura recea en e columna y apoyande tus pies
sobre el piso, o bien sentado en la punta de tus mlones, como
en fa isla de Bali.

. Coloca las palmas de tus manos hacia arribaal frente, a laaloura

de ru cintura, apoyindolas sobre tus piernas, o bien —como en
l2 isla de Bali— juntindolas enfrente de tu rostro sosteniendo
alguna flor.

. Cierra por un momento los 0jos y, mientras, presta atencion a

t respiracién,

. Toma aire y cuenta hasta diez; retén el aire en tu interior y cuenta

otra vez hasta E“L‘Z..

. Exhala el aire conrando hasra diez y quédate sin aire mientras

cuentas hasea diez lenta y suavemente.

. Repire ¢l ¢jercicio varias veces.

Puedes complementarlo usando alguna palabra corta comeo:
“Paz”, “Amor”, “Me siento muy bien”; puedes repedirla mien-
tras inhalas y después al exhalar. Si no aguantas los diez segun-
dos, acompasa tu respiracién contando hasta cinco. En Bali re-

piten la frase: “Dios en mi™.

BENEFICIOS ¢

.

e

Cuando ¢l cerebro fija la atencién en la respiracién todo el siste-
ma nervioso se pone inmediatamente en alerra.

El hecho de llevar un ritmo hace que ¢l sistema nervioso ad-
quicra armonia. g

La calma regresa; en algunas culruras, como en Bali, a cste ejer-
cicio se le da el nombre de “meditacidn®.

Ayuda al cerebro a tener claridad en el razonamiento y apertura
para la creatividad.
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