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JUSTIFICACION.

El hombre es un ser racional dotado del uso de la razén en el objetivo y la
realizacion de acciones encaminadas a obtener los satisfactores de sus
necesidades y en general en sus relaciones con otros hombres. Por tal motivo es
un ser que se forma asi mismo respondiendo a los impulsos externos moldeando
su vida, dicha vida al parecer le ha sido otorgada vacia y en este proceso el
hombre reconoce una serie de valores que le fueron dadas en su proceso
educativo haciéndolo suyos y actuando en funcién de ellos.

Los valores a que se hacen referencia en el parrafo anterior subordinan al hombre
en sus acciones por lo tanto si bien los factores o circunstancias externas pueden
disciplinarlo o delimitarlo, en su escala de valores internos que lo determinan en su
personalidad, es decir, su proyeccion social, dicha proyeccion que no es sino una
concertacion de hechos con un valor, un sentido y un significado que va més alla
de lo natural.

Por lo tanto en el tema que nos ocupa hablaremos de lo que es el divorcio
voluntario, cuando no existen hijos de por medio, asi como de la obligacion
alimentaria que deriva de dicho acto de divorcio, por parte de uno de los
conyuges.

De ahi que estableceremos que el matrimonio es el vinculo juridico que une a dos
personas de distinto sexo, y sus formas de disolverlo, una de esas formas de
disolucion es el divorcio, dejando a los cényuges en aptitud de contraer nuevas
nupcias, en el tema que nos ocupa hablaremos del divorcio voluntario.

Por lo cual se puede decir que uno de los principales objetivos del derecho es sin
lugar a dudas la proteccion de la vida pero para que esta subsista es necesario
que a cada persona se le de una adecuada alimentacion, comprendiendo para el
derecho como alimentos el vestido, la comida, la atencion medica y posiblemente
hasta la diversién. A lo cual podemos decir que desde el inicio de la humanidad. el
hombre ha tratado de conseguir como alimentarse dando origen a la caceria,
recoleccion de frutos, la agricultura y la ganaderia, mas aun dos de las culturas
mas prodigiosas y antiguas del mundo, como lo son la romana vy la griega, ya
contemplaban la manera de proporcionar los alimentos.

En la actualidad dentro de nuestro derecho se contempla la obligacion de
proporcionar alimentos estableciendo que existe entre parientes dicha obligacion,
como por ejemplo entre cényuges divorciados, pero cuando el derecho de
alimentos no se realiza de manera voluntaria, se puede acudir ante un juez de lo
familiar para que haga obligatoria la suministracion de alimentos debido a que
estos son de fundamental importancia para la conservacion de la vida.



Algunas de las caracteristicas de los alimentos es que estos son de caracter
publico, no pueden ser objeto de transaccion, no pueden ser imprescriptibles ni
intransigibles. En el presente trabajo analizaremos la forma, como se dan los
alimentos a uno de los conyuges divorciados de manera voluntaria y de igual
manera se propondra que en un término de cinco afos la pension alimentaria
sea retirada cuando no existan hijos de por medio, debido a que nuestra
legislacion establece que uno de los conyuges debe de proporcionar alimentos
al otro hasta que dicho conyuge divorciado contraiga nuevas nupcias 0 se una
en concubinato, en tanto esto no ocurra el suministro de alimentos no podra
deshacerse hasta el incidente de pensién alimenticia, por lo que al final de este
trabajo haremos la propuesta ya establecida.



“El divorcio no puede ser considerado bueno o malo en si, pues no

es més que la manifestacion legal real de la ruptura del matrimonio”.*

El Cdédigo Civil, nos dice, que el matrimonio es la: “Union libre de un
hombre y una mujer para realizar la comunidad de vida, en donde ambos, se
procuran respeto, igualdad y ayuda mutua con la posibilidad de procrear hijos de
manera libre responsable, e informada, debe celebrarse ante el Juez del Registro

Civil y con las formalidades que la ley exige”.

Estableceremos que el matrimonio debe de reunir todas las
formalidades exigidas por la ley ya que sin estas debera de ser declarado como

nulo o inexistente, por lo que no seré valido.

Mientras que el ordenamiento citado no nos da una definicion de lo
qgue es el divorcio, limitandose solamente en decirnos dentro de su Art. 266, CC:
“El divorcio disuelve el vinculo del matrimonio y deja a los cényuges en aptitud de

contraer otro”.

Se clasifica en voluntario y necesario, “Es voluntario cuando se solicita
de comun acuerdo por los cényuges, y se substanciard administrativa o
judicialmente, segun las circunstancias del matrimonio. Es necesario cuando
cualquiera de los conyuges lo reclama ante la autoridad judicial, fundado en una o

mas de las causales a que se refiere el Art. 267 CC”.

Para iniciar formalmente a este trabajo, comenzaremos con el divorcio
administrativo, que es aquel que se tramita ante el Juez del Registro Civil, que no

es mas que una autoridad administrativa.

Y Ingrid Brena Sesma, Derechos del Hombre y de la Mujer Divorciados, Ed. Porrua, México
2001. Pag. 5.

3Ingrid Brena Sesma y Rosa Maria Alvarez, Diccionario de Derecho Civil y Familia, Ed.
Porruay UNAM., pags. 139y 140.



La maestra Ingrid Brena Sesma, nos menciona dentro de su obra “Que éste tipo
de divorcio fue en sus inicios duramente criticado por ser un factor decisivo para la

disolucion familiar, al dar extensas facilidades para la disolucién matrimonial”.?

El maestro Ernesto Gutiérrez y Gonzalez, nos lo define como: “El
decretado por el Estado a través de un funcionario de su érgano administrativo o

ejecutivo”.?

Los legisladores que redactaron el CC, expusieron sus motivos para
justificar la creacién de dicha figura definiendo lo siguiente “El divorcio en este
caso solo perjudica a los cényuges, que obran con pleno conocimiento de lo que
hacen, y para decretarlo no es necesario que se llenen todas las formalidades de
un juicio. Es cierto que hay interés social en que los matrimonios no se disuelvan
facilmente; pero también esta interesada la sociedad en que los hogares no sean
focos constantes de disgusto y en que, cuando no estén en juego los sagrados
intereses de los hijos, o de los terceros, no se dificulte necesariamente la
disolucién de los matrimonios, cuando los conyuges manifiesten su decidida

voluntad de no permanecer unidos”.*

Esta figura encuentra su fundamento juridico en el articulo 272 CC,
que a la letra dice; “Procede el divorcio administrativo cuando habiendo
transcurrido un afio 0 mas de la celebracién del matrimonio, ambos conyuges
convengan en divorciarse, sean mayores de edad, hayan liquidado la sociedad
conyugal de bienes, si estan casados bajo ese régimen patrimonial, la conyuge no
este embarazada, no tengan hijos en comun, o teniéndolos, sean mayores de
edad, y estos o0 alguno de los conyuges no requieran alimentos. El Juez del
Registro Civil, previa identificacion de los conyuges, levantard un acta en la que

hara constar la solicitud de divorcio y citara a éstos para que la ratifiquen a los

® Ernesto Gutiérrez y Gonzalez, Derecho Civil Para la Familia, Ed. Porrua México 2004, Pag.
140.

* Ernesto Gutiérrez y Gonzalez, Derecho Civil Para la Familia, Ed. Porrua México 2004,
México 2004, Pag. 492.



quince dias, si los conyuges lo hacen, el Juez los declarara divorciados y hara la

anotacion correspondiente en la del matrimonio anterior.

Si se comprueba que los conyuges no cumplen con los supuestos
exigidos, el divorcio asi obtenido no producira efectos, independientemente de las

sanciones previstas en las leyes”.

En mi opinidn, éste tipo de divorcio es el mas sencillo para disolver el
vinculo matrimonial y de igual manera, suele ser el mas econdémico que
contemplan nuestras leyes, toda vez que no necesita seguir un juicio en especial
gue deba realizarse ante autoridad judicial, siendo de la competencia de una
autoridad administrativa, como lo es el Registro Civil, y para que este se lleve a
cabo los cényuges deberan de presentar solicitud por escrito ante dicha autoridad,
que debera tener acotados los nombres y apellidos, edad, ocupacion y domicilio
de los esposos, asi como la fecha, la Oficina del Registro Civil, donde contrajeron
nupcias, el numero de partida, libro, foja y afio del acta, de conformidad a lo
establecido por el Art. 115 del CC.

Por lo tanto podemos decir que es este el, “decretado por el Juez del
Registro Civil tras haber transcurrido un afio de celebrado el matrimonio y que no
existan hijos de por medio o habiéndolos sean mayores de edad y no requieran la

figura de los alimentos, teniéndose que haber liquidado la sociedad conyugal”.

Ahora bien las fracciones V y VI del Art. 77 del Reglamento del
Registro Civil, nos menciona que para autorizar el acta de divorcio administrativo,

ademas de los requisitos anteriores debera de satisfacerse lo siguiente:

1.- Comprobante de domicilio para verificar si el Juzgado del Registro
Civil se encuentra dentro del perimetro delegacional al que corresponde dicho

Juzgado.

® Ingrid Brena Sesma, Derechos del Hombre y de la Mujer Divorciados, Ed. Porrua, Pag.172.



2.- Que se ha disuelto la sociedad conyugal y que su disolucion fue
ratificada ante Notario Publico o Autoridad Jurisdiccional competente, en donde

también se anotara que no existe acreedor o acreedores alimentarios, o bajo

protesta de decir verdad establecer que no se adquirieron bienes durante la unién

marital.

Una vez que se reunan los puntos ya establecidos, el Juez del
Registro Civil procedera a pedir a los solicitantes una identificacion oficial por cada

uno, levantando

posteriormente un acta donde quedara acotada la solicitud de divorcio, citando a
las partes en un término de quince dias para que estas ratifiquen su solicitud, en el
entendido de que si esta no es ratificada, se tendrd por rechazado el acto de
disolucién conyugal, podra volverse a realizar al dia siguiente, de su anterior

solicitud.

Si los cényuges ratifican su solicitud, se procederd a la
correspondiente anotacion dandose por hecho el divorcio, ordenandose su

inscripcion en el acta de matrimonio.

Este divorcio no surtird efectos en caso de comprobarse que los
requisitos solicitados no se cumplieron o fuesen falsos, independientemente de lo
establecido en la Ley Penal, ante esto el Juez, tendréa la obligacion de oficio de dar
vista al Ministerio Publico, el cual iniciara la Averiguacién Previa correspondiente
por el delito de falsedad en declaraciones dadas a una autoridad distinta de la

judicial.



De conformidad a lo establecido por el RRC, en sus Arts. 79 parrafo Il,

80, 81 y 83, se procedera a lo dictado en dichos articulos en los casos siguientes:

A) Si el divorcio se llevo a cabo en juzgado distinto a donde se realizo
el matrimonio el Juez divorciante, remitira las debidas constancias de

lo actuado al Juez que llevé acabo la union marital, pero si la oficina

del Registro Civil se encuentra fuera del territorio del Distrito Federal,
se debera enviar las actuaciones mediante exhorto, autorizando al
Juez u Oficial de origen, para inscribir el divorcio, en el acta

correspondiente.

B) Tratandose de extranjeros, se debe entender que para celebrar
este acto, tendran que satisfacer los requisitos establecidos por la Ley,
teniendo que acreditar su legal estancia en el Territorio Nacional. En
caso de que la union matrimonial se haya celebrado fuera del Pais, los
esposos deberan presentar, su acta de inscripcion respectiva.

C) En las actas de divorcio se tendran que relacionar las actas de
nacimiento y matrimonio de los comparecientes, debiéndose de
agregar al acta de divorcio fragmentos de estds mencionando, los

afos de registros, partidas y nimero de fojas.

Dentro de éste divorcio se encuentra establecido que si uno de los
conyuges no puede comparecer personalmente podra hacerlo mediante
mandatario quien debera acreditarse con documento publico, realizado ante

notario.

1.2 DIVORCIO VOLUNTARIO.



En el antiguo Imperio Romano bastaba que los cényuges decidieran
no seguir casados para que se les considerara como divorciados, pero Justiniano
proveia sanciones para este tipo de divorcio como era que los divorciados no
podrian volver a contraer nuevas nupcias hasta después de haber pasado un
cierto tiempo, esta figura fue conocida como “COMMUNI CONSENTU”.

El Art. 273 CC. nos menciona “Procede el divorcio voluntario por via
judicial cuando los cényuges que no se encuentren en el caso previsto del articulo
anterior (Art. 272 CC.), y por mutuo consentimiento lo soliciten al Juez de lo
Familiar, en los términos que ordena el Codigo de Procedimientos Civiles, siempre

gue haya transcurrido un afio o mas de celebrado el matrimonio.

Actualmente el maestro Marcel Planiol, nos dice que éste opera por un
acuerdo de voluntades de los esposos y nos define a este de la siguiente manera:
“El divorcio por consentimiento mutuo no es necesariamente un divorcio sin causa,

pero si, por lo menos, un divorcio sin causa determinado por la ley”.?

Mientras que la maestra Ingrid Brena Sesma nos lo define como: “El
que se presenta cuando por lo menos haya transcurrido un afio de celebrado el

matrimonio y no se retinan los requisitos exigidos para el divorcio administrativo”.”

Ahora bien debemos establecer, que este tipo de divorcio se da por el
consentimiento de las partes, a diferencia del administrativo, este se debera llevar
acabo por una autoridad judicial siendo el caso del Juez de lo Familiar, y como ya

se ha mencionado no necesita una causal especifica, pero si se requiere que

® Marcel Planiol, Derecho Civil, Coleccién Clasicos del Derecho, Volumen IlI, Ed Harla,
México 2000, Pags. 22y 23.

"Ingrid Brena Sesma y Rosa Maria Alvarez, Diccionario de Derecho Civil y de Familia, Ed.
Poruay UNAM, Pag. 140.



existan hijos menores de edad o que siendo mayores requieran de los alimentos, 0

sean incapaces, teniendo su fundamento juridico en el Art. 273 CC.

Debemos mencionar que en nuestros dias aun existe quien se
pregunta si este acto es un verdadero juicio, a lo que podemos decir, que este es
un verdadero juicio puesto que queda fuera de la jurisdiccion voluntaria, por ser
ésta una cuestion entre partes que tiene como principal objetivo procurar el interés
superior de los menores o incapaces, por parte de la autoridad judicial y el
Ministerio Publico, quien dentro de otras cosas dictara también las medidas

provisionales sefaladas en el Art.282, CC.

Se ha establecido que este tipo de juicio tiene la participacion de

varias partes como lo son:

A) Ministerio Publico: que tiene la obligacién de velar por los
intereses de los menores o incapaces y de velar que el convenio que

se lleve a cabo se cumpla de manera fehaciente.

B) Los coényuges: por ser éstos los que han convenido de

comun acuerdo en divorciarse.

C) En el caso de que uno o ambos de los esposos sean menores,
debera intervenir el tutor o los padres, para que los represente velando
estos por los intereses de sus representados.

D) El juzgador, quien conocerd de los hechos y dictara una

sentencia.

El procedimiento de este divorcio se encuentra regulado por los Arts.

674 a 682, del Cddigo de Procedimientos Civiles, mencionandonos el Art. 674 lo



siguiente: “Cuando ambos consortes convengan en divorciarse, en los términos
del ultimo parrafo del Art. 272, del Cddigo Civil, deberan ocurrir al Tribunal
competente, presentando el convenio que se exige en el Art. 273 del Cadigo
citado asi como una copia certificada del acta de matrimonio y de las de

nacimiento de los hijos menores”.

Una vez que la demanda se encuentre en el Juzgado, se ordenara su
publicacién en el Boletin Judicial, y se dictara el auto de aceptada o rechazada, de
aceptarse esta el Juez citara a las partes a una junta de avenencia con
intervencion del Ministerio Publico, después de los ocho y antes de los quince
dias, donde se tratara de reconciliar a las partes haciéndoles saber de los efectos
de un divorcio para ellos y sus hijos.?

De no llegarse a la reconciliacion el Juez decretara la separacion de
los solicitantes y el pago de la pensién alimenticia de manera temporal y aprobara
provisionalmente el convenio relativo y ordenara que se lleve acabo una segunda
junta de avenencia en los mismos términos que la anterior para tratar de
reconciliar nuevamente a los esposos y en caso de que ésta no se de y una vez
que el Ministerio Publico decrete que el convenio garantiza el bienestar de la
esposa, los hijos o discapacitados se decretara el divorcio dictandose sentencia de
disolucién conyugal, cabiendo sefialar que mientras el representante social no

apruebe el convenio no se realizara el divorcio.

En el entendido de que si los esposos dejasen pasar mas de tres
meses sin realizar promocion alguna la demanda se mandara a archivar dandose
por concluido la tramitacidbn y no se podra volver a realizar esta accion sino hasta

haber transcurrido un afio, a partir de la ultima actuacion Art 679 CPC.

Durante todo este proceso los cényuges tienen la oportunidad de

reconciliarse en cualquier momento siempre y cuando no se haya dictado

® pagina de Internet de la Universidad Auténoma de San Luis Potosi.



sentencia, toda vez que cuando esta se dicte y cause ejecutoria se mandaran los

oficios correspondiente al Registro Civil.

Desafortunadamente en este tipo de divorcios, se da pie a verdaderos
fraudes, ya que en muchas ocasiones se ven disfrazados divorcios necesarios en
voluntarios, debido a que puede existir una causal de divorcio y esta no es referida
para evitar la verglenza y el sefialamiento de la pareja o peor aun la de los hijos

por parte de la sociedad.

Durante el procedimiento de este las partes deberan hacerlo de forma
personal ante la autoridad judicial, ya que no podran hacerlo por procurador,
mandante, o representante legal.

1.3 DIVORCIO NECESARIO.

Podemos manifestar como antecedente de éste, que en la antigua
Roma no era necesario que existiera una causa especifica para obtener un
divorcio y solamente bastaba que uno de los esposos repudiara al otro para
separarse, pero de acuerdo a la legislacion de Justiniano que llamo a esta accién
como “repudium” , ésta podria traer consecuencias muy graves, pero aun asi la

repudiacion era valida.

Actualmente en nuestra legislacion este tipo de divorcio se encuadra
conforme a lo establecido por el Art. 267 del CC, el cual enumera cada una de las
causales de divorcio que pueden invocarse y las cuales analizaremos mas

adelante.

Debemos sefalar que esta accion se da cuando la relacion entre

esposo se encuentra en un franco deterioro que es ya imposible la vida marital



tomando en consideracion que este puede ser considerado como un mal
necesario, evitando estados traumaticos para los conyuges, asi como para los

hijos.

El maestro Marcel Planiol nos lo define como: “Un medio de liberar a
uno de los esposos, del lazo conyugal, tan pronto como no pueda alcanzarse ya el

fin del matrimonio”.®

Mientras que la maestra Ingrid Brena Sesma nos dice que: “Es la
disolucion del vinculo matrimonial decretada a peticibn de un cényuge por la
autoridad judicial competente, en base a las causales especificamente sefialadas

por la ley”.*°

Ciertamente algunos sectores moralista y religiosos ven a esté remedio como la
destrucciéon del matrimonio y como algo inmoral que atenta contra la buena
convivencia familiar y mas aun contra la propia sociedad, pero con todo esto, se
debe tomar en cuenta que este es el remedio para males mayores, y pese a que
estos grupos sociales han pedido que se prohiba ésta figura, es mejor realizarlo
cuando las cosas en pareja ya no funcionan y lo ideal es que cada uno de los

conyuges tome su camino y evitar dafiarse el uno al otro.

Si bien es cierto que el divorcio causa secuelas a los hijos por la
separacion de los padres, seria mayor el mal que se les causaria de seguir unidos
estos, dentro de esto podemos citar como ejemplo la violencia intra-familiar en el

hogar, que es una de las principales causas por las que se da el divorcio.

% Marcel Planiol, Derecho Civil, Coleccién Clasicos del Derecho, Volumen IlI, Ed Harla,
México 2000, Pag. 20

% |ngrid Brena Sesmay Rosa Maria Alvarez, Diccionario de Derecho Civil y de Familia, Ed.
Porrua y UNAM, México 2001, Pag.136



Desafortunadamente los hijos de padres divorciados, son firmes
candidatos a que en un futuro, dentro de su matrimonio ellos también lleguen a

divorciarse.

Para solicitar el divorcio necesario se debe acudir ante una autoridad
competente, que en este caso serd un Juez de lo Familiar al cual se le deberd
mencionar la causal o causales invocadas, es decir el hecho ilicito, por lo que se
llego a tomar esta decision y el cual debera ser probado por el conyuge que

solicita la disolucién conyugal.

Debemos manifestar que la demanda debe ser puesta por la persona
denominada cényuge inocente, aunque desafortunadamente nuestro cédigo no
nos sefala quien es el conyuge culpable y quien el inocente, por lo que se debe
de entender por simple légica que el inocente es quien invoca la accion judicial de
divorcio y el culpable el que la propicia, en el entendido de que esta figura solo
debe ser solicitada por el esposo que no dio causa a el.

La maestra Ingrid Brena Sesma nos enumera, los presupuestos de la

accion del divorcio necesario:

1.- El primero de ellos es la existencia de un matrimonio valido;

2.- El segundo es que exista una de las causales legales o varias de
ellas que produzcan a favor del cényuge inocente la accién de

divorcio;

3.- Que dicha accion se ejercite en tiempo habil, o sea dentro de la

caducidad sefialada, a aquel en que el conyuge inocente tuvo



conocimiento del hecho culposo del otro conyuge generador de la

accion;

4.- Que no haya mediado por parte del conyuge inocente el perdén

expreso tacito;

5.- Que se promueva ante el juez competente;

6.- Que la parte que lo promueve tenga capacidad legal para hacerlo;

y

7.- Que el escrito de demanda se ajuste a los preceptos legales.*

Demos paso pues a lo que es el Art. 267 del CC, en el cual en cada
una de las causales pondré lo que a mi interpretacion nos da a entender cada una

de ellas; “Son causales de divorcio”

l.- El adulterio debidamente probado de uno de los conyuges.

Esto puede entenderse, que uno de los conyuges sorprenda al otro
teniendo una relaciéon de amasiato con otra persona o en otro caso que alguno

procree hijos después del matrimonio y fuera de este.

Teniendo que sefialar que actualmente la figura del adulterio ha sido

derogada del Cédigo Penal para el Distrito Federal;

1 Ob. Cit. Pag.140.



Il.- EI hecho que durante el matrimonio nazca un hijo concebido, antes
de la celebracién de este, con persona distinta a su conyuge, siempre y cuando no

hubiere tenido conocimiento de esta circunstancia.

Esta sin lugar a dudas habla de la perfidia de uno de los conyuges que
durante el noviazgo tuvo relaciones sexuales con persona distinta con la que se

contrajo matrimonio, dando como resultado la procreacién de un hijo;

[ll.- La propuesta de un conyuge para prostituir al otro, no solo cuando
el lo haya hecho directamente, sino también cuando se pruebe que ha recibido
cualquier remuneracion con el objeto expreso de permitir que se tengan relaciones

carnales con ella o con el.

Se da cuando uno de los conyuges planea que el otro tenga
relaciones sexuales con una o varias personas, con el fin de recibir una cantidad
en dinero, a lo cual podemos decir que el conyuge que haga esta propuesta no
solo carece de toda clase de valores morales, sino que también, desde mi punto

de vista podria ser una persona que padece de sus facultades mentales;

IV.- La incitacion o la violencia que por un conyuge al otro para

cometer un delito.

Puede manifestarse a que una de las partes trate de convencer al otro
para que cometa un delito doloso que merezca pena privativa de la libertad;

V.- La conducta de alguno de los conyuges para corromper a los hijos,

asi como la tolerancia en su corrupcion.

En esta causal podemos manifestar, que uno o ambos de los padres

traten de incitar a los hijos a cometer actos delictivos o inmorales que signifiquen



depravacion o la tendencia a delinquir, causando un trastorno en el normal

desarrollo psicolégico durante su crecimiento, por lo que es de extrema gravedad,;

VI.- Padecer cualquier enfermedad incurable que sea ademas,
contagiosa o hereditable, y la impotencia sexual irreversible, siempre y cuando no

tenga su origen en la edad avanzada.

Lo que se trata de proteger por una parte es la salud del conyuge sano
o de sus descendientes, toda vez que no se puede correr el riesgo de enfermar a
una persona sana, por otra parte una de las funciones del matrimonio, es el de la
procreaciéon de hijos, pudiendo invocarse este tipo de causal en cualquier

momento;

VII.- Padecer trastorno mental incurable, previa declaracion de

interdiccion que se haga respecto del conyuge enfermo.

El hecho de que una persona caiga en locura o cualquier otro tipo de
estado de interdiccion, podra invocarse para llevar a cabo el divorcio, teniéndose
que probar la interdiccion de la persona, mediante ratificacion médica hecha ante

autoridad judicial;

VII.- La separacion injustificada del hogar por mas de seis meses.

Aqui podemos establecer que cuando una de las partes abandone el
domicilio conyugal por mas de seis meses, sin que pueda comprobar el motivo de
Su ausencia, dara pie a esta causal que l6gicamente tendra una caducidad de seis

meses.

IX.- La separaciébn de los conyuges por mas de un afo,
independientemente del motivo que haya originado la separacion, la cual podra

ser invocada por cualquiera de ellos.



Cuando los conyuges se encuentren separados, y hayan suspendido
la vida marital, causando una inestabilidad en la pareja, sin importar los motivos de
la separacién, podran establecer esta accion siempre y cuando la separacion no

se hubiere interrumpido durante ese afio.

X.- La declaracion de ausencia legalmente hecha, o la presunciéon de
muerte, en los casos de excepcion en los que no se necesita para que se haga

ésta que proceda la declaracion de ausencia.

Cuando una persona desaparece sin dejar rastro, teniendo como
ejemplo que salié de su hogar rumbo al trabajo y no hubiese llegado a este, 0 se
presume que esta ya fallecid, teniendo como ejemplo un accidente automovilistico,

en donde haya sido localizado el vehiculo pero no la persona.

Para que se presuma que esta murié deberd transcurrir un término de

seis afos y la de ausencia en dos.

Xl.- La sevicia, las amenazas o las injurias de un cényuge para el otro

o para los hijos.

Dentro de esto podemos establecer que se entiende por ésta causal,
el trato indigno y humillante, asi como los graves insultos dados, por uno de los

coényuges, hacia el otro o hacia los hijos;

XIl.- La negativa injustificada de uno de los conyuges a cumplir con las
obligaciones sefaladas en el articulol64, sin que sea necesario agotar

previamente los procedimientos tendientes a su cumplimiento, asi como, el



incumplimiento, sin causa justa, por alguno de los conyuges, de la sentencia

ejecutoriada en el caso del articulo 168.

Como se ha manifestado, el matrimonio crea derechos y obligaciones
entre los conyuges como lo son el de proporcionarse ayuda mutua, en el
sostenimiento econdémico del hogar, el de proporcionarse alimentos uno a otro asi

como a los hijos, la educacién y autoridad sobre de estos.

XIll.- La acusacion calumniosa hecha por un conyuge contra el otro,

por delito que merezca pena mayor de dos afios de prision;

Debemos entender que, “La calumnia: Es una acusacion falsa”,
estableciéndose que el esposo que acuse al otro de haber cometido un delito sin
tener las pruebas necesarias para sostener su dicho, estard no solamente
incurriendo en estad causal, sino también incurrira en la figura penal de la

difamacion y muy probablemente en la falsedad en declaraciones.

XIV.- Haber cometido uno de los conyuges un delito doloso por el cual

haya sido condenado, por sentencia ejecutoriada;

Es decir, que cuando uno de ellos cometa un delito intencional por el
cual reciba un castigo, como por ejemplo la pena privativa de la libertad por
sentencia de un Juez Penal y que esta se encuentre ya en su etapa de
ejecutoriada y no por auto de formal prision.

XV.- El alcoholismo o el habito de juego cuando amenacen causar la

ruina de la familia o constituyan un continuo motivo de desavenencia.



La costumbre de la embriaguez, asi como la de los juegos de asar que
pongan en riesgo la estabilidad econdmica de la familia sobre los articulos de

primera necesidad y de los alimentos en general;

XVI.- Cometer un conyuge contra la persona o bienes del otro, o de
los hijos, un delito doloso, por el cual haya sido condenado por sentencia

ejecutoriada.

Cuando uno de los conyuges comete actos delictivos de manera
intencional contra las propiedades del otro o de los hijos y a este se le haya
impuesto una sancion corporal bajo una sentencia de tipo penal; emitida por un

Juez especializado en la materia.

XVII.- La conducta de violencia familiar cometida o permitida por uno
de los cényuges contra el otro, o hacia los hijos de ambos, o de alguno de ellos.

Se entiende por violencia familiar la descrita en el Cadigo.

La violencia dentro familia no solamente puede ser de tipo fisico, sino
también de tipo moral, verbal o psicoldgico, por lo cual toda esta que se ejercida
contra el otro cényuge o los hijos, no solamente puede ser recurrida via familiar,
ya que se puede acudir a instancias penales o de organismos de gobierno que

tengan como fin la estabilidad familiar.

XVIII.- El incumplimiento injustificado de las determinaciones de las
autoridades administrativas o judiciales que se hayan ordenado, tendientes a

corregir los actos de violencia familiar.

Como ya establecimos en la causal anterior, no solamente existen
autoridades judiciales que protegen a la familia, sino que también autoridades
administrativas, las cuales implementan medidas a uno de los conyuges para que

se abstenga de ejercer la violencia familiar, por lo que al contravenir estas



medidas se dard pie a esta causal, sin olvidarnos que para las leyes y la

sociologia la familia es la base de la sociedad;

XIX.- El uso no terapéutico de las substancias ilicitas a que hace

referencia la Ley General de Salud y las licitas no destinadas a ese uso, que

produzcan efectos psicotropicos, cuando amenacen causar la ruina de la familia o

constituyan un motivo continuo de desavenencia.

Podemos referirnos a que uno de los conyuges puede ser adicto a los
enervantes o cualquier otro tipo de droga, de uso autorizado o no autorizado, que
pongan en riesgo, la economia y la salud de los hijos o del otro esposo, e inclusive

la de el mismo;

XX.- El empleo de métodos de fecundacion asistida, realizada sin el

consentimiento de su cényuge.

En muchas ocasiones resulta que uno o ambos de los conyuges
padezcan esterilidad, por lo que las parejas buscan otros métodos para poder
procrear un hijo, pero cuando uno de ellos no autoriza el método que el otro ha

realizado se estara dentro de esta figura;

XXI.- Impedir uno de los cényuges al otro, desempefiar una actividad

en los términos de lo dispuesto por el articulo 169 del Cédigo.

Tal y como lo establece el Cédigo y nuestra propia Constitucion en su
Art. 5; toda persona puede ejercer la profesion, trabajo u oficio que mas le

convenga, siempre y que estos sean permitidos por la ley.

Desde mi punto de vista y respetando las preferencias sexuales de

cada persona, por cuestiones ético-morales, la homosexualidad en el caso de los



hombres o el lesbianismo en el caso de las mujeres, debe de tomarse como una
causal de divorcio ya que nuestro legislacion no lo prevé. Citando lo que nos
menciona el CC, del Estado de México, el cual tiene como causal de disolucion

conyugal, el vi sexualismo de uno de los esposos.

Debemos de tomar en consideracion que la H. Suprema Corte de
Justicia de la Nacion, nos establece que cada una de las causales de divorcio son

totalmente autdnomas y que es totalmente ilegal vincularlas entre si.

Ahora bien debemos de decir que la mayoria de estas causales tienen
una caducidad, por lo que la SCJN, ha tenido a bien dictar la siguiente

jurisprudencia:

“DIVORCIO EL TERMINO FIJADO POR LA LEY PARA EL
EJERCICIO DE LA ACCION ES DE CADUCIDAD Y NO DE
PRESCRIPCION TRATANDOSE DE".

“Tratandose de divorcio, el término fijado por la ley para el ejercicio
de la accion es un término de caducidad y no de prescripcion, y Si
bien es cierto que ambos son formas de extincion de derechos que
se producen por el transcurso del tiempo, también es cierto que, no
deben confundirse por que la caducidad es condicion para el ejercicio
de la accién, por lo que debe estudiarse de oficio; en cambio la
segunda solo puede analizarse cuando se hace valer por parte
legitima; por ende en materia de divorcio, tomando en consideracion
su caracter excepcional porque pone fin al matrimonio, el término
sefialado por la ley para el ejercicio de la accién, debe estimarse
como un termino de caducidad, porque si la accién de divorcio
estuviera sujeta a prescripcion, su término no correria entre
consortes y la amenaza del conyuge con derecho a solicitarlo seria

constante, afectandose con la incertidumbre, todos los derechos y



obligaciones que forman el estado civil del matrimonio, intereses que
dejan de ser del orden privado, y pasa a afectar la estabilidad de la

familia y del orden publico”.

TRIBUNAL COLEGIADO DEL VIGESIMO CIRCUITO.

Amparo directo 132/95. Baldemar Moreno Espinosa. 27 de abril de
1995. Unanimidad de votos. Ponente: Francisco A. Velasco Santiago.

Secretario: Stalin Rodriguez Lépez.

Por lo tanto, para que se ponga en marcha el aparato procesal, la
parte interesada deberan de ingresar la demanda de divorcio por la Oficialia de
Partes Comun del Tribunal Superior de Justicia de el Distrito Federal, cuya
dependencia debera enviarla lo mas pronto posible al Juzgado que se le haya
asignado, una vez que se encuentra en el Juzgado, el Juez que conozca de la
causa ordenara su inscripcion en el libro de gobierno que para ello se lleva en el
recinto, ordenando su publicacién en el boletin judicial, previniendo a la parte
interesada para que subsane los errores que esta pudiera tener si asi fuere el
caso, ahora bien si no se encontraran errores, se dard paso a dictar auto
admisorio, instruyendo al C. Actuario para que mediante notificacion de
cumplimiento de avisar a la parte contraria de la demanda y esta produzca su
contestacion en un término de nueve dias, mas o lo que se considere necesario

agregar en razon de la distancia si es que esta vive fuera del D.F.

Una vez iniciado el juicio el juzgador dictard las medidas cautelares

correspondientes tales como las sefala el Art. 282 CC.:

A) La separacion provisional de los conyuges.

B) La persona que tendra bajo guarda y custodia a los hijos o

incapaces



C) El régimen de visitas que podra ejercer la contraparte.

D) El monto de la pensién alimenticia que se deba otorgar a la
esposa, hijos en caso de ser menores de edad o que se encuentren

en situacion escolar, o a los incapaces.

E) Dictar todas las medidas necesarias para la mujer en caso de que

esta se encuentre en cinta.

F) La revocaciéon o cancelacion de los mandatos que se hayan
otorgado entre si.

G) El requerimiento de los bienes bajo inventario y protesta de decir

verdad de los cényuges.

H) El Juez de lo familiar, proteger& el bienestar de la parte afectada
en los casos de violencia intrafamilar, y cuando asi lo considere

dictara las medidas necesarias como son:

1.- Ordenard al conyuge culpable la salida de la vivienda, donde

permanecen, el otro conyuge y los hijos.

2.- Prohibird al demandado ir al lugar de trabajo, estudio o vivienda de
los afectados.

3.- Marcar una distancia prudente entre el culpable y los agraviados,

cuya distancia sera la que el Juez considere necesaria.

I) Revocar o suspender los mandatos que las partes se hubiesen

otorgado.



J) Requerir a los conyuges un inventario de todo lo relacionado con
sus bienes, sociedad conyugal si fuese el caso, asi como los

documentos

K) Que acrediten la forma de adquisicion, el valor de las

capitulaciones matrimoniales si las hubiera.

L) Las demas que el propio Juez considere como necesarias.

En su escrito inicial de demanda el actor deberd de mencionar a las
personas que les constan los hechos, recibiendo estos el nombre de testigos,
quienes pueden ser amigos, familiares, empleados o cualquier otra persona que le

consten los hechos que se invocan.

Podemos establecer que si la parte culpable no da contestacion a la
demanda instaurada en su contra, o si contesta fuera de tiempo, se le abra
declarado la rebeldia, si esta es contestada debera incluir la aportacion de
pruebas a su favor y de ser necesario tendra derecho a una reconvencion,
podemos mencionar que en el transcurso del juicio, puede llegar a allanarse en

cualquier etapa del proceso.

Pese a que es mejor comparecer personalmente en estos juicios, de
conformidad a lo establecido en los Arts. 449, 450 y 648 C.C, se puede acudir por
medio de:

A) Tutor: Cuando se trate de menores 0 de personas

incapaces.

B) Representante Legal: Cuando la persona se encuentre

ausente, como por ejemplo, que una de las partes, viva en el



interior de la Republica o fuera del Territorio Nacional o que

este se encuentre en reclusion.

Conforme a derecho el Juez citara a las partes a una audiencia de
conciliacion, para tratar de reconciliarlos y evitar que se divorcien, de no darse
dicha reconciliacién el juicio seré abierto a prueba, aprobadas las pruebas el Juez
citard a la audiencia de ley para el desahogo de las pruebas y la presentacion de
los testigos, concluido todo el proceso el juzgador, emitird su sentencia en donde
dictara si concede o niega el divorcio, en caso de concederlo deberan transcurrir
diez dias para que la sentencia cause ejecutoria 0 sea apelada, conforme a lo
establecido por el Art. 427 CPC.

En el caso de que cause ejecutoria el Juez ordenara que sea enviada
al Registro Civil, para la inscripcion del divorcio, siguiendo los mismos pasos que

se siguen en el voluntario, bajo previo pago de derechos.

Si bien es cierto que nuestra legislacién nos dice, que el divorcio deja
a los conyuges en aptitud de contraer nuevas nupcias, debemos de aclarar que
esto esta pésimamente dicho ya que cuando se decreta la separaciéon marital,

estos dejan de ser conyuges para convertirse en ex conyuges.
Las formas de extincion de este juicio pueden ser:

1.- Por reconciliacion de las partes que se puede dar en cualquier

etapa del proceso y si se llegase a dar debera de transcurrir un afio a partir de la

altima actuacion, para volver a solicitar esta accion.

2.- Por muerte de alguna de las partes, toda vez que ya es imposible su

comparecencia ante el juzgado.*?

2 Ricardo Sanchez Marquez, Derecho Civil, Personas Y Familia, Ed. Porrua, México 2000,
Pags 407 y 408.



1.4DE LOS EFECTOS DEL DIVORCIO.

Dentro de éste apartado podemos sefialar, que toda accioén legal o de
derecho trae consigo consecuencias juridicas, debiendo argumentar que el
divorcio no es la excepcion, ya que si bien es cierto que cesa la vida marital, no

cesan los derechos y obligaciones de los ex conyuges.

El maestro Ricardo Sanchez Marquez, que basa su obra en el Cdodigo
Civil de San Luis Potosi, “Nos dice que estos efectos tienen dos variantes que son

los provisionales y definitivos”:

a) Provisionales: “Son las que, al admitirse la demanda de
divorcio, o antes, si hubiere urgencia el Juez debe ordenar
gue se adopten ciertas medidas cautelares de naturaleza
provisional, mientras dura el tramite de divorcio, referentes a
las personas de los consortes, a los hijos y los bienes de la

pareja”.

Por lo tanto puede yo decir que estas medidas no son definitivas y el Juez las
dictara de manera temporal en lo que dura el juicio, pero estas pueden llegar a ser

definitivas.

b) Definitivos: “Las que determina el juez al emitir su sentencia y

esta cause ejecutoria, fijando la situaciéon definitiva de los

hijos, de los cényuges y de los bienes”.*

3 Ob. Cit.Pags 407 y 408.



Puedo decir que estas medidas son ya de manera ultima, puesto que se dictan al

finalizar el juicio.

Toda vez que nuestro tema principal en este capitulo es el de analizar

los efectos del divorcio debemos decir que estos estan divididos en tres:

1.- Efectos sobre los conyuges.

2.- Efectos sobre los hijos.

3.- Efectos sobre los bienes.*

1.- Efectos sobre los conyuges: como lo rige el Art. 266 CC, en su
primer parrafo, “Los conyuges una vez divorciados, modifican su estado civil
adquiriendo plena capacidad legal para contraer nuevas nupcias, dando por
concluido el parentesco por afinidad entre ellos, mas no asi, el parentesco

consanguineo con los hijos”. *°

En nuestro pais es ya una tradicion que las mujeres al casarse suplan
su apellido materno por el de su pareja, utilizando el prefijo “de” a lo cual debemos
de considerar que una vez disuelto el vinculo matrimonial, se deja de usar,
recuperando la mujer su nombre de pila. Siendo esta modalidad una simple

costumbre ya que nuestras leyes no la obligan a suplir el apellido materno.

Es menester mencionar dentro del divorcio necesario el cényuge

inocente tendrda derecho a recibir una pension alimenticia, mientras que en el

" Ingrid Brena Sesma, Derechos del Hombre y de la Mujer divorciados, Ed. Porrua, México
2001, Pag.13.

!> Marcel Planiol, Derecho Civil, Coleccion Clasicos del Derecho, Volumen i, Ed Harla,
México 2000,

Pag. 67



voluntario sera la mujer quien adquiera esta derecho por el mismo lapso por el que

duro el matrimonio.*®

De conformidad a lo establecido en el Art. 282, Fraccion VIII,
establece que se pueden revocar o suspender todo tipo de mandatos entre estos y
guedando en total libertad de celebrar todo tipo de contratos sin la autorizacion del

ex conyuge.

2.- Efectos sobre los hijos, dentro de esté podemos mencionar que se
da todo lo relativo a lo que es la patria potestad y los alimentos para los hijos
debiendo ser el Juez el que determine las medidas necesarias tomando en cuenta

el interés superior de los menores o incapaces.

En el divorcio necesario, se decretara si ambos padres pueden ejercer
la patria potestad y si alguno o ambos la pierden, asi como los regimenes de visita
gue debera de ejercer el conyuge que se haya sefialado como culpable, mientras
que el inocente podra solicitar la perdida, suspension o limitacion de la patria
potestad, de conformidad a la falta que haya cometido el culpable, con la finalidad
de evitar todo tipo de dafio al o los hijos. Para determinar todo lo concerniente a la
patria potestad deberd de escucharse en todo momento a los ex conyuges, a los
hijos quienes a determinada edad podran decidir con cual de los dos padres
quieren irse, aqui debemos de mencionar que desafortunadamente influenciar a
un niflo, por parte de una de las partes, para que tome una decision es lo mas

frecuente y lo mas sencillo.

El hecho de que se pierda, se limite o se suspenda la patria potestad
sobre los hijos, no exime a la parte sentenciada a cumplir con sus obligaciones de

proporcionar los alimentos.

' Ob. Cit., México 2001, Pag. 38.



Como ya se ha estipulado dentro del divorcio voluntario se debera
establecer en el convenio celebrado quien se quedara con la guardia y custodia
de estos, estableciendo el régimen de visitas que podra ejercer el otro padre, asi

como, el montd de los alimentos hacia los menores o incapaces.

3.- Efectos sobre los bienes: “Como ya ha quedado establecido
cuando se decreta la separaciéon marital por medio del divorcio, debera de
decretarse la disolucion de la sociedad conyugal, teniendo en consideracién que si
el matrimonio se celebrd bajo el régimen de separacion de bienes, cada conyuge
se quedaréa con los bienes que se encuentren a su nombre y si se realiz6 bajo la
sociedad conyugal este se repartira en un cincuenta por ciento a cada uno de los

divorciados, bajo previo inventario”. *’

Los matrimonios mas cuidadosos regulan la sociedad conyugal
también conocida como bienes mancomunados, bajo las llamadas capitulaciones
matrimoniales, que deberan presentarse ante el Registro Civil en el momento de
contraer matrimonio, seflalando cuales son los bienes que aportan a la sociedad
conyugal y cuales los que pueden ser anexados en un futuro, desafortunadamente

esto no es muy comin ya que pocas son las parejas que recurren a esta figura.

En caso de estar casados bajo la separacion de bienes el conyuge
inocente podra pedir al otro una indemnizacion de hasta el cincuenta por ciento del
total de sus bienes adquiridos durante el matrimonio, siempre que se haya
dedicado preponderadamente al hogar y al cuidado de los hijos y no haya
adquirido bienes propios o que si los adquiri6 sean menores al de su contraparte.

Es muy comdn que los esposos se hagan regalos antes del

matrimonio (donaciones antenupciales) o durante este (donaciones entre

" Marcel Planiol, Derecho Civil, Coleccién Clasicos del Derecho, Volumen lIl, Ed Harla,
México 2000,
Pag. 68



consortes), los cuales pueden ser revocados durante el proceso de divorcio, pero
para que se de estd revocacion el juez deberd valorar esta peticion, y si se
comprueba que existe causa justificada dard por hecha la revocacién y de no
encontrarse causa justificada el conyuge que dio pie al divorcio perdera todo lo

que dio al conyuge inocente, el cual conservara todo lo recibido en su provecho.

El cényuge inocente tendra derecho a pedir el pago de dafios y
perjuicios que le haya ocasionado el divorcio, de conformidad a los hechos ilicitos,
tomando en consideracion que en las causales de enfermedad no encuadrara este

pedimento.

Finalmente puedo concluir que en mi opinién el divorcio es una
institucion, que si bien es cierto, no es visto con buenos 0jos, si es la solucion a

mayores problemas dentro del nucleo familiar y de la sociedad.



CAPITULO SEGUNDO.

2.- LOS ALIMENTOS EN EL DERECHO MEXICANO.

2.1 CONCEPTO DE ALIMENTOS EN EL DERECHO MEXICANO.

“La palabra alimentos proviene del latin “alimentun” que significa nutrir.
De tal manera que podemos establecer que alimentos es todo aquello que
contiene propiedades nutricionales para el cuerpo humano, animal o vegetal, para

que estos tengan un adecuado desarrollo y subsistencia”.*

El Cddigo Civil, no nos da una definicion de lo que son los alimentos,
limitAndose a decirnos en su Art.301 CC: “La obligaciébn de dar alimentos es
reciproca el que los da tiene a su vez el derecho de pedirlos”. Por lo que tenemos
que recurrir a los estudiosos del derecho para poder dar una definicion de lo que

son estos.

En mi opinion los alimentos son de vital importancia para el desarrollo
fisico y psicolégicos de las personas sobre de todo cuando se trata de
discapacitados, por lo que el sistema legal mexicano ha tenido un gran acierto al
considerarlos como algo superior a cualquier otro crédito legal, pero cometié un
error al no darnos una definicion de ellos, por lo que los juzgadores deben de
basar sus criterios a lo establecido en el Art. 308 del mismo ordenamiento y el cual
analizaremos mas adelante, por lo tanto considero que los legisladores deben de

darnos una definicion acorde a estos.
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Los maestros Rafael Rojina Villegas y Manuel F. Chavez Ascencio,
respectivamente definen a los alimentos como: “Alimentos es la facultad juridica

que tiene una persona denominada alimentista para exigir a otra lo necesario

para subsistir, en virtud del parentesco consanguineo, del divorcio o del

matrimonio en diversas cosas”.?

“Alimentos es la facultad juridica que tiene una persona denominada
alimentista para exigir a otra lo necesario para vivir en virtud del parentesco
consanguineo, del matrimonio, del divorcio y en determinados casos del

concubinato”.®

Ahora bien debemos comprender que en términos juridicos y para
nuestro derecho, se entiende por alimentos todo lo comprendido para el desarrollo
normal de las personas, como lo son la asistencia médica, la educacion, el lugar
de habitacion, donde deberan establecer su domicilio, al vestido y el calzado; y
para algunos estudiosos del derecho establecen que dentro de los alimentos

deben de estar muy posiblemente; la diversion de los individuos.

Tomando en consideracion que la obligacién de suministrar alimentos
es un deber “ético-moral”, una de las principales preocupaciones del sistema
juridico de México, es sin lugar a dudas, la proteccién del sistema alimentario, tan
es asi, que los jueces de nuestro pais han establecido que este acto esta por
encima de cualquier otro interés econémico, como por ejemplo un embargo o una

hipoteca.

De igual manera la obligacién de proporcionar alimentos se da entre
parientes consanguineos, tal es el caso que se da entre padres, hijos, conyuges,

2 Rafael Rojina Villegas, Derecho Civil Mexicano, Tomo IIl, Ed. Porrua, México 2001, Pags.
165.
® Manuel Chavez Ascencio, La Familia en el Derecho, Ed. Porrua, México 2001, Pag. 480.



conyuges divorciados y actualmente entre adoptado y adoptante, tomando en
consideracion que estos deben de ser parte del patrimonio familiar, por todo esto
podemos decir que el suministro de alimentos ha pasado de ser solo una regla
moral a un deber juridicamente tutelado imponiendo una sancién a todo aquel que

se niegue a cumplir con esta cuestion juridica obligatoria.

Si se acepta la existencia de derechos naturales primarios y
derivados. Siendo los primeros aquellos que tutelan los bienes fundamentales de
la naturaleza humana como es el derecho a la vida; y los segundos
manifestaciones y derivaciones de aquellos derechos primarios como es el
derecho a los alimentos derivado del derecho a la vida. Teniendo presente que la
diferenciacion de unos y otros es importante en la medida que se reconozca la
constancia y permanencia de los derechos naturales primarios y la viriabilidad de
los derivados en funcion de las situaciones histéricas y culturales del momento.
Podemos decir que en México, en el momento histérico en que vivimos, la
obligacion alimentaria es el deber reciproco que tienen determinadas personas de
proporcionar, a otras igualmente determinadas, comida, vestido, habitacion y

asistencia en casos de enfermedad. *

De ahi que en mi opinion personal puedo manifestar que los
alimentos son tan antiguos como la propia humanidad, estableciéndose que desde
los origenes de la evolucién el ser humano ha tratado de conseguir como
alimentarse, primeramente con la recoleccion de frutas, la caseria y la pesca, para
poder vestirse el hombre empezd a hacerlo con las pieles de los animales que
cazaba y tomando en consideracion que durante siglos este fue un ser ndmada,
obtuvo como techo las cuevas y grutas que se encontraba a su paso, hasta que se

establecio en un solo lugar dando origen a las llamadas chozas.

* Alicia Elena Pérez Duarte y Norofia, la Obligacién Alimentaria, Deber Juridico y Deber
Moral, Ed. Porrua, Pag. 29.



La cultura romana que fue la que dio origen a nuestro derecho, tuvo
como norma que el “pater familias” tenia la obligacion de proporcionar alimentos a

todo aquel individuo que estuviera bajo su potestad.

Siguiendo con la cuestidn historica, a los griegos se debe la
reciprocidad de los alimentos; si consideramos que esta cultura establecié que los
padres tienen la obligacién de proporcionar alimentos a los hijos y estos a su vez
se encuentran con la obligacién de darlos a los padres cuando estos tengan una

edad avanzada modalidad que permanece hasta nuestro dias,

también tenemos que el derecho candnico se ha establecido ésta obligacion més
alld de lo familiar, es decir que todo ser humano tiene la obligacion de

proporcionar alimentos a otros sin la necesidad de ser familiares.

Motivo por el cual la norma juridica en cuestion alimenticia como ya
ha quedado establecido, es el deber legal objetivo de los valores y deberes que
emanan de una persona llamada deudor alimentario a otro llamado acreedor de

oA

tal suerte que la facultad de obrar conforme a un deber “ético-juridico”, dictado de
la conciencia del individuo que corresponde a la facultad de exigir tal accién de

otro.

Por ello las normas juridicas precisan no solo el condicionamiento de
tales acciones de manera individual o colectiva, para que antes sean cumplidos,
ante esto, de dichas normas surge una obligacion debidamente determinado, tal y
como lo explican los socidlogos: “Por que la infraccion de la conducta sefialada
constituye, el supuesto de una sancion por tal motivo podemos sefalar que existe
el deber juridico de un sujeto de proporcionar lo necesario a otro y en su defecto
de no cumplir con lo establecido por el derecho, sera sujeto inevitablemente de
una sancion, la cual solo sera aplicado por autoridad competente, que en este
caso sera el Juez de lo Familiar quien debera aplicar las medidas de coercibilidad

necesarias.



Es pues las medidas de coercibilidad, una de las caracteristicas del
deber juridico, esta dada por la relacion deudor acreedor, en virtud de que todo
ordenamiento legal, se dicta en consideracion de la persona facultada para exigir
el cumplimiento de una determinada conducta a otra ya sea en su propio beneficio

0 en la colectividad.

Si tomamos en consideracion que existen derechos totalmente
naturales, los cuales protegen las cuestiones primordiales de la naturaleza
humana como es el derecho a la vida, y desde luego tomando en consideracion

gue uno de las principales objetivos del derecho, es la proteccion a esta, debemos

establecer a los alimentos para que ésta se desarrolle normalmente; de manera

fisica, moral, socioldgica y psicolégicamente.

Cabe mencionar ante todo esto que nuestro Cédigo Civil, se limita a
mencionar en el Art. 308 CC, nos manifiesta lo siguiente: “Los alimentos

comprenden”:

l.- La comida, el vestido, la habitacion, la atencién médica, la
hospitalaria y en su caso, los gastos de embarazo y parto.

Vestido: La ropa que cubre el cuerpo humano, por cuestiones

morales o por las cuestiones climatolégicas.

Gastos médicos: Podemos traducir esto como los gastos medicos
necesarios para que la persona, en caso de llegar a enfermarse tengo una pronta
recuperacion de la salud, pero no solo se da en caso de enfermedad, sino que
también puede ser un simple chequeo, examen medico para ingresar a una
escuela o en el caso de las mujeres cuando estas se encuentren en estado de

gravidez para que su embarazo se desarrolle con normalidad, hasta que de a luz.



La habitacion: el lugar donde las personas habran de radicar
estableciendo ahi su domicilio, y mas aun el lugar donde habra de cubrirse de las

elementos naturales y climaticos.

La comida: comprende todo aquello que es necesario para que un
individuo tenga un normal crecimiento que por ende es necesario para la sobre

vivencia de la persona.

Il.- Respecto de los menores, ademas, los gastos para su educacion y
para proporcionarles oficio, arte o profesion adecuados a sus circunstancias

personales.

Educacién: Por ser ésta un principio basico para todo ser humano y
esté pueda desarrollarse dentro de un solo ambito social, se obliga el acreedor
alimentario para que los proporcione entrando dentro de esta necesidad. Los
gastos para que sus acreedores se superen aun cuando hayan dejado atras la
minoria de edad, proporcionandoseles un arte oficio, profesion o cualquier otro
medio que los lleve a ser personas honestas, debiendo estar estas adecuadas a
Su vocacion o gustos personales, pero sin que les sean proporcionadas las

herramientas para desempefiar dicho trabajo;

[ll.- Con relacién a las personas con algun tipo de discapacidad o
declarados en estado de interdiccién, lo necesario para lograr, en lo posible, su

habilitacion o rehabilitacion y su desarrollo; y

IV.- Por lo que hace a los adultos mayores que carezcan de capacidad
econdmica, ademas de todo lo necesario para su atencién médica, se procurara

que los alimentos se les proporcionen, integrandolos al nucleo familiar.



Aunque nuestro Codigo no lo contempla podemos establecer que
dentro de los alimentos, se de la posibilidad de incluir todo aquello que permita a
los acreedores, un descanso adecuado y los medios de diversién, después de
arduas labores que cotidianamente desarrolla el individuo, lo cual podemos decir
que esto también contribuye al normal ambiente psicologico de las personas, tal y

como lo contempla el Art. 90 de la Ley federal del Trabajo.

Debemos de citar el Art. 940 CPC, que a la letra dice: “Todos los
problemas inherentes a la familia se consideran de orden publico, por constituir

aguella la base de la integracion de la sociedad”.

2.2. SUJETOS QUE PARTICIPAN EN UNA RELACION ALIMENTARIA.

Como ya se habia establecido y tomando en consideracién que
nuestra legislacion establece que los alimentos son reciprocos podemos
mencionar que el que los da tiene el derecho de recibirlos y conviene sefalar que

la principal cuestidon de estas es la relacion “deudor-acreedor”.

Ante todo esto podemos decir que las relaciones familiares son sin
lugar a dudas verdaderas fuentes que dan nacimiento a derechos y obligaciones
en cuestion alimentaria, que se da en este nlcleo que es considerado por el

derecho como la base de la sociedad.

Ahora bien, si tomamos en consideracion que en la antigua Roma se
llegaron a considerar a las relaciones familiares como algo de vital importancia
llamandola como el “status familiar”, y en donde la subordinacién de los demas

individuos integrantes de la familia, hacia el “paters familias”, se llegara a



considerar que lo obtenido por los demas es considerado dentro del patrimonio de

la familia, teniendo esté la obligacion de proporcionar la adecuada alimentacion.

Conforme a lo establecido en nuestra Constitucion, en su Art. 4, péarrafo I.
El cual nos establece “La igualdad ante la ley del hombre y de la mujer”, podemos
decir en el tema que nos ocupa que dentro del matrimonio de los conyuges tiene
la obligaciéon de proporcionarse alimentos mutuamente, para el sostenimiento del
hogar, la educacion de los hijos, estableciéndose que estos quedaran a
consideracion de los conyuges, sobre como deberan de colaborar con los gastos,

de igual manera se tomara como base las posibilidades que tenga cada conyuge.

Podemos decir que cuando uno de los conyuges queda imposibilitado
para trabajar o tenga como mision el cuidado del hogar y de los hijos, recaera en

un solo, la obligacién de proporcionar los alimentos.

Puedo mencionar que dentro de esta modalidad se encuentra el

concubinato que es la union de un hombre con una mujer, sin que estos lleguen

al matrimonio, pero que viven bajo un mismo techo, esto también crea derechos y
obligaciones en materia de alimentos de manera parecida a como lo hace el
matrimonio, por tal motivo podemos decir que entre concubinos se da también la

igualdad legal de contribuir al sostenimiento del hogar y de los hijos.

Sabemos de ante mano que una vez que se disuelva el vinculo
matrimonial, sea por medio del divorcio voluntario, judicial o necesario subsiste la

obligacion de un conyuge hacia otro de proporcionar alimentos.

Una ves que se da el divorcio, el conyuge que proporcionan los
alimentos no podran exigir que el otro siga viviendo bajo el mismo techo donde se

establecio el domicilio conyugal.



En caso de divorcio voluntario los solicitantes deberan establecer la
obligacion de los alimentos mediante un convenio, estableciéndose dentro de este
la cantidad a pagar de un cényuge al otro a titulo de alimentos, durante el juicio,
asi como, una vez que se dicte sentencia definitiva, estableciéndose la forma de
hacer el pago, o en su defecto se debe establecer la manifestacion expresa de

gue entre consortes quedan exentos de esa obligacion si asi lo convienen.

En el supuesto del divorcio necesario al admitirse la demanda el
juzgador dictard algunas medidas provisionales que deberan y tendran efectos
mientras se lleva a cabo el juicio y dentro de la cual encontramos el
aseguramiento de los alimentos que deben ser proporcionados por el acreedor
hacia el deudor y los hijos de estos. Una vez dictada la sentencia, el juez tomando
en cuenta las circunstancias, la capacidad para trabajar, los ingresos, su situaciéon
econdmica del conyuge culpable, sentenciara a este a pagar de acuerdo a sus
posibilidades, los alimentos del conyuge inocente subsistiendo este derecho
mientras que el acreedor no contraiga nuevas nupcias, se una en concubinato o el

acreedor tramite el incidente de suspension alimentaria.

Por todo esto, cabe mencionar que nuestro derecho establece que los
alimentos deben ser proporcionados en relacion al nivel de vida que se llevo
durante el matrimonio, podemos decir que este criterio no puede ser siempre
aplicado, ya que por causas ajenas el deudor, como puede ser una baja en sus
ingresos, la pensidn deberdn también bajar, ya que nadie esta obligado a lo
imposible, de igual manera, si las percepciones econdémicas del deudor aumentan

la pension también aumentara.

Los padres tienen la obligaciéon de proporcionar alimentos a sus hijos y
a falta o por imposibilidad de los padres, la obligacion recae en los demas
descendientes entendiéndose como estos a los abuelos, bisabuelos o tatarabuelos

por la linea materna o paterna, para lo cual deberan estar mas proximos en grado.



Tomemos en consideracion que los hijos naturales tienen las mismos
derechos que los matrimoniales, si estos son reconocidos por el esposo y de igual
derecho gozaran los hijos adoptivos ya que a estos conforme a lo establecido por
nuestro Codigo Civil, que al ser adoptados adquiriran los mismo beneficios y
equiparandolos como consanguineos, ahora bien sea cual sea el estado de los

hijos estos tienen derecho a los alimentos.

Cabe mencionar que en caso de no existir los abuelos, bisabuelos, la
obligacion alimentaria recaera sobre los hermanos mayores o medios hermanos
sean estos de padre o de madre y a falta de todos estos la obligacion recaera
sobre los parientes colaterales, hasta un cuarto grado y quienes no podran

negarse a proporcionar los alimentos.

Los alimentos pueden de igual manera establecerse por testamento ya que
el de “cujus” al momento de su muerte debera establecer la forma en que sus
descendientes podran adquirir esta satisfaccion. El articulo 1368 del Codigo Civil
establece la obligacion que tiene el de “cujus” o testador de las personas a las

que se le dejara alimentos.

De conformidad con lo establecido por los articulos 1368 a 1377 del CC. el
de “cujus”; al momento de su muerte, debe dejar garantizada la obligacion
alimentaria dentro de su testamento tan es asi que el articulo 1374 establece que

son: “inoficiosos los testamento que no prevengan el pago de los alimentos”.

Art. 1368, CC., “El testador debe de dejar alimentos”:

“Después de transcribir cada una de las enumeraciones trataré de dar

una breve opinion por cada numero”.



1.- A los descendientes menores de dieciocho afos, respecto de los

cuales tenga obligacion legal de proporcionar alimentos al momento de su muerte.

Debera de dejar garantizados los alimentos a los menores de edad
que haya tenido bajo su custodia, para el momento y después de su muerte,

siendo esta y todas las numeraciones siguientes una obligacion “post morten”;

2.-A los descendientes que estén imposibilitados de trabajar

cualquiera que sea su edad.

Cuando una persona que haya estado bajo el cuidado del difunto y
este no pueda valerse por si mismo, al poder realizar labores que le proporcionen
los recursos suficientes para su subsistencia se le debera de proporcionar el

derecho de los alimentos;

3.- Al cényuge supérstite cuando esté impedido de trabajar y no
tenga bienes suficientes. Salvo otra disposicion expresa del testador, este derecho

subsistira mientras no contraiga nuevas nupcias y viva honestamente.

Cuando el cényuge que quede vivo no tenga los recursos suficientes
para sobrevivir por el mismo o se encuentre en una posicion de no laborar, tendra
derecho a los alimentos para su supervivencia, hasta que contraiga nuevo

matrimonio.
4.- A los ascendientes.
Se les debera de proporcionar alimentos a todas aquellas personas

gue sean descendientes del de “cujus”, y que hayan dependido directamente de

él, en el momento de su muerte.



5.- A la persona con quien el testador vivio como si fuera su conyuge
durante los cinco afios que precedieron inmediatamente a su muerte 0 con quien
tuvo hijos, siempre que ambos hayan permanecido libres de matrimonio durante el
concubinato y que el superviviente esté impedido de trabajar y no tenga bienes
suficientes. Este derecho solo subsistira mientras la persona de que se trate no
contraiga nupcias y observe buena conducta. Si fueren varias las personas con las
gue el testador vivio como si fueran su conyuge, ninguna de ellas tendra derecho a

los alimentos, y.

La concubina o concubino con la que el muerto haya realizado vida en
comun y sin que estos no hayan llegado al matrimonio y el de “cujus” no haya
estado unido en matrimonio durante el tiempo que duro el concubinato, cuyo

derecho prevalecerd si estd no se une en matrimonio o nuevo concubinato.

6.- A los hermanos y demas parientes colaterales dentro del cuarto
grado, si estan incapacitados o mientras que no cumplan dieciocho afios, si no

tienen bienes para subvenir a sus necesidades.

Tendran derecho a la pension todos aquellos parientes que no puedan
realizar un trabajo o sean menores de edad, en caso de que no puedan obtener
recursos por ellos mismos, siempre y cuando no se pase de la linea colateral del

cuarto grado.

Como hemos visto el testador debe de establecer la garantia
alimenticia, pero solo por causa legal que se encuentre fundamentada, el acreedor

podré pedir alimentos a otras personas por la muerte del deudor.

El maestro Manuel Chavez Ascencio nos presenta el siguiente cuadro

para poder comprender mejor la relacion deudor-acreedor, en los alimentos.



1.- Cényuge:
a) Cényuge.
2.- Concubina:
a) Concubino.
3. Hijos.
a) Padre;
b) Ascendientes (ambas lineas, los mas proximos);
c) Hermanas de madre y padre;
d) Hermanas de madre;
e) Hermanos de padre;
f) Colaterales dentro del cuarto grado.
4.- Padres.
a) Hijos;
b) Descendientes (mas préximos en grado);

a) Hermanos de madre y padre;

d) Hermanos de madre;

f) Colaterales dentro del cuarto grado.

5.- Adoptante-adoptado.®

® Ob. Cit., Pags. 497 y 498.



En la actualidad nuestro codigo nos establece la responsabilidad de
otorgar alimentos a las personas discapacitadas y adultos mayores ante los
primeros podemos decir que se les debe de proporcionar a estos, hasta que
logren su rehabilitacion, y de no ser asi la pension sera de por vida y en el caso de
los adultos mayores podemos decir que estos se le debe de integrar al seno
familiar, estableciéndose que en muchas ocasiones estos son marginados o peor

aun son abandonados a su suerte.

2.3 CARACTERISTICAS DE LOS ALIMENTOS.

Tomemos en consideracion que los alimentos son un Derecho
Personal, por lo que debemos de entender esto como, “La relacion juridica entre
dos personas en virtud de la cual una de ellas llamada acreedor, tiene la facultad

de exigir a otro llamado deudor, el cumplimiento de una prestacion”.

Los estudios del derecho y la propia doctrina juridica, se han
procurado en establecer una clasificacion de las caracteristicas de los alimentos y

los cuales son:

a) Reciprocos;

b) Personalisimas;
c) Imprescriptibles;
d) Divisibles;

e) Inembargables;
f) Intransigibles;
g) Proporcionales;
h) Irrenunciables;

i) Intransmisibles.



a) Reciprocos: conforme a lo establecido por el articulo 301 CC.
podemos establecer que quien tiene la obligacion de proporcionar los alimentos
tiene a su vez el derecho de pedirlos, es decir, que el deudor puede pasar a ser el

acreedor, cabe mencionar que esta figura, no se da en las demas obligaciones.

El maestro Ignacio Galindo Garfias nos pronuncia en su obra: “La
deuda alimenticia dada su naturaleza reciproca no permite distinguir desde el
punto de vista abstracto, entre deudores y acreedores de la relacion alimenticia:
Los coényuges se encuentran reciprocamente obligados a darse alimentos, los
padres deben de dar alimentos a sus hijos y éstos a su vez, los deben a sus

padres y demas ascendientes en linea recta”. °

En la linea colateral los hermanos son entre si deudores y acreedores
alimentistas, los tios lo son de los sobrinos, los sobrinos de los tios y asi hasta el

cuarto grado en linea colateral, (primos hermanos)”.

Podemos citar algunos ejemplos tal como sucede entre conyuges a
los cuales se les establece la ayuda mutua, pero sin lugar a dudas al mayor
ejemplo lo podemos citar entre padres e hijos; es decir, si bien es cierto que los
padres tienen la obligacion de proporcionar alimentos, cuando estos lleguen a un
edad en que ya no puedan trabajar y los hijos se encuentren en estado de plenitud

en desarrollar cualquier labor, estas deberan proporcionar alimentos a sus padres.

Lo mismo acudird en el divorcio cuando el acreedor cayere en

insolvencia o no puede trabajar, el otro conyuge debera proporcionar alimentos.

b) Personalisimos: La obligacion y el derecho a recibir alimentos, son

personales, ya que se dan entre deudor y acreedor concretdndose a personas

® lgnacio Galindo Garfias Derecho Civil Mexicano Tomo Il, Ed. Porrua, México 2003. Pags.
450y 451.



especificas, dandose esta obligacion entre parientes dentro del cuarto grado

colateral conforme a lo establecido por los articulos 302al 305 del CC.

Para determinar el caracter personal de los alimentos se debera tomar
la relacion familiar entre parientes, conyuges o concubinos, donde tendra que

tomarse en cuenta, que pariente se encuentra en mejor situacion econoémica.

Debemos considerar que conforme al articulo 312 CC, se puede dar la
posibilidad de que esta relacion “deudor-acreedor”, se de entre todos aquellos que
estén en posibilidad de darlos entendiéndose que puede haber uno o varios

deudores.

c) Imprescriptibles: Podemos decir que este derecho no tiene
caducidad por el transcurso del tiempo y no se extingue aunque se deje de
ejercitar esta accion en cualquier momento, subsistiendo estd obligacion para el

deudor en cualquier momento que se ejerza.

d) Divisibles: Podemos decir que son divisibles ya que pueden ser
varios deudores los que tengan que cumplir con esta obligacion, entre los cuales
se repartird de manera mancomunada, dicha obligacién para lo cual se toma en

consideracion la solvencia econémica de los deudores.

Ahora bien no solamente hay divisibilidad entre deudores, si no que
tan bien de la deuda misma, toda vez que las obligaciones de conformidad con el
articulo 2003 CC. nos dice que: “Las deudas pueden pagarse divisiblemente
cuando estas sean parciales, teniendo por entendido que dicha obligacion puede
ser pagada semanal, quincenal o mensualmente, todo esto es avalado por el
articulo 2078 CC, el cual establece en su primer parrafo “El pago debera hacerse
del modo que se hubiere pactado y nunca podra hacerse parcialmente, si no en

virtud de convenio expreso o de disposicion de la ley”.



El maestro Marcel Planiol determina esta caracteristica como: “Formal
de ejecucion de la deuda alimentaria, la deuda de alimentos se cumple, en
principio mediante el pago en dinero, bajo la forma de una pension en plazos
periddicos. Por virtud de la situacion indigente del alimentista que es lo que la
justifica, debe pagarse al inicio de cada periodo y no al vencimiento. Como todos
los créditos es cobrarle en el domicilio del deudor, pero el tribunal puede ordenar

que sea pagado en el del acreedor”.’

A todo lo anterior podemos decir; que sea cual sea la forma de pago
esta debera de cumplirse en el tiempo establecido y sera de una forma de dinero

en efectivo y nunca en especie.

e)lnembargables: Por ser éstos de primera necesidad y estar
vitalmente privilegiadas para el derecho, siendo estos necesarios para el normal
desarrollo de todo individuo, se encuentran por encima de cualquier otro crédito,
por lo que si el obligado a proporcionarlos tiene otras deudas, debera cumplir con
esta de manera primaria y posteriormente con los demas; tan es asi, que en caso
que el deudor sufra un remate en sus bienes se deberd garantizar de manera
primordial la obligacién alimentaria y la secundaria se pagara a los acreedores de

otro tipo.

Estableciéndose que un embargo diferente a la obligacion alimentaria
privaria al sujeto acreedor de lo mas elemental para su subsistencia, lo cual seria
de manera rotunda contrario a todo principio ético pero mas que nada iria en

contra de todo orden juridico y de derecho.

f) Intransigibles: Dentro de esta caracteristica podemos decir de
conformidad con el articulo 321 CC. estos no pueden ser motivo de
transaccion por lo tanto no se puede realizar algun contrato sobre de ellos,

"Marcel Planiol, Derecho Civil, Coleccién Clasicos del Derecho, Volumen IIl , Ed. Harla,
México 2000, Pag. 100.



toda vez que si se permitiera la realizacion de alguna contratacion sobre

ellos evidentemente quienes saldria perjudicado seria el acreedor.

g) En consideracion el articulo 2950, Fraccion V, CC, podemos decir que en
el momento en que se detecte alguna transaccion en materia de alimentos
quedara totalmente nulificada por el juez que conozca de la causa, por tal

motivo.

h) No se puede extinguir esta obligacion, ni de manera presente o futura,

por la celebracién de un convenio.

Ahora bien el articulé6 2951, nos dice: “Que Unicamente se podra
realizar una transaccion sobre las cantidades vencidas sobre la obligacion
alimentaria, pero en todo momento debera de protegerse el interés del acreedor y
solo sobre de esto podra realizarse convenio para el pago de lo vencido y no por

lo que se derive mas adelante dentro de la deuda alimenticia”.

i) Proporcionales: esto nos da como resultado que los alimentos
deberan se otorgados proporcionalmente y de acuerdo a las posibilidades de
quien deba darlos y a la necesidad de quien deba recibirlos articulo 311 CC.

Por tal motivo debemos establecer el principio de derecho que nos
dice nadie esta obligado a lo imposible, ya que si el deudor carece de mayores
posibilidades para dar mas dinero a sus acreedores, estas no podran exigirle mas

dinero.

Como por ejemplo una persona que gane el salario minimo no podra
exigirsele que aporte mayores renumeraciones, ya que su situacion econémica no
se lo permitiria y por el contrario, esto iria contra el principio de derecho que ya

establecimos faltando en todo momento a la cuestién juridica.



j) Irrenunciables o de Orden Publico: Los alimentos por ser de primera
necesidad no pueden ser renunciables ya que se estaria atentando contra la
persona que requiere de ellos, dentro de esto podemos mencionar que son de
orden e interés publico, toda vez que no se puede dejar a una persona a su suerte
ni mucho menos se le puede poner en una situacion de carecer de lo mas

elemental para su subsistencia articulo 321 CC.

De ahi en que su naturaleza de interés publico podemos establecer
que estas deben ser satisfechas porque tenga la obligacién de cubrirlas adn en
contra de su propia voluntad, puesto que en caso de no cubrirse de manera
voluntarias el Juez de lo Familiar debera obligar a quien debe prestarlos y en

ningln momento permitira la renunciacion de ellas a quién debe de recibirlos.

Debemos de considerar que los alimentos son de orden publico,
siendo desde mi punto de vista el “Orden Publico”. “Todo lo que interesa a la
mayoria de las gentes que componen una sociedad. Por lo que puedo deducir,
que cuando se dice que una ley es de orden publico, se ignora y se olvida que
todas las leyes lo son, por que, todas ellas tienen como fin principal el

mantenimiento de la justicia y la legalidad, que persigue el derecho”.

Por lo anterior, en muchas ocasiones algunas madres dejan de acudir
ante las instancias juridicas para solicitar los alimentos, hacia sus menores por
parte de su progenitor alegando tontamente cuestiones de dignidad o para evitar

que el padre visite o intervenga en los asuntos educativos de los hijos.?

A pesar de que esto es totalmente ilegal aun asi las madres dejan de
ejercitar su derecho a exigir y sin acudir a las autoridades legalmente facultadas
para ello, dejando tontamente de ejercer un derecho de caracter primordial.

® Pagina de Internet de la Universidad Auténoma de Sonora.



l) Intransferibles: Tomando en consideracion el caracter personalisimo
de los alimentos debe de establecerse que los alimentos no se pueden transferir
por herencia o por contrato, ya que la obligacién alimentaria termina con la muerte

del deudor o del acreedor.

El maestro Ricardo Sanchez Marquez, nos dice: “La obligacion de dar
alimentos se extingue cuando el que la tiene carece de medios para cumplirla;
cuando el acreedor deja de necesitarlos; en caso de injuria falta o dafio grave
inferidos por el acreedor hacia el deudor, por vagancia o vicios del que debe
recibirlos o por que el acreedor abandone la casa del que le da alimentos sin

causa justificada”.’

Hemos hablado sobre los alimentos para los hijos, pero también
debemos mencionar que al fallecimiento del deudor debe quedar garantizada esta
obligacion hacia la esposa o concubina o0 persona discapacitadas que se
encuentren imposibilitados para trabajar independientemente de su edad. El pago
de los alimentos legalmente, es una obligacion, por lo que el maestro Manuel

Borja Soriano, nos da unas enumeraciones de lo que es el pago:
1.- Que debe pagarse: Debe pagarse el objeto mismo de la obligacion.
2.- Tiempo del pago: Debe pagarse en el momento que se haya

convenido, por tratarse del pago de alimentos, hecho a plazos de manera

mensual, como ocurre en la practica, debera pagarse al vencimiento de cada mes.

° Ricardo Sanchez Marquez, Derecho Civil Personas y Familia, Ed. Porrua, México, 2000,
Pag. 166.



3.- Lugar del pago: La regla general es que debe a hacerse en el
domicilio del deudor, salvo que se haya convenido otro lugar para realizarlo,

conforme a lo dispuesto por el Art. 2082 CC.,

4.- Quien puede pagar: Lo puede llevar acabo tanto el deudor como un

tercero interesado o no interesado.

5.- A quien debe hacerse el pago: El pago debera de realizarse al

acreedor y no a persona distinta.

6.- Pago por dafios y perjuicios: cuando el deudor haya dejado de

cumplir con su obligacion fijada podréa el acreedor llevar a cabo esta accién.™®

Una nocién general de la obligacion alimentaria, es que, no sélo esta

el deudor a cumplirla, sino que también debe pagarla para cumplir con ella.

El aseguramiento para el pago de los alimentos puede hacerse
mediante: “Prenda, hipoteca, fianza, deposito de cantidad bastante a cubrir los

alimentos o cualesquiera otra forma de garantia suficiente a juicio del Juez.

La Suprema Corte de Justicia de la Nacion ha emitido la siguiente

jurisprudencia:

ALIMENTOS, EL INCREMENTO A QUE SE REFIERE EL ARTICULO
311 DEL CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL, NO TIENE
APLICACION CUANDO LA PENSION ALIMENTICIA SE FIJA EN PORCENTAJE
RESPECTO DE LAS PERCEPCIONES QUE RECIBE EL OBLIGADO.

19 Manuel Borja Soriano, Teoria General de las Obligaciones, Ed. Porrua, México 2003, Pags.
421, 423y 446.



De la interpretacion del articulo 311 del Cédigo Civil para el Distrito
Federal, se considera que el incremento a los alimentos, conforme al
aumento porcentual anual del Indice Nacional de Precios al
Consumidor, debera aplicarse solo cuando la obligacion alimentaria se
hubiera fijado en cantidad liquida o determinada y no asi cuando se
fijo en un porcentaje respecto de los ingresos que regularmente
percibe el obligado, pues es un hecho notorio que el dinero durante el
transcurso del tiempo sufre una depreciacion por las condiciones
econdmicas que imperan en el Pais; ademas de que por efectos de la
inflacion la capacidad adquisitiva del dinero también decrece por el
transcurso del tiempo, en cuyo caso el legislador previé el aumento
automatico de la pension alimenticia fijada en forma liquida, a través
un elemento objetivo, esto es, que la misma se incrementara conforme
al porcentaje del Indice Nacional de Precios al Consumidor,
pretendiendo evitar con ello que el acreedor alimentario tuviera que
promover via incidental el incremento de la pensién alimenticia fijada,
cada vez que esta fuera insuficiente por la depreciacion del dinero y
disminucién del poder adquisitivo que este sufre por las condiciones
econOmicas del Pais. Sin embargo, se reitera que dicho incremento no
tiene aplicacion cuando la pension alimenticia se fija en porcentaje,
puesto que en este caso, siempre que los ingresos del deudor
alimentario tengan aumento, ello reflejara un incremento también
proporcional que tuviera el Indice Nacional de Precios al Consumidor,
conllevaria a que en un momento dado el porcentaje sobre el monto
de los ingresos del deudor, que debiera pagar por concepto de

pension alimenticia, fueran desproporcionado.

Amparo Directo 796/2003. Oscar Heraclio Escalante Mufioz.

Unanimidad de votos. Ponente: Ma. Concepcion Alonso Flores. Secretario: Raul



SanchezDominguez.

DECIMO CUARTO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL
PRIMER CIRCUITO.*!

2.4 FUNDAMENTO JURIDICO DE LOS ALIMENTOS.

Desde mi punto de vista, dado el valor juridico de los alimentos tanto
la Federacion como el Distrito Federal por medio de sus respectivos érganos
Legislativos se han dado a la tarea de brindar a estos una atencién especial,
puesto que los han llegado a considerar como de primordial importancia para el
desarrollo de la sociedad y de la familia, puesto que se encuentran con una

proteccion superior a cualquier otra accion legal.

Podemos citar el Articulo Cuarto Constitucional, en sus parrafos, I, I,

IVyV, que nos establecen:

l.- El varén y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la

organizacion y el desarrollo de la familia.

En este senos da ha entender que las leyes son iguales para todos y
de igual manera se procede a proteger la familia ya que est4 se considera como la

base de la sociedad.

lll.- Toda persona tiene derecho a la proteccion de la salud. La ley
definird las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud y

! Semanario Judicial de la Federacion, Novena Epoca, Tomo XVIII, de los Meses de Marzo y
Diciembre del 2003, Tercera Publicacion.



establecera la concurrencia de la Federacion y las Entidades Federativas en

materia de salubridad general,

Debemos mencionar que toda persona tiene derecho a los servicios
meédicos, los cuales deberan ser proporcionados con eficacia por la Federacion y

las Entidades Federativas.

IV.- Toda familia tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y
decorosa. La ley establecerad los instrumentos y apoyos necesarios a fin de

alcanzar tal objetivo.

Se nos establece que toda familia debe tener la oportunidad de poseer una
morada decorosa quedando de la competencia de las autoridades administrativas

el otorgar todas las facilidades para la obtencion de esta.

V.- los nifios y las nifias tienen derecho a la satisfaccion de sus
necesidades de alimentacion, salud, educacién y sano esparcimiento para su

desarrollo integral;

Los menores de edad, a nivel constitucional tienen derechos

preferenciales, sobre los adultos, como por ejemplo la educacion,

VI.- Estableciéndose a los ascendientes, tutores y custodios, el deber
y la obligacidbn de preservar sus derechos teniendo el Estado mexicano la
responsabilidad de proporcionar todos los medios para que estos se cumplan,
otorgando todas las facilidades a los particulares para llevar a cabo su

responsabilidad.

Seréan los propios padres o a falta de estos los tutores los que deban

de velar por la proteccion de los menores, siendo el Estado quien deba de



proporcionar las facilidades para que esto se lleve a cabo y se cumpla

formalmente dicha obligacion.

Continuando sobre alimentos hacia los menores, podemos mencionar
que en el afio de 1989 los Estados miembros de la Organizacion de las Naciones
Unidas, entre las cuales México es parte, fue firmado por ellos un pliego de las
derechos de los nifios a los que podemos citar los puntos 2, 4, 5y 7, los cuales

establecen:

2. El derecho a proteccién especial para su pleno desarrollo fisico,

intelectual, moral, espiritual y social de manera sana y normal.

4. El derecho a nutricion vivienda y servicios médicos adecuadas.

5. El derecho a una atencion especial, en caso de ser discapacitado.

7. El derecho a la ensefianza gratuita, el juego y recreacion. *2

Desafortunadamente tanto para nuestra Constitucion como para la
ONU en muchas ocasiones esto no se cumple, por diversos factores, como por
ejemplo la ignorancia o por que los padres son desobligados, quedando estos

conceptos en una simple teoria.

El Art. 90 parrafo Il, de la Ley Federal del Trabajo nos dice: “ El salario

minimo debera ser suficiente para satisfacer las necesidades normales de un jefe

2 Ingrid Brena Sesma, Derechos del Hombre y de la Mujer divorciados, Ed. Porrua, México,
2001, pag. 38.



de familia en el orden material, social y cultural y para proveer a la educacion

obligatoria de los hijos”.

El caso es que esto también solo se aplica en la teoria, pues es de
todos bien sabido que el salario minimo no cubre las necesidades primordiales por

ser este de muy baja denominacion.

Nuestra Constitucion en su Art. 121, Base Primera; en su Inciso H, nos
establece: “Respecto a la Asamblea Legislativa; Legislar en las materias civil y
penal; normar el organismo protector de los derechos humanos, participacion
ciudadana, defensoria de oficio, notariado y registro publico de la propiedad y de

comercio”.

Puedo yo decir que con estas determinaciones nuestra Carta Magna
deja total autonomia y libertad para que el 6rgano legislativo del Distrito Federal

genere entre otras cosas leyes referentes a la cuestidon alimenticia.

En la articulacion respectiva del Cédigo Civil, podemos decir que del
articulo 302 al 307 se mencionan quienes son los sujetos de una relacion
alimentaria, asi como quien es el deudor y quien el acreedor las cuales fueron ya

mencionadas con anterioridad.

Recientemente la Asamblea legislativa del Distrito Federal, promulg6 una
serie de reformas tanto penales, como civiles en materia de alimentos, por lo que
me he permitido transcribir dichas reformas, mencionando tanto la de caracter

civil, como la penal, por ser estas de vital importancia.

Art. 323 CC. “En casos de separacion o de abandono de los
conyuges, el que no haya dado lugar a ese hecho podra solicitar al Juez de lo

Familiar que obligue al otro a seguir contribuyendo con los gastos del hogar



durante la separacion, en la proporcion en que lo venia haciendo hasta antes de
ésta; asi como también, satisfaga los adeudos contraidos en los términos del
articulo 322, si dicha proporcion no se pudiera determinar, el Juez de lo Familiar
fijara la suma mensual correspondiente y dictara las medidas necesarias para

asegurar su entrega y el pago de lo que ha dejado de cubrir desde la separacion.

Toda persona, a quien por su cargo, corresponda proporcionar
informes sobre la capacidad econdémica de los deudores alimentarios, esta
obligada a suministrar los datos exactos que le solicite el Juez de lo Familiar; de
no hacerlo, sera sancionada en los términos establecidos en el Cdédigo de
Procedimientos Civiles y responderd solidariamente con los obligados directos de
los dafos y perjuicios que cause al acreedor alimentista por sus omisiones o

informes falsos.

Las personas que se resistan a acatar las ordenes judiciales de
descuento, o auxilien al deudor a ocultar o simular sus bienes, o a eludir el
cumplimiento de las obligaciones alimentarias, son responsables en los términos

del parrafo anterior, sin perjuicio de lo dispuesto por otros ordenamientos legales.

El deudor alimentario debera informar de inmediato al Juez de lo
Familiar y al acreedor alimentista cualquier cambio de empleo, la denominacién o
razon social de su nueva fuente de trabajo, la ubicacion de ésta y el puesto o
cargo que desempefiara, a efecto de que continué cumpliendo con la pensién

alimenticia decretada y no incurrir en alguna responsabilidad”.

Art. 193 CP “Al que incumpla con su obligacion de dar alimentos a las
personas que tienen derecho a recibirlas, se le impondra de seis meses a cuatro
afos de prision o de noventa a trescientos sesenta dias de multa, suspension o
perdida de los derechos de familia, y pago como reparacion del dafio de las

cantidades no suministradas oportunamente.



Para los efectos de este articulo, se tendra por consumado el delito
aun cuando el o los acreedores alimentarios se dejen al cuidado o reciban ayuda

de un tercero.

Cuando no sean comprobables el salario o los ingresos del deudor
alimentario, para efectos de cubrir los alimentos o la reparacion del dafio, se
determinaran con base en la capacidad econémica y nivel de vida que el deudor y

sus acreedores hayan llevado en los dos ultimos afios.

Art. 194 CP. “Al que renuncie a su empleo o solicite licencia sin goce
de sueldo y sea este el Unico medio de obtener ingresos o se coloque en
insolvencia, con el objeto de eludir el cumplimiento de las obligaciones
alimentarias que la ley determina, se le impondra pena de prision de uno a cuatro
afos y de doscientos a quinientos dias multas, perdida de los derechos de familia

y pago, como reparacion del dafio, de las cantidades no suministradas”.

Art. 195 CP. “Se impondra pena de seis meses a cuatro afios de
prision y de doscientos a quinientos dias multa a aquellas personas que obligadas
a informar acerca de los ingresos de quienes deban cumplir con todas las
obligaciones sefaladas en los articulos anteriores, incumplan con la orden judicial
de hacerlo o haciéndolo no lo hagan dentro del término ordenado por el Juez u

omitan realizar de inmediato el descuento ordenado”.

En mi opinién, si bien es cierto que nuestras autoridades y nuestra
legislacion protegen a la perfeccion los alimentos tanto en materia penal como civil
también es cierto que hace falta mayor coordinacidbn entre autoridades
administrativas como es el caso del Centro de Atencion Contra la Violencia
Familiar (CAVI) y las autoridades judiciales “Jueces de lo Familiar”, y desde luego
que nuestra legislacion implemente penas mas severas para aquellas personas

que tengan la obligacion de suministrar la obligacién alimentaria y quienes



intenten burlar las resoluciones judiciales y para aquellas que no quieran cumplir

cOos sus obligaciones alimentarias.



CAPITULO TERCERO.

3.- DIVORCIO VOLUNTARIO.

3.1 CONCEPTO.

Cuando los conyuges han decidido poner fin a su matrimonio de
conformidad con ambas partes, quiere decir, que no supieron cumplir con los
deberes matrimoniales, pero esto no necesariamente significa que hayan sido
malos padres, por lo que en esté tipo de divorcio tanto la madre como el padre
conservaran la patria potestad sobre de ellos.

Debemos de tomar en cuenta que el divorcio voluntario se ubica
dentro de la rama de Derecho Familiar, y puedo desde mi punto de vista realizar el
siguiente comentario. “La familia, es una organizacion humana que nace desde
que el hombre aparece sobre la faz de la tierra, ha tenido y seguira teniendo una
evolucion constante. Este desarrollo ha afectado a sus miembros, tanto en el
aspecto material como moral, ello hace que se produzcan en nuestros dias y
dentro de nuestra sociedad, seres despersonalizados, con enormes crisis de
conciencias, ya que los valores tradicionales han practicamente desaparecido.
Puedo yo decir que el hombre moderno tiene mayores libertades que el hombre de
la antigiiedad, pero como lo manifiestan los psicologos el ser humano es el ser
mas solo sobre la superficie terrestre, de ahi que haya tenido que surgir este tipo

de divorcio.

Estd forma de divorcio se divide en voluntario administrativo y
voluntario judicial, por lo que en este capitulo nos enfocaremos especificamente a
lo que es el divorcio voluntario judicial, por ser esté el de mayor importancia en el

trabajo que se realiza y por que ya se ha establecido que el administrativo es



aguel que se tramita ante el Juez del Registro Civil, sin llegar a cubrir todos los

requisitos que se requieren para el voluntario judicial.

Ya se ha manifestado con anterioridad que este tipo de divorcio es el
realizado de comun acuerdo por los cényuges, los cuales deberan de realizarlo sin
gue medie presion alguna de una tercera persona y que han decidido poner fin a
su relacion marital, debiéndose de seguir ante un Juez de lo Familiar, es decir ante
autoridad judicial y que es el competente para conocer del asunto y solo se
decretara una vez que el juzgador y el Ministerio Publico hayan aprobado el
convenio exigido por la ley y que se debe de adjuntar a la demanda de éste, ya
que sin el no se dar& entrada a la demanda correspondiente para ello

Puedo mencionar pues, que el derecho a la felicidad es uno de los
valores humanos mas primordiales y que no puede ser coartado como se hacia de
manera injusta en el México Colonial, por lo que el divorcio voluntario es un
método para disolver la unibn marital, cuando la pareja ha llegado a la

determinacion de no seguir unidos en matrimonio y poner fin a esté.

El maestro Rafael Rojina, nos lo define: “Cuando no se llenan los
requisitos para, obtener el divorcio voluntario administrativo y se tiene la voluntad
de disolver el matrimonio, existe un divorcio de tipo judicial, el cual se decreta por
sentencia, dictada por el Juez de lo Familiar, el cual disolvera el vinculo

matrimonial y la sociedad conyugal, en caso de existir”.*

El maestro Ernesto Gutiérrez y Gonzalez, nos lo define como: “El

decretado por el Estado a través de un funcionario de su érgano judicial”.?

! Rafael Rojina Villegas, Derecho Civil Mexicano, Tomo II, Ed. Porrua, México 2001, Pag. 396.
2 Ernesto Gutiérrez y Gonzélez, Derecho Civil Para la Familia, Ed. Porrua , México 2004, Pags. 492.



El maestro Ignacio Galindo nos lo define como “El divorcio a solicitud
de ambos conyuges, que declaran su voluntad de divorciarse, previa
comprobacién de edad durante el proceso, y se hara en dos audiencias sucesivas
que se celebren ante el Juez de lo Familiar, a quien corresponde la obligacion de
hacer ver a ambos consortes que para la familia y para la sociedad tiene tal

determinacion”.?

En mi opinién puedo manifestar que son los Jueces de lo Familiar son
los Unicos que se encuentran facultados para conocer de esta figura, cuando los
esposos han decidido poner fin de comun acuerdo a su relacibn matrimonial y

estos han asegurado la forma de suministrar los alimentos.

El sistema procesal de esté tipo de divorcio se encuentra regido por
los Arts. 674 al 682, CPC., y para solicitarlo debera de haber transcurrido un afio

de celebrado el matrimonio.

Este tipo de divorcio marca la forma, de disolver el vinculo matrimonial
de una manera mas sencilla, puesto que solo basta la voluntad de ambos
conyuges para no seguir unidos, teniendo que ponerse de acuerdo sobre los

menores o discapacitados y la manera de administrar los bienes.

“En el entendido de que en este divorcio, los cényuges podran
reconciliarse en cualquier etapa del proceso, siempre y que no se haya dictado la

sentencia”.?

Por lo que he podido observar en lo poco que he practicado ésta

carrera me he percatado que quienes estan en juicio para disolver su matrimonio,

® lgnacio Galindo Garfias, Derecho Civil Mexicano, Tomo Il, Ed. Porrua, México 2003, Pag.
615.

* Ricardo Sanchez Marquez, Derecho Civil Personas y Familia, Ed. Porrua, México 2000, Pag.
415



afortunadamente para ellos y para sus hijos llegan a reconciliarse dentro del

propio juicio, dejando sin efectos dicha solicitud de separacion marital.

Para que este se lleve a cabo se debera presentar el requisito
indispensable del convenio, sefalado en nuestra legislacién correspondiente y del

cual hablaremos mas adelante.

Una vez que la sentencia de este divorcio cause ejecutoria, se debera

de enviar copia de la resolucion al Juez u Oficial del Registro Civil con las Copias

Certificadas de las actas de matrimonio de las partes y de los hijos para que se

realicé la anotacion correspondiente.

Puedo preguntarme, si realmente el derecho trata de proteger a la
sociedad y por ende a la familia, entonces defino que si el divorcio realmente
protege a la familia por medio de la separaciéon matrimonial , y la respuesta es
que si, esté protege a la familia ya que la disolucién marital, es la solucion a males
peores y trata en todo momento de proteger el bienestar de las esposos y mas
aun la de los hijos menores, ya que si las cosas han dejado de funcionar dentro de
la pareja es mejor separarse de una vez por todas y asi evitarse problemas mas

fuertes y de mayores consecuencias tanto fisicas, morales y psicologicas.

3.2 SURGIMIENTO DEL DIVORCIO VOLUNTARIO.

No podemos entender esta figura si no revisamos la historia de ella
por lo que dentro de este apartado, realizare una breve resefia de como ha

evolucionado, a través de los anos, hasta nuestros dias.



Este tipo de divorcio surge en Roma, durante la época de los
emperadores cristianos los cuales empiezan a hacer a un lado el llamado
“Repudium” (Divorcio Necesario) pero sin desaparecerlo, y lo implementan
cuestiones religiosas siendo durante el periodo de Justiniano cuando adquiere

mayor auge.

Es sabido que entre los romanos esté tipo de divorcio fue conocido
como “Bona Gratia”, el cual para que se llevara a cabo debia de contar con la
mutua voluntad de los esposos, sin mas requisito que el acuerdo para disolver lo

gue estos habian unido, también es conocido como el “Mutuo Disenso”.

No podemos olvidar que algunas culturas de la antigiiedad tales como
la China, Babilonica; Egipcia, India e Israelita, asi como la propia Musulmana,

llegaron a aceptar el “Repudium”, como una forma de disolver el matrimonio.

Algunos autores nos mencionan que en el Derecho Candnico y en el
antiguo testamento, no era bien visto el divorcio de acuerdo a las palabras de
Jesucristo, pero algunos evangélicos tal es el caso d San Mateo, lo aceptaban,
mientras que San Marcos y San Lucas lo condenaban, dentro de la historia de la
iglesia el Papa Tertuliano, conforme a las ideas de San Mateo llego a aceptar el
divorcio, solamente en casos de adulterio, pero la gran mayoria de los religiosos lo

condenan.

De igual manera el Derecho Canodnico nos establecio que el
matrimonio era un sacramento perpetuo, por lo que el canon 1118, nos menciona,
“El matrimonio valido y consumado, no puede ser disuelto por ninguna potestad

humana ni por ninguna causa, fuera de la muerte”.®

® Marcel Planiol, Derecho Civil, Coleccion Clasicos del Derecho, Volumen Ill, Ed Harla,
México 2000, Pag. 14.



La ideologia del clero catolico, en Europa fue de gran influencia, por lo
gue no todos los Paises tuvieron a bien a aceptar el divorcio, dicha influencia se
extendié hasta nuestro Pais, siendo hasta la llegada de Juarez, que se
implementa formalmente ésta figura de derecho; en mi opinidn
desafortunadamente la influencia de los mal llamados ministros de Dios, sigue

muy arraigada, sobre todo en la provincia de nuestra Nacion.

“En la Francia Napoleodnica, la sociedad y las propias autoridades
veian a estd accidbn con cierto desprecio rechazandola por completo, pero
Napoledn con su Cadigo, y aprovechandose de su calidad de emperador obligo a
Su consejo a aceptarlo, estableciendo que se debia de ocultar el escandalo de la
separaciéon marital, aunque la verdadera causa de que Napoledn implementara

este fue que queria romper la unién que lo unia a Josefina Beauharnais, por que

ésta no le podia dar el heredero, para continuar sus suefios de imperio, aunque es

de menester mencionar que ya no se encuentra vigente en Francia”.®

Estableceremos que actualmente éste tipo de divorcio es poco
aplicable en las legislaciones del mundo, tal es el caso de Rusia, Uruguay en
donde solo puede ser invocado por la mujer, Cuba, Guatemala, Panama, solo por

mencionar algunos.’

En nuestro pais antes de las Leyes de Reforma, decretadas por
Juéarez, prevalecio en el derecho canonico el cual ponia ciertas normas para llevar
acabo la separacion conyugal, siendo el propio Juarez el que establecio un tipo de
divorcio, que imponia la cuestion de que una vez divorciados los cényuges no

podia volver a contraer nupcias hasta la muerte de uno de ellos, los cédigos de

® Ob. Cit., Pag. 23.
" Rafael Rojina Villegas, Derecho Civil Mexicano, Tomo II, Ed. Porrua, México 2001, Pags. 406
y 407.



1870 y 1874, establecieron que el divorcio no ponia fin al matrimonio sino que,
solamente lo suspendia, siendo esto una equiparacion a lo que actualmente

conocemos como la separacién de cuerpos.

Por lo que he podido aprender y leer en mi época de estudiante debo
de tomar en cuenta que desde la colonia hasta el porfiriato, la mujer no era mas
gue un simple objeto que se tenia que someter a la voluntad de su esposo sin
tener voz y voto, ésta nefasta modalidad que desafortunadamente se sigue
utilizando en algunas etnias indigenas, dentro del territorio nacional y que desde
mi muy particular punto de vista es totalmente inaceptable que en pleno siglo

veinte, y con la modernidad que se vive actualmente se siga utilizando.

Con la llegada del General Revolucionario, Venustiano Carranza, en
pleno movimiento revolucionario, se promulgan en Veracruz, sendos decretos
sobre el divorcio con fechas del 29 de diciembre de 1914 y 29 de enero de 1915,
en la que, se determina que el juicio de divorcio, deja a los conyuges en aptitud de

contraer nuevas nupcias, estableciéndose por primera vez que el divorcio rompe

el vinculo matrimonial, cambiandose el término indisoluble por disoluble,

dando pues la libertad de disolver o no el matrimonio.

El constitucionalista, periodico de la época publico entre sus paginas:
“El divorcio que disuelve el vinculo es un poderoso factor de moralidad porque
facilitando la formacién de nuevas formaciones legitimas, evita la multiplicidad de
concubinatos, y por lo tanto, el pernicioso influjo que necesariamente ejercen en
las costumbres publicas; da mayor estabilidad a los efectos y relaciones
conyugales; asegura la felicidad de mayor niumero de familias y no tiene el
inconveniente grave de obligar a los que, por error o ligereza, fueron al

matrimonio, a pagar su falta con la esclavitud de toda su vida”.?

8 Ramén Sanchez Medal, los Grandes Cambios en el Derecho de Familia en México, Ed.
Porrua, México 2001, Pag. 22.



Puedo yo opinar que el General Venustiano Carranza, tuvo un gran
acierto al instituir esta figura en México puesto que es totalmente inaceptable y
Vergonzoso que se obligue a las personas a seguir unidas en matrimonio cuando
ya no desean hacerlo y ademas esto vino a permitir a los esposos ya no deberian
vivir atados a una sola persona cuando la vida marital no pudiera llevarse a cabo,
por lo que supuestamente este acabaria con las infidelidades y el adulterio dentro
del matrimonio, asi como, la posibilidad de que los hijos se desarrollen con un
normal estado moral y psicoldgico, en un nuevo hogar legitimo. Desde luego con
este comentario no tengo la intencidn de propiciar los divorcios, ya que lo ideal es

gue las parejas tengan un matrimonio duradero y a perpetuidad

Posteriormente a estos decretos y siendo ya Presidente de la
Republica, el General constitucionalista Carranza, emite la Ley Sobre Relaciones
Familiares, el dia 12 de abril de 1917, en el puerto de Veracruz y cuya ley fue el
perfeccionamiento de los dos decretos anteriores y la cual fue una ley que
estableci6 al divorcio conforme al vinculo, siendo de una esencia cien por ciento
revolucionaria, viniendo a separar la Materia Familiar, de la Rama Civil |,
provocando esta el enojo y la indignacion de los sectores moralistas de la época,

dividiendo por primera vez esta figura en dos grandes vias, que son necesario y

voluntario. Dichos decretos determinaron por primera vez la igualdad del hombre y
la mujer en los casos de divorcio, ya que antiguamente era el hombre el que
tomaba la decisibn de no continuar con el matrimonio, modalidad que
desafortunadamente se viene realizando actualmente en algunos lugares del

Pais.

Pero fue hasta el Cdédigo Civil de 1928, (actualmente vigente),
decretado por el entonces Presidente de México, General Plutarco Elias Calles,
que sigui6 con los lineamientos de la Ley mencionada, pero que suprimio, la juntas

de avenencia de tres en un lapso de un mes cada una, dejando de la competencia



del Codigo de Procedimientos Civiles la Regulacion de dichas juntas,

reduciéndolas a dos en un plazo de ocho a quince dias.

3.3 EL CONVENIO EN EL DIVORCIO VOLUNTARIO.

Podemos decir que es una parte fundamental, dentro del juicio, ya que
sin la presentacion de esté no se puede decretar una sentencia favorable. Desde
el punto de vista juridico al decretarse el divorcio no cesan algunas obligaciones
entre los divorciados, estableciéndose que no se pude borrar el pasado.

Estableceremos que este tipo de convenio es un contrato de derecho
publico toda vez que para que se lleve a cabo en este interviene el Estado y la
sociedad que en este caso seran las partes que han convenido en divorciarse.

El Juez no debera a aceptar la demanda de divorcio en caso de que
dicho convenio no se encuentre realizado, conforme a la ley, ordenando que se
adicionen todas aquellas estipulaciones que hicieran falta, por lo que si el Juez
llegase a dar una sentencia sin que esté se encuentre hecho de buena manera, el
Ministerio Publico debera apelar dicha sentencia, puesto que el Representante
Social, juega un papel bastante importante dentro del juicio y del convenio.®

A diferencia de los demas contratos, una vez que este es aprobado
por sentencia ejecutoriada, su incumplimiento no dara pie a su rescision.

El Art. 273 CC. Nos menciona en su ultima parte, que los solicitantes
de este divorcio deberan a acompafar un convenio que debera contener las
siguientes clausulas:

1.- Designacién de la persona, que tendra la guarda y custodia de los
hijos menores o incapaces, durante el procedimiento y después de ejecutoriado el
divorcio;

° Ignacio Galindo Garfias, Derecho Civil Mexicano, Tomo I, Ed. Porrua, México 2003, Pag.
612.



Durante este los conyuges deberan de decretar cual de los conyuges,
se haréa cargo de los hijos, sean estos menores o discapacitados y la forma en que
el otro podra visitarlos y el tiempo de convivencia. La convivencia, es pues, el
deber moral y juridico de cuidar a los hijos y que estos a su vez logren la
estabilidad personal y psicoldgica.

2. El modo de atender las necesidades de los hijos a quien deba
darse los alimentos, tanto el procedimiento como después de ejecutoriado el
divorcio especificando la forma de pago de la obligacion alimentaria, asi como la
garantia para asegurar su debido cumplimiento;

Se debera de fijar la pensién que deba pagarse, de la forma en que se
podré realizar el pago siendo por prenda, fianza o hipoteca y asi como, a quien se
le realizar4, debiendo de colaborar ambas partes para la educacion, gastos
médicos.

3.- Designacioén del conyuge al que correspondera el uso de la morada
conyugal, en su caso, de los enseres familiares durante el procedimiento de
divorcio;

Aqui se mencionara el lugar que sirva de domicilio a la cényuge y los
hijos, desde la demanda, la sentencia que decrete el divorcio y posteriormente a
esta.

En la practica comun del litigio me he podido percatar que este punto
es el mas conflictivo, ya que los esposos tardan en ponerse de acuerdo quien
habitara el lugar que fue morada conyugal, por tal motivo y desde mi punto de
vista debe ser la parte que tenga la guarda y custodia de los hijos, quien deba de
habitar dicho domicilio.

4.- La casa que servira de habitacion a cada cényuge y a los hijos,
durante el procedimiento y después de ejecutoriado el divorcio, obligandose a
ambos a comunicar los cambios de domicilio aun después de decretado el
divorcio, si hay menores o incapaces u obligaciones alimenticias;

Debera de estipularse la morada de cada uno de los cényuges, asi
como, de los primogénitos, debiéndosele de notificar de manera inmediata al Juez
cualquier cambio de domicilio.



5.- La cantidad o porcentaje en pension alimenticia a favor del
conyuge, acreedor;

Se estipulara la cantidad liquida, que debera de pagarse por parte del
deudor al acreedor alimentario.

6.- La manera de administrar los bienes de la sociedad conyugal
durante el procedimiento y hasta que se liquide, asi como la forma de liquidarla
exhibiendo para ese efecto, en su caso, las capitulaciones matrimoniales, el
inventario, avaluo y el proyecto de particién; y

La forma en que se debera de llevar acabo la forma de administrar los
bienes, desde el inicio del juicio hasta que se decrete la liquidacién. En caso de las
partes se hubieran hecho donaciones o mandatos deberan ser ellas mismas las
gue decidan sobre ellos.

7.- Las modalidades bajo las cuales, el progenitor que no tenga la
guarda y custodia, ejercera el derecho de visitas, respetando los horarios de
comida, descanso y estudios de los hijos.

En este caso debemos de considerar que la relacién padres e hijos
sigue vigente, judicialmente este es una de las partes que se deben de incorporar
a los convenios, estableciéndose la convivencia del progenitor que no tiene la
custodia, incluyendo los periodos vacacionales.

El maestro Rafael Rojina, “Nos menciona otros aspectos sobre el

convenio”:*°

1.- Patria Potestad: La patria potestad solo se pierde dentro del
divorcio necesario, por lo tanto, dentro del voluntario ambos padres la
conservaran, por lo que las obligaciones de ambos padres hacia los hijos
subsistiran y mantendran una relacion juridica como parte de ella , asi pues
podemos definir que en este caso la patria potestad y la custodia de los hijos son

10 Rafael Rojina Villegas, Derecho Civil Mexicano, Tomo II, Ed. Porrua, México 2001, Pags.
406 y 407.



totalmente inseparables, dejando a los progenitores en libre decision de la
custodia de los menores o incapacitados.

Tomando en consideracion que para tanto el Juez como para el
Ministerio Publico deben de tomar en cuenta el interés superior de los menores o
los discapacitados.

2.- Alimentos de los hijos: Es uno de los puntos mas fundamentales,
en el convenio, ya que en todo momento debe de cumplirse, por medio de una
garantia o la forma que el juez determine. Todo esto va en relacién al Art. 275,
CC., que a la letra dice: “Mientras se decrete el divorcio el Juez de lo Familiar,
autorizara la separacion provisional de los conyuges y dictara las medidas
necesarias.

3.- Obligacion de los padres de pagar alimentos en proporcién de los
bienes: En simple teoria deberia ser el padre el que aporte los alimentos a los
hijos, mas sin en cambio deben de ser ambos padres los que tengan la obligaciéon
de proporcionar a los hijos todo lo necesario para su normal desarrollo hasta que
estos sean mayores o dejen de estudiar.

El Art. 680 del CPC., nos menciona “En caso de que el Ministerio
Publico se oponga a la aprobacién del convenio, por considerar que viola los
derechos de los hijos o que quedan bien garantizados, propondra las
modificaciones que estime procedentes y el Tribunal los hard saber a los
conyuges para que, dentro de los tres dias manifiesten si  aceptan las
modificaciones.

En caso de que no las acepten, el Tribunal resolvera en la sentencia lo
que procede con arreglo a la ley, cuidando de que, en todo caso, queden
debidamente protegidos los derechos de los hijos. Cuando el convenio no fuere de
aprobarse, no podra decretarse la disolucidén matrimonial.

Por lo que hemos podido observar la legalidad del divorcio voluntario
se basa en un gran porcentaje en el convenio, ya que en el se va a manifestar la
voluntad de los conyuges en divorciarse, asi como, el de garantizar todos los

intereses relativos a los alimentos y la patria potestad de los hijos sean
menores o incapaces.



“Es menester mencionar que la sentencia que se decrete por el
juzgador, y en caso de que alguno o ambas partes no estén de acuerdo, la
resolucion emitida es apelable en el efecto devolutivo. Lo que lo niegue es

apelable en ambos efectos”.*

El Art. 941, lll péarrafo nos establece que en los asuntos de
controversia familiar, el Juez exhortara a las partes a solucionar sus problemas
mediante convenio, para dar fin a la controversia, salvo a aquellas prohibiciones
en materia de alimentos.

3.4 LOS ALIMENTOS PARA LA CONYUGE EN EIl DIVORCIO VOLUNTARIO.

Si el divorcio separa a los conyuges también es cierto que subsisten
algunas obligaciones tal es el caso de los alimentos.

En lo tedrico se establece que los alimentos pueden ser reclamados
por cualquiera de los cényuges, pero en la practica nos damos cuenta de que es el
hombre quien tiene que pagar los alimentos a la mujer, por lo que nos abocaremos
a analizar la pension hacia la mujer.

Por tal motivo si esto en un principio se tomo como una actitud de
auxilio y socorro hacia la mujer, con el transcurso del tiempo se ha convertido en
una obligacion legal.*

Dentro de los alimentos para la conyuge debe de establecerse la casa
que esta habitara, los gastos médicos en caso de que esta se encuentre
embarazada o por enfermedad, esto debera de tomarse como un pago de los
quehaceres del hogar realizados por la mujer, sin que la pension sea superior a
los ingresos del deudor, pero conforme el deudor incremente sus ingresos la
pensiona también lo hara.

" Ingrid Brena Sesma, Derechos del Hombre y la Mujer Divorciados, Ed. Porrua, México
2001, Pag. 38

2 Marcel Planiol, Derecho Civil, Coleccion Clasicos del Derecho, Volumen i, Ed Harla,
México 2000,

Pags. 68 y 69.



Tomando en consideraciéon la cuestion legal de los alimentos, debera de
establecerse la cantidad que la cényuge recibira como pago de la pension
pactada, haciendo la aclaracién de que en esta parte también es de fundamental
importancia la intervencion del Ministerio Publico.

Como lo establece el Art. 288, CC., en su segundo parrafo establece,
que en caso de divorcio por mutuo consentimiento, la cényuge gozara de una
pension alimenticia, por el mismo tiempo que duro el matrimonio, cuyo derecho
gozara, si no tiene ingresos suficientes y mientras no contraiga nuevas nupcias o
se una en concubinato. Entendiéndose que seran los cényuges quienes tengan
que pactar el porcentaje de dicha pension. Debido a que la ley les concede la
libertad de fijar el monto del pago.*®

La maestra Ingrid Brena, nos refiere: “En caso de divorcio voluntario,
se establece que la mujer tendra derecho a recibir alimentos por otro tiempo igual
al que estuvo casada; derecho que disfrutara si no tiene ingresos suficientes y
mientras no contraiga nuevas nupcias”.**

Por lo que desde mi punto de vista si el término fijado por el articulo
mencionado con anterioridad sigue vigente y los hijos ya no necesitan de la figura
de los alimentos estos deben de ser cancelados a pesar de dicho término.

Lo anterior lo fundamento en caso de que la acreedora alimentaria,
sea una persona capaz de valerse por ella misma y no padezca alguna
incapacidad o enfermedad, que le impida realizar algun trabajo.

Si bien es cierto que la mujer tiene que ser vista con respeto y
posiblemente como algo sagrado, también es cierto que no se puede tolerar que
una persona abuse del derecho por su condicion de sexo, toda vez que si existen
mujeres que necesiten de la figura de la pensién alimenticia, pero también una
gran mayoria ha tomado este derecho como una forma de obtener recursos
economicos de la manera mas facil, por lo que la ley debe de ser mas estricta con
los que piden la figura de los alimentos.

Conforme a la practica como lo he podido presenciar, transcurrido el
tiempo, puede pedirse la disminucion y posiblemente la cancelacion de la pension

¥ Ricardo Sanchez Marquez, Derecho Civil Personas y Familia, Ed. Porrua, México 2000,
Pag. 415.
* Ingrid Brena Sesma y Rosa Maria



alimentaria, sobre todo cuando los hijos dejan de necesitarla o se ha cumplido el
término que nos sefiala el Art.288 CC, en su segundo parrafo .






CAPITULO CUARTO.

4.- EL SISTEMA PROCESAL CIVIL DE LOS ALIMENTOS

4.1 ACCIONES EN MATERIA DE ALIMENTOS.

“La obligacion legal de los alimentos reposa en el vinculo de solidaridad que
enlaza a todos los miembros del consorcio familiar y en la comunidad de intereses,
causa de que las personas pertenecientes a un mismo grupo se deban reciproca

asistencia”.!

Por lo que he podido observar en la practica es muy comun que cuando
alguien tiene la obligaciébn de proporcionar alimentos a quienes los requieren,
éstos se nieguen a realizarlo, para ello existe el juicio de pension alimenticia que,
el interesado debe promover para si o para otras personas, en el caso del Distrito
Federal; seré ante el Tribunal de dicha demarcacion.

Para poder iniciar este apartado debemos de entender que es la
accion, por lo que desde mi muy particular punto de vista debemos de entender
por esta, como la llave que abre la puerta para que se de el proceso judicial, que
se solicita, en este caso el proceso de los alimentos. Por lo que puedo comentar
qgue la accion es meramente del tipo del Derecho Procesal pero son los civilistas
los que de manera indebida la han hecho totalmente suya.

Lo primero que me viene a la mente es que, si se va a iniciar un juicio
alimenticio debemos de recurrir a la accién de tipo personal, para echar a andar la
maquinaria juridica llamada juzgados, y con la finalidad de que se le imparta
justicia a el o los interesados.

Por lo que el Cadigo de Procedimientos Civiles, en sus articulos 1y 2
nos dicen respectivamente: “Solo puede iniciar un procedimiento judicial o

intervenir en el, quien tenga interés en que la autoridad judicial declare o
constituya un derecho o imponga una condena y quien tenga el interés contrario”.

! Manuel Chavez Asencid, La Familia en el Derecho, Ed. Porrua, Mexico, 2001, Pag.481.



Es decir, que ninguna otra persona podra acudir ante el tribunal a
solicitar, lo que no le corresponde, toda vez, que no tiene ningun interés en que el
asunto de los alimentos se lleve a cabo por la autoridad judicial.

Podran promover dentro del margen de sus facultades de cada uno,
los interesados que iniciaron el juicio, por si 0 por sus representantes o
apoderados, el Ministerio Publico, el demandado por ser la persona que se esta
defendiendo, por si 0 por sus representantes y aquellos cuya intervencion esté
autorizada por la Ley en casos especiales.

“La accidon procede en juicio, aun cuando no se exprese su nombre,
con tal de que se determine con claridad la clase de prestacion que se exija del
demandado y el titulo o causa de la accion”.

Puede ser que en el juzgado no se especifique el tipo de juicio que se
esta solicitando por lo que el Juez debera de valorar la demanda y si considera
que el actor da a entender lo que solicita tendra que dar entrada a ella.

El maestro Rafael de Pina, nos lo define como: “La doctrina que
podemos calificar de tradicional, concibe la accion como el derecho en ejercicio.
La accién es, en suma, el estado dindmico del derecho”.

Y nos afiade: “Es el criterio distintivo entre el simple procedimiento y el

derecho procesal verdadero y propio, cientificamente concebido”.?

Podemos decir pues que la accién se da antes del proceso, pero también es la
forma de iniciar un proceso de instancia civil o familiar.

Mientras que el maestro, Cipriano Gémez Lara: “Entendemos por
accion el derecho, la potestad, la facultad o actividad, mediante la cual un sujeto
de derecho provoca la funcién jurisdiccional”.®

Agregando: “La accidbn en este supuesto se interpreta como la

pretension de que se tiene un derecho valido y en razén del cual se promueve la

demanda respectiva”.*

? Rafael de Pina y José Castillo Larraga, “Instituciones de Derecho Procesal Civil”, Ed.
Porrua, México 2000, Pags. 146y 147.

® Cipriano Gomez Lara, “Derecho Procesal Civil”, Ed. Porrua, México 2004, Pag. 118.

* Ob. Cit. Pag. 118.



En este punto el autor mencionado nos da a entender, que toda
persona en goce de sus derechos tiene la facultad de iniciar un litigio cuando sea
necesario y cuando considere necesario su iniciacion.

Mientras que el maestro Victor M. Castrillon y Luna, nos define:"Que
es el derecho que tiene todo ciudadano de poner en marcha la actividad de los
Tribunales, a lo cual se denomina “legitimidad en el proceso”; de obtener con
posibilidades reales una resolucion que al decir del derecho, se traduzca en la
concesion de la proteccion a la que se denomina “legitimidad en la causa”,
mediante la accidén se pone en marcha la actividad de los Tribunales”.

De conformidad a la teoria clasica debemos de entender la accion
como aquella que viene de la época de los romanos y que es: “El derecho de
perseguir en juicio lo que es debido, es decir, perseguir lo que nos pertenece”.

Por lo que se da a entender, la accion es la forma de reclamar a lo que
legalmente tenemos derecho, y que nos debe ser retribuido por la justicia, ya que
no existe otro medio de pedir lo nuestro y por ende lo que a derecho nos
pertenece, pues como lo establece nuestra Carta Magna, nadie puede reclamar
sus derechos, ejerciendo la violencia.

Conforme a lo establecido por Art. 315 CC, el cual nos menciona “Que
tienen accion para pedir alimentos”: Por lo que al hacer mencién de la numeracion
de dicho articulo tratare de dar una breve opinion.

1.-El acreedor alimentario: Por ser esté el que los solicita y por ende
se entiende que es el que los necesita para su propia subsistencia o para un

tercero;

2.- El que ejerza la patria potestad o el que tenga la guardia y custodia
del menor: Toda persona que tenga bajo su cuidado al acreedor sea por patria
potestad o por guarda y custodia tiene el derecho y la obligacion de solicitar ésta

figura;



3.- El tutor: Este por ser el representante que legalmente represente a

la persona que necesite de los alimentos;

4.- Los hermanos y demas parientes colaterales dentro del cuarto
grado: toda vez que son ellos los parientes mas cercanos de quien necesita los

alimentos;

5.- La persona que tenga bajo su cuidado al acreedor alimentario: Por
ser esta la que se encarga de vigilar que el individuo que requiera de estos

teniéndolo bajo su resguardo; y

6.- El Ministerio Publico: Por ser este el representante de la sociedad y
por ende ser el que tiene el interés de que el ndcleo social se mantenga en

bienestar.

“Siendo los alimentos de interés publico, la Ley no solo ha concedido
accion para pedir el aseguramiento de los mismos al acreedor alimentario, sino
también a otras personas que pueden estar juridicamente interesadas en el

cumplimiento de dicha obligacién.®

Por lo que en mi opinion tanto los Jueces como el Legislador, han
concedido la accion de solicitar los alimentos, a aquellas personas que se
encuentren en interés de que los deudores alimentarios, tengan este derecho y
gue no lo puedan ejercitar por ellos mismos. Lo que yo he podido observar en la
practica, es que los jueces bajo su mas estricta responsabilidad nombraran un
tutor al menor o interdicto, cuando esté no tenga quien lo represente, dicho tutor

debera de tener la suficiente solvencia, para cubrir los gastos de su representado.

® Rafael Rojina Villegas, derecho Civil Mexicano, Tomo II, Ed. Porrua, México 2001. Pag 181.



Tomando en consideracion que los alimentos son un Derecho
Personal; debemos de atender a lo dispuesto por el Art. 25 CPC. Que a la letra
dice: “Las acciones personales se deduciran para exigir el cumplimiento de una

obligacion personal, ya sea de dar, de hacer o no hacer determinado acto”.

Podemos definir que los elementos de la accion segun Rafael de

Pina, son:

1.- Los sujetos o sea el sujeto activo al que corresponde el poder de

obrar, y el pasivo frente al cual corresponde el poder de obrar. En el caso de los

alimentos serd el acreedor alimentario el que tenga derecho de reclamarlos al

deudor.

2.- La causa eficiente de la accion, o sea un interés que es el
fundamento de que la accion corresponda. En este caso hablamos del interés de

que se proporcionen los alimentos.

3.- El objeto, o sea el efecto a que tiene el poder de obrar lo que se

pide. Por simple légica, entendemos que lo que se pide es la pension alimenticia.

Ahora bien acciones personales son aquellas que tienen por objeto
garantizar un derecho personal y provienen de hechos u omisiones de las que
puede quedar obligada una persona a dar, hacer o no hacer alguna cosa. Algunas
que tienen su origen en los preceptos mismos de la ley, como aquellas nacidas de
las obligaciones personales o de manera reciproca entre individuos de una sola
familia, como es el caso de prestarse mutuamente los alimentos, siendo estas las

acciones gue hacemos valer por la violacion o preservacion de un derecho.

Desde mi forma de ver las cosas, por ser esta accion una cuestion de

caracter personal debe de recaer en una o varias personas las cuales tienen la



obligacion de proporcionar alimentos y que en el ambito legal recibe el nombre de
acreedor alimentario; sobre de otra que es la que los necesita y que recibe el

nombre de deudor alimentario.

Por lo tanto la accién es sin lugar a dudas un derecho de peticion, ante
la autoridad judicial, por ser el Estado un sujeto pasivo dentro de la obligacién
procesal y quien tiene la obligacion de proporcionar la debida justicia mediante su
Poder Judicial, protegiendo en una sentencia a quien asi lo merezca, ya sea el
actor o el demandado. Entendiéndose por peticion la solicitud de algo que realiza
una persona hacia el Juez, en el tema que nos ocupa sera, el derecho que tiene

cualquier persona de pedir alimentos ya sea para el o para un tercero.

Puedo yo decir que en los juicios de alimentos la accion no solamente
recae sobre quien los solicita, es decir, el actor, sino que también la que recae
sobre el demandado por ser esté el que tiene que probar lo contrario de lo que se
le esta demandando. Dandose la relacién juridica de “Actor — Juez — Demandado”.

4.2 EL SISTEMA PROCESAL DE LOS ALIMENTOS.

“La obligacion alimentaria que deriva del parentesco, recae
primeramente del parentesco, recae primeramente sobre los parientes mas
proximos en grado y ante la imposibilidad de éstos, debe ser cumplida en orden
subsecuente de proximidad, por los parientes menos lejanos. En linea recta
ascendente o descendente, no existe limitacion en los grados de parentesco para
cumplir con esta obligacién; en la linea colateral, el deber de dar alimentos,
comprende a los parientes comprendidos hasta el cuarto grado de parentesco”. °

En mi opinidén entenderemos por proceso toda la serie de pasos que deben
de seguirse dentro de un juicio seguido ante la autoridad judicial y que tiene como

® Ignacio Galindo Garfias, Derecho Civil Mexicano, Tomo II, Ed. Porrua, México 2003, Pag.
456



fin la perfecta Imparticion de la Justicia. Y este debera de ser iniciado siempre a
peticion de parte.

Por lo tanto, el proceso es un instrumento que tiene el Estado, para la
solucion de un juicio para las partes y estas vivan en perfecta armonia durante y
después del juicio, de manera temporal y teniendo como objeto la sentencia,
emitida por el Juez competente para conocer de ello.

El maestro Rafael de Pina nos lo define de la siguiente manera: “Es el que
se basa en una divergencia de criterio de dos personas y que aquel que ha sido
lesionado en sus derechos, reaccioné por medio de la demanda, por lo que el
proceso suele presentar una lucha, y dentro de las leyes en el lenguaje corriente
es frecuente decir litigio, controversia o cosa litigiosa”. Y el juicio de los alimentos,
sin lugar a dudas no es la excepcion. ’

Son pues las formas procésales, la forma de garantizar la Imparticion e
imparcialidad de la justicia, de lo contrario seria una forma de cerrar los 0jos a una
inevitable realidad, que pretende desconocer la prevencion con que se les mira.

Mas aun sin la justicia volveriamos a caer en la época de la prehistoria,
donde prevalecia la ley del mas fuerte y donde el débil sacaba la peor parte.

Todo juicio de controversia familiar inicia como es sabido por la
demanda y los alimentos no son la excepcién. Por lo que puedo determinar que la
demanda, sea escrita 0 por comparecencia, es la que pone en marcha el aparato
judicial, en otras palabras es la llave que abre el sistema procesal. Es el acto
procesal verbal o estricto ordinariamente inicial del proceso en el que se plantea al
Juez una cuestidon para que la resuelva, previos tramites legalmente establecidos
dictando la sentencia que proceda segun lo alegado o probado. Es pues la
demanda todo el principio de una controversia familiar o de otro tipo siendo la que
pone en marcha el aparato judicial.

Toda demanda debera de ingresar por la Oficialia de Partes Comaun,
estableciéndose que la demanda por comparecencia no requiere mayores
formalidades més la de acudir de manera personal ante el Tribunal. Por lo que, si
el interesado realiza su acto juridico por escrito debera de estar a lo dispuesto por

" Rafael de Pinay José Castillo Larraga, “Instituciones de Derecho Procesal Civil”, Ed.
Porrua, México 2000, Pag. 186.



el Art. 255 CPC., el cual nos menciona; “toda contienda judicial principiara por la
demanda, en la cual se expresaran”:

l.- El Tribunal ante el que se promueve;

Il.- EI nombre y apellidos del actor y domicilio que sefiale para oir
notificaciones:

[ll.- El nombre del demandado y su domicilio;

IV.- El objeto u objetos que se reclamen con sus accesorios;

V.- Los hechos en que el actor funde su peticion, en los cuales
precisara los documentos publicos o privados que tengan relacion con
cada hecho, asi como, si los tiene o no a su disposicion. De igual
manera proporcionara los nombres y apellidos de los testigos que
hayan presenciado los hechos relativos.

Asimismo deben numerar y narrar los hechos, exponiéndolos sucintamente
con claridad y precision;

VI.- Los fundamentos de derecho y la clase de accién, procurando
citar los preceptos legales o principios juridicos aplicables;

VII.- El valor de lo demandado, si de ella compete la competencia del
Juez;y

VIII.- La firma del actor, o de su representante legitimo. Si estos no
supieran o no pudieran firmar, pondran su huella digital, firmando otra persona en
su nombre y a su ruego, indicando estas circunstancias.

Una vez que la demanda llegué al Juzgado que le fue asignado, el
juzgador la analizard y si la acepta, decretara el auto admisorio y dispondra que se
publique en el Boletin Judicial del TSJDF, una vez que surta efectos la publicacion
mandara al Actuario adscrito al Juzgado para que mediante Cedula de Notificacion
Personal, notifigue al demandado y lo prevenga para que en un lapso de nueve



dias de contestacion a la demanda instaurada en su contra, advirtiéndolo que de
no contestarla tendra por perdido este derecho y se le declarara la rebeldia, al
declararse esta es como si el demandado aceptara todo lo establecido en ellay en
caso de ser contestada el proceso a seguir continuara.

De contestarse la demanda, se debera de poner ella todo lo que
favorezca al demandado y si éste asi lo considera podra ejercer su derecho de
reconvencion. Posteriormente el juez decretar fecha de audiencia de
reconciliacién, donde se tratara de que las partes lleguen a un acuerdo y dar por
terminado el asunto, de no llegar a ningun acuerdo el juicio seguirda, todas sus
etapas hasta llegar a la sentencia.

Por lo que he podido observar durante la practica, la demanda debe
de contener:

l.- El Tribunal ante el que se promueve: Por que este sera el que
nombre al Juez competente para conocer del caso.

Il.- Nombre y apellidos de quien promueve, asi como el domicilio para
oir y recibir notificaciones: Por ser el interesado en que el juicio se lleve a cabo,
para que se le otorgue la pension alimenticia y para que se le entreguen toda la
documentacion relativa al litigio.

lll.- Nombre del abogado patrono que la represente: Sera
representado en juicio por un abogado que tenga los conocimientos para llevar a
cabo su defensa, debemos de mencionar que en caso de no tenerlo, mediante
Defensoria de Oficio el juzgador le nombrara uno.

IV.- El nombre del demandado y su domicilio: Esto es importante ya
que se debe de mencionar a quien va dirigida la demanda y el lugar donde se le
puede localizar.

V.- Los hechos y las peticiones que se piden: debe de mencionarse
gue en esta figura, se solicita el derecho a los alimentos, cuando la otra parte se
ha negado a proporcionarlos de manera voluntaria.

VI.- Los articulos en que se fundamente el proceso y los hechos
reclamados: deberan de mencionarse los articulos que regirdn el procedimiento
del litigio.



VIl.- Lo que se demanda: Como ya lo he mencionado sera lo que se
pide, es decir, los alimentos.

VIIl.- La firma del promovente: Sin ella la demanda no puede ser
admitida ya que sera la que avale el documento.

IX.- ElI Juez competente: Es quien conozca del juicio, es también
llamado Juez de la Causa.

Es de todos bien sabido que en un juicio de alimentos o de cualquier
indole existen partes, dentro de el, por lo que en mi opinidon son partes aquellas
personas que deben de acudir en juicio ante el Tribunal, ya sea como actor o
como demandado.

El maestro Rafael de Pina nos menciona: “El Juez y el Ministerio
Publico son sujetos procésales y no partes, diciéndonos; es parte el que demanda
en nombre propio (0 en cuyo hombre es demandada), una actuacion de ley, se
deriva este concepto del de proceso y de la relacion procesal. Una demanda en el
proceso supone (por lo menos) dos partes la que la hace y aquella frente a la cual
se hace (actor y demandado). EI demandado puede convertirse en actor, por lo
que corresponde de manera procesal es deudor — acreedor”.®

Son pues las partes todas aquellas personas que necesariamente
deben de existir para la existencia de un juicio, seguido ante Juez de lo Familiar
competente, es decir, todo aquel que pide o contra quien se pide una resoluciéon
en juicio.

Quienes representen a las partes deberan de ser “Licenciados en
Derecho, con Cedula Profesional registrada ante la Secretaria de Educacion
Pdblica”, y como lo hemos mencionado existen los Defensores de Oficio para
quienes no tengan quien los represente.

4.3 FACULTAD DE UN JUEZ PARA DECRETAR LA PENSION ALIMENTICIA.

® Rafael de Pinay José Castillo Larraga, “Instituciones de Derecho Procesal Civil”, Ed.
Porrua, México 2000, Pag. 244.



Para nadie es un secreto que los Jueces deben de actuar bajo su mas
estricta competencia; por lo que la demanda debera ser tramitada ante un juez
gue para ello sea competente, Art. 143 CPC., siendo los Jueces de lo Familiar los
que conozcan de los juicios de alimentos en razon de la materia, Art. 149; ya que
de no hacerse ante la autoridad competente, la contraparte puede recurrir a una
excepcion procesal de incompetencia del Juez de conformidad al Art., 35 CPC., el
Art. 156, del mismo ordenamiento, fraccion Xlll, nos establece en que casos en
competente el Juez “En los juicios de alimentos, el del domicilio del o del
demandado a eleccion del primero”.

Siendo la competencia sin lugar a dudas la jurisdiccion que debe de
tener y hacer valer un Juez, para conocer de determinado asunto, con la facultad
de un determinado tribunal, en los juicios de reconvencion sera competente el
mismo Juzgador, que haya conocido del juicio principal.

Podemos decir que el Juez tendré la facultad y decretara los alimentos
en los casos siguientes:

a) En relacion a los hijos: Hemos ya establecido que los padres tienen
la obligacion de proporcionar alimentos, a los hijos, cuando estos sean
menores o discapacitados, no se tiene la obligacion de probar que los
necesitan, pero al llegar ellos a la mayoria de edad si se tendra que
demostrar que los alimentos son necesarios y para ello podré pedirlos
judicialmente.

b) En relacion con los cényuges o concubinos: Por haber realizado
vida en comun los conyuges o concubinos tendran el derecho de pedir
los alimentos, en caso de separacion del hogar, cuando el que no

haya dado lugar a ello podra solicitarlo al Juez y por consecuente el
otro tendra la obligaciéon de proporcionarlos.

c) En caso de divorcio: cuando los cényuges llegan al divorcio subsiste
la obligacién de proporcionar los alimentos de uno para el otro, sea por
via voluntaria o necesaria.’

® Ingrid Brena Sesma y Rosa Maria Alvares; Diccionario de Derecho Civil y Familia, Ed.
Porrua, México 2004, Pags. 24 y 25.



Cuando el acreedor deje de cumplir con su obligacion de proporcionar
los alimentos, serd solidario cuando el o los deudores hayan contraido
deudas para su subsistencia por lo que el Juez lo sentenciara a cubrir esas
deudas.

Por lo que debemos de referirnos al Art. 322 CC. que a la letra dice:
“Cuando el deudor alimentario no estuviere presente, o estandolo rehusare
entregar los alimentos a que esta obligado, sera responsable de las deudas
gue los acreedores contraigan para cubrir sus exigencias. El Juez de lo
Familiar resolvera respecto al monto de la deuda”.

Para que el juez decrete la pension alimenticia, y en su caso la del
incremento, en todo momento debera de tener los ingresos del deudor y en caso
de que el patron los oculte, tratando de proteger a su trabajador, este sera
solidario y se atendra a las sanciones que le sean aplicadas, cuyas sanciones
inclusive pueden ser del ambito penal, dependiendo de la gravedad que éstas
representen.

“Cuando una persona tiene derecho a los alimentos, el Juez de lo
Familiar los decretard, provisionalmente y en su caso de manera definitiva en

base a los requisitos siguientes”.*°

A) Que se acredite cumplidamente el titulo en cuya virtud se cumplan;
es decir, que puede ser por fianza, en efectivo o cualquier otro medio
autorizado por las Leyes.

B) Que se justifique, aproximadamente, cuando menos el caudal, del
qgue deba darlos; debera de darse a conocer al juzgado el total de sus
percepciones ordinarias y extraordinarias del demandado.

C) Que se acredite suficientemente la urgencia y necesidad que haya
de los alimentos; debe de acreditarse en que medida y de que manera se solicita
la pension.

D) Si los alimentos se piden por razén de parentesco, deben
presentarse los documentos que prueben esa relacion; se acreditara mediante el

9 pagina de Internet de la Universidad Auténoma de San Luis Potosi.



acta de nacimiento o cualquier otro documento permitido por la Ley, que acredite
la reilacion familiar. Cuando sean pedidos por el conyuge debe de presentar el
acta de matrimonio. Sin esta no podra acreditar su legal matrimonio.

E) Cuando sean pedidos por la concubina; debera de presentarse el
acta de nacimiento de los hijos o testigos a quien les conste la unién de
concubinos.

Por ser los alimentos de orden publico y de vital importancia, los
jueces pueden intervenir de oficio ante la primera necesidad que estos implican.
Siendo esta cuestion sumamente discutida, puesto que algunos abogados,
interpretan literalmente el mismo, mientras que otros lo interpretan con un alcance

gue realmente no tiene, en tanto si nos ponemos a analizar el Art. 941 CPC.:

“El Juez de lo Familiar, estara facultado para intervenir de oficio en los
asuntos que afecten a la familia, especialmente tratAndose de menores, de
alimentos, y de cuestiones relacionadas con violencia familiar, decretando las
medidas precautorias que tiendan a preservar a la familia y proteger a sus

miembros”. 1

Entendiéndose que la intervenciéon de oficio, consiste en que el Juez
tiene la suficiente autorizacion legal, para resolver todo lo relacionado con los
alimentos, y con mayor razon cuando estos recaen en menores de edad o
incapacitados, por la importancia que estos tienen para la sobré vivencia de las
personas, por tratarse de un asunto que compete a todo ambito de interés social y

por ser estos de primera necesidad para quien o quienes, los requieran.

Debemos de considerar que los Jueces de lo Familiar, tiene la

obligacion de suplir las deficiencias de las partes en todo planteamiento de

! Rafael de Pinay José Castillo Larraga, “Instituciones de Derecho Procesal Civil”, Ed.
Porrua, México 2000, Pag. 244.



derecho, de conformidad a lo establecido en el Il parrafo del Art. 941, CPC. “ En
todos los asuntos del orden familiar los jueces y tribunales estan obligados a suplir

la deficiencia de las partes en sus planteamiento de derecho”.

Como ya lo hemos mencionado con anterioridad el juicio de alimentos
debe de seguir un proceso hasta llegar a la sentencia, que puede ser 0 no
favorable al que inicio el juicio de los alimentos.

Por lo que yo entiendo la sentencia en materia de alimentos es la
resolucion final decretada por el Juez, y por el cual se determinara si se concede 0
no los alimentos a quien los solicito y es el medio en que se obliga al
demandado a pagar la pension que se le ordena otorgar, determinado que dicha
sentencia debera de ser lo mas breve y lo mas concisa que se pueda y de ser
posible se dictara dentro de la ultima audiencia o dentro de los ocho o diez dias
habiles siguientes.

El maestro Cipriano Gomez Lara nos define a la sentencia como: “ Es un
tipo de resolucion judicial, probablemente el mas importante, que pone fin al
proceso. Si dicha sentencia, ademas de poner fin al proceso, entra al estudio del
fondo del asunto y resuelve la controversia mediante la aplicacion de la ley general

al caso concreto”.'?

Si el deudor alimentario se llevo a los nifios fuera del Distrito Federal,
sera necesario que se le gire exhorto al juez del lugar donde se traslado, para que
conteste la demanda o bien para que se cumpla la sentencia, emitida por el

juzgador local. Afladiéndonos; que toda sentencia debe de contener:

a) Preambulo: En este se debera de sefialar la fecha, el lugar, el

tribunal que es competente y los nombres de las partes.

b) Resultandos: En estos se declaran los antecedentes del juicio.

12 Cipriano Gomez Lara, “Derecho Procesal Civil”, Ed. Porrua, México 2004, Pag. 380.



c) Considerandos: son donde se decretan las conclusiones vy

opiniones del Juez; siendo esta la parte medular de la sentencia.

a) Puntos resolutivos: es en esta donde se determina si la resolucién

es o no favorable a quien lo solicita.*®

Es menester que en este apartado analicemos el actuar de los Jueces,
puesto que como ya ha quedado asentado anteriormente, estos
juegan un papel importante en todo proceso, sobre todo cuando se

trata de los alimentos; los cuales se enumeran de la siguiente manera:

1.- Independencia: Este deber encuentra su fundamento en la division
de poderes, puesto que toda la ordenacion justa del derecho, no
serviria de nada a la comunidad juridica si la seguridad de su
realizacidbn no apareciera garantizada por Tribunales independientes.
Esto quiere decir que afortunadamente, los Jueces gozan de una total
independencia de los otros poderes sin recibir presion u orden de
aquellos, pero aun asi, desde mi punto de vista no debemos de olvidar

gue los poderes de la federacion son, para cogobernar.

2.- Imparcialidad: La equidistancia del juez respecto de las partes,

graficamente objetivas que genera el deber de imparcialidad, como

elemento esencial de la jurisdiccion. Por lo que puedo decir que se
debe de actuar con imparcialidad en todo proceso judicial donde el

juzgador dictara su resolucién sin importar la persona de que se trate.

3 Ob. Cit. Pag. 381.



3.- Lealtad: Todos los codigos procésales imponen a las partes y sus
defensores el deber de lealtad. Del Juez no habla la Ley. Ante esto
debemos de establecer que el Juez debera de actuar con lealtad ya

apegado a lo que dice la justicia.

4.- Ciencia: Este deber es el que le impone una continua labor de
investigacién que le posibilite una adecuada informacion juridica para
el desempefio de su funcion. Existe un viejo adagio que nos dice que
el derecho evoluciona dia con dia por lo que es necesario realizar su
estudio continuo ya que de no ser asi, se sera cada dia menos

abogado.

5.- Diligencia: es tan incuestionable el acerté de que la justicia que
tarda no es justicia, que no necesita demostracion. Del cancer de la
burocracia, de la justicia es la peor burocratizacién que puede existir
en todo Estado de Derecho. En todo momento los Jueces deben de
velar por que se cumpla con lo establecido por nuestra Constitucion,

de que la justicia debe ser pronta y expedita.

6.- Decoro: Siendo tan importante esta caracteristica, puesto que el
decoro es el reflejo de una sociedad arménica y coherente. En este
punto debemos de mencionar que los Jueces deben de conducirse
con respeto y amabilidad hacia las partes, independientemente de que

ellas acudan como actores o demandados.

4.4 FORMA DE DEMANDAR LOS ALIMENTOS.

Para acudir a demandar los alimentos, debemos de mencionar que

nuestro derecho no contempla, una formalidad especial para acudir ante el Juez



de lo Familiar, Art. 942 CPC. Parrafo I: “No se requieren formalidades especiales

para acudir ante el Juez de lo Familiar, cuando se solicite la declaracién,

preservacion, restitucién o constitucion de un derecho o se alegue la violacion del
mismo o el desconocimiento de una obligacion, tratandose de alimentos, de
calificacion de impedimentos de matrimonio o de las diferencias que surjan entre
marido y mujer sobre administracion de bienes comunes, educacion de hijos,
oposicion de padres y tutores, y en general de todas las cuestiones familiares

similares que reclamen la intervencion judicial”

En mi opinion la eliminacion de formalidades es una caracteristica del
derecho familiar. Por lo que deduzco que el legislador quiso hacer accesible la
justicia familiar a toda clase de personas, ya que si se establecieran determinados
formulismos, solo los que tuvieran el conocimiento de los mismos podrian
promover sus demandas, quedando las personas de escasos recursos y sin
conocimientos, sin poder llegar a esta rama de la justicia, dandose asi
cumplimiento a lo establecido por nuestra Carta Magna, la cual establece que la

justicia debe ser pronta y expedita.

Por lo que la maestra Ingrid Brena Sesma nos menciona; “No se
requieren formalidades especiales para acudir ante el Juez de lo Familiar, cuando
se solicite la declaracion, preservacion, restitucion o constitucion de un derecho o
se alegue la violacibn del mismo en el desconocimiento de una obligacion,

tratandose de alimentos”.**

El Art. 943 CPC., entre otras cosas nos menciona: “Podra acudirse
ante el juez delo familiar por escrito o por comparecencia personal en los casos

urgentes que menciona el articulo anterior (942)".

% Ingrid Brena Sesma, “Derechos del Hombre y de la Mujer Divorciados” Ed. Porrua,



En la comparecencia por escrito, por lo que la parte que demanda la
accion de la justicia, presentara un escrito inicial de demanda por medio de la
Oficialia de Partes Comun del Tribunal Superior de Justicia en cuyo, escrito
debera de mencionar al abogado patrono y personas que la autoriza y la

representan.

Dicha Oficialia turnard la demanda al juzgado asignado, donde el
juzgador, ordenard al Actuario para que proceda a Notificar Personalmente al
demandado y decretara que se envié el oficio correspondiente al centro de trabajo
para que se proceda a realizar el descuento correspondiente por concepto de
alimentos y de igual manera prevendra a la demandada para que haga su
contestacion en un plazo de nueve dias en el entendido que de no contestarla se

le decretara la rebeldia.

En la comparecencia por escrito, la autoridad debera respetar el
numero de juzgado y el turno, que le turna la Oficialia de Partes Comun, ya que
sino atiende lo anterior sera sancionada por el Consejo de la Judicatura.

Actualmente cualquier persona de preferencia de escasos recursos
puede acudir al Tribunal, para que de manera oral demande su derecho a percibir
alimentos, dando agilidad a los tramites engorrosos de antafio, el acreedor
alimentario acude personalmente a la Oficialia de Partes Comun, con
identificacién y documentacion oficial, asi como con todos los documentos base de
la acciéon, como lo son actas de nacimiento de los hijos y de matrimonio,
enseguida se piden los datos del compareciente, para posteriormente, asignarle el
numero de expediente y de juzgado, entregandosele un tarjeton donde se le

indicara que pase al juzgado asignado.

“Podré acudirse al Juez de lo Familiar por escrito o por comparecencia
personal en los casos urgentes de alimentos, exponiendo de manera breve y

concisa los hechos urgentes de que se trate. Con las copias respectivas de esa



comparecencia se correra traslado a la parte demandada la que debera

comparecer en nueve dias posteriores”.*

Una vez que se encuentra en el juzgado el Juez redactara la
demanda, y enviara a la empresa o lugar de trabajo del demandado, un oficio para

gue se proceda a realizar el descuento correspondiente de manera

provisional, y cuyo oficio debera ser llevado de manera personal por la parte

actora.

Una vez en el juzgado se le tomara protesta de decir verdad y que los
datos proporcionados son ciertos, haciéndole saber que declaran falsamente

incurren en delito penal.

Por considerarse que la persona acude por comparecencia y se
entendera que no cuenta con recursos econdémicos suficientes para pagar un
abogado, por lo tanto el Juez ordenara a la Defensoria de Oficio del Tribunal, que
se le asigne un defensor de oficio tal y como lo ordena nuestra Constitucion y el

propio Codigo de Procedimientos Civiles en su Art. 943.

La Defensoria de Oficio del Tribunal, tiene como finalidad, el
proporcionar obligatoria y gratuitamente todo servicio de asistencia juridica,
consistentes en materia familiar y de cualquier otra materia para aquellas
personas que no tengan recursos suficientes para gastar en un defensor
particular. De igual manera tienen la obligacion de analizar los asuntos que les son

encomendados, para acudir a dicha dependencia se requiere:*®

1.- Manifestar que no cuenta con un defensor, que la defienda por no

contar con los recursos suficientes para pagarlos.

> Ob. Cit. Pag. 52
'® Ingrid Brena Sesma, “Derechos del Hombre y de la Mujer Divorciados” Ed. Porrua,



2.- Presentar la documentacion necesaria para la defensa del asunto

correspondiente.

La defensoria debera de realizar un estudio socio econémico para
determinar si realmente la parte actora no cuenta con recursos suficientes. De
encontrarse que la actora no es motivo de atencion y si tiene los recursos para
asesorase de un particular la Defensoria de Oficio solo dara una asesoria por el

asunto planteado.

El maestro Rafael de Pina nos dice: “El Estado no puede negar la
justicia a los que carecen de bienes de fortuna suficiente para costearla, como no
niega la asistencia medica, ni la instruccion a los menesterosos. Por eso la
institucion del beneficio de pobreza que se concede a los que no se hallen en
condiciones economicas de sufragar los gastos del litigio o de una actuacién
judicial, sin desatender a las necesidades ordinarias del propio sustento y de la

familia”.'’

En mi opinidn es correcto que los tribunales tengan una defensoria de
oficio que procure hacer llegar la justicia a quienes menos tienen, mas sin en
cambio, desafortunadamente el estudio socioecondmico practicado por el tribunal
no es el adecuado debido a que me he podido percatar, por mis amistades que
realizaron su Servicio Social en estad dependencia y por la practica que he tenido,
ha ella acude gente que si tiene las posibilidades para pagar el servicio de un

abogado particular.

Podemos citar el Art. 17 constitucional que nos menciona; en su
segundo parrafo: “Toda persona tiene derecho a que se le administre justicia por
tribunales que estaran expeditos para impartirla en los plazos y términos que fijen

" Rafael de Pinay José Castillo Larraga, “Instituciones de Derecho Procesal Civil”, Ed.
Porrua, México 2000, Pag. 258.



las leyes, emitiendo sus resoluciones de manera pronta, completa e imparcial. Su
servicio sera gratuito, quedando, en consecuencia. Prohibidas las costas

judiciales”.

Para los asuntos de controversia familiar, y mas tratAindose de
alimentos por ser estos de primera necesidad y de orden publico existen otras

Instituciones tendientes a otorgar asesoria, tales como:

1.- Sistema de Desarrollo Integral de la Familia (DIF); Esta

dependencia de la Administracion Publica; tiene como principal funcién el de

brindar asesoria en la cuestion de controversia familiar, para lo cual cuenta con
un organismo llamado, Procuraduria del menor y la Familia. Los servicios que esta
instancia presta son totalmente gratuitos. Si solo se requiere informacion la

actuacion de ésta dependencia no continuara.®

Cuando se suscité un problema familiar, sobre todo en los alimentos
dada su importancia de estos, dicha Procuraduria llamara a el responsable de la
accion para tratar de llegar a una amigable composicion y se le exhortara a firmar
un convenio, el cual quedara registrado en los archivos del DIF. De no llegarse a
ningun acuerdo, se le brindara asesoria juridica al solicitante para que actué via

Tribunal.

En mi opinibn es un gran acierto que en nuestro Pais existan
organismos de tipo administrativo que se preocupen por la proteccion de la familia;
puesto que como ya lo he mencionado en reiteradas ocasiones es ésta la base de
la sociedad y por ello debe de ser ampliamente privilegiada sobre de cualquier otro
tipo de interés de las autoridades, ya sean del Fuero Comun o Fuero Federal.

'8 Ingrid Brena Sesma, “Derechos del Hombre y de la Mujer Divorciados” Ed. Porrua, México
2001, Pag. 59.



2.- En las Delegaciones Politicas del Distrito Federal, existen
Autoridades Administrativas, tendientes a la proteccion del nucleo familiar, por lo
que su funcién especifica es la de exhortar a las partes a una amigable

composicién o la composicion.*

El hecho de que las Delegaciones Politicas del Distrito Federal, tengan
un area destinada al nacleo familiar, nos habla de que sin lugar a dudas esta se
encuentra bien protegida por las autoridades, mas sin en cambio, tenemos que

considerar que deberia de existir mayor proteccion a ella.

Podemos establecer que actualmente, no solamente se sefalan
sanciones por parte de la Legislacion Civil, para el que no cumpla con la
obligacion de proporcionar alimentos, sino que la Ley Penal, contempla como
delito este incumplimiento como es el abandono de persona, que incluso se

sanciona con pena privativa de la libertad.

“Quien no otorgue la pension alimenticia, puede incurrir en
responsabilidad penal, toda vez que se sanciona a aquella persona que sin motivo
justificado abandone a sus hijos 0 conyuge o a todo aquel que los necesite; sin
recursos para atender a sus necesidades de subsistencia. Las sanciones pueden
ser privativas de la libertad variables segun sea el caso de un mes a cinco afios de
prision, o de ciento ochenta a trescientos sesenta dias multa;, ademéas de la

privacion de los derechos de familia y pago como reparacion del dafio”. %

Puedo establecer que si bien es cierto la legislaciéon penal nos

menciona castigos para quien no cumpla con la pension alimenticia, también es

19 Ob. Cit. Pags. 60, 61, 62, 64 y 65.

% Ingrid Brena Sesma y Rosa Maria Alvares; Diccionario de Derecho Civil y Familia, Ed.
Porrua, México 2004, Pags. 25.



cierto, que la penalidad de dicha Ley es muy baja dado lo significativo y Ila

importancia del nacleo familiar.



CONCLUSIONES.

PRIMERA.- Tomando en consideracién, que tanto los alimentos como el divorcio
son parte del Derecho Familiar, la importancia de esta rama del derecho, estriba en
la posibilidad que tiene la sociedad en general de resolver los conflictos que surgen
a diario dentro del nacleo familiar, de manera agil y rapida, donde lo prioritario es la
proteccion de la familia por parte de las autoridades; pues es ella la base de la
sociedad.

SEGUNDA.- La importancia del Derecho Familiar, obliga a que las universidades
publicas o privadas, deban de incorporar a sus programas de ensefianza dicho
derecho en forma mas detallada, que abarque la naturaleza de la familia y su
problematica, tomando como ejemplo que en el “Campus Aclatlan” solamente se
lleva un semestre de Derecho Familiar, que en mi opinién es insuficiente para
estudiar esta rama tan importante del derecho.

TERCERA.- Por lo que me pude percatar en la realizacion de este trabajo, México
es de los pocos paises a nivel mundial que tiene la figura del divorcio voluntario, que
afortunadamente pone fin al vinculo matrimonial de buena manera cuando las cosas
ya no funcionan en pareja, evitando males mayores a los hijos.

CUARTA. .- Pese a su satanizacion debemos de considerar que el divorcio, se cual
sea, la forma de disolverlo, es sin lugar a dudas el remedio para malestares
mayores, por lo que lejos de verlo como algo dafiino, tenemos que verlo como la
forma de solucionar un matrimonio conflictivo.

QUINTA.- Toca a los doctrinarios, litigantes, estudiantes y a los legisladores, pero
sobre todo a los encargados de la Imparticion de Justicia en Materia Familiar, el
hecho de prevenir que las parejas lleguen a la figura del divorcio y tratar de salvar
los matrimonios. Pero aun asi, considero que el divorcio debe de ser visto como el
altimo recurso que deben de tener los conyuges para dar solucion a sus conflictos.

SEXTA.- En materia de alimentos, si bien es cierto que la Asamblea Legislativa del
Distrito Federal, ha propuesto reformas, muy acertadas en el ambito penal y civil;
también es cierto que hacen falta penas mas severas para quien se niegue a
proporcionar la pension alimenticia y para quien cubra o trate de cubrir al deudor
alimentario, evitando cumplir esta obligacién. Como por ejemplo aumentar los afios
de prision.



SEPTIMA.- Nuestro pais contempla una adecuada proteccion dentro de la figura de
los alimentos para los discapacitados y personas de la tercera edad, pero en la

practica me he podido percatar que desafortunadamente; pese a los esfuerzos
gubernamentales hace falta crear mas cultura dentro de la poblacion hacia este
sector social ya que la discriminacion hacia los discapacitados y ancianos aun se
presenta en gran porcentaje dentro de la sociedad.

OCTAVA.- Se establecié dentro de este trabajo que los alimentos son de orden
publico, mas sin en cambio es necesario que se estudie mas a fondo lo que es el
orden publico, ya que nos hemos limitado a repetir y aceptar que tal concepto, es
todo aquello que regula a la gente, o que tiene que ver con la sociedad en, sin
embargo desde el punto de vista juridico, es lo que concierne o interesa al Estado,
puesto que este tiene interés en crear leyes que protejan a la familia y la sociedad,
éstas a su vez, deben ser benéficas para la poblacion en general y donde el interés
de los particulares se subordine al interés colectivo.

NOVENA.- Desde mi muy particular punto de vista y tomando en consideracion la
importancia de los alimentos y del divorcio; debe de crearse un Cédigo de lo Familiar
y desde luego un Cdadigo de Procedimientos Familiares, para el Distrito Federal; tal y
como sucede en el Estado de Hidalgo, ya que actualmente la materia familiar forma
parte del Codigo Civil.

DECIMA.- Se propone reformar el Codigo Civil Para el Distrito Federal, en materia
de alimentos, una vez disuelto el vinculo matrimonial por medio del divorcio
voluntario; es decir que cuando hayan trascurrido cinco afos de haberse
decretado el divorcio, se cancele la pension alimenticia si es que los hijos ya
cumplieron la mayoria de edad y no requieran de esta figura y, la ex esposa pueda

valerse por ella misma para obtener sus propios recursos.

Como comentario final puedo establecer que no soy un experto en el derecho,
pero aun asi espero que este sencillo trabajo sirva para los estudiantes del
derecho y para todas aquellas personas interesadas en la materia, que de alguna
u otra manera hemos tomado la decisién de hacer de esta Ciencia mas que una

forma de vida, una pasion que sea parte de nuestra propia vida.
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