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INTRODUCCION

En México el canotaje es una tradicion milenaria si consideramos su practica desde
que los primeros pobladores del territorio mexicano se dieron a la tarea de resolver el
obstaculo de encontrarse rodeados por agua. La canoa fue una herramienta
indispensable para poder transportarse por los lagos y fundar la ciudad de
Tenochtitlan.

La canoa o chalupa forma parte de la cultura mexicana si tomamos en cuenta
que ademas de ser el medio de transporte y abastecimiento de los primeros pueblos
del pais, también sirvid para llevar a cabo rituales de adoracién a los dioses. Su uso
prevalece actualmente en algunos estados con una considerable presencia de rios,
lagos y canales, por ejemplo en Michoacan, Veracruz y Yucatan. Quizas el caso mas
representativo se encuentra en la ciudad de México en los lagos de Xochimilco.

En pleno Distrito Federal la practica del canotaje es posible gracias a la red de
canales de Xochimilco y Chalco, en estos lugares predomina el vaivén de las
trajineras, de las tradicionales chalupas y hasta de las mas modernas canoas.

La tradicién del canotaje prevalece en esta comarca lagunera gracias al uso de
la canoa para la practica deportiva, para el comercio y el transporte; Xochimilco es
cuna de habiles y diestros remeros que han obtenido lugares importantes en los
principales campeonatos deportivos internacionales (Juegos Olimpicos, Juegos
Centroamericanos y del Caribe, Juegos Panamericanos, Campeonatos Mundiales de

Canotaje, entre otros).



Los triunfos que el canotaje le ha dado a México hasta la fecha han pasado
inadvertidos para la sociedad, los medios de comunicacién no consideran espacios ni
tempo de difusion de las competencias por lo que este deporte permanece en el total
anonimato.

La cantidad de preseas en Juegos Centroamericanos y del Caribe, en Juegos
Panamericanos y en Campeonatos del Mundo habla del destacado nivel de los
canoistas mexicanos (refiérase al Anexo 1). En contraste, existen factores que
minimizan el desempefo de los canoistas mexicanos: desconocimiento de la sociedad
mexicana, poco presupuesto por parte de la CONADE (Comision Nacional del
Deporte); en la FMC (Federacion Mexicana de Canotaje) desorganizacion, métodos de
seleccidn de atletas poco claros y cero patrocinadores.

El canotaje en la ciudad de México agoniza mientras la CONADE prefiere
centrar su apoyo en un deporte con pocos triunfos importantes, pero mas lucrativo,
el futbol nacional. A pocos les llama la atencidon ver una regata (carrera de canoas),
aunque los mexicanos siempre ocupen los primeros sitios, pero a muchos si les
interesa un partido de futbol que ademas de durar casi dos horas, a veces los
resultados no son significativos, esto si se considera la nula competitividad de México
en Campeonatos del Mundo y Juegos Olimpicos. A excepcion de la reciente hazaia
de la Seleccion Nacional Mexicana Juvenil de varones que se corond como campeona

en el Mundial Juvenil del 2005.



No solo el canotaje es afectado, en nuestro pais un deporte tiene que generar
intereses econdmicos para ser tomado en cuenta por las instituciones deportivas de
gobierno, por las empresas patrocinadoras y por los medios de comunicacion.

Este problema afecta a la mayoria de las disciplinas deportivas del pais, su
rezago competitivo se debe a la falta de difusidon, al escaso presupuesto y al
deficiente manejo de la Federacién que los dirige.

En el presente caso, la Federacién de Canotaje es la encargada de promover el
desarrollo de este deporte y garantizar su representaciéon en todos los campeonatos
nacionales e internacionales, pero los directivos constantemente toman decisiones
arbitrarias que impiden a los atletas con posibilidades de ganar en el extranjero,
llegar a competir asi como desarrollar una carrera profesional deportiva.

A través de este reportaje pretendo aportar datos para destacar la importancia
cultural del canotaje en la sociedad mexicana, demostrar que es un deporte que ha
puesto en alto el nombre del pais y denunciar las equivocaciones de sus dirigentes;

|\\

con la finalidad de, como dice Julio del Rio Reynaga, contribuir al “mejoramiento
social”, en la medida en que la situacidén deplorable y la condicion de anonimato del
canotaje puedan cambiar.

“El reportgje es un género periodistico que mnsiste en narrar la informadon sobre un
hecho o ura situadén e han sido investigados objetivamente y que tiene d propdsito de

contribuir a mejoramiento social”*

! Julio del Rio, Técnica del reportaje. México, Escuela Nacional de Ciencias Politicas y Sociales, 1964.
Pag. 13.




Un reportaje a la manera de Neale Copple donde la investigacion proporcione
antecedentes y se oriente la interpretacion del lector.

“El reportaje debe ser caba y tener profunddad. No se deben dglar cosas importantes
sin resolver. Las cuestiones complementarias e interesantes deberian explorarse. Habra
antecalentes, andlisis e interpretadones’ .2

En este caso los antecedentes del canotaje en México son fundamentales para
poder ver esta actividad como un simbolo de identidad mexicana, como parte
inherente de la formacién del imperio azteca y como patrimonio cultural; ademas de
valorar su permanencia a través de los siglos, llegando incluso a convertirse en un
deporte en el que los mexicanos siempre obtienen los primeros sitios.

Caracteristica fundamental de este trabajo es el uso de la descripcién, la
observacion de las formas en las que el canotaje esta presente en la actualidad, sea
como medio de transporte, trabajo, de diversidon turistica y deportivo, por ello
describo cada una de ellas para proporcionar al lector una semblanza de Ia
versatilidad de esta actividad.

Estos datos se presentan también con la intencién de elaborar un reportaje
interpretativo, Concha Fagoaga sostiene que: “los hechos no son suficientes”, hay
que considerar el background, el analisis, la valoracién y las consecuencias; por ello
inicio el texto con los origenes del canotaje, el analisis de su practica como tradicion,
como medio fundamental para el transporte y trabajo de las localidades rodeadas por

agua, asi como su evolucion a lo que ahora es el canotaje deportivo.

2 Neale Copple. Un nuevo concepto de periodismo. México, Pax, 1968. Pag. 55.




Después de describir los antecedentes contintio con la denuncia del problema
actual del canotaje como un deporte sin recursos econdmicos, sin patrocinadores y
sin apoyo gubernamental, lo que ocasiona un rezago competitivo de los atletas
mexicanos y pone en peligro la existencia de esta actividad. De viva voz los canoistas
expresan su inconformidad por la manera en que la Federacién dirige su deporte, ya
que casi siempre ven coartadas sus expectativas de crecimiento, representatividad y
de ser deportistas profesionales.

La primera intencion es informar y dar a conocer el problema, pero también
pretendo dirigir la opinidn, Maria de Lourdes Romero habla de, “conmover, obligar a
la toma de conciencia y provocar la reaccidn sentimental™. Para lo cual expongo las
denuncias y testimonios de atletas mexicanos que han sido discriminados y
marginados por su Federacidn, atentando no sélo contra el canotaje como deporte,
sino poniendo en riesgo la permanencia de esta tradicion mexicana.

Para comprender la relevancia del canotaje en la historia de México, es
importante abarcar sus diferentes aspectos sin dejar de un lado su faceta deportiva y
se vea como un hecho aislado, sino como parte integral de la cultura mexicana,
objetivo que pretendo alcanzar con la realizacion de lo que Maximo Simpson define
como un “reportaje profundo™, en el cual la noticia, la crénica y la entrevista estan
interrelacionadas y confieren significacion a situaciones y acontecimientos por los

antecedentes, comparaciones y consecuencias que proporciona.

¥ Ma. De Lourdes Romero Alvarez “El relato periodistico como ado de habla”. Revista Mexicana de Ciencias
Poaliticas y Sociales, N0.165. Julio-Sep 1996 FCPS, UNAM. Pag.10

4 Mé&ximo Simpson. “Reportaje, objetividad y criticasocial (el presente @mo historia)”. Revista Mexicana de
Ciencias Politicas y Socides, FCPS, UNAM, 1997. Pag. 147



La finalidad de describir las facetas del canotaje como deporte, tradicion,
transporte, herramienta de trabajo y modo de vida, en el caso particular de la
localidad de Xochimilco, es de encontrar su lugar en la historia de México, en sus
costumbres y cultura prehispanica e identificar su permanencia actual, Maria de
Lourdes Romero hace referencia a la reconstruccion de un hecho y a la reaccién que
un texto provoca: “se parte de un hecho noticioso para reconstruirlo en su
contexto...en su ambiente, con sus circunstancias, interrelacionando el hecho con los
elementos de su entorno, del cual forman parte sus antecedentes y consecuencias,
con lo cual no sélo se informa, sino que se obliga a la toma de conciencia y provoca
la reaccién sentimental.”>

Dichos antecedentes se reconstruyen tomando en consideracion lo que Mario

Rojas Avendafio define como “reportaje retrospectivo y anecdético”

en el que a
través de la investigacion y la encuesta se logra la rectificacién de los datos de un
hecho historico.

Posteriormente se expone el punto de vista de la presidenta de la Federacion
de Deportes Autdctonos en un intento de sumar el canotaje a la lista de deportes
nativos, ya que su practica en México comienza en la época prehispanica; como

sostiene Eduardo Ulibarri: el reportaje explica e interpreta al explorar sus significados,

proyecciones y repercusiones.

®Ma. De Lourdes Romero Alvarez Ob cit. Pag. 10

® Mario Rojas Avendafio habla de latipologia del reportaje, dentro dela aial distingue d Reportaje expositivo,
descriptivo, narrativo y retrospedivo y aneaddtico.El reportaje Moderno (Antologia). México FCPS, UNAM,
1976Pags 15-16.




El reportaje, segun Ulibarri, indaga relaciones por lo cual, considero pertinente
relacionar el canotaje con la vida cotidiana de la poblacidon de Xochimilco.

En el texto Idea y vida del reportaje, el autor menciona que “no puede haber
buen reportaje sin una direccién... que individualice el tema"; la directriz de esta
investigacion es el alto rendimiento del canotaje mexicano, la existencia de
destacados atletas capaces de vencer a cualquier competidor del mundo, a pesar del
insuficiente apoyo y la nula difusién en los medios de comunicacion.

Para comprender lo anterior, es importante describir el entrenamiento al que
se somete un deportista de alto rendimiento y dar a conocer los principales clubes
donde se practica dicho deporte. La investigacion se centra en el Club Acalli, por ser
el mas antiguo en la practica del canotaje y el que presenta un mayor rezago
respecto de los demas pues éstos reciben mas ingreso por representar a las
principales instituciones educativas del pais (UNAM, UAM, IPN, TEC).

El hecho noticioso de este reportaje es la arbitrariedad con la que dirigentes de
la Federacién seleccionan a los canoistas para representar a México en competencias
internacionales; y los factores que restringen el desarrollo del canotaje, tales como
presupuesto gubernamental, equipo, patrocinadores y difusion en los medios de
comunicacion.

El reportaje es un género que analiza pasado, presente y futuro de los hechos,
una proyeccion del tema estudiado es la posibilidad del canotaje mexicano para
lograr una medalla olimpica; pero también dejar entrever el riesgo de que la practica

del canotaje se extinga de seguir en el anonimato y rezago en la que se encuentra.

" Eduardo Ulibarri. |deay vida del reportaje, México, Trill as, 1994 Pag. 60




Luis Veldzquez destaca la importancia de “impregnar el sentido universal a los

"8 razén por la cual concluyo mi trabajo con la especulacién

hechos en un reportaje
de que tal vez, los problemas de rezago del canotaje, son los mismos que enfrentan
casi todas las disciplinas deportivas en México.

De tal manera, el presente reportaje esta dividido en dos partes, primero se
exponen los origenes, antecedentes y datos, para contextualizar al canotaje en el
México prehispanico, como formaba parte de las costumbres y leyendas de los
primeros pobladores, lo que pasd con su practica después de la conquista, y su
continuacion hasta la fecha como una fuente de empleo de los habitantes de las
zonas rodeadas por agua. Asimismo, se da a conocer la historia del canotaje en el
mundo y cudles fueron las principales organizaciones para hacerlo un deporte de
competencia.

En la segunda parte se describe el equipo necesario para practicar el canotaje,
el reglamento que lo rige asi como el entrenamiento al cual se someten los atletas de
alto rendimiento. También cdmo fue que México empezd a participar en esta
disciplina en Juegos Olimpicos y campeonatos internacionales.

Posteriormente, se dan a conocer las denuncias de atletas canoistas que han
sido desplazados de la Seleccidn Nacional de manera injusta y el testimonio del
entrenador del club mas antiguo en la practica del canotaje, poniendo énfasis en el

rezago econdmico frente a los demas clubes. Asi como el papel que juegan los

medios de comunicacion en la nula difusién de este deporte.

8 Luis Velazuez, Témicadel reportaje. México, Universidad Veraauzana, 1992 Pag. 22.




EL CANOTAJE MEXICANO: TRADICION Y PRESENCIA
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12 PARTE

EL CANOTAJE EN MEXICO, TRADICION Y DEPORTE

El canotaje en México es un deporte actualmente rezagado por la falta de
atenciéon y apoyo de las Instituciones gubernamentales encargadas de
administrarlo y regularlo, constantemente se enfrenta a la discriminacién vy la
falta de presupuesto; el manejo desorganizado y poco claro de la Federacidn
Mexicana de Canotaje (FMC) deja fuera de competicidon a talentosos deportistas
mexicanos.

A pesar de ser un deporte tradicional de México su existencia peligra, la
sociedad desconoce sus origenes prehispanicos y su exitosa presencia en el
ambito deportivo; no es considerado una costumbre mexicana a pesar de que
algunos estados de la Republica con territorios rodeados por agua la conservan,
quiza el caso mas representativo es el de Xochimilco en la Ciudad de México.

El canotaje en México lucha por subsistir frente a otros deportes que
tienen mas seguidores y cuentan con mayor numero de practicantes, situacion
propiciada por los medios de comunicacion al preferir la difusion de actividades

mas comerciales y lucrativas como el futbol, el béisbol, el basquetbol, etc.



Estas condiciones tienen al canotaje mexicano sumido en el desprecio de
las autoridades deportivas y condenado al olvido de la sociedad, pero en
contraste, los triunfos obtenidos por los atletas en campeonatos de renombre
internacional lo mantienen siempre en los primeros sitios.

El canotaje es una actividad deportiva practicada en nuestro pais desde
que los primero pobladores llegaron a tierra mexicana por lo que es imperante
rescatarlo de la indiferencia para darle el reconocimiento de formar parte de la
cultura mexicana.

Es también una necesidad social el volver la vista al actual manejo que la
Comisidon Nacional del Deporte (CONADE) hace del deporte mexicano, no es
aceptable el desmesurado apoyo a deportes con pocos resultados satisfactorios,
mientras que grandes atletas se quedan sin la oportunidad de competir y
desarrollarse. Es importante reconocer la existencia de otros deportes ademas
del fatbol y analizar el manejo que el gobierno hace del deporte mexicano.

El caso del canotaje es tan sélo un ejemplo de lo que padecen la mayoria
de los deportes en este pais, desorganizacion, desinterés, falta de apoyo, poco
presupuesto y nulas oportunidades para los atletas que buscan competir y
destacar.

Conocer los origenes del canotaje en México nos hara identificarlo como
parte de nuestra propia historia para rescatar su practica, darle mas apoyo

econodmico y reconocimiento.

10



El deporte en canoas es un legado de nuestros ancestros habitantes del
antiguo Valle de México, un vestigio de la cultura prehispanica y una actividad
que nos identifica como mexicanos.

No obstante en la actualidad no se le atribuye un origen mexicano pues
en los casi nulos textos sobre la historia del canotaje, se le asocia con culturas
asiaticas y norteamericanas.

Segun el folleto informativo proporcionado por la FMC, su aparicion en el
mundo se da en la antigua ciudad de Ur, donde los reyes sumerios construian en
vida la morada donde serian depositados sus restos al momento de morir, esta
arcaica tumba debia contener una canoa y toda clase de instrumentos que le
serian utiles al rey en el mas alla.

La Federacion tiene el registro de que la primera canoa cuenta con una
antigiiedad de 6,000 afos; el arquedlogo inglés Leonard Wooley encontrd una
pala y embarcacion hechas de plata con las que los monarcas sumerios
pensaban cruzar el rio Elfrates cuando murieran para llegar al otro mundo.

El kayak fue creado por los esquimales en Groenlandia para salir a pescar;
lo construian a base de piel de foca ajustado sobre una armadura de huesos de
ballena. En las ruinas de Tikal en Guatemala, se encontraron este tipo de huesos

del afo 700 a.c. con grabados de canoas.

11



Segun los documentos sobre la historia del canotaje proporcionados por la
Federacion, en México la primera representacion pictografica de canoas fue
hallada por antropdlogos, impresa en un mural en Quintana Roo; su antigiiedad
es de aproximadamente mil ciento cincuenta afios a.c. y se trata de una estela
maya que se conserva en Chichen-itza donde se pueden apreciar canoas
tripuladas por sacerdotes. En obras como esta los antiguos pobladores del valle
mexicano dejaron plasmada la importancia de la canoa en su vida y cultura.

En Espafia, segun investigaciones del ex atleta canoista Xabier San Juan,
la canoa fue llamada “piragua” cuyo significado es “embarcacién sin cubierta”,
este nombre se lo dio Cristdbal Colon cuando descubrid América. Posteriormente
los ingleses adoptaron la palabra “canoe” (canoa).

Con el paso de los afos la canoa experimentd numerosos cambios, el
proposito de éstos consistia en recorrer mayores distancias en el menor tiempo
posible, de ahi que en la actualidad las embarcaciones sean construidas con
materiales cada vez mas ligeros, ya no son pesadas canoas hechas con los
troncos de los arboles, ahora son embarcaciones aerodinamicas de fibra de
vidrio, fibra de carbono, grafito y un material que solo se encuentra en Europa y
Estados Unidos, el kevlar.

Los textos referentes a la historia del canotaje atribuyen su desarrollo al
escocés John MacGregor, abogado residente en Londres, quien en el siglo XVIII
construyo el kayak mas ligero hecho hasta entonces, lo llamé “Rob Roy” en

honor al héroe escocés que protegidé a su pueblo de la ocupacion inglesa.

12



El "Rob Roy” dejd atras a los pesados botes hechos con el tronco de los
arboles, su peso apenas llegaba a los 30 kg, MacGregor lo confecciond de
madera fina cubierto de lona impermeable, las medidas del bote sélo permitian
viajar en él a una sola persona (75 cm de ancho, por 4mts de largo).

Abordo de su bote MacGregor realizd travesias por rios britanicos; de los
paises nodrdicos y de Europa Central hasta realizar su hazafa mas grande, remar
hasta el Mar Rojo por el Jordan.

Segun los datos proporcionados por la Federacion Mexicana de Canotaje,
MacGregor decidid fundar el primer club de canotaje, el “British Royal Canoe
Club” el 26 de julio de 1865 y en tres afos logré juntar mas de 300
embarcaciones. Cinco afios mas tarde en Europa, Herbert Kilntz organizd las
primeras competencias en ese continente.

En Norteamérica la creacidn de clubes de canotaje fue el resultado de una
aventura hecha por los estadounidenses Neide y Kendall en 1882, quienes
realizaron una expedicion del lago George en New York al de Pensacola en
Florida. Este hecho motivd a norteamericanos y canadienses a unirse para
formar la American Canoe Association en Canada.

Las asociaciones de canotaje siguieron propagandose por todo el mundo,
en Canada surgieron en el afio 1900, Suecia y Francia 1904, en Checoslovaquia
1913, en Dinamarca y Australia en 1920; hecho que derivd en la necesidad de
crear una organizacion internacional que regulara al deporte, lo integrara al

programa olimpico y a los campeonatos del mundo.

13



La Federacion Internacional de Canotaje (ICF) se cred en 1932 y el
canotaje se incluyo en el programa oficial de los Juegos Olimpicos. En 1938 se
organizd el primer campeonato mundial.

Pese a que estos datos sitlan al canotaje en un contexto europeo y
americano, este deporte puede considerarse mexicano pues su practica se
remonta al surgimiento de nuestros pueblos; lo que antes eran chalupas ahora
son kayaks y canoas, su uso en las localidades rodeadas por lagos y canales
como el poblado de Xochimilco en el Distrito Federal y en el lago de Patzcuaro
en Michoacan, sigue siendo para el transporte, el comercio y el deporte.

La aparicidon del canotaje mexicano en la época prehispanica lo sustenta el
testimonio del historiador y soldado espaiiol Ignacio Bernal Diaz del Castillo,
quien escribid acerca del reto al que se enfrentaron los primeros pobladores del
Valle de México para encontrar un medio de transporte capaz de permitirles
atravesar la cuenca que rodeaba todo el valle y aprender a manejarlo.

Por ello, no sdlo se dieron a la tarea de fabricar canoas de madera
utilizando los trocos de los arboles, ademas ensayaron diferentes técnicas para
aumentar su habilidad para controlar el bote y remar sin perder el equilibrio ni
caer al agua. Con un solo tronco de arbol construian una canoa a la cual
llamaron “acalli " se trata de una palabra nahuatl cuyo significado es: “casa en el
agua”.

El tipo de embarcacion dependia de su duefio, la barca del agricultor era

la mas modesta pero la mas fuerte para la carga y traslado de las cosechas, en

14



cambio los “caballeros aguila” (asi se les llamaba a los antiguos guerreros)
tenian botes de gran maniobrabilidad, velocidad y resistencia para su uso en la
guerra; las canoas mejor talladas y decoradas pertenecian a los nobles y eran
remadas por fuertes y habiles esclavos.

La escritora Beatriz Canabal en su libro Xochimilco: una identidad
recreada, describe como los mexicanos usaron la canoa para desarrollar las
principales actividades econdmicas de esa época: la pesca y la agricultura a la
vez que iban adquiriendo con la practica, mas destreza en el manejo de las
embarcaciones.

Los antiguos pobladores del Valle de México iban y venian por los
extensos lagos que conformaban el territorio; el lago de México, el de Texcoco,
los lagos del norte, Xaltocan y Zumpango y los del sur Chalco y Xochimilco. Con
las barcas de madera lo mismo se podia pescar, transportarse de un lado a otro
o llevar alimentos a los distintos pueblos.

Los mexicanos pronto descubrieron que con la canoa y poco esfuerzo se
podia hacer el trabajo que a muchos hombres les costaba varios dias; Ignacio
Bernal, soldado que acompaiid a Hernan Cortés en la conquista, quien mas tarde
escribid el libro 7enochtitian en una Isla, asegura que el uso de la canoa fue un
factor determinante en el extraordinario desarrollo de Tenochtitlan.

Como el mismo historiador lo escribid, la utilidad que los aztecas
encontraron en las canoas o acallies influyé en su decisidon de establecerse sobre

una isla. Con este medio de transporte tenian controlado el acceso al territorio,
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todo el que llegaba a la isla tenia que hacerlo por agua y era visto desde antes
de su arribo. Asi, la ciudad fue establecida ahi donde los mexicanos descubrieron
el aguila sobre un tunal devorando a una serpiente; el nuevo reto consistidé en
proveer el alimento a la nueva poblacién.

Beatriz Canabal escribid sobre la participacion que el pueblo de Xochimilco
tuvo en el abastecimiento del nuevo imperio, siendo éste el primero en llegar al
Anahuac (cerca del agua), se vio beneficiado por los lagos del sur, su poca
profundidad y agua dulce fueron condiciones ideales para el cultivo de toda clase
de verduras y hortalizas.

Pero el trabajo fue arduo, los xochimilcas primero tuvieron que construir
canales para atravesar los extensos lagos, canoas de madera y chinampas, antes
de lograr el desarrollo econdmico capaz de abastecer al imperio azteca.

Al caso de Xochimilco se sumaron los pueblos de Chalco y Tlahuac, por lo
que el seforio de Tenochtitlan no tardd en someterlos para asegurar el abasto
de alimentos y para emplear a su gente en el ejército. Segun investigaciones de
la autora, el distrito chinampero Chalco-Xochimilco proveia anualmente a
Tenochtitlan con 19,840 toneladas de alimento (principalmente maiz y algunas
hortalizas).

Estos datos histdricos evidencian como la canoa estuvo siempre presente
en la manera de organizarse de los primeros pueblos de México hasta hacer de
su practica natural una costumbre, la habilidad para su manejo y el transito en

los diversos lagos fue creciendo con la necesidad de llegar cada vez mas rapido.
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Sin darse cuenta los mexicanos desarrollaron un deporte y una actividad
que ademas de servir para el trabajo, significo también una manera de rendir
culto a los dioses.

En el texto de Raziel Garcia Arroyo, Cinco Deportes Mexicanos, el autor
hace referencia a una fiesta tradicional entre los antiguos pobladores del pais
que muestra como la practica del canotaje era una costumbre de la cultura
mexica.

La adoracion a los dioses del agua (la fiesta etzalcualiztli) es quiza la
representacidon mas importante del deporte del canotaje en nuestro pais, pues
escenifica la destreza sobre una canoa, el manejo del remo y la rapidez para
recorrer el lago de un punto establecido a otro; asi como la gloria de saberse
triunfador.

La fiesta se hacia en honor al dios del agua Tlaloc en la que le dedicaban
danzas, rituales, sacrificios, culminando con un recorrido en canoas para llevarle
las ofrendas como agradecimiento por la lluvia y agua dotadas en el ano.

Cuenta Garcia Arroyo que dias antes de la fiesta, habia una regata de
canoas en la que sdlo participaban los guerreros mas habiles y destacados en la
guerra elegidos por los sacerdotes.

Los combatientes se preparaban con esmero para la carrera, entrenaban
todo el dia en el lago que rodeaba a la gran Tenochtitlan, decenas de remeros
iban y venian de una lado a otro remando lo mas rapido que su fisico les

permitia, seguramente terminaban con los brazos hinchados después de forzar
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los musculos de sus brazos que saltaban sobre su piel cada vez que metian el
remo al agua.

En la lucha por ser mas rapidos no faltaba quien cayera al agua, mientras
que los mas diestros mantenian su pesada canoa sobre el lago, ayudados por la
fuerza de sus piernas estratégicamente separadas y flexionadas sobre la barca.

Segun este texto, dias antes del evento los guerreros partian a
Tetamazolco, ahi atracaban las canoas esperando el momento de la
competencia, habia embarcaciones de todas las ciudades y pueblos, los remeros
partian de ahi y navegaban por todo el lago, por agua dulce y salada hasta llegar
a la meta.

Cuando habia algun descanso lo aprovechaban para adornar sus canoas,
las pintaban con colores brillantes y les ponian toda clase de flores, cuidando al
detalle sus instrumentos, hasta los remos debian estar resplandecientes para
conducir con honor su embarcacion.

El dia de la competencia los sacerdotes eran los jueces, ellos daban la
sefal de salida y se mantenian al tanto para ver al vencedor; por su parte los
guerreros ponian todo su empefio para cruzar el lago en el menor tiempo
posible, agitandose fuertemente sus penachos con el viento generado por el
impulso de su propia fuerza, también el lago se alborotaba y salpicaba por todos
lados, jugando a crear olas capaces de volcar a las barcas, pero los

competidores imponian su velocidad, rompiéndolas sin piedad con sus remos.
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Desde la orilla del lago el pueblo también participaba en la carrera con
porras y aplausos para animar a los combatientes, los mas efusivos bajaban
también sus canoas para seguir el recorrido del guerrero cuya destreza se
reflejaba en la rapidez con la que remaba, sin pausa ni descanso.

Los primeros en recorrer el ancho del lago de Texcoco y rodear la isla
tenochca, eran los vencedores; su premio consistia en obtener la admiracion y
estimacidon de todo el pueblo, ademas del privilegio de conducir la majestuosa
canoa del senor de Tenochtitlan el dia del festejo al dios Tlaloc.

El dia de la fiesta la ciudad amanecia adornada con flores y cafias, al igual
que las canoas. La ceremonia se llevaba a cabo en el templo de Tenochtitlan,
con el proposito de juntar ofrendas para el dios del agua.

Los tributos consistian en corazones humanos resultado de los sacrificios
durante la celebracién y piedras preciosas llamadas chalchihuites que eran
depositados en una olla de barro azul adornada con listones negros. Se creia que
el color preferido de Tlaloc era el azul, por lo que la olla de los tributos, la canoa,
los remos, y hasta las caras de los sacerdotes se tornaban celestes.

Los sacerdotes tomaban la olla de los tributos y subian a la canoa de
Tenochtitlan, los guerreros vencedores de la regata debian de conducirla hasta
el remolino de Adztoc, lugar se creia era el eje por donde el agua llegaba al
centro de la tierra y en el cual se arrojaban las ofrendas.

En las pinturas rupestres encontradas en las ruinas de Teotihuacan, se

observa que durante este recorrido, remeros y sacerdotes iban de pie sobre la
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canoa, sin sujetarse pero en perfecto equilibrio; uno de los sacerdotes portaba la
vasija azul, otro un caracol y uno mas una flauta; instrumentos que tocaban al
llegar al lugar indicado, detras de ellos todo el pueblo seguia con jubilo el
trayecto.

Entrando a Pantitlan estaba el remolino, a este lugar sélo pasaba la barca
de los tributos, ninguna otra embarcacidon podia acercarse al peligroso capricho
del agua porque solo los mas habiles remeros controlaban la barca y Unicamente
los sacerdotes podian acercarse tanto a la morada del dios.

Segun esta costumbre con la musica de la flauta y el caracol daban aviso
a Tlaloc, entonces el jefe de los sacerdotes arrojaba los tributos en medio del
remolino, se dice que la canoa comenzaba a girar en el bordo del remolino a la
misma velocidad del agua, pero sin ser arrastrada al fondo gracias a la pericia de
los remeros quienes la mantenian en el borde. Al salir del oleaje encendian un
sahumerio con u papel llamado tetéhuitl el cual también se lanzaba al agua,
dando asi fin al rito.

Después todas las canoas regresaban a Tetamazolco, donde la gente
bajaba para bafarse en el lago, era asi como creian purificarse en el seno de
Tlaloc. Terminado el festin, la gran canoa azul era devuelta para su resguardo y
custodia hasta la siguiente fiesta etzalcualiztli.

Este capitulo de la historia de México demuestra que los mexicas
practicaban el canotaje para rendir culto a su religion, el motivo de competir era

alcanzar el honor de servir a los sacerdotes y el privilegio de participar en la
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adoracién de sus dioses. La canoa era un instrumento apreciado por la
poblacion, pues les era Util en el trabajo, lo mismo les servia para transportarse
como para llevar a cabo sus costumbres y caracterizar sus leyendas.

Precisamente una de las leyendas en las que interviene la utilidad de la
canoa en el México prehispanico es la que explica el origen del pueblo huichol y
que de manera simbdlica se conserva en el Museo Nacional de Antropologia, el
relato se escenifica con recreaciones en barro y plastilina de embarcaciones,
perros y figuras humanas.

Cuenta la leyenda que la diosa Tahutsi-Nukame presagid un diluvio que
acabaria con toda vida humana, por lo que encomendd a un hombre la
construccién de una canoa hecha de roble para que pudiera sobrevivir a esta
catastrofe.

El hombre elegido por la Diosa construyo la barca tal y como se le ordend
y al comienzo de la lluvia sélo tomd a su perra, su caia de pescar y a bordo de
su canoa se dispuso a esperar a que la tormenta cesara.

Pasada la tempestad el hombre y su mascota volvieron a pisar tierra
firme, lograron sobrevivir gracias al haber encontrado una cueva para vivir y a la
cana de pescar que les sirvid para alimentarse.

Sin embargo, algo extrafio comenzd a sucederle a aquel hombre pues
cada vez que salia a pescar, a su regreso a la cueva encontraba tortillas recién
hechas y comida preparada, équién cocinaba si sblo su perra se quedaba a

esperarlo?.
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Un dia fingid salir a pescar como siempre pero se escondid para averiguar
quién preparaba el alimento, luego de un rato vio como su perra se quitaba la
piel y se convertia en una mujer; entonces el hombre tomo la piel del animal y la
arrojo al fogon donde estaba cocinando, aunque la mujer también sufrid las
quemaduras, pronto sand y juntos procrearon varios hijos, esos descendientes,
segun se dice, fueron los huicholes, palabra que significa “linaje de perros”.

Esta leyenda tiene algo de cierto pues en el México prehispanico, la lluvia
y las constantes inundaciones destruian pueblos enteros por lo que todos sus
habitantes tenian que saber remar para hacerle frente a los estragos de la
naturaleza y emigrar hacia una nueva localidad.

De esta época solo se conservan dos canoas en el Museo de Antropologia
e Historia de la Ciudad de México, una fue encontrada en Teotihuacan y la otra
cerca del lago de Patzcuaro. Hechas de puro roble, parecen dos grandes arboles
a los que se les hizo un hueco en el centro, caracteristicas que presuponen la
fortaleza fisica de nuestros ancestros.

Segun la narracién que hizo Ignacio Bernal Diaz del Castillo, cuando los
espafoles llegaron a territorio mexica se sorprendieron al ver que los aztecas,
pese a estar rodeados por agua, aprovecharon la naturaleza para organizar y
desarrollar un medio de vida en lo econdmico y social que mantuvo por largo
tiempo a la gran Tenochtitlan en pie.

La economia de los aztecas basada en los lagos y en el uso de rusticas

canoas impresiond a Hernan Cortés y al ejército que lo acompanaba, las
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construcciones sobre el agua y la manera de transportarse y comerciar con las
canoas dejaron maravillados a los espanoles.

El autor del libro Tenochtitian en una Is/a, Bernal Diaz del Castillo narra:
“desde que vimos tantas ciudades vy villas pobladas en el agua, nos quedamos
admirados y deciamos que parecia a las cosas de encantamiento que cuentan en
el libro de Amadis, por las grandes torres, cles y edificios que tenian dentro del
agua, y en todas partes de la laguna veiamoslo todo lleno de canoas”.

Dias mas tarde de la llegada de los espainoles, Moctezuma recibiria a
Cortés con regalos y penachos creyendo, como dicen los cddices en el libro La
Vision de los Vencidos, que era Quetzalcdatl reencarnado, reclamando su reino
cruelmente arrebatado por sus ancestros.

Uno de los caprichos de Cortés consistid en subir a la cima del templo
mayor, acto que a nadie se le permitia por considerarlo una profanacién, pero
Moctezuma accedidé y el conquistador pudo ver desde alli las tres calzadas que
entraban en México, el agua dulce que venia de Chapultepec y en aquella gran
laguna tanta multitud de canoas, unas venian con bastimentos y otras que
volvian con cargas y mercaderias.

Con el arribo de los espanoles el uso de las canoas se redujo a la guerra y
la defensa del pueblo mexica de las manos de los invasores y sobre ellas se
escenificaron las batallas mas sangrientas entre aztecas y espafioles, como la

lucha que sostuvieron los aztecas con los espafnoles en la llamada “noche triste”,
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cuando el ejército de Cortés fue derrotado y perseguido en retirada y el
conquistador terminara llorando su fracaso debajo de un arbol.

No obstante el dafio estaba hecho y no tardaria en caer la gran
Tenochtitldn en manos de los invasores, con ello, los espanoles no soélo
conquistarian al pueblo azteca destruyendo costumbres, religién y forma de
organizacion, significo también un duro golpe a la practica de la canoa pues
comenzaron a buscar métodos para desecar los lagos y construir ciudades.

Hoy en dia se monta cada afio una obra de teatro en el lago de
Xochimilco en la que se hace referencia a la matanza del Templo Mayor
perpetrada por los espanoles, utilizando las tradicionales canoas se describe el
exterminio que el pueblo conquistador hizo de las costumbres y cultura mexicas
cuando interrumpen la celebracion al dios Huitzilopochtli.

“La Llorona” es un obra que se representa todos los afnos durante el mes
de noviembre en los adentros del lago de Xochimilco, ésta coincide
intencionalmente, con la celebracion del dia de muertos y la creencia popular en
este tétrico personaje, quien ademas de ser protagonista en las historias de
miedo tradicionales en nuestro pais, fue una diosa de los mexicas y su famoso

lamento encierra una verdad historica.
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CRONICA DE UNA NOCHE EN CANOA

Son las 8:30 de la noche, el frio pre invernal se siente hUmedo, sopla un
viento helado, pero las condiciones climaticas no aminoran la emocion de hacer
un paseo en trajinera en completa oscuridad, en medio de la nada.

El motivo de tal expedicién es presenciar una obra de teatro al aire libre
sobre una chinampa de los canales de Xochimilco a media hora de distancia del
embarcadero de Cuemanco. El espectaculo recrea la fiesta a Huitzilopochtli,
cruelmente interrumpida con el arribo de Hernan Cortés y su ejército para dar
paso a la destruccién de la vida, cultura y religién del pueblo de la gran
Tenochtitlan.

Bajo la luz de la luna Juan Carlos y Roberto, dos experimentados remeros,
conducen una de las barcas por los canales, se divierten con el temor vy
desconcierto de sus pasajeros, entre los cuales Salvador juega con el miedo de
la noche de muertos y trata de asustar a sus compaferos de viaje, con una voz
que refleja un tono misterioso, intenta convencerlos de que los arboles parecen
monstruos, pero su travesura se le revierte cuando un pez salta muy cerca de la
trajinera pegandole tremendo susto.

Después de poco mas de veinte minutos la oscuridad y la nada
desaparece, ya se asoma el monumento que representa el Templo Mayor, se
trata de un escenario -parece flotar sobre el agua aunque en realidad esta sobre

una chinampa-, en el destacan, el Templo mayor, estatuas de dioses
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prehispanicos, una piedra de sacrificios y varios personajes mexicas; los agiles
remeros acomodan la trajinera cerrando un semicirculo con las demas para que
todos puedan apreciar la obra en primera fila.

Antes de dar inicio la funcidn, los vendedores sobre sus chalupas ofrecen
ponche con o sin “piquete” (asi lo gritan, ensefiando una botella de Tequila),
para aminorar el frio y agarrar valor.

El espectaculo comienza con la danza de varios indios alrededor de la
gran piramide, al son de la musica de tambor y flauta agitan sus penachos y los
cascabeles que portan en los pies, en el centro del templo destaca una piedra
rodeada por monumentales dioses, en ella serd sacrificada la doncella que
ofreceran al dios Huitzilopochtli.

El jubilo y festejo son interrumpidos por la llegada de un barco que en la
vela porta una cruz, de él descienden hombres con cascos y armaduras
empufando un arma desconocida para los aztecas, la cual escupe bolas de
metal que queman como el fuego, destrozan todo el cuerpo y acaban con la
vida.

Ante los rifles de los espanoles, las lanzas de los mexicas son inofensivas
e incapaces de evitar la cruel matanza, después el silencio es tétrico, entonces
flotando sobre la isla aparece una mujer vestida de blanco, con la cara palida y
grandes ojeras negras, llora desconsoladamente y se lamenta al observar la

funesta escena de cientos de aztecas muertos.
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La Llorona es el personaje que en libro de La Vision de los Vencidos es en
realidad la diosa “Cihuacdatl”, al final del espectaculo, ella vuela sobre la isla
lamentandose y llorando al ver a sus hijos asesinados, su grito se escucha por
todas partes, triste, desesperanzado, desgarrador.
iHijitos mios, pues ya tenemos que irnos lejos! -refiriéndose a su pueblo
invadido-.

iHijitos mios! éa donde os llevaré?.

iAy mis hijos!, iay mis hijos!.

Definitivamente esta representacion ejemplifica la facilidad con la que
llegaron los espafioles en embarcaciones y rodearon la antigua ciudad de México
y como impusieron su cultura mediante la fuerza al pueblo azteca. Parte del
elenco pertenece a la Federacion de Juegos y Deportes Autdctonos por lo que
pudiera suponerse que la practica del remo sobre canoas es un deporte
autoctono.

La historia del canotaje como uso y costumbre en el México prehispanico
bien podria considerarse hoy en dia como un deporte autdctono, sin embargo, el
paso del tiempo y la influencia norteamericana y europea en la tecnologia de las
canoas, han hecho que su origen permanezca en el olvido.

La presidenta de la Federacion Mexicana de Juegos y Deportes
Autdctonos, Alida Zurita asegura que, este deporte tiene un origen prehispanico,
pero solo puede considerarse como tal a la practica del acalli (remar sobre

chalupas, ya que éstas son las que mas se asemejan a las antiguas canoas) no
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asi al canotaje moderno, pues éste se desarrollé en Europa y América del Norte
y actualmente cuenta con una organizacién internacional.

La Federacion de Deportes Autdctonos surgid en 1988 y hasta entonces
no se habian investigado los antecedentes de estas disciplinas en nuestro pais,
la labor de la profesora Zurita ha sido incorporar a la estructura del deporte
organizado del pais, actividades como la pelota purhépecha, mixteca y tarasca, o
el Ulama de cadera y antebrazo, los cuales la presidenta asegura han resurgido
hasta alcanzar un nivel competitivo alto, reconocido incluso en el extranjero en
paises como Espafia y Ecuador.

La dirigente de dicha Federacion reconoce que su trabajo se ha centrado
en rescatar actividades deportivas del México prehispanico para -como ella
misma lo expresa-: “lograr la revalorizacién de nuestra cultura a través del juego
y deporte en cada localidad,” de esta manera, destaca su objetivo de lograr que
la practica del remo en Acallies se incorpore a la Federacién, lo cual va a

significar el resurgimiento de un deporte representativo de nuestra historia.

28



La profesora Zurita dice que la Federacion de Juegos y Deportes
Autdctonos también esta en la bisqueda de auténticos deportes nacionales para
incluirlos en los libros de texto de historia, en las clases de educacion fisica y en
los planes de estudio de las escuelas formadoras de docentes de esta materia;
“mi objetivo, -comenta la fundadora de la Federacidn- es que la sociedad tenga
conocimiento de la existencia de deportes como el canotaje y se rescate como
parte de la cultura mexicana”.

Una costumbre que no ha sido facil conservar, si bien los antiguos
mexicanos la originaron al construir canoas para el transporte, a su llegada, los
espafoles deterioraron su uso al no saber cdmo controlar los lagos, originando
una seria de inundaciones y derrumbes en la ciudad, al grado de decidir aplicar
sistemas de desecacion que afectaron el equilibrio de todo el sistema lacustre.

La practica de la canoa se fue perdiendo debido al proceso de
urbanizacion de la ciudad de México y la sequia de los lagos termind con la
mayor parte de la cuenca, reduciéndose ésta a una pequefia red de canales
concentrados en localidades como Xochimilco, Tlahuac y Chalco.

Segun el texto Xochimilco: una identidad recreada, esta localidad fue la
que mas sufrid con el proceso de desecacion, aun en 1938 se podia beber el
agua de los canales, pero para el afio del 59 fue tal la evaporacion que los
canales fueron llenados con aguas negras, causando insalubridad y la extincidn

de numerosas especies animales y vegetales.
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Con el paso del tiempo la naturaleza hizo su trabajo y gracias a las lluvias
se pudo superar el predominio de las aguas negras, asi este pueblo pudo
conservar sus canales y seguir sustentando su economia en la agricultura dado
que poseen la canoa como herramienta de trabajo y como medio de transporte
para facilitar sus labores diarias. Con este uso los remeros de Xochimilco
rescataron una costumbre de la cultura prehispanica y desarrollaron las
habilidades necesarias para la practica del canotaje.

En la actualidad se practica el canotaje en Xochimilco como un deporte,
una costumbre y una actividad necesaria en esta poblacién al tener que vivir
sobre el agua y en chinampas.

La palabra Chinampa viene del nahuatl “Chinamitl” que significa seto vivo
de varas entrelazadas; y “pan” que significa sobre. Las chinampas son porciones
de tierra en forma rectangular rodeadas por agua, su hechura consta de una
estructura de troncos, encima césped y lodo, en las orillas se ponen ahuejotes,
(un tipo de arbol) también llamados “viejos del agua”, encargados de cercar las
parcelas y protegerlas contra el viento y la erosion, ademas de permitir el paso
de la luz del sol hacia los cultivos.

Conforme a la informacion proporcionada por la Delegacion Xochimilco los
pueblos considerados como chinamperos son: San Lorenzo Atemoaya, Santa
Cruz Acalpixcan, Santiago Tulyehualco, Santa Maria Nativitas, San Gregorio y
San Luis Tlaxialtemaldo, los cuales se dedican al cultivo de lechugas, coles,

acelgas, romeros, manzanilla, espinacas rabanos y betabel, ademas de
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diferentes tipos de flores. La transportacion y venta de estos cultivos se facilita
gracias al uso de chalupas y trajineras.

La canoa es una herramienta de trabajo y forma parte de la vida cotidiana
de los pobladores de Xochimilco, sobre todo de aquellos que siembran en las
chinampas para el comercio y consumo propio. Por la red de canales se pueden
observar chalupas de madera llenas de flores y hortalizas, o pintorescas
trajineras que ofrecen al turismo un paseo sobre de agua, lirio y donde se
observan areas verdes plagadas de grandes arboles.

Las trajineras aunque mas grandes, no dejan de ser rusticas canoas
disefiadas para llevar a turistas a recorrer los canales, protegidas del sol, el
viento o la lluvia, cuentan con largos asientos de madera y una mesa para hacer
un dia de campo sobre el agua. Algunos paseantes prefieren llevar su comida y
otros deciden probar las quesadillas de huitlacoche, los chiles rellenos y los
elotes tostados al comal que venden las seforas en sus chalupas.

Visitantes mexicanos y extranjeros pasean en pintorescas trajineras,
familiares o de menor tamafno acordes a una pareja, algunos escogen su barca
segun el nombre que lleva al frente; las mas populares segun los remeros,
Lupita, Maria y Rosita.

A los nifios les divierte ir mojandose las manos y recoger el lirio del canal,
los adultos bailan, beben, cantan y comen mientras que el adiestrado remero

utiliza su fuerza para ganarse el pan de cada dia. La trajinera cumple dos
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funciones simultaneas: el remero la utiliza como herramienta de trabajo mientras
que el paseante la usa para su diversion y descanso.

Una parte importante de la poblacion de Xochimilco sobrevive de esta
actividad, el remero vende tiempo, paisaje, leyendas y esfuerzo fisico; remar le
permite ejercitarse y desarrollar habilidad en brazos y piernas, condicién fisica,
flexibilidad y destreza, cualidades necesarias para manejar la trajinera. La
diferencia radica en que en este deporte no hay competencias, triunfos ni
derrotas, el fruto es el dinero para vivir y el bienestar fisico a pesar del desgaste
diario que esta actividad implica.

Los lugarefios utilizan las chalupas para ir a sembrar a las chinampas, en
ellas transportan sus cosechas, pescan y venden antojitos mexicanos, flores y
serenatas con trio o mariachi. En estas rusticas embarcaciones el esfuerzo fisico
es menos, el campesino lo hace a diario pero no lo ve como un deporte, en
opinién de “Don Pedro”, un experimentado sembrador de col, “cansa mas el
sembrar bajo el rayo del sol”.

“El Indio” como le gusta que lo llamen, aprovechd la chinampa heredada
por su padre y en ella construyd con madera y paja un restaurante rastico para
los visitantes de los canales de Xochimilco, con su chalupa abastece su pequefio
negocio sobre el agua.

Las ganancias de su trabajo no son del todo alentadoras, algunos fines de
semana logra vender el mole con pollo preparado por su esposa o los chiles

rellenos y quesadillas que hace su suegra, ademas de unas cuantas cervezas,

32



pero, como el mismo lo afirma: “hay dias en que no vendo nada y todo nos lo
vamos comiendo en la semana o se lo doy a mis animales (borregos, gallos,
gallinas y su vaca “Rufina”).

Hay quienes solo desembarcan en este lugar por el servicio de sanitarios
o para disfrutar el paisaje, como Raquel, una maestra de primaria que procura ir
cada quince dias con sus dos hijos, ella asegura que desde ahi se aprecia gran
parte de los canales, lo considera un lugar muy tranquilo en el cual sus
pequenos pueden divertirse y disfrutar de la naturaleza, sonriendo comenta: “a
Carlos y Sebastian les encanta arrojarles migas de pan a los patos”.

La aventura de recorrer los canales de Xochimilco se enriquece con el
relato que los remeros hacen de los cuentos mas populares del lugar.

Adrian es un experimentado conductor de trajinera, en cada viaje cuenta
a sus pasajeros leyendas y caracteristicas de los lugares por los cuales los lleva,
contento por su trabajo dice: “me gusta mostrarles a los pasajeros todos los
lugares famosos del lago, por ejemplo cuando los llevo a la “laguna del Toro”, es
gracioso ver su emocion cuando les platico su leyenda”. Adrian les relata como
en este lugar, el diablo forma remolinos dentro del agua para jalar y llevarse a
los pescadores al fondo del lago y explica que esta isla recibe su nombre porque
vista desde lo alto tiene la figura del bovino.

El relato del remero sobre el monstruo de Xochimilco causa gracia a los
viajeros; se dice que bajo el agua habitaba un enorme pez que hacia volcar las

canoas para devorar a sus tripulantes, el rumor llegd a atemorizar a los
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pescadores hasta encontrarse la razon, recientemente, cientificos de la UNAM
descubrieron que se trataba de un ajolote gigante con mutaciones provocadas
por los desechos toxicos arrojados a los canales.

Los remadores coinciden en que la mayoria de los paseantes quieren ir a
ver “la isla de las mufiecas”, una chinampa rodeada de arboles donde cuelgan
cuerpos incompletos de mufiecas de plastico, figuras de aspecto grotesco, viejas,
rotas, sucias, con la expresion aun mas triste desde que don Julidan Santana
Barrera, su duefio y recolector murid.

Ademas de entretenerse con los mitos del lugar la vista del paseante se
recrea con el esplendor de las areas verdes, los sembradios de hortalizas, los
invernaderos llenos de flores, los animales pastando y las elegantes garzas
blancas que elevan el vuelo al paso de las canoas. Un paseo lleno de color y

naturaleza por un precio de 80 hasta 200 pesos la hora.

Transporte, paseo, tradicién y herramienta de trabajo hacen del uso de la
canoa una parte importante del pasado y presente de la ciudad de México, lucha
por conservarse ante la constante desecacion de las zonas acuiferas y el proceso

de urbanizacion con su intrinseco avance tecnoldgico.



22 Parte

EL CANOTAJE MEXICANO COMO DEPORTE COMPETITIVO, SUS

TRIUNFOS, OBSTACULOS Y RETOS PARA EL FUTURO.

La versatilidad de la canoa va mas alld del trabajo y el paseo, ésta se
convierte en un instrumento para practicar un deporte de alto rendimiento en el
que los mexicanos y en particular los originarios de Xochimilco destacan por sus
cualidades fisicas naturales; segun el profesor Miguel Angel Morales, entrenador de
canotaje, los nativos de esta localidad desarrollan mas el largo de los brazos por la
constante practica de la canoa, él asegura que para ellos aprender a remar es casi
como aprender a caminar.

En el canotaje de competencia se utilizan dos tipos de embarcaciones: la
canoa y el kayak, la canoa es una embarcacion abierta en donde el conductor
avanza con un remo de una sola hoja, en un principio este deporte se practicaba
de pie, pero con el tiempo se descubrid que el ir sentado o sobre una o las dos
rodillas era mas comodo y se desarrollaba una mayor velocidad.

La forma de equilibrar la embarcacion es a través del propio remo por
medio de una técnica que se denomina “repaleo”, ésta consiste en frenar la barca
sumergiendo el remo al agua a contra corriente.

Durante los Juegos Olimpicos de Berlin en 1936 se cred el primer

reglamento de canotaje, el cual rige hasta la fecha, en el se determind que su
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finalidad era recorrer en canoa o kayak sobre una pista de 9 carriles, pudiendo
ésta ser un rio, un estero o una presa, cierta distancia en linea recta sin
obstaculos, en el menor tiempo posible; ademas se establecieron las longitudes
maximas y minimas de las embarcaciones.

Desde entonces las competencias cuentan con la participacion de jueces de
salida, cronometradores, jueces de linea y llegada, jueces responsables de pesar y
examinar las canoas, y los alineadores. Los carriles por los cuales avanzaran cada
una de las canoas en competencia se decide por un sorteo previo.

El reglamento de 1936 dice que las embarcaciones deben ser sujetadas en
la linea de salida por oficiales a quienes también se les conoce como “pontoneros”,
ellos se encargan de que las proas participantes no sobresalgan de la linea de
salida hasta darse el silbatazo inicial. Cualquier competidor o tripulacion que haga
dos salidas en falso es descalificado.

Durante el desempefio de la carrera las canoas deben mantener una
separacion entre una y otra de cinco metros, es decir, mantenerse por el carril por
el cual salieron ya que cuando los atletas introducen el remo en el agua producen
olas y éstas pueden impulsar a los otros competidores y salir beneficiados o en
caso contrario, hacerlos volcar.

Segun el reglamento de canotaje para la competencia estan autorizadas
exclusivamente las canoas de uno, dos, o cuatro tripulantes, las que técnicamente

se identifican como C-1, C-2 y C-4.
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Por otro lado, el kayak es una embarcacion donde el tripulante que va
sentado avanza con un remo de doble pala y puede dirigir el rumbo de una
embarcacidon con el mismo instrumento o con un timén controlado por los pies. El
kayak puede tener una, dos y hasta cuatro plazas (K-1, K2 y K-4).

La pala o remo en cualquier tipo de embarcacidon constituye el Unico
elemento de propulsidon autorizado para el canotaje, segun el reglamento no existe
limitacion en cuanto a su peso y medidas, los materiales mas empleados son: la
madera, el grafito y la fibra de carbono.

Como se explica en el Manual de Canotaje publicado por el Sistema de
Capacitacion y Certificacion para Entrenadores Deportivos (SICCED), los remos
tienen dos hojas, una en cada extremo, las hojas cominmente llamadas “orejas
de burro” tienen una curvatura de 90° y su disefio esta basado en la aeronautica.

En las alas de los aviones, el volumen del contacto de aire es mayor en la
parte superior que en la parte inferior, el vacio generado en la parte superior
impulsa al avidon hacia arriba; lo mismo sucede con estas palas denominadas
*wing”; que aparecieron en los anos ochenta en Noruega y Suecia y a la fecha
siguen siendo las mas ligeras y novedosas.

Es importante elegir correctamente la pala o el remo que se va a utilizar,
para seleccionarla se debe considerar el mango o la empunadura de la misma, las

hay en forma oval para principiantes o en “T” para lograr un mejor control y
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direccion, asi lo explica Antonio Romero, seleccionado nacional desde hace
dieciséis afios:

“Es necesario tomar en cuenta la longitud de la pala, ésta no debe rebasar
el largo de los brazos abiertos; el ancho depende de la fuerza del atleta, entre mas
fuerte sea, la pala debe ser mas ancha; la empufiadura es la que mejor se acople
a la mano del canoista, pero sobre todo se debe elegir la mas ligera”.

A diferencia de la canoa la eleccion del remo para el kayak depende de la
altura del deportista, el remo no debe sobrepasar al kayakista de pie con los
brazos en alto.

El manual del SICCED hace énfasis en que el equipo utilizado por el canoista
debe adecuarse a sus caracteristicas fisicas para garantizar el desarrollo de toda su
habilidad, el tamafno, peso de embarcaciones y remos son elegidos con base en la
complexidon de cada competidor.

En la canoa es importante el uso de un corcho para sostener la rodilla del
tripulante, es un cuadrado de hule espuma colocado en el piso de la embarcacién
con el que se proporciona una superficie cdmoda y segura, también permite al
atleta elevarse ligeramente del piso del bote para tener mas control al realizar sus
movimientos. En el piso de la canoa va una plantilla de madera para proporcionar
una superficie plana al corcho, ademas asegura que el otro pie del atleta no

resbale.
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El kayak puede llevar un asiento adicional de plastico, se usa segun el grado
de dominio del remero, los entrenadores coinciden en recomendarlo para los
principiantes ya que proporciona mayor estabilidad al bote, mientras que un atleta
experimentado puede controlar su embarcacidén con sus caderas sin la necesidad
de llevar el soporte. La "“bafiera” es un accesorio que algunos kayakistas
consideran innecesario y su uso es opcional, es una falda impermeable amarrada a
la cintura, extendida sobre el bote para sellar la entrada de agua al kayak, algunos
entrenadores sugieren su uso en carreras de larga distancia, pues impide la
entrada de agua y que el bote se haga mas pesado, ademas protege al remero de
no mojarse todo el cuerpo.

Los accesorios y embarcaciones son fundamentales en la correcta eleccion
del equipo para practicar el canotaje, los entrenadores de la Federacién Mexicana
de Canotaje coinciden en que las mejores embarcaciones y remos son los de
importacion, pero lo elevado de su costo hace que pocos atletas puedan
comprarlos y esto hace necesario conseguir mas recursos Yy buscar
patrocinadores.

El profesor Miguel Angel Morales, entrenador de canotaje explica: “para el
atleta es dificil adquirir su propio equipo, una canoa individual de fabricacion
nacional cuesta entre 4 y 5 mil pesos y las de importaciéon van desde los 500 hasta

los 3 mil ddlares, asimismo, las de dos o tres tripulantes se cotizan hasta en 10 mil
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déblares. Las palas cuestan alrededor de 2 mil pesos y las importadas hechas de
fibra de carbono, el doble”.

Los canoistas requieren una fuerte inversion en equipo deportivo, pero
cuando el atleta comienza a destacar, a ganar competencias y representar a su
pais, es obligaciéon de la Federacion proporcionarle el mejor equipo para su
desarrollo, pero la realidad es otra, pues la mayoria de los canoistas mexicanos
con futuro nunca reciben los suficientes recursos para competir; en los
entrenamientos es comun ver a los atletas practicando en botes viejos,
remendados o que han sido prestados o donados por equipos extranjeros.

Asi sucede desde que el canotaje mexicano se incluyd como deporte de
competencia en el programa de los Juegos Olimpicos en 1968, antes de esa fecha
no se contaba con las canoas reglamentarias ni habia un equipo organizado que
representara al pais, la mayoria de los entrenadores de canotaje coinciden en que
en México este deporte tuvo una evolucion tardia pues comenzd a desarrollarse
hasta que le tocd a los mexicanos ser anfitriones de este evento deportivo
mundial.

Segun datos proporcionados por la CONADE, para los Juegos Olimpicos del
68 organizados por nuestro pais, el presidente Diaz Ordaz ordend que México
tuviera representacion en todos los deportes del programa oficial, y al no tener un
equipo de canotaje representativo, se decidié entrenar a los nativos de Xochimilco

por estar acostumbrados al manejo de las canoas para transportarse y comerciar.
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El equipo mexicano de canotaje recién formado se prepard durante tres
afnos antes de los Juegos Olimpicos del 68, los atletas tuvieron que adecuarse a las
embarcaciones de tipo reglamentario, construidas con materiales ligeros como la
fibra de vidrio y el grafito, muy diferentes a las pesadas chalupas hechas de
troncos de arbol. El registro existente en la CONADE dice que algunas de estas
canoas provinieron de Dinamarca y fueron los primeros botes profesionales que
compro México.

Ademas, el Distrito Federal carecia del espacio necesario para las
competencias de remo y canotaje, por lo que se construyd una pista olimpica, la
cual fue posible gracias a la red de canales en Xochimilco.

La pista Virgilio Uribe fue construida en el embarcadero de Cuemanco y
practicamente se hizo escarbando la tierra hasta conectar con el lago de
Xochimilco, asi se formd un canal artificial de 2,200 metros de longitud, 125
metros de ancho, orientado de Norte a Sur, con un canal adjunto de 1,080 metros
de largo y 30 de ancho que utilizan los atletas para entrenar o para hacer retornos.
El nombre de la pista se lo pusieron en honor al cadete de la Escuela Naval Militar
de Veracruz que defendid el puerto cuando el gobierno de los Estados Unidos
intentd invadir territorio mexicano en 1914.

Segun la Federacion Internacional de Canotaje, esta pista esta considerada
como una de las cinco mejores del mundo, cada carril tiene un declive interno para

evitar el oleaje, lo que beneficia la trayectoria de las canoas; cada 500 metros hay
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puestos de cronometraje para registrar los tiempos de los competidores y en la
meta hay una torre de 4 pisos para los jueces y la prensa.

En los Juegos Olimpicos de 1968 fue la primera vez que los mexicanos
compitieron en canotaje, el cuarto lugar logrado por Juan Martinez y Felix
Altamirano fue sorpresivo, alentador y suficiente para que en lo futuro, el equipo
nacional estuviera presente en Juegos Olimpicos, Juegos Panamericanos, Juegos
Centroamericanos y del Caribe y en Campeonatos del Mundo.

Debido a estos resultados, el canotaje siguid practicandose de manera
constante y profesional, desde ese momento, los mexicanos se han colocado en
las primeras posiciones en casi todos los campeonatos; el profesor Miguel Angel
Morales atribuye este éxito a la practica del canotaje desde los origenes de nuestro
pais, al “don natural” que poseen los mexicanos y a que las condiciones fisicas y
geograficas determinadas posibilitan su dominio.

Para incrementar el nivel competitivo del equipo mexicano de canotaje, en
1993 la FMC propuso a la Comision Nacional del Deporte la contratacion de dos
entrenadores rumanos, George Simionov para canoa y Alex Popa para Kayak,
considerando que los dos habian sido destacados atletas y Rumania la nacién con
el mas alto nivel en este deporte, ademas de que en México no habia ningun
entrenador especializado en esta disciplina.

En 1994 nuestro pais fue sede del XXVI Campeonato Mundial, entonces se

contd con la participacion de 57 paises y mas de 400 deportistas, en esta ocasion
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México logrd excelentes resultados al llegar a nueve finales y obtener la medalla de
bronce en canoa de cuatro plazas (C-4) y el 5° lugar en canoa doble (C-2).

A partir de este momento y hasta la fecha, los atletas canoistas mexicanos
han estado presentes en todos los campeonatos de renombre internacional
colocandose constantemente en los primeros lugares, situacion desconocida por la
sociedad debido a la nula difusién que recibe este deporte en los medios de
comunicaciéon; medallas de oro, plata, bronce, trofeos, reconocimientos y premios
al atleta del ano, ganados hasta ahora, permanecen en el anonimato.

Es de conocimiento publico el nombre del equipo ganador del Ultimo
campeonato de la liga nacional de futbol, la mejor carrera de Ana Gabriela
Guevara o los nombres de los equipos contendientes en el ultimo Super Tazén de
la NFL, pero pocos saben que los atletas mexicanos de canotaje son respetados en
el extranjero y considerados como un férreo enemigo a vencer.

Un ejemplo es el resultado en los Juegos Olimpicos de Sydney 2000, ahi se
consiguid un importante sexto lugar, considerando que solo tuvieron la
oportunidad de competir los 12 mejores equipos del mundo. Sin embargo, dicha
informacion nunca fue difundida por los medios de comunicacion.

En el campeonato mundial de Sevilla 2002 los competidores mexicanos
llegaron a todas las finales, en los Juegos Centroamericanos y del Caribe 2002 en

El Salvador se ganaron siete medallas de oro y cinco de plata.
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En todas estas ocasiones la cobertura informativa fue limitada en espacio y
tiempo; en los principales noticieros transmitidos por las cadenas de television,
Televisa y Tv Azteca, solo dieron a conocer las medallas que obtuvieron atletas
como Ana Gabriela Guevara, Fernando Platas y Nancy Contreras, de la proeza de

los canoistas no hubo ninguna mencion.
UNA COMPETENCIA POR GANAR

Esta falta de reconocimiento por parte de los medios y la sociedad parece
injusta si se toma en cuenta toda la preparacion por la que pasa un atleta de
canotaje antes de llegar a una competencia trascendente. Si consideramos que un
deportista profesional empieza desde nifio a preparase, minimo son doce afios de
arduo entrenamiento antes de que consiga resultados satisfactorios en una
competencia internacional, como los mismos entrenadores de la Federacion
Mexicana de Canotaje lo afirman, la edad idonea para comenzar a aprender un
deporte es a los nueve o diez afos y lleva hasta seis afos formar fisica y
mentalmente a un deportista competidor.

El entrenador Miguel Angel Morales afirma que ensefiar el canotaje a un
nifo debe hacerse a manera de juego para captar la atenciéon del aprendiz, es
conveniente comenzar por el adiestramiento sobre el kayak pues es mas facil
dominarlo; cuando el deportista llega a la adolescencia es momento para decidirse

por el kayak o por la canoa.



A los dieciocho afios el atleta se encuentra en su mejor momento atlético,
entonces es importante su formacién psicoldgica. El profesor Miguel Angel Morales
considera que para los atletas mexicanos es muy importante la preparacion
mental, para no dejarse impresionar ni sentir temor del fisico de los extranjeros, al
respecto hace una recomendacion: “los atletas no deben tener respeto -en el
sentido deportivo- por el contrincante, por muy fuerte o alto que éste sea, debe
surgir lo insolente del mexicano para enfrentar sin miedo a los adversarios y los
entrenadores estamos comprometidos a fomentarles la cultura de ganar”.

El entrenamiento de un atleta decidido a practicar el canotaje de una
manera profesional debe acoplarse a la disciplina y entrega que exige el deporte
de alto rendimiento; implica un cambio total en la forma de vida de la persona,
concentracion y dedicacidn al cien por ciento todos los dias.

Para participar en Campeonatos del Mundo o en Juegos Olimpicos, la
preparacion fisica comienza dias, meses, incluso afnos antes para alcanzar el
maximo rendimiento, los deportistas llamados a integrar la Seleccion Nacional
tienen que dejar casa, escuela, familia y amigos para ingresar a una disciplina
fisica y mental enfocada a un solo objetivo: ser el mejor.

Sin embargo, después de todo el entrenamiento el resultado no siempre es
el esperado y el dia de la competencia el atleta puede obtener una medalla o un
trofeo, pero también existe la posibilidad de perder y regresar a casa con las

manos vacias; atras de un campeonato existen muchos anos invertidos, desgaste
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fisico, lesiones y disciplina, todo ello se concreta a carreras que solo duran
minutos, incluso segundos.

Para desarrollar la capacidad fisica y mental de un atleta, la FMC cuenta con
centros de entrenamiento comunmente llamados campamentos, en el Distrito
Federal y en diferentes Estados de la Republica, asi como uno en Rumania para
facilitar la transportacion de canoas y kayaks cuando las competencias son en
Europa.

Octavio Morales, secretario de la Federacion y entrenador de la Seleccion
Nacional, describe las actividades que realizan los atletas en un campamento:

-..."a primera luz del dia la tarea inicial es trotar en un recorrido de cinco
kildmetros, seguidos de ejercicios de estiramiento y flexibilidad; después un
desayuno que consiste en fruta, leche, cereal, pan, huevo, carne o pollo, lo mas
nutritivo posible, combinando proteina, grasa y carbohidratos”.

El entrenador nacional destaca la importancia del calentamiento previo al
acondicionamiento fisico, ya que asegura: “se evitan lesiones que pueden decidir el
resultado de una competencia, un seleccionado debe cuidar cada uno de sus
musculos, pues de él depende el lugar en que quede su pais”.

Cristian Dehesa, joven seleccionado desde hace mas de tres afos, explica
cdmo prepara su cuerpo para el ejercicio: “yo dedico poco mas de cinco minutos
en calentar, ejercito mis brazos haciendo circulos hacia delante y hacia atras y

hago estiramientos con las piernas”.
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En un dia de entrenamiento, canoistas y kayakistas hacen pruebas sobre el
agua para mejorar velocidad y resistencia, compiten entre ellos, corrigen posturas,
practican estrategias para controlar el movimiento natural del agua, ponen a
prueba fuerza y paciencia en cada movimiento pues lo repiten una y otra vez hasta
que sus brazos llegan a hincharse.

Mientras los atletas reman en la pista, el entrenador sigue el recorrido de
sus discipulos montado en bicicleta, desde lejos y a ronco pecho les grita las
indicaciones. El entrenador rumano Alex Popa pedalea suave al tiempo que
consulta su crondmetro; sin apartar la vista de sus deportistas, explica: “sélo asi
podemos observar todos los detalles del entrenamiento, vemos errores o
momentos en la evolucién del recorrido que pueden ser fundamentales en una
competencia”.

Al terminar la practica de casi dos horas, los deportistas sacan sus botes del
agua cuidando el vaciarlos completamente para asegurar un secado rapido, ya que
la humedad puede dafiar la fragil embarcacion. Elizabeth Orta, una de las mejores
kayakistas del pais explica:

- “tienes que tomar el kayak por atras y levantarlo para hacer que el agua
corra hacia la punta y asi lo puedas vaciar por completo, sin riesgo de dafiarlo con

algin golpe o ralladura”
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Una vez guardados sus botes van al comedor de la Federacion, descansan
por un lapso de casi tres horas para después continuar su entrenamiento en el
gimnasio.

Segun los entrenadores rumanos de la FMC, todo deporte de alto
rendimiento debe complementarse con una rutina de pesas que contribuya a
adquirir la fuerza muscular necesaria para practicar el canotaje con mejores
resultados.

En el gimnasio de la Federacién, Salvador Sanchez es el entrenador nacional
desde hace mas de 20 afos, su trabajo consiste en disefiar una rutina adecuada
para cada atleta.

Como él mismo explica, “para el canotaje es indispensable desarrollar fuerza
en piernas, espalda, brazos y pecho, pues son las partes del cuerpo que
intervienen en su practica. La cantidad de kilos que cada atleta debe cargar
corresponde al cuarenta por ciento de su propio peso; cada ejercicio es ejecutado
en cuatro o seis series con una duracidon de uno o dos minutos cada una”.

Mientras entrena en el gimnasio, Dulce Morales una de las convocadas a la
Seleccién Nacional para el 2004, describe el ejercicio que desarrolla la fuerza de su
pecho; se recuesta sobre un banco, flexiona ambas piernas, sujeta una barra con
pesas de quince kilos en cada extremo, su voz se agita en sefal del esfuerzo

realizado y dice:

48



-"Este ejercicio es para el pecho, tomas la barra por la mitad, la retiras de
los tubos que la sostienen, la bajas a la altura del pecho y la vuelves a subir hasta
tener los brazos totalmente estirados, -Dulce inhala, exhala y prosigue- subes la
barra al mismo tiempo que elevas el pecho y lo contraes al bajar”, la joven
seleccionada hace 20 repeticiones y descansa un minuto, el sudor ya escurre de su
frente, pero aun le faltan cinco series mas.

Junto a ella Cristian carga con un brazo una mancuerna de 20 kilos, adopta
la posicion de la canoa, sube y baja la pesa como si estuviera metiendo el remo al
agua y casi llega a tocar el piso con la pieza de hierro pero centimetros antes la
vuelve a jalar con fuerza hasta su hombro, parece estar tirando pufietazos al piso.

El aparato de gimnasio llamado “universal” es indispensable para un atleta
de canotaje porque contiene diferentes accesorios con los cuales ejercita la
espalda, el pecho y los brazos. En un dia de entrenamiento intenso los deportistas
cargan hasta el 70% de su peso, por ejemplo, Tofo que pesa 78 kilos se ejercita
con mas de 50 kilogramos; el mismo explica: “jalo la barra hasta el pecho y la
subo por encima de los hombros”.

Mientras tanto el instructor consulta su crondmetro, anima y corrige a los
deportistas, estratégicamente cuenta en voz alta las repeticiones en forma
descendente para distraer el cansancio del atleta y afirma: “el trabajo en el

gimnasio es importante porque desarrolla la fuerza y resistencia del atleta”.
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Para finalizar el dia de entrenamiento es indispensable una cena rica en
alimentos lacteos para recuperar los carbohidratos perdidos, ademas de un bafo
con agua muy caliente para relajar los musculos y poder dormir.

Pero en los mas jovenes el cansancio no es suficiente para conciliar el
sueno, les aqueja la nostalgia de estar lejos de la familia; uno de los entrenadores
comenta: “es una situacion que no hemos podido superar, aunque los tratamos
como a nuestros hijos, no dejan de extrafiar su hogar y a los padres”. Por ello el
psicélogo de la Federacion constantemente da terapias a los jovenes atletas para
mantener su equilibrio emocional y fisico.

Para algunos deportistas este sacrificio corporal y sentimental tiene
recompensa cuando logran ingresar a un selecto y reducido grupo que obtiene
beca econdmica por parte de CIMA (Compromiso Integral de México con sus
Atletas), un fideicomiso de iniciativa privada encargado de otorgar un sueldo
mensual a los diez mejores deportistas de cada disciplina deportiva.

Los canoistas, José Antonio Romero, José Ramon Ferrer y Cristian Dehesa
reciben dieciséis mil pesos al mes con la condicién de no bajar su nivel de
competencia y colocarse en los primeros lugares en campeonatos internacionales.

Dichos atletas constantemente son evaluados por médicos de la CONADE
quien los somete a pruebas de esfuerzo, velocidad y analisis clinicos para tener un

estricto control de su capacidad fisica y su salud.
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La Federacion Mexicana de Canotaje tiene cifradas sus esperanzas en los
atletas CIMA, estan seguros de que van a alcanzar los primeros lugares en los
proximos eventos internacionales, incluso lograr la maxima hazafia en el ambito
deportivo: una medalla olimpica.

Por su parte la CONADE otorga becas para atletas de menor rendimiento,
pero que se mantienen dentro de los primeros lugares a nivel nacional; esta ayuda
oscila entre los seiscientos y tres mil pesos mensuales conforme al criterio de los
entrenadores nacionales y al presidente de su Federacion.

En este sentido existen atletas inconformes con las decisiones de la
Federacion acerca de estas becas, consideran que los beneficiados son
seleccionados de manera arbitraria segin los propios intereses de los federativos,
sin tomar realmente en cuenta la capacidad fisica del deportista ni sus estudios
académicos.

Los directivos de la Federacion se defienden explicando el procedimiento
para seleccionar a los atletas favorecidos con la ayuda econdmica; su presidente,
Juan Pablo Bostelman expone: “se publica una convocatoria para evaluar el
curriculum de los candidatos y se les hacen pruebas con crondmetro para registrar
el tiempo que tardan los atletas en recorrer cierta distancia”.

El entrenador Miguel Angel Morales cuestiona esta forma de seleccionar
porque considera que basarse en el tiempo no es una forma confiable para medir

la capacidad de un atleta, “esto es absurdo, -expresa el profesor Morales-en el
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canotaje se deben tomar en cuenta factores naturales como el agua y el viento,
condiciones que un canoista no puede controlar y éstas pueden llegar a alterar el
tiempo de un recorrido”.

El propone el establecimiento de un ranking nacional, mediante el cual el
atleta va escalando lugares conforme vaya ganando campeonatos, actualmente
en el canotaje no existe este método y afiade que asi se podria canalizar atletas
especificos para cada campeonato, es decir, contar con atletas cuya preparacion se
centre en una sola competencia, por ejemplo, para la Juegos Olimpicos, para
campeonatos mundiales y para competencias nacionales.

El Profesor Miguel Angel Morales hace estas propuestas después de conocer
los actos arbitrarios en los que incurren los dirigentes de la Federacion Mexicana
de Canotaje al momento de seleccionar al equipo nacional.

Dos veces al aho, la FMC convoca a los atletas a participar en las pruebas
médicas y de rendimiento fisico para conformar al equipo nacional representativo
del pais, pero segun testimonios de varios canoistas, cada convocatoria es una
oportunidad para que los directivos empleen métodos de seleccidén poco claros y
decidan injustamente que deportista y cual no, estara en la Seleccion.

Los argumentos de jévenes como Cristian Rodriguez, Liliana Tamara
Morales Cortés y Nadia Helena Guerra Gardida, dan cuenta de como ellos han sido
victimas de discriminacion y quedado fuera de la Seleccién en los procesos de

seleccidn injustos por parte de la Federacion. Aunque estos deportistas ya habian

52



sido seleccionados para los Juegos Panamericanos del 2004, a ultima hora la
Federacion decidié no enviarlos a competir.

Existen documentos redactados por entrenadores y padres de los canoistas,
enviados a la CONADE en los que se denuncia a los entrenadores y directivos de la
Federacion por incurrir en métodos de seleccidn arbitrarios, injustos y prepotentes.

Por ejemplo, los padres de Liliana Morales han exigido una respuesta por
parte de las autoridades deportivas del por qué nunca ha sido llamada a la
seleccion esta joven kayakista, si por mas de dos anos ha destacado dentro de los
tres primeros sitios del pais, pero los federativos no han dado explicaciéon alguna.

Algo similar ocurrid con Cristian Rodriguez, cuando estaba a punto de
participar en los ultimos Juegos Panamericanos, la Federacion lo dejé fuera de la
seleccion argumentando una baja de rendimiento fisico cuando la realidad es que
se encontraba en su mejor momento deportivo; otro caso fue el de Nadia Guerra,
quien dos semanas antes del Campeonato del Mundo fue dada de baja sin motivo.

Cristian explica en qué consistié su supuesto bajo rendimiento: “sucedio en
un dia de entrenamiento normal, yo llegué con una infeccion estomacal y con la
prescripcion médica de guardar reposo, pero el profesor Simionov no le hizo caso a
mis comprobantes médicos y me obligd a practicar con la misma intensidad que al
resto del equipo, era obvio que mi rendimiento no iba a estar al cien por ciento, sin

embargo, sin ninguna consideraciéon el entrenador registrdé crondmetro en mano,
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todas las pruebas que realicé, indicandome al final que habia subido mucho el
tiempo de mis recorridos ”.

Esta infortunada infeccion estomacal de Cristian en un dia de entrenamiento
pudo mas que su trayectoria de triunfos de todo un afo y que las dos medallas de
oro y las dos de plata previamente ganadas en la Olimpiada Juvenil.

Lo Unico que pudo agregar Cristian a su relato fue una mueca de rabia y un
silencio que implica un “no puedo mas”, entonces Nadia intervino para decir: “a
mi, los de la Federacion me desplazaron del equipo nacional de una manera
agresiva y me obligaron a entrenar con otros clubes, con gente que no conocia y
con entrenadores que no me ponian la mas minima atencion, precisamente para
que yo me desesperara”. Desafortunadamente eso sucedio, Nadia se desespero y
abandond las practicas; su padre comenta: “la autoestima de mi hija quedd muy
danada y fue tal su depresion que decididé abandonar el canotaje”.

La injusticia cometida por parte de la Federacién para con David Torres
Valle, un joven de catorce anos con un record de 50 medallas ganadas en las
Ultimas competencias locales, nacionales e internacionales, le impidid representar a
México en la ultima Olimpiada Infantil. Los federativos sabotearon su participacion
en el campeonato previo para clasificar programandole todas sus competencias
para un mismo dia, el canoista tuvo que competir en diez ocasiones.

Pese a lo agotador de las pruebas, en su octava carera en K-1 de 500

metros, David llegd en un cierre con el segundo y el tercer lugar, jueces y
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espectadores no pudieron asegurar si entré en segundo o tercer lugar, por lo que
se tuvo que recurrir al sistema de foto-finish, en el cual el ganador se define
después de revisar la fotografia tomada por la camara instalada en la meta, la cual
captura el momento exacto de la llegada de cada una de las canoas.

Los resultados no salieron sino hasta el dia siguiente. El padre de David
comenta: “los jueces colocaron a mi hijo en sexto lugar, le aumentaron siete
segundos a lo cronometrado el dia anterior, a pesar de que la fotografia final
indicara menos tiempo; todos los datos eran errdneos, también le adjudicaron un
carril en el cual no compitidé y lo mas grave de esta equivocacion fue que David
perdid su lugar en la Seleccibn Mexicana para los campeonatos mundiales de
Canada y EUA.”

Este hecho no fue suficiente para detener el impetu de David, quien siguidé
entrenando con esmero y dedicacion, en repetidas ocasiones registrd mejores
tiempos a los del resto del equipo y con ello pensd estar de vuelta en la Seleccidn,
pero nuevamente sus ganas de competir terminaron cuando el entrenador Alex
Popa, un dia interrumpid su entrenamiento para decirle que ya no entrenara con la
seleccion porque al fin de cuentas él ya no iba a asistir a la Olimpiada Nacional del
2004. El joven kayakista sufrio una fuerte depresion y se retird del canotaje
durante dos meses.

El padre de David, Manuel Torres, luchd durante este tiempo para levantar

el animo de su hijo y hacerlo volver al deporte, lo cual logré y David nuevamente
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obtuvo buenos resultados con su kayak hasta conseguir su reingreso a la Seleccion
Nacional para participar en los Juegos Panamericanos del 2005.

El entrenamiento de los canoistas como siempre, fue arduo y para
complementar su formacién, la Federacién dotaba diariamente a los atletas de

n

vitaminas, pero a David nunca se las dieron; “ mi hijo no las necesitaba, dice
orgulloso su padre, su espiritu deportivo y las ganas de triunfar evitaban que mi
hijo se debilitara; todos los dias David se levantaba a las seis de la mafana para ir
a la Secundaria, por la tarde comia rapido para llegar a Cuemanco e iniciar su
entrenamiento hasta la noche y todavia tenia que llegar a hacer su tarea escolar,
se iba durmiendo a la una de la madrugada casi diario, pero su rendimiento nunca
bajd, ni su motivacién e ilusion de representar a su pais en los Panamericanos”.

Pero esa esperanza fue rota cuando su entrenador le dijo: “David, no vas a
ir al Panamericano, si quieres puedes quedarte a entrenar o irte a tu casa”. Hasta
la fecha David desconoce el motivo por el cual el instructor tomé esta decision,
pues no se le dio ninguna explicacion.

Al joven adolescente no le quedd mas remedio que inclinar la cabeza y
pensar que no fue el viento, ni el agua, ni sus contrincantes los culpables de su
derrota, sino la prepotencia de quienes dirigen su deporte. Ese dia David recuerda
como las gotas de su sudor cayeron al suelo confundiéndose con sus lagrimas, se

llevd las manos a la cintura y sélo pudo decir: “esto vuelve un perdedor al mejor

deportista”. Comenta el atleta que cuando llegd a casa con sus ilusiones hechas
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pedazos y su fe quebrantada se acordd de un poema escrito por un companero
kayakista durante un campamento de entrenamiento en Venezuela y lo leyd
desconsolado:

Alas tiene mi bote

y cuando vuela sobre el agua
parece un ave marina

que va quebrantando la calma.
Rompe su punta la ola

sopla el viento en mi alma
fuertes reman mis brazos
buscan aquello gue no se halla.
Claro suena en mi oldo

el sonido de la gaita
anunciando tan alegre

qgue hay un alegre manana.
Alas tiene mi bote

cuando vuela sobre el agua...

David pensd en lo certero del pensamiento y para él significaba que sus
brazos eran muy fuertes para remar pero siempre estaba buscando aquello que
nunca hallo: la oportunidad de competir y ser reconocido. Hasta la fecha, el joven
atleta no quiere saber de convocatorias para representar a México en
campeonatos, su prioridad es la preparatoria y el canotaje sélo un pasatiempo los
fines de semana.

Ante tales circunstancias los padres de los jovenes afectados decidieron

denunciar las irregularidades en la Federacion ante la CONADE, pues estan
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seguros de que acciones como éstas afectan la moral de sus hijos y limitan su
capacidad fisica, a ellos se han sumando las inconformidades de mas atletas que
siguen siendo discriminados de la Seleccion Nacional. Sus voces son numerosas,
fuertes y repetidas, pero hasta hoy no han encontrado los oidos del profesor
Nelson Vargas, presidente de la CONADE, ni de los medios de comunicacion;
mientras tanto la escena se repite cada vez que se acerca un campeonato.

Los parametros de competicion del canotaje como casi cualquier reglamento
deportivo, marcan como principio de seleccién un proceso escalafonario mediante
el cual el atleta va subiendo posiciones segun sus resultados en campeonatos, es
decir que el principal parametro por considerar debe ser el rendimiento del atleta y
sus triunfos, lo que en la realidad no sucede.

Padres de familia y deportistas piden se investigue la forma de proceder de
los dirigentes de la FMC y los métodos selectivos para integrar a los equipos
nacionales que representan a México, ya que a pesar de la existencia de un
reglamento para competir, sus estatutos no son respetados.

Ademas de la desigual forma de seleccionar, los atletas aseguran que la
falta de recursos provoca una disminucidn en el nimero de participantes en
campeonatos de renombre internacional y exigen que la distribucion del
presupuesto federal destinado al canotaje sea clara y transparente para no

generar desconfianza entre los competidores y los clubes.
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La otra cara de la moneda muestra que pese a estas condiciones el
crecimiento del nivel de competicion del canotaje mexicano ha ido avanzando
paulatinamente dentro del ranking mundial; desde hace mas de 10 afios el nombre
de México en los campeonatos internacionales es motivo de respeto vy
preocupacion por parte de los adversarios, pues los atletas mexicanos se han
mantenido dentro los primeros 20 del mundo.

Desde el punto de vista del profesor Octavio Morales, secretario de la FMC y
entrenador nacional, el canotaje ha avanzado a “pasos agigantados”, ya que cada
dia se organizan mejor los clubes y hay mas nivel competitivo, a la fecha hay mas
de 1,000 afiliados y en la dltima Olimpiada Nacional compitieron cerca de 400
atletas.

Actualmente destacan en este deporte atletas como Cristian Dehesa, José
Ramén Ferrer y Antonio Romero en canoa, y Manuel Cortina y Antonio Reza en
Kayac.

Cristian Dehesa comenzo a practicar el canotaje desde los nueve afos. El
profesor Miguel Angel Morales lo formé hasta convertirlo en un canoista triunfador,
en 1998 quedd clasificado en el noveno lugar mundial después de haber estado en
dos finales (500 y 1000 mts) en la copa del mundo en Polonia.

Por su parte José Antonio Romero y José Ramén Ferrer fueron quienes
lograron el honroso sexto lugar en los Juegos Olimpicos de Sydney 2000; estos

exitosos deportistas también estuvieron presentes en todas las finales del
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Campeonato Mundial en los ultimos tres afos, registrando sélo dos décimas arriba
del tiempo de los primeros lugares: Polonia y Canada.

De la misma manera, los resultados en los tres ultimos Juegos
Centroamericanos y del Caribe desde el 2002 han elevado el nivel del canotaje
mexicano; la seleccion Nacional ha concentrado la mayor cantidad de medallas de
oro y plata.

Pese a estos triunfos de los canoistas mexicanos, es de llamar la atencion la
poca participacion del sector femenil en esta actividad, no porque no haya mujeres
dedicadas a este deporte sino porque —en opinidén del entrenador Miguel Angel
Morales-, existe una marcada discriminacion hacia las damas por parte de la
Federacion, los actuales entrenadores rumanos opinan que no tienen el suficiente
nivel competitivo para representar al pais en campeonatos internacionales.

En 1996 se dio la ultima representacion femenil en la Olimpiada Nacional
desde entonces las mujeres canoistas no han sido seleccionadas para
campeonatos internacionales, el instructor del Club Acalli confirma que “las
instituciones deportivas no les da la oportunidad de foguearse y adquirir
experiencia”.

El profesor Miguel Angel es licenciado en Educacién Fisica graduado en la
Escuela Nacional de Entrenadores Deportivos (ENED), gracias a sus buenas

calificaciones logré que la CONADE le diera una beca para continuar formandose
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como entrenador nacional en la FMC. Sin embargo, una vez terminados sus
estudios, no fue contratado porque segun no existian plazas para instructores.

Pero su gusto por el canotaje habia crecido y decididé seguir como
entrenador en el Club Acalli mientras mantenia firme la esperanza de volver a la
Federacion; esta oportunidad llegé en 1996 cuando fue contratado para entrenar a
la Seleccion Nacional de Canoa.

De su estancia en este organismo recuerda sus mejores actuaciones: tres
importantes logros en campeonatos del mundo; en Italia una medalla de bronce;
en Rumania y Finlandia llegar a semifinales. En 1998 un noveno lugar en la copa
del mundo en Polonia y en ese mismo afo en el Festival de Canotaje de Canada
recabar una cifra récord de 55 medallas.

A pesar de esta trayectoria de triunfos internacionales, el presidente de la
Federacion decidié despedirlo; el profesor Morales explica: “ni siquiera me dieron
liguidacion, al contrario me quedaron a deber 17 meses de sueldo; aun no conozco
las causas de mi despido, pero sospecho que fueron las diferencias de opinidén que
tuve con los entrenadores rumanos sobre la forma de entrenar y elegir a los
atletas”.

Las sospechas del entrenador tal vez son ciertas y su principal discrepancia
con los rumanos tiene razon de ser porque la manera en la que los entrenadores
de la Federacion instruyen a los atletas esta basada en su propia experiencia como

canoistas; a diferencia de que el profesor Miguel Angel aplica sus conocimientos
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académicos, pues estudid la licenciatura en educacion fisica cuya ensefanza se
centra en la formacion del atleta de manera integral, estableciendo programas de
trabajo, metas y objetivos.

El profesor menciona un punto clave en el problema del canotaje: “también
tuve desacuerdos con la Federacion por la manera de administrar los recursos,
pues el apoyo econdmico no llega a quien realmente debe llegar”. Esta situacion
continla hasta el momento; el mismo entrenador, padres de familia y socios del
club coinciden en que el presidente de la FMC vy los entrenadores rumanos,
deciden injusta y arbitrariamente a qué atletas apoyar dejando en el camino a
jévenes talentosos.

Al salir de la Federacion su vocacion de entrenador llevd al profesor Morales
a continuar preparando a los jovenes del club mas antiguo en la practica del
canotaje, el Acalli, ganando un sueldo que apenas rebasa los cinco mil pesos al
mes.

El Club Acalli estd situado entre los canales de Xochimilco y la pista de
Cuemanco, cuenta con dos campos de futbol, dos hangares para guardar las
embarcaciones y una modesta casita donde vive la familia encargada de cuidar el
lugar.

La entrada al club es una hoja de alambre caida y cerrada con candado,

sus limites estan alambrados; tiene dos bafios pero sélo uno funciona y eso a
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medias, le hace falta el drenaje, por lo que el desagradable olor de las aguas
negras siempre esta presente.

Hay dos oficinas, siempre cerradas pues no hay presupuesto para contratar
personal y un local que algun dia fue fuente de sodas convertido ahora en almacén
de balones de basquetbol y equipo de entrenamiento.

El club logra mantenerse a flote con los minimos recursos reunidos gracias a
las cuotas que aportan sus miembros, pero como en su mayoria se trata de
personas con bajo poder adquisitivo, las aportaciones no son constantes ni
significativas. La tesorera del Acalli, la profesora y esposa del entrenador, Teresa
Hernandez sefala: “los miembros del club aportan 300 pesos al mes y
continuamente hacemos rifas y quermeses para obtener mas ingresos, sobre todo
cuando se acerca algin campeonato fuera de la ciudad o el pais, para cubrir los
gastos de nuestros jovenes deportistas”.

El Acalli también se enfrenta al problema de grupos oportunistas que han
convertido las areas verdes en campos de futbol y ahora buscan aduefarse por
completo del espacio, la delegacién de Xochimilco no ha logrado definir si es de
canotaje o de futbol, o de los dos. Ante esta indeterminacion de las autoridades,
las instalaciones del club incluso son rentadas como salon de fiestas, sin que
alguien se preocupe por tomar las medidas de seguridad para resguardar el valioso

equipo de canotaje.
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También los familiares y amigos de los futbolistas hacen de las suyas los
fines de semana, pues con el pretexto del partido aprovechan la oportunidad para
vender comida, cerveza y accesorios deportivos; al final del dia, el campo queda
lleno de basura y las embarcaciones abolladas por los balonazos o rayadas por los
zapatos de los nifios que anduvieron brincando sobre ellas.

El entrenador del Acalli, Miguel Angel Morales Flores manifiesta su
preocupacion por las condiciones de rezago del club al no recibir ningun tipo de
apoyo por parte de la Federacion, la cual constantemente excluye a sus canoistas
de competencias importantes y de la Seleccién Nacional, a pesar de que en
repetidas ocasiones los jovenes del Acalli han demostrado tener posibilidades de
hacer un buen papel en los campeonatos.

Ademas de entrenar a nifios y jovenes todo el dia, “el profe” como lo llaman
sus alumnos, se encarga de dar mantenimiento a instalaciones y equipo de
canotaje, ha tenido que aprender a reparar y fabricar canoas y kayaks, pues la
mayoria de las embarcaciones del club son antiguas e insuficientes. Estos botes
fueron comprados para la Juegos Olimpicos de 1968 y algunos mas son
donaciones de la Federacion o de algin socio caritativo.

El profesor Morales aprendid a copiar el molde de las canoas y kayaks
importados hechos de fibra de carbono y kevlar, el material mas ligero que existe

hoy en dia en el mercado, pero sblo se puede encontrar en Europa y Estados
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Unidos; con dichos moldes ha logrado confeccionar embarcaciones de madera y
fibra de vidrio.
Aunque los atletas sufren por la calidad de las canoas del club, ya que no se

A\Y

comparan con la ligereza y resistencia de las importadas, “el profe” aclara
enérgicamente y dirigiéndose a sus discipulos dice: “lo ligero del bote es
importante pero no fundamental para el rendimiento de un atleta, pues ha habido
casos de canoistas mexicanos vencedores con canoas de madera”.

Estas precarias condiciones de trabajo no han impedido que el entrenador
Miguel Angel y su equipo de jovenes remeros hayan participado en todas las
Olimpiadas juveniles colocandose siempre dentro de los tres primeros lugares,
destaca el esfuerzo hecho en los dos Ultimos afios al lograr colocar al Distrito
Federal en segundo lugar por nimero de medallas, a pesar de participar con
canoas y kayaks dahados o con remiendos.

Segun su propio analisis, su mayor triunfo es haber logrado el séptimo lugar
en el Campeonato Mundial de Croacia en 1996, cuando Gilberto Soriano y Fidencio
Santamaria -a quiénes entren6 desde nifios- llegaron a la final en canoa de dos
plazas (C-2).

Actualmente entrena a cuarenta atletas y dentro de su equipo destacan sus

dos hijas por haber representado a México en campeonatos del mundo, Juegos

Olimpicoss Juveniles y Juegos Panamericanos.
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El maestro Miguel Angel Morales basa su entrenamiento en la formacion
integral del atleta, siempre aconseja a sus discipulos combinar el deporte con la
preparacion académica con la finalidad de que cuando el deportista concluya su
etapa de competencia no se enfrente a un futuro sin profesion.

Sentado en el muelle, el entrenador del Club Acalli se sube las mangas de
su sudadera, baja su gorra para protegerse del sol y explica: “el atleta no es una
pieza de domind que se puede mover a diestra y siniestra, merece respeto a su
persona” -controla el enojo provocado por la deficiente formacion que ofrece la
FMC y prosigue su testimonio:- “yo no entiendo por qué los federativos no se
preocupan porque los atletas tengan una preparacion académica a parte de su
profesion de canoistas, a ellos sélo les importa el rendimiento fisico para obtener
buenos resultados en competencias”.

Su expresion se entristece, su voz se quiebra y sus ojos llegan a
humedecerse cuando piensa en la situacidn que afecta a los deportistas de
canotaje y anade: "lamento no haber podido cambiar la manera de manejar este
deporte, no pude contra la desigualdad entre los atletas, no logré que los
entrenadores fueran justos a la hora de seleccionar, no pude contra la
discriminacion y contra los excesos de los federativos a los que sélo les importan
sus intereses personales”.

Considera que también ese es el gran problema del deporte en México, los

entrenadores a cargo de la seleccién sélo buscan el triunfo a corto plazo para
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vanagloriarse con el logro de un soélo atleta, pero no se fomenta el trabajo en
equipo para que el deporte trascienda.

Su reflexidon encierra una verdad en el deporte mexicano, atras de un atleta
que logré conseguir una medalla o gand un campeonato importante, pocas veces
hay alguien que lo continlie, como lo expresa Miguel Angel, “es como llegar a la
cima de la montafa solo y darse cuenta de que atras no viene nadie, éde qué va a
servir el triunfo si no va haber quien lo repita?”.

Termina su reflexion de la siguiente manera: “todos estamos de paso, los
entrenadores nacionales rumanos y yo, tal vez dentro de veinte anos no
existamos, pero el canotaje no se va a acabar y de qué valié la pena existir si nada
va a cambiar, si el deporte va a seguir rezagado, si no va a existir un
entrenamiento basado en una metodologia”... el entrenador nacional no debe
conformarse con llegar al puesto, sino contribuir a la evoluciéon del canotaje, debe
comprometerse a lograr cada dia un triunfo, diario debe haber una meta superada,
una competencia por ganar; todos los entrenadores debemos tener claro que
mientras no se consiga una medalla olimpica seguiremos siendo perdedores”.

Los alumnos del profesor Morales le agradecen su vocacidon y su interés
para hacer que el canotaje mexicano crezca y le reconocen el esfuerzo de preparar
a la mayoria de los competidores de la actual Seleccion Nacional, los padres de
familia también expresan su agradecimiento por haber llevado al triunfo a sus

hijos, un motivo para sentirse orgullosos.
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Los canoistas del Club Acalli siempre se han destacado en los campeonatos
mas importantes de canotaje (Juegos Olimpicos, Juegos Panamericanos, Juegos
Centroamericanos y del Caribe, Olimpiadas Nacionales, y Juveniles y Campeonatos
del Mundo), curiosamente es el club con menos recursos.

Los demas equipos de canotaje cuentan con mas presupuesto ya que
representan a grandes instituciones del sector educativo tales como la Universidad
Nacional Auténoma de México, la Universidad Auténoma Metropolitana, el
Tecnoldgico de Monterrey, el Instituto Politécnico Nacional o bien el equipo de la
Marina Nacional y el de Guardias Presidenciales.

Todos ellos entrenan en la pista de Canotaje “Virgilio Uribe” en Cuemanco,
es el Unico lugar para ello y ahi cada equipo cuenta con un hangar para guardar
sus canoas y kayaks, también estan el Club Espana, el Antares y el Anacauhtli;
pero la participacion del primero se reduce porque la mayoria de sus integrantes
son extranjeros y se dedican mas al remo; el Antares casi ha dejado de tener
representacién en canotaje pues se ha convertido en un club social privado. Y el
club Anacauhtli cada vez tiene menos canoistas.

En lo que respecta al territorio nacional sobresale la participacion de estados
como Campeche, Durango, Michoacan, Nuevo Leodn, Baja California Sur,
Tamaulipas, Veracruz y Yucatan, quienes a su vez son las asociaciones que

integran a la Federacion.
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¢QUIENES DIRIGEN A LOS ATLETAS?

Son tres las instancias gubernamentales encargadas de regular el deporte
en nuestro pais, la Confederacion Deportiva Mexicana (CODEME), la Comision
Nacional del Deporte (CONADE) y el Comité Olimpico Mexicano (COM), éstas
operan a través de la Federacidn correspondiente a cada disciplina fisica.

Por decreto presidencial, en 1933 se cre6 la CODEME para regular y
organizar a todas las agrupaciones deportivas federales y particulares, la
designacion de su presidente quedd a cargo del poder ejecutivo. El general
Abelardo L. Rodriguez, presidente de México en esa época, designé como dirigente
de la institucion al profesor Lamberto Alvarez Gayou.

Alvarez Gayou fue el primer mexicano en saltar en paracaidas, se distinguié
como periodista y estuvo a cargo de la Confederacidon poco mas de un afo;
durante su estancia integr6 a las federaciones de atletismo, baloncesto, box, caza
y pesca, charreria, ciclismo, equitacion, esgrima y tiro, exploradores, futbol
americano, frontdn, gimnasia, natacion, patines, polo, tenis, voleibol, badminton y
arbitros. Actualmente la Confederacion esta formada por 68 federaciones
deportivas nacionales.

Segun los documentos proporcionados por la CODEME, entre sus objetivos
de trabajo estan: encauzar la organizacion nacional del deporte federado a través

de la unificacién de los deportistas afiliados a sus clubes, ligas, asociaciones y
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federaciones; promover la organizacion del deporte a través de programas
tendientes a elevar la calidad, incrementar la cobertura, optimizar la eficacia y
promover con mayor equidad el rendimiento de los atletas. Asi como articular
nuevas estrategias de planeacidon financiera que permitan una captacién de
recursos suficientes para garantizar el financiamiento permanente de los
programas de sus afiliados.

Las metas de la CODEME para el futuro inmediato son: eficiencia financiera,
cobertura de participacion, eficiencia organizacional y congruencia de resultados,
para lo cual es fundamental la participacion y organizacion de los afiliados y la
provision de fondos privados para el deporte.

Si esta institucidon cumpliera con los objetivos de trabajo bajo los cuales
quedd constituida, resolveria las demandas de los atletas canoistas que se quejan
de la manera arbitraria como se seleccionan a los mejores deportistas, las pocas
oportunidades para competir, lo escaso de su preparacién, la nula difusién en los
medios de comunicacion de su actividad y la falta de presupuesto para financiar
competencias y equipo deportivo.

Por otra parte, la CONADE es el organismo encargado de fomentar y
promover la cultura fisica, la recreacion y el deporte en nuestro pais con el
objetivo de que los mexicanos puedan hacer ejercicio sistematicamente, ocupar su
tiempo libre y practicar un deporte de manera habitual, para elevar su calidad de

vida, ser mas competitivos y aprender a trabajar en equipo.
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La CONADE surgid el 13 de diciembre de 1988 como un érgano
desconcentrado de la Secretaria de Educacion Publica, encargandosele la
promocion y el fomento del deporte y la cultura fisica.

Este organismo estd encargado de vigilar el aprovechamiento racional y
adecuado de los recursos que la Administracion Publica Federal destina al deporte;
asi como proponer mecanismos de coordinacion entre las autoridades federales y
los gobiernos de los estados, a fin de fomentar el desarrollo del deporte y del
deportista.

Conforme a los ultimos datos registrados por la misma institucion, el 80%
de los nifos y jovenes no realizan actividades fisicas suficientes para alcanzar los
niveles minimos de desarrollo fisico. Menos del 7% de la poblacién mayor de 15
afos realiza algin deporte que sea significativo para su salud. Los habitos de
actividad fisica de los mexicanos se reduce cuando mucho a una hora, un dia a la
semana en promedio. Ademas, no se cuenta con los espacios suficientes y
adecuados para que la comunidad tenga acceso a la actividad fisica, la recreacion
y el deporte.

El Comité Olimpico Mexicano es otra institucion fundamental en la
organizacion del deporte en nuestro pais, éste se fundd en el afio de 1923 siendo
reconocido por el Comité Olimpico Internacional (COI); se trata de un organismo

auténomo compuesto por las Federaciones Nacionales Deportivas.
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El COM tiene el deber de velar por el desarrollo y proteccién del movimiento
olimpico y del deporte; es el Unico responsable de la participacién de nuestro pais
en Juegos Olimpicos, Juegos Panamericanos, Juegos Centroamericanos y del
Caribe, Olimpiadas Nacionales, Olimpiadas Juveniles, Copas del Mundo y en los
demas eventos deportivos patrocinados por el COL.

Para una mejor comprensidon sobre la funcion de cada institucién en el
manejo del deporte se puede resumir asi: la CODEME establece las normas y
estatutos que regulan al deporte, la CONADE se encarga de buscar y apoyar
talentos deportivos, asi como de coordinar a las federaciones. EIl COM tiene la
funcion de proporcionar apoyo econdmico y logistico a los atletas que participan en
los campeonatos mas importantes en el ambito deportivo y puede sumarse la
cooperacién de CIMA, pues es el fideicomiso que otorga becas econdmicas a los
diez mejores deportistas a nivel mundial en cada disciplina.

Seria de suponerse que con la existencia de estos organismos el canotaje
mexicano no careceria de recursos econdmicos y todos los clubes (UNAM, UAM,
IPN, TEC, Acalli y los de los estados) tendrian las mismas oportunidades para
competir internacionalmente, pero la distribucion del presupuesto entre las
federaciones no se da de manera equitativa.

Hace cinco anos se fusionaron la CONADE y CODEME bajo el mando del
profesor Nelson Vargas Basafiez quien tiene a su cargo la regulacién del deporte

nacional, asi como la coordinacion de las federaciones, segin la opinion del
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Secretario de la Federacion Mexicana de Canotaje, Octavio Morales, esta
unificacion de organismos ocasion6 una reduccién aun mayor en el presupuesto
para las federaciones ya que antes recibian dinero por parte de las dos
corporaciones y ahora sélo es de una.

La Federacion Mexicana de Canotaje se encarga de organizar y agrupar a
los diferentes clubes de canotaje del pais, convoca y elige a la seleccién para
representar a México en competencias internacionales, tiene a cargo el
entrenamiento de la seleccidn y organiza las competencias a nivel nacional.

El presidente de dicha Federacion es el Ingeniero Juan Pablo Bostelman,
quien practica el canotaje desde nifo, en el club Antares de la Ciudad de México.
Para él, remar era sblo un juego pero con el tiempo se convirtid en su profesion
hasta que llegd a ser uno de los principales competidores mexicanos de su época.

Actualmente tiene 49 afios y se considera uno de los pioneros en el manejo
de la canoa, -sentado en su oficina prende un puro y recuerda: “yo fui el primero
en subirme a una canoa, era un nifio y era la primera vez que llegaban a México,
provenientes de Alemania, una flota de estas embarcaciones, los alemanes
bromeando preguntaron quién queria subirse y yo levanté la mano sin saber lo
dificil que es mantenerlas en equilibrio, varias veces volqué y cai al agua pero lo
importante es que logré dominarla”.

Pronto el joven Bostelman descubrié su habilidad para el kayak y durante

mucho tiempo se prepard hasta lograr ingresar a la Seleccién Nacional de México y
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participar en Campeonatos del Mundo; su mayor triunfo a decir de propia voz, “fue
haber estado en los Juegos Olimpicos de Montreal”, asi lo expresa mientras clava
sus grandes ojos azules en el techo.

Con su mano izquierda peina de lado el escaso pelo en su cabeza y explica
cdmo llego a ser el dirigente del canotaje: "a la presidencia de la Federacion llegué
después de toda una trayectoria de triunfos como atleta, después fui entrenador y
juez en competencias nacionales e internacionales.

Al frente de la Federacion, desde 1996, ha logrado incrementar el nimero
de estados de la Republica afiliados a la FMC, Bostelman afirma: “actualmente
contamos con 19 estados y mas de 1,000 deportistas, cada estado tiene centros
de entrenamiento comandados por entrenadores cubanos, rumanos y mexicanos”.

Su constante preocupacion es la falta de patrocinadores y el poco interés de
la sociedad por el canotaje, piensa que falta cultura deportiva en México y culpa de
ello a los medios de comunicacion y a los planes de estudio de las escuelas.

-Molesto Bostelman dice: “todos los medios de comunicacion me han dicho
que el canotaje es aburrido y no genera “raiting”, pero existen deportes mas
monotonos, como el golf, que si son transmitidos; deberia ser como en Hungria,
alld el canotaje es considerado un deporte nacional y en los estadios la aficion se
queda afuera porque el lugar ya esta abarrotado”.

Prosigue el ingeniero Bostelman: “pienso que el canotaje es ignorado por

gran parte de la sociedad mexicana por un problema de educacién, las
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instituciones educativas no integran el deporte como parte de la formacion
académica, el ejercicio debe hacerse diario y no como esta programado
actualmente en las escuelas de educacién basica (dos veces por semana)”.

En México es insuficiente la formacion deportiva, en las escuelas no se da la
preparacion fisica adecuada, ni se apoya al estudiante deportista que debe
ausentarse de clases para entrenar o competir fuera de su localidad, a diferencia —
como lo hace notar el presidente de la FMC - de paises europeos, “ahi la educacion
esta estrechamente ligada al deporte y los maestros viajan a los campeonatos
junto a los atletas para que éstos no se atrasen en sus estudios”.

Al cuestionarlo sobre los reclamos de los atletas acerca de las becas y la
manera de conformar a la Seleccion Mexicana de canotaje, Bostelman manifiesta
cierta incomodidad, mueve la cabeza en forma negativa y agrega: “dos veces por
afo se publican las convocatorias para integrar la Seleccion y son abiertas a todos
los afiliados a la Federacién, muchos se inscriben pero sélo son escogidos los seis
mejores tiempos y quienes hayan ganado mas campeonatos de renombre nacional
o internacional; asi de sencillo y claro.”

El ingeniero Bostelman se disculpa por no poder proporcionar mas datos por
falta de tiempo, constantemente viaja dentro o fuera del pais para representar a
los canoistas en los campeonatos, ademas de atender su negocio de productos

quimicos cuyas oficinas también fungen como sucursal de la Federacién, asi se
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tuvo que organizar, su empresa es su fuente de ingresos, pues la Federacion no le
proporciona ningun salario.

Después del presidente Bostelman esta el secretario de la Federacion, el
profesor Octavio Morales quien ademas es entrenador nacional de canoa; fue
competidor desde 1976 hasta 1988, de ahi decidi6 estudiar la licenciatura en
Educacién Fisica en la Escuela Nacional de Entrenadores Deportivos (ENED); al
titularse consiguid ingresar a la Federacion Mexicana de Canotaje para organizar y
dar seguimiento a las asambleas con las asociaciones de este deporte, ademas de
entrenar al equipo nacional.

El secretario considera que a la Federacion le hace falta mas ingreso, pues
antes de la fusion CONADE-CODEME recibian apoyo de cada una y ahora solo la
Comision Nacional del Deporte se encarga de dar el presupuesto a las
Federaciones.

Octavio Morales explica: “la CONADE destina un presupuesto para cada
Federacion con el cual paga los sueldos de los entrenadores y se encarga de los
viaticos de la Seleccidn cuando ésta acude a campamentos de preparacion o
campeonatos, pero este dinero no alcanza para todos los clubes y cada uno debe
buscar sus propios ingresos”.

El sueldo de un entrenador nacional oscila entre los ocho y los 12 mil pesos
mensuales pero no son considerados trabajadores de base del gobierno, trabajan

bajo el sistema de honorarios y no tienen derecho a prestaciones, ni seguro
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médico. Al profesor Octavio Morales la CONADE le paga por ser entrenador, pero
no por su trabajo de secretario en la Federacion.

Destaca el problema de la falta de patrocinadores para los atletas de
canotaje y opina que es muy dificil encontrar quien quiera invertir en este deporte,
el equipo utilizado es muy costoso y el desinterés de los medios de comunicacion
no permite que el canotaje pueda atraer marcas o empresas para publicidad.

El profesor Morales estd plenamente seguro de que estas condiciones
cambiaran en cuanto se logren resultados ganadores en los campeonatos mas
representativos del deporte, confia en los canoistas mexicanos, pues cada vez
estan mejor preparados y agrega: “ la atencion de los medios y las instituciones
reguladoras del deporte solo se va a lograr cuando la Seleccién Nacional de
canotaje alcance una medalla olimpica, como ha sucedido recientemente en
deportes como el taekwondo o el ciclismo”.

En los medios de comunicacion electronicos e impresos de México, el Unico
deporte que recibe una transmisidon y cobertura constante es el futbol soccer, le
siguen los deportes extranjeros en orden de aparicién en lo que a difusion se
refiere: Basquetbol de la NBA, Futbol Americano de la NFL y el llamado rey de los
deportes, el Béisbol.

A diferencia de esta amplia difusién existen diversos deportes nacionales
(remo, canotaje, ciclismo, frontdn, taekwondo, sélo por mencionar algunos) a los

cuales no se les da ningun espacio para informar sobre sus competencias y
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resultados. Los medios de comunicacion se rigen por la venta de spots, anuncios y
espacios comerciales, por lo tanto la difusién del deporte queda supeditada a la
publicidad y la audiencia que éste logre atraer.

En opinidn de Jorge Camacho, comentarista deportivo de Televisa, el
canotaje no tiene espacio en los medios porque no cuenta con patrocinadores y su
manejo es erréneo por parte de las instituciones gubernamentales.

Jorge Camacho afirma: “la difusién del canotaje en los medios no existe,
pero no solo es problema del mundo de la comunicacidn, sino también de la
sociedad por no pedir la transmision de este tipo de deportes. Precisamente mi
trabajo se ha caracterizado por la busqueda de espacios para difundir el deporte
amateur, pero la realidad es que los medios actian por los recursos econémicos
que generen, es decir por la publicidad”.

El comentarista de televisa aceptd visitar las instalaciones del cub Acalli en
Cuemanco para grabar un reportaje del canotaje, pues dijo “estar convencido de
que es un deporte con mucho futuro y sin duda uno de los mas representativos de
nuestro pais.”

Camacho acudid al Club Acalli ante la mirada esperanzada de los deportistas
y padres de familia que pensaron habia llegado la hora de que los medios se
fijaran en los triunfos de los atletas de canotaje.

Los socios mostraron excitacion al entregarle en mano todos los oficios

mandados a las autoridades deportivas en donde denuncian y manifiestan su
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inconformidad por la manera arbitraria de manejar su deporte, Camacho se
sorprendio al ver que todos los documentos tenian sello de recibido de la CONADE
sin que ninguna de las demandas hubiera sido resuelta.

Los integrantes mas pequefos del club se entusiasmaron con la presencia
de las camaras y micréfonos, alegres corrieron a ponerse su uniforme amarillo y
azul marino, mientras los mas grandes alistaban los kayaks y canoas.

El entrenador del club, Miguel Angel Morales, respondid sin censura a
cuanta pregunta le hizo el reportero, pero Camacho mostraba poca atencion, le
preocupaban mas las tomas que iba a realizar y cdmo haria para grabar el
recorrido de las canoas sobre el agua. Los atletas resolvieron su preocupacién
asignandole una canoa de paseo, con espacio suficiente para llevar a Camacho y a
su camarografo.

El equipo de reporteros grabd algunas casas construidas sobre el agua,
chinampas, lugarenos transportando sus cosechas, la practica de algunos nifos y
jovenes del club y el recorrido de la canoa mas grande de México, la Tlatoani que
es una de las ocho canoas mas grandes de Latinoamérica y esta labrada en fina
madera con una capacidad para 15 remeros.

El trayecto de la enorme canoa sobre el canal lucid majestuoso, a su paso
se escuchaba el golpe de los remos al penetrar el agua y el sonido de la madera

chocando con su propio oleaje, momentos que permitieron imaginar la época
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prehispanica de México cuando canoas como ésta eran remadas por los primeros
pobladores de nuestros pais.

Actualmente es dificil reunir a quince remeros y ya no existen las regatas o
carreras a bordo de estas enormes canoas, asi la mayor parte del tiempo la
Tlatoani permanece guardada entre las demas, ninguna tan fastuosa como ella
pero sin poder disfrutar del agua, expuesta al deterioro del tiempo y a los
balonazos que constantemente le propinan los futbolistas en domingo.

El reportaje que grabd Jorge Camacho concluyd con entrevistas a los
canoistas y kayakistas del Acalli, antes de hablar todos estaban decididos a
denunciar las injusticias de los funcionarios de la Federacion y los problemas que
enfrentan para continuar con su deporte, pero cuando tuvieron el micréfono y la
camara enfrente, el miedo a la represién los hizo callar. “Temo que haya
represalias”, dijo Cristhian y lo Unico que se atrevio a revelar fue la existencia de
“preferencias” al momento de formar la Seleccién Mexicana.

Tofio Romero es el mejor canoista de México, actualmente es seleccionado
nacional y fue sexto lugar en los Juegos Olimpicos de Sydney 2000, cuando
Camacho lo entrevistd afirmd: “la Federacion Mexicana de Canotaje da poco apoyo
a los atletas porque ya no se da abasto con todos los clubes del Distrito Federal y
de los estados”, él también hizo énfasis en que los entrenadores cometen muchos

errores a la hora de seleccionar.
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La visita de Jorge Camacho al Club Acalli duré6 mas de cuatro horas, los
socios en agradecimiento a su atencion le prepararon tlacoyos y elotes dorados en
comal; Camacho se despidié con una promesa: “voy a invitarlos al programa de
Victor Trujillo para denunciar todas las irregularidades y ayudarlos a que puedan
conseguir patrocinadores”. Los socios se entusiasmaron al oirle decir que cuando
invitd a los corredores paralimpicos a “El Mafianero” algunas empresas se
interesaron en patrocinarlos.

I\\

La promesa de Camacho nunca llegd, un mes después salié el “reportaje”
en television y sélo durd cuatro minutos, con la edicidon de las escenas lo Unico que
se logré fue una capsula informativa para conocer el deporte del canotaje, los
fragmentos de las entrevistas no permitieron escuchar las inconformidades de los
deportistas, menos que eso, aparecieron como jévenes timidos para hablar ante
las cdmaras.

De tal manera, el canotaje, asi como numerosas disciplinas deportivas, no
cuentan con la difusidon por parte de los medios de comunicacion y esto les impide
conseguir patrocinadores, a ello se le suma la falta de apoyo del gobierno para
crecer y trascender en la historia del pais. Dia con dia los canoistas luchan contra
el anonimato que los mantiene alejados completamente del reconocimiento de la
sociedad; ejemplo de ello es que desde 1932 y hasta Sydney 2000 los canoistas

mexicanos han logrado su clasificacion a Juegos Olimpicos, pero la prensa, llamese

escrita o electronica no se ha ocupado de difundirlo.
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Consecuencia de todo ello es que los atletas mexicanos de canotaje siguen
en condiciones de rezago, marginacion y falta de oportunidades para competir,
aun asi luchan porque su nombre y el de nuestro pais se vistan de la gloria del
triunfo, se empefan en vencer a rivales extranjeros mas fuertes, con mas recursos
aunque con la misma capacidad deportiva, cada afio esperan mas presupuesto por
parte del gobierno y buscan incansablemente la atencion de la sociedad y medios

de comunicacion.
SIN MEDALLAS

A las visperas de cada encuentro deportivo nacional, internacional o
mundial, los atletas mexicanos se enfrentan no sélo a contrincantes extranjeros
con mejores condiciones fisicas y econdmicas, sino a la injusticia de su Federacion
que deliberadamente decide su participacion y la representacion de su estado o
pais, acuden a los campeonatos con los minimos recursos econoémicos, con el
cuerpo técnico incompleto y el equipo deportivo deficiente y limitado.

Cuando la Seleccién Nacional asiste a los Juegos Olimpicos, el poco
presupuesto que le otorga el Comité Olimpico Mexicano no le permite viajar con
sus entrenadores, médicos o técnicos (masajistas, psicologos etc) y su asesoria se
da solo por via telefénica; esta situacion es grave, ya que los atletas mexicanos no
asisten con su equipo de trabajo completo y se suscitan escenas vergonzosas,

como llegar tarde a las competencias, no estar informados de lugares y horario de
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participacion, hasta situaciones tan simples como carecer de trasporte para
trasladarse de su hotel a las sedes y viceversa.

Para cualquier deportista, el mas grande campeonato es los Juegos
Olimpicos que se celebran cada cuatro afos, los actuales integrantes de la
Seleccién Mexicana de Canotaje piensan que el momento de salir triunfadores en
este evento universal estda cada vez mas cerca, pues en los Ultimos afios han
encabezado los primeros lugares en los campeonatos del mundo. Al respecto José
Ramon Ferrer, seleccionado canoista desde hace mas de diez anos de manera
consecutiva, dice: “El dia en que logremos ganar una medalla olimpica, sea del
metal que sea, lograremos despertar el interés de los medios por el canotaje,
conseguir patrocinadores y trascender en la historia deportiva de México”. José
Ramédn suefia con que la presea olimpica le de permanencia a su deporte en la
historia y refuerza su idea al invocar un fragmento de la oracion de los Juegos
Olimpicos creada por un arzobispo luterano de Helsinki en la Juegos Olimpicos de
1952:

"Dios eterno y todopoderoso...mira a estos jovenes que en el ardor y fuerza
de /a juventud se preparan para competir por los laureles de la victoria; ayudales a
luchar también para guardar la pureza y alcanzar la corona imperecedera de la
eternidad.”

El suefio olimpico aun no se ha cumplido, hasta Atenas 2004 las esperanzas

existian, Cristhian Dehesa y Antonio Romero eran hasta entonces los 6° mejores
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canoistas en el mundo, en el Ultimo campeonato para clasificar a estos Juegos
Olimpicos los escasos recursos y la desorganizacion hicieron estragos en la sagaz
pareja.

Su bote jamas llegé al campamento europeo donde entrenaban, tuvieron
que competir en diferentes embarcaciones prestadas, unas de madera, otras de
grafito y alguna de las mas ligeras, sus entrenadores no pudieron viajar con ellos
por falta de presupuesto del COM, solo les hablaban por teléfono 10 minutos
diarios; lo peor fue que nunca se enteraron de tres regatas que perdieron por
default, pues no llegaron a tiempo al lugar y la hora de la competencia.

La medalla olimpica se esfumd por culpa de las instituciones encargadas de
organizar el canotaje, los atletas talentosos estaban ahi, pero la CONADE y el COM
decidieron dirigir todos los recursos a otros deportes que segun ellos le darian a
México muchas medallas (el atletismo, el box, el futbol y el taekwondo).

Los resultados en los Juegos Olimpicos de Atenas 2004 fueron desoladores,
México el gran perdedor, sus atletas no pudieron cubrirse de oro en el podium, la
medalla dorada en Atletismo que los medios y la CONADE vaticinaban meses atras,
se convirtio en plata pero supo a derrota (la de Ana Gabriela Guevara); la sorpresa
-que de haber conocido su trayectoria y triunfos anteriores no hubiera sido tanta-
de Belem Guerrero al lograr un honorable segundo lugar le dio un nuevo brio al
deporte mexicano y fue tal que a partir de ahi se convirtid en la heroina mexicana

de Atenas y desatd un interés fugaz de los medios de comunicacién por el ciclismo
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y sus problemas de rezago; un triunfo que aprovechd la televisién para hacer todo
un acontecimiento popular para distraer la atencion de los mexicanos de los
resultados pesimistas del deporte mexicano en este evento de renombre mundial.
También hubo fiascos con los boxeadores mexicanos, pues los dirigentes del
deporte encabezados por Nelson Vargas y los cronistas deportivos de las
principales cadenas televisivas aseguraban varias medallas en esta modalidad, lo
mismo sucedid en los clavados, la esperanza no tenia razén de existir pues un
clavadista ya se encontraba en pleno retiro y el otro era demasiado inexperto
(Fernando Platas y Rommel Pacheco). En el taekwondo Victor Estrada, quien habia
ganado la medalla de bronce en Sydney 2000, dijo haber sido perjudicado por el
arbitraje y no logré ni siquiera repetir su medalla. En resumen, los atletas
mexicanos sélo lograron tres medallas de plata: ciclismo, atletismo femenil y

taekwondo y una de bronce también en taekwondo.

EL DEPORTE EN MEXICO, SIN FUTURO

El desarrollo del deporte competitivo, no sélo del canotaje sino del deporte
amateur en México esta condicionado por los intereses econdmicos que pueda
generar, por el patrocinio y por el gusto o la preferencia de la sociedad. Si una
disciplina deportiva no cuenta con el sustento de alguna empresa privada, la falta

de recursos econdmicos le impedira llegar a tener un nivel de competicién en el
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extranjero, motivo que también ocasionara la indiferencia de la sociedad y de las
instituciones deportivas.

El deporte se pierde en este circulo vicioso, los atletas mexicanos ven
limitadas sus oportunidades de competir, si no hay participacién tampoco existe la
difusidn, ni seguidores que pidan la cobertura de su deporte, los deportistas y sus
triunfos quedan en el anonimato y a las empresas no les interesa patrocinar
equipos que no tengan un auditorio capaz de retribuirles su inversion.

Las grandes empresas no reciben la suficiente informacion para apoyar a
mas disciplinas deportivas como el canotaje, el que a pesar de todas sus carencias
produce atletas que ganan medallas y son reconocidos a nivel mundial, lo cudl en
primera instancia aseguraria su publicidad. De la misma manera, la sociedad
desconoce este deporte y sus triunfos por lo que centra su atencién en el futbol o
en los deportes extranjeros.

Aunque no toda la responsabilidad recae en los patrocinadores, las
instituciones deportivas del gobierno no distribuyen de manera equitativa el
presupuesto entre las Federaciones y caen en actos de injusticia y arbitrariedad.
Situacion acrecentada por no existir una adecuada legislacion del deporte en
México y por la carencia de formacion profesional deportiva de sus dirigentes

Las personas que encabezan las Federaciones o la misma CONADE son ex
deportistas que en algin momento destacaron, pero que desgraciadamente

carecen de una formacién académica del deporte.
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La CONADE concentra todo su apoyo hacia el futbol, lejos de preocuparse
por elaborar y llevar a cabo un programa para el fomento de deportes nacionales
rezagados o en situacidon de olvido. Hace falta la visién y la decision de apoyar a
atletas que prometen destacar en el mundo, para que lleguen a Juegos Olimpicoss
0 campeonatos internacionales con una mejor preparacion y con todos los recursos
necesarios para asegurar una exitosa participacion; es necesario elaborar una
propuesta para el analisis y el cambio de esta situacion.

Al deporte mexicano le hace falta mas presupuesto pero también es una
realidad que en este pais la cultura deportiva es nula, es un problema de
educacién propiciado por el gobierno mexicano por no tener definido un programa
para impulsar el deporte y la sociedad comparte esta responsabilidad por no
exigirlo.

Los deportistas que logran destacar aun no son producto del actualmente
denominado Sistema Deportivo Nacional, (asi lo llamo el actual gobierno al realizar
la fusidn de la CONADE y la CODEME) sino de un esfuerzo primordialmente
individual y de familia; la fuerza de voluntad es la que mueve al atleta y el
presupuesto para comprar su equipo y competir depende de lo que el gasto
familiar le permita.

El profesor Nelson Vargas titular de la CONADE opina lo contrario, él piensa

I\\

que el deporte recibe el “apoyo decidido” del Presidente Vicente Fox, el cual se

refleja en la constante movilizacion de atletas mexicanos en el extranjero para
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representar al pais en practicamente todas las disciplinas deportivas, infantiles y
juveniles, segun él afirma estar “en la busqueda de que los deportistas tengan las
mejores oportunidades para su desarrollo deportivo, que encuentren una
preparacion adecuada y fogueo constante”.

En un encuentro que tuvo el presidente de la Republica con los atletas
seleccionados para los Juegos Olimpicos de Atenas 2004 habld sobre la situacion
actual y el futuro del deporte en México.

Primero reconocid el trabajo de los gobiernos estatales por el impulso dado
a las actividades deportivas, sus inversiones en el desarrollo de atletas y el
mejoramiento de las instalaciones deportivas.

Vicente Fox dijo: “yo los exhorto a que sigamos apoyando a los nifios, a los
jovenes, a que juntos hagamos del deporte uno de los ejes de la formacion y del
desarrollo...(para lo cual) cuentan con el apoyo de mi gobierno... si bien en el
pasado se desperdicid el talento de muchos deportistas por falta de respaldo, hoy
estamos revirtiendo esa situacién y lo estamos haciendo con el trabajo coordinado
entre los tres ordenes de Gobierno, con mas inversidon en la gente prometedora,
pero sobre todo, con una mejor planeacion, organizacién y ejecucién de los
recursos, instalaciones y el esfuerzo de deportistas y entrenadores...”.

Cuando recibid al equipo seleccionado para los Juegos Olimpicos del 2004,
el presidente de la Republica aceptd que no ha podido aumentar el presupuesto

para las Federaciones pero segun su percepcion, la CONADE estd mejor planeada
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y organizada en esta materia, ya que el afio pasado otorgd apoyo econdmico a
mas de mil 550 competidores de alto rendimiento y 250 entrenadores
especializados, ademas del respaldo que el sector privado (CIMA) da a 50
deportistas de clase mundial, al respecto Vicente Fox dijo: “"queremos que todos
continlen por la senda del triunfo, por lo que nos hemos comprometido a
mantener, a incrementar y mejorar estos apoyos para una adecuada preparacion
internacional de nuestros atletas”.

En su discurso, el Presidente de la Republica asegurd que existe el esfuerzo
de la Secretaria de Educacion Publica por impulsar e instaurar dentro de cada
escuela la practica del deporte y el ejercicio fisico: “con esta estrategia habremos
de vencer inercias que todavia condenan a las nuevas generaciones a la
inactividad fisica...el deporte es una actividad estratégica en la construccion de una
sociedad cada vez mas saludable, mas fuerte y mas llena de vitalidad, por ello
refrendo mi compromiso de apoyarlo con decision...la meta es que cada vez mas y
mas participantes se ejerciten, que alcancen un adecuado desarrollo corporal e
intelectual, nos referimos a la estrategia de masificar el deporte a partir del
ejercicio fisico y practica del deporte en todo el Sistema de Educacidon Publica
Nacional”.

A los seleccionados nacionales los exhortd a ser “la punta de lanza del
deporte mexicano, un ejemplo de superacidon para muchos nifios y jovenes del

pais, para millones y millones de ellos, ustedes son un reflejo del México exitoso,

89



del México al dia y a la vanguardia que estamos construyendo entre todos, sus
triunfos, su afan de vencer, son fuente de inspiracion colectiva”.

El presidente prometidé sumar su esfuerzo al de los gobiernos de los estados
y las organizaciones sociales para ampliar y fortalecer la infraestructura y la
practica del deporte mexicano, e invitd a los jévenes deportistas a multiplicar sus
logros sin descuidar su educacion. El primer mandatario considera que es
importante prepararse a fondo, luchar todos los dias por alcanzar metas cada vez
mas altas, ya que con ello el porvenir estara a favor de ellos mismos, de sus
familias, de sus comunidades, de sus estados y de México entero.

El proyecto del ejecutivo para impulsar al deporte no se ha cumplido y sus
palabras se quedaron en sdlo buena voluntad; sigue siendo imperante que el
deporte mexicano tenga mas presupuesto, mayor presencia en los medios de
comunicacidon y mas oportunidades de competencia a nivel internacional, que los
jovenes atletas no abandonen sus estudios para entrenar y dedicarse al deporte,
que los deportistas no sean discriminados y sus oportunidades de representar al
pais respondan Unicamente a su rendimiento y resultados en competencia.

De esta investigacion acerca del canotaje y el deporte mexicano se
desprenden las siguientes afirmaciones, las que por cierto, comparten todos y cada
uno de los personajes entrevistados: los atletas mexicanos, sean de una u otra
modalidad, deben tener mejores oportunidades de desarrollo, mas presupuesto,

mas becas para estudiar y practicar su deporte; mayor nimero de participaciones
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en competencias internacionales, contar con entrenadores debidamente
capacitados y con el equipo técnico necesario (psicdlogos, masajistas, médicos del
deporte y nutridlogos). Los propios atletas que dieron su testimonio en este
reportaje  piden ver y escuchar en los medios de comunicacion,
competencias de mas disciplinas deportivas y no solo de futbol, también hacen la
peticion a la sociedad de que se interesen por mas deportes y se integre a ellos.

Las instituciones gubernamentales encargadas de dirigir al deporte
mexicano deben superar las diferencias existentes entre unas y otras -sobre todo
entre Nelson Vargas titular de la CONADE y Felipe “Tibio” Mufioz representante del
COM- para resolver el rezago del deporte, es tiempo de que se apoye a jovenes
deportistas talentosos para que puedan destacar internacionalmente; asi como
fomentar la actividad fisica en la sociedad para que pase a ser parte fundamental
en la formacion integral en las escuelas.

Es responsabilidad del gobierno y la sociedad rescatar la practica de
deportes nacionales para recuperar identidad y cultura como mexicanos. Promover
su practica para que haya mas competidores y no peligre su existencia.

El deporte en México necesita ser rescatado del atraso y la marginacién, de su
limitacion de competir, de la desorganizacion y falta de interés, de su fracaso y de
la escasa participacion. Aunado a esto, el canotaje es ademas un deporte
tradicional, por ello es preciso conservarlo y cuidar los canales donde se efectia,
promover su practica para tener mas atletas que representen al pais en

competencias internacionales y su permanencia como un deporte nacional esté
asegurada por muchos afios mas.
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COMENTARIOS FINALES

Al comenzar a investigar sobre el tema del canotaje,
la idea principal del proyecto de este reportaje era la de
dar a conocer los logros alcanzados por los canoistas
mexicanos, ya que éstos sitlan a México en un lugar
destacado en el ambito internacional sin contar con la
difusion en los medios de comunicacién, ni el
reconocimiento de la sociedad mexicana.

Sin embargo, al profundizar en la investigacion se
encontré que México siempre destacaba en competencias
internacionales por la implicacién histérica de ser un
deporte practicado desde los origenes del pueblo
mexicano, conservado con el paso del tiempo gracias a la
necesidad de utilizar canoas para el transporte y el
trabajo en los asentamientos rodeados por agua, como
por ejemplo, el caso de Xochimilco en el Distrito Federal.

Una parte importante en el proceso de Ia

investigacion es la jerarquizacion de la informacidn
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recabada, de ahi que el pasado adquiri®6 mayor
importancia, los antecedentes resultaron ser interesantes
y se dedicd mas espacio para describir la forma en la que
el canotaje pasdé de ser un medio de transporte a una
tradicion cultural y un deporte naturalmente mexicano.

De la misma manera, destacd la referencia de que
en la actualidad representa una fuente de empleo en el
poblado de Xochimilco.

Para transformar toda esta informacion histérica, se
tuvo que emplear la retrospeccion y las anécdotas, como
lo sefiala Mario Rojas Avendafio’, para poder recrear la
historia sin perder de vista la fuente de la informacion.

“...el reportaje retrospectivo y anecdoético es
un tipo de reportaje que asume categoria
cuando en él, mediante la investigacién y la
encuesta que se haya realizado, se logra la

rectificacion de los datos de un hecho

! Mario Rojas Avendafio. El reportaje moderno. México, FCPS. UNAM, 1976. P.16
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histdrico o apunta nuevas luces para
complementar la historia de sucesos
pretéritos”.

En lo que se refiere al tema deportivo, se hallé un
tema polémico; uno de los objetivos de este reportaje era
dar a conocer el nivel competitivo de los remeros
meXxicanos, pero se convirtié en una denuncia al descubrir
las irregularidades dentro de las instituciones de gobierno
que regulan al deporte.

Ante estos actos fundamentados con testimonios de
atletas que se han visto afectados, las entrevistas
realizadas a las autoridades deportivas se caracterizaron
por el hermetismo de los dirigentes para aportar datos
que explicaran el rezago del canotaje frente a otros
deportes, el poco presupuesto destinado y la forma de
seleccionar a los atletas para los campeonatos de

importancia internacional.
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Por su parte, las entrevistas con los deportistas y
entrenadores fueron dificiles de programar, ya que
constantemente viajan para entrenar en otro estado o
pais o para competir. En este sentido verifiqué la
importancia de ser puntual en una entrevista y obtener
de la misma la mayor informacién posible, pues no hay
cabida a rectificaciones o segundas citas.

En la entrevista también influye de manera
determinante el ambiente, y el tiempo en que se haga,
por ejemplo, es diferente entrevistar a un atleta cuando
acaba de perder alguna competencia importante, a
cuando esta entrenando. Cuando pierde refleja todo el
coraje por no obtener el apoyo que necesita, cuando
acaba de ganar piensa que con voluntad todo es posible,
aun luchando contra los dirigentes del deporte y cuando
esta entrenado se refleja su esperanza de ser mejor que

su rival.
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Un factor que no habia considerado fue la censura,
pero los canoistas de la Seleccion Nacional recurrieron a
la autocensura al pensar que su testimonio sobre la
corrupcidn de la cual incluso han sido victimas, dentro de
la Federacidn, pusiera en peligro su estancia en la
seleccidn o la conservacion de su beca econdmica.

Ante este hermetismo y temor para proporcionar
informacion yo me converti en la principal fuente de
informacidén, para lo cual utilicé la observacion, participé
en los hechos, experimentando la propia practica del
canotaje, asistiendo a entrenamientos y competencias;
utilizando los conocimientos sobre el tema y el
periodismo, para después hacer una creacion personal y
narrar los acontecimientos.

El nuevo periodismo sefala que el reportero no
queda en el anonimato, sino que lo enfoca de cerca, esto
lo comprobé cuando la investigacion requiso pasar mucho

tiempo con atletas, entrenadores y dirigentes del
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canotaje, para poder describir un entrenamiento, qué
pasa al momento de competir y las implicaciones de ser
un atleta seleccionado.

De igual manera fue necesario el andar sobre las
embarcaciones y vivir el ambiente bajo el cual se
desenvuelven las personas que utilizan canoas, chalupas
y trajineras como medio de transporte y comercio, asi
como para poder entrevistarlos.

Si como autora no hubiera sido testigo de los
acontecimientos (competencias, entrenamientos,
costumbres de lugarenos de xochimilco y modo de
trabajar) no hubiera sido posible hacer la reconstruccion
de los hechos. Como dice Truman Capote, “el periodista
tiene que emplearse asi mismo como personaje, como
observador y testigo %

También Alberto Dallal se refiere al respecto: *

2 Truman Capote, Musica para Camaleones. Prefacio.
3 Dallal, Alberto, Lenguajes Periodisticos. pag. 61-65.
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“el autor debe aadir a lugar de los hechos después de
haber redizado ura minimainvestigadony tomar notas; anadir
sus puntos de vista, pero sin dvidar las conclusiones y aplicar
un estilo en e que se juegue @n la narradon, por gemplo,
cambiando a narrador, insertar saltos cronddgicos, collages 'y
flash badks.”

Una de las dificultades al escribir el reportaje fue
precisamente saber emplear este juego en la narracidn
para que el lector pueda identificar claramente cuando es
la voz del escritor y cuando la del entrevistado o
protagonista.

Pero sin duda fue de gran ayuda recordar lo que
sostienen Hernan Uribe y Neale Copple, que sin prescindir
de la investigacion para obtener antecedentes, se
conjugan elementos de la libertad de estilo tales como la
creaciéon y la individualidad del escritor, para hacer una
sintesis empleando un lenguaje directo, para orientar una

interpretacion propia e incluso la del lector.
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Al redactar el trabajo comprobé la efectividad de
involucrar a los demas géneros periodisticos en la
elaboracion del reportaje, pues esto facilita su exposicion
y lo hace mas atractivo para el lector.

Es nota informativa porque casi siempre tiene como
antecedente una noticia, en este reportaje la noticia de la
cual se procedid a hacer la investigacion fue la constante
participacion de atletas mexicanos en Juegos Olimpicos,
Panamericanos, Centroamericanos y del Caribe vy
Campeonatos del Mundo. Es una crdnica porque toma su
forma para narrar los hechos. Es entrevista porque de ella
se sirve para recoger las palabras de los testigos, es
opinidon cuando defiende o ataca los hechos. Al combinar
estos géneros periodisticos el reportaje logra responder al
por qué, para qué y explicar.

Después de elaborar este reportaje coincido con lo
que decia don Henrique Gonzalez Casanova, que la

definicion de reportaje considera primordialmente el
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significado etimoldgico de la propia palabra, la cual
significa anunciar, referir o transmitir, yo agregaria que
también se trata del género periodistico mas completo
porque da la posibilidad de abordar, investigar y analizar
un hecho para presentarlo a la sociedad de tal manera
que ésta cuente con la suficiente informacion para formar
u orientar su opinion sobre el tema.

Con la realizacion de este reportaje se cumplié con
el propdsito de orientar la opinidon del lector para que en
lo sucesivo identifigue al canotaje como un deporte
representativo de México y como una disciplina deportiva
en la que los canoistas mexicanos destacan. Asi como
convencerlo de que al canotaje y al deporte mexicano en
general les hace falta mas presupuesto, apoyo de las

instituciones deportivas y reconocimiento de la sociedad.
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ANEXO

RESULTADOS SOBRESALIENTES DE LA SELECCION
MEXICANA DE CANOTAJE

JUEGOS OLIMPICOS

Los Juegos Olimpicos nacieron en Grecia como enormes festivales en los
que la religion, las practicas atléticas y la misica se unian para honrar a los
dioses y esclarecer quiénes podian asumir el titulo de mejores deportistas de la
época.

Los primeros datos que se tienen de los Juegos en honor de los Dioses
celebrados en Olimpia pertenecen a escritos de Hipias de Elis, y datan del 776
antes de Cristo.

Las primeras ediciones duraban apenas un dia y se reducian a festejar a
los dioses, pero poco a poco fue tomando cuerpo la competicion, alimentada
por el espiritu guerrero de los griegos.

El primer ganador documentado es Corebus de Elis, que vencié en una
de las carreras a pie en honor a Zeus. Su nombre quedd grabado en el Estadio,
ya que la "inmortalidad" que eso suponia era el premio del vencedor.

La fama de los Juegos Olimpicos consiguid que griegos de todas las
ciudades conquistadas por la civilizacion llegaran a la peninsula del Peloponeso
para competir.

Entre las ciudades que mas y mejores atletas trajeron se encuentran
Atenas, la ciudad del sur de Italia de Cortdn, Miletos, en el Asia Menor y la isla
de Naxos.

Las pruebas que se disputaban en los Juegos Olimpicos griegos eran las
siguientes: Pankration (lucha a muerte), Lucha (practicamente tal como la
conocemos actualmente), Boxeo (mucho mas cruel que el actual, sin apenas
reglas), Carreras de Carros, Carreras a pie, Pentatlon (consistente en
lanzamiento de disco, jabalina, salto de longitud, lucha y carrera a pie) y Musica

(considerada una competicion mas).
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Veinticuatro siglos después, el movimiento olimpico resucité de la mano
del Bardn Pierre de Coubertin. La herencia de la vieja Grecia florecié con todo
su esplendor un 6 de abril de 1896, cuando se iniciaron los I Juegos Olimpicos
de la Era Moderna, después de quince afos de trabajos y preparativos. Atenas
alzo el teléon de un movimiento Unico capaz de unir a todos los pueblos del
mundo.

En estos juegos participaron sélo 311 atletas, representando a 13 paises;
y Suecia, Bulgaria y Chile fueron los Unicos que se quedaron sin ganar ninguna
medalla. Grecia, contd con 223 atletas por sélo 88 del resto de delegaciones;
se llevo el mayor nimero de medallas (47), Estados Unidos logré 19 medallas y
15 Alemania.

El gran triunfador y la leyenda todavia hoy recordada de los Juegos de
Atenas de 1896 fue Spyridon Louis. Este griego fue el vencedor de la prueba de
maratdn, la primera de la historia Olimpica, disputada el 10 de abril de 1896.
Louis cubrid el recorrido en poco menos de tres horas, con la particularidad que
el trazado no era de 42,195 kildmetros como se conoce en la actualidad, sino
40 kilometros justos. Louis alcanzd la categoria de héroe nacional y contribuyd

con su gesta a que los Juegos siguieran adelante en futuras ediciones.

RESULTADOS DE CANOTAJE MEXICANO EN JUEGOS
OLIMPICOS

XVI JUEGOS OLIMPICOS
MEXICO 1968

ATLETA | PRUEBA | LUGAR |
Juan Martinez | C2 | 40 |
Félix Altamirano o Cc2 | 40 |
Fidel Santander | K1 | 40 |
Alonso Heinze | K2 | 50 |
Jeronimo Gémez | K2 | 50 |
Luis Lozano \ K-4 \ 90 \
Roberto Heinze ‘ K-4 ‘ 90 ‘
Flamand
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Carlos Graeff . K4 | 90 |
Carlos Prendes | K4 | 90 |
Felipe Ojeda Menocal | C-1 | 90 |
Ann Margarit ‘ K-1 ‘ 130 ‘
Henningsen
Angélica Zawadski | K2 | 50 |
XVII JUEGOS OLIMPICOS
MUNICH 1972
ATLETA | PRUEBA | LUGAR |
Hermelindo Soto K-1 1000 mts. 70
K-4 1000 mts. 60
Gilberto Soriano K-2 1000 mts. 50
K-4 1000 mts. 60
Horacio Flores K-2 1000 mts. 50
K-4 1000 mts. 60
Alejandro Amescua | K-4 1000 mts. | 6° |
Roberto Altamirano | C-1 1000 mts. | 30 \
Juan Martinez | C-2 1000 mts. | 40 |
Felipe Ojeda | C-2 1000 mts. | 40 \
XVIII JUEGOS OLIMPICOS
LOS ANGELES 84
ATLETA | PRUEBA | LUGAR |
Arturo Ferrer / C-2 500 mts. 13°
Victor Velasco
Arturo Ferrer / C-2 100 mts. 8°
Victor Velasco
XIX JUEGOS OLIMPICOS
BARCELONA 92
ATLETA PRUEBA LUGAR
Juan Martinez C-11,000 mts. 60
Santana
José R. Ferrer C-2 500 mts. 70
Cruz/ Juan
Martinez
Roberto Heinze | K-1500 mts. | 6° \
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| Flamand

José A. Romero / C-2 1,000 mts. 40
José R. Ferrer
XX JUEGOS OLIMPICOS
ATLANTA 96
ATLETA | PRUEBA | LUGAR |
Erika Durdn | K1-500mts. | 200 |
Renata Hernandez | K2-500 mts. 18
/ Sandra Rojas
Erika Duron/ K4-500 mts. 140
Sandra Rojas /
Renata Hernandez
/ Itzel Reza
Roberto Heinze/ K2-500 mts. 190
Ralph Heinze
XXI JUEGOS OLIMPICOS
SYDNEY 2000
ATLETA ' PRUEBA | LUGAR |
José Ramon C-2 1,000 mts. 6°
Ferrer/ José
Antonio Romero
XXII JUEGOS OLIMPICOS

ATENAS 2004

NO SE LOGRO LA CLASIFICACION

JUEGOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE

Durante los Octavos Juegos Olimpicos desarrollados en la ciudad de

Paris, nacid la idea de crear los Juegos Deportivos Centroamericanos y del

Caribe.

La creacion de estos Juegos Regionales se debe a los delegados de

Cuba, México y Guatemala, quienes durante la justa Olimpica celebrada en
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1924 decidieron darle vida a un evento mas pequeno para reunir a los atletas

de la zona, cada cuatro afos.

El patronato del Comité Olimpico Internacional hizo oficial el acuerdo
entre estos paises y redactd la Carta Fundamental de los Juegos
Centroamericanos el 4 de Julio de 1924, donde se especifica que esta contienda
deportiva es para atletas amateurs conforme a las reglas internacionales de

cada especialidad deportiva.

El 16 de Octubre de 1925 se reunieron en la ciudad de México las
delegaciones de Cuba, Costa Rica, Colombia, El Salvador, Haiti, Guatemala,
Honduras, México, Jamaica, Nicaragua, Panama y Republica Dominicana, en
una junta general presidida por el mexicano Moisés Saenz, ante quién quedd
definido el nacimiento de este evento y se escogio a la capital de México para

realizar la primera edicion en Octubre de 1926.

Participaron 269 atletas procedentes de Cuba, Guatemala y México;
desde entonces, la Organizacion Deportiva Centroamericana y del Caribe
(ODECABE), ha ido aceptando paises hasta completar el niUmero actual de 32.
México, fundador y principal promotor de los Juegos Centroamericanos y del

Caribe ha ganado este campeonato por nimero de medallas, ocho veces.

XVI JUEGOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE
MEXICO 1990

| ATLETA | PRUEBA  LUGAR
José Ramon Ferrer C- 1 500 mts. 20
José Antonio Romero C- 11,000 mts. 20
\Martl'n Morales/ Javier Tovar \C- 2 500 mts. \2°
José Ramon Ferrer / José Antonio Romero C- 2 1,000 mts. 10
\Alfredo Morales \C- 1 10,000 mts. \2°
\Martl'n Morales/ Javier Torres \C- 2 10,000 mts. \2°
Ral Calderdn K- 1 500 mts. 20
Ralll Calderdn K-11,000mts.  [3°
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Roberto Heinze/ Juan Miguel Lopez K- 2 500 mts. 20
\Eustacio Santana/ Guillermo Santana \K- 2 1,000 mts. \2°
Miguel Arvizu /Juan Miguel/ Roberto Heinze/ Guillermo K- 4 500 mts. 30
Santana

Mlguel_ Arvizu/ Roberto Heinze/ Raul Garcia/ Adrian K- 4 1,000 mts. 30
Celestinos

\Eustacio Santana \K- 1 10,000 mts. \3°
\Miguel Arvizu/ Guillermo Santana \K- 2 10,000 mts. \2°
Jorge_ Cabanillas/ Raul Garcia/ Othon Diaz/ Carlos K- 4 10,000 mts. 30
Mantillas

Renata Hernandez K- 1 500 mts. 20
Erika Durén/ Rosa Maria Teuffer K- 2 500 mts. 20
Erika I_Duron/ Rosa Maria Teuffer/ Renata Hernandez/ K- 4 500 mts. 50
Erendira Valle

Erika Durén K-15,000mts. |1°
\Renata Hernandez/ Erendira Valle \K- 2 5,000 mts. \2°

XVII JUEGOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE

PONCE 93, PTO. RICO

ATLETA | PRUEBA | LUGAR |
Roberto Heinze |K-1 1,000 mts. | PLATA |
Antonio Romero 'C-1 1,000 mts. | ORO |
K-2 1,000 mts
Jorge Cabanillas/ Raul Calderdn PLATA
C-2 1,000 mts.
Ramon Ferrer/ Juan Martinez ORO
Roberto Heinze/ Juan Lépez/ José L. Espinoza/ Jorge |K-4 1,000 mts.
Cabanillas PLATA
Roberto Heinze |K-1 500 mts. | PLATA |
Antonio Romero |C-1 500 mts. | PLATA |
Renata Hernandez |K-1 500 mts. | PLATA |
Roberto Heinze/ Juan Lopez C-2 500 mts. PLATA
Juan Martinez/ Ramon Ferrer C-2 500 mts. PLATA
Erika Durdén/ Sandra Rojas K-2 500 mts. PLATA
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Roberto Heinze / José L. Espinoza/ Jorge Cabanillas/

Juan Lopez K-4 500 mts. PLATA
Sandra Rojas/ Erika Durdn/ Renata Hernandez/

Adriana Valderrama K-4 500 mts. PLATA
Juan Ldpez K-1 200 mts. | PLATA
Antonio Romero C-1 200 mts. \ PLATA
Renata Hernéndez K-1 200 mts. | PLATA
Juan Martinez/ Ramon Ferrer C-2 200 mts. PLATA
Erika Durdn/ Renata Hernandez K-2 200 mts. PLATA
Roberto Heinze/ Raul Calderdn/ Jorge Cabanillas/

Juan Ldpez K-4 200 mts. PLATA
Sandra Rojas/ Erika Durdn

Renata Hernandez/ Adriana Velderrama K-4 200 mts. PLATA

XVIII JUEGOS CENTROAMERICANOS Y DEL CARIBE
El SALVADOR 2002

ATLETA | PRUEBA | MEDALLA |
Manuel Cortina Martinez \ K-1 500 mts. \ ORO \
Francisco Calputitla Valle | C-1 1000 mts. | ORO |
Javier Flores Morales ‘ C-1 500 mts. ‘ ORO ‘
Antonio Romero/ Christian Dehesa | C-2 1000 mts. | ORO |
Antonio Romero/ Christan Dehesa \ C-2 500 mts. \ ORO \
Denisse A. Olivella Gonzalez | K-1 500 mts. | ORO |
Denisse A. Olivella/ Bertha B. Garcia | K-2 500 mts. | ORrRO |
Luis Villela/ Jesus Villela | K-2 1000 mts. | PLATA |
Manuel Cortina/ Ricardo Reza \ K-2 500 mts. \ PLATA \
Oswaldo Martinez De Salceda | K-1 1000 mts. | PLATA |
EteeTilsss.er‘e.rSg:j!z / Bertha B. Garcia/ Zitzil Soto/ K-4 500 mts. PLATA
I\élsvlzlglecllfﬁ/lratlrr;?n/el;llcardo Reza/ Luis Villela/ K-4 1000 MTS. PLATA

JUEGOS PANAMERICANOS

107



Los Juegos Panamericanos son una version continental de los Juegos
Olimpicos, se llevan a cabo cada cuatro afos y cuenta con los deportes del
programa Olimpico y otros no disputados en el evento mundial. Siempre se
celebran un afo antes de los Juegos Olimpicos y la primera edicion se llevo a

cabo en Buenos Aires, Argentina en 1951.

Sin embargo, su origen se remite a 1932, en los Juegos Olimpicos de Los
Angeles, representantes de paises latinoamericanos en el Comité Olimpico
Internacional (COI) propusieron la creacion de una competicion que reuniese
todos los paises de América, con la finalidad de fortalecer el deporte en la

region.

La idea dio origen al primer Congreso Deportivo Panamericano realizado
en Buenos Aires, en 1940. Al principio, el Congreso definid que los Juegos
inaugurales serian disputados en 1942, en la propia capital Argentina, planes
postergados por la Segunda Guerra Mundial. Al final del conflicto, un segundo
Congreso Deportivo Panamericano, en Londres, durante los Juegos Olimpicos
de 1948, confirmd a Buenos Aires como sede de la primera edicion de los
Juegos Panamericanos, programados finalmente para 1951. El campeonato se
inauguro el dia 25 de febrero y reunié a 2,513 atletas de 21 paises, con 18
deportes en disputa. A lo largo de mas de 50 afos, los Juegos Panamericanos
jamas se dejaron de disputar y pasaron por ciudades de todas las areas del

continente.

Los Juegos Panamericanos han visitado Winnipeg (Canada), Argentina, el
Distrito Federal (México), Chicago (Estados Unidos), Cali (Colombia), San Juan
(Puerto Rico), Caracas (Venezuela), Indianapolis (Estados Unidos), Habana

(Cuba), Santo Domingo (Republica Dominicana) y Brasil.

En cada edicidn, los Juegos Panamericanos fueron creciendo de tamafo

e importancia. En menos de medio siglo, el evento se duplicd en nimero de
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paises, atletas y modalidades, hasta tornarse una de las principales

competiciones del calendario deportivo mundial.

La primera vez que se incluyo el canotaje en el programa de los Juegos

Panamericanos fue en 1967.

XI JUEGOS PANAMERICANOS
LA HABANA 1991

ATLETA | PRUEBA | MEDALLA |
Juan Martinez/ Alfredo C-2 500 mts. PLATA
Morales

Ramon Ferrer/ Juan Martinez | .5 1,000 mts. PLATA

José R. Ferrer | C-1500 mts. | BRONCE |

XII JUEGOS PANAMERICANOS
MAR DE PLATA 1995

ATLETA 'PRUEBA MEDALLA |
Juan Martinez |C1-1000 MTS. PLATA |
Erika Durdn ' K1-500 PLATA |
Antonio Romero | C2-500 PLATA |
Ramon Ferrer \ | \
Renata Hernandez ' K2-500 'BRONCE |
Sandra Rojas \ | \
Juan Martinez 'C1-500 'BRONCE |
Juan Martinez |C2-1000 mts. 'BRONCE |

XIII JUEGOS PANAMERICANOS
WINNIPEG 1999

ATLETA PRUEBA MEDALLA

José Antonio Romero K-1, 1000 mts. BRONCE
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XIV JUEGOS PANAMERICANOS
SANTO DOMINGO 2003

ATLETA | PRUEBA | MEDALLA |
Antonio Romero Casales \ C-1 \ PLATA \
_(IZ_hr!stlan Daniel Dehesa C-2 500 mts. PLATA

rejo
Antonio Romero Casales \C-Z 500 mts. \ PLATA \
Antonio Romero Casales/ C BRONCE
Christian Daniel Dehesa
Trejo
Francisco Valle Calputitla \ C-1 1500 mts. \ BRONCE \
Manuel Cortina Martinez | K-2 500 mts. | BRONCE |
Ricardo Reza Flores \ K-2 500 mts. \ BRONCE \

PREMIO “"LUCHADOR OLMECA”

La Confederacion Deportiva Mexicana (CODEME), otorga cada anho el

premio Luchador Olmeca a los atletas mas destacados en cada especialidad

deportiva. Los atletas de canotaje que han sido reconocidos con este trofeo

son:

1997 1999 2000 2002 2003
JOSE RAMON | GILBERTO JOSE ANTONIO MANUEL DENISSE
FERRER SORIANO ROMERO CORTINA ALEIRA

SANCHEZ MARTINEZ OLIVELLA
GONZALEZ
JOSE FIDENCIO JOSE RAMON FERRER | RICARDO REZA | FRANCISCO
ANTONIO SANTANA CRUZ FLORES CALPUTITLA
ROMERO MARTINEZ VALLE
GHEORGHE SIMIONOV
ARTIMOV
LALU CORIOLAN TRAIN
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DATOS BIOGRAFICOS DE ALGUNOS ATLETAS CON
TRAYECTORIA DESTACADA

JOSE RAMON FERRER CRUZ

Nacid el 23 de Septiembre de 1968 en México, D.F. tiene 38 afios, mide
1.75 mts y pesa 78.5 Kgs. En canoa de dos plazas, junto a José Antonio
Romero logré su clasificacion para el Campeonato Mundial, en Milan Italia en
1999.

Su primer entrenador fue su hermano Arturo y empezd a practicar el
canotaje a los 17 anos. Actualmente entrena con George Simionov en la pista

Olimpica Virgilio Uribe.

Su primera competencia Internacional fue el Campeonato Nacional de
EUA en donde logré el primer lugar en C2-1,000 mts. En el Campeonato
Mundial celebrado en México 1994, gand la medalla de Bronce que ademas fue
la primera medalla obtenida en Campeonatos Mundiales por nuestro pais y
Unica también en América Latina, lo que él considera su mayor logro hasta el

momento.

En 1994 y 1997 le fue entregado el premio “Luchador Olmeca” y cuenta

también con una condecoracion al Mérito Deportivo Naval 2a. Clase.
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ROMERO CASALES JOSE ANTONId*:. >

Nacid el 16 de Abril de 1968 en el D.F., tiene 38 anos, mide 1.74 mts. y
pesa 79 Kgs. Junto con José Ramon Ferrer, logrd su clasificacion para el
Mundial Milan Italia en 1999.

Tiene 17 aios practicando el canotaje y su mayor aspiracion es ganar
una medalla Olimpica. Su primera competencia internacional fue en 1990 en el

Campeonato Mundial de Polonia.

Obtuvo el primer lugar en los Juegos Panamericanos de Ponce, Puerto
Rico en 1993, medalla de plata en Argentina 1995. Participé también en los
Campeonatos Mundiales de Alemania’95, Hungria’98, Italia’99, en Winnipeg ‘99
obtuvo medalla de bronce en C1-1000 mts. Ganador del premio “Luchador
Olmeca” en 1994 y 1997.

CRISTHIAN DANIEL DEHESA TREJO

Nacid el 11 de Julio de 1981 en México, D.F. Participé en los Juegos
Centroamericanos y del Caribe, El Salvador 2002 en la prueba C2-500 mts.,

donde obtuvo medalla de oro.
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FRANCISCO CAPULTITLA VALLE

Nacio el 6 de Enero de 1982 en México, D.F. Participd en los Juegos
Centroamericanos y del Caribe El Salvador 2002 en la prueba C1-1,000 mts.,

donde obtuvo medalla de oro.

Durante el 2003, obtuvo los siguientes logros: en la Regata Internacional
celebrada en Idroscalo, Italia, alcanzd el séptimo lugar final en la especialidad
C-1 de 1,000 y 500 mts. En la Copa del Mundo de Szeged, Hungria, obtuvo el
séptimo lugar en la especialidad C-1 de 1000 mts; quinto lugar en C1-200 mts y
cuarto final en la C4-200 mts. En la Regata internacional de Snagov, Rumania,
en la especialidad C-1 consiguid el octavo lugar en 1000 mts., el sexto lugar en
500 mts. y quinto lugar en 200 mts.; en la especialidad C- 4 obtuvo medalla de
plata en 1,000 mts. y 200 mts. En los Juegos Panamericanos celebrados en la
ciudad de Santo Domingo, Republica Dominicana, obtuvo la medalla de bronce
en la especialidad C-1 en 1000 mts. En el Campeonato Mundial celebrado en la
ciudad de Georgia, Atlanta, en la prueba individual en canoa obtuvo el décimo
octavo lugar en 1000 mts. y el octavo lugar en 500 mts. y en la especialidad C-

4 consiguid el sexto lugar en 1,000 y 500 mts. y el séptimo lugar en 200 mts.

CORTINA MARTINEZ MANUEL

Nacido el 21 de Julio de 1983 en Tuxpan, Veracruz. Participd en los

Juegos Centroamericanos y del Caribe El Salvador 2002, en las pruebas: K1-
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500 mts., donde fue medalla de oro; medalla de plata en K2-500 mts. y medalla
de plata en K4-1,000 mts.

RICARDO REZA FLORES

Nacio el 14 de Junio de 1984 en México, D. F. Participd en los Juegos
Centroamericanos y del Caribe El Salvador 2002, en las pruebas: K2-500 mts.,

donde obtuvo medalla de plata y repitio lugar en la competencia K4-1,000 mts.

DENISSE ALEIRA OLIVELLA GONZALEZ

Nacié el 30 de noviembre de 1983 en la ciudad de Tampico, Tamaulipas.
Durante el 2003 alcanzd los siguientes lugares: en la Regata Internacional en
Mantova, Italia, alcanzd la medalla de bronce en la especialidad K4-500 mts. En
la Copa del Mundo de Szeged, Hungria, obtuvo medalla de oroen la
especialidad K2-200 mts. y el cuarto lugar en la prueba K2-500 mts. En la
Regata Internacional de Snagov, Rumania, consiguid medalla de oro en la
especialidad K4-200 mts, medalla de plata en K4-500 mts. y medalla de plata
en K4-200 mts. En los Juegos Panamericanos de Republica Dominicana alcanzé
el cuarto lugar en la especialidad K4-500 mts. y el quinto lugar en K2-500 mts.
En el Campeonato Mundial en Geinesville, USA, obtuvo el sexto lugar en la
especialidad K2-200 mts.
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