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1.- FUNDAMENTACION DEL TEMA

1. A1.- ;QUE ES?

Es un conjunto de viviendas con servicios medicos, religiosos y de esparcimiento al que ingresan
individuos de nivel econdmico medio elevado que se retiran de la vida productiva para encontrar el
descanso en un ambiente optimo

1. A.2.- ; POR QUE ES?

Se pretende dar respuesta a la demanda de espacios de calidad en este rubro en México, lo
razon de ser de este edificio radica en la cantidad de personas de la tercera edad de ingreso econémico
medio y alto que requieren de atencion medica, y un medio social afin a ellos en donde puedan convivir
con tranquilidad y en plenitud.




1. A.3.- ; CUAL ES LA VENTAJA DE TENER UN EDIFICIO DE ESTE GENERO?

El poder atender de mejor manera en un marco de atencion profesional y personalizado a este
sector de la sociedad al cual invariablemente llegaremos cada uno de nosotros, recordemos que un
anciano aporta experiencia valiosa para las nuevas generaciones. Como pais iriamos llenando los
huecos que produce el descuido y la falta de planeacién, siendo las personas de la tercera edad
victimas del descuido, creemos que es por demas ventajoso tener un proyecto de este tipo.
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1. A.4.- ; COMO FUNCIONA?

Este genero de edificios trabaja brindando servicios de calidad a sus huéspedes tal y como lo
haria un hotel, entonces no estamos hablando de un asilo dénde se provee a menesterosos, sino de un
sitio de donde se elige estar y se paga por ello, un club organizado para el bienestar permanente de sus
ocupantes en donde se realizan actividades que mantienen al usuario en buena forma. En el estudio del
problema a resolver nos encontramos con que estos centros pueden funcionar de manera
independiente o bien formar parte de una cadena con un sello distintivo a la hora de brindar sus
servicios.



1. A.5.- ;QUE EXPECTATIVA SE TIENE DE UN CENTRO DE ESTE TIPO?

Es dar a nuestros huéspedes las personas de la tercera edad, excelente calidad de vida a través
de una atencion personalizada y minuciosos cuidados.

Por lo tanto nuestros esfuerzos estan encaminados, para que se sientan confortables, felices y
sanos, por el calor humano que reciben en las instalaciones.

Las instalaciones y espacios que se consideren en el
programa arquitectonico deben cubrir cabalmente las
necesidades elementales del habitante, asi como de la
gente que labora dentro del complejo.

Se tomaran en cuenta factores de accesibilidad,
circulacion, maniobrabilidad, percepcion, seguridad,
necesidades bioldgicas, asi como la expresion y la
plasticidad del producto arquitectonico final.




1. B.1.- ; CUALES SON LOS MOTIVOS QUE ME LLEVARON A ESCOGER ESTE TEMA?

Hay muchas razones, entre las principales esta la de titularme con un proyecto que implique cierto
grado de complejidad cosa que en un futuro no muy lejano me servira como experiencia importante y
me ayudara a afrontar las dificultades en la vida profesional, ademas es un tema con el cual me siento
relacionado, ya que considero a la gente de edad avanzada un cofre de conocimientos invaluable, en
cierta forma también es responder de manera cabal los requerimientos del seminario de titulacion del
taller Federico Mariscal que me impulsan a esforzarme en extremo y logara un buen ejercicio util para
mi formacion como arquitecto. Lo escojo porque es un tema vigente y muy oportuno en las necesidades
de pais, porque hay informacidén accesible en diversas fuentes y deseo contribuir al conocimiento del
tema para el investigador o pasante de arquitectura en un futuro préximo.

1. B.2.- ; EXISTEN O NO ESTE TIPO DE RESIDENCIAS?

Si existen, afortunadamente hay en nuestro pais
numerosos centros de atencidon a personas de la tercera
edad, sin embargo es importante cubrir la demanda,
maxime que la poblacién de nuestro pais esta compuesta
por jovenes en la actualidad, pero estos seran en un dia
no muy lejano parte de la tercer edad y lo que
pretendemos es tener un paso digno y productivo en esa
etapa de la vida para toda esa gente, mas adelante
veremos ejemplos de edificios de este genero
presentados como analogos sometido a un analisis que
enriquecera el programa arquitectonico de nuestro tema.




1. C.1.- CARTA DE APOYO

CENTRO DE INFORMACION DE LAS NACIONES UNIDAS PARA MEXICO, CUBA Y REPUBLICA
DOMINICANA

MENSAIJE DEL SECRETARIO GENERAL DE NACIONES UNIDAS- VIDA PRODUCTIVA,
DERECHO DE LAS PERSONAS DE LA TERCERA EDAD

Mensaje del Secretario General de Naciones Unidas, Boutros Boutros-Ghali, con motivo de la observacion del Dia Internacional de la
Tercera Edad, el primero de octubre.

Estoy encantado de enviar mis mejores deseos a aquellos que participan en el Dia Internacional para las Personas de la Tercera Edad
1996.

Ahora, la contribucion politica e intelectual a la sociedad de las personas de la tercera edad estd demostrada a diario en cada
continente. Pero para un nimero creciente de personas, la pobreza y la discriminacién muy seguido hacen imposible la participacion y
la accion de la gente de mas edad. Muy a menudo, las personas de la tercera edad son excluidas, ignoradas y olvidadas.

Es por esta razon que Naciones Unidas ha apoyado consistentemente el derecho fundamental de las personas mayores a una vida
productiva y econdémicamente segura. Para este fin, hemos introducido un comprehensivo Plan de Accion sobre el Envejecimiento,
que recomienda medidas a ser tomadas por los Estados Miembros en todos los campos relevantes: educacion, empleo, ambiente, salud
y bienestar social.



En virtud de que avanzamos hacia la celebracion del Afio Internacional para las Personas de la Tercera Edad en 1999, Naciones
Unidas continua promoviendo las metas establecidas en este plan con el propdsito de asegurar lo mas posible la participacion de las
personas de mas edad en la sociedad para el beneficio de todos.

Las importantes conferencias de Naciones Unidas llevadas a cabo desde 1990 han hecho también mucho para contribuir a esta meta.

El Plan de Acciéon adoptado en la Conferencia Internacional sobre Poblacion y Desarrollo en 1994, por ejemplo, urgio6 a los gobiernos
a desarrollar sistemas de seguridad social que aseguren una solidaridad intergeneracional més grande, asi como una equidad
intrageneracional.

De forma similar, la Cumbre Mundial para el Desarrollo Social en 1995 destac6 un rango de medidas, incluyendo el acceso a la
seguridad social, para promover la independencia, participacion y dignidad entre las personas de la tercera edad.

Estas conferencias han puesto temas que conciernen a las personas mayores en el contexto de los retos basicos econémicos y sociales
que enfrentan las naciones y las sociedades. Han servido para avanzar sobre todos en los objetivos de desarrollo que son
fundamentales para abordar las preocupaciones de las personas de la tercera edad.

En verdad, poco se puede lograr mientras contintie el azote de la pobreza. La pobreza tiene un impacto desproporcionado y debilitante
sobre las personas de la tercera edad tanto en el mundo en desarrollo y como desarrollado. Muchas veces es la causa del aislamiento,
mala salud e incluso muerte prematura. En este Afo internacional para la Erradicacion de la Pobreza, urjo a todos los Estados
Miembros a renovar los compromisos hechos en la Cumbre Mundial de Desarrollo Social y a poner decididamente la erradicacion de
la pobreza en la prioridad de la agenda internacional.

El reto ahora es hacer futuros progresos para alcanzar la meta de una verdadera sociedad inclusiva para todos. Pero la sociedad
inclusiva no puede darse de la noche a la mafiana. Necesitara accion mas concreta y concertada de los Estados Miembros. De nuestra
parte, la Organizacion de las Naciones Unidas ha trabajado duro para asegurar que las necesidades e intereses de las personas de la
tercera edad estén al frente en la accion y el debate internacionales. Nosotros estaremos listos para proveer futuro liderazgo y
asistencia en este proceso vital.

Boustros-Ghali
Secretario General de Naciones Unidas
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1. C.2.- CARTA DE APOYO 2

FEDERACION NACIONAL DE RESIDENCIAS PRIVADAS DE TERCERA EDAD
)|

La Federacion Nacional de Residencias Privadas de Tercera Edad, FNRPTE, naci6 en 1990 como Asociacion sin animo de lucro y con
el objetivo de aglutinar a las distintas Asociaciones Autondmicas y desarrollar una tnica politica de Residencias de Mayores en todo
el Estado Espafiol.

El sector Privado de la 3* Edad ha estado a menudo muy subestimado y maltratado por medios de comunicacion y parte de la
sociedad.

Desde hace mas de 30 afios la lucha del empresario de la 3* Edad, generador de mas de 100.000 puestos de trabajo fijos, ha sido
encaminada por la profesionalizacion y la especializacion. La primera para defender su empresa, y la especializacion, como cualquier
otra empresa en un mundo cada vez mas competitivo, es la defensa del sector ante la idea globalizada, pero errénea de que las
instituciones publicas o sin 4nimo de lucro prestan un mejor servicio.

FNRPTE tiene su sede social en Madrid, C/ Sor Angela de la Cruz, n°® 24, Esc. B, 5° F. y una delegacion comercial en Barcelona la
Rambla 75 principal, donde convergen 1.805 residencias privadas que acogen a mas de 67.000 clientes, los cuales son diariamente
atendidos por un equipo multidisciplinar de cerca de 28.000 profesionales, entre los que cabe destacar; 1.500 médicos y 2.000
diplomados en enfermeria, fisioterapeutas, psicélogos, animadores socio-culturales, gerocultoras/es.
Es menester de nuestra organizacion el apoyar la creacion de nuevas residencias que cubran la demanda tan grande que viene para los
afos venideros en que la poblacion mundial tendra un aumento en el numero de personas que ingresaran a la edad dorada, en cualquier
pais, maxime si la creacion de este se hace en algin pais de Latinoamérica, donde a nuestro juicio la problematica ha sido abordada
con atrasos considerables, deseamos con mucho entusiasmo que haya profesionales que atiendan de manera eficaz las necesidades de
este grupo tan importante de la poblacion mundial.

Don Miguel Jiménez Cervera
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2.- ANTECEDENTES

2. A.1.- HISTORICOS Y CULTURALES

En los pueblos primitivos y en la antigiedad
clasica y en las costumbres de los pueblos
orientales, el anciano tuvo un lugar preponderante en
la sociedad. EI hombre comun pagaba tributo a aquel
que habia pasado por vicisitudes que el afrontaria;
bajo el temor consultaba al anciano buscando su
experiencia y seguridad por haber vivido en el
pasado alguna situacion analoga. En la América
prehispanica, el famoso consejo de ancianos
formaba tribunales, los cuales representaban Ia
equidad la bondad y la justicia, entre cuyas
decisiones se inclinaban los hombres mas aptos vy
fuertes. Sin embargo con el tiempo, el hombre busca
lo desconocido, desafiando a los viejos. Es cuando
comprende que el arrojo y la temeridad suplen con
ventaja a la prudencia y la experiencia.

Conforme marcha Ila  historia, con el
advenimiento de la maquina en un modo basado en
la productividad y la eficiencia, la situacién del
anciano se agudiza, ya no se considera su calidad de
sabio y consejero.

o=
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En nuestros dias es un estorbo, al cual, es el mejor de los casos se le guarda, se le trata de
mantener fuera de la sociedad y en el peor caso se le trata con crueldad, incomprensién y miseria. Sin
embargo, es necesario que como sociedad nos demos cuenta de que tenemos una obligacién con
aquellos que formaron parte de la sociedad. Por eso se ha creado la ayuda al anciano en sus diversas
formas, publico o privada, con sus ventajas e inconvenientes. Es necesario mencionar que con el paso
de los afos, casi todas las cualidades del ser humano se van deteriorando en forma rapida y
progresiva.

2. A.2.-PANORAMA HISTORICO EN MEXICO

Una cuestion importante de la presente investigacion es la manera en que se ha dado solucion a
la problematica tarea de lograr una adecuada integracion de las personas de la tercera edad, hoy en dia
llamada segunda edad madura o adultos en plenitud , a un medio acorde a sus necesidades mas
elementales.

Aqui presentamos un resumen historico de cdmo se han formado estos centros en nuestro pais.

Entre los pueblos prehispanicos, el anciano tuvo un lugar preponderante en la vida familiar y
politica; disfrutaba de sus ultimos afios en calma, lleno de honores.

En la gran Tenochtitlan, se encuentran indicios evidentes de beneficencia publica, donde se
distinguen asilos o casas de cuidado para ancianos, ya que los religiosos protegian la ancianidad.

En el siglo XVI, Bernardino Alvarez fundo en hospital de convalecientes y desamparados, hacia el
ano de 1763, Fernando Ortiz Cortés, percibiendo el gran numero de menesterosos en la capital de
virreinato, pensoé en proporcionar un albergue a todos aquellos nifios, adultos y ancianos indigentes que
deambulaban en la calle. Adquirié un terreno propiedad de convento de la Asuncion y comenzé a
edificar el Asilo de Menesterosos. Dando de este modo en 1767 el primer edificio de asistencia social
del cual se tenga conocimiento. Se encuentra localizado en la actualmente llamada avenida Juarez de
la Ciudad de México.

13



En el principio dio albergue a 250 ancianos dedicados a la mendicidad y perduro aun después de
la guerra de independencia. Desde siempre, la iglesia fue quien recibidé a los ancianos desamparados.
Asi es como aparecen los primeros asilos a cargo de religiosas; el dato mas antiguo es la llegada de

una congregacion denominada “Hermanitas de los Ancianos Desamparados”,

quienes fueron

solicitadas por la sefiora Luz Romero en 1899. Este grupo de seis religiosas fundo provisionalmente en
el mes de Noviembre del mismo ano una casa de ancianos y poco después se cambiaron a una nueva
residencia a la que llamaron “Matias Romero”, poco tiempo después se creo una segunda casa a
instancias de la sefiora Guadalupe Sanchez a la que llamaron “El Buen Retiro del Salvador” con las

mismas religiosas.

Con la llegada a América de otra expedicion
de nuevas hermanas, en 1901 se fundo en México
la Beneficencia Espafola. En el mismo afio se
estableci6 otra casa en Popotla (Tacuba, D.F.) con
cuatro religiosas y dos ancianas, de 69 y 100 afios
de edad.

En el siglo XIX, con la Reforma y la Guerra de
Independencia y las conmociones sociales, la
asistencia queda paralizada por un lapso de un
siglo; se rompen los antiguos moldes de “caridad”,
se proporciona al anciano una atencion sostenida
por el estado. Asi nace la asistencia publica. El
concepto de Asistencia publica se mantiene durante
todo el siglo y se prolonga buena parte del
porfiriato. Es hasta el afio de 1910 en que se
establece oficialmente la Asistencia Publica.
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Con el establecimiento de la Asistencia Publica e inspirados en principios eminentemente
sociales, se logra un buen numero de conquistas; en Orizaba, Veracruz se abrié un asilo en 1911. Con
este caracter la Constitucion es unica en el mundo, porque contiene las garantias individuales y vigila
las garantias sociales. Protege la senectud mediante el articulo 123; se crea el instituto Mexicano del
Seguro Social, el estado Juridico de los trabajadores al servicio del Estado y la integracion de funciones
particulares con la sola finalidad de tutelar a los ancianos con el seguro de su vejez y de jubilacién.

En al afnio de 1919; en un local anexo a la carcel de Belem, un grupo de personas establece una
institucion de beneficencia de tipo, entrada por salida, donde los ancianos que vagan por la ciudad
pasaran la noche y se les proporcionara cama y comida. En 1925 se acondicionaron dos locales en la
calle de San Salvador Verde en el edificio ocupado por la gendarmeria montada; alli empezé a trabajar
oficialmente, bajo los auspicios de la Beneficencia Publica, el Asilo para Ancianos que perduro hasta el
afno de 1934.

En el local que ocupo el restaurante Los
Mandriles, hoy villa Alvaro Obregén, propiedad
de don Arturo Mundet se edifico el Asilo para
Ancianos y se le dio el nombre de su donador.
La casa recibe en su seno a toda persona cuyos
familiares, o ellos mismos, puedas pagar una
cuota de recuperacién alta, pues por su
estructura interna necesita mayores recursos
economicos por ser; un lugar mas amplio y con
mejor aspecto. Proyectado por el arquitecto José
Villagran Garcia, una vez terminado el edificio
que ocupaba 8,720 m2, en 1938 fue puesto a
disponibilidad de la entonces Secretaria de
Salubridad y Asistencia Publica.

15



Con el crecimiento de la Ciudad de México se incremento el problema y hubo necesidad de
construir un verdadero hospital para ancianos con enfermedades crénicas, en Tepexpan, Estado de
México.

En este momento histérico el desconocimiento tanto fisiolégico como psicoldégico del anciano
alcanza proporciones que asombran, no existe cultura de la tercera edad propiamente dicha y las
publicaciones acerca del tema son sumamente escasas y hasta 1942 se estudia cambios que la
ancianidad manifiesta en el ser humano como deterioro fisico mas rapido, aumentan las enfermedades
crénicas, los movimientos son mas lentos, asi como las percepciones.

Cuando fue presidente del Lic. Miguel Aleman (1946-1952) se intensifico la campafa contra la
mendicidad, asi se dio una apertura de casas, albergues en diversas partes de la provincia, adaptando
viejas casonas con las desventajas que esto significa. Muchos de estos nuevos centros a cargo de
ordenes religiosas, el mas reciente de este tipo es el Hogar Mellirac en el Estado de Meéxico,
perteneciente a la comunidad religiosa de las Hermanas de la Caridad establecido en 1975.

2. A.3.- Aspectos Importantes De La Ancianidad
Generalidades:

Las personas de la tercera edad siempre han existido; el numero y la composiciéon de edades
dependen de la época y el pais. Esto repercute en el desarrollo demografico, econdmico y social.
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El anciano es un ser de fuerte personalidad diferente a como fue en su juventud y madurez; con
escasa capacidad fisica, para adaptarse a los cambios ambientales o climaticos y con temor a la
inseguridad econdmica. La capacidad para hacer amigos disminuye gradualmente; asi mismo tiene
preferencia por vivir bajo cierta autonomia, es esencial para el anciano poseer independencia en su
propio hogar, contar a su alrededor con sus seres y objetos queridos. Anhela sentirse necesitado por la
comunidad donde vive pues la existencia sin propdsito predispone la inestabilidad y es factor frecuente

de trastornos mentales.

Aspecto intelectual

Envejecer no debe significar necesariamente declive o
pérdida de facultades o funciones. No es el numero de afos
el que determina la conducta y las vivencias de la vejez,
sino que es una multiplicidad de factores como formacion
escolar, entrenamiento profesional, estimulacion ambiental,
estado de salud asi como factores hereditarios los que
definen el desarrollo de las capacidades intelectuales en las
etapas de la vida y la tercera edad no es excepcion. Es
valida la analogia de que si un musculo no es ejercitado, se
atrofia, lo mismo se aplica en esta terreno, por lo que
concluimos que hay que procurar una capacitacion continua
de las capacidades intelectuales.

17



Aspecto Psicoloégico

El hombre y la mujer de edad poseen una personalidad
peculiar generada por las transformaciones de orden biolégico
que sufre su cuerpo y por las tensiones emocionales a las que
esta expuesto su espiritu que le imponen las circunstancias del
ambiente que le ha tocado vivir en una época cambiante,
azarosa e insegura.

Aspecto Nutricional

Desafortunadamente la mala nutric frecuente en los
ancianos, especialmente en el aporte prot vitaminas en su
dieta lo que lo coloca en condiciones de menor resistencia ante
infecciones y debilitamiento fisico funcional generalizado. Uno de los
objetivos basicos de la geriatria es mantener un buen nivel de nutricidon
por lo que se debe procurar en principio, satisfacer totalmente las
necesidades nutritivas desde el punto de vista caldrico, de
carbohidratos, grasas, proteinas, vitaminas, minerales y agua. La
presentacion. El sabor y la preparacion de los alimentos son requisitos
que deben atenderse para que sean aceptados y aprovechados lo mas
posible en esta edad dificil.

18



Aspecto Socio-Econémico

El problema del envejecimiento social ha interesado hasta las fechas muy recientes, esto se debe
al progreso que la medicina ha hecho, prolongando la esperanza de vida humana; estos avances
meédicos han sido acompanados por cambios sociales, porque lejos de proporcionar un porvenir digno,
satisfactorio y util han producido existencias agonicas, angustiantes, dramaticas, indignas y en lo social,
legiones de marginados y menesterosos que solo tienen un significado de carga econdmica, ajenas a
una trascendencia que los impulsa a evadir la vejez y a buscar la felicidad inmediata en lo material, a
costa de cualquier valor antes de caer en la desgracia de la ancianidad. Cabe mencionar un aspecto
social estadistico de nuestro pais en donde observamos la piramide de edades de la poblacion en la
gque nos damos cuanta que somos un pais de jévenes y sera un pais de viejos conforme pasen los
siguientes afos, de aqui que urge hacer programas efectivos en lo econdmico para poder sostener tal
carga a mediados del siglo que apenas comienza.

2. A.4.- Necesidades De La Gente De La Tercera Edad.
Vida Plena y salud

Este es el ambito de la vida plena. Desde
la salud fisica y mental, el deporte, la

sexualidad y la fe. Un espacio para aprender y
compartir los secretos de la vida en plenitud.
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Deportes y entretenimiento

Conservar y expandir el bienestar del
cuerpo se torna mas y mas necesario con el
correr de los afnos, sin embargo, se necesita
conocer en detalle las ventajas desventajas de
cada actividad fisica.

Estética

Verse bien es sentirse bien.
Tratamientos, consejos, advertencia,
oportunidades para el mejoramiento de la
imagen, es muy importante cuidar este
aspecto, ya nuestro exterior debe ser reflejo de
lo bien que estamos por dentro, en suma se
puede estimular el bienestar psiquico de las
personas de la tercera edad cuidando este
aspecto.

Moda

Las personas de la tercera edad pueden
muy bien adquirir nuevos productos que les
ayuden a estar en constante renovacion
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Espiritual

Religion y espiritualidad, existe un ambito
trascendente que esta vinculado a la fe,
creencias y religiones. No podemos tomar
partido por alguna de estas en especial, pero si
contemplar una perspectiva amplia y respetuosa
de las diferencias conceptuales que cada quien
tiene de dios

Terapias Alternativas

La cultura humana es mas rica y exotica i & .
de lo que conocemos, existen miles de L~
disciplinas, doctrinas y tradiciones que pueden :
tener efectos muy benéficos en la vida de la \
gente mayor, desde la milenaria practica del ]
Yoga y la meditacion, hasta la homeopatia
Taichi, que ayudan a razon de ser llamadas )

disciplinas complementarias.

Nutricién

Debemos encomendar nuestra nutricion a
alguien que se dedique a ello profesionalmente,
ya que las personas de edad avanzada tienen
que cuidar su equilibrio alimenticio.

) i
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Psicologia

Es imperativo tener siempre a un
profesional de la salud mental ya que no solo
estamos compuestos por un cuerpo, en un

centro donde vive gente, tenemos que tener a un

guia del bienestar mental.

Salud

El equilibrio y la armonia de nuestro
cuerpo es un verdadero tesoro, como es sabido,
la vitalidad de afos anteriores cambia, se
transforma y se modifica. Después es muy
necesario tener a alguien que vigile el bienestar
de nuestro organismo.

Sexualidad

Quizas en ninguna otra etapa de la vida
este tema cobra mayor importancia ya que hay
muchas lagunas culturales en cuanto a este
aspecto. ;Qué es lo que sucede con la
sexualidad después de la edad madura?
Creemos tener derecho a ejercerla con libertad
en cualquier edad.
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3.- ESTUDIO DE EDIFICIOS ANALOGOS

3. A.1.- PRESENTACION DE EDIFICIOS ANALOGOS

A continuacion se presentan edificios que nos pueden aportar elementos importantes y que abran
de incidir en gran medida en la elaboracion de un programa arquitecténico final, los ejemplos
estudiados fueron escogidos por ser de los mas sobresalientes en el ramo.

1.-T.E.A. (Techo, Educacién y Ayuda A.C.)

Guerrero #104 Col. Santa Teresa, Delegacion Magdalena Contreras, México, D.F.
Caracteristicas: Casa de la tercera edad solo para mujeres con capacidad para 190 residentes
con atencion religiosa de las Monjas de Sagrado Corazén por medio de su patronato de
exalumnas.

2.-Casa Hogar para Ancianos “Los Tamayo”

Oaxaca, Oax.

Caracteristicas: Financiada por la fundacion creada por el pintor oaxaquefio Rufino Tamayo y su
esposa Olga para del D.I.F.; tiene capacidad para 60 personas.

3.-Casa Hogar Olga Tamayo

Prolongacion avenida Central Cuernavaca Morelos

Caracteristicas: De caracter laico para familiares de trabajadores del .LM.S.S. e I.C.A. con
capacidad para 74 personas

4.- Analogo bibliografico de una tesis de arquitectura del Taller Juan O ° gorman de la
U.N.A.M.

Proyectado en Avenida Caltongo #23 Col. San Juan Moyotepec, Delegacion Xochimilco, Distrito
Federal. Caracteristicas: Recibiria hombres y mujeres, capacidad para 72 personas.
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3. A.2.- DESCRIPCION DE EDIFICIOS ANALOGOS

- T.E.A. (Techo, Educacion y Ayuda A.C.)

Se trata de un conjunto enclavado al sur del Distrito Federal que cuenta con cupo para 190
mujeres con buenas instalaciones, entre ellas un magnifico comedor lleno de luz y buenas vistas con
cupo para todos los residentes de manera simultanea, un salon de juegos que esta en lo alto de una
torre de 10 niveles, sala de visitas alfombrada, una capilla de caracter catdlico y cuentan con tres
tipos de recamaras: suite, suite media, recamara chica, todas ellas cuentan con pasos cubiertos por
todo el terreno, siempre con vistas hacia los jardines.

- CASA HOGAR PARA ANCIANOS “LOS TAMAYO”

Con una superficie construida de 3000 metros cuadrados divididas en dos bloques; un edificio que
agrupa las areas recreativas y sociales con vista al valle de Oaxaca, aqui encontramos la
administracion, el comedor general, una capilla, una sala de usos multiples y los servicios médicos,
tiene para articular los dormitorios estos poseen una terraza que da hacia los jardines dispuestos
alrededor de los edificios, tiene para articular los dormitorios un pasillo central iluminado por un domo
cenital. En este caso la recamara tipo cuenta con sanitario propio y una superficie de 28 metros
cuadrados para contener camas gemelas en cada cuarto.

- CASA HOGAR OLGA TAMAYO

Es un proyecto del Grupo I.C.A. localizado en la ciudad de Cuernavaca, Morelos la ubicacion es
ideal para un centro de este tipo debido al clima benigno todo el afo, muy recomendable para
personas de edad avanzada.
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La parte de las habitaciones fue resuelta poniéndolas al fondo del alargado terreno comunicadas
mediante pasillos abiertos techados, agrupadas en cuatro modulos con un patio central a cada uno.
A cada lado del patio estan dos habitaciones dobles, es decir, ocho por cada modulo, cuenta con un
bafo cada habitacion y para que los usuarios no sean molestados y tengan intimidad se bardeo todo
el terreno en sus colindancias.

El bloque que contiene los servicios y las areas publicas, asi como la zona administrativa se
encuentra al frente del terreno y los elementos estan dispuestos a partir de un gran patio central
porticado.

-ANALOGO BIBLIOGRAFICO TESIS DE ARQUITECTURA UNAM

Es un proyecto logrado en el Taller de Arquitectura Juan O'Gorman por los entonces alumnos
Jorge Torres Escutia y Mario Ordéfez Estudillo, es un proyecto donde volvemos a ver los elementos
girados 45 grados con respecto a las colindancias, generando triangulos ajardinados muy
agradables, las habitaciones arregladas de tal forma que cuentan con su terraza en el lado opuesto
al acceso y los sanitarios muy bien logrados con ventilacion hacia las terrazas, cuenta con patios
porticados en todo el conjunto, lo que hace muy presente la luz y ventilacion, asi como el sentimiento
de estar en contacto con los jardines todo el tiempo, cuenta con una capilla, un salén de usos
multiples, servicios meédicos, biblioteca, restaurante, administracion y una zona para novicias.
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3. A.3.- ANALISIS Y CONTRASTACION DE EDIFICIOS ANALOGOS

TECHO, AYUDA Y EDUCACION

CASA "LOS TAMAYO"

CASA OLGA TAMAYO

ANALOGO BIBLIOGRAFICO TESIS
UNAM FAC. DE ARQ.

CONCLUSION ESTUDIO ANALOGOS

3 TIPOS DE RECAMARAS:

RECAMARA COMPARTIDA

RECAMARA COMPARTIDA

RECAMARA COMPARTIDA

RECAMARAS CON BANO

< C/BANO, CL., COCINETA...... 28 M2 | C/BANO,CL., COCINETA...... 20 M2 | C/BANO, CL., COCINETA, COCINETA Y GUARDADO
H 32
z RECAMARA SUITE C/BANO GUARDADO M2 CON DOS CAMAS GEMELAS
< CL, COCINETA, GUARDADO, SALA INTERMEDIA DE 5 A 6 INDIVIDUALES O EN SU
3 COMEDOR . 3B M2 PERSONAS CASO UNA CAMA
RECAMARA MEDIA C/BARO, SALA GENERAL DE 10 A 12 MATRIMONIAL PARA UN
CL, COCINETA, Y GUARDADO 20 M2 PERSONAS ESTRATO SOCIAL ALTO 34
RECAMARA CHICA C/BANO 10 M2
3 SALA DE JUEGOS 54 M2 | SALADE VISITAS 67 M2 | SALADE VISITAS 67 M2 | TALLERES 48 M2 | COMEDOR
) SALA DE VISITAS 60 M2 . SALA DE JUEGOS
u SALA DE TV 25 M2 | COMEDOR GENERAL 110 M2 | ZONADE BANOS 26 M2 | BIBLIOTECA 72 M2 | SALON DE USOS MULTIPLES
Q COMEDOR GENERAL 165 M2 ) ) TV Y CONFERENCIAS
4 COMEDOR GENERAL 70 M2 | SALON DE USOS MULTIPLES 90 M2 | BIBLIOTECA
B TALLER DE MANUALIDADES
9 COMEDOR GENERAL 185 M2 | SALADE VISITAS
AUDITORIO
'E(_c ADMINISTRACION 18 M2 | ADMINISTRACION 18 M2 | ADMINISTRACION 15 M2 | ADMINISTRACION 18 M2
] OFICINAS PATRONATO 25 M2 | OFICINAS AUXILIARES 25 M2 OFICINAS PARA TESORERIA 1 M2 | OFICINADE DIRECTOR CON
£z OFICINAS RELIGIOSAS 12 M2 | OFICINAS CONTABLES 12 M2 OFICINAS PARA PRESIDENTA 15 M2 | BANO
20 SALON DE USOS MULTIPLES 120 M2 | SALON DE USOS MULTIPLES B M2 OFICINAS RELIGIOSAS 15 M2 | OFICINA DE ADMINISTRADOR
< SALA DE JUNTAS CON BARO Y SALA DE JUNTAS CON SALA DE JUNTAS 40 M2 | SECRETARIAY ARCHIVO
] COCINA 25 M2 | BARO 25 M2 SALA DE ESPERA 12 M2 | SALADEESPERA
CAFETERIA 7 M2 | RECEPCION
3 § CAPILLA 8 M2 CAPILLA 9 M2 | CAPILLA
e}
E e CONVENTO (NOVICIADO) 35 M2 | CAPILLA 70 M2 | NINGUNO CUBICULO DE OFICIADOR
od CUARTOS DE NOVICIAS 18 M2 | ZONA DE GUARDADO
HABITACIONES NOVICIAS 45 M2
g CASETA DE VIGILANCIA 12 2 | CASETA DE VIGILANCIA 11 M2 | CASETADE VIGILANCIA 15 M | COCINA 3B M2
z COCINA
S BODEGA Y TALLER DE 13 M2 | COCINA 35 M2 | BODEGAS Y TALLERES 13 M2 | DESPENSA 15 M2 | PATIO DE MANIOBRAS
o MANTENIMIENTO DE MANTENIMIENTO BODEGAS DE MANTENIMIENTO
F4 PATIO DE SERVICIOS 14 M2 VIGILANTE 9 M2 | CUARTO DE MAQUINAS
8 COCINA 48 M2 | BASURA COCINA CON DESPENSA 29 M2 LAVANDERIA BLANCOS
5} PATIO DE SERVICIO 25 M2 | LAVANDERIA ROPA
E PATIO DE SERVICIOS-BASURA 14 M2 | CUARTO DE MAQUINAS 11 M2 | PATIO DE SERVICIOS 14 M2 | BASURA
@ BASURA
CUARTO DE MAQUINAS 13 M2
28 JARDINES JARDINES JARDINES 140 M2 | JARDINES JARDINES
ok ANDADORES
§ b ESTACIONAMIENTO ESTACIONAMIENTO PLAZAS
< CANCHAS DE BALONCESTO AREAS LIBRES DE DESCANSO ESTACIONAMIENTO 130 M2
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3. A.4.- CONCLUSIONES DEL ESTUDIO DE ANALOGOS

ESPACIOS Y AREAS

ESPACIOS M2 % CIRCULACION
ZONA INTIMA 6100 30% 7930
ZONA SOCIAL 774 18% 913.32
ZONA PRIVADA 355 18% 418.9
ZONA DE SERVICIOS DE SALUD 308 18% 363.44
ZONA DE SERVICIOS CONCESIONADOS 60 15% 69
ZONA ADMINISTRATIVA 354 15% 407.1
ZONA DE SERVICIOS RELIGIOSOS 131 20% 157.2
ZONA DE SERVICIOS DE INTENDENCIA 374 15% 430.1

SUMA 10689.06

AREA CONSTRUIDA 65% 10689.06
AREAS LIBRES, JARDINES, ANDADORES, ESPACIOS DE
ENCUENTRO LIBRE 35% 5755.65

TERRENO AREA
REQUERIDA 16444.71

B ZONA INTIVA
AREAS

O ZONA SOCIAL

O ZONA PRIVADA

O ZONA DE SERVICIOS
DE SALUD

O ZONA DE SERVICIOS
CONCESIONADOS

B ZONA
ADMINISTRATIVA

O ZONA DE SERVICIOS
RELIGIOSOS

B ZONA DE SERVICIOS
DE INTENDENCIA

9%




3.- JUSTIFICACION DEL TERRENO

4. A.1.- PRESENTACION DE TRES OPCIONES

El tener un buen lugar para nuestra casa club de la tercera edad es por demas importante y para
lograrlo debemos tener diferentes opciones y escoger la que mejores condiciones presente y sea la
mas conveniente, a continuacion se presentan las tres opciones de predios todos ellos en el estado

de Morelos.

Terreno 1.-  Yautepec, Area= 27,000 m2 de topografia preponderantemente plana.
Terreno 1.- Cuautla, Area= 24,631 m2 de topografia accidentada, con desniveles.
Terreno 1.-  Tlayacapan, Area= 25,439 m2 de topografia totalmente plana.
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Ubicacion de los tres terrenos sometido a analisis de conveniencia:
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DF’CIC;N 2.- CUALTLA, MOE.
SUFERFICIE DEL

TEEEEMN D AREA = | 232 1.03 mZ
FERIMETED = BOAT. & mta.

12626

111,

2457

G229
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OPCICH 3.- TLAYACAFAN, MCE.
SUPERFACIE DEL

TERRENC AR =22785.87 m2
FERIMETRO =  G44.36 mts.

222 62

L

10417

iy

21046

107.10
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4. A.2.- TABLA COMPARATIVA DE CUALIDADES (TRES OPCIONES)

SELECCION DE
TERRENO

TEMA

CASA CLUB PARA LA TERCERA EDAD

CONCEPTOS

1.0 MEDIO FiSICO NATURAL

1.0.1 LLUVIAS

1.0.2 CLIMA

103 VISUALES

1.04 RELIEVE

1.05 VEGETACION

1.0.6 FAUNA

Mas de 3 meses al afio
Menos de 3 meses al afio
Muy escasa

Tropical
Templado
Frio

Cerros
Rio
Campos

Plano
Pendientes
Accidentes Topograficos

Bosques y Manglares
Arboles
Arbustos

Mamiferos
Acudtica
Aves

VALOR DE TERRENO TERRENO

PONDERACION 1
Yautepec
4 12
9 27
8 16
7 21
7 21
4 4

2
Cuautla

18

14

12

TERRENO
3
Tlayacapan

12

27

27

21
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1.0.7

1.0.8

1.0.9

2.0

2.0.1

2.0.2

2.0.3

2.04

2.05

CUERPOS DE
AGUA

RIESGO
NATURAL

SUELOS

Lagunas
Rios
Presa

Alto
Medio
Bajo

Fértiles
Erosionables
No Fértil

MEDIO FiSICO NATURAL

AGUA

DRENAJE

ELECTRICIDAD

TELEFONO

VIALIDADES

Existencia en el predio
Entubar 100 mts.
Entubar 500 mts.

Existencia en el predio
Entubar 100 mts.
Entubar 500 mts.

Por contrato
Cerca de terreno
Existente

Por contrato
Cerca de terreno
Existente

Primaria
Primaria y Secundaria
Secundaria

24

18

18

18

18

18

21

24

12

12

18

18

18

12

14

12

14
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2.0.6

2.0.7

2.0.8

2.0.9

2.0.10

2.0.11

3.0

3.01

3.0.2

TRANSPORTE

EQUIPAMIENTO

VIVIENDA

ESPACIOS

ABIERTOS

CONTAMINACION

INDUSTRIA

Particular
Publico
Carga

Salud y recreacion
Comercio administrativo
Bomberos y policia

Residencial
Tipo medio
Precario

Calles
Plazas
Parques y jardines

Alto
Medio
Bajo o nulo

Intensiva
Semi-Intensiva
Precaria

MEDIO SOCIAL-CULTURAL

EDUCACION

NIVEL DE
INGRESO

Preparatoria
Secundaria
Primario o nula

Mas de 5 salarios min.
De 3 a 5 salarios min.

Menos de 3 salarios min.

14

18

24

27

18

10

21

18

12

18

12

15

24

27

18
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3.0.3

3.04

3.05

3.0.6

3.0.7

3.0.8

3.0.9

DENSIDAD DE
POBLACION

EDAD PROMEDIO

POBLACION
ECONOMICAMENTE
ACTIVA

ACTIVIDAD

ECONOMICA

TURISMO

SEGURIDAD

DESEMPLEO

Mas de 100 hab./ha
Promedio 50 hab./ha
menos de 10 hab./ha

Mas de 30 afios
Promedio 20 afios
Menos de 15 afios

30% de la poblacién
15% de la poblacion
10% de la poblacion

Primaria
Secundaria
Terciaria

Elevado
Variable
Bajo

Elevada
Media
Baja

Residencial
Tipo medio
Precario

= N W

N

SUMA

16

16

14

18

451

24

21

27

12

415

24

18

326




4. A.3.- SELECCION DEL PREDIO Y CONCLUSIONES

La opcidbn numero 1 es la que presenta mas ventajas, por lo tanto es elegido el predio
correspondiente para la construccion del proyecto de la casa club para la tercera edad, dado que el
presente estudio es de naturaleza analitica y nos da resultados confiables, podemos estar seguros
de que tendremos una excelente ubicacién que corresponde al estudio en los aspectos naturales
artificiales y sociales, que es precisamente lo que los arquitectos buscamos para lograr proyectos
que satisfagan plenamente los requerimientos reales del proyecto.

Aqui vemos una foto tomada al terreno que gano el comparativo, se muestra la belleza del
paisaje, la relacion con la vialidad y el entorno arquitectonico que es nulo, ya que lo que buscamos
es tener tranquilidad para los habitantes de nuestra casa club de la tercera edad.

36



DISENO DE ILUMINACION

NIVEL DE ILUMINACION REQUERIDA (Ec)= 450 Luxes
iNDICE O RELACION DE LOCAL (K)
K= AxL = 53x9.3 = 1.1253
HxA+L 3.0 x (5.3x9.3)
SELECCION DE ACABADOS
Piso 20 a 30% EMEBEFED Gb A IENEDE P EB & B4
Muro 30 a 50% ’ ) ' '
Losa 70%

Tipo de sistema de alumbrado:
Lampara fluorescente Slim Line 2x39W

Coeficiente de utilizacion:
Cu = 0.71~0.74

Determinar factor de perdidas recuperables (FPR)
Fluorescentes= 0.90

Polvo luminarias=0.97 = 0.847
Acumulacién de polvo=0.97

Acumulacion y determinacion del factor de perdidas no recuperables (FPNR)
Balastras=0.93 FPNR
Divisorios=0.95 0.88

Numero de luminarias
N. de Lum= Ec+At = 450x(5.3%9.3)
Cu x FPNR x FPR x Luminarias x Ldmpara x Unidad 0.71x0.847x0.88x2800x2

= 221805 = 7.484 ~ 8 luminarias
2963.55136
Distribucién de luminarias
Ancho Largo
No luminarias 4 No luminarias 2
Separacién9.3/2=2.32~2mts. Separacién5.3/2=2.65~2.15mts.

Separacién de las paredes=1.3/2= 0.65mts. Separacion de las paredes=0.5mts.

Cuando llegamos a los 40 afios de edad necesitamos mas luz que cuando teniamos 20. Los
estudios indican que hasta tres veces mas. Pero no se trata simplemente de pasar de un foco de 100
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watts a uno de 150. Lo aue realmente necesitamos es un estudio minucioso de la luz requerida de

El equipo electrdnico desanollada por SES
altafiablilidad v permite el funcionamiento en modo
mahual 0 automatico, siendo posible activar una lampara

mediante interruptor OMIOFF (o mando a distancia)

e T S T Para la el alumbrado exterior utilizamos un sistema
e Aot con e et 3= 3l solar fotovoltaico que nos proporciona las siguientes
ventajas:

Base ciindrica de 500 ¥ 800 mm para la ubicacidn del
equipo electranico v las baterias con capacidad de albergar
hasta cuatro haterias de 100Ah ©100

e Contribuye a reducir el consumo de energia

Mode\0| Altura ‘ Fansl | Baterfas |EE§r5gia| Lampara‘ Lumninosidad | Horas/Dia (%) eléCtrlca
IL-T18{6-7-9 m|(1) 12V 95Wpic | (2) 12V 10040 (3 dias [18 Watt 28000 lum  [25-30 m 14 H/dia , .
IL-135]6-7-9 m|{ 1] 12V 95Wpic | (2] 12V 1008h[3 dias|35 Watt 12000 lum |25-30 m 10 Hidia e |La energ|a solar es una fuente magotable Yy
IL-218[6-7-9 m|(2) 12V 95WWpic | (21 12V 1004h (3 dias |18 Watt 29000 lum | 25-30 m =14 H/dia . .
IL-235(6-7-9 m|(2) 12V 95WWpic | (21 12V 1004h(3 dias [35 Watt [>12000 lum |25-30 m =14 H/dia Ilmpla.
(% Considerando 4,5 horas/dia promedio carga méaxima panel [ Independencia de nuestras Iumlnarlas en el
ALUMBRADO EXTERIOR exterior.

e Bajo impacto ecoldgico.
Es un recurso que con el tiempo resulta mas
economico.
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CASS DE BOMBAZ

CISTERMA
CAP. 590 m3

—_—

TANGUE ELEVADO
CAP. 196 m3

A54 OE BOMBAY

Céalculo de la cisterna.

T" F&‘iﬂ
= i |

CISTERNA

-

- CELDE -
=

cA1.CULO DE LA TOMA

Ot=Gasto de la Toma 2

o= Did- = 104500Ms = 104500Ms = |1.21Lis/Seq.
D/d= Demanda Diatia -
T=Tiempo de LLenade la Cisterna T 4 hwe. 2 s, DEMANDA
At= Area Interior de la Tuberia 244 1Smm =
Vy= Velocidad Promedio del Agua en la Red A= - ' = 0.000283 m2

4
Of= At Vy = 0.000283m2x 1.5 miseg =[0.425 Lis/Seg

° SE REQUIERE LA TOMA DE MAYOR DIAMETRO
A LA PROPORCIONADA POR EL MUNICIPIO

DIMENSIONES
CISTERNA ¢
DIMENSIONES 250ty ROy ENDIDAD 236 m2 x 2.6 m = 590 m3 x 1000 Re/m3 = 590,000 ks,
TANQUE ELEVADO  4REA PROFUNDIDAD
DIMENSIONES ~ 60m2  36m  B0m2x3.5m=210ms x1000 kx/md =210,000ks.

DOTACICN / ALOJAMIENTO
RIEGO
TRABAJADORES

DOTACION C/ INCENDIC

CISTERNA

TANCUE ELEVADO

300

100

100

CALCULO HIDRAULICO

Litros/Huesped/Dia 160 Huéspedes 48,000 Litros
Litros/m2/Difa 10,500 m2 52,500 Litros
Litros(Trab./Difa 40 Trab. 4000 Litros

SUMA 104 500 Litros

Litros/im2/Dfa  (minimo 20.000 L.) 8500 m2 42.500 Litros

104.500 Lidia + 42.500 Lidia = 147.000 Lidia x 4 dfas =/588.000 Litros | «—— Mayor

(147.000 Lidia x 2 ) + 30% = 382.200 Its.

(13 )(588,000 L b:||96.000 Litros J

oY



Céalculo de la bomba

BOMBA
FORMULA
HP= QHt =6.0hp
76 Ef
19.4444
(Gasto) Q= 210000 Litros por renovar lts.) = 3hrs.  Lts/Seg
10800 Tiempo en llenar (Seg.)
(Carga Dinamica Total ) Ht= hs+he+hf
hs= Carga de succidn (distancia de la pichancha a la bomba)
he= Carga Estatica (distancias verticales)
hf= Distancias Horizontales + 10% de todo el recorrido
hs= 3 mts.
he= 10.5 mts.
Distancias
Horizontales 0.5 mts.
hf 1.9
(Constante) 76
(Eficiencia de la Bomba) Ef= % eficiencia de la bomba 66%
- N [
TA?!QUE ELEVADO 9 =
CAP. 210,000 LTS. 0.5 mts
¢ ‘ # 3mts
2.5 T m&\?mm i1, 3.00

?" # 40



F'FE[IH'I‘.!.-EIE'I'-.I TOTAL skl
{ MILIMETROS |

ESTACION PERIQDD

FRLITEREC

PRECIPITACION

PRECIFITACICHN CAP TACICN DEL
PROMEDED AFID MAE SECO
19531904 B02.2 5598
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Captacion del agua pluvial

BATOS

YAUTERPEC

METROS S0OBRE EL NIVEL DEL MAR 1.210
CLIngA:
CALIDD SUBHUMEDD CON LLUWIAS EN VERANO
O MEMOR HUMEDAD

TEMPERA TLIRA MEDHA AMLIAL 21°C

PRECIPITACIHIN PLUVIAL MAXIRA MERSUAL
190 mmémas = 190 Hsfmas

AREA DE CAPTACION PLLNIAL 8000 m2
1190 x 8000 ) M000 = 1520 m3smanaual

CAPACIDAD DE LA OSTERMA 3S0miisemana
HMENTONES 1547503 5mis.
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Planta de tratamiento de aguas residuales

PROCESO

PLANTA TIPO OSMOSIS

1- En una cisterna se recibe el agua y se clora a través de hipoclorito de calcio o sodio hasta lograr una solucion de 2 a 3 p.p.m. de cloro libre.

2- El agua cruda es filtrada en el filtro tamiz Speedy para eliminar sélidos, arena, tierra, lodo, arcilla, etc. hasta 100 micras.

3- Dicha agua pasa a través de un sistema de filtracién de KDF y GAC en donde se le elimina cualquier olor, sabor y color al agua, adsorbe el cloro residual
y se eliminan poliaromaticos, fenoles, hidrocarburos, entre otros compuestos quimicos.

4- Se pasa a un sistema de suavizacion por medio de resinas de intercambio iénico que eliminan las particulas de Calcio y Magnesio tan nocivas para el ser
humano.

5- Posteriormente es filtrada a través de 3 pulidores de 1 a 5 micras de diametro, dejando el agua totalmente cristalina.

6- El agua es pasada a un equipo de osmosis inversa por medio de una membrana semi permeable eliminando con esto hasta el 95% de sélidos disueltos,
minerales, particulas suspendidas e incluso virus.

7- Pasa a un tanque de almacenamiento lista para ser utilizada.

8- El agua es ozonificada a través de un sistema de saturacion con ayuda de un tubo Venturi, hasta alcanzar una saturacion de 0.12 de ozono al envasar,
oxidando cualquier microorganismo que pudiera existir.

9- Se trata con una lampara de luz ultravioleta, dentro de la cual se esteriliza atacando el ADN de las bacterias que pudieran existir en este momento del
proceso.

10- Después de estos procesos el agua ya se considera purificada y cumple con las caracteristicas estipuladas en la NOM 041 y NOM 201

Fuente de agua ) - T
Equipo Hidroneumatico (5E)
Sistema de Control de Produccion AL
Filtro Speedy Aleméan 2
Filtro 3 in 1 GAC, KDF, STA

Sistema de Suavizacion 1 3
Micro filtros Pulidores 1

Osmosis Inversa -
Tanque de almacenamiento 7 10 i 1"2 13
10. Equipo Hidroneumatico 11
11. Esterilizador U.V.

12. Generador de Ozono

13. Magquina de Llenado

14. Maquina semiautomatica de Lavado y
Enjuague
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Analisis de costos

TIPOLOGIA
CASA CLUB PARA LA TERCERA EDAD

Los valores se obtienen del presupuesto cuantificado y analizado
Los costos se alimentan de la investigacién detallada (fuente: Bimsa en el mercado nacional)
El proyecto cuenta con diferentes construcciones agrupadas segun su uso especifico.
Determinacion de las caracteristicas de dominio arquitecténico
VIVIENDA Edificios de habitaciones (huéspedes)
TRABAJO Edificio Administracion
EDUCACION Sala de usos muiltiples
SALUD Gimnasio, servicios médicos
SERVICIOS Intendencia
INDUSTRIAL Cuarto de maquinas

Clasificacion de la edificacion segun la calidad de la construccion.
CLASIFICACION: Media alta - Alta
Tipo Inmueble
Clasificacion Casa Club
Subclasificacion Huéspedes

Composicion arquitecténica AREA

Gimnasio 3625 M2
Bar 81.8 M2
Cuarto Maquinas 92.45 M2
Alberca 182.86 M2
Capilla 172.74 M2
Servicios de Salud 142.33 M2
Concesionados 442,12 M2
Intendencia 659.73 M2
Administracion 804.3 M2
Habitaciones 5703.8 M2
METROS CUADRADOS DE CONSTRUCCION 8644.63 M2
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CATALOGO DE CONCEPTOS

CIMENTACION

Preparacion del terreno
Cimentacioén de concreto armado

Losas de cimentacién seccién constante de concreto armado
Losas de cimentacién reticulares de concreto armado

Zapatas corridas de lindero de concreto armado
Zapatas corrida central de concreto armado
Contratrabes de concreto armado

Pilotes de concreto armado

Pilas de concreto armado

Muros de enrase

ESTRUCTURA DE CONCRETO

Pisos de secciéon constante de concreto armado
Rampas de concreto armado

Pavimentos de concreto armado

Columnas seccion recta de concreto armado
Columnas seccion circular de concreto armado
Muros rectos de concreto armado

Muros semi circulares de concreto armado
Trabes rectas de concreto armado

Trabes semicirculares de concreto armado
Losas de acero y concreto armado

Losas de vigueta y bovedilla

Losas ligeras de panel W

Losas con trabes presforzadas de concreto armado

Escaleras

ESTRUCTURA DE ACERO
Columnas de acero estructural
Trabes de acero estructural

Estructuras metalicas para cubiertas

Cubiertas superiores para pasillos
Cubiertas laterales para fachadas

ALBANILERIA
Pisos
Muros
Bases
Sardineles
Barras y mesetas

INSTALACIONES
Instalaciones hidraulicas
Instalaciones sanitarias
Instalaciones eléctricas
Instalaciones de gas
Instalaciones especiales

ACABADOS
Acabados exteriores
Acabados interiores

ACCESORIOS
CANCELERIA
MOBILIARIO FIJO
EQUIPOS
GUARDA
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CASA CLUB PARA LA TERCERA EDAD
Resumen de precios por partidas
PARTIDA

IMPORTE

$M2

%

1 CIMENTACION $ 7,948,200.79 $ 919.50 17.22%
2 ESTRUCTURA $ 5,312,647.56 $ 614.61 11.51%
3 ALBANILERIA $ 3,946,406.31 $ 456.55 8.55%
4 INSTALACIONES HIDRAULICAS $ 1,952,432.60 $ 225.87 4.23%
5 INSTALACIONES SANITARIAS $ 2,164,753.87 $ 250.43 4.69%
6 INSTALACIONES ELECTRICAS $ 646,195.19 $ 74.76 1.40%
7 INSTALACIONES ESPECIALES $ 766,202.86 $ 88.64 1.66%
8 ACABADOS INTERIORES $ 4,749,534.62 $ 549.46 10.29%
9 ACABADOS EXTERIORES $ 5,151,098.77 $ 595.92 11.16%
10 ACCESORIOS $ 2,944,803.78 $ 340.68 6.38%
11 CANCELERIA $ 1,587,793.89 $ 183.69 3.44%
12 MOBILIARIO FIJO $ 7,408,166.24 $ 857.03 16.05%
13 AREAS EXTERIORES $ 1,578,562.53 $ 182.62 3.42%

Costo directo de construccién $46,156,799.00 $ 5,339.75 100.00%

Descuento materiales $29,540,351 -4% -1,181,614.05 -$136.70

Costo directo después de descuentos $44,975,184.95 $ 5,203.05

Indirectos y utilidad de construccién $10,794,044.39 $ 1,248.73 24.00%

IVA de materiales $28,358,737 $ 4,253,810.60 $ 492.11 15.00%

Proyecto y licencias construccién $ 1,349,255.55 $ 156.09 3.00%

Costo total de la construccion
Construccion
Costo de construccién por m2

$61,372,295.48
8,644.00
$ 7,099.99

m2
m2
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1950 1970 2000 2030 2050
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Fuentes: INEGI. Estadisticas Historicas de Mexico. Maxico.

INEGI. XII Censo de Poblacion y Vivienda 2000. Tabulados Basicos, Tomo [. Méxice. 2001.
Conapo. Proyecciones de la Poblacion de México, 2000-2050. México. 2002.




DIAGRAMA DE PARTES

Las areas estan en proporcion al espacio requerido
por el programa arquitectonico

ZONA SERVICIOS CONCECIONADOS

_ ZONA SALUD |

' | ZONA SERV
ZONA SERVICIOS RELIGIOSOS ’

I
ENAfOCIAL . ZONAINTIMA

ADLIIINISTFIATIV_{* . ZONA PRIVADA

Indica Ligas entre Espacios
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|SALA DE VISITAS - ,_SALON USOS MULTIPLESD

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

T — g =2 =
e - T e B cooAVANED | COMEDORUED
S . - L
[ CASURED  (PATS A . CUNEED . "STSCRESICSENED

................. { ZONA by E—
! ' SERVICIOS DE SALUD : o S
: : ZONA DE SERVICIOS
: USRS CONCESIONADOS
E __ Vestidor . Privado Oficiante
E ZONA
"1 SERVICIOS Imau.lc-;n.')s.osu-'l /
. = 4
: T

ESTACIONAMIENTE: - 1, MECEPCIONT o ARCHROED & BIBLIOTECA
| ESTACIONAMIENTO ) (. VIGILANGIATS)
oA SALA DI ESPURE __PUBLICIETATS | ATMIMISTRADGH:
. I
La Grafica esta en proporcion al GG — RELACIONAIGA BIRECTA
espacio requerido por cada area | RELACION/LIGA SECUNDARIA
CHCMDRESEY  esesessesseen CIRCULACIONES CONTROLADAS
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PERSPECTIVA




VISTA / ACCESO

PERSPECTIVA -1

PERSPECTIVA -2




SEMINARIO DE
TITULACION 11

RODEL SALGADO JUAREZ

OBSERVACIONES:

SIBOLOGIA

SANTA CLARA

ASESORES:

ARQ. ERNESTO GONZALES H.
ARQ. ALFREDO MATUS H
ARQ. ARTURO AYALA G.

LOCALIZACION:

BLVD. CUERNAVACA - CUAUTLA

ot ) I T o . o
wm = = ; =
- = =

Casa Club de la 3a Edad en Morelos
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45,
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——— 198 ms—

BLVD. CUERNA

102ms

Casa Club de la 3a Edad en Morelos

@0 | | @
AN : - E ) | |
\

SEMINARIO DE
TITULACION II

RODEL SALGADO JUAREZ

OBSERVACIONES:

- Lascota tgen o o

SIBOLOGIA

ASESORES:
ARQ. ERNESTO GONZALES H.
ARQ. ALFREDO MATUS H.
ARQ. ARTURO AYALAG.

LOCALIZACION:

63
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Corte de Conjunto A-B

SEMINARIO DE
TITULACION I

RODEL SALGADO JUAREZ

OBSERVACIONES:

——
--I-l-l: ~=

Fachada de Conjunto Posterior

SIBOLOGIA

EEINEEEL] ASESORES:

ARQ. ERNESTO GONZALEZ HERRERA
ARQ. ALFREDO MATUS HERNANDEZ
ARQ. ARTURO AYALA G

Fachada de Conjunto Principal

LOCALIZACION:

0 =

i [ oo |

e [5o[]
(G T f—— =

nooo

Casa Club de la 3a Edad en Morelos

Corte de Conjunto M-N

64



SEMINARIO DE
TITULACION I
RODEL SALGADO JUAREZ
OBSERVACIONES
SIBOLOGIA
ASESORES
ARQ. ERNESTO GONZALEZ HERRERA
ARG, ALFREDO MATUS HERNANDEZ
'ARQ. ARTURO AVALAG.
LOCALIZACION:

HABITACIONES
coTas: MTS,

ESCALA: 1:150

4
G

PLANTAALTA

17

e B€;<

FY B%A i

©
©
B3
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Corte B-B'

o
=i

o

Corte A-A’

4 4 b4

88

88

o
m o

Fachada Lateral

Casa Club de la 3a Edad en Morelos

Fachada Habitaciones

PLANTA AZOTEA

SEMINARIO DE
TITULACION I

RODEL SALGADO JUAREZ

OBSERVACIONES:

o

SIBOLOGIA

ASESORES:

ARQ. ERNESTO GONZALEZ HERRERA

ARQ. ALFREDO MATUS HERNANDEZ
ARQ. ARTURO AYALA G

LOCALIZACION:

HABITACIONES

ESCALA 11150 COTAS: MTS.
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Casa Club de

PLANTA

__ Gimnasio

la 3a Edad en

AZOTEA

Morelos

T

Atencion Medica

AZOTEA

SEMINARIO DE
TITULACION I

RODEL SALGADO JUAREZ

OBSERVACIONES:

SIBOLOGIA

ASESORES:
ARQ. ERNESTO GONZALEZ HERRERA
ARQ. ALFREDO MATUS HERNANDEZ
ARQ. ARTURO AYALA G

LOCALIZACION

PLANTAS ARQUITECTONICAS

ESCALA 11150 COTAS: MTS.
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SEMINARIO DE
TITULACION I

N

RODEL SALGADO JUAREZ

Talleres / g
ey

«_~__Concesionados

7N
N

Administracién
SANTARLTA

%
Servicios

Casa Club de la 3a Edad en Morelos
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ZAPATA CORRIDA DE CONCRETO ARMADO TRABESILIGA DE CONCRETO ARMADO

SEMINARIO DE
TITULACION II

RODEL SALGADO JUAREZ
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Casa Club de la 3a Edad en Morelos
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Columna a Base de
Placa Metalica

SEMINARIO DE
TITULACION I

RODEL SALGADO JUAREZ

OBSERVACIONES:

SISTEMA LOSAGERO ENTREPISO
Sin Escala Sistema Losacero
QL-99-M62 CAL. 24 Espesor de 6cm
Krecarga Maxima de 615Kgim2

Capa e Compresid
r 6cm

Casa Club de la 3a Edad en

MURO A BASE DE CONCRETO ARMADO

Morelos

-
1o ///ESTRUCTURA/
T

<0 2 S Cin 5 i
(Aj 5 I iy T2 [==y T2 1 T2 c1 T2 Cc-1 T2 1 T2 c1 T2 c1 T2 c1 T2 c1
. o s s s s s v s s
| | e L |
CEEET
4 ™
C-1 B T1 T1 i T1 T4 T T4 T1 c1 T1 c1
s o % o
— = 5 =
T T9 T9 19
ro o s s e
& o i " el = T | v P . -
=
1 o
¢D c 2 e 2 ca e el 2 o o T o 1 T2 1
{> | a I rs T T a I

ENTREPISO

w2

DUCTO A BASE DE CONCRETO ARMADO

.- Esto plano dobe checarse
Ios @scropancas deboran cont.

5. Los cotas ineadas son de .
Toes decpues e recubrmanos, lambrines. o dberan
ot reveaia en el 4 con 3 creccin de s

5. Las cotanigen al doulo

SIBOLOGIA

ASESORES:

ARQ. ERNESTO GONZALEZ HERRERA

Q. ARTURO AYALA G.

ARQ. ALFREDO MATUS HERNANDEZ
AR

LOCALIZACION:

ITACIONES

Hagl
ESTRUCTURAL ENTREPISO

ESCALA: 1:100  COTAS: MTS.
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ACOMI

GIMNASIO 5000 = .
e
g — ==
HEE B SEMINARIO DE
s son T s TITULACION 11

CUADRO DE CARGAS RODEL SALGADO JUAREZ

ILUMINACION /
AMPLITUD

SIBOLOGIA
N> ACOMETIOA COMPAIA SUMNISTRADORA

SUBESTACION ELECTRICA

Yo LAMPARA DE ENERGIA SOLAR
TUBERIA CONDUIT DE "PVC" SERVICIO PESADO,
=~ - INETALADA EN PISO, CON RECUBRIIENTO
DE CEMENTO. A UNA PROFUNDIDAD
BE 40 cm ABAIO DE NP T

= weowor

1 creuro

PP INTERRUPTOR OE SEGURIDAD

e P neeieroce ostmaucon
ASESORES;
ety ARQ. ERNESTO GONZALEZ HERRERA
i curo e o 100 C100] ARQ. ALFREDO MATUS HERNANDEZ
'ARQ. ARTURO AYALAG

Modelo| Atura | panel | Baterias _[neras|smpas| umeosicss | orasa )

ssuipic| 2) 12

sswipic | 2) 12V 100Afs
IL2166.7-9 m(2) 12V s5Wpic | 2) 12V

sswipic | 2) 12V 100Afs

ALUMBRADO EXTERIOR
AcCOMETIOA
COMPANIA DE LUz

3x30 A

"\ fondo
Lions

2.20ms-

2

SUBESTACION

Casa Club de la 3a Edad en

PLANTA DE CONIUNTO

- ,t| INSTALACION ELECTRICA

ESCALA' 1:500  COTAS: MTS.

c "

Fa0amo

R e soven sLvenTACON PRIVCIPAL

1x20A 1x20A 1x20A l 1x20A 1x20A l 1x20A l 1x20A l 1x20A 1x20A l 1x20A l

210 210 210 210 210 210
210 210 210 210
1127F 1127F 1127F 1127F 1127TF 1127F 1127F 1127TF 1127F 1127F
1 c2 X 4 cs ¥ 7 c8 X c-10
crovemaquns saR GMIASO  WASITACONES! AWTALLERES  COMEDOR  WABTACONES?  CAPALA Serv. sawo casera

DIAGRAMA UNIFILAR

Morelos
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HABITACIONES
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ool JNTAJE TR

CUADRO DE C ARGAS

Casa Club de la 3a Edad en Morelos

SEMINARIO DE
TITULACION I

RODEL SALGADO JUAREZ

OBSERVACIONES:

u+@asﬂﬂaxn

RRRRRR
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SANTA cLARA

SEMINARIO DE
TITULACION II

RODEL SALGADO JUAREZ

OBSERVACIONES:

SIBOLOGIA

ASESORES:

ARQ. ERNESTO GONZALEZ HERRERA
ARQ. ALFREDO MATUS HERNANDEZ

/ARQ. ARTURO AYALA G,

LOCALIZACION:

BLVD. CUERNAVACA - CUAUTLA

Casa Club de la 3a Edad en Morelos

INSTALACION DE GAS
ESCALA 1:500  COTAS: MTS.

NS
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CALCULO DE LA TOMA

Qt=Gasto de la Toma = DIt 104500Hs - 104500hs - [1.21 Lis/Seg.
demanda Diaria Qv

T= Tiempo de LLenado la Cisterna 24hrs 2 DEMANDA

A= Area Interor de a Tuberia
Vy= Velocidad Promedio del AguaenlaRed ¢ 0000283 m2

Z
Q= AL *Vy = 0.000283m2 x 1.5 miseq =[3425 Lis Seg]

* SE REQUIERE UNA TOMA DE MAYOR DIAMETRO
LAPROPORCIONADA POR EL MUNICIPIO

- 334:9mm)*

DIMENSIONES

ISTERNA
JRER, PROFUNDIDAD 236 m2 x 2.5 m = 590 m3 x 1000 isim3 = 590,000 fs.

DIVENSIONES 236 m2 2

TANQUEELEVADO  AREA PROFUNDIDAD
DIMENSIONES 6om2  35m

60235 m = 210 m3 x 1000 s = 210000 s, SEMINARIO DE
TITULACION Il

AN Cuarto de Maguinas
{Ref. Ver Plano IH-03)

jom o

omomo 8§ .

om - Qe TO7
=

RODEL SALGADO JUAREZ

DETALLE REGISTRO

SIMBOLOGIA

Q [
4
E
E]

mlﬁj 0
|

—— | rueeriaporLoza

AGUA CALIENTE (TUBERIA OE COBRE

BE AGUA FRA
SUBE AGUA CALIEN

0|9
H

TUERCA UNON
LLAVE D PASO
Co00E %0

SANTA CLARA

(0]
JCHI
Ol e
v
[©)
[
G
—
B
=1
@

o EEvoo
| (Ret.verplano H03)

A

K 1omm
VIENE DE LA RED ASESORES
MoNeAL ARQ. ERNESTO GONZALEZ HERRERA
GUARTOBOMEAS ARQ. ALFREDO MATUS HERNANDEZ

ARQ. ARTURO AYALA G.

A cocaLizACIoN:

(R, Ver Plano 1H03) !

CISTERNA/ TANQUE ELEVAD( INSTALACION HIDRAULICA
HW\A EscAL: 1:500  COTAS: MTS.

{ 1’:| VIENE DE LA RED
\ MUNIGIPAL

BLVD. CUERN, N
AVACA - CUAUTLA CALCULO HIDRAULICO
DOTACION / ALGIAMIENTO 300 LirosHuespedoin 100 Hosspedes 40000 Lvos
oy 5 Liosmapia 10500 m2 52500 Lios

SUMA 104500 Livos

DOTACION C/INCENDIO__ 100_LitrosimaiDia_(minimo 20.000L) 8500 m2 42,500 Liros

CISTERNA 104,500 Lidia + 42,500 Lidia = 147,000 Lidi x 4 dias {586,000 Livas] <—— Mayor

(147,000 Lidiax 2) + 30% = 382200 5.

TANQUE ELEVADO (1/3) (588,000 L ) <[196,000 Livos.

Casa Club de la 3a Edad en Morelos




NN

SEMINARIO DE
TITULACION Il

RODEL SALGADO JUAREZ
ASESORES:
ARQ. ERNESTO GONZALEZ HERRERA
ARQ. ALFREDO MATUS HERNANDEZ

1omm

’Erm
b1l

BACSBAF

BATSBAF,

LR

BAC, BAE

B
P
DULYD

BACS BAE

©
<]

NN

AV

&
O

BAF VBAC

19mm

1omm

PLANTA AZOTEA

§
L]

BAF VEACT

BAF VEAT

20mm| [19mm

BAE_,BAC

[
i

)
il
|
&y
kT
j

ARQ. ARTURO AYALA G.

l19mm

LOCALIZACION:

CT0.DE MAQUINAS

B

H
H

INSTALACION HIDRAULICA
Zona [ Habitaciones

1omm

COTAS: MTS.

EscALA: 1: 100

o
i
I
o
c
8
o
-
O
2
&
[
@

3

Tomm

Tomm

Bac

[

BAF

T

ISOMETRICO

vienE DE| | ViENE DEL
LARED GRAL.| | CTO. DE MAQUINAS.

Casa Club de la 3a Edad en Morelos
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VIENE DE AZOTEA
BAJA AGUA FRIA BAJA AGUA CALIENTE

SEMINARIO DE
TITULACION I

RODEL SALGADO JUAREZ

OBSERVACIONES:

{omas ot  escal e et plano

4. Est plane dobo checarsecon sus conespondines
{oe Gscrpanias aeran coveutars o orberon de b1

SeoLoa
VISTA LATERAL VISTA FRONTAL =
e Paso >

-~

i 10 -
T T —

e 350 @

somm —

e a0 -0
= i

AsEsORES

Reduccion ARQ. ERNESTO GONZALEZ HERRERA

Reduc% ARQ. ALFREDO MATUS HERNANDEZ

{ ARG ARTURO AYALAG
ISOMETRICO BAIA AGUAFRIA B3 AGUs CLiENTE
1T 1T T 1 1T 1T LOCALIZACION:
5
BARO BAflo
—, .y —
= : - —] R —
oo .
/ — N INSTALACION HIDRAULICA
N 01, Zona / Habitaciones
\ Sscan 1100 comts wS
comoenn
DUCTO

PLANTA HABITACION TIPO
Ref:Ver Plano I1H-02

Casa Club de la 3a Edad en Morelos
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SEMINARIO DE

TITULACION II

RODEL SALGADO JUAREZ

SANTA cLARA

DETALLE /REJILLA

ASESORES:

g ARQ. ERNESTO GONZALEZ HERRERA
ARQ. ALFREDO MATUS HERNANDEZ
/ARQ. ARTURO AYALA G,

LOCALIZACION:

ot J

DETALLE /REGISTRO

BLVD. CUERNAVACA - CUAUTLA

5
g% I
» 4‘_’» Eﬂi
. O n il
e e AR Ao WAY N U MGG SEF T oY B

ey

Casa Club de la 30 Edad en Morelos




SANTA cLARA

/’

PLANTA DE TRATAMIENTO

DETALLE REGISTRO

SEMINARIO DE
TITULACION I

1,
lﬁ.

X

BLVD. CUERNAVACA - CUAUTLA

o |

=

CORTE A-A'

POZO DE VISITA

RODEL SALGADO JUAREZ

SIMBOLOGIA

ASESORES:
ARQ. ERNESTO GONZALEZ HERRERA
ARQ. ALFREDO MATUS HERNANDEZ
ARQ. ARTURO AYALA

LOCALIZACION:

Casa Club de la 3a Edad en Morelos
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DETALLE /REGISTRO

ISOMETRICO

Ref:Ver Plano IH-03

Casa Club de la 3a Edad en Morelos

SEMINARIO DE
TITULACION II

RODEL SALGADO JUAREZ

SIMBOLOGIA

T __DIAMETRO DE LA TUBERIA

ASESORES:

ARQ. ERNESTO GONZALEZ HERRERA

ARQ. ALFREDO MATUS HERNANDEZ
ARQ. ARTURO AYALA G.

LOCALIZACION.

INSTALACION SANITARIA
Zona / Habitaciones

ESCALA 1:100  COTAS: MTS.
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SEMINARIO DE
TITULACION I

RODEL SALGADO JUAREZ

DETALLE TUBO DE VENTILACION

SIMBOLOGIA

1 reostro oeeos0
3 reoisTRo DE DOBLE TAPA 1080
[ REGISTRO GON COLADERA as60

PENDIENTE
po 2

P _DIAMETRO DE LA TUBERIA

VISTA LATERAL VISTA FRONTAL

ASESORES:
ARQ. ERNESTO GONZALEZ HERRERA
ARQ. ALFREDO MATUS HERNANDEZ
ARQ. ARTURO AYALA G,

[ I
N LOCALIZACION:
BANO

| INSTALACION SANITARIA
Zona / Habitaciones

Pend. 2%
e —

EScALA' 11100 COTAS: MTS.

Doble Tapa

REG./ Doble Tapa

INSTALACION SANITARIA
Rg T~ HABITACIONES
g, 2

0
AlaRed

Casa Club de la 3a Edad en Morelos




AccEso !

RED cENErRAL
ALNENTACION DE

CASA DE BOMBAS

MURO bE ARGA

CISTERNA
CAP. 590 m3

Casa Club de la 3a Edad en Morelos

L . 5 ‘ e TANQUE ELEVADO
r CAP.’196 m3
JASA [OE BOMBAS
|

CISTERNA

4>

suge

VISTA / PLANTA

CORTE A-A"

CUARTO DE MAQUINAS

CALCULO HIDRAULICO

DOTACION/ ALOJAMIENTO 300 Liros/HuespediDia 160 Huespedes 48,000 Litos
RIEGO 5 LiosmzDia 10500 m2 52,500 Liros
TRABAJADORES 100 Livos/Trab Dia 40 Trab 4000 Livos

SUMA 104500 Liros

DOTACION C/INCENDIO 100 _LiuosimaiDia_(minimo 20000L) 8500 m2 42,500 Los

CisTERNA

104,500 L + 42,500 Lidia = 147,000 Lidia x4 dias {598,000 Livos | «—— Mayor

(147,000 Uiia x 2) + 30% = 382200 s

(113) (568,000 L) =[19,000 Livos

TANQUE ELEVADO

CALCULO DE LA TOMA

Gasio defa Toma,
Demanda Diara
fempo de LLenado a Cistema.

soss008s - 04500ks - [121 Lis/Seg
Zam. 2as.

DEMANDA

rea nerior de a Tubera

= 000283m2

 *\Vy = 0.000283m2 x 15 miseq ~[5425 is/569

31629mm)?

Q=
* SE REQUIERE UNA TOMA DE MAYOR DIAMETRO
LA PROPORCIONADA POR EL MUNICIPIO
DIMENSIONES
CISTERNA
DIVENSIONES 2362 om0 236m2x25m =590 m3 x 1000 Ksim3 = 590,000 .

TANGUE ELEVADO  AREA PROFUNDIDAD
Gom2 | 35m

DIMENSIONES 60m2x3.5m =210 m3 x 1000 Helm3 =210.000 I

SEMINARIO DE
TITULACION I

RODEL SALGADO JUAREZ

OBSERVACIONES:

Nulesen meros

3 o sta piano.

s con sus comespandentes,
5. Lo cotas nicadns zonde e, as mecidas
foes despues 6 fecubrmienos. ambnes, ic.. deberan
ot revcadn en el 510 con & deecn de o

- Las o igen al dibufo

SIBOLOGIA

ASESORES:

ARQ. ERNESTO GONZALEZ HERRERA

ARQ. ALFREDO MATUS HERNANDEZ
ARQ. ARTURO AYALA G,

LOCALIZACION

CISTERNA/CTO. DE MAQUINAS

cotas: MTS,

ESCALA: 1:100
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Casa Club de la 3a Edad en Morelos

SEMINARIO DE
TITULACION I

LOCALIZACION
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o H H H H H $ g H H H
¥ ¥ k % k X } i i i i i
Vértice | Coordenadas | Angulo
- - A (00.00,00.00) 76
B (197.97 ,-4.94) 101 f——
(o} (219.57 , 94.88) 96 SEMINARIO DE
xera0 X140 TITULACION Il
D (23.77 , 158.49) 78
) RODEL SALGADO JUAREZ
| E (12.83 , 47.67) 171
\\ OBSERVACIONI
xmr20 | 0d @ xma20
< \ 2 CUADRO DE CONSTRUCCION | 3N o notas  escla d estepisn
@ ESC. T 4. Estoplno debechecars conss corespandnes
< P
- f‘ \ ires oot o oo oo demrin
x=100 =100 St rovanias o 1 4 o oo do oo
o I - LINDANCIA 6. Las cota igen al dbuio
|
< . . :
= Lado | Angulo Horizontal |Distancia
Z |
x= 8 < =80 A-B 1 GRADOS 198.03
(%] B-C 78 GRADOS 102.13
w Area: 25.755.76 m? T |. c-D 18 GRADOS 205.87
3 755.
- Perimetro: 666.75m D-E 78 GRADOS 111.36
e < E-A 84 GRADOS 49.37
O | YAUTEPEC-MORELOS
171°/ ¢ TATITUD NORTE 18° 53 10913 3 CUADRO DE CONTRUCCION i
E LONGITUD OESTE 99° 04' T B eseT ASESORES
e ARQ. ERNESTO GONZALEZ HERRERA
| ARQ. ALFREDO MATUS HERNANDEZ
| — o | | ARQ. ARTURO AYALA G,
EDO. DE MORELOS
A Simbolos| Significado
e o 49.37 RANCO DE NIVEI 0 x-z0
~ + ts. i
N +1,350.00[Metros Sobre el Niel del Mar ’ ¢ BN Banco de Nivel
76> / ~J | curadenNivel
{ | |
B A T T — / — 108l03 I ® Indica Estacién , Cambio de Direccion
Lo | e —— E — e S S— L S| x= o
A A R - { R COLINDANCIA ° Vértice de estacion
am P EE—— b ’ )
“~ BLVD. CUERNAVAC A Limite de Colindancia TOPOGRAFICO
. ey o I Lineas de referencia @ 20 mts. o
f— — | Indica Pendiente
] [ [ 4 N i ) ) i 4 4 4 SIMBOLOS Y SIGNIFICADOS
Tso o

PLANTA DE CONJ. TERRENO
ESC. 1:500 REF. 1. P01

Casa Club de la 3a Edad en Morelos
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e
CLARA

<
= w
=z
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OBSERVACIONES:

1 ESTRATIGRAFIA
* Aflramientos de rocas s y sedmertars.
 Mterais valcanicos,desaca f Tezontle

* Crethceo nferr ologcament dasiicadas como
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debidos ' daolucion do 4 ocas cacaeas

ASESORES:
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Conclusion

El presente trabajo es el resultado de los conocimientos recopilados a lo largo de mi carrera
profesional por lo cual estoy convencido de que aqui presento las herramientas y ensefianzas que me
brindo la Universidad Nacional Autonoma de México a través de la Facultad de Arquitectura.

Con este tema he reflexionado y entendido las necesidades actuales de nuestra poblacién en
México, el cual fundamentalmente es un pais de jévenes que cuentan con una mayor esperanza de
vida y que en unos afos, aunado a la desaceleracion del crecimiento poblacional sera un pais
enriquecido de adultos mayores. Por esto los arquitectos debemos adaptarnos a los cambios
importantes que se estan dando en las necesidades y la demanda de servicios.

En esta tesis se ha intentado aportar una solucidn para este sector de la poblacion pero al mismo
tiempo me he dado cuenta de que existen muchos rubros que debido a nuestra actual tendencia
evolutiva implicaran cambios importantes en la concepcion de los espacios arquitectonicos.

Los arquitectos debemos anticiparnos y resolver lo antes posible los inconvenientes futuros que

se estan presentando, con creatividad y con nuevas propuestas arquitectonicas que nos permitiran
ayudar al crecimiento de nuestro pais y brindar una mejor calidad de vida a los mexicanos.

87



Bibliografia

INSTITUTO NACIONAL DE ESTADISTICA GEOGRAFICA E INFORMATICA
Cuaderno Estadistico Municipal

Edicion 2003

Yautepec Estado de Morelos.

SECRETARIA DE DESARROLLO URBANO Y OBRAS PUBLICAS
Subsecretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda

Estado de Morelos

Plan Parcial de Desarrollo Urbano 1995-2000.

BIMSA REPORTS
Catalogo de Precios Unitarios V.1 2005.

ANALOGO BIBLIOGRAFICO TESIS DE ARQUITECTURA UNAM
Taller de Arquitectura Juan O Gorman 2001
Jorge Torres Escutia y Mario Ordénez Estudillo.

INDICADORES SOCIODEMOGRAFICOS DE MEXICO
Desglose geogréfico estatal
(1930-2000) E.2001 ISBN 97013-3398-5

Fuente: INEGI Estadisticas Histéricas de México. México.
INEGI. Xl Censo de Poblacion y Vivienda 2000.

Tabulados Basicos, Tomo . México. 2001.

Conapo. Proyecciones de la Poblacion de México, 2000-2050.
México. 2002.

88



	Portada
	Índice
	1. Fundamentación del Tema
	2. Antecedentes
	3. Estudio de Edificios Análogos
	4. Justificación del Terreno
	5. Memorias de Cálculo
	6. Ubicación y Medios
	7. Diagrama de Partes
	8. Diagrama de Funcionamiento
	Proyecto Arquitecóonico
	Conclusión
	Bibliografía



