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DISCUSIÓN 
 
El tratamiento que presentó las más altas velocidades de crecimiento en peso como en longitud con 0.0205 y 
0.0052 respectivamente, las más altas tasas de crecimiento específica en peso como en longitud con 1.89 g/día 
y 0.53 cm/día, el más alto porcentaje de factor de condición de Fulton con 1.36, los mayores incrementos 
diarios en peso y longitud con 0.00043 g/día y 0.0061 cm/día, los más altos incrementos netos en peso y 
longitud con 0.046 g y 0.642 cm  y la más alta eficiencia de conversión del alimento con 8.7 % fue el de 1.425 
g de lecitina de soya. Del mismo modo, al realizarse los análisis de varianza de un factor a los tratamientos 
con los que se trabajó, en relación a su peso y la longitud de las crías, se observó que sí hubo un tratamiento el 
cual presentó diferencias significativas, esto quizo decir que al menos un tratamiento tuvo efecto para 
aumentar en el crecimiento de las crías, y en ambos casos donde se observaron mejores resultados fue el de 
esta misma concentración de lecitina de soya. 
 
Los restantes tratamientos se pueden dividir en dos grupos; el primero que correspondió a los peces que 
mostraron un mayor incremento diario y neto en peso, correspondió a los tratamientos de 0.3 g y 0.675 g con 
factores de condición de 1.05 siendo este el más bajo y 1.28 y que, de acuerdo a Wootton (1992) son 
organismos más pesados para su talla. Este grupo también se caracterizó por presentar las más bajas 
velocidades de crecimiento en longitud (0.0015 y 0.0019 respectivamente) y las más bajas tasas de 
crecimiento específica (0.22 cm/día y 0.32 cm/día respectivamente). El segundo grupo que mostró un mayor 
incremento diario y neto en longitud correspondió a los tratamientos de 1.05 g y el control, con factores de 
condición de 1.18 y 1.09 respectivamente y que de acuerdo a Wootton (op.cit) son organismos más ligeros 
para su talla. Este grupo también se caracterizó por presentar de las más altas velocidades de crecimiento en 
longitud (0.0043 y 0.0044 respectivamente) y de las más altas tasas de crecimiento específica en longitud 
(0.44 cm/día y 0.40 cm/día respectivamente), además el tipo de crecimiento alométrico que presentaron estos 
tratamientos determinó un mayor incremento en longitud que en peso (2.3424 y 1.9228 respectivamente). 
 
En general, el tipo de crecimiento que presentaron las crías fue alométrico y estadísticamente también se  
comprobó (pd�.05), es decir, hubo un cambio en su peso o en su talla por lo que hubo crías que aumentaron 
más en peso que en longitud, como las del tratamiento con 0.3 g de lecitina de soya y otras más en talla que en 
peso, como las del tratamiento con 1.05���� 
5 g de lecitina de soya. Se sabe que la energía contenida en la dieta se destina en función del estadio de 
desarrollo del individuo, en crías a crecer y en adultos a su maduración sexual; en las primeras fases de vida 
se produce un pequeño aumento en su longitud y/o en su peso, por lo que la tasa de crecimiento aumenta de 
manera exponencial durante el período larvario; por esto, las crías en sus primeros días de vida crecen de 
forma alométrica (Granado, 1996). 
 
El grupo control, fue el que tuvo el más bajo incremento neto, en peso, en comparación con los demás 
tratamientos, pero fue en el que los organismos crecieron más en longitud al ser alimentadas solamente con 
hojuela, sin adición de ningún estimulante; en este sentido, Granado (1996), menciona que las crías primero 
empiezan a crecer de manera longitudinal y después comienzan a ganar peso, lo que no se vio reflejado en 
este grupo por la falta de la lecitina de soya. 
 
Si bien todos los tratamientos aplicados tuvieron un efecto positivo, ya que hubo tratamientos en los cuales las 
crías crecieron más en peso y otros más en longitud, y si consideramos también que los peces con los que se 
trabajó fueron de ornato, podría pensarse que el parámetro más importante pudiera haber sido la longitud más 
que el peso, y por lo mismo, el tratamiento de 1.05 g pudiera también haber sido considerado; sin embargo, 
siempre hay que tomar en cuenta que para un buen desarrollo ambos parámetros deben de ser importantes. 
 
Es por esto que el efecto que tuvo la lecitina de soya, al adicionarse a la dieta de los crías, estas la 
aprovecharon bien y la metabolizaron eficazmente para incrementar su peso y longitud; existen en los peces 
un número invariable de ácidos grasos, formando parte de las grasas y aceites de los peces, pero estos ácidos 
están menos saturados que los de los animales terrestres e inclusive de los que intervienen en la formación de 
los aceites vegetales. Por ejemplo, su contenido de ácido oleico, un precursor del colesterol, es relativamente 
bajo. Por esta razón, los peces de consumo han sido considerados como benéficos al formar parte de la dieta 
humana, ya que no influyen mucho en el endurecimiento patológico de las arterias y porque no acumulan 
grasas; entonces, la lecitina actúo como promotor para su crecimiento, es decir al adicionarse esta a la dieta de 



las crías, hizo que fuera más atrayente y que lograra una aceleración en el crecimiento (Lagler et al. 1990; 
Inglenton, 1971; Iveson, 1972). 
 
Se ha visto en otros trabajos como el de Lui et al. (1974), que el efecto benéfico de los fosfolípidos en el 
crecimiento de larvas de peces marinos y crustáceos, es sorprendente si se tiene conciencia de la habilidad 
natural de estos organismos para biosintetizar fosfolípidos a partir de ácidos grasos y diglicéridos. También se 
ha visto que la fosfatidiletanolamina, que es uno de los principales fosfolípidos presentes en la lecitina de 
soya (Scholfield, 1981), ha sido utilizada en los roles nutricionales, bioquímicos y fisiológicos en las larvas 
del bacalao (Fraser et al., 1988; en Rainuzzo et al., 1991) y que también sirve como fuente de energía 
metabólica, en el estadio cuando se encuentra todavía con su saco vitelino (Rainuzzo et al., op. cit.; Ingleton, 
1971; Iveson, 1972). 
 
 
Por otra parte, el mantener adecuadamente los parámetros fisicoquímicos del agua para el cultivo de 
organismos acuáticos, resulta importante si lo que se quiere probar es el efecto de algún complemento que 
beneficie su crecimiento. La temperatura es uno de los factores ambientales más importantes para todos los 
organismos acuáticos: influye en la oxigenación de las aguas, en la reproducción y en el crecimiento de las 
especies. El aumento de la temperatura conlleva un incremento del metabolismo de los organismos acuáticos 
y, por consiguiente, de sus necesidades energéticas. Dentro de los gases disueltos, el oxígeno es el que juega 
el papel más importante en la calidad biótica de las aguas de cría; es indispensable para la respiración de los 
organismos y facilita la degradación de la materia detrítica y la realización de los ciclos bioquímicos 
(Barnabé, 1991). 
 
Bajo estas consideraciones, los parámetros fisicoquímicos que se registraron fueron óptimos para esta especie, 
ya que durante toda la fase experimental se registró una temperatura de 24ºC a 25 °C, la cual se mantuvo entre 
los limites registrados para esta especie, que va de los 18 a los 27 °C; el pH que se registró, promedió en 8.5 
mientras que el pH recomendable para esta especie es de 7 a 8.5 (Sandfor, 1996). El comportamiento del 
oxígeno siempre se mantuvo elevado promediando un valor de 8.7, lo cual en términos generales es adecuado.  
 
En este sentido y considerando que los parámetros ambientales estuvieron controlados, el efecto de la lecitina 
se vio reflejado en las condiciones del pez. Por lo que, de acuerdo a los resultados presentados, la mejor 
concentración para aumentar el crecimiento de las crías de guppy fue la de 1.425 g de lecitina de soya, misma 
que representa el 4.75 % de la dieta suministrada.  
 
 
 
 
Con base a lo anterior, la eficiencia de la lecitina de soya, como promotor de crecimiento en larvas de peces 
marinos y crustáceos, ha sido probada satisfactoriamente en organismos de consumo, pero aún son pocos los 
trabajos que se relacionan con peces y ninguno a peces de ornato, por lo que se recomienda que se siga 
trabajando la lecitina de soya en cantidades diferentes a las reportadas en este trabajo y en otros peces 
ornamentales y no solo como promotor de crecimiento en larvas, sino también en juveniles y/o adultos con 
diferentes hábitos alimentarios y no solo con aquellos que se alimenten de hojuela, con la finalidad de 
preparar dietas complementarias que coadyuven al buen desarrollo de estos organismos.  
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