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Facultad de Arqu ltectur¿¡ U t I A M

Talte r de Arllu ,tec tura Carlos Ledue Mont.::lño

Cent ro de Aten ción a Men or es c on NeceSidades EspecLales .

Ce nt ro 11 1slón co de la C iud ad de M éXICO-=@=-=-- - - - - - - - - - - - - -
INTRODUCCiÓN

Conocer y ayuda r a niños con problemas de ap rend izaj e y con alguna d iscapacidad ha llegado a convertirse en uno de los
mayo res re t os a los que se puede enfrent ar en nuestra sociedad actual, la cual muchas veces considera que la preparaCión
académica es una forma segura de elevar el nivel de vida persona l y que por lo mismo una persona que presenta problemas de
ap rend izaje ó algun a d iscapacidad, provoca un desarro llo inferi o r al normal en las personas desde su mfancia por lo que
present a dificultades en su aprend izaJe, adaptaCión social y prod uctividad económica.

Lo anterior se ve re f lejado, en los anáheie e índ ices de personas con alg una di scapaCidad o problemas de apre nd izaJe,
mismos que nos muest ran el c re c irm ent o que han tenido durante los últim os diez años y que en algun os casos se han venido
Inc rement and o hast a en un 10 0 %. Esto ha co nd UCid o presentar mayo r atenc ión a sus requeri mientos SOCiales y ed ucativos,
en coneecuencra, ha habido una prol iferac ión de nuevos programas e metalac ionee destinadas a cubri r es tas neceSidad es .

Por las razones expues t as ant erio rmente, la neceSidad de proponer un centro de valoraci ón y diagnosti co que atienda a
este secto r de la poblaCión procurando satisfacer las neceSidades de esta demanda, ubicándolo en Cent ro HiStÓriCO, lo cual
pe rmitirá re ut ilizar un ed ifiCIO que ac t ualment e no t enga un uso, enfocando la arqu itectura hacia un tema real , unificando las
características arquit ect ó nicas que nos permitan en su interior readecuar y atender neceSidades actuales, a través de la
int eg rac ión y dialogo entre 3 edi fiCIOS con características comunes, pero Interpretados de diversas formas con el fin de
lograr la incorpo ración a una cultura arquitectónica , primordialmente que sea aplicada a las neceSidades de la sociedad.

El serVICIO que se proporciona ra es de salud y educaCión como lo es el " CENTRO DE ATENCIÓN A MENORES CON
NECESIDADES ESPECIALES " . En el cual los usuarios serán niños de I a 14 años y que presenten problemas de aprendizaje y
diferent es neceSidades espeCiales ta les como: problemas de audiCión, problemas de lenguaje, trastornos neuromotores y
debilidad visual, entre otros.

5



• '

".',- ' ~ " .- " '

f.3cu lLad d e Arquit ectura U .N .A .M .

Taller de Arquit ect ura Car lo s Ledu e Mont año .

Centro d e Atención a Menores co n Nece~ldade5 E5peclales .

Cent ro Históric O de LaCiud ad de M éxIco

ANTECEDENTES DE LA EDUCACiÓN ESPECIAL

6



~.------
f¿Jcult¿Jd de Arq uItectura U. f'J .A .M

Taller de Ar-qurt.ect ura Carlos Led uc Montaña

Cent ro de Ate nci ón .a Menores LOO Neceera aaee Especiales .

Ce ntro Hist óricO de la Ciudad de MéxIco

l. ANTECEDENTES DE LA EDUCACIÓN ESPECIAL

En las últimas tres d écadas han proliferado las investigaci on es sobre problemas de enseñanza académica para est ud iant es
con di scapacidad y dificultad es de aprend izaJe. Hay una cla ra co nc ienc ia respecto a la neceSid ad d e at ender d lfe re nClalment e a
la poblaCión que por sus características especiales d ifieren d e l resto d e la socieda d. Méd icos , PSicó log os , Ped ag o gos ,
padres de familia afectados y organizac iones se preo cupan Int ensamente d e l co nj unt o de Infantes que por uno u o t ro aspecto
se desvían de lo considerado como no rmalidad en su d esarrollo y evo luc ió n física, Intelec tu al, soci al y moral.
Como consecuencia existe una c rec ient e d emanda d e méto d o s y téc nicas de instrucción que se aj usten lo mejor pOSible a la
di versidad de capaCidades, así mismo se requieren met anciae educativas y medicas que d iag nostiquen a los ind ivid uos para
elaborar un histo rial Int eg ra l que permita e l conocrrruento de sus neceSidad es para Integrarlo de la mejOr fo rma pOSible a grupos
en escuelas normales o bien en escuelas especiales que atienda n de forma adecuad a dichas neceSidades .

I . I ESTADíSTICAS DE POBLACiÓ N Y EDUCACiÓN ESPECIAL

d d d 2000dd d f dd ddP blo ac ion con Isca paCl a por enti a e erativa seCjun Cjra n es Cjrupos ee a ,

Entidad federativa Total O a 14 años 15 a G4 anos G5 años y mas No espeCIfIcado

Estados Unidos Mexicanoe 1 '795 ,300 235 ,9G9 9 15,142 G28,825 15,3 G4
Distrito Fed eral 159,7 5 4 17,015 82 ,399 59 ,772 5G 8
FUENTE: INEGI. XII Ce nso Ge neral de Población y VIVienda 2 0 0 0 .
Base d e datos.

2000t d d f d tdd drn t d dd ddblt d IPorcen ale e a po ac ion con IscapaCl a se Cj un IpO e IscapaCl a para ca a en I a e era rva ,

Enti da d federativa Motriz Auditiva Del lenguaje Visual Mental Ot ra
Estados Unidos Mexicanoe 45 .3 15 .7 4.9 2G .0 I G. I 0 .7
Dist rit o Fede ral 50.3 1G.2 3 . 1 19 .8 17 .2 0 .9
NOTA: La suma de los distintos t ipOS de discapacidad puede ser mayor a Cien por la poblaCión que presenta más de una di scapa Cidad
FUENTE: INEGI. XII Cen so General de PoblaCión y VIVienda 200 0 . Base de datos .

d ' d dbdd d dd d f dP blo acion tata por enti a e erativa y grupo s ee a y su IStrl ucion porcentua se Cjun con rc ion e IscapaCldad
Entidad y grupos de edades f' oblacr ón Total % Sin d iscapaCid ad % Con discapacid ad % No esp eCifica da
Est ad os Unido s MeXicano s 97' 483,4 I 2 100.00 95 'G72 ,748 98. /4 1 ' 7 9 5 ,3 0 0 1.84 15 ,3 G4
Distrito Federal 8 ' G0 5, 2 3 9 10 0 .0 0 8 ' 4 4 4,9 17 98 . 13 / 5 9 ,7 5 4 1.8 5 5G8
O a 14 año s de edad 2 '2450 /4 /00.00 2 '227 ,999 99 .24 17 ,0 15 0 .75 -- - ---
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I D t t f dt d f ddtE t d ' ts a 15 ica por IpO e proyec o e In e cursos en e 15 rI o e era
Persona l Alumnos Instit ucio nes

Escue las de EducaCió n especial 9G 10 ,388 1,835
Unidad d e Gr upo Integrad o 7 5 8 ,9 2 2 780
Cent ros PSlcopedagóglcos G7 /G ,520 950
Cent ros de Capacrt ac ió n de Ed ucaCió n EspaCial /1 1,1 28 2 1 1
Cent ros d e O nent acró n, f valuaci ón y Canalizac i ón 10 5 ,943 140
Ce nt ros de lnterve nci ón Temprana 12 9 92 181
Umdad Atenc ión a Nlnos CA5 G 849 54
Total 277 44,742 4 ,151
lnfo rrnac. ón proporClonad.3 por la Direcc i ón General de Edu~clón EspeCial, re fe re nte al periodo de I 993 - 1994

1.2 CONCLUSiÓN DE DEMANDA EN EDUCACiÓN ESPECIAL

La tablas proporcionadas por el INEGI indIcan que en una Ciudad como esta , su poblaCIón total co n discapaCidad es de
159,754.00 habitantes , de los cuales con edad de O a 14 años con discapaCIdad es de 17,0 15 .00 donde , tomando co mo
porcentaje el /9 .74% de poblaCión atendida, se tiene 3,358 .7G personas atendIdas en un año , Siendo este el número la base
para JustificaCión de una sobre poblaCión y un défiCit en el serVI CIO de diagnostico al tener I G,G79 . 13 personas no atendidas
anualmente .

El centro que se propone atenderá una poblaCión de 3 ,9GO manejando los porcentajes indicados en la tabla de poblaCión
por edades de 0 - I 4 años en el Dlstnto Fed eral , se puede obtener cuanto de esta poblaCión sena por d iscapaCidad y sacando
un promed iO de días hábiles por ueuano tendríamos que se podía atender dianamente un promediO de 90 Infantes ya sea por
pnmera consult a, diagnostico o bien rehabihtaci ón terapéutica.
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2. ANTECEDENTES DEL CENTRO HISTÓRICO

La ciudad de MéXICO, fundada en 1325 como asentamiento
lacustre en un pe queño Islote, llegó a ser, a pri nCipiOS del Sig lo XVI,
sede del señorío azteca que contro lo amplios t erritorios .
Sus calzadas de accesos y sus canales formaban un esquema que no
pudo bo rrar la traza de Alonso García Bravo , cuando diO rruc ro la
reconstrucCión de la Ciudad que pronto llegaría a ser sede de
los poderes del Virreinato de la Nueva España.
Para el acceso, la Ciudad conservo su red de calzadas: la de
tenayuca, hoy v allej o : la de Tlaco pan, hoy MéXICO Tacaba; la de
Iztapalapa, hoy Tlalpan ; la de Tepeyac , hoy Calzada de los
Mi st eriOs . Se conservaron los cuatro barrtoe Indígenas que,
d urante el periodo virremal, guardaron en sus nombres
cristianizados la denominación náhuatl: San Juan Moyotla , Santa
María Tlaquechrucan , San Sebastlán Atzacualco y San Pedro
Teopan .
Después de la independencia , la Ciudad de MéXICO fue sede de
los poderes de la nueva nac ión ; experimentó ca rnbroe notables ,
como la destrucción de los escudos no biliarios , la desaparic ión
de los conventos tras las leyes de Refo rma, y la gran campaña de
construcciones púb licas de los iniCIOS del Siglo XX.

Facult acr de Arquitectura U N.A.M

Taller de ArquItect ura Carlos Ledue Montaña

Ce nt ro de Aten ción a Men ores con Necesidades Espe clilles .

Centro Hlsl ón co de la Ciudad de MéXICO

Al t érrmno de la revolución de 19 I 0 , la Ciudad iniCiÓ numerosas transformac io nes bajo una nueva conciencia. En los años 30,
a través de diversos decretos , se protegió al Zócalo, la calle de Moneda y varios ed ifiCiOS Impo rt antes . La Ciudad de MéXI CO
se convirtió en e l re ceptáculo de mayor Importancia en e l co nt inente americano .
La preocupació n por defender la Ciudad de un progres Ivo deterioro y e l Incont rol ado co ngestlonamlent o del área urbana.
La Ciudad , q ue al iniCIO de la Vida independient e del país tenía 13 0 mil hab ita ntes , lleg ó a 720 mil en 191 0 . Para 19 3 0 ,
la poblaCión aumentó a un millón 230 mil habitantes .
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El decreto de I 980 co nsid eraba co mo indispensable , dentro de los
planes de desarrollo del asentami ento urbano del país la proteCCión ,
conservac ió n y restauración d e las expresiones urbanas y
arquitectónicas re levantes que constituye n un extraorcunano
patnmonlo cult ural del que somos deposltanos y responsables . El
Centro Hlstónco fue declarado en e l año de 19 8 7 por la UNESCO
Fatnmomo Cultura l de la Humanidad.

En es e ent o nces, el cent ro de la c iuda d alojaba la t ot alidad de la ad minist rac ió n púb lica, la UniverSidad Nacional, las
act ividades financ iera s , los despachos pn vados y el comercio rnayoritano y es peCializado . Esta co ncent rac ió n se fue ase nta ndo
en detnmento de la vivienda; la poblaCión ya había co menzado a evacuar la zona cent ral a partir de /9/ / , flncándose en las
ent o nces nuevas colo nias de Guerrero , Nueva Santa María, San Rafael, Roma , Juárez y San Mi guel Tacub aya.
Nuevas avenidas sust it uyero n las viejas urbanizaciones y las subord inaron a los requenmlentos del tránsito de vehículos; t al
fue e l caso de 20 de Noviembre y San Juan de Letran . En 19G8 Inaug uraro n las pnmeras líneas de Metro , en / 9 7 9 y 1980
con la creación del s ist ema de ej es Viales y del Circuito Int eno r , buscaba disuadir el tránsito ve hic utar en las zo nas
co nflict ivas .
Tras e l aCCidenta l descubnmlento de l monolito azteca que
representaba a la d iosa Coyolxauhqui y la consecuent e lo cahzacro n del ........
templo mayo r , e l I I de abril de 19 8 0 , e l Ejecutivo Federal declaro
"Zona de Monumentos Hlst ó ncos " . Marcando limites que comprende
GG8 manzanas y abarca 9 . / Kilómetros . También subd iVide el área en
dos perímetros: " A" encierra la zona que cubri ó la Ciudad
pre hlspánlca y su arnp hac rón virremal hasta la guerra de Independ enCia;
e l " 5 " cubre las arnphac rones de la Ciudad hasta finales del Sig lo XIX.
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3 . FUNDAMENTACiÓN DEL TEMA

La propuesta de Ce nt ro de Atenci ón a Menores con NeceSidades EspeCiales (CAM NE) surge a partir de la conerentrzacío n a
lo s requen mlentos de lo s niño s co n d iscapaCidad que , Ig ual que alg unos d e sus co mpañeros Sin d iscapac idad , presentan
prob lemas o alg unas d ific ultades senas para apre nder.
El Centro se enfoca a la poblac ión infantil do nde se realizara una eva luación d e todos los niños de M éxico para detectar
problemas de salud , q ue t eng a o no que ver co n el aprend izaJe , para t ener un di agn ost ico muc ho mas preCiso a fin de
diseñar prog ramas que permita resolver , ayudar a la resolu ci ón de los prob lemas detectados en las genera c iones de Infant es
y sobre t od o t rat ar de o btener la causa de la d iscapacidad y preveni rla en un futuro , eeta bleciendo el compro miso de
reonentar los se rVICIOS de ed ucac ión espeCial para g arantizar e l re sulta do de la atenc ión de los meno res con neceSid ad es

espeCiales.
La rruei ón d e lo s se rVICIOS es la propagac ión d e la ayuda para atend er e l problema, favoreci end o el acceso y la perman enc ia en
e l sistema educat ivo d el Infante , o t o rgand o pno ndad a aq uello s qu e presenten un cuad ro de d iag nostico con mayor
co mpleJidad , proporcion ando inmediatamente los apoyos , indispensables dentro de un marco d e eq uidad , pertinenc ia y
ca lid ad , que les permitan desarro llar sus capaCidades al máximo e Int egrarse educativa, eocial y laboralmente.

3. I LA IDEA DEL CENTRO DE ATENCiÓN COMO EJERCICIO

El Centro de At enc i ón a M eno res con NeceSid ad es EspeCiales , es una entidad públi ca, c uyo o bjetivo es el d e evaluar y
di agn osticar a la poblaCión Infantil q ue presente síntomas en problemas específicos de aprend izaje y d iscapaCidad ; así mismo
pretende conc rent izar la d efiniCiÓn d e los problemas de aprend izaj e , sus consecuenc ias y lo s costos que est a represent a a la
soc iedad , SI no son d iag nost icados a t iempo; estas di fic ultades se re f lejan en la ejecutor ia d el niño en la escuela. Es Impo rta nt e
recalcar , q ue SI esta cond ic ión no se Identifica, y se trat a a tiempo continua afec t and o al indi viduo en su autoeetuna, educac ió n,
vo cac ió n, socializac ión y activida des d e la vida cot id iana d urant e t o da su vid a.
El Ce nt ro ofrecerá a los meno res los serVICIOS d e evaluac ió n y di agn óstico por un eq uipo multl dl sCl pllnano , compuest o por
o fta lmó logos , o t o rrmolarmqó loq oe, aud lo logos , t erap lstas d e leng uaje , od o ntólo go s espe Cializados , ortopedista s , t erapl st as
fíSIcos , pSicó logos , pSiq uiatras, t rabajad ores eocra lee , ed ucadores espeCiales y t erap lst as ocupaCionales . Est o s espeCia listas
cent raran su atenc i ón en la Id entificaCió n y d iagnóstico d e indi cad o res o bserva bles , t ales como las d ific ulta des en: a) Mantener
la atenc ión, b) Expresarse en fo rma eecrit a y/ o verbal, c ) Procesar info rmaci ón visual, d) Recobrar la mfo rrnaci ón d e la mernona,
e) Coordinar movimiento, f) M antener secuenc ra d e metruc c ro nes .
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3.2 REFLEXiÓN DEL EJERCICIO EN ZONA

El centro de atención a menores con neceSidades especiales, tiene como finalidad satisfacer las múltiples neceSidades
derivadas de 105 problemas de aprendizaje o discapaCidad , que genera en el individuo alteraci ón a su espacIo y a la forma en
como se desenvuelve en é l. El consecuente paso será encontrar un SItiO donde desarrollar una forma arquitect óruca, en esta
vari ante nos a rrojó a un campo delimitado de esta Ciudad de MéXICO, Siendo esta zona el Centro de la Ciudad de MéXICO,
debid o a las políticas d e regenera ció n q ue se pret ende en dicho srtio . Las políti cas en el Centro rhstónco de la Ciudad de
MéXI CO se enfocan en este sen tido por recuperar la habiht abrhdad de la zo na, esta recuperac ió n del espac Io se plantea en varias
líneas , como : la zo ru frcac rón de áreas, la correct a apli caCión de l uso de suelo y la utihzacr ón de los Inmuebles con los destinOS
más adecuad os para cada uno . El o bj etivo genera l de es te planteamiento es e l de reutilizar el edifiCIO locali zado en plaza de la
Con cepCi ón W 9 y N° 13 , mismo que actua lmente no tiene uso, así también realizar en lo prediOS de Republtca del Perú N° 13 Y
N° I 9 edifiCIOS nuevos que formaran y complementaran e l proyecto, di cho conj unt o arquitectónico nos permiti rá adecuar en su
interior las d ifere nt es formas y espacIos que contempla el nuevo proyecto , mismo que ti ene como priOrida d e l de atender una
demanda social. El edifiCIO localizado en Plaza de la Con cepción W . 9 y W . 13 junto con los edifiCIOS locali zados en Republica
del Perú W. 13 y N°. 19 t end rán una vinc ulac ió n arq urtectó ruca, misma que se log rará por el uso de los edifiCiOS, e l
acondic ionamiento del ca llejón de la Con cepció n como elemento conector entre los tres Inmuebles , el uso de mat eriales en las
fachadas , así como el perfil de la ca lle y el mej o ramient o del emplazamiento urbano , realizando los trabajos ad ecuados para ello .

3.3 USUARIOS DEL CAMNE

Los niños que viertan el Cent ro están en un rango de I a I 4 años de edad para así poder detectar los requerimientos y
carencias educativas espeCiales antes de Incorporarse al sistema escolarizado .
Ent end iendo por un niño co n problemas de aprendizaje o discapaCidad, aquel q ue presenta un desorden en uno o más de los
procesos pSicológiC OS Involucrados en la comprensión o el uso de leng uaj e hablado o es crito , cuyo desorden puede
manifest arse en una habili dad Imperf ec t a para escuchar, pensar, leer , escnbir, deletrear y hacer cálculos matemáti cos . Así como
en trastornos: neuromotores, ernocronalee , percepCión, memoria y atenc ión.
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3 .4 FUNCIONAM IENTO DEL CENTRO

El niño que VIsita el centro es evaluado por cada uno de los profesionales , los cuales le suministran diferent es tipos de
pruebas. Los estudiantes so n referidos al CAMNE a través de maes t ros y trabajadores soc iales de las escuelas públicas y
privadas , al Igual que por pediatras , padres y/o familiares , luego de realizar las evaluac .o nee, el eq uipo multldl sc lp linarlo se reú ne
para discutir el caso y Juntos establecen el diagnóstico, así como re cornendacronee prácticas para ayuda r a los padres y
maestros en el esfuerzo de desarrollar las capac idad es del estudiante . Todas las eva luacrones se enfocan en la capaCidad
académica, Intelectual, emocional , de conducta y neuro lóqica del menor y se describen a base de un perfil de fo rt alezas y
debilidades. De esta manera e l p lan de int ervenc ión indi vid ual pretende ser práctico y ayudar a los maestros , padres y
profeSionales de la sa lud a comprender mejor al meno r .

El programa ofrece 7 t ipOS de evaluacionee:

• fva luacio n PSicológi ca.
• f valuaci ón Educati va.

• f valuaci ón del Neuro-Desarrol lo ;

• fvaluaci ón PSlco -Soc lal.

• fva luaci ón del Habla y Lenguaje .
• fvaluaci ón de Terapia OcupaCional.

• f valuación Audio lógica .

El centro ofrece los SerVIcIos ProfeSionales para la atención del menor como so n:

• Valoraciones en el área de aprendizaje emp leando Instrumentos formales e Informales .

• Sesiones de terapias indi viduales y g rupales .
• Relación directa y co nt inua con otros profeSionales Involucrados en el t ratamiento del paciente .

• Conferenciae dirigidas a padres maestros y profeSionales del áre a.
• Cursos de técnicas de es t ud iO para niños y Jóvenes de nivel primaria y secunda rla .

• Cursos para Inc rement ar niveles de atenció n y conce ntrac ión a niños de nivel preescolar y prim aria en grupos
reducidos .

• Cursos para padres de niños co n pro blemas de ap re nd izaJe .
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Así el Centro de Atenci ón a Menores con Necesidades Especiales pretende lograr 105 siguientes o bJetivos :

• Det ect ar y diagnosticar en forma temprana 105 problemas de aprendizaje en 105 estudiantes para evrtar la frustración,
el fracaso , la deserCión escolar.

• La incorporación de niños con discapacidad a escuelas regulares de nivel báSICO.

• Co nc ient rzar a la ciudadanía en general sobre la problemática de la falta de serVICIOS a esta población y sobre 10 5

derech os de 105 niños.

• Aumentar la cantidad de niños diagnosticados anualment e .

• Desarrollar un programa de tratamient os y terapias para ofrecer les alternativas a 10 5 niños d iag nosticados de manera
que puedan mej orar su cond ic ión.

• Ofrecer diagnosti co y t ratamiento especIfico para ayudar al es t ud iante a desarro llar las destrezas en regazo y su
pot encial.

• Caj-acrtar a 105 profeso res para conocer las neces idades y re q uerimientos de 10 5 niños con di scapacidad que se
Incorporen en sus grupos.

• Capacitar a 105 maest ros para generar co nchcio nee q ue permi t an educar con calidad a 105 alumnos con discapacidad
dentro de las es cuelas regulares .

• Desarrollar programas de t alleres y presentaciones para 105 profesionales de la salud por medio de co nferenc iet ae
nacionales e internaciona les .

• Planificar ciclos de co nferenc iae para contribuir a la educaCión de maestros .

• Realizar present ac io nes a campañas para conta r con su apoyo y colaboraci ón para asegurar la contmutcíad de 105

eervic ios .
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3.5 ESTUDIO DE FACTIBILIDAD FINANCIERA

El establecimiento del centro será pOSible con e l re spa ldo de entidades federales, como son : la Secretaría de Salud , la
Secretaría de EducaCión Pública, la Secretaría de Desarrol lo SOCIal y e l Gobierno del Distrito Federal, mismas que se encargan
de los recursos económicos y logísticos como son: la elabo rac ió n y aplicación de los programas y esquemas de trabaja
conforme al área correspondiente, así como por donaciones realizadas por co rporac io nes tales com o : 15M de MéXI CO, Telmex,
la fundación TELETüN y las diversas organizaciones no gubernamenta les dedicadas a la atenci ón de niños con estas deficien cias ,
y personas de la sociedad en genera l con un gran sentido de humanismo, que estén d ispuestos a co labo rar en esta causa ,
puesto que e l monto econ ómico invertido en la obra del CAMNE se verá ref lejado en la cant idad de población atendida , lo que
con esta acción se trabaja en benehcio de la población y sociedad en general para así tratar de abatir e l défi cit de atención a
personas con capacidades diferentes .

El CAMN E tendrá una serie de Ingresos económicos que est arán en consecuencia de los d istintos usos del cent ro como son la
consulta de pacientes de primer Ingreso, las terapias o sesiones de rehabil itación que estaría en un orden de 4 por paciente
antes de determinar su estado cl íruco y educativo, ta lleres para padres , eemmano e. d iplomados , restaurante , además de seis
locales comercialee que contempla diversos comercios como son: farma cia y tiendas diversas que estarán ubicada s en la calle
de Republica de Perú, y un estacionamiento para vehículos, mismo que podrá usarse co mo pensión durante la noche. Estos
Ingresos reportan al CAMNE un monto eco nó rru co , que sirve para el sustent o propio del centro .
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4. ANÁLISIS DEL SITIO

4 . I UBICACiÓN GEOGRAFICA La delegación Cuauht emoc represe nta el 2.2% del tota l de la superf ic ie del Distrito

Federal , co linda al norte con las d elegaciones : Azcapotza lco , y Gustavo A. Madero; al es te co n la delegación Venuetia no
Carranza; al sur con las delegaciones: Iztacalco , Benito Juárez y al oeste con la delegación Miguel Hidalgo, se enc uentra ubicada
en las sig uientes coordenadas geog ráficas : al norte 19°2 8 ' , al sur 19°24 ' de lati tu d nort e , al este 99°07' y al oeste 99° I l '
de lati tu d oeste.

LOCALIDADES PRINCIPALES

Edi fiCIO Sede Delegaclonal
Exhlpodromo de Peralvillo
Santa Ma ría la Rivera
Guerrero
Centro
Juárez
Roma
Condesa
Obrera
Hipód romo

..

~
~

. el ;

/
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4.2 GEOLOGIA

El proyecto se ubica en un terreno de alta compreSibilidad, denominado Zona
del Lago , siendo muy elevado el porcentaje para este tipo de terreno en la
Ciudad de MéxIco, como se puede observar en la zonificación geotécnlca ,
contenida en el Reg lamento de Construcciones del Dist rit o f ederal (figura No.
, ) y corte estratig ráf iCO de la Ciudad de M éxico (figura No . 2) .

La zona del lago , est a fo rmada por lo que fueron los lagos hace 500 años
y que consist e en depósit os lacust res muy blandos y compreSibles con
contenidos de agua de entre 50% y 5 0 0 % , con profundidades de hast a
GO.OO M. En Texcoco y mayores de '00.0 0 M. En Tlahuac . Est a compuesta
po r la sed iment ac ión de arena y arcil las de origen volcánico , sus estratos están
conformados como lo indica la f igura No . 3 ; donde el subsuelo presenta
mayores riesgos frente a los rnovrrruentoe tel úncoe , por esta razón di versos
edificIOS sufren hundimientos diferenciales .

Por un lado el subsuelo presenta aluviones lacustre que se han
desestabilizado, debido al bombeo de agua para el consumo y la canalización
de las aguas freaticae a los drenajes , y por ot ro lado , la demolición completa o
parCial de algunos edifiCIOS , tienen repercusi ones directas sobre los edifiCiOS
colindantes (un claro ejemplo son los edifiCIOS co nti guos al Templo Mayor.)

figura I

fig ura 3
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4 .3 CLIMA
En la d eleg aci ón Cuauht emo c predomin an básicamente dos ti pos de cli ma que son : Tem plad o

subhúmed o co n lluvrae en ve rano, d e humed ad media (C w 1), e l c ual t iene una superfiCie
Delegacl onal d el 0 .75% y e l Templad o subhúmedo con lluvias en ve rano de menor intenSidad (C
wO), abarcando una superfi cie DelegaClonal d el 99 .25% , véase mapa Delegacl onal d e clima .

4.4 TEMPERATURA
La d elegaci ón Cuauhtemoc tiene una t emperatura prom edi O anual de: I G.Go.

4 .5 PRECIPITACiÓN PLUVIAL
La d elegaci ón Cuauhtemoc tiene una preCipitaci ón pluvial p romed iO de: GGO .8 mm.

~'''' ''' ::~~~~':."';f..~.....'''''''''''' ''''
""' ''' ~'' '' '''''''''' '''''''.........'~''''',- ,,~.............~~..,..,.. ~ ..

4.b E5TRUCTURA URBANA
La estructura urbana se compone d e dos elementos princi pales : usos de suelo ; que co ncent rados forman zonas homog éneas y
vialida d. Dentro del área d el programa parCial se reconocen los siguientes componentes: una zona turística-cultural; delimitada
por el Ej e Central al pOniente , Tacuba al norte , Venustrano Carranza al sur y e l Zócalo al o riente. Esta zona se caracteriza por la
concent ración de comercio espeCia lizad o en algunos gi ros "exclueivos" como : Joyería s , ropa, deportes , además de bares ,
rest aurantes y cafés , además de los serVICIOS bancar ioe , fmanc.eroe , despachos y o f ic inas. En esta zo na se ubican ta mbié n los
hoteles de ca lidad mternacio nal más Importante del área.
Así mismo se ca racteriza po r c uat ro zo nas en donde pred omin a la mezcla d e usos d e un componente conS iderable de VIVienda,
dentro d e estas tres zo nas corresponden a lo s ant ig uos barriOS d e: Santa María Cuepopan (lagu nllla), San Pablo Zoqulpa
(merced) , San Sebastlán Atzaco alco (teplto) y San Juan M oyotla.

4 .7 CORREDORE5 URBAN05
Los corredores urb ano s tienen la func ió n de articular lo s d iferentes sectores del Ce ntro HiSt ÓriCO, cuya labo r es la de reforzar

la es t ructura urba na al interior de lo s antiguos barr ioe antes menc ionados , así como de Int eg rar a los sectores seg regados d el

Ce ntro Hist ÓriCo.
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4.8 VIALIDAD
La d elegaCión Cuauhtemoc ti ene co mo prinCipales vías de cornumcació n la Av. Insurgentes sur , Av . Paseo d e la Reforma, Av .
Cuauhtemo c , Av. Chapultepec , Av. Dr . Río de la Loza, e l Eje Ce nt ra l Lázaro Cárdenas, el eje Tres sur, el Crrc urto Int erio r , el
V iaducto Miguel Alemán , Anillo d e Circunval ación , e l eje dos no rte , Av . del Trabajo , Av. Río Consulado y Av . Sa n Ant oruo Abad .

PRINC IPALES VíAS DE COMUNICACiÓN EN LA DELEGACiÓN CUAUHTEMOC.

I. ··.T.·.· ···- -=- l
L~

4 .9 TRANSPORTE
En el Centro rhet ónco está n presentes t od as las modalid ad es de transporte público que exieten en la c iud ad, las zo nas cent ro ,
sur , poniente y nor poni ente del Centro HistÓriCo se encuentran atend idas de manera satisfacto ria por lo s diversos mediOS de
t ranspo rt e (met ro , autobuses, trolebuses , mic ro buses , taxie y biCI ta xre).

Lo s t rol ebuses a pesar de su mod alid ad de t ransporte no conta minante, prestan un serVICIO a lo larg o del eje central Lázaro
Cárdenas, por e l cent ro HistÓriCo c ruzan CinCO líneas del met ro(Línea I Observatono-Panncían: línea 2 Taxqueña-Cuatro caminos;
línea 3 UniverSidad -Indi os ve rdes; línea 4 Santa Amta- Mart ín Carrera y línea 8 Garlba ld l-ConstltuClón d e 181 7 ), la línea 5 , pasa
por e l lad o nort e de esta zo na, ubicánd ose dos estacio nes (Teplto y La lagunlila). EXisten l b rutas d e transporte colectivo
"co rn bie" y " mic ro buses " , con más de 4 0 derivaCio nes y un parque ve hicu lar d e 2,044 unidad es .
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4./ O USO DE SUELO

Lo s usos de suelo en la zo na regul ad os por e l Plan Parci al de I 997 , no s
indi can un uso de suelo permit ido del t ipO: Hablt aclon al M ixto HM4/ 10.
La alt ura estará regulada por lo s c uat ro niveles 10 % de área libre .
Encon tramo s además de est e uso lo s referent es a: Eq Ui pamient o , Habitacron al
con comerc io y EspaCIOS Abiertos .

Lo s uso s de sue lo en la zo na regul ad os por e l Programa Farc ial de desarro llo
urbano del Ce ntro HiSt ÓriCO, nos Ind ica un uso de suelo permit ido del tipo :
Habrt acron at co n Co mercio en Plant a Baja HC • 20.
Encon t ramo s además de es te uso lo s re ferentes a: EqUipamient o , Habit acron al
con entreten imiento y EspaCIOs Abie rtos .
La alt ura estará reg ulada por los criterios de prot ecció n de Inmuebles y un 2 0
% de área libre .

uso DE SUELO PLANPARCIAL 19 9 7

.,..-....., .
~~~

uso DE SUELO PLANPARCIAL DE DESARROLLO URBANO DEL
CENTRO HISTORICO

Lo s usos de suelo en la zona son muy variados , no obstante el uso d e sue lo
permitido d e rt abrt acron al Mixt o según e l Plan Parci al de 1997 , encontrando
equipamientos urbano s .
Po r o t ro lad o el Prog rama Parc ial del Ce ntro Hist ÓriCo no s indica un uso
permitido de ttab.t acional co n Co mercio en Plant a Baja.
En lo s uso s d e la demarcaci ó n enco nt ramos d iversos Inmuebles como Igl eSias ,
centros d e sa lud , estacronarmerr toe . ho t eles , VIVienda, VIVienda con comercio,
escuelas, serVICIOS d e apoyo y p lazas púb licas .

uso DE SUELO ACTUAL ENLA ZONA DE TRABAJO
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4. I I ESTRUCTURA URBANA

La estructura urbana se compone principalmente de los usos de sue lo ; que concent rados fo rman zonas homogéneas y Vialidades .
Dent ro del área del programa parCial se re conocen los siguientes compo nent es: una zona tu rísti ca-cultural; d elimitada por el Eje
Central al pon iente, Tacub a al norte, Venustlano Carranza al sur y el Zócalo al o rie nt e . Esta zo na se caract er iza por la
concentrac ión de comerc io espec ializad o en algunos giros "exc lueivo e" co mo : Joyerías , ro pa, deportes , además de bares ,
restaura ntes y cafés, además de lo s serVICIOS bancarios , Imane.eros, despachos y oficinas . En est a zo na se ubican t ambién los
ho t e les de calidad mt ernacio nal más Importante del área .
Así mismo se caracteriza por cuatro zonas en donde predomina la mezcla de usos d e un compo nente co nsiderable de vivienda ,
dentro de estas tres zo nas corresponden a los antiguos barri os de : Santa María Cuepo pan (lagun tlla), San Pablo Zoqulpa
(merced), San Sebastlán Atzacoa lco (tepito) y San Juan Moyotla.

4. I 2 LOCALIZACiÓN DE LOS PREDIOS

Los pred iOS están localizados en:

• manzana 74

• sección 4
• 4 ª regl ó n cat ast ral

Los lotes a intervenir son :

• N° 15 (Plaza de la Con cepción W 9 y 13 ) al norte
39 AO, al sur 40.00, al o rie nt e 45 .3G y al pon iente
45 .20

• W I G (República de Perú N° 13 ) al norte 4G .39 , al sur
4 3 .00, al o rie nte 39 .00 y al poni ente 33 .0 0

• W 18 (Republlca d e:; Perú W 19 ) al no rte 18.G8 al sur
18 .G8 , al o rie nt e ~~ 4. 3 9 y al poniente 22 .39
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4. 13 IMAGEN URBANA

Los prediOS propuestos para e l desarrol lo de este tema de t esIs son los ubicad os en las calles de : República de Perú W 13 y
W 19 ; prediO que actualmente es ocupado como bodega por la oficma de limpia de l Dietrrto Federal , mismas que se rán
reubicadas en el prediO de Allende S/n, esto debido a sus características físi cas , uso de suelo y cercanía con el edifiCIO actual
hacen posible su reu bicac ió n, ot ro de los prediOS pro puest os es el de la Plaza de la Con cepción N° 9 Y 13 , mismo que
actualment e no tiene un uso y que por su estado fíSICO tend rá que ser remodelado.

LOCALIZACiÓN DE LOS PREDIOS EN LA ZONA DE ESTUDIO

ALLENDE S/N

REPUBLICA DEL PERU N" I e
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¡_L_ _
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5. ANÁLISIS DE ÁREAS

5. I ANÁLISIS DE ÁREAS POR INMUEBLE

Inmueble I

Inmueble 2

Inmueble 3

Inmueble 4

tot al

M 2 p lant.a bap

1,80G.00

1,595 .32

435 .98

400

4 ,23 7 .3 0

M2 área libre

3G 1.9 5

5G3 .G8

2G5. 12

80.00

1,270 .7 5

M 2 área
desplante

1,444 .05

1,595 .32

435 .98

320.00

3 ,795 .35

Numero
de

niveles

2

2

2

De la t abla que se muestra t enemos que en e l Inmueble I cuenta act ualmente con 1,44 4 .0 5 m2 de construcción , mismos
que se t endrán que restaurar por e l detenoro que presenta act ualmente, en el Inmuebl e 2 hay 28 I .84 m2 de construcción, los
cuales se demolerá n respet ando la barda q ue presenta ves t ig ios del convento que se encontraba antenormente, por lo que se
tiene un área de I ,5 9 5. 3 2 m2 que tend rá al considerar una alt ura d e 4 niveles , el tercer predi o present a 435. 9 8 m2 de
mismos que podrán aprovecharse en un m áxim o de 2 niveles debido a que el ed if iCIO I ti ene un nivel de protecc ión , por lo que
se regirá por la alt ura de éste ultimo , t ambién t enemos el predio 4 con 400 m2 , mismo que se considera , debido a que e l
predio 3 esta Siendo utilizado como bodega por la oficma de limpia del D.D .F. y se pretende reubicar d icha bodega en el predio
4.

Se t iene un área de d es plant e de 3,475 .3 5 m2 por 2 niveles que se consideran, por lo t ant o son b ,950.70 m2
(Incluyendo la obra nueva y reetauraci ón), donde se observa que es facti ble e l proyect o a realizarse en cada uno de los pred iOS ,
q ue pretende e l CAMNE.
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b. CRITERIOS DE INTERVENCiÓN Y DE DISEÑO

c. J CRITERIOS DE INTERVENCiÓN PARA EL INMUEBLE EN PLAZA DE LA CONCEPCiÓN

La mtervenci ón estará enfocada en rescatar el Inmueble ubicado en la plaza de la Concepción No. 9 y /3, en el perímetro A
en el Centro HistÓriCO, del Distrito Federal; que actualmente no tiene un uso, emo por el contrario presenta un deterioro en el
objeto arquitectónico, como la afectación en la consolidación de materiales y perdida de elementos originales. Proponiendo así,
darle uso por medio de una restauración Integral de sus elementos arqurtect ómcoe , teniendo claro el sentido de la intervención
así como su uso y destino.

El proceso de aproximaCión al objeto arquitectónico a intervenir y la forma de abordarlo será por medio de una serie de
comurucacionee. Sin mt ervenc i ón directa, es decir con un conocr rruento de características y una investigación que nos arroje la
información correspondiente del Inmueble y su contexto, referent e a zonas, t éc nicas de mat eriales, histona y graflca , como son
los estudiOS preliminares , investigación documental y la revie ión de fuentes, todos y cada uno de los datos que nos permitan un
conocmuento del objeto a intervenir estarán contenidos en un documento técnico llamado; hietona clínica, esta , es la
herramienta que nos permite llevar a cabo los anáhers pertlr,t;:ntes sobre el objeto y sus componentes de manera que concluya la,
etapa de conocuruento inicial y permita el acceso a la fase de diagnóstico . Este diagnostico constituye un marco referencial
sustentable de ~a labor del restaurador, en el se Incluyen las exploraciones y resultados de !os an áheie efectuados sobre el
objeto y sus elementos componentes, así como de la relación que guardan entre sí, estos estudiOS Integran un factor decIsIvo
en las actividades a desarrollar posteriormente.
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G.2 DESARROLLO DE LA INTERVENCiÓN

I .- La mvestiqacrón documental.

Est a edificación co rrespo nd e al periodo del s ig lo XIX. Hasta la primera mitad de es te periodo 10 5 partidos
arquitectónicos se conservan, aunque formalmente el barroco ttende a ser desplazado por el neocl ásrco , a la segunda mitad del
siglo los acontecimientos políttcos marcan un corte en la arquitectura mexicana. y al ser expropiados 105 predios del clero ,
alg unos conventos son adoptados para habitación o demolidos para edificar VIViendas. Así las casa señoriales son abandonadas
y aparecen las mansio nes al poniente del centro lnetonco , la burguesía se traslada y lo s trabajadores asalanados y las c lases
populares ocupaban edifiCIos de departa mentos y vecmdacíes .

2.- Subsistemas y Componentes.
La utih zaci ón de prefabricado s e Indu stnalizaClón d e lo s mat enales dio lug ar a nuevas alternativas , Sin o lvidar por e llo el

empleo de lo s materiales y técnicas tradicionales empleados en lo s sig los antenores. Alg unas de las aportacio nes en
cunentaci ón que aparecen en este siglo son é l escarplo en la mampostería , las plantillas a base de capas de arena compact ad as
o bien un conglomerado de mezcla hidráulica y pedacearía de ladrillo en capas alternadas, utilización de r-elee como emparrillado
o so bre la crrnentaci ón de piedra, a manera de cadenas de reparttclón, así como ahogadas en concreto. En la superestructura
se Incrementa el uso de tabique como material estructural; se micra su empleo como refuerzo horizon t al y ve rt ical en muros de
adobe y tepetate . El uso del meta l se amplía a la estructura d e las conetruccionee , se emplea como armaduras , viguetas y
apoyos, así como e lementos de protección. En las c ubiertas y entrepisos se uso la vigueta de acero con lámina d e zinc
acana lada o ladrillo , fo rmand o bóved as "cata lanas", como recubrt rruento y ornamentació n en cubiert as . Se hizo profusa la
decorac ión a base de yeso y estuco s di versos en la o rnamentació n de plafones . Se utilizan lo s vitra lee emplo mad o s en la
VIViend a.

El Inmueble presenta materiales en sus elementos como :
a.- las fachadas son de aplanado en cal arena , cantera rosa en molduras de entrepiso y pretil así como los enrnarcarruentoe de
ventanas y puerta.
b .- muros d e tabique trazhcronat co n un espesor en promediO d e c uarent a cent ímet ro s en dos niveles.
C .- los entrepisos y c ubierta s reali zados con el sistema de losa plana a base de vigas de madera y lad rl,I.lo o lámina de zinc.
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3.- Defimcrón e Identificación del deterioro .
En primer instancia será necesario rea lizar una serie de trabajos com o la limpieza y exploraCión , co n el fin de contar con

datos para apoyar las propuestas de reutil ización del edificIO y realizar un levant amient o arquitectónico a detalle , se realizaran
ca las superficia les en distintos elementos como muros , retiro de elementos earu ta noe e metalactonee en mal estado, desaloJo
de basura y escombro acumulado en 105 niveles del Inmueble . Una vez realizados estos trabajos se mandaran muestras d e
materia les a taboratono para determinar la composIción de 10 5 morteros y el grado de corrosión de elementos met áhcos: ubicar
las bajadas p luviales y liberarlas de basura ac umulada así co mo drenar 105 reg istros correspondientes hasta la co nexión en calle .
Realizados estos trabajos y con la exp loraCión visua l podemos detectar e Identi ficar las causas y efectos de 10 5 d istintos
agentes en forma activa o pasiva y determinar en que forma estos alteraron la compOSICión morfológica de 105 materia les y su
pOSible perd ida de consistencia.

4. - Diagnóstico del estado de conservación.
El edifiCIO presenta una serie de deterioros por mediO de agentes exógenos , como podemos dedUCir de las plantas

arquitectónicas donde observamos el desplome de entrepisos y azotea, donde las filtraciones y acumulamiento de humedad ,
tienen como consecuencia una perdida de co neist enc ia cementante del mortero que pOSiblemente tenga un efecto en la
dislocaCión de 105 morteros o desplome de 105 mismos . Consecuente al co lapsamlento de la azotea 10 5 entrepisos se vieron
debilitados por la acción de la intemperi e y e l peso acumulado del elemento superior, esto hace que 105 efectos de carga se
fracturen y se pierdan 105 entrepiSOS , depositándose en 10 5 piSOS de planta baja. Los muros también se ven afecta dos por
estos agentes del deterioro su trabaja estructural no tiene el mismo efecto y probablemente sufran fractu ras en ambos se ntidos
por el empuje al vac ió del mismo, en conse cuencia una perdi da de 105 elem entos portantes d el Inmueble .

5.- Propuestas de intervención.
En base al programa arqurtect óruco , se determinan el co nt ar con d iversas áre as de ofic inas , salas de juntas, zonas de

estar, cubículos de atención , ent re otros , totalmente co mpati bles y acorde con las caract erís t icas e Import anCia del Inmuebl e .
Una vez desarro llado el proyecto de restauración y cot ejado con las instancias corre spond ientes , quedara es t ablecido el
c riterio general de mtervenci ón, consistente en recuperar e l ca rácter del Sig lo XIX, rescatando las primeras c rUjías y liberando
d iversos es paCios fragmentado s por la adi Ción de muros d iVISOriOs que no corre sponden a la etapa co nst ruct iva predominante .
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G.3 PLANTAS DEL INMUEBLE EN LA PLAZA DE LA CONCEPCiÓN N°, 9 Y 13

PLANTAS ARQUITECÓNICAS
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No . 13
Plaza de la Concepci ón

PLANTA BAJA Est ado Ongmal

No . 9 No . 13
Plaza de la Concepci ón

PLANTA BAJA Estado Actual

No . 9

ESTADO ORIGINAL PLANTA BAJA ESTADO ACTUAL PLANTA BAJA
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Plaza de la Concepció n

PLANTA ALTA Est ado Actual
Plaza de la Concepci ón

AZOTEA Est ado Actual
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b.4 CRITERIOS DE INTERVENCiÓN PARA LOS INMUEBLES DE REPUBLlCA DEL PERÚ N°. 13 Y N°. 19

Los cri terios de intervenc ión para 10 5 Inmuebl es localizados en República d el Perú W. 13 Y N°. 19 so n 10 5 sig uient es : en el
Inmuebl e locali zado con el N°. 13 , ac t ualmente ocupado por las of ic inas de limpia del Dist ri t o Federal mismas que serán
reu bicadas en el predio baldío d e la ca lle de Allende S/n , se contempla demo ler las msta lacro nee existent ee debido a que por la
distribUCión interior y exterior , la alt ura de las fachadas , 10 5 acabados en es ta s mismas y la mexrstencia de vanos , no sigue el
pe rf il que se maneja en la plaza y en d ic ha ca lle, con la propuesta arq uit ectónica que se propone se creará un edific Io q ue
cumpla con el uso de suelo , que cont inué y t enga las características arquitectónicas que se manej an al pred io contig uo ubicado
en plaza de la Concepción mismas que son : alt uras , vanos, maCIZOS, acabados en fach adas y sobre todo la int eg raCión a la plaza
y al callejón , el cual tendrá un papel Import ant e por ser e l e lemento conect o r entre 105 predi os e Inmuebles .

Para que e l ca llej ó n logre su cometido se proponen puent es , 105 cuales tend rán la funci ón de co municar hacia 105 Inmuebles
propuestos , así como de da r continuidad a la plaza, por lo t anto se dará un tratamiento al piSO, se co locarán áreas verdes y
luminarias para lograr este objetivo.

Para el predio de Republica del Perú W . 19 usad o act ualmente como est ac io namiento se demo lerán parCialmente las
metalacionee para dar cabida al nuevo ed if iCIO, 5 010 se respet arán 105 vestig ios d el muro que data del sig lo XVIII, pert enecient es
al convento localizado anteriormente . El nuevo edificIo dará cabida al es tacio narruento, al área de valo r izacrón y d iagnostico
donde se encuent ran 105 coneultonos , laboratono, sala de rayos x, e lect rocard iog rama, tomog rafía y se rVICIOS generales, así
como al área destinada para reci bir y vesti bular al usuario hacia e l callej ó n y al interi or del edi fiCIO por med ro de puent es , en 10 5

acabados ext erio res se usarán materiales empleados en 105 ot ro s ed if iCIOS para dar co nt inuidad a 10 5 obj etivos de d iseño .
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REPÚBLICA DE PERÚ W I 9 CALLEJÓN DE LA CONCEPCiÓN

REPÚBLICA DE PERÚ W I 3 ALLENDE SIN
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7. NORMATIVIDAD y REGLAMENTO

7 . I CRITERIOS DE PROTECCiÓN

Los presentes criteri os están sobre la base de lo estipulado en la Gaceta del Diario Ofi Cial del Distrito Fed eral, donde al
margen d ice "CRITERIOS PARA DETERMINAR LAS ALTURAS EN ZONA HISTÓRICA, INTERVENCIONES Y NIVELES DE
PROTECCiÓN " , estos lineamient os nos permitirán saber las alturas de intervención en los Inmuebles ubicados en Republica del
Perú y Plaza de la Co ncepci ón .

Criterio N° 1.- Los predios o Inmuebles que co linden con un Inmueble re lig ioso con valor patrimonia l, no podrán rebasar la altura
de su pretil bajo . Dichos predios o Inmuebles deberán respetar e l deslinde federal del Inmuebl e re lig ioso con valor patrimonial.
Criterio N° 2 .- Cuando el predio a desarrollar colinde con un Inmueble con valor patrimonia l con nivel de prot ección 1, 2 ó 3,
deberá tener la altura del Inmueb le con valor patrimonial que sea más alto .
Criteri o N° 3.- Cuando exrstan dos o más Inmueb les con valor patrimonia l co n nive les de protección 1, 2 ó 3 en el mismo lado
de la acera, el Inmueble a desarrollar podrá tomar como altura m áxima , la altura de l monumento Inmueb le más alto , siempre y
cuando la diferenCia de altura entre éstos no sea mayor a I nivel.
Criterio N° 4.- En los casos donde en el mismo lad o de la acera no existan Inmuebles con valo r patrimonial, se deberá t omar
como referencia de altura m áxima , la altura promedio de los co lindant es . En el caso en que la altura referi da sea mayo r a 4
nive les , se autorizan 4 nive les de altura , con excepción de los proyectos de vivienda de Int erés socia l y popular, en los cuales
se autorizan b niveles (PB más 5 niveles) , siempre y cuando a partir del 5 ° nivel se aplique un requerimiento det erminado por la
aplicación del Criterio W 5 para Determinar Alturas en Zona Histórica .
Criterio W 5 .- Una vez que se defina la altura m áxima del Inmueb le a rehab ilitar o const ruir , de acuerdo a la aplicaCión de los
criterios 1, 2 , 3 ó 4 según sea el caso, las c rUj ías ubicadas hacia e l interior d el pred io podrán t ener una altu ra mayor a la de la
fachada principa l, confo rme a lo siguiente : la altura se determinará a partir del paramento opuesto de la calle , a I .5 0 m. de
altu ra del nivel de banqueta , a partir d e donde se traza una línea Imaginaria que pase t angente a la alt ura resultante de la I ª
c rujía. La altura resultante de las crUjías ubicadas hacia e l interior del Inmueb le , deberá armonizar con las alt uras de los Inmuebles
co lindantes , además de que d eben plantear un tratamiento de las co lmcíanc ras y muros ciegos .
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CRITERIOS DE PROTECCiÓN
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TIPOS DE INTERVENCiÓN Y NIVELES DE PROTECCiÓN

TIPO DE INTERVENCiÓN NIVEL DE PROTECC iÓ N I NIVEL DE PROTECCiÓ N 2 NIVEL DE PROTECC iÓN 3

I . Demoli c ión

Total Proh ibid o Prohibido Prohibido

Parcial excepto fachada Prohibido Prohibido Prohi bido
Dernohci ón excepto I o c ruj ía Prohibido

Pro hibido

Demoli c ió n parCial de la fac hada Prohibido Previa autonzaci ón Pre via autort zacr ón

2 .- Susti t uc io nes

Elementos estruct urales con pe rd ida d e propied ades rnec árncae Prohi bid o Prohibido Previa autorizacr ón

Acabados, herrería y carpmtería no estruc tural Prohibid o Permitido Permi tido
S ustit uc ión de l colo r d e pmt ura Pro hibid o Permiti d o Permitido

3 .- Modificac iones

De p lanta tipo en fo rma y distribUCión Pro hibid o Prohibid o Previa autonzaci ón

De fac hada onqmal Proh ibido Proh ibido Pre via autonzaci ón

Remetlmlentos o salientes del paramento Prohibido Prohibido Pre via autorizacr ón

4 .- Adicrones

Anexos posteriores en área s libres Prohibido Previa autortzaci ón Permitido
Balcones y vo lados fuera del para mento Pre via autonzaci ón Pre via autorizaci ón Permiti d o
Balcones con vista la ca lle Prohib ido Pro hib ido Previa autonzaci ón

lnst alacro nes d e aire acond ic ion ad o Previa autonzac rón
Acabados contemporáneos Previa autonzaci ón Previa autonzaci ón Per mitido

5. -Camblo de uso d e suelo

Cambio de uso de ac uerdo a 105 usos permit idos en Plan Parcia l Pre via autorizacr ón Previa autonzacr ón Permitido
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7.2 NORMAS Y RECOMENDACIONES (PLAN PARCIAL DE DESARROLLO URBANO DEL CENTRO HISTÓRICO)

3 .7 Est acion amiento
El programa parc ial tiene co mo o bjetivo liberar las vialidades ocupadas como estacionamiento en la vía publica , con la

finalidad de disminuir los conflictos de transito, no afectar los Inmuebles patrimoniales y las zonas habit acronalee .

3 . I 4 EspacIo público

• líneas de acción
• Rehabil itación progresiva de las plazas y Jardines de acuerdo a su categoría espacial.

• Cont rol ar áreas peatona les , para que no sean ocupadas por vendedores ambulantes

• Mejoramiento de mobiliari o urbano.

• Inst alaci ó n de mó dul os de serVICIOS públicos con baños , te léfono, info rmaci ón y policía .

• Programa domingos de plaza en el centro histórico /con eventos cu lturales al aire libre .

• Adecuación de aceras para facilitar el tránsito de personas con di scapacidad física

• Instauración de programas de seguridad pública con partiCipación ciudadana.

3 .9 Eq uipamient o y serVICIOS

• Ampliac ió n y rehabilitación del equipamiento barrial.

• Se re q uiere de apoyo metrtuc ional para fo rt alecer aq uellos proyectos que atiendan a los g rupos vulnerables en el
Prog rama f'arcral d e Desarrollo Urbano , por mecho d e adquIsIció n d , amp liación y/o rehabili t ación .

• Se debe proporc ionar apoyos para que las organizaciones no gubernamentales (ONG) puedan adquirir y aconcücronar
Inmuebles para la atención de grupos vulnerables .

4 .3 Normas de Orcíenaci ón
4 .3 .3 Normas d e ordenaci ón particulares:

• Amplia ción de conet ruccro nes existentee

• Las edificaCion es co n nivel de protecció n I y 2 no podrán realizar amp liación a la co nst rucción exrstente . En e l caso d e
edif icaCiones co nst ruid as y aqu ell as con nivel de protección 3 , sé po d ar autorizar la ampliaci ón d e la construcc ión
exrstente .
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• Cntertoe para determinar las alturas en la zo na hiet ónco

• Normas para Inmuebles con valo r patrimonial

• Nivel de protección l. Inmueble determinado por su valor urbano, arquitectónico y significado hret ónco y c ult ural.

• Nivel de protección 2 . Inmuebles histÓriCos y artísticos con valor arquitectónico. Con modificaciones formales , espaCiales

y / o estructura les.

• Nivel de protección 3 . Inmuebles con valor de contexto.

1.- Demoliciones

• Demolición total esta prohibida en los tres niveles de proteCCión, solamente se autorizar á la demolición total en algún
Inmueble cuando este en peligro la int eg ridad fíSica de lo s ocupantes por e l avanzado estado de deterioro del mismo.
Previament e deberá emitirse d ictamen estructura l afirmando lo anterior, firmado por un perito del INAH autonzazío .

• Demolición parCial excepto fachadas Para todos los niveles de proteCCión , la demolición parCial esta prohibida , except o la

fac had a.

• Demolición excepto la I o crujía

• Para los Inmuebles con nivel de protección I y 2 esta prohibida y , para el nivel 3 se autorizar á en los casos
espeCificados ñeque solo la 10 c rujía presente características arquitectónicas, hiet óncae o artísticas re levante, e l resto
se encuentre en peligro de derrumbe. Esta prohibida para el nivel de protección l .

• Demolición parCial de la fachada será posible previa autonzaci ón en los Inmuebles con nivel de protecc ión 3 .

2.- Sustituciones

• Elementos estructurales con perdida de propiedades mecánicas en los Inmuebles con nivel d e protecci ón 3 será posible
previa autonzación, y conzhcronada a las espeCIficaciones de materia les y procedimientos co nst ructivos que dictamine e l

INAH ; para los niveles de protección ¡ y 2 esta prohibido.

• Acabados , herrería y ca rpin t ería no estruc tu ral. Esta permitida en todos los niveles de prot eCCión , s iempre y cuand o I
pro puest a t rate en lo posible de rescat ar mat eriales orig inales existent es . así co mo las características formales del
edifiCIO .

• Color de pintura . No se permitirá la sustitución parCia l en las fachadas ext e rio res ni interiores , que alteren la Imag en
Integra l d el ed ifiCIO.
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• La sustitución de color de pintura está pe rmitido en todos 105 niveles de protecció n, sie mpre y cuando el co lo r
propuesto este incluido en I gama de co lo res autortzada por el INAH ; Y a reserva de q ue se encuent ren vestigios
históricos que indiquen olores totalmente diferentes . En paramentos interiores se permit e la susti tu ción parCial de
co lo res .

3.- ModificaCiones

• En 105 Inmuebles con nivel de protección 3 y en caso de que se permitan modificaCiones o agregados a la planta Original
deberá hacerse vidente que se trata de elementos recientes .

• No se permitirá la colocación de ningún elemento que altere sustancialmente la fachada de 105 Inmuebles inclUidos en 10 5

tres niveles de protección.
• De planlta tipo en forma y distribUCión esta prohibida en 105 nive les de protección I y 2 ; cond rc to nada al dictamen del

INAH en e l nivel de protección 3 .

• Fachada Original. En e l nive l de protección 3 se permiten rnodrfrcacronee a la fachada Original , siempre y cuando la
propuesta utilice materiales, olores texturas ; proporciones entre vanos y macizos acordes a la zo na. Esta prohibida en 105

niveles de protección 2 y l .

• Remetlmlento o salientes del paramento 5010 se permite en el nivel de protección 3 previa aut omación del INAH.

4.- Ad iCiones

• Niveles superiores a edificaCión patrimonia l, respetando niveles de construcción autorizados en el programa parc ial. Las
adiciones de nivel están permitidas en 105 Inmuebles con nivel de protección 3, siempre y cuando respeten 105 niveles
permitidos en el criterio de alturas mencionada anteriormente . En 105 Inmuebles con niveles de protección I y 2
solamente previa automación del INAH.

• Anexos posteriores en las áreas libres. Cualquier tipo de const rucc ió n en las áreas libres se encuent ra permitida en el
nivel de protección 3 , s iempre y cuando respete las normas 105 niveles de ocupación det erminadas en el PPDUH . En e l
nivel de protección 2 se permitirá , siempre y cuando no se alt eren las Visuales del conj unto o mmueble , que la nueva
construcción sea notoria pero Integrada y que la propuesta no reproduzca los e lementos o rlg males . Esta prohibida en el
nive l de protección l .
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• Herrería nueva en fachada. La colocación de elementos nuevos de herrería está permitid en el nivel de protección 3 . ,
siempre y cuando respeten las Normas de Fisonomía Urbana anexas . Esta permitida en los niveles de protección I y 2
prevIo dictamen técnico y autorizacrón del INAH.

• Balcones y volados fuera del paramento. La adición de balones y volados al partido original , está permitida en e l nivel de
protección tres siguiendo las normas de Fisonomía Urbana anexas. Y permitida, previa autonzaci ón y di ctamen técnico del
INAH en los niveles de protección I y 2.

• Instalaciones con vista al calle . La adiCión de metalacronee con vista ala calle, estará condicionada al di ctamen técnico del
INAH en los Inmuebles con nivel de protección 3; en los Inmuebles con nive l de protección I y 2 esta prohibida .

• Instalaciones de aire acondicionado, calefacción, espeCiales, de seguridad y para equipos de informática. La adi ción de
metaíacionee esta condicionada a la revieion y aprobaCión del proyecto según dictamen técnico del INAH en los niveles
de protección ',2 y 3.

• Acabados contemporáneos. El uso de acabados contemporáneos en los Inmuebles deberá seguir las Normas de Imagen
Urbana del PPDUCH y esta permitido en el nivel de protección 3 . Para lo Inmuebles con nivel de protección I y 2 estará
condicionado a la autonzación por parte del INAH.

5.- Cambios de uso de Suelo.
• El cambio de uso de suelo se autorizar á de acuerdo a los usos permitidos en este Programa f'arcral : esta permitido en

los Inmuebles con nivel de protección 3 y condicionado a la autonzaci ón de la Dirección de SItiOS Patrimoniales de la
SEDUVI mediante dictamen técnico , para los Inmuebles con niveles de protección I y 2 .

• Los cambios de uso de suelo autorizados, no podrán afectar de ningún manera la estructura del monumento Inmueble .
Deberán respetarse tanto las fachadas como la distribución interior.

• Se podrá modificar la distribuCión interior solo con elementos diVISOriOS, que puedan ser retirados posteriormente y no
deterioren los elementos constructivos interiores .

• Las subdiVISiones y /0 funcionee de lotes se encuentra permitida previa autonzación del INAH, siempre y cuando se
conserven las característica de cada predlo( uso del suelo, % de área libre, altura, etc.).

• Normas particulares para espaCios públiCOS . No se autorizará ningún uso de la vía pública que afecte el Alineamiento , la
sección de calles y avenidas, o que Interrumpa el tránsito vehicular .
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• Normas d e fison omía Urb ana. Las normas de fison omía Urbana ti enen por objeto reg ular las obras que se lleven a cabo
dentro del perímetro de aplicación del Prog rama Parc ial, con la fina lidad de que dichas o bras cont ribuyan al
enriqueCimiento del entorno urbano y a I preservación del espacIo público .

7.3 REGLAMENTO DE CONSTRUCCiÓN PARA EL DISTRITO FEDERAL

Para el diseño del Cent ro de Atención a Menores con Necesidades Espec iales , se tomaran las siguientes co ns id erac iones
que contempla e l reglamento de construcciones del Dist ri t o Fed e ral, mismas que a continuación se mencionan:

• Req uIsitos mínimo s de estaciona miento:
Tipol ogía:

Educac ión e lementa l
Número mínimo de caj o nes:
I por GO m2 conetrurdce .

Observaciones
a, b , c .

• RequI sitos mínimos de habitabilidad y funcionamiento:

Tipolo g ía: Dimensio nes Libres Mínima
Lo cal Área Lad o (metro s) Altu ra (metros)
Sal ud:

Consultorios 7.30 m2 2 . / 0 m 2 .3 0 m
Comunes ------ - 3 .30 m 2 .40 m

Ed ucac ió n elemental:
Aulas 0 .90 m2/alumno 2.70 m

Est aci onamientos :
Caset a de control 1.0 0 m 0 .80 m 2. 10 m

• Requerimientos mínimos de serVICIO de agua potable :
Tipología Dotación mínima

Educació n 2 0 It s ./ alumno/ turno
Observaciones:

a) Las necesidades de riego se co ns id e rarán por separado a razón de 5 Its . M2/día.
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b) Las necesidades generadas por empleados se considerarán por separado a razón de 100 Its . trabajador por día .
c) En lo referente a la capaCidad de almacenamiento de agua para sistemas contra mcenzhoe se observara lo dispuesto en él.

Art. I 2 2 .- del reg lamento de construcciones .

• Requerimientos mínimos de serVICIOS sanitarios :
Tipología Magnitud Excusados Lavabos

Salud
Salas de espera por cada I 0 0 personas 2 2

De 101 a 2 0 0 personas 3 2
Cada 100 ad ic iona les o fracción 2 I

• RequIsitos mínimos de ventilac i ón:
Tipo logía Magnitud

Vestíbulos I cambio por hora .
Locales trabajo y reunión b cambios por hora.

Estacionamientos 20 cambios por hora .

• Circulacionee mínimas de circulaciones horizontales.
Tipología Circulación ríonzontal Dimensiones ancho

Salud Pasillos y consultorios I .8 0 m
Educación Co rredo res comunes, aulas 1.20 m

• RequIsitos mínimos de esca leras:
Tipología Tipo de escalera Ancho mínimo.

Salud en consultorios 1.80 m
Educac ión en zona de aulas I .20 m

Altura mínima
2.30 m
2 .30 m
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CIRCULACIONES Y ELEMENTOS DE COMUNICACiÓN

Art . 95.- La distanCia desde cua lquier punto en el interior de una edificación a una puert a, c irc ulac ión horizont al, escalera o
rampa , que conduzca directamente a la vía públi ca, áreas exteriores o al vest íbulo de acceso de la edificación , med idas a lo
largo de la línea de recorrido , será de treinta metros como rnáximo .

Est as d istanCias podrán ser Incrementadas hasta en un 50% , SI la edificaCión cuenta con un sist ema de extinc i ón de fueg o ,
según lo establec ido en é l artículo 122 d el reg lamento de construcciones del Distrito Federal .

Art . 98.- Las puertas de acceso, mtercornurucacr ón y salida deberán tener una altura de 2 . 10m, cuando menos y una anchura
de O.GO m, por cada 10 0 usuarios o fracción .
Art . 9 9.- Las c irculac.onee honzontales, co rredores horizonta les y túne les deberán cumplir con la alt ura indi cada y una anchura
adiCion al no menor de O.GOm , por cada 10 0 usuarios o fra cc ión .
Art . 100.- Las edificaciones tendrán siempre escaleras o rampas peatonales que comuniq uen con t odos sus niveles , aún cuando
existan elevado res, escaleras e léctricas o mont acargas , con un ancho mínimo de 0 .7Sm.
Art . 102.- Las salidas de emergencia serán en Igual número y dimenS iones que las puertas , c irculac iones ho rizont alee y
escaleras consideradas en los artículos 98 a 100.
Art. I I 3 .- Las c .rculac ionee para vehículos en eet ac ionarruentoe deberán esta r separadas de las de los peat ones . Las rampas
tendrán una pe nd ient e mínima de 15% , anchura mínima en rect as de 2.50 m, y en curvas de 3 .50 m. El radio mínimo en curvas
será de 7 .5 0 m, las rampas estarán delimitadas por una guarnición con una altura de O. 15 m, y una banqueta de prot ección con
una anchura mínima de 0 .30 m, en recto y 0 .50 m, en curva, en esta último caso deberá exrst ir un pretil de 0 .7 0 m, de alt ura .

PREVISIONES CONTRA INCENDIO

Art . I 18.- La reerstencia al fuego es el t iempo que re siste un mat eria l al fueg o d irecto Sin prod ucir flama o gases t ÓXICOS , y q ue
d eb erán cumplir los elementos const ructivos de las ed ificaciones seg ún la siguient e t abla:
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Elemento constructivo ReSistenCia mínima al fuego

Edificaciones riesgo mayor Edificaciones riesgo menor

Elementos estructurales y muros en: Escaleras , rampas y levadores 3 horas I hora

Escaleras y rampas 2 horas I hora

Puertas de cornurucaci ón a escaleras , rampas y elevadores 2 horas I hora

Muros mtenores dlvlsonos. 2 horas I hora

Muros extenores en cohndanciae y muros en circulaciones I hora I hora

honzontalee
M uros en fachadas. Material I n c o m b u s t I b I e .

Se consideran materiales mcombuetib lee lo s s iguientes: adobe, lad r illo , block de cemento, yeso, asbestos , concreto , vldno y

metales.

Art. I I 9.- Los elementos estructurales de acero de las edificaCiones de nesgo mayor, deberán protegerse con elementos o
recubnrmentoe de concreto, mampostería , yeso, cemento portland con arena Itgera, perltta o vrrrucuhta , pmturas retardantes al
fuego u otros materralee aislantes que apruebe el Departamento, en los espesores necesanos para obtener los tiempos mínimos
de reeietencra al fuego.
Art. 120.- Los elementos estructurales de madera de las edificaCiones de nesgo mayor, deberán protegerse por medio de
aislantes o retardantes al fuego que sean capaces de garantizar los tiempos de resrstencra al fuego eetablecrcíos .
Art. I 23.- Los rnaterialee utilizados en recubnrruentoe de muros, cortrnae lambrmes y falsos plafones deberán cumpltr con los
índices de velocidad de propagación del fuego que establezcan las normas técnicas complementanas.
Art. 130.- Los plafones y sus elementos de suspensión y sustentación se construirán exclusivamente con matenales cuya
reeistencia al fuego sea de una hora por lo menos, en caso de plafones falsos, nmgún espacIo comprendido entre el plafón y la
losa se comunicara directamente con cubo de escaleras o de elevadores.
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8 ESTUDIO DE ANÁLOGOS

8. I CENTRO PEDAGÓGICO INFANTIL, COYOACAN, D.F.

Ubicado en la zona sur de la ciudad , reali zado en el año del G2 , el edificIO esta desarrollado en plant a baja , segregando
los cuerpos según su necesidad , dando continuidad en las ci rc ulaciones a cubierto en la pro yecc ión de las losas .

La re laci ón de la forma con el espacIo es muy est áti ca en su proporción de muro
maCIZO, volumen , plaza, jardín, esta forma de hace r arqui t ectura respondía a una
necesidad social mas que formal , ya que de la funci ón depende el desarrollo
morfológ ico , las zonas libres ya sean en multl usos o área verde las ordenan en el lado
poniente como colchón entre elementos dejando la modulación en una sext a parte del
ancho del predio en estas áreas los volúmenes se di sponen en los lat erales de la zona,
en una multiplicidad de re laciones en su ancho y largo .
Las fo rmas vo lumét rica s mantienen un orden dispuesto en mód ulos agrupados en
posIción sur norte , este ordenamiento responde a la zonificación por necesidad de
utilizar un gran espaCIo públi co como se utiliza en los patrones del perlado Internacional
en el uso y re lac ió n de plaza local comuni cado por un pasillo andador, techado por el

mismo modelo mo rfo lóg ico. Los materiales en el Inmueble son muros de tabique Vid riado aparent e , estructura met álica y
concreto, losa ti po slpo rex y ventana COrrida en la parte superior en t alleres y ti po es peja en administrativos , estos mat eria les
caract erísticos del perlado form al arquitectónico .

~¡)\

otBk:r 1.' ~ IrUna

~.;~"~DEil¡~5jf~
.~::~..~.~.,~~..~'. , ~:~ ::.:

.., ~--.e:::--~~~ _-

Dist ri buCión de espac Ios Compoe rci ón de espacIos
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8.2 CENTRO PEDAGÓGICO INFANTIL CREE, IZTAPALAPA, D.F.

Realizado al año de 198G en una sola planta, dispone los e lementos por zonas de atención en cuatro grandes bloques de
partición, mant eniendo una posIción con respecto a una métrica de proporción dinámica, las zonas libres son el partido de
distribución al esquematizar una di SpOSICión concéntrica de los locales , hac iendo en cada zo na de cuatro , nueve módulos de
relación: patio Jardín / volumen; en la relación: sala de estar, pas illo , área de tratamiento , co rnurucac rón medica , siendo este
vació el rector del p lanteamiento arquitectónico .

La modulación de los cuatro bloques en un corte esquemático de sur a norte va en la sig uiente re lación proporcional: a + a = b
+ d = a + e = a + V2 a, y en el senti do perpendicular se manep la duplicidad del modulo a en cuatro partes .

FlUido terapia FíSICO terapia
Zona d e valorización
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8.3 CENTRO DE REHABILITACiÓN INFANTIL TELETON

Construido tras una convocat o ria nacional de mediOS de comunicación y realizado en el año del 1998 en la vía Gust avo
Baz, Tlalneplanta , Edo . de MéxIco .

La intención de ocupación del espacIo es clara en el se ntido de : necesldad­
función y no t ant o en el caráct er de topología apli cada al tipo de edi f icación, de clínica u
hospital , así el paciente y el partido arquitectónico van de la mano con el diagrama de
fluJo de una rehabilit ació n, o rdenando y agrupando los elementos por medio de un g ran
corredor de forma curva que va del acceso al fondo del terreno .

El orden del edificIO mantiene una aerrnetría, partiendo como eje cornpo ert ivo la
curva antes menc ionada , al centro de esta un vació con vertido en área de estar para
terapias con doble altura; a partir de este elemento se d isponen bloques de espacIos
con una regulac ión poco rítmica , al contrario del espacIo interior donde la métrica

~ mantiene una proporcionalidad est ática , Sin distinCiÓn de los es pacIos donde da lo
•••• mismo un consultarla que un área de revi ei ón, la escala interior es atenuada por franj as

honzontales de color co nt rast ante para bajar la esca la, la proporc ión continua da ndo al interior una secuenc ia.
,------- -------,Al acceso del edificIO y pasando en ves t íbulo encontramos tangente a la curva composit iva

una capilla de forma circular que corona el espeja de agua frente a el ; los espacIos exteriores se
disponen con cierto margen de Simetría posICionados en cuadrantes contrapuestos, confinados
entre los espacIos de dirección y enseñanza, rehabrhtaci ón y terapia, otro espac Ió de área libre
da al fondo del terreno donde este se encona y es mas complicado su acceso desde la entrada
del prediO .

Los materiales empleados para la manufactura del Inmueble en el ext eri or y vestíbulo
interior son las placas de prefabricado con motivos de relieve que al conformar un lienzo dan un
t apiz agradable de los módulos , ya en el int erior los aplanados de cemento da n su máximo , el
co lor empleado en el los juega un papel Vital para la Vida de los mismos y de Igual co lores frrrnes
en los piSOS de IInoleum que d an un material durable y e l maneja de diseños.
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tomografía rayos X flu:.1o terapia

El centro Telet ó n cuenta co n el eq uipamient o
necesario para dar un d iag nos t ico apegado a
10 5 fines médi cos , estos eq uipos como el
utilizado para hacer una deteCCión neuro l óqica ,
por medio de un rastreo topog ráf ico , un
aparato de rayos X en plancha , permitiendo al
paciente tomar la placa del paci ente en
posICión horizont al. Además de una piscina
para la rehabilitación fíSica, mant eniendo una
temperatura alta y const ante del agua.

zona de valorización consultorio zona de enseñanza audio terapia
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8.4 CONCLUSIONES DE ANÁLOGOS

El estudio de edificIos análogos se realizo por medio de co nsult as bibliográficas y VIsitas a instituc io nes espeCi alizadas ,
relacionadas con el tema propuesto siendo estos: centros de atención a pacientes con debil idad Visual, dificul t ad de audición,
lenguaje , e instituciones como el cent ro de rehabrhtacr ón Infantil TELETÓN, por lo que Una vez concl urdo el anáhere

correspondiente a los edificIOS análogos , y teniendo una clara Idea de la neceSidad a cubnr po r parte d el centro de atención a
menores con neceSidades especiales (CAMNE) . Se depuraron los programas de espacIos e Identificaron las neceSidades
formales , espaciales y de uso comunes con el fin de Integrar un programa ArqUitectónico general, mismo que Integra las áreas
más representativas e Importantes que formarán parte del programa arquitectónico propuesto para el CAM NE.
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9. PROPUESTA DE PROGRAMA ARQUITECTÓNICO

9. I PROPUESTA DE PROGRAMA ARQUITECTÓNICO PARA EL CAMNE

La propuesta para el programa arqUitectóniCo, es derivado del eetucno de los Inmuebles tomados como análogos , así como
del an áheie de áreas realizad o por loca l, por lo que el tota l de m2 expresado al final del programa arquit ectónico deberá
tomarse como el mínimo para el correcto funcronarrnento de cada espacIo indicado en el programa arqu itectón ico .

PROGRAMA ARQUITECTÓNICO POR E5PACIO y M2 POR LOCAL

ESPACIO UNIDAD M2 TOTAL
ZONA DE DIAGNOSTICO
Sala de es pera 1 10 0 .0 0 10 0 .0 0
Archivo cllruco 1 3 0 .0 0 3 0 .0 0
Esta Ción de apoyo 1 20.0 0 20.00
Consultorios tipo I I

MediCO Cleneral 15 .0 0 15 .00
Ofta lmología / ocu lista 15.00 15 .0 0
Otorrinolaringólogo 15 .0 0 15 .0 0
Audromet ría / audlo logo 15 .0 0 15 .00
O cío nt ol o q ía espeCialista 15 .00 15.00
Neuro Motncrdad 15. 0 0 15 .0 0
PedaCloClía 15 .00 15 .00
PSlcoloClía 15.00 15.00
PSiquiat ría 15 .00 15 .00
Neur óloqo 15 .0 0 15 .00
Labora torio 3 5. 00 35 .00
Sala de Rayos x 45.0 0 45.00
Rayos x de nta l 15. 0 0 15 .0 0
Electrocard loClrama 2 5 .00 2 5 .0 0
TomoClrafía 3 0 .0 0 30.00
Sanit ario s púb licos 5G .00 5G .00
Total de zona de diagnostico 52 1.0 0
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PROGRAMA ARQUITECTÓNICO POR ESPACIO Y M2 POR LOCAL

ESPACIO UNIDAD M2 TOTAL
ZONA DE TERAPIA
Sala de espera 1 100.00 100.00
Estación de apoyo 1 20.00 20.00
Lenquaje / audici ón 1 108.00 108.00
EstlmulaClón temprana 1 108.00 108.0 0
MotrlCldad fina y aprend izaJe I 108.00 108.00
Terapia física ocupaCional I 108.00 108.0 0
Hidrot erapia 1 108.00 108.00
Déb iles Visuales 1 80.00 80.00
CAS 1 80.00 80.00
Trabajo eoc ial 1 20.00 20.00
Sanita riOS públicos 1 5G .00 5G.00
Total de zona de Terapia 9 ?-4.00
ZONA DE ENSEÑANZA
Cubículo profesores 2 20.00 40.00
Aula ta ller Cjrupal 4 3 0 .0 0 120.00
Aula clase individual 3 20.00 GO.OO
Bibliot eca 1 100.00 100.00
Salón de usos múltiples 1 150.00 150 .0 0
Sala de conferenciae I 120.00 120.00
Sanitarios públ icos 1 5 G.00 5G.00
Total de zona de enseñanza G4G.00
ZONA ADM INISTRATIVA
RecepCión I 5.00 5 .00
Sala de espera I 20.00 20.00
Área eecretarial I 5 .50 5 .50
Oficma Administrativa I 13.GO 13 .GO
Ofic ma Patronato I 13 .GO 13. GO
Oficma Drrec ci ón General I 13 .GO 13 .GO
Ohcina DireCCión EducaCión EspeCial 1 13 .GO 13 .GO
Sala de iuntae I 20.00 20.00
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PROGRAMA ARQUITECTÓNICO POR ESPACIO Y M2 POR LOCAL

ESPACIO UNIDAD M2 TOTAL
Caja 1 5 .00 5 .0 0
Sanltanos públicos 1 5G .00 5G. 0 0
Tota l de zona de AdministraCión IG5 .90
ZONA SERVICIOS COMPLEMENTARIOS
Restau rante , cocina y bodeCla I 150.0 0 150.0 0
Sanltanos públicos I 5G.00 5G.00
Com erc ioe G 3G.00 2 1G.0 0
Total de Se rvICIOS Co mplementanos 422.00
ZONA DE SERVICIOS GENERALES
Caseta de control 1 8 .00 8 .00
Estacionamiento 80 15. 0 0 1,200.00
BodeCla / Almacén I 3 0 .0 0 30.00
C t-: rto de Maqu lnas I 8 0 .00 8 0 .0 ( !
Pabo maniobras I 7 0 .0 0 7~ .00

Limpieza po r zona G 4 .00 24 .00
Basura 1 7 .00 7 .00
Tota l de ServICIOS Generales 1,419.00
Zona de Diaqnoetrco 5 2 1.00
Zona de Rehabilitación 924 .00
Zona de Enseñanza G4G.0 0
Zona Administrativa I G5.90
Zona SelVlclos Complementarios 4 2 2 .00
Zona de SelVlclos Generales 1,4 19 .00

SUBTOTAL 4 ,097 .90
15% Circulac i ón G 14 .G9

METROS TOTALES 4 ,712 .59

Al cotejar el numero de m2 t otales al que se hace re fe renc ia en el an áheie de áreas por Inmueble , con el número tota l de m2
de el programa arqui t ectónico , nos damos cuent a que el p i"'oyecto arquitect ónico puede dl st rlbulI"se eficient emente en 10 5

prediOS propuestos , ape gá ndose a lo marcado por el Plan P,jrclal d el Cent ro HistÓriCo y demás norrnatlvldades , por lo que se
concluye que el proyecto arquitectónico es factib le a desarro llarse en d ichos pred iOS , para su correct o funcionarruent o .
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INTERRELACION DE ÁREAS
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I I . PROYECTO ARQUITECTÓNICO

I I . I CONC EPTO ARQUITECTÓNICO DEL PROYECTO

El esquema bás ICO de zoruhcacr ón se toma , a partir de un estudio de es pacIos indiVidual y colectivo , siguiendo una línea de
Importancia en cuanto a la actiVidad que se desar rolla t ant o indiVidual como en grupo. Sin perder de vist a que deben se r
interrelacionados por las diferentes actividades realizadas. La intención de diseño es la conexión y co murncac i ón de los
edificIOS en forma vert ical y honzorital , esto se logra por mecho de rampas y escaleras en forma vertical y por mecho de puent es
en forma horizontal , así logrando la integración de espacIos por zonas . Las circu laciones, ventilación y la ilurrunacr ón se dan en
forma lineal y d irecta obteniendo la ca lidad en funciona mrento y confort de los espacIos.

I 1.2 DE5CRIPCION DEL PROYECTO

El proyecto CAMN E plantea un mejor aprovechamiento del espaCIO, circulacionee y confort para el ueuario , el d ifíc il tema
de combinar la arquitectura actual en lugares con conchctonee luet óricae formales aprovechando los materiales y sistemas
const ructivos actuales .
En cuanto a lo urbano el proyecto se Integra al entorno, utilizando elementos cara cterísticos de la arquit ect ura e Imagen
urbana de la zona. Respetando en cada una de sus fachadas las condiCio nant es de los edifiCIOS contiguos , conse rvando la
altura , con la intención de mantener la continuidad del perfil urbano .
El an áhers de las fachadas de los edifiCIOS de la zona , diO como result ado la propuesta de una fachada con vanos
rectangulares en marcados, con una dISpOSICión ordenada de vano-rna c izo.
El proyecto tiene acabados , que se escogieron para su suministro y co locac i ón en cada una de sus fachadas, buscando da r
una respuesta mas contemporánea , comprometiéndose a dar mayor calidad y mejorar la Imagen urbana eetablecrda en la
zona, respetando la nor rnanvrdazí del lugar, obteniendo la integración del proyecto al contexto y cont rast ando con el mismo .
Las características de los e lementos urbanos son las fachadas de los edifiCIOS contiguos , que resaltan elementos de

ornato , la misma plaza de la concepción con sus áreas verdes sus árbo les y sus paviment os que marcan como un espacIo de
t ranercrón del t iempo pasado asta nuestra época , dando un marco maj estuoso al espaCio .

64



Facultad de Arqu itectura U .'~ . A.M
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El proyecto arquitectónico se compone de 5 zonas Importantes que se requieren para cubrir las neceSidades de d icho
proyecto.

ZONA DE DIAGNOSTICO: La finalidad de esta zona es la de obtener un primer diagnostico del paCiente , basándose en estudios
médiCOS de diferente espeCIalidades como lo son: medico general , oftalmólogo , otorrinolaringólogo, audlologo, odontólogo ,
ortopedista , pedagogo, neurólogo, pSicólogo y pSiquiatra . Se diseña un área de coneultonoe , es t os espacIos destinados a la
elaboraci ón de d iagnostico, cuenta con área de exploracr ón y de entrevrsta, la funci ón espeCIfica difiere según el ramo de la
medrcina en que esté espeCializado el m échco, de manera general el consultarla esta diseñado para d iscapacitados así como el
fácil acceso desde la sala de espera. Para el apoyo del diagnostico se diseñan espacIos para alberga r , labo rat o rto , sala de
rayos x, ultrasonido, electrocardiograma, cuarto oscuro , en estos espacIos se efectúan estudiOS con aparatos espeCiali zados
para detectar problemas o daños fíSICOS.
Esta zona se encuentra en el edifiCIO localizado en la calle Republica de Perú, planta alta misma que tiene comunicac ión directa a
t ravés de un puente con la zona de terapia dentro de este nivel se diseña un patio Interno para crear ambient e agradable que
sirva de estancia para el publico en general , cuenta con vegetación , bancas y una fuente así mismo brinda rlummaci ón y
ventilacr ón natural.

ZONA DE TERAPIA: Aunado a los estudiOS de médiCOS se realizarán terapias físrcas con el fin de Integrar un expediente
completo del paciente a diagnosticar . Para el desarrollo de ellas , se cuentan y se diseñan espacIos amplios con ilurrunacr ón y
ventilact ón natural e metalacionee necesarias para el buen funcionarmento y tener un mejor aprovechamiento para las actiVidades a
desarrollar, espacIos destinados para terapias como son: lenguaje y audici ón, hidroterapia , eetunulaci ón temprana , rnotncrdad
fina, fíerca ocupacional , débiles Visuales , cae , así mismo cuanta con cubícalos para trabaja social. Esta zona se encuentra en la
planta alta del edifiCIO localizado frente a la plaza de la concepci ón, t eniendo comurucaci ón directa de la zona de d iagnostico y
adrruruetracr ón a través de puentes al Igual que con la planta baja por medio de una rampa para rrunuevahdoe que desemboca en
el patio Interno del edifiCIO.

ZONA ADMINISTRATIVA: Est a zona es la encargada de todos los t rámites administrati vos y de la organización del CAM NE la su
personal es ta Integrado por hcencrad oe , administradores y contadores, en esta zona se encuentran espacIos para ohcm as como
son: direCCión Cjeneral, administrativa, patronato , direCCión de ed ucaCión espeCIal, caja, recep Ción y área eecretaria l. Se
encuentra en el edifiCIO pequeño Situado sobre la calle Republi ca del Perú en planta alta tiene comunicación directa a través de
un puente con la zona de terapia .
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ZONA DE ENSEÑANZA: Esta zona esta destinada para la educación de los padres de familia, profesores y personal técnico ,
tomando en cuenta que el principal ámbito de desarrollo de los niños con necesidades especiales , es el hogar, siendo los
padres las personas en qUien el niño debe de encontrar apoyo a sus carencias de ahí que sea de vital Importancia concrentizar a
los padres de familia en lo referente a la forma de educar y apoyar a sus huos, durante este proceso de enseñanza también se
da apoyo pSicológiCO a los padres de familia para aceptar y superar el Impacto de tener un huo/a con las características
mencionadas. Actualmente la políticas del gobierno en cuanto a educación "normal" por lo que se hace necesario concientizar a
los maestros normalistas sobre los requerimientos de las personas con necesidades espeCiales y/o actualización en técnicas de
enseñanza normalista, aunado a esto se observó que extste una gran carencia de espacIos para la actualización de profesores
como respuesta a esta carencia y con el fin de lograr recursos al CAMNE se determino contar con el diseño de aulas para la
enseñanza de actualizac ión de los profesores, dichas aulas cue ntan con equ ipo de proyección audiovisuales , diaposItivas . Esta
zona se enc uentra en la planta baja del edific IO ubicado frente a la p laza de la Concepció n teniendo cornurncacrón y acceso
directo al exterior, cuenta con un acceso secundarla como complementa para los fines de semana para los usuarios que no
pertenezcan al sist ema de valorización del CAMNE , se cuenta además con un patio Interno propiCIo para la ambientación
agradable así como la iluminación, ventilacrón natural.

ZONA DE SERVICIOS COM PLEMENTARIOS: Los espacIos que contempla la zona de serVICIOS complementarios esta destinada
para los apoyos de las diferentes actividades que se realizan en el CAMNE, como lo son: sala de conferencias, salón de usos
múltiples , sala de exposICión tempora l y biblioteca. Esta zona se ubica en todos los edificIOS en la planta baja relacionándose con
el resto de las zonas que se compone en CAMNE.

Cada uno de los espaCios cuenta con iluminación y ventilación natural propiciada a través de vacíos sobre patios Internas
que permiten el paso de luz y la circulación del aire a demás de tener doble altura con la intención de regularizar la
temperatura, cada uno de estos espacIos esta diseñado de acuerdo alas necesidades del usuario adaptando el lugar al
equipo que será utilizado. Es Importante señalar que para que un individuo con necesidades espeCiales se Integre de manera
satisfactoria es obligatorio que los espacIos arquitectónicos cuenten con elementos óptimos que faciliten su desplazamiento y
su desarrollo dentro del mismo, es decir espacIos que se adecuen al individuo y sus actividades .
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I 1.3 CIMENTACiÓN

El p royecto se ubica en un terreno de alta co mpres ibilidad, denominado "zo na del lago" , s iendo muy elevado el
porcentaje para este tipo de terreno en la Ciudad d e MéXI CO , suelo predominante en el Centro Histórico de la Capita l
Mexicana , Po r lo anteriormente expuesto , la Ciment ac ió n se compone a base de losa de Ciment ac ió n, q ue es la mas adecuada
para el proyecto , pues tiene la particularidad de transmitir las cargas al terreno de manera uniforme , de tal manera que los
asentamientos result ant es puedan ser contrarrestados y tolerados por la estructura , logrando así una estabilidad durant e su

perlado de vida .
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I I .4 ESTRUCTURA

Para el diseño de la estructura se busco principalmente lograr un nivel de seguridad adecuado cont ra las fallas
estructurales y un comportamiento estructural aceptable en conchcionee normales de operación .
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Columnas y trabes:
Las columnas serán a base de placas de acero de 50

cm X 50 cm X 1.27 cm , de ac uerdo con los vo lúmenes del
edificIO, se propone util izar vigas IPR de 14 "X 8" Y 18" X
I 1" en los ejes principales , vigas IPR de 10" X 5 3/4", en

viga s secundarlas.

-í--I "'·.. " - v P 3

i , I P P ~ I ~ '

._"~ =1=' , .

I¡~. l ~t "

Ent repIsos :
El entrepiso será de Losacero con lamina QLG4 ca libre

No. 22 , se colocará un firme de compresión de 5 cm de
espesor con malla electrosoldada G,G- I O, 10 Y se reforzara
con marcos realizados con ángulos, esto debido a q ue se
utilizara este sistema en todo el edificIO.

Muros:
El t ipO de muros se seleccrono basándose en la

necesidad del diseño arquitectónico, muros estructurados y
muros d iVISOrios para aligerar la estructura . Po r lo que se
decidió uti lizar tablacemento Durock de 13 cm de espesor,
fabricados de cemento pórland y reforzados con malla de
fibra de Vid riO Integrada dentro de la placa .

MALLA ELECTROSOL[1A[ I!l e-f.; ,1 10-' G
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I 1.5 CRITERIOS GENERALES DE INSTALACiÓN ELECTRICA

Debi do a que la carga tota l Instalada supera los límit es establecidos por la eFE. Se utili zará una eubeetaci ón eléctrica ,
tipo compacta , para recibir la acometida en alta tensión , de este punto se distribuye la instalación a los diferentes Inmuebles del
proyecto.

La acomet ida llega a la eubeetaci ón transformad ora, que se divide en tres secciones que son las siguientes : la primera
corresponde al gabinete de cuchillas se cc ronadorae Sin carga de operación tripular, la segunda aloja los apartarrayos y un
Interruptor tripu lar para operación con carga y fusibles hrmtadoree de comente en alta tensión y finalmente la tercera
corresponde a la ce lda de acopiamiento al transformador.

El transformador se encuentra acoplado a la ultima eeccion, que reduce el voltaje, por línea subterránea se llega al tablero
general de servrc ro normal, de este se envía la energía eléctrica a todos los demás tableros del sistema normal , que se
encuentran d istribuidos en los diferentes Inmuebles.

Debido a las neceSidades de continuidad en el serVICIO energético se contará con una planta de emergencia tranefer-autom átrca,
que funcionara con un motor a diese!.
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I I .G CRITERIOS GENERALES DE INSTALACiÓN HIDRO-SANITARIA

La instalac ión hid ráulica, util izará el sistema hid roneumá tlco debido a las distanCias de recorrido de la tubería, por lo que
se garantiza una presión adecuada . Para calcular el vo lumen que se debe almacenar en la Cisterna, se considera un suministro de
agua de acuerdo a lo es t ablecido en el reglamento de construcción para el Dietnto Federal.

Calculo de cisterna:
No. Total de poblaCión : 1,000
Dotación: 20 Its/ persona / turno
Consumo diana: 20 x 1,000 x 2= 40,000 Its por día
Consumo rnecíro diana: 40,000/ 8G400= 0.4G29 Its/ persona / día
Consumo m áximo diana: 0.4G29 X 1.2= 0.5555 Its/ persona / día
Consumo rnáxirno horario. 0 .5555 X 1.5= 0.8333 Its/ persona / día
Dotación coneideracía. 40,000 X 3= 120,000 Its/ día

Reserva dotación agua contra incendio :
0 .8333 X 8G400= 71 ,997 .12/ 2= 35 ,998.5G
7 1,9 9 7 . 12 + 35 ,998.5G= I 0 7 ,995 .G8 lts/día
Capacidad total de c isterna:
120,000 + 108,000= 228,000 Its = 228.00 m3

Calculo de la toma :
20 + 120,000/43,200/ 1000= 0 .002778 m3
[~0.002778 /0.785(2 .5) ] 1000

~ 0 .0014 17 X 1000= 37 .G4= 38 .00 mm
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Para el sistema de protección contra mcenzno se meta lar án dos bombas autocebant es, una eléctrica y otra de combustión
mterna , con succiones mdependlentes para sur tir a la red co n una presión constant e de 4 .00 Kgs / cm2 . Una red hidráulica para
alimentar directa y exclusivamente las mangueras contra incendio , dotadas de tomas siamesas de G4 mm de diá metro co n
válvulas de no retorno en ambas entradas . La tubería deberá ser de acero soldable o fierro gal vanizado C-40 y estar pmt ado
con pintura de esmalte color rojo. En cada piSO se colocaran gabmetes co nt ra mcencho dot ados co n conexiones para
mangue ras , con un diámetro de 38 mm.
En el proyecto arquitectónico se solucionaron los núcleos sanitarios de tal forma que no afectara el desalojo de las ag uas
negras . Las tuberías de desagüe de los muebles samtanoe serán de PVC sanrtano, tubería de abañal en el ramal principal de
exteriores y ent re conexiones de reg istro ciegos de tabique roj o reCOCido con profundidad de arra stre mdlcado en plantas, el
d iámet ro de las t uberías no será inferi or al de la boca de desagüe .
El dimenSionamien t o de las t uberías, se hizo en base al cri terio d e las unidades muebl e y a la cantidad de unidades aSignada a
cada Inmueble .
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I 1.7 PRESUPUESTO DE OBRA

A contmuación se presenta el resumen del costo de cada una de las partidas por edificIo para la const rucción del
CAMNE , mismo que se realizo por medio de un cata logo y un volumen de obra para cada una de las di st int as áreas , los precIo s
que se tomaron en cuenta para este presupuesto fueron tomados del C1PU ( tabulador general de precIos uru t anos del Gobi erno
del Distrito Federal del año 2005) y de cotrzac ronee realizadas en el mes de Junio del presente año . Dicho presupuest o de o bra
no Incluye la compra del mobiliario y equipo para cada una de las distintas áreas , así como la compra de los pred ios a intervenir.

PRESUPUESTO DE OBRA POR PARTIDA

PARTIDA EDIFICIO I EDIFICIO 2 EDIFICIO 3
PLAZA DE LA CO NCEPCiÓN No . 9 Y No . 13 REPUBLlCA DEL PERÚ No . 13 REPUBLlCA DEL PERÚ No . 19

1PRELIMINARES $ 38,94 1.7 9 $ 235,077 .GO
11 CIM ENTACiÓN $ 7 4 G, 17 2 .3 3 $ 3 ,010,4 0 1.0 1
111 ESTRUCTUR.; $ ; ,3 2 5 ,2 2 1.7 5 $ 3 ,590 ,04 / .7 9 $ 13 ,OGG,4 44.02
IV ALBAÑ ILERIA $ 58 2 ,730.7G $ 1G7 , 121 . 15 $ 1,59 I ,8 8 2 .8 2
V INSTALACiÓN SANITARIA $ 77 ,0 39 .5 G $ 79,389.44 $ 77,4 15 .02
VI INSTALACiÓN HIDRÁULICA $ 1G,052 . 17 $ 2 3 ,2 27 .GG $ 59 ,43 2 .1 8
VII INSTALACiÓN DE GAS

...
$ 7 ,19G .IG

VIII INSTALACiÓ N ELÉCTRICA $ 179,800.82 $ 7 2 ,774.42 $ 23 G,5 95 .8 0
IX ACABADOS $ 1,553 ,7 24 .52 $ 7 G3, 18 4.34 $ 757 ,53 1.28
X PARTIDA GENERAL $ 9 ,000 ,0 0 0. 0 0 $ 1,72 1,9 53 .3 G

SUBTOTAL $ 12 ,74 1,7G5 .74 $ 5,480,858.9 1 $ 20,75G,7G9 .09

PRESUPUESTO DE OBRA POR EDIFICIO

EDIFICIO 1
EDIFICIO 2
EDIFICIO 3

$ 12 ,74 1,7 G5 .74
$ 5 ,4 8 0 ,8 58 .91
$ 20 ,7 5 G,7 G9 .09

SUBTOTAL $ 38,979,393 .73
¡VA 15% $ 5 ,84G ,909.0G

TOTAL $ 44,82G,302 .79
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