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RESUMEN

El propésito de este reporte laboral, es comprobar que los alumnos con necesidades
educativas especiales, pueden acceder al curriculo oficial de la Secretaria de Educacioén
Pdblica, realizando adecuaciones curriculares, partiendo de las caracteristicas
particulares, intereses, competencia curricular y nivel de desarrollo de los alumnos, de
esta manera se les brindara la oportunidad, de disfrutar de los mismos derechos que

todos los demas.

Las adecuaciones curriculares realizadas se enfocaron al desarrollo de habilidades
basicas.
Se trabajoé con un grupo de (9) alumnos de 8 a 11 afios de edad, incorporados al

Centro de Atencion Mdltiple No. 37.

El desarrollo del trabajo consistié, en aplicar el Plan y Programas correspondiente al
primer grado de educacion primaria realizando adecuaciones curriculares a los

contenidos y propdsitos.

Los resultados obtenidos indican que en la mayoria de los alumnos hubo avances en
el desarrollo de sus habilidades. Por lo tanto, se concluye que los alumnos con
necesidades educativas especiales, acceden al mismo curriculo que todos los demas
al realizar adecuaciones curriculares. Para lo cual es necesario partir de su nivel de

desarrollo y su competencia curricular.



INTRODUCCION

En todos los niveles educativos podemos encontrar alumnos con dificultades para
aprender originadas por diversos factores, como son las limitaciones fisicas,
intelectuales o sensoriales. Esto trae como consecuencia que los alumnos se vean
afectados en su desarrollo académico, por lo que existe el riesgo de que reciban una

atencion educativa que no se ajuste a sus necesidades.

Durante mucho tiempo, estos alumnos fueron relegados y solamente se les permitia
el acceso a instituciones especializadas, se les agrupaba y etiquetaba de acuerdo a su
problematica, subestimandolos y segregandolos de un ambiente en el que todos los
nifios tienen derecho a desenvolverse. Se les consideraba mas por su problematica que

por sus propias cualidades.

Por fortuna, con la modernizacion educativa y teniendo como base el articulo 3°
constitucional, en el que se especifica que todo individuo tiene derecho a recibir
educacion, se han abierto las posibilidades a estos alumnos; se han erradicado las
etiquetas, creando nuevos conceptos tales como Necesidades Educativas Especiales o
nifios con capacidades diferentes. De esta manera se abre paso a la integracion
educativa para que gocen de una atencién con calidad y equidad, en un ambiente lo

menos restrictivo posible, haciendo valer sus derechos.

Las personas con discapacidad deben vivir de la manera mas normal posible
atendiendo a sus capacidades y no a sus limitaciones, tienen derecho a integrarse y
participar en todos los ambitos de la vida social, educativa y econémica con igualdad.
Deben disponer de los apoyos necesarios que les posibiliten el acceso a los
recursos, informacion, relaciones y lugares propios de su entorno, de manera que
puedan desarrollar su autonomia, lo cual implica que la sociedad requiere conocer,
respetar y valorar a los discapacitados como un miembro mas del grupo, sobre todo
como seres humanos (Muntaner, 2001).

La escuela, como institucion responsable de la integracion educativa de estos
alumnos, debe reorientar su organizacion técnica y pedagégica para facilitarles el
acceso, tanto a las instalaciones como a los planes y programas oficiales editados por
la Secretaria de Educacion Publica.



Si partimos de que la educacién tiene como finalidad promover de forma intencional
el aprendizaje, es importante que los maestros conozcan las caracteristicas y
necesidades de cada uno de los alumnos, cobmo aprenden, qué es lo que mas los
motiva para aprender y qué experiencias poseen para aprender un conocimiento nuevo.
Debe propiciarse el desarrollo integral de todos los alumnos y las condiciones
necesarias para que todos puedan construir conocimientos significativos; esto es,
brindarles la oportunidad de que adquieran una vision mas amplia y completa del medio
en el que se desenvuelven.

Satisfacer estas demandas implica realizar una serie de adecuaciones para que
estos alumnos tengan acceso tanto al curriculo, como a la escuela regular.

Lo anterior hace necesario que se realicen una serie de adecuaciones al curriculo,
de tal manera que se analicen los contenidos encaminados al desarrollo de habilidades,
y que se brinde a los alumnos el derecho a la integracién, tanto curricular como escolar,
a partir de sus necesidades y caracteristicas, para asi mejorar su desarrollo.

En el presente reporte laboral, se describe el trabajo realizado con un grupo de
alumnos que presentan necesidades educativas especiales aunadas a una
discapacidad intelectual y que han sido integrados a un Centro de Atencién Mdiltiple.

El objetivo primordial fue realizar adecuaciones curriculares, para promover el
aprendizaje de habilidades basicas, en nifios con necesidades educativas especiales.
El informe consta de lo siguiente:

- Capitulo l.- Contexto Laboral.- Se describe el Centro de Atencién Muitiple como
institucion, su base legal, sus propdsitos y estructura.

- Capitulo ll.- El contructivismo y el Plan y Programas.- Se plantean las bases
teéricas del constructivismo, corriente que sustenta la modernizacién educativa, es decir
los planes y programas, y se presentan también los propésitos generales planteados
en estos planes y programas.

- Capitulo lil.- Integracion Educativa.- Consta de los siguientes apartados: En el
primero se plantean aspectos relevantes sobre la integracion educativa, tales como su
origen, propésitos, fundamentos filosoficos y principios que la rigen; se explica también
el concepto de necesidades educativas especiales y las implicaciones que socialmente
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tiene el hecho de integrar a las personas que presentan necesidades educativas
especiales con o sin discapacidad.

- Capitulo IV.- Adecuaciones Curriculares.- Se exponen las adecuaciones
curriculares como aspecto fundamental para que los alumnos accedan al desarrollo del
curriculo basico. Se destaca la importancia que tiene el papel del maestro en el proceso
ensefianza-aprendizaje.

- Capitulo V.- Desarrollo del Nifio.- Se explica el desarrollo del nifio y lo importante
que es para el docente, conocer las caracteristicas y necesidades de cada alumno. Se
explica también la base te6rica del aprendizaje significativo y constructivo.

- Método.- Se describe la forma en la que se llevé a cabo el trabajo.

- Resultados.- Se presenta el andlisis de los datos obtenidos y se exponen los
resultados y conclusiones.

- Discusion.- Se analizan las posibles causas de los resultados y se presentan

sugerencias.



CAPITULO |

CONTEXTO LABORAL



El trabajo que se reporta se llevé a cabo en el Centro de Atencion Miuiltiple (CAM)

No. 37, perteneciente a la Zona 01, Region 06 de Ecatepec, Estado de México, mismo
que surgi6 a partir de la modemizaciéon educativa.
CAM.- Es la institucion educativa que ofrece educacién basica a los alumnos que
presentan necesidades educativas especiales asociadas a una discapacidad severa o
multiple, que por sus caracteristicas, no son susceptibles de integrarse a una escuela
ordinaria o que estan en proceso de dicha integracion (Gobierno del Estado de México
GEM, 1999). Se encarga de que los alumnos adquieran conocimientos y desarrollen las
habilidades necesarias para su adaptacién escolar y social.

El Centro de Atencién Mdltiple tiene como base legal:

- La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.- Articulo 3° Constitucional:
todo individuo tiene derechos a recibir educacion.

La educacién que imparta el estado tendera a desarrollar arménicamente todas las
facultades del ser humano y fomentara en él a la vez, el amor a la patria y la conciencia
de solidaridad internacional, en la independencia y en la justicia.

- La Ley General de Educacién, Capitulo IV del proceso educativo, establece lo
siguiente: Articulo 41.- la educacion especial estard destinada a individuos con
discapacidades transitorias o definitivas, asi como a aquellos con aptitudes
sobresalientes.

- Por su parte, La Ley de Educacion del Estado de México, capitulo tercero, segunda
seccion, Articulo 36.- Determina que la educacion especial estara destinada a
individuos con discapacidades transitorias a definitivas y Articulo 37.- Tratandose de
menores con discapacidad, se propiciara su integracion a los planteles de educacién

basica regular.

Los propésitos del Centro de Atencion Miuiltiple son:
- Proporcionar educacion basica a los alumnos que presentan necesidades educativas
especiales, realizando las adecuaciones pertinentes para lograr el acceso al curriculo.
- Propiciar el desarrollo integral de los alumnos con necesidades educativas especiales
asociadas a una discapacidad intelectual, sensorial o motora, mediante el trabajo
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interdisciplinario para favorecer su integracién escolar, laboral y social conforme a sus
caracteristicas e intereses.

- Orientar a los padres de familia de la comunidad educativa acerca de la atencién que
requieren los alumnos con necesidades educativas especiales, para propiciar su

integracion familiar y social.

El CAM es un organismo interdisciplinario conducido por un equipo técnico basico y
otro de apoyo, que actian de manera conjunta en la evaluacion, intervencion y
seguimiento de los nifios con discapacidad intelectual que de momento no se pueden
integrar a una escuela regular. Atiende y apoya a los nifios, brindandoles la oportunidad
de tener una integracion educativa y de acceso al curriculum que maneja la primaria
regular, haciendo las adecuaciones necesarias. A partir de las caracteristicas de los
nifios, responde a las necesidades educativas, cuando ellos requieren de un mayor
namero de habilidades y conocimientos académicos que se esperan de acuerdo con su
edad, y los apoya para integrarlos en el grado escolar que les corresponderia. En caso
de que los alumnos no se integren a una escuela regular, se canalizan al Centro de
Atencion Mdltiple Laboral para ser instruidos en algin oficio, que permita su maximo
desarrollo, de acuerdo con sus habilidades, para una vida futura en el medio ambiente
en el que se desenvuelven.

El calendario de trabajo se ajusta al establecido por la Secretaria de Educacion
Publica.

ESTRUCTURA DEL CAM

Es encabezado por una persona encargada de la direccion; le siguen las areas
basica y de apoyo.

Dentro del concepto CAM hay una diversidad de areas basicas que se mencionan a
continuacion:
- Discapacidad intelectual.- Proporciona atencién educativa de caracter fundamental a
nifos y jovenes que presentan discapacidad intelectual, que por sus limitaciones no
pueden integrarse a la escuela regular para lograr a través de programas de educacion
basica su integracion educativa.



- Audicién y lenguaje.- Su propésito general es contribuir al desarrollo psicolingiiistico
de nifios con discapacidad intelectual, para comunicarse con sus congéneres, asi como
facilitar su integracién educativa.

- Ciegos y débiles visuales.- Da atencion a nifios con problemas visuales, brindandoles
la oportunidad de lograr una independencia de desplazarse dentro de la comunidad y
comunicarse a través del sistema Braille.

- Neuromotores.- El propésito principal es proporcionar atencién a nifios con problemas
repromotores y contribuir en programas de rehabilitacién que les permitan corregir en lo

posible su problematica.

El area de apoyo técnico la integran:
- Psicologia.- Se encarga de realizar una evaluacién psicométrica a los nifios que han
sido canalizados al centro y determinar si es un nifio con discapacidad intelectual.
Realiza entrevistas a los padres de familia con el fin de establecer la historia clinica del
nifioy participa en apoyo psicopedagoégico grupal e individual.
- Trabajo social.- Es el profesional que hace posible el enlace entre la familia y la
escuela y que a través de investigar, informar y orientar, coadyuva en el proceso de
ensefnanza aprendizaje en los alumnos.
- Medicina.- Su labor principal es elaborar una historia clinica para establecer un

diagnostico médico y asi brindar una mejor atencion a los nifios.

El personal técnico de apoyo contribuye en el proceso de atencion psicopedagégica
de los alumnos, mediante la realizacion del diagnéstico, orientacion e informacién a
padres de familia, brinda atenciéon directa al nifio y proporciona estrategias
metodologicas a los maestros en relacion a una mejor atencion de los alumnos.

Todos los especialistas trabajan de manera interdisciplinaria para brindarles una
atencion de calidad a los alumnos.

La atencion y el ingreso de los alumnos se dan de la siguiente manera: Se inicia con
una entrevista a los padres de familia por parte de la direccién, para conocer el motivo
de la solicitud del servicio, asi como para dar informacion sobre el centro y la atencion
que se brinda.



El area de psicologia realiza la primera evaluacion (bateria psicométrica), para
determinar si el alumno corresponde al servicio. En caso de que no corresponda, se
canaliza a otra institucion (escuela regular con o sin USAER). Si el alumno corresponde
al servicio, se evalla en las otras areas para conocer sus necesidades educativas
especiales y asignarlo al grado que le corresponde, para asi darle la atencién que
requiere. Si con la intervencion el alumno logra avances que le permitan integrarse a la
escuela regular, se canaliza; de lo contrario, el alumno permanecera en el centro y
posteriormente se le incorporara a un CAM laboral.

El CAM 37 es lln organismo dependiente de la Secretaria de Educacion Cultura y
Bienestar Social, de la Direccion General de Educacion, de la Direccion de Apoyo a la
Educacion y del Departamento de Educacién Especial del Estado de México.

Atiende a los alumnos, con necesidades educativas especiales asociadas a una
discapacidad intelectual o discapacidades muiltiples, cuyas edades fluctiian entre los 6 y
los 15 afos, agrupados en los grados de primero a sexto del nivel primaria, cuenta con
la colaboracion de:

1 Trabajador Social

1 pedagogo

1 especialista en débiles visuales

1 especialista en audicién y lenguaje
2 especialistas en educacion especial
3 psicélogos

La funcién de los psicologos es variada: Uno participa en el area de apoyo técnico y
los otros se encuentran al frente de los grupos.

La participacion de los psicélogos en educacion especial, juega un papel muy
importante ya que puede participar en la identificacion, evaluacion, intervencién y
prevencion (Macotela, 1996).

La identificacion se considera como un primer paso que conduce a solucionar
problemas de educacién especial. Su objetivo es detectar a personas con probables
necesidades educativas especiales y descartar o confirmar la problematica.
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El psicologo en este proceso puede participar a través de campaiias informativas a
la comunidad, o bien, mediante la creacién o adaptacién de instrumentos que faciliten la
deteccion de alguna problematica. En el ambito de la evaluacion el psicélogo participa a
través de la aplicacion de diversas pruebas que evalian inteligencia, aptitudes,
habilidades, personalidad, etc. Con los resultados que obtiene, puede establecer un
diagnéstico y determinar las necesidades instruccionales de cada alumno, asi como las

acciones requeridas para que los especialistas puedan intervenir.
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CAPITULO I

EL CONSTRUCTIVISMO Y EL PLAN
Y PROGRAMAS DE ESTUDIO



A lo largo de la historia, han surgido diversos autores preocupados por conocer el
proceso de desarrollo y aprendizaje de los nifios. Este proceso se ha estudiado desde
diversos puntos de vista; enfocandose en diversas disciplinas, tales como la Psicologia.

En la actualidad, los autores mas reconocidos en el ambito educativo, son Piaget,
Vigotsky y Ausubel, quienes han expuesto sus puntos de vista sobre cuales son las
condiciones que mas favorecen en el proceso de aprendizaje.

Una de las aportaciones mas recientes a este ambito es el constructivismo, el cual
sostiene que el niflo construye su propio modo de pensar y su propio conocimiento,
gue es una actividad individual que se origina en el interior del sujeto, sostiene también,
que es el propio nifio quien construye su propio conocimiento mediante la interaccion
con quienes se encuentran a su alrededor. Se trata de un proceso dinamico a través del
cual la informacién del exterior es asimilada y construida paulatinamente, como
resultado la interaccién cognoscitiva y social.

El constructivismo presupone la existencia de estados internos en el sujeto,
establece representaciones que se atribuyen a la realidad, pero que son construcciones
suyas, estas representaciones son construidas a través de la interaccidn con su
entormo.

Carretero, 1893 (Pag. 21) define al constructivismo:

No sélo como producto del ambiente ni de un simple resultado de disposiciones
internas, sino una construccidn propia que se va produciendo dia a dia como
resultado de la interaccidn entre esos dos factores. En consecuencia, el
conocimiento no es una copia fiel de la realidad sino una construccién del ser
humano a partir de los esquemas que ya posee, es decir con lo que ya construyé en
la interaccion de su medio que lo rodea.

Dicha construccién es mas un proceso de elaboracion en la que el alumno
selecciona, organiza y transforma la informacién que recibe, relaciondndola con los
conocimientos previos que posee.

La cormriente constructivista considera los siguientes principios de aprendizaje:
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1).- Es un proceso constructivo intemo y el grado de aprendizaje depende en gran
medida del nivel de desarrollo cognitivo tomando como punto de partida los
conocimientos previos.

2).- Es un proceso de reconstruccion de conocimientos que se facilita a través de la
interaccion que se tenga con ofros; el aprender algo nuevo implica un proceso de
reorganizacion interna de esquemas, los cuales, (Cametero, op. cit. pag. 21), los define
como “una representacién de una situacidn concreta o de un conceplo que permite
manejarios internamente y enfrentarse a situaciones iguales o parecidas en la realidad”.

Por su parte, Piaget (citado en Good y Brophy, 1997) plantea el concepto de
esquemas como marcos de referencia cognoscitivos, verbales y conductuales que se
desarrollan para organizar el aprendizaje y para guiar la conducta; las representaciones
que una persona tenga dependen de dichos esquemas. Como unidad basica del
funcionamiento psicologico, los esquemas conllevan siempre a modificar o transformar
la realidad, esquemas de accidn y organizacion.

El desarmollo cognoscitivo ocurre no solo por la construccion de nuevos esgquemas,
sino por la diferenciacion e integracion de los ya existentes.

Los esquemas sirven para acluar, reconocer, resolver problemas y enconfrar un
orden en la realidad.

Se pueden distinguir tres tipos de esquemas: sensoriomotores, cognitivos y verbales.
- Los sensoriomotores.- Implican crecimiento y maduracion fisicobiologica, se
adquieren al observar y manipular &l ambiente. Proporcionan la base para desarrollar
habilidades de psicomotricidad fina.

- Los cognoscitivos.- Son conceplos, imagenes y capacidades del pensamiento, tales
como la comprension. En el desarrollo intelectual, las estructuras cognoscitivas son
construidas por el sujeto a lo largo del tiempo. Este desamollo depende basicamente de
las interacciones con el medio fisico y social.

- Los verbales.- Son significados de palabras y habilidades de comunicacion (Good y
Brophy, op. cit.). El desarrollo del lenguaije, la afectividad y la socializacion dependen de
la riqueza que brindan el medio social y las personas con quienes se interactia.
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Conforme se va desarrollando el conocimiento para llegar a un dominio paricular,
los esquemas que ya existen se coordinan con otros més complejos que integran
instrucciones previamente separadas.

A continuacién se mencionan aspectos relevantes de las principales posturas que
integran el constructivismo.

TEORIA COGNOSCITIVA DE PIAGET

Piaget en su teoria cognoscitiva se orienta hacia la formacion de los conocimientos
del nifio. Se preocupd por como se produce el conocimiento cientifico, explica el
proceso de desarrollo en la adquisicion de conocimientos.

Esta teoria es una forma de pensamiento dentro de la psicologia, que considera lo
psicolégico en su formacion, como resultado de la interrelacién de las capacidades
biologicas del sujeto y de las potencialidades sociales en las que se desenvuelve
(Direccidn General De Educacion Primaria, Capacitacion y Actualizacion Docente
DGEPyCAD, 1992)

La concepcion del desamollo de esta teoria considera sustancialmente el desamollo
del sujeto y del aprendizaje.

Considera el desarrolio psiquico del nifio como un proceso continuo de construccion
de estructuras cognoscitivas, las cuales no se encuentran preformadas en el sujeto,
sino que deben ser desamolladas y construidas a diferentes planos en periodos
subsecuentes.

Dicho desamollo depende tanto de la maduracion fisica, es decir, del sustrato
biclégico adquirido por la especie humana en su evolucion filogenética, como de la
interaccion con el medio ambiente que rodea al nifio.

Piaget e Inhelder (1976), consideran cuatro factores generales del desarrollo que

son los que permiten el paso de una elapa a la olra en el desarmollo cognitivo:
1.- La maduracién organica, la maduracion del sistema nervioso y del sistema endocrino
nos lleva a la madurez que va a desempefiar un papel muy importante durante todo el
crecimiento mental, ya que algunas conductas dependen del funcionamiento retiniano,
las condiciones orgénicas de la percepcion, etc.
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Esta maduracion abre posibilidades a la aparicion de nuevas conductas, para elio la
influencia del ambiente fisico y social crecen en importancia. Por lo tanto, el crecimiento
orgénico constituye un factor necesario en la sucesion de los estudios, es un factor que
nos lleva al desarrolio de ofros.

2- La experiencia adquirida a través de la accion efectuada sobre los objetos
(interaccién), es otro factor muy importante en la formacion de las estructuras légico-
matematicas (clasificacion, inclusion, seriacién, etc.). En este segundo factor se ponen
en juego dos tipos de experiencias: a) la experiencia fisica, que consiste en la
interaccién que se tiene con los objetos para abstraer sus propiedades (peso, textura,
color, etc.) y b) la experiencia logico-matematica que consiste en actuar sobre los
objetos que conducen al conocimiento mediante la coordinacion de las acciones
{sumar, restar, etc.).

3.- Las interacciones y transmisiones sociales, la socializacion del individuo mediante su
participacidn activa en el medio en que se desenvuelve es una estructuracion en la que
el nifio contribuye y también recibe; esto le ayuda a organizar de mejor manera los
conocimientos nuevos para entender mejor las transformaciones.

4.- El desamollo del nifio se da a través de construcciones progresivas, de tal manera
que cada conocimiento nuevo se hace posible, en funcién de la experiencia previa que
posee.

Para Piaget e Inhelder (op. cit), la inteligencia ocupa un papel muy importante en la
continuidad que hay entre los procesos y la organizacion biologica, ya que el nifio,
construye el cocimiento conforme adquiere experiencias nuevas; cada vez que
descubre algo nuevo es para él una revelacion, aungue no lo sea para el adulto por ser
un acontecimiento comdn.

Estos autores argumentan que el ser humano, construye sus propias estructuras, a
través de la interaccibn con el medio ambiente, ya que dicen el organismo es
esencialmente activo.
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Las experiencias nuevas que va teniendo lo conducen a la adaptacion de nuevos
esquemas, al inicio por ensayo y error y posteriormente de manera sistematica, se
refiié a esto, como proceso adaptativo, el cual establece una interaccion entre el
organismo y el medio, se dividen en dos mecanismos de adaptacion: la acomodacion y
asimilacion.

La acomodacién.- Accién del medio sobre el organismo, (Good y Brophy op. cit) la
definen como el cambio de la respuesta ante el reconocimiento de que los esquemas
existentes no son adecuados para lograr los propdsitos actuales. Los esquemas
existentes se organizan y reestructuran de manera significativa cuando se descubre que
son incormectos.

La asimilacién.- Es el proceso por el cual se da una respuesta a una situacion
usando los esquemas establecidos. Las actividades cotidianas se realizan por medio de
la asimilacidn, con algunas acomodaciones minimas. El organismo incorpora y
transforma el medio al actuar sobre los objetos que lo rodean.

Piaget e inhelder (op. cit), sostienen que las personas luchan por mantener un
balance entre la asimilacion y la acomodacion, conforme imponen orden y significado
en sus experiencias.

Estos aspeclos se centran en el constructivismo que se da a través del mecanismo
interno de todo individuo y que conduce a la construccion de un estadio al siguiente, es
un proceso de equilibracion entre los conocimientos previos y conocimientos nuevos.
Una de las metas de la teoria de Piaget para la educacion es favorecer y potenciar el
desarrollo cognoscitivo del alumno, promoviendo su autonomia moral e intelectual.
(Guzman, Garcia y Hemandez, 1999).

El curso de este desarrollo cognitivo, Piaget lo divide en estadios con una estructura
logica y un orden jerarquico que determinan el nivel de desamollo cognitivo, mismo que
s va dando a partir de la informacién nueva que va llegando al sujeto y de como se
relaciona con lo que ya posee, ya que si es moderadamente discrepante se produce un
avance cognitivo cambiando las estructuras que posee (mecanismo de asimilacién y
acomodacion). Este se refiere a la incorporacion de estos; por lo tanto, el sujeto
consiruye sus propios conocimientos a medida que interactla con la realidad. El

17



resultado final que se da entre la interaccion de la asimilacién y acomodacion es la
equilibracion, que se produce al alcanzar un equilibrio entre la informacidn nueva, la
que ya se poseia y la que se ha acomodado.

Los periodos de desarrollo que Piaget ha establecido no sblo marcan una diferencia
cuantitativa, sino también cualitativa; establecen un margen de edad que puede variar
de una poblacion a otra, se relacionan entre si, permiten determinar la tarea o
actividades que el alumno puede realizar de acuerdo con su edad. Cada estadio es
precedente de otro y se caracterizan por tener un periodo inicial de la preparacion y otro
de acumulacion.

Los pericdos de desarrollo cognitivo, segin Piaget son los siguientes:

ESTADIO SENSORIOMOTOR

Este periodo inicia en el nacimiento y termina hasta los dos afios de vida
aproximadamente. En este periodo el desamollo se centra en esquemas
sensoriomotores conforme el bebé explora los objetos que lo rodean, se ejercitan los
reflejos dando lugar a conductas nuevas mediante la formacion de esquemas. Se
coordinan y desarollan un gran ndmero de habilidades conductuales a diferencia de las
verbales y cognoscitivas, ya que estas tienen un desarollo mas marcado en el periodo
preoperatorio. La atencién se centra en el ambiente inmediato, pero conforme se va
desarrollando, las conductas reflejas pasan a ser esquemas cognoscitivos (imaginacion,
pensamiento) (Luna, 1993).

Se subdivide en seis etapas:

1. (0-1 meses) Se caracteriza por el uso de los reflejos con los que nace: succion,
prension, visiobn muy general, la exploracion de los objetos con la vista se realiza
especialmente en los contornos.

2. (1-4 meses) El nifio descubre ciertos movimientos que le permitiran coordinar
determinados esquemas. Descubre la relacién boca-mano, oido-ojo, mano-pié, los
repite constantemente mediante reacciones circulares.

3. (4-8 meses) Realiza reacciones circulares secundarias, aclia sobre objetos e
inicia la blisqueda de los mismos al estar ausentes, descubre que al realizar ciertos
movimientos, puede producir un espectaculo interesante, como jalar la cobija, mover
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sus juguetes, elc., reconoce la cara de la mama y posteriormente a las personas que
tienen mas contacto con él, empieza a tener control del cuello y tronco al sentarse.
Después comienza a desplazarse rodando y posteriormente gateando.

4, (8-12 meses) En este periodo se dan los primeros actos de inteligencia practica,
utiliza el llanto, el grito y el balbuceo intencionalmente con el fin de llamar la atencion y
conseguir lo que desea.

5. (12-18 meses) Le gusta experimentar mediante repeticiones realizando ensayos
a través de acciones y retroalimentacion como agitar, tirar, sacudir, tirar los manteles,
arrojar los juguetes, agita los objetos, etc., utiliza estos medios para lograr una meta.

El nifio se relaciona con la gente que mas le simpatiza, imita sobre todo los gestos y
empieza a distinguir el no.

6. (18-24 meses) El nifio comienza a anticipar, utiliza instrumentos para conseguir
algo (palos, mesas, sillas), se comunica mediante onomatopeyas, adquiere la
capacidad de representar cosas mentalmente. Comienza a cambiar sus esquemas y
esto le permite prever, calcular e inventar soluciones nuevas a problemas nuevos. Esta
conducta intencional y anticipatoria es muestra de la inteligencia que Piaget denomina
capacidad de invencion de medios nuevos por combinacidn mental, (Gomez Palacio
Villarreal, Gonzales, Lopez y Jarillo, 1985).

ESTADIO PREOPERATORIO

(2-8 afnos aproximadamente) Se llama asl porque en &l se preparan las operaciones
légicas matemndticas que se caracterizan por la reversibilidad. De acuerdo al desamollo
cognoscitivo segin Piaget, los nifios de esta edad permanecen en la frase
preconceptual, en donde se da la construccion de simbolos, la utilizacion del lenguaje y
la aparicion de los juegos simbdlicos. La capacidad de representacién interna y las
imagenes psiquicas siguen avanzando hasta conseguir una completa maduracion a
finales del periodo preconceptual.

Los nifios de 1* y 2° grado de primaria se encueniran en este periodo. Construyen
su idea de todo lo que les rodea, a partir de imagenes que reciben y guardan,
interpretan y utilizan para anticipar sus acciones, para pedir lo que necesitan y para
expresar lo que sienten. En este periodo se empieza a transformar las imagenes
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estiticas en imagenes activas y con ellas a utilizar el lenguaje. Se emplean los
diferentes sistemas de representacion como la percepcion, la imitacién, la imagen
mental, el juego, el lenguaje y el dibujo.

En esta etapa el nifio afirma sin pruebas, sin demostrar o justificar lo que dice ya que
no lo considera necesario, es egocéntrico, tiene dificultad para ponerse en el punto de
vista del otro, su conducta va determinada a un fin (Delval, 1996). Se asigna una gran
importancia al desarollo del vocabulario y a la comprensidn del lenguaje oral (Ruiz,
1998a).

ESTADIO DE OPERACIONES CONCRETAS

(8-11 afios aproximadamente) En esta etapa las acciones interiorizadas desde la etapa
preparatoria empiezan a coordinarse entre ellas. El nifio va descubriendo que las
acciones se pueden combinar entre si y esto da lugar a otra accion, comprende que
existen acciones que invierten el resultado obtenido.

Desaparecen caracleristicas de la etapa preparatoria, hay organizacidon de
conduclas y entiende mejor las transformaciones. Esto le ayuda a comprender mejor la
realidad al realizar representaciones adecuadas de ella, y se alejan cada vez mas de
las que recibe a través de la percepcitn (Gomez Palacio et al. op. cit.).

En este periodo los esquemas cognoscitivos en especial el pensamiento ldgico y las
habilidades de solucidn de problemas se organizan en operaciones concretas tales
como la clasificacion, seriacidn, conservacion, negacion, identidad, compensacion o
reciprocidad. Aprende que las propiedades sensoriales, como el tamafio y la forma
pueden cambiar sin que se alteren las propiedades basicas.

Las operaciones concretas permiten a los nifios solucionar problemas especificos y
desarrollar habilidades para aprender habilidades de razonamiento logico que les
ayudan a encontrar sentido a su experiencia general y se vuelven mas sistematicos
para avanzar a los niveles superiores de equilibrio (Good y Brophy, op. cit).

ESTADIO DE OPERACIONES FORMALES
(11-12 afios aproximadamente en adelante) este periodo se consolida de manera
gradual a lo largo de la adolescencia y los afios de adullo joven.
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Se tiene la capacidad de pensar en términos simbdlicos y se comprende de manera
significativa el contenido abstracto sin que se requiera del objeto fisico. También en
este periodo se manifiestan desarmollos en la comprensién moral y social en los
adolescentes.

Las operaciones formales permiten que el pensamiento construya a voluntad
reflexiones y teorias. Este pensamiento también es llamado hipotético-deductivo, ya
que es capaz de deducir conclusiones a partir de hipdtesis, sin necesidad de realizar
observacion directa.

Al no creer sblo en los objetos concretos se vuelve posible construir cualquier tipo de
relacién y cualquier tipo de clasificacién en un plano més formal,

La postura Piagetiana es la que ofrece en la actualidad la vision mas completa sobre
el desarrollo cognitivo, por los aspectos que aborda al explicar el desarrollo desde el
nacimiento hasta la adolescencia, el desamollo moral, nociones sociales, logicas y
matematicas (Carretero, op. cit.).

Esta teoria es psicologica y epistemologica mas que educativa; sin embargo, es
imprescindible para los docentes que tienen como objetivo conocer la evolucion de los
esquemas y los conocimientos de los nifios.

Este desarrollo lo explica Piaget, como la adquisicion de estructuras ldgicas que a
medida que el nifio crece, son cada vez mas complejas. Cuando un nifio no tiena los
prerrequisitos necesarios para aprender una habilidad o no se muestra interesado en
aprenderla, es necesario esperar a que desamolle tanto el interés, como el
conocimiento. Piaget veia el desarmrollo de conceptos y habilidades motivado de manera
interna y dirigido en forma activa (Good y Brophy, op. cit).

TEORIA SOCIOCULTURAL DE VIGOTSKY

Para Vigotsky el desarrollo del nifio depende no sdlo del medio como una condicion,
sino también como una fuente de desarrollo. Desde que el nific nace empieza a
interactuar y queda bajo la influencia del medio que lo rodea (Luria, Leontiev y Vogotsky
1986).

Para Vigotsky el desarolio no existe al margen del aprendizaje, las funciones
psicologicas superiores y el conocimiento individual tienen como origen las
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interacciones sociales que se establecen entre el nifio y las personas que lo rodean.
Este autor estudid con detenimiento las interacciones en los grupos pequefios,
primordialmente las relaciones didécticas y sentd las bases para la comprension  del
papel que juegan los fendmenos sociales mas generales (Ruiz, op. cit.a).

Para la escuela sociocultural, el desarrollo psiquico es posible gracias al aprendizaje
que conduce y determina el curso del desarrollo interpsicolégico al intrapsicolégico, por
lo que es importante conocer lo que el nifio sabe hacer con ayuda y lo que es capaz de
hacer de manera independiente, también es determinante la zona sensible de uno a
otro plano, esto posibilita que el proceso de ensefianza-aprendizaje ocurra en la zona
en la cual el desarrolio potencial pueda pasar a ser real (Luna, op. cit.) .

Uno de los conceptos de la pedagogia contemporanea es el de "zona de desamolio
proximo” empleado por Vigotsky, el cual refiere al nivel de desamollo que se manifiesta
en la capacidad para resolver independientemente un problema y lo que puede hacer
con apoyo de otros mas capaces para alcanzar niveles mas altos (Delval, op. cit.).

La zona de desarrollo préximo, sirve para comprender el curso intemo del desamollo,
considera los procesos de aprendizaje que se dominan y los que estan en proceso, lo
cual permite establecer el futuro educativo de cada alumno.

Vigotsky plantea el concepto de zona de desarrollo proximo como la distancia que
hay en el plano de las interacciones sociales y el plano de la conciencia individual, o
sea, la distancia que hay entre lo que el nifio es capaz de hacer con ayuda de los
demas y lo que puede hacer por si mismo como resultado del desamollo alcanzado, lo
que nos conduce a determinar que lo que el nifio puede hacer hoy con ayuda de los
adultos lo podra hacer mafiana por si solo (Luria et al. op. cit).

La diferencia entre el nivel de las tareas realizables con ayuda de los adultos y el
nivel de las tareas que pueden desarrollarse con una actividad independiente, define el
area de desarrollo potencial del nifio, o sea, el nivel de desarrollo efectivo de un proceso
especifico de desarollo.

El area de desarrollo potencial, nos permite determinar la dinamica de su desarrollo
y examinar no sblo lo que ya ha producido, sino lo que producira el proceso de
maduracion, ya que hay una relacién entre un determinado nivel de desarrolio y la
capacidad polencial de aprendizaje (Luria et. al. op. cit.).
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La psicologia de Vigotsky se apoya en tres conceptos basicos: actividad, mediacion
e interiorizacion.

Actividad.- El aprendizaje significativo para Vigotsky tiene sus origenes en la actividad
social, en la experiencia externa compartida por lo que otorga mayor importancia al
sentido de las palabras que a su significado, porque el sentido incorpora el significado
de la representacion.

Mediacitn.- Vigotsky denomina a su método de investigacion “métedo instrumental”
porque centra sus investigaciones evolutivas y educativas en comparar como la
capacidad de resolucién de una tarea por el sujeto se favorece si se interviene con un
instrumento psicolégico como tarjetas de figuras, materiales didacticos y juguetes
educativos que hacen el papel de mediadores representacionales en la zona de
desarrollo proximo.

A este tipo de mediacion la denomind instrumental interpersonal, que se da entre
dos o mas personas que participan en una actividad colectiva, que mas tarde el sujeto
llega a emplear como actividades individuales, fransformandose en un proceso
intrapersonal.

Interiorizacién.- Es un proceso que se da cuando los procesos de mediacion estan mas
escalonados y permiten al nifio una educacién mas precisa a su nivel de actividad
posible en la zona de desarrollo préximo.

Vigotsky utilizo el término de instrumentos psicologicos, para dar explicacion a la
revolucion evolutiva que conduce de los procesos naturales a los procesos mentales
superiores. También remarcd la importancia de la instruccién formal en el desarrollo de
las funciones psicologicas superiores (memoria, inteligencia, lenguaje, etc.), ya que
afirma, se adquiere primeramente en un plano social y posteriormente se internalizan
{Luna, op. cit). Estas funciones psicolbgicas superiores segin Vigolsky, se dan a
través de la actividad préactica e instrumental, pero no de manera individual, mas bien en
interaccion social y sefiala que la educacitn juega un papel muy importante para
promover el desarrollo sociocultural y cognitivo del alumno, con base en las zonas de
desarrollo proximo.
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Desde el punto de vista de \igotsky, el aprendizaje debe ser significativo y
congruente con el nivel de desarrollo del nifio, ya que tiene sus raices en la actividad
social, en la experiencia externa y en los intereses propios; menciona que el
aprendizaje depende del desarrollo y que se da a partir de la zona de desarrollo actual
hasta llegar a la zona de desarrollo proximo, para alcanzar la mayor autonomia posible
de ese aprendizaje (Departamento de Educacion Preescolar DEP, 2004). Durante el
proceso de adquisicion del conocimiento el alumno debe participar activamente
evitando que juegue el papel de ser s6lo un receptor.

Vigotsky puso de manifiesto que el desamollo de los nifios es una ley general que se
observa también en aguellos que presentan alguna discapacidad. Subraya que los
procesos psiquicos complejos dependen imemediablemente del medio circundante, més
que del caracter hereditario. Considera que el proceso de desarrollo de nifios con
necesidades educativas especiales que se encuentran bajo instruccion académica o
laboral, otorga pautas para definir hasta donde su retraso esta dado por un verdadero
déficit intelectual o por otros factores (deprivacion cultural, nutricionales, etc.) (Ruiz, op.
cit.a).

Cuando el déficit intelectual es comprobado, lo mas importante es destacar las
capacidades que se han observado en estos nifios y que juegan un papel muy
importante para su desamollo compensatorio, sin perder de vista la interaccién que el
nific tiene en su ambiente y en su misma condicidn de discapacidad intelectual.

Para el diagnostico de estas personas, es importante conocer los factores causales
o desencadenantes de manifestaciones clinicas y psicologicas que resultan del proceso
de interaccibn de los factores bioldgicos y sociales, para ayudarles a lograr un mejor
desarrollo compensatoric a sus deficiencias; por lo lanto, establecer un buen
diagndstico requiere conocer el como, porqué y a través de qué medio se facilita la
ayuda a estas personas dadas sus caracteristicas sociales, biolégicas y psicologicas
(Ruiz, op. cit.a).

EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO, PROPUESTA DE AUSUBEL
Ausubel inicid con la idea de que el conocimiento esta organizado jerdarquicamente,
en donde conceptos subordinados incluyen a su vez ofros conceptos y que todos estan
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incluidos en un conceplo superior. Precisd el conceplo de aprendizaje significativo,
para diferenciarlo del memoristico (instruccién expositiva que comunica el contenido
que va a ser aprendido en su forma final), como un aspecto esencial en la comiente
constructivista del aprendizaje escolar, en condiciones de ensefianza-aprendizaje; para
esto es importante pensar en los mecanismos de ayuda pedagogica (Luna, op. cit.).

La significatividlad del aprendizaje se refiere al establecimiento de vinculos
sustantivos entre lo que hay que aprender y lo que ya se sabe. Aprender
significativamente es poder atribuir el significado al material objeto de aprendizaje.

Este tipo de aprendizaje supone que la informacién aprendida es integrada en una
amplia red de significados que se ve modificada al incluir informacién nueva. La
memoria no es solo recuerdo de lo que se ha aprendido, sino que constituye el bagaje
que hace posible abordar informacién y situaciones nuevas.

La atribucién de significados sblo puede realizarse a partir de lo que ya se conoce,
mediante la actualizacién de los esquemas de conocimiento pertinentes para cada
situacion. Ademas de la asimilacion, los esquemas implican una revision, modificacién
y enriquecimiento para alcanzar nuevas relaciones y conexiones que aseguren la
significacién de lo aprendido (DEP op. cit.).

La memeoria juega un papel muy importante, ya que ademas de guardar lo
aprendido, permite abordar nuevas informaciones y situaciones, integrando a la red de
significados lo que se aprende.

Para que el aprendizaje sea significativo es necesario sefialar algunas condiciones
indispensables:

Una primera condicion para aprender significativamente, es que el material que debe
aprenderse se preste a ello, que sea significativo. Esto es, que la informacién del
contenidc que se propone sea coherente, clara y organizada en relacién con la
estructura interna y no arbitraria; de lo contrario el significado que se puede dar a la
larea en cuestion puede dificullarse e inclusive bloguearse y se cae en el aprendizaje
mecanico y repetitivo.

Una segunda condicion es que se disponga de los conocimientos previos que van a
permitir abordar un nuevo aprendizaje, pero para que ambas condiciones ocurran
también es necesaria una actitud favorable a la realizacibn de aprendizajes
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significativos.  Este aprendizaje requiere de una actividad cognitiva compleja,
seleccionar esquemas de conocimiento previos, aplicarlos a una situacién nueva,
revisarlos y modificarios.

Una aftima condicién, es la necesidad de que el alumno esté suficientementa
motivado para enfrentar las situaciones y llevarlas a cabo con éxito. Se requiere de
una actividad cognoscitiva compleja, seleccionar esquemas previos, explicarios a la
nueva situacion, revisarlos y modificarlos, establecer nuevas relaciones etc.

El aprendizaje significative ocurre durante la exploracién que es motivada por la
curicsidad. Los métodos por descubrimiento guiado proporcionan a los alumnos
oporiunidades de actuar directamenie sobre los objetos, realizar actividades que los
anime a buscar y explorar informacién nueva. Estas oportunidades le ayudan a
incrementar el conocimiento acerca del tema, estimulan su curiosidad, los ayudan a
desarrollar estrategias para aprender a aprender y descubrir conocimientos nuevos en
cualquier otra situacion.

La ensefianza de los contenidos sobre los cuales se basa la accion didactica, debe
favorecer la autonomia del alumno para afrontar nuevas situaciones, identificar
problemas, sugerir soluciones, etc., por lo cual es necesario que se provea de un
ambiente de significado para los alumnos.

Un aprendizaje es significativo, en la medida en que se encuentran presentes las
condiciones favorables, para que los significados construidos por los alumnos se
enriquezcan progresivamente, con lo que el aprendizaje aumenta su valor explicativo y
funcional, por lo que es conveniente y en ocasiones necesario, volver sobre un mismo
contenido con un enfoque distinto abordandolo a diversos niveles de profundidad y
complejidad.

Dentro de la educacion obligatona, los contenidos que se persiguen son formas
culturales definidas de antemano, cuya adquisicion justifica en buena parie las practicas
educativas escolares y la construccién que debe llevar a cabo el alumno en relacién con
el contenido a itravés de situaciones interactivas, particularmente de la relacion
maestro-alumno, en donde el maestro intenta que las construcciones de los alumnos se
aproximen progresivamente a las que se consideran correctas y adecuadas para

comprender la realidad.
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Ausubel (citado en Luna, op. cil.) hizo énfasis en que el mayor compromiso del
maestro es presentar a los alumnos el material de conocimiento, de manera que los
motive para darle sentido relaciondndolo con lo que ya conocen; de esta manera e
aprendizaje sera significativo, por lo tanto retenido por mas tiempo, podra ser integrado
facilmente con otro conocimiento y estar disponible en el momenlo que se requiera para
la solucién de algin problema. Para que todo esto sea posible es necesario que se
conozca la competencia de los alumnos, que el maestro intervenga de manera activa
con base en la planificacion y organizacion del proceso ensefiaza-aprendizaje, que
motive a los alumnos para adquirir aprendizajes nuevos que los lleve a establecer
relaciones y vinculos entre lo que ya saben y lo que deben aprender. Se requiere que
el alumno pueda aftribuir sentido a lo que se le propone que haga, que pueda
desperiarle interés y que lo lleve a paricipar activamente en el proceso de construccion
de significados. En este proceso es importante considerar las distancias que hay entre
lo que se sabe y lo que se pretende ensefiar, ya que cuando la distancia es demasiado
larga, el alumno no tiene posibilidades de atribuir significado alguno, por lo que cae en
la desmotivacion; por el contrario, cuando la distancia es minima, el aprendizaje se
vuelve mecanico, por lo que &l alumno no siente la necesidad de revisar y modificar sus
esquemas de conocimiento para que se adapten casi a la perfeccion al nuevo material
de aprendizaje.

Los autores que se han mencionado anteriormente han sido objeto de analisis y se
han conjuntado sus argumentos sobre el desamollo y proceso de aprendizaje para
fundamentar los cambios que se han dado a raiz de la reforma educativa; comparten la
idea de que el desarmollo del nifio, su interaccion con el medio ambiente, la experiencia
y conocimientos previos que se poseen, son determinantes en el proceso de
construccidn de conocimientos nuevos. Piaget utiliza el concepto de desamolio de
estrucluras, analiza como se pasa de una menos compleja a otra mas compleja, hace
hincapié en el papel activo del nifio y la transformacién del objeto de conocimiento;
Vigotsky insiste en las nociones de desarrollo y la importancia que tiene esa actividad
social y constructiva del nifio, finalmente Ausubel enfatiza la importancia de que el
aprendizaje sea significativo tanto en el aspeclo intelectual como afectivo y en relacion
con los conocimientos previos que posee el alumno.
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Asi pues, con base en la corriente constructivista y a través de la reforma educativa,
se pretende romper con el paradigma tradicionalista, en donde el maestro es transmisor
del conocimiento, el alumno solo es receplor y el aprendizaje se da de manera
mecdanica, para centrarse mas en los aspectos cualitativos de la ensefianza con un
propésito dinamico e interactivo, a través del cual la informacion del exterior es
asimilada y se construye paulatinamente como resultado de la interaccion cognoscitiva
y social del nifio.

Se podria concluir diciendo que el constructivismo argumenta que el nifio, sostiene
de manera particular su modo de pensar, como resultado de la interaccion de sus
capacidades innatas y la experiencia del medio ambiente.

Con base en lo anterior la Secretaria de Educacion Pudblica, a través de la
Secretaria de Educacion Basica y Normal SEByN (1993), se ha visto en la necesidad de
romper con la ensefianza tradicional, proponiendo los Planes y Programas que el
docente puede aplicar, ajustandose a las necesidades de los nifios, su contexto, sus
preferencias, elc., brindadndoles la oportunidad de una mayor interaccién en la
adquisicién de conocimientos nuevos,

Asi pues, el Plan y los Programas de estudio, son el marco principal con el que
cuenta la escuela para ofrecer respuestas adecuadas a las diversas necesidades que
presentan los alumnos, mismo que serd adaptado en sus elementos a partir de las
diferencias individuales y caracteristicas que presentan dichos alumnos, asi como a las
condiciones de trabajo en las que se desarolla el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para que lo anterior se lleve a cabo ha sido necesario realizar reformas
educativas  del Articulo 3° Constitucional, las cuales se han convertido en una
oporiunidad real de acceso a la educacion, esta oportunidad se ha generalizado, existe
mayor equidad en su distribucién social y regional combatiendo el rezago y atendiendo
a los nifios con mayor riesgo de abandonar sus estudios.

Estos cambios obligan al estado y la sociedad a realizar mayores esfuerzos en vias
de elevar la calidad de la educacién que los nifios reciben, por lo que es necesario
establecer metas mas avanzadas que permitan a los alumnos tener la posibilidad de
una educacion con calidad que responda a las necesidades basicas de aprendizaje de
las nuevas generaciones, para lo cual, la ensefianza se centra en el Plan y Programas
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de estudio, ya que es un medio para mejorar la calidad de la educacién atendiendo las
necesidades basicas de la educacién. Este nuevo Plan plantea contenidos educativos
que ofrecen un marco comun de trabajo en todo el pals, con flexibilidad para que los
maestros apliguen su iniciativa y experiencia, para que en cada region se trabaje
partiendo de la realidad que se vive y sea aprovechada como un recurso que sirva para
enriquecer la educacion.

Uno de los propésitos centrales del Plan y Programas, es estimular las habilidades
gue son necesarias para el aprendizaje permanente, para lo cual, se ha procurado en
todo momento la adquisicion de conocimientos relacionados con el desarrollo de
habilidades intelectuales y de reflexion. Esto rompe con lo gue tradicionalmente se
venia dando, una ensefianza informativa para pasar a una ensefianza formativa,
procurando una reflexion sobre lo que se aprende.

La elaboracion de este Plan y Programas tiene como propésito central “fortalecer el

desarrollo de conocimientos y habilidades basicas (lectura, escritura, matematicas,
conocimientos cientificos, la preservacion de la salud y la proteccidn del ambiente y un
conocimiento mas amplio de la historia y geografia de nuestro pais)” para asegurar que
los nifios (SEByN, op. cit. pag. 13}
1° Adquieran y desarrollen las habilidades intelectuales (la lectura y la escritura, la
expresion oral, la bisqueda y seleccion de informacidn, la aplicacion de las
matematicas a la realidad) que les permitan aprender permanentements y con
independencia, asi como actuar con eficacia e iniciativa en las cuestiones practicas de
la vida cotidiana.
2" Adguieran los conocimientos fundamentales para comprender los fendmenos
naturales, en particular los que se relacionan con la preservacion de la salud, con la
proteccion del ambiente y el uso racional de los recursos naturales, asi como agquéllos
que proporcionan una vision organizada de la historia y geografia de México,

3° Se formen éticamente mediante el conocimiento de sus derechos y sus deberes y la
practica de valores en su vida personal, en sus relaciones con los deméas y como
integrantes de la comunidad nacional.
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4" Desarrollen actitudes propicias para el aprecio y disfrute de las artes y del ejercicio
fisico y deportivo.

Estos propdsitos se han establecido como un derecho fundamental y la escuela
primaria debe estar abierta y ser “una escuela para todos, con igualdad de acceso, que
sirva para el mejoramiento de las condiciones de vida de las personas y el progreso de
la sociedad” (SEByN, op. cit. pag. 9).

Al maestro le comesponde encontrar las mejores estrategias educativas, proveer
condiciones y mecanismos de intervencitn pedagdgica, es la persona en la que recae
la mayor responsabilidad de brindar la mejor respuesta educativa para responder a las
necesidades de cada alumno a partir de sus potencialidades e intereses.

Su papel es conducir al educando de los niveles inferiores a los superiores
guidndolos con una sensibilidad muy fina, en un principio puede ser directivo y
proveerios de un contexto amplio que sirva como apoyo y a medida que el alumno va
dominando el aprendizaje se va reduciendo su participacion (Luna, op. cit.).

Al iniciar el proceso de ensefianza-aprendizaje, es importante que el maestro tenga
el disefio previo de la intervencion, le proporciona seguridad al conocer de antemano lo
que pretende y lo que va ha hacer, qué va a ensefiar, cudndo ensefiar, codmo y cuando
evaluar. Estos aspectos técnicos, cobran sentido en el frabajo cotidiano del aula,
partiendo de los principios psicopedagégicos de la corriente constructivista, ya que para
promover aprendizajes significativos es importante pensar en los mecanismos de ayuda
pedagbgica.

Con esta comiente el profesor pasa de ser un frasmisor de conocimientos a un guia,
un crientador, que organiza los procesos de construccidn del alumno hacia lo que
representan contenidos escolares, “la funcion del docente consiste en guiar la actividad
mental constructiva de sus alumnos, a quienes proporcionara una ayuda pedagégica
ajusiada a su competencia® (Diaz Barriga y Hemandez, 2000).

Identificar lo que los alumnos ya conocen sobre el tema objeto de estudio, es uno de
los fundamentos esenciales del constructivismo. El docente debe reflexionar acerca de
las caracteristicas generales de los conocimientos de los alumnos, su origen y sobre la
forma en como puedan ser tratados y evaluados en el aula. Con el fin de promover su
cambio.
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Al conocer las estructuras intelectuales y su evolucion a lo largo del desarrollo, asi
como el momento en que se encuentra un nifio respecto a ella, se conocerdn sus
posibilidades para comprender la nueva informacion ademas de las dificultades que
pueda tener en cada aprendizaje.

Por lo tanto, es importante que el maestro conozca también los estadios propuestos
por Piaget (sensoriomotor, preoperacional, operaciones concretas y operaciones
formales), ya que le proporcionarén un panorama general sobre el desamolio cognitivo
del alumno, le sirven como una guia para comprender mejor y anticipar las dificultades
que pueden presentar ante una determinada situacibn, o bien, al ensefiarle
determinados contenidos, potenciando asi el desarrollo de los mecanismos intelectuales
y esirategias para solucionar problemas (Luna, op. cit).

Dentro de la educacién obligatoria, los contenides que se persiguen son formas
culturales definidas de antemano, cuya adquisicion justifica en buena parte las practicas
educativas escolares y la construccidn gue debe llevar a cabo el alumno en relacién con
el contenido a lravés de situaciones interactivas, particularmente de la interaccion
maestro-alumno, en donde el maestro intenta que las construcciones de los alumnos se
aproximen progresivamente a las que se consideran comeclas y adecuadas para
comprender la realidad. La intervencién del maestro constituye una ayuda, guia al nifio
y proporciona recursos de antemano para que los significados que se construyan se
apraximen al curriculo escolar.

En el ambito escolar el educador debera fomentar actitudes que conduzcan al nifio a
una buena adaptacidn a ese medio, a través de crear en ellos mayor seguridad,
independencia, respeto y confianza, debe pemmitifes el enfrentamiento a cosas
novedosas, sin que estas sean frustrantes, debe fomentar su propia autonomia e
independencia, asi como, valores de respeto a los demas (Bautista, 1993),

El docente debe fungir como una guia y mediador entre el alumno y el conocimiento,
para que la meta a lograr no quede fuera de los esquemas que el alumno posee y se
favorezca la comprension,

Lo anterior sirve como base para que la clase ya no siga una sola direccién como
tradicionalmente se ha llevado a cabo, sino que sea interactiva en las relaciones entre

3l



maestro-alumno y entre los mismos alumnos, lo cual permite que la clase sea de mayor
calidad.

El resultado de esta relacion aporta beneficios cuando ésta es positiva, se le puede
permitir al alumne participar en actividades cada vez mas complejas. Cuando el alumno
es guiado contard con un mayor nimero de oportunidades y estimulos para reafirmar
los contenidos aprendidos.

Lautrey (citado en Carbelo, Romero y Casas, 1998) han demostrado que los nifios
que son educados en ambientes flexibles, en donde se les permite explorar segin su
curiosidad y se les fomente el sentido critico, obtienen mejores resultados que los que
son educados en ambientes restringidos.

Por lo tanto, el maestro debe orentar su planeacion hacia el desarrollo integral de
todos los alumnos, sin perder de vista que la planeacion tiene como punto de partida los
propositos de la educacion basica (Margués, 2000).

Surge asi la necesidad en los docentes de conocer las preferencias de sus alumnos,
experiencias que poseen, las influencias del medio en el que se desenvuelven, el
periodo de desarollo en que se encuentran y el dominio del conocimiento involucrado
para iniciar la adquisicién de uno nuevo (Diaz-Barriga y Hernandez, op. cit.).

Asi pues, el maestro se enfrenta a la necesidad de ajustar el plan y programas de
estudio a las caracteristicas de los alumnos, ya sea que asistan a la escuela regular o
que reciban atencidn en una escuela de educacion especial, por lo que, tiene la
suficiente libertad para realizar los cambios que sean necesarios a los programas de
estudio, de tal manera que todos sus alumnos sean atendidos, incluyendo aquellos que
presentan necesidades educativas especiales, quienes requieren de mayores ajustes,
los cuales se daran a través de las adecuaciones curriculares para satisfacer sus
necesidades.

Para llevar a cabo las adecuaciones curriculares, el maestro, ademas de conocer las
caracteristicas personales de los alumnos; la estructura, elementos y contenidos de los
Planes y Programas, debera partir de una clara concepcion sobre el desamollo, las
caracteristicas y el proceso de aprendizaje, ya que el docente influye directamente
sobre estos aspectos en el contexto escolar.
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CAPITULO III
INTEGRACION EDUCATIVA



Generalmente en todas las escuelas regulares se atienden a ninos que presentan un
retraso respecto al nivel de aprendizaje del resto de sus compaiieros, debido a las
caracteristicas propias del alumno y/o a su entomo familiar; por ejemplo, a la poca
estimulacion que recibe en casa, el poco apoyo de los padres en la realizacién de
tareas escolares, los problemas de conducta, el no recibir atencion especializada
cuando presentan problemas de aprendizaje, etc.

Existen un gran numero de individualidades, los alumnos manifiestan diversos
intereses, capacidades de aprendizaje y habilidades de interaccién, por lo que es
necesario adecuar la ensefanza a las necesidades especificas, a las caracteristicas de
los alumnos incluyendo a aquellos que presentan alguna discapacidad y que requieren
apoyo para su escolarizaciéon. Para lograr esto, se requiere que los maestros y los
especialistas de Educaciéon Especial trabajen juntos en una accién comun en bien del
aprendizaje y socializacion de estos alumnos basandose en los planes y programas

oficiales.

Dichas concepciones, sefialan un claro interés para renovar a la escuela regular,
para convertirla en la instancia que responda de manera efectiva a las necesidades
basicas de aprendizaje de los alumnos, con equidad social, con calidad y atendiendo a
la diversidad cultural, econémica, fisica, cognoscitiva, religiosa, etc. De aqui las
premisas de educacién para todos, acceso y calidad para todos, incluidos aquellos que
presentan alguna discapacidad, ya sea intelectual, de lenguaje, motora, sensorial o
multiple, sin importar su grado de severidad o funcionalidad (leve, moderada o severa).

La inteligencia se considera como una capacidad o facultad, anteriormente se
consideraba como una carencia innata que prevalecia a lo largo de la vida, actualmente
se considera como un conjunto de procesos que pueden ser aprendidos a través del
entrenamiento cognitivo.

El presente reporte laboral se aboca a alumnos que presentan necesidades
educativas especiales asociadas a una discapacidad intelectual. Molina (1997) la define
como un déficit de la funcion intelectual, a consecuencia de ello, la capacidad para
aprender y adaptarse socialmente reduce su ritmo, es mas lento y el tiempo que
emplean para ello es mayor.
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Actualmente la discapacidad se analiza desde un punto de vista ecolégico, es decir,
la interaccién que se da entre la persona y el ambiente en el que vive. Se considera
como algo continuo y cambiante, en donde las limitaciones que se presentan se
reducen a través de la intervencion y de brindar apoyos necesarios para favorecer la

conducta adaptativa a lo largo de la vida.

El Departamento de Educacion Especial DEE (2005), define la discapacidad como
“la dificultad esencial en el aprendizaje y ejecuciéon de determinadas habilidades de la
vida diaria (comunicacion, autocuidado, vida en el hogar, habilidades sociales,
utilizacion de la comunidad, autodirecciéon, salud-seguridad, académico-funcionales,
tiempo libre y trabajo)”. Se define como un constructo en el que participan factores de

tipo organico-constitucional sin dejar de lado los factores ambientales.

Anteriormente se depositaba toda la confianza en la aplicacion de pruebas
estandarizadas de inteligencia como las escalas Wheshler (WIPPSI, WISC Y WAIS),
para determinar la discapacidad intelectual, para la cual se requeria una puntuacion de

70 a 75 puntos o menos.

Por tal motivo, se han venido desarrollando concepciones tedricas en torno a la
educacion, a las necesidades educativas, a los procesos de intervencion y la funcién
social de la misma. Contemplan a alumnos que presentan necesidades educativas o
alguna discapacidad, ya que durante mucho tiempo se les consider6 como nifios
anormales y por lo tanto no disfrutaban de las formas de escolarizacion existentes,
ademas de que se les estigmatizaba, se les aislaba del resto de sus compaiieros, se
les agrupaba de acuerdo a su problematica en aulas exclusivas (Meece, 2000).

Esto ha traido como consecuencia que se subestime a estos nifios, con respecto a lo
que pueden lograr, se les excluya de actividades estimulantes que pueden favorecer su
interaccion social y solamente se les de acceso a una escuela especial, pensando que
todos los nifios con discapacidad presentan caracteristicas comunes. Se pensaba que
requerian de una atencion diferente a la de sus compaiieros, por lo que anteriormente
se les atendia fuera del aula para brindarles la ayuda especial que requerian, se
subestimaban sus capacidades, se les excluia de las actividades que realizaban sus
compafieros, se trabajaba con un programa especial enfocado a su tipo de
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discapacidad y con un nivel inferior de competencias, lo cual propiciaba el rezago y la

discriminacion educativa.

En la actualidad se reconocen cada vez mas los efectos negativos que trae consigo
el uso de categorias y etiquetas, entre otras cosas se disminuyen las oportunidades de
aprendizaje y no se centra la atencién en los factores que pueden ser importantes para
ayudarlos, ya que tienen derecho a recibir atencion dentro del mismo contexto que el

resto de sus companieros.

Para romper este enfoque se requiere de una ayuda fundamentada en una atencion
real a la diversidad y a las diferencias, no como algo negativo sino como un valor a
potenciar, con el fin de alcanzar una verdadera igualdad de oportunidades para todos,
centrandose en las necesidades educativas, por lo tanto, toda escuela comun, requiere

efectuar una reforma considerable para convertirse en una escuela integradora.

Mediante la integracion educativa se pretende como objetivo general, promover una
cultura de respeto y dignidad a los derechos humanos, politicos y sociales
especialmente en el caso de las personas con discapacidad.

La integracion educativa surge como consecuencia del principio de normalizacion, el
cual establece que todas las personas con discapacidad, deben disfrutar de servicios de
rehabilitacion, habilitacion y ayuda técnica, para alcanzar una buena calidad de vida,
disfrutar de sus derechos y tener oportunidad de desarrollar sus capacidades en un
ambiente lo mas normal posible.

Es un derecho constitucional de cada alumno con el que se busca la igualdad de
oportunidades para ingresar a la escuela (Art. 49), ya que los nifios necesitan de un
medio social en donde se fomenten las actitudes, valores y estrategias de respeto a las
diferencias, asi como la pertenencia al grupo.

Es preciso reconocer la individualidad de cada nifio y considerarla como una
cualidad que se puede aprovechar para enriquecer el trabajo en el salén de clases y
asegurarse que todos los nifios aprendan sin importar sus caracteristicas, ofreciéndoles
un curriculo flexible que responda a sus diferentes necesidades, organizando el proceso
ensefianza aprendizaje, para que sea el propio alumno quien construya su propio
conocimiento a partir de su experiencia y de la interaccion con los demas; buscando su
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participacion en todos los ambitos (familiar, social, escolar, laboral), evitando asi la

segregacion y la marginacién de estas personas.

Desde el punto de vista pedagégico, es mas importante integrar a estas personas
de acuerdo con las habilidades que presentan, en lugar de etiquetarlas segin las
causas y formas de manifestacion de sus dificultades. Por lo que en el ambito educativo
se emplea el concepto de necesidades educativas especiales, las cuales las presentan
alumnos que en comparacion con sus companeros, de acuerdo a su edad, a lo que se
espera de él y del grupo en general, se encuentran por debajo del rendimiento grupal
aun después de haber agotado todos los recursos psicopedagégicos y materiales para

acceder al curriculo (Garcia et al., 2000).

El concepto de necesidades educativas especiales, permite situarse en los
propésitos generales de ensefianza, para buscar la respuesta a las mismas y poner el

acento normalizado sobre las condiciones del contexto escolar.

Dichas necesidades no remiten a una dificultad en particular, sino a las dificultades
que de acuerdo a sus caracteristicas el alumno enfrenta en el proceso ensenanza
aprendizaje y a las enfrentadas por el profesor en el desarrollo del proceso de
ensefnanza de los contenidos escolares. Ello nos sitia en el caracter interactivo, esto
es, que la problematica que un alumno puede manifestar no se ubica solo en él mismo
y en sus caracteristicas, sino también en la interaccién con el contexto en el que se

encuentra.

ASPECTOS A CONSIDERAR PARA LA INTEGRACION EDUCATIVA

Social.- Que el nifio pueda convivir con personas de su entorno, asistir a una
escuela regular, disfrutar de un paseo al aire libre, etc., sin ser objeto de diferencias.

Historica.- El objetivo de la integracion no se ha logrado y los alumnos que han sido
integrados, al finalizar esta etapa, generalmente se encuentran solos, sin amigos, no
tienen a nadie con quien compartir, nada en qué ocuparse, se enfrentan a la frustracion,
deteriorandose cada vez mas la relacion interfamiliar y en muchos casos son

internados en hospitales psiquiatricos.
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Educativo didactico.- El objetivo que se persigue en el proceso educativo de
ensefianza-aprendizaje es que todos los nifios, incluidos aquellos con necesidades
educativas especiales, desarrollen habilidades académicas y sociales a lo largo de su
vida escolar promoviendo la aceptacion y una convivencia satisfactoria (Garrido y
Santana, 1999).

Para solucionar esta problematica, se han llevado a cabo reuniones de trabajo a
nivel nacional e intemacional para estudiar esta situacion. En 1994 en Salamanca,
Espafia, se lleva a cabo la conferencia mundial sobre Necesidades Educativas
Especiales: Acceso y calidad, en donde se hace referencia a una educacién a la
diversidad, de apertura para que todos los nifios y nifias, independientemente de sus
caracteristicas y necesidades basicas de aprendizaje, tengan acceso a ella, ya que
tienen derecho a una atencién en igualdad de oportunidades Instituto Hidalguense de
Educacion IHE (2001).

En esta conferencia se reafirma basicamente que la educacién es para todos, sin
importar las caracteristicas, intereses, capacidades y necesidades de aprendizaje
propios, por lo que los programas de educacion que se aplican deben considerar estas
diferencias y en las escuelas ordinarias debe atenderse a nifios con necesidades
educativas especiales sin discriminacion alguna.

También se plantea el desarrollo de proyectos de intercambio con otros paises, la
creacion de mecanismos de planificacion, supervision y evaluacion de la ensefanza;
promover la participacion de los padres; que la formacion de los maestros esté
orientada a las necesidades educativas especiales en las escuelas integradoras;
finalmente que las instituciones no gubernamentales partidpen y contribuyan en la
planificacién, aplicacién y evaluacion de una educacion intégradora para los alumnos
con necesidades educativas especiales.

En México 1997, se llevé a cabo la conferencia nacional “Atencién educativa a
menores con necesidades educativas especiales, equidad para la diversidad” realizada
en Huatulco, Oaxaca., la cual tuvo como tematica primordial promover el bienestar y la
incorporacion de las personas con discapacidad, estableciendo acuerdos que
permitieran responder a las necesidades de dichas personas. En esta conferencia se
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establecié que: la integracion educativa es un proceso que debe permitir el acceso al
curriculo de educacién basica de los alumnos con discapacidad, esto puede ser en una
escuela regular o en una escuela especial trabajando el mismo curriculo establecido por
la Secretaria de Educacion Publica (IHE op. cit).

Es importante aceptar que la atencion a los nifios con necesidades educativas
especiales sea considerada, dentro de la educacion basica en la escuela regular o
especial, de acuerdo con las condiciones que mas le favorezcan.

En este sentido, la atencion de dichas necesidades conlleva a transformaciones
profundas de la estructura del funcionamiento de la educaciéon regular y educacion
especial e implica ademas modificaciones de ajuste asi como adecuacion del sistema
educativo nacional.

Para cumplir con todo esto se propone a través de la modernizacién educativa la
importante tarea de reorientar la educacién bajo criterios como:

- La prestacion de servicios de educacion obligatoria y gratuita, por ningin motivo

debe ser condicionada.

- Los servicios educativos deben promover la atencion integral y diversificada en la
escuela regular o especial, acorde con las necesidades educativas especiales de
los alumnos con discapacidad.

- Cada entidad federativa debe establecer las formas y procedimientos para
reorientar los servicios de educacion especial de conformidad con la
normatividad vigente e involucrando a todos los actores que participan en el
proceso de atencién de esta poblacion.

- Reconocer a la Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular (USAER),
como una instancia estratégica para impulsar la integracion escolar.

- Reconocer que en la escuela regular es posible llevar a cabo la integracién
escolar con el apoyo de directivos, docentes y padres de familia.

Con base en todo lo anterior se han establecido propésitos muy importantes en la
reforma de la educacion basica, tales como, mejorar la calidad de la educacién y
fortalecer la equidad del servicio educativo. Todos los niflos deben tener las mismas
oportunidades educativas para alcanzar los propésitos generales que plantea la
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educacion basica y que desarrollen al maximo sus posibilidades, para lo cual se han
establecido fundamentos filosoficos y principios en los que se basa la integracion

educativa (Garcia et al. op.cit).

FUNDAMENTOS FILOSOFICOS

1.- Respeto a las diferencias.- Desde siempre en toda la sociedad humana han existido
diferencias entre las personas, algunas marcadas por el contexto en el que vive y otras
por las caracteristicas propias de los individuos. Con la integracién se pretende que
estas diferencias sean respetadas y que todas las personas tengan las mismas

oportunidades y beneficios.

2.- Derechos humanos e igualdad de oportunidades.- Todos deben gozar de los mismos
derechos y oportunidades sin importar sus condiciones, ain cuando presenten alguna

una discapacidad.

3.- Escuela para todos.- Todos los nifios deben tener acceso a la escuela y recibir una
educacion de calidad.

PRINCIPIOS DE LA INTEGRACION EDUCATIVA

1.- Normalizacién.- Este término formulado por Bank-Mikelsen (citado en Porras, 1998),
se refiere a que las personas con discapacidad puedan llevar una vida lo mas parecida
posible al resto de las personas del contexto en el que se desarrollan, acentuando el
valor social de los servicios educativos. Aplicar este principio de normalizacién en el

aspecto educativo se denomina integracion escolar.

Este principio también implica proporcionar a las personas con discapacidad todas
las ayudas y servicios que requieran, para tener una mejor calidad de vida al brindarles
la oportunidad de desarrollar al maximo sus capacidades.

2.- Sectorizacion.- este principio hace referencia al derecho que tienen las personas con
necesidades educativas especiales, de que asistan a una escuela lo mas cercana
posible a su domicilio, asi el nifio podra interactuar con los nifios de su comunidad. Para
lo cual se propone la descentralizacion de los servicios educativos.
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3.-Integracion.- Se pretende evitar la marginacion y segregacion de las personas con
discapacidad, establece, que pueden disfrutar de las mismas experiencias que el resto
de la comunidad, coadyuvando a su desarrollo de manera integral.

4 .- Individualizacion de la ensefianza.- Implica reconocer que en el aula existe un
conjunto de individualidades, por lo que no es posible ofrecer una respuesta unica en el
ambito educativo, es necesario adecuar la ensefianza a las necesidades y

caracteristicas de los alumnos.

A partir del reconocimiento de la interaccion entre el alumno y el contexto escolar; se
entiende que las necesidades educativas especiales no son estaticas ni absolutas, sino
relativas y cambiantes con respecto a la respuesta educativa que pudiera ofrecer un
determinado contexto escolar, el cual puede acentuarlas o minimizarlas, para lo cual, la
propuesta de la escuela integradora debe elevar la calidad de la ensefianza para todos
los nifios y no sélo para aquellos que presentan necesidades educativas especiales,
integrar a un nifo, significa hacer valer sus derechos humanos, (Lus, 1997).

Cuando los nifios con necesidades educativas especiales son aceptados en la
escuela regular, ésta se ve obligada a disponer de un mayor nivel de especializacion
con medios para resolver diferentes situaciones educativas y ofrecer respuestas
satisfactorias a aquellos alumnos a quienes les es dificil aprender. La Secretaria de
Educacion Publica tiene la obligacion de integrar a los nifios con discapacidad a las
instituciones publicas de educacion basica regular. Para ello es necesario que se
sensibilice a los maestros de todos los niveles educativos, promover un mayor uso de
materiales didacticos y de infraestructura adaptados a las diferentes discapacidades.
Sensibilizar a padres de familia y a alumnos no discapacitados respecto a los alumnos
con discapacidad.

La integracion de estos alumnos, coadyuva a la transformacién educativa general y
con ello, a una transformacién social, lo que representa la oportunidad de realizar
cambios a la organizacion institucional, ya que esta propuesta ubica a la escuela en un
mayor grado de responsabilidad y exigencia para responder a las necesidades de los
alumnos realizando la adecuacion de recursos y metodologias, como una tarea

conjunta, situando a la integracion educativa como un propésito central y prioritario.
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Tanto maestros como directivos deben compartir los objetivos y las finalidades de
la institucién para resolver problemas, deben desarrollar estrategias educativas para
responder a la diversidad, especificamente a las necesidades educativas especiales,
deben mejorar la calidad de su ensefianza, encaminarse a objetivos compartidos sin
dejar de incluir a los padres de familia quienes juegan un papel muy importante en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de sus hijos y en el progreso educativo. Esto
permite el acercamiento escuela familia.

Un factor importante es que los maestros y el personal de Educacion Especial
conozcan el enfoque, los propositos generales de los planes de estudio, la estructura
de los contenidos, las estrategias de ensefianza, asi como considerar los
conocimientos, capacidades, habilidades y actitudes que todo alumno debe poseer.

Otro factor a considerar son las condiciones materiales, asi como el compromiso de
autoridades y padres de familia, ya que mientras mejor sea la organizacion institucional,
mayor sera la colaboracion de la comunidad educativa, el trabajo pedagégico se
realizara con mayor calidad, se tomara una mejor vision de lo que se puede hacer para
resolver las necesidades y erradicar la discriminacion de los alumnos con discapacidad
o dificultades para aprender.

El especialista, el maestro de escuela regular y los padres del menor deberan
establecer metas de aprendizaje a corto y mediano plazo que les permitan valorar el
desarrollo afectivo del alumno en forma individualizada. Deben centrarse en las
posibilidades de los alumnos, por lo que es necesario tomar en cuenta que sus avances
son graduales; el maestro debe buscar estrategias de trabajo de manera permanente,

realizando adecuacion de recursos y metodologias.

En conclusion desde la vision de las necesidades educativas especiales se resalta la
importancia de organizar la atencion de los alumnos de educacion especial, lo cual
implica:

- Considerar como marco para la intervencion los planes y programas de

educacion basica.

- Que la escuela regular asuma la responsabilidad de la atencion a todos los

alumnos sin importar sus caracteristicas.
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- Dotar a la escuela de los recursos suficientes para responder de manera efectiva
a las necesidades de los alumnos.

- Atender los problemas que los alumnos presentan durante el proceso de
aprendizaje de los contenidos escolares.

- Reconocer que las dificultades de los alumnos surgen de la interaccion entre las
caracteristicas del alumno y las caracteristicas del contexto.

- Reconocer que las necesidades educativas especiales son relativas y que
dependen del nivel de aprendizaje de la comunidad escolar, de los recursos
disponibles y de la politica educativa local.

El maestro que atiende a nifios con necesidades educativas especiales integrados
al aula requiere de actitudes favorables, reconociéndolo como persona, como ser
humano digno de respeto y atencion, ya que muchas veces son segregados por el
propio maestro propiciando con su forma de ser que el resto de los alumnos muestren
rechazo a los nifios que presentan alguna dificultad en su aprendizaje.

La atencién de estos alumnos se vera mas favorecida si se ofrece ayuda pedagégica
adecuada y un contexto escolar favorable a todos sus alumnos incluyendo aquellos que
requieren una atencion especifica. Es importante que el maestro esté conciente de que
se enfrenta ante la necesidad de una innovaciéon educativa y que es necesario cambiar
la forma de actuar y de pensar para que esto lo lleve a realizar un trabajo pedagégico
mas adecuado en favor de sus alumnos. Las actividades programadas deben favorecer
su aprendizaje, la relacion con sus compaiieros y el sentimiento del valor personal.

El maestro se enfrenta también a innovaciones educativas en los nuevos enfoques
didacticos de las diferentes asignaturas, por lo que se requiere que acrecente sus
saberes (Sanchez y Lépez, 2001). Debe conducir y guiar al alumno a un nivel de
conocimientos mas avanzados de los que posee, a través de actividades que le
permitan al nifio construir su propio conocimiento, el cual se encuentra primero en un
plano social y pasa posteriormente a un plano individual.

De acuerdo con Morales (2000), si la escuela adopta un curriculo: 1) basico abierto,
que brinde atenciéon a todos los alumnos sin restriccion alguna, sin excluir a aquellos
que presentan alguna necesidad educativa especial o discapacidad; 2) constructivo, en
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el que se le permita al alumno descubrir el conocimiento por si mismo erradicando la
ensefianza tradicional; 3) significativo, en que el alumno adquiera el conocimiento a
partir de sus propios intereses y necesidades para que este tenga un mayor significado
y pueda aplicarlo a actividades cotidianas y 4) ambientes facilitadores de la educacion
para la diversidad; estara ofreciendo ventajas a toda la comunidad educativa, por lo
tanto:

- Los alumnos sin necesidades educativas especiales se sensibilizan al establecer
actitudes positivas y de aceptacion de los nifios con necesidades educativas
especiales, ademas de que también se ven favorecidos por las modificaciones
pedagogicas que conllevan a una educacién integrada.

- A los nifios con necesidades educativas especiales, les ofrece mayores ventajas
de desarrollo, a nivel social y de aprendizaje, ya que les permite interactuar con
el grupo en general.

- Los maestros del aula regular y de educaciéon especial, se ven beneficiados al
mantener contacto con todos los nifios con o sin necesidades educativas
especiales, asi mismo el trabajo interdisciplinario que esto conlleva, enriquece la
labor de ambos maestros a favor de todos los nifios.

- Para los padres de familia de nifios “normmales”, una de las ventajas mas
importantes es la sensibilizacion y el conocimiento que adquieren sobre los
nifos en desventaja.

Garrido y Santana (op. cit.), proponen fres estrategias de ensefianza aprendizaje

que conllevan a la integracion:

1.- Derivadas de los procesos cognitivos mediante los cuales aprenden los nifios.- Es
mas importante aprender procesos, habilidades, estrategias para resolver problemas y
situaciones de la vida cotidiana que aprender resuiltados.

2.- De aprendizaje por descubrimiento.- El maestro ayuda, guia y motiva al alumno a
descubrir y construir nuevos conocimientos por si mismo. Este es un medio para liegar
al aprendizaje constructivo y por consecuencia significativo.

3.- De aprendizaje cooperativo.- Los nifios se socializan mas al utilizar técnicas
grupales, se promueve el trabajo en equipo con la finalidad de un bien general en el que
todos participan, se promueve el trabajo colaborativo y cooperativo, por lo tanto, todos
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seran favorecidos. Utilizando esta estrategia sera mejor la aceptacion y el rendimiento
escolar de los alumnos con necesidades educativas especiales

Brindar ayuda a esta diversidad de alumnos, se sustenta en el nuevo modelo de
ensefianza cuya caracteristica principal es ofrecer una variedad de alternativas, tanto
en el curriculo como en las practicas pedagoégicas y en el funcionamiento institucional a
través de diferentes adecuaciones que tienen como origen los planes y programas del
curriculo ordinario, basandose en la heterogeneidad de los alumnos para ofrecerles

diversas alternativas de ensefianza para su aprendizaje.

En conclusién, con la integracion educativa se adquiere el compromiso de ofrecer
una educacion basica con calidad y equidad a todos lo nifios que presentan
necesidades educativas especiales con y sin discapacidad. Se basa en el respeto y la
atencion a la diversidad a través de ofrecer estrategias educativas diversificadas que
respondan a las necesidades, expectativas e intereses de todos los alumnos. De esta
manera todos los alumnos tendran las mismas oportunidades de recibir una educaciéon
de calidad que les permita satisfacer sus necesidades de aprendizaje, coadyuvando a

su proceso de formacién integral en forma dinamica y participativa.
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CAPITULO IV

ADECUACIONES
CURRICULARES



Las dificultades que enfrentan algunos alumnos para aprender, pueden deberse a
caracteristicas asociadas a un determinado desarrollo personal, tales como deficiencias
fisicas, psicolégicas o sensoriales, mismas que pueden afectarle de manera
generalizada casi en todas las areas del curriculo, por lo que muchas veces, no han
adquirido los contenidos instrumentales basicos en el grado que cursan y van
arrastrando lagunas que les impiden alcanzar nuevos conocimientos, esto genera
desinterés por las actividades escolares, por lo que requieren de una respuesta
diferente por parte de la escuela.

Estos alumnos que experimentan dichas dificultades corren el riesgo de recibir una
oferta curricular desequilibrada y poco ajustada a sus necesidades, por lo que muchas
veces la mala atencién y el mal manejo metodolégico pueden ocasionar que dichas
necesidades se acentlen en vez de compensarse y puedan intensificarse atin mas.

Por el contrario cuando se ofrece un entorno positivo en el que las respuestas que
se brindan son adecuadas a las dificultades del alumno y los recursos son suficientes,

las necesidades y dificultades pueden ser compensadas.

Para responder a las necesidades educativas de todos los nifios, se han realizado
modificaciones a la politica educativa nacional, al articulo 3° constitucional y la
promulgacién de la Ley General de Educacion en su Articulo 41, el cual enuncia que los
alumnos con discapacidad tienen derecho de acceder al curriculo basico, con la
finalidad de satisfacer sus necesidades basicas de aprendizaje.

Brindar atencion a la diversidad, constituye un ideal pedagégico sensible y ajustado
a las caracteristicas de los alumnos, responder a su individualidad y dar una respuesta
educativa que pemmita superar las desigualdades a través de la elaboracion de
adecuaciones curriculares (Valente, 2000).

Torres, Torres y Ramirez (1998), definen a la adecuaciéon curricular como una
secuencia de acciones sobre el curriculo escolar, que conducen a la modificacién de
uno o mas de sus elementos basicos (qué, como, cuando ensefiar y evaluar), con la
finalidad de ofrecer a los alumnos que presentan necesidades educativas especiales
una atencién didactica individualizada en un contexto lo mas normal posible.
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(Garcia et al. op. cit) se refieren a las adecuaciones curriculares como:

La respuesta adaptada a las necesidades educativas especiales de un alumno que
no pueden ser cubiertas por el curriculo comun. Constituyen lo que podria llamarse
propuesta curricular individualizada, y su objetivo debe tratar de garantizar que se dé

respuesta a las necesidades educativas que el alumno no comparte con su grupo.

Por otro lado, Garrido y Santana, (op. cit. Pag. 53) definen las adecuaciones

curriculares como:

Las modificaciones que se realizan en los objetivos, contenidos, criterios y
procedimientos de evaluacion, actividades y metodologia, para atender a las
diferencias individuales de los alumnos. Son las modificaciones que es necesario
realizar en los diversos elementos del curriculo basico para adecuarlos a las
diferentes situaciones, grupos y personas para las que se aplicara.

Estos autores proponen elaborar adecuaciones curriculares para responder a las
caracteristicas y necesidades fisicas, psicolégicas y pedagdgicas de todos los alumnos.

Esta propuesta parte de la premisa de que todos los alumnos son unicos y en
consecuencia diferentes, que tienen el derecho y la capacidad de aprender (Morales,
op. cit).

Las adecuaciones curriculares, toman en cuenta actividades acordes con las
capacidades e intereses de los alumnos, con base en su propio nivel de desarrollo,
considerando que el estudiante construye el conocimiento y que tiene una participacion
activa en dicha construccion. No son métodos de ensefianza, sino propuestas
eficientes para todos los nifios, son un instrumento encaminado a posibilitar la
individualizacion didactica para todos los escolares y se deben establecer con base en
las situaciones de cada alumno. Esto provoca innovaciones, tanto en la ensefianza,
como en la organizacién escolar, a través de la utilizacion de estrategias que beneficien
a todos los alumnos incluyendo los que presentan necesidades educativas especiales
(Méndez, Moreno y Ripa, 1999).
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Contemplan modificaciones en los métodos, en las técnicas, estrategias de
ensefanza-aprendizaje y de evaluacion, de tal manera que los nifios con necesidades
educativas especiales sean incluidos en los grupos en los que interactien con sus
iguales, tengan una mayor participacion en el desarrollo del curriculo ordinario y
alcancen los propésitos generales de los Planes y Programas.

Pueden ir desde pequefios cambios en la ensefianza, hasta modificaciones mayores
denominadas programas de desarrollo individual. El disefio de estos programas siempre
debe tener como base la propuesta educativa comun, plantear objetivos didacticos
diferentes, respondiendo siempre a los objetivos generales (Torres et al. op. cit.).

Al hablar de adecuaciones curriculares se habla de una estrategia de planificacion,
evaluacion y de actuacion docente para guiar la toma de decisiones con respecto a lo
que el alumno o alumna debe aprender, como y cuando es la mejor forma de organizar
la ensefianza, de tal manera que los alumnos con necesidades educativas especiales
sean beneficiados en el contexto mas normalizado posible.

Segin Ruiz (op. cita), las adecuaciones parten de principios basicos muy
importantes:

- La propuesta educativa debe ser la misma para todos los alumnos, la GUnica
diferencia son las ayudas que cada uno debe recibir en funciéon de sus
necesidades educativas.

- Disefnar un programa para un alumno que presenta necesidades educativas
especiales, debe partir de la propuesta educativa para el grupo al que pertenece
el nifo.

- El programa disefiado para los alumnos con necesidades educativas especiales,
puede plantear objetivos especificos diferentes a la programacion general, pero,
siempre deben responder a los objetivos generales.

Hegarty, (citado en Torres et al. op. cit.), propone criterios funcionales para realizar
las adecuaciones mas convenientes para cada alumno en particular:
1.- Considerar las caracteristicas y necesidades individuales de los alumnos, dando
prioridad a actividades que ayuden a compensar sus limitaciones; la intervencién debe
partir de los elementos que presentan menor dificultad para el alumno.

49



2.- Es importante tomar en cuenta la materia y actividades de aprendizaje, dando
prioridad a aprendizajes de caracter practico e instrumental.

3.- Deben considerarse aspectos pedagogicos, partiendo de factores que puedan
potenciar en mayor medida la integracion educativa y social del alumno en un ambiente
lo mas normalizador posible.

4.- Es importante tomar en consideracion las caracteristicas que presentan las
instalaciones para el acceso del alumno en cuestion, asi como los conocimientos y la

formacién de los profesores y especialistas.

Tratando de dar al alumno las mejores alternativas de integracion y para satisfacer
sus necesidades educativas especiales, se puede hablar de adaptaciones: 1) de acceso
al curriculo y 2) adaptaciones curriculares.

Ambas adaptaciones pretenden que dichos alumnos alcancen las capacidades
generales de cada etapa de acuerdo con sus posibilidades.

Estos tipos de adecuaciones se describen con mayor detalle a continuacion:

1.- LAS ADECUACIONES DE ACCESO AL CURRICULO.- Se refieren a las
modificaciones necesarias a la infraestructura de la escuela para que el alumno pueda
acceder a ellas con la mayor independencia posible; son las adaptaciones de los
elementos personales, organizativos, las modificaciones de recursos especiales,
materiales o de comunicacién que facilitan en los alumnos el desarrollo del curriculo
ordinario o de un curriculo adaptado.

Con este tipo de adaptaciones se pretende que los alumnos se desarrollen en las
mejores condiciones posibles, considerando los aprendizajes de su competencia
curricular.

Estas adaptaciones estan encaminadas basicamente a brindar condiciones fisicas
de sonoridad, iluminacibn y de acceso a los espacios; esto ultimo mediante la
construccion de rampas y barandales que les permita el libre acceso, con
desplazamiento al interior. Dentro del aula se deberan realizar cambios que le permitan
desenvolverse de la forma mas autbnoma posible. Otras adecuaciones de acceso son
el mobiliario y los materiales de apoyo especificos que requiera el nifio: auxiliares
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auditivos o visuales, entre otros, con el Unico propésito de promover que el alumno
alcance el mayor nivel posible de comunicacién e interaccion con profesores y
compaiieros dentro de la institucion y en el aula de trabajo.

También se pueden hacer modificaciones en el vocabulario que se emplea, en la
estructuracion gramatical, en las explicaciones que se brindan, tratando siempre de
adecuarlos al nivel del alumno. Al utilizar un sistema de comunicacién mas adecuado,
se facilita el proceso de ensefianza-aprendizaje, lo cual permite compensar las
dificultades de los alumnos.

2.- LAS ADECUACIONES CURRICULARES.- Son todas aquellas modificaciones que
se realizan a los elementos del curriculo; Garcia et al. op. cit. (Pag. 132) las definen:

Como la respuesta especifica y adaptada a las necesidades educativas especiales
de un alumno que no quedan cubiertas por el curriculo coman. Constituyen lo que
podria llamarse propuesta curricular individualizada y su objetivo debe ser tratar de
garantizar que se dé respuesta a las necesidades educativas especiales que el

alumno no comparte con su grupo.

Dentro de las adecuaciones curriculares se manejan tres niveles de concrecion y
adecuacion curricular de acuerdo con la poblacion a la que van destinadas, (Garrido,
op. cit.), se denominan:

Adecuaciones curriculares de centro

Adecuaciones curriculares del aula

Adaptaciones curriculares individuales

Estas adaptaciones curriculares abarcan los proyectos curriculares y los de centro,
desde una programacién general y de aula, hasta las necesidades de cada alumno, las
primeras van destinadas a todos los alumnos de la escuela, las segundas a aquellos
alumnos que presentan necesidades educativas especiales vy las terceras se destinan a
los alumnos que necesitan una adecuacién especial.
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Dentro de las adecuaciones curriculares tenemos las adaptaciones significativas y
no significativas:
ADAPTACIONES SIGNIFICATIVAS .- Se refieren a las modificaciones sustanciales y/o
eliminacion de algunos objetivos y contenidos de aprendizaje. Van encaminadas a los
alumnos con necesidades educativas especiales debido a deficiencias motrices,
psiquicas o sensoriales. Se requiere de una modificacion mayor del disefio curricular,
buscando en todo momento la atencion mas normalizadora e integrada posible para
que el alumno participe en numerosas actividades ordinarias con sus comparieros
(adecuaciones individuales), (Torres et al. op. cit.).
ADAPTACIONES NO SIGNIFICATIVAS.- Modificaciones menos especificas en la
metodologia, actividades y recursos, que sirvan para apoyar a los alumnos con
dificultades pasajeras de aprendizaje por causas ambientales, privaciéon cultural,
deficiencias motrices, sensoriales, psiquicas leves, se trata de adecuaciones grupales
que se elaboran para todos los alumnos de la escuela, se dirigen a la prevencion y
recuperacion de las dificultades menores del aprendizaje que pueden presentar algunos
alumnos, o bien, para aquellos quienes el curriculum disefiado queda corto en uno u
otro sentido (alumnos con capacidades y aptitudes sobresalientes).

Ademas de las adecuaciones al curriculo y a las instalaciones de la escuela, debe
tomarse en cuenta la realizacion de actividades que resulten atractivas y beneficiosas
para todos los alumnos, asi, los que presentan necesidades educativas especiales,
participaran en las actividades comunes. Se sugiere, que el alumno trabaje apoyado por
su maestro y compaiieros con una gran variedad de materiales, de acuerdo con sus
posibilidades, permitiendo que la actividad se convierta en un pequeiio reto.

Es necesario realizar modificaciones que se aparten del curriculo ordinario, con el fin
de lograr la mayor participacion posible de los alumnos y conseguir hasta donde sea
posible, que alcancen los objetivos de cada etapa educativa.

Segun Valente (op. cit), al respetar la individualidad de los alumnos con
necesidades educativas especiales y brindarles una respuesta educativa que les ayude
a superar las desigualdades, se cumple con el criterio de igualdad, que define a una
ensefianza de calidad.
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Los elementos de todo curriculo escolar, a los cuales se puede realizar

adecuaciones son:
1.- LOS PROPOSITOS.- Son los resultados a los que hay que liegar. Se refieren a las
capacidades que se pretenden desarrollar de manera integral y a conocimientos que se
deben adquirir, se refiere a las habilidades destrezas y actitudes que deben
consolidarse en los alumnos. Son los mismos para todos, independientemente de sus
caracteristicas.

Para realizar las adecuaciones a los propdsitos, es necesario que el maestro
conozca las posibilidades reales de cada alumno para alcanzar los propésitos.

De acuerdo con Morales (op. cit.), algunos criterios que puede tomar el maestro para
realizar adecuaciones a los propésitos son los siguientes:

- Priorizar los objetivos de acuerdo con las caracteristicas individuales de los

alumnos (intereses, necesidades educativas especiales, etc.)

- Modificar los propésitos en funcion del nivel de conocimientos con que cuenta el

nifo.

- Se programan los logros en tiempos mayores a los que normalmente se espera

que el propésito sea alcanzado.

- Se pueden anexar otros propoésitos que permitan desarrollar las capacidades,

habilidades, intereses, etc., del alumno.

- Se abre la posibilidad de incorporar propésitos a mediano plazo para lograr

aprendizajes mas solidos.
2.- LOS CONTENIDOS.- Organizan de menor a mayor complejidad el conocimiento que
se pretende adquirir; las adecuaciones se realizan en los contenidos que se proponen
en los planes y programas. Se hace referencia a la seleccion, jerarquizacién, grado,
amplitud y profundizacién; se reorganizan, se simplifican, se hacen modificaciones en
funcion de las necesidades de los alumnos.

Surge asi la necesidad en los docentes de conocer las preferencias y motivaciones
respecto al aprendizaje de los alumnos, las capacidades cognitivas en las que se
encuentran, que a la vez son la base fundamental para la ensefianza de contenidos
curriculares, los cuales se pueden agrupar en tres areas basicas: declarativos,
procedimentales y actitudinales.
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Contenidos declarativos.- Se refieren al conocimiento de datos y hechos que se
conforman por medio del lenguaje. Estos contenidos a su vez se subdividen en dos:

conocimiento factual y conceptual

1).- Conocimiento factual.- Proporciona informacién verbal que debe ser memorizada, lo
cual, se logra a través de una asimilacion lateral de memorizacion, sin importar la
comprension de esta informacion y los conocimientos previos que los alumnos posean
al respecto, ni qué tan motivados se encuentran. En este caso al maestro sélo le queda
crear condiciones que propicien la memorizacion.

2).- Conocimiento conceptual.- Se construye a partir de conceptos que se analizan y se
relacionan con los conocimientos previos que poseen los alumnos. En este caso el
papel del maestro es crear un ambiente propicio para que el alumno tenga la
oportunidad de participar activamente mediante la exploraciéon, comprension y analisis

de la informacion.

Contenidos procedimentales.- Este conocimiento se refiere a la realizacion de los
procedimientos; incluye técnicas, habilidades, métodos, etc., es de tipo practico y se
encamina a una meta determinada a través de un proceso gradual que va desde una
etapa inicial o inexperta, hasta la comprension plena de los procesos que constituyen
la meta a lograr. Lo importante aqui, es que el alumno aprenda de manera significativa,
para lo cual el maestro debe promover dicha comprension desde el punto de vista
constructivista.

Contenidos actitudinales.- “son experiencias subjetivas (cognitivo-afectivas) que
implican juicios evaluativos, que se expresan en forma verbal o no verbal, que son
relativamente estables y que se aprenden en el contexto social” (Diaz Barriga y
Hernandez op. cit.).

Al realizar adecuaciones a los contenidos se puede modificar la secuencia en que
son impartidos y la profundidad con la que se van a revisar, brinda la posibilidad de
planear las actividades con miras a un desarrollo mas amplio en el futuro (Morales, op.
cit).

En los casos en que los contenidos propuestos queden fuera de las posibilidades de
los nifios, se propone sustituirlos por otros que se adapten mejor a sus caracteristicas.
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También se pueden anexar contenidos con la finalidad de enriquecer el trabajo y de
acercarse mas al logro de los objetivos planteados en los planes y programas.

3.- METODO.- Incluye procedimientos didacticos, estrategias y actividades para el
proceso de ensefianza-aprendizaje.

Las adecuaciones a la metodologia se hacen en el proceso de ensefianza, desde la
organizaciéon del grupo, las técnicas empleadas por el maestro, las estrategias que
utiliza, todo ello con la finalidad de que los nifios se vean favorecidos en la adquisicion
de los contenidos.

Dependiendo de las necesidades de los alumnos, se puede adecuar la metodologia,
las actividades de aprendizaje, la organizacion del espacio escolar, los materiales
didacticos, los bloques de contenidos y se pueden seleccionar actividades
complementarias mas especificas que proporcionan al alumno una practica
suplementaria para consolidar cierto aprendizaje. Debe realizarse una modificacién
selectiva de los materiales didacticos, los procedimientos de evaluaciéon y hasta los
propésitos de cada grado; lo que no se puede modificar son los prop6sitos generales de
los planes y programas (Garcia et al. op. cit.).

Le corresponde al maestro elegir la metodologia de ensefianza y el disefio de

actividades para lo cual es necesario que sea critico y reflexivo.
4.- EVALUACION.-Las adaptaciones también se realizan en los contenidos de
evaluacion, puesto que los alumnos, alcanzan los objetivos comunes en un momento
distinto al resto del grupo, por lo tanto, requieren de mas tiempo para alcanzar los
objetivos.

La evaluacibn es un proceso permanente que retroalimenta y orienta la
programacioén del trabajo en funcién de los logros de los alumnos. Debe basarse en los
objetivos y contenidos previamente planeados para la intervencion.

Las adecuaciones en la evaluacion, se refieren a la seleccion de técnicas e
instrumentos empleados; son modificaciones a la forma tradicional de evaluar que se ha
realizado a través de examenes, que arrojan resultados cuantitativos y que muchas
veces s6lo exhiben a los alumnos con menos capacidades. Deben encaminarse a
valorar las caracteristicas de cada alumno y obtener resultados mas cualitativos. Para
que las adecuaciones curriculares sean las que mejor cubran las necesidades de los
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alumnos, es necesario que el docente tome en consideracion dos elementos
fundamentales:

- La planeacion.

- La evaluacién de los alumnos que presentan necesidades educativas

especiales.

1).- LA PLANEACION.- Es la accién que realiza el docente, orientada al desarrollo
integral de los alumnos; no sélo responde a los requerimientos administrativos, debe
contemplar las necesidades de los alumnos. Es un recurso que guia el trabajo cotidiano
de la ensefianza, siempre en busca de los objetivos de la educacién basica.

Segun Garcia et al. (op. cit. pag. 126):

La planeacion es el instrumento principal para posibilitar que un proyecto general
pueda ir trabajando poco a poco a la situacién concreta representada por cada una de
las escuelas, situada en un determinado contexto geografico y social, con un
determinado cuerpo docente, con alumnos y estructuras particulares, para organizar a

nivel concreto la actividad didactica.

Al realizar la planeacion, es conveniente tomar en cuenta una serie de elementos
para organizar el desarrollo de actividades de aprendizaje:
a).- Conocer los planes y programas de estudio vigentes, ya que en ellos se encuentran
los componentes de la cultura general y se especifican las habilidades intelectuales,
destrezas, capacidades y actitudes que la escuela debe considerar en los nifios, con la
finalidad de hacerlos mas aptos para una vida productiva y contribuir a su integracién en
la sociedad. Los planes y programas son una propuesta flexible, que puede adaptarse
a las necesidades educativas e intereses de todos los alumnos, asi como a las
condiciones de trabajo.
b).- Conocer las condiciones institucionales para el servicio educativo.- Se deben tomar
en cuenta los aspectos relacionados con las condiciones materiales y la disposicién de
recursos para el desarrollo del trabajo; esto permite que la planeacién de las actividades
sea mas realista, con una vision mas acertada de las necesidades que hay que
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atender, de lo que verdaderamente se puede hacer y de la manera como se pueden
mejorar las condiciones existentes. Se busca contar con mas materiales, libros, equipos
y auxiliares didacticos, mejorar la organizacion académica y la colaboraciéon de los
especialistas, los maestros regulares y padres de familia, con la finalidad de tener una
mejor organizacion funcional.

c).- Conocer las caracteristicas de los alumnos.- Un aspecto basico en la planeacion, es
conocer las caracteristicas particulares de los alumnos, como grupo y en lo individual
(conocer su edad, competencia curricular, habilidades que posee, sus motivaciones e
intereses); todo esto para facilitarle el acceso al curriculo y responder a la propuesta
general de los planes de estudio y a las necesidades de aprendizaje de todos los
alumnos. Por lo tanto, es importante estar concientes de las diferencias que existen
entre los alumnos, para buscar los medios que les permitan tener un conocimiento
profundo de cada uno de ellos y dar respuesta a sus necesidades educativas.

d).- Deben considerarse los objetivos educativos, ya que al final del proceso esto
permitira evaluar los conocimientos obtenidos; asi se podra determinar el grado en que
se han alcanzado los propésitos y de ser necesario reestructurar la adecuaciéon del
programa, metodologia y los recursos.

e).- Organizar las actividades y la metodologia como elemento primordial de la
intervencion didactica.

2- LA EVALUACION DE LOS ALUMNOS QUE PRESENTAN NECESIDADES
EDUCATIVAS ESPECIALES.- La evaluacion se plantea como un proceso permanente
que coadyuva a reorientar la programacion del trabajo en funcién de los avances que
los alumnos van teniendo. Es el punto de partida para precisar los conocimientos,
habilidades y destrezas que los nifios han adquirido de acuerdo con los objetivos
planteados.

Es tarea del maestro realizar una evaluacion diagnéstica antes de plantear su trabajo
para identificar los conocimientos y experiencias que poseen respecto a los contenidos
de aprendizaje que se pretenden alcanzar. Al finalizar las actividades también debera
realizar una evaluacion para indagar los avances o dificultades que se presentaron
durante el proceso de ensefianza aprendizaje, para conocer la efectividad de su
planeacién, de sus estrategias metodolégicas y de los materiales utilizados al pretender
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facilitar y apoyar el aprendizaje. Todo esto le permitira al maestro replantear y mejorar
su trabajo frente a grupo.

Dentro de la evaluacion también es importante conocer la manera en que el profesor
interviene en el proceso de ensefianza-aprendizaje y las circunstancias que lo afectan o
favorecen; esto se puede hacer a través de una evaluacién contextual para conocer los
aciertos y los errores de la practica docente en el proceso.

Para realizar las adecuaciones es necesario que conozca el proceso de desarrolio
de los alumnos para adaptar las actividades de acuerdo con sus intereses, necesidades
y caracteristicas personales; conocer la fundamentacion teérica de los Planes y
Programas para aplicarlos de manera mas efectiva y que los alumnos logren los
objetivos planteados. El maestro debe desempeiarse con el compromiso y la apertura
de ofrecer un ambiente de igualdad y equidad para todos, incluyendo a nifios con

discapacidad intelectual.
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CAPITULO V

DESARROLLO DEL NINO



El aprendizaje es muy amplio, se manifiesta por el cambio de conductas que se
producen como resultado de una estimulacion, para lograr una mejor adaptacion al
medio en el que se desarrolla (Gémez Palacio et al. op.cit.).

Es necesario reconocer la individualidad de cada nifio y considerarla como una
cualidad positiva, que se puede aprovechar para enriquecer el proceso de ensefianza-
aprendizaje,

El maestro, como parte medular en el proceso de aprendizaje y como responsable
de operar el Plan y Programas emitido por la Secretaria de Educaciéon Publica, tiene
como cometido tomar en cuenta a cada uno de sus alumnos.

Debe poseer un sustento tedrico y conocer los aspectos mas relevantes para
comprender el proceso del desarrolio del nifio y como aprende, esto significa que
conocera a sus alumnos lo mejor posible en cuanto a:

- Las experiencias que han tenido dentro y fuera de la escuela

- Los conocimientos actuales que poseen (competencia curricular) y qué se puede

esperar de ellos a partir de dichos conocimientos

- Sus intereses y preferencias

El desarrollo de sus diferentes areas contempla niveles de maduracion y de
diferentes procesos especificos correspondientes a cada etapa, mismas que el méestro
debe tomar en cuenta ya que son de gran importancia para apoyar a los alumnos en el
proceso ensefanza-aprendizaje de acuerdo con su realidad y necesidades propias.

El resultado de este proceso presenta caracteristicas motrices, afectivas o
psicol6gicas. La importancia de una buena estimulacién variada y adecuada nos lleva a
considerar las experiencias que un nifio necesita para encontrar diferencias y descubrir
el conocimiento.

Por lo tanto, el estudio del desarrollo humano es importante para los que tratan con
nifios, incluidos los maestros, deben comprender y facilitar el transito armonioso de una
etapa a la siguiente (Gémez Palacio et al. op. cit.).

El desarrollo se ha estudiado desde diferentes perspectivas teéricas, las cuales
sustentan cémo se produce, exponen su naturaleza, los aspectos biolégicos, los
factores que mas le favorecen, la importancia del medio social, asi como que aspectos
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requieren mayor atencion para estudiar y sobre todo de qué manera intervenir en ellos
para favorecerlo.

El niflo desde que nace va evolucionando, desarrollando habilidades, aptitudes, va
modificando sus intereses y comportandose de acuerdo con ellos. El estudiar el
desarrollo de los niflos ayuda a saber qué esperar de ellos, a qué edades
aproximadamente presentan ciertos tipos de conducta; de esta manera se puede
determinar lo que es capaz de hacer y evitar frustrarlos o hacer que se sientan
incomodos al pedirles mas de lo que pueden hacer, o bien, subestimar sus capacidades
privandolos de incentivos que pueden ayudarles a potenciar sus habilidades.

Al tener conocimiento sobre los patrones de desarrollo, los padres y maestros
podran guiar a los nifos a consolidar eficazmente aprendizajes nuevos.

De acuerdo con Hurlock (1994), el desarrollo se refiere a cambios cualitativos y
cuantitativos, ordenados y coherentes, son cambios direccionales que avanzan
progresivamente estableciéndose una relacién entre los cambios que tienen lugar, los

que los precedieron y los que seguiran.

Todos estos cambios se pueden ver favorecidos u obstaculizados por factores
ambientales tales como: cuidado de los padres para que cuente con un buen estado de
salud, brindarles confianza al enfrentarse a una situacion nueva o problematica,
ayudarlos a elevar su autoestima, ofrecerles un ambiente en el que aprendan conductas
socialmente aceptables para tener una mejor relacion con los demas y mejor aceptacién
de si mismo y como miembro de un grupo social.

El ambiente en el que los nifios se desarrollan en los primeros afios de vida tiene
efectos importantes sobre los potenciales hereditarios, en las actitudes y conductas de
los nifios durante toda su vida (Hurlock, op. cit). Sin embargo, s6lo podran aprender
hasta el momento en que tengan las bases fisicas y mentales necesarias para hacerlo.

A pesar de que el desarrollo es continuo es posible marcar periodos, los cuales
cuentan con caracteristicas especificas propias de edades aproximadas, estas areas
son de tipo afectivo, psicomotor, intelectual y de lenguaje.

El desarrollo en sus diferentes areas contempla niveles de complejidad que van de lo

mas sencillo a lo mas complejo.

61



A continuacién se mencionan caracteristicas de los niveles madurativos de acuerdo

con las diferentes areas y edades:

AREA AFECTIVA

A través de la interaccion con el entorno, el nifio se va definiendo como un ser
individual y distinto, va adquiriendo una personalidad propia, toma conciencia de su
posicion en el medio social.

El desarrollo psicosocial y afectivo es de gran importancia ya que coadyuva al
fortalecimiento de la autoestima y la confianza en el nifio, lo cual tiene una gran
incidencia en el desempefio escolar, asi como en el aprendizaje.

Entre los dos y tres afios aproximadamente, el desarrollo emocional pasa por un
periodo de transicion, a esto se le considera la primera infancia. En este periodo los
nifios y nifias afrontan dos grandes acontecimientos muy importantes: 1) su relaciéon con
las cosas y objetos y 2) la revelacion de su pertenencia exclusiva a uno u otro sexo.

A esta edad, el nifio también adquiere la maduracion neurolégica para controlar el
esfinter, se van estableciendo los horarios de evacuacion y los habitos de limpieza, es
capaz de descubrir las diferencias anatémicas entre uno y otro sexo, lo primero que
advierte, es que unas personas poseen determinados érganos externos y otras no las
poseen.

El descubrimiento de ser hombre o mujer conduce al nifio a imitar actitudes
correspondientes a su propio sexo, desarrollandose un proceso de identificacion
inconsciente con las figuras parentales, se inicia el desarrollo de normas y leyes de la
convivencia social, representadas por la figura del padre o educadores. El inicio de la
etapa escolar coloca al nifio en un escenario distinto al de la casa, la escuela le brinda
la oportunidad de formar parte de un grupo social diferente al de su familia, tiene
también la posibilidad de elegir a sus comparieros, de jugar en colaboracién y de
hacerse valer por si mismo. Establece contacto con el maestro con quien tendra una
nueva forma de relacion, ya que es la persona que le ayudara a descubrir y desarrollar
sus capacidades, a reafirmar su autoconfianza; centra mas su atencién en compareros
y amigos de juego, prefiere jugar fuera de casa que permanecer en ella, se interesa en
aspectos de la vida social y escolar.
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El aprendizaje social describe el proceso por el cual el nifio aprende vias aceptables
para canalizar sentimientos agresivos combinados con conductas aceptables como
ayudar y compartir.

Eligen a sus amistades entre personas de su mismo sexo, ven a la amistad como un
valor social fundamentandola en la lealtad y el compafierismo.

AREA PSICOMOTRIZ

La psicomotricidad se refiere a la coordinacion general de movimientos y al
equilibrio, es la madurez psicolégica y muscular que tiene una persona y se presenta en
el mismo orden en cada nifio (Gonzalez, 2000). Propicia la disponibilidad corporal
necesaria para cualquier actividad mental, mantiene un ritmo rapido en los primeros
afos de vida en ambos sexos, el procedimiento que sigue el crecimiento del individuo
es idéntico en todos los casos, intervienen factores como la herencia, el sistema
endocrino, el metabolismo, la alimentacién y el ambiente (situacion socioeconémica
cultural del medio familiar), (Hurlock, op.cit.).

A través del desarrollo fisico el nifio adquiere nuevas y complejas capacidades
motrices que a su vez sirven como base al aprendizaje y el desarrollo del conocimiento
(Gonzalez, op. cit.).

El desarrollo motor es el control de los movimientos corporales mediante la actividad
coordinada de los centros nerviosos, los nervios y los musculos (Hurlock, op. cit.). Tiene
una direccion cefalocaudal (va de la cabeza a los pies), también se da de manera
proximodistal (de lo mas cercano al tronco a lo mas lejano, el control de los dedos)
siempre va de lo simple a lo complejo, esto es, los bebés tienen un mayor movimiento
en la region de la cabeza que en el resto del cuerpo (Papalia, Wendkos y Duskin, 2003).

La base de la psicomotricidad en el nifio es su propio cuerpo, este desarrollo se
inicia desde los primeros meses de vida con el movimiento, mismo que poco a poco va
mejorando, para tener mejor control, coordinacion y precision de las actividades
motrices, las cuales deben ser estimuladas por los padres y educadores a través de
juegos y ejercicios, hasta llegar a coordinar los movimientos de las manos obtener
suficiente precision y exactitud que le posibiliten realizar trazos que componen la
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escritura. Una vez que el niiio controla movimientos corporales gruesos, esta preparado
para iniciar el aprendizaje de habilidades de movimientos coordinados (Hurlock,op. cit.).

Es importante considerar que existen diferencias individuales en el indice del
desarrollo motor y que los nifios logran en diferentes etapas (nifiez temprana e

intermedia) (Papalia et al. op. cit.).

AREA COGNOSCITIVA

El desarrollo cognoscitivo se da de acuerdo a aspectos ordenados, aunque el tiempo
para cada uno varia de acuerdo a cada persona, la secuencia del desarrollo es la

misma.

El desarrollo intelectual esta dado por la maduracién de la memoria, el razonamiento
y el proceso global del pensamiento, es progresivo en direccion de dependencia légica,
conforme avanza el desarrollo, el nifio va interiorizando, cada vez mas la realidad
(Gonzalez, op. cit.).

El punto de partida debera ser su propio cuerpo, en el cual podra ir descubriendo
posibilidades de movimiento, relaciones espaciales y temporales, habilidades
sensoperceptivas, tomando conciencia de su propia imagen y del medio que lo rodea,
siendo la imitacion la base con la cual el nifio inicia la comprension de la realidad desde
los primeros afos de vida. Mientras el pensamiento depende de las percepciones
inmediatas, ain no se tiene la posibilidad de las funciones basicas para cualquier
razonamiento légico, como la comprension o la relatividad, esto se va dando con el
paso del tiempo de acuerdo a su propio desarrollo, asi como a la estimulacién que
recibe en casa y en la escuela. En casa con apoyo de los padres, en la escuela con
apoyo de los maestros, quienes tendran como objetivo primordial estimular la reflexion,
el razonamiento critico, la creatividad y sus capacidades en todas las areas;
proporcionandole bases para que puedan formar su propia vision de la realidad fisica y

social.

En los primeros afios, con la educacion basica, se pretende asegurar una formacién
integral, basandose en los centros de interés inmediatos y concretos de los nifios asi
como en la capacidad de percepcioén y comprension que poseen los nifios.
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Esta evoluciéon del pensamiento se da a partir de su desarrollo psicoafectivo y no
fisiologico, sus intereses afectivos se dirigen a lo intelectual y simbdlico, se comporta
mas paciente y perseverante, se esfuerza mas en las actividades que realiza,
inclinandose mas por la dificultad que por la velocidad, va desarrollando sus
capacidades de razonamiento l6gico para resolver operaciones abstractas, va
asimilando conceptos de conservacion y transformacion, incrementando su atencion y
su capacidad retentiva, se interesa por adquirir nuevos conocimientos.

El conocimiento que el nifio adquiere como resultado de la interaccion con el
entorno y los procesos de memoria, estan dados a través de una funcién simbolica, en
donde el nifio interpreta la realidad a partir de las experiencias pasadas. Va
desarrollando la capacidad de trabajar mentalmente con la realidad, para diferenciar el
significado (producto de experiencia) y para diferenciar el significante (objeto o palabra
a la que se le aplica el significado).

La significacion es el proceso por el cual comprendemos la realidad interna o
externa, nos lleva al equilibrio y al logro adaptativo en la medida en que una atribucion
mental permite utilizar las nuevas experiencias, permitiendo una mejor adaptacién al

medio.

AREA DE LENGUAJE

El desarrollo del lenguaje, es una adquisicion gradual de simbolos para expresarse
oralmente, se aprende a lo largo de la vida y se va perfeccionando y ampliando, en el
intervienen procesos de cognicion, memoria, atencion, neurofisiologia y educacién, esta
ultima porque ha utilizado métodos de instruccion basados en el componente
linguistico.

La adquisicién del lenguaje coadyuva principalmente a acelerar los procesos
mentales como el razonamiento, memoria, formacion de conceptos, comprension, etc.

Los primeros afios de vida son cruciales para el desarrollo del lenguaje ya que es
cuando se establecen las bases para el desarrollo posterior del habla.

El lenguaje es un medio de comunicacién en donde los sentimientos y pensamientos
se simbolizan (Hurlock, op. cit.). El habla es el lenguaje en el que se utilizan sonidos
articulados, es una capacidad motora y mental que empieza a manifestarse desde muy
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pequeiios. Este proceso se inicia a través de sonidos, balbuceos, llantos, ruidos y
gesticulaciones; posteriormente aparece la fonacion, articulacién de palabras y
comprension del significado de otras.

La comprension del lenguaje se da antes de que el nifio pueda articular palabras o
frases, esto se debe a que comprenden las expresiones faciales, los gestos y el tono de
voz; por lo cual es recomendable que cuando se hable a un bebé, se enfaticen los
gestos y el tono de voz ademas de complementar con sefialamientos para una mejor
comprension.

En cuanto al contenido del habla (Hurlock op. cit.), clasifica el habla en dos
categorias: egocéntrica y socializada.

Habla egocéntrica.- Normalmente en esta etapa no hay un intercambio de ideas, no le
dan importancia al punto de vista de otras personas. Es un monélogo (habla consigo
mismo); sin embargo, esto le ayuda al nifio a adquirir confianza para posteriormente
hablar con los demas y descubrir como reaccionan las personas a lo que tienen que
decir.

Habla socializada.- Se da un intercambio entre los puntos de vista e ideas de otras
personas y las propias. El habla socializada se da primero entre sus comparieros y
posteriormente con los adultos, principalmente a través de preguntas.

Aprender a hablar es un proceso largo y complejo, se requiere de maduracién de las
capacidades lingliisticas para utilizar el lenguaje con un significado especifico que
pueda ser entendido por el propio nifio y por los demas. Se inicia a una edad muy
temprana, el nifio comienza a comunicarse con su madre con quien tiene mayor
contacto, utiliza el llanto como primer recurso y moviendo la cabeza como respuesta a
las voces, posteriormente aparece el balbuceo, semejante a emisiones silabicas,
haciéndose mas frecuentes conforme crece, hasta realizar imitaciones de sonidos,
produce sonidos vocdlicos, mismos que posteriormente mezclard con consonantes
hasta llegar a las palabras y a las oraciones que cada vez seran mas complejas
(Ardouin,1998).

El medio ambiente en el que se desenvuelve el nifio es muy importante, ya que la
estimulacion que reciba le ayudard a ampliar su vocabulario y a perfeccionar su
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lenguaje; esto a su vez le ayudara a sentirse mas seguro de si mismo y a elevar su
autoestima, ya que los nifios que mas hablan pueden integrarse mas facilmente y mejor
a un grupo social, interactuar mas que aquellos quienes por falta de estimulacién o por
presentar algin retraso en su desarrollo se ven limitados en su lenguaje creando
sentimientos de incapacidad por la limitacion de sus expresiones (Hurlock, op. cit.), esto
también puede afectar la calidad de la lecto-escritura y del aprendizaje global (Ruiz op.
cit.a).

Todos los nifios atraviesan por el mismo patron de desarrollo del lenguaje, que se da

en los siguientes estadios basicos (Papalia et al. op. cit):
HABLA PRELINGUISTICA - Este periodo se inicia con una conducta refleja que es el
llanto y que el nifio utiliza como primer recurso para comunicar sus necesidades, al
principio es indiferenciado, pero con el paso del tiempo (después del primer mes
aproximadamente) se vuelve diferenciado cuando se manifiesta con cierta intensidad y
tono de acuerdo al estado en que se encuentra el nifio, si siente hambre, dolor, suefio,
etc.

El nifio entiende el lenguaje antes de aprender a hablarlo, escucha sonidos y puede
determinar la direccién de donde proviene; posteriormente (aproximadamente a las dos
semanas), llega a reconocer la diferencia entre sonidos y voces. Mas adelante cuando
tiene una edad aproximada de dos meses, puede hacer diferencias entre los tonos de
voz y reaccionar ante ellas con temor o alegria.
ya podra producir sonidos simples utilizando vocales que después con apoyo de una

consonante se convertiran en balbuceos.

Hacia los seis meses son concientes que en el lenguaje hay una entonacién y un
ritmo, mismos que reproducen al emitir sonidos.

Durante la primera mitad del primer afio, el nifio empieza a imitar sonidos, a los
cuales posteriormente le atribuira un significado que le ayudara a aprender el idioma.

HABLA LINGUISTICA - El nifio se expresa ya con palabras (holofrases) con las cuales
expresa un pensamiento completo. Al afio de edad, su capacidad se ha desarrollado
para poder distinguir fonemas y reconocer la diferencia entre palabras que son
diferentes en su fonema inicial.
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Cuando el nifio alcanza los dos afios de edad, puede utilizar frases de dos o mas
palabras haciendo combinaciones de sustantivos y verbos. Comienza a hablar con
afirmaciones, combinando un con un verbo, hace comentarios simples (White y Notkin,
1980).

A los tres afos, su lenguaje consta ya de frases largas, cuenta ya con un
vocabulario bastante amplio (900 palabras), su comunicacién es mas clara y especifica
(Papalia, op. cit.).

Entre los tres y cuatro afios el nifio empieza a expresarse verbalmente con ideas
claras, lo que facilita que cada vez se le entienda mejor, esto significa que cuando
habla también formula preguntas y hace comentarios, su vocabulario es mas amplio
(1500 palabras) la estructura y la forma del lenguaje ya esta completa, se expresa con

oraciones largas y complejas.

Entre los cinco y seis afos el lenguaje queda practicamente estructurado, su
vocabulario es mas amplio, es capaz de construir frases y oraciones con cierta
complejidad.

La socializacion y escolarizacion son dos factores en el proceso de maduracion
verbal; el nifio en la escuela se ve en la necesidad de adquirir y manejar nuevas
palabras, asi como conceptos, ademas de poder estructurar su pensamiento para
asimilar los conocimientos escolares, por lo cual podemos considerar que el desarrollo
del lenguaje es un requisito para iniciar el proceso de aprendizaje de la lecto-escritura,
ya que todo lo que el nifio puede leer y escribir debe formar parte de su lenguaje oral.

La adquisicion de conocimientos nuevos y el desarrollo dependen en gran medida
del medio social en el que vive el nifio; este ultimo aprende siempre, aprende en todos
lugares y a cada momento, pero si no se le estimula es poco probable que aprenda.

Conocer el desarrollo fisico y motor, el desarrollo del lenguaje, el cognoscitivo y el
afectivo es de gran ayuda a padres y educadores, permite identificar si el desarrollo del
nifio corresponde a sus edad, si no es asi, se debera brindar mas ayuda o una ayuda
especializada para favorecer la adaptacion, el progreso de los alumnos, ademas de
ayudarlos a la construccién de su conocimiento y su autoestima.

La estimulacién fomenta el desarrollo de los potenciales hereditarios, esto procede
en la mayoria de las veces del medio ambiente en el que el nifio se desarrolla. Por lo
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tanto, de la estimulacion que reciba dependera su desarrolio; sin olvidar que deben
encontrarse presentes las bases fisicas y mentales necesarias para inculcarles nuevas
habilidades (Hurlock, op. cit.).

Es importante conocer el proceso de desarrollo integral del nifio, ya que es un
aspecto a considerar en el momento de crear nuevos aprendizajes, se podra identificar
el tipo de apoyo y los materiales que mas se ajusten a sus necesidades.

El maestro debe contribuir a que ese desarrollo sea exitoso, habra de recordar y
tener presente que el nifio al ingresar a la escuela e iniciarse en la adquisiciéon de la
lecto-escritura, requiere de ciertas habilidades que le permitan acceder a ella con mas
facilidad.

Las potencialidades cognoscitivas, psicomotrices, socioafectivas y de lenguaje se
convierten en la base para actuar sobre la realidad y transformaria.

En el caso de la lecto-escritura el alumno debe contar con habilidades para
discriminar sonidos, centrar su atencion, centrarse y mantener el interés en la actividad
que realiza, establecer juicios y razonamientos, hacer analisis, contar con una memoria
a largo plazo (almacenamiento de la informacién para su posterior recuperacion), utilizar
una memoria visual y auditiva, crear secuencias légicas, tener nocion temporal y
espacial para ubicarse en el cuaderno (izquierda-derecha, arriba-abajo), etc. Ademas
de las habilidades motoras necesarias, el alumno debe desarrollar su psicomotricidad
hasta lograr una coordinacién visomotriz fina que le permita realizar trazos de escritura,
para lo cual, como se menciona anteriormente, este desarrollo debe partir del
conocimiento de su propio cuerpo, conocer su esquema corporal (capacidad para
estructurar una imagen interior de si mismo), avanzar hacia el desarrollo de una
motricidad gruesa (oportunidad para analizar su cuerpo, percibir que tiene control sobre
si mismo, que hay independencia de movimientos), para finalmente desarrollar una
coordinacion visomotriz (implica perfeccionamiento del movimiento, control mas preciso,

coordinacion entre movimientos y la percepcion) (Ruiz, 1998b).

Concluyendo lo expuesto en los capitulos anteriores, se puede mencionar que la
reforma educativa se ha encaminado a mejorar y fortalecer la equidad, con el propésito
de asegurar la prestacion de este servicio, para que todos los nifios y nifias sin importar
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su condicién social tengan acceso a ella y alcancen los propoésitos fundamentales que
plantea, desarrollen habilidades y potencialidades como seres humanos.

Demanda una integracion plena de los alumnos con discapacidad para lo cual es
necesario transformar o reorganizar las formas de atencién brindandoles una inclusion
educativa, realizando las modificaciones necesarias de acceso y curriculares, para esto,
se han puesto en marcha acciones tales como: modificaciones arquitectonicas para
facilitar el acceso a la institucién, producir, renovar y utilizar material didactico, revisar
las formas de ensefanza, fortalecer las relaciones entre maestro-alumno y entre los
mismos alumnos, reorganizar el sistema educativo a través de reformular los planes y

programas, sin perder de vista los propésitos generales.

La integracién de dichos alumnos demanda cambios en el personal involucrado para
su atencion. Los maestros de escuela regular y de educaciéon especial deberan
integrarse en un equipo de trabajo para promover el desarrollo integral de los nifios.

Para lo cual deberan realizar una evaluacion diagnéstica de los alumnos para
conocer su competencia curricular y las habilidades con que cuentan, este sera el punto
de partida en el proceso de ensefianza aprendizaje; permitira determinar las estrategias
especificas de atencion, considerando lo que cada alumno conoce y necesita para

lograr los objetivos.

El maestro como principal promotor del conocimiento, debera realizar modificaciones
en su forma de enseflanza a través de adecuaciones curriculares necesarias,
modificando, eliminando, dosificando, temporalizando, etc., sin excluir a nadie y
beneficiando a todos. Para ello, el docente debe asumir un papel de guia y promover
que el alumno construya su propio conocimiento, ya que por naturaleza el nifio es un
ser activo, le gusta explorar, experimentar y descubrir por si mismo cosas nuevas, lo
que le permite avanzar en su desarrollo y en la adquisicion de nuevos conocimientos de
manera significativa, se apropiara mejor de ellos al formar parte de lo que el mismo
construye ya que sera producto de sus intereses, necesidades y caracteristicas; debe
crear un ambiente de libertad y guiar a sus alumnos en el proceso ensefianza-
aprendizaje, motivandolos e interesandolos cada vez mas en construir conocimientos

nuevos.
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Debera conocer el proceso de desarrollo integral del nifio, ya que es un aspecto a
considerar en el momento de desarrollar habilidades o crear nuevos aprendizajes, esto
le ayudara a identificar el apoyo y los materiales que mas se ajusten a sus necesidades,
ya que mientras mas oportunidades se le proporcionen para desarrollar los procesos
cognoscitivos, mayor serd su capacidad para formar conceptos y ampliar sus
conocimientos para resolver problemas con éxito.

El desarrolio de habilidades en los alumnos con discapacidad, es un aspecto de
suma importancia, ya que, esto les servira como base para adquirir nuevos

conocimientos y avanzar en su proceso de aprendizaje.

Por todo lo anterior, el prop6sito del presente reporte laboral, es probar que los nifios
con necesidades educativas especiales asociadas a una discapacidad intelectual,
pueden ser atendidos con base en los planes y programas oficiales de la Secretaria de
Educaciéon Publica, para que al igual que todos los nifios logren los propoésitos
propuestos, adquieran los mismos conocimientos y desarrollen sus habilidades basicas
de acuerdo a sus posibilidades, para lo cual se requiere de realizar adecuaciones
curriculares, partiendo del nivel de desarrollo y de la competencia curricular de los nifios
para brindarles la atencion que mejor cubra sus necesidades, intereses y preferencias.

Por lo tanto, se han tomado en consideracion, las posturas de Piaget, Vigotzky y
Ausubel respecto al proceso ensefanza aprendizaje. Las posturas de estos autores,
integran el constructivismo, corriente que fundamenta el trabajo, ya que toma en cuenta
el desarrollo psicolégico del alumno, atiende la diversidad al considerar las
motivaciones, necesidades e intereses de los alumnos, ademas de la experiencia,
habilidades y conocimientos que poseen, tomando esto como punto de partida para el
proceso ensefanza-aprendizaje.

Promueve una mayor interaccion entre los alumnos y el maestro, destaca la
importancia de promover el aprendizaje cooperativo y el papel del maestro como
mediador y guia en el aprendizaje (Diaz Barriga y Hernandez, op. cit)

71



Se desataca en ellos lo siguiente:

- Piaget, enfatiza la .importancia de la experiencia como basica para el desarrollo
cognitivo. Sus implicaciones mas importantes son que el maestro estimule de
manera guiada el aprendizaje.

- Vigotzky, Refiere que el papel del docente, es de mediar entre al aprendizaje y el
alumno, para que construya de manera dinamica el conocimiento, que tome en
cuenta las experiencias y conocimientos previos de los alumnos, realice el
proceso de planeacion didactica acorde a las necesidades y establezca las
ayudas adecuadas para que los alumnas construyan su propio conocimiento.

- Ausubel, considera que la construccion del conocimiento, se encuentra
estrechamente ligada al contexto que rodea al nifio, de tal modo que la
interaccion con su medio favorece conocimientos nuevos, sin olvidar que la
experiencia tiene un papel muy importante para potenciar el aprendizaje (DEP,

op. cit.).
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METODO



PARTICIPANTES

Participaron 9 nifios (5 nifios y 4 nifias), en rango de edad de 6 a 11 afios que
presentan discapacidad intelectual y que integraron el grupo de primer grado del Centro
de Atencién Multiple No. 37, turno vespertino.

ESCENARIO

El trabajo se realizé en el aula asignada al grupo, el cual cuenta con una
superficie de 3 por 4 metros, con mesas y sillas de trabajo para los nifios, y un anaquel
con repisas, de donde los alumnos pueden disponer de material en el momento

necesario.

INSTRUMENTOS Y MATERIALES

- Expedientes de los alumnos

- Prueba pedagégica para la evaluacion inicial de las asignaturas de espariol,
matematicas, conocimiento del medio, educacion artistica y educacion fisica (elaborada
exprofeso por la autora del presente trabajo) (ANEXO 1).

- Planes y programas oficiales

- Avance programatico

- Libros para el maestro

- Ficheros

- Libros de texto

- Pruebas pedagégicas bimestrales de las asignaturas de Espariol, Matematicas,
Conocimiento del Medio, Educacién Artistica y Educacion Fisica,

- Materiales diversos: crayones, pegamento, plastilina, hojas blancas, tijeras, punzén,
tarjetas, recortes, sellos, varios tipos de papel, etc.

- Guia para la evaluaciéon de habilidades precurrentes, recopilada por el personal de
Psicologia (J. Patricia L6pez Rosas), Trabajo Social (Laura Ortiz Villanueva) y Audicién
y Lenguaje (Agustina Aldaco Duran) del CAM 37, con base en contenidos extraidos del
Inventario de Habilidades Basicas (Macotela y Romay, 1992) y la Guia Portage. La guia
evalia 994 habilidades divididas en 5 areas de desarrollo: Basica, psicomotricidad,
personal-social, lenguaje y cognoscitiva. Para los fines del presente trabajo se utilizaron
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solamente las areas cognoscitiva (atencién, concentracion y razonamiento, memoria y
pre-académica) y de psicomotricidad (esquema corporal, coordinacion motora gruesa,
coordinacién visomotriz), mismas que retnen un total de 366 habilidades (ANEXO 2).

Se tomaron esas dos areas, ya que el trabajo con los alumnos se realiza de manera
interdisciplinaria y las otras areas fueron atendidas por Trabajo Social (area personal-
social), Psicologia (basica) y Audicién y Lenguaje (Lenguaje).

Las habilidades evaluadas retoman elementos importantes para la adquisiciéon de la
lecto-escrituta, ya que requiere de procesos motores que indican la forma,
secuenciacion y tamario de las letras, de la realizacion de trazos rectos y curvos, lineas
quebradas con figuras redondas a rectas, debe tener una direccionalidad (de izquierda
a derecha), ubicacion espacial (de arriba hacia abajo), deben escribir en funcién de las
caracteristicas fisicas del referente, debe haber una presentacion ordenada. Es
necesario tener una coordinaciéon motora fina para realizar correctamente los trazos,
misma que se va perfeccionando al trabajar habilidades de psicomotricidad gruesa
como mover diferentes partes del cuerpo, saltar, caminar, correr, rodar, gatear,
arrastrarse, mantener el equilibrio, etc., hasta llegar al control de movimientos finos
ademas de estimular la coordinacion visomotriz (Papalia op. cit).

La adquisicion de la lecto-escritura se apoya en las destrezas, esto conlleva a
ampliar los conocimientos y desarrollo de la inteligencia conceptual y abstracta, por lo
que es necesario desarrollar habilidades de comprension, atenciéon y memoria ya que
son fundamentales en dicho proceso (Delval op. cit.).

PROCEDIMIENTO

El trabajo se desarrollé en tres etapas: |.- Evaluacion diagnéstica, 2.- Intervencién y,

3.- Evaluacion final, mismas que se describen a continuacion:

- PRIMERA ETAPA: EVALUACION DIAGNOSTICA

OBJETIVO: Evaluar el nivel académico y las habilidades de los alumnos, antes de

iniciar la intervencion.
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ACTIVIDADES

1.- Se elaboré y aplic6 una prueba pedagégica para explorar las asignaturas de
Espaiiol, Matematicas, Conocimiento del Medio, misma que fue aplicada para conocer
la competencia de los alumnos en relacién con los planes y programas de primer grado;
esto con el fin de tener un marco de referencia y saber el punto de partida para el
desarrollo del trabajo.

2.- Se aplicaron las areas de Psicomotricidad y Cognoscitiva de la Guia de Habilidades
Basicas.

3.- Se hizo un andlisis cuantitativo y cualitativo de los resultados obtenidos.

4.- Con base en estos resultados del analisis, se determinaron los contenidos de trabajo
para el desarrollo de las habilidades que se requerian, asi como los aspectos

académicos que tendrian mayor consideracién para trabajar en clase.

- SEGUNDA ETAPA: INTERVENCION

OBJETIVO: Desarrollar habilidades precurrentes a la lecto-escritura, mediante
adecuaciones curriculares a los contenidos programaticos con el fin de que los nifios
pudieran tener acceso al curriculo regular de educaciéon basica, y asi lograr su
integracion en los ambitos social y educativo.

ACTIVIDADES

1.- Se hizo la revision de los propésitos y contenidos programaticos con el fin de
analizar los que estuvieran acordes con las caracteristicas de los nifios.

2.- A partir del diagnéstico se tom6é como punto de partida aquellas habilidades y
conocimientos que los nifios poseian para continuar con su desarrollo.

3.- Se realizaron adecuaciones a los contenidos programaticos partiendo de las
necesidades de los nifios.

4.- Las adecuaciones quedaron asentadas en la planeacién semanal diaria con la que
se trabajé (ANEXO 3). Aqui mismo se detallaron las actividades a realizar para alcanzar
los objetivos.

5.- Se aplicaron pruebas bimestrales, de las cuales se obtuvieron resultados
cuantitativos y cualitativos. Se asigné calificaciones con una escala del 5 al 10, que se
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concentran en un cuadro (ANEXO 4) y posteriormente se registraron en las boletas
correspondientes que otorga la Secretaria de Educacion Publica.

Ejemplos de las adecuaciones curriculares:
- Propésito de planes y programas: Que los alumnos se inicien en la comprension de
la relacion sonoro-grafica y el valor sonoro convencional de las letras con el nombre
propio, palabras de uso comun, cuentos canciones y rimas
- Adecuaciones: Se trabajara unicamente con el nombre propio, identificaran la
relacion sonoro-grafica de la primera letra de su nombre y de palabras que inicien con la
misma letra.
- Propédsito de Planes y Programas: Utilice la representacion simbédlica de los
nimeros hasta el nueve para comunicar cantidades
- Adecuaciones curriculares: Visualice la representacion simbdlica de los nimeros
del uno hasta el tres (de acuerdo al nivel de conocimientos nifio) y los asociara a
colecciones formadas con material concreto y de manera grafica.
5.- Se trabajé en forma grupal tomando como referencia a los nifios con menores
resultados y se fue incrementando el grado de dificultad de las actividades para el resto
de los alumnos.
6.- Se aplicaron en forma grupal pruebas pedagogicas bimestrales, después de
haberse trabajado los contenidos programaticos, con la finalidad de conocer los
avances que los nifios iban teniendo a lo largo del ciclo escolar. Ello permiti6 identificar
qué contenidos requerian de un mayor tiempo de trabajo, el desarrollo de habilidades
que fueron adquiriendo los alumnos y quiénes requeririan de mayor estimulacion y en
qué areas.
7.- En esta etapa el trabajo consisti6 en desarrollar habilidades de las areas de
psicomotricidad y cognoscitiva que a la vez se dividen en subareas:
- PSICOMOTRICIDAD: Esquema corporal, coordinacion motora gruesa y coordinacion
visomotriz.
- COGNOSCITIVA: Atencion, concentracion y razonamiento, memoria y habilidades
preacadémicas.

71



TERCERA ETAPA: EVALUACION FINAL

OBJETIVO: Evaluar el avance del desarrollo de habilidades basicas.

ACTIVIDADES:

1.- Se aplic6 nuevamente la guia de habilidades de las areas de psicomotricidad y
cognoscitiva.

2.- Se compararon cuantitativa y cualitativamente los resultados de la primera y
segunda aplicaciones con el fin de determinar si los nifios tenian bases mas soélidas
para continuar con su desarrollo académico.
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RESULTADOS



Se hizo un andlisis cuantitativo de los resultados obtenidos con la guia de
habilidades y las pruebas pedagdgicas bimestrales, de la siguiente manera:

- ANALISIS CUANTITATIVO.- Los resultados obtenidos de las aplicaciones de la
guia se concentraron por areas (Tabla 1 y Tabla 2), las cuales presentan los
resultados de la 12 Y 2® evaluacion de las area cognoscitiva y psicomotricidad
en sus respectivas subdreas y una columna mas de ejecucién global que
presenta el porcentaje global de ambas evaluaciones, ademas de graficas
individuales de ejecucion por subareas y ejecucion global por areas.

- ANALISIS CUALITATIVO.- Se describen los resultados obtenidos por alumno en
la primera y segunda aplicacion de la guia de habilidades.

En el area cognoscitiva se observa que en la mayoria de los nifios hubo incremento
en todas las subareas, entre la primera y segunda evaluacion, con excepcion de los
alumnos: No. 2, que retrocede en memoria y no avanza en la preacadémica; el alumno
No. 4, que se mantuvo con la misma puntuacién en atencién concentracion y
razonamiento y no avanzé en la preacadémica y el alumno No. 5 que en la de memoria
retrocedié (ver tabla 1).

Tabla 1.- Porcentaje grupal de la primera y segunda evaluacion de la guia de habilidades del
4rea cognoscitiva

SUBAREAS DEL AREA COGNOSCITIVA
0. ATEN.CON.RAZ. MEMORIA PREACADEMICA | EJEC. GLOBAL
ALUMNO e EVAL [2°EVAL |1°EVAL [2°EVAL |1°.EVAL |2°EVAL |1°.EVAL |2°.EVAL
1 29 70 36 54 14 71 27 68
2 9 29 9 6 0 0 T 19
3 46 51 36 54 28 50 40 51
4 21 21 9 36 0 0 15 19
5 36 48 36 27 35 42 36 43
6 34 53 36 36 14 50 30 50
7 36 53 18 45 14 42 28 50
8 24 58 27 27 7 28 21 46
9 19 51 36 54 21 50 22 51
PROMEDIO
GRUPAL 28 48 27 37 14 37 25 44
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En el area de psicomotricidad, se observa un incremento en el desarrollo de
habilidades de todos los alumnos en todas las subareas, el que menos avances mostré
es el alumno No. 7 quien obtuvo un incremento minimo en la subarea de coordinacion

motora gruesa (ver tabla 2).

Tabla 2.- Porcentaje grupal de la primera y segunda evaluacién de la guia de habilidades del

area de psicomotricidad.

SUBAREAS DEL AREA DE PSICOMOTRICIDAD

ESQUEMA COORD.MOTORA COORD. EJECUCION
CORPORAL GRUESA VISOMOTRIZ GLOBAL
T"EVAL [2°EVAL |1"EVAL [2°EVAL |1°EVAL |2°EVAL |1"EVAL |2°EVAL
1 66 88 77 91 62 81 67 87
2 64 83 51 T 34 61 55 77
3 63 91 97 100 69 86 70 91
4 63 68 87 91 29 48 59 66
5 80 90 64 80 38 60 67 81
6 71 85 75 91 45 78 65 84
7 82 90 53 55 53 77 70 82
8 66 87 82 100 58 72 66 85
9 80 85 91 95 68 86 79 87
PROMEDIO
GRUPAL 65 85 75 80 50 72 66 77
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Porcentajes

GRAFICAS DE EJECUCION INDIVIDUAL POR SUBAREAS Y GLOBAL
En el alumno No. 1, se observan avances en todas las subareas de desarrollo
siendo mayor la subarea preacadémica (Grafica 1).
Comparando los resultados globales de las dos evaluaciones, se observa que
en el area cognoscitiva fue mayor el desarrollo de sus habilidades, logrando un
incremento del 41 % (Grafica 2).

Grafica 1 Grafica 2
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Los avances que se observan en el alumno No. 1, son los siguientes:

AREA COGNOSCITIVA

En la subarea de atencion, concentracién y razonamiento, en partes faltantes y
diferencias, reconocié dos partes faltantes y dos diferencias (en la primera
evaluacién no reconocié ninguna); en planeacion resolvio laberintos sencillos y
complejos; en ritmo, reprodujo sonidos continuos en la primera evaluacioén y en la
segunda evaluacion reprodujo ritmos discontinuos; en partes del todo avanzé en
armar rompecabezas de 6 y 8 piezas, en reconocer un objeto al ver solo una
parte minima del mismo y reconocid la figura que se forma con partes
seccionadas; en respuestas logicas a situaciones cotidianas incrementd en
cuatro sus respuestas acertadas; en analogias resuelve correctamente dos de
ellas en la segunda evaluacion, en la primera evaluacion no respondioé a ninguna;
en comprension respondi6 correctamente a tres preguntas mas que en la primera

evaluacion.

En la subarea de memoria incremento una respuesta mas en la auditiva y visual,

en la primera evaluacion solo dio una y tres respuestas respectivamente.

En la subarea preacadémica: en seriacion y ordenacion, pas6 de cero a ordenar
objetos por su tamafio (de mayor a menor y viceversa), sefialé el orden de
objetos (primero, segundo, titimo), solo nombré el orden de dos de ellos (primero
y segundo); en secuencias logicas, en la primera evaluacion concluyé
secuencias con 3 dibujos y completé secuencias de simbolos a partir de un
modelo utilizando tres simbolos, el Unico incremento que obtuvo, fue el de
concluir secuencias con tres objetos, en las demas permanecio igual.

AREA DE PSICOMOTRICIDAD

Subarea de esquema corporal.- Sefialé y nombré mayor numero de partes
gruesas del cuerpo en la segunda evaluacion, sobretodo de manera grafica; en
partes de la cabeza también increment6 su puntuaciéon al nombrar y sefialar
partes en si mismo, en otra persona y graficamente; en partes del tronco y
extremidades el incremento fue mas notorio en todos los aspectos.
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En coordinacion motora gruesa, avanzé en su desplazamiento logrando la
totalidad de habilidades esperadas; en equilibrio de recuperacion no hubo
cambios ya que desde la primera evaluacion logré realizar todas las habilidades
evaluadas; en movimientos coordinados el incremento fue solamente en patear
una pelota hacia arriba y encestar una pelota en una cubeta colocada en el piso
a un metro de distancia, las habilidades que no logré en ninguna de las
evaluaciones fueron, atrapar una pelota dirigida al lado derecho e izquierdo de su
cuerpo, botar una pelota tres veces continuas y encestar una pelota en una
canasta de basquet-boll a 1.50 metros de altura y a un metro de distancia.

En su coordinacién visomotriz, en sus movimientos basicos no hubo cambios, en
ambas evaluaciones logré realizar todas las habilidades; en movimientos de
precision incrementd en las habilidades de rasgar papel siguiendo una linea
recta, recortar papel siguiendo una linea recta y curva, calca con papel copia una
linea recta y figuras sencillas; en las tareas de preescritura mejoré notablemente
al trazar lineas y unir puntos, remarcar lineas vertical y diagonal, copiar lineas y
figuras e iluminar realizando un trazo uniforme.
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Porcentajes
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En el alumno No. 2, se observa que en el area cognoscitiva logré un incremento
del desarrollo de sus habilidades unicamente en la subarea de atencion
concentraciéon y razomaniento. En el area de psicomotricidad se observan
avances en todas las subareas (Grafica 3).

En ejecucién por area se observa que logré un mayor desarrollo en el area
de psicomotricidad (Grafica 4).
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Los avances del alumno No. 2, son los siguientes:
AREA COGNOSCITIVA

En la subarea de atenciéon, concentracion y razonamiento, en partes faltantes y
diferencias, de ocho reactivos Gnicamente obtuvo uno en la segunda evaluacién,
que fue reconocer una parte faltante; en planeacion pasé de cero a resolver
laberintos sencillos; en ritmo, avanzdé al reproducir ritmos continuos vy
discontinuos; en partes del todo Unicamente logré en la segunda evaluacion,
reconocer un objeto al ver la mitad de éste; en respuestas l6gicas a situaciones
cotidianas, Unicamente avanzé al dar una respuesta mas a preguntas
condicionadas logrando cuatro aciertos y en preguntas de causa-efecto mantuvo
dos respuestas acertadas desde la primera evaluacion, en analogias se mantuvo
sin responder acertadamente; en comprension solo dio dos respuestas correctas
en la segunda evaluacion.

En memoria auditiva no hubo cambios, se mantuvo sin respuestas correctas; en
memoria visual, de los seis reactivos Unicamente obtuvo uno en la segunda
evaluacién (evocar tres objetos).

En la subarea preacadémica que se evalud seriacion, ordenacion y secuencias

no hubo respuestas correctas en ambas evaluaciones.

AREA DE PSICOMOTRICIDAD

En el subarea de esquema corporal hubo avances notorios al reconocer partes
gruesas del cuerpo (extremidades), partes de la cabeza y partes que integran el
tronco y extremidades en los tres aspectos evaluados.

En la subarea de coordinacion motora gruesa sus avances fueron mas notorios
en desplazamiento (caminar y saltar) y en movimientos coordinados (rodar,
lanzar una pelota hacia arriba, lanzar y atrapar una pelota dirigida a sus manos,
botar una pelota tres veces continuas); en equilibrio de recuperacion, los avances
fueron menores (alcanzar un objeto y saltar de manera continua con ambos
pies).

En su coordinacién visomotriz, en cuanto a movimientos basicos se mantuvo
igual en ambas evaluaciones, no logré manipular una matraca; en sus
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movimientos de precision, avanzd en realizar el boleado de papel, recortar una
linea recta, realizar las actividades de picado y calcar una linea recta; en las
tareas de preescritura, avanzé en trazar lineas y figuras uniendo puntos (recta
horizontal, curva abierta hacia la derecha y curva abierta hacia arriba), remarcar
lineas (vertical, diagonal y figura formada por lineas rectas), copiar lineas vertical
y horizontal el iluminar con trazos es mas uniformes.
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Porcentajes

En el alumno No. 3 se observa un incremento en todas las subareas
de desarrollo siendo mayor en la subarea de esquema corporal (Grafica 5).
En la ejecicién global por area se observa un incremento mayor en el
desarrollo de habilidades de psicomotricidad (grafica 6).
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Los avances del alumno No. 3 son los siguientes:

AREA COGNOSCITIVA

En la subarea de atencion, concentracion y razonamiento, hubo pocos avances,
lo Unico que logré en partes faltantes y diferencias fue reconocer diferencias
minima y media; en planeacion logré encontrar figuras escondidas y avanzé al
resolver laberintos sencillos; en ritmo no hubo cambios, Gnicamente reprodujo
sonidos continuos en la primera evaluacion; en partes del todo ya reconocia
objetos al ver una parte del mismo en una lamina, avanz6 Gnicamente al armar
un rompecabezas del esquema corporal con seis piezas; en respuestas logicas a
situaciones cotidianas, en la segunda evaluacion respondié solo a una de ellas,
en respuesta a preguntas de causa-efecto, se mantuvo con tres respuestas en
ambas evaluaciones; en analogias solamente hubo una respuesta en la segunda
evaluacién; su comprension se mantuvo con la misma puntuaciéon (7 aciertos) en
las dos evaluaciones.

En memoria auditiva pasé de ninguna respuesta en la primera evaluacién a dos
en la segunda (repetir series de tres sonidos y evocar secuencias de tres
palabras); en memoria visual se mantuvo en ambas evaluaciones, no logro

evocar cinco objetos y evocar cuatro ldminas una vez que se le ocultan.

En la subarea preacadémica, en seriacion y ordenacién pasé de cero en la
primera evaluacién a ordenar objetos de mayor a menor tamafio, sefalar y el
orden de objetos; al concluir secuencias logicas con objetos y de manera grafica
se mantuvo con tres objetos y tres dibujos y avanzo6 de tres a seis simbolos al
completar secuencias partiendo de un modelo.

AREA DE PSICOMOTRICIDAD

En la subérea de esquema corporal logré avances en todos los aspectos, sefialar
y nombrar partes del cuerpo en si mismo, en otra persona y de manera gréfica,
siendo mayores en partes del tronco y extremidades

En su coordinacion motora gruesa, en desplazamiento y equilibrio de
recuperacion realizé todo lo esperado desde la primera evaluacién, Gnicamente
se reforzaron estos aspectos; en sus movimientos coordinados avanzé en la
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habilidad que le faltaba (atrapar una pelota dirigida al lado izquierdo de su
cuerpo), para lograr todas las habilidades esperadas.

Su coordinacién visomotriz en sus movimientos basicos, logré la totalidad de lo
esperado desde la primera evaluacion; en sus movimientos de precision, avanz6
al recortar una linea recta, curva y quebrada, no logrd recortar una figura
formada por lineas rectas y otra con lineas curvas, las demas habilidades las
logré desde la primera evaluacién; en cuanto a las tareas de preescritura logré
avances al trazar lineas y figuras uniendo puntos en una curva mixta, remarcar
lineas vertical, diagonal y curva abierta hacia abajo; copiar lineas y figuras.
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En el alumno 4, en la ejecucién por subareas del area cognoscitiva
unicamente se observa incremento en la subarea de memoria, en el area
de psicomotricidad, se observa un incremento minimo en todas las
subareas (Grafica 7).

En la ejecucion de areas se observa un incremento minimo en ambas
areas siendo ligeramente mayor en psicomotricidad (Grafica 8).

Grafica 7 Grafica 8
Ejecucién por subareas Ejecucién global por area
_delalumnod4 .. delalumno4

- . a . f‘é'__ ! ..

|
{
L
i

Porcentajes
gomaazagasagagasasasaéi

R e A EC o W

%Area |

Area cognoscitiva -
Atencion, Concentracion y Razonamiento CR
Memoria ME :
Preacadémica PA - Eﬂ
Area de psicomotricidad 1a evaluacion 2a evaluac
Esquema corporal EC
Coordinacion motora gruesa MG
Coordinacion visomotriz VM

— ¢ [ —— o
1a evaluacion 2a evaluacion

91



Para el alumno No. 4 los avances son los siguientes:
AREA COGNOSCITIVA

En la subéarea de atencion, concentraciéon y razonamiento, en partes faltantes y
diferencias, no hubo avances, el alumno no logré ninguna habilidad; en
planeacion avanzé al resolver un laberinto sencillo, encontrar figuras escondidas
lo hizo desde la primera evaluacién; avanza al reproducir un ritmo continuo; en
partes del todo no logré avances, se mantuvo con las habilidades de reconocer
un objeto al ver solo una parte y reconocer distintas partes que forman una
figura; en respuestas logicas a situaciones cotidianas pasé de una a dos
respuestas correctas y en las de causa-efecto pasd de cero a dos respuestas
correctas; en analogias hubo solo una respuesta correcta desde la primera
evaluacioén; en comprension paso de cero a tres respuestas correctas.

Su memoria auditiva pasé de cero a repetir una serie de tres sonidos y evocar
una secuencia de tres palabras. Su memoria visual pas6 de evocar tres objetos a
evocar tres imagenes en laminas.

En la subarea preacadémica, en seriaciéon, ordenacion y secuencias, no hubo
avance alguno, el alumno permanecié en ceros en ambas evaluaciones.

AREA DE PSICOMOTRICIDAD

En su esquema corporal, en partes gruesas del cuerpo avanzé solamente al
sefialar en si mismo una parte mas del cuerpo (brazos), pero de 24 respuestas
solamente da 9 correctas; en partes de la cabeza sefialé y/o nombré 55 de ellas
en la primera evaluacioén y en la segunda solo logré 50 puntos, sus puntuaciones
variaron en todos los aspectos que se le solicitaron (sefialar y nombrar en si
mismo, en otra persona y de manera grafica); avanzoé al sefialar y nombrar partes
del tronco y extremidades.

Su coordinacién motora gruesa, en desplazamiento realiza las habilidades de
caminar, correr y desplazarse saltando con ambos pies hacia delante; en la
segunda evaluacién avanza solamente una habilidad mas logrando desplazarse
saltando con ambos pies hacia atras; en equilibrio logré el total de habilidades
esperadas desde la primera evaluacién; en movimientos coordinados se mantuvo
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con las habilidades manifestadas desde la primera evaluacion, en este aspecto
no logré atrapar una pelota dirigida al lado derecho e izquierdo de su cuerpo.

Su coordinacién visomotriz, en sus movimientos basicos en la segunda
evaluacion logré manipular objetos con una sola mano, logrando con esto las
habilidades esperadas en este aspecto; en cuanto a sus movimientos de
precision, en la primera evaluacién apila, inserta y ensarta objetos, pega papel
donde se le indica, recorta libremente, realiza picado de manera libre, traspasa
liquidos, en la segunda evaluacién logra recortar sobre una linea recta y calcar
una linea recta; en cuanto a sus tareas de preescritura pas6é de cero en la
primera evaluacion a lograr avances de trazar una linea horizontal, remarcar,
trazar y copiar lineas verticales y diagonales, iluminar tomando correctamente el

lapiz y garabatear en el papel.
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Porcentajes

En el alumno 5, en el area cognoscitiva se observa una regresiéon en el
subarea dememoria, en las otras dos se observan pocos avances, en
psicomotricidad incrementé en todas las subareas siendo mayor en
coordinacion visomotora en todas las areas (Grafica 9).

En su ejecucion global se observa un incremento mayor en psicomotricidad
logrando un 14 % mas con respecto a la primera evaluacion (Grafica 10).
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Los avances del alumno No. 5 son los siguientes:

AREA COGNOSCITIVA

En la subarea de atencion, concentracion y razonamiento, en partes faltantes y
diferencias no hubo avance alguno se mantuvo en ceros en ambas evaluaciones;
en planeacion solamente logré encontrar figuras escondidas en la segunda
evaluacion; en ritmo solo avanzé al reproducir un ritmo continuo en la segunda
evaluacion; en partes del todo en la primera evaluacién reconoci6 objetos al ver
solo la mitad y una cuarta parte de ellos, en la segunda evaluacién solo lo
reconoci6 al ver la mitad del objeto; en respuestas a situaciones cotidianas pasé
de una a tres respuestas correctas de preguntas condicionadas, en preguntas de
causa-efecto bajé de tres a dos respuestas correctas; en analogias se mantuvo
sin cambios con tres respuestas en ambas evaluaciones; en comprension pasé

de seis a nueve respuestas correctas.

En su memoria auditiva, en la primera evaluacién logrd repetir tres sonidos y
evocar secuencias de tres palabras, en la segunda solo evoco la secuencia de
tres palabras; su memoria visual pasé de evocar tres y cuatro laminas a evocar
tres objetos y tres laminas.

La subarea preacadémica, en seriacion y ordenacién avanzoé y logré solamente
ordenar objetos de mayor a menor, el sefialar objetos lo logré desde la primera
evaluacién, no nombrd el orden de objetos en ninguna de las evaluaciones; en
secuencias se mantuvo sin cambios solamente concluy6é secuencias légicas de
tres y seis objetos.

AREA DE PSICOMOTRICIDAD

En la subarea de esquema corporal, en las partes gruesas del cuerpo, el alumno
dio dos respuestas mas en la segunda evaluacion logrando sefialar y nombrar la
cabeza; al sefialar y nombrar partes de la cabeza se mantuvo sin cambios con 67
respuestas correctas; al sefialar y nombrar partes del tronco y extremidades
avanzo6 en todos los aspectos de sefialar y nombrar en si mismo, en otra persona

y graficamente.
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En su coordinacién motora gruesa, en desplazamiento avanza en su caminar
alternando movimientos de brazos, siguiendo una linea recta, una linea en forma
de escuadra a la izquierda y a la derecha, retrocedié al caminar hacia atras
siguiendo la direccion de una linea recta, logré correr alternando el movimiento
de los brazos y flexionando las rodillas, habilidades que no logré en la primera
evaluacion, en cuanto a los saltos se mantuvo sin cambios no logrando
desplazarse saltando con el pié izquierdo hacia delante y correr sobre la punta
de los pies; en equilibrio de recuperacion, solamente se reforzaron las
habilidades ya que las presentd desde la primera evaluacién; en sus
movimientos coordinados avanzé al aventar una pelota hacia arriba, retrocedio al
patear una pelota en movimiento; no logré atrapar una pelota dirigida a su lado
derecho e izquierdo y botar una pelota tres veces continuas.

Su coordinacion visomotriz, en sus movimientos basicos logré destapar un frasco
con rosca, completando el total de habilidades esperadas; en sus movimientos
de precision avanzo en habilidades de recortar lineas rectas y curvas y una figura
formada por lineas rectas, picar sobre lineas rectas, curvas, quebradas, dentro
de una figura y sobre el contorno, no logré en ninguna evaluacién, recortar una
linea quebrada, hacer un nudo, calcar lineas curvas y figuras; en cuanto a las
tareas de preescritura pasé de cero habilidades en a trazar lineas horizontal y
curva abierta hacia arriba y de no remarcar nada a remarcar una recta vertical y
diagonal, de trazar solo lineas verticales a trazar lineas horizontales y
diagonales, al copiar lineas y figuras se mantuvo solo copiando lineas rectas
verticales y diagonales, al iluminar pasé de tomar el lapiz y garabatear a realizar
un trazo uniforme.
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Porcentajes

El alumno 6, en la ejecucién de subareas logrd un incremento en todas a
excepcion de memoria en la que no hubo cambios (Grafica 11).

En la ejecucion de areas se observa un incremento similar en ambas areas
siendo 19 % para psicomotricidad y 20 % para el area cognoscitiva
(Gréfica 12).
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Los avances del alumno No. 6 son los siguientes:
AREA COGNOSCITIVA

En la subarea de atencién, concentracién y razonamiento, en partes faltantes y
diferencias solo logré reconocer en la segunda evaluacién uno de cuatro
cuestionamientos; en planeaciéon resolvié un laberinto sencillo en la segunda
evaluacién y se mantuvo al encontrar figuras escondidas; avanzé al reproducir
ritmos continuos y discontinuos; en partes del todo logré armar un rompecabezas
con seis piezas del esquema corporal y reconocer distintas partes que forman
una figura, no logré armar rompecabezas de 8 y 10 piezas y reconocer un objeto
al ver solo una parte minima; en respuestas a situaciones légicas y cotidianas
avanzo de tres a cuatro respuestas correctas y se mantuvo en dos respuestas
correctas en preguntas de causa-efecto; en analogias pas6é de cero a dos
respuestas correctas; en comprension avanzé de tres a cinco respuestas.

Su memoria auditiva se mantuvo sin cambios, solo logré repetir tres sonidos y
evocar secuencias de tres palabras; su memoria visual se mantuvo al evocar tres
objetos y tres ldminas.

En la subarea preacadémica, en seriacion y ordenacion paso de cero respuestas
a ordenar objetos de mayor a menor tamafio y sefialar el orden de objetos; en
secuencias solo avanzé al concluir secuencias de tres dibujos y se mantuvo al
completar secuencias de tres y seis simbolos con un modelo ya que realiz6 las
actividades desde la primera evaluacion.

AREA DE PSICOMOTRICIDAD

En la subarea de esquema corporal, el reconocimiento de partes gruesas del
cuerpo dio tres respuestas mas al sefialar en otra persona; en partes de la
cabeza avanzé al lograr seis respuestas mas al sefialar y nombrar en otra
persona y de manera gréfica (pestafias, mejillas y cejas); en partes del tronco y
extremidades los avances son mas notorios al sefialar y nombrar partes del
cuerpo en otra persona y graficamente.

En su coordinacién motora gruesa, en su caminar avanzoé al hacerlo hacia atras
siguiendo una linea recta y con esto logré todas las habilidades esperadas de
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caminar; las habilidades de correr solo se reforzaron ya que las present6 desde
la primera evaluacion; en las habilidades de saltar avanzé al hacerlo con el pié
derecho hacia delante pero no logré hacerlo con el pié izquierdo; en equilibrio de
recuperacién, avanzé al lograr alcanzar un objeto a 50 cm de altura, saltar tres
veces continuas en el mismo lugar y por encima de una cuerda al ras del piso,
con esto completé el total de habilidades esperadas; en sus movimientos
coordinados, en comparacion con la primera evaluacion logré atrapar una pelota
que va dirigida a sus manos y encestar una pelota en una cubeta colocada en el
piso; no logré atrapar una pelota dirigida a su lado izquierdo y derecho y encestar
una pelota en una canasta de basquet-boll.

En su coordinacién visomotriz, en los movimientos basicos, solo se reforzaron las
habilidades ya que las present6 desde la primera evaluacion.

En sus movimientos de precision avanz6 al rasgar lineas rectas, recortar sobre
una linea curva y una quebrada, calcar lineas rectas y curvas; retrocedio al picar
sobre el contorno de una figura y al hacer un nudo; las habilidades que no logré
son rasgar sobre lineas curvas, recortas figuras con lineas rectas y curvas y
calcar figuras; en las tareas de preescritura, avanzé de cero, a lograr todas las
habilidades de trazar lineas y figuras uniendo puntos; al remarcar lineas y figuras
avanzo de cero a lograr la habilidad en lineas vertical, diagonal, curva abierta a la
izquierda y abierta hacia abajo, no lo logré en la figura formada por lineas rectas;
al trazar lineas paralelas avanzé al lograr trazar lineas verticales y diagonales
paro retrocedié al trazar lineas abiertas hacia la izquierda, no logré hacerlo en
curvas abiertas hacia la derecha; Al copiar lineas y figuras avanzé al hacerlo con
una corva abierta hacia la izquierda y hacia arriba, se mantuvo al hacerlo con
lineas vertical y diagonal; en las habilidades de iluminar avanzé al respetar el
contorno de una figura y rellenar todo el espacio, con esto logré el total esperado
de estas habilidades.



Porcentajes

En el alumno 7, se observan avances en todas las subareas de desarrollo,
siendo mas notorio en la preacadémica mientras que en la subarea de
motora gruesa el incremento fue minimo (Grafica 13)

En la ejecucién de area se observa un incremento mayor en el area
cognoscitiva logrando un 22 %, mientras que en psicomotricidad logré un

12 % mas Grafica 14).
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Los avances del alumno No. 7 son los siguientes:
AREA COGNOSCITIVA

En la subarea de atencion, concentracion y razonamiento, en partes faltantes y
diferencias el alumno se mantiene en ceros en ambas evaluaciones; en
planeacién avanza al resolver laberintos sencillos; en ritmo logra reproducir los
ritmos continuos y discontinuos en la segunda evaluacion; en partes del todo
avanza al reconocer partes que forman una figura, no logra armar
rompecabezas, reconocer una figura al ver la cuarta parte y una parte minima;
en respuestas a situaciones cotidianas avanza al dar una respuesta mas que en
la primera evaluacion y en preguntas de causa-efecto avanza e dos respuestas
mas logrando todo lo que se esperaba; en analogias se mantiene sin dar
respuestas; en las preguntas de comprension logra 8 respuestas en las dos
evaluaciones

En memoria auditiva pasa de cero a repetir series de tres sonidos y se mantiene
al evocar series de tres palabras, en su memoria visual avanza al evocar tres y
cuatro objetos una vez que se le ocultan y se mantiene evocando solamente tres
laminas

En la subarea preacadémica, en seriacion y ordenacién, pasa de cero a ordenar
objetos por su tamafio, sefialar y nombrar el orden de objetos; en secuencias
avanza al concluirlas con tres objetos y retrocede al completarlas con tres y seis

simbolos con un modelo.

AREA DE PSICOMOTRICIDAD

En la subarea de esquema corporal, al reconocer partes gruesas del cuerpo,
avanza al nombrar en si mismo y al sefialar en otra persona, pasando de 10 a 15
aciertos; en partes de la cabeza solamente avanza al reconocer en si mismo las
mejillas; en partes del tronco y extremidades avanza basicamente al nombrarlas.

En coordinacién motora gruesa, en desplazamiento no hubo avances se mantuvo
con las habilidades de caminar en posicién erecta y con la vista al frente,
alternando el movimiento de los brazos, hacia atras libremente, con un pié en la
viga y otro en el piso con apoyo y sin apoyo, con ambos pies en la viga con

101



apoyo; correr alternando el movimiento de los brazos, flexionando las rodillas y
sobre las puntas de los pies; en equilibrio de recuperacion tampoco hubo
avances se quedd con las habilidades de saltar sobre una cuerda al ras del piso,
por encima de una cuerda a 10 cm de altura y longitudes de 10 cm con carrera;
en sus movimientos coordinados Unicamente avanzé al encestar una pelota en
una cubeta colocada en el piso, no logré atrapar una pelota dirigida a su lado
derecho e izquierdo, patear una pelota hacia arriba y en movimiento, botar una
pelota tres veces continuas y encestar una pelota en una canasta de basquet-
boll.

Su coordinacién visomotriz, en sus movimientos basicos permanece igual que en
la primera evaluacion, la Unica habilidad que no realiza es embarrar una
sustancia sobre papel; en movimientos de precision avanza en insertar objetos
en bajo relieve, ensartar objetos, rasgar papel, realizar boleado de papel, picar
sobre el contorno de una figura y calcar lineas rectas, curvas y figuras; no logré
rasgar papel siguiendo lineas rectas y curvas, recortar una figura formada por
lineas curvas y hacer un nudo; en las tareas de preescritura, al trazar lineas y
figuras uniendo puntos, pasa de cero a lograrlo con una recta horizontal y una
curva abierta hacia la derecha; al remarcar lineas y figuras avanza de cero a
lograrlo con rectas verticales y diagonales; al trazar lineas paralelas no logra
avanzar y solo lo hace con rectas verticales, horizontales, diagonales, curvas
abiertas hacia la derecha y abiertas hacia abajo; al copiar lineas y figuras avanza
de rectas, verticales y diagonales a curvas abiertas a la derecha e izquierda,
curvas abiertas hacia arriba y abajo; al iluminar no logra avances y solo toma
correctamente el lapiz, garabatea y realiza un trazo uniforme.
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Porcentajes

En el alumno 8, se observa que en la subarea de momoria el alumno no
presenté cambio alguno en el desarrollo de sus habilidades, en las demas
subdreas el alumnosiendo mayor en atencion, concentracion y razonamiento
(Grafica 15).

En la ejecucion por areas se observa que el alumno logré un desarrollo
mayor en lashabilidades del area cognoscitiva logrando un 25 % (Grafica 16).
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Los avances del alumno No. 8 son:

AREA COGNOSCITIVA

En la subarea de atencién, concentraciéon y razonamiento, avanza al reconocer
partes faltantes en dos dibujos y reconocer diferencias minima y media, solo
resuelve laberintos sencillos en ambas evaluaciones, avanza al reproducir ritmos
continuos y discontinuos; en partes del todo se mantiene al reconocer un objeto
al ver solo la mitad y solo logra en la segunda evaluacién reconocer partes que
forman una figura; en respuestas légicas a situaciones cotidianas responde
correctamente a una pregunta condicionada y cuatro de causa-efecto, ambas
en la segunda evaluacion; logra responder a una analogia mas, quedando dos
sin respuesta; en comprension responde una pregunta mas, logrando con esto
ocho respuestas correctas.

En su memoria auditiva y visual, se mantiene al evocar secuencias de tres
palabras, evocar tres objetos y tres laminas, una vez que se le ocultan.

En la subarea preacadémica, en seriacién y ordenacion pasa de cero a ordenar
objetos por su tamafio; en secuencias logra en la primera evaluacién
completarlas con tres simbolos y avanza al completarlas con seis simbolos.

AREA DE PSICOMOTRICIDAD

Subérea de esquema corporal, al identificar partes gruesas del cuerpo retrocede
dos reactivos (al sefialar de manera grafica tronco y piernas); en partes de la
cabeza su avance fue al nombrar diferentes partes; en partes del tronco y
extremidades avanza en todos los aspectos, sefialar y nombrar en si mismo, en
otra persona y graficamente.

Respecto a su coordinacion motora gruesa, en desplazamiento avanzo al
caminar hacia delante sobre una linea en forma de escuadra hacia la izquierda y
derecha, una linea curva, hacia atras sobre una linea recta, con un pie en la viga
y el otro en el piso con apoyo y correr alternando el movimiento de los brazos,
con esto logra todo lo esperado; en equilibrio de recuperacion solamente se
reforzaron las habilidades ya que presento6 la totalidad en la primera evaluacién;
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en sus movimientos coordinados, avanza en patear una pelota hacia arriba y
rodar una pelota logrando todo lo esperado.

Su coordinacién visomotriz, en sus movimientos basicos se reforzaron las
habilidades ya que las present6 desde la primera evaluacién. En sus
movimientos de precision avanz6 logrando recortar lineas rectas, curvas y
quebradas, calcar lineas rectas y curvas; no logré rasgar papel siguiendo lineas
rectas y curvas, recortar figuras sencillas formadas por lineas rectas y curvas,
hacer un nudo y calcar figuras; en tareas de preescritura de cero avanzé al trazar
lineas y figuras uniendo puntos; al remarcar lineas y figuras avanzé de cero a
hacerlo con rectas verticales y diagonales; respecto a trazar lineas paralelas se
mantuvo al hacerlo solo con rectas verticales, horizontales, diagonales y curvas
abiertas a la derecha; al copiar lineas y figuras avanza haciéndolo con un curva
abierta a la derecha y hacia abajo; al iluminar no se ven avances ya que desde la
primera evaluacion toma correctamente el lapiz, garabatea en el papel y realiza

un trazo uniforme.
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Porcentajes

El alumno 9, logré incrementar sus habilidades en todas las subdreas,
siendo mayor en atencién, concentracién y razonamiento (Grafica 17).

En la ejecucion por areas, se observa que logré un mayor desarrollo en la
cognoscitiva alcanzando un 29 % mas con respecto a la primera evaluacion
(grafica 18).
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Los avances del alumno No. 9, son los siguientes:

AREA COGNOSCITIVA

Subéarea de atencién, concentracion y razonamiento, avanza al reconocer una
parte faltante (haciendo un total de dos) y una diferencia minima, avanza al
resolver laberintos sencillos y encontrar figuras escondidas; logra reproducir
ritmos continuos y discontinuos en la segunda evaluacion; en partes del todo
arma rompecabezas de seis piezas y se mantiene reconociendo un objeto al ver
solo la mitad; en respuestas logicas a situaciones cotidianas pasa de una a tres
y en las de causa-efecto de dos a tres respuestas correctas, en analogias
solamente responde a una en la segunda evaluacién; su comprensién pasa de
tres a cinco respuestas correctas.

Su memoria auditiva, en la primera evaluacion logra evocar y repetir secuencias
de tres sonidos y en la segunda evaluacion avanza al evocar secuencias de seis
palabras; en su memoria visual pasa de evocar tres objetos a seis objetos que se
le ocultan y se mantiene al evocar solo tres laminas.

En la subarea preacadémica, en seriacion y ordenacion avanza al ordenar
objetos por su tamario, el sefalar el orden de objetos lo logré desde la primera
evaluacion pero no logré nombrarlos; en secuencias paso de cero a concluirlas
con tres objetos y con tres simbolos.

AREA DE PSICOMOTRICIDAD

Subarea de esquema corporal, al sefialar y nombrar partes gruesas del cuerpo,
se dio un cambio minimo al nombrar tres partes mas; en partes de la cabeza se
mantuvo sin cambios; en partes del tronco y extremidades avanza al sefialar y
nombrar en otra persona y de manera grafica.

Su coordinacién motora gruesa, en desplazamiento y equilibrio de recuperacién,
se reforzaron sus habilidades ya que las present6 desde la primera evaluacion;
en sus movimientos coordinados avanzé al lograr atrapar una pelota dirigida a
sus manos y eludir objetos, no logré atrapar una pelota dirigida a su lado derecho
e izquierdo.
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- En su coordinacién visomotora, en sus movimientos basicos, avanzd al rasgar
papel y asi lograr todo lo esperado; en sus movimientos de precision avanzé al
rasgar papel siguiendo lineas rectas y curvas, recortar lineas rectas y curvas y
calcar lineas rectas, curvas y figuras; no logré recortar lineas quebradas, figuras
quebradas, figuras con lineas rectas y curvas y hacer un nudo; en las tareas de
preescritura avanzo al trazar lineas horizontal y abierta hacia arriba, remarcar
una recta vertical y curva abierta hacia abajo, tazar lineas paralelas en curvas
abiertas hacia la izquierda, copiar una figura formada por lineas rectas; no logré
trazar una curva mixta hacia arriba y abajo, una figura con lineas curvas,
remarcar una linea curva mixta abierta a la izquierda, una figura formada por
lineas rectas, copiar una curva mixta hacia abajo y una figuras formadas por

lineas rectas y curvas.

Respecto a los avances académicos, se presentan las calificaciones obtenidas por
los alumnos durante los cinco bimestres. Se observa que los avances de los nifios
fueron muy variables, las calificaciones aumentaron o disminuyeron, en algunos casos
considerablemente. En cuanto a los promedios individuales por asignatura, la mayoria
fluctta de 7.0 a 7.8. Hay solamente dos alumnos que obtuvieron una calificacion
reprobatoria (5.0 y 5.4) en educacion fisica, pero al obtener el promedio general
individual todos los alumnos son aprobados. Los promedios generales de asignatura
van de 6.8 a 7.8, siendo mas bajo en educacion fisica y el mas alto en matematicas,
logrando asi un promedio general grupal de 7.2.
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DISCUSION



Comparando los resultados de la primera y la segunda evaluacién, podemos
observar que en la mayoria de los alumnos hubo avances, en algunos fueron mas altos
que en otros.

En el area de psicomotricidad los resultados fueron mas altos desde la primera
evaluacion, ya que la mayoria superaba el 50 % del total de habilidades evaluadas,
después de haber trabajado con los alumnos, la mayoria logré superar el 80% del total
de habilidades a desarrollar.

Los resultados mas altos se dieron en la subarea de esquema corporal, después en
coordinacién motora gruesa y por ultimo en coordinaciéon visomotriz. Estos resultados
nos llevan a comprobar que el desarrolio se da primero a partir del conocimiento de si
mismo y que el desarrollo de la psicomotricidad parte de movimientos gruesos, para
posteriormente llegar a la coordinacion de movimientos mas finos y tener una
coordinacion visomotriz que le permita realizar actividades que favorezcan la
adquisicion de los trazos de escritura (Papalia, op.cit.).

Es importante que el maestro conozca el proceso de adquisicion de la lecto-
escritura, asi como los procesos naturales de los nifios para apropiarse de los
conocimientos, de esta manera se podra incidir en dicho proceso para que su
adquisicién sea mas significativa (Gomez Palacios et al. op. cit.).

En cuanto al area cognoscitiva, se observa un mayor incremento en la subarea
preacadémica, posteriormente en atencién, concentracion y razonamiento y por ultimo
en memoria, subarea que presenta un avance del 10 %.

En el area cognoscitiva los resultados fueron los mas bajos desde la primera
evaluaciéon. Los avances que se dieron también fueron menores a los del area de
psicomotricidad, ya que el perfil grupal muestra que los resultados no alcanzan el 50 %
de las habilidades que se evaluaron y que se espera que los alumnos logren desarrollar
para poder acceder al proceso de lecto-escritura.

En lo que se refiere a los resultados académicos podemos observar que el grupo es
muy heterogéneo en cuanto a los promedios obtenidos durante las evaluaciones, no
hubo una calificacion constante; los promedios bimestrales oscilan desde el 5.0 hasta el
10, los promedios finales van desde el 5.0 hasta el 9.5, en los promedios finales por

110



asignatura los resultados que se obtuvieron se podrian considerar regulares ya que la
escala de calificaciones aprobatorias es del 6 como minimo y de 10 como maximo, el
promedio final por asignatura mas alto corresponde a matematicas y es de 7.9, mientras
que el promedio minimo es de 6.9 y corresponde a la asignatura de educacion fisica, lo

que arroja un promedio general grupal del 7.4.

Los puntajes obtenidos pueden deberse a varias razones:

- Las caracteristicas propias de los alumnos, ya que al presentar discapacidad
intelectual, se ven afectados en el desarrollo de sus capacidades de atencion,
memoria, comprensién, lenguaje, etc., lo cual los limita para desarrollar sus
habilidades cognoscitivas de acuerdo con lo que se espera segun su edad
cronoldgica. El desarrollo se da de manera mas lenta. (DEE, op. cit)

- Se requiere de la aplicacion de un mayor nimero de adecuaciénes curriculares o
adecuaciones mas significativas para que puedan acceder a los propositos,
considerando su nivel de desarrollo y su competencia curricular, ademas de sus
intereses y caracteristicas propias (Puigdellivol, 2002).

- A lo largo del ciclo escolar hubo varias inasistencias ya que el grupo estaba
conformado por algunos nifios muy sensibles a las enfermedades de las vias
respiratorias, lo que les impedia asistir con regularidad, otro alumno
convulsionaba con mucha frecuencia (de una a tres veces por semana), esto y el
medicamento que tomaba lo mantenian con poca actividad y disminuia su interés
en el trabajo.

- En el area cognoscitiva los avances fueron menores, probablemente porque se
requiere de mayor razonamiento y esfuerzo mental para dar una respuesta y
debido a la problemética de los alumnos estas capacidades se ven reducidas
(DEE, op. cit).

- En el drea de psicomotricidad los avances fueron mas altos probablemente
porque las actividades son mas practicas y concretas, involucran mayor
movimiento, pueden realizarse con mas facilidad a través de juegos cotidianos y
de interés para los nifios, en esta area desde el inicio de la intervencion los
alumnos mostraron tener un mayor porcentaje de precurrentes, ademas de que
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s6lo un alumno presentaba problemas motores que hacia mas lento su
desplazamiento (Ruiz, op. cit.).

Los alumnos por sus caracteristicas, presentan problemas de atencion y
memoria, por lo tanto, los resultados obtenidos en la subarea de memoria son
s6lo del 10 %.

En el concentrado de calificaciones bimestrales también podemos observar que
en algunos casos, los alumnos iban en retroceso en cuanto a sus calificaciones,
bajaban y subian de manera considerable; esto pudo deberse a que los
contenidos académicos que plantean Planes y Programas van de lo mas sencillo
a lo mas complejo, por lo que a los alumnos cada vez les cuesta mas trabajo
acceder a ellos. Lo que comprueba que el desarrollo de estos nifios es mas lento
y que requieren de mas trabajo e invertir mas tiempo en el aprendizaje de los
contenidos.

Lo anterior nos indica que los alumnos se encuentran en proceso y que para
lograr los objetivos requieren de consolidar las habilidades que les permitan
avanzar en la adquisicion de nuevos conocimientos.

El haber obtenido mejores resultados en el area de psicomotricidad, comprueba
que la realizacion de actividades practicas (juegos de interés para los nifios), son
la mejor herramienta para favorecer su desarrollo y lograr a través de esto el
aprendizaje de contenidos académicos.

La asistencia irregular de los alumnos, ademas del poco compromiso de los
padres para apoyarios en casa, obligé a invertir mas tiempo en la ensefianza de
los contenidos, ya que no eran reforzados fuera de la escuela y ésta se convirtié
en el unico lugar para adquirir conocimientos y desarrollar habilidades.

El poco apoyo de los padres de familia puede deberse a que carecen de
informacién y elementos para brindar una ayuda favorable a sus hijos, los
ayudan poco en las tareas extraescolares y se requiere que lo aprendido sea
reforzado, ponerse en practica, tanto dentro del salén de clases, como en la casa
y en el contexto social en el que el nifio se desenvuelve, ya que la colaboracion
de los padres de familia es importante para apoyar el progreso educativo de los
alumnos, son los agentes principales en ese proceso. Para ello, deben contar
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con informacién precisa sobre los avances de sus hijos y estrategias para
reforzar lo trabajado en el salén de clases, mismas que el maestro debe
proporcionarle (Direccion Genera de Investigacion Educativa de la Subsecretaria
de Educacion Basica y Normal DGIESEByN, 2000).

Los resultados pudieron haber sido mas bajos, si no se hubieran realizado

adecuaciones curriculares, ya que considerando las caracteristicas y la competencia
curricular de los alumnos, quedarian muy por debajo de lo que se plantea en Planes

y Programas.

De no realizar adecuaciones los alumnos con necesidades educativas

especiales, recibirian una atencion diferente a la que tienen derecho y no se
cumpliria con el proposito de la integracion educativa, de brindarles atencion en un
ambiente igual que a todos los demas, y tener las mismas oportunidades que les
permitan alcanzar los propédsitos fundamentales de la educacién basica.

Se sugiere:

Que se realicen talleres y sesiones de trabajo con los padres de familia, con la
finalidad de sensibilizarlos e involucrarlos en el trabajo directo con sus hijos,
creando conciencia de la importancia que esto tiene en el proceso de desarrollo y
aprendizaje, ya que la participacion del los padres es muy importante en dicho
proceso, le corresponde al maestro establecer acuerdos con ellos sobre las
ayudas y formas de participacion en dicho proceso (Departamento de Educacién
Especial DEE, 2003b).

Se realice mayor numero de actividades lidicas de interés para los nifios, en las
que se requiera de movimiento.

Encaminar el proceso ensefianza-aprendizaje hacia los intereses, necesidades y
motivaciones de los alumnos.

Realizar mayor niumero de adecuaciones curriculares, para que los alumnos no
queden fuera de planes y programas, ya que plantean propésitos generales que
deben ser alcanzados por todos los nifios, para lo cual debe retomarse el
proceso de desarrollo que van teniendo, ya que es el mismo ain en aquellos con
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alguna discapacidad y la diferencia es solamente el tiempo y la estimulacién que
necesitan para que se avance en este desarrollo.

Consolidar el desarrollo de habilidades para facilitar la adquisicion de
conocimientos nuevos.

Realizar actividades practicas con material concreto para enriquecer el trabajo y
favorecer el desarrollo de habilidades y conocimientos. Ruiz (op. cit.b), menciona
que el aprendizaje se promueve a través del movimiento y el juego, esto
desarrolla capacidades superiores, tiene mayor significado y resulta mas

placentero para los alumnos.
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ANEXO 1: Prueba pedagogica de evaluacion inicial.
ESPANOL
1.- Menciona el nombre de los siguientes dibujos

2.- Realiza lo que se te ordene

- Acomoda el banco

- Dame el lapiz y cierra la puerta

- Coloca el cuaderno en la mesa, toma los crayones y siéntate
3.- Menciona lo que viste en la calle camino a la escuela

4 - Menciona lo que ves en la ilustracion que se te presente (mostrarle la ilustracion)

5.- Escucha con atencion la siguiente lectura y responde a las preguntas

VACACIONES

Paco fue al campo y platica que es muy tranquilo. Ahi se pueden ver muchos
arboles, hierbas, pajaros y animales diversos.

En el campo hay abejas y mariposas. También hay caballos, vacas, borregos y
puercos. La gente siembra la tierra y cuida su ganado.

Ana fue a la playa y comenta que en el mar hay conchitas, caracoles, peces y
gaviotas.

La arena del mar es suave y con ella podemos hacer tineles, casitas y castillos.

Es bonito jugar en el agua del mar, con las olas y con la arena.

- ¢ Quién fue al campo?
- ¢ Qué animales hay en el campo?
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- ¢A donde fue Ana?
- ¢Coémo es la arena del mar?

6.- Une con una linea las vocales mayusculas con las minusculas

E o
| a
U e
o i
A u
MATEMATICAS

1.- Encierra en un circulo los que son nimeros y menciona cuales son
+ 2[] a4 3 «~ 5 & 7
2.- Remarco con crayén la linea mas larga

3.- Compara el peso de dos objetos y menciona cual pesa mas (proporcionar al alumno
dos objetos)

4.- Coloca un tache en el dibujo que representa la noche
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5.- De los siguientes dibujos colorea el que es mas grande

6.- Menciona el nombre de las siguientes figuras

CONOCIMIENTO DEL MEDIO
1.- Encierra en un circulo el dibujo que representa lo que ta eres (nifio o nifa)

CE e

2.- Sefiala en ti mismo las siguientes partes del cuerpo
cabeza ojos nariz
brazos orejas pelo
piernas boca dientes
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3.- Tacha el dibujo en el que puede haber un accidente

4 .- Encierra en un circulo los dibujos que son plantas y tacha los que son animales.

4 3 P

5.- Sefiala el dibujo que representa el lugar donde mama prepara la comida

6.- Encierra en un circulo los animales domésticos

y &
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7 .- Marca con una cruz los que son medios de transporte

8.- Menciona que hace el zapatero y el panadero

9.- Colorea los animales acuaticos

EDUCACION ARTISTICA

1.- Tacha la carita que expresa alegria
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2.- Tacha la carita que expresa tristeza

3.- Colorea de rojo la fresa, de amarillo el platano y de verde la hoja

ZZ &

4.- ldentifica los sonidos

vaca guitarra carro
perro piano avion
caballo flauta tractor

5.- Reproduce los siguientes sonidos
Rapido Lento

EDUCACION FISICA

1.- El alumno corre libremente sin dificultad

2.- Camina de puntas

3.- Camina de talones

4 - Salta con ambos pies

5.- Rueda sobre un colchén sin dificultad

6.- Se da una maroma sobre un colchén

7.- Se mantiene parado en un pié durante 5 seg.
8.- Salta con un globo entre las rodillas

9.- Salta con un solo pié

124



10.- Repta

11.- Transporta un costalito sin que se le caiga

12.- Rueda una pelota pequeiia sobre una linea conduciéndola con la mano
13.- Libra una hilera de costalitos saltando hacia delante y hacia atras

14.- Atrapa un costalito que se le lanza

15.- Camina con paso de gallo-gallina
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ANEXO 2: GUIA DE HABILIDADES DE LAS AREAS COGNOSCITIVA Y PSICOMOTRICIDAD QUE
FUE APLICADA A LOS ALUMNOS Y QUE SE TOMO COMO PARAMETRO PARA CONOCER SUS
AVANCES EN CUANTO AL DESARROLLO DE HABILIDADES DE ESTAS DOS AREAS

AREA: COGNOSCITIVA
SUBAREA: ATENCION, CONCENTRACION Y RAZONAMIENTO

A.- PARTES FALTANTES Y DIFERENCIAS
1.- RECONOCER LA PARTE FALTANTE
- UNA NINA SIN CALCETA
- GUITARRA SIN HOYO
- JUGADOR DE FUTBOL CON UN ZAPATO SIN TACOS
2.- RECONOCER DIFERENCIAS
- DIFERENCIA MINIMA
- DIFERENCIA MEDIA
-DIFERENCIA MAXIMA
- DIFERENCIA EN UNA ESCENA

B.- PLANEACION
1.- RESOLVER LABERINTOS
- SENCILLOS
- COMPLEJOS
2.- ENCONTRAR FIGURAS ESCONDIDAS

C.-RITMO
1.- REPRODUCIR SONIDOS CONTINUOS CON LAS PALMAS DE LAS MANOS
2.- REPRODUCIR SONIDOS DISCONTINUOS CON LAS PALMAS DE LAS MANOS

D.- PARTES DEL TODO

1.- ROMPECABEZAS
- ESQUEMA CORPORAL DE SEIS PIEZAS
- FIGURA DE OCHO PIEZAS
- FIGURAS DE DIEZ PIEZAS

2.- RECONOCER UN OBJETO AL VER UNA PARTE DEL MISMO EN UNA LAMINA
- CON LA MITAD DEL OBJETO
- CON UNA CUARTA PARTE DEL OBJETO
- UNA PARTE MINIMA

3.- RECONOCER DISTINTAS PARTES QUE FORMAN UNA FIGURA
- PARTES SECCIONADAS

E.- RESPUESTAS LOGICAS A SITUACIONES COTIDIANAS

1.- RESPONDER A PREGUNTAS CONDICIONADAS
- ¢QUE HARIAS SI TE CAYERAS Y TE RASPARAS LA RODILLA?
- ¢ QUE PASARIA SI PERDIERAS EL DINERO PARA COMPRAR EL PAN?
- ¢QUE PASARIA SI AL ESTAR JUGANDO SE ATORA TU PELOTA EN EL ARBOL?
- IMAGINA QUE UN DIA ESTUVIERA LLOVIENDO MUCHO Y SE METIERA EL AGUA A TU SALON ;QUE

HARIAS PARA QUE QUEDARA SECO Y LIMPIO?

2.- RESPONDE A PREGUNTAS DE CAUSA- EFECTO
-¢QUE HACE CUANDO TIENES FRIO?
-¢QUE HACES CUANDO TIENES HAMBRE?
-¢,PARA QUE NECESITAMOS TIENDAS?
-¢POR QUE USAMOS ZAPATOS?
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F.- ANALOGIAS

1.- COMPLETA LAS FRASES COMENZADAS
- S| UN PEZ NADA, UN PAJARO ...
- UN NINO HABLA, UN PERRO ...
- UN NINO ALEGRE RIE, UN NINO TRISTE...
- LA JIRAFA ES GRANDE, LA MOSCAES...

G.- COMPRENSION

1.- RESPONDE A PREGUNTAS RELACIONADAS CON LA HISTORIA
- ¢ QUE VA A TENER RICARDO? (UNA FIESTA/ UNA FIESTA DE CUMPLEANOS)
- ¢A QUIENES INVITO? (A SUS AMIGOS/A SUS BUENOS AMIGOS)
- £Qué LE HIZO SU MAMA (UN PASTEL/UN GRAN PASTEL)
- {QUE LE PUSO SU MAMA? (OCHO VELITAS/ALGUNAS VELITAS)
-, DONDE ESTABA EL PERRO DE RICARDO? (EN LA CASA)
- ¢ QUIENES TOCABAN LA PUERTA? (LOS AMIGOS DE RICARDO)
- ¢QUE HACIA EL PERRO? (LADRABA)
- ¢DE QUE TENIA MIEDO EL PERRO? (DE LOS AMIGOS DE RICARDO/DE LOS NINOS)
- ¢QUE LE ORDENO RICARDO A SU PERRO? (QUE SE FUERA A SU CASITA)
- ¢QUE EMPEZARON HA HACER LOS NINOS? (JUGAR)

SUBAREA: MEMORIA

A.- AUDITIVA

1.- REPITE SERIES DE SONIDOS SIN ERROR NI OMISION
- MIAU-GUAU-KIKIRIKI
- PIO-CUAC-MUUU-BEEE-OINC-TIC TAC

2.- EVOCA SECUENCIAS DE PALABRAS, SIN ERROR NI OMISION
- CAMA, VENTANA, COCHE
- MESA, LAPIZ, CAJA, MUNECA, 0OSO, LIBRO
- MANGO, GOMA, SOL, OJO, SILLA, PLUMA, FLOR, PUERTA

B.- VISUAL

1.- EVOCA OBJETOS UNA VEZ QUE SE OCULTAN SIN ERROR NI OMISION
- GLOBO, SACAPUNTAS, VASO
- TIJERAS, CUCHARA, PELOTA, CARRO
- LAPIZ, MUNECA, PANUELO, TAPA, RESISTOL

2.- EVOCA LAMINAS UNA VEZ QUE SE OCULTAN SIN ERROR NI OMISION
- PERRO, MANZANA, SILLA
- PELOTA, PEZ, CAMA, HUEVO
- AVION, TREN, CUCHARA, VASO, MESA

SUBAREA: PRE-ACADEMICA

A.- SERIACION Y ORDENACION

1.- ORDENAR OBJETOS POR SU TAMANO
- DE MAYOR A MENOR
- DE MENOR A MAYOR

2.- SENALAR Y NOMBRAR EL ORDEN DE OBJETOS
- PRIMERO
- SEGUNDO
-ULTIMO
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B.- SECUENCIAS

1.- CONCLUIR SECUENCIAS LOGICAS CON OBJETOS
-3 OBJETOS
-6 OBJETOS

2.- CONCLUIR SECUENCIAS LOGICAS EN FORMA GRAFICA
-3 DIBUJOS
- 6 DIBUJOS

3.- COMPLETAR LA SECUENCIA DE SIMBOLOS CON UN MODELO
-3 SIMBOLOS
-6 SIMBOLOS

AREA: PSICOMOTRICIDAD
SUBAREA: ESQUEMA CORPORAL

A.-SENALAR Y NOMBRAR LAS PARTES GRUESAS DEL CUERPO EN S| MISMO, EN OTRA
PERSONA Y GRAFICAMENTE

- CABEZA

- TRONCO

- BRAZOS

- PIERNAS

B.- SENALAR Y NOMBRAR LAS PARTES DE LA CABEZA EN S| MISMO, EN OTRA PERSONA Y
GRAFICAMENTE:
-0JOS
- NARIZ
-BOCA
- OREJAS
- CEJAS
- PESTANAS
- CUELLO
- CABELLO
- DIENTES
- LENGUA
-FRENTE
- MEJILLAS

C.- SENALAR Y NOMBRAR LAS PARTES DEL TRONCO Y EXTREMIDADES EN S| MISMO, EN
OTRA PERSONA Y GRAFICAMENTE

- HOMBROS

- ESPALDA

- ESTOMAGO

- CINTURA

- CADERA

- CODOS

- MANOS

- DEDOS DE LAS MANOS

- UNAS

- RODILLAS

- PIES

- TALON

- DEDOS DE LOS PIES

- UNAS DE LOS PIES
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SUBAREA: COORDINACION MOTORA GRUESA

A.- DESPLAZAMIENTO

1.- CAMINAR
- EN POSICION ERECTAY CON LA VISTA AL FRENTE
- ALTERNANDO EL MOVIMIENTO DE LOS BRAZOS
-HACIA DELANTE SIGUIENDO UNA LINEA RECTA
- HACIA DELANTE SIGUIENDO UNA LINEA EN FORMA DE ESCUADRA HACIA LA IZQUIERDA
- HACIA DELANTE SIGUIENDO UNA LINEA EN FORMA DE ESCUADRA HACIA LA DERECHA
- LINEA CURVA (EN FORMA DE “S”)
- HACIA ATRAS LIBREMENTE
- HACIA ATRAS SIGUIENDO LA DIRECCION DE UNA LINEA RECTA
- CAMINAR DE PUNTAS UNA DISTANCIA DE 1 METRO
- CAMINAR CON UN PIE EN LA VIGA Y EL OTRO EN EL PISO CON APOYO
- CAMINAR CON UN PIE EN LA VIGA Y EL OTRO EN EL PISO SIN APOYO
- CAMINAR CON AMBOS PIES EN LA VIGA CON APOYO
- CAMINAR CON AMBOS PIES EN LA VIGA SIN APOYO

2.- CORRER
- ALTERNANDO EL MOVIMIENTO DE LOS BRAZOS
- FLEXIONANDO LAS RODILLAS
- SOBRE LAS PUNTAS DE LOS PIES

3.- SALTAR
- DESPLAZARSE SALTANDO CON AMBOS PIES HACIA DELANTE 1 METRO DE DISTANCIA
- DESPLAZARSE SALTANDO CON AMBOS PIES HACIA ATRAS 1 METRO DE DISTANCIA
- DESPLAZARSE SALTANDO HACIA DELANTE CON EL PIE DERECHO 1 METRO DE

DISTANCIA
- DESPLAZARSE SALTANDO HACIA ADELANTE CON EL PIE IZQUIERDO 1 METRO DE
DISTANCIA

B.- EQUILIBRIO DE RECUPERACION
1.- SALTAR
- ALCANZAR UN OBJETO COLOCADO A % METRO DE ALTURA DE SU CABEZA
- CON AMBOS PIES DAR 3 SALTOS CONTINUOS EN UN MISMO LUGAR
- POR ENCIMA DE UNA CUERDA AL RAS DEL PISO
- POR ENCIMA DE UNA CUERDA A 10 CM DE ALTURA
- LONGITUDES MAYORES A 10 CM SIN CARRERA
- LONGITUDES MAYORES DE 10 CM CON CARRERA

C.- MOVIMIENTOS COORDINADOS
1.- RODAR
- SOBRE SI MISMO 2 VECES CONTINUAS HACIA EL LADO DERECHO
- SOBRE SI MISMO 2 VECES CONTINUAS HACIA SU LADO IZQUIERDO
2.- SUBIRSE A UNA SILLA
- CON AYUDA
- SIN AYUDA
3.- LANZAR Y ATRAPAR
- LANZAR UNA PELOTA HACIA EL FRENTE
- LANZAR UNA PELOTA HACIA ARRIBA
- LANZAR UNA PELOTA EN DIRECCION A LA PERSONA O SITIO QUE SE INDICA
- ATRAPAR UNA PELOTA QUE VA DIRIGIDA A SUS MANOS
- ATRAPAR UNA PELOTA QUE VA DIRIGIDA AL LADO DERECHO DE SU CUERPO
- ATRAPAR UNA PELOTA QUE VA DIRIGIDA AL LADO IZQUIERDO DE SU CUERPO
4.- PATEAR UNA PELOTA
-HACIA EL FRENTE
- EN DIRECCION O SITIO QUE SE INDICA

129



- HACIA ARRIBA
- EN MOVIMIENTO
5.- ELUDIR OBJETOS QUE SE DIRIGEN A EL
6.- ENVIAR RODANDO UNA PELOTA EN DIRECCION QUE SE LE INDICA
7.- BOTAR UNA PELOTA 3 VECES CONTINUAS
8.- ENCESTAR UNA PELOTA
- EN UNA CUBETA COLOCADA EN EL PISO A 1 METRO DE DISTANCIA DEL NINO
- EN UNA CANASTA DE BASQUET-BOLL A 1.50 METROS DE DISTANCIA DEL NINO

SUBAREA: COORDINACION VISOMOTRIZ

A.- MOVIMIENTOS BASICOS

1.- MANIPULAR OBJETOS CON UNA SOLA MANO POR 10 SEGUNDOS
-PELOTA
- ESTRUJAR PAPEL
- MASILLA

2.- MANIPULAR OBJETOS GIRATORIOS
- MATRACA
- TORNILLO CON TUERCA
- DESTAPAR UN FRASCO CON ROSCA

3.- COLOCAR Y EXTRAER OBJETOS DE RECIPIENTES
-5 DADOS EN UNA CAJA
-5 PIJAS EN UN FRASCO
- UN PANUELO DESECHABLE EN UN TUBO

4.- PRESIONAR OBJETOS PARA REPRODUCIR UNA EFECTO
- UN MUNECO FLEXIBLE HASTA QUE SUENE
- UN TUBO HASTA QUE SALGA EL PEGAMENTO
- UN TIMBRE HASTA QUE SUENE

5.- MANIPULAR OJETOS CON LOS DEDOS DE LA MANO
- RASGAR PAPEL
- EMBARRAR SUBSTANCIA SOBRE PAPEL

B.- MOVIMIENTOS DE PRECISION
1.- APILAR OBJETOS
2.- INSERTAR OBJETOS EN BAJO RELIEVE
3.- ENSARTAR OBJETOS:
-ORIFICIO GRANDE
- ORIFICIO PEQUENO
4.- RASGAR PAPEL SIGUIENDO LINEAS
-RECTAS
- CURVAS
5.- REALIZAR BOLEADO DE PAPEL
6.- REALIZAR ENROLLADO DE PAPEL
7.- PEGAR PAPEL DONDE SE LE INDICA
8.- RECORTAR PAPEL
- LIBREMENTE
- LINEA RECTA
- LINEA CURVA
- LINEA QUEBRADA
- UNA FIGURA SENCILLA FORMADA POR LINEAS RECTAS
- UNA FIGURA SENCILLA FORMADA POR LINEAS CURVAS
9.- PICADO SOBRE PAPEL
- LIBREMENTE
- SOBRE UNA LINEA RECTA
- SOBRE UNA LINEA CURVA
- SOBRE UNA LINEA QUEBRADA
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- CURVA ABIERTA HACIA ARRIBA

- CURVA MIXTA HACIA ARRIBA Y ABAJO

- FIGURA FORMADA POR LINEAS CURVAS
2.- REMARCAR LINEAS Y FIGURAS

- RECTA VERTICAL

- RECTA DIAGONAL

- CURVA ABIERTA HACIA LA IZQUIERDA

- CURVA ABIERTA HACIA ABAJO

- FIGURA FORMADA POR LINEAS RECTAS
3.- TRAZA LINEAS PARALELAS

- RECTAS VERTICALES

- RECTAS HORIZONTALES

- RECTAS DIAGONALES

- CURVAS ABIERTAS HACIA LA DERECHA

- CURVAS ABIERTAS HACIA LA IZQUIERDA

- CURVAS ABIERTAS HACIA ARRIBA

- CURVAS ABIERTAS HACIA ABAJO
4.- COPIA LINEAS Y FIGURAS

- RECTA VERTICAL

- RECTA HORIZONTAL

- RECTA DIAGONAL

- CURVA ABIERTA HACIA LA DERECHA

- CURVA ABIERTA HACIA LA IZQUIERDA

- CURVA ABIERTA HACIA ARRIBA

- CURVA ABIERTA HACIA ABAJO

- CURVA MIXTA HACIA ARRIBA

- CURVA MIXTA HACIA ABAJO

- FIGURA FORMADA POR LINEAS RECTAS

- FIGURA FORMADA POR LINEAS CURVAS
5.- ILUMINA

- TOMA CORRECTAMENTE EL LAPIZ O CRAYOLA

- GARABATEA EN EL PAPEL

- REALIZA TRAZO UNIFORME

- RESPETA EL CONTORNO DE UNA FIGURA

- RELLENA TODO EL ESPACIO DENTRO DE UNA FIGURA

- DENTRO DE UNA FIGURA RESPETANDO EL CONTORNO
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ANEXO 3: FORMATO DE PLANEACION SEMANAL

CENTRO DE ATENCION MULTIPLE No. 37

“PROFR. SALVADOR M. LIMA”

PLAN SEMANAL CICLO ESCOLAR SEMANA DEL AL DE DE
ASIGNATURA | COMPONENTE [ PROPOSITO CONTENIDO HABILIDAD A|ACTIVIDADES RECURSOS | EVALUACION
ENTRENAR
INICIE DE MANERA | RECONOCIMIENTO Juicio Y S DIBUJOS CLASIFIQUE
ESPANOL ESCRITURA GRAFICA EL | DE OBJETOS DE UN | RAZONAMIENTO %BENEI"I?:SUE . CORRECTAMENTE
REONOCIMIENTO | MISMO CAMPO DIFERENTES PRENDAS | PEGAMENTO |POR CAMPOS
DE LA ESCRITURA | SEMANTICO CON | MEMORIA DE VESTIR Y FRUTAS SEMANTICOS
COMO UNA FORMA | SUS RESPECTIVOS | VISUAL CON SUS NOMBRES TARJETAS
DE NOMBRES PEQUERNAS
COMUNICACION CLASIFIQUELOS CON
NOMBRES DE
PRENDAS DE
VESTIR
MATEMATICAS | GEOMETRIA DESARROLLE LA | OBSERVACION DE LA [ CONSTANCIA SE PARARAN EN FILA | OBJETOS QUE EL ALUMNO
CAPACIDAD DE | FORMA DE | PERCEPTUAL, SOBRE LINEAS RECTAS IDENTIFIQUE
PERCEPCION DIFERENTES LOGICA- Y CURVAS DIBUJADAS | DIBUJOS CORRECTAMENTE
GEOMETRICA, FIGURAS (LADOS | MATEMATICA EN EL PISO LAS LINEAS
MEDIANTE LA | RECTOS Y CURVOS) CRAYOLAS
OBSERVACION SE DESPLAZARAN
CAMINANDO SOBRE
LAS LINEAS

A TRAVES DEL TACTO
SENTIRAN LOS LADOS
RECTOS O CURVOS DE
DIFERENTES OBJETOS

DESPLACEN SU DEDO
INDICE SOBRE LINEAS
RECTAS Y CURVAS

REMARQUEN CON UNA
CRAYOLA LINEAS
RECTAS Y CURVAS
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CONOCIMIENTO
DEL MEDIO

LOS NINOS

APRECIEN LA
IMPORTANCIA DEL
CUIDADO Y ASEO
DE SU CUERPO
PARA LA
CONSERVACION
DE LA SALUD Y EL
BIENESTAR

IDENTIFICACION Y
DESCRIPCION DE
LAS PARTES DEL
CUERPO, LOsS
ORGANOS DE LOS
SENTIDOS (VISTA)

MEMORIA

DISCRIMINACIO
N VISUAL

LOCALIZAR EN DIBUJOS
DE OBJETOS, LINEAS
RECTAS Y CURVAS

TRAZARAN EN
CUADERNO LINEAS
RECTAS Y CURVAS

Su

CAMINE EN EL PATIO Y
COMENTE COMO SE
SINTIO

JUEGUE A SER EL
PRIMERO EN VER LO
QUE SE LE PIDA

TRATE DE RECORDAR
LA MAYOR CANTIDAD
POSIBLE DE DIBUJOS
QUE SE LE PRESENTEN
EN UNA LAMINA QUE SE
LE MUESTR DURANTE §
SEGUNDOS

PRACTIQUE ALGUNOS
HABITOS DE HIGIENE
PARA LOS 0JOS

COMENTE SOBRE LA
IMPORTANCIA Y LA
FUNCION DE LA VISTA

PALIACATE

DIVERSOS
OBJETOS

LAMINAS CON
DIBUJOS

MENCIONE CUAL
ES LA FUNCION
DE LA VISTA
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ANEXO 4: CUADRO DE CONCENTRADO DE CALIFICACIONUESTRA LOS AVANCES CUANTITATIVOS BIMESTRALES,
PROMEDIO FINAL (PF) INDIVIDUAL POR ASIGNATURA, PROMEDIOS GENERALES (PG) POR ASIGNATURA Y PROMEDIO GENERAL

INDIVIDUAL (PGI), AS| COMO EL PROMEDIO GENERAL GRUPAL

ASIGNATURAS

No ESPANOL PF | MATEMATICAS | PF | CON.MEDIO | PF | EDUC.ARTIS. | PF | EDUC.FISICA | PF | PGI
1] s5(10] 7] 7] 5| e8] of 8] 8] 8] 8| 8.2] 7[5 6] 6] 7| 6.2[10[10] 8] 9[10] 9.4] of o] 6] o[ 8| 8.2] 7.7
2| 8| 8| 5| 6| 5| 6.4] 6[10] 6] 6] 8| 7.2{ 5(8| 5]/ 6] 7| 6.2] 7{ 6] 6] 6] 6] 6.2] 8] 5] 7| 6| 6| 6.4] 6.4
3| 8l10| 6| 7| 5| 7.2] of10] 8] 8] of 88] 8| 8] 6] 7| 6] 7.0[10] 8] 10] 8] 8] 8.8/ 10] 6] 8] 9ol 9] 8.4] 8.0
4| 6| 5| 6] 7| 7| 6.2] 910l 6] 7| 6| 76| 7| 5| 6] 6| 6| 6.0 8] 8] 7| 8] 7| 7.6] 5] 8] 6] 6] 7| 6.4] 6.7
5] 7] 8{10] 9[10] 88| 7| 6| 8] 6] 5| 64| 9/ 8| 9| 6| 5| 7.4/10| 6] 8] 7| 5] 7.2] 7] 5] 5] 5| 5] 54| 7.0
6| 7110| 6| 7| 7| 7.4 of 5| 8] 7] 7[ 7.2{ 5| 8| of 7| 8| 7.2] 7{ 6| 8] 7| 6] 6.8] o] 6| o] 8| 8] s.0] 7.3
71 8{10] 8| 6| 5| 7.4| 9|10/10] 9| of 94| 8| 8] 6| 8] 8] 7.6] 9] 6] 8| 8 6] 74| 5] 5] 5| 5| 5 5.0/ 7.3
8| 8| 9| 9| 7| 6| 7.8] 10[10] 6] 7] of 84| 7[5| 7| 8| 8| 7.0{ o 6] of 7| 8] 7.4] 8] 7] 9| 8| 9] 7.8] 7.8
9| ol 8| 7/ 8] 7] 7.8] 7] 6] 7] 7] 8] 70| 7| 8] 8| 8| 7| 7.6/10] 8] 7| 8] 8| 8.2] 5] 7[ 7| 5[ 6] 6.0] 7.3
P.G. DE ASIGNATURA | 7.3] | 7.8] | 6.9] | 7.8] | 6.8]
PROMEDIO GENERAL GRUPAL [ 7.2
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