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INTRODUCCION

El fomento a la lectura en las personas recién alfabetizadas debe
integrarse en los procesos pedagdgicos como el eje en el que se
apoye el proceso educativo e informativo para toda la vida y, a la vez,
lograr instaurar una posible aficion que sea una condicion para
fortalecer y desarrollar las habilidades de lecto-escritura. Es cierto que
en las escuelas del nivel basico el arraigo de la practica de la lectura
esta orientada mas como una practica obligatoria y utilitaria. Al limitar
la lectura a una actividad de caracter obligatoria y casi mecanica,
queda excluido el placer que representa la aficion a la lectura
espontanea, libre, y por supuesto, gustosa. Por lo tanto, la eleccion
del tema objeto de esta tesis fue motivada por el interés de contribuir a
fomentar el gusto por la lectura entre las personas que estan en el
proceso de alfabetizacién y recién alfabetizadas. Por ello se propone
adecuar la técnica de lecto-juegos. Esta técnica busca, que los
individuos desarrollen el gusto por la lectura. Generalmente se piensa
que la aficién a la lectura que le llega al adulto se deriva del resultado
de haber aprendido a leer y a escribir y mediante un impulso
misterioso, o bien por "arte de magia". Es decir, el adulto queda
excluido de las actividades del fomento a la lectura mediante
programas especiales destinados a despertar el gusto por la lectura.

Al igual que otras aficiones, la lectura para que florezca, debe haber
primero una siembra, un inicio y luego un cultivo constante; una
formacion gradual y permanente. Para ello, lo primero y mas elemental
es que los libros estén al alcance de los adultos en proceso de
alfabetizacion o recién alfabetizados para que los puedan ver, hojear
para "sentir'" deseo de leerlos.

Fundamentacion del Problema:

En los programas de alfabetizacion de adultos no se ha incorporado
un programa dirigido a desarrollar el gusto por la lectura. Puesto que
los participantes en estos programas muestran una decisién y voluntad
por superar su problema de analfabetismo, representa una
oportunidad para despertar la aficién por la lectura.

Por otra parte, una vez concluido el programa necesita de actividades
que les permitan continuar practicando la lectura. Dado lo anterior, la
biblioteca publica puede contribuir significativamente pero con las
instancias involucradas en la alfabetizacion de los aduitos, con el fin
de participar en la formacion de lectores, durante y después de
concluido el programa.



os programas de alfabetizacién como son: Educacion para la Vida, y el de
Secundaria a Distancia para Adultos incluyen conocimientos y actividades,
para el fomento al gusto por la lectura en el periédao del afio 2000 al 2006.

En la actualidad en la ciudad de México la poblacion analfabeta es de
9.6%

La poblacién recién alfabetizada en los ultimos cuatro afos es:

Poblacion analfabeta ultimos 4 anos
en Mexico
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Justificacion:

Actualmente cobra particular importancia la lectura para el desarrollo
de México, pero una capacidad lectora que tenga mayores alcances
que la mera descodificacion de los signos graficos. Hoy en dia las
habilidades de lectura deben capacitar a los sujetos para comprender,
analizar, sintetizar y transformar el producto de la lectura en nuevo
conocimiento, la mejora de aptitudes lectoras solo se puede lograr
mediante una practica cotidiana que permitan transitar hacia la lectura
cada vez mas complejas. Sin embargo, en los programas de
alfabetizacion de adultos su finalidad es la ensefianza de las
habilidades elementales para leer y escribir. Ante el problema la
ausencia de un programa de fomento a la lectura para este tipo de
adulto, tanto en las actividades de alfabetizacion como en las
bibliotecas publicas de nuestro pais, propongo un proyecto para la
formacion del gusto por la lectura mediante la técnica de lecto-juegos.
Esta técnica no es rigida, por el contrario, su flexibilidad permite crear
una gama de lecto-juegos, tan amplia como desee.

El proyecto consta de actividades y lecturas en las que se incluyen
actividades Iudicas que favorezcan la formacién de actividades
positivas hacia la lectura, y a la vez, desarrollar aptitudes para ejecutar
las habilidades adquiridas en el proceso de alfabetizacidon mediante la
practica cotidiana de la lectura.

' www.inea.gob.mx
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Objetivo General:

Disefiar un programa para despertar el gusto por la lectura en los
adultos en proceso de alfabetizacion y recién alfabetizados mediante
la adecuacion de las técnicas de lecto-juegos.

Objetivos Particulares:

1. Determinar y adecuar los elementos de las técnicas de lecto-juegos
para el fomento al gusto por la lectura con el propédsito de propiciar
actitudes positivas de acuerdo con las caracteristicas de los adultos en
proceso de alfabetizacidn y recién alfabetizados.

2. Definir los objetivos y las estrategias, asi mismo, identificar las
lecturas y las actividades para estructurar los mddulos del programa.

Hipotesis:

1. La técnica de lecto-juegos al adecuarse propiciara el gusto y la
practica cotidiana en la lectura en los adultos en proceso de
alfabetizacion y recién alfabetizados.

Metodologia:

La metodologia para resolver la hipétesis de trabajo planteada en esta
tesis es mediante investigacion documental sobre las caracteristicas
de los programas de alfabetizacion. Ademas, sobre los resultados de
las experiencias de aplicaciones de los lecto-juegos en el programa de
fomento a la lectura, con el propdsito de disefiar el modelo del
proyecto de Taller sobre el fomento al gusto por la lectura sobre una
base ludica para los adultos.



Para efectos del presente trabajo la nocidon de la lectura en la que
fundamento el proyecto del Taller es la propuesta por Jitirk: El ejercicio
interactivo donde el desciframiento de signos requiere la participacién
activa del individuo que la realiza, entendiendo por ello, la obtencién
de significados a través de la interaccién entre el texto y las
experiencias y los conocimientos del lector.?

CAPITULO |

LA ALFABETIZACION DE ADULTOS

1. LOS PROGRAMAS DE ALFABETIZACION Y EDUCACION DE
ADULTOS EN MEXICO.

Antecedentes del analfabetismo en México:

El analfabetismo en México como un problema tiene su origen en el
inicio de la vida colonial de nuestro pais. La conquista no fue solo el
dominio territorial, también la conquista cultural para alcanzar la
conquista religiosa. Por tanto, entre los planes de la corona espanola
incluia la castellanizacidon para unificar el idioma en todas las tierras
recién conquistadas, ello implico ensefar a leer y escribir el alfabeto
latino. En 1528, Fray Juan de Zumarraga funda el Colegio de la Santa
Cruz de Tlaltelolco con la finalidad de que los indigenas pudieran
capacitarse para vivir dentro del sistema colonial hispano. Sin
embargo, los defensores de los indios debatieron sobre la importancia
del reconocimiento a sus lenguas y culturas. Pero al mediar el siglo
XVI con la entronizacion de Felipe |l, 1a situacién cambid radicalmente,
a partir de entonces, la politica educativa, se manifestd contrario a
respetar y conservar el sistema educativo para la poblacién indigena,
la alfabetizacion incluyd los rudimentos basicos del castellano para

2 JITRIK, NOE. La lectura como actividad.- Premia, 1982.- p. 11
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fines de la catequizacién, tanto la poblacién indigena y parte de los
mestizos, ademas, la mayor parte de la poblacién femenina de todas
las clases sociales quedaban excluidas de las posibilidades de
educacion por lo tanto su cultura no se arraiga en la oralidad en esos
grupos, durante todo el periddo del México Colonial.

Posteriormente, a partir de su independencia de Espana, en 1825, al
constituirse el Estado Nacional reconocié a todos sus ciudadanos
iguales ante la ley, y como principio adoptado de la Revolucién
Francesa, se inicio la construccion de una identidad nacional
homogénea, sin valorar que México, desde la época precolonial,
estaba poblado por una diversidad de culturas, con procesos historicos
de mas de 5 mil anos, los cuales no son debidamente integrados al
proceso educativo a pesar de instaurarse la instruccion publica. El
problema del analfabetismo no se resuelve en un México que busca la
modernidad para el ano de 1917 el indice de analfabetismo era de un
80%. A partir de la Revolucion Mexicana, la politica educativa se
expandid por todo el pais con la incorporacion del Articulo 3o en la
Constitucion de 1917, educacion para todos. La accion educativa
dirigida a la poblacién se inicia hacia 1923 y se extendid hasta 1950.
Con José Vasconcelos al frente de la recién creada Secretaria de
Educacién Publica continda la cruzada contra el analfabetismo que
inicié con grupos de voluntarios durante su rectorado al frente de la
Universidad Nacional Auténoma de México. Las diversas campanas
para erradicar el analfabetismo se han seguido hasta llegar al siglo
XXI.



educacion diferentes a la escolarizada que todos conocemos. En
1973, se promulgd la Ley Federal de Educacion. Esta ley apoyo y
fomentd la experimentacion de nuevas formas de educacién para
adultos porque reconoce que la educacion también puede darse fuera
de la escuela, de cuerdo con las necesidades y con las caracteristicas
de la poblacion. Y como resultado de los trabajos de investigacion en
1974, se termind finalmente, el disefio de una nueva forma de
educacioén para adultos que la necesitaban. Esta nueva forma utiliza la
educacion extraescolar como una forma o un curso estudiar.®

Esta nueva forma empezod a utilizarse con buenos resultados en 1976
el gobierno puso en marcha el Plan Nacional de Educacion para
Adultos y para poder llevarlo a cabo, organizé el Sistema Nacional de
Educacion de Adultos (SNEA. )Para darle el respaldo juridico que esta
modalidad necesitaba, en diciembre de 1975 se promuigd la Ley
Nacional de Educacién de Adultos. Esta ley reconoce los estudios que
se realizan en esta modalidad extraescolar.

En 1978, el gobierno puso en marcha otro programa, el de Educacién
para Todos. Este programa tiene tres objetivos principales: 1. dar
educacion a todos los nifos; 2. ensefar el espanol a la poblacién; y 3.
dar educacion a todos los adultos que no pudieron recibirla cuando
nifnos. Fue el 1 de septiembre de 1981, que por decreto presidencial
fue creado el Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos
(INEA) como un organismo descentralizado de la administracion
publica federal y cuyo objetivo es ofrecer a los adultos educacion
basica y programas que contribuyen al desarrollo de sus capacidades,

® PULIDO OPORTO, DANIEL. Op. cit.- 14 p.
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que mejoren la calidad de vida e impulsen el bienestar social y
econdémico del pais. Las funciones relacionadas con la educacion de
adultos son: "promover y proporcionar servicios de alfabetizacion, asi
como de educacion primaria y secundaria.." y "Coadyuvar a la
educacién comunitaria..." y "Participar en los servicios de educacion
basica en general..." Para cumplir con estas funciones se
establecieron delegaciones en cada entidad federativa.

Por su parte la Ley Nacional de Educacion para Adultos, promulgada
el 31 de diciembre de 1975, sirve de base legal al Sistema Nacional de
Educacidon para Adultos y que da validez plena a los estudios
realizados en la modalidad extraescolar. Esto significa que la primaria
y secundaria para adultos tienen la misma validez que la primaria y
secundaria escolarizada.

La Ley en su Articulo 2 dice: "La educacion para adultos es una forma
de educacién extraescolar que se basa en el auto discernimiento y en
la solidaridad social como los medios mas adecuados para adquirir,
trasmitir, y acrecentar la cultura y fortalecer la conciencia de unidad
entre los distintos sectores que comprenden la poblacién”.*

En el Articulo 3 "Toda persona podra participar en actividades de
promocion de la educacién para adultos o de asesoria a los
educandos, como contribucién responsable a la elevacidon de niveles
sociales, culturales, econémicos del pais".

En cuanto a los objetivos que sefala la Ley de educacién para adultos
son:

"Articulo 4. "La educacion para adultos tendra los siguientes objetivos™
"1. Dar bases para que toda persona pueda alcanzar, como minimo, el

nivel de conocimientos y habilidades equivalentes a la educacion
general basica, que comprendera la primaria y secundaria”.

“ IBIDEM p.22
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"2. Favorecer la educacion continua mediante la realizacién de
estudios de todos tipos y especialidades y actividades de adultos".

"3. Fomentar el auto didactismo".

"4, Desarrollar las aptitudes fisicas e intelectuales del educando, asi
como su capacidad de critica y de reflexion".

"5. Elevar los niveles culturales de los sectores de la poblacion
marginados para que participen en las responsabilidades y beneficios
de un desarrollo compartido".

"6. Propiciar la formaciéon de conciencia de la solidaridad social
actualizacion de capacitacion, en y para el trabajo, y de formacion
profesional permanente".

"7. Promover el mejoramiento de la vida familiar, laboral y social".

Mexico. Tasa de analfabetismo de la
poblacion de 15 afios y mas, 1960-2000

1960 & 1970 O 1990 O 2000

10



2.1. El problema del analfabetismo en el México contemporaneo:

Actualmente, México pertenece al grupo de los 15 paises que
concentran el 78% de la poblacion analfabeta en el mundo. En el
informe mas reciente de la Organizacién de Naciones Unidas para la
Educacién la Ciencia y la Cultura (UNESCO) se refleja que México
forma parte de ese grupo, aunque su poblacién analfabeta es muy
inferior a la de la mayoria de los paises que lo integran. India
encabeza la lista, tiene 284.7 millones, después se ubican China con
con 164.5 millones y Pakistan, con 47.1 millones, en el lugar nimero
15 esta México con 10 millones de analfabetos.

En un balance sobre las acciones que se han tomado en los ultimos
50 afos para eliminar el analfabetismo, el informe revela que el mundo
ha tenido avances importantes, pero aun persisten las desigualdades
en materia de alfabetizacion.

El primer aspecto a considerar es que la mayoria de los adultos
analfabetos de las regiones desarrolladas del mundo siguen siendo
mujeres, y el segundo es que muchos de los analfabetos han
adquirido capacidades de "alfabetizacién rudimentaria”, por lo que se
puede considerar analfabetos funcionales pues sus niveles de
instrucciéon no rebasan el 3er. afio de primaria, en capacidades esto
significa que el porcentaje de alfabetos es de 10%. En América Latina,
nuestro pais se ubica entre los que registran tasas de analfabetismo
bajas, si consideramos el tamafio de la poblacion. México tiene una
tasa de 8% de analfabetismo en mayores de 15 afos, mientras que el
indicador de Bolivia es de 2.5 % y el del Peru es de 3.7. % . En Haiti
se presenta la peor situacion, porque mas de la mitad de sus
habitantes no saben leer ni escribir y en Guatemala ocurre algo
similar, la tercera parte es analfabeta.

% www.inea.gob.mx
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El problema del analfabetismo en México como en otros paises en
vias de desarrollo es un problema que aun no se ha erradicado por
completo, pero ha disminuido progresivamente a lo largo del siglo XX.
Sin embargo, surge otro problema que es el analfabetismo funcional a
causa de que un porcentaje de las personas recién alfabetizadas no
contindan su educacion basica, ademas de que no practican la lectura
o bien eligen literatura en la que prevalece la imagen sobre el texto; lo
cual no favorece el enriquecimiento del capital linguistico ni cultural,
por lo tanto la capacidad lectora permanece en el nivel | es decir ,
escribe numeros de un digito, copia frases, escribe palabras de dos
cifras, sabe como escribir su nombre, ademas suma mentalmente con
nuameros de un digito, puede realizar sumas de un digito por escrito, y
lee palabras de dos silabas. Cabe hacer mencién que ademas es
capaz dentro de la lectura de tener un conocimiento amplio del
alfabeto, de la formacion de palabras y enunciados cortos, asi como
de conocimientos minimos de gramatica. En matematicas del
conocimiento de los numeros del 1 al 999, y algunos conceptos
basicos de las 4 operaciones fundamentales. Como hemos podido
observar todo esto da como resultado que el analfabetismo funcional
tienda a crecer gracias a la imposibilidad de que los adultos cuyos
conocimientos permanecen en el nivel 1 de lectura no sean capaces
de mantener la practica de la lectura de una manera cotidiana, incluso
entre aquellos adultos que concluyeron el primer ciclo (primaria) de la
educacion basica.

12



Poblacion analfabeta mayor de 14 afnos y
porcentaje respecto al total de la
poblacion de ese grupo de edad en
Mexico

1998 1999
1%

1960

1980 1970
12%

’ 19% 0%
1960 W1970 (11980 (11995 M 1997

E21998 = 1999

® www. inea.gob.mx
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En cuanto a cobertura la politica educativa mexicana ha tenido un
impacto importante en las Ultimas décadas. El analfabetismo ha
experimentado un rapido descenso, por lo menos desde la década de
los setenta. La poblacién analfabeta de 15 afios y mas pasa de 34.4%
en 1960 a 12.4% en el 2000. En el mismo sentido, a aumentado el
nivel de asistencia escolar, que en 1995 se situaba en 92% de la
poblacion.

Importante ha sido la disminucion del analfabetismo en las dltimas
décadas ya que de un 34.6% de analfabetas en adultos registrados
por el censo de 1960, se estimaba que para 1999 este porcentaje
seria menor al 10 % . Se nota una disminucidn pronunciada en el
indice de analfabetas de 1960 a 1990 sin embargo a partir de este
ultimo afo y pese a los esfuerzos realizados se nota un decremento
mucho mas lento

1.2.2. lletrismo o iletrados:

A partir de 1980 se viene manejando el concepto iletrados, que son
personas que contrariamente a los analfabetas que jamas han
concurrido a la escuela, los iletrados contemporaneos son exalumnos
que han interiorizado la verglenza de su fracaso. E impulsa a muchas
personas a ocultar el hecho de no saber leer ni escribir, ante la familia
0 ante la pareja, y también ante el patréon en el caso de aquellas
personas que trabajan. Y prefieren frases como "siempre nos las
hemos arreglado sin saber leer ni escribir en mi familia". Por lo tanto
se considera al iletrismo como una injusticia de la cual el iletrado es
victima y no responsable. Son las condiciones de miseria y exclusion
experimentadas por las familias mas desfavorecidas las verdaderas
causas de las dificultades para aprender, pero no son ni hereditarias ni

congeénitas.
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Respecto al iletrismo de los adultos, se encuentra principalmente el
fracaso de la escuela que no logro ensenar a leer y a escribir y a
calcular. Pero este fracaso no es responsabilidad exclusiva de los
docentes: es simplemente la exclusion generalizada de los mas
desfavorecidos de la sociedad. Asi, el iletrismo se convierte en un
problema en si, que trasciende considerablemente al proletariado.
Para efectos del presente trabajo unicamente se va a ver a este
fendmeno social desde el punto de vista de una actualizacion del

mismo.”

Composicién del Rezago Educativo 1970-1995.

Poblacion con estudios de Poblacion con

Poblacion que no primaria que no completo los educacion
habia concluido o estudios de secundaria basica

nunca asistio a la incompleta
escuela

1970 1970 1970
18,280,076 5,249,073 23,529,149
70.5% 20.2% 90.7%

" CHARTIER, ANE MARI Y JEAN HEBRARD. La lectura de un siglo a otro:
Discursos sobre la lectura (1980-2000.- Barcelona.- Gedisa, 2002, p 20.
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1980 1980 1980
15,897,344 9,210,690 25,108, 034
41.9% 24.3% 66.2%

1990 1990 1990
17,897,344 12,235,542 30,192, 066
36.2% 24.7% 60.9%
1995/e 1995/e 1995/e
18,280,987 16,395,799 34, 676,786
31.5% 28.3% 59.8%

Como se puede observar en la tabla anterior de acuerdo con lo
senalado por Jackson, el rezago educativo esta intimamente asociado
con la pobreza extrema que ejerce un impacto decisivo sobre el
acceso al rendimiento escolar y que aunada a la insuficiente cobertura
de servicios educativos de calidad a lo largo de los afos que en un
amplio sector de la poblacidén adulta se haya quedado al margen de la
instruccion basica.®

8 www.inea.gob.mx
9 INEGI. Censos Generales de Poblacién y Vivienda 1970, 1980 y 1990.-
(Estadisticas Educativas de Inicio y Fin de Cursos 1970-1994.- México : INEGI,
1994, -7,8 Pags.
Cfr. Instituto del Tercer Mundo Juan Jackson. Guia del Mundo: Estadisticas.-
México : Paidos, 1990.- 17 p.
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Estadisticas de Educacién 1993-1995

Analfabetismo Tasa de

10% (1995) inscripcién secundaria
escolar (1993):
primaria 58% mujeres
(1993) adultas
110% 57% varones
mujeres adultos.
adultas
110%
varones
adultos.

10

Como se puede observar en la tabla estadistica de educaciéon de 1993
a 1995 muestra que la tasa de analfabetismo en el afio 1995 era de un
10% y que habia, una tasa de inscripcion escolar a la educacion
primaria de un 110% en mujeres adultas y un 110% en varones
adultos inscritos en ese grado escolar. La tasa de inscripcién a la
educacion secundaria en el afo de 1993 era de un 55% para las
mujeres adultas y 57% para los varones adultos.

1.2.3. Educacion de adultos:

En la actualidad el principal desafié que enfrenta la sociedad mexicana
en materia de educacion para adultos es el rezago educativo conforme
lo encontrado en datos antes mostrados, pues se estima que el 10.2 %
de la poblaciéon mayor de 15 anos en México no ha concluido o nunca
asistid a la primaria y 55 % no completd los estudios de secundaria; es
decir, cerca de 6.6 millones de adultos carecen de escolaridad basica
completa, la educacién basica en México es de 9 anos y a partir del
2002 se extiende a dos afos de preprimaria.

En el Distrito Federal se presenta por debajo del porcentaje del
analfabetismo, los casi 109 mil analfabetas que en el 2000 habitaban

19 www.inea.gob.mx
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en esa demarcacién se concentran en las zonas de marginacion
urbana.

Hoy en dia el perfil de la poblacién analfabeta ha cambiado debido a
un aumento en la poblacién, ya que las personas una vez que
aprenden a leer no perfeccionan esta habilidad con la practica de la
lectura de manera cotidiana y por lo tanto prefieren muy poco texto,
por lo tanto no incrementan ni su vocabulario ni mejoran el minimo de
la lectura-de comprension. Segun cifras del INEGI, el problema se
concentra en zonas rurales dispersas y urbano-marginadas, con
mayor poblacién entre la poblacién femenina mayor de 15 afios, ya
que el porcentaje en el 2000 fue de 14.9% para ese sector de la
poblacién, en tanto que en los hombres fue de 5.8% para ese sector
de la poblacion.

Cabe mencionar la ausencia de modelos diversificados y adecuados a
los diferentes grupos rurales, la existencia de una inadecuada
articulaciéon en los programas educativos - alfabetizacion, primaria y
secundaria -, asi mismo por falta de metodologias que respondan a las
caracteristicas, necesidades, e intereses de los distintos grupos de
adultos y favorezcan la continuidad auto educativa; contenidos
irrelevantes para la vida cotidiana; material auto educativo en que no
estan incorporadas las caracteristicas de las regiones y localidades,
escasa valoracion y recuperacion de los adultos; preparacion
insuficiente y escasos estimulos para agentes educativos; esquemas
de operacion y administracion poco flexibles y agiles; y evaluaciones
que afianzan aspectos cualitativos y limitan las posibilidades de
mejorar el proceso auto educativo. Por su parte las bibliotecas no
desarrollan servicios y actividades que favorezcan programas de auto
aprendizaje y fomento a la lectura.

Por otra parte algunas personas pierden por desuso la habilidad de
leer y escribir, y otras que fueron alfabetizadas mediante la
memorizacion de cddigos, saben leer mecanicamente palabras pero
no comprenden ni reflexionan su lectura y se les dificulta expresar por
escrito sus pensamientos. Estos fendmenos se presentan con elevada
concurrencia entre los formalmente alfabetizados ya que segun datos
del INEGI, existe un 31.5% que no ha concluido o nunca ha cursado la
educacién primaria sobre todo en el medio sub-urbano, aunado a lo
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anterior, las altas tasas de reprobacién, que segun informacion del
INEGI, es de 28.2% para el aro 2000, y el abandono de cursos para
adultos, presenta un porcentaje de 8.2% segun cifras proporcionadas
por el INEGI, indican con bastante claridad que los métodos y los
procedimientos de uso frecuente en |la educacién para personas con
escasa escolaridad no siempre son efectivos y no han contribuido a
reducir el rezago de manera sustancial.!

1.3. Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos (INEA):

Para paliar este problema se crea en México el Instituto Nacional para
la Educacién de los Adultos (INEA ).Es un organismo descentralizado
de la administracion publica federal, con personalidad juridica propio,
creado por decreto presidencial publicado en el Diario Oficial de la
Federacion el 31 de agosto de 1981, y su creacién reafirma la decision
del gobierno de la Republica de solucionar el inmenso problema que
significa la existencia de 10% de mexicanos de 15 afos y mas que
carece de educacion basica, considerandolos en esta la primaria y la
secundaria, lo cual da como resultado adultos con una enorme
limitacidbn para lograr su desarrollo y ejercer adecuadamente sus
deseos. Problema grave para los procesos democratizadores que
rigen la educacion para adultos fundamentada en el articulo 3° de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanaos, la Ley Federal
de Educacion para Adultos y la Ley Nacional de Educacidon para
Adultos, las cuales consideran que la educacién debe atender
arménicamente todas las facultades del ser humano, estimulando su
iniciativa, su sentido de responsabilidad social y su espiritu creador. La
Ley establece también que la educacion que imparte el Estado
Mexicano sera gratuita y tendra entre otras las siguientes finalidades:

Infundir la democracia y por ende el mejoramiento de la sociedad.

Postular la paz universal basada en el reconocimiento de los derechos
humanos.

"' INEGI. Censo General de Poblacién y Vivienda 2000.- México : INEGI, 2000 16

pP.
2 PULIDO OPORTO, DANIEL. p. 56 Op. cit
IBDEM, 50
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Unificar la lengua nacional sin menos cabo de las lenguas autdctonas.
Infundir la democracia y por ende el mejoramiento de la sociedad.

Postular la paz universal basada en el reconocimiento de los derechos
humanos.™

La Ley Nacional de Educacién para Adultos esta destinada a la
poblacion mayor de 15 afos y mas que no ha cursado o concluido
estudios de primaria o secundaria. Sus objetivos se orientan a ese fin
(nivel primaria o secundaria), a procurar permanencia en los estudios,
capacitacién y actualizacion en el trabajo, elevar los niveles culturales
de los sectores marginados y promover el mejoramiento de la vida
familiar laboral y social, de esta manera el INEA coadyuva al
desarrollo de la educacion comunitaria.

Para cumplir lo anterior el INEA ha desarrollado los Ilamados
programas sustantivos que se ocupan de: Alfabetizacion, Educacion
Basica (Primaria y Secundaria), Educacion Comunitaria.

Los programas de apoyo: Planeacion, apoyo a la operacion,
administracién, y las coordinaciones regionales.

Programas que permiten, y en ello radica su importancia, fortalecer la
intensidad y calidad del quehacer educativo que proporcionan a los
adultos. La organizacion del Instituto esta constituida por las funciones
de: Operacion, evaluacion, administracion, y planeacion.

"> PULIDO OPORTO, DANIEL. p. 56 Op. cit
IBDEM, 50
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Se llevan a cabo en los niveles estatal y regional. En el nivel central
tiene caracter técnico-normativo y en el se desarrollan las funciones de
plantacién, evaluacién, supervision, control de actividades en el ambito
nacional. Tiene también una orientacion globalizadora e integradora de
los resultados alcanzados en la operacién de gran cantidad de
servicios educativos. Este nivel esta constituido por los siguientes
6rganos administrativos: La Direccion General, las Coordinaciones
Generales de Participacion Social, los Proyectos Especiales, y de
Operacion, las Direcciones de Alfabetizacion, y Técnica, y finalmente,
tres Unidades de apoyo: Comunicaciéon Social, Servicios Juridicos, y
Contraloria Interna. En ‘el nivel estatal esta formado por 30
delegaciones, una coordinacion de Operacién, y un Instituto Estatal
(para el Estado de Quintana Roo); en ese nivel se realizan funciones
de programacion, presupuestacion, coordinacion, supervision, y
operacion, de los servicios operativos; estructuralmente existe un
delegado estatal, coordinador de operacién o director y sus
coordinaciones de area son: técnico -pedagdgica y de capacitacion, la
de apoyo a la operacion, la de planeacién, la administracién, la de
comunicacion y la de acreditacion y certificacion.

Existen 31 coordinaciones regionales de las que se desprenden
jerarquicamente la estructura estatal y cumplen las siguientes
funciones: operacion de los servicios, capacitacion, supervision,
evaluacion del conocimiento, concertacion de acciones, recopilacion
de informacién, y control de servicios. ™

El fundamento del INEA lo constituyen los Ilamados agentes
educativos que son jovenes interesados en ensefar y promover el
aprendizaje orientar a los adultos para que se alfabeticen o concluyan
su educaciéon primaria y /o secundaria y también ayudar a las
comunidades a mejorar sus condiciones de bienestar preservando sus
tradiciones. A estos j6venes se les denomina alfabetizadores o
asesores dependiendo de la actividad y organizadores regionales o
promotores cuando se encargan de la coordinacién de agentes
operativos. Estan vinculados en el programa educativo por el
patronato de Fomento Educativo A.C. que existe en cada uno de los
estados con el propdsito de promover, apoyar y proporcionar recursos

' PULIDO OPORTO, DANIEL. Memoria estadistica del Instituto Nacional para la
Educacion de los Adultos.- México : SEP, INEA, 1988.- 50 p.
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para brindar servicios educativos a la poblacion que lo requiera
especialmente en zonas marginadas o dispersas. La comunidad esta
organizada en torno a un comité comunitario quien en coordinacion
con el patronato recibe apoyos econdmicos o materiales que le
permiten promover y ofrecer servicio educativo a todos sus miembros.

El INEA esta gobernado por una Junta Directiva (Organo Superior) y el
Director General. La Junta Directiva la forman los Secretarios de
Educacion (Presidente), Gobernacion, Programacion y Presupuesto,
Trabajo y Prevision Social, el Regente de la Ciudad de México, y tres
miembros designados por el Presidente; esta Junta establece las
politicas generales, aprueba el Programa General de Actividades y
Presupuesto anual de Ingresos y Egresos. Y el Director General
(designado por el Secretario de Educacion Publica dirige técnica y
administrativamente al INEA y supervisa y vigila la organizacion y
funcionamiento del mismo.™

1.3.1. La alfabetizacion en el Plan Nacional de Desarrollo 1999-2008:

El Plan Nacional de Desarrollo 1999-2006 previo la alfabetizacion de
9.5 millones de adultos para reducir el analfabetismo de 28.2% a
2.1%. Para el mismo periodo, se espera que la educacién primaria
" completa se haya impartido a 6.4 millones; y en secundaria a 3.4
millones para lo cual el INEA definio los programas sustantivos y de
apoyo. Los programas sustantivos son como mencionamos antes: 1.
Alfabetizacion; 2. Educacion Basica; 3. Educaciéon comunitaria.

Cada programa sustantivo plantea objetivos especificos y particulares
que a continuacion se mencionan:

Alfabetizacion:

- Ofrecer a todos los individuos de 15 afos y mas la oportunidad de
alfabetizacion y utilizar la lectura y calculo béasico en su vida cotidiana.

'S PULIDO OPORTO, DANIEL. Memoria estadistica del Instituto Nacional para la
Educacién de los Adultos.- México : SEP, INEA, 1988.- 54 p.
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Hacer de la alfabetizacion el primer elemento formativo en un
programa permanente de educacién para adultos.

- Facilitar la incorporacion de los adultos alfabetizados a otros
programas del instituto.

- Adecuar el servicio de la alfabetizacion a la poblaciéon demandante.
- Ampliar la cobertura de grupos indigenas monolingles.

- Mantener acciones de alfabetizacion mediante sistemas de
evaluacion y seguimiento. :

Educacion Basica:

- Ofrecer la ensefianza basica mediante diversos modélos de atencion
en los niveles de primaria y secundaria a la poblacién de 15 afos y
mas que lo requiera.

- Asegurar la expansion gradual y ordenada del sistema de areas de
mayor demanda.

- Proponer y experimentar la operacion de modelos estratégicos que
favorezcan la atencion a comunidades rurales y a grupos sociales con
alto grado de marginalidad.

- Promover el desarrollo de una corriente pedagdgica especializada
en.adultos mediante la sistematizacién de las experiencias nacionales
y la incorporacién de innovaciones en la materia.

- Los modélos y contenidos educativos deben proporcionar a los
usuarios los minimos educativos nacionales y ademas favorecer la
satisfaccion de necesidades locales, regionales y estatales.
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- Procurar que comunidades y organizaciones publicos y privados
apoyen y operen los servicios educativos acordé a la Ley de
Educacién para Adultos.

Educacion Comunitaria:

- Mejorar la calidad de vida de los adultos, grupos y comunidades
mediante modalidades educativas.

- Reconocer y fortalecer las capacidades de organizaciéon vy
participacion de los problemas inmediatos y en el desarrollo
comunitario.

- Generar mecanismos participativos en la educacion integral que
refuercen y amplien los horizontes culturales de los adultos, el nucleo
familiar y de las comunidades del pais.

La poblacién que atiende en términos generales, se concentra
primordialmente en zonas rurales semiurbanas y en la periferia de las
ciudades, dentro de sectores marginados y con grandes carencias
fisicas (nutricionales y de salud) y econémicas.

Mediante su accién educativa el programa de alfabetizaciéon propicia
un proceso de ensefianza - aprendizaje basado en los intereses de los
adultos a quienes se dirige para que al final del proceso el adulto
pueda aplicar los conocimientos proporcionados a su vida cotidiana y
de ser posible se incorpore a programas educativos de secundaria
escolarizada o abierta, preparatoria escolarizada o abierta, y a la
educacion superior en sus dos modalidades personalizada o abierta.

Las areas de aplicacion que incluye el proceso de alfabetizacion son:

- Lectura.

- Escritura.
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- Matematicas.®

En la lectura se incluye el conocimiento del alfabeto, formacién de
palabras y enunciados, conocimientos minimos de gramatica. En
matematicas el conocimiento de los nimeros de 1 al 999, y conceptos
basicos de las 4 operaciones fundamentales. Se considera que un
adulto esta alfabetizado si es capaz de compartir lo que lee, y expresa
por escrito lo que piensa acerca de un tema y puede aplicar la lecto-
escritura en cartas, recados, llenado de solicitudes y reconoce ordena
y escribe los numeros del 1 al 999 y resuelve por escrito procblemas
practicos en que se requiere alguna de las operaciones basicas. ¥

De acuerdo con la UNESCO existen 3 niveles de alfabetizacion y son:
Nivel I

Escribe numeros de un digito.

Copia frases.

Escribe palabras de dos silabas.

Suma mentalmente nimeros de un digito.

Realiza sumas de un digito escrito.

Lee palabras de dos silabas.

Nivel I

Escribe letras del alfabeto.

'S pULIDO OPORTO, DANIEL. Memoria del Instituto Nacional para la Educacién
de los Adultos.- México : SEP, INEA, 1988.- p. 18.
www.unesco.gob.mx.
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Escribe palabras de cuatro silabas.

Realiza restas de un digito por escrito.

Lee oralmente oraciones.

Lee oralmente frases sencillas.

Realiza multiplicaciones de un digito por escrito.

- Realiza sumas de tres digitos por escrito.
Nivel lII:
Escribe parrafos.

Lee un texto impreso.

Escribe recados.

Resuelve multiplicaciones de uno y dos digitos por escrito.

Comprende lo que lee.

Resuelve divisiones escritas con nimeros de un digito.

Resuelve problemas que requieren el empleo de una suma.
Resuelve restas de cuatro digitos por escrito.

Resuelve problemas que requieren el empleo de una multiplicacion.
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Resuelve restas completas de dos y tres digitos.

Realiza divisiones con tres digitos en el dividendo y uno en el divisor.

Resuelve problemas.
Comprende conceptos de decenas y centenas.

Identifica unidades, decenas y centenas en el contexto de cantidades.
Lo ideal es que todas las personas alfabetizadas alcancen el nivel 3.

1.3.3. Alfabetizacion Contenidos y Métodos:

En nuestro pais en 1981 se escogié el método de la palabra
generadora para iniciar al alfabetizado este método se basa en
vocablos utilizados frecuentemente por los adultos analfabetos para
referirse a sus problemas, necesidades e intereses; dividiendo el
trabajo en 2 etapas: preoperativa y operativa. La etapa preoperativa la
componen cuatro actividades:

Deteccidn del vocabulario utilizado por los adultos analfabetas y
agrupacion de problemas necesidades e intereses, puntos que seran
discutidos mas tarde.

Seleccion de palabras que se refieren a problemas necesidades y que
tengan suficiente riqueza fonética para generar otras.

Ordenamiento de palabras segun las dificultades y manejo y,

Representacion objetiva o grafica de ellas.

La etapa operativa comprende las siguientes tres actividades:
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Discusioén de los temas agrupados previamente.

Aprendizaje de lectura y escritura mediante el empleo de familias
silabicas y, vida cotidiana.

El aprendizaje de los materiales el cual debe relacionarse con
problemas de |a vida cotidiana.

La etapa operativa comprende las funciones que aseguran a la
poblacién adulta el acceso a la educacion basica, a la cultura y la
capacitacion para el trabajo que le permita mejorar sus condiciones de
bienestar individual y colectivo se organizan y desarrollan mediante
programas y proyectos que por su naturaleza se clasifican en
sustantivos y que van dirigidos a satisfacer tales necesidades y a
brindar el apoyo necesario para el quehacer en forma ordenada,
coherente, a fin de cumplir con las disposiciones de caracter
administrativo, de control y planeacion de las entidades y
dependencias de la administracién publica.™

1.3.4. Alfabetizacion Programas Sustantivos:
LLos programas sustantivos son:

Alfabetizacién, Educacion Basica (primaria y secundaria), Educacion
comunitaria; y mediante ellos se proporcionan los servicios educativos
a los adultos que lo demanden, respetando sus caracteristicas y
necesidades.

Estos servicios integran una fina trama que permite ofrecer en todo el
pais las mismas oportunidades de acceso, independientemente del

' IBIDEM p.25
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lugar de residencia -urbano o rural - la edad, el sexo o la actividad
economica que se desarrolle.

Los programas de apoyo son: Planeacion, apoyo a la operacion,
administracion, y las condiciones regionales, programas que permiten,
y en ello radica su importancia, fortalecer la intensidad y calidad del
quehacer educativo que se proporciona a los adultos.

La atencién a los adultos se puede hacer de una forma directa grupal
o individual y con apoyo de comunicacion social. El proceso dura de 5
a 6 meses dependiendo de las caracteristicas particulares de cada

grupo.
1.3.4.1. Agentes operativos para la alfabetizacion:

Para el desarrollo del programa de alfabetizacién es basica la accion
de los agentes operativos (alfabetizadores y organizadores regionales.
Los cuales son capacitados previo y durante el desarrollo del proceso
educativo.

1.3.4.2. La post alfabetizacion:

Una parte importante del proceso es la post alfabetizacion pues con
ella se pretende continuar a que la alfabetizacion tenga sentido,
utilidad y perspectiva para los adultos haciendo que haya continuidad
en el proceso de aprendizaje fomentar en los adultos la autodidaxia y
consolidar lo aprendido en cada paso de la alfabetizacion.

El programa de alfabetizacion como se mencioné ha buscado su
mejoramiento y a partir de 1986 se evalua periddicamente para
mantenerlo optimizado.

Para 1999 se habian capacitado anualmente de 200 a 280 mil
alfabetizadores y de 50 a 100 mil organizadores regionales. Los
medios de comunicacién social habian constituido un gran apoyo para
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la difusion de las camparias tanto de alfabetizacion como de primaria y
secundaria para adultos, ya que habian contribuido con el INEA en la
trasmision a través de anuncios publicitarios, asi como con el
programa que se titulaba "Para aprender mas", que trasmitia el canal
13 de Imevision. Se contaba ademas con 7 medios diferentes de
atencion para el programa de atencion indigena se contaba con 7
materiales distintos 18 libros para adultos y 18 guias para la
alfabetizacion.

En 1999 el indice de analfabetismo en México era de 10.2% es decir,
6.6 millones de analfabetas mayores de 15 afios del sexo femenino
15%, y del sexo masculino 9.6%, y las entidades que concentraban la
mayoria eran Chiapas, Guanajuato, Guerrero, Hidalgo, Michoacan,
Oaxaca, Puebla, Querétaro, San Luis Potosi, y Veracruz. Mediante el
programa de alfabetizacion de 1999 el indice de analfabetismo habia
disminuido a 10.2%. De 1999 al 2000 se lograba alfabetizar a 127, 498
y en 2001 se alfabetizaban 121,864 personas con lo que la cifra se
reduce a 6% y baja a 0.5% en el 2001.

El sistema de evaluacion periddica cuenta con un medio enriquecedor
de canalizar la informacion general, mediante un analisis que se
realiza en los talleres de evaluacion, y que se llevan a cabo en los
diferentes niveles e involucra a las figuras operativas e institucionales
para aprovechar la informacion se establecieron diagndsticos estatales
por periddo de alfabetizacion con el fin de detectar los logros y
problemas que diferencian el desarrollo del programa.

1.4. Otros Programas de Alfabetizacion:

1.4.1. El programa de Alfabetizacién SEDENA-SEP-INEA:

El programa SEDENA-SEP-INEA se inicio en el aflo de 1988, como
una forma de colaboracion entre el personal de las fuerzas armadas
de nuestro pais y el INEA, para brindar ensefanza de educacién
basica a la poblacidén de 15 afios y mas de las zonas marginadas y
suburbanas de las capitales de los estados de la Republica Mexicana
a través de la capacitacién de asesores en la ensefaza del espariol,
del calculo basico, y de la educacién comunitaria.

Objetivo:
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Propiciar en los jovenes y adultos el desarrollo de habilidades
elementales de matematicas basicas, lectura y escritura, que le
permitan en forma continua y permanente mejorar su modo de vida a
través del aprendizaje de las 4 operaciones basicas, y del uso de la
lectura y la escritura en su trabajo diario.

La duracion promedio para concluir la etapa inicial de la alfabetizacién
con el modelo de alfabetizacidn en espariol es de ocho meses, de los
cuales seis meses se destinan a la alfabetizacion con el método de la
palabra generadora y dos meses mas para finalizar la lectura y
escritura con el primer libro de espanol de la primaria. La persona
joven o adulta puede acudir a tantas asesorias como requiera para su
aprendizaje.

Apoyos: Para jovenes y adultos: Los apoyos para la poblacion inscrita
en la alfabetizacién son: servicios de atencion y asesoria educativa, la
aplicacion de examenes y emision de constancias de estudios, asi
como la entrega de los siguientes materiales didacticos. Modelo de
alfabetizacion, Palabra Generadora.

1.4.2. Modelo de Educacién para la Vida (MEV):

Se pormenorizaron dos modelos que son: Educacién para la Vida y
Secundaria a Distancia para Adultos (SEA). Buscan desarrollar las
competencias y habilidades basicas. El gobiemno federal anuncia la
puesta en marcha de dos nuevos modelos de educacién para adultos,
a través de los cuales se pretende que desarrollen competencias y
habilidades basicas, fortalezcan los valores mexicanos y aborden
directamente aquellos conocimientos que les interesan y pueden
aplicarlos, de manera inmediata en la resolucion de problemas
cotidianos. El universo de accién para los modélos educativos esta
dado por los casi seis millones de personas analfabetas que hay en el
pais, por los 12 millones que no cuentan con primaria completa y por
aquellos mexicanos que no tienen secundaria. Se trata de que esa
gente encuentre por primera vez, que la educacion sirve y es util para
resolver problemas cotidianos y urgentes ligados a la sobre cienciay a
la mejora de la calidad de vida.
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Los modelos de educacién para la Vida y Secundaria a Distancia para
adultos (SEA) tomaran en cuenta la variedad de necesidades e
intereses de millones de mexicanos que requieren apoyo educativo
para enfrentar en mejores condiciones los retos que la vida les
impone.

Los contenidos de Educacion para la Vida se distinguen por su
pertinencia y utilidad; evaludn y reconocen los conocimientos
previamente aprendidos y sobre todo, responden a las necesidades
individuales, familiares, y laborales del educando. Se busca que la
gente encuentre mejores y mas estimulantes vivencias, antes de
procurar rigidamente la busqueda de un certificado. Educacioén para la
Vida representa la propuesta de un nuevo modélo para la construccion
de la educacion del futuro.

El modelo de Educacién para la Vida se integra por tres niveles: Inicial,
intermedio, avanzado. El nivel inicial corresponde a la alfabetizacion.
El nivel intermedio corresponde a la primaria y el nivel avanzado a la
secundaria.

La propuesta se organiza en moédulos. A su vez, estos se van a
estructurar a partir de Ejes definidos por: los sectores prioritarios de la
poblacion, temas de interés y areas de conocimiento. Actualmente son
42 modulos que integran este modelo. Y pueden incrementarse
conforme se avance en la deteccion e investigacion de las
necesidades y de los temas emergentes. Y todos atienden a !as
necesidades humanas basicas desde una perspectiva de bienestar.™

' Op cit p.22
IBIDEM p.24
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De acuerdo a las competencias que favorecen o desarrollan, los
médulos se organizan en:

Basicos, que van a tender a las necesidades basicas de aprendizaje y
sus aspectos instrumentales. Los mddulos basicos se agrupan en
torno a tres ejes: Lengua y Comunicacién, Matematicas, y Ciencias.

Diversificados, que van a desarrollar temas y competencias
especificas y dirigidos a diferentes sectores de la poblacion. Son de
caracter nacional y se estan desarrollando también de caracter
regional de acuerdo con la normatividad establecida por el INEA.

Avanzado, ofrece algunos médulos compartidos con el nivel
intermedio, y otros que le permiten profundizar sobre algunas areas
del conocimiento, y acreditar con fines de certificacion de la
secundaria o bien facilitar su continuidad educativa.

La organizacion Curricular del Mddelo de Educacién para la Vida
(MEV):

El MEV pretende que los jovenes y adultos:

Reconozcan y valoren sus experiencias, conocimientos y los integren
a su aprendizaje;

Enriquezcan sus conocimientos y desarrollen nuevas habilidades que
les sean utiles, pertinentes y significativas para su vida,

Desarrollen capacidades y actitudes que les permitan transformarse y
cambiar su entorno, con una vision de futuro; reafirmen su conciencia
individual y social, con un sentido de compromiso, responsabilidad y
coparticipacion del ejercicio de la democracia;

Reconozcan y ejerzan los principios de justicia e igualdad entre los

sexos y las personas, el respeto a la diversidad, al medio ambientey a
Su persona;
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Participen en la satisfaccion de necesidades basicas de aprendizaje a
partir de la apropiacién, desarrollo y construccién y aplicacion de
competencias y habilidades basicas;

- Ejerzan su derecho a la libertad de expresion en distintas situaciones
de la vida cotidiana.

Duracion:

En el MEV, el nivel inicial corresponde a la alfabetizacion, esta
determinado por la duracién de cada modulo que las personas jévenes
0 adultas seleccionan; sin embargo el tiempo promedio para
alfabetizarse se puede ubicar en los 7 y 10 meses. La duracion de la
primaria y la secundaria deeenderé del ritmo de aprendizaje de las
personas jovenes o adultas.?

1.4.3. Secundaria a Distancia para Adultos (SEA):

La Secundaria a Distancia para Adultos (SEA), no es una traduccion
para adultos del actual plan de estudios de la secundaria para
adolescentes. Los temas y actividades que se incluyen son de interés,
utilidad y aplicacion inmediata para los adultos.

Duracion:

1.4.3. Secundaria a Distancia para Adultos (SEA):

La Secundaria a Distancia para Adultos (SEA), no es una traduccién
para adultos del actual plan de estudios de la secundaria para
adolescentes. Los temas y actividades que se incluyen son de interés,
utilidad y aplicacion inmediata para los adultos.

% PULIDO OPORTO, DANIEL. Memoria estadistica del Instituto Nacional para la
Educacioén de los Adultos.- México : SEP, INEA, 1988.- 23 p.
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Por ejemplo: En la lectura y escritura se parte de la base de la
ensefanza a través de acciones

Pero, atender a los adultos no puede limitarse a solo ensenarles a leer
y escribir, puesto que los procesos de transformacion permanente que
hoy afectan practicamente a todas las esferas de la actividad humana,
imponen la necesidad de una formacién continua a lo largo de la vida.
La educacién de adultos tiene que fomentar mejores personas,
mejores parejas, madres y padres de familia; mejores jornaleros,
obreros, ciudadanos. Tiene que formar hombres y mujeres para ser
mas productivos y tener mejores trabajos.

La trascendencia de ofrecer un nuevo servicio de secundaria diferente
por los medios que utiliza basicamente la red satelital Edusat - y
diferente también por sus enfoques y estructura.?'?

*' IBIDEM p.29
. www.inea.gob.mx
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ORGANIGRAMA DEL INSTITUTO NACIONAL PARA LA
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CAPITULO Il

PROGRAMAS DE FOMENTO A LA LECTURA PARA LA POBLACION
ADULTA EN MEXICO

2.1. Antecedentes del fomento a la lectura en México:

Segun un estudio que la UNESCO realizd a 108 paises sobre los
hébitos de lectura entre sus pobladores arrojo que México ocupa el
lugar 107. Y es que como ya se explicd con anterioridad el nivel
educativo y la aptitud lectora van de la mano sin remedio, y son
alarmantemente deficientes. Tanto intelectuales, periodistas, libreros,
profesores, funcionarios de cultura, y en fin toda la gente preocupada
por la triste situacion, se preguntan gue hacer para conseguir que el
publico lea mas y aprenda mejor. Y es que programas de fomento
vienen y van, siempre con nulos 0 poco visibles resultados. Si
sumamos que a ochenta afios del proyecto educativo de José
Vasconcelos, y con la masiva de clasicos universales y la construccion
de numerosas bibliotecas setenta afios de la fundacion del Fondo de
Cultura Econdmica y mas de una década de intensivo programa de
publicaciones del Consejo Nacional para la Cultura y las Artes, México
todavia no es un "pais de lectores". A juzgar por las estadisticas muy
lejos esta de poder alcanzar ese deseable objetivo. Asi como somos
una nacion en permanente transito a la democracia, asi también
estamos en permanente transito al precio generalizado de la cultura
escrita. Como ilustra Gabriel Zaid con una atinada observacion: " El
problema del libro no esta en los millones de pobres que apenas
saben leer y escribir, sino en los millones de universitarios que apenas
saben leer y escribir. Lo cual implica que nunca han llegado a saber |0
que es leer, asi la gran barrera de difusion del libro esta en la masa
de privilegiados que fueron a la universidad y no aprendieron a leer un
libro". (p. 56) Z.

2 AGUAYO QUEDAZA, SERGIO. El analfabetismo mexicano; México en cifras,
México : Grijalbo, 1982.- 56 p.
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2.1.1. Los Editores y el Fomento la Lectura:

En este desolador contexto; los editores se preguntan que pueden
hacer, desde su funcidon como editores, a favor del fomento a la
lectura. Y es que existen editores que solo publican libros para el
publico adulto y editores que publican para los nifios y los jévenes. La
situacion de los editores infantiles y juveniles es mucho mas ventajosa
que la de los editores para adultos. Es mucho mas dificil acercar a la
lectura o al gusto por los libros a alguien que no haya adquirido el
habito en sus primeros quince o veinte afios de vida, pero los editores
que cuentan con colecciones infantiles tienen un cierto papel activo en
la formacion de los lectores del futuro y participan, junto con los padres
de familia y con los maestros de escuela, en el modelado temprano de
las inclinaciones lectoras.

A diferencia de los editores que publican libros infantiles y juveniles,
los demas se enfrentan a un publico adulto que si bien no tiene como
costumbre la practica de la lectura como una de sus actividades
cotidianas, salvo en muy contados extractos de dicha poblacidn
quiénes han tenido desde temprana edad un contacto cercano con el
habito de la lectura, a la gran mayoria de los adultos en general no
les llama la atencion la practica de la lectura por considerarla poco
atractiva o una pérdida de tiempo, y prefieren mejor dedicar su tiempo
libre a otras actividades como son: ver la televisién, escuchar musica,
o bien asistir a un partido de futbol, pero dentro de esta mayoria de
aduitos existe una pequena parte a la cual le interesa la practica de la
lectura como una parte importante de su superacion personal y como
una forma también de enriquecimiento cultural.

A |la dramatica escasez de publico lector se suma una agravante mas
entre los lectores potenciales, una inmensa mayoria no sabe discernir
entre los buenos y los malos libros, entre autores valiosos y los
mediocres, y se dejan llevar por las modas al elegir sus lecturas o bien
elige lecturas basandose en criterios dudosos ( la publicidad, la
portada, " el numero de ejemplares vendidos” segun la fajilla, la
exhibicion en librerias, y cadenas comerciales).
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Pero por puesto, el problema no reside en que haya editores de
negociantes astutos que sepan responder a la demanda de libros
faciles, insustanciales e intrascendentes, iguales unos a otros. El
problema esta en que haya tal demanda, en que los pocos lectores
que de por si prefieren leer y comprar esos libros y no otros que
acaso les exigirian una mayor concentracion, algo mas de tempo y tal
vez mas esfuerzo intelectual. El problema radica en que la inmensa
mayoria de la gente que mal bien lee por lo menos dos o tres libros al
ano se acerca a la lectura por el puro gusto de leer por el amor al
conocimiento que trasmite mediante |la palabra escrita, sino que busca
manuales que ofrezcan la solucidn a algun problema o el
desentrafiamiento definitivo de su vida emocional. No, los editores de
best sellers desechables y de libros que ofrecen promesas de
transformacion espiritual al instante no tiene la culpa de que tanta
gente viera leer el tipo de libros que con oportunismo ellos publican.
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Para elevar los niveles de lectura de libros en México una tarea
inaplazable. El formar mas niflos y jévenes, hombres y mujeres que
sean lectores mas expertos, curiosos y avidos que hagan de la lectura
un medio para crecer a largo de la vida en conocimientos, sensibilidad
e imaginacion en su capacidad y posibilidad de abrir y aprovechar
nuevas oportunidades es una tarea enorme. Se debe buscar el elevar
la escasa produccion editorial mexicana, el aumento en la creacion de
bibliotecas y de librerias, asi como mejorar las malas condiciones
fisicas en que muchas de ellas se encuentran, aumentar el escaso
numero tanto de usuarios como de clientes dentro de la Red Nacional
de Bibliotecas Publicas, ademas de un aumento en la reducida
circulaciéon de medios impresos. Al mismo tiempo, debera de crecer la
conciencia de que la lectura no es solo un problema de un reducido
grupo de intelectuales, sino de toda la poblacion. Ademas se debera
tomar conciencia de que la lectura tiene que ver no solo con las
humanidades y las ciencias, sino con todos los campos del
conocimiento. Una capacidad de lectura bien desarrollada constituye
la base para el aprovechamiento optimo de los conocimientos que el
adulto ha a prendido tanto en la escuela como fuera de ella, ademas
saber leer, y comprender lo que se lee es un requisito indispensable
para ir poco a poco construyendo en México, un nuevo "pais de
lectores”.
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La responsabilidad que tiene el Consejo Nacional para la Cultura y las
Artes es doble:

en primer lugar contribuir directamente con una parte sustantiva de
actividades, a la circulacién de libros; en segundo lugar, proponer
otras instituciones y a los ciudadanos posibles maneras de avanzar
con el trabajo de todos, hacia la construccién y consolidacion de un
pais de lectores. ’

Con el fin de hacer de México un pais de lectores el Consejo Nacional
para la Cultura y las Artes con lineamientos de Programa Nacional de
Cultura 2001-2006". La cultura en tus manos presentado por la
presidenta del CONACULTA, la Sefiora Sara Bermudez y se ha
constituido la Comisidn para el Fomento a la Lectura y el Libro. Esta
Comision para el Fomento a la Lectura esta encabezada por la
Direccion General de Publicaciones e integrada por la Direccion
General de Bibliotecas, la Biblioteca México, "José Vasconcelos”,
Educal, El Programa Tierra Adentro y los departamentos que abarca el
consejo.

La tarea en materia editorial del CONACULTA, coordinada, por esta
Comisidén, comprende no solamente la produccion de materiales
impresos y grabados, sino el compromiso de formar lectores y poner a
su alcance los libros, revistas y otros materiales que produzca el
consejo, a través de cinco medios: (1) las bibliotecas publicas; (2) las
salas de lectura; (3) una pagina de Internet de investigaciones que en
este soporte se juzguen necesarias; (4) las ferias del libro; y (5) las
librerias. En los tres primeros las publicaciones se encuentran en
forma gratuita a disposicion de los lectores; en los dos ultimos; los
lectores tienen la oportunidad de adquirir las publicaciones, con lo cual
se promueve que haya libros y revistas de alta calidad en un mayor
numero de instituciones y hogares.

Asi mismo se lanzaran nuevas colecciones de distribucidon masiva a
precios muy bajos, para llegar al gran publico. Todas ellas seran
coeditadas con editoriales privadas.

Una vez atendidas las demandas de las salas de lectura y la Red
Nacional de Bibliotecas Publicas la distribucién y comercializacién de
los materiales producidos por el CONACULTA se centraran

esencialmente en Educal.
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Producir libros y revistas de calidad constituye una actividad
indispensable que beneficia a la poblacién lectora, pero que no basta,
por ella misma, para formar nuevos lectores.

La formacion de nuevos lectores requiere de estrategias que llamen la
atencién de la poblacién no lectora hacia la lectura, la edicion de las
colecciones de circulacién masiva y precios bajos, asi como la
apertura de nuevos espacios y oportunidades para leer. Y es con ese
fin de satisfacer estos requerimientos que se ha disefiado un programa
especial para la formacion de lectores y la promocion de la lectura,
"Hacia un Pais de Lectores" que se pondra en marcha desde el
CONACULTA, e invitara a sumarse a sus acciones a las instituciones
de cultura, publicas, privadas, los medios de comunicacién, los
editores, la comunidad cultural y educativa de todo el pais y de
manera muy especial, los ciudadanos en general.**

2.2. Los Métodos de Ensefianza de Lectura en Adultos:

Para clasificar los métodos de ensefianza de la lectura se han utilizado
varios criterios, en este caso se tomaran los siguientes:

Aguellos meétodos que enfatizan los componentes de palabras y
sonidos.

Aquellos que tienen como punto de partida el uso de unidades de

lenguaje que tienen una significacioén para el que lee.

2.2.3. Métodos Basados en los Elementos Componentes de las
Palabras y sus Sonidos:

24 LEUCONA, LAURA. Los editores frente al fomento a la lectura.- México : Instituto
del Libro y la Lectura, 5 p.
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La hipotesis principal que se maneja actualmente es que la lectura
debe empezar por un dominio sobre l0os elementos componentes de
las palabras esto es, las letras o las silabas.?®

De ese modo esos elementos cuando son aprendidos se pueden
combinar, gradualmente, para tomar unidades mas largas como
silabas, palabras, frases y oraciones.

El fundamento de este procedimiento para la lectura viene de la
adquisicién de las conductas sefnaladas y permite obtener una alta
seguridad e independencia para reconocer nuevas palabras y para
identificar la forma de estructura del lenguaje.

A este tipo de métodos se les critican tres aspectos sustanciales:

- La descomposicién inicial de las palabras no corresponde al modo
natural de aprender;

- El aprendizaje de la lectura es tratado solamente como un asunto
linglistico, considerando la secuencia del proceso y su contenido
como aspectos que dependen exclusivamente de las consideraciones
|6gicas;

Ademas del marcado énfasis en los componentes de palabras hace
perder otros aspectos mas sustanciales de la lectura como son el
interés por Ia lectura misma y la habilidad para leer el significado.de lo
leido.

Método Alfabético:

- Consiste en familiarizar al adulto con las formas y nombres de las
letras lo que |le ayudara a reconocer y a pronunciar las palabras.

Por esto el adulto aprende primero el nombre de las letras en el orden
alfabético. Y enseguida aprende la combinacion de letras "ab-ib-ob",
deletreando y pronunciando hasta que cada combinacién sea bien

% BARBOSA HELT, ANTONIO. Como ensefar a leer y a escribir, México : Ed.
Pax, 1971, 11 p.
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conocida, luego tres, cuatro y cinco combinaciones, formando cada
unidad sin sentido (silabas o palabras. El dominio se adquiere en este
caso, mediante la repeticion.

Este método se llama también del "deletreo”.

Ciertamente presenta multiples criticas, una de ellas de las mas
importantes sefala que el sonido de la letra no siempre identifica la
pronunciacion de las palabras; otra indica que no ofrece ningun
estimulo para vincular los intereses de los adultos con el aprendizaje
de la lectura.

Método Fonético:

- Consiste en familiarizar al adulto con los sonidos de las letras, no de
sus nombres, los cuales pueden ser cambiados en silabas o palabras
y unidades mas largas de lenguaje.

La secuencia inicia con la ensefianza de las formas y sonidos de las
letras, como regla general se empieza por las vocales.

El profesor escribe la letra "a" en el pizarrén o la sefiala en el libro de
texto y al mismo tiempo inicia su sonido llamando la atencién sobre los
movimientos de la boca, requeridos para pronunciarla.

Luego, se introducen las consonantes en un orden prescrito y un
sonido se combina con cada una de las vocales. Finalmente, las
silabas combinadas para formar palabras y estas frases y oraciones.
Sin embargo algunas criticas sefalan las dificultades que tiene este
método en lenguas que son principalmente y parcialmente fonéticas,
donde se necesitan otros elementos para reconocer la palabra, como
es el caso del castellano. Ademas de lo anterior, al centrar su atencion
en el sonido de la letra no se desarrollan las conductas de
comprensién de la palabra, frase u oracidn como una unidad de
significado.

Para poder salvar algunas criticas, se introdujo algunos complementos
como los siguientes:



- Las letras en el libro de texto se acompanan por cuadros gque
representan animales o personas en situaciones familiares.

Por uitimo como complemento de lo anterior, la forma de la letra
ensenada se dibuja sobre la cosa que la palabra clave representa de
tal manera que la letra aparece como una derivacion del cuadro. Este
es el caso del Método Laubach, basado en los planteamientos
propuestos por el Dr. Frank Laubach.

Para iniciar el significado de la lectura se introducen palabras vy
oraciones tan pronto como hay suficientes elementos fonéticos
aprendidos.

Método Silabico:

Lo que caracteriza al método es la unidad silabica, como unidad clave
de sonido. Este metodo tiene mayor utilidad en la lengua castellana
que el fonetico porque muchas consonantes solo pueden pronunciarse
con las vocales.

En este método se presenta la forma y el sonido de las vocales
mediante palabras y cuadros, siendo formuladas primero como partes
de una palabra y luego aisladamente. De igual manera, el aprendizaje
de las silabas se realiza mediante ejercicios de repeticion hasta lograr
el reconocimiento y pronunciacion. Cada leccion termina con un
conjunto de ejercicios de comprensién de oraciones constituidas sobre
la base de palabras o silabas que se han aprendido.

En general este método ha tenido cierta aceptacion porque es facil de
realizar el proceso de ensefianza de la lectura y requiere de un minimo
de conocimientos por parte del instructor, facilitador o animador de
alfabetizacion.

2.2.4. Métodos Basados en el Significado de las Unidades de la
Lengua:

Estos métodos se fundamentan en el significado de las unidades de la
lengua, esto es: palabras, frases y oraciones son el punto de partida
del proceso de aprendizaje de la lectura cuando son reconocidos
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como una unidad significativa, hacia los elementos mas pequenos que
las comprenden.

En general a este método se le ha denominado "global”, por el tipo de
percepcion que implica. Sin embargo, debido al proceso psicologico
posterior al analisis que se realiza cuando se separan las partes que
comprenden las unidades de la lengua, y de una nueva sintesis,
cuando se reconocen nuevas palabras a partir de los elementos mas
pequenos y conocidos, en este sentido el método es "ecléctico”, (ver
glosario).

Tiene argumentos que apoyan esta perspectiva y que acenttan el
aspecto desde el primer momento, desarrolla una actitud de lectura
comprensiva, o que corresponde a una mejor manera a la forma
propia del aprendizaje, que se dirige del todo hacia las partes, y de la
percepcion, visual, que se orienta en primer lugar hacia la totalidad.
Tiene también los argumentos en contra que se refieren a la debilidad
que representa en relacion con el aprendizaje de las conductas
relacionadas con el conocimiento de la palabra y la dificultad que tiene
su aplicacion si los instructores, facilitadores y animadores no han sido
formados para desarrollar métodos analiticos.

Método de Palabras:;

En este método cada palabra es presentada en un contexto y es
aprendida mediante un proceso que se inicia con un descubrimiento
de la significacion de la palabra aprendida.

Para facilitar el aprendizaje se plantea en un cuadro con la finalidad de
reforzar su recuerdo y asociacién. Las palabras deben ser introducidas
sobre la base de un orden previamente establecido.

Luego de aprendida la palabra se orienta la atencidon hacia los
elementos componentes, las silabas, letras y sonidos. Ello permite que
se puedan reconocer y pronunciar mas palabras a partir de la
combinacion de siiabas conocidas.
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Método de Frases:

Este método se basa en la hipotesis de que la frase tenga un
contenido mas significativo que la palabra y, ademas permite un
proceso mas rapido para una lectura eficiente.

En este método cada frase escrita en un pizarron o en otro elemento
que sea lo suficientemente visible para los adultos. Luego se mira
atentamente, se repite varias veces y se compara con las frases
aprendidas anteriormente. Mediante los ejercicios de repeticion, se
aprende gradualmente, a distinguir las nuevas frases de las anteriores.
En cada frase se destacan las palabras conocidas y se aprenden las
nuevas, siguiendo los pasos del Método de Palabras.

El Método de QOraciones:

Uno de los argumentos a favor de este método indica que la oracion
es la unidad natural en el lenguaje es también la unidad en la lectura y
en el lenguaje oral. La oracion no es la suma o secuencia de letras,
sonidos 0 nombres de palabras; ella tiene significacion y sonido total y
no muy distinta que se percibe cuando el significado vocal total esta en
la conciencia del que lo lee o lo habla.

La primera parte de la aplicacion del método se centra en una
actividad de conversacion sobre un tema de interés para los adultos.
Luego el instructor escribe en el pizarron la unidad u oracién que
representa una idea importante del debate que ha tenido. En cada
oracion los adultos encuentran aquellos grupos de palabras que tienen
un significado especial. Después de las primeras clases este proceso
se da mas facil por la ayuda de las palabras aprendidas. Varios
gjercicios diferentes permiten reconocer las nuevas palabras a simple
vista. Finalmente sigue el proceso de la descomposicion de cada
palabra segun se ha senalado. :

Este metodo utiliza las oraciones que forman una historia, la cual
posee una unidad de pensamiento mas ccmpleto que permite al lector
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recorrer una serie de eventos que tienen todos un comienzo, un
desarrollo y un final.

Por ultimo la secuencia que se lleva es similar al Método de
Oraciones, Frases y Oraciones, a identificar un grupo de palabras en
cada oracion, las palabras individuales son identificadas en cada frase;
los elementos componentes de las palabras seleccionadas son
estudiados mediante la identificacion y aplicacién de los elementos
conocidos se descubren nuevas palabras.

Las Cartillas de Lectura: (O Libros de Lectura para Aprender a Leer):

Cabe destacar el hecho de que durante mucho tiempo (cien aros) las
cartillas o libros de lectura que han utilizado tanto adultos mexicanos
como los adultos de otros paises de América Latina tal es el caso de
los mexicanos. En el siglo pasado se ensefiaba a leer comenzando
por las letras solas, es decir, primero por las vocales y después por las
consonantes: a distinguirlas por medio del sonido y del dibujo
correspondientes. Con este método fonético, el lenguaje estaba
concebido como una sucesién de sonidos que no tenia en cuenta el
sentido. Es por esto que al adulto le tocaba hacer un complicadisimo
gjercicio que consistia  memorizar como se pronunciaban los
garabatz%s renegridos e incomprensibles que tenia enfrente. Eme con
aama.

A mediados del siglo se da el enfoque silabico o silabeo, en el que
persistia la exigencia de un proceso de abstraccion inmerso por parte
del adulto para comprender lo que estaba leyendo. Ma- ma.

En los afos cincuenta las corrientes tanto linglistica como la
estructuralista comenzaron a renovar la ensefanza de |os idiomas. Es
entonces cuando se empezd a ensenar a leer con palabras enteras
con un significado que correspondiera a la vida real, visualizable,
recordable. Es asi como el adulto pudo leer y comprender algo que ya
conocia, como por ejemplo, las palabras perro, niflo, una mama, y
ademas las pudo escribir, las pudo dibujar y las pudo leer.

% CABALLEROQ BEATRIZ. ;Por qué vendid su cartilla Pinocho? .- Buenos Aires.-
1999, 13 p.
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Después fue todavia mas lejos con la creacion del método semantico,
en el que la frase es la unidad del lenguaje entero, con sentido, y que
ademas considera a la lectura como algo recreativo y gratificante. La
cronologia de estos métodos corresponde a como han surgido y como
se han puesto en practica . En Mexico se han adoptado
indistintamente, simultaneamente, cadticamente. Hay lugares en
donde algunos de estos métodos todavia no se conocen porgue
desgraciadamente no ha habido una homogeneidad en la puesta en
marcha de estos métodos de lectura por parte de las escuelas desde
el jardin de nifios hasta la escuela primaria. Ademas de o que ya se
ha citado con anterioridad, las cartilias o libros de lectura que durante
muchos anos han sido utilizadas por los adultos mexicanos son de
segunda mano es decir, no son producidas por el pais, sino que son
extranjeras, es decir, espafolas, cubanas, panamenas, lo que dificulta
la ensenanza del idioma en nuestro pais, ya que debido a ia jergay a
los modismos que se utilizan en el habla del adulto mexicano son muy
dificiles de adoptar para la ensefanza de la lectura, por parte de la
mayoria de las escuelas tanto de jardin de nifios como de primarias ,
todo esto debido a que en la gran mayoria de las escuelas de
educacion basica los maestros tienen un desconocimiento  del
significado de gran parte de la jerga y de los modismos que se utilizan
en esos paises. '

Es hasta comienzos de del presente siglo cuando el psicélogo suizo
Ferdinand de Saussure relaciono la linglistica con la psicologia, la
filosofia, la historia, la sociologia, y dio pie para que surgiera el método
de las palabras completas, este método se empezdo a aplicar en
nuestro pais en los afos sesentas; pero desgraciadamente todavia se
sigue ensenando a leer silabeando, en muchas regiones de nuestro
pais, sobre todo en las zonas rurales y semi -urbanas, donde existe a
pesar de los avances en materia de lectura una marcada tendencia a
seguir con la practica de los viejos métodos de ensenanza de la
lectura en adultos, esto debido principalmente a un retraso cultural por
parte de las comunidades del pais y otra por la falta de bibliotecdlogos
que estén dispuestos a trabajar con esas comunidades para el
desarrollo de nuevos métodos de lectura para adultos, ademas existe
otro factor a considerar que es la ausencia de una verdadera
preocupacion pedagdgica por parte tanto del gobierno federal, estatal
y municipal hacia la renovacion y puesta en marcha de nuevos
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métodos de lectura para adultos, y habra que decir también que existe
el problema del desconocimiento por parte de la gran mayoria de los
maestros de este medio hacia los nuevos métodos de ensefianza de
lectura para adultos en las comunidades rurales y semi-urbanas del
pais.

Tiene una mayor relevancia si se considera que.aprender a leer es
una experiencia definitiva y trascendental en la formacién de toda
persona. También como ya se explicd con anterioridad, leer es una
habilidad casi tan esencial como |la de saber hablar, la cual establece
el mismo paso que va de pensar a expresar o que se piensa, y
poderlo expresar en un lenguaje comprensible para los otros. La
lectura es la traduccidn del lenguaje hablado al lenguaje escrito.

Por otra parte el aprendizaje de la lectura va casi simultaneo al de la
escritura y ese es el segundo gran descubrimiento: las cosas no solo
se pueden escribir y leer sino que también se pueden leer y escribir
por parte de la otra persona. Hasta puede escribir las que a €l se le
ocurran, si se le da por ahi. Este es el porque de que los adultos se
sepan su cartilla o libro de lectura de memoria. Es que primero que
todo, el intrincado ejercicio mental que significo el aprender a leer y
que quedd incrustado en su memoria. En segundo, porque las
palabras no son huecas, ni son solo silabas sin sentido ni tampoco son
consonantes absurdas. Toda cartilla o libro de lectura lleva incluida
una manera de ver el mundo una cualquiera. Es que todas esas
palabras aun sin sentido que recordamos vagamente, son las primeras
que recibimos con ellas una ideologia, una moral, ¢ un sistema de
valores, un esquema de comportamiento.

Es que con las primeras letras se inculcan los principios de una
doctrina ¢ de una ideologia. Es por eso que los adultos saben su
cartilla o libro de lectura de memoria. Como leer es un placer solitario,
unico con tal caracteristica dentro de los medios de comunicacion y
expresion es que entre el lector y lo escrito no hay mas distancia que
unas letras que resaltan sobre el papel. Las letras sirven para decir
cualquier cosa, la cual, varia segun como se diga y como se aprenda.
Leer permite como escribir, tirarse a un pozo, o estado de
introspeccion, reflexién, imaginacion, evasion, ensimismamiento. Leer
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es poner a pensar. De eso se pierde el que no sabe leer. Eso mismo
tiene que crear en un adulto la cartilla o libro de lectura, porque el que
no lee es como el que no puede oir: sin tener acceso a al
conocimiento. Las cartillas o libros para aprender a leer han sido
duramente criticadas porque han ofrecido a lo-largo de los afios un
modelo estereotipado de lo que es la familia mexicana, el cual esta
basado en una concepcion de familia en la que inexorablemente, hay
un papa, una mama, un hijo, una hija, un abuelo, y una mascota. Es
decir, familias felices, que casi nada tienen que ver con la realidad de
las familias de nuestro pais; que mas bien tienen relacion con las
familias modelos europeas de comienzos del siglo XIX, o con la clase
media estadounidense de los afos cincuenta, o los personajes de las
tiras comicas, o de dibujos animados y publicidad, con las que
aprendieron a leer los adultos mexicanos de los anos sesentas vy
setentas. A demas habra que agregar que estan llenas de un
patriotismo sumamente incomprensible y exagerado para los adultos
debido a que los simbolos y los valores patrios se presentan sin
ningun tipo de significacién historica, o con una minima explicacion del
porque de la insercion de ese simbolo o valor especifico, y guedan
grabados en la memoria del adulto de una manera mecanica, sin que
puedan comprender sus significados ni tampoco se logra que se
interesen en profundizar acerca de la historia del pais. Otra citita
importante que se les hace a las cartillas o libros para aprender a leer
es que debido a la necesidad de ajustarse al alfabeto, emplean
palabras dificiles, o bien palabras desprovistas de sentido para los
adultos por su significado obsoleto, o literario, o simplemente
desconocido. Existe otro elemento que dificulta la comprension de la
lectura y se trata de la disposicién de las palabras en la pagina, asi
como tambien lo es el disefio total de esta. Esto es debido a que los
espacios en blanco dejados entre las silabas causan vacios en el
sentido que deberia de tener la frase. Ademas la ayuda que deberia
constituir el dibujo se pierde cuando no esta claramente colocado en
relacion con la palabra que representa.

Lo que significa que la parte grafica debe estar ante todo puesta al
servicio de la comprension del texto. En las cartillas o libros de lectura
antiguos los dibujos eran totalmente realistas pero; con el tiempo se
fueron haciendo cada vez mas simples, mas esquematicos en aras de
la comprensién del contenido. En la actualidad en la preparacion de
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algunas de las cartillas o libros para aprender a leer hay pedagogos
que trabajan conjuntamente con los ilustradores para evitar este tipo
de problema. Sin embargo, por su afan didactico, las ilustraciones
resultan insulsas o menos atractivas, que las vistas en el cine, la
television, o en la publicidad. Con lo que los adultos se vuelven a
encontrar con una representacion grafica estereotipada del mundo que
no corresponde a 1o que ellos conocen. Que tal vez esta mas cerca de
la de los cuentos. Con personas que corren felices por el parque y con
personas que hablan con los animales. Dibujos de personas como
sacadas de una pelicula de Hollywood. O con fotografias de
personajes intrascendentes. Pero si las primeras frases carecen de
sentido , los textos y las historias son insipidos y aburridos. Debido a
que los personajes son sumamente buenos y formales, ademas nunca
les ocurre algo que este fuera de la ley, 0 algo malo. Ya que la cartilla
o libro de lectura es un llamado permanente al juicio, a la razon, al
cumplimiento fiel del deber, puesto que explicitamente se propone
recalcarle al adulto principios morales, lecciones de urbanidad y de
civismo.

De tal manera que cuando el adulto podria empezar a gozar leyendo
en voz alta, para él solo, para sus amigos o para su familia, las
cartillas o libros de lectura se vuelven un ladrillo pedagogico . Porque
los maestros no pueden desprenderse de su objetivo inicial y
mécanico que consiste en |eer de corrido, con buena pronunciacion, y
entonacién. Por lo tanto, la lectura funcional deberia ser un proceso
global mediante el cual el lector percibe correctamente los simbolos
comprende o que quiere decir el autor, analiza y juzga las ideas
encontradas, las selecciona y las aplica a la solucion de sus
problemas, para su mejoramiento. Pero por desgracia las cartillas o
libros para aprender a leer una y otra vez relegan a un segundo plano
el contenido. Por un cuidado excesivo de la gramatica se van
olvidando paulatinamente del desarrolio de la imaginacion . Entonces
el adulto se averguenza de decir palabras sin sentido en voz alta, y
prefiere quedarse callado, no seguir leyendo y se olvida del asunto .
("Los nifos buenos van al colegio, dice el hada. Y a mi el colegio me
pone la carne de gallina ", piensa Pinocho). Es hasta los arios
ochentas , que por primera vez se comienza a observar una notoria
preocupacion por hacerlas mas interesantes. En las cartillas o libros
para aprender a leer se introducen los  juegos de palabras que
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gustan a los adultos por tener -humor y significado; el vocabulario es
mas cotidiano , sin dejar de enriquecer el de los futuros lectores; los
glemplos y temas se acercan mas a lo que los adultos conocen. Lo
cual corresponde a un cambio de actitud hacia los adultos que estan
aprendiendo a leer.

Los maestros que comenzaron a aplicar la psicologia y la pedagogia
moderna sabian que el lenguaje iba intimamente unido a las demas
experiencias de la persona; y que no se trataba de una simple
habilidad o destreza mécanica . Propusieron las dramatizaciones, el
dibujo, el estimulo a la expresion oral, con el fin de que el aprendizaje
de la lectura y la escritura se conviertan en en una experiencia ligada a
vida personal del adulto. De ahi que estos maestros hayan buscado
por todos los medios posibles que la iniciacion a la lectura por parte de
los adultos sea entretenida y que los adultos la disfruten. Las cartillas
o libros de lectura ideales para ellos serian las que reudnen textos
interesantes e ilustraciones que ademas de correctas sean bonitas y
atrayentes, como un buen libro. %

Para finalizar, existe una critica mayor y ultima que puede
hacerseles a las cartillas o libros para aprender a leer , incluso
aquellas en que aprendieron a leer los adultos en 1986, y es su
atemporalidad. Por lo general, lo que los adultos recuerdan es que
"era bonita", con colores, con dibujos, pero no recuerdan el contenido
debido a que las palabras eran solo palabras: palabras para descifrar,
para pronunciar en voz alta, que no es lo mismo que leer. Ni sugerian
imagenes, asi sean fugaces, ni ideas. Son solo oraciones de un
renglon con combinaciones alfabéticas: gra-gre-gri-gro-gru.

Se ha buscado un cambio en el contenido y en el contexto al cambiar
las viejas concepciones es decir, modificando el que por ejemplo la
seleccion de fabulas, cuentos y poesias que los adultos leian y releian
mecanicamente sea mas reciente y no de un siglo atras, o que las
cartillas.o libros para aprender a leer muestren a los adultos un mundo
que se apegue a su realidad, y no uno que no les corresponde. De
manera que esta en manos del gobierno federal, estatal y municipal a
traves de la Secretaria de Educacion Publica, del Consejo Nacional

7 |BIDEM p. 6
55



para la Cultura y las Artes, asi como de la Red Nacional de Bibliotecas
Publicas, y ademas, se debe sumar la participacion de la Comision
para el Fomento de la Lectura y el Libro, asi como del propio Instituto
Nacional para la Educacidon de los Adultos, el elaborar o encargar las
cartillas o libros para aprender a leer de acuerdo con lo que establece
la Ley Nacional de Fomento Editorial para lanzarlas al mercado.

Debido a su caracter comercial, son también los editores quienes
disponen de |os medios para hacer a las cartillas o libros de lectura un
articulo mucho mas atractivo y dinamico para los adultos lectores.
Finalmente habra que encontrar la manera de que las casas editoras
dejen de lado los grandes tirajes o las grandes reimpresiones
constantes, revaluadas o no, o las que aparecen sin fecha de
publicacion y con un contenido insustancial para el aprendizaje de la
lectura en adultos y busquen aquellas cartillas o libros para aprender a
leer que contengan metodos experimentales y actividades dinamicas
para el aprendizaje y la enseflanza de la lectura en adultos

Aun con todas sus criticas y pese a todo, los adultos todavia
recuerdan su cartilla o libro de lectura, gracias a un intrincado ejercicio
mental que significo aprender a leer y que quedo incrustado en su
memoria. Después porque las palabras no son huecas; ni son solo
silabas sin sentido ni consonantes absurdas. Sino que toda cartilla o
libro de lectura lleva incluida una manera de ver el mundo: una
cualquiera. Porque ademas la cartilla o libro para aprender a leer es el
ABC de una ideologia. La letra con sangre entra. Y lo que cada adulto
lleva en la sangre lo aprendio por medio de su cartilla o libro para
aprender a leer. Porque todas aquellas palabras que recordamos aun
sin sentido y vagamente, son las primeras que se nos guedaron bien
grabadas en la memoria.

Recibimos con ellas una ideologia, una moral, un sistema de valores,
un esquema de comportamiento. Se nos dié una forma de ver el
mundo, una educacion, una concepcién del mundo que nos rodea.
Los adultos hoy en dia han aprendido a leer gracias a la influencia de
los medios de comunicacion y expresion. En el teatro, el cine, la
fotografia, la danza, la musica, la television, en todos ellos existen
varios intermediarios entre el autor y el que le escucha. Entre el lector
y 1o que esta escrito no existe mas distancia que una letras que
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resaltan sobre el papel. Letras que sirven para decir cualquier cosa la
cual varia segun como se diga y como se comprenda. El leer como el
escribir, permiten tirarse a un pozo, o estado de introspeccion,
reflexion o de imaginacién, de evasién, de ensimismamiento. Leer es
ponerse a pensar. Y de eso se pierde el que no sabe leer. Y el que
aprendio, para que siga leyendo y disfrutandolo tiene que necesitario.
Eso tiene que crear en el adulto la cartilla o libro para aprender a leer,
porque el que no lee es como el que no puede oir. se queda sin
aprender un monton de cosas. Sin un acceso al conocimiento. Un
conocimiento practico, filosofico, que lleva al lector a preguntarse
quien es él y cuales son los asuntos fundamentales de la vida. Por lo
tanto hay que cambiar las ideas de las cartillas o libros para aprender
a leer si se quieren cambiar las ideas de las personas.

Hoy en dia hay adultos que aprenden a leer solos, sin darse cuenta,
porque encontraron otras formas de aprender a leer, y las escogieron.
Por curiosidad, porque entendieron que el leer es otra forma de
socializar con los demas, o simplemente porque con la lectura tienen
una forma de satisfacer el deseo infantil de poder desentrafar un
misterio planteado por el autor en algun cuento o novela, o porque éen
su casa habia libros. Los adultos en la actualidad encuentran infinidad
de medios para aprender a leer: la publicidad, la pagina roja del
periodico, los logotipos comerciales, los emblemas deportivos, los
simbolos de los bancos, Ia television; cantidades de lenguajes graficos
que los viven asaltando. La cartilla o libro para aprender a leer vuelve
a quedarse atras. Se tiene que tomar conciencia de su caracter de
libro, y dentro de sus caracteristicas, ponerlo al dia. Hacer muchas
clases de cartillas o libros para aprender a leer , para que los adultos
gue aprendan a leer en ellas oigan d|st|ntos lenguajes distintas
ideologias y tengan mas de donde escoger.

*® CALDERON ALZATI, ENRIQUE. México: pais de analfabetas.- México : ed. Pax,
1999, p. 3
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2.2.5. Las Practicas Lectoras en los Adultos en México:

Una de las caracteristicas mas sorprendentes que presenta el México
moderno es que sus adultos no leen. Como en efecto nos lo
demuestran las estadisticas respecto del consumo de libros y los
indices de libros leidos per cépita , no se considera la lectura como
una practica de entretenimiento, se prefiere escuchar noticias por la
radio, ver la televisidn a leer los periddicos. Podria pensarse que esto
carece de importancia, pero no es el caso. La television, como medio
asigna a los adultos una actitud de pasividad y de aceptacion critica a
la supuesta realidad que se le presenta. En contraste, el adulto lector
de periddico, analiza, contrasta noticias y articulos de analisis, se
forma su propio criterio , y en general, su rol y nivel de paticipacion
social es mas alto.®

La lectura de libros a lo largo de la vida, conforma una actitud de
busqueda y de cultivo de conocimiento, que en términos generales
tienden a elevar la cultura de las sociedades y la busqueda de las
competencias y saberes. La correlacion que existe entre los
indicadores de lectura de libros y la produccion editorial, con los
niveles de desarrollo, crecimiento econdmico, bienestar social, justicia,
es muy alto, de manera que la produccion editorial es considerada
como un tema estratégico en muchas naciones, que en las industrias
editoras son tratadas con incentivos fiscales y con otra naturaleza. La
produccion masiva de los libros con amplia variedad de temas
cientificos, tecnoldgicos, sociales, histéricos, literarios y poéticos es en
ellos fomentada con interés nacional y forma parte de su cultura.

Por el contrario, en los paises donde la television ha logrado incidir en
los patrones de conducta para convertirse en el medio de transferencia
del conocimiento, y con una marcada prioridad hacia la busqueda del
conocimiento y habilidades; la telenovela ramplona y superficial
sustituye a la literatura, las anécdotas toman el lugar de la ciencia, la
trivialidad y el consumo son sustituidos por el desarrollo tecnologico y
el morbo y la violencia ocupan el lugar de los valores, la €tica y la
justicia.®

* |BIDEM p. 8
*® |BIDEM p. 10
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En un analisis de la realidad mexicana, por superficial que se haga,
resulta muy preocupante; mientras la inmensa mayoria de la pobiacion
dedica varias horas al dia a la televisién, las estadisticas editoriales
nos indican que en promedio los adultos leen un libro cada dos arfios,
haciendo de México uno de los paises con menores indices de lectura
del mundo.

Si se quiere solucionar el problema de la lectura en México se
requiere, también necesariamente tomar en cuenta el hogar del adulto.
Sabemos que va asociada con su clase social y econémica, la familia
mexicana (en su mayoria) de clase media no incluye la lectura de
libros, revistas y periodicos en sus actividades cotidianas; y de
entretenimiento y si lo hace, en una minima proporcion le sacan
provecho, en tanto consume publicaciones cuyo contenido es de baja
calidad, es decir, no le incrementa su conocimiento, porque la
referencialidad de mensajes intrascendentes es su caracteristica
principal. Por el contrario, los sujetos que desde el hogar se
familiarizan con provechosos materiales de lectura no van a tener
dificultades para seguir desarrollando su habilidad y sus gustos
lectores.

La dificultad aparece precisamente en aquellas personas cuya
precariedad econdémica - y su muy particular cultura - no les ha
permitido contactos con la lectura ni con los textos genéricos. En este
sentido hay varias causas del inadecuado, y hasta ahora nulo apoyo
del hogar en la lectura y es insalvable desde la perspectiva educativa:
motivos econdmicos, politicos y culturales que limitan la participacion y
desarrollo de las clases sociales, algunas de las cuales se encuentran
inexorablemente fuera del terreno de las practicas tanto intelectuales o
culturales especificas. Asi como la literatura ha tenido un origen
estrechamente ligado a las pudientes "clases ilustradas”, la urgencia
de México de educar a la poblacion ha limitado el desarrollo de que se
arraigue la utilidad de la lectura. Asi mismo, mas alla del proceso
educativo institucionalizado hacen faita mentores, que tengan la
funcién y la intencidn de favorecer la comprension del mundo y la
aproximacion al placer de la lectura.
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El disfrute se asocia también a |la cantidad de trabajo que la persona
invierte para adquirir el objeto que lo produce; si en el mundo de las
opciones faciles leer textos con imagenes o con escasas frases atrae

mas la desafortunada aventura de leer "puras letras”.*’

2.2.6. La Comprension de la Lectura:

Dentro de la comprension de la lectura son cuatro las etapas que se
deben reconocer. En primer lugar se deben reconocer las letras del
alfabeto. Esta fase esta cubierta por la ensenanza de la escuela
primaria o antes. Sin embargo, existen algunas personas que han
cursado estudios que no conocen bien las letras.

El segundo momento es el de la capacidad para leer palabras enteras
aun cuando no son conocidas. Y es aqui donde es necesario recurrir a
las técnicas de lectura rapida. Para leer de una manera continua es
decir, sin tropiezos, se aprende a ver de inmediato la ultima letra de la
palabra siguiente; es decir, la lectura esta hecha de saltos, no de una
lectura secuencial. No se leen todas las letras sino palabras enteras.

En tercer término se sitla la lectura de |a oracion. En un conjunto de
varios elementos que forman una unidad, la puntuacion ayuda a
reconocer esta unidad; sin embargo, encontramos frecuentemente
errores de puntuacion que dificultan la lectura.

Para captar el sonido de la oracion hace falta reconocer el sujeto (el
de la oracidn), el verbo, su tiempo, su modo de captar el sentido de lo
que ocurre y finalmente, los complementos.

Finalmente, la lectura nos lleva al entendimiento del parrafo completo.
Es una idea, en general plenamente identificada. En este ultimo
peldano se pasa de la comprension meramente logica del texto a la
abstraccion. Y en este nivel se requiere salir del texto, para decirlo de
aigun modo y seguir el proceso natural en la mente.

*" GARRIDO, FELIPE. Es una necesidad en México pasar del estudio a la
lectura, México: UNAM, 2001, 12 p.
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Para poder definir el proceso lector se debe decir que es una actividad
compleja, orientada por los intereses y la motivacién del sujeto, que
tiene como propésito obtener los significados del texto; la ejecucion de
dicha actividad involucra varios procesos intelectuales de distinto nivel.
Dichos procesos tienen lugar en el sujeto, de modo que la realizacion
efectiva solo es observable de manera indirecta, interpretando los
productos logrados por el lector: es decir, las inferencias y los
significados que atribuye al texto.

Dentro de este marco cognitivo la lectura implica la puesta en marcha
de procesos en dos niveles fundamentales: Uno es el de los micro
procesos y el otro el de los macro procesos. Los micro procesos se
relacionan con la descodificaciéon de grafias, o fonemas de silabas, de
palabras y de palabras a enunciados. Los macro procesos son
operaciones cognitivas relacionadas con la representacion mental de
la informacion contenida en un texto. Al interior de estos estudios se
reconocen dos tendencias: A) la linea continua entre los micro
procesos, y B) la posibilidad de "saltos" y desciframientos entre un
micro proceso y otro. La primera tendencia es denominada "modelo
medular” la segunda "modelo interactivo".

Debe hacerse mencion de que las teorias y estos modelos que se
basan en el supuesto de que el lector crea un modelo mental del
contenido del texto el cual sirven como un referente para validar la
paulatina apropiacion de su significado.

Por otro lado la teoria de los modelos mentales (tambien llamados
"escenarios” o modelos de situacion) arranca de la siguiente
consideracion: "Si un lector puede descubrir un referente plausible del
texto su comprension fracasa y el recuerdo es escaso, aun cuando |as
palabras y frases son intangibles por si mismas".

Estas teorias son sugerentes por el hecho de que comprenden ideas
como la vivencia que manifiesta el lector en relacidon con los
acontecimientos de un texto, lo que parece probar la creacion de una
situaciébn comac un recuso cognitivo.
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Por lo tanto se le atribuyen a los modelos mentales las siguientes
caracteristicas: A) dinamismo, pues de una configuracion tosca y
provisional, el lector pasa a la elaboracién en la que a menudo fue
necesario realizar inferencias puente; B) isomorfismo referencial, 1o
cual significa que el modelo mental minimiza los objetos, personajes,
y datos mencionados en el texto; C) accesibilidad a la informacion, en
virtud que mantiene en primer plano objetivos, sucesos, personajes y
entidades presentes en el texto, por lo que el lector puede identificar
los giros y actualizaciones de la informacién pese a los recursos
anaféricos y correferenciales empleados en la escritura.*

Como nos dice Daniel Pennac, para muchos adolescentes y adultos
de esta época el leer es visto como una imposicidn hecha por los
demas, es decir, "no les gusta leer" por gusto sino mas bien como una
forma de obtener informacion rapida para resolver sus tareas
escolares, y es que en estos tiempos se busca leer para obtener un
dato especifico, pero no se le da importancia al contenido de las ideas
expuestas por el autor del texto, por otro lado en esto mucho ha tenido
que ver la television y el cine, ya que suponen una pasividad amorfa
por parte del televidente mientras que el libro exige un acto
responsable frente al texto que se lee, y es que se ve a la lectura
como algo que se impone, y no como algo espontanec que venga
desde el propio deseo de leer por gusto; hay que admitir entonces que
el culto al libro depende de la tradicion oral. Basta decir que desde la
infancia se comienza a formar el gusto por leer a través de las
narraciones orales que hacen los padres a los hijos pequernos de
cuentos, leyendas, e historias, y las cuales si son bien llevadas
estimulan la imaginacion del lector asi como su curiosidad, es de esta
rmanera como se comienza a leer por si mismo.*®

Por otra parte el papel de la escuela se limita a la ensefnanza de
técnicas, a la tarea de comentar, y ademas de cortar el acceso
inmediato a los libros mediante la proscripcion del placer de leer. Es
que parece que quedara establecido que el placer de leer no tiene por
que figurar en el programa escolar y que el conocimiento no es sino el

%2 DE VEGA, MANUEL. Lectura y comprensién. Un enfoque cognitivo.- México : ed
Pax, 1999, 18 p.
» PENNAC, DANIEL. Como una novela.- México ;: Ed. Norma, 1997.- 61, 87
Pags.
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fruto de un sufrimiento bien comprendido. Que el esfuerzo se
convierta en placer, eso tiene que ver con el azar del encuentro y no
con el espiritu de la institucion. Si en lugar de exigir la lectura el
‘profesor decidiera compartir su propia dicha por leer, y es que muchas
de las lecturas que el adulto ha hecho las ha realizado por sino contra.
De tal manera que cada lectura es un acto de resistencia a todas las
contingencias, ya sean sociales, profesionales, psicoldgicas, afectivas,
climéticas, familiares, domesticas, gregarias, patolégicas, pecuniarias,
ideoldgicas, culturales, y asi una lectura bien llevada salva de
cualquier cosa, incluso de uno mismo. Es en pocas palabras el leer de
una manera mas placentera y por el puro gusto de leer sin ningun tipo
de restriccion u oposicion.

Es muy dificil ensefiar a leer a los adultos si antes no se les ensena a
expresar lo que les dejo la lectura de un texto cualquiera, se les
deberia de ensefar a comprender lo que han leido y a entender esa
lectura que hicieron, con el fin de ayudarlos a que piensen acerca de
la importancia del mensaje que quiere trasmitirles el autor, y no como
pasa muy a menudo que no se ensefa a criticar las lecturas realizadas
por los adultos, ni tampoco se les prepara para poder compartir con
los demas las lecturas realizadas por si mismos. Por otra parte se
necesita ensefar a los adultos a trasmitir el resultado de sus
experiencias lectoras a otros adultos y asi ir fomentando el gusto por
la lectura. Pero en lugar de eso, quienes ensefan a leer y pretendan
fomentar el amor por el libro, prefieren muy a menudo el criticar,
comentar, interpretar, y analizar no el contenido del texto, sino la
interpretacion que se hace del texto, con lo cual no se fomenta el
analisis ni el entendimiento de la obra en cuestion, sino mas bien, se
desalienta a que los adultos sigan expresando su manera de pensary
de sentir acerca de la lectura y del gusto por la misma.

Observamos como las idiosincrasias antiguas que se traen de siglos y
que no siempre es la manera como se logra que los adultos se
introduzcan en la lectura y ademas se adquiera el gusto. Es que la
formacion de esa actitud es mas compleja porque participa la historia
personal. Una parte de la poblacion, por generaciones no ha tenido
acceso a los libros, por una desigual distribucion de las oportunidades
de educaciéon y de distribuciéon de los libros. Se pueden hacer
campanas de alfabetizacion, si después no se les proveen los libros,
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esas destrezas, leer y escribir no se practicaron con frecuencia, sufren
un retroceso. Por otra parte no existen programas paralelos para la
alfabetizacion que promuevan el gusto por la lectura.

El problema es la distribucion sobre la lectura bajo la creencia de que
con ensenar a leer y a escribir es suficiente, sin considerar que la
practica constante es la Gnica forma de fortalecer esas ensefanzas, al
respecto Pennac como muchos otros autores coinciden en que el
gusto por la lectura se contagia, se descubre, se forma y se arraiga
como una practica cotidiana con la participacion de los mediadores y
programas adecuados, ademas de hacer accesibles los materiales de
lectura.

Como hemos visto con anterioridad existen varias razones por las que
los adultos en general no leen. Si hablamos que leer es descubrir e
imaginar. En nuestro medio el adulto no ha desarrollado la practica del
gusto por la lectura. Ello se debe a multiples factores, desde una
ausencia de lectura en el medio familiar, hasta los altos costos de los
libros en los ultimos tiempos pasando por una notoria inaccesesibilidad
de todo medio educativo por buscar en los estudiantes la recreacion y
busqueda de la lectura con fines memorizantes vy repetitivos.

Desdichadamente no se ha tratado de canalizar el gusto intrinseco
por la lectura. Tenemos a estudiantes - lectores - Unicamente cuando
se requiere que memoricen lo relativo a una materia o a un examen.
Dificilmente encontramos estudiantes cuyas lecturas sean motivadas
por el mero placer de penetrar en los libros.

La lectura en si misma carece de sentido ("leer por leer". Su razén
depende del valor que cobra para la vida de un pueblo. No se trata
simplemente de aprender a ensefar a leer, sino de descubrir como a
través de la lectura adquiere fuerza la palabra escrita y hablada.
Aprender a leer es aprender a decir palabras. Es decir lo que somos y
lo que es nuestro mundo. De ahi que la lectura con lleve en si misma
aceptacion o rechazo por convertirse en un medio de transformacion
personal y social. '

Si pretendemos pensar de nuevo en el sentido gue tiene la lectura,
partamos de un doble principio fundamental que nos conduce a
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diferenciar esencialmente dos formas de leer: 1° La lectura formativa
que se orienta por el principio "non multa sed multum" (no muchas
cosas sino pocas pero profundas). En esta lectura buscamos
conocimiento mas sélido acerca del autor, obra o cuento histérico. En
esta lectura formativa porque se encamina mas hacia la investigacion.
En ella se busca fundamentar la relacién de las ideas ahi encontradas
y asimiladas.®*

Saber leer es un arte. En el se empena la vida tanto del escritor como
del lector, por eso aprender a leer significa entrar en dialogo vital con
el autor del texto y con la realidad. Esta interrelacion hace que el lector
esté dispuesto a transformar su modo de pensar y de vivir de acuerdo
en sus propias convicciones. El lector no es por tanto un agente
pasivo, tiene la posibilidad de influir en el autor mediante el
cuestionamiento, andlisis, discernimiento, confrontacion. Asi su lectura
asume un perfil novedoso se transforma asi mismo, transforma al otro
y transforma su mundo.

2° La lectura informativa se debe regular por el principio "non multum
sed multa" (no muy profundas sino muchas cosas). Este tipo de
lectura nos proporciona informacion.

2.2.7. Animacion a la lectura:

Los términos de animacion a la "lectura” mantienen relaciones
matrimoniales por conveniencia desde hace casi vente afnos, pero
aquello de que "leer es una maravilla y un placer" no ha quedado claro
para los adultos.

Leer no es en si mismo un acto fantastico. Es decir leer no siempre
es un placer. Pero puede llegar a serlo, pero muchas veces es una
actividad rutinaria, insulsa y hasta desagradable, seamos honestos
solo se contagia aquello que se siente que se ama que nos hace
vibrar. Solo la pasidon discreta, serena respetuosa y sincera puede
crear adictos a la causa lectora. Sabemos nitidamente porque la
animacién lectora no cuaja. Y es que esta muy de moda hacer

** HANO DIAZ, MARTHA C. Un viaje para compartir la lectura. En Revista :
Rompan Filas, (afio 7, No. 33, agos. 2003), 11 p.
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animacion lectora en todas las bibliotecas y centros culturales de
pronto estan haciendo "cosillas”, pero la inmensa mayoria de los
casos la animacién consiste en cuatro o cinco actividades a lo largo
del ario; espectaculos de luces y sombras, mas o menos vistosos e
impactantes que son negativos, pero que se les saca mucho menos
beneficio a largo plazo del que se debiera: traemos a un entusiasta
cuenta cuentos que lo borda, organizamos una sesion de titeres con el
cuento de Pinocho, o se invita a artistas para narrar historias,
ponemos en marcha una semana del libro que "vende" muy bien ante
la comunidad. Pero no se hace nada durante el resto del afo.

Mientras en el aula los adultos sigan teniendo diariamente una
experiencia lectora rutinaria, opresora, formalista, mientras sigan
utilizando métodos absolutamente deleznables. Mientras los métodos
de iniciacion a la lectura sigan siendo los tradicionales del aqui pone el
"ma -me-mi-mo-mu” porque lo dice el libro de lectura y no porque
tenga sentido o sea significativo para los adultos. Mientras no sé de
tiempo para la lectura libre, espontanea informal y gratuita. Mientras
no sepamos hacer descubrir a los adultos el gusto por los grandes
autores. Mientras en una palabra - sigamos demostrando a los adultos
que leer es un fastidio, una obligacién, una actividad oficial y lectiva -.

Seguiremos ante la encrucijada de que para los mexicanos existen
dos caminos: ser leedores o lectores o seguir siendo analfabetas, o
acaso sindnimo de leedor.

En un pais y en una sociedad donde lo comun es ver constantemente
pocos centros de instruccion o instalaciones deportivas frente a la
proliferacion de giros comerciales suntuarios, no tienen cabida ios
centros formadores de lectores.®

Aungue se acceda a la presencia de librerias, nuestra sociedad no
cumple con los requerimientos minimos constitucionales para
satisfacer la demanda de servicios educativos; por el contrario, la
promocién de todo aquello que reporte un beneficio econdmico por
vias de impuestos, es permanente. Vista de este modo la cultura no es
un negocio; la sociedad en su conjunto evade la responsabilidad de

% |nstituto Nacional de Bellas Artes. Senderos hacia la lectura. (Memoria del Primer
. Seminario Internacional en tomo al fomentoe a la lectura).- México : INBA, 1990, p 4.
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fomentar la lectura. Y es que en una sociedad como la nuestra donde
podria "decirse que si tenemos futbol todo el afio, telenovelas para la
gran familia mexicana y pan y circo por motivos paliticos".

Con el deterioro de los ecosistemas, la desaparicion de los valores
éticos, el acrecentamiento de la corrupcion, el bienestar social y la
lectura como via efectiva de la educacion son dificultades prioritarias
que deberian ser resueltas. Sin embargo, habria que considerar algo:
el medio social en México es de clases y el problema de la lectura se
recrudece en los niveles mas pobres; aunque la clase media y la alta
pudieran tener las posibilidades economicas de adquirir libros, tambien
padecen esta problematica por causa de un gusto insuficientemente
cultivado o bien porque el libro no es un objeto valioso. Para poder
lograr que el problema de la falta de una practica de lectura por parte
del mexicano independientemente de su situacion politica o
economica, es necesaria una toma de conciencia. Se debera buscar
una manera de que el libro que es un eterno portador de cultura y
conocimiento, se convierta en un valor de uso. Seria necesario
considerar que dada la creciente introduccién de la tecnologia cada
vez mas avanzada, y con la llegada de las nuevas microtenolgias y
del uso cada vez mas generalizado del internet, el mexicano se va
olvidando paulatinamente del valor intrinseco que aporta la lectura , el
libro se va convirtiendo poco a poco en un objeto de desuso.

Por causas que solo competen al individuo, este muchas veces no
hace suya la posibilidad de la lectura para comprender el mundo. Esta
imposibilidad de los sujetos para practicarla se debe a tres factores:
ignorancia, interferencia e indiferencia.

La ignorancia determina la indiferencia entre el leedor y el lector: se
lee lo que se entiende y se prefiere aquello que nuestra capacidad de
razonamiento puede superar. Los textos son abordados desde la
perspectiva de la referencialidad, en tanto se prefieren significados
superficiales, sencillos simples, producto de la inmadurez detonativa.
La ignorancia sobre el tema orilla al sujeto a leer o que esta proximo a



el; hace la lectura en y para su entorno, y en eso resuelve las
dificultades que se presentan.

Algunos sujetos, leen lo que algunos denominan "subliteratura ¢ mala
literatura” y la mayoria de los sujetos prefieren la historieta. La
combinacién de imagen y palabras facilita la lectura reduce el
esfuerzo mental. Pero también porque no conocen otros materiales de
lectura ademas en algunos casos, la escuela y los profesores se han
encargado de alejarlo, de la lectura de calidad.

Obviamente la ignorancia debe ser superada con el conocimiento de
diversas areas y desde perspectivas mas proximas al educando que al
educador. Sin negar de las interferencias (sociales, personales,
culturales) que cada sujeto enfrenta. Algunas interferencias sociales
(medios de comunicacion personales falta de practicas de la lectura)
culturales (contextos inadecuados politica religion) deben ser
consideradas en los programas educativos. De naturaleza variada
siempre habra interferencias; su descubrimiento y tratamiento
dependen del objetivo de quienes deben promover la lectura.

Quizas la indiferencia sea la causa mas grave: el sujeto sabe de la
importancia de la lectura, tiene los recursos para realizarla, la
recomienda inclusive, pero simplemente no la realiza. Entre otras
causas gracias al libro de texto: fuera de él no hay nada. Viendo asi el
problema esta accion pone entre dicho la tarea tan noble que Ia
escuela no debe abandonar: el formar lectores.

Al intentar una respuesta de porque fomentarse la lectura, me
encontré con la pregunta basica de por qué me habia interesado este
problema vy llegue a la conclusion de que era necesario resolverla
antes de encontrar medios para promoverla.

La lectura es una parte importante de la vida, es una fuente de
emociones y afectos a la que todos tenemos acceso. Igualmente
existe una gran variedad de lecturas que van desde diarios y revistas,
fotonovelas, e historietas, libros de texto, cuentos, novelas, libros
técnicos, etc.
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Vista como una capacidad, la lectura es aprendizaje, desarrollo del
lenguaje, concentracidn, raciocinio, y memoria, permite el crecimiento
de la personalidad, la sensibilidad, la intuicion, y sobre todo la fantasia.
Se nos ensefia a leer como una herramienta, desde la escuela basica,
pero no se ensefna para que sirve esa herramienta. Tampoco se
ensena lo que es la verdadera lectura . Entendiendo por verdadera
lectura a la:lectura por voluntad propia, saber que leyendo se
encuentran respuestas a inquietudes, respuestas a necesidades de
informacion, capacitacion, y de formacién, y sobre todo, leer por el
gusto de leer, por el solo placer de leer.

El lector que lo hace por placer sabe que la lectura es una fuente de
vivencias y sentimientos, que puede consolarnos darnos energias e
inspiracion. Pero solo se aprende a leer leyendo. Uno se puede
quedar en el simple acto de ser alfabetizado. Para leer de verdad es
necesario entender y sentir el texto.

Por lo tanto, llamo lector autentico a quien lee por su propia voluntad,
porque comprende y siente lo que lee, porque le gusta y necesita leer.
Creo que en esto radica mi interés por el fomento a la lectura, pero no
el fomento institucional, sino el de |a lectura en casa; darle a la lectura
un lugar importante de nuestro tiempo libre porque si descubrimos que
la lectura es una actividad gozosa, podremos trasmitir ese placer, que
no se ensena, sino que se contagia, como todas las aficiones. Es
necesario comunicar el gusto por la lectura, y la lectura por gusto solo
se contagia con el ejemplo: leyendo.

Entre las figuras que existen para fomentar la lectura, destacan
algunas que sirven de mucho para trasmitir esa atraccion. Entre las
mas conocidas esta la trasmision de la lectura como un habito, que
percibe al acto lector como un comportamiento constante y observable
de conductas (lecturas) reiteradas. Esta percepcién no reporta a que
se habitua el lector, pero comprueba que lee. La vinculacidon entre la
lectura y el habito ya no es actual; su fuerza declind con el ritmo
acelerado de la vida moderna, y sobre todo, con las herramientas
tecnoldgicas a que se tiene acceso en la actualidad desde edades
tempranas (television, computadora, Nintendo, etc).

69



La figura mas importante para el fomento a la lectura es la lectura
como placer, que supone el dialogo placentero entre el lector y el
texto. Pero esta figura enfrenta una realidad institucional estancada en
concepciones que no parecen dejar espacio a la lectura autonoma,
también contiene contra practicas en concepciones escolares que
reducen la lectura al aprendizaje formal. Entonces el placer de leer se
presenta, como el reverso de la cultura escolar e institucional que
orienta la formacion de lectores a lo "necesario” y relega el placer de
leer en la intimidad de la casa.®

2.2.8. La Biblioteca y la Promocién de la Lectura en Adultos:

Hasta ahora el libro era considerado como fuente de conocimiento y
de nociones tedricas sobre los distintos componentes del saber. En las
aulas durante muchos afos solo han estado presente tres tipos de
libros: los de texto, los que podrian ampliar la cultura "de los escolares
y la llamada literatura clasica”. >’

En el Primer Encuentro Nacional de Bibliotecas Publicas se defind a la
biblioteca publica como un centro de recursos multimedia al servicio
de la comunidad publica. Se afadia que debia estar integrada
plenamente en los proyectos educativo y curricular del centro y que
debia ademas fomentar métodos activos de ensefianza aprendizaje.
La biblioteca publica esta llamada por tanto a construir la
infraestructura necesaria para el cambio curricular. La biblioteca
publica es el espacio idoneo para acercarse a la multiplicidad de textos
(informativos, periodisticos, literarios) y a una gran variedad de formas
de leer. para encontrar datos, para realizar un trabao con
detenimiento, para presentar una noticia para justificar una opinion. Se
concibe y se utiliza como un verdadero nucleo de la labor educativa
como una fuente de documentacion e investigacion. La biblioteca
publica habra de dar un paso al frente para convertirse en un "Centro
de recursos” (entendiendo por recursos todo aguel material que aporta
informacién linglistica, numérica, visual, sonora o plastica, que puede
intervenir en el proceso ensenanza / aprendizaje); espacio ideal para

* |BIDEM p. 5
* ARANDA CERVANTES, GILBERTO. Métodos que utilizan juegos y
simulaciones, México: CREFAL, 2001, 10 p.
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la didactica interdisciplinaria y la transversalidad, el ambito de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion; el vinculo perfecto
entre la escuela y el exterior, tanto en el entorno proximo con los otros
agentes de la comunidad educativa como el lejano con otraos centros
docentes e instituciones relacionadas con la cultura y el conocimiento.

Dado que la animacion a la lectura ha sido uno de los objetivos
fundamentales del Programa de Bibliotecas y ha dado lugar a la
organizacion de equipos de trabajo entorno a actividades lUdicas
desarrolladas como estrategias de animacion lectora y al mismo
tiempo favorecedor de habitos positivos de participacién de
cooperacion y tolerancia, a la organizacion de talleres de lectura y
escritura, lecturas compartidas sobre teatro, poesia, cuento, etc.

Todas estas acciones se han llevado a cabo tomando como referencia
objetivos de mejora de calidad y capacidad de la lectura y la escritura.
Para estimular la creatividad.

Para promover el libro, la lectura individual y colectiva, las técnicas de
expresion aplicadas a los diferentes géneros literarios sistematico y
continuado.

Para animar el uso de las bibliotecas publicas. Para estimular el uso
de la capacidad autonoma de trabajo de los adultos al mismo tiempo
de ayudarles a adquirir técnicas de documentacion, investigacion y
acceso a la informacion, etc.

2.2.9. Un Proyecto de Lectura:

Es imprescindible disefiar un minucioso y riguroso Proyecto de Lectura
en el que estén contemplados los distintos tipos de lectura: mecanica
lectora, velocidad, entonacién, ritmo, la lectura comprensiva, la lectura
como instrumento de un aprendizaje, la lectura expresiva, la lectura
lidica, la lectura creativa, la lectura reflexiva. Y cada tipologia lectora
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lleva su planificacion especifica, con sus objetivos,  recursos,
estrategias, metodologias, capacidad de desarrollar adaptaciones
segun la diversidad de instrumentos y procesos de evaluacién, etc. Y
este proyecto estara disefiado con continuidad y buscando la
coherencia desde los primeros niveles de escolaridad hasta el Ultimo
(la lectura no es un problema de pequenos "como creen muchos
docentes afecta y debe trabajarse planificadamente tanto en primaria
como en secundaria").®

De nada sirve que ensefiemos un Programa de Promocion Lectora -
con actividades impactantes y muy atractivas - si el resto de la
experiencia lectora y las otras facetas del acto lector que tienen lugar
en el trabajo diario son desmotivadoras, aburridas, nada espontaneas
y poco respetuosas con los intereses, niveles madurativos y la
evolucidon personal de cada lector. Donde la familia, la escuela, y la
biblioteca son los factores y agentes de la Animacion a la Lectura (se
anadiria que de todo el proceso lector). Cada uno debe asumir sus
responsabilidades sin delegarlas en otros.

Todos los instrumentos y estrategias de animacion son positivos si
forman parte de un proyecto de animacidn coherente y continuado en
el que se definan los objetivos, el grado de profundizacién, las
actitudes y el clima afectivo adoptado por parte del bibliotecario o
maestro. Cabe resaltar la absoluta necesidad de llevar a cabo una
programacion rigurosa que persiga la coherencia y la globalidad de

% CABALLUD, MERCEDES. Proyecto leer juntos: En : Memoria: Ill Concurso de
actividades educativas, (afio 1, No. 1, jun. 2000) 11 p.

72



estrategias, instrumentos, materiales, etc. y que parta siempre de la
deteccién de necesidades de los destinatarios.>®

Para terminar recordemos un hermoso pensamiento de Pierre de
Gamarra: "No pueden leerse los libros si antes no se ha leido el
mundo”. Ensefiemos a los adultos a descubrir y a preciar su entorno y
sabran después saborear las delicias de cualquier mend lector.*

% |BIDEM p. 12
IBHDEM p. 12
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CAPITULO Ili

LOS LECTO-JUEGOS
Capitulo 1l

Lecto- juegos:

Los Lecto- juegos:

Con base en lo anteriormente expuesto se da a grandes rasgos un
panorama de la promocién de la lectura en adultos y se propone el
siguiente método:

Los lecto-juegos: Que son la asociacion de la literatura con el juego, y
gue es una actividad innata de los seres humanos, que van a disfrutar
los adultos y que les sirve para relajarse y expresarse sin inhibiciones.
Los lecto-juegos han sido creados especificamente para ayudar a la
formacion de lectores; y por lo mismo, se pueden considerar como
juegos propiciadores del interés del adulto por la lectura, de su
correcta asimilacion y desarrollo psicointelectual.*!

Como se explico anteriormente, los lecto-juegos son la base del
método que se utiliza para interesar a los adultos a la lectura, con el
proposito de que no la vean como una actividad tediosa o un castigo,
sino una fuente de alegria y de conocimientos. Ademas le van a
ayudar a fomentar la creatividad, a estimular su curiosidad y espiritu
investigador. Los lecto-juegos no obstante su sencillez, han sido
perfectamente estudiados y estructurados para guiar a los adultos en
la comprensidn e interpretacion de un texto. Algunos estan planteados
para distinguir los personajes principales o secundarios. Y otros estan
enfocados a la accion: saber ;Qué pasa? ;,Donde sucede? ;Como
sucede? su duracion, conocer el argumento (sucesion de hechos que
integran la accion), etc.

“ SASTRIAS DE PORCEL, MARTHA. Como motivar a los nifios a leer: |ecto-
juegos y algo mas, México : Ed. Pax, 1992, 11 p.
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Los lecto-juegos se pueden utilizar con una gran variedad de material
de lectura, y debe ser el adecuado a los gustos, los intereses, y la
etapa lectora de los integrantes del taller e insistiendo que el método
debe adaptarse a los adultos y no los adultos al método. Asi mismo,
los lecto-juegos pueden aplicarse en cualquier fase del taller, y
teniendo siempre presente que la forma de plantearlos debera ser
diferente para cada etapa del taller.

Queda claro, entonces, que los lecto-juegos, pueden y deben ser
modificados segun las circunstancias particulares de cada adulto,
cuidando que cuando se adapte, modifique o invente un juego no se
pierda de vista el propésito u objetivo principal que el adulto guste de
la lectura, se adentre en el contenido del texto para que pueda
comprenderlo e interpretarlo, pero sobre todo que disfrute.

Es importante hacer notar que las técnicas de dibujo, pintura,
modelado, aunque coadyuvan a la realizacion de los lecto-juegos,
tienen un papel secundario dentro de la actividad misma. Requiere
especial atencidn el no caer en el perfeccionamiento de las actividades
manuales, especialmente aquellas que no tengan relacion con nuestro
objetivo basico que es el formar adultos lectores, o con la literatura. Es
que finalmente podria convertirse un taller de lectura en un taller de
actividades manuales, desvirtuandose el concepto original y
perdiéndose de antemano los beneficios que se perseguian.

Con esto los lecto-juegos son actividades que propician el interés del
adulto por la lectura de una manera agradable. No son juegos
comunes que sirvan unicamente para divertirlo o entretenerlo.

Estos lecto-juegos han sido cuidadosamente planeados y probados en
varios cientos de adultos, comprobando su eficacia plenamente. Sin
embargo, no funcionan por si mismos, es necesario que el promotor
(para atraer a plenamente a los adultos) les imprima entusiasmo, los
planee y prepare cuidadosamente, tenga a la mano el material
necesario, organice a los adultos se interese en buscar nuevos
materiales de lectura.

Debe estar preparado para hacer, cuando sea necesario,
modificaciones sobre la marcha, ya que no todos los adultos
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responden al mismo método y modo, pero especialmente, no debe
dejarlos caer. " Es que para que el método funcione, de todo a todo, el
promotor tiene que conocer a fondo el material de lectura, sentirlo, y
disfrutarlo; es muy dificil trasmitir entusiasmo si a uno mismo no le
gusta el material que va a presentar" . Cabe destacar que este método
se ha probado con grupos de adultos y todos ellos disfrutaron con él.

Métodos que Utilizan Juegos y Simulaciones:

La incorporacion de las técnicas de juego y simulacion como un
componente central, aunque no excluyente ni tampoco unico para la
promocion de la lectura, y responden a algunos planteamientos como
los siguientes:

El esfuerzo y la motivacion al deber debe ser permanente y, en este
sentido, la poderosa fuerza de apoyo en el disefio total del programa
de motivacion o promocion a la lectura.

Otra experiencia educativa muestra que el aprendizaje mas efectivo
es el aprendizaje activo, por ello uno de los objetivos de la promocion
de la lectura es que los adultos sean capaces por medio de la
actividad ludica de desarrollar los conocimientos que han adquirido a
lo largo de su vida. Sin embargo, algunos modelos de promocién de la
lectura sitdan al adulto en un rol pasivo, en el cual las habilidades
adquiridas son aplicadas de forma pasiva. Es decir, en esta clase
juegos el adulto no tiene la posibilidad de salirse de un determinado
patrén o regla que marca el propio juego, o no se le da la posibilidad
de interactuar de una manera directa en la practica de una
determinada actividad dada por la estructura del propio juego.

Por lo tanto los juegos de simulacion como modelo simplificado de la
realidad, posibilitan la promocion de la lectura al combinar l|os
elementos de un juego con las caracteristicas de la simulacion. Los
participantes, en este tipo de juegos, tienen un marco de reglas
establecidas, que actuan con la finalidad de lograr determinados
objetivos mediante modificaciones y cambios de variables presentes
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en el modelo, con lo cual aplican en la practica sus conocimientos y
habilidades.*?

Existen diferentes tipos de juegos segun sean las caracteristicas del
aprendizaje y los objetivos que se desean lograr. Estos tipos se han
clasificado en tres categorias:

a) Juegos Referidos al Desarrollo de Conductas Practicas:

Estos proveen un conjunto de situaciones y materiales a través de los
cuales los adultos tienen la posibilidad de aplicar las habilidades
adquiridas durante la promocion de la lectura.

b) Juegos que Implican la Presentacion de Determinados Roles:
Existen tres componentes basicos de estos juegos: un escenario en el
cual la accidn tiene lugar, un conjunto de roles caracterizados, y un
problema o tarea que debe ser resuelto por las personas
seleccionadas para desempenar los roles.

En estos juegos se aplican conductas de interaccidn mas complejas
que las anteriores ademas, posibilitan la vivencia de situaciones mas
reales, por ello permiten que los adultos realicen un analisis, de |o
acontecido durante el ejercicio, especialmente con referencia a esa
comunicacion y accién entre las personas.

Juegos que Simulan Situaciones Reales: Como se indico
anteriormente que la simulacion es un modelo simplificado de algun
aspecto de la realidad. Esta simulacion puede ser en base en
modelos fisicos, matematicos, o verbales.

Los elementos de estos juegos son: un conjunto de reglas que definen
las acciones alternativas que pueden utilizar en varios puntos o etagas
del juego, una estructura que determina la relacion entre los resultados
de las acciones relazadas por los jugadores y el nivel de progreso con
relacién a los objetivos del juego, un tablero de juego que permite

“ ARENZANA, ANA'Y AURELIANO GRACIA. Espacios de lectura: Estrategias
metodologicas para la formacion de lectores, México : FONCA, 1995, 10 p.
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tener una representacion de las aiternativas y también tiene un
conjunto de tarjetas o cartas que aplica alguna de las variables que
caracteriza la situacion simulada.

Por lo tanto estos juegos permiten que cada adulto ponga en préctica
Su experiencia, percepcion, analisis, capacidad de organizacion, etc.,
en una situacion similar a la real; por ello pueden ser utilizadas en
aprendizajes unidos a la vida social, y también, tienen utilidad para
transferir lo aprendido a la vida de cada participante.

Con esta breve descripcién de cada tipo de juego permite percibir que
existan algunas variables basicas que estan en cada uno de los
diserios. Ellas son:

- Objetivos de aprendizaje; es necesario determinar con claridad los
objetivos que se pueden lograr a través del juego.

- Conductas requeridas: cada juego varia en numero y nivel de
conductas requeridas para jugarlo, ello debe ser determinado con
anterioridad.

- Cooperaciéon y competencia: este factor se debe determinar muy
explicitamente en relacion con las finalidades de la promocion de la
lectura y con las caracteristicas de la cultura de las comunidades.

- Actividad individual y grupal: los programas de promocion requieren
ambos tipos. Los juegos pueden ser utilizados individualmente y sirven
para ayudar a los adultos que tienen mas dificultades, aquellos que
son grupales aplican los sociales, por cuanto el logro de los objetivos
del juego depende de la accién concreta de los jugadores.

- Dependencia e independencia: y es que en algunos juegos el éxito
de cada jugador depende de la experiencia individual, sin tener
ninguna relacién con los demas jugadores; en otros la accidn, de cada
jugador influye en el total de la situacion del juego y, por lo tanto, en la
de cada jugador. Esta situacion afecta al tipo de aprendizaje que se
desea lograr.
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En América Latina la aplicacién de estas técnicas de juego vy
simulacion han sido muy limitadas y en cada una de eilas se ha
complementado el uso de estas técnicas con otras para lograr un
proceso de promocién de la lectura mucho mas total.

Las Bibliotecas y los Programas de Promocion de la Lectura en
Adultos:

Las bibliotecas han dejado de ser desde hace mucho tiempo un mero
depésito de libros, generalmente viejos, donde uno no podia hablar
porque el silencio era religion, un lugar donde la diversion era casi
prohibida.

Hoy en dia las bibliotecas necesaria e inevitablemente se extienden
hacia la comunidad a la que estan insertas, sin importar si son
escolares, de barrio, especializadas, o si estan dentro de un centro
cultural como parte de una estructura mayor, en una sociedad de
fomento o en un club deportivo. Es que la extension se da pura y
exclusivamente con actividades concretas, que les den a los adultos
de nuestro medio la posibilidad de dos cosas: una, disfrutar de la
lectura de los materiales y dos, de aprender el uso de herramientas
que faciliten el manejo independientemente y confiado de la
informacion que ponemos a disposicion.

En la biblioteca es muy necesario que el bibliotecario haga
actividades en caminadas a abrir la biblioteca hacia la comunidad a la
que sirve. Entonces se puede:

- Posibilitar la coleccién mediante exposiciones vivas. "Es decir,
mostrar los libros y otros materiales que se poseen, y hablar de elios
con los adultos, y darles a tocar y a leer. Pueden ser exposiciones de
materiales nuevos, o viejos, por temas, géneros, autores, 0 por que Si.
Cabe aclarar que esta actividad se hace con frecuencia, pero muchas
veces suelen faltar continuidad y organizacion.

“* PERRICONI, GRACIELA Y MARIA DEL CARMEN GALAN. Cormno formar
chicos lectores: Lectura y juego, Buenos Aires, Ei Ateneo; 1994, 67 p.
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- Dejar a mano catalogos editoriales, suplementos de periédicos, y
revistas para que los adultos lectores elijan y soliciten lo que les
interesa.

- Ofrecer listados de libros para el préstamo a domicilio.

- Sobre todo poder preparar lo que se nos ocurra o que encontremos
en los libros de la promocién a la lectura y en los libros que circulan
por el medio.

En la mayoria de los programas que se han desarrollado por las
bibliotecas publicas tienen como objetivo promover la lectura; y bajo
este objetivo se realizan las actividades propias de animacion a la
lectura.

Los parametros bajo los cuales se formularon los programas de
animacion a la lectura son los siguientes:

La lectura es un hecho alrededor del cual cobra vida la biblioteca. Es
que los servicios se disefian e implementan con el propdsito de facilitar
y propiciar la utilizacion de la informacion representada en datos,
textos, e imagenes, organizados y dispuestos en colecciones, las
cuales a la vez corresponden a diversos tipos de materiales y formatos
de informacion que es aprovechada y transformada en el acto de leer.

La lectura como herramienta que posibilita el acceso y uso y la
produccidn de la informacion.

La animacion a la lectura desde lo Iudico, que ofrece tres opciones
para abordar el mundo de manera creativa y libre con miras a formar
ciudadanos entusiastas, con vocacion de servicio social, dispuestos a
pertenecer a un mundo cualificado, solidario y abierto a las
posibilidades que da el encuentro con el otro.

La lectura como estrategia de inclusion social en el contexto del
derecho a la informacién y a la educacion. El trabajo de la lectura con
la poblacion mas vulnerable crea y recrea referentes urbanos de
calidad de vida diferentes a los que se viven en la practica,
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representan una construccién ideal del entorno y un anhelo de cambio
de la realidad.

Los programas de animacién a la lectura como estrategias de
promocidn de la literatura latinoamericana y universal.

La tradicion oral, las narraciones populares, relatos, como un género a
ofrecer al publico de las bibliotecas.*

Por otra parte las bibliotecas adelantan otras actividades de extensién
cultural dirigidas a facilitar la informacion y las herramientas que
contribuyan a mejorar la calidad de vida de los adultos.

Talleres de Lectura para Adultos:

Son las actividades de formacién de usuarios (estrategias para la
formacidn de busqueda de la informacion y manejo independiente de
- la biblioteca) a lo que genéricamente se le llama clubes y / o talleres
de promocidn de la lectura. Estos Ultimos convocan a ser posibles
lectores, interesados en compartir un rato de lectura a través de
propuestas variadas.

Se pueden dividir de diferentes maneras, pero basicamente la
particion se produce por una cuestion generacional en clubes o
talleres para chicos, adolescentes, y adultos. Cuando de adultos se
trata, encontramos clubes o talleres como un taller mas, como parte de
un tailer de produccion de textos literarios, de comunicacion, u otros,
poniendo mas el acento en sus caracteristicas de taller (entre ellas la
comunicacion interpersonal), que en la lectura. Y es que se supone
que el adulto ya es lector o no, y disfruta la lectura o no.

Si se analizan los objetivos Ultimos de estas actividades se puede
hacer la siguiente operacion:

“ ESPINOZA ARANGO, CAROLINA. Bibliotecologia: Lectura y escritura teorias
y promocion 80 actividades, Buenos Aires : Ediciones Novedades Educativas,
1998, 12 p.
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Club o taller de lectura de adultos = lectura placentera + comunicacion
+ lectura critica.

En esta suma cada término tiene un valor relativo importantisimo. Es
decir, sumando todos los componentes que ya se mencionaron con
anterioridad se obtiene una lectura critica. Ademas de todo lo anterior,
lo convierte en un lector critico que toma su propio camino lector, no
solo por el placer de Ieer sino por el goce de poder seleccionar, opinar,
analizar y profundizar en el texto. Y también acrecenta su goce lector.

Los talleres de lectura tienen un requisito fundamental: son libres. Uno
puede participar de las reuniones que quiera. No tienen requisitos
excluyentes de capacidades lectoras, excepto el hecho de que sepa
leer, y el de respetar los tiempos individuales. Tienen una fecha de
inicié y conclusion. El tiempo de permanencia varia en cada tipo de

grupo.

En los talleres de lectura de adultos existe un esquema basico de
reunion que se repite en cada sesién carribiando solo los materiales.
Ya que la materia prima basica es el cuento y sus elementos.

El taller podria describirse como un ambito de experimentacion guiada
en un area de la creatividad del aprendizaje, donde el punto de partida
es la persona, y como punto de destino, el infinito, todo lo que la
persona pueda volcar en la practica de esa experimentacion.

Los Clubes o Talleres y la Formacién de Adultos Lectores:

Para delinear las condiciones basicas de los clubes y talleres para
adultos, asi como para llevar a cabo su planeacion y organizacion, es
importante tomar en cuenta los siguientes planteamientos:

La promocién de la lectura entre los adultos adquiere especial
importancia si consideramos los siguientes aspectos:

Pueden contribuir a la formacién de habitos lectores y a desarrollar en
los adultos no solo el gusto por leer, sino destrezas para la lectura
comprensiva, analitica, critica, que trasciendan el ambito académico y
se manifiesten en su interaccidén con el medio que los rodea.
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La lectura placentera y auténoma, sin ninguna connotacioén escolar de
obligatoriedad, representa una valiosa opcidn para la utilizacion del
tiempo libre, porque es una actividad que puede ser a la vez
recreativa, formativa e informativa *®

A través de actividades de promocion de la lectura, los adultos
pueden percatarse de que leer es una actividad gratificante y
necesaria para su desarrollo intelectual y personal.

El leer es una forma de educar para la identidad nacional, y al poner
en contacto a los adultos con la informacion relativa a la situacion
economica, politica y social de su pais y de otras naciones, puede
generar actitudes de compromiso y de participacion social.

Las acciones de fomento a la lectura deben en un primer momento
enfocarse a acompanar al adulto en su transito y eleccion de lecturas
que enriquezcan y faciliten la realizacion del mundo, pero buscando un
segundo momento la independencia como lector maduro y autdnomo.

A través de la lectura los adultos pueden descubrir las posibilidades de
la palabra, alimentar la imaginacién, y desarrollar su capacidad de
expresarse por medio del lenguaje escrito.

Por lo tanto las actividades de fomento a la lectura tienen como punto
de partida las caracteristicas y necesidades de los lectores. Por medio
de estrategias atractivas se proporcionan elementos para que los
adultos puedan acercarse, dar sentido y disfrutar y comprender
diferentes textos, ya sean clasicos o contemporaneos, l0os cuales se
interpretan libremente, sin esquemas rigidos o académicos.

Eje de Trabajo en los Talleres:

El Cuento en la Promocion de la Lectura:

4 CABALLERO, BEI.\TRIZ.' ¢Porque vendié su cartilla Pinocho? Buenos Aires :
Ed. Pax, 1999, 22 p.
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Como ya se dijo, dentro de la literatura, el cuento constituye una
unidad estética de gran efectividad para el trabajo en talleres. Y es que
su brevedad permite la lectura de una sentada y no corre riesgo de
provocar tedio en el participante. Por medio del efecto conmovedor y
liberador de energia afectiva de su contenido se potencia en su
estructura de sintesis.

El abordaje del cuento en talleres de lectura se realiza por dos vias
fundamentales: el taller de lectura propiamente dicho y el de tradicion
oral. En el taller de lectura el participante tiene la posibilidad de elegir
por si mismo y leer diferentes materiales, y ademas escuchar el cuento
leido en voz alta, compartiendo sus emociones y reflexiones con
quienes lo acompanan er la experiencia. Los talleres de tradicién oral,
ademas de recuperar el ambito de los primeros juegos infantiles con la
palabra por medio de adivinanzas, trabalenguas, y coplas, permiten la
vivencia de la efectividad mediante la palabra y el gusto dentro del
concepto del cuento como |a estructura dramatica.

Por todo lo anteriormente expuesto los talleres de lectura deben contar
con las siguientes caracteristicas:

Los Talleres de lectura: 1. Se propone la formacion de talleres, grupos,
clubes, circulos de lectura, y la de una asignatura de lectura en las
escuelas que no fuera calificada pero que tuviera vigencia en los
planes de estudio.

2. Los objetivos de los talleres y de dicha asignatura serian: a)
despertar y fortalecer el gusto por la lectura, hasta convertirla en una
necesidad para los participantes, b) mejorar los niveles de
comprension de la lectura, y de expresion y comunicacion lo mismo
hablada que escrita; y c) ofrecer a los participantes una seleccién de
lecturas basicas encaminadas a profundizar sus conocimientos de la
naturaleza humana, de la historia, los problemas de valores del pais,
de la imaginacion.

La asignatura de lectura deberia ser obligatoria para los estudiantes
de todo nivel, sin que importe la especialidad que cada uno de ellos
siga.
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Hace falta un maestro que imparta la asignatura vy dirija los talleres.

Las funciones primordiales del maestro serian: a) estimular a los
participantes a que lean; b) seleccionar lecturas; c) leer en voz alta; d)
orientar los comentarios de los participantes, orales y por escrito; e)
servir como moderador en los debates que provoquen las lecturas.

La lectura no puede ser pasiva. La que la habilidad elemental de
reconocer los signos de la escritura ha de ser transferida en un

gjercicio intelectual superior, mediante el cultivo de mecanismos
integradores de la lectura.

La lectura en voz alta ha probado muchas veces ser un medio
insustituible para interesar a los participantes y para facilitar la
comprension del texto.

Conviene leer al principio textos breves y sencillos.

Los textos que se lean deberan responder claramente a los intereses y
a las preocupaciones de |os participantes.

Se recomienda no limitar las lecturas a textos literarios.

Las propuestas de nuevas lecturas que hagan los participantes deben

aceptarse siempre que sea posible.

El maestro debe estimular las respuestas a la lectura.*®

“ SASTRIAS DE PORCEL, MARTHA. Como motivar a los niflos a leer: Lecto-
juegos y aigo mas, México ; Ed. Pax, 1992, 12 p.
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CAPITULO IV

4. PROPUESTA DE UN PROGRAMA DE TALLER PARA LA
PROMOCION DE LA LECTURA EN ADULTOS RECIEN
ALFABETIZADOS

indice:
Introduccién.
Justificacion.

Objetivo General.
Procedimiento.

Contenido.
Técnicas.

Objetivos Terminales.

Introduccion:

Los adultos en su mayoria no consideran a la buena lectura como
parte de su esparcimiento y enriquecimiento cultural. Y es que todavia
no se ha descubierto la formula "que después de aplicada de como
resultado adultos lectores”. Dar con ella no resulta facil, ya que para
despertar un gusto hay que tomar en cuenta, no solamente la
capacidad de aprendizaje y comprension del adulto, sino también su
caracter, sentimientos, emociones, gustos e intereses. En cambio si es
factible buscar métodos para interesar a los adultos en la lectura.
Dado que el juego es un vehiculo excelente para enamorar a los
adultos en la lectura. Los adultos generalmente asocian la lectura y
escritura como una labor escolar, por eso su pasatiempo favorito de
ellos no es la lectura y mucho menos la escritura. A través de los lecto-
juegos los adultos se daran cuenta de que la lectura puede ser una
aventura maravillosa, y el mejor antidoto a la soledad.
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Es indudable que hay en el mundo una crisis en materia de lectura.
Son muchas las razones que han contribuido a esta situacion, pero
quizas sea la presencia de la television responsable mas directa.
Habria que analizar con cuidado que es lo que el tele auditorio y en
especial los adultos, encuentran en la programacion para entender
mejor el fendmeno. Una de las respuestas que podriamos encontrar
es que la televisidn es divertida. Si la comparamos en cambio, con la
vision que la mayoria de los adultos tiene de la lectura, nos
encontramos que suelen asociarla con el trabajo escolar. De ahi que
resulte un rechazo en cierta medida explicable, pues no hay en los
centros educativos en general, una estrategia adecuada que permita
tener un espacio para jugar con la lectura y demostrar a los adultos
con hechos, que esta puede ser una aventura extraordinaria.

Quienes contamos desde los primeros afios con un “saber de
salvacion en la lectura, la llave para entender esta y otras muchas
realidades,"” y que desde entonces consideramos al libro como un
companero leal y divertido, interesante y tan atractivo que el viaje a la
libreria o la biblioteca se convierte en un paseo del que regresamos
con mas material de lectura y un sin fin de nuevas ideas bullendo en
nuestras cabezas, sin duda contribuira a que en México haya cada vez
mas lectores gozosos.

Justificacion:

El propdsito de este proyecto es el de crear lectores asiduos.
Despertar en los adultos recién alfabetizados el interés y el gusto por
los libros y la lectura al provocarles emociones al escuchar una
poesia, un cuento, palabras ritmicas, al tocar un libro, acariciarlo con
la mirada. Que dentro de los mddulos del proyecto de educacién para
la vida," "la palabra", "para empezar”, "nuestra vida en comun”, "el
maiz de nuestra palabra”, "leer y escribir”, "saber leer”, "hablando se
entiende la gente", "vamos a escribir”, "para seguir aprendiendo”, "la
vida es.un continuo aprendizaje”, "espafol propedéutico para el
bachillerato”, exista un espacio para la asignatura de los lecto-juegos
con el fin de que los adultos se inicien en la practica de la lectura de
una manera libre a través del juego, y que ademas fuera para los
adultos un tiempo en el que descubren el placer de leer y escribir en el
que se sienten escritores, y lectores, que desmitifican los pasados
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conceptos del lenguaje trabajando a gusto con él y disfrutando con las
historias y con las de los comparieros. Despertar el goce por la lectura
a partir de la nueva perspectiva de los juegos que surgen de la
experiencia.

Objetivo General:

El proyecto la "Miel de mi Panal" tiene como objetivo acercar a los
adultos recién alfabetizados a los libros, valiéndonos de narraciones
orales, rimas, adivinanzas, juegos de palabras, poesia, cuentos en
imagenes, fabulas, y leyendas, mediante la difusion de la técnica de
lecto-juegos.

Procedimiento:

El objetivo anterior se alcanzara por medio de cursos intensivos
tedrico-practicos, cada sesion tendra una duracion de 120 horas con la
siguiente distribucion de tiempo:

55% Trabajo individual asesorado.

25% Informacién tedrica.

20% Revision y evaluacion de tareas.

Contenido:

El contenido del proyecto se refiere a las siguientes cuatro areas:

- La primera, acercar a los adultos a los libros.

- La segunda, comprension de lo leido.

- La tercera, consolidar el interés y goce por la lectura y escritura de
cuentos.

Técnicas:
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Para la informacion tedrica se usa la combinacion de exposicion oral y
medios audiovisuales (retroproyector, rota folio, grabadora, libros,
revistas, etc.), se usaran también técnicas grupales en los lecto-

juegos.

En las sesiones de trabajo individual asesorado se formaran pequefios
grupos (6 o 7 participantes) dependiendo su tamafo del numero total
de adultos participantes.

Proyecto "La Miel de mi panal™:

Introduccidn:

Dentro de los Mddulos del Programa de Educacién para la Vida, se
encuentran varios modulos dedicados a la ensefanza del espanol
para los adultos recien alfabetizados, se pretende come ya se expuso
con anterioridad que dentro de ellos exista una materia denominada
lecto-juegos la cual tiene como finalidad |a ensefanza de la lectura de
una manera libre y gustosa a la vez, por medio de la técnica de lecto-
juegos, y con ayuda de varios materiales como son: revistas, libros, el
uso de trabalenguas, adivinanzas, cuentos, poesia, rimas, etc. para ir
interesando a los adultos recién alfabetizados por medio de dichos
juegos a que vean que la lectura puede ser una via para obtener tanto
informacién como conocimientos sin ser una actividad meramente
escolarizada o rigida, y ademas de que la hagan suya y la comiencen
a practicar como una forma de entretenimiento para sus ratos libres,
ademas de que se pretende gue esta materia quede incorporada
dentro de dicho programa.

Objetivos Terminales:

Al finalizar el proyecto "la miel de mi panal", los adultos, estaran
capacitados para:

Los adultos consideren a los libros como parte de su entretenimiento.
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Se expresen libremente acerca de la lectura.

Empiecen a leer en privado.

Manifiesten interés por algun libro.

Reaccionen a |os cuentos leidos, dibujando, y escribiendo parte del
cuento que mas les agrado.

6. Escriban los cuentos que mas les han agradado.
Los Primeros pasos:

Como primer paso es necesario decir que el proyecto La "miel de mi
panal" va estar constituido con base en los siete mddulos de
ensefanza del espanol que se utilizan dentro del Programa de
Educacion para la Vida desarrollado por el INEA. La frecuencia para el
desarrollo de las sesiones sera semanal, y con una longitud de una
hora y media para las sesiones, la linea ideal de este club va a ser
aquella que mezcla el aprendizaje con el debate: ya que va a ampliar
de forma importante los margenes del libro invitando a los adultos
lectores a que busquen datos sobre |la época en |la que se desarrolla la
accién analicen el estilo y la estructura de las obras o se documenten
sobre el autor, el coordinador también debe hacerlo, por si los adultos
no aceptan su invitacion, y debe compartir sus fuentes de informacion
con ellos, trasmitiendo asi la idea de que aprender nuevas cosas es
muy facil, solo hay que ir a buscar la informacion a las fuentes donde
se encuentren.

Desarrollo:

Con base en lo anteriormente expuesto tenemos que el desarrolio del
club queda de |a siguiente manera: va estar dividido en tres fases , con
un objetivo especifico dentro de cada una de ellas y son:
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1). Despertar de una Aficion.

2). El Fomento a una Aficion.
3) La Consolidacién.

Primera Fase.

1) Despertar una aficién. Objetivo General: Acercar a los adultos a los
libros. Esto es provocar emociones en el adulto al escuchar una
poesia, 0 un cuento, despertar su sensibilidad, el placer por la palabra
escrita, en esta fase la tarea es pues, familiarizarios y acercarlos a los
libros, valiendonos de rimas, adivinanzas, juegos de palabras, poesia,
cuentos con imagenes, lectura de cuentos, fabulas, y leyendas, entre
otros. Es conveniente durante esta fase que conozcan una biblioteca,
que visiten librerias, y ferias del libro; estimularlos con libros
adecuados a su condicidon de neolectores, y sobre todo que los adultos
tengan libertad de ver, tocar y sentir los libros. El objetivo de esta fase
va ser que el adulto conozca los libros y sepa que contienen palabras
que haran que disfrute el placer de la lectura. Por otra parte es
importante el hecho de que no se le debe forzar a leer por si solo. Ya
que esta es una etapa de preparacién para que en un futuro, el adulto
por su propio gusto y libertad, escoja sus lecturas. Sin embargo habra
quienes desde este inicio desearan leer en privado, debera
permitirseles, y dejar que disfruten a solas la lectura.

Segunda Fase.

2) El Fomento de una Aficién. Objetivo General: Comprension de o
leido. En esta fase del acercamiento a la literatura, debemos guiar al
no van a requerir las técnicas que se sugieren; si no que ya estan
capacitados para escoger sus lecturas y deleitarse con ellas en la
intimidad. Y es que diferencia de las técnicas en las que se les dio al
adulto la libertad absoluta de expresién (y donde el objetivo primordial
era despertar interés por la lectura y el esparcimiento) las técnicas de
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esta fase tienen como objetivo principal la comprension de la lectura,
para que, ademas de disfrutarla, se induzca al neolector a valorar su
calidad estética y literaria y profundizar en los temas. Para lograr que
el adulto comprenda la lectura, es necesario que lea con atenciéon y se
interese por todo el texto, desde lo sobresaliente hasta los pequefos
detalles. Para lograrlo habra que valerse de las técnicas y estrategias
propuestas en esta fase. Para entender un cuento, se guiara al adulto
a apreciar primordialmente: como son los personajes, - sus cualidades
y defectos - el tiempo y el lugar, el sentido de las palabras, el orden
cronolégico de los acontecimientos, los detalles insignificantes, pero
que deben tomarse en cuenta, el tema los valores del cuento. Se
empezara a motivar a los adultos para que inicien la lectura de manera
privada, ademas se impulsa a los adultos para que comiencen con la
expresion oral y escrita, a través de los lecto-juegos recomendados
para esta etapa.

* Tercera Fase. La Consolidacién. Objetivo General: Consolidar el
interés y el goce por la lectura. En esta fase el adulto ya debera
interesarse por si mismo en la lectura privada y voluntaria. En esta
etapa el club debera ser mas "formal', y se podran utilizar las
estrategias de la fase anterior, pero el grado de dificultad debera
aumentarse. Ademas se incluiran: debates, lecturas comentadas,
resefias de libros, y conferencias. Se puede incluir la utilizacion de
apoyos visuales como: transparencias, carteles, dibujos, musica, etc.*’

Técnicas:

Como se explico anteriormente, los lecto-juegos, son la base del
método que se va a utilizar dentro del Proyecto La "miel de mi panal”
para interesar a los adultos recién alfabetizados en la lectura, con el
propdsito de que no la vean como una actividad tediosa o un castigo,
sino como una fuente de alegria y conocimientos. Les ayudaran
ademas a fomentar su creatividad, a estimular su curiosidad y el
espiritu investigador. Los lecto-juegos que se presentan, han sido
disefiados y estructurados para guiar a los adultos en la comprension
e interpretacidn de un texto. Algunos mas estan planteados para

 SASTRIAS DE PORCEL, MARTHA. Como motivar a los nifios a leer: Lecto-
juegos y algo mas, México : Ed. Pax, 1992, 38, 51 Pags.
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distinguir a los personajes principales de los secundarios. Otros estan
enfocados a la accién: saber ;qué pasa? ;Ddnde sucede? ;Como
sucede?, su duracidon, conocer el argumento, etc. Por otra parte cabe
destacar el hecho de que: los lecto-juegos son actividades que
propician el interés de los adultos en la lectura de una manera
agradable. No son jueigos comunes que sirvan unicamente para
divertirlo o entretenerlo.

El Coordinador:

Las funciones que va a ejercer el coordinador dentro del Proyecto "La
miel de mi panal" son las siguientes:

- Moderar las reuniones: hacer que se respeten los turnos de palabra,
evitar enfrentamientos, racionar el tiempo de participacion.

- Recoger y trasmitir al grupo el manejo del contenido en el libro.

Plantear en las sesiones preguntas que estimulen la investigacion e
intervencion de todos los miembros del grupo.

- Organizar reuniones y actividades complementarias: encuentros con
autores, visitas, exposiciones, asistencias colectivas al teatro y al cine,
fiestas, etc.

Los Materiales:

Para el Proyecto "La miel de mi panal" se van a utilizar los siguientes
materiales: libros en cantidad suficiente para que cada uno de los
adultos que forman parte del grupo pueda manejar un ejemplar,
ademas de adivinazas, rimas, trabalenguas, poesias, cuentos, fabulas,
leyendas, etc. También esta permitido el uso como ya se explicd con
anterioridad de materiales complementarios como son hojas,
cartulinas, plastilina, carton, dibujos, e imagenes.

EL Contenido;

“ |BIDEM, 56, 59 Pags.
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Como ya se explico con anterioridad el contenido del presente
proyecto va a estar determinado con base en los siete médulos del
programa de Educacion para la Vida diseriado por el INEA, en cada
uno de los modulos se van a proponer varias actividades de lecto-
juegos con base en el objetivo de cada uno de los mddulos, ademas
se toma en cuenta la finalidad de cada uno de ellos. De tal manera
que el contenido del proyecto quedara de la siguiente forma:

Modulo 1.
"La Palabra™:

El objetivo de este mddulo cuya finalidad es que los adultos puedan
leer y escribir palabras hasta de cinco silabas, y ademas enunciados
breves. Lo anterior, les permitira entre otras cosas: escribir recados,
Ieer4r;otas médicas, pagarés, telegramas, boletas de calificaciones,
etc. :

Para este primer modulo se proponen las siguientes actividades de los
lecto-juegos:

. Menu a la Carta.

. Los Cuentos de los Abuelos.
. Rincoén de Lectura.

. Escaleras sin Serpientes.

. Concursos Literarios.

O WN

. Leery Actuar.

. Robot.

. Observa Escribe y Lee.
0. Loteria.

= O 00~

Modulo 2.

- "Para empezar":

* RODRIGUEZ TORRES, PEDRO. Guia del alfabetizador: Modelo de Educacidn
para la Vida, México : INEA, 1990, 10, 12 Pags.
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El mddulo esta dividido en cuatro unidades. En la primera parte del
tema "Nos presentamos” se busca que el adulto conozca los usos de
la lengua escrita y que pueda comunicarse mejor, asi mismo sea
capaz de llenar formularios y comprender documentos sencillos. En la
siguiente unidad utilizando como eje el tema "Nuestra familia" se
espera que el educando pueda comprender lo que lee y continuar
usando la lengua escrita para describir la informacidn sobre |la familia a
través de actividades como: adivinar palabras faltantes en oraciones
utilizando los conocimientos que tiene, elaborar un arbol genealdgico,
valerse de imagenes y conocimientos previos para inferir |0 que esta
escrito. En la tercera unidad usando como pretexto el tema "Las
palabras y nuestro mundo" el adulto debe ser capaz de comprender |0
que lee y expresarse por escrito sobre el mundo que [o rodea y las
actividades que desempena, utilizar listas de palabras para recordar o
comunicar necesidades a los demas y valorar su propio vocabulario
asi como su propia forma de decir las cosas. En la ultima unidad con
el tema "Para andar los caminos" se pretende que el adulto pueda
comunicarse para explicar diversas situaciones como son: como llegar
a lugares de su comunidad, sobre como interpretar y expresar ideas
sobre las formas en que medimos el tiempo (uso del calendario, reloj,
etc.) también podra describir los elementos del paisaje y los lugares de
su comunidad vy la localizacion en relacidn con nuestro pais, asi como
retroceder en el croquis para ubicarse en el espacio.

Para este segundo modulo se proponen las siguientes actividades de
los lecto-juegos:

1. El Cuento Congelado.
2. . Quién soy?
3. Libros-Diapositivas.
4. Sopa de Letras.
5. Entrevistas.
6. Gallina Ciega.
7. Da un paso al Frente da un paso a Atrés.
8. Revoltijo.

9. Los Intrusos.

10. Relevos.

Modulo 3.
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"Nuestra vida en Comun":

El modulo "Nuestra vida en comun” parte del programa de educacion
basica para personas jovenes y adultas, ofrece la posibilidad de
aprender a leer y a escribir mediante el analisis de temas sobre como
somos y pensamos |os hombres y las mujeres, asi mismo se
describen los cambios caracteristicos de cada etapa de nuestra vida.
En la unidad dos se ve como organizamos y ejercemos nuestra
responsabilidad en familia, en las unidades tres y cuatro se analiza la
importancia del trabajo ; Cémo cooperar?, el trabajo familiar, el trabajo
temporal y de la vida en la comunidad, en la unidad cinco se presenta
como cuidar la salud y qué es la sexualidad, en la unidad seis se
reflexiona sobre cuales son los derechos humanos de hombres y
mujeres, ninos, niAas, indigenas, ancianos y discapacitados y todos
los que integran la comunidad.

Para este tercer mddulo se presentan las siguientes actividades de
lecto-juegos:

1. Debate.

2. Debate Prelectura.

3. El Juicio.

4. Lecturas Comentadas.
5. Victima o Villano.

Moédulo 4.
"Leery Escribir':

El trabajo del modulo se divide en cuatro unidades. En el libro del
adulto 1, se abordan la Unidad I, que Ileva por titulo "Nuestras vidas" y
la Unidad 11, del que titulo es "Nuestra comunidad". Por otra parte el
libro 2 del adulto esta integrado por la Unidad I, la Unidad [V llamada
"Nuestro mundo”. En la primera unidad, la persona se ubica en el
tiempo, el espacio, en sus creencias y sentimientos; en la segunda
exploran a la persona con su comunidad; en la tercera, se abre el
universo a la lectura para aprender a adquirir nuevos conocimientos, y
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en la cuarta, se inicia el trabajo, con las relaciones mas profundas; el
trabajo, los derechos, entre otros, se van explorando asi mismo, los
diferentes tipos de expresion escrita que existen: la lectura por placer,
la lectura para aprender, la lectura para conocer la expresion y opinion
de otros.

Para este cuarto modulo las actividades de lecto-juegos son:

1. Resena de Libros.

2. Hoy Presentamos.

3. Queridos Reyes Magos.
4. Conferencias.

Modulo 5.
"El Maiz de Nuestra Palabra':

A través de una experiencia de cultivo del maiz, se desarrollan una
serie de actividades para que los adultos practiquen la lectura, y la
escritura. En la unidad |. La palabra escrita en nuestro trabajo, se
presentan ejercicios para que el adulto practique escribir el nombre
propio firma y en otras lecciones, como la milpa, el cultivo, del maiz,
musica y letras, continué realizando y reforzando el manejo de la
lectura y la comprension de textos. La unidad Il producir aprendiendo,
y Il siembro, cultivo y cosecho explica como se obtiene una muestra
de terreno para realizar el analisis de suelos a la vez que se ponen en
practica la habilidad de la medicién de una parcela, otros temas que se
abordan son la preparacion del terreno y el calculo de los costos,
rendimiento de semillas, y uso de fertilizantes. En la unidad IV y ultima,
produccion de maiz y medio ambiente, relacionados con los recursos y
cuidado y conservacion del medio ambiente. Se mencionan dos
recursos vitales para la vida, el suelo y el agua y los efectos que tiene
la aplicacidon de insecticidas, tanto para el medio ambiente como para
las personas.

Las actividades para este quinto modulo son las siguientes dentro de
los lecto-juegos:

1. Menciona el Nombre de y dime como es.
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2. Juguemos a Completar.
3. De lo que Te Veo té Cuento.
4. Vamos a Adivinar.
5. Cuento Colectivo.
6. El Cuento Sorpresa.
7. ¢, Qué esconde?

8. Continua el Cuento.

9. Escribe la Primera parte del Cuento.

10. Te Digo el Principio y Tu Continuas el Cuento.

Modulo 6.
"Saber Leer":

Desarrollar estrategias de lectura que permitan a los jévenes y adultos
acercase a la informacion escrita de una manera rapida y adecuada,
se presenta en cuatro unidades; temas relacionados con tres aspectos
relacionados con la realidad del adulto y con el mundo. En |a unidad 1
se reconoce la importancia de la familia, la comunidad y el mundo
ademas de la importancia de la lectura como un proceso de
construccion e interpretacion de |a informacién escrita y se identifican
y ejercitan cuatro estilos de lectura que se pueden usar al leer: la
lectura rapida, lectura selectiva, lectura de busqueda de informacion, y
lectura detallada. En la unidad 2 se reconoce la organizacion de
diferentes textos, y se predice el contenido de los mismos a partir de
titulos, subtitulos, dibujos, ilustraciones, etc. también se utilizan
estrategias de lectura para aclarar los significados de las palabras
desconocidas o nuevas. En la unidad 3 se utilizan con mayor precision
los diferentes estilos de lectura y se localizan diferentes tipos de
informacion en los textos (informacién general e informacién
especifica. Por ultimo, en la unidad 4 se realiza una lectura de
comprensiéon a partir de la informacion explicita e implicita que se
presenta ya sea en cuadros, tablas, asi mismo se utilizan estrategias
minimas de lectura para acercarse a la informacion que necesita
resolver problemas de palabras nuevas o desconocidas.

Para este sexto modulo se sugieren las siguientes actividades
basadas en el uso de la técnica de lecto-juegos:
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1. Primero Modelo, Después escribo.
2. La Caja Magica.

3. Escucho e Invento.

4. La Creacién de una Historia.
5. La Cubierta de un Libro.
6. Mi Libro de Cabecera.
7. Descubre el Final.

8. Competencias Literarias.
9. Qué Pasaria si.

10. Caras y Gestos.

Modulo 7.
"Hablando se Entiende la Gente'™:

En la unidad 1 ;Cdémo nos comunicamos? Trata cuatro temas: los
elementos de la comunicacion, la comunicacion no verbal, otros
medios de comunicacion, como el teléfono, fax, correo, correo
electronico, y diversidad lingiistica. La unidad 2, el lenguaje y los
medios masivos de comunicacion, también desarrollan cuatro temas:
¢, Qué caracteriza al lenguaje de la radio? ;Cuales son los géneros
periodisticos? La television y otros medios: el cine y video con estos
temas el propdsito es que el adulto desarrolle la habilidad para
analizar criticamente algunos aspectos de los programas televisivos,
tales como lenguaje, valores, caracteristicas de los personajes, entre
otros. Los mensajes publicitarios en los productos de consumo, los
mensajes publicitarios en la radio y la television, y otros medios
publicitarios, folletos, volantes, periddicos, revistas. La unidad 4
¢, Como nos comunicarnos oralmente de manera efectiva? Esta
integrada por cuatro temas: Las exposiciones orales y discursos; la
voz y movimiento, los debates y recomendaciones generales para
hablar en publico. La revista: publicidad y medios incluyen nueve
articulos que permiten aprender mas informacion sobre las ventajas de
la publicidad de los derechos que tienen como consumidor y reflexiona
sobre temas relacionados con uno de los medios de comunicacion que
mas influencia tiene la television.
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Para este séptimo modulo se sugieren las siguientes actividades
relacionadas con la técnica de lecto-juegos:

1. Juntemos los Personajes.

2. Yo Soy el Protagonista.

3. ¢ Quién soy?

4. Libros sobre Libros.

5. La Transformacion de un Personaje.
6. ¢ Realidad o Ficcion?

7. Descubre el Final.

8. Cuatro Autores y un Tema.

9. La Novela y la Historia.

10. Los Errores de un Novelista.

Conclusiones:

El panorama endeble que sobre la lectura muestra el estudio resulta
comprensible de acuerdo con los factores aqui expuestos. Debido al
analisis de la situacion critica que atraviesan los sectores directamente
relacionados con la lectura, tales como editoriales, librerias, las
bibliotecas y escuelas. Ya que no es factible cambiar subitamente la
economia, ni la educacion, ni la crisis de los sistemas de distribucion ni
el hecho de contar con una infancia en la que no se motiva a leer, pero
si es posible reflexionar, analizar y proponer acciones con base en la
experiencia, relativa a la funcion de la lectura en una sociedad escolar
en desarrollo.*

Debido a lo expuesto con anterioridad, las conclusiones de este
estudio son las siguientes:

1). Seria necesario desmitificar al libro, la biblioteca, y la lectura para
quitarles el aura que |os aleja de quienes los perciben como exclusivos
de una élite intelectual. :

2). Se observa conveniente desescolarizar al libro, a la bibliotecay ala
lectura; y es urgente ampliar la concepcidn utilitaria que el sistema

% GARDUNO, SONIA ARACELI. La lectura y los adolescentes.- México : UNAM,
CuUIB, 1996.- 11 p.
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escolar les provee. E| aspecto recreativo debiera ser retomado como
-un recurso estratégico para lograr el acercamiento a esta actividad.

3). En la medida que el individuo conozca los beneficios que Ie brinda
la lectura, y también en la medida que la practique, esto derivara en la
incorporacion de la misma en sus necesidades cotidianas.

4). El lector se hace; se forma en la medida en que la lectura no se
convierte en una actividad que se adquiere como un objeto, y dado
que se trata de un proceso continuo, éste necesita desarrollarse y
fortalecerse a través de las distintas etapas de la vida.

5). La lectura es una actividad directamente vinculada con el mundo
cotidiano; la lectura se integra a la vida y la vida a la lectura. Y es a
través del cumulo de experiencias del individuo que le permiten, al
realizar una lectura, conocerse mejor a sSi mismo, y conocer y
desenvolverse mejor en su entorno.

6). Las lineas de accién de la lectura son basicamente discursivas, en
general no existen programas concretos y los que proponen se
enfocan a la poblacién infantil.

7). La infancia es la etapa ideal para crear conductas lectoras
positivas, pero no es exclusiva. Ya que también |o es la etapa adulta
porque representa un espacio favorable, una etapa rica en
posibilidades para crear, desarrollar y fortalecer una conducta lectora
positiva a través de sus propios intereses, valores y necesidades.

8). La lectura es uno de los principales medios de informacion vy
aprendizaje, por lo que la biblioteca y la escuela deberian darse a la
tarea de que esta actividad trascienda el espacio puramente escolar
para incorporarse a las actividades cotidianas.

9). Leer va mas alla de una actividad informativa o formativa, es una
via de procurarse placer y enriquecimiento cultural. El interés por leer
debe surgir de una necesidad profundamente personal.

10). Para poder lograr una practica permanente, cotidiana,
enriquecedora y placentera, seria necesario replantearse los métodos
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que hasta este momento han sido utilizados en la biblioteca, la escuela
y cualquier otro sector que pretenda lograr una conducta lectora
positiva. Dichos sectores deberan preocuparse por propiciar
"encuentros felices” entre el lector y el texto, para que de esta manera
la lectura sea una experiencia integral y a la vez significativa.

11). Las experiencias de lectura negativas tales como lecturas
impuestas, o lecturas incomprensibles o poco significativas para el
individuo, son experiencias que alejan al lector potencial.

12). Los adultos y en especial los adultos recién alfabetizados no leen
por que leer sea bueno, importante, o formativo; los adultos recién
alfabetizados leen a causa de sus necesidades e intereses. Las
estrategias de lectura deben entonces corresponder a sus
motivaciones y a su desarrollo intelectual, por lo que deberan ser
acciones planeadas objetivamente, organizadas y sistematizadas
dentro del programa escolar.

13). La biblioteca logra su misiéon trabajando con cada uno de los
adultos reciéen alfabetizados que acuden a ella. De ahi que para incidir
en la sociedad deba fundamentalmente estar al dia y trabajar sobre
motivos de los recién alfabetizados.

14). El hecho de que un individuo sepa descodificar signos no significa
que sepa leer en el sentido amplio de la palabra. Eil modo mas seguro
para que esta practica se arraigue es lograr que el individuo lea de
forma placentera y que la actividad de la lectura lo cautive.

15). Es necesario que los bibliotecologos y profesores tengan claro
que para el desarrollo académico y personal de los adultos recién.
alfabetizados es indispensable que la actividad lectora se relacione
con la experiencia vivencial del individuo.

17). La lectura se plantea bajo una doble perspectiva: la humanistica,

que se interesa por el hombre, la pragmatica, con el desarrollo
profesional o productivo de la persona. Esta vision dual es permanente
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en la actividad lectora y es la que nutre los discursos que sobre lectura
se proponen.

18). En el estudio de las conductas lectoras existe un amplio margen
de subjetividad, social, educativa, y pedagégica, que influyen en el
acercamiento o rechazo de la actividad lectora.

19). La lectura entre los adultos recién alfabetizados se asume como
un valor en el cual, pese a reconocer sus beneficios, no representa por
si misma el suficiente interés para propiciar su practica; manifestando
una oposicién contradictoria a una poblaciéon no sensibilizada.

20). En la comunidad estudiada existe una apertura a la actividad
lectora. En los programas de Educacién para la Vida y Alfabetizacion
existe también un modelo educativo en cuanto a lectura se refiere lo
cual proporciona una poblacion previamente sensibilizada.

21). Una problematica que se refleja en este estudio es que la lectura
no se asume como una actividad organizada y sistematizada, tanto
para fines escolares o personales; en ese sentido el INEA debera
ofrecer opciones atractivas y acordes con los intereses de los adultos
recién alfabetizados.

22). En la literatura bibliotecolégica de los udltimos cinco afos, se
muestra que la lectura en general y en particular en los estudios
acerca de adultos recién alfabetizados son temas poco explorados. No
existe una posiciéon definida como grupo de trabajo frente a la lectura.

Finalmente cabe senalar que tanto en la seccién de resultados del
estudio, asi como en la discusién y en las conclusiones, se encuentran
recomendaciones que implicitamente se dirigen al conjunto - de
profesionales interesados en el desarrollo de la lectura en los adultos
recién alfabetizados.
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Anexo 1.
Glosario:;

Alfabetizacion:

La abetizacion se define como un proceso de ensefianza basado en
las necesidades e intereses de los adultos a quienes se dirige, y tiene
como objetivos terminales de caracter educativo que establecen las
habilidades y capacidades que deben poseer al concluir tal proceso,
durante el cual el adulto aprende a aplicar los conocimientos a su vida
cotidiana, y de ser posible incorporarse a otros programas educativos.

- Coordinador:
Es toda aquella persona que desee y conozca las técnicas para
despertar el gusto por la lectura en nifios, jovenes y adultos.

- Ecléctico: Formado de diversos modelos educativos.

- El gusto por la lectura:

De acuerdo con Daniel Pennac es compartir la dicha por leer, es decir
es la lectura por y para si mismo sin ningun tipo de impsicién de
caracter tanto religiosa, social, politica o de cual%uier indole sino mas
bien el leer por leer por el puro placer de hacerlo.”’

- Lector:

El sujeto lector ideal es el que ha aprendido el significado de los
signos escritos y es capaz de encontrar respuestas a sus necesidades
de informacion, capacitaciéon de informacion, que ha logrado adquirir el
gusto por la lectura y por lo tanto la practica de manera cotidiana.*?

3" JITRIC, NOE. La lectura como una actividad.- Premia, 1982.- 11 p.
PENNAC, DANIEL. Como una novela .- Ed. Norma. 1982.- 78 p.
*2 PULIDO OPORTO, DANIEL. Memoria estadistica del Instituto Nacional para la
Educacion de los Adultos.- México : SEP, INEA, 1988.- 17 p.
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1992, 149 p.
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1972, 426 p.
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