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Introduccion :
Palabra
Palabra, voz exacta
Y sin embarge equivoca;
obscura y luminosg;
herida y fuente: espejo;
espejo y resplandor;
_resplandor y pufial,
vivo pufial amado,
ya no puhal, si mano suave: fruto.
Qctavio Paz

De las dinamicas de la vida urbana 'y de la cotidianeidad de la megakopolis ciudad de
México se desprende el interés sobre el estado actual de a familia. En este espacio social
se han establecido nuevas relaciones que han transformado el paisaje sociocultural ¥
ambiental de esta gran ciudad, influyendo ¥ transformando la estructura familiar y en
consecuencia a cada uno de sus integrantes. De esta manera en la presente tesis se toma
en cuenta el desarrollo de la familia como institucion responsable de gran parte de las
funciones socioeconémicas de la sociedad contemporanea. Asimismo se hace un
cecorrido historico sobre la historia de las familias en”México, a partir del contexto de la
modernidad de los siglos XV1 hasta finales del siglo XX. Este recorride historico se
relaciona con la implantacitn del sistemna econémico capitalista, y pox consiguiente, con
las practicas y estrategias sociopoliticas de la modernidad.

Con la idea de conectar lo tedrico con la realidad concreta, se toma en cuenta la
vitalidad de la vida cotidiana de tres familias urbanas del municipio de Naucalpan de
Tuarez. Este mumnicipio histéricamente esta relacionado con ¢l desarrollo del proyecio
modernizador (industrializacion y urbanismo) de nuestro pafs; diariamente en €l
trabajan, conviven, disfrutan y sufren miles de familias que dan sentido al contexto
sacioeconémico peculiar de esta regién, que desde tiempos prehispénices hasta la fecha,
nos cuenta sus cambios como area ural hasta su radical forma urbana. En este senfido
se selecciond a la familia de los Alvarez, los Lopez y los Rocha, para quea través de sus
experiencias, opiniones, probleméticas A4 expectativas, complementaran el analisis
sociologico, demografico e histérico de la familia. Siguiendo los objetivos e intereses de la
tesis, estas familias com sus propias palabras nos muesfran y nos comparten sus:
peculiaridades como familias nucleares, urbanas y de clase media.

La familia es una organizacién social vital de 1a humanidad. Su importancia reside en
su estruciura, sus funciones, sus yralores, sus mMitos, sus costumbres v s problematica; s
ésta una institucién dindmica ¥ compleja que se relaciona directamente con la sociedad; y
es en si, un vinculo esencial entre ol individue y su cultura, De esta manera su estudio es
de sumo interés para 1a sociologia, quien a fravés de sus investigaciones ha analizado,
conceptualizado, criticado v ha englobado desde sus _distintas vertientes tegrico-



metodolégicas aquelto que se relaciona con ésta. Es asi que la sociologia ha investigando
desde sus niveles macrosociales hasta sus niveles microsociales: su estructura
socioecondmica, su historia, su diversidad, sus funciones, sus ciclos, sus reformas, sus
cambios, sus mitos, sus problemas y sus conflictos. La sociologia ha intentado integrar
abjetivamente cada uno de estos elementos que estructuran y definen a ia familia como
sistema social. De este modo uno de los propositos cientificos de la sociologia, v de esta
tesis, es comprender y entender el desarrollo de la familia como fuente de organizacion
social primaria, que da viday sentido a cada uno de los sujetos sociales.

Sociologicamente no podemos hablar de familia, sino de familias, es decir, exisfen una
multitud de formas y experiencias que representan una pluralidad de familias
organizadas desde sus propios contextos regionales, econdmicos, politicos, culturales,
religiosos, raciales, generacionales, genericos Y psicolégicos. De esta manera si
diversidad en el tiempo y en el espacio modernizador, revela que diarjamente conviven y
se enfrentan distintos modos familiares, que en la antigiiedad no eran tan marcados, ya
que las concepciones de familia eran entendidas desde el clan, la comunidad o la famlia
extensa, y ésta englobaba por si sola, gran parte de sus funciones socioeconémicas; en
cambio gran parte de las familias modernas estan integradas y ascciadas con distintas
instituciones, que ayudan y descargana ésta de sus funciones.

A pesar de la coexistencia de una diversidad de famihias (conyugal, extensa, compuesta
y uniparental) actualmente se observa una tendencia a la homogenizacién de la familia
por medio de la organizacion nuclear, es decir, aquella que esta integrada por el padre, la
madre y los hijos. Esta estandarizacién de la familia se encuentra (como 1o veremos mas
adelante) contextualizada a través del desarrollo de las practicas, las estrategias y
contradicciones de la modernidad. Esta familia forma parte de la mayorfa de las familias
mexicanas de un tofal de 22 268 916 hogares, 15 294 905 son nucleares y en el caso del
municipio de Naucalpan de un fotal de 192 903 hogares, 145 792 son nucleares.! De esta
manera por motivos metodologicos (necesidades y alcances como investigadora
individual) el tipo de familia objetivo de esta tesis es la familia nuclear, por representar
ésta un ejemplo de familia urbano-contemporénea, y por constifuir la forma de
organizacion usuai de la mayotia de las familias de Naucalpan.

Es asi que en terminos estructurales, en el primer capitulo se conceptualiza desde la
Teoria Sociologica a la familia urbana-contemporanea tomando en cuenta su pluralidad,
su estructura, sus funciones, sus cambios, sus problemas, sus mitos, sus idealismos v su
vida cotidiana. Es importante sefialar que {as variables que la describen estin

! £y términos demogréaficos la relacién hogar-vivienda-familia esta estrechamente relacionada; por motivos
metodolégicos se tomd en cuenta osta referencia cuantilativa, a pesar de Ser ConCepios queé puede ser
debatidos v cuestionados, sobre tedo pot las condiciones socioeconémicas de nuestro pais. Para mayor
informacidn se puede consultar INEGI XIi Censo General de Poblacion ¥ Vivienda , 2000, Tabulados
Basicos.y demds investigaciones 4 Cargo del INEGI (ver bibliografia)



contextualizadas desde la modernidad como proyecto socioecondmico que estructura,
transforma e influye en el desarrollo de ésta.

La modernidad es el signo distintivo de nuestra historia, es un proyecto de
reestructuracion de los planos macrosociales y microsociales. Se ha expandido en
distintos iempos alrededor de todo nuestro planeta, transformando paisajes naturales y
socioculturales; y asimismo ha conformado nuevas redes sociales de las cuales la familia
como institucion social basica no se ha escapado. Actualmente vivimos sus efectos, sus
beneficios, sus cambios, sus problemas y sus fallas como sistema social humano.

Comeo veremos en el segundo capitulo ia modernidad esta estructurada en el moedo de
produccion capitalista, en el desarrollo del Estado y en el devenir de la sociedad y sus
individuos. Las variables que la sostienen coOmMo sisfema socioeconomico eslan
relacionadas con la industrializacion, la urbanizacion, €l avance cientifico-tecnoldgico, la
educacion, los medios de comunicacion y ol individualismo. De este modo tas dindmicas
de 1a modernidad v las dificultades de antafio, propiciaren los problemas y las crisis que
actizalmente enfrentamos como sociedades contemporaneas. Es importante resaltar que a
pesar de las contradicciones y desigualdades de la modernidad, tiene suma relevancia los
progresos alcanzados a nivel cientifico, tecnologico, democratico ¥ subjetivo de aigunas
de las sociedades del mundo.

De esta manera la modernidad ha provocado distintos fenomenos de importancia
sociolégica como o son: el enfrentamiento con el orden tradicional o antiguo, la
industrializacion, el cambio social, el proceso de urbanizacion, la explosion demogrifica,
la movilidad social, el fendmeno de migracion, la transformacién de los habitos de
consumo, la participacion de la mujer, el avance tecnologico, el desarrolic de tos medios
de comunicacion, los movimientos artisticos, culturales y de protesta, ia democracia, la
diversidad, la participacion de 1a sociedad civil, la contaminacion del medioc ambiente, el
individualismo v basicamente todo lo referente a las sociedades contemporaneas. Estos
fenémenos sociologicos son retomados en la tesis por describir el proceso de
modernizacion y per que han modificando la fisonomia del planeta, la sociedad, la
familia y al ser humano como individuo.

Como veremos no solo la modernidad modifico los ambitos socipecondomicos ¥
politicos, sino, revoluciond a la familia, organizandola y estigmatizandola, a traveés, dela
familia nuclear. Esta homogenizacion derivada de las necesidades e intereses de Ia
modernidad, difunde constantemente valores sociales como son: el amor, 1a salud, el
bienestar, el estatus, la profesionalizacién, las nuevas subjetividades sociales (liberacion
femenina, sexual, generacional e individual), la diversidad de roles y gustos, y la
valorizacion del fiempo de recreacion y de ocio. Estas variables describen y complican la
fisonomia de la familia urbana contemporanea; caracterizan parte de sus preocupaciones,
ideales y conflictos.



De esta manera la modernidad se deservuelve cotidianamente dentro de las fainilias en
sus hogares, en el trabajo, en jas calles, en las escuelas, en los mercados, en las plazas ¥
demas campas sociales; determinandc parte de nuesiras actividades, preocupaciones,
problemas y conflictos. Es asi que actualmente en algunas ciudades, entre ellas
Naucalpan, se enfrentan serics problemas producto de las dinamicas de la modernidad;
se padece la sobrepoblacidn, la desigualdad social, el desempleo, la pobreza, la
contaminacién ambiental, las aenfermedades, la inseguridad, 1a delincuencia, €l
narcotrafico, la marginacion, la drogadiccién, ]a enajenacion, vias saturadas, crecimiento
del comercio informal, el estrés personal, la desintegracion familiar, el individualismo y
deméas problemas, que no nes son ajenos, por el simple hecho de habitar en grandes
ciudades como la nuestra. Esta problematica urbana afecta y preocupa a miles de familias
que a pesar de las adversidades de nuestros tiempos, nos sorprenden como diariamente
se enfrentan y se aferran a seguir sobreviviendo.

Ademés de esta problematica social externa, por diversas causas (principalmente
econdmicas y psicolégicas) en el interior de algunas familias se padece los llamados
problemas psicolégicos como lo som: el autoritarismo, el machismo, la violencia, 1os
abusos sexuales, 1as enfermedades venéreas, laos embarazos no deseados, los abortos, la
discriminacién y demas discusiones que salen fuera de control. Estos problemas afectan
el entorno psico-social de la familia y sus integrantes; el principal obsticulo de estas
situaciones es su cardcter interno, ya que muchas veces se ocultan herméticamente dentro
del nticleo familiar, y de este modo no se solucionan, ni se buscan posibles correcciones,
{ratamientos y sancienes. Cuando llegan a ser “golucionados” los problemas
intrafamifiares, no solamente fes que se sefialaron, sino también problemas “no tan
graves”, como 1o son los conflictos emocionales y la incompatibilidad de algdn miembro
de la familia (principalmente los conyuges) conlleva a fracturas y separaciones que
desinthiben o solucionan parte de estos problemas. En este sentido se puede observar que
en la actualidad una proporcidn de fas familias modernas (principalmente las
generaciones jévenes) no toleran, ni soporta las contradicciones familiares, es por €50 que
constantemente se incrementan el nimero de divorcios y separaciones.

En esta problemética interna de la familia, no debemos olvidar en términos
psicoanaliticos, los malestares y enfrentamientos causados por la represion de las
pulsiones y Ta correlacion de cada uno de los integrantes de la familia, es decir, en las
relaciones consanguineas y de parentesco {madre-padre-hijos), 1a sexualidad, el poder, la
autoridad, la angustia, los mitos y las proyecciones subjetivas que son expresadas dentro
y fuera de la familia.

En este sentido el objetivo de la tesis es relacionar los planos macrosociales y
microsociales de la familia urbana en e contexto de la modernidad como etapa histdrica
representativa de los cambios socioeconomicos y subjetivos de fa familia. Es ast que en el
segundo capitulo se hace una sintesis historica de la familia en México a partir de los
siglos XVI (como inicio de la modernidad) y hasta finales del siglo XX; este trayecto



represenda las dindmicas, estrategias, transformaciones, enfrentamientos y problemas de
fa modernidad en nuestro pais. Como abservaremos la historia de la familia mexicana
osta relacionada con las formas de convivencia prehispanicas que interactuaron con las
concepciones y las tradiciones de la familia europea y basicamente con la creacion de una
nueva sociedad mestiza que combiné tanto la tradicion antigua-prehispanica-colonial con
las nociones del México comtemporaneo. Es importante sefialar que durante el
enfrentamiento entre culturas y la implantacion del sistema colonial espafiol, la idea de
familia {como actualmente la enfendemos) no-existia, sino mas bien por cuestiones de
sobrevivencia, sociales y hasta raciales, convivian en un grupo de personas emparentadas
consanguineamente o politicamente, ya que la idea de familia nuclear no existia, mas bien
existia la agrupacién de familias exiensas. Es asi que solo hasta a mediados del siglo XIX
se empieza a hablar de familia, bien para ayudar a la patria o bien para organizar a la
nueva scciedad independienie. Conforme transcurre el Hiempo, con ia estabilizacién
politica y la industrializacién, y de esta forma con la expansién y valorizaciéon del medo
de vida urbano, en algunas de las ciudades de nuestro pais se empieza a difundir los
valores y la ideologia de la familia moderna nuclear (a partir de finales del siglo XiX)
hasta reafirmarse y tomande mayor fuerza en el México posrevolucionario, quien vio en
ella una forma de solventar parte de las funciones del Estado y en parficular para
afianzar la reproduccién del sistema econémico capitalista del siglo XX

En el México contempordneo conviven una pluralidad de familias organizadas desde
los entornos rurales y principalmente urbanos, diariamente estas familias se organizan
desde la estructura socioecondmica capitalista, las politicas estatales, las tradiciones, 1as
costumbres y basicamente desde todos los contornos de la cultura mexicana. En este
sentido las practicas cotidianas de la familia contemporinea estan estrechamente
relacionadas con el contexto econdmico capitalista, con la politica neoliberal y con las
particutaridades de la sociedad mexicana.

De esta manera nuestra coyuntura familiar estd caracterizada por las constantes crisis
econdmicas y politicas; la contaminacidon ambiental; los cambios vertiginosos en la
tecnologia; la influencia de los medios de comunicacién; la ideclogia internacicnal
comandada por la llamada globalizacién; la intromisién, dependencia, valorizacion e
imitacion de la cultura estadounidense; los cambios y las tuchas politicas a través de una
insipiente democracia; la organizacién de la sociedad civil, ONG’S y grupos de protesta;
los valores de una sociedad desigual y pluricultural; con la creacién arfistica, cientifica,
educativa y cultural; y asi mismo con cada uno de los habitantes que anénimante
conviven en este pais.

La megal6polis ciudad de México concenira no solo los poderes politicos y 1a mayor
industrializacion de nuestro pafs, también centraliza la mayor parte del capitai cultural y
humano decisivo para el desarrollo de nuestro pafs. Es asi que el municipio de Naucalpan
de Judrez pertenece a esta gran ciudad, participando histéricamente desde tiempos
prehispdnicos con la cultura Tlatilca; cuenta la anécdota de una segunda versién de la



noche cuando lloré Cortes dentro de su territorio, dejando uno de sus allegados a una de
las primeras virgenes mas importantes de nuestro pais: la virgen de los Remedios; lugar
donde se establecieron desde la Colonia grandes haciendas; paso de caudillos y lideres
nacionales; y bdsicamente uno de los primeros municipios donde se industrializd 'y
urbanizd nuestro pafs.

Naucalpan drasticamente se convirtic en un municipio netamente urbano, a partir de
los afos cuarenta bajo la iniciativa de los gobiernos federales v estatales (quienes
estimularon la inversion econémica de este municipio), paulatinamente se empez6 a
poblar con numerosas industrias y en consecuencia con numerosas construcciones tanto
habitacionales como comerciales. Es asi que a partir de 1950 este municipio se sobrepoblé
con la llegada de miles de migrantes nacionales, deseosos de tener un empleo y vivir en
esta region. Empezaron a surgir zonas industriales; colonias residenciales para la clase
alta como “Ciudad Satélite”; fraccionamientos y colonias para la clase media; y en las
orillas del municipio se empezaron a formar colonias populares y cinturones de miseria.
Esta nueva poblacién junto con sus familias se mezcld y desbancé a la poblacion
originaria y de esta forma el Naucalpan rural con una vida tranquila, cambio
vertiginosamente hasta ser expandido por la mancha urbana. De esta manera Naucalpan
es considerado un lugar de contrastes donde diariamente conviven una gran diversidad
de familias agrupadas segdn su composicién socioeconémica. Relativamenie es uno de
los municipios més ricos de nuestro pais, ya que tiene una infraestructura y
productividad sélida (como lo veremos en el capitulo tres) que se compara con las
economias de Estados pequefios como Zacatecas, Tlaxcala o Colima.

En esta logica, complementando la investigacién tedrica, demografica, historica y
regional en el capitulo cuatro llegaremos al estudio de caso de tres familias naucalpenses:
los Alvarez, los Lépez v los Rocha quienes a través de sus vivencias y sus comentarios
participaron en el desarrollo esta tesis. Por motivos metodoldgicos se eligieron estas
familias por su estructura nuclear (forma representativa de la familia en dicho
municipio), por que conviven es su efapa de expansién y pertenecen
socioecondémicamente a la llamada clase media. Estas familias fueron entrevistadas con la
finalidad de complementar la parte cualitativa de la tesis, participando y narrando sus
concepciones como familia; asimismo testimoniando sus experiencias como habitantes de
Naucalpan por més de freinta anos.

Sug respuestas, opiniones, dudas, comentarios, gestos, risas y silencios complementaron
la composicién de la tesis, en la idea de no ser s6lo una investigacion tedrica, sino mds
bien dinamizarla a través de las voces y las opinicnes de estas {res familias, que fueron
entrevistadas en distintas sesiones por medio de un cuestionario en el cual se les hizo
preguntas dirigidas a los objetives e infereses de la investigacién. Se indagé su nivel
socioecondmico, su vida cotidiana, sus experiencias como habitantes de este municipio,
sus opiniones, sus expectativas y sus problemas como familia. Es importante senalar que
al principio de ser entrevistadas, se sorprendfan porque considerabar que nunca se



habfan puesto a pensar con profundidad a cerca de su vida en la ciudad y también
consideraban que el tema de la familia es un tema intimoe y privado. A pesar de esto, a
través, da platicas informales,. y a partir de las observaciones que hice como
investigadora, complementaren todo aquello que se me “escapaba” o se me “ocultaba”,
cbviamente en realidad solo ellas sabran realmente como son, pero lo importante es que
estuvieron dispuestas ha participar, y sus experiencias sirvieron de mucho en esta
investigacién. Es importante sefialar que sus respuestas fueron expuestas intentando
serles fieles en lo posible, respetando sus opiniones y aclarando que no se hicierom en un
sentido psicolégico, sino mas bien como testimonio sociologico de tres formas peculiares
de familia asociadas a la estructura socioecondmica de la modernidad, es decir, para
corroborar muchas de las préacticas, cambios, problemas, valores e ideologia de la
sociedad urbana contemporanea.

En la parte final de esta tesis se presentan las conclusiones a las que se llego, se hace un
analisis sistematico de las condiciones de la familia, sus caracteristicas urbanas, sus
problemas y las expectativas a futuro. Ademés se hace un balance de la region estudiada,
y principalmente se conjunta la parte tedrica-contextual de la familia con el estudio de
caso, es decir, con las vivencias y opiniones de 1a familia Alvarez, Lopez y Rocha. En esta
idea, el objetivo de Ia tesis, es conjuntar la investigacién tedrica-empirica, en la idea de no
solo describir o parafrasear lo que se ha investigado de la familia, sino mds bien
participar y proyectar las preocupaciones de los urbanitas deniro de la cadtica ciudad de
México y de esta forma el municipio de Naucalpan.
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I La Familia Urbano-Contemporanea.

1.1La familia.
;Qué transmite la famitia al individuo?
Ja humanidad, en todos los sentidos.
Ivonne Castellan

A partir de la fundacién de la sociologia como ciencia, se complementa en la
conceptualizacion y en el seguimiento historico de la familia, caracterizandela ¥y
debatiéndola desde sus distintos angulos tedrico-metodolégicos.  Los socidlogos
contemporaneos han hecho un balance entre las teorias sociologicas del positivismo,
funcionalismo; ‘marxismo, conflicto 0 imteraccionismo simbolico; asimismo han analizado
, criticado las consecuencias de 1a modernidad {industrializacién ¥ urbanismo) sobre la
familia como institucion social. La sociologia sefala que la familia es una de las
principales instituciones en la cual se forja la sociedad desde Hempos milenarios. Su
composicion y funcién han cambiado a la par de las transformaciones economicas,
politicas, religiosas y culturaies de la historia de 12 humanidad; asimismo su infiuencia y
resistencia al cambio secial fa han definido como el principal medio de sobrevivencia
biologica, material, -cuktural, moral, psicologica, aducativa, artistica ¥ religiosa de la
historia social, es decir, es €l medio ideal de andlisis de las transformaciones
socioculturales de todos los Hiempos.

La familia tiene distintas definiciones y significados segin la época y Su5 valores
culturales, cada sociedad le da un sentido determinado que varia con el tiempo y el
espacio. “En su origen, la palabra familia no significa el ideal, mezcla de
centimentalismos y de dimensiones domésticas, del filisteo de nuesira época; al principio
entre los romanos, ni siquiera se aplica a la pareja conyugal y a sus hijos, sino tan solo a
los esclavos. Famulus quiere decir, esclavo domesfico, y familia es el conjunto de fos
pertenecientes a un mismo hombre. En tiempos de Gayo la familia, id est patrimonium
{es decir, herencia), se {ransmitia atn por testamento. Esta expresion la inventaron los
romanos para designar un organismo social, cuyo jefe tenia bajo su poder a la mujer, los
hijos y a cierto nimero de esclavos, COn la pairia potestad romanay ¢l derecho de viday
muerte sobre todos eflos.? Esta definicion es la que ha influenciado en el desarrollo
conceptual y valorativo de 1a familia occidental, concepei6n que ha cambiado con el
iempo hasta llegar a nuestra época contemporéanea como un nicleo de organizacion vital
para la reproduccion socioecondmica y psicologica de toda cultura.

La familia representa la unidad minima de la organizacién social; esta se desarrolla
dentro de los limites del tlempo y el lugar donde se desenvuelve, es decir, es un proceso
de formacién, cambio, astabilizacién, conflicto y/o0 disolucién. Convive en un plano

e
2 Engels, Fedetico “El origen de la familia, la propiedad privada ¥ of Estado ™ Edicion de Cultura Popular,
México, 13° reimpresion, 1979, p- 64



“intimo” que se ve determinado e influenciado pot las dindmicas culturales externas. De
esta manera se puede observar una dependencia directa entre 1a sociedad y la familia, es
decir, existe una relacion dialéctica por que ambas interaccionan y se definen ta una con
la otra. Sin embargo, gran parte de 1a composicion familiar esta determinada por las
dinamicas de la sociedad, que estructura y define ala familia como soporte integral de
ésta. Al respecto Luis Lenexo menciona “Se dice que Ia familia es la célula basica de la
sociedad. Es una bonifa metafora, una analogia verbal tomada de la terminologia
biologica; pero en realidad, lo que sucede es que la familia es una unidad dependiente de
la sociedad. Es decir, Ia sociedad condiciona la existencia vy la formacién de las nuevas
unidades familiares gue nacen en clla. Por o tanto, no es de la familia donde emanan las
directivas y las acciones que van a modificar a 1a sociedad global. Hay una interaccion
entre ambos ambitos; pero se trata de una mediacion dual que hay que analizar para
entender el desarrolio familiar en su relacién con el desarrollo socioeconémico” ? Es asi
que desde esta correlacion sociedad-familia se ubica 1a concepcion y andlisis sociologico
de la familia.

La historia nos muestra que €3 principalmente €n los dos filtimos siglos de nuesira era,
donde se puede hablar concretamente de familia, ya que en fa antigiiedad se entendia
como grupo, clan o como la unién de varias familias extensas, que compartian el mismo
techo, trabajaban y satisfacian juntas sus necesidades biologico-sociales. En las familias
del pasado no existia el apego i el afecto tan marcado como los entendemos ahora.

La diversidad de sus integrantes (nifios, jovenes, adultos ¥ ancianos) conforma un
subconjunto social, que diariamente da existencia a la organizacion sociocultural. Sus
dimensiones ordinarias ¥y pragméticas se desenvuelven en la intimidad del hoger,
simbolo que representa el “hienestar social”, el cual por sus caracteristicas internas es un
objeto estudio complejo, en donde socitlogos, economistas ¥ psiclogos (enire otros)
intentan explicar, sus funciones, transformaciones, ~problematicas y basicamente su
influencia en la composicion social. En este sentido podemos observar que denfro de la
familia se manifiestan parte de los conflictos y problemas que afectan a la sociedad. Su
complejidad tedrico-metodologica se inicia desde su entorno interno, dque encierra
problemas socigeconémicos y psicologicos causados por las constantes crisis econdmicas,
la inestabilidad pelitica, el autoritarismo, los abusos, 1a discriminacion ¥ la explotacion de
sus miembros (principalmente de mujeres y nifios). Es asi que la composicién familiar y
sus problemas internos, se proyectan y afectan a la sociedad y por ende & los individuos.

“Entre todos los grupos humanos, la familia desempefia un papel primordial en la
transmision de la culiura. También otros grupos coniribuyen a las tradiciones
espirituales, al mantenimiento de los ritos ¥ de las costumbres, a la conservacion de las
técnicas y def patrimonio; sin embargo, la familia predomina en la educacion inicial, la
represi6n de los instintos, la adquisicion de la lengua a Ja que justificadamente se designa

e ——

L efiero, Luis “Le famifiay sus respuestas organizacionales ante fat crisis” en “La familia investigacién y politica
piblica™ UNICEF-DIF-COLMEX, México, 19%6,p 13.
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como materna. De este modo, gobierna los procesos fundamentales del desarrollo
psiquico, 1a organizacion de las emaociones de acuerdo con tipos condicionados por €l
ambiente que constituye, segin Shand, la base de los sentimientos; y en uni marco mas
amplio, transmite estructuras de conducta y de representacion cuyo desempefio desborda
los limites de la conciencia.” *

La familia es iempo social-individual, retune retaciones generacionales ¥ de género, de
convivencia, de poder y de conélicto, es comportamiento, es ideologia, es rutina, es orden,
es conflicto, es mito, es vida, es decir, es el entorno social de la mayoria de los individuos.
“En la familia se reproduce, en cierta medida y en pequefia escala distintas normas y
comportamientos sociales, se observan las pautas de producciony reproduccion, se crean
o intercambian lazos de solidaridad y comprension, sentimientos, problemas y conflictos,
y se establecen los primeros esquemas de autoridad y jerarquia, con relaciones de poder,
y dominaci6n entre generaciones y §eneros, entre otros aspectos.”

El sentido y significado de la familia contempordnea es complejo, ya que ésta es un
accidente biolégico-social, pero también es eleccion, es obligacion, es converjencia y hasta
conformismo ¥ crueldad. “Esto es, desde. el nacimiento hasta la muerte, invariablemente
realizamos nuestras actividades dentro de conglomerados como la familia, la vecindad, el
equipo deportivo, el trabajo, la escuela, la ciudad, etc., ya que todas ellas requieren del
complemento de la conducta de otros individuos... De estos grupos resalta por su
importancia la familia, considerada como el nticleo primario y fundamental para proveer
2 la satisfaccion de las necesidades basicas del hombre y sobre todo de los hijos, quienes
por su caracter dependiente deben encontrar plena respuesta a SuS carencias, ¢Omo
requisito para lograr un optimo resuliado en su procese de crecimiento y desarrolio.”®

e

4 1 acan, Jacques “La fanilia “Editorial Arganauta, Argentina, 1978, p 16..
S INEC “Las familias mexicanas” México, 1999, p7.
& Sanchez, Jorge “Familia v sociedad” Editorial Joaquin Mortiz, México, 1974, p 15,
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_1.1.1 Pluralidad familiar.

La diversidad cutiural esta manifestada dentro de 1a familia, y por lo tanto, existen
diferentes tipos de famdilias caracterizadas segfin su historial comunal, regional, nacional,
social, econdmico, polifico, religioso, cultural y psicolégico. Su pluralidad esta
determinada por su composicion, sus circunstancias, y por sus capacidades de adaptacién
y de cambio. Y es que ia familia ha tenido, tiene ¥ tendrd una maltiple variedad de
formas: tribal, extensa, semiexiensa, comunitaria, de origer, de procreacién, nuclear,
conyugal, - integrada, ‘patriarcal, matriarcal, efcétera. Sin embarge en todos los casos
seguimos hablando de familia,””

A lo largo de la historia han existido una gran variedad de crganizaciones familiares,
determinadas por los modos de produccion social, 1as relaciones de dominio, 1os
principios y valores cultirales, y hasta las concepciones religiosas y filosoficas. En los dos
tiltimos siglos se ha observado infinidad de familias, que se integran y se fransforman, a
partir de la mezcla y ol enfrentamiento entre el modo de vida antiguo y el modo de vida
moderno. “Nunca, en la historia de la humanidad, estuvo una sociedad compuesta de
tantos tipos diferentes de familias. Las familias difieren por las regiones del pais, por las
comunidades que existen dentro de la ciudad, por los grupos émicos y religiosos, por las
clases econdmicas y sociaies, y por las vocaciones. Son diferentes segiin el ciclo de vida de
la familia y por el nimero y papel de sus individuos. Varia por la localizacion de la
autoridad dentro de la familia y pox estilos de vida ampliamente diferentes.®

Fn el caso de nuestro pais Luis Lefiero senala: sCuando hablamos de la familia, casi
siempre hacemos una referencia de ella en abstracto. Sin embargo, no existe la familia
como tal, sino en el estatuio institucional, o en el mundo de las ideas. Tenemos que hablar
de las familias; en Meéxico, se trata de 18 millones de unidades domésticas
aproximadamenteg‘ Esto significa un problema de referencia fundamental, pues no
podemos aludir a su verdadera realidad s6lo en términos de una media aritmética que no
representaria sino una idea cuantificante sinteymedia” y simbélica; tenemos que buscar la
generalizacion relativa a través de una tipologia familiar que nos permita entender la
variedad de formas adoptadas como respuestas organizacionales ante los problemas de la
vida cotidiana y sobre fodo, ante las condicionantes de la soctedad global.”1®

De esta forma no solo podemos encontrar una diversidad de familias mexicanas en el
sentide categorico, sino también ampliamente en el plano interno, como un nimero
“infinito” de combinaciones ¥ caracteristicas familiares. “La diversidad se puede
enconirar no solo entre 1as familias de diferentes origenes sociales, raciales y étnicos, sino

-

7 pacias, Raymundo “La F anifia” en Saber-Ver, nimero especial, “Retrato de familia ", junio, 1994, p 13.
¥ Burgess, Emest “La Jamilia en una saciedad que cambia” en “Los cambios sociales” Fondo de Cultura
Econamica, México, 1995, p 182, . :

% Hasta ¢l censo del 2000 aproximadamente 5& caleularon 20 millones de familias mexicanas.

19 oriero. Luis (1996} p 13. '
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también entre diferentes tipos de personas de una misma familia. De esta manexa mas
que una experiencia Gnica, la familia —en su realidad interna- es vivida ¥y sentida de
manera diferente segiin el género, 1a edad v la posicion que los individuos guardan en la

relacién de parentesco. Estas diferencias determinan sus experiencias objetivas, asi como
el significado subjetivo que cada uno de ellos atribuyen a esas experiencias.”!!

De este modo la diversidad de familias esta representada en wrminos analiticos comao:
la familia nuclear (padre, madre € hijos), ampliada {se caracteriza por Ja presencia de
otros paxientes u familias nucleares dentro del mismo hogar), compuesta (formadas por
parientes no consanguineos o por segundas 0 mas nupcias 0 uniones, o la formacion de
una nueva familia con integrantes de otra), uniparental (padre, madre o hijos, en
constante aumento en las tifimas décadas); v las consideradas no familiares (segdn -
preceptos del INFGI) unipersonales ¥ corresidentes (personas que no son parientes pero
que comparten el mismo hogar).

A pesar de esta pluralidad de familias confradictoriamente se puede observar
estadistica y socialmente, una tendencia de homogenizacion hacia la familia nuclear-
urbana; es decir, desde la estructura de la “familia pequefia” 0 también llamada

- “completa” establecida dentro de la organizacion, reproduccion, produccion e ideologia
del modo de vida urbano ¥y de las prdcticas ¥ consecuencias del proceso de
modernizacion. Es asi que en términos metodoldgicos la familia objetiva de la tesis es la
familia nuclear por ser el principal simbolo de organizacién familiar; a pesar de las
contradicciones y ambigiiedades que ésta representa.

#Una mirada hacia las sociedades actuales nos permitirdn reconocer, pese a la
resistencia cultural y novmativa, que la estructura familiar ha trascendido el concepto
occidental cristiano de familia representado por el padre, la madre y los hijos biologicos
para manifestarse en un sinnimero de estructuras emergentes: la pareja que
independientemente de st vinculo legal o religioso, y a veces hasta de su sexo, decide
criar un nifio; la mujer que por circunstancias ajenas a st voluntad o atn por decision
propia decide ser madre soltera; el hombre que se enfrenta a los hijos en ausencia de 1a
mujer, o el tio o fia que srente al infortunio de sus sobrinos decide ser jefe de familia.
Cada una de estas estructuras emergentes demandan nuevos tratos y conlleva valores
diversos que se transmiten consciente o inconscientemente a los menores.”12 De esta
forma vemos que las condiciones socioecondmicas y psicologicas influyen en la
conformacion de la familia, que se acopla a organizaciones emergentes como las que se
senalo, ya sea por eleccidn, por problemas o por distintas circunstancias.

. ——

U Salles, Vaniay Tuirdn, Redolfo “Vida familia y democratizacion de los espacios privados” e “La familia
investigacion y politica piblica” UNICEE-DIF-COLMEX, México, 1936, p 50.
12 pgorales, Leticia “Famili, identidad y valores” en “La familia, investigacion y politica publica” UNICEF-
DIF-COLMEX, México, 1996, 36.
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de reconocimiento en el siguiente cuadro se presentan las
familias mexicanas, segun investigaciones
y Vivienda de nuestro pais, hasta el censo

Con fines didacficos ¥
principales caracteristicas demograficas de las
del Instituto Nacional de Estudios de Poblacidén
de 1995 y del 2000.

Clase de familia: _

Indicadores Completa Monoparental 5in hijos Consanguinea
Tamafio promedio 5.3 44 24 3.4
Porcentaje de poblacion masculina 50.3 412 438 45.7
Porcentaje de poblacién femenina 497 58.8 51.2 54.3
Razoér de dependencia por edad 76 6l 46 50
Porcentaje de jefes 18.0 227 41.5 30.1
Porceniaje de familias con jefe hombre 9.4 16.1 95.3 52.4
Porcentaje de familias con jefe mujer 1.6 839 47 476
Edad mediana del jefe 40.0 514 554 48.1
Porcentaje de jefes con rezago educativo™ 432 61.0 524 433
Porcentaje de jefes casados 84.7 B8 78.6 32
Porcentaje de jefes unidos ms de una vez 83 132 15.2 12.5
Porcentaje de jefes econdmicamente activos R4 301 778 653
Porcentaje de jefes migrantes 405 420 39.7 403
Ingreso promedio mensual de ia familia™ 2282 1789 1901 1913
Ingreso promedio mensual por miembro™ 415 407 792 563
Promedio de perceptores™ 18 1.9 1.4 15

* Incluye los jefes sin insruccion
FUENTE: INEGL. Encuesta Nacional
+ PUENTE: INEGI Encuesta Naciona

Poblacion de 12 aiios
Poblacion de 12 afios

No especificada

Faente: INEGI X1 Censo General de Poblacién y Vivienda,

Caracteristicas princi ales de las famil

Meéxico

n su estado conyugal:
fistado de Mexico

ias mexicanas:

y con primaria incompleta.
de Ia Dindmica Demaoygrafica, 19492,
| de Ingresos y Gastos de los Hogaras, 1994.

mas; Judrez
Total $9 235053 9 (093 033 632 623
Soltera 25 665 924 3351265 233022
Casada:
Civil 5824446 1035930 70 414
Religiosamente 1409 494 102 138 9 353
Civily 20 574 435 2 838 645 197 163
religinsamente 7103 365 980 503 67 626
Unién ibre 1799035 251 608 18 335
Separada 687 444 77 559 8 517
Divorciada 2992514 343 796 25 538
Viuda 178 396 21 589 1755

Naucalpan de

2000. Tabulados Bésicos.




Hogares:
Totai de hogares 2000
Iéxico 22 268 916
Estado de México 2848 992
205 027

Naucalpan de Judrez

| ]

Fuente: INEGI X1 Censo Ceneral de Poblacién y Vivienda,

Hogares Familiares®;

2000, Tabulados Basicos.

Hogares familiares México Estado de México Naucalpan de
Judrez
Total 20 751 979 2719487 162903
| Nucleares . 15 294 905 2036 867 145792
Ampliados 5166151 652825 43 839
Compuestos 175113 16 419 2119
No especificado 115810 13 376 1153

+ Go define como hogar familiar en e

1 que por lo menos uno de sus miem

bros tiene relacion de

parentesco con el jefe.

Hogares no familiares:

Hogares no Meéxico Estado de México Naucalpan de
familiares Juérez
Total 1498 613 127 948 11982
Unipersonales 1403179 122 432 10928
Corresidentes 95434 5516 1054
Compuestos 18324 1557 142

Fuente: INEGI XII Censo Genera

1 de Poblacién y Vivienda, 2000. Tabulados Bdsicos.
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1.1.2 La estructura familiar.

La estructura familiar estd caracterizada por el tipo de unidn; el tamafic o extensién de
la familia; las relaciones sociales entre cada uno de sus integrantes (jerarquia y roles); el
#ciclo vital familiar”; su estructura econdmica, su participacion poiftica; su estabilidad
familiar (estado psicologico en su conjunto y en cada uno de sus integrantes); y también
su papel dentro de su comunidad, es decir, su sociedad.

La familia contemporanea esta estructurada juridicamente, religiosa y socialmente por
el matrimonio, como una asociacion moderna que establece convenios y normas entre los
cényuges, el valor de la monogamia, la fidelidad, el amor, el respeto, las relaciones
sexuales aprobadas y basicamente delineando las responsabilidades y normas de Ia
familiar nuclear. También se debate y se récrimina la poligamia y la unién libre, como
uniones conirarias a los valores sociales contemporaneos.

La familia esta compuesta mfnimo por dos personas (matrimonio o uniparental); hasta
la unién de varias familias {extensa y/o compuesta). Su tamano depende de las
concepciones y tradiciones familiares, y basicamente por los preblemas econdmicos y
psicolégicos que se enfrentan. “Los hijos pueden tener distintos padres (y esto ya no se
estigmatiza como antes); se tiene relaciones sexuales sin que necesariamente desemboque
en procreacién inevitables; los hijos se escolarizan de manera individual v reciben una
educacién cada vez mas conirastada e independiente entre s§ ellos mismos, de jévenes -0
de nifos- trabajan sin dependencia del padre; éste se desplaza frecuentemente del hogar
hacia otras localidades y la familia queda distanciada de € en mayor grado que antes; el
lugar de trabajo no coincide con fa zona donde se vive; las parejas se separan y se
“reconstriayen” con una libertad antes no considerada en las opciones normativas,
etcétera.”12

La familia es una red compleja de relaciones sociales consanguineas, parentaies o .
politicas; cada integrante esta jerarquizado segun el lugar que ocupa dentro de ésta,
tomando en cuenta su género, su edad, su rol, sus obligaciones, sus derechos, sus
responsabilidades, sus mitos y sus propias concepciones individuaies. Este entramado de
relaciones que la estructuran da sentido real y simbdlico a la composicion familiar;
asimismo produce las contradicciones y problemas que padece ésta.

El lamado “ciclo vital familiar” es una delimitacion analitica que concentra las
principales etapas por las cuales se desarrolla una familia desde su formacion hasta su
disolucién; v enmarcan toda una serie de estados, ritos, ceremonias, mitos, simbclos,
angustias y practicas cotidianas que dan vida a la biografia una familia,

13 efiero, Luis (1996) p. 20
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El ciclo vital se dividen en: .

a) Etapa de formacién de la familia que comprende las distintas formas de unidn
matrimonial, ya sea, legal o ilegal; y/o las unjones de familias compuestas.

b) Etapa de expansién a partir del nacimiento o la adopcion del primer hijo, su
desarroilo conjunto hasta cuando éste abandona su hogar. ’

¢) Etapa de contraccién cuando los hijos abandonan el hogar.

d) Etapa de disolucién cuando fallece’ el cdnyuge o la conyuge; o se decide una
disolucion formal (divorcio) o informal.

Es importante sefialar, que no necesariamente se desarrollan cada una de estas etapas,
ya que la i6gica familiar, se desenvuelve en distintas circunstancias y tiempos. El “ciclo
vital familiar” se utiliza a un nivel tetrico, ideal y simbélico enfrentando numerosos
problemas (principalmente econdmicos y/o psicologicos) que retardan o rompen con esta
dinamica “ideal” de la familia moderna. Al respecto Norma Ojeda sefiala: “Por varias
décadas esta conceptualizacién del ciclo familiar ha sido reconocido como un esquema
adecuado en los estudios sobre la familia, Sin embargo, esta situacion ha cambiado,
debido a que las limitaciones intrinsecas del concepto se tornan cada vez mas evidentes
frente a la dindmica familiar real tanto en sociedades desarrolladas como sociedades del
* mundo subdesarroliado.”*

La estructura econémica de la familia determina su composicion; para su
establecimiento y desenvolvimiento es necesario obtener un ingreso econdmico mas o
menas estable, tener una vivienda, la contemplacion de un pafrimonio, contar con los
servicios necesarios, la organizacion y planificacion de los gastos para el consumo diarie,
v si los ingresos lo permiten tomar en cuenta el ahorro y la diversion. La satisfaccién de
estos elementos depende de la situacién econdmica del modo de produccion capitalista;
asimismo los problemas econdmicos logicamente le afectan, ya que ésta es quien los
padece directamente. En el caso de nuestro pais podemos decir que la mayoria de ias
familias mexicanas viven en Ja pobreza. “Los hogares mexicanos perciben un ingreso
mensual de 2 325.8 pesos. Al considerar el ingreso promedio de] hogar, se aprecia que las
familias nucleares sin hijos alcanzan el promedio mas alto con 1.5 salarios minimos por
miembro; en cambio, a los integrantes de las familias completas extensas s50lo les
corresponde la mitad de un salaric minimo. Ei nitmero de precepiores por familia es
diferencial. Bn las familias sin hijos mas de la mitad tiene un solo perceptor; mientras que
los otros fipos de familia se caracterizan por presentar dos o mas perceptores, en primer
lugar Jas monoparentales y las consanguineas, seguidas muy de cerca por las familias
completas.13

Y Ojeda, Norma “Reflexiones sobre la pevspectiva de curso de vida en ef andlisis del ciclo vital familior funa
propuesta de estudio en el caso de México) * UNAM, Centro Regional de Investigaciones
Multidisciplinarias, México, 1987, p 7. )

15 INEGI Indicadores de Hogares y Familias por Entidad federativa, México, 2000.
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En la organizacién familiar se lleva acabo la division social del trabajo, determinando la
funcién productiva de cada uno de sus integrantes estereotipados desde la organizacion
puclear tradicional. “En la cultura que vivimos se da un tpo de famiflia cuyo
denominador comdn la ubica dentro de lo que algunos autores llaman la familia
tradicional, con el padre como centro que gira la actividad econdmica y social. Ei da el
marco de referencia de los valores filoséficos, morales y religiosos para la mujer y para
los hijos, y ademds, el que de acuerdo con su ocupacion y con el monto de sus ingresos,
determina la clase social a la que pertenecen. Por otro, la madre viene a presentar el
centro afectivo, de la seguridad emocional a los miembros de la casa, es la administradora
del hogar tanto en fo econémico como en lo emocional. En la sociedad urbana mexicana
los estudios hechos sefialan que el 75% de las familias pueden ser catalogadas como
familias tradicionales.”1%

A pesar de esta valorizacion la realidad nos muestra que estos roles muchas veces no
coinciden con las pricticas familiares, ya que muchas familias enfrentan serios
problemas econémicos, que incluyen a la mujer y 2 hasta los hijos en el mercado laboral.
También es importante sefialar que parte de las concepciones productivas de Ia
modernidad incluyen la insercién de la mujer, su profesionalizacién y su “liberacion”,
para participar econémicamente como productora y principalmente coma consumidora
de un gama de mercancias relacionadas con la liberacion de las tareas del hogar y del
cuidado de sus hijos.

Por otra parte, las nociones modernas de la familia establecen que ésta es el centro de
desarrollo afectivo de los sujetos sociales. La ideologia contempordnea difunde una
idealizacion filial que reorganiza {os valores sociccuiturales, enfrentando una serie de
problemas y contradicciones, ya que diariamente se afrontan numerosos problemas
intrafamiliares de violencia, explotacién, y de violaciones que afectan el desarrollo de los
individuos y de este modo a la sociedad. “La familia determina el destino emocional del
hijo; afecta asimismo al desarrollo emocional de los miembros adolescentes y adultos. La
estabilidad de la familia depende del complicado y sensible patrén de equilibrio e
intercambio emocionales. La conducta de cada miembro se ve afectada por la conducta de
cada uno de sus miembros.”1? :

La familia como se ha sefialado es responsable de la reproduccién econdmica y del
proceso de socializacién de los seres humanos; se la ha comprometido a dirigir el
crecimiento y desarrollo de sus integrantes. Diariamente ésta convive dentro de distintas
instituciones sociales como el frabajo, los clubes, los templos, los deportivos, los grupos
culturales y artisticos, es decir, parlicipa directa o indirectamiente en su vecindario,
comunidad y nacién, conformando una red de subgrupos que hacen posible la
organizacion social. Ademds de participar en grupos civiles de protesta, en
organizaciones altruistas y en organismo no gubernamenta les.

1% Sénchez, Jorge (1974) p. 32,
I” Sanchez, Jorge (1974) p. 47.
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1.1.3 Funciones de la familia,

Las principales funciones y responsabilidades de la familia son:

a) Biol6gicas: concentran la satisfaccién de las necesidades fisioldgicas como la
alimentacién (proveer los alimentos, prepararlos y el cuidado de la nutricion)
proteccién fisica (vivienda y vestido); y el cuidado de la salud (medidas de higiene,
cuidado de los enfermas, la aplicacion de vacunas, etc.).

b) Econdmicas: basadas en la division social del trabajo; la repreduccion - soacial de Ta
fizerza de trabajo, el gasto v el consumo doméstico. '

c) Sociales: concentra la educacion {escolar, lengua, moral, sexual, genérica, civil,
religiosa, cultural, artistica, recreativa, fisica, etc) y basicamente la difusién y la
transmisién de valores scciales, culturales y psicolégicos.

d) Psicologicas: concentra el desarrollo afectivo y emocional para promover la
seguridad, el bienestar, la comunicacién, la fraternidad y la estabilidad individual y
social.

Esta larga lista de funciones y responsabilidades delegadas a la familia moderna son su
nticleo de desarrolio: dan sentido dia a difa a las ocupaciones, quehaceres y actividades de
cada uno de sus integrantes. Es importante resaltar que muchas de estas funciones en la
actualidad son relegadas a otras instituciones sociales ptblicas o privadas (escuela,
hospital, guarderia, iglesia, club, asilo, etc.) para solventar y descargar muchas de sus
responsabilidades. “El desarrollo del sector de los servicios, el avance tecnologico, la
urbanizacién y la modificacion de las relaciones en las esferas de lo ptblico v lo privado,
han llevade a la institucionalizacién de una serie de actividades que se desempefiaban al
interior de [a familia.”® A pesar de esta institucionalizacién muchas de estas funciones y
responsabilidades no se satisfacen por problemas econdmicos, politicos, educacionales y
psicolégicos; de esta manera muchos de los conflictos intrafamiliares parten de la
insatisfaccion y la angustia causada por la idealizacion y carga que se le da a ésia.

“Las funciones institucionales o macro-sociales de la familia han pasado a depender, en -
gran parte, de ia acci6n organizada de la sociedad global a través de sus diferentes
sectores y entes, tanto privados coma piblicos; o mismo ha sucedido con la funcién
econémica y, sobre todo, con la funcién protectora e, incluso, con la educativa... A la
familia le han quedado practicamente s6lo las funciones llamadas personales o micro-
sociales, es decir, las funciones conyugal, parental y fraternal. Estas son, en ultima
instancia, las funciones estrictamente “familiares”; por lo tanto, ne se puede hablar de
“crisis” o desintegracién de la familia, sino de nacimiento de un tipe mds puro de
relaciones familiares.”?? ' '

B INEGI, “Las familius Mexicanas™, México, 1999, p 7.
¥ Reltrag, Pedro “Sociclogia de lo fomilia contempordnea”, Fdiciones sigueme, Espafia, 1975, p 12,

21



De las funciones y responsabilidades familiares encomendadas por nuestre sistema
socioeconémico capitalista, Llewenlyn critica y menciona que “La familia moderna,
repetimos, es una institucion viva y fundamental. Es y seguird siendo una institucién
indispensable en el futuro previsible; sus raices llegan hasta lo primario, lo fundamental;
es la mayor esperanza de la humanidad y la mayor berdicién de ésta; pero la familia no
opera hoy como institucién independiente o dominante; es, mas bien, una criada, solo
dispone del tiempo libre que se le concede graciosamente, sus tareas le vienen impuestas
desde fuera, sus ingresos estin sometidos a una apropiacion arbitraria, no puede realizar
plenamente ninguna de sus funciones especificas y la mayorfa de éstas se ven limitadas '
por condiciones que conirolan fa familia, la imponen exigencias, la persuaden, la seducen
o la distraen.”?® '

Diariamente a la familia le preocupa su economfa, ia manutencion de los hijos, le
estresan los gastos, las deudas, le cansan los quehaceres de la casa y las necesidades de
sus miembros (Estas inquietudes fueron las mds expresadas durante las entrevistas a las
tres familias de Naucalpan). “Cuando en una pareja cada uno vuelve fatigado de un
trabajo mediocre, después de horas pasadas en los transportes colectivos, para encontrar
un alojamiento correcto pero imsatisfactorio, y disputas sobre el empleo de un dinero
siempre demasiade escaso frente a las demandas de la llamada sociedad de consumo, no
es hacer una gran descubrimiento el afirmar que tales condiciones de vida son malas.”#
De este modo algunas familias conviven diariamente preocupadas y frusiradas ante las
adversidades de su economia; sin embargo, para algunas de elias es un honor trabajar
arduamente por el bienestar de sus familiares.

Como se ha sefialado la familia es una de las unidades primarias del entorno emocional
de los sujetos sociales, de su estabilidad depende el desarrollo psicoi6gico y social de
todo individuo. Es asi que se le responsabiliza {a educacion genérica, sexual, moral, civil,
emocicnal, y demas valores. “Decir que la familia y el hogar son pilares de lo social,
cimiento de las instituciones, es ya un lugar comun. En ella se entrelazan sentimientos y
afectos, fragilidad y cuidado, filiacion y tutela, divergencia y consenso, desigualdad y
justicia, necesidad y economifa, conflicto y solidaridad, bienestar y carencias”. Estas
funciones fueron establecidas con el proyecto de la modernidad, ya que en la antigiiedad
se observan ofro tipo de responsabilidades enfocadas sobretodo a la reproduccion
econdmica, y valores como el afecto y el apego no se experimentaban.

De este modo podemos observar que la familia intenta conjuntar la organizacién social
y psicolégica. En ésta recaen las politicas econdmicas, estatales y culturales del proyecto
de modernidad; es parte elemental de la organizacién social; y es asimismo parte de la
problemitica actual. Es por eso que la familia es una huella indeleble que determina a los
individuos, encaminindolos hacia su cultura, y a.su vez es la responsable de las
injusticias, delitos, violaciones, traumas y explotacién de muchos de los sujetos sociales.

20 lewellyn, Kart “La educacién y la familia” en “La Fonilia” Ediciones Pendnsula, Espafia, 1978, p 124,
B Castellan, Ivonne “La Famifia” Fondo de Cuitura Economica, Méxice, 1952, p 150.
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1.2 Las transformaciones de la modernidad sobre la familia.

La familia primitiva-antigua era una organizacién primaria de sobrevivencia en donde
se concentraban todas las funciones de reproduccidn fisica v social. A parlir de la
interaccion con otras comunidades v con el avance comercial, asf como con la division
social del trabajo y la especializacién del conjunto de sus funciones, Ia familia se
transformd, involucréndose en nuevas dindmicas socioeconémicas.

La teorfa sociologica ha explicado el proceso historico de transformacion de la familia,
problematizéndola y caracterizindola desde analogias biologicas e historicas; ademas
evaluando sus reformas, su problemética y lo mds importante previendo el futuro de ésta.
En términos hist6ricos la sociologia ha analizado el desarrollo de Ja familia, a traves, del
proceso de moedernizacién e industrializacion, y a partir de los cambios sociopoliticos
derivados de la Jlustracion, la Independencia de las distintas Colonias, Ia Revolucién
Industrial, la Revolucion Francesa y demds guerras modernas; como fenémenos sociales
que influyeron en la reestructuracion de ésta.

Al respecto Pedro Beltrao resume: “De las teorias de los socidlogos estudiados (Spencer,
Marx, Engels, Toennies, Durkheim} podemos deducir algunas generalizaciones sobre la
trayectoria del cambio historico ~entendido en forma evolucionistica o diaféctica- y sobre
el futuro de la familia. Todos los autores examinados afirman uninimemente que el
asentamiento definitivo de la sociedad industrial origina siempre y en todas partes las
siguientes tendencias: 1) Disgregacién y muerte de la familia patriarcal, basada en la
cooperacién constructiva -si bien aceptada por el bien comun (Toennies)- bajo Ia
autoridad de paterfamilias; 1a) La disgregacion es més rapida y de mayores proporciones
en las clases altas o burguesas (Marx); 2) Hay una tendencia a pasar de la familia
patriarcal a la familia conyugal propia (Spencer) y de ésta ~también mediante un proceso
de socializacién de las funciones familiares- a la pareja conyugal, un tanto inestable al
tener como fundamento el afecto y el sentimiento mas que - o en vez de- el vinculo
juridico-patrimonial; '2a) Durante este proceso de transformacién adquiere especial
importancia las tendencias hacia la emancipacién de la mujer {(como consecuencia del
reconocimiento de la igualdad entre los sexos en la sociedad y en las relaciones sexuales-
domésticas) y hacia una precoz emancipacién de los hijos respecto a la autoridad paterna;
3) ¢Es ésta, sin mas, la trayectoria de disgregacion seguida por }a Familia?.22 En esta logica

la sociologia, a través, de la “Teoria del Cambio Social”, hace una diferenciacién analftica
entre la familia antigua y la familia moderna, estableciendo que el proceso de
modernizaci6n e industrializacién determina y define a la familia contemyporinea.

“Hoy los socitlogos modernos, en vez de adherirse a {eorias etnolégicas o
paleontolégicas de cardcter mas o menos, evolucionista, prefieren presentar la
fransformacién de la familia contemporanea como consecuencia del proceso histdrico de

* Beltras, Pedro (1975} p 12.
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desarrollo tal como éste se ha manifestado realmente en el transcurso de los dos tltimos
siglos, es decir, como el proceso inédito e irreversible de cambio social mediante el cual
reestablece en uma regién un mecanismo endégeno de crecimiento econdmico
acumulativo y diversificado, que coincide con el paso de la poblacién desde las zonas
rurales a las urbanas y desde las actividades primarias a las secundarias, y sobre todo, a
las terciarias y cuaternarias, y con el fenémeno de la movilidad social y de la
transformacion del status y del rol de la mujer en la sociedad. Algunos cientificos como
Ogburn, ya en 1933, y después de &1 tantos otros describen esta transformacion
sociologica de la familia como una transicidn desde sus funciones institucionales
(econdmicas, bicldgicas, educativas, protectora, tecreativa, cultural, integrante y religiosa)
a las funciones personales {(conyugal, parental y fraternal).”23

Ademds de estas transformaciones que revolucionaron a la familia la sociologia se
identifican otros fenémenos como son: el aumento de las migraciones, la sobrepoblacion,
la difusién de la educacién y la profesionalizacion, el uso de la tecnologia doméstica, el
consumismo, el individualismo, la privacidad, etc. Es importante destacar que la
sociologia abunda en una de las funciones primordiales de la familia contemporanea, es
decir, el afecto como valor difundido por la modernidad, ya que en la familia antigua era
un elemento instintivo y comunal. :

En esta légica de cambio Beltrao resume y construye un “Tipo Ideal” que compara a la
familia antigua con la moderna, sefialando; “Podriamos construir el “Tipo Ideal” de la
familia de otros tiempos con los siguientes elementos funcionalmente inferdependientes:
rural-extensa-numerosa-parental; mientras que el tipo ideal de la familia contemporénea
corresponderian estos otros elementos: urbana-nuclear-reducida-conyugal. A la primera
corresponde el matrimonio de “1azén”, a ésta el matrimonio de “corazén”. En aquélla, la
autoridad era de cardcter “marital”, en ésta “parental”, en el sentido de que la esposa y
madre participa de la autoridad familiar dentro de una diferenciacion de roles, la cual
corresponde a las caracteristicas especificas del ser masculino y femenino, y puede, por
lo tanto, reconocer al hombre un derecho de primacia -no exclusiva- en el ejercicio de la
autoridad familiar. En la familia de ayer el hijo seguia dependiendo psicolégicamente-
sociolgicamente de los padres incluso después de haber {legade a la mayorfa de edad y
de haber contraido matrimonio; en la familia moderna se observa una precoz
emancipacion psico-sociolégica de la prole, sobre todo, mediante la asistencia a la escuela
desde la mas tierna edad. La propiedad del suelo constituia la base econémica de la
familia de otro tiempo; hoy la familia vive exclusivamente del salario laboral, lo cual le
plantea el dificil problema del equilibrio entre salario o estipendio y necesidad
familiares.”24

™ Belirao, Pedro (1975} p 14-15.
* Beltrao, Pedro (1975) p 16-17.
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Tipo Ideal:

Familia antigua: Familia contempordnea:
1. extensa o molecular 1. pequefia o nuclear
2. numerosa 2. reducida
3. domicilic unifamiliar 3. domicilio en apartamentos
4. patrimonio familiar 4. rental laboral
5. sobriedad 5. confort
6. matrimonio de razén 6. . matrimonio de corazén
7. primade parental 7. primado conyugal
8. autoridad marital - 8. autoridad parental
9. prolongada subordinacién de los 9. precoz emancipacién de log
hijos ' hijos
10. estabilidad estructural 10. estabilidad estructural

Fuente: Beltrao, Pedro “Sociologia de la familia contemipordnea” Ediciones sigueme, Espana, 1975,
p 46. i

Asimismo Beltrao asocia por un lado a la familia antigna como una organizacion
institucional “autosuficiente”, costumbrista y basicamente rigida ya que ésta concentraba
por si sola la sobrevivencia y la socializaci6n, y elementos como la movilidad social e

_individual eran dificiles y complicades. Todo lo contrarjo (en términos ideales) pasa con
la familia moderna que se desprende de algunas de sus funciomes domésticas, para
dinamizarse y moverse centrifugamente del hogar y buscar fuera de éste la satisfaccion
de parte de sus necesidades; y bdsicamente otorgando al amor un elemento esencial
familiar.

Tipo ideal:

Familia-Institucién Familia-Comparierismo:
1. autoritaria 1. demacratica
2. familismo 2. individualismo
3. estable 3. inestable
4. sagrada 4, secular
5. rural 5. urbana
6. confinuidad 6. movilidad
7. conflicto 7. acomodacicn
8. prudencial 8. roméntica

Fuente: Beltrao, Pedro “Sociologia de la familia contempordnea” Ediciones sigueme, Espaiia, 1975,
p 40.

En este senbido se puede observar que a partir de la estructura de las sociedades -

moderaas, industriales v urbanas, se desarrollaron toda una gama de transformaciones
que revolucicnaron la organizacién familiar. Su importancia radica que no son variables
independientes, sino una red de elementos que se entrelazan conformando las nuevas
caracteristicas de la familia contemporanea. También podemos sefialar que son parte de
la problemitica actual de la familia, quien padece la idealizacion, los errares y
consecuencias del proyecto modernizador.
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Asimismo se puede agregar y. enfatizar que la reestructuracion de la familia moderna,
esta basada en una idealizacion y mitificacion de ésta, ya que se ve en ella la
microorganizacién social en el sentido de hacerla funcional a los intereses de la
produccion capitalistas y solventar algunas de las obligaciones del Estado. También la
idea {ilial entre la solidaridad de sus integrantes, es una ilusién que motiva ¥ al mismo
tiempo estresa, porque no siempre es posible convivir en el suefio del “dulce hogar” sino
quizds todo lo contrario.

“En la sociedad contemporinea las creencias populares acerca de la familia han
devenido en una serie de mitos, creencias ¥ estereotipos estrechamente interrelacionados
que proporcionan una visidon idealizada de ésta y distorsionan algunas de sus
realidades... La ideologfa que rodea a la familia provoca la conformacion de innumerables
prejuicios y estereotipos que informan acerca de 1o que es correcto, tipico o deseable en el
seno de la familia y de las relaciones familiares. Los mitos estin profundamente
enraizados en valores morales y éticos y en imdgenes y modelos promovidos por
instituciones sociales como las iglesias v el Estado.”?

* Tuitin, Rodolfo “Familiay sociedad en el México contempordneo” en Saber-Ver, nimero especial,
“Retrato de familia”, junio, 1994, p 36.
* Gonzalbo, Pilar (1994}, p 18
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1.3 La Familia Urbano-Contemporinea.

La combinacién de los fendmenos de industrializacién, nrbanizacion, democratizacion,
trabajo asalariado, educaci6n, medios de comunicacion, consumismo y la modernizacion
psicoldgica de los individuos; constituyen la estructura de la familia contemporinea. A
partir de estos elementos sociceconémicos, se establece su funcién como principal 6rgang
de organizacién social, donde su influencia ¥ sus manifestaciones contradictorias de
solidaridad y de conflicto, determinan los modos actuales en los cuales se-configuran los

“sujetos saciales, :

Como hemos vistos uno de los principales cambios de la familia moderna, es su
estructuracién a partir del modo de vida urbano y su constitucién como familia nuclear
reducida. Este tipo de organizacion ha sido fundamentada y ditundida por la ideologia
capitalista, las politicas estatales v actualmente a través de los medios de comunjcacién.
De esta manera en las escuelas, los ceniros de salud, en e] trabajo y los medios de
comunicacié® masivos se propagan las ideas de la familia pequena como ideal
contemporines. Esta coniraccién generalizada, se combina ¥ se enfrenta con una gran
variabilidad de familias. Sin embargo la familia nuclear forma parte de la mayoria de las
familias en México (74.6%) y en este sentido representa uno de los pilares microsociales
de nuestra estructura social y cultural, :

Esta idea de la familia nuclear reducida establece politicas educativas e ideol6gicas de
control natal. Los censos demuestran que la familia se esta empequefieciendo, pero al
mismo tiempo el nimere de habitantes va en aumento a causa de la reproduccién de
generaciones pasadas (familia-tradicional-extensa), por el descenso de la tasa de
mortalidad, y basicamente por los avances tecnoldgicos y cientificos. Las dinamicas de
propagacién del bienestar familiar (salud, seguridad, educacién, prestigio, elc) han
promovide la planificacion e idealizacion de la familia, sin embargo, ésta se enfrenta a
problemas como el empleo, el déficit de viviendas (a causa de la excesiva concentracién
poblacional), la distribucién social y la demanda y satisfaccion de los servicios urbanos.
“El tamanoc del hogar se vincula con los niveles de fecundidad, que en las dltimas
décadas han experimentado descensos importante por el mayor conocimiento y uso de
los métodos de planificacion familiar; asi como factores econdmicos, sociales y culturales,
como son la dispenibilidad y costo de la vivienda, los ingresos v la dinamica de
formacion y disolucién de las parejas.“2

Como se ha sefialado la familia contemporanea se organiza principalmente en el
matrimonio por amor. En las nuevas generaciones éste viene a posponerse por problemas
econdmiicos, educativos y culturales; pero principalmente viene planificindose e
idealizandose por medio de la compatibilidad amorosa. Este elemento concentra una

* Panteleides, Edith “E7 hogar come unidad de andlisis de los datos censales: imporfancia y posibilidades "
en “La familia como unidad de estudio demografico” CELADE, Costa Rica, 1976,p 7.
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serie de problemas a causa de la inestabilidad amorosa, asi como también por la opcidn
de la ruptura oficial, es decir, el divorcio, como medio de solucién abierto a la
incompatibilidad y a las diferencias. Es por eso que constantemente aumenta el ntmero
de divorcios y separaciones, produciendo cambios en la composicion familiar y social.

Econémicamente la familia urbana-contemporanea esta sustentada principalmente en el
trabajo asalariado y sus ingresos (basicamente de los padres) que se conjuntan para el
sosten del hogar. Actualmente por las constantes crisis econdmicas, la participacién
laboral de la mujer ha aumentado, y en algunos casos los hijos también vienen a apoyar
econondmicamente. A partir de este efecto econdmico-productivo, el papel de la mujer, es
el nacleo de transformacion de la estructura familiar moderna, ya que ésta histéricamente
es el principal centro de organizacién del bienestar familiar; y con las dindmicas
confemporaneas hay una tendencia que ésta abandone el hogar, produciendo serios
cambios en el devenir del hogar, el cuidade de los hijos y en su relacion como conyuge.
En este sentido la mujer contempordnea viene a desempenar una doble jornada como
profesionista y como esposa y/o madre, es responsable no sélo de su trabajo sino de su
familia también. “A nivel nacional el 68.8% de las cényuges mujeres en los hogares
familiares trabajan realizandoe los quehaceres domésticos de su propio hogar. El
complemento 31.2% de ellas desempenan alguna actividad econémica como actividad
principal, pero ademds realiza los quehaceres domésticos, ya que casi todas las mujeres
en su papel de conyuges del jefe del hogar se encargan o de la realizacién de los
quehaceres del domésticos, fengan o no un trabajo extradoméstico.”?

“La crisis de la familia nuclear atomizada e independiente es més dificil cuando los
recursos humanos de estas unidades fallan por falta del factor afectivo, por sobrecarga de
trabajo y funciones ceniradas casi siempre en la mujer-madre que tiene que hacerio todo
en su doble y friple jornada cotidiana, y sobre todo, por la agudizacion de la carga
econémica. S6to la vinculacion interfamiliar puede aligerar, colectivamente, las grandes
limitaciones de fas familias atomizadas entre si.”28

De este modo enm ciertas regiones . {principalmente urbanas) la ideclogia de Ia
democracia y la “liberacién femenina”, difunden la profesionalizacion de la mujer, la
participacion pelitica, la planificacién familiar (uso de anticonceptivos), la libertad sexual
v el uso de la tecnologia moderna. Es asi que el papel de la mujer es un elemento esencial
que revolucioné no solo a ésta, sino 2 la familia. En este sentido se puede enfatizar que
una vez mas el proyecto de modernizacién idealizé no sélo a la familia si no a la mujer,
generando una serie de conflictos de género y familiares.

En estz logica familiar los valores de autoridad son intercambiados por los valores
democréticos; se idealiza y se difunden los derechos y obligaciones de la familia, los
padres, {a mujer y los nifios; asimismo se fundamenta el respetd 2 la individualidad. Esta

¥ INEGI Indicadores de Hogares y Familias por Entidad Federativa, Méxica, 2000,
* Lefiero, Luis {1996} p 23.
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ideologia se enfrenta con conductas complejas dentro y fuera de la convivencia familiar,
ya que en la intimidad del hogar se observan abusos y conflictos entre las distintas
generaciones e mdividuos. “Hay aquf una dramaturgia que representa hechos, actitudes
¥y opiniones valorantes convencionalmente expresadas, y al mismo tiempo ne se afreve a
mosirar las llagas, dolores, inconsistencias y ambivalencias de la vida familiar que
quedan escondidas en la intimidad cotidiana”?®

Como se ha sefialado un elemento importante de la familia contemporidnea es la
educacion como cimiento para el desarrollo familiar e individual. Actualmente los
estudios son una constante en' la estructura socioecondmica urbana, que revaloriza al
sector terciatio y cuaternario de la economia. Este ultimo sector es la linea del procesc
educativo y de la profesionalizacién de las generaciones actuales, valorizando el trabajo
mental sobre el trabajo manual, ¥ de esta manera devatuando las actividades del sector
primario y en cierta medida el sector secundaric.

Otro elemento importante para ta familia urbanc-contempordnea son sus perspectivas
sexuales; con una tendencia de liberacion del las concepciones del cuerpo y la
racionafizacién de éste. El aumento del miimero de relaciones prematrimoniales y
“extramaritales, y la liberacion reproductiva de la mujer, han generade por parte de la
sociedad una ambivalencia de valores de los cuales se destaca el debate por la libre
sexualidad, y por otro lado el control de ésta, a causa del aumento de abortos,
enfermedades sexuales, vromiscuidad, divorcios, y hasta la excesiva mercadolecnia del
58X0.

Diariamente los integrantes de la familia urbana conviven en una constante de
individualizacién e independencia de género, edad y rok llegando hasta una
materializacion de los lazos familiares donde el amor se puede demostrar cotidianamente
a través de las cosas y las mercancias. Asimismo hay una tendencia de diferenciacion de
gustos y ocupaciones que muchas veces rompen con los lazos familiares “La diversidad
de las satisfacciones disponibles divide a la familia en fa btisqueda de alimentos, de
conocimientos o de la simple diversion. Ei cine, el teatro, los conciertos, la radio, los
viajes, los libros, las conferencias y los acontecimientos sociales coafribuyen, por su
multiplicidad a dividir y esparcir el grupo familiar, especialmente en las ciudades.”3

Por toro lado se puede observar que en la actualidad existe una tendencia de
aislamiento de la familia nuclear con respecto a la familia extensa, ya que la logica
urbanista y modernizadora alienta a la autonomia e independencia de la familia nuclear.
“El modelo de familia conyugal tradicional se asocia el mito de los mundos separados, de
acuerdo con el cual ia familia constituye un refugio privado o santuario intimo frente a
un mundo publico, impersonal, competitivo, fric y despiadado.”?! Este aislamiento se da

o Lefero, Luis (1996) p. 15.
¥ Swift, Arthur “'Los valores religiosos" en “La Familia” Ediciones Peninsula, Espaita, 1978, p. 108,
* Tuirdn, Rodolfa (1994) p 36.
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también dentre del hogar, ya que por lo general los padres trabajan lejos de éste, ddndose
en ciertos casos “padres virtuales”, que se ausentan durante largas horas, olvidandose del
contacto cotidiane con su prole,

De este modo la estructura arquitecténica de las grandes ciudades estd planificada e
improvisada y saturada {a causa de la mancha urbana) dentro del disefio de la vivienda
privada, pequefia e independiente de la familia extensa. Es asi que diariamente miles de
familias se enfrentan solas con distintos problemas econémicos, dificultades en el cuidado
de los hijos y de la casa, insuficiencias en los servicios bésicos, un déficit de viviendas,
conflictos con los vecinos, complicaciones con el espacio e intolerancia al enfrentarse con
distintas concepciones de familia, '

En esta l6gica modernizadora urbana, también se ha aislado a la familia de su entorno
vecinal y comunal, alejindose de las tradiciones sociales antiguas, y generando el
ostracismo y anonimate social. “El proceso de urbanizacién, en especial, ha roto las
antiguas -y tradicionales- comunidades de barrio y de agrupaciones corporativas,
dominadas por los tipicos caciques locales de nuestra historia, o por los lideres que se
penalizaron en gran parte -si no en su totalidad. En este ambito citadino hay un vacio
organizacional, interfamiliar y comunitario, real; todos desconfian de todos. 22

En esta l6gica de aislamiento el hogar contemporéneo esta simbolizado e idealizado
como un lugar de orden y armonia; donde la intimidad y la privacidad son su esencia. Es
asf que la ubicacion la vivienda establece el contexte socioeconémico de la familia, influye
directamente en la socializacién interna y externa de cada uno de sus integrantes. “La
residencia determina, en gran parte, la escuela a que acudiran los nifios, las tiendas donde
se ird de compras, las relaciones de vecindad, la iglesia que se frecuentara y los
compafieros de juegos infantiles. La casa puede definir de una vez para siempre el nivel
social de wna familia, deniro de la comunidad en que convive. Fija, desde luego, el medio
social en que la familia absorbe sus pautas culturales,”®

A partir de estas transformaciones socioecondmicas de la familia y de la busqueda de
un analisis socioldgico de sus caracteristicas y problemas, podemos resaltar la
importancia de su estudio, ya que ésta es una region en donde las dinamicas de la
soctedad industrial-urbana, representadas por las politicas socioecondmicas del
capitalismo y sus politicas neoliberales, se manifiestan. Es asi que la familia es una
organizacion microsocial, que se considera intima y privada, a pesar de la intromision de
1a sociedad; su existencia se valora a partir de sus hdbitos cotidianos, sus ritos, sus mitos,
sus problemas, su memoria, sus practjcas y su autogestion, es decir, da vida ¥ significado
al proceso histérico de nuesiros tiempos.

* L efivro, Luis (1996) P23
= Abrams, Charles y Dean, John “La vivienda ¥ la Familia’ en “La Familia * Ediciones Peninsula, Bspafia, 1978,
p-263.



131 Lavidacotidiana de la familia urbano-contemporanea,
La vida sencilia.
Llamar al pan el pan y que aparezca
sobre el mantel el pan de cada dia;
darle al sudor lo suyo y darle al suefio
y al breve paraiso y al infierno
y al cuerpo y al minuto lo que piden., ..
Octavio Paz

Las dindmicas familiares a nivel cotidiano la convierten en una institucién basica de
reproduccién y convivencia social. Idealizada y estigmatizada desde lo externo social y fo
interno psicolégico, se convierte en una zona de interés sociolégico. Diariamente la
‘familia da vida a la produccion social; gracias a ella sobrevivimos v satisfacemos nuestras
necesidades basicas (con ciertas excepciones como Io es el caso de familias con pobreza
extrema, indigentes y “nifios de la calle”); es parte esencial de nuestras actividades
domésticas y extradomésticas; da sentido a munestras viviendas; en ella convivimos
diariamente, gozamos y sufrimos; forma parte de nuestro vecindario-comunidad,
determinando nuestros lugares cotidianos (trabajo, escuela, iglesia, hospital, bar,
“deportivo, efc.); es también parte de nuestras angustias, malestares y conflictos; nos educa
¥ nos encamina a nuestra cultura; en fin, es parte fundamental de la reproduccién
socioecondmica e individual, de ahi la impoertancia como estudio sociolagico.

En el tiempo cotidiane interactiian la sociedad y sus individuos; en éste compartimaos
nuestras labores que dan sentido . a la vida individual, de pareja, familiar, vecinal,
regional, estatal y hasta internacional. “La estructura temporal de la vida cotidiana no
solo impone secuencias preestablecidas en la agenda de un dia cualquiera, sino que
también sé impone sobre mi biografia en conjunto. Dentro de las coordenadas
establecidas por esta estructura temporal, yo aprehendo tanto la agenda diaria como la
biografia total. El reloj y el calendario, en verdad, me aseguran que 5oy un hombre de mi
¢época... Estoy solo en el mundo de mis suefios, pero sé que el munde de la vida cotidiana
es tan real para los otros como lo es para mi.”3

“l.a reproduccién cotidiana es. un procese social compiejo que tiene como objetivo la
maximizaci6n de las condiciones de vida de fa poblacion dia con dfa. Con fines analiticos,
es posible distinguir en este proceso ires momentos principales: la delimitacién de
necesidades, Ia obtencién de los satisfactores y el consumo de éstos.”35 De esta manera ol
tiempo cotidiano establece las actividades familiares relacionadas con la reproduccidn

3 Besger, Meter y Luckmann, Thomas “La consiruccicn social de a2 realidad” Amorrorty edifores,
Argentina, 1991, p. 46,

* Villena, Sergio “; Todo en familia? Notas tedricas sobre la organizacion de lo reproduccion cotidiana. ™
En Sociolégica, afio 11, niimero 32, “Temas y problemas de la investigacidn sociademografica: estrategias
de sobreviveneia, cursos de vida, hogares, familia y redes. " Septiembre-diciembre, 1996, p. 12
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biclégica y sociocultural. Marca las ocupaciones de los sujetos determinados segin el
tiempo de trabajo, de descanso, de diversion y de convivencia. :

En nuestros actos cotidianos se combinan distintos modos de vida, donde la diversidad
y la hibridacioén son una constante a pesar de medidas de homogenizacién por parte del
sistema capitalista, representado por la ideologia neoliberal y globalizadora, que
repercute e influye en las concepciones sociales e individuales de Ia familia,

A nivel urbano, las concepciones del tiempo cotidiano varian segiin las necesidades. ¥
ocupaciones de los urbanitas. Actualmente vivimos en una “sociedad de masas” que nos
pierde, y al mismo tiempo nos sistematiza a través del sistema econdmico, del control
estatal y basicamente con los medios de comunicacién. De esta manera el maodo de vida
urbano estd caracterizado por Ja sobrepoblacién y la concentracién; por la valorizacién
del trabajo secundaric y terciario; por la saturacién arquitectonica (industrias, edificios,
unidades habitacionales, grandes centros comerciales, regiones marginadas, complejas
vias de comunicacién y por la mezcla del patrimonio hist6rico); por el movimiento
constante (dia y noche); por el consumisme de la clase alta y parte de Ia clase media; por
la contaminacién; por problemas sociales como la corrupcidn, el desempleo, la pobreza, la
desigualdad social, la economia informal, la delincuencia, ¥y 1a inseguridad; problemas de
salud relacionados con las enfermedades modernas (diabetes, obesidad, infartos, cancer,
sida y por otro lado los accidentes Aautomovilisticos);y por problemas psicologicos como
el estrés, las presiones socioecon6micas, la depresion, la competitividad v el prestigio. Eg
asi que desde este contexto desfavorable conviven diariamente millones de familias que
habitan grandes ciudades como la nuestra, aferrandose a sobrevivir y a seguir formando
parte de esta megaciudad que nos enfrenta con las adversidades urbanas,

En este sentido a sociclogia debe profundizar en el estudio de la vida cotidiana; debe
observar el tiempo de los sujetos sociales, mas alld de sus juicios cientificos, y poner
alencion en las “pequefieces de la vida diaria”, de actos tan simples como es el comer,
beber, limpiar, trabajar, comprar, ver la televisién, ir al cing, jugar, etc, Es decir, en los
espacios y tiempos de la familia contemporanea.
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1.3.2 Problemitica Familiar. .
Ni todo era luz en la familia antigua,
ni todo es sombra en 1a familia contemporanea,
Pedro Beltrao.

e dicen y se escuchan ideas acerca de que la familia esta en crisis, por los problemas
econdmicos, la desintegracion familiar, el aumento de divorcios, los abusos sexuales, la
explotacion femenina e infantil, el individualismo, y al mismo tiempo por la soledad de
los individuos. Se puede observar una inestabilidad y cambio de valores, que no son solo
peculiares de tas sociedades modernas, sino que son problemas presentes en la historia de
la familia. No se trata de comparaciones entre la familia tradicional y moderna sino de
una reestructuracion y evolucién de ésta. '

En Ja actualidad gran parte de las familias mexicanas padecen serios problemas
socioecondmicos y psicolégicos. Diariamente éstas se enfrentan con el desempleo, la
inflacion, el deterioro del nivel de vida; y muchas de éstas sobreviven con bajos salarios
que no alcanzan para cubrir sus necesidades basicas. Fstas dificultades se reflejan en el
estado de salud de sus integrantes (desnutricién y enfermedades) y en los bajos

- rendimiertos en el trabajo y en.ta escuela. A su vez dichos inconvenientes incrementan la
economia informal, la violencia, la delincuencia ¥y la inseguridad,

“Frente a la pelitica de ajuste macroecondmico que han aplicado ios gobiernos para
contrarrestar situaciones de crisis, las familias han tenido que absorber distintos costos
economicos ¥ sociales. Cada vez hay més familias, en condiciones vulnerables y las
fuentes de tensién y desintegracion se amplian. En particular, las responsabilidades de las
mujeres, se han incrementado y no se han dado los ajustes de funcienes al interior del
hogar, para reasignar funciones ¢ modificar roles. La ruptura de los vinculos familiares
han tenido como consecuencia que muchos nifios y jovenes queden abandonados a sus
propios medios, ademas de que dejan de asistir a la escuela, viven en condiciones
desfavorables y se exponen, cada vez m4s, a riesgos como la drogadiccién, la explotacion
laboral, Ios embarazos no deseados y las enfermedades de transmision sexual.”"%

De este modo se puede decir que unos de los principales problemas que afecta a las
familias mexicanas es el econémico; ya que la pobreza y la miseria estan en constante
crecimiento; y sus ingresos no Ies alcanzan para sobrevivir. “Aproximadamente 9.4
millones de hogares familiares en México viven en condiciones de hacinamiento, es decir,
en viviendas donde el promedio de ocupantes por cada dormitorio es mayor a dos. En
terminos porcentuales esta cifra equivale a 51 de cada 100 hogares a nivel nacional.” Y
contradictoriamente las familias altas y parte de la clase media se quejan de que sus

®INEGI “Las familias mexicanas™, Meéxicg, 1999, p 7.
* INEGI Indicadores de Hogares y Familias por Entidad Federativa, México, 2000,



ingresos no les alcanzan para sustentar sus gastos. Es asi que la desigualdad social, la
falta de oportunidades de empleo y de educacion afecta y complica el desarrollo de ésta.

En el plano educativo México vive un reza go significativo para el desenvolvimiento de
la familia, empezando por los jefes de familia que solo cuentan con la educacién basica, ¥
por lo tanto, los valores y las ensefianzas repercuten en los hijos de éstos. “En México
existen casi 7.5 millones de jefes varones de 15 afios ¥y mas que no concluyeron el ciclo
basico de ensenanza (secundaria terminadaj, que representa el 56.4% del total de jefes
varones de 15 afios y mds a nivel nacional. Mujeres 61 de cada 100 61.3% ~3

Como se ha sefalado la estructura familiar moderna difunde constantemente a la
familia nuclear, sin embargo, los problemas econémicos han incrementado los casos de
familias extensas. “Un efecto sensible es el crecimiento del tamafio familiar en la unidad
doméstica. Lo que parece estar sucediendo es que los jovenes que “se casan” (o0 mds bien
que se unen maritalmente), no pueden montar su propio hogar, aparte del de sus padres
Y, @ pesar de que se Hiene ya internalizado el modelo de familia nuclear-conyugal-
auténoma, no logran independizarse por falta de recursos ante el costo desmesurado de
la vivienda, de la renta y det montaje del mobiliario requerido para un nuevo hogar. Y ahi
se quedan, “en el cuartito de atrds” con todo y 1a tensién que esto significa para las
relaciones familiares {con los suegros, los padres y los hermanos, cuando no con los
demas parientes). Antes, la familia consanguinea extensa o semiextensa hacia normal esta
presencia de la nueva pareja en el seno del hogar. Ahora resulta problemdtica para la
convivencia, pero necesaria por la restriccion economica...Pensdbamos que el proceso de
organizacion familiar iba unilineal mente hacia el modelo de familia nuclear, pero en
buena parte, estamos reincidiendo en el antiguo modelo de Ia familja consanguinea
extensa debido, en gran medida, al impacto de Ia crisis,”?

Otro problema que afecta a la familia es el incremento del nimero de hogares
encabezados por fa mujer y ef fenémeno de la feminizacién de la pobreza, ya que quienes
e ven mas afectadas por las crisis econémica son éstas y los nifios. “La formacian de
unidades domésticas dirigidas por mujeres es el resultado de factores demogrificos,
socioecon6micos y culturales. Varios autores han destacado la importancia, entre ofros,
de los siguientes aspectos: embarazos de adolescentes; la mayor esperanza de vida de las
mujeres; la menor reincidencia de un segundo mairimonio entre las viudas; la emi gracidn
temporal masculina; el abandono del hogar por parte de los hombres cuando no pueden
desempefiar el papel de proveedores debido a los bajos salarios, al desempleo v al
alcoholismo; el machismo, la prevalecia de uniones consensuales v la poligamia.”®® Es asi
que podemos observar que parte de los dificultades que enfrenta la mujer se deben a [a
logica de produccién y a las constantes crisis politicas del Estado mexicano; a la falta de
oportunidades; el abandone y Ia indiferencia de sus cényuges y familiares; la

* INEGI Indicadores de Hogares y Familias por Entidad Fedsrativa, México, 2000,
* Lefiero, Luis (1994) p 18 v 19,
“ Oliveira, Orlandina (1995) p 14.
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desigualdad y competencia entre géneros; asi mismo por mecanismos psicoldgicos v
educacicnales,

En algunas familias por diversos motivos {principalmente econémicos y psicologicos) se
observa la desintegracion familiar a causa de separaciones y divorcios; por la violencia
doméstica, los abusos sexuales, las disputas y hostilidades constantes. El problema radica
que muchas de estas dificultades son ocultas y mitificadas, sin ser solucionadas, ni
denunciadas. En ciertos hogares se prefiere seguir padeciendo estos conflictos con tal de
mantener a la “familia unida” y de esta manera éstos se mantienen latentes, sin ser
solucionados. '

El divorcio en la actualidad no es tan debatido como en la familia del pasado, de hecho
existe una tendencia de aumento de éste; ya que es preferible una separacién matrimonial
y/o familiar que continuar conviviende en conflicto. “Para explicar por qué es mas
comin hoy en dfa la separacién v el divorcio debemos recurrir a numerosos factores
relacionados con cambios sociales mds amplios. Uno de ellos tiene que ver con la
existencia de actitudes (sociales, familiares y personales) més tolerantes hacia la ruptura
matrimonial, lo que significa que las parejas pueden terminar hoy una relacién sin sufrir
el ostracismo social. El incremento de la separacién y el divorcio ha sido interpretado por
algunos autores como crisis de valores en la sociedad, evidencia de una mayor fragilidad
de las primeras nupeias y signo de inestabilidad familiar, Cabe sefialar, sin embargo, que
el divorcio no es una desviacién: se inscribe en la nueva légica del matrimonio.”! En este
sentide se puede considerar al divorcio como una solucién a los malestares
matrimontales, es preferible éste que continuar conviviendo exn conflicto y afectando a
terceros. “En efecto, numerosos testimonios ponen de manifiesto que la atmdsfera
familiar que se crea antes del divorcio, repleta de disputas y altercados continuos es
muchas veces para los hijos peor que [a separacidn.”42 '

En el caso de familias conflictivas ¥y con problemas constantes prefieren soportar {por
distintas razones, principalmente econdmicas) el ambiente de conflicto, que separarse o
solucionar sus problemas en instituciones especializadas en problemas familiares, “Si a
€5t sumamos que en nuestro pais la separacién y el divorcio son vistos
mayoritariamente como eventos dafiinos para “el desarrollo” de los hijos, es posibie
suponer que en México muchas parejas con hijos eviten separarse, 0 al menos propongan
su separacion, mientras [os hijos son pequefios,”43 :

* Salles, Vania ¥ Tuirin, Rodolfo “Ef give cultural en la investigacion sobre la familia: un ejemplo con hase
en el estudio de los mitos” en Socioldgica, affie 11, nimero 32, “Temas ¥ problemas de la investigacion
sociodemografica: estrategias de sobrevivencia, cursos de vida, hogares, familia y redes.” Scpticmbre-
diciembre, 1996, p. 175.

* Beltrao, Pedro (1975) p 125.

* Solis, Patricio y Medina, Maria “F/ gfecto de la fecundidad sobre i disolucién de uniones it México™ en
Secioldgica, afic 11, Namero 32, “Temas v problemas de investigacion sociodemografica: estrategias de
sobrevivencia, curses de vida, hogares, familia y redes.™ Septiembre-diciembre, 1996, P9l
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En esta 16gica, una de las consecuencias del divorcio y las separaciones informales es el
aumento de los hogares con jefatura uniparental, Yy una tendencia en aumento de jefaturas
femeninas; también es comtin encontrar familias compuestas, unidas en segundas
nupcias, conviviendo hijos de ambos conyuges y/o formando una nueva familia. Estos
fenémenos son una constante en las sociedades modernas, no nos son tan extrafios o
djenos, son parte de las nuevas formas de convivencia familiar,

“La incidencia de la disolucidn voluntaria de las parejas en Meéxico ha aumentado
durante los dltimos afios. Aunque la estabilidad de las primeras uniones es mayor en
nuestre pafs que en la mayoria de las naciones desarrolladas - e incluso superior a la de
muchos paises latinoamericanos- la evidencia que se obtiere de las encuestas nacionales
de fecundidad indica que entre las generaciones mds jovenes de mujeres una mayor
proporcién experimenta la disolucion de su unién.”* También se puede observar que en
generaciones recientes y de mayor escolaridad, es mas comiin que se registren divorcios
principalmente en zonas urbanas.

A nivel psicolégico la familia moderna al ser parte fundamental de la estructura afectiva
del individuo, se enfrenta con elementos educativos y de valores que llegan a afectar la
conducta de sus integrantes. Inevitablemente la familia estructura la conformacion
psicolégica de todo ser humano, y per lo tanto, encamina al individuo consigo mismo y
con su sociedad. En este sentido a nivel interno algunas familias afrontan la violencia
doméstica; el autoritarismo; el maltrato psicolégico; el descuido y el abandonc {padres
ausentes ¢ padre virtual); luchas, hostilidades ¥ discusiones constantes entre sus
integrantes. Dichos padecimientos afectan la estructura del individuo y en consectiencia a
la familia y a su sociedad.

En la actualidad Ia dindmica social esta fundamentada en la bisqueda de la felicidad
individual, el materialismo y el hedonismo; el tiempo se sintetiza, todo es fugaz, Prasajera,
lo que importa es el momento ¥ las sensaciones de tener. “Las personas constantemente
expresan sy personalidad, no tanto con palabras, sino con simbolos (por ejemplo:
modales, ropa, ornamento, posesiones); a la mayoria le preocupa cada vez mas lo que el
teste piensa de ella, y, por consiguiente, su posicién social.”45

Esta enajenacion e individualizacién se enfrenta ¥ se contradice con la ideologia de Ia
familia y de Ia religion, entre otras, que difunde la unién y el respeto entre los sujetos
sociales. “La felicidad del “tener” mas que la felicidad del “ser”, El “confort” de Ia
moderna sociedad “opulenta” que contrasta con la frugalidad de la vida pre-técnica, lleva
a una basqueda afanosa de las cosas, aumentando la tensign entre aspiraciones y recursos
disponibles. Esta es una de las partes componentes de ese estado de tensign nerviosa,
caracterfstico de la vida contemporanea, que en nrada favorece la tranquilidad y el

** Solis, Patricio y Medina, Maria, (1996) p 79,
* Bwen, Stuarl “Tadas las imdgenes del consumismo. la politica del estilo en lo cultura contgmpordnea”™
CONACULTA, Grijaibo, México, 1991, p 85,
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bienestar de Ia vida familiar, EI materjalismo reinante acentta todavia mds ung de lps
Peores errores que puede cometerse en la actual bissqueda de [a felicidad. Se trata de esa
actitud egoista que consiste en replegarse sobre la propia personalidad, en lugar de salir
de si mismo y de abrirse a una solidaridad supra-personal e, incluso, supra-familiar,”46

El individualismo es parte fundamental de los gustos y preferencias de cada uno de los
Integrantes de la familia; éstos tienen sus propias actividades y espacios; sin embargo la
heterogeneidad tiende a distanciar a 1a familia al estar inmersos en distintas ocupaciones
econémicas, genéricas ¥ generacionales, “El problema se agrava por el heche de que esta’
actitud centripeta personal coincide con la dispersién que existe en la familia actual a
consecuencia del trabajo o la vida profesional, del tiempo de ocio, de fos intereses
culturales o politicos, etc, Jamds la vida familiar estuvo dominada por tantos y tan
diversos centros de interés. El “vivir juntos” significa tal vez, compartir alguna aburrida
hera de reposo o, incluso, de esparcimiento nervioso. Los intereses vitales, [os que hacen
que la persona se sienta “realizada”, son, en gran parte, extra-familiares, ajenos y, a veces,
‘hostiles a los intereses familiares,”*” '

Otros problemas que enfrenta la familia moderna estan relacionados con el modo de
vida urbano. Las presiones del trabajo, los problemas de traslado, la contaminacidn, el
excese de poblaci6n, la delincuencia y la inseguridad, entre otros, afectan diariamente 1a
convivencia en las egrandes cindades, y de este modo a la familia,

De esta manera podemos observar toda una gama de problemas externos e internos que
aquejan a la familia. La relacion directa y dependiente que ésta tiene con el entorno
macrosocial la colecan en un drea vulnerable hacia los problemas socioecon6micos y
politicos. Agregando que es quizés su estructura interna la que mayor problemaitica tiene,
ya que la familia es la principal responsable de la represi6n de los instintos y pulsiones, la
educacidn, la socializacién y el crecimiento humano. Es asi que en términos relativos la
familia es funcional y al mismo tiempo lugar de conflictos y contradicciones.

“* Beltrao, Pedro (1975) p 128-129,
*" Beltrao, Pedro (1975) p 129,
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14 Instituciones piiblicas y privadas relacionadas con la familia.

La relacion sociedad-familia involucra al Estado, a las instituciones privadas, a los
organismos internacionales y a las organizaciones no gubernamentales. Dichos
organismos establecen mediadas politicas de cardcter econdmico, social, educativo,
tecnolégico, cultural y artistico, con el fin de auxiliar ¥y contribuir al bienestar familiar, Es
importante resaltar el papel ideoldgico que dichas instifuciones tene dentro de la
composicidn social, Ya que constantemente sus politicas son difundidas, a través, de los
medios de comunicacién, las calles, las escuelas, los centros de salud, en el frabajo, la
iglesia y en los centros de esparcimiento y diversién.

Como se ha sefialado la principal transformacién de la familia es su dependencia hacia
otras infituciones. “En efecto, Ia historia reciente de la familia ests escrita sobre una serie
de relevamientos de funciones, en donde otras instituciones, ptiblicas o privadas, en
procesos crecientes de especializacion, asumen responsabilidades y funciones que en
ofros tiempos fueron privativas de la familia: la creciente incorporacion de la poblacién a
los procesos de socializacion y educacién en las escuelas, el cuidado de los infantes en
. guarderias, el cuidado de enfermos y ancianos en hospitales e instituciones de asistencia,
fa seguridad social, etc, Una gran cantidad de estudios ha documentado que las
transformaciones en la composicion de las familias y en las relaciones intrafamiliares, asi
come en la legislacibn, tiene mucho que ver con los cambios estructurales en la
distribucion de los recursos econémicos y sociales, como la ampliacién de la poblacion
asalariada, la extension de la seguridad social, la extension y la obligatoriedad de la
ensefianza en el nivel primario y ahora secundario, la mayor equidad en el acceso de
oportunidades educativas entre nifios y nifias, la creciente incorporacion de las mujeres al
mercado de trabajo y cada vez mayor acceso a ocupaciones reservadas en el pasado al
sexo masculino.

Pero estos procesos no ocurren entre ciertos grupos sociales, generaciones y regiones
del pais, de tal suerte que una gran proporcion de las familias concentradas en Zonas
rurales y urbanas marginadas se encuentran atin lejos de ellos, en francas situaciones de
desventaja v de conflicto” 18

Es asi que en el plano institucional la familia moderna esta fundamentada dentro de un
marco furidico que sefiala los derechos v las obligaciones de ésta como institucion social,
La legislacién mexicana estipula una serie de derechos y normas relacionadas con la
composicion familiar, destacando: el art, 4 que estipula [a igualdad entre géneros ante la
ley; asimismo sefiala que toda persona tiene el derecho a decidir de manera lbre ol
numero de hijos que desea tener; y establece Ja obligacién de los padres en el cuidado vla
manutencion de los hijos; art. 14 establece la libre decisién con relacién a la planificacién
familiar; art. 31 marca la obligacién de los padres de mandar a sus hijos menores de 15

* De la Paz, Maria (1996) p 26.
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afios a la escuela, siendo obligatoria la educacién elemental hasta la secundaria; art 123
prohibe el trabajo a menores de 15 afios, y los requisitos juridicos para autorizar el trabajo
de los menores enire 15 y 18 anos; también marca los derechos laborales de las mujeres
embarazadas; y el art. 130 establece los derechos y obligaciones de los conirayentes en Ia
unién matrimonial. Estos articulos (entre otros) definen la situacién juridica de cada uno
de los integrantes de la familia, responsabilizando a ésta de la satisfaccion de las
necesidades bésicas de  sus integrantes, y delimitando sus funciones con relacion af
Estado, que también juridicamente tiene ol derecho y la obligacion de apoyar y posibilitar
el desarrollo de ésta, : :

Bajo la iniciativa del Estado mexicano entre 1962 y 1963 se fundé el Instituto Nacional
de Proteccion a la Infancia (INPI), y en el afio de 1977 se fusiona con el Instituto Mexicano
de Asistencia a fa Nifez {(IMAN) y nace lo que hoy conocemos como Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia (DIF). Esta institucion esta integrada por un organismoe
central (el DIF Nacional), asi como 32 sistemas estatales ¥ 125 sistemas municipales. En el
caso de Naucalpan cuenta con 53 centros de atencion; y su lema “La familia nuestro mejor
valor” resalta en las paradas de autobuses, en las paredes y dem4s anuncios politicos del
municipio. Esta institucién publica esta organizada para atender las necesidades de la

- familia, principalmente las de escasos recursos. Los servicios con los que cuenta estin
relacionados con la nufricidn, la salud, la educacion, la recreacién, el deporte y la atencion
psicolégica; dichos servicios se ofrecen de manera irregular y poco satisfactoria, ya que en
muchas zonas de nuestro pais no cuanta con el apoyo de esta instifucion.

También el Estade mexicano cuenta con otras instituciones organizadas para atender
parte de las necesidades de las familias mexicanas resaltando: la Secretaria de Salud, e}
Instituto Mexicano del Seguro Social, el Instituto de Seguridad y Servicios Seciales para
los Trabajadores del Estado, y el Institute de Seguridad y Servicios de las Fuerzas
Armadas Mexicanas. Dichos Ofganismos no satisfacen al grueso de la poblacion
mexicana, tiene una cobertura limitada y los recursos con los que cuentan son
insuficientes. Su organizacion y servicios son de mala calidad y hay uha propensién a la
corrupcion e ineficacia de estas instituciones; agregando que actualmente por medio de
las medidas neoliberales hay una tendencia de privatizacién hacia estas instituciones.

Los organismos internacionales también brindan apoyo a la familia mexicana,
resaltando: la Organizacion Mundial de la Salud, ta Organizacién Panamericana de fa
Salud, el Fondo de las Naciones Unidas para el Desarrollo Educativo y Tecnolégico de Ia
Infancia, Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo y la Comisién Econémica
Europea, entre otros organismo internacionales. Estas instituciones va sea de manera
directa, o través del Estado mexicano ofrecen 5us servicios para fomentar el desarrollo de
la familia, y en especial ayudar a las familias marginadas y de escasos recursos. Sus
acciones también son insuficientes, solo son paliatives para solventar la problematica
social a nivel mundial. : '



En este sentido a nivel internacional se difunden los valores familiares, con el fin de
equilibrar los problemas que padece la sociedad contemporanea, es asi que se estableci
el 15 de mayo “Dfa internacional de 1a familia” y en el afio de 1994 la ONU proclamo a
éste el “Afio internacional de la familia” con el tema “Familia, recursos y
responsabilidades en un mundo en evolucién.” “La proclamacién de éste afio tenia como
objetivo impulsar la adopcién de medidas en el planc internacicnal con el fin de mejorar
la condici6n de la familia, "4

En las ultimas décadas se han gestado y desarrollado numerosas organizaciones
llamadas no gubernamentales (ONG); que basicamente estin coordinadas por la sociedad
civil para atender a grupos vulnerables como a las mujeres y [os nifios; también algunas
de éstas son fundadas con el propdsito de remediar ciertos problemas sociales v
ambientales, Es importante resaltar que en las grandes ciudades hay una tendencia de
aumento de este tipo de organismos, que luchan por 1a defensa y la tolerancia de grupos
como: homosexuales, nifios de la calle, prostitutas y artistas {entre otros). A pesar de estos
organismos alternos, se observa poco interés por parte de la mayoria de la poblacitn, ¥
principalmente por los gobiernos que en ciertas ocasiones atacan o censuran este tipo de
manifestaciones civiles,

Otras agrupaciones importantes caracterfsticas del modo de vida urbano son las
asociaciones de padres de familia o las asociaciones de colonos; preocupadas por el
desarrollo, la seguridad y el bienestar de sus familias. Los valores de estos grupos
dependen mucho del contexto sacioecondmico dende se desarrollen. Las actividades y las
presienes citadinas muchas veces imposibilitan la convivencia y organizacion de dichos
grupos, ya que como se ha sefialado, las dindmicas de la modernizacién han replegado a
la familia y han fundamentando el individualismo, y por lo tanto, muchas familias
prefieren aislarse.

Los medios de comunicacién tienen una influencia censiderable sobre la composician
familiar. Estos estin presentes cotidianamente dentro de los hogares, y son parte del
tiempo que se dedica para comunicarnos Y para recrearnos. En elios se difunden las
ideas, los valores, los habitos y las costumbres de esta sociedad. Es asi que diariamente se
transmite la ideologia del sistema econémico capitalista, incitando a consumir miles de
mercancfas relacionadas con el bienestar familiar e individual, influyendo en el
comportamiesnto y la identidad; y de esta manera, interviniendo en los valores sociales y
psicolégicos, que muchas veces afectan Yy estresan a las familias por no tener acceso ni
posibilidades de alcanzar el estatus del sistema capitalista.

A partir de} afie del 2005, a traves, de los medios de comunicacion ¥ del gobierno
federal, se ha establecido que cada primer domingo del mes de marzo se celebre el “Dia
de la familia”, para fomentar la convivencia familiar. Se implanté este dfa como un

* www.cinu.org mx/temas/familia [itm.
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pretexto més para estar unidos y celebrar consumiendo. También durante el gobierno del
presidente Fox se organizé (en medio de polémicas y criticas) la “Fundacién Vamos
Meéxico, A.C.” quien tiene como presidenta de la fundacion a la Sra. Marta Sahagiin de
Fox. Esta organizacion tiene como objetivo difundir la educacion y los valores de Ia
familia, resaltando Ia “Guia para padres” con informacién extensa a pesar de sus
objetivos didacticos. Algunas de las ideas expresadas en estos libros enfatizan: “Ia
familia, ese pequefio grupo de personas que comparten un hogar y una visién del
mundo, es el modelo fundamental de! niiio, es su primera y mas importante influencia. A
fraveés de la convivencia diaria le transmite -directa o indirectamente, consiente e
inconscientemente- sus costumbres, creencias, maneras de actuar, de pensar, de resolver
conflictos, de relacionarse”, “Cada familia es diferente”, “Asi como las personas
evolucionan, las familias también van cambiando”, “Los padres ensefiamos a los hijos
€on nuestra propia vida”, “Los ideales orientan nuestros pasos y nos dan fuerza para
seguir luchando”, efc.5 Es asj que Ia ideclogia de Ia familia nuclear y urbana resalta en el
contenido de estas guias, intentan educar y dirigir a fa familiz desde un sentide armonico,
beneficiando la educacion y los valores de nuestro pais; el problema es que es un material
extenso, y algunas familias desconocen o ne leen el contenido de estas guias.

A partir de esta conceptualizacion sociolégica y demogréfica de la familia, a
continuacion se ubicard a ésta poblacion objetive, dentro del desenvolviendo histérico de
la modernidad a partir de los siglos XVI hasta finales del siglo XX, tiempos en los que
transcurren las principales dindmicas econémicas politicas y sociales de la familia
mexicana. :

% “Guia para padres” Editorial Infantil y Educacién, 8.A. de CV, México, 2005, p 6.
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- II Las transformaciones socioeconémicas
de la modernidad en Meéxico.

2.1 El concepto de modernidad,

¢No podria ser que tan solo estuvidramos
oyendo la joven repeticion de un viejo lamento?
Peter L. Berger y Thomas Luckmann.

Nuestra historia contempordnea es parte esencial de los preceptos de la modernidad.
Nuestros tiempos se han reestructurado con el desarrolio modernizador basado en el

Para comprender el trayecto de la modernidad es necesario contextualizarla dentro de
la historia de occidente, espécialmente desde Europa como region dominante, en la cual
se han gestado las principales variables que determinan a la modernidad como proyecto
civilizatorio. “Desde el punto de vista histérico, la modernizacign es el procese de cambio
hacia los tipos de sistemas sociales, econdmicos y peliticos que se establecieron en la
Europa occidental y en la América del Norte, desde o} siglo XVII hasta el siglo XIX, se
extendieron después a otros paises de Europa, y en los siglos XIX y XX a fa América del
Sur, y a los continentes asidticos y africanos”.5l Es agj que estos siglos enmarcan la
reorganizacién del orden econémico, politice, social, cultural, artistico ¥ religioso del
hombre occidental, ¥ por ende de nosotros los mexicanos.

—_—

TSN Eisenstadt Modernizacicn. Movimientos de protestay cambio social® AmotTorty Editores,
Argenting, 1972, pll
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La modernidad basicamente esta estructurada en tres 6rdenes:

I) El  orden economico basado en: la libre economia, la propiedad privada, Ia
industrializacién, Ia innovacién tecniolégica, el trabajo y 1a brisqueda de 1a ganancia, es
decir, en los planteamientos del sistema econdmico capitalista abanderado por el
liberalismo econdmico del economista Adam Smith, entre otros,

2) El orden politico determinado por la instauracion del Estado como institucién
organizadora del orden social, en los planteamientos de los distintos tipos de gobierno, y
fundamentando 1a participacion politica de los ciudadanos (concepcion innovadora de la
calidad politica de los sujetos sociales). Estas ideas fueron debatidas y expuestas durante
Ja llustracion con filésofos como Montesquieu, Voltaire y Rousseau entre otros.

3) El orden subjetivo en el cual las ideas de libertad, justicia e igualdad entre los
hombres son fundamentadas a partir de la declaracién de los derechos del hombre y de
las garantfas de la libre voluntad social e individal del hombre que “pacta” con [a
sociedad, es decir, a partir de los planteamientos de la democracia. Fstas ideas también
fueron fundamentadas por los idedlogos de la Nlustracion.

Estos tres ordenes han reformado 1a estructura familiar, han trasformado su
organizacién como unidad de reproduccién doméstica en la cual se sustenta el modo de
produccién capitalista; asf como también la han incluido come base de apoyo para la
organizacion y aplicacion de las politicas estatales; y ademas la han simbolizado como
unidad de bienestar social e individual.“La modernidad implicé una transformacién en
las costumbres, el pensamiento, la moral y los gustos, abarcando todos los ambitos de 1a
actividad del hombre: politico, econémico, social y cultural, Significé la secularizacion y
el desencanto por el mundo antiguo y tradicional, emerge Con un nuevo concepto del
hombre, de su capacidad y accién sobre el munde, 52

Es asi que las estrategias modernizadoras se han expandido en la estructura interna ¥
externa de la familia; se han proyectado en el acontecer cotidiano de la familia; replantean
la basqueda del bienestar de la humanidad, sin embargo, la modernidad enmarca una
serie de contradicciones y problematicas que se fundamentan en los intereses del sistema
socipecondmico capitalista, quien ha fraccionado el mundo social de nuestros tiempos.
“El hecho de que [a modernizacion determine cambios continuos en lodas las grandes
esferas de una sociedad significa, por fuerza, que abarca precesos de desorganizacion y
dislocacién, y que surgen constantemente problemas sociales, rupturas y conflictos entre
los diversos grupos, v movimientos de protesta y resistencia al cambio”.® Fs asi que se

a Cordova, Marycela “Modernidad, culiura ¥ devenir en el mundo actyal. " En Zeraoui, Zidane (coordinador)
“Modemidad ¥ posmodernidad” Editoral Limusa, Meéxico, 2000, p 136,

* §.N. Eisenstadt “Modernizacidn. Movimientos de protesta y cambio social® Amorrortu Editores,
Argenting, 1972, p41. -
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puede observar gque parte de la problematica actual es consecuencia de los
planteamientos de la modernidad como sistema social.

Como se ha sefalado la principal transformacion interna que ha sobrellevado la familia
como institucién, fue que muchas de sus funciones domésticas y productivas fueron
suplantadas por otras instituciones consideradas modernas. “Con la modernizacion,
aparecen unidades sociales especiales para realizar separadamente cada grupo de
funciones. En ofro tiempo era la familia la unidad en que, entre otras cosas, se hacia el
trabajo, se practicaban devociones religiosas y se impartia la educaci6n. Ahora el trabajo
esta delegado en la fébrica y la oficina, los servicios religiosos en la iglesia, y la educacién
sistemdtica en la escuela. Cada una de esas unidades tiene su propia estructura de
autoridad, sus propias normas que prescriben las formas adecuadas de conducta, y sus
propios sistemas de recompensas y sanciores para inducir a la conformidad y desalentar
ias desviaciones.”>

“La modernidad implica la transformacion radical de todas las condiciones externas de
la existencia humana. Como se ha sefialado con frecuencia, el motor de esta gigantesca
transformacién es la tecnolegia de los dltimos sigios basada en la ciencia. En términos
puramente materiales, este desarrollo ha traido comsigo una enorme expansion en la
gama de posibilidades. Mientras en el pasado algunas técnicas, transmitidas de una
generacion a otra, constituian el fundamento de la existencia material, hoy dia existe una
pluralidad aparentemente interminable de sistemas tecnolégicos en constante
perfeccionamiento. Tanto los individuos como las grandes organizaciones afrontan la
necesidad de escoger una u ofra opcién de entre esa multiplicidad. Esta compulsién por
la eleccién abarca desde los articulos de consumo &riviales (;qué marca de dentifrico?)
hasta alternativas tecnolégicas basicas (;qué materia prima para [a industria
automotriz?). El aumento de gama de opciones también se extiende a la esfera social e
intelectual. Aqui Ja modernizacién significa el cambio de una existencia determinada por
el destino a una que consla de una larga serie de posibles alternativas. Anteriormente,
casi todas las fases de la vida estaban sefialadas, el individuo pasaba de una fase a otra
segin patrones determinados: nifiez, ritos de transicion, empleo, matrimonio, crianza de
los hijos, envejecimiento, enfermedad y muerte, También la vida interna del individuo
estaba determinada: sentimientos, interpretaciones del mundo, valores e identidad
personal. Los dioses “ya estaban presentes” en el instante del nacimiento, lo mismo que la
secuencia de los roles sociales que le sucedia. En otras palabras, ¢l abanico de supuestos
dados e incuestionados se extendia a la mayor parte de la existencia humana.”ss

S Etzioni, Amatai y Etziond, Eva “Los cambios sociafes”, Fondo de Culiura Econdmica, México, quinta
reimpresion, 1995, p 231

33 Berger, Peter L. ¥ Lukmann  “Maodernidad, Pluralisme y erisis de sentido. La ovientacién del hombre
moderno” Editorial Paidds Ibérica, Espafia, 1995, p.85-86.
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2.2 Historia de la familia en México.
2.2.1 La familia mexicana del siglo XV1 hasta principios del siglo XX.

“Las cinco modemnizaciones que hemos experimentado (la de la Conquista, Ia
Borbonica, la Liberal del siglo XIX y del Poxfiriano, la de la mitad del siglo XX y la actual)
ha traido consigo una crisis reflejada siempre sobre las familias mexicanas. Parece ser que
tos modernizadores crean una situacién en beneficio de una elite, en donde la mayoria de
las familias deben ajustarse a esa modernizacién que las condiciona criticamente.”s ¥n
esta logica, el tiempo de referencia, como inicio de la modernidad, se considera a partir de
la llegada de los espafioles a nuesiro territorio durante el sigle XV sin embargo, es
importante sefialar que parte de las concepciones de la familia en México se
complementan no sélo con las concepciones modernizadoras de occidente, sino también,
a partir de los origenes de la cultura mesoamericana, donde la familia se constituia desde
Otros parametros organizacionales, que se cimentaban en la estructura socioeconémica y
politica de las culturas mesoamericanas.

La familia mesoamericana estaba organizada principalmente en familias extensas, era

~usual 1a poligamia, el concubinato v la endogamia. Es decir, las familias se agrupaban

desde las distintas clases sociales, ya sea entre familias reales, campesinas, comerciantes o
guerreras, cada una participaba en la organizacién socioecondmica de mesoamérica. Sus
funciones estaban basadas en la divisién social del trabajo y de género, vivian de acuerdo
a sus calendarios de trabajo y de cosecha, y con base a la religidn, los rituales, las
tradiciones y las costumbres de aquella época.

Con la llegada de los espafioles y después de la guerra de conquista la poblacién nativa
disminuyd drdsticamente, la minoria que sobrevivié, huyd y/o se fusiono al nuevo
contexto sociopolitico. Conquistadores e indios trataron de separarse; sin embargo, se
dieron casos de alianzas familiares, “Para los nobles indigenas, como para los caballeros
de la cristiandad occidental, las alianzas familiares constitufan un mecanismo de
equilibrio de poder y un medio de consolidar lealtades y de neutralizar enemistades.”s”
Otras fusiones se dieron a través de concubinatos, donde espafioles e indios participaban
en estas practicas ilegitimas para la Iglesia, quien a partir de este chogue cultural se
convertird en un pilar bésico de la esfructura sociopolitica y familiar det México Colonial,

La adaptacion y la resistencia de los pueblos indigenas, asi como el acoplamiento y el
ajuste de los espafioles en las tierras conquistadas, determiné el mestizaje sociocultural y
el sincretismo de estas dos culturas, que junto con otras razas dieron vida a la sociedad
novohispana y en este sentido a las distintas familias.

* Lefiero, Luis  “La familia Y sus respuestas organizacionales ante la crisis” en “La famnilia, investigacion y
politica piblica” UNICEF-DIF-COLMEX, México, 1996, p 16.

> Gonzalbo, Pilar “De Jamilias y “calidades” en el México Colonial” en Saber-Ver, niimero especial,
“Retrato de familia®, junio, 1994, p. 17.
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Algunas de las practicas y costumbres mesoamericanas fueron conservadas; v en
especial Ia prictica de matzimonios acordados como alianzas politicas y econémicas.
“Un grupo considerable de nobles mesoamericanos se integr6 a la sociedad espafiola,
asumit sus costumbres familiares y mezcl6 su sangre por sucesivos matrimonijos. Las
hijas de caciques y sefiores, que aportaban al matrimonio vasallos y terras, fueron muy
solicitadas como esposas por los conquistadores. Algunos de los varones descendientes
de linajes nobles también se casaron con mujeres castellanas, pero en proporcion muy

* inferior a sus hermanas e hijas.”58

En el caso de los espaiioles estos trataron de delimitar bien su linaje, asi como también
trataron de mantener contacto con sus familias. “Desarraigados de su tierra y enfrentados
a un futuro impredecible, no por eso podemos deducir que los conquistadores habian
interrumpido todo contacto con sus parientes. Padre e hijos, hermanos, primos tios y
sobrinos, e incluso madre e hija (Elvira y Beatriz Hernéndez} y marido y mujer (Pedro
Sanchez Farfin y Maria Estrada) llegaron a la Nueva Espafia en las expediciones de
Herndn Cortés y Panfilo de Narvaez, La reconstruccion del hogar perdido también se
hallaba en germen en las solidaridades de los paisanos en cuanto se establecieron como
vecinos en la Nueva Espafia”® De esta forma también los encomenderos fueron
obligados por instrucciones reales a defender su linaje, su matrimonio, su tierra ¥
asimismo fueron obligados a poblar las tierras conquistadas, Mientras tanto “Quienes no
lograren riquezas ni pudieron reunirse con esposas espanolas, se casaron con mujeres
indias o establecieron con ellas relaciones méds o menos estables. En tode caso aspiraron a
convertirse en cabezas de familia, para lo cual sélo era esencial disponer de bienes y de
autoridad y contar con alguien sobre quién ejercerla, ya que segin la legislacion
castellana “fanilia es aquella en que viven mds de dos homes al mandamiento del sefior... "

Es importante resaltar que fa idea de dualidad: Espafol-Indio,S! resulta ser uma
interpretacion insuficiente para comprender la estructura poblacional de [a historia de
nuestro pais. A partir de los siglos XVI junto con los espafioles, cientos de migrantes
africanos, chinos, franceses, ingleses, drabes, etc. empezaron a poblar nuestro pais. Estos
llegaban solos o con sus familias con la idea de acoplarse al nuevo contexto colonial de
América; organizindose desde sus principios raciales, étnico y culturales; y/o
mezclandose para formar las llamadas castas, fundamento de la estructura desigual de la
sociedad novoshispana. De esta forma la diversidad de castas junto con sus familias
caracterizaban las costumbres y los habitos culturales de aquella época. '

** Gonzalbo, Pilar (1994), p. 20

* Gonzalbo, Pilar (1994), p. 17

 Gonzalbo, Pitar (1994), p. 18

® Idea fundamentada por la legislacion de las Indias que reconocia sélo dos repiblicas Ia de Espaiioles y la de
Iudios,
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La familia en el sentido que hoy la conocemos no existia, ya que las condiciones de
sobrevivencia eran relativas. Esta se organizaba a partir de la fusién de castas vy familias
extensas compuestas por familiares sanguineos, compadres, vecinos, paisanos, y/o
extranjeros. “Tampoco era comin, ni menos exclusiva, la combinacién familiar de papa,
mamd e hijo. Muy al contrario, muchas familias carecian de hijos y otras los tenian
propios y ajenos, recogidos, arrimados, huérfanos, sirvientes y aprendices. Muchos nifios
crecian fuera de su hogar y no pocos reconocian como padres a los sucesivos conyuges de
sus autenticos progenitores difuntos. En muchos hogares convivian mujeres solteras o
viudas, ancianos parientes v paisanos sin lazos familiares, y en otros se agrupaban
varones de distintas edades, que se proporcionaban albergue y apoyo mientras lograban
un trabajo estable,”2 '

Para la poblacion de la Nueva Espafia los mandatos de la fglesia organizaban y
controlaban parte de sus costumbres sociales y familiares; ésta era quién los obligaba a
tratar de abandonar la poligamia y el concubinato, forzindolos a contraer matrimonio v,
en este sentido, acoplarse a Ia organizacion de la familia desde Iz monogamia. “La
imposicion del matrimonio cristiano no significé tan s6lo la prohibicion de fa poligamia,
lo que poco habria afectado a la mayoria de la poblacion, Para los macehuales, que sélo
tenfan una esposa, aquella a la que podian mantener, cambié la forma de elegir pareja
tanto como las ceremonias externas y la responsabilidad personal en la eleccién. Ya no
serfan la familia ni la comunidad quienes decidieran Ia boda, ni los buenos auspicios
dependerian del signe del calendario ritual. Tampoco seria adecuado recurrir a los oficios
de una casamentera ni estaria bien visto que la pareja conviviera durante un tiempo antes
de efectuarse el mairimonio canénico”.

Ya consolidada la conquista, la oligarquia espafiola y criolla organizaba la sociedad
novoshispana; su poder estaba concenirado en unas cuantas familias privilegiadas
quienes defendfan su patrimonic, su linaje y suapellido a toda costa. “A grandes rasgos,
la organizacién social de este grupo (oligarquia novohispana) se caracteriza por ia
bilateratidad. Es decir, es un grupo social en el cual se reconoce la misma importancia a la
familia paterna que a la familia materna. Esta bilateralidad implico, incluso, que la
fransmisién de los apellidos fuera, durante los siglos XVI y XVII, indistintamente por
linea materna o paterna. Otra caracteristica respecto a la transmisién de los apeilidos, es
que era arbitraria. Los padres elegfan el apellido que llevaria cada uno de sus hijos. Esta
costumbre tuve por efecto que se diera el caso de hermanos cuyo primer apellido fuera
distinto. La bilateralidad perdi¢ importancia de modo paulatino conforme avanzaba el
periodo colonial y se acentu¢ la transmisién del apellido por linea paterna... Otra
caracteristica fue la endogamia de clase, forma de matrimonio habitual en las sociedades
que como se traduce muchas veces en endogamia familiar, fue usual el matrimonio entre

* Gonzalbo, Pilar (1994), p. 24
** Gonzalbo, Pilar {1994), p 20
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parientes, hecho bastante 16gicq si consideramos que la oligarquia era un grupo muy
reducido.” &

“La diversificacion econémica y el nuevo ritmo de los negocios, permitieron a los
empresarios novohispanos de los filtimos anos de dependencia de Espafia, consolidar su
fortuna y reinvertirla oportunamente en actividades lucrativas, siempre contando con el
apoyo de parientes consanguineos y afines. El éxito familiar podia asegurarse si alguno
de los miembros del clan posefan minas, cuya explotacién seria tanto mas exitosa cudnto
mds generosa fuera la inversion; otros se ocupaban en el comercio, que proporcionaba
ganancias considerables y algunos mas contaban con bienes rurales que le dieran acceso a
créditos. A esto podia agregarse los hijos en el ejército, con influencia politica, los
allegados clérigos y las hijas monjas, con posibilidad de disponer de fondos eclesiasticos
de dinero en efectivo, siempre escaso en la colonia; a partir del movimiento de
Independencia fue decisiva la colaboracién de los parientes diputados, senadores o

gobernadores quienes proporcionaron fa culminacion del auge de las alianzas familiares.”
65

El paso de la modernidad en nuestro pais a inicios del siglo XIX, influy6 politicamente
en los intereses de liberaci6én sobre la metrépoli espafiola, igualmente durante la guerra y
bésicamente a partir de la formacién de México como nacién independiente {1821). Es asi
que declarada la independencia en nuestro pais, se inicia una nueva lucha inferna.
Diversos intereses se enfrentaron, agrupados principaimente en dos grupos: el liberal
representado por la nueva generacién de jovenes letrados, deseosos de implantar un
nuevo sistema politico basado en las leyes y en el establecimiento del gobietno
Republicano; asi como también de la nueva burguesia atenta a la movilizacién de la
economia capitalista; y el grupo conservador defensor de la antigua estructura colenial y
de la hegemonia de 1a Iglesia. Esta lucha civil representaba el enfrentamiento enfre las
concepciones del mundo antiguo-tradicional-conservador v el munde-moderno-liberal;
asimismo represento y enfrent dos ideologfas distintas: la de la familia liberal viadela
familia conservadora.

“No obstante, con el afianzamiento progresivo del proyecto liberal nacionalista, v a
traves de éste, de las ideas de los ilustrados franceses, la imagen de la familia rebass los
limites de las relaciones privadas, para asumir hasta nuestros dias un lugar civico
estructural, en tanto ha sido reconocida como “el principio vinculador de las relaciones
de poder” {Carlos Monsivéis), a través de su funcién socializadora primera.”sé

* Artis, Gloria "Familia, riqueza y poder. Un estudio genealdgico de In oligarquia novohispana” CIESAS-
Coleceion Miguel Othén de Mendizabal, México, 1994, p. 21

* Gonzalbo, Pilar (1994), p. 24 :

8 Montero, Susana  “La construccicn simbélica de las identidades sociales. Un andlisis a trenves de la
fiteratura mexicana def siglo Xi¥” PUEG, CCYDEL ¥ P ¥y VEDITORES, México, 2002, p 68
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Es importante sefialar que durante este periodo intervienen las nuevas eslrategias
economicas del neocolonialismo europeo vy estadounidense; y en este sentido “la
independencia formal no fue acompafiada por la modernizacion de la estructura social; y
aparecieron ademads nuevas formas de dependencia.”s

Pasando la segunda mitad del siglo XIX, después del desorden politico de la guerra
civil, de la inexperiencia de los gobernantes, del cansancio de las familias mexicanas
debido a los enfrentamientos internos y a las constantes [Invasiones extranjeras; y asi
como la perdida de gran' parte de nuestro territorio, México finalmente se estabilizé ¥ 5e
reconstruyé por medio del silencio y la represion politica bajo la conformacién del
gobierno centralista del dictador Porfirio Diaz quien promovié la moedernizacion
econdmica de México a finales del siglo XIX. La situacin social se “pacifico” a parlir de la
dictadura Porfirista quién explots, reprimié y margind a la mayoria de las familias
mexicanas. '

La meodernizacién econémica del gobierno de Porfirio Diaz se estructuro per medio: de
fa inversién extranjera, del establecimiento de numerosas fabricas para la explotacion
agricola, la industria extractiva, ia explotacion de minas, el establecimiento del ferrocarril,
a apertura de puertos comerciales y el establecimiento de bancos exiranjeros como
elementos .basicos para la implantacion del modo de produccién capitalista de auge
mundial y en plena fase de desarrollo. Esta adaptacion econémica simboliz6 el avance de
la modernidad en nuestro pais, que en sus profundidades sostenia una desigualdad social
insoportable producto de la explotacién laboral, la represion, la discriminacién y la
violencia social. En este contexto de desigualdad econémica y social, y bisicamente del
despotismao politico del gobierno de Diaz a principios del siglo XX estallo el descontento
social con la Revolucion Mexicana que pone un paréntesis a la modernizacién econdmica
de nuestro pais.

Durante este periodo la mayoria de las familias mexicanas residfan desde la estructura
rural, se dedicaban a la agricultura v a la produccién de autoconsumo, asi como a
actividades tradicionales de aquella época. Escaseaban los caminos, el comercio, las
escuelas y por lo tanto, proliferaba el analfabetismo, las enfermedades, el alcoholismo yla
miseria, ademds México tenia grandes tasas de mortalidad materna e infantil. “La muerte
materna era tan frecuente que el compadrazgo salvaba del abandono a una gran cantidad
de nifios, criados en el seno de hogares que originalmente no eran suyos. El alcoholismo,
tanto de padre como madre, se reconocia como un serio problema social”$® Mientras que
la poblacién indigena vivia en el aislamiento social, discriminado padecia la
desamortizacién de bienes de sus comunidades y hasta campafias de exterminic en su
conira.

% Germani,Gino “Sociologia de Ia modernizacion” Editoral Paidos, Argentina, 1971, p 13
 Staples, Anne “Histovia de Sfamilia, siglo XIX niexicano” en Saber-Ver , ntmero especial, “Retrato de
familia™, junio, 1994, p. 27
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“Las zonas intermedias, entre rancho aislado v cindad, tuyieron una vida distinta en
alguna medida. Llegaba la escuela, donde antes no habfa ninguna. Alguien seguramente
recibia un peri6dico, o noticias escritas de parientes, o los decretos del gobierno estatal.
Los ayuntamientos, fundados como mil a cuatro mil almas, estaban al tanto de las
novedades politicas por lo menos, aunque los gobiernos estatales se gquejaban de no
poderse comunicar con muchos de ellos, por no haber quien supiera leer y escribir.
Muchas pequefias comunidades no tenfan ni pdrroco; tal vez eran mis comunes los
boticarios, que si lefan y representaban la cultura exégeno en muchas comunidades.”&?

Mieniras que en las ciudades (escasas en aquella época) la situacion era distinta, ya que
se invirtio en la produccién, la urbanizacién, la tecnologia, los medios de comunicacion,
la educacién y en el embellecimiento arquitecténico. Algunas familias empiezan a
establecerse desde el modelo nuclear-moderne, también ciertas mujeres comienzan a ser
inclujdas en la estructura socioeconémica como maestras, doctoras, dentistas, etc. Qficios
establecidos para proteger y ayudar a la estructura familiar y nacional; asimismo para
evitar la mortalidad infantil. “La familia era el espacio articulador por excelencia de los
roles genéricos priblicos y privados, en el que las mujeres podian contribuir al progreso
nacional mediante la ejecucién de sus “deberes” de reproduccion social y biolégica, al
tiempo que los hombres sembraban en los hijos,. por medio del ejemplo, los principios
fundamentales del patriotismo.”” 7@ '

“Si hubo cambios en la familia decimonénica urbana por las nuevas oportunidades
disponibles a las mujeres, hubo més todavia por las nuevas modas, diversiones ¥
crecimiento mismo de la ciudad. Se construyeron paseos, teatros y plazas de toros con el
fin de aumentar los esparcimientos. Llegaron empresarios del extranjero con espectaculos
como el circo o la dpera que viajaren por todo el pais. En Semana Santa las familias
citadinas de la capital se iban a remar por el canal de Santa Anita (hoy Xochimilco), a
escuchar a los conjuntos musicales, a comprar comida o flores de fas chinampas. Iban
todos, desde el recién nacido hasta la abuelita. Hubo menos divisién en las actividades
por edades que actualmente. Las mujeres de clase popular podian asistir a un baile con
todo y bebé; no era forzoso dejarle en casa. Los nifios abundaban y disfrutaban de
observar por unos centavos, las machincuepas, los animales salvajes exhibidos en sus

_jaulas, las ascensiones en globo aerostitico, asi como los dioramas y oiros antecedentes de

la fotograffa actual. Para la segunda mitad de siglo ya habia c4maras fotogrificas y més
tarde llegé el cine, maxima diversién de un pueblo dvide de novedades. Asistian a las
funciones las parejas con toda su prole. Otra diversién era probar los nuevos medios
masivos de transporte. ;Qué podria ser mds emocionante que hacer el primer viaje en
tren de Toluca a la ciudad de México? :

En el ambiente urbano hubo muchas innovaciones tecnoldgicas y culturales que
influyeron en el comportamiento v en ta mentalidad de las familias, y en el papel del
padre como fuente inica de informacién acerca del mundo mas alla del hogar. Gracias a

“ Staples, Anne (1994), p 28,
" Montero, Susana (2002), p 69.
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las lamparas de gas y a los coches de alquiler (jalados por caballos o mulas, por supuesto}
kubo mds vida nocturna. El siglo XIX tenfa una verdadera pasi6én por ¢f featro, por los
bailes de disfraces, las tertulias y los juegos de azar, Y habfa de qué platicar en estas
reuniones, gracias a los periédicos que circulaban diariamente con las iilimas noticias, en
contraste con los periddicos ilustrados del siglo XVIII que parecian mas bien manuales
escolares. Entonces, hasta los pleitos judiciales se publicaban en forma de folletos, de
mado que todo el mundo se informaba de los dltimos chismes. No hacia falta saber leer o
escribir; siempre habia alguien dispuesto a leer en voz alta la tltima publicacién.””!

De esta manera las implantaciones de la modernidad transfiguraron a la familia como
sistema de reproduccion socioecondmico, para enfocarla y responsabilizarla ahora desde

~ la ¢ptica de ia familia nuclear y desde los valores sociales de la familia moderna. “Se

mistificé a la familia; se cred un espacio sagrado llamado hogar, unos hijos modelo que
idolatraban a sus padres, un padre exigente y una madre mediadora, “reina del hogar”,
satisfecha por ser madre, esposa y ama de casa perfectas.””2

Con el estallido de la Revolucion Mexicana de 1910 a 1920 se paralizo la expansion del
modelo modernista; el caos politico de las distintas facciones, imposibilitarcn el orden
politico necesaric para el establecimiento de los principales fundamentos de la
medernidad. Es importante resaltar la participaciéon de numercsas familias
revolucionarias, quienes pelearon y lucharon en contra de la opresién del sistema
porfirista, “El papel dinamico y luchador de las mujeres durante la guerra de
independencia vy la Revolucion Mexicana demuestra mas alli de cualguier otro
argumento su gran capacidad de decisién propia y para enfrentarse a sitiaciones dificiies
de hambre, sequia, pobreza y enfermedad, con la meta no declarada pero evidente ante
todos, de sacar adelanie a la familia.”™

™ Staples, Annc (1994}, p 30
" Staples, Anne (1994), p. 30
* Staples, Anne (1994), p. 30
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2.3 El avance de la modernidad en México (1940-2000).
2.3.1. Fl contexto sociceconémico de la familia (1940-1970).

“En el plano la interprefacion de la historia de nuestro pafs, la modernidad es uno de
los elementos empleados para dar sentido a cada uno de los acontecimientos y procesos
historicos tales como la Independencia, la Reforma, el Porfiriato, el Cardenismo, la
industria y las tensiones ligadas a la definicion de las relaciones enire el Estado, la
Universidad, la Iglesia, las clases sociales y la sociedad en su conjunto. Estd presente
también en el plano de las interpretaciones de corte “sociol6gico” de los procesos sociales
sobre la unidad nacional, la integracion cultural y la heterogeneidad émica, ia
participacién de los actores sociales, etcétera. Finalmente también aparece en la
caracterizaci6n del papel de la ciencia, la técnica y la educacién en el pafs.”” En esta
logica histérica la familia urbana contemporénea esta contextualizada en el proceso
modernizador del siglo XX, como marco histérico que permite reconocer el desarrollo
econdmico, politico y social de la familia mexicana.

Concluidos los enfrentamientos armados de la Revolucién Mexicana, la recuperacion
politica de nuestro pais se inicio a partir de 1920, con la creacién de nuevas instituciones
publicas encabezadas por el “Estado posrevolucionario”. La poblacion mexicana
desgastada vy empobrecida, se acopld al nueve sistema politico del PRI quien serd el
responsabie de la organizacién socioecondmica de nuestro pais hasta finales del siglo XX.
Es importante sefialar que la familia mexicana sobrellevo y resistié [os conflictos poiiticos,
las implantaciones econémicas y las incontables luchas sociales. Fsta institucion social
serd el principal simbolo de desarrollo del México moderno, se reestructurara bajo un
sistema de enfrentamiento entre el orden de la familia exfensa-lradicional y la
constitucion de la familia nuclear como Ja principal forma de organizacién social de la
cultura contempordanea.

El periodo que abarca los afios de 1940 a 1970 esta caracterizade (basdndonos en los
datos econdmicos y en la realidad de la historia sociopolitica de nuestro pafs) como la
época de auge de Ia economia mexicana y por el afianzamiento del Estado Prista quien
orquesto las principales politicas econdmicas y laborales para posibilitar la implantacion
del sistema capitalista. En este periodo cada uro de los presidentes son las figuras
representativas del régimen politico de nutestro pais; y son quienes comandan ern cada
uno de sus sexenios, las politicas de modernizacion.

“En esos afios México transitd por los caminos de lo que podemos llamar la otra
modernidad: paso a ser un pais predominantemente urbano, cuya punta de desarrollo
fue la industrializacion sustitutiva de importaciones, con una estrategia orientada al
mercado interno; una burguesia que gozo y abusd del proteccionismo estatal y del

A Andrade, Alfredo "Modernidad en fa sociedad mexicana de la primera mitad del siglo XX en Z.ab]u(iosky,
Gina (Coordinadera) “Teoria sociolégica y modernidad”, Plaza y Valdés, dMéxico, 1998,
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subsidio publico, con una clase obrera amarrada a la supuesta “alianza” corporativa, con
una geografia econdmica concentrada en ires ciudades importantes y el resto del pais
adjetivado desde el centro como “cuatitlanes” y con una paz social fincada en el
crecimiento, la estabilidad cambiaria y una clara divisién del trabajo entre el Estado y el
capital.”?

A pesar del desarrollo econdmico experimentado en este periodo no se beneficié al
grueso de la familia mexicana, sino solo se beneficié a empresarios y a unas cuantas
familias. Los datos econdmicos muestran tasas altas de crecimiento econdmico, sin
embargo, no hubo beneficios sociales para la mayoria de las familias mexicanas.

En este periodo la ideologia priista se afianzé con las politicas modernizadoras, el
nacionalismo y el progreso econémico de aquella época. “En nombre del nacionalismo
fue promovida la industrializacién capitalista; fue el gobierno postrevelucionario el que
auspicié Ja urbanizacion; la unidad nacional fue el vehfculo de la trasnacionalizacion; el
Estado nacional estableci6 los canales de secularizacion politica y de expansion de las
emisiones radiofonicas y ftelevisivas. En nombre del nacionalismo revolucionario se
aplastaron organizaciones obreras y movimientos campesinos independientes, para

.ensanchar los espacios de la libre empresa y del estatismo autoritario. El nacionalismo
trajo la modernidad, y con ello los nuevos aires gue han modificado las fronteras de la
cultura nacional.” 78 :

La familia mexicana de aquella época vivia bajo las reglas de un régimen tradicional,
que se iba mezclando con las dinamicas de la medernidad, la industrializacién y el
urbanismo comoe modo de vida alterno. La familia extensa era la principal forma de
organizacion social; paulatinamente se hallard modificada por la familia nuclear como
estructura ideal apta para afianzar la divisién social del trabajo, la profesionalizacion, la
inclusién de la mujer, el uso de tecnologia y el fomento de habitos consumistas
promecionados en los medios de comunicacién masiva.

A partir de los afios cincuenta la vida cotidiana de la familia mexicana paulatinamente
va transformando su fisonomia, acoplindose a las nuevas dinamicas de la modernidad y
presenciando el uso de la nueva tecnologia domeéstica, (la electricidad, la radio, la
television, los aparatos electrodomeésticos, el automovil y las nuevas formas de comprar
como los supermercados) sin embargo, atin se observan rasgos del Mexico tradicional
que dominaba la mayor parte del pais. “Los refrigeradores se enfriaban con bloques de
hielo; los excusadoes, cuando los habfan, tenfan el tanque en la parte superior del tubo
alimentador y se accionaban con cadena, y las camas eran de rigurosa cabecera de laton.
En las calles pasaban vendedores de camotes y platanos, de alegrias y cocadas, de

" aziz Nassif, Alberto “México 1988 enwe la herencia y la transicion™ en Mantinez Assad, Carjos (coordinadar}
“La sucesién presidencial en México: 1928-1988" Editorial Nueva Imagen, Mixico, 1992, p 338.

S Barlra, Roger “'La crisis del nacionalisino en México " en Revista Mexicana de sociologia , Aiig LI/No 3,
Tulio — septiembre , 1989, México, p 214



raspados, nieves, helados y paletas (vendian hiele seco), de merengues (listos para echar
“Volados”), de guajolotes o pipilas; también circulaban afiladores, ropavejeros,
compradores de periddicos viejos. Habia muchos puestos de carbén y de petrdleo, vy las
farmacias eran boticas, en las que el boticario {en la puerta) censervaba conexién con los
viejos alquimistas y preparaba todo tipo de compuestos. Predominaban las tiendas
pequefias, aunque por supuesto habia ya las grandes, que como las panaderias (de
espafioles}, albergaban en sus costados puestos de tamales y atole, de pepitas, de elotes
asados, vendedores de chicharrones, de globos, y puestos de peri6dicos.”7 Rasgos que atn
persisten en algunas de las ciudades de nuestro pais, entre ellas en el centro del
municipie de Naucalpan, que afin conserva gran parte de estas tradiciones.

La familia va aceplandose a los ritmos vertiginosos de la modernidad, cada generacion
v cada integranfe de ésta, se ajusta a sus nuevas labores v a los nuevos valores sociales
que se enfreatan y se fusionan con los valores tradicionales de la familia extensa. En el
caso de las mujeres a partir del afio de 1952 pueden ejercer su derecho al voto, son
incorporadas como fuerza laboral (enfocandolas al sector cuaternario) y algunas de éstas
asienten a la universidad. Sin embargo en aquella época la mayoria de las mujeres son
amas de casa, expuestas a las reglas morales tradicionales, al machismo y a la inclusion
de pequefios oficios mal remunerades. Es importante sefialar que en la légica de mercado
del sistema capitalista son estereotipadas como consumidoras potenciales, por ser éstas
las responsables del hogar.

En el casc de los hombres éstos son la principal fuente de mano de obra para las
nacientes industrias y empresas; siguen siendo la méaxima autoridad familiar y
responsables del sustento material del hogar, usan sombrere y afin persisten signos de
machismo. Las ideas de la familia nuclear democrdtica son desconocidas para el grueso
de la poblacidn, v aan no se manifiestan durante este periodo; sin embargo, grupos
sociales liberales y culturales inician un debate sobre 1a estructura, la planificacién y las
responsabilidades de Ia familia.

A mediados de los afios cincuenta vy bdsicamente en [os afios sesenta los jovenes
empiezan a ser considerades como una generacion de cambio; son incluidos como fuerza
de frabajo, algunos de éstos acceden a niveles de educacion media y superior, v se hacen
visibles a través de sus manifestaciones politicas, artisticas y contraculturales, A nivel
familiar os jovenes se enfrentan a valores que consideran conservadoresy tradicionales,
desafiandoe el autoritarismo familiar y politico de aquella época. “El autoritarismo en las
familias, escuelas, empresas e instituciones; 1a paulatina perdida de eficacia de la Iglesia
catolica para proporcionar estabilidad sicolégica a las masas, la estrechez de criterio
propiciada por el anticomunismo, que fomentaba fa irracionalidad y la recurrencia de
métodos represivos, era considerada como forma imbatible en el trato a los javenes.”78

" Ramirez, José Agustin “Tragicomedia mexicana I, La vida en México 1940 o 1970 Bditarial Planeta, México,
1990, p. 40,
™ Ramirez, José Agustin {1990), p. 149
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También durante este periodo persiste la educacién tradicional, v se crea la “Comisién
Nacional de los libros de texto Gratuitos” (1957) donde se enarbola los valores familiares,
el pafriotismo v el catolicismo. Mieniras que todos los desajustes del sistema
sociopoliticos son asociados con ideas extranjeras, al comunismo y manifestaciones
artisticas contraculturales como la musica rock. En la vida cotidiana de las grandes
cindades se incluye el iempo de recreacion, diversion y descanso con la familia, tenfiendo
como opcienes escuchar la radio, ver la televisidn, ir a el cine (que en los afios cuarenta
fuve su época de auge), ir a las carpas, al teatro y a los parques, como medios de
recreacion contemporénea. “La modernidad -era inevitable- vino de la mano de una
cultura trasnacional de masas impregnada con un especialmente fuerte ingrediente
anglosajon. Cine hollywoodense, rock, series de television y miles de articulos de
consume modelados de acuerdo con los gustos “internacionales” invadieron el territorio
mexicano y poblaren la conciencta de fantasias y frustraciones de nuevo tipa”.”

A finales de los afios sesenta la hegemonia del sistema politico mexicano se fractura.
Surgen pumerosos movimientos socioculturales y de protesta; las grandes migraciones v
la explosién demogréfica comienza a causar problemas en las principales ciudades de
ruestro pals; el desempleo crece y las supuestas mejorias del “milagro mexicano” junto
con el “desarrolle estabilizador” son un mito difundide desde el Estado, que no
corresponde con la realidad socioeconémica de la mayoria de los hogares mexicanos.

Es asi que a finales de los afios sesenta las protestas se incrementan: los jovenes, los
maestros, los ferrocarrileros y los izquierdistas, se organizan y se manifiestan siendo
acallados y reprimidoes por la censura y el autoritarisme def priismo. “La Iucha iniciada
rebasé prontamente el campus universitario y las instituciones de educacién superiort,
para ampliar espacios en el seno de la sociedad civil."® Incluida la familia se enfrentara a
la problematica sociocultural de aquella época; integrandose paulatinamente a las nuevas
perspectivas democraticas, generacionales y de género.

En este senfido las principales transformacienes socioecondmicas caracteristicas de la
modernidad contemporinea, se desenvuelven a partir de los afios cuarenta con el
fenémeno de industrializacién y urbanizacion de México; a su vez las principales
contradicciones de esta modernidad se hacen mds visibles a partir de la crisis
sociocultural de 1968. El México moderno se enfrenta a un México con rasgos
heterogéneos, rurales, tradicionales y autorltarlos, ¥ ansioso por crecer y vivir en el
mundo moderno.

™ Bartra, Roger (1989), p214-213 .
¥ Sermo, Ennque (coordinader) “Adexico, un preblo en la historia. Fin de siglo™ Alianza Editonial, México, 1989,
p. 125
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232 Las transformaciones sociceconémicas de Ia modernidad en la
familia mexicana (1970-2000).

El periodo que abarca de los afios de 1970 al 2000 estd caracterizado por el desajuste de
la economia en nuestro pais ¥ en el mundo; por los cambios politicos nacionales e
internacionales; y las manifestaciones socioculturales y artisticas de la sociedad
contemporanea. La estructura seciopolitica en nuesiro pais entra en crisis a partir de 1968,
afio que vino a desequilibrer el orden y la hegemonia del Estado mexicano caracterizado
por el autoritarismo, el control laboral, el corporativismo, la corrupcion, el
presidencialismo excedido y la imposibilidad democratica a causa del despotismo y la
imposicion del PRL En el plano econdmico este periodo estd caracterizado por la
aplicacién de las politicas del “Neoliberalismo Econdmice” encabezadas por las
estrategias internacionales ¥ nacionales del sistema capitalista, que se reestructizra a parfir
de los planteamientos del economista Milton Friedman v la “Escuela de Chicago” (entre
otros representantes) guienes establecen: el adelgazamients de las funciones del Estado,
la privatizacién y la libre economia. En el plano socioculturai este periodo esta
caracterizado por la participacion de la sociedad civil que junto con los sujetos sociales
luchan por el ejercicio de sus garantias individuales, por los derechos del hombre y
esencialmente por la bisqueda de la democracia. También se incluyen la participacion de
las ONG’S, quienes han incluido a la familia en movimientos educativos, ambientales,
culturales, artfsticos y contraculturales.

Es importanie resaltar que la mayorfa de las familias mexicanas enfrentan serios
problemas econémicos, ingeniandoselas para sobrevivir a las constantes crisis econdmicas
dadas durante este periodo. Parte de la sociedad se muestra apatica hacia la participacion
politica, se aisla y se refugia en sus actividades laborales, en el hogar, en el ocio, efc., es
decir, desde sus roles productivos y consumidores. De esta manera se hace presente la
crisis sociocultural contempordnea, caracterizada por la enajenacion, la contaminacion, el
consumismo, el individualismo, la violencia, la scledad y la apafia, problemas que
forman parie de nuesiros tiempos modernos.

La desesperacion de las familias por adaptarse a un entorno cada vez mas cadtico, hace
que se generen estructuras econtmicas alternas para soportar y enfrentar las crisis
socioecondmicas, es asi, que aumenta el numerc de mexicanos que migra hacia los
Estados Unides, se expande la economia informal, crecen los indices delictivos y de esta
forma la inseguridad, expuesta constantemente en los medios de comunicacién que
exageran y hasta exaltan este fendmeno; también crecen las protestas politicas y demads
manifestaciones contraculfurales.



2321 De la decadencia de la economia posrevolucionaria hasta la
implantacion de las medidas econdmicas del neoliberalismo.

La situacion socioeconémica a partir de finales de los afios setenta presenta
innumerables problemas como: la scbrepoblacion, el desempleo, la inflacién, las
constantes devaluaciones del peso, el deterioro de los salarios y el poder adquisitivo de la
mayoria de la poblacién, la miseria en el campo, las grandes migraciones, la
contaminacién. y la devastacidn ecoldgica, el crecimiento de la deuda. externa y la
dependencia internacional con el FMI, el Bance Mundial y los Estados Unidos. Estos
fenémenos caracterizan la situacién actual del sistema econdmice mexicano, que
determina y afecta el entorno socioeconémico de la familia.

El “Estado benefactor” es sostenido hasta el gobierno de Luis Echeverria (1970-1976)
con sus politicas populista y de endeudamiento para reconciliar a la sociedad mexicana
después de la crisis sociopolitica de 1968; también es sostenido por el gobierno de Lopez
Portillo (1976-1982) con su politica de “Alianza para la produccién”, la petrolizacion de ia
economia mexicana y la nacionalizacién de la banca, como dltimos esfuerzos para dirigir
la economia desde el Estado. Las demandas de la iniciativa privada, de la clase

-empresarial ¥ de la nueva burguesia, asi como las politicas internacionales, encabezaron
la reforma de la economia capitalista representada por el “Neoliberalismo Econémico” y
la ideologia de la “Globalizacién”.

Sin embargo en los primeros afios de la década de los afios ochenta la econemia {odavia
estaba administrada sobre un sistema mixto. Paulatinamente se inicia el recorte al gasto
publico, la liberacién de recargos fiscales, las facilidades para las exportaciones, el
encarecimiento de las importaciones, aumento de las tasas de interés, y principalmente el
adelgazamientc del Estado para limitar sus funcicnes, y asi la libre economia y el libre
mercado sean quienes condicionen el desarrollo econdmica capitalista. De esta manera los
afios ochenta son conocidos como la “década perdida”, yva que los problemas econdmicos
se incrementaron, y en comsecuencia las grandes ciudades de nuestro pais (como
Naucatpan) diariamernte se padece el aumento del desempleo y el subempleo, es comin
enconfrar en las calles principales a los tragafuegos, a los vendedores ambulantes y
numerosos “puestos” donde se venden miles de mercancias y alimentos preparados en
malas condiciones. Ademas se incrementaron los indices de contaminacién ambiental, la
violencia, los robos, los secuestros, Ia inseguridad, el uso de drogas, etc. problemas que
preocupan y se exageran, a través de los medios de comunicacion, infundiendo miedo v
hasta cierta paranoia en la poblacién que vive en las grandes ciudades. De este modo a
partir de esta problematica urbana, se manifiestan las conlradicciones de la modernidad
como provecto incompleio, que ha transformado y problematizado la estructura
socioeconomica de la familia.

De esta manera a partir de este periodo la ecenomia contempordnea de nuestro pais
esta caracterizada por la fuga de capitales, la dolarizacién de Ia economia, la devaluacién
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constante del peso, el estancamientos de los salarics, la inflacion y el endeudamiento
publico y extranjero. Ademas durante los noventa la estructura econémica del pais esta
apoyada en la bolsa de valores como centro de control financiero computarizado, la
inversion extranjera directa, el monopolio de las principales empresas y el cierre de
pequefias y medianas empresas, la privatizacién de empresas estatales y el aumento de
empresas trasnacicnales y maquilas. De esta forma se puede observar la insipiente
modernizacién de la economia, a través, de la tecnologia de punta, la informdtica, la
robética, la biogenética, la mercadotecnia, la educacion tecnologica, la capacitacién
laboral y el crecimiento del sector cuaternario como principal rama econémica. Estas
variables describen el sisteina econdmico mexicano, que determina la situacion de la
sociedad contemporanea, estructurando y afectando diariamente a cada una de las
familias en México.

“La estrategia econdmica neoliberal impuesta desde 1982 en aras de la modernizacion
reinserta la economia de México en la trasnacional y subordina a ella el desarrello
nacional. La apertura indiscriminada del mercado, los cambios de los mecanismos de
regulacion y de los derechos constitucionales de la nacién, de los trabajadores y
campesinos en aras del libre mercado, asf como la politica de contencion salariat y la
caida del presupuesto social hacia la privatizacién de la educacitn y la seguridad social,
ha tenide un costo social inmensurable. La drastica caida del nivel de vida de la mayoria
de los mexicanos en contraste con la riqueza infinita de una minoria es la mayor
evidencia.”5!

En este sentido durante el sexenio del presidente Carlos Salinas de Gortari se aplicaron
las principales politicas neoliberales, a través de la privatizacién de empresas estatales (en
1983 habian 1,115 empresas estatales y en 1989 solo 213) También juridicamente hubo
cambios en la constitucién mexicana, y se llevaron a cabo reformas electorales pendientes
a las nuevas necesidades democrdticas. Un elemento basico que se gesto durante este
sexenio fue le “Tratado de Libre Comercio” enlre Canadd, Estados Unidos y México,
como un convenio econémico internacional y simbolo de la llamada “globalizacion
econémica”, FEste tratado entré en vigor el 1° de enero de 1994 que paraddjicamente
apareci¢ junto con la rebelién indigenista del EZLN en el estado de Chiapas, como un
detonante de [a realidad de la sociedad mexicana.

Con la crisis de 1994 como consecuencia de la inestabilidad politica, el deteriore de la
economia (la devaluvacién, la fuga de capitales y los prestamos internacionales de
emergencia) y de la pasividad del gobierno de Ernesto Zedillo, la econemia mexicana se
enfrenta a las nuevas condiciones del capital nacional y principalmente extranjero. Es
importante resaltar que a pesar de los cambios potiticos y con la participaciéa del PAN v

B Morales Josefina (coordimadom) “La reestructuracion industrial en México. Cinco aspectos

fundameniales” UNAM —Editorial Nuestro Tiempo, México, 1992 p &
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el PRD en la estructura del gobierno, la economia sigue las mismas précticas necliberales,
solo contextualizada sobre el debate y la lucha democritica. De esta manera, la economia
de auestro pais a principios de siglo XXI, sigue aplicando las politicas neoliberales,
expresadas desde la ideologia de la globalizacion y también fundamentada por los
medios de comunicacion en constante crecimiento de poder y de audiencia.

“En un contexto econdémico caracterizado por elevados niveles de inflaciér, contraccion
salarial, reduccién de las cportunidades de empleo asalariado, disminucién del gasto
ptiblico destinado a la seguridad social y recorte de subsidios a productos bédsicos; se han
registrado cambios relevantes en los procesos de organizacién familiar por las aclividades
de produccién y consumo. En forma marcada, las mujeres casadas con hijos han
incrementado su participacién en la actividad economica y su coniribucién a Ia
manutencion de sus familias. En casos de mavor necesidad de obtencién de recursos
monetarios adicionales; también se ha recurrido al frabajo de nifios y adolescentes. Frente
a la reduccidn de las oportunidades de hémelo asalariado, algunas familias han creado su
propia fuente de ingresos. Han proliferado negocios informales en el pequefio comercio,
en los servicios de reparacién y en otros servicios. La gran mayorfa de estos negocios no
cuentan con ningnn trabajador asalariado y no tiene local establecido; se ubica en la via
publica o en vehiculos, en el domicilio de Ios clientes o del trabajador. Sus participantes
son en su mayoria adultos, casados y con baja escolaridad.”?

“Frente a la contraccion- salarial, los hogares mas vulnerables, que no tiene mano de
obra disponible para obtener recursos monetarios adicionales ni acceso a redes familiares
de apoyo, han modificado sus patrones de consumo. En los momentos mas diffciles los
escasos recursos son destinados sobre tode, al consumo de alimentos y ofros rubros,
como ropa ¥y calzado; los gastos de educacién, salud y diversion son postergados. Asi
mismo el consumo de alimentos se caracteriza por una mayor ingestidn de carbohidratos
v azticares y una reduccion de carnes y lacteos. ¥n los afios mas agudos de crisis, incluso
el consumo de arroz, frijol y maiz se redujo en niveles nacionales.”#Muchas familias se
vieron en serias dificultades para mantener sus niveles de vida o evifar su caida, v
tzvieron que hacer mayvores esfuerzos. Y mientras aumentaba la participacion laboral
femenina, los mas jévenes muchas veces tuvieron que dejar la escuela o postergar sus
estudios '

.Desde este contexto econdmico (1970-2000) la familia mexicana se ajusto a las constantes
crisis econdmicas; replanteé sus funciones e incorporo nuevas estrategias de
sobrevivencia a través de la economia informal y la insercién laboral de mujeres, jovenes
y hasta nifios. La familia mexicana resintié sus expectativas de desarrolle, bajo su poder
adquisitivo v sus esperanzas de movilidad social. ’

2 Oliveira, Orlandina {coordinadora) “Las Jamilias mexicanas™ Comité Nacional Coordinador para la IV
Conferencia Muadial sobre la mujer, México, 1995, p 19 '
¥ Oliveira, Odandina (1993) p 20.
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2.3.2.2 La desestabilizacion politica de México (1968-2000).

En el sentido politico durante este periodo nuestro pais se reestructuré a partir del
conflicto estudiantil de 1968 v con el declive de la hegemonia del PRI, quien perdio
credibilidad y eficacia sobre la sociedad mexicana que comenzd a luchar por la apertura
democrdtica. A finales de 1968 1a inconformidad social no paro, se reorganizo a través de
nuevas estrategias de protesta come lo fueron las guerrillas rurales (principalmente en
Morelos y Guerrerg) y urbanas (ciudad de México). Una de las estrategias de control por
parte del sistema politico mexicane, fue el use de grupos paramilitares para desacreditar
las protestas scciales y difundir miedo hasta en las familias.

Durante el gobierno de Luis Echeverria se invirtid en la infraestructura educativa como
medida de corte populista de reconciliacidn social; se hicieron reformas electorales como
el derecho al voto a jévenes mayores de 18 afios (1970); también se crea 1977 el “Sistema
Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia” (DIF) como una de las instituciones
ptiblicas mds importante para el impulso de la familia mexicana, sin embargo, su
participacion ha sido relativa, ya que solo ha significado ser un paliativo.

A partir de los afios setenta los partidos de oposicidn empiezan a tener una presencia
importante en la contienda democréatica, principalmente con el PAN como representante
de la nueva burguesfa nacional, del clere catélico y la clase media; y con el Partido
Comunista quien obtiene su registro en 1977. Los medios de comunicacién masiva
expanden su poder e influencia, ¥ en algunos periddicos vy revistas se incrementa la
opinidn libre y critica. De este modo los ciudadanos, la familia v la confroatacién de
generaciones, expande sus posibilidades de expresion politica y de participacion,
enfrentdndose y debatiendo directa o simbdlicamente en las calles y en el seno de sus
hogares.

Durante la década de los ochenta la politica mexicana se enfrento con las nuevas
exigencias democriticas, asi como a numerosas protestas por parte de la ciudadania que
se quejaba por la vulnerabilidad sociceconémica. En este sentido la sociedad mexicana
empieza a enfrentar la aplicacién de las medidas necliberales, que afectan directamente
la economia de sus hogares. A finales de los ochenta por medio del fraude electoral y en
medio de numerosas criticas se designd como presidente a Carlos Salinas De Gortari
{1988-1994), quien se impuso en medio de una de las principales contiendas democréticas
de la coyuntura politica de nuestro pais. “El gran problema politico que enfrenta ahora
México es el de un transito de una forma corporativa y autoritaria de participacion v de
representacién de un régimen de partido de Estado, hacia una democracia competitiva ¥
plural. Bl 6 de julio de 1988 sintetizo la expresién mas acabada hasta entonces de o que
podria ser el future de la politica y la democracia en México,”8 Es asi que a partir de este

8 Agziz Nassif, Alberio “Mérico 1988: entre In herencia v fa transicidn " en “La sucesion presidencial en México 1928-

1988, Editorial Mueva [magen, Meéxico, 1992, p 33,

60




periodo la lucha por la democracia cobra vida gracias a la participacién de la ciudadania;
¥ a los nuevos intereses y estatutos de los partidos politicos, quienes aprovechando la
fractura del priismo empiezan a luchar y a ocupar puestos importantes en el gobierno
mexicano,

La situacion politica durante la década de los noventa fue tensa bajo los gobierno
neoliberales, se sobrellevarcun asesinatos politicos; persecuciones y conflictos entre
narcotraficantes; aumento de protestas urbanas y rurales; y el levantamiento indigena en
el estado de Chiapas (1994). Conflictos que desestabilizaron el sistema politico mexicano.
La lucha por la democracia durante este periodo esta caracterizada por la intolerancia, la
persecucién y los pactos entre las distintas fracciones politicas. El PRD organizado desde
la fractura misma del PRI, es otra opci6n politica para la sociedad mexicana; mientras que
el PAN cobra fuerza, predominando en la zona norte del pas.

- La crisis econ6mica del afio de 1994 y la desestabilizacién sociopolitica, incrementaron
las disputas sociales y la contienda politica entre los principales partidos politicos como
formas en las cuales se manifiesta la coyuntura sociopolitica de inicios de siglo XX,
donde el debate, las manifestaciones, las persecuciones y las criticas son expuestas en el

. sistema politico mexicano, en los medios de comunicacion, en la sociedad civil y dentro

del debate y las platicas cotidianas de la familia mexicana.

Con el inicio det siglo XXI se inicia una nueva opcion politica bajo el gobierno panista;
partido comandado por el Presidente Vicente Fox Quesada quien llegé con la aceptacion
de la mayoria de la poblacién que voto en las pasadas elecciones del 2000, v basicamente
desde el pacto polftico entre el PRI y este partido, quienes a partir de este periodo
combinan sus alianzas y disputas por la organizacion del sistema politico contemporédneo
que continua con las mismas practicas ecordmicas sin solucionar los problemas de fa
sociedad mexicana.
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2.3.2.3 El contexto sociocultural de] México contemporaneo.

La fisonomia de la sociedad contempordnea a partir de los afios setenta es expresada
bajo el deminio del modo de vida urbano, caracterizado: por la explosion demogrifica, el
incremento del sector terciario, las crisis econdémicas, la contaminacion ambiental, el
subdesarrollo tecnolégico v la influencia de los medios de comunicacion; y basicamente
en los problemas propios de la vida urbana contemporinea. De esta manera la
urbanizacién es un fendmeno social caracteristico del modoe de vida de la familia
contempordnea, influye diariamente en los hébitos y costumbres de cada uno sus
integranies,

A partir de los afios sesenta la contracultura es un fendmeno de expresion sociocultural
representado principalmente por Ios jovenes quienes por medio del arte, la participacién
politica y, a través, de su reestructuracidn de género y de participacion, se enfrentan a las
concepciones tradicionales del orden social de aquella época. Durante este periodo crece
la participacién politica, fas expresiones artisticas, los movimientos ecologistas, la
sociedad civil se reorganiza en infinidad de movimientos de género, sexuales, vecinales,
etnicos, religiosos, juridicos, ambientales, etc. Ya a finales de los setenta el fendmeno del
narcotrdfico a causa de la extensién del uso de drogas crece; aparece la televisién via
satélite o por cable teniendo como usuarios a la familia de clase alta y parte de la media;
los centros comerciales y las tiendas departamentales se expanden por las principales
ciudades del pais monopolizando las ventas y bédsicamente funcionande como punto
estratégico de compra para las sociedades modernas quienes acuden no sole ha comprar
sin hasta por esparcimiento. También a partir de este periodo los medios de
comunicacién incrementan su difusién y poder a través de la television como el principal
medio de dominacion ideoldgica. La informacidén, el entretenimiento y la cultura se
transmiten diariamente y vienen a ocupar un lugar predominante en el tiempo familiar,
representando un “punto de reunidn” v/ o de desencuentro afectivo y educativo.

El avance tecnologico se expande no sélo a nivel industrial sino también a nivel
doméstico, siendo esta drea, una rama predominante de la prodiiccion econémica, En los
afios ochenta y noventas aparecen las videocaseteras, los videos clubs, los juegos
electrdnicos, los aparatos electrodomésticos con tecnologia ldser, la tecnologia movil, los
celulares, las computadoras y el internet, como instrumentos de entretenimiento, de
comunicacién, de confort y de prestigio social. Estos aparatos vinderon ha transformar la
estructura econdmica, educacional, cultural y moral de fos hogares de la familia moderna.

En la época contempordnea se ta da un valor importante al tiempo de recreacién y de
ocio (si es que sobra tiempo después de la jornada laboral). Es asi que en las grandes
ciudades del pais, se invierte en la industria del entretenimiento, en los centros de
esparcimiento y vacacionales; asi como en centros comerciales en donde las familias
pueden acudir no sélo a comparar sus necesidades bdsicas, sino también para divertirse y
recrearse. “La oferta de espectaculos, restaurantes y servicios técnicos avanzados importa
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mucho a las clases medias y altas pero apenas a las populares. Por supuesto, en éstas
abundan los faniticos de uno que otro eguipo de fttbol; pero pocos asisten a los partidos
y la mayoria son aficienados televidentes. Las diversiones de las clases populares no son
tanto las manufacturadas por las industrias del tiempo libre, sino las que crean en su
propio casa con sus familiares: fiestas, ceremondas del ciclo vital, un circulo de bebedores
en alguna casa vecina o visitas de parientes.”% '

A partir de los aflos ochenta hasta la fecha el crecimiento de las ciudades junto con el
modo de vida urbano ha provocado numerosos problemas sociales tales como: la
explosion demogrifica, el crecimiento de las tasas de desempleo, el subempleo y el
ambulantaje, el crecimiento de la contaminacién ambiental, los embotellamientos de
automoviles, las enfermedades como el SIDA y el cincer; el uso de drogas, el incremento
de fa inseguridad social a causa de la delincuencia, los robos y los secuestros; asi como el
incremento de la violencia vecinal e intrafamiliar. Esta problematica urbana es
consecuencia de la crisis socicecondmica de nuestro pais, son ferdmenos caracteristicos
de la vida cotidiana de la familia, “El desempleo y subempleo, e} grave deterioro de los
servicios publicos, de la educacion, la salud y la alimentacién, asi como un profundo
dafto acumulado en el medio ambiente, han provecado un dramético descenso en la
- calidad de la vida del pueblo mexicano,”36

A pesar del caos de la urbanizacion, la familia es el principal simbolo del bienestar
social, es ella a quien se le atribuye la responsabilidad de la difusion de los valores
sociales e individuales acordes a nuestros tiempos. En las grandes ciudades se vive y se
padece; existen ciertas ventajas tecnol6gicas, educativas, artisticas y culturales, pero éstas
no llegan a opacar y ni a sanar los malestares urbanos. “La mayoria de los mexicanoes
llevan una vida de pobreza, de dure trabajo y de busqueda permanente de mejores
opciones para elevar sus condiciones de vida.”# De esta manera todos Los dias las familia
luchan por sobrevivir, por alcanzar sus metas v propdsitos, se aferra, y el afecto y amor
hacia ésta alienta su conservacién; a pesar, de las desventajas y contradicciones del modo
de vida urbano.

En la sociedad mexicana fa familia tiene un lugar especial en ia cultura, no es de
extranar, que para muchos la consideren como la “sagrada familia”. Sin embargo, como
se ha sefialado, en los tltimos afios existe una predisposicion ha homogenizar a la familia
desde la organizacion nuclear y urbana, asi como {ambién existen tendencias a imitar el
modelo familiar estadounidense especialmente en las clases altas y medias de nuestro
pais. “México parece ajustarse poco a poce a un modelo familiar més cercano al

8 Selby, Henry; Murphy, Arthur; y Cabrers, {gnacio “La familia en ef México Urbano. Mecanismos de
defensa frenie a la crisis (1978-1992)" CONACULTA, México, 1994, p 59,

% Morates, Josefina, (1992) p 57,

* Selby, Henry; Murphy, Arthur; Cabrera, [gnacio (1994) p 24.
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norteamericano, compuesto de adultos incorporados a la fuerza de trabajo y de nifios que
dependen econdmicamente de los padres.”s8 .

“No es necesario subrayar la importancia que fiene [a familia en tanto célula bisica de la
estructura social mexicana; constituye en verdad el centro psicolégico y social de la vida
cotidiana, se trate ya de una matrifocal, de una nuclear ¢ de una compleja, La vida
mexicana es la vida familiar, con mayor evidencia que en ningiin otro pais de América
del norte y de Europa. La sobrevivencia de los mexicancs depende de su familia, y
defenderla y desarrollarla se presenta como prioridad nimere uno en todas las regiones
del pais.” 8

A partir de esta sintesis de la historia de la familia mexicana podemos ebservar como
ésta se ajusté a las actividades, los estilos, las formas y los gustos de la modernidad;
estruchrrindose v acopldndase a los lineamientos socioecondmicos de ésta. De este modo
la familia contemporinea convive diariamente desde el contexto de los avances y
retrocesos de la modernidad; observando que las constantes crisis econdmicas y politicas
han hecho de la familia un grupo vulnerable que resiste y se acopla a las condiciones de
desventaja por las que atraviesa nuestro pais. Es asi que a pesar de las contradicciones
socioecondmicas el valor que tiene la familia para la sociedad mexicana es de suma
importancia. En este sentide histérico en el siguiente capitulo se contextualiza la zona de
interés de la tesis, es decir, el municipio de Naucalpan de judrez como un gjemple donde
diariamente convive la familia urbana confemporanea,

¥ Selby, Henry; Murphy, Arthur;, Cabrem, Ignacio {1594) p32.
u Selby, Henry; Murphy, Arthur; Cabrer, [gnacio (19%4) p 142,
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III El municipio de Naucalpan de Judrez,
Estado de México.

3.1 Naucalpan de Juirez, Lugar de las cuatro casas.

Naucalpan de Juarez es uno de los municipios mas representativos de nuestro pais por
su historia y su importante participacién econémica. Pertenece al Estado de México'y se
ubica dentro del drea metropolitana de la ciudad de México. Es una region de contrasies;
su historia es una mezcla de rasgos ancestrales, tradicionales v modernos; su crecimiento
y desarrollo muesiran la transformacion de un territorio donde se asentaron grandes
culturas prehispanicas como la cultura Tlatilca; lugar de culto de una de las principales
virgenes de México: la Virgen de los Remedios; y el establecimiento de grandes
haciendas agricolas, En su forma actual urbana se encuentran grandes industrias
nacionales e internacionales, cemtros comerciales e importantes dreas habitacionales
representativas de las dinamicas socioculturales de las sociedades contemporaneas.

Sus habitantes oriundos con estilos de vida rural y tradicional, y los procedentes de las

- grandes migraciones son representativos de la familia naucalpense; y son quienes
atestiguan su gran metamorfosis. Los inmigrantes empezaron a sobrepoblar esta regién a
partir de los afios cuarenta modificando el paisaje natural y social, hasta convertirlo en
una de las zonas mas importantes a nivel industrial-urbano. De esta manera a partir de
mediados del siglo pasado este municipio se ha desarrollade junto con las politicas
socioeconomicas del Estado de México, estableciendo grandes industrias y zonas
habitacionales que vinieron a cambiar su fisonomia rural hasta convertirlo en una enorme
ciudad.

Por sus caracteristicas urbanas Naucalpan es un municipio heterogéneo, su fisonomia
abarca desde modernos sistemas urbano-arquitectonicos hasta cinturones de miseria. Esta
composicion urbana refleja un sin nimero de relaciones socioecondmicas capaces de ser
observadas y analizadas desde los procesos de modernizacién, industrializacién y
urbanizacion, que describen como esta zona vino a formar parte de la megaldpolis
ciudad de México. “Lugar en donde los monumentos prehispinicos v coloniales se
entrelazan con la urdimbre de las zonas fabriles y los fraccionamientos residenciales y
populares, Naucalpan representa la encrucijada de la expansion industrial y la
conservacion de un medio ambiente cada vez mds depravado y agresivo.”?

En esta ciudad conviven una heterogeneidad de familias {destacando la familia nuclear
por representa a la mayoria) bien identificadas por la distribucién desigual; de manera
que diariamente se pueden observar fisica y socialmente a miles de familias pobres, otras

" Santa Benhumea, Graciela "Naucaipan, ayer y hay” Coordinactén Téenica de la presidencia municipal de
Naucalpan dc Judrez, Mexico, 1995, p. 148,
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que viven en la miseria, y de la misma manera encontramos una proporcion significativa
de familias adineradas y de clase media. Esta dltima clase esta bien identificada con el
modo de vida urbano moderno, ademds de estar organizada desde los planteamientos y
valores de la familia nuclear, es por esto que se eligi6 el estudio de caso de tres familias
ubicadas desde este contexto.

Geogrificamente Naucalpan tiene una ubicacitn estratégica en el centro del Valle de
México, pertenece a la region II Zupango al noroeste de la Ciudad de México. Limita al
norte con los municipios de Atizapan de Zaragoza, Tlalnepantla de Baz y Jilotzingo; al
sur con Huixquilucan; al este y sureste con el Distrito Federal; al ceste con el municipio
de Jilotzingo y al surceste con Otzolotepec, Xocanatldn v Lerma, Su extensién abarca
155.7¢ Km? con una altitud de 2,258 a 3,650 m sobre el nivel del mar. Su orografia tiene la
siguiente proporcién: 50% conformacién accidentada (zona oeste), 30% Zonas planas
{zona este) y 20% lomerfos (zona central). Cuenta con 6 rios, 7 presas, 12 0jos de agua y
tres acueductos.”

Su composicion territorial abarca un 4rea de 15,570 ha (100%), de las cuales 7,060 ha son
drea urbana (45%} y 8,510 ha drea no urbana (55%).92 El uso del suelo y 1a vegetacion de
Naucalpan esta distribuido 42.65% de la superficie municipal; 24.03% de bosque; 23.49%
pastizal y un 9.83% para la agricultura® A pesar de estos porceniajes considerados
naturales, en realidad no coinciden con las caracteristicas de esta ciudad sobreexplotada
por el modo de vida urbano. Su fisonomia fisica esta degrada a causa de la mancha
urbana que ha contaminando gran parte de este territorio, a causa de la andrquica
explosién demografica y la industrializacién que han producide serios dafios en el
ambiente natural del municipio. “De aquella que fue una superficie eminentemente
forestal y secundariamente agropecuaria, de haciendas, ranchos, huertas y ejidos en
produccién, a Naucalpan le quedan solamente pedazos de recuerdes”® Tl cardcter rural
de este territorio como en muchos otros municipios del pais se perdi6 al ser danadas por
la estructura socioecondmica urbanma con miles de fabricas, comercios, zonas
habitacionales, consumismo y contaminacidn.,

Naucalpan de Judrez es juridicamente un muricipio libre, con personalidad juridica,
patrimonic y gobierne  propio. Su- divisién politica comprende 119 colonias, 79
fraccionamientos r1esidenciales, 18 pueblos, 5 {raccicnamientos industriafes, 2
fraccionamientos campestres y la cabecera del municipio, A pesar de su fisonomia urbana
se consideran 18 zonas como pueblos, en los cuales existe una mezcla de las tradiciones

*! INEGI, Anuario Estadistico del Estado de México, 2000.

% Fuente: Plano de informacién firmado por H: Cabildo con fecha octubre de 1992: sujelo a revision zonas
en litigio con municipics y delegaciones politicas colindantes. Direccidn General de Desarrolio Urbano v
Ecologia.

I INEGI Caria de uso del suclo y vegetacidn (1996).

** Cervantes, Ricardo, “Naucalpan de Judrez” Monografia municipal, Gobierna del Estado de México, 1999,
p. 70.
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comunales (en decadencia a causa de la organizacién v los valores urbanos) y de las
dinamicas urbanas en crecimiento; al respecto, el testimonio de uno de sus habitantes el
sefnior Gonzilez Flores;

“Antes del vertiginoso desarrollo urbano e industrial de Naucalpan, era un lugar apacible, de
ranchos iy haciendas algunas muy importanies como la de Echegaray, Alce Blanco, El Prieto, El
Torito, Urbing y Atenco. La capital del municipio de San Bartolo era como fodos los poblados de
principios de siglo (siglo XX). No fenia plazuela ni palacio municipal. S{ habia grandes corralones
y mesones para albergar a los hontbres que bajaban de In montasia con carbin y lefia o tejamanil.
Hubia pequeiins industrias cerilleras, cigarreras y de café.”?

En el plano de la organizacién politica el H. Ayuntamiento de Naucalpan consta de un
presidente municipal, tres sindicos y 19 regidores. La forma de eleccion de sus
gobernantes se apoya en el orden constitucional, donde Naucalpan es un municipio libre
en el cual la participacién democratica es la forma de eleccién. También cuenta con
consejos de participacion ciudadana, existe uno por cada pueblo (18) y fraccionamientos
residenciales (71); estos altimos tienen regisirados 45 asociaciones de colonos. :

En esta 16gica a continuacién se hace un recorrido histérico del Naucalpan prehispanico
hasta su composicion urbana de finales del siglo XX. También se hace un analisis
demografico de las variables socioecondmicas v de su infraestructura. Todo este contextio
histérico-demogrifico sirve para entender el modo y las formas en las cuales se
desarrollan y conviven las tres familias objetive de la tesis, quienes habitan en ésta desde
hace 30 afios.

% Santa Benhumes, Gracicla “Naucalpan, ayer y hoy “Coordinacion 1éenica de la presidencia municipal de
Naucalpan de Judrez, México, 1993, p. 137.
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3.1.1 Historia antigua de Naucalpan de Juarez.

Tlatilco es la cultura m4s antigua (1700 a. C a 600 a. C.) que habit6 este territorio que era
conocido como Otocampulco; alrededer del afic 100 a. C llegaron los Olmecas
fusionandose con esta cultura. Hacia el siglo XV el imperioc Mexica expande sus
dominios, conquistando y  dividiendo a Otocampulce en: Tlatilco, Totoltepec,
* Huitzilacasio y Totolinga, es decir, en Naucalpan “lugar de las cuatro casas” region

fributaria del imperio de Tenochtitlan, :

Durante la conquista espaiiola resalta la crénica de una segunda version de “la noche
triste de Herndn Cortés”, donde éste con sus aliados, salen huyendo de Tenochtitian
hasta llegar al cerro de los Remedios, en el cual uno de los soldados de Cortés dejo la
esculfura de una virgen, la cual es conocida como la virgen de Nuestra Sefiora de los
Remedios. Mds tarde en este lugar se edifics el santuario del mismo nombre, y hoy en
dia es una de las virgenes mas visitadas del pais. La version de este hecho supone que el
verdadero drbol (donde [loré Cortés) no estd en Popotla si no se encuentra en San Juan
Tetolteper, Naucalpan.

“Durante [a Colonia a Naucalpan se le dio el nombre espafiol de “San Bartolomé”, y su
importancia creci6 debido a su privilegiada localizacién. La explotacién de cantera
abasteci6 a muchas construcciones de la ciudad de México en el siglo XVL
Paulatinamente se edificaron hospederias, mesones, molinos, ladrilleras y reparadoras de
carruajes.”* Entre los siglos XVI y XVII se realizaron diversas construccicnes
arquitecténicas simbolos de su patrimonio histérico como: el Santuario de los Remedios,
Acueducto de fos Remedios y las Torres conocidas como “los Caracoles”.

Durante la independencia la virgen de los Remedios fue llevada a la catedral de México
como patrona de Espafia, pero fue acusada de “gachupina”. En inicios del México
independiente Naucalpan formaba parte del Ayuntamiento de Tlainepantla. Del siglo
XV1 hasta XVIII varias haciendas fueron establecidas, dedicdndose a la produccién
agricola, ganadera, pulquera y molinera; también se establecieron importante ranchos
como el “Torito”, “Urbina” y “ Atenco” vigentes hasta principios del siglo XX.

A mediadoes del siglo XIX se inicia su perfil industrial con el establecimiento de la
primera fibrica de Naucalpan: “Hilados y tejidos Rio Hondo” (1869); también durante
este periodo por decreto del presidente Benito Judrez, en el que senalaba que todos las
poblaciones deberian llevar el nombre de algfin héroe, Naucalpan fue elevada a la
categoria de “Vilia de judrez” en 1874,

¥ Gaceta mumicipal, Nancalpan de Judrez, México, 13 de diciermbre de 1998, p 85
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3.1.2 Historia moderna de Naucalpan de Juarez.

Durante la dictadura Porfirista se establecieron y se desarrollaron grandes haciendas
agricolas, que eran el centro socioeconémico del Naticalpan rural. La mayor parte de sus
habitantes eran peones, y sus modos de vida estaban determinados por el trabajo mal
remunerado, la convivencia comunal, familiar vy religicsa. Las condiciones de vida de la
mayoria de sus habitantes eran paupérrimas; recuerda el sefior Gonzalez Flores:

“Entré a la escueln a los nueve ailos y silo por tres dias debido a que el profesor me pegaba. Un
din me dio una “pela” horrible y me fui Horando a mi casa, le dije & mi. mamd gue iba & buscar
frabajo y entré conio mayordomo a los carvos de El Blarnco... Me fui a trabajar al Rancho de Atoto,
que tenin un “caflo de agua” (acueducto), parq regar las tierras, fui mayordotmo manejaba a los
peones y iachiqueros. Mis jornadas eran largas. Solito me recomendaba con la Virgen de los

Remedios...” %7

A principios del siglo XX se inicia el proceso de transformacién significativo para esta
region, las grandes haciendas y sus modos de produccion, ceden su paso al praceso de

modernizacién e industriatizacién. En 1908 el alumbrado eléctrice llegé como simbolo de

* Iniciacién de la modernidad que se expandia desde el centro de pais. Otro elemento
significativo fue la construccion de las estaciones “Naucalpan” y “Rio Hondo” donde
pasaba el ferrocarril México-Acambaro. Al respecto el sefior Antonio Gonzalez Navarro
recuerda:

- "Por aquellos arios, pasaba en Naucalpan un ferrocarril y el tranvia de los Hamados de dos
controles. Habia cinco camiones hacia México (numerados del 1 al 5) gue cobraban 10 centavos.
Habia varios camiones vecinales de terreceria y a los otros pueblos se llegaba por veredas Y Caminos
de arvin...”93 :

Con la inestabilidad politica de la Revolucién, el Estado de México de 1911 a 1924 fe
sucedieron 24 gobernadores, afectando la organizacién politica de sus municipios en los
cuales gobernaban los caciques. También se presentaron varios movimientos obreros
destacando el de la “fibrica de hilados y tejidos de San José Rio Hondo” (1919 a 1920).

En el periodo de la posrevolucion se inicio la reconstruccién econdémica-palitica; y es
hasta los afios cuarenta con la iniciativa de los gobiernos priistas, cuando realmente se
inicic la reconstruccién. Ei presidente Miguel Aleman Valdés, favorecié al Estado de
Meéxico como region estratégica del desarrollo econémico de México, es asf que se
tmplantaren industrias nacionales e internacionales que modificaron ia estructura rural
de Naucalpan y establecieron nuevas relaciones de produccion, y por lo tanto, nuevas
relaciones socioculfurales entre 1a familia tradicional naucalpense, que se fusioné con las

¥’ Sanfa Benhumea, Graciela (1995)‘ p. 139
*® Santa Benhumea, Graciela (1995) p. 138,
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nuevas figuras de miles de inmigrantes nacionales, “Los obreros se distingufan de otros
sectores sociales por su vestimenta y habitos de consumo; cambiaron el sombrero rural
por uno urbano; ademas de tortilla comian pan; ademas de pulque bebian cerveza;
accedian a la medicina occidendal, viajaban en autobiis y tranvias. Vivian en vecindades,
donde se generaba un tipo especifico de convivencia que le da sentido a la vida de
barrio.”®*

De esta manera a partir de los afios cuarenta Naucalpan comienza a cambiar veloz ¥
drasticamente, como una ciudad moderna alterna para el desarrollo econémico. Con el
estallido de la segunda guerra mundial Estados Unidos, necesité del apoyo de México
para cubrir sus necesidades industriales y el abastecimiento de materias primas, B!
Distrito Federal no podia por si mismo cubrir estas demandas, y es asi que las politicas
econ6micas del llamado “Estado Interventor” determinaron gue el Estado de México
participaria activamente en este proceso. Con ésta centralizacién se promulgé una serie
de iniciativas econ6micas para promover la inversién industrial en sus municipios
(Naucalpan, Tlalnepantla, Cuatitlan, Ecatepec y Texcoco). Sus gobernadores durante este
periodo ofrecieron ventajas para el establecimiento fabril, exentando del pago de
impuestos a las nuevas industrias.

“El Gobernador del Estado de México, Filberto Gomez (1929-1933) promulgé el decreto
numero 66 de XXII Legislatura en 1931, por la cual se concedieron franquicias a las
empresas industriales nuevas que se establecieran en el Estado y a las existentes que
ampliaran sus instalaciones; a las primeras, la exencion del 33.33% de los impuestos que
les correspondieran por un término de 10 a 20 afios; a las segundas, el 50% durante 5a 10
anos. También el gobernador Isidro Fabela (1942-1945) cre6 una legislacion fiscal, entre
las que destaca la ley de proteccion a las nuevas industrias (1944), cuyo objetivo fue atraer
capitales y abrir nuevas fuentes de produccion y de trabajo, a las cuales se concedieron
diversas pretrogativas de acuerdo con el capital invertido y el nimero de trabajadores
que emplearan.”100

Estos decretos y leyes de inversion colocaron a Naucalpan como el principal centro de
atraccion, comenzande asi ha industrializarse, y por consiguiente a urbanizarse. Es
importante sefialar que estas politicas olvidaren fa planificacién urbana, ya que no se
recibfan impuestos para la inversion en servicios, necesarios para satisfacer las demandas
de fa nueva clase trabajadora.

Aprovechando las necesidades habitacionales se impulsé la construccién de numerosos
fraccionamientos y colonias, principalmente para la clase media; y para fa pequeia elite
de la burguesia nacional se construyé con orgullo y esmers “Ciudad Satélite.” De esta

= “El campe y fa industrializacion en el Estady de México™ www.edo.de. méxico.gob.com.myx p. 4.
o Enciclopedia de México, Torme VIIL, Dir. Alvarez, José, Ciudad de México, 1977, p 392.
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manera se ocuparon tierras ejidales, causande algunos despojos de tierras o defraudando
a campesinos ejidatarios.

Un problema que en la actualidad persiste es que en la periferia del municipio se
asentaron algunas colonias irregulares, formando un cinturén de miseria que demanda el
cumplimiento de servicios basicos. “En contraste con esas imégenes de pobreza, los
grandes fraccionadores se dieron a la tarea de borrar la vieja estampa campesina de
Naucalpan, surgiendo miiltiples fraccionamientos. Sus habitantes también vinieron a
modificar la historia de Naucaipan.”101

“Ciudad Satélite” fue una zona significativa para el establecimiento de residencias de
vanguardia acordes al estilo arquitectonico estadounidense, con un “innovador” proyecto
de ciudad auténoma y de grandes dimensiones, capaz de resguardar a la clase alta y
media. Como simbolo de esta ciudad se erigieron en 1957 las “Torres de Satélite” sobre Ia
carretera México-Querétaro y disefiadas por el escultor Matias Goeritz. Aunque el
proyectoe original consistfa de 7 torres de mayor altura y en distintas tonalidades de color
naranja; el presidente Miguel Alemén y el presidente municipal en turno José Guadalupe
Navarro Montes de Oca aceptaron el proyecto con un limite de presupuesto modificando
.. ¥ construyendo cinco torres de menor tamaiio y de diferentes colores. También en el afio
1957 se inicid el proyecio para establecer un centro comercial alterno a “Ciudad Satélite”.
Fue 1963 cuando un grupo de empresarios v arquitectos disefiaron este proyecto
inaugurandolo en los afios setentas como “Centro cemercial Plaza Satélite” el segundo
centro comercial de este tipo en América Latina. Esta estructura comercial vino a
modificar los hdbitos de consumo de las nuevas generaciones urbanas, en donde
encuentran una opcién de compra y consumo acorde a las nuevas dimensiones de la
sociedad contemporinea.

Con el aumento de la poblacién proliferaron todo tipo de comercios, restaurantes,
tiendas de abarrotes, zapaterias, ferreterias, mercados, etc. que desplazaron a la tipicas
tiendas donde se vendia de todo un poco; y de esta manera dindole al municipio un
caracter heterogéneo (a causa de la desigualdad econémica-social) y pluricultural que se
observa desde su infraestructura comercial. “En Naucalpan se puede saborear desde
barbacoa con un vaso de pulque, hasta comida japonesa o francesa. Se puede comprar
desde un clavo hasta un abrigo mirk o el aparato electrénico mas sofisticado.” 102

Durante la década de los afios sesenta se gesto la “Asociacién de Colonos de Ciudad
Satélite” una de las principales organizaciones civiles con mayor participacién e
importancia en este municipio. Esta asociacién como represeniante de la clase alta y
empresarial de esta cindad, es uno de los organismos con mayor presencia en el plano de

" Cervantes, Ricardo (1999) p. 32.
"™ H. Ayuntamiento Constitucional “Naucalpan de Judrez" Monografia, Estado de México, México, 1993, .
107,

71




las decisiones politicas, econdmicas, comerciales, civiles, religiosas v culturales de
Naucalpan.

Con este nuevo perfil demografice y urbanistico que invadié casi Ia totalidad -del
territorio, el Poder Ejecutivo del Estado de México el 28 de marzo de 1957 con el decreto
nimero 137 elevé a la categorfa de Ciudad a la “Villa de Naucalpan de Juarez”; ya que la
poblacidén tuvo un aumento dréstico. “Los indices demograficos de los treinta (10,000
habitantes) para los cuarenta se habia triplicado v dos décadas después, con Ja creacién
de Ciudad Satélite y los nuevos fraccionamientos residenciales y populares, la poblacién
se habia vueito a triplicar (85,000 personas). Con una tasa de crecimiento anual de mas
del 12% en la década 1960-1970, Naucalpan cuenta en la actualidad con casi un millén de
habitantes.”19> También en su dltime informe (1993 el presidente municipal Lic. Mario
Ruiz de Chdvez propuso que Naucalpan fuera declarada drea de saturacién urbana a
pesar de que legalmente no existia esa categoria, Este ex presidente municpal recuerda:

“Alguna vez lego a este municipio mucha gente gue yn la capital rechazaba, De todos los
lugares habidos y por haber, enipezd a llenarse. 104

Este fenémeno de sobrepoblacion produjo que la diversidad de migrantes nacionales se
integraran y se fusionaran con la poblacion oriunda, creando nuevas interrelaciones
urbanas y familiares propias del proceso de hibridacién tradicional y moderno. El senor
Rocha recuerda y comenta:

“Cuando llegué erq un frea pequeria, estaba en formacion, habia pequefias construcciones en
desarrotlo. Naucalpan ha crecido de manera desmedida, las vias de comunicacion son tsuficientes,
hay muchos problemas de trdfico, existe un crecintiento desmedido y fodavia por ejemplo por donde
vive estdn construyeido fres fraccionanmentos.”

Drasticamente el perfil rural desaparecié y por consiguiente el modelo de la familia
tradicionai se desvanecia. “Los ranchos y los barrios desaparecieron, surgieron en los 70°s
1,706 establecimientos indusiriales y mds de 100 zonas residenciales, colonias y
fraccionamientos.”1% De esta manera “La clase obrera vio cambiar sus condiciones de
trabajo y de existencia; el Estado crea formulas para atender la salud y el retiro de los
obreros, como el IMSS, mecanismos para resolver el problema de la vivienda, como el
INFONAVIT, e instituciones de financiamiento, como FONACQT. El incremento del
poder adquisitivo debido al crecimiento real del salario permitia acceder a distintos
bienes ¥ asumir formas de vida urbana que generaciones anteriores no cenocieron:
alimentos industrializados, electrodomésticos y vehiculos particulares para transportarse
en la ciudad y eventualmenie salir de vacaciones,

%Santa Benhumea, Graciela (1993) p. 142

1™ Montaiio, Gilda ~Orguitosamente Mexiquenses™ Vol. [, Institulo ivexiquense de culiura, México, 1999,
p. 35. '

'" Cervantes, Ricardo {1999) p. 34,
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El perfil de la cuidad horizontal se modificé con los conjuntos habitacionales verticales
que hacen uso intensivo del espacio: condominios, casas duplex construidas en serie con
materiales prefabricados; incluso, los conjunies urbanos aumentaron la complejidad de 1a
periferia hasta asemejarla cada vez mas a la Ciudad de Meéxico, con la que después
resulté dificil hacer una clara demarcacién. En esa época ya era factible hablar de una
segunda generacion obrera formada por hijos de trabajadores que nacieron en el area
metropolitana; sin embargo, algunos descendientes de obreros lograron ascender en la
escala social por medio de la educacidn superior; la mujer ingresé al mercado de trabajo,
donde compitié. con el vardn; empezd a extenderse el trabajo infantil ¥ la maquila
domiciliaria. La television hizo imaginar a los trabajadores y a sus familias la existencia
de un mundo de consumo, a pesar de que la mitad de la poblacion mexiquense del drea
metropolitana vivia con un salaric minimo. Al finalizar este periodo la cultura obrera
perdio importancia, mientras que un amplio sector de las clases medias urbanas se
consolidd, entre ellas algunas franjas privilegiadas del proletariado. B rostro de obreros
empezaba a ocultarse en una masa social en la que predomina lo popular,”'%

Con la inversitn, construccion e improvisacién de la nueva ciudad, se invirtié en la
infraestructura de recreacién y cultura; es asi que el Gobierno Federal compro el “Ejido
de Oro” (enire controversias y disputas) para conformar lo que es hoy “El Parque
Naucalli”. Actualmente es uno de los poces espacios verdes para la recreacién y el
esparcimiento familiar, La Orquesta Sinfonica del Estado de México tiene su sede en el
foro “Felipe Villanueva”de este parque. Oiras aportaciones culturales de 1982 a 1984
fueron 3 casas de la juventud, el centro civico de la colonia misiones, la casa de la cultura
¥ la orquesta sinfonica Obrera. Uno de sus museos mds importantes es el de la Cultura
Tiatilea ubicado en la cabecera municipal Oira adquisicidn cultural lo fue “el cerro de
Moctezuma”, en el cual se hallaba un observatorio Mexica y que por falta de proteccion
desaparecié. En 1947 se construyé la gran ctipula del “toreo de cuatro caminos”, uno de
los simboles arquitecténicos mdas visibles e importantes de la zona metropolitana;
actualmente estd descuidado y esporadicamente se presentan algunos especticulos
artisticos y cutturales. Por ofra parte una de las principales aportaciones culturales de este
municipie, de prestigio nacional e internacional es {a tradicional “Charreria”. Una
anécdota curiosa fue una presentacién de los Charros Naucalpenses en Venezuela en
1930 cuande ne habia relaciones diplomaticas con nuestro pais v a parfir de esta
exhibicién se reanudaron las relaciones enire Venezuela y Méxica.

El crecimiento industrial y la mancha urbana condicionaren la necesidad de estructurar
el sector terciario. A pesar de que los impuestos de las nuevas industrias estaban

condicionados y reducidos hasta un 50%, el Ayuntamiento de este municipio posibilité el

abastecimiento de los servicios publicos gue demandaba su poblacion. “El presupuesto
del Estado en 1971 entraron en vigor el codigo fiscal y las nuevas leyes de Hacienda, del
Catastro y de control de organismos descentralizados, asi como varios decretos que

195 &Y campo y la Indusiria en el Estado de México” www.edo.de. méxico,gob.com.mx p 4 v 5.
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modificaron la Hacienda piiblica. Esta habia sido reformada en 1970 para que los recursos
ordinarios de los ayuntamientos aumentaran en un 20%. E1 20 de marzo de 1973 se firmé
un cenvenio de coordinacién con el gobierno federal para el cabro del impuesto sobre
ingresos mercantiles, segiin el cual el gobierno del Estado lo administra y recibe a cambio
una participacién del 45% de lo recaudado, més un 4% para gastos de administracion. De
la cantidad que correspondia al Estado se participé un 9% a los municipios
($177millones).’?” Es decir se adoptd una nueva administracién fributaria para cubrir las
nuevas necesidades urbanas e incrementar los presupuestos municipales; y de esta
manera el gobierno de Naucalpan se reestructur¢ para cubrir parte de las demandas
sociales.

A nivel econdmico en los afios setentas aparecieron los llamados “supermercados” o
“fiendas de autoservicio” como una nueva forma comercial acorde a los nuevos estilos
modernos-urbanos de provisién. Este tipo de comercio vino a transformar las relaciones
de mercado, donde los comsumidores pueden elegir “libremente” entre miles de
mercancias sin relacionarse con el vendedor. También vinieron a usurpar los de servicios
como: lavanderia, estética, tortilleria, panaderia, etc. que regularmente se asentaban en las
calles cercanas al hogar. No solo tienen una funcién comercial, sinc también como
recreacion ya que se pueden encontrar cines, cafeterfas, juegos, etc. En este sentido se
puede observar que transformaron las relaciones comerciales tradicionales, y por lo tanto,
las nuevas relaciones socioeconomicas de compra y consumo de [a familia naucalpense.
Recuterda el sefior Juergo:

“Anfes era la vida mds tranquila, -la vida buena-, tenin abajo i negocio no nos MoOVIAMOos My
lejos, pero siempre hentos vivido bien muy a gusto, esta esquina fene fodo tiene coniercios,
cormunicaciones.., los vecinos pues, somos vecinos normales de una ciudad grande que no son
antigos casi de nadie, pero son amistosos pero no intimidamos con nadie”

Fundamentindose en las caracteristicas urbanas del runicipio, la Legislacion del
Estado de México en 1976 emitié un nuevo decrelo otorgandole el nombre de Naucalpan
a todo el municipio; que comenzd a enfrentar serios problemas demogrdficos. La benanza
del “Estado benefactor” a finales de los ochenta concluye su auge econémico e inicia un
periodo de crisis, “La planta industrial se redujo por efecto de la reconversion,
introduccién de nuevas f{ecnologias y de la apertura comercial con productores
extranjeros. Se redujo el niimero de turnos y varias empresas cerraron; la industria ya no
era signo de bienestar social, era simbolo de decadencia urbana y de contaminacion; el
terremoto de 1985 agudizé la crisis; las manifestaciones ya formaban parte del paisaje
urbano. : :

Las familias se vieron obligadas a incorporar a mas integrantes a la actividad
remunerada; la ind ustria, para el obrero, ya no se vio como la mejor opcién, dade que ahi
no se vive. En adelanle, el obrero no serd sélo el trabajador que demandan las
maquiladoras tradicionales, también serdn los de cuello bianco y de alta escolaridad

17 Enciclopedia de México, Tomo VIII, Dir. Alvarcz, Jasé, México, 1977, p. 595-596.
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donde el resultado sea la alta calificacion.”1%% De este mode, durante este periodo se
desarrollaron las politicas neoliberales de privatizacion y de esta manera se inicia el
desmantelamiento del Estade Mexicano.

En el plano politico Naucalpan ha crecido bajo el contexto de la historia politica de

nuestro pats, siguiendo los planes y estrategias marcadas por el Estado mexicano. Este
municipio ha side gobernado por mds de 65 afios por Prifstas v a partir de 1997 por
Panistas. Estos dltimes gobiernos estdn caracterizados por la composicién industrial del
municipio, y estin representados por algunos de sus empresarios.

La tradicién politica det PRI en Naucalpan estd representada por familias de importante
presencia y que han gobernado por hasta tres generaciones en distintos periodos
presidenciales; caso interesante es el de la familia Jacob originaria del municipio, donde
han gobernado Enrique Jacob Gutiérrez durante tres periodos (1928-1929, 1932-1933 y
1940-1941), Enrique Jacob Soriano (1964-1966) y el Lic. Enrique Jacob Rocha (1994-1995).

El cambio politico de los tres dltimos presidentes municipales bajo el gobierno del PAN,
esta caracterizado por una nueva generacion de j6venes de origen empresarial, como es el
caso del ex presidente municipal el Ing, fosé Duran Reveles, gerente de la Constructora
Planarco propiedad de su padre. Con esta nueva linea politica comenta el presidente de la
CANACO:  “Los empresarios van q kener una experienicia nueva con la administracion panista
cont presidentes municipales de origen emtpresarial, "1 También con relacidn a dicho cambio el
sefior Juergo comenta:

“Hubo carbios en Ias obras, iy rotorios, en el pavimento, en los senidforos, mds en el sexenio
pasado de Durdti -esto era un rancho priista- y bueno @ pesar de que es wno de los municipios mas
. Lis
ricos. :

Cabe sefalar que en las elecciones del 6 de marzo del 2003 gand la primera mujer
presidente municipal de Naucalpan la Lic. Angélica Moya, del PAN. En lo gue va de su
gobierno ha enfatizado, a través, de su politica prblica la importancia de fa familia,
expresdndose constantemente por medio de la publicidad politica (en paredes, en
puentes, en las paradas de autobuses, en los anuncios panorémicos y en [os medios
masivos de comunicacion) con frases como “la familia nuestro mejor valor”, “Trabajamos por
el bienestar familinr” o “Duplicamos el nimero de patrullas par le bienestar de nuestras
familias.”. Ademds la actual administracion difunde y fleva a cabo programas de servicio
social y civil como: “Martes ciudadano”, “Naucalpan Joven”, “Tu opinidn cuenta”,

“Seguros Todos”, “Municipic Sustentable”, “Mejoramiento del entorno”, “Contra la

Y5 “E} campo y Ia industria en el fstado de México”, www,edo.de. méxico, gob.nx ps.

"Ortega, Ferndndo “Ef PAN dio un golpazo electoral en la tierra que ensordecide la priismo mexiguense de
Hank y Chuayffet: José L. Durén, garador de Nancalpan”, Revista Proceso, nimero 1046, 17 de noviembro
de 1996 p. 23,
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corrupcion con todo valor” y “Gobierno con valores”. También se ha trabajado e
invertido en la infraestruciura, la educacién y el bienestar de los infegrantes de algunas
de las familias naucalpenses destacando: el rescate del “Parque Revolucion”, el
incrementa del nimere de policias (“Seis nuevas generaciones para la seguridad de tu
familia”); ayuda a 4,595 familias de 50 cclonias, apoyo a la mujer (“Instituto de las
mujeres de Naucalpan), se organiz6 la “Semana Municipal de Salud Mental” donde se
realizaron 10 talleres dirigidos a padres de familia, la organizacion de la “Expo feria
Municipal de la juventud 2004” bajo el lema “Hagamos un mumicipio libre de drogas”,
Fomento a la cultura vial, etc. Al respecto la sefiora Sandoval comenta: '

"He wofado mejorias en los servicios y la infraestructura del municipio... antes estaba mds
descuidado el municipio, ahova hay mids vigilancia i en el servicio de emergencia def 060 si te
atienden.”

Contradictoriamente el sefior Rocha comenta: “La mln calidad del pavimento, echan o
perder los carros, la vecoleccidn de In basura es pésima; mucha basura, en Ias avenidas hay framos
Inrgos de basura. Dificultades en los frdmites burocrdficos -pure papeleo-..dreas verdes
descuidadas, por ejemplo el Parque Naucallt como lo rentan para fiestas, acaban con los pastos. La

mayoria estdn contaminados en vez de ser dreas verdes son “dreas contaminantes” por el polvo y
porque defecan los animales.”

Por ofra parte la coyuntura de Naucalpan esta relacionada con los convenios
internacionales, caracterizados y difundidos por la ideclogia de la llamada globalizacién.
“A partir de 1972 se firma el primer convenic de ciudades hermanas de Naucalpan de
Judrez cor la ciudad de Des Moines, del estado de lowa de los Estados Unidos. A los que
prosiguiercn la suscripcidn de los convenios en 1987 con la ciudad de Alepo, Repiiblica
Arabe de Siria; en 1991 con la ciudad de Goicochea, Costa Rica v en 1994 con la ciudad de
Calgary, Provincia de Alberta, Canads. A través de estas relaciones de hermandad se han
llevado a cabo intercambios calturales, se ha fomentado la relacion de diverses sectores
de nuestra economia y se ha realizado un intercambio de experiencias con las autoridades
de las ciudades sobre aspectos de administracion piiblica.”!"* Agregando que los tratados
econdémicos, estin estrechamente relacionados con el contexto internacional, ubicandose
en Naucalpan numerosas empresas frasnacicnales que determinan el crecimiento v
deterioro a causa de la desventaja productiva.

Desde este contexto histérico [a familia naucalpense se constituyd y se amoldd al nuevo
perfil del municipio, mezclidndose los habitos y las tradiciones del “Naucalpan antiguo-
rural” con el nuevo “Naucalpan moderno-industrial-urbano.”

" Informacién historica www.naucalpan,gob.mx/datos/hisloria/historia.tm p.2
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3.2 Estructura socioecondémica de Naucalpan de Juarez.
3.2.1 Aspectos sociodemograficos.

. Poblacién tetal de Naucalpan por sexo, 1950-2000:

Afio | Total | Hombres| % | Mujeres| %

1950 | 29,876 15,347 | 51.37 | 14,529 | 48.63
1960 | - 85,828 43,025 | 5071 42,303 |49.29
1970 | 382,184 | 187,185 |48.98 | 194,999 | 51.02
1980 | 730,170 | 354,627 |48.57 | 375,543 | 51.43
1990 | 780,551 | 387,272 | 49,24 [ 399,279 | 50.76
2000 | 858,711 | 416,041 | 48.45 | 442,670 | 51.55

Fuente: Paral950-1990, INEGI, Estado de México, Resultados definitivos VII, VI, L¥, y XE Censos Generales de
Poblacion y Vivienda, 1950, 1960,1970, 1980 y 1990 Para 2000; INEGI, Estados Unidos Mexicanas, XII Censo
General de Poblacién y vivienda, 2000. Tabulados Basicos.
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Como hemos observado Naucalpan es un municipic sobrepoblado principalmente
desde los afios setenta. Es asi que a partir de los afios roventa el municipio esta saturado,
agregando que su poblacién no ha decrecide sino tode lo conirario. Si continua esta
dindmica aumentaran los problemas, ademas de los que ya se padecen (desempleo,
inseguridad, insuficiencia de recursos v en servicios, vias saturadas, contaminacion
ambiental, perdida de dreas verdes, hacinamiento y miseria.)

Resaltamos 1a composicion inmigrante de las sociedades industriales como Naucalpan,
el 46.2% de su poblacién nacieron en la entidad; el 0.7% en otro pais; el 0.7% no
especificado; v nacidos en otra entidad 52.4% (D.F 49.4%, Michoacin 8.1% y olras
enlidades 30.8% )11

En Naucalpan se registrados hasta el 2000: 20,775 nacimientos; 3,826 defunciones; 5,800
mairimonios; y 531 divorcios.!’? Estos datos estan relacionados directamente con las
condiciones de la familia naucalpense; observando el descenso del namero de
matrimonios y la natalidad, caso contrario con respecto a los divorcios en constante
aumento.

Su poblacién esta distribuida segiin su estado conyugal de 12 afios 0 méas de un total de
632,623 (100%), son solteras 233,922 (36.98%); casada 276,930 (43.77 %), de esta poblacién
esta casada por el civil 70414 (1113%), religiosamente 9,353 (1.48%) y civil y
religiosamente 197,163 (31.17%); union libre 67,626 (10.69%); separada 18,335 (2.9%):
divorciada 8,517 {1.35%); viuda 25,538 (4.04); v no especificada 1,755 (0.28%).13 A partir
de estas cifras se puede observar que la mayoria de Ia poblacién mayor de 12 afios esta
casada {43.77%), y el tipo de unidén que predomina es el civil y religioso (31.17%),
sefialando que parte de estas practicas estdn relacionadas con los valores socioecondmicos
de la modernidad. También podemos observar un pequefio porcentaje de la poblacién
con propensiones de desintegracion familiar y de éstas la mayoria esta separada
“ilegalmente”.

La religion predominante es la catélica 676,700 (90.61%); le siguen los protestantes y
evangélicos 27,536 (3.69%,); biblicas no evangélicas 9,884 (1.32%); judaica 4,210 (0.56%);
ofras religiones 5965 (0.80%); sin religion 16,176 (2.17%); y no especificado 6.317
(0.85%).114 Gus manifestaciones son variadas, existen colonias populares con tradiciones
religiosas arraigadas, pero también encontramos grandes fraccionamientos donde se
pueden observar pocas expresiones e instituciones religiosas.

" Fuente: INEGI, Estado de México, Resultados Definitivos X1 Censo de Poblacién y Vivienda, 2000,

''? Fuente: INEGI, Dirsccidn Regional Centro Sur. Subdireccion de Estadistica. Nota la informacidn de
nacimientos y defunciones toma en cuenta la residencia habimal de Ia madre v del fallecido, respectivamente,
Para matrimonios ¥ divorcios se considera el lugar del registro.

"'* Eyente: INEGI, XiI Censo general de peblacion y vivienda 2000,

" Fuente: INEGI, XTI Censo general de poblacidn y vivienda 2000.
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Como punto de atraccién econdmica y por consiguiente de empleo, Naucalpan también
atrajo a miles de migrantes indigenas de todas partes del pais que alin hoy en dia
conserva su lengua. Con un total 24,798 de 5 afios o v mas, 8,380 habla Néhuat!, 3,535
Otomi, 2,565 Mixteco, 1,973 Zapoteco, 1,882 Mazahua, 1,235 Mazateco, 1,118 Totonaca,
1,836 Mixe, 518 Trigue, 402 Tlapaneco y ofros 2,149.115 '

La educacién en Naucalpan es uno de los ejes principales para su desarrollo, asi lo
demuestra el 94.22% de su poblacién alfabeta. La poblacion de 6 a 14 afios segiin aptitud
para leer y escribir con un total de 140,812 (100%), saben leer y escribir 132,685 (94.22%),
no saben leer y escribir 7,536 (5.35%) y no especificado 591 (0.42%).116

La poblacién econémicamente activa de 12 afios 0 mds con un total de 632,623 es de
337,452 personas, de las cuwales la mayoria estin ocupadas 332,059 y 5,393 estin
desocupadas. La Tasa de desempleo es de 1.60%. La PEA ocupada por sector esta
distribuida en: el 42% servicios, 29% industria, el 17% al comercio y el 12% otros; estas
cifras reflejan las condiciones econémicas de la familia, dedicada la mayoria de éstas al
sector secundario y terciario, actividades relacionadas con el procese de modernizacién
de este municipio,

La PEI con un total de 292,475; son estudiantes (80,529); dedicadas a quehaceres del
hogar (127,719); jubilados y pensionados (15,857) e incapacitados permanentes (2,003).117
Estas cifras representan las ocupaciones de los integrantes de la familia, en donde 80,829
personas (nifios y jévenes principalmente) son estudiantes, es decir, como se sefialo en los
capitules anteriores, una de las actividades mds importantes de la familia son los
estudios, en constante crecimiento en las zonas urbanas. Otra variable son las llamadas
“amas de casa”, en su mayorfa mujeres (126,524); y una minoria masculina (1,195) como
apertura de género hacia estas labores donde el hombre también esta participando.

“Las actividades de la gran comunidad naucalpense presentan una enorme variedad de
acciones, imagenes y posiciones que van, desde las ya muy menguadas labores del
campo, pasande por el comercio semifijo, el furtivo de todo tipo, los “traga fuego”, limpia
botas, pepenadores, talleres mecénicos callejeros, salas de belleza de todo tipo,
peluquerias para perros, ademas de las normales, bafios ptblicos y. también clubes
privados, fondas y restaurantes humildes y de alta calidad, hasta hoteles de primer nivel,
grandes almacenes y supermercados, bancos de reconocido prestigio, agencias de viaje de
todos los servicios y, ademas, el dificil conflicto transitar de miles y miles de automoviles

"' Fuente: INEGI, XII Censo General de Poblacion y Vivienda 2000. Resultados definitivos, Tabuladas
bisicos.

"' Fuente:INEG Censo General de Poblacion v Vivienda 2000, Resultados definitivos: Tabulados basicos.
""" Fucnte: XII Censo General de Poblacién y vivienda 2000, Tabulados basicos nacional base de datos y
tabulados de la muesta censal
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de tode tipo, cuvos ocupantes y conductores ne se movilizan precisamente por placer,
sino por cuestiones de carécter econémico.” 118

La poblaciéon ocupada en Naucalpan por nivel de ingresos, de un total de 332,056

(100% ; reciben ingresos 325,338 (98%) y no recibe ingresos 6,718 (2 %),La mayor parte de

la poblacién (67.47%) vecibe entre un 5.M hasta 5 S.M, este porcentaje refleja las
condiciones econdmicas en las cuales sobrevive la mayor parte de la familia naucalpense,
ingresos que no alcanzan para cubrir la mayor parte de sus necesidades.

La alimentacién de la familia naucalpense es rica y variada, donde principalmente
abundan los carbohidratos y las grasas. El pulque se sigue bebiendo en las zonas
populares donde se vende y se llega hasta producir. Las nuevas dinamicas alimenticias

"de la cultura wurbana, difunden dietas conocidas como “alimentos ligth”

fundamentindose en la estética cultural occidental de cuerpos “delgados, sanos, limpios
y jovenes”, ha afectando principalmente a las mujeres y jovenes obsesionados con su
peso, v para corresponder con los estdndares culturales de la nueva sociedad. También
actualmente hay una tendencia a las enfermedades provocadas por la obesidad y
desnutricion que de igual forma incluye nifios, que constimen grandes cantidades de
calorias y no las utilizan a causa de sus nuevas distracciones infantiles: la televisién y los
videc juegos, que han hecho de los nifios una poblacién sedentaria.

Las flestas y tradiciones principales del municipie son las tipicas celebraciones
nacionales, resaltando la fiesta de fa Virgen de los Remedios (una de las principales del
estado de México) que se festeja del primere al ocho de septiembre, destacando por su
tradicion, su convivencia y la religiosidad de la familia naucalpense.

¥ Cervantes, Ricardo “Neawcalpan de Judrez” Monografia municipal, Gobierno del Estado de México, 1999,
P77
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3.2.2 Infraestructura del municipio de Naucalpan.

La infraestructura con la que cuenta el municipio con respecto a unidades médicas, con
un total de 1,095 55 son publicas y 1,039 son particulares, El ndimero de
derechohabientes es 436,158 y el nimero de usuarios 483,274 con un total de 019.432.119 Eg
importante observar que la mayor infraestructura a primer nivel (1,049 unidades
medicas) esta en manos de particulares, como reflejo de la inversién privada en este
sector en los ltimos afios. ' ' '

El capital educativo con el qtie cuenta es de 625 escuelas con 229,813 alumnos inscritos.
Ademas cuenta con 34 bibliotecas ptiblicas, con 180,022 libros en existencia para una
poblacion de 456,152 usuarios.'® Su infraestructura educativa es poca si la comparamos

con su gran poblacién estudiantl y también si la comparamos cen su infraestructura -

industrial y comercial, la cual rebasa el ndmero de escuelas y bibliotecas por ejemplo.

Con relacién a los principales servicios de las viviendas particulares habitadas 205,096
(100%), cuentan con energia eléctrica 204,071 (99.50%); con agua entubada 201,199
{98.10%) y con drenaje 200,789 (97.90%).12' Estos datos indican que la mayor parte de la

" poblacién cuenta con los servicios vitales; sin embargo, la calidad y distribucién varia con

relacion a las zonas econdmicas, siendo mejores en las zonas residenciales, y escaseando
en las zonas marginadas y pobres del municipic. :

La tongitud de la red carretera en Naucalpan abarca un total de 83.3 km, se registran un
millon 500 mil viajes al dia entre los municipios conurbados, ocasionando la saturacién
de la vias de comunicacion. Esta situacién es uno de los principales malestares y quejas
de los habitantes de la ciudad de México; sin olvidar el dafo que provocan a la salud por
los grandes indices de contaminacidn,

Las dreas verdes con las que cuenta Naucalpan son escasas resaltando: el “Parque
Nacional los Remedios”, “Otomi-Mexica” y “Estado de Mexico-Naucalli” y las tres
reservas ecolégicas: “La Reserva Ecolégica Estatal Barrancas Rios la Pastora, Rio la Loma
y Rio San Joaquin”, “Barranca México 68” v “Barranca de Tecamachalco” 122

La economia del municipio de Nancalpan es una de las mas significativas del péu’s. Su
participacién promedio en el PIB Nacional es de 0.97% y a nivel estatal es de 9.49%.
Comparando su participacion con otras entidades, Naucalpan ocupa el fugar niimero 28 a

'Y Puente: subdircceién de Salug, H. Ayuntamiento de Naucalpan, 2000-2003, XII Censo General de
Poblacion y Vivienda 2000, resuliados Preliminares. INEGL

'3 Fuente: Subdireccién de educacion y cnltura. H Ayuntamiento de Naucalpan de fudrez, 2002,

**! Fuente: INEGE, Tabulados Bdsicos Nacionales y por Entidad federativa, Base de Datos y Tabulados de la
Muestra Censal, XIT Censo de Poblacion y Vivienda 2000, México. 2001,

1% SEMARNAP Balance del Programa Nacional de Areas Naturales Protegidas, 1995-2000, México, jurio
del 2000.
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nivel nacional. Este sitio es significativo dado que es una comparacion estatal y a pesar de
ser un municipio, contribuye con un porcentaje mayor que el PIB de otros estados como:
Zacatecas (0.68%), Colima (0.60%}, Nayarit (0.59%), Tlaxcala (0.56%) y Baja California Sur
{0.51%).18

La infraestructiura econdmica del municipio cuenta con un total 10,063 (100% ) empresas
con licencia de funcionamiento hasta el 2001, estin distribuidas en: Comercio 4,276
{42.49%), Servicio 4,084 (40.58%), Industria 1,418 (14.09%) y varios 284 (2.82%). Segiin la
camara de comercio local cuenta con cerca de 4 mil miembros, pero el padrén no oficial es
de unos 15 mil comercios.1?* En este sentido se puede observar que parte de su economia
esta representada por el sector informal, generando empleos e ingresos a algunas familias
que sobreviven gracias a estas fuentes de empleo.

La estructura cultural y deportiva del municipio es escasa, cuenta con espacios pablicos
¥ privados de esparcimiento y recreacion tipicos de la cultura urbana. Hasta 1994 contaba
con 19 cines, 1 museo, 1 teatro y 34 bibliotecas piblicas. Esta infraestructura minima,
manifiesta la poca inversion cultural y de esparcimiento, favoreciendo sélo a la inversion
econéimica. Esto también refleja la 16gica de recreacién urbana que se encierra dentro de
los hogares, observando la television, rentando peliculas, realizando comidas, reuniones
o fiestas familiares, mientras que las opciones de apreciacion cultural o de las Hamadas
bellas artes se subestiman.

Otra fuente de distraccién, de entretenimiento v de informacién, son los medios de
comunicacion expandidos por tede el murnicipio, teniendo un gran dominio en la
convivencia familiar. Como se ha sefialado fungen como aparatos ideoldgicos de dominio
por parte del Estado y el capitaliisino, éstos desinforman, enajenan e intervienen en la
educacidn, los gustoes, los ideales, los valores v las creencias de la familia contemporanea.

A partir de este contexto histérice y demografico del municipio, pedemos entender sus
condiciones urbanas que le determinan como una gran ciudad indusirial, comercial y
humana. Diariamente conviven, gozan y padecen una pluralidad de familias que dan
significado a las peculiaridades de esta ciudad. De este modo en el siguiente capitulo
escucharemos come tres familias nucleares de esta regién, nos cuentan sus memaorias,
experiencias, vivencias, problemas y expectativas como familias y como habitantes de
esta gran ciudad.

'** Fuente: Consejo Nacional de Poblacién, indices de desarrollo Humano 2002, coleccion indices
demogrificos, Médco, 2002
1 Fuente: Subdireccion de normatividad comercial. H. Ayuatamiento de Nancalpan, 2000-2003,
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IV Tres familias del municipio
de Naucalpan de Juarez, Estado de México.

La realidad de la vida cotidiana siempre parece ser una zona de claridad
detrds de la cual hay un trasfonde de sombras.
Peter Berger y Thomas Luckmann.

Trasladande la teoria a la realidad concreta se eligié a tres familias naucalpenses para
participar en el estudio de caso, y de esta manera complementar el estudio de la familia
urbana contemporanea. Decidir a quién entrevistar fue complicado, sin embargo,
siguiendo los intereses vy objetivos de la tesis se selecciond a tres familias que estan
estructuradas a partir de la organizacién nuclear (forma de organizacion mayoritaria del
municipio v del pais) y del modo de vida urbano. Estas familias son: los Alvarez, los
Lépez v los Rocha quienes se encuentran en su fase de expansion, es decir, actualmente se
dedican a l1a crianza v el desarrollo de los hijos (entre otras actividades v funciones); son
familias que a partir de su trabajo e ingresos forman parte de la llamada “clase media”;
son consideradas jévenes; viven en el municipio desde hace treinta afios; y bisicamente

* por tener éstas un vivo interés en participar en la investigacion.

Alvarez Lopez Rocha

Tipo de familia Nuclear Nuclear Nuclear

Niimero de integrantd 5 4 4
Ciclo Vital Expansidn Expansion Expansitn
Religién Catélica Catdlica Cristiana
Tipo de vivienda Casa (Rentada} Casa (Rentada) Departamento

Estado civil de los | Civil y religiosamente| Civil Civil y veligiosamente
conyuges .

Ingresos Mensuales |14 000.00 12 000.00 12 000.00

Tiempo de residencial 30 afios 45 anos 30 afios

Sus opiniones, sus gestos, sus risas y sus silencios formaron parte de una serie de
entrevistas, pliticas y observacicnes a cada uno de sus integrantes y en conjunto; éstos
delataban sus concepciones, opiniones y formas peculiares como familia nuclear-urbana-
contemporanea. Al ser entrevistadas una de sus primeras reacciones fueron de sorpresa y
descontrol ya que “Convive digriamente con mi fawilia que no me habia puesto a pensar™; “No
wie fiabin puesto o pensar en elin”; o "En esta cindad vive desde hace affos y creo que no la he
observado bien.” Enire la sinceridad y la discrecion contestaban con interés a las preguntas
que se les hizo; sus respuestas al meditarse y pensarse, notaban ai principio un poco de
nerviosismeo, (en las primeras sesiones) después amigablemente expresaban mds sus
opiniones, problemas, conflictos y dudas, hasta chistes para reiajar y tratar de responder
honestamente. Es asi que sus respuestas variaban con relacion al género, roi en su familia
y la edad; a pesar, de que se consideraban una “famifin normal”, sus respuestas coincidian
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o diferian, contradiciéndose en ciertas ocasiones; pero en general eran mas las
coincidencias que las discrepancias.

Con relacién a la temética de las entrevistas se hicieron preguntas relacionadas con sus
datos generales {seccion donde las tres coincidieron)como por ejemplo: el caracter
inmigrantes de los padres e hijos; son matrimonios casados por el civil y religiosamente;
en sus ingresos (en promedio 6,000 pesos semanales); el tipo de vivienda (casa); cuentan
con todos los servicios; en su hogar cuenta con los principales aparates y articulos
electrodomésticos usuales de la clase media urbana (television, radio, DVD, refrigerador,
microondas, computadora, internet, television por cable, teléfonos celulares, video juegos,
efc.); cuentan con dos automoviles; y hacen sus compras en tiendas de autoservicio
privadas y publicas.

Conforme avanzdbamos sorpresivamente les costaba {rabajo recordar o contestar
preguntas relacionadas con su ciudad, a pesar de que consideraban que en ella pasaban
gran parte de su vida. En este sentido, con relacion a su municipio, en general consideran
que la calidad en los servicios que reciben son buenos; en los dltimos dos ahos no han
sufrido algtin delito; la mayoria de sus integrantes conocen las principales construcciones
antiguas o histéricas de su municipio, por ejemplo, han visitado: “los Remedios”, “las
Torres de Satélite” v “La exhacienda de Lomas Verdes”; en general desconocen el museo
de Tlatilco, y no acuden a las bibliotecas de su municipio (a excepcion de dos
integrantes); hacen uso de las areas verdes, principalmente en los parque aledanos a sus
viviendas; y no acostumbran a participar en las actividades, ni eventos sociales o
culturales de su colonia, por desinterés o por apatfa; ignoran las politicas y programas de
su municipio, sefialando, “Que we les gusta” o “Sin palnbras”. Con relacion a las politicas
familiares de su cindad, también las desconocen, a pesar de que en gran parte de las
avenidas v calles importantes de Naucalpan, hay una gran cantidad de anuncios y lemas
politicos relacionados con la familia.

En preguntas concretas relacionadas con la familia, las tres familias coincidieron en
respuestas telacionadas con sus comcepciones como las de la familia mexicana
considerando a ésta como: “unids,  trodicionnlista, conservadora, machista”; en las
comparaciones entre la familia del pasado y la contemporanea sefialaron que “La miufer
trabaja mds; los hombres participan mds en el hogar; han aumentado los divorcios; se eshin
perdiendo los valores; habfa mds machismo en las familias de antes; no habia tantos destudos en la
television; en Ins de ahora hay mds libertades y comunicacién. Antes se educaba a golpes, hoy no” ;
coinciden en que acostumbran divertirse juntos como familia: “Nos gusta salir juntos...
sormos waa familin unida”; toman en cuenta valores peculiares con relacién a su familia y a

£ di

su clase social: “Para nosotros es muy importante la educacion y In comunicacion”; “EI wmor y el
carifio son la base de it familia”, “Tratamos de coupartir auestras actividades como por ejemplo
los guehaceres”, "Somos wmi pareja y yo democrdticos”, “Los avances fecnoldgicos son miuy
necesarios para ituestro hogar” . Padecen problemas similares, por ejemplo, con relacion a su

civdad consideran que esta es insegura, estd en malas condiciones y en repetidas
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ocasiones se quejan de las vias saturadas: “En {a ciuded hay inseguridad, frdfico, calles nral
pavimentndas”, “Ya sonos muchos”; otro problema recurrente en estas tres familias son sus
problemas econémicos, ya que para mantener el nivel de vida que ilevan requieren de
ingresos estables para solventar sus gastos como clase social media: “Nuestro principal
problema es lo econdmico”, “Tenemos gastos muy fuertes.” “Lo que gano no me alcanza”, “La
rettta es nuy cara.” También estas familias coinciden en sus perspectivas acerca de los
medios de comunicacién, sefialan que son necesarios, pero que la informacion y los
programas que se transmiten en la television difieren y complican su composicién
familiar: “Con los niflos tenenmos mucho cuidado con lo que pasan en la tele”, “Sin los medios de
cormuticacion, no podriamos vivir, cémo nos informariamos de Io que pasa en el mundo;” “Se ha
vitlgarizade el contenido de ln television”; por dltimo con relacion al tema de la sexualidad
fas tres coinciden en que si se habla de sexo dentro de su hogar, siempre y cuando tenga
relacion con las preguntas de sus hijos. '

Haciendo un analisis de las respuestas obtenidas a lo largo de las entrevistas, se observo
que parte de sis concepciones y opiniones estan directamente relacionadas con el modo
de vida urbano ya que consideran que vivir en la ciudad es una ventaja porque existen
buenas escuelas, se tienen mejores oportunidades y cierto confort con relacion a los
.- servicios. Con relacion a la organizacion familiar nuclear, consideran que la familia

Ppequena vive mejor que la extensa, ast como también consideran que sus valores estin
basados en la convivencia, la tolerancia, el afecto y el respeto. Fstas familias como se ha
expuesto solventan sus necesidades y sus gustos a través de sus salarios conyugales.
Asimismo parte de sus funciones y necesidades las solventan con la ayuda de ofras
Instituciones seciales, como la escuela, el trabajo, el negocio, la iglesia, el deportivo, eftc. y
también, a través, de la infraestructura de su ciudad, como lo son las tiendas de
autoservicio y los centros comerciales. Otros elementos que se desarrollaron en la parte
tedrica ¥ que coincide con sus concepciones familiares son los relacionados con el valor ¢
importancia de la educacién, el afecto, la participacién de la mujer, el uso de la tecnologia
doméstica y de los avances tecnoldgicos, el respeto a la subjetividad entre sus integrantes
y la importancia de la participacién de sus integrantes dentro del hogar, asi como la
expresion de sus opiniones en temas como el de la sexualidad. Por iltimo estas familias
padecen algunos de los problemas que énfrenta la familia urbana contemporanea,
bésicamente aquellos que se relacionan con su enforno econémico de clase media, la
apatia politica, su preocupacion por la situacion social y ambiental de st ciudad.

Como veremos su parlicipacién complementd la parte tedrica de la tesis, coincidiendo
con el andlisis socioldgico de la familia; asimismo parte de su estructura v de sus

b

vivencias corresponden con el avance y la problematica de la modernidad en nuestro

pais. De este modo el interés principal de este capitulo, es que la familia misma sin la

mediacion de la teorfa, exprese sus experiencias como familia naucalpense, y de esta
manera, integrar sus concepciones al estudio sociolégico de la familia. Es asi que dejo que
ellas mismas narren y describan con sus propias experiencias y opiniones sus
concepciones como familias urbanas-contempordneas.
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4.1 La familia Alvarez

La familia Alvarez esta integrada por cinco personas: el papi (48afios), la mama
{41afnos), la hija mayor {21 afios), la 2* hija {18 afios} y el hijo menor {9 afios}. Es una
familia nuclear, con la diferencia de que el abuelo sélo duerme con ellos, ya que tiene una
casa grande en el centro de la ciudad y, por precaucién y seguridad, duerme con ellos en
una habitacién acondicionada para €l. Cuatro de sus integrantes nacieron en el Distrito
Federal a excepcion de la mama que nacié en Métepec, Estado de México. Como se senalé
estd en su fase de expansion, ya que sus hijos dependen de sus padres y estin en su etapa
de crecimiento. La religién de los Alvarez es la catolica “digasos que somos cre Jentes y
bueno quien va tids o misa es mi segunda hijas.” (Mamé)

Habitan en Naucalpan los papés desde hace 30 afios y los hijos siempre han vivido en
este municipio. Viven en una casa rentada desde hace 15 afios, consideran que la calidad
en los servicios es buena: “nunca falta la luz, ni el agua y nunce nos ha fallado algo.” Solo se
quejan de los servicios publicos como: la falta de seguridad, el pavimento estd en malas
condiciones, y del costo de los servicios “son muy cares” y ademds del precio del pasaje
(4.50 pesos).

Los papés estan unidos por el civil y religiosamente aungue comentan: “Nos casaron
riuestros papds, éramos muy jovenes, yo nie “robe” a i esposa; después, sus tHos nos obligaron a
casarmes; pero bueno lo hicimos con mucho gusts.” Mientras que su esposa sefiala: “Yo me case
mity joven, y creq que me falto juventud.” '

El papd estudié la licenciatura en adminisfzacion perc no la termind por diversos
motivos; la mami a sus cuarenta afios esta estudiando en sistema abierto la Licenciatura
en Derecho, en la UNAM; su hija la mayor estudia el dltimo semestre de Ingenieria en
Sistemas; la segunda hija estd estudiando cuarto semestre de preparatoria; v el hijo menor
“el pequefic” cursa el tercer afo de primaria. Todos sus hijos estudian en escuelas

" parficulares, ya que consideran que las escuelas piblicas estin muy deterioradas.

“Preferimos aunque nos cueste, invertiv bien en la educacion de nuestros hijos, mds que nada por
s fufuro.” En este sentido para ellos es muy importante la educacién ya gque ven,
sobretodo los padres, sus expectativas econdmicas de un future mejor: “Es nuestra
prioridad, porque es In base como ser humano, ke perwite sacar lo mejor.” (Papa)” “Es la base para
nuestros Nijos... Mi hija la mayor es muy estudiosa y responsable... pero In segunda le cuestn
trabajo, ha reprobado algunas materias, y bueno su papd se molesté porgue aparfe de pagar In
colegintura, fiene que pagar los cursos y hasta clases particulares, y odemds del costo de los
extraordinarios... Lo que hacemos es castigarla quitdndole el celular y pues ni modo tiene que
estudiar mds.” {Mama}

El papd por tradicidn familiar es comerciante de ropa para bebés, se quejan de no tener

apoyo como pequefio comerciante, y fambién por la competencia desleal, “le dan
preferencia a los chinos... Falta apoyo gubernamental para mi negocio... en México existe micha
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deslealtad a la economia de los mexicanos.” Respecto a la ocupacién de la mamé, ella rie y
comenta: “ 5oy mamd, esposa, comerciante, estudiante i en mis ratos libres coso y hago un poco de
¢jercicio.” La hija mayor trabaja como becaria en las mahanas en una agencia de
publicidad por internet y en las tardes estudia el iltimo afio de la carrera de ingenierfa en
sisternas: “Gracias a mis calificaciones, tengo beca (sdlo un porcentaje) en la escueln, y bueno
terigo chance de estudiar.” La segunda hija, estudia el 4° semestre de preparatoria con
carrera técnica en secretariado, le gusta ir al gimnasio, hablar por teléfono, y salir v estar
con sus amigas. Y el hijo menor cursa el tercer afio de primaria, va al deportivo, hace
karate, le gustan las caricaturas y jugar. :

Cuentan por parte de su hija mayor con seguro social (IMSS), pero en los tltimos afios
estin acudiendo a "los naturistas” y a la homeopatia por ser una buena opcién para el
cuidado de la salud “Sin tantos quimicos.” También la familia Alvarez acostumbran hacer
ejercicio, principalmente en el deportivo; quien hace menos es la mamd, los demads
integranies es una de sus actividades cotidianas y favoritas, el papa comenta: “Si da
tiemtpo en las noches wvamos al club, para mi es muy importante como relajamiento, es
deseestresante y para evitar infartos (rie)”

El ingreso que recibe esta familia , es aproximadamente de 7,000 pesos a la semana,
trabajando los cdnyuges por cuenta propia (negocio familiar), y los ingresos de su hija
mayor soto son para sus gastos. Consideran que el responsable de llevar el gasto es el
padre, a pesar de que ambos cdnyuges frabajan. Con relacion a la autoridad, hay
discrepancias, por ejemplo, el papa considera que es él, la mama que es ella v sus hijas
ambos.

Quien es la responsable de hacer las compras es la mamd, pero en ciertas ocasiones la
acompana su espose; acostumbran comprar en tiendas de autoservicio y en el mercado
una vez a la semana se compra la fruta y fa verdura. Los quehaceres los hace una
empleada tres veces por semana; también la mam4a después del desayuno acostumbra
“tecoger In casa” v “los sdbados en Ias marfanas las nifias se quedan haciendo quehacer, bueno
YECOgen Su reCHINAra o St tenen ropa que lavar, la lavan.” (Mama)

Opinan que su hogar simboliza mucho para ellos: “Todo, para mi es todo mi mundo, todo
gira alrededor de mi fanilin” (Mama) “Mi fortaleza, donde se que siempre voy a tener apoyo”
(hija mayor) “Mi desarrolio personal” (Papa)

Como se sefald cuentan con los principales aparatos electrodomésticos y demas
mercancias relacionadas con el modo de vida urbane; el valor que tiene para ellos estos
objetos es muy importante “para desahogar las actividades del hogar... pero sienpre tomando en
cuenita los nmanos principalmente.” (Mama) “Mucho, nuy inportantes, en mi caso porgue soy
ingeniera, yo crec que sin los auarnces tecnoldgicos nos quedumos rezagados.” (Hija mayor)
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Sorpresivamente cuentan con cinco televisiones y dicen ver poca television;
acostumbran comer con la televisién encendida. Sus gustos varian por ejemplo, a la
mama le gustan los programas de entretenimiento y culturales; el papa dice que le aburre
la televisién pero cuando la ve le gustan las noticias y el fatbol; las hijas les gusta ver
programas musicales, eniretenimiento y peliculas; y al nifio las caricaturas. La mama
comenta: “No veo television, si a caso a la hora de lo comida o de ln cena, pero 1o la veo porque
estoy atendiendo a mi familia” En relacion a los medios de comunicaci6n, el papel que
tienen deniro de su hogar tiene distintas concepciones e importancia; “5i son educativos o
tniformativos si; por ejemplo, las noticias son importantes para que fe mantengas al dia y sepas que
esta pasando con el mundo; pero definitivamente hay programas que ne vale la pena verlos... EI
periddico y el infertiet son muy importartes.” (hija mayor). “Realmente ahorifa, estin muy
manipulados todos los medios de comunicacion, y mnque fengamos internet y todo eso, no es tanto
la tnformacion sino como se puede nanejar a nuestro favor o en nuestra contra.” (Mama)

La ciudad en la que viven tiene importancia, por aglomerar todos los servicios, la

educacién y el trabajo: “Porque aqui tienes todos los medios, las oportunidades, estin las

universidades, estdn las wejores escuelas, estin los trabajos, los transportes, todo estd mds a Ia
wagio, aunque esta satirada, pero tenemmos de todo.” (Mamd) “Pues es donde yo vivo, In escogi
porque finalmente nos quedaban cerca las escuelas y porque 1o cabe de otra, porque acd vivia la
familia de nri mujer.” (Papd)

Los recuerdos que tienen de su estancia en el municipio varian con relacién a su edad;
lo recuerdan en su fase de crecimiento: “cuando no habia tanto trifico, ni tanta poblacitn... era
mids branguilo antes, habia mds seguvided.” (Mamd) “Me gustabn andar en bici, iba con mis
wmigos af Navcalli, saliamos a jugar en las calles, ibanios a las plazas wmey seguido, con wmigos al
cine...recuerdo la ciudad mds limpia y definitivamente (pfiora) wmuchisimo mds trifico que antes...
somos wuchos” (Hija mayor) “Muiy poco poblado, trinsito rdpido... los servicios no eran tan
buenos... Con fode que es un lugar mucho wmfs cadtico que anfes, sigue siendo mucho mds
tranguilo que vivir en la plena cindad, al fin de cuentas sigue siendo drea metropolitana, o como le
quigras lamar, vivir por ejemplo en Polance es un coos total, agui existe un poquito de
tranguilidad en esta ciudad tan cadtica” (Papd) En el caso de museos 1a hija mayor comenta:
“No tne acuerdo, me Hevaron por parte de la escueln, pero no recuerdo el nombre (Museo de
Tlatilco).” La mamd y la hija mayor constantemente hacen uso de bibliotecas “puesto gue
estamtos estudiando”. :

Con relacion a los cambios politicos entre la adminisiracion priista y 1a panista de su
IURicipio, sus respuestas y opiniones variaron. Quienes expresaren un malestar por fos
acontecimientos politicos fueron principalmente los papas: “No he notado cawbios... sdio
para al, el PAN tiene inexperiencia politica” (Papa) “Si hay mds libertad con velacion a la
infornwacion... pero no hay politica para nosofros, se ha vilgarizado ln politica... muy mal. La
polifica estd ny mal, no encuentro todavia una politica para nosotres, rip hemos encontrado el
verdadero camino, que necesitamos como pueblo o como nacidn, fenemos que trabajar mds en eso, v
les toca a las nuevas generaciones trabajar en eso.” (Mama} “Se le ha dade mayor importancia a la
educacicn, a la familia, a ln seguridad, ariles nio habia {ibertad de expresion” (Hija mayor)

88




A ellos les desagrada convivir.y participar en actividades relacionadas con su colonia,
ya sea por desinterés ¢ por desconocer actividades u organizaciones, comentan: “Vizo mds
eii el DF... no conocemos a nadie...somos muty huraitos” (Papéd) “Ne le hablo a mi vecina y In de
enfrente solo buenos dias y ya” (Mama) “No hay difusion” (Hija mayor), También sefialan

que han tenido problemas con la seguridad de su calle {a pesar de que cuentan con
seguridad publica y privada, ademas de vivir en una calle cerrada y enrejada, vigilada las
24 horas del dia) y con algunos vecinos: “Una noche, no dejaban pasar a mis hijas... sali fodo
enofado y casi te agarro a golpes con el policin.” {Papd) “A veces los policias que cuidan wi calle
estdn borrachos... los han corrido, pero después regresan” (2° hija)

Con respecto a las dreas verdes de su municipio consideran que hay pocas, y las que
existen, estan en malas condiciones. La mamd comenta: “;Ddnde hay?...No hay, las pocas
que hay estdn saturadas los sdbados y los domingos.”A pesar de la diferencia de gustos y de
edades, los Alvarez acostumbran estar y salir juntes bisicamente los fines de semana.
Acostumbran ir al deportivo, ir a desayunar o van a comidas familiares (“cada vez mienos”™)
0 van a alguna “Plaza”, al respecto comentan: “Nos gusta estar juntos, para pelearnos o
guste” (Mamad) “Salimos... nada mds para desfulcarme” (Papéd) “Somos una familia unida (rie
ironicamente), nos Ia pasamos bien™ (2* hija)

Con relacién al tema de la familia conocen como institucion relacionada con ésta al DIF;
escuchan los papds -a veces por las noches- radio centro, donde pasan programas
relacionados con la familia; con respecto a politicas o lemas menciona la mama: “yo me
acuerde que hace pocos afios escuchdbantos el lema "o familia pequedia vive mejor”... bueno creo
que nosotros 1o la entendimos (rie).” :

Ellos opinan que la familia mexicana es: “Machista, muy machista, conformista con umnn
educacion muy desigual para hombres y mujeres sietiipre margindndolas de todas las formas que se
puedan” (Mamd) “Muy tradicionalista, yo creo que en comparacion de otras fomilias, como la
gringa, tiene niicho mds valoves... tratan de mantenerla unida.” (2* Hija) “En decadencia, cada
vez hay menos, se estdn desintegrando las pocas que hay” (Pap4)

Entre las diferencias que encueniran en ia familia del pasado v la actual comentaren:
“Con Ia enfrada de la mijer en Ia economin, In familia se ha relajado mucho en costumbres, mordl,
ent tradiciones... en conducta en general.” (Mama) “Tienen wenos hijos, Ia educacion es distintn,
ya que las mnjeres estudion mds, son profesionales, no nada mds se dedican al hogar.” (Hija
mayor) “La mujer ya trabaja, participa mids en el ingreso econdnico; siendo que antes nio... la
mujer es una parte fundamental en la faniilia, entonces como Hewe que trabajar hay poca unidn
Sfamiliar... si tiene mds desarrollo In mujer.” (Pap4)

Consideran que las principales funciones que tiene la familia son: “Formar hombres y
mijeres seguros con una base, la familia es la base nuientras mds seguridad les de a los hijos mds
puedes desarrollar sus capacidades.” (Mama) “Se forma a la persona, el cavdcter de la persona
sobre todo de los ltijos, o sen tu aprendes lo que ves en tu casa, eves un reflejo de lo que fu buscas, es
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la base del futuro.” (Hija mayor) “Las finciones bisicas, desarrollo integral de los hijos, en si el
desarrollo integral de todos.” (Papa) También senalan que su familia es su prioridad: “Es
todo, para mi... es ef niicleo de In sociedad” (Mama) “Es Ia base para lograr cuando te casas todos
fus planes.” (Papd) “En la familia aprendes los valores, los principios, donde te formas como
persona.” (2* Hija) Opinan que los valores que transmite la familia son importantes para
que ésta se “Desarrolle armdnicamente”, “La autoridad es de suma importancia en wi familia...
tienes que saber a quién vespetar y como vespefar... aungue shiorita se estq devaluando todo,
estamnos al revés” (Mama), Mieniras que el papa difiere y critica”Deberia transmitiv la union”
(Pap#)

Con relacion al tema de la sexualidad, de que si se habla o no del tema, respondieron la
mayorfa de sus integrantes que si, a excepcion de la mamd que sefialo que no. “No muiy
poco, somos tartto mi esposo como yo... cono “chapados a I antigua” o educados como antes; Si
#0s da penn... nos a pena hablar vo sabemos como manejar esos temas con ellos porque realmente
siadie nos lo manejo a nosotros en nuestro fewpo, pues no teniaios esa... cultura” (Mama) “Se
aclaran todas las dudas que tenemos, y a parte también se ven programas que hablan de sexologia”
(hija mayor}”Se comenin lo que ellos van pidiendo, ni mds ni menos, el problema es que muchas
veces en la television, hay michas cosas que te distorsionan Ia realidad y crean mds dudas.., De
sexo nunca hable con mi papi...Como hombre les hablo de sexo.” (Papa)

Con sus propias palabras ellos definieron a su familia, en términos posilivos y hasta
idealistas como una: “Una Familia unida con valores, con principios, con amor” (Mama)
“Bonita, hia habido armonia. Al ver el desarrolio de mis hijos, estoy viendo gque les hemos fransmito
los wvnlores de bueng manern.” (Papa) “Umida, con amor, casi fodos tenemos salud, wnos
respetanios, nos toleranios, nos levanios bien... Tengo una familia bonita, me han dado todo lo gue
necestfo, estoy haciendo lo que me gusta y tengo buenos amigos.” (Hija mayor)

Algunos de los problemas y las preocupacienes en los que coincidieron sus integrantes
fueron en relacién a su economia: “Yo cree gue lo econdmico, a lo wmejor, porgue tenenios
uchos gastos.” (Hija mayor) “La seguridad otra vez creo que es vital... Tal vez lo econdmico que
lns nitins quieren y me piden yitds cosas de las que yo en ¢ un momento dado les pueda dar, pero se
nianeja de una forma que no sea tan traumidtico para ellas si lo tienen o no, no es realmente lo mds
importante.” ”Me gustaria que las cosas mejoraran, que se le diera mids importancia a la familia, si
sigue la decadencia como esta, 1o sé que alcances puedn tener tanto lo social, econdmico y lo
politico; no, nos podemos imaginar hasta donde pueda liegar todo esto, a convertirse en que, en una
anrguia fotal, donde todo mundo haga lo que quiera y no hayn respeto para nada; y empezar con
1050708 por edicarnos, enipezar con uno miswio, transmitirlo, tratar gue todos mejoren, hacer una
alignza para mejorar todos.” (Mama)

~5u vida cotidiana se desenvuelve dentro de los pardmetros de sus propias actividades y
necesidades como integrantes de una familia, v basicamente en los tiempos de esta

ciudad. Parte de sus actividades coinciden como famikia, principalmente enire semana,
variando los fines de semana, pero por lo regular, esta familia convive la mayor parte de
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su tiempo, a excepci6n de la hija mayor que enire semana estd ausente de su hogar todo
el dia. Asfrelatan un dia considerado normal para cada uno de ellos:

“En las masiaias se van los nifios a la escuela; yo me quedo a recoger Ia casa, hago Unmadas de
mi trabajo, hablo con cadenas comerciales o conpradoras; i esposo se va a trabajar; me pongo a
preparar ia cotida, si puedo en las mafiana en el “inter” estudio un vato; Hegan comen, un rato wi
hifa se va a el gimnasio, nii hijo Hene clase de karate- depende de los dins- wi hija wayor se va fodo
el dia a su trabajo y a su escuela; por I noche todos nos reunimos a cenar - excepto mi hija la
MAYOYr quUE HUNCd esta - 1os Yeunimos @ cenar con mi suegro, platicanios, comentamos del dia, Io
quie nos paso i ya, w dig normal.” (Mam4) o '

“Nos levantamos iy temprano, desayunan los que se van a la escueln, después mi esposa y yo
desmyenamos; wie voy a trabajar, regreso por lo vegular a comer, también ellos, a veces coincidinos
en la contidn o la cenn, si da tiempo vamos al club, en la noche para mi es muy importante.”
(Papd) - .

“Yo casi 1o estoy enfre semana, entonces, mie levanto, desayuno, me voy a frabajar, vey a I
escueln yf regreso en ia noche; y entonces casi no veo a mi familia entre semana.” (Flija mayor)

“Voy a la escuela, por lo regular sientpre se me hace tarde, végreso de la escuela como eso de los
tres, como porque me nivero de hanbre, descanso un poce, voy después al gimnasio o salgo con mis
amigas, y bueno en la tarde o noche, si tengo tarea la hago, veo In tele v ya” (2* hija)

“Voy a la escueln, i mamd va por mi... comto, veo la tele, hago karate y juege.” (Hijo menor)

Como tiempo significativo de descanso y recreacién, los fines de semana la familia
Alvarez acostumbran: “Los sibados e voy @ ln escuela toda ln mavana, las nifias se quedan
haciendo el quehacer, bueno recogen su recamara o si Henen ropa que lavar Ia lavan, se van al club,
como a las cinco 10s vantos a comer 0 Yo preparo afgo ripido de comer, cuande llego de la escuela,
1105 vairos Hn rato o veces a plaza satélite, regresamos, cenamos y ... los domingos acoshumbramos
ir @ reuniones famniliares, generalmente con wmis Hos, 0 amigos o a veces invitamos a amigos.”
(Mama)

“Los fines de semana vamos a desayunar, vamos al cliub, a comer juntos y en la noche a lo mejor
platicatios y venios alguna pelicula;. Salgo con mis amigos. Los fittes de semana casi siempre estoy
agui.” (Hija mayor)

“Para i los fines de semana, son wmis digs fivoritos, acostumbro saliv con mis atrigns o vamos
al cine, o a fiestas o a plazas.” (2* hija).

A partir de esta descripcién de sus respuestas y comentarios, la familia Alvarez mostro
de manera abierta parte de sus concepciones, formas y problemas como familia. Se
observé que en ésta tratan de mantenerse juntos, a pesar de sus distintas actividades y
responsabilidades; asi como también se observé que les preocupa bastante maniener su
estatus como clase, de ahf [as constantes presiones econémicas que tienen. Los padres
tienen muchas expectativas en los estudios de sus hijos, ya que ven en ellos su futuro en
términos de movilidad social. Con refacion a su ciudad, se detectd que las hijas estdn mis
arraigadas, mientras que sus papds por cuestiones laborales, no estin tan relacionados
con el municipio de Nuacalpan, También se observé que tiene las tipicas discusiones
enire hermanas y papds, pero en general viven tranquilos resguardados en su hogar y
acompandndose gran parte de su liempo.
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4.2 La familia Lopez

La familia Ldpez esta integrada por cuatro personas, el papd (43 ahos), la mama (42
afos) y dos hijos: una nifia de 6 afios y un nifio de 5. “Los tuvinos seguidito para saliv de una
vez, y bueno para que se acompasien y jueguen juntos.” Es una familia nuclear, en su etapa de
expansién. Los cuatro nacieron en el Distrito Federal; ]la mamd desde hace 37 afios y el
papd desde 40 anos viven en el municipio. Son catélicos, a excepcion del papda “Yo ne
tengo religion... pero nitis esposa si y bueno pies mis hijos siguen a la mamd.”

Los papds estin casados sélo por el civil, después de vivir cinco afios en unién libre
“vivianos en pecado” (Papd). Cuentan por parte de la mamé con seguro social (ISSSTE)
pero acostumbran ir a médicos y hospitales privades, gracias a un financiamiento y
segurc del “Hospital Espanol.” '

El papd es arquitecio no titulado de la UAM, y actualmente estd estudiando ingenieria
en sistemas a través del sistema abierto del Tecnolégico de Monterrey; es profesor de
preparatoria y clases parficulares; y los viernes trabaja de mitisico en grupo de misica
experimental; la mamé estudié restauracion de arte en la “Escuela de San Carlos”y
trabaja en el “Museo Nacional de Antropologia” como restauradora; actualmente esta
estudiando una maestria en arte. Los nifios van al kinder.

Los ingresos como pareja aproximadamente a la semana son de 6,000. Se consideran
una pareja democratica, porque ambos llevan el gaste al hogar, juntos administran los
gastos, hacen los quehaceres y juntos deciden los asuntos mds importantes de su famifia.
S6lo en las cuestiones de las compras la responsable de hacerlas en su mayoria es la
mamd, acostumbran por comodidad hacer sus compras en tiendas de autoservicio
privadas.

Viven como familia nuclear (ya que vivieron como pareja cinco afios en otro
fraccionamiento del municipio} desde hace 10 afios en ciudad satélite en una casa rentada
por un familiar, cuenta con todos los servicios y consideran que la calidad de estos es
buena “Aungite excepto el agua que a veces hace falia” (Papa). Para ellos su hogar simboliza
tranquilidad, bienestar, unidn: “Seguridad en todos los aspectos, de estar protegido, la
seguridad gue fienes un lugar donde comer, que alguien fe va escuchar en ln familia, que te van
ayudar, bdsicamente la faniilia es seguridad, y eso te da crecimiento, sino Henes seguridad no tenes
crecintienfo.” {Papd)

Como se sefiald cuentan con los principales aparatos electrodomésticos y tiene para
ellos cierta relevancia “son rna herramienta de trabajo mds, que bueno ke facilitan ia vida en el
hogar” {(Mama) “Los avances tecnologicos te acercan al mundo te lo ponen al alcance de la mano,
1o solo Ias telecomunicaciones sino los medios de transporte te ponen al alcance del mundo fe van
dar ia oportunidad de enterarte de que sucede en nnuchas partes, fe resuelven muchas cosas de la
vida” (Pap4)
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Opinan que su experiencia en esta ciudad es significativa porque han vivido parte de su
nifiez “Porque agui hemos vivido toda ln vida” (Mama) “Para mi esposa y para mi esta ciudad es
maey importante, pero para los nifios que esidn tan chiguitos creo que ni se dan cuenta, si b le
dices a los nifios que te describan el lugar en que viven lo primero que fe va decir es el parque...
para empezar para los nifios es bien importante el parque porgue ahi se van a divertiy, ahi se
encuentran con los amigos, de alguna manera es un punto que los pone en relacicn con el resto del
Iugar donde viven...para mi la ciudad desde Tialuepantla hasta el centro de la ciudad es Huy
importante, porque agui he vivido fodo el Hempo, es parie de lo que yo entiendo por ciudad es eso, a
mi ne toca todavia una época donde el centro es lo que reconozco como el ugar donde vivo... (que)
a lo mejor el mercado de Nawcalpan mi mamd iba a comprar las cosas, entonces para ella tenin
importancia... (enlonces) es la imagen que tenes del lugar donde vives, cierto sentido de
pertenencia, es que yo pertenczco agui, ahora si tu le dices a un chavo de 16 afios jdénde
perteneces? te va a decir que @ "Plaza Satélite” “Mundo E” esa es su relacidn para él, es
importante para ellos, aunque sea wy superficial, pregintales de un museo no te van saber que
decir, conocen “Mundo E” pero no saben que atrds hay wuna haciendn muy antigua.” (Papa)

Los recuerdos que tienen de su municipio, estin muy arraigados, porque han
significado como se ha sefialado, parte de su nifiez, su juventud y de sus vidas actuales.
Comentan al respecto: “No existin “plaza Satélite” era mcy padre, no habia trifico, podias ir a
algunos tigares de dia de campo, habia rios, wo habia tanta inseguridad. Los parques estaban Henos
los domingos. En fuentes de Saiélite pasaba un rio, estaba todo verde, veins a la gente, todavia
veins por ejemplo a pastores con su ganndo... yo fui de una de las primeras generaciones de
“Bachilleres” nie iba caminando a la escuela, era un relajo ya que me encantaba ln miisica y lns
festns” (Papd) “Recuerdo los contrastares, entre las zonas poco pobladas extremos de pobreza y
por otra parte riqueza en el drea de satélite, con coloros miuy bien organizados a manera inferna...
recuerdo los camiones, el periodiquito, Ins miniolimpiadas, eventos de los coros, las flestas patrigs...
o la pasdbantos wiy bien.” (Mama)

Los papéas conocen la mayoria de las construcciones antiguas e historicas de Naucalpan.
No hacen uso de las bibliotecas de su municipio, “No las conozco, y cree que ni existesn...
deberian de haber por lo menos una en cada colonia.” (Mamd) y el papéa senala “Mejor compro
mis libros”. Por falta de tiempo e interés no participan en las actividades de su colonia y
también como la familia Alvarez por apatia, al respECtO cementa el papd: “El que esta de
presidente de la asoctacidn de colonos de Satélite, es “enemigo” de la familia, ya gque hemos tenido
ciertos problemnas con éste.... que ni quiero recordar.” (Papa}

Hacen uso de las dreas verdes de su municipio, consideran que estan en malas
condiciones, pero a su hijos les “fascinn ir al pargue” Generalmente acostumbran hacer
deporte en el Club, el papé va al gimnasio v sus hijos van a natacién. Habitualmente su
familia salen juntos “para fodos lados” van al club, a desayunar, a fiestas infantiles, a
reuniones con los amigos o van al cine con los primos de mis hijos “Es obligado, juntos nos
la pasatios biew.” (Papd)
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Con relacion a los cambios politicos de su municipio comentan: “No hemos notado ningiin
canitbio, 1os sigue faltando la lana, wos siguen robande nuestros impuestos, hay . recesion, a
aumentado la inseguridad -esta grueso-" (Papd) “Posiblemente ahora estin mds limpias las calles,
pero en el plano politico nada ha cambiado.” (Mama)

Con respecto a la temética familiar, consideran y opinan que Ja familia mexicana es: “Es
uit nijcleo en transicion, porque bueno antes era lg familia el niicleo de la soctedad, pere creo que
hoy en dia ha cambindo mucho, ese concepto esta en fransicién, por la coexistencia de otros valores;
antes en la familia gran parte del nilcleo de la familia pues era el papd que era el proveedor, el que
trabajaba, y ln mamd que era ln que resolvia todo el asunto dowmésticoes; sin embargo, ahora han
cambiado muchos los Hempos... creo que I etapa de la familia como niicleo familiar esta
terminando mis temprane que antes.” (Papd) “La familia mexicana es un wmicleo muy unido, que
conserva costitribres, rifuales y principios.” (Mama)

Comparando a la familia del pasado y la actual sefialaron con gran interés: “Ahora casi
toda ln gente que conocemos I esposa frabaja, y en algunos matrimonios no en todos, In mujer es la
que lieva Ia principal labor de proveer, y hay casos donde el esposo e trabaja y es quien esta con
los nifios previo acuerdo, si es decit, ellos Iv decidieron asi en ese niomento porque el trabajo de In
esposa convtene miis... Y eso ha cambiado mucho a la familia, que de repente veas al papi gue es el

gue les da de comer, los cambia, hace treinta aiios no lo concebins... Los medios de connicacin -

han cambiado muchisimo, las mujeres toman mayor decision para divorciarse que antes era
decision que ln tomaba el esposo, la libertad sexual no solo de las mujeres sino hablando en
térmirnos generales eso ha modificado mucho g la famitin.”

"El nundo esta cambiando muy ripido, creo que una de las cosas a las que se esta enfrentando
la familio moderna, es a un cambio nuwy vertiginoso, fe podria decir, que yo veo a la familia de mi
papd y esas familias tardaron mucho fiempo en cambiar, pero ahora eskin cambiando muiy répidoe,
demasindo rdpido, y eso si es una de las cosas que Ia fminilia se tene que ir adaptando ol cambio,
por efemplo, tu quieres conservar ciertos valores de repente el hijo te va decir -ay papd ya estas
HiNY riico, eso es de fus Hempos-.” (Papd)

“Habin diferencias, el hombre era el proveedor y el jefe del hogar, ahova foda la familin trabaja
hacin el nismo objetivo. Es menos machista, los nifios son nuy importantes, los viejos también
cueritan, pero fodo es mids apresurado.” (Mama) e

Consideran que las principales funciones de la familia son: “Finalmente, a pesar de la
titodernidad, ln globalizacion, etc., es el niicleo bdsico, que da valores, proteccion y bases a los
individuos y a la comuridad.” (Mama) “Es una asociacion que le conviene a todos, por la vida en
pareja, i por sit puesto la proteccion a los hijos, esa es una de las ventajos que Hene In familia, y por
supuesto el afecto la compariin y creo que ahora mayormenle es una asociacion un poco s
capitalista, si claro altora como las mujeres trabajan ya se comparte mas el gasto el ingreso da mas
posibilidides de ahorro.” (Papd) Para ellos la familia “es sumamente importante” porque “es
mds iiportante que mi trabajo y forma una parte muy grande de mi desarrollo personal.”
(Mama)“Es determinante en cuanto tu formacion desde la infancia aunque se acabe rdpido shora
la fawnilia se acaba muy rdpido... como te eduquen a ti desde nifio es determinante pero no va existir
todo el Henrpo, es temporal.” (Papa)
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Piensan que los valores que transmite la familia son basicamente: “La solidaridad aunque
parezca eslogan politico, ahi aprendes que no eres tu solo en una familia y que hay que alivianar af
otro, que ofro dependen de de H, Ia cooperacion por supuesto, el afecto y el carifio eso se fomenta en
la familia, la union ... compartir, cuando estas en una familia Henes que aprender a repartiv tanto
el carifio como las cosas waterinles, como tiempo... en la familia la responsabilidad es una pieza del
engrarne, si hi no haces tu trabajo, jodes a todos, hi eres una pleza y eso es un conipromise i una
responsabilidad.” (Papd) “Los nuevos valores de vepente que chocan con los valores fradicionales,

por ejemmplo las mujeres migran mids temprano que antes, se conservaban mds dentro de In familia;

por lo mismo de que hay wds libertad; no estoy en conira, es lo que he visto en las familias
actugles...."(Mama)

El tema de la sexualidad se habla en su familia, siempre relacionandolo con 1a edad de
sus hijos y como pareja: “No e diré que todo, pero por ejemplo, en el caso de los nivios fratas de
explicarle el asunto sexual, sin utilizar las Hyicas palabras de si pivein o colita, no canibiarles Ins
palabras o explicarles, -bueno asi se dice un poco come de juego pero su nombre es pene y es
vagina- los nifios no nacen de la flor o sea los tuvo su mawmd adentro y tenen folos donde ellos
vieron a su mamd embarazada. No son cdtedras de sexuslidad pero no tratamos de ocultarles
~alguna informacion, no le faiseas In mformacion, porque asi es en la realidad, y ya solitos irin
entendiendo el rollo, Pero no les permititnos que vean por ejemplo los cachondeos en Ia tele, porque
es algo que no va de acuerdo con su edad” (Papd)

Los problemas que cominmente padece esta familia, también son de caracter
econémico y basicamente desde el sentido del cambio en valores. “Un poco la cosa del
cambio, esta grueso, porgue de repente ti quieres implementar todo un sistema de valores, no por
eso quiero decir que sean tradicionales pero fampoco guiero decir que sean de los mds nuevos, y te
das cuentn que siempre hay los que son super conservadores y siempre hay los que son super
tolerantes, yo creo que son algunos de los problemas sobre todo con los nifios los valores; el
problema de In viviendn estamos en transito de tratar hacernos de un casa; y por el momento, i
esposa i Yo 1o tenerros mucho movimiento en cuanto al frabejo, son por temporadas, pero no hay
problemas con el frabajo, simplemente y sencillamente no hay, y no ganas lo suficiente, - entonces
1o hay problema y es el conuin denominador.” (Papi)

Ellos opinan y definen que su propia familia es: “Esta dificil, es una familia como todas creo
que conpleta porque hay papd, mamd, estn los hijos, creo que minima a como estin los Henrpos no
creo que periita mayor crecintiento la familia; creo que es una familia que se esta adaptando a wn
mutndo niodernio, porque no fontenfamos conservar ciertes valores que se han mantenido ahi desde
principios de siglo, nio los fomentawmos, ciertos si, los que nos foca a nosotros, digatitos de veite
afios para acd, hay cosas que uio misnio no se puede librar y trata de mantenerlos en la familia,
seguraniente wis hijos lo van a etmpezar a cambiar en su familia, aungue no guieran... puedes ser
iy abierto hay cosas de las que no vas a poder canibiar tu mismo, hay algo bien importante, de
que es una familia que esta fratando de adaptarse a los cambios nmodernos y el micleo en que
vinimos mds o ternos son de la ideg” (Papd)
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Su vida cotidiana transqurre principalmente en relacidn a sus ninos, a su trabajo v esta
ciudad. “Parte de un din normal es parte de un dia con mi famitia" (Mama)“El Hpico dia normal
es levantarse temprano y levar g los nifios a la escuels, normalente, yo tengo que resolver lo del
desayuno, vestirlos - porque wii esposa se ve mds temprano- asi empieza el din; fuego los Hevo a ln
escuela, medio intercambias infortacion ripida con la maestra o In divectora del kinder, vengo a
trabajar, terminando voy por ellos a la escueln, y entonces, ahi si es yna entrevista mds formal con
la maestra (hablamos) que la boleta, las calificaciones, y estoy con ellos para la hora de la comida,
yo pricticamente les doy de comer, comemos juittos, i esposa se viene incorporando cotio entre
las 3:30 p.m y las 4:00 p.m, su horario es mds amplio, ahora de las 4:30p-m a las 6p.m estamos los
ciatro juntos en la casa o su marmd vios alcanza en la clase de gimmasia en el club, y a partiy de las
& se quedan con su manid, regreso a trabajar, regreso como a las niveve... ese es nuestro dia normal,
i te fijas la proporcion de lns actividades con la familiz no es muy poca, lo chistoso, pasan mas
tiempo conmigo en las horas de moviendo del dia y con la mamd en la noche, digamos Ia
proporcign. Eventuaimente en la semann, wna vez a la semana, mi esposa i yo salimos o fenemos
reuniones con los amigos o nos vamos al cine.” (Papd)

“Tenemos un dia nuy agitade, por la ciudad; cada quien en sus labores; coincidiendo a veces
para comer i contpartimos un poquito mds todos juntos las tardes.” {Mama)

En Jos fines de semana también, mas deshogados en tiempo, disfrutan de estar cerca de
los nifios y parte de sus actividades en estos dias estin relacionadas con ellos: “Sibardos y
domingos cusi sientpre estamos todo el tiempo juntos, o vartos al club, o af cine o la reunion con los
antigos y con los amiguitos de ellos, es decir, es como reunion de familias... si muchas reusniones
cont familias... Es tranquilo con tiempo para convivir,” (Mama) “Vamos mucho a fiestas de nirios,
antes de esto, normalmente todos vatios a comprar el regalo, y les preguntanios a los nirios que les
gustaria regalar; vamos a la fiesta normalmente en un saldn raramente en una casa particular, los
nifios realmente estdn por su lado, por que no fe pelan estando con todos los amigiitos, ni te
pelan, y nosotros estamos con el resto de los papds y de las mamds, que son amigos de nosofros
realimente no nos resuttan desconocidos, 1 Yy nos conoceinos desde hace 3 afios; terniinando {a ﬁesfrl,
normalmente nos vamos 4 Inc casa f(del de la fiesta) otras tres o cuatro horas, los nifigs sigrien
Jugando” (Papa)

La familia Lopez la podemos comsiderar como una familia joven {a pesar de que
retardaron el nacimiente de sus hijos), planificadora, con valores democraticos ya que
ambos cdnyuges cooperan, cuidan a los hijos v mantienen el hogar. Lo peculiar de esta
familia es que el papa tiene mayor respensabilidad y tiempo en el cuidado de los hijos, ya
que su trabajo y su profesién coincide con el horario y las actividades de sus hijos. La
mama era corta en sus respuestas, pero siempre dej6 claro y demostrd que sus nifios son
los mds importante para elia, mas que su trabajo. Se observd que el centro de atencién son
sus hijos, ya que son muy cuidadosos con éstos, siempre estaban atentos, jugaban v
platicaban con ellos. Por su nivel educativo e ingresos, estan mas involucrados en la
educacion y la fransmisién de la cultura en el sentido artistico, ya que comentaron que
como pareja participan constantemente en actividades culturales. También se observé
que estan mds involucrados en el contexto de su ciudad, va que han habitado en ella la
mayor parte de sus vidas nc sdle como familia sino comoe personas.
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4.3 La Familia Rocha.

La familia Rocha esta integrada por cuatre persenas, el papa (37 afios), la mama
(34afios) y dos hijos el mayor de (§ afios) y el menor de {7afios). Es una familia nuclear,
con la diferencia de que la abuela paterna habita en una vivienda separada, ubicada a
bajo de la casa de esta familia. Esta en su etapa de expansion. Son cristianos (Iglesia
Bautista), y por lo tanto, su religién influye mucho en sus valores como familia v como
ciudadanos: “Somios cristianos... y nuestra religin nos ha myudado mucho a solventar nuestros
problentas como familia y como personas.” El papa nacié en el Distrite Federal, los hijos son
originarios del municipio y la mam4 naci¢ en Veracruz, pero desde muy joven llegé a la
ciudad de Naucalpan a estudiar. Los esposos después de un largo noviazgo, estin
casados por el civil y religiosamente.

La mama estudio inglés, es maestra de inglés medio tiempo en una preparatoria, y es
“ama de casa.” “Soy mamd todos los dins”; el papd estudio la carrera técnica en
administracion y es comerciante “He sido comerciante toda mi vida” y tiene dos locales en el
bazar de perinorte desde hace 15 afios. Sus hijos estudian: el mayor estudia 3° de
primaria, entrena fatbol y estudia musica (la flauta transversal) y el menor estudia 2° de

-primaria, entrena Tae-kwondo y también estudia miisica (el clarinete).

Viven en una casa propia (como se sefialé acondicionada), cuentan con todos los
servicios y consideran que la calidad de estos es buena: “A veces se va la luz, se acaba ripido
el agua (1o nos alcanza), no podan los drboles.” (Mama) “Se va mucho la luz, cuando tieve hay
apagones, n veces falta el agua y pues la inseguridad principalnente.” (Pap4)

Para ello su hogar tiene mucho significado porque: “Es un lugar donde Ia familia se conoce,
se comunica, si es que la familin esta unida. Un hogar esta formado por padre, madve,
hijos.”;"Todo me gusta, ver g wmi mujer, fodo en genernl... es mi baticueva” (Papd) Aunque a
pesar de que no pagan renta y su vivienda se encuentra separada de la suegra, por parte
de la mama hay un poco de inconformidad porque “aiin sueiio con fener una casa propia...
stempre he guerido una cocing que de a un jardin, como a wmi gusta maicho cocinar y me gustaria

ver @ mis hijos jugar mientras yo cocino... si Dios quiere algiin dia tendré mi propia casa.”

Sus ingresos a la semana alcanzan los 6,000 pesos incluyendo el ingreso de ambos
conyuges. Consideran que ambos son los responsables de las decisiones mas importantes
de su familia, aunque la mayor responsabilidad y autoridad estd en manos del papa. Con
relacion a la administracién de los gastos det hogar y la familia la mamd comenta: “Mi
esposo es muy gastaldn, por eso yo tengo un programa en la computadora donde diariamente voy
nduniinistrande cadn uno de los gastos, para que 1o sean de un jaldn, por ejemplo, voy repartiendo
de 100 en 100, para el gas, Ia tuz, el karate, etc.”
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No cuentan con seguro social, y cuando se enferman acuden al medico de familia
(abuelo paterno). Con relacion a la salud, la mama considera: “EI problema es que cuando
nos enfermantos ya fe imaginaras los gastos en medicing.”

Ambos padres son los responsables de hacer las compras y acostumbran hacerlas en las
tiendas de autoservicio privadas y piiblicas como el ISSSTE; no les gusta comprar en los
mercados, ya que considera que “Es mds caro”. Con relacion a los quehaceres del hogar la
mama sefiala que todos participan, pere el papa y los hijos consideran que es la mama. -

También en su vivienda cuentan con los principales aparatos electrodomésticos y
demis objetos tecnolégicos que facilitan los quehaceres de su hogar: “Por gemplo el
miicroondas (rie} ya no vive sin microondas, me siento desesperada, eso estuvo wy bueno, el
#iicroondas es un avance tecrioldgico pero padvisimo , ahora si que sin tele puedo vivir, sin vadio
podria vivir... el carro es indispensable, no tiene que tener fantos avances tecnologicos tanto Hujo
con que tenga riedas, volante y motor y ya. ©

Les medios de comunicacién tienen una importante funcién deatro de su familia, pero
con cuidado a causa del contenido violento y sexual de la television v el internet, ya que
comenta la mama: “Tienes comnicacion divecta, bueno no directa, hay un medio, porque que
puedes escucharlos luego, tuego y antes eran por carfas, y de aqui que llegard la carta y fodo ese
relajo, y ahora con el interner llega rdpido la informacidn, aunque creo que es un problema esta
iy abierto para los niffos también para los adulfos te ponen todo en charola de plata lo sexual,
esta complicado ese punto del internet” “Son buenos los avances que han tenido los medios de
comaricacion, pero nio tan buenos ya que fundamentan la agresividad, lo sexual.” (Papd)

En el caso de la mamd vive en esta ciudad, porque aqui tenfa unos tios v en Veracruz,
no habia buenas escuelas para estudiar inglés; el papd desde nific ha vivido aqui; y
bisicamente porque aqui tenen sus empleos y consideran que hay mejores
oportunidades, sefialando: “Es mi lugar... como comerciante hay bastankes puntos de comercio
—mercado- i enr otras ciudodes pues no hay kante poblacidn y por lo tanke no hay facilidodes para
! mi negocio.” (Papa) “Hay escuela donde los hijos pucden estudiar, hay diferenttes universidades
con diferentes carreras, y esta todo a la mano, no Henes que salivte, por ejemplo alld en Veracruz
sucha genle ferifa que salirse de la ciudad para estudiar, esa es una de las ventajas aqui que wo
tienen los hijos que irse @ otra ciudad. Encuenfras muchas cosas, centros comerciales grandes,
terapias familiares.. Todo eso encierra ln ciudad. No escogimos esta ciudad, porque agui esta
trabajando mi esposo, a mi si me gustarig vivir en otro lado pero un lugar donde si halla buenas
escuelns...por Ia contaminacion, la inseguridad v el frifico todo es ya muy pesado.” (Mama)

Los recuerdos que lienen como habitantes de este municipio estan asociados con su
nifiez v su trabajo: “Cuande de nifia venia de a pasar mis vacaciones Inrgas, podin saliv uno a
Jugar bremente, habia vavios terrenos donde podiamos ir o explorarlos pues, habia animales para
recolectar, habia seguridad, ahorita ya para los nifios no se les puede dejar ir a jugar a un Iote
baldio, porque pues 1o hay seguridad ya en estos dias, pero antes si, era lo que me gustaba de antes,
uno podia saliv @ lo calle libremente, yo salla andar en bicicleta, patines y mis papis no me
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acompariabu; en cuanto a genfe lo mismo, a mi me gusta wmcho saludar a la gente y el hecho de
recibir una sonrisa de la otra persona, creo que eso 1o ha cambiado pero ya no hay esa libertad de
saliv ala calle.” (Mama) ”Antes sienpre estaba lintpio, parques bien cuidados, me gustaba mucho
Jugar y salir en mi ciudad, pero a vaiz de que ha crecido Ia mancha urbana, ya no tanto.” (Papd)

Habitualmente hacen usc de las dreas verdes de su municipio, ya que a sus nifios les
gusta ir mucho al parque; consideran que estdn en buenas condiciones. No conocen
construcciones antignas o hisoricas, ni museos del municipio, ni hacen uso de las
bibliotecas de su municipio. “Bueno conozco ef Palacio de gobierno; y una sola vez fui a una
biblioteca en una escuela de gobicrno, pero mo vecuerdo el nombre.” (Papi). Tampoco
acostumbran participar en actividades de su colonia, ni def municipio “Son problemdticas,
puros clusnies”; el papd menciona que si ha participado, pero cuando era joven “Participe
en las votaciones, mnque bueno eran obligatorias; cuando estaba mds joven iba maratones. Antes
organizaban mds marafones, y shova ya no he vistoe.” Solo acostumbran constantemente
participar en actividades de su templo o0 en actividades altruistas.

Con relacién a los cambios politicos en su municipio comentan: “El PRI es quién Heva la

batuta y el PAN se deja Hevar por el PRI... aunque he notado mayor estabilidad, aungue en

- reatidad poca” (Papd) y la mama un poco molesta responde: “Sin comentarios... la sifuacion
socinl sigue igual.”

Los principales problemas citadinos que aquejan a esta familia son: “A veces el parque
estd cervado, 1o hay topes, muchos autos, muchos comercios, malg educacion de los “cantioneros”,
servicios piiblicos en malas condiciones y son mal educados, inseguridad.” (Mama) “Tanta
constriccion, tantos edificios. .. las vias son pequerias para el desarrollo y las necesidades que tene
esta ciudad, niucha gente, y por lo tanto, wmds asaltos y bueno fodo lo que conlleva (el exceso de
poblacidn)” (Papa)

Acostumbran en su familia divertirse juntos: “Es parte de la unidn de cualquier familin”
(Papd); “Es un womento nuy especinl, me gusta mucho ver a los wifios jugar” (Mama).
Habitualmente les gusta ir a parques de diversiones, zooldgicos, museos de nifios, ir a los
centros comerciales, salir de vacaciones y comer con la familia. Si hacen ejercicia, van al
parque con los nifos o coma pareja van al gimnasio a veces en las mafanas: “Estoy
empezando o ir al gimnasio” (Papa)

Con relacion a las instituciones y politicas de la familia, el pap4 conoce s6lo al DIF y la
mama ¢onoce una asociacién privada relacionada con la familia Hlamada “Armonia
familiar” y han acudido a platicas y terapias sobre “comunicacién familiar,” La mamd
cree haber escuchado lemas como “Formacion familiar” y “Salud familiar” v mientras
que el papa no conoce alguna politica relacionada con la familia,

Su opinidn acerca de fa familia mexicana y sus valores como institucion difieren entre
los conyuges, resaltando la “Sagrada madre mexicana” tema tan debatido y explotado en
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el cine v en las telenovelas: “Demasiado unida ~exagerndamente- demasiado anior por In madre
i poco interés por la figura paterna.” (Papé} “La familia mexicana esti wunida y desunida a la vez,
fiay nuichios hombres que son niuy machistas... difimanente ha habido mucha division familiar o
sed que cada quien esta metido en su trabajo por eso es que hay tantos problemas en los nifios y las
parejas y los matrimonios” (Mama)

Comentan que como familia Henen Ia responsabilidad de educar a sus hijos con valores
solidos como el amor y principalmente con la comunicacién: “Dar paz, es nuestra priovidad
con muestros hijos y- mi mujer, ensefiar valores, buenos valores.” (Papa)  “Mucha
comtunicacion. . educar a sus hijos correctaniente, teniey comunicacion entre todos, tener contacto
padtes e hijos, contacto, me refiero a jucgos, deben tener contactos fisicos, apapachos, juegos, es
algo esencial sino In familia no funciona.” (Mama)

Comparando a la familia del pasado con la actual comentan: “Habia mds comunicacion
(antes)... pero en cuanto a lo sexual estaba muy cervado, ahora hay menos comunicacion i esta mds
abierto q lo sexual; autes los padres se daban mds tiempo para estar con los hijos, ahora el frabajo es
lo que més absorbe y los nifios desde los tres meses estdn en guarderias, ahora ln mujer es muy
libre i trabaja” “Ahora hay mis libertad para los hijos, y por lo tanto, a veces se envuelven en
drogas o embarazan a las jdvenes.” (Papd)

Opinan que su familia es que parte crucial en sus actividades y sus vidas; destacando y
exaltandola comentan: “Mi familia es herniosa, eso yo siento, muy bonita y con comusnicacion
eritre nosotros, sencill, es mi famihia, cuando hay un problema o algo nos sentamos y fratamos de
solucionar ese problema tanto nosotros con los niros, conto los niffos con nosctros...platicamos.”
(Mama) “Me fubiera gustado que fuera wids grande” (Papa) “En la familin tenemos un apoyo,
del hije con el padre o la muadre, el padve con la madre, hay apoyo, y adewmds si hay una
conrunicacion abierta, liwy con quien hablar, con quien pleticar.” (Mamé)

En su hogar se habla de sexualidad, al igual que ias dos familias anteriores, esperando a
que los hijos pregunten, y tratando de responder claramente a las dudas que van
surgiendo: “Hablamos siempre esperando a que los nifios te hagan una pregunta, la respuesta es
concretn confortie su edad.. y nosobros como pareja IMratwmos de educarnos.” (Papa)
“Dependiendo con lo que Hegue el niro preguntando, hablando, de gue llegué platicando, de lo gue
le dijeron en In escuela, un dia Hegd mi hijo y me dijo: hay mamd me dijo un amiguito que viera en
internet, wiww.chichis.com, le explicamos que fenemos nuestro cuerpo que no es malo sino el uso
que s¢ le da, porque hay personas que salen en la tele o internet que muestra su cuerpo, pero que
esa 10 es una forma de expresar ln sexualidad. En cuanto a pareja, siempre somos miny abiertos,
hay nucha comtunicacign.” (Mama)

Los principales problemas (una vez mds econémicos) que padecen y preocupan como
familia son: “Los gastos en general son mds fuertes de los que uno puede producir...En los medios
de comunicacion - siempre quicren separar a la familia, de alguns u ofra manera” (Papd)
“Comparando con otras familias no estamos mal, I terapeuta nos dijo ustedes estdn super bien,
nosofros fuinios a fevapin familiar igual porque para mi si era un problema el hecho de no saber
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como editcar a los nifos por ser de diferente temperamento cada uno, para ni si era un problema
eferno, pues que nis hifos salen con cada idea, entonces tu quicres saber que onda que puedes hacer
ante esa situacion. También porque mi esposo no administra bien el dinero y porque no tenemos
casa propia, ya Dios dird a ver cuando tengo mi casa, bueno pero no pago rente.” (Mama)

Su vida cotidiana también gira en torno a su familia y trabajo, nos describen que hacen
en un “dia normal”: “Nos levantamos, yo levd a uno de wis hijos a la escuela, voy a trabajar,
oy a la casa desayuno con mi esposo, a veces voy al gimnasio, u otro asunto relacionado con la
casa, preparo de comer, voy por los nifios, llegamos de I escuela, comenos, 1o e acueste un
ratito, la tavea, vamos al parque, regresanios y a bafiarse cada uno, cenamos y a dornir.” (Mama)
“Me levanto, visto a mis hijos, les preparo su desayuno y su lunch. Lieve a uno de ellos a la
escuela, regreso nla casa desay yino con mi mujer. Después me voy al tmba}o, 1o sigritpre regrese a
cotier i legd en la noche ceno  y a dormir” (Papé)

Y en un fin de semana, a pesar, de que el paps esta pendiente de su negocio comentan:
“Los sdbado vawnos a alge de los nifios, 0 vamos a In casa a comer, nos vamos al parque porgue
sientpre los he llevado al parque, es su fascinacidn bueno hasta ahorita, los domingos vamos al
templo, o vanios cotier con algwien o con lo abuelos, los tos y en la tarde obra vez vamos al

parque..Podenios iv a un lugar bien para los nifios, por efentplo al papalote, algunas compras de lo _

que les haga a falta, el tinico din que no satimos es el dia de las madres porque todo esta Heno.”

En este sentido se observé que la familia Rocha es una familia donde los valores y las
tradiciones estin enfocados en la comunicacion y el perfeccionamiento; y
primordialmente en los lincamientos de su religién cristiana. La mama administra y
planifica meticulosamente el enterno de su hogar, buscande el bienestar de sus hijes, su
esposo y de si misma; siempre esta al tanto de lo que acontece en su familia, se preocupa
y procura ser detallista con ellos. Mieniras que el papa comenta que nunca se imaging
que fuera a ser un padre tan pendiente y dedicado a sus hijos, y piensa que gracias a su
mujer es mas responsable, “akora me cuido mds... antes por ejemplo, me asaltaban por lo menos
dos veces gl afic.” Este matrimonio trata de ayudarse mutuamente, porque consideran que
ser papas es una gran responsabilidad v “a veces e cansan, entonces, pues mi esposo y yo nos
distribuinios nuestras obligaciones con ellos.” Sefialaron que gracias a la comunicacién vy el
contacto entre eflos como familia, solucionan sus problemas; pero observamos que ef
prablema econémico si les preocupa, ya que los gastos son grandes por sus necesidades y
preccupaciones como clase media.
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Finalmente podemas agregar que estas tres familias reflejan el contexto socigecondmico
de la familia nuclear moderna, basicamente establecidas desde la estructura y valores de
la clase media urbana. Observamos por su prepia voz y comentarios, sus concepciones
como familia y habitantes de esta ciudad, encontrando similitudes en el sentido
socioecondmico v en ciertos valores afianzados por la familia nuclear ¢como lo son sus
ocupaciones en el sector terciario y cuaternario, la importancia que le dan a la educacion,
la comunicacion y el afecto; asimismo por preccuparse por mantener su estatus
socicecondmico a toda costa, como lo demuestran sus preocupaciones y problemas en la
vivienda (rentadas o adaptadas pero ubicadas en un entorno tranquilo como lo son
algunas de las colonias y fraccionamientos de la clase media de esta ciudad), en lo
econémice para sclventar sus necesidades primordiales, asi como el pago de las
colegiaturas, el club y otras actividades, Estas familias principalmente gracias a su trabajo
e ingresos, salventan su nivel de vida, pere también lo hacen a iravés de financiamientos
y/ o prestamos para mantener su estile de vida urbano, asociado al consumo urbano (la
tecnologia, los autos, la vestimenta) ¥y a sus gustos y distracciones como lo son los
parques, las plazas, los restaurantes, los museos, el cine, etc. y para darse ciertos lujos y
asi agasajar a la familia. A pesar de las adversidades de esta ciudad y de la economia de
este pafs, estas familias encuentran soluciones v oportunidades para vivir bien dentro v
fuera de sus familias, y son afortunadas porque conviven tranquilas, amando a su familia.
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Conclusiones.

A lo largo de la investigacion se ha analizado la interaccién e importancia entre la
sociedad v la familia; asimismoe se han seguido los lineamientos de la modernidad sobre
la transformacion de esta institucién. Es asi que en esta tesis se entrelazé el andlisis
sociolégico, demografico e histérico de la familia, observande la pluratidad, importancia
y problemaitica de ésta en México y en fa ciudad de Naucalpan, espacios sociales donde
diariamente conviven miles de familias gue dan vida anénimamente a nuestra sociedad
conlempordnea.

La familia es una zona de estudio, de debate, de analisis y de critica, donde idedlogos,
cientifices, religiosos, comunicdlogos, etc. la promueven como unidad de renovacion
socioecondmica e idealizacién social e individual. De esta manera ésta ocupa ur lugar
importante dentro de las posibles soluciones para el bienestar y el progreso, es decir, se
encuentran en ella fa célula de motivacion al desarrollo humano, la solidaridad y el
control social. También es importante resaltar que se encontrd que la familia es una zona
oculta, intima, que esconde y delata la miseria, la violencia, la enfermedad, las
frustraciones y demads contradicciores de las sociedades modernas; de ahi su complejidad
como zona de estudio e incapacidad para solucionar los problemas de ésta.

El estudio socioldgico de la familia, es un esfuerze por enfender la interaccion scciedad-
familia-individuo; es comprender la pluralidad familiar; es resaltar la importancia de sus
funciones y responsabilidades va que sin ella no sobrevivimos; es entenderla desde su
evotucion en el tiempo y el espacio; es critica ante sus problemas internos y externos; es
encuentro y desencuentro de las dindmicas y estralegias de la modernizacion; es la
gestacion de politicas internas y exiernas para generar su desarroilo, su bienestar y buscar
soluciones a sus problemas; es biografia y es hisioria; es un campo de proyecciones
psicoldgicas, sexuales, genéricas y emocionales; es luz en términos funcionales e ideales,
asimismo es oscuridad en términos miticos y patelégicos

Las estrategias modernizadoras se han expandido en la estruchura interna y externa de
la familia. A nivel cotidiano la reproduccién familiar es el motor bdsico de nuesira
sociedad v sin ésta la reproduccién socioeconémica no podria llevarse a cabo. “La
crianza, el aseo, el lavado de ropa, el mantenimienio de la propiedad, la preparacion de
alimentos, el cuidado de la salud, la repreduccion, etc. constituyen un ciclo perpetuo de
irabajo necesaric para mantener la vida en esta sociedad. En este sentido, la familia es
parle integral de [a economia en el capitalismo.”125

Como hemos visto las transformaciones sociceconémicas encabezadas por el transcurso
de la modernidad v el capitalismo, han fracturado desde sus raices Ia estructura familiar,

"% Zaretsky, Eli “Familia y vida personal en ia sociedad capitalista” Editorial Anagrama, Espafia, 1978, p.
23
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revolucionando sus concepciones y sus valores; de esta manera, ésta se ha acoplado al
contexto modernizador, participando y protestando sus desventajas y padecimientos, La
familia como se sefiald es el punte de interés de las estrategias productivas y de consumo
del capitafismo; y es para el Estado el punto de enfoque para la aplicacién de sus medidas
organizativas, ideoldgicas, de control y de orden.

Es asi que las dindmicas de la medernidad (114mese capitalismo, liberalismo econdmico,
neoliberalisme o  globalizacion} en los dltimos dos siglos' de nuesira historia, han
determinado el contexto familiar, enfocando y estigmatizando a la familia desde Ia
organizacion nuciear-urbana; y asimismo desatendiendo las distintas formas en las que se
arganizan otras familias emergentes, De este modo no debemos olvidar que el proceso de
modernizacién estd caracterizado por la diversidad tecnologica, cientifica, profesional e
institucional; as{ como también estd caracterizado por una heterogeneidad de roles,
guslos, preferencias, efc. que determinan la pluralidad de familias. En este sentido se
llegé a un relativismo social, que contempla la multiplicidad de familias establecidas
desde distintos ejes de Hempo y de espacio; asi como existen cambios entre 1a familia del
pasado y la moderna, existen diferencias entre regiones, clases, gustos y concepciones
familiares; asimismo a nivel interno existen diferencias entre las etapas por las cuales
pasa la familia, ademds de las diferencias entre géneros, generaciones y valores
individuates, '

Como observamos las implantaciones de Ia modernidad, transfiguraron 2 la familia ;
como sistema de reproduccion soecioecondmico, para enfocarla y responsabilizarla en un |
plano intimo; y desde los valores sociales y emocionales de Ia familia moderna; es decir,
la despojaron de su entorno comunal para privatizarla y dejar que ella misma se satisfaga,
De esta manera la familia nuclear es la estructura “ideal”, apta para los tiempos
modernos ya que ésta promueve y practica la division social del trabajo, la
profesionalizacién, la educacién, el afecto, la inclusién de la mujer, el uso de la tecnologia
doméstica, los avances en comunicaciones, el fomento de hdbitos consumistas, la vida
urbana y el individualismo enire otros valores familiares de la sociedad contempordnea.

En el sentido histarico las principales transformaciones socioecondmicas caracteristicas
de la modernidad, se desenvolvieron en nuestro pais tardiamente (afios cuarenta) con el
fenémeno de la industrializacién y la urbanizacion en las principales ciudades de México,
entre ellas Naucalpan; mieniras que las principales contradicciones de esta modernidad
desigual se hicieron més visible a partir de la crisis sociocultural de 1968 y hasta la fecha.
El México contempordneo se enfrentd (y continua enfrentindose) con un México de
rasgos culturales heterogéneos, atrasado econdmica y peliticamente, con problemas en la
educacidn, la alimentacién, la salud, el medio ambiente y demds problemas, que ni la -
modernidad ni los proyectos def México posrevolucionario solucionaron. Ademas de esta
problematica podemos agregar que en nuestra coyuntura se incrementaron los indices de
pobreza, la contaminacién ambiental, el incremento de migraciones, el abandono del
campo, el aumento de la violencia, el narcotrifico, los robos, los secuestros, la
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inseguridad, el uso de drogas, las enfermedades modernas, el individualismo, la
corrapcién, etc. De este modo a partir de esta problemética urbana, se manifiestan las
contradicciones de la modernidad como proyecto incompieto, que ha desfigurado v
problematizado la estructura socioecondmica de la familia.

Estos problemas como observamos afectan el interior de la familia, quién para solventar
sus gastos incluye a nifios y jovenes en el mercado laboral, se las ingenia creando sus
propias fuentes de ingreso, como son el comercio informal o el autoempleo; se acopla al
contexto saciopolitico, desconfiando en el Estado vy sus gobernantes; y conforme avanza
el iempo pierde sus oportunidades de empleo, movilidad social y de bienestar familiar,

De esta manera se puede concluir que la conceptualizacién de la familia depende del
espacio y el tiempo donde la ubiquemos, su definicién varfa de familia en familia. Sin
embargo al analizarla (e idealizarla) la catalogamos en una conceptualizacién “tipo ideal:
nuclear-urbana” a pesar de que existe una pluralidad de familias. A partir de esta
concepcidn la sociedad moderna esta estructurada a un nivel micro, ayuddndose de
instituciones pablicas o privadas, siempre y cuando se tenga los ingresos suficientes para
solventar el gasto en tecnologia y en sexvicios. Es asi que la familia necesita un trabajo
estable, y basicamente la participacién del Estado y dé’las empresas privadas. Esta
- correlacién hace de la familia una institucién dependiente, y en el caso de nuestro pais
estas tres instituciones (familia, Estado y sector privado) no benefician al grueso de la
poblacién mexicana que en general vive en la pobreza, mientras que una pequefia
proporcion de las familias de la clase alta y media (como el caso de las tres familias
naucalpenses}, si cuentan con los medios socioecondmicos, ademas de la ayuda relativa
de la Instituciones publicas y privadas. Es por estc que parte de la problematica familiar
proviene de las deficiencias de estas tres estructuras, agregando que la solucién depende
de la correlacion y participaciéon de éstas. Con la interaccién individuo-matrimonio-
familia-comunidad-Estado, nos definimos y nos organizamos; de esta interconexién
depende el desarrollo de nuestras tiempos modernos,

En la correlacion teorfa-realidad, la vitalidad de la vida cotidiana fue una alternativa
para adentrarnes a la convivencia familiar de tres familias del municipio de Naucalpan
de Judrez, que histéricamente estin relacionadas con el desarrollo del proyecto
modernizador (industrializacién y urbanismo) de nuestro pais. Diariamente en esta
ciudad trabajan, conviven, disfrutan y sufren dando sentido al contexto socioeconémico
peculiar de esta region, que desde tiempos prehispénicos hasta la fecha nos cuenta sus
cambios como drea rural hasta su fransformacion radical urbana. De viva voz
escuchamos sus experiencias y sus opinjones detectando que les es dificil marcar los
limites entre el municipio y la ciudad de Meéxico, para ellos es lo mismo, ya que
representa las oportunidades, el empleo, 1a vivienda, tas escuelas, los centros comerciales,
la recreaci6n y la cultura. Su identidad como familia se aleja de sus concepciones como
habitantes de esta ciudad, para ellos es mds importante su familia y su intimidad, que los
problemas externos en donde las soluciones escapan de sus manos, de ahi-su apatia en
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participar en actividades de su colonia 0 municipio y basicamente en su desinterés por lo
politico.

Observamos que una de las principales preocupaciones de estas tres familias es
mantener su estatus como clase media; por eso se esfuerzan diariamente para llevar al
hogar el gasto para solventar el page de la renta, los servicios, las colegiaturas, [a
manutencidn de la vivienda, de sus auteméviles, para estar al corriente en los avances e
innovaciones tecnoldgicas, para recrearse los fines de semana, para ir al club, para
vestirse, etc., es decir, para vivir de acuerdo al modo de vida urbano, no importando las
condiciones, los problemas o la contaminacién, lo que importa es su bienestar v su
felicidad, y en ese sentido lo logran de ahi que éstas consideran que viven bien en
compafifa de sus familias.

Come se menciond la familia urbana-contempordnea vive en un ambiente de constantes
crisis econdmicas, politicas, ambientales y sociales. Es asi que nuestros tiempos estdn
relacionados con la contaminacién ambiental, las enfermedades urbanas, la inseguridad,
el enfrentamiente de valores v de generaciones, por la fugacidad, por el hermetismo y el
individualismo, Para nosoiros es usual convivir en una ciudad con un cielo gris, sucia,
sobrehabitada, sin espacios verdes, sin emplec, llena de comercios ambulantes, con nifios
de la calle {problema netamente familiaz), con violencia, con traga fuegos, con limosneros,
con abusos, con la intolerancia y la falta de respeto a nosotros mismos y a nuestra cindad.
Es por esto que es necesario un replanteamiento no sélo econdmico y politico, sino a nivel
familiar para difundir el respeto por la ciudad, los ciudadanos y el ambiente natural.

De esta manera la identidad de las familias como urbanitas se aleja de lo externo, y se
asocia con ellas mismas como un ente hermétice; tratandoe de conservar ciertos valores
que le convienen como son los valores de la familia mexicana de unidad vy de apego, pero
fambién revolucionando con la idea de abandenar las concepciones de la familia extensa
del pasado {las concepciones machistas, la educacion con golpes y ciertas limitaciones
subjetivas, genéricas, sexuales, profesionales, etc.).

Es asi que a pesar de las adversidades econdémicas del presente v el futuro, [as familias
entrevistadas gozan de ciertos privilegios que las hacen tener otro modo de vida, asi
como otro nivel de conciencia tanto social come individual, es por esto que tratan de
conservar su estatus y sus valores a toda costa, adaptindose e ingeniindoselas para
solventar a sus familias, y asf intentar vivir tranquilas, y lo mds importante tratando de
difundir los valores de afecto, Es importante resaltar la vulnerabilidad de estas familias

por las condiciones socioecondmicas de nuestro pafs, va que en cualquier momento |

puede decrecer su nivel de vida, de ahi sus preocupaciones y expectativas.
Con la familia nacemes y morimos, diariamente nos acompafia al amanecer vy al

anochecer; comparfimos el mismo fecho, la misma mesa, comemos los mismos
alimentos; compartimos las horas de descanso y de recreacién; con ella platicamos o
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callamos; con ella reimos y discutimos; con ella vivimos, amamos y sufrimos; en ella
giran las principales actividades de reproduccidn y produccién como grupo sccial; en ella
gira nuestra identidad como cultura, nuestra personalidad como individuos; es parte
fundamental de nuestras metas, deseos, gustos, perturbaciones, traumas vy
preocupaciones, es decir, da sentide a nuestra vida colidiana en el lugar que nos
enconiremos, siempre y cuando se pertenezca a una en cualquiera de sus formas, porque
ia familia no es inica, sino ampliamente diversa.

La conciencia de saberse integrante de una familia conlleva a la biisqueda del bienestar
fisico, social y emocional, es decir, la alimentacidn, [a salud, la educacién, la seguridad, 1a
sexualidad, el género, el afecto y los valores sociales y personales dependen de la familia
v del contexto socioecondémico donde se desarrcile ésta. En el sentido contrario la
desnutricién, la enfermedad, la ignorancia, la violencia, los abusos sexuales, la
discriminacion genérica, €l machismo, la explotacion, [a pobreza y demds problemas
sociales y psicolégicos, también se generan dentro de la familia y por lo tanto en la
sociedad y viceversa. Desde esta dialéctica entendemos a la familia como una regién de
convivencia v de caos, y de esta manera se objetiviza para ser expuesta y debatida, v al
mismo tiempo buscar posibles soluciones entre la sociedad, la familia y el individuo.

A partir de esta investigacion qué se puede propener, para no guedarse en el planc
teorico y en la simple critica. En primera instancia como socidlegos estudiarla
objetivamentie y a partir de su conocimiente buscar solucicnes de razén y de equilibrio; v
en términos reales, basicamente buscar la interaccion del irabajo conjunto entre sociedad,
Hstado e instihaciones ptblicas y privadas para solventar la carga y probleméatica de la
familia; invertir en politicas educativas y de planificacion familiar; y por difimo
concientizar sobre el tema y el estado de Ia familia. El plano econémico y psmoléglco es
quizds el mas complejo y las posibles soluciones caerian en una utopia.

Considero que como investigadora enconiré una extensa gama de informacién de todo
tipe, enfocindome en el sentido socioldgico, demografico e histérico, y de esta forma
estructure la investigacidn en el primer término a un nivel tedrico (contexto sociolégico,
demogrifico e histérico de la familia mederna) y en segunda instancia a un nivel
empirico (Familia del municipio de Naucalpan), tratando de conectar estos dos dambitos
en términos socioldgicos. En general el desarrollo de esta investigacion fue fructifero. Con
relacion al estudio de caso {Tres familias del municipio de Naucalpan), es decir, la parte
empirica de Fa tesis, encontré el desinterés por parie de algunos de los habitantes de este
municipio, ya que me confundian con una “vendedora”, decian no tener tiempo o
escuchaba respuestas como “Sdle lego a dormir, no se nada del municipio” A quienes si pude
entrevistar detecté algunas molestias por preguntas relacionadas con la politica o con los
problemas de su familia, también observe la incomodidad al preguntarles por ellas
mismas, ya que defienden con cierto hermetismo sus condiciones como familia. Estas
complicaciones estdn relacionadas con las mismas condiciones de la ciudad y por el modo
de vida que se lleva, ya que las familias viven de prisa, sistematizadas por sus muy
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diversas actividades, por las presiones econdmicas, por el estrés del tréfico y del mismo
hogar, y por la falta de confianza y la inseguridad que sienten en esta ciudad, es por eso
que se encapsulan en sus viviendas tratande en su interior de convivir v relajarse de los
problemas de la ciudad y las presiones externas. También en esta interaccién como
socidloga me sorprendié que no incluyeran en sus respuestas y opiniones el problema de
la contaminacién ambiental de esta ciudad, ya que es considerado grave y en un futuro
mas. Estin enfocadas en sus vidas diarias y en sus problemas particulares, no observé
una preocupacion por este tema, solo como referencia. Es asi que constantemente se
reconocid con insistencia la importancia que tiene para ellos su familia, ya que en ésta
giran sus principales actividades y concepciones,
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