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INTRODUCCIÓN. 

La violencia no es una actividad reciente, es considerado un grave problema 

social y de salud pUblica principalmente, es un tema sumamente controversia!, 

ya que son muchos los programas gubernamentales y de la sociedad civil que 

intentan atenderla, pero no sede a todos los esfuerzos que se realizan para 

confrontar este problema social; ya que la forma como se aborda,no es, 

quizás la que el resto del población enfrenta, cada quien le da a la violencia un 

significado diferente, es decir la perciben de diversas maneras. 

Cuando se habla de percepción, se debe hablar de todas y cada una de las 

personas que intervienen con su opinión al respecto, ya que esta puede ser tan 

variada como los colores y. matices que se le den. 

Entrando al tema de la violencia al interior de las familias se puede mencionar 

que el problema se agudiza cuando esta es considerada como la célula de la 

sociedad, como la unidad de organización básica que norma las reglas de 
. . 

conducta que llevaremos hada el exteriór. 

El éxito o fracaso de los programas sociales radica en la identificación de los 

personajes de intervención con estos, es por el!o que si los significados que se 

le dan a la violencia varían mucho de 10$ teóricos a lo operable no son 

funciones para la comunidad. 

La cultura ylascostumbres de México hacen permisibles ciertas conductas que 

teórica y conceptualmente son violentas pero que al interior de la dinámica 

social y familiar hacen funcionales las estructuras sociales. 

Es por esto que nos parece de suma importancia investigar que significado le 

dan a la violencia que surge al interior de una familia I@s adólescentes. 

La cual sereatizó de manera totalmente cualitativa en una comunidad rural, 

integrada por personas que en. su mayoría se dedican a actividades 

agropecuarias; que sin duda le dan connotaciones diferentes, ya que su ritmo 



de vída, actividades y costumbres son aiferentes a las acostumbradas en las 

ciudades. En donde consideramos que la iiplicación del módelO de percepción 

de la violencia al interior de fa familia desde la mirada (le f@s adolescentes 

permitirá .proponer un modelo de construcción social de la violencia para 

diseñar programas preventivos con los adolescentes. Y cuyo objetivo principal 

del presente trabajo es Identificar la percepción que tienen sobre violencia, al 

interior de sus familias, I@s adolescentes que asisten a la Escuela Preparatoria 

Oficial No. 80 en San francisco Soyaniquílpan Estado de México. 

En donde se abordaran parte de los temas mencionados anteriormente como 

los son la violencia, la familia, la cultura ... 

Enfrentándonos a varios' retos, como lo fue el hecho de que se abordaba un 

tema que no es del dominio total del adolescente y que pudo transgredir la 

estabilidad emocional y afectiva de manera momentánea a los sujetos de 

investigación; d.onde la negación de los conflictos y las actitudes violentas se 

ven opacadas en el hecho de que s.e tiene un modelo que lo "que debería ser 

una familia" y de "como se debe comportar una familia"; conceptuallzando 

perfectamente que es y que no es la violencia, pero compenetrándola a su vida 

como algo swstanciafmente normal, para establecer una buena dinámica y 

funcionalldad de las relaciones familiares. 



-Cáp. I La Violencia Familiar 

¿Qué es la Violencia? 

La Violencia es un problema Social, de Salud y Jurídico principalmente que 

afecta de forma distinta a todos los actores sociales, de manera cada vez más 

evidente, esta no respeta raza, color, condición social, género, etnia, edad, 

fugar, tiempo y espaCio, todos somos o podemos ser víctimas en cualquier 

momento de este ma1. 

Etimológicamente la palabra "violencia" viene del latín "violentia". Esta tiene la 

raíz vis que significa "fuerza". Es decIr es "hacerlo ala fuerza". 1 

La Violencia según Ezequiel Ander Egg es el empleo de la fuerza para 

alcanzar un objeto. Coacción. que se hace sobre otrq y otros, ya sea por la 

fuerza, la amenaza, la intimidación, la manipulación o diferentes formas de 

presión psicológica, con eL fin de que haga lo que quiere el que us¡;¡ de la 

violencia. 

Para la OMS es el uso intencional de la fuerza o el poder físico, de hecho o 

como amenaza contra uno mismo, que cause o tenga muchas posibilidades de 

causar lesiones, muerte, daño psicológico, trastornos del desarrollo o 

privaciones. 2 

La taxonomla con la: que se aborda a la violencia actualmente es que al 

centrarse solo en las acciQnes se pierde de vista el contexto en que se realizan, 

para ello proponen categorizar elaborando una división que facílitara el análisis 

con respecto ala violencia, dichas categorías son: ,coartar, coaccionar y 

devaluar? 

1 e!imologias.dechilane.t!?violenCía 
2 OMS-QPS Informe Mundial sobre la Violencia y la Sfillud, Edil Etianne G. DnJg, ' 2003. ,5 
, Sánchez Buejna Ursul.{ Obreoón Avenda~o Alvaro, Tesis.' Percepción de /13 violencia en relóIC{~~esde 
noviazgo entrejóvenesrJe.nivefmedlc superior, UNAM 2004. 



.:. Coartar impl.ica el evitar, prohibir, quitar la oportunidad de que el otro 

pueda realizar libremente algo que desea hacer . 

• :- Coaccionar se refiere a forzar, obHga o inducir a la otra persona a 

realizar algo en eontra de su volUntad. 

+!- Devaluar significa evitar que el otro sea capaz de autodefinirse, 

menospreciándole, restándole valor o haciéndole sentir inferíor o incapaz, 

Para los autores las categorías están construidas en torno a una idea de 

violencia que la considera como control, sujeción, y coerción del actuar de otro, 

así mismo, se incluye el concepto· de dominación, dentro de la cual tiende a 

doblegar, a imponer, coartar las oportunidades de acción de un sujeto a manos 

de otro. A partir de estas categorías es fácil entender que se refieren a las 

accion.esque doblegan, imponen y controlan,así como a las formas en las 

cuales esto se articula... Por lo tanto coartar y coaccionar son conceptos 

complementarios del forzar a hacer y forzar a que no se haga, conceptos 

dentro de la misma dimensión bajo la cual un sujeto puede imponer su voluntad 

sobre el otro, de tal forma que la víctima termina haciendo o dejandO de hacer 

algo a pesar suyo. Porúlíimo. devaluar es un concepto que subyace a la .lógica 

de dominación y denota el sometimiento por medio de amedrentar, en el cual 

queda claro que se subyuga sin poseer más capacidades que el otro. 

Tipos de violencia. 

La Organización Mundial de la Salud (OMS) divide a l;:¡ violencia en tres 

categorías generales, según las características de los que cometen el acto de 

violencia, estas son: 

.:" Violencia auto infringida; comprende . el comportamiento suicida y las 

auto lesiones . 

• :. Violencia InterpersonaJ; esta se divide. en dos subcategorías, 

1. Violencia Familiar o de. Pareja, es la violencia que se produce 

sobre todo entre los miembros de la familia o de la pareja, y que 

porlo general aunque no siempre, sucede en el hogar. 

2 



2. Violencia Comunitaria, es la que se produce entre persona que no 

guardan parentesco y quepUédéh tbnocerse o nó, y sucede por 

lo general Juera del hogar. 

.:. Violencia Colectiva; se Subdivide en, 

1. Violencia Social, son los actos dellctivos de odio cometidos por 

grupos organizados, las acciones terroristas y la violencia de 

masas. 

2. Violenoia Política, incluye la guerra y otros conflictos violentos 

afines,la violencia del Estado. y actos similares llevados a cabo 

por grupos más grandes. 

3. Violencia Económica, comprende los ataques de grupos más 

grandes motivados por el afán de lucro económic04 

Según el Instituto Nacional .de lás Mujeres (lNMUJERES)5 la violencia se 

puede presentar como: 

-:- Violencia Flsica . 

• :. Violenda Sexual. 

.:- Violencia Económica, 

t!·.Vfolen~ja Psicológica. 

También se encuentra como; 

.:- Viol~ncia Emocional. 

-:- Hostigamiento Sexual. 

.:. Violencia de Género. 

TQdas estas se abordarán de manera profunda en otro capitulo de .este trabajo, 

además de darle el enfoque que compete a esta investigación, 

4¡nforme Mundial sobre.la Violencia y la. Sal'ud, Edil. EIJanne G. Drug, OMS-OPS, 2003. 
5 www.inmujeres.goDJ1.lX!Pprincipal/index.html 
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1.1 Definición de violencia familiar. 

La Violencia Familiar6 abarca toda fa ·violencia que ocurre dentro de la unidad 

familiar. Es un término "paraguas" que incluye el maltrato a la pareja, hijos, 

· hermanos, padres, y ancianos. Violencia doméstica es el término usado para 

denotar la violencia que un adulto, o adolescente., causa a un familiar o a un 

íntimo. 7 

Para la Organización Mundial de la Salud (OMS), la Organización 

Panamericana de Salud (OPS), los Gobiernos de cada país y la sociedad civil 

organizada, principalmente, consideran que la violencia es un problema 

importante que afecta a la sociedad, debe ser tratado de manera integral, pero 

no solo es uri problElma sanitario, lo es también jurídico, político,· social, 

antroP9lógico, económico, entre otros. 

La violencia dom.éstica afecta a ¡a población en general, pero más directamente 

a niñas y niños,· mujeres, personas de la tercera edéld. y discapacitéldos. En el 

casa de la violencia contra fas mujeres, diversos estudios han demostrado que 

este tlpode viofencia no distingue grupos socíoecon6micos, edad o niveles 

educativos. La violencia se observél en las céllfes, en los lugares de trabajo, en 

las escuelas y más aún, su presenCia se manifiesta en lugares tan privados 

comoel seno del hogar.8 

La violencia familiar esta fuertemente inclinada hacia la mujer y aunque esto es 

· un factor determinante y focal par.a quienes.trabajan con el abordaje feminista 

· de la víolencia no son solo estos los sujetos que conforman la institución como 

tal (familia) por lo cual el abordaje será hacia todos los miembros que. la 

conforman de manera integraL 

Lfldiferencla enlre violencia familiar y doméstica radica en el hecho de que la segunda se da en el seno 
del hogar la otra no importa el sitio siempre y cuando exista alguna relaCión familiar o de parentesco. 
7 R. Salber Patricia, et al .• Reconocimiento 'f prevención de la violencia doméstica en el ámbito sanitario, 
Cedecs Editorial, Barcelona Esp. 2000, Pág. 24 
B INEGI, Méxíoo, 2003, Pág. 446. 

4 



La Violencia Famíliar es aquel acto de poder u omisión intencional dirigido a 

dominar; o agresión,física, psicológica, económica, o sexual, dirigida a 

cualquier miembro de la famma dentro o fuera del domicilio familiar; con 

parentesco dvil o por una relación de hecho. 9 

Para Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES)10 la Violencia FamiHar se 

considera el uso de la fuerza física o moral, o la omisión grave que ejerce un 

miembro de la familia contra otro integrante de la misma y que atenta su 

inte.gridad física o psiquica, independientemente de que produzca o no lesión y 

la dividen en: 

.:. Violencia Física; es todo acto de agresión intencional en que se utiliza 

alguna parte del cuerpo, objeto, arma o.sustancia para sujetar, inmovilizar o 
. .. . 

causar daño a la integridad física, a fín de someter y controlar a una persona 

más débil. 

~:. Violencia Sexual; ocurre si se obliga a tener relaciones sexuales, cuando se 

hace participar en actividades sexuales con las que no se esta de acuerdo y 

no se toman en cuerna tos deseos, opiniones,. ni sentimientos. Si aún 

separados la pareja usa' las visitas a los hijos e hijas para acosar. la 

violencia sexual se puede presentar como acoso, abuso sexual, violación o 

incesto. El acoso es fa persecución insistente de alguien en contra de su 

voluntad y que . frecuentemente esta en desventaja, el acosado busca 

someter a sus deseos sexuales. la violencia sexual causa daño físico y 

emocionaL 

_~:f- Viotencia Económ-io8-; es -cuando la -pareja no da -e' dinero necesario -p.sr.$ 

vivir dignamente amenaza con quitar la casa, con llevarse los muebles y en 

general retitarcualquier tipo de bien o apoyo económico. 

·:-ViolenciaPsíccirógi.cao.Emocíonal; se presenta humíllación, insultos, no se 

respetan los deseos, ideas ó necesidades, hay control de las acciones, se 

somete,aísla y atemoriza. 

9 TrejoManinez Adriana, Prevención de la Violencia Intrafamílíar, Edil. Porrua. México 2001, Pág. 7 
1Q http://www:inmujetes.gob.m)(/pprincipaIJindex.html 
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.:. Hostigamiento Sexual; este tipo de violencia se manifiesta por medio de 

señales obscenas, proposiciones indecorosas, presiones para obligar a la 

mujer a realizar actividades sexuales que no desean y que hacen, por 

ejemplo, para conse.r¡.tar el trabajo; también se expresa por medio de chistes, 

comentarios. o burlas relacionados con la sexualídad. 11 

.:. Violencia de Género; es la violencia que involucra a hombres y mujeres, en 

que la mujer es por lo general la víctima y la violencia. derivada de 

desIguales relaciones de poder entre hombres y mujeres la violencia se 

dirige especfficamente contra la mujer o afecta desproporcionada mente a las 

mujeres. 12 

Por lo re9ular la violencia es contra y hacia las mujeres sin embargo en el caso 

dela violenciafamUiar es común que se inCluya en estas c.ategoríasa los hijos 

varones. 

El Código Civil Federal en su CAPITULO 111, menciona: 

De la Violencia Familiar 

Arlfculo 323 bís. 

Los, integrantes de la familia tienen derecho a que los demás miembros les' 

respeten ¡;u integridad fíSica y psíquica, con objeto de contribuir a su sano 

desarrollo para su plena incorporación y participación en el núcleo social. Al 

efecto, contará con la. asistencia y protección de las instituciones públicas de 

acuerdo con las leyes. 

Arlículo323 ter 

Los integrantes de la famifia e¡;tán obligados a evitar conductas que generen 

violencia familiar. 

Por violencia familiar se .considera el uso de la fuerza física o moral, así. como 

las omisiones graves. que de manera reiterada ejerza un miembro de la familia 

en contra de otro integrante de la misma, que atente contra su integridad física. 

11 Mayen HernáMez Beatriz El a!, DeaquI no saJe, MEXFAM, México 1997, Pág. 132 
1> FNUAP Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas, Vlolencía contra las niñas las mujeres, , Nueva 
York 1998. 
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pslquica o ambas independientemente de que pueda' producir o no lesiones; 

siempre y cuando el agresor y el agredido habiten en el mismo domicilio y 

exista una relación de parentesco, matrimonio o concubinato. 

1 .. 2 Definición de abuso y poder 

Como se ha escrito anteriormente, la violencia familiar es un acto de poder, sin 

embargo como encaminar esta palabra si no teniendo en primera instancia su 

significado. 

Poder: dominio, imperio, facultad y jurisdicción de la que dispone el individuo 

para mandar o ejecutar; capacidad de imponer lá propia voluntad sobre los 

otros. 1.3 

En el informe mundial sobre violencia se amplia el concepto del uso del poder 

para aludir también a el descuido o los actos de omisión independientemente 

de los actos de acción violentos. 

Pero no.so[o al interior de una familia se dan relaciones de poder se dan 

principalmente en gobierno, la iglesia, la escuela y no es si no en la familia en 

donde se interactúa de manera más directa con este fenómeno, y que es ahí 

donde se determinan las primeras estructuras de poder y de esta manera las 

jerarquizamos hacia el exterior a través de nuestro actuar cotidiano. 

Aprendemos que papá es el sustento; el proveedor el eje de la casa, suele ser 

qUién impone lasnormasque regirán la conducta de el resto de losmíembros 

deja familía,empezando por mamá y continuando con los hijos; en el esquema 

tradicionalctelfuncionamiento de una familia el poder en la ausencia del padre 

lo asume la madre, enseña a su vez que los hijos menores deberán asumir un 

esquema de autoridad de los mayores a tos menores por que son el ejemplo. 

1$ EnciclopedIa Encárta, 2005. 
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Así serán evidentes las asimetrías intemasde poder, recursos y capacídad de 

negociación entre lbS distintos miembros de la familia. El mayor poder se 

asocia con la persona (habitualmente el jefe de hogar) que genera o debiera 

generar -según los mandatos culturales- los ingresos monetarios de la familla. 

Asimismo, se ha puesto de relieve que. la distribución de recursos, poder y 

tiempo influyen en la participacíón diferencíal de las mujeres en el mercado de 

trabajo en la esfera política y, en general, en la .esfera pública, y se ha 

destacado la desigualdaEl entre miembros de la familia con grados de poder 

disímiles dados por el sexo y por la edad, mostrando la persistencia de las 

disimetrías de génerO,14 

Es por ello que se habla de .equidad ya que es en la igualdad de las relaciones 

de poder Elonde raditagran parte del equilibrio familiar o delmodo contrario en 

donde se entretejerán todos los conflictos que pueden llevar a la violencia 

familiar' pero cuando se' habla de poder indudablemente se involucra 

directamente el control hacia los otros. 

Entre los Mexicas por ejemplo, "La familia' noble,. al estar integrada al grupo 

Elominante era el núcleo en el nadan aquellos que se encargarían de la 

<3,dministraciÓn, y' el gobierno de la comunidad,es así como a través de la 

familia se legitimaba el poder ... 

", a través de la educación familiar se trasmitfanlas costumbres, la religión y 

se les enseñaban las (abores del campo y de la casa; se les asignaban tareas 

diferentes según su sexo edad. Esto se ha ido modificando conforme pasa el 

tiempo, y la incorporaciÓn de las. mujeresar trabajo remunerado, el acceso de 

los .integrantes de la familia a 10sEliferentes medios de comunicación ofrecen 

diferentes matices al abordaje de las jerarquías al interior de un familia; sin 

embargo, es difícil asumir que la estructura es plenamente patriarca! en nuestro 

país, ya que cultural mente somos educados bajo este régimen. ,15 

" http://wvitw.clac.cVpublicacioneslSecretariaEjecutiva/OILCG2180PE/lcg2180ej.friagada.pdf 
15 SoUs Pcnton, .Leticía, La familia en la Ciudad de México, Edit. Porrúa, México 1997, 
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El ah. se define como, superior que se excede en el ejercIcIo de sus 

atribuciones con perjuicio de un inferior; infidelidad consistente en burlar o 

perjudicar a alguien que, por inexperiencia, afecto, bondad o descuido, le ha 

dado crédit016
. 

ti abuso es también emocional, se presenta al interior de una familia 

principalmente con insultos, desprecio, críticas o de manera disfrazada en 

actitudes que en intención generaran el beneficio de los hijos oel resto de los 

integrantes de la familia; por ejemplo, cuando se quiere que sobresalgan 

académicamente, los padres desbordan todas sus expectativas en un miembro 

de la familia presionánqolo para "no ser igual que ellos", "para ser meJores", 

argumentando que "lo hacen por su bien", por otra parte pueden estar 

devaluando las capacidades de algún otro miembro de 'Ia familia y al mismo 

tiempo avergonzarlo con actitudes hostiles y de comparación.· 

Podríamos seguir hablando de los diferentes tipos deabuso que existe solo por 

mencionar otros se da el económico,sexual, físico y el descuido o abandono 

que sí bien no forman parte completa del abuso si se dan por lo regular a 

conSecuencia de esta actitud hostil. 

Abuso Emocional: El abuso emocional puede tomar muchas formas. Puede 

consistir en una reedíción de ataques verbales, coacciones del agresor para 

que se hagan cosas que encuentra humillantes para que haga cosas que van 

contra su momio principios religiosos, como mentir o robar. 17 

Abuso Económico: La víctimas pueden no tener acceso independiente al 

dinero Incluso aunque ellas trabajen las víctimas entregan su sueldo al agresor 

para evitar posibles mal{)s tratos.1 8 

'a Enclc!opedia Encarta, 2005 . 
. '7 R Saíber F>atricia, el al., Reconocimiento y prevención de le violencia domestiell en el ámbito sanitario, 
Cedecs Editori.al, Barcelona, Esp. 2000. 
'"ldem. 
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Abu!i;oSexuat Algunos ejemplos de abuso sexual son; desnudar a la víctima 

u obligarla a ver desnudo al agresor o a otras personas, tocar el cuerpo del 

menor, obligarlo a tocar otros cuerpo, enseñarle material pornográfico {revistas, 

películas, o cualquier otro objeto que sea de este tlpo), hacerlo participar en 

. alguna actividad sexual (masturbación, relación sexual entre adultos) obligarlo 

a ver el-abuso contra otros menores. 19 

Descuido O abandono: Puede ser desde un lugar pasivo, sin brindar afecto, 

apoyo y la valoración que todo adolescente necesita para crecer 

psicológicamente sano. Se refiere a la falta de r€spuesta a las necesidades de 

contacto afectivo del· adolescentes; una constante indiferencia a los estados 

anímicos d.e este.20 

1~3 Vio1encia a I@s adolescentes. 

¿Que es un@ adolescente? 

Casi todas. las culturas reconocen y marcan la transición de la niñez a la vida 

adulta. Sin embargo, el concepto de esta transición como una etapa no existía 

en los.paises desarrollados hasta fines de los años 1800 y principios de 1900 ... 

La únh::a definición universal de la adolescencia es que al o la joven ya no se le 

considera un niñ@ pero tampoco se le considera un@ adult@, el concepto de 

adolescente, se estima, se introdujo hace apenas 28 años21
. 

"La ap¡¡¡rición de la pubertad indica al ó la joven que ya no es un niño (a), pero 

la sociedad tampoco lo reconoce como un adulto. No ha abandonado por 

completo la. infanda y tampoco puede enfrentar de lleno lasqemandas de un 

adulto:22 La adolescencia pareciera un proceso o etapa de nvestrasvidas que 

estaenel limbo por una u otra circunstancia. 

19 AláTl Sandra, el al; Trabajo Recepcional Taller de intervención profesional "InteNenci6n Social 
en Famillas",ENTS-UNAM, México 2004. 
2ll.ldem. 
21 Populatkm Reports, Serie j No. 41, Estados Unidos de América, 1995, 
22 Secre!a~a de Salud ,Prevención del el)7barazo en los adolescentes, .' Pág. 18, México 2003. 
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Partiendo de la premisa de que la adolescerlcia es el proceso, de transición que 

vive cualquier ser humano de la niñeza la adultez se puede mencionar que una 

de sus principales características son: 

.:. La búsqueda desu propia identidad o personalidad . 

• :. Se descubre asi mismo como sujeto protagonista de sus actos y decisiones. 

':'Intenta, pasar de la dependencia a la autonomía, en ,nuestra cultura eso es 

un proceso,largo ya que aun y cuando se llegue 'a una'edad adulto se sigue 

siendo hijo de famiHa, por los patrones, de conducta aprendidos. 

·z+ Aqopta ritos, imita a sus personajes favoritos, ya sea ficticios o reales 

(personajes históricos, artistas, etc.). 

+:·Su destreza intelectual se potencia, ya que es más complicado que se le 

sigan "resolviendo .Ias cosas como a los niños" . 

• :. Cuestioná los valores y las normás impuestas . 

• :. Planea un proyecto de vidél propio y para esto genera nuevas estrategias de 

supervivencia. 

, .:. Empieza a necesitar la aceptación de los pares (Proceso de Socialización). 

Es un proceso durante el cual el individuo se adapta a las conductas y 

patrones de comportamiento aceptados por la mayoría en su grupo SOCial, 

ya que el proceso de soclaHzación condiciona alíndíviduoa un determinado 

modo de actuar sentir y pensar . 

• :. Lalimeranza~enamoramiento se hace prioritario, es una etapa importante en 

donde la JUVentud aprende nuevas formas afectivas que. hasta entonces no 

había. experiment¡:¡do, ya que se empieza a sentir atraído por el sexo 

opuesto. Sin embargo esta manera de entender el amor no es . igual para 

todos ya que puede presentarse como parte de un proceso de manipulación, 

posesión y dependencia ya que por la etapa de búsqueda del adolescente 

puede sentirse carente de algo que la otra persona suple y esto le permite 

ser vulnerable . 

• :. Empiezan a prestar gran atención a las manifestaciones de erotismo en la 

televisión, películas, la música y los comerciales. Están bombardeados por 

fuertes presiones para iniciarse sexualmente y sus cambios corporales y 

emoqonales le. confunden. 
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La adolescencia es definida por la OMS como el período de vida que se da 

entre los 10 y 19 años de edad, se caracteriza por una serie de cambios 

orgánicos (pubertad) así como por la integración de funciones de carácter 

reproductivo (ciclo menstrual er¡¡ las mujeres y ciclo esp.ermático en fos 

hombres) acompañados de profundos cambio psicosociales de ajuste a un 

ambiente sociocultural cambiante." 23 

L@s adolescentes durante este periodo de su vida están constantemente 

adaptándose, independientemente del modo o estilo de vida, son igualmente 

trascendentales las expectativas de la' sociedad basadas en género. Dichas 

expectativas son i,deas comúnmente compartidas sobre las características, 

capacidades y conductas qUE!sonconsider¡:¡das "apropiad¡:¡s"y "típicas" para la 

'mujer y'el hombre, y que son transmitidas por las familias,las e~cuelas, la 

reHglón, las leyes, )osmedios de comunicación, la publicidad, el entretenimiento 

y otras instituciones. Los adolescentes suelen aprender que se considera 

masculino ser fuerte y dominante, no mostrar emociones, y ejercer autoridad 

sobre la mujer y los .niños el estereotipado "azul". 

Por otro lado, las adolescentes suelen aprender que la mujeres vista como un 

ser más emocional, y sólo es considerada como adulta si es casada, y aun as!, 

se espera que sea sumisa alhombre en la toma de decisiones de igual manera 

que para los hombres "ellas son rosas". 

Proceso de adolescenCia según algunos teóricos. 

Paraalgunbs teóricos como Freud 24, -el padre del pslcoanálisis- los 

adol.escentes se sitúan en la ETAPA GENITAL, ya que según él, el organismo 

humano pasa por los siguientes estadios de desarrollo Psicosexual: 

23 Secretaria de Salud, Prevención del embara.zo en los adolescentes, Pág. 23, Méxjco 2003. 
24, Papalia, Desarrollo Hilmar.o Edil. Mc Graw GíII, México, Pág. 18-22, 1999. 
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.:. Etapa Oral (desde el nacimiento hasta los 12 o 18 meses). El niño recibe 

gratificación a través de la boca . 

• :. Etapa Anal (de 12 a 18 meses. hasta los 3 años). El niño recibe 

gratificación en el ano principalmente en la defecación . 

• :. Etapa Fálica (de los 3 a los 5 o 6 años). La gratificación se da por medio 

de la estimulacjoo genital y los complejos de Edjpo o de Electra . 

.;. Etapa de latencia (desde los 5 o 6 años hasta la pubertad). El niño esta 

sexualmentecatmado. en la resolución de los complejos de Edipo y Electra . 

• :. Etapa Genital (de la pubertad en adelante). Los cambios hormonales llevan 

a la sexualidad adulta madura. Los impulsos sexuales se renuevan para 

orientarse ha.cía las experiencias heterosexuales con personas ajenas a la 

familia. 

Por su parte Erikson25 ya contempla como tal al adolescente dentro de sus 

etapas. él tambIén seguidor del psicoanálisis habla de 8 estadios de desarrollo 

BQhler2.6 representando a la corriente humanista de la psicología habla de 5 

fases en ellogto de una meta personal; 

B Niñez (hasta los 15 años): El individuo aun no ha determinado metas de 

vida; piensa en forma vaga acercadel futuro. 

25, Papalia, DesarrollaHumano Edil. Me Graw Gil!, México, Pág. 18-2;1, 1999. 
2B Ibídem . 
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H AdoJescenciay edad adulta temprana (de los 15 a los 25 años): Inicialmente 

las personas conciben la idea de que su vldá es algo propio, analizan las 

experiencias vividas y piensan en sus necesidades potenciales. 

H Juventud y edad adulta media (de 25 a 45-50 años): Las personas adoptan 

metas definidas y específicas. 

HEdad adulla (de 45 a 65 años): Las personas tienen en cuenta su pasado y 

revisan sus planes para el futuro. 

HVejez (después de los 65-70 años): Las personas dejan de concentrarse en 

el logro de metas.27 

La adolescencia es una etapa que involucra aspectos físicos, fisiológicos· de 

crecimiento y desarrollo cultural, emocional, social, filosófico, político, etc. La 

etimología del término "adolescencia", deriva del laiín adolecere, prefijo ad 

"añadir" y del suftio alere "crecer o alimentarse", lo que literalmente significaría 

experimentar irisensiblemente un aumento. Una segunda interpretación la 

define como derivada de! verbo latino intransitivo adolecere (sin acento 

prosódico ni gramatical), que tal drcunstancía se traduciría como: Adañadír 

Dolere "c¡ier enfermo, padecer alguna enfermedad habitual", "tener o estar 

sujeto a pasiones, vicios, o ma1as cualidades" o por último "carecer de .algo".28 

Ser adolescente es una experiencia que, por lo menos teóricamente, varía 

según las personas, los países y a ¡o largo del tiempo,. vale decir que la 

adolescencia es un concepto que como toooslos estadios del desarrollo 

humano, no tiene una naturaleza fija e inmutable sino que está particularmente 

influida por circunstancias histórico sociales y debe ser analizada desde esta 

p~rspect¡va, tomando en cúenta la categoría dialéctica de lo universal y lo 

particular. La adolescencia aparece así como el resultado de la interacción de 

los procesos biopsicosociah;s, los modelossocioeconómicos y las influencias 

culturales específICas. Todo este conjunto genera los patrones de conducta de 

los adolescentes.. Estos patrones parecen ser especialmentevisibl.es en 

27 Paparía. Desarrollo Humano Edil, Me Graw Giil, México, Pág, 18-22, 1999. 
28 Mejía Soto G;.rillermina. Higiene de [a PUbertad, Edamex, México 2000, Pág. 11. 
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aquellos lugares donde la población joven está en proceso acelerado de 

modernización. 29 

Violencia a I@s adolescentes 

La violencia que existe hacia l@s adolescentes en nuestra sociedad tiene su 

origen en la violencia familiar. La intervención a través de la familia es 

especialmente importante porque en ella se adquieren los primeros esquemas 

y modelos en torno a los cuales se estructuran las relaciones sociales y se 

desarrollan las expectativas básicas sobre lo que se puede esperar de uno 

mismo y de los demás, esquemas que tienen una gran influencia en el resto de 

las relaciones que se establecen. , 

Los adolescentes violentos son aquellos que no se ajustan a las normas, son 

impulsivos, intolerantes e ¡nconformes; I@s adolescentes reflejan su violencia 

en todos los lugares en los que interactúan. 

Según un estudio realizado por la Universidad Autónoma de Nuevo León la 

Violencia en I@s a,dolescentes se presenta de la siguiente manera: 

Signos y S¡ntomas: 

<·Fracaso escolar . 

• :. Deserción escolar . 

• :+ Delincuencia . 

• :. Drogadicción . 

• :. Relaciones de noviazgo abusivas, una tercera parte de adolescentes que han 

sufriQ'o abuso sexual,psicoI6gico, físico por sus padres. Muestran el mismo 

ciclo de escalada violenta que en un matrimonio . 

• :. Pueden llegar a ser abusadores o víctimas. 

29 http://www:uaq;mx..pSícologiallamisionlp_socíales7.html 
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Impacto 

';'Daños psicológicos: Shock, terror, miedos, sl:iiifírñiéNtB de eLJlpá, irritabilidad, 

ansiedad, hostilidad, depresión, baja autoestíma 

.:. Sfndrome de estres postraumátíco 

·:·Sentfmiento de desamparo. 

·!+Fobias· 

*:·Siológicos: Trastornos del sueño (insomnio), pesadillas, respuestas 

exagerat:fas de susto y síntom¡:¡s psicosomáticos. Alimenticios y sexuales. 

Impacta en el adolescente 

·:·Cognitívas: falta de concentración, confusión, pensamientos intrusivos de la 

experiencia traumática (flashbacks), baja en la auto eficacia, miedo a perder 

el cóntrol y miedo a que se repita la situación traumática . 

• :. Falta de resolución de problemas. 

':'Conductuales: evitación, retiro social, estrés interpersonal (disminución de la 

cercanía y baja en la confianza a los demás) y abuso de sustancias, 

suicidio. 30 

-Cáp. 11 L.a Familia 

Algunos antecedentes históricos de la familia. 

Para los) sociobiólogos seguidores de Darwín "No toda conducta humana es 

aprendida. Parte de ella es resultado de la incansable Madre Naturaleza, que 

escarda al no apto y propaga a los supervivientes. Mediante este constante 

esfuerzo de la selección natural llegaron los humanos a caminar erguidos a 

formar parejas y a vivir .en pequeños grupos familiares... Sobrevivlan. 

Engendraban. Sus hijos sobrevivían y trasmitían a sus descendientes estas 

características ... La cooperación era precisa para sobrevivir. Poco a poco 

llego a grabarse en. nuestra herencia genética la tendencia a compartir, a 

cooperar, a dividir el trab¡¡¡Jo o a trabajar unidos. 31 

3:http://www.uanl,mxpublicaciones/respynlespeciales/adolescencial01%20Violencía%20ado IescsCltes.pdf 
3,. E, Fishec, H~1?n, EIConttato Sexual, Edil. Argos Vergara. 
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El origen histórico de la Familia se remonta al origen mismo del hombre 

primitivo. Más aun, desde el momento en qué la faníma respónde a los 

impulsos vitales básicos, es lógico que le encontremos presente en las etapas 

de génesis, del llamado "homosapiens" ... 

La ley de subsistencia pide al hombre primitivo no ser individualista ni plantear 

sus egoísmos en términos de autonomia personal si no buscar su seguridad en 

la solidaridad del grupo al que p~rtenece. La familia entonces, viene a ser un 

medio para la realización de esta necesidad... Una vez asegurada la 

subsistencj,;! básica surgen nuevas necesidades en otros niveles. De la 

subsistenci,:l se pasa a la aspiración de la hegemonía y al poder de unos 

grupos frente a otros. 32 

Entre los mexicas, concretamente para los macehuales la familia- era 

monogámica estaba vinculada por fuertes lazos a una institución gentilicia 

fiamMa ca/pufli. 

A través de núcleos fami1iares formados por el padre, la madre y los hijos, los 

cafpuffi crecían y se reproducían, asegurando para la sociedad la fuerza de 

trabajo y las relaciones necesarias para /a producción de ¡os bienes que el 

sistema requeria. 

La clase d-ominante estaba constituida por familias nobles que eran todas de 

naturaJezapolig¿mlca, Esta característica debe ser como uno de los 

elementos que permítíanal grupo de los pipHtín mantenerse en la cúspide 

social (eran el grupo del poder y poseedor de bienes). 

Según su estatus social, /a familia Azteca tenía dos opciones el Ca/mecac 

daba educaCión superior que preparaba para el sacerdocio o para las altas 

funciones del estado) y TelpochcalH (formaba ciudadanos de tipo medIo). 

"Leñero Otero,Luis,EI fenómeno familiar en México, su estudio sociológico, InstitUID Mexicano de 
Estudios Sociales, México 1983" Pág. 77 
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El primero estaba reservado en principio a los hijos e hijas de los dignatarios, 

pero también eran admitidos los hijos de los corrferttantes. El hombre era el 

jefe indiscutible de la . familia, esta vivía en un ambiente completamente 

patriarcaL 

En la antigüedad las mujeres habían ejercido el poder supremo, en Tula por 

ejemplo, transmitían el línaje dinástico. Con el transcurso del tiempo el poder 

masculino se vio reforzado, cada vez más, y tendió a encerrar a la mujer dentro 

de las cuatro paredes de la casa. 

Familia Novohispana; después de la conquista, el matrimonio monogámico fue 

implantándose, la nobleza indígena empezó a sufrir descalabros relacionados 

con el proceso de reproducción. Una sola mujer no podía tener el número de 

hijos que acostumbraba. La regulación del matrimonio y de la vida familiar en 

la sociedad novohispana correspondía principalmente a la Iglesia, la libre 

elección del cónyuge :Y la cohabitación de los esposos eran dos de los 

preceptos que regían el sacramento del matrimonio. Según el patrón cristiano 

la familia lera una comunidad santificada por el matrimonio, estaba constituida 

pór el padre, la madre y los hijos. 

En la Colonia la Familia tenía el fin primordial de la decencia de la cual los 

progenitores debían cuidar en lo moral y económico y educarla para el 

engrandecimiento de la Iglesia y para el servicio de la corona el pilar de esta 

organización era el varón que como padre de familia tenia la potestad y a la vez 

era el depositario del derecho divino que le permitían dirigir a la prole y llevarla 

por el camino del bien, por su parte la madre con amor, honestidad, fidelidad y 

diligencia debía ayudar a su cónyuge en las tareas de dirección de los hijos. 

La Familia en el México Contemporáneo; La mujer ha sido y es, factor esencial 

en la conformación de la familia; con marido o sin él es ella la que continua 

siendo la base de la estructura familiar; desempeñando frecuentemente 
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diversos roles: madre, sostén económico, mora/. emocional, y en muchas 

ocasiones padre sustituto. »33 

2.1 Definición de familia. 

Según la OMS (Organización Mundial de la Salud) la Familia son: los miembros 

del hogar emparentados entre sí, hasta un grado determinado por sangre, 

adopción o matrimonio. El grado de parentesco utilizado para determinar los 

limites de la famiHa dependerá de los usos a los que se destínen los datos y, 

por lo. tanto, no puede definirse con precisión en escala mundial. Este 

concepto es el utilizado por las autoras ya que aborda lasituacióh familiar de 

manera integral. 

La familia representa una continuidad simbólica que trasciende a cada 

individuo ygenetación. La familia 'enlaza tiempo pasado, tiempo presente y 

tiempo futuro, En ,su conformación . eslabona generaciones sucesivas, articula 

las líneas de parentesco por medio de un complejo tejido de fusioneS sociales y 

transmite las señas de identidad de los miembros del grupo. Por esta y otras 

muchas razones, la familia constituye una institución social de.gran importancia 

en todas lassociedades,34 

La Familia para el Derecho: 

En el Código Civil Federal, texto vigente (ultima reforma aplicada 29/05/2000), 

encontramos que a Famili" es: 

Titulo sexto 

DelParentesco,de los Alimentos y d.e la Violencia Familiar 

CAPITULOr 

DelparentElsco 

ArticulO 292 

Solís PontOl1 Leticia, Le femílíaen le Cíudadíie México, Edil. Pbrrúa, México 1997, Pág, 33--46. 
34Jdem, 
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La ley no reconoce más parentesco que los de consanguinidad, afinidad y el 

civil. 

Arlículo 293 

El parentesco de consanguinidad es el que existe entre personas que 

descienden de un mismo progenitor. 

En el caso de la adopción plena, se equiparará al parentesco por 

consanguinidad aquél que existe entre el adoptado, el adoptante, los parientes 

de éste y tos descendientes de aquél, como si el adoptado fuera hijo 

consanguíneo. 

Arlículo 294 

El parentesco de afinidad es el que se contrae por el matrimonio, entre el varón 

y los parientes de la mujer, y entre la mujer y los parientes de! varón. 

Arlícufo 295 

El parentesco civil es el. que nace de la adopción simple y sólo existe entre 

adoptante y adoptado. 

Arlículo 296 

. Cada generación forma un grado,.y la serie de grados constituye lo que se 

llama línea de pare.rítesco. 

La FamHia según la Sociología: 

Representa una unidad dentro de la organización social global surgida de la 

relación dl9 algún tipo de unión, '~Hámese matrimonio o concubinato", entre 

hombte"mujer e hijos nacidos de dicha unión, pudiendo contemplarse familiares 

colaterales de la pareja. los individuos que conforman la famíti¡:¡ conviven en 

forma estable, existe cierta cooperación entre ellos, donde derivan relaciones 

aprobadas y reconocidas como legítimas, sus vínculos pueden ser legales, 

económicos, yen su caso religioso,35 

la Familia según la Antropología: 

Institución, de donde se desprenden relaciones socialmente y sexualmente 

aprobadas conunadistinción de derecho y obligaciones, donde se reproducen 

valores y costumbres, y el tipo de esta puede variar dependiendo el tipo de 

35 Apuntes Cuaderno F amilía y Vida Cotidiana, Dr.. Guillermo CampO& Covarrubias, 2002 
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sociedad al que se .enfoquen. Pudiendo existir formas como la poliandria, 

monogamia, patriarcado, matriarcado, etc. Representa el principal transmisor 

delas formas culturales.36 

La familia según la Política: 

Parte integral del Estado que ayuda a este a fa generación de su propia 

dinámica y relaciones que de este derivan. Fundamenta las bases para la 

conformación de las relaciones sociales; donde se designán roles y funciones 

del individuo para el funcionamiento social. 37 

La familia sl;gún la Economía, 

Es unaforrna determinada de la acción social de unos cuantos individuos para 

reprodúcir y protegerla riqueza. 38 

Es importante hacer notar que el abordaje que le da cada disciplina es' 

diferente, sin embargo, el fin del estudio, es decir, la Familia es un objeto 

común y adquiere relevancia según el enfoque que sele .. de. 

Otrás formas de concebir a la familia es la Llamada "Familia Política" que no de 

manera directá pero en un tiempo y espacio puede compenetrarse en el 

modus vivendi de la Familia y perpetuar una relación e interacción estrecha con 

ellos; 

Los mexicanos, por ejemplo, asocian con el vocablo' familia significados 

altamente positivos (unión, hijos, amor, hogar, bienestar, padres, comprensión, 

casa, cariño, educación, felicida.d yapoyo)?9 

36 Apuntes Cuaderno Familia y Vida Cotidiana, Dr, Guillell110 Campos Covarrubías, 2002 
37 [dem. 

'." ItÍem~ 
3S Solís Po.<:itonLet1cia, La familíaen la Ciudad de México. Edil. Porrúa, México 1997, Pág. 33 
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2.2 Tipos de familia. 

Exjsten múltiples maneras de clasificar a fa familia, ya que, según los patrones 

culturales esta se constituirá de diversas formas por su estructura, la 

clasificación más frecuente es: 

~. Familia Nuclear: Es el grupo integrado por la pareja o un solo padre o 

madre y los hijos, en su defecto eh la ausencia de hijos se considera solo a la 

pareja. Es también "llamada familia elemental, simple o básica" . 

• :. Familia Extensa: Grupoconstítuido por varías personas emparentadas 

entre sí y que habitan en una vivienda común de gran tamañop en un grupo de 

viviendas más pequeñas. Se integran de manera genera! poras:cendentes, 

descendier:ltes, colaterales y afines de una familla nuclear . 

• :.; FamiHa Compuesta, Extendida o Expandida: Grupo social que 

comprende dos o más familias estrictas (nucleares) emparentadas entre sí, que 

utilizan una viyienda:común. 40 

Dentro de. esto también se pueden ver distintos tipos de Familias: 

Por su comportamiento son; 

.:. Familia rígida . 

• :. Familia sobreprdtectora . 

• :. FamHíaamalgamada. 

.:. Familia evasora de conflictos . 

• :. Familia centrada en los hijos. 

':'Pamíta con un solO padre o madre . 

• :. Familia seudo demócrata . 

• :. Familia inestable. 

Por su patrón cultural; 

.:. Familia urbana. Se da el concubinato en cuatro etapas, 

4(J PrattFalrchihj Henry, Diccionario de SocioJogía, FCE, México 1984, Pág. 121. 
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1. Entusiasmo amoroso. 

2. Obligaciones. 

3. Desbandada. 

4. Deslumbramiento . 

• :. Familia Rural. El trabajo del hombre lejos del hogar mantiene a la familia 

abandonada por largos periodos . 

• :. Famí!ia Inqígena~ El hombre mantiene diversas mujeres y los hijos por lo 

regl,dar no soe instruyen. 

Porla Región a la que pertenecen; 

.:. Familias Rurales . 

• :. FamiHaslndlgenas (Marginales). 

-:. FamHias Campesinas (Marginales y semimarginales) . 

.:. FamHías Pequeño~burgesas Rurales . 

• :. Familias Urbanas Populares . 

• :. Familias.Subproletarias Marginales . 

• :. Familias Proletarias Semimarginaíes. 

~:. Familias Pequeño~Burguesasde carácter popular. 

+:- Famifias Urbanas Burguesas . 

• :. Familias de mediana Burguesía participante . 

• :. Fal11i1iasde alta Burguesía y de tipo elitari041
. 

Según su d~;ámica las Familias se dividen en: 

.:. Familia Conyugal; proviene de la naturaleza biológica. Esta constituida 

por un grupo intimo fuertemente or~nizado en función de los lazos 

conyugales de los cuales se derivan los descendientes inmediatos, 

básicamente, 

41 frías Frias, Héctor}\arón, Tesis "Propuesta de un Modelo de Prevención de Violencia Familiar, tllr!gído 
al nivelde EducaCión Básica en el DF',ENTS-UNAM México 2004. 
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·:. Familia Consanguínea; esta constituida por un grupo más o menos 

amplio en el que predominan las normas derivadas del parentesco 

consanguíneo es decir las relaciones padres-hijos las que existen entre 

hermanos,entre parientes colaterales, todas en funcíón del vinculo sanguíneo. 

Esto es solo por dar a notar que se pueden clasificar alas familias según 

diferentes características y su clasificación será tan versátil como la cantidad 

familias que sean objeto de investigacíón: 

':'Familia Campesina 

Los "aspe,~tQS sociocUlturales cambian en el tiempo y de acuerdo al contexto 

socioeconómico, racial, origen ruraflurbáno, entre otros. Según Wartenbérg, 

actualmente. la adolescencia es más larga debido fundamentalmente a tres 

hechos: biológicamente se ha adelantado la edad de la menarquía, se ha 

ampliado, el tiempo. de permanencia en el sistéma escolar y se ha retrasado la 

edad de la primera unión conyugal. Por otro lado, socialmente la edad adquiere 

significadosdiferehciales según el nivel socioeconómico, las mujeres de 
. . 

estratos b,ajos maduran y envejecen más temprano que las de otros sectores 

sociales".42 

Una característica del patrón de los asentamientos humanos, que contrasta con 

el de la conoentracióh, es el de la disp.ersión de una parte considerable de la 

población en pequefías locálidades de tipo rural, esta es entendida como 

aquella que reside en localidades con menos de cinco mil habitantes. La 

dispersión que presenta la poblacfón rural dentro del territorio se asocia con la 

separación física respecto a lugares centrales y los mercados de bienes y 

servicios 

42 Marcel;i, S¡ín¡;l)ez S, Cómo los discursos sobre identidad y sexualidad adolescente inhib/>n o facjJjtan la 
percepción d¡;IFlesgo,O"Ofi<;ina asesora en género y derechos sexuales y reproductivos PROFAMIUA. 
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Las condiciones de vida de la mayoría de la población del medio rural que 

habita en locálidades pequeñas y aisladas son precarias, debido al difícil 

. acceso .y lbs menores recurso.s que han recibido para la dotación de 

infraestructura, se,rvicios y equipamiento básico; además, el escaso desarrollo 

económico eso se ve refteiªdo al no tener aportes para contribuir a la 

reproducción por consecuencia a introducir los productos al mercádo ... Dadas 

estas condiciones un subgrupo de unacomunídad rural seria la campesina 

cuya característica principal es que son pequeños grupos de productores 

agrícolas que obtienen productos destinados en una proporción considerada al 

autoconsumo, pueden o no ser propietarios de los espacios de tierra que 

cultivan, otra característica será la de tener animales domésticos en continua 

relación con la familia. 

Así pues campesino será considerada como: una persona de trabajo cuyo 

rasgo principal .esta determinado por el funcionamiento y explotación de la 

tierra y qlle la distingue de otras unidades de producción po~ que esta será a 

pequeña escala. 

La familia campesina produce artículos de alimentación que pueden Ser 

consumidos o no por la familia, sus pautas de producción no son determinadas 

por el lucro o las necesidades del mercado, si no por las necesidades mismas 

deJa famllia y su entorno. 

Una familia campesina por lo general se forma basada en una relación a través 

del matrimoniO o una unión aceptada socialmente, de hijos a través del 

parentescó odela adopción; los miembros normalmente conviven y cooperan 

dentro del marco de una división de rofes y tareas socialmente determinadas y 

reconocidas. 
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La estructura de autoridad generalmente va ligada al. sistema sucesorios 

(nombre, patrimonio, posición social) y a fas reglas que rigen la 

consanguinidad: patri!ineales o matrifineales.43 

La famíliaen Soyaniquílan de Juárez Estado de México se puede considerar 

como campesina como se vera posteriormente en el texto, esta conformada 

principalmente por familias nucleares, con una situación económica sustentada 

en la producción agropecuaria. A cóntinuación se presentan las principales 

características de la región. 

Soyaniquílpan esuna localidad ubicada geográficamente al extremo norte del 

Estado de México, a 45 minutos del kilómetro 90 de la autopista México· 

Querétaro, sus límites son: al nortE:! con el Municipio de Jilotepec y el Estado de 

Hidalgo, al sur y poniente, con el Municipio de Jilotepec y al oriente con el 

Estado de Hidalgo. 44. 

Es una parte del Estado de México donde hubo un asentamiento humano muy 

antiguo de la raza otomí, pueblo guerrero ligado estrechamente con los 

Olmecás de Nbnoalcb. 

Etimológicamente, Soyaniquifpan es un lugar de Agua, el nombre se deriva de 

los vocablos del Náhu'atl TZAYANI o TZATZAYANI, que significa "se rompe o 

hiende", de QUILlTL, "hierba"; ATL,"agua" y PAN, "en"; siendo entonces su 

definición: "Lugar de Agua donde la Hierba Rompe o Hiende", 

Esta inte¡:¡radopor trece pueblos y 5 ejidos reconocidos por el Gobierno el 

Estado. 

4~ BoguslawGaleski, SocJologla del camplitsinooo, Ediciones Penlnsula, Barcelona 1997, Pág. iDa. 
44 Morale.s ZafraCarlDs, Soyaniquifpan de JuárlitZ, Monografla Munícipel, Instituto Mexlquense De Cultura, 
AMECRQM, México 1998. p,p, 9-86, 
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Segünel Censo de Población de 2000 el número total de habitantes era de 

8,370; su densidaq de población es de escasos 60 habitantes por km2. 

Se estima también que hay 2,832 adolescentes (lNEGI, 2005), Y de manera 

general el 52.7% de la población total del Municipio son mujeres ye! 47,3% 

restante hombres. 45 

45 MoraiesZafra Carlos, Soyaníquílpande Jl.iárez, Monografía Municipal. Instituto Méxiquensede Cultura, 
AMECROM, México 1.998. pp. 9-86. 
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Partesocioec.onómico-c.ultural. 

La región no genera los ingresos y empleos suficientes para la población, a 

. pesar de los esfuerzos gubernamentales por crear las facilidades para alcanzar 

mejores niveles de productividad, no se ha logrado el desarrollo integraf que 

bénefici~. satisfactoriamente a su población rural. Se le da impulso a la 

asociación productiv,a de grupos de campesinos de escasos recursos; se les 

orienta en su organización para lograr en un futuro inmediato su crecimiento 

autosostenible. 

Con la baja producción agrícola, se encadena la falta de insumas para la 

producción pecuaria, la economía famniaren su mayor parte es campesina . 

. Sociocultural 

Sus habitantes san profundamente religiosos, conservan las costumbres de sus 

cfllebraciones cristianas. La. presencia de la religión Cat61ica es dorninante;se 

manifiesta <frecuentemente.en actos que mantienen la actividad social, pOlítica y 

culturat de una manera importante en el Municipio. 

La región produce una cantidad importante de pulque, su consumo es local y 

participan tanto hombres como mujeres. 

También se toman en cuenta algunos datos de! Municipio de Ji!otepec ya que 

una cantidad consíderablede alumnos de la Ecscuela Preparatoria Oficial No. 

80 provienen de este MuniciPio; sin embargo, la comunidad urbana más 

cercana e importante es la del Municipio de Jilotepec. 

El municipio de Ji!otepec n:lgistra una población éle 52,609 habitantes según el 

Censo de 2000, la estructura ocupacional refleja una escasa incorporación de 

las muIeres al trabajo' remunerado; destaca a sí mismo una proporción más 
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baja de estudiantes, de donde se deduce una menor permanencia de la 

población joven en el sistema educativo. 46 

En el Municipio, las actividades agropecuarias tienen una mayor importancia, la 

distribución del uso del suelo da cuenta de la importancia relativa de las 

distintas actividades eConómicas. 

Las cifras y su distribución porcentual reflejan la importancia del sector 

agropecuario en el Município. La categoría otros agrupa uso industrial, cuerpos 

de agua y suelo erosionado. 

2.3 FunCiones y Papel Social de la Familia. 

Les personas como todos los seres vivos, crecemos, aprendemos, 

construimos, creamos y desarrollamos, Hacemos todo esto de distinta manera 

los distintos momentos, edadesy.circunstancias de nuestra vida. Al mismo 

tiempo, pOdE:mloS permanecer fieles .a nuestros ideales y a nuestros vaiores, a 

nuestra estructura, a lo que nos hace ser no.sotras y nosotros mismos, 

Ser hombre o ser mujer, son condiclc¡.nes que en nombre de las valoraciones 

culturalese:.timulan un tipo de atributos y forma de relación ... desdé muy 

temprano en la vida aprendemos que la cautividad, seguridad, capacidad de 

expresar agresividad, acceder a posiciones de poder, el uso de la fuerza, son 

atributos masculinos ... 

4ó www.edomexj~.gob.mx. 
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... también la tendencia a la libertad,. autonomía y a la realización de sus 

deseos. Los hombres sienten ef peso de este mandato desde muy temprano y 

organizan su desarrollo con estas metas ... mientras que ... la pasividad, la 

capacidad de ser comprensiva la, aceptación· del otro y sus necesidades, la . 

. pbstergación del propio deseo, la dulzura yel silencio, son rasgos que han de 

ser cultivados por la mujer47
. 

El papel (rol o función) se define como las pautas de acción que indican el 

rango que se ocupa yel rango de acción... se definen en función de las 

acciones que e! individuo realiza para validarla ocupación de un rango ... esto 

tiene clertdefecto normativo en la conducta social y sirven para fijar límites en 

fa conducta de los miembros de la sociedad esenciales en la conductasocial.48 

Al ser la familia una institución, necesariamente requiére que erlÍre sus 

miembros haya una distribución de los papeles familíares que le corresponden' 

a cada uno, una consiguiente posición de unos frente a otros. 

Minud1ío, Haley,Erickson49 y otros han utilizado un concepto de ciclo de vida 

basado fundamentalmente en los hilos, y han delimitado claramente diferentes 

etapas, las cuales son: 

.:. Cortejo. 

-~. Pareja. Exista o no unión conyugal.formal. 

o:. Llegada de.JosHijos. 

o:. Lactancia . 

• :. Jardín de Infantes . 

• :. Escolaridad Primaria . 

• :. Escolaridad Secundaria. 

-:'Ida de los Hijos. 

O:' Nido Vació. 

"Treja MartínezAdriana, Infonne Mundial sobre la Violencia y la Salud. Edil. Etíanne G. Drug, OI\IIS-OPS, 
2003. . 
48 Manroy Anamely Et al; DinámiCa de Grupos, Edit Pa)( México 1999, Pág. 23 
,gSuárez.. Marine<S, Mediando en Sistemas Familiares. Edil. Paídos, Buenos Aires Arg.2002, Pág. 190-
195. 
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.:. Recortejo . 

• :. Viudez . 

• :. Muerte. 

Por su parte Steinglass50 establece tres fases en el ciclo de vida de la Família: 

-:. Fase Inicial. Establecimiento de Hmítes y formación de la identidad familiar . 

• :. Fase Intermedia. Compromiso y estabilidad . 

.:. Ultir.l'la Fase. Aclaración y legado. 

Realiza su. clasificación sobre la base de observables y tareas. 

1. Las rutinas cotidianas. (horarios, almuerzos, organización de placeres. 

nempos de comidas, etc.): 

2. Los rituales de la familia. Forma de festejos (Navidad, cumpleaños, 

va~¡ciones, velorios, etc.). 

3. Las formas de sólucionar los problemas. (hablándolos, Ilorándolos, 

consultando a un tercero, compartiéndolos con las familías de origen, 

manteniéndolos en secreto, evitándolos, etc.J.51 

Un caso especifico y comwnes el que ejemplifica el autor Héctor Frías Frías en 

donde el modelo predominante de familia esta organi.zado alrededor del mayor 

poder de los miembros de sexo masculino, en cada nivet jerárquico, esto 

significa que dentro de la pareja conyugal el esposo-padre tiene el máximo 

póder y la esposa-madre un podersuboroinado, esta ·.Oiferenci.a por sexo 

también ocurre en el ámbito de los hijos-hermanos que a! tiempo estén 

jerarquizados por edad, también lo están con relación al género. En la pareja 

Oe esposos, el poder del hombre y de la mujer se deriva de la adecuación· de 

cada uno a los modelos prevalecientes de masculinidad y feminidad en el 

medio social. 

Para la autora Letícia SolisPontón, el arquetipo de la Familia Nuclear conyugal 

se sustenta en una división sexual del trabajo que mantiene la hegemonía 

50 Suárez Marines, Mediando en Sistemas Familiares, Edil. Paidos, Buenos Aíres Arg. 2002, Pág. 190-

Ibídem. 
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formal del sexo masculino sobre .el femenino. Dicho modelo asigna los roles 

asociados con la crianza, el Cuidado de lbS tilJóS y l~ realizaciÓn de las tareas 

específicamente domesticas a la mujer y el papel de "proveedor" de los medios 

eConómicos al hombre. Cabe hacer notar, sin embargo que la presencia de la 

mujer en la actividad económICa remunerada se ha incrementado en ¡as últimas 

dos <lécadas. 

Tooos los papeles o funciones de los integrantes de una familia irán 

asignándose, según su sexo, edad, o en su defecto también se hará según el 

aporte o papel que jueguen en el sostén económico de la Familia. 

-Cáp. 111 la familia como repetidora-vehículo, generadora y perpetuadora 

de la violencia 

La familia es repetidora por la influencia que recibe de su entorno: 

·to Del Estado como un acro de represión principalmente tiene el poder de 

ejercer diferentes tipo de violencia como autóridad, desde como se externa, 

solo son actosde control para establecer un orden . 

• :. Los juegos de video son también un buen desensibilizador de cómo se 

ve la violencia, juegos bélicos, muñecos que son golpeados o que pueden 

morir un sínfin de veces, palabras altisonantes unos contra otros, que muchas 

veces en otros idiomasní siquiera son detectadas par las asiduos jugadores. 

Consideramos repetidora a la Familia por que del medio ambiente en general 

adopta posturas, normas y valores. 

Es vehículo porque a través de ella lle.ga hacía I@s hij@s y de I@s hij@s a los 

. padres o .el resto de los integrantes que conformen esta. Generadora ya que 

circunstanCialmente el interior de estas se darán los diferente::; tipos de 

violem;ia que se conocen, pudiendo notar esto a más profundidad eh la 

asIgnación de los papeles o funciones delegadas en su interior. 
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y perpetuadora a· que la escala de valores que se tenga en cuanto a la 

violencia se transmitirá de generaciÓn en generación así como los usos y 

costumbres que en eUas existan. 

Otra característica que influye en la perpetuación de conductas al interior de 

una familia es la codependencia: Es la principal consecuencia de una familia o 

de un. sistema familiar disfunciooal. Es una enfermedad de la autoestima. las 

personas codependientes no.están en contacto con pensamientos propios, 

deseos y necesidades, desempeñan papeles rigidos mediante los cuales 

representan a angustia familiar. Aprenden á suprimir ciertos sentimientos 

expresar otros, de acuerdo con lo que su! rol familiar requiere. 52 

3.1 Los Patrones Culturales de la Sociedad 

Helen E.FisherEn su libro el Contrato Sexual menciona "los archivos de la 

historia humana, salpicados de sangre y ahítos de matanzas desde los 

testimonios egipcios y sumerjas más. antiguos hasta las atrocidades más 

recientes de. la Segunda Guerra Mundial, concuerdan con la idea de un 

c¡;¡nibalismo primitivo universal, con las prácticas de sacrificios animales y 

humanas o sustitutos de las religiones rituaJizadas, cenla.s prácticas generales 

de corta.r cabelleras y coleccionar cabezas de enemigos, con las mutilaciones 

corporales ... » es evidente que desde formas muy primitivas de vida la violencia 

a tomado un papel importante y casi inherente a nuestro desarroflo, esto vuelve 

ir(1perceptible algunas mod¡:¡!idades de la violencia en nuestras vidas. 

En diversas partes del mundo, la especificidad cultural yla tradición se dana 

veces cOrnO jl,Jstlficaciones de prácticas sociales particulares que perpetúan la 

violencia ... ,53 

52 aradshaw, John,LaFamilla, Edil. Selector, México 2001, Pág. 133. 
"OMS-OPS, Informe Mundial sobre /a Vio/encía y la Safud, Edil. Etianne G. Drug, , 2003.pag.18 
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la jerarqüiz;ación social que otorga él algunos él derecho de controlar a los 

otros utilizando cualquier medio,incluyend6 fa agresiÓn el1 sus diversas formas 

y matices.54 

Todo individuo. al naCer, empieza a ser moldeado por la cultura a través de la 

familia. La cultura es el conjunto de valores, actitudes y normas de conductas 

vigentes en una sociedad, transmití das a través de la educación familiar y 

social. Al individuo se le infunden creencias no solo.religiosas y pomicas si no 

también sociales, acerca de lo que es adecuado en el comportamiento lo que 

es decente, moral, propio del hombre, propio de una mujer, de un padre, de un 

jefe, de un bija, etc.55 

la estructura social esta apoyada en l!naideo(ogía que hace apreciar la 

violencia doméstica como algo natural; el abuso contra la mujer da comienzo al 

abuso domestico, circulo vicioso que se perpetua por mucho tiempo. los niños 

son testigos de esta forma de relación, aprendiendo que la violencia es la 

manera adecuada de expresar los sentimientos, aun hacia aquellos a quienes 

se ama. 56 

los medios de comunicación de masa, el gobierno y ta sociedad en g.eneral 

influyens(}bre Jos valores y creencias de cada individuo. la alta incidencia de 

violencia en la televisión, en ~as películas, en los sistemas legales y 

gubernamentales y entas comunidades, incide sobre el nivel de violencia en 

las fa milías. 57 La decisión de ejercer violencia o ser parte dé eliano siempre 

dependedirectamente de lafamUia, ya que por ser participe de una sociedad y 

esta a su vez del Estado se ve permeada de conductas que no siempre adopta 

de manera candente, sino que imita lo que ve. 

54 Trejo Martíoez Adr¡ana, Prevendón de la violencia Intrafamilíar, Edil Porrua, Méxí:::o2001, Pág. 7 
5S Gíraldo Nelra Octavío, Explorando las sexualidades humanas, Aspectos Psícosociales, Edil. Tríllas, 

México 1991', Pág. 31 
M TrejoMartínez Adrlana, PrevrJnciÓfl de la violencia In/ratamlliar, Edit. Porrua, México 2001, Pág_ 7. 
51 M Stíth, Séndra et al, Psit:;oIOfJía de la víolencía en elhogar, Estudio, conseouendas y tratamientos. 

Edil. Des:::leé de8rouwer, Bilbao Esp_1992,'P:¡ígc31. 
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Para los diferentes medios de comunicaCión no importa que tan estruendosa 

sea la violencia, no suele presentarse directamente a nosotros, sin embargo 

generan insensibilidad en torno a este tema. La televisión, puede ser quien 

afirme la identidad de las personas jóvenes o el artista de moda defina su 

conducta, infieren directamente en la creatividad, la imaginación, se adoptan 

gestos, acciones, movimientos se reafirmara en su escala de valores, sus 

diálogos y modismos al entablar una conversacíón serán caracterizados por 

los programas de interés o de moda. 

3.2 La Educación en la Familia 

La famma es un elemento esencíal de la sociedad. Este papel central se logra 

gracias a la funCionalidad social insustituible que .. posee la família~ ... la familia 

pose.e funciones de latencia con respecto a la sociedad más amplia como son 

el mantenimiento de pautas de conducta yel manejo de tensiones. Así mismo, 

e~isten fur¡ciones manifiestas que conforman el proceso de educación y 

socialización .. ; ninguna otra institución puede proveer a las personas y a la 

sociedad del contenido cualitativo que se encuentra al interior de las funciones 

que .la familia desempeña ... A grandes rasgos podernos afirmar que las 

principales funciones de la familia son cinco: 

(. Transmisión cultural: la familia funciona cua:ndo educa en la lengua, la 

higiene, las costumbres, las creencias,las formas de relación legitimadas 

socialmente y el trabajo. Sobre todo la familia funciona cuando educa a las 

personasen el modo de b!Jscaref Significado definitivo de la vida que evita el 

naufragio existencial al momento de afrontar situaciones-límite: muerte de un 

ser. querido, desamar, enfermedad, injusticia laboral, etc .. 

• :. SoCialización .. la familia funciona cuando provee de los conocimientos, 

habilidades, virtudes y relaciones que permiten que Una persona viva la 

experiencia de pertenencia a un grupo social más amplio . 

• :. Equidad generacional. la familia funciona cuando existe solidaridad 

íntergeneracional (abuelos-padres-hijos) que permite que los miembros de la 

famina al poseer diversas edades y papeles puedan recibir diversos cuidados, 
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afectos y equilibrios entre actividad laboral, servicio e inactividad forzosa a 

través del tiempo . 

• :. Control Social: la familia funciona cuando introduce a las personas que 

la constitUYern en el ccmpromiso con las normas Justas, con el cumplimiento de 

responeabílidades y obligaciones ... 

• :. Afirmación de la persona por sí misma. El valor que las personas poseen 

independientemente de su edad, salud, . congruencia moral, capacidad 

económica,o filfación polftica; se salvaguarda y sepromueve.58 

En nuestro país, el abuso parece normal. En la familia el padre asumió el 

papel masculino tradicional de hombre proveedor macho y violento; mientras 

que la madre asume el rol de mujer sumisa y abnegada, se aprende a resolver 

!os·¡;¡roblemas con gritos, golpes o abuso. 

3.3 La Educación Escolar 

La educación representa uno de los vértices más sólidos sobre lasque 

descansan, tántolasuperacióri individual, como e! progreso social. La 

educación es un derecho establecido En elartíc.uto Tercero de La Constitución 

Política De los Estados Unidos Mexicanos y, a su vez,es una condición 

primordial para promover una mayor autonomía, dignidad, capacidad y 

aptitLídesde I@s jóvenes y su acceso a mejores oportunidades de vida. 

Foucault, menciona que todo sistema de educación es una forma política de 

mantener o modificar la adecuación de los discursos con los saberes y los 

poderes que implican. En torno a ello el sujeto fundador del discurso dispone 

signos y marca InÓícios. Los mitos, a la manera de pressnciassilenciosas se 

instítuyenen el imaginario social dispuestos a codificarse continuamente en 

nuevasformas de discursos, rituales, leyes y prohibiciones.59 

5BRodrígo GU{lj"ra Ló¡lez, Hacía I1na Perspectiva de Familia, Congreso Intemacional sobre la Familia, Le 
Familia hoy, Derechos JI Deb&res, DlF, México 2003, Pág. 5-6. 
5S Bosh Marce!a, Juntemos NuestraS Partes, Memoaas del Congreso Latinoamericano de Sexologla y 
Educación·Sexual, FEMESS; México 1998, Pág. 241. 
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-Cáp. IV Percepción de la violencia al interior de una famma desde la 

mirada de I@sadolescentes 

4.1 L@s adolescentes como parte de. la familia. 

Pareciera que ser adolescente es una tarea difícil por todo lo que ímplica estar 

en esta etapa en donde se dan cambios se ven invadidos de todas las 

expectativas sociales y familiares de lo. que "debieran ser". 

En la construcción cultural de lo que significa ser adolescente participan 

también los propios jóvenes, quienes elaboran, aceptan, modifican o rechazan 

lo que socialmente los define. en función de sus propios deseos, expectativas y 

vivencias particulares. los íóvenesseconvierten de esta manera, en 

productores y reproductores de los distintos discursos que en torno a la 

identidad adolescente ha construido una sociedad dada... En ese sentido los 

adolescentes no pueden ser vistos como adultos pequeños, en términos de que 

ellos mismos construyen sus propios códigos y su propia cultura como jóvenes, 

y reacéionan a la cultura adulta con actitudes .de resistencia, pasividad o 

rebeldía.oo 

Durante la adolescencia, el equilibrio de la familia se altera, el hijo adolescente 

cambia tanto física como psicológicamente, sus necesidades sus peticiones 

hacia el mismo, hacia sus padres y hacia el medio social evolucionan ... El hiío 

adolescente. ya nO recibe pasivamente estímulos de sus padres de la pareja 

que forman, si no que. crítica, jUZcga y cuestiona, emite juicios de valora cerca 

de todos los detalles relacionados con sus padres ... 01 

Es en esta etapa cuando se desvaloriza o fortalece el papel de ser hombre o 

mujer y su respectivo actuar, donde f@s adolescentes son completamente 

receptivo a todo lo que re rodea por estar en una etapa en donde se atraviesa 

por una crisis de crecimiento de búsqueda de identidad. 

60 MarcelaS"nooezB., Cómo .los discursos sobre identidad y sexualidad adolescente ínNben o facilitan la 
gercapción de} nesgo, OfiCina Asesora en Género y Derechos Sexuales y Repcoductivos PROFAMIUA 

f Frías Frias Kéctor. Aarón, Propuesta .de /in modela de prevención de Violencia (armIlar,. ENTS-UNAM, 
2004, Pago 44. 
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Es una fase de agitación e inestabilidad del ser humano qué precede su 

ingreso én la .edad adulta, esta es enmárcáCla l:!nsu inldo por .Ia pubertad y 
finaliza cuando estos asumen los derechos deberes económIcos y legales de 

un adulto. 

4.1.1 L@S adolescentes como parte de la sociedad. 

A nivel mundial. el interés demostrado por la violencia se ve reflejado en 

diferentes recomendaciones que se globalizan de manera rápida y justifican 

gran parte de los programas de corte asistencial que existe en los paises. En 

el caso particular de. los adolescentes es palpable en la Convención. sobre los 

Derech.:}g del Niño Y del Adolescente aprobada por la Asamblea General de las 

Naciones Unidas eh 1989.62 

A si mismo el Estado de México, lugar donde se desarroHo nuestra 

. inveStigación en su Ley de Protección a I@s Niñ@s y Adolescentes 63 se 

estipulan los sigUientes artículos. 

Estado de los Derechos de la Níñez y la Adol€:scencJa enCosta Rica, UNICEf, Costa Rica 2002, 
Rág.29. 
S3 nttp://www.edomex.gob.mxfdifemlhtml/maindeLhtm 
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ARTICULO 1·. Tiene por objeto 
garantizar a niñas, niños y adolescentes 
la tutela y el respeto ;:le los derechos 
fundamentale" reconpcídos en la 
. Constitución. 

ARTICULO 2". Para efectos de esta ley, 
son niñas y niños las person¡¡s de hasta 
11 años incompletos y adolescentes los 
que tienen entre 12 años cumplidos y 18 
añós incumplidos. 

ARTJCULO 3°. La protección de los 
derechos de niñas, niños y adolescentes 
tienen como ob¡etívo asegurarles un 
desarrollo pleno e integral. 

ARTICULO 4·. Las normas aplicables a 
niñas, niños y adoleScentes, se 
entenderán dirigidas a procurarles, 
primordialmente,- los cuid~dOS y I.a 
asistencia que requieren para lograr un 
crecimiento 'f un desarrollo plenos dentro 
de un ambiente de bienestar famifiar y 
social. 

ARTICULO 5°. La faderación, el Distrito 
federal, los estados y los municipios, 
procurarán impJemímtar los mecanismos 
necesarios para impulsar una .cultura de 
protección de los derechos de la infancia. 

ARTICULO So. En los términos del 
articulo .133 ele la Constitución, se estará 
a los prinCipios generales del derecho, 

ARTICULC) 7° Corresponde a las 
autoridades o instancias federales, del 
Distrito Federal" estatales y municipales 
el ejercicio de sus derechos. y la toma de 
medidas necesarias para su bienestar 
tomando en cU,enta los derechos y 
deberes de. sus madres, padres y demás 
aséendientes. 

ARTICULO 8·. Se atenderán las 
diferencias que afectan a quienes viven 
privados de sus d¡;¡rechos. 

ARTICULO 9°, Tienen los deberes que 
exíge el respeto de. todas las pensonas, el 
c.uidado de los bienes propios, de la 
famílla y de la comunidad y el 
aprovechamiento de los recunsos que se 

. dispongan para su desarrollo, 
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ÁRfrcUU, 29". Par.,¡ efedos de esta ley, 
se .consid¡;¡ra persona con discapacidad a 
quien padezca una alteración funcional 
física, intelectual o sensorial. 

ARTICULO 30·. Niñas, niños y 
adolescentes con discapacidad física, 
intelectual o sensorial no podrán ser 
.discriminados por ningún motivo. 

ARTICULO 31°. La federación, el Distrito 
Federal y municipios ofrecerán apoyos 
educativos y formativos para padres y 
familiares de niñas, niños y adolescentes 
con discapacidad. 

ARTICULO 32° . Niñas, niños y 
adolescentes tienen derecho a una 
educación que respete su dignidild y les 
prepare .para la vida, 

ARTlCULO 33°. Niñas, niños y 
adolescentes tienen derecho al descanso y 
al juego. 

ARTICULO 34°, Por ninguna razón ní 
circunstancia, se les podrá imponer 
regimenes de vida, estudio, trabajo o reglas 
de disciplina que impHquen la ren uenera o el 
menoscabo de estos derechos. 

ARTICULO 35°, Se reitera la prohibición 
conStitucional de contratar laboralménte a 
menores de 14 años bajo cualguier 
círcun stancía. 

ARTICULO 3So, Niñas, 
adolescentes gozarán de 
pensamiento y conciencia. 

niños 
libertad 

y 
de 

ARTICULO 3r. Niñas, niños y 
adolescentes que pertenezcan a un grupo 
indígena tienen derecho a disfrutar 
libremente de su lengua, cultura, usos, 
cOstumbre.s, religión, recursos y formas 
especificas de organización sociaL 

ARTICULO 38°. Niñas, niños y 
adolescentes tiene derecho a la libertad de 
expresión, 

ARTlCU.LO 39°. Niñas, niños y 
adolescentes tienen derecho a ejercer sus 
capaddades de opinión, análisis, critica y 



~--

¡ ARTICULO 10·, l¡¡¡s autoridades 
f€de;~!es, del DIstrito Federal, estatales y 
mUnlclpales en el ámbito de sus 

I 

f 

1 
I , 

atribuciones" promoverán las acciones 
conduqente.s a proporciqnar la asistencia 
apropiada a madres, padres, tutores o 
personas responsables para el 
desempeño de sus facultades, 

ARTICULO ',11", Son obligaciones de 
madres, padres y de todas las personas 
q~ teng¡¡na su cuidado niñas, niños y 
adolescentes: A),- Proporcionarles una 
vida dígna,B},-Protegerlos contra' toda 
forma de maltrato, prejuicio, daño, 
agresión, abuso, etc, 

ARTICULO 12", El hecho de que los 
p:adres no vivan en el mismo hogar, no 
Impide, que cumplan con las obligaciones 
que le impone estatey, 

ARTICULO 13", las obligaciones de 
ascendientes, o tutores o de cualquier 
perspna que tenga a su cargo el cuidado 
de una rnña, de un n¡ño, o de ,uno una 
adolescente '(le protegerlo contra' toda 
fonma de abuso, tratarlo con respeto a su 
dignidad,· ' 

ARtiCULO 14", Tienen derecho a que 
se .les asegure priorIdad en el eJercicíode 
todos sus dí9rechos, yse les brInde 
protección'y socorro. 

ARTICULO 15° Niñas, niños y 
adolesóentes tienen derecho a la vida, 

ARTICULO 16", N.o deberá hacerse 
ningún tipode,discrimínaciónen razón de 
raza, color" sexo, idioma o lenguá, 
religión; opinión política; origen étnIco, 
nacional o ' • .50tial; posición económica; 
discapaCidad flsica. 

ARTICULO 17·, las medidas ,que se 
tomen y las normas que se dicten para 
p;:oteger a niñas, niños y adolescentes no 
deberáhimplicar discriminación, 

ARTICULO 18°, Es deber de las 
autoridades promover un desarrollo 
igualítario entre nitlas, niños y 
adole.sce:~tes, debi~ndo combatir o 
erradicar desde las más tierna edad las 
costumbres y prejuicios de una pretendida 
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ARTICULO 
adolescentes 
información 

40°, Niñas, nlnos 
tienen derecho a 

'1 
la 

ARTICULO 41", El derecho a expresar 
opinión implica que se les tpme su parecer, 

ARTICULO 42", Niñas, niños If 
adol:scentes tienen derecho de reunirse, y 
aSOCiarse, 

ART1CULO 43°, los medíos de 
comunicación masiva difundirán información 
y materi,ales que sean de interés sociar y 
cultural pare nIñas, niños y adolescentes, 

ARTICULO 44°, las normas protegerán a 
~i~as, ~iñós y adolescentes ,de cualquier 
In¡erenclaarbitraria o contraria a sus 
garantías. 

ARTICULO 45", las normas ~stablecerán 
las bases para asegur¡¡r que no sean 
sometidos a torturas ni. a otros tratos o 
penas crueles, ¡nhumanaso degradantes, 

ART1CULO 46", los procedimientos a los 
que se someta a una o un adolescente que 
presuntamente hayainfríngido la ley penar, 
deberán respetar todas las garentías 
procesales (llspuestas enla Constitución, ' 

ARTICULO 47".1;:1 adolescente que infrinja 
las normas administrativas quedará sUjeto' a 
la competencia de las instituciones 
especializadas sin d,esvincularlo' de sus 
familiares y sin privar/o de su libertad, 

ARTICULO 48·, Para una mejor defensa 
de los derechos de niñas, niños y 
adolescentes a nivel nacional contarán con 
el ,personal capacitado para la efectiva 
procuración del respeto de tales derechos, 

ARTICULO 49°, las instituciones tendrán 
la facultad de vigilar la observancia de las 
garantías constitucionales que 
salvaguardan los derechos de niñas, niños 
y adolescentes, 

ARTICULO 50", El Gobierno Federal 
promoverá convenios de coordinación con 
los gobiernos del Distrito Federal, estados y 



superioridad de un sexo sobre otro. 

ARTICULO 19°. Tienen derecho a vivir 
en Condiciones que permitan su 
crecimiento sano y armonioso. 

ARTICULO 20" Las madres llenen 
derecho, mientras. están embarazadas o 
lactando, arécibirla atención médica y 
nutrición necesaria. 

ARTICU1.0 21·. Tiehen el derecho a ser 
protegidos contra actos u omisiones que 
puedan afectar su sal\id física a. mental, 
su normal desarrollo o su derecho a la 
educación. 

ARTICUI.O 22". El derecho a. la 
identidad. 

ARTiCULO 23". Tienen derecho a vivir 
en familia. 

ARTICULO 24". Establecerán las normas 
a fincle que una nItria, un niño, una o un 
adolescente. se vean pn'Jados' de su 
familia' de origen, se procure su 
reencuentro con elfa .. 

ARTICULO 25". Cuando una. niña, un 
niño, un o una adolescente se vean 
privados de su familia, tendrán derecho a 
recibir la protección del Estado. 

ARTICULO 26". Las autoridadés velarán 
porque en las adopciones se respeten. las 
norm<Ís que. [as riji!n a fin de que niñas, 
niños y adolescentes sean adoptados en 
pleno respE~to de sus derechos. 

ARTICULO. 27'. Tratándose de adopción 
internacional,' asegurar que existan reglas 
Jurídicas equi\lalent~ a las mexicanas. 

ARTICULO y 

muliicipiblHl.ara la procuración, protección y 
defensa de los derechos de niñas, niños y 
adolescentes. 

ARTICULO 51·, Las instituciones podrán 
contar con órganos consultivos en los que 
participarán las autoridades competentes 
del sector social y privado recónocidos por 
sus actividades en favor de los derechos de 
la infancia y adolescencia. 

ARTICULO 52". Las infracciones a lo 
dispuesto en esta ley serán sancionadas 
por las instituciones especializadas de 
procuración que se prevén en este 
ordenamiento, 

ARTICULO 53·. Encasas de reincidencia 
las multas podrán ap~carse hasta por el 
dohle de lo previsto e inclusive arresto 
administrativo. 

ARTICULO 54°. Las sanciones por 
infracciones a esta ley se impondrán con 
base, indistintamente en actas, 
indagaciones y los datos que aporten las 
niñas, hiñas y adolescentes o sus. legítimos 
represent¡;¡ntes. 

ARTICULO 55". Para la determinación de 
la sanción, la institución especializada de 
procuración estará a lo dispuesto por esta 
ley, considerando la gravedad de la 
infrac<;ión. 

ARTICULO SS". Las resoluciones dictadas 
por la institución especializada de 
procurilción, podrán recurrirse de acuerdo a 
.10 previsto en la Ley Federal de 
Procedimiento Administrativo 

En nuestro país la población total es de 97, 014, 867 habitantes de los cuales 

30, 235, 529 son personas jóvenes (en este rango de edades se contemplan a 

los adolescentes, ya que fas edades oscilan entre los 10 a 24 años), En el 

Estado de Méxíco se cuenta con una población total de 13, 058, 570 de 
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habitantes de los cUélles 4,102, 961 son personas jóvenes de entre 10 a 24 

años de edad ,54 

Se contemplaran dos Municipios para establecer las cifras locales ya que la. 

población que asiste a la Escuela Preparatoria oficial No. 80 proviene de estas 

dos localidades. 

El Municipio de San Francisco Soyaníqullpan de Juárez según datos del año 

2000 cuentacoo una población total de 10 007 de los cuales 2 880estudi.an 

algún nivel escolar, contemplando desde preescolar hasta preparatoria,. cuenta 

con 51 instituciones educativas.s5 

Jilotepec es considerada,fa comunidad urbana más cercana al Municipio de 

San Francisco Soyaniqullpan de. Juárez, ya qUé cuenta eón más servicios 

urbanos y públicos, una· poblaCión total de 68 336· de los cuales 23 270 

estudian algún nivel escolar, contemplando desde preescolar hasta superior 

(estudiosa nivelIiOéncíatura), este último cuenta con 268 escuelas de todos lo 

niveles educativos, 

Las características generales de l@s sus adolescentes que pertenecen· a .la 

Escuela Preparatoria No. 80se pueden describir de la siguiente manera: 

L@sadolescentes de esta comunidad por lo regular soloestudían la primaña, 

en la mayoría de. los casos incompleta; ya que se conforml'ln con saber lo 

básico (ieer y poder realizar algunas operaciones matemáticas), se puede 

observar. que un sector muy pequeño de la población adol.escente continúan 

con sus estudios de.nlvel medio superior. 

Los pocos que estudianhásta este nivel son apoyados por sus padres, en su 

mayorfa cuentan con el Programa oportunidades; cabe hacer hincapié en que a 

parte de sus adivídades escolares, un porcentaje representativo trabajan en 

64 fNEO! 2000, XII Censo General de Población y Vivienda. 
8·http://WW>.v.edornexico.gób.mx 
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actividades agropecuarias, de índole familiar, en su mayoría, 

independientemente de desarrollar actividades económicas alternativas para la 

obtención de recursos económicos. 

Las .aspiraciones con las que cuentan son las siguientes; 

-:- Emigrar a trabajar a la cuidad de México. 

-:-Emigrar a trabajar a Estados Unidos, siempre y cuando tengan quien los 

ayude, es decir .algún familiar que haya emigrado con anterioridad. 

<-Manejar un traíler. 

-:. Trabajar en Fabricas que les garanticen un salario fijo. 

Las adolescentes se casan a temprana edad (se observo un promedio de 18-

19 años), de.sde pequeñas son educadas para realizar las actividades del 

hogar y del campo, solo algunas deciden seguir estudiando. 

En el caso de los adolescentes desde niños se les enseña a trabajar en el 

campo, se les da un oficio y .es el sector a quien menos se le exigen los 

estudios. 

·:-Su vestimenta -es; en el caso de las mujeres la ropa utilizada es la de moda 

pantalones acampanados a la cadera, .blusaspegadas; en cuanto a los 

hombres se visten con botines o botas vaqueras, pantalÓl""l principalmente de 

mezclilla, usan sombrero y camisas alusivas a actividades vaqueras . 

• :- La. música que escuchan . es principalmente de banda y música de género 

norteño. 

,z. Las mujeres suelen pelearse por los hombres debido a que no hay muchos 

en la localidad porque emigran a los estados unidos, Ciudad de México y los 

estadOS de norte del país, con el objeto de mejorar su nivel de vida y el de 

sus familias. 

~. Es importante para I@s jóvenes, principalmente asistir alas festividades de 

su localidad ya que esto les genera estatus y prestigio ante sus iguales. 
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4.2 La Percepción de las personas jóvenes a cerca de la violencia al 

interior de sus familias. 

El mundo es un sistema de símbolos que se reflejan mutuamente: 

cotores, tiempos, espacios orientadas, asIros, dioses, hechas 

históricos, . todos encuentran una .cierta corres¡¡¡ondencia, No nos 

encontramos en presencia de largas cadenas de raciocinio, sino de 

una recíproca y continua de 10$ diversos aspectos de un todo 

(~teratura Náhuat'),ee 

América Latina es una región con usos y costumbre muy arraigadas, México 

por su parte también lo es, cada estado o región tiene sus características muy 

propías que los de.frnen y les generan una identidad si a esto se le agrega la 

migración Interna encontraríam()s que hí:lymas pluralidad en usos, costumbres, 

pensamientos y actitudes. 

Las costumbres se ven claramente reflejadas en la escala de valores que 

presenta la gente, ~stan subjetiva y versátil como personas a quienes se 

pregunte y en el momento que sea, Los valores deben su existenéiaa la 

. psicología del individuo, cambian con éf,con la historia, . con sus intereses, 

deseos .osus preferencias. Es complejo cuantificarlos ya que habrá tantas 

valoraciones como individuos. 

Percepción: Consiste en recíbirestímulos del medio a través de los sentidos, y 

dota ríes de sígnifi(;ado por medio de la mente, del conocimiento, de las 

experiencias y expectativas que la persona posee. Sirve para organizar e 

interpretar información que ofrecen los sentidos y reconocer objetos y hechos 

significativos.67 

Percepción 68, proceso mediante el cual la conciencia integra los estímulos 

sensoriales sobre objetos, hechos o situaciones y los transforma en experiencia 

útiL 

&l Cecilia Rosado Avilés et. al, Literatura Maya. La Xtabay. Mujer, sensualidad y poder en r.1n milo maya 
un acerCamiento a los arquetipos· femeninos, Centro de Investigaciones Regionales Universidad 
Autónoma de Yucatán. 
57 http../lwww.weblioteca.cam.ariíextoslmente/percepcion.htm 
58 Enciclopedia Encarta, 2005 
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La. percepción es la forma en como el sujeto capta a un objeto o situación esta 

también variara y podrá ser apreciada según las circunstancias. 

Diversas investigaciones han demostrado que algunos factores básicos de la 

percepción son biológicos y en la mayoría de los casos cumplen funciones 

adaptativas. Otros estudios han demostrado que la percepción es el resultado, 

. en gran medida, de la ampliación y/o readaptación de las capacidades 

perceptivas innatas. No obstante. son más los estudios que han arrojado datos 

ambiguos y pocO representativos. 

La percepción presenta una evidente flexibHldad, dado que puede ser 

modificactapor nuestra experiencia. En este sentido juegan un papel muy 

importante los criterros de aprendizaje djscriminativo "cóndicionamiento clásico 

y operante-o Por ejemplo, la sensación que tenemos de un perfume es la 

misma, siempre y cuando, nuestro olfato opere uniformemente, es decir, que 

no sufra alteraciooes funcionales de alguna consideración. Pero si ese perfume 

se asocia a situaCiones o impresiones particulares, con una importante carga 

emocionafocognítiva, es probable que adquiera otro significado en términos de 

la percepc!ónque se tenga del mismo.59 

Según Shor¡¡¡ cuando un estimulo externo se presenta, de inmediato se le 

cátegoriza otorgándole algún lugar, agrupándole con estímulos similares,. se le 

da. entonces un significado. Al referimos a este proceso estaremos hablando 

de percepción. Para que se lleve a cabo la calegorización es necesario 

relacionar al estimulo externo con el conocimiento previo, la categoría puede 

ser supraordenadao SUbordinada, dependiendo de aqueHo contra lo que se 

compare. Poi esta. razón la percepción es un proceso fuertemente influenciado 

por el medio ambiente sociocultural. 70 

69 htlp:ll www.monografras.comltrabajos7fsep..rsepe.shtml#per 
70 Gítado en Sánch.ezBuelna Ursula Alejandra y Obregón Avendaño Álvaro Ernesto. Tesis Percepción de 
la Violencia en relaciones de noviazgo entre jóvenes de nivel medio superior, México 2004. 
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Una sensación se transforma en percepción cuando tiene algún significado 

para el individuo. Por eso es importante an~íizár cual es la experiencia de las 

personas con esas sensaciones, ya que la percepción aumenta o se fortalece 

conforme se enriquece fa experiencia y la cultura del sujeto. L@s.adolescentes 

aprenden de las experiencias, y esto afecta al comportamiento. El efecto 

acumulativo delas experiencias cámbialas formas de percepción y respuesta. 

Conocer la percepción que tienenl@s adolescentes de la. violencia nos permite 

. saber ¿cómo dan significado a la violencia? así como evaluar ¿qué consideran 

Violento?, ¿qué les es permisible en su contexto familiar?, ¿qué les resulta 

gravé? y. ¿qué no lo sería? 

Es útil para valorar con que frecuendaa I@s adolescentes les es invisible la 

violencia; ¿cuánto de ella forma parte de sus prácticas comunes?; ¿en que 

ocasiones creen admisible desplegar ciertas acciones para obligar a otro a 

hacer lo que ellos desean?, así como para conocer su reacción ante 

situacione.s de·conflicto o en episodios violentos en su núcleo familiar. 

Será crucial para el estudio trabajar con adolescentes ya que debido a la 

transición que vive psicosocialmente, el abordaje crítico que darán a su 

situación familiar en torno al tema de la violencia, seráenrrquecedor para el 

trabajo de investigación. 

Esímportante conocer el proceso de aprendizaje y la forma en que lo 

aprendido afecta a la violencia. Lo que se aprenden depende deta clase de 

experiencia de I@s integrantes de una familia y en este caso concretamente de 

I@s adolescentes, con lo cual es importante crear programas o proyectos para 

combatir este problema social, lanzar campañas fácíles de recordar, implantar 

políticas públicas y sociales, etc. 

SEGUNDA PARTE 

La violencia es un problema social que compete a varias disciplinas y que 

afecta de manera directa e indirecta a todos. I@s actores sociales; es 
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minimizado oinvisíble debido a que la percepción de la violencia es individual y 

se categoriza de acuerdo a la escala de valares que cada persona tenga, en 

este estudio enfocado a I.a Familia, vista a través de la mirada de I@s 

adolescentes, ya que es importante saber ¿cuál es la percepción que tienen 

I@sadolescentesde la violencia al interior de sus familias? 

E/presente capitulo se divide .en dos seccÍones en la primera se presenta la 

metodología utílizadapara estudiar la percepción de la violencia, la 

investigacióncuantítativa, sujetos y procedimientos, yen la segunda sección la 

investigación cualitativa, sujetas y procedimientos realizados. 

-Cáp. V Metodología utilizada para estudiar la percepción de ta violencia al 

. interior d~las familias desde la mirada de I@s adolescentes 

La presente ínvesíigaciónfue basada en un estudio previo realizado por Ursula 

Sánchez Buelna y Álvaro Obregón Avendaño el cual se titulo "Percepción de la 

violencia en re!acionesde noviazgo entre jóvenes de nivel medio superior." 

Es unestUljio transversal comparativo7
\ el cual se reaiízó en dos etapas, en la 

primera~e analizó la percepción de la violencia por medio de escalas, las 

éualesse midierdn de manera cuantitativa; que indaga sobre la incidencia de la 

violencia al interior de la familia, ¿qué acciones perciben como violentas y 

cu$les no?, asl como ¿qué tan justificables pueden ser dichas acciones? 

En la segunda etapa el análisis de la percepción de violencia se llevó a cabo de 

forma inductiva a partit de ras respuestas otorgadas a los tópicos que se 

tocaron dentro de entrevistas; ocupa una metodología cuaHtativacuyos 

alcances nos permitencpno.C€r los significados e interpretaciones que existen, 

en torno a la violencia, <'11 interior de las familias, conociendo su prevalencía, 

factoresasocíaaos, que tan justificable resulta, pero sobre todo analizando el 

como perciben y significan la violencia al interior de sus familias; enfatizando. el 

71 ¿Qué es un estudio transversal? Es aquel qlle permite una descripción instantánea dela frecuencia de 
ciertos atributos .. Mide en un instante determinado la frecuencia del evento de interés. La frecuencIa del 
evento puede Ser absoluta, <'5 decir a tooos los individuos; o relativa (a una proporetón que represente a 
total de a poblacióli·evafuada): hUj:xlímirisa.gob.pelogei 
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como aprehenden las cosas desde er ser hombre ° mujer, al igual que cuando 

se pertenece a un núcleo social tal como lo es la familia. 

5.1 Sección 1, Investigación cuantitativa. Sujetos y procedimientos 

Sujetos 

Este estudi.o de cas072 se realizó con 60 estudiantes de la Escuela Preparatoria 

Oficial No. 80 de San Francisco Soyaniquilpan, Estado de México. 

La selección de ·I@s adolescentes según su sexo se procuró que fuera 

equitativa, y defihida con la ayuda de los 4 orientadores del plantel, 

contemplando que fueran la misma cantidad de alumnos por cada grado para 

la aplicación de os instrumentos (ver anexo). La mayoría de los estudiantes 

pertenecen a zonas rurales de! Estado de México, su prinCipal' actividad 

. económica es la agropecuaria, integrantes de familias campesinas. 

Instrumentos 

Se realizaron modificaciones al instrumento implementado por Sánchez para 

adaptar los reactivos a la percepción de la violencia al interior de las familias, el 

cual consta de: 

.:. Cuestionario socioeconómico, elaborado por las autoras de la tesis, Dentro 

de este cuestionario se solicito ínformaciónde datDs sociodemDgráficos, 

composicion famíliar, nivel escolar de los integrantes de la fa milla, actividad 

económica, preguntas de conocimiento o contacto directo e indirecto de 

violenciSl. Retomado del instrumento de Sánchez y Obregón 

·:·Escala de normas sociales retomada. del instrumento de Sánchez, el cual fue 

adaptado para evaluar la percepción de normas sociales Prescritas al 

rededor de la vIolencia en el interior de las familias, Percepción de la 

72 .Estudio de caso: Es una metodologla que permite trabajar temas geográfico, históricos o sociales 
reales, concretos y existentes. y, partiendo. de elfos pOder construír visi.ones generales, conceptos sociales 

. y dotarse dé instrumentos metodológicos para acerca.rsecon rigor a otros casos, Desde é punto de I/ista 
adLlcatÍ\lO puededeflnirse como un proceso didáctfcoqlle intenta a descripción, análisis e interpretación 
de. un. objeto de estudio. histórico concreto ysingu1aren términos de calidad y complejidad. Tiene·como 
~n<!lldad enseñar a elaborar una explicación histórica. , geográfica o social de tema .de estudio que s17 
coherente COrl ;~I análisis general de la tem'ática en la que se ~nmarca. www.quadernsdigital.net 
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prevalencia, de. sanciones negativas en caso de incurrir en violencia contra la 

familia yestereotípos de género. Es una escala tipo Likerfa consta de 29 

items 74, los cuales corresponden a las categorías de: percepción de 

sanciones negativas, percepción de normas prescritas y percepción de 

prevalencia y estereotipos de género. Las posIbles respuestas son: O = 

completamente en desacuerdo, 1 = en desacuerdo, 2 de acuerdo, 3 = 
completamente de acuerdo. 75 

·:·Escala de justificación sobre celos y tácticas coercitivas versión desarrollada 

en español .por Sánchez y adaptada por las autoras del presente estudio, 

evalüaactitudes concernjentes él la justificabHidad de tres diferentes tipos de 

Gonductas emocionalmente agresivas; agresión verbal, conductas con el fin 

de controlar a otros, COnductas de celos. Esta constituido por diez reactivos 

en Likert. Se pregunta' en que medida se creen justificadas una serie de 

acciones. Los niveles de la escala .son: (j) Justificadas en muchas ocasiones, 

~ Justificadas en algunas ocasionei¡l,@ Justificadas en pocas 

ocasiones, ®Justificadas únicamente en situaciones extremas. G:l No 

justificadas, @ Sin ninguna razón de ser. 

+!·Cues:tionario sobre percepción de la violencia: Elaborado por Sánchez y 

adaptado porDueñas Campos y Ponce Maya, evalúa que tipo de violencia se 

percibe más. En segundo !ug;:¡r evalúa que tipo de violencia se justifica más 

y con que frecuencia se percibe la ocurrencia de cada tipo de violencia. 

Coosta de plantear situaciones hipotéticas, las cuales se encuentran 

categorizadas en tres ejes conceptuales: coaccionar, que se .entiende como 

doblegar la voluntad d,e l@s otros logrando que est@s actúen en contra o a 

pesar de su voluntad. Coartar la cual se considera como imponer la voluntad 

propia por sobre !@s demás impidiéndoles relacionarse, o actuar de forma 

que ell@s deseen. Devaluar, refiere a la imposición de I@s integrantes de la 

73 ¿Q~é es la escala Likert? Es un. tipo de rnstrumento demedici6n o d.e recolección de dalos que 
disponemos enalnvestlgaci6n socíaL Es una escala para medir as actitudes consiste en un conjunto de 
fiems bajo la forma de afirmaciones o juicios ante los cuales se solicita la reacción (favorable o 
desfavorable, positiva o negativa) de los individuos. 
74 ¿Qué es un Itero? Es una frase o proposiCión Que expresa una idea positiva o negatíva respecto a un 
fenómeno qtle nos interesa conocer. 
75 La· construcciÓn original deSánchez Bueina Ursula Alejandra y Obregón Avendaño Á/varo 
Ernesto, Tesís "Percepción de (a Violencia en relaciones de noviazgo entre jóvenes de nivel 
medio superior", México 2004, constaba de más Items de los cuales se .suprlmleronlos 
referéntes al tema de autodefensa quedando los 29 que rnodificamos para :esta investigación. 
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famll,ia de un espacio o . categoría determinada, minimizándole o 

ridiculizándole, impidiendo con ello autodéftnirse, asignándole un valor 

partioular; a partir· de cada uno de estos ejes. se crearon ítems· entre los 

c,ual€~s se desplegaban violencia ftsica, psicológica y sexual. En donde las 

opciones de respuesta son cerradas: para ¿Consideras violenta esta 

acción?, Si/No; ¿Qué tan justificables son estas acciones?, los niveles de 

respuesta son, Muy Justificable, Poco Justificable e Injustificable; ¿Conoces 

a alguien que haya vivido algo similar? En este caso la respuesta es cerrada, 

Si/No 

Procedimiento 

. Preparación de instrumentos: 

.:. Se construyo el instrumento socioeconómico y de estructura fam1liar. 

':'Se Mapto el instrumento de percepción de la violencia utilizados En la Tesis 

"Percepción de la violencia en relaciones de noviazgo entre jóvenes de nivel 

medio superior", por los autores Ursula Sánchez y Alvaro Obregón; 

cambiando los reactivos de manera que fueran relacionados ala percepción 

de la violencia al interior de las familías; .el cual se pl,lede consultar en los 

anexos del presente trabajo. 

':'EI instrumenta fue sometido a un piloto que se realizó en el Colegía de 

Bachilleres No. 03 Iztacalco, antes de ser aplicado para este estudio. 

Aplicación de los instrumentos; 

.:. Una vez que los sujetos fueron seleccionados con la ayuda de l@s 

orientadores de la Escuela Preparatoria Oficial No. 80, se les explicó de que 

se . trataba la investigación. se dieron· las Instrucciones para contestar la 

primera parte (estudio de Estructura Familiar y nivel socioeconómico) se 

fealízó de manera dirigida con cada uno de los tres grupos donde se aplico el 

instrumento, pidiéndoles que la información que dieran tenía que ser 

contestada de manera honesta.y que se guardaría confidencialidad en todos 

fos datose 
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':'Se les invitó a participar en la segunda fase del estudio, la cual fue una 

entrevista a profundidad . 

• :. Resolvieron el cuestionario durante sus hOrarios de clase con la autorización 

de los Directivos y personal docente de la escuela . 

• :. Para la aplicación de los instrumentos se nos proporcionó el aula de lectura 

con la que cuenta la escuela . 

• :. La aplicación fue de forma yrupal donde a cada integrante del grupo se le 

dotó de un paquete que contenía los instrumentos .. Se contó con una hora de 

limite de tiempo para contestar el cuestionario. 

5.2 Sección 11, Investigación cualitativa. Sujetos y procedimientos 

En esta sección del estudio se uso metodología de la etnografía, la cuál utiliza 

un método de entrevistas a profundidad semiestructuradas, que se trascriben 

para después ser analizadas. 

formato de las entrevistas. fue individual bajo condiciones similares para 

tod@s I@s entrevistad@s,siguiendo una guía de entrevistas de. la cual se 

abarcaron las siguíentesáreas: 

.) fJercepCión de las relaciones famiHares . 

• :. Resolución de conflictosa[ interior de la Estructura Famillar. 

':'Impacto de· las relaciones exteriores a las familiares (amigos, novios 

parientes) . 

• :. La violencia al interior de la famíIJa. 

Todas las entrevistas fueron audio-grabadas, con el consentímiento previO de 

I@s entrevístad@s y bajo el compromiso de guardar confidencialidad. 

Fueron transcritas fielmente. 

Se elaboró diario de campo, apoyado en fa observación exploratoria no 

participante y entrevista no estructurada a actores sociales que interactúan con 

la comunidad objetivo. 
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las categorias de análisis a utilizar para la decodificación de los datos fueron: 

.:. Abuso, integrado en este rubro tres vertientes; 

1. Abuso. emocional. 

2. Abuso. económico. 

3. Abuso sexual. 

.:. Descuido . 

• :. POdE!r, involucrando factores tales como; 

Falta de comunicación. 

2. Falta de. consenso. 

3~ Participación enia toma de decisiones . 

• :. Desinfegraciónfamiliar, enfatizando esta principalmente con la presencia 

de; 

1 Familias Uníparentales. 

2. Famllias Compuestas. 

-Capitulo VI. Resultados 

6.1 Resultados Cuantitativos. 

En este capitulo se presentan los resultados que arrojo la investigación en su 

parte cuantitativa. El estudio de caso se realizó a 60 estudiantes de la Escuela 

Preparatoria Oficial No. 80 ubj~da en el Municipio de San Francisco 

Soyaniquilpan, Estado de MéxiCo, donde la población se considera 

sociodemográfica y económicamente como campesina, los datos más 

relevantes son: 

.:. El sexo de los encuestados fue distribuido de manera unifonme integrada por 

un 52% de mujeres. Dato que llama la atención ya que para ser una 

comunidad rural pOdría pensarse que los hombres son los que acuden a la 

escuela mientras que las mujeres se dedican a las labores del campo. 

':'Oonde las edades oscilan de tos 14 a los 21 años, siendo la edad 

predQmínantelos 17 años. 
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Estructura Familiar; 

-:- La mayoría están conformadas por 4 y 5 integrantes. 

-:-El tipo de familía es principalmente nuclear conyugales. 

-:-Oonde la mayoría se deoicana trabajar ola estudiar; o combinan ambas 

actividades. 

Situaciórí económica; 

-:-Se dedican principalmente a actividades agropecuarias, estás suelen 

combinarlas con otras actividades económicas como; plomería, albañilería, 

mecánica automotriz, comercios, empleadOS en general,etc.; que les 

generen mayores ingresos monetarios. 

+:- Las viviendas están hechas en su mayoría d.eloza de concreto, tabique o 

ladrillo, el piso es de cemento fi·rme y cuentan 20n 4 a 6·cuartos. 

+:-En cuanto a los servicios públicos, el combustible utilizado para cocinar es el 

gas, se cuenta con agua dentro de las casas, tienen baño dentro de sus 

casas el cual cuenta con una fosa séptica para los desechos. El agua que es 

empleada para aseo personal o de las labores domesticas se desecha en la 

tierra del campo .. 

Contacto ton la violencia; 

-:- En las tres preguntas referentes al contacto directo o indirecto con la 

violencia las gráficas muestran que la mayoría .dice no haber experimentado 

un suceso de tal índole. 

Slnembargo, el resto de los resultados, se presenta de forma completa a 

continua(~ólÍ el cual arroja datos importantes para el análisis final de 

investigación. 
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DATOS GENERALES 

En estas gráficas tenemos que Ull 52% lá lilÍJésifa é~ta éonformada por 
mUjeres y el 48% restante fueron hombres, cuyas edades oscilan entre [os 14 y 
los 21 años de edad . Representando al 3% tos de 14 años de edad, 28% de 15 
años rle"edad.27% de 16 aflos de edad, 33% de 17 años de edad, 75 de 18 
años de edad yel 2% dé 21 años de edad. 
Tabla 1 

Sexo 

Hombres 

Mujeres 

Total 

Tabla 2 

Edad 

14 aflos 

15añas 

16 años 

17 atlos 
18 atlas 

·21 afias 
. Total 

B 14atlos 
3% 

Cantidad 

29 

31 

60 

I Número 

2' 

17 

16 

20 
4 

1 
60 

7% 

Porcentaje 

48% 
52% 

100% 

Porcentaje 

,3% 

28% 

27% 

33% 
7% 

2% 
100% 

Gráfica N"2 
EDAD 

Mljeres 
52% 

Grafíea N"1 Sexo 

¡;:¡ 14 años 

.15 años 

.16aMs 
g¡17 atlos 

lID 18 años 

.21 años 

Horrbres 
48r.l¡¡, 

Fuente: 'Maria 'OJimpla Dueñas CamposT Miriam Uzet Ponce Maya, T,e!ilS: "la percepción de ta,viol~ncia ~1 jnt:~lor de "Sus 
famm~$~ a' tra,,~ '(:le :130 mk:ada de- 'I@s adol~c9ntlJS: On estudio de c.as:o en la Escuela Preparatoria Oftcull N 80 de San 
fmnc.(:sco $oyaniquUpa,:! Estado de,México", ENlS..uN~ 
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Grado Escolar Nivel Medio Superior 

Tabla 3 

Grado Número 
1· grado ZO 
ZOgrado 22 
3° grado 18 

Tot;ll 60 

Porcent;lje 
I 33% 

37% 

30"Ál 

100% 

Gráfica N"3 Grado Escolar 

02° grado 
37% 

!'JI3C grado 

La muestra fue tomada al 33% de 1er grado, 37% de 2° grado y 30% de 3er 
grado 

Datos Familiares 

Tabla 4 
Inte tantes Cantidad Porcentaje 

5 8% 

20 3S% 

15 25% 

10 17% 

7 

o 0% 

2 3% 

60 100% 

Fuente~' Maria Oliinpls. Dueñ3,s CampOs. 1V!¡ri~m LiriJt Ponce Maya, Tesis: ¡'La percepción de la violencla- al rnterior de 
familias~,- -a bavés; de -fa mirada dé I@s adolescentes'! Un estudio de caso en la EscUela Preparatoria Oficrai NJ> 80 -de 
F'rancisco St1yaniquifpan E$tado de Mex:ic:o'~. 'E.NTS.uNAM 
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Gráfica N°4 Númerd de int!¡gF.!l'ifés ~Í1 la familia. 

El 5 integrantes 
25% 

!!lB integrantes 
17% 

III 7 integrantes 
12% 

111 8 integrantes 
2% 

8% 

m 3 integrantes 

¡¡¡4 integrantes 

13 5 integrantes 

11116 integrantes 

El 7 jnl egrantes 

Ii!i 8 integrantes 

ltiJ 1 Q integrantes 

En Jagráficase puede ver que el número de integrantes oscila de3 a 10 
integrantes divididos .de la siguiente manera 33% de las familias están 
formadas por 4 integrantes, 25% por 5 integrantes, 17% de'6integrantes, 12% 
de 7 1 ntegr¡:¡ntes,8% de 3 integrantes. 3% de 10 integrantes y el 2% restante 
por 8 intElgrantes .. 

Tabla 5 

Tipo de .Familia cantidad Porcentaje 

Nuclear 52 8¡<>,f, . 

Compuesta 6 10% 

Extensa 2 3% 

Total 60 100% i 

Gráfica N" 5 Tipo de Famili.a 

el Compuesta 
10% 

3% 

-Fuent-e; 'Marta plímpia O.ueñas Ca~ Mirlam tint- Ponce Maya~ Tesis! "'La pfH·cepc~ó-n _de la violencia al inteñor de 
famiUa$, ilt frl"'és de la mirada de 1@S adolescentes: 1h1 :E?Studío de caso en I.a Escueta Pmparatoria Oficial N'" 80 de 

·FranciscoSoyanlquilpan EstadO da México", ENTS-\lNAI/l 
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Tabla 6 

, Familias Nuti'l~res ::;." ,~;;f.~~¡ i~i:;e¡'i3j~ 

Nucleares 47 90% 

Unlparental 

Total 

5 10% 

52 100% 

Gráfica f>F 6 Famfli<l$ Nucleares 

Uniparental 
10% 

La COmposición. Familiar deI@s adolescentes contemplad@s en la muestra" 
son 87% familias nucleares. de las cuales 90% son· nucleares conyugales y 
10% nucleares uníparentales;eI109A> se integra de familias compuestas y el 35 
restante de familias extensas. De Jacantidad de familias nucleares tenemos 
que e'" 9ü9fi, sonfamitias nucleares con ambos padres y el 10010 uníparentales, 

TabJ,¡¡ 7 

Cantidad Porcenta'e 
123 40% 

106 35% 

22 7% .. 

47 16% 
2 1%' 
2 1%' 

fu~:, Maria OUmpia_.Dueñas Campos, Miriam liU± POllee- Maya. Tesis: <Il;-La percepción de ~a violencia al interior de sus 
farnirra's, a traves-.QeJa m¡irada d~ ',@S- ,doieseentes: Un estudie dé caso en la Escuela Preparatoria Oficial NI> SO de san 
Francisco Soyanlquilpan Estado De: NlexJco/J, ENTS~UNAM 
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Gráfica N°7 Ocupación 

O Estudia 

o Estudia y 
Trabaja 

7% 

40% 

• O Elí,iI1í " , '1 
¡;¡¡ Trabaja 

Estudia y Trabaja 
IilAI hogar :. 

L¡:r ocupadón principal de los integrantes de familia se presenta con un40% de 
integrantes estudian. 35%trabaían. 7% estudian y trabajan, 16% se dedican 

al hogar. el1 % No sabe y el 1 % restante a otro 

Tabla 8 

Material <lel techo Cantidad Porcentaje 

i LO$a de concreto, tabique o ladrillo 57 95% 

Teía 1 2% 

Palma. teiam¡;ln~ o madera O O 

Lamina g~lvanízada o de asbesto 2 3% 

Laminada carton O O 

Material de desecho O O 

Total €lO 100% 

Gráfica N" 8 ¿De que material eslamayor parte del techo de 
la vivienda? 

En la mayor parte de las vÍVÍendas los techos son de losa o concreto con 95%, 
2% de teja y de lamina galvanizada o de asbesto el 3%. 

F!Jente~, Mai~ia Oftmpia ~ <;ampos, Mir:ram Llzet pPnce MaY,3, 'tesis: OlLa percepción de la violencrli al ioteriorde: sus 
f~ll1maS, él, travfl::de la' mlrada de l@asadolescentes:Un estudio da caso en la Escuela Preparatoria Oficial N" $0 de San 
Frartcisc,? Sk:>yaniquüpan Estado de México'\ ENTS-UNAM 
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Tabla 9 
,,0,,:,, , 

Matjtrial del piso ~,,~ntidad ". ''"''- ',e, 

Mosaico, madera u otro recubrimiento 19 198% 
Cemento firme 41 32% 

Tierra O O 

Total 60 100% 

Gtáfic!iI N"9¿De que material es la mayor parte del piso de la 
vivienda? 

&"! CemE:nto firme 
68% 

MGlsaico, 
madera u otro 
recubrimiento 

32% 

El piso de las viviendas esta hecho de cemento firme que representa el 68% y 
el 32% restante, el piso de la vivienda es de mosaico, madera u otro 
recubrimien'to 

Sin contar el baño y los pasillos ¿Cuántos cuartos tiene en total la 
vivienda? 

Tabla 10 

N"de cuartos Cantidad Pareen 

1 cuarto 1 __ 2_, _, __ 

2 cuartos O O 

3 cuartos 7 12% 

!4 cuartos 15 25% 

5 cuartos 14 23% 

6 cuartos 12 20% 

7 cuartos 3 5% 

8 cuartos 5 8% 

, 9 cuart<;is 2 3% 

10 cuartos O O 

11 cuartos 1 2% 

Total 60 100% 
" fuente: Maria Olimpia Duefias Campos, Miriam üz._ POtlC'é Maya, T~$1s: t..a, percepe,ión ~e la vtolencía al int$rior de sus 

familias, a ,.traljfés de la mirada de 1@S adorescentes: Un estudio< de caso en-la Escuela Preparatoria Oñcial N° SO de San 
I'ranciscoSoy.niqúi!panEsfado <le México", ENTS-UNAM 
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Gráfiei. N> i o 
¿Cuántos cuartos entóh\¡ tlQ~~ la v¡vle~da? 

8.9 

1118 cuartos 
El 7 cuartos 8% 

¡ 11 ro~rto§ 
2% 

¡¡¡.1 cuarto 

2"10 

III 6 cuartos 

20.% 

l!!llcua~ 
¡¡¡¡4cuartos I 
fSl5 cuartos 

·!:'!IiS cuartos 

23% 

!ilI 7 cuartos 1: 

l!!l8 cuartos 

ti 9 cuartos I 
:~~~artos 

En est<lgráfica se muestra que el 2%. solo cuenta con un cuarto en la vivienda, 
el 12% cuenta con 3 cuartos en ta vivienda, el 25% con 4 cuarto.s, un 23% con 
5 cuart'Js, el 20%· can Bcuartos, el 5% con 7 cuartos enJa vivienda, un 8% con 
8 cuaros, 3% cuenta con 9 cuartos y solo el 2.% restante refirió. contar con 11 
cuartcs en la vivienda. 

¿Qué combustible se utiliza pñncipalmente para cocinar? 

Tablllll 

Combustible 

Gas 

Electrícídad 

Petróleo 

Leña o carbón 

Total 

Cantidad Porcentaje 

S8 97% 

2 3% 

O O 

O O 

60 100% 

Gráfica N"11 
¿Qué combustible $G utíti:za principalmente para 

cocinar? 

ril Bectricidad 

3% El Gas 
97% 

fuetlte;, Mada.OUmpia Dueña$. Campos. Mírlam 'Liz.et Portee Maya, Te~i:S: "La percepción de ~a violencia '3.1 I~ñor de sus 
familblS" a, través de ~ mirada pe I@s adolescentes: Un estudio ~e caso en la Escuela -Preparatoria Of'lClaI N .sO de San 
Francisco Soyanlquilpan Estado.d<> México", ENTS·\lNA~! 
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Los principales combustibles que utilizan para cocinar son: con el 97% el gas y 
el 3% . con electricidad 

Tabla f2 

I ¿Tienes agua? Cantidad 

Dentro ¡le la casa , 43 

~tro del,jerreno 15 
Pjpao P()ZO 1 

No 1 

Total 60 

m Dentro de la 

Porcentaje 

71% 

25% 

2% 

2% 

100% 

Grafica N"12 
¿Tienes agua? 

Dentro del 
"terreno 

casa 
!!!II Dentro de! terreno 

II!I Pipa o pozo 

.No 

En la grafica se observa que el 71 % tienen agua dentro de su casa, el 25% 
dentro del terreno, 2% obtienen agua de una pipa o pozo y e.l 2% restante 
dijeron 00 teoeragua. 

Tabla 13 

cantida(l Po 

49 
7 12% 

3 5% 

2% 

O O 

60 100% 

Fu~nte! Maria Otimpí~ I?ueñas ta~Pos, Miriam li%et Ponce Maya, T.esis: A'la. percepción de la violencia al interior de sus 
famn.¡as~ a través de la mirada de t@s· adolescentes: Un estudio de caso en la E-scuela Preparatoria Oficial N'" 80 de San 
f""",lsco Soyaniqullpan Estado de México", ENTS·UNAM 
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liilI~ntrode 

la casa 
81% 

Gráfica N·1~ ¿Tienes baño? 

de la casa !Ji Fuera de la casa lB No tengo • Hay 

IX!' preguntarles sí. tenían paño el 81 % contestaron que dentro de su ,casa, el 
12%ful~ra dela casa. el 2% que tenían letrina y el 5°/0 no tenían, 

¿Alguna vez has experimentado la sensación de que alguno de los 
integrantes de tu familia ha conseguido forzar u obligar al otro a hacer 
c()sas en contra. de su voluntad? 
Tabla 14 

Si 17 
No 43 

TO.tal 60 

GráfICa N" 14 La violencia pregunta N°1 

'¡:u~~, María ,Ollmpia Dueffas Can1p~s~ Miriam L.izet Ponee -Maya, Tesis: -"La pGtC&:pción de la ,doleneia- af interior de sus 
familias. -a tntvés deo la mirada de I,@S adolesC&ntes~ Un estudio de caso en la Escuela Preparatoria Oficial W 80 de San 
Francisco SovaniquilpanEslado d. Mé<iéo", ENTS.lJNAM 
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¿Has experimentado la sensac.iónde queiI.gunoa~losintegrantes de tu 
famiHale a impedido a otro hacer cosas que en verdad quería hacer, 
fOQ:ándolea ya no realizarlas? 

Tabla 15 

Si 16 

No 44 

Total 60 

.Gráfica W 15 
La violencia pr&gunfa N"Z 

JESil 
I mNo

i 

L_--.J 

El 73%. de· i@s adolescentes de la muestra dicen No haber experimentado la . 
sensación de que alguno de los integrantes de la familia le ha impedido a otro 
hacer cosas qlJe en verdad quería hacer, forzándole a ya no realizarlas y el 
27% resíantedicen si haberlo experimentado. 

¿Has experimentado la sensación de que algullo de los integrantes de tu 
familia le ha restado valor a otro, humillándole o ridiculizándole, ya sea en 
pqblicoo en privado? 

Tabla 16 

Si No 
Gráfica N° 16 

14 . 46 La violencia pregunta ""3 

Total 60 
. 

Fuenta~ -Ma'rla_ OIJmpia Pueñ~s CamRQ!1¡.,- Miriam Uzet _ponce Maya. Tesis:, "La percepc~ón ,de la: violenc:i-a al intérior <I~ sus 
~mitias,. ,a ,{ravés de la ,~irada de- I@s .ad~tes'centes; Un estodio ,.de caso ~n la Escuela Pre-paratoría Oficial N" 80 de San 
Francisco Soyllníquílpan Estado d~ México". ENTS-UNAM 
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El 23% dice Sí haber experimentado la· sénsación. de que. alg.uno de (os 
integrantes de su familia. le ha restado váf1Jf a .otrd, I1UmiHándole o 
ridiculizándole, ya sea en público o en privado y el 77% menciona No haber 
experimentado esta sensación. 

Tabla 17 
B:)l 

Completí;mente. en desacuerdo 8 13% 
E;.r:l desacuerdo 8 13% 
De acuerdo 27 46% 
·Completamente de acuerdo 17 28% 
Total 

30 

25 

20 

15 

10 

ti 

o 

60 100% 

Grá fica N"17 
Laspersonas.que son violentas e nrre nta n consecuencias 

negativas 

Completamente En desacuerdo 
en desacuerdo 

¡;;¡27 

De acuerdo Completamente 
de acuerdo 

Observamos que 27 menciones manifiestan estar De acuerdo con esta 
afirmación 17 menciones para Completamente de acuerdo, 8 Completamente 
endesacul~rdo y8 restantes estar En desacuerdo. 

Fuente: Maria OUmpia Duetías. Campos. Miñam l.tzet Ponce Mi1Iya~ Tesis: '"La p.r;;epción de fa v¡olen~ia al interior de sus 
famUias. a trave,$, de-Ia,mirada de 1@S .dJlfe$c~$i Un estUdio de e'aso en la ,Esc_uela Preparatoria- Oficial ~'> 80 de San 
Francisco Soyartlquilpan E$lado de México". ENTS..JJN-AM 
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Tabla 18 :8)2 

8 
9 15% 

32 54% 
11 18% 
60 100% 

GráficaNQ 18 
Si golpeo a algún integrante de mi familia podña ser arrestado 

'O:lrfplelarrente Eh desacuerdo D3acuen:lo ~1e!arrel1te 

en des8C<JerÍlo de acuerdo 

El 32 menciones para estar De acuerdo con esta , afirmación, 11 para 
Completamente ,de acuerdo, 9 En desacuerdo, y 8 para Completamente en 
desacuerdo. 

Tabla 19B) 3 

Comp!¡;¡tamente en desacuerda 49 82% 
En desacuerdo, 8 13% 
Oeacuerdo ¡ O O 
ComPletamente de acuerda I 3 5% , 
Total' 60 100% 

Fuente: Maria Ol~tnpia Oueflas Campos, Mirlam lizet Pon~ Maya, Tesis! "'La percepción -de la violencia al ·interior de sus 
familia's, a ~'l.é:!! d-e 1~ mirada de I@s adolescentes: Un ~tud¡o de caso en 4a &c~ela Preparatoria Ofielal ti,;. ~O de San 
Franclo;co 'Soyanlqu.llpan Estl!do de ,México". ENTS·IJNAM 

65 



Gráfica N" 19 . 
Esta bien que papá golpee a inamá Si ella hizo algo para molestarlo 

Completamente 
en desacuerdo 

3. 
~ 

En desacuerdo Completamente 
de acuerdo 

49 menciones para Completamente en desacuerdo, con esta afirma.ci6n, 8 En 
desacuerdo, y 3 para Completamente de acuerdo. 

Tabla20B}4 

Completamente en desacuerdo 44 74% 

En desacuerdo 12 20% 

De acuerdo 2 3% 

Coll'lPl.etamentede acuerdo 2 3% 
Total 60 100%.; 

Grá·fica N° 20 
esta bien que un hermano golpee a su hermana si ella hizo algo para 

50 !Si 44 molestarle 
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fuent&: Maria O-limpia D\.I.efias Campos, Miriam Lizet.Ponce Maya~ Tesis: "La peroe~iÓf1 de fa vfQJencia .:al f~terior de sus 
. familias. a través, de t~ mirada de l@,s adoll:'tScef.1t~!_ Un estlJdio de caso en la Esc~(a Preparatoria Oficial N°' 80 de San 
FtaneiScQ,SQyantGl,filpan Estado de MéxIco'" ENTSpUNAM 
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Con 44 menciones para Completamente en desac~erdoconesta afirmación 
12 En desacuerdo, 2 para Completamente ds ~éwerad y:2 para De acuerdo. ' 

Tabla 21 B) 5 

Completamente .en ·de$acuerdo 45 75% 
t::fi desacuerdo 12 20% 
De acuerdo 1 2% 
Completamente de acuerdo 2 3% 

Total .. 60 100% 

Gráfica N"21 
Esta biErn que una hermana golpee a su hermanosiel hizo algo para 

molestarfa 

~g 
¡¡¡¡45 

I 
ti 

45 de las menciones fueron para Completamente 
afirmación, 12 para En desacuerdo, 1 para 
Completamente de acuerdo. 

Tabla22 B}6 

1 Completclmente .en desacuerdo 42 70% 

I En desacuerdo 17 28% 
O. O 

I Comptetam 'YU 1 2% 

l1li1 
112 

o 1!l "2 e O 
O> 0>"2 => 
<.l E O> 
«l ~ ::J 

'" ~~ Cl 
E 0>. 
0'0 
U 

en desacuerdo con esta 
De acuerdo y 2 para 

I Total .. 60 100% 

Fllen~! Mária 'Olintpia ,Dueñas Campos! MiHam Lizet .Ponce Maya, Tesis: 'Uta percepción .de la' violencia al interior de- ~sus 
faD"!ma$~ ,~ través de la "mitada de l@.s adolescentes-: Un ilstudío de caso en la Escuela Preparatoria Oficial 'N"', SO de san 
Frat1cisco'Soyaniquiípan Estado de México'l , ENTS..uNAM 
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Gráfica N"22 
Es correcto si. papá golpea a mamá si ella lo insullo frente a 

sus amigos 
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42 menciones para Completamente en desacuerdo, 17 En desacuerdo y 1 para 
Completámente de acuerdo con esta afirmación. 

Tabla 23 B) 7 

Completamente en desacuerdo 39 
En desacuerdo 17 

. De acUerdo 3 

. Completani\,mte de acuerdo 1 
Total 60 

Gráfica. N" 23 
Es correcto s j una hermano golpea a su hermana silo insulto frente a sus 

amigos 
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fue:nte-: Maria Oiiropia·· Dueilas Cartlpo$t Mh;iam 'U~et Ponc-e -Maya, Tesis!' "lA pe~n da !~ violencia al interior de 
famll~as~' ,a travé$" d.e 111 mirada de I@s -¡adolescentes': Un estudio de caso en la Escuela Preparatoria Oficia. N'" -80 de 
"fra?cisco ,SOIya-niquilp.n Estado de Mexlco", ENTS-tfNAM 
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Tabla 24 B) 8 

Completamente en desacuer(io 39 
En desacuerdo 18 
De acuerdo 2 
Completamente de acuerdo 1 
Total 60 

GráficaN'24 
Es correcto si una,hermana golpea asuhermano si la insultó delante de sus 

amigos 
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39 de lal; menciones para Completamente en desacuerdo, 18 En desacuerdo, 
2 para De acuerdo y 1 para Completamente de acuerdo con esta afirmación. 

Tabla 25B)9 

!completámenteen desacu¡;;rdo 35 54% 
j , En desacuerdo 221 34% 
!Oe,aGUérdo 6 9% 
I Completamente,de acuerdq' 2 3% 

¡Totas 60 100% 

Fuente: Maria Oli~tf)pia DIJefras Campos. M¡rlam lizet' Ponee Maya, Tesis: "La percepción de la yiolencia al interior de sus 
,f.imHia~, a tr,a_l(~s,de",la mlrada de ,l@s';.\d,ol~scentes;'Un estudio de caso en la Est:"uela Pmparatoria Oficial N" 80 de SSn 
FrancisC~ Soyan1q~~pan 'Estado de México", ENTStUNAM 
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Las mujeres merecen ser golpeadas algunas veces por su padre 
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Ante esta afirmación, hubo 35 mencíonespara Completamente en desacuerdo, 
22 para Endesacuerdb, 6De acuerdo y 2completame.nte de acuerdo. 

TaJ;lla:26 B)lO 

COlilpletamente en desacuerdo 31 
Endes¡¡¡.cuerdo 15 
[)eacl.Ierdo 11 
Completamemecte acuerdo 3 
Tptal 60 

Gráfica N" 26 Los hombres merecen ser golpeados algunas veces por 
su padre 
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l-.a gráfica mU19$tra que hubo 31 menciones pafa Completamente en 
desacuerdo, 15 para En desacuerdo, 11 [)e acuerdo y 3 restantes para 
Completamente de acuerdo. 

Fuen.te; Maria 'OUmpla Duef\as Campos. Mir"iam 'Lizet Flonee Maya~ Tesis; "La.péree:pción de la_viol~nci~ al interior de sus 
laminas, a-- t.r;avés de l<¡i .mifáda de I@s adolescentes: Un estu.óto de caso en la Escuela- Preparatoria Ofipia'l N° 80 de San 
Francisco :Si?Y'!'*J\tilpa"'tsta~-dI México". ENTS<>UNAM 

" . 
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Tabla 27 B) 11 

Completamente en desacuerdo 48 
En desacuerdo 8 
De.acuerdo 3 
Compl~tal11ente de acuerdo 1 

Total 60 

Gráfica N" 27 Algunas veces papá tiene que gOlpear a mamá para 
mantenerla bajo control 
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En la gráfica se muestra 48 menciones para Completamente en desacuerdo, 8 
par¡;¡. Enctesacuerdo, 3 De acuerdo 'J 2 para Completamente de acuerdo. 

Tabla 28 B) 12 

Completamente en desacuerdo 33 
E:n desacuerdo 18 

¡Deacuerdo 6 
corqpletamente de acuerdo 3 

Total 60 

~ente: Marta,Olimpia Dueñas ,Campos, Miriam Lizet Pone!'! Maya. Tesis: .. t..a percepción de la violencia al inté-ríor ~e'$Us 
_fa,'milías; a travé$ de la ,mirada de I@s adof~eenteS: Un estudio de caso .en la EscueTa Preparatoria Oficfaf N° SO de San 
Frané;isc:o-Soyanlqu~pan tsta'do' de México" r -ENTS-UNAM 
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Gráfica N° 28 Algunalil vecesl@shenT'lan@stienen que golpear a sus 
herrnan@s para mantenerl@s bajo control 
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Ef55% manifiesta estar Completamente .en desacuerdo, con esta afirmación, el 
30% en desacuerdo, el 10% De. acuerdo y el 5% restante Completamente de 
acuerdo, . 

Tabta19 B)13 

Completamente en desacuerdo 29 
;En des.aéiJerdo 26 
De acuerdo 4 
Cqmpletarnente de acuerdo 1 
Total 60 

. 'Gráfica N°2!í Es correcto que papá golpee a mamá si ella le pego primero 
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La gráfk:a ml.Iestra que el 48% afirmo estar Completamente en desacuerdo con 
esta afirmación,>. mientras que el 43% En desacuerdo, un 7% De acuerdo y el 
2% restante manifiesta estar Completamente de acuerdo. 

"Fuente; Maria,OIlmpia t?ueñas campos, Miriam U;wt Ponce Maya. Tesis: ~<t.a perc.epción de la vIolencia ,al interior ~e SU$ 
famiUas1 a, través d~ la ·miJq:da ,de 1@S adoleseentes: Un estudio (fe taso en la EScuela Praparaton"a .oficial No) '80 de San 
Francisco Soyaniquilp-an-EstatI_ode MéxicO"l. ENTS'-UNAM 
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Tabla 30 B) 14 

Completamente en desacuerdo 24 
En . desacuerdo . 25 
Deéicueroo 11 
Completa~nte de :acuerdo O 
TotaJ 60 

Gráfica N' 30 Es correcto que un hermano golpee a su hermana si 
ella le pego primero 
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Completamente En desacuerdo De acuerdo 
en desacuerdo 

25 menciones para En desacuerdo con esta afirmación, 24 para 
Completamente en desacuerdo,y 11 restantes para De acuerdo. 

Tabla 31 B) 15 

Completamente en desacuerdo 
, 

281 I 

En desacuerdo· 24 
De acuerdo 5 

C~mpletamentede aeuerdo 3 

Total 60 

Fuente': .MarÜ!' OIlfnpia Ouefias Campos, Miríam Lizet POIlce Maya, Tesis: '~La percepción de la viQl~ncia af interior de sus 
familias;: ~- travé.(oe ka mirarl~ d~ r@s {ldoles.centes: Un, estudio de caso en la escuela Preparatoña Oficial N" 30 de san 
FranciscoSQyaoi«¡uilpan E~dO dé "'¡¡¡tico", ENTS-UNAM 
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Gráfica N°31 Es correcto que mamá gOlpee a papá si el le pego 
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En la gráfica se muestra que 28 menciones fueron para Completamente en 
desacuerde con esta aftrmación, 24 para En desacuerdo, 5 para De acuerdo y 
3 para Completamente de acuerdo. 

Tabla32 B) 16 

Completamente en desacuerdo 24 40% 
En desacuerdo 25 41% 
Deacu.erdo 10 17% 
Completamente de', acuerdo 1 2% 

Total 60 100% 

Gráfica' N° 32 Es correcto que una hermana golpee a ,su hermano si él 
le pego primero 
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En esta gráfica se observa que hubo 25 menciones para En desacuerdo con 
,estaafirmayión,24 para Completamente en desacuerdo, 10 para De acuerdo y 
1 para Completamente de acuerdo. 

Fu~'nte: Ma~a, Olimpia Oue,ñas ~mpoa, Min,am Lizet Pance Maya, Tesis: ~La, percepción de la violencia al ~tJ;rlor de sus 
fanj~~i?ts. a ~vés,~ .a mira.~ de I@s adolescentes; Un es~udio de easo en la Escuela Preparatoria ,00oial N° 80 de San 
Frnnciseo Soy •• iquifpan E<¡¡tad~ de México", ENTS·Uf/AM 
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Tabla 33 B)l7 

Completámente en desacuerdo 16 27% 
En des)3cuerdo .. 26 43% 

De acuerdo 15 25% 

C6mpll;itamente de acuerdo 3 5% 
Total 60 100% 

Gráfica N° 33 La mayoria de los papás golpean a si hij@s 
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En esta gráfica tenemos 26 menciones refirieron estar en desacuerdo con la 
afirmación, 16 Completamente en desacuerdo, 15 De acuerdo y 3 para 
Completamente de acuerdo. 

Tabla 34 B}18 

Compfetamente en desacuerdo 13 
En desapuerdo 2.3 
De acuerdo 18 
CQmple¡tctmente de acuerdo 61 
Total 60 

~Yente:: Maria OJjimpia O,ueñas' Ca:~pos~ Mlr1~, l.(zet PO~,ce Maya, Tesis: nLa ,percepción de la vlotencia al fnte110r de sus­
famUía,$, :a: tra~: de ha' mirada- _d~, f@S -adoleScentes: Un estudio de caso en la EscueJ,a Preparatoria Oficial NO:> SO de San 
francisco SOYeknlquilpan Estado de Mixico", ENTS·UNAM 
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Gráfica W 34 La mayoria de los maridos golpean a sus esposas 
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En esta gráfica se obseNa que 23 menciones fueron para En desacuerdo con 
estaafinnación, 18 pa(a De acuerdo, 13 para Completamente en desacuerdo y 
ti para Compl~tamentecj¡a acuerdo. 

Tabla 3S B} ~ 9 

Completamemte en desacuerdo 16 
En des¡~cuerdo 22 
De acuerdo 16 
Completamente de acuerdo 6 
Total 60 

Gráfica j\J035 En la mayoria de las mujeres no se puede confiar 
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En esta gráfica se observa que un 36% de la muestra manifiesta estar En 
desacuerdo con esta afirmación,. un 27% Completamente en desacuerdo, otro 
27% De aCUerdo y un 10% Gompl!i!tamente de acuerdo. . 

i . fuen~$: Maria- QJimpia Dueñas Campos, Miri,sm Uzet Panca Maya, Tesis: "'La percepción de la vioJencia al interior de sus 
famms:s, ,a tra~'s. -t;ie la .(nirada ~e I@s ,adt';l1escentes: Un 'estudio de caSo en la Escu~la Preparatoria Oficial NC a,o de San 
Francisco Soyaniquflpan Estado. de Méxicíl"~ BiTS-UNAM 
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Tabla 36 Bl 20 

Completamente en .qesacuerdo 36 
En desacuerdo 18 
De.aouerdo 2 
Completamente de acuerdo 4 
Total 60 

Gráfica W 36 En una familia el papá deberla ser más inteligente que la 
mamá 
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En esta gráfica se muestra que un 36 menciones Completamente en 
deSacuerdo con esta afirmación, 18 para En desacuerdo, 4 menciones 
Cornpletamentede aCUerdo 'f 2 para De acuerdo. 

Tlilb1a37 B) 2l 

Completamente en desacuerdo 17 
En desacuerdo 24 
De acuerdo 15 
Completamente de acuerdo 4 
Total 60 

Fuente:, ·Maria Olimpia J:)uet\as Campos, M1riam Lizet Ponce Maya;. Tesis:. -'La percepción- de la vioh:mcia al Interior de sus: 
fa.."ilfas,;a'través-~ la mirada-de 1@S._adol~centes~ Un .estudio de caso en la Escuela P~raroria Oficial N'" 80 ~ San 
Francisco SoyaníquUpan Estado. da _ico", ENTS-UNAM 
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Gráfica W37 Las mujeres siempre intentan manipular a los hombres 
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Aquí se muestra que hubo 24 menciones para En desacuerdo, 17 para 

Completamente en desacuerdo, 15 para De acuerdo y 4 para Comp1etamente 
de acuerdo. 

Tabl:) 38 B) 22 

c;ompletamente en desacuerdo 4 
En desacuerdo O 
Descuerdo 18 
Completamente de acuerdo 38 

Total 60 

Gráfica N°38En una familia tanto la mamá como el papá deberlan 
tener el mismo poder 

40 

ComplelameníB en 
desacuerdo 

Dé acuerdo 

g38 

Completamente de 
acuerdo 

El 63%. manifiesta estar Completamente de acuerdo, un 30% De acuerdo y el 
7% Completamente en desacuerdo con esta afirmación. 

Fu~t~:, M~ria OUmpi~ ~ueñas- Campos. M1riam Ljzet ponce Maya, Tesis: percepc:ión de la violencia :al interior de ,sus 
familias. 1~ tra~és de Ja mirada c{e i@s ado1e54;enf:es: Un estudio de caso 1a Escuela Preparatoria Oficial N" 80 de ~n 

. Francisea SoyanlquilPa.ti EstadO.~fYMéXiCQ"', Ef.nS~UNA.M 
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Tabla 39 B 23) .. 
Completamente en desacuerdo 9 
En desacuerdo 8 
De acuerdo 23 
Completamente de acuerdo 20 

Total 60 

Gráfica N"39 Decir grO$erias se oye peor en una mujer que en un hoinbre 
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En la gráfica se muestra que 23 menciones fueron para estar De acuerdo con 
esta afirmación, 20 para Completamente de acuerdo, 9 para Completamente 
en desacuerdo, y 8 para en desacuerdo. 

Tabla 40 B) 24 

G·ompletamente en desacuerdo 16 
En de$l:lcuerdo 38 
De acuerdo 4 
Cpmpletamente de acuerdo 2 
rotal 60 . , 

Grafica N 40 En,casa debiera esperarse que el papA pagará tOOos los gastos 
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Fuente~ Maria ,Qlimpia Dueñas Campos~ MiJiam -Uzet Prince. Maya, Tesis: "La pe-reepeión de ra ... iole~cla al interior de- sus 
fam1Has, a travé.,s, de.la mirada 'de-l@S adolescentes: Un estudio de- caso' en J.a Escueta Preparatoria Oficial N° 80 de San 
Francisco SoyaniqtiUpah Estado de M-éxico'~, ENTS..uNAM 
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En la gráfica se observa que un 63% deJa müestra manifestó estar En 
desaCuerdo con esta afirmación, un 27%. C0lT!pletamente en desacuerdo, el 7% 
De acuerdo y el 3% Completamenté dé acuefao. 

TabJa41 B) 25 

Completamente en de$acuerdo 25 
En desacuerdo 23 
De acuerdo 8 
Completamente de .acuerdo 4 
Total 

..• ~ 

Gráfica N" 41 En general, el padre deberí.a tener mayor 
a:utoridad que la madre en la toma de decisiones familiares 
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En esta gráfica se muestra quehubo.25 menciones para estar Completamente 
en desacuerdo, 23. En desacuerdo, 8 para De acuerdo y 4 para Completamente 
de acuerdo con la afirmación. 

Tabla42 8)26 

Completamente endésacuerdo 30 
En desacuerdo 19 
Pe acuerdo. 7 
Completamente de acuetdo I 4 

Total 60 

fue-nre: Maria, oUmpia ,Du.enas Campos, Miríam Uzet Panee Maya. T.esis: ''La p~reepción de ki violencia al interior de sus 
!amIDas, a: través de-, la n;¡lrada -de I@$ adolescerites~ Un estudIo -de' caso en la Escuela Preparatoria OfICial N" SO: d-é San 
Francisco S;oyaniqu-Hpan Estado de M¡ixii:::o" •. ENTS..uNAM 
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Gráfica W 42 Es más imortante para los hombres que par~ las mujeres ir a la escuela 
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En la gráfica se muestra. que 30 menciones fueron para Completamente en 
desacuerdo c<:m laafirmaciónplaníeada, 19.para En desacuerdo, 7 para De 
acuerdo. y 4 para Cempletamente de acuerde. 

Tabla 43 B) 27 

Completamente en desacuerda 24 
Eo.desacuerdo 21 
De acuerdo 7 
Completamente de acuerdo 8 

Tetal ÚO 

Gráfica NC 43 Es más importante paraJas mujeres que para 
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Fuente: 'Máfia Olimpia Dueñas. campos, Miriam Uzet Pooce Maya, Tesis: "La percepción. de, la vio,?ncla ~ int;rior de sus 
familias •. a tr.,aYés -de~ta mirada d~ 1@S adolescentes-:. Un estudio de caso en-fa Escuela Preparatona Oficaal N 80 de San 
Francisco Soyaniquilpan Estado de México", ENTS~UNAM -
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En .1agráfica se observa que 24 riÍer1Ciones p~ra!dompletamente en 
desacuerdo con la situación planteada, .. 21 para lt:n desacuerdo, 8 para 
Compl€,tamente de acuerdo y 7 para De acuerdó. 

Tabla 44 B) 28 

Completamente en desacuerdo 5 
En desacuerdo 5 
De acuerdo 22 
Completamente de acuerdo 28 

Total 60 

Gráfica N'44 Si a.mbos, el marido y la esposa trabajan, el marido debería 
compartir los quehaceres domesticos, como lavar platos o lavar ropa 
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Enasta gráfica se muestra que 28 menciones son para Completamente de 
acuerdo con la situación plánteada, 22 para De acuerdo, 5 para 
Completamente en desacuerdo y 5 para En desacuerdo. 

Tabla 45 Bi 29 

1 Completamente en desacuerdo 
j En desacuerdo 

! De acuerdo 

jCOmp .. létamentede acuerdo 
Total 

6 
2 

13 

Fuente~ Maria Or.m-pia DUéñas Campos", ,Mirlam Lizet Ponce Maya, Tesis: elLa percepción de la vioIeneis al interior de sus 
f'amilil;:u;. Sl, travéS',,dé fa mlrada- de J@S adolescentes: Un estudio de -caso en la Escuela Prep~ratoria Oficial N'" 80 de San 
Fran<:lséo-,Soyaniquilpan Estada de Mexh::o,ll, eNTS-UNAM 
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Gráfica N° 45 Las mujeres deberían tl!ner lá m¡sm~ 
libertad que los hombres 
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En esta gráfica se muestra que 39 menciones para Completamente de ·acuerdo 
con la situación planteada, 13 para De acuerdo, 6 para Completamente en 
desacuerdo. y 2 para desacuerdo. 

Fiuinte; MarJa Olímpia Ouefias Campos. Miriam Lizet Ponca, Maya. Tesis: "La 
familias. a través (le fa mirada de I@s adolescentes: Un estudio de caso en 
Francisco SOyaoiqí:lilpan Estado de Méx.ico"~ ENTS-UNAM 
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e) Escala de justificación de.celos y tácticas coercit¡vás. 

En el Gaso deque tan Justificado es Insultar o maldecir para los integrantes de 
la familia podemos ver que: No tiene razónqe. ser obtuvo 10 menciones para 
mamá, No son justificadas aparece equitativamente para todos los miembros 
de Ja familia ya que papáe hijos tuvieron 19 menciones y mamá e hijas 20; Son 
justificadas en situaciones extremas los insultos o maldiciones en mamá 
principaln~ente con 12 mElnciones; Son justificadas en pocas ocasiones con 14 
menciones para papá yen mamá solo se jUstifica con 6 menciones; Son 
Justificadas en. algunas ocasiones para mamá principalmente con 9 menciones; 
Son Justiflcadasenmuchas ocasiones principalmente para los hermanos y los 
papás corí 5 y 4 menciones respectivamente. 

fuante:!- Maria Olimpia Oueñas -Ca;¡;np,os, Miriam Lize-t Ponce Maya. Tes.is; l/La percepción de,la vlol~ncia aJ inteñor de $US 

!amUlaS •• l tf.av~.s d~_ta mirada de I@s;adoles(;en~s: Un estudio de caso anla Escuela Preparatoria Oficial N° 8D de San 
F'rancl$C:o SoyaniquHpan btado de México", ENTS:"UNAM 
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Tabía47 C)2 
Papá M~ffi~ Hérrnanas 

:> 6 4 2 

8 7 8 

9 16 15 

12 8 10 

17 17 15 

11 8 

El golpearla puerta: es justificado en muchas ocasiones principalmente en 
mamá Gon 6 ménciones;Noson justificadas de manera igual para mamá y 
hermanas con ·15 menciones y para· papá· yhermaf'lO Gon 17 menciones; Es 
justificado en situaciones extremas lo es para papá y mamá con 16 y 15 
menciones respectivamente; Es justificado en pocas ocasiones principalmente 
para hermanos y hermanas GOn 16 y 15 menciones respectivamente; Es 
justifjcado en atgunas ocasiones para papá y hermanas con 8 menGiones y 
para papá y hermano c.on 7 menciones. 

Fuente: Maria Olimpia Ou~i'!as ~campos~ Mlñam. Li.z~ Ponce Maya, Tesis: "La percepción de la vb:ñencia' al interior de- sus 
f,anUlias, a traves de ~a mtrada de- J@s adolescentes: Un estudio' de caso .en ra Escuela Preparatoria OfiCial N~ 80 de San 
Francisco Soy"niquilpan Estado de México". ENTS-UNAM 
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Tabla 48 C)3 
e<lp~;" ,:Mamá,:- H~,rmanos H&rmanas 

justificadas en muchas ocasiones 6 5 7 6 

iustificadas en alqunas ocasiones 5 5 5 6 

lustificadasen eocas ocasiones 5 6 9 
I 

6 I 

justificadas únicamente en situaciones. extremas 9 12 10 9 
nq justificadas 10 i 18 19 19 _ ... 

sin nInguna raZ.oo de ser 25 14 10 14 

Hacer o elecir algo. parl3. molestar: No tiene ninguna razón. de ser con 25 
menciones para papá; no se justifican de igual manera para I@s herman@s 

. con 19 menciones y con 18 para mamá; Son justificadas en situaciones 
extremas para mamá principalmente con 12 menciones; Son. justificadas en 
pocas ocasiones princIpalmente para los hermanos con 9 menciones para 
mamá y hermana son 6 menciones; Son justificadas en algunas ocasiones para 
papá, mamá y hermano con 5 menciones y para las hermanas 6, 

FU«et'lte: Maria .oj¡mpi3. Doe.fias Campos. Miriam- lize.t Ponee Maya,. -Tesis:· "la pef'Cepción de la violencia al' interior d;¡o ,sus 
1ámm3J:i:, a ~vés: de fa mirad.a -tle l@s adofese~s:. Un IllstudiQ de caso en la -Escuera Preparat.o.ria Oficial N'''' 80 de San 
F-rancísco Soyan¡qui~pan E'stado de México». -ENTS*UNAM 
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TabJa49 C)4 
Cc' .J?apá;; ,·,:Mamá- H~rmanos ¡ Hermanas ¡ 

I ju "" muchal 3 6 4 4 
Iiuslfficadllssn alQuna$ ocasiones 4 3 1 2 
I justífícadasen POC3socasiones 8 7 11 8 
justificadas únicamente ensttuaciones extremas ¡ 

... ~. 10 12 12 

nO)U"'\I'''''.'''''''''''' 11 13 13 14 
i ~iflnin9un~ razón de ser 22 21 I 19 20 

Impedirle ver o hablar con su familia: No tiene ninguna razón de ser con 22 
menciones para papá 21 menciones para mamá, 19 para hermano y 20 para 
hel"ll1~ma;No son justificadas con 14 menciones para hermana, 13 para mamá 
y hermano y H.para papá; Esjustificada únicamente en situaciones extremas 
paré papá, hérmanosyhermanas con 12 menciones y .para mamá 10; 
Justificadas en pocas ocasiones en papá y en hermanas 8 menciones, 7 para 
mamá y.11 menciones en hermanos; Justificadas en algunas ocasiones 4 
menciones para papá y 3 para mamá 1 en hermanos' y 2 en hermanas; para 
Justificado en muchasocas.tones 6 menciones para papá, 6 p¡;¡ra mamá, 4 
para hermanos y 4 para hermanas. 

Fuente:',Mar,ía 'CUmp~ 'Oue{ías. 'C~'!lPOS. M¡ri~m ,Lizet Ponte. Maya. Tesis: "1..3 pe,n::epción ,de ta violencl.a, al ¡ntenor de sus 
familias;.,a traves ~e ,ra mirada de· f@s adolescemes: ,Un estudio, de caSO en lá Escuela Preparatoria Oficial N° 80 de San 
Franéis¡;:o S,oy~Jiqoi,pan Estado de Nléxico". ENTS~UNAM 
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Tabla 50 C)4 

lmpedlrle ver o hablar con su família: No tiene ninguna razón de ser con 22 
menciones para papá 21 menciones para mamá, 19 para hermano y 20 para 
hermana; No son justificadas con 14 menciones para hermana, 13 para mamá 
y hermano y 11 para papá; Es Justiñcadaúnicamenté en situaciones extremas 
para papá, .hermanos y hermanas con 12 menciones y para mamá 10; 
Justificadas en pocas ocasiones en papá y en hermanas 8 menciones, 7 para 
mamá. y 11 menciones. en hermanos; Justificadas en algunas ocasiones 4 
mencionesp¡;rra papá y .3 para mamá 1 .enhermanos y 2 en hermanas; para 
Justificado en muchas ocasiones 6 menciones para papá, 6 para mamá, 4 
para hermanos y 4 para I')ermanas, 

Fuente;' 'Maria OUmpla Duetias ClJmpo$~,-Mirlam .lizet Ponce.M~ya.. TesiS: "la percepción de 4a violencia.al inteñor de sus 
fami:lias; a trav.és de ,la mirada de l@s ado!"centes: Un estudie¡. de caso. en la Escuela Preparatoria Oticíal N'"" 80 de San 
Fraheisc:o Soyal1iquífpi;l:n EstaQo de México", eHTS~UNAM 
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TablaSl C)5 
Papá 

I 

,Mami Hefm¡¡ÍlósJHermana~ 
lill , en muchas 6 4 5 I 4 
~stificadas en ~~unas~casi0!1es 6 6 3 5 
'Justificadas enllocasocasiones 9 10 9 9 

~!ificadas ún¡c:ament~en situacione~extremas 7 7 8 7 
nojustíficadaís 16 18 17 16 

i sin ni!]i!una razón de ser 16 15 1~ .. ~ 

Sin ninguna razón de ser con 15 menciones para papá y mamá, 18 para 
hermanoy 19 para. hermana; No justificadas 18 para papá y mamá, 17 y 16 
para hermanos y hermanas respectivamente; Justificadas únicamente en 
situaciones extremas para papá, mamá y hermanas con 7 menciones y para 
los hermanos 8. menciones; justificadas en pocas ocasiones con 10 menciones 
para papá .. y mamá y con nueve para herman@s; Justificadas en algunas 
ocasiones para mama y papá con 6 menciones para hermanos con 3 y para 
.hermanas 5 menciones; Justificadas en muchas ocasiones para papá. mamá y 
hermanas con 4 y para los hermanos 5 menciones. 

Fue~; Maria: 9limpia Dueftas C3mPOSl Mlñam Lizet"!:;l!once ·Maya, Tesis: «La percepción de la violencia al rnterior de sus 
famIlIas .. a través tre' fa mirada do -I@s, adolescentes: Un estudio de caso en la Eseuela Preparatoria Oficial N'" 80 de San 
Frat'..clsoo SoyaniquUpan -Estado de: Méxlcó~'. EN-TS-UN-AM 
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Interferir ¡:!n las relaciones con los miembros de su familia: Sin ninguna razón 
de ser con 7,9,12 y 14 menciones para papá, mamá, hermanos y hermanas 
respectivamente; No justificadas con 17 menciones de papá y hermanos y 15 
de. mamá y hermanas; Justificacl8 en situaciones extremas en papá con 15 
rnenciones, en ma¡nácon 18, en hermano 8. y en hermana 13; justificada en 
pocas ocasiones para papá y mamá cona menciones para hermano con 12 y 7 
para hermana; Justificada en algunas ocasiones para papá con 9 menciones,6 
para mamá. y 7 para .I@s herman@s; justificada en muchas ocasiones de 
manera igw3!para papá, mamá y I@s herman@scon 4 menciones. 

F(.u~ntE!; Maria OlirJipia Duei\á$ campos, Mlriam Li~t Poncs Maya._ Tesis; "l:a perce_pción de 41 violencia al interior de s~s 
fa'rnHias.'.8 trávés de' la, mirada, ~e l@s adolesce,ntes:'UtI e$tu~no de caso en la Escuela Preparatoria Oficial Ni; 80 de San 
F~anolsc() -Soyaniquitpan Estado de México"', ENTWNAM 
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Tabl¡¡ 1 C)7 

I lliJ Papá • Mamá 1 
I!lHetmano_s __ m_H~erm~ Gr~fica N° 53 Tener celos o sospechas de sus amigos 

sínninguna razón .00 ser 

nojustifrcadas 

justificadas unicamente en situaciones 
extremas 

justificadas en pocas ocasiones 

justificadas en algunas ocasiones 

justfficadas .enm uchas ocasiones 

o 5 10 15 

Tener célos () sospechas de sus amigos, I@s encuestad@s consideran que: 
f¡inningunarazóndeser 11 menciones para mamá y hermanas, para papá 9 
m¡:;¡ncionesy10 para hermanos; No jwstificadas coo17 menciones para papá, 
1.3 para mamá,. 15 para hermano y 19 para las hermana!!?, Justificadas 
unicament~ en situac;ionesextremas para papá 12 menciones, mamá 14, para 
hermanos~ y10menciones para hermanas; Justificadas en p~s ocasiones 9 
menciones para mamá y hermánas, 7 menciones para papá y con 11 para 
hermanOs; justificadas en algunasotasiones para· mamá y hermanas con 8 
menGiones. para papá 1·0 y para hermanos 7 menciones; justificadas en 
muchas ocasiones para papá y mamá con 5 menciones, para hermanos 8 
menciones y para hermanas 6 menciones. 

F~,:ente: Maria Olimpi;a ~úefias e~m_lios, Miriam Uz:ef: -Ponce Maya, l'esis: "'la percepción aa la violencia aHnt-Ctior de s'us 
famjli¡!¡s; a través de, la :m1rad'a de, l@$ 'adOlescent~: Un e$tudio. de caso en ta e.,<::uela Preparatoria Oficial Ni" sn de Sao 
franél$~ $9y;;mfguil~a:p,E~d,Q·df,l Méxjeo", ENTS.u~~ 
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Mostrarse celoso ante cualquler otra persona Sin ninguna razón de ser para 
papá 9 mi~ncioAes, para mamá y hermanas 11 y para hermanos 1 o menciones; 
no justificadas para papá 18 menciones, mamá 19, hermanos 15 y hermanas 
14 menciones; justiftGadasensituaciones extremas para papá 16 menciones, 
mamá 15 menciones, hermanos 11 y para hermanas 9 menciones; justificadas 
en pocas ocasiones paral@s herman@s 14 menciones papá 5 menciones y 
para mamá 8; JUstificadas en algunas ocasiones de manera igual para mamá y 
hermanas .7 menciones. 9 y 6 para papá y hermanos respectivamente; 
jUstifrcadas en muchas ocasiones CQn 2 menciones cada uno para mamá, papá 
y hermanas, y con 3 menciones para hermanas. 

Fuente: ,Ma.ria O¡impta Dueftas C.ampos. Mlriam Lb:et Ponce Maya; Tesls: "La peo::epción de fa víotencia a{ interior de sus 
famil~a_$~_ s, través de la mirada de,l@s,adolescentes: ,Un estodio de ca${) en ta Escuela Preparatoria Oficial N" SO de San 
Fr~ncisco Soyanfquilpart Es~do_ de Méx¡co~ I ENTS·UNAM 
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Tabla 1 C)9 

Vigilar a un miembro de la familia .. ,: L@s encuestad@s refieren que con 19 
menciones I@s. herman@s esta actitud no tiene· razón de ser rnientras que 
papá y mamá tienen 14 y 13 menciones respectivamente; mientras qu.e con 11 
mencionfls para papáy 11 para mamá esta actitud no es justificada, 12y 9 
respectivamente para. hermanos y hermanas; justificada en situaciones 
extremas con 21 menciones para cada uno en papá y mama, 15 y 16 para 
hermanas y hermanos respectivamente; justifi<:ada en pocas ocasiones con 7 
menciones para los h~rrnanos, 4 para las hermanas. 5 para mamá y 3 para 
papá;. justificadas en algunas ocasiones para papá, mamá y hermanos con 4 
mencione.s y con 3 para las hermanas; justificadas en muchas ocasiones para 
papa hay 7 menciones; 6 para mamá yq paral@s herrnan@s 

Fuente;' Maña 'Cmmpia Dueñas Campo$~ Miriam' LiHI .Ponce Maya, T8$.Js: "la_percepción de la l/ioleneía al interior de sus 
famUias-~ a tr:avé_s_·-~~"Ia mirada de. J@s adolescentes: '-'n estudio de: caso ~n la eae:uela Preparatoria: Oficiar N° 80 de San 
FrantisC<l-S'Oyaf1¡quilala1\':E~tado deNJéxlco", ENTS-uNAM 
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Tabla 56 C)16 

Acusarlé de estar sanando sin consentimiento: para I@s adolescentes 
encuestad@s, esta actitud no tiene razón de ser con 9 menciones para cada 
uno mamá y hermanos, con 11 para.papá y con 12 las hermanas; no justificado 
para papá ymamá con 12 menciones,con 17 menciones para los hermanos y 
14 para las. herm¡:¡nas; justificada únicamente en situaciones extremas con 16 
mendonescadauno p¡:¡rapapá y mamá y 10 cada uno para/@s herman@s; 
justific¡:¡da Eln pocas ocasiones con 10 menciones cada uno en papá y 
hermanas, Con ·11 para mamá y 9 para los hermanos; justificada en algunas 
ocasibnescol1 7 menciones. para mamá y hermano, y con 6 menciones para 
papáy hermanas. 

Fuerrt;e: Maria Olirnpia Dueilas campos. Mhíam Lizet PQnc.e Maya, Tesis: "La percepción de la vro,lencla al interior de SUS 
famillas.,s tT'8\(é$ de-la miriu:;:Ia 'de J@s'pdof$$Centes: Un ~itJ (le >CaSO en la Escuela 'Preparatoria Oficial N," SO: de San 
francl$cío SQyalliclu,U~n. Estado de México:'. ENTS-UNAM 
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Cuestionario sobre percepción de violencia. 

Tabla 570) 1 

Empujar a' alguien para alejarla de otra persona con quien mantenía una 
plática 

¿Consideras. violenta esta acción? 

¿Qué tan justificable es esta acción? 

hMUYJU~a~--- ~ 
;~_.029jUstific:able ==t-25' 
¡ Injus!ifícable_~._ . __ 1!J 

Gráfica Ni) 57 

Empujar a alguien para alejarla de otra persona con quien mantenla una 
platica 

51 

En esta gráfica se muestran 51 menciones de Si a la pregunta ¿Consideras 
víolentaesta acción?,. mientras que 9 fueron para no; a la interrogante ¿Qué 
tan justíficable es esta acción 4 menciones fueron para muy Justificable, 25 para 
poco justificable y 31 menciones para injustificable. 

Fu-ente;, ,Maria Oiimpio Oueflas, Campos,,, Miriam Liz(i~ POtlCO Maya, Tesis; "'la percepción de la violencia al intlNKJr de SUS 
~lias. a 'traY~ dé fa mirada de l@s aClOlescent:es: -Un -eStudio de caso en la Escuela Prepara:tona Oficial ,N.o 80 de San 
"",ncl$co SOyanlqullpon éstado de México", am¡·UNAM 
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Tabla 5f1 O) 2 

Respetar los horarios de las personas 

¿Consideras violenta esta acción? 

¿Qué tan justificable es esta acción? 

I Muy justificable- .·1--'---1. 1 

[\:g.co justificable I¡ ... ~_ 6 
1~ln~l~us~t~ifi~c~a.b~l~e~. __ ~ 6, 

Gráfica N° 58 

En la gráfica de la afirmación Respetar los horarios de las personas, podemos 
observar que 4 menciones fueron para Si y 56 para No a la interrogante 
¿CoAsideras violenta esta acción?; a la pregunta ¿Qué tan Justificable es esta 
acción? 48 menciones fueron para muy justificable, 6 para poco justificable y 6 
para injustificable, 

Fuente: Maria. Of1rn:pia Ouefi~ Campos. Miriam lIzet Ponco Maya, Tesis: '(La percepción de la violencia al interior de sus 
famiUa$~ -a ,p"íIJo!~~. (~~, JI) ITtirada de ,I@s',adolescentes; Un estudio de caso en· la E~ueJa Preparatoria Oficial W So. de San 
Francisco 'SoyaníqulJp¡=lirt atado de Méx'¡co", ENTS.:.uNAM 
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Tabla 590)3 

Amenazar a alguien cuando se niegue a contar sus problemas. 

¿Consideras violenta esta acción? 

¿Qué tan justificable es esta acción? 

Mu 'ustificable -¡~-51 
Poco justiff~able m 
In"l!stificab~ _~_L_~ 

Gráfica N° 59 

para esta afirmación la gráfica muestra que para la pregunta ¿Consideras 
violenta esta acción?, 51 mencíonesfueronparaSi, mientras que 9 para no; a 
la pregunta ¿Qué tan justificable es esta acción? Muy justificable 5 menciones, 

·13 para poco justificable y 42 para injustificable. 

Fuente: Ma~á-91lmpia CUello. CampC?sl Mi,riam üzet Ponc(:! Maya, Tesis: <¡La perce:pei~n de fa "iolencia a1lnterlor de sus 
famülas, a través __ cta ~ ,mirada, -de 1@S adoli¡lscentss: Un estudie de caso aI1 la Escuela Preparatoña Oficial N° 80 de San 
Franc¡~o _SQyarriqull-pan-Es_~o qe Méx!c:o"; -ENTS-UNAM 
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Tabla 60 D) 4 

Cuando nos dan un golpe amenazar de muerte 

¿Consideras violenta esta acción? 

¿Qué tan justificable es esta acción? 

I Muy just\fiéable 6 
WQCO¡Ustificable 11 
Injustificable .. _ .. 43 

Gráfica N° 60 

En esta gráfica se muestra que para estaafirmacioí1 hubo 54 menciones de Si 
y 6 para No ala pregunta consideras violenta es1aacclón? mientras que para la 
interrogante ¿Qué tan justificable es esta acción?, muy justificable tuvo 6 
menciones, 11 para poco justificable y 43 para injustifIcable. 

Fu:ente-~ Maria Olirripja DUéii-as Campos, Miriam U~ Ponce Maya, Tesis: "La percepción de la violencia si interior 'de ¡sus 
familias. a-:tra'Vés _de la mirada de'l@s ado[es~'; Un estudi9 de caso en fa Escuela Prepaoitoria Oficial N'" aQ de San 
Fran~l$cQ $oy"!'íqullpan Estado dol\l •• lco", ENTS:.uNAI\l 



Tabla 61 D) 5 

Golpear a alguien delante de otras personas para quitarle lo engreído . 

. ¿Consideras violenta esta acción? 

¿Qué tanjl.lstificable es esta acción? 

IMuyjustifici3'=b~le,--_+--~_~7 
• Poco justificable 27 

.:c::..-_+_~."::'-j 

InjustificabIE~~ __ --L.c..~ 26 

Gráfica W>61 

. En esta gráfica se muestra que para la situación planteada "Golpear a ¡:¡lguien 
delante de otras personas para quitarle lo engreldo", a la pregunta ¿consideras 
violénta esta acclón? 55 menciones fueron Sí y 5 para No; para fa interrogante 
¿QUé tan justificable es esta acción? observamos que para muy justificable 
hubo 7 menciones,27 para poco justificable y 26 para injustificable. 

FlJiante: Maria: olim~la Duet1as Campos, Mlriam Lizet Ponee Maya. Tesis: "'La percepctón de la \!~je.ncia a[ interior de sus 
famH~s. a través Qé: la, mirada de 1@S adolescentes:, Un estudio de caso en la Escuela Prepa~ria OficjaJ N~ 89 de_ San 
Francisco Soyan!qu:ilpan ~~do-deMéxico"fENTS..uNAM 
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Tabla 62 O) 6 

Cuando nose esta de acuerdo a donde salir negociarlo 

¿Consideras violenta esta acción? 

¿Qué tan justificable es esta acción? 

Mu 'ustificable 
Poco~strficable 
tniustifica~~ __ ---1. _____ -'--J 

Gráfica N° 62 

A la Elfirmación "Cuando no se esta de acuerdo adonde salir negociarlo", 
obs.ervamos en la gráfica que para Japregunta ¿Consideras violenta esta 
acción? 55 menciones fueron para No. y 5 para Si, mientras que para fa 
pregunta ¿Qué tan justificable es esta acción?, muy justificable tuvo 32 
menciones, 24 poco justificable y 4 para injustificable. 

Fuente: ;Marla: Olimpia Dueña$ Campos. Miriam Llzet Panee ,Maya, Te'Sis: "la percepción de la violencia al interior de sus 
familias~ a ,~yé~ de 'la mirada de 1@S adol~s~es; Un estudio de caso '&n fa. Escuela Preparatoria Oficlal NI> 80 dé- San 
"Francisco So-yardqullpal1 Estado d& Mé~ieo'\ ENTS-UNAM 
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Tabla 63 D) 7 

Criticar la forma de vestir de las personas 

¿Considel"as violenta esta acción? 

¿Qué tan justificable es esta acción? 

I POco justificable 29 : 
.~~~~~--~~~~I 

Llnjustificable .?±J . 

: Muy justificable 71 

Gráfica N° 63 

En la situación "Criticar la forma de vestir de [as personas", observamos que en 
la gráfica la pregunta ¿Consideras violenta esta acCión?, 26 menciones fueron 
para Si, mientras que 34 fueron para No; a la pregunta ¿Qué tan justificable es 
esta acción? muy justificable tuvo 7 menciones, poco justificable 29 y.24 para 
injustificable. 

Fuente: Ma~a Olimpla Oue"~s' Campos, Mrriam Lízet' Ponce M(Jya:", Tesis: "La percepcIón de: la violencia al Interior de sus 
familias, a wllIé's de la mirada de '®s adolncentes: Un 'estudio de caso en la 'Escueta Pteparatolia Oficial N$ 83 de San 
fra"e.lsco Soyari,iqul1pan Estado de México", ENTS-tlNAM 
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Tabla 640) 8 

Cuando una persona esta platicando con§¡~tiléñ li~ércáfse y golpear a la 
persona con quien esta platicando. 

¿Consideras violenta esta acción? 

¿Qué tan justificable es esta acción? 

l Muy justificable l· 4] 
i Poco Justlfi'-'..Ic=-:a--"b ..... le=----_-¡-' __ --=-1-'-l1J 
¡ Injustificable ~ ... ~. __ i~ 

Gráfica N° 64 

Esta gráfica muestra que para la pregunta ¿Consideras víolentaesta acción? 
56 mendones fueron para Si y 4 para No, ala interrogante ¿Qué tan justifícabte 
es esta aCéión? Muy justifICable presenta 4 menciones, 11 para poco 
justificable y 45 para injustificable. 

1=u:e.nte; Maria OUmpia Duenas Campos. Míriam lj%et Pones Maya~ Tesis: "la percepción. de ja violencia al interior de sus 
famUlfi'S, .. ~ ~Í(qs de la mirada, ~e I@.s ,adolesce~s} Un estudio de caso en la Escuela 'Preparatoria Oflclaf N'> 80 de- San 
Francisco·Sc)yánk¡uilpan'Est,adode Mé~ico". ENT''S4.1NAM 
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Tabla 6.5 0)9 

Cuando ailguien te ha quemado apropósitó ¿óil un cigarrillo, lareacció~ 
es darlel.ln golpe 

¿Consideras v'io.lenta es1a acción? 

¿Qué tan justificable es esta acción? 

Gráfica N° 6.5 

En esta gráñoa tenemos que para la pregunta ¿Consideras violenta esta 
acción? 44 menciones fueron para Si y 16 para No; a la pregunta ¿QUé tan 
justlficabha es esta acción?18 menciones fueron para muy Justificable, 22 para 
poco justificable y 20 injustificable. 

Fuenb¡; Ma~ia OfintpJa: ,Dueñas 'Campos, Miriam U2'et Ponce Maya, Tesis:: ."'La percepci6n de ia 'VIolencia al interior de sus 
famíHas:, a tta~'s' de· la mirada de I@s ado)escenws:: Un estudio de 'uso en fa Escuela Pr&paratoria Oficial N'" 80 de San 
Francfsco 'SQ}Íaniqullpa!l Estado de Me¡cica", ENTS..uHAM 
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Tabla 660) 10 

Pedirle a una persona que termine ¡.maréj~~¡i5fiáé~mí~tad 

¿Consideras violenta esta acción? 

¿Qué. tan justificable es esta acción? 

Gráfica N° 66 

Para esta situación, a la pregunta ¿Consideras violenta esta acción? 21 
menciones son para Si y 39 para No; a la pregunta ¿Qué tan justificable es 
esta acción? Muy justificable tuvo 11 menciones, mientras que poco justificable 
29 y 20 para injustificable. 

Fuente:_ Mar.ia Ollmpla Ouenas Campos~ Mir\a1Jl Ulet Ponte Maya, Tesis: uL:a: percepción ,de 13 violencia a_t interior de sus 
famil~as-, a tra\'és de la mirada ~e _~@s adolescentes: Un estudio _de' 'caso en la Escueta Preparatoria Oficial N'" 80 de San 
Fra-ncisco SoyaniquUpan -Estado de Méxic:01t

; ENTS~UNAM 
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Tabla 67!)} 11 

Aventarle cosas a alguien porque insiste en querer salir a divertirse con 
amigos y amigas. 

¿Consideras violenta esta acción? 

¿Qué tan justificable es esta acción? 

Gráfica Nt! 67 

En esta gráfica se muestra que para la pregunta ¿Consideras violenta esta 
acción? 52 menciones son para Si y 8 para No; a la pregunta ¿Qué tan 
llJstiftcable es esta acción? Muy Justificable tuvo 2 menciones, 29 para poco 
justiflcable y 29 para injustificable 

Fuente7 Maña OJ¡~pja :Duefias C~mpos, Miriam Unt POIlc;e Maya,. Tesis~ "La pet"C{fpc:iórt de la \liolencia al interior de sus 
iarnma;s. a tr~ves_ de. la. minda de ~@s adolescentes: Un es-tudio de caso en la E.scUeiCl F,reparatoria Oficial N'" 80' de- San 
F"lOci$O.o Soyanlqtli1pin.EstadodelM.ico", ENTS.uNAM 
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Tabla 613 D} 12 

Aceptada decisión de alguien de no tener relaciones sexuales. 

¿Consideras violenta esta acción? 

¿Qué tan justificable es esta acción? 

Gráfica N° 68 

En ésta gráfica para la pregunta ¿Consideras violenta esta acción? 11 
menciones son para Si y 4.9 para No; a la interrogante ¿Qué tan justificable es 
es1aac:ción? .37 .mencfones fueron para muy justificable, 11 para poco 
justificable y 12 para injustificable. 

Fuel'rtE!= Mariá: :OUmpía Duetias Campos! Mlriam Liz~t Ponee Maya~ Tesis: "1.a percepción de la violencia al ¡nte,rior de sus 
familias, a través.,de la iTli~ -de I@$ adOfE'5CE'flteS: Un. estudio de caso &1\ la Escuela Preparatoria Oficial NI> SO de San 
Fr""c.sco Soy.nfquUpan E$lado de MIl"I..,· ,ENT!i.IJNAM 
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Tabla 690)13 

Cuando una persona qUiera cóntar algo cotidiano, mostrarle lo poco 
interesante que resulta su plática. 

¿Qué tan justificable es esta a(:ción? 

I Muy justificable 141 
jpocoiusi:ifícable 361 
!Injustificalble 10 J 

Gráfica N!O 69 

En esta 9ráfica se muestra que para la pregunta ¿Consideras violenta esta 
acción? 17 menciones son para Si y 43 para No; a la pregunta ¡Qué tan 
justifícablees estaacción?14 menciones son para muy justificable, 36 poco 
justifiCablEI y 10 para injustificable. 

Fuente: ·.M~ri¡i: Otimpia Du~flas Campo$-, Miríam Liz~t Ponce Maya, Tesis: "La percepción de la ylolencia al hlterior ~ sus 
familias, a través Jle '~. mirada: diír.l@s ~dl;)1escef'ltEnh -Un estudio de caso en ~a Escueta: Preparatoria Ofl'Cial N-Q 80 de San 
Francisco SOY"".""","""n Estado ti. México", ENTS'UNAM 
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Tabla 70 D) 14 

Pedirle a alguien resolver platíéaildo un prÓbrem~que afecta a los dos. 

¿ConsIderas violenta esta acción? 

¿Qué tan justificable es esta acción? 

Gráfica N° 70 

En la gráfica se observa que 35 de I@s encuestad@s consideran violenta la 
acción y l@s otr@s 25 No lo consideran; 8 consideran esta acción muy 
justificable, 32 lo consideran poco justificable y 20 consideran esta acción 
injustificable. 

Fuente: Maria Qlimpia Dueñas Campos, Miriam Uzet Portee Maya~ Tesis,: U'La percepción de fa violencia al interior de sus 
familias, a través de la mirada de I@s- adO~"te5: Un estudio de easo en Ja Escuela Preparatoria Oficial N'" 80 de San 
Francisco $C¡¡yaruquilpan Estado de México", ENTS.:.uNAM 
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Tabla 71 O) 15 

Mostrarle a una persona que tiene menor pr:ioi'iaaCl qü~ I@s al11íg@s. 

¿Consideras violenta esta acci()n? 

¿Qué tan justificable es esta acción? 

Gráfica N° 71 

35. del@s enéuestad@s refieren que esta acclon es violenta y 25 que no; 
mientr¡:¡s que 8 consideran que la acción es muy justificable. 32 que es poco 
justific:able y 20 que es injustificable. 

ftJente.:_l\Jarfa ,onmpl.3, -Duenas Campos, -Miriam tJzet Pon~e Maya, Tesis: "'La, percepCión de la violencia al interior de sus 
familias. a través t.l~ la mirat;fa :de l@s ad~tescentes~ ,Un- estudió de, caso en (a Escuela Preparatoria Oficiar N'" :8il de San 
Franciseo,Soyaniquilpan 'Estado de México", ENTS-UN'AM 
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Tabla 72 O) 16 

Obligar a alguien a tener relaciónés sexÜál!S: 

¿Consideras vi.olenta esta acción? 

¿Qué tan justificable es esta acción? 

Gráfica N° 72 

Lagráfic~l muestra que 50 encuestad@sopínanque Sí es un acto violento y1 O 
que .Nb;.7·que ia acCión es muy justificable, 5que es poco justificable 48 que es 
injustificable 

Fueflte~ Maria Olimpia Dueñas campos, Mlriam Lizet Ponca Maya, Tesis;, "La percepción de la,vIolencia at interfor de sus 
familias, a travé,S de la' mj~da de !@s .adofe$cen1es:: Un .estudio de caso en la Escuela Preparatoria Oficial N° SO 00 San 
Fal.!lelsco SoyanlqullHan Estado de Méxieo·, ENTS.uNAM 

110 



Tabla.730)17 

Ante una ofensa contestarcol1 unlílsulto. 

¿Consideras violenta esta acción? 

¿Qué tan justificable es esta acción? 

:-M-U~~Stif~ic~ab~le~--~~----81 

. PdcdlusUfrcable 39: 
¡Injustificable =m 
GráfICa N° 73 

Fuente: M'aria Olil11flia Oueftas Cam~¡ M·iriam Lizet ?ooce Maya, Tesis: ¡'La petcepelón de la viot~cia at interior de sus 
familias', a través dé,' la mirada de I@S ,adolescentes: Un estudio de caso en Ja Escuela Preparatoria Oficial N~ 80 de San 
Frariqisco''Soyanic,uitpan E.st;Jdo de México". ENTS~UNAM 
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Tabla 74 O) 18 

Aceptar posponer una relación sexual por' no contar con condones en ese 
momento. 

¿Consideras violenta esta .acción? 

¿Qué tan justificable es esta acción? 

Mu 'ustificable 31 
Pp.,<;o justíficable._..-,--f_ 1'1 
In·pstiftc.abr~~~ I B 

Gráfica N° 74 

Acept~'u posponer una relación sexual por no contar con condones 
en ese momento 

La gráfica muestra que 13 de t@s encuestad@s Si consideran esta acción 
violenta y 47 no lo consideran; además 41 consideran esta acción muy 
justíficable, 11 poco jiJstlflcab!e y 8 que es injustificable. 

ftJente: Maria Órtmpia O,ueñas .Camp'os, Miriam Lizet Po-nce- Maya, Tesls. "La percepción de la violencia al interior de sus 
ramino,_:a través de la mir:ada de, -J~ ad'oJ~centes: Un estudio ckt: caso en la Escuela Preparatoria Oficial N" 80: de San 
Francisco Scy.¡Ili¡ullP,,,,, E.lado <le ~x¡co". ENTS-lINAM 
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Tabla 75 D) 19 

Celar a alguien llamándole constantemente para cerciorarse de que 
realménte se encuentra encasa. 

¿Considerás violenta esta acción? 

¿Qué tan justificable es esta acción? 

Gráfica N" 75 

que esta 
27 menciones fueron para Si y 33 para No a la interrogante ¿Qué tan 

! justificable es esta acción 5· menciones. fueron para muy justificable, 36 para 
poco justificable y 19 para injustificable. 

Fuén~e: -Marta_ OUmpl~ D-uetlas Ca.rrtpos;¡ ~tr¡am .Uzet Pon~ Maya, Tesis: ''La, percepción ,de la violencia al lnt.erior -de sus 
familias, a tf'ií,\lés-;d~ la mlra<Ja de 1@s'adolescentes: Un estudio de ~So en ja Escuela Pre-patatoñp. Oficial N" 80 de- San 
Francisco Soyanlqü~pao:~do de Méxjco~', ERTS.:UNAM 
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Tabla 76 D) 20 

Pedirle a una persona que robe algo en una t1erida como muestra de amor 

¿Consideras violenta esta acción? 

¿Qué ta'njustifícable es esta acción? 

. Gráfica N° 76 

En .Ia gráfica·· observamos que para la pregunta ¿Consideras violenta esta 
acc1ón?45 menciones fueron para Si y15 para No; a la interrogante ¿Qué tan 
justifiQ:lble es esta acción? 5 mendones para ml,Jy justificable, ·12 para poco 
justificable y 43 para injustificable. 

Fuente:- Maria ()limp,ia Dueñ,as Campos, Miri'arn lizetPol1ce Maya. T~5¡S:: "La pe-rcepción de la violencia ai inwriorde :sus 
farnilias,-a t~,v.és. de la mttada d~ l@s,adoles:centes::Un .estudio de caso en la Escuela PreparatorLa Oficial N" 80 de San 
Francisc;:o,So;:iln.t~t¡ilpan,E'stado de México", ENTs..UN-AM 
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Tabla 770) 21 

Burlarse de alguien delante de otras personas. 

¿Consideras violenta esta acción? 

¿Qué tan justíficablees esta acción? 

Gráfica N° 77 

En esta gráfica se muestra que para la pregunta ¿Consideras violenta esta 
acción? 43 menciones fueron para Si y 17 para No; para la interrogante ¿Qué 
tan justificable es. esta acción? Muy justificable 4 menciones ,17 poco 
justificable y 38 para injustificable. 

, Fuerrte;. Mart?-' OHmpia,_ DueñaS Camp()s" _Miriam Livlt Ponce Maya, Tesrs: «La percepción de la v;otencia 'a! interior de :sus 
famiUas, a ~yes_. __ ff"?. !á'mirada de l@s adolescentes: \JrI estudiC) de caso en la Escuela' Preparatoria Oficfal N° 80 -de san 
Francisco Soyaniquitp'<l,n,Fstado de M.xico".-ENTS~NAM 
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Tabla 780) 22 

Cuando una persona ha estado insultando .amenazarle con mandarle 
golp~r. 

¿Consideras violenta esta acción? 

¿Qué tan Justificable es esta acción? 

Gráfi.caN"78 

Cuando una persona ha estada insultado armnazarle con mandarle golpear 
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Para esta gráfica, en ta pregunta ¿Consideras violenta esta acción? Se obtuvo 
53 menciones para Si y 7 para No; para la interrogante ¿Qué tan justificable es 
est¡¡¡. aCQÍón? Muyjustificabfe 6 menciones, poco justificable 16 y 38 
initlstiflcable. 

Fuente: 'Ma'ri"a '91irflpí,a, DjJeñas C~mpos, Miriam Llz'et ~once May~~ Tesls:, "La percepción de la violenCia al in~rior d,e sus 
famUias, ,a,:tt;al/és ode la-rqJra:da de 1@S adotescente5¿ Un estudio de caso en la Escuela ,Preparatoria Oficial N° .s,o de San 

, FranciSco Soys:plqu,Upan lStado d(: M-éxicQ". ENTS-UNAM 
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Tabla 79 D) 23 

Pegarle a una persona porque se niega air a determinado lugar. 

¿Consideras violenta esta acción? 

¿Qué tan justificable es esta acción? 

Gráfica N° 79 

En esta gráfica, para la pregunta ¿Consideras violenta esta acción 47 para Si y 
13 para No; para la interrogante ¿Qué tan justificable es esta acción? 6 
menciones para muy justificable, 13 poco justificable y41 lnjustmcable. 

Fuente: Maria OJjmpl,a, Dueñas Campos, Mirlayn l..i~et Ponce Maya. Tcs,is:, "La percepctón de la violencia al: ¡nterror de sus 
familias, ~,través'de'l,a'lJl¡rada de f@.s '~ol&sce"t&s: Un estudIo de ca,so.en la Escuela Pr&pararoria Oficial N<> 80 de San 
F'raneis~:Soyan¡qt.rjrpan' E.stado di? Mé-xtco", ENTS·UNAM 
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lablaBO O) 24 

Prohibirle a alguien ir a una fiesta. 

¿Consideras violenta esta acción? 

¿Qué tan justificable es esta acción? 

Gráfica N° 80 

la. !¡Iráfica se muestra que 25 personas de l@sencuestad@s Si consideran 
violenta esta acción, l@s 35 restantes No; mientras que al preguntarles que tan 
jusliftcable es esta acción8 dijeron que era muy Justificable, 32 poco justificable 
y 20 que era injustifICable. 

F~entet· .Mari~ OHmpta, DUeñas. Campos, Miri3fU l,.lzet POllee Maya, Tesis! "La percepción de La vioJel1cia :al i~rjor de sus 
familias,' a t(avf;1s deJa 1l!¡~d,a de j@S ado!es.certtes:,·Un estudio, de caso -en la Escuela Preparatoria Oficiar N° SO de San 
FrancisCQ Soyaniqurrpan 5stadó 4e MéxiCO" ~ E:mS-UNAM 
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Tabla 81 D) 25 

Obligara alguien a tener relaciones sexuales sin condón. 

¿ Consideras vio renta esta acción? 

¿Qué tan justificable es esta acción? 

G.ráfi1::a N° 81 

Según la gráfica 50 de J@s encuestad@s consideran a .esta acto violento, I@s 
otr@s 10 dicen quenb; mientras que 7 opinan que esta acción es muy 
justificable; 9 queson poco jltstific¡¡¡ble y I@s 44 restantes que esta acción es 
Injustificable. 

ruente: Mana- Otimpl.a ,DOel1M Campos, M¡rh:~m L!Zet Ponce Ma;ya, Tesis: "La percE!pe~ón de la violencia af interior de sus 
'.famíllas, a: -travé,s de :Ia ~mjrac,fa de 1@S adolesce.nte~: Un- j~stt!rl¡o de caso en 'a Escuela Preparatoria Oficial N"" SO de San 
Francisco$oyafltquilpan ~sta~.ode Mexico", ENTS':-UNAM 
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Tabla 82 D) 26 

No dejar de preguntar a una persona sobre un tema del que Ya no quiere 
hablar. 

¿Consideras violenta esta acción? 

¿Qué tan justificable es esta acción? 

Gráfica N° 82 

31. de. l@s enouestad@s mencionaron que Si es un acto violento, I@s 29 
restantes refieren que No; 4 mencionaron que está acción es muy justificable, 
33 dijeron que era poco justificable y 23 que era· injustificable. 

Fuente: Mari¡!ll Oiimp~a Dueñas Campos, Miriam Llzet Ponc-e Maya, Tesis: .. ~ percepción de la violencia al interior de sus­
fa~lia5, .8 ,traye.í& _~e la mir1lda de I@s ado{~centes:_ Un E-stumo de caso en la ,Escuela Proparatorya Oficial N" 80 de San 
Ñ'ancisco Soyanfqtii!pan t;:stado de México'" eNJS¡.UNAM 
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Tabla 83 D) 27 

En una fiesta presionar a .alguien para que. beba alcohol cuando esta se 
ni~gaa tomarlo. 

¿Considerals violenta esta acción? 

¿Qué tan justift<:ablees esta acción? 

. Gráfi.ca N° 83 

La gráfica presenta que para 50 del@sencuest@s la acción es violenta y para 
I@sto restantes No; mientras qUe para 2 esta acción es muy justificable, 20 
reflerenquees poco í,ustificable, 38 dijeron que está acción es injustificable, 

Fuente: ,Mafia OIimp,ia Dueña-s Campos.. Mlriam ~tPor1(::e Maya.. Tesis: "la pe-rcepcfón de fa violencia a~ fnterior de sus 
farnifJaS~ a través de- la mirada de f@S adole'scenms: Un estudio de 'caso en la EscueJa Preparatoria Oficial N:<' so de San 
Franeis'Co Sriyjl(liqu!Jpa_R' Estado de Méx:lca". EIilTS..uNAM 
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Tabla 84 O} 28 

Si una persona toca una nalga a alguien sin el consentimiento delante de 
otros, golpearle. 

'¿Cons.íderas violenta esta acción? 

¿Qué tao justificable es esta acción? 

, Gráfica N° 84 

La gráfica muestra que 46 de I@s adolescentes Si consideran violenta esta 
acción, los 14 restantes No; mientras que al preguntarles que tan justificable es 
esta acción 16 dijeron que es muy justificable, 22 que es poco justificable y 22 
que es injustificable. 

Fuente: Maria Otim¡lia·Oueñas·Campos1 Mtrlam Li1:et Ponce Maya, Tesis: ·'"'La percepción ~e la violencia. al interior de sus 
f-amfliaS', a través, d~ la 'mirada de I@s adotes~ente$7 VD estumQ de caSo .en la Escuela Preparatoria Oficial-N<!¡ 80 de San 
FtanciscQSoV.ánlquit~n Estado de Méxlc:o", ENTS.uNAM 
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-6,2 Resultados Cualitativos 

El mundo Ideal de I@s adolescentes. 

En la investigación de campo realizamos entrevistas adicionales sobre I@s 

adolescentes y sus familias y encdntramos que ell@s manejan modelos de 

ideales, sobre como quisieran que fuesen sus familias y su entorno en general, 

perdiendo la perspectiva de la realidad. Sus percepciones están basadas en 

Gonductasque culturalmente son aceptadas y que impiden asociar un acto 

\liolento como tal; un acto violento al interior de sus familias, no importa de que 

índole. sea se vuelve parte de ellos. los insultos se hacen parte de una 

dihámica, estas acciones son justificadas al decir que existe funcionalidad al fin 

ya] cabo en el núcleo familiar, un acto que para los conceptos teóricos es 

;'malo" como un golpe. tos ya. mencionados insultos que. devalúan .al individuo, 

el coartar aun miembro de la familia impidiéndole hacer diversas Cdsas que les 

Sdn importantes, se escudan en argumentos de protección y experiencia. 

Eldste una marcada confusión entre lo que es un mOdelo real de familia y el 
. . 

rtlodeloideal que ell@s tienen de esta; sin embargo, cabe hacer notar que esta 

cpnfusión.nose da en basealo que I@s adolescentes qUisíeranvivír, si no a la 

naturalidad losáotos violentos que presentan a. su alrededor, ya que en la 

convivencia cotidiana 10 que para unos puede violencia para otros son 

conductas normales que notransgreden ni sus sentimientos ni sus intereses. 

Paraejempllficar esto una de las principales aportacíones de este trabajo lo 

encontramos en este esquema, que de manera muy simple puntualiza las 

actitudes perciben I@s adolescentes como violentas, comparando con otras 

más que aunque sean violentas n05e conciben de esta forma. 

1:.1 siguiente cuadro comparativo muestra las diferentes acciones que l@s 

adolescentes perclben como violentas, así como las que no son percibidas 

como tal; recabadas en la presente investigación. 
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Cuadro comparativo de lo que perciben como violencia y lo que no perciben 

como violencia I@s Adolescentes .. 

Lo que perciben c.omo violencia 

.:. La mayoría de I@s . adolescentes 

coinciden en que duelen más las 

palabras hirientes que los golpes que 

dan los padres. 

.:. Los insultos, regaños injustos, las 

. groserías dichas por desconocidos y 

las miradas amenazantes. 

• :. Que no se respeten sus ideas, 

gustos y acciones, por ejemplo: 

cuando quieren escuchar cierto tipo de 

música y a sus padres no les gusta y 

los obligan a cambiarla. 

.:. Que los padres prohíban hacer 

cosas a las madres como; salir a 

trabajar o a visitar asus familiares. 

.:. Que no se les permita salir a 

divertirse con sus amigos, cuando ya 

cumplieron con sus obligaciones. 

-:. Que tomen sus cesas y no se 

réspete su privacidad. 
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Lo que no perciben como violencia 

.:. Los regaños y golpes leves 

(manazas, jaloneos, y golpes a 

muebles u objetos) dados por los 

padres, son justificados con la idea de 

que los padres de familia los dan por el 

bien, que son para corregir sus malas 

acciones_ 

.:. Los juegos rudos con los hermanos 

que terminan en peleas serias . 

-:. Que sus amigos los insulten o les 

digan groserías, lo toman como juegos 

inocentes. 

.:. Llegar a los golpes con un 

compañero o persona desconocida en ' 

la calle porque los miro los insulto 

o simplemente porque no se agradan. 

Ven normal el hecho de defenderse 

con golpes, lo. toman como un acto de 

valor; enfrentarse a los otros,les 

otorga cierto respeto y autoridad ame 

los demás. 

.:. Golpear a otra adolescente para 



V;;;'U.">C';:> y no 

dejen a las mujeres tener novio o sálit 

alas fiestas con sus amigos. 

.:. Que los padres golpeen alas 

madres frente a los hIíos cuando. están 

alcoholizados . 

• :. Consideran al machismo un 

problema grave en la región y lo 

desaprueban. 

·:·Que se les obligue a hacer cosas 

que ellos no quieren realizar, pero las 

hacen porque así tiene que ser . 

• :. QueJos padres hagan distinciones 

los hijos. 

defender a su 

peíegñ por 
normal. 

Concepción de la Familia desde la Mirada de I@sadolescentes. 

La Familia es el núcleo socia! donde se aprenden. reproducen y se da 

continuidad a conductas, tradiciones, cultura, estilos de vida y en general a la 

ideología con la que va uno desarmllándose y viviendo con el resto de la 

sociedad, en este lugar será donde Se estructuren todas nuestras normas y 

pautas de conducta. 

Paral@s adolescentes la concepción de la familia adquiere matices diferentes 

por la etapa de transición que ellos viven, sin embargo se nota que debido a 

dependencia e.conómica que generan por ser "hij@s de familia" les da una 

visión diferente de las relaciones que se dan al interior de este compacto grupo 

social. 
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L@s adolescentes que participaron en esta fase de [a investigación conciben a 

la familia como un grupo con lazos oonsangLitR.ébS ~lJé ¡'debe i!:!l§ c5rltar" con 
los sigui.entes atributos; 

'>Ser unida. 

·:·Ayudarseentre sí. 

-:'Compartir los problemas. 

':-Compartir fas labores . 

• :. Que debe funcionar bien. 

·:·Tener una buena comunicación, 

~:. Apoyarse incondicionalmente, 

Tal como se muestra en el siguiente extracto de las entrevistas a profundidad 

las cuales fueron transcritas tal cual, respetando la forma en la que se 

expresaron I@s entrevi!ltad@s, sin omitir palabras ni cámbiarlas: 

",,,viendo a mi familia es una {amitía muy unida donde nos comparlimos las 
labores, donde hay donde tenemos problemas y/os comparlimosentre la 

. familia". (Jaime, 15años,1 etGrado) 

"Mi (amília, la mayoría de veces mí padre Siempre ha tratado de tenemos 
unidos,a tocfosdondé vamos casi por la mayoría de veces vamos juntos, mi 
mamá pocas veces se queda sola, algunas veces se va con él, otras veces se 
queda con mis, abuelitos, pero nuestrafamiliasíempreesta integrada casitodos 
los días comemos, cC:fmemosjuntos". (Jorge, 15 años, 1ergrado) 

", ,que siempre nos entendamos, bueno que no existan así problemas que su 
. que mífamilia no haga que nos separemos,las mismas que eflos esperan de 
mi queyo le E.clJeganasa la escuela y todo." (Rosa, 16 años, 2° Grado) 

".,. Juego mis tíos me mandaban a hacer alguna cosa que no queda y lo hacia 
asíenoj'ado como molesto pero lo hacía, en ocasiones me les escandia, y ellos 
querían que llicieraalgo, o en vacaciones querían que los acompañara a tal 
lado 10.hacia dEf mala tiana. 

l y por qué hacerlo si no quieres? 

Porque de' alguna forma si. me siento mal sino 10 hago, porque es mí familia y 
como les dice uno que no ala mejor de aquf a mañana uno necesita algo un 
favor, bueno aunque lo hicieran de mala manera lo hacen porque yo siempre 
he cumplido molesto y todo pero lo hago." (Víctor, 17 años, 20 Grado) 
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¿Cómo percibes a tú familia? 

"Yosíento que para un problema este, están unidos y me apoyan en cualquier 
cosa que quiero hacer así siento a mí (amitía". (Ramón, 16 años, 2° Grado) 

Esta concepción que tienen f@s adolescentes es un ideal, ya que iremos 

viendo a. [o largo de los resultados de la investigación, en su fase cualitativa, 

que las expectativas y/o percepción que tienen forman parte de una fantasía de 

lo que ellos creen que deberla ser una familia. 

Abuso. 

El abuso inminentemente se puede interpretar de muchas formas, sin embargo' 

cabe hacer notar que en la cotidjanldad de una familia hay actitudes que se 

vuel"enlmperceptibles por que forman parte de la interacción de los miembros, 

actitudes hostiles, insultos,quese íustifican y enmascaran en argumentos 

tajes como; 

.:. Laexperíencia que dicen tener los padres . 

• :. Haciendo creer que ciertas actitudes no son parte del abuso de poder ya que 

forman parte de una responsabilidad que deben compartir como famma . 

• :- La edad generaciertás responsabílidades, como "eres el hijo mayor', "eres 

el elemplo a seguir" y "tienes mayor responsabilidad que tus hermanos". 

Expresado en los siguientes extractos de las entrevistas a profundidad. 

¿ Qué .. piensas cuándo te re.gañan? 

Pues queelJos han tenido la experiencia saben que esta malo quién sabe ¡oh 
sea! si yo hago una cosa ellos ya saben. que esta mal, saben lo que no debe 
de ser así. 

y cuándo es algo que no quieres hacer ¿Cómo actúas? 

Mmmh ... pos debo ir.a hacerlo, porque si me lo dicen a mi que soy el mayor yo 
creo que debo hacerlo porq(je a la mejor mis hermanos no pueden o algo, eso 
dicen mis papás, cuándo mi mamá me manda a ta/lugar o a ir por mi abueJíta 
tengo que hacerlo y aunque no me guste hacerlo /0 hago. 
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¿ y tus hermanos hacen lo mismo? 

No ellos no lo hacen y ya, los regañan y no lo haCen luego mandan a mi 
hermana o a mí, yo pienso que si les deben de decir porque cuándo Jos 
mandan a hacer algo es para que aprendan. (Jaime, 15 años, 1 er grado) 

Como seguiremos observando en el resto de las entrevistas a profundidad es 

dífíci! diferenciarlo qué es abuso y lo que no lo es, ya que los padres a su 

parecer fungen como una guía, que cuando se hace algo mal amerita presión o 

insultos por que "eso te VC\ a formar como persona", "y me Jo vas a Clgradecer 

cuando seas grande", devaluando a los otros ayudan a mejorar la autoestima 

diciendó cosas como; "esto te va a hacer mejor", "yo ya viví tengo experiencia", 

"se de que hablo ya pase por eso", que se. vuelven parte del contexto familiar. 

"Pues desde .que mi papá me Jlevaba a trabajar con é/había gente, por que mi 
papá no eta de las personas, con él mi papá no me decía bueno si me 
enseñaba pero después pero si yo después no le ponfa ganas la verdad una 
vez sí me dió ungblpe yme dijo ora hechele ganas por que mejor si tú no 
quisiste escuela ponte a hacer tú trabajo, y ya eso me empezó a motivar y 
empecé a sobresafir de todos sus amigos, l/ego un momento ahora si mi papá, 
no es por nada pero mi papá era él mejor trabajando ahí entre e.llos llego él 
momento en' que yo me ponía a competir con mi papá y ya ellos decíanpínche 
escutnclecof(lo es que ff3 echa más ganas que uno y así como que nos quiere 
agandaffar." posué,21 años, 1er Grado) 

" .. . mis papás me. han enseñado que hay que respetar mucho a la familia, que 
hay que hacer fas acciones que nos tocan, que hay que comprender a los 
demás, he aprendido mucho de mí papá para que las cosas salgan bien, el me 
dice es que las cosas vanas! y debes hacerlas aSf, para que salgan bien, 
desde pequeño. trabaje. con mi papá y mí abuelito en las mf/pas, eso me gusta 
mucho pero me gusta mas atender los animales. Pero aunque no me guste 
tenia debo deayudllr porque mi papá no esta y yo queda como responsable. '" 
(Jaime, 15 años, 1er grado) 

Los lnsuftosson otra parte de la dinámica de una familia, lo cual podemos ver 

expresado aquí. 

¿Cómo te llevas con tus papás? 

Con mi papá nunca me lleve bien, porque me decía que yo no era su hijo, que 
no me parecla a el que quien sabe que me discriminaba mucho, que a mi no 
me iba a dejar nada, yo nunca le pedf nada 
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¿Y tú que hacías? 

Sentfa· feo, que· mala onda luego yo como trabajaba desde anles y ganaba 
muy bien y le prestaba dinero yo no le. cobraba y cuándo el me prestaba me 
cobraba a c8darafo o no quería verme progresar era egoísta, porque como 

. éramos comercíantes, me pedía para la gasolina, ya no me daba para la 
escuela. . 

¿Alguna veZ. les pego? 

Sí me pegaba, bueno hasta los 14 años, me dejo de pegar, me le ponía, bueno 
me defend{a de el 

¿Y antes ct,elos 14 por que te pegaba? 

Por que era muy prepotente como que su machismo nO lo dejaba vivir, tan tito 
que hacfa~ y yate pegaba note pegaba duro pero, . o te gritaba enfrente de 

. toda fa gente. (Rodrigo, 16 años, 2Q Grado) 

",,,una sola vez me regaño mi papá y este si me sentí muy mal porque me dijo 
sí no qujtm~s estar aquÍ botate a chingar a tú madre a otro lado y si me sentí 
mal, hubiera preferido que me metiera un golpe a decirme eso. 

¿ Qué hi.ciste? 

Nada, me aguante las ganas de florar. 

¿Y ahora que piensas dé eso? 

Que pienso, que tuvo razón de decirme eso. 

¿Porqué? 

POrque no le echó ganas a la escuela me salgo a la calle tomo, nada más, 
(Ramón, 16 años, 2~ Grado) 

Para otros más un golpe no es un golpe ya que es parte de la corrección o 

como no deja secuelas o estragos es imperceptible. 

¿Pero, tú sientes que sí se altera tú papá, sí se enoja? 

Sí se altera yo se que él tiene un carácter un poco explosivo. 

¿Si Y que hace cuando se enoja? 
Oh sea no nunca. oh sea· nunca nos ha golpeado ni nada, pero oh sea se pone 
muy agresivo oh seamás ... 
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¿Grita? 

Grita yoh sea /0 que pasa él que el rnu}j mlÍ!tm~l i1f¡b¡~do. 

¿Muy malhablado? 

Perodehe.cho eso fueporque también é/ desde pequeño, desde 10$ 14 años, 
deSde 10813 años que entro a la secundaria no estuvo con sus padres estuvo 
en una casa con unos famfliares, en Ji/o y de ahí a los 16 años ya no estuvo 
con sus papás, desde/os 16 para adelante ya no estuvo cOn sus padres, 
entonces él casi parlo regular nunca estullo con su familia y pensamos que es 
por eso. 

¿Crees que sea por eso y solo contigo se lleva malo con tus hermanos .. ? 

Casinada más es conmigo, mis hermanos no. 

¿Con tus hermanos no? 

No .eS que· de hecho luego, también oh sea como es así luego se enoja con mi 
mamá yeso yo soy él único que le contesto. . 

¿Tú defiendes a tú mamá, a tú mamá si le grita? 

Nada más le grita, nunca oh.sea nunca nos ha dicho así nada feonínos ha ... 

¿Ni les ha pegado? 

No, nunca. 

¿Ni de chiquitos para corregirlos les pegaba? 

Si pero ohsea de hecho no así f!lerte que diga que onda. 

¿Una nalgada .... ? 

Un manaza a ·10 mejor pero no él nunca nos ha pegado, tampoco no, no es 
borracho no toma. 

¿No dice algo con lo que te sientas humillado? 

No nunca oh sea no, no él nunca cuando nos grita o algo no trata de 
humf{!arme así delante de la gente, ni nada de hecho cuando discutimos lo 
hacernos en la caSa oh sea tratamos cuando discutimos tratamos de ver las 
cosasjXJrque son que oh sea IUé¡go él se altera yeso pero oh sea siempre 
tratamos de hacerlo lo másdiscretamenfe posible nunca lo hacemos para 
humillar a nadie ni en.la familia ni fuera de la familia. 
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Mmmjá .. ¿qué no seden cuenta si tienen alguna rencilla que noh sea enfrente 
Qe la gente? 

Si oh sea que no oh sea porque pues de hecho eso es nada más para sí fuera 
eso Si seria para humillar uno a otro y entonces ya no seria familia. (Jorge, 15 
años, 1er Grado} . 

Los insultos o agresiones verbales muchas veces son ignorados aunque se 

perciban ya que es parte de la interacción familiar, como comenta [a siguiente; 

¿Tú mamá es enaJona? 

"Si cuando se enoja nos empieza a decir un montón de cosas, trata de 
Sácamos cosas que ni al caso vienen pero para desquitar su coraje, 
verbalmente quiere hacemossentír mal porque no la ayudamos pero nada 
más." (Roda, 17 años, 3er Grado) 

¿ Ycuándo tú papá seenoja contigo que haces? 

"Si yo estoy enojado a veces sí nos aventamos a discutir un rato, pero cuándo 
él, es él enojado no lo tomo en cuenta lo ignoro, peleamos a palabras, las que 
el me dice si me pueden doler pero /0 que yo le digo es indiferencia para él , 
me.echa en cara lo qúe me ha dado me dice que no soy su hijo, mi mamá me 
defiende, .le dice que todo foque me eche a mi es también para ella que porque 
yo nOBoy hijo de nadie más." (Rodrigo,16 años, 2° Grado) 

Aunque muchas veces el abuso emocional, no es, como por regta general de 

los padres a I@s hij@s, se da tan bien de 1@S hi¡@s a los padres, existe una 

manipulación que de la misma manera que los insultos es inherente á las 

relaciones internas y a la interacción de los miembros de una familia. 

¿ Ytus papás que te dicen? 

Mis papás, que haga lo que dicen que me porte bien que no salga a la calle, 
porque salgo, me gusta mucho estar con mis amigos, 

¿Y cuándo tus papás te dicen que hacer que piensas? 

Yo pienSO qL1e en muchas ocasiones esta mal porque me dicen que ya no 
repruebe y cómo vaya no reprobar si no puedo y por más que intento repruebo 
oh sea no.se que no vaya mal en la escuela pero no puedo. 

¿Y cu.ando tus papás te exigen demasiado en la escuela que haces? 

¿Qqé hago?, mmmn .. , nada no hago nada, me exigen buenas calificaciones, 
que ¿cómo es pOSible si no haces nada aquf en la casa por que no vas bien en 
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la escuela?, .que si no hago nada en la casadébe de ir Menen la escuela y 
este yo les digo que no, no es fácil, porque losexámenesesián diflcíles .no 
entiendo muy bien en las clases yo creo qUénl3 de ser porque no le echo 

. ganas, no estudio en mi casa. 

¿Has pensado en decirles que ya no quieres estudiar? 

No es más. fácil que repruebe a decirles, porque se decepcionarían de mí 
porque ya no quise ir a la escuela. 

¿No. se decepcionarían igual si repruebas? 

No porque si repruebo siquiera lo intente, y si me salgo no intente nada eso es 
lo que ellos pensarían. 

¿ Te generarla menos problemas? 

Si. 

¿Si te salieras de la escuela que te dirían? 

Que me dirían, que no sirvo para nada, y así ya reprobando Jo intente y no 
pude. (Ramón, 16 años, 2" Grado) 

Es complicado determinar que existe o no violencia cuando l¡:Is actitudes 

agresivas yde abuso en una familia se vuelven algo. normal ·como ID hemos 

visto en ejemplo anteriores y en el siguiente; 

¿Cómo se llevan tus papás? . 

Bien, a veces discuten pero por cosas más fuertes, pero casi no discuten nada 
más dicen hay que tú por culpa, pero no gritan, así normal. 

¿Qué hacen tus Papás cuando se enojan? 

Nose hablan, jájájájá, y Juego ya va mi papá de barbero. (Kenía,15 años, 
ter Grado) 

" ... cuando discutimos no es por algo por cualquier cosa ya que es por cosas 
un poco oh sea un poco diferentes a veces discutimos por mis gustos de 
música pero oh sea esas son discusiones. normales pues que se pueden tener 
con un joven de esta edad con su padre el problema es cuando se enoja con 
mi mamá asi.discute porque esta. con mís abuelos y se enojan casi por lo 
regular siempr.e por eso," 

Aaahh ... ¿a tú papá no le gusta que vaya con tus abuelos? 
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u Ajá polque él piensa que porque le puedimmeterldeas Y todo eso pero no 
¡oh sea! que casi por lo regular siempre está entacasá, péroélesoes láque 
no le parece que vaya en casa dé mis abuelos entonces discute con ella y yo 
por eso me enojo con mí papá" (Jorge, 15 años, 1er Grado) 

La manera mas común de encontrarelabuso es cuando este es físico, también 

se le conoce como agresión física y como violencia física tal como se ve en el 

siguiente fragmento; 

¿A cuál de tus padres le tiene más confi.anza? 

"Mi mamá siempre me a dado confianza por que por ejemplo cuando ella tenia 
problemas con mi papá yo me acuerdo que desde que yo empecé a razonar un 
poco (Joma cuando Iba en quinto de primaria me empecé a dar cuenta de las 
cosas qUé! pasaban y la mero verdad antes si mi papá era muy mala onda con 
mi mamá porque laregañaba, la celaba mucho y no todo eso hace un cambio 
sorprende por que antes de que mi papá ya a cambiado mucho por que antes 
yo me acuerdo· Nen de qU!;) mi papá le pegaba a mi mamá yo me acueréJo 
bien. " 

¿ Y qué pensabas de eso? 

"Yo me ?cuerdo, no, me sentía mal porque en ese tiempo yo me sentía 
incapaz e inhabilitado de poder ayudar a mí mamá y de ver cuando mi le 
est~ba pegando a ¿por qué no puedo crecer para poder ayUdar a mi mamá?, la 
mera verdadsf me sentía súper mal vera mi mamá que le estuvieron pegando 
y más que nada me sentía muy mal por que la ·fami/jade mi papá siempre le 
daba la razón a. mi papá y trataban muy mal a mi mamá mi hermana igual la 
mayor decia ¿por qué? ¿PorqUé no tengo lasuficÍ(#1te edad para poder ayudar 
a mi mamá? y o si me sentía muy mal ver que mi papá legaba borracho y le 
pegaba 8. mi mamá me sentía muy mal." 

u" . sallamos a algúnlado r;on mi mamá y vefa .a alguno de sus amigos y le 
hablaba ytosa!udaba, y ya de repente agarraba y ya ponía su cara JI yo decía 

. cuando ponía su cara, algo va pasar y llegábamos a la casa y empezaban a 
"discutir y p€'leaban y fuego enfrente de nosotros mi hermana en ese tiempo iba 

en él Kinder y le. tocaba ver todo eso yo me sentía muy mal y yo decia pus 
¿qué pasa con mi papá? ¿Por qué éf hace esto con mi mamá? si 

. desgraciadamente, no, no se por que le tiene que pegar, yo me sentía mal y 
recuerdo una vez que sí este, le estaba pegando muy duro y yo vi que mi 
. mamá sangro de ¡aboca y yo rf,lcuerdo que mi papá tenia' una pistola y agarre 
yo .si fuiya9arrey fa saque y le dije a mi papá déja/a por que ahora si o no se 
.10 vaya a ha{;er porque ya estuvo suave de que le estés pegando a mi mamá y 
mí papá no me hizo caso, pero igual yo no me sentía con la suficiente, él 
sufíc7ente Vf:¡lor de poder hacerlo pero después ya este dejaron de pelear, pero 
a misimedaba mucho coraje con toda la fami/ía de mi papá porque humillaban 
'muyfeo a mi mamá, (Josué, 21 años, 2° grado) 



¿Alguna vez te has peleado con él y han llegado a los golpes? (su hermano) 

Si, já já já já 

¿ y cuénfame como empieza la situación? 

No pues la sítuací6n empieza que él me, ¡oh sea!, por ejemplo si yo hago algo 
mal,' el me dice, bueno me empieza a regaña y como no me gusta que me, 

, como ioh sea! yo. siento que él no tíene por que meterse en mi vida entonces 
pues yo también le empiezo. a decir de cosas él se altera y los dos nos 
alteramos y entonces llegamos a los golpes. 

" . cuando era chiquita mi papá le pegaba mucho a mi mamá pero ya después 
pues mi mamá .empezó a defenderse y ya fue como mi papá, dejo de pegarle. n 

¿ y por que le pegaba? 

Por cualquier cosita ¡oh sea! por que si por cualqui$r cosa que le molestara y 
ya. 

¿ Tú papá tomaba? 

Si. 

¿Solo le pegaba cuando estaba borracho? 

Si cuando llegaba borracho le pegaba, S% estando así cuando llegaba 
borracho le pegaba. 

¿ y el resto del tiempo como la trataba? 

Pues bien, mi mamá siempre ha· tenido las cosas asf tiempo la comida, la ropa 
todo y sí se /levaba ¡oh sea! cuando as! en su juício no la trataba mal pero 
cuando llegaba borracho sí. (Rocio.17 años, 3er Grado) 

Gracias alas entrevistas a profundidad se hace notorio el hecho de que el 

abuso, los insultos, golpes leves y demás formas de agresión se enmascaran y 

justifican de manera constante, llegando a ocultar o ignorar que los miembros 

de la famiHa son sujetos a abusos frecuentes, en cuanto al resto de actitudes 

como la hostilidad se hacen en algunos casos imperceptibles por que son parte 

de su e¡:!ucación. cultura y dinámica familiar. 
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Descuido. 

Partiendo de!. significado de la palabra descuido y tomada como parte de la 

violencia sabemos que es la acción reparable o desatención que desdice de 

aquel que la ejecuta, o de aquel a quien ofende o perjudica, el descuido por lo 

regular se asocia con abandono y esto le brinda diferentes matices a esta 

palabra ya que pese a que parte de los fragmentos siguientes demuestran que 

existe descuido. y abandono de por {o menos alguno de los padres I@s 

adolescentes, viven esta situación como; 

.:. Esta lejos peto ID hace por nosotros . 

• :. Se vatado el día~er() es para que vivamos mejor . 

• :. Los mismos familiares les fomentan el hábito del alcoholismo. 

Así pues los siguientes. fragmentos ejemplifican el descuiao en las familias de 

I@s adolescentes entrevistad@s. 

¿Y tú mamá? 

Falleció. 

¿Y quién a tomado el rol de mamáde ustedes? 

cómo mis otras hermanas ya se casaron, la otra que sigue de ellas, una de en 
medio, por qoo cuqndofallecí6 mi mamá, este rni papá hablo con nosotros y 
me dijo que él iba á seguir en México trabajando para. nuestros e$tudios de 
nosotros y a ella le pidió que se hiciera cargo de nosotros, ¡oh sea! como 
tOmando .. e/lugar de mi mamá, y yendo a /a .escuela a ver que como íbamos y 
todo esto, iob sea! el/aacaplo yestamos bien. (Victoria, 17 años, 3er Grado) 

¿Qué optnasde los muchachos qUe son muy jóvenes y empiezan a tomar? 

Pues yo empecé por ejemplo por que mis hermanos yo los veía y siempre me 
daban una ceNeza. (Felipe, 18 años, 20 Grado) 

¿Cuándo tú papá toma tú mamá que hace? 

Mimamá, lo deja ¡oh sea! no le dice no tomes ni nada porque no es diario mi 
papá no se pone eufórico acá que quiera golpear ni nada.bebe tranquilo y se 
pone a platicat 
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¿Cuándo tú tienes un problema personal cómo lo resuelves? 

Tomando. 

¿ y se resuelve? 

Sí. 

¿Porqué? 

Porque los o/vidoporel momento. (Ramón, 16 años, 2° Grado) 

Es Común que en esa comunidad los hombres consuman alcohol; como en 

cualquier otro lugar esto les genera estatus es bien visto o permitido por el 

resto .de las personas, el descuido, por lo general se da del padre a la esposa 

yal@shij@s. 

POdE)f. 

Nuestra cultura y educación fami!lar van a dictar cual será el modeJo de 

conducta que seguimos, lo más representativo que arroja la sigult;mte 

investigación es que no importa si la figura· paterna esta o no, ya que la 

mayoría de tos entrevistados sus papás trabajan fuera, este personaje sigue 

siendo en la mayoría de los casos quién dirige de una manera u otra ala 

familia, ya sea como proveedor o eomosímbqlode autoridad, es quién dicta las 

normas' y reglas a seguir, la Problemas de comunicación esta latente en 

tnLlChas formas en todos los integrantes de la familia y la toma de decisiones 
, . 

por lo regular depende directamente de lasjerarqllías, por ejemplo en ausencia 

del padre, manda la madre, siempre y cuando el padre ausente no delegue el 

poder o la jefatura de familia al hijo (varón) mayor, 'este a su vezcuandoesía la 

madre será laautoridaddel@s hermah@s menores, el hijo mayor además 

asumirá responsabifidades del. jefe de familia. 'Por cuestiones de género la 

comunicación por lo regulares directamente con la madre, se dan lazos 

afectivos más estrechos coo esta figura. 

Los .fragmentos siguientes dan argumentos para acreditar las observaciones 

aoteri ormente hechas. 
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¿ y el resto del tiempo quién se hace cargo de tú casa? 

Quién se encarga de los animales y mis hermanos es mi mamá y yo me 
encargo de los animales, nos compartimos las actividades. (Jaime, 15 años, 
1er Grado) 

¿Quién dirige tú casa? 

Se puede decir que mi mamá y yo, porque mis hermanitos me dicen a mi 
ct)ándo necesitan o quieren algo les piden cosas en la escuela y se los doy y 
ya cuándo yana tengo ella fes da y ya. {Rodrigo, 16 años, 2° Grado) 

Problemas de comunicación. 

El mal manejo de la comunicación entre los miembros de una familia no es 

exclt:Jsíva de riñas al interior, aunque esta .sea la manera más explicita de 

ejemplificar esta situación, cabe hacer notar que el silencio o el ignorar a un 

integrante denota también problemas de. comunicación. 

Por Jo regular esta se da directamente con la madre, ya que como lo 

explicamos conanteríbridad, con este personaje .es con quien se mantiene, 

mayor contacto, . por lo mismo se da un vInculo aparente de mayor confianza, 

con el resto de los integrantes de .la familia las formas de interacción son 

variadas y dependerán de la afínidaden los intereses de estos; como se vio 

registrado en las entrevistas siguientes. 

¿ y con quién te llevas mejor con tú hermana o con tus hermanos? 

Pues con mi hermana casi no estamos en comunicación hay de vez en cuándo 
si,porque ella üene sus cosas que hacer ella en la casa, luegasu tarea y luego 
sus quehaeeresen la casa, yo casi parlo regular ando con los animales o en 
las milpas con.mi .abuelito, porque nosotros sembramos maíz, trigo y avena, 

y entre tus hermanos ¿Cómo se llevan? 

Misbermanos pues hay luego pelean de vez en cuándo, bueno porque hay 
uno,CQsí tienen la misma edad, uno tiene doce y el otro once, y fuego dice mi 
cosa es esf¿1 yyo no quiero hacer eso ° le voy a dedr a mi mamá y uno le pega 
al otro, y dice a .(ú me pegaste primero, y se empiezan a pelear así. (Jaime, 
15 años,1erGrado) 
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¿Qué expectativas tienes de tú família? 

Que es una familia unida pero que cuando hay conflictos nos separamos 
mucho. 

¿Porqué? 

Porque como que mi mamá se enoja por que nosotros hagamos algo mal y 
como que nos deja de hablar y ya no tenemos la mismaconfíanza. 

¿Se enoja y ya no tes dice nada o que hace? 

Depende de la situación si fa situación es un poco más este complicada si nos 
llama la atención pero sí la situación es un poco ya más ligera pues no nos dice 
nada y ya poco a poco se le pasa el coraje. (Femánda, 17 años, 3er Grado) 

¿Cómo se lleva tú papá con tú hermana? 

Mi hermana por lo mismo .de que le toco ver todos los problemas mi hermana 
es de un carácter muy fuerte por elfa era pequeña vivió todo eso, y yo pienso 
que eso leorígíno que. ahóra tenga ese carácter tan fuerte que a veces le 
contesta a mí mamá o sí le digo no por que le hablas as{ a mi mamá.no tiene 
por ql1.e habLarle asf efla te da de comer a veces hemos tenido problemas por 
que elta le levanta la voz El mi mamá, el/a se molesta pero cuando se trata de 
escuqhar a unO si lo hace no es de .las personas así. (Jo$ué, 21 años, 2° 
Gradó) 

¿ y tus hermanos como se llevan con tú papá? 

Mis hermanos se llevan muy bien con mi papá, porque el dice que elJos di son 
sus hijos. 

¿Y ellos .io ven? 

Si, a veces se van a vender con éi. 

¿Y con tú mamá como se llevan? 

Bien bueno el chiquito es el que .casi no como que más con mirapá, siento que 
si se divorcian él seiríacon mí papá y yo con mi mamá. 

¿Y tus papás que relación mantíenen ahora que están separados? 

AhQritacomo que ya están .queriendo regresar, ya se ven, salen a pasear y 
eso y me dice que andan bien que. mi papá ha cambiado, pero ya van como 
cinco veces.que se separan solamente que la última sea la vencida, 
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¿Y cómo ves que elfos se comunican? 

No muy bien porque yo digo que no porque mi papá dice que su religión y su 
religión porque no son de la misma religión y el dice que en tú religión dicen 
mucl1ascosas y quien sabe que. 

¿Que religión tienen? 

Mi papá escatólíco, y mí mamá y nosotros somos adventistas aquí note 
presionan y en la católica mi abuelita me obligaba, me llevaba casi arrastrando, 
meponla a rezar' ytado. (Rodrigo, 16 años, 2° Grado) 

¿Y entre tus p.apás como se ponen de acuerdo? 

Hay muchas discusiones por eso porque no se ponen de acuerdo, porque mi 
mamá tmtá de hacer lo mismo con mi papá imponfirle las reglas y a mí papá no 
le parece y empiezan a discutir y se dicen cosas que esto que el otro, es que tú 
medijfste es que tú no tÍfmes porque meterte hay no es horrible. que se pelen 
hay veces que me desesperan he estado apunto de irme de mí casa porque me 
desesperan que estén peleando lodo el tiempo. (RoCío, 17 años, 3erGrado) 

¿Les platicas a tus papás tus cosas? 

Con mípapá casino, pero con mi mamá si. 

¿Por qué con tú papá casino? 

No porque luego no esta como llega tarde de trabajar. (Kenía, 15 añoS,1er 
Grado) 

¿Cómo te llevas con tú papá y tú mamá? 

Con mi mamá. me Hevo bien con mí papá no casi no me llevo bien. 

¿Porqué? 

Siempre por la diferencia de gustos, más que nada son los gustos de cada 
qUién y las dif¡;:¡renciás que .tenemos, con mi mamá me llevo bien. oh sea. que 
Qon ella no, siempre nos hemos flevado/:)íen ha ella si/e cuento todos mis 
problemas y todo. 

¿A ella si fe cuentas a tú papá no? 

No de hecho no. 

¿No, note cuentas tus cosas? 

No, .conmi papá casi no me llevo bien y oh sea que aparte de todo eso es que 
he siempre. he tenIdo problemas luego con lo que es académicamente, 
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entonces es casi por lo regular eso fue lo que nos distancio, no siempre 
estamos, . con él nos/empre platico ni siemPfé estamos contentos, pero 
tratamos de hacer la vida pues si. 

¿ y tú papá qué te dice cuando tienes buenas calificaciones? 

Mi papá nada,. nada, mi mamá es Ta que siempre lo reconoce, pero mi papá 
no. 

¿ Tú papá se enoja cuando tienes malas calificaciones pero cuando tienes 
buenas no te dice nada? 

No mi papá no firma boletas mi mamá es la que se encarga de todo, de hecho 
el/a es fa que me vino a apuntar. 

,¿ T e molesta esa actitud de tú papá? 

'Sí, me motesta que sea indiferente. 

¿Tú piensas que es indiferente? 

Si por que de hecho él se encierra más en lo que es su trabajo, y su trabajo, y 
su trabajo. 

¿Tienes una comunicación abierta con tú papá? 

No, és c.enada. 

¿ y eón tú mamá? 

Abierta, si con mi mamá si. 

¿A eIJale puedes contar todo? 

Si de hecho si. 

¿ y tú papá se enoja cuando tienes malas calificaciones? 

Si se enoja, no saco malas calificaciones por quemí mamá quiere que saque la 
prepa, yo ,estudio por mi mamá. así le doy gusto a ella y estamos bien, y si 
llego a tenermuy buenas calificaciones no tengo tiempo para echar retajo· me 
gusta mucho echar retajo tener amigos yeso me gusta entonces así, tengo 
calificaciones regulares tengo amigos y mi mamá. y yo estamos bien, tengo 
equilibrado todo, no tengoPfJrfecto todo. (Jorge, 15 años, 1er Grado) 

¿Con ella también hablas? (Su mamá) 

Sí rara la vez pero sí, porque mi mamá es más seria, ¡oh sea! cómo que me da 
más vergOenza platicar con mi mamá, ¡oh .sea! me pregunta tengo novia y me 
quedono kmgo, y con mi papá no me da pema porque él me cuenta antes todo 
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/0 que hizo ,me. contó su vida de chico que hizo bien y que hizo mal, y así ya no 
me da pena contar/e porque siento que él es aMCómo yo a mí papá le ha 
pasado lo que a mi me ha pasado. (Ramón, 16 años, 2° Grado) 

Como se pudo observar pese a que la primer parte de análisis se describió a 

una familia ideal, que se lleva bien, comen juntos, resuelven sus problemas 

platicanrlo, esto en la comunicación no se ve reflejado mostrando actitudes que 

van desde no hablar e ignorar a los miembros de la familia. hasta discusiones. 

Falta de consenso. 

Dentro de la dinámica .familiar el no ponerse de acuerdo desencadena también 

episodios violÉmtos; que como bien se ha mencionado esta no se expresa soló 

con los golpes ... Cuando las personas liue lIevanet podero dirección dentro de 

un grupo, €ln este caso los padres, no. tfenenaCl.1erdos preestablecidos genera 

descontrol, sin embargo hay. quienes, aunque no lo perciben así, viven regidos 

de hOrmas e imposiciones que a ciencia cierta no se sabe su origen o 

1ustificaCión, son regias, normas o disposiciones que Simplemente se tienen 

que cumplir. Cuando la autoridad o [a persona que tiene el poder en ese 

momento dice que algo se tiene que hacer y no suele haber ni siquíerala 

oportunidad de estar a favor o en contra de lo impuesto. 

¿Cómo te llevas con tus papás? 

Pus con mis papás· me Uevo bÍen, con la que' más me trato eS con mi mamá, 
lt./ego hay pequeños disgustos como, es quena se también mis hermanos me 
ayudan en las labores con los animales, luego mis hermanos discuten que a mi 
me toca esto, queáyer yo hice esto, y qosas por el estilo, pero con mi mamá 
me llevo bien, conrrü papá también/e haMo, el nos habla diario de allá. 
(Jaime, 15 años, 1erGrado) 

¿ Tú papá es celoso? 

Si, por ejemplo. cuando fuimos el otro día cuando fuimos a pedir permiso para 
ver si nos daban permiso de andar mí papá se enojo mucho y /13 empezó a 
gritar a mI m?vio y a mi nada más que' mi mamá si tiene un poco .de control 
sobrenií papá y mi mamá fue la que lo controlo y mi mamá fue la que hablo 
con mi novio y conmigo. 
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¿Y como le hace tú mamá para controlar a tú papá? 

Si, ¡oh se!a! platica, le dice.ya ca/mate no hagas eso o es mala educación oas{, 
y é/le hace caso. (Fernanda, 17 años, 3er Grado) 

¿En tú calsa quién pone las reglas y toma las decisiones? 

Mi mamá es la que las torna principalmente como que siento que tiene un 
poquito más de autoridad sobre todos nosotros que mi papá, nos llevamos un 
poquito mejor con mi papá y con mi mamá es un poquito más de respeto por 
eso es por Jo que €lila las toma y dice que es lo que se va a hacer. 

¿Por qué dices que te llevas mejor con tú papá? 
Porque echamos más relajo con él, que él no nos en cosas .que no queremos 
hacer éfllO nos presiona tanto como mí mamá y nos entiende un poquito más, 
que hay veces que. más que mi mamá. 

¿Tú mamá coma los presiona? 

No tanto presión de que tienes que hacerlo o algo así sino que mi mamá es la 
que vas a ir a tal lado. o tienes que hacer eso o Jo otro y mi papá como que no 
nos dice puedes hacer esto o vas a hacer otra cosa sino para que me ayudes 
a hacer esto Y mi mamá no nada más llega y itnpone, tú vas a hacer esto y tú 
esto. 

¿Tú qué piensas de esta situación? 

Que esta mal, porque no es la manera hay veces que nosotros tenemos otras 
cosas que hacer fa/vez cosas de la escuela no se otra cosa que tengas que 
hacer yya no lo puedes hacer por que ella llega y te pone a hacer otras cosas, 
yeomo quena te sientes a gusto. 

¿Y con tus hermanos es igual? 

Mmmh ... no tanto, con el mayor porque no esta con nosotros, nada más viene 
cada seis meses porque nada más viene a visitamos pues esta en Cd. Juárez, 
lleva cuatro años viviendo allá pues esta trabajando y con el otro no es .tanto le 
tiene un poquito más de consideraciones que a mí. (Rocio, 17 años,3er 
Grado) 

¿Cuándo en tú casa no qt;lieres hacer algo que haces? 

No lo hago, porque sino lo quierohaeer es imposible que lo haga si no me 
gusta hacerlo (Ramón, 16 años, 2P Grado) 

Por lo regular I@s adolescentes viven teóricamente en un mundo ideal, donde 

ellos participan activamente; sín embargo se pudo notar que en estos 

fragmentos hubo una constante falta de consenso y esto se da generalmente 
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de los padres a I@shij@s por el aparente sometimiento que hayo que debe 

existir. 

Participación en la toma de decisiones. 

El hombre es quién debe tomar todas las decisiones, cuando esto no se 

cumple estas se toman jerárquicamente; si .esta toda la familia se hará lo que 

decida la mayoría, e.sto. no ejemplifica un equilibrio en la toma de decisiones tal 

como se observa en los siguientes fragmentos. 

¿ y quién da los permisos en tú casa? 

Mi papá, porque cuá.ndo vamos fejos o vamos a I/egartarde le pido prestada su 
camioneta y me dice que me' cuide mUC!70. A mi me gusta manejar rá.pido, y mi 
mamá me regaña me dice que maneje con mucho cuidado, porque elfa se 
queú;Ja preocupada, por eso prefiero pedirle permiso a mi papá, le llamo y fe 
pidopermiso ... 

¿En tú casa hay reglas? 

En mi casa hay una regla que cuándo queremos salír a un lado, tenemos que 
pedirle permiso a mi mamá, otra que cadaqiJién tiene labores en la casa y otra 
es que cuándo vamos a comer todos deben estar, qUe porque hay uno que Yo 
ya comí o lal cosa, aunqUe alguien no coma se sienta a la mesa y se toma un 
vaso de agua o algo pero tiene que estar ahí ... 

¿Quién puso la .regla de sentarse todos a la mesa? 

No se un día llegue ydifo mi papá siéntate a la mesa y le dije pero no tengo 
hambre y me dijo no importa de todos modos siéntate, y ya me senté y ahí nos 
dijo saben que áunquerro estén comiendo vengan y siéntense para descansar, 
pero no síefhpre es a$í porejeroplo yo .Iuego me voy con un tia a traer 
camionetas a la frontera y ¿ Cómo llego tarde ellos ya comíeron, o si estamos 
afuera con Jos animales y no tenemos tiempo de ir a comer, ya el/os comen 
primero. 

¿Qué tipo de prOblemas hay en tú familía? 

Por decir luego cuándo,. como mi papá no esta, que nos invitan tal lugar una 
fiesta o. un eVento, cada. quién dice no pus yo si quiero ir o yo tengo otra cosa 
que hacer y ya se toma una decisión sí vamos o no vamos 

¿Pero tienen'que ir todos? 

Si. 
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¿Si no van todos, no van? 

No va nadie, sí. (Jaime, 15 años, 1er Grado) 

¿Cómo se orga~íza tú familia ahora que no esta tú papá? 

Se organiza muy bien, y la organización ya es mejor porque antes le decfamos 
a mi papá hay que comprar esto o arreglar lo otro de la casa y nos decía la otra 
semana llegaba la otra semana o el airo año y nunca se hacia nada, y ahora 
con mi mamá que trabaja le djgo tú pones tanto y yo tanto y lo hacemos así los 
dos. 

¿Tú mamá los toma en cuenta en sus decisiones? 

Por ejemplo ahora que mi Papá quería regresar nos decía que si queríamos 
que regresara, que sentfamos, que si nos dolía que no estuviera. (R.odrigo, 
16 años, 2° Grado) 

¿Quién.~s la autoridad en tú casa? 

Mi papá, cuando lo vemos le pedimos permisos. (Kenia, 15 años, 1er Grado) 

¿Hay diferencias entre tus hermanos y tú? 

Si porque como según ellos sonhombres .tienen más libertad y más permisos 
que yo, luego no piden permíso nada más avisan y ya.y conmígo es diferente y 
yo si tengo que perdír permiso y eso no se me hace justo y pus yo pienso que 
somos iguales y mi papá dice que debe ser asf y ya y pus no. (Lucia, 17 
año$,3erGrado). 

A lo lar~Jo de esta fase de la investigación en la mayoría de los casos se 

establecían las normas en base a jerarquías, empezando siempre por el papá 

aunque este estuviera o no presente y se delegaba a quién tuviese el mejor 

estatus el se le fuera consignado, también era ocupado por la. persona que 

tuviera más poder al interior de !.8 casa. 

Oesintel~r'ación familiar. 

Cuando se habla desintegración famifiar lo primero en lo que se piensa es 

en divorcios o en separaciones, sin embargo, en la investigación hecha, esta 

también se da con la ausencia de uno o más miembros, cada uno en diferentes 

circunstancias, algunas no de manera voluntada, algunas por cuestiones de 

trabajo y otras más de manera voluntaria, pero aún pese a la distancia o la 

ausencia juegan papeles importantes en la distribución del poder al interior de 

la dinámica familiar, 
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¿A qué se dedican tú papá? 

Es Ingeniero y mi mamá estudio una parle de laprepa. 

¿Y tú papá dónde trabaja? 

Pues estaba trabajando bueno, en Atlanta y ahorita ya llegaron pero ahora no 
se bien que es lo que hacía exactamente allá ... 

¿Cuándo tú familia no está junta como se organizan quien la dirige? 

Lo que pasa es que, cuando ellos se van para a Atlanta y mí hermano está 
conmigo yo soy el que tiené que decirle no hagas esto o no hagas lo otro o 
estoy ahí ósea también Hevo más mi responsabilidad bueno una de mis tfas 
también pero yo soy el que más. 

¿Tú mamá también está en Atlanta? 

A veces también se va, ahorita si estamos todos reunidos. 

¿Cuándo tus padres no están como se oomunican? 

Por teléfono en ocasiones hablan diario, cada tercer día, conforme tengan 
tiempo, pero siempre hablan en . /a noche se preocupan mucho están al 
pendíente no dejan al ah! se. van las cosas Siempre están preocupándose 
como padres por nosotros, están al pendiente cualquier cosa aunque están así 
lejosportrabajarpara obtenermejor nivel de vida. 

¿Y tú que piensas de que tus papás estén lejos? 

Pues, al princípíodígo, yo en lo personalpufJs me sentla mal, porque decía 
. porque no a lo mejor me sacaba de onda el que no estuvieran conmigo pero 

creo este ya uno más grande va entendiendo fas cosas y va comprendiendo 
creo que· a .• 10 mejor en el momento que uno los necesita sí es, triste que no 
están por elemplo un diez de mayo y que mí mamá no está, .asiste UOq de mis 
t1as a una reunióncle .JaescueJa o algo así pus si porque 00 es mi mamá pero 
este pues yo siento que si se van es para damos un mejor nivel, para tener un 
.mejorníveldevida. (Víctor, 17años, 2° Grado) 

¿ Tú papá a que se dedica? 

Mi papá, este pus, aquí cuándo viene se dedica al ganado y a la campeSino, 
pero el esta en Estados Unidos. 

¿Y allá a que se dedica? 

Es como contratista para los trabajos. 

¿Se dedica a la construcción? 
Mmmh"" aja 
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¿ y cada cuándo viene? 

Viene cada dos meses, cada mes y medio, viene cada tres meses ... 

¿ y tú quepíensas de que tú papá este lejos? 

Pues que es por nosotros por sus hijos, lo extraño y siento que nos hace falta 
su oompañía y su apoyo. (Jaime, 15 años, 1er Grado) 

Sin embargo en este ejemplo cabe hacer notar que aunque el descuido y 

abandono de los padres a los hijos es evidente este se justifica al Interior de la 

dinámica y mantiene a los padres como la principal autoridad de la familia 

aunque no este ahí. 

¿Qué expectativas tienes de tú familia? 

No se organiza, muy bien ehh porque ahorita mí papá y mí mamá no están 
juntos. 

¿Con qUién vives tú? 

Con mi mamá y mis hermanos, mi papá se tuvo que salir de la casa, tiene 
como tres meses de eso. (Rodrigo, 16 años, 2° Grado) . 

¿Tú mamá que decía? 

Mi mamá más que nada siempre estaba con nosotros nos decía no es que nos 
se preocupen total este comprendan a su papá porque a veces Nene malos 
ratosy todo eso y decía mi hermana va monos, vamonos, y mí mamá decia no 
me tengo porustedespor que, que van ahacer, pero me acuerdo que llego él 
momento en queme acuerdo un día, mi papá, no se yo creo uno como hombre 
a veces encuentra alguíén un dfa, y esa vez uno de mis tío. vío que mí que mi 
papá estaba con una muchacha y no recuerdo.bien en donde y llego y le dijo a 
mi mamá ymi mamá se sintió muy mal y mi papá ese día /lego borracho y mi 
mamá se sintió mal .. ·. ese día yo recuerdo bien que sí fue una pelea bien fea la 
cuál hasta se propino fuera de la casa y ese dfa mi papá si le pegue a mi 
hermana la mayor le dió un golpe en la cara por que por lo mismo de que mi 
papá llego borracho y mi mamá pUs estaba dormida estaba /lorandopor lo que 
le había dicho y mi papá agarro y luego, Juego empezó a mal decir y Hegocon 
mi mamá y empezaron a pelear y mi hermana siguió la· pelea de hecho fue 
fuera de la casa, un. vecino .sedió cuenta, ya fue muy noche fue como a las 
dos la nochf), y ese día después de que terminaron de pelear ya mi mamá 
agarro y se iba a ir, y por lo mismo fue que se propino.la pelea afuera por que 
mi mamá a quería irse y ya no íbamos· con efla y mi papá no la dejaba y 
todavía fe.seguía pegando y quería detenerla a fuerza y fue lo quepropino que 
mis papás se separaran y se separaron duramos casi un año separados. 
(Josué. 21 años, 2° Grado) 
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¿Cómo te lIe\las con tú mamá? 

Bien. 

¿ y con tus abuelilos? 

Bien me /levo bien. 

¿ Con tú papá? 

Como casi no lo veo, No lo veo. 

¿No vive con ustedes? 

No, no tengo mucha convivencia con el cuándo viene nada máS esta un ratito. 

¿Los visita? 
A veces si. 

¿ y el dónde vive? 

En San Juan del Río,y este es traiJero entonces por lo mismo el casi no viene. 

¿EJaún es pareja de tú mamá? 

No ya con mi mamá nada. 

¿Y elles mant;!<a dinero? 

Ajá. 

¿Cuándo viene a Yisitarlos que hacen con el? 

Paseamos Con el,el a la case no baja, llega a la casa de mi abuelita, de su 
mamá y pus yanosotro$ vamos, como vive, casi somos vecinos un poquito 
más arriba el ya llega ahí y ya después llegamos nosorros y ya nos estamos 
ahí ya, ya despues nos Vamos, 

¿ Te afecto la separación? 

Si me afecto yo no quería que se separaran, no se yo no quería. que mí papá se 
fuera, o lo quería mucho. 

¿ y aún lo quieres Igual? 

No se. 

¿Cuándo estas con el como te sientes? 
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Pues ya no me siento tan a gusto comoanfes, . no es que por que se fue así y 
como yo no quería que se fuera y ya perOjf¿ d&spl1~ qu'éffe que me fuera a 
vivir con el pero yo .no quíse, pero ahora asf estámos bien, por que peleaban 
enfrente de nosotros se insultaban pero me dolía más eso. 

¿ Te enojó que se fuera? 

Si pero no tenia con quien desquitarme ahora ya lo entendi. (Rosa, 16 años, 
2" grado) . 

Se observa que tas familias se dan aun con la ausencia de los miembros, que 

lOS ausentes· siguen participando en la toma de decisiones y se le sigue 

respetando como la autoridad máxima. 
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Propuesta de un ModeJo de Prevención de Violencia Familiar dirigido a 

una Comunidad Rural. 

Identificación de necesidades. 

Son muchas las disciplinas que abordan la temática de la violencia, por 

mencionar algunas tomaremos en cuenta· a todas las ciencias sociales 

(antropología, sociología, trabajo social, psicología, derecho), también 

p.odemos incluir al área de la salud ya que la violencia genera severas secuelas 

físicas en quienes se hacen víctimas de este mal. 

La propuesta planteada en este trabajo esta fundamentada en el diagnóstico 

que se presentó en el capitulo 6 sobr~la comunidad de adolescentes 

pertenecientes a la ESGuela P-reparatoria Oficial No. 80 ubicada en el Municipio 

de San Francisco Soyar:üquilpan, Estado de México. 

Elresultadodel diagnóstico es quel@s adolescentes viven una realidad donde 

los actos violentos son. parte de su· cultura· y la siguen reproduciendo como 

natural. 

Por lo tanto, I@s adolescentes no distinguen la violencia de la vida cotidiana 

porque es parte de su dinámica familiaLEs de suma importancia ya que se 

tiene este diagnóstico, implementar acciones que coadyuven a prevenir las 

cOnductas violentas que se presentan al interior de fas familías, a través de 

espacios dereflexión para modificarlas. 

la propuesta tiene como objetivo general formar un Taller que informe a I@s 

adolescentes y a sus familias sobre la importancia de identifiCar los actos 

violentos y emprender acciones que Jos ayuden a modificar sus actitudes. 

El siguiente árbol de problemas muestra· el díagnóstlco de manera 

esquemática. 
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Árbol de Problemas tiengufl 
modelo "ideal" de ! La violencia se I 

vuelve parte de la . 
dinámica familiar r~-------::---'--,.....J 

1 r-----------~~ 
... Los integrantes de la 

Cualquier acto violento se 
torna como algo "natural" 

o "normal" 

Los hijos varones 

. 

l. 

asumen el rolde padre 
por designación del 

Insultos, agresiones 
veroalesy fi.sicas entre los 

miembros de la familia 

familia reproducen .la 
violencia al interior y al 

exterior de esta 

Aún con la ausencia del 
padre, este se mantiene 

como simbolo de autoridad 

Distribución de tareas y 
privilegios de. acuerdo 

al sexo-aénero 

E 
f 
e 
e 
t 
o 
s 

laViolen:cia al Interior de las FamHias en fa Comunidad 
de San francisco Soyanilquilpan, Estado de México; 

desde la perpepción de l@sadolescentes de la 
Preparatoria No. 80. 

~--------~------------~ ~----------------------~ 

~---,c 
No existe una imagen 

de autoridad a 
claramente definida . .. . 

Responsabilidades no 
acordes con el rol famíliar 
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Metodología: 

El taller "Escuela para Padres e Hij@s que proponemos tiene como objetivo 

prevenir Jos actos violentos en las familias. Entendemos a la prevención como 

la preparación y disposición que se hace anticipadamente para evitar un riesgo 

o ejecutar algo, Advertir,informar o avisar a alguien de algo. Prever, ver, 

conocer de antemano o con anticipación un daño o perjuicio. Imbuir, 

impresionar, preocupar a alguien, induciéndole a prejuzgar personas o cosas76
, 

son algunas más de las acepciones que se le dan a la prevención. 

La prevención con un enfoque de riesgo requiere de adoptar estrategias que 

combinen de manera adecuada la neutralización de los factores de riesgo y el 

fortalecimiento de los factores prótectoresn 

Enfoque de riesgo; Este enfoque se utiliza como una estrategia para aumentar 

la equidad y eficiencia de los servicio que se desean otorgar. La idea 

fundamental de este enfoque es que el riesgo brinda una medida de la 

necesidad de atención ala salud o disciplina en la que se desee enfocar. La 

estr<:itegia presupone que es necesario "tener ,algo para todos, y más para los 

que necesiten más". 

El riesgo para individuos y poblaciones es diferente. Una persona sometida a 

múlUples factores- de riesgo bien puede no sufrir el daño previsto. De manera 

que el riesgo solamente indica si existe una mayor o menor probabilidad de que 

una persona o un grupo determinado sufra un padecimiento. 

Por factores de riesgo entendemos que son características o cualidades de una 

persona o población que se sabe (por investigación, teorías, observación, 

estadísticas, etc.) están asociadas a una mayor probabilidad de daños a la 

salud, Pero no solo existen los factores de riesgo también se cuenta con 

76 Encarta 2005, 
P'''''lI",n''¡''n de! embarazo en fas adolescentes, Secretaria de Salud, Pág, 115, México 2003, 
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factores protectores que como bien la palabra lo dice disminuyen la 

vulnerabílidad de tos actores sociales. 

Población Objetivo: 

los padres, madres y I@s Adolescentes, de la Escuela Preparatoria Oficial No. 

BO del Municipio de San Francisco Soyaniquilpan Estado de México. 

Objetivo General: 

Informar a la Población sobre la importancia de prevenir la violencia famJliar, 

para lograr un cambio de actitudes con I@s adolescentes. 

Objetivos Específicos: 

. Ofrecer herramientas para que las familias identifiquen cuales son: 

':'Actitudes y comportamientos violentos; 

':'Formas de Abuso; 

':'Formas y opciones de Comunicación Familiar; 

':'Como detectar las acciones de violencia para irlas atendiendo; 

-:. Definici6nde roles, autoridad y limites al interior de las familias. 

Modificar actitudes para evitar la reproducción de la violencia. 

Estrategias: 

Informar sobre los resultados del estudio sobre violencia hecho a I@s 

adolescentes de esta escuela, para generar un estado de reflexión que permita 

proponer actitudes que modifiquen la dinámica familiar violenta existente. 

La propuesta esta dirigida a la población por ser ellos la parte de contacto 

directo con los resultados de la investigación realizada sobre percepción de la 

violencia, esperando este proyecto amplié sus dimensiones y considerándolo 
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viable para implementarse en otras comunidades estudiantiles de otros niveles 

escolares . 

• :. Se dará conocer los resultados de la investigación en primera instancia a las 

autoridades de la Escuela Preparatoria Oficial No. 80, haciendo énfasis en el 

diagnostico elaborado para denotar la importancia de la implementación de 

un proyecto en beneficio de la prevención de la violencia al interior de una 

familia . 

. • :. Se proporcionará a las autoridades los lineamientos temáticos de la escuela 

para padres e hij@s, retomada y adaptada del modelo de intervención del 

Psiquiátrico lrlfantil Juan N. Navarro, ya que se cuenta con la información 

empleada en este taller; misma que se puede reproducir y ¡;¡daptar. 

Proponiendo sean ell@s quienes fl;lnjan como monitores en la 

implementaciém del Taller sobre Escuela para Padres e Hij@s. 

-:-Se convocará a: los padres de Familia para impartirles el taller, proponiendo a 

este como un espacio de reflexión. 

-:'Se impartirá eL mismo taller a los Alumnos de la Escuela con el objeto de 

compartir la reflexión y las experiencias adquiridas en el taller, concluyendo 

este can la énfasis a prevenir la violencia al interior de una familia a través 

del conocimiento sobre la violencia y proponierldo un cambio de conducta 

para impedir multiplicar las actitudes violentas a nuestro alrededor. 

Implantación de las estrategias: 

Adaptación e implementación del Modelo de Escuela para Padres que se 

ejecuta en el PSiquiátrico Infantíl Dr. Juan N. Navarro; se pone un esbozo 

general. de este proyecto y su· temática en ·Ios anexos, en este se contemplan 

los siguientes temas; 

-:'Cído vital de la FamHia . 

• :. Comunicación . 

• :. Límites. 

·:·Roles . 

• :-Autoridad. 
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Para lo cual se agregará un tema más enfocado exclusivamente a la violencia y 

que contendrá los siguientes puntos: 

(. TIpos de vi.olencia. 

-:'Control, poder. 

~. Factores de riesgo. 

·:·Factores protectores y prt;:lventivos de violencia. 

Propuestas Académicas.· 

Debido a la.s deficiencias encontradas en nuestra formación académica y 

detectadas a consecuencia de la realización de la presente investigación 

proponemos las siguientes alternativas como apoyo académico: 

.:. Enfatizar las metodologías de apoyo para la investigación cualitativa y 

cuantitativa, enriqueCiéndola con propuestas concretas de diversos autores 

que sustentes dichas metodologfas . 

• :. Diséñar talteres de formación complementaría de elaboración ··de 

instrumentos y sus metodologías y de redacción principalmente . 

• :- Prop.oner la posibllldad de dos tipos de asesores para la elaboración de una 

tesis el primero que asesore los contenidos temáticos e informaCión y el 

segundase encargue de asesorar la parte metodología y de forma de los 

antes mencionados. 

El esquema se del Taller "Escuela para Padres e Hij@s" se presenta a 

continuación. 
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PRIMERA SESiÓN: 

TEMA: 

Objetivo de la sesión: 

CONTENIDOS 

-- -.~ 

Conceptos: 

i Proceso evolutivo que se 

establece en etapas 

identificables que permiten 

visualizar las modificaciones 

y adaptaciones de la vida, 

desarrollo y 

CARTAS DESCRIPTIVAS 

rALLER: "ESCUELA PARA PADRES E HIJ@S" . 

. CícloVital de la Família/~ 

Fases Q etapas identificables en el desarrollo de una Familia. 

Identifioar elproceso porel cual se desarrollan todas las familias. 
-- --

ACTIVIDADES 

PresentaCión del Taller 

Presentación de l@s participantes a través de la técnica grupal "la 

telaraña". I 

L@s parhcipantes se conocen en grupo, hablan de sí mism@s, i 

toman un extremo del estambre y 10 pasan a quienes ellos desean 

se siga presentando. 

Presentación de conceptos por parte del especialista, por medio 

de una técnica expositíva. 

78 Taller Escuela para Padres, Hospital psiquiátrh:o Infantil "Juan N: Navarro" 
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RECURSOS 

DIDÁCTICOS 
TIEMPO 

5min. 

Estambre 20 mino 

Acetatos, pantalla, 60 min. 

pizarrón, gts, 



._. 
desenvolvimiento de la rotafolio, 

familia en base a su plumones:. 

fundación. 

Presentación del vídeo "LoS 6 momentos". Película, televisión, 20 mino 

A través del video se reforzaran los conceptos enseñados durante video caseteré'l. 

la sesión y servirá este como punto de reflexión al interior del 

grupo. 

Conclusiones Grupales. 15 mino 



SEGUNDA SESiÓN: 

TEMA: 

Objetivo de la sesión: 

CONTENIDOS 

Conceptos: 

Comunicar es transmitir 

Información. Por información 

entenderemos el mensaje 

que comunica en tanto que 
-, 

TALLER: "ESCUEl,APARA PADRES E HIJ@S". 

Comunicación Familiar?9 

Tipos de comunicación 

Identificarlas principales formas en que las personas y principalmente las famílias se pueden 

comunicar. 

RECURSOS 
ACTIVIDADES 

DIDÁCTICOS 
TIEMPO 

, Presentación dela Sesión. 5 mino 

Se implementara una técnica grupal que este encaminada al punto 20min. 

de reflexión sobre el tema de la sesión. . 

Sugeridns: 

El espejo. CD y reproductor 

En esta técnica se pone música se dividen en parejas de A y El deCD. 

I cada una escogerá su turno para interactuar en la dinámica, se 
... 

79 Taller Escuela para Padres, Hospital psiquiátrico Infantil "Juan N. Navarro". 
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f.G.'.-.O. ·.n.-tié.n. e .. unOSS¡-.9.nífiCadOS. 
. Al proceso de cOI1testar se 

conoce corno 

retroalimentación yes muy 

importante por que nO$ dice 

como están ínterpreí<lndo 

nuestros mensajes, 

pone música y se asigna que A y sigue B en todos sus 

movimientos y luego de 2 mln. B $igue a A. 

Teléfono descompuesto, 

Se transmitirá uno o varios mensajes de manera ágil, que pasara 

de persona en persona, en secreto por todo el grupo al final a 

quién le llego poruitimo el. mensaje lo dirá en voz alta para 

escuchar cual fue el mensaje que se transmitió hasta el último 

momento, 

El dibujo, Pizarrón, gis, hojas 

En esta técnica se pondrá Un dibujo en paréjas A se lo tienen que de papel y 

dictar a H sin emitir ningún movimiento y de espaldas luego B hará crayones. 

lo mismo con A. 

En todas las dinámicas se establecerá una discusión al final que 

dará introducción al tema de la sesión. 

Presentación de conceptos por parte del especialista, por medio! Acetatos, pantalla, 160:min. 

de una técnica expositíva. pizarrón, gis, 
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-- ... -
rotafolio, 

plumones. 

Presentación del vide.o "Saxofón". Pelrcufa, televisión, 20min. 

Através dél video se reforzaran los conceptos ensetiados durante video casetera. 

la sesión y servirá este como punto de reflexión al interior del 

grupo. 

Conclusiones Grupales. 15 mín. 
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TERCERA SESiÓN; 

TEMA: 

TAl.LER: "ESCUELA PARA PADRES EHIJ@S", 

Límites y Autoridad.so 

Fronteras imaginarias y tipos de autoridaden la Dinámica Familiar. 

Objetivo de la sesión: Identificarlas los tipos de autoridad y para que sirven los límites dentro de la vida Familiar. 

.' -
RECURSOS 

CONTENIDOS ACTIVIDADES 
DIDÁCTICOS 

TIEMPO 

Conqeptos: Presenta.ón de la Sesión. . J 5 min. 

Los límites rigen a los 

individuos sus relaciones en Presentación de conceptos por parte del especialista, por medio, 80min. 

la Familias, como fronteras de una técnica expositiva. 

imaginarias que dividen los 

I roles y subsistemas: marcan 

I cüales son los derechos y 

~ligactones que se entablan Presentación del video 'El úOlmo Tren". 20m!n. 

en el tipo de rol., , ' A través del video se reforzaran los conceptos ,ensenados durante 
. 

BO. Taller Escu('!la para Padres, Hospital psiquiátrico Infantil "Juan N, Navarro". 
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Tipos de autoridad. fa sesiÓn· y servira·· este como punto de reflexión al Interlór derr--
-

·:·Culpígena. grupo. l ,. ·:·Perfeccionista. 

·:-Evasí\la. ConclusIones Grupales. 15 mino 

·:·Cansada o Apática, 

.:. Comparativa. 

-:. Dilatoria, 

':'Lengua SLlelta . 

• :. Temible, 

·:·Gritón, 

-:'Ciega, 

':'Equillbrada, . 

• :. Amenazador. 

.:. Camaleónica, 
.-
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TALLER: "ESCUELA PARA PADRES E HIJ@S". 

CUARTA SESiÓN: Roles.M 

TEMA: FuncIones que realiza "cada'quién" al ínteríorde una Familla. 

Objetivo de la sesión: Identíficar a la familia como un sistema que permite el juego de papeles (roles) en su interior, 

éONTENIDOS ACTIVIDADES 
RECURSOS 

DIDÁCTICOS 
TIEMPO 

r ."._.- ~- . ~ . -
Presentación del Taller 5min. 

Presentación de I@s participantes a través de la técnica grupal. 20m]n, 

Conceptos: Sugeridas: 
I Son funciohes que se "Los mandatos Familiares", Hojas de papel, 
! 

realizan en la familia, estos L@s participantes escribirán en pequeños papeles lo que a ellos crayolaso lápices. 

pueden ser desempeñados las dijeron sus papas de los que Deblan hacer por el simple hecho 

por todos de acuerdo a la de ser hombres o mujéres, luego harán lo mismo pero con el 

jerarquía y a las relaciones hecho de formar parte de una familia. 

con los demás. Con ellos 

se puede identificar si una "Role Playing" 
~.;:'. 

81 Taller Escuela para Padres, Hospital psiquíátríco!nfantil "Juan N. Navarro". 
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Familia esfllñéional o 
disfunciona1, esto es de 

,acuerdo al tipo de rol que 

los 

desempeña cad.a integrante. I Presentación de conceptos por parte del especialista, por medió I Acetatos,panfalla, I 60 

una técnica expositíva. 

Pres.entadÓn del video "Los mejores Deseos". 

pizarrón, gis, 

rotafolio, 

plumones. 

Pellcula, televisión, 1 20 mino 

A través del vídeo se reforzaran los conceptos enseñados durante I video casetera. 

la sesión y servirá este como punto de reflexión al interior del 

grupo. 

Conclusi'ones Grupales. 
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QUINTA SESiÓN; 

TEMA: 

Objetivo de la sesión: 

.. 

CONTENIDOS 

Conceptos: 

Definiendo a; 

0:0 Violencia. 

.:. Tipos de violencia. 

o:oControl, poder. 

·:·Factores de riesgo. 

• :. Factores protectores 

preventivos de violencia. 

y 

tALLER; "ESCUELA PARA PADRES E HIJ@S". 

La Violencja. 

Definiendo los tiposde violencia como factores de riesgo. 

Identificara la vlolencia Como un factor de riesgo definir ElI conocimiento de esta como un factor 

protector partl modificarlas conductas viblentas existentes. 

! . ! RECURSOS 
ACTIVIDADES 

DIDÁCTICOS 
TIEMPO 

I Presentación del Taller , 5min. 
i 

1 I i 
Presentación de I@s participantes a través de la técnica grupal. 120 mln. 
Sugeridas: 

"Yo soy violent@". HOjas de papel, 
I 
I 

En una lamina de papel se escribirán las siguientes frases; crayolas o lápices. ¡ 
.:* Yo soy violént@ cuando ... 

.:-Yo soy violerit@ con ... 

. • :. Yo soy violerít@ porque ... 

·:·Yo me deje violentafcuando ... 

I ·:·Yo me deje viOlentar con ... 
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III .:. Yo me deje violentar porque ... 

Cada persona de mahera individual escribirá en papeles sus 

respuestas, luego de3 minutós se formara equipos de un solo 

sexo en donde se compartirán lasrespuestas,secQnsensarán y 

se redactarán en laminas. Después de todos lbs equipos, las 

expongan se discutirán. 

--

Pre,sentación de conceptos por parte del especialista, por medio 1 Acetatos, pantalla, I 60 mino 

de una técnica expositiva. 

Técnica Grupal: 

"Terremoto". 

Formando equipo de Tres personas de denominarán de la 

siguiente manera A, B Y el inquilino, cada, vez que el moderador 

grite terremoto Pared A, B o inquilino el que sea mencionado 

tendrá que cambiar de lugar, 

Conclusiones Grupales. 
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pizarrón, gis, 

rotafolio, 

plumones. 

20min. 

15 mino 



Conclusiones 

Tomanqo en cuenta los resultados de la investigación podemos concluir que: 

La violencia es una constante que se define a través de la lucha de poder al. interior de 

una famiHa. La jerarquía de género esta marcada en las funciones y papeles que 

establece cada Uf1Q de losmíembros pertenecientes a la familia. 

La percepción de la violencia, vista como: la forma en como el sujeto capta a un objeto 

o situación esta también variara y podrá ser apreciada según las circunstancias; en I@s 

adoJ.;¡scentes entrevístad@s en la Escuela Preparatoria Oficial No. 80, se da en base a 

lo queeli@s pretenden que sea su dinámica familiar (lo ideal) y lo que vivencian de 

manera cotidiana (lo real); viven en un mundo donde l;Ieritro de la interacción famíliar 

se hace imperceptible la violencia generando que esta se siga reproduciendo, siendo la 

familia el principal vehfculo para perpetuarla, ya que I@s adolescentes crecen con la 

idea de que es 1", forma adecuada para vivir y resolver los conflictos que se les 

presentan, esta visión fantasiosa de su realidad los hace i.ncapaces para enfrentarla y 

pierden la perspectiva de la violencia. 

" Lainvesíigación cuantitativa por su parte resalto que la aceptación y justificación de los 

actos violentos esta notoriamente basada en el género y el "estatus que tenga el 

integrante de la familia al interior de esta. L@s adolescentes tienen definidos 

claramente los conceptos de violencia, tipos, la forma en que se manifiesta y reprochan 

cualquier acto violento realizado al interior de sus familias. 

Lo que elf@sperclben como violencia constantemente es justificado y ocultado en la 

protección que, socialmente deben brindar los padres como parte de sus funciones; 

evaluando el otro lado (I.@s hij.@s), est@s escudan sus actitudes violentas en un círculo 

deinmadLlrez eirresponsabílidad, que les brinda ciertas ventajas por estar en un etapa 

de la vida en que socialmente les son admitidas ciertas conductas. Tal como se aprecia 

en a Información" que se arroja en el análisis de las entrevistas a profundidad donde 

destacamos .. , es difícil diferenciar lo que es abuso y lo que no lo es, ya que "los paGj:J:es 



a su parecer fungen como una guía, que cuando se hace algo mal amerita presión o 

Insultos por que "eso te vaa formar como persona"; "'1 me lo vas a agradecer cuando 

seaS grande", devaluando a los otros ayudan a mejorar la autoestima diciendo cosas 

como; "esto te va a hacer mejor", "yo ya viví tengo experiencia", "se de que hablo ya 

pase poreso", que se vuelven parte del contexto familiar. 

La protección que supuestamente debe haber al interior de una familia se da por orden 

jérátquicoesfoes; del padre a la esposa y de los padres a I@s hij@s, en ausencia de 

este será directa de la madre a I@s hij@s (siempre y cuando el padre no le haya 

otorgado este poder a~ hijo más grande); a su vez esta será del hijo mayor al resto de 

los' integrante de la familia; al referirnos a hijo queda claro que la función de la 

estructura de poderes inequitativa si lo enfocamos a cuestiones de género ya que 

recae pOr lo 'reg,ular SQ10 en los varones, 

La autoridad de los padres a I@s hij@s es impuesta de manera inherente dentro del 

, núcleo familiar. por lo cua!.las relaciones entre los miembros se hacen difíciles, ya que 

la comunicación no suele ser de manera directa entre ellos cuando existe un conflicto y 

por lo mismo la mayoría de las 'decisiones que se toman no son de, manera 

ponsensada,por lo cuál es deducible el hecho de que al no sentirse tomados en cuenta 

en las decIsiones les sea complejo ser participes de la operación de estas; la 

distribución de poder también se proporciona de acuerdo al aporte económico qu;:¡ se 

lleva hacia'a interior de la familia. 

Por lo general el contacto más directo lo tienen I@s hij@s con la madre y esta será 

quíen se encargue de multiplicar los valores a est@s qUe serán los que determinen sus 

parámetros de normales él Las conductas violentas que permean a la vida familiar, 

donde las actitudes hostiles que de manera.dara son violenta son parte de la dinámica 

familiar, que mientras les funcionen son aceptables e inherentes a todos los miembros 

de esta, 

La desintegración familiar no es percibida por ellos aun y cuando algún miembro de la 

familia no este presente, es Justificable el abandono en Circunstancias tales como: que 
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el padre ola madre salgan desde temprana hora a trabajar y se ausenten por tiempos 

prolongados; ausencia del padre o madre por estar traoaji:mdo en otra ciudad o incluso 

país, 

La percepción de la violencia dependerá directamente del medio en el que se 

desarrollen las personas, cada individuo de acuerdo a su educación y experiencia 

determinara sus parámetros de normalidad para determinar o identificar que sí y que 

no, es la violencia. 

168 



Bibliografía 

1. Boguslaw Galeski, Sociología del campesinadó, t::dicíones Península, Barcelona 

1997. 

2. . Bradshaw, John,La Familia, Edit. Selector, México 2001. 

3. E. Físher Helen, El Contrato Sexual, Edit. Argos Vergara. 

4. Giraldo Neira Octavio, Explorando las sexualídades humanas, Aspectos 

. PsíoosocIales, Edit Trillas, Méx{co 1998. 

5. . INEGI-Edo.Méx Panorama Socíoeconómico, Estado de México. México 1993 . 

. ·6. Leñero Otero Luís, El fenómeno famíliar en México, su estudio sociológico, 

Instituto Mexicano de Estudios Sociales, México 1983. 

7. M Stith Sandra et al, Psicología de la. violencia en el hogar, Estudio, 

. consecuencias y tratamientos, Edit. Descleé de Brouwer, Bilbao Esp. 1992 

8: Mayen Hernández Beatriz Et al, Deaquf no saje, MEXFAM, MéxlcO·1997. 

9. Meíia Soto GuUlermina, Higiene de./a Puberlad, ·Edamex, México 2000 

10. MonroyAnamely Et al. Dinámica de Grupos, Edit. Pax México.1999 

11. Morales, Zafra Carlos Soyaníquílpan de Juárez, Monografía Municipal, , Instituto 

Mexiquense de Cultura,AMECROM, México 1998. 

12. Papalía, Desarrolfo Humano, Edit. McGraw Gil1, México 1999. 

13. . R.Salber Patricia, et aL, Reconocimiento y prevención de la violencia domésficq 

en el ámbito sanitario, Cedecs Editorial, BarcelonaEsp.2000. 

169 



14. Secretaria de Salud, Prevención del embarazo en los adolescentes, México 

2003. 

15. Solís PontonLeticía, La familia en fa Ciudad de México, Edit Porrúa, México 

1997. 

16. Suárez Marines, Mediando en Sistemas Familiares, Edit. Paidos, Buenos Aires 

Arg.2002. 

17. Trejo Martínez Adriana, Prevención de la Violencia Intrafamiliar, Edil. Pórrúa, 

. México 2001.. 

Tesis. 

iR Alán Guzmán Sandra, et al; Trabajo Recepcional Taller de intervención 

profesional "Intervención Social en Familias·,ENTS-UNAM, México 2004 

19. Frías Ffías Héctor Aarón, Tesis "Propuesta de un ModeJo de Prevención de 

VíolenciaFamífiar, dirigido al nivel deEducación Básica en el De, México 2004. 

20. Sánchez. Suelna Ursula Alejandra y Obregón Avendaño Alvaro Ernesto, Tesis 

"Percepción de la Violencia. en· relaciones de noviazgo entre jóvenes de nivel medio 

Sllperior',· México 2004 

Documentos. 

21 Adolescencia y curso de vida, Cuadernos de Población CONAPO,México1999. 

22. Apuntes Cuaderno Familla y Vrda Cotidiana, Prof. Guillermo Campos 

Covarrubias, 2002. 

170 



23. Bosh Marcela, Juntemos Nuestras Partes, Memorias del Congreso 

Latinoamericano de Sexología y Educación Sexual, FEMESS, México 1998 

24. Guerra LÓPE1Z Rodrigo, Hacia una "Perspectiva de Familia", Congreso 

Internacional sobre la Familia, "la Familia Hoy, Derechos y Deberes", Sistema 

Nacional para el Desarrollolntegral de la Familia, México, 2003. 

25. 111 Estado de los Derechosde la Niñez y la Adolescencia en Costa Rica, UNICEF. 

Costa RicaZ002, Pág. 29. 

26. FNUAP Fondo de Población de las Naciones Unidas "Violencia contra las niñas 

fas mujeres': Nueva York 1998. 

27. INEGI 2000, XII Censo General de Población y Vivienda. 

28. INEGI, Mujeres y hombres, México, 2003. 

29. OMS-OPS, Informe Mundial sobre la Viófencia y la Salud, Edil. Etíanne G. Drug, 

.2003, 

30. Rosado AVilés Cecilia, Rosado Rosado Georgina, Literatura Maya La Xtabay, 

Mujer, sensualidad y podfJr en un mito maya, un acercamiento a los arquetipos 

femenk/Os, Centro deln.vestigéll;:iones Regionales UniversIdad Autónoma de Yucatán. 

31. Sánchez. B.Marcela, Cómo los discursos sobre identidad y sexualídad 

adolescente inhiben o facilitan fa percepción de/riesgo, OfiCina Asesora en Género y 

Derechos Sexuales y Reproductivos PROFAMILlA. 

DicCionarios 

32. Ander Egg Ezequiel, Diccionario del Trabajo Social, Edit. El Ateneo, México 

1988. 

171 

. i 



33. Pratt FairchBd Henry, Diccionario de Sociología, FCE, México 1984 

. Fuentes electrónicas. 

34~ http://www.monografias.com/trabalos 7/sepe/sepe.shtmJ#per 

35. http://www.weblioteca.com.ar/textos/mente/percepcion.htm 

36. http://www.clac.cllpublícaciones/SecretariaEjecutiva/O/LCG2180PE/ 

lcg2180e_Arriagada. pdf 

37. http://www.edomex.gob.mx/difem/html/mainder.htm 

38. htlp:l!www.edomexico:gob.mx 

39. http://www.etimologias.dechile.net/?v.iolencia 

40. http://www.inmujéres.gob.mxJpprincipalfindex.html 

41. http://www.uanLmxpubllcaciones/respyn/especiales/adolescencia/01 %20Víolenci 

a%20adolescentes.pdf 

42. htlp:llwww.uaq.mx/psicdlogia/lamisionlp...:.sociales7.html 

43. http://minsa.gob.pe/oge/ 

44. http://www.quadernsdigital.net 

Videos. 

45. Saxofón. Duración 18 min., idioma Español, Producción Mexfam, México. 

172 



46. El útimo tren. Duración 25 min., idioma Español, Producción Mexfam, México. 

47. Los mejores deseos. Duración 14 min., idioma Español, Producción Sakura 

Motian Picture, México. 

48. Los 6 momentos más difíciles en a vida de una familia. Duración 18 min., idioma 

Español, Producción Mexfam, México. 

173 



Anexos 

Universidad Nacional' Allronoma de México 
Esenela Nadonal d< Trabajo Sodal 

Nlimero de- C:aSfi' ___ _ 

El presente. cuestionario tiene por objeto recavar Informa.ción entorno a la violencia, para ello requllrimos de tu 
colaboración y la sinceridad er tus respuestas, Jo cual nos ayudará' a obtener dates confiables y ÚIiles, Et tratamiento 
de lOS datos es bajo conlidencialidadde lOs Informantes quienes serán tratados con toda sinceridad, la segunda parte 
de eslalnvestigaciónconstará da entrevislasen las qua probablemente solicílaremos denue"a cuenta tu ayuda, para 
alk, solicitamos tus' datos personales, 

{) 
Nac:imj"nloé 

Datos Escolares, 
Grado Escolar: ____ _ 
Grupo: ____ - .. 

batos Familiares . 

.' ¿ Cuántos ¡ntagrEmtes ñ ay en tu famma? 
Nota: Inicia con el jefe defamília, y con los números que se te proporcionan a continuación para las columnas que lo 
requieren . 
E:scolaridad. 
NlnQuoo O. Kind.er o preescolar 1, Primaria2, Secundaría 3, Nonmal Básíca o Carrera Técnica 4, Preparatoria o 
Bachillerato'S, Profasíon", 6, Posgrado 7, No sabe 8. 
Ooupaeión; 
Estudia 1, Trabaja 2 'En que?, Estudia virabais 3 'Enoue? Al hooar 4. No sabe 5, Otro 6, Cuál? 

Escolaridad 
Integrantes 

Sexo Edad Nivel Ocupaci 
LU (circula) Años ón 

cursados 

lo H M LU LU TI 
2. H M L.J..J LU U 
3. H M LU UJ U 
4. H M LU LU U 
5. H M UJ LU 11 
s. H M LU LU U 
7. HM LU LU 

B. H M LU LU U 
9. H M LU LU U 
10. 

LU LU U H M 

174 

Palomea 
a los 

miembro 
s que 

"portan $ 
ltú casa 



E!jefe de familia (quien mantiene tú casa) ¿tiene alguna actividad economica alterna? 

Si ( ) No ( ) 

Características de tú vivienda (circula tu respuesta) 
¿De que material es la mayor parte del techo de la vivienda? 

LOSa de COncreto, ti3bique o ladrif{o 1 
Teja 2 
Palma, tejamanH .0 madera 3 
Lamina galvanizada o de asbesto 4 
Lamina dé cartón . 5 
Material de desecho 6 
¿De quema!erial e¡;la mayor parte del piso de la vivienda? (Lee todas las opciones y señala solo una) 

Mosaico, madera u otro reCUbrimiento 1 
Cemento o firme 2 
Tierra 3 

Sin éor¡tar el baño y los paslllos ¿Cuántos cuartos tiene en ¡olalla vívi.enda? (anotar número) 

LU 
¿Qué combustible se utiliza principalmente para cocinar? (Circula tu respuesta) 

Gas 1 
Electricidad 2 
Petróleo 3 
Leña o carbón 4 

¿Tienes agua? 

Dentro dé la casa 1 
Dentro del terreno 2 
Pipa o pozo 3 
No '4 

¿Tienes baño? 

.Dentto de la GaSa 1 
¡: uera de la Cflsa 2 
NcOtango 3 
Hay letrina 4 
Hacemos €lO el campo 5 
La I/iolencia. 
pon una "X' en tu respuesta, 

¿Alguna vez has experimentado/a sensacion de que alguno de los integrantes de tu familia ha conseguido forzar u 
obligar al otro a t1acercosas en contra de su voluntad? 

Si ( ) No ( ) 

¿Has eXPerimentado lasensacíón deque alguno de los integrantes de tú familia le ha impedidO a otro, hac.er cosas 
que en verdad quería hacer, forzándOle a ya ha realizarlas? 

Si¡ ) No ( ) 

¿Has experimentado I.a sensación de que alguno de los integrantes de tu familia le ha restaoo valor a otro, 
humillándole o ridiculizándole, ya sea en público o en privado? 

~() ~( r 

81 DalDsbas.actos de la fuente: Sánchez Buelna UrsulaAlejanctra y Ot>regón Avendaño Alvaro Erneslo, "Percepción de la Vjo!encia 
en ,,,laCiones de novülzgoenlre jóvenes de nivel medio supe,;!)r, México 2004 
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8) Escala de Normas Sociales. Número de caso __ 

Contesta a cada una de estas afirmaciones, asigriand5 el valor qué más se aproxime a 
tu propia opinión, dentro de los paréntesis. Con respecto a laque se enuncia en cada 
reactivo. 

0= Completamente en desacuerdo, 1= en desacuerdo, 2 =de acuerdo, 3 = 
completamente de acuerdo. 

1.-Las personas que son violentas enfrentan consecuencias negativas ( ) 
2.-8i golpeo a algún integrante de mi famnla podr[a ser arrestado ( ) 
3.-Estabien que papá golpee a mamá si ella hizo algo para molestarlo ( ) 
4.~Esta bien que un hermano golpee a su hermana si ella hizo algo para molestarlo ( ) 
5.-Estabienque una hermanagolpee a su hermano si el hizo algo para molestarla ( ) 
6.-Es correcto si papá golpea a mamá si ella lo insultó frente a sus amigos ( ) 
7.-Es correcto si un hermano golpee a su hermana si lo insultó frente a sus amigos ( ) 
8.-Es correcto si una hermana golpea a su hermano si la insultó delante de sus 
am/gosO 
9.-lasmujeres merecen ser golpeadas algunas veces por su padre () 
10 .. -Los hombres merecen ser golpeados algunas veces por padre ( ) 
11.-Algunas veces papá tiene que golpear a. mamá paramantenerta bajo control ( ) 
12;-Algunas veces I@s herman@s tienen que golpear a sus herman@s para 
mantenerl@s bajo control ( ) 

correcto que papá golpee a mamá si ella le pegó primero ( ) 
14 ... Escorrectoque un hermano golpee a su hermana si ella le pegó primero ( ) 
15.~Es correcto que mamá golpee a papá si él le pego primero ( ) 
16 .. -Escorrecfoque una hermana golpee asu hermano si él le pego primero ( ) 
17 .-La mayoría de los paPlás golpean astlshij@s ( ) 
i8.-La mayorfade los maridos golpean a sus ésposas ( ) 
i9.-En la mayoría de I.asmujeresno se puecteconfíar ( ) 
2{).~En una familia el papá debería ser más inteligente qt.,Je la mamá ( 
21.~Las mujéres siempreíntentanmanipulara los hombres ( ) 
22."En uriafall1ilia tanto 'la mamá como el papá deberían tener e! mismo poder ( 
23.-!pecír groserías Se oye peor en una mujer que ehun hombre ( ) 
24.-Encasa debiera esperarse que el papápagaratDdos los gastos ( ) 
25.-lEn general; el padrédebería tener mayor autoridad que la madre .en la toma de 
decisiones familiares ( ) 
26.~Es más importante para los hombres que para las mujeres ir a la escuela ( ) 
27.-Es másimportanté para las mujeres qUé para los hombres ir a la éscuela ( ) 
28.~Si ambos, el marido y la esposa trabajan, el marido debería compartir los 
quehaceres domésticos como Havar platos.o lavar ropa ( ) 
29.-Las mujeres deberían tenérla misma libertad que los hombres ( )83 

Datosbasl'ldos de la fuente: Sánchez 8ueina Urs,da Alejandra y Obregón Avendaño Álvaro Ernesto. "Percepción de la Violencia 
en a¡}aciones de noviazgo entre jóvf?fles de nivel medjo superior", México 2D()4 
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C} Escala.de justificación de celos y tácticas coercitivas. Número de caso __ 

¿Para quienes son justificadas estas acciones en los miembros de tu familia? 

Q)justificadas en muchas ocasiones, @justificadas en algunas ocasiones, @justificadas 
en pocas ocasiones, ®justificadas únicamente en situaciones extremas, ~no 
justificadas, @sin ninguna razón de ser. 

1.-1nsultar o maldecir 

2.-Golpear la puerta del 
cuarto o casa 

3.-Hacer o decir algo para 
molestar 

4.-lmpedirle ver o hablar 
Con sufamiJia 

5.-Evitarle hacer cosas que 
le puedan ser útiles 

En papá En mamá En hermanos En hermanas 

5.-lnterferir en las relaciones Q)@@®®@ Q)@@®~@ Q)@@®~@ Q)@@®~@ 

con los miembros de su familia 

7.~Tener celos o sospechas de Q)@®®~@ Q)@@®~@ Q)@®®~@ Q)@@®~@ 

sus amigos 

8.-Mostrarse celoso ante 
cualquier otra persona 

9.-Vigilar a algún miembro de Q)@®®~@ Q)@®®~® Q)@@®®@ Q)ª,®®~@ 

la familia forzándole a que diga 
que ha hecho,. en donde ha estado, 
con quien, etc. 

10.-Acusarle de estar saliendo Q)@@®~@ Q)@@®~@ Q)@@®~@ Q)@@®~@ 

sin consentimient084 

" Datos basados. de !a fuente: Sánchez Buelna Ursula Alejandra y Obregón Avendaño Álvaro Ernesto, "Percepción de la Violencia 
en relaciones de noviazgo entre jóvenes de nível medio superior", México 2004 
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O) Cuestionario sobre percepción de violencia. 
Marque con una "X"dentro de una columna A. si consideras o no violentas las acciones 
sUbrayadas en los siguientes enunciados. 2 en la columna B marque con una "X" que tan 
ju~tjficables consideras las acciones subrayadas, 3 en la columna C. marque, con una "X" si 
conoces o' no de. primera mano a alguna persona quien haya vivido algo parecido a lo 
ex:presado en loS enunciados. : 

Al ¿Consideras B) ¿Qué tan justificable el ¿Conoces a alguien que haya 
violenta esta es eSta acción? vivido ~Igo similar? 

acción? 

1.-Empujar a alguien para alejarla 
de otra persona con quien mantenía 
una platica 

2.-Resoetar los horarios de las 
personas 

3.-Amenazar a alguien cuando se 
niegue a contar sus problemas 

4.-C\lando nos dan un golpeamenazar 
de mU.erte 

5.-Golpear a alguien delante da otras 
personas para quitarle lo engreído 

Eí.-Cuándono se esta de acuerdo en a 
donde salir negociarla 

7.-Critl~rlaforma de vestir de las 
personas 

Si 

Si 

Si 

Si 

Si 

Si 

Si 

8.-Cuando una persona esta platicando Si 
con alguieri acercarse V golpeár a la 
persona con quien esta platicando 

S.-Cuando' alguien .te.ha quemado 
8!>r(}pósitooon un cigarrillo, la reacción 
es darle un golpe 

10:-Pedlrle.a Uná persona quetermineuna 
relación deamístad. 

11.-Aventarle cosas a aJgl.lién porque 
insísteen querer salir a divertirse oon 
amigos y amigas 

12.-AceQtar la décisión de alguien de no 
tener relaciones sexuales 

Si 

Sí 

Si 

Si 

Muy 
No justificable Poco Justificable InjustifIcable Si 

Muy 
No justificable. Poco Justificable Injustificable Si 

Muy 
No jusVflcabl. Poca Justificable Injustificable Si 

Muy 
No justificable Poco Justificable Injustificable Si 

Muy 
No . justificable Paco Justificable injustificable Si 

Muy 
No justificable Poco .Justificable InjustrrICable Si 

Muy 
No justificable Poco Justificable Injustificable Si 

Muy 

No justificable Poco Justificable Injustiflcabl.e Si 

Muy 
No justificable Poco Justificable Injustificable Si 

Muy 

No justificable Poco Justificable Injustificable Si 

Muy 
No Justificable Poco ·Justlftcabl" Injustificable Si 

Muy 
No justificable Poco Justificable Injustificable Si 

Muy 

Si No justificabfe Poco Justificable Injustfficable Si 
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No 

No 

No 
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Muy 
14.-PedTrfe a alguien resolver glatlcando un Si No justificable Poco JustifICable Injustificable Sí No 
problema queafecla alosdos 

Muy 
15.-Mostrarl'La una persona que tiene menor Si No íuslificable Poco Justificable Injustificable Si No 
jl[iotiaadgue I@samig@§ 

Muy 
16.-ot>ligar a alguien a !íl.ner relaciones Si No justificable Poco Justificabte Injustificabl& Si No 
.§eJ<;!Jales 

Muy 
H.-ante una ofensa .@ntestarcon un Si No justificable Poco Justificable Injustlflcahl& Si No 
1nsulto 

18.-Ace::¡tar Qosponer una relaqión Si No 
Muy 

justificable Poco Justificable Injustificable Si No 
JH~l!ld~ por no contar con condones en 
ese momento 

Muy 
le.-Celar a alguien llamándole Si No Justificabl& Poco Justificable Injustificable Si No 
constantemente para cercior.arse 
de que realmente se encuentre en casa 

2O;~pediflea unapersona.que robe algo Si No 
Muy 

justificable Poco Justificable lnjuoOOcal110 Sí No 
en una tienda como muestra de amor 

Muy 
2l.-BLlr,ªJ]~dealgu¡en delante de otras Si No justificable Poco Jos/ificsble Injustificable SI No 
personas 

22 .. ·Cuando una persona ha estado insultando Si No 
Muy 

juoUllcabl. Poco Justificable Injustificable Si No 
amenazar}e con mandarle golpear 

Muy 
23,-P.egarlea una persona porque se niega Si No justlllcable Poco JuS1rticable Injustificable Si No 
air a determinado ILlgar 

Muy 
alguien ir a una fiesta Si No íustlflcable Poco Justificabie Injustificable Si No 

Muy 
Si No Justificable Poco Justificable Injustificable Si No 

Muy 
26.·No dejar.de preguntar a una persona 
sobre un tema del que ya no quiere .hablar 

Si No justlfica.ble Poco Justificable Jnjustíflcable Si No 

Muy 
27.-Enuna f!ésta ~lonar a alguien para Si No justifícal¡le Poco Justificable Injustificable Si No 
g¡.¡e beºa~coMI cuando esta se niega a 
tomarlo 

Muy 
. 28.·Sluna persona toca una nalga a alguien Si No justificable Poco Justificabte Injustificable Si No 
sih,el consentimiento delanté de otros, 
.9QIQeacle 

1 Datos 'basaJjps de la fuente: Sánchez. Bue!na Ursula Alejandra y Obregón Avendaño Álvaro Ernesto, "Percepción de la Vío/ancla 
€in. reI8cior¡~s de noviazgo entre jóvenes r;Je nivel medio superior'", México 2004 
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Guía para entrevista a pr.ofundidad 

*En la Familia. 

-¿Quiénes integran tu familia? 

-¿Qué expectativas tienes de tu familia? 

-¿Cómb percibes a tu familia? 

. -¿Cómo te llevas con tus padres? 

-¿Cómo se Hevan tus padres? 

-¿Cómo te Hevas con tus herman@s? 

-¿Cómase llevan tus herman@s? 

-¿Cómo se resuelven l.os c.onflict.os en t!J familia? 

-¿Cómo resuelves tus conflictos pers.onales? 

*Viofencia. 

-¿Te consideras violent@? 

-¿Qué entíendes porviolencía? 

-¿Que te. hace sentir violentad@? 

~¿9uándo te sientespresionad@? ¿Qué haces? 
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Actividad 

Aplicación de 20 
cuestionarios 

de 20 
cuestionarios 

Aplicación de 20 
cuestionarios 

Realización de Entrevistas 
a Profundidad 

UNIVER$IOADNACIONAL AUTONOMÁ DEII/IEXICO 
ESCUELA NACIONALOETRABAJO SOCIAL 

CARTA DESCRIPTIVA 

Recursos Requeridos 

A 20 AI(jmnos de Primeraño (20. 
Semestre) 

A 20 Alumnos de Segundo año 
Primer año (40. Semestre) 

A20 Alumnos de Tercer año (50. 
Semestre) 

Se requerirán a 15alurnnos 
seleccionados del primer filtro 
(cuestionario aplicado) quede 
manera voluntaria accederán a 
contestarlas preguntas que se 
realicen. 

Fecha Solicitada 

3 de enero de 2005 

4 de enero de '2005 

5 de enero de 2005 

6 Y 7 de enero de 2005 

Duración 

1HR 

1HR 

1HR 

La duración de 
cada entrevis~a 
variara según la 
fluidez y el grado 
de participación 
de los 
voluntarios. Se 
pone un 

1I 1 I I ~~~~:;o de 2 
_ .~ . I ~vista '1 

181 



Síntesis del diario de campo. 

San Francisco Soyaniquilpan. 

Fecha 03lEnero/2005 

Hora: 11: 25 

Uegamos a la Preparatoria N" 80 de San Francisco Soyaniquilpan nos recibió 

la subdirectora del plantel, ella nos ofreció su apoyo. 

El orientador Rafael nos hizo preguntas sobre el trabajo y nos comento que le 

pareció muy inter¡:;sante la investigación que realizaremos. 

Aplicamos el cuestionaríoa los primeros ZOa/umnos, mostraron un poco de 

temor .cuando se les planteo el tema de "Violencia Familiar' pero se aclaro que 

era para ver que percibían por violencia, no para ver quien sufría violencia 

famíliar, fue entonces cuando se mostraron más tranquilos y dispuestos a 

contestar, el instrumento. 

Alumnos de primer año, observamos que las 10 mujeres contestaban más 

rápido y tenían menos dudas que los hombres, pues a ellos les costo un poco 

más de trabajo y nospedian que les explicáramos detenídamente~ 

San Francisco Soyaniquilpan. 

Fé.cha 04fEnero/2005 

Hora: 11: 15 

En este día nos toco trabajar con I@s adolescentes del segundo año, en esta 

ocasión el grupo fue más.apátíco, nos costo un poco más de trabajo que se 

concentraran, era un grupo un poco rebelde que no seguían las instrucciones y 

eran un poco mas desesperados querían terminar rápido, tenían menos 

paciencia incluso con los compañeros que no entendl.an alguna de nuestras 

instrucciones. 
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San Francisco SoyaniquHpan. 

Fecha 05/Enero/2005 

Hora: 11: 20 

Hoy nos toco trabajar con los 20 alumnos de tercer año, ellos son más 

inqiJietos y quieren hacer las cosas' más rápido muchos se adelantaron a 

contestar. las hojas de la encuesta. 

Por lo general se les complico contestar la parte del estudio socioeconómico 

en doMe se piden los datos de cada uno de los integrantes de la familia, esa 

parte se les tuvo que explicar en varias ocasiones incluso a cada uno. 

Vivíamos en San juan Daxthi caminábamos de 20 a 30 minutos para tomar el 

transporte que nos llevaba hasta la cabecera múnicipál, el cual únicamente 

pasaba cada hora de 6 de la mañana a 7 de la noche. 

Tanto el Director como la Subdirectora mostraron disponibilidad para 

apoyarnos. 

Los orientadores estaban pendientes de la respuesta de los alumnos ya que 

como es una población realmente pequeña los 4 orientadores (fungiendo 

actividades como las de una secundaria) conocen bien acasi la totalidad a sus 

alumnos. Les interesa mucho conooer los resultados que arrojara el 

instrumento, plantean la posibHidad de que en base a ellos se pueda manejar la 

situación de conducta de algunos alumnos: 

El orientador Rafael, si eligió alumnos problemáticos como tranquilos, para ver 

las diferencias dellnQs y otros. 

Debido a que las comunidades son pequeñas las personas se conocen al 

,interior a la perfección y al exterior también ya que las distancias no les impiden 

saber que personas son de otros pueblos. 
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Comentarios. 

-Las mamás dicen lo que sea es tú papá. 

"Los jóvenes que van a la Prep. se ; creen Dioses. 

-Los niños dejan de estudiar en la Primaria. 

-Cuando se hacen visitas domiciliarias los papás solo dicen ya no quiere ir, sus 

primos trabajan y como el no, los otros ya están en México yeso quiere el irse 

a trabajar. 

Nombres de los Orientadores. 

Lic. En Pedagogía José R.afael Gut¡érrez Flores 

Hilda Torales Noguez 

Maribal Sanabria Lara 

Rebeca. Noguez Noguez 

Comunidades de las cua1es se conforma la pOblación estudiantil: 

-San JuanAcasuchitlan, 

-Comunidad, 

. -San Antonío, 

-Xhitei, 

-San Martín Tuchcuitlapilco, 

-SanAgustín, 

-San Miguel de la Victoria, 

-Jflotepec, 

-Arroyos Arcos, 

-Camalejas, 

-San Pablo, 

-Palos Altos, 

-El Rosal 
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la población total de alumnos es: 

173 Hombres y251 Mujeres. 

Observaciones: 

. Comentarios de la Subdirectora ... 

*Aspiracionalmente la mayorla de los jóvenes quieren ser traileros o irse para el 

Norte del país. 

pelearse es una forma de acreditar el poder con el resto de la comunidad. 

'Ursula plantea a la autodefensa como un acto propiamente no violento, sin 

embargo hasta donde nó loes, si está se da enmarcada en la lucha de poder y 

la. obtención de. estatus allnterior de una comunidad. 

",Doctora: Aquí casino hay hombres la mayoría migran al Norte del país o a 

EU:A; yeso causa que yo atienda por lo menos 2 casos de golpizas entre 

." mujeres a la semana porque "según" andan c9n los esposos de otras. 

Los chamacos andan en sus c.arros por todos lados son muy jóvenes y ya 

andan en camioneta para arriba y para abajo. 

*Los hijos asumen el rol del padre cuando esta migra. 

*Los hijos desde muy Jóvenes manejl:m ya qUe hay pocas opciones para ellos y 

muchos se vuelven chóferes para las familias y esto facilita que el resto de la 

familia desempeñe otras labores al interior de su dinámica. 

"La sucesión del poder la establece el padre por lo general. 

*La su:t;directoía del plante! comenta que los muchos mantienen una actitud 

ambivalente, con ella, son convenenderos,lé dan una cara ... incluso pueden 

ponerse aJlofar con facilidad y suplicar que -se les otorgué una nueva 

oportunidad, que no .seles de de bala; ... y con sus compañeros presumen de 

que me manejan y hago lo que ellos qt¡ieren ... 

" ... Las alumnas han llegado a pelearse a golpes por los chóferes de los micras, 

los cuales, la mayoría son casados, chamacas tontas ... 

"para algunos es más fácil" trabajar en el campo que seguir estudiando, 

aprenden fa báSICO. 
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