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EXORDIO

« EXPOSICION DE MOTIVOS

- Lectura y escritura en Preescolar:

Desde muy temprana edad los nifos manifiestan interés por leer y escribir, tratan de
comprender el lenguaje escrito que se encuentra a su alrededor, debido a que de esta
forma tratan de comunicarse con el mundo. Asi, los nifios se van identificando con la
lengua escrita de forma natural a través del medio que les rodea, de sus juegos y de las
situaciones que tienen sentido para ellos. Es asi que el proceso de ensenanza de la
lectura y escritura adquiere importancia para los profesores de Educacién Preescolar,
debido a que se hace necesario acercar a los educandos con éxito al aprendizaje de este

proceso.

Desgraciadamente, la practica ha demostrado que la ensefianza por parte de los
profesores de este relevante aprendizaje, generalmente es repetitiva, sin fundamentos
tedricos, que conllevan a que esta accion procesal no logre ser significativa para los

educandos.

La tarea educativa es convertir el proceso de ensefanza-aprendizaje en un conocimiento
significativo para los educandos, de tal forma que los acerque de manera positiva al
proceso de lectoescritura. Por esta razon es importante reflexionar en las practicas

pedagogicas que se utilizan para ensefar a los educandos a leer y a escribir, tratando de



evitar que sea una practica ‘“educativa®” mecanica y sin sentido para los ninos. Es
importante basarse en técnicas pedagogicas cuyo fundamento se sustente en un concepto
integral del ser humano, donde se busque formar personas criticas que desarrolien todas

sus habilidades.

La relacion de los procesos iniciales de aprendizaje de la lectura y la escritura, se
encuentra vinculado con la Pedagogia, debido a que a través de ésta, se pueden ofrecer

herramientas muy utiles que favorezcan la ensenanza de los mismos.

Debe recordarse que la Pedagogia es una "ciencia teorica y el arte de educacion”
(Sanchez, Cerezo, 1990: 1096). Teorica en cuanto a que trata de saber como es que se
propicia la educacion de manera efectiva, como se debe educar al sujeto y por qué estudia
el hecho educativo. Practica en cuanto quiere saber como debe de realizarse la educacion

como una mision o una tarea.

La Pedagogia a su vez, cuenta con una disciplina particular que sirve de medio para
realizar el proceso de ensefianza-aprendizaje, ésta es la Didactica, que significa la ciencia

y el arte de ensenar.

“La didactica es la orientacion segura del aprendizaje; la que nos dice como debemos
proceder a fin de hacer la ensefanza mas provechosa para el educando; como debemos

proceder para que éste quiera educarse (...)" (Nerici, I., 1985: 59).

Debe indicarse que para que los procesos de ensenanza-aprendizaje sean eficaces y los
alumnos puedan aicanzar los objetivos deseados, es necesario apoyarse en la disciplina
de la Pedagogia que es la Didactica, debido a que ésta, es una herramienta valiosa dentro

del proceso educativo.



Para realizar de manera optima el proceso educativo, sera necesario contextualizar lo que
es el aprendizaje de la escritura y lectura en preescolar, y mas especificamente en el

grupo de pre-primaria.

- Escritura en pre-primaria:

La escritura se entiende como: “(...) aquel [proceso] en donde una persona, por medio
de signos graficos convencionales, expresa una idea o pensamiento, con la finalidad de

ser entendido por otra persona” (Ferreiro, E., 1989: 97).

El aprender a escribir, es un proceso muy complejo en el que intervienen todas las zonas
del cerebro; para que se lleve a cabo, se encuentran en él, relacionadas otras habilidades
como son las de indole perceptiva y motora, asi, puede senalarse que las habilidades
necesarias para alcanzar el proceso de escritura son, entre otras: madurez neuronal,
madurez psicomotriz, motricidad fina (coordinacion visomotriz, coordinacién viso manual)
esquema corporal, lateralidad, lenguaje, funciones cognitivas: atencion, percepcion y
memoria, por ello, es importante conocer el fundamento de la accion educativa al

considerar en el disefo de las experiencias de aprendizaje loa procesos antes sefalados.

Durante todo el afo escolar se siguen reforzando los procesos intervinientes en la lecto -
escritura con base en el programa educativo, y en él, deben de trabajarse diariamente
diversas experiencias de aprendizaje y actividades', de tal forma que al finalizar el afo

escolar, los alumnos puedan lograr lo siguiente:

v" Ubicacién de la letra en el renglén,
v" Direccionalidad adecuada en trazos.

v" Elaborar textos propios.

' Debe indicarse que las actividades implican propuestas propositivas y las experiencias de aprendizaje,
hacen alusion a acciones indagatonas.



Copiar sin errores del pizarron al cuaderno.
Copiar del libro al cuaderno.

Realizar dictados con ortografia.

Inventar finales a cuentos.

Escritura espontanea sobre cualquier tema.
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Dominio de letra cursiva.

Ensenar a leer y a escribir constituye uno de los pilares fundamentaies de la educacion
pre-escolar y por lo mismo, debe de representar una de las principales preocupaciones de

los profesionales de la ensefanza.

- Lectura en Pre-Primaria:

Puede indicarse que la lectura, como proceso, a partir de Tinker y Mc. Cullogh sefiala que,
ésta:

“(...) implica el reconocimiento de simbolos escritos o impresos, que sirve como estimulo
para una formacion de sentido, proveniente de experiencias pasadas, y la construccién de
nuevos sentidos por medio de la manipulacion de conceptos que ya posee el lector. Esa
organizacion conduce a la organizacion del pensamiento y/o de la conducta, o bien
produce una nueva conducta que toma el lugar de las antiguas, tanto en el desarrollo
personal como en el social” (Molina, S., 1989: 76).

Esta conceptualizacion de lo que implica la lectura, puede sefialarse que hace referencia a
un aprendizaje completo, debido a que menciona una transformacion de la conducta, del
desarrollo personal, del desarrollo social, pero sobretodo, que avala la construccion de

significados.



La lectura consiste en asociar la forma visual de las palabras (grafemas), su sonido
significante (fonemas), y sus movimientos articulatorios (articulemos), con su concepto o

significado.
Un objetivo en el grado de pre-primaria en cuanto a la lectura es que el alumno(a):

“(...) aprendera a conocer las letras relacionando su sonido con la grafia convencional para
descifrar el lenguaje escrito y comprender que las palabras y las oraciones representan
una imagen, un concepto o una idea de las que pueden desencadenarse experiencias de
la vida comun de los nifios” (Falta la referencia).

Por ello, es que durante todo el ano escolar, deben de reforzarse las habilidades que son
necesarias para alcanzar la madurez basica, pues éstas, son las que de una u otra

manera condicionan la estructuracion en el aprendizaje de |a lectura.

Debe indicarse, que en el transcurso del afio escolar se sigue un programa especifico para
el desarrollo del proceso de lecto-escritura, de tal forma, que al finalizar el ciclo, los

alumnos de pre-primaria deben de lograr las siguientes habilidades;

v Lectura de textos acompanados de imagenes.
Lectura mecanica.

v Lectura de todas las letras incluyendo dos consonantes juntas? como: bl, tr, cl, pl,
pr, etc.
Lectura en voz alta con comprension.

Lectura silente.

El desarrollo de actividades y experiencias de aprendizaje que acerquen a los alumnos al

complejo concepto de la lectura y la escritura como una actividad y experiencia propia, de

? Denominadas sinfones.



consiruccion de significados, podra acercar a la persona a conocer un mundo fascinante

para ellos, el mundo del conocimiento.

e JUSTIFICACION DE LA RELACION DEL INFORME ACADEMICO CON
LA CARRERA

La Pedagogia es la ciencia, arte y técnica que tiene por objeto el estudio de la educacion,
y esta, se da en todo el quehacer humano, sin embargo, es la escuela la institucion

sistematica, especificamente educadora.

La caracteristica sobresaliente de la educacion escolar consiste en ser una educacion que
se realiza mediante la relacion personal, técnicamente regulada del educador y el
educando, ejerciendose por tanto, la educacion formal. Por esta razon, la intervencion del
pedagogo en el campo escolar, se hace indispensable, al ser un profesionista que posee
la capacidad de planear, realizar y evaluar tanto el proceso educativo general, como en
referencia directa al de ensenanza-aprendizaje que se da en la escuela, pero teniendo

como herramientas para esta funcion a la didactica, entre otras, éste se propiciara.

Al estudiar los procesos de aprendizaje y las etapas de desarrollo del nifio, el pedagogo
puede proporcionar las estrategias didacticas necesarias para alcanzar el proceso de
lecto-escritura y proporcionar diferentes opciones de aprendizaje y de construccién de este

conocimiento para los educandos.

El pedagogo es un profesionista que posee la capacidad de planear, realizar y evaluar
tanto en el proceso educativo en general, como en referencia directa al de ensenanza-
aprendizaje, que se da en la escuela, teniendo como herramientas para esta funcién a la

Didactica.



|. CUERPO DEL INFORME

1.1 Descripcion general

Debe de indicarse que la institucion en la cual se realizo la investigacion reflexiva, que es
la base del presente informe académico de actividad profesional, es el Colegio “Eugenio

de Mazenod".

La institucidén en la que se realiza el presente informe académico es una institucion que
imparte educacion pre-escolar, primaria, secundaria y bachillerato. La formacion que se
da es catdlica, bilinglie y su sistema de educacion se centra dentro de la estructura

tradicional.

Asi mismo, es una institucion mixta, la cual dirige su labor educativa a mujeres y hombres

de 2 anos de edad hasta los 17 a 18 afios.

1.1.1. Tipo de institucion

El Colegio “Eugenio de Mazenod” se funda en 1995, desde su inicio se concibe como una
institucion educativa con vision humanista que resalta los valores sustentados por la moral
catolica, que ve en la familia la base de la educacion y la formacion de las personas, por lo
que promueve el respeto a las diferencias. De hecho, se forma como una familia, la gran
familia Mazenod, con suenos y metas que a través de los afios se han visto cumplidos.

Haciendo una remembranza puede sefialarse que primero las instalaciones del colegio se
ubicaban solamente en el Campus Contadero con los niveles de preescolar y primaria, y
en 1996 se abrieron las instalaciones del Campus Santa Fe con los niveles de preescolar,

primaria, secundaria, posteriormente se incorpora el bachillerato y el grupo de integracion.



Posteriormente se consolido una matricula escolar estable, cuidando siempre que el
numero de alumnos por grado permitiera a los profesores conservar la interaccion familiar
que caracteriza al Colegio "Eugenio de Mazenod”, grupos pequefios para dar mejor

atencion, una educacion fundada en la persona.

Las demandas de los padres de familia, permitid integrar la secundaria en 1997 y el
bachillerato en 2003.

En la actualidad, se ha renovado el modelo educativo para proporcionar un servicio de
calidad, vigilando que el proceso de aprendizaje de los alumnos sea atendido por

docentes capacitados en nuevas y mejores estrategias educativas.

Se cuenta con tres grupos de integracion; en ellos, se incorporan a alumnos con
necesidades educativas diferentes o especiales y se les atiende educativamente de forma
individual y personalizada, proporcionando de esta forma su integracion a la vida
cotidiana, reforzando dia a dia y con mucho éxito, el beneficio de todas, creando asi en la
institucion una cultura diferente, tolerando® y aceptando que existen diferencias, vy
formando la capacidad de seres empaticos que respetan la dignidad de la persona, sea

cual sea su condicion.

1.1.2. Mision institucional

El colegio por tanto, se establece como un centro mixto que se fundamenta en valores
catolicos, civicos y humanos desde un marco constructivista, sustentado en el
pensamiento y el lenguaje critico, que posibilite a los alumnos tener una vision universal

en un ambito personalizado.

* Se utiliza el término tolerando, a partir de la capacidad que tienen los seres humanos de aceptar las
diferencias de lo que se debe de tener o ser

Ly



Por lo analizado anteriormente, hay que sefalar, que como toda institucion se debe tener

propositos a alcanzar, y por las cuales, debe trabajarse dia a dia.

* Objetivos generales

El Colegio "Eugenio de Mazenod", contempla la educacién como un proceso humano de

formacién de la persona, que busca el crecimiento integral de su alumnado en el contexto

de una comunidad y ambiente, en la que sus integrantes se comprometen, existiendo asi,

un contexto de plena confianza y libertad, para la formacion de la voluntad y de la libertad.

Ofrecer al nifo una educacion integral y amplia, que abarque aspectos relacionados

con el desarrollo personal, fisico y artistico cultural.

Presentar al nifio el objeto de conocimiento en un proceso de intercambio en donde

él, se convierta en protagonista.

Favorecer el aprendizaje del idioma inglés como un proceso natural y espontaneo.

Incluir nifos con caracteristicas especiales en un ambito en donde reciban la

atencion especializada que requieren en una comunidad escolar regular.

Estos objetivos estan inscritos dentro de un marco de pensamiento o filosofia educativa, la

que se describe a continuacion.
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+ Filosofia

El compromiso de esta instituciéon educativa es extender por medio de la educacion un

mensaje de entrega, apoyo fraternal y servicio comunitario.

El nombre del Colegio "Eugenio de Mazenod", proviene del deseo de los Padres Oblatos,

acogido para perpetuar el nombre de su fundador®.

* Mision educativa

Proporcionar un servicio educativo de clase mundial con una soélida estructura valoral,

inspirada en la moral catdlica.

El servicio educativo se encuentra caracterizado como una educacion para la vida, una

educacion abierta al mundo y una educacidn humanista, que permitira a los alumnos tener

* El fundador de los Misioneros Oblatos de Maria Inmaculada (1816) es San Eugenio de Mazenod, que nace
el 1° de agosto de 1782 en Provenza en el sur de Francia y muere el 21 de mayo de 1861; al morir sefialo a
todos los oblatos: "Entre vosotros, la caridad, la caridad, |a caridad; y fuera el celo por la salvacion de las
almas".

Eugenio de Mazenod fue beatificado el 19 de octubre de 1975, y fue sefalado desde ese momento por Su
Santidad Pablo VI como “un apasionado por Jesucristo e incondicional de su Iglesia”“. Fue canonizado en
1995.

Sus principios abarcan: 1. Seguir a Jesucristo, identificandose con El, y tratar de reproducir su propia vida,
hay que "dejarse modelar por el Sefior y encontrar en El inspiracion para su conducta" 2. Trabajar con los
mas abandonados, dado que son misioneros, buscan liegar a las grupos mas alejados; 3. Despertar la fe, es
importante ir descubriendo quien es Cristo, 4. Debe de trabajarse con audacia, humildad y confianza,
aunque no debe de temerse presentar con claridad las exigencias del evangelio; 5. Se debe de ser fiel al
evangelio de forma radical, 6. Se debe de vivir una vida unificada, pues cada acto de vida es una ocasion de
encuentro con Cristo; 7. Se debe de vivir con oracion, para que Dios venga a nosotros por nosotros; 8.
Respetar la comunicad y la mision, pues se trabaja la misién en y por la comunidad a la que se pertenece; 9.
Trabajar con Maria Inmaculada, pues es la tnica esperanza del mundo al ser modelo de fe.

Ser “Oblato” significa ofrecerse. Un oblato es un miembro de una orden religiosa que no ha hecho los votos y
actua sirviendo a la religion, aungue también puede pertenecer a algunas congregaciones religiosas, es por
tanto: 1. Una persona de Jesucristo, que ensenara a los otros quién es Cristo; 2. Es una persona que trabaja
con los mas necesitados, pues tiene abierto su corazédn al dolor y a los pobres, ayudandoles a alcanzar su
grandeza y su dignidad por ser reflejo de Jesus; 3. Es una persona de la Iglesia, que ama a la Iglesia y a
Jesucristo, pues ambos son uno; 4. Es una persona de la Virgen Maria, pues en ella ve a su madre, con ella
vive sus penas y sus alegrias.



una gran posibilidad para desarrollarse en el mundo abierto, competitivo, intercultural e

internacional.

En el colegio se pretende que todos los alumnos egresen con ciertas caracteristicas, que

se ven reflejadas en el perfil de la institucién.

o Perfil del Colegio “Eugenio de Mazenod”

El nifio como persona, es producto de una historia familiar, social y cultural, con intereses,
motivaciones y necesidades propias, que busca un lugar donde desarrollarse de manera
independiente, apoyado por un medio sensible en todos sus requerimientos, con el fin de

crecer en un entorno que le ofrezca una educacion con las siguientes caracteristicas:

- Personalizada
Ayudar a los ninos a traves de la personalizacion a encontrarse a si mismos, con el
fin de valorar sus potencialidades y de este modo, desarrollar al maximo las areas

intelectual, social, cultural y moral, afectividad.

- Coeducacion
Se les da a los ninos la oportunidad de crecer en un ambiente mixto, para
vivenciar las relaciones de amistad, solidaridad y fraternidad de manera natural y

espontanea.



- Catdlica’
Se apoyan y jerarquizan valores, dandoles a los ninos las herramientas adecuadas,
que le permitan optar por una vida donde su parametro sea el evangelio,

transformandose en un catélico en accion.

- Bilinglie
Se trata de proporcionar al nifo desde una edad muy temprana, la posibilidad de
introducirse en un segundo idioma de una manera natural, espontanea y
significativa, con metas a corto plazo, presentando examenes con reconocimiento y

validez para su curriculum académico.

Estas caracteristicas que forman parte del perfil educativo del Colegio "Eugenio de
Mazenod” se viven diariamente en todos los campus y secciones que lo conforman,
dentro del curriculum y las acciones de la comunidad educativa conformada por el

personal que labora en el colegio, educandos y padres de familia.

1.1.3. Estructura general

El Colegio “Eugenio de Mazenod” tiene una estructura educativa que sustenta la
operatividad de sus dos campus, Contadero y Santa Fe, en los que se brinda educacion

preescolar, primaria, secundaria, bachillerato y grupos de integracion.

5 Del Griego “kath holon™ que significa "de acuerdo con el todo." Esta palabra hace su primera aparicion en la
literatura Cristiana con San Ignacio de Antioquia (discipulo directo de San Pablo y San Juan), por el afo 110
d.C. En su carta "Ad Smyr” dice: "Alli donde esta Cristo esta la Iglesia catdlica”. El ser catdlico implica seguir
y respetar la fe, los ritos y la moral de la Iglesia Catolica. Por ello incluye todo lo que debe ser creido y vivido
para ser santificado y lograr la salvacion. El catélico debe conocer y cumplir todas las verdades de fe y moral
necesarias para toda la humanidad, para todas las circunstancias, para todas las vocaciones y para todos
los tiempos, por ello se debe de creer y llevar a cabo en los actos de vida, todas las verdades reveladas por
Jesucristo.



e Seccion Kinder Contadero
En el Kinder® de Contadero se encuentran los alumnos mas pequefos de la institucion; se

encuentra localizado a unos cuantos kilémetros del plantel Campus Santa Fé.
Los niveles que estan ubicados en Contadero son;

- Estimulacién Temprana que se da a los nifios que tienen entre 2 y 3 afos’.

- Maternal (3-4 anos).

Las instalaciones estan adaptadas para que los alumnos puedan desenvolverse en un

ambiente seguro y sin riesgos.

«  Estimulacion Temprana
Atiende a una poblacién hasta los dos afos; se cuenta con un grupo conformado por

15 nifios.

. Maternal
En este grupo se ubica una poblacién de nifios de tres afios; existen dos grupos de
20 nifos cada uno.

En ambos grupos (estimulacion temprana y maternal), se desarrollan las siguientes

habilidades:

- Desarrollo Psicomotor®: Se cuenta con instalaciones necesarias para que los
alumnos puedan desarrollar la psicomotricidad gruesa y fina, esquema corporal,

lateralidad y el equilibrio estatico y dinamico.

© Esta seccion brinda educacion inicial y educacion preescolar.

" En términos de edad y de la estructura del Sistema Educativo Mexicano, implica a la educacion inicial, asi,
la estimulacion temprana abarca lo que se conoce como “Maternal A o [" y la educacion maternal lo que
implica “Maternal B o II"

® Debe recordarse que la psicomotricidad otorga una significacion psicologica al movimiento y permite tomar
conciencia de la dependencia reciproca de las funciones del pensamiento con la esfera motriz



- Iniciacion al Segundo Idioma: Se procura por parte del personal docente tener una
comunicacion en lengua® inglesa la mayor parte del tiempo del horario de permanencia
en la institucion, con el fin de estimular la audicion y propiciar el desarrollo del segundo

idioma'®.

- Iniciacion Musical: Se proporciona a los alumnos un espacio a través del cual,
puedan cantar y bailar con el fin de estimular el area artistica, y por ende, la
sensibilidad a partir de la estética. También se busca el desarrollo auditivo y la

estimulacion aparato fonoarticulador.

- Desarrollo de la imaginacion'' y creatividad'* En el programa académico se

propician diferentes actividades y experiencias de aprendizaje a través de las que los

¢ Se entiende por lengua el medio de comunicacion basado en un conjunto establecido de sonidos que se
seleccionan y combinan para expresar pensamiento, sentimientos, etc., y que es comun a los miembros de
una comunidad de personas y distinto al de otras.

"% El idioma es la lengua de una comunidad determinada, pueblo o nacién.

Win imaginacion es la capacidad de la gente para producir imagenes y crear nuevas asociaciones entre
ellas. Se distinguen dos tipos, la imaginacién reproductiva que reproduce imagenes percibidas
anteriormente, y la imaginacion productiva y creativa, que crea otras nuevas mediante la asociacion o
modificacién de elementos y experiencias anteriores. No es igual a |a fantasia, pues esta, se concibe como
la capacidad para imaginar o inventar cosas o situaciones inexistentes. Esta capacidad es base de la
imaginacién productiva y creativa.

2| a creatividad es la capacidad de crear, particularmente es la que hace que una persona sea capaz de
imaginar, idear y hacer cosas originales y artisticas, asi como el encontrar nuevos y mejores modos de hacer
las cosas; es un conjunto de capacidades o habilidades que se expresan en diferente grado en cada
persona y constituye una manera de pensar y de utilizar el pensamiento. Hay que recordar que el idear es
formar en el pensamiento una idea, un proyecto o una cosa que puede ser realizable. Eduardo de Bono
sefiala lo siguiente: La inteligencia y la creatividad estan entre los recursos mas preciados del hombre en
cualquier parte del mundo, ellos han sido fundamentales en el decursar historico de la humanidad y con
mayor fuerza lo seran para escalar futuros peldarfios en el desarrollo



alumnos puedan desarrollar la imaginacion, y con ella, su pensamiento’ divergente' y
convergente'®.

- Desarrollo Humano: En este espacio se trabaja la educacion moral y espiritual.

A través de las diferentes areas, actividades y experiencias de aprendizaje diarias'®, se

procura que los alumnos alcancen los siguientes objetivos:

- Favorecer la circunstancia para que el nifio salga de su mundo egocéntrico'’ y
aprenda a relacionarse con el mundo que lo rodea.

- Desarrollar las habilidades sensoperceptuales, motrices y cognitivas de acuerdo a
su edad.

- Aprender a utilizar el lenguaje como medio expresivo de sentimientos, ideas y
pensamientos.

- Introducir al niflo a un segundo idioma o lengua a través de diferentes actividades..

- Ensenar a respetar limites y turnos, es decir, a controlar los impulsos.

Los alumnos en la seccion de Contadero se preparan para ingresar a la seccién de

educacion pre-escolar en el Campus Santa Fe.

B oE pensamiento implica la interpretacion interpretativa y ordenada de informacion; avala también el
ejercicio de funciones intelectuales y de conducta cognitiva, como la formacion de conceptos y diversas
operaciones con diferente grado de abstraccién (conocimientos, estructuras cognitivas para reconocer,
descubrir 0 proponer relaciones entre ellos).

" El pensamiento divergente es la capacidad para explorar y para aproximarse a las soluciones con un
pensamiento fluido (el nimero de soluciones que pueda hallar para un problema dado en un tiempo
determinado), flexible (capacidad de abordar los problemas desde diferentes angulos) y original (novedad
relativa de las ideas producidas).

B E| pensamiento convergente es logico y reproductivo, y procede hacia una sola respuesta, aunque juega
un papel importante en la busqueda de opciones para la solucién de problemas.

'® La actividad se comprende como el trabajo propuesto por otro, por lo tanto busca una accién a partir de
una proposicion. A la vez, |la experiencia de aprendizaje es la accion indagadora del educando con el fin de
buscar respuestas a lo que le demanda el entorno.

" Debe recordarse que el egocentrismo es la incapacidad del pensamiento que tiene la persona en
determinadas edades de comprender y aceptar el punto de vista de los otros.



e Seccion Pre-escolar Santa Fe (en Inglés)

En esta seccién los alumnos de pre-escolar se encuentran en el Campus Santa Fe, donde
también se ubican los niveles escolares de educacion primaria, educacién secundaria y
bachillerato.

El preescolar se divide de la siguiente manera:

- Kinder | 4 anos - 2 grupos de 25 ninos cada uno.
- Kinder lI 5 afos - 2 grupos de 25 nifnos cada uno.

- Pre-First 6 afos - 2 grupos de 25 nifios cada uno.
Los objetivos que se pretenden alcanzar son los siguientes:

- Desarrollar habilidades motrices mas definidas, con el fin de prepararlos para el
aprendizaje de las tareas, las cuales conoceran en Kinder Il y pre-first de manera
fonética.

- Aprender un segundo idioma con un programa estructurado especificamente para
desarrollar habilidades sensoperceptivo-motrices, auditivas, orales y cognitivas.

- Introducir el proceso de lecto-escritura a través de ejercicios neuromusculares
propiciados por actividades practicas como coloreado, recortado, etc., en un
ambiente alfabetizador'® que relacione el aprendizaje con los portadores de texto'®.

- Aprender a respetar limites impuestos por los adultos, controlando sus impulsos,

desarrollando un proceso de sociabilizacion®.

'® El ambiente alfabetizador es el contexto que se encuentra rodeado de portadores de texto.
'® El portador de texto es el instrumento que permite acercar a la persona a los signos que conformaran los
elementos que deben de ser leidos, y son: libros, carteles, tarjetas con nombres, etc.

La sociabilidad es la capacidad que impulsa a buscar y cultivar las relaciones con las personas,
compaginando los mutuos intereses e ideas para encaminarlos hacia un fin comun, independientemente de
las circunstancias personales que cada uno tiene. Al tener contacto con personas diferentes, se tiene la
posibilidad de aprender de sus experiencias y obtener otra perspectiva de la vida para mejorar nuestra vida y
para mas adelante contribuir a un desarrollo personal. En tanto, la socializacion es un proceso que se da
entre la persona y los otros; este, es un proceso que resulta de aceptar las pautas de comportamiento social
y de adaptarse a ellas

o]
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- Consolidar los habitos?' y habilidades?? que permitan fa incorporacion del

preescolar a la educacion primaria.

Como apoyo para alcanzar los objetivos antes sefalados, se imparten los siguientes

espacios de actividades y experiencias de aprendizaje:

. Actividades Extracurriculares:
- Muasica: A través de este espacio se estimula no solo la audicion y la

psicomotricidad, sino también la sensibilidad y la estética.

- Educacion Fisica: Por medio de ejercicios especificos se estimulan los

ambitos psicomotrices como la motricidad gruesa, el equilibrio estatico y

dinamico, |a lateralidad, entre otros.

- Computacién: En este espacio, los alumnos obtienen los conocimientos
iniciales para el manejo de los diferentes paquetes de cémputo, asi como las
habilidades necesarias para el inicio del manejo de herramientas
computacionales.

- Desarrollo Humano: En este espacio se viven los valores humanos, y por

medio de la vivencia, se ensefan.

Con estos espacios se promueven actividades y experiencias de aprendizaje que forman
parte del curriculo de educacion preescolar se brindan a los alumnos las habilidades y

conocimientos necesarios para ingresar a la educacion primaria.

' El habito es un modo estable y especifico de comportarse; es adquirido a través del aprendizaje. Las
virtudes son habitos operativos buenos. Los habitos a educar son: intelectuales, morales y técnicos.

# La habilidad se entiende como la capacidad para realizar determinadas actividades o tareas, ésta, se
desarrolla. Se distingue de la destreza, dada gue ésta es la capacidad de ejecucion de una actividad
especifica o de un logro en el area perceptiva, motriz, intelectual, manual y social.




e Seccion Primaria Santa Fe (Bilingiie)

La institucién perteneciente al Colegio “Eugenio de Mazenod" que brinda la educaciéon
primaria se encuentra ubicada en el Campus Santa Fe y cuenta con los grados de 1° a 6°

grados con tres grupos de 25 nifios cada uno.

En la educacion primaria se imparten las asignaturas que sefiala el plan de estudios de la
S.E.P.# y otros programas que buscan enriquecer la formacion del nifio que cursa este

nivel, de tal forma que se propician los siguientes objetivos:

- Desarrollar los procesos que conformar la légica matematica, de tal forma que el

educando aprenda a utilizarla en situaciones cotidianas.

- Conformar un conocimiento valioso del idioma espafol, que fundamente la

comprension de la lengua oral y escrita, asi como se trabaje la habilidad de sintesis.

- Adaquirir el habito y el gusto por la lectura, al ser éste de valor inestimable para el

desarrollo cultural y espiritual de la persona.

- Desarrollar habitos de estudio.
- Desarrollar principios de la persona humana con base en la honradez,

responsabilidad, patriotismo, amistad, amor, respeto, solidaridad, etc.
- Formar a traves de la educacion fisica los valores de competencia, ejercitacion y

cuidado del cuerpo sanamente.

Este desarrollo de los propdsitos del plan de estudios se enriquece con la asignaturas

extracurriculares, las cuales son como se habia analizado:

5 E P entendida como Secretaria de Educacion Publica



« Musica: A través del conocimiento de la musica se desarrolla el gusto por el arte,la
estética, asi como la sensibilidad.

» Computacién de 1° a 3°: Se imparte como apoyo académico, ensefiando los usos y

funciones de la computadora.
« Computacion de 4° a 6°: Se busca que los educandos perfeccionen y mejoren el
uso de programas y paqueteria.

« Desarrollo Humano con un programa de Valores y Catequesis: Este, es un

pragrama de vivencia y ensefanza de valores, que se encuentra basado en la
moral y en la religion catolica.
« Laboratorios: La utilizacion de los laboratorios, permiten un apoyo a los espacios
curriculares que trabajan contenidos que se desprenden de la quimica y la biologia.
« Teatro: Se busca por medio de la expresion teatral el desarrollo de habilidades
artisticas a través de puestas en escena, y que a la vez, permitan el desarrollo de la
seguridad en la persona y el conocimiento teatral.

-« Programa de Literatura: En este espacio se busca el fomento a la lectura, al

proponer textos adecuados a las caracteristicas de los educandos.

. Programa de Activacion de la Inteligencia (PAl): Este, se imparte como parte del

programa del Bachillerato Internacional.
» Project: Consiste en un trabajo de investigacion que es bimestral y es en inglés.
« Francés: Esta materia se lleva de manera ludica, existe un programa que se sigue,

sin embargo no se califica en las evaluaciones bimestrales.

Todas estas asignaturas extraescolares conjuntamente con los programas escolares de
integran el curriculo de la educacién primaria que se da en la institucion, y de esta forma

se prepara a los alumnos para ingresar a la Secundaria.
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e« Seccion Secundaria y Bachillerato (Seccion Santa Fe)

La Secundaria se encuentra en el Campus Santa Fe, y cuenta con tres grupos de 30

alumnos cada uno.

A través de los contenidos de los programas académicos se pretende alcanzar los

siguientes objetivos:

- Proveer una educacion personalizada que atienda a los logros académicos
fundamentados en el desarrollo de procesos intelectuales, emocionales, sociales,
creativos, lingliisticos, culturales, morales, estéticos y fisicos de cada alumno y de cada

grupo en lo particular.

- Realizar un seguimiento permanente de cada alumno, y como parte relevante de este
objetivo se programan dos veces al ano entrevistas con los padres de familia donde se
les informan los avances y la situacién en la que se encuentra su hijo en ese momento.

- Desarrollar habilidades cognitivas, tales como atencion y memoria; estas habilidades
son necesarias para lograr aprendizajes significativos, pues permiten al alumno
desarrollar su propio proceso de aprendizaje.

- Crecer y desarrollarse, valorando e imitando la obra de Nuestro Sefior Jesucristo.

- Propiciar la solidaridad al patticipar en trabajos cooperativos.

Para alcanzar los objetivos antes sefialados se trabaja diariamente en ellos y se refuerzan

a través de la practica de diversas materias.
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Materias:

Inglés: Se refuerza el aprendizaje de un segundo idioma a través de diferentes

actividades educativas.

Francés: En la institucion en el nivel de educacion primaria, se imparte el
aprendizaje de un tercer idioma: francés, éste se lieva a cabo como una actividad
iudica, los alumnos cantan en francés, leen cuentos, es decir, realizan actividades
mas enfocadas al juego. Esta materia no se califica en Ia boleta, no por esta razén
deja de tener importancia, debido a que si los alumnos no cumplen con las tareas o
actividades asignadas, de igual forma que se maneja con otras materias se llevan
un reporte a casa. En secundaria y bachillerato, si tiene implicaciones en la

evaluacion formal.
Teatro: Durante todo el afo escolar se trabaja con el programa de teatro con el fin
de generar conocimientos hacia la literatura, desarrollar seguridad en la persona,

asi como organiza puestas en escena.

Desarrollo Humano: En este espacio se busca reforzar los valores morales y

catélicos a partir de la vivencia y reflexion,

Project: En este espacio se elabora un trabajo en inglés por parte de los alumnos, y
en él, debera verse reflejado el aprendizaje de esta segunda lengua. Los trabajos

se elaboran y entregan cada bimestre.

Periodismo: Esta materia que permite conocer las técnicas actuales periodisticas,
aunque lo relevante de ella, es que se apoya el comentario y la cercania hacia los

sucesos contemporaneos de manera objetiva.



- Computacion: Se refuerza en este espacio el uso correcto de la computadora y el

manejo adecuado de diferentes programas actuales.

- Mundo Actual: En este espacio se analizan las noticias y sucesos que ocurren

diariamente. Tiene una relacién con la materia de pericdismo.

- Orientacion Educativa: Se sigue un programa a través del cual se analizan las

habilidades de los alumnos, y por otro lado, se les informa sobre las diferentes
carreras y universidades propias a sus caracteristicas. Ademas se abordan
diversas problematicas que pueden ser solucionadas a traves de las distintas

carreras existentes en nuestro pais y en otros.

- Servicio Social: Los alumnos con el fin de cubrir la misién del Colegio “Eugenic de

Mazenod”, ofrecen servicios y ayuda comunitaria en este espacio.

Lo que se describié anteriormente es lo que conforma el colegio del que se parte para
presentar el informe académico de actividad profesional, y esa descripcion avala las
actividades que se realizan en lo que se conoce internamente como la Comunidad
Mazenod, sin embargo, existe otra seccion muy importante y de gran valor en el Colegio

“Eugenio de Mazenod” y es el Grupo de Integracion.

e Grupo de Integracion

El programa de los grupos de integracion, surge ante la necesidad de crear un espacio
para la inclusion de los nifios con trastornos en su desarrollo. Estos trastornos avalan la
inclusion de personas que presentan autismo, inmadurez neurologica (severa), sordera,

ceguera, entre otros.
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Estos grupos representan un lugar para la integracion social y escolar, donde podran
complementar sus procesos terapéuticos a través de la construccion de los conocimientos
escolares, y creemos que |lo mas importante es crear vinculos sociales con sus padres y
con otros adultos, asi como con su grupo de pares, lo cual funcionara como puente entre

la familia y el medio que los rodea.

Los objetivos de este grupo de integracién son varios, entre los que se destacan:

- Ofrecer un lugar para la integracién escolar y social de los nifos que sufren de

severos trastornos del desarrollo.

- Crear las condiciones necesarias para la escolarizacion de los nifios, atendiendo las

dificultades especificas en cada caso.

- Instrumentar clases especiales con base en las experiencias de aprendizaje que se
dan en las actividades artisticas, recreativas y de representacion, que permitan a
los nifios organizar sus procesos psicolégicos superiores (cognitivos y socio-
afectivos), con el fin de fomentar su aprendizaje vy por lo tanto, apoyar su

desarrollo.

- Establecer una organizacion de trabajo para una adecuada coordinacion entre los
especialistas que intervienen terapéuticamente con cada nifio (psicoterapia,
terapias de aprendizaje, de lenguaje, de neurodesarrollo, de tipo psiquiatrico,

neuroldgico).

- Favorecer la adaptacién de los alumnos del grupo de integracion en espacios
escolares regulares, pues se promueve que los alumnos especiales puedan

integrarse poco a poco a los grupos regulares.
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- Proporcionar el enlace con la educacién especial o con espacios de educacion

regular externos, en los casos que asi lo requieran.

Para alcanzar estos objetivos es necesario cumplir con determinada organizacion y el
cumplimiento y seguimiento de los programas escolares.

¢ Organizacion:

El programa funciona con tres grupos donde son incorporados nifios que sufren de
diversos trastornos que les general discapacidad® o deficiencia®®, y que pueden ser
integrados a grupos regulares posteriormente o en determinadas actividades.

Es importante sefalar que los trastornos que presentan los nifios que asisten a los grupos
de integracion, suelen impedir los procesos armoniosos del desarrollo psicolégico y social,
con lo que suelen desfasarse tanto de las propias dinamicas familiares, como de la

progresion escolarizada en medios regulares.

Los alumnos que pertenecen a estos grupos, son atendidos por maestros especialistas en
educacion preescolar y primaria, asi como por maestros calificados en actividades

artisticas y de recreacion, coordinadores y asesores.
Los grupos se encuentran organizados e integrados de la siguiente manera:

¢ A, B, C. - ungrupo de cada uno con 8 nifos.

? |a OMS (Organizacion Mundial de la Salud) define a la discapacidad como *(..) toda restriccion o
ausencia debida a una deficiencia de la capacidad de realizar una actividad en la forma o dentro del que se
considera normal para un ser humano”.

= El Grupo Interinstitucional del censo 2000 define a la deficiencia lo que “(...) hace referencia a las
anormalidades de la estructura corporal, de la apariencia y la funcién de u érgano o sistema, cualquiera que
sea su causa, en principio las deficiencias representan trastornos a nivel érgano (dimensién organica o
corporal)”




« Taller Pedagogico de acuerdo a las posibilidades académicas de cada alumno.
* Inclusion a actividades académicas y sociales de la escuela regular.

» Talleres Artisticos y Ludicos:

o Juego: Esta actividad se realiza diariamente y se observa cuidadosamente,
debido a que por medio de ella, se obtiene informacién muy valiosa.

< Cuento: Se llevan a cabo talleres de cuenta cuentos, en donde los alumnos
participan activamente.

- Cocina: Todos los viernes realizan una receta de cocina.

o Computacion: Asisten semanalmente a esta clase, con el fin de conocer mas
sobre programas y el uso de la computadora.

o Psicomotricidad: Se realizan ejercicios especificos de motricidad gruesa y
fina, asi como la participacion en la clase de deportes.

o Musica: Participan en la clase siguiendo un programa especifico, ademas de

realizar cantos y juegos.

Con este ultimo punto es como se termina la descripcion de la organizacion, estructuracion

en la que funciona el Colegio “Eugenio de Mazenod”.

Por otro lado cabe senalar, que el colegio se encuentra incorporado a la Secretaria de
Educacion Publica, por lo tanto, trata de cumplir con las normas que la misma establece,
tomando en cuenta sus programas de estudio como base para la formacion de los

alumnos.

Dentro de la Institucidn existen lineas de mando, tanto verticales como horizontales,

mismas que se pueden observar en el siguiente organigrama:
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ORGANIGRAMA DEL COLEGIO EUGENIO DE MAZENOD

1

Admon
__General

Recepcion
Servicios

__Escolares

Aseoy

Mantenimiento

Direccion General |

.

I

Coordinacion ‘

Preescolar

Dpto.

Psicologia

Maestros

Coord. Inglés
Primaria__

—Ji
) Maestros i

SRS |

Coord. Espanol

. Primaria |

Maestros ]

Coordinacion

Deportiva

Maestros ‘

Coordinacion ‘

Desarrollo Humano |

[

Maestros ‘

Coordinacion
__ Diipa_|



Otro aspecto a considerar, es que el personal docente de la escuela recibe capacitacion
formal y sistematica continuamente; esta capacitacion se lleva a cabo a través de cursos

que se imparten en la misma institucion.

El adecuado funcionamiento de la Institucion depende de todos los recursos con los que

se cuenta y que a continuacion se sefalan:

« RECURSOS HUMANOS:

El Colegio esta integrado por 83 personas, las cuales se encentran distribuidas de la

siguiente manera:

¢ Una Directora General.

e Una Subdirectora.

» Siete Coordinadoras: una de preescolar, tres de primaria (una de la S.E.P., una interna
de espanol y una de Inglés), una de Secundaria y Preparatoria, y una de Desarrollo
Humano, asi como una de educacion fisica.

» Tres Psicologas para todo el colegio, una para preescolar, una para primaria y una
para secundaria y preparatoria.

e Una Cajera.

+ Un Contador.

¢ Dos Auxiliares de contador.

e Diez maestras titulares de preescolar.

» Doce maestras titulares de primaria, seis de inglés y seis de espafiol.

e Diez profesores de secundaria.

+ Tres profesores de desarrollo humano.

= Dos profesores de disciplina para todo el colegio.

« Cinco profesores de educacion fisica para todo el colegio.



e Dos profesores de musica 1 para preescolar y otra para primaria.
e Dos profesores de computacion para todo el colegio.

e Un bibliotecario para todo el colegio.

e Un chofer.

» Cuatro policias.

» Quince personas de limpieza y mantenimiento.

La autoridad maxima del colegio es la directora general y le sigue la subdirectora, en quien
recae principalmente la responsabilidad, la linea de mando es vertical, las coordinadoras
dependen de la subdirectora. Cada maestra titular reporta directamente a su coordinadora,

asi como las profesoras de clases especiales.

¢« RECURSOS MATERIALES:
Los recursos materiales son necesarios en toda institucion educativa, pues éstos permiten

realizar el trabajo diario de manera eficiente.

« Oficina de direccion general.

» Oficina de subdireccion general.

« Oficina para el contador.

e Area de caja.

* Recepcion con sillones.

¢ Salon de profesores de preescolar y primaria.

e Salon de profesores de secundaria y preparatoria.
» Biblioteca.

* Auditorio.

* Dos salones de computo.
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e Seis oficinas para coordinadores de cada seccion.

* \Veintiséis salones de clase.

¢« Una bodega.

e Dos laboratorios.

¢ Servicios sanitarios: para adultos y alumnos por separado.
e Dos patios de recreo.

« Una cancha de basketball.

+ Una cancha de futbol.

Asi, puede sefalarse que lo que se describié anteriormente, es como se encuentra

estructurado el colegio.

1.2. Problema o situacion al que responde

En una institucion educativa, el pedagogo puede desempefiar varias funciones, a
continuacion senalaré las que desarrollo en el Colegio “Eugenio de Mazenod”, asi como

las que llevo a cabo en el proyecto.

I.2.1. Funciones y acciones desarrolladas

La finalidad del colegio es que los alumnos se desarrollen integralmente mediante el
desenvolvimiento de sus potencialidades, y a partir de ella, cada uno de los miembros que

integran el personal de la institucion deben encaminar sus tareas hacia su logro.

Mi labor dentro del colegio es impartir sesiones de lecto - escritura en espanol a los grupos

de Pre-First, que es el grado antecesor a primero de educacién primaria.



Debo indicar que las profesoras titulares imparten inglés todo el dia, y solamente yo entro
con cada grupo una hora diaria. He de senalar que son dos grupos de pre-primaria o pre-

first como se les conoce dentro de la institucion.

El objetivo general de este grado es encauzar y preparar a todos los alumnos para su

ingreso a primero de primaria mediante diversas actividades y experiencias de

aprendizaje, las cuales generalmente son en inglés.

Es relevante indicar que la seccion de preescolar se encuentra conformada por una
coordinadora, una asistente de coordinacion, 9 titulares de grupo: dos de pre-first, dos de
kinder I, dos de kinder |, dos de maternal y una de estimulacién temprana; ademas se
cuenta con una maestra de espafiol para pre-first, que imparte matematicas y lecto-
escritura®®; asimismo se cuenta con profesores de deportes, una profesora de desarrollo
humano, un profesor de musica, una profesora de computaciéon que imparte a seis de los

nueve grupos y cinco asistentes educativas que apoyan a toda la seccion.

Todos los profesores comparten ciertas funciones, ademas, cada uno tiene determinadas

actividades de acuerdo al nivel gue imparte.

Mis funciones son las siguientes:

« Planeacion de programas _académicos. En mi caso, elabore un formato especial para

las sesiones, debido a que el que disefan las otras profesoras es en inglés y la sesion

que imparto es en espafiol.

Este formato incluye: temas, objetivo general, fecha de planeacién, fecha de ejecucion,
objetivos especificos, horario, contenido de la sesion (preclases, clase y cierre),
material didactico, forma en que se evallua el contenido de |a sesion, tareas asignadas,

comentarios personales y comentarios de la coordinadora.

*® Esta es Ia labor que desemperio dentro de la institucion,



Transmision _y construccién de conocimientos. En este colegio se practica la

metodologia sustentada en el modelo de educacion constructivista, en donde el alumno

es generador de su propio aprendizaje.

Por ello, es que se respeta el estilo personal de ensefar de cada titular, sin olvidar en

él, la filosofia del Colegio “Eugenio de Mazenod".

Se debe llevar el proceso de ensefnanza-aprendizaje de la manera mas facil y eficaz,
tanto para los alumnos, como para los maestros y padres de familia. Para alcanzar este
objetivo, el colegio proporciona diferentes materiales, como son tarjetas, peliculas,

juguetes, pinzas, pinturas, etc., asi como el material de papeleria que se necesite.

En mi caso manejo dos cuadernos durante el afio, el primero se utiliza de principio de
afo a Diciembre y es de raya, el segundo es de “doble-raya” y es en el que se trabaja
en el siguiente bimestre;, se cuenta ademas con los libros de lectura y de trabajo

“Juguemos a leer”.

Se da mucha importancia al trazo, manejo del cuaderno, elaboracion de copias y

dictados.

Se evalua con la participacion, realizacion de tareas, dictados semanales y un examen

bimestral.

Deteccion de problemas: Los profesores a través de la experiencia, la observacion y

el trabajo diario con los alumnos, asi como capacitacion que se toma periodicamente,
se encuentran preparados para detectar alguna anomalia o problema de indole

emocional, conductual o académico.
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Cuando se detecta algun problema o situacion fuera de lo comun se reporta a la
Coordinacion de la Seccion, asi como al Departamento Psicopedagogico, y después de
darle seguimiento, se decide si es conveniente citar a los Padres de Familia para

informar lo que se valoro.

En caso de citar a los padres de familia, por lo general, en la reunion se encuentran
presentes, la coordinadora, la profesora titular y la psicéloga, y cuando se necesita
apoyo de alguna terapeuta, ésta, se presenta en el colegio para trabajar en equipo y

llegar a acuerdos.

s Apoyar en ceremonias civicas: Cada mes se celebra algun acontecimiento civico

relevante, y me corresponde su organizacion conjuntamente con los alumnos. Todos
participan, se aprenden algunos dialogos y representan este acontecimiento ante todo

el colegio.

e Colaborar de manera positiva: Se tiene por norma participar en todos los eventos del

colegio y especialmente en los de la seccion.

« Apoyar en programas remediales: En la mayoria de los grupos existen alumnos que

por alguna razdn necesitan un apoyo particular para tratar de estar en el mismo nivel
que en el de sus companeros; mi funcién es apoyarlos en el horario de clases, con el fin

de que se regularicen y se les facilite el ano escolar.

Por otro lado, debo sefalar que el horario de trabajo de la seccion es de 8:10 a 13:00 hrs.,

en donde los alumnos tienen, dependiendo del dia, diferentes actividades.

La clase de espanol se da cada dia, con un tiempo de una hora; esta sesion se divide dos
veces por semana lecto-escritura y los otros dos dias se dedica a matematicas, en total,

cuatro dias a la semana.



e Apoyo al departamento psicopedagogico: El tltimo dia de la semana, el viernes, no se

imparte la hora de espanol a Pre-First, por los que mis funciones implican este dia a
apoyar el departamento psicopedagogico, en donde aplico algunas pruebas
psicométricas (Bender, Frostig, habitos de estudio), y dependiendo del grado escolar
apoyo en espafnol y matematicas a nifnos que las profesoras reportan con

problematicas en el manejo de contenidos.
También apoyo a los nifios de Pre-first que necesitan refuerzo en trazo, lectura y en las

funciones cognitivas para lograr el aprendizaje como son la atencién, percepcion y

memoria.?’

Debo senralar que para lograr el adecuado manejo de los programas, es de vital
importancia hacer una planeacién, misma que se lleva a cabo manera anual, mensual y
semanal. Esta, se lleva a cabo y se elabora para cada asignatura.

La planeacion se entrega a la Coordinacion para revision y autorizacion.

La planeacion anual se entrega al finalizar el afio escolar en curso, que actualizada, es

la base para planear el siguiente afio escolar. Tiene dos objetivos:
« Evaluar el logro de objetivos durante el afio que termina.

« Corregir lo que durante la practica no funciond, proponiendo y sugiriendo nuevos

objetivos y actividades en funcién de la practica de ese ano.

La planeacion mensual es entregada al inicio del nuevo ciclo escolar con las

correcciones pertinentes y actualizada de acuerdo al nuevo calendario escolar. En ellg, se

toman en cuenta vacaciones, dias festivos, fechas de inicio y término.

?" Debe considerarse que |a base de estas funciones cognitivas es la percepcion
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La planeaciéon_semanal se entrega tres dias antes de su aplicacion, en ella, se

especifican los objetivos, metodologia, el material que sera requerido, los contenidos, etc.

Al estar en contacto continuo con los alumnos tengo una diversidad de funciones y
acciones a realizar. Una de ellas es despertar el interés y gusto por la lectura, para ello
realizo durante todo el ano escolar diversas actividades que estan encaminadas a
despertar el gusto por leer y escribir, y otra, es el favorecer el proceso de lecto-escritura en

el lenguaje oral, escrito y abstracto.

1.2.2. Seleccion y exposiciéon de un proyecto

Como pedagogo, el tener conocimiento sobre la didactica y las etapas de desarrollo me ha
permitido estructurar proyectos con actividades que favorecen el proceso de ensefnanza-

aprendizaje en el proceso de lecto-escritura.

Ser profesora de lecto-escritura en pre-first es un trabajo muy interesante y un reto a
cumplir, debido a que en este grado se integran areas de estudio que permitiran al nifio
ingresar a primaria, aunque he de indicar que para lograr este objetivo es vital analizar el
proceso de ensefanza-aprendizaje desde sus momentos y elementos, los que le daran

especial énfasis a la planeacién de los programas.

La educacion y el desarrollo de los nifios en edad preescolar debe ser un proceso gradual
e integral, por ello, es fundamental el uso y aplicacion de una adecuada didactica, donde
no se olvidé ninguno de los momentos y elementos del proceso ensefanza-aprendizaje y

donde se integran a la vez, en lo posible, todos los aspectos del desarrollo del nifio.

_a educacion en edad preescolar abarca cuatro areas de desarrollo, que favoreceran

2| desarrollo integral del nino:
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e Fisica
« Afectiva
o Intelectual

e Social

Lo que permite formarlo y llevarlo a ser una persona autonoma, participativa, creativa,
analitica, independiente y segura de si misma, sobretodo en la adquisicién del proceso de

lecto-escritura.

Lograr este objetivo implica un proceso que supone prevision, y ésta, se dara, al tomar en

cuenta a la didactica.

La didactica proporciona grandes beneficios al aplicarla y conocerla, debido a que es el eje
medular del proceso de ensenanza-aprendizaje, y evidentemente es una disciplina de la
Pedagogia, en donde se busca el medio para llegar al perfeccionamiento que pretende la
educacion y en este caso el buscar el perfeccionamiento en los procesos que inciden en

la educacion escolarizada.

Una vez que se han descrito las funciones y acciones desarrolladas dentro de la institucion
educativa y la seleccion del proyecto, es que se estructurara la valoracion critica del

mismo.



Il. VALORACION CRITICA

11.1. Fundamentacion de la critica

Una vez que se han descrito las funciones y acciones desarrolladas en de la institucién
educativa, asi como la seleccién del proyecto que sustentara el informe académico de
actividad profesional, se considera que es relevante sustentar las tematicas en las que se

baso el disefio del proyecto, en lo que se debe de conocer.

11.1.1. Reflexiones sobre la disciplina en que se inscribe la practica

e Educacion Preescolar

Abarca el trabajo con menores que se encuentran en la segunda infancia en de la etapa
evolutiva en la que se ubican los nifios que asisten al preescolar; debe senalarse que
cada etapa de desarrollo tiene caracteristicas particulares, por lo que la metodologia

utilizada en el ambito escolar debe de tener a partir de ellas, ciertas caracteristicas.

El nifo en edad preescolar construye su aprendizaje a través del juego, es por eso que el
profesor de educacion preescolar debe orientar las actividades educativas a que sean
constantes y variadas, pues el proceso de ensefianza-aprendizaje del preescolar se da de

esta forma.



La planeacion, seleccion y organizacion de las actividades se debe hacer tomando en

cuenta la flexibilidad, para ello sera necesario tomar en cuenta los intereses?® de los nifios.

El profesor proporciona a partir de los intereses los materiales didacticos, los que juegan
un papel primordial en el aprendizaje, debido a que el niflo preescolar es lidico y basa su
aprendizaje en el juego y en sus intereses. El juego es el medio que tiene el nino de

experimentar y elaborar sus experiencias .

Asi, se deben de elegir las actividades y experiencias de aprendizaje tomando en cuenta
las necesidades y caracteristicas del nifio de acuerdo a su etapa evolutiva, pues esto

abarcara en el proceso de aprendizaje las necesidades y posibilidades.

En la planeacion de los contenidos educativos se debe partir del conocimiento del nifio
que se va a educar, tomando en cuenta sus caracteristicas, para que ellos se encuentren
adecuados a su edad. Ademas, es importante indicar que la planeacion en preescolar se
realiza abarcando temas o unidades didacticas a desarrollar en un tiempo determinado,

el cual, generalmente un mes.

En este nivel los planes y programas deben estructurarse de un modo detallado a partir de
tematicas, unidades o centros de interés adecuados a la edad y abarcando todas las
areas de desarrollo por lo que la redaccion de los propositos debe de ser clara, concisa, y

la integracién de los materiales didacticos debe ser la adecuada.

En cada unidad se debera determinar el tema, objetivos y los materiales. El tiempo de las
actividades dependera de la capacidad de concentracion del nifo, pues debe de

recordarse que los periodos de atencion son cortos.

% Debe de recordarse que en esta etapa los principales intereses que se viven son los motores, perceptivos,
ludicos, glosicos, proximos y concretos.
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Debe planearse el tiempo didactico respetando la individualidad de cada alumno, dando

tiempo a aquel que requiere mas.

Cada actividad pretende lograr un determinado objetivo, y es por ello que su adecuada
seleccion es importante, por ello, es que las actividades y experiencias de ensefanza-

aprendizaje requieren de una planeacion.

Debe senalarse que las actividades en preescolar muchas veces ante la percepcion ajena,
tienen la apariencia de ser espontaneas e improvisadas, de acuerdo a lo que los nifios
desean, sin embargo, los medios para alcanzar los propésitos no pueden quedar librados
totaimente a un quehacer incidental, pues las actividades no tienen su fin en si mismas,
no son en modo alguno unos anadidos que se colocan en la ensefanza para completarla,
éstas responden a necesidades vitales que pueden manifestarse o quedarse ocultas para

propiciar el aprendizaje.

Algunos de los puntos fundamentales que deben desarrollarse en los educandos y por

esta razon planearse en un programa preescolar son:

« Desarrollo de la expresion oral.

« Expresion libre a través del dibujo, la musica y el ritmo.
» Participar en actividades fisicas.

« Adquirir habitos de salud y seguridad.

» Desarrollar las bases necesarias para la lecto - escritura.

Estas areas no deben ser consideradas como materias aisladas, una sola actividad puede

servir para desarrollar dos o mas areas diferentes.



Es recomendable presentar las actividades de aprendizaje al nifio de preescolar como
unidades vitales y globales lo mas parecido a las experiencias de la vida familiar v

cotidiana, para lograr aprendizajes significativos en él.

Algunas actividades deben ser planeadas donde se presenten situaciones problematicas
para que el alumno encuentre soluciones con la ayuda del profesor, asi se desarrollara

mas su capacidad creadora.

En la educacion preescolar, sera de vital importancia que el profesor organice el ambiente
y estructure la experiencia de aprendizaje de forma tal, que se logre estimular la reaccion
que se desea en el alumno, asi, el docente debe apoyarse en los métodos y en las

técnicas didacticas para la ejecucién y desarrolio de los objetivos educativos.

Por otro lado, hay que indicar que la evaluacion en preescolar se distingue de los demas
niveles educativos porque ha de realizarse en términos de estandares individuales, esto
es, el tomar en cuenta que no todos los nifios alcanzaran los objetivos propuestos al
mismo tiempo, ni en un mismo nivel. El profesor debe considerar que lo fundamental es
que la evaluacion le permita comprobar la medida en la que el educando va alcanzando su

perfeccionamiento a lo largo del desarrollo de los objetivos planeados®.
Una vez que se sefialaron las caracteristicas de la educacion preescolar, es conveniente,

hacer referencia a la forma en que se lleva a cabo el proceso de lecto - escritura en este

nivel educativo.

# La forma de evaluacion por excelencia en el nivel preescolar partira siempre de la observacion
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e Lecto - escritura en preescolar

El proceso de lecto - escritura es el camino que el nifio debe recorrer para adquirir el
lenguaje escrito, tanto en escritura®®, como en lectura®'; es preciso mencionar que el
camino se inicia aun antes de que comience la educacion formal, debido a que el nifio

tiene un conocimiento previo de su lengua y vive en general en un ambiente alfabetizador.

Este proceso es muy importante en los inicios de la etapa escolar y se vincula con todas

las demas areas educativas, asi como en el todo el proceso de vida de la persona.

Para lograr el aprendizaje de Ia lecto - escritura es necesaria una maduracion del sistema
motor y de los centros de percepcion visual y auditiva, el nifio requiere desarrollar ciertas

habilidades antes de empezar con el proceso; estas habilidades son:

« Nocion Espacial.
« Ritmo.

e Lateralidad.

« Nocion Corporal .

e Nocion Temporal.

Para lograr el aprendizaje del proceso de lecto - escritura es necesaria una maduracién
del sistema neurolégico y psicomotriz asi como el tener ciertas habilidades, tales como
nocion temporal y espacial, y lateralidad no sélo corpdreas sino a nivel de la percepcion
visual, asimismo, también es importante hacer referencia al lenguaje y funciones

cognitivas como la percepcion, atencién y memoria.

0| a escritura es la representacion grafica del lenguaje con signos no arbitrarios.
! La lectura es la interpretacion de signos no arbitrarios, donde se descifran o traducen los signos escritos o
impresos en un texto, entendiendo lo que significan y reproduciendo o no los sonidos a que equivalen,
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 Madurez neurolégica

Es un proceso espontaneo que se da dentro de la corteza cerebral, el cual se va
desarrollando a lo largo de la existencia, y el que es necesario para alcanzar el

aprendizaje.
Es importante senalar que sin la madurez neurologica no se pueden desarrollar las

habilidades necesarias para la lectura y escritura: percepcion, motricidad, equilibrio y

determinadas areas de asociacion.

e Madurez psicomotriz

El nifio desde que nace va siguiendo un ordenando proceso evolutivo. Todo momento de

maduracion se da en la persona en el momento oportuno.

La madurez psicomotriz hace referencia a la parte psique de la mente y motricidad, el
cual por cuestiones de organizacion se divide en general en gruesa y fina,

independientemente de un control espacial, lateralidad, esquema corporal y equilibrio.

La madurez motriz es un proceso en el cual se adquieren patrones de conducta motores
adecuados y adaptados al medio en el que el nifio vive y que permiten desarrollar las

areas de asociacion.

En el caso de la motricidad fina conileva todas esas actividades que requieren de una
mayor precision, asi como de un elevado nivel de coordinaciéon, que requiere de un alto
nivel de maduracion, su desarrollo y aprendizaje es largo porque existen diferentes grados

de dificultad y precision.
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* Esquema corporal

Se entiende por esquema corporal:

« “Lalocalizacién en uno mismo de las diversas partes del cuerpo

« Localizarlas en los demas

« Tomar conciencia del eje corporal

« Conocer las posibilidades de movimiento, es decir, concienciar tanto la motricidad gruesa
como la fina

« Situar el propio cuerpo dentro del espacio y tiempo

« Obtener por medio del ritmo del cuerpo en el tiempo y el espacio” (Comellas, Ma. J , 1984
65).

El esquema corporal hace referencia al conocimiento de las partes del cuerpo e implica
tomar conciencia de uno mismo y de los demas; este conocimiento es la base para

comenzar a diferenciarnos de los otros.

Para conocer las diferentes partes del cuerpo, es necesario el movimiento, pues no se
puede conocer el cuerpo a menos que exista movimiento, debido a que el conocimiento

del cuerpo y del mundo exterior depende de la accion.

En esta area es muy importante sefalar que por ella, el nifio adquiera la organizacion de

su cuerpo, lo que influye en su madurez mental y en la organizacién del espacio.

Entre las actividades que se pueden realizar para desarrollar el esquema corporal en el
nifo, se encuentran las que se llevan a cabo a través de canciones en donde se nombran
y se tocan las partes del cuerpo, donde se realizan dibujos del cuerpo y seguir

indicaciones corporales.
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 Nocion espacial y temporal

El espacio, tiempo y ritmo son aspectos que se encuentran estrechamente relacionados,
porque el cuerpo se mueve en un espacio y en un tiempo determinado, y el ritmo ayuda a

ordenar el cuerpo en el tiempo y el espacio.

La adecuada adaptacion del nino al medio se ve condicionada por la adquisicion de las
nociones de tiempo y espacio, por cuanto les permite moverse, orientarse en el espacio y
dar secuencia a sus movimientos, al localizar las partes de su cuerpo y las de los demas.

Con el movimiento se aprende a dominar el espacio.

En cuanto a la secuencia temporal, la percepcion del tiempo va unida a la vivencia de
otros aspectos, el nifo tiene un cierto ritmo en su vida, por ejemplo las comidas a un
tiempo determinado y a las mismas horas, tiene un horario establecido para dormir; esto,
es lo que permitira orientar al nifio en el tiempo, y lo llevara a manejar el antes y el

después.

El nifo de preescolar percibe el tiempo en funcion de su hora, es capaz de una propia

estructuracion de su tiempo, porque tiene pautas temporales de referencia muy claras.

La sucesion temporal pretende llevar al nifio al pasado, presente y futuro, y para lograrlo
se requiere de ciertas actividades que se relacionan con el lenguaje (antes, ahora, ayer,
después, hoy, mafana), entre ellas pueden sefalarse: el nifio debe explicar una historieta,
reproducir graficamente una historia que relatd la maestra, ordenar unas vifetas de
manera que formen una historia, realizar el orden de acciones con ilustraciones o con
rompecabezas, inventar una historia, ordenar los hechos cronologicamente de una historia

relatada, entre otras,



« [Lateralidad

Es la conciencia que tiene la persona de percibir su cuerpo como dos mitades simétricas y
la posibilidad de proyectarias hacia el exterior, descubriendo el sentido de orientacion y

direccion de los objetivos, siendo la propia persona el punto de referencia.

Con referencia a la motricidad fina, se establece la dominancia izquierda o derecha tanto

en extremidades superiores como en inferiores.

La lateralidad cruzada implica que la dominancia puede no ser total, por ejemplo, en las
extremidades superiores domina la mano derecha y en las extremidades inferiores domina

el pie izquierdo.

e Lenguaje

El lenguaje se desarrolia a lo largo de la trayectoria escolar. El fin principal del lenguaje es

transmitir ideas, donde las palabras impliqguen un pensamiento cognitivo o afectivo-social.

Las principales formas del lenguaje son dos: la palabra y la escritura. El lenguaje oral

utiliza palabras fonemas que forman palabras para darse a entender por los demas.
El lenguaje escrito esta determinado totalmente por el lenguaje oral. Es importante que el
nifo hable bien y haya adquirido un lenguaje oral amplio para que posteriormente pueda

dedicar gran parte de su esfuerzo a la adquisicién del lenguaje escrito.

Un elemento que indica que el nifio esta preparado para leer y escribir es cuando posee

un vocabulario extenso para reconocer el significado de lo que escribe o lee.
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Tanto el lenguaje escrito como el oral son muy importantes en preescolar, por ello es
relevante estimular al nifio para que exprese todo lo que conoce y siente mediante el

lenguaje hablado, para que posteriormente lo pueda escribir y leer.

Cuando los nifos pertenecen a un medio donde es valorada la comunicacién oral y escrita
sienten un deseo de dominar el lenguaje, debido a que aprenden a hablar, a leer y escribir,

porque quieren comunicarse con las personas importantes de su vida.

« Percepciéon

La percepcion y la sensacidn estan vinculadas, la sensacion se encarga de extraer, recibir
y transmitir informacion al interior de la persona por medio de los sentidos, y la percepcién
es el proceso a través del cual las personas “(...) descubren, reconocen e interpretan la
informacion procedente del mosaico que son los estimulos fisicos” (Sanchez Cerezo, S.,

1990: 240).

Cada persona percibe diferente debido a varios factores como son la experiencia previa,

las caracteristicas personales, las diferencias individuales, etc.

La percepcion determina el aprendizaje y su meta es la comprension de los

acontecimientos percibidos.

« Atencion

La atencion ayuda a seleccionar, acomodar e interpretar la informacion, por esta razon se
afirma que se encuentra muy relacionada con la percepcion, pues ésta, es la que presenta

el estimulo.
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La atencion es selectiva, debido a que dos estimulos no pueden ocupar al mismo tiempo

el mismo espacio, pues so6lo puede atenderse bien a un estimulo.

+ Memoria

El aprendizaje y la memoria estan vinculados, debido a que la memoria tiene el efecto de
“almacenamiento” de los contenidos y cuando éstos se efectuan posteriormente, se

afirma que se llevo a cabo el aprendizaje.

La memoria hace referencia a la capacidad de reconocer y recordar alguna informacion o

algun hecho vivido por la persona.

El estimulo adecuado de las habilidades y procesos sefialados anteriormente, es
necesario para que el educando pueda alcanzar el proceso de lecto-escritura. Asi, es
relevante indicar que para transmitir y ensefiar este proceso de lectura y escritura a los

educandos, es necesario apoyarse en algin método.

El método de lectoescritura puede definirse como una sintesis practica de opciones

que sugiere un disefio experimental de actuacion en el aula para llevar al alumno a

desarrollar un lenguaje escrito en sus dos versiones (lectura y escritura).

Desde el punto de vista didactico, es un elemento fundamental en el proceso de
adquisicion de la lengua escrita. El método definitivamente no garantiza el éxito del
proceso de lectura y escritura, sin embargo, puede decirse que un adecuado método
conduce al aprendizaje y se apoya la ensefanza, para beneficio tanto del educador, como

del educando.

* Es relevante sefalar que aunque desde hace muchas décadas se le da a la memoria la capacidad de
almacenamiento, dentro del proceso de aprendizaje, no existe este almacenaje, sino que se da una continua
acomodacion de estructuras que llevan al proceso de aprendizaje y por él, al conocimiento.

LA
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Uno de los principales objetivos que se persiguen cuando el educando comienza®
formalmente el proceso de lecto-escritura es despertar en él, el deseo de aprender a leer
y escribir, lograr que sea una necesidad interna, por lo que debe de buscarse propiciar un

aprendizaje significativo.

Cuando el educando ha encontrado la razon por la cual es importante leer y escribir para
su vida diaria, y ademas gue esto le genera un gusto enorme hacerlo, se puede decir que
se ha alcanzado uno de los objetivos mas importantes del proceso de ensefnanza-
aprendizaje de la lecto - escritura, la comprensién, no solo el descifrar y escribir signos sin

sentido.

Para que el educando pueda alcanzar un aprendizaje significativo, es necesario supervisar

los siguientes aspectos:

» Proporcionar al educando textos cortos de facil comprensién para que asi se
interese por la lectura.

« Proporcionar material adecuado a su edad con el fin de que trabaje con
gusto y se tenga un mayor rendimiento.

e Estimular para que se realice el trabajo a su propio ritmo y asi el educando

tenga mayor confianza.

Hasta el momento se han sefialado las habilidades que es necesario desarrollar en el

educando con el fin de prepararlo para un adecuado inicio al proceso de la lecto-escritura.

2 El proceso de lecto-escritura se comienza a aprender desde que se nace, aunque, formalmente, se inicia
cuando se requiere cubrir determinados perfiles, tanto en la lectura, como en la escritura.



I1.1.2. Logros, posibilidades y limitaciones del proyecto seleccionado

El programa que se elaboré cuenta con logros, posibilidades y limitaciones, los cuales se

exponen a continuacion.

« Logros:

Este informe académico de actividad profesional tiene propositos claros con la intencién
de.

- Cumplir con un requisito academico para optar por la titulacion como Licenciado en
Pedagogia.

- Sustentar la labor del pedagogo en una institucién educativa.

- Ofrecer una ayuda de mejora a la institucion que sirvidé como fuente de este informe
académico.

- Analizar la trascendencia que tiene la lectura y escritura en la vida del preescolar como

procesos.

Tomando en cuenta el proyecto realizado en el grado de pre-first, los logros de los

alumnos al terminar el ano escolar son los siguientes:

- Manejar adecuadamente el cuaderno, supervisando que cuente con orden y limpieza,
asi como los requisitos propios de la institucion como es la elaboracion de portadas,
signos de puntuacion con rojo, nombre y fecha en cada hoja.

- Escribir sobre el renglon respetando espacios.

- Trazar adecuadamente todas las letras (direccionalidad de trazos).

- Elaborar textos propios con secuencia y orden.

- Leer de forma mecanica.

58



Leer con comprension (textos pequenos).

Expresarse en forma oral con orden de ideas.

Manejar habitos como son: pinza adecuada (forma de tomar el lapiz), postura correcta
al sentarse y leer, lavarse las manos antes de comenzar a trabajar, entregar trabajos
completos y siguiendo las instrucciones que se les pide.

Expresar de forma oral y escrita su opinién ante algin suceso.

Valorar la importancia de leer y escribir en su vida cotidiana.

Posibilidades:

Esta propuesta presenta varias posibilidades de desarrollo:

Puede aplicarse en la institucion educativa durante todo el afio escolar. Al ser un
programa que se realiza de forma anual se le puede dar seguimiento y no es
suspendido, de esta forma, se puede evaluar constantemente.

Puede ser evaluada semanalmente por la coordinadora de la seccion, al ser una de
sus funciones el revisar la planeacion de los programas académicos y las mismas
sesiones. De esta forma se va corrigiendo en caso de ser necesario; se pueden hacer
modificaciones de acuerdo a los objetivos. La coordinadora al tener conocimiento de los
otros niveles del preescolar, puede hacer ajustes de tal forma que todos los programas
educativos tengan secuencia.

Los programas educativos son revisados también por la Coordinadora de espafiol en
primaria, de esta forma se asegura que exista enlace a primero de primaria, es decir, lo
que se aprende en Pre-first es una preparaciéon para el ingreso a la primaria.

Los alumnos no solo mejoran la lectura y escritura, aprenden a expresarse de forma
oral y escrita, debido a que estos ejercicios se practican durante todo el ciclo escolar.

Puede perfeccionarse, al aplicarse se pueden mejorar algunos aspectos.



s« Aunque la propuesta educativa fue disefiada para cubrir las necesidades de una
institucion en particular, puede ser implementada en otras instituciones con
necesidades similares y/o con el deseo de lograr una excelencia académica en

profesores y alumnos.

o Limitaciones:

El desarrolio de la propuesta de este informe, presento algunas limitantes:

- El tiempo que se le dedica a la materia de lectura y escritura es de 2 horas semanales,
lo cual es poco tiempo para la importancia que requiere este proceso.

- Se requiere de un programa que empiece desde anos anteriores (manejo de
prerrequisitos para la escritura y lectura) al llegar a pre-first algunos alumnos han

adquirido malos habitos™ que algunas veces es complicado quitar.

La propuesta cuenta con limitaciones, sin embargo se puede afirmar que posee mas
ventajas y areas de oportunidad que limitaciones, por ello considero relevante sefalar
también su trascendencia.

« Trascendencia:

Esta propuesta alcanzara sus objetivos si logra:

e« Promover el gusto de escribir y leer por parte de los alumnos.

« Mejorar en la planeacién, realizacion y evaluacion de los programas educativos.

* Como malos habitos se entiende: mala postura al sentarse y escribir asi como para leer, forma incorrecta
de tomar el lapiz (pinza) e inadecuada direccionalidad de los trazos.



Es necesario considerar, que la propuesta que se ofrece, no es la unica via para iniciar a
los educandos al mundo de la lectura y escritura; ésta, solamente es una alternativa que

puede servir de apoyo para ofrecer ofras propuestas educativas.

En el siguiente apartado se presenta un programa de lectura y escritura, con el cual se
pretende reforzar las habilidades antes senaladas asi como proporcionar al educando las

herramientas necesarias para su ingreso a primero de primaria.

1.2. Presentacion de la propuesta

La propuesta, basada en un programa trabajado en el Colegio "Eugenio de Mazenod" que
se presenta en este apartado, nace como un requisito de planeacion al iniciar el ano
escolar, donde semanalmente se van revisando y se hacen correcciones del mismo en
caso de ser necesario®’, pero lo mas importante es que engloba la experiencia en la
ensenanza de la lecto-escritura en una institucion que privilegia la ensefanza de otros

idiomas, la cual, trata de apoyar el camino en este proceso que es complejo.
Es un programa anual, donde se va de lo general a lo particular, y en él, se senalan en
global las actividades que deberan seguirse y de donde se desprenderan experiencias de

aprendizaje para la compresion del lenguaje escrito.

Los libros de texto que se utilizan para la lectura y el de apoyo (libro de trabajo) son:

*Juguemos a leer” escrito por Ahumada y editado por Trillas.

Ensefiar a leer y escribir constituye una de las tareas fundamentales de la educacion

preescolar, y por lo mismo es una de las grandes preocupaciones de los profesionales de

** Respetando uno de los principales principios de la planeacion: |a flexibilidad.
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la ensefanza, para que se construya este proceso adecuandolo a las caracteristicas y

necesidades de los nifios.

En el programa que se expone a continuacion se refuerza el proceso de lecto-escritura,
debido a que los alumnos que ingresan a Pre-first han trabajado durante Kinder Il (nivel
educativo anterior) ejercicios previos a los procesos de lectura y escritura, aunque en este
grado, el Pre-First, se perfecciona este proceso y se prepara al educando para ingresar a

primer grado de educacion primaria.

PROGRAMA DE LECTO-ESCRITURA 04-05
PRE-FIRST

OBJETIVO GENERAL DE LECTO-ESCRITURA

Al finalizar el ano escolar y como resultado de los procesos de ensefianza-

aprendizaje, los alumnos de pre-first seran capaces de leer textos con comprension,
asi como elaborar sus propios textos, a la vez que habran ejercitado las habilidades

necesarias para reforzar el proceso de lecto-escritura, a partir de las sesiones

diarias de la materia de lecto-escritura.




AGOSTO

« OBJETIVO PARTICULAR:

- Al terminar el mes de agosto los alumnos realizaran un examen diagnéstico con el fin
de detectar el nivel de lectura y escritura en el que se encuentran los alumnos (Ver
Apéndice 1. Examen Diagnostico).

- El examen se realizara de forma individual y grupal.

- Una vez que se aplique el instrumento de evaluacion diagnostica, se hara la

interpretacion debida, con el fin de determinar en que parte se comenzara el programa.

Dias de Contenidos Actividades Evaluacion
_semana __Educativos R S
19-20 e CONOCIMIENTODE |e Técnicade » Los alumnos
COMPANEROS. presentacion: decir repetiran el nombre
« Los alumnos se mi nombre y un de sus comparieros
conoceran entre si a hobbie y el hobbie.
través de una técnica
23-27 e Aplicar el instrumento | « Realizar prueba de * Hacer reporte
diagnostico escritura. grupal e individual.
« Evaluar lectura
individualmente.
e Realizar guia de
o - observacion®®.
30-3 ¢ Reforzarde formaoral |« Repasaren el * Revisar cuadernos.
y escrita las vocales tamario de la hoja del Supervisar que se
cuaderno las vocales sigan instrucciones
(muestreo anterior) y que trabajen
con técnica arco- limpio.
iris”.
« Libro de trabajo.

% La guia de observacion toma en cuenta los siguientes aspectos: psicomotricidad gruesa y fina, lateralidad,
adquisicion de habitos sociales, comprension oral y escrita.

% La técnica arco iris consiste en- realizar algun trazo en el tamano de la hoja del cuaderno que se utilice y
repasarlo cinco veces con cada color, los cuales son: amarillo, rojo, azul y verde. Por ejemplo: letra a, se
repasara cinco veces con el amarillo, otras cinco con el rojo y asi sucesivamente.
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SEPTIEMBRE

+ OBJETIVO PARTICULAR:

- Alterminar el mes de Septiembre los alumnos repasaran de forma oral y escrita todas
las vocales, asi como las consonantes "M", “m", “S", “s", “T", “t" y "L", “I", con el fin de
integrarlas al proceso de lecto — escritura.

- Comenzaran con el proceso de lectura a través de la decodificacion de grafismos vy

senales.

- La letra que se utiliza es cursiva.

Dias de Contenidos Actividades Evaluacion
semana Educativos ) o ]
6-10 « HABITOS EN EL USO Elaboracion de « Revisar cuadernos.
DE HERRAMIENTAS DE portada mensual. e Encasodeno
ESCRITURA. Copiar del cumplir con los

» Los alumnos aprenderan pizarron: fecha, requisitos, se
a manejar correctamente nombre, titulos. repetira en una hoja
el cuaderno con los Aprenderan a limpia.
requisitos que se manejar el e Supervisar
manejan en el colegio: cuaderno con los direccionalidad de
nombre en cada hoja, requisitos que se trazos
portada al inicio de cada les piden.
mes, fecha, usar lapiz Trazar letra Mm,
rojo. en toda la hoja del

cuaderno con
técnica arco-iris
13-15 |« CONOCIMIENTO DE Seguir reforzando | ¢ Revisar cuaderno.

GRAFIAS: "M", "S", "T", requisitos: (fecha, e leerenvoz alta
g\ etc.). todo el grupo.

= ldentificaran y trazaran Reforzar trazo letra
letra "S" “s”. o -

* Inicio con libro lectura. Leer p.16-19

* Reducir trazo, ahora dos
letras caben en una hoja. L

20-24 | « Reforzar trazo y lectura Trabajo en * Revisar cuaderno.

de palabras con Ss. cuaderno. e Supervisar.

e Cuatro letras en una hoja Leer en grupo p. direccionalidad de
(técnica arco-iris) 16-19 trazos.

= Leer engrupo. » Revisar lectura.
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Dias de Contenidos l Actividades
semana Educativos |
27-1 + Trabajar con letras Tty o Trabajoen
Lt cuaderno.

Ocho letras en una hoja.
Leer en grupo.

OBJETIVO PARTICULAR:

Al finalizar el mes, los alumnos desarrollaran las habilidades en el manejo correcto del

Leer en grupo p.
16-19.
Libro de trabajo:

_juguemos a leer.

1

Evaluacion |

Revisar cuaderno.
Supervisar
direccionalidad de
trazos.

Revisar lectura.

OCTUBRE

cuaderno de acuerdo a determinadas normas; escribiran en el renglon respetando

espacios, asi mismo tomaran dictados sencillos; reconoceran, trazaran y leeran con las

letras: R, P, N, C, D, V, mayusculas y mintsculas.

Se reforzara la lectura.

Evaluacion

Dias de Contenidos Actividades
semana ___Educativos
4 « CONOCIMIENTO DE « Elaborar portada.
LETRAS:R,P,N,C,D. |e Trabajoen
s Trazarletra Rren el i cuaderno.
renglon. i e Trazar letra Rr
e Lecturaindividual, p. 6- | sobre el rengldon.
20 1
8 « Trazo en renglon letra y * « Trabajo en
palabras con Pp. i cuaderno.
« Lectura grupal p.16-20. e Escribir palabras
S | conPp.
11 * Trazoenrenglonletray |e Trabajoen
palabras con Nn. cuaderno.

Lectura grupal p.16-22.

Escribir palabras
con Nn.

Revisar cuadernos.
Supervisar
direccionalidad y
ubicacion del trazo.

Revisar cuadernos.
Supervisar
direccionalidad y
ubicacién del trazo.

Revisar cuadernos.
Supervisar
direccionalidad y
ubicacion del trazo.

62



i Dias de Contenidos Actividades Evaluacion
| semana | Educativos = : S o
15 Comenzar dictados » Dictado en hoja. Calificar dictado.
sencillos. e Trabajo en Supervisar
Trazo de letra y palabras cuaderno. direccionalidad y
con Cc en renglon. « Copiar palabras ubicacion del trazo
Lectura p.16-23. con letras vistas. Dar seguimiento a la
« Copiar del pizarron lectura.
e - — a cuaderno.
18 Escritura de palabras e Trabajoen Revisar cuadernos.
con Dd. cuaderno. Supervisar
Lectura grupal p.16-24. « Escribir palabras y direccionalidad y
| oraciones sencillas ubicacion del trazo.
con letra Dd. Repetiran en otra hoja en |
« Repetir en caso de caso de que falte: fecha,
Ser necesario. nombre, etc., o que esté
+ Libro de trabajo. sucio.
22 Escribir oraciones * Trabajoen Revisar cuadernos.
sencillas cn letra Vv, cuaderno. Supervisar
Lectura grupal p.16-25. « Copiar del pizarron direccionalidad y
oraciones con Vv. ubicacion del trazo.
26 Ubicacion en renglon. « Dictado en hoja. Revisar y calificar.
Lectura grupal p.16-25. |« Repetir errores. Revisar.
Dictados. e Lectura grupal. Dar seguimiento a la {
« Libro de trabajo. lectura. i
29 Actividad: Investigar en « Copiariareceta en Revisar copia.
casa una receta de cuaderno y Dar seguimiento a
cocina. realizarla en el lectura.
salon de clases. Supervisar realizacion de
o la receta.

« OBJETIVO PARTICULAR:
- Al terminar el mes, los alumnos reconoceran el trazado y el uso de las letras “F", “f",

NOVIEMBRE

“B b", "7 UNT AT RY, rY, "Gy “g” con el fin de integrarlo al proceso de lecto —

escritura.



- Habran reforzado la lectura, copia y dictado de palabras y oraciones sencillas, asi

como la escritura espontanea a través de las actividades realizadas en el salon de

clases.
Dias de Contenidos Actividades Evaluacion
| semana Educatives B
3 CONOCIMIENTO DE | « Copiar del pizarrén * Revisar
GRAFIAS: F, B, J,N, Ry oraciones con letra Ff. cuadernos.
G. i » Dictado de oraciones. « Calificar dictados.
Escribir oraciones con | * Supervisar
letra Ff. lectura grupal.
Reforzar lectura.
Realizar dictado de
| — oraciones sencillas. o .
5 Reforzar escritura de e Elaborar portada mensual. | ¢ Revisar
oraciones con Bb. e Copiar del libro de lectura cuadernos.
Reforzar lectura. (p.28) al cuaderno. « Supervisar
Hacer ejercicios de e Leeren grupo. lectura.
I _copia. R ]
8 Reforzar escritura y * Trabajo en cuaderno. * Revisar
lectura de letra Jj. + Dictado de oraciones con cuadernos.
Reforzar con libro de letra Jj. e Calificar libro de
trabajo. + Lectura grupal. trabajo.
~ | » Libro de trabajo. P s came e
12 Reforzar lectura y {» Leer uno por uno. * Revisar
escritura de palabras con | «  Copiar de! libro al cuadernos.
Nf. | cuaderno. » Supervisar
) Copia. | lectura
15 Escritura y lectura de e Lectura grupal envoz alta | Supervisar
palabras con Rr. |« Dictado de oraciones. lectura.
Dictado de oraciones. e Reforzar uso de « Calificar dictados.
i mayuscula al inicio de * Repetir errores.
oracién y terminar con
] punto. ) )
19 Escritura y lectura de e Lectura de uno por uno. e Revisar
palabras y oraciones con Elaborar oraciones con cuadernos.
i letra Gg. letra Gg, recortarlas de e« Supervisar
i Buscar en revistas y revistas y formarlas. lectura.
| hacer oraciones. L I
22 +» Repaso de letras vistas. | » Lectura grupal p. 27-32. « Supervisar
« Libro de trabajo: « Dictado de oraciones con lectura.
Juguemos a leer letras vistas. e Calificar dictados.
« Repetir errores « Calificar libro.

Libro de trabajo.
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escritura espontanea

Dias de Contenidos Actividades
| semana | Educativos
26 Reforzar lectura a través |« Los alumnos jugaran
de un juego "pistas” pistas o “rally”, que se

llevara a cabo por equipos,
empezaran abriendo una
pista, tendran que leeria y
ejecutar la accion que se
les pide y asi
sucesivamente. Todos
ganan. -

29 Reforzar lectura y « Escribir en el cuaderno

que fue lo que mas me

gusto del juego "pistas”
Corregir en caso de ser
necesario.

Supervisar y
apoyar en el
desarrolio del I
juego.

Revisar, corregir
faltas de |
ortografia y
redaccion. i

« OBJETIVO PARTICULAR:
- Al término del mes, los alumnos reforzaran el conocimiento de la escritura y lectura de

palabras con las letras "H", "h", “Ch", “ch”, “LI" y "Il", para ser integradas al proceso de

lecto — escritura.

DICIEMBRE

- También habran reforzado la escritura espontanea a través de la escritura de los

temas: Navidad y Carta al Nifio Dios.

Dias de Contenidos Actividades Evaluacion
semana ~ Educativos
3 Reforzar  escritura y |« Elaborar portada mensual | » Revisar
lectura de palabras con en el cuaderno. cuadernos.
letra Hh. « Copiar del libro a cuaderno | « Calificar libros.
Reforzar conocimientos p. 33. « Supervisar
en el libro de trabajo. ¢ Lectura grupal. lectura.
6 Reforzar  escritura y Dictado en hoja. « Calificar dictado.
lectura de palabras con Repetir errores en « Revisar
letra Ch ch. cuaderno. cuadernos.
Reforzar lectura. + Lectura uno por uno, * Supervisar
______ L o lectura



Dias de Contenidos Actividades Evaluacion
semana Educativos ]
10 * Reforzar escritura y|e Copiaen cuaderno de Revisar
lectura de palabras con p.35. cuadernos.
tetra LI L « Dictado en hoja de Calificar dictados.
oraciones sencillas con Supervisar
i palabras vistas lectura grupal.
i anteriormente.
L e Lectura grupal.
13 + Reforzar escritura e Actividad: Escribir en el Revisar y corregir
espontanea. Tema: La cuaderno, lo que sé de "La redaccion y
Navidad. Navidad". ortografia.
e Pasar en limpio sin errores
— e cne _poon _de ortografia y redaccion.
17 ¢ Reforzar escritura « Actividad: Escribir en el Revisar y corregir
espontanea. Tema: cuaderno al Nifo Dios, redaccion y
“Carta al Nino Dios". dandole gracias de lo que | ortografia
me ha dado en la vida: mi
familia, amigos, casa, etc.
L. _+_Pasar en limpio a hoja. s
ENERO
o OBJETIVO PARTICULAR:

Al terminar el mes los alumnos reforzaran el uso de la escritura y lectura de palabras

con letras y silabas que contengan las grafias “Q", “q", “Y",

al proceso de lecto-escritura.
Al terminar el mes los alumnos reforzaran el uso de la escritura y lectura de palabras

con las silabas gue-gui, gie-giii.

L T T N TR

Y.

Los alumnos reforzaran la escritura espontanea.

con el fin de integrarlo
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Dias de Contenidos Actividades Evaluacion
| semana_ _Educatives | _ .
3 ¢« Reforzar escritura y|e Elaborar portada mensual | ¢« Revisar
lectura de palabras con en el cuaderno. cuadernos.
letra Qq. * Copiar del libro a cuaderno | « Calificar libros.
+ Reforzar conocimientos p. 36. e Supervisar
en el libro de trabajo. s Lectura grupal. lectura.
7 * Reforzar escritura y * Dictado en hoja. « Calificar dictado.
lectura de palabras con * Repetir errores en el * Revisar
letra Yy. cuaderno. cuadernos.
= Dictado. * Lectura uno por uno. » Supervisar
[ | : =10 = L, lectura
10 | » Reforzar escritura y | » Copia en cuaderno de e Revisar
! lectura de silabas gue- p.38. cuadernos.
i qui. | « Dictado en hoja de Calificar dictados
oraciones sencillas con Supervisar
|  palabras vistas lectura grupal.
anteriormente.
g =il e | = Lecturagrupal. = |
14 * Reforzar silaba gue-gui |« Pegar en el cuaderno e Revisar
silabas gue-gui recortadas cuadernos.
de revistas
18 * Reforzar escritura y » Copia en cuaderno de e Revisar
lectura de silabas gle- p.39. cuadernos.
gui. * Dictado en hoja de e Calificar dictados.
oraciones sencillas con s Supervisar
palabras vistas lectura grupal.
anteriormente.
e Lectura grupal. o )
21 + Reforzar silaba gle-gui s Pegar en el cuaderno ¢ Revisar
silabas gue-gui recortadas cuadernos.
~_derevistas —_—
25 « Reforzar escritura + Tema: Escribir en el » Revisar y corregir
espontanea. Tema:"El cuaderno lo que me redaccion y
ano nuevo” gustaria hacer este ano ortografia.
__Nueve. -
31 i e Reforzar escritura vy |e Actividad receta de cocina. | « Realizar la receta
| lectura a través de act. en el salon de
| clases.
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« OBJETIVO PARTICULAR:

- Alfinalizar el mes, los alumnos seran capaces de leer con fluidez, hacer oraciones y

FEBRERO

dictados con las silabas ge-gi, ce-ci, y con las letras "K”, “k", “Z", “z”, "X" y "x".

- Los alumnos reforzaran la escritura espontanea.

' Dias de Contenidos Actividades Evaluacion
[ semana | Educativos e e ;
: 4 Reforzar escritura y e Copiaren cuaderno p.40. |« Revisar
lectura de silabas ge-gi. |« Lectura uno por uno. cuaderno.
: | = Supervisar la
£ : L ___lectura. pes |
; 7 Reforzar escritura y + Dictado de oraciones en * Reuvisar y calificar
i lectura de silabas ge-gi. hoja. dictado.
: Reforzar conocimientos Repetir errores. « Calificar libro.
| en libro de frabajo. s Libro de trabajo. i I _
11 Reforzar escritura y e Copiar palabras del | » Revisar cuaderno
lectura de silabas ce-ci. pizarron con silabas ce-ci. con copia del
Reforzar escritura » Escribiran carta a mejor pizarron y carta a
espontanea. amigo. un amigo.
» Corregir errores de cartay |+ Revisar redaccion
pasarla en limpio. y ortografia en
| carta.
i 14 Reforzar escritura y « Dictado de oraciones « Calificar dictado,
lectura de silabas ce-ci. sencillas con silabas ce-ci corregir errores,
» Entregar en hoja limpia
carta a amigo. | |
18 Reforzar escritura y « Copia del libro p. 42. * Revisar
i lectura de palabras con |« Lectura grupal. cuaderno.
( letra Kk. e Supervisar la
lectura.

21 Reforzar escritura y « Copiar del pizarron | » Revisar cuaderno
lectura de palabras con palabras con Zz. y calificar dictado.
letra Zz. Dictado de oraciones.

______ e ale e = Corregir errores. EE————

25 Reforzar escritura y Copiar del pizarron * Revisar
lectura de palabras con palabras con Xx. cuaderno.

letra Xx.
Reforzar conocimientos
con libro de trabajo

Libro de trabajo:
“Juguemos a leer”

28

Reforzar silabas y letras

vistas durante el mes. |

L]

Repaso en cuaderno.

« Calificar libros.

* Revisar y calificar

! cuadernos.
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e OBJETIVO PARTICULAR:

- Alfinalizar el mes, los alumnos reforzaran la escritura y lectura de palabras con dos

MARZO

consonantes juntas, tales como tr, bl, gry pr.

espontanea. Tema: “La
Primavera”.

e OBJETIVO PARTICULAR:

que sé de la primavera y
hacer un dibujo.

Pasar en limpio a hoja sin
errores.

ABRIL

Dias de Contenidos Actividades ] Evaluacion
semana Educativos
4 Reforzar escritura y Copia del libro p. 47. « Revisar
lectura de palabras con Lectura grupal, cuaderno.
letra tr. e Supervisar la
lectura.
7 Reforzar escritura y Dictado de oraciones + Calificar dictado,
lectura de silabas bl. sencillas con silabas bl. corregir errores,
Reforzar conocimientos Libro de trabajo: « Calificar libros.
en libro de trabajo. “Juguemos a leer".
Lectura grupal. _
11 Reforzar escritura y Copiar del pizarrén ¢ Revisar cuaderno
lectura de silabas gr. palabras con silaba gr. e (Calificar dictados
Dictado de oraciones. y corregir errores.
Leerunoporuno.
14 Reforzar escritura y Dictado de oraciones « Calificar dictado,
lectura de silabas pr. sencillas con silabas pr. corregir errores.
Reforzar conocimientos Libro de trabajo: « Calificar libros.
en libro de trabajo. “Juguemos a leer".
18 Reforzar escritura Escribir en cuaderno lo « Revisar redaccion

y ortografia.

- Al terminar el mes los alumnos seran capaces de leer y escribir palabras con dos

consonantes juntas, tales como dr, fr, ¢!, fl, gl y pl.

-~ R 2
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« OBJETIVO PARTICULAR:

- Al terminar el mes los alumnos habran reforzado escritura y lectura de comprension

falte.

MAYO

Dias de Contenidos Actividades Evaluacion
semana Educatives |
5 e Reforzar escritura y « Dictado de oraciones Calificar dictado,
lectura de silabas dr. sencillas con silabas dr. corregir errores.
* Reforzar conocimientos | e Libro de trabajo: Calificar libros.
en libro de trabajo. ___"Juguemos a leer”.
8 e Reforzar escritura y » Copia del libro p. 52 Revisar
lectura de palabras con |« Lectura grupal. cuaderno.
letra fr. Supervisar la
lectura.
11 e Reforzar escritura y « Copiar del pizarrén Revisar cuaderno
lectura de silabas cl. palabras con silaba cl. Calificar dictados
« Dictado de oraciones. y corregir errores.
* Leeruno por uno.
13 e Reforzar escritura y o Copiar del pizarron Revisar cuaderno
lectura de silabas fl. palabras con silaba fl. Calificar dictados
+ Dictado de oraciones. y corregir errores.
B ) e Lleerunoporuno. | )
18 » Reforzar escritura y * Dictado de oraciones Calificar dictado,
lectura de silabas gl. sencillas con silabas gl. corregir errores,
+ Reforzar conocimientos | e Libro de trabajo: Calificar libros.
en libro de trabajo. “Juguemos a leer".
| Lecturagrupal L .
22 * Reforzar escritura y e Copiar del pizarrén Revisar cuaderno
lectura de silabas pl. palabras con silaba pl. Calificar dictados
Dictado de oraciones. y corregir errores.
) Leer uno por uno.
25 e Actividad: Investigar « Copiar los “Derechos de Revisar cuaderno
“Derechos de los nifios”. los nifios” en el cuaderno.
) » Comentar en grupo.
29 e Actividad: "Derechos de |« Elaborar un “Derecho del Revisar y
los nifios”. nifo”, que consideren que comentar.

asi como la escritura espontanea y la elaboracion de textos propios.
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Dias de Contenidos Actividades Evaluacion
_semana | Educativos e .
2 o Reforzar lectura de e Leerp.6B1. e Supervisar la
comprension. * Libro de trabajo: lectura y
* Reforzar conocimientos "Juguemos a leer” contestar
en libro de trabajo preguntas del
i libro. ]
6 s Lectura de comprension. |« Leer p.62-63. « Revisar ortografia
| = _Escritura espontanea. » Escribir carta a mama. y redaccion. |
9 e Lectura de comprension. |+ Leer p.65-66. * Supervisar la
| » Escritura espontanea. ¢ Pasar en hoja limpia la lectura.
] w1 carta. _ _» _Rewvisar carta,
13 e Lectura de comprensiéon. | e Leer p.67-71. e Supervisar la
+ Escritura. le Copiar p. 67 y hacer un lectura.
dibujo de la lectura. * Revisar
: cuaderno. =
16 Lectura de comprension. | = Leerp. 73-76. s Supervisar la
« Escritura. + Dictado de oraciones lectura.
reforzando uso de o Calificar dictados.
mayuscula y punto al final .
20 e Lectura de comprension. |« Leer p.77- 80. s Supervisar
« Actividad: “Elaborar un +« Con recortes de revistas lectura |
comic”. realizaran un “comic” « Supervisar y
escribiendo la historia. dirigir la actividad. |
23 e Lectura de comprension. | Leer p.81-84 . e Supervisar
e Actividad. e« Terminaran su cuento. lectura.
» Revisar ortografia
B y redaccidn.
27 s Lectura de comprension. | e Leer p. 85-88. s Supervisar
e Escritura espontanea. ¢ Escribiran en el cuaderno lectura.
Tema: ;para qué me lo que piensan. e Revisar ortografia
- sirve leer y escribir?. y redaccién.
30 » Lectura de comprension. | e Leer p.89-92. e Supervisar la
e Escritura espontanea. » Pasar en hoja limpia lo que lectura.
i _escribieron. e Revisar.
JUNIO
e OBJETIVO PARTICULAR:

Al terminar el mes, los alumnos habran reforzado la lectura mecanica y de

comprension.
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- Mejoraran el tiempo de lectura y seran capaces de elaborar textos propios.

Dias de Contenidos Actividades Evaluacion
| semana Educativos ~
3 Lectura de comprension. |« Traeran cuentos de casa, e Revisar escritura.
Escritura espontanea. leeran en silencio.
« Comentar cuento.
« Escribir lo que me gusto
] o del cuento.

6 Lectura de comprension | « Leer cuento de algun » Supervisar
Escritura: actividad, comparfiero. lectura.
contar un cuento sin « Escribir final al cuento. + Revisar
final. « Corregir errores. ortografia y

o, iy e ] __redaccion.

10 Lectura de comprension. | ¢ Leer otro cuento. « Supervisar
Dictado. « Dictado de oraciones. lectura.

— S |« Calificar.

13 Aclividad: Traer de casa | e Leerinstruccionesy + Explicar
un juego de mesa. explicar de que se trata. oralmente el

. | I S — e juego -
14 Actividad: Leer « Leerinstrucciones y e Explicar
instrucciones de otro explicar de que se trata. oralmente el
L juego. juego.
20 Reforzar lectura atravées | o Los alumnos jugaran s Supervisar y
de un juego “pistas”. pistas o “rally”, se llevara a apoyar en el
cabo por equipos, desarrollo del
empezaran abriendo una juego.
pista, tendran que leerla y
ejecutar la accion que se
les pide y asi
sucesivamente. Todos
| ganan. -

24 Despedida de e Escribir en una hoja: "Mis | » Revisar.

preescolar. recuerdos de preescolar”.

Con la elaboracion y realizacion de este programa de lecto - escritura, se lleva a cabo la

tarea educativa de convertir el proceso de ensefianza-aprendizaje en un conocimiento

significativo para los educandos, lo cual, por mi experiencia puedo sefialar que si es

posible.
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Durante el desarrollo de las sesiones los alumnos van construyendo su propio aprendizaje

y van descubriendo el maravilloso mundo de la lectura y la escritura.



CONSIDERACIONES FINALES

Mediante el estudio realizado en el informe académico de actividad profesional, se puede

considerar lo siguiente:

e La Pedagogia es la ciencia y el arte que reflexiona y propicia el perfeccionamiento de

la persona humana.

e El ser humano, es educable, la vida del hombre es una constante educacion a lo largo

de toda su existencia.

e El hecho de que la persona sea educable se encuentra inscrito en la naturaleza

humana; el ser humano se educa porque es perfectible.

+ La persona es perfectible porque posee ciertas capacidades superiores: inteligencia y
voluntad, las cuales deben ser desarrolladas, es asi que se encuentra llamada a
perfeccionarse a lo largo de toda la vida, lo que se logra a través de la educacion, que
es un medio a través del cual la persona puede alcanzar su perfeccionamiento y
desarrollarse de manera integral, en orientacion al bien, es un proceso que tiende a la

perfeccian.
e La educacion debe considerar las caracteristicas individuales de cada educando,

procurando su perfeccionamiento segln sus necesidades. Es importante que la

educacion tome al educando como un ser integral.
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La educacion es un proceso continuo y permanente por medio del cual la persona se
perfecciona, por ello es que la pedagogia es la ciencia que tiene como objeto de
estudio a la educacién, asi, es una ciencia encargada de ayudar y orientar a las

personas en su proceso de perfeccionamiento.

Los nifios son diferentes entre si dependiendo de la etapa de desarrollo por la que
estén pasando. Para estimular al maximo las potencialidades del educando se han
creado diferentes programas educativos (activos, tradicionales y semiactivos), con la
finalidad de que los educadores busquen proporcionar a los educandos los recursos
que les permitan aprovechar todo lo que tienen y desarrollar lo que son capaces de

hacer .

El proceso de ensefanza-aprendizaje es el centro del crecimiento personal del

educando y se logra solamente si se presenta un aprendizaje significativo.

El motor del proceso de ensefnanza-aprendizaje es la INTERACCION educando-

educador.

Uno de los principales aprendizajes que se llevan a cabo en la educacion preescolar en
el Colegio “Eugenio de Mazenod" es el proceso de lectura y la escritura, por lo que es
importante proporcionar al alumno las herramientas necesarias para que realice este
proceso sin dificultad alguna y sin que se atente contra la seguridad y el autoconcepto

del nino.

El proceso de lectura y escritura define los aprendizajes posteriores y contribuye al

éxito o fracaso escolar.

El proceso de lectura y escritura se basa en habilidades perceptivas que requieren
haber sido desarrolladas en la etapa y educacién preescolar, condicion sin la cual, no

puede llevarse a cabo el proceso.



Existen una gran variedad de métodos para ensefar y aprender el proceso de lecto —
escritura, por ello, no pueden generalizarse en los “nifos”; el método no debe de
apartarse de la realidad de los educandos, por ello, es que es relevante trabajar no con

métodos puros, sino con los que parten de una forma ecléctica.

El profesor de pre-first se enfrenta a una de las tareas primordiales en el desarrollo del
nino que es la adquisicion de la lectura y escritura, por ello, debe seleccionar
cuidadosamente el método y dar cabida al arte y a la técnica de ensenar, por lo que en
ocasiones no existira un metodo por alumno, sino un método de forma ecléctica, dadas

las necesidades de los educandos.

El profesor de pre-first se enfrenta a si mismo, a una de las tareas mas importantes de
su labor docente, que repercutird en el desarrollo del nifio, la conformaciéon y la

adquisicion del proceso de lectura y de escritura.

Es importante que los profesores se preparen de tal forma que faciliten a los alumnos
el aprendizaje de la lectura y la escritura, pues son los que daran las bases de

aprendizajes posteriores.

El profesor de educacion preescolar debe considerar que cada alumno aprende a su

propio ritmo.

Ser profesor de educacion preescolar es una actividad privilegiada, debido a que
independientemente de llevar al educando a ensefarle diversos conocimientos, se
apoya a desarrollar ciertas habilidades y con ello, se desarrolla un gran amor por la
docencia, la cual implica un compromiso con uno mismo, con el ser humano y con la

sociedad.

La educacion es tarea conjunta del educador y del educando que tiene como finalidad

que el educando se eduque a si mismo con la ayuda necesaria de un educador .
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La pedagogia al estudiar al ser humano en cuanto educable, implica que el pedagogo
puede estar en todo lugar donde haya seres humanos, sin embargo, la accion del
pedagogo dentro de una institucién educativa es vital, debido a que por la formacién
tedrico-practica que posee, le permite tener una vision integral de todo el proceso

educativo.
El haber elaborado un informe académico de la actividad profesional, me llevo a

reflexionar en mi hacer docente, y valorar los aciertos y limitaciones del mismo, por

ello, considero que siempre debe de reflexionarse en la actividad docente.
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APENDICE |
EXAMEN DIAGNOSTICO DE LECTO-ESCRITURA

Fecha de aplicacion:

Grupo:

Profesora:

Se aplicara de la siguiente manera:
% Se les proporciona a los alumnos una hoja blanca.
< Se les dan las siguientes instrucciones:
e Esta es una hoja blanca que me proporcionara la miss,
con mi lapiz voy intentar escribir lo que me dicten.

« Como lo escriba va a estar bien.

% Se les hara un dictado de 5 palabras sencillas: sol, mesa, papa, mama y
que escriban su nombre.

< Una vez que terminan de escribir, se recogen para evaluar.

En la evaluacion se observara lo que escribieron y cémo lo hicieron (ubicacion
espacial, trazo, pinza, tonicidad), para identificar el proceso de escritura en el que
se encuentran y establecer de donde se comenzara con el programa. Se hara

reporte de resultados.

La lectura se evaluara individualmente y se mostraran tarjetas con palabras

sencillas para que puedan leerlas.

Como parte del diagnostico se realiza una guia de observaciéon la cual es un

complemento de la evaluacion inicial (diagnostico).
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Nombre del alumno:

GUIA DE OBSERVACION

Aspectos Observables:

Psicomotricidad:

Sl NO

Camina con

| seguridad

Corre con

seguridad

Tono
muscular:
tenso, normal

o relajado

Edad:

Adecuada
direccionalidad
de trazos

| Lateralidad

definida.

Adquisicion de habitos sociales:

Si

NO

Se relaciona

maestro
Intenta pasar
desapercibido

abiertamente con el

Intenta llamar la atencion

Busca la aprobacion
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Comprension y expresion oral:

Sl

Pronuncia correctamente

los sonidos

Construye bien frases.

NO

_lsérticipa en clase.
Comprende érdenes

sencillas.

Lectura y escritura:

[ Lee palabras
l Escribe palabras

NO
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