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INTRODUCCION.

Es complejo tratar de evadir el tema de la muerte, mas auh tratar de ocuftario
o ignorarlo en una sociedad como la nuestra donde cotidianamente en las
noticias se conoce de diversos tipos de muerte; el hombre ha pasado por
diversas etapas de su historia tratando de superar el acontecimiento del deceso
aunque es inevitable pues todos moriremos, es solo cuestion de tiempo, ya que
es parte de la existencia humana como el hecho de nacer y vivir. Es necesaric
aducir también gue el Derecho es la norma que regula la conducta externa de
las personas y gue no se puede dejar de lado el fuero interno de las mismas,
esto ultimo comprobade en el Derecho Penal que sit tado en el mismo, es el
tema de Tesis que expongo llamado: importancia de Reglamentar la Eutanasia
Tratdndose de Personas Enfermas en Etapa Terminal; tema tan polémico que
aboga en todas las sociedades, pues hasta la fecha no se reconoce una Ley

que norme su aprobacion en estricto Derecho.

La eutanasiz en si, pretende ser la solucion benéfica, expedita, gratuita e
indolora a los males de salud que se presentan y que enfrenta hoy en dia
nuestra sociedad, mismos que son incurables, terminales y desgastantes tanto
para el paciente como para su familia, y que en su mayoria pasan imperceptibles
ante una sociedad que adn se rige por dogmas o tabls, ademas la cual no tiene
una cuitura scbre el dolor que presentan los enfermos en etapa terminal, ni sus

carencias de afecto, atencion y dignidad.

El presenie trabajo de investigacion pretende aclarar, consolidar y estructurar
el concepto y beneficio de una Ley de caracter Federal que regule y permita la
aplicacion de la Eutanasia a personas enfermas en etapa terminal, toda vez que
en nuestro pais se carece de una legislacién que permita la aplicacién de ésta, y
aln mas se encuentra penada el ejercicio de la misma confundiéndose con otra
figuras como las del homicidio, es decir ya sea como homicidio simple o

calificado, 0 en su caso como auxitio al suicidio, induccion al suicidio u homicidio




lconsentido en la legislacion vigente de ia materia penal, llegando a procesarse y

penarse fuertemente al que ejecute esie acto.

Hay que hacer referencia que siendo la practica de la eutanasia un actuar por
piedad no integra religion aiguna, nazismo o cuestiones econémicas, sino un
razonamiento puramente de valores humanos; esta no pretende dejar de lado la
seguridad y la garantia de la vida misma, puesto que se pretende regular a
través de una ley gque redna los parametros, procedimientos y requisitas
indispensables para su justa aplicacion. Para ello es necesario tener un
cancepto claro de la eutanasia y su forma de aplicacion {&cnica y profesional, en
nuestro primar capitulo encontraremos los aniecedentes historicos y su

comparacién con otros sistemas legislativos.

En el segundc capitulo enconiraremos los conceptos definides de la
sutanasia, de la vida vy de la muerte, asi como sus elementos y el concepto
precisc del delitc de homicidio, asi como el papel gue juega en ia

responsabilidad médica y su alcance en la preservacion de ia vida.

En un tercer capitulo daremos paso al analisis det articulo 14 constitucional
en su segundo parrafo y a los analisis de los ariculos de la iey general de Saiud
en relacidon con el concepto de la muerte y de [a vida. De la misma forma se trata
de justificar el impacic gue ifendrd ef tema de la eutanasia en el ambito

psicologico, familiar, social, juridico y econdmico.

Por ultimo encontraremos en el cuarto capitulo la propuesta de solucion a la

problematica planteada de |a reglamentacion de la eutanasia, donde ingresaremos

en este trabajo de investigacion una forma legal de poderla llevar a cabo en una

guisa apropiada que garantice que no sea aplicada injustamente.

II



CAPITULO
ANTECEDENTES

1.1 HISTORIA DE LA EUTANASIA -

En fa actualidad el debate sabre ia licitud de la eutanasia, ha llegado a
exacerbarse que incluso se ha creado una idea de no comentarse ©
simplemente dejarse sélo como una polémica sin solucion, pues es complejo
hablar del tema méas ain cuando se tiene una sociedad tan deshumanizada y
corrompida como la nuestra, en sistema imperativo de dogmas y tabus que sélo
generan el entorpecimiento del sentido humano para fines de lucre o

conveniencia materialista de unos cuantos.

Por lo anterior y para tratar de mansra mas adecuada el problema de la
eutanasia es menester precisar en el presente capitulo una resefa histdrica de

la misma transpotarizéndola hasta la epoca actual.

1.1.1 LOS PUEBLOS PRIMITIVOS

_Los primeros antecedentes mediatos de |z aplicacién de la eutanasia se
- remontan hasta la época de ios hembres primitivos los cuales por sus
condiciones naturales definian su supervivencia a través de una moral utilitaria,
pugs en ese tiempo no se podian efectuar ¢ llevar acabo un exdremoso cuidado
a un ser inatil o discapacitado, teniéndose una idea clara de que era mejor librar
de sufrimientos y angustias a estos seres anticipandoles ia muerte de una forma

rapida y de poco sufrimiento (refiriéndose al tiempo).Hasta ese momento no se

COXA



legaba a la verdadera eutanasia pues soio predominaba una finalidad

netamente utilitaria, asi como también prejuicios religiosos.

Entre los antiguos Celtas se practicaba la eutanasia eugenesia, ta cual
consistia en dar muerte a los invalidos e incapaces, asi también se practicaba la

eleccior de dar muerte a tos nifios recién nacidos con deformidades.

En ja India antigua, la eutanasia se daba entre los Agrinam, antiguos’
habitantes quienes al enfermar une de sus semejantes y previa declaracion de
un adivino de que la enfermedad era incurable, estos eran conducidos por sus
aliegados al borde de! Ganguees; se les asfixiaba llenindoseles la boca y nariz

de barro, arrojandoseles despues ai rio sagrado.

Otros pueblos como eran ios Brahmanes tuvieron la costumnbre de abandonar

en la selva a los nifios, que después de dos meses de vida parecian de mala

indote.

Ciertos pueblos antropéfagos, como en sumatra (estaban en uso todavia
hasta el siglo XIX), era costumbre matar a los nifios enfermos y a los ancianos
impotentes, para preparar festines muy apropiades. Para los viejos padres la
idea era muy natural y pensaban que no podian tener mejor sepu!tufa honrosa
que el estomago de sus hijos, evitando asi de esa forma ser deverados por los

animales.

“Cuande el hombre era un lobo para el hombre, cuando las familias vy las
tribus refilan en combates sangrienios, los vencidos tuvieron como un deber
rematar, para evitarles torturas de un enemigo ¢ruel a los heridos de su tribu

gue estaban demasiado graves para huir”’

' REGNAULT Cit. Pos, JIMENEZ De Asua, Luis,"Libertad de Amar y Derecho a Morir' 7 edicitn
Editorial. Depalma, Buenos Aires, 1984, p. 363.




Uno de los primeros casos de eutanasia es el que sé encuentra narrado en el
“ipro de los Reyes” de las sagradas Escrituras, de la manera siguiente:
“Pajeaban los filisteos & israelitas y volvieron estos las espadas a los filisteos y
guedaron muches de Israel muertos en el monte Gelboé y los filisteos
arrojandose a Sall y sus hijos y mataron a Jonafas y Abinadad y Maquisua,
hijos de Salil, y toda la fuerza de combate vino a descargar sobre Sadl & quienes

alcanzaron los flecheros e hirieron gravemente,

Dijo entonces Saul a su escudero “desenvaina tu espada y quitadme la vida,
por gue no lieguen inciruncisas y rematen mofandose de mi", mas su escudero
no quiso hacerlo, sobrecogide de un mudo terror. Con esc Saul desenvaino su

espada vy arrojandose sobre elia.

Al ver el escudero muerto a Satl, hecho el mismo también a la espada y
murié junte con €l Pere Sall no murid por el momento, si no gue ocurrié lo que
un joven amalecita contd a David. “tlegue yo casualimente al monte Gelboé al
tiempo que Saul se habia arrojade sobre la punta de su lanza y cuando ya los
carros de guetra y la caballeria del enemigo se acercaban; voiviéndose entonces
a mirar atras y viendome, me lamo. Y habiéndome respondido: “Estoy a tu
mandar preguntandome: Quien eres tu. Dijere: “Soy. un amalecita” "Ponte scbhre
mi- dijo él- y matame, por que estoy ya en la agonia y no acaba de salir mi alma”

.Por lo gue poniéndome sobre él lo acabé de matar™.

En este caso todavia no se permitia la eutanasia, pero de cuaiguier manera,
pudo mas la piedad que sintic el amalecita por Sadl, a pesar de saber de
antemano el castigo a que se exponia, y gue se llevo a efecto, ya que David

mando a matar al citado amalecita.?

2'La Santa Biblia Antiguo Testamento”. Edicién en Dos Tomos de |a Editorial Vizeaina; Bilbao,
1925, Tomo Primere. Versicuios 1, 2, 3, 4, y 5. Tome Segundo, Versiculos €, 7, 8, 8y 10.




1.1.2 GRECIA

Los pensamientos de la eutanasia en Grecia no son ocultes pues en la
antigua region Sdcrates sostenia que el dolor y el sufrimiento producidos por una
enfermedad eran razones justas para dejar de aferrarse a la vida, si a esto se le

puede llamar vida.

Séerates invocaba a Esculapio, dios de la medicina, quien no intentaria curar

lo incurable, ni alargar vidas inGtilmente.

Al parecer en Aienas y otras ciudades griegas, el propic Estado era quien
suministraba el wveneng llamado “La Cicuta”, a quines lo solicitaban
argumentandolo explicitamente para poner fin a sus sufrimientos. Es necesario
decir que todavia en la actualidad se cuestiona sobre las razones politicas,
sociales, religiosas y morales, que rigieron en e! aredpago o tribunal ante el cual
Sécrates fue acusado por Mileto, Anytus y Licon, de no honrar a los dioses que
la ciudad honraba, de proclamar a otro y de corromper a la juventud y por impio.
Condenado a beber cicuta, escucho {a sentencia con serenidad y renunciando a
cualquier intento de fuga, murid sin perturbarse, luego de una hermaosa platica

con sus discipulos sobre la inmorntalidad del alma.

Sabemos que el filosofo no era aceptade por sus contemporaneos; por aigo
fue sentenciado a muerte, destino que prefirid antes que retraciarse de sus
ideas. Entre estas pudiera estar la de defender la muerte como una opcion que

debia permitirse.

Es conveniente sefalar que la mentalidad eugenesica griega condujo a la
eutanasia. Es decir en Grecia, Platon y Aristoteles defendieron diversas
especies de |la Eutanasia. Asi como ejempio podemos citar que Platén en su

libro 1ll de la Republica escribio:"Por consiguiente estableceras en nuestra




Republica una jurisprudencia y una medicina tales cuales acabamos de decir,
que se limitaran al cuidado de los que han recibido de la naturaieza de un
cuerpo sano y una alma hermosa. En cuanto aguellos cuyo cuerpo esta mal
constituido, se le dejara morir y se castigara con la muerte aguellos otros cuya

alma sea naturalmente mala e incornegible’i3

Se llegd a establecer una prohibicion de matrimonios entre personas
enfermas, asi como una encaminada a permitir la vida Gnicamente a los

enfermos que dieran esperanza de curacion y a los que no, darles muerte.

En el libro I1X de las leyes, en cambio, no se hablaba de ia eutanasia
involuntaria, si no del suicidio Eutanasico en sentido amplio, e cual Platén
parece justificar al diferenciario del suicidic por debilidad o cobardia, para el que

si establece graves penas.

“Y que pena dictaremos contra el homicidio de lo mas intimo y querido que
tenemos en un mundo, quiero decir contra el homicida de si mismo. Que corta a
pesar del destine el hilo de sus dias, aunque el Estado no le haya condenado a
morir, ni s haya visto reducido a tal situacion por alguna horrible e inevitable
desgracia sobrevenida inopinadamente, ni por ningln oprobid de tal calidad que
hiciera para €|, odiosa e insoportable la vida, si no por una debilidad v una

cobardia extrerna se condena a esta pena que no merece”.*

Para Hipocrates escribio en épocas en que la tecnologia era incipiente y el
vinculo entre gaieno y paciente estrecho: “Nunca suministraré a nadie una
droga ietal a pesar de gue se me solicite, ni tampoco sugeriré la posibilidad de

usarla”.

* BRAUMHAVER, Herman, "Historia Universal”, sic, Editorial, Reus, Barcelona, 1956, p. B4
4 firep M pronpr p ; !
PLATON, *Didlogos’ sic, Editorial. Porriia, México, 1981, p. 489



La enfermedad del Alzheimer y los padecimientos crénicos-degenerativos
eran pasajes anecdodticos mas que cotfidianidades en el anc 460 antes de
nuestra era, época en que nacid el medico heleno. Se preocupaban facultativos
y publico por el mal del dia, pues no habia males largos. La amenaza de la
muerte era diferente; la embestida aguda de la enfermedad no dejaba espacio
para la cavilacion. De ahi que la figura del galeno fuese indispensable. ;Quien?,
si no el profesionista que comprendia ias razones de la muerte, debia cobijar a

difunto y familiares.’

1.1.3 ROMA -

Uno de los antecedentes principales es en Roma pues se conocian las

virtudes del suicidio alternativo a la prolongacion de una vida indigna.

Plinio el viejo expresaba: "De itos bienes que la naturaieza concedid al
hombre ninguna hay mejor que una muene oportuna, y optimé es que cada cual
puede darsela a st mismo. Para los romanos vivir noblemente incluia morir
neblemente. Quitarse la propia vida era una forma de muerte acepiable cuando
evitaba el dolor, el deshonor o simplemente el desgaste de la vida.

Cornelioc Nepote, escritor fatinc nos cuenta que el fildsofo Pomponic Atico
cayd enfermo de disenteria y fiebre, tratandose de quitar la vida mediante un
ayuno total, pero esto le sirvid de medicina, pues a los tres dias sand
completamente. Sus discipulos se alegraron con tah inesperade resultado y
trataron de disuadir al maestro de su propgsito; pero el filbsofo persistio en su
actitud y murié a ios tres dias. Igual muerte se provocaron Silicio italico y Tito,

Aristén Cornelio Rufo y Albucia Silo.®

® PLATON, “Las Leves, Epinomis, El Politico”, 3° edicién, Editorial. Porrta, Mexico, 1879. pp. 197 ¥
198, S _

¢ PEREZ Valera, Victor M., “La Eutanasia ;Piedad? ; Delito?", 2 edicién, Editorial. Jus México,
1989, p.95
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Del Vecchio, citado por Jiménez de Asua, explica como el sentido Eutanasico
del gesto de los cesares el “Poicite versos” en los combates que se efectuaban
en el circo romane, era dei pulgar hacia abajo, con ocasion del combate de ios
gladiadores, gesto con el que se decretaba se rematara al vencido, abreviando

. N : . 7
de los que heridos mortalmente, trataban de sucumbir tras agonia cruel.

Como se puede comprender en Roma la practica es multiple pues “La muerte
sin dolor por miedo de afrontar concientemente el sufrimiento y la propia
destruccidn”, son palabras del propio Tacito en sus Anales. Asi también otros
come Séneca aducia: “Es preferibie quitarse la vida, a2 una vida sin sentido y con
sufrimiente”, Epiceto predica la muerte como una afirmacion de la libre voluntad
o Ciceran que le da €l significade de la palabra “Muerte Digna, Honesta y

Gloricsa”,

1.1.4 EDAD MEDIA

Con el cristianismo aparecié lz autonomia meral del individuo. La
soberania sobre los actos correspondié al Dios todo poderosoc quien podia
delegaria al monarca o al pontifice Unico. A partir de entonces, se condeno ia
eutanasia y se castige al suicida, tanto al frustrado como al consumado. A este
aitimo se le negaba la sepultura cristiana, al cuerpo del muerto y sus bienes se
confiscaban a favor de la ofendida iglesia. Mientras para el primero, es decir &l
suicida frustrado el castigo era el destierro a perpetuidad. Solo habia una_forma
de conseguir que tuviera un entierrc cristiano: que la familia- la cual debia ser

pudiente- alegara un ataque de locura antes del acto pecaminoso.

En este tiempo un acto Eutanasico también se manejo bajo el nombre de

misericordia, y consistia en un peguefio puial muy afilado, destinado a rematar

7 JIMENEZ De Asua, Luis, Op. cit, pp. 16 y 17.




a los heridos que consideraban graves, para evitarles los dolores y-torturas de
una cruel agonia y'asi evitar que cayeran vivos en poder del enemigo. El pufial
era introducido entre los interstisios de la armadura del cuelio, cuando el herido
io éstaba mortatmente, la muerte trataba de liberarie de sus sufrimientos, sin
embarge, a pesar de rematar a los heridos en los llamados “Juicios de Dios”,
para los cristianos medievales, |a idea de matar por compasion era repugnante,
ya que admitian que el dolor venia de Dios y debia ser aceptado como expresion

de voluntad del todo poderoso,

Durante doce siglos el cristianismo considere al suicidio como el mas grave
de los pecados por violar ¢ mandamienic gue prohibe matar, sin dar
oporiunidad de arrepentirse, y por ser un acto contra la ley de la naturaleza y la

caridad.®

1.1.5 EL RENACIMIENTO

En el sigle XIV, cuando renacieron las artes y tas letras, las actitudes ante
el suicidio cambiaron radicalmente. Se dispararon muchas supersticiones vy
concepciones errdneas y ocuparon su lugar opiniones instruidas. Los valores
‘griegos y romanos se reafirmaron y el concepte de una ‘muerte facil” se
considero nuevamente idéneo. Aungque !a iglesia catdlica y protestante
condenaba el suicidio, la gente mas ilustrrda dejo de verlo como pecado

imperdonable.

Las guerras, pestes, y epidemias, de la edad media inspiraron e} espiritu
religiosc de suma importancia en ese entonces, existia una preocupacién sobre
el arte del buen morir. Se hablaba scio de rematar por misericordia a los que

caian gravemnente heridos en el campo de batalla;

® KRAUS, Amolda,"La Eutanasia”, Editorial. Tercer Milenio, México, 1998, pp. 8 y9




Como resuttado del Renacimiento, la poblacion estaba en general, mas
informada. Sabia que el suicidio ya no era un pecado imperdonable y que la ley
habia suavizado el castigo por ese acto. Se empezé a reconccer como una

decision privada que no tenia por qué convertirse en un crimen publico.

Ni si quiera Sanio Tomas de Aquinc en la suma de la Teologia se refiere z la
eutanasia. Solo dedica dos cuestiones al suicidio, el cual reprueba por tres
razones: por ir en contra del amor que el hombre se debe asi mismo, por Ir en

contra de fa sociedad y por ir en contra del amor a Dios.
Sin embarge con Mero y F. Bacdn sugirieron nuevas visiones al respecto.

Tornas Moro (1478-1535) autor de fa Utopia (publicada en Lovaina en 1576).
En esta es citado por primera vez el término médico moral de la Eutan-asia, un
poco antes de ser decapitado. Cancnizado por la iglesia catdlica en 1935, han
escandalizado a mas de uno, por permitir la eutanasia en Utopia, en el citado

texto expresa:

“A los enfermos los tratdis con grandes cuidados, sin pasar por alto
medicamentos ni alimentos que puedan devolverles la salud. Les brindan
companfia a los incurabies, les dan conversacion y, en una palabra hacen para

aliviarios de las enfermedades”.

"8i se trata de un mal gue no tiene cura y que produée continuo dolor,
cenvencen al paciente para que, ya gue es inldtil para ias tareas de la vida,
molesto para los otros y una carga para si mismo, no desee alimentar por mas
tiempo su propic mal y corrupcién: ya que su vida es un tormento, procurandose
la muerte o aceptando que otro se la dé; lo convencen asi, de_'que actuara
sablamente, de que la muerte no serd un mal sino el fin de su sufrimiento, y de
que siendo eso o que aconsejan los sacerdotes, interpretes de fa divina

voluntad, habra una accion santa y devota®.




“Aquelios gue son persuadidos se dejan morir de hambre o reciben la muerte
mientras duermen, sin darse cuenta. Pero a ninguno se le elimina contra su
voluntad, ni dejan de brindarie sus cuidados, convencidos de que asi actGan

honradamente”.

Agqul se ve una atencidon esmerada a ios enfermos por una enfermedad
intolerabie, que legitima la muerie voluntaria y la eutanasia en la Utopia. Tiene
en cuenta los derechos de la persona como son: la responsabilidad moral y la

libertad de eleccién (Libre albedrio).
Con Francis Bacon (1561-1G23) aparece en Inglaterra otra nueva Utopia.

"Nueva Allantida”. A Bacon se le atribuye el uso del término eutanasia con ia
acepcion actual. Esto no es exacto, pues el autor, con esta palabra no pdstuia la
muerte del enfermo, sinc sole e ayuda a morir. En efecto en la “instauratio
Magna” como en “De dignitate et augmentis scientaru” exhorta a los médicos a
no aceptar el dolor como una fatalidad, sino a investigar y aplicar procedimientos
gue redﬁzcan fos sufrimientos y hagan mas apacible el Ufimo trance del
agonizante. Hoy citariamos a esto aplicar cuidados paliativos, es decir acciones

dirigidas a no atacar la enfermedad, si no apaciguar el dolor. Asi Bacon escribe:

“De Eutanasia exterior.- De nuevo para insistir un poco mas: considero-que la
mision del medico no consiste en soio restaurar la salud, si no también en
mitig'ar los dolores y sufrimier.ios; y no tdnicamente cuando ese alivio pueda
conducir a la curacién, si no, también cuando pueda proporcionar, ain sin

esperanza de recuperacion, un partir de ia vida mas suave y tranquilo (...)"

“Actualmente, en cambio, los médicos casi religiosamente cuidan a los
enfermos incurables, cuando a mi juicio, si no quieren faitar a su mision y deber
de humanidad, deberian de aprender el arte de facilitar diligentemente una

suave partida de esta vida”.
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Para David Hume (1711-1804)} el sustento primordial era: “Cuando fa vida se
ha vuelto una carga, el coraje y la prudencia deben ayudarnos a acabar con
nuestra existencia... Si el disponer de {a vida humana fuera algo reservado
exclusivamente para el todopoderoso, y fuese infringir el derecho divino el que
los hombres dispusieran de sus propias vidas, tan criminal seria el que un
hombre actuara para conservar la vida, como el que quisiera destruirla” ®

Fue hasta 1870 cuando se prohibi¢ en Francia negar la sepultura por el

motivo en el cual fuera incluido el suicidio ¢ la propia Eutanasia.
Afios mas tarde Shopenhauer abria un lugar mas para ia Eutanasia al devir;

“Cuando los terrores de la vida pesan mas que los terrores de la muerte, e

hombre debe de terminar con su existencia por si o coadyuvadamente”. '

1.2 LA EUTANASIA CONTEMPLADA DESDE OTROS
SISTEMAS LEGISLATIVOS.

El tema de la Eutanasia no es sdlo nuestro, si no en paricular es
generzlizado, pues este ha sido considerado desde diversos puntos de vista
como son: €l social, religioso, econémico, bolitico. etc., entre los cuates se han
producide muchisimos argumentos a favor y en contra, esgrimidos por diversos
autores de diferentes lugares o regicnes. Desde luege que han participado
todos en una polémica, pues estos puntos hay que aducir que son de desiguales
clases sociales y por tal motivo sus necesidades, creencias y formas de concebir
al mundo son distintas. Las discusiones que se han llevado a cabo tienden a

repercutir en su forma de vida social y creencia religiosa.

® Traduccith del Ingies y Prologo de RODRIGUEZ De Aranda, Luis, "La Nuava Atlantida”, sic,
Eodiloriai, Aguilar, Buenos Aires, 1960, p. 44
' KRAUS, Amoldo, Op. cit., pp. 10y 11
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Es menester mencionar que ia forma de contemplar ia Eutanasia por otros
sistemas legislativos difieren del nuestro toda vez que en ellas las circunstancias
juridicas son también diversas a ia nuestra, siendo que hasta se han creado
asociaciones que apoyan este sentir como por ejemplo: “La Asociacion del Bien
Morir®, creada en Ginebra el 10 de Enero de 1983, que envid a 500 miembros la
formula de testamento biolégico para pedir impedir la prolongacién artificial de su
vida por medios clinicos en caso de enfermedades incurables. El texto expresa
la voluntad formal del portador de evitar cualquier forma de obstinacion
terapéutica y la soticitud de que se ponga fin a su vida, si & medico considera
gue ya no hay pesibilidad de supervivencia o si fas condiciones en gue esta, son

deplorables para éste.

1.2.1 INGLATERRA

El debate moral, sobre la licitud moral de la Eutanasia provoco diversas
teorias entre las cuales come ya se contempio estan las propuestas por Tomas
Maro, las cuales siguieron vivas en Inglaterra vy que fueren tomadas por David
Hume en su ensayo sobre le suicidio publicado en 1785, en el gue se postula el

derecho con tada la libertad de conciencia de “despedirse de la vida™

En 1873 L. A. Tollemanche publico un articulo titulado: “La Nueva cura de los
Incurables”. $: trataba de un manifiesto a.favor de la legalizacién gde [a
Eutanasiz veoluntaria, en la gue se proponia gue en casos de gr;;isimos
sufrimientos, cuando el paciente se negara a vivir, se le concediera una muerte
piadosa.

"El 16 de octubre de 1931 nace el movimiento Eutanasico en. Gran Bretafa".

Ese dia el Dr. C. Killick dirigié un discurse manifiesto para la legalizacion de la



eutanasia ante la Society Officer of Health, e cual contenia las siguientes

afirmaciones:

- La mayoria de los hombres mueren en medic de terribles dolores.

- El que no mata aiin animal muy enfermo es culpable de crueldad

¢ Por qué no ser humanos con el hombre?

- El suicidio en general es malo, pero la eutanasia en ciertas circunstancias
puede ser correcta.
- Hay gue legalizar ia Eutanasia como un acto racional, valiente y

11

-frecuentemente altruista”.

El movimiento para la legalizacién de esta practica comenzé hasta 1935 con

la creacion de “La asociacion por la Legislacién de ia Eutanasia Voluntaria®.

Que después se denominaria “Asociacién para la Eutanasia" En 1936
pesteriormente fundada la asociacion precedida por Lord Moyniham, se introdujo
un proyecio de tey en fa Camara de los Lores, pidiendo la autorizacion para la
Eutanasia bajo ciertas condicicnes de seguridad, pero el proyecto fue negado
por 35 votos contra 14, a pesar de contar entre sus partidarios al arzobispo de
Canterbuy. Desde 1935 hasta 1939 se publicaron innumerables articuios y

discursos en defensa de la Eutanasia.

Un hecho significativo lo constituyé la aprobacion del “suicidio”, sin oposicion
alguna, en 1961, por medio de la cual ya no constituia un delito criminal para
una persona, el cometer suicidio o intentarlo, persistiendo sin embargo como un
acto criminal castigado con pena no mayor de 14 afios, el hecho de facilitar a

otro la autodestruccion,'?

" BEREZ Valera, Victor M., Op. cit_,£.103
2 JIMENEZ De Asua, Citado por LEON. Auguste, “Etica en Medicina® s/c, Editorial. Cientifico
Médica, Barcelona, 1973, p. 247

13




Después de 1938 vy la creacién de la Asociacian por la Legisiacion de la
Eutanasia voluntarias o Asociacién para la Eutanasia, se fundo afios mas tarde

otra asociacién con el mismo objeto en Estados Unidos.

1.2.2 HOLANDA

En holanda a eutanasia voiuntaria no es #legal. Aungue alli no hay
fampoco una Ley que ampare, si el doctor que asista al suicida sigue una pauta
legal y realiza los informes adecuados, ante las autoridades, éste no puede ser-

perseguido judiciaimente pues soélo existe permiso de facto.

El movimiento holandés a favor de Ia eutanasia se inicio en 1971, cuando la
Doctora Geertrudia Postma acepto la solicitud repetida de su madre bara
acelerar su muerte. L.a progenitora de Postrna habia sufrido hemorragia cerebral,
por lo que se encontraba paralizada, sorda y casi muda. Fue transferida a un
hospicic, en donde vivia atada a una silla, ya que le era imposible rmantener e!
equilibrio. Incapacidad para comunicarse, dificultad en el control de lbs
esfinteres y dependencia creciente hicieron que la madre de Postma considerara
que la suya ya "no era vida". La hija de la doctora resumid asi la situacion
“Cuando veia a mi madre colgando de una silla, lo que observaba era tan solo

restos humanos. No podia resistir esz escena”.

Por lo anterior, le inyecto morfina v la mato. Acto seguido, comento su

situacion con el director del hospicio, quien liamo a Ia policia.

Los jueces dictaminaron que era culpable de muerte piadosa: Sin embargo
solo recibié una sentencia simbolica, ya que se considero que habia motivos

suficientes para avalar su conducta. Ademas Postma fue apoyada por upa carta
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abierta de varios médicos dirigida al ministro de justicia, en donde confirnaban

$u participacidn en actos simiiares.

La historia de ta Doctora Postma suscité, en Holanda y después en ef mundo,
una serie de discusiones tanto a nivel pdblico como profesional que
probablemenie nunca finalizard. En ese sentido “la experiencia de Postma’

puede considerarse como la “Semilla de la discusién™."

Diferentes encuestas demuestran que aproximadamente el 71% de la
poblacién holandesa ésta a favor de la eutanasia y que al menos una de cada
cincuenta muertes sabreviene por su aplicacién. Por tal motivo la Asociacién

Médica Holandesa consideré prudente establecer una serie de lineamientos:

1.- Solo los médicos pueden llevarla acabo.

2.- La solicitud para aplicar la eutanasia debe ser formulada por los enfermos

mentaimente compeatenies.

3.- La decision del enfermo debe de estar libre de duda, ser repetida y

aparecer bien documentada.
4.- Ei médico debe comentar el caso con otro facultat-vo ajeno al caso.
5.- El paciente debe de haber decidido libre de cuaiquier presion.

6.- El enfermo debe de estar en una situacion de dolor y sufrimientos

insoportables, sin esperanza de mejoria.

3 Ibidem, pp. 40y 41
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Ei hablar de Eutanasia, es hablar de Holanda ya que es el punito de
referencia obligado. Pues partir de 1971 piblico, médicos y autoridades juridicas

continlian debatiendo sobre las normas idoneas para aplicarla.

Desde 1974 los médicos holandeses aceleran la muerte de personas gue lo
solicitan por el sufrimiento derivado de su enfermedad. Sin embargo hay una ley
que prohibe extender este beneficic a los extranjeros, ya gue no podria
cumpiirse e! requisito gue el médico conozeca muy bien al paciente. Esta
restriccidn puede deberse también a que Holanda no guiere hacerse cargo de
los problemas de ofros paises, relacionados con el final de la vida de los

pacientes terminales.

1.2.3 ESTADOS UNIDOS

Asi como en Holanda y Australiz, en Estados Unidos el tema de ia
Eutanasia generd diferentes opiniones. Es en San Francisco donde se llevo
acabo la Séptima Conferencia Bianual de ia Federacidén Mundial de Sociedades
para el Derecho a Morir se cred una red mundial en 1988. Afrededor de 29
organizaciones de esta red estdn dedicadas a crear un ciima de opinion
favorable a ia iegalizacion de la Eutanasia y de llevarla acabo en forma que

pueda ser aceptada en diferentes sistemas legislativas. -

Uno de los acontecimientos primordiales que desato el pensamiento
eutansico en los Estados Unidos fue el del Doctor Jack Kevorkian, el cual
promovia ei suicidic asistido y en el que mencionaba: “El individuc debe de tener
la opcién del suicidio asistido cuando el sufrimiento es inscportable y la calidad

de vida minima".

119



Kervokian es conocido como el "Doctor Muerte” por que ayudaba a quitarse
la vidz a las personas que se lo solicitaban, ya sea por que padecian una
enfermedad terminal o por que deseaban evitar para si el deterioro ocasionando

por otros males como el Alzaheimer.

Fue- precisamente una mujer diagnosticada con este padecimiento-Janet
Adkins-, la primera persona asistida por éste medico en 1990, mediante el
Merciton. Kervokian invento este dispositivo para conseguir un suicidio indotoro
a través de una inyeccion de sustancias letales. Todo el proceso era
acompanade y supervisado por el médico, guien practicaba una puncion en la
ventana del enferme para gotear solucién salina. La persona accionaba por si
misma e| aparato y activa la administracién de los otros medicamentos: el
tiopéntal, que le causaba el coma profundo en unos treinta segundoes y et clorurp
de potasio, que paralizaba el muasculo cardiaco en unos minutos. La muerte se

preducia por paro cardiaco, sin doior, durante un suefio profundo.

£l hablaba de su trayectoria come patdlogo e investigador. No fue la primera
vez que se sentia solo y coma blance de ataques, al guerer luchar por algo que
consideraba necesario y justo. Por muchos afios intento hacer menos inhumana
la muerte de los condenados a la pena capital af vincular dos realidades. Por un
lado la escasez de 6rganos sanos que, al trasplantarse, salven vidas. Por el otro,
el testimonio recogido por Kervokian en los corredores de la muerte al
entrevistar a sentenciados, {os cuales »staban de acuerdo en donar sus 6rganos
y dar algo de sentido a su muerte. A esto Kervokian nunca consiguis-respaldo
pues sus colegas temieron que su apoyo se pudiese interpretar como respaldo

de una practica condenable.

Kervokian proclamaba, que en nuestra sociedad actual, las personas mueran
solas, y sufriendo dotores intolerables. Consideraba que ia medicina falla en su

compromiso cuando no atienda al enfermo hasta sus (ltimas consecuencias.




Es de ésta guisa, como en los Estados unidos de América, se empezd
considerar, como causa justa la aplicacion de la eutanasia ain en contra de las

instancias médicas y de una parte de la opinién publica. ™

1.3 LA EUTANASIA CONTEMPLADA EN MEXICO.

En México ha sido muy cuestionada la aplicacidn de la eutanasia, mas
aun, ia propia legalizacién de ésta, pues la responsabilidad legal nadie la quiere
tener, ya que se piensa que, es una accién contraria a los valores religiosos y
morales de nuestira sociedad, misma que se ha desenvuelto en una creencia de
tipo cristiana catdlica, a cual coloca obstaculos en el interior de los individuos de
forme étice-moral e impero-atributives a favor de ja vida simple, no tomando en
cuenta las condicicnes y limitaciones de esta. Ni siquiera la voiuntad propia del
individuo. Aln que en un pais como el nuestro, se considera mas como causa
de perjuicios que de beneficios, dadas las condiciones de conciencia, de
legislacién y de encubrimientc; hoy en dia se puede decir que ha llegado la hora

para realizar una legislacion que la regularice.

1.3.1 EL CODIGO PENAL DE VERACRUZ DE 1835.

En 1835 aparece formalmente en Veracruz, el primer Codigo penal en
México Independiente. Los diputados Bernardo Couiu, Manuel Fernandez Leal,
Antonio Maria Saloric y José Julian Tornel fueron los diputados principaies

autores de este importante documento.

Desde luego, este Codigo, no legisla explicitamente scbre la eutanasia, pero

si encontramos  articulos que pueden vincularse con ella.

“Ibidem, pp 42 y 43
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Es interesante para nuestro tema el articulo 542 sobre ia ayuda al suicidio;
que se encuentra en la tercerz parte, denominada “Delitos contra los
particutares”, y bajo &t titulo | sobre los "Delitos contra ia persona”, ef cuai aduce:
"El gue ayudare a otra persona en el acto de suicidarse, o el que antes lo
proveyere de medios al efecto, conociendo lo gue intenta, o dejare de dar aviso
correspondiente a quien deba o pueda impedirio, se iendra como complice de
homicidio, sujeto a las penas que respectivamente quedan estabiecidas en la
primera parte de este ¢odige. Nunca, sin embargoe, se le impondra la capital, al
no ser que haya sido el quien sedujo u obligo af suicida a darse muerie”.

En ei articule 11, seccién |l del Cadigo de Veracruz de 1835, hay dos articulos

gue se refieren a los cémplices:
"Articulo 103. Son coémplices:

1) Los gue dan instruccién, aviso ¢ noticias a los autores de un delito

para el fin de que éste se cometa.
2) Los gue suministran instrumentos o los medios de cormeter un dsfito.

3) Los gue con su presencia o con palabras en ef acto de cometerse un
delito contribuyen a su perpetracion de acuerdo o en combinacién ge

los autores principales de é!,

4) Los que teniendo la obligacion de impedir un delito o de tomar
precaucicnes para que éste no se cometa, dejan de hacer uno u otra

cosa, procediende de acuerdo con los principales delincuentes”,

“Articulo 105: Lo misme sucedera con los complices cuya coopéracic’:n
haya sido tan importante que sin ella no se hubiera cometido ef delito. En caso

contrario, los jueces, terando en consideracién todas las circunstancias del
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caso y las personas impondran una pena extraordinaria menor, siempre que la
ordinaria, ademas de presenciar e} castigo de los principales delincuentes, si

fuere éste el de muerte o de verglienza poblica. *°

1.3.2 CODIGO DE 1871.

En el Ano de 1868 se formd una comision compuesta por lo sencres Lic.
Antonio Martinez de Casfro, José Ma. Lafragua, Manuel C. de Montellano vy

Manuel'M. Zamacona.

El 7 de diciembre de 1871 fue promulgado como Ley con el nombre de
Cédigo Penal para el Distrito Federal y territorio de Baja California sobre delitos
de Fuero Comin y para toda la Replblica scbre delitos contra ia Federacion,
Tampoco este Codigo tratd expresamente los casos de eutanasia, aunque
existe, en {a primera parte del articule 559, una alusién clara y orden de la

victima.

"Articulo 558 El que de muerte a otro con voluntad de éste y por su orden,
serd castigado con cinco afos de prisien. Cuando solamente proveque el
suicidio o e proporcione ios medios de ejecutarlo, sufrird un afo de prision, si se
verificara el delito. En caso contrario, se le impondra una mutta de cincuenta a

quinientos pesos”. ™®

1.3.3 CODIGO DE 1929.

Bajo la presidencia del Lic. Emilio Portes Gil se cre6 una comision para
elaborar un nuevo proyecto del Codigo Penal, bajo la direccian del Lic. José
Almaraz. Ei Cédigo entro en vigor el 15 de diciembre de 1929. Su vigencia fue

" PEREZ Valera Victor M., Citado por PALACIOS VARGAS, J. Ramén, “Delitos Contra la Vida y

La integridad Corporal” s/c, Editoriat. Trilas, México, 1984, p.146

PALACIOS Vargas, J. Ramon, Op.cit., 1984, p.147
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menor a dos afos, ya que e! 17 de diciembre de 1831 fue derogado por el
Cédigo Penal que predomino por todo el resto del siglo XX y principios del XXI.

Tres son los articulos gue se refacionan con nuestro tema:

“Articule 982: El que dé muerte a otro por voluntad de éste y por su orden, se
te aplicara una sancion de cuatro a seis afios de segregacién y multa de treinta a

cincuenta dias de utilidad”™. . .

“Articulo 883: Cuando solamente o induzca al suicidio o le proporcicnaré los
medios para ejecutarlo, se le aplicara una sancion hasta de tres afios de
segregacion, y multa de treinta a cincuenta dias de utilidad si se verificara la

muerte 0 se causa lesiones. En caso contrario s6io se hara efectiva la mutta”.

La verdadera novedad a los Codigos anteriores se presenta en el “Articulo
984: Si el occiso o suicida fuera menor de edad o pareciere alguna de las formas
de enajenacion mental, se le aplicara al homicida o instigador las sanciones

senaladas al homicidio catificado”.”

1.3.4 CODIGO DE 1931.

El trece de agosto de 19831, el Presidente Pascual Ortiz rubio expidio el
Cadigo Penal para el Distrito Federal en materia de fuero comiin , y para toda fa
Republ.ca en materia de Fuero Federal, el cual tuvo su vigencia todo lo que
resto en el anterior siglo.

Este codigo presenta importantes novedades como:

a) Se concede, en general, mayor libertad al juez en Ja aplicacion de ailgunas

sanciones segun maximoes y minimoe considerados en la ley; se deben tormar

"Gtr. PEREZ Valera, Victor M., Op. Cit, p.241
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en cuenta las circunstancias exteriores y las pecuiiaridades del delincuente.
{Arts. 51 y 52).

b) Se perfeccionan los elementos de la suspension condicional de la pena
(Art. 90).

¢) De la formula de la tentativa de delito {Art. 12).
d} De la participacion en e delito (Art. 13).
e) De la circunstancias excluyentes de responsabilidad (Art. 15).

f} El caracter de pena publica de la reparacion del dafio (Art.29).

1.3.5 PROYECTO DE 194¢.

La comision para este proyecto fue integrada por el Dr. Luis Garrido, Lic,
Celestino Porte Petit Candaudap, Lic. Radi Carranca y Trujillo y Francisco

Arglielles.

En su articulo 304 dice: “El que prestaré auxilio o indujere a otro para que se
suicide, sera sancionado con pena de 1 a 5 afios de prision. Si o prestare hasta
el punto de ejecutar &l mismo ia muerte, la pena sera de 4 a 12 afios de prision.
Se impondra de 1 a 3 afios de prisién cuando la privacion de la vida se cometa
por moviles de piedad mediante supiicas reiteradas de ia victima, ante la
inutilidad de todo auxilio para salvar la vida”,'®

" pidem p.149




En la aparte final hace referir explicitamente a la eutanasia, por io cual
parece acertado; no hace alusién al mdvil egoista, pero atenda ia pena cuando
se trata de un mavil piadoseo y altruista; siempre y cuando en &l se hayan tomado
las precauciones de cerciorar que no existe medio algunc para salvar ia vida; en
cuanto al sujete activo. Por lo que se refiere al sujeto pasivo se sefiata no sdle
su consentimiento, sino su reiterada peticidbn. Ademas trata de establecer la

situacion objetiva de una enfermedad o padecimiento incurable.

1.3.6 CODIGO PENAL DEL DISTRITO FEDERAL VIGENTE

Es menester hacer mencidn que la legislacién actual sigue contemplado
en su contenido a fa eutanasia, pues hoy en dia es de caracter pﬁblicq yenla
promuigacion de esta, el 16 de julio del afic 2002 en la gaceta Oficial del Distrito
Federal se puede observar en su texto del Libro Segundo, Parte Especial, Titulo
Primero de los "Delites Contra la Vida y fa Integridad Corporal, Capitulo |
Homicidio”, en su “Articulo 127 gue al tenor aduce: "Al que prive de la vida a
otro, por la peticion expresa, libre, reiterada, seria e inequivoca de éste, siempre
que medien razenes hurnanitarias vy la victima padeciere una enfermedad
incurzbie en fase terminal, se le impondra prision de dos a cinco afos”.

En éste articulo se puede ver reflejado la atenuacion a ia pena de prisién, por
el acto Eutanasico de forma muy atinada; pues se toma muy en cuenta el mévil
del sujeto activo como pare fundamental del acontecimiente, €l cua! hace
alusion al proceder piadoso y al razonamiento humano. Ademas crea una
referencia en cuanto al sujete pasivo, en la peticion expresa, libre y reiterada de
su voluntad, afirmando gque ésta debe de ser, seria e inequivoca: concerniente
esto Ultimo ai estado de lucidez que presente el enfermo, y en el gue se observa
el razonamiento logico del mismo, cuando éste sabe que la enfermedad ésta en
la etapa terminal y es totalmente incurable.
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CAPITULO Il
GENERALIDADES

2.1 CONCEPTO DE VIDA Y MUERTE

En el lenguaje cotidianc se maneja con facilidad el concepto de vida, sin
embargo tratar de conceptuarlos es una tarea cc nipieja por tal motivo trataremos

de dar un concepte basico y ampiio desde el puntc de vista biclégico.

La vida de forma general entre los diversos conceptos es: “La suma de
propiedades mediante las cuales un organismo crece, se reproduce y se adapta
a su ambiente”. También se ha definido como la fuerza o actividad intermna
sustancial, mediante la que obra e! ser que la posee; condicién de ser viviente, o

bien, como el periodo que media entre el nacimiento y la muerte. '®

En la época actual todo lo retacionado con la muerte se esconde, disimula o
maquilla. Desde nifios aprendemos que la muerte es un tema de mal gusto,
‘contrario a los valores prometidos por el progreso, la religion y los avances
cientificos. Al parecer, hoy frente a la muerte io Gnico gue podemas hacer es

negaria o disfrazarla,

En si la muerte viene hacer especificamente la cesacién de la vida de un
organismo. Referido al hombre habria solo que adicionar el término “humano”, es
.decir, ia cesacién de las funciones vitales de! individuo.?® Es indispensable

mengcionar que el concepto aducido es solo una forma especifica y sencilla de

L=

Enciclopedia Juridica Omeba’, Tomo XiX, de ia M a la V, Editorial. Bibliegrafica Argentina, S. R.
L., Buenos Aires, 1976, p. 932
* Ibidem, p. 649
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contemplar a ta vida, por tai motivo a continuacion de una forma detailada daré
un conceptc un mas amplio de lo gue es en verdad la vida, vista desde fres
esferas primordiales y necesarias para realizar nuestro trabajo de investigacion

tas cuaies son: ia etimolagica, la médica y la juridica,

2.1.1 ETIMOLOGICO.

La palabra vida no encuentra un resultado Unico y cierte etimolégicamente
por su diversidad de concepciones, asi como en las variadas materias donde se
ocupe tal concepto; es decir encontraremos diferentes puntos de vista gQue van
desde el socioldgico hasta el biolégico; aungue por lo que a nuestro trabajo de
investigacién concierne, diremos gue la vida es: "La interaccion que realiza un
individuo con su medio ambiente social, promoviéndose para si mismo y los que
le rodean, un estado de felicidad, autonomia y saiud, al relacionarse con otros de
su propia especie. Referido al hombre que le permitan ser autosuficiente para
pensar, sentir y decidir". Todo lo anterior es basado implicitamente por el area
social y general en la cual nos desenvoivemos, y donde mas delante se

contempiaran puntos de vista especificos como médico y ef juridico.

Asi también, si el concepto de vida es diﬁpil de precisar el de muerte presenta

la misma problematica y rasgos como a continuacion lo veremos.
Del Latin Mor o Mortis, que es la extincion, termino de ia vida.?’

Conocido tambign come la separacion del cuerpe y alma que es uno de los
cuatro novisimes o postrimerias del hombre: ta muerte puede ser causada por
ofra persona de forma injustificada y con violencia, por enfermedad o

simplemente por ia edad.

“Enc:clogedra Interactiva Encarta 2004", edicion Basica letra M, Editorial Microsoft Corporation,

Estados Unidos, 2004
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E! concepto respecto a qué constituye la muerte varia segun las diferentes
culturas y épocas. En la actualidad, se cree que la muerte se produce cuando las
funciones vitales — la respiracion y la circulacion (expresada por el latide
cardiaco) — se detienen. Sin embargo, este punto de vista ha sido puesto en
duda, debido a que los avances médicos han hecho posible que se mantenga la
respiracién y la funcién cardiacez medianie métodos artificiales. Por elio, el
concepto de muerte cerebral ha ganado aceptacion. Segun éste, la pérdida
irreversible de actividad cerebral es el signo principal de la muerte. Incluso,
durante los dltimos afios, este concepto ha sido puesto en tela de juicio, ya que
una persona puede perder toda capacidad para ejercer su actividad mental
superior y sin embargo mantenar las funciones cerebrales inferiores, cemo la
respiracion espontanea. Por esta razon, algunas autoridades argumentan que la

muerte debe ser considerada como “La pérdida de la capacidad para la

interaccion consciente o social”. El signo de la muerte segin este principio es la -

ausencia de actividad en los centros cerebrales superiores, principalmente el

neocortex.

El concepto de muerte en la sociedad es mas que un interés académico. La
rapidez del progreso de iz tecnologia médica ha suscitade cuestionamientos
morales y ha introducide nuesvos problemas en la definicién legal de la muerte e
de ahi que para un estudio mas minucioso y detallado de dicho fenémenc daré el

punto de vista médico.

2.1.2 MEDICO.

Desde el punto de vista médico, la vida es el conjunto de funciones que
hace que los seres crezcan, se desarrolien y se reproduzecan. La vida para el
-hombre esta constituida por un conjunto de funciones fisicas, fisiolégicas e

intelectivas. -
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Para tal situacion meédica, el término de vida, es el que se utiliza para
englobarta las actividades caracteristicas de todos ios organismos, desde los

uniceiulares hasta a &l hombre.

Seguin |a historia desde el punto de vista médico la muerte como problema de

estudio de investigacién se ha encaminado a2 la aclaracidon de tres temas

principales.

1.- El Prongstico de ta Muerte: Desde Hipécrates, no sean planteado mayores
cuestiones para les médices, tedlogos, moralistas y juristas, como io hacen

ahora.

2.- La demostracion del momento de su muerte del paciente: Esta es, tal vez
la mas compleja por la cuestién cientifica v filosofica central, asi como la mas

variable y objeto de mayor controversia.

3.- Ei aclerto de los signos innegables para establecer que la muerte ha
ocurrido: Se refiere a una cuestidn practica esencial, para dar certeza de la

existencia de una muerte real.

Entendido lo anterior se menciona que, desde la perspectiva medica, la
muerie es: "La supresion definitiva, irreversibie y permanente de las funciones
vitales de un organismo. (Paro funcional de la circulacion, respiracién,

desaparicion de las facuitades activas, intelectuales, afectivas, instintivas, etc.).

Los meédicos distinguen dos tipos de muerte {a clinica y la bioidgica. En la
primera sobreviene un estado que sigue inmediatamente al signe del paro de la
contraccion cardiaca y de ta respiracion, en realfidad es un estado transitorio entre
la vida y la muerte, ya que el organismo no muere de! todo inmediatamente. Por
atro lado ta muerte biologica se caracteriza por un deterioro de todo el organismo

hasta un grado tal que ya no es posible la salvacion; esta sobreviene a los pocos
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minutos de lo anterior. No ebstanfe aungue fa determinacién médica es bastante
amplia, hay que sefalar gue para tener un estudio real en lo que compete a
nuestro trabajo de investigacion, es necesario tener en cuenta el aspecto juridico

que acontinuacidn rezare..

2.1.3 JURIDICO.

En el aspecto juridice s menos compiejo, pues la vida se entiende como:
“El bien juridico protegido por excelencia a través de las normas tipificadoras y
sancionadoras por el derechc positive, entendida esta como el lapso que

transcurre entre &l nacimiento v la muerte”.

Considerando para efectos de nuestra investigacién, se entiende como
nacimiento la expulsién total o parcial de! individuo del claustro materno con

signos vitales o funcién organica, y como muerte la pérdida irreversible de la vida.

La muerte, desde la perspectiva juridica indica que hay vidas humas que han
perdido la cualidad y cafidad del bien juridico tutelado, por quedar desprovistas
de los valores intrinseces que ésta conserva, como la dignidad, la autonomia y el

respeto.

Siendc mas precisos es necesario hacer mencion que la “Ley General de
Salud”, indica en su Titulo Décimo Tercero, Capituto 1V, articulos 343 y 344, los
fineamientos en los cuales se revela y determina la pérdida de la vida: asi
tambien la proteccion a la salud en sus articulos 1y 2 de ta Ley en comento, con
referencia al articulo 4° de la Constitucion Politica de las Estados Unidos

Mexicanos.

“Articulo 343. Para efectos de este Titulo la pérdida de la vida ocurre cuando:
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|. Se presente la Muerte cerebrai; o
Il. Se 'presenten los siguientes signos de muerne:

a. La ausencia compiefa y permanente de conciencia;
b. La ausencia permanente de respiracion espontanea;
c. La ausencia de los reflejos de! tailo cerebral; y

d. El paro cardiaco irreversible.

Haciendo mencién a la primera fraccion el articulo en mencién se expone la

muerte cerebral a la cual el articulo 344 aluae:

Articulo 344. La Muerie Cerebral se presenta cuando existen los siguientes

signos:

. Perdida permanente e irreversible de conciencia y de respuesta a

estimuios sensoriales;

}l. Ausencia de autoratismo respiratorio; y

IHl. Evidencia de dafio irreversible de! tallo cerebral, manifestando por
arreflexia pupilar ausencia de movimientos oculares en pruebas

Vestibulares y ausencia de respuestas a estimulos nociceptivos.

Se debera descartar que dichos signos sean productos de intoxicacion aguda

_por narcolicos, sedantes barbitdricos o estancias neurotrépicas.
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Los signos sefialados en las fracciones anteriores deberan corroborarse por

cualquiera de las siguientes pruebas:

I. Angiografia cerebral bilateral que demuestre ausencia de circulacion

cerebraf; o

Hl. Electroencefalograma que demuestre ausencia total de actividad eléctrica

cerebral en dos ocasiones diferentes con espacio de cinco horas.

Ahora bien teniendo un panorama mas completo de lo que se estima como
vida y muerte, entraremos en el punto medular del trabajo de investigacion al
determinar lo que es fa Eutanasia, pues de aqui proviene el entendimiento para
sustentar su regularizacion que se expondra mas adetante en el capitulo cuarto

de este tfrabajo.

2.2 CONCEPTO DE LA EUTANASIA

En este capitulo definiremos de forma clara y precisa la terminologia de la
Eutanasia, pues es sabido que, para desentrafar el significado de una paitabra,
es menester, amen de analizar sus raices etimologicas; adentrarse en las
diferentes areas de la ciencia y su conocimiento, a fin de saber las acepciones
qi.2 se tienen de esta. Asi en este entendido se comprende a la Eutanasia como
“La accién u omision que refiere a un individud, a gjercitar un acto, cuando otro
le solicite ayuda para quitarse ta vida por motivos de un mal que lo aqueja, pues
este se encuentra en estado de agonia real y -eminente, pero que
desafortunadamente el cual se ha prorrogado en el tiempo, creando un estado de
sufrimiento fisico al desahuciado y de dolor sentimentai e incertidumbre
economica y psicologica para sus familiares. Asi de esta forma a continuacién

determinaremos su acepcién etimolégica de la palabra:
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2.2.1 ETIMOLOGICO.

La apalabra eutanasia {(evtavacia) proviene de las raices griegas eu=
bueno, y thantatos = muerte, lo cual significa en un sentido estricto, “La Buena
Muerte”, termino que ha evolucionado y actualmente hace referencia al acto de
acabar con |a vida de otra persona, a peticién suya, con el fin de minimizar el
sufimiento. ta muerte tranquila, la muerte dulce, la_muerte pacifica y
misericordiosa que en el trénsito de la vida terrena nos lleva hacia el mundo de lo
desconocido y que se hace sin dolor, ni suffimiento, es aguelia a {a cua!

flamamos Eutanasia.?

Asi la expresion “Muerte Buena”, conlleva a una accidn o una omision que por
su nafuraleza o en la intencion, causa la muerte con el fin de terminar con el
dolor. Es indispensable saber que la buena muerte debe de ser apiicada de tal
forma que se rapida, gratuita, eficaz y que cause el menor dolor posible como ya
se menciono, he de ahi que incursionaremos en el punto de vista médico para

tener una mejor acepcién de |a Eutanasia.

2.2.2. MEDICO.

E! concepto medico de la Eutanasia es contemplado como: “La practica
del medico, para realizar u omitir la aplicacién de un medicamento, el cual tiene
como finalidad principal privar de 1z vida al enfermo'para gvitarie dolor y
sufrimiento”. Por lo anteriormente descrito, podemes definir que la eutanasia
desde e punto de vista medico “Es la muerte que proporciona el medico a su
paciente de forma tranquila y sin dolor, con fines libertadores de padecimientos
intolerables, que estan fuera del alcance de ia ciencia y.del galeno es decir, sin

remedio alguno.

2 GONZALEZ Bustamante, Juan José,"Eutanasia y Cultura”. sfc., Editorial. Asosiasion Mexicana
de Sociologia, México, 1852, p.9
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Para muchos médicos la eutanasia es ta muerte natural suave, indolora, sin
agonia; es una muerte criminai provocada sin sufrimientos por medio de agentes

adecuados.

Aun cuando la idea de la eutanasia es casi inherente al ser humane, no hay
duda que en su auge es reciente. Su difusidn es paralela a las sofisticaciones
tecnoldgicas de la medicina y, en particular ai desarrollo de las unidades de

terapia intensiva.

De las terapias intensivas, preocupa la pérdida del calor humano por la
ciencia y su intencién de investigar. Es justo decir que por ser la medicina una
clencia no exacta, en muchas ocasiones es imposible predecir lo que Je sucedera
al enfermo. Pero es juste también seﬁalar que en muchos paises hay directrices

que permiten a los enfermos elegir con antelacion “gue es lo que quieren”.

El argumento comiin al que hace referencia la eutanasia desde e punto de
vista medico (no es generalizado), es: ;Qué importan mas los monitores y las
microdosis o el propio paciente?, ;Es ética la ciencia? o ¢Es morai la tecnologia
médica? Hay quienes pensamos que si fa tecnologia meédica no puede
distribuirse a toda la poblacion, no es ética y por lo tanto cuando el galeno
comprueba gue las acciones terapéuticas son indtiles para curar una
enfermedad, ain tiene muche que ofrecer al paciente por medio de los cuidados
paliativos, pero cuando estos ya son obsoletos deberia proporcionar su
conocimiento para ayudar al paciente a tener una muerte sin sufrimientos ¥ sin ni

dolor. ®

2.2.3 JURIDICO.

La muerte sin sufrimiento fisico, como su etimologia misma lo indica: “La

Muerte Buena”, en un sentido mas estricto es la que asi se provoca

* ibidem, pp. 26-30
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voluntariamente. En éste dltimo sentido, la eutanasia por algunos -autores
llamada "Homicidic piadosc™, es la accién de acortar voluntariamente la vida de
quien, sufriendo una enfermedad mortal de necesidad, ia solicita para poner fin a
sus sufrimientos fisicos, esto en caso de que el paciente este, caon ltcido estado
de conciencia, ya gue de no estarlo puede ser realizado por el médico que toma
ta iniciativa o por un familiar, esto es en los casos en que el paciente se
encuentre en estadc de inconciencia o piénsese en un estado de coma del
séptimo grado, considerado en ef campo médico como descerebracion o muerte

del cerebro, ya que es irrevarsible.

Auln cuando hay rmuchos autores que al abordar el tema han formado
muitiplicidad de conceptos, todos coinciden empero, en la dulcificacion del
transito letal, partiendo todos ellos de los sentimientos de piedad, actualmente

| para el “Punto de Vista Juridico” se habla de la dignidad de fa persona al morir,
es decir del llamado “Derecho a Merir” con dignidad e incluso se hace referencia
a tener una muerte natural, Cuestion por ia cual se considera necesario destacar
algunos elementos esenciales para poaderla conceptuar en un  sentido

estrictamente juridico como a continuacion lo aduciré:

a) Debe tratarse de un paciente en estado agoénico o de un moribundo. En
cuando a fa edad del paciente, no se puede juzgar de modo igual la eutanasia de

un nifo con un futuro por defante, gue la de un adulto o un anciano.

b) Otro aspecto basico lo constite el motivo de misericordia, piedad o
compasion ante Los terribles dolores o sufrimientos del enfermo. El motivo
principal, de piedad, podria ir acompafiado por ofros motivos nobles y
humaritarios, como la precaria situacién econdmica de Ia familia del paciente.
Otros motivos menos nobles, PEro no por eso menos importantes, son la dignidad
0 el motivo eugenésico ios cuales quedarian supeditados, ya a la decision propia
del paciente o a la de los padres respectivamente los cuales generaimente son
acompafiados en los casos de eutanasia.
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¢) Esimportante también la intencion de! agente que procura abreviar ia vida,

como lo es el médico, un familiar o un tercero.

Para Cuello Calon La verdadera eutanasia es: aquella que ha sido inspirada
por iz piedad y la compasion hacia el triste doliente que solo procura un transito

sin angustia y sin dofor.

Mientras para Luis Jiménez de Asta. “La eutanasia es la Buena Muerte pero
en el sentido mas propio y estricto, es la que otro procura a una persena gue
padece una enfermedad incurable y muy penosa, ¥ la gue tiende z truncar la
agonia siendo demasiada cruel o proiongada. A esta finalidad fundamental puede
anadirsele un objetivo eugenésico y seleccionador: la eutanasia practicada por
los meédicos carece en realidad de imporiancia, ya que curar no siempre es
salvar, es aliviar también, y cuandoe el médico ante dolores acervos e into'le_rables‘
aplica medios analigésicos, es conciente de que abrevia la existencia de un
enfermo, perc no io guia la intencidon de matar sino gue su inico designo es
aliviar, disminuir el sufrir, pues mas que una forma de matar enfermos, constituye
una cura un remedio sintornatico de espantosos dolores, un medio beneficiaso

para quienes sufren crueimente” 2

2.3 TIPOS DE EUTANASIA.

Son muchas las clasificaciones gQue acerca del tema han hecho los
autores, a veces las diferencias que sefialan son minimas, por lo que facilmente
se confunden unas con otras. En este aspecto, se evocara a hacer Ia
diferenciacién entre las principales, atendiendo a la accign propia de los sujetos
(Activa y Pasiva}, a su intencién (Directa e indirecta) y a la Voluntad de ios

sujetos que intervienen en su ejecucion (Voluntaria e nvoluntaria).

* JIMENEZ De Asua, Op. Cit, pp. 16y 17.
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2.3.1 EUTANASIA ACTIVA

Este tipo de eutanasia, es también conocido por el nombre “Eutanasia

Positiva ¢ directamente Occisiva”.

Consiste en la intervencion del proceso de morir “sustituyendo una causa
natural de muerte, por otra causa artificial, poniendo fin a ciencia Y conciencia de

manera positiva a una vida humana"2.

Notese gue la eutanasia activa presupone normalmente una posicion activa
por parte de! agente (Si,eto Activo) quien acorta la vida del sujetc pasivo. En
pocas palabras se da la eutanasia activa cuando se produce una accién de hacer
encaminada a tramitar la muerte de un moribundo. Ahora bien ia diferenciaremos

dando ef concepto amplio de la Eutanasia Pasiva.

2.3.2 EUTANASIA PASIVA.

Es también llamada “Eutanasia Negativa”, Y por la gue se inclinan fa
mayoria de los médicos y la Gnica que ha aceptado la Iglesia Catdlica, se define
como "La omision planificada de los cuidados que probablemente prolongarian la
vida™ y que se aplicaria en aquellos casos en que la esperanza de salvar la vida

del paciente practicamente ha desaparecido. 2

Esta forma actuaimente es conocida como “Ortotanasia”, pafabra de origen
griego que significa “Muerte Normal”, ¥ que consiste en no adoptar los medios
necesarios o Utiles para prolongar fa vida, esto con et fin de que eésta cese. Tal
omision ha de ser naturalmente conciente, con voiuntad directa de no pralongar
la existencia del paciente, ya que en la hipétesis de un descuido o impericia, nos

= SPORKEN, P. “Ayudando A Morir", s/c, Editorial, Sal Terca, Esparia, 1978, p.134.
* HARING., B, “Morai v Medicina", sic, Editorial. PS. Espafia, 1878, p.134.

35



haria encontrariamos ante modalidades culposas. Estas son imposibies en la
eutanasia por la dupiicidad de voluntades que en ella se requiere, como son la de
ocasionar ia muerte y la de hacer desaparecer el doior fisico con fines humanos y
no de negligencia. Esta forma omisiva de promover la muerte a la que se hace

referencia integraria una figura de asesinato de comision por omisién.

Asi tambign encontramos otros dos fipos de clasificacién de Eutanasia, que
Hevan precisado en su concepto la intencidn con que esta se realice, como a

continuacién io describiremos

2.3.3 EUTANASIA DIRECTA.

Esta es producto de un acte en el que deliberadamente se emplean
medios o medicamentos para provocar la muerte; acabando asi con los
sufrimientos fisicos, psicolégicos y morales del enfermo, no importando el

procedimiento o la voiuntad del sujeto pasivo, si no el fin.

Es lo que entendemos cominmente por eutanasia directa: es decir, la muerte
intencicnada del enfermo a carge del médico. Pudiendo ser activa o pasiva,
voluntaria o involuntaria, pues aqui lo Gnico que concierne es la intencion del

sujeto active.

A diferencia de la eutanasia activa en ia cual pareciera ser igual, es que, en la
eutanasia en comento, no se ie da interés a ia sustitucion de la causa por la
cual se le produce la muerte enfermo, o el procedimiento con el cual se lleve a
cabo la apiicacion eutanasica, sino aqui lo Gnico que inﬁporta es ocasionar la
muerte de forma rapida para que deje de sufrir e enfermo terminal
Entendiéndose esto, que en la eutanasia directa se observa o general y en la

“eutanasia activa Io particular. Aduciendo también que en la Eutanasia activa y

pasiva es un hacer o un dejar de hacer y en la directa es enfocarnos a la
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intencion que lleva concatenada la accién, es decir, el mévil que genera el
accionar del sujeto activo, pues no hace falla e! elemento de ia piedad

necesariamente.

En consecuencia de io antes mencionado daremos paso a diferenciar lo que

es la clasificacion de la Eutanasia indirecta.

2.3.4 EUTANASIA INDIRECTA.

En realidad no existe sutanasia indirecta; pues no hay eutanasia sin
intencion de provocar la muerie. Aungue hoy en nuestros dias se ve disfrazado
este éspecto por los meédicos pues han empleado su conocimiento para poder
aplicarla, de tal forma gue ocultan su intencién y accion para no ser peréeguidos

por el sistema judicial; por tal razén se dice que:

"Es una accion en la que el médico, sin restarle un minuto de duracion a la

vida natural de un enfermo, le suprima los dclores por medios de tratamientos

privativos de la sensibilidad de modo que ta muerte, cuando venga no se haga

sentir”.?’

De acuerdo con lo anterior, Sporken escribe que es perfectamente licito
utilizar medios gue supriman o suavicen, aungue éstos como efecto secundario

puedan aireviar el praceso del morir. % _

Vista desde un punto mas especifico es la que permite que sobrevenga la
muerte sin mediar una relacion entre la accion y el resultado. Es decir la intencién

disfrazada del medico no es privarlo de ia-vida sinc soio el dolor fisico.

¥ PEIRO, Francisco, “Deontologia Médica”, 6°. edicién, Editorial. Graficas Sto. Tomas, Magrid,
1957, p.86.
* SPORKEN, P. Op. cit. p. 134
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La diferencia gue pudiera existir entre la Eutanasia Directa y la Indirecta, es
que en la primera se reviste solo con el fin a que se pretende llegar a través de
cualguier medio y sin elemenio necesariamente de piedad vy en la segunda ia
intencién del sujeto activo es piadosa cuidando los medios para provocarle la
muerte de una forma disfrazada. Pudiese liegarse a pensar que en la Eutanasia
involuntaria existe un mévil conciente uiilitario, econémico, psicoldgico y
primordialmente de piedad, a cambio de la directa la cual su dnico fin es

simplemente la privacion de la vida del sujeto pasivo.

2.3.5 EUTANASIA VOLUNTARIA.

Se considera. gue la eutanasia voluntaria es “Cuando el enfermo toma la
decision de ser privado de la vida cuyo fin considera cierto e inminente”. En una
concepcion mas estricta, seria: "La solicitud de muerte para si mismo de guisa

piadosa, llevada acabo de forma expedita e indolora preferentemente”.

Empero podemos decir entonces gue la eutanasia veluntaria, no es otra cosa
que la peticidn de forma reiterada per el enfermo en estado de lucidez, la cual

liene como objsetivo primordial detener su sufrimiento.

2.3.6 EUTANASIA INVOLUNTARIA.

La eutanasia no voluntaria es “La impuesta por el censentimiento de otra
persona’, en otras palabras es cuando se aplica a un paciente el cual se

encuentra incapacitado para tomar su propia decisian,
Debe entenderse como la falta de consentimiento propio, pues en ésta no se
encuentra el elemento volutivo, y por tal razén tampoco |a reiterada petu:ton dei

enfermo para que se le aplique la eutanaS|a
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Es de sumo cuidado conterﬁplar este concepto, pues como mas adeiante o
mencionaremos no se trata de privar de la vida al enfermo por la simpie causa de
capacidad para tomar una decision, sinc, también se implican factores como ta
propia enfermedad terminal, ta cual le causa estragos en su compiexion fisica y la

cual es un fin irenunciable de la propia muerte de! sujeto como dnico factor

irremediable de descanso.

Ahora bien para poder tener un entendimiento mas claro de lo que es la
Eutanasia es necesario conocer el interior de ia misma, es decir los elementos

que la componen y que acontinuacion expondremos.

- 2.4 ELEMENTOS DE LA EUTANASIA

Al igual que el delito, ia eutanasia para integrarse también debe contener
ciertos elementos esenciales, pues sin estos estariamos en el proceder de crear
un delito liamado homicidio. Debe entenderse que a similitud de cuaiquier
proceso de caracter penal, es decir de un delito (Inter. Crirninis), la Eutanasia
tiene una fase interna como externa, por tal motivo es complejo su entendimiento
¥ 8e toma como delito siendo esto contrario, puss la fase interna contiene una
idea muy contraria a !a de un delito, es decir en fa Eutanasia no se maquina
pretendiendo hacer un dafio, sino, se trata de ayudar humanamente a morir una
persona gue se encuentra en fase terminal vy la cual no buede terminar por si

misma con tal martirio,

Es por lo antes comentiado gue en la Eutanasia se contempian elementos

esenciales como los gue acontinuacion se mencionan:
a) Que exista una enfermedad grave y dolorosa;

b} Que la Enferrmedad sea incurable y terminal:
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c} Que exista una peticion verbal y escrita de! enfermo voluntariamente; y
d) Que la conducta desplegada del sujeto activo ¢on fines humanas.

Mismos que se examinaran detenidamente de forma particular, con el objetivo
de precisar los medos y circunstancias en que estos se integran como

acontinuacion lo veremos.

2.4.1 ENFERMEDAD GRAVE O DOLOROSA

Al enunciar que una enfermedad es grave; es referirse a las circunstancias
en que esta se presenta -es decir su sindrome- ta cual puede conllevarnos al
dolor o a la simple incomodidad fisica. £n este punto hay que hacer alusion de
que la enfermedad puede irse desarrollando de forma rapida o lenta en cuanto al
fiempo y a la expansion en el cuerpo del enferme, creando en &l, un sufrimiento
ademas del fisico, psicologico de extincion, como por ejemplo el cancer, la

gangrena y algunas otras enfermedades con caracteristica homotogas.

A diferencia de la gravedad, el dolor puede consistir también en un sufrimiento
pero de caracter fisico como sintorma de exclusividad, el cual no tiene remedio, ni
se puede regular por ningun empleo o medicamento paliativo. Es menester
sefialar que éste doble elemento de nuestro tema es requisito indispensable,
pues de ello consiste el elemento volutivo del cua hablaremos mas adelante; y
no necesariamente deben de existir ambos padecimientos para soiicitar la

aplicacion de la eutanasia basta con el solo hecho de que exista uno de ellos.

La gravedad como ya se dijc no siempre es acompafiada de un dolor
incontrolable, muchas de las veces este dolor se amincrado con medicinas
paliativas, pero estas no detienen su avance y muchas de las veces terminan

siendo obsoletas para la perdida de dignidad del ser humano.
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2.4.2 ENFERMEDAD INCURABLE Y TERMINAL

La enfermedad incurable es distinguibie, pues los adelantos médicos aun
no han podido encontrar remedio alguno para combatirta y radicarla, como.
ejemplos tenemos al Sindrome de Inmunodeficiencia adquirida, el cancer en sus
miiltiples regiones corporales como el encefaiico, hepatico, la leucemia, etc. Las
cuales ademas de ser incurables tienen otra caracteristica, -gue son terminales:
en ofras palabras su desenlace es definitivo en fa propia muerte. Este elemento
también es doblie, pues en él, se contempia la incurabilidad de la enfermedad por
causas de ineficacia de la ciencia médica y el terminal desenlace, este no es otra
cosa gue la misma muerte del enfermo; ambos son de caracter necesariopara la
figura eutanasica, pues para que se lleve acabo la aplicaciéon de ésta, es
necesario que el aconiecimientc eminente de la muerte esté proximo a su
consumacion o a su asecho del mismo, por la incurabilidad de |a enfermédad del

enfermo terminal, ya que sino estariamos hablando de una figura detictiva.

2.4.3 PETICION DEL ENFERMO VOLUNTARIAMENTE

La voluntad del enfermo terminal, es un elemento imprescindible en ta
aplicacion de la eutanasia, pues es en donde recae la decisién autdnoma del
enferme terminal para acabar con su vida. En terminos mas objetivos, la peticién
dei enfermo es un requisito necesario, ya que, la vida es el bien juridico tutelado
de mayor excelencia en nuestras leyes, y por tal motivo es.ineludible, para llevar
acabo la aplicacion eutanasica, siempre y cuando el enfermo terminal tenga uso
de conciencia y no se encuentre en un estade de interdiccidn o inconciencia. Es
necesario mencionar que en nuestra Investigacion se hace referencia también a
la excepcion de lo anteriorrmente mencionado, cuando hablamos de la conciencia

- © razonamiento del enfermo, esto es con la finalidad de comprender que la

aplicacién de la eutanasia no es con fines eugenésicos, ni de abuso a los
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ancianos discapacifados o desvalidos, si no con fines de justicia social y de
concienciar la sensibifidad humana de lz sociedad al factor sufrimiento del cua!

padecen tantos enfermos terminales en los hospitaies de nuestro pais.

2.4.4 CONDUCTA DESPLEGADA DEL SUJETO ACTIVO CON
FINES HUMANOS.

Los actos conductuales del sujeto activo o sea del ejecutor, deben tener ta
caracteristica de ser encausados hacia la piedad por ef enfermo terminal, toda
vez que fa aplicacion de fa eutane sia se considera un acto de piedad, bondad y
humanismo; es preciso senalar gue por tal motivo, como se observara mas
adelante, éste punto en comento tendra una relevancia estricta, para evitar
confusiones concernientes a fa forma y requisitos indispensables de la aplicacion

eutanasica.

Como elemento eutansico es imperioso aducir que para la configuracion del
acto Eutanasico, se requiere del agente activo inactuar con fines humanos y de
piedad, que lieve acabo el proceder, pues en caso de que no exista éste, se
estaria hablando entonces de otra figura como el auxilic ¢ la propia induccion af
suicidio. Es as! entonces que para giferenciar entre gl simple homicidio y la
Eutanasia es necesario hacer una oposicion marcada entre ambos, por tal razén

es que acontinuacion doy el concepto basico de homicidio.

2.5 CONCEPTO DE HOMICIDIO

Debe de entenderse como homicidio a “la muerte causada a una persona
por otra. Comprendiéndose que esta es ejecutada flegitimamente y con

violencia” 2

* *Enciclopedia Interactiva Encarta 2004”, Op. Cit., Letra H.
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Para algunos juristas ef homicidio se conceptia como: “La muerte de un
hombre o la muerte causada por otro, por io comiin ejecutada ilegitimamente v
con violencia™.** También se define de forma mas amplia como: “La muerte de un
hombre ocasionada por ilicito comportamiento de otro hormbre™. Visto de un modo
mas descriptivo-objetivo, es el que sefialan en el Libro Segundo, Titulo Primero
Capituio | “De Los Delitos contra la Vida y la integridad Corporal”, del Codigo
Vigente Penal para el Distrito Federal y de! cual de forma basica y sencilla

aduce:

“Articulo 123 “Al gue prive de la vida a otro, se le impendra de ocho a veinte

afios de prision”.

En relacidn con lo anterior, resulta mas simple poder determinar que Ia
descripcion legal det tipo de deiito de homicidio engioba: la privacion de la vida de
otro, objetivamente injusta.®’ Por otra parte indica también como lo afirma Dr.
Gonzalez Vega, que el delito de homicidic “Consiste en Ia privacion antijuridica
de la vida de un ser humano, cualquiera Que sea su edad, sexo, raza o

condiciones sociales” >

De forma mas amplia menciona el Dr. Francisco Pavén Vasconcelos gue: “El
Homicidio es la muerte violenta e injusta de un hembre atribuible, en un nexo de

causalidad, a la conducta dolosa o culposa de otro” 3

Ahora bien, para una comprension mas atinadaza, daremos los eiermentos
esenciaies que componen al delitc de homicidio como lo especificare a

continuacion.

* OSSORIO, Manuel, "Diccionario de Ciencias Juridicas, Politicas v Sociales”, Editorial,
Helenistas, S, L. R. Buenos Aires, 1478, p. 353
*' CARRANCA y Trujiilo, Radl y Carranca Y Rivas, Raul, "Cédigo Penal Anotado”, Editorial. Porriia
guzfléxico, 1990, p. 559,

GONZALEZ De La Vega, Francisco, “Derecho Penai Mexicano’, Editorial. Porria, Mexico, p.30.

®PAVON Vasconcelos, Francisco, *Delitos Contra Ia Vida v |a Inteqridad Personal”, Editorigi,

Parmia, México, p.3.
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2.5.1 ELEMENTOS DEL DELITO

Debe de entenderse como “"Elementos de! Delito™: al conjunto de todas y
cada una de las partes integrantes en la descripcion lega! del delito y que en la
ausencia de alguria de estas no se configuraria éste. En otra palabras y siendo
mas especifico, fa omisidn de aigunc de estos elementos implicaria la
imposibilidad de integrarlo como deiito en si. Es preciso hacer mencion que por
su caracter especifico, no todos los elementos son esenciales: es decir sélo la
faita de los elementos esenciales produciria una negacién en la integracion del
delito, per ello es forzoso decir que ia conducta {Actividad), Tipicidad,
Antijuricidad, Impuiabilidad y Cuipabilidad, son elementos netamente esenciaies

y por o tanto sélo estos tendran dentro de nuestro estudic mas relevancia.

Haciendo referencia a los elementos de! delito, aduciremos acontinuacion los
aspectos positivos que el Dr. Femande Castellanos Tena cita en su obra
‘Lineamientos Elementaies de Derecho Penal” y tos cuales describiremos en el
siguiente punto y que acontinuacion menciono como Aspectos positivos:

a) Actividad

b} Tipicidad

¢) Antijuricidad

d) Imputabilidad

e} Cuipabilidad

f) Condicicnalidad Objetiva

g) Punibilidad.
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2.5.2 CONDUCTA

En relacion a nuestro estudio, “La Actividad” es el nombre con ef cual &l
Dr. Fernando Castellanos Tena reconoce a la propia conducta o acto del
individuo, pues el delito como lo menciona, ante todo es una conducta humana.
Pues el mismo Lic. Luis Jiménez de Asua, cita la palabra “acto” en una amplia

acepcién, comprensiva del aspecto positivo “accion” ¥y del negativo “omisién”.

Es entonces que como elemento objetivo puede presentar diversas formas de
actividad como Ja accién, omision y comision por omisidn. Asi de esta guisa se
contempla a la conducta come: El comportamiente humano veluntario, positivo o

negativo encarninado a un propdsito. *

2.5.3 TIPICIDAD.

Como idea principal debemos entender gue la tipicidad viene hacer la
indicacién descrita y sancionadora de la conducta por la legislacion penatl; o en

otras palabras la adecuacion de Iz conducta al tipo penal,

Para precisar debemos entender que ia Tipicidad es uno de ios efementos
" esenciaies del delito cuya ausencia impide su configuracién; habida cuenta «;ue
nuestra Constitucién Federal, en su articuio 14, establece an forma expresa: "En
los Juicios del orden criminal queda prohibido imponer, por simple analogia y aun
por mayoria de razon, pena alguna que no esté decretada por una ley
exactamente aplicabie al delito que se trata”, lo cua! indica que no existe deiito

sin tipicidad.

3‘ CASTELLANOS Tena, Femando, ‘Lineamientos Eiementales de Derecho Penal”, Editorial,
Porrua, Mexico, 1998, p.149.
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Asi de ésta forma el Dr. Castellanos indica que la Tipicidad es: “Ef

encuadramiento de la conducta con la descripcion hecha por la Ley™.

Para el Dr. Celestino Porte Petit Ia tipicidad viene hacer “La adecuacion de la

conducta al tipo, que se resume en fa férmula “Nuflum crimen sine tipo”

2.5.4 ANTIJURICIDAD T

Este elemento versa sobre la contraposicién de un actuar impuesto por el
Estado, el cual lesionz los valores morales de una sociedad y constituye una

vivlacion al Derecho entendido en su integridad. —

Algunos juristas reconocidos como él Dr. Carrara lo refieren en “un dable
aspecto, de adecuacion a la Ley y de y de contradiccion al Derecho, al mencionar
que el deiito es una disonancia arménica, pues en la frase que expresa, en el
modo mas preciso, la nobie necesidad de adecuacion del hecho a la figura que lo

describe y de posicion ai principio que lo valora".%®

Debe entonces asi entenderse que la Antijuricidad es “Un concepto negativo,
anti, logicamente existe dificultagd para dar sobre ella una idea positiva: sin

embargo, comunmente se acepta como antijuridico lo contrario al Derecho.

2.5.5 IMPUTABILIDAD

Existen varios juristas que aun no reconocen la imputabilidad como
elemento esencial dei delito, pero hoy en dia, en nuestro pais se considera a ésta
a modo de soporte basico y esencial de la culpabilidad. Entendido esto tltimo en

que sin eliz no existe el elemento de culpa y por ta! condigién no podria

** CASTELLANOS Tena, Femanda, Op. Cit, p.168.
*lbidem, p. 178

46



configurarse el delito; luego entonces es menester que haya imputabifidad para ia

formacion de la figura delictiva,

Para tener una mejor visién de lo que es la imputabilidad hay que hacer
enfasis primero a una descripcién concreta de ta misma, aludiendo a que es la
cafidad del sujeto referida al desarrollo y la saiud mental: concibiéndose como
desarrollo al crecimiento biolégico del sujeto por el simple transcurso del tiempo y
a la salud mental como ef estado que se caracteriza por e} bienestar psiquico y la

auto aceptacion, en otras palabras es la ausencia de enfermedades mentales.

Es ineiudible sefialar que en Derecho, la calidad del sujeto se traduce como
“la incapacidad legal de éste para obrar y querer: y por tal motivo para delinquir o
entender el grado de actuar tipico, antijuridico, cuiposo y sancronable poer el

Estado, el cual generd una lesién en ia sociedad.

2.5.6 CULPABILIDAD

El eiemento de “Culpabilidad”, es considerado como un componente no
autdnomo del delito, pues como se mencions en el punto anterior la imputabilidad
viene hacer un presupuesto de la Cuipabilidad y como se dijo constituye la

capacidad del sujeto para entender y querer en el campo del Derecho Penal.

Para el Dr. Jiménez de Asua concibe a Ia “culpabilidad” como: “El coRjdnto de
presupuestos que fundamentan la reprochabthdad personal de la conducta

antijuridica”. ¥’

De otro punto de vista el Dr. Porte Petit menciona que la culpabilidad es; “El

nexo intelectual y emocional gue liga al sujete con ef resultado de su acto”.

¥ JIMENEZ De Asua, “La Ley v el Delito”, 4* edicion "A. Beilo’, Caracas, 1945, p.50.
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En una mejor acepcidn el Dr. Castellanos menciona; la anterior adolece de
rasgos juridicos al no englobar a los delitos culposos, en donde no es posible
querer e! resuftado- refiere que ta culpabilidad viene hacer el nexo intelectual y

emocional que ligan al sujeto con su acto.

De forma concretizada el Lic. Villalobos sefiala que ia culpabilidad
genéricamente, consiste en el desprecic gue se manifiesta por franca oposicion
en el dolo, o indirectamente por indolencia o desatencion nacida del desinterés o

subestimacion del mal ajeno frente a los propios deseos, en la culpa.®

2.5.7 CONDICIONES OBJETIVAS DE PUNIBILIDAD

Dentro de este elemento no esencial, se explica que solo son caracteres o
partes integrantes del tipo y que si faltan en él, sélo constituirian meros reguisitos
ocasionales, y por ende accesorios fortuitos. En otras palabras no todos lo delitos
contienen a estos y por tal razén no se puede dsterminar a este elemento como
esencial >

Para el Dr. Castellancs, son aquellas exigencias ocasionalmente establecidas
por &l legislador para que fa pena tenga aplicacion.. Visto de esta forma se puede
referir a la propia ejecucion de la pena implantada por la norma que la atane

llevande al que se encuentre dentro de {a hipotesis a la purgacién de la condena.

2.5.8 PUNIBILIDAD.

Por uitimo la PunibiIildad debe entenderse como el merecimiento de |a

pena en funcién de fa realizacién de cierta conducta, misma que es atribuible

* Jbidem, p.233 y 234
*¥ CoLIN Sanchez, Guillermo,"Derecho Mexicano de Procedimientos Penales”, Editorial: Porraa,
1964, p. 236. .

48




cuando dicha cenducta retne los elementos de Tipicidad, Antjuricidad,
imputabilidad y Culpabiiidad. Al mencionar que esta conducta es el merecimiento,

debe comprenderse entonces que es la legal aplicacion de ia sancion.*°

Como definicion se puede determinar por el multicitado autor, el Dr.
Castellanos, que la Punibilidad es: E! merecimiento de penas a través de ia
conminacion estatal de imposicién de sanciones si se lienan los presupuestos

legales, en la cual se de forma faclica las penas sefaladas por ia Ley.

2.8 LA RESPONSABILIDAD MEDICA

La responsabilidad medica es una carga muy pesada para el medico pues

de &l depende la vida del paciente

El hablar de responsabilidad nos ayuda a comprender ia sujecién ética a la
cual estamos sometidos por causa de nuestra profesion con fa sociedad y por tal
motivo también nos requiere para responder ante ésta sociedad sobre las
necesidades que ella enfrenta. Causa por la cual Ia carga de la responsabilidad
medica lleva en sus manos la salud y vida de los enfermos en etapa terminal,
debe delimitarse cuando se cumpla con el procedimiento que se pretende
establecer en éste trabajo de investigacion y ampliarse cuando se le requiera del
peritaje medico sobre el mal que padece el ~nfermo terminai.

Asi de esta forma podemos comprender que la responsabifidad médica no es,
otra cosa que la obligacion social y profesional que tienen los galenos con la
comunidad para responder ante las contingencias de salubridad que en ella se
presenten quedando aclarado que no solo estan para salvar vidas, si no también
para procurar la salud dei paciente y la dignidad del ser humano.

* Ibidemn, p.275.
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CAPITULO lil
ANALISIS DE LA EUTANASIA

3.1 ANALISIS DEL ARTICULO 14 CONSTITUCIONAL EN SU
SEGUNDO PARRAFO

Nuestra Carta Magna, es el documento por excelencia, ta cual rige a todo
nuestro pais en el ambito Legal. En esta se consagran en su primera parte ias
Garantias individuales, las cuales son las prerrogativas impero-atributivas que
tiene todo gobernade frente al Estado y las cuales son obligatorias para el
Estadc mismo. Estas a su vez protegen los intereses y derechos de los
ciudadanos mexicanos ante cualquier acto de autoridad nacional ¢ extranjera en
nuestro territorio, y son divididas en garantias de Igualdad, Libertad, Sociales y

de Seguridad Publica.

Para el estudic gue realizamos en esta tesis sdle nos enfocaremos en el
articulo 14 Constitucional en su segundo apartado, €l cual se encuentra dentro
de las garantias de Seguridad Publica; mismo que analizaremos para poder

contemplar fa posible adicion en la regulacion de ta Eutanasia.
"Articulo 14 Constitucional
SEGUNDC PARRAFO

Nadie podra ser privado de la vida, de la libertad o de sus propiedades,

posesiones o derechos, si no mediante juicio seguido ante los tribunaies
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previamente establecidos, en el que cumplan ias formalidades esenciales del

procedimiento y conforme a las leyes expedidas con anterioridad al hecho™
Como se contempla este parrafo determina cuatro puntos que son:

a)} Un Previo Juicio cuando se atente contra la vida, la libertad, ias
Propiedades, posesionés o derechos

b) Ante tribunales competentes

¢} Se observaran las for nalidades esenciaies del procedimiento

d) Se determinara una resoiucion juridica conforme a una ley previamente

¢reada antes del hecho o del juicio.

Para la observancia de la tesis en comento, es necesario determinar que en
esta parte del articulo se protegen bienes especificamente tutelados por el
Estado misme, como lo son: La vida, la fibertad, la propiedad, la posesién y los
derechos, de los cuales solo nos enfocaremos en el primero que es la propia

vida.

Es Menester para efectos de la materia a tratar, conternplar ia forma lato
senso definiendo a ia vida como: él pensamiento contra la inexistencia y la
desaparicion de su territoric™' v contermplado desde el punte de vista del Doctor
Burgoa: Es "Como el Estado Existencial del Sujeto™. Aurique hay que entenderse
que tales definiciones merman sélo en el ambiente relativista existencial, pues el
habtar de ia vida en si, es también contemplar no sélo el aspecto existencial de
la materia del sujeto, sinc ademds examinar el aspecto de salud fisica y mentat
que debe de tener e mismo individuo como lo analizaremos mas adelante en’la

Ley de salud vigente en nuesiro_pais.

* HURTADO Montiel, Gerardo, “Apuntes de Garantias |ndividuales , México, 2000.
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La disyuntiva de posiciones encontradas en los pensamientos sobre la
eutanasia que se crea en este precepto, es sélo por la costumbre religiosa que
tiene nuestro pais. Este pensamiento produce un aspecto de conciencia limitada
llegando a observar nada mas la presencia fisica de las funciones del
organismo, sin avistar el estado de conciencia del sujeto, por lo cual genera en
los gdbemantes un pensamiento de conira-natura, llegandolo a ver como una
parbarie el querer permitir el acto piadoso de Eutanasia y mas aun la propia

legislacion de ésta.

Es por ende que en este apartado aclaramos que tal aspecto de ia proteccion
de ia vida deberia ser mas fiexible, cuando se trate de asuntos que nos lieven a
aplicar la eutanasia, siempre gue se den las circunstancias y aspectos gue
expondremos mas adelante en esta investigacion. Por to tanto para tener una
percepcion mas comprensibie de la problematica social que atarie el presente
trabajo de investigacion es necesario hacer énfasis primero a los articulos que
nos comenta ia propia Ley de salud vigente para nuestro pais con respecto a ia

vida, salud v muerie de las personas, mismos gque acontinuacion expondré

brevernente.

3.2 ANALISIS DE LOS ARTICULOS 1, 2 FRACCION | Y 11 Y 343
DE LA LEY GENERAL DE SALUD

En este capitule veremos el articule 1, 2 fracciones [y I, y 343 dg la Ley

General de salud misma que analizaremos para efecto del presente estudio.
El Articule primero de dicha Ley en comento menciona:

"Articulo T LEY GENERAL DE SALUD
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La presente Ley reglamenta el derecho de proteccién de la saiud gue tiene
toda persona en los términos dei articulo 4° de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, establece las bases y modatidades para e! acceso
de los servicios de salud y la concurrencia de la federacion y las entidades
federativas en materia de salubridad general. Es de aplicacion en toda la

Republica v sus disposiciones son de orden pubiice e interés social”.
En este aparado se observan tres puntos de caracter general que son:

a) El jerecho que tiene toda persona a la proteccidn de su salug en los

términos que establece el articulo 4° Constitucional;

b) Establecimiento de las bases y modalidades al acceso de los servicios

de salud que tiene fodo gobernado;

¢) La aplicacion de caracter general para toda la Repitbiica y la disposicion

de orden publico e interés social.”

Para efectos de esta investigacion sdlo nos enfoecaremes per el momento al
primer punic de este apartade, en e! cual estableceremos los términos de la

proteccion a la saiud.

Dentro -Jel contenide del presente trabajo de investigacion. se puede ver que
el derecho al que se hace mencidn en el inciso a}, es a |a proteccion de la salud
relacionandose esta su vez con el parrafo cuarto del articuio 4° Constitucional y
para materia legislafiva con el 73 fraccion XV! de la misma .Carta Magna en

comento.

Debe comprenderse que en el sentido amplio, Ia salud se define como “El

Estado vivo de todo ser organicoe gque ejerce todas y cada una de sus funciones
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normaimente, desde el aspecto fisico hasta el mental entendiéndose esto ultimo
como el estado de eguilibrio psiquice en gue las funciones de percepcion e
interpretacion de las sensaciones propias y del mundo exterior se realizan de

forma adecuada”.*

Por lo tanto y comprendide lo comentado se puede apreciar que la salud es
parte esencial de |a vida misma y gue esta concatenada a su vez con ia dignidad
y los valores morales def sujeto. Es entonces gque el hablar de la proteccion a ia
salud es el velar por el bienestar del hombre y la sociedad mejorando asi la

calidad de vida humana como se contemplara mas adelante.

Por tal motivo, el hablar de reguiar la eutanasia es un tema gue nos ileva a
examinar primero si el sujeto carece ¢ ne de una salud buena o regular, pues de
tener una cendicion precaria en esta generaria como consecuencia una vida
llena de torfuras, lo cua! es inhumano vy reprobable; seria sentenciarlo a
continuar con vida en contra de su voluntad y mas aun, en conira de las
funciones naturales y los vaiores humanos como el de la piedad, el respeto al
derecho individual que tiene cada persona para decidir y entre otros mas a la

dignidad como perscnas pensantes.
“Articulo 2 Ley General de Salud
El Derecho a la Proteccidn de la salud, tiene las siguientes finalida es;

I. El bienestar fisico y mental del hombre, para contribuir al ejercicio pleno

de sus capacidades;

. La prolongacién y mejoramiento de la calidad de vida humana®.

*2 Ob. Cit “Enciclopedia_En Carta 2004". Edicion Basica.
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En este articulo se presta principal atencion en su primer apartado a la
finalidad que tiene por objeto el bienestar fisico y mental del hombre,
entendiéndose por bienestar fisico al normal funcionamiente de su organismo y
el funcionamiento completo de sus capacidades corporales. Ademas el bienestar
mental que se refiere primardialmente a la psigue misma del sujeto, para el

desarrollo natural del funcionamiento de sus capacidades cerebraies como los

reflejos o el razonamiento,

Es entonces que, al mencionar €l derecho a la proteccién de la salud, se
obsewé.finalmente que la base primordial es, proteger a la vida en si. Y como ya
$& mencionc antes, no se puedé mirar solamente a la vida come un organismo
de actividad interna o como un sujeto el cual carece o no de un desarrollo
normal ge sus capacidades fisicas y mentales, sino, tal palabra debe de
englobar aspactos como, el bienestar fisico-mental, la refacion social y ef respeto

por los vatores.

He de ahi que cuando se toca el término de vida artificial se esta ante un
problema de caracter ético juridico y moral, pues se puede entender como un
encarnecimiento terapéutico, el guerer retener la vida de una persona en contra
de su voluntad o en algunos casos en contra de la voiuntad de los familiares
cercanos al enfermo. gueriende disfrazar tal situacidn, aduciende que todavia
se puede dar un milagro el cual tiene como finalidad exclusiva el solo contribuir
con las aportaciones gue esta investigacion y lenta agonia, esto le pueda dar a

la ciencia una visidon de tortura y deshumanizmo totalitario.

Dentro de la segunda fraccion del articulo en comento se percibe la
prolongacion y mejoramiento de la calidad de vida humana, la cual se exhibe
como: “el progreso, la conservacion, y la restauracién de las capacidades del
sujeto como ser independiente para el buen funcionamiento v bienastar propio”.
Es por ello que para hablar de una calidad de vida del individuo es imperioso

gozar de una buena salud aunque sea parcial, la cual ie permita a un sujeto
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hacerse valer por si mismo y no ser dependiente de otro, o en su caso de una
terapia ineficaz dolorosa, costosas e inservible, gue soto retrasara la agonia de
éste; v que no fe permiten un restablecimiento fisico aunque sea parcial y que

merma en una discapacidad de conciencia plena, pues se habla de una vida

vegetal o de ineficaz lucidez.

Por lo anteriormente comentado se puede apreciar gue. al hablar de la
regulacion de la Eutanasia se deben contemplar estos puntos, como la
prolongacion de la salud, la cual no se tiene, pues se habla de una enfermedad
dolorosa misma que ya no es tratable ni con medicina paliativa y por tal motivo

mas que prolongar {a vida protonga el sufrimiento y ia agoenia. S—

Por otro lado no existe un mejoramiento pues nos encontramos frente a una
enfermedad terminal, causa por la cual no existe una calidad de vida, ya gue &l
final es eminente e irrevocable. En este mismo sentido es inverosimil que se
tengan situaciones donde son los médicos y no los juristas, guienes deban tomar
las decisiones sobre si dejan morir o no a un paciente; disyﬁntiva por la cual se
ven sitiados en un dilema ético-moral que va en contra de su juramento
hipocratico; mismo que ya ha sido rebasado por las circunstancias sociales de
nuestro tiempo. Y gque a demas recae en una responsabilidad delictiva de
omisién por comisién. De esta misma guisa es contrario €l pensar en el
bienestar fisico y mental del hombre pues si éste carece de tales éspectos
cuando se habla de enfermedades intratables v dolorosas, se pensaria entonces
que se prefiere “Una corta vida llena de torturas o una Reglamentacidon y
aplicacion de un acto Eutanasico gue nos permita decidir, ya sea como enfermos
o como familiares cercanos, cesar tal sufrimiento sin dolor alguno de manera

breve”.

Es menester para efectos de la presente investigacion el conocer y
determinar, cuando y como, se considera que se ha perdido la vida. Es en esta

farma gue nes remitiremos al articulo 343 de fa Ley General de Salud.
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“Articulo 343 Ley General de Salud

Para efectos de este Titulo, la pérdida de la vida ocurre cuandg:

1. Se presente Ja muerte cerebral; o

l. Se presenten los siguientes signos de muerte:

a) La ausencia completa y permanente de conciencia;
b) La ausencia permanente de respiracion espontanea
¢} La ausencia de los reflejos del tallo cerebral; y

d) El paro cardiaco irreversible”.

Para la regulacién de la eutanasia es indispensable contemplar este ariiculo,
puesto que, sl una persona presentase una muerte cerebral 0 cualguiera de
estos aspectos mencionados se estaria hablando de una persona declarada
como muerta, y por tal motivo no se pudiera contemplar como tal este acto

Eutanasico.

En cualquiera de las citadas causas se contempla y certifica la pérdida de la
vida, por tal motive en estos cases y como lo menciona el articulo que o
precede, solo bastara con la solicitud de alguna de las personas gue especifica
el mismo numeral, para prescindir de los aparates artificiales. Aclarando que en

esta cuestion, solo se permite una eutanasia involuntaria disfrazada y por tal
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razan no nos soluciona de fondo el problema social metivo del estudio

presentado.

3.3 PROBLEMATICA QUE ENFRENTA LA APLICACION DE LA
EUTANASIA CON LA ACTUAL LEY GENERAL DE SALUD

El tema sobre la reglamentacion de la eutanasia se ha vuelto muy
politizado cayendo en controversias de caracter ético, religioso, moral, de salud,
juridico etc., pero el problema de fondo en si, es llevar a cabo una
reglamentacion sobre su aplicacion pues las disyuntivas de pensamientos en la

sociedad no permiten tener un panorama claro de lo que se pretende reatizar.

Mientras para unos es una barbarie la aplicacién de la eutanasia para
otros — como es el caso nuestro- es mas barbarie retener el sufrimiento de un
ser vivo por el simple hecho de examinarlo o por el simple placer de verlo sufrir
hasta consumirse o seria otro el caso, por respetar los mandamientos de la
religién © de la misma Ley General de Salud la cual en su entendimiento hace
referencia no sélo sobre la vida, si no también a la salud generandc ambas
posturas y cuadraturas generaies al prohibir la piadosa ayuda para gue un
enfermo de etapa terminal pueda tener una despedida decorosa Yy

principaimente sin sufrimientos

Ahora bien el hablar de una reglamentacion sobre la apiicacion de la
eutanasia a enfermos en etapa terminal. no es un tema facil, pues se debe tener
muche cuidado con los pensamientos sociaies como el de la eugenesia para
evitar desastres irreparables en cuanto a su aplicacion, por ejemplo cuando se
deba de valorar el grado de enfermedad terminal de una persona, esta debera
de ser forzosamente estudiada y valorada por expertos en el estudio de dicha
enfermedad, en la cual se debera de constatar que la enfermedad en verdad

existe, es extremadamente dolorosa y es terminal. Es también claro sefialar que
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la Ley general de salud hace referencia a la proteccion de la vida y fa salud, asi
como el propio Caédigo Penal y por tai motivo sefia contraric que en estos

codigos se permitiera atentar contra la misma.

Es entonces, donde dilucidamos que no se trata de permitir el homicidio
consentido o cuaiquiera de sus ramificaciones del mismo, puesto que, aunque
se pudiera confundir se necesitan de elementos diferentes en ambos casos
como por ejemplo no es elemento necesario en la muerte consentida que haya
enfermedad terminal y doiorosa. Otro pudiera ser .que el final aunque es el
mismo privar de la vida al enfermo terminal, los moviles y procesos
(Actuaciones) no fueran iguales, ya que, en este acto radicara un movil de
piedad supervisado a traves de un preceso rigurosc y expedito, el cual se
contrapondria al articulo 2 de la Ley de salud en comento, pero seria soio como
una eximente, pues hacemos referencia que no se puede dar un derecho a la
proteccion de la salud cuando esta no existe, pues carece de un bienestar fisico
y mental que coniieve al desemperio pleno de sus capacidades y por lo tanto
seria precaria la calidad de vida del sujeto enfermeo, es decir sin salud y

sentenciado a un final irremediable.

3.4 LA JUSTIFICACION DE REGLAMENTAR LA EUTANASIA'Y
SU IMPACTO EN FORMA:

Es innegable ia argumentacion que alude, que la vida es el primordial
derecho que debe asistir a cualquier ser hurmano, pero existen sus limitantes
pues el concepto de la vida, como ya se menciono es muy amplio, por lo tanto
cuando las condiciones de salud son precarias y un sujeto se ve cautivo en los
hospitales, dicho pensamiento cambia, mas aln cuandoc el propio sujeto

comprende que se encuentra en la cuerda figja, donde solo puede existir una
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salida irreversible, y donde su existencia dependera de los medios

extraordinarios y los avances de la ciencia.

La justificacidn de reglamentar ia eutanasia se basa en varnos puntos
esenciales mismos que diferencian a esta de un homicidio o un suicidio asistido
injustificado. Entre ias primeras razones, es gue la vida de una persona que
sufre una enfermedad terminal, dolorosa e incontrolable, no tiene ya mas
deberes gue cumplir sencillamente por que se encuentra en incapacidad de
hacer algo por si misma y por los demas. Per {al motivo es obvio afirmar que tal
persona se encuentra justificada para poner fin a su propia vida, por su cuenta o
con ia ayuda de un tercero. Otro punto esencial seria la propia eleccion entre los
dos males, pues en este caso y como lc marca el propio derecho se escogeria el
mal menor. Es decir la prolongacién de un sufrimiento indtit en con_diciones
devastadoras de negacién de autonomia, insoportabilidad de dolor vy
malformacion. es un mal mayor que el procurarse una muerte inmediata y sin
doleres. que de todas maneras y de cualquier forma ya sea pronta o lenta ira a
ocurrir. Asi con estas justificaciones y otras come Iz libertad de eleccion, la cual
no debe cohibirse a menos que haya razones convincentes de gue su libertad de
eleccion dafia al derecho de un tercero, es como se debe de pensar en una
reglamentacién de la propia Eutanasia, pues el desgaste de salud del enfermo y
de ia familia del mismo no debe seguir siendo onerose, mas aln si este conlleva
recursos ‘meédicos y financieros mismos que se pudieran emplear en curar
aquellas perscnas que en verdad pueden llevar una vida digna y sana o en
aquellos gque deciden seguir con un tratamiento el cual puede ser costaso pero

por decision propia.

Colaborar con quien ha decidido que su vida ha concluido es dignificar no
solo su existencia, sino la condicién humana del propio ser. Pero siendo mas
elocuentes se tendria que revisar el aspecto psicolégico que acontinuacion se

presenta.
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3.4.1 PSICOLOGICA

El impacto que se pudiera tener al Reglamentar la Aplicacién de la
Eutanasia en Personas Enfermas en Etapa Terming!, viene ha ser el mismo que
se fiene en nuestra época actual cuando se aborda el tema, pues para aquellos
gue no conocen las dimensiones de la problematica es aterrador, piensan que
es mejor negaria u ocultarta, El fingir gue ia muerte no existe-es negar &i vaior de
la existencia y por tal motivo es una manera Iégic'a de comportarse y de pensar
ante una realidad dificil de aceptar. No pensar en la propia muerte tiene sus
ventajas; el problema es caer en el extremo de ignorarla, como si no existiea o
de decir jesc no me pasara a mil, por que cuando se presenta nadie sabe tomo
actuar. Por tal motivo el impacto que se tendria al reglamentar {a eutanasia
generaria cambios en el comportamiento de la sociedad, pues la harian mas
conciente a los valores de la piedad, candad y dignidad, y hasta ilegaria a
decirse que por salud mental propia la cual caracterizaria el bienestar psiquico y

la autoc-aceptacién del fin del individue.

Uno de los problemas a los cuales nos enfrentariamos como primer
obstacule serfa, la mala informacion gue se tiene del tema pues como ya se
menciono es mejor negarlo, mas aun cuandc las convicciones religiosas,
politicas, economicas y demas le han dado un caracter de complejidad en donde
se enlaza un desvio de pensamiento y de ideas de Ja misma, hasta de llegar a
decir que se pudiera alcanzar como la historia lo nombra una Eutanasia Naz', la
cual es mal llamada, ya que nunca existo tal, pues si nos documentamaos como
esta explicado en la presente investigacién en su principio y en un apartado que
detailaremos mas adelante entenderemos gque la accidn nazista nunca fue

eutanasia, si no ofra figura llamada eugenesia.

Tal citacion en comento viene hacernos comprender que, el pensamiento y

comportarmiento de las persenas depende mucho de las percepciones y el grado
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de conocimiento que puedan tener del tema, o en su case de aquellas personas
que han sufrido los estragos de la no reglamentacion de la Eutanasia. Tai_
situacion se ve refiejada en el propio articulo que escribié Freud a los pocos
meses de haber empezado La Segunda Guerra Mundial en el cual mencionaba
ia presencia de la muerte en ia vida. Segun, "¢l reconocer el cara'ctef transitoric
de las cosas permite vaiorarias mejor; lo mismo pasa con la vida". Otra forma de
poder entender el impacto Psicoldgico que tendria la reglamentacion de la
eutanasia es el del propio enfermo el cual pasa por las cinco etapas del morir
que identifico Elisabeth KUbler-Ross en 1965 y que en su libre On Death and
Dying narra; Las etapas dei enfermo terminal son: negacion, rabia, negociacion,
depresion y aceptaciéon. No todo sigue fa misma secuencia, ni pasan por todas
las etapas, pues todo depende de su contorno y la vida que llevo antes de entrar

en esa etapa final de su existir.

Hay que recordar que las enfermedades, sobre todo ias terminales cronicas,
las que merman el placer de vivir, suelen ser fuenie de cavilacion, por io tanto y
realizando un sondeo de campo nos atrevemnos a decir que dicho pensar esta
vigente en nuestra época, pues el avance que se a tenido en ia informacién de la
Eutanasia ha sido muy lento, ya que aungue su divuigacion se ha abierto a la
propia sociedad los factores politicos, religiosos y otros, se han empecinado en
crear una disyuntiva entre los valores del hombre estableciendo tabls que
relacignan el compoartamiento y et pensar del individuo con su actuar moral

implantando de esta guisa confusion en él.

A los enfermos y a la sociedad en comdn se le hace creer, que el permitir la
aplicacion de la eutanasia seria un retroceso en el avance cientifico del hombre,
por otro lado la religién apuesta a decir; que es un acto de barbarismo el cual
conlleva a la destruccion del hombre y va en confra de las leyes supremas de
Dios; es mas se ha llegado a pronunciar gue el dolor que mitiga al enfermo en

etapa terminal es-loc mejor que le pudiera pasar a éste, pues en ese momento




crea una comunion con Jesucristo cuando estuvo en el calvario, idea que nos
parece aberrante pues los valores de la piedad y la caridad donde guedan. Por
tal motive y como se puede apreciar el impacto psicologico seria contra el
pensamiento de negacidn a la propia muerte, para asi poderla aceptar como un

procesc mas de la vida; tanto en el pensamiento y pensar individual del hombre.

No obstante ademas de ser precisc el aspecto en comento es indispensable
dar una investigacion detaliada del pensar familiar, pues es alli donde se

desarrolla la formacién mental del prepio individuo, la cual presento enseguida.

3.4.2 FAMILIAR

Es curioso pero verdadero, el pensar de cual sera el impacto que tendria
la regulacidn de la eutanasia en la familia; relatando un poco sobre la
investigacién de campo que se realizo para la presentacion de éste trabajo de
investigacién, se pudo constatar que de 50 familias encuestadas en las periferias
del Distrito Federal y Estado de México, el 78 % coincidié en la evasion del tema
de la muerte, pues el tema no es del agrado de los integrantes de la familia; pero
contrario a éste tema de a2 muerte es mas aceptado dialogar scbre el tema de la
Eutanasia, alin mas cuando se tratase de la aplicacién al propio encuestado de
la familia, aungue existe en alguncs casos clerta resistencia cuando se traiase
de ia aplicacion eutanasica a un descendiente directo (hijo). Pero es comin que
la Eutanasia st es aceptada y vista con buenos ojos, cuando se pregunta a cada
uno de los familiares de forma individual “Si estarian de acuerdo en que se les
practicase a ellos esta medida cuando estuvieran involucrades en una
enfermedad de fase terminal ¢ cuando aiguno de sus progenitores o cényuges
se encontrara en la misma situacidn”; solo un 2% de la encuesta voto en contra

de una apiicacion eutanasica a un familiar directo.
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Es entonces que un perscna conciente y que se encuentra en un estado de
capacidad mental total, optaria por aceptar voluntariamente y sm presién alguna
la misma aplicacién eutanasica sin necesidad de estar como algunos opositores
dicen, mitigada por el dolor 0 en un estado de inconciencia por ia soledad o el
desinterés afectivo de la familia o en su caso el frato tan cruel que reciben en

algunos Hospitales los enfermos.

Su decisién es autonoma y su voto seria a favor; sin en cambio se estaria
violando la decision propia e individualizada del enfermo si se ie obligara a esté
a tomar una terapia la cual estaria condenandolc a un tratamiento dotoroso.
espantosc y alargado solo por un egoismo afectivo disfrazado de un familiar, el

cual solo prolongaria el deceso del enfermo {erminal.

Es preciso decir en esta misme sentido que el impacte de la regulacion de ia
Eutanasia en Ia familia seria una resolucién aceptable a las actuales
contingencias de las enfermedades terminates y dolorosas que se existen hoy
en dia y al poco y costoso control que hay para algunas de elias, por lo tanto si
bien es cierto gue el tema de la muerte ne se quiere mencionar en el ambiente
familiar se encuentra admisible que dicha despedida o separacion familiar sea
sin sufrimientos, para el enfermo que ageoniza © sin traumas psicologicos para
los familiares y sin derroche econdmico y fisico para los familiares cercanocs del

enfermo terminal.

Una par de preguntas que se deberian de realizarse a los cpositores de la
Eutanasia serfan: ¢ Te sentirias bien prolongande e! sufrimiento ajenc solo por
un sentimiento afectivo? y ¢Te gustaria que proiongaran tu deceso ain en
contra de tu voluntad?, per tal motivo es necesario verle desde la perspectiva

social ia cual acontinuacion presentare.
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3.4.3 SOCIAL

En el ambito social, el impacto estd mas que marcado en pro de una
adopcion a la creacion de una regulacion de la Eutanasia, pues la humanidad
actual empezando desde ios hospitaies y terminandeo por ios nicleos familiares
ha observado a la eutanasia como un método de solucion piadosa para los
enfermos de etapa terminal, es de considerarse que dicho opico se aprecia

mejor desde otra perspectiva mas aun cuando la afectacion no es directa.”

Los medios sociales de comunicacién pret:nden crear un conocimiento mas
amplio de dicha materia y la concientizacion de los valores universales como el
de la piedad se hace cada vez mas marcado en la sociedad; desgraciadamente
factores como las sociedades religivsas se han encargado de que dicha
informacion se deforme creando un concepto errdnec al confundirle con

eugenesia nazi.

En ocasiones dicha informacion religiosa expedida crea una confusién entre
el auxilio al suicidio y la Eutanasia, tema que abordaremocs mas adelante dentro

del campo juridice.

El establecer una legisiacion acerca de la buena muerte en la gue se
reconozca el derecho a monr no esta muy distante de una realidad pues
conforme pasa el tiempo, las circunstancias sc.oiales y sus necesidades son mas
dificiles de persuadir, por ejemple los costos en los hospitales de beneficencia
publica o asistencia social, que se crean por los enfermos en etapa terminal
. generan una carga economica la cual es dificil de mantener en periodos largos,
pues el insumo de .algunos medicamentos son muy alios y conforme al
presupuesto del hospital es impesible obtenerlos, instaurando con esto una

desiguaidad social y creande a su vez una sentencia previa para el enfermo
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pobre en etapa terminal cuando este no pueda cubrir dichos gastos quedando

bajo el desamparo de una amarga, dolorosa, desolada y triste muerte.

En muchas ocasiones la hipdtesis planteada en comento liega hacer causal
de un derrumbe economico y psicologico de una o varias familias enteras,

produciendo con esto la desintegracion a veces de las mismas.

De esta misma guisa, sueien surgir impactos en la moral de la sociedad,
pues recordemos que la moral la establece a la misma sociedad y el individuo
como ente y elemento de esta de forma individual. el cual fiene la necesid&de
relacionarse con otros de su misma especie para alcanzar un desarrolio pleno.
Es entonces que dichos impactos generan cuestionamientos de caracter
filosdfico social cuando se establecen preguntas como ¢ Es moral hablar de la
muere?, ¢Es amoral sclicitar tu propia muerte cuando es inliil el prolengar tu
sufrimiento?, .Es moral iz aplicacion de la tecnologia y la ciencia a traves
medicamentos sole a las personas gue tengan la economia suficiente para
" costearlos? y . Es moral prolongar la vida de un enfermo por decision propia ain
a sabiendas que no existe remedio patiativo ni curativo?, ¢ El enfermo en estado
terminal pierde la autonomia de decisién aun gue tenga conciencia de la
realidad?, todos estas preguntas terminarian por estabiecer que dicha moral y
sociedad es maleable segun a las circunstancias en las cuales se concreten los
hechos, pues los vaiores que se establezcan en elia dependen mucho de!
humanismo caritativo gue se tenga en el desarrollo de dicha sociedad y
haciendo énfasis de estos valores recordemos que dichos valores son de
caracter universal y por tal sentido no pueden estar ajenos al comportamiento
del ser humano. Por tal motivo se puede establecer que el impacto que se
tendria en la sociedad al implantar la reguiacion de ia eutanasia a enfermos en
etapa terminal seria aceptable en una realidad presente. De ahi que se pretende

y se desglosa lo que serd nuestro siguiente punto de estudio que es el juridico.
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3.4.4 JURIDICA

Como se ha podido observar en los anteriores puntos, existe una relacion
estrecha entre estos, como factores de una sociedad, ya que al justificar la
reglamentacion de la eutanasia para su posible apiicacion es inconcebible que
se admita, gue un punto nNo raye en |a esfera del otro pues como sociedad todos

elios van concatenados.

Por tal razon es de suma importancia que dentro de ia esfera juridica, se
realice una sefalizacién de fiferencia existente entre la Eutanasia y el Homicidio
Consentido, esto con el fin de no crear confusiones entre ambas figuras y asi
poder determinar el impacto que se tendria en el ambito juridico, si se
concediera la tan citada aplicacion de la Eutanasia, esto ultimo sin mermar,
lesionar o confundir el punto de apreciacion de ios demas factores sociales ya

comentados, pues es aqul en el Derecho donde se desarroila y determing

precisamente [z justificacion de reglamentar la Eutanasia para su aplicacion.

En el entendido, se puede apreciar entonces gue El homicidio Consentido
hace referencia a la accion de prestar la ayuda a un sujeto gue piensa privarse
de la vida, es decir auxiliario hasta si es posible a la misma ejecucién; es
menester sefialar que aqui se adolece de factores distintos a la Eutanasia punto

central al cual hace referencia esta investigacion.

Para un mejor entendimiento citaremos el articulo 142 del Nuevo Cédigo

Penal para e! Distritc Federal el hace mencidn en su primer parrafo:

“Articulo 142. Al que ayude a otro para que se prive de la vida, se le
impondra prisidn de une ha cinco afos, si el suicidio se consuma. Si el agente
prestare auxilic hasta el punto de ejecutar el mismo ia muerte, la pena aplicable

ser de cuatro a diez afics de prisién..."
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Es en aquel momento donde se aprecia que dicha accion adolece de
argumentos precisos come ia situacion del agente pasivo o el del mévil que
motiva al agente activo a realizar dicha conducta; para ser mas precisgs agui no
se da la observancia de los elementos de la Eutanasia, que ya antes citamos
como la enfermedad terminal, dolorosa, incurable y el acto de piedad que
muestra el agente activo. También es imporiante sefialar el método con que se

piensa llevar 2 cabo dicha accion.

En este primer parrafo se deja a una generaiidad dejando de lado la causa
gue motiva a la.realizacion del acto, por tal indole es necesario precisar que
hasta el método de aplicacion de la muerte es impreciso pues no lo sefala. Aqui
lo Gnico que importo al legislador fue la privacion de la vida sin tomar en cuenta

la causa generadora del acto.
En un tercer parrafo se menciona del articulo en comento:

“Si el suicidio no se consuma, por causas ajenas a fa voluntad del que induce
¢ ayuda pero si causa lesiones, se le impondra las dos terceras partes de la
pena anterior sin que exceda de la pena que corresponda a las lesiones de que

se trate...”

También es importante sefalar que la eutanasia no deja al menoscabo la
salud del enfermo al cual se quiere ayudar, pues su finalidad es auxifiario a tener
una mejor muerte sin dolor, temor y/o desgaste fisico-mental, por tal causa no se
puede concebir a lesion en la aplicacion de la Eutanasia, ya que la diligencia de
ésta seria garantizando una buena partida por medio de los métodos cientificos
mas avanzados a través de sedantes y mds componentes quimicos que

permitan el deceso del enfermo sin dilatacion alguna.

Como referencia es preciso sefialar que el suicidio no es delite, ni se

contempla en el Codigo Penal conforme a la teoria de Enrico Ferri ¥y que las
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lesiones son delitos de querella, por tal motive no se estaria contemplando

alguna de estas pues existe el elemento volutive ( de Voluntad).

Ahora bien, a habiendo considerado tales argumentos, se padria decir que e!
impacto que la Eutanasia tuviera en e! ambito juridico seria de naturaleza
positiva pues se observa que dicha decision del enfermo en etapa terminal no
lesiona la esfera juridica de otros, si no sclamente la propia y por tal motivo no
arremete en contra de la Ley, ni de la sociedad como tal. En términos juridicos
sociales, también seria objetiva pues reduciria e deterioro de los intereses
plblicos en hospitales permitiendo ta atencion de los servicios de saiud a
aqueilas personas que adn tienen la posibilidad de un tratamiento curativo o
paliativo para sobrevivir de forma digna, humana y utilitaria. Y de ias cuales en
varias ocasiones a estas unidades medicas de salud no les es posible financiar
dicho tratamiento por motives de indole econdmica -tema del cual hab'lare_mos
mas adelante- y que por lo encarecido que son los medicamentos para estos
enfermos desahuciados en stapa terminal no les es posible a los hespitales
sufragar tambign ia aplicacién de estos tratamientos curativos o paliativos a los
enfermos que aln tienen la posibilidad de tener una vida decorosa y comun. Es
menester sefialar, que el tratamiento inGtil gue se le da a un enfermo
desahuciado de edad avanza, el cual ya no tiene remedio es causa de un
derroche econémico y de una privacion de este servicio a un menor que por
causas economicas o solo de un enlistado hospitaiario le es vedado dicho

privilegio de poder gozar con una vida futura y digna.

3.4.5 ECONOMICA

Desde ef punto de vista econémico, se aprecia que el impacto que ia
eutanasia generaria en este rubro seria el mejor enfocado, pues existen autores
juristas como economistas que coinciden en entender a Ia vida come el bien

juridico de mayor valia observandolo desde el punto de vista humanista. Por

a9




este argumente en comento es imprescindible que mencionemos la cita que

hace el jurista autor Antonio tbarrola el cual aduce:

“...el bien deriva del Latin Bonum, que significa dicha, bienestar. Bienes_
son liamadas aguellas cosas que aprovechan los hombres, esto es, que ios

hacen felices: hacer felices es servir’.®

Partiendo desde este punto y para efectos de nuestra investigacion se
contempia entonces gue la vida es el bien juridico por naturaleza de mayor valia
y por esa razon es una de las cualidades que aprovecha el hombre para

satisfacer las necesidades humanas de una sociedad al servirla.

Continuando en esa misma linea el jurista José Manuel Lastra Lastra

menciona:

“Desde el punto de vista econdmico, los bienes en cuanto son susceptibies
de prestar utilidad, tienen razén de bien, pues asi es considerado todo aquello

gue es itil a la sociedad”

En relacion con lo anteriormente argumentado podemos decir, que la vida de
una persana tiene un valor intrinsico no solo por su utilidad, si no, por el vaior
que representa como ser humano, aunque es necesario también velar por los
intereses propios como el libre alpedrio o la autonomia del hombre, sin
desminuir los valores de piedad y corhpasién. Toda vez que se debe de
considerar a la existencia de la persona no solo como un factor de presencia
biclégica terrenal, si no también como un ser que tiene valores propios como el
del respeto a su persona y dignidad que este le da a su familia y @ ef como ser,

es imprescindible mencicnar que la estabilidad econdomica de su familia es uno

:jDE IBARROLA, Antonio. "Cosas v Sucesiones”, 2 edicion, Editorial Porria, México, 1884, p. 58
LASTRA Lastra, José Manuel, "Introduccion al Qerecho”. Editorial. Mc Graw-Hill, Mexico, pp. 132
y 134
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de los factores que més merma al enfermo terminal, pues a quien Je gustaria

tener compromisos de obligatoriedad gue pudieran dafiar a su familia,

Otro punto de vista a tratar es el ya mencionado de los hospitales, ¢! cual
crea una incertidumbre en estas unidades de salud al prestar el servicio, ya que
es el maltrato que se brinda en institucicnes como IMSS. ISSSTE y SECTOR
SALUD entre otras, ademas de ia soledad que experimer!ta_el enfermo terminal
al guedar hospitalizado y abandenado por sus familiares, es la tortura del dolor
al ser sometidd a costoso y dolorosos tratamientos de investigacién, tos cuales
casi por lo regular terminan menoscabando el poco termino de vida gue le queda
al paciente, perdiendo con esto la calidad humana y el objeto para el cua! fueron
disefios dichos centros de asistencia medica. De forma mas digerible, seria que
los gastos innecesarios gue realizan los hospitales al tratar de curar lo incurable
podrian ser destinados aprestar ayuda a los que si pueden tener ese tipo de
asistencia, creando con esto no solo el cuidado a la vida existencial sino a la
calidad de vida humana y al respeto decisivo del enfermo terminal, es imporante
decir que no se aplicaria de forma imperativa, si no se tiene &l consentimiento
de! enfermo pues es un elemento basico para dicha diligencia ademas del

procedimiente del cual se hablara mas tarde.

Por ende comprenderiamos entonces que ei impacto que tendria ia
regulacidn de Ia eutanasia en el &mbito economico seria bueno y positivo para la
sociedad y principalmente para los enfermos terminales que se encuentran en

los hospitales sin poder tener acceso a una muerte buena y digna,

3.5 LA DIFICULTAD DE LA LEGALIZACION DE LA EUTANASIA
EN NUESTRO SISTEMA JURIDICO

En nuestro Sistema juridico la Eutanasia no es mencionada en ninguno

de nuestros codigos legislativos pues es inexistente. En nuestro derecho. Se ha
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liegado a confundir con otras figuras juridicas como la ayuda a} suicidio o hasta
el propio hemicidio calificado. Es entonces donde hacemos una pauta para

aclarar que dicha conducta nada tiene que ver con estas figuras mencionadas.

Es necesario mencionar que si bien es cierto, e! homicidio es severamente
penadc en nuestro pais, la eutanasia no tiene nada aque ver con este, aunque
las acciones se vean encaminadas a un fin coman no se realiza con las mismas
intenciones ni con la misma técnica, ni movil, por ejemplo mientras que para la
descripcion legal, e! delito de homicidio es la privacion de ia vida de otro
objetivamente injusta y toda vez que lesiona al agrepado social produciendo un
dafic al suprimir a uno de sus integrantes, lesionando a una parte del estado que
es la pobiacion. En la eutanasia la privacion de la vida no lteva el mismo objetivo
injusto pues no se priva de la vida al enfermo en contra de su voluntad ¢ en casc
de que fuese esa ia situacién no es con la intencién de causar un dafic a la
sociedad sino con el fin de causarle el menor sufrimiento al enfermo en etapa
terminal y evitarle alargar un inGtil y tormentoso deceso. Es importante ser

reiterativo en la idea de que el estado de Salud del individuo es irrelevante.

Para el jurista Cesar Augusto Osorio Nieto menciona ia irrelevancia gue tiene

el Estado de Salud agregando:

. asi se encuentre clinicamente desahuciado: de acuerdo con nuestra
legislacién, no es admisible que se suprimiese esa A da, ain en el supuesto de

que el propio sujeto pasivo lo admitiese o lo pidiere. ™

Es por lo gque cabe sefialar entonces donde guedan los derechos de Ia

persona enferma en etapa terminal, O en Su caso nos surgiria fa siguiente

interrogante ¢Pierde sus derechos el enfermo en etapa terminal cuando se

-encuentra en fal situacion?,

** QSORIO Nieto, Cesar Augusto, "El Homicidio", Editorial. Porria, México. p 4




Debemos recordar que el enfermo, también tiene un derecho natural tanto a!
vivir como al morir, pues son hechos innegabies de! cicle dei desarrollo humano,
los cuales no los podemos evitar, posteriormente argumentare que tampoco los
podemos alterar pues tal situacion raya en el plano de Io diving, esto ultime debe
entenderse que, si bien es cierto no se puede negar la vida a ningttn ser
humano, tampoco se le puede alargar un sufrimiento innecesario al mismo.
siempre y cundo se encuentre en una situacion de desahucio con dolores

incontrolables o en su caso de inconciencia absoluta e irremediable

recuperacién.

Es menester sefialar que en nuestra legislacién, ef dafo al que se refiere ai
homicidio en si como tal, es esa intencion delictuosa o actuar negligente, ya sea
en forma de delo o cuipa, pues es un elemento moral que recae en lo subjetivo y

por tal razon la Eutanasia discrepa de la subjetividad de tal accion.

A demas de lo comentado debemos tener en cuenta que en el homicidio, ei
nuclec del tipo es privar de la vida a un ser humano, teniendo en cuenta a él
subconjunto de elementos esenciales para producir iesién o puesta en peligro
del bien juridico protegido. A diferencia de la Eutanasia contemplamos que no se
trata de privar solo de Ia vida al enfermo si no de privarle el dolor, la angustia, la
soledad y la propia fortura que le causa dicha enfermedad al ser preso de la

investigacion medica.

Hay que sefialar que si bien es dicho que el bien juridico come lo expresa el

Jurista Osorio nieto es:

“En un sentido amplio, bien es todc aquello susceptible de producir utilidad a

la persona o a la sociedad” *

* OSORIO Nieto, Cesar Augusto, Op. cit. p.5




En ese mismo sentido podemos definir entonces que la Eutanasia en nuestro
sistema juridico vista desde ese punto de vista, no tendria complicaciones, pues
el bien juridico del cual se desprende tal mencién, ya no existiria toda vez gue el
enfermo en etapa terminal no tiene la utilidad en el 2mbito social y por tal razén
no es justo que se determine el tiempo de duracidn de vida de un enfermo en

etapa terminal por la simple tarea de investigacién y el desamparo cientifico.
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CAPITULO IV

SOLUCION A LA PROBLEMATICA SOCIAL, POR LA NO
REGLAMENTACION DE LA EUTANASIA Y SU DEBIDA
APLICACION A PERSONAS ENFERMAS EN ETAPA TERMINAL.

4.1 ADICION AL ARTICULO 14 CONSTITUCIONAL EN SU
SEGUNDO PARRAFO, PARA LA POSIBLE FUNCION Y
REGLAMENTACION DE LA EUTANASIA.

E! objetivo que se propone en la presente investigacion es el defender y
dar {as bases para legisiar el derecho a morir, creando a su vez una cuttura real y
vigente de la muerte no excluyéndola u ocultandola de nuestras vidas como si

fuese algo inmoral o malo.

La preocupacion principal de cualquier legislacion sobre la eutanasia debiera
ser afirmar de manera practica e! propio derecho de decision de las personas
para no ser sometidas a tratamientos indtiles, el cual debe de ser considerado,
respetando su derecho a terminar con su existencia cuando este lo decida y las
condiciones de enfermedad lo arﬁeriten, ya que dicha vida se ha vuelto una carga
de torturas; perc desafortunadamente algunas personas que se hacen ilamar
tediogos o religiosos y defensores de la propia moral se han encargado de
desprestigiar y de argumentar que dichc actuar se trata de un homicidio,
lievandolo hasta el extremo de calificarlo como un sistema Nazista o genocsista,
sin tener en cuenta los fundamentos y conocimientos suficientes y precisos de lo
gue verdaderamente es la Eutanasia, el objetivo vy fin a liegar. Estos moralistas se

enfrascan en tener a un enfermo terminal en tratamientos largos, dolorosos,
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estresantes, deficientes, angustiosos y costosos, atn y cuando a sabiendas que
el médico ha determinadeo, gue ya nada se puede hacer por el enfermo. Tal
situacién nos lieva a la disyuntiva de pensar no solo en estos enfermos..que por
lo regular son de edad avanzada o que por las circunstancias de la enfermedad
se consideran improbable voiverlos a ver completamente curados, si no, también
en otros los cuales necesitan de estos aparatos, medicinas, camas, etc. y que por
su edad son nifios o jdvenes que apenas empiezan una viday los cuales tienen
maés posibilidades de restablecerse y vivir como cuaiquier otra persona comun.
Por tal motivo es inconcebible que hasta nuestros tiempos se siga con la
afirmacion de que una persona no tiene {a facultad de decidir sobre su propia
existencia si no es validada con el respaldo de {a Ley, pretendiendo a su vez-que
la justicia respalde un pensamiento torcido alf creer que la eutanasia es un medio

para exterminar a las personas incapaces de nuestra sociedad.

El proposito de legislar la eutanasia en una esfera Federal, es afirmar el
derecho decisorio natural de un paciente terminal nacional a morir en paz en
nuestro pais, pues es lo mas recomendable y moralmente justo. En esa misma
linea es necesario advertir que al legisiar sobre este tema se debe tener en
cuentz la dificultad técnica que puede alcanzar y la forma facil del fin tan laudable
que la Ley deba astentar al defender el Derecho de Morir en paz y con
tranquilidad. Por fal motive es indispensable que exista la Eutanasia como figura
indispensable en la legislacion Federal, donde se consienta tal actuar de manera
regulada y supervisada para evitar actos ilicitos disfrazados que puedan ilegar a
terminar en acciones contradictoria al propésito. objeto v raiz de lo gue en verdad
es el movil y pretension de la Eutanasia. Asi también a su vez se dé una solucién
viable y definitiva a los desahuciados que se encuentran en esperan para que se
les practique una muerte buena, sin dolores, remordimientos morales o
preccupaciones psicoldgicas. Es entonces que para tal ejercicio es necesario
argumentar que se debe de reglamentar tal actuar desde una esfera sup-e-rior
jerarguica y que mejor que la propia Constitucion Politica de los Estados Unidos

Mexicanos.
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Es entonces que nos damos a la tarea de anexar una reforma al Articulo 14

Constitucional en su segundo parrafo el cual quedaria de {a siguiente guisa:

"Nadie podra ser privado de la vida solo medianie la imperiosa necesidad del
estado precario de salud que guarde una persona por una enfermedad terminal,
dolorosa e incurable, ta cual menoscabe sus esferas Fisica, Psicologica
Econdmica y Social, basandose en la Ley Eutanasica respectiva para tal acto.
Tampoeco podra ser 'privado de la libertad o de sus propiedades, posesiones o
dereches, si no mediante juicio seguidc ante ios tribunales previamente
establecidos, en-el que cumplan las formalidades esenciales del procedimienio y

conforme a las leye.s expedidas con anterioridad al hecho”,

Como se contempla en el parrafo anterior se siguen velando las garantias
esenciales y se anexa la Buena Muerte en el citado articulo 14 Constitucional, es
decir solo se modifica Unicamente el factor vida, siempre y cuando se encuadre a
la hipétesis juridica det precario estado de salud que se guarde por una
enfermedad terminai, dolorosa e incurable y que la propia Constitucién regule, de
tal manera gue dicho estado raye en lesionar las esferas Fisica, Psicoidgica

econdmica y sccial, del enfermo en etapa terminal,

Es menester aducir, que la Eutanasia necesita de tal reguiacién constitucional
para determinar una Ley de aplicacién Federal, enfatizando que el reglamentar
no es hacer un reglamento, si ne anexar, incluir o legalizar en términos mas
simples algo gue -.0 esta contemplado en la Ley. esto litimo con el fin de
respaidar la practica del acte Eutanasice de forma legal. Asi se com_;:;enderia
mejor que la legislacion puede determinar que el médico tratante no estara sujeto
a una demanda civil o denuncia penal por la omision o interrupcion del
tratamientc medice, el cual pretende salvar la vida de un enfermo terminal o en
su caso por la aplicacion de la propia Eutanasia, siempre y cuando se sigan con
las normas especificas del procedimiento ante los tribunales competentes; por tal

motivo el medico que cumpla con los requisitos de! procedimiento no estara
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sujeto 2 sancién o reproche alguno de la sociedad como io es el homicidio
calificade, y del mismo modo se practicaria una forma humana de despedir al
enfermo en etapa terminal sin tfanta angustia, dolor e incertidumbre.
Considerando que aquella persona que practicase el Método Eutanasico no

estaria privando de la vida, sino, mas bien ayudando al buen morir.

4.2 ADICION AL ARTICULO 50 DE LA LEY ORGANICA DEL
PODER JUDICIAL DE LA FEDERACION, PARA LA POSIBLE
APLICACION DE LA EUTANASIA

Uno de los puntos de mayor dificultad a determinar dentro de la presente
investigacion y el cual es de mera importancia, es el sefalar e identificar quien
seria fa autoridad que permitiera el acto Eutanasico y bajo que procedimiento a

seguir estaria constituido dicho acto.

Es indispensabie hacer énfasis que la toma de tal fallo no queda al arbitrio
medico, aungue en la vida real sea practicado clandestinamente en algunos
hospitales; toda vez gue los galenos no tienen el imperio para determinar tal
situacion, ya que su formacién profesional queda fuera de este rubro, mas bien
corresponde al aspecto legal esta aprobacion, pueé si bien es cierto que la vida
es contemplada como un derecho erga omnes de garantia individual, de la
misma forma debe de ser considerado el derecho decisorio de cuiminar con na
devastada vida y elevarse como una garantia individual o derecho a morir, ya gue

si la vida es propia, indivisible, intransferible y auténoma la muerte tambiéen.

Una de las partes primordiales es que no hay que defar de lado al paciente
terminal, que carece de voluntad propia o una autonomia propia de conciencia
positiva, como por ejemplo aquellos pacientes que no invisten de ias cendiciones

mentales de capacidad, y que suelen rayar en un estado voluntad dependiente
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come son los menores de edad o discapacitados mentaies, a io cual la practica
meédica reconoce el derecho de los padres a rehusar un tratamiento ingtil para su
descendiente o a permitir la aplicacion de una medida solutiva para desminuir su
dolor y sufrimiento en el procesc de su expiracion, asi de la misma forma
concede en ciertos casos a los hijos naturales a permitir su aprobacion para
realizar la misma practica con los padres desahuyciados, pero tampeoco concierne
a los familiares dicha autorizacién. Pero aun si, asi fuera, no bastariz con Ia
decision de los médicos, padres, hijos o parientes mas cercanos para proceder
con dicho actuar, pues en nuestro sistema juridico ese actuar es penado con la
privecion de la fibertad, mas bien se necesitaria de un hecho trascendente como
la propia autorizacién de un Juez el cual justificara y supervisara el acto en si, ¥
este a su vez tendria que valerse de una Ley, preferenternente de caracter
Federal para justificar el hecho en los niveles de jurisdiccion local: la cual
conternplara los requisitos indispensabies de forma y fondo, asi como dé!irn_itaria
el alcance jurisdiccional internacional para la aplicacién de esta Ley. Dicha Ley
tendria que enfocarse para tal procedimiento en una regulacién de caracter
Federal para que tuviera una aplicacion a nivel nacional ¥ que tal proceder no se
contempiara como un homicidic en cualquiera de sus clasificaciones. sino como
un procedimiento judicial de caracter especial médico; como et que mas adelante

expondré en el presente trabajo.

Asi en este espacio nos enfocaremos determinar e identificar a la autoridad

que tendra la competencia vy la facultad para conocer del asunto.

Esta autoridad es el Poder Judicial Federal, el cual va hacer representado a
través de un Juez Federal Penal, mismo supervisara que el tramite para la
peticion de la practica del Método Eutansico cumpla con todos v cada uno de los
requisitos de fondo y forma, ademas de evaluar la calidad de Ia enfefmedad que
aqueja al enfermo en etapa terminal con la cuadyuvanza y apoyo del Ministerio
Piblico Federal por medio de sus peritos especializados y una vez certificada
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dicha enfermedad y censtatando que se cumple con todos los requisitos que

enmargue fa Ley, consentira y facuitara el suceso.

Dicho lo anterior es indispensable hacer mencion que ei Juez Federal Penal
que sea competente y conociera del asunto Eutanasico, debe en un principio
resguardar el derecho de la vida para después dar cavidad al derecho de morir,
to anterior se basa en ef principio de libertad a la autonomia, per lo cual es mejor
para conocer de las causas de homicidio y estructura del cuerpo dei delito un
Juez Penal perc atendiendo a que la estructura de la Ley es a nivel Federal para
tener Idé efectos jurisdiccionales que anteriormente se mencicnaron seria
entonces un Juez Federal Penal, toda vez gue es el que conoce, sanciona y
penaliza aquellos delitos del orden Federal que atentan contra la vida de los

demas, protegiendo los dereches de los gobernados y haciendo valer el estado

de derecho.

Por tal motive y como la vida es un derecho supremo gue garantiza el Estado
y que esta protegido por ias Leyes Penales Federales, es necesario aducir que al
hacer ia medificacion al articule 14 Constitucional se necesitaria también
asegqurar gue la practica de ta Eutanasia no fuera sancionada como el homicidio v
para tal situacion seria necesario reformar el articulo namero 50 de la Ley
Organica del Poder Judicial de la Federacién, con el fin de facultar a un
Funcignario Publico del Poder Judicial para que otorgue la autorizacién en la
aplicacion de ia Eutanasia, dandole a su vez la envergadura que le permita
conocer la peticion del enfermo en etapa terminal, la enferme:dad que le aqueja,
las calidades econdmicas en las cuales se encuentra tanto el enfermo terminal
como su familia y la salud mental con la que cuente este enferrno, para después
autorizar y realizar ésta practica bajo supervision medica y con los lineamientos
que la Ley Eutanasica a crear dispusiera, dando consigo que el Juez Federal
supervise hasta el ultimo actuar del procedimiento. Esto ultimo con el fin de que
no se cometan irregularidades en el procedimiento y de ser asi éste con la

facultad que ya le confiere la propia Ley Federal Penal, inicie un procedimiento
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judicial penal en contra de quienes las cometieren y de resuttar responsabies
aplique las sanciones correspondientes. Asi de tal forma quedaria reformado el
articuio 50 de la Ley Organica del Poder Judicial de ia Federacién anexandole

una cuarta fraccion:

*Articulo 50. Los Jueces Federales Penales conoceran:

|. De los Delitos del Orden Federal.

En todos sus incisoes.

Il. De los procedimientos de extradicion, salvo o que dispongan en los

tratados internacionales.
Hl. De las autorizaciones para intervenir en cuaiquier comunicacion privada.

IV. De las autorizaciones para llevar acabo el procedimiento v la aplicacion

de la Eutanasia conforme a las disposiciones de Ley de la materia.

Es entonces que, el anexo al artfcule en comento daria la envestidura de
autoridad conocedora al Juez Federal Penal para aprobar o negar dicho
pracedimiento, asi también quedaria a su cargo el proteger y revisar que se
cumplan todas y cada una de las formalidades que la Ley sefale para tal
proceder.

4.3 LA REGLAMENTACION DE LA EUTANASIA COMO
SOLUCION A LA PROBLEMATICA SOCIAL, ECONOMICA
Y FAMILIAR DE LOS ENFERMOS DESAHUCIADOS EN
ETAPA TERMINA

En la actualidad, algunos casos de eutanasia han suscitado fuertes
debates, tanto publicos como médicos, pues a falta de una reglamentacion
precisa ha considerado a estos actos como delitos de homicidio. De hecho se

considera mas practico para la familia llevar al enfermo terminal a un hospltaI
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toda vez que de forma disfrazada es mas facil disimular la muerte del enfermo o
el homicidic del mismo con una Eutanasia clandestina, sin que haya secuetas de
recuerdo y remordimiento para la famiiia, es mas se engafa al enfermo, a quien
se le intenta hacer creer gque su estado no es grave para distraerlo de su
eminente fin. La pregunta seria agui ;Es moral mentirie al enfermo de su
enfermedad? ;Es sano para la farnilia mentirle a su pariente de su fin? Desde
nifcs aprendemos que la muerte es un tema de mal gusto y que es un tema
contraric a los valores que se nos han mplantado y prometide por el progreso y
la religién, pero al ver la realidad de frente nos percatamos que esa no es la
solucién viable que se le puede dar a un enfermo en etapa terminal, seria como
taparnos los ojes y decir que no pasa nada. Es entonces donde retomamos
agquella frase "Aguel que ensefia a ios hombres a morir les ensefia al mismo
tiempo a vivir'. Por tal razonamiento podemos deducir que el enfermo encuentra
en la Eutanasia un auto encuentro con la muerte hallando a su vez un valor
supremo a la propia vida llamado “"Autonomia del Ser”, por tal motivo acierta en ia

eutanasia la solucion precisa a la problematica social de nuestro pais.

La Reglamentacion de la Eutanasia viene a ser la solucién confiable a la
problematica de la sociedad, pues él enfermo en etapa terminal guiere un destino
indolore, tranguilo y afectuoso, previniendo no dejar conflictos he de ahi el valor y
antecedente de ios testamentos, pues se prepara para el viaje principal a donde
todos iremos al concluir con nuestra vida. El enfermo mas que nadie, sabe que
ya no se encuentra dentro de la una sociedad familiar de caracter utilitario por Io
tanto mas que contribuir a ésta, la desgasta 2n forma economica, psicologica v
social, en el entendido que sabe que su mal es irremediable e incontrolable, gque
su propia familiz sufre al ver que ni con los aparatos més sofisticados y
encarecidos pueden recuperar su estado de salud, es donde entonces el
enfermo toma una decisién digna y prudente de una persona que ama a su
familia y que se ama asi mismo, la cual es despedirse de ella con honor
causandole a su vez una paz espiritual, una tranquilidad economica a demas de

una estabifidad social.




Es aberrante decir que el enfermo en etapa terminai trata de evadir el dolor y
la prepia vida de una forma cobarde, pues a ia torfura no se le puede dar el
concepto de vida, es mas, al decir que no tiene capacidad clara de decision por el
mal que lo envuelve es un fundamento incoherente, pues si no tiene dicha
capacidad entonces por que decidir por él un tratamiento inutil de tortura v es
mas ensanarse al hacerle mas dificil y mas largo el proceso de deceso, pues es
© comprobahbie que el enfermo nunca recuperara su estado de salud. Decirlo de
otra forma seria fundamentar la posicion de, ;Quienes somos para decidir que
hay gue hacer con el enfermo?, rebasando su derecho de voiuntad y atropellando
la dignidad humana al violentar una garantia suprema de caracter general a
todas las que pudiésemos tener come personas que es la "Autonomia del Sar” o
ltamado de otra forma por los propios religiosos "El libre albedrio” es por lo cual
nos ponemos en un plano estricto y amplio mencionando que no se puede
considerar a la vida como el solo el factor de existencia biolégica sino como todo
el cumulo de factores que éh"ubarga y rodean a esta, por lo tanto no se debe
cenfundir a la vida tan solo con el enunciado de existir terrenalmente y dejar
pasar por aito el que un enfermo en etapa terminal este sufriendo fisicamente o
con compararlo con la redencion espiritual de la que habla la religion al querer
contrastar la pasion de cristo con ia enfermedad de una persona desahuciada en

etapa terminal y sin control médico que pueda disminuir sus dolores.

E! objetivo principal que propone esta investigacion al querer legislar de forma
Federai las leyes de aplicacion de Ia eutanasia, es el defender ei derecho a morir
de forma digna y auténoma, es decir sin gue otros decidan el destino de
nosotros, mas adn dejar que la decision ia tomen los médicos los cuales se
encargan de subir o bajar su puigar y decidir asi la continuidad de! paciente en
los hospitales, o de los familiares cuando se trata de un pariente cercano como el
padre, la madre o el hijs. Es por esto y otros motivos como la practica de
eutanasia clandestina en fa cual no se toman las medidas necesarias de
anestesias sofisticadas en muchas ocasiones, que la solucién mas propia serian

ia de regiamentar la practica de Ia Eutanasia y ayudar a la sociedad a dar una




soiucién mas factible y viable a esta demanda, permitiendc asi de esta forma
garantizar una muerte mas digna segura e indolora al enferma terminal, siendo
mas estrictos permitir que la decisidn del paciente sea auténoma y personalisima

sin que influya ningtn tipo de induccion o presién en esta decision.

Es primordial decir que la decision del paciente no debe de estar inducida por
presiones de caracter economico, religioso o violencia aiguna pues de ser asi
esta estaria viciada y careceria de valides y autenticidad dando como

consecuencia la negacion a la solicitud de la aplicacion del Método Eutanasico.
4.4 LEY DE LA EUTANASIA Y SU PROCESO DE APLICACION ,

Como solucion a la problematica social de nuestro trabajo de
investigacion, es de suma importancia conocer ; Como? y ide que manera se
ltevaria acabo la aplicacién de ia Eutanasia a enfermos en estado terminal?, es
entonces donde se aterriza en un plano Legislativo de orden Federal, esto a
traves de una Ley Federal de la Eutanasia la cual tendria que ser creada por el
Poder Legislativo misma que tendria que garantizar la investigacion y reunion de
los requisitos y elementos del procedimiento de aplicacion técnica de! Método

Eutanasico, lievando a su vez la practica de aplicacion del mismo.

Es preciso seflalar cie dicha Ley debe enmarcar  las condiciones
elernentales médicas que consideren a la enfermedad como terminal, dolorosa e
incontrolable. A continuacién expondré un ejemplo de ia Eutanasia Y SU procesc
de aplicacion en el cual se puedan pércibir claramente los requisitos
indispensables de observancia general los cuales puedan determinar Ia
funcidnhabilidad de esta Ley como factor de solucién Y 4 su vez puedan asentar

la base para la creacion de una verdadera Legislacién Eutanasica.
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LEY DE LA EUTANASIA Y SU PROCESO DE APLICACION.

TITULO PRIMERD
DISPOSICIONES GENERALES

CAPITULG UNICO

1. La presente Ley reglamenta el derecho y la proteccion a la
autodeterminacion que tiene toda persona para cesar con su vida si se encuentra
enfermo y en estado terminal en los términos del articulo 14° de Ia Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en ella se establece la imperiosa
necesidad, el estado precario de salud y los lineamientos sociales que afecta. Es
de apiicacion en toda la Republica y sus disposiciones son de orden pablico e

interés social.

2. El derecho a Ia aplicacion def método Eutanasico y 2 ia proteccién de |a
autodeterminacién de los enfermos en etapa terminal tiene como finalidad

primordial:

I Respetar la voluntad de los enfermos en etapa terminal cuando estos

soliciten la aplicacion del método Eutanasico.

I Respetar la voluntad de los familiares del enfarmo en etapa terminal
cuando se solicite la aplicacion del método Eutanasico, siempre y
cuando se cumpla con las formalidades médicas y legales del

procedimiento.

L. Evitar ia prolongacion innecesaria del procesc de agonia del enfermo
en etapa terminai cuando fenece y no quede ningon remedio o

esperanza medica que asegure la rehabilitacion de la saiud del mismao,




VI

asi también que no exista medicamento alguno que controle la

sintomatologia del dolor para éste.

Proteger el desgaste economico, psicologico y social de la familia del
enfermo, asi como evitar la angustia e incertidumbre del proceso de

agonia de este y sus familiares.

Garantizar una muerte indolora y rapida al enfermo en etapa terminal
por los métodos mas sofisticados del conocimiento médico-cientifico.
Garantizar que no se lieven acabo y de forma clandestina aplicaciones

del método Eutanasico con medios precarios.

3.- En materia de Seguridad social esta ley resguardara:

La organizacion, atencion, supervision y control meédico-juridico
especifico de los medios y circunstancias gue debera tener el enfermo

en etapa terminal  para la aplicacion de la eutanasia.

La coordinacion de la investigacion sobre la posible enfermedad que
presente el enfermo para poderla determinar como terminal,

inconirolable y dolorasa.

Dar orientacién completa a ios familiares y enfermos sobre la

aplicacion de ia eutanasia y su método de aplicacion.

Dar atencién especializada, expedita y gratuita de cualquier enfermo
nacional que padezca de una enfermedad terminal y solicite la
aplicacion del metode Eutanasico, siempre que haya cumplido con los

requisitos necesarios que marca la presente Ley.
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V. E! control de ta publficidad a nivel nacional e internacional sobre la
aplicacion del método Eutanasico y de las actividades de su

procedimiento.

VI.  Elcontrol, supervision y empleo del métode Eutanasico en la aplicacion
adecuada de la anestesia y el medicamento que puedan garantizar un

deceso indoloro y expedito.

VIL  Las demas materias que establezca esta Ley v otros ordenamientos
legales, de conformidad con el parrafo Segundo del ariculo 14°

Constitucional.

TITULO SEGUNDO

DE LA COMPETENCIA DE LA AUTORIDAD PARA FACULTAR LA
APLICACION DE LA EUTANASIA
DISPOSICIONES CCMUNES

CAPITULO UNICO

4. Es competencia exclusiva y Unica de la federacion conocer en materia de
la presente Ley los casos de Eutanasia que se soliciten a nivel Nacional ante ios
Juzgados Federales Penales, ios cuales seran los impericsos y facultados para

aprobar ia solicitud del enfermo en etapa terminal.

5. Los Juzgados Federales Penales conoceran de las promacienes de
solicitud, alcance de su aplicacion y acciones necesarias para su consalidacion y

funcionamiento de la diligencia del método Eutanasico.
8. El Juez Federal Penal tendra en todo momento la capacidad de autorizar,

suspender y negar la aplicacion del Método Eutanasico, si encuentra dentro del

procedimiento vicio, alteracion o algun acto ilicito que permita dar la posibilidad o

87




sospecha 0 no cumpia con unc de los requisitos previamente establecidos por

esta Ley.

7. El Juez Federal Penal podra solicitar en cualguier momento el apoyo
pericial 0 la propia intervencion indagatoria de! Ministeric Publico Federal en los
casos en que €l crea que es necesario ameritar su intervencion para vigilar ios

requisitos esenciales def procedimiento.

8. Solo el Juez Federal Penal podré librar la orden que permita la aplicacién

del metodo Euianasico practicada al enfermo en etapa terminal,

9. Es competencia del Juez Federal Penal, solicitaria la revision del
dictammen meadicc expedido por un Organismo Publico de Salubridad cuantas

VEces sea necesario y en cualiquier momento para garantizar la transparencia del

procedimiento.

10. El Juez Federal Penal tiene ia facultad en todo momento para solicitar e
apoyo de los Organismos Publicos de Salubridad, para ilevar acabo la aplicacién

del metode Eutanasico, supervisado y en presencia del mismo.

TITULO TERCERD
DE LA INFORMACION Y ELEMENTOS ESENCIALES PARA LA PRACTICA
DEL METODO EUTANASICO.

CAPITULO )
DE LA INFORMACION

11. Se entiende por eutanasia el hecho de provocar la muerte de forma
breve, facil e indolora a un enfermo en etapa terminal cuyo fin es eminente y real

con moviles de piedad.

88



12. Se entiende por Método Eutanasico, al procedimientc encaminado a
practicar de forma cientifica-médica y supervisada judiciaimente el acto de

Eutanasia.

13. Se entiende por etementos esenciales de la Eutanasia a:

L. Padecer una enfermedad grave y dolorosa
. Que sea incurable, intratable y terminal

lil. Que exista peticién expresa y escrita por el enfermo el cual deberd

tener un estado de conciencia plena avalada por un psicélogo,

V. En caso de ser unincapaz, la solicitud podra ser promovida solo por
tres Famiiiares cercanos en linea ascendente o en su caso y por
circunstancias de edad en linea descendiente, con la supervision e
informe Justificado de un psiquiatra titulado y de un perito en

psicologia perteneciente at Ministerio Plblico Federal.

V. Que la conducta despiegada del sujeto activo sea autorizada por el
Juez Federal Penal y se encuentre apegada a derecho, con fines
Humanos y sclo sea quien prepare tos me dicamentos e instrumentos

Necesarios para llevar acabo la aplicacién de la eutanasia.

14. Se considera enfermo en etapa terminal aquel sujeto que padece de una
enfermedad incurable y se encuentra menoscabado en su estado de saiud, el
cual ya no es posible de recuperar, ademas ésta es imposible controlar pues su
avance refiere hacia una muerte segura y en varias ocasiones lenta y con dolores

incontrolables.
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15. Se considera doior incontroiable aquelios sintormas que generan un
estado de experiencia sensitiva y emacional desagradabie asociada con una

~ lesion real o potencial de un tejido y en cua! no existe medicamento paiiativo gue

pueda controlarlo.

16. Se entiende por peticion del sujeto pasivo. aquella solicitud voluntaria
del enfermo en estado terminal hecha ante el médico responsable de su estancia
y promevida ante el Juez Federal Penal competente para conocer de su caso.
con la finalidad de abreviar su estancia en la existencia terrenal de forma

expedita, facil y sin dolores.

17. La peticicn voluntaria del ariculo antericr debera ser solicitada cuando
el enfermo en etapa terminal se encuentre conciente de su decision. Para
aprobar el estado conciente de esta decision deberz constar por escrito a traves

de un examen pericial practicado por un Psiquiatra titulado.

18. EL Ministerio Publico Federal pondra de forma gratuita a ta comunidad,

los servicios periciales en Psiquiatria y Psicologia.

CAPITULO I
DE LAS PERSONAS

19. Toda persona capaz y teniendo uso de conciencia podra soiicitar ia
practica de la Eutanasia, siempre y cuando existan los elementos esenciales de
ésta y relina los requisitos de solicitud comempiados en el articulo 24 de esta

Ley.

20. Las personas que se encuentren en un estado de incapacidad, ya sea
por salud o edad estaran sujetas al amparo y protaccié;n de fas Leyes nacionales
mismas que velaran su integridad y estaran en observanc:a general del enfermo
terminal dlscapacttado siendo los familiares cercanos en linea ascendiente o en
Su caso y por circunstancias de edad en linea descendiente, Unicamente los gque

tengan la potestad para solicitar la practica de la Eutanasia siempre y cuando se
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cumplan con los elementos esenciales de esta y con la supervision e informe
Justificado de un Psiguiatra titulado y de un perito en Psicologia perteneciente al

Ministerio Pubiico Federal.

21. Se establece que si el enfermo tiene un mai gue disminuya su capacidad
mental, se debe observar y vigilar que se realice una investigacion exhaustiva
donde se determine por tres médicos, de preferencia gque sean especializados en

el area, que dicho mal preduce en el enfermo un dolor incontrolable y la

enfermedad es terminal

22. i.as personas que soliciten la practica de! Método Eutanasico deberan

de cumplir con fas siguientes disposiciones:
i Tener danicamente Ja nacionalidad mexicana,
I Cumpilir con los requisitos esenciales del procedimiento y,

Il Realizar la solicitud por escrito acompanada de un Estudio
socioecondmico, un dictamen medico pericial  Psicologico vy
psiquiatrico, los cuales determinen ia capacidad del elemento volutivo
del enfermo para solicitar la practica eutanasica o ia necesidad de ia
apiicacion de esta a solicitud de los familiares per elestado precario de

salud que guarda el enfermo terminal discapacitado.

TiITULO CUARTO
DEL CONTROL, Y EL PROCEDIMIENTO DE SOLICITUD PARA LA
APLICACION DE LA EUTANASIA.

CAPITULO |
DE LOS REQUISITOS DE SOLICITUD

23. Es indispensable en el control de la aplicacién del Método Eutanasico y

como eiemento esencial tener la nacionalidad mexicana, ademas de confar con
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un diagnostico expedido con la firma tres medicos titulados como minimo: los
cuales determinen que ia enfermedad es de caracter terminal y no hay control

preciso sobre esta gue disminuya el dolor y 5u avance de la misma.

24 Para efectos de! articulo anterior es menester gue los médicos que se

citan cumplan con las siguientes disposiciones:

I Los médicos deberan laborar en diferentes Instituciones y s0io uno

de estos puede laborar de forma particutar,

1. Unc de los médicos debera pertenecer a una Institucion de caracter

publice y necesariamente debera ser especialista.

1. Uno de los médicos debera necesariamente ser perite pertenaciente

del Estado y necesariamente debera ser especialista,

v, Unc de los medicos podra ser él meédico familiar o aquel que
conozea del caso desde su inicio, mismo guie debera contar con su

cédula profesional vigente v sin impedimentos.

25. El formato de solicitud de la aplicacion del método Eutanasico serd
solamente expedido v aprobado por fa secretaria de salud y aprobada solamente
por algdn director de cualquiera de las diversas instituciones Publicas. a peticion
de parte de forma escrita la cual llievara indispensablemente e examen pericial
practicado por un Psiquiatra titulado o en su caso el informe Justificado de un
Psiquiatra y un Psicologo perteneciente al Ministeric Publico Federal cuando se

este en el supuesto del articulo 19 de esta Ley.

26. Para poder solicitar al Juez Federal Penal la aplicacion del método
Eutanasico, es indispensable que dicha solicitud haya sido admitida, evaluada y
aprobada, este tramite administrativo no debera de exceder de los ocho dias para



ser presentado ante la autoridad sefalada, siempre gue se ftrate de

enfermedades gue por su naturaleza, delicadeza y desarrollo generen una

muerte prematura y eminente, en caso de ser de aquellas en que la enfermedad

avanza de forma paulatina el tramite podra tener una duracién de hasta Doce

dias. En cualquiera de los dos casos que se mencionan con anterioridad nunca

se excedera el tramite administrativo de dicho término, pues en caso de ser asi

produciria responsabilidad para aguelios servidores que o demoren.

27.- La Solicitud de la Practica del Método Eutanasico que se envié al Juez

Federal para su conocimiento, debera constar con:

Los datos especificos del enfermo en etapa terminal y el expediente

clinico del mismo,
La firma del enfermo en etapa terminai.

La firma de los familiares o en caso de que estos ia nieguen, ia rubrica
del medico conozea de la salud precaria del paciente al cual le hizo tal
peticion con e! anexo de la acta circunstanciada de los hechos
expedida por el Ministerio Piblico Fed'erai, asl como el informe
Justificado de un Psiquiatra titulado y de un perito en Psicolegia
perteneciente al Ministerio Publico Federal cuando se aste en e

supuesto del articulo 19 de esta Ley.ﬂ

Los diagndsticos Médicos, Psiquiatricos y Psicoldgicos requeridos para

la expedicién de esta solicitud,

Ei planteamiento del lugar, forma y tiempo en que se debe de lievar

acabo el procedimiento para la aplicacion de la Eutanasia
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VI Lafirmay la aprobacion de la Secretaria de Salud y por el Director de
la Institucion Publica de saiud que expida dicha solicitud,

VIl.  Los sellos necesarios de la Secretaria de Salud y de la institucion
Publica de Salud la cual expida la solicitud, tos de! Ministeric Publico
Federal y los del peritaje en conjunto con la firma del medico familiar o

de aguel gue conozca del caso desde su inicio.

28. Con referencia al articulo anterior en su tercer fraccian debe de
entenderse que, si la solicitud del enfermo terminal no se quiere llevar acabo por
los familiares del mismo, e! médico gue conozea de dicha solicitud proceders dz
oficio & informar y solicitar ia intervencién del Ministerio Plblico Federal, para que
verifique dicha peticion v de fe de los acontecimientos suscitados, ievantando una
acta circunstanciada de los mismos, proparcionando el apoyo pericial adecuado
para llevar acabo la aplicacién del método Eutanasico si el enfermo termfhaf lo

requiere v o solicita.

Para este caso es necesaric gue el enfermo conserve su conciencia comun

hasta la certificacién de fos hechos llevada acabo por el Ministerioc Publico

Federal.
CAPITULC 1!
DEL PROCEDIMIENTO DE SOLICITUD PARA LA APLICACION DE LA
EUTANASIA, '

29. La solicitud de aplicacion del Método Eutanasico se enviara al Juez
Federal Penal para que conozca del caso ¥ s& promovera directamente conforme
2 la jurisdiccion que corresponda; en caso de haber mas de un juez dentro de la
misma se remitira por oficialia de pare comun la cual designara gque Juez

Federal Penal conocera de dicho caso.
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30. El Juez que conozca del caso de soiicitud de! Metodo Eutanasico.
determinara en el término de tres dias, si es viable dicha solicitud y cumple con
los requisitos de forma, para después entrar al estudio de fondo de la misma y

poder establecer posteriormente su aceptacién o negacion.

31. El Juez que conozca del caso de aplicacion del Método Eutanasico dara
vista al Ministeric Publico Federal adscrito a! juzgado, para que en el término de
Diez dias naturales revise los peritajes cuantas veces sea necesario ¥y la solicitud
correspondiente, deciarando lo que a su representacion social y conforme a

derecho proceda.

El Agente dei Ministerio Publico Federal del Juzgado pedra a solicitar de
forma escrita al Juez Federal Penal una prorroga de tres dias mas, solo por una
ccasion. La contravencion al cumplimiento de Io antes dispuesto sera motivo de
la sancién correspondiente a la Ley de Responsabilidades de los Servidores

Publicos.

32. En su caso de encontrar alguna anomalia que generara o diere indicios
de aiguna alteracian en uno de los documentos ya sea dentre de la solicitud o del
peritaje de forma real y fundada. él Juez Federal Penal dara por desechada dicha
solicitud y pedira al Ministeric Publico Federal Local de la entidad, proceda a
realizar la averiguacion previa para deslindar responsabilidades contra quien

result= responsable.

33. El Ministerio Pubiico Federal procedera de oficio en cualquier momento
del procedimiento para la aplicacion del Método Eutanasico hasta su conclusion,
y de la misma forma levantara una averiguacion previa para deslingar
responsabiiidades contra quien resulte responsable en caso de conocer algtn
indicio que determine la posible constitucion de un delito dentro dgel mismo

procedimiento,



34. Una vez que el Juez Federal Penal, obtenga el estudic en el cual no
exista ningdn impedimento por parte del Ministerio Publico Federal. ante dicha
solicitud y ia considere viabie, determinara en el tapso de tres dias la Autorizacion
que permita !é aplicacion de! Metedo Eutanasico, en Ios cuales solicitara a las
personas y autoridades que se encuentran inscritas en dicha solicitud remitan
todas y cada una de la periciales practicadas para Ia integracién del expediente,
asi como evaluos y autos admisorios. Conforme al _termino anterior |a
autorizacién que se apruebe se diligenciara en los siguientes cinco dias como
maximo y sera supervisada con la presencia del misme Juez Federal Penal y con
la cuadyuvanza del Ei Agente del Ministerio Publico Federal adscrito al H.
Juzgado gue conozca del asunte, hasta el momento del deceso del enfermo en

etapa terminal.

35. Cuando el Juez Federal Penai beneficie la resolucién que pérmita la
aplicacion del Método Eutanasico, girarad atento oficio al Director del Centro
Hespitalario de ia Institucion Pablica que haya expedido la solicitud. En este oficio
se desprendera la facultad que confiere la autoridad federal al hospital para que
se lleve acabo el procedimiento en ia forma, lugar y tiempo del procesc de la
aplicacion eutanasica planteado que versa en la misma solicitud. Dicho oficio
estard sujeto al términc de los cince dias que se mencicnan en el articulo

anterior.

TITULS QUINTO
LA APLICACION DE LA EUTANASIA

CAPITULO |
LA APLICACION DE LA EUTANASIA Y SU MODGC DE EMPLEO

36. La Solicitud de la practica del Meatodo Eutanasico debera de contener
precisado el lugar, correspondiente donde se realizara dicha actividad, sin que

este pueda variar.
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37. La solicitud de la practica del Método Eutanasico debera contener
tambien el modo de aplicacion del mismo, a través de los dispositivos medicos
que puedan permitirie al enfermo en etapa terminal un deceso expedito, indoloro

y gratuito.

38. El modo de aplicacion del método Eutanasico debera garantizar la
practica medica mas sofisticada a nivel cientifico Y que estara basada a través de
un dispositivo inyectabie con sustancias quimicas letales que permitan el proceso
de deceso de! enfermo en etapa terminal Y que este a su vez sea aplicado de
forma auténoma o en su caso con la ayuda dei medico asignado por el Juez

Federal Penal.

El nombre del medico al que se refiere el parrafo anterior debera de versar en

la solicitud inicial de ia apiicacion de! Métode Eutanasico.

39. Es indispensable que dentro del procedimiento de aplicacion del Metodo
Eutanasmo s€ encuentre asistido el enfermo en etapa terminal, por su medico
familiar, el médico de la aplicacién etunasica, el Juez Federal Penal, el Secretario

del juzgado y el Ministerfo Publico Federal.

En el caso de que no se encuentre alguna de las autoridades o personas
comentadas en el parrafo anterior se profrogara la aplicacion de! Método
Eutanasico hasta nueva orden del Juez Federal Penal, la cual no podra exceder

de tres dias.

40. Encontrandose todas las Personas a las cuales se hace mencion en g
articulo anterior se procedera a ia aplicacion del método Eutanasico en el lugar,
fecha y hora establecida para su diligencia. En ésta se presentaran las personas
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gue se mencionan en el articuio 35 y se contara con los instrumentos necesarios

para llevar a acabo la aplicacion de la eutanasia.

41. El Metode Eutanasico consistira en una inyeccion de sustancias letales
que se aplicaran de forma autonoma si ¢! paciente todavia se encuentra en
condiciones de accionar por si mismo el dispesitivo y por un médico nombrado
por el Juez Federal Penal, si este carece de capacidad fisica o mental para
hacerio. Todo ef metodo es acompafiado y supervisado por el médico familiar y el
medico especializado asignado a dicha diligencia, quien practica una punicion en

la vena del enfermo para gotear seclucion salina.

42. La aplicacién del dispositivo del metodo Eutanasico consistira en la
activacion de una inyeccién que administrara, a parie de la solucion salina, el
Tiopentai que causara un coma profundo en unos treinta segundos y el Cloruro

de Potasio, que paralizara el miscuio cardiaco en unos minutos.

La muerte se producira por paro cardiaco, sin dolor, durante un suefio
profundo v sera el unico dispositivo empieado que se consentira para la
aplicacion del método Eutanasico. Cuaiquier otra forma de dispositivo generara

responsabilidad penal y civil para quien lo practique.

43. Desde la peticién realizada por el enfermo en etapa terminal, sobre ia
aplicacion del método Eutanasico y hasta la consumacion del mismo, todos los
terminos seran improrrogables con excepcion .de.! que se marca para el Ministerio

Publico Federal en ef articulo 28 de esta Ley.

Cualquier violacién o demora a los términos citados en esta Ley, causara
responsabilidad para aguellos gue Ia generen por negligencia o dolosamente y
respenderan de los dafics y perjuicios que fleguen a causar al enfermo en etapa

terminal o a quien tenga la facultad de expedir 0 autorizar dicho tramite. N
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44 El procédimiento de Iz solicitud para la aplicacion del método Eutanasico

no debera de rebasar de 40 dias contados a partir de que se confirme que el

estado del paciente es deplofabi’e por una enfermedad terminal la cual es
dolorosa y no existe ningdn medicamento gque'ta puéda controlar, lo cuai estara
avalado por médicos a los gue se hace referencia en el articulo 23 de esta misma

Legistacion.

45. Los términos que, por disposicion de esta Ley no son individuales, se
tienen por comunes para todos los que participen en la aplicacion del métado

Eutanasico. Los dias se contaran como naturales para cualquier {&rmino.

46. Para dar la certificacion de los actos legales de la aplicacion del Método
Eutanasico. es necesario gue se encuentren incondicionalmente todas las

personas y autoridades a las que hace mencién et articulo 36 de esta Ley.

47. El secretaric de! Juzgado. se encargara de levantar e acta
correspondiente desde el inicio de ia diligencia donde revisara que se asienten
fas firmas de las autoridades correspondientes. asi como la de los especialistas
medicos que lleven acabo el procedimiento y la de las personas que atestigilen el

acto dando fe de los hechos,

48. El Secretaric Oficial redactara de forma sucinta la realizacion de! acto
Eutanasico, describfendo las herramientas con las cuales se lleva acabo y

asentando la hora, lugar y fecha en que se inicia y termina el mismo.

CAPITULO |
LA CERTIFICACI_ON DEL METODO EUTANASICO Y EL LEVANTAMIENTO
DEL ACTA DE DEFUNCION CORRESPONDIENTE

49. El Juez Federal Penal con la autorigad y a través dei Secretario Oficial

que da Fe procedera a girar oficio, al C. Juez del Registro Civil correspondiente
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de ta jurisdiccion de que se trate, solicitando qUe se levante el acta de Defuncion

correspondiente.

50. En el Oficio que gire el C. Secretaric Oficial explicara ia causa del
deceso y le notificara la practica del Método Eutanasido aplicado al enfermo en

etapa terminal, asi como el informe médico que se expida de dicha practica.

51. El Juez del Registro Civil revisara gue en el oficio que reciba por parte
del Juez Federal Penal consten las rubricas del Secretario Oficial que da Fe de
tos hechbs. del Ministerio Publice Federal que Iasisiio a dicha diligencia, de los
méedicos que intervinieran en ia oractica del Método Eutanasico y de los testigos

gue asistieron a presenciar dicho acte.

52. El Juez del Registro Civil procedera a notificar al Ministerio Publico
Federal mas proxime sobre cualguier irregularidad que encuentre en dicho oficio
y a levantar la denuncia correspondiente si el Ministerio Publico Federal

encuentran elementos que pudieran ser constitutives de algin delitc.

53. El Juez del Registro Civil procedera a levantar el acta de defuncion, si
no, encuentra inconvenienie en el oficio expedido por el Juez Federal Penal, v la
registrara en el libro correspondiente. aduciendo como motivo de ia defuncion ia

practica del Método Eutanasico.

Asi la presente Ley tendria sus efectos en toda la Repubiica Mexicana de
forma general y crearia una solucion social a la problematica que se presenta a
aquelios enfermos en etapa terminal los cuales han perdido sus valores dentro de
los hospitales y primordiaimente sus garantias y dereches como persenas,
guedando solamente como experimentos humanos o reducidos a seres indtiles
en los cuales solo se espera dejen de existir para crear menos gastos, sin
importar su condicion humana, dejandolos abandonados por los médicos y

" familiares. Esto uitimo es lo gue mas comin se observa en un hospital, mas adn
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cuando es de beneficencia pablica, siendo mas elocuentes se deja al enfermo
desahuciado de todos fos valores humanos y en un estado de depresion y
soledad, siendo esta la condicién que mas mermna su estado mental y de salud.

_ perdiendo con esto la dignidad y honorabilidad del enfermo, ya que este no

puede valerse por si mismo.

4.5 EL PROCEDIMIENTO LEGAL Y SU MODO DE APLICACION
DE LA EUTANASIA EN COMO ALTERNATIVA O FACTOR
DE SOLUCION A LOS ENFERMOS DESAHUCIADOS
ETAPA TERMINAL : |

No hay duda que el iimite de io menos claro, se da entre lo iegal e ilegal,
entre la razén y lo moral, es asi como el procedimiento legal de la eutanasia y su
modo de aplicacion es una solucidén factible y humana de remedic a el uitimo
problema de vida del ser humano; pero también es evidente gque el problema aun
existe. pues aungue el tiempo ha sido el suficiente para debatir entre Ios

- conceptos juridicos y filosoficss en varios siglos, no se ha podido liegar a una
solucion pronta y eficaz que de solucion a tal complejidad social. Hoy en nuestro
presente nos percatamos qgue por ser omises al problema, hemos creado' una
desgracia gue ha costado la discriminacion de millones de personas las cuales
han padecido las torturas de los experimentos médicos. Por tal indole el proceso
iegal gue se plantea en esta investigacion tiene como finalidad dar una solucion
propia, legal y expedita. dentro de los terrenos juridico ~ morales, que puedan a
su vez tener una perspectiva real de ios acontecimientos que suceden en fos
hospitaies y en nuestra propia sociedad del presente. pues ia realidad no se
puede dejar solo en ei circulo de lo moral — religioso o de la falsa utopia de una
filcsofia hipocratica desfasada del presente. Es preciso sefialar que no toda la
filosofia va en contra de {a aplicacion eutanasica hay guienes tienden a dar Ia
razén de ia aplicacion de la Eutanasia cuando se trate del humanismo y de la

dignidad del ser.
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La alternativa de la Eutanasia hoy en dia parece ser un factor primordial de
solucion a los enfermos en etapa termina!,. toda vez que se fundamenta en una
razon logica- juridica, pues quien mejor para decidir sobre nuestra propia vida. si
no uno mismo, toda vez que o mencionan varios juristas. medicos, sacerdotes y
hasta &l mas humilde obrero en un estado de conciencia realista “Es preferible
optar pior una muere sana e indolora y segura, é pasar por una sala de
expermentacion y tortura, gue genere una angustia familiar, uns desesperacion

animica y una soledad discriminada por el egoismo de la sociedad”.

El celaborar con guien ha decidido que su vida ha concluido es dignificar no

solo su existencia, si no la condicion humana.

Con referencia al parrafo anterior podemes concluir que el objetivo real de
legistar la aplicacion de la eutanasia es el poder brindar al enfermo en etapa
terminal el derecho natural de morir, pero a traves de una buena muerte, toda vez
que la muerte es un procese natural de la propia existencia. continuando en la
misma finea podemos apreciar que el Unico impedimento por el cual muchos de
los medicos no optan por sugerirla es por el propio aspecto legal, pugs no
quisieran verse inmiscuidos en probiemas juridicos. Ahora bien teniendo una
legisiacion la cual basa su procedimiento en la autorizacion propia de la
aplicacion eutanasica. genera entonces una alternativa adecuada y un factor de
solucién preciso a la problematica real de muchos afos que afecta a nuestro

presente.

4.6 EL PROCEDIMIENTO LEGAL Y EL. PROCESO DE
APLICACION DE LA EUTANASIA

Como ya se menciono en capitulos anteriores. el procedimiento legal se

basaria en fa propia Ley de ia Eutanasia ¥ sU proceso de aplicacion, misma de la
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cual se vigrten ios elementos, conceptos. regquisitos y formas precisas de solicitar
la aplicacién de esta y en Ia cual nos basaremoes para plantear ta problematica y

su forma de solucion a través de esta Ley. de la forma siguiente:

Constituydmonos en ia hip:jtes.is de un enferme en etapa termina! el cual
padece de Cancer encefdlico. mismo que se ha propagado de forma
desmesurada motivo por el cua! es incurable e intratable y genera dolores
extremosos que ne son controfables con medicina baliativa, adernas dicho mal a
creado deformaciones en ef rostro del enferro haciéndolo parecer un monstruo,

creando con esto una perdida de dignidad.

Por tal circunstancta el enfermo terminal sclicita que io priven de la vida: hay
que ser alusivos en e} hecho de que el enfermo ya sabe del mal gque lo afecta.
pues no se le puede engafiar al paciente que sufre del mencionado mal. ademas
no es etico. ni moral mentir o engafar a la persona enferma. esta accion si se
realizase seria como sentenciar al enfermo en etapa terminal a la tortura y al
deshumanizmo por completo del propio médico que lo relazara y tal accién seria

reprochabie por los valores y la sociedad.

Al tenor de tal hecho el médico esta obligado 2 decir al paciente en etapa
terrminal cual es su situacion. toda vez que el galeno no puede persuadir al
enfermo per los signos y los sintornas serian notorios, por tal motive es exclusiva

decision del enfermo el solicitar 1a aplicacion del metode Eutanasico.

El meédico no sugerira nunca la apiicacion pues generaria responsabilidad y
un delito conocido mejormente como “induccion al Suicidio”, el cual pudiera
desembocar en una denuncia de tipo penal ¢l cual puede ser denunciado por el

mismo paciente o sus familiares ante las autoridades competentes.




4.8.1 REQUISITOS PARA SOLICITAR LA APLICACION DE LA
EUTANASIA

Siguiendo en ia misma linea del punto anterior, es indispensable que nos

refrieramos a establecer que no solo basta con la peticion del enfermo terminal,

ni con la misma enfermedad o mal que lo aqueja, sino, es necesario tambien que
se tengan contemplados todos los reguisitos a2 que hace mencion el Titulo
Cuarto, Capitulo | De Los Requisitos De Sulicitud, articuio 22 y demas relativos a
la Ley De La Eutanasia y su Proceso de Aplicacion, mismos que se estableceran

y se reuniran conforme a la peticién del enfermo en etapa terminai. Esto con el

fin de resguardar io siguiente:
a) Una decision superficial del enfermo;

b} Carantizar verdaderamente que no existe remedio aiguno, ni

medicamentos paliatives gue disminuyan o controlen el dolor:

c) Determinar los alcances economicos, morales, sociales y retigiosos

que puede tener el suceso al ser aplicada ia Eutanasia;

d) Garantizar que la aplicacion sea exclusivamente a personas con la

nacionalidad mexicana y en Territorio Nacional.

Es por elic que el médico a su vez debe estar conciente de que tal
enfermedad es terminal y que es inUtif e inhumana alargar la existencia del
enfermo, por ende éste tiene que enfrentar a ios familiares y decir lo que sucede,
sin dar falsas esperanzas o mentiras quedando solamente al arbitrio del enfermo
la decision de solicitar la practica eutanasica: como ya se dijo en un principio es
una caracteristica especial y exclusiva ia voluntad del enfermo en etapa terminal

y ta de los familiares en caso de que se encuentren en la hipotesis juridica que se
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mensiona en el articulo 13 fraccién [V, sin mediar accidn aiguna para evitar la

solicitud del enfermo.

Masta aqui el medico, tanto como sus familiares del sglicitante, deben

acreditar que en verdad sea pura y verdadera ia peticion del enfermo y que reuna

los parametros del articule 13 y 21 de ia presente Ley en comentoc para asi

continuar con el procedimienta, entre estos deberan reunir ios siguientes. como

reguisitos indispensables:

a}

b)

c)

d)

9)

Tener la Nacionalidad Mexicana anicamente
Padecer una enfermedad grave y dolorosa
Que sea incurable, intratable y terminal

Contar con un diagnostico. expedida con fa firma tres médicos titulados

coma minimeo

Que exista peticion expresa y escrita por el enfermo el cual debera tener
un estado de conciencia plena avalada por un psicologo

En caso de ser un incapaz. la sohcitud podra ser promovida por tres
familiares cercanos en linea ascendente o en su caso y por
circunstancias de edad en linea descendente. on la supervision e
informe justificado de un psiquiatra titulado y de un perito en psicologia
perteneciente al Ministerio Publico Federal.

Que la conducta desplegada del sujeto activo sea autorizada por el Juez
Federal Penal y se encuentre apegada 2 derecho, con fines Humanos y
sOlo sea quien prepare los medicamentos e instrumentos necesarios
para llevar acabo la apiicacion de ja eutanasia.




Los famiiiares teniendo conocirmiento amplio de la situacion, revisaran que ia
solicitud sea verdadera y la situacion de salud reai, solicitando la intervencion de
los medicos que se sefialan en el articulo 23 de la Ley de la Materia, de los
informes periciales de un psicélog.o y un psiguiatra mismos que se plantean en
las disposiciones juridicas en comento de la presente Ley adjetiva, ya sea a
costa de ios familiares ¢ de la peticion que se le haga a la procuraduria para

facilitar a los profesionistas en Psicologia y Psiguiatria.

En casc de gue los familiares sean omisos para llevar acabo el cumplimiento
de voiuntad dei enfermo en etapa terminal cuando este pida la soliciiud del
Metodo Eutanasico. el médico tratante debe de oficio solicitar la intervencion del
Ministerio Publico Federal para que constate. justifique y ratifique dicha peticién
dando fe de los acontecimientos suscitados. levantando una acta circunstanciada
de los hechos y proporcionande el apoyo pericial adecuado, para comprobar la
enfermedad que agusja al enfermo vy justificarla ante el Juez Federal Penal.
cumpliendo con los requisitos necesarios para que este conceda la autorizacion
de la aplicacion del Método Eutanasico. Es menester que el enfermo en etapa
terminal se encuentre en un estado de concencia comln. como se hace
referencia en el articulo 28 de la presente Ley en comento, pues de ser contrario

no sera admitida dicha peticion.

Es de suma importancia comprender que el hecho de pedir la Solicitud para fa
aplicacion del Método Eutanasico. no es la autorizacion que nos permita llevar
acabo la Eutanasia. ni tampoco garantiza que sea concedida esta. Asi {ambien el
tramite administrativo en el cual se justifica la enfermedad ¥ gue se realiza ante la
Secretaria de Salud. tampoco nos confiere Ia practica de aplicacion del Método
Eutanasico. Estos factores mencionados solo deben de entenderse que son
elementos de prueba y tramites de justificacién para que sea concedida la
practica Eutanasica, esto ultimo a través de |a valorizacion técnica que ef Juez
Federal Penal crea pertinente_conforme a derecho: por tal razén es gue en este

capitulo nos permitimos hacer un ordenamiento del procedimiento administrativo
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y judicial a seguir, toda vez que para garantizar Que no existan anomalias en el
procedimiento o se realicen practicas d.eshcnestas del mismo que vayan en
contra de fa voluntad del enfermo, es indispensable que se apiique una tecnica
factibie, expedita, gratuita y sobretodo super\ri'sada, que no de pie a dejar
desolado algun factor que vaya en detrefimientc de una practica injusta en
contra de la humanidad. Por tal motive y en el entendido que la técnica del
procedimiento es aigo compleja en su cuesticn administrativa, expondremos de

forma ordenada ios procedimientos a seguir:

FORMA PROCEDIMENTAL ADMINISTRATIVA PARA SOLICITAR LA
SOLICITUD DE LA APLICACK)N DEL METODO EUTANSICO

1.- El enfermo en etapa terminal debe de propia voluntad solicitar fa aplicacion

del Método Eutanasico;

2.-El médico tratante debe de estar seguro que en dicha enfermedad no hay
cura ni fratamiento de control Liguno para disminuir los dolores del enfermao. Asi
de igual modo debe de informar a la familia del enfermo de dicha peticion o

viceversa, para dar comienze con los tramites administrativos;

3.- La peticién del enfermo debe de darse por escrita acreditando que es de
nacionalidad mexicana y reuniendo los requisitos de fondo para hacerla liegar al

Director de la Unidad de Salud. para se: admitida y valorada:

4.-la valorizacién serad realizada en las esferas meédicas sociales y
econdémicas, en la primera sera evaluada por tres médicos de diferentes
instituciones los cuales daran un diagnaostico del mal que padece & enfermo, en
el cual se pretende justificar que en verdad el mal que aqueja al enfermo es

terminal y do*orosg; en la segunda vy tercera esfera se levantara dos reportes (os
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cuales diagnosticaran el estado social del paciente, asi como su situacion

economica por conducto de una trabajador social.

5 - El Director de ta Unidad de Saiud Solicitara a la Procuraduria Federal
tenga conocimiente de los hechos y auxilie a los familiares del enfermo terminal
proporcionande el ievantamiento de las periciales Psicoldgica y Psiguidtrica a

través de su personal especializado.

Esto es con el fin de jusiificar el estado de conciencia del enfermo vy la
situacion de salud gue guarde el mismo ¢ de conformidad con el articule 13

fraccion iV de los familiares:

6.- Una vez cumplide los requisitos de ferma y fondo el Director de la Unidad
de Salud autorizara, que se envie la solicitud en ias condiciones que guardan los
repotes, al Juez Federal Penal para darle tramite Judicial a la autorizacion de ia

practica Eutanasica correspondiente

De esta forma es mas entendible el tramite administrativo, pues en é| se
puede observar que garantiza y reune la calidad de supervisar los documentos.
reportes, periciales entre otros. desde el avalud de 13 enfermedad hasta fa propia
autorizacion de Ia'solicitud de aplicacion del Método Eutanasico por la Secretaria
de Salud y asi poderla remitir a un procedimento judicial ante un Juez Federal

Penal y asi poder obtener Ia autorizacion legal para efectuar la Eutanasia.

Todo el tramite administrativo sera en un termino especifico de ocho dias en
caso urgente por las circunstancias de enfermedad que se le presente al paciente
terminal y de doce dias cuando la enfermegad sea terminal pero su avance sea
mas lento, tal y como lo sefiala el articulo 26 de la Ley de la Eutanasia y su

Proceso de Apiicacion.
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4.6.2 PROMOCION DE LA SOLICITUD DE APLICACION DE LA
EUTANASIA ANTE EL JUEZ FEDERAL LOCAL

La promocion de solicitud de ia aplicacién del Metodo Eutansico ante el
Juez Federal Penal debera de cumplir los mecanismos que determinen la
enfermedad terminal y justifiguen la causa de peticion del enfermo.
procediéndose a reguerir al Director de la Unidad Medica, en ia cual se encuentra
internado el enferme en etapa terminal, "el Formato de Solicitud para la
aplicacion del Metodo Eutanasico” mismo que sera valorado por el director en
comento de Ia unidad medica como ya anteriormente se ha expuesto, el cual
enviara la solicitud & la Secretaria de Salud para que en el lapso de tres dias sea
aprobada o desechada en casc de que se encuentre aiguin remedio

superveniente al mal del enfermo en etapa terminal.

Habiéndose cumplido los requisitos. ta comprobacién de la enfermedad 'y la
voluntad det enfermo en etapa terminal, asi como la aprobacion de la Secretaria
de Salubridad y de ta Direccién de ta Unidad Medica gue conozca del caso. se
procedera a enviar la solicitud con los sellos y rubricas correspondientes a &l
Juez Federal Penal en Turno que tenga ia competencia para conccer del caso.
Esta solicitud ingresara por {a oficiala de partes comin misma que turnara al

Juez Federal Penal competente.

Una vez turnada al Juez Federal Pena! competente. la acordara en un término
de tres dias con un auto e radicacion dende estipule gue se cUmpte con todos
los requisitos esenclaies de forma o en su caso la desechara de plane indicando
el motivo de tal decision. Por tal aspecto en comento es necesario precisar que ia
solicitud cumpla exactamente con los parametros instaurados en la Ley de Ia
materia. pues en caso contrario podria ser perjudicado el propio enferme en
etapa terminal al ser desechada su peticion. Ef Juez Federal Penal a su vez

entrard al estudio de la salicitud girando oficio al Ministerio Publico Federal
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adscritc al Juzgado para que este en el fermino de diez dias contados a partir de
la entrega de dicho oficio proporcione los lineamientos periciales precisos, donde
se demuestre la autenticidad del requerimiente de apiicacion del metodo
Eutanasico y que éste cumple con todos los requisitos de fondo y forma,
demostrando ademas que no existe presuncidn o .elemento algunc, que de
indicios de vicios ccultos en la voluntad del paciente en estado terminal, asi como
dulo en la accion dei medico y de tos familiares que participen por algun interés
prapio o ajeno, o en su caso por ocuitar algin documento o presentar otro que
sea apocrifo. Esta revision sera llevada de oficie y aunque la valorizacion pericial
psicoldgica y psiquiatrica hayan sido realizadas por asistencia la Procuraduria,
llegando estas con el Juez Federal Penal volveran hacer valoradas por el

Ministerio Piblico Federal adscrito en el Juzgado Federal Penal.

Estande precisados e investigados todos y cada uno de ios requisitos" repotes
y periciales anteriores y de no encontrarse anomalia alguna que pudiera
perjudicar la decrsion def enfermo en etapa terminal, la de los parientas segun
sea el caso o la de la propia Sociedad Nacional, el Ministerio Piblico Federai

procedera a rendir el informe preciso y detallado al Juez Federal Penal.

En caso de existir duda o retardo en el estudio y avalud de las periciales por
circunstancias ajenas al Ministerio Publico Federal y no se pudiera a completar
dicho informe. este podra solicitar por medio de un oficio dirigido al Juez Federal
Penal una prorroga de tres dias mas indicando los motivos y circunstancias por
las cuales no se pudieron satisfacer los informes de estudio en el tiempo

acordado por ia Ley de la materia y asi dar cumplimiento con lo requerido,

Puede también ser el caso de que el Ministerio Pdblico Federal encuentre
alguna anomalia o indicio de falsificacion de algan documento, en ese sentido
informara al Juez Federal Penai de ia averiguacion previa que ésie inicie en
contra de tal ilicito y de quien resulte responsable para deslindar

responsabilidades y soiicitara al Juez Federal Penal |a suspension temporal de la
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solicitud de aplicacién del método Eutanasico, hasta que se aclare e! origen del
documento o la anomalia que se flegase a presentar, tratando de no afectar el
procedimiento en su totalidad. En caso de resultar consignada la averiguacion
_ previa, se solicitara al Juez Federal Penal que sobresea el procedimiento de
aplicacion del Método Eutanasico y a su vez el Propio Juez Federal pedira se ie
turne la consignacion correspondiente, para que se desfinde Ia responsabilidad

penal correspondiente contra quien resulte responsable de dichos actos.

Una vez que el Juez Federal Penal obtenga el informe de investigacion del
Ministerio Publico Federal sin gue exista ningun impedimentc que este haya
considera-Jo, procedera en el terming de tres dias a solicitar de la Secretaria de
Salud, el informe donde conste la agmision. avalud y aprobacion de |a practica
del Método Eutanasico para ratificarlo. asi como la recopilacién del informe
detallado de! avaiué Pericial Médico del Ministerio Publico Federal adscrito al
Juzgade que conoce del caso, mismo gue integrara al expediente junto con los
demas informes periciales y asi dar su aprobacion para {a practica de la

Eutanasia.

4.6.3 ADMISION. AVALUO Y APROBACION DE LA SOLICITUD
DE APLICACION DE LA EUTANASIA POR LA
SECRETARIA DE SALUBRIDAD

Como se hace mencién en el capitulo anterior- el Juez Federal Penal
Solicitara de la Secretaria de Salud el mforme medico. en el cual conste el
estudio realizado al enfermo en etapa terminal y este se ratifique,
desprendiéndose especificadamente de este la enfermedad que padezca el
paciente y la cual sea eminentemente terminal y sin control alguno. o
medicamento que hasta la fecha Iz ciencia conczea. siendo motivo impiicito

tambien, el que exista en fa enfermedad un dolor inmesurado que no pueda ser
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aliviade con medicamento paliativo. Es indispensable mencionar gque para
diagnosticar lo comentado la Secretaria de Salud debe de vigilar que se cumptan

con las medidas de seguridad necesaria las cuales se basan en una admision a

la peticién de solicitud de aplicacién del método Eutanasico, un avaluo pericial y

una aprobacion por parte de la misma institucidn mencionada concerniente a la

solicitud veiuntaria del enfermo terminal, por tal motivo es menester expiicar gue

para la admision de la solicitud de la eutanasia es necesario que los familiares. el

medico y guien conozca en un principio de tal caso reuna los requisitos de forma

que le son solicitados al enfermo come pueden ser:

REQUISITOS PARA LA ADMISION DE LA SOLICITUD DE L# APLICACION

a)

b}

DEL METODO EUTANASICO.
Que el enfermo cuente con una nacionalidad puramente mexicana,

(ue su padecimiento sea eminentemente terminal, incurable y gue no

haya control para el dolor del mismo.

Que exista un informe del expediente clinico por parte de la Unidad de
salud medica que envio la solicitud a la Secretaria de Salud el cual
determine con exactitud el mal del enfermo y el tratamiento que este ha

llevado desde el tiempo en gue comenzo con la enfermedad

Que en dicha solicitud conste la voluntad expresa del Sujei0 que reguiere
la aplicacién del meétodo Eutanasico o en su caso la rubric:de ios
familiares gue solicitan dicha aplcacion. de conformidad con lo
establecido en el articulo 13 fracciones Il y IV de Ia presente Ley en

comento,

" Que cbren en la misma solicitud las periciales Psicologica y Psiguiatra a

ta cual hace referencia el articulo 13 su fraccién IV de la presente Ley
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fi Que obren en la misma solicitud las periciales de los médicos ha que se

hace mencion en el articuio 24 de la Ley de la materia.

Es menester sefialar que la admision de la Solicitud para ia Apiicacidn del
Metodo Eutanasico por ia Secrefaria de Saiud, no es la propia autorizacion de
esta practica, sino. mas bien la pelicion ante este drgano del Poder'ejecutivo,
como previo tramite de diagnaostico y certificacién del mal gue aqueja y disminuye
ia capacidad y dignidad del enfermo en etapa terminal; dando de esta guisa una
seguridad para la existencia terrenal del paciente en el supuesto de que este no
quisiera solicitar la aplicacién de la Eutanasia o que en su caso el enfermo se

arrepintiera de tal peticion.

Es también necesario gue se mencione que dicha solicitud es de mero tramite
administrativo, por lo cual se observara que se cumptla exclusivamente solo con
los requisitos de forma para que en su caso sea admitida y pesteriormente dar
paso al avalud determinando. si es viable la aprobacion al tramite judicial
promovido ante el Juez Federal o si se negara por no cumplir con los parametros

de fondo que estipula ia propia Ley para su aplicacion.

Los tiempos a los cuales se hace mencion se determinaran a través del
mismo avance y circunstancias de la enfermedad, es decir podran ser
disminuidos en terminos administrativos, ya que el objetivo primordial sera no
aplazar la agonia del enfermo. pero a su vez tampoco precipitaria. Siendo mas
elocuentes es que, si la enfermedad es una de aguellas que conozca & ciencia
como dolorosa, terminal y que avanza de forma desmesurada, entonces este
tramite administrativo no debera de exceder de los ocho dias para ser presentado
ante el juez y en caso de ser de aquel en los cuales la enfermedad avanza de
forma paulatina el tramite podra tener una duracion de hasta doce dias. En
cualquiera de los dos casos que se mencionan con anterioridad nunca se
excedera el tramite administrativo de dicho termino, pues en caso de ser asi,

produciria responsabilidad para aqueilos servidores que lo demorasen toda vez
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que para el enfermo posiblemente ya seria innecesario, por ef hecho de gque su
muerte se hubiese adelantado. Para tener una percepcion mas especifica
daremos a continuacién un ejemplo de la solicitud de la practica de la Eutanasia,
del avalué madico y social que la misma Unidad de Salud Medica certifica, de las
periciales Psicologicas v Psiquiatricas que realiza la Procuraduria por selicitud de
la Secretaria de Salud y de ia presentacion ante ef Juez Federal Penal. Los
formatos gue acontinuacion presentare, son con el fin de deierminar la
autenticidad y objetivo por el cual se requiere fa apficacion del Métado
Eufanasico. asi como la garantia que estos formates presentan en su llenado, a
través de la formulacion técnica en el desarrollo de los mismos y de los reguisitos
gue estipula la propia Ley de ta Eutanasia y su P-oceso de aplicacién. En esta
exposicion se precisara punto por punto del formato, especificande cual es ia
finalidad de solicitar cada uno de los datos y precisar en el formato como debe de
ser su {lenado, asi como que utilidad pueden llegar a tener estos datos y de que
forma. afectaran en la decision del Juez Federal Penal al formular el falio bara

dar contestacion a la promocion de solicitud de aplicacion de! Metodo Eutanasico.

Estos Formatos deberan de contener necesanamente datos precisos en
cuanto a la recavacion de informacion sobre el enfermo en etapa terminal. los
cuales diferenciaran entre estos formatos segun la informacion que se deseé
obtener. Acontinuacion daré una breve exposicion del fin que persigue cada uno
de los datos obtenidos y cual es su pretensidn cuando se solicita esta

mformacion:

A} El primer formato es fa propia "SOLICITUD" para la aplicacion del Método

Eutanasico la cual debe contener:

1) Bl Formato debera contener en su rubro "EL NOMBRE DEL DOCUMENTO”
este formatc es el principal, pues de el se derivara la apertura del propio
procedimiento Judicial, el cual se va hacer liegar al Juez Federal Penal: |
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2) “LA FECHA Y EL NUMERO DE SOLICITUD. Esto es con el fin de precisar
cuando se esta realizando la solicitud y asi poder determinar el tiempo

procedimenta! que nos marca 1a propia Ley de la Materia:

3) “NOMBRE DE LA UNIDAD MEDICA". Este dato tiene como fin estipular de
donde proviene la solicitud del Método Eutanasico. es decir el Hospital en ei

cual se formule dicha peticion per el enfermo en etapa terminal;

4) "EL NOMBRE DEL SOLICITANTE". Es uno de ios requisitos mas esenciales
pues de él se desprénde la personalidad del soclicitante. En el se debe tener
extremo cuidado pues un error en el o los nombres, o apeliidos generaria e
sobreseimiento del procedimiento inmediatamente. Esto dltimo con el fin de
proteger y veiar por la seguridad del enfermo terminal o de otra persona que
pudiera salir afectada en su -esfera juridica por el error que se cometiera al

proporcionar el nombre;

SI'DATOS GENERALES DEL ENFERMO". Estos datos son con el fin de
identificar precisamente al -enferme en etapa terminal y tener una mejor

percepcion o perfil mas adecuado de &l;

6) "TIPO DE RELIGION". Este dato nos refiere al tipo de conducirse, forma de

actuar y pensar del enferme en etapa terminaf;

7} "TIEMPQO DE PADECIMIENTO DE LA ENFERMEDAD". Es indispensabie
tener en cuenta el tiempo que el enfermo terminal ha padecido el mal, pues ei
objetivo primordial de la aplicacion de la Eutanasia refiere a un principio de actuar
humano. el cual se basa en terminar con el sufrimiento de ia persona que padece

una enfermedad incurable. dolorosa y terminal;

8) "ENFERMEDAD TERMINAL QUE PADECE". El determinar la enfermedad del

paciente, nos proporciona un conceptc mas establecido del mal gue agueja al




enferme y nos describe cuales son los médicos especialistas gue se van a

necesitar para que lleven a cabo el avaluo de la enfermedad:

9) “HISTORIAL CLINICO DEL PACIENTE". Este dato ayudara a la adecuada
investigacion, concretizacion y levantamiento del avalus medico que se necesite
para ratificar el mal que padece el enfermo en etapa terminal y asi garantizar que
en verdad es una enfermedad terminal, eminente, dolorosa vy que no existe

ningun fratamientc que disminuya o controle el avance de la enferrmedad o el

dolor de esta.

10) “FIRMA DEL PACIENTE". En este punto de |z solicitud se ratifica'la valuntad
de guerer, del enfermo en etapa terminal. Es decir el elemento volutivo debe de
estar ratificado a través de plasmar la firma en el documento del acto que se
pretende intentar. Esta firma debera de ser revisada por el Ministerio Publico
Federal v 2 su vez esta misma auioridad ratificara la decision del enfermg en
etapa terminal en el hospital que se encuentre, levantando un acta

circunstanciada de |os hechos.

Cuando se trate de los acontecimientos que nos enmarca el articulo 13.de la
Ley de la Eutanasia en su fraccion cuarta. |as firmas gue versen en el documento
de solicitud seran las de tres familiares lineales. ya sea ascendentes o por las
circunstancias de las edades y tiempos. las de los descendentes. Estas firmas
deberan de ser revisadas y constatadas minuciosamente a través de las
periciales gue realice el Ministerio 2ublico donde confirme primordiaimente que el
mal que afecta al enfermo desahuciade sea terminal. eminente, doiorosa ¥y gue
no haya cura ni medicamento paliativo que disminuya el sufrimiento del enfermo

o paciente.

Es de sumo cuigado que el Ministeric Publico tenga consideradas también a
las periciales psicolégicas, psiquiatricas v a los reportes socioecondmicos que se

les pudieran practicar a los familiares, pues de ahi se desprende la garantia de
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velar por la seguridad del paciente cuando este & encuentre, por condiciones de
ta enfermedad, en un estado de discapabidad parcial o total. Esto se puede
derivar que por intereses ajenos ¢ propios los familiares traten de disfrazar Ia
peticion de la aplicacion dei Metodo Eutanasico, por tal motivo es que el
Ministerio Publico Federa! tanto tnvestigador come el adscrito al Juzgadeo Federal
Penal deberan de coincidir en sus determinaciones y conclusiones gue se
aporten al Juez Federal Penal, v este uitimo tendra ia obligacion de revisar que
dichas conclusicnes ministeriaies sean coherentes y en un misme sentido, sin
que prevalezcan anomalias o dudas para poder asi dar la autorizacion de la

aplicacion del Método Eutanasico.

11} "FIRM.A Y NOMBRE DEL MEDICO ESPECIALISTA EN LA PRACTICA DEL
METODO EUTANASICQO". Desde la propia solicitud el Director de la Unidad de
Salud Medica asi como la Secretaria de Salud. debe de proporcionar el nombre y
la rubrica del medico practicante del Metodo Eutanasico con ia finalidad de
aportar como elemento esencial una de las partes que intervendra en ia
aplicacion de este Método Eutanasico. esto es con el fin de garantizar la
profesionalizacion y especializacion del medico tratante de la aplicacién det acto
Eutanasico y de la misma guisa el movil de piedad que se pretende para hacer
dejar de sufrir al enfermo en etapa terminal. Tanto el Juez como e Ministerio
Publico Federal deberén de examinar gue el medico tratante y especializado gue
apligue el Método Eutanasico cuente con dicha licencia de especializacion, sea
reconecido como miembro de dicha Unidad de Salud y se encuentre en pieno

uso de sus derechos civiles y facultades mentales.

12) "FIRMA DE AUTORIZACION POR EL DIRECTOR DE LA UNIDAD
MEDICA". Es indispensable que la solicitud que se envia, como tramite
administrativo a la Secretaria de Salud conste de la auterizacidn del Director de la
Unidad Medica esto con el fin de asegurar a la Secretaria de Saiud aue la

nspeccién medica realizada al enfermo en etapa terminal da como resultado un
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sufrimiento fisico y como consecuencia una tortura. toda vez que no hay métodos

curativos ni medicina alguna que pueda disminuir el dotc_:r.

La firma de! Director de ta Unidad Medica no se debe de confundir con la
autorizacioch de ta aplicacion del 'Método _ Eutanasico, pues esta debe de
entenderse que es de mero tramite administrativo y. que sirve solamente para que
sea admitida, avaluada vy aprobada la solicitud ante la Secretaria de Salud. para
ast después sea remitida con Ias firmas y sellos correspondientes al Juez Federal

Penal en furno.

Es indispensab e aducir que esta solicitud debe de ser requerida siempre que
se funde la eminente causa de deceso del enfermo terminal, siendo también
necesario estar convencide de que el paciente la solicita sin ninguna presion de
violencia y de gue tal situacidn es !a propia que recaen en el supuesto que la Ley

en comente menciona con tedos los requisitos y calidades propuestos.

Esta soficitud la tendran a la mano los Hospitales a cargo del Director de
dicha Unidad Médica de Salud. quien sera el nico encargado en expediria y
remitirla a la propia secretaria de salud para que esta decrete su admision
valoracion y aprobacion de dicha practica. haciéndola llegar la misma al Juez

Federal competente para la autorizacion correspondiente,

Se reitera que no debe de confundirse la tramitacién administrativa con la
propia autorizaci n judicial. puesto gque la primera es el puro tramite
administrativo medico de valorizacién y certificacion de los elementos de la
eutanasia. y el segundo es la autorizacién a la aplicacién de dicha solicitud a
través de una diligencia judicial gue garantice un deceso rapido, sencilio y sin

dolores.

Acontinuacion presentamos un ejemplo de la Solicitud para la Eutanasia:
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i Solicitud y Avatuo de ta Aplicacion de la Eutanasia: | FECHA -
: ' 3/03/2004
INo. 0238
' NOMBRE DE LA UNIDAD HOSPITALARIA : EDAD
Tel:
 NOMBRE DEL SOLICITANTE:
“BATOS GENERALES
- NACIONALIDAD:
DOMICILIC.
_ ESTADO CIVIL _
"SOLTERO (A)  CASADO (A)  UNIONLIBRE  DIVORCIADO (A} VIUDO (A)
RELIGION- 'TIEMPO DE PADECIMIENTO DE LA ENFERMEDAD
- MENOS DE UN ANQ ( ) MAS DE UN AROQ ()

-ENFERMEDAD TERMINAL QUE PADECE : _ !

HISTORIAL CLINICO DEL PACIENTE -

RESUMEN

Firma del paciente  Firma v nomore del medico  Firma ae Autonzacion por
Especialista enta pracica el Director de la  Unidad Medica
Del método Eutanasico

B) El segunde formato es el "REPORTE SOCIOECONOMICO” que llevara
acabo el trabajador social adscrito a la Unidad de Salud Médica &! cual debera de

proporcionar los siguientes datos:

1) "NOMBRE DE REFERENCIA DEL DOCUMENTO Y LA LEYENDA DE

SOLICITUD PARA LA APLICACION DEL METODO EUTANASICO". En e
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presente documento se necesita especificar, cuai es el desprendimiento o
seguimiento de este, en otras palabras de dohde se deriva, he de ahi que al ser
derivado de !a solicitud de Eutanasia es indispensable que contenga la ieyenda a
la que se hace referencia; por otro lado el nombre del documento debe de indicar
gue pretension tigne este, . por lo cual este segundo que es el reporte
socioeconémico lievara el nombre de HISTORIAL SOCIO-ECONOMICO DE LA
FAMILIA DIRECTA DEL PACIENTE, mismoe que le levantara el trabajador social
adscrito a la Unidad de Salud Medica. Es preciso sefalar gue este reporte
socioecondmice tiene como finalidad revisar Ia situacion economica del enfermo.
verificando a la familia primera del enfermo los cuales son: ia esposa y los hijos,
0 an su caso los padres y los hermanos. Al tenor de Jo antes mencionado se
puntualiza que dicha investigacion es para precisar que la solicitud de Aplicacion
del Meétode Eutanasico no sea con el fin de aprovechar un lucro de forma
indebida, por medio de la muerte del enfermo para cobrar un seguro, heredar sus
bienes o en su caso para vengar alguna rencilla en contra de este. Recordemos
gue el fin de la Practica Eutanasica es meramente humano para librar al enfermo

de un sufrimiento postergado por el mal gue lo agueja.

2) "NOMBRE DEL ENFERMO". Al igual que en la solicitud de la practica del
Método Eutanasico este reporte debe de contener el nombre preciso de! enfermo
terminal. pues a través de la recavacion de datos se pretende dar una

continuidad a la investigacion de la familia del enfermo.

3, "RESUMEN". Aqui se pretende ievantar un reporte circunstanciado detallando
que los datos inscritos en |z solicitud de Aplicacion del Método Eutanasico sean
veridicos y asi se pueda avaluar la situacion social y econdmica de! enfermo, a
traves de la investigacion de la familia directa. Ia cual a sido especificada: yde la
indirecta la cual se compone de los padres y hermanos cuando el enfermo en
etapa terminal contrajo nupcias o de los tios y primos cuando no es el caso.
Para ser mas precisos el reporte socioeco_nc‘:mtco gue compete a la investigacion

que se ie esta haciendo al enfermo terminal se basa primero en el estudio que se
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le realiza a la familia directa, misma que es en ia cual se encontraba integrado el
enfermo como pudiera ser la es;méa y los hijos, este estudio se basara en
conocer en cual era su'modo's vivendis del enfermo, hasta antes de gue se
encentrara en el estado de desahucio total. asi también el avalud de todos los
bienes muebles e inmuebies que pudiese tener a su favor ¢ a su nombre ei
enfermo terminal. Es comprensible que tambien el trabajador social con ayuda o
apoyo del Ministerio Publico Federal Investigador , si se requiere, realice a
indagacion sobre un pesible beneficio gue le hayan testade al ernfermo, esto
ultimo con la finalidad de verificar que el enfermo no sea coaccionado a solicitar
el Método Eutanasico o que se encuentre algun vicio en ta voluntad de este y en
caso de gue el enfermo se encuentre en condiciones de 1o poderio solicitar, se
tenga en cuenta la peticion gue realicen jos familiares. La peticion gue realicen
los familiares para la Aplicacion del Método Eutanasico debera de ser revisada
minucicsamente cuando se encuentre en las circunstancias en comento toda vez
gue log moviles de dicha peticion no pueden ser ios que revisten como requisito
esenciai a la propia Eutanasia. pues recordando el movil de la Eutanasia debe de

ser por piedad at enfermo y no por intereses de ambicion y codicia.

Esta parte del documento es de caracter esencial pues si el Juez Federal
Penal encontrara indicios de que ia peticion a sido mantpuiada o viciada con fines
de ambicidon. venganza o codicia. cancelara o negara la autorizacion para la
aplicacion del Método Eutanasico, es por elio que ta investigacion de este reporte
debe de basarse en heches reales que no dejen duda de la situacion social ¥

economica del enfermao,

4) *FECHA". El documento de reporte. que realice el trabajador social debera
contener la Fecha en que se lleve acabo ia diligencia. con el objetivo de precisar

que se cumpla con los lineamientos de término que |a propia Ley de la Eutanasia.

5)"NOMBRE Y FIRMA DEL TRABAJADOR SOCIAL". El documento de_reporie

debera contener la firma y nomnbre del trabajador social mismo gue sea el gue
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lieve acabo ia diligencia, el cual dard fe y cerdificacion de los datos gue
proporcione ta familia del enfermo en etépa-- terminal, esto tendrz el objetivo
principal de verificar gue el trabajador socia! confirme y acredite fos datos

proporcionados.

8) "NUMERO DE CEDULA PROFESIONAL". Es indispensabie que la
investigacion sea acreditada con un reporte profesional de ia persona que lo lleva
a cabe, de ahi. que se solicite &l nimero de Cedula Profesional del Trabajador

Social para certificar el reporte.

7) "HORA". El reporte contendra, la certificacion de Ja hora en que se llevo acabo
dicha diligencia, toda vez gue es necesario acreditar que la investigaciéon
socicecondmica se realizo en horas habiles en las cuales se pueden tener datos
exactos gue no dejen duda alguna. en cuanto a la ubicacién del domicilic donde
se ilevo acabo la indagacién y de las personas a las que se les realizo la

entravista.

8} "DCMICILIC VISITADO". Para llevar acabeo e| reporte socioecondmico es
indispensable que el trabajador social se constituya en el domicitio del enfermo
terminal y realice la indagacion que proporcione datos veridicos y exactos de la
situacion social y econdmica de este. realizando asi también en la misma
indagacion una entrevista superficial con la persona que atienda la diligencia,

siempre que esta sea mayor de edad y goce de sus facultades mentales.

Es preciso concretizar que aunque este documento es de simple tramite
administrativo tiene la tendencia de infiuir en la decision del Juez Federal Penal
gue determine la autorizacién para llevar acabo la aplicacién de! Método
Eutanasico.




SOLICITUD PARA LA APLICACION DEL METODO EUTANASICO

HISTORIAL SOCIO-ECONOMICCO DE LA FAMILIA DIRECTA DEL PACIENTE

DOMICILIO VISITADC:

NOMBRE
: FAMILIA DIRECTA : FAMILIA INDIRECTA
RESUMEN: : RESUMEN:

FECHA FECHA |
NOMBRE Y FIRMA DE LA TRABAJADORA NOMBRE Y FIRMA DE LA i
SOCIAL : TRABAJADORA '

SOCIAL |
No. CED PROF. HORA i

No CEDPROF i
DOMICILIO ViSITADO: HORA '




C) Ei tercer formato versarea sopbre “LOS REPORTES Y CERTIFICADOS
MEDICOS", estos documentos son la certificacion y concretizacion del mal que
agueja al enfermo; es decir a través de estos repertes se da un diagnostico
especiaiizade de la enfermedad gue tiene disminuida a la persona. no se debe de
confundir con el historial clinico de la misma, ya que este documento pretende
inspeccionar y diagnosticar que es cierta la enfermedad y la cual no tiene cura ni

medio de control, liegando a ser insoportables también ios dolores que ocasiona

esta.

En este formato se trata de tener un diagnostiéo y perspectiva compieta de la
enfermedad que aqueja a la persona, por lo cual también en este mismo formato
se solicitan los datos generales de los médicos gue avaluan al enfermo. para
confirmar que estos son especiziistas en el area meédica que refiere la

enfermedad. Estos formatos deberan de contener:

1) "NOMBRE DE REFERENCIA DEL DOCUMENTO Y LA LEYENDA DE
SOLICITUD PARA LA APLICACION DEL METODO EUTANASICO" Como lo
hemos referidoc en el anterior documento. todos los formatos que vallan
encaminados a la aplicacién del Método Eutanasico deberan forzosamente de
llevar esta leyenda de salicitud. independientemente dei nombre del documento
gue argumenta sobre que va a versar este. El nombre del documento gue a
continuacion se expone es el de “Reporte De Los Médicos Que Certifican La
Enfermedad Terminal”. Esto se basa. como ya se menciono en e dizagnostico de
cada uno de los ires especialistas que investiguen y estudien dicha enfermedad.,
recordemos que la Ley de la Eutanasia en su articulo 23 y 24 nos hace ei
requerimiento del avalud y diagnostico de tres meédicos especialistas los cuales
puedan confirmar y diagnosticar que la enfermedad es incurable, terminal,
dolorosa e intratable, ademas se debe de observar que los médicos especialistas
que realicen el diagnostico sean de diferentes centros o unidades hospitalarias y

que tengan confirmada la especializacion del mal del enfermo que se estudia.
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2) “PRIMER MEDICO". Ei estudic de la enfermedad y la organizacion del
formato ira basado de acuerdo al médico especialista que conozca primero del
caso y asi sucesivamente para ios otros dos médicos siguientes. Para el primer
medico se solicitara al igual que los otros dos que continden tos siguientes datos
generales, come son: el nombre del médico tratante, la edad, su estado civil, su
numero de cédula, religidn y afos de experiencia. Todo esto con el objetivo de
tener un dato preciso y responsabilidad profesional de los médicos gue

certifiguen la enfermedad.

3) “NOMBRE LA UNIDAD HOSPITALARIA”". Este dato dentro de! formato debe
de ser preciso pues de este se deriva la jerarguia v especializacion del médico
que certifica la enfermedad, ademas de cumplir con los lineamientos a que hace
referencia la Ley de la Eutanasia. Es preciso aducir tambien que el nombre de la
unidad hospitalaria debe ser aquel en cual el médico especiaiista se encuentre
laborande y que esta unidad hospitaiaria sea de caracter publico, minimo para

dos de los tres medicos que certifiguen ta enfermedad.

4) "DIAGNOSTICO CLINICO". Este debe de versar sobre la perspectiva vy
estudio de la enfermedad terminal que aqueja a la persona, de forma particular y
profesional del médico tratante, esto con la finalidad de tener un diagnostico
exaclo de la enfermedad. sin que este diagnostico pueda estar manipulado o
viciado por proposiciones o perspectivas de otras personas especialistas 0 no de

la materia.

5)"FIRMA DEL MEDICO". Este dato implica ia certificacién y avaiud que realiza
el médico tratante al haber estudiado la enfermedad. es de mera trascendencia

pues sin el no tiene validez ¢l documento y careceria de ser verdadero.

En el presente formato que se describe ios diagnosticos entregados por tos
tres médicos, deben de Ir en un mismo sentido acreditando la enfermedad o

acreditando que en dicha enfermedad existen medios o posibilidades de cura o
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controt contra el avance de la misma y de los doiores que esta ocasione. Puede
darse el caso que dichos repores médicos sean variables; es decir que noe
coordinen en el mismo sentide de gue la enfermedad gue aqueja a la persona
sea tratable y curable, para algunos pero para ofros si. 0 en su caso gue cada
uno de los médicos determine de forma desigual el tratamiento a seguir para ei

enfermo en etapa terminal.

En estos casos se debe de considerar Iz opcion de que todavia existe cura y
certificar la misma a traves del peritaje medico ministerial, el cual debe de ser
calificado minuciosamente por especialistas que descarten o confirmen la
enfermedad terminal que padece la persona. Uno de los principales puntos debe
de ser este. el que la enfermedad sea terminal pues de ahi se deriva que la
solicitud llegue a la vista del Juez Federal Penal, otre podria ser el medio de
control para la misma. si es que existe, pues primero debe de asegurar el médice
que diagnostique. que dicho medio de control sea eficaz y que no permita el
avance de la enfermedad; aln asi existe otro factor a considerar el cual es el
"dolor”. pues de nada serviria el medio de control de la enfermedad si este no

puede disminuir o quitar este sintoma.

Como' se hace referencia en el parrafo anterior de nada serviria un
diagnostico medico que refiera un medio de control si este no contempla el
sintoma del dolor. & de ahi que si dicho medic de control no retiene el avance de
ia enfermedad o en su caso la retiene pero sin poder tener un medio que pueda
disminuir o quitar el dolor de nada servira y por tal motivo se le debe de dar
continuidad al tratamiento Eutanasico toda vez que el fin de la practica
Eutanasica tiene como objeto primordial el guitar del sufrimiento fisico y mental al

enfermo terminal.

Contrario a esto seria que el médico tratante que diagnostique y certifigue una
cura total, se ie tenga en cuenta-pues a través de su diagnostico este determina

gue dicha enfermedad encuentra solucion y por este simple motivo siempre y
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cuande sea certificado por los meédicos ministeriaies, este sea opcional para
genegar la continuidad del procedimiento de aplicacion del Metode Eutanasico al
enfermo terminal, recordando que también se debe de velar por la vida y por la

ultima esperanza que liegue a tener este enfermo.

SOLICITUD PARA LA APLICACION DEL METODO EUTANASICO

REPORTE DE LOS MEDICOS QUE CERTIFICAN L& ENFERMEDAD TERMINAL:

 AY PRIMER MEDICD

NOMBRE -

Nombres Apethdo Patema Apeilido Materng
EDAD: ESTADO CivIL: Mo. DE CED
RELIGION - ANDS DE EXPERIENCIA .

Nembre de la unidad Hospitataria:

DIAGNOSTICO CLINICO

) FIRMA DEL MEDICO
8) SEGUNDO MEDICO

NOMBRE

Nombres Apeliae Paternc Apelico Materno
EDAD: ESTADD CIVIL: No. DE CED :
RELIGION - ANDS DE EXPERIENCIA

Nombre de la unidad Hospitalaria:

DIAGNOSTICO CLINICC

_ FIRMA DEL MEDICO
C) TERCER MIRICDO

NOMBRE : |
Nombres Apelhdo Paterno Apelido Matemo |

EDAD: ESTADO CIVIL- No. DE CED |

RELIGION ; _ ANOS DE EXPERIENCIA

Nombre de la unidad Hospitalaria:

| DIAGNOSTICO CLINICO

]
i
l
- FIRMA DEL MEDICO EI
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D) El Cuarto formatoc atiende a "LAS PERICIALES” que llevara acabc el
Ministerio Publico Federal [nvestigador, para poder determinar y ratificar la
voluntad de peticidn de ia aplicacién del Método Eutanasico solicitada por el
enferme en etapa terminal, misma que se investigara a través de las periciales
psicologicas vy péiquiatricas. las cuates tienen como objetivo revelar que ia
peticién de solicitud del enfermo haya sido libre, espontanea y sin mediar vicio

alguno que vayan en contra.de la existencia del enfermo.
Estas periciaies deberan de revestir los siguientes datos:

) “PERICIAL PSICOLOGICA". En esta investigacion se trata d2 determinar
gue la voluntad de peticion de ta aplicacion del Método Eutanasico solicitada por
el enfermo. en etapa terminal, no sea por un estado de depresion propia o
inducida por otra persona, la cual vierta la decision de querer terminar con su
vida. Esto puede ser, que la decision del enfermo en etapa terminal al solicitar fa
Eutanasia, sea por un movil afectivo que sea reprochable a la familia y que nada
tenga que ver con el sintoma que la enfermedad cause, es decir el propio dolor

fisico.

Es considerable gue ef enfermo en etapa terminal solicite la aplicacion de la
Eutanasia, independientemente de padecer una enfermedad terminal, por el
simple hecho de sentirse en un estado de depresion afectiva, considerando que
muchos familiares se olvidan de estos enfermos: esto es gque no se encuentre el
sintoma de dolor fisico en &l, el cual es uno de los elementos esenciales para
autorizar la aplicacion del Método Eutanasico. Por tal motivo dicho peritaje
psicolégico deberd de contener las formalidades y fondo inspeccional psicolégico

que a continuacion se expone:

1) Ei nombre de la pericial que se pretende realizar, el cual es “ENTREVISTA
DE PERICIAL PSICOLOGICA PARA LA APLICACION DEL METODO
EUTANASICO". El nombre de este documento hace referencia a la penc:al
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psicolégica que se pretende llevar a cabo, la cual se anexara deniro dei
procedimiento de autorizacion administrativa gue se le solicite a la Secretaria de
Salud y dentro gel procedimiento de solicitud que se le haga flegar al Juez

Federal Penal para que conceda ia autorizacion del acto Eutanasico.

2) Ef siguiente dato sera “EL REGISTRO DE LA UNIDAD MEDICA™, este es un
dato indispensable, pues es necesario tener el conocimiento del lugar donde
labore el profesionista que lieva acabo fa pericial, ya que la Ley de la Eutanasia
permite que dicha pericial sea estabiecida por un perito particular o uno de la
procuraduria en caso de gue lo solicite el enfermo o sus familiares, lo anterior se
desprende de ia calidad vy circunstancias econdmicas que tenga el enfermo
terminal y su familia directa. Hay gue tener en cuenta gue cuando los familiares v
el enferma terminal, sean omisos para presentar este peritaje, la procuraduria de
oficic o a peficidén de la Secretaria de Salud o del Juez Federal Penal p'rogederé
a llevar acabo ei presente peritaje y cuando la solicitud de eutanasia haya sido

solicitada por los familiares esta se realizara de oficio por la procuraduria.

3)’FECHA DE ELABORACION", es determinante que esfa pericial contenga la
fecha de elaboracion en gue se lleva acabo, pues a través de esta se obtienen
datos mas precisos sobre la forma de pensar def enfermo terminal y las causas

que lo aguejan a tomar esta decisién.

4)'FICHA DE IDENTIFICACION" Al ingresar al area de la Unidad Meédica
Pubiica, en la cual se pretende ilevar acabo la pericial Psicologica es necesaric
tener una ficha de identificacidn, esto con el fin de llevar acabo un cuestionario, e!
cual nos permita tener una perspectiva real de la forma de pensar de! enfermo y

a su vez saber cual es la enfermedad gue lo aqugja.

Esta ficha tendrd un nimero de matricula el cual nos servira para tener un
mejor control y ubicacidén de la persona quien pretende se e autorice la

aplicacién del Método Eutanasico.




5Y'DATOS GENERALES", estos tienen ia' misma finalidad de identificar al
enfermo terminal, entre los datos gue resaltan son el especificar el tipo de religién
a ia gue pertenece el enfermo terminal, esto con el fin de poder fijar el tipo de
valores y compertamiento moral que tiene el enfermo. Otro dato es la situacion
juridica en la cual se encuentra el enfermo terminal, pues lleguemas a pensar en
aquel condenado, €] cual comettd varios delitos en contra de la humanidad o
aquei enfermo sexual que cometid varios delitos aunados a ios homicidios de sus
viclimas, es entonces gue, se reflexionaria si procediera a concederie la
aplicacién del Métedo Eutanasico o no; este dato aunque se cbserva de una
forma muy simple es imprescindible de vatorar por el Juez Federal Penal, el cual
debera de revisar escrupulosamente este procediniento para impedir que se
disfrace la enfermedad y obtenga este delincuente una salida simple como pago
a sus fechorias, pero de comprobarse gue la enfermedad existe y gue cumple
con todos los elementos y requisitos esenciales de la Eutanasia, adn y con la
condena que esté compurgando el delincuente y sea cual fuere el delito, debers
de concedérsele dicha peticion toda vez que gozara de sus garantias gue ia

propia Constitucion le confiere.

8)’REPORTE PSICOLOGICO". En esta parte del formato se pretende hacer un
vaciado general meédico psicoidgico, sobre ia calidad y el estado emocional
mental en el cual se encuentra el paciente, detallando si existe una problematica
diversa a su enfermedad por la cual requiera la aplicacion del Método
Eutanasico. exponiendo sus causas y motivos. Este apartado debe de contener
informacion precisa y detallada que puedan aportir al Juez Federal Penal un

panorama claro del estado de conciencia del enfermo terminal.

7) "ANTECEDENTES CLINICOS PSICOLOGICOS", estos hacen referencia al
historial ciinico psicoldgico del enfermo terminal, pues es indispensable conocer
su medio de conduccion social, ademas de tener antecedentes gue comprueben

que su estado de salud mental es estable, sin que existe alteracidn en el mismo.
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Estos antecedentes clinicos psicoldgicos son dividides en cuatro areas con la
finalidad de dar al Juez Federal Penal una vision clara del desarrollo sacial de!

enfermo terminal.

Estas cuatro dreas son: ia familiar, {a sccial, ia laboral v la sexual, ademas de
contener un apartado especial de las posibles conductas contranaturales que

haya podido tener el enfermo terminal en lo gue lieva de su vida.

La primera area nos describe la forma de conducta soctal y de salud mental
que tiene el enfermo terminafl con relacion a su familia primaria y secundaria.
Esto es con el fin de determinar que ne existe influencia por cuestiones er-su
desarroile humano de depresion en relacion al padecimiento que sufre el enfermo

ferminal.

La segunda area (la sccial) nos describira la forma de conducirse en relacion
con la sociedad por parte del enferme terminal y asi poder comprobar que la
peticion de la practica del Matodo Eutanasico nada tiene que ver con cuestiones
de frustracion o trauma mental del enfermo, en relacion a su comportamiento en
sociedad. Esto se puede traducir en que el enfermo sufra de problemas de

racismo o cualquier tipo de discriminacion social.

La tercera la cual reza a cerca de lo laboral. tiene la intencion al igual que la
primera, de darnos un panorama especifico de la salud mental del individuo en
relacion a su decisién de solicitar la Eutanasia, misma que no debe de estar
viciada por un sentir de frustracion o inferioridad iaboral a! querer alcanzar
puestos jerarquicos, utilidad o estimulos econémices y que hayan desembocado

en la complicacién de la enfermedad que padece el desahuciado.

La cuarta y uitima refiere al aspecto sexual, por tal motivo es de caré-c_ter
delicado, toda vez que por la forma en que se presente el tipo de enfermedad y el

rechazo sccial puede fenecer no solo en la peticion de solicitud de Aplicacion de

131




la Eutanasia sino en el propio suicidio por parte del enfermo en etapa terminal.
Estc suele suceder en los enfermos gque padecen El Sindrome de
Inmunodeficiencia Adguirida (SIDA}, ya que en nuestra sociedad actual son
muchos los casos y ias discriminacicnes gue se les han dado a estas personas,
criticandoles desde sus preferencias sexuales hasta su forma de conducirse. Es
por ello gue el Juez Federal Penal cuando en su estudio llegue a este apartado
tendra que entrar al fondo de ias causas y motivos por lo cual se ie solicita la
practica Eutanasica de una forma expedita y detailada a la vez, esto es, y como
yva se sabe de forma rapida, ya gue la enfermedad que se menciona en este
apartado es variable y en ocasiones preduce una muerte muy dolorosa, triste y
en ocasiones mas rapida que e termmine en gue se llevaria acabo este
procedimiento de apiicacion de la Eutanasia. Por tal motivo el Juez Federai Penal
tiene la obiigacion de dar fluidez a este tipe de solicitudes para no hacer tan farga
ia tortura en el férmino del procedimiento para su autorizacion. Siendo mas
estrictos en este sentide el término de la peticion de solicitud del Método
Eutanasico debe de ser breve, antes de gue el acontecimiento de la muenrte se

adelante a la autorizacion de la Eutanasia.

8) "CONDUCTAS CONTRANATURALES", esta es un apartado especial que
guarda el presente peritaje y que forzosamente debera de contener al igual que
los demas apartados ya mencionados. Este apartado garantizara la lucidez con la
cual se desenvuelva el enfermo terminal. Es de apreciarse que la indagatoria y
cuestionario que se presenta en el mismo documento es con la finalidad de
concretizar el aspecto o estado d . conciencia e inconclencia que guarda el
enfermo, pues cada una de las preguntas tiene finalidades precisas en cuanto a

su comportamiento, por ejempilo:

a) El primer cuestionamiento es para saber si el enfermo terminal ha tenido
algun pensamiento suvicida antes de padecer de la enfermedad que lo aqueja.
Esto con el fin de entender que su estado de salud mental no es eluapropiado en

caso de ser afirmado, perc cuando sea contrario, es decir que el pensamiento




suicida haya sido fabricade cuando se padece ya de Ja enfermedad terminal, solo
falta fundamentar ia causa y motivo conforme a ia Ley propuesta para que se
encuentre dentro de los pardmetros de un razonamiente légico y hamane, y asi
certificar que dicho pensamiento es acerde al sentimiento de valores, dignidad y
autonomia humana, que debe tener cada ser de forma individual, en otras

palabras de definir su propia forma de morir.

b} La Segunda indagacién reza sobre los tipos de pensamiento distorsionados
que el enfermo terminal que hayan tenido, antes de haber contraido la
enfermedad, los cuales pudiesen dar cavidad a comprender que este enfermo no
coerdina un estado normal de conciencia y que por su enfermedad no solamente

fisica sino mental no comprende el alcance de su peticion.

c) La tercera pregunta va referida al comportamiento de analgesia gue haya
presentado con anterioridad el enfermo terminal, esto as, antes de contraer el
padecimiento: el termino analgesia es sefialado como aquel dolor fisico gue un
individuo presente y a lo cual es inmune a este. Lo anterior es con la finalidad de
saber si el enfermo terminal se ha sometido por un largo tiempo a un tratamiento

médico infructuoso y este no se ha quejado.

d) La siguiente nos refiere, ha saber si el erifermo ha tenido emociones
delictivas, es decir que haya pasado por su mente el querer cometer algun acto
contrario a los principios y valores sociaies. Este es con el fin de conocer si el
enfermo tiene arrepentimiento de algin actuar en su vida y esta buscado la forma

de castigo o salida a su cargo de conciencia.

e) Por ultimo tenemos los pensamientos no afectives es decir que el enfermo
terminal tenga reproche contra su propia vida y contra fa de los demas. Agui nos
enfrentariamos con un caso de un individuo antisocial, que no contempla ni
valoriza la vida con un estado de conciencia social pura o de valores y principios

morales.




9) Por ultimo tendriamos la firma y numero de cedula profesional, este con el fin

de asegurar que la pericial haya sido llevada por un profesionista especializado.

ENTREVISTA DE PERICIAL PSICOLOGICA PARA LA
APLICACION DEL METODO EUTANASICO

i i !
i 8. U M. E. GUSTAVO A. MADERO MEXICO DISTRITO FEDERAL | FECHA DE ELABORACION

i FICHA DE IDENTIFICACION FECHA DE INGRESD
NOMBRE TEDAD ; SEXC JESTADO CIVIL
S A i
: | MASCULINO FEMENING |
FECHA Y LUGAR DE NACIMENTG " ESCOLARIDAD
| DOMICILIO
| CALLE No. BXT. COLONIA. COMUNIDAD O LOCALIDAD
, MUNICIPIO O DELEGAGION ESTADO COD. POSTAL TIEMPO DE RESIDENGIA _
TPROFESION U OFIGID " OCUPACION ;

- RELIGION SITUACION JURIDICA ACTUAL

REPORTE PSICOLOGICO PERICIAL

. ANTECEDENTES CL[NICOS-PSICOLOGICOS
AREA FAMILIAR

: FAMILIA PRIMARIA TAMILIA SECUNDARIA

" } COMPLETA { ) INCOMPLETA L 1 COMPLETA { ) INCOMPLETA

[ ) INTEGRADA { } DESINTEGRADA { INTEGRADA { IDESINTEGRADA

" { JFUNCIONAL { IDISFUNGIONAL { ) FUNCIONAL { ) DISFUNCIONAL

. AREA L7 30RAL AREA SEXUAL '

i { YESTABLE { | INESTABLE { YHETERO SEXUAL  { ) HOMOSEXUAL
AREA SOCIAL

" { Y RELACIONES ESCASAS { ) RELACIONES SUPERFICIALES

' [ ) RELACIONES ABUNDANTES { } CONFLICTIVAS

i { ) INVOLUCRAMIENTO AFECTIVO { JESTABLES

, CONDUCTAS CONTRANATURALES

. { }INTENTOS SUICIDAS { YEMOCIONES DELICTIVAS

~.[ ) PENSAMIENTOS PSICOPATAS { ) PENSAMIENTOS NO AFECTIVOS

{ ) ACCIONES INMUNES AL DOLOR FiSICO

i NOMBRE Y FIRMA DEL PSICOLOGO
| CED.
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I} Segunda pericial. Como se puede observar la “Pericial Psiguiatrica’
contiene datos similares a la peficial Psicoidgica, con fa dnica diferencia det
reporte que se asentard en el mismo decumento, pues en el se precisa y
menciona cual ha sido el tratamiento médico que ha llevado el enfermo terminal
en los dltimos meses y cual ha sido su reaccion ante el medicamente empleado,
siendo el caso, que el enfermo haya sido sometido 2 un tratamientc por
desequilibrios mentzales como esquizofrenia o parahoia, pero en caso de no
haber padecido algun deseguilibrio tambien es necesario que en el mismo

reporte se asiente.

Esta pericial psiquiatrica al igual que ofros documentos periciales contie e
el peso juridico como prueba, para la toma de decisién sobre ia autorizacion que
pueda acordar €| Juez Federal Penal, pues en ella se vierten antecedentes netos
y reales de los posibles desequilibrios mentales que pudiese tener el enferma
terminal o en su caso que haya podido padecer con antericridad al hecho de |z

enfermedad gue hoy padece.

Se puede observar que en esta pericial, se revela dentro del reporte
psiquiatrico un antecedente clinico de la persona que se esta inspeccionando,
que en este caso es el enfermo terminal, y asi saber con exactitud, si el estimulo
y causa gue lo llevan a solicitar la aplicacion de la Eutanasia es verdaderamenie
por el mal que padece o simplemente por el trastorno mental que embate su
estado emocional, al sentirse desolado y sin afecto familiar aiguno que de aliento

para combatir la enfermedad que padece.

Recordemos que uno de ios mayores fenémenos que se da en las persbnas
desahuciadas es la forma en que se van mermando fisica y mentalmente, por la
desolacion familiar, ia desatencién médica vy primordiaimente la perdida de
utilidad gue ellos sienten, y que a su vez finaliza en un sentir de ia perdida de

dignidad propia o llamada de ofra forma de la perdida de la autodeterminacion.
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Lo anteriormente enunciado se constata al apreciar las salas de los
hospitales en donde se encuentran ios desahuciados, es por eillo que de una
forma legal y juridica se pretende con este formato afirmar que, en verdad la
peticion es por el padecimiento del mal que adueja al enfermo y no por la
induccion de otra persona o por el simple pensar que es la salida mas facil al

problema que presenta.

Siguiendo en esta misma linea, se pretende aportar como prueba de
valorizacion v estudio psiquiatrico la formulacién de solicitud voluntaria por parte
del enfermo terminal, sin que medié alegato alguno en contra de la propia
peticion de la persona gue padece el mal, pues podia suscitarse el caso que se
llegue a pensar que, por la situacion clinica médica que guarda el aguejado este
pudiese estar disminuido en su estado de lucidez por los medicamentos que este
haya ingeride o se los hayan hecho ingerir, antes o después de haber formulado

su peticion a la solicitud de Aplicacion del Método Eutanasico.

A continuacidon exponge un formato de fa pericial Psiquiatrica donde se
desglosan datos homogeneos al formato de la pericial psicologica, pues como ya
se menciono o unico que variara son los datos que desglose el perito que lieve
acabo esta diligencia, pues hay gue hacer mencitn que si se trata del enfermo se
debe de contempiar si existid algin medicamento o seguimientc que se ie
hubiese podido aplicar al enfermo terminal. asi también recordemos que estas
rericiales pueden ser llevadas acabo por personal especializado de la propia
Procuraduria a solicitud del paciente o de los propios familiares y también estas
periciales pueden llegarseles destinar a los propios familiares que soliciten la
aplicacion del Método Eutanasico cuando se encuentre en la hipotesis
argumentada a la que hace alusién el articulo 13 en su cuarta fraccion de la Ley
de la Materia.

A continuacién presentaremos un formato de esta pericial;
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ENTREVISTA DE PERICIAL PSIQUIATRICA PARA LA
APLICACION DEL METODO EUTANASICO

ES U M E GUSTAVO A MADERD MEXICO! FECHA DE ELABORACION
DISTRITO FEDERAL ,.

FICHA DE IDENTIFICACION FECHA DE INGRESO
NOMBRE [ EDAD ] SEXO {ESTADO CIVIL
H I .! -
: : 1 T
] ‘ MASCULING i
; | FEMENING !
FECHA ¥ [UGAR DE NAGIMIENTO [ ESCOLARIDAD
TOMICILIO _
' CALLE No_ EXT, COLONIA_ COMUNIDAD G LOCALIDAD :
. MONICIPIC © DELEGAGION ESTADO  COD. POSTAL  TIEMPO DE RESIDENCIA
i
TPROFESION U OFICIO T OCUPACIGN
[ RELIGION . SITUACION JURIDICA ACTUAL

REPORTE PSIQUIATRICA PERICIAL

ANTECEDENTES CLINICOS-PSIQUIATRICOS
i AREA FAMILIAR

FAMILIA PRIMARIA FAMILIA SECUNDARIA
i { COMPLETA { }INCOMPLETA { 1COMPLETA { VINCOMPLETA
i { ) INTEGRADA { 1 DESINTEGRADA [ HNTEGRADA [ IDESINTEGRADA
" [ JFUNCIONAL { )DISFUNCIO{\IAL [} FUNCIONAL { 1| DISFUNCIONAL
AREA MEDICA
: { ) FUERTE DOSIS DE MEDICAMENTO [ }POCA DOSIS DE MEDICAMENTO

{  PROBLEMAS ESQUIZOFRENICOS { 1 PROBLEMAS DE PARANCHA
: { YPROBLEMAS DE ANALGESIA : ¢ 1 PROBLEMAS DE INESTABILIDAD AFECTIVA

AREA SOCIAL

. [ YRELACIONES ESCASAS ¢ | RELACIONES SUPERFICIALES

[ | RELACIONES ABUNDANTES [y CONFLICTIVAS
| { 1 INVOLUCRAMIENTO AFECTIVO { YESTABLES
| CONDUCTAS CONTRANATURALES —
I'{ YINTENTOS SUICIDAS { YEMOCIONES DELICTIVAS
| { } PENSAMIENTOS PSICOPATAS { V) PENSAMIENTOS NO AFECTIVOS

i [ JACCIONES INMUNES AL DOLOR FISICO

_‘ NOMBRE Y FIRMA DEL PSIQUIATRICO
‘ CED,
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E) E! quinto y ultimo formato administrativo es el Reporte Médico Pericial el
cual debe ser instaurade por la Unidad Médica de Salud que conozca del asunto
para hacérseio liegar a la Secretaria de Saiud, y que a su vez esta, en conjunto
con los demas formatos admita, avaiue y apruebe la “Solicitud de Aphcacuon del

Método Eutanasico al enfermo en etapa terminal.

Como ya anteriormente se habia mencionado esta aprobacién que emite la
Secretaria de Salud es solo para abrir y dar aperiura al framite judicial donde el

Juez Federal Penal determinara si procede o no.

Per ofro lado este documento de reporte pericial médico tiene como finalidad
pr}m'ordial acreditar la enfermedad terminai y aportar ia esencia y contenido del
mismo como prueba piena, dentro del procedimiento judiciai que se inicie para
obtener la autorizacion de la practica de! Método Eutanasice a favor del enfermo
en etapa terminal, asi también para obtener los datos précisos y detailados de!
tiempo en que el enfermc a padecido este mal y de cuales han sido las formas de
combatir a la enfermedad para cesar su avance y disminuir su dolor, ya que en
esta pericial médica se anexa un historial clinico completo de la persona que se
encuentra desahuciada. Por otro lado en este mismo formato se intenta reducir
una expioracion fisica del estado del paciente y ademas la gravedad de la
enfermedad, asi como la urgencia que tiene ef enfermo para que sea admitida,
evaluada y aprobada la peticién hecha a la Secretaria para la obtencion de la

solicitud de Aplicacion del Método Eutanasico.

Es importante mencionar que la obtencion de la autorizacion a la solicitud de
la practica del Método Eutanasico consta solamente del sello y de ta firma del
Secretario o Funcionario de ia Secretaria de Salud y no debe confundirse con la

cbtencidn o expedicidn de un formato nuevo.

Es imprescindible aducir que este formato se considera la espina dorsal de

todo el procedimiento, pues en el se vierten las firmas y selios de ias“;_)artes que
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intervienen en esta peticion como lo son: la voluntad del propio enfermo terminal,
acreditando tal, con la inscripcion de su firma y nombre, 105 nombres ¥ las fimas
de los familiares gque autoricen {a aplicacion de este método cuando se frate de
un enfermo terminal incapaz, el nombre vy ia firma del meédico que determine la
enfermedad, la rubrica y el sello del Agente de! Ministerio Publico Investigador en
turno gue conozca del asunto, el destino de donde se pretende llevar a cabo el
acto Eutansico, la rubrica y el nombre del médico especialista que llevara acabo
la aplicacion del Método Eutanasico y por ultimo el elemento esencial la rubrica y
nombre del Secretario de Salud asi como el sello gue cerifica la autorizacion de

la practica del acte Eutanasico.

Al tenor de lo antes comentado expondré el formato de la pericial médica en
comento, agregando antes de continuar que este formato vierte datos precisos y
esenciales para la autorizacion de la aplicacion del acto Eutanasico como lo

determina la propia Ley Adjetiva y como se presenta a continuacion:

REPORTE MEDICO PERICIAL PARA LA
APLICACION DEL METODO EUTANASICO

» UNIDAD MEDICA, i EXPEDIENTE
. I
| FECHA DE ELABORACION | HORA DE ELABORACION | TIPO DE INTERROGATORIO
I~ FICHA DE IDENTIFICACION E
'NOMBRE DEL PACIENTE (APELLIDO'  ESTADO GIVIL GENERO
i PATERNO, _ { YMAS ( ) FEM
" APELLIDO MATERNC Y NOMBRES ) - . :
| FECHA DE NACIMIENTO OCUPACION DEL PACIENTE LUGAR DE TRABAJO
PROCEDENCIA "TIEMPG EN QUE EMPEZO LA ENFERMEDAD U
; OCURRIO EL ACCIDENTE
l
- NOMBRE DEL RESPONSABLE DEL PACIENTE PARENTESCO CON EL PACIENTE
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COMICILIO | TELEFONO ;

ll.- ANTECEDENTES RELACIONADOS CON LA URGENCIA

Ill.- PADECIMIENTO ACTUAL

| IvV.- SIGNOS VITALES
T i Temp ¢ FRECC. | FRECR ! PESO _ TALLA

! V.- EXPLORACION FISICA

Vl.- RESULTADOS DE LABORATORIO, GABINETE Y OTROS

| VIL- DIAGNOSTICO(S) PRESANGIONA (LES) (PRINCIPAL Y OTROS;

! VIIl.- TRATAMIENTO REALIZADO Y RESULTADQOS

]x.;URGENCiA CALIFICADA EN EL | X.- CASO MEDICOD : X!;—SE NOTIFICO AL MINISTERIDC
METODO ELTANASICO LEGAL i b PUBLICO.
L [ 1NO L {8 (INO | {181  (INO
INOMBRE ¥ FIRMA DEL PACIENTE NOMEBRE Y FIRMA BEL NCMBRE Y FIRMA DEL MEDICO QUE
O FAMILIAR DONDE SE LE NOTIFICA RESPONSABLE EN CASQ0 DE DETERMINA LA EMFERMEDAD ;
IJUE E3 UN CASO MEDICO LEGAL TRATARSE 0OFE UN PACIENTE _ITERM]NAL
; MENOR Df EDAD O CON,
CAPACIDADES DIFERENTES
: 1 1
I DESTINO: NOMBRE Y FIRMA DEL|

i MEDICO TRATANTE
i { } OBSERVACION

} PROCEDIMIENTO DE SOLICITUD DEL METODO EUTANASICO
3 EN TRAMITE DE APLICACION DEL METODO EUTANASICO

} TRASLADO PARA LA APLICACION DEL METODO EUTANASICO
1 APLICACION DEL METODO EUTANASICO

{
{
{
(
{
{
A

)
CTA DE DEFUNCION

j IGENCIA  DEL  MINISTERIO
NOMBRE Y FIRMA DEL SECRETARIO DE SALUD FUBLICO FEDQERAL QUE
ONQZCA

(ESTE FORMATO DEBERA DE CONTENER ADEMAS DE LOS NOMBRES Y LAS NOMBRE Y FIRMA DEL AGENTE
FIRMAS DE LAZ AUTORIDADES RESPONSABLES LOS SELLOS QUE DEL MINISTERIO PUBLICO EN
ACREDITEN EL ACTD QUE SE P'/RETENDE REALIZAR) TURND
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Una vez reunidas las periciales y tos reportes medicos se llevara acabo ia
evaluacion, la cual consistira en la acreditacion en su totalidad de todos los
documentos mismos gque serviran como prueba plena para demostrar ta causa &

ta peticion del metodo Eutanasico.

- 4.6.4 AVALUO DEL PERITAJE MEDICO MINISTERIAL
FEDERAL

El avalué del peritaje Ministeria! se lieva acabo, cuando la solicitud es
ingresada al Juzgado Fede al, donde se le dara conocimiento al Jjuez dg_?sta.
para gue conozca las causas que generaron la peticién de la aplicacién del
Método Eutanasico por parte del enfermo en .etapa terminal, y determine si
cumple con los requisitos de forma esta solicitud, para después, entrar en el
estudio de fondo y solicitar la intervencién del Ministerio Publico Federal adscrito
al Juzgado Penal de la entidad federativa que se trate, para gue este se
encargue de las indagaciones periciales correspondientes que se presentaron en
conjuncion con solicitud referida al Método Eutanasico y de la veracidad de los
repories gue se anexan en la misma presentacion de la solicitud por parte de La

Secretaria de Salud.

El avalud del peritaje médico ministerial sera lievado acabo por un
profesionista perito de la Procuraduria Generai de Justicia mismo que entregara
un reporte completo al Jusz Federal Penal, indicindole la veracidad de la

enfermedad y e! estado critico por el cual atraviesa ei enfermo en etapa terminal.

Dicho peritaje no debera de rebasar el término indicado en e! articulo 28 de Ia
Ley adjetiva de la materia, el cual refiere a los Diez dias en fos gque el Ministerio
Pablico Federal deberd presentar ante el Juez gue conczca de la causa, el
reperie medico ministerial en el gue se sefale que se llenan ios reguisitos
esenciales de la aplicacidn de la eutanasia. El peritaje Médico Ministerial,

revestira como se indica en el siguiente ejempto;
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SELLO | PROCURADURIA GENERAL DE JUSTICIA

' OFICIAL | PERITAJE MEDICO T No. DE INVESTIGACION

| | MINISTERIAL

| !

CENTRO DE INVESTIGACIONES FEDERALES ESPECIALIZADAS
; FECHA DE SOLICITUD . FECHA DE I'I‘gCIO DE LA : FECHA DE CONCLUSION
; | INVESTIGACION g

WOMBRE DEL ENFERMO { AFELLIDG FATERNO Y AFELLIDO MATERND )

EDAD "SEXO |, ESTADOCWVIL | FEGHA Y LUGAR DE NACIMIENTO
! im F !

DOMICILIC (CALLE. No. EXT.. COLONIA y CODiGO POSTAL}

© ESTADC | LOCALIDAD . TELEFOI:JO

"| ANTECEDENTES HEREDERO-FAMILIARES

| ANTECEDENTES PERSONALES PATOLOGICOS

ESTADO ACTUAL QUE GUARDA EL ENFERMO EN ETAPA TERMINAL

EXPLORACION FISICA Y SIGNOS VITALES

PULSO | PESO ; ESTATURA 'TENSION , | RESPIRACION
! WRTERIAL TEMPERATURA |

: INSPECLCION GENERAL
EXPLORACION MENTAL J'
- DRIENTACION i

FERCEPCION: !
T GONCIENCHA ] |
i DISCURS(0. |
{ MOTRICIDAD. 1
: MOVILES i
[INSTINTIVOS { )SI { }NO EMOCIONALES { 151 (INSTITUCIONALES { ) SI{ } NO
! I NO : I
DIAGNOSTICO E INDICACIONES
i

NOMBRE Y FIRMA DEL PERITO NOMBRE Y FIRMA DEL MINISTERIO PUBLICO

CED. PROF. .
Il




4.6.5 REPORTE DE INVESTIGACION DEL MINISTERIO
PUBLICO FEDERAL

Es indispensabie aducir, que entre Jos documentos que requiere el Juez
Federal Penal para aprobar la aplicacion del Método Eutanasico, el siguiente es
imprescindible, toda vez que él se sustenta la comprobacién y certificacion de los
hechos y documentos que dan validez al acte propic y autonomo de {a voluntad
del enfermo en etapa terminal, desde la peticién dei enfermo o de sus familiares y
la propia solicitud de aplicacion del métedo Eutanasico, hasta el propio peritaje
levantado par el mismo Ministerio Publico Federal Investigador. Por tal motivo
dicho reporte debe tener una clasificacion e inventario ministerial completo, tanto
en la revision y recaudacion de los datos y documentos que se presentan ante el
Juez Federal Penal como en la veracidad de los mismos al constituirse en el

lugar de los hechos.

El reporie debe de consistir en un formato que proporcione los elementos
descriptibles de la enfermedad, la peticion voluntaria dei enfermo, las periciales
legales y privadas, los reportes médicos, Psicologicos y Psiquiatricas del
enfermo, la aprobacién de las autoridades que conocen ¥y son competentes para
conocer del asunto, asi come la aprobacién de la Secretaria de Salud, fa cual
remite dicha solicitud ante el Juez Federai Penal y pér ultimo este documento que
acontinuacidn presentaremos para dar fe de que los actos lievados por las
autoridades v partes que intervienen en el asunto son reales, esto es a traves del
reporte ministerial conciusivo de investigacion por parte del Ministeric Publico

Adscrito al Juzgado Penal que conozcea del procedimiento.

Este formato pretende recavar en forma de inventario todos y cada uno de
los documentos que la Ley menciona y que se encontraran inmersos dentro del
mismo procedimiento judicial y administrativo, esto para asegurar que dicho

procedimiente garantice de forma adecuada y técnica los derechos de! enfermo
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terminal, sin que se puedan cometer abusos o arbitrariedades las cuales finalicen

en dafios gue serian irreparables e irreversibles.

En este mismo documento se pretende revisar que las técnicas para llevar a
cabo ia presentacion de toda la documentacion administrativa sea la coherente y
geterminante confoerme a los tiempos, circunstancias, modes y formas en gue se
tuvieron gue haber llevadc a cabo. Asi también et presente formato indica las
fechas de inicio y conciusion, pues recordemos que la recavacion y ordenamiento
de toda esta informacion tiene un termino segun la Ley Adjefiva, y gque por tal
moiivo el Ministerio Plblico Federal Adscrito al Juzgade Penal en turno tendra ia
obligacion de especializarse en esta area apoyado del personal de poritaje que te

propercione ia misma Procuraduria Genera!l de la Republica.

En este sentido, daremos un gjemplo del Reparie Conclusivo de lnvéstigacic‘m
que presente el Ministerio Publico Federal Adscrito al Juzgado Penal, mismo que
sera aprobado o desechado por el Juez Federal Penal que ingrese en el estudio

de este asunto.

! PROCURADURIA GENERAL DE JUSTICIA
. SELLO : AGENCIANo. ADSCRITA AL JUZGADO FEDERAL PENAL No.
| OFICIAL 1 REPORTE MINISTERIAL CONCLUSIVO DE INVESTIGACION

!
i FECHA DE SOLICITUD DE LA INVESTIGACION . FECHA DE INICIO FECHA DE CONCEUSION

: DATOS GENERALES . [ Ne. INVESTIGACION
|
NOMBRE DEL ENFERMOQ {APELLIDD PATERND Y MATERND)

| EDAD I SEXO | ESTADO CIVIL II.LIGAR Y FECHA DE NACIMIENTO

ID(.'.‘!MICILIC) [CALLE, NO.EXT;, COLONIA Y CODIGD POSTAL)

L
ESTADO LOCALIDAD | TELEFONO

DATOS GENERALES DE LA ENFERMEDAD

NOMBRE DE |.A ENFERMEDAD TERMINAL QUE PADECE
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TIEMPOC QUE A PADECIDO LA ENFERMEDAD GRAVEDAD DE LA ENFERMEDAD
i{ YMENOR A UN ARO  { ) MAYOR DE N ANO If ) TERMINAL .

|{ IMAYOR DE TRES AROS i{ } TERMINAL REAL EMINENTE i
! ;
| TRATAMIENTO MEDICO EMPLEADOC EN EL PACIENTE | DIAGNOSTICOS MEDICOS OUE CERTIFICAN LA!
i ! GRAVEDAD DE LA ENFERMEDAD

) { 1 CURATIVO { ) PALIATIVO { } TRES A FAYOR
: { 1 DOS A FAVOR
{ 1 DE CONTROL { 1 OBSOLETOS { ) UNO A FAVOR

INVENTARIO MINISTERIAL DE LA INVESTIGACION
DATOS DE LA SOLICITUD DEL METODO EUTANASICO

' NUMERO DE SGLICITUD | PETICION DE SOLICITUD
: ! { JFROPIA  { | POR FAMILIARES { ) FOR EL MEDICO QUE CONOCE

- CERTIFICACION DE LA ENFERMEDAD POR TRES' FIRMAS QUE CONSTAN Y AVALAN LA SOLICITUD
MEDICOS :

{ 1 MEDICOS DE INSTITUCIONES PUBLICAS I
{ J MEDICOS DE INSTITUCIONES PRIVADAS
{ I MEDICOS PRIVADOS

{ YMEDHCOS MINISTERIALES

L ¢ YMEDICOS MILITARES :

3 FIRMA DEL PACIENTE :
} FIRMA DEL MEDICO TRATANTE i
} FIRMA DEL DIRECTOR [JEL HOSPITAL
} FIRMA DE LOS MEDICOS QUE CERTIFICAN
] FIRMA DEL PERITO EN PSIQUATRIA

j FIRMA DEL PERITO EN PSICOLOGIA :
GERTIFICACION DEL PSICOLOGO Y PSICUIATRA i { YFIRMA ¥ SELLO DE LA SECRETARM DE SALUD !
i | yPARTIGULARES 3 FIRMA DEL MEDICO QUE PARTICIFARA EN LA
{ }PERTENECIENTES A LA PROCURADURIA . APLICACION DEL METODO EUTANASICO. |
{ Y PERTENECIENTES A UNA INSTITUCION PUBLICA ) .
{ 1 PERTENECIENTES A UNA INSTITUCION PRIVADA ! !
{ | PERTENEGIENTES A UINA INSTITUCION MILITARIZADA | |:

5 DATOS DE LA CERTIFICACION DE LOS HECHOS i

* PETICION PARA LA APLICACION DEL METODO EUTANASICO

{ 1POR RATIFIGACION EN ESTADO DE CONCIENGIA _

{ ) POR CERTIFICACION EN FIRMA Y HUELLA DIGITAL Y APROBACION DE LA UNIDAD DE SALUD

{ ) POR RATIFICACION EN FETICION DE LOS FAMILIARES ¥ APROBACION DE LA UNIDAD DE SALUD

i } POR GERTIFICACION DE LA PETICION HECHA AL MEDICO TRATANTE CON FE MINISTERIAL Y
APROBACION DE LA UNIDAD DE SALUD

DATOS DE APROBACION MINISTERIAL

| EVALUD MINISTERIAL INICIO: FECHA HORA;

'REQUISITOS DE SOLICITUD ' REQUISITOS DE REPORTES - REQUISITOS PERICIALES
APROBADA MEDICOS !

.y sl { 1NO ; APROBADOS i AFROBADAS

: -1 ( INO . 1)l { INO

~ EVALUO DE LA UNIDAD MEDICA | EVALUO DE LA SECRETARIA DE SALUD

i CERTIFICADA Y APROBADA : CERTIFICADA ¥ APROBADA

]

L1S) [ INO {181 {INO

APROBACION MINISTERIAL
{ )8l { JNO

: : NOMBRE Y FIRMA DEL MINISTERID
NOMBRE Y FIRMA SECRETARIO OFICIAL + PUBLICO FEDERAL
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4.6.6 APROBACION A LA SOLICITUD DE APLICACION DE LA
EUTANASIA POR EL JUEZ FEDERAL PENAL COMC
AUTORIDAD COMPETENTE

Una vez obtenido el informe ministerial, el Juez Federal Penal debara
observar si este informe es favorable o no, siempre que reuna todos y cada uno
de los requisitos necesarics para la aplicacion de la eutanasia o si en su defecto.

carece de los elementos esenciales e informes previos para autorizacion de la

misma.

Es entonces que al constatar a traves de las periciales llevadas a cabo por el
Ministerio Publico el Juez determinara si es procedsnte el continuar con el

procedimiento o desecharlo de plano.

El desechamiento se puede dar sclo. si el Juez Federal Penal encuentra
. anomalias dentro de la soliciiud come puede ser el nombre incorrecto del
enfermo en etapa terminal, Ja falta de rubricas de las personas que certifiquen Ia
enfermedad, los sellos de aprobacion de Ia secretaria de salud, etc. o si no, se
reinen los elementos esenciales come una enfermedad terminal, que sea
dolorosa, que ne haya control, etc. 0 en su caso, que no se iniegren los requisitos
que la Ley adjetiva refiere como pueden. ser ios procedimentales como el lienado

correcto de la selicitud, la fecha de la misma. etc. 2or citar algunos.

Ahora bien cuande el Juez Federal Penal encuentra gue esta peticidn retine
todos los elementos ya citados, pasara entonces a formular un acuerdo
aprobatorio el cual mengione, fundamente, motive v justifique, la causa por la
cual permite ia practica de la eutanasia, avalado lo anterior por la fe que da su

secretario de acuerdos.
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L

Lo anterior sera determinado en el_ lapso de tres dias contados a partir del
informe que remita el Ministerio Publico Federal para la aplicacion del Método
Eutanasico. En este mismo lapso el Juez Federal Pena! mandara a solicitar de
las personas y autoridades que se encuentran inscritas en dicha solicitud remitan
{odas y cada una de la pericizles practicadas para la integracion del expediente y

ratificacion del mismo, asi como tos availios y autcs admisorios de la Secretaria

de Salud.

Cuando se acuerde, el oficio el cual permita la aprobacion para iz aplicacion -
de la Eutanasia, sera necesaric que en éste se establezca tambien la fijacion del
dia, la hora y el lugar en donde se llevara acabo ia practica de estz; todo (o
anterior se. determinara dentro de un lapso de cinco dias posteriores al oficio de
aprobacidn, Ios cuales se contaran por dias naturales y nc podré excederse de
los mismos cayendo en responsabilidad si se hiciera. También en la misma
versara un oficio el cual se girara al Director del Centro Hospitalario de la

Institucion Piblica que haya expedido la solicitud.

En este oficio se desprendera fa facultad que confiere |a autoridad federal al
hospital para que se lleve acabe el procedimientc en la forma, lugar y tiempo
planteado. Dicho oficio estard sujeto al término de les cinco dias que se
mencionan en &l articuio 35 de la Ley de la materia, es decir después de la propia
aprobacidén declarada por el Juez Federal Penal para la Practica del Método

Eutanasico.

La practica de la eutanasia sera supervisada con la presencia del Juez
Federal Penal y con la cuadyuvanza del Ef Agente del Ministeric Pablico Federal
adscrito al H. Juzgado que conozca del asunto, por el médico practicante de la
misma, por los familiares que autorizaron fa Eutanasia si quisiesen presenciarla,
y si lo requiriere el propic enfermo o los familiares de este, por el medico gue
conocié del mal desde su inicio; hasta el momento del deceso del enfermo en

etapa terminal.
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Para tener una mejor perspectiva daremos un ejemplo del acuerdo donde se

conceda la practica de la eutanasia, en la forma del oficio siguiente:
OFICIO DE APROBACION PARA LA PRACTICA DE LA EUTANASIA

RAZON.- En Meéxico Distrito Federal siendo las once horas con treinta
minutos del dia dieciséis de enero del afio dos mil cuatro. La secretaria da cuenta
al Juez Federal Penal Primero del conocimiento de las diligencias con numero de
investigacion PGR/ Eut / 102/ 04 que remite el C. Agenté Ramon Valdez Cruz del
Ministerio Publico Federal investigador adscrito a este H. Juzgado Primeroc Penat
y del oficio numero APL/ ETA/ 2004, que presenta La Secretaria de Salud a
través del Director de la Unidad de Salud llamada Hospital Jugrez, en la

Delegacion Gustavo A. Madero, México Distrito Federal, con numero de acta ante

este H. Juzgado 742/ 04 | para acordar lo procedente
' CONSTE

Lic. Gabino Barrera Santos Lic. Dulce Ménica Naranjo Rivas

Juez Secretario

AUTO UNICO. ACUERDO DE PROCEDENCIA. Gustavo A. Madero, México

Distrito Federal, a dieciséis de enero del afio dos ‘mil cuatro.

Vista la relacion que antecede por parte de la Secretaria, con las ditigencias de la
indagacién que presenta el C. Agente Ramon Valdez Cruz del Ministerio Pablico
Federal investigador adscritc a este H. Juzgado Primero Penal, guien acuerda
gue los elementos y requisitos a solicitar para la practica del Método Eutanasico
cumplen con todos y cada une de los linimientos que reguiere la propia Ley de la
Materia en su investigacion con numero PGR/ Eut / 102/ 04. Por tanto y con
fundamento en los dispuesto por los articuios ndmere 1, 2, 13, 17, 19, 20, 22, 23,
24, 29, 30, 41, 42, 43, 48, 49, 51, 52 y 53 de La Ley de La Eutanasia y su

Proceso de Aplicacion Vigente en los Estados Unidos Mexicancs, este Organo
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Jurisdiccional se avoca a dar contestacion a ia solicitud presentada con numero
de oficio APLY ETA/ 2004, por La Secretaria de Salud a través del Director de ia
Unidad de Salud conocida como Hospital Juarez. razén por la cual se deben
registrar dichas diligencias en el Libro de Gabierno que se lleva en este Juzgado

asignando y formando el numero de solicitud 123/ 2004, guedando como

antecedente de la misma

ANTECEDENTES
Siendo {as Catorce Horas del dia Veinte de Diciembre del afo Dos Mil Tres y
encentrandose como interne el C. VICENCIC FLORES CHAPANECO, en

instaiaciones de canceroldégia del hospital Juarez, solicita la apiicacion del

Método Eutanasico, toda vez que el mismo presenta la enfermedad de cancer
degenerative de tercer grado, en ¢! cual los reportes médicos lo avalan como una
enfermedad dolorosa denigrante, incurable e intratable. En este misme orden el
Médico tratante Ernesto Chaverria Pence rinde informe a él superinr;‘erérqu.ico de
La Unidad de Medicina el C. Director General Gustavo Bilchis Garcia, el cual
solicita a intervencion de de los peritos en Psicologia y Psiquiatria, dando a la
solicitud presentada el nimero de oficio APL ETA/ 2004, vy solicitando a La
Secretaria de Salud su registro y aprobacion de los hechos, notificando al mismo
tiempo a los familiares del paciente VICENCIO FLORES CHAPANECO, sobre la
peticién éutanasica que esta solicitande. Para dar fe de los hechos se pide la
intervencion de la Fe Ministerial de! C. Agente Ramén Valdez Cruz dei Ministerio
Publico Federal Investigador, el cual registra dicha peticion a través de su
secretario oficial, el dia Veintiocho de Diciembre del afio Dos Mil tres. Sigﬁiendo
en et mismo sentido y al tenor de lo anterior se entregan reportes de los Médicos
evaluadores especialistas Los C.C. Oscar Hernandez Suérez del La Unidad
Medica del Hospital de Urgencias en Balbuena, Javier Lépez Gomez de la
"Unidad Medica Del Hospital De la Raza e Ignacio Villa Valdez del Hospital
Primero de Octubre, mismos que confirman la enfermedad y la evalGan como
degenerativa, dolorosa, incurable e intratable. Se rernite ante este Juzgado el dia

Primerc de Enero del afio Dos Mil Cuatro la solicitud para {a aprobacién y
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legalizacion de la aplicacion del Método Eutanasico, y se lleve acabo el tramite
de investigacion, ratificacion de documentos y reportes por parte de los peritos
especializados de Ja procuraduria General de la Repidblica. Se considera
admitida la solicitud para el tramite de investigacion y estudio el dia tres de enero
del afio Dos Mil Cuatro, de esta forma se le da vista al Ministerio Publico Federal
Adscrito al Juzgado, para gue en €] terminc de diez dias lleve acabo las
indagaciones necesarias para ta acreditacién de tos hechos, peritajes y reportes
gue se vinculan con la peticién eutanasica. El dia trece de enerc del afio Dos mil
Cuatro el C. Agente Ramon Valdez Cruz del Ministerio Publice Federal Adscrito
al Juzgado hace entrega de las indagaciones que acreditan la regularidad de ios
hechos, peritajes y reportes, gue se vinculan con la peticion eutanasica y no
teniendo objecion alguna remite el reponte al Juez para iz continuacion de! tramite

de aprobacion. Def tal forma no que encontrande impedimento algune en la

recavacion de informacion y reportes periciales procedo y Doy fe
RESUELVE

PRIMERC.- Al encontrarse con apego a derecho pronunciado por el articulo 14
Censtitucional el C. Gabino Barrera Santos Juez Federal Penal dei Juzgado
Primero Federal, recibe la Solicitud de aplicacion eutanasica formulada por C.
VICENCIO FLORES CHAPANECO, el dia Primeroc de Enero dei Afio Dos Mi
Cuatro, éf cual la admite el dia tres de enero del afio Dos Mil Cuatro y remite al C.
Agente Ramon Valdez Cruz del Ministerio Pitblico Federal Numero Cuarenta y
Cinco adscrito al Juzgado competente en comento para la indagacion de los
hechos, peritajes y ‘eportes gue constituyen el expediente de la investigacion: el
citado reporte es entregado sin existir impedimentos alguno el dia trece de enero
det afic Dos mil Cuatro, licito acto previsto por los numérales 29, 30, 31, 32, 33,
34 y 35 de la Ley de ta Materia. B

SEGUNDOQ.- A razén de lo anteriormente citado y teniendo en autos las
diligencias procedimentales periciales y de reportes médicos a ias aue hace
referencia la Ley adjetiva, SE AUTORIZA EL DIiA DE HOY DIECISE!S DE
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ENERO DEL ANC DOS MIL CUATRO, LA PRACTICA DE LA EUTANASIA A
FAVOR DEL SENOR VICENCIO FLORES CHAPANECO, en el modo Yy
circunstancias que se refieren en el propie documento de solicitud, toda vez que
cumple con la modzalidad de la practica eutanasica a la gue refiere ia Ley en

comento en sus articulos 37, 38, y 38,

TERCERQ - Se gira atento oficio al C. Director General Gustavo Bilchis Garcia
de la Unidad de Salud HOSPITAL JUAREZ, haciendo en este mismo acto
conocimiento de la autorizacién del presente oficic al médico Especialista
Practicante del Método Eutanasico el C. Medico Hector Lazado lguala v asi se le

prevenga de la fecha, hora y lugar, en que llevara acabo dicho acentecimiente.

CUARTO.- Se gira atentc oficio al C. Lic. José Fedenco Cruz Gomez Juez del
Registro Civil No. 34, para que lleve a cabo el levantamiento del acta de
defuncidn, explicandosele detalladamente en el mismo oficic cuales seran las
causas gue se inscribiran en esta misma acta como motivo del deceso del

enfermo.

QUINTO .- Se crdena con apego a derecho v al tenor de lo antes pronunciado ia
identificacion administrativa de todas las partes que dan fe del acontecimiento
sefalandose, que de no presentarse en el lugar, fecha y hora senaladas, seran

acreedores a las sanciones correspondientes que a derecho procedan.

SEXTO.-Con fundamento en el arliculo 35, 36. 40y 41 se'senala que, lafectay
hora en la cual se llevara acabo la diligencia de apiicaéién del métedo Eutanasico
sera la de LAS SIETE HORAS EL DIiA VEINTIUNO DE ENERO DEL ANO DOS
MIL CUATRO, EN EL SECTOR DE TRATO EUTANASICO DEL HOSPITAL
JUAREZ, el cual tiene su ubicacion en Av. Politécnico Nacicnal numero 56 en la
Delegacion Gustavo A. Madern, en Mexico Distrito Federal, Cédigo Postal
00256., dando la Representacion Social adscrita para su intervencion legal que le

compete al C. Agente Ramon Valdez Cruz del Ministerio Ptblico Federal numero
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Cuarenta y Cinco adscrito a este Juzgado. Notifiquesele personalmente y

scumplase.

Asi lo proveyd vy firma el Lic. Gabino Barrera Santos Juez Federal Penal Primero
en México Distrite Federal quien actué en forma legal con el primer Secretarie

Judicial Licenciada Dulce Monica Naranjo Rivas, guien al final autoriza y firma y

da fe de lo actuado para constancia legal

DOY FE
Lic. Gabino Barrera Santos Lic. Duice Ménica Naranjo Rivas
Juez , Secretaric

Notificacion.- México Distrito Federal, siendo las Quince horas con treinta y tres
minutos del dia dieciséis de enerp del ano dos mil cuatro, se notificd la
autorizacion de la aplicacion del Método Eutanasico al C. VICENCIO FLORES
CHAPANECO como ia parte autorizada para recibir el tratamiento sclicitado, en
el medo y las circunstancias previstas en los resoiutivos antes mencionados, asi
también de la misma guisa al C. Agente Ramon Valdez Cruz del Ministerio
Pubilico Federal adscrito a este Juzgado, al C. Director General Gustavo Bilchis
Garcia de ia Unidad de Salud HOSPITAL JUAREZ, al médico Especialisia
Practicante del Métode Eutanasico ef C. Medico Héctor Lazado Iguala y al C. Lic.
José: Federico Cruz Gomez Juez del Registro Civil No. 34 se les hace liegar dicha
notificacidn per medio de oficio y enterados por esta via, se les concede de un

terminc de Setenta y dos horas para gue promuevan su contestacion de haber

sido notificades Legalmente

DOY FE

Lic. Gabino Barrera Santos Lic. Duice Ménica Naranjo Rivas

Juez . Secretario
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4.6.7 LA APLICACION DE LA EUTANASIA POR MEDICOS
ESPECIALIZADOS

Una vez llegado el diz para la diligencia Eutanasica se observara gue
se encueniren todas las partes gue se citan en ia propia autorizacién, ievantando
la acta correspondiente de presencia por parte del secretario oficial del H.
Juzgade que conoce, posteriormente se verificara que ef médico practicante
especializade de la eutanasia se encuentre presente en conjunto de los

asistentes e instrumentos necesarios para llevarla a acabo.

La practica del Metodo se iniciara con la preparacién del enfermo, al cual se le
trasiadara al SECTOR DE TRATO EUTANASICO, una vez constituidos en el
lugar, se le sedara, si el enfermo lo solicitase, una media hora antes de empezar
fa practica, asi de tal forma que al empezar la practica del tratamiento Eutanasico
el cuerpo del enfermo estara depositade en una cama confortable donde el
Meédico practicante tendra a su disposicién la aplicacién del dispositive del
método Euianasico, €l cual consistird en la activacién de una inyeccion gue
administrara, una solucion salina y el Tiopental que causara un coma profundo en
unos treinta segundos para evitar cualguier iipo de dolor y evitar asi una muerte
sufrida y angustiosa, posteriormente el Cloruro de Potasio el cual paralizara ei
musculo cardiaco en unos minutos produciendo con esto un paro cardiaco y asi

mismo la muerte de forma breve,

La muerte se producira por el pare cardiaco, el cual sin dolor y durante un
suefio profundo sera ef Unico dispositivo empleado que consentira la Ley de fa
materia, y en el cual se basaran los médicos especialistas para su propia
perfeccion en la aplicacién y eficacia del mismo, cuaiquier otra forma de
dispositivo debera ser impedido por las autoridades que se encuentren presentes
en el lugar de la diligencia y generara la responsabilidad penal y civil para quien

lo cometa de diversa forma y para quien Io permita. .
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Entrando el enfermo terminzl en ia etapa del deceso, es decir en el paro
cardiace este debe ser lo mdas breve posible, pues de ser contrario de nada
servirfa la propia aplicacién; es por ello gue los médicos practicantes
especialistas deberan de revisar que la dosis sea la necesaria para garantizar
una buena muerte rapida. Posteriormente y una vez que se haya producidc el
deceso del enfermo terminal, el Juez Civil acompanado del Ministerio Pablico
Federal procederan al levantamiento del acta respectiva de defuncion, bajo las

normas previstas en ia propia Ley de la Materia.

4.6.8 EL LEVANTAMIENTO DEL ACTA DE DEFUNCION

En este ultimo procedimiento, que es el propio levantamiento del acta de
defuncion, es necesario que la interpretacion dada como causa de la muerte sea
concreta, especifica y precisa, toda vez que un error en dicha estructuracion
puede crear confusion entre los familiares y a su vez crear responsabilidad para
alguna de las autoridades gue hayan permitide la Aplicacién del Método
Eutanasico. Ahora bien, es preciso fijar que, hasta que no se haya comprobado
gue el enfermo terminal ha concluide con su vida existencial, el acta de defuncion
rno se podra levantar, es por elle que la intervencion del Juez Civil y del propio
Agente del Ministerio Publico deben de ser cautelosa y precisa, para lo cual se

vaidran del perito practicante especialista en la aplicacion del Método Eutanasico,

-mismo que determinara ta hora del deceso y apoyado del Secretario Oficial daran

fe del fallecimiento real del enfermo terminal en tiempo y forma. Asi de esta forma
el acta de defuncién sera validada por el Juez del Registro Civil, independiente
del acta circunstanciada de los hechos que levante el Secretario del juzgado
Federal y del propic Agente del Ministerio Publico Federal. Para el efecto de
evitar confusicnes vy de asegurar cualquier controversia familiar eé necesario
certificar por medio de! Juez del Registro Civil la acta de defuncion, pues ei

concepte de muerte gue en esta se vierta, si se hiciera de forma desinteresada,
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pudiera causar problemas sucesorios, s por ello que se debe contemplar dentro
de la misma practica del Método Eutanasico la factibilidad o uso de! Testamento,
lo cual seria ya, materia de otra investigacion, pero se debe de tomar como
simple referencia, para los efectos legaies que se pudiesen causar. Para dar un
panorama real de la forma en gue se inscribiria el acta de defuncion a

continuacidn damos un ejemplo de esta:

Unidad ~ Delegacion  Juzgado Folio Afio  [Clase B No. 0489

{AB |GAM. | 37 | XT1
| SELLO £ NN S
| OFICIAL

ACTA DE DEFUNCION

| EN MEXICO DISTRITO FEDERAL . A LAS de LAS SIETE HORAS CON VEINTE

MINUTOS, DEL DiA VEINTIUND DE ENERO DEL ANG DOS MIL GUATRO, ANTE M| ESTELA MUROZ ZAVALA
JUEZ DECIMO CUARTO DEL REGISTRO CIVIL. COMPARECE EL SENOR FILIBERTO FLORES CHAPANECO Y
EXHIEE UN CERTIFICADO MEDICO EXPEDIDO POR EL DOCTOR HECTOR LAZADC IGUALA, CON NUMERO DE
CEDULA PROFESIOMNAL 4191157 CON DOMICILIO EN EL SECTOR DE TRATO EUTANASICO DEL HOSPITAL
. JUAREZ. EL CUAL TIENE SU UBICACION EN AV POLITECNICO NACIONAL NUMERQ 56 EN LA DELEGACION
I GUSTAVO A. MADERC. EN MEXICO DISTRITO FEDERAL. CODIGO POSTAL 00256.EN EL QUE SE HACE
- CONSTAR EL FALLECIMIENTO DE UN ADULTO DE NOMBRE VICENCIO FLORES CHAPANECO.

QUE ACONTECIO A LAS SIETE HORAS GON QUINCE MINUTOS DEL DIiA VEINTIUNC DE ENERQ DEL AND
DOS MIL CUATRO, Y QUE L& CAUSA DEL DECESC FUE EL PROCESD DE APLICACION DEL METODO
EUTANASICC,

EL CUERFOQ DEL FINADD SERA INHUMADO EN EL PANTEON CIVIL SAN FRANCISCO TOFILEJD ESTADG DE
MEXICO

i GENERALES DEL FINADCH
| EDAD 57 OGCUPACION ALBARNIL

. LUGAR DE NACIMIENTO SAN FRANCISCO TDPILEJO ESTADC DE MEXICO.

© NACIONALIDAD MEXICANG ESTADOD CiVIL CASADO CON FELIPA GACHUS WACA DOMICILID CALLE DEL
; DURAZNCH COLONIA GRANJAS INDEPENDENCIA MUNICIPIC DE ECATEPEC ESTADD DE MEXICO,

PADRES DEL FINADO
NOMBRES TRANSITO FLORES MERCADO GUADALUPE CHAPANECO GENEROQSA
DATOS DEL DECLARANTE

EDAD 46 ANOS QCUPACION ALBARIL ESTADO CIVIL GASADO DOMICILIO CALLE DEL
DURAZNC COLONIA GRANJAS INDEPENDENCIA MUNICIPID DE ECATEPEC ESTADO DE MEXICO
TESTIGOS
i NOMBRE PABLO BEDOLLA MARTINEZ GALDENCIO LARA PEREZ
EDAD 38 ANOS EDAD 49 ANOS
OCUPACION ARQUITECTD OCUPAGION INGENIERD CiVIL
PARENTESCO CON EL FINADO NINGUNG OCUPACION CONSTRUCTOR
DOMICILIO VALLE DEL PARICUTIN PARENTESCO NINGUNO

COLONIA HERCES DE LA INDEPENDENCIA DOMICILIO VALLE DE LA JICAMAS

Con Ip que se dio por temminado el acta y firnan la presente para constancia, o que en ella interviniaron y saben
hacerio y los que ne imprimen su hueila digital se cierra el acta que se autoriza. Doy Fe

Juez del Registro Civil
Levantada por orden del Juez Federal Penal Segln acta Num, 742/ 04
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e
eV CONCLUSIONES.

1- En el presente trabajo de investigacion conciuyo.'que ta idea de
reglamentar la Eutanasia, crea una problemética social y real en nuestros
tiempos, pues dicha idea se ha venido mermnando y distorsionando, sin darle la
importancia y resoiucion que esta tiene para los enfermos en etapa terminal.
Como se puede observar pareciera que nadie gquiere resolver esta problematica
que deviene desde tiempos de antafio y adnque se piense increfble en un
principio de nuestros tiempos, pareciera ser que existia una conciencia mas

humana en las tribus de nuestros antecesores qgue en la época actual de nuestro

pais.

Como se puede observar, la mala perspectiva y el concepto empobrecido que
tienen las personas de nuestro pais sobre el tema de la Eutanasia, establece en
ellas barreras, las cuales no les permiten hablar abiertamente sobre este tema,
pues lo consideran como un actuar barbaro y negativo de la conducta del
individuo, pues en nuestro devenir histérico juridico jamas se ha mencionado, ni
especificade en alguna legistacidon nacional, tal concepto, es mas nuestro sistema
juridico actual considera a este actuar como un delito de homicidic en cualquiera
‘de sus modalidades, sin tomar en cuénta las causas y los moviles. Por tal motivo
nos encontramos en una via de retraso juridico en comparacion con los sistemas

juridicos internacionales Europeos o de América del Norte,

2.-Sabemos que la Eutanasia es practicada en paises de primer mundo y
que realmente es viable, pues garantiza el respeto que se le tiene a la decision
de los enfermos en etapa terminal para conciuir con la fase final del ciclo de su
existencia humana. Desafortunadamente dicha concepcion no es muy aceptada
en nuestra sociedad, pues los conceptos de vida, muerte y Eutanasia, no han
sido determinados de foerma clara y precisa en nuestro pais, de hechc como se
menciona en este trabajo se confunde el termino Eutanasia con el de homicidio

en cualquiera de sus diversas acepciones, sin entender la diferencia que cada




una de ellas atafie, como el prepic dafno gue se ocasiona con el homicidio y el
bien y respetc que se le tiene a ifa autodeterminacion del enfermo en etapa

terminal en los casos de Eutanasia.

Es indispensabie crear un concepto de vida y muerte de forma razonabie y
humana, para entender que una es parte de otra, o de forrna mas simple un
concepto duaiista el cual versara, que sin la existencia de una se crearia la
negacicén de ia otra, y gue {a Eutanasia viene hacer simplemente la ayuda a la

transicion del proceso evolutivo natural.

3.- Es factible menciona. gue unc de ias mayores prablematicas que se
tienen en los hospitaies, es el que no se haya promulgado una la legislacion gue
permitiese ia aplicacion de la Eutanasia, la cual dafia a miles de personas
enfermas desahuciadas. La opinion de algunos gue se promuigan como
seguidores de Dios y gue entre sus leyes religiosas les es prohibido privar de la
vida a un ser humanoe, crean un retrocesc en la solucidon de este problema social,
pues esto o toman come un argumento que va en contra de las Leyes de Dios,
pero que a su vez dejan ese pensamiento fingido cuando se trata de ir a una
guerra y de matar aquefles gue no comulgan con sus creencias a los cuales se
les flaman barbaros, si su lider religioso se los indica, bastande solo para ello, el

que este lider mencione un argumento teolagico o biblico.

Por lo tanto podriamos resumir que este tipo de personas rayan en un
pensamiento antiguo sin capa-iidad de percibir lo que es ef presente, es_mas ni
siquiera -me atrevo a decir- se han constituido en un hospital en el area de
desahuciados. Mientras tanto ia problematica es gue en cuanto no se promulgué
una Ley que permitz el Derecho a la muerte estaremos siempre en vias de
retraso social, pues existen infinidad de seres humanos en nuestro pais que se
encuentran postrados, con dolores terribles sin posibilidad de cura o en algunos
casos con muerte cerebral y a los gue despiadadamente se les mantiene con

vida y en completa soledad y desinterés médico-familiar en espera de que ocurra
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lo inevitable, es por ello que a este esiado en gue se encuentra el enfermo
terminal no se le puede dar el nombre de vida y menos aun dejarsele solo a ia

responsabilidad del galeno.

En México seria también viable garantizar dicho respeto de decidir sobre
nuestra existencia, cuandc ésta se encuentra mermada de maies que son
incurables e intratables y que denigran al ser pues es hora de abrir los ojos al
problema social que afafie y dafia a nuestra pobtacion en una realidad eminente
que goza de falsedades morales, de hipocresias religiosas y de juramentos
médicos que ya han sido rebasados por ta creencia de conservar la existencia
terrenal, sin importar la fortura que se lg hace al individuo desahuciado, solo por
una ambicién de investigacion y de popularidad, sin dar un vailor a la vida propia

la cual conlleva también el estado de salud de {as personas.

4 - Es necesario mencionar gue la iegisiacion que se plantea en este trabajo
se enfoca a conceptos juridicos solidos, que dan una solucion viable a iz
problematica gque viven ios enfermos en etapa terminal quedandc al mismo
tiempo garantizados la vida y el derecho a la muerte que deberia de tener todo

Ser.

El cual pretende que se reglamente y resuelvs tal problematica por bien de
todos los enfermos que se encuentran desahuciados y en etapa terminal en los
hospitales, a través de una Ley que los libre de tal sufrimiento v a la vez
promueva garantizando la mayor claridad y rapidez posible en el procedimiento
Eutanasico, la cual 2 su vez se practique de forma supervisada por un organo
Judicial y as! garantizar la efectividad de los métodos y la practica del mismo en
cuestion a su duracion y efectividad, constituyéndola al mismo tiempe como una

garantia individual, pues la muerte forma parte del mismo cicio de la vida.

Es tambien necesario agregar que la supervision especializada que ileven

acabo el Juez Federal Penal, la Propia Secretaria de saiud y del Ministerio




Publico Federal a través de sus peritos especializados en el area, sera con el fin
de velar por el verdadero interes de resolver la problematica social y por el mévil
de piegad que se pretende efectuar por humanidad propia, Asi de la misma guisa
para proteger al enfermo terminal sobre cualquier intento gque vaya contra su

voluntad de autodeterminacion.

Es por elio que en este trabajo de investigacién se toma como objetivo
primerdial &l asentar las bases de forma concreta y necesaria para la cimentacion
de una Legislacidon propia y coherente a nuestro sistema juridico vigente, el cual
deje sin confusion, dudas o incognitas la aplicacicn del Método Eutanasico vy al

mismo tiernpo se deje de practicar él mismo de forma clandestina e impropia.
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