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INTRODUCCION

La mujer forma parte fundamental de una familia, asi como de la sociedad, no sélo
como madre, sino también como un ser individual capaz de realizar tareas en el
ambito laboral, politico y econdmico de cada entidad donde se desarrolle, ha
luchado desde las antiguas civilizaciones por conseguir un lugar de
reconocimiento dentro de una comunidad regida en su mayoria por hombres.

Es por ello que por medio del presente estudio podremos adentramos de forma
breve, a los diferentes acontecimientos que ha sufrido la mujer a lo largo de la
historia. Analizando desde las civilizaciones tan lejanas como Grecia hasta las
actuales, denotando la importancia de diferentes mujeres que han dejado huella
alrededor del mundo con sus ideas y su lucha constante por hacer valer sus
derechos.

Pero para comprender mejor la situacién de la mujer a lo largo de la historia,
plasmaremos las diferentes costumbres, tradiciones y vejaciones por las que han
sido sometidas por su propia familia e incluso por su pareja, dejandolas en estado
de indefensién las diferentes legislaciones.

A pesar de las maltiples convenciones a nivel internacional para combatir dichas
desigualdades e incluso terminar con las opresiones y maltratos por los que son
sometidas, se quedan en papeles firmados por los diferentes representantes,
porque en la practica continGan dichas represiones, siendo rehenes en su propio
pais.

Desgraciadamente la “Ilgualdad Juridica entre el hombre y la mujer” es una
*Utopia® no sb6lo en México sino en todo el globo terrdqueo, quedandose en
tratados y convenciones la verdadera igualdad, que en pleno siglo XXI no es una
realidad.

Se pretende de esta forma analizar a fondo la importancia de la mujer alrededor
del mundo, para comprender mejor sus necesidades, su trascendencia y su lucha
constante por encontrar un lugar de reconocimiento.

Con el trabajo presentado se plantea la situacion real que vive la mujer,
estudiando las vias necesarias para conseguir una verdadera igualdad juridica.



CAPITULO |
I. LOS DERECHOS DE LA MUJER EN LAS PRIMERAS CIVILIZACIONES

En el estudio de las primeras civilizaciones se pretenden mencionar los periodos
histéricos que sirvieron para determinar los fundamentos actuales de los derechos
de la mujer.

1.- Grecia Antigua

La civilizacion de la antigua Grecia abarca un periodo de siete siglos: Desde
Homero (900 a.C.) hasta la conquista de Grecia hecha por Roma y la disclucion
dela Liga1Aquea (146 a.C.). La mujer griega desempenfia una funcién en la vida de
la ciudad.

Aristoteles proclamaba publicamente sus dudas acerca de la posibilidad de que la
mujer tuviese virtudes como la prudencia, la justicia, el valor o la templanza.

La mujer vivia en el gineceo de la casa que es una especie de departamento del
primer piso, el cual le estaba reservado.

En el seno de su familia, la mujer gozaba de estima y respeto, sin embargo elia
estaba confinada a su casa, no tomaba parte en la vida publica. Sélo concurrian
los hombres a los juegos olimpicos, los vencedores eran festejados como héroes y
recibian una corona de olivo.

Los papeles femeninos en las obras de teatro eran representados por hombres,
salvo en Esparta y después de la época clasica en Téos, no obstante la joven no
tenia acceso a la escuela ni a la instruccion.

Safo, poetisa griega de Mitilena (en la isla de Lesbos), que vivié entre 627 y 570
a.C., es una excepcién. De ella s6lo nos han quedado algunos fragmentos de sus
poemas, de rara belleza, por lo que se le llamaba la Décima Musa. Sensible a la
belleza, amé apasionadamente a Faonte, quien la rechazd; segun la leyenda, ella
fue a apagar en las aguas del mar el fuego que la consumia; precipitdndose éste
incluso al promontorio de Leucade.

El pueblo de Mitilena le guardé una gran veneracién, llegando hasta grabar su
retrato en sus monedas, después de su muerte.

' BENSADON NEY, Los Derechos de la Mujer, Fondo de Cultura Econémica, Primera Reimpresion, México
D.F. 1993.



Aunque Ptolomeo Il Filadelfo (309-247 a.C.) se haya casado con su hermana
Arsinoé, segun una costumbre mas faraénica que puramente griega, el matrimonio
entre hermano y hermana no era tolerado. El padre, o en ausencia el tutor,
escogia, en lugar de la mujer, al hombre con quien ella debia casarse y el marido
podia repudiarla.

Existia el divorcio, éste era solicitado por la mujer como un derecho, pero en muy
raras veces lo exigia.

Las sucesiones se transmitian a los hijos. Si un hombre casado no tenia
descendencia varonil, podia adoptar a un nifio, que con el tiempo se casaria con
su hija, si no, la hija sin hermano (lamada epiclera)? debia legarlo todo, a su vez, a
su propio hijo.

La mujer “canéfora” participaba en las ceremonias religiosas, llevando en cestos
las ofrendas para los dioses. El “gineconomo” supervisaba a las plafideras que
acudian a los funerales.

Aparte de las diosas mitolégicas y de sus sacerdotisas, la historia ha conservado,
de este periodo, a algunas mujeres griegas como Aspasia (concubina de Pericles);
Friné de Tespia (cortesana muy rica, amada de Praxiteles), la Pitia (sacerdaotisa de
Apolo) la cual daba sus oraculos en Delfos, y que en la época de Plutarco era
escogida entre las muchachas pobres de espiritu.

Dentro de la literatura griega resaltan Antifona célebre por su piedad filial hacia
Edipo y su veneracion a su hermano Polinice; Medea, que pemitié a Jasén
obtener el vellocino de oro e hizo matar al usurpador Peleas por sus hijas, y Freda,
hija de Minos y de Pasifae, que causd la muerte de Hipdlito, su yerno, de quien
estaba enamorada.

De lo anterior resaltan que la mujer desempefié un gran papel en la vida practica,
al margen del sistema legal.

2.- Roma Antigua

La civilizacién romana, cuna de la legislacion occidental, abarca casi diez siglos:
Desde el afio 500 a.C., después del reinado del ditimo rey de Roma, Tarquino el
Soberbio, hasta el afio 476 de nuestra era, con Rémulo Augustulo,® dlitimo
emperador romano de occidente.

* BENSADON NEY, Los Derechos de la Mujer, Fondo de Cultura Econémica, Primera Reimpresion, México
D.F. 1993.
: BENSADON NEY, Los Derechos de la Mujer, Fondo de Cultura Econémica, Primera Reimpresion, México
D.F. 1993.



El grito de guerra de los legionarios romanos era “pro aris et focis” (por nuestros
altares y nuestros hogares). La organizacion social tenia por base la familia; la
casa familiar, el domus, se hallaba bajo la autoridad del pater familias (el padre de
la familia).

En tiempos de Augusto, las leyes caducarias exigian a toda mujer casarse entre
los 20 y los 50 anos, y al hombre entre los 25 y los 60 afios. La mujer debia tener
por lo menos tres hijos, estando prohibidos los matrimonios incestuosos.

La mujer se encontraba bajo una tutela perpetua: hasta la edad nubil, en donde
quedaba bajo la tutela de los impuberes. Una vez adulta, quedaria bajo la tutela de
su marido o de su padre.

Habia dos formas de matrimonio, las cuales requerian del consentimiento del
padre para tener validez: el matrimonio cum manu y el matrimonio sine manu*

El matrimonio cum manu obligaba a la mujer a entrar en el domus del marido (bajo
su autoridad). Bajo la manus de su marido, la mujer romana quedaba legaimente
incapacitada. Hasta el siglo Il de nuestra era, el matrimonio cum manu estuvo
generalizado.

A partir de dicha época, esta forma de matrimonio, que suprimia todos los
derechos de la mujer, fue abandonado en provecho del matrimonio sine manu. En
esta forma de matrimonio, la mujer continta con su familia. Sola, sin ayuda de su
tutor, antes de la época imperial, la mujer romana no podia ni contraer matrimonio
cum manu ni hacer testamento, ni disponer de sus bienes.

Después de esta época, podia celebrar contratos o redactar su testamento;
muchos textos de Plinio el Joven son testimonio de |la capacidad de la mujer en
tiempos del emperador Trajano (afio 98 a 117 cuando reind).

El tutor daba su acuerdo previo, llamado autoritas,® con objeto de dar valor al acto
contraido o establecido por la mujer. Esta institucion de la tutela cayd en desuso
por |la evolucién de las costumbres.

La Ley Claudia permitié a las mujeres nacidas libres, llamadas “ingenuas”, a no
estar sometidas a la tutela testamentaria si el pater familias lo disponia asi en su
testamento.

Ulpiano justificd todas esas violaciones de los derechos de la mujer con una
afirmacién tristemente célebre: imbecillitas sexos (sexo imbécil o sin capacidad).
El decreto veleyano prohibia a la mujer interceder por otro.

* BENSADON NEY, Los Derechos de la Mujer, Fondo de Cultura Econdmica, Primera Reimpresion, México
D.F. 1993.
* FRIEDRICH ENGELS, "El origen de la familia, la propiedad privada y el Estado" (1884).



Justiniano, reforzando esa prohibicién, confirmé la imposibilidad de que la mujer
intercediera, asi fuese por su propio marido. Si el marido moria, la mujer sélo
heredaria si el difunto no habia dejado agnaros (parientes que estuviesen
sometidos al mismo pater familas).

Hasta el siglo Ill d.C., el marido podia repudiar a su mujer. El divorcio por
consentimiento mutuo era admitido y con frecuencia convenido amigablemente
entre esposos.

Durante el Bajo Imperio y por la influencia del cristianismo, el repudio y el divorcio
s6lo podian ocurrir por motivos muy precisos, como el adulterio de la mujer o por
una razoén muy grave, como el crimen.

Al igual que en Grecia, mujeres destacadas nos demuestran que no estaban
ausentes de la vida publica: Agripina, hija de Augusto, célebre por su belleza y sus
virtudes, exige justicia al emperador tras la muerte prematura de Germanico, su
esposo, acusando de ésta a Pisén, quien se habia suicidado.

Mesalina, hermana de Augusto, esposa del emperador Claudio sobre el que
ejercid una autoridad absoluta durante mucho tiempo, fue célebre por su
desenfreno. Llegé hasta casarse publicamente con el joven Silio, viviendo aun su
marido, Claudio razén por la que decidié mandarla matar (afio 48).

Entre el hecho y el derecho, entre la teoria y la practica, en Roma como en Grecia,
encontramos una gran laguna; sin embargo, quedan en pie los escritos.

La aparicion de las leyes escritas crearan el andamiaje juridico en el cual los
derechos de la mujer seran particularmente limitados. Esta situacion prevalecera
durante siglos e inspirara el derecho candnico.

3.- La mujer en el derecho candnico

Los Papas o los concilios tomaban decisiones cuyo conjunto forman la legislacian
aplicada por la iglesia, las autoridades eclesiasticas y los fieles catdlicos.

El derecho canénico se inspiré profundamente en el derecho romano. Los paises
que habian sido conquistados por Roma fueron evangelizados. La iglesia ejercia
una influencia espiritual considerable; las cuestiones concerientes a la familia
eran reglamentadas por las autoridades religiosas que aplicaban sus propias
leyes.

La santidad era el objetivo, el ideal que el ser humano debia alcanzar. Santa
Teresa de Avila (1515-1582) concentré todo su ardor en la reforma de la orden de
las carmelitas y muri6 en el convento de Alba, tras un largo éxtasis.



La castidad era uno de los medios para alcanzar la meta. La virginidad era
preferible al matrimonio. Los votos de celibato y castidad, con la misma fuerza que
un matrimonio incestuoso o de consanguinidad, son algunos de los trece
obstaculos que impedian el matrimonio (c. 1067 a 1080), a saber: defecto fisico,
impotencia, falta de bautismo, matrimonio anterior, 6rdenes sagradas, voto
solemne, rapto, crimen y unién anterior,® eran motivo de excepcional gravedad, y
no se podia remediar, provocando la anulacion del acto.

La primera ley conocida sobre el celibato de los sacerdotes data del concilio de
Elvira o Granada (afio 300). Quedaba prohibida la cohabitacion de aquel, o
aquella, que hacia voto de celibato con una persona del sexo opuesto, que no
fuera pariente cercano (padre, hermano) concilio de Nicea en 325.

La mujer que se casaba tenia un jefe en su marido. El matrimonio iba precedido
por la publicacion de las amonestaciones bajo la responsabilidad de los
sacerdotes. El compromiso matrimonial no era indispensable y podia romperse
mas facilmente que el matrimonio.

El matrimonio es uno de los siete sacramentos que permiten la santificacion de los
esposos, es indisoluble y sagrado, perpetuo, exclusivo y sacramental.

La mujer no debia abortar, beber vino ni cometer adulterio. No se admitia el
divorcio, ni aun por causa de adulterio.

La anulacién del matrimonio solo se podia pronunciar en casos extremamente
limitados, como los impedimentas dirimentes.

Los impedimentos llamados prohibitivos, como por ejemplo, matrimonio con un
hereje, son sancionados con una penitencia o una separaciéon temporal.

Las casas religiosas femeninas contaban tanto con el tiempo como con la
oportunidad para la actividad intelectual y artistica y también con algunos
recursos, aungue por lo general menos que las abadias masculinas, mds ricas.”

Es importante precisar que la iglesia siempre ha sido dirigida por hombres. No
existe una sola mujer en la jerarquia eclesiastica. El antiguo derecho
consuetudinario de Normandia precisa, hacia 1250, el estado de la mujer: “La
mujer debe obediencia a su marido en muchas cosas, en a mayoria de las cosas
y casi en cada cosa’.

* BENSADON NEY, Los Derechos de la Mujer, Fondo de Cultura Econémica, Primera Reimpresion, México
D.F. 1993.

" WADE LABARGE MARGARET, La Mujer en la Edad Media, Traduccién de Nazaret de Terdn, Edit.
Nerea, Segunda Edicién, Madrid Espafia.



4.. La exclusion de las mujeres de las sucesiones por la Ley Salica

Entre los francos-salios, tribus germanicas de los paises renanos y batavos del
norte de Galia, las mujeres eran excluidas de la sucesion de las tierras por una ley
llamada Salica. Esta ley tuvo diversas redacciones e interpretaciones.

En el origen, segun los términos de esta ley, a falta de descendientes varones, la
hija podia ser la sucesora, pera en presencia de hijos, la hija era excluida de la
sucesion.®

La Ley Salica fue invocada para despojar a las hijas de la sucesién al trono de
Francia.

Esta disposicion legal tuvo una influencia considerable puesto que, en el siglo XVI,
en la época de la Guerra de los Cien Afos (1337-1453), permitio la exclusion de la
hija péstuma de Carlos IV el Hermoso (1294-1328) que su viuda Juana de Evreux,
acababa de dar a luz en provecho del regente, primo del rey, que reinaria con el
nombre de Felipe VI de Valois. Este sistema prevalecid mucho tiempo en
numerosos paises.

En 1979, el parlamento sueco aprobd una ley, por cuyos términos la corona de
Suecia recaera en el mayor de los hijos, sea varén o hembra puesto que, todavia
en nuestros dias el principio de la Ley Salica esta alli en vigor, con las mismas
disposiciones que en la Edad Media.

Sin embargo, la mujer no estuvo ausente de la vida social y publica. Leonor de
Guyena (1122-1205), heredera de Guillermo X, duque de Aquitania, tuvo una
conducta licenciosa; habiéndose divorciado de Luis VII, se casdé con Enrique
Plantagenet hizo asesinar a una rival, Rosamunda, sublevo a los hijos contra su
padre, y cuando su hijo Ricardo Corazon de Ledn partio a la tercera cruzada, ella
fue quien se encargd de gobernar en su lugar.®

Maria de Francia, en el siglo Xll, escribi6 poemas y fabulas. Cristina de Pisan
(1363-1431) prematuramente viuda, buscaria consuelo en las letras y se dedicaria
a componer poesias, baladas y letrillas.

La mujer no quiere permanecer enclaustrada desea participar en la vida activa, tal
como lo hemos observado a lo largo de la historia.

* BENSADON NEY, Los Derechos de la Mujer, Fondo de Cultura Economica, Primera Reimpresion, México
D.F. 1993,
* OLIMPIA DE GOUGES (1748-1793), Declaracién de los Derechos de la Mujer y de la Ciudadana (1791).



5.- La mujer en la época del Renacimiento y de la Reforma

En el Renacimiento (siglos XV y XVI), la mujer inspiradora de poemas galantes,
toma parte mas activa en la vida social. Se instruye y escribe ejemplo de ello es
Luisa Labé (1526-1565), poetisa, que dej6 versos inolvidables sobre el amor.

En occidente, el estudio de la literatura griega y latina se difundid gracias a la
invencion de la imprenta, que se convertiria en el agente mas activo del
Renacimiento literario y cientifico. Esto representd una verdadera revolucion en la
vida y las costumbres.

En ltalia, las artes, asi como las letras brillan con esplendor incomparable en
tierras de los Médicis. En su reino de Navarra, Margarita de Valois (1492-1549)
hizo florecer el comercio, cultivé las letras con éxito y compuso numerosas
poesias.

Margarita de Francia (1553-1615) escribié “Memorias”, mezclando la religion con
la galanteria.

Los humanistas leian y traducian la literatura de la antigledad que estaba a su
alcance.

Una nueva espiritualidad religiosa, la Reforma, exigia un retorno a las fuentes
mismas de las Sagradas Escrituras, en oposicion al orden eclesiastico establecido.

Naci6 el protestantismo: “Soli Deo gloria”, gloria sélo a Dios."° Encontrande a
diferencia de otras épocas una concepcion diferente del matrimonio: “el
matrimonio no es un sacramento, es una cuestion temporal” dijo Martin Lucero,
anadiendo lo siguiente: “la mujer debe quedarse en casa”."'

Las ideas nuevas se oponian al poder establecido en esa época. En Inglaterra,
Maria Tudor reacciona violentamente y organiza una represion sangrienta. La
Noche de San Bartolomé cubre de luto a Francia.

Para triunfar, la idea debe sufrir arbitrariedades. Los protestantes son perseguidos
y, en el Mayflower, vogan hacia América los pioneros de una sociedad nueva,
formada de austeridad moral. El libertinaje y el relajamiento de las costumbres son
severamente reprimidos, instaurandose el puritanismo.

A la mujer se le mantenia apartada, pero todo estatuto femenino debe reconocer a
la esposa y a la madre un lugar eminente en el hogar.

' WADE LABARGE MARGARET, La Mujer en la Edad Media, Traducciéon de Nazaret de Teran, Edit
Nerea, Segunda Edicion, Madrid Espaiia.

"' BENSADON NEY, Los Derechos de la Mujer, Fondo de Cultura Econémica, Primera Reimpresion,
Meéxico D.F. 1993.



Una esperanza inmensa hacia la libertad habia nacido con el Renacimiento, y se
extendia el sentimiento de que dicha libertad se convertia en una necesidad.

Era licito pensar que la apertura de los espiritus desembocaria en una mayor
igualdad de los derechos entre hombre y mujeres. No obstante, la situacion
anterior casi no sufrié cambios significativos, ya que aun duraria varios siglos.

Il. LUCHA DE LA MUJER POR LA IGUALDAD
1.- Lucha contra los tabties sociales

Los incontables e importantes descubrimientos cientificos y médicos del siglo XIX
contribuyeron al desarrollo de la revolucion de las costumbres, originada por la
multiplicacién de los nuevos conocimientos, lo cual conllevo a una paulatina
evolucion social.

Las mujeres ya no debian ser consideradas como seres inferiores. Los
movimientos feministas ya no podian aceptar un estado de paralizacion en
evolucién de los derechos de la mujer.

En Francia, de 1789 a 1793, las nuevas ideas relativas a la emancipacion de la
mujer, exaltadas por jovenes revolucionarias, pronto fueron amordazadas,
teniendo que dejar el movimiento para posteriores reivindicaciones. Pero, fuera de
Francia, otras mujeres recogieron pronto el estandarte.

Como muestra encontramos a Mary Wollstonecraft (1759-1797), escritora inglesa
y una de las iniciadoras del pensamiento feminista; vivid en Irlanda, Francia e
Inglaterra y frecuentd circulos de pintores, escritores, filésofos y editores, después
de su primera novela, “Mary a fiction”, que relata su pasiéon por su amiga Fanny
Blood, esta institutriz inglesa contrajo nupcias en 1790 con un predicador de una
congregacion no conformista, William Godwin autor de la Justicia politica, Godwin
atacaba violentamente el matrimonio y la propiedad.

En 1792, inspirada por la Declaracion de los Derechos del Hombre y del
Ciudadano en 1789, por la Declaracion de los Derechos de la Mujer de Olympe de
Gouges y por la Bill of Rights del 15 de diciembre de 1792 en los Estados Unidos,
que protegia las libertades individuales de los ciudadanos contra el imperio del
Estado, Mary Wollstonecraft publico su manifiesto feminista. Defensa de los
derechos de la mujer (Vindication of the rights of women). Ella reclamaba el
derecho a la instruccién de la mujer asi como al reconocimiento de sus derechos
civicos y politicos.

Consideraba que la situacion anacrénica de las mujeres se debia a los efectos
naturales de la ignorancia en que se les mantenia. Asi mismo pedia que se les
permitiera ejercer un oficio o una profesion de modo que no dependieran
financieramente de sus maridos.



Mary Wollstonecraft murié a los 38 arfos, poco después del nacimiento de su
segunda hija Mary Godwin, que después seria Mary Séller, autora de
Frankenstein.'?

Itl. INICIOS DEL FEMINISMO HISTORICO (1789 — 1870)

En el Antiguo Régimen (siglo XVI), la desigualdad juridica de los miembros de la
sociedad era la norma principal. Nobles y clérigos gozaban de privilegios
(exencién fiscal, monopolio de los altos cargos publicos, leyes y tribunales
especiales) vedados a la gran mayoria de la poblacién (el tercer Estado o Estado
llano). La ausencia de derechos paliticos (voto) y libertades (expresion, reunion,
religion) era ofra caracteristica clave del Antiguo Régimen.

En el caso de las mujeres, que representaban la mitad de la poblacion alrededaor
del mundo, se le debian unir su funcidén social circunscrita a lo doméstico, a las
labores de la casa, de la procreacion, del cuidado de los hijos y su subordinacién

legal al hombre, padre o esposo.

La Revolucion Francesa (1789) y las demas revoluciones liberal-burguesas
plantearon como objetivo central la consecucion de la igualdad juridica de las
libertades y derechos politicos.

Pronto surgié la gran contradiccion que marco la lucha del primer feminismo: las
libertades, los derechos y la igualdad juridica que habian sido las grandes
conquistas de las revoluciones liberales no afectaron a la mujer. Los "Derechos del
Hombre y del Ciudadano" que proclamaba la revolucidon francesa se referian en
exclusiva al "hombre" no al conjunto de los seres humanos.”

Las costumbres y la Revolucion Industrial en Francia, origind ademas la
construccion de fabricas, creando una considerable necesidad de mano de obra.

La industria cre6 empleos que las mujeres podian ocupar; el gran comercio y las
grandes tiendas recurriendo a las mujeres, tanto para las labores administrativas
como para las ventas, pero casi siempre con una jerarquia favorable al hombre.

La mujer se coded con el hombre, ya no sélo en la casa los domingos y los dias
de fiesta, sino todos los dias en las horas de trabajo. El intercambio de ideas llegd
a todas las capas sociales, burguesas, obreras, urbanas asi como campesinas.

'? OLIMPIA DE GOUGES (1748-1793), Declaracion de los Derechos de Ia Mujer y de la Ciudadana (1791).
"> DIAZ SOCORRO, Equidad y Género, portada33 htmlportada33.html México D.F. 2000.



Esto dio pie a que desarroliaran las relaciones internacionales; las noticias se
pasaban rapidamente de un pais a otro.

En América la guerra de independencia de los Estados Unidos (1775-1783)
entusiasmo los espiritus, y su Ley Progresista aprobada en un pais no puede dejar
ya indiferentes a sus vecinos, que desean imitarlo. Sin embargo los movimientos
constituidos para defender los derechos de las mujeres en los diversos paises
intercambian ideas y programas de accion.

Los primeros clubes femeninos nacidos durante la Revolucion de 1789 cayeron en
el olvido casi general desde finales del siglo XVIIl.

Condorcet (1743-1794) expone con generosidad sus ideas sobre la perfectibilidad
indefinida del ser humano y sobre los derechos de la mujer, en su esbozo de los
progresos del espiritu humano.™

Mary Wollstonecraft (1759-1797) inicia con su obra “Vindicacién de los Derechos
de la Mujer (1792) la larga tradicion del feminismo anglosajon.
Contraria al absolutismo de los reyes, sefialé la conexidén existente entre ese
sistema politico y las relaciones de poder entre los sexos. Los hombres ejercian
una verdadera tirania absolutista sobre las mujeres en el ambito de la familia y la
casa.

Para Wollstonecraft, |la clave para superar la subordinacion femenina era el acceso
a la educacion. Las nuevas mujeres educadas no sélo alcanzarian un plano de
igualdad con respecto a los hombres, sino que podrian desarrollar su
independencia econémica accediendo a actividades remuneradas.

Wolistonecraft, sin embargo, no did importancia a las reivindicaciones paoliticas y
no hizo referencia al derecho de voto femenino.

Mary Wollstonecraft afirmo:

"Ya he advertido sobre los malos habitos que adquieren las mujeres cuando se las
confina juntas; y pienso que podria extenderse con justicia esta observacion al
otro sexo, mientras no se deduzca la inferencia natural que, por mi parte, he tenido
siempre presente, esto es, promover que ambos sexos debieran educarse juntos,
no sélo en las familias privadas sino también en las escuelas publicas. Si el
matrimonio es la base de la sociedad, toda la humanidad debiera educarse
siguiendo el mismo modelo, o si no, la relacién entre los sexos nunca merecera el
nombre de comparierismo, ni las mujeres desempefaran los deberes peculiares
de su sexo hasta que no se conviertan en ciudadanas ilustradas, libres y capaces
de ganar su propia subsistencia, e independientes de los hombres; es mas, el
matrimenio no se considerara nunca sagrado hasta que las mujeres, educandose

Y BENSADON NEY, Los Derechos de la Mujer, Fondo de Cultura Econdémica, Primera Reimpresion,
México D.F. 1993, pag. 69.
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junto con los hombres, no estén preparadas para ser sus compareras, en lugar de

ser unicamente sus amantes".'®

Carlos Fourier (1772-1837) fundador de la escuela de economistas reformadores,
llamada Societaria o Falansteriana, nacié en Besanzon el 7 de abril de 1772, murio
en Paris en 1837, decia que |a atraccién apasionada entre los seres es la ley de la
humanidad; siendo buenas por esencia todas las pasiones. Fourier queria
reorganizar la sociedad en la “armonia”, en donde hombres y mujeres tendran los
mismos derechaos.

Jean-Baptiste-Victor Proudhon (1758-1838) escritor francés, comentaba que la
mujer no valia mas de 8/27 del hombre, denunciando asi la imperfeccion, lo que
consideraba fundamental en la sociedad.

Saint-Simon (1760-1825) uno de los representantes del socialismo utépico francés
expuso varias ideas geniales sobre |la sociedad socialista del futuro. En sus obras
queria mejorar, por medio de la ciencia, de la industria, el destino de la
humanidad, predicando una igualdad de derechos entre hombres y mujeres.

En sus novelas George Sand (1804-1876) como mas adelante se analizarg,
estudié los sentimientas y las pasiones interesandose en la vida social, en la moral
y en la politica.

Las costumbres evolucionan de manera irremediable y las leyes las seguiran. La
Ley Falloux, del 15 de marzo de 1850, establece la libertad de ensenanza en
Francia y prescribe que las comunas de 800 habitantes deberan abrir una escuela
primaria para las nifias."®

Elisa Lemonnier (1805-1865), nacié en Francia fue hija de padres protestantes de
clase media, fue fundadora de la educacién vocacional (professionelle del
éducation) para las mujeres jovenes en Francia, trabajéo para esta clase de
instruccion en la revolucion de 1848; fundé en 1856 una sociedad para la
ensefanza profesional de las mujeres. En 1862, inaugurd en Paris la primera de
las escuelas profesionales, la cual lleva su nombre. Apoy6 siempre la igualdad de
SEexos.

Entre los pensadores liberales britanicos destaca la figura de John Stuart Mill
(1806-1873), quien, junto a su mujer Harriet Taylor Mill (1807-1856), publicé “El
Sometimiento de la Mujer” en 1869,

'* OB. CIT. EMMELINE PANKHURST, Mi propia historia (1914), Citado en MARTIN GAMERO, A.
Antologia del Feminismo, Madrid, 1975.

'S BENSADON NEY, Los Derechos de la Mujer, Fondo de Cultura Econdmica, Primera Reimpresion,
Meéxico D.F. 1993, pag. 71.
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Mill sitia en el centro del debate feminista la consecucién del derecho de voto
para la mujer: la solucién de la cuestién femenina pasaba por la eliminaciéon de
toda traba legislativa discriminatoria. Una vez suprimidas estas restricciones, las
mujeres superarian su "sometimiento” y alcanzarian su emancipacion.

Mill sostenia que:

"El principio regulador de las actuales relaciones entre los dos sexos -la
subordinacion legal del uno al otro- es intrinsecamente erréneo y ahora constituye
uno de los obstaculos mas importantes para el progreso humano y debiera ser
sustituido por un principio de perfecta igualdad que no admitiera poder ni privilegio
para unas ni incapacidad para otros".

La libertad individual facilitada por la desaparicion de impedimentos legales
permitiria el desarrollo de la personalidad de las mujeres y el pleno ejercicio de
sus capacidades. Se trataba, en suma, de aplicar el principio del "laissez faire"
(dejar hacer), dogma basico del liberalismo, a la problematica femenina.

El libro de Mill tuvo un enorme impacto. Aparecido en 1869, fue un elemento clave
de la expansion e internacionalizacion del movimiento sufragista. Ese mismo afio
se editdé en Estados Unidos, Australia, Nueva Zelanda, Francia, Alemania, Austria,
Suecia y Dinamarca, y al siguiente aparecié en Italia y Polonia, suscitando el
interés y la reflexion de muchas mujeres entre las clases mas cultas.

John Stuart Mill presentd al Parlamento inglés en 1866 una demanda a favor del
voto femenino. Su ulterior rechazo provocd que en 1867 naciera el primer grupo
claramente sufragista britanico. la WNational Society for Woman's Suffrage
(Asociacion Nacional para el Sufragio de la Mujer), liderada por Lydia Becker
(1827-1890) quien era una mujer notable, que dedicd su vida a las causas
humanitarias apoyando las camparias feministas.

El movimiento feminista en Estados Unidos se consolidé rapidamente debido a las
condiciones socio-politicas y econdmicas propias de la sociedad americana,
partiendo de un sistema politico tedricamente democratico, el feminismo nacid
ligado a los movimientos protestantes de reforma religiosa que propugnaban una
regeneracion moral de la sociedad y al abolicionismo.

La importante participacion femenina en movimientos humanitarios por la abolicién
de la esclavitud ayudd a la rapida concientizacion de las mujeres. La analogia
entre los esclavos sin derechos y las mujeres era evidente.

Las condiciones sociales y culturales en E.E.U.U. fueron especialmente favorables
para la extension de los movimientos femeninos. Las practicas religiosas
protestantes que promovian la lectura e interpretacion individual de los textos
sagrados favorecieron el acceso de las mujeres a niveles basicos de
alfabetizacion, lo que provocé que el analfabetismo femenino estuviera
practicamente erradicado a principios del siglo XIX. A diferencia de Europa, desde
mediados del siglo XIX nos encontramos con una amplia capa de mujeres
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educadas de clase media que se convirtieron en el nicleo impulsor del primer
feminismo.

El primer documento colectivo del feminismo norteamericano lo constituye la
denominada Declaracion de Seneca Falls , aprobada el 19 de julio de 1848 en una
capilla metodista de esa localidad del estado de Nueva York, que al efecto
establecia:

La historia de la humanidad es la historia de las repetidas vejaciones y
usurpaciones por parte del hombre con respecto a la mujer, cuyo objetivo directo
es el establecimiento de una tirania absoluta sobre ella. El hombre nunca le ha
permitido que ella disfrute del derecho inalienable del voto, la ha obligado a
someterse a unas leyes en cuya elaboracién no tiene voz.

Le ha negado derechos que se conceden a los hombres mas ignorantes e
indignos, tanto indigenas como extranjeros. Habiéndola privado de este primer
derecho de todo ciudadano, el del sufragio, dejandola asi sin representacion en las
asambleas legislativas, la ha oprimido desde todos los angulos.

i esta ca la ha dej civiimente muerta ante la ley.

La ha despojado de todo derecho de propiedad, incluso sobre el jornal que ella
misma gana.

Moralmente la ha convertido en un ser iresponsable, ya que puede cometer toda
clase de delitos con impunidad, con tal de que sean cometidos en presencia de su
marido”.

En este documento se expresa por primera vez lo que se podria denominar una
"filosofia feminista de la historia". Una filosofia que denunciaba las vejaciones que
a lo largo de la historia habia sufrido la mujer.

Tras la guerra de Secesion (1861-1865), el movimiento feminista que habia ligado
en gran medida su suerte al abolicionismo sufrié una gran desilusion. Pese al
triunfo del bando nordista, partidario de la supresion de la esclavitud, la XIV
enmienda de la Constitucion, que otorgaba el derecho de voto a los esclavos
negros liberados, le neg6 a la mujer el derecho de sufragio.

La reaccion fue inmediata Elisabeth Candy Stanton (1815-1902) y Susan B.
Anthony (1820-1906) crearon la Asociacion Nacional por el Sufragio de la Mujer
(National Woman Suffrage Association), primera asociacién del feminismo radical
americano, independiente de los partidos politicos y de los movimientos de
reforma.

A finales del siglo XIX y principios del siglo XX, las feministas americanas iniciaron

una activa campafia por la consecucion del sufragio, dirigidas por Susan B.
Anthony (1820-1906), Lucy Stone (1818-1833) y Elisabeth Candy Stanton (1815-
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1902) encuadradas desde 1890 en la Asociacion Nacional Americana por el
Sufragio de la Mujer (National American Woman Suffrage Association),
encaminaron sus esfuerzos a conseguir el vato en los diversos Estados y a forzar
un cambio en la Constitucién norteamericana.'”

Sin embargo, fueron Karl Marx (1818-1883), Friedrich Engels (1820-1895) y
August Bebel trabajador y revolucionario marxista (1840-1913), los que
establecieron las bases del pensamiento socialista sobre |a “cuestion de la mujer”.

Engels en su libro "El origen de la familia, la propiedad privada y el Estado” (1884)
equiparaba la dominacién de clase con la dominacion de la mujer por el hombre.
Sin embargo, para él como para Marx, la emancipacion de la mujer sélo se haria
realidad tras una revoluciéon socialista que liquidara el capitalismo. Por
consecuencia, la lucha de las mujeres debia subordinarse, o como mucho ir unida,
a la lucha de clases, ya que, de hecho, no habia diferencia alguna de objetivos.

Para Marx y Engels, la igualdad politica entre los sexos era una condicion
necesaria para la plena emancipaciéon de la sociedad. Ademas, los fundadores del
socialismo cientifico entendian que la base fundamental de la emancipacion
femenina era su independencia econdmica frente al hombre.

“La mujer es un ser libre e inteligente, y como tal, responsable de sus actos, lo
mismo que el hombre; pues, si esto es asi, lo necesario es ponerla en condiciones
de libertad para que se desenvuelva segun sus facultades. Ahora bien, si
relegamos exclusivamente a la mujer a las funciones domesticas, es someteria,
como hasta aqui, a la dependencia del hombre, y, por lo tanto, quitarle su
libertad”.'®

En Francia en 1860, la mujer no podia tener acceso a la magistratura ni tampoco
ser testigo de ningln acto del Estada civil (arts. 37 y 90 del Cadigo Civil). No podia
ser tutora ni miembro de un consejo de familia, a menos que fuera madre o
ascendiente del menor.

La mujer no podia ser electora ni elegible. La mujer casada permanecia en estado
de inferioridad con relacién a su marido, es decir, la dependencia y la sumision de
la mujer frente a su marido. La mujer estaba incapacitada, al no poder suscribir
sola un contrato sin ayuda de su marido.

El antiguo articulo 213 del Cadigo Civil establecia que el marido debia “proteccion
a la mujer” y la mujer “obediencia al marido™.'®

7 SERRET ESTELA, Identidad Femenina y Proyecto Etico, Las Ciencias Sociales, Estudios de Género,
UNAM y UAM — Unidad Azcapotzalco, Primera edicién, México D.F. 2002.

' MARY WOLLSTONECRAFT, Vindicacién de los derechos de la mujer, Madrid, 1977, Ed. Debate,

' BENSADON NEY, Los Derechos de la Mujer, Fondo de Cultura Econémica, Primera Reimpresion,
México D.F. 1993. pag. 73.
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Del antiguo articulo 215 del Cddigo Civil antes mencionado, se desprendia que la
mujer era juridicamente incapaz por dos motivos: a) Debia mantener la cohesion
de la familia y proteger a la mujer, un ser débil y b) El marido podia controlar la
vida y la actividad profesional de su espcsa, quien no podia desplazarse ni
emprender estudios sin su consentimiento.

La autorizacién del marido era necesario para promover accion legal, es decir para
presentar una demanda judicial o para defenderse ante los tribunales, salvo en
materia criminal o policiaca en donde las investigaciones o acciones no
interesaran mas que a la mujer; salvo en materia de acciones concernientes al
Estado y el matrimonio de personas de su familia.

El testamento era el Unico documento que la esposa podia redactar sin
autorizacion ninguna de su esposo.

La primera mujer en recibir el diploma de bachillerato de la ensefianza secundaria
fue Julie Daubié, quien lo obtuvo en 1861.

A partir de aquel momento, en Europa QOccidental y Norteamérica se inicié un
movimiento, “el feminismo”, que luché por la igualdad de la mujer para su
liberacién. Durante ese periodo, el principal objetivo del movimiento de las mujeres
fue la consecucion del derecho de voto. Nacia asi el movimiento “sufragista”.

El feminismo ha sido, como movimiento social, una de las manifestaciones
histéricas mas significativas de la lucha emprendida por las mujeres para
conseguir sus derechos. Aunque la movilizacion a favor del voto, es decir, el
sufragismo, haya sido uno de sus ejes mas importantes, no puede equipararse
sufragismo y feminismo.

Este dltimo tiene una base reivindicativa muy amplia que, a veces, contempla el
voto, pero que, en otras ocasiones, también exige demandas sociales como la
eliminacién de la discriminacién civil para las mujeres casadas o el acceso a la
educacion, al trabajo remunerado.

Los cambios politicos, econémicos y sociales que vinieron unidos a lo que los
historiadores han denominado “Segunda Revolucion Industrial’, iniciada en la
década de 1870, provocaron una clara aceleracién del movimiento feminista en el
ultimo tercio del siglo XIX, que a la postre le darian el triunfo al sufragismo (1870-
1939).

El mayor protagonismo y seguimiento del feminismo estuvo condicionado por
claros cambios sociales en los paises mas desarrollados, en Gran Bretafia, por
ejemplo, a principios del siglo XX el 70.8% de las mujeres solteras, entre 20 y 45
anos, tenian un trabajo remunerado.
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También en el Reino Unido, en 1850 se observaba como el nimero absoluto de
mujeres solteras mayores de 45 afios habia crecido entre las clases medias. La
“carrera del matrimonio"” registraba asi un cierto retroceso para muchas mujeres,
no solo como proyecto de vida, sino también como opcidon econdmica.

Otro elemento clave lo constituy6 la incorporacién de la mujer al trabajo durante la
Primera Guerra Mundial para sustituir a los hombres que habian marchado al
frente. La conciencia de su valor social alentd sus demandas del “derecho de
sufragio”.

Los principales objetivos del movimiento feminista siguieron siendo los mismos: el
derecho de voto, la mejora de la educacion, la capacitacion profesional, la apertura
de nuevos horizontes laborales, la equiparacion de sexos en la familia como medio
de evitar la subordinacién de la mujer y la doble moral sexual.

La gran novedad vino de la amplia movilizacion colectiva que supo dirigir el
movimiento sufragista en determinadas paises.

Con los paises anglosajones al frente, la evolucion en el mundo europeo fue muy
diversa:

El sufragismo aparece como una forma de encuadramiento de mujeres de todas
las clases sociales, a pesar de sus distintas ideologias y objetivos, pero
coincidentes en reclamar el derecho a la participacion politica, uno de cuyos
requisitos es el voto, para reformar la legislacion asi como la costumbre, en
consecuencia, la sociedad.

El sufragismo surgi6 en los paises que adoptaron el régimen capitalista, paises de
clase media poderosa y con unos ideales democraticos asentados en sus
instituciones politicas.

En los paises nérdicos apenas se dio el sufragismo debido a la mentalidad
progresista imperante y al peso social de la mujer, que facilitaron la equiparacion
juridica de los sexos.

Una evolucion diferente presentd el mosaico de paises del este procedentes de
los Imperios centrales: austro-hungaro, aleman, turco y ruso. El desmoronamiento
de los primeros tras la Primera Guerra Mundial (Alemania, Austria,
Checoslovaquia, Polonia) trajo reformas muy progresistas, el voto femenino entre
ellas, sin existencia previa del sufragismo.

En Rusia el voto fue posible después de una auténtica revolucion, la bolchevique,
que trastoco los fundamentos del orden tradicional.

En el caso de los Estados surgidos del Imperio turco, Yugoslavia, Grecia y
Bulgaria, el peso de la tradicién era todavia muy fuerte, no hubo sufragismo ni
reformas tocantes a la situacién femenina.



En los paises occidentales cabria diferenciar entre los protestantes (Inglaterra,
Holanda) mas modernos, evolucionados, mas prosperos econdémicamente, y los
catélicos (ltalia, Espania, Portugal) atrasados, tradicionales, conservadores. En los
paises protestantes hubo un mavimiento sufragista fuerte, solo gracias a su lucha
se consiguieron las reformas y el voto. En los catdlicos apenas se dio el
movimiento sufragista sélo tras mucha batalla femenina tardia, caso de Italia, o por
el reformismo de sus gobernantes, caso de Espana, se obtuvieron estas
conquistas.

1.- Obtencién del derecho al voto de las mujeres en algunos paises.

El feminismo ha sido, como movimiento social, una de las manifestaciones
histéricas mas significativas de la lucha emprendida por las mujeres para
conseguir sus derechos. Aunque la movilizacion a favor del voto, es decir, el
sufragismo, haya sido uno de sus ejes mas importantes, no pueden equipararse
sufragismo y feminismo.

El proceso, fue bastante complejo y paraddjico. Era opinién general, tanto en los
partidos de izquierda como de derecha, que la mayoria de las mujeres,
fuertemente influenciadas por la Iglesia catdlica, eran profundamente
conservadoras. Su participacion electoral devendria inevitablemente en un
fortalecimiento de las fuerzas de derecha.

En los albores del siglo XX, la condicion legal de la mujer evolucionaba con
lentitud, pese a la existencia de una opinién publica algunas veces reticente.
Estando lejos de la meta, las feministas habrian de sostener una lucha tenaz para
llegar a cierta igualdad de derechos de la mujer con los del hombre.

Los regimenes dictatoriales que se impusieron en italia y Alemania desde los
treinta hasta el término de la Segunda Guerra Mundial, en 1945, entrafiaron en
esos paises una regresion; los movimientos feministas fueron considerados como
de esencia liberal, por tanto, condenables.

El extremo Oriente da senales de vida en 1868, tras la restauracion de Meiji,
Japon se moderniza. Obreras y campesinas son sensibilizadas por las ideas
feministas que les transmiten las mujeres de la burguesia, en contacto con el
mundo exterior. Por su parte los paises islamicos aplican la ley religiosa
interpretada en el sentido mas restrictivo.

Regresando a América Latina, ésta es victima de dictadores que mantienen la
situacion desventajosa de las mujeres, reduciendo asi la imposicion a su tirania,
contrario a Europa Oriental en donde la Revolucion Rusa y la Revolucion China
otorgaran a las mujeres derechos que antes les eran desconocidos. Debiendo
pasar todavia por varias décadas para obtener los derechos e igualdades que les
corresponden a las mujeres.
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La situacién de México en relacion al voto, no fue una tarea facil, ya que aun en
1917 se discuti6 el derecho al voto de la mujer, manteniéndose de igual forma el
articulo relativo al sufragio desde la Constitucién de 1857. El cual sefialaba como
ciudadanos de la Republica todos los que teniendo la calidad de mexicanos
reunieran ademas los siguientes requisitos:

1. Haber cumplido 18 arios siendo casados y 21 sino lo son, y

IL. Tener un modo honesto de vivir”. En el articulo siguiente se estipulaba que
una de las prerrogativas del ciudadano era “votar en las elecciones
populares”.

Como se puede ver, la Carta Magna de 1917 no negaba especificamente el
derecho a voto a las mujeres o lo volvia exclusivo de los hombres. Pero como
durante todo el siglo XIX se identificd el “sufragio universal” con el sufragio
masculino, los constituyentes del 17 no creyeron necasario especificar quién
deberia arrogarse el titulo de ciudadano al cumplir determinada edad.

Sin embargo, un afio antes de la promulgacién de la Constitucién, en las leyes
locales de tres Estados (Yucatan, Chiapas y Tabasco) se estipulé la igualdad
juridica de la mujer para votar y ocupar puestos publicos de eleccion popular.

Los politicas mexicanos concibieron el crecimiento politico de la mujer de manera
gradual. Realizando las primeras reformas durante el gobierno de Miguel Aleman
en 1946, reformandose el articulo 115, brindandoles el derecho a las mujeres para
votar y ser votas.

Pero no fue hasta el afo de 1953, cuando se les permitié de manera oficial votar,
permitiendo con ello abrirles opinién publica para elegir a sus candidatos politicos
de su preferencia.

Como hemos analizado la lucha por obtener el derecho de votar, fue una tarea
constante, la cual a pesar de ser un derecho fundamental, no era otorgada a las
mujeres.

A continuacién presentamos una tabla, en la cual se manejan diferentes paises del
mundo, en donde se hace una pequefia cronologia relacionada con la relacién de
la obtencién del voto de la mujer. Prestando mayor atencién a México, en donde
se obtuvo el sufragismo femenino en 1953 y al que haremos un mayor y profundo
estudio en el capitulo V.
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Cronologia de derecho al voto de la mujer en algunos paises.

* MARY WOLLSTONECRAFT, Vindicacion de los derechos de la mujer, Madrid, Ed. Debate, 1977,
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CAPITULO Il
1. LOS DERECHOS DE LA MUJER EN DIVERSOS PAISES EN EL SIGLO XX

A |o largo de la historia, hemos podido observar que los derechos de las mujeres
atrededor del mundo han sido préacticamente nulcs, ya que si bien es cierto, que
ha existido un avance en cuanto a su libertad y reconocimiento, todavia falta
mucho por hacer para lograr llegar a una verdadera igualdad, nc sélo encontramos
estas desigualdades en paises de Ameérica Latina, sino en la mayoria de {os
paises en todos los continentes.

Es por ello gue a continuacidn se analizaran algunos paises en los cuales se
encontré una mayor desigualdad, y en los que se obseryd un avance mayor en el
reconocimiento de los derechos de la mujer, lo anterior con la finalidad de estudiar
los contraste de diferentes culturas.

1.- Francia

La Constitucion de 1946 estabiece que “la Iey garantiza a la mujer, en todos los
dominios, derechos iguales a los del hombre” *!

Por un fendmeno gque algunaos califican de conquistas, pero que tal vez no sea
mas que el resuitado en Francia, de una 6smosis sociologica de las legisiaciones y
de las costumbres de diversos paises la patria de Descartes, en donde tantas
mujeres se han ilustrade en las artes, las ciencias y las letras, no podia
permanecer sorda ni muda al impulso igualitario.

Aun si Sidonie-Cabrielle Colette (1873-1954) novelista francesa, pensaba
realmente que “una mujer que se cree inteligente reclama los mismos derechos a
los del hombre, una mujer inteligente renuncia a ellos” > la opinion publica no
podia dejar indiferente a un parlamento democratico.

La Ordenanza del 21 de abril de 1944 tomada por el gobiemnc provisional del
general De Gaulle concede el derecho del voto a las mujeres que participan por
primera vez en elecciones durante el escrutinio municipal de abril de 1945. Treinta
y tres mujeres son efegidas en la Asamblea constituyents del 21 de octubre de
1945,

En Francia, la situacién juridica de la mujer evolucionara hacia un desarrollo y una
proteccién de su personalidad, a la vez que de su vida privada y su vida publica y
econdmica.

¥ Declaracion Universal de los Derechos Humanos {1948).
22 0B. CIT. OCDE. Les femmes et i*égalité des chances, Paris, 1979.
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Por ende une de les temas importantes a estudiar, es la nacionalidad de la mujer
que a continuacién analizaremos.

La nacionalidad consiste en pertenecer a una comunidad nacional cuyos
miembros gozan de los mismos derechos.

Hasta la ley del 9 de enero de 1973, las dispasiciones relativas a la atribucién o a
la pérdida de la nacionalidad francesa fueron materia en que el dereche a menudo
era otorgado a los beneficiarios que tuviesen nexos juridicos relacionados con un
hombre, pero esta misma facultad se negaba al tratarse de una mujer.

En los articulos 17 y 19 del Cédige de la Nacionalidad de 1973, establece que un
hijo legitimo o natural, nacido de padres franceses es francés, consagrado asi el
ius sanguinis, es decir, del derecho nacido de los lazos de sangre.

Si s6lo uno de los padres es francés, el hijo sera francés si nace en Francia, esto
es la aplicacion del ius soli, ¢l derecho del nacido del suelo, del pais.

Si el hijo nace en el extranjero, tendra la facultad de rechazar la namonahdad
francesa en los seis meses anteriores a la mayorla de edad (an. 19),2 debiendo
quedar establecida |a filiacién gurante la minoria de edad, por ley designada por la
regla de conflicto.

El nifio nacido en Francia de padres desconocidos es francés, asi como el hijo
nacido en Francia de padres apatridas o extranjeros, en tanto que las leyes
extranjeras no atribuyan al hijo la nacionalidad de los padres.

En materia de matrimonioc, la nacionalidad aplicaria de la siguiente forma: “el
matrimonio no ejerce de pleno derecho ningun efecto sobre la nacionalidad®.?*

La ley reserva una opcién al conyuge extranjero de una persona de nacionalidad
francesa para pedir esta nacicnalidad. Esta opcion se ejerce por una declaracién
que puede ser suscrita toda la subsistencia del matrimonio en la prefactura del
departamento.

El gobierno puede oponerse a la adquisiciéon de la nacionalidad extranjera por el
conyuge extranjero en un plazo de un ano, por ios motivos en forma enumerada
como son: indignacion, falta de asimitacién o terminaciéon de la vida en comdn de
los esposos.

El conyuge francés puede, en caso de matrimonio con un extranjero, rechazar la
nacionalidad francesa, si adquiere la nacionalidad extranjera por matrimonio y
reside en el extranjero. Este rechazo puede ser formulado durante toda la
subsistencia del matrimonio.

> OB. CIT. OCDE. Les femmes ct i’égalité des chances. Paris, 1979.
* OB. CIT. Cédigo de Nacionalidad Francés, articulo 37 Paris 1973,
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Para poder visualizar los derechos de las mujeres en Francia, es necesario
mencionar que la mayoria de edad era a partir de los 18 afios, al momento de
cumplirlos se es capaz de todos los actos de la vida civil.

Per¢ analizando a la mujer fuera de un matrimenio, desde el punto de vista de una
mujer sola, se encuentra con una serie de problematicas.

La declaracion del reconocimiento de un hijo que nc ha nacido del matrimonio de
quienes lo engendraron no creaba nexos de derecho.

Para el padre, es necesario que su voluntad se manifieste en un acto llamado
“reconacimiento de paternidad” que pcdra hacerse ante un notario o funcionario
del estado civil, antes o después del nacimiento, con o sin el acuerdo de la mujer.

El acta de nacimiento con declaracion de la madre merece reconocimiento cuando
es corroborada por la posesion de estado, es decir, cuando de hecho el hijo es
reconocido como propio.

Por su parte y en lo general ei hijo natural tiene, en general, tos mismos derechos
y los mismos deberes que el hijo legitimo.? Formara parte de la familia del o de
los autores de sus dias desde el acto de reconocimiento del unc o del ctro.

El hijo llevara el apellido de aquel de sus padres respecto al cual su filiacién, haya
sido establecida en primer lugar del padre, si el reconocimiento se hace al mismo
tiempo por los dos padres.

Si la filiacion sdlo fue establecida en segundo lugar con respecto al padre, el hijo
natural que tenga menocs de 15 afios podra tomar el apellido del padre, si sus dos
progenitores hacen la declaracién conjunta ante el juez de tutelas. Si el hijo tiene
mas de 15 afos, sera necesario su consentimiento.

Las acciones en investigacion de paternidad y maternidad natural se presentan
ante el tribunal de gran instancia competente.

La accion para la investigacion de patemidad fuera del matrimonio debe iniciarse
en un plazo de dos afios a partir del nacimiento o del cese de la vida en comun. La
paternidad puede ser deciarada juridicamente en el caso de rapto o de viclacion,
cuando la época de los hechos se relacione con la concepcidn, cuando no resulte
de la actitud del padre ningun equivoco scbre su paternidad o si los padres del hijo
han vivido en concubinato notorio.

Esta accién no sera aceptable cuando, por causa de alejamiento, de analisis
médicos 0 de la mala conducta de fa madre, el supuesto padre demuestre que el
hijo no puede ser suyo, {en la actualidad con el analisis del ADN, podemos
demostrar si existe paternidad o no, siendo una prueba plena para demostrario).

* OB. CIT. Cédigo Civil Frances, articulo 334, Paris 1974,



Por medio de una accion juridica para obtener la pension alimentaria, se puede
obtener durante toda la minoria de edad del vastago, contra aguel que ha tenido
relaciones continuas con la madre durante el periodo de la concepcidn, aun si el
padre o ia madre tienen nexos de matrimonio con otra persona.

La madre soltera cuenta con la autoridad parental sobre su hijo cuando ha sido la
primera en conocerfo. Cuando una mujer es soitera y queda embarazada podia
ser recibida, a su propia solicitud en una casa de maternidad. Al nacer el hijo
podia ser recibido en un hospedaje maternal durante tres afos, y después, en los
hogares para jovenes trabajadoras.

La Ley del 11 de julio de 1955 establecia la proteccién a favor de la mujer encinta,
en donde se prohibfa al patrén el despido durante el periodo de embarazo.
Existiendo ayuda judicial que permite el acceso gratuito a la justicia otorgada por
pleno derecho a las mujeres embarazadas 0 que acaban de dar a luz, al poner
una demanda contra su patrén.

Si la mujer era asalariada, o estaba inscrita a las listas de desempleo antes del
tercer mes del embarazo, hara conocer su estado presunto a la Caja Primaria de
Seguro Contra Enfermedad, beneficiandose de la seguridad social que le otorga
prestaciones en especie, asi como obteniendo también beneficio el hijo con el
seguro social y 1a Caja Nacional de Seguro contra Enfermedades de la Matemidad
de las no asalariadas en profesiones nc agricolas se encarga de estos casos.® La
madre soltera obtenfa ei derecho a la pensién de padre unico.

De igual manera las mujeres embarazadas no asalariadas se les brindaba ayuda
medica gratuita. Teniendo la madre soltera derecho a asignaciones natales y
postnatales, a asignaciones familiares si tiene mas de dos hijos que mantener o a
la asignacion de huérfano si el padre no ha reconocido al hijo o o ha abandonado,
a la asignacion de alojamiento si la madre tiene menos de 25 afios, y al
complemento familiar.

Cuando la mujer estaba casada, le debia al cényuge fidelidad, apoya y socorro
reciprocos, la edad permitida para casarse se implemento minimo de 15 afios de
edad, salvo dispensa de edad por motivos graves, en donde es exigido el
consentimiento de los padres.

El divorcio se podia presentar por alguna falta,?’ pudiéndose demandar el divorcio
por hechos que constituyan una violacién grave y repetida de las obligaciones del
matrimonio, haciendo intalerable mantener la vida en comun (injurias o maios
tratos). Ya sea por culpa de uno de los esposos 0 por ambos.

* BENSADON NEY, Los Derechos de la Mujer, Fondo de Cuitura Econdmica, Primera Reimpresion,
Meéxico D'F. 1993, Pag. 133.
7 OB. CIT. Cédigo Civil Francés, arts. 242 al 246, Pards 1975.
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En el supuesto del divorcio por consentimiento comun, se realizaba una solicitud
conjunta ante el juaz de asuntos matrimoniales, quien verifica el fracaso
matrimoniai.

£l juez declaraba sus observaciones o modificaciones en interés de ios hijos y de
los espeosos, el juez daba a las partes un plazo de reflexidn de tres meses. Siendo
necesario reiterar la demanda en seis meses. Para realizar una nueva
convocatoria.

En el caso de continuar con el procedimiento establecido por su Codigo Civil, el
juez otorgaba el divorcio.

Cuando en el matrimonio, uno de los conyuges muere, e sobreviviente recibe de
pleno derecho los bienes, como observamos esto a cambiado a través de los
afios, ya que en la antigitedad la mujer no podia recibir los bienes del marido
difunto.

El conyuge sobreviviente podra celebrar la toma de posesion de los bienes, al
demostrar su calidad, pero puede ser apartado de la sucesion cuando existe
contra él un juicio de separacion de cuerpo o de divorcio definitivo, habiendo
transcumido los plazos para anteponer recurse.

El cdnyuge que sobrevive se quedaba con un usufructo de una cuarla parte
cuando habla uno o varios hijos.

Todo este andlisis es importante para situar a la mujer en un papel fundamental en
la vida familiar, como madre y asposa, pero de igual forma es vital estudiar a la
mujer en |a vida politica y econémica de Francia.

Las mujeres en e! siglo XX representaban el 52% del cuerpo electoral, sin dejar de
olvidar que en 1944 la mujer vota, perc no es frecuentemente elegida. En 1979
cuatro mujeres ocuparon escaros en el gobierno.

En Dinamarca, las mujeres tianen deracho al voto desde 1915. En las slecciones
comunales de 1978 en la ciudad de Copenhague, las mujeres obtuvieron un
porcentaje de 50.9% de los sufragios contra 27% en las elecciones precedentes.

En Francia, la abstencién de las mujeres en las elecciones es mas importante gue
la de los hombres. Entre las mujeres gue han desemperiado altas funciones
politicas en Francia encontramos a Irene Joliot-Curie quien formd parte del
ministerio Bum; Mme Poinso-Chapuis fue la primera ministra en el gobierno de
Robert Schuman en 1947

La mujer casada podia ejercer libremente un comercio, pero s6lo sera llamada
comerciante si pone un cormercio separado del de su marido.
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El decreto del 3 de junic de 1979 establece que el conyuge colaborador del jefe de
una empresa comercial tendra la facultad de ser mencionado en el Registro de
Comarcio.

La proporcion de las mujeres de todas las edades que ocupan un empleo va
aumentando en todos los paises. En Francia, la tasa de actividad econémica en el
siglo XX era de 48.7% de la poblacion activa. La tasa de la mujer casada, aunque
inferior a la de las mujeres solas, ha mostrado un fuerte aumento, asi como el
porcentaje de las mujeres cuyos hijos ya se han educado.

La desigualdad de la reparticidn de las mujeres entre las ramas y las categorias de
las profesiones es mas pronunciada que entre los sectores de empleos. Sobre el
conjunto de la actividad econdmica, la construccién empleaba 12% de hombres y
1% de mujeres, los transportes y las comunicacicnes 10% de hombres y 4% de
mujeres.

Los puestos ocupados por las mujeres son menos diversos y menos bien
remunerados. La discriminacién en funcién de sexc continda a la vez entre las
ramas de actividad, en la gama y la tasa de asalariados.

La ley del 11 de julio de 1975 afirma la igualdad econdmica entre hombres y
mujeres y pena el rechazo al contrato fundado sobre el sexo o la situaciéon de
familia y la formulacion de ofertas de empleo diferenciadas segun los sexos.

Desde el 13 de julio de 1971,® las convenciones colectivas contienen,
obligatoriamente, disposiciones conformes ai principio de “a trabajo igual, sajario
igual” relativas al trabajo de las mujeres y de los jovenes. Un fallo del tribunal
supremo, del 22 de junio de 1977, ha considerado que el personal femenino de
una empresa ocupado en puestos diferentes de los de los hombres pero que
ofrezca un trabajo igual debia recibir el mismo trato que los hombres asalariados.

Con objeto de ocuparse mejor de los hijos y de regresar antes al hogar, las
mujeres ejercen una actividad de tiempo parcial: En Francia el 83% de los
trabajadores a tiempo parcial en el siglo XX eran mujeres.

La Ley del 22 de diciembre de 1973 habkia planteado el principio de la "no
discriminacion en materia de salario”, haciendoc obligatoria la igualdad de
remuneraciones entre los hombres y las mujeres para un mismo trabajo. La ley de
julio de 1975 asimila ta discriminacion fundada sobre el sexo a la discriminacion
fundada sobre la raza.

Confima precisando especialmente el principio de la no discriminacion en e
contrato y refuerza la reglamentacidn que protege el empleo de las asalariadas en
estado de embarazo. Al mismo tiempo, establece la igualdad en el acceso a los

* OB. CIT. Cédigo del Trabajo L-133-3, Paris 1971
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puestos de administracion, por consiguiente, abre a las mujeres ciertos tipos de
empleos publicos que hasta entonces les habian estado cerrados.

Desde la ley del 16 de julio de 1971, las madres de familia se benefician de becas
subvencionadas por el Estado, una prioridad en materia de acceso a las becas de
farmacion profesional fue reconocida a las viudas y a las soiteras con un hijo, que
se encueniran subitamente ante la necesidad de trabajar (leyes del 3 de julio de
1975 y del 9 de julio de 1976).

De manera general, los oficios llamados “femeninos® son menos remunerados y
ofrecen menocs seguridad de empleo, con oportunidades de ascenso limitadas. La
segregacion escolar y profesional es consecuencia de la idea de que el papel de la
muijer sdlo es el de esposa o madre, concepto por el cual se considera su trabajo
como un simgle apoyo y no como una necesidad.

2.- Alemania

Para empezar a estudiar la situacion que vivid la mujer en la Republica Federal de
Alemania en pleno siglo XX, es importante mencionar el fundamento legal
contemplado en el articulo tercero de su Constitucion, que a la letra dice: “Todos
los hombres son iguales ante la ley. Hombres y mujeres tienen los mismos
derechos. Nadie debe estar en desventaja, ni ser favarecido par razon de su sexo,
su ascendencia, su raza, su patria y su origen, suU creencia y sus concepciones
religiosas y politicas”

E! legislador aleman quiso hacer una lista completa de las causas de desigualdad.
La igualdad ante |a ley de todos los hombres es puesta en relieve para recordar
este principio. La palabra "hombre” en esta primera frase significa, evidentemente,
*hombres y mujeres”. Pensando que mas valia indicar en forma textual que
subentender, la segunda frase lo recuerda efectivamente, hombres y mujeres
tienen los mismos derechos.

El matrimonio y la famitia se benefician de la prateccion especial del Estado. Para
alentarlos, el legislador ha previsto ventajas fiscales, asignaciones familiares,
asignaciones de alojamiento y leyes sobre la proteccion de los locatarios.

La primera ley que afecta la reforma de derecho matrimenial y de la familia, del 14
de junio de 1971, y la ley dei 1 de julio de 1976, han reformado profundamente la
materia del matrimonic y sobre todo del divorcio.

En materia de matrimonio se plantea la igualdad entre los cényuges, siendo
conjuntamente responsables de la familia y el hogar. El apeliido que llevaran los
futuros conyuges ya no es obligatornia y automaticamente el apellido del esposo.
En el momento del matrimonio, ante el funcionario del estado civil, los conyuges,

= OB. CIT. Constitucién Politica de la Repiiblica Federal de Alemania, articulo 3, 1976.

26



de comun acuerde, deben decidir si quieren elegir el apellido del marido, el de 1a
esposa o de los dos. Si hay desacuerdo, la ley da preferencia al apellido del
€sposo.

Si los conyuges convienen en adoptar el apellido de la mujer, el marido puede
hacer preceder su nuevo nombre matrimonial por su apellide, pero los hijos
Hevaran el apellido de la madre.

La distribucidn de las funciones en !a vida matrimonial se hara de comun acuerdo
entre los conyuges. Las actividades profesionales, la educacién de los hijos
estaran a cargo de la pareja, asi como el poder de las llaves que designa la
gestién del hogar. En caso de duda, los jueces no podran favorecer a ningunc de
los conyuges.

En cuestion del divorcio, encontramos que existen faltas y sanciones, entrafando
grandes dificultades para las legislaciones que lo adoptan. El principio de
culpabilidad de uno de los cényuges cede el lugar a la comprobacién de fracaso.
El juez ya no trata de establecer las culpas de uno de los conyuges en vista de las
pruebas en los debates por las dos partes. El juez comprueba si la union canyugat
existe aun o si hay que liquidar y disolver la pareja.

Da hecho, se abandona la concepcidn de “dslitos matrimoniales™® fundados sobre
una falta. No es necesario probar fa mala conducta notoria del cényuge. El
divorcio, fundado antes sobre la falta 0 la necesidad de la separacion durante tres
afos, es anulado por la ley.

El deterioro iremediable de las relaciones entre esposos, constituye el Unico
motivo de divorcio. El juez ya no se presentard como moralista para decidir si tal o
cual accion de uno de los canyuges, es conforme o no, a su concepcidn subjetiva
de la moral que, como se sabe, varia de los tiempos y regimenes.

A favor del conyuge que rechaza el divorcio y el interés de los hijos, la
comprobacion de fracaso sera hecha por el juez, gquien debera hacer un analisis
de la situacion y un pronaéstica sobre la vida de la pareja. Pero, al cabo de cinco
afios de separacion, el divorcio se pronuncia automaticamente.

En lo concerniente a los hijos, la decision relativa a la custodia se tomara
considerando la educacién y la vida de los mismos. La autoridad parental sera
atribuida teniendo en cuenta exclusivamente el interés de los hijos. El juez podra
apartarse de la decisi6n propuesta por los conyuges en el caso en donde
considere que él va en un interés bien entendido de los hijos.

*® BENSADON NEY, Los Derechos de la Mujer, Fondo de Caltura Econémica, Prmera Reimpresion,
México D.F. 1993, pag. 82.
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La pension alimentaria que entregara el conyuge sera, asimismo,
independientemente de los hechos por los cuales se causd el divorcio. Pero
después de analizar a la mujer en Alemania, dentro del nicleo familiar, ahora
analizaremos a la mujer desde el punto de vista social y profesional.

La mujer puede ejercer una actividad profesional con el mismo derecho y con las
mismas condiciones que su marido y presenta el misme derecho que el hombre a
la educacién y a la formacién profesionai, teniendo libre acceso a todas las
profesiones. Exclusivamente con objeto de proteger su salud, no se le ha
permitido trabajar en &l fonde de las minas o en los altos hornos.

Las futuras madres son cbjeto de una proteccién especial; la ley prohibe el
despido y les garantiza una incapacidad por matemidad de seis semanas antes
del parta y de otras ocho después de éste.

Las mujeres sin profesién pueden pagar su cuota para tener derecho a un pago de
jubilacién. La ley prevé que la madre soltera ejerza sin ninguna restriccion la tutela
paterna sobre el hijo reconeccido por ella. £l hijo natural tiene los mismos derechos
del hijo legitimo. La pensién alimentaria que debera entregar el padre seré en
funcién del nivel de vida del padre y de las necesidades del hijo.

Las mujeres siguen siendo minoritarias en el Parlamento, en los Comités
directivos de los partidos, de los sindicatos u otras organizaciones obreras,
profesionales o politicas.

El octavo “Bundestag” aleman cuenta con 39 mujeres scbre un total de 518
diputados. Aforfunadamente el nimero de mujeres en los consejos municipales
aumenta regularmenta.™

Las asociaciones femeninas y grupos de asociaciones mixtas estan afiliados al
“Deutscher Fraurenral”, que cuenta con mas de 6 millcnes de partidarios.

3.- Gran Bretaiia

La “Sex Discrimination Bill’, ley sobre la discriminacion sexual, fue aprobada por ta
Céamara de los Comunes de Londres el 26 de marzo de 1975.%

Esta ley declara ilegal la discriminacion por el hecho de ser simplemente mujer u
hombre en la concesién de un empleo, una habitacidén en alquiler o en compra
venta, estudiar o ejercer cualquier profesion, un préstamo, un financiamiento o
cualquier servicio.

" BENSADON NEY, Los Derechos de {a Mujer, Fondo de Cultura Econémica, Primera Reimpresion
México D.F. 1993, pag. 73.
* OB. CIT. FRANCOQIS BEDARINA, 1" Angleterre riomphante, Hatier Université, 1975,
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Dos hechos constituyen la infracciéon determinada por la ley:

1) Una conducta que impligue la voluntad de tratar a una persona de manera
menos favorable por el hecho de pertenecer a un sexo determinado, y

2) Practicas cuyos efectos son discriminatorios aun por descuido y no
intencionaimente.

La “Equal Pay Act” de 1970 prohibe |a discriminacion en la contratacidén de nuevos
empleados o en los salarios de los empleados con que ya se cuenta. Existen
aigunas excepciones limitadas en relacion al empleo en un departamento privado
o en una firma de cinco empleados cuando mucho, en que el pertenecer a
determinado sexo es necesario para la realizacidon del trabajo.

Hay excepciones de orden general en materia de deportes ¢ de la prima de
seguro, gue pueden variar segun el riesgo comportado por el beneficiario o el
asegurade por el hecho de ser hombre o mujer. La “Social Security Pensions Act”
(1975), vela por la igualdad de las pensiones entre hombres y mujeres que hayan
ocupado el mismo empleo.

En materia de instruccion publica, el Ministro de Educacion puede adoptar
medidas oportunas de toma de posesion. La “Equal Oportunities” Comision gque
fue establecida en 1975 para eliminar las discriminaciones y promover la igualdad
de las ofertas de empleo entre hombres y mujeres.

Las sanciones pronunciadas por los tribunales seran sobre dafios y perjuicios, una
publicacion y una orden de hacer cesar la practica y restablecer una situacion
juridica equitativa, haciendo aceptar o reintegrando a la mujer su trabajo,
siguiendo en adelante |la norma bien establecida de “a trabajo igual, salario igual”.

Respecto al matrimonio, el funcionario del registro civil constata todos tlos
matrimonios. Reconoce ciertos matrimonios religiosos y en este caso resuita inatil
la ceremonia civil.

La ley establece que los conyuges se deben ayuda mutua, en la medida de sus
posibilidades. En el casc en que un bien fuese adquirido por uno de los conyuges,
éste se considerara como posesion de ambos en partes iguales, salvo si se trata
de un regalo de su maride a su mujer, pues en este caso el bien pertenece en su
totalidad a la esposa.

Si el bien fue compradoc por uno de los cényuges con su propio dinero, le
pertenecera como cosa propia si asi lo ha declarado. Si lo compro en nombre de
su conyuge, el bien pertenecera a éste aun si fue pagado por el otra.

El otro conyuge no propietario tendra derecho de ocupacion si se trata, por
ejemplo, de una casa, este derecho se extendera en caso de divorcio.
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La mujer tiene el mismo derecho gue el marido en la eleccion de domicilio
conyugal. Los conyuges pueden convenir en vivir separados.

En el caso de fas rupturas matrimoniales, que sean inevitables, las pruebas
deberan ser presentadas por los siguientes hechos:®

1) Adulterio.

2) Abandono por algunc de las conyuges durante un pericdo continuo de dos
afos.

3) Que los esposos hayan sido separadas por un periodo de dos afos antes
de la demanda.

4) Separacion de los espcsos por ¢inco anos.

5} Que no sea posible reanudar el matrimonio.

El adulterio ya no constituye causa perentoria de divaorcio puesto que el legislador
impone la necesidad de ia prueba de ruptura irremediable del nexo conyugal.

La ley inglesa establece una moratoria de tres afos para proceder al divorcio. El
legislador deseaba que los jbvenes esposos hiciesen el esfuerzo necesario para
continuar con el nexc matrimonial, y dispuso que no podrd presentarse ninguna
demanda antes de ese lapso de tres afos después de la celebracion del
matrimonio.

El hecho de que en el momento de la boda la mujer esté en cinta por obra de
quien no es su marido, hace anulable ¢! matrimonio.

La demanda que se funda sobre una separacién de mas de cinco afos sera
rechazada por el tribunal, si los jueces, considerando el conjunto de circunstancias
en torno a la causa, piensan que el interés de fos hijos, de los esposos y de toda
persona afectada sufriran grave perjuicio, implicando esta expresion la pérdida de
la posibilidad de adquirir toda ventaja gque hubiese podido beneficiar al conyuge de
no disolverse el matrimonio.

El bienestar de los hijos es esencial. En caso de divorcio, los hijos menores de
edad y las hijas suelen confiarse a la tutela de la madre, pero ambos padres

pueden compartirlos en la semana, segun sus horarios de trabajo. Los derechos
de visita seran precisados durante el juicio.

4.- ltalia

A comienzos del siglo XX, por cuestion de costumbres y mentalidades, el
movimiento feminista en Italia no tuvo el mismo éxita ni el mismo publico que en

** BENSADON NEY, Los Derechos de la Mujer, Fondo de Cultura Econdmica, Primera Reimpresion.
Meéxico D.F. 1993, Pag. 90.
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otros paises. La mujer italiana vive en la tradicion catdlica, y la idea de
emancipacién familiar parecia estar en contradiccién con su fe.

No obstante, algunas mujeres ilustres conocieron la celebridad. Maria Montessari,
quien fue la primera médica italiana, se interes6 en la psicologia del nifio; Matilde
Serao, novelista de talento, fundé con su maride Eduardo Scarfoglio el periddico
cotidiano el “Corriere di Roma™.

La alianza femenina “Pro sufragio” y el Consejo Nacional de Mujeres ltalianas se
muestran activos e influyentes bajo e! impulso de Ada Goberti y de Emma
Mezzamonti. Pero los grupos femenincs del fascismo van a disolver estos
movimientos o a limitar sus actividades.

Después de {a guerra, de 1939-1845, los movimientos feministas italianos cobran
una importancia creciente y se levantan contra las desigualdades y el desempleo.
Reclaman la “autoconciencia” de la mujer italiana. Ei MLD (Movimiento de
Liberaciéon de la Mujer), tiene un gran publico y organiza manifestaciones a favor
de la institucion del divorcio, invitando a las mujeres a rechazar el proyecto de
abrogacion del divorcio en 1974, que habia sido introducido el 1 de octubre de
1970.

El articulo 29 de la Constitucidn italiana® reconoce la igualdad de derechos entre
el hombre y la mujer. La ley del 19 de mayo de 1975 ha modificado profundamente
el antiguo Cadigo Civil italiano; la ley del 25 de julio de 1975 constituyé un
consejero familiar.

ltalia habia conocido el divorcio durante la dominacion napolednica (1796-1815), y
el Concordato firmado en el palacio de Letran el 11 de febrero de 1929 consagra
la indisolubiiidad dei matrimonio.

ltalia conocla dos matrimonios: 1) El matrimonio catdlico concordaterio, conforme
a las dispaosiciones del derecho canbnico, y 2) el matrimonio civil conforme al
Caodigo Civil que podia ser celebrado por ministros del culto de las religiones no
catodlicas.

Pero |la mayor parte de los matrimonios celebrados en Italia era bajo la farma
concordataria. La ley del 1 de diciembre de 1970 va a modificar profundamente ia
vida de los italianos.

En el articulo 1, de esta ley, se decidid que se puede poner fin a los efectos civiles
de los matrimonios concordatarios después de su transcripcion a los registros del
astada civil.

* OB. CIT. CASALIS GEROGES, Protestantismo, Larousse, 1976,
* OB. CIT. Constitucién Politica de Italia, art. 29, 1970
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Se pravén cuatro casos de divorcio:

1) Una condena penal.

2) La separacion de |os esposaos durante cinco anos o mas.

3) La anulacion o el divorcio obtenido por uno de los conyuges en el
extranjero.

4) La no consumacion del matrimonio.

En caso de oposicion def esposo demandado, el plazo de cinco afios aumenta a
seis anas si hay separaciéon de acuerdo, homolegada a una fecha anterior a la
entrada en vigor de la fey, y a siete afios si es el conyuge culpable de la
separacion quien pide el divorcio.

E! derecho de las personas fue modificado y actualizado por la ley del 19 de maye
de 1975. los futuros esposos deberan tener por |o menos 18 afios.

El régimen matrimonial fegal se convierte en comunidad de bienes gananciales, y
ol articulo 143 decide que marido y mujer tendran los mismos derechos y los
mismaos deberes durante el matrimonio. La mujer casada debe afiadir a su apellido
el de su marido. La autoridad parental, la potesta, pertenece al padre y a la
madre.®

El reconocimiento de los hijos naturales entrafa para los padres las mismas
obligaciones que hacia sus hijos legitimos, aun si éstos nacieron fuera del
matrimonio. El hijo natural podra ingresar en la familia legitima si él consiente en el
caso en que haya alcanzado la edad de 16 anos, y si los otros miembros de la
familia legitima dan su consentimiento.

Los hijos legitimos y naturales suceden a su padre y a su madre por partes
iguales. El conyuge sobreviviente tiene derecho a la mitad de la sucesion si hay un
solo hijo, ¥ a la tercera parte en presencia de dos hijos o mas.

Si el conyuge sobreviviente, sin hijos, se encuentra ante ascendientes, tiene
derecho a dos terceras partes de la sucesion. Si es el Unico que alcanza sucesion,
todo el patrimonio del difunte le corresponde.

Las reformas hechas por los legisladores han transformado la situacion de la
mujer italiana que vivia bajo la dependencia total del marido de quien no podia
divorciarse. Hasta el afio 1970, éste era el Unico que tenia la autoridad conferida
por ia patria potesta; es decir, el dominio paternal sobre los hijos y el derecho de
ser cabeza de familia.

ia ley de 1975 establecid un equilibrio que la sociedad y las costumbres
confirmaron.

* OB. CIT. Cédigo Civil, art. 316, Tialia 1975,
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La proteccion juridica de la mujer en el trabajo ha side objeto de un gran nimerc
de leyes sociales: de la ley del 3 de julio de 1910 a la ley del 9 de diciembre de
1977, nuim. 903 que reglamenta la “parita di trattamento tra nomini e donne in
materia di lavoro™’ (paridad del trato entre los hombres y mujeres en materia de
trabajo).

“A trabajo igual, salario igual’ es el principio que se desprende de esta ley. Las
clasificaciones profesionales para la determinacion de los salarios y las ventajas
sociales se vuelven comunes al hombre y a la mujer.

5.- Senegal

Senegal se adjudicé en 1972, un Cédigo de la familia que realiza la sintesis entre
las diversas civilizaciones mas importantes a nivel mundial, el Islam, el
cristianismo y el animismao que ejercen gran influencia en ese pais.

Los animistas son los adeptos de las sectas que explican los fendmenos de la vida
y de las enfermedades por la accién del alma. Su culto de los espiritus comprende
la hechiceria y el fetichismo.

El nuevo Cédigo quiso respetar todas las religiones y las corrientes de ideas.
Segun el derecho consuetudinario, la mujer pertenece a su padre y a la tribu, que
pueden disponer de ella a su capricho y por consiguiente venderia.

El matrimonio puede adoptar dos formas: a) E! matrimonio consuetudinario y b} el
matrimonio modermno celebrado.

La presencia de los futuros esposos es necesaria para dar aviso al funcionario del
estado civil del matrimonic proyectado segun una de las costumbres reconocidas
en uso en el Senegal. La presencia de la novia es indispensable, y ella no puede
hacerse representar.

Requiriéndose su consentimiento al matrimonio; af celebrarse el matrimonio
consuetudinario, los usos y costumbres ancestrales pasaran por aito el
censentimiento de la recién casada.

Pero es dificil no respetar una costumbre practicada desde hace siglos, hay 68
costumbres censadas en el Senegal, independientemente de las religicnes.

La cartilla familiar se entrega al marido y la mujer recibe un extracto del acta de
matrimonio, aunque en forma simbdlica, la ley, mientras trata timidamente de
liberar a la mujer africana, de todos modos entrega al marido la cartilla familiar,

*" BENSADON NEY, Los Derechos de la Mujer, Fondo de Cultura Econémica, Primera Reimpresién,
Meéxico D.F. 1993, Pag. 98.
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acta constitutiva de la familia que se va a crear. Esta cartilla no se entrega ni a los
futuros esposos ni a la mujer, sino solamente al marido, y este documento le
pertenecera por propio derecho.®

Una ordenanza del 14 de noviembre de 1960 da preferencia al estatuto personal
de la mujer en caso de conflicto de validez del matrimonio, decidiendo que en los
casos en gue los futuros esposos tuviesen costumbres distintas, se debera seguir
el estatuto de la mujer, de preferencia sobre el del marido.

Sin embarge, el articulo 830 del Cédige de la Familia ha abrogado todas las
costumbres anteriores en uso en €l pais en cuanto a los derechos que ligan a los
padres e hijos, o antes bien, a los poderes del padre de familia o del jefe del clan y
de la tribu sobre todos los miembros de la familia, hombres y mujeres. Sin
embargo, en la actualidad este poder sigue siendo casi absoluto.

Al tener los esposos la libertad de escoger la forma de matrimonio, pueden decidir
presentarse directamente ante el funcionario del estado civil que celebrara la
boda.

Pero, tanto en un caso como en el ofro, at futuro esposo, es decir, sdlo al hombre,
se le planteara la cuestion de saber si opta por un matrimonio mondgameo ¢ por un
matrimonio poligamo {la ley limita el nimero a tres esposas), en este casc debera
precisar el ndmero de mujeres con quienes piensa desposarse durante su
existencia.

Si la mujer rechaza el estatuto elegido por el marido, el matrimonio no se
celebrara. Si ella acepta, no podra desdecirse de esta aceptacion. Pero el recurrir
al funcionario del estado civil no es aceptado por las capas mas bajas de la
poblacion.

Es una presion de las ciudades, del poder central sobre las mentalidades del
campo, mas respetuosas de ia costumbre y de los oraculos de los hechiceros, que
de la legalidad impuesta por personas no pertenecientes a la misma tribu y, por
tanto, no tienen la misma mentalidad. Asimismo, el matrimonio consuetudinario no
confirmado es valido.™

La ley establece que los esposos deben tratarse con respeto y afecto.

Aun en nuestros dias, précticas como la clitoridectomia (extraccion del clitoris) y la
infibulacion (coside de labics de la vuiva)® se impone a las mujeres en ciertas
comarcas del Africa. Son verdaderas mutilaciones, vestigio de tiempos antiguos.
La civilizacion moderna no ha logrado suprimirlas.

* BENSADON NEY, Los Derechos de la Mujer, Fondo de Cultura Econdmica, Primera Reimpresion,
Meéxico D.F. 1993, Pag. 101.

* OB. CIT. Cédigo de la Familia, articulo 146, Senegal.

“® OB. CIT. 500 Pueblos cémo son y donde viven, El hombre en el mundo, pag. 13, Espana 1981.
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Algunas veces las mujeres consideran su belleza segun el grosor y la longitud de
sus senos, apenas llegada la pubertad, se los aprietan con cuerdas para hacerios
bajar a vaces hasta sus redillas.

Todas estas antiguas costumbres demuestran que aun queda por recorrer un
largo camine antes de llegar a un reconocimiento de los derechos de la mujer en
paises en donde fuercn practicamente pasados por alto durante siglos.

6.- China

La Constitucion China, en su articulo 53, establece:

‘La mujer disfrula de los mismos derechos que el hombre en todos los dominics

de la vida politica, econdmica, cultural, social y familiar. El hombre y la mujer
reciben una remuneracién igual por un trabajo igual”. !

En la Revolucién China de 1949, Mao Tse-Tung y después Chu En-Lai, dieron
gran impulso al movimientoc feminista en un pais en que, como decia Mao Tse-
Tung, “cuatro grandes cuerdas atan al pueblo chino: el poder politica, el poder del
clan, el de la religidn y el poder marital”.

La igualdad de los sexos esta garantizada en la actualidad por la “ley”. La
contratacion es competencia de la Oficina de Trabajo del Estado, y existe igualdad
del hombre y de la mujer en la contratacién, lo cual no siempre ha sido el caso
puesto que hace algunos anos todavia se intercambiaba, entre fabricas, un obrero
por dos abreras.

Siendo el trabajo y la formacién técnica el objetivo fundamentat del poder, las
mujeres eran educadas con el objeto de regular los problemas del amor, del
matrimonio y de los hijos conforme a las normas establecidas.

A causa de una misoginia secular, en nuestros dias ain existen frenos
psicolégicos contra la igualdad de salarios en el campo, pues los campesinos
repiten a menudo que “hasta el gallo corre méas rapido gue la gallina”.

En ef segundo ano de la Revolucion, el gobierno popular promulgd la “Nueva ley
sobre el matrimonio” El "matrimonio de compra o venta”, anteriormente en uso,
quedd prohibido, instaurdndose la igualdad entre los esposos.

Se instituyd la monogamia. Queda prohibido aprovechar el matrimonio para
adquirir bienes,

“ OB. CIT. Constitucién China, articulo 53, China.

35



Sin embargo las antiguas costumbres habian durado siglos, y ain en nuestros
dias, la antigua institucion del intercambio de una hija por medio de un pago o una
compensacion en bienes no ha desaparecido por compieto.

En la actualidad se lleva a cabo una campana, por la “Federacion de Mujeres”,
movimiento feminista que no vacila en denunciar los abusos, vestigio de tiempos
antiguos, y presentar directamente ante los tribunales a los maridos recalcitrantes
0 qua dan un trato censurable a sus esposas.

La gestiéon de los asuntos de la pareja se lleva a cabo de comun acuerdo entre los
esposos: Ef marido toma parte cada vez mas en las labores domésticas y en la
educacion de los hijos.

Desde el llamado de Mao Tse-Tung en 1956, a limitar los nacimientos y reducir el
crecimiento demografico, el control natal se aplica tanto a las mujeres como a los
hombres, a quienes se practica la esterilizacion.

La esterilizacion y la interrupcion del embarazo son métodos actualmente
legalizados.

Los hijos, desde los 56 dias de nacidos hasta los 6 aflos, son confiados a
guarder(as infantiles mientras los padres van a trabajar.

En este pais en que la misoginia formal a parte de las costumbres, el dasprecio a
las mujares no ha desaparecido pese a los esfuerzos hechos por el Estado.

No hace mucho tiempo, se habian fijado 81 reglas de conducta por los “lamas”,
sacerdotes entre los tibetangs y budistas mongoles, los cuales prohiblan a las
mujeres ir a la escuela, hablar en voz alta y dar a luz en la casa. A menudo el
parto tenia lugar, en la estepa o en los estabios, entre el lodo, al fado de los
animales domésticos.

Las mujeres desempeiian un papél creciente en la vida cotidiana en China; en
adelante sus voces cuentan en la vida familiar, pero los miles de comités locales
adheridos al movimiento de las mujeres chinas deberan protongar sus esfuerzaos,
por la liberacidén completa de la mujer china y lograr el mejoramientc de su
situacion economica, social vy politica.

Pero de acuerdo a publicaciones mas recientes podemos constatar que la
situacién de las mujeres en China, es deplorable en pleno siglo XX

En 1995 la policia de la provincia de Shanxi, en China, rescaté a mas de 200
mujeres que habian sido secuestradas y vendidas como "esposas” a campesinoes
en las zonas rurales. Desgraciadamente en la vida de la China actual a pasar de
sus fructuosos planes econdmicos y su gran poderio, todavia tiene este tipo de
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lamentables rezagos sociales. Este tipo de noticias aparece con frecuencia en la
prensa como algo habitual *

7.- RUSIA (ANTIGUA URSS)

Después de siglos de tirania por los zares, un gran fevantamiento popular provocd
la caida del ultimo Zar Nicolas !l

En 1881, Wovna Petrovskina participé en el atentado contra el Zar Alejandrc 1l, en
San Petersburgo, y fue ejecutada.

La Kollontai (decreto) proclamaba que la familia, defendida por el Zar y el clero,
debia morir con el régimen.

Nadizdha Constantinova Krupskaya fue para Lenin mas que una esposa: Ella lo
ayudo, lo aconsejo, lo inspird, siendc esta ayuda fundamental para fomentar la
inspiracién de Lenin.®

Las trabajadoras de la industria textil se& encontraron en el origen de las primeras
huelgas importantes que ayudaron a la Revolucidn. En el afo de 1918, Fanya
Kaplan, militante socialista revolucionaria, fracasé en su atentado contra Lenin.

Clara Zetikin en 1919 una militante activa de los movimientos feministas rusos
ganados por las ideas revolucionarias y que contaron con todas las simpatias de
los dirigentes bolcheviques.

Los decretos del 18 y el 19 de diciembre de 1917 instituyeron el matrimonio civil y
permitieron la disolucion del matrimonio, autorizando a uno de los esposos a hacer
la demanda.

El derecho de la familia ha sido objetc de la creacion de normas sobre los
*Fundamentos del derecho de familia”, del 27 de junio de 1968. Los futuros
esposos deberan tener por lo menos 18 afios.

El codigo de 1926 consagra la igualdad absoluta entre los conyuges.* El articulo 9
establece que la mujer puede ejercer libremente la profesion de su eleccion.
Todas las profesiones pueden ser ejercidas por las muijeres.

Par lo gue conciermne al nombre, la ley prevé que los esposos pueden conservar su
propio apellido o tomar el del marido o el de la mujer.

2 OB, CIT. “China un infiemo para la mujer”, Vida Humana [nternacional.

" OB. CIT. FRANCO RUBIO, GLORIA ANGELES, “Siglo XX Historia Universal, Madrid, 1983, Historia
16.

* OB. CIT. Cédigo de Ia familia, articulo 9, La URSS, 1926.
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Los esposos deben subvenir en conjunto a las necesidades del matrimonio, segin
sus recursos. El régimen matrimonial legal es comunidad de bienes gananciales.
En caso de desacuerdo en la administracion comun de los bienes de la pareja, y
sin que sea necesario disolver el nexo conyugal, la separacién del matrimonio
podra ser solicitada por uno de los esposos que hasta ahi habia tenido el derecho
de administrarlo, tanto como su cényuge.

En el caso en que un gasto fuere estrictamente personal, se imputara sobre la
parte de quien lo hizo. La venta de un inmueble adquiridc durante el matrimonio
requiere la presencia, ante acta notarial, de los dos conyuges. Las deudas de la
pareja son comunes. Las deudas personales de uno de los esposos no lo son. El
maride deberd ayudar a su mujer durante un afio, a partir del nacimiento del hijo.

La educacion y el mantenimiento de los hijos incumben ai padre y a la madre. Ei
hijo debe ser preparado para seguir una profesion de utilidad social, debiendo
existir la igualdad juridica de los hijos legitimos e ilegitimos.*® La madre puede
dectarar de oficio, al nacer su hijo, quien es el padre. Pero el hombre designado
podra rechazar dicha patemidad declarada a ciencia cierta, en el plazo de un afio.

Pero en el supuesto antes descnto, surgié un decreto el 8 de julio de 1944 en la
URSS, en donde se prohibe todo reconocimiento de patemidad fuera del
matrimenio.*® E! Estado asume la obligacién de mantener al hijo natural, en lugar
del padre.

En el caso de que los esposos decidan divorciarse, podran prenunciarlo con la
unica condicion de reconocer que sea necesario.

Si no hay hijos, el divorcio simplemente serd registrado por el funcionario del
estada civil sefialado por uno de los conyuges. Este registro intervendra al cabo de
tres meses.

En el casc de gque la mujer se encuentre embarazada, o menos de un ano
después del nacimiento del hijo, el divorcio serd imposible sin su consentimiento.

En los demas casos, los divorcios son pronunciados por los tribunales cuando los
jueces comprueban el fracaso del matrimonio y a posibilidad de reanudar |a vida
en comun.

8.- Estados Unidos de Norteamérica
El 26 de agosto de 1920 se aprobé la XIX Enmienda a la Constitucion de los

Estados Unidos, otorgando el derecheo al voto a las mujeres. Se alcanza de esta
manera el primer obietivo de los movimientos feministas, e cual deciaraba lo

> OB. CIT. Ley de 1926 sobre Ia familia, ariiculos 28 y 29, La URSS 1926,
* OB. CIT. Decreto dei 8 de julio de 1944, La URSS.
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siguiente: “El derecho de los ciudadanos de Estados Unidos al voto no serd
negado ni limitado por ios Estados Unidos o por cualguier estado por razén del
sexo”.

Jeannette Rankin (188G-1973) fue la primera mujer elegida al Congreso de los
Estados Unidos. Pacifista convencida, que votd contra el ingreso de ios Estados
Unidos en la primera Guerra Mundial.

L.a Revolucion Industrial cobra viva auge y la prosperidad econémica inquieta a los
medios rurales y populistas, asi como a ia importante asociacion feminista, la
“Women Christian Tenperate Union”; bajo su influencia se aprueba la ley sobre ia
prohibicién de fabricacidn y venta de bebidas alcohélicas, que durara trece afos:
de 1920 a 1833.

Las mujeres norteamearicanas comprenden la utilidad de unirse para alcanzar
todos los objetivos de reconocimiento de derechos igualitarios con fos de los
hombres.

Jane Adams (1860-1935), Premio Nobal de la Paz en 1931, se pone a la cabeza
del movimiento “Women's Internacional League for Peace and Freedom” (Liga
Internacional de las Mujeres por la Paz y la Libertad) para defender los derechos
de la mujer,

En 1917, Margaret Seurger inaugura en Nueva York la primera clinica de control
de nacimientos.

Es en 1928, en Amsterdam, donde las mujeres pudieron participar en la mayor
parte de las disciplinas de los Juegos Olimpicos de Verano; en 1962, en Los
Angeles, como en los precedentes Juegos Olfmpicos, brillan las mujeres
norteamericanas, obteniendo medailas y logrando marcas.

En 1938, Margaret Mitcell obtuvo un éxito mundial con la cinta filmica “Lo que el
viento se llevd”™.

En el curso de la Segunda Guerra Mundial, en el “Women Armed Coros® (WAC), la
mujer norteamericana desempefara por primera yez en un conflicto amado un
papel auxiliar indispensable.

En Estados Unidos, los problemas de la familia, del matrimenic y del divorcio son
de la competencia legislativa y judicial de cada Estado, por consiguiente, la gama
de las leyes es muy variada. De manara general y desde el punto de vista de las
formas de matrimonio, no hay diferencias notables, debiendo celebrarse el
matrimonio ante el funcionaric del estado civil cuyas funciones pueden ser
desemperiadas, llegado el caso, por el juez.

*1 OB. CIT. OCANA AYBAR JUAN CARLOS, Los inicios del feminismo en Estados Unidos.
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En el caso del nombre cuando existe el matrimonio, |la mujer cambia sus apellidos
por los del esposo.

En lo concerniente al divarcio, se debe distinguir entre los Estados que admiten el
divorcio por faltas y los que verifican el fracaso del matrimonio para pronunciar su
disolucién.

En el divorcio por faltas, los tribunales asignaban una pensién alimentaria a la
esposa cuando es inocente; en caso de divorcio por fracaso, la mujer pedia recibir
una pensién de readaptacion por un tiempo indefinido o limitade. *

En llinois, la pension alimentaria puede ser diferida si el esposo no tiene
necesidad de ella en el momento de los debates, pero podria sere adjudicada
ulteriormente en caso de necesidad.

En presencia de hijos, el padre que tiene la custodia (por lo general la madre)
recibe una pension alimentaria pagadera hasta la mayoria de edad de los hijos. La
pensién alimentaria cesa al volverse a casar el esposc acreedor, o el deceso de
uno u otra cényugs.

La ley de Connecticut en el siglo XX designaba un abogado de oficio encargado
de defender sélo el interés de los hijes, indepaendientemente del padre o de la
madre, dentro de un juicio de divorcio.

La Comision Presidencial sobre la Condicion de la Mujer (1861), han intervenido
diversas medidas de orden legislativo para favorecer el trabajo, la remuneracion
del trabajo y la educacién de las mujeres.

La ley general de 1973 sobre el empleo y la formacién prohibe toda discriminacidn
fundada sobre el sexc en ias empresas que celebran un contrato con el ministerio
del trabajo. Quedando prohibida fa discriminacidn en el dominio del empleo,
basada en el sexo, la raza, el color, la religion o el origen nacional. Esta
prohibicién se aplica al sector privado y & las organizaciones liberales, ast como al
sector publico federal o de los Estado de la Unidn.

La cldusula de no-discriminacian esta inscrita en todos los contratos federales con
terceros, privados o publicos. Los co-confratantes deben tfomar una medida
positiva en ese sentido, en el seno de sus empresas, haciéndose una excepcion
cuando el sexo constituye una calificacion esencial para el empleo.

Las dificultades causadas por la insercidon social de las mujeres con educacion
escolar o que han obtenido un diploma de estudios superiores son objeto de
estudio por un grupc de trabajc comun de los ministerios de salubridad,
educacién, de proteccién social y del trabajo.

* BENSADON NEY, Los Derechos de la Mujer, Fondo de Cultura Econdémica, Primera Reimpresion,
Meéxica D.F. 1993, Pag 1i6.
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Los diversos Estados de la Unidén han aprobado leyes que deben permitir alcanzar
la igualdad de derechos. Los objetivos de los movimientos feministas quedan
definidos en la reunién anual de las principales organizaciones, en el seno de la
“Nacional Women's Conference”, presidida por Bella Abzug.

La mocion de 25 puntos, aprobada en 1978 en Houston (Texas), que determina en
uno de sus articulos la lucha por la “Equai Rights Amendments” (ERA); es el
proyecto de la nueva enmienda a la Constitucion, propuesta para la igualdad de
derechos del hombre y la mujer.

Los principales movimientos representados son |1a “League of Women Voters® y la
“Nacional Organization for Women”. El National Advisory Comité for Women
relacicnados con el trabajo de las mujeres. Todos estos movimientos pretendian
poner en marcha diferentes iniciativas para defender los derechos del sexo
femenino y formar una alianza con las diferentes mujeres que lo requirieran.

9.- Canada

En la provincia de Québec, donde se aplicaba el derecho consuetudinario de Paris
desde 1627, mujeres activas habian efectuado una obra considerable en los
dominios educativos, hospitalarios y caritativos.

Durante aproximadamente tres siglos, 1as mujeres desempefaron un papel
preponderante en todos los dominios de la ensenanza y de la beneficencia
publica. Estas mujeres, fundadoras y eméritas, eran solteras o viudas.

El siglo XX iba a trastarnar, en Canada como por doquier, la situacion juridica de
la mujer.

En 1908 fue autorizada la ensefanza superior destinada a las jévenes. En 1940, la
mujer obtiene el derecho al voto. La Federacion de Mujeres de Québec exige que
sea abolida la incapacidad juridica de la mujer casada: Logro conquistado en la
votacion de 1964,

En el Canada Inglés, el derecho comun inglés siguid en vigor hasta el momento en
el cual, al mismo tiempo que el derecho consuetudinario de Paris en Québec, fue
remplazado por el derecho canadiense.

Ontario fue el primer Estade en votar en 1872 una ley similar a la ley inglesa de
1870 sobre los derechos de la mujer casada, la “Married Women's Property Act’,
que le otorga el dereche de administrar sus bienes.

Desde 1901, la mujer abandonada queda protegida por la “Deserted Wives and

Childrens Act’. Las madres menesterosas reciben del Estado asignaciones de
acuerdo con la "Mother's Aliowances Act”.
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Bajo el impulso de Helen Gregory Mac Gill, juez del Tribunal de la Infancia de
Vancouver, la mujer divorciada y abandonada podrd recibir la custodia de sus hijos
con los mismos derechos del marido.*

A diferencia de los diferentes paises analizados con antelacién, encontramos que
en Canada existia una mayor conciencia por parte de las autoridades para apoyar
a las mujeres vulnerables en sus derechos.

Una de los motivos de estos avances deben ser el crecimiento econdémico que han
presantado las diferentes mujeres en todos los ambitos al ccupar cargas de mayor
responsabilidad, asi como tener una cultura menos machista en comparacion a los
diferentes rincones del mundo en donde la mujer no tiene mas derecho que estar
recluida en la cocina.

Como muestra mencionaremos algunas de las mujeres mas sobresalientes de
este pals, puntualizando sus logros para tomar de referencia en orden cronolégico,
demostrardo de esta forma que su crecimiento no ha sido desde al siglo XX sino
que desde &l siglo XiX han podido destacar, lo cual no lo encontramos en algunos
paises que a pesar de sus avances tecnologicos continlan con sus
estancamientos de igualdad de derechos hacia las mujeres.

Las mujeres han lograde obtener un lugar a base de esfuerzo y dedicacion como
méas adelante estudiaremos.

En el dominio de la instruccion, Grace Annie Lockhart fue en 1875, la primera
mujer del Imperic Britdnico que recibid un grado universitario. En 1884, la
Universidad de Toronto fue autorizada a converlirse en institucion mixta.

El 28 de enoro de 1916, Manitata voto la primera ley canadiense que acordaba el
derecho de voto a las mujeres, bajo el impulso de N. Mac Clung. En 1921, Agnes
Campbell Mac Phail fue la primera mujer a quien se eligi® para ser diputada.

Respecto al divorcio, desde 1867 hasta 1968, el adulterio era el unico motivo de
divorcio en todas las provincias de Canada, salvo en Nueva Escocia, en donde la
crueldad mental era un segundo motivo que pudiera justificar un divorcio.

En 1968, |a Ley Federal Sobre el Divorcio constituye un Cédige de Divorcio que se
aplica en todo ef pals.

En 1974, la ley aprobada “con vistas a asegurar fa igualdad del estatuto a las
personas det sexo masculino y del femenino®, que determina el estatuto de la
mujer, prohibe toda discriminacidn fundada sobre la raza, el origen nacional o
étnico, Ia religion, ta edad, sl sexo, la situacién civil o las condenas perdonadas.

** OB. CIT. Equa Guardianchip of Infants Act 1917,
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La ley prohibe toda discriminacién en materia de contratacién, de ascenso o de
ofertas de empleo, al igual que las diferencias de salaro no justificadas entre
hombres y mujeres. El principio de paridad de salarios fue previsto.® Las
asociaciones profesionales ya no pueden argumentar el sexo para rechazar una
adhesion.

Desde el 1 de enero de 1975, el régimen de pensiones prevé que todo adherente,
hombre o mujer, se beneficiara de las mismas prestaciones.

La ley canadiense del 14 de julio de 1977 sobre los derechos de la persona prevé
que “todos tienen derecho, en la medida compatible con sus deberes y
obligacicnes en el seno de la sociedad, a la igualdad de oportunidades en su
desarrollo, independientemente de consideraciones fundadas sobre la raza, el
origen nacional g étnico, al color, la edad, el sexo o la situacién civil o el estado de
la persona agraciada, asl como en mataria de esmpleo, de sus desventajas fisicas”.

En 1977, 45.9% de la poblacion eran mujeres que formaban parte de la poblacién
activa. En 1967, las mujeres eran el 34.6% tan sélo activas. Las mujeres casadas
representaban el 65.6% de la poblacion femenina, y 52.4% ejercian una actividad
remunerada.

En 1977, 82.8% de todas las mujeres solteras entre 25 y 54 afos formaron parte
de la poblacidén econdmicamente activa, contra 85.2% de los hombres solteros del
mismo grupo de edades.

10.- Irak

Puede parecer ung broma de mal gusto, perc la mitologia dice que el Jardin del
Edén, donde vivieron Adan y Eva, estaba entre los rios Tigris vy Eufrates justo
donde se ubica el lrak actual

Obviamente, no es un dato exacto, pero el Génesis dice: Y del Edén salia un rio
para regar el huerto y de alli se dividia en otros cuatro rics”. Esto ha sido
interpretado por alguna tradicién cristiana como que esas tierras correspondian a
Mesopotamia. Las mismas que hoy pisan los iraquies.

Actualmente los 22 millones de iraguies sobreviven con muchisima dificultad en
aridas tierras que ni siquiera les dan lo necasario para vivir. Un porcentaje altisimo
de [a poblacién sobrevive con una canasta entregada por el Estado.

A principio del sigio XX se deshicieron del dominio turco, pero a la vueita de la
esquina se encontraron con los ingleses, los que les permitieron tener una
monarquia, claro que bajo su tutela. En 1940 se crea el maximo partido "Baas”, el

* 0B. CIT. Codigo Canadiense de Trabajo, parte 111
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que concibe al mundo arabe como una unidad politica y econdémica y dice que ei
socialismo es una necesidad del nacionalismo arabe.

Asi, en plena guerra fria, Occidente o vio como una "segunda Cuba", por lo que
fue un blanco de ataques del primer mundo, liderado por Estados Unidos. Et 16 de
julio de 1979 el presidente Hassan al-Bakr renuncié y fue sustituido por el
vicepresidente Saddam Hussein. Desde entonces, Irak ha vivide sumergido en
una dura dictadura.

Hussein, absolutamente cegadoe, intentd llevar a frak a un puesto de liderazgo en
el mundo arabe, desencadenando fuertes y duras batallas con otros paises
arabes. Rechazd los acuerdos de paz de Campo David firmados entre lIsrael,
Egipto y Estados Unidos, lo que cbviamente hizo mas tensas las relaciones
internacionales.

Saddam Hussein, que significa "el que confronta”, ha llevado a su pais a la més
cruet de las luchas. Mas de un millén de personas muriercn tras sangrientos
enfrentamientos con Irén en la década de los 80. Algunos seguidores lo llaman
"Dios", pero su gobierno de mas de veinte afios no ha hecho més que transformar
el paraiso terrenal en una sucursal del infiemo.>!

Respecto al tema que nos compete, en relacién con [a situacion que han suscitado
las mujeres a través del tiempe, es alarmante, ya que desde el siglo XX la
situacidn ha manifestado minimos cambios, encontrande que la mujer sigue
siendo sometida.

Las mujeres iraquies llevan décadas sufriendo grandes penalidades: Pérdida de
familiares varones en la guerra de 1980-1S888 contra lran, expulsiones en masa a
Irdn de familias enteras declaradas «de origen irani» por las autoridades,
represion gubemamental —incluido et ataque con armas quimicas a los kurdos de
Halabya en 1988—, la guerra del Golfo de 1991, y la dltima intervencién de
occidente en 2003,

La violencia fisica, sexual y psicolégica hacia las mujeres se ejerce en el seno de
la colectividad especialmente mediante golpes, violacién, hostigamiento, malos
tratos sexusles, intimidacion laboral y prostitucion forzada. La mercantilizacion
creciente del cuerpo de tas mujeres esta ligado a su empobrecimiento debido en
buena parte a un liberalismo econémico desenfrenado.

La violencia fisica, sexual y psicolbgica es perpetrada o tolerada por los Estados
gque priorizan las costumbres y las tradiciones a costa de los derechos
fundamentales.

! OB. CIT. hitp//www.familia.cl/ContenedorTmp/Sobreviviendo_en_Irak/irak?2. hom.
*20B. CIT. hitp://web.amnesty.org/actforwomen/stories-6-¢sl.



La viclencia afecta a todas las mujeres y particularmente a las méas vulnerables;
mujeres que pertenecen a minocrias, mujeres indigenas (autdctonas), refugiadas,
mujeres migrantes, mujeres sin recursos, nifias, mujeres discapacitadas,
lesbianas, ancianas etc.

Las zonas de conflicto armado constituyen lugares donde los actos de violencia
contra las mujeres se ejercen como armas de guerra especiaimente el asesinato,
la viclacion sistematica, los matos tratos y la esclavitud sexuat, la toma de rehanes
e incluso los embarazos forzados.

La violencia hacia las mujeres comprende también los actos de temrorismo, la
contracepcidn impuesta por la coercién o por la fuerza, las estenlizaciones y los
abortos forzados, la seleccién prenatal en funcidn del sexo, el aborto del feto de
sexo femenino y el infanticidio de nifas. En las ciudades del sur, obligan a las
mujeres a lievar el veio.

Hemos visto horrorizados las atrocidades que son capaces de hacer los propios
8spos0s, a sus compaferas, una de ellas es tenerles permitido matartas a
pedradas en caso de ser engafiados con otro hombre, pero no es necesario
corroborarlo, con tan sélo sospecharlo, pueden ajusticiar a su mujer.

Muchas mujeres tuvieron que volver a fabricar pan casero o aprender a hacerlo;
vendiendo verduras en puestcs callejeros; o incluso, se tuvieron que dedicar a
transgredir las nociones tradicionales dei honor y la verguenza. Es el caso, por
ejemplo, de las mujeres que piden por las calles, complstamente ocullas en el
ancnimate de la abaya, la prenda negra tradicional que cubre todo el cuerpo,
excepto la mano que se extiende para recoger la limosna.

Son innumerables las forturas que se les han propiciado a las mujeres en este
pais, las mujeres son tratadas como escoria, no tienen derechos, y a pesar de que
fa ONU lucha por lograr sus derechas, es dificil conseguirioc.

El velo de las mujeres debe estar siempre presente, ya que no puede ser visto su
rostro por otro hombre que no sea su marido, representando al velo el manto que
les oculta su humanidad, su dignidad, su respeto, cubriendo sus derechos.

11.- México

Si bien la Revolucidn Mexicana fue un movimiento campesing, éste fue dirigido a
un sector de clagse media descontento con las escasas posibilidades de desarrollo
con que contaba en el Parfiriate y fue el movimiento que irrumpié en ia historia de
México al gritoc de nuevas opciones, pemitid la participacion popular y fue
precisamante ésta la que le otorgé su definicién basica.
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ta mujer participd en el conflicto en cada uno de los bandos en pugna y su
presencia activa ha definido muchos de los cursos que como sujetc social ha
recorrido hasta et dia de hoy.

La soldadera es parte ya de una mitologia que rodea al movimiento revolucionario,
la adelita esta sn fa memoria colectiva como sujeto estereotipado de un arqueotipo
de abnegacidn y lealtad. Sin embargo, con la Revelucidn, las mujeres fueron
incorporadas al mundo de lo publico de forma brutal. Participaron como correos
(las mandaban a pie con cartas de un pueblo a otro), empleadas, transportistas,
enfermeras, periodistas, secretarias, etc.

Elena Poniatowska, siguiendc sl rastro de mujeres guerreras que inicia con la
gesta de la Coyolxauhqui, rescata del polvo y el ninguneo la historia viva de las
soldaderas, cientos de Adelitas y Valentinas cuyo deslinc no seria tan ideal como
fos corridos que las cantan y gue, valientes, rabiosas, leales y trabajadoras, se
sumaron al atroz himno de sangre y muerte con que se construyd la historia de
nuestra nacion.®

La situacién de hambre en la Revolucion muchas veces afectd a las mujeres que
permaneciercn en las ciudades. La participacion de la mujer en estas actividades
vulnerd ef patron familiar.

Con esto la Revalucidn presentd para el colectivo social femenino la coyuntura
para lograr cambios sustanciales en su status social, también hubo quienes
trataron de formalizar éstas nuevas situaciones sociales en modificaciones
legales. Por sjemplo, la demanda por el voto ocupd un lugar prominente desde
1911,

Al finalizar el movimiento ammado se temid que con tanta libertad, la mujer pudiera
perder su feminidad, entendida ésta, en docilidad y sumisién, pero desde entonces
la nueva estructura social la requeriria en fabricas, oficinas, etc., pero sobre todo
las mujeres se habian percatado de otra calidad de vida, aunque algunas otras
prefirieron fa comodidad.

Al hablar del feminisme en México en af siglo XX, es preciso hacer un
reconocimiento muy especial a Salvador Alvarado, gobernador del Estado de
Yucatén. Bajo ei influjo del movimiento revolucionario que buscaba el cambio, tuvo
conciencia de la necesidad de que en una sociedad fodos sus miembros
participaran en la toma de decisiones y en su desarrollo. Sabla que la mejor
inversion que puede hacer el Estado es la educacion de las mujeres para lograr el
desarroilo integral de la poblacién. Por ello impulsd importantes cambios a favor
de la mujer.

Congruente con las medidas administrativas en pro de la mujer que habfa dictado
en su Estado, Aivarado organiz6 el Primer Congreso Feminista de Yucatan del 13

' PONIATOWSKA ELENA, Las soldaderas, Septiembre 2004,
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al 16 de enero de 1916, en cuya convocatoria sefialaba los propdsitos que lo
llevaban a celebrar este historico encuentro: "Es un error educar a la mujer para
una sociedad que ya no existe, habitudndola a que, como en la antigledad,
permanezca recluida en el hogar, el cual sélo abandona para asistir a los saraos y
fiestas religiosas, y que no se le reivindica colocando sobre su tumba el epitafio
romano: 'cuidd su casa y supo hilar la lana’, pues la vida activa de la evolucion
exige su concurso en una mayoria de las actividades humanas".

En el Informe del Congreso se senald: "Puede la mujer del porvenir desempeniar
cualquier cargo publico que no exija vigorosa constitucidn fisica, pues no habiendo
diferencia alguna entre su estado intelectual y el del hombre, es tan capaz como
éste de ser elemento dirigente de la sociedad"”.

En ese Congresc Hermila Galindo de Topete, quien en su ponencia "La mujer en
el porvenir” planteaba la igualdad intelectual entre la mujer y el hombre, al tiempo
que demandaba la maxima libertad sexual para ambos sexos y el derecho al voto
para la poblacién femenina. También en 1916, la entonces secretaria de
Venustiano Carranza, junto con Edelmira Trejo de Mellon, envid at Cengreso una
propuesta para que se otorgara el voto a la mujer, la cual fue rechazada.

En el Congreso habia resabios de la sociedad poffirista que no veia con muy
buenos ojos, por ejemplo, la conquista femenina de acceder a la educacion
superior, considerande que quienes seguian una carrera profesional tendian a
masculinizarse. Félix F. Palavicini escribia en su obra Problemas de ia educacion:
"Somos partidarios de la instruccion de las mujeres, perc no quisiéramos la
multiplicacién de las cerebrales”.

Los que se oponian a otorgarle a la mujer el deracho al sufragio consideraban que
era darle doble voto al varon, porque ellas ejercerian su derecho segun lo que su
pareja les indicara. Otros sefialaban que equivaldria a darle voto al clero, ya que la
mujer era totalmente dominada por la Iglesia. Finaimente, otros sostenian el
sofisma de que no habia necesidad de hacer reformas constitucionales, porque
cuando se hablaba del voto de los mexicanos, esto incluia también a las mujeres,
aunque tal derecho nunca habia sido puesto en practica.

En la Constitucion de 1917 en el articulo 4°, la mujer obtuvo igualdad legal aunque
s6lo en papel, personalidad juridica para firmar contratos y llevar sus propics
negocios y bienes. Sin embargo, a pesar de estas reformas constitucicnales, en
realidad se mantuvo la letra muerta del derecho. Otro ejemplo lo constituye, en la
época de Don Venustiano Carranza, la Ley de Relaciones Familiares vigente de
1917 a 1932 que sitda a la mujer en un plano de mas igualdad.

Fue Lazaro Céardenas del Rio quien durante su mandato presidencial presentd en
1937 una iniciativa para que, mediante la reforma al articulo 34 constitucional, se
reconoctera la igualdad juridica de ia mujer y se posibilitara su participacion
politica. La iniciativa fue recibida con resistencia por parte de los diputados vy,
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después de muchas negociacicnes, cuando finalmente las Legislaturas locales
enviaron sus votos, la propuesta no prosperd.

Por aso el voto femenino se otorgd primero en el émbito municipal, hasta 1947,
con la reforma al articulo 115 constitucional, y posteriormente en ef federal, en
1953, reconociéndose hasta entonces los derechos politicos de la mitad de la
poblacion, condicion indispensable para un sistema democratico.

No fue sinc hasta 1947 en que et Presidente Miguel Aleman Valdés permitié el
vato de la mujer en los comicios municipales y Adolfo Ruiz Cortinez en los
nacionales de 1953. La igualdad legal no conlleva la de hecho aunque ésta sea
fundamental para la ofra, la opregién femenina alude a temas que rebasan el
marco juridico,

Tuvieron que pasar otros 26 afios para que se eligiera a la primera gobemadora
de la historia de México, dofia Griselda Alvarez, quien, pese a los obstaculos que
sufrié su administracion, desamolld una gestion elemplar al frente de la
gobernatura de Colima.

“La mujer mexicana esté juridicamente en aplitud de ejercer todos sus derechos y
es factor de la mayor importancia en fa actividad econdémica y social” ™

Por otro lado la educacion femenina se habfa beneficiado en cuanto al nivel de
informacidn general, pero quedaba lejos de tenar un mayor conocimiento de su
cuerpo y de la sexualidad.

Un ejemplo muy significativo fue la iniciativa de Narciso Bassols, Secretario de
Educacion, de introducir en las escueias la posibilidad de que la nifia conaciera
més su cuerpo y el nifio més sus responsabilidades, pero Bassols debid renunciar
porque la reaccidn de los padres de familia acuso la iniciativa de ser parte de un
complot comunista contra la inocencia de la infancia mexicana.

Durante la época Cardenista las mujeras encontraron nuevos cauces, que iban
desde los de indole general hasta casos pearticulares como era la situacion de la
mujer indigena. Las mujeras del campo se organizaron én ligas ferneninas bajo la
direccion de Refugio Rangel Olmedo, en 1936, que organizé manifestaciones de la
Unicn de Mujeres Americanas para presionar al Congreso y pedir ia modificacién
del articulo 37 de la Loy Electoral de Poderes Federales, que sefialaba como
ciudadanos solamente a 105 varones.

Algunas mujeres como Concha Michel, que contribuyd a resaltar las capacidades
fameninas, opinaban que &l problema de la mujer no es slo de clase sino que
existe una causa comun. La mujer no es inferior, pero sl equipotencial y
complementaria como el hombre a efla.

* 0B. CIT. Biografia de Adolfo Ruiz Cortinez, 1954,



Durante los ailos cuarenta México incrementd su dasamollo econdmico
fortaleciendo la industria a expensas del campo, para la mujer significéd una mayor
presencia en ia produccién, pero en 1os empleos peor rafribuidos, y ademas los
medios de comunicacién, las canciones vuelven a difundir el arquectipo de mujer
de antafio.

En el caso dei sector publico la participacién femenina ha sido histéricamente alta.
En 1960 el 40.9% de la fuerza laboral en la administracion plblica estaba
constituido por mujeres, hoy es del 48%.

Las mujeres en et siglo XX han ocupado casi la mitad de los puastos de trabajo en
el sactor pablico y el 28% de ellas son jefas de familia; esto es, responsables
Unicas del sostenimiento del hogar.

La repercusion de esta nueva realidad es de la mayor trascendencia. En e caso
dal sector piblico la participacion femenina ha sido historicamente alta. En 1960 el
40.9% de la fuerza iaboral en la administracion publica estaba constituida por
mujeres.

En 1965 sdlo el 17% de la pobiacion estudiantl! en las universidades e institutos de
educacién eran mujeres. En 1970 o promedio de escolarided en las mujeres
mexicanas era apenas de 3.2 afios.

Como vemos la presencia de ias mujeres era infima en comparacion con los
hombres, paero por fortuna se presentd un aumento considerable poco a poco
conforme pasaba el tiempo y la lucha de las féminas por encontrar un lugar en las
aulas escolares.

En el ambito educativo, que es la base fundamental para una posterior incursion
on la vida poiitica y social del pals, se contempla lo siguiente: En cuanto al nivel de
instruccion de la mujer en el éambito universitario, segin cifras de la Diretcion
General de Estadistica de la UNAM, en 1994 (a poblacién escolar femenina a nivel
licencighaa fue de 15 mit 367, correspondiente al 52% del total de alumnos de
primer ingreso para dicho afio. Con respecto al nimero de egresados en 1893, la
poblacion femenina obtuvo 9 mil B68 grados universitarios a nivel licenciatura, cifra
superior en 824 al nimero de hombres que obtuvieron el mismo grado. Con
respecto al nivel de tittlacién para 1993, el 47% correspondib a las mujeres.

La desercidn wuniversitaria repregenta un problema especiaimente dificii de
cuantificar en atencidén a que no se cuenta con estadisticas al respecto, en virtud
de la falta de criterios definidos sobre el terna en particular. Sin embargo, sabemos
extraoficialmente que muchas estudiantes abandonan la universidad por
matrimonio, matemidad, o prablemas econdmicos familiares.

La participacion de la mujer a nivel universitario reviste particular importancia dado
que as a través de la educacién profesional como aumentan sensiblemente las
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posibilidades de una mayor influencia de fa mujer en las actividades de mayor
reparcusion para la sociedad.

El desarrallo de un pais se mide, necesariamente, por el grado de integracion gue
las mujeres tengan en la vida productiva vy en la toma de decisiones. La sociedad
mexicana esta cambiando para mejorar y ello se prueba con datos objetivos. Si en
1970 el promedio de escolaridad en las mujeres mexicanas era apenas de 3.2
afios, ahora es de 8 aflos aproximadamente y de 11.7 afios en el caso de las
trabajadoras del sector publico. En cuante a la participacion en los niveles
educativos superiores, en 1965 solo el 17% de la poblacion estudiantii en las
universidades e institutos de educacién eran mujeres, mientras que actualments
las mujeres representan el 47.4% de los estudiantes de nivel Ssuperiof.

IL IMPORTANCIA DE LA MUJER EN LA FAMILIA

La mujer es de vita! importancia dentro de una familia como madre, a través del
estudio de diferentes paises, hemos podido observar que la mujer es parte
fundamental del nidleo familiar, ya que esta en contacto directo con los hijos, asi
como en la organizacién del hogar, segin diversos estudios, los menores
infractores o tendientes a ingerir drogas, es en su mayoria por la ausencia de la
madre en la famitia.

Es por ello que analizeremos en base a diferentes institucienes reconocidas, las
cifras de las mujeres en diferentes actividades tanto domésticas como en &l apoyo
directo de los jovenes para impedir el consumo de alguna droga.

El Estudio de niftas, nifos y adolescentes trabajadores en 100 ciudades, realizado
como parte de un proyecto interinstitucional entre el Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia (DIF), el Fondo de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF) y el Programa de las Naciones Unidas para la Fiscalizacion
Internacional de Drogas (PNUFID); raveld que en las 100 principales ciudades del
pais, excluyendao a la ciudad de México, se encontraron aproximadamente 115 mil
menores de 0 a 17 afios de edad que viven o trabajan en la calle; de éstos, el 87%
son menores, cuyas edades fluctian entre los 6 y los 17 afios y son a quienss
propiamente se les puede considerar como menoras trabajadoves, puesto que los
restantes 13, 932 son nifias y nifos en edades tempranas entre 0 y 5 afios, que
acompafian a aduttos o menoras en et desempefio de diversas aclividades
econdmicas.

En ei grupo de 0 a § aiios, las nifias representan un 45%, mientras que en el de 6
a 17 afios la proporcién de nifas es de 28%, lo que se explica seguramente por la
incorporacién de las nifas de mayor edad a actividades domésticas ya sea en el
hogar o para oftras familias.

Este estudio también reporta que el 45% de los menores trabajadores estudiados
se concentra en s6lo 14 ciudades grandes en donde se encusntran los centros
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turisticos y fromterizos, asi como las zonas industriales y comerciales; en todas
ellas la cifra de menores que laboran en las calles supera a los 2000, mientras que
en las ciudades restantes, el promedio es de 750 nifias y nifios.

Estas 14 ciudades fueron: Guadalajara, Tijuana, Monterrey, San Luis Potos],
Toluca, Querétaro, Acapulco, Tuxtla Gutiemrez, Aguascalientes, Saltito, Ciudad
Jusrez, Ledn, Morelia y Torre6n.

El B0% de los menores de 6 a 17 aflos de edad afirmé ser originario de Ia misma
entidad donde trabaja, el restante 20% conserva las mismas tendencias de
migracién general a nivel nacionsl.

Contrario a lo que se ha difundido acerca de que los menores trabajadores
provienen de familias desintegradas, los resultados del estudio indican que en su
gren mayoria {92%) los menores que laboran en la calle viven con su familia, pero
cuando la madre se ausenta los menores se desocrientan con mayor frecuencia.
De astos, 71% vive con ambas padres, mientras gue 21% vive con uno de ellos,
que generalmente es la madre (18%).%°

Con este esfudio nos damos cuenta de que la mujer al dejar de orientar y estar en
contacto directo dentro de una familia, el contexto social se ve afectado, los hijos
al no encontrar un acercamiento y sentirse desplazados por fos padres, en mayar
medida por ta madre, prefieren adoptar medidas de fuga de la realidad.

El paulatino incremento en el ndmero de mujeres que son jefas de familia en
México no es resultado de un reconocimiento explicito de su liderazgo. Segin el
Instituto Nacional de Estadistica, Geografla e Informéatica (INEGH), en el pais
prevalece una cultura patriarcal. Los hombres acceden a la jefatura del hogar
cuando se unen en pareja, mientras que las mujeres o hacen en ausencia del
hombre, cuando éste muere 0 una vez gue se han separado.

La investigacion "Mujeres y hombres 2002 asegura que la tercera parie de la
poblacidn mexicana es soltera. Quienes deciden casarse lo hacen en promedio a
los 22 afos las mujeres y 24 los hombres. El divorcio ocure 10 anos después del
metrimonio, es decir, cuando los cdnyuges tienen en promedio 32 y 34 afos,
respectivamente.

Esta informacion destaca que entre los 20 y 39 afios de edad, 67.8 por ciento de
las mujeres y 64.8 por ciemto de los hombres viven en pareja, mientras que en
edades posteriores, esta proporcion cambia a 64.7 y 84.3 por ciento.

De acuerdo con el estudio esto se debe a que los hombres tienen una mayor
tendencia que las mujeres a contraer segundas ¢ mas nupcias, ademas de que
generalmente mueren antes que su pareja. En consecuencia, el hecho de que
cada vez exista un mayor numero de hogares dirigidos por mujeres se debe

* DIF, PNUFID, UNICEE, 1999.
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principalmente a la disolucion matrimonial, més que a un reconocimiento expreso

de! liderazgo de la pobtacion femenina.

De los 22.6 millones de hogares que existen en ei pais, 4.7 millones son
encabezado por una mujer (en 1990 eran 2.8 millones), quienes en su mayoria
son viudas, divorciadas o separadas (seis de cada 10 en los tres casos), mientras
que las jefas soiteras, casadas o en union libre son 4.5 y 8 de cada 10,

respectivaments.

Para el INEGI, un hecho que muestra la prevalencia de la cultura patriarcal
consiste en que los hombres acceden a la jefatura del hogar uniéndose. El 80 por
cieto de ellos estd casado. Mientras, las mujerss Io hacen en ausencia de
varones, genaraimente por separacién (20 por ciento), divorcio (6.7 por ciento) o
viudez (33 por ciento).®

£n general, las mujeres jefas de familie enfrentan una situacion mas complicada
qua los hombres, empezando por el hecho de que tienen menos ingresos
econtmicos. Mientras que los hombres obtienen en promedio 6 mil 470 pesos al
mes, las mujeres logran 4 mil 658 pesos en el mismo periodo, es decir, 28 por
ciento menos.

Al desglosar la informacién enfre la poblacion urbana y rural se tiene que, en el
primer caso, las mujeres ganan 32 por ciento menos que los hombres (5 mil 239
pesos contra 7 mil 640). En las éreas rurales la diferencia es de 28 por ciento,
porquse las mujeres perciben mil 981 pesos contra 2 mil 771 de los hombres.

Por otra parte, destaca la manera en que invierten esos recursos. En términos
generales, la prioridad tanto de hombres como de mujeras son alimentos, bebidas
y tabaco {30.1 por ciento y 32.7 por ciento). Para las mujeres le sigue en
importancia lo relativo al fransporte (16.1 por ciento), la vivienda (12.3 por ciento),
la educacién y esparcimiento (11.2 por ciento), su cuklado personal (8.4 por
ciento), el vastido y calzado (6.2 por ciento).

Los hombres, por su lado, gastan primero en fransporte (18.5 por ciento), luego en
educacion y esparcimiento (12.9 por ciento), en vivienda (11.4 por ciento).
Enseguida se ubica lo relgtive a su cuidado personal (9.5 por ciento) y al final
vestido y calzado (5.8 por ciento).”

* INEGI 2004.
0B. CIT. ANGFLES CRUZ, Aumenta en México el Nitmero de Famitias Encabezadas por Mujeres, La
Jortada, México, 29 de Marzo de 2002.
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I, CONTRIBUCION DE LAS MUJERES
Mujeres que trascendieron a lo largo de la historia

Mucho hemos hablado de la trayecioria de las mujeres en diversos paises, asi
como de su lugar dentro de una sociedad, pero haciendo un pequeilo resumen a
manera de homenaje, expondremos la biografia de algunas de ellas, haciendo
hincapié que son muchas Més las que deben ser reconbcidas pero ollo serfa un
estudio muy basto, por lo cual s6lo nos referiremos a las mas representativas.

1.- Sor Juana Inés de la Cruz

Juana Inés Asbaje y Ramirez de Santillana “Sor Juana inés de la Cnuz®, "La
décima musa“, * Ef Fénix de México ", nacié en San Migusl Nepantfla, Estado de
Maxico, el dia 12 de noviembre de 1651. Escritora, poetisa, filisofa, pensadora
critica de la vida social de su tiempo, lectora de teologia, astronomia, pintura, y
mudsica.

Escribia en verso y prosa, su obra comprende poesias liricas, draméticas,
alegdricas, sacras, festivas y populares. A los tres aflos asistié a la escuela de
primeras letras en Amecameca, a los 18 afios pidi6 ingresar a la Universidad, a
esa edad compuso una obra para la festividad de Corpus.

En 1665 fue dama de la Vireina Marquesa de Mancera. Gand un examen en la
que fue sometida frente a 40 letrados de todas las facultades.

El 14 de agosto de 1667 ingresé al convento de Santa Teresa la Antigua, e! 24 de
fobreroc de 1669 se alojd en el convento de San Jerdnimo. Fue contadora y
archivista de este ultimo convento, dos vecas nominada como priofa, cargo que no

aceptb.

Llegd a reunir 4 mil libros, mapas e instrumentos cientificos y musicales, que
finalmenta vendid para ayudar a los pobres. En 1683 gano dos premios en el
Certamen Universitario del Triunfo Parténico. Murid en la Ciudad de México, de
contagio por "fiebre maligna” durante la epidemia de 1695, el dia 17 de abril.

£n ia "Respuesta a Sor Philotea de la Cruz", explicd entre otras apasionantes
co3as, la necia e irresistible tentacion a la que habia sucumbido: leer y escribir y
de la importancia que las ofras hablan tenido en ase afan suyo: "Confleso también
esto verdad que, como he dicho, no necesitaba de ejemplares, con fado no me
han dejado de ayudar los muchos que he leldo, asi en divinas como en humanas
letras. Porque veo en una Débora dando leyes, asi en lo militar como en kb
poiitico, y gobernando el pueblo donde habia tantos varones doclos. Veo una
sapientisima reina de Sabd tan docta que se atreve a fenfar con enigmas la
sabiduria del mayor de los sabios, sin ser por effo reprendida, antes por eflo seré
Jjuez de los incrédulos. Veo tantas y tan insignes mujeres: unas adomadas de/ don
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de profecla , como una Abigall; otras de persuasion, coma Ester; ofras de piedad,
como Rahab; ofras de perseverancia, como Ana, madre de Samuel, y ofras
infinitas, en otras especies de prendas y virtudes. ™

2.- Golda Meier

La vida de Golda Meier, una de ias mas grandes mujeres, estuvo plena de hechos
extraordinarios, grandes logros, esperanzas, coraje y conviccion.

Nacid en Rusia en 1838 y emigré a Norteamérica con su familia a los tres afios de
edad. A los quince afios de edad se escapé de su casa.

En su juventud era muy bella, de figura firme y esbelta, cabslio largo, brllante y
cierto magnetismo al voltaar la cabeza para reirse. “La historia ha creado el mito
de que Golda era dura. Era de acero cuando se necesitaba, pero mas alla de!
acera habia poesia, misica, romance."

Mantuvo relaciones amorosas, con hombres de poder, gigantes pioneros de su
época. Le abrieron puertas, dieron impetu a su camera, sin embargo, Golda sentia
la necesidad de probarse a si misma una y otra vez, logrando penetrar en los
circulos mas estrictos del género opuesto en una cemrada sociedad
norteamericana, manejada por hambres.

A pesar de su fuerte carécter, las cartas que escribié a los hombres que amaba,
eran apasionadas y tiemas, poniendo de manifiesto su tristeza y soledad.

Otro de sus grandes amores fue Israel. Viajé por todo el mundo y trabajé hombro
a hombro con Ben-Gurion para movilizar el ejército israeli.

Vio de cerca la guema, el bombardeo de Jerusalén, y estuvo junto a los que
firmaron la declaracion de la independencia de Israel.

En su suefio sin concesiones por la independencia de Israsl, poled no sbio contra
érabes e ingleses, sino en las guerras emocionales de su vida amorosa.®

3.- Josefa Ortiz de Dominguez

Nacio el dia 8 de septiembre de 1768, fue combatiente Insurgente, participante en

las juntas de conspiracion llevadas a cabo en Querétaro en contra del goblemo
esparfiol, por la independencia de México.

* OB. CIT. RAMIREZ TOVAR AUROCRA, Mil quinicnias mgeres en nuestra conciencia colectiva, Catilogo
biogrifico de mujeres en México, México, DEMAC, p46, 1996.

* http:/fwww.gedisa-mexico.com/agrel/T_BIOGME HTM.



Comunicd que la conspiracion hablfa sido descubierta a Hidaigo, Allende y
Aldama. Fue encammada en el Convento de Santa Clara y después en el de Santa
Teresa y Santa Cetarina de Sena. Consumada Ja independencia durante el
imperio de lturbide rechazé el nombramients de dama de honor de la emperatriz.

Fue simpatizante de las logies yorkinas y se afilidé a grupcs liberales radicales.
Murid el 2 de marzo de 1829. El gobiemo la declaré Benemérita de la Patria y
dispuso (que se inscribiera su nombre con letras de oro en el saldn de sesiones de
la Camara de Diputados. En 1900 se levantd una estatua en su memoria en la
antigua plaza Santo Domingo.®

4.- Frida Kahlo

Magdalena Carmen Frida Kshlo Calderén nacid el 6 de julio de 1907 en
Coyoacdn, D.F. Sus padres fueron Guiillermo Kahlo y Matiide Calderén.

A los 6 afes, en 1913, le dio poliomielitis, enferrmnedad que afectd su piema
derecha. Mucho tiempo después, al iniciar sus estudios de preparatoria, en 1922,
conocid a Diego Rivera. En esa época, Frida tomaba clases de grabado.

La vida do Frida Kahlo estuvo llona de fragedias. A los 16 aflos sufrid un
accidente. El eutobls en ol que viajaba con su novio, Alejandro Gomez Arias,
chocd contra ol fren. A Frida la atravessé una varilla; el resultado fue ruptura de la
columna vertebral on tres, asi como la clavicule, tres costillas, la piema y el pie
derecho, ademds de una triple fractura de la pelvis, misma que le impediria tener
hijos. Dicho acciderte la condsnd a vivir largas convalecenclas ademds de
soportar corsas de yeso.

Durante su convalacencia fue que empezd a pintar sus primeras obras; todas ellas
eran autometratos oScuUros.

Frida se reencontrd con Diego Rivera en 1927, cuando Diego Rivera pintaba los
froscos de 1a Secretaria de Educacién. Dos afios mds tarde se casaron cuando
olla tenla 22 afios y el 43, La parsja vivié en Cuemavaca mientras Diego Rivera
realizaba el mural del Palacio de Cortés. Se cree que fue en esa época cuando
Frida sufrid su primer aborio.

Posteriormente se fueton & Estados Unidos, residiendo en San Francisco, en
Detroit y en Nueva York.

“ 0B. CIT. TOVAR RAMIREZ AURORA, Mil quintentas matjcres en nuesira conciencia colectiva, Catdlogo
biogrfico de mujeres en México, México, DEMAC, 1996, pp.473-474.
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En 1934 regresaron a México. En esta época sufrié otro aborto y tuvo que ser
oparada del pie derecho; todos estos estados de énimo y problemas fisicos fuercn
plasmados en sus pinturas. Par esta misma época, Diego Rivera tuve un romance
pasajero con su hermana Cristina Kahlo, situacion que la hunde en una tremenda
depresion, por elio Frida decide regresar a Nueva York pero sin Diego.

En 1937 regresa a México, y cuando Ledn Trostky y su esposa llegan a México,
Frida empieza a tener una sélida amistad con ambos personajes, quienss por un
largo rato estuvieron viviendo en la casa de Frida. En esta época Kahlo realiz6
varias de sus pinturas mas conocidas, entre las que destacan: "Mi nana y yo°, “El
difunto Dimas”, “Mis abuelos, mis padres y yo". Durante este periodo su probiema
con la bebida se empeazé a hacer més evidente.

En 1939, su relacion con Diego Rivera estaba mas que deteriorada y llegaron al
divercio. Los siguientes afos fueron de mucho trabajo y su creacién artistica
estuvo en su maximo esplendor, pero su estado de animo cada dia se
resquebrajaba mas.

Frida realizé diversas exposiciones en México, Francia y Estados Unidos, todas
ellas con un gran éxito.

Después de su separacion de Diego Rivera participé en la exposicién Intermnacional
del Sumealismo en la Galeria de Arte Mexicano con sus obras “Las dos Fridas y
La rmesa herida®. Su depresion por la ausencia de Diego y su problema con la
bebida son muy irtensos.

Durante este tiempo pintd su obra "Automretrato” con pelo cortado; cuando fue
dada a conocer esta obra Diego dijo la frasa, que en breve tiempo 38 hizo famosa,
“mira que si te quise fue por tu pelo”.

El 21 de agosto de 1949 muere Ledn Trostky con quien, Frida, tuvo una relacion
amorosa; este asesinato la hundidé mas en |la depresion. Posteriormente viaidé a
Estados Unidos en donde expuso y también fue sometida a diferentes
tratamientos medicos.

A finales del afio siguiente se volvid a casar con Diego Rivera. En 1942 inici6 su
Diario, en él realizd apuntes de dibujo, declaraciones de amor a Diego, frasas que
remarcan su soledad, su cuerpo torturado, su visién del mundo, la tierra y la vida.
También participa en la fundacién del seminario de Cuitura Mexicana, y expuso on
el Museo de Arte Modemo de Nueva York.

Los afios siguientes fusron similares; pintando, bebiendo y amando a Diego. Hacia

1950 fue internada durante nueve meses en un hospital por una infeccion que le
causd el injerto de hueso en la columna que le realizaron cuatrg aflos atrés.
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En 1953 realizd su Unica exposicion individual en Meéxico en la Galeria de Arte
Contemporaneo, dirigida por Lola Alvarez Bravo. Ese mismo afio le amputaron la
pierna derecha por la gangrena que se le habia desarrollado.

Un afc més tarde pinté su cuadro “Sandias con leyenda™ “Viva la vida". Ingresd
dos veces mas al hospital y convaleciente de bronconeumonia asislio a una
marcha en protesta por el goipe de Estado contra Gualemala y ei 13 de julio de
1954 muere en su Casa Azul de Coyoacan.®

5.- Rigoberta Menchi

Quien obtuvo El Premio Nobel de la Paz en 1992, Rigoberta Menchl nacié en
Guatemala, un pueble oprimido, en 1959,

Durante toda su nifiez y juventud, debido a su pobreza, trabajé en las tierras de los
tarratenientes guatemaitecos, por 10 gus nunca pudo recibir educacion formal,
unicamente la que le dio la iglesia donde aprendié el espafiol para denunciar al
mundo el sufrimiento de un pueblo que tuvo que refugiarse en México, temiendo
por su vida. Ella desarrollé las habilidades de una lider con diplomacia.

En octubre de 1992 fue nombrada Premio Nobel de la Paz en reconacimiento de
su trabajo para la justicia social y la reconciliacién étnico-cuttural basada en el
respeto de los derechos indigenas.

Sin embargo, su nombramiento causd muchas reacciones, por un lado fue muy
aplaudida, pero las criticas de personas consarvadoras no se hicieron esperar,
pues decia que Menchid promovia acciones violentas en contra del gobiemo en
tumo, y los nobies anteriores se habian caracterizado por ef uso de métodos que
excluian la violencia.

Ciertamente, Menchl hizo llamados para levantarse en armas, tanto que dos de
sus hermanas se integraron a la guerrilla. Sus padres y dos de sus hermanos
también estaban en contra del gobierno, de hecho, se atribuye al ejército
guatemaiteco el asesinalo de sus padres y dos hermanos, por oponerse a los
terratenientes.

El hecho de que Menchu no haya escogido el camino de la via armada, fue una de
ias razones por la que se le concedi6 el premio de la paz. Eila se convirtié en un
miembro muy activo dei Comité Campesino Unido, y ayudd & formar el colectivo
Cristianos Revolucionarios. Explica Manchil, nosofros entendemos el verdadero
significado del términe "revolucionario”, que quiere decir "transformacion”. Si
hubiera escogido ta lucha armada, estaria en las montafias en este momento.

¢ INSTITUTO DE LAS MUJERES DEL DISTRITO FEDERAL 2004 — Inmusjeres D.F.
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Hoy, Rigoberta Menchi, es un vivido simbolo de paz y reconciliacion, a través de
las linegzs étmicas, culturates y sociales que dividen su pais, América y el resto del
mundo.

8.- Elena Poniatowska

Nacié en Paris el 19 de mayo de 1933, con su familia abandond Europa durante la
Segunda Guerma Mundial y flegb a la Ciudad de México en 1842, cuando Elena
tenia 10 afos.

Pacos aitos mas tarde fue enviada a Philadelphia para atender el convento del
Corazdn, posteriormente realizd sus esludios en al colegio de
Manhattanville, gracias a una baca escolar.

Elena Poniatowska ha destacado por su exitosa camera pericdistica y literaria,
misma que inicid realizando entrevistas y realizando trabajos para la seccién de
sociales y posteriormenta cultura, todo esto debido a que, en sus inicios atin no
efa muy bien vista la incursién de la mujer en el periodismo, ung profasion de
hombres.

Poco a poco, Poniatowska, junto con varias mujeres mexicanas lucharcn para
ganarse un buen lugar en el periodismo, y en el caso de Elena su lucha fue muy
fructifera.

Trabaj6é como periodista en el diario Excéisior y ha colaborado, entre ofras, en la
Revista Mexicana de Literatura, Estaciones, Absides, Artas de México, Revista de
la Universidad de México, La Palebra y el Hombre, Uno mas uno y La Jornada.

Sin duda aiguna, el amor y la aficion que Poniatowska sentla por la entrevista
periodistica le abri6 paso a lograr importantes peldafios en su camera, pero
también fe permitié poner los cimientos para un nuevo mundo de pensamiento y
accién a las nuevas generaciones de periodistas.

Ensayista, novelista, esoritora de cuentos, periodista, enirevistadora y hasta
fundadora de asociaciones culturales, en sus 44 afos de cammera Elena
Poniatowska ha cbienido diversos reconocimientos.

Entre silos destacan el Premio Mazatldn por “Hasta no verte Jasus mio® (1970),
“Xavier Villaurrutia® (1970) por “La noche de Tiateloico®, obva sobre la masacre
estudianti] del 2 de octubre de 1968.

Premio Nacional de Periodismo (1978), "Manue! Buendia® por sus méritos como
periodista y escritora (1987), Costlicue otorgado por "Debate Feminista y Divas®
(1990), Mazatian de literatura por "Tinisima®, cuyo personaje principal esta

“ TOVAR RAMIREZ AURORA, Catdlogo biografico do mujeres en México, DEMAC 1996,
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inspirado en la internacionaimente conocida fotdgrafa activista cultural y polltica
Tina Modetti (1992), Premio Nacional Juchiméan, en ciencias y técnicas de la
comunicacion, de la fundacion Juchimén, (1993).

Poniatowska es una escritora de aqusllo sobre lo que nadie escribe, da voz a los
postergados, a las mujeres humildes, como en el cuento "Las lavanderas” o con el
personaje de Jesusa -escrito a partir de las entrevistas a Jesusa Palancares,
humilde mujer que participd en la Revolucion Mexicana- an “Hasta no verte Jesus
mio®; es la voz de la pasitn de grarndes mujeres como la de la pintora Angelina
(Quiela) Beloff en la comespondencia que inventa entre ésta y Diego Rivera o la de
Tina Modotti en Tinfsima.

El gran éxito que ha tenido como escritara le ha dado a Elena Poniatowska la
oportunidad de practicar la docencia dentro y fuera de Meéxico. Ha mantenido
visitas como profesora invitada en la Universidad de California, Davis (otofio de
1987), y en ofros cinco colegios de Massachusetts (otofto de 1991). También ha
servido como regente lector en el sistema de la Universidad de California. Realiza
conferencias con fracuencia en México, Estados Unidos, Eurapa y, principaimente
en Latinoamérica.

Acluaimente es miembro dé! gabinete de escritores del periddico Novedades en la
ciudad de México. También Elena Poniatowska ha sido fundadora de la Editorial
Sigla XXI, Cinetaca Nacional y ei Taller Literario.®

7.- Nadia Comaneci

Nadia Comaneci mejor conocida como la "Reina de Montreal”, Nadia Comaneci
es, sin duda aiguna la mejor gimnasta de todos los tismpos.

A la edad de 14 afios, en Montreal Canadé en el afic de 1976, ia entonces esbelta
y diminuta rumana de ojos tristes lognd poner de acuerdo a todos -jueces, publico,
comentaristas y federativos- respecio a su indiscutible supenoridad.

La gimnasta rumana vio como, por primera vez en la historia, los juaces concedian
undanimemente un 10 como nota méxima tras sus ejercicios de barras asimétricas
y potro, de hecho, la pizarra electrdnica no habia sido disefiada para dar
calificacién de 10, por lo que los jueces optaron por prosentar su calificacion como:
1.0. Asi Nadia consiguid colgarse 5 medallas -3 de oro, 1 da plata y 1 de bronce-.
y se convirtib, desde ese momento, en la figura que dominaria toda una

generacién de gimnastas,

Nacida en Onasti, Rumania en 1961, Comaneci fue descubierta a los seis afios
por el famoso entrenador rumano de gimnasia Bela Karolyi.

“ 0B. CIT. TOVAR RAMIREZ AURORA, Catilogo biografico de mrijeres en Miéxico, DEMAC 1996.
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Karolyi la selecciond para el equipo rumanc infantil de gimnasia y en 1870 gano el
campeonato nacional.

Comaneci continud siendo campeona de su categoria y gano otros titulos juveniles
hasta que en 1975 entré en la compsticion oficial participande en el campeonato
eurcpeo donde alcanzd ol primer puesto de la clasificacién general ganando en
tres disciptinas individuales.

En 1976 Comaneci viajé a Estados Unidos por pnmera vez y gand varios titulos
preolimpicos logrando a menudo puntuaciones maximas en sus ejercicios.

En 1980 compitié en los Juegos Olimpicos de Mosci. Ahi gand las medallas de
oro individuales en ejercicics de suelo y barra de equilibrio.

En 1989 se escapd de Rumania y, con ayuda del que mas tarde serfa su marido,
el estadounidense Burt Conner, también campedén olimpico de gimnasia, acabd
fijando su residencia en Montreal.

Nadia se casd en 1996, affo en el que intervinieron en diversas actividades
paralelas a los Juegos Olimpicos de Atlanta *

8.- Indira Gandhi

(Allahabad, 1917-Nueva Delhi, 1884) Estadista india. Hija Umica de Jawaharlal
Nehru, primer presidente de la India independients, estudié en las universidades
de Visva-Bharati v de Oxford. En 1938 ingresé en el Partido del Congraeso y
durante los siguientes afos participd activamente en fa lucha por la
independencia, en la que colabord con Gandhi.

En 1959 fue elegida presidenta del partido y en 1864, el primer ministro Shastri,
que habia sucedido a Nehru, la nombrd ministra de Informacién y Radiodifusion,
cargo que ocupd hasta 1973. Sin embargo, la prematura muerte de Shastr,
acaecida en 1966, la impulsd hacia la secretaria general del Partido del Congreso
y, por extensién, al puesto de primera ministra.

Su actuacién en el desempefio del cargo, para el que fue sucesivamente reelegida
hasta 1977, se caracterizé por su politica progresista, lo cual provocd serias
disputas en el seno de su propio partido, y por una clara voluntad de potenciar los
vinculos entre los paises no alineados. Aceptd, no obstante, la ayuda soviética
durants el conflicto armado que enfrentd a ta India y Pakistan y facilité la posterior
creacién de Bangladesh.

* INSTYTUTO DE LAS MUJERES DEL DISTRITO FEDERAL 2004 — Inmujercs DF.
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En 1975, la creciente oposicidn hizo tambalear su permanencia en el carge y optd
por declarar en estado de emergencia, suprimiendo las libertades individuales.
Elic, unido a una serie de medidas que no contaron con el favor de la poblacion,
coniribuyd a su derrota en las elecciones de 1977.

En 1580 recuperd e} poder fras obtener el triunfo en las elecciones, a las que se
presentd con el Nuevo Congreso, partido que habia creado poco tiempo antes,
tras la escision del Partido del Congreso. En junio de 1984, en un intento de
acabar con el terrorismo sij, ordend el ataque a un templo sij en el que murieron
cerca de 450 personas. Pocos meses después de estos haches fue asesinada por
dos miembros de su guardia personal, de origen sij y vinculados a un grupo
terrorista de dicha etnia.®

9.- Leona Vicario Femdndez

Naci6 sl dia 10 de abril de 1789, combatiente insurgente, informante, invité a los
Mejores armeros vizcainos a que se sumaran a la causa independiente, motive
por el cual fue aprendida y encerrada en el convento de Belén de Jas Mochas.

Logré ascapar a Qaxaca donde se encontraba Morelos; con sus bienes ayudd & la
causa de independencia. Se casd con Andrés Quintana Roo. Estuvo exiliada en
Esparia y después vivid en Toluca.

Establecié un juicio en contra del Consulado de Veracruz por haberle embargado
sus bienes cuando andaba préfuga, la sentencia fue favorable.

Murié el 21 de agosto de 1842, En 1900 sus restas fueron trasladados a la rotonda
da los "hombres” ilustres de! pantedn de Dolores.®

10.- Benita Galeana Lacunza

Naci6 el 7 de Diciembre de 1907 en San Jerénimo, Guerrero, activista politica,
luchadora social de los trabajadores y escritora. Redactd su propia autobiografia
publicada por vez primera en 1840, pariicipdo en el Partido Comunista y fue
aencarcelada 58 veces.

Antes de los 25 afios empez6 a militar en sl Partido Comunista, buscd un estatuto
juridico para los trabajadores, se opuso al aumento de productos basicos y

 htip://www biografiasyvidas comv/biografia/g/gandhi_indira. htm,

% OB. CIT. TOVAR RAMIREZ AURGCRA, Mil quinientas mujeres en nuestra conciencia colectiva, Catilogo
biogrifico de mujeres en México, México, DEMAC, 1996, pp. 658.
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transporte, peled por un seguro social para los trabajadores, por el derecho de
huelga y el sindicalismo obrero.

Se unid a la peticidn de inscribir en letras de oro el nombre de Juana de Asbaje en
la Camara de Diputados. Participd en el ditimo mitin en la explanada de la
Procuraduria General de la RepUblica para exigir libertad a las presas de Yanga,
Cacalomacén Estado da México y D.F., acusadas de pertenecer al Ejército
Zapatista de Liberacién Nacional.

Benita recuerda comeo inicié su participacion: "Viendo la injusticia que cometian
CONMIgo, empeca a pensar que entonces mi marido también estaba preso por una
causa injusta y que yo dablia seguir el camino de él: Luchar por los demas, por los
pobres, por los oprimidos, como me decta mi marido. Y como yo ya habia llevado
una vida arrastrada, ya conocia lo gue era la miseria y of hambre, comprendi que
el nico camino que debia seguir era el de los trabajadores".

Publicod Ei peso mocho en 1979, y murid sin haber visto la publicacion de su tercer
libro; "Actos vividos®. En1988 se forma una coordinadora de mujeres que lleva su
nombre. Muere a causa de una embolia cerebral el dia 17 de abxil de 1995 en ia
Ciudad de México.”

41.- Eva Perdn

Naco en el seno de una familia humilde, siendo la menor de cinco hermanos. A los
16 afios viaja a Buenos Aires en busca de fama. Evita, hija ilegftima de una
cocinera, cuando era adolascente, fue cantante y actriz radiofnica.

En 1944 conoce al joven coronel Perdn en un acto benéfico. Desde entoncas y
hasta su muerte en 1952 no se separd de &l. En 1947 viaja a Europa, visita al
papa Pio Xll y la Espafia ¢de Franco. Un ailo més tarde crea la Fundacién Eva
Parén, a través de la cual encauza toda una politica de asistencia social hacia los
menos favorecidos.

Participd en 1845 y el affo siguiente en la campafia presidencial de su marido.
Cuando un aflo mas tarde accedid a la presidencia, ella se convirtib en una
poderosa lider a su lado.

A pesar de que nunca tuvo un puesto oficial en el gobiermno, Evila actud de facto
como Ministro de Salud y Trabajo. Luego de eliminar los subsidios a la tradicional

' Anrom Tovar Ramirez, Mil quinientas mujeres en mcstra conciencia colectiva, Cathloga biogrifico de
mujeres ¢a Méxdco, México, DEMAC, 1996 , p 236, Sara Lovera, "Beaita: casi un siglo de amor, locha y
bisqoeda®, La jornada, 18 de abril de 1995, p. 23. Benifa Galena, Benita Galena, Miéxico, extemporineos,
1979 (1940), p.100.
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Sociedad de Beneficencia, ganandose gran cantidad de enemigos en la siite
tradicional, la reemplazé con la Fundacion Eva Per6n, la cual fue sostenida por
uniones "voluntarios" y contribuciones més aportes de la loteria nacional, asi como
otros fondos. Estos recursos fueron utiizados para establecer cientos de
hospitales, escuelas, orfanatos, casas para personas de edad y ofras instituciones
de caridad.

Evita fue gran responsable del voto femenino y formé el Partido Feminista
Peronista en 1949,

En 1951, a pesar de padecer de cancer, fue nominada para la vicepresidencia,
pero el gjército la forzd a renunciar a tal candidatura. Esto fue un punto que marcd
su daclive politico.

En octubre de 1951 aparecid su libro "La razon de mi vida"™. Poco tiempo después
se le declara una enfermedad incurable que la llevard a la muerte el 26 de julio de
ese mismo ano. Simbolo de los desposeidos -sus queridos descamisados-, sus
restos mortales fueron velados durante dos largas semanas, en las que
ininterrumpidamente millares de hombres y mujeres dijeron su adiés a la
abanderada da los pobres.

Aungue su vida fue corta, impulsd toda una serie de transformaciones
sociales. Cuando Eva Perfn fallecié a los 33 aflos, en la radio se anuncid:
"iNuestra lider espiritual ha muerto!". Paladin de los "descamisados” de Argentina,
supefrd en popularidad a su marido, el presidente Juan Domingo Perdn.

Su cuerpo fue embalsamado a la espera de ser depositado definitivamente en &l
mausbleo que construiria en su memoria. Durante el golpe de Estado de 1955, se
dijo que los restos de Eva Peron habian sido extraviados, tiempo después se
sabria que estaban enterrados en una localidad cercana a Milan bajo nombre
supuesto. En septiembre de 1971 el cuerpo de Eva Duarte fue finalmente
restituido a Peron.®

12.~ Lucie Aurora (George Sand)

Naci6é en Francia en 1804, Su educacion transcurmid en ¢ campo, donde vivié con
su abuela. En 1822 contrae mafrimonio con Casimir Dudevant, pero asta unién
acabaria en frecaso en 1831. En esta fecha Lucie Aurore se establece en la
capital francesa con sus hijos. Alli conoce a Jules Sandeau, con quidn se une
sentimentalmente, y entabla amistad con Honorato de Balzac.

® www artchistoria.com/frames. idm Mhitp //www.artchistoria com/historin/personajes/7400.ht,
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En 1832 utiliza el seudonimo de George Sand para firmar "Indiana”, un relato que
le reportaria ef prestigio. Su vida amorosa fue intensa llegando a mantensr una
relacion con Chopin.

Sus tendencias politicas se definieron por su defensa de la democragia y su apoyo
al socialismo. Toda su doctrina quedé reflejada en "La Revue indépendente” y
"L ‘Eclaireur”, dos peritdicos que funda en la década de los cuarenta.

Lammennais fue uno da los autores que mayor influancia ejercié scbre ella. Tras
la ravolucion del 48, donde deja sentir su presencia, decide marchar a Nohant. Alli
comenzé un retiro que duraria hasta tos Uitimos dias de su vida. Totalmente
dedicada a la literatura entablé una estrecha relacién con autores de la talla de
Dumas, los hermanos Goncourt, Gautier y Flaubert.

Sus obras muestran su espiritu exaltado en una sincera defensa de la pasion
frente a las normas impuestas por la sociedad. Como ejempla podemos encontrar,
su utitizacion de pantalones, cuando en esa época era realments desconcertante y
mal visto por la sociadad, tachéndola incluso de poco femenina y rebelde,
marcando la pauta para la liberacion femenina en cuanto a vestimenta y critarios
sociales.

En 1848 rompe su relacidén sentimental con su pareja y se traslada a inglaterra, sin
embarqg la precariedad de su estado fisico la lleva un ano después a Paris, donde
musre.

13.- Ana Gabriela Guevara

Medallista olimpica mexicana en velocisimo, nacid el 4 de marzo de 1977 en
Nogales, Sonora, su Padre Cesar Qctavio Guevara, Hermanas Azalia, César,
Daniela y Jaime con una altura y peso: 1.75m y 62 kg.

Libro favorito: “El mundo es tuyo pero tienes que ganarteio” de Kim Wo Chohyg

En 1990 Ana Gabrisla Guavara formaba parte del equipt de basketball de su
ascuala. Al poco tiempo integrd el equipo de su ciudad natal, y ganaron el
Campeonato Estatal.

1996 al crecer, Ana Gabriela Guevara no pudo seguir formando parte del equipo
de basketball, por lo que decidid dedicarse al atletismo. Desde entonces ha
logrado medalilas en los Juegos Centroamericanas, Panamericanos, Mundiales de
Atletismo y ha participade en diferentes Olimpiadas.

1997 Ana Gabrigla Guevara gand medaila de oro en la Olimpiada Nacional en 400
y 800 metros planos.

© www.artehistoria com/frames. htm Mhitp /fwww. artehistoria com/historia/personajes/7400. htm.



1998 Viaj0 8 Maracaibo para los Juegos Centroamericanos, ganando la medalla
de oro en los 400 y 800 metros. También quedd en primer kigar en el Campeonato
Iberoamericano en Portugal, ese mismo ano.

1999 En Sevilla, Espafia, logré mejorar su tiempo a 50.70

2002 Ana Gabriela Guevara compitid en Edmonton, Canada el 7 de agosto
logrando mejorar su marca anterior, a 49.97

2003 En Paris, Francia, Ana Gabriela Guevara logrd romper i Record Mexicano
en los 400 metros, cont una marca de 48.89, y ese mismo afic rompié el record
Mundial de los 300 metros planas con una marca de35.30.

2004 Ana Gabnela Guevara viaia a Atenas, Grecia, para representar a México on
los Juegos Olimpicos que se celebran en ese pais en el mes de Agosio. Obtiene
una megalla de plata en los juegos Olimpicos para México, en los 200 mefros
planos.

70 .
www bigsstars com mx
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CAPITULO I
I. SITUACION ACTUAL DE LAS MUJERES EN DIFERENTES PAISES
1.- Suecia

Suecia es el pals con al mayor mimero de ministras en su gabinete y a pesar de
ello no ha logrado superar la discriminacidn femenina en el trabajo.

Pese a ta aprobacion de una ley sobre la iguakdad de oportunidades en 1979, las
suecas ganan de 15 a 25% menos que los sueccs. Hace cinco ailos, una
economista gand un pleito al demostrar que su remuneracion era inferior a la de
sus compafieros de ia misma empresa, pese a que las responsabilidades y la
formacion de ambos eran ikdénticas. Pero las cosas son mas complicadas cuando
se trata de comparar trabajos diferentes cuyo valor se considera equivalente.

En 1995, carca de 400 enfermeras de la region de Estocolmo denunciaron ante el
defensor de la igualdad de oportunidades ia discriminacion salarial de la que se
estimaban victimas. Debido a que fos casos se examinan individuaimente, la Corte
Laboral abrid tres procesos distintos. En 1996, dos parteras del condado de
Orebro, al sur del pais, presentaron una cuarta denuncia. Cinco afos después,
ninguno de los casos asta resusito.

Enfermeras y parteras alegan que el trabajo que realizan es igual que ¢l de los
auxiliares técnicos del mismo hospital, cuyos salarios superan en 15% g los de
alias. Estos auxiliares se ocupan del mantenimlento del material médico del
hospitat, su trabajo requiere una formacion inferior al de ellas. Tras realizar una
evaluacion, ia direccién del hospital llegd a la conclusion de gque no existe
diferencia salarial enfre ambas categorias leborales, dado que enfermeras y
parteras reciben primas noctumas ademas trabajan cuatro horas menos que los
técnicos, cuyo horario es unicamente diumo. Sin embargo, segun el defensor de la
iguaidad de oportunidades, lo que debe compararse es ol salario mensual de
base, sin incluir las primas.

Por primera vez en su historia, el tribunal laboral sueco acudio a la Corte Europea
de Justicia de Luxemburgo, que en abrit pasado dictaminé que deben compararsae
los salarios de base.

"Lo mas significativo en estos casos es que se centran en la diferencia salarial
entre dos profesiones distintas, una ejercida mayoritariamente por mujeres y la
ctra por hombres. En Suecia no existe ninguna jurisprudencia en este sentido”,
explica Raija Lounavaara, de la Oficina para la igualdad de oportunidades.

Si las enfermeras y parteras ganan sus respectivos casos, sus jefes habran de
pagarles danos y perjuicios. "Pero una sentencia que reconozca que esas



personas fueron discriminadas supondria un importante mensaje para los
sindicatos ademas de la patronal®, estima Lounavaara.

Sin embargo, el sindicato de enrfermeras no apoya a las demarnktantes, astimando
qua su accién pane en peligro la tradicion sueca de los convenios colactivos. Para
el sindicato, el mejor modo de fijar salarios correctos esta en apoyarse en esta
negodiacién teniendo en cuenta la ley del mercado, ya que on el pais hay escasez
de enfermeras. A partir de 1995, &l sindicato endurecio su postura negocnadora
obteniendo los mayores aumentos salariales del sector plblico sueco.”

2.- Marruacos

Leila Chafai, periodista, feminista e investigadora marroqul, teje la realidad de las
mujeres de su pais en estudios que plasma, presenta y difunde en diferentes
iugares del mundo.

Al norte de Marruecos, con la iribu Beni Weryaghel, en [a regién de Rif, en dos
iupares diferentes: Ajdir y Charran.

Adjir se encuentra al lado de una cafretera, y Leila pudo constatar que “las
mujeres se encuentran incomunicadas al lado de la comunicacién®. Sdlo trabajan
an casa, no salen teniendo tan asimilado que es malo mirar por la ventana que no
lo hacen reproduciendo la misma actitud con sus hijas.

En Adjir, la mayoria de los hombres emigran pero llegan al pueblo cada nueve
meses, dejan embarazadas a sus mujeres y se regresan. Se quedan
definitivaments cuando se jubilan. Ellas son vigiladas por quienes las rodean pero
tienen tan incorporada la opresidén que ya no necesitan ase control. El dinerc que
envian sus maridos, padres o harmanos para comsr no lo reciben directaments
sino a través de uno de los hombres de la familia.

En Chatrén, un lugar incomunicado, las mujeres trabajan dentro y fuera de casa:
hacen las labores domésticas, buscan el agua, la comida para ef ganado, mientras
sus manos estan lenas de rajadas sin sangrar, como si estuviesen resignadas a la
tarea de cargar las plantas con espinas, ios hombres van al supermercadc a
comprar lo que hace falta pero el resto del tiempo fuman y descansan. En veranc
ayudan an la cosecha, la tiemra no os fértil pero se produce trigo, nueces, almendra
asi como legumbres.

Con le migracion se produjo otro fenémeno que nada tiene que ver con el amor o
el derecho a las mismas oportunidades entre hombres y mujeres. Ellos esperan al
padre de alguna de las muchachas del pueblo, que se encuentra en el extranjero,

' OB, CIT. ELISABET ORNERBORG, Succia: Batalia juridica por la ignakdad salarial, periodista sneca de
Lag & Atval, revista especializada en coestiones Isborales, Saecia.

67



para pedir la mano y asi obtener sus papeles, marchandose fuera de Marruecos.
Las mujeres casadas no pueden salir hasta después ds su segundo parto.

En Marruecos hay muchos perfites de mujeres: solas, con marido, profesionales,
dedicadas al servicio doméstico, ia mayoria sometidas pero también un pequefic
ejércitoc de feministas que luchan por sus derechos.

“Durante los aflos 70 fueron un movimiento por la defensa de los derechos
humanos, a principios de los 80 ya aparecian como ferninistas y en 1985 crearon
la primera asociacion. Desafortunadamente et movimiento se ha quedado en las
ciudades. Uno de los aportes ha sido la creacibn de Centros de Acogida para
Mujeres con dinerc procedente del exterior”.

Desde 1985, los partidos crean su propio movimiento feminista, el que a su vez
revoluciona las filas de la organizacion politica. “Entre todas iograron unificarse
alrededor de un plan sobre la integrecidon de las mujeres en el desarrdllo que
presentd un gobierno de transicién creado por Asan H en 1999,

Sin embargo, los integristas recogieron firmas contra el plan por considerar que
quienes estaban alli no eran musulmanas y genseraron un mavimiento contrario.
'Las feministas hicieron una gran manifestacion en Rabat en el 2000 y los
integristas hacen una mayor en Casablanca. Ya no se habla del plan, sin embargo
se estan construyendo colegios de secundatia en el campo, centros de salud y
educacién para mujares adultas”.™

3.- Estados Unidos de Norteamérica

Actualments en Estados Unidos, la mujer se ha independizado en el ambito
econdmico, ya que es comun encontrar al sexo femenino en los &mbitos laborales,
pero el inconveniente que estc a llevado es el incremento de drogadiccién y
relaciones sexuales de menores, ya que segun los estudios a nivel internacional,
la presencia de la madre en la familia es de gran importancia, ya que se encuentra
al cuidado de los hijos.

En la actualidad las mujeres norteamericanas piensan menos en casarse para
formar una familia, encontrande mas practico vivir en unién libre, ya que los
rompimientos de parsja son comunes y avitan un divorcio a futuro.

La mujer se ha liberada tanto en el aspecto social, cultural y artistico, ya que hoy
en dia es muy frecuente encontrar a la mujer independiente, que vive scla
manteniendo sus necasidades en forma cotidiana, asi como apareciendo cada vez
mas con menor inhibicion en el mundo artistico.

™2 CALVO FABIOLA, Las mujeres en Marrueeos, CIMAC 2004,
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Es curioso encontrar que el apeilido de casada cambie cuando una mujer contrae
nupcias, ya que a pesar de ser independienta, su nombre cambia adoptando los
apellidos de! esposo.

Como observamos en of capitulo anterior, todo este cambid ha sido gracias a los
movimientos feministas, partiendo de un sistema politico tedricamente
democratico, el feminismo nacié ligado a los movimientos protestantes de reforma
religiosa que propugnaban una regeneracion moral de la socedad y al
abolicionismo.

Los principales objetivos del movimiento feminista siguieron siendo los mismos: El
derecho de voto, la mejora de la educacion, la capacitacion profesional asi como
la apertura de nuevos horizontes laborales, la equiparacion de sexos en la familia
como medio de evitar la subordinacidn de la mujer y la doble moral sexual.

Actuaimente la mujer no recibe la misma discriminacién que habla sufrido en
cuestion {aboral, pero todavia existe Ia distincion en algunas areas, las cuales
alegan algunos legisladores que es por seguridad de las mujeres en el caso de
trabajos que requieran fuerza, sobre todo cuando una mujer se encuentra
embarazada.

No es necesario ser un activista anti-globalizacion para preocuparse por las
negociaciones comerciales enire e Peri y Estados Unidos, basta con ser mujer.

Todos los tratados comerciales negociades por la administracion Bush han
ignorado el derecho internacionalmente reconocido a la no discriminacién en el
trabajo, y no han incorporado protecciones adecuadas para los derechos
labarales. ¢ El resultado’? el Estado peruano podria acceder a ios beneficios de un
tratado comercial con EE.UU. sin que los téminos dei tratado condenen las
potenciales violaciones a los derechos laborales. Las mujeres, por su parte, quizds
accederan al mercado de trabajo en mayor nimero, pero pagando un costo alto:
Situaciones laborales discriminatorias que podrian gquedar impunes. Esto es
inaceptable.

£l derecho a la no discriminacién por sexo en el trabajo es uno de los cinco
derachos laborales considerados esenciales por la OIT. Tanto Perd como E.E.U.U.
tienan obligaciones intemacionales al respecto. No obstante, la discriminacion
sexual es todaviz una forma comdn de violacion a ios derechos laborales en
América, en particular en las zonas francas que producen, en su mayoria, para la
exportacion.

Por supuesto que ef comerclo intemacional y la exportacién no crean, de por 8i, la
discriminacion sexual. Sin embargo, la voluntad intema y la presion exterma de
proveer un "clima beneficioso para las inversiones™ pesa tanto que aigunos paises

deciden ignorar las violaciones de los derechos laborales cometidos por
compafiias exportadoras. Es precisamente por 8so que los acuerdos de comercio
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intemmacional deben proteger los derechos laborales con el mismo vigor con el que
protegen las provisiones comerciales. '

4.- China

En China fas mujeres son discriminadas entes de nacer. A pesar de que el
Gobiermo ha irtentado controlar las violaciones de los derechos humanos contra la
rujer, las leyes y los documentos no inciden en la practica ni en la mentalidad
china. El gicho popular "es mejor criar cisnes que tener hijas” continua vigente.

El conocimiento del sexo dal futuro hijo, a través del andlisis do ultrasonido,
originaimente dastinado a detectar malformaciones en el feto, resuita en abortos
selactivos, que se han convartido en un hecho rutinario en Ias zonas rurales donde
un varon sigue siendo considerado superior a una nifia.

Existen auténticos escuadrones que amesian clandestinaments a madres
embarazadas y las manfienen en la carcel hasta que acepten abortar. En aigunas
regiones, algunas madres incluso fueron ejecutadas sumariamente por negarse a
abortar.

Las porcertajes reciantes de mortalidad indican que 37 de cada mil nifias mueren
ertre el nacimiento y los 4 afios de edad, comparado con los 28 de cada mil
varones. Una investigacidén china sobre los llamativos porceniajes de mortalidad
de las nifas flegd a la conclusion de que los varones reciben mejor leche, mejor
alimento y mas rapida atencion médica

En la dtima década se han empezado a esiablecer en algunas regiones
prohibiciones a la seleccion por sexo.

Tanto evitaron el nacimiento de nifias, que en la actualidad se empieza a ver un
verdadero problema por nacer menos nifias.

China anuncid el programa “Cuidado para las Jévenes”, con incentivos financieras
para aquellos que tengan hijas.

Septin la agencia de noticias del gobierno chino, 110 varonas nacen por cada 100
nifias. Se estima que para el aflo 2020 hatwa entre 20 y 30 millones de hombres
en China sin pareja. Lamentablemente, la "cura® propuesta es una continuacién
del proceso que caust la actual crisis de escasez de mujeres, |a ingenieria social.

Esto quiere decir que Ingenieria social es el poder central tratando de manipular o
anular las preferencias de la gente, haciendo que se comportan segun un pian

™ OB, CIT. MARIANNE MOLLMANN, El TLC con Estados Unidos: Un Tema de Marjeses, 21 de octubre
de 2004,
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social. Se trata de lo opuesto a dejar que la cultura evolucione naturalmente,
segun las preferencias individuales. Las reglas son impuestas ofreciendo premios
o latigazos.

A comienzos de los arnos 80 se impuso selectivamente la politica de un solo hiio,
en contra de los deseos de la gente de tener dos 0 mas. Después dsl primer hijo,
se obligaba a las madres a abortar. En general, los chinos han preferido hijos
varones, en parte porque la cultura desestima a las mujéres. Pero, ademds, habia
una razon practica.

En el campo, donde la supervivencia depende dsl trabajo duro, se preferian los
varones por su mayor fuerza. Ademds, las hijas se casan y se van, por lo que su
trabajo ayuda a la famika del esposo. Si nacian hembras, las mataban o las
ofrecian en adapcién a exiranjercs.

El censo mas reciente muestra que las provincias chinas de Hainan y Guangdong
tienen una proporcion de 135 y 130 hombres, respectivamente, por cada 100
mujeres. Ese desequilibrio es lo que Friedrich von Hayek Hamaba "consecuencias
no intencionales”. Cada accion tiene consecuencias no previstas ni intencionales,
cuyo impacto puede ser mayor que el objetivo buscado por el gobiema.”

5.- Irak

En poco mas de una década se ha pasado de una tasa de escolarizacion del 94%
al 69%; la mortalidad materna se ha multiplicado por 5 y el acceso al agua potable
cayo del 92% al 44%. Los cortes de luz son diarios &n la capital, Bagdad, hay unos
50,000 hogares sin suministro eléctrico.

Casi la mitad de las mujeres han tenido que pedir préstamos y un 55% vender sus
joyas, también la nevera, la television o los muebles, debido a problemas
econdmicos.

En lrak es tradicidn que cuando una mujer se casa reciba oro de dote, lo que le
garantiza su estatus social asi como su seguridad econdmica. Este oro asegura la
participacion de la mujer en las decisiones domeésticas, en especial si se le pide
que lo utilice para hacer algin tipo de inversion. El hecho de que las mujeres se
vean cbligadas a vender su oro es un indice evidente del grado de pobreza al que
las familias de este pais han llegado.

La mayoria de las mujeres han tenido que vender sus joyas para poder comprar
productos basicos. Esta preccupacion constante por conseguir comida y poder

7 OB. CIT. WENDY MCELROY, The Reasionsble Woman, 11 de septiembre de 2004,
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llevar la casa en una situacion tan dificl les deja muy poco tiempo libre en
comparacidn con [0 que tenian antes de la guerra.

Se sabe gue ha aumentado mucho el nimero de abortos, de partos prematuros y
de niflos nacidos con poco peso. Las razones son variadas: presiones
psicologicas, fisicas, falta de medicinas 0 de cuidados prenatales debido a las
dificultades para acudir a los hospitales por culpa de los problemas de transporta.

Sdlo se hacen operaciones de urgencia y muchas de las cesareas se hacen con
un minimo de anestesia.

Un 57% de las mujeres ha padecido problemas de safud causados por las
penalidades fisicas y psiquicas. Las alteraciones de la regia son un caso muy
significativo. Ademas, otros probiemas como pérdida de cabello, problemas de
pied, insomnio o pérdida de pesa.

El suministro de medicinas s otro de los principales problemas que afscta a las
mujeres, en espacial a las que padecen enformedades crdnicas como diabetas,
reuma o tensian alta. El 61 % de las mujeres tiene escasez de medicinas por lo
caras que resultan para una familia media. Cuando se ponen enfermas se ayudan
mutuamente con remedios caseros y hierbas medicinales. Por gjemplo, contra la
diarrea toman té con lima seca.

La educacidn en lrak es gratuita. 1 a ensefianza primaria es obligatoria de los 6 a
los 11 afios, aunque en ia practica muchos niftos de las zonas rurales no acuden a
la escuela al no existir instalaciones.

A lo largo de los tramos educativos posteriores se estima que uno de cada cuatro
alumnos abandona los estudios para ayudar a la economia familiar, lo que supone
un contingente anual de 100,000 personas.

El deterioro educative incluye, segin el organismo de la ONU, la falta de los mas
basicos suministras tales como pizarras, tizas, lapices, cuademos y papel. Debido
a la escasez, hasta cuatro niffos pueden tener asignado un mismo pupitre y la
mayoria de las escuelas carece de botiquin de primeros auxilios.

Los primeros estudiantes en abandonar las aulas han sido las chicas, sobre todo
en el medio rural. Para contrarrestar asta tendencia, el ministerio de Educacion
iraqui, en colaboracion con UNICEF, puso en marcha en 1985 un programa
destinado a niflas de entre 10 y 14 afos que hubieran dejado de estudiar. El
programa animaba a |as nifias a raincorporarse a la escuela normal tras este
periodo de adecuacion. Pese a su éxito (logro atender la demanda de 12,000
niflas y adolescentes), el ministerio tuvo que peralizar el programa por falta de
fondas solo un ano después.

Dican que en el 2000 cientos de mujeres fueron decapitadas en publico por un
grupo paramilitar, acusadas de prostitucion.
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© Muehos ¢asos hororizentes se han dejado a la luz, como ef siguiente:

“El 21 de mayo del 2003, el esposo de Fatima (nombre ficticio) le dispar6 en las
piernas delante de sus familiares y vecinos. Fétima, de 19 aros, se habia casado
con él a los 12 aflos, en la casa de la familia de su esposo la trataban como a una
criada golpedndola frecuentemente. Habla intentado regresar con su familia, pero
su asposo acudio y le dijo que debia voiver. Ella se habia negado, por lo que el
#sposo se enfadé mucho tomando un palo para golpearia. Al romperse e palo, él
se enfadb alin mas, hasta el punto de que tomo su fusil y dispar6 contra ella®,

A pesar de haber muchos testigos v de la gravedad del delito, ni fa familia ni el
hospital informaren a la policia de lo ocumido, por lo que el ssposo no fue
detenido. Le familia dijo que era un asunto que tenia que resoiverse en el seno de
la tribu. Fétima regresd a casa de su padre cuando le dieron ol alta en ef haspital.
Su esposo manifestd su arrepentimiento y le ofrecid una indemnizacion, buscando
una reconciliacién por mediacion de los ancianos de su tribu. Sin embargo, Fatima
continia negandose a regresar con 8|, a pesar de las presiones.

En ef 2003, ol vacio politico y de seguridad subsiguiente a la invasién y la
ocupacién de lrak por fuerzas encabezadas por Estados Unidos ha hecho que
proliferen los saqueos, los delitos con anmas. Como consecuancia de las noticias
da secuestios y violaciones que publican los periddicos, muchas mujeres han
renunciado B estudiar, trabajar, viviendo confinadas en sus casas. Una
organizacion iraqui pro derechos de las mujeres, la Liga de Mujeres iraquies, ha
informado de que entra el final de la guerra, en abril, y agosto del 2003 mas de
400 mujeres fusron csacuestradas, violadas y, en ocasiones, vendidass.

Incluso en su casa, ks mujerss iraquies pueden no estar a salvo. La ausencia de
ley y orden tres la caida de Bagdad, sumada a la disolucion de la policia por las
potencias occupantes asi como a ia proliferacion de armas de fuego, ha contribuido
al aumento de los «homicidios en nombre det honor dae la viclencia doméstica. La
policia suele haoer caso omiso de este tipo de delitos, como demuestra el caso de
Fatima. Algunos lideres islamistas han aprovechado la inestabilidad actusl def pals
pala promover sus programas, qmenhnﬂmlampos&uﬁnderesmouonasala
libertad de expresion y circulacion de las mujeres.”™

ii. SITUACION ACTUAL DE LAS MUJERES EN MEXICO

Quienes integren las proximas legislaturas, tanto las locales como la federal,
tendréan grandes retos en la bisqueda de hacer efectivos los derechos a una
iguaidad juridica, econdémica y social de la poblacion fermenina mexicana.

™ http:/fweb, amnesty. org/actforsvomen/stories-6-csl.
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La poblacidn de México se ha duplicado en las tres décadas anteriores. Cifras del
Consejo Nacional da Poblaciébn (CONAPQ), indican que hay 52.3 miliones de
mujeres y 51.4 millones de hombres.

La distribucion de la poblacién por tamario de localidad, segun el Censo de
Poblacion y Vivienda 2000, musestra que 25.4 por ciento habita en poblaciones
rurales y tres cuartas partes en urbanas. Del totaf de [a pobiacidn rural, 50.4 par
ciento coresponde a mujeres, de la urbana representan casl el 52 por ciento.

En el estudio “Perfit da Mujeres y Hombres an México”, realizado por el Instituto
Nacional de las Mujeres (inmujeres), se reconoce que son muchos los logros
legislativos alcanzados en materia de equidad de género. Sin embargo, se
necssita identificar io que adn queda por hacer.

Por ello, agrega el estudio, quignes aspiran a un puesto de eleccion popular deben
tener informacion estadistica relevante y oportuna scbre la condicién de las
mujeres mexicanas, asi como una agenda de las temas que se necositan legislar
para confribuir a lograr la equidad entre mujeres y hombres.

Estadisticas del padrén electoratl y lista nominal 2002, del Instituto Federal
Electoral (IFE), muestran que se inscribieron 63.6 millones de perscnas, 32.9
millones fueron mujeres y el resta hombres.

Los que pueden expresar su voluntad electoral, es decir, a quienes se les entregd
sU credencial para votar, suman 31.6 millones de mujeres y 29.4 millones de
hombres.

Sin embargo ain es muy bajo sl nimero de cargos de eleccién popular qua son
ocupados por mujeres. En 2002 por sjemplo, las mujeres ocuparon solo el 3.7 por
ciento de dos mil 430 presidencias municipales, y el 13.8 por ciento de mil 64
diputaciones locales.

En el documento, el Inmujeres plantea la necesidad de integrar en la agenda
legislativa de los proximos tres affos reformas a varias leyes, entre ellas las que
regulan |la actividad electoral, que se traduzcan en el ingreso de mas mujerss al
congreso federal y los locales.

El informe “Participacién Politica de las Mujeres”, "La experiencia de México”, del
Grupo Interdisciplinario sobre Mujer, Trabalo y Pobreza (Gimtrap), sefiala que en
el proceso de construccién de una cuitura ciudadana y de sus instancias politicas
(partidos e instituciones electorales, entre otras) el papsl de fas mujeres ha sido
central.

Sin embargo, las autoras del estudio, Dalia Barrera, de la Escuela Nacional de

Antropologia e Historia {(ENAH) e lrma G. Aguirre de Gimtrap, consideran que esta
participacion no se refleja activamente en los espacios de toma de decisiones.
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Muestran que en la Administracidn Publica Federal, durante el afio 2002, por
ejemplo, el 30 por ciento de puastos comespondian a mujeres que ocupaban
desde jefaturas de departamentos hasta Secretarias de Estado.

Las investigadoras refieren que resulta evidente el esfuerzo gubemamental, en el
ambito federal, por lograr su presencia en una proporcién cercana a 30 por ciento
en la mayoria de las areas.

Asl, las Secretarias con mayor participacién femenina en puestos de decisién son
la de Trabajo y Previgidn Social, Turismo, Contraloria, Secretaria de la Funcién
Publica, Relaciones Exteriores, Hacienda y Crédito Publico y la propia Prasidencia
de la Republica.

Sin embargo, dichas diferencias cofresponderian a la tendencia a favorecer ia
ubicacién de mujeres en espacios de administracién publfica, que reproducen el
papel asignadc socialments dentro del rol de madre esposa, asi como a la
inclinacidn a presentarias mas honradas y eficiertes que los varones.

No basta con tener mas mujeres en cargos, puestos y dirigencias, si no se
comprometen con una agenda disefiada para impulsar el avance femenino para
obtener su acceso a espacios de toma de decision.

Los estudios reflejan la urgente necesidad de quitar obstéculos para la
representacion con equidad de las mujeres en los espacios de poder, en todos los
ambitos de fa vida social y politica, hasta alcanzar 50 por ciento o més de puestos
de decision.

A pasar de los avarnces que ha tenido la mujer, por otro lado es alarmante
ancontrar que sigue siendo vulnerable de maltrato, incluso de homicidio.

Algunas ciudades y poblados del interior del pais podrian convertirse
eventuaimente en "nuevos Ciudad Juarez’ si las autoridades no intervienen de
inmadiato para frenar la ola de violencia de género que se propaga en parta de la
republica, advierten organizaciones no gubemamentaies.

*Hay muchos municipios con tasas de homicidio de mujeres gue supera a los
registrados en la fronteriza Ciudad Juérez®, se afirma en un reporte preliminar de
la Comisién Mexicana de Derechos Humanos (CMDH).

Esta instancia civil alerta, segin datos filtrados a la prensa, que en algunos
municipios de los Estados de México, Qaxaca, Guerrero, Michoacan, Morelos,
Chihuahua y Chiapas se registra una creciente espiral de violencia en contra de
las mujeres.

En términos generales se denuncia que en las entidades enumeradas, ubicadas
mayormente al centro y sur de México, los indices de homicidios dolosos contra
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mujeres son superiores a la media nacionel, ademas de que en los mismos puntos
ocurre et 55% de los asesinatos.

Respaldado por el Consejo Ciudadano para la Seguridad Publica y la Justicia
Penal, el estudio de la CMDH por tanto convoca, en sus primercs avances, a las
autoridades correspondientes a combatir "con wgencia y decision” la acelerada
violencia de género.

E! documento establece que con esta advertencia y llamado a la accion se
pretende dar a conoter que el de Ciudad Judrez no es el Gnico sitio dal territorio
mexicano donde se presenta este grave prcblema de maltrato a féminas.
Las cifras de asa enorme tragedia en la ciudad fronteriza no son uniformes, pero si
vergonzosos. Mientras que la Procuraduria General de la Repuiblica (PGR)
examina 224 casos, fa Comisién Nacional de Dereches Humanos (CNDH) dice
que son 263, la Comisién Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) apunta
285, y Amnistia internacional (Al) 370.

En esta plan de aleria de la CMDH precisamente, meses atrds algunos medics
publicaron reportajes y notas Informativas en las que se hacia alusién a la
presunta ola de homicidios de mujeres que venia sucediendo en Ledn,

Guanajuato.

Un reporte oficial indicaba que en México 47 de cada 100 mujeres sufren algun
tipo de violencia intrafamiliar, ya sea de cardcter fisico, smocional, sexual o
econémico.

La Encuesta Nacional ds las Dinamicas de las Relaciones en los Hogares
sefialaba que esas agresiones se dan principalmente contra mujeres que viven en
unidn libre (55%), que en perjuicio de fas que estdn casadas (45%).
Presentado por el Institto Nacional de la Mujer y el Instituto Nacionatl de
Estadistica, Geografla e Informética (INEGI), el infforme ravelaba que en los
Estades del norte dei pais se detecta el mayor niimero de casos, sobre fodo en
Sonora, Zacatecas, Chihuahua, Coahuila, Baja California; asf como también en
Michoacén y Quintana Roo. Resulta ser Chiapas, de densa poblacion indigena,
donde es menor la incidencia, pareciendo que fuera lo contrario.

Paraddjicamente, las principales victimas son aquellas que tienen mayor nivel de
instruccidn educativa y tembién las que disponen de un trabajo.
Estcs importantes datos se divuigaron a la luz de la serie de asesinatos de
mujeres en Ciudad Juérez, Chihuahua, que es considerade como uno de ks mas
serios problemas socio-judiciales que enfrenta el gobiemo y la poblacién
mexicana.

Asimismo, este asunto ha trascendido tanto a nivel mundial, que numerosos

organismos intemacionales han exigido a las autoridades mexicanas detener esa
ola de asesinatos que se remonta a principios de la década de los 90.
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Haciendo referencia a Octavio Paz la mujer mexicana sra expresada como: "La
mexicana simplemente no tiene voluntad. Su cuerpo duerme y sélo se enclende si
alguien lo dasgpierta. Nunca es pregunta, sino respuesta, materia facil y vibrante
que la imaginacién y la sensualidad masculina esculpen. Frente a la actividad que
despliegan las otras mujeres, que desean cautivar a los hombres a través de la
agilidad de su espiritu o dai movimiento de su cuerpo, la mexicana apone un cierto
hieratismo, un reposo hecho al mismo tiempo de espera y desdén. El hombre
revolotea a su alrededor, |a festejg, la canta, hace caracolear su cabalio o su
imaginacion. Ella se vela en el recato y 'a inmovilidad. Es un Idolo. Como todos los
idolos, es dueiia de fuerzas magnéticas, cuya efectividad y poder crecen a medida
que el foco emisor s mas pasivo y secreto. Analogia cosmica: la mujer no busca,
atrae, y el centro de su atraccidn es su sexo, oculto, pasivo. Inmévil soi secreto”,™

lil. ORGANIZACIONES EN PRO DE LA MUJER EN MEXICO
1.- Instituto Nacional de las Mujeres

El Instituto Nacional de las Mujeres es un organismo publico auténomo
descentralizado de la Administracion Publica Federal, con personalidad juridica,
patrimonio propio, autonomia técnica y de gestion.

El 12 de enero de 2001 se publica en el Diario Oficial de |la Federacidn ia ley que
lo crea y estableciéndose formalmente el 8 de marzo de ese mismo afio, en el
marco de la celebracion det Dia internacional de la Mujer

Al celebrarse el Dia Intemacional de las Personas de Edad, ef Instituto Nacional
de las Mujeres (inmujeres) refrenda su compromiso con of respeto y el ejercicio
pleno de los derechos humanos de las aduitas mayores.

La presidenta del Instituto Nacional de las Mujeres (Inmujeres), Lic. Patricia
Espinosa Torres se ha preocupado pof fortalecsr a las instancias esiatales y
municipales.

Al inaugurar una reunion con lideresas estatales en la sede nacional, |a titular del
Inmujeres sefiald que la SHCP asignd a la institucién et mismo prasupuesto de
2003 (230 millones de pesos) para el 2004, mencionando ella gue las necesidades
del Institito son mayores, buscando un mayor incrememo de presupuesto.

La funcionaria federal dijo que las instancias estatales y municipales requieren
cada vez mas recursos para financiar sus proyectos productivos y el Inmujeres
explorard la forma de apoyar. Destacando la necesidad de fortalecer el trebsjo a
favor de fa equidad de género a nivel estatal y municipal.

S OB. CIT. OCTAVIO PAZ, Cronologia de la Mujer Mexicam.
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La misién del Inmujeres es promover la construccién de una sociedad equitativa,
libre de violencia y no discriminatoria que asegure el desarrolle integral de mujeres
y hombres en México.

“Gracias a su labor, que ha logrado conjuntar visiones y posturas politicas
diversas, hoy las mexicanas pueden votar y ser candidatas a puestos de eleccion
popular, les han sido reconocidos sus derechos ante la ley en igualdad de
condiciones respecto a los hombres”.

A pesar de que actuaimente 4.5 millocnes de hogares son sostenidos por mujeres,
las actitudes discriminatorias asi como los sesgos en las instituciones sociales,
econdmicas y politicas continian afectando a las trabajadoras asalariadas e
independientes, afirmé Patricia Espinosa Torres, durante la inauguracion del Foro
E! Trabajo de las Mujeres en el Sector Informal Urbano en ef 2004.

Ante el doctor Guillermo Miranda, director de la Organizacion intemacional del
Trabajo en México, asegurd que como no existe una distribucion equitativa da
cargas y respansabilidades domésticas, las mujeres estdn obligadas a elegir
trabajos de medio tiempo, a destajo o de caricter informal que resulten
compatibles con las tareas del hogar o el cuidado de los hijos.

2 - Instituto de tas Mujeras del Distrito Federal

El dia 11 de mayo de 1998 por Acuerdo publicado en la Gaceta Oficial del Distrito
Federal se estableci6 el Programa para la Participacion Equitativa de la Mujer en
el Distrito Federal (Promujer), como una respuesta del Gobiemo del Distrito
Federal por reafirmar su compromiso de consolidar, ampliando los mecanismos
tendientes a equilibrar el desarrollo de sus habitantes desde una perspectiva de
equidad de género, asi como a profundizar las pollticas y acciones que atiendan
rezagos e inequidades que viven las muieres.

Es por slio que el 11 de Agosto de 1999 congruents con dicho compromiso, el
Gobierno del D.F. emite en e Reglamento Interior de ia Administracion Piblica del
Distrito Federal el Articulo 129, con el cual se crea el Instituto de la Mujer del
Distrito Federal {Inmujer} como érganc desconcentrado de fa Secretaria de
Gobiermo.”

Para forlalecer al Instituto el 31 de enero de 2001 se le asigna la operacidon y
coordinacion del Sistema de los Centros Integrales de Apoyo a la Mujer (CLAM]),
considerandolos como sus representaciones operativas en las 16 delegaciones,
ratificandolo formalmente en el Articulo 205 del Reglamento citado y publicado en
la Gaceta Oficial del Distrito Federal. Asimismo, queda adscrito a la Secretaria de
Desarrollo Social como un érgano desconcentrade.

7 B Instituto Nacional de Ias Mujeres 2004 inmnjeres. gob.mx.
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El 28 de febrero de 2002, a través de la Gaceta Oficial del Distrito Federal se
divulga la Ley del Instituto de las Mujeres del D.F. en donde se constituye como un
organismo publico descentralizado de la Administracién Publica local, denominado
Inmujeres D.F. con personalidad jurfdica, patrimonio propio, autonomia técnica y
de gestion para el cumplimiento de sus objstivos y atribuciones.

La Direccion General del Instituto de las Mujeres del Distrito Federal, tene como
finalidad administrar los recursos del Institutc de las Mujeres del D.F., para
promover, fomentar e instumentar las condiciones que posibiliten la no
discriminacién de oportunidades, et gjercicio pleno de todos los derechos de las
mujeres y su participacion equitativa en los ambitos social, econdmico, politico,
cultural y familiar.

Objetivo General

« Dirigir y coordinar los trabajos para el desarrollo del Programa
General de Igualdad de Oportunidades y No Discriminacion hacia las
Mujeres, asi como los programas institucionales derivedos de éste, y
las acciones de politica publica orientadas hacia el desarrollo de las
mujeres en todos los espacios de la sociedad asi como ia
construccién de una culiura de equidad en el Distrito Federal.

Estrategias

= Fomentar y reorientar los trabajos del organismo hacia las unidades
territoriales de alta marginalidad del Distrito Federal, para que los
servicios que brinda e Instituto lleguen a las mujeres que mas o
necesitan.

» Faciltar la creacién de grupos de trabajo interinstitucionales,
especializados en diversas temdticas, en donde se encuentran
representadas las instancias de gobiemnoc afines a los temas que se
tratan, cuya finalidad es la promocién, disefio e instrumentacién de
politicas publicas sustentadas en la perspectiva de equidad de
género, que garanticen ol pleno ejercicio de los derechos de las
mujeres del D.F.

« Dirigir la realizacion de estudios e informes juridicos, legislativos y en
general de diversas tematicas creando para ello grupos técnicos
especializados, para estar en posibilidad de ampliar el conocimiento
existente scbre su situacién en el Distrito Federal.

« Difundir los programas, proyectos, acciones, Yy sefvicios
desarrollados por el Instituto a fin de fortalecer su presencia entre las
mujeres de la Ciudad de Meéxico.

- Disenar y administrar ef Sistema Informatico de Evaluacion y
Seguimiento de Inmujeres-DF (SIES) con la finalided de dar
seguimiento y evaluar todas las acciones que realiza el Instituto de
las Muieres del D.F.
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s Mejorar la calidad y aumentar la cobertura de servicios comunitarios
con enfoque de género que se brindan en los 16 Inmujeres
Delegacionales.

« Establecer con organizaciones civiles y sociales lineas estratégicas
de accién a favor de las mujeres.

La batalla de las mujeres por conseguir igualdad en la sociedad es antigua. Ya en
el siglo XVI Maria Lejars escribid “La igualdad entre hombres y mujares”, texto
seguido, en 1731, por "La proposicion formal dedicada a las damas para el
mejoramiento de sus verdaderos y més grandes intsreses”, de la inglesa Mary
Astell.

E! Instituto también esta integrado por otra direccién, la cual se encarga de la
concertacion de accionses.

Direccion de Fomento y Concertacidn de acciones
Objativos generales

1. Desarrollar proyectos especiales dirigidos a mujeres en situacion de
vulnerabilizacién y cubrir las tareas derivadas de lps Programas de
Conversidn para el Desanmollo Social de financiamiento para
instituciones y organizaciones dedicadas a a asistencia e integracién
social gque coadyuven a abstir la desiguakiad, eliminar ia exclusion,
discriminacion promoviendo el reconocimiento y el respeto a la
diversidad.

2. Elaborar una propuesta metodologica y formativa que permita incidir
en las dependencias del Gobiemno a fin de sensibilizar a lasflos
servidoras/es pulblicas/os responsables de los planes, programas
proyectos acckones de politica publica.

Para dar cumplimiento a dichos objetivos $e trabaja con dos Jefaturag de Unidad
Departamental que operan los siguientes proyectos:

En el marco de comesponsabilidad, 1a Secretaria de Desarroilo Social, impulsa un
modelo que permite aestablecer un didlogo permanente y un aprendizaje comdn de
participacion directa con organizaciones sociales sin fines de lucro, para potenciar
esfuerzos en las acciones que favorecen a grupos de la poblacion en condicionaes
de marginalidad, mediante la instrumentacion de los Programas de Conversion
para el Desarrollo Social 2003 y Financiamiento para Instituciones asl como
Organizaciones dedicadas a la Asistencia e Integracion Social. La participacion del
Instituto de las Mujeres det D.F., consiste en administrar y dar seguimiento a todos
aquellos proyectos que beneficien a mujeres promoviendo la equidad, la
perspectiva de género, 1a cultura de inclusién, tolerancia y respeto a la diversidad.

Promueve y apoya la incorporacitn, institucionalizacion asf como legitimacion de
la perspectiva de género en los programas y acclones del Gobierno del Distrito
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Faderai, a través de pléticas, cursos, talleres realizando esquemas especificos de
capacitacidn y formacidn dirigidos a lafos servidoras/es publicaslos de las
dependencias centrales del Gobierno del Distrito Federal y los Organos Politico
Administrativos.

Las actividedes da formacion y construceion de la cultura de género se desarrollan
bajo tres vertientes: a) la elaboracion de metodoiogias ademas de contenides de
capacitacidn desde la perspectiva de género; b) la vincutacién con o sector
publico, dando asesoria y formacidn dirigido al sector social v, ¢) las actividades
del Centro de informacion y Documentacion del Instituto gue canstituye un eapacio
de informaclén aespedializada en diversos temas de género y mujeraes. (LIGA AL
CEDQC)

El Sisterna para el Seguimiento de Acciones a favor de ias Mujeres del Distrito
Federal (SISPROM-DF), as un insumo para la construccion de un sistema de
indicadores que permitiran evaluar el estado que guarda la politica pidblica del
Gobiermno det D.F. a favor de las mujeres, asl como la posibilidad de medir su
impacto, conociendo cuantas dependencias desarfollan programas, proyectos ylo
acciones que benefician a las mujeres, cuantas estan especlificamente dirigidas a
lag mujeres, como poblacion objetivo o beneficiara, finaimente, si éstas incorporan
o no o enfoque de género.

Aunada a la desiguaidad de Indole genérica, se suman variantes 0 circunstancias
de carécter social, cuitural, econdmico, legal y de salud, que afectan de manera
particular a grupos de mujeres que permanecen al margen del bienestar social,
compartiendo una situacién comun: la discriminacién, misma que se traduce en
condiciones de inseguridad, desventaia en el sjercicio de derechos y libertades,
{imitado o nulo accaso de oportunidades, asi como, diferentes formas de violencia.

Por eso ol Instituto de las Mujeres del Distrito Federal, ha impulsado & trabajo
madiante el desarrollo de proyectos especiales que estan dirigidos a desalentar la
discriminacion, promover el bienestar social y contribuir a la dignificacion e
incorporacidn a una ciudadania plena en seis grupos de mujeres en situacién de
vulnerabilidad. Estos grupos son: Trabejadoras Sexuales, Empleadas del Hogar,
Mujeres que viven con VIH-SIDA, Mujeres en Reclusion, Mujeres Lesbianas y
Mujeres con Adiccionas. Estos proyectos también proporcionan e reconocimiento
respeto a al diversidad social y sexual, a través de campaiias permanentes a favor
de la no-discriminacion.

Bajo este contexto los propdsitos que oriertan dichos proyectos son:

a) Gontribuir a 'a incorporacién de grupos de mujeres en condicién de
vulnerabilidad social al ejercicic pleno de sus derechos humanos.

b) Fomentar 'a construccién de una cuitura de equidad y respeto a ia
diversidad social.
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c) Atender a mujeres en situacion de vulnerabilidad social a través de
instituciones sin fines de lucro.

Es por ello gue iflevan un proyecto especial de mujeres en reclusion.
Mujares en Reciusion
Objetivo general:

Desalentar las practicas discriminatorias y promover el reconocimiento, asi como
el ejercicio de ios derechos humanos de las mujeres en reclusion con beneficio de
liberacién anticipada.

Objetivos especificos:

» Coadyuvar a la elaboracién de estudios relativos a la situacién de las
mujeres en reclusion.

« Sensibilizar a las autaridades y demas personal de jos centros de
readaptacion social asi como de la penitenciaria femenil, en torno a
la perspectiva de género y los derechos humanos de las mujeres en
reciusion.

» Involucrar a dependencias gubemamentales e instituciones sin fines
de lucro en proyectos y acciones con perspectiva de género a favor
de las mujeres en reclusion, con beneficio de liberacion anticipada,
con ol fin de mejorar los servicios brindados, asi como promaver su
reincorporacion social con un nuevo proyecto de vida.

Proyecto Especial Trabajadoras Sexuales
Objetive general;

Implementar acciones que impulsen la defensa de los derechos de las
trabajadoras sexuales, avitar la viclencia y no discriminacidn hacia ellas.

Objetivos especificos

« Promover un mayor conocimiento de los derechos humanos, civiles,
sexuales y reproductivos entre las trabajadoras sexuales.

s Apoyar la atencidn integral a las mujeres que se dedican al trabajo
sexual, a través de instituciones sin fines de lucro.

» Generar iniciativas de prevencién para mujeres en riesgo de
axplotacion sexual comercial.

Proyecto Especial Mujeres y VIH/SIDA
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Objetive general:

Propiciar la no discriminacién de las mujeres que viven con VIH/SIDA, asi como el
acceso a una atencién integral.

Objetivos especfficos

« Promover el ejercicio de los derechos humanos de las mujeres con
ViH-SIDA.

« Difundir los servicios especializados que ofrecen las instancias de
salud en la dudad,

+« Fomentar la cultra de la prevencibn de las infecciones de
transmisién sexual en particular VIH/SIDA con énfasis en la
poblacién de mujeres jdvenss.

Proyecto Especial Mujeres y Adicciones
Objetiva general:

Promover politicas publicas desde una perspectiva de génerp a través de la
coordinacion interinstitucional para que las mujeres que se encuentran en alta
vulnerabilidad social por el uso, abuso ylo contacto cotidiano con sustancias
adictivas puedan acceder al ejercicio de sus derechas.

Objetivos especificos:

1. Coadyuvar en la organizacion y coordinacion de acciones
interinstitucionales para fortalecer los servicios integrales de las
mujeres en relacién con el fenémeno de las adiccionss.

2. Generar insumos de contenido sobre el tema mujeres y adicciones.

3. Promover actividades de amplia difusidn sobre el tema mujeres vy
adlcciones.

4. Capacitar a funcionarias y funcionarios del GDF que trabajan en el
ambito de las adicciones para facilitar los procesos de incorporacion
de la perspectiva de género en sus programas, planes y proyectos.

Proyacto Especial Empleadas de! Hogar

Objetivo general

Promover polfticas publicas, desde una perspectiva de género, en coordinacién
con organismos civiles que dignifiquen el trabajo domestico a nivel sacial, laboral y

legal en el marco de igualdad de oportunidades, que permita a las empleadas del
hogar el acceder al sjercicio de sus derechos.
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Objetivos especificos

« Impulsar convenios interinstitucionales para promover |a
prafesionalizacién y certificacion del trabajo doméstico.

+ Fortalecer los programas de capacitacion sobre los derechos
humanos, laborales y politicos de las empleadas del hogar.

« Impulsar campafias de sensibllizacién en coordinacion con las
organizaciones civiles as/ como sociales dirigidas a empleadoras y
sociedad civil, para la dignificacion del nombre y un trate digno.

» Promover el didlogo entre organismos civiles y gubernamentales con
el proposito de sensibilizar y dignificar el irabajo doméstico.

« Coadyuvar en la organizacién y coordinacion de acciones
interinstitucionales para la promocidn del mejoramiento de las
condiciones de trabajo de las empleadas del hogar.

Proyecto especial Mujeres Lesbianas
Objetivo general:

Hacer visible la discriminacién que viven 1as mujeres con una orientacion sexo
afectiva no heterosexual y promover su erradicacion.

Objetivos especificos:

1. Desarroller procesos de sensibilizacién y educacion con los sectores
y personas que sean estratégicamente importantes: equipos de
trabgjo de las Unidades del Inmujeres-DF delegacionaies,
servidoras/as publicas/os y organizaciones no gubermamentales.

2. Impulsar acciones y establecer acuerdos conjuntos con la comunidad
lésbica organizada en torno a los derechos humanos.

3. Promover el acceso equitativo a los servicios gubemamentales de las
mujeres.

4. Promover el estudio y divulgacion de la problemdtica de las mujeres
lesbianas en ei D.F. Coadyuvar en la organizacién de una campada
en el Distrito Federal por la no discriminacion.

Direccién de Coordinacion del Sistema de las Unidades del Instituto de las
Mujeres del D.F.

Esta Direccion tiene como objetivo coordinar y consolidar el Sistema de las
Unidades del Inmujeres-DF en las delegaciones, a través de ila operacion de los
programas, proyectos y actiones que desde la perspecliva de género den
cumplimiento a las atribucionas asi como objetivos del Inmujeres, en al ambito
termitorial de cada Delegacion de la Ciudad de México.

Sistema de las Unidades del inmujeres- DF en las delegaciones.



£l Sistema esta formado por una unidad en cada una de las 16 demarcaciones del
Gobiemo dal Distrito Federat.

Las unidades del Inmujeres-DF en ias delegaciones, son espacios de encuentro,
formacidn, reflexion y participacidn que tienen el propésito de promover acciones
afirmativas, con la intencion de impulsar el fortalecimiento del poder femenino,
para mejorar sus condiciones de vida individual y colectiva, a partir de los
siguientes principios:

« Apoyo y orientaciin a las mujeres de tedo tipo de organizacién, edad,
creencia religiosa y posicion politica.

« Promocién de una cultura de No Violencia, ausents de iméagenes
estereolipadas que denigren a las mujeres.

+ Orientacién y capacitacion a las mujeres para que COmo personas
formadas & informadas, tengan capacidad de interfocucion con las
instituciones, asumiendo su comesponsabilidad en el desarrollo del
trabajo, para mejorar su calidad de vida.

« Promocién de la equided de género y de una cultura de igualdad de

oportunidades.

« Desamrollo de la capacidad personal y colectiva de tas mujeres, para
que logren transformar su entorno familiar, social y politico.
Promocion y respeto a los derechos de las mujeres.

Respeto a la diversidad social y sexual de mujeras y hombwes.

Las Unidades de Indujeres-DF en las delegaciones son lugares donde se brinda
apoyo a las mujeres, para la construccion de una cultura de equidad de género y
de igualdad de cportunidedes, a través de asesoria, orientacion, talleres, cursos
de sensibilizacién, capacitacion que fomenten su desarrolic integrai, participacion
econdmica, [aboral, asi como al conocimiento del ejercicio plenc de sus derechos
humanos y su participacion ciudadana.

Para el logro de sus objetivos las unidades del Inmujeres cuentan con cinco areas,
las cuales estan integradas por personal altamente capacitado para el trabajo con
mujeres:

1.- Asesoria Juridica y Orientacién integral (AJOI). Promueve el conocimiento de
los derechos de las mujeres, la igualdad juridica y su participacion equitativa en
todos los ambitos, a fin de fomentar condiciones que posibiliten el ejercicio pleno
de los mismos.

2.- Construccidn de Cultura Ciudadana (CCC).Promueve el ejercicio de los
derechos ciudadanos de las mujeres, estimulando su liderazgo y empoderamiento,
para fomentar su organizacion y participacion ciudadana en las demarcaciones
delegacionales.
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3.- Desarrollo Econémico y Trabajo (DET). Fomenta el desarrollo econémico de
las mujeres y la igualdad de oportunidades en el mercado de trabajo, promoviendo
su organizacion autogestiva y el respeto a sus derechos.

4.- Desarrollo Personal y Calectivo (DPC). Favorece e! desamollo integral de las
mujeres e incide en su empoderamiento para mejorar su calidad de vida en el
ambito individual, familiar y social.

5.- Equidad en la Infancia y la Juventud (ElJ). Fomenta las relaciones
interpersonales de niflas/os y jovenes en un marco de equidad y democracia
gendrica.

V. INSTRUMENTOS INTERNACIONALES
1.- Declaracién Universal de los Derechos Humanos (1848)

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobd
y proclamd la Declaracion Universal de Derechos Humancs. Tras este acto
histérico, la Asamblea pidio a todos los Paises Miembros que publicaran ef texto
de la Declaracion y dispusieran gque fuera "distribuido, expuesto, leido y
comentado en las escuelas vy ofros establecimientos de ensefianza, sin distincién
fundada en la condicién politica de los paises o de los teritorios™.”®

Se expondran a continuacion los puntcs més importantes.

Considerando que la libertad, la justicia y la paz en el mundo tienen por base el
reconocimiento de la dignidad intrinseca de los derechos iguales e inalienables de
todes los miembros de Ia familia humana.

Que el desconocimiento y el menosprecio de los derechos humanos han originado
actos de barbarie ultrajantes para ia conciencia de la humanidad, y que se ha
proclamado, como la aspiracibn mas elevada del hombre, el advenimiento de un
mundo en que los seres humanos, liberados del temor y de la miseria, disfruten de
la libertad de patabra y de la libertad de creencias.

Para que los derechos humanos sean protegidos por un régimen de Derecho, a fin
de que el hombre no se vea compelido al supremo recurso de la rebelién contra la
tirania y la opresion. '

Considerando también esencial promover ol desarrollo de relaciones amistosas
entre las naciones.

™ Declaracién Universal de log Derechos Humanos (1948).



Los puehios e las Nacionas Unidas han reafirmado en la Carta su fe en los
derechos fundamentales del hombre, en la dignidad, el valor de la persona
hbumana en la igualdad de derechos de hombres y mujeres, dedarandose
resueltos a promover el progreso social y a elevar el nivel de vida denfro de un
concepto mas amplio de la fibertad.

Los- Estadas Miembros se han comprometido a asegurar, en cooperacion con la
Organizacidn de las Naciones Unidas, el respeto universal, efectivo a los derechos
y libertades fundamentales del hombre.

Una concepcién comiin de estos derechos y libertades es de la mayor importancia
para el pleno cumplimiento de dicho compromiso.

Como ideal comin por el que todos los pueblos y naciones deben esforzarse, a fin
de que tanto fos individuos como las instituciones, inspiréndose constantemente
en ella, promuevan, mediante la ensefianza y la educacion, el respeto a estos
derechos asi como libertades, que aseguren, por medidas progresivas de caracter
nacional e intemacional, su reconocimiento y aplicacién universales efectivos,
tanto entre los puebloes de los Estados Miembros como entre los de los temritorios
colocados bajo su jurisdiccion. Dicha Declaracion se expone como sigue:

Articulo 1

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos vy,
dotados como estén de razén y conciencia, deben comportarse fratemalmente los
unos con {os otros.

Articulo 2

1. Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta
Declaracion, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinién
peolitica o de cualquier otra Indole, origen nacional o social, posicibn econémics,
nacimiento o cualquier otra condicion.

2. Ademas, no se hara distincion alguna fundada en la condicién politica, juridica o
intermacional del pais ¢ termritorio de cuya jurisdiccion dependa una persona, tanto
si se trata de un pais independiente, como de un termitorio bajo administracién
fiduciaria, no auténomo o sometido a cualquier otra limitacién de soberania.

Articulo 3
Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona

Articulo 4

Nedie estard sometido a esclavitud ni a servidumbre, la esclavitud y la trata de
esclavas estan prohibidas en todas sus formas.
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Articulo 6

Nadie ser4 sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o
degradantes.

Articulo 6

Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su
personalidad juridica.

Articulo 7

Todos sen iguales ante la ley y tienen, sin distincion, derecho a iguai proteccion de
la ley. Todos tienen derecho a igual proteccién contra toda discriminadén que
infrinja esta Declaracién y contra toda provocacion a tal disctiminacidn,

Articulo 8

Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo anta los tribunales nacionales
competentes, gue la ampare contra acltos que violen sus derechos fundamentales
recanocidos por la constitucion o por la ley.

Articulo 9
Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10

Toda persona tiene derecho, en condicionas de plena igualdad, a ser oida
publicamente y con justicia por un tribunal independierte e imparcial, para la
determinacidn de sus derechos y obligaciones ¢ para el examen de cualquier
acusacion contra siia en materia penal.

Articulo 11

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su Inocencia
mientras no se pruebe su culpabilidad, conforma a la ley y en juicio pUblico en el
qua se le hayan asegurado todas las garantias necesarias para su defensa.

2. Nadie serd condenado por actos u omisiones que en el momento de comaterse
no fueron delictivos segun el Derecho nacicnal o internacional. Tampoco se
impondrd pena mas grave que la apliceble en el momento de la comisién del
delito.

Articulo 12

Nadie sera objeio de injerencias arbitrarias en su vida privadae, su familia, su
domicilio 0 su cofrespondencia, ni de ataques a su horra © a su reputacion. Toda
persona tiene derscho a la proteccion de la ley contra tales injerencias o ateques.

Articulo 13

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el
territorio de un Estado.
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2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso del propio, y a
regresar a su pais.

Articulo 14

1. En caso de persecucién, toda persona liene derecho a buscar asilo, y a disfrutar
da él, en cualquier pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accion judicial realmente
originacda por delitos comunes o por actos opuestos a los propositos y principios
de las Naciones Unidas.

Articulo 15
1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. A nadie se privard arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar
de nacionalidad.
Articulo 18

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin
restriccidn alguna por motivos de raza, nacionalidad o religién, a casarse y fundar
una familia, y disfrutaran de iguales derechos en cuanto al matrimonio, durante el
matrimonio y en caso de disolucion del matrimonio.

2. Sdlo mediante libre y pleno consentimiento de los fuluros esposos podra
confraerse el matrimonio.

3. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a
la proteccion de la sociedad y det Estado.

Articulo 17
1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18

Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de
religion; esate derecho incluys Ia livertad de cambiar de religion o de creencia, asf
como la libertad de manifestar su religidn o su coreencia, individual y
colectivaments, tanta en pablico como en privado, por la ensefianza, la préactica, el
culto y la observancia.

Articulo 19
Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinidn y de expresiodn; este derecho
incluye el de no ser molestado a causa de sus opiniones, el de investigar y recibir
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informaciones y opiniocnes, y el de difundiras, sin limitacién de fromeras, por
cualquier medio de expresion.

Articulo 20
1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunién y de asociacion pacificas.

2. Nadie podré ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 21

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobiemo de su pais, directamente
© por medio de representantes fibremente escogidos.

2. Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las
funciones publicas de su pais.

3. La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta
voluntad se expresaréa mediante elecciones auténticas que habrén de celebrarse
periddicamente, por sufragio universal e igual y por volo secreto u otro
procedimiente equivalente que garantice la libertad del voto.

Articulo 22

Toda persona, como miembro de la sociedad, tiene derecho a la segurdad social,
y a obtener, mediante el esfuerzo nacional y la cooperacion internacional, habida
cuenta de la organizacion y los recursos de cada Estado, la satisfaccién de los
derechos econdmicos, sociales y culturales, indispensables a su dignidad y al libre
desarrollo de su personalidad.

Articulo 23

1. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccién de su trabajo, a
condiciones equitativas y satisfactorias de frabajo y a la proteccién contra el
desempleo.

2. Toda persona tiene derecho, sin discriminacién alguna, a igual salario por
trabajo igual.

3. Toda persona que trabaja tiene derscho a una remuneracion equitativa y
satisfactoria, que le asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la
dignidad humana y que serd completada, en casc necesario, por cualesquiera
otros medios de proteccién social.

4. Toda persona tiene derecho & fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa
de sus intereses.

Articulo 24

Toda persona liene derecho al descanso, al disfrnute del tiempo libre, a una
limitacion razonable de la duracién del trabajo y a vacaciones periddicas pagadas.
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Articulo 25

1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi
como a su familia, la salud y el bienestar, y en especial la alimentacién, el vestido,
la vivienda, ia asistencia médica y los servicios soclales necesarios; tiene
asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo, enfermedad, invalidez,
viudez, vejez u ofros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por
circunstancias independientes de su voluntad.

2. La matemidad v la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales.
Todos los nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a
igual proteccién social.

Articulo 26

1. Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacion debe ser gratuita, al
menos en fo concemiente a la instruccion elemental y fundamental. La instruccion
elemental serd obligatoria. La instruccién técnica y profesional habré de ser
generalizada; el acceso a los estudios superiores sera igual para todos, en funcion
de los méritos respectivos.

2. La educacitn tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y
el fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades
fundamentales; favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas
las naciones y fodos los grupos étnicos o religiosos, y promoverd el desamollo de
las actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendrdn derecho preferente a escoger el tipo de educacion que
habra de darse a sus hijos.

Articulo 27

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en fa vida cultural de la
comunidad, a gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los
beneficios que de & resulten.

2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intareses morales y
materiales que le corespondan por razén de las producciones cientificas, literarias
o artisticas de que sea autora.

Articulo 28

Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e intermnacional
en el que los derechos y libertades proclamados en esta Declaracion se hagan
plenamente efectivos.

Articulo 29

1. Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad, puesto que sélo en ella
puede desarrollar libre y plenamente su personalidad.
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2. En el gjercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona
ostard solamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con &l Gnico fin
de asegurar el reconocimiento vy el respeto de los derechos y libevtades de los
demds, y de satisfacer las jusias exigencias de la moral, del orden piblico y del
bienestar general en una sociedad democratica.

3. Estos derechos y libertades no podrén, en ningun caso, ser ejercidos en
oposicion a los propositos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 30

Nada en esta Declaracidn podrd interpretarse en el sentido de que confisre
derecho aiguno al Estado, 8 un grupo o a una persona, paraemprendery
desarrollar actividades o realizar actos tendientes a fa supmsaon de cualquiera de
los derechos y liberlades proclamados en esta Declaracién. ™

Desgraciadamenis todavia hoy en dia no se han respetado todos estos
lineamientos, ya que tristamente podemos observar que las mujeres siguen sienda
objelo de maltrato tanto fisico como moral, ademds de continuar con
discriminaciones por raza, credo, o preferencia politica.

2.- Convenclén sobre los derechos polfticos de la mujer {1952)

La Convencion de los derechos politicos de 1a mujer de 1952, fue adoptada en
Nueva York, el 20 de diciembre de 1952, pero la vinculacion con México fue el 23
de marzo de 1981, entrando en vigor en México el 21 de junio de 1881, publicada
en el Diario Oficial de la Federacion el 28 de abril de 1981.

Deseando poner en practica el principio de la igualdad de derechos de hombres y
mujeres, enunciando en fa Carta de Naciones Unidas.

Reconodiendo que toda persona tiene derecho a participar en el gobiemno de su
pais directaments o por conducto de represententes libremente escogidos, vy a
iguales oportunidades de ingreso en el servicio publico de su pais; deseando
igualar la condicién del hombre y de 'a mujer en el disfrute asf como en ejercicio
de los derechos politicos, conforme a las disposicionas de la Canta de las
Naciones Unidas y de la Declaracion Universal de Derechos Humanos.

Convienen hacer notar las disposiciones siguientes:
Articulo 1.

Las mujeres tendran derecho a votar en todas las elecciones en ngua!dad de
condiciones con los hombres, sin discriminacién alguna.

™ Deciaracion Universal de los Derechos Humanos (1948).



Articulo Il

Las mujeres serén eiegibles para todos ios organismos piblicos electivos
establecidos por la legisiacién nacional, en condiciones de igualdad con los
hombres, sin discriminacion alguna.

Articulo Il

Las mujeres tendran derecho a ocupar cargos publicos y a ejercer todas las
funciones publicas establecidas por la legisiacion nacional, en igualdad de
condicicnes con los hombres, sin discriminacién alguna.®™

3.- Convencitn sobre la Eliminacién de todas las Formas de Discriminacién
de la Mujer (1881)

En 1979, of 18 de diciembre, justo antes de la Conferencia intermedia de
Copenhague, nace el instrumento intemacional mdas importante sobre los
derechas de la mujer: la CEDAW (Convencién sobre la EEminacién de Todas las
Formas de Discriminacion contra la Myjer), que entrd en vigor como tratado
irtermnacional ef 3 de septiembre de 1981.

Esta Convencion fue 1a culminacién de més de 30 afios de trabajo de la Comisidn
Juridica y Social de la Mujer y recoge foda la normativa precedente respecto a los
derechos de las mujeres on varios ambitos: legales, culturales, reproductivos,
eConOmMIcos.

Teniendo en cuenta las convenciones intemacionales concertadas bajo los
auspicios de las Nacionas Unidas asi como de los organismos especializados para
favorecer la igualdad de derechos entre el hombre y la mujer.

Sin embargo, al comprobar que a pesar de estos diversos instrumentos las
mujeres siguen siendo objeto de imporiantes discriminaciones, fue una situacidn
preccupante.

Recordando que la discriminacién contra la mujer viola los principios de la
igualdad de derechos, del respeto de la dignidad humana, que dificulta la
participacion de la mujer, en las mismas condiciones que el hombre, en ia vida
politica, social, econémica y cultural de su pals, que constituye un obstaculo para
el aumento del bienestar de ia sociedad asi como de la familia entorpeciendo el
pleno desarrollo de las posibilidades de la mujer para prestar servicio asu paisy a
ia humanidad.

Teniendo presente el gran aporte de ia mujer al bienestar de la familia y al
desarrollo de la sociedad, hasta ahora no plenamente reconocido, la importancia

* OB. CIT. Secretaria de Reiaciones Exteriores (Documentacién de Derechos Humanos), 2004,
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social de la maternidad, la funcién tanto del padre como de la madre en la familia
an la educacidn de los hijos, y conscientes de que el papal de ia mujer en la
procreacion no debe ser causa de discrirninacion, sino que fa educacion de los
nifios exige la responsabilidad compartida ertre hombres y mujeres asi como de ia
sociedad en su conjunto.

Han convenido los paises miembros lo siguiente:

Parte |

Articulo 1

A los efectos de la presente Convencidn, la expresidn "discriminacion contra la
mujer” denctara toda distincidn, exclusidon o restriccién basada en el sexo que
tenga por objeto o resultado mencscabar ¢ anuler el reconocimiento, goce o
sjercicio por la mujer, independientements de su estado civil, sobre la base de la
igualdaed del hombre y la mujer, de los derechos humangs y las libertades
fundamentales en las esferas politica, econdmica, social, cultural y civil o en
cualquier otra esfera.

Articulo 2

Los Estados Partes condenan la discriminacién contra la mujer en todas sus
formas, convienen en seguir, por tedos los medios apropiados y sin dilaciones,
una politica encaminada a eliminar la discriminacion contra la mujer y, con tal
objeto, se comprometen a:

a) Consagrar, si aun no o han hecho, en sus constituciones nacionales y en
cualquier ofra legislacion apropiada el principio de |a igualdad del hombre y de la
mujer y asegurar por ley u otros medics apropiados |a realizacién practica de esse
principio;

b) Adoptar medidas adecuadas, legisiativas y de otro caracter, con las sanciones
comrespondientes, que prohiban toda discriminacién contra la mujer;

c) Establecer Ia proteccion juridice de los derechos de la mujer sobre una base de
igualdad con los del hombre y garantizar, por conducto de los tribunales
nacionales competentes y de otras instituciones publicas, la proteccién efectiva de
la mujer contra todo acto de discriminacion;

d) Abstenerse de incurmir en todo acto o practica de discriminacién contra la mujer
y velar por que las autoridades e instituciones paplicas actuen de conformidad con
asta obligacion;

e) Tomar todas las medidas apropiadas para eliminar la discriminacion conira la
mujer practicada por cualesquiera personas, organizacionegs o empresas;
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f) Adoptar todas las medidas adecuadas, incluso de caracter legislativo, para
modificar © derogar layes, reglamertos, usos y practicas que constituyan
discriminacidn contra ia mujer,

g) Derogar todas {as disposiciones penales nacionales que constituyan
discriminacion contra fa mujer.

Articulo 3

Los Estados Paries tomaran en todas las esferas, y en particular en las esferas
politica, social, econdmica y cultural, todas las medidas apropiadas, incluso de
caracter legislativo, para asegurar el pleno desarrolio y adelanto de la mujer, con
el objeto de garantizarle el ejercicio y el goce de los derechos humanos y las
libertades fundameantales en igualdad de condiciones con el hombre.

Articulo 4

1. La adopcitn por los Estados Partes de medidas especiales de caracter temporal
encaminadas a acelerar |z igualdad de facto entre sl hombre y la mujer no se
considerara discriminacion en la forma definida en la presente Convencién, pero
de ningtin modo entranard, como consecuencia, sl mantenimiento de normas
desiguzles o separadas; estas medidas cesaran cuando se hayan alcanzado los
objetivos de igualdad de oportunidad y frato.

2. La adopcidon por los Estades Partes de medidas especiales, incluso las
contenidas en la presente Convencién, encaminadas a proteger la matermidad no
se considerara discriminatoria.

Articulo 8
Los Estados Partes tomaran todas las medidas apropiadas para:

a) Modificar los patrones sociocculturales de conducta de hombres y mujeres, con
miras a alcanzar la eliminacién de los prejuicios y las practicas consuetudinanas y
de cualquier otra indole que estén basados en la ldea de la inferioridad o
superioridad de cualquiera de i0s sexos 0 en funciones esterectipadas de hombres
y mujeres,

b) Garantizar que la educacién familiar incluya una comprension adecuada de la
matemidad como funcién social y el reconocimiento de la responsabilidad comin
de hombres y mujeres en cuantc a la educacion y al desarrolic de sus hijos, en ia
inteligencia de que el interés de los hijos constituira la consideracion primordial en
todos los casos.

Articulo 6

Los Estados Partes tomaran todas las medidas apropiadas, incluso de caracter
legislativo, para suprimir todas fas formas de trata de mujeres y explotacién de la
prostitucion de la mujer.

Parte |i
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Articulo 7

Los Estados Partes tomarén todas las medidas apropiadas para seliminar la
discriminacién contra la mujer en la vida politica y pablica dei pals y, en particular,
garantizaran a las mujeres, en iguakidad de condiciones con los hombres, el
derecho a:

a) Voltar en todas las eleccionas y referérdums publicos y ser elegibies para todos
los organismos cuyos miembros sean objeto de elecciones publicas;

b} Participar en la formulacitn de las poilticas gubemamentales y en la sjecucion
de dstas, y ccupar cargos ptiblicos y ejercer todas las funciones piblicas en todes
los planos gubemamentales;

¢) Participar en organizaciones y en asociaciones no gubemamentales que se
ocupen de la vida publica y politica del pais.

Articulo 8

Los Estados Partes tomaradn todas las medidas apropiadas para garantizar s la
mujer, en iguaidad de condiciones ¢on el hombre y sin discriminacién alguna, la
oportunidad de representar a su gobiemo en el plano internacionat y de participar
en la labor de las crganizaciones intemacionales.

Articulo 9

1. Los Estados Partes otorgardn a las mujeres Iguales derechos que a los
hombres para adquirir, cambiar 0 conservar su nacionafidad. Garantizarén, en
pasticular, que ni el matrimonio con un extranjero ni el cambio de nacionalidad del
marido durante el matrimonio cambien automaticamente la nacionalidad de la
esposa, la conviertan en épatrida o la obliguen a adoptar la nacionalidad del
cdnyuge.

2. Los Estados Partes otorgaran a la mujer los mismos derachos que al hombre
con respecto a la nacionalidad de sus hijos.

Parte Hi

Articulo 10

Los Estados Partes adopterdn todas las medidas apropiadas para aliminer la
discriminacion contra la mujer, a fin de asegurarte la igualdad de derechos con el
hombre en la esfera de la educacion y en particular para asegurar, en condiciones
de igualdad entre hombres y mujeres:

a) Las mismas condicionas de orentacion en materia de carreras y capacitacion
profasional, acceso a los estudios y obtencién de diplomas en las instituciones de
ensefianza de todas las categorfas, tanto en zonas rurales como urbanas; esta
igualdad deberd asegurarse en la ensefianza preescolar, general, fécnica,



profasional y técnica suparior, asi como en todos los tipos de capacitacion
profesicnal;

b} Acceso a los mismos programas de estudios, a los mismos examenss, a
personal docents del mismo nivel profesional y a locales y equipos escolares de fa
misma calidad;

¢) La eliminacidon de todo concepto esterectipado de los papeles masculino y
femenino en todos los niveles y en todas las formas de ansefianza, mediante el
estimulo de la educacion mixta y de otros tipos de educacién que contribuyan a
lograr este objetivo y, en particular, mediante la modificacién de los libros y
programas ascolares y la adaptacion de los métodos de enseflanza;

d) Las mismas oportunidades para la obtencion de becas y otras subvenciones
para cursar estudios;

e) Las mismas oportunidades de acceso a los programas de educacion
permanenta, incluidos ios programas de alfabetizacioén funcional y de aduttos, con
miras en particular & reducir lo antes posibie toda diferencia de conocimientos que
exista entre hombres y mujeres;

f) La reduccion de la tasa de abandono femenino de los astudios y la organizacion
de programas para aquellas jovenes y mujores que hayan dejado los estudios
prematuraments;

g) Las mismas oportunidades para participar activamente en el deporie y la
educacion fisica;

h) Acceso al material informativo especifico que contribuya a asegurar la salud v e}
bienestar de la familia, incluida la informackon y sl asesoramiento sobre
planificacién de la familia.

Articulo 11

1. Los Estados Partes adoptaran todes [as medidas apropiadas para eliminar la
discriminacién contra la mujer en la esfera del empleo a fin de asegurar a la mujer,
en condiciones de iguakiad con ios hombres, los mismos derechos, en particular:

a) £l derecho al trabajo como derecho inalienable de todo ser humano;

b) El derecho a las mismas oportunidades de empieo, inclusive a la aplicacion de
los mismos criterios de seleccion en cuestiones de empleo;

c) El deracho a elegir libremente profesitn y empleo, e} derecho al ascenso, a la
estabilidad en el empleo y a todas las prostacicnes y otras condiciones de servicio,
y el derecho a la formacidn profesional y al readiestramiento, incluido el
aprendizaje, la formacién profasional superior y el adiestramiento periddico;
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d) El derecho a igual remuneracion, inciusive prestaciones, y a igualdad de trato
con raspecto a un trabajo de iguatl valor, asi como a igualdad de trato con respecto
a la evaluacion de la calidad del trabajo;

e) El derecho a la seguridad social, en particular en casos de jubilacién,
desempleoc, enfermedad, invalidez, vejez u otra incapacidad para trabajar, asi
como el derecho a vacaciones pagadas;

) El derecho a la proteccidn de la salud y a la seguridad en las condiciones de
trabajo, incluso la salvaguardia de la funcion de reproduccién.

2. A fin de Impedir la discriminacion contra la mujer por razones de matrimonic o
matemidad y asegurar la efectividad de su derecho a trabajar, los Estados Partes
tomaran medidas adecuadas para:

a) Prohibir, bajo pena de sanciones, el despido por motivo de embarazo o licencia
de matemidad y 1a discriminacién en los despidos sobre la base deif estado civil;

b) Implantar la licencia d& matemidad con sueldo pagado o con prestaciones
sociales comparables sin pérdida del empleo previo, la antigtedad o los beneficios
sociales;

¢) Alentar el suministro de los servicios sociales de apoyo necesarios para permitir
que los padres combinen las obligaciones para con la familia con las
responsabilidades del trabajo y la participacién en la vida piblica, especialmente
mediante el fomento de la creacién y desarrollo de una red de servicios destinados
al cuidado de los nifios;

d) Prestar proteccion especial a la mujer durante el embarazo en jos tipos de
trabajos que se haya probado puedan resultar perjudiciales para ella.

3. La legistacién protectora relacionada con las cuestiones comprendidas en este
anticulo sera examinada periddicamente a la luz de los conocimientos cientificos y
tecnoligicos y sera revisada, derogada o ampliada segun comesponda.

Articuio 12

1. Los Estados Partes adoptardn todas las medidas apropiadas para eliminar la
discriminacién contra la mujer en la esfera de la atencion médica a fin de asegurar,
en condiciones de igualdad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios de
atencién médica, inclusive los que se refisren a la planificacién de la familia.

2. Sin peruicio de lo dispuesto en el pamrrafo 1 supra, los Estados Partes
garantizaran a la mujer servicios apropiados en relacidn con el embarazo, el parto
y el periodo posterior al parto, proporcionando servicios gratuitos cuando fuere
necesano, y le asegurardan una nutricion adecuada durante el embarazo y la
lactancia.
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Articulo 13

Los Estados Partes adeptaran todas las medidas apropiadas para eliminar la
discriminacion contra la mujer en otras esferas de la vida econdmica y social a fin
de asegurar, en condiciones de igualdad entre hombres y mujeres, los mismos
derechos, en particular,

a) El derecho a prestaciones familiares;

b) El derecho a cbtener préstamos bancarios, hipotecas y otras formas de crédito
{financiero;

c) El derecho a participar en actividades de esparcimiento, deportes y en todos los
aspactos de la vida cultural.

Articulo 14

1. Los Estados Partes tendran en cuenta los problemas especiales a que hace
frente la mujer rural y el importante papel que desempefia en la supervivencia
economica de su familia, incluido su trabajo en los sectores no monetarios de la
economia, y tomaran todas las medidas apropiadas para asegurar la aplicacién de
las disposiciones de la presente Convencién a la mujer en las zonas rurales.

2. Los Estados Partes adoptaran todas las medidas apropiadas para eliminar la
discriminacion contra i3 mujer en las zonas rurales a fin de asegurar en
condiciones de igualdad entre hombres y mujeres, su participacion en ef desarrollo
rural y en sus beneficios, y en particular le aseguraran el derecho a:

a) Participar en la elaboracitn y ejecucion de los planes de dasarrollo a todos los
niveles;

b) Tener accaso a servicios adecuados de atencidn médica, inclusive informacion,
asesoramiento y servicios en materia de planificacion de la familia;

¢) Beneficiarse directamente de los programas de seguridad social,

d) Obtener todos los tipos de educacidon y de formacion, académica y no
académica, incluidos los relacionados con la alfabetizacién funcional, asi como,
entre otros, l0s beneficios de todos los servicios comunitarios y de divulgacién a fin
de aumentar su capacidad técnica;

g) Organizar grupos de autoayuda y cooperativas a fin de obtener igualdad de
acceso a las oportunidades econdmicas mediante el empleo por cuenta propia o
por cuenta ajena;

f) Participar en todas las actividades comunitarias; g) Obtener acceso a los
créditos y préstamos agricolas, a los servicios de comercializacién y a las
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tecnologias apropiadas, y recibir un trato igual en |0s planes de reforma agraria y
de reasentamiento;

h) Gozar de condicionas de vida adecuadas, particularmente en las esferas de la
vivienda, los servicios sanitarios, la electricidad y el abastecimiento de agua, el
transporte y las comunicaciones.

Parte IV

Articulo 15
1. Los Estados Partes reconocerén a la mujer la iguaidad con el hombre ante la
lay.

2. Los Estados Partes reconoceran a la mujer, en materias civiles, una capecidad
juridica idéntica a ia del hombre y las mismas oportunidades para el ejercicio de
esa capacidad. En particular, le reconoceran a la mujer iguales derechos para
firmar contratos y administrar bienes y le dispensaran un trato igual en todas las
etapas del procedimiento en tas cortes de justicia y los tribunales.

3. Los Estados Partes convienen en que todo contrato o cualquier ofro instrumento
privado con efecto jurldico que tienda a limitar la capacidad juridica de la mujer se
considerard nulo.

4. Los Estados Partes reconocerdan al hombre y a la mujer 105 mismos derechos
con raspecto a la legislacidn relativa al derecho de las personas a circular
libremente y a la libertad para elegir su residencia y domicilio.

Articulo 18

1. Los Estados Paftes adoptaran todas las medidas adecuadas para eliminar la
discriminacion contra la mujer en todos los asuntos relacionadas con el matrimonio
y las relaciones familiares y, en particular, asegurarén en condicionas de igualdad
entre hombres y mujeres:

a) El mismo derecho para contraer matrimonio;

b) El mismo derecho para siegir libremente cényuge y contraaer matrimonio sélo
por su libre albedrio y su pteno consentimiento;

c) Los mismos derechas y responsabilidades durante el matrimonio y con ocasién
de su disolucién;

d) Los mismos derechos y responsabilidades como progenitores, cualquiera que

sea su estado civil, en materias relacionadas con sus hijos; en todos los casos, los
intereses de los hijos serén la consideracién primordia;
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o) Los mismos derechos a decidir libre y responsabiemants el nimero de sus hijos
y el intervalo entre los nacimientos y a tener acceso a la informacién, la educacion
y los medios que les permitan ejercer estos derechos; f) L.os mismos derechos y
responsabilidades respecto de la tutela, curatela, custodia y adopcidn de los hijos,
o instituciones anélogas cuando quiera que estos conceptos existan en la
legisiacion nacional; en todos los casos, los intereses de los hijos seran la
consideracion primordial,

g) Los mismos derechos personales como marido y mujer, entre ellos el derecho a
elegir apellido, profesién y ocupacion;

h) Los mismos derechos a cada uno de los conyuges en materia de propiedad,
compras, gestion, administracion, goce y disposicidn de los bienes, tanto a titulo
gratuito como oneroso.

2. No tendran ningun efecto juridico los esponsales y ef matrimonio de nifios y se
adoptaran todas las medidas necesarias, incluso de carécter legislativo, para fijar
una edad minima para la celebracién del matrimonio y hacer obligatoria la
inscripcion del matrimonio en un registro oficial.

Parte V

Articulo 17

1. Con ¢f fin de examinar los progresos raalizados en la aplicacién de la presente
Convencién, se establecera un Comité para la Eliminaciéon de la Discriminacion
contra la Mujer (denominado en adelante el Comitd) compuesto, en el momento de
la entrada en vigor de la Convencién, de dieciocho y, después de su ratificacion o
adhesion por el trigésimo quinto Estado Parte, de veintitrés experios de gran
prastigio moral y competencia en la esfera abarcada por la Convencion. Los
axperios serén elegidos por los Estados Partes enfre sus nacionales, y ejerceran
sus funciones a titulo personal; se tendréin en cuenta una distribucion geogréfica
equitativa y |a represantecion de las diferentes formas de civilizacion, asi como los
principales sistemas juridicos.

4. Conferencia Mundial sobre la Mujer (Beijing, 2000)

Posteriormants, en la Cuarta Gonferencia Mundial sobre la Mujer (Beljing, 1995)
las representantes de 189 gobiemnos adoptaron la Declaracion y Plataforma de
Accién de Beljing, que esté encaminada a sliminar los obstéculos a la participacién
de la mujer en toxias las esferas de la vida publica asi como a privada, define un
coniunto de objetivos estratégicos explicando las medidas que deben adoptar a
més tarder para o ao 2000 los gobiermnos, la corhunidad intemacional, las
organizaciones no gubemamentales y el sector privado para eliminar los
obstéacuios que entorpecen el adelanto de la mujer, enfocandose a doce éroas de
especial preccupacion.
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Las 12 esferas de especial preccupacion que se identificaron en el documento,
consideradas representativas de los principales obstaculos para el adelanto de la
mujer, son;

La pobreza que pesa sobre fa mujer

El acceso desigual a la educacion vy la insuficiencia de las oportunidades

sducacionales

La mujer y la salud

La violencia contra la mujer

Los efectos de los corflictos armados en la mujer

La desigualdad en la patticipacion de la mujer en |a definicién en las

estructuras y politicas econdmicas y en el proceso de produccitn

L.a desigualdad en &l ejercicio del poder y en la adopcldn de decisiones

La falta de macanismos suficientes para promover af adelanto de la mujer

La falta de conciencia de los derechos humanos de la mujer internacional y

nacionatmente reconocidos y de dedicacién a dichos derachos

10.La movilizacién insificiente de los medios de informacién para promover la
contribucion de la mujer a la sociedad

11. La faita de reconacimiento suficiente y de apoyo al aporte de la mujer a la
gastion de los recursos naturales y a la proteccién del medio ambiente

12.La nifia

PN MR W M=

Como seguimiento de asa Conferencia, la Asamblea General de las Naciones
Unidas calebrd un pericdo extraordinario de aeslones para examinar, cinco afios
después de su aprobacidon por la Conferencia en 1995, la Plataforma de Acoidn de
Beijing.

En &l 2000 fue emprendida una revisidn comprehensiva da 108 progresos logrados
y {a medicidn de resultados en la implementacién de la Plataforma de Accién en la
23° sesion especial de la Asamblea General (Beijing+5) titutado "Mujer 2000:
Igualdad entrs los géneros, desamrollo y paz en @l siglo XXI". Esta sasidn aspeacial
se llevé a cabo en Nueva York del 5 al 8 de junio de 2000 y se concentrd en los
ejemplos relativos a las practicas agonsejables, las medidas positivas, la
experiencia adquirida, los obstaculos y principeles problemas que atin persisien.

Los gobiemos asistentes se compromatieron a nuevas iniciativas como ef
fortalecimiento de la legislacion contra todas las formas de violencia doméstica, la
sancién de leyes y la adopeion de politicas para emradicar [as précticas nocivas
tales como el matrimonic temprano y forzado asi como de la mutilacion genital
femenina. Ademés se fijaron objetivos para asegurar la educacién primaria
obligatoria para nifias y nifios para mejorar la salud de las mujeres mediante la
ampliacion del accesa a la atencién médica a programas preventivos.

Se calebrd un periodo extraordinario de sesiones para examinar, cinco anos
después da su aprobacion por la Conferencia en 1985, la Plataforma de Accion de
Beijing. Este pertiodo extracrdinario do sesiones, cuyo tema central fue: "La mujer
en el afo 2000: igualdad entre los géneros, desarrollo y paz sn el siglo XXI", se
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celebré en Nuava York del § al 8 de junio de 2000. El periodo extraordinario de
sesiones, también conocido como Beijing +5, se concentrd en los sjemplos
rolativos a ias practicas aconsejables, las medidas positivas, la expefiencia
adquirida, y los obstdculos asl como los principales problemas que aun persisten
en pleno sigio XXI. En &1 se examind la adopcidn de nuavas medidas e iniciativas
para lograr la igualdad entre los géneros en al nuevo milenio. Al final del periodo
extracrdinario de sesicnes, los gobiemos dieron a conocer una dedlaracion politica
an que se reafirmaron ios compromisos contraidos en relacion con ta Plataforma
de Accidn de Baijing.

La decisibn de proceder a un examen de alto nivel de la aplicacitn de la
Plataforma de Accién de Beijing fus fomada por la Asamblea General de las
Naciones Unidas en enero de 1998, cuando reafirmd que la aplicacidh de la
Plataforma de Accién requeriria la adopcion por todos de medidas inmediatag y
concertadas para crear un mundo pacifico, justo ademas de humano basado en
los derechos humanos y las libertades fundamentales, incluido el principio de
iguakiad de todas las personas, sea cual fuere su edad y condicién social.

Como la entidad intergubemamental de las Naciones Unidas encargada de
promover la igualdad entre el hombre y la mujer, la Comisién de ia Condicién
Juridica y Social de la Mujer se ha constituido en drgano praparatorio del periodo
extracrdinario de sesiones. Cada afic desde la aprobacién de la Plataforma de
Accién en 1995, la Comision, que esté encargada de supervisar el seguimiento de
la Conferencia de Beijing, ha examinado varias esferas de espacial preccupacion
que figuran en la Plataforma de Accion para evaluar el progreso alcanzado
formulando las recomendaciones en cuamto a las prioridades que se deben
astablecer para acolerar la aplicacion de la Plataforma. En su calidad de érgano
preparatorio, la Comisién de la Condicidn Juridica y Social de la Mujer esta
colobrando deliberaciones de participacidn abierta que permitan la plena
participacion de todos los Estados Miembros de las Naciones Unidas, los érganos
especiaiizados asi como de los observadores.

En el marzo del periodo extraordinario de sesiones, se llevaron a cabo numerosas
actividades a escala nacional, regional e intemacional, entre las que cabe
destacar:

« La preparacién de planes nacionales de accién por los gobiemos: hasta el
presente, 116 gobiemos y dos Estados observadores han preparado planes
de ese tipo;

« Cinco reuniones regionales en 1999 y 2000: Bangkok, en Tailandia (octubre
de 1999), Addis Abeba, en Efiopla {en noviembre de 1999), Beirut, en el
Libano {diciembre de 1999), Ginebra, en Suiza (enero de 2000), y Lima, en
ol Peru (febrero de 2000);

« Reuniones de la Comisién de la Condicién Juridica y Sccial de la Mujer, en
su calidad de &rgano preparatorio def perfodo extraordinanio de sesiones,
una en marzo de 1999 y ofra del 3 de marzo 2l 17 de marzo de 2000;
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« Un seminario de las Nacicnes Unidas sobre "Beijing +5 Adopcién de
medidas e iniciativas futuras", celebrado en el Libano en noviembre de
1999;

« El andlisis por la Secretaria de las Naclones Unidas de las respuestas
enviadas por los Estados Miembros y observadores de las Naciones Unidas
al cuestionario del Secretario General sobre la aplicacidn de la Plataforma
de Accidn de Beijing: se han recibido més da 130 respuestas;

+« lLas actividades realizadas por diverscs Organos, organizaciones y
entidades da las Naciones Unidas, como aporte al periodo extraordinario de
sesiones;

« Grupos de frabajo en linea que se ocupan de las 12 asferas de especial
preccupacion que se indican en la Plataforma de Accidn de Beijing, que
llevaron a cabo sus actividades. Las actividades realizedas por las
organizaciones no gubemamentales en todo el mundo !

5- Organismos interacionales de la ONU referantes a la mujer (UNIFEM)

El FONDO DE DESARROLLO DE NACIONES UNIDAS PARA LA MUIER,
UNIFEM, fue creado hace 26 afios, durante la Década de la Mujer, para promover
el mejoramiento de la condicion y situacién de las mujeres en el mundo para
contribuir al desarrollo y la paz.

Naci6 en 1976, por rasolucidn de la Asamblea General de las Naciones Unidas en
respuesta a las demandas de las organizaciones de mujeres y gobiemos
presantes en la Primera Conferencia Mundial sobre la Mujer, celebrada en Ciudad
de México en 1975,

UNIFEM se estableci como fondo innovador y catalitico para promover la plena
participacidn de la mujer en la sociedad asi coma la igualdad entre los géneros,
Con base en las prioridedes nacionales y regionales apoya actividades
innovadoras y experimentates que beneficien a la mujer. Sirve de catalizador, con
objeto de asegurar la indusién apropiada de la mujer en las actividades del
desarrolio, en todas sus etapas.

UNIFEM es el Fondo de Desarrolio de las Naciones Unidas para la Mujer que
proporciona apoyo ademds de asistencia {échica para programas innovadores que
promuevan los derechos humanos de la mujer, el pleno ejercicio de sus derechos
econdmico y paliticos asi como la igualdad entre los géneros. Dentro del sistema
de ias Naciones Unidas, el Fondo promueva la vinculacitn de los intereses, las
inquietudes de la mujer con todas las cuaestiones criticas que figuran en los

¥ Contacto: Sm. Elizabeth Ruzicka-Dempsey, Seccitn de Desarrollo y Derechos Himanas, Depariamento de
Informacién Pablica, Naciones Unidas.
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programas nacionaies, regicnales y mundiales. En los paises, desemperia su labor
dentro det contexto del sistema de Coordinadotas Residentes.

El Fondo, que cumple una activa funcién de promocion, se concentra en fomentar
un digiogo multilateral de politicas sobre la plema participacion de la mujer en la
sociedad. Es una organizacidn autdnoma que trabaja en estrecha asociacion con
el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD).

Para cumplir su tarea, UNIFEM se ha organizado tematica y geogréficamente,
ubicando su sede central en New York y todo su equipo profesional directivo.
Luego, en los continentes, tiene oficinas de campo, en nimero variable segun
dimensiones. UNIFEM cuerta actualmente con 12 Oficinas Regionales.

UNIFEM es un onganismo comprometido con la difusién de informacién vinculada
a las mujeres para su desarrolio; publicando o auspiciande la edicién de
documentos en el marco de sus proyectos y actividades, con la finalidad de
promover la polenciacion de las mujeres.

Uno de los intereses primordiales de UNIFEM, es promover los derechos de
mujeres y hombras, por lo qus a iravés del Centro de Documentacién se participa
en diversos eventos para fomentar la culburs de género, tales como Ferias
Intemnacionales del Libro, conmemoraciones de Dias Internacionales,
exposiciones, entre otros. Por otra parle funge como intermediario para la
donacion de publicacionas.
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CAPITULO IV
I. FUNDAMENTOS JURIDICOS DE LA IGUALDAD EN MEXICO
1.- Anélisis de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, ha sufrido diferentes
reformas, para que la mujer fuera considerada en la vida politica del pais fue de
gran trascendencia las reformas realizadas; para otorgaries el derecho al voto, es
por ello que analizamos en forma somera dicho acontecimiento, con el cual la
mujer pudo elegir a sus gobemantes y ya se cumplen 51 afios de ello.

En 1953 las mujeres mexicanas ejercieron por primera vez su derecho al voto.
Cumpliéndose en el mes ds octubre de 2003, 50 afios de que los legisladores
reformaron la Constitucion en este sentido.

En Mexico, en el constituyente de 1917 con el fragor de la lucha revolucionaria se
discutié el derecho al voto de la mujer: el articulo que hacia referencia a la
ciudadania permanecid igual al existente en la Constitucion de 1857. Este
seflalaba que son “ciudadanos de la Replblica todos los que teniendo la calidad
de mexicanos retnan ademas los siguientes requisitos: |. Haber cumplido 18 afos
siendo casados y 21 si no lo son, y Il. Tener un modo honesto de vivir'. En el
articulo siguiente se estipulaba que una de las prerrogativas del ciudadano era
“votar en las eleccionss populares”.

Como se puede ver, la Carta Magna de 1917 no negaba especificamente el
derecho al voto a las mujeres o lo volvia exclusivo de los hombrgs. Pero como
durante todo el siglo XIX se identificd el "sufragio universal® con el sufragio
masculino, los constituyentes del 17 no creyeron necesario especificar quién
deberla arrogarse el titulo de ciudadano al cumplir determinada edad.

Sin embargo, un afio antes de la promulgacioén de la Constitucién, en las leyes
locales de tres Estados se estipuld la igualdad juridica de la mujer para votar y
ocupar puestos publicos de eleccion popular. Estas tres entidades fueron Yucatan,
Chiapas y Tabasco, curiosamente en una zona donde la Revolucién Mexicana
llegd desde afuera.

Los politicos mexicanos concibieron el crecimiento politico de la mujer de manera
gradual. Pensaron que primero deberian “votar en chiquito” para tener el derecho
de participar en las elecciones federales. Fue asi que se dieron las primeras
reformas a la Constitucidn. Durante el sexenio de Miguel Aleméan, en 1946, se
reformé el articulo 115 para que las mujeres pudieran votar y ser votadas en las
elecciones municipales.

No seria sino hasta 1953, durante la administracién de Adolfo Ruiz Cortines, que

llegd ta reforma; y, al decir de algunos autores de textos sobre el periodo, sin que
organizaciones de mujeres hayan presionado de manera intensa sobre dichos
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cambios. El articulo 34 quedd de la siguiente manera: “Son ciudadanos de la
Republica los varones y las mujeres que, teniendo la calidad de mexicanos,
reunan, ademas, los siguientes requisitos: |. Haber cumplido los 18 siendo
casados o 21 si no lo son y, II. Tener un modo honesto de vivir.”

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, contempla la no
discriminacion de género, tal como lo establece en el articulo 1°, que a la letra
dice:

“Queda prohibida toda discriminacion motivada por origen étnico o nacional, el
género, la edad, las capacidades diferentes, la condicién social, las condiciones de
salud, la religion, las opiniones, las preferencias, el estado civil o cualquier otra
queataﬂewnhaladmdadhunanagangapmobptomaromambarhs
derechos y libertades de las personas”.

El articulo segundo también hace referencia a las mujeres en la letra A, Ill, que a
la letra dice:

“Elegir de acuerdo con sus normas, procedimientos y practicas tradicionales, a las
autoridades o representantes para el ejercicio de sus formas propias de gobiemno
interno, garantizando la participacién de las mujeres en condiciones de equidad
fran!ealoevarones‘enunmafcoquerespeteelpaclofederalyalasoberamade
los Estados” ®

Donde encontramos que destaca la mencion de las mujeres es en el articulo 4, de
dicho ordenamiento que a la letra dice:

“El vardn y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la organizacion y el
desarrolio de la familia”.*

Las mujeres han sido reconocidas, no sblo en las legislaciones, sino en la vida
cotidiana, pero no es una realidad que exista una igualdad entre el var6n y la
mujer en la actualidad, ya que a pesar de contemplario no existe como tal, son la
base para comenzar una verdadera igualdad, pero en realidad no existe.

¥ CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, articulo 1°, Editorial Porria,
México 2004

® CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, articulo 2°, Editorial Porrda,
Meéxico 2004,

# CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, articulo 4°, Editorial Pornia,
México 2004,
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2.- €édigo Civil para el Distrito Federal.

El 28 de abril del 2000 fue aprobado por la Asamblea Legislativa del Distrito
Federal ef "Decreto por el que se derogan, reforman y adicionan diversas
disposiciones del Codigo Civil para el Distrito Federal en Materia Comun y para
toda la Republica en Materia Federal”. A pesar del titulo del decreto, no se trata en
realidad de una reforma o adicién al texto anterior, pues la Asamblea Legislativa
carece de competencia para reformar un cédigo que también tenia validez en
ambito federal.

En nuestro concepto se trata de la promulgacion de un codigo que toma parte del
texto del Cédigo Civil ain vigente en materia federal y lo presenta junto con las
reformas introducidas que se incluyen en el decreto como el Cédigo Civil para el
Distrito Federal.

Se derogé el articulo 158 del codigo anterior: "la mujer no puede contraer nuevo
matrimonio sino hasta pasados 300 dias después de la disolucién del anterior, a
menos que dentro de ese plazo diers a luz un hijo. En los casos de nulidad o de
divorcio puede contarse ese tiempo desde que se interrumpid la cohabitacién'.®
La supresién ocasionaré problemas para establecer la filiacién del hijo nacido de
un nuevo matrimonio de la mujer nacido dentro de los 300 dias siguientes a la
disolucion del matrimonio anterior.

El problema podria haberse resuelto no con la prohibicién para que la mujer,
casada con anterioridad, contrajera matrimonio antes de 300 dias de la disolucién
de su previo casamiento, segin el cbédigo mencionado al establecer como
requisito que ella presentara un certificado médico de no embarazo o cuando
hubiere dado a luz un hijo dentro de dicho plazo. Esta medida permitiria establecer
la filiacién del hijo que naciera dentro de los 300 dias siguientes a la disolucién del
matrimonio si la madre volviera a contraer posteriormente nuevas nupcias.

En ese mismo sentido se expresa en el articulo 162 del mismo cbdigo: "Los
conyuges tienen derecho a decidir de manera libre, informada y responsabie sobyve
el nimero y espaciamiento de sus hijos, asi como emplear, en los términos que
seflale la ley, cualquier método de reproduccion asistida, para lograr su ia
descendencia. Este derecho sera ejercido de comun acuerdo por los conyuges”.

Articulo 164-bis expresa: "El desempefio del trabajo en el hogar o el cuidado de
los hijos se estimaréa como contribucién econémica al sostenimiento del hogar”.

Este reconocimiento al trabajo domeéstico habla quedado pendiente desde el ailo
de 1974 cuando se introdujo la reforma que establecid que "los
contribuirén econémicamente al sostenimiento del hogar a su alimentacién...". La

* Cédigo Civil para el Distrito Federal, articulo 158, Editorial Ediciones Fiscales, México 2004,
¥ Cédigo Civil para el Distrito Federal, articalo 162, Editorial Ediciones Fiscales, México 2004.
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reforma de entonces pretendi6 lograr una igualdad entre los géneros, pero en
realidad propicié una falta de equidad al no reconocer las diferentes formas en que
cada conyuge contribula al sostenimiento del hogar.

Esa disposicidn permitia suponer que el cényuge dedicado al hogar, ademas de
sus labores domésticas, deberia salir a trabajar para obtener un ingreso que le
permitiera contribuir a los gastos del hogar. Por ello resultaba imprescindible
introducir un precepto que reconociera un valor econdémico al trabajo doméstico y
se considerara que esta actividad es una forma de contribuir al sostenimiento det
hogar.

Reconocer el valor econdmico al trabajo desarrollado en el hogar, dignifica la
situacion de la mujer en el matrimonio al considerarla no como una "mantenida"
sino como alguien que colabora en el sostenimiento del hogar.

Encontrando lo mencionado con antelacion en el articulo 289 Bis. En la demanda
de divorcio los conyuges podran demandar del ofro, una indemnizacién de hasta
50% del valor de los bisnes que hubiere adquirido, durante el matrimonio, siempre
que:

Il. Ei demandante se haya dedicado en el lapso en que durd el matrimonio,
preponderartemente al desempefio del trabajo del hogar y, en su caso, al cuidado
de los hijos.””

Como vemos este articulo le brinda preponderantemente a la mujer |2 oportunidad
de recibir una indemnizacidn por sus labores del hogar, porque a pesar de
encontrar cada vez mas al sexo femenino en los dmbitos laborales, sigue siendo
en su mayoria quien osta al frente de ias labores del hogar y de los hijos.

3.- Cddigo Civil para el Estado de México.

El Cddigo Civil para el Estado de México también ha sufrido cambias, pero una
reforma en particular, lamo la atencién a diferentes legisladores y habitantes tanto
del Estado de México como del resto del pais, esta reforma es relacionada a
contraer nuevas nupcias después de un divorcio, ya que anteriormente el plazo
forzoso para contraer matrimonio, después de un divorcio era de dos afos, pero
con la reforma en caso de no ser conyuge culpable el nueve matrimonio se puede
llevar a cabo préacticamente enseguida.

La reforma se vio favorecida por el actual gobernador Arturo Montiel, quien al
divorciarse, contrajo un nuevo matrimonio, en un lapso mucho menor al de dos
afios, como anteriormente se tenia que cumplir. El citado articulo es el 4.100. que
a la letra dice:

¥ Codigo Civil para el Distrito Federal, articulo 289 Bis, Editorial Ediciones Fiscales, México 2004.
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“El cényuge que haya dado causa al divorcio, no podra volver a casarse, sino
después de dos arios, contados desde que se decretd el divorcio. Los divorciados
uno del otro pueden volver a casarse entre si en cualquier momento™.%

Esto nos muestra que la reforma favorece al conyuge inocente para contraer
nuevas nupcias, en cuanto se decreta el divorcio.

Como en otras legislaciones, el Codigo Civil del Estado de México también
contempla la contribucién econdémica para el sostenimiento del hogar, pero para
tratar de igualar las funciones en el matrimonio, se reconoce la labor del
patrimonio familiar.

Articulo 4.18.- “Los conyuges contribuirén econdmicamente al sostenimiento del
hogar, asusalnrnentosyalosdesushi]os,smpedumodecrmbmmlamaan
la forma y proporcién que acuerden.®

No tiene esta obligacién el conyuge que carezca de bienes propios y esté
imposibilitado para trabajar; ni el que por convenio tacito o expreso, se ocupe de
las labores del hogar o de la atencidn de los hijos. En estos casos, el otro conyuge
solventara integramente esos gastos”.

4.- Cédigo Civil Federal.

En el Cddigo Civil Federal encontramos l0s siguientes lineamientos referentes a la
situacion de la mujer.

Articulo158.- Para que la mujer, casada con anterioridad, conirajera matrimonio
antes debe asperar 300 dias de la disolucion de su previo casamiento.

Como en otros ordenamientos, observamos que existe condicionamiento para que
pueda contraer nuevas nupcias la mujer, praviniendo con ello que pueda existir
algun embarazo que corresponda al anterior matrimonio.

A pesar de que nuestra constitucién nos manifieste que “el hombre y la mujer son
iguales ante la ley* un claro ejemplo de que no es asl, es cuando estudiamos los
diferentes ordenamientos que distingue la situacién femenina de la masculina.

Articulo 184 pérrafo Il.- “Los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio

sadnsuempreugualespambsoénywesehdepeuﬂmdesuaponaaén
econdmica al sostenimiento del hogar”.*

“commmwmammuouoo Editorial Sista, México 2004,
Cédlprddelﬂdaduchdoo articulo 4,18, Bditorial Sista, México 2004,
% Codigo Civil Federal, articulo 164, Editorial Ediciones Fiscales, México 2004,
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Con respecto al articulo en comento, la situacion de la mujer es diferente ya que a
pesar de aportar en muchos casos econdmicamente al hogar, tiene que mantener
la casa limpia, asi como estar al pendiente de los hijos, incluso en muchos casos
preparar la comida o cena para la familia, situacién en la cual el marido no tiene
mayor responsabilidad.

Sabemos que esta situacién ha ido cambiando, pero desgraciadamente no se ha
podido igualar la participacién del esposo en el hogar.

Como se mencioné anteriormente, se pretende en este articulo regular la equidad
de géneros.

Articulo 177.- “El marido y la mujer, durante el matrimonio, podrén ejercitar los
derechos y acciones que tengan el uno en contra del otro, pero la prescripcion
entre ellos no corre mientras dure el matrimonio”.”

Articulo 289.- En virtud del divorcio, los conyuges se recobrardn su entera
capacidad para contraer nuevo matrimonio.

El conyuge que haya dado causa al divorcio, no podrd volver a casarse sino
después de dos afios, a contar desde que se decreto el divorcio.

Para que los conyuges, que se divorcien voluntariamente puedan volver a contraer
matrimonio, es indispensable que haya transcurrido un afio desde que obtuvieron
el divorcio.

* Codigo Civil Federal, articulo 177, Editorial Ediciones Fiscales, México 2004.
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CAPITULOV
. VERDADERA IGUALDAD JURIDICA
1.- Erradicar la violencia contra la mujer.

Mucho hemos hablado de los Tratados y Convenciones en pro de la mujer, pero
en realidad poco se ha logrado en algunos paises que a pesar de los avances
tecnolégicos, sociales y cullurales. Todavia encontramos que la violencia contra la
mujer sigue presents en hogares asi como lugares de trabajo, tanto violencia fisica
come verbal.

En esirecha relacidn con los aspectos econdmicos, educativos y de salud
mencionados, la violencia hacia la mujer es hoy una situacién por todos resentida.

La lucha continda ha propiciado un grave deterioro social y cultural que a su vez
ha proyectado un serio incremento de violencia contra la mujer.

En el pasado, las mujeres fueron objeto de violencia sexual en tiempo de guema
tanto civil como intemacional. Los soldados violaron y abusaron sexualmente de
mujeres del otro bando como una taclica de guerra; en este sentido, Ia violacidn se
utilizé para desmoralizar y castigar al enemigo.

Otro factor que ha contribuido a que las mujeres sean el blanco de violencia
seual en tiempo de guerra fueron las aclitudes sociales de los hombres con
respecto a las mujeres. las mujeres (al igual que otros objetos) se consideraron
botines de guerra y, por tanto, se las podia utilizar sexualmente en tiempo de
guerra. Ademas, los soldados no tenian miedo a ser casligados por recurrir a la
viclencia sexual con una parte de la poblacidn civil que, incluso en tiempos de paz,
se situaba en una posicion desigual o inferior a la de los hombres.

En Argelia, las facciones islamistas armadas, encabezadas nominalmente por el
Grupo Isldmico Armado (GIA, en sus siglas en espafiol), una coalicién secreta de
militantes islamistas y grupos armados, recurmié a las agresiones contra mujeres
como parte de una campafia contra el gobierno laico que anuld las elecciones
legislativas de 1992,

En situaciones de guerra, las mujeres fueron de las primeras en convertirse en
refugiados nacionales o intemacionales. Como las familias de refugiados viven en
condiciones dificiles de estrés financiero y social, la incidencia de la violencia
doméstica come el riesgo de aumentar. Ademéds, las mujeres refugiadas tienen
més posibilidades de sufrir violencia sexual a manos de olros refugiados, a causa
del hacinamiento, la deficiente seguridad, o la existencia de combatientes entre los
civiles.

De Europa a América Latina, Asia, Africa y otras latitudes, las mujeres salieron a
las calles para condenar la trata de blancas, la violencia conyugal, la prostitucion
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forzada, el maltrato y hasta los bajos salarios, entre otras formas de sometimiento,
an un reclamo en favor de cambiar asta situacién.

"La violencia contra las mujeres y las nifias representa la violacién de los derechos
humanos més generalizada. Las violaciones contra las mujeres y las nifias van
mds allé de las fronteras culturales, religiosas, politicas, sociales y econdmicas”,
sefiald Amnistia Intemacional (Al).

Asevero que 120 millones de nifias y adolescentes son mutiladas sexualmente
cada afio; cada minuto se recibe en Gran Bretafia una llamada pidiendo ayuda por
problemas de violencia doméstica; en Estados Unidos, al afo 700 mil mujeres son
viclimas de violacién.

El organismo criticd a Espafia, donde las mujeres maliratadas carecen de
proteccion juridica y financiera suficiente, de modo que la mayoria vive en silencio
su fragedia. Inclusive, los repories apuntan que un total de 1689 mujeres murieron
en al pals ibérico a manos de sus parejas en los tres afos pasados.

La Republica de Chipre, que el prdximo afio se adhiere a la Unién Europes, se ha
convertido en un importante centro de trdnsito para la trata de bfances, y las
autoridades son responsables de ello en gran medida. Més de 2 mil extranjeras
transitan anualmente por Chipre antes de ser enviadas hacia redes de prostitucién
en Europa.

En Francia, una treintena de personalidades firmaron una carta para denunclar "la
violencia contra las mujeres”. Por su parte, el Consejo sueco para la Prevencidn
de los Crimenes afirma que aumenta el nimero de actos violentos conyugales y
de violaciones,

los paises en vias de desamollo y en el este suropeo.

Los contrastes de salud entra las mujeres anglosajonas y las de habla hispana
serdn objeto de una investigacién encargada por la Universidad de Texas. Se
buscard determinar por qué ese grupo poblacional tiene 50 por ciento més
posibilidades de morir de cirrosis que las anglosajonas, y esclarecer como se
afecta su salud por cambios nutricionales ante el uso de alcohol y tabaco.,

La Federacion de Mujeres Chinas registrd en 2002 més de 36 mil querelias de
violencia conyugal, aunque las cifras reales son muy superiores, ya que esto
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hechos no suelen ser denunciados a las autoridades. Muchos incidentes se saldan
en la familia con la venganza.

Durante siglos, las nifias chinas han sido viclimas de infanticidio, abandono y
maltrato. Otras no figuran porque sus padres nunca registraron sus nacimientos
para asi poder burlar |a estricta politica de reproduccién.

Desde 1991, dnco mujeres tibetanas han muerto bajo custodia o al poco tiempa
de ser encarceladas. Todas ellas rondaban los vainte aflos, estaban sanas cuando
ingresarcn a prisién, segun los informes, fueron torturadas o maltratadas durante
su estancia en la cércel,

Entre las victimas se enconfraba Phuntsog Yangkyi, una joven monja tibetana de
veinte afios considerada como presa de conciencia: cumplia una condena de
cinco afics en la Prision de Drapchi por participar en una breve manifestacion
mmmmimmmmmﬂhym
monjas fueron golpeadas por guardias penitenciarios por entonar canciones
nacionalistas el 11 de febrero de 1984, Parece ser que perdid el conocimiento tras
la medicacién que el personal médico de la prisién le suministré porque «hablaba
sin controls. Fue trasladada al Hospital de la Policia de Lhasa y murié poco
después, el 4 de junio de 1994,

Amnistia Intemacional se opone a la pena de muerte en todos los casos por
consideraria una forma extrema de trato cruel, inhumano o degraedante y una
viclacién del derecho a la vida, tal como proclaman la Declaracién Universal de
Derechos Humanos y oftros instrumentos internacionales de derechos humanos.

En China la pena de muerte se aplica de forma generalizada. En 1584, Amnistia
Internacional registrd 2,496 sentencias de muerte y 1,791 ejecuciones en China.
Se cree que estos datos, basados principaimente en el seguimiento de los
informes publicados, difieren bastante de los reales. Aunque las autoridades
chinas hacen publicos algunos casos, las estadisticas plobales que conserva el
Ministerio de Justicia se consideran un «secrato de Estado». No siempre sa indica
el sexo de la persona ejecutada en los informes publicados, aunque
aparentementa las mujeres sdlo representan un pequefio porcentaje de los
condenados a muerte «con efecto inmediatos. Sin embargo ya son mas las que
figuran entre los condenados a muerte con una suspensién de dos afios, por el
cargo de complicidad. A eso se aflade que el incremento en el uso de la pena de
muerte para delitos no violentos ha ido acompafado de un aumento del porcentaje
de mujeres condenadas a muerte.

En Sudéfrica, casi 150 mujeres son viocladas a diario. En Camboya, en esferas
ministeriales se informd que la violacion es utilizada en numerosos paises como
arma de guera para humillar, romper familias y comunidades.

En América Latina diversas organizaciones feministas celebran con marchas por
las calles asi como foros publicos de denuncia del maltrato y la discriminacién de
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género de que son objeto. En Bolivia, siete de cada 10 mujeras sufren violencia
pﬂmyﬂammdhogar con una frecuencia de tres a cinco al aflo, segln
datos oficiales.

estudio del Centro de Investigacién de la Mujer arroj6 que 52 por ciento de las
mujeres fueron victimas de sus parejas sentimentales, y 20 por ciento reporté
agresionaes da otros miembros masculinos de la familia.

Las mujeres en Guatemala demandaron el cese de la violencia en su contra, pues
este afio dejd més de 200 muertes y hay unas 800 denuncias por 0.
Mientras, en El Salvador, mdﬂﬁuﬁuﬂmﬁﬁbndmnﬁumndam
fiscal para esclarecer graves hechos de violencia y homicidios.®

|

I detenidas;
refugiados por otros refugiados, la policia local o los militares; y victimas de
violencia sexual por pertenecer a la clase social baja.

Gracias a varios afios de trabajo de los movimientos de derechos humanos de la
mujer, en 1998 se lograron mejorar las medidas gubemamentales para impedir la
violencia contra las mujeres en algunos palses. Por ejemplo, el parlamento de
Taiwan examind un proyecto de ley que penalizaria lotalmente la violacién y las
agresiones saxuales.

Pero desgraciadaments se siguen cometiendo todo tipo de mutilaciones por parte
de las propias parejas hacia las mujeras, |as diferentes conferenclas y
Wlhwdmahmmmmlnmmdahm
son presa las mujeres, pero falta mucho por hacer para encontrar verdaderamente
un respeto por la dignidad v la libertad de ellas.

En la actualidad, la violacibn no se considera autométicamente un delito penal, y el
Estado no siempre formula cargos penales. Aunque, en virtud del codigo penal, las
violaciones son llegales, el Estado no procedera a investigar un caso de violacion

*0B. CIT. LIRA SAADE CARMEN, Directora General, La jornada, México D F., Miércoles 26 de
noviembre de 2003,
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sin el consentimiento de la viclima que, en muchos casos, llegan a un acuerdo
extrajudicial de compensacitn monetaria, en vez de presentar cargos. El proyecto
de ley no permitiria los acuerdos exdrajudiciales y obligaria a la policia a presentar
cargos penales en cualquier caso de violacitn o abuso sexual del que tengan
noticia.

En otro paso hacia delante, a finales de diciembre de 1997, el Tribunal Supremo
de la Administracion de Egipto mantuvo una prohibicién gubemamental de las
ablaciones genitales (quitaries el clitoris) de nifias y mujeres. La prohibicidn
gubemamental de 18996 habia sido puesta en entredicho por los conservadores,
que argllan que las ablaciones genitales eran una costumbre religiosa y cultural
legitima en la que el Estado no deberia interferir. A principios de 1988, el gobierno
inici6 programas de educacidén plblica sobre los riesgos para la salud de las
ablaciones genitales e hizo plblica su intencién de penalizar a los doclores,
comadronas y barberos que violaran la prohibicion.

No obstante, muchas das las medidas gubernamentales en respuesta a la violencia
la atencitn legislativa en la violencia sexual y doméstica, dicha reforma se vio
obstaculizada por bameras esiructurales al acceso cabal de las mujeres a
reparaciones y proteccion juridicas frente a nuevas agresiones. Las victimas de la
violencia doméstica tuvieron que hacer frenle a obstéculos insuperables cuando
intentaban denunciar una agresion.

En palses como Bosnia, Pent, Sudéifrica y Rusia, las autoridades consideraron la
violencia doméstica como un delito menor porque se producia entre comparieros
intimos y no alentaron a las mujeres a denunciar las agresiones. Mujeres de
diferentas paises, en lugar de ayudar a las victimas a presentar una denuncia, la
policia solia acusarias de ser malas esposas, insinuando, en cierlo modo, que su
comportamiento justificaba el abuso.

En Penl, por ejemplo, victimas de la violencia doméstica informaron gue la policia
las acribillaba a preguntas sobre lo que hablan hecho a sus maridos para provocar
una agresion fisica. En la Bosnia de la posguema, la policia solia negarse
rotundaments a intervenir en confliclos sobre violencia doméstica,

Las victimas de la violencia sexual tuvieron que hacer frente a algunos obstaculos,
incluyendo la extremada parcialidad del sistema juridico. Paises como Pend,
Rusia, Sudafrica y Pakistan, en donde las mujeres victimas de violencia sexual
tienen que someterse a un examen forense a fin de recabar pruebas que
demuestren su denuncia de violacitn. Estos examenes forenses son esenciales

para que el sistema juridico admita el procesamiento del caso.

No obstante, si bien son exigidos por |a ley, rara vez se efechian de un modo que
permita recabar pruebas completas y convincentes de la agresion sexual. En
Pakistan, por ejemplo, en los exdmenes se intentd casi exclusivamente determinar
el estado del himen de las victimas, una tendencia de la que también hay noticias
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en olros palses. En otros lugares, como en Sudéfrica, los forenses tenian una
capacitacibn deficiente y no efectuaban exédmenes completos, teniendo en cuenta
los daios sufridos por las victimas.

Los gobiemos también se mostraron negligentes a la hora de prevenir y condenar
ofras formas de violencia contra la mujer, como la violencia durante |la guermra asi
como de la posguerra en la violencia sufrida durante detenciones estatales. Con
frecuencia, las guerras civiles no sélo convirtieron a las mujeres en victimas de
agresiones sexuales, sino que, ademds, las obligaron a huir de sus paises hacia
campos de refugiados, en los que, una vez més, fueron victimas de agresiones

En 1998, se efectuaron una serie de investigaciones sobre la violencia contra las
mujeres ejercida por individuos en India e Indonesia; la violencia en tiempos de
guerra y los abusos de la posguerra en Argelia, Bosnia, Sierra Leona y Tanzania;
asi como, en Estados Unidos, los abusos de mujeres detenidas.

La discriminacion de derecho, los usos y costumbres a menudo mantuvieron a las
mujeres en una posicién subordinada en sus comunidadas. Esta posicidn inferior
las convirtié en posibles victimas de violencia sexual y doméstica. Como los
sistemas judiciales no investigaban exhaustivamente ni condenaban los actos de
violencia doméstica ademés de la sexual contra la mujer, la impunidad vino a
rebajar ain mds el estatus secundario de las mujeres, e incluso a consolidario.

En 1997, diferentes investigadores efectuaron una serie de investigaciones sobre
como el Estado respondia a la violencia ejercida contra las mujeres en Pakistén,
Penl, Rusia y Sudéfrica, en donde las denuncias por violencia doméstica y sexual
presentadas por las mujeres a menudo se toparon con la indiferencia del sistema
judicial y con obstdculos de procedimiento vy de aclitud. Un aflo después, los
cambios habian sido escasos.

Enlanmhdnhum,mdulmm por ejemplo, la policia local,
fueron el primer impedimento para tramitar las denuncias de violacion y de
violencia doméstica. Segun investigaciones en distintos palses, la policia ejercia
su sutoridad de manera indebida y arbitraria al decidir qué tipos de denuncias
aceptaban y desalentaban activamente a las mujeres a presentar denuncias, una
préctica denunciada por los defensores de las mujeres en otros paises. Por
ejemplo, en Penj, la policia se negaba siempre a procesar las denuncias de las
victimas, realizaba investigaciones para salir del paso, no ofrecia a las mujeres
proteccion, no alsjaba a los hombres violentos de sus hogares y culpaba a las
victimas de la violencia.

El 8 de marzo, Dia Intemacional de la Mujer, el Primer Ministro de Pakistdn,
Nawaz Sharif, comrobord el compromiso de su gobiemo con los derechos humanos
de la mujer, pero no lo ecompafid de medidas para prevenir la violencia
generalizada conira las mujeres.
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La policia pakistani no investigd una forma alarmante y mortal de violencia contra
las mujeres: la quema de novias. Segun un informe de 1588 sobre la quema de
novias redactado por la organizacidn no gubernamental denominada Asociacion
de Mujeres Progresistas (PWA, en sus siglas en inglés), el gobiemo seguia
mostrdndose negligente a la hora da responder a este tipo comin de violendca
contra las mujeres.

PWA averigud que se seguia quemando & mujeres pakistanies, en particular,
novias jovenas, en "fuegos accidentales” con homillos, provocados, por lo general,
por sus maridos o familia politica. La Comisién de Human Rights en Pakistan
(HRCP, en sus siglas en inglés) informd que, en 1997, tan sdlo segin los
periddicos de Lahore, el nimero de quemas mediante homilios tolalizé un
promedio de més de cuatro por semana; y tras de cada cuatro (es dacir, un 75%)
de las mujeres victimas de ellas murieron.

Los prejuicios sistematicos contra las victimas de la violencia doméstica también
quedaron manifestados en el sistema judicial de los paises que investigamos. Las
mujeres victimas de la violencia doméstica que pudieron persuadir a la policia de
que tramitara la investigacidn de sus casos tuvieron que hacer frente a los
sistemas judiciales, que valoraron més la unidad de la familia que la seguridad de

acusado, manteniendo en el hogar familiar al presunte causants del maltrato.

LnulﬁnmﬁmmmmmmhmmhMMalm
mismos obstdculos que las viclimas de la violencia doméstica. La policia actud

como guardiana dejando que sus propios eslereolipos y prejuicios sobre el
comportamiento o la vestimenta de la mujer pusiera en peligro la investigacion de

los casos.

MNWHWMmmmmwdmh
direccién de la victima vy le notificd que lo habia denunciado por violacidn.

En Rusia, en los raros casos en que la policla dio curso a una denuncia, las
victimas sufrieron intrusiones en su vida privada durante el transcurso de la
investigacion, siendo sometidas a exdmenes psicoldgicos y entrevistas con sus

amigos y su familia.
Los forenses fueron otro obstaculo para que se hiciese justicia en los casos de

violencia sexual en paises como el Peni, Suddfrica y Pakistén. Segin el
Departamenio de Justicia de Sudéfrica, el pais tiene una de las tasas méds



alevadas de denuncias de violaciones del mundo. Se registré una un 105.3 por
100,000 en 1994 a un 119.5 por 100,000 en 1996,

Los cirujanos de distrito, encargados de efecluar los examenes forenses de las
victimas de agresiones sexuales, no solian tener la capacilacién necesaria para
recoger pruebas en casos de violaciones, se mosiraban reacics a comparecer
ante los tribunales para declarar cudles habian sido sus conclusiones, o no
estaban disponibles para examinar a fiempo a las viclimas de violaciones, e
investigaban y prejuzgaban injustamente a las victimas, decidiendo realizar
examenes exhaustivos Unicamente cuando, a su entender, era probable que la
victima resultara convincents ante los tnbunales.

De hecho, una subcomisién paramentaria determind que los cirujanos de distrito
eran uno de los mayores escollos para la acusacion y conviccidn exitosas de
violadores. En 1998, el gobiemo sudafricano empezd a encarar este problema
publicando pautas procesales para el tratamiento de las victimas de violencia
sexual, destinadas a los profesionales sanitarios, a las partes querellantes en
casos de violacion, a las agencias de asistencia social, etc.

Las aclivistas se mostraron esperanzadas de que los funcionarios
se asegurarian que estas pautas de gran alcance se distribuirian
y aplicarian ampliamente.

En razdn del eslatus secundario de las mujeres, eran vulnerables a la viclacion por
compafieros intimos en sus hogares y por extrafios en la calle. En muchos palses,
era poco probable que se casligara o penalizara la violencia sexual contra las
mujeres, lo que dejaba entender que estos tipos de delilos no tenian importancia
para el Estado.

Esta aceptacion de la viclencia sexual contra las mujeres se vio reflejada y
ampliada en otros lugares en periodos de disturbios regionales o de luchas, en los
que las mujeres fuerocn objeto de violacitn como una continuacién de la impunidad
ante las violaciones y la violencia sexual en tiempos de paz. En tiempos de guerra,
la viclencia sexual contra las mujeres se convirtié en una téctica deliberada entre
las facciones enfrentadas.

Las luchas se quedaron sin efectos en los que parecian mas adinerados o los que
no inspiraban confianza dentro del tejido social B (grupos en condiciones inferiores
econdmicamente hablando siendo més vulnerables a los abusos por los grupos
superiores A), como en el caso de la violencia hacia las indonesias de origen chino
B o en los estamenios considerados muy inferiores y un problema para la
jerarquia social B como en el de la violencia hacia las castas inferiores de [a India
B las mujeres de estos diferentes grupos sufrieron el mismo destino: agresiones
saxuales,

En Indonesia, la frustracién ante la crisis econdmica y el autoritarismo politico
dasembocaron en luchas generalizadas que, a la larga, condujeron a la destitucion

119



del Presidente. Del mismo modo que gran parte de la viclencia y los saqueos iban
dirigidos a la poblacin de origen chino, se dice que las mujeres de origen chino
fueron el blanco de viclaciones y agresiones sexuales.

Las acusaciones de violacion se convirtieron en un tema sin relévancia en vez de
ser investigadas seriamente. Las autoridades indonesias se sirvieron de ellas para
poner en tela de juicio ain més la reputacién de la poblacién de origen chino y,
después, para cuestionar la oedibiided de las omanizeciones no
pubamamentales.

En parte, el gobiemno indonesio se mosird escéptico porque ninguna victima se
habla presentado ante la policia No obstante, las organizaciones no
gubemamentales que trabejaban con las viciimas de violaciones observaron gue
MMMWWMWSJMW
huido del pais, o tenian miedo de denunciar la viclacién porque, en general, se
creia que la propia policia habia participado en las revueltas y en las violaciones.

Graclas a los esfuerzos de los defensores de las mujeres indonesias, el
Presidents Habibie habia nombrado una comisitn esclarecadora para investigar la
violencia. Entre tanto, los defensores de los derechos de la mujer continuaron
trabajando con las supervivientes de violaciones, ofreciéndoles terapia,
examinando la respuesta del goblemo y recogiendo prusbas sobre |as

En algunos casos, caracteristicas determinadas socialmente, como la pertenencia
a una determinada casta, hicieron que las mujeres fueran més vuinerables a las
violaciones. En India, pese a la legislacion protectora, los staques contra los
mismbros de las castas inferiores siguieron sin penalizarse. Desde el pasado, el
abuso sexual y otras formas de violencia de los hombres de Ias castas altas contra
las mujeres de las castas més bajas han servido para mantener las divisiones
socioecondmicas en la India.

Los hombres de las castas més allas, los hacendados, y la policia han abusado de
ias mujeres Dalit (“Intocables”) fisica y sexualimente para suprimir movimientos
que solicitaban el pago de salarios minimos, la resolucién de conflictos sobre
aparcerias, o reclamaban tierras perdidas.

Las mujeres Dalit sufrieron estos abusos en razdn de su sexo y de su casta. Se
cree que se puade abusar de alias sexualmants y, como trabajan en la agricultura
o la prostitucidn, a menudo estén en contacto con hombres que las pueden viclar
con impunidad. Si bien, mujeres de toda la India estiman que el sistema penal de
justicia no se muestra comprensivo ante las agresiones sexuales, las mujeres Dalit
ademdés tuvieron que hacer frente a funcionarios hostiles en razén de su
pertenencia a una casla baja.

E! conflicto étnico en la regidn de los Grandes Lagos, en Africa, precipitd el
desplazamiento intemo y externo de personas en 1998. El conflicto en Burundi,
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Ruanda y la Republica Democrética del Congo (antiguamente, Zaire) provocd un
éxodo masivo hacia los campos de refugiados de Tanzania, donde las mujeres
refugiadas tuvieron que hacer frente a la violencia doméstica en sus casas asl
como de la violencia sexual en los campos de sus alrededores.

A titulo de ejemplo, las mujeres de Burundi, fueron violadas por ofros refugiados,
tanzanos de los pueblos de las cercanias, y agentes de policia. Ademas, segin
los representantes de las mujeres refugiadas en los campos, casi todas las
mujeres refugiadas de Burundi sufrieron actos de violencia doméstica desde el
momento que pasaron a ser refugiadas.

A menudo, los paises de acogida de mujeres refugiadas y las agencias que
trabajaban en los campos de refugiados no disponian en absoluto de los medios
investigando para poder responder a los incidentes de vioclencia doméstica y
saxual contra las mujeres refugladas. Deduciendo que, al responder a la crisis de
refuglados de Tanzania, el gobierno de Tanzania y los representantes de las
agencias humanitarias intermacionales no investigaron ni castigaron los casos de
violencia sexual y doméstica, creando una atmdsfera de impunidad. La oficina del
Alto Comisionado de las Naclones Unidas para los Refugiados (ACNUR, en sus
siglas en espafiol) no adoptt las pautas existentes para prevenir la violencia
sexual contra las mujeres refugiadas.

El personal de campo de ACNUR en Tanzania no hizo un seguimiento para
asegurarse de que los casos se enjuiciaban adecuadamente en un tribunal y que
las mujeres tenian acceso a reparaciones juridicas. Ademés, para algunos
miembros del personal de ACNUR, la violencia doméstica no era un delilo, por lo
que remitian a las victimas de la violencia doméstica y a los que las maltrataban a
terapia, en vez de al sistema judicial. En el momento de redactar este informe, el
ACNUR no tenia pauta alguna sobre como responder y prevenir la violencia
doméstica contra las mujeres refugiadas.

La falta de justicia para las victimas de la violencia sexual y doméstica en los
campos de Tanzania se vio agravada ain méas por las defidencias del sistema
juridico doble que se utilizaba en los campos: el sistema tradicional de Burundi y &l
sistema judicial penal de Tanzania.

El sistema de Burundi esteba integrado por lideres refugiados, que carecian de
capacilacion juridica alguna y tenian escasos poderes para hacer respetar la ley.
incluso en casos de graves agresiones, tan sélo podian imponer una multa
mindscula. Para muchos funcionarios del goblemo de Tanzania, la violencia
doméstica no era un delito y se mostraban reacios a remitir los casos a los
tribunales. Solian ofrecer servicios de terapia, sobre todo para reconciliar a las
partes, ignorando la necesidad de justicia de las viclimas.

La resolucidn de los conflictos no siempre acabd con la violencia contra las
mujeres. Las mujeres de Bosnia, por ejemplo, informaron que soldados
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desmovilizados manifestaron su frustracion al reintegrarse a la vida civil,
recurriendo a la violencia doméstica,

Como las sociedades de la posguerra, por ejemplo, Bosnia y Ruanda, estaban
reconstruyendo sus paises practicamente en todos los aspectos, incluso los
sistemas econdmicos y judiciales, a menudo, la violencia contra las mujeres fue

ignorada o relegada a un segundo plano, en comparacidn con otros problemas.

Por eso, en Bosnia, en los informes sobre derechos humanos de la Organizacion
de Seguridad y Cooperacion en Europa (OSCE), durante todo el afio, se hizo
mummwmm contra retornadas en todo el pais. Las
mujeres fueron victimas de desalojos, agresiones fisicas y violacion en toda la
Federacion de Bosnia Herzegovina.

Un funcionario de la Fuerza de Proteccién Policial Intemacional indicd a Human
Rights Watch que las mujeres sufrian la violencia étnica desproporcionadamente
porque s& les considersba "blancos maes débiles", es decir, mucho menos
susceptibles a luchar o a poder defenderse por sl mismos.

Como en los campos de refugiados de Tanzania, la violencia doméstica en Bosnia
incrementd drasticamente después de la guerra. Segin experios que participaron
en una conferencia de la OSCE sobre los derechos de la mujer en Bosnia, la
policia segula tratando la violencia doméstica como un asunto privado de familia y
se negaba a intervenir.

Los casos de las mujeres detenidas que sufrieron abusos sexuales asi como otros
abusos fisicos a manos de agentes del gobiemo fueron tal vez los menos

y los mas wvulnerables, ya que sus autores ejercian cargos de
autoridad, de confianza pdblica. Gobiemos tan distinlos como el de Estados
Unidos y el de India repetidamente hicieron oidos sordos a los abusos perpetrados
por funcionarios protegidos por su autoridad.

En India, los ataques contra las mujeres Dalit en el transcurso de masacres,
raedadas policiales y choques entre castas estaban aumentando en 1998. Las
mujeres Dalit, o intocables, formaban el grueso de las prostitutas, de las
trabajadoras sin tierra, por tanto, a menudo solian estar en contacto con agentes
encargados del cumplimiento de la ley. En Tamil Nadu, por ejemplo, las mujeres
fueron el principal blanco durante las redadas policiales del 26 de febrero en los
pueblos Daliit, ras los enfrentamientos entre los Dalit y las comunidades de |la
casta intermedia. La policia también participd en casos de “toma de rehenes” en
los que las mujeres fueron amestadas, torturadas para castigar a sus parientes
masculinos dados a la fuga forzéndolos a rendirse.

EnE.ﬂadueUrﬁdun Fnsahmnsaamalurﬁeuh‘mhmmm
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establecer contactos sexuales con las prisioneras.

La vulnerabilidad de las mujeres encarceladas ante los abusos sexuales y el
hecho de que los agentes de prisiones no intervenian eficazmente quedaron de
manifiesto en una demanda civil presentada por tres mujeres encarceladas en la
Institucién Correccional Federal de Dublin, Califomia, que se resolvié en marzo de
1958,

Las mujeres demandantes se vieron sometidas al casligo sjemplar de su
segregacion en los cantros de detenciones de hombres, donde, segin se dice, los
guardias permitian que los intemos entraran en sus ceidas durante la noche para
agredirias sexualments. Cuando las mujeres presentaron denuncias, las tres
fueron maltratadas y violadas, al parecer por guardias, aparentements en

represalia Como parte de una resolucién histdrica, la Oficina Federal de Prisiones
mmdah'dudnﬁnmerHmmﬁumMMa

Pese al litigio y a las denuncias de abuso sexual asi como de las medidas de
represalia, el Estado de Michigan anguyd que tenia una politica que no toleraba en
absoluto loa abusos sexuales y negd que las mujeres hubieran sufrido represalias
por su participacién en el juicio.
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Todos estos son claros ejemplos de que la violencia persiste alrededor del mundo,
y por desgracia México no ha sido la excepcién, por el contrario en la actualidad la
violencia doméstica sigue siendo una realidad hoy en dia.

El abuso del hombre hacia la mujer se ha venido presentando en toda la
Replblica Mexicana, ya que en Estados como QOaxaca el padre puede
intercambiar a sus hijas por alimento.

Los esposos puaden someter a su pareja cuando no esta lista la comida, porque
no esta hecho el aseo del hogar, o por el simple hecho de no tener relaciones
sexuales con el marido, incluso se llega a violar a la pareja argumentando “es tu
obligacién y como hombre tengo necesidades”. Liegando al extremo de amenazar
con serle infiel a la esposa si no accede al contacto camal,

Muchos han sido los casos en los que por medio de la investigacidn hemos
encontrado, pero serian innumerables mencionar cada uno de ellos, por lo que
nos avocamos a mencionar algunos de ellos en diferentes paises como se ha
realizado.

Se ha luchado para que aexista |a “emmadicacidn de la violencia en contra de la
mujer”, pero todavia falta mucho, a pesar de estar en pleno siglo XXl y que los
avances del ser humano, han llegado a situaciones inimaginables, el abuso del
hombre hacia el sexo opuesto se sigue presentando.

El abandono de la pareja cuando su mujer resulta embarazada y el rechazo del
género femenino sigue presente, incluso en la vida ordinaria al cbserver en plena
via pdblica el maltrato de la pareja hacia la mujer, pero es lamentable que muchas
mujeres permitan este maltrato, incluso se molesten al ser defendidas por alguna
persona que percibe la situacion.

Para que realmente se erradique la violencia, se debe empezar desde el hogar, al
no permitir que exista desigualdad de 4rdenes hacia los hijos, que no se rebase la
llmmmmhmumwmmmmmm

Pero asi como las mujeres deben seguir luchando por los derechos, también
deben ser responsables de las obligaciones, ya que al siluarse en diferentes
espacios al mismo nivel que el hombre deben responder a las expectativas, pero
sobre todo no abusar del lugar que ha conseguido a lo largo de la historia, ya que
muchas mujeres han dejado huella y han sido el antecedente para que
aclualmente se abran mayores oportunidades en materia profesional, laboral
arlistica, personal, asl como en el aspecio de pareja y como madre,
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2.- Verdadero reconocimiento por sus logros.

Si bien la Revolucitn Mexicana fue un movimiento campesino, pero dinigido a un
sector de clase media descontento con las escasas posibilidades de desamollo
con que contaba en el Porfiriato y fue el movimiento que irmrumpid en la historia de
Meéxico al grito de nuevas opciones, permitid la participacion popular y fue
precisamente ésta la que le otorgd su definicidn basica.

La mujer participd en el conflicto en cada uno de los bandos en pugna y su
presencia activa ha definido muchos de los cursos que como sujeto social ha
recormido hasta el dia de hoy.

La soldadera es parte ya de una mitologia que rodea al movimiento revolucionario,
la adelita esta en la memoria colectiva como sujeto estereotipado de un arqueotipo
de abnegacidn y dulzura. Sin embargo, con la Revolucion las mujeres fueron
incorporadas al mundo de lo plblico brutaimente. Participaron como comeos,
ampleadas, transportistas, enfermeras, periodistas, secrelarias, efc.

La situacion da hambre en la Revolucion muchas veces afectd a las mujeres que
permanecieron en las ciudades. La paricipacion de la mujer en estas aclividades
vulnerd el patrén familiar.

Con esto la Revolucidn presents para el colectivo social femenino la coyuntura
para lograr cambios sustanciales en su status social, también hubo quienes
trataron de formalizer éslas nuevas situaciones sociales en modificaciones
legales.

Observando semejanzas entre las mujeres de Canada, México y Estados Unidos
como que contindan llevando a cabo tareas asignadas tradicionalmente a su
género, como parir, criar hijas e hijos, laborar en el hogar y dar continuidad a las
familias, ademss de participar de manera creciente en la fuerza de trabajo y luchar
por su derachos civiles.

En el seminaric "Mujer, Liderazgo y Poder”, llevada a cabo en la Universidad
Iberoamericana campus Santa Fe la sefiora Marta de Fox, participé con la

ponencia siguiente:

*El movimiento de las mujeres tendra éxito en la medida en que seamos solidarias
con nuestro género, que ampliemos vy fortalezcamos nuestras capacidades, que
mantengamaos la unidad en la causa a pesar de nuestras diferencias, que seamos
buenas negociadoras y que sigamos demostrando con hechos que nuestra lucha

es pacifica, positiva y propositiva”,

En otra ponencia en el pais de Chile, Guadalupe Gamboa Ortiz, realiza un estudio
de |la mujer universitaria en la Universidad MNacional Auténoma de México,
haciendo mencibn que es la Universidad més importante de |la Reptblica
Mexicana.
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Dicho estudio lo realiza en base a los cambios estructurales de mayor importancia

Empero, la creciente incorporacion femenina al mercado de trabajo, ha influido y
pesado en todo el acontecer nacional. Grupos avanzados de mujeres y hombres
emprendieron la lucha en contra de la opresidn, la sobreexplotacién, la
marginacion y la falta de derechos politicos para la mujer. Como en otros paises,
conquista del voto, la promocidn en los puestos de representacién popular y la
de demandas propias del género femenino se alcanzaron en México por
la lucha asi como la organizacion de las mujeres, posiciones
icas avanzadas del movimiento obrero de los planteamientos en busca
la equidad de género de la izquierda politica. Nada fue concedido
todo fue producto de la lucha y de las necesidades sociales.

_§‘i§§‘

Las demandas de las mujeres, ya presentes en programas politicos y sindicales
desde el sigio XIX, con la Revolucibn Mexicana recibleron un considerable
empuje. El Congreso Socialista de Motul, Yucatan, celebrado en marzo-abril de
1918, denunci6 la doble explotacién de la mujer en su cantro de trabajo asi como
en el hogar y demandd el sufragio femenino. En la fundacion de la Confederacion
Regional Obrera Mexicana quedd establecido en el Pacto de Solidaridad “Juchar
activamente por el trabajo de la mujer, cuando sea idéntico al del hombre, tenga la
nﬁﬂnamﬁm' Tales sefialamientos serian continuados, perfeccionados y
por el Partido Comunista Mexicano, el Parlido Socialista del Sureste y las
principales organizaciones obreras y campesinas a lo largo de décadas.

|

La organizacion de las mujeres mexicanas permitid el logro de algunas demandas.
En México surgieron y existieron periddicos y organizaciones femeniles desde la

Unico Pro Derechos de la Mujer que enarbold en alto las reivindicaciones
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Durante la Segunda Guerra Mundial actud el Comité Coordinador de Mujeres para
la Daefensa de la Patria, que se convirtid posteriormenta en Blogque MNacional de
Mujeres y luego en Unibn Democrética de Mujeres Mexicanas.

Como resultado de la lucha y organizacibn de las mujeres, de los planteamientos
programaticos de partidos y sindicatos, de la industrializacion, de la influencia del
movimiento famenil de ofros palses, en 1947 se concadid el voto a la mujer en las
elecciones municipales. La primera alcaldesa mexicana fue Virginia Soto, en
Dolores Hidalgo, Guanajuato. El proceso continud su marcha. El 17 de oclubre de
1953 medianle un decreto las mexicanas mayores de 21 afios obtuvieron el
derecho a elegir y ser elegidas para todos los cargos. En 1955 fueron elegidas las
primeras cinco diputadas federales: Remedios Albertina Ezeta, del Estado de
México; Marcelina Galindo Arce, de Chiapas; Margarita Garcla Flores, de Nuevo
Ledn: Aurora Jiménez, de Baja California; y Maria Guadalupe Ursta, de Jalisco.
Los avances politicos da la mujer siguieron creciendo. En 1964 llegaron al Senado
Alicia Arellano Tapia y Maria Lavalle Urbina.

Después de conquistado el derecho al volo femenino, surgieron nuevas
organizaciones de compafieras activistas. En 1964 nacié la Unién Nacional de
Mujeres Mexicanas, adherida a la Federacion Democratica Internacional de
Mujeres. La UNMM intervino activamente en la lucha de los trabajadores por sus
demandas més sentidas, en contra del corporativismo sindical, en contra del
intervencionismo norteamericano y por la libertad de los presos politicos. En 1979
se constituyd el Frente Nacional de Lucha por la Liberacién y los Derechos de la
Mujer, en el cual, por cierto, el Sindicalo de Trabajadores de la UNAM desempedit
un papel importants tanto en la aportacién de cuadros como en la aportacion de
recursos y medios propagandisticos.

La larga marcha de las mujeres mexicanas ha llegado al momento que se vive hoy
en dia. En Participacién en la vida pUblica y acceso en la toma de decisiones
como parte del Informe Nacional de México para la IV Conferencia Mundial Scbre
la Mujer, verificada en Pekin, China, en septiembre de 1985, se sostiene acerca
de la situacién femenina en los partidos politicos mexicanos.

Hoy existe en el Congreso de la Unidn el nimero mas alto de mujeres en toda la
historia legislativa de México, independientemente del partido politico de que se
trate: 87 en la Camara de Diputados, que representan casi el 18%; 20 en la
Camara de Senadores, que constituye casi el 168%; vy 17 escafics en la Asamblea
Legislativa del Distrito Federal, que representan el 26%, también el mayor
porcentaje en su historia.

Vistos a grandes rasgos en forma esquemdtica los roles de la mujer en la
economia y en la politica, es posible ahora pasar a exponer algunos datos acerca
de su situacion en la UNAM. De entrada hay que sefialar que las transformaciones
an la conformacién por géneros de la principal universidad mexicana son muy
grandes. En las ultimas décadas, en medio de cambios economicos, sociales y
politicos en nuestro pals, el ingreso de las mujeres a la Universidad Nacional ha
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aumentado considerablemente: en 1950, el 18.3 por ciento de la matricula general
cormespondia al sexo femenino; en 1972 este porcantaje habia aumentado al 26.4
por ciento para expandirse significativamente hasta abarcar el 41.5 por ciento de
la inscripcidn general en el ciclo escolar 1986-1887.

Eslte proceso de masificacion de la ensefianza favorecid y polencid las
posibilidades de un mayor ingreso femenino a la Universidad, pues la matricula
general se multiplicd casi diez veces desde el afio de 1950, mientras la femenina
aumentd en una mayor proporcidn quince veces. La elevacidn de la participacion
de la mujer en la UNAM es francamente gigantesca.

Esta imupcion masiva de las mujeres en la UNAM se concentra aunque no de
manera exclusiva en ciertas éreas, sobre todo en las relacionadas con la
ensefianza, la salud, la atencibn al pdblico y aquellas que reproducen el rol clasico
de la mujer en la sociedad (pedagogia, psicologia, trabajo social, enfermeria,
biblioteconomla y otras). La mujer ha logrado penetrar de manera significativa con
relativo éxito en ciertas cameras como las de Contaduria, Administracion,
Medicina, Quimica, Disefio Gréafico, Derecho, etcétera, pero en general su
insercidn en el mercado de trabajo es muy desigual.

La participacion de la mujer no sblo se ha presenciado en cuestion de ingreso de
carreras, sino también al presenciar que en la UNAM especificamente en la FESA
(Facultad de Estudios Superiores Acatién) es actuaimente dirigida por la Lic.
Hermalinda Osorio Carmanza, quien es la primera mujer que llega a ser Direcloa
en la actual Facultad. Abriendo el camino para mayores oportunidades.

La situacién de las trabajadoras administrativas en la UNAM ha venido cambiando
gracias a la existencia, a la lucha y a la organizacion del Sindicato de
Trabajadores de la Universidad Nacional Autonoma de México.

La UNAM rescindia a sus trabajadoras por embarazo o por tomar su descanso de
matemidad, y en ningun ambito se reconocia la especificidad de la situacion de la
mujer trabajadora: como madre, como estudiante, como soltera, etc. Desde aflos
atrés sa venia planteando al interior del sindicato la necasidad de crear un espacio
para las mujeres que permitiera pugnar por prestaciones sociales minimas y el
respelo a las trabajadoras por lodos los sindicalizados. Las pioneras de esta lucha
(después de una significativa campafia de sensibilizacion de esta necesidad),
lograron convencer tanto a hombres como a mujeres y conquistar finalmente la
creacion de la Secretaria Femenil.

A parlir de entonces, se pactaron los 90 dias obligatorios de descansoc por
embarazo y parto, la creacion de dos guarderias adicionales y la formacién de una
comision mixta (compuesta por representantes de las autoridades y del sindicato)
para la supervision del funcionamiento de las mismas.

A pariir de este momento se irflan conquisiando nuevas y mejores prestaciones
para las trabajadoras universitarias: se elimind el examen médico de embarazo a
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solicitantes de empleo, se conquistd el pago triple del salario extra de mujeres, la
construccién de una nueva guarderia en el Oriente de la ciudad, |a entrega de una
canastilla para recién nacidos a las madres, la ayuda de jugustes para los nifios,
los subsidios para e dia de las madres y del nifo, el pago de una mayor cantidad
de dias a las mujeres por jubilacién asi como de pensitn, la ayuda de guarderia
para los nifios inscritos en centros particulares, los cuidados matemos para nifios
de hasta doce afios, el periodo de lactancia, etc.

En la lucha por los derechos e intereses de género, las trabajadoras de la UNAM
han jugado un rol destacado. Algunos de sus logros se han ido extendiendo a
otros nGcleos de trabajadoras de las universidades publicas, de la educacidn en
general y de trabajadoras en general. Pera el impulso a sus demandas, las
dirigentes sindicales de la Universidad Nacional han realizado encuentros y foros,
han publicado memorias, libros, folletos, revistas, periGdicos, y secciones del
grgano informativo del STUNAM, han participado en reuniones latinoamericanas y
nuﬂaluadsﬁorﬂnmdlmmmlu como las da la reforma de la
legislacion laboral y otras.

Pero las especificidades del género femenino no deben aislamos de las lareas
mas generales del movimiento sindical y las fuerzas democraticas de la sociedad
mexicana y los pueblos de América Latina asi como de otros paises. Al contrario,
la conciencia; la comprensién de nuestras particularidades como género deben
impulsamos a participar mds activamente en la lucha por la reforma social y
democratica del Estado maxicano.

Aunque todavia un 25.8 por ciento de las mujeres ha experimentado en su vida
una relacidn violenta, este sector de la poblacién sigue ganando espacio en
diversos ambitos como el educativo, laboral, social y politico.

En su oclava publicacidn "Mujeres y Hombres en Meéxico 2004", el Instituto
MNacional de Estadistica, Geografia @ Informética (INEGI) precisa que de los 97.5
millones de mexicanos, 47.6 millones son hombres y 49.9 millonas son mujeras,

En términos porcentuales, delalla, las mujeres represantan 51.2 por ciento y los
hombres 48.8 por ciento, as decir, existen 104.8 mujeres por cada 100 hombres.

Con motivo del Dia Intemacional de la Mujer, el INEGI subraya que en México la
migracién interma es determinante en la formacién y transformacion de las
ciudades y en el proceso de urbanizacion del pais.

indica que cada cinco afios, casi cuatro millones de personas cambian su lugar de
residencia a ofra entidad y en estos movimientos las mujeres participan con mayor
frecuencia que los varones, debido a situaciones familiares o matrimonio, mientras
que los hombres lo hacen por motivos de trabajo.
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Lo anterior, da como resultado que las mujeres migrantes presentan mayores
niveles de instruccidn, mayor participacion en la actividad econdmica y una menor
fecundidad respecto a las que no migran.

Refiera que en el periodo 1985-2000, casi 1.6 millones de personas emigraron de
México hacia Estados Unidos, de los cuales 75.3 por ciento fueron hombres y de
esta cifra 51.9 por ciento eran jévenes.

En cuanto a las mujeres, menciona que este sector social participa menos en las
comentes migratorias intemacionales y su patron migratorio tiende a una estancia
definitiva 0 de mayor duracion en el pals vecino del norle, pues 14.8 por ciento de
las féminas regresa a México respecto al 17.2 por ciento de los varones.

El INEGI asegura que el conocimiento de la poblacién sobre el control natal ha
permitido la reduccién de la fecundidad durante las ditimas tres décadas.

Recuerda que entre 1987 y 2000 el uso de métodos de control natal pasd de 52.7
a 70.7 por ciento en mujeres en edad fértil, de 15 a 49 afios.

E! método més utilizado es oclusidn tubaria bilateral (OTB) con 43.9 por ciento,
seguido por el dispositivo intrauterino y las pastillas anticonceptivas con 206 y
10.4 por ciento, respectivaments, apunta.

Destaca que a medida que aumenta el nivel de escolaridad de las mujeres se
incrementa la proporcion en el uso de métodos para regular la fecundidad, al igual
que cuando participan en alguna actividad econdmica.

En cuanto a la esperanza de vida al nacer, el organismo resalta que para los
hombres es da 72.1 aflos y de 77.1 affos para las mujeres, siendo las principales
causas de muerte las enfermedades del corazdn, los tumores malignos y los
accidentes.

En 2001, refiere, se registraron 4.4 defunciones por cada mil habitantes: 4.9
defuncionas por cada mil hombres y 3.8 por cada mil mujeres.

El INEGI expone que las estimaciones de la mortalidad en manores de cinco afios
en México indican que en el pais murieron 27 de cada mil de esta edad, mientras
que por sexo, el indicador es de 304 y 241 para los niflos y niflas,
respectivaments.

En su estudio, el organismo advierte que la prevalencia de la anemia es un
problema importante de nufricidn, pues en el grupo de poblacién de cinco a 1
afios de edad, este padecimiento se observa en 19 por ciento de nifios y 20.1 por
ciento de nifias en el pals, y anota que poco més de 2.2 millones de
presentan este problema.
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En tanto, 77 de cada 100 hombres de 18 a 65 afios ingieren alcohol por 45 de
cada centenar de mujeres, y 47.5 por ciento de los hombres y 40.2 de las mujeres
fuman.

En 2001, con excepcién de los divorcios de mutuo consenlimiento, las mujeres
fueron quienes solicitaron la separacibn en la mayoria de las ocasiones,
independientemente de las causas argumentadas, entre las que estan la negativa
a coniribuir al sostenimiento del hogar con 95.1 por ciento y por amenazas e
injurias con 78.1 por cento.

El Instituto Nacional de Estadistica sefiala que en los dlitimos 30 afios el numero
de hogares aumentd mas del doble, al pasar de 9.8 a 22.3 millones, y en los
cuales predomina la jefatura masculina, pues de cada 100 hogares 789 son
dirigidos por un hombre y 21 por una mujer.

Mo obstante, abunda, la cantidad de hogares con jefa casi se triplicd en el periodo,
al pasar de 1.7 millones en 1970 a 4.6 millones en 2000,

Destaca que en las viviendas donde existe matriarcado cuentan en mayor medida
con servicios bésicos respecto a los hogares dirigidos por un hombre, aungue en
las casas construidas con materiales resistentes suceds lo contrario.

E! afio pasado, refiers, 30.3 por ciento de la poblacion masculina de 12 affos y

mayores desempefio el papel de proveedor del hogar al dedicarse en exclusivo al
trabajo extradoméstico (produccién de bienes y servicios para el mercado).

En tanto, 47.6 por ciento de la poblacion femenina realizd sdlo trabajo doméstico
no remunerado en su propio hogar, afiade el organismo en el documento.

Reconoce que en el trabajo exiradoméstico se presenta la feminizacién de

algunas ocupaciones y por otra parte la segregacidn ocupacional asi como la
discriminacion salarial contra las mujeres.

En los resultados de la Encuesta Nacional sobre Violencia contra |as Mujeres de
2003, expone que 25.8 por ciento de las féminas ha experimentado en su vida una
relacion violenta, particularmente con su pareja y en menor grado con un familiar.

Menciona que los tipos de viclencia mas frecuentes son psicologicos, fisicos,
sexuales y econdmicos, en ese orden.

Respecto a los casos de maltrato de menores de edad, apunta que en 2002 el
Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) recibid mas de 23
mil denuncias, de las cuales 56.5 por ciento fueron casos comprobados.

En cuanto a los suicidios, resalta que los hombres estan en mayor riesgo de morir
por esta causa, pues del tolal de casos registrados en 2002, 83 por clento fueron

131



de hombres y 17 de mujeres, aungque son mayores los intentos de suicidio de
mujeres, en 60 por ciento, que los de hombras, que ocurren en 40 por ciento.

Ese mismo afio, el Consejo de Menores de la Secretaria de Seguridad Publica
registrd alrededor de 48 mil casos de menores infractores, de los cuales nueve de
cada 10 eran hombres, mientras que del total de delincuentas consignados 199 mil
presuntos responsables uno de cada 10 era mujer.

En México, abunda el INEGI, los logros de las mujeres en espacios de
participacion politica van en aumento. Un 15.6 por ciento de los integrantes de la
LVIII Legislatura del Senado de la Repdblica son mujeres, al igual que el 23.2 en
la LIX Legislatura de la Cadmara de Diputados.

En 2003, sélo 91 presidencias municipales fueron dirigidas por mujeres de un total
de dos mil 430 municipios, lo que representa un 3.7 por ciento, mientras que en la
Administracidén Puablica Federal tres de cada 10 funcionarios son del sexo
femenino.
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CONCLUSIONES

1. De acuerdo a la elaboracién del trabajo, hemos podido conocer diferentes
civilizaciones, para comprender con mayor precision la desigualdad existente entre
el hombre y la mujer, ya que desde hace cientos de afios el género femenino ha
estado confinado al mando del padre y posteriormente del marido. Todavia hoy en
dia lo encontramos en miles de hogares no sdlo en nuestra pais sino en todo el
mundo.

2. Podemos denotar que las legisiaturas de los diferentes paises del mundo
occidental que hemos analizado se han esforzado por tomar medidas destinadas a
suprimir las injusticias y enfrentarse a las necesidades de las mujeres, quienes
pretenden llegar a la igualdad juridica y la independencia econémica. Pero
lamentablemente a pesar de los muiltiples esfuerzos de las reformas legislativas,
continuamos vislumbrando una inequidad de género. Tal es el caso de las
constantes mutilaciones que sufren las diferentes jovencitas en diferentes partes
del mundo por el simple hecho de ser “mujer”; olvidando incluso sus derechos
fundamentales.

3. Los esfuerzos de las mujeres a lo largo de la historia como analizamos, han
dejado como antecedente la capacidad intelectual, asi como la constancia para
no doblegar su postura, pero desgraciadamente no ha propiciado hasta nuestros
dias el tan esperado equilibrio entre el hombre y la mujer, en los 4mbitos sociales,
politicos, econdmicos e incluso religiosos.

4. La mujer se encuentra en la encrucijada de dos corrientes de pensamiento que
siempre han combatido: la fradicion y el progreso. Pudiendo encontrarios como
dos grandes enemigos del género humano. La tradicién con su cortejo de ideas
recibidas quiere mantener a la mujer en el hogar, en el interior de un perimetro
casi geografico del que no debiera salir. Por ofra parte, el progreso proyecta la
situacion actual sobre un devenir siempre ideal y desea tomar iodas las medidas
juridicas ‘asi como econémicas que parecian evidentes o necesarias para llegar a
una total igualdad de derechos y de posibilidades de accién en la vida. No se frata,
tal vez, de tradicién ni de progreso, sino tan soélo de una realidad y de una justicia

que se debe practicar.

5. La desaparicion progresiva de los mitos impone una informacién y una
educacion tanto del hombre coma de la mujer. No es facil comprender la
civilizacién en la que vivimos. Dejando aparte ciertas practicas de caracter
matriarcal localizadas en el tiempo y en el espacio, el mundo ha evolucionado
desde hace algunos milenios bajo la direccion de hombres que se arrogaban los
privilegios del poder y por consiguiente del derecho.
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6. Para conseguir la tan esperada igualdad se debe seguir fomentando la
participacion de las mujeres en los diferentes foros tanto nacionales como
internacionales, como en el caso de la primera dama de nuestro pals la sefiora
Martha Sahagun de Fox el 28 de febrero de 2005 en la ONU invitada por Kofi
Annan, respecto a la Condicién Juridica y Social de la Mujer, destacé que
continuara luchando por la igualdad de las mujeres, reconociendo que la violencia
y pobreza que sufren millones de mujeres es alarmante, porque un solo caso que
exista es suficiente para preocupamos.

7. Si bien es cierto que la lucha no ha teminado por conseguir una verdadera
igualdad de derechos y oportunidades, no hay que dejar de seguir demostrando
que la equidad de género beneficiara para encontrar una paz social, asi como de
seguir impulsando los reconocimientos de la mujer, todavia no se logra, porque
existe un desequilibrio social y cultural.

8. Es indignante que a pesar de los avances tecnoldgicos, del estudio tan
avanzado del genoma humano incluso al grado de poder clonar, viviendo un
milenio lleno de descubrimientos, de avances médicos; todavia enfrentemos que
se relega a la mujer y no nada mas eso, que todavia se les pueda ver como un ser
inferior, a pesar de demostrar dia a dia que son tan capaces como el género

opuesto.

9. Las estadisticas que vemos a diario de los constantes abusos de los que son
victimas, aun en pleno festejo del Dia Internacional de la Mujer el pasado 08 de
marzo de 2005, en Turquia la violencia se hizo presente al encontrar a una serie
de mujeres manifestandose en la plaza principal, disipandolas los jefes de
seguridad a golpes y empujones por celebrar su dia.

10. La propia ONU reconocié el pasado 08 de marzo de 2005 en el Dia
intemacional de la Mujer que la mujer sigue siendo victima de violencia, ya que
una de cada tres mujeres a nivel mundial sufre de algin tipo de violencia ya sea
fisica o psicolégica, otro aspecto preocupante es la poca participaciéon de las
mujeres en los ambitos politicos, econdmicos y sociales, actualmente no cuentan
con ef apoyo suficierte para estudiar y prepararse, asi como el desemplec que
sufren actualmente; pero en situacion distinta cuando la mujer consigue algun
emplec con la misma responsabilidad y nivel del hombre, la mujer percibe una
remuneracién menor; como en el caso de la Union Europea donde la mujer recibe
13% menos salario que el hombre, pero tristemente observamos que en México la
situacién es todavia mas grave en donde la mujer recibe del 28 al 30% menos
sueldo que el hombre.

11. La realidad as que en pleno siglo XXI, la igualdad entre el hombre y ia mujer
todavia es una “Utopia”. A pesar de las convenciones, discursos politicos,
marchas y los constantes llamados de alerta para controlar las agresiones que
existen desde los hogares, hasta el campo laboral, en la realidad la desigualdad
esta presente a diario, la discriminacién por ser mujer traspasa fronteras.
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12. No se debe perder el camino de conciencia y enfrentar los nuevos retos, asi
como de las obligaciones que lileven consigo, porque lograr un lugar que sea
reconocido por los hombres traera mayor responsabilidad para demostrar que las
mujeres pueden lograr sus metas, que deben ser valoradas como un ente
fundamental en la familia, pero ademas en el ambito laboral, respetando sus
derechos y decisiones.

13. Las vejaciones desgraciadamente ain no terminan pero cada generacion de
mujeres deben luchar dia a dia para avanzar en lograr sus derechos y libertades,
tal y como fue obtener el derecho al voto, ahora fijar la meta en lograr una
igualdad de derechos, abrir las puertas todavia selladas para las futuras
generaciones. Sin olvidar que las mujeres forman parte fundamental de la
sociedad, es por ello que la apertura en el campo laboral permitiria un mejor
desarrollo de su capacidad, pero para ello es necesario impulsar la educacion en
las regiones mds apartadas y que desde la ensefianza preescolar se impulse la
equidad de género en las publicaciones de la SEP, promoviendo de esta forma el
respeto de los nifios hacia el sexo opuesto. Haciendo también hincapié en los
programas de television, para representar a la mujer como un ente con valores y
con la misma capacidad que los hombres, ya que por lo general se explota su
imagen en forma superficial, sin darle el verdadero reconocimiento a su trabajo.

14. Concluyendo que la igualdad entre el hombre y la mujer sigue siendo una
utopia, ya que a pesar de los avances para conseguiria todavia no son reales en
la actualidad, encontrando a diario declaraciones sin argumento para dejar a un
lado los derechos de la mujer.
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