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Introduccion:

El presente trabajo corresponde a la modalidad: Informe Académico de Actividad
Profesional, este se realizo de 1993 a 1996 en el Departamento de Psicopedagogia, del
Colegio de Ciencias y Humanidades Plante! Sur,

En el Capitulo uno describo de manera general los aspectos més importantes del Colegio de
Ciencias y Humanidades, como son: Antecedentes del Colegio de Ciencias y Humanidades,
Fundamentos para su creaciéon, Objetivos, Modelo Educativo, Principios Pedagogicos y el
Mapa Curricular del Plan de Estudios (1971)

Lo que se refiere al Departamento de Psicopedagogia del Plantel Sur lo expongo en el
Capitulo dos, este consta de los Servicios Psicopedagogicos, Creacion de los Departamentos
de Psicopedagogia de Colegio de Ciencias y Humanidades, los Departamentos de
Psicopedagogia, como instancia académica, Objetivo General, Funciones, los Servicios de
| Orientacién en el Departamento de Psicopedagogia, el Organigrama del Departamento de
Psicopedagogia.

En el Capitulo tres, hago referencia de las actividades realizadas en el Departamento
de Psicopedagogia, en el Programa de Apoyo Pedagégico, se cuenta con el drea de
Orientacion Escolar y déella se deriva lo siguiente: El Programa de Bienvenida, con
dos actividades como son las Visitas Guiadas y Modulos de Informacion, El PAMAD
(Programa de Apoyo a Materias de Aprendizaje Dificil), en lo que se refiere al
4rea de Orientaciéon Educativa, se tiene el Curso — Taller “Hablar en Pablico”, Asesorias:
Alternativas para acreditar asignaturas, Asesorias: Estrategias de Estudio, El Programa de
Estimulos y Apoyo a Estudiantes Sobresalientes del Nivel de Bachillerato, El
Programa Promotores Académicos, Campafia de Informacién sobre la Actualizaciéon
del Plan de Estudios del CCH.



Otra 4rea, es la de Orientacion Vocacional, aqui se incluyen las Visitas Guiadas para
los alumnos de secundaria, la Aplicacion e Interpretacion de la Guia de Autorientacion
Vocacional y Profesional, y con lo que respecta al 4rea de Orientacion Profesional, son
las Asesorias en la Seleccion de Materias de 5°y 6° semestre, la Inscripcion para las.
Visitas Guiadas a Escuelas, Institutos y Empresas, la atencién que se proporcioné a
cadauno de los alumnos en el cubiculo del Departamento de Psicopedagogia, conocido
como Espaci'o Profesiografico, y para concluir, se hace mencion de todo lo que tiene que
ver con la participacion académica institucional, asistencia a cursos sobre el aspecto de la
doc_:encia, como también lo que se relaciona con actividades de difusion, informacion y
orientacion propias del Colegio de Ciencias y Humanidades y articulos de divulgacion, sobre
aspectos educativos.

La Valoracion Critica de la Actividad Profesional, corresponde al Capitulo cuatro, donde
expongo los alcances obtenidos durante este tiempo, como también la bisqueda constante
para estar al nivel de las necesidades requeridas por parte de la comunidad estudiantil y

como punto final las Conclusiones.



Capitulo 1. Marco Institucional
1.1 Antecedentes del Colegio de Ciencias y Humanidades

El C. C. H. se establecié en la Universidad Nacional Autonoma de México, “En su sesion
ordinaria del dia 26 de enero préximo pasado, el Consejo Universitario aprobd por
unanimidad la creacién del Colegio de Ciencias y Humanidades, del proyecto presentado por
Rectoria de la Universidad Nacional Auténoma de México y por las comisiones del Trabajo
Docente y de Reglamento del propio Consejo™, se constituye una Institucion de caracter
permanente cuyos proyectos resultan de la iniciativa de varias escuelas, facultades,

e instifutos de Investigacion de la UNAM.

“Siendo rector de la Universidad, Pablo Gonzalez Casanova, se va a dar la posibilidad de
crear un bachillerato diferente, propedéutico y terminal, que dotar4 al alumno de una visién
integradora de la realidad social, que viniera dentro de una definida concepcion de cultura,

las ciencias y las humanidades™

Ademas, “el Colegio de Ciencias y Humanidades, al nivel del bachillerato, permite la
ufilizacién Optima de los recursos destinados a la educacién; permite la formacion
sistemética e institucional de nuevos cuadros de ensefianza media superior; y permite un
tipo de educacién que constituye un ciclo por si mismo, que puede ser preparatorio, pero
también terminal, también profesional, aun nivel que no requiere atn la licenciatura, y que

esta exigiendo el desarrollo del pais.”™

Es importante mencionar la expectativa que genero el nacimiento de este bachillerato, el

cual se hizo referencia: “En su Asamblea Extraordinaria de agosto de 1971, llevado a cabo

! GACETA UNAM. Organo Informativo. Tercera Epoca. Vol. IT (Numero Extraordinario) Ciudad
Universitaria, México: UNAM. 1° de Febrero de 1971. p. 1

2 SAAVEDRA PALMA, Guillermina; “Antecedentes del Colegio™, en Cuadernos del Colegio, N°. 31, Abril-
Junio, 1989, CCH-UNAM, p. 83

3 Idem. p. 1



en Toluca, las instituciones miembros de ANUIES dieron cuenta de los avances de las
reformas acordadas en Villahermosa, entre las que destaco, por su importancia, la creacion
~ del Colegio de Ciencias y Humanidades de la UNAM, cuyo plan de estudios, se dijo
adoptaron més de 50 escuelas del pais.™

El Colegio de Ciencias y Humanidades, junto con la Escuela Nacional Preparatoria, forma
parte del bachillerato universitario con mayor demanda en la poblacién estudiantil de
México, el bachillerato perteneciente al C.C.H “se cursa en tres afios, s6lo se admitiran
alumnos de nuevo ingreso en el primer afio y su programacién de estudio es por

semestres, a diferencia de la ENP, que es anual.”’

Sus primeras -actividades ya como Colegios, empezaron “en 1971, en tres planteles:
Azcapotzalco, Naucalpan y Vallejo, en el afio de 1972 se inauguran otros dos: Oriente y
Sur.”®, esto con la finalidad de abarcar a la poblacién estudiantil en diferentes lugares

estratégicos de la Ciudad de México.

4 “ La Declaracion de Villahermosa. Proposicion de los rectores”, (suscrita el 22 de abril de 1971), en la
declaracién de Villahermosa y los acuerdos de Toluca, México, Direccién General de Informacién y
Relaciones Publicas de la SEP, 1971.
> Reglamento General de Inscripciones, en LEGISLACION UNIVERSITARIA. NORMAS ,
FUNDAMENTALES, UNAM, Segunda edicion, 1992. p. 253.

§ BRAVO CABALLERO, Ricardo, “Sobre los que empiezan, pero no terminan” en Cuadernos del Colegio,
N°. 6-7, Enero-Junio, 1993, México, CCH-UNAM. p.36




1.1.1. Fundamentos para su creacién

Dentro del ambito de la Universidad Nacional, nacio la idea de un nuevo bachillerato, en el
que era “el momento de diversificar la practica pedagogica y tratar de cambiar el sistema de
ensefianza, no dependiendo tanto de la repeticion de ideas de libros de texto o del concepto
enciclopédico de conjunto de materias, si no por el contrario, abordando criticamente

distintos aspectos del conocimiento.””

El cambio que se buscaba en el bachillerato, era el de impulsar el desarrollo cientifico, en
ese momento eran épocas tanto de inquietudes como en el pensamiento social y educativo. A
partir de esto, lo que “se buscaba con grandes deseos eran cambios drésticos en la educacion
y fue exactamente lo que un proyecto capté la atencion de la comunidad universitaria del -

pais: el Colegio de Ciencias y Humanidades.™

“La idea del Colegio de Ciencias y Humanidades se bas6 en tres cualidades: la flexibilidad
del sistema, el énfasis en formar mas que informar y la creacion de una metodologia
adecuada para cumplir sus fines”, es decir, lo mé4s importante era que los cursos tuvieran un
enfoque de tipo formativo, disminuyendo los aspectos informativos, que lea, experimente,
investigue, encueste, que sea capaz de comprometerse, tomar de_cisiones afrontar, resolver
problemas, vencer obstaculos, construir, arriesgar, observe la realidad social y natural y

que aprenda de ello.

Originalmente el Colegio de Ciencias y Humanidades se creé como un sistema que abarcaria
desde el bachillerato hasta el postgrado, se le dio prioridad al bachillerato por la necesidad
de atender la creciente demanda para ingresar al nivel medio superior en la zona

metropolitana, tan s6lo por mencionar, se tiene que “Cada afio ingresan al Colegio de

7 CASTREJON DIEZ, Jaime, Estudiantes, Bachillerato y Sociedad. E| Colegio de Bachilleres, Primera
Edicién. Unidad de Produccion Editorial def Colegio de Bachilleres. Primera Edicién, 1985. México. p. 297
& ldem. p. 164
% Idem. p. 169



Ciencias y Humanidades 18 mil estudiantes, de los cuales egresan en tres afios (el ciclo del
bachillerato es de seis semestres), en promedio, m4s de 14 mil alumnos™® Posteriormente

se concretaron los niveles de especializacion, licenciatura, maestria y postgrado.
1.1.2 Objetivas
Con sucreacion, el Colegio de Ciencias y Humanidades, establecié diversos objetivos:

“1.- Ser un 6rgano de innovacién permanente en la Universidad capaz de realizar funciones
distintas sin tener que cambiar necesaria ¢ inmediatamente toda la estructura universitaria,
adaptando el sistema de los cambios y necesidades de la propia universidad y del pafs.

2.- Preparar a los alumnos con estudios que vinculen las humanidades, las ciencias y las
técnicas, tanto a nivel de bachillerato, como de la licenciatura, maestria y doctorado.
3.-Proporcionar oportunidades de estudio de acuerdo al desarrollo de las ciencias y las
humanidades en el siglo XX, y hacer flexibles los sistemas de enseflanza, para formar
especialistas y profesionales que puedan adaptarse a un mundo cambiante en el terreno de la
ciencia, la técnica, la estructura social, cultural y econémica.

4 -Intensificar la cooperacion entre escuelas, facultades e institutos de la Universidad.
5.-Promover el mejor aprovechamiento de los recursos humanos y técnicas de la

Universidad. ™!

Lo que se pretende, es que a través de los objetivos del ciclo del bachillerato del Colegio de
Ciencias y Humanidades, “sus egresados tuvieran una formacion académica bésica muy
solida que les permitiera posteriormente lograr un desempefio adecuado en cualquier

licenciatura que estudiasen.”'?

19 Colegio de Clencias y Humanidades, E bachillerato joven de la UNAM, Secretaria de Comunicacion
Institucional. /f. s/a. s/p.

' CASTREJON DIEZ, Jaime. Op. cit. p. 165

12 BRAVO CABALLERO, Op.cit. p. 36



Por lo anterior, el ciclo del bachillerato, no solamente es una etapa para cursar una carrera
profesional, si no més bien es el ciclo donde los alumnos adquirirdn los conocimientos
basicos para continuar sus estudios, lo importante es destacar que, desarrollaran su capacidad
~ de analisis, sintesis y reflexion, con base a elegir de manera conciente y razonada lo que

quiere ser y hacer.

También se pensé en “que el ciclo de bachillerato diera también la oportunidad a los
alumnos que asi lo deseasen, de estudiar materias que los prepararan para ejercer alguna
actividad técnica practica, para ello se crearon las opciones técnicas.””, ello con la finalidad

de preparar promotores laborales.

Los horarios que se manejan, son muy accesibles, estos no interfieren con sus clases diarias,
y en cada plantel, son diferentes las opciones técnicas que se ofrecen a los alumnos, por ello

los alumnos interesados acuden a solicitar informacion sobre ellas.

Los elementos que conforman las opciones técnicas son tres: “Materias Teéricas: (cuatro

por érea, algunas estudiadas de manera autodidacta), Practica Laboral: (se realizan en los

lugares de trabajo) e Investigacion: (a través de un cuestionario con amplios enfoques).”"

83 fbidem. p 35 B
14 BRRNAL SAHAGUN, Alfonso. “El Colegio de Ciencias y Humanidades”, RESENAS Y
DOCUMENTOS, en Cuadernos del Colegio, N°. 31, Abril-Junio, 1989, México, CCH-UNAM. p. 86



1.2 Modelo Educativo

El Colegio de Ciencias y Humanidades surge-como una estrategia universitaria, dirigida a
promover experiencias interdisciplinarias e interinstitucionales, con ei fin de adecuar la

Universidad a las exigencias del actual desarrollo del conocimiento cientifico y humanistico.

Asi, el Colegio de Ciencias y Humanidades se inscribe como un modelo educativo cuyos
rasgos y caracteristicas son sustancialmente distintas a los modelos tradicionales, es decir,
“retoma elementos de una pedagogfa, que busca la formacion de estudiantes cuyos valores
son la responsabilidad, participacion democritica, autodisciplina, respeto, compromiso

social, actitud creadora y libertad.”"’

Una de las caracteristicas del Colegio de Ciencias y Humanidades qﬁe lo distinguen de otros
bachilleratos, es que lo hacen innovador y uno de los mas adecuados sistemas de educacion
media superior pedagogicamente, es un modelo educativo de cultura bésica, propéde’utica y
est4 orientado a la formacion intelectual, ética y social de sus alumnos considerados sujetos

de la cultura y de su propia educacién.

Ademss, “Una de las innovaciones mas importantes que ha introducido el Colegio de
Ciencias y Humanidades es la referente a los métodos pedagogicos. El énfasis se pone en el
aprendizaje mas que en la enseflanza; en la formacién mas que en la informacion; se trata de
recobrar el sentido profundo dé la educacion, que pretende no tanto integrar una persona en
un contexto cultural previamente dado, sino sobre todo, situar al educando en la plenitud de’

su papel como sujeto creador de la cultura.”’

1 GUZMAN MARIN, Lilia et Al. “Documento de Trabajo para la sistematizacion de los Programas de
Psicopedagogia”, En Revision y Analisis del Programa de Bienvenida.. México, UNAM-UACB-CCH.
Departamento de Psicopedagogia. Mayo 1992-Agosto1993. p. 9

1$ GUZMAN MARIN, Litia et AL Op. cit. 9




1.2.1 Principios Pedagégicos:

Para llevar a cabo esto, el Colegio de Ciencias y Humanidades se basa en los siguientes

principios pedagégicos:

¢ “Aprender a aprender, significa que el alumno sea capaz de adquirir nuevos

conocimientos por su propia cuenta.

¢ Aprender a hacer, se refiere a que los estudiantes desarrollen habilidades que les

permitan poner en practica sus conocimientos.

¢ Aprender a ser, enuncia el proposito de que el ceceachero, ademas de adquirir
conocimientos desarrolle valores humanos, particularmente los éticos, los civicos y los de la

sensibilidad artistica.

Con ello se estimula que el estudiante sea critico, capaz de analizar y valorar los
conocimientos que adquiere, de forma tal que pueda afirmarlos, cuestionarlos o proponer
otros diferentes. Ademds, ofrece a los jévenes una educacion interdisciplinaria, es decir, les
ensefia a considerar los conocimientos, los temas y los problemas a través de diversos
enfoques metodologicos, de manera que los aspectos de la realidad sean vistos como una

unidad y no como elerentos que actilan por separado y sin ninguna conexién.”!’

Por lo que, estos principios ofrecen a los alumnos una formacién integral, misma que se dara
durante su estancia en el Colegio, a través de diversas dindmicas y actividades escolares,

todas ellas con un objetivo bien determinado.

7 Colegio de Ciencias y Humanidades. Op.cit. &/p



1.3 Mapa Curricular del Plan de Estudios (1971)

El Mapa Curricular del Plan de Estudios Vigente, corresponde al afio de su creacién 1971,
las materias estan planeadas para cursarlas por semestre, en total son 32, se distribuyen de la
siguiente manera: 5 por semestre, estas corresponden del primero al cuarto, ya que péra el
quinto y sexto semestre se elige una materia en las opciones 1, 2, 3 y 5 y para la opcién 4
dos materias.

Ademas de las materias, el Plan incluye como requisito acreditar un idioma, este puede ser
Inglés o Francés.

(ANEXO 1)



Capitulo 2. Departamento de Psicopedagogia, Plantel Sur.
2.1 Los Servicios Psicopedagégicos

Como antecedente de los servicios psicopedagoégicos, la intervencién psicopedagégica
empieza a constituirse como una realidad a partir de la década de los ochenta, aunque, tiene
sus inicios a partir de los afios 70’s, como servicios de apoyo a los centros educativos e

instituciones educativas.

Para Isabel Solé, la “intervencién psicopedagogica es un recurso que se proporciona a las
instityciones educativas en su conjunto y a sus diversos subsistemas con la finalidad de
contribuir a prevenir posibles disfunciones o dificultades, para compensar o corregir aquellas
que se hayan originado y dirigidas a potenciar y enriquecer el desarrollo de los individuos y

los sistemas que integran la institucién educativa, su organizacién y su funcionalidad.” 8

De ahi la importancia que tienen los profesionales de la psicopedagogia, quienes no hacen
su tarea solos, si no mas bien, la intervencién psicopedagdgica que se brinda, es el conjunto
articulado y coherente de tareas y acciones que llevan a cabo estos profesionales en

colaboracion con el sistema y personal que lo conforman.

Por lo que las tareas o funciones a desarrollar por parte de cada uno de los integrantes que
brindan servicios psicopedagégicos, estén estrechamente ligadas con el personal de las
diferentes 4reas que lo conforman, para que de esta manera todas las acciones sean

encaminadas hacia un mismo fin.

18 SOLE, Isabel. Orientacién Educativa e Intervencion Psicopedagogica, Cuadernos de Educacion 28
Universidad de Barcelona. Instituto de Ciencias de la Educacion. 1988. Barcelona, p.20.



Es importante aclarar, que a los servicios psicopedagodgicos no siempre se le toma en cuenta
con la seriedad que se requiere ya que a veces las autoridades de las instituciones, en
algin momento ignoran las actividades o programas con que cuentan y que en su mayoria

van encaminados principalmente hacia la atencion de los alumnos.

Isabel Solé, cita a César Coll S, quién expone el siguiente concepto sobre el profesional de la
psicopedagogia, “podemos caracterizar el espacio profesional de la psicopedagogia
como aquel en el que confluyen un conjunto de profesionales -basicamente, psicélogos,
pedagogos y psicopedagogos- cuya actividad fundamental tiene que ver con la manera
como aprenden y se desarrollan las personas, con las dificultades y problemas que
encuentran, cuando llevaﬂ a cabo nuevos aprendizajes, con las intervenciones dirigidas a
ayudarles a superar estas dificultades y, en general, con las actividades especialmente

2219

pensadas, planificadas y ejecutadas para que aprendan mas y mejor

Es César Coll S. quién describe fielmente sobre el valor y atenciébn que merecen los
profesionales que realizan la intervencién psicopedagogica, como también el lugar que
tienen los alumnos, por ser quienes reciben atencién y se les ofrecen diversas actividades

encaminadas hacia un mejor aprendizaje.
2.2 Creacién de los Departamentos de Psicopedagogia: Colegio de Ciencias y Humanidades

El Departamento de Psicopedagogia se inserta en el Modelo Educativo del Colegio de
Ciencias y Humanidades como una instancia de apoyo al sistema, cuya finalidad general
es contribuir a que los planteles se desarrollen en la direccion sefialada para los objetivos del
Colegio de Ciencias y Humanidades, en lo que respecta a la participacion activa de los

alumnos en su propio proceso formativo.

' MONEREOQ, Carlos y SOLE, Isabel. (Coords) El Asesoramiento psicopedagogico: Una perspectiva
profesional constructivista. Psicologia y Educacién. Madrid. Alianza, 1997. p 33
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Es en 1975, cuando se crearon los Departamentos de Psicopedagogia, mismos que
empezaron a funcionar en los planteles Naucalpan y Sur, quedando establecidos en los cinco
planteles en el afio de 1976, estaban formados por un solo integrante, quien era apoyado en
sus funciones por el secretario (General, Académico o de Estudiantiles) segiun estuviera
asignado y por otros integrantes del cuerpo directivo, para 1979 cada Departamento cuenta
con S integrantes.

Las funciones bdsicas, al comienzo de sus actividades eran de brindar atencion e
informacion a los alummnos de nuevo ingreso para su incorporacién al Colegio y a los
alumnos de otros semestres sobre la seleccion de materias y eleccion de carrera, a través de

campafias informativas.

Se fue modificando con el paso del tiempo, la forma de realizar y-llevar a la practica las
campafias informativas, mismas que tuvieron cambios, fueron reorganizadas y hoy se
conocen como programas propios del Departamento con actividades bien definidas, todas

ellas encaminadas hacia un objetivo especifico.

Al inicio eran profesionistas de diversas carreras, quienes tenian a su cargo, realizar las
funciones de orientacion, sin tener el perfil adecuado, a través del paso del tiempo, se hizo

notar la importancia de contar con profesionistas acordes a las actividades del

Departamento.

Después de este proceso de cambios tanto en actividades como en el personal, se le
reconocié al Departamento de Psicopedagogia, como el encargado de organizat y
desarrollar los programas de orientacion educativa para contribuir en la formacién de los
alumnos del CCH, el de incorporarlos ¢ integrarlos al sistema educativo,
proporcionarles estrategias de estudio para un mejor desempeiio académico en su proceso
de ensefianza-aprendizaje y en el desarrollar su personalidad, ser individuos tiles a si

mismos, a la familia y a la sociedad.

11



2.3 Los Departamentos de Psicopedagogia como instancia académica

Como se mencion6 anteriormente, la incorporacion e integracion del estudiante al Modelo
Educativo del Colegio de Ciencias Humanidades, ha resaltado la importancia de las.
acciones a cargo de las Pedagogas y Psicologas a seguir para el desarrollo de los diferentes
programas con que cuenta el Departamento de Psicopedagogia, para ofrecer a la comunidad

estudiantil los servicios de orientacion.

Como antecedente, y para reafirmar la importancia que -tiene el departamento de
Psicopedagogia, se concreta en 1989 la firma del “Acuerdo por el cual se establecen
contratos de Técnicos Académicos para el personal de los Departamentos de Psicopedagogia

de los planteles de Bachillerato del Colegio de Ciencias y Humanidades.”

Este dice: “El Departamento de Psicopedagogia del Colegio de Ciencias y Humanidades de
la Unidad Académica del Bachillerato, es una instancia académica encargada de coadyuvar
al desarrollo de las actividades docentes de las dreas académicas del Colegio que permitan al
estudiante un mejor desarrollo en su proceso de formacion universitaria en consonancia con
el modelo educativo del bachillerato del CCH, mediante la aplicaciéon de programas
educativos y de orientacion educativa, vocacional, profesional y psicosocial, tendientes a la
formacién de ios alumnos responsables, criticos y creativos en las ciencias y las

humanidades.”!

Para llevar a cabo lo anterior, cada Departamento cuenta con programas a seguir, estos son
iguales, es importante hacer mencién que no todos los llevan a cabo por diversas
circunstancias, y esto tiene que ver con que “cada equipo tiene una historia particular, més o

menos larga, cuyo resultado es una cultura propia, caracterizada entre otras cosas por

20 NARRO ROBLES, José. UNAM. Secretaria General. 28 de febrero 1989. p.28
2 Idem. P. 28
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unas relaciones determinadas, una forma de entender la tarea docente y unas practicas de
trabajo concretas. La historia refleja la dindmica seguida por los equipos, sus experiencias
negativas o positivas, sus situaciones criticas, sus procesos de aprendizaje y de
maduracion.”?

Para llegar a un acuerdo sobre los programas a seguir, e intercambiar experiencias,
reﬂexibnar " sobre ellas y  enriquecer las tareas y funciones de los Departamentos de
Psicopedagogia, los psicopedagogos han buscado por diversos caminos y medios, reunirse
cada afio. '

Por lo que la participacion de los psicopedagos en “las reuniones juegan un papel destacado
en la vida de un grupo. Para que puedan desempeifiarlo adecuadamente es necesario intentar
que sean agiles, funcionales y productivas. Para ello debe cuidarse su preparacién y
desarrollo. Cada reunién debe tener una tematica previamente definida, y preparada por
todos los asistentes. Debe buscarse un espacio y un momento adecuado para su

realizacion.”>

Tan s6lo como antecedente, mencionaré que se han realizado 8 Seminarios, estos eran

anuales y a partir de 1993, cambiaron y ahora a las reuniones se les conoce como Semana

Académica.

El ler. Seminario que se realizé fue en 1979 y este se llevd a cabo para establecer los
objetivos, funciones y actividades fundamentales en los diferentes planes de trabajo a corto y
largo pla.zo”z’1 es decir los programas basicos: a) Bienvenida, b) Seleccién de materias y

eleccién de carrera.

% Ibidem. p. 156

2 Ibidem p. 159

24 CASTELLAN VAZQUEZ, Sergio. Informe Académico de la Actividad Profesional en el Departamento de
Psicopedagogia del CCH Oriente, 2002. p. 21
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A continuacién apuntaré los aspectos que se plantearon en las Semanas Académicas,

realizadas con los psicopedagogos durante mi participacion en el Departamento de
Psicopedagogia.

“En 1993, se decide dejar de realizar los seminarios anuales y en su lugar organizar
Semanas Académicas, con el fin de homologar la actividad con la de los profesores, lo
anterior debido a que los técnicos académicos, al ser evaluados con el protocolo de

profesores, pudieran incluir esta actividad en el rubro correspondiente.

Asf en noviembre de 1993 se lleva a cabo la Semana de Psicopedagogia, cuyo objetivo fue
ubicar el papel de Psicopedagogia en la formacion de los alumnos con el fin de operativizar

las funciones sustantivas de cada instancia académica”®

“En diciembre del siguiente afio se realiza la Semana de Psicopedagogia 94, en la que se
propone como objetivo general la Conceptnalizacién del Departamento de
Psicopedagogﬁ en ¢l marco de la Revisién del Plan de Estudios del Bachillerato del
Colegio.”” '

Como produbto de las propuestas, planteamientos y analisis realizados durante esta jornada
de trabajo, se elabora el: documento Identidad y enfoque del Departamento de
Psicopedagogia cuya finalidad es abordar en términos generales la conceptualizacién,
propésitos, lineamientos y ambitos de trabajo del Departamento, asi como las condiciones

institucionales que requerirdn para lograr un oportuno alcance de sus objetivos, con la

. .y . ., . 2527
intencién de una insercién més pertinente en la renovada estructura que se prepara.”

B Ibidem p. 24 :

_ % Departamento de Psicopedagogia de la UACB. (1993). Convocatoria de la Semana de Psicopedagogia.
Meéxico. UNAM-CCH. Noviembre.

2 VELASQUEZ, C. (1995). Identidad y Enfoque del Departamento de Psicopedagogla. México. UNAM-
CCH. Documento. p. 4
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En abril de 1996, se organiza la Semana Académica de Psicopedagogia, en la que se
propone como objetivo general elaborar el Plan de Trabajo del Departamento en el marco de
la Transicién del Plan de Estudios Vigente al Actualizado.

La importancia de hacer mencién, el Primer Seminario y tan sélo tres de las Semanas
Académicas, es en primer lugar por dar a conocer la importancia que tiene el Departamento _
de Psicopedagogia en el Colegio de Ciencias y Humanidades y sobre todo reafirmar uno de
los objetivos basicos del bachillerato. '

2.4 .Qbjetivo General

El objetivo general del Departamento de Psicopedagogia es el “de contribuir a la formacién

de los alumnos con respecto a:

1. Su incorporacion e integracion al sistema del Colegio.

2. La adquisicion de estrategias de estudio que requieren para una 6ptima participaciéon en
su proceso de ensefianza aprendizaje.

3. El desarrollo de su personalidad como individuos utiles a si mismos, a la familia y
a la sociedad. '

4. La fundamentacion de su proyecto de vida y por consiguiente la toma de decisiones

en momentos basicos de su trayectoria escolar.”*®
2.5 Funciones.

La funcién principal del Departamento de Psicopedagogia es “ la de proporcionar
orientacion educativa, con la intenciéon de coadyuvar en la formacién integral de los
estudiantes en donde ninguna otra instancia interviene en forma directa, como facilitador de

las interacciones docente-alumno, alumno, propiciando mejores condiciones de trabajo en el

2 Ibidem. p.2
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aula y orientado a los alumnos en la reflexion y el andlisis que les permita tomar decisiones .
libres; conscientes y viables respecto al futuro personal, académico y ocupacional.”

El Departamento tiene el papel de orientar y facilitar algunos procesos marcados como
indispensables en la estructura curricular, a saber:

“wv Incorporacion e integracion del estudiatite al modelo educativo.

Incorporacion porque el paso de una institucion a otra implica para el alumno, apropiarse de
su nueva condicion y en consecuencia, superar algunas angustias, resistencias, ansiedades,
etc., asi como contar con la informacidn relevante en cuanto al sistema educativo a que tiene
acceso. V

Integracién porque el alumno requiere apoyo durante el proceso de ensefianza-aprendizaje a
lo largo de su estancia en el Colegio.

v Toma de decisiones del estudiante en su futuro académico social.

Toma de decisiones, porque el alumno como adolescente se encuentra en proceso de
conformacién de su personalidad y requiere elementos que le faciliten las decisiones
derivadas de asumir y enfrentar responsabilidades nuevas para él, la planeacion de un
proyecto de vida.

De esta moanera, se apoya al alumno en momentos basicos de su trayectoria escolar™

Asies como e] Departamento proporciona a los alummnos los elementos basicos necesarios,

- en cada una de las etapas por las que atraviesa desde su ingreso hasta su egreso.

Sin perder de vista que, una de las funciones especificas que le confieren identidad y valor a
éste, se desprenden de uno de los objetivos basicos del bachillerato: contribuir al desarrollo
de la personalidad de los alumnos para su insercion satisfactoria en los estudios superiores y

de la vida social.

» CASTELLAN VAZQUEZ, Sergio. Op.cit. 20
3 thidem. p. 2
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2.6. Los Servicios de Orientacién, en el Departamento de Psicopedagogia.

Como parte fundamental del Colegio de Ciencias y Humanidades, el Departamento de
Psicopedagogia, tiene a su cargo una gran responsabilidad que tiene que ver con la
formacién integral del estudiante, para ello la implementacién y funcionamiento de cada
uno de los programaé con que cuenta, cada uno de ellos con diversas actividades y en

-diferentes tiempos asignados les aportan elementos basicos durante su estancia en él.

La Orientacion Educativa, es entendida como: “todas aquellas acciones de informacioén y
asesoria, sistematicamente realizadas durante el proceso educativo del estudiante, tendiente a
facilitar su desarrollo personal, social, mediante el logro de sus metas escolares inmediatas y

a la determinacién de sus metas profesionales y ocupacionales futuras” 3t

Tomando en cuenta lo anterior, los Programas con que cuenta el Departamento de
Psicopedagogia, tienen como finalidad desarrollar cada uno de ellos, todos con un objetivo
bien definido y para ello, dentro del campo de la Orientacién Educativa, el servicio de

orientacion que ofrece a sus alumnos, lo enuncia de la siguiente manera:

“ #  Orientacion Escolar:
Se refiere a la informacion que se brinda a los alumnos sobre los tramites escolares; asf
como a las actividades que propician la solucion de sus problemas cotidianos relacionados

con lo administrativo escolar.

% Orientacién Educativa:
Tiene el proposito de integrar al alumno al Sistema del Colegio, para que maneje el proceso

de ensefianza aprendizaje y logre un mejor aprovechamiento académico.

3 IMENEZ BOCANEGRA, Irma (Responsable) “Desarroilo Histérico y Teorias en Orientacion
Educativa” Mbédulo 1, Tema 1, en Diplomado en Orientacion Educativa UNAM-DGOV, 1993. p. 109
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% Orientacién Vocacional:
Fomenta el conocimiento y evaluacién de las habilidades personales, intereses y actitudes

del alumno en relacion al gjercicio profesional.

< Orientacion Profesional:
Se refiere a la informacién, conocimientos y eleccion de las carreras profesionales, su

problemética, campo de trabajo y calidad social.

< Orientacién Psicosocial: _
Propicia la ubicacién del estudiante como ser humano integral, el desarrollo de sus
potencialidades y su enniquecimiento cultural, su realizaciébn como individuo y su

integracion a la sociedad.”*

Estas areas, van encaminadas a proporcionar a los alumnos una formacién integral, a través
de diferentes actividades y tiempos, desde que ingresa al Colegio y hasta su egreso, en ¢ste

trayecto, se le proporciona informacion y asesoria en cada uno de los momentos de su vida

escolar, familiar, social y profesional.

2.7. Organigrama Departamento de Psicopedagogia.

Se presenta el organigrama del Colegio de Ciencias y Humanidades del Plantel Sur, en €l se
puede apreciar cudl es el lugar que ocupa el Departamento de Psicopedagogia.

Como también las plazas con que cuenta, estas son para los turnos matutino y vespertino,
aunque solamente aparece lo correspondiente al turno matutino.
(ANEXO 2)

32 CALVILLO RAMOS, el al. “La concepcion de la orientacion escolar en el Colegio de Ciencias y
Humanidades”, en Cuadernos del Colegio, n° 38 Enero-Marzo, 1988. p. 67
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Capitulo 3. Desarrollo de las actividades en el Departamento de Psicopedagogia
3.1. Presentacion

El Departamento de Psicopedagogia tiene una gran responsabilidad, la cual consiste en la
organizacién e implantacion de programas dirigidos a la comunidad estudiantil, en lo que se
refiere a su integracion al sistema del Colegio de Ciencias y Humanidades, a los aspectos de
ensefianza-aprendizaje y a la toma de decisiones, todo ello hacia su formaciéon como
personas responsables y en aspectos de su vida familiar, laboral y social.

Tomando en cuenta lo anterior, el Departamento de Psicopedagogia tiene a su cargo los
siguientes programas, cada uno de ellos con un fin determinado.

*Apoyo Pedagogico
*Orientacién Vocacional y Profesional

*Psicosocial

A continuacion describiré las actividades que realice de Noviembre de 1993 a Agosto de
1996, la mayoria corresponden al Programa Aﬁoyo Pedagégico mismo que se me asignd
como responsable y también las pertenecientes a otros Programas del Departamento de
Psicopedagogia.

Los programas se impartian, para los turnos matutino y vespertino, estaban a cargo de

Pedagogas y Psicologas, que junto con el apoyo de las alumnas de préacticas escolares y de
servicio social, se llevaban a cabo en el tiempo planeado y otras en diferentes momentos.
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3.2: Programa Apoyo Pedagégico

Los Programas del Departamento de Psicopedagogia, son elaborados tomando en cuenta la
formacion integral del alumno, es decir, la construccion e incorporacién de habitos y
estrategias de estudio, como también proporcionar elementos necesarios en la toma de
decisiones, con ello incrementan su capacidad de razonamiento, analisis, reflexién y su

responsabilidad personal, social y escolar.

Uno de los programas con que cuenta es el de Apoyo Pedagdgico, este se enfoca a la
atencién, asesoria e informacién que se brinda a los alumnos en su proceso de ensefianza-

aprendizaje, con la finalidad de mejorar su aprovechamiento académico.

Dentro del programa de Apoyo Pedagégico, se manejan la Orientaciéon Escolar y la
Orientacion Educativa; cada una de ellas cuenta con funciones muy diferentes y tiene que
ver con los tramites administrativos y con los aspectos a nivel académico respectivamente.

Para poder entender el porque de la siguiente estructura en la presentacion de las actividades
desarrolladas, iniciaré retomando el concepto por separado de cada una de las dreas de
orientacion que maneja el Departamento de Psicopedagogia, correspondiente a cada uno de
los programas con que cuenta y posteriormente describiré la actividad realizada.

Por lo que empiezo con una actividad que corresponde al drea de orientacién escolar y es
precisamente la que corresponde al Programa de Bienvenida, que afio con afio se realiza para

los alumnos de nuevo ingreso.

3.2.1. % Orientacién Escolar:
Se refiere a la informacién que se brinda a los alumnos sobre los trdmites escolares,
asi como a las actividades que propician la solucién de sus problemas cotidianos

relacionados con lo administrativo escolar.
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32.1.1. Programa de Bienvenida (Ambientacién e Integracién al Colegio)

Cuando los alumnos saben que fueron aceptados a uno de los cinco Planteles con que cuenta
el Colegio de Ciencias y Humanidades, acudieron en la compaiiia de los padres de familia
al plantel asignado, al llegar se encuentran con un lugar desconocido, donde no tienen
informacién previa para realizar los tramites correspondientes a la inscripcion y todo
concerniente a las instalaciones del Colegio.

Para cubrir esta necesidad afio con afio se lleva a cabo, el Programa de Bienvenida, también
conocido como Ambientacion e Integracién al Colegio, cuya finalidad es ofrecerles
informacién y asesoramiento a los alumnos de nuevo ingreso y padres de familia, sobre el
Sistema Educativo del Colegio de Ciencias y Humanidades e instalaciones, a través de una
platica y por medio de materiales impresos, proporcionados en los Médulos de Informacién
y Visitas Guiadas.

La instalacién de los Médulos de Informacion y de las Visitas Guiadas, siempre estuvieron
en lugares estratégicos como lo fueron: la entrada del Plantel, frente al Departamento de
Servicios Estudiantiles y en la Explanada, se conté con un grupo de alumnos para
orientarles y ayudarles en sus dudas.

32.1.12. © Programa de Ambientacién e Integracién al Colegio, Generacién 96’
en Médulos de Informacién y Visitas Guiadas.
Area: Orientacion Escolar

En los Modulos de Informacion, se ofrecid a los padres de familia y alumnos, informacién
sobre los tramites a realizar para la inscripcion, sabian paso a paso que hacer, a donde ir,
que documentos entregar y cuales recibian; asi como también se entregaron folletos con
informacion general, sobre el CCH.
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Esta actividad era asignada a Pedagogas y a Psicélogas tanto del turno matutino como
vespertino, cada una tenia a su cargo una actividad definida, se realizaban juntas para tratar
informacién y definir algunos puntos de este programa, uno de los productos finales
propuesto de manera conjunta fue la elaboracion de materiales impresos, mismos que se
repartirian durante el desarrollo de las actividades.

La informacién que se tenia en las juntas, era extensiva al grupo de apoyo con que se
contaba, el cuil era conformado por alumnas de servicio social, de practicas escolares y
alumnos de otros semestre, siendo estos ultimos quienes siempre estuvieron presentes en
estas actividades.

El haber estado bien informadas como grupo, nos permitié tener mejor comunicacién con
cada uno de los padres de familia y los alumnos, quienes tuvieron la confianza de acercarse
a preguntar dudas e inquietudes y nosotros hasta donde nos fue posible tuvimos respuestas
satisfactorias, en caso de no ser si, se les ofreci6 investigar o canalizarlos con una persona

del 4rea correspondiente.

El inicio del recorrido de las Visitas Guiadas, comenz¢ por uno de los puntos asignados
previamente, cada uno de los grupos era conformado por los padres de familia y alumnos,
donde se les proporcioné principalmente informacién sobre aquellos departamentos donde
acudirdn con mayor frecuencia para realizar tramites administrativos, como por ejeniplo:
Secretaria de Servicios Estudiantiles, Biblioteca, Psicopedagogia, Salones y Laboratorios,
sin dejar de mencionar otros departamentos que también son de interés general.

Posteriormente a las semanas siguientes, de haber concluido esta actividad, los alumnos

llegaron al Departamento de Psicopedagogia, nos agradecieron la informacién tan
valiosa que se les proporcion6 en los Modulos de Informacion y en las Visitas Guiadas,

actividades con gran aceptacién por parte de los alumnos de nuevo ingreso y padres de
familia, por la informaci6n recibida.
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La actividad pedagoégica realizada, fue sensibilizar a los alumnos de nuevo ingreso y a los
padres de familia, sobre la nueva etapa formativa de sus hijos, como también la importancia
de ser alumnos privilegiados por tener un lugar en el Plantel y ser universitarios y lo
importante por iniciar una nueva etapa de su vida escolar, personal y social.

Ademas de hacerles saber que siempre contaran con el apoyo, atencién y orientacién en
cuestiones académicas, familiares y sociales, durante cada uno de los momentos en que se
encuentren en el Colegio de Ciencias y Humanidades.

Actividad:

En la Generacion 96°, estuve como ORGANIZADORA DE LOS MODULOS DE
INFORMACION Y VISITAS GUIADAS, dentro del Programa “Ambientacion e
Integracion al Colegio”

Julio-Agosto 1995.

32.1.13.  Programa de Ambientacién e Integracion al Colegio, Generacién 95°
ORGANIZADORA de los Médulos de Informacién.
Area: Orientacién Escolar

Los Médulos de Informacion, es el primer lugar a donde llegaron los alumnos y los padres
de familia, se les proporcionaron folletos con informacién de manera general sobre los
tramites a seguir en €l proceso de inscripcion.

Esta actividad junto con la de las Visitas Guiadas, son parte fundamental del Programa de
Bienvenida, cada una de ellas con una finalidad bien definida, entre ambas hay una relaciéon
de continuidad, mismas que se desarrollan por separado partiendo de un punto de

referencia, una es el complemento de la otra.
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Es el mismo proceso para la asignacién y desarrollo, como se explico anteriormente, cada
afio varia a quién le corresponde llevarla a cabo, en esta ocasion solamente me correspondi6
lo que respecta a los Modulos de Informacion

EL tiempo para la preparacion y desarrollo, tuvo una duracién de dos a cuatro meses, entre
las actividades que lo conformaron estuvieron las siguientes: convocatoria para los alumnos
participantes en los Médulos de Informacion, inscripciones, el llevarla a la prictica fue
de una semana para ambos turnos.

Actividad:

En la Generacién 95°, estuve como Responsable en el Programa de Ambientacién e
Integraciéon al Colegio, como ORGANIZADORA DE LOS MODULOS DE
INFORMACION.

Del 12 al 16 Agosto de 1996

Como pedagoga, la actividad desarrollada en los Médulos de Informacién, fue estar en
contacto con los alumnos y padres de familia, se les proporciono a través de una breve
platica informacion sobre los tramites a seguir para su inscripcion, se contestaron como
dudas en ese momento, ademds se les proporcionaron materiales impresos con todo lo
relacionado al sistema del Colegio de Ciencias y Humanidades, El Plan de Estudios,
instalaciones y sobre los diferentes servicios que les ofrece el  Colegio, sus derechos y
obligaciones.

3.2.1. PAMAD (Programa de Apoyo a Materias de Aprendizaje Dificil)
Como una opcién més con que cuenta el Colegio de Ciencias y Humanidades, para
disminuir el alto indice de reprobacion existente en la comunidad estudiantil , se ha buscado

por diversas alternativas solucionar esta problematica que se ha presentado frecuentemente
en las materias que conforman el mapa curricular.
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Para ello se ha creado El PAMAD, esta dirigido principalmente para todos aquellos alumnos
que tienen materias reprobadas, desde alumnos de generaciones anteriores hasta los que en
ese momento estan inscritosy es la oportunidad para acreditarlas.

32.1.1. O Colaboradora y Organizadora en el Programa 12°y °13° (PAMAD)
Area: Orientaci6n Escolar y Educativa

El PAMAD esta dirigido a los alumnos que presenten materias reprobadas, por medio de
diversas actividades o trabajos que le solicite el maestro, podrd obtener una calificacion

aprobatoria.

El tiempo que se invirti6 en la Organizacion y Colaboracién del PAMAD, en la modalidad
de Cursos Sabatinos, fue de tres a cuatro meses aproximadamente, mismos que se ocuparon
en cada uno de los aspectos que lo conformaban.

En lo que se refiere a los recursos humanos, se cont6 con la participacion de los maestros de
las  diferentes 4reas, laboratoristas, personal de intendencia, administrativos y las
responsables y organizadores, durante su desarrollo todo los materiales impresos o del
Departamento de Audiovisual estuvieron listos cuando eran solicitados por los profesores.

Las materias que formaban parte de ese Programa, en su mayoria se realizaban en periodos
Interanuales, Intersemestrales o en sibados, esto con la finalidad de que no coincidan con
sus horarios de clase, por lo general los alumnos pueden cursar desde una materia hasta fres,
cuando maximo, mas que nada por los horarios asignados a cada una de ellas

Al finalizar cada programa, las calificaciones obtenidas en cada una de las materias era
asentada en las actas correspondientes para periodos de examenes extraordinarios, segin
corresponda a las fechas del Calendario Escolar que tuviera en ese momento el
Departamento de Servicios Estudiantiles.
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De acuerdo a la experiencia que tuve al realizar la Evaluacién de uno de estos programas,
mismo que se entregd al Departamento de Servicios Estudiantiles, los resultados que se
obtuvieron al hacer un conteo estadistico de las calificaciones que entrego cada uno de
profesores de las diferentes materias a su cargo, nos arrojaron muy buenas calificaciones en
cuestion de apmbacién y un bajo indice en reprobacién, por lo que puedo concluir que este
tipo de opciones, son de gran acierto como una alternativa para disminuir el alto indice de
reprobacidn que se presenta en el Colegio de Ciencias y Humanidades.

Como Organizadora y Colaboradora del PAMAD, me dio la oportunidad primeramente de
saber como era el funcionamiento y conocer mas a fondo cada uno de los elementos que lo
conformaban, desde la planeacion hasta su desarrollo, para posteriormente llevarlo a la
practica con la experiencia adquirida anteriormente

Tuve la oportunidad de estar como Organizadora, la responsabilidad fue mayor, esto
consistié en saber el nimero de grupos por materias a programar, realizar los horarios, la
lista con los nombre de los profesores a participar, horarios por materias, lista de salones y
laboratorios, Materiales audiovisuales y de fotocopias por éreas.

Como Pedagoga, en la Organizacién y Colaboracién en el PAMAD, la aportacion obtenida,
fue la gran responsabilidad que se deposito en mi, saber que era una actividad donde partia
de cero y que habia varios aspectos que dependian de lo que hiciera y c6mo lo hiciera, como
haber separado las funciones que tenia en la Organizacién y en la Colaboracién, como lo fue
asignar actividades, y el saber trabajar en grupo con personal de otras dreas y el haber sido
parte de un grupo.

Actividad:

COLABORACION EN LA ORGANIZACION del 12° Programa de Cursos Sabatinos
PAMAD (Programa de Apoyo a Materias de Aprendizaje Dificil)

Febrero-Abril 1994
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ORGANIZADORA del 13° Programa de Cursos Sabatinos. PAMAD (Programa de Apoyo a
Materias de Aprendizaje Dificil)
Abril-Julio 1994.

322. <% Orientacién Educativa:
Tiene el propésito de integrar al alumno al Sistema del Colegio, para que maneje el
proceso de ensefianza aprendizaje y logre un mejor aprovechamiento académico.

3221 00  Instructora del Curso-Taller: “Hablar en Publico™
Area: Orientacién Escolar y Educativa

La iniciativa de impartir el Curso-Taller “Hablar en Pablico” fue, primeramente por ser uno
de los cursos basicos que forma parte del Programa Apoyo Pedagégico y dos con la
finalidad de poder ofrecer a los alumnos, los elementos bésicos para un buen desempefio
académico, por medio de su participacién en clase, exposiciones y poder desenvolverse
correctamente en su entorno familiar, social y laboral.

Es importante hacer mencién que el paquete didactico que se tomd como referencia, para
impartir el Curso-Taller, fue con el que contaba el Departamento de Psicopedagogia,
contaba cartas descriptivas y diversos ejercicios.

Durante la primera sesion, los alumnos contestaron el Cuestionario de Evaluacién Inicial,
donde respondieron de manera general a las siguientes cuestiones como por ejemplo: Edad,
Tumo, ;Cémo te enteraste del Curso?, ;Qué sabes del Tema?, ;Qué esperas de este curse?,
entre otms se solicité a cada uno de los alumnos comentar sus respuestas frente al grupo
para tener una idea de lo que necesitaban.

27



Durante el desarrollo de cada una de las sesiones, la realizacién de las dindmicas y de los
ejercicios, se tomaron notas y se realizaron algunas modificaciones mismas que se
expresaron en la primera sesion, sin perder de vista la finalidad del Curso-Taller, cada uno

de los alumnos expresaron de forma individual los cambios que ellos mismos tuvieron.

Siempre se contd con una critica constructiva que se hacia en grupo, con la finalidad de
hacer observaciones hacia lo que se estaba trabajando en ese dia, y ello fue de gran
retroalimentaciéon para cada uno de ellos, lo cudl reforzé la informaciéon que se les
proporcionaba, la realizacién de los ejercicios y lo que los integrantes expresaban. '

En la ultima sesion, el cierre consistié en hacer un recuento de manera individual sobre:
(Coémo llegaron?, ;Qué les fallaba?, ;Qué cambios querian realizar? y en cuanto empezaron
a participar, se vio por medio de las expresiones en sus rostros, los cambios que lograron,
algunos de ellos, no pensaban que lo lograrian, otros comentaban que también fue a la
dedicacion y esfuerzo que pusieron, por lo que el grupo en general obtuvo excelentes
resultados los que se manifestaron durante sus exposiciones o cuando participaron en clase.

También se les pidié que expresaran sus cambios logrados en la Hoja de Evaluacion Final,
donde agregaron sugerencias o cambios para los préximos cursos a impartir, es importante
mencionar que esta evaluacion se tomo en cuenta, ya que lo importante es proporcionar a los
elementos que le sean de utilidad en su vida académica, social, laboral y familiar.

Entre la organizacién, promocion y desarrollo del Curso-Taller: “Hablar en Publico”, el
tiempo invertido fue de tres meses aproximadamente, este se refirié a los dos primeros
cursos que se impartieron, ya que para el tercero el tiempo fue mas, esto se debib a la
busqueda del material que se ocup6 en la reelaboracion del paquete didéctico, que consistio
en modificar el temario, la elaboracion de las cartas descriptivas, se integraron basicamente
canciones y lecturas de superacion personal, mas ejercicios de diccion, otros trabalenguas,
aspectos generales sobre la elaboracion de material didactico.
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Cada Curso-Taller: “Hablar en Publico” que se impartié tuvo una duracion diez sesiones,
de dos horas cada una durante dos semanas, el horario no interferia en sus clases.

Actividad:
ORGANIZADORA E INSTRUCTORA del Curso-Taller “Hablar en Pablico™
De 1994 a 1996.

La aportacién pedagogica realizada a través de haber impartido el Curso-Taller, fue ver en
cada uno de los alumnos cambios, estos desde su inicio, desamollo y . al final, que era
realmente lo que buscaban y que gracias a su empefio y dedicaci6n lo lograron.

Cada uno de los gjercicios y en si todos los materiales de apoyo, cubrieron un fin que
finalmente se vio reflejado por los propios alumnos, quienes lo expresaron y lo vieron
cuando les toco exponer en clase o participar desde su lugar, ello logré en cada uno de ellos
elevar su autoestima, por lo que ademas sentirse a gusto y seguro de si mismosy lo més
importante perder el miedo, pero sobre todo poder manejar los nervios.

3222 [ Asesorias: Alternativas para acreditar asignaturas
Area: Orientacién Escolar y Educativa

Cuando los alumnos se encuentran en la problematica de reprobacion, se dan a la tarea de
buscar, solicitar ayuda y orientacién, sobre ;Qué pueden hacer?, ;Con qué opciones
cuentan?, ;Qué tiempo tienen?, como también informarse en cada una de las areas, por las
fechas, los horarios y nombre de los profesores asignados para los exdmenes
extraordinarios, por ejemplo, en caso de ser una de sus opciones.
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Y es en este momento cuando los alumnos acuden como referencia principalmente a dos
Departamentos; Servicios Estudiantiles y Psicopedadogia, cada uno de ellos con funciones
muy especificas, que tienen que ver con los trdmites escolares y orientacién a mivel

psicopedagogico respectivamente,

Es el Departamento de Servicios Estudiantiles, donde se les proporciona informacién sobre
los trdmites a seguir, como por ejemplo todo lo relacionado a la inscripcién y otros tramites;
mientras que al Departamento de Psicopedagogia le corresponde orientar y asesorar a los
alumnos sobre lo relacionado con su nivel académico.

Por ello, en este Departamento la tarea realizada se hizo en conjunto, con los alumnos y
padres de familia, logrando identificar y analizar el niimero de asignaturas reprobadas y
proporcionarle la orientacién correspondiente sobre opciones y tiempos con que cuenta para
acreditarlas.

Para llevar a cabo la tarea anterior, se requiri6 del calendario de exdmenes extraordinarios, la
fecha correspondiente a la segunda inscripcion y las posibles fechas del PAMAD, contando
con ello, junto con cada alumno, se les explico y se realizé un calendario sobre las opciones
sugeridas, teniendo esto los alumnos realizaron los tramites correspondientes.

De los alumnos atendidos en este tipo de asesoria, se hizo notar la perseverancia alcanzada,
por lo que se obtuvieron resultados favorables, logrando acreditar materias, por lo que
algunos concluyeron su Bachillerato y otros mas tramitaron su pase a Facultad, esta
informacién se obtuvo gracias a los resultados que se obtuvieron de acuerdo al seguimiento
realizado con cada uno de ellos, aunque hubo ofro grupo de alumnos que por diversos
motivos, como son laboral, personal y otros dejaron este trdmite a medias.

En algin momento se les ofrecia a los padres de familia, ser canalizados con Terapeutas
Familiares, algunos permitian recibir este tipo de apoyo, regresaban y comentaban sobre
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los cambios qﬁe tuvieron tanto a nivel de pareja, con sus hijos y como esto repercuti6 a
nivel escolar; en cambio los resultados no fueron exitosos con otro grupo de padres de
familia, quienes no permitieron recibir la ayuda que se les ofrecid.

El haber sido parte de este tipo de asesorias, orientando a los padres de familia y alumnos,
de manera individual o en conjunto, fue entender la problemaética familiar, escolar y social
en la que estaban inmersos en ese momento, permitié explicar a los padres de familia como
ésta repercutia en la vida escolar de su hijo.

Actividad: ASESORA DE ALUMNOS en el 4rea de Orientacion Escolar.
De 1993 a 1996.

3223. ¥ Asesorias: Estrategias de Estudio
Area: Orientacién Educativa

Una de las actividades principales que realizan los alumnos del Colegio de Ciencias y
Humanidades, por la dindmica existente en cada una de las materias y que es bdsica es la
exposicién o participacion ya sea de manera individual o en equipo, por lo que para algunos
alumnos les resulto ficil, tienen la nocién de coémo empezar e ir desarrollando el tema hasta

concluirlo.

. Como también hay otro grupo de alumnos que no tienen idea de que hacer, o por donde
iniciar, para ello el Departamento de Psicopedagogia, les brinda asesorias sobre Estrategias
de Estudio, la finalidad es proporcionarles las herramientas béasicas audiovisuales para la
presentacion de sus exposiciones, trabajos orales y escritos, en ¢l salon de clases y trabajos
para entregar, esto incluye: manejar ideas o conceptos clave, realizar un esquema, la
distribucion a seguir y que material elegir.
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Las asesorfas se programaron durante todo el ciclo escolar y se impartieron de manera
individual o en equipo, estas se inician por medio de una platica con los alumnos, donde se
obtiene informacion de manera general, sobre el tema a presentar y la fecha asignada para
presentarlo, partiendo de ello se hace un cronograma, en él se incluyen los elementos
necesarios para la elaboracién, presentacion o entrega del trabajo segin sea el caso.

Los alumnos tuvieron varias asesorias en horarios diferentes a sus clases, para saber como
van con ¢l proceso en la elaboracién de su trabajo, cabe mencionar que la mayorfa de los
alumnos asesorados, tuvieron buenos resultados en sus exposiciones o en los trabajos
entregados, esta informacion se obtuvo por los propios alumnos.

Actividad:
ASESORA DE ALUMNOS en el area de Orientacion Educativa.
" De 1993 a 1996.

La aportacion pedagbgica en esta é4rea, consisti6 en proporcionar a los alummos
informacidn basica sobre el uso y elaboracién de las herramientas visuales, como lo fueron
1a elaboracién de materiales didacticos, informacién general sobre los puntos que debe tener
un trabajo, con la finalidad de que este tipo de actividades sean de gran utilidad para el
alumno y para su grupo cuando, al momento de su exposicién o haya entregado los
trabajos de investigacion. '

3.2.24. Programa de Estimulos y Apoyo a Estudiantes Sobresalientes del Nivel de

Bachillerato.

Con la finalidad de reconocer pablicamente ante la comunidad universitaria, a los alumnos
que han obtenido excelentes calificaciones en el afio escolar, su dedicacién y uayecwﬁa,
cada afio en el Plantel del Colegio de Ciencias y Humanidades, se realiza una Ceremonia de
Reconocimiento y Estimulos a Estudiantes Sobresalientes.
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32241 © CeremoniaLocal: Estimulos y Apoyo a Estudiantes Sobresalientes
Area: Orientacién Escolar

Durante el desarrollo de la Ceremonia Local, donde asistieron funcionaros del Plantel,
maestros invitados por los propios alumnos, padres de familia y amigos, se les hizo entrega a
cada uno de los alumnos: un conjunto de estimulos y condiciones de carécter académico,
Diploma o carta firmada por el Rector, Pases para asistir gratuitamente a eventos culturales
de la UNAM (danza, teatro, conciertos y cine), Descuento del 50% en Servicios de Coémputo
en la UNAM, Suscripcién anual gratuita para los alumnos de 10 y un descuento del 75%
para los alumnos con promedio de 9.00, Vales para compra de libros y una credencial para
que los identifiquen como Estudiantes Sobresalientes.

El tiempo para la planeacion y la realizacién, de uno a dos meses aproximadamente, entre
las actividades se obtuvieron: exhibicién de la lista donde aparecian loa nombres de los
alumnos sobresalientes, se confirmé la asistencia de los alumnos participantes y la
asignacién de las actividades para cada una de las Pedagogas, Psicélogas alumnas de
servicio social, de practicas escolares, personal administrativo y otros departamentos.

La duracién de la Ceremonia Local era de un dia, a cada generacién le correspondia un
horario, se les citaba una hora antes del inicio tanto a los alumnos como a sus familiares.

Actividad:
COLABORADORA en la Realizacion de la Ceremonia local del Programa de Estimulos y
Apoyo a Estudiantes Sobresalientes del Nivel de Bachillerato. (Abril-Mayo 1996)

Durante el transcurso de esta actividad, la aportacion pedagogica , fue expresarles palabras
de felicitacion frente a los padres de familia y familiares que ese dia estuvieron presentes, en
que siguieran como hasta ahora lo han hecho e invitarles a participar en otras actividades
programas durante su estancia en el Colegio
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3.2.2.5. Programa: Promotores Académicos

Este programa se creo con la finalidad de entablar una comunicacién directa con los grupos
de primer afio, por ser los alumnos que vienen de otro sistema muy diferente al del Colegio
de Ciencias y Humanidades, para brindarles apoyo en diferentes aspectos que se presentaran
durante su estancia en €1, -

3332451, ©O©© Promotores Académicos
Area: Orientacién Educativa, Vocacional y Profesional

Los Promotores Académicos, son el contacto directo entre el Departamento y su grupo, para
difundir las actividades programadas y apoyar a los alumnos en diferentes aspectos tanto
escolares, como educativos.

Para contar con el grupo de Promotores Académicos, cada una de las Pedagogas y
Psicologas con el apoyo de las alumnas de servicio social, tuvimos a nuestro cargo un
nimero de grupos que nos fueron asignados del turno matutino y vespertino, se realizaron
de una a tres visitas, estas debido a que a veces los grupos se encontraban en horario de
laboratorio y lo que se buscaba era que el grupo estuviera completo, la tarea consistia en
presentarnos como Departamento, darles a conocer de una manera amena cada uno de los
programas, ofrecerles ayuda y orientacion en diferentes aspectos, escolares, académicos y de

orientacion.

De cada grupo visitado se les solicito eligieran de uno a tres alumnos, quiénes serian los
Promotores Académicos, de estos grupos la participacién siempre fue constante, misma que
se vio reflejado en las reuniones mensuales y en su participacién de forma individual o en su
grupo, otros grupos no mostraron interés en esta actividad, al igual se les atendi6 de la
misma forma y hubo alumnos que acudieron al Departamento por informacion de manera



Como una actividad para la formaciéon del grupo de Promotores Académicos, se les
impartieron dos Talleres: Liderazgo y Hablar en Piblico, en estos se les brindaron
herramientas bésicas para desempefiar su funcién, como estar frente a su grupo, saber que
hacer y compartir con sus compaifieros las actividades programas cada mes en el
Departamento de Psicopedagogia.

La participacion de los Promotores Académicos, empez6 durante el primer afio y algunos
continuaran para los proximos semestres, se les reunia mes a mes, para saber como estaba su
grupo, si necesitaban apoyo en aspectos de orientacién escolar, educativa, psicoldgica,
como también ayudarles a resolver algin tipo de problema en caso de que lo hubiera.

En estas reuniones se les entregaba a cada Promotor Académico una hoja informativa, donde
se les exponian las actividades que se tenian programadas, mismas que las hacian extensivas
a sus compafieros en algunas de ellas la participacion muy bien aceptada por los grupos de
primer afio.

Como pedagoga, la aportacion realizada fue primeramente  hacer contacto vy
sensibilizarlos, ya que esta poblacién en especial requiere de mayor atenci6n, por estar ya
en otro tipo de ambiente muy diferente del que vienen, de ahi la importancia de saber como
acercarnos a los alumnos de nuevo ingreso (ler semestre), platicarles y hacerles que se
interesen en cada una de las actividades pertenecientes a cada uno de los programas, ademas
de que ellos se sientan en confianza para acudir cuando lo necesitaran y brindarles un
espacio y tiempo de manera individual para escucharles

Si los grupos tenian problema con uno de sus maestros, se les ofrecian altemnativas para
solucionarlo, esta situacion se presenté en dos grupos, que el Maestro faltaba mucho a sus
clases, nos lo hicieron saber y se lesbrindéayudadefonnainmediala,semodequese
quedara el maestro en el grupo, mas este no lo acepto.
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Se atendi6 de la siguiente manera: con el antecedente que habia de cada grupo atendido, los
alumnos pidieron hacer cambio de maestros, se hablo por separado con los alumnos, con
los maestros y con el Secretario Académico, para saber por parte de cada uno de ellos su
version, después de varias platicas que se tuvieron finalmente a los grupos se les hizo
cambio de maestros.

Fue bien aceptada la invitacién que los Promotores Académicos hicieron a sus grupos de las
diversas actividades programadas mes con mes, y esto se vio reflejado en la participacion
que hubo, como también el interés mostrado en alguna situacion presentada con sus
profesores y la atencién individual que en algin momento solicitaron los alumnos.

Actividad:
RESPONSABLE DE LA ORGANIZACION Y FORMACION del Grupo de Promotores
Académicos de ler y 2° Semestre del Turno Vespertino.

En el periodo de: Octubre 1995 a Mayo 1996.

3225. 0 Campaiia de Informacion sobre la Actualizacién del Plan de Estudios del CCH.
Area: Orientacién Escolar y Educativa

En la mayoria de la comunidad estudiantil se generé gran expectaciéon en torno a la
Actualizacion del Plan de Estudios, se formaron grupos de los diversos sectores con
diferentes puntos de opinion, unos estaban en contra y otros a favor, por lo que estos grupos
tenian un concepto muy diferente y ello confundia a los alumnos.

Por tal motivo la UACB (Unidad Académica del Ciclo de Bachillerato) se da a la tarea de
elaborar un material impreso para que la comunidad estudiantil estuviera informado sobre
este proceso ¢ invitarlos a participar con sus comentarios y aportaciones.
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Para ello, la tarea principal que tuvimos las Pedagogas y PsicOlogas, de los turnos 01, 02, 03
y 04 consistié en repartir a la comunidad estudiantil de acuerdo a sus horarios, durante dos
semanas aproximadamente, cada una de nosotras nos correspondi6 visitar a diferentes
grupos, de los cudles me tocaron del turno 03 visitar seis grupos y del turno 04 cinco
grupos, se les entrego el Cuadernillo N°. 100 “Sintesis del Plan de Estudios Actualizado
para los Alumnos”.

A nivel pedagogico la aportacién en esta entrega, fue concientizar a los alumnos por medio
de la platica realizada en su salén de clases, sobre la importancia de este proceso en la
actualizacion del Plan de Estudios e invitarles a leer el cuademnillo, para hacer sus
aportaciones, comentarios y ser parte de este cambio, en el bachillerato.

Actividad:
Colaboradora en la CAMPANA DE INFORMACION a los alumnos sobre la Actualizacion
del Plan de Estudios del Colegio de Ciencias y Humanidades.

Marzo 1996.

Estas actividades son parte fundamental en la formacién de los alumnos, corresponde
al drea de orientacion, se llevan a la practica en diferentes momentos de acuerdo al

calendario escolar.

3.23. < Orientacién Vocacional:
Fomenta el conocimiento y evaluacién de las habilidades personales, intereses y

actitudes del alumno en relacién al ejercicio profesional.

Hay algunas actividades que pueden quedar tanto en el 4rea de dﬁentacién Vocacional como
en el area de Orientacion Profesional, més que nada por ser la continuidad entre la bisqueda,
el analisis, la comparacion y la decision final para elegir las materias de 5° y 6° semestre y la
carrera profesional.
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3.2.1. Visitas Guiadas para alumnos de secundaria

Los maestros orientadores que estin en las escuelas secundarias, tienen a su cargo informar y
proporcionar a sus alumnos préximos a ingresar al nivel medio superior, sobre las opciones
que hay en la Zona Metropolitana y Estado de México, y de entre ellas habra una o dos que
llenen sus expectativas.

Por lo que los orientadores con la finalidad de que sus alumnos tengan un acercamiento e
informacién més certera sobre una de las opciones con mayor demanda,  solicitan por medio
de un oficio dirigido al Director una visita guiada a las instalaciones del Plantel, este oficio
es canalizado al Departamento de Psicopedagogia y en este la Jefa lo asigna a una
Pedagoga o Psicologa. '

32.1.1. O  Visitas Guiadas
Area; Orientacién Vocacional

A través de las visitas guiadas, los alumnos conoceran mas sobre lo que les ofrece el
Colegio de Ciencias y Humanidades, como son el plan de estudios, instalaciones, salones,
laboratorios, etc, y de esta manera podra elegir la que les cubra sus requisitos entre las

opciones que se le ofrecen, en el nivel medio superior.

El tiempo que se tenia para programar y realizar la visita guiada era de dos a tres semanas y
cada una con una duracién de una hora o dos horas, por la dimensiéon del Plantel, se
recorria los lugares mas importantes, cada uno de ellos acompafiado por una  explicacion,
se contestaban dudas en caso de que hubiera por parte de los alumnos y del maestro
orientador.
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Por lo regular siempre se dividia al grupo en dos subgrupos, asi de esta manera un subgrupo
empezaba el recorrido por la entrada del Plantel y el resto por la Biblioteca, al final de la
visita guiada, se les proporcionaba al maestro orientador y a sus alumnos folletos con
informacion del Colegio de Ciencias y Humanidades.

La aportaciéon pedagogica realizada en esta actividad fue platicar a los alumnos de
secundaria, sobre el Sistema del Colegio de Ciencias y Humanidades, las materias, los
servicios con los que cuenta y sobre las instalaciones, como también el haber reafirmado la
informacién que ellos ya tenian sobre esta opcién.

Como antecedente de esta actividad, hubo alumnos que fueron aceptados en este Plantel, y
esta informacion nos fue proporcionado por ellos mismos, quienes se acercaron y nos
comentaron que participaron en las Visitas Guiadas que sus maestros orientadores los
llevaron, por lo que puedo decir que este tipo de actividad, como otras mas tiene un porque y
tienen excelentes resultados que son tangibles.

Actividad:
ASESORA DE ALUMNOS en el 4rea de Orientacion Vocacional.
En Febrero 1994, Abril 1995 y Enero 1996.

Durante estas visitas guiadas al plantel, solicitadas por los propios orientadores, se menciona
a continuacion que secundarias y niimero de alumnos se atendieron:

Total: 4 Secundarias Diurnas Alumnos atendidos: 158

1 Secundaria Técnica Alumnos atendidos: 30
5 Maestros Orientadores
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322 © Aplicacion e Interpretacion de la Guia de Autorientacién Vocacional y
Profesional.
Area: Orientacién Vocacional y Profesional.

Como una opcién con que cuenta el Departamento de Psicopedagogia, para proporcionar
orientacion, informacion y brindarles los elementos necesarios para llegar a la toma de
decision, se cuenta con la aplicacién ¢ interpretacion de la Guia de Autorientacién
Vocacional y Profesional, que es una herramienta de gran utilidad en este momento de su
vida escolar.

La aplicacion e interpretacion se realizoé durante todo el ciclo escolar, es una actividad muy
constante y de gran demanda por parte de la comunidad estudiantil, aunque se tiene especial
interés en aquellos alumnos que estan proximos a elegir una carrera, no por ello se dejan de
lado a los alumnos que estan cursando su primer afio, por lo que esta aplicacion e
interpretacion se aplica sin excepcion a todos aquellos alumnos interesados en lo que

corresponde a este punto decisivo e importante en su vida como es la eleccion de carrera.

Como referencia, la Guia de Autorientacion Vocacional y Profesional, se aplicaba
utilizando la Guia y una hoja de respuestas, a esto recientemente se le conoce como
PROUNAM.

En la Guia de Autorientacién Vocacional y Profesional, los alumnos obtuvieron
informacion o reafirmaron cudles eran sus habilidades y aptitudes que lo llevaron a un
punto definitivo en su vida personal, como lo fue la eleccion de carrera, esta informacién
también se reafirmo con la consulta realizada en la Guia de Carreras, su participacion en las
visitas guiadas de su interés donde se les presento un panorama general sobre el quehacer
profesional y laboral, ademés de la investigacion profesiografica de la opcion elegida por el
propio alumno,



Considero que como pedagoga tenemos que ser siempre claras con ellos y ante todo
sentirnos responsables porque acuden a expertas en el tema, de ahi el sentirnos
comprometidas con lo que decimos y como se lo decimos, porque ellos confian en uno como

profesionista.

Para ello, la tarea principal consistié en estar informada en general sobre licenciaturas que
eran de interés por parte de los alumnos, en relacion a las habilidades, aptitudes, el niimero
de semestres y la ubicacion de los planteles de las diversas carreras que imparte la UNAM,
para ello se consulté la Guia de Carreras y se completo con la informacion obtenida durante
la visitas guiadas a las que tuve la oportunidad de asistir, ademéas de saber sobre otras

opciones a nivel superior.

ASESORA DE ALUMNOS en las areas de Orientacion Vocacional y Profesional.
De 1993 a 1996.

3.24. < Orientacion Profesional:
Se refiere a la informacioén, conocimientos y eleccién de las carreras profesionales, su

problemética, campo de trabajo y calidad social.

Asi la Orientacién Profesional ofrecié a los alumnos asesorias y organizo diferentes
actividades en el 4mbito vocacional y profesional, con el propésito de favorecer la mejor

eleccion en su vida escolar.
En este apartado, se mencionardan actividades que pudieron ser incluidas tanto en el

apartado anterior como en este, por tener una relacién muy estrecha entre este proceso de
eleccion de materias y de carrera.
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3241 © Asesoriaen la Seleccién de Materias 5° y 6° semestre.
- Area: Orientacién Vocacional y Profesional.

Para que los alumnos 1legaran a este punto decisivo en su formacién profesional , que tiene
que ver con la Seleccion de Materias de 5° y 6° semestre, hubo un proceso previo en los
alumnos, el cuél consistié en la biisqueda constante e investigacion por saber cuél era la
carrera més adecuada a elegir de acuerdo a sus habilidades y aptitudes.

Aunque es un actividad que forma parte de uno de los programas con el que cuenta el
Departamento, de acuerdo a la experiencia adquirida durante este ejercicio, hubo diferentes
momentos en que los alumnos acudian a solicitar esta asesoria, fue al inicio, durante y al
final del semestre, asistian solos, de dos en dos o en equipo, pero siempre se trabajo de
forma individual con cada uno de ellos para asi poder disipar sus dudas y poder ofrecerles la
informaciéon mas clara y precisa de acuerdo a sus intereses, por lo que siempre estuve
presente en esta actividad.

La actividad consistié principalmente en apoyar al alumno en su proceso de toma de
decisiones, basado en la investigacion profesiografica de la carrera elegida y seleccionar las
materias que cursard en 5° y 6 semestre el haber hecho la seleccién, también fue parte del
tramite que realizaron en Servicios Estudiantiles.

Durante esta actividad, también se presento por una parte el interés de los alumnos en asistir,
investigar e informarse sobre la importancia de realizar este tramite, a ellos se les ofreci6 lo
que solicitaban, mas sin en cambio, otro grupo de alumnos no acudieron por esta
informacion y son ellos mismos quienes expresaron que hubo factores que influyeron en
este aspecto como fueron: desinterés por su parte, el elegir por elegir sin una base, por ser
las que eligié el amigo o novia, porque ya tiene informacion previa, © por cuestiones
personales o familiares.
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Con relacion a las cuestiones personales y familiares, se les solicité que se comprometieran
con esta Seleccion de Materias de 5° y 6°, en caso de que hubiera algin cambio en sus
decisiones, esto les serviria para la eleccion de la carrera de su preferencia, algunos alumnos
tomaron en cuenta esta opinion, en cambio otros no le dieron importancia.

En el desarrollo de esta actividad como Pedagoga, la aportacion realizada fue ayudar a los
alumnos en cada momento que conformé ese proceso basado en la busqueda y en la
reflexion sobre la carrera profesional, para seleccionar las materias que cursarian en 5°y 6°
semestre, ademds de reafirmar en cada uno de ellos algunos valores, como fueron el
compromiso, la responsabilidad, la constancia, entre otros, durante el tiempo que invirtieron
durante este proceso tan importante para su vida profesional, como también haberles
ayudado en la reflexion de que hubiera pasado sin haber realizado este ejercicio.

Transmitirles a los alumnos la informacion correcta, ya que ellos confian en la tarea que
realizamos, acuden a una experta, ademas reafirmo que es basico el compromiso y la
importancia que adquirimos y a su vez hacia ellos por ser primero antes que nada personas
y la eleccion que hagan serd de suma importancia en su vida.

Actividad:
ASESORA DE ALUMNOS en las areas de Orientacion Vocacional y Profesional.
De 1994 a 1996

3242. © Inscripcion Visitas Guiadas a Escuelas, Institutos y Empresas.
Area: Orientacién Vocacional y Profesional.

Como un acercamiento al campo laboral y profesional de las carreras universitarias, se
programaban visitas guiadas a diversas empresas, institutos y escuelas, la finalidad de esta
actividad era presentar a los alumnos informaciéon de forma directa sobre el campo de
accion de ese profesionista.
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Esta actividad sirve a los alumnos para disipar dudas, reafirmar informacién sobre la
elecciébn de una carrera a nivel profesional, ademés de saber con que ofro tipo de
profesionistas labora, ;Qué hace?, ;Coémo lo hace?, etc, y a partir de ello el alumno puede
cuestionar al profesionista que esta en ese momento, con ello obtiene un panorama més
cercano a su realidad.

Las visitas guiadas se programaron durante todo el afio escolar, contando con una
responsable para ambos turnos, la duracién de cada una es de cuatro a cinco horas
aproximadamente, esto abarcaba desde la salida, el desarrollo y el regreso al Plantel, el
niimero de alumnos en este tipo de visitas vari y este fue de acuerdo a la visita programada

A través de las diferentes visitas guiadas, en las que tuve la oportunidad de asistir, la
informacion obtenida sobre cada una de ellas, enriquecié mi formacién profesional y de esta
manera la aportacion pedagégica fue proporcionar a los alumnos caracteristicas y datos
obtenidos de primera fuente, a todos aquellos interesados sobre alguna carrera en especial.

Actividad: :
ASESORA DE ALUMNOS en las areas de Orientacién Vocacional y Profesional.
De 1993 a 1996.

3243. © Espacio Profesiogrifico.

El Departamento de Psicopedagogia, cuenta con un cubiculo destinado principalmente para
proporcionar a los alumnos de todos los semestres, de forma individual o en equipo’
atencién, informacion y orientacién, en diferentes ambitos relacionados a su formacién
educativa, vocacional y profesional e intereses que presenten durante su estancia en el
Colegio de Ciencias y Humanidades.



3243.1. © Atencion Espacio Profesiografico
Area: Orientacién Escolar, Educativa, Vocacional y Profesional

Es un cubiculo, donde se cuenta con materiales impresos de las diferentes opciones de
Bachillerato, Guias de Carreras a nivel Licenciatura y Técnico de la UNAM, del Colegio de
Bachilleres, Guias de Carreras a nivel Licenciatura de otras opciones a nivel Licenciatura en
el Distrito Federal como en los diversos estados, como también proporcionar servicios de
las diferentes éareas de orientacion.

A nivel pedagogico, primeramente fue hacer una revision y un listado de todo el material
informativo como lo son Guias de Carrera y tripticos, sobre todas las carreras a nivel
profesional y técnico, de las diversas Instituciones, tanto a nivel privado como de gobierno,
de Ia Ciudad de México como en provincia.

iQué? y ;Cuales? materiales impresos se tenian, ;De qué tipo?, ;Cudl era su finalidad? y
(Con qué periodicidad se prestaban? o ;Se aplicaban a los alumnos?, estos eran de acuerdo
a los tramites administrativos marcados en el Calendario Escolar.

Para realizar esta tarea sobre el 4rea de orientacién vocacional, para que los alumnos
tuvieran informacion clara, precisa, se tenian para ellos los siguientes materiales: Tripticos y
Guias de Carrera de la UNAM, de la ANUIES por distintas regiones, del IPN, de la UAM,
del INBA, de diversas Universidades Particulares, del Colegio de México, las Guias de
Auto-orientacion Vocacional y Profesional, Convocatorias (Presea Bernardo Quintana
Arrioja) y Juegos Guias del Estudiante.

Y para el 4rea de orientacion escolar, los materiales eran los siguientes: Préstamo de
materiales informativos para alumnos de Escuelas Secundarias sobre el Colegio de
Ciencias y Humanidades, del Colegio de Bachilleres, Informacién e inscripcion sobre

cursos sabatinos, como fechas y requisitos para becas.
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Teniendo un panorama general sobre todo el material con que se contaba, la aportacién
pedagdgica fue conocerlo, entenderlo, compartirlo y de acuerdo a los intereses de los
alumnos que lo solicitaban , esta informacién se logrd, gracias a las participaciones en
diferentes reuniones convocadas por la Direccién General de Orientacién Vocacional, sobre
todo, los pertenecientes a los cambios realizados a algunas carreras de la UNAM.

El tipo de asesoria se ofreci6 durante todo el ciclo escolar, de manera individual o en
equipo, para ambos turnos, con una Pedagoga y una Psicéloga como responsable y el apoyo
de las alumnas de servicio social y practicas pedagégicas, si el alumno o alumna requeria
un tipo de asesoria especial se canalizaba a un especialista, no todos los alumnos aceptaban
esta ayuda, en cambio otros acudian y comentaba sobre los cambios que tuvieron.

La afluencia de los alumnos que acudian al Departamento, era su mayoria en la biisqueda de
algo en especifico, para resolver dudas y en ocasiones tan solo por saber que se hacia ahi y
de esta forma eran mas los alumnos que regresaban.

Considero que la atencién que siempre se les brind6 fue: amable, cordial, con la mejor
disposicion de atenderles, escucharles y sobre todo proporcionales informacion que
solicitaban.

La aportacién pedagbgica, fue compartir con cada uno de los alumnos informacién
obtenida por medio de los materiales existentes en el espacio profesiografico, como también
la obtenida por medio Cursos de Capacitacién, de diversas platicas sobre los cambios de
algunas carreras de la UNAM, que estuvieron a cargo de la DGOV (Direccion General de
Orientacién Vocacional) dentro y fuera del Plantel. '

Por ello la informacion obtenida fue relevante para el desarrollo de las diversas actividades
programadas hacia la comunidad estudiantil, con la finalidad de aprender mas y mas y de
esta manera estar al nivel de lo solicitado por los alumnos.



Actividad:
ASESORA DE ALUMNOS en las areas de Orientacion Escolar, Orientacién Educativa,
Orientacion Vocacional y Orientacion Profesional. (De 1993 a 1996)

324. © Actividades Académicas.

El haber estado en contacto directo con alumnos, profesores, directivos del plantel y
padres de familia, durante el desarrollo de cada una de las actividades llevadas acabo, fue un
punto decisivo € importante para estar en constante actualizacién y buisqueda sobre los
temas de formacién profesional y todos aquellos relacionados a la comunidad estudiantil.

Por ello, las participaciones académicas, los cursos y actividades de difusion, que recibi
constantemente a nivel profesional como Pedagoga, me brindaron informacion y
conocimientos muy valiosos, que fueron la base para llevar a cabo cada una de las
actividades propuestas para la realizacién de los Programas del Departamento.

Como participacién académica institucional fueron las Semanas Académicas que tuvimos
los psicopedagogos (asi se conoce a la figura del Departamento de Psicopedagogia) en
diferentes instalaciones propias de la UNAM, los temas a tratar siempre fueron en torno a los
programas bésico de los Departamentos de Psicopedagogia, como también resaltar la
importancia de los profesionistas Pedagogas y Psicélogas a cargo de los programas.

Tuve participaciones en diferentes cursos, talleres y seminarios, todos ellos encaminados
con diversos temas relacionados con el desarrollo del adolescente, en una etapa con grandes
cambios para ellos, y a veces un poco dificil de entender, por ello, el haber reafirmado y
obtenido este tipo de informacién me permitié conocerlos mas saber como dirigirme a ellos,
ganarme su confianza, y creo que lo més importante se estableci6 una relacion de igual a
igual, con la finalidad de entender los cambios por los que estaban pasando en ese momento.
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El haber estado en actividades de difusiéon, como lo fue mi participacion en la Tercera
Exposicién “ Al Encuentro del Mafiana”, me permiti6 difundir informaci6n sobre el Colegio
de Ciencias y Humanidades, hacia el piblico asistente que en su mayoria eran alumnos de
secundaria, quienes se inclinaban sobre esta opcion de bachillerato.

325 © Articulos de Divulgacién.
Area: Orientacién Escolar y Educativa.

Como una forma de apoyar a la comunidad estudiantil, sobre diversos aspectos relacionados
con su vida académica, se elaboraron articulos con diferentes tematicas, que fueron
publicados en el Psicomunica, Boletin Informativo del Departamento de Psicopedagogia.

3.2.5.1 “Sugerencias para Preparar Exdmenes Extraordinarios”

Psicomunica: Boletin Informativo del Departamento de Psicopedagogia, CCH. Sur (México
D.F. 24 de Mayo, 1994). Afio 13, Epoca VI, N° 141, pp. E-F

(ANEXO0 3)

3.2.5.2 “Despertar” Psicomunica: Boletin Informativo del Departamento de Psicopedagogia,
CCH. Sur (México D.F. Agosto, 1995). Afio 14, Epoca VII, N°. 144, p. 2

(ANEX0 4) '

3253 “Los obstaculos pueden vencerse” Psicomunica: Boletin Informativo del
Departamento de Psicopedagogia, CCH. Sur (México D.F. Mayo, 1996). Afio 14, Epoca
VII, N° 149,p.2

(ANEXO 5)

En especial en este Capitulo tres, es donde describi cada una de las actividades que realicé
durante mi estancia en el Departamento de Psicopedagogia, lo més enriquecedor se pudo
apreciar en varios aspectos, entre ellos fue poner en practica lo aprendido durante los cuatro
afios en la Facultad, el saber que habia cosas que no sabia y que eran parte fundamentales
de las tareas a realizar, el investigar para estar acorde a las necesidades planteadas.
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Todas y cada una de ellas, fueron desarrolladas como parte de los programas con los que
contaba el Departamento de Psicopedagogia y otras que se asignaron en diferentes
momentos, se realizaron con la mejor disposicion y todas ellas encaminadas hacia la
comunidad estudiantil.

Como se pudo apreciar, durante la descripcién realizada de las actividades, en algin
momento fue necesario y asi lo requeria esa actividad, ir en busqueda de informaci6én para
ofrecer a los alumnos lo que en ese momento era de su interés profesional, escolar y
personal, también se dio el caso, de reafirmar lo que se tenia y por lo tanto, en ese momento
la atencién que se brindé a los alumnos fue la que se requeria, por contar con la
informacion solicitada.

Por lo tanto, puedo decir, que al haber estado en el Departamento de Psicopedagogia, fue un
gran reto y una gran responsabilidad, primero por regresar al lugar donde estudie, realice el
Servicio Social y en segundo lugar por haberme integrado a trabajar como profesionista,
donde obtuve un gran experiencia por lo aprendido, lo adquirido y reafirmar los
conocimientos obtenidos en el Colegio de Pedagogia.

Pero también por haber contado con un gran equipo de profesionistas, Pedagogas y
Psicologas, que gracias a su experiencia me brindaron consejos, durante el tiempo en el que
estuve en el Departamento de Psicopedagogia, para la realizacion de las actividades, que en
algin momento ellas las llevaron a cabo, ademas sentirme muy orgullosa por ser
universitaria, por haber sido una de las alumnas que logro ingresar al Colegio de Ciencias y
Humanidades y posteriormente, cursar una Carrera Universitaria, en la Facultad de Filosofia
y Letras, en el Colegio de Pedagogia.
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Capitulo 4. Valeracién Critica de la Actividad Profesional.

Se tiene la idea que al egresar de la Facultad, después de tres, cuatro o cinco afios de
permanecer en ella, los alumnos contamos con un ciimulo de informacién y a suvez se
cree que se tiene la formacién profesional adecuada y optima para desempefiar las

actividades correspondientes de la carrera cursada.

Sin embargo, esto no es asi, ya que al momento de poner en ptactica los conocimientos
adquiridos en alguna tarea o actividad a desarrollar, se observa qué falt6 algo, pudo ser
més informacién sobre una u otra materia, si se cursé y eso no se vio, etc, mas lo interesante
de todo esto es que hacemos una fusion entre todos los conocimientos adquiridos y sumamos
a ello, toda la informacion que buscamos, para asi de esta forma salir avante ante cada una

de las actividades asignadas.

Esto tiene que ver con los diferentes contenidos temaéticos que tiene un mismo programa de
una misma materia, lo anterior, se debe a la libre cétedra, que se presenta en la Facultad y

en este caso al Colegio de Pedagogia.

Los profesores imparten su catedra, cuentan con formacién e informacién diferente, este
- punto dependera del cristal con que se mire, por lo que es un agradecimiento a los
profesores, nos invitan a investigar en diferentes momentos de nuestra vida profesional, a la

busqueda constante y con ello estar preparados para poder desempefiar las actividades
pedagégicas. :

Por supuesto que es una larga y enn'quecedora busqueda, ir mas alld de lo aprendido, a
plantearnos, a preguntarnos y sobre todo una tarea que no llega a su fin, todo estd inicia a
partir de nuestro egreso de la Facultad, entre mas informacién obtengamos por medio de
cursos, talleres, diplomados, lecturas, y otros, contaremos con mas herramientas, para asi de

esta forma poder proporcionar a los alumnos cosas nuevas y valiosas.
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Como una modalidad de titulacién, se presenta el Informe Académiéo de Actividad
Profesional, donde expongo el desarrollo de diversas actividades, muy variadas y
enriquecedoras principalmente como Pedagoga, donde tuve la fortuna de ser la Responsable

del Programa de Apoyo Pedagégico.

El Colegio de Ciencias y Humanidades, por ser una modalidad de bachillerato, su poblacién
estudiantil la conforman principalmente adolescentes, y es el Departamento de
Psicopedagogia, quien tiene a su cargo la planeacién y desarrollo de diversas actividades,
todas ellas enfocadas a las diferentes Areas de Orientacion, como lo son: Escolar, Educativa,

Vocacional y Profesional.

Para llevar a cabo las actividades correspondientes a cada uno de los programas, es
importante recalcar que este Departamento cuenta con un perfil muy bien definido sobre
los profesionistas que ahi laborarany quienes lo conforman son principalmente Pedagogas

y Psicdlogas.

Todas y cada una de las tareas y actividades realizadas en las diferentes 4reas, dejaron en
lo personal un gran aprendizaje y a su vez, ver en cada uno de los alumnos esos cambios
que se generaron a través de sus participaciones, mismas que se apreciaron en su nivel

educativo, personal, social, durante su estancia en el Colegio de Ciencias y Humanidades.

Entre los resultados que se obtuvieron, tenemos los que se refieren al Area de Orientacion
Escolar: estos fueron lo relacionado sobre los tranmites escolares y los servicios ofrecidos a

los alumnos sobre la solucion a sus problemas cotidianos.

Una de las actividades que conformaron esta area, correspondid al Programa de
Ambientacion e Integracién al Colegio, participe como ORGANIZADORA de los Médulos
de Informacion, perteneciente a la  Generacién 95 y como RESPONSABLE de Visitas
Guiadas y Médulos de Informacion en la Generacion 96.
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Los Médulos de Informacion y las Visitas Guiadas, se llevaron a cabo con una finalidad
muy especifica, pero ambas encaminadas hacia la atencién brindada a los Alumnos y Padres
de Familia, en todos los tramites escolares y lo concerniente al Colegio de Ciencias y
Humanidades.

Se presentaron situaciones que requirieron de atencion especial, estas eran sobre solicitudes
para cambio de turnos o de plantel, primeramente se les atendié individualmente, para ser

canalizados con el Secretario de Servicios Estudiantiles, quién le daria alguna respuesta.

Para el desarrollo del Programa de Bienvenida de cada generacion, el presupuesto asignado
siempre fue generoso, era para lo siguiente: los materiales para la elaboracion y montaje de
la Exposicion de Bienvenida, la papeleria para los Médulos de Informacidn y -Visitas
Guiadas, los materiales y folletos impresos, entre otros.

Para la realizacion de los Programas 12° y 13° del PAMAD (Programa de Apoyo a
Materias de Aprendizaje Dificil) como Colaboradora y Organizadora, se llevo a cabo con la
mejor disposicion y entrega por ser una actividad que generé interés por parte de los

alummnos por ser una opcion de eficiencia terminal.

Estos programas tuvieron gran demanda y fueron bien aceptados por todos aquellos
alumnos que presentaban materias reprobadas y este era una opcion més con la que
contaban, aparte de los diferentes periodos de Exdmenes Extraordinarios que el Colegio de

Ciencias y Humanidades les programaba en cada ciclo escolar.
Para la realizacién de esta actividad, siempre se conté con el apoyo de la Direccion del

Colegio, a todos y cada uno de los integrantes de los diferentes departamentos, como lo

fueron los de: mantenimiento, audiovisual, impresiones, laboratorios, apoyo secretarial.
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Sin dejar de mencionar a los profesores de las diferentes 4reas que aceptaron participar en
cada uno de los programas y también a los alumnos, que hicieron su mejor esfuerzo, y por

aceptar ese compromiso mutuo.

Una actividad que formé parte del Area de Orientacién Educativa y que realmente me
gusté mucho hacer y que disfrute al mdximo, como ofras, fue la que se dio gracias a la
confianza que se establecid con los alumnos y la comunicacion tan estrecha que se manejé
con Jos Padres de Familia, quienes se acercaron al Departamento de Psicopedagogia, en la
basqueda de unas palabras de aliento, sobre las opciones en lo referente a la situacion de
sus bijos en materia de reprobacion y correspondié a las Asesorfas: Alternativas para

acreditar asignaturas.

Es importante recalcar que quienes también, se acercaron al Departamento y  solicitaron
ayuda y orientacion, fueron los padres de familia, quienes son parte fundamental e
importante en la vida escolar de sus hijos; ellos al igual se preocuparon y ocuparon por

ayudarlos, y sobre todo por la confianza que depbsitan en uno como profesionista.

Con lo relacionado a las Asesorias: Estrategias de Estudio, se pudo apreciar, que son pocos
los alumnos que acuden a solicitar este tipo de asesorfas, aunque hay informacion por
escrito, esta se proporcion6 por varios medios: Psicomunica, Hoja de informacién del
Colegio de Ciencias y Humanidades y La Hoja de Informacién que se hacia entrega a los
Promotores Académicos, Carteles, asi todos distribuidos en lugares estratégicos del

Colegio.

Para llevar a la préctica este tipo de asesorfas, fue bésico saber que material habfa, que
faltaba incluir, como lo integraria y a partiendo de eso, se inicio la biisqueda, el analizary
reflexionar sobre la informacion obtenida, teniendo asi la informacion para los alumnos

cuando acudieran a solicitarla.
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Para que haya una mayor difusiéon y la informacion llegue realmente a los alumnos y
acudan a solicitar, este tipo de asesorfas que son de gran utilidad para sus exposiciones y
presentacion de trabajos individuales o por equipo, es necesario encontrar otros medios, por
ejemplo: folletos, boletines y reforzar con otro tipo de presentacion visual con la ayuda de

Disefiadores Graficos los que ya se tienen

Como también buscar otros medios para acercamos y comunicarnos con los alumnos, con -
ello podremos saber ;Qué quieren?, ;Qué les inieresa?, {Cudles son sus inquietudeS?, {Con
qué informacién cuentan? y ;Como la han recibido? y asi conociendo esto podra dar
respuesta a algunas de sus dudas y los alumnos llegardn a un aspecto importante, mismo que
tendra que ver con la Toma de Decisiones, que se reflejara , en su vida escolar, personal y

familiar.

Con respecto a la Ceremonia Local: “Estimulos y Apoyo a Estudiantes Sobresalientes”,
donde participaron directivos del Colegio, Profesores invitados por los propios alumnos,
familiares y amigos, cuyo objetivo principal fue el reconocimiento realizado hacia los
alumnos mas destacados del Plantel, para su realizacién se conté con la participacién de

varios Departamentos, cada uno de ellos con una actividad especifica.

Como otra actividad con gran interés por parte de la comunidad, estudiantil, fue informarse
sobre los tramites y requisitos a cubrir para la obtencion de algunas de las Becas, que se
llegan al Departamento de Psicopedagogia para su difusién y regresar la documentaciéon
solicitada de los aspirantes para alguna de ellas.

Durante el proceso para. los tramites, se pudo observar que hubo alumnos, que lo dejaron a
la mitad, en cambio otros fueron perseverantes y al final obtuvieron sus reconocimientos,
como los que a continuaciéon se mencionan: Medalla, Diploma, Estimulos Econémicos,

Intercambio Académico.
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Es importante mencionar, que no cuento con informacion sobre cudntos alumnos realmente
concluyen todos los tramites, qué premios obtuvieron y si ganaron algin viaje y cual fue el
destino, solo sé, que hay alumnos interesados y con grandes deseos de ser parte de ese
selecto grupo de alumnos que sobresalen y que se han esforzado por permanecer en donde
estan, ademas recalcar que es el Plantel Sur, del Colegio de Ciencias y Humanidades, quién

cuenta con mayor de miimero de Alumnos Sobresalientes.

Cuando hablé de los Alumnos Promotores Académicos, me referi a un grupo de alumnos
de primer ingreso que fueron escogidos por su propio grupo, cuya actividad principal era el
de ser el contacto de ellos con el Departamento de Psicopedagogia, hacerles participes de los
programas y actividades disefiados para la comunidad estudiantil y ofrecerles ayuda en

cuestion de onientacién escolar, académica, profesional y vocacional.

- Son alumnos procedentes de secundaria, que llegaron acompafiados de grandes ilusiones,
ideales, suefios, con gran expectacion por ese lugar, todo ello formado por si mismos, por
los propios hermanos, por los padres de familia, por los familiares , ¢ incluso por el medio

ambiente sociocultural.

De ahi la importancia de que se cuenten con este tipo de Programas, donde se acompafié
al alumno principalmente desde su ingreso, para que €l no se sintiera solo y supiera que
siempre contaria con una instancia académica que lo apoyaria en todo, durante su estancia

en el Colegio de Ciencias y Humanidades.
Por todo ello, €l Programa de Promotores Académicos, con todos los aspectos que se

_ presentaron  durante su implementacién, se obtuvieron buenos resultados y estos se

reflejaron con la participacion de los alumnos en  diversas actividades.
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En el ejercicio profesional, en especial, en este programa pude observar, que los alumnos no
querian sentirse comprometidos, y mas cuando llegan a un lugar diferente, aunque fueron

sensibilizados y se les informé que siempre habria alguien con quién contar.

Con respecto a las Visitas Guiadas, que se ofrecieron a los alumnos provenientes de la
educacién media, es decir de las Secundarias Diurnas y Técnicas, reconozco la labor que
también tienen los orientadores en este nivel, por brindarles informacion, sobre cada una de

las opciones con que cuentan a nivel de Bachillerato.

Sin dejar de lado la actividad de orientacién que como Pedagoga realice, durante cada una
de las Visitas Guiadas, el objetivo fue proporcionar a cada grupo los aspectos mas
relevantes y de interés general sobre una de las opciones que ha causado gran demanda por
ingresar a ella, como lo es el Colegio de Ciencias y Humanidades, por lo que en algunqs de
los alumnos participantes se reafirmé la opcion que ya tenian en mente para elegir su

bachillerato.

Cuando finalizaban las visitas guiadas, los alumnos y orientadores se acercaban y hacian
preguntas mas concretas o solicitaban mas informacion sobre algo que les llamara la

atencion, porlo que siempre s¢ disiparon dudas.

Otra 4rea del Departamento de Psicopedagogia, con gran trascendencia para los alumnos, es
la que se refiil6 a todo aquello relacionado con su eleccion de carrera y

corresponde a la Orientacién Vocacional.
Entre una de las actividades que llevé a cabo en esta 4rea fueron las Visitas Guiadas, la

finalidad era llevar a los. alumnos y que tuvieran un acercamiento con los diferentes

profesionistas de las diversas carreras que en ese lugar se encontraban laborando.

56



Por la oportunidad de asistir a algunas de ellas, me percaté de la importancia que tenian estas
visitas para los alumnos préximos a elegir una carrera a nivel profesional, por un lado el
estar en contacto directo con cada uno de los profesionistas, preguntarles y cuestionarles
sobre la formacion re(_:i'bida y la practica profesional y por otro lado el interés que se

generaba en torno a las carreras y lugares a visitar.

Alrededor de todo aquello que para ellos era totalmente desconocido , se formaba una gran
expectacion por saber, preguntar e inclusive por visualizarse como todo un profesionista
desarrollando esa u otra actividad, se pudo observar la importancia e interés que se dio en
cada uno de los alumnos que asistieron a las diferentes visitas guiadas programadas durante

cada ciclo escolar.

De esta forma, fue un gran acierto, que el Departamento de Psicopedagogia, programara las
Visitas Guiadas, pensando en acercar a la comunidad estudiantil al campo laboral de las
diferentes opciones a nivel profesional, asi los alumnos cuentan con més elementos para que
llegando el momento decisivo de la eleccion de carrera, decidan en base a toda la

informacion obtenida.

Son los propios alumnos, quienes nos expresan cuales son sus intereses, sus dudas e
inquietudes en tormo a la eleccion de carrera, se tiene que entre la comunidad estudiantil
podemos encontrar alumnos con informacion clara y precisa sobre la carrera a elegir, otros
tendran dudas e inquictudes sobre dos o tres carreras y otros mas no cuenta con la idea de
que haran, es decir, que carrera elegit, para ello el Colegio cuenta con varias opciones que

son de gran ayuda e interés, una de ellas es la Exposicién de Carreras.

En ella, se presentaron todas las carreras que imparte la UNAM, se ofrecié informacion de’
manera general, como también el Plan de Estudios, Croquis de la Escuela, lugares donde
trabaja cada profesionista, asi el alumno tendréd todo lo relacionado sobre los diferentes

campos ocupacionales a nivel profesional.
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La Aplicacién e Interpretacion de la Guia de Autorientacién Vocacional y
Profesional, fue un apoyo que se utilizo al momento en que los alumnos estuvieran
proximos a elegir Materias de 5° y 6° Semestre, esto me dio la posibilidad, de investigar
el porque de ese tipo de aplicacion, saber que se tenia que hacer, como hacer y en que
momento se realizaba y sobre todo estar muy conciente de la importancia de lo que se le

dijera al alumno, por ser un tema decisivo ¢ importante én cada uno de ellos.

Es decir, saber y estar conciente de Qué digo?, ;Cémo lo digo?, por supuesto que definira
el camino que el alummno elija, realmente considero que es un gran compromiso el estar
como pedagogo orientador y como tal veo que ¢l alumno es como una semillita que poco a
poco va creciendo, esto dependerd de los cuidados, en este caso del proceso por el cull
pasa durante su estancia .en el Colegio de Ciencias y Humanidades, hasta llegar al punto

correspondiente a la toma de decisiones.

Est_e tipo de ejercicio, como profesional de la educacidn, en el 4rea de Orientacioén
Vocacional y Profesional, me lleva a cuestionarme sobre lo delicado e importante que es
trabajar con alumnos de bachillerato donde la relacién con todos y cada uno se dio de
manera directa, y a través de la comunicacién se pudo conocer mas sobre los intereses e
inquietudes manifestados, por medio de sus cuestionamientos ¢ invesﬁgacién realizada en

€se momento.

Con respecto a la consulta de materiales sobre las carreras profesionales, algunos de ellos no
estaban actualizados y esto ocasionaba que los alumnos se quedaran con la informacién
incompletd, se les pedia que fueran directamente a la Institucion siempre y cuando esta
estuviera en el drea metropolitana, el ir en bisqueda de otra instituciéon permitié al alumno
conocer las instalaciones, su funcionamiento y obtener mas datos que le fueron muy

significativos y de gran ayuda.
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Por lo que respecta a la DGOV (Direccion General de Orientacion Vocacional), es constante
la donacién de materiales impresos, posters informativos sobre algunas carreras, los

tripticos de las diferentes carreras y la Guia de Carrera, con que cuenta el Departamento de
Psicopedagogia.

"Bl servicio que se ofreci6 en el Espacio Profesiogrifico, fue uno de los sitios donde los
alumnos acudian en busqueda de informacidn, sobre las dreas de orientacion escolar,
educativa, vocacional y profesional y sabian que por lo general encontrarian respuestas a
algunas de sus dudas e inquietuydes, ademés de que se les fomentaba a la investigacion
directa. '

Por 1a relacion tan estrecha que se dio con los alumnos, se logré que se diera el rapport , con
la Gnica finalidad de que se sintieran a gusto, en confianza y asf paso a paso, se creo el
ambiente propicio para que se explayaran, hablaran, comentaran y sobre todo sentirse
escuchados sin ser cuestionados, aunque también en algunos casos fue necesario ubicarlos,

sin que ellos se sintieran incémodos.

De ahi la importancia que les debemos dar a los alumnos, primeramente como personas,
que sienten, piensan y acthan, pero ademas, somos nosotros los profesionales, quienes
debemos estar siempre atentos a todo lo que ellos nos expresan, ya que a veces, ellos juegan
con un doble mensaje, es decir, acuden a realizar una pregunta, sea la que sea en ese
momento y cuando ya estin en confianza y después de varias visitas, ellos mismos exponen

cuél es su problematica.

Se sigue atendiendo al alumno, si es parte de mi formacién como Pedagoga , en caso de que
requiera otro tipo de atencién se le explica del porque serd canalizado con un especialista,
de ambas asesorias se realizo un seguimiento con los avances obtenidos durante cada una de

las sesiones, explicdndole sus logros.
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‘Mientras mas preparadas y capacitadas estemos, nosotras como Pedagogas a través de la
bﬁsquedé constante por medio de cursos, talleres y libros, seremos la guia que estara con los
alumnos durante su estancia en el Colegio de Ciencias y Humanidades y por consiguiente,
les ofreceremos una gama completa de opciones y seran los alumnos quienes lleguen a la

toma de decisiones.

Sé que el haber formado parte del Departamento de Psicopedagogia del Colegio de
Ciencias y Humanidades del Plantel Sur, de la UNAM, me dio la oportunidad de
valorar lo aprendido y poner mayor énfasis en todo lo que carecia a nivel profesional,

esto se dio al momento de llevar a la practica algunas actividades.

Por ello, agradezco al maravill.oso equipo de compaiieras, Pedagogas y Psicologas,
que de manera desinteresada, me apoyaron y confiaron en mi, pnncipalmente haber
sido la responsable de un programa, segundo, el apoyo recibido en la realizacién de
algunas actividades propias de los diferentes programas y finalmente el desarrollo
de otras que fueron asignadas durante el Ciclo Escolar. '

Sin dejar de mencionar, las constantes invitaciones que recibf, por parte del Jefe del
Departamento, como también por las prbpias compaiieras, y los permisos autorizados por
parte de los Directivos del Plantel, quienes constantemente se mostraron interesados, en
que cada uno de los integrantes de su equipo de trabajo, contara con la preparacién y
capacitacion en cada una de las dreas desempefiadas, por lo tanto considero que la
formacion obtenida a través de los diversos cursos, talleres, sobre los temas relacionados
al desarrollo de los adolescentes, fueron acertados y de gran ayuda para la comunidad
estudiantil.

Porque gracias a los ceceacheros, y por ellos , nosotros como profesionales y por ser

parte de la comunidad universitaria, tenemos un gran compromiso para ellos, y por ello

nos encontramos en es¢ inmenso camino del conocinriento, que nunca termina.
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Conclusiones

El haber realizado este ejercicio de retrospeccion, para presentar mi INFORME
ACADEMICO DE ACTIVIDAD PROFESIONAL me llevé a recordar y revivir momentos
agradables y maravillosos que tuve en tres momentos importantﬁ de mi vida y que cada
uno dej6 en mi cosas invaluables ¢ irrepetibles.

Primeramente como alumna del Colegio de Ciencias y Humanidades en el Plante_l Sur, fue
una experiencia inolvidable, afortunada por haber sido aceptada en ese plantel, ademds de
ser ceceachera y alumpa universitaria, jQué gran orgulio!.

Desde afuera tenia una imagen sobre los servicios que el Departamento de Psicopedagogia
oftecia, me acerque por curiosidad, por saber ;Qué se hacia ahi?, ;Cémo se hacia?, é,Qué
habia detras de todo ello?, tuve una sensacién muy especial, por ver a todos y a cada uno de
los integrantes de ese momento, lo que me llam6 més la atencion fue ¢l trabajo que realizaba
el diseBiador gréfico, en el restirador, por que en un primer inicio, esa era la carrera que yo
queria elegir: Lic. Disefio Grafico y ello me llevé a interesarme en lo que ese profesidm'sta
plasmaba en el Psicomunica, mas los consejos de las expertas, que tenian que ver con lo
académico, profesional y vocacional; .més la vocacion me llevo por otro camino, a la

ensefiaza y de ahi surge el haber elegido la Licenciatura de Pedagogia.

Como segundo lugar tuve la fortuna de haber regresado, pero.en esa ocasién como alumna
prestadora de Servicio Social y empaparme de todas y cada una de las actividades de los
diferentes programas, siendo la actividad principal el haber estado coma apoyo, para ello
me preparé a través de los diferentes materiales existentes en el Departamento de
Psicopedagogia, aunque también puse en prictica los conocimientos adquiridos en la
Facultad, y se inicié el inagotable camino hacia el conocimiento, en esa etapa estuve bajo

la supervision de una Pedagoga.
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Al concluir mi Servicio Social, mi suefio era regresar y formar parte de las integranteé del
Departamento de Psicopedagogia, pensé que era muy lejano, pasé tiempo y mi sorpresa fue
grata y emocionante, porque mi suefio se cumplié cuando me llamoé e invitd a trabajar, la

Pedagoga que fue en ese momento mi supervisora.

Sabia que el reto era grande, muy grande, como también el compromiso y la responsabilidad
adquirida y éomo tal la asumi, el nombramiento fue como Técnico Académico Auxiliar “A”
de Tiempo Completo, para el tumo vespertino, estuve como responsable del programa
Apoyo Pedagégico, tomé decisiones, también hubo otras actividades en las que estuve
como responsable y como apoyo, por supuesto que esto fue muy diferente a lo que habfa
vivido como alumna y durante el Servicio Social realizado en el Colegio de Ciencias y
Humanidades. '

Los dos momentos anteriores, fueron importantes y decisivos, mismos que dieron la pauta
parg las actividades realizadas, mismas que correspondieron al Programa de Apoyo
Pedagégico, ademas de haber tomado en cuenta la teoria y la practica, sin dejar de
mencionar la capacftacién constante que el Departamento de Psicopedagogia me brind6 a
través de diversos cursos, talleres, y otros con temas sobre la adolescencia, siendo esta

ultima la que prevalecié en ese tiempo si dejar de lado las dos primeras.

La comunicacioén qlie obtuve durante la estancia en el Departamento de Psicopedagogia fue
excelente, eficaz, me permitié expresar mis ideas con claridad, fui concreta, abierta a
escuchar, obtuve una cadena de retroalimentacion y buenas relaciones con las compafieras de

trabajo y directivos del plantel.
Si bien fue importante contar con conocimientos académicos, otro de los factores que

influyeron fue la motivacion y aunado a ello, la entrega realizada Apara cada uno de los

programas, ese factor fue el motor que me impulsé el haber llegado a la meta propuesta.
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Me di cuenta, que no era conocedora al 100% de todos los temas que me proporciond la
Facultad de Filosofia y Letras, en el Colegio de Pedagogia en Ciudad Universitaria, sabia
que era importante y necesario contar con la informacion para cada una de las actividades
por lo que no descarte el apoyo de un equipo de expertos, conformado por las compafieras
y Jefe del Departamento, y cada uno de los facilitadores e instructores de los cursos, talleres
a los que tuve la oportunidad de asistir.

El haber creido en los diferentes programas, primeramente me permitio sab'er: (Dénde?,
(Cuando? y ;Como?, podria utilizar las herramientas o materiales con que se contaba en ese
momento, mismas que con ingenio y creatividad dieron forma a lo que se requeria para esa
actividad,

La organizacion, la responsabilidad, la dedicacion y el compromiso fueron el motor
impulsor para la ejecucion de las diversas tareas que conformaron cada uno de los diferentes
programas, de acuerdo a los tiempos y horarios establecidos, siempre con la finalidad, de no
afectar a terceros, ya que ello hubiera sido una desorganizacién y hubiera echado por la
borda todo lo que tenia ya programado.

También fue importante la participacion constante por parte de la comunidad estudiantil,
en las diversas actividades desarrolladas durante el ciclo escolar, mismas que se plasmaron
en los resultados que se obtuvieron al final de cada una de ellas, por lo que cubren
perfectamente las expectativas generados en ellos y ello nos dieron la pauta para seguir asf o
reorganizar alguna actividad en especial.

La participacién que obtuve como Pedagoga, siempre fue constante y enriquecedora, esta
se pudo apreciar desde mi perspectiva en tres angulos: el primero, a nivel académico
institucional, es demr la asistencia a las semanas de Psicopedagogia, donde se manejaron,
se expusieron y se acordaron diversos temas, todos ellos relacionados con los programas

basicos del Departamento; el segundo: a nivel capacitacion, estos fueron temas sobre
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diferentes aspectos sobre los adolescentes, y el tercero: la presencia Universitaria, esta se
refirid a la representacién del Colegio de Ciencias y Humanidades, como una de las

opciones a nivel de bachillerato de Ia UNAM, en diversas exposiciones.

A través de la experiencia profesional, reafirme y reconoci lo importante que fue estar
frente a grupos que atendi en diferentes momentos, como también la atencion que se brindé
a los alumnos de secundaria, el servicio que requerian los alumnos como los padres de
familia, el trabajo en grupo con los diferentes directivos del Plantel y las reuniones con los
- diferentes psicopedagogos de los otros Departamentos de Psicopedagogia.

Sé que para los alumnos, fue importante el sentirse en confianza, como también el trato y la

atencion que se les brindd desde la primera vez, misma que marco la pauta para que ellos
regresaran al Departamento. '

Como Pedagoga, el gran aprendizaje que me dejo estar en el Departamento de
Psicopedagogia, se dio en calidad y cantidad en cada una de las actividades que realice,
como también el haberme comprometido bacia la atencion y orientacion brindada a la
comunidad estudiantil.
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MAPA CURRICULAR DFEL PLAN DE ESTUDIOS VIGENTE

*ASIGNATURAS OPTATIVAS: 8E ELIGE UNA EN LAS OPCIONES {,2,3,5; PARA LA OPCION 4, SE ELIGEN DOS ASIGNATURAS.
**EL PLAN INCLUYE COMO REQUISITO ACREDITAR UN IDIOMA (INGLES O FRANCES) SIN VALOR DE CREDITOS,

Fuente: Plan de Estudios A
Septiembre, 1896. México, UNAM-CCH-UACB. p. 77

Drihis

donde

enf

SEMESTRE TOTAL/CRED.
Asignatura | MATEMATICAS I FISICA I . UNTV.MOD. Y CONT. TALL RED. I 'ALL.LEC.DE CLAS.UNTV *YIDIOMA.
t Horas 4 ’ 3 3 3 2
Créditos 8 10 6 [ 4 17134 -
Asignatura | MATEMATICAS I QUIMICA I P—HSTORIADE MEXICO I TALL RED. T TALL LEC.CLAS HIEP, IDIOMA
2 Horas 4 5 3 3 2
Créditos 8 10 6 6 "4 1734
| Asignatra | MATEMATICAS Tt BIOLOGIA 1 HISTORIA DEMEXICO I |TALLREDINV.DOC. I "ALLYEC.AUT.MOD.UNIV., IDIOMA
3 Horas 4 5 3 3 2
Créditos 8 10 6 6 4 1734
Asignatura | MATEMATICAS IV EXPFIS.QUIMBIOL. |TEORIA DELAHISTORIA |TALLRED, INV.DOC. I TALL LECESP HISP. IDIOMA
4 Horas - 4 5 : 3 3 2
Créditos 8 10 6 6 4 17/34
1* QPCION 2. OPCION 3%, ‘OPCION 4" OPCION 5'. OPCION
*5 | Asignatura | MATEMATICAS V FISICA I ESTETICA I ECONOMIA I CIENCIAS DELA SALUD
LOGICA 1 QUIMICA T FILOSOFIA I CIENCIAS POLITICAS CIBERNETICA Y COMPUTACION
ESTADISTICA I BIOLOGIA T ETICA Y CONOCIMIENTO Y SOCIALES 1 CIENCIAS DE LA COMUNICACION I
[DEZ. HOMBRE PSICOLOGIA 1 DISENG AMBIENTAL i
DERECHO 1 [TALLER DE EXPRESION GRAFICA 1
ADMINISTRACION {
GBOGRAFLA 1
GRIBGO
LATINI
Horas 4 5 3 6 2 20
Créditos 8 10 6 12 4 40
(213 | Asignatura [MATEMATICAS VI FISICA T ESTETICA XU ECONOMIA T . CIENCIAS DE LA SALUD It
LOGICA T QUIMICA I FILOSOFiA It CIENCIAS POLITICAS CIBERNETICA Y COMPUTACION Tl
ESTADISTICA H BIOLOGIA T Y CONOCIMIENTO  |Y SOCIALES II CIENCIAS DE LA COMUNICACION IT
[DEL. HOMBRE I PSICOLOGIA I DISERO AMBIENTAL I
. DERECHO II TALLER DE EXPRESION GRAFICA I
ADMINISTRACION 1T
GBOGRAF1A T
GRIEGO It
. LATING
Horas 4 5 3 : 6 2 20
Créditos 8 10 6 12 4 40
TOTAL HORAS 108
TOTAL CREDITOS 216

tarta de Divudgacidn, de Ja Coordinaaion del Colegia de Clenicias y Humanidades, Tomo 1
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EXTRAORDINARIOS.

So acerca el fin del ciclo eacolar, y con ¢l ol ditimo periodo
de exémenas extracrdinarios. Si adeudas materias: {Has
pensadc en lo que esto asigniica realmente?. Deade
preguntsr las fechas, realizar el pego, llenar la forma y
entregaria.. lpero cso no es todol Lo mas importante de
todo esto es Ir preparando poco a poco cada uno do los
examenas que tengna planeado presentar..

¢En cudl oo los doa extremos to_enodentrua‘?

A) adeudas una conslderable cantldad de
aslgyaturas, conflas en tu buena sueite y te slentas
a esperar que llegue el dia del examen con la
seguridad de aprobar.

RESULTADO: NA

B) estanta tu angustia por laa aslgnaturas que
adeudas que no aclertaa a hacer algo concreto pata
resolver tu situaclon, y te slentas a esperar que
llegue el dia de)] examen con la Incertidumbre de o
que sucederd, .

RESULTADO: NA
iPero no te asustes! iANIMO!

on dedlcacibn y eafuerzo, ta puedes sallr
hdelante y prueba de ello es que estés
bqui en el Coleglo.

A continuazidn te presantamos dgunnn sugerencias que te
serdn e utilidad.

-Recuercla que el examen extraorcdinario es una forma de
vorificar sl el olumno ha alcanzado los objotivos
marcados en el programa do la materia, cusndo no se ha

acreditado en forma ordinaria. :

-Ten presonte que en algunos casos te piden un trabajo
adiclonal, el cual puede ser camo requisito previo al
examen y/o como porcentale de la calificacion del
mismo. Sin embargo, el examen en s, consistird
generalmente on una serie de preguntas que abarcan
todos los tomaa sefalados on el programa de la materia.

Antes que nada, has que tomar en cuenta los pasos gua es
recomendable seguir: '

—_—

[ ————

" &) Reunir el materlal necesarlo: Primero que nada,
deberés obtener el Programa actualizado de la materia;

-.aaf coma también la gula para el examen. Ademés, es

. importante que {engas el material bibliogréfico requerido
parala materia ' !

b} Planea y distrlbuye el tiempo: es aconsejable, que
elabores un plan, alf podrds marcar o tiempo que
dispones para estudiar el temario de! programa. -Es
importants que el iempo que asighes sea de acuerdo al
terna que se te haga més dificil de entender y menos
tiempo al que ya manejas.

¢) Estudlar de acuerdo &l progitama de la materla.
Una vez que tengas todo el material requerido para la
materia, es Importante que estudies com mucho culdado
todos y oada uno de los temas del programa Es
recomendable que utifices técnicas y/o procedimientoa
que te faciiten la eficacia de tu aprendizaje, como
pudden ser: subrayar y resumir frases y oraciones que
contengan las ideas principales del tema para poder dar
pautaa un repaso generel.

Fesumir es una técnica que conaiste

en expresar en pocos términos los

slementos easenciales del materlal
laldo,

Sl la materia que vas a presentar es del érea da
Matematicas y Ciencias Experimentales, ademas de lesr
la parte tedrica y los ejemplos, deberas practicar

" realizanda diversos ejercicios, hasta estar seguro de que
yalos sabes resolver.

[Ten en cuenta que la lectura reflexiva,

bl subrayar, resumir y la resolucion de

ejarciclos y problemas, son la base

fundamental para fa preparacion de
TU EXAMEN.

d) Resuelve la guia del examen: después de terminar
de revisar todo el material del programa, resueive ia gula
y pon mayor etenclon en aquelloe puntos en donde
detectes dificultades mayores. Pero para que tengas
buenos resultados a la hora de oontestarla, PLANEA
CIERTO TIEMPO PARA RESOLVERLA CON
ANTICIPACION AL EXAMEN.

Sl por algun motivo, no lograste oonseguir la gufa de
estudio para preparar tu examen, ti puedes elaboraria,
tomando en cuenta los siguientes puntos:

*Lee ol tama o la unidad contplets, pars que ohtenges une
comprenslén global,

*Al1érmino de la lecture del tema.de la Unidad, debes ik

deteiminondo les Idaee clave,.

*Elsbora preg qua plen lo més importent

1ema, -

*Cortestd loe preguntas con lo que hayew estudiado,
e) Finamente realiza un ultimo repaso. Es Importante
que antes de dar por concluido tu estudio, realices un
repaso de los temas que contengan el programa.
Tomando en cuenta las ideas principales que subrayaste
o resumiste con anterloridad, ponfendo mayor atencion
en aguellos que se te dificultaron mas.

del

»

Ref. PREPARACION DE EXAMENES EXTRAQRDINARICS. 1“sd. Faleto
dal Depta de Psicopedegogia. C.CH., Secistaria de Servicios
Estudertles, Plactel Sir, 1982 ' f

Profraleahel Revea R amesl



DESPERTAR

No es mds sabio quien no
e equivoca, sino quicn
aprende de sus errores.

A través de tu vida has pasado por varias situaciones
cn las que probablemente no sabfas, y a lo mejor adn
no subes, qué hacer, como cafrentarte a lo que te pasa
cn csc momeato. o

Habcer pasado por-varias ctapas: bebé, nifio (precsco-
lar’y primaria), pubertad (sccundaria) y licgar a fa
adolescencia cxactamentc cuando estds cn bachillera-
to (CCH), significa un gran cambio cn cl quc scgura-
mentc experimentas cstados de 4nimo diversos como:
alegria, tristcza, melancolfa, agresividad, ctc.; todo clio

-te llevard a definir tu estilo propio, aunqufe a veces tc
cuestc mucho trabajo y estards entonces en cl | proceso
de aprender a decidir. -

Este cambio implica también nuevas relaciones inter-

personales (amigos, familiares, conocidos, compaiie-
- ros de la escuela, macstros, ctc.) y por lo tanto activi-

dades nucvas ca aspectos como: lo escolar, la amistad,

¢l noviazgo; todas y cada uuna dc cllas con sus altds’y

bajas.

En cl mbito cscolar es donde tendris que im{crtir la

mayorfa dc {u ticmpo para: participar, claborar traba- -

jos, investigaciones, cstudiar, y de ti dependerd el éxito.
Por tal motivo deberds tener en cuenta la neccsidad de
" organizarte para desarroltar tus actividades académi-
cas y por qué no, alguna Actividad recreativa,

—_
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Poco a poco te dards cucnta quc es como ir despertan-
do antg lo que viene por delante y serén muchos los
éxitos y triunfos asf como los fracasos que tendrés que
enfrentar por estar en ese proceso de despertar.

Te deseamos lo mejor durantc tu estancia en el plantcL
Ya verés que juntos, tanto (G como nhosotros, ircmos
forjando un camino Heno de satisfacciones.

Una muestra de que ITé puedes!, es ¢l saber quc has
logrado ingresar al Colcgio.

. iAdelante!

Ped. Ma. lsabel Reyes Rangol
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LOS OBSTACULOS PUEDEN
VENCERSE

Hoy que toca su fin el ciclo escolar 1995-1996, para
muchos alumnos represeata un momento de gran fe-
licidad por haber concluidosu bachillerato y poder ingre~
saraalgunadelashcenmatumsquesexmpanenmla
UNAM.

El llegar a este momento, fue producto de 1a perseve-

rancia y disciplina académica del alumno: estudiar, ex--
poner en clase, asistir a exposiciones, conferencias, tal

vez sacrificar el tiempo libre etcélera; Factores que de una-

u olra manera dejaron en ellos, conocimientos, experien-
cias, inquictudes y por que no decirlo haber vivido en
ocasiones momentos dificiles, pero al ver el resultado,
todo lo anterior tuvo sentido, lo que resultp muy satisfac-
torio.

Lameniablemente, lo anterior no se dio de manera

general en ¢l Colegio ya que no toda la poblacién CCHe-
ra alcanz6 la mela, a pesar de las variadas opciones que
brinda cl Colegio parala regularizaci6n académica (cur-

sos sabatinos, exdinenes exiraordinatios, asesorfas, elcé— )

lera).

Pcse a todos estos recursos para quienes no consiguie-
ron (crminar el bachillesato e ingresar a Ia licenciatura ea
el préximo ciclo, no debe ser molivo de derrota, mds bien
,un momenlo de reflexi6n sobre laimportancia, compro-

. miso y privilegio quc significa ser universitario, y-el

esfuerzo que tendrd que realizar para continuar con esa
condici6n, por lo tanto jadelantel. Y a los alumnos que
ingresan a sus respeclivas careras |Felicidades!, haberlo
logmdo fue un-gran esfueszo.

Pdga Ma. Isabel Reyes Rangel
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