UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE
MEXICO.

FACULTAD DE ESTUDIOS SUPERIORES ACATLAN.
TEMA:

“ANALISIS JURIDICO DE ARTICULOS RELACIONADOS A LA OBLIGACION DE
PROPORCIONAR ALIMENTOS, EN ALGUNAS ENTIDADES DE LA REPUBLICA,
TOMANDO COMO BASE EL NUEVO CODIGO CIVIL PARA EL ESTADO DE

MEXICO™.
TESIS

QUE PARA OBTENER EL TITULO DE:

LICENCIADO EN DERECHO
PRESENTA:

SAUL PRIETO GONZALEZ. W% &, -k rinj,

NAUCALPAN DE JUAREZ, ESTADO DE MEXICO. ABRIL DE 2005.

E m.‘?)qﬁé?@@



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



A mi asesor, ¢l licenciado Jesiis Flores Tavares por su interés en que cumpliera con mi
obligacion de titularme.

A los licenciados Emilio Apolinar Pardo Cota y Guillermo Sanchez Valente, personas que
mehandadolaoporumidaddescrpmdesueq\ﬁpodctrabajo,agmdezcosuoonﬁanza.

A mis amigos y compafieros Antonio Alvarado Guerrero y Jestis Barragdn Barragan,
personas con las que actualmente comparto inquietudes, experiencias y conocimiento en
nuestra profesion.

A mis amigos: Alejandra, Carlos, Dolores, Dalia, Guille, Gris, Griselda, Irene, Jaime,
Liliana, Luis, Marcela, Manuel. Nora, Norma, Olga, Pablo, Patricia, Selene, Tania, Teresa,
Wendy, y a todas aquélias personas con las que he disfrutado grandes momentos y me han
brindado su amistad.



INDICE.

INTRODUCCION.

Capitulo Primero. Las garantias individuales en nuestra
1917,

Constitucién de

1.1.  Antecedentes historicos. 1
111, BN INGIALEITA couvceirerencmrincnsnirenesssnssssssmsstmssasascnssrmss s ss sy e s s s 1
1.1.2. En Estados Unidos....c.cceoeeemreeerssccscssnsnesannessesens 3
1.1.3. EN FTANCIA. ctteemranemeeresresaransserntsrssntssantarssssnms asasrasas seassmmrassasmsssassnsasssannssasasasantansssussen =1
1.1.4. NACIOMBIES....ccomreeeererectrinemenereeeaesssssissssonsanssssassssssssssnesnssintsessnstnsnasessssssssasanssssassasssnss 6
1.2.  Concepto de garantias indivIQUALES. ... ecm e .14
1.2.1. FICIDEDLOS.....cerecreereesenncsaesiesmearserssaramtsssesaessnnssobasrassansaamemtas soarrasasmsassesanssnsarases 16
1.2.2. Naturaleza. eetereeeesettetesesemtstarateramesestsameaecssereset st rara R R AR s sse e s s 18
1.3. Clasificacion de las garantias individuales que consagra la

CONSHIUCION GE 19T 7. vrecriireeercessencencmerisirassstessasssissesenssseses s nsssasbsss s nesanessssasasans 18
1.3.1. Garantias de seguridad juridica........... eeereserneuttraeaetenetateaesens Srmsaserasessrereereesentns 19
1.3.2. Garantias de 1gUaldad.......cocccvcecivcmemrmrecrrcse sttt s 20
1.3.3. Garantias de libertad 21
1.3.4. Garantias de propiedad....... 23
Capitulo Segundo. Los alimentos.
2.1. Que SON 105 AMENLOS. ... ccrrmimiirrrrmseienerrressanrersrstresscssassasmasarsnanmemssasriasasasseseacs 25
2.1.1. Definicién etimoldgica........ eeereetevatseeaeatr b beesaeareben e tar et s as R s e e a e e 25
2.1.2. CONCEPLO JUIAICO. coervevrevracrrinrransanansissssssrassesssmscnsesssimanasm sy ssassnassessasassnsssnacsssssens 26
2.2, Concepto de OblIZACION......o e st rissi st 27

2.2.1. Obligacion aliMEntaria........eeeeerremriecntcs s et s 28



Capitulo Tercero. Anilisis juridico de articulos relacionados al derecho que ticnen los
hijos de padres divorciados de recibir alimentos, y Ia diferencia que
contemplan respecto a los hijos varén y mujer de recibirlos.

3.1.  Andlisis juridico de los articulos 309, 341 y 287 de los codigos civiles
de Aguascalientes, Guanajuato y Nuevo Ledn, con relacion al derecho de los
hijos de recibir alimentos 57

3.2.  Concepto de varon y mujer........... 61

33. Laigualdad juridica en el derecho de recibir alimentos entre

los hijos varon y mujef........ 62

3.4. Carga de la prueba respecto al derecho a seguir recibiendo alimentos

ann cuando se ha llegado a la mayoria de €dad ... 66
3.5. Comparacién con la legislacion del Distrito Federal.. 73
3.6. Comparacion con la legislacion del Estado de México . .. 78

3.7. Hipotesis de los articulos 309, 401 y 287 del los codigos civiles de
Aguascalientes, Guanajuato y Nuevo Leon violatoria del articulo cuarto
de la Constitucion, con relacion a la garantie de igualdad juridica .....c.coeennnns 79

Capitulo Cuarto. Consecuencias Juridicas ¥ repercusiones en la sociedad.

4.1. Jurisprudencia con relacion a 1a obligacién de

FODOTCIONAT AIIITIENIOS. ... cveoevereeeressverasesremsssnsarasesnssmisrsrentostensmmesarssarssssnares 83
p

4.2 Concepto de equidad......ceocencmrennenes




2.3. Sujetos obligados a proporcionar alimentos 30

2.4. Sujetos con derecho a recibir alimentos. 36
2.5. Caracteristicas de la obligacién alimentaria. 38
2.5.1. Personalisima... reetrmerensars s ssrensasanes 39
2.5.2. Intransferible erersesteerertsatanatastentatar it rR LR s e b e s s snam e n s enur s s e 40
2.5.3. RECIPTOCA cov.rverrrereocnasesessessansnnssrnsssassssesssssmsesse s mssiasassasassamsessinsssasssstasssssssses 40
2.5.4. Sucesiva ireereasesteanesaesesseesensrsnaten 41
2.5.5. Imprescriptible...... venrreresnesasasnees 41
2.5.6. Proporcional 42
2.5.7. Divisible....ceceeierieirniesianns 43
2.5.8. ASCEUIADIE «....ocuuvecircincirirncsenerisssen s sess it st sbsses s s e i 44
2.5.9. Inembargable.......ccccercuriiiimriemrreseeieiasn st e b st 4
2.5.10. Irrenunciable.......cococrvruircniicnrsnnenrrenscsnascececcnas 45
2.5.11. ITADSIGIDIE. coocvveireecurecrcnanermsirisissassnesrssarssisesaasotanasasasrssssanssssnsramsnainasasssasmse st sesmacans 46
2.6. Formas de asegurar el cumplimiento de la obligacion alimentarfa...........ccoovuvvnee. 47
2.6.1.Fianza. eeeereteres ettt snsramn s 47
20,2 PLETIAR .eeeoeeeeeerieeeeresteas s sa s st assessesasassets serereva sens st natsesnstessnassesers besssssansbasanarasens 48
2.6.3. HIPOLECA crvvoveaecrmecercraeerersssnsesssssssssssassssssesssissscarenssascasesassmsnesssnassssssasarssesseness 48
2.6.4. DIBPOSIO..ererrreecumssccssascmssussarsarerssssonsussassmasesssasctssans ansesas a e s a s a0 50
2.6.5. Por otros medios..........cconvnres 51
2.7. Cesacién de la obligacién de proporcionar alimentos.........vcocvvmmrveiresnersrnissensenees 52
2.7.1. POT CATECET A€ MEBAI0S........eerevreereerersenaccerenesssssmsssserrrensnmersasssssessasssatsssosiissassnsaransnsavenss 52
2.7.2. Por dejar de necesitar 108 aliMERtOS. ..o crresem e 53
2.7.3. POT INJUTIAS ZIBVES...ccrrucurirrrrmarressssasssssrarscasessessessssacassssmecassrasssa s sasms s b 53
2.7.4. Por conducta VICIOSA........ccevemrmmaarencesnnanenss eeveeesenrenrareaseeetetentabsssanrasnesrnens 54

2. 7.5, PO ADABAOMO. e oeeeeeeeeeeeeeeereecsneeevernesessnraressasaressnssssssasessssnnssasansassnimresasrarinrasssnnessarans 55




4.2.1, Diferencia entre igualdad juridica y equidad 9
4.2.2. Equidad que debe haber en todos los ambitos entre la mujer y el varon.............-.. 97

43. Propuesta de reforma en materia de alimentos con relacion a
los articulos 309,341 y 287 de los codigos civiles de Aguascalientes,
Guanajuato y Nuevo Ledn 99

Conclusiones 104

Bibliografia 107




INTRODUCCION.

Los alimentos son una necesidad indispensable para todo ser viviente, pero
tratandose del ser humano (hombre y mujer), no solo es necesario cubrir nuestra necesidad
fisiolégica de ingerir alimentos, sino que de acuerdo a nuestro marco juridico, también
deben comprender el vestido, ia babitacidn, la atencion médica asi como la educacion, por
lo que es de suma importancia que se proporcionen sin ninguna premura, a efecto de que
bajo ninguna circunstancia se deje en estado de indefension al acreedor alimentario.

En el presente trabajo se analizard si la distincién entre hijo varén y mujer contenida
en los articulos 309, 341 y 287 de los Estados de Aguascalientes, Guanajuato y Nuevo
Leon respecto al derecho que tienen de recibir alimentos por parte de sus padres
divorciados, se adecua a la realidad social que vive nuestro pais, o bien es necesaria una
reforma de dichos articulos, tomando en cuenta que el principio de igualdad de todas las
personas ante la ley no es otra cosa que el derecho a que no se establezcan excepciones 0
privilegios que excluyan a unos de los que se concede a otros en igualdad de
circunstancias. En la actualidad mas que en ningtin otro momento, tanto el hombre como la
mujer deben tener las mismas oportunidades contando con los mismos derechos y
obligaciones, sin que exista desigualdad o discriminacion, lo cual solo es posible si se
cuenta con una legislacion que permita y apoye un desarrollo integral de la sociedad.

Se analizaran cada una de las caracteristicas que rigen la obligacion de proporcionar
alimentos, tomando como base lo preceptuado en el codigo civil vigente para el Estado de
Meéxico, y sin ser el objetivo primordial, analizar si 1a hipétesis de referencia es violatoria
de l1a garantia individual de igualdad juridica que contiene el articulo cuarto de nuestra
Carta Magna.

Tratandose de los descendientes como acreedores alimentarios, éstos deben seguir
recibiendo alimentos por parte de sus padres sin que sea obice para ello el que lleguen a la
mayoria de edad, sin embargo este derecho debe ser tanto para ¢l hijo varén como para la
hija, sin que exista discriminacion para alguno de ellos por razén del género al que
pertenecen. Asimismo y tomando en consideracion las causas que hacen cesar la obligacion
de dar alimentos, y el principio de que los alimentos han de ser proporcionados de acuerdo
a la posibilidad del que debe darlos y a la necesidad del que debe recibirlos, los



descendientes mayores de edad deben a su vez, probar que necesitan de la ayuda
econdémica, por parte de sus ascendientes.

Por lo que el presente trabajo tiene como objetivo primordial realizar una propuesta
que sea acorde y coherente con los principios que rigen a la obligacion alimentaria asi
como al principio de igualdad juridica consagrado en nuestra Constitucion, satisfaciendo las
necesidades de la sociedad, garantizando la equidad de género y la justicia, asi como la
integridad de los acreedores alimentarios, lo cual solo es posible cuando existan
disposiciones legales dentro de puestro marco juridico afines a los requerimientos de la
sociedad, momento en el que el derecho se constituye como un instrumento eficiente que
regula los derechos y obligaciones de las personas, y en particular en el caso que nos ocupa
de los acreedores y deudores alimentarios, garantizando un desarrollo integral y arménico
de la calidad de vida en nuestro pais.



Capitulo Primero.

Las Garantias Individuales en nuestra Constitncién de 1917,

1.1. Antecedentes Histéricos.

Para comprender el concepto de garantias individuales es necesario encontrar
el origen de las mismas, por lo que a continuacién, haré un breve espacio histérico, a
fin de vislumbrar la evolucién tanto intemacional como nacional de las garantias
individuales que actualmente se encuentran plasmadas en nuestra Carta Magna.

1.1.1. En Inglaterrs.

La Carta Magna de 1215.

A principios el siglo XHI los barones ingleses obligaron al rey a firmar el
documento politico de los derechos y libertades en Inglaterra y origen remoto de
varias garantias constitucionales denominado “Magna Charta”. Fue producto de una
protesta contra el gobierno arbitrario del rey Juan Sin Tierra, ya que se cometian
abusos hacia el pueblo principalmente a lo que se refiere al incremento de las
obligaciones feudales (tributos) y en Ia disminucion de los derechos del pueblo.

La Carta Magna surge como un instrumento juridico tendiente a limitar el
poder arbitrario del rey, en el cual se dio una gran importancia a la proteccion de las
Iibertades individuales, en un ambiente hostil, en donde dichas libertades se vieron
amenazadas por un poder despético. El capitulo 46 contenia una verdadera garantia
de legalidad, pues establecia que ningiin hombre libre podia ser amrestado, expulsado
o privado de sus propiedades, sino mediante juicio de sus pares y por las leyes de la
tierra, con lo que no solo se otorgaba al hombre la garantia de audiencia, para que
pudiera ser oido en defensa, sino que se aseguraba también la legitimidad del tribunal
que habia de encargarse del proceso es decir organos jurisdiccionales instalados con
anterioridad al hecho que debia ser juzgado.



Por lo anterior puede decirse que 1a Carta Magna marco el inicio de una
profunda transformacion en las relaciones entre el rey cuyo poder se restringio y los
stibditos ingleses, quienes quedaron protegidos por la ley contra todo acto arbitrario
del soberano.

The Petition of Rights de 1628.

Otro documento de gran trascendencia en la historia juridica de Inglaterra es
la famosa “Petition of Rights” o peticién de derechos que significé una enérgica
reclamaci6n al rey, por las violaciones y desmanes cometidos durante el reinado de
Carlos 1. El Parlamento impuso a los nuevos monarcas un estatuto que ampliaba las
garantias individuales que ya se habian reconocido en legislaciones anteriores, por lo
que puede considerarse como uno de los documentos mds completos, ya que
declaraba la ilegalidad de practicas de la corona, prohibié la suspension y la dispensa
de las leyes, los juicios por comision, las multas o fianzas excesivas, asi como el
mantenimiento de ejércitos en tiempo de paz y la imposicion de contribuciones sin
permiso del Parlamento.

The Bill of Rights de 1689.

Este documento es el resultado de una intensa lucha del pueblo ingles contra
el absolutismo de Jaime II, las libertades ya no son concebidas como exclusivas y
estamentales en régimen de derecho privado, sino como libertades generales en el
ambito del derecho publico, se destaca la supremacia del parlamento sobre el derecho
divino de los reyes, por lo que las facultades reales se vieron reducidas. Se estipul6
que las penas no deberian ser crueles ni desusadas. basindose en el principio de la ley
inglesa de que el castigo deberia ser proporcional al crimen. Este documento tuvo
gran influencia en la redaccion de las declaraciones de derechos que se dieron en las

colonias norteamericanas.



1.1.2. En Estados Unidos.
La Constitucion de Virginia de 1776.

Se considera la primera declaracion completa de los derechos del hombre,
toda vez que en su contenido se encuentra plasmado el reconocimiento explicito de
los derechos que le son inherentes al ser humano. Resaita la importancia que reviste
su articulo primero, el cual establece lo siguiente:

“Todos los hombres son por naturaleza igualmente libres e independientes, y
tienen ciertos derechos inherentes, de los cuales, cuando entran en estado de
sociedad, no pueden por ningim contrato, privar o despojar a su posteridad,
especialmente el goce de la vida y de la libertad, con los medios de adquirir y
de poseer la propiedad y perseguir y obtener la felicidad y seguridad !

De la lectura del articulo trascrito se observa el reconocimiento de ciertos
derechos naturales, imprescriptibles e inalienables, inherentes al hombre como son la
libertad, la igualdad, la propiedad y la seguridad. Jellinnek sefiala: “Que la
Declaracién de Derechos de Virginia no se circunscribe a los principios rectores de
la organizacion publica, sino que va mds alld, y reconoce ciertos derechos naturales
pertenecientes a las generaciones presentes y futuras, encaminados a establecer la
frontera entre el individuo y el estado, en tanto que el individuo no debe al Estado
sino su condicion de hombre los derechos inviolables e inalienables que posee 2

SedicequcestaConsﬁmciénwlmadelasméscompletasdetodaslasqucse
dieron en Norteamérica e incluso inspir6 a la misma Constitucion Federal de ese pais,
ya que contiene un catalogo de derechos (Bill of Rights) en donde se consagraron las
fundamentales prerrogativas del gobernado frente al poder piblico.

La Constitucion Federal de Estados Unidas de América de 1787.

! | ara Ponte Adolfo “Los Derechos Humanos en el Constitucionalismo Mexicano”
Primera Edicion. Editorial Pomia, México 1997, pégina 33.
? Lara Ponte Adolfo , Ob. Cit. Pag. 34.



En el afio de 1776 se da la declaracion de Independencia de las colonias
americanas, que en su parte medular sefiala que todos los hombres han nacido iguales,
y que han sido dotados por el creador de ciertos derechos inalienables como la vida,
lalibertadylabﬁsquedadcIafelicidad,yparaasegmarestosderecbosemneoesario
que los hombres establecieran gobiernos cuya autoridad emanaré del consentimiento
de los gobernados.

El 17 de septiembre de 1787 fue aprobado por la convencion de Filadelfia el
texto de la Constitucién Federal Norteamericana, entrando en vigor en el afio de
1789, cabe hacer mencion que dicho texto en un principio adolecié de una
declaracién de derechos del hombre o del gobernado ( a diferencia de la de Virginia
que si la contenia), por lo que posteriormente se le introdujeron varias enmiendas, es
decir, reformas o adiciones, siendo las diez primeras en el afio 1791, las cuales

brevemente se mencionan a continuacion:

1. Se refiere a la libertad de religion, de expresion y de prensa.

2. Establece la seguridad personal de los norteamericanos, otorgando la
posibilidad de portar armas para proteccion de la integridad personal.

3. Alude ala garantia de seguridad personal del domicilio.

4. Consagra la garantia de seguridad juridica.

5. Se refiere a la garantia de audiencia, estableciendo que nadie podra ser
privado de su vida y libertad o propiedad sin el debido proceso legal.

6. Establece que todo sujeto perseguido por cuestiones criminales tendra
derecho a un juicio pitblico y expedito por un jurado imparcial de} estado o
distrito donde fue cometido el ilicito, de acuerdo a una ley previamente
establecida.

7. Aborda la inclusion de una disposicién general para salvaguardar el juicio
por jurados en materia civil.

8. Alude a la garantia de seguridad personal, al prescribir que no podran fijarse
fianzas excesivas, ni penas crueles y desusadas.



9. Contiene lo que la doctrina ha dado en llamar la garantia implicita, es decir,
que a pesar de la enumeracion de ciertos derechos en 1a Constitixion, ello
no significa el desconocimiento de otros derechos del pueblo.

10. Se refiere a los poderes que han sido asignados por la Constitucion, a la
Federacion, a los estados o al pueblo, respectivamente.

Como se puede observar las primeras enmiendas no se refieren al derecho de
igualdad humana, ya que ésta se incorpor6 a la Constituciéon Norteamericana en
tiempos de la abolicion de la esclavitud, estableciendo que todas las personas nacidas
o naturalizadas en los Estados Unidos de Norteamérica y sometidas a su jurisdiccion
son ciudadanos de los Estados Unidos de Norteamérica y de los Estados en que
residen.

Sin duda la Constitucion promulgadzs en nuestro vecino del norte, asi como
sus enmiendas tuvieron gran relevancia en nuestros constituyentes de 1824 y 1857,
mismas que para el Maestro Montiel Y Duarte: “Autorizan la conclusién de que los
derechos del hombre estan alli garantizados, siendo verdades pricticas todas las
libertades concedidas al hombre por la ley traducidas en hechos por las costumbres™.

1.1.3. En Francia.

Hasta antes de! afio de 1789 en donde se da la Declaracién de los Derechos
del Hombre y del Ciudadano, expedida por ia Asamblea Nacional Francesa, el
régimen gubernamental se cimentaba en un sistema teocratico, puesto que se
consideraba que la autoridad monérquica tenia su origen y fundamento en 1a voluntad
divina, por lo que se reputaba a aquélla como absoluta, esto es, sin ninguna limitacién
en su ejercicio por lo que bajo estas condiciones los reyes cometieron arbitrariedades
principalmente en cuanto a pago de impuestos elevadisimos para asi poder mantener
los gastos exorbitantes de la Corte Real, existiendo una extorsion popular dandose el

descontento de la mayoria. La declaracién de 1789 instituyé la democracia como

¥ Montiel Y Duarte Isidro, “Estudio Sobre Garantias Individuales”, Editorial Porria 1991, Primera
Edicién 1873, Edicién Facsimilar.



sistema de gobierno, afirmando que el origen del poder piblico y su fundamental
sustrato es €l pueblo o la nacién en la que se deposito la soberania.

La declaracion de los derechos del Hombre y del Ciudadano de 1789 sin ser
un ordenamiento de tipo constitucional, proclamaba los siguientes derechos: La
libertad, la propiedad, la seguridad y la resistencia a 1a opresion.

o) Derecho de propiedad. Se considera como inviolable y sagrado, y solo
serd susceptible de afectacion en caso de necesidad publica, debidamente
justificada y previa justa indemnizacion.

e} La igualdad. Se determina en su articulo sexto, en el que se establece
que Ia ley debe ser igual para todo, tanto cuando protege como cuando castiga.

el E} derecho a la seguridad. Se determina en que casos procede la
detencion, en razén de un debido proceso legal, se establece la prohibicién de
la tortura.

Asimismo dicha declaracion contiene los derechos de representacion y de
resistencia a la opresion, este ultimo referido a aquellos casos en que los derechos del
hombre han sido violados.

1.1.4. Antecedentes Nacionales.

Constitucion de Cadiz de 1812.

Promulgada en Espafia el 19 de marzo de 1812 y en la Nueva Espafia el 30 de
septiembre del mismo afio, adolece de una declaracién de derechos o garantias
individuales, atm cuando en el cuerpo de dicho documento se establecian principios
de igualdad ya que disponia que todos los espafioles son iguales ante la ley, teniendo
que ser juzgados por un tribunal competente creado con antelacion al hecho, sin
embargo subsistieron los fueros militar y eclesiastico, no fue abolida la esclavitud y



se declaré que la tmica religion de la nacion espafiola seria perpetuamente, la catdlica,
apostolica y romana.

En cuanto al derecho a la seguridad, se estableci6 la inviolabilidad del
domicilio, ya que este no podia ser allanado, excepto cuando concurrieran
circunstancias muy concretas en torno al buen orden y seguridad del Estado.

El derecho a la propiedad también es reconocido, ya que sélo podia ser
expropiada por causas de utilidad comin, para lo cual la persona afectada tenia que
ser indemnizada.

Constitucion de 1814 (Apatzingan).

Fue el primer documento de caracter constitucional que se elabor6 en nuestro
pais, el cual contenia una Declaracién de Derechos en su primera parte, basicamente
en su capitulo V cuyo encabezado fue: “De la igualdad, seguridad, propiedad y
libertad de los ciudadanos”

Destacan como sus principales aportaciones a los derechos o garantias
individuales, en nuestro pais los siguientes principios:

o Igualdad. Se consigna el principio de igualdad de la ley para todos, ya
sea que se proleja o castigue, se rechazan los privilegios de clase, por lo que

solamente se reconocen meéritos a una persona en virtud de su talento.

o Seguridad. Se establece el principio del debido proceso legal, al
condenarse todos aquellos actos arbitrarios contra cualquier ciudadano sin las
formalidades que la ley determina. Asimismo se establece la inviolabilidad del
domicilio como una garantia personal, sefialandose como tinicas excepciones

los casos de fuerza mayor y los de procedimientos criminales.

o Libertad. La libertad de cultos siguié siendo restringida, ya que el
dogma cristiano influyo en la redaccion de esta Constitucién. Aun cuando se



dio 1a libertad de pensamiento, en su aspecto de comunicacién oral y escrita,
contaba con ia limitacién de no atacar el dogma religioso.

o Propiedad. Se proclamé el derecho de la propiedad privada,
estableciendo el principio de previa compensacién en caso de expropiacion de
1a propiedad privada por razones de utilidad publica.

En conclusién la Constitucion de 1814 fue un documento completo en lo
relativo a la declaracion de derechos o garantias del hombre, no obstante que no se
consagro el principio de no retroactividad de las leyes, y existié 1a limitacion en

cuanto su aplicacién en todo el territorio nacional.
Constitucion Federal de 1824.

Se trata de la primera Constitucion de corte federal que se dio en nuestra
nacién, la cual no contemplé un catilogo de derechos del hombre, sin embargo
consagré una serie de derechos humanos en su texto a pesar de que se mantuvo el
principio de intolerancia religiosa.

En materia de educacién se establecié en su articulo 50 que era necesario
promover la ilustracién, asegurando por tiempo limitado derechos exclusivos a los
autores por sus respectivas obras, asi como el establecimiento de colegios exigiendo
que fueren obligatorias las ciencias naturales y exactas aun cuando no se llegd a la
consagracion de la libertad de ensefianza.

Se establecié la libertad de imprenta de manera que no podia darse la
suspension de su ejercicio y mucho menos abolirse en ninguno de los estados que
formaban parte de la federacion.

En cuanto a seguridad juridica, se dio la prohibicién expresa del tormento asi
como de la imposicion de penas infamantes. La inviolabilidad del domicilio también
fue asegurada ya que ninguna autoridad podia librar orden para el registro de las
casas, papeles y otros efectos de los habitantes, sino en los casos expresamente

dispuestos por la ley.



Las siete Leyes Constitucionales de 1836.

Contenian una declaracion somera de derechos del hombre ademés de
establecer una serie de disposiciones absurdas en torno a la suspension de los
derechos de la ciudadania la cual se perdia por adquirir el status de sirviente
domestico y por no saber leer ni escribir. No solo se obstaculizé el proceso evolutivo
de los derechos sino que existié un retroceso provocando la consolidacion de los
grupos sociales mas privilegiados en esa época.

A pesar de lo mencionado en el parrafo anierior se consagré la libertad
personal, la de inviolabilidad de la propiedad y el domicilio, Ja de prensa y transito,
asi como la abolicién de determinados tribunales especiales, sin embargo no puede
considerarse que el cuerpo constitucional de 1836 haya contenido una completa y
verdadera declaracion de derechos del hombre, en virtud de que se impedia a la
mayoria de la poblacién de escasos recursos y analfabeta la adquisicion de la
ciudadania y de esta manera se acentuaba su marginacion

La primera de las Siete Leyes Constitucionales de 1836, contenia diversas
garantfas de seguridad juridica en relacion con la libertad personal como con la
propiedad, al disponerse que nadie podia ser detenido sin mandamiento de juez
competente y que la privacion de los bienes de una persona. de su uso libre y
aprovechamiento sélo podria llevarse a cabo cuando lo exigiera la publica utilidad,

pudiendo verificarse la privacién mediando la respectiva indemnizacion.

Los proyectos de constitucion de 1842.

Es importante resaltar que se reunio una asambiea constituyente, nombrandose
una comisién de puntos constitucionales que se dividia en dos grupos ideologicos,
que elaboraron dos proyectos de constitucion identificados como el proyecto de la
mayoria (elaborado por la fraccion conservadora) y el proyecto de la minoria
(federales).



a) El proyecto de la Mayoria.

Elaborado por el grupo conservador contuvo una declaracién de derechos del
hombre, denominindose a ésta por primera vez en la historia constitucional de
nuestro pais “garantias individuales”. Hizo un reconocimiento a los cuatro derechos
clasicos de libertad, igualdad, seguridad y propiedad, destacandose entre sus puntos,
los siguientes:

1. Se proscribié de manera tajante el ejercicio de cualquier tipo de
préctica esclavista dentro del territorio nacional.

2. Fue reconocida la libertad de imprenta, limitando unicamente su

ejercicio a no atacar la moral y la religion.

3. La ley es tinica para todos.

4. Regulé el principio de inviolabilidad del domicilio, estableciendo
excepeiones cuando asi lo exigiera la seguridad piblica.

5. Se prohibia la prictica del tormento o cualquier otro medio de
apremio, regulando la garantia de audiencia y las formalidades esenciales que

debian observarse en todo proceso.

6. Solo autorizaba expropiaciones por razones de interés publico, para lo
cual debia proceder la correspondiente indemnizacion.

b) El proyecto de la minoria.
Establecié los derechos de! hombre empleando el concepto de los “derechos

individuales”, reconociendo a éstos como la base y el objeto de las instituciones

sociales por lo que el fin de las leyes era lograr asegurar y respetar los derechos del
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hombre, extendiendo su proteccion por igual a todo individuo. Al igual que el
proyecto de la mayoria dividia la declaracién de derechos en cuatro rubros: libertad
personal, propiedad, seguridad e igualdad, sobresaliendo los siguientes puntos:

L. Se reconoce la libertad de imprenta y su correlativa libertad de
expresion.

2. En materia religiosa por vez primera, no se imponen restricciones en el
ejercicio de dicha libertad, limitdndola solamente al respeto a la vida privada y
a la moral.

3. Negaba la esclavitud.

4. Determinaba los casos de detencién arbitraria, estableciendo las
formalidades esenciales que debian observarse en todo proceso.

5. Estatuia el principio de irretroactividad de la ley regulando la garantia

de audiencia.

6. Prohibio todo género de privilegios en la industria y el comercio, a
excepcion de los establecidos en la Constitucion.

7. Estableci¢ el principio de inviolabilidad del domicilio y de la
correspondencia.

Los proyectos mencionados son el antecedente inmediato de la declaracion de
1857, en especial el proyecto de la minoria aiin cuando ningunc habria de prosperar,
formulandose un tercer proyecto cuyo objetivo fue el de conciliar las dos posturas
antagonicas que habian surgido en el congreso, el cual guarda un paralelismo con los
dos anteriores, con la tnica diferencia en relacién a la libertad de cultos, ya que la

nacion debia profesar la religion catdlica, apostolica y romana, no admitiéndose el
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gjercicio publico de ninguna otra, es decir que se permitia la prictica de cualquier otra
religion, siempre y cuando ésta se practicara en el ambito privado.

E! Estatuto Orgdnico de 1856.

Expedido por Ignacio Comonfort, contenia una completa declaracién de
derechos, siendo el antecedente inmediato de la Constitucion de 1857. Este
documento contenia una seccién de garantias individuales, refiriéndose éstas a los
cuatro rubros tipicos de los derechos del hombre: Libertad, seguridad, propiedad e
igualdad, destacandose lo siguiente:

1 Proscribia la esclavitud y contenia disposiciones tendentes a prohibir la
realizacién de trabajos personales con carécter forzoso.

2. Establecié el derecho a la libre eleccién del domicilio, asi como la
garantia del libre trénsito.

3. Conteniz el principio de inviolabilidad de 1a correspondencia, aunque
podia ser registrada en aquéllos casos en que la autoridad judicial lo
considerase pertinente.

4. Estatuy6 el principio de igualdad ante la ley eliminando los titulos de

nobleza.

5. Consigno las formalidades que debian guardarse en el proceso legal e
incluy6 el principio de no retroactividad de la ley.

6. Reconocié Ia propiedad privada como un derecho inviolable, ain

cuando podia darse la expropiacion en casos de utilidad publica, mediante la
respectiva indemnizacion.
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La Constitucion de 1857.

Consideraba que los derechos del hombre no sélo son el objeto de las
instituciones juridicas, sino su base misma, conteniendo en su articulo primero una
declaracion de caracter dogmatico en el sentido de que los derechos del hombre son
1a base y el objeto de las instituciones sociales fijando asi el fin del Estado.

Siguiendo al autor Jorge Carpizo en relacién a la Constitucién en comento s¢
puede lograr una clasificacién de los derechos del hombre, agrupandolos en seis
rubros que a decir son los siguientes:

1. De igualdad. Se da el reconocimiento de que todos los hombres son
iguales por nacimiento, aboliéndose la esclavitud y desconociéndose los
titulos de nobleza.

2. Libertad de pensamiento. Se entendié como un derecho que asiste al
individuo, pero no tinicamente a €L, sino también a la sociedad implicando la
libertad de conciencia y como consecuencia de la misma la de cultos, por lo
que results importante destacar que en esta Constitucion no se dio ninguna
restriccion en relacion con el dogma religioso, como ocurri6 en la mayoria de

las Constituciones mexicanas del siglo XIX.

3 Libertad de imprenta. Se establecié que era inviolable la libertad de
escribir y publicar escritos en cualquier materia, incluso la redaccién del
articulo siete sefialaba que ninguna autoridad podia establecer la previa
censura ni coartar la libertad de imprenta.

4. Libertad de ensefianza. El articulo tercero indicaba que la ensefianza es

libre por lo que sélo mediante esta libertad la sociedad podia utilizar los

conocimientos y aplicarlos a las necesidades de la nacion.
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5. Libertad de trabajo. Se establecié que ninguna persona podia ser
obligado a prestar sus servicios personales sin la justa retribucién determinada

y con su pleno y libre consentimiento.

6. Derecho de propiedad. Se reconocio el respeto al derecho de propiedad
como una garantia amplia y con el sentido de derecho absoluto, sin mds
limitaciones que las que estableciera el propietario o la expropiacién por
causas de utilidad piblica

La declaracion de derechos que se consagrd en la Constitucion de 1857 fue de
las mas completas significando un gran avance en materia de garantias individuales
en nuestro pais la cual sirvié de base a la Constitucién que actualmente rige en
nuestra nacion y en la cual no solamente se realizé una declaracion de derechos, sino
que se garantizaron dichos derechos del hombre a través del otorgamiento de las
garantias individuales que seran analizadas en este mismo capitulo.

1.2. Concepto de Garantias Individuales.

La palabra “garantia” siguiendo al jurista Ignacio Burgoa, proviene del
término anglosajon “warranty” o “warantie” que significa la accion de asegurar,
proteger, defender o salvaguardar (to warrant), es decir en sentido amplio equivale a
“aseguramiento” o “afianzamiento”.

El Gran diccionario de la Lengua Espafiola, define el vocablo garantia como:
“Cosa que ofrece a una persona la seguridad de que lo previsto o convenido
sucederd™., entendiéndose como la accion o efecto de afianzar lo estipulado. Este
concepto de garantia se refiere o es aplicable a los actos entre particulares, por lo que
se puede afirmar que la palabra “garantia” tiene su origen en el derecho privado.

Sin embargo en derecho piblico el concepto de garantia es diferente ya que
hace referencia a una relacion entre autoridad y persona, significando diversos tipos

4 Gran Diccionario de la Lengua Espafiola, Larousse Editorial S.A., Barcelona Espafia,
afio 2000, Pg, 784.
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de seguridades o protecciones a favor de los gobernados dentro de un estado de
derecho.

Para Isidro Montiel y Duarte el término garantia significa: “Todo medio
consignado en la Constitucion para asegurar el goce de un derecho™.®

Asimismo para el autor Luis Bazdresch, las garantfas individuales son: “Una
creacion de la Constitucion, en tanto que los derechos protegidos por esas garantias
son los derechos del hombre que no provienen de ley alguna, sino directamente de la
calidad y de los atributos naturales del ser humano™., importante distincién realizada
por ¢l autor citado en relacion a los derechos humanos entendidos como facultades
inherentes al hombre, y garantias individuales, que son el compromiso del Estado de
respetar la existencia y ejercicio de esos derechos a través de las garantias otorgadas
en la Ley Suprema.

Efectivamente el ser humano debe contar con los derechos indispensables para
su desenvolvimiento, para la libre realizacién de sus actividades pero no solo como
meras aptitudes humanas, sino que deben ser garantizados por el Estado para que los
érganos gubernamentales los respeten, por lo que es necesario garantizar los derechos
del hombre a través del reconocimiento y otorgamiento de las garantias individuales
mismas que actualmente se encuentran consagradas en nuestra Constitucion.

Los derechos del hombre se traducen en potestades inseparables e inherentes a
su personalidad, por lo que las garantias individuales equivalen a investirlos de
obligatoriedad e imperatividad para atribuirles respetabilidad por parte de las Estado a
través de sus autoridades.

Para el jurista Ignacio Burgoa el término de garantias individuales mismo que
se encuentra plasmado en nuestra Constitucién vigente, no propiamente es el correcto
toda vez que no solo son aplicables al individuo como persona fisica, sino a todo ente

que se encuentre en una situacion de subordinacion, es decir que tenga el cardcter de

*Montiel Y Duarte Isidro, Ob. Cit, Pag. 26.
¢ Luis Bazdresch “Garantias Constitucionales” , Cuarta Edicion, Editorial Trillas, México 1990, Pég.

12.
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gobemado.Porloqmpameldisﬁnguidomaesh‘ocltémﬁnoconectonow
“garantias individuales”, sino “garantias del gobemado”.

Para el maestro Alfonso Noriega Cantii, las Garantias Individuales equivale a
los llamados “Derechos del hombre”, sosteniendo que las Garantias Individuales
son:“Derechos naturales inherentes de la persona humana, en virtud de su propia
naturaleza y de la naturaleza de las cosas, que el Estado debe reconocer, respetar y
proteger. mediante la creacién de un orden juridico y social, que permite el libre
desenvolvimiento de las personas, de acuerdo con su propia y natural vocacion
individual y social”.’

Por lo que se concluye que ¢l término de Garantias Individuales, se refiere a
las garantias consignadas constitucionalmente, que tienen como finalidad el tutelar
los derechos del gobernado, ya sea persona fisica 0 moral, frente a los actos de
autoridad emanados del poder publico.

1.2.1. Elementos.

Los elementos necesarios para conformar lo que denominamos garantias

individuales, son los siguientes:

1. Sujetos. Encontramos dos sujetos:

a) Sujeto activo. Se refiere a todo sujeto que tenga ¢l caracter de
gobernado, ya sea persona fisica o moral, es decir todo ente que sea
susceptible de ser afectado en su esfera juridica por actos de autoridad.

b) Sujeto pasivo. Encontramos al Estado entendiendo como tal a las
autoridades que forman parte del mismo, ya que éstas son las que

directamente se ven limitadas en cuanto a su actividad frente a los gobernados

” Noriega Cantii Alfonso, La Naturaleza de las Garantias Individuales en la Constitucion de 1917. pag
78.
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mediante una restriccion juridica del poder de imperio, a través de las
garantias individuales otorgadas al sujeto activo.

2. Relacién juridica. Existente entre e} gobernado como persona fisica o
moral y el Estado como entidad juridica y politica a través de sus autoridades,
cuya actividad es desempefiada en ejercicio del poder.

Se trata de una relacion de supra o sub ordinacién, ya que surge entre
dos entidades colocadas en diferente plano toda vez que los 6rganos que
conforman al Estado, actiian como una entidad juridico-politica, con caracter
de autoridad por lo que realizan actos autoritarios cuyas caracteristicas son la
unilateralidad, la imperatividad y 1a coercitividad., y por el otro encontramos a
1a persona fisica 0 moral que se encuentra en el caricter de gobernado y a
quien ¢l mismo Estado debe salvaguardar sus derechos a través de el
otorgamiento de las garantias individuales plasmadas en la Carta Magna.

3 Objeto. Es la proteccion de los derechos inherentes al ser humano por
lo que la institucion de las mismas en nuestra constitucién, tiende a la
formacién y mantenimiento de un clima de libertad y seguridad en nuestro
régimen de derecho. lo que propicia el progreso de los individuos y por ende
el progreso de la sociedad. Por lo que el objeto de las garantias individuales es
salvaguardar las prerrogativas fundamentales que el ser humano debe tener
para e} cabal desenvolvimiento de su personalidad frente al poder piblico.

Para el sujeto activo significa una potestad juridica que hace valer
obligatoriamente frente al Estado. una exigencia imperativa que el gobernado reclama
del sujeto pasivo, para que éste ultimo le brinde una seguridad minima para su
desarrollo integral es decir tanto social como individual.
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1.2.2. Naturaleza.

Como se ha mencionado en este capitulo los derechos del hombre se traducen
substancialmente en potestades inseparables e inherentes a su personalidad,
elementos propios de su naturaleza como ser racional, independientemente de su
posicion juridica en la que se encuentre frente al Estado.

La naturaleza misma de las garantias individuales se traduce juridicamente en
una relacién de derecho de rango constitucional existente entre el gobernado como
persona fisica o moral y el Estado como entidad juridica en su caracter de ente
supremo que se desempefia en ejercicio de su poder, que tienen como finalidad
salvaguardar los derechos inherentes al hombre.

Las garantias individuales necesariamente tienen como base un orden de
derecho, ya que emanan de un sistema normativo que rige la vida social, por lo que se
concluye que son el cauce normativo por medio del cual el Estado como ente
supremo a través de sus autoridades, tutela los derechos del gobernado frente a los
actos del poder piiblico.

1.3. Clasificacién de las Garantias Individuales que consagra Is Constitucién de
1917.

Existen diversas clasificaciones de las garantias individuales esto por la
complejidad de las mismas, verbigracia el tratadista Juventino V. Castro adopto ia

siguiente clasificacién:

e} Garantias de libertad. Aquéllas que se refieren a la libertad personal.

ideologica y economica.

o Garantias del orden juridico. Que comprenden una serie de diversas

garantias de igualdad, de competencia, de justicia y de propiedad.
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o Garantias de procedimientos. Que se refieren a la irretroactividad de la
legalidad, la exacts aplicacion de la ley y a las garantias dentro de los
procedimientos judiciales.

Sin embargo la clasificacion mas utilizada por los tratadistas y por la misma
secuencia de nuestra Constitucion, se divide en cuatro grandes categorias: Garantias
de seguridad juridica, de igualdad, de libertad y de propiedad, por lo que dada la
importancia del contenido de cada una, 2 continuacién se hace mencién en forma

separada.

1.3.1. Garantiss de Seguridad Juridica.

Dentro de un régimen juridico, es decir en un sistema en que impere el
derecho, deben existir requisitos, condiciones, elementos y modalidades juridicas a
las cuales tiene que sujetarse un acto de cualquier autoridad para producir
validamente, desde un punto de vista juridico la afectacién en la esfera del gobernado
a los diversos derechos de éste, constituyendo las garantias de seguridad juridica.

El jurista Ignacio Burgoa define a las garantias de seguridad juridica que se
encuentran consagradas en nuestra Constitucion Politica como: “El conjunto general
de condiciones, requisitos, elementos o circunstancias previas a que debe sujetarse
una cierta actividad estatal autoritaria para generar una afectacion valida de diferente
indole en la esfera del gobernado, integrada por el summum de sus derechos

subjetivos™
Las garantias de seguridad juﬁ'dica, consagradas en nuestra Carta Magna son:

oDerecho de peticion (art. 8).
oA toda la peticién, la autoridad contestaré por acuerdo escrito (Art.8).

8 Burgoa Orihuela Ignacio “Las Garantias Individuales”, Editorial Porria, 12° Edicidn, México
1999, Pig 504.
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oIrretroactividad de la Ley (Art. 14).

oPrivacién de derechos solo mediante juicio seguido con las formalidades del
proceso {Art. 14).

o Principio de legalidad (Art. 14).

o Prohibicién de aplicar por analogia y por la mayoria de razon en los juicios
penales (Art. 14).

o Principio de autoridad competente (Art. 16).

o Mandamiento escrito fundado y motivado, para poder ser molestado en su
persona, familia, domicilio, papeles y posesiones (Art. 16).

o Detencién solo con orden judicial (Art. 16).

o Abolicién de prision por deudas de caricter civil (Art. 17).

o Prohibicién de hacer justicia por propia mano (Art. 17).

o Expedita y eficaz administracion de justicia (Art. 17).

o Prisién preventiva solo por delitos que merezcan pena corporal (Art. 18).

o Garantias del auto de formal prision (Art. 19).

o Garantias del acusado en todo proceso criminal (Art. 20).

o Facultad exclusiva de que solo el Ministerio Publico y la policia judicial
pueden perseguir los delitos(Art. 21).

o Prohibicién de penas infamantes y trascendentes (Art.22).

o Nadie puede ser juzgado por dos veces por el mismo delito(Art. 23).

13.2. Garantias de Igualdad.

Juridicamente la igualdad se refiere a que toda persona que forma parte de

una sociedad y que se encuentre en una determinada situacion, tenga 1a posibilidad y

capacidad de ser titular cualitativamente de los mismos derechos y de contraer las

mismas obligaciones que emanan del mismo estado.

E! concepto juridico de igualdad como contenido de una garantia individual,

debe traducirse en una abstencién por parte de} estado, es decir la ausencia de

distinciones y diferencias para los gobernados, contemplandose como una situacion
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enqucéstacolocadotodohombmdcsdequenaoe,indepcndientcmentcdelas
condiciones juridicas, sociales, econdémicas y particulares que tenga.

Las Garantias de Igualdad consagradas en nuestra actual Constitucion son:

oDe goce para todo individuo de las garantias que otorga nuestra constitucion.
(Art.1).

o Prohibicién de la esclavitud. (Art. 2).

olgualdad de derechos sin distincién de sexos. (Art. 4).

oProhibicién de titulos de nobleza, prerrogativas y honores hereditarios.
(Art.12).

oProhibicion de fueros. (Art.13).

o Prohibicién de ser sometidos a procesos con apoyo en leyes privativas a través
de tribunales especiales ( Art. 13).

1.33. Garantias de Libertad.

Se define la libertad como: “El estado existencial del hombre en el cual éste es
duefio de sus actos y puede autodeterminarse conscientemente sin sujecién a ninguna
fuerza o coaccion psicofisica interior o exterior.” i

Sin embargo lo que importa en el campo del derecho y que tiene una
trascendencia en el ambito juridico es la libertad social, avalada por la libertad
individual, toda vez que la convivencia humana seria un caos si no existiera un
principio de orden sobre el que se basa toda sociedad. Toda convivencia humana en el
campo social, implica necesariamente limitaciones a la actividad objetiva del sujeto,
ya que si a cada miembro de la sociedad le fuera dable actuar en forma ilimitada, la
vida social se destruiria en virtud de la constante violencia y caos entre dos o mis
sujetos.

La libertad, desde el punto de vista de una garantia individual se revela como
una potestad inseparable de la naturaleza humana, como un elemento esencial de la

° Enciclopedia Juridica ba. Tomo XVII, Editorial Driskill S.A..Buenos Aires 1984, Pag.424..
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persona mismo que debe ser respetado por e} Estado, es decir, un derecho publico
subjetivo, oponible y exigible al mismo.

LasgamnﬁasdeﬁbenadconsagradascnmwsuaCanaMagna,scpuedendividir
en tres grandes rubros:

1

Libertades de la persona humana, que a su vez se dividen en libertades

fisicas y libertades del espiritu:

a)

b)

0o O O

o

Libertades en el aspecto fisico son:

Libertad para la planeacion familiar (Art. 4).

Libertad de trabajo (art. 5).

Nadie puede ser privado de! producto de su trabajo, sino es por resolucién
judicial (Art. 5).

Nulidad de los pactos contra la dignidad humana(Art. 5).

Posesion de armas en el domicilio para la seguridad y la legitima defensa.
La ley establece las condiciones para la portacién de armas(Art. 10).
Libertad de Jocomocion interna y externa del pais (Art.11).

Abolicién de la pena de muerte, salvo en los casos expresamente
consignados en la Constitucion (Art. 22).

Las libertades de la persona humana en el aspecto espiritual son:

Libertad de pensamiento{Art. 6).

Derecho a la informacién (Art. 6).

Libertad de imprenta (Art. 7).

Libertad de conciencia(Art. 24).

Libertad de Cultos (Art. 24).

Libertad de intimidad, que comprende dos aspectos: La inviolabilidad de
la correspondencia ¢ inviolabilidad en el domicilio (Art. 16).
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2) Garantias de la persona civica:

o Libertad de reunidn con fin politico (Art. 9).

o Libertad de manifestacion publica para presentar a la autoridad una
peticion o una protesta (Art.9).

o Prohibicion de extradicion de los reos politicos (Art. 15).

3) Garantias de la persona social:

o  Libertad de asociacion (Art. 9).
o  Libertad de reuni6n(Art9 ).

1.3.4. Garantias de Propiedad.

La propiedad se revela como un modo de afectacién juridica de una cosa a2 una
persona fisica o moral, por virtud de la cual ésta tiene la facultad juridica de disponer
de ella ejerciendo actos de dominio, es decir que su caracteristica principal es la
facultad de disposicion valida de una cosa.

La propiedad privada se define como un derecho oponible por su titular ante
las personas fisicas o morales incluyendo al Estado, ya sea en su aspecto de entidad
no soberana (derecho subjetivo civil), o bien en su caricter de autoridad (derecho
publico subjetivo), respecto de una cosa engendrando para su titular tres derechos
fundamentales: el de uso, el de disfrute y el de disposicion.

Por lo que la garantia individual de propiedad, es un derecho piiblico subjetivo
de todos los gobernados, de tener la facultad de afectacion juridica de una cosa
(propiedad privada)., por lo que el Estado y sus autoridades, tienen la obligacion de
asumir una actitud de respeto, de no vulneracion, de no ejecutar acto lesivo alguno en
contra de dicho derecho, sin embargo no se excluye la posibilidad de que el Estado en
presencia de un interés colectivo, social o publico imponga a la propiedad privada
restricciones y modalidades.
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Las Garantia de Propiedad se encuentra consagrada en nuestra Carta Magna
en su articulo 27 Constitucional, asimismo dicho articulo en su contenido establece

las limitaciones y restricciones a la misma.
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Capitalo Segundo.
Los alimentos.
2.1 Que son los alimentos.

Los alimentos son el elemento material que permite a los individuos satisfacer
sus necesidades bioldgicas o materiales.

E} diccionario de la Real Academia Espafiola los define como: “El conjunto
de cosas que ¢l hombre y los animales comen o beben para subsistir”.

Asimismo el diccionario Ideologico de la Lengua Espafiola da un concepto de
alimento que a decir es el siguiente: “Cualquier sustancia que sirve para nutrir el

organismo”. n

2.1.1. Definicién Etimologics.

“Del latin alimentum id, derivado de alere, de alo, nutrir, substancias de
propiedades nutritivas, para el cuerpo animal o vegetal., lo que mantiene la existencia
de una persona”l2

Se puede decir que la historia de Jos alimentos comienza con la historia de la
humanidad, sin embargo el origen del concepto de alimentos lo encontramos entre los
griegos, ya que estos establecieron la obligacién del padre, con relacién a los hijos, y
éstos hacia aquél, reciprocamente. Asimismo el derecho griego reglaments la facultad
de 1a viuda o divorciada para pedir alimentos.

En el derecho romano impero primordialmente un régimen patriarcal, en el
cual el pater familias estaba investido de un poder amplio y absoluto sobre todos y
cada uno de los miembros de su familia, autoridad que se extendia inclusive a sus
bienes, pudiendo disponer incluso sobre sus vidas, por lo que se puede decir que al

 Diccionario de la Lengua Espafiola, Tomo [, Real Academia Espaftola, Vigésima segunda Edicién,
2001, Pég.111.

" Diccionario ldeologico de ls Lengua Espafiola, Segunda Edicién, Editorial Gustavo Gili, S.A.
Barcelona 1975, pég. 37.
¥ Diccionario de Derecho Privade, Tomo I, Editorial Labor, S.A., Barcelona, pag.310.
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menos inicialmente en el derecho romano no existié antecedente alguno que regulara
los alimentos. Sin embargo bajo el dominio de] emperador Justiniano los alimentos
tomaron cierta importancia ya que gradualmente se admite 1a obligacién alimentaria
de manera reciproca, llegando a consignarse la misma entre ascendientes que
estuvieran bajo la patria potestad del pater familias. La ley romana estatuia que si el
padre moria o se encontraba incapacitado para alimentar a los hijos: “Correspondia
esta obligacién al abuelo y demas ascendientes por linea patema”l3 cesando este
beneficio por ingratitud grave de los hijos o si ellos fueran ricos.

2.1.2. Cencepto Juridico.

El codigo civil para el Estado de México en su articulo 4.135, indica que los
alimentos comprenden todo lo que sea necesario para el sustento, habitacién, vestido
y atencién médica y hospitalaria. Tratindose de menores y tutelados, comprenden,
ademas los gastos necesarios para la educacion primaria y secundaria del alimentista.
Respecto de los descendientes los alimentos incluyen también proporcionarle algiin
oficio, arte o profesion adecuados a sus circunstancias personales.

Para la jurista Sara Montero los alimentos son: “El deber que tiene un sujeto
llamado deudor alimentario de ministrar a otro, llamado acreedor alimentario, de
acuerdo con las posibilidades del primero y las necesidades del segundo, en dinero o
en especie, lo necesario para subsistir™™*

De lo anterior se concluye que juridicamente los alimentos comprenden una
serie de elementos mas amplios, que simplemente aquello que nos permita mantener
la existencia, es decir, no sélo lo que nos ayude a subsistir, sino que deben ser
cubiertas por el deudor alimentario una serie de conceptos como son el vestido, la
habitacion y la asistencia tanto médica como hospitalaria, y tratandose de menores los
gastos necesarios para la educacion basica del alimentista.

La legislacién civil maneja un sistema basado en indicar lo que comprenden

Jos alimentos ya que nos indica aquéllas necesidades que deberan ser cubiertas por el

1* Bafiuelos Sanchez, Froylan, “El Derecho de Alimentos, Doctrina Jurisprudencia y Nuevos
Formularios™, Ed. Sista, Pag. 17.
"4 Montero, Sara. “Derecho de Familia”, Editorial Pormia, S.A. México 1992, P4g.60.

26




deudor alimentario, por lo que el concepto de alimentos no sélo se refiere a aquello

que es ingerido por el ser humano para sobrevivir, sino que comprende una
connotacién més amplia, un elemento de tipo econdmico que permite al ser humano
el sustento en los aspectos biolégicos, social, moral y juridico, mismos que deben ser
satisfechos de forma inmediata para no dejar en un estado de necesidad al alimentista.

2.2. Concepto de Obligacion.

Para el maestro Manue! Bejarano Sanchez la obligacion o derecho personal se
refiere a: “La necesidad juridica que tiene la persona llamada deudor, de conceder a
otra denominada acreedor. una prestacién de dar, hacer o de no hacer™."’

El destacado jurista Manuel Borja Soriano, define a la obligacién como: “La
relacion juridica entre dos personas en virtud de la cual una de ellas, llamada deudor,
queda sujeta para con ofra, llamada acreedor, a una prestacion o a una abstencién de
carécter patrimonial que el acreedor puede exigir al deudor.”"®

De los conceptos anteriores se observa que la obligacion es una relacion entre
personas fisicas o morales, sancionada por el derecho objetivo, que somete a una de
ellas a la necesidad de observar cierta conducta a favor de otra, quien estd autorizada
a exigirla. Se puede afirmar que los elementos que forman parte del concepto de
obligacion, son los siguientes:

I Sujetos. Acreedor y deudor, personas que son aptas para ser titulares
de derechos y para resultar obligadas, y pueden ser tanto personas fisicas

como morales.

2. Objeto. Prestacion personal, de dar, hacer o de no hacer.

15 Bejarano Sanchez Manuel, “Obligaciones Civiles”, 5° Edicién, Editorial Oxford, México 1999, Pag.
5.

'* Borja Soriano Manuel, “Teoria General de las Obligaciones”, Editorial Pornia, Décima Quinta
Edicién, pag. 71.
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3. Relacién juridica. Necesidad juridica del deudor de conceder
determinada conducta al acreedor, quien tiene la facultad de exigirla, ain
coactivamente.

2.2.1. Obligacién alimentaria.

Una vez que se ha definido el concepto de obligacion juridica, entremos al
campo de lo que se debe entender como “obligacion alimentaria”, entendiéndola no
solo como una obligacion juridica, sino también como una obligacién moral por parte
de aquéllas personas que estdn obligadas a proporcionarlos, el jurista Edgar Bagueiro
Rojas, considera a la obligacién alimentaria: “Como una obligacién natural fundada
en un principio elemental de solidaridad familiar™’’.

El jurista Rafael Rojina Villegas, maneja el concepto desde un punto de vista
del derecho del acreedor alimentista, indicando que el derecho de alimentos es: “La
facultad juridica que tiene una persona denominada alimentista para exigir a otra lo
necesario para subsistir, en virtud de! parentesco consanguineo, del matrimonio o del
divorcio en determinados casos™.'®

Los alimentos deben ser el elemento material que permita al individuo
satisfacer sus necesidades vitales, perc de una manera que pueda tener un desarrollo
optimo dentro de la sociedad, es decir, no solamente se deben satisfacer las
necesidades basicas del acreedor alimentario, sino que los alimentos deben ser
cubiertos de tal forma que le den al ser humano un desarrollo tanto fisico, como
intelectual.

Podemos definir a la obligacién alimentaria como la necesidad juridica que
tiene una persona denominada, deudor alimentario de conceder a otra llamada
acreedor alimentario, lo indispensable para satisfacer sus necesidades vitales, en los
casos previstos por la ley.

La obligacién de proporcionar alimentos no solo debe ser analizada desde el
punto de vista juridico. sino también desde el ambito social y moral, ya que el

V" Bagueiro Rojas Edgar, “Derecho de Familia v Sucesiones™ Editorial Harla, Pag 27.
'® Rojina Villegas Rafael, “Derecho de Familia” 9* Edicion, Tomo II, Editorial Porria, México 1998,
Pag.165.
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individuo requiere para su realizacién y subsistencia de ofros seres humanos,
sirviendo de base las normas juridicas a efecto de que se respete aiin coactivamente el
derecho del acreedor alimentario.

Los alimentos son la obligacién auténoma e independiente que nace
directamente del vinculo familiar., es un deber de ayuda reciproca entre los conyuges
y parientes por consanguinidad o por parentesco civil, asimismo en algunos casos de
divorcio, por lo que se aprecia con suficiente claridad y fuerza, la importancia de las
reglas morales, mismas que concatenadas con las normas juridicas, sirven de base
para producir efectos dentro de nuestra sociedad de una manera positiva.

Dentro de nuestra legislacion la obligacién de proporcionar alimentos puede
ser originada por la voluntad y por la ley, siendo esta uitima la mis importante para el
presente trabajo. La ley civil determina los casos en que existe el deber de
proporcionar alimentos: El parentesco, el matrimonio y el concubinato.

El contenido de alimentos en derecho comprenden: La comida, el vestido, la
habitacion, la asistencia médica en caso de enfermedad tratindose de menores, la
educacién del acreedor alimentario, asi como la obligacion de proporcionar un arte,
oficio o profesion honestos y adecuados a su sexo y circunstancias personales.,
encontrando dicha prestacién como limite, €l que no ha de exceder de las cantidades
necesarias para que el acreedor alimentista pueda vivir decorosamente.

Existe una situacién especial con relacion a fijar la cuantia de la deuda de
alimentos, toda vez que en cada situacion en particular, aun cuando el contenido es el
mismo (habitacién, vestido, comida, asistencia médica), cuantitativamente la
obligacién es variable. pues lo que es mecesario para que una persona pueda vivir,
puede resultar excesivo o quizéd insuficiente si se tratard de otra persona en
circunstancias diferentes. La cuantia en cantidad liquida habré de ser fijada por el
juez. atendiendo a las circunstancias personales del acreedor, ajustadas a lo que éste
necesite para subsistir decorosamente y debe ser acorde con la capacidad econdmica
del deudor.

Luego entonces se puede afirmar que la obligacion de proporcionar alimentos
es una obligacién de orden a la vez social, moral y juridico. Es social. porque la

subsistencia de los individuos que integran un grupo familiar, interesa a la sociedad
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misma, por ser ésta institucion (la familia) 1a base de nuestro grupo social, por lo que
a los miembros de la familia les corresponde en primer lugar velar porque los
acreedores alimentarios no carezcan de lo necesario para subsistir., es una obligacién
de orden moral ya que el ser humano requiere para su realizacién de otros seres
humanos, ya que por si sélo no es capaz de satisfacer sus necesidades vitales, tanto
afectivas como materiales, existiendo vinculos de afecto entre los miembros de una
familia que impiden abandonar o desamparar a los familiares que necesitan ayuda o
socorro., y por nltimo tiene una connotacién juridica toda vez que le corresponde al
derecho, hacer coercible el cumplimiento de dicha obligacion garantizando que el
acreedor pueda recurrir en caso necesario al poder del Estado, para que satisfaga el
interés del grupo social de acuerdo a las disposiciones legales vigentes y que regulan
1a obligacidn en comento.

2.3. Saujetos obligados a proporcionar alimentos.

Una vez que se ha analizado el concepto de obligacién alimentaria, es
necesario comprender que sujetos se encuentran obligados a proporcionar alimentos a
los integrantes de la familia que asi lo requieran, encontrindonos con la posibilidad
de que el deudor alimentista, en ciertas circunstancias, se convierta en acreedor
alimentario, es decir, que su condicion de deudor puede cambiar a la de acreedor, esto
en virtud de que Ia obligacién alimentarfa es reciproca, ya que el obligado a dar
alimentos tiene a su vez el derecho a recibirlos cuando asi lo necesite.

La solidaridad humana impone el deber moral de ayudar a quien sufre
necesidades, deber mayor si el mecesitado es un pariente proximo. Por lo que
podemos sefialar que la obligacién de proporcionar alimentos tiene su origen o fuente
principal en el parentesco, en el matrimonio y en el concubinato.

Fn nuestro derecho actual el concepto juridico de parentesco comprende a las
personas que descienden de un mismo tronco comun, unidas entre si por el
reconocimiento e identificaciéon por lazos de sangre al que se le denomina parentesco
consanguineo., a los sujetos que en el momento de contraer matrimonio adquieren el

parentesco con la familia de su conyuge, mismo que se define como parentesco por
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afinidad., y por hltimo a quienes une un acto declarativo de voluntad, denominado
adopcion adquieren derechos y obligaciones, se define como parentesco civil. Ahora
bien, cabe precisar que nuestra legislacién excluye al parentesco por afinidad como
fuente de la obligacién de proporcionar alimentos, es decir que solo reconoce como
sujetos obligados a dar alimentos a aquellos sujetos que tengan un vinculo juridico
derivado del parentesco consanguineo o bien civil, ademas del matrimonic y el
concubinato.

. Los conyuges.

La institucion del matrimonio crea derechos y obligaciones entre los
consortes, dentro de los cuales encontramos la asistencia mutua que se traduce en la
obligacion reciproca a proporcionar alimentos, quedando obligado aquél conyuge que
se encuentre en posibilidad de proporcionarlos, sin tomar en cuenta su género, es
decir, que tanto la mujer como e} varon estan obligados a proporcionarlos.

El articulo 4.129 del codigo civil para el Estado de México indica que los

cényuges estan obligados a proporcionarse alimentos:

Articulo 4.129. Los conyuges deben darse alimentos.

La institucion del matrimonio al ser la base de la sociedad mantiene vinculos
no solo legales, sino también de caracter moral. lo que se debe traducir en solidaridad

y asistencia en el seno de la familia.

. Los Concubinos.

Aun cuando el matrimonio es considerado la base de nuestra sociedad, ya que
dentro del mismo es donde se inculcan los primeros valores a los hijos, el derecho
civil intenta salvaguardar la condicién de vivir en union libre sin la formalidad de la

institucién del matrimonio por un término prolongado, por lo que los concubinos
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estan obligados a proporcionarse alimentos mutuamente, es decir que estan obligados
a proporcionarse alimentos de una manera reciproca.

Tomando en cuenta los lazos solidaridad y respeto que deben existir entre los
concubinos, el articulo 4.129 del codigo civil para el Estado de México indica:

Articulo 4.129.Los concubinos estdn obligados a darse alimentos, si se
satisfacen los siguientes requisitos:

L-Que estén libres de matrimonio.

IL-Que vivan como esposos por un lapso no menor de tres afios o

tengan hijos de ambos.

En cuanto 2 la primera fraccién, no existe duda de que el codigo civil de
referencia maneja un principio de respeto entre los concubinos al no permitir que
tengan otra pareja, buscando ante todo la solidaridad de una familia, atn cuando esta
ausente la institucién del matrimonio, sin embargo no es clara la segunda fraccion en
cuanto a la solidaridad familiar buscada toda vez que si bien es cierto que sefiala que
para que nazca la obligacién de proporcionarse alimentos entre los mismos, deben de
vivir por lo menos tres afios de convivencia, también se aprecia en su ultima hipotesis
que se podré exigir ésta obligacion si tienen hijos en comiin, lo cual al parecer es
contradictorio en virtud de que se puede dar el caso de que tengan hijos de ambos, sin
embargo nunca hayan tenido ninguna convivencia como pareja, lo cual bajo mi punto
de vista no crea la obligacion alimentaria entre los concubinos, ya que si bien es
cierto tienen ambos una obligacién hacia su descendiente, al no tener vida conyugal

no existe obligacién entre los mismos.

. Los ascendientes.

Los ascendientes en linea recta es decir padre y madre estan obligados a dar
alimentos a los hijos, esto como consecuencia directa de que el ser humano requiere

para su subsistencia de otros seres humanos, ;Quienes estin mas obligados moral y

juridicamente que aquellos que han procreado a un ser?. Los padres al momento de
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procrear un hijo quedan obligados a satisfacer las necesidades minimas del mismo, el
codigo civil del Estado de México, en su articulo 4.130 indica:

Articulo 4.130. Los padres estdn obligados a dar alimentos a sus hijos....”

Es importante destacar que si los padres estan imposibilitados a cumplir con la
obligacién de proporcionar alimentos a sus hijos, esta obligacion se extiende a los
demis ascendientes en linea recta tanto paternos como matemos, es decir a los
abuelos, quienes quedan obligados como si fueran los padres de Jos menores.

e Los descendientes.

Tomando en cuenta el caricter de reciprocidad de la obligacién de
proporcionar alimentos entre los miembros de una familia, el articulo 4.131 del
codigo civil para el Estado de México previene la posibilidad de que un adulto
carezca de medios de subsistencia. estableciéndose la obligacion para los hijos de dar
alimento a los padres y en caso de falta de hijos o por imposibilidad de los mismos

dicha obligacién recae en los descendientes més proximos.
. Los colaterales.

Nuestra legislacion si obliga a los colaterales a proporcionar alimentos a
aquellos familiares que asi lo necesiten, sin embargo en necesario manifestar que solo
quedarin obligados a falta o por imposibilidad de los ascendientes o descendientes,
Haméndolos en el orden siguiente: Hermanos., medios hermanos ya sea por linea
paterna o por linea materna., y por ltimo a los demas parientes colaterales hasta el
cuarto grado.

De lo anterior se deduce la responsabilidad y solidaridad por parte de los
parientes colaterales que sin ser ascendientes o descendientes quedan obligados a

proporcionar alimentos a aquellos familiares que se encuentren en un estado de
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necesidad y que no puedan sufragarlos por si mismos, los articulos 4.132 y 4.133 del
ordenamiento legal civil aplicable en el Estado de México indican:

Articulo 4.132. A falta o por imposibilidad de los ascendientes o
descendientes, la obligacion recae en los hermanos de padre y madre,
en defecto de éstos, en los que fueren de padre o madre solamente.

Articulo 4.133. Faltando los parientes a que se refieren las
disposiciones anteriores, tienen obligacion de ministrar alimentos los

parientes colaterales mds proximos hasta el cuarto grado.

. El adoptante y el adoptado.

En este caso, el legislador sanciona la responsabilidad del adoptante y la
gratitud del adoptado estableciendo la obligacién alimentaria entre ambos,
determinandose los mismos derechos y obligaciones que existen entre padres e hijos
consanguineos.

Cabe mencionar que incluso es requisito indispensable para que proceda la
adopcién, que el adoptanie demuestre que cuenta Con recursos suficientes para
mantener a la persona que pretende adoptar, ademds es importante destacar que la
ingratitud del adoptado debidamente probada, es causa de revocacion de la adopcion,

y por ende cesa la obligacion de proporcionar alimentos.

El articulo 4.184 del codigo sustantivo para el Estado de México indica:

Articulo 4.184 Entre el adoptante y el adoptado habrd los mismos derechos y

obligaciones que entre padres e hijos.

Asimismo el articulo 4.134, sefiala:

34




Articulo 4.134. En la adopcion simple, el adoptante y el adoptado fienen
obligacion de darse alimentos, en los casos en que la tienen el padre y los

hijos.

Sin embargo y tomando en consideracion que el nuevo cédigo para el Estado
de México incluye dos tipos de adopci6n: 1a simple y la plena, hay una diferencia en
relacion con la obligatoriedad de proporcionar alimentos por parte de los demas
parientes, tanto del adoptante como del adoptado, ya que en relacion con la adopcion
primeramente mencionada los derechos y obligaciones que nacen entre el adoptante y
adoptado, no se extiende a los demds parientes, ya que el articulo 4.188 sefiala:

Articulo. 4.188 Los derechos y obligaciones que nacen de la adopcion
simple, asi como el parentesco que de ella resulte, se limitan al adoptante
y al adoptado.

De lo anterior se coligue que la adopcién simple no tiene consecuencias
juridicas de obligatoriedad en materia de alimentos a los demas parientes del
adoptante, sin embargo cabe precisar que el acreedor alimentario estara legitimado
para exigir pago de alimentos a sus padres biolégicos, toda vez que el articulo 4.189

del mismo ordenamiento legal citado, menciona:
Articulo 4.189. Los derechos y obligaciones que resultan del parentesco
natural no se extinguen por la adopcion simple, excepto la patria potestad,

que se transfiere al padre adoptivo.”

En cuanto a la adopcion plena el codigo sustantivo en comento en su articulo
4.194 indica:

Articulo 4.194. Por la adopcion plena el adoptado adquiere la calidad de

hijo consanguineo de los adoptanies.
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Del articulo anterior se puede sefialar que la persona que es adoptada en
formaplcnanotienening(mlimitedcpa:entesoo,porloquesededucequesinn
hijo consanguineo tiene el derecho a recibir alimentos primeramente por parte de
sus padres y a falta o por imposibilidad de estos, la obligacion recae en los demas
parientes que indica la ley, el adoptado en forma plena, gozard de ese mismo
derecho. Sin embargo es importante precisar que la adopcion plena a diferencia de
1a simple extingue cualquier posibilidad de que el adoptado intente accionar el pago
de alimentos a sus padres biologicos o cualquier pariente de éstos iltimos, ya que el
articulo 4.197 del mismo ordenamiento en estudio indica:

4.197. La adopcion plena extingue la filiacion existente entre el adoptado y
sus progenitores y el parentesco con las familias de éstos, salvo para los

impedimentos de matrimonio”.

2.4. Sujetos con derecho & recibir alimentos.

En el presente apartado y tomando en cuenta lo manifestado en ¢l numeral
anterior cabe sefialar que una de las caracteristicas de la obligacion de proporcionar
alimentos es la reciprocidad, ya que los sujetos que tienen la obligacion de
proporcionar alimentos a sus familiares cuando asi lo requieran, en determinadas
circunstancias y cumpliéndose los requisitos que sefiala la ley de Ia materia. tienen el
derecho a recibirlos.

Sin embargo considero que existen excepciones, ya que se da el caso de
personas que en ningiin momento tienen la obligacion de proporcionar alimentos de
forma reciproca, por ejemplo el incapaz permanente, que €n ninglin momento tendra
la obligacién de proporcionar alimentos a sus familiares dada su incapacidad ¢
imposibilidad de proporcionarlos.

Se destaca dentro de los sujetos que tienen derecho a seguir recibiendo
alimentos. el caso de los ex conyuges ya que ain después de disuelto el vinculo
matrimonial el codigo civil para el Estado de México en su articulo 4.99 indica que

tratandose de divorcio necesario, el conyuge inocente tendrd derecho al pago de
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alimentos por parte del cényuge culpable, es decir, por parte de aquél que haya dado
motivo a la separacion definitiva de la pareja de acuerdo a las hipotesis contenidas en
¢l articulo 4.90, exceptuando el divorcio decretado con base en la separacion de los
coényuges por mas de dos affos, ya que en esta hipotesis tendra derecho a ellos el
conyuge que los necesite.

Sin embargo los legisladores del nuevo codigo civil Mexiquense no se
preocuparon en regular el momento en que cesa la obligacién de proporcionar
alimentos por parte del conyuge culpable, caso contrario al codigo civil para el
Distrito Federal que es mas justo en ese rubro ya que menciona en su articulo 288 que
el juez de lo familiar sentenciara al conyuge culpable al pago de alimentos a favor del
cényuge inocente, lo cual juridicamente resulta 16gico, dado que su conducta fue la
causante de la ruptura marital, sin embargo también menciona que esta obligacion se
extingue cuando el acreedor contraiga nuevas nupcias o se una en concubinato, es
decir en el momento en que ¢l conyuge inocente intenta rehacer su vida con otra
persona.

En cuanto al- divorcio voluntario también existen diferencias enfre las
legislaciones de las entidades antes referidas ya que el codigo civil para el Estado de
Meéxico menciona en su articulo 4.109 que salvo pacto en contrario, los conyuges no
tienen derecho a pension alimenticia, por lo que deja a cargo de los divorciantes la
decision de que la obligacion de proporcionarse alimentos siga vigente o bien cesen
sus efectos, lo cual bajo mi punto de vista es incorrecto ya que si los conyuges
divorciantes no establecen su voluntad de que la obligacion de proporcionarse
alimentos continde vigente entre los mismos, ésta cesa, ya Do es obligatoria aun
cuando las circunstancias en determinado momento lleguen a cambiar, verbigracia si
en el momento del divorcio la mujer no requiere de alimentos por tener ingresos
suficientes para sufragarlos por si misma. pero por circunstancias ajenas a su
voluntad se queda sin empleo, €sta se encuentra imposibilitada a reclamar a su ex
cényuge el pago de los mismos ain cuando se encuentre dentro del lapso de tiempo
que duro su matrimonio, es decir que no es aplicable el fundamento de la
compensacion, tal y como acontece en el Distrito Federal, va que el codigo sustantivo

aplicable en dicha entidad en su articulo 288 in fine sefiala :
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“Articulo 288. in fine. En caso de divorcio voluntario por via judicial,
la mujer tendrd el derecho a recibir alimentos por el mismo lapso de
duracién del matrimonio, derecho que disfrutard si no liene ingresos
suficientes y mienfras no coniraiga nuevas nupcias © se und en

y

concubinato.”’

El fundamento de los alimentos en esta hipétesis es la compensacién por el
tiempo de duracién del matrimonio. La mujer siempre tendrd derecho a ésta
compensacién, independientemente de su posibilidad o su imposibilidad para
trabajar, entendiéndose por lo tanto que en caso de que la mujer no tenga ningun
ingreso, debera recibir una pension mayor a diferencia del caso en que si obtenga
ingresos en cuyo caso solo se compensara lo faltante.

Caso contrario se observa en la hipotesis contenida en la legislacion del
Estado de México, ya que si los divorciantes no establecen su voluntad de que la
obligacion de proporcionarse alimentos contintie vigente entre los mismos, ésta ya no
es obligatoria, aun en el caso de que las circunstancias de los ex conyuges lleguen a
cambiar, verbigracia si en el momento del divorcio el hombre s¢ encuentre
desempleado y la mujer no requiere de alimentos por tener ingresos suficientes para
sufragarlos por si misma por contar con un trabajo estable, sin embargo y dada la
problematica econémica que actualmente vive nuestro pais, la mujer Ilegue a perder
su trabajo, ésta se encuentra imposibilitada a reclamar a su ex conyuge el pago de los
mismos aiin cuando se encuentre dentro del lapso de tiempo que duro su matrimonio
y su ex conyuge tenga la capacidad econoémica suficiente para contribuir a cubrir
dicha necesidad, es decir que no es aplicable el fundamento de la compensacion, tal y
como acontece en el Distrito Federal.

2.5. Caracteristicas de la obligacidn alimentaria.

La obligacién de proporcionar alimentos cuenta con ciertas caracteristicas que

la hacen singular, mismas que a continuacion son analizadas de forma independiente,
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sin embargo todas tienen relacién entre si, por lo que es importante analizarlas de
manemindcpendicnte,pmwncatenandomdasycadamadedichascaraﬂcﬁsﬁcas
que integran la obligacion de dar alimentos. N

2.5.1. Personalisima.

Para el Maestro Rojina Villegas la obligacién alimentaria es personalisima:
“Por cuanto depende exclusivamente de las circunstancias individuales del acreedor y
del deudor”."®

Asimismo e} jurista Planiol sefiala en su obra que los alimentos son:
“Estrictamente personales e intransmitibles, ya que la relacién obligatoria es personal
por cuanto se basa en e! vinculo familiar que une al deudor con el acreedor...””

Los alimentos se confieren exclusivamente a una persona determinada en razén
de sus necesidades y se imponen también a otra persona determinada, tomando en
cuenta su cardcter de pariente, de conyuge o concubino y su cuantia serd considerada
de acuerdo a las posibilidades econémicas de quien debe proporcionarlos.

Nuestra legislacion civil sefiala el orden que debera observarse para definir que
personas se encuentran obligadas a proporcionar alimentos, por lo que el acreedor
alimentista al momento de ‘acudir ante un érgano jurisdiccional a efecto de demandar
el cumplimiento de dicha obligacién, debera demostrar previamente que los parientes
mas proximos a quienes preferentemente obliga la ley, se encuentran imposibilitados
economicamente de cumplir con la pension respectiva, para estar en posibilidades de
demandar estd obligacion a los parientes que se encuentran obligados

subsidiariamente.

** Rojina Villegas Rafael, “Derecho Civil Mexicano™, Tomo Segundo, Derecho de Familia”, Ed.
Porrua, 1987, pag. 168

planiol v Ripert George “T lemental ivil” Traduccion de la Décima Segunda
Edicion Francesa, editorial Cajica, Tomo IIL, Vol. II, México 1990, Pdg. 182.
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2.5.2. Intransferibles.

Esta caracteristica deriva de la anterior, toda vez que siendo la obligacién de
dar alimentos personalisima, evidentemente que se extingue con Ia muerte del deudor
alimentario o con el fallecimiento del acreedor. No existe sustento juridico para
extender la obligacion alimentaria a los herederos del deudor, o para conceder el
derecho correlativo a los herederos del acreedor, ya que como s¢ observo en el inciso
anterior los alimentos se refieren a necesidades propias e individuales del alimentista
y posibilidades economicas del deudor.

Por otra parte cabe indicar que tampoco es permisible el llevar a cabo
transacciones sobre los alimentos, sino 1inicamente sobre las cantidades ya vencidas
por concepto de pension alimenticia ya que autométicamente se trasforman en

créditos ordinarios y sobre ellos si existe la transaccion e inclusive la renuncia.

2.53. Reciproca.

El concepto de reciprocidad consiste en la correspondencia mutua de derechos
y obligaciones entre dos o més personas, por lo que en derecho de alimentos se
refiere a que el deudor de alimentos puede convertirse en el tiempo en acreedor de los
mismos.

La legislacién civil en el Distrito Federal (articulo 301), como en e} Estado de
México (articulo 4.127) coinciden en sefialar que la obligacién de dar alimentos es
reciproca, el que los da tiene a su vez el derecho de pedirlos.

Al efecto el maestro Rojina Villegas sefiala lo siguiente: “La caracteristica de
reciprocidad se explica tomando en cuenta que los alimentos tienen su fuente en el
parentesco o en el matrimonio, por lo tanto, el mismo sujeto puede ser activo y
pasivo, segim este en condiciones de dar las prestaciones correspondientes o carezca

de los medios necesarios para subsistir™.*!

2 Rojina Villegas Rafael, “Derecho de Familia™, Ob. Cit. Pag 140
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2.5.4. Sucesiva.

Se refiere esta caracteristica en que para peticionar alimentos a un pariente
mis lejano es preciso recurrir previamente al mas cercano, de acuerdo al orden
establecido en la ley. La obligacion alimentaria a un pariente solo es exigible si es el
primero en e} orden legal y en caso contrario sblo se puede exigir en el orden
sucesivo, es decir que los parientes mas lejanos, tendrdn la obligacion de
proporcionar alimentos, solo cuando los mis cercanos no se encueniran en aptitudes
de poder cumpliria.

Considero que en €l juicio corresponde al acreedor alimentario probar que ha
requerido a los parientes mas proximos y que estos se encuentran imposibilitados a
proporcionarlos, por lo que tiene que verse en la imperiosa necesidad de demandar el
pago de los mismos a los demas parientes de acuerdo al orden establecido por la ley.

2.5.5. Imprescriptible.

Esta caracteristica se refiere a que la obligacion alimentaria no desaparece con
el transcurso del tiempo, mientras subsistan las causas que motivan Ia citada
prestacion, ya que por su propia naturaleza s¢ va originando diariamente.

Es importante hacer una diferenciacion entre la imprescriptibilidad de la
obligacién de dar alimentos y lo referente a las pensiones ya vencidas, toda vez que
respecto al derecho para exigir alimentos en el future es considerado por la ley como
imprescriptible, pero tratindose de pensiones caidas existe el criterio de que los
acreedores pudieron obtener los recursos para subsistir y que por lo tanto la urgencia
de resolver la carencia no es tal, como si lo es para las pensiones futuras por lo que
deben aplicarse los plazos que en general se establecen para la prescripcion de las
prestaciones periddicas, ademas de que sobre dichas cantidades debidas si existe Ia
posibilidad de que se de la transaccidn..

Se puede concluir indicando que la obligacién alimentaria se renueva dia a dia

en la medida en que nacen diariamente las necesidades del acreedor alimentado de
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modo que la prescripcion comenzaria continuamente a correr en ¢l momento

presente, por lo que nunca puede tenérsela por operada.

2.5.6. Proporcional.

De acuerdo a su especial naturaleza juridica, la obligacién de proporcionar
alimentos debe ser proporcional en relacion con la capacidad econoémica del deudor
alimentario y la necesidad de la persona que debe recibirlos. Para la autora Alicia
Elena Pérez Duarte, esta caracteristica es: “Una forma de mantener el debido
equilibrio entre las necesidades del acreedor y las posibilidades del deudor™?

Con esta caracteristica se aplica un principio basico de equidad entre los

intereses del alimentante y los del alimentista en el que van implicitos los siguientes

elementos:
i Los criterios de aplicabilidad de la obligacion alimentaria.
2. El estado de necesidad del alimentista.
3. La capacidad economica del deudor alimentario.

La ley otorga la facultad al juzgador de evaluar con la mayor objetividad
posible cada uno de los elementos que tiene a su alcance para establecer de manera
justa esa proporcionalidad entre las necesidades del acreedor y las posibilidades del
deudor.

El articulo 4.138 del codigo civil para el Estade de México seiala que una vez
que han sido determinados los alimentos ya sea por convenio o bien por sentencia,
tendran un incremento automatico minimo equivalente al aumento porcentual del
salario minimo diario vigente en la zona de que se trate, salvo que el deudor
alimentario demuestre que sus ingresos no aumentaron en igual proporcion, y en este

fltimo caso el incremento se ajustara al que realmente hubiese obtenido el deudor.

22 pérez Duarte v Norofia Gracia Elena, “La obligacion alimentaria, deber juridico deber moral™,
Segunda Edicion, Editorial Pormia, UNAM, 1998.
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2.5.7. Divisible.

La obligacion de dar alimentos es divisible. Las obligaciones en general, son
divisibles cuando tienen por objeto prestaciones susceptibles de cumplirse
parcialmente y se dice que son indivisibles si las prestaciones no pudiesen cumplirse
sino solo en una prestacion por entero.

En la doctrina se considera que la prestacion alimentaria no debe satisfacerse
en especie sino en dinero, lo que permite dividir su pago en dias, semanas o meses.

En nuestro derecho la obligacion de dar alimentos se puede satisfacer de dos

maneras:
1.Mediante el pago de una pension alimenticia, es decir en dinero.

2. Incorporando el deudor en su casa al acreedor, cubriendo todas y cada una
de las necesidades de este tltimo de acuerdo a la ley. Por lo anterior debe
entenderse que la obligacién de proporcionar alimentos solo sera divisible en
cuanto al modo de pago en el tiempo, si la prestacion alimentaria se cobra en
efectivo.

Algunos autores manejan la divisibilidad en cuanto al nimero de sujetos a
quienes el acreedor alimentario puede exigir ¢l cumplimiento de la obligacion
alimentaria, el jurista Rojina Villegas manifiesta: “Tratindose de los alimentos
expresamente en la ley se determina su caracter divisible cuando existen diferentes
sujetos obligados”u.

En este orden de ideas v bajo la misma tesitura la profesora Pérez Duarte Y
Norofia, indica: “La deuda alimentaria debe dividirse entre todos los obligados que
estén en posibilidades de hacer frente a la carga que esta deuda rcpmenta”“.

Si bien es cierto que la divisibilidad y la proporcionalidad estén estrechamente
vinculadas entre si, toda vez que la division se hara entre los obligados en proporcion

% Rojina Villegas Rafael, “Derecho Civil Mexicano™, Ob. Cit Pag. 177.
2 perez Duarte y Norofia Gracia Elena, Ob. Cit. Pdg.113.
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a sus recursos econdomicos, no podemos dejar de lado otra de las caracteristicas
misma que se refiere a que dicha obligacién es sucesiva, caracteristica que ya ha sido
estudiada en el presente trabajo.

2.5.8. Asegurable.

El caracter asegurable de los alimentos proviene del articulo 4.141 del codigo
civil para el Estado de México, ya que dicho articulo regula Ia legitimacién para pedir
el aseguramiento de alimentos, sefialando que tienen accién para pedir el

aseguramiento de los mismos:

I. El acreedor alimentario.,
1. Los ascendientes que tengan la patria potestad.,
Iii. El tutor.,
IV. Los demas parientes sin limitacién de grado en linea recta y los colaterales
hasta dentro del cuarto grado.,
V. El Ministerio Publico a falta o por imposibilidad de las personas sefialadas en
las Gltimas tres fracciones.

Asimismo el articulo subsiguiente del ordenamiento legal citado sefiala que el
aseguramiento podra consistir en hipoteca, prenda, fianza, depésito o cualquier otra
forma de garantia suficiente que a juicio del juez, sea bastante para cubrir los
alimentos. Es importante resaltar la facultad que se otorga al juzgador en esta Gltima
parte, toda vez que a criterio del mismo, los alimentos podrin ser ascgurados de
alguna forma distinta a las mencionadas primeramente, no existiendo limitacion

alguna a la forma de poder asegurar los mismos.

2.5.9. Inembargable.

Los alimentos por su propia y especial naturaleza, son inembargables, el

maestro Rojina Villegas manifiesta al respecto: “Tomando en cuenta que la finalidad




de la pension alimenticia consiste en proporcionar al acreedor alimentario los
elementos necesarios para subsistir, 1a ley ha considerado que el derecho a los
alimentos es inembargable, pues de lo contrario seria tanto como privar a una persona
de lo necesario para vivir.”®

Para el jurista Chavez Asencio, el fundamento para considerar que los
alimentos son inembargables, es: “Que éstos tienen una funcioén social, son de orden
publico y que tienen por objeto permitir que el alimentista pueda subsistir y satisfacer
sus necesidades.” %

Esta caracteristica ests fundamentada en la necesidad imperiosa que tiene el
acreedor alimentario de recibir el sustento para poder vivir, por lo que no es
permisible que se destine el importe de las pensiones alimenticias para cubrir otras
obligaciones, en virtud del estado de necesidad del acreedor alimentario.

2.5.10.Irrenunciable.

Esta caracteristica se refiere a que la persona que posee la faculitad de exigir el
pago de alimentos no puede renunciar a ellos. Es una consecuencia directa del interés
piiblico que predomina en la relacion juridica entre el acreedor y deudor alimentario,
toda vez que el sustento del acreedor no es un simple derecho individual sujeto a la
libre disposicion del particular, sino un derecho protegido por razon y en vista de un
interés general..

El articulo 4.145 del codigo civil mexiquense regula esta caracteristica ya que
indica que el derecho de recibir alimentos es irrenunciable, sin embargo considero
que a lo que no puede renunciarse es al derecho a los alimentos futuros, pero no a los
va vencidos o cuotas atrasadas mismas que pueden ser objeto de negocio juridico que
1o atenta contra la esencia del derecho de recibir alimentos ni contra la moral y

buenas costumbres.

% Rojina Villegas Rafael, Op. Cit. Pag. 208.
2 Chavez Asencio Manuel F. “Derecho de familia v relaciones juridico familiares™ Ed. Porrita, 1997,
4ta edicion ,pag. 490.
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2.5.11 Intransigible.

El articulo 7.1148 de} codigo civil para el Estado de México define a la
transaccién como: “Un contrato por el cual las partes, haciéndose reciprocas
concesiones, terminan una controversia o previenen una fitura™.

Sobre este particular el articulo 4.145 del codigo sustantivo para el Estado de
Meéxico indica que los alimentos no pueden ser objeto de transaccion, confirmando lo
expresado por el articulo 7.1153 fraccion V del mismo ordenamiento que indica que
seran nulas las transacciones que versen sobre el derecho de recibir alimentos.

Tomando como base la definicion antes mencionada de la que se desprende
que en toda transaccién se hacen concesiones reciprocas, no seria adecuado permitir
que hubiese transaccion en cuanto al monto de la deuda y en cuanto a su exigibilidad,
sujetando a término o condiciones el pago por concepto de alimentos, ya que
realmente lo que se estaria haciendo seria una renuncia parcial del derecho a
percibirlos.

Sin embargo el articulo 7.1154 del cédigo citado con anterioridad, permite
que exista transaccion sobre el monto de los alimentos adeudados, toda vez que
dichas cantidades vencidas se convierten en créditos ordinarios y en cuanto a ellos
cabe la renuncia o la transaccion.

También es preciso sefialar lo concemiente al convenio como forma de
fijacion de los alimentos, ya que en la practica es frecuente que los alimentos se
determinen por acuerdo de las partes. Estos convenios considero que no conspiran
contra el principio de que no caben transacciones o renuncias, pues en realidad el
acreedor alimentario no renuncia a nada, sino que e} convenio sirve como una
solucion para poner fin a una reclamacién judicial, quedando intacto su derecho para
demostrar que la suma acordada es injusta, teniendo en cuenta la situacion econémica
del alimentante y sus propias necesidades, bastando con demostrar que la suma es
inequitativa.

La suma fijada en un convenio, mismo que debe ser homologado por el

juzgador, obliga a las partes en tanto no se modifique judicialmente su monto o se




disponga por l2 misma via su cesacion, asimismo la modificacion de sus términos

deber4 tramitarse por via de incidente en el proceso en que fueron solicitados.
2.6. Formas de asegurar el camplimiento de Is obligacién alimentaria.

Como se analizo en el punto 2.5.8. una de las caracteristicas de la obligacion
de proporcionar alimentos es que es asegurable, por lo que la ley contempla diversas
formas de garantizar dicha obligacién, misma que debera ser suficiente a criterio del
juzgador, esto con la finalidad de que en ningin momento se deje en estado de
necesidad al acreedor alimentario.

Por lo anterior y dada la importancia que en la practica existe, me he permitido
realizar un estudio por separado de cada una de las formas en que se puede asegurar el
cumplimiento del pago de alimentos, mismas que se encuentran contempladas en el
articulo 4.143 del nuevo codigo civil para el Estado de México.

2.6.1. Fianza.

El Autor Trevific Garcia define a la fianza como: “Un contrato en virtud del
cual una persona, llamada fiador, se compromete con un acreedor a pagar por un
deudor en caso de que éste no lo haga”27 .

Asi las cosas en relacién con la obligacién de dar alimentos, por fianza se debe
entender como un contrato accesorio a la obligacion alimentaria, en virtud del cual una
persona denominada fiador, se compromete con el acreedor alimentario, a pagar por el
deudor alimentista, la misma prestacion si este no lo hace.

La fianza representa una forma de garantizar el cumplimiento de la obligacion
alimentaria, otorgada por un tercero a favor del acreedor alimentario. Sin embargo el
acreedor alimentario no podra exigir al fiador el pago de alimentos sino una vez que
haya reconvenido de pago al deudor principal y este se encuentre imposibilitado a

realizar el pago de dicha prestacién recurriendo ante el 6rgano jurisdiccional para que

2* Trevifio Garcia Ricardo, “Los_contratos Civiles y sus Generalidades”, Editorial Mcgraw- Hill, 5ta
Edicion. pag.667.
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con base en las disposiciones relativas a la ejecucion, solicite el pago de la prestacion
asegurada sin que sea necesario practicar diligencia alguna, constituyendo asi un medio
idoneo para obtener el pago de dicha pension.

2.6.2 Prenda.

Atendiendo a lo dispuesto por el articulo 7.1066 del codigo civil para el Estado
de México, mediante la prenda se constituye un derecho real sobre un bien mueble
determinado, para garantizar el cumplimiento de una obligacién y su preferencia en el
pago. Ahora bien y a efecto de hacer una definicion mas exacta de la prenda se puede
afladir, que el bien mueble sobre el que se constituya la prenda debe ser enajenable, es
decir que pueda ser objeto de venta, ademas de ser un contrato accesorio y su objeto
sera garantizar ¢l cumplimiento de una obligacion principal, concediéndole al acreedor
un derecho real de prelacion, venta y preferencia de pago para el caso de
incumplimiento de la obligacién alimentaria.

En efecto para hacer efectiva la prenda, el codigo sustantivo en cita establece
que si el deudor no paga en el plazo convenido, el acreedor podra pedir judicialmente
la venta del bien pignorado. por lo cual en la prictica y tratandose del derecho de
alimentos no tiene una aplicacion en la mayoria de juicios, toda vez que se requiere de
un procedimiento ante el érgano jurisdiccional para la venta de los bienes dados en
prenda, lo cual implica gastos que dificilmente puede cubrir el acreedor alimentario,
ademas de retrasar ¢l pago de la obligacion lo cual contraria la naturaleza de los

alimentos que son de caracter urgente para el acreedor alimentario.

2.6.3. Hipoteca.

El codigo civil para el Estado de México define a la hipoteca en su articulo
7.1097 como: “Un derecho real constituido sobre bienes que no se entregan al acreedor

y que da derecho a éste, en caso de incumplimiento de la obligacion garantizada, a ser
pagado con el valor de los bienes. en el grado de preferencia establecido por la ley”.
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Fl Maestro Rojina Villegas maneja el siguiente término: “La hipoteca es un
derecho real que se constituye sobre bienes determinados, generalmente inmuebles,
enajenables, para garantizar el cumplimiento de una obligacién principal, sin desposeer
al duefio del bien gravado, y que otorga a su titular los derechos de persecucion, de
venta y de preferencia en el pago, para el caso de incumplimiento de la obligacién”.23

De las definiciones sefialadas en relacién con el caso que nos ocupa, puede
considerarse a la hipoteca como un medio accesorio o un derecho real de garantia que
se constituye sobre bienes determinados, generalmente inmuebles, afectados para
garantizar el cumplimiento de la obligacion alimentaria, y en caso de incumplimiento,
debe procederse a exigir la venta judicial o extrajudicial del bien hipotecado para que
con su producto se cumpla con el pago de dicha obligacion.

En la vida cotidiana, es comin que cuando se demanda una pensién alimenticia,
el deudor no tenga bienes suficientes para garantizar la obligacién alimentaria, siendo
asi imposible la constitucién de hipoteca, ante la ausencia de bienes. Ahora bien sucede
en muchos de los casos que el tinico patrimonio del matrimonio es el domicilio
conyugal, lugar donde reside el acreedor alimentario, por lo que resultaria ilogico e
incongruente hipotecar el domicilic donde reside el acreedor alimentario, para asi
garantizar la obligacion pendiente, pues en el caso de venta del bien hipotecado el
acreedor se encontraria sin habitacion, que es uno de los elementos que conforman el
concepto de alimentos.

Puede concluirse que si bien es cierto que la hipoteca es un medio establecido
por la ley para garantizar el cumplimiento de la obligacion alimentaria, también lo es
que la misma no representa una solucién viable para la mayoria de los casos cotidianos
que se dan en la prictica, toda vez que es necesario que el acreedor proporcione al
juzgador los elementos idoneos a fin de que pueda establecerse el derecho real del
deudor sobre el bien inmueble determinado del que puede disponer en todo o en parte,
con el objeto de que el aseguramiento cumpla con la funcién garantizadora del adeudo
por la parie obligada sobre €l bien inmueble determinado. Ademas también debe

** Rojina Villegas Rafael,“Derecho Civil Mexicano™. Editorial Porria, Décima edicién, 2001, pag.25.
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tomarse en cuenta la problemitica que representa la prelacién de créditos que
necesariamente ha de seguirse en caso de pretender hacer efectiva la garantia.

2.6.4. Deposito.

El jurista Bernardo Pérez Femindez del Castillo, define el contrato de
deposito como: “Un contrato en virtud del cual, el depositario mediante una
retribucion, se obliga hacia el depositante a recibir una cosa mueble o inmueble y a
guardaria para restituirla cuando éste lo solicite”.”

Ricardo Trevifio Garcia, define el deposito de la siguiente manera: “Es un
contrato mediante el cual una parte, el depositario, se obliga a custodiar una cosa,
mueble o inmueble que otra parte, el depositante, le confia, y a restituirla cuando éste
sela pida”.30

De la definiciones citadas se desprende que a diferencia de las figuras
estudiadas con anterioridad, el deposito no es un contrato de garantia, ni depende de
la existencia de una obligacién principal, ya que no tiene la caracteristica de ser
accesorio, sino que se trata de un contrato principal que se encuentra dentro de la
clasificacion de los contratos de prestacién de servicios y no dentro de los contratos
de garantia.

Sin embargo para el tema en estudio, se debe entender que el legislador al
incorporar el depésito como forma de aseguramiento para cubrir los alimentos, se
refirié al deposito de cierta cantidad liquida a través de un billete de depésito,
expedido por una Institucién Financiera, con la finalidad de asegurar el cumplimiento
de Ia obligacion futura de proporcionar alimentos, y para ¢l caso de incumplimiento,
hacer efectiva la cantidad que constituya el billete.

Actualmente la institucion que tiene facultades para expedir los billetes de
deposito es el Banco del Ahorro Nacional y Servicios Financieros, BANSEFIL,

mismo que estd facultado para ofrecer diversos servicios financieros. establecer

2 Bernardo Pérez Fernandez del Castillo, “Contratos Civiles™, Quinta Edicién, Ed. Porria, México
1998, Pag. 217.

¥ Trevifio Garcia Ricardo, “Los contratos Civiles v sus Generalidades™, Editorial Mcgraw- Hill,
Quinta Edicién, pag.190.
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garantias, contemplado asi al billete de depésito, documento que ha sido ampliamente
reconocido por diversas instituciones, incluyendo la judicial y administrativa. Los

datos que se requieren para la expedicién de un billete de deposito son: Nombre del
depositante (persona que garantiza la obligacién), importe y autoridad a cuya
disposicién serd consignado el deposito, en el caso que nos ocupa, el juzgador en
materia familiar en turno que conoce de la controversia.

2.6.5. Por otros medios.

El articulo 4.143 indica que el aseguramiento de los alimentos podra ser por
alguna de las figuras juridicas antes indicadas, pero ademais prevé la posibilidad de
que los mismos sean asegurados “Por cualquier otra forma de garantia suficiente que
a juicio del juez, sea bastante para cubrir los alimentos” es decir, que los alimentos
podran ser asegurados de forma diferente a la hipoteca, prenda, fianza o deposito,
siempre y cuando el juzgador la considere suficiente para garantizar e} cumplimiento
de la obligacién de los alimentos.

Ahora bien ;Qué otra forma puede garantizar el cumplimiento de la
obligacion de dar alimentos, sino es a través de las figuras juridicas mencionadas?,
considero que el legislador se refiere al aseguramiento de los alimentos a través
verbigracia de cierta cantidad de dinero en efectivo entregada al acreedor alimentario
directamente o a través de una cuenta bancaria, cantidad que debe ser suficiente para
evitar dejar al acreedor alimentario en estado de necesidad. En la practica es dificil
que el juzgador acepte otra forma de garantizar la obligacion de dar alimentos siendo
la méas comin y la mas concurrida aquélla garantia que se realiza a través del billete
de deposito, esto por su facilidad de cobro, pues basta que la persona acuda al
juzgado donde se ventila su juicio a efecto de que le sea endosado el billete de
deposito y pueda disponer de la cantidad depositada.

Por iltimo cabe sefialar que el aseguramiento de la pension alimenticia en la
practica solo se realiza por el equivalente a un afio por dicho concepto en cualquiera
de las formas establecidas en la ley, con la finalidad de que no implique una

erogacion pecuniaria excesiva o confiscatoria hacia el deudor alimentista.
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2.7. Cesacién de la obligacién de proporcionar alimentos.

Una vez que se ha establecido que los alimentos son los medios econémicos a
través de los cuales se pretende garantizar el derecho a una vida digna del acreedor
alimentario, es necesario sefialar ¢l momento en que dicha obligacion cesa, lo cual
puede acontecer por diversas circunstancias, mismas que son establecidas por el
articulo 4.144 del codigo civil para el Estado de México en sus diversas fracciones.

2.7.1. Por carecer de medios.

La primera fraccion del articulo 4.144 del codigo sustantivo mexiquense,
Articulo 4.144. Cesa la obligacion de dar alimentos:

1 Cuando el que la tiene carece de medios para cumplirla;

Esta fraccion tiene su origen en que para el nacimiento de la obligacién de dar
alimentos se requiere de la posibilidad del deudor para satisfacerios, es decir que
cuente con los elementos econdmicos para cubrir las necesidades del acreedor
alimentario. En esta fraccion es aplicable el principio juridico que se refiere a que:
“Nadie esta obligado a lo imposible”, ya que si el deudor verbigracia pierde su
empleo dada la situacion econémica del pais, estaria imposibilitado para cubrir las
necesidades del acreedor alimentario.

Ahora bien en este caso la carga de la prueba recae sobre el deudor, ya que a
este corresponde probar que se encuentra imposibilitado o carece de los medios
suficientes para cumplir con el pago de alimentos y en caso de que demuestre su
imposibilidad, la obligacion pasaréd a las demas personas obligadas en e} orden
establecido por la ley. esto como consecuencia del estado de necesidad del acreedor
alimentario.
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2.7.2. Por dejar de necesitar los alimentos.

La segunda fraccion del articulo 4.144 del codigo civil para el Estado de

México indica:

Articulo 4.144. Cesa la obligacién de dar alimentos:
I Cuando el acreedor deja de necesitar los alimentos;

Al igual que la fraccion anterior ésta tiene su origen en el principio de
proporcionalidad estudiado en 2.5.6 del presente trabajo y que se encuentra plasmado
en el articulo 4.138 del codigo civil del Estado de México, ya que el mismo indica
que los alimentos deben ser proporcionados de acuerdo a la posibilidad del que debe
darlos y a la necesidad de quien debe recibirlos.

Una vez que el acreedor alimentario no tenga necesidad de recibir alimentos la
obligacién del deudor debe cesar, ahora bien tratandose de los hijos menores o
incapaces y el cényuge, se presume el estado de necesidad de los mismos por lo que
corresponde al alimentante demostrar en el juicio que los acreedores no requieren el
pago de alimentos. Ahora bien y tratandose de hijos mayores de edad que se
encuentran cursando sus estudios, éstos deberdn demostrar que s¢ encuentran en la
necesidad de que se les suministren, su imposibilidad para mantenerse por si mismos

y el vinculo que los une al supuesto deudor.

2.7.3. Por injurias graves.

En su fraccién tercera el articulo 4.144 del codigo en estudio sefiala como

causa de cesacion de la obligacién de dar alimentos lo siguiente:
Articulo 4.144. Cesa la obligacion de dar alimentos:

yii En caso de injuria, falta o dafio graves inferidos por el acreedor

contra el que debe proporcionarlios;
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En cuanto a la definicién de la palabra injuria debemos sefialar que es el acto o
conducta productores de vejacion, menosprecio ultraje u ofensa que se profiere con el
proposito de causar menosprecio a una persona determinada, en el caso que nos
ocupa al deudor alimentario. En cuanto a la segunda de las hipétesis contenida en esta
fraccion es decir a la falta o dafio grave inferido por el acreedor, debe entenderse
como la conducta encaminada o con la intencion por parte del acreedor alimentario de
ocasionar o producir un dafio ya sea fisico o moral en la persona del acreedor
alimentario o bien en los bienes pertenecientes al mismo, de una forma tal que el
juzgador considere justo el privar al acreedor del derecho de recibir alimentos.

Esta fraccion se hasa en el concepto de solidaridad y respeto, ya que debe
existir un minimo de agradecimiento y consideracion por parte de la persona
necesitada hacia el alimentante. Ahora bien tratindose de menores considero que
éstos carecen de juicio para evaluar objetivamente la bondad o maldad de sus actos y
precisamente quienes deben inculcarles éstos valores son los propios padres, por lo
que si el menor incurre en alguna de las conductas sefialadas en el parrafo anterior, es
responsabilidad directa de los progenitores, por lo que pareceria contradictorio liberar
a una persona de una obligacién por causa de una conducta que propicié su propia

falta de responsabilidad y atencion en la educacion del menor.

2.7.4. Por conducts viciosa.

La fraccion IV del articulo en comento, sefiala

Articulo 4.144. Cesa la obligacion de dar alimentos:
v Cuando la necesidad de los alimentos dependa de la conducta viciosa
o de la falta de aplicacion al rabajo del acreedor, mientras subsisian

eslas causas;
Considero que el razonamiento que utiliza el legislador al agregar el “vicio” y

“la falta de aplicacion al trabajo” como causa de terminacion de la obligacion de

‘proporcionar alimentos. consisti6 en sancionar a aquéllas personas que pretenden
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subsistir a costa del esfuerzo ajeno sin demostrar un minimo de responsabilidad para
con sus familiares.

Sin embargo tratindose de menores, debera tomarse en cuenta la falta de
madurez y criterio del menor para tomar las decisiones apropiadas en determinadas
circunstancias, ademés de que no se puede desligar a los padres de una obligacion por
una conducta que presumiblemente ellos causaron o consintieron, ya que no existio el
debido cuidado y atencion hacia el menor lo que propicio su conducta viciosa y falta
de aplicacién al trabajo o al estudio.

2.7.5. Por abandona.

En su tltima fraccion, el articulo 4.144 del cédigo sustantivo para el Estado de
Meéxico, sefiala:

“drticulo 4. 144 Cesa la obligacion de dar alimentos:

V. Si el acreedor, sin consentimienio del que debe dar los alimentos,

abandona la casa de éste por causas injustificables.”
Esta ultima hipotesis contenida en el articulo en comento sélo puede ser
aplicable cuando el acreedor alimentario habita el mismo hogar que el deudor y ahi
recibe los alimentos, ya que para que sea aplicable deben darse dos circunstancias:

1. Que el acreedor alimentista abandone la casa del alimentante.

2. Que el abandono se realice sin el consentimiento del deudor y sin que

medie causa justificada.
La idea del legislador en esta fraccion fue de proteccion hacia el deudor

alimentario ya que se trata de un recurso para aquélias personas que cumplen con su

obligacion de una manera responsable, con la finalidad de retener a su lado a los
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acreedores alimentarios, evitando la duplicidad de gastos que pudiesen erogar por un
enojo o capricho del acreedor.

Esta fraccion es aplicable para aquellos casos en que alguno de los conyuges o
concubinos abandona su hogar sin el consentimiento de su pareja y sin que medie una
causa justificada lo cual es légico toda vez que la familia es 1a base de la sociedad, y
uno de los objetivos de dicha institucién es la convivencia mutua entre los conyuges.
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Capitule Tercero.

Anilisis juridico de articulos relacionados al derecho que tienen los hijos de
padres divorciades de recibir alimentos, y la diferencia que contemplan respecto

al varén y majer de recibirios.

En el presente capitulo se realizaré un estudio de los articulos 309, 341 y 287
de los estados de Aguascalientes, Guanajuato y Nuevo Ledn, tnica y exclusivamente
en lo concermniente a la materia de alimentos cuando la obligacion se da en un
momento en que existe la ruptura del vinculo familiar, es decir cuando la familia se
enfrenta a la figura juridica del divorcio, y que es un momento en que los hijos
requieren de un cuidado y atencién especial por parte de los consortes divorciados.

Lo que se pretende en el presente apartado es realizar un analisis de la
hipotesis contenida en dichos articulos en materia de alimentos, analizando las
consecuencias juridicas y sociales de la diferencia que estipulan respecto al derecho
de los hijos varén y mujer de recibirlos, lo que a su vez engendra una falta de equidad

y desigualdad por razon de género.

3.1.  Anilisis juridico de los articulos 309, 341 y 287 de los cidigos civiles de
Aguascalientes, Guanajuato y Nuevo Leén en relacion al derecho de los hijos de

recibir alimentos.

La hipotesis contenida en los articulos 309, 341 y 287 de los codigos civiles
de los Estados de Aguascalientes, Guanajuato y Nuevo Ledn, con relacion a la
obligacion que tienen los consortes divorciados en materia de alimentos respecto a
sus hijos varones o mujeres, sefiala lo siguiente:

Codigo civil para el Estado de Aguascalientes:

Articulo 309. Ejecutoriado el divorcio, se procederd desde luego a la division

de los bienes comunes, se tomaran las precauciones necesarids para asegurar
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las obligaciones que queden pendientes entre los conyuges, o con relacion a
los hijos. Los consortes divorciados tendrdn obligacion de contribuir en
proporcién a sus bienes a la subsistencia y educacidn de los hijos varones
hasta que lleguen a la mayor edad, y de las hijas aunque sean mayores de
edad hasta que contraigan matrimonio siempre que vivan honestamente. En
caso de que se haya constituido el patrimonio familiar conforme a las reglas
de este Cédigo, ejecutoriado el divorcio,éste subsistird y aprovechara al
conyuge inocente y a los hijos en caso de divorcio necesario, o a los hijos y al

conyuge que quede con la custodia de éstos en los demds casos.

Cédigo civil para el Estado de Guanajuato:

Articulo 341. Ejecutoriado el divorcio, se procederd desde luego a la division
de los bienes comunes y se tomardn las precauciones necesarias para
asegurar las obligaciones que queden pendientes entre los conyuges o con
relacion a los hijos. Los consortes divorciados tendrdn obligacién de
contribuir, en proporcién a sus bienes, a la subsistencia y educacidn de los
hijos varones hasta que leguen a la mayor edad, o después de esta si se
encuentran imposibilitados para trabajar y carecen de bienes propios
suficientes, y de las hijas aunque sean mayores de edad, hasta que
contraigan matrimonio, siempre que vivan honestamente.

Codigo civil para el Estado de Nuevo Ledn:

Articulo 287. Ejecutoriado el divorcio, se procederd desde luego a la division
de los bienes comunes, se tomardn las precauciones necesarias para asegurar
las obligaciones que queden pendientes erare los conyuges, o con relacion a
los hijos. Los consortes divorciados tendrdn obligacién de contribuir, en
proporcion a sus bienes, a la subsistencia y educacion de los hijos varones
hasta que lleguen a la mayor edad, y de las hijas aunque sean mayores de

edad, hasta que contraigan matrimonio, siempre que vivan honestamente.

58




Existen diversos elementos que integran los articulos citados como son el
divorcio, los bienes comunes, las obligaciones pendientes entre los consortes
divorciados, sin embargo en este trabajo solo se analiza lo concerniente 2 la
obligacién que tienen los padres que se han visto en la necesidad de divorciarse, de
seguir proporcionando alimentos a sus hijos, donde se puede advertir que hay una
diferencia o distincién en el derecho que tienen los hijos varones y las hijas, toda vez
que los consortes divorciados tienen obligacién de proporcionar alimentos a sus hijos

de la siguiente manera:

A) A los hijos varones hasta el momento de cumplir la mayoria de edad
{dieciocho afios), sin tomar en cuenta el estado de necesidad en que se encuentren en
ese momento.

Cabe precisar que de los articulos en estudio el articulo 341 del codigo civil
aplicable en el Estado de Guanajuato es el menos ambiguo al sefialar que los hijos
varones pueden seguir recibiendo alimentos por parte de sus padres divorciados ain
después de cumplir la mayoria de edad, siempre que se encuentren imposibilitados
para trabajar y carezcan de bienes propios suficientes. El legislador guanajuatense
ain cuando equivocadamente hace una distincion entre los hijos vardn y mugjer trata
de proteger a aquellos hijos (varones) que por causas no imputables a su voluntad se
encuentran en una situacion de necesidad misma que no es consecuencia de su
ociosidad, sino por el contrario se encuentren en un estado de necesidad, ya sea por
encontrarse cursando sus estudios como consecuencia de la bisqueda de superarse
personalmente o bien que tengan alguna incapacidad fisica o mental para sufragar sus
gastos por si mismos.

Sin embargo los articulos 309 y 287 de los codigos civiles de Aguascalientes,
v Nuevo Leon. no hacen manifestacion alguna en ese rubro ya que solo se limitan a
sefialar que los hijos varones tendran derecho a la subsistencia y educacion hasta el
momento en que cuenten con la mayoria de edad, sin que se considere el estado de
necesidad que tengan al momento de cumplir los dieciocho afios, es decir que no se

toman en cuenta circunstancias que pueden existir verbigracia que el acreedor




alimentario ain se encuentre cursando sus estudios o bien se encuentre imposibilitado
para trabajar, circunstancias que deben obligar a los padres a seguir proporcionando
cierta cantidad a efecto de cubrir las necesidades del acreedor. Por lo anterior se
puede afirmar que la hipotesis contenida en los articulos mencionados contradice los
principios que rigen la obligacion de dar alimentos y no toma en cuenta el interés
social que prevalece en este rubro.

B} A las hijas aunque sean mayores de edad, hasta que contraigan nupcias
siempre que vivan honestamente.

La hipdtesis contenida en los articulos en estudio respecto al derecho de las
hijas de seguir recibiendo alimentos por parte de sus padres, es diferente a la de los
varones toda vez que tendrin derecho a alimentos ain cuando hayan cumplido la
mayoria de edad (lo que no acontecera tratindose de hijos varones) siempre y cuando
vivan honestamente, por lo que debe entenderse el concepto de honestidad, el
diccionario ideolégico de la lengua Espafiola, indica que por honestidad debe

entenderse:

“Honestidad - Cualidad de honesto. Castidad, decencia, moderacion en las
personas.

Honesto.- (Del latin honestus). Decente o decoroso, probo, recto, honrado. ™!

Considero que al juzgador le sera dificil en el caso concreto que se le presente
determinar en que momento la hija mujer actila con honestidad o probidad, o bien
tiene una conducta deshonesta, ademas de la problematica para el litigante o deudor
alimentario ;Cémo ¢l abogado postulante puede probar una conducta deshonesta?,
esto como consecuencia de que se trata de un concepto subjetivo ya que lo que para
una persona es una conducta deshonesta no lo es para otra persona, lo que implica un

verdadero problema para e} juzgador al momento de resolver sobre Ia procedencia al

3+ «Djccionario Ideolégico de la Lengua Espafiola™. Editoriat Gustave Gil. S.A., Barcelona 1981,
Segunda Edicion. Pagina 453.




derecho de Ia hija de seguir recibiendo una pension alimenticia por parte de sus
padres.

3.2. Concepto de varén y mujer.

El ser humano es un ser integrado de elementos bioldgicos, psicologicos y
sociales, nace con determinadas caracteristicas, sin embargo existe una distincién en
las mismas tratindose de varon y mujer. Estudios biologicos y médicos han puesto de
relieve diferencias anatémicas y fisiologicas no sélo por lo que respecta a los 6rganos
y funciones sexuales sino también a la totalidad del organismo. El término sexo en el
lenguaje comin generalmente es asociado con los 6rganos sexuales externos de un
individuo, sin embargo el vocablo de referencia tiene varias connotaciones que sirven
para diferenciar lo masculino de lo femenino que es lo que se conoce como género, y
que se refiere a 12 identidad generada por e} ro} sexual de las personas.

Ahorza bien diversos diccionarios coinciden en cuanto al concepto de varon y

muijer. va que la mayoria de elios dan la siguiente definicion:

“Mujer. (del latin mulier eris). Persona del sexo femenino.
Varén. ( del latin varo- onis, fuerte esforzado). Criatura racional del sexo

.37
masculino. >

Los seres humanos tratandose de seres racionales nos diferenciamos no solo
por nuestro sexo (que es el conjunto de factores que definen la existencia de una
hembra o un macho) sino que también debemos tomar en cuenta el género femenino
y masculino del ser humano. Aunque los términos sexo y género comiinmente son
utilizados de manera indistinta, el primero de los términos sefialados se refiere de
forma especifica a las caracteristicas biologicas y fisicas que convierten a una persona
en hembrz o macho en el momento de su nacimiento, mientras el género se refiere a

las conductas de identificacion sexual asociados a los miembros de una sociedad, es

¥ “Diccionario de la Lengua E I~ Real Academia Espafiola, Madrid Espafia, decimonovena
edicion, 1970, pag. 715y 903.
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decirquecstcﬁltimocsunconceptomésamplioyaqucsetomanencucntalos
valores, roles y representaciones que Ia sociedad asigna a hombres y mujeres,
comportamientos sociales, actitudes y formas de relacionarse e interactuar entre si.

Es interesante reflexionar particularmente respecto de las diferencias reales
que existen entre un hombre y una mujer. Se puede nacer con ciertas caracteristicas
biolégicas que determinaran el sexo de la persona: varén o hembra; pero que ademis
de ello existen elementos sociales que determinaran la forma de ser de la persona,
elementos que se fortalecen sobre todo tomando en cuenta la conducta social del
grupo en el que se desenvuelve el ser humano.

Lo que rcalmente da una identidad que implique un comportamiento
masculino o femenino no el sexo con el que se nacid; sino que existen
comportamientos atribuidos a uno u otro sexo fomentados por habitos y costumbres
inculcados por la cultura y la sociedad en la que vivimos, por lo que se deben
entender que cuando se habla del sexo de una persona, se hace referencia a las
caracteristicas y diferencias fisicas que se relacionan con la biologia, en tanto que
cuando de habla de género debemos ubicarlo como algo social.

Lo importante para el derecho y para el presente trabajo es que se puede nacer
con ciertas caracteristicas biologicas que determinaran el sexo de la persona: varén o
hembra; v que ademas existen elementos sociales que determinarén la forma de ser
de la persona (género), elementos que necesariamente deben ser fortalecidos con todo
un sistema legal que sirva de base para el desarrollo individual de las personas
independientemente de su sexo o género, fomentando en todo momento la igualdad
de oportunidades en todos y cada uno de los ambitos en que se desenvuelve el ser

humano.

33. La igualdad juridica en el derecho de recibir alimentos entre los hijos

varén y mujer.

EJ vocablo “igualdad” puede tener diversos significados y relacionado con el

ser humano varios sentidos. ya sea con relacién a las condiciones naturales o bien
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respectoasxsmcteﬁstimsocualidadcscomointcgrmﬁedemasociedad
organizada.

Nopwdeaﬁrmarselaexistenciadelaigualdadhmnanaenelcampodela
biologia y ain de la psicologia tal y como quedo plasmado en el inciso anterior, ya
que cada individuo posee caracteristicas propias y diferenciadas: sexo, edad,
constitucion fisica, cualidades intelectuales etc., sin embargo e¢n el campo que nos
interesa en el presente trabajo, es decir en el juridico nuestra legislacién contiene el
principio de igualdad juridica, al aceptar que todos los individuos cuentan con los
mismos derechos y obligaciones que consagra nuestra Carta Magna, tal como s¢
estudio en el capitulo primero de este trabajo.

Considero que el principio de igualdad de todas las personas ante la ley segun
cIespiritudenucstraCartaMagna,noesohacosasinoelderechoaquenose
establezcan excepciones o privilegios que excluyan a unos de lo que se concede a
otros en igualdad de circunstancias, en este rubro la Suprema Corte de la Justicia de
|a Nacion emitié la siguiente tesis jurisprudencial:

Novena I:"mca.
Instancia: Primera Sala

Fuente: Semanario Judicial de la Federacidn y su Gacela
Tomo: XTIV, Diciembre de 200!

Tesis: la C/200!1

Pagina: 192

IGUALDAD. LIMITES A ESTE PRINCIPIO. La Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos establece que todos los hombres son iguales ante
la ley, sin que pueda prevalecer discriminacidn alguna por razon de
nacionalidad, raza, sexo, religion o cualguier otra condicion o circunstancia
personal o social, de manera que los poderes publicos han de tener en cuenta
que los particulares gue se encuentren en la misma situacion deben ser
tratades igualmense, sin privilegio ni favor. Asi el principio de igualdad se
configura como uno de los valores superiores del orden Juridico. lo que
significa que ha de servir de criterio basico para la produccion normativa y

su posterior interpretacion y aplicacion, y si bien es cierto que el verdadero
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sentido de la igualdad es colocar a los particulares en condiciones de poder
acceder a derechas reconocidos constitucionalmente, lo gque implica eliminar
situaciones de desigualdad manifiesta, ello no significa que fodos los
individuos deban ser iguales en todo, ya que si la propia Constitucion protege
la propiedad privada, la libertad econémica y otros derechos patrimoniales,
estd aceptando implicitamente la existencia de desigualdades materiales y
econdmicas; es decir, el principio de igualdad no implica que todos las
sujetos de la norma se encuentren siempre, en todo momento y ante cualquier
circunstancia, en condiciones de absohnta igualdad, sino que dicha principio
se refiere a la igualdad juridica, que debe traducirse en la seguridad de no
tener que sopartar un perjuicio (o privarse de un beneficio) desigual e
injustificado. En estas condiciones, el valor superior que persigue este
principio consiste en evitar que existan normas que, Hamadas a proyectarse
sobre situaciones de igualdad de hecho, produzcan como efecto de su
aplicacién la ruptura de esa igualdad al generar un trato discriminatorio
entre situaciones andlogas, o bien, propicien efectos semejantes sobre
personas que se encuentran en situaciones dispares, lo que se traduce en
desigualdad juridica.

Amparo en revision 1174/99. Embarcadero Ixtapa, SA. de C.V. 17 de abril de
2001. Cinco votos. Ponente: Juan N. Silva Meza. Secretario: Pedro Arroyo
Soto.

La igualdad legal consiste en la posibilidad que tiene una persona de adquirir
los mismos derechos y las mismas obligaciones de que es titular todo sujeto que se
encuentre en una determinada situacién abstracta legalmente establecida.

Ahora bien el articulo cuarto de nuestra Carta Magna, sefiala lo siguiente: “El
varén y la mujer son iguales ante la ley.”., es decir que tanto la mujer como el varén
ep su caricter de gobernados son titulares de las mismas garantias que consagra
nuestra Constitucion.

Con base en lo sefialado en parrafos anteriores cabe precisar que si nuestra
Constitucién en su articulo cuarto consagra la igualdad entre el hombre y la mujer




ante la ley entendiéndose como tal una igualdad de derechos y obligaciones en
igualdaddechcmstmdas,mmﬂminadmisiblequeexistaumdifmnciadelhijo
varénydelahijaalmomcntoderecibiralimcntostalycomoloestablecelahipétesis
contenida en los articulos 309, 401 y 287 de los codigos civiles de Aguascalientes,
Guanajuato y Nuevo Leon.

El juzgador al momento de dictar resolucion definitiva respecto de los hijos
acreedores alimentarios de ninguna manera debe realizar distincion por razon de sexo
o género, sino que debe tomar como base para emitir una resolucion e} estado de
necesidad en que se encuentran Jos mismos al momento de cumplir la mayoria edad,
sin embargo para que se encuentre en condiciones de aplicar justicia, la legislacion
debe contener normas que sean juridicamente efectivas.

Si el principio de igualdad juridica consagrado en nuestra Carta Magna se
refiere al trato igual en igualdad de circunstancias, esto es, que las leyes deben tratar
igualmente a los iguales, sin bacer distincion de género o sexo, la legislacion
secundaria no debe contener normas que contradigan este principio y si bien se
reconoce una diversidad de género y diferencias entre varones y mujeres por las
caracteristicas que definen su particularidad, no es juridicamente correcto que los
articulos 309, 401 y 287 de los cédigos civiles de Aguascalientes, Guanajuato y
Nuevo Le6n priven al hijo varon de seguir recibiendo una pension alimenticia por la
simple circunstancia de llegar a la mayoria de edad sin que se aporten las pruebas
necesarias para establecer que se encuentra en condiciones para sufragar sus gastos
por si mismo., caso contrario con la hija, toda vez que ¢l deudor alimentario estard
obligado a proporcionar alimentos 2 la misma, hasta que esta contraiga matrimonio
siempre y cuando a criterio de! juzgador viva honestamente, sin que la legislacion de
las entidades federativas mencionadas regulen o tomen en cuenta si la hija se
encuentra necesitada de los alimentos o bien y dada su preparacion y autosuficiencia
puede obtener los recursos necesarios para valerse por si misma.

Parece que esta presuncion estd establecida a favor de la mujer atendiendo a
las condiciones reales de desigualdad social. sin embargo solo afima el mundo
machista que actualmente envuelve a nuestra sociedad., ya que esta presuncion

obedece a una imagen de la mujer dependiente, débil y necesitada de auxilio para
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sobrevivir, en la cual e} varén es el tinico integrante de la familia que tiene la
obligacién de obtener los recursos suficientes para mantenerla, dindonos 1a idea de
quclamujcrentodomomentoquﬁeredclapmsenciademhomhm,yaseaelpadre
quién tendré la obligacion de proporcionarle alimentos incluso de manera vitalicia (en
aquellos casos en que 1a hija no contraiga nupcias), o bien transferir esa obligacion al
conyuge de la hija sin que en ningiin momento ésta se encuentre “desprotegida”, dada
su debilidad y su imposibilidad para valerse por si misma, idea que debe ser
desterrada de nuestra sociedad toda vez que actualmente la mujer debe contar con
todos los recursos para tener una vida digna y satisfactoria en la que tenga un trato
igual al del hombre lo que debe ser apoyado por nuestra legislacion, quedando en el
olvido la imagen de la mujer que no puede tener una vida satisfactoria y liena de éxito
sin la presencia de un vardn ya sea su padre o su pareja. Esto solo es posible con el
apoyo de leyes que junto con las estructuras sociales respondan a la representacion
cultural ¢ ideoldgica de varones y mujeres a fin de que el juzgador este en
posibilidades de resolver de manera equitativa y justa el caso concreto que se le
presente.

3.4. Carga de Ia prueba respecto al derecho a seguir recibiendo alimentos
aun cuando se ha Hegado 2 Ia mayoria de edad.

Si bien es cierto que las normas sustantivas son importantes para entender la
obligacion alimentaria, es preciso sefialar que es trascendental la aplicacién correcta
de las normas adjetivas para el debido cumplimiento de la obligacion en comento,
toda vez que son las normas procésales las que hacen posible la actualizacion de
dicha obligacién. cuando ésta no se cumple de manera voluntaria.

Es necesario precisar a quien le corresponde la carga de Ia prueba en un juicio
de alimentos debiéndose tomar en cuenta los principios rectores de la misma, mismos
que se encuentran estipulados en los articulos 1.252 y 1.253 del codigo de
procedimientos civiles para el Estado de México los que dada su importancia se
transcriben a continuacion:



Articulo.- 1.252. El actor debe probar los hechos constitutivas de su accion y
el demandado los de sus defensas y excepciones.

Articulo 1.253. El que afirma tendra la carga de la prueba de sus respectivas
proposiciones de hecho, y los hechos sobre los que la contraparte tenga a su
favor una presuncion legal.

El jurista José Ovalle Favela sefiala que a través de la carga de la prueba: “Se
determina a cual de las partes se dirige el requerimiento de proponer, preparar y
aportar las pruebas en el proceso; en otros términos, la carga de la prueba precisa a
quién corresponde probar”. >

Considero que la carga de la prueba no es sino la necesidad de cada una de las
partes que intervienen en un juicio (actor y demandado) de observar una determinada
diligencia en el proceso para evitar una resolucion desfavorable, consiguientemente el
interés del actor ha de consistir en probar los hechos constitutivos de su accion y el
del demandado en facilitar la prueba de aquellos en que funde sus excepciones y
defensas.

Tomando en consideracion lo sefialado en el parrafo anterior pareceria que al
acreedor alimentario le corresponde probar su accién ejercitada en contra dej deudor
alimentario, sin embargo y dado que los alimentos son de orden piblico ¥ tienen una
presuncion legal a su favor, al acreedor alimentario en el inicio de una contienda de
esta indole le basta probar el vinculo o filiacion que lo une con el deudor para que el
juez determine una pensién provisional a favor de la persona que los necesita, medida
que puede ser considerada arbitraria ya que se toma sin audiencia del deudor sin
embargo esta medida tiene como finalidad no dejar desprotegidos a los acreedores
alimentistas mientras se resuelve la controversia principal ya que esto tendria
consecuencias de caracter irreversible. Sin embargo a través de la secuela procesal y
dentro de los términos que fija la ley el acreedor alimentario, debera aportar las
pruebas necesarias a fin de acreditar que en realidad necesita una pension definitiva

* José Ovalle Favela, “Derecho Procesal Civil”, Editorial Harla, Séptima Edicion, pag.109.
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por parte del deudor alimentario, por lo que debera exhibir todos los elementos que
pcmhma]juzgadoremiﬁrsufallocmapegoalajusticia.rspondicndoenmdo
momento a los principios de congruencia, motivacion y fundamentacion.

Le corresponde al deudor alimentario al momento de contestar la demanda,
acreditar de forma indubitable que en todo momento a cumplido con su obligacion de
dar alimentos al acreedor, teniendo la obligacién de aportar todas las pruebas

necesarias a fin de que el juzgador al momento de dictar su resolucion definitiva lo
exima de responsabilidad ya que existe la presuncién legal a favor de su contraparte
de necesitar alimentos.

Sin embargo es necesario establecer que es lo que juridicamente procede para
el caso en que el acreedor alimentario cumpla la mayoria de edad, si a éste le
corresponde probar que aun cuando a llegado a la misma, sigue necesitando ayuda
economica por parte del deudor alimentario o bien le corresponde a éste dltimo la
carga de la prueba.

Tomando en consideracién lo preceptuado en el articulo 4.144 del codigo civil
para el Estado de México, mismo que indica las causas que dan origen para que cese
la obligacién de proporcionar alimentos, se desprende que la mayoria de edad no se
encuentra contemplada como una forma de que cese la obligacién del deudor
alimentario por lo que la simple circunstancia de que se llegue a la mayoria de edad
no es Gbice para que el deudor alimentario siga proporcionando ayuda econdmica de
los acreedores, lo anterior se robustece con el criterio sefialado en la siguiente
jurisprudencia:

Séptima Egaca
Instancia: Tercera Sala

Fuente: Apéndice 2000
Tomo. Tomo IV, Civil, Jurisprudencia SCIN
Tesis: 39

s .

Pdgina: 31

ALIMENTOS. HIJOS MAYORES DE EDAD. OBLIGACION DE
PROPORCIONARLOS.- La obligacion de proporcionar alimentos a los hijos
mayores de edad no desaparece por el solo hecho de que éstos lleguen a esa
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edad, en virtud de que su necesidad no se satisface automdticamente por la

sola realizacion de esa circunstancia.
Séptima Epoca:

Amparo directo 3248/76.-Miguel Estrada Romero.-11 de marzo de 1977.-
Mayoria de cuatro votos.-Disidente: José Ramon Palacios Vargas.-Ponente:
Raul Lozano Ramirez.

Amparo directo 3746/76.-Delfina Méndez de Sdnchez.-28 de marzo de 1977.-
Mayoria de cuatro votos.-Disidente: José Ramdn Palacios Vargas.-Ponente:
Rail Lozano Ramirez.

Amparo directo 5487/76.-Alfredo Guzmdn Velasco.-27 de Jjulio de 1977.-
Cinco votos.-Ponente: José Ramon Palacios Vargas.

Amparo directo 845/77.-Rosa Martinez de De la Cruz y otras.-27 de octubre
de 1977.-Cinco votos.-Ponente: Salvador Mondragon Guerra.

Amparo directo 4797/74.-Maria Francisca Herndndez Uresti y otra-17 de
noviembre de 1977.-Cinco votos.-Ponente: J. Alfonso Abitia Arzapalo.

Apéndice 1917-1995, Tomo IV, Primera Parte, pdgina 25, Tercera Sala, tesis
38

Asimismo debe tomarse en cuenta que existe a favor del acreedor alimentario
la presuncién de necesitar los alimentos toda vez que como se ha mencionado son de
cardcter piblico y de interés social, por lo que el deudor alimentista debe acreditar
que los acreedores tienen los medios propios para subsistir, teniendo la carga de la
prueba quedando obligado a aportar las probanzas necesarias respecto a que sus hijos,
mismos que han llegado a la mayoria de edad, tienen la solvencia econdmica para
sufragar sus gastos teniendo una vida digna.

Si el deudor alimentista no prueba en juicio que los acreedores alimentarios se
bastan por si mismos y que como consecuencia de esto no necesitan de alimentos, y
por otra parte los acreedores si acreditan la posibilidad econémica del deudor que le
permite proporcionarlos, el juzgador debe condenar al deudor al pago de los mismos
ya que la obligacién de proporcionar alimentos a los hijos mayores de edad no
desaparece por el solo hecho de que éstos lleguen a esa edad, en virtud de que su

necesidad no se satisface automaticamente por la sola realizacion de esa circunstancia
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ademas de que la legislacion sustantiva para e} Estado de México en su articulo 4.144
no contempla la mayoria de edad como causa que haga cesar dicha obligacion.
Asimismo se debe tomar en cuenta lo preceptuado por el articulo 4.135 en su parte
final, ya que éste precepto sefiala que los alimentos respecto de los descendientes
incluye proporcionarle algin oficio, arte o profesion adecuados a sus circunstancias
personales, es decir, proporcionar al descendiente una forma de subsistir por si mismo
teniendo una forma de vivir decorosa.

Sin embargo y sin perjuicio de lo sefialado en el parrafo anterior, el acreedor
alimentario al llegar a la mayoria de edad y en el caso de que el deudor alimentista
pida una reduccion en el pago de alimentos a través del incidente correspondiente, el
primero de los mencionados debe probar que necesita de alimentos ya sea porque se
encuentre imposibilitado para trabajar y sufragar por si mismo sus gastos necesarios
para subsistir, o bien que se encuentra cursando sus estudios profesionales y por lo
tanto no tiene la posibilidad de cubrir sus necesidades por si mismo. En la ultima de
Ias hipétesis, considero que deberd probar que los estudios que cursa son acordes de
acuerdo a su edad y a su formacién académica, esto se puede corroborar con el
criterio que se ha estipulado en diversas tesis jurisprudenciales, de las cuales se
transcriben las siguientes:

Novenag E'mca

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta
Tomo: XV1, Diciembre de 2002

Tesis: VI20.C.276 C

Pdgina: 743

ALIMENTOS. CARGA DE LA PRUEBA EN LOS JUICIOS DE
MODIFICACION DE PENSION ALIMENTICIA TRATANDOSE DE HLJOS
MAYORES DE EDAD (LEGISLACION DEL ESTADO DE PUEBLA). En los
Jjuicios en que se demanda la modificacion del monto de la pension
alimenticia con base en que algunos acreedores alimentistas han adquirido la
mayoria de edad, al actor tnicamente le corresponde probar ial situacion

mientras que a los demandados toca demostrar que realizan estudios
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normalmente y sin interrupcion y, por ende, que tienen derecho a percibir
alimentos, en términos del articulo 499 el Codigo Civil para el Estado de
Puebla, en virtud de que en esa hipotesis el actor arroja sobre el demandado

la carga de la prueba al no ser susceptible para aquél acreditar el hecho

negativo consistente en que los descendientes no se encuentran estudiando.

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL SEXTO
CIRCUITO.

Amparo directo 327/2002. Arcelia Guerrero Poblano, por su representacion.
20 de septiembre de 2002. Unanimidad de votos. Ponente: Raul Armando
Pallares Valdez. Secretaria: Gloria Margarita Romero Veldzquez.

Novena E&a

Instancia: SEXTQ TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL
PRIMER CIRCUITQ.

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta

Tomo: XIL Julio de 2000

Tesis: 160.C212 C

Pdgina: 736

ALIMENTOS. PARA DETERMINAR SOBRE SU CONCESION DEBEN
EXAMINARSE LAS CIRCUNSTANCIAS PARTICULARES IMPLICADAS,
TRATANDOSE DE HLJOS MAYORES DE EDAD. Es verdad que en términos
de lo dispuesto por el articulo 303 del Cédigo Civil para el Distrito Federal,
los padres estdn obligados a dar alimentos a los hijos, de donde se colige quie
ciertamente, en principio, existe en su favor la presuncion de necesitarlos. Sin
embargo, si éstos han alcanzado la mayoria de edad conforme al articulo 646
de dicho ordenamiento y si no existe disposicion expresa que obligue a los
progenitores a proporcionarlos por no haber una causa justificada, puede
derivarse de la ratio legis del primer precepto en comento, que en fanto los
hijos hayan rebasado la mayoria de edad. por ese hecho y tomdndose en
cuenta las circunstancias particulares implicadas, estdn obligados a
demostrar la necesidad de obtenerlos, dado que su afirmacion hace
imprescindible que justifiquen ser estudiantes, que el grado de escolaridad

que cursan es el adecuado a su edad, o bien que tienen una incapacidad fisica
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tal, que los hace depender economicamente de sus padres; de suerte que, la
sola afirmacion de que necesitan fodavia la ministracion de alimentos porque
carecen de trabajo, no es causa suficiente para dejar de observar que estdn
en plena edad para buscarlo, a fin de satisfacer sus necesidades, mdxime si
en aulos se encuentra fehacientemente demostrada la avanzada edad de quien
ha tenido la calidad de deudor alimentista. Entonces, atento a lo previsio por
el articulo 311 del sefialado ordenamiento, en cuanto a que los alimentos han
de ser proporcionados a las posibilidades del que debe darlos y a las
necesidades de quien debe recibirlos, no seria juridico ni equitativo condenar
a quien ha tenido el cardcter de deudor alimentista, para que los suministre a
sus descendientes que ya han rebasado la referida mayoria de edad, sin que
siquiera comprueben que realizan estudios que corresponden a su edad, o que
son incapaces fisicamente o por alguna de las causas enumeradas en la
propia ley. Acorde a los razonamientos apuntados, es de atenderse que en la
especie, la litis debe centrarse en la premisa de proporcionalidad sefialada en
el citado articulo 311 del Codigo Civil en cuanto al deudor y a sus todavia
pretendidos acreedores y de ninguna manera puede ser soslayada en aras de
acoger criterios no aplicables, en virtud de que es de atenderse ante todo, al
principio de determinacion juridica para cubrir alimentos contenidos en

dicho preceprto.

SEXTO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL PRIMER CIRCUITO.
Amparo en revision 4436/99. Rubén Antonio Pérez Baeza y ofros. 28 de

marzo de 2000. Unanimidad de voios. Ponente: Adalid Ambriz Landa.
Secretaria: Maria Teresa Covarrubias Ramos.

De la lectura de la tesis jurisprudenciales anteriores, se deduce que en un

incidente de reduccion de pensién alimenticia. corresponde al actor incidentista en

este caso, deudor alimentario, probar que los acreedores que han llegado a la mayoria

de edad ya no se encuentran en estado de necesidad y por ende ya no requieren de que

se les proporcione una pensién alimenticia, y al demandado en este caso el acreedor

alimentario le corresponde probar que dado que se encuentran cursando sus estudios
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acordes a su edad, tiene derecho a seguir percibiendo alimentos, toda vez que asi lo
requieren dado su estado de necesidad.

3.5 Comparacion con la legistacién del Distrito Federal

La comparacion con la legislacién civil aplicable en el Distrito Federal es con
relacion al articulo 287 in fine, que es el analogo a los articulos que estdn siendo
objeto de estudio en ¢} presente trabajo.

En materia de alimentos existe una serie de principios relacionados a la
obligacién de proporcionar alimentos, vinculando de manera directa la necesidad de
recibirlos v la posibilidad de darlos, de tal manera que la mayoria de edad del
acreedor no es razén suficiente para romper el nexo deber-derecho, tal y como se
explico en ¢l numeral anterior, sin embargo el articulo 287 del codigo civil para el
Distrito Federal es una excepcion, ya que contradice los principios rectores de la
obligacién de dar alimentos, mismos que tienen como finalidad el impedir dejar a los
acreedores en un estado de indefensién, ya que pone a los hijos tanto hombre como
mujer en un estado de desventaja, cuando mas proteccion requieren. yz que se da en

un momento de conflicto entre los padres (divorcio), el articulo en comento sefiala:

Articulo 287. En la sentencia que decrete el divorcio y tomando en
consideracién. en su caso, los datos recabados en términos del articulo 282
de este Codigo, el Juez de lo familiar fijard lo relative a la division de los
bienes, y se tomardn las precauciones necesarias para asegurar las
obligaciones que queden pendientes entre los conyuges o con relacion a los
hijos. Los exconyuges tendrdn obligacion de contribuir, en proporcidn a sus
bienes ¢ ingresos, a las necesidades de los hijos, a la subsistencia y a la
educacion de éstos hasta que lleguen a la mayoria de edad.

Considero que el simple hecho de adquirir la mayoria de edad no es dbice para

que el deudor alimentario siga proporcionando una pension alimenticia al acreedor,

toda vez que la mayoria de edad no basta por si sola para que se extinga el derecho a
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recibir una pensién alimenticia, sino que ademas debe existir una de las causas
mencionadas en el articulo 320 del codigo civil para el Distrito Federal, mismo que
indica Ias causas de suspensidn o cesacion de la obligacién de dar alimentos, ya que
Ia necesidad de los acreedores alimentarios no se satisface automéaticamente por la
sola realizacion de esa circunstancia (cumplimiento de Ia mayoria de edad).

La interpretacion mas adecuada debe ser en el sentido de que la mayoria de
edad no basta, por si sola, divorcio o no, para concluir una obligacién alimentaria,
¢sta subsiste mientras exista la necesidad de manutenci6n, sin embargo si existe una
causa de cesacién de la obligacion de dar alimentos de las enumeradas por el articulo
320 de! Cédigo Civil, verbigracia que la necesidad de los alimentos dependa de la
conducta viciosa o de la falta de aplicacién al estudio como lo menciona la fraccién
IV, Ia obligacién del deudor debe cesar, ya que el estado de necesidad es
consecuencia de la conducta del acreedor. Asi también si el acreedor alimentario a
concluido sus estudios profesionales, considero que es apto para trabajar y tener una
remuneracion adecuada para subsistir.

Como puede advertirse la legislacién civil para el Distrito Federal, no hace
distincion por razén de género, ya que en ningiin momento marca alguna diferencia
en el derecho del hijo vardn y 1a hija para recibir alimentos, quienes son acreedores
alimentarios en caso del divorcio de sus padres, sin embargo es omisa en relacion a si
los hijos tendran derecho a seguir recibiendo una pensién alimenticia ain cuando
hayan cumplido la mayoria de edad, pero sigan necesitando ayuda econdmica por
parte de sus ascendientes separados ya sea por incapacidad fisica o menta! o bien por
encontrarse cursando sus estudios. Aim y cuando el articulo 287 de la legislacion
aplicable en el Distrito Federal sefiala que los padres divorciados tendran obligacion
de dar alimentos a sus menores hijos hasta que éstos lieguen a la mayoria de edad, el
juzgador debe llevar a cabo una interpretacién armonica de los principios aplicables a
los alimentos que se encuentran contenidos en el titulo sexto, capitulo segundo del
libro primero del codigo civil de dicha entidad. por lo que la obligacion debe cesar
hasta e! momento en que los hijos dejen de necesitar ayuda economica de sus
ascendientes. es decir. que se actualice alguna de las hipdtesis contenidas en el
articulo 320 del codigo de referencia.
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3.6.Comparacion con Ia legislacién del Estado de México.

En relacién con la legislacion aplicable en el Estado de México es importante
sefialar que hasta antes de que entrara en vigor el codigo civil que rige actualmente, el
codigo antecesor que fue publicado en la gaceta del gobierno el dia 29 de diciembre
de 1956 y que tenia una vigencia de 45 afios, contenia la misma redaccién que los
articulos objeto de estudio del presente trabajo, sin embargo el legislador que
participo en la creacién del codigo civil vigente en la entidad Mexiquense considerd
que ya no era aplicable a la realidad social la redaccién que contenia el articulo 270
que sefialaba lo siguiente:

Articulo 270.- Ejecutoriado el divorcio, se procederd desde luego a la
division de los bienes comunes, se tomaran las precauciones necesarias para
asegurar las obligaciones que queden pendientes entre los conyuges, o con
relacion a los hijos. Los consortes divorciados tendrdn obligacion de
contribuir, en proporcion a sus bienes, a la subsistencia y educacién de los
hijos varones hasta que lleguen a la mayor edad, y de las hijas aunque sean
mayores de edad, hasta que contraigan matrimonio, siempre que vivan
honestamente.

En la exposicion de motivos del codigo civil que actualmente rige en el
Estado de México, mismo que fue publicado en el periddico oficial “Gaceta del
Gobierno™ el dia 7 de junio de dos mil dos se reitero “La igualdad juridica de la

3 asimismo en materia de

persona con independencia de su sexo y condicion”,
alimentos se mantuvieron vigentes “Los principios de equidad y proporcionalidad
entre deudor y acreedor alimentario™*, por lo que la redaccion del articulo 270 del
codigo civil sustantivo anterior, fue sustituida por la redaccion del articulo 4.96 que

se refiere a ]a sentencia de divorcio con relacion a los hijos y que sefiala:

< Codigo Civil del Estado de México”, Editorial Sista S.A de C.V. México 2003, Segunda Edicion,
Pig3.
* Op. Cit. Pag. 9.
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Articulo 4.96. En la sentencia que decrete el divorcio, se determinardn los
derechos y obligaciones derivados de la patria potestad, respecto a la
persona y bienes de sus hijos, teniendo en cuenta el interés particular de los
meniores, su salud. costumbres, educacion y conservacion de su patrimonio.
El juez acordard de oficio cualquier providencia que considere benéfica para

los hijos sujetos a tutela.

El articulo anterior contempla una situacion que deberd ser observada, al darse
una sentencia de divorcio, y que se traduce en efectos de esa misma sentencia en
relacion a los derechos y obligaciones respecto de los hijos sujetos a la patria
potestad, o bien de aquellos que se encuentren sujetos a tutela.

El articulo 4.202. del codigo civil para la entidad Federativa Mexiquense
sefala las personas sobre las que se ejerce la patria potestad, ya que indica:

Articulo 4202. La patria potestad se ejerce sobre los hijos menores no

emancipados.

Asimismo el mismo ordenamiento legal en su articulo 4.223 sefiala los casos

en que se da la conclusion de la Patria Potestad:

Articulo 4.223. la patria potestad se acaba:

I Con la muerte del que la ejerce.

i Con la emancipacion derivada del matrimonio.
HI  Por la mayoria de edad.

IV, Por la adopcion simple.

Por otra parte respecto a la tutela, el articulo 4.229 del cédigo civil sustantivo
en estudio, sefiala que el objeto de la tutela es la guarda de la persona y de sus bienes,
respecto de los que no estando sujetos a la patria potestad tienen incapacidad natural
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y legal o solamente 12 segunda, para ejercitar sus derechos y cumplir sus obligaciones

por si mismos.
E} articulo consecutivo de dicho ordenamiento legal, sefiala que sujetos tienen
incapacidad natural y legal, ya que indica:

Articulo 4.230. Tienen incapacidad natural y legal:

I Los menores de edad.

II Los mayores de edad disminuidos o perturbados en su inteligencia por
transtornos mentales, aungue tengan imtervalos licidos.

41 VR

De lo anterior y una vez que ha quedado estipulado que persomas se
encuentran bajo la patria potestad, o bien la tutela, es de concluirse que el articulo
4.96 considera que los hijos mayores de edad son capaces de emprender obligaciones
propias que deberan desarrollarse en su propio beneficio, sin que exista obligacién de
que se les sigan proporcionando alimentos por parte de los deudores alimentarios,
toda vez que el articulo en comento solo regula los derechos y obligaciones que
tendran los consortes divorciados, derivados de la patria potestad o bien de la tutela,
sin que bajo ninguno de éstos dos rubros se encuentren los hijos mayores de edad,
salvo el caso de que tengan una incapacidad fisica o mental, mds no si se encuentran
cursando sus estudios acordes a su edad, en busca de una superacion personal.

Si bien es cierto que el codigo civil para el Estado de México, en especial el
articulo 4.96 ya no contiene una diferenciacion en el derecho de los hijos varon y
mujer, con relacion al derecho que éstos tienen para recibir alimentos, también lo es
que no regula de manera alguna la situacion en donde el hijo sea varon o mujer,
requiera de ayuda econémica aun cuando a llegado a la mayoria de edad con motivo
de estar cursando sus estudios, ya que el articulo en comento solo hace referencia a
que el juez al momento de dictar sentencia definitiva que decrete la disolucion del
vinculo matrimonial. deberd determinar los derechos y obligaciones derivados de la
patria potestad y asimismo tendra la facultad de tomar cualquier providencia que

considere benéfica para los hijos sujetos a tutela. sin embargo en ninguna de éstas dos
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hipdtesis se puede incluir a los hijos mayores de edad que se encuentren cursando
estudios acordes a su edad, ya que éstos al momento de cumplir dieciocho afios, dejan
de ser sujetos a la patria potestad, tal y como lo establece el articulo 4.223 en su
fraccion T1L ni tampoco tienen incapacidad legal o natural para estar bajo la tutela,
esto tomando en consideracion lo preceptuado por el articulo 4.230 del ordenamiento
legal citado.

Por lo anterior es de concluirse que el codigo civil para el Estado de México
en especial el articulo 4.96 dejo de lado la desigualdad entre los hijos varén y mujer
respecto al derecho que tienen de recibir alimentos, contemplando una idea de
igualdad entre los mismos, asimismo regula los derechos y obligaciones que deberdn
tener los consortes divorciados respecto a los hijos que se encuentren bajo la patria
potestad o tutela, sin embargo no tomo en cuenta la situacion en que éstos a pesar de
llegar a la mayoria de edad se encuentren imposibilitados para sufragar sus gastos,
dado que se encuentren cursando sus estudios y que por ello no tengan una
remuneracion estable con la que puedan cubrir sus gastos.

Asimismo considero que existe una contradiccion entre lo preceptuado por el
articulo 4.96 y lo sefialado por el articulo 4.135 in fine que indica:

Articulo 4.135 Los alimentos comprenden todo lo que sea
necesario...Respecto de los descendientes los alimentos incluyen también
proporcionarle algim oficio, arte o profesion adecuados a sus circunstancias

personales.

La contradiceiéon es respecto a que el articulo 4.96 sefiala que los consortes
divorciados tendran obligacién de velar por los derechos de los hijos sujetos a la
patria potestad o bien que se encuentren sujetos a tutela, sin que bajo ninguno de
¢éstos dos rubros se pueda incluir a los hijos mayores de edad que se encuentren
cursando sus estudios, mientras que el articulo 4.135 refiere a que los padres estan
obligados a proporcionar a sus descendientes un arte o profesion adecuados a sus
circunstancias personales, lo que concatenado a lo sefialado en el articulo 4.144 a

contrariu sensu, que se refiere a las causas que hacen cesar la obligacion de dar
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alimentos, debe concluirse que e} simple hecho de cumplir la mayoria de edad y dejar
de ser sujeto a patria potestad o tutela, po es motivo para que el deudor alimentario,
en este caso los ascendientes, dejen de proporcionar alimentos al acreedor, sino por el
contrario estan obligados a proporcionarle un medio que le permita tener una vida
digna tal y como lo refiere el articulo 4.135.

3.7. Hipétesis de los articulos 309, 401 y 287 de los cédigos civiles de los
Estados de Aguascalientes, Guanajuato y Nueve Leén, violatoria del articulo
caarto de Is Constitucién, con relacién s la garantia de ignaldad juridica.

Es necesario tomar una postura de si se considera una violacién a la garantia
de igualdad juridica que consagra nuestra Carta Magna, la hipétesis contenida en los
articulos 309, 401 y 287 de los codigos civiles de Aguascalientes, Guanajuato y
Nuevo Leon. en relacién con la diferencia que existe entre los hijos varén y mujer de

recibir alimentos.
El articulo cuarto de nuestra Constitucion en su primer parrafo sefiala:
Articulo 4.- La mujer y el varén son iguales ante la ley.

Este parrafo fue incluido en nuestra Carta Magna, mediante reforma publicada
en el Diario Oficial de 1a Federacion del 31 de diciembre de 1974 y es continuacién
de un largo proceso para lograr una equiparacion juridica del género masculino y
femenino.

Lo que el legislador establecié de manera clara con esta reforma, fue una
prohibicion de discriminar por razon de género, es decir que frente a la ley el hombre
y la mujer deben ser tratados por igual, una prohibicion a las discriminaciones
directas, la invalidez de toda norma o acto que dispense un ftrato diferente y
perjudicial en funcion de la pertenencia a uno u otro sexo: o bien de discriminaciones
indirectas como pueden ser las falsas ideas de proteccion hacia la mujer, dada su

“inferioridad™ o “sumisién”. respecto de los varones. El principio de igualdad
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encierra una prohibicién de discriminacién de tal manera que ante situaciones iguales
deben darse tratamientos iguales, entendiéndose no solo como una igualdad de todos
ante la ley, sino también como igualdad de aplicacién de la ley a todos, por lo que
queda prohibido por nuestra Carta Magna la discriminacién o desigualdad de
tratamiento legal, por causas no razonables, tal y como quedo manifestado en el

capitulo primero del presente trabajo.

Los articulos 309, 401 y 287 de los codigos civiles de Aguascalientes,
Guanajuato y Nuevo Leén, presentan una evidente desigualdad en el trato que se les
da a los hijos varones y mujeres, en razon de su sexo o género, ya que para el varén
se maneja la idea de que cumplida la mayoria de edad, por ese simple hecho, se
vuelve capaz de responder por si mismo a sus necesidades, mientras que para la mujer
se da una sitnacion de “proteccién en exceso”, tomando la idea de que la mujer no
debe tener ninguna actividad econdémica y que la iinica remuneracion que puede
obtener es o bien del padre o en su caso del esposo, sin dejar espacio para que
desarrolle sus capacidades y aptitudes.

Ahora bien y como ha quedado sefialado en este mismo trabajo, juridicamente
la igualdad se traduce en que las personas sin tomar en cuenta su Sexo, religién, edad
o clase social, que se encuentran en una determinada situacion, tengan la posibilidad
y capacidad de ser titulares de los mismos derechos y de contraer las mismas
obligaciones, situacion que no se da en la hipdtesis contenida en los articulos en
comento, ya que no existe la posibilidad de que los hijos varon y mujer posean
cualitativamente la misma capacidad para ser titulares de obligaciones y derechos
puesto que por razones de proteccién sin fundamento alguno, envuelven a la mujer en
un mundo de inseguridad, siendo ésta una forma de discriminacién hacia la propia
mujer, va que como lo sefiala Fernando Rey Martinez: “La discriminaci6n sufrida por
las mujeres es la m4s antigua y persistente en el tiempo, la mas extendida en el
espacio, la que mas formas ha revestido (desde la simple y brutal violencia hasta los

mas sutiles comportamientos falsamente protectores), la que afecta al mayor nimero
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depe!sonasylamasprimaﬁa,porqucsiemprescaﬂadealasdemés
discriminaciones”.*

Por lo anterior se puede afirmar que la igualdad prevista por el articulo cuarto
de nuestra Constitucion, no debe entenderse como simetria absoluta, sino que se trata
de establecer de que existe la prohibicion de realizar distinciones no razonables y que
si de algin modo se llegan a dar situaciones especiales, deben ser distinciones
justificables, apoyadas en argumentos y no en discriminaciones., esto permitird hacer
realidad la maxima aristotélica de que hay que tratar igual a los iguales y desigual a
los desiguales, ya que la razonabilidad de las diferencias que se establezcan entre
hombres y mujeres deberd ser precisadas, caso por caso, tomando en cuenta dos

cuestiones esenciales:

A) La basica heterogeneidad de los humanos esto ya que somos
profundamente diversos, cads uno distinto de los demas., y

B)  Tomar en cuenta la existencia de razones objetivas que justifiquen la
desigualdad de tratamiento legal, sin dejar de respetar la igualdad en la ley
igualdad en la aplicacion de la ley.

Fl articulo cuarto de nuestra Constitucion tiene un claro objetivo: Acabar con
el pensamiento de inferioridad atribuido 2 la mujer en la vida social, por lo que si el
articulo cuarto de nuestra Carta Magna prohibe hacer distinciones por razon del
género a que pertenece una persona, no s viable que la legislacion secundaria
contenga distinciones entre los hijos varén y mujer respecto al derecho que éstos
tienen de recibir alimentos una vez que han llegado a la mayoria de edad. Todo
gobernado tiene derecho de exigir al Estado a través de sus autoridades y
particularmente de los legisladores. el respeto de su garantias individuales en este
caso el de igualdad, consistente en la ausencia de diferencias y distinciones frente a

Jos demés sujetos, desde un punto de vista estrictamente juridico y social.

3 Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, comentada™ UNAM, Instituto de
Investigaciones Juridicas, Editorial Porriza, Décimo novena Edicion, México 1995, pag. 47).
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Capitulo Cuarto.

Consecuencias juridicas y repercusiones en la sociedad.

El tema aludido en el presente trabajo respecto a la diferencia de los hijos
varén y mujer de recibir alimentos por parte de sus padres, mismo que se encuenira
contemplado en la hip6tesis que manejan los articulos 309, 341 y 287 de los Estados
de Aguascalientes, Guanajuato y Nuevo Ledn respectivamente, sin lugar a dudas
tiene una connotacion negativa dentro de nuestra sociedad, toda vez que hace
referencia a una diferenciacién sin sustento juridico ni social, propiciando la
discriminacién hacia la mujer dentro del 4mbito social, ya que aun cuando pareceria
que la hipétesis de referencia esta encaminada a una proteccién hacia la propia mujer,
no es asi, ya que mas bien alude a un pensamiento machista que ain existe dentro de
nuestra cultura. Considero que las leyes deben ser reformadas a efecto de responder a
las necesidades que se van creando, y debe forjarse un sistema juridico en el cual no
se excluya a la mujer en ningiin plano, que se caracterice por el respeto a la igualdad
juridica que debe existir en todos los dmbitos entre el hombre y la mujer, sin
distinciones por razdn de sexo o género, contribuyendo asi al mejoramiento de las
relaciones en todos los sentidos. desterrando el comportamiento equivocado de
“sobreproteccion” hacia la mujer, pensamiento que tiene una connotacion
discriminatoria hacia 1a misma, toda vez que dicha hipdtesis alude a que la mujer no
puede valerse por si misma, sino que depende de la presencia de un varon, ya sea el
padre o bien el conyuge, no existiendo equidad por razén de género, por lo que en el
presente capitulo se expondrén las consecuencias juridicas y repercusiones que dentro
de nuestra sociedad tiene una hipétesis que se aleja de la actualidad, asi como los
razonamientos en los que se basa una propuesta de reforma de dicha hipétesis a
efecto de adecuarla al pensamiento de la sociedad actual.
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4.1. Jurisprudencia con relacién a Ia obligacién de proporcionar alimentos.

Para poder vislumbrar la importancia que tiene la jurisprudencia, respecto del
tems que nos ocupa, debemos sefialar que la misma, tiene diversas acepciones dentro
del derecho en general, y tiene su origen en el derecho romano, ya que Justiniano la
definia como: “El conocimiento de las cosas divinas y humanas, y ciencia de lo justo
y de lo injusto™’

E! maestro Eduardo Garcia Maynez, en su obra “Introduccién al Eswudio del
Derecho” dentro del capitulo de fuentes formales del derecho indica que la palabra
jurisprudencia posee dos acepciones distintas, ya que sefiala: “Una de ellas equivale
a ciencia del derecho o feoria del orden juridico positivo. En la otra sirve para
designar el conjunto de principios y doctrinas contenidas en las decisiones de los
tribunales™®. E} primero de los conceptos se refiere al conocimiento cientifico del
derecho, es decir, como ciencia del derecho, mientras que el segundo concepto que
maneja ¢l autor citado se refiere a la practica normal del derecho, a la actividad de los
jueces y tribunales.

El jurista Ignacio Burgoa dice que la jurisprudencia se traduce: “En las
consideraciones, interpretaciones, razonamientos y estimaciones juridicas que hace
una autoridad judicial en un sentido uniforme ¢ ininterrumpido, en relacion con cierto
nimero de casos concretos semejantes que se presentan a su conocimiento, para
resolver un punto de derecho determinado™®

La jurisprudencia dentro del sistema legal mexicano tienen dos funciones
primordiales que son la de interpretar el derecho legislado y la de crear o construir el
derecho con ocasion a los casos concretos que se someten al conocimiento de los
tribunales competentes, va que la principal funcién de la jurisprudencia en nuestro
sistema judicial consiste en realizar una interpretacion de nuestras leyes al caso

concreto (jurisprudencia interpretativa), o bien llenar las lagunas que tiene nuestra

3 Miguel Villoro Toranzo “Introduccién al Estudio del Derecho™, Editorial Pomia, Tma Edicion,
1987, Pag.177.

% Garcia Maynez Eduardo. “Introduccién ai Estudio del Derecho™, Editorial Porria. Cuadragésima
Octava Edicion, México, Pég. 68.

* Burgoa O. Ignacio “El juicio de amparo™ Trigésima quinta edicion, Editorial Pornia, México 1999,
Pag. 818.
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legislacién (urisprudencia integradora). La tesis que se transcribe a continuacion
puede hacer mis clara 1a idea que se maneja en el presente parrafo:

Novena Em

Instancia: PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO DEL NOVENQ CIRCUITO.
Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y su Gacela

Tomo: XVIII. Octubre de 2003

Tesis: IX.10.71 K

Pdgina: 1039

JURISPRUDENCIA. CONCEPTO, CLASES Y FINES. La jurisprudencia es
la interpretacién de la ley, de observancia obligatoria, que emana de las
ejecutorias que pronuncia la Suprema Corte de Justicia de la Nacion
funcionando en Pleno o en Salas, y por los Tribunales Colegiados de
Circuito. Doctrinariamente la jurisprudencia puede ser confirmatoria de la
ley, supletoria e interpretativa. Mediante la primera, las sentencias ratifican
lo preceptuado por la ley; la supletoria colma los vacios de la ley, creando
una norma que la complemenia; mientras que la interpretativa explica el
sentido del precepto legal y pone de manifiesto el pensamienio del legisiador.
La jurisprudencia interpretativa estd contemplada en el articulo 14 de la
Constitucion Federal, en tanto previene que en los juicios del orden civil la
sentencia definitiva deberd ser conforme a la letra o a la interpretacion
juridica de la ley: y la jurisprudencia tiene una funcion reguladora
consistente en manfener la exacta observancia de la ley y unificar su
interpretacion, y como tal, es decir, en tanto constituye la interpretacion de la
ley, la jurisprudencia serd vdlida mientras esté vigente la norma que

interprela.

PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO DEL NOVENQ CIRCUITO.

Amparo en revision 299/2003. Funerales la Ascension, S.A. de C.V. 3 de julio
de 2003. Unanimidad de votos. Ponente: F. Guillermo Baltazar Alvear.
Secretario: Esteban Oviedo Rangel.

Ahora bien v una vez que ha quedado precisado el concepto de jurisprudencia

v que la misma se refiere a la labor de determinados 6rganos jurisdiccionales, en
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cuanto a que el sentido concordante de sus sentencias es obligatorio para los
tribunales que les son inferiores, se debe precisar la manera que dentro de nuestro
sistema juridico se crea jurisprudencia, y que organos jurisdiccionales son los
encargados de esta funcién. La ley de amparo en sus articulos 192 y 193, seflala lo
siguiente:

Articulo 192. La jurisprudencia que establezca la suprema corte de Justicia,
funcionando en Pleno o en Salas, es obligatoria para estas en tratéandose de
las que decrete el Pleno, y ademds para los Tribunales Unitarios y
Colegiados de Circuito; los Juzgados de Distrito , los Tribunales Militares y
Judiciales del orden comin de los Estados y del Distrito Federal, y
Tribunales Administrativos y del Trabajo, locales o federales.

Las resoluciones constituirdn jurisprudencia, siempre que lo resuelto en ellas
se sustenten en cinco sentencias ejecutorias ininterrumpidas por otra en
contrario, que hayan sido aprobadas por lo menos por ocho ministros si se
tratara de jurisprudencia del Pleno, o por cuatro ministros en los casos de
Jurisprudencia de las Salas.

Articulo 193. La jurisprudencia que esiablezca cada uno de los Tribunales
Colegiados de Circuito es obligatoria para los Tribunales Unitarios, los
Juzgados de Distrito, los Tribunales Militares y Judiciales del fuero comun de
los Estados y del Distrito Federal, y los Tribunales Administrativos y del
Trabajo, locales o federales.

Las resoluciones de los Tribunales Colegiados de Circuito constifuyen

Jjurisprudencia siempre que lo resuelto en ellas se sustente en cinco sentencias

no interrumpidas por otra en contrario, y que hayan sido aprobadas por
unanimidad de votos de los magistrados cada Tribunal Colegiado.

Asimismo existe en nuestro sistema legal otra forma de crear jurisprudencia,

la cual se encuentra contemplada en el articulo 107 fraccién XIII de nuestra

Constitucién y regulada por los articulos 197 y 197-A de la ley de amparo, y la
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misma se integra con la resolucion que decide sobre la denuncia de contradiccion de
tesis, sustentadas por las Salas de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién o los
Tribunales Colegiados de Circuito. En esta forma de crear jurisprudencia inicamente
se necesita un solo fallo que resuelva que hay contradiccién de tesis y que la misma
Suprema Corte de Justicia de la Nacién, decida cual de las tesis en contradiccion debe
prevalecer.

Como puede observarse los érganos jurisdiccionales encargados de crear
jurisprudencia en nuestro sistema normativo son la Suprema Corte de Justicia dela
Nacion, funcionando en Pleno o en Salas, y los Tribunales Colegiados de Circuito.
Asimismo los articulos mencionados sefialan a que Tribunales les sera obligatoria la
jurisprudencia creada por dichos érganos supremos, asi como la forma en que se
constituye la misma, existiendo dos formas de crear jurisprudencia en nuestro pais,
siendo éstas a saber: La que se realiza por reiteracion (articulos 192 y 193 de la Ley
de Amparo) y la que se realiza por contradiccién o unificadora (articulos 197 y 197-A
de 1a Ley de Amparo).

Existen resoluciones que si bien no son obligatorias, dado que no se han dado
en la forma que establece la ley, toda vez que no has sido emitidas en forma
ininterrumpida por ninguna en contrario, pero sin embargo tambi¢én son tomadas en
cuenta por los juzgadores, a estas resoluciones se les denomina tesis aisladas, las
cuales carecen de obligatoriedad para los Tribunales encargados de aplicar justicia,
pero sin embargo en muchas ocasiones sirven para desentrafiar el verdadero
significado que quiso darle el legislador a la norma juridica y en el cual el juzgador
en muchas ocasiones encuentra el apoyo necesario para orientar o basar sus
resoluciones, sin que con esto quebrante o trasgreda lo preceptuado en los articulos
192 y 193 de la ley de amparo, lo anterior quedo establecido por la misma

jurisprudencia, que sefiala:

Novena Eg)_ca

Instancia: SEGUNDOQ TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTQ CIRCUITO.
Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta

Tomo: V., Febrero de 1997

Tesis: VI 20, J/90

Pdgina: 678
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TESIS DE L4 SUPREMA CORTE DE JUSTICI4 DE LA NACION QUE NO
CONSTITUYEN JURISPRUDENCIA, APLICADAS POR LOS TRIBUNALES
JUDICIALES DEL ORDEN COMUN. El que los tribunales de instancia
invoquen una ejecutoria aislada de la Suprema Corte de Justicia pdra apoyar
el sentido de su fallo, no implica contravencion a lo preceptuado por el
articulo 192 de la Ley de Amparo, en virtud de que lo que establece dicho
dispositivo es que los tribunales del orden comim de los Estados deben
someterse a la jurisprudencia obligatoria del alto tribunal, pero no prohiben

orientar o basar un criterio en las precedentes de la propia Corte.

SEGUNDQ TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO.

Amparo directo 42/90. Pascual Lima Romero. 13 de febrero de 1990.
Unanimidad de votos. Ponente: Gustavo Calvillo Rangel Secretario:
Humberto Schettino Reyna.

Amparo en revision 448/91. Compania Arrocera Valencia, S.A. de C.V. 19 de
noviembre de 1991. Unanimidad de votos. Ponente: Arnoldo Ndjera Virgen.
Secretario: Nelson Loranca Ventura.

Amparo directo 527/92. Mauro Vizquez Herndndez y otra. 2 de diciembre de
1992. Unanimidad de votos. Ponente: José Galvdn Rojas. Secretario: Waldo
Guerrero Ldzcares.

Amparo directo 577/96. Inmobiliaria Bdrcena Arreola, S.A. 21 de noviembre
de 1996. Unanimidad de volos. Ponente: Clementina Ramirez Moguel
Goyzueta. Secretaria: Hilda Tame Flores.

Amparo directo 741/96. Miguel Blancas Mejorada. 29 de enero de 1997.
Unanimidad de votos. Ponente: Gustava Calvillo Rangel. Secretario: Justino
Gallegos Escobar.

Novena Eggca

Instancia: PRIMER TRIBUNAL COLEGIADQ DEL SEXTQ CIRCUITO.
Fuente. Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta

Tomo. Il Diciembre de 1995

Tesis: VI lo J/3

P

Pagina: 470
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TESIS DE LA SUPREMA CORTE QUE NO INTEGRAN JURISPRUDENCIA.
ES CORRECTO APOYARSE EN LOS CRITERIOS SUSTENTADOS EN
ELIAS. La circunstancia de que la ejecutoria de la Suprema Corte de

Justicia invocada no tenga el cardcter de jurisprudencia, no la hace
inaplicable sélo por esa razén, ya que no existe preceplo legal alguno en el
sentido de que tnicamente deban citarse tesis jurisprudenciales, mdxime que
es un principio reconocido el de que los tribunales pueden adecuar su criterio

a los de mayor jerarquia.

PRIMER TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO.

Amparo en revision 313/88. Pedro Mufioz Pérez (Recurrente: Juez de
Primera Instancia de lo Penal del Distrito Judicial de Hidalgo). 13 de
octubre de 1988. Unanimidad de votos. Ponente: Enrigue Duefias Sarabia.
Secreraria: Irma Salgado Lopez.

Amparo en revision 238/90. Sederia La Moderna Emilio Yitani, S.A. 16 de
agosto de 1990. Unanimidad de votos. Ponente: Eric Roberto Santos Partido.
Secretario: Roberto Javier Sdnchez Rosas.

Amparo directo 317/94. Santos Gonzdlez Flores y otros. 6 de octubre de
1994. Unanimidad de votos. Ponente: Enrique Dueftas Sarabia. Secretario:
Ezequiel Tlecuit! Rojas.

Amparo directo 370/95. José Antonio Noya Sdnchez y otra. 11 de septiembre
de 1995. Unanimidad de votos. Ponemte: Eric Roberto Santos Partido.
Secretario: Manuel Acosta Tzintzun.

Amparo en revision 478/95. Agustin Ascencio Gomez. 18 de septiembre de
1995. Unanimidad de votos. Ponente: Eric Roberto Santos Partido.
Secretario: Manuel Acosta Tzintzun.

Novena Egoca

Instancia: SEXTO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL
PRIMER CIRCUITO.

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta

Tomo: XTI Marzo de 2001

Tesis: I 60.C. J27

Pdgina: 1684
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TESIS AISLADAS, VALIDEZ DE LAS, CUANDG SON INVOCADAS POR
TRIBUNALES DE INFERIOR JERARQUIA DE AQUELLOS QUE LAS
EMITEN PARA JUSTIFICAR SU FALLO. EI hecho de que en ung resolucion
se invoque una tesis que no constituye jurisprudencia en los términos del
articulo 192 de la Ley de Amparo y por lo mismo no sea obligatoria, ello no
impide que los tribunales de inferior categoria de aquellos que sustentan el
criterio, puedan tomarlo en consideracion para ajustar su fallo, al hacer el
estudio juridico de la cuestién planteada y acatarlo si es aplicable al caso de

que se trate.

SEXTO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL PRIMER
CIRCUITO.

Amparo en revision 1362/91. Central de Fianzas, S.A. 26 de marzo de 1992.
Unanimidad de votos. Ponemte: Enrique R. Garcia Vasco. Secretario: José
Guadalupe Sdnchez Gonzdlez.

Amparo directo 506/96. Miguel Garcia Rodriguez. 8 de febrero de 1996.
Unanimidad de voios. Ponemte: Ana Maria Y. Ulloa de Rebollo. Secrelaria:
Ana Maria Nava Oriega.

Amparo directo 6356/96. Enrique Saltiel Aelion y otro. 7 de noviembre de
1996. Unanimidad de votos. Ponente: Enrigue R Garcia Vasco. Secretario.
Alfredo Flores Rodriguez.

Amparo directo 6526/2000. Hipotecaria Nacional, SA. de C.V., Sociedad
Financiera de Objeto Limitado. 16 de enero de 2001. Unanimidad de votos.
Ponente: Gustavo R. Parrao Rodriguez. Secretario: Alfonso Avianeda
Chdavez.

Amparo en revision 696/2001. Octavio Sevilla Alatorre. 16 de marzo de 2001.
Unanimidad de votos. Ponente: Gustave R Parrao Rodriguez. Secretario:
Alfonso Avianeda Chdvez.

Ahora bien y para el tema en estudio considero que existen criterios
jurisprudenciales que coinciden con lo expuesto en el presente trabajo con relacion al
derecho que tienen los hijos de recibir alimentos por parte de sus padres aun cuando

han llegado a la mayoria de edad. ¥ que esta simple circunstancia no exime al deudor
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de seguir proporciondndolos, ademas de que no debe existir una desigualdad por

razén de género o sexo para ser sujeto con derecho a recibirlos.

En relacion al derecho que tienen los hijos de seguir recibiendo alimentos por
parte de sus ascendientes a pesar de haber cumplido la mayoria de edad, en muchos
de los casos ha sido apoyado por diversos criterios jurisprudenciales, que sin llegar a
constituir jurisprudencia, tienen gran relevancia y en los cuales el juzgador ha
encontrado el razonamiento de sus resoluciones para cada caso concreto que se le
presenta. A continuacién se transcriben algunas tesis que muestran con claridad la
importancia de continuar proporcionando alimentos a los hijos que cumplen la
mayoria de edad, pero que sin embargo y a pesar de esta circunstancia siguen
requiriendo de la ayuda econdmica de sus progenitores, por estar cursando sus

estudios, mismos que deberan ser acordes a la edad con la que cuentan:

Octava Emca

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito
Fuente: Semanario Judicial de la Federacion
Tomo: XV-I Febrero de 1995

Tesis: XXIL16 C

Pdgina: 142

ALIMENTOS. HLIOS MAYORES DE EDAD, OBLIGACION DE LOS
PADRES DE PROPORCIONAR LOS. (LEGISLACION DEL ESTADO DE
HIDALGO). Conforme al articulo 144 del Cédigo Familiar vigenie en el
Estado de Hidalgo, la obligacion de dar alimentos de los padres hacia los
hijos que son mayores de edad, subsistird sélo en dos hipotesis: primera,
cuando estdn incapacitados para trabajar; y segunda, cuando estén cursando
una carrera profesional con calificaciones aprobatorias. Por tanto, si sélo se
presenia una constancia expedida por una institucion de educacion superior
de donde se desprende que la quejosa cursaba una carrera profesional, pero
de la misma no se advierte que lo haya hecho con calificaciones
aprobatorias. no se cumple cabalmente con lo dispuesto por el precepto legal
en cita, v por ende, no puede estimarse acreditada la accion sobre pago de

pensién alimenticia instaurada en conmtra de su progenitor, pues dicha
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exigencia resulta légica, si se toma en cuenta que normalmente la obligacion
de los padres de proporcionar alimentos a sus hijos cesa cuando estos
alcanzan la mayoria de edad, y sélo excepcionalmente subsiste, rebasada
ésta, si en un esfuerzo de superacién personal estudian una carrera superior,
obviamente en reciprocidad al esfuerzo también realizado por los padres,
deben desempeRar correctamente sus estudios, es decir, aprobdndolos, a fin
de que en breve lapso estén en aptitud de alcanzar por si mismos sus propios

medios de subsistencia.

TRIBUNAL COLEGIADO DEL VIGESIMO SEGUNDO CIRCUITO.
Amparo directo 887/94. Marlene Godinez Pineda. 19 de enero de 1995.
Unanimidad de votos. Ponente: Hugo Sahuer Herndndez. Secretario: E.
Nicolds Lerma Moreno.

Novena E‘Qgca

Instancia: SEXTO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVILDEL
PRIMER CIRCUITO.

Fuente: Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta

Tomo: XII Julio de 2000

Tesis: 160.C212C

Pdgina: 736

ALIMENTOS. PARA DETERMINAR SOBRE SU CONCESION DEBEN
EXAMINARSE LAS CIRCUNSTANCIAS PARTICULARES IMPLICADAS,
TRATANDOSE DE HLIOS MAYORES DE EDAD. Es verdad que en términos
de lo dispuesto por el articulo 303 del Cédigo Civil para el Distrito Federal,
los padres estdn obligados a dar alimentos a los hijos, de donde se colige que
ciertamente, en principio, existe en su favor la presuncion de necesitarlos. Sin
embargo, si éstos han alcanzado la mayoria de edad conforme al articulo 646
de dicho ordenamiento y si no existe disposicién expresa que obligue a los
progenitores a proporcionarlos por no haber una causa justificada, puede
derivarse de la ratio legis del primer precepto en comenio, que en tanio los
hijos hayan rebasado la mayori& de edad, por ese hecho y tomdndose en
cuenta las circunstancias particulares implicadas, estdn obligados a
demostrar la necesidad de obienerlos, dado que su afirmacion hace

imprescindible que justifiquen ser estudiantes, que el grado de escolaridad
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que cursan es el adecuado a su edad, o bien que tienen una incapacidad fisica
tal, que los hace depender econdmicamente de sus padres; de suerte que, la
sola afirmacion de que necesitan todavia la ministracién de alimentos porque
carecen de trabajo, no es causa suficiente para dejar de observar que estan
en plena edad para buscarlo, a fin de satisfacer sus necesidades, mdxime si
en autos se encuentra fehacientemente demostrada la avanzada edad de quien
ha tenido la calidad de deudor alimentista. Entonces, atento a lo previsto por
el articulo 311 del sefialado ordenamiento, en cuanto a que los alimentos han
de ser proporcionados a las posibilidades del que debe darlos y a las
necesidades de quien debe recibirlos, no seria juridico ni equitativo condenar
a quien ha tenido el cardcier de deudor alimentista, para que los suministre a
sus descendientes que ya han rebasado la referida mayoria de edad, sin que
siquiera comprueben que realizan estudios que corresponden a su edad, o que
son incapaces fisicamente o por alguna de las causas enumeradas en la
propia ley. Acorde a los razonamientos apuniados, es de atenderse gue en la
especie, la litis debe centrarse en la premisa de proporcionalidad sefialada en
el citado articulo 311 del Codigo Civil en cuanto al deudor y a sus todavia
pretendidos acreedores y de ninguna manera puede ser soslayada en aras de
acager criterios no aplicables, en virtud de que es de atenderse ante todo, al
principio de determinacion juridica para cubrir alimentos contenidos en

dicho precepio.

SEXTO TRIBUNAL COLEGIADO EN MATERIA CIVIL DEL PRIMER
CIRCUITO.

Amparo en revision 4436/99. Rubén Anionio Pérez Baeza y otros. 28 de
marzo de 2000 Unanimidad de votos. Ponente: Adalid Ambriz Landa.
Secretaria: Maria Teresa Covarrubias Ramos.

Octava E,o_oga

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito
Fuente: Semanario Judicial de la Federacion
Tomo; XII Noviembre de 1993

Pdgina: 291




ALIMENTOS. OBLIGACION DE PROPORCIONARLOS 4 LOS HLIOS
MAYORES DE EDAD. La obligacion de proporcionar alimentos a los hijos
mayores de edad no desaparece por el solo hecho de que éstos lleguen a esa
edad, toda vez que el articulo 317, del Cédigo Civil del Estado de Baja
California, establece las causas por las que cesa tal obligacion, sin que en
ella se contenga la relativa a la mayoria de edad; por 1al motivo, si no se
actualiza alguno de los supuestos a que se refiere el numeral aludido, existe

la obligacién de ministrar alimentos a los hijes mayores de edad

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL DECIMO QUINTO CIRCUITO.
Amparo directo 118/93. Ramon Alberto Garcia Morin. 22 de abril de 1993.
Unanimidad de votos. Ponente: Carlos Humberto Trujillo Altamirano.
Secretario: Abelardo Rodriguez Cdrdenas.

QOctava EMa

Instancia: Tribunales Colegiados de Circuito
Fuente: Semanario Judicial de la Federacidn
Tomo: XIV,_Julio de 1994

Pdgina: 414

ALIMENTOS A HIJOS MAYORES DE EDAD. OBLIGACION DE
PROPORCIONARLQS.  El deber de suministrar alimentos a los hijos
mayores no desaparece por la circunstancia de que éstos lleguen a ese
estado, en virtud de que su necesidad de aquéllos no se satisface por la sola
mayoria de edad; de lo que se sigue, que debe aportarse algiin elemento de
conviccion de que ya no existe tal necesidad. estando a cargo del deudor

alimentario 1al probanza para asi liberarse de esa obligacion.

SEGUNDO TRIBUNAL COLEGIADO DEL SEXTO CIRCUITO.

Amparo direcio 16/90. Juan Crisdstomo Salazar Orea. 26 de junio de 1990.
Mayoria de volos de los sefiores Magistrados Gusiavo Calvillo Rangel y
Arnoldo Néjera Virgen contra el voto particular del Magistrado José Galvdn
Rojas. Ponente: Gustavo Calvillo Rangel. Secretario: José Mario Machorro
Castillo.
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Amparo directo 102/89. Francisco Espinoza Carriles. 27 de abril de 1989.
Unanimidad de votos. Ponente: José Galvdin Rojas. Secretario: Armando
Cortés Galvan.

De las tesis transcritas puede observarse que el criterio utilizado por los
juzgadores se refiere a que se dejaria en estado de indefension a aquella persona que
al Hegar a la mayoria de edad, por esa simple circunstancia dejara de ser sujeto con
derecho a alimentos, sin embargo también es importante destacar que si bien es cierto
que la simple mayoria de edad no debe ser motivo para dar por terminada la
obligacion alimentaria por parte de los ascendientes hacia sus hijos, también es cierto
que debe ser siempre y cuando asi lo requieran los acreedores alimentarios, ya sea o
bien por estar imposibilitados para trabajar por alguna deficiencia fisica o mental o
por estar cursando sus estudios superiores, mismos que deben ser acordes a su edad, y
nunca por la falta de aplicacién al trabajo por parte del acreedor o bien por su
ociosidad y vicio.

Es de suma importancia que el juzgador al momento de emitir su resolucion
que ponga fin al asunto que se le encomend6 resolver, tome en cuenta los diversos
criterios que han sido emitidos con anterioridad en casos similares. ya sea que dichos
criterios se apliquen de una forma obligatoria por haber constituido jurisprudencia o
bien sirvan como base de su resolucion atin cuando solo tengan el caracter de tesis
aisladas.

4.2. Concepto de equidad.

En el lenguaje usual se toma el término de la equidad como sinonimo de
justicia, o bien se emplea para significar la solucion justa de un caso determinado. El
autor Del Arco Torres define a la equidad de la siguiente manera: “Como justicia
natural por oposicién a la letra de ia ley positiva”w, refiriéndose a que si se da una

aplicaci6én rigurosa de la normma geperal que no tome €n consideracion las

0 Del Arco torres Miguel Ange! “Diccionario de Dereche Civil”, Editorial Comares, Espafta, 1998.
Pag. 1096.
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particularidades de cada situacion concreta, puede conducir en ocasiones a

resoluciones injustas.
Sin embargo el concepto de equidad, tiene diversas acepciones, dentro de las
cuales destacan las siguientes:

1 Como un concepto equivalente a justicia, es decir, que por equidad se
debe entender lo fundamentalmente justo, expresando una idea de justicia.

2 Como una normma individualizada a través de una resolucién que
resulte justa en el caso particular y concreto para el que se dicto, es decir,
aquello que el juez debe poner en préctica para lograr que resulte justa la
conversion de la norma genérica y abstracta de la ley en la norma concreta e
individualizada de la sentencia dictada para un caso singuiar.

3 Como la norma o el criterio en que deben inspirarse las facultades
discrecionales del juzgador.

Ahora bien de las tres acepciones de equidad. la mas acertada e impontante es
la segunda, ya que denota una norma individualizada (sentencia judicial o resolucion
administrativa), que resulte justa en el caso particular y concreto para ¢l que se dicto.

La equidad se refiere a la justa conversion de la norma genérica y abstracta de
la ley a la aplicacion de la misma al caso concreto e individualizado a través de una
resolucién (sentencia), en la cual el juzgador tome en cuenta las singulares
caracteristicas del caso en particular, aplicando la ley con justicia. Se trata de una
interpretacién razonable de la ley, mas no refiere la equidad a un procedimiento para
corregir leyes imperfectas, sino tinicamente la manera correcta de interpretarlas,
tratando de desentrafiar la verdadera voluntad del legislador. Cabe precisar que la
equidad no significa autorizacion al juzgador para desconocer los mandatos legales,
sino solo la de tomar en consideracion las singularidades del caso concreto, y en la
determinacién del efecto o consecuencia juridica de la aplicacion de la norma general

al momento de individualizarla en una resolucion definitiva, por lo que no debe
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confundirse con el mero arbitrio, porque esto significaria un mal uso por parte del
juzgador de su poder, en cambio cuando decide conforme a la equidad, respeta
aquéllos principios de justicia que se encuentran plasmados por el ordenamiento
juridico positivo.

4.2.1. Diferencia entre igualdad juridica y equidad.

Una vez que han quedado definidos los conceptos de igualdad juridica y
equidad, es necesario establecer que existen diferencias entre los dos conceptos, toda
vez que el concepto de igualdad juridica, se refiere a un concepto genérico que esta
consagrado dentro de diversos preceptos de nuestra Carta Magna y en particular y en
relacién al tema que nos ocupa al articulo cuarto Constitucional, mientras que la
equidad es una herramienta eficaz que debe utilizar el juzgador a efecto de aplicar la
ley de una manera justa al caso concreto que se presente.

La igualdad juridica tiene un carécter general y abstracto, que se encuentra
plasmada en nuestra Constitucién como una garantfa individual, y dada su naturaleza,
le impide atender a todas las peculiaridades de los hechos que se presentan en
situaciones concretas y es ahi donde la equidad le es de gran utilidad al juzgador a
efecto de que emita una resolucion justa.

Por lo manifestado en el presente trabajo, podemos sefialar las siguientes
diferencias entre la igualdad juridica y la equidad:

1. La igualdad juridica es una garantia individual que se encuentra
consagrada en nuestra Constitucion, mientras que la equidad es una
herramienta eficaz que sirve para la aplicacion de la ley (general y abstracta)
al casoc concreto de una manera justa, tomando en conmsideracién las

particularidades que rodean al asunto por resolver.
2. La igualdad juridica es obligatoria para el juzgador, mientras que la

equidad es un recurso o herramienta para el juez al momento de razonar una

resolucion.
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3. La equidad debe basarse sobre 1a igualdad juridica (dado su caracter
obligatorio y general), por lo tanto si un precepto legal no contiene 2 ésta
tltima, no puede aplicarse la primera.

Por lo anterior y tomando en cuenta el fema que nos ocupa y que se refiere a
1a diferencia que marca la hipétesis contenida en los articulos 309, 341 y 287 de los
Estados de Aguascalientes, Guanajuato y Nuevo Ledn respectivamente, en relacion al
derecho que tienen los hijos varon y mujer de recibir alimentos por parte de los
consortes divorciados, y toda vez que el principio de igualdad juridica encierra una
prohibicion de discriminacién, de tal manera que ante situaciones iguales deben darse
tratamientos iguales, es necesaria una reforma de dicha hipétesis a efecto de que el
juzgador se encuentre faculiado y cuente con una herramienta eficaz como loesla
aplicacion de 1a equidad y en esas circunstancias pueda emitir sus resoluciones de una
manera justa, tanto para los hijos varén y mujer cuando estos requieran apoyo
econémico, como para los padres quienes estardn obligados para con sus hijos,
siempre y cuando asi lo requieran y lo necesiten. La igualdad juridica tiene una
relacién especifica con el concepto de equidad que por razdn de género debe existir
en todos los 4mbitos sociales, culturales, y juridicos, sin que existan exclusiones o
restricciones que tengan por objeto menoscabar o anular la igualdad entre el hombre y

la mujer.

4.2.2. Equidad que debe haber en todos los 4mbitos entre la mujer y el varén.

El hombre y la mujer deben contar con las mismas oportunidades dentro de
todos los ambitos sociales, es decir que no debe darse ninguna clase de
discriminacion, distincién o exclusion basada en el sexo de las personas, ya que esto
tendria como resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio de
los derechos humanos y la igualdad juridica de ambos géneros. Se encuentra
prohibido por nuestras ley suprema efectuar distinciones irrazonables, es decir

aquellas que importen una discriminacion o una disgregacion. El Estado a través de
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sus 6rganos estatales debe crear una politica juridica encaminada a eliminar aquéllas
Jeyes secundarias que ain contengan preceptos legales que contribuyan a la
discriminacién por razén de género, por lo que se tendria que eliminar la hipétesis
contenida en los articulos 309, 341 y 287 de los Estados de Aguascalientes,
Guanajuato y Nuevo Leon, estableciéndose una proteccion juridica tanto para el hijo
varén como para Ia hija, en igualdad de circunstancias.

Una legislacién adecuada, ayudard a modificar los patrones socioculturales de
conducta, eliminando prejuicios y practicas consuetudinarias que tienen sus bases en
ideas de inferioridad o superioridad de cualquiera de los géneros, esto a fin de
garantizar la igualdad de derechos y crear condiciones para garantizar la equidad de
género.

Una vez que se logre establecer una igualdad juridica en las legislaciones de
las entidades federativas mencionadas, entre los dos géneros respecto al derecho de
alimentos, por parte de los hijos de padres divorciados, eliminando la hipétesis
contenida en los articulos en comento, ¢! juzgador estara en posibilidad de resolver el
caso concreto utilizando la equidad, es decir estudiando las circunstancias que rodean
a cada uno de los procedimientos que se formulen ante dicha autoridad judicial.

Lo anterior dado que si no existe unz igualdad juridica establecida en la ley
(que es general y abstracta), en este caso en los articulos 309, 341 y 287 de los
Estados de Aguascalientes, Guanajuato y Nuevo Ledn respectivamente, el juzgador
esta imposibilitado para aplicar equidad por razén de género, ya que esta ultima va
implicita en la primera, toda vez que dicha hipétesis no contempla una igualdad de
derecho ni de hecho, es decir que no contempla una igualdad real de oportunidades
para los hijos, ya que al varon lo considera apto para subsistir por si mismo al
momento de cumplir la mayoria de edad, sin tomar en cuenta sus circunstancias
personales, mientras que a la hija la sobreprotege creando la idea de que no es capaz
de valerse por si misma en ningtm momento de su vida, si no escon la presencia o
compafiia un varén, ya sea su padre quien tendré una obligacién de dar alimentos en
algunos casos de manera vitalicia. o bien de su cényuge quien debera proporcionarie
todo lo necesario para su mantenimiento, no dejando espacio para que la propia mujer

se desarrolle en campos tan importantes como son el econdmico, social y politico.
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relegando a la mujer a un estado de dependencia hacia el varon, que lejos de ser una
norma protectora, la limita de una manera injusta y poco equitativa. La igualdad real
de oportunidades, la igualdad de trato y la garantia de pleno goce de los derechos
fundamentales integra el concepto de igualdad juridica y crea la obligacion hacia el
propio Estado de legisiar adecuadamente para posibilitar su concrecién y que el
juzgador se encuentre facuitado de estudiar el caso concreto que se fe presente,
tomando en cuenta todas y cada una de las circunstancias que rodean al asunto que
se le presenta, emitiendo su resolucion definitiva de una forma justa y equitativa,
contribuyendo a la equidad de género que debe existir, conforme al cual hombres y
mujeres accedan con justicia e igualdad al uso control y beneficios de los bienes y
servicios de la sociedad, con la finalidad de lograr la participacién equitativa de
ambos géneros en el desarrollo y en la toma de decisiones en todos los ambitos de la

vida social, economica, politica , cultural y familiar.

43. Propuests de reforma en materia de alimentos con relacién a los articulos
309, 341 y 287 de los en los codigos civiles de los Estados de Aguascalientes,

Guanajuato y Nuevo Ledn.

Es necesario a fin de concluir con el razonamiento expuesto a lo largo del
presente trabajo, establecer una propuesta de reforma que sustituya el contenido de
los articulos 309, 341 y 287 de los Estados de Aguascalientes, Guanajuato y Nuevo
Leon. respecto del derecho de alimentos por parte de los descendientes, y la
obligacion de los consortes divorciados de proporcionarlos, tomando en cuenta los
principios juridicos que rigen la obligacién alimentaria, asi como la importancia que
tiene el que los padres separados cumplan con esta obligacién hacia sus hijos, en un
momento en que el vinculo familiar se encuentra fracturado y en donde los hijos
necesariamente tienen que contar con el apoyo de sus progenitores, pero siempre en
un plano de igualdad de oportunidades. es decir sin ninguna clase de discriminacion,
ni para el hijo varon ni para la mujer.

Asimismo es de mencionar que la propuesta de reforma encuentra apoyo en

un nuevo criterio legalmente formulado en la legislacion civil aplicable en el Estado



de México, donde oportunamente se estuvo ante la necesidad de derogar su antigua
legislacion civil y en la que fueron considerados, analizados y destacados los
problemas que representaba el articulo 270 del cédigo civil abrogado, procediéndose
a incluir un precepto acorde a la realidad social que se vive actualmente en la entidad
mexiquense.

La urgente necesidad de modificar la hipotesis contenida en los articulos
analizados a lo largo del presente trabajo en relacién al derecho de alimentos, esta
basada en la diferencia que contiene respecto de los hijos varén y mujer de recibirlos,
ya que para los hijos varones indica que seré solo hasta que lleguen a la mayoria de
edad y en el caso de las hijas no importando que sean mayores de edad, hasta que
contraigan matrimonio. Se advierten como base de la propuesta de reformar la
hip6tesis, los siguientes argumentos:

1. Eliminar la desigualdad que tienen los hijos varon y mujer de recibir
alimentos por parte de sus padres, cuando existe la figura juridica del

divorcio.

2. Tomar en consideracion las circunstancias de cada caso, derivando
esto en que no por €l hecho de adquirir la mayoria de edad debe dejar de
administrarse alimentos a los hijos, sino por el contrario debe seguir vigente
ésta obligacion por parte de los padres, cuando los hijos asi lo requieran.

3. Adecuar nuestra legislacién a la realidad social, toda vez que la
hipétesis contenida en los articulos 309, 282, 341 y 287 de los Estados de
Aguascalientes, Durango, Guanajuato y Nuevo Ledn respectivamente, ha sido
rebasada por los cambios sufridos en nuestra sociedad, siendo necesario crear

un ordenamiento juridico que responda a los cambios sociales.

4 Proponer una hipdtesis que de ninguna manera contradiga los

principios rectores de la obligacion alimentaria.
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La capacidad juridica del hombre y la mujer esta equiparada en la sociedad
actual, teniendo la mujer libre disposicion de su persona y sus bienes, estando
legalmente capacitada para celebrar actor juridicos por si misma, dejando de estar
sometida al hombre, por lo que actualmente ha podido adentrarse al cimulo de
actividades sociales y participar en todos los ambitos, por lo cual resulta benéfico
modificar una hiptesis en cuyo contenido existe una reduccion de la capacidad de la
mujer.

Al juzgador le ha de permitir emitir resoluciones justas y equitativas, respecto
a la materia de alimentos para el caso de divorcio en forma menos obstaculizada,
permitiendo que en un plano de igualdad de los hijos varén y mujer, observe las
circunstancias de cada caso, eliminando la contradiccién de dichos preceptos en
relacién al principio general que postula que los alimentos surgen en razon de la
necesidad de quien los recibe y la capacidad de quien los debe, toda vez que si no
existe 1a mayoria de edad como limite de la obligacion de dar alimentos por parte de
los conyuges, no hay razén para considerarla como limite en los casos de los hijos de
padres divorciados.

Los articulos 309 y 287 de los Estados de Aguascalientes y Nuevo Leon,
sefialan lo siguiente, respecto a la obligacién alimentaria que tienen los consortes

divorciados respecto a sus hijos:

« Los consortes divorciados tendrdn obligacién de contribuir, en proporcion
a sus bienes, a la subsistencia y educacion de los hijos varones hasta que
leguen a la mayor edad, y de las hijas aunque sean mayores de edad, hasta

que contraigan matrimonio, siempre que vivan honestamente.”

Asimismo el articulo 341 del Cédigo Civil para el Estado de Guanajuato, sefiala:
« I os consortes divorciados tendrdn obligacién de contribuir, en proporcion
a sus bienes, a la subsistencia y educacion de los hijos varones hasta que

lleguen a Ja mayor edad, o después de esta si se encuentran imposibilitados

para trabajar y carecen de bienes propios suficientes, y de las hijas aunque
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sean mayores de edad, hasta que contraigan matrimonio, siempre que vivan
honestamente.”

Como puede observarse la hipétesis de los articulos primeramente
mencionados difiere en relacion a la que se encuentra contenida en el articulo 341 del
codigo civil del Estado de Guanajuato, sin embargo coinciden respecto a la
incongruencia de diferenciar a los hijos varén y mujer, por lo que es valido incluir las
dos hipdtesis en relacién a la propuesta de reforma que se hace en el presente
apartado.

La redaccién de los articulos en comento y por ende la hipdtesis, debe ser
modificada para quedar de la siguiente manera:

“Los consortes divorciados lendrdn la obligacion de contribuir, en
proporcién a sus bienes, a la subsistencia y educacion de los hijos hasta que
Heguen a la mayoria de edad o después de esta, si tienen una incapacidad
fisica o mental, o se encuentran cursando sus estudios y asi lo requieran a

criterio del juzgador .”

La redaccién anterior sip duda alguna, es aplicable a la realidad social,
dejando en el olvido esa errénea idea de que la mujer requiere de la presencia de un
hombre para poder tener una vida satisfactoria, asimismo se deben considerar los

siguientes beneficios:

1. Se elimina la desigualdad entre el hijo varén y la mujer respecto al
derecho a recibir alimentos por parte de los consortes divorciados, poniendo a
los mismos en un plano de igualdad de oportunidades tal y como lo establece
el articulo cuarto de nuestra Carta Magna.

2. Se protege a los hijos varén y mujer, quienes en igualdad de

circunstancias, tendran derecho a alimentos ain csando hayan cumplido la

mayoria de edad, siempre que asi lo requieran, no dejandolos en estado de
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indefension, por el simple hecho de esa circunstancia, quienes a su vez deben
acreditar tener una conducta responsable.

3. Se faculta al juzgador quien tendrad la oportunidad de estudiar y
resolver el caso concreto que se le presente, en relacion a si es viable o no que
los padres sigan proporcionando alimentos a sus hijos mayores de edad
cuando estos se encuentran estudiando, o bien y tomando en cuenta su
conducta, cesa ¢sta obligacion por falta de aplicacion al estudio de los hijos.

Por tltimo cabe sefialar que se tomaron como base de la presente propuesta
los preceptos andlogos y aplicables de! Estado de México, sin embargo Ia propuesta
de reforma que se expone, trata de mejorar en todos los sentidos lo preceptuado en
dicho ordenamiento juridico, con el proposito de contribuir al mejoramiento de
nuestro sistema legal vigente no solo en el Estado de México, sino crear un criterio
uniforme en todas las entidades federativas que conforman nuestra nacion, con la
finalidad de brindar tanto al hombre como a la mujer un trato igualitario en todos los
sentidos, lo que se puede lograr teniendo un ordenamiento juridico acorde a la
realidad social. |
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CONCLUSIONES.

1. En materia de alimentos existe una desigualdad juridica entre los hijos
varén y mujer, respecto al derecho de recibir alimentos, en las legislaciones
civiles de Aguascalientes, Guanajuato y Nuevo Leon, cuando éstos son hijos
de consortes divorciados y cumplen la mayoria de edad.

2. En las legislaciones locales de los Estados de Aguascalientes,
Guanajuato y Nuevo Ledn, existe una sobreproteccion respecto a las hijas
mayores de edad, por cuanto hace al aseguramiento de su subsistencia, cuando
éstas son hijas de consortes divorciados, lo que a su vez refleja una
discriminacion hacia la propia mujer, al considerarla no apta para sufragar sus
gastos por si misma, cuando ha llegado a la mayoria de edad, creando una
idea de inferioridad y dependencia respecto al hombre.

3. La hipétesis contenida en los articulos 309, 341 y 287 en lo que se
refiere a la materia de alimentos, da un trato desigual y no equitativo al hijo
varon, toda vez que el mismo solo tendrd derecho a los alimentos, hasta
cumplir la mayorfa de edad, sin tomar en consideracién que dentro de las
causas de cesacion de la obligacion alimentaria no se encuentra contemplada

la mayoria de edad.

4, Los articulos 309, 341 y 287 de los Estados de Aguascalientes,
Guanajuato y Nuevo Leon, contradicen la garantia de igualdad juridica
consagrada en el articulo cuarto de nuestra Carta Magna, ya que contiene un
trato desigual no justificado a la mujer y al varén cuando trata lo relativo a los
alimentos que éstos deben recibir por parte de sus padres divorciados.
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5. La hipotesis contenida en los articulos 309, 341 y 287 de los Estados
de Aguascalientes, Durango y Nuevo Letn, en relacion al derecho a recibir
alimentos, resulta obsoleta e inaplicable, toda vez que no se adecua a la
realidad de nuestra sociedad, ya que actualmente dentro de nuestra sociedad,
tanto el hombre como la mujer gozan de una igualdad juridica y social, misma

que se encuentra consagrada en nuestra Constitucion.

6. Procede reformar la hipotesis de los articulos 309, 341 y 287 de los
Estados de Aguascalientes, Guanajuato y Nuevo Leon, con base en lo
dispuesto por nuestra Ley Suprema en su articulo cuarto, asi como el cambio
social de nuestro pafs, en el que la mujer a logrado una participacion
equitativa en todos los ambitos, teniendo una independencia respecto al varon.

7. La modificacion de la hipotesis de referencia, debe realizarse a efecto
de que indique: “Los consortes divorciados tendran la obligacion de
contribuir, en proporcién a sus bienes, a la subsistencia y educacion de los
hijos hasta que lleguen a la mayoria de edad o después de ésta, si tienen una
incapacidad fisica o mental, o se encuentren cursando sus estudios y asi lo
requieran a criterio del juzgador”.

8. Con la reforma que se propone se elimina la desigualdad en materia de
alimentos respecto de los hijos varén y mujer de recibir alimentos por parte de
sus padres divorciados, dandose equidad e igualdad entre los mismos, en las
entidades federativas de Aguascalientes, Guanajuato y Nuevo Leon,
contribuyendo a formar un criterio uniforme dentro de nuestro pais en ésta

materia.

9. Asimismo se protege el desarrollo de los hijos de padres divorciados
en igualdad de circunstancias, no dejandolos en estado de indefension por el
simple hecho de cumplir la mayoria de edad, ya que el juzgador tendra la
facultad de analizar si los descendientes deberdn seguir siendo apoyados por
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parte de sus padres, por encontrarse cursando sus estudios, o bien dicha
obligacion debe concluir por falta de aplicacion a sus estudios.
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